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บทคดัย่อ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับส่ือประสม เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 2) เพื่อ

เปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม และ 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม

โดยเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 75 กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/3 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร จาํนวน 37 คน โดยวิธีเลือกแบบสุ่ม

ตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ (1) แผนการ

จดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม จาํนวน 5 แผน 15 ชั่วโมง โดยออกแบบ

กิจกรรมให้เกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณผ่านขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน สามารถศึกษากิจกรรมไดล้่วงหนา้ สืบคน้ และเผยแพร่ผลงานผา่น Google site (2) แบบวดัการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ ตามแนวคิดของเอนนิสและมิลแมน เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบโดยใช้

สถานการณ์ทั่วไป 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ข้อ มีค่า IOC 0.60-1.00 ค่าอํานาจจําแนกอยู่ในช่วง                   

0.28-0.72 ความเช่ือมั่นของแบบวัดทั้ งฉบับเท่ากับ 0.87 และ (3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ       

ทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต เป็นแบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จาํนวน                 

30 ขอ้ มีค่า IOC 0.60-1.00 ความยากของขอ้สอบมีค่าอยู่ระหว่าง 0.24-0.70 ค่าอาํนาจจาํแนกของ

ขอ้สอบมีค่าอยูร่ะหวา่ง0.31-0.78 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัเท่ากบั 0.93 

 ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม            

เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 สามารถส่งเสริมให้นกัเรียนเกิด
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การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.82-4.88, S.D. =                       

0.00-0.11) 2) การคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม พบว่า นักเรียนมีคะแนนการด้านการคิดอย่างมี

วิจารณญาณสูงขึ้นทุกดา้น โดยดา้นความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล 

และการสังเกตมีคะแนนมากท่ีสุด (ร้อยละ 89.19) และด้านความสามารถในการอุปนัยมีคะแนน             

ตํ่าท่ีสุด (ร้อยละ 64.86) และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนน

หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 3) ผลสัมฤทธ์ิของนักเรียน   

หลังได้รับการจัดการเรียน รู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมโดยเทียบกับเกณฑ ์               

ร้อยละ 75 พบวา่ตํ่ากวา่เกณฑท่ี์ตั้งไวอ้ยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ABSTRACT 

 The purposes of this study aimed to 1) develop instructional plans based on Problem-Based 

Learning with multimedia on the Basic Units of Life for grade 7 students; 2) compare critical 

thinking of grade 7 students that have been taught by Problem-Based Learning with multimedia 

and 3) compare the learning achievement of grade 7 students after using Problem-Based Learning 

with the criteria of 75%. The sample group of this study was 37 students in class 1/3 at 

Yangtaladwittayakarn School in the first semester of 2019. They were selected by the cluster 

random sampling. The research instruments were included: (1) the five lesson plans of Problem-

Based Learning with multimedia approach within 15 hours by designing activities to enhance 

critical thinking through the process of Problem-Based Learning via searching for data sources 

and publish on the Google site; (2) Cornell Critical Thinking test according to concept of Ennis 

and Millman with 4 multiple choices of  4 situations on free content, totally 20 items with IOC in 

the range of 0.60-1.00, discrimination power (r) in the range of 0.28-0.72 and reliability (KR-20) 

of 0.87 and (3) an achievement test on Basic Units of Life Component with 4 multiple choices, 

totally 30 items with IOC in the range of 0.60-1.00, item difficulty in the range 0.24-0.70,                 

B-index of discrimination in the range of 0.31-0.78, Lovett Reliability  of 0.93. 

 The results of this study were as follows: 1) the lesson plan of Problem-Based Learning 

with multimedia on the basic units of life for grade 7 students consists of 5 lesson plans within 15 

hours were able to enhance critical thinking and the quality of the lesson plans were indicated at 

the highest level ( x = 4.82-4.88, S.D. = 0.00-0.11) and 2) the critical thinking of the students 
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who have been taught by Problem-Based Learning with multimedia for grade 7 students approach 

revealed the highest score on credibility of sources and observations (89.19%) and student had the 

lowest score on Induction (64.86%) and post-test scores critical thinking of grade 7 students was 

higher than that pre-test scores at .05 significance level. And 3) the learning achievement of 

students after the learning provision of Problem-Based Learning was lower than the set criteria of 

75% at the .05 significance level.  

  

Keywords : Learning Provision Using Problem-Based Learning with Multimedia, Critical Thinking,  

          Learning Achievement 
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อติชาติ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.วนิดา ผาระนดั ผูช่้วยศาสตราจารยไ์พศาล เอกะกุล และคุณครูศิริพร  

ฉัตรศุภกุล ท่ีให้ความกรุณาสละเวลาอนัมีค่ามาเป็นผูเ้ช่ียวชาญท่ีช่วยตรวจเคร่ืองมือการวิจยัและได้

กรุณาให้คาํแนะนาํท่ีเป็นประโยชน์ต่อการทาํวิทยานิพนธ์ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น ซ่ึงเป็นประโยชน์อย่าง

ยิง่ต่อการทาํวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนการสอนในคร้ังน้ี 

 ขอขอบพระคุณผูบ้ริหารโรงเรียน คณะครูทุกท่าน และขอบใจนักเรียนทุกคน ในโรงเรียน

ยางตลาดวิทยาคาร ท่ีให้ความอนุเคราะห์ในการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลในการศึกษาวิจยัใน

คร้ังน้ีสาํเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี 

 ขอขอบพระคณุครอบครัวดุลนีย ์รวมถึงญาติพี่นอ้ง และขอบใจเพื่อนทุกคน ท่ีเป็นกาํลงัใจให้

ความช่วยเหลือ จนทาํใหวิ้ทยานิพนธฉ์บบัน้ีเสร็จสมบูรณ์  

 คุณค่าและประโยชน์อนัพึงมีจากวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี ผูวิ้จยัขอมอบเป็นเคร่ืองบูชาแด่บิดา

มารดา บูรพาจารย์และผูมี้พระคุณทุกท่าน ส่ิงใดอันจะก่อให้เกิดประโยชน์แก่ส่วนรวม และ            

เปิดโอกาสต่อผูต้อ้งการศึกษาคน้ควา้เป็นความรู้ ผูวิ้จยัขอมอบเป็นวิทยาทานแก่ทุกท่าน   
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บทที ่1 

บทนํา 

 

 

1.1 ท่ีมาและความสําคัญของปัญหา  

 

 สังคมในศตวรรษท่ี 21 เป็นสังคมดิจิทลัท่ีมีความเจริญทางดา้นเทคโนโลยี ทาํให้การเขา้ถึง

ขอ้มูลข่าวสารทาํได้รวดเร็ว ผูท่ี้จะดาํรงชีวิตอยู่ในสังคมน้ีได้ต้องเป็นผูท่ี้มีทักษะการคิดเพื่อให้

สามารถแยกแยะข้อมูลท่ีได้นําไปใช้ประโยชน์กับตนเอง (เพลินตา พรหมบัวศรี และอรพิน           

สว่างวฒันเศรษฐ์, 2560, น. 112) ซ่ึงหลกัสูตรการศึกษาในปัจจุบันมีแนวโน้มท่ีผูเ้รียนจะใช้เวลา         

ไม่นานในการศึกษา เพราะผูเ้รียนสามารถเขา้ถึงการศึกษาไดทุ้กท่ีทุกเวลา ผ่านเครือข่ายเทคโนโลยี

สารสนเทศ ซ่ึงถือวา่ “เทคโนโลยี” เป็นปัจจยัสําคญัในการพฒันาการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 หรือใน

ยคุดิจิตอลท่ีมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัโลก และตระหนกัถึงปัจจยัดา้นเศรษฐกิจท่ีมีอิทธิพล

ต่อการจัดการศึกษา (Kiatchokchai, 2002, pp. 27-29) การเตรียมนักเรียนให้พร้อมท่ีจะเผชิญกับ

ความเปล่ียนแปลงในอนาคต จําเป็นต้องปลูกฝังนักเรียนให้มีทักษะการคิดแบบวิจารณญาณ              

และมีทกัษะในการตดัสินใจ นกัเรียนตอ้งสามารถเขา้ถึงขอ้มูล และสามารถปรับแปลงขอ้มูลเพื่อใช้

ในการแกปั้ญหาไดโ้ดยนกัเรียนเหล่าน้ีตอ้งมีลกัษณะกลา้เส่ียง เป็นนักสํารวจ และเป็นนกัคิดท่ีรู้จกั

ให้ความร่วมมือกบัผูอ่ื้น (Wilson, 1991, อา้งถึงใน ภทัราวดี มากมี, 2554, น. 9) โดยเฉพาะการคิด

อย่างมีวิจารณญาณอนัมีบทบาทสําคญัต่อสังคมปัจจุบนัเป็นอย่างมาก ผูส้อนจึงตอ้งฝึกให้ผูเ้รียนมี

โอกาสสนทนาแลกเปล่ียนเรียนรู้ เพื่อฝึกเป็นผูพู้ดผูฟั้งท่ีดีฝึกรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นเพื่อไม่ให้

เกิดความคิดท่ีเห็นว่าตนเองถูกคนอ่ืนผิด นอกจากนั้นยงัเป็นผูท่ี้สามารถใชเ้หตุผลในการแกปั้ญหา                

ต่าง ๆ เพื่อการดาํเนินชีวิตอยา่งเป็นสุข (ธูปทอง กวา้งสวาสด์ิ, 2561, น. 1) 

 สภาพปัจจุบนัการจดัการศึกษาของไทย มีการเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็วตามความเจริญ

ของส่ือและสังคมโลกท่ีเช่ือมต่อเข้าหากันอย่างแพร่หลายในยุคโลกาภิวตัน์ ดังจะเห็นได้จาก

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 2542 (แก้ไขเพิ่มเติม ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 พระราชบัญญัติ

การศึกษาแห่งชาติ (ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2553 ท่ีมุ่งเน้นพัฒนาคุณภาพการศึกษาให้มีคุณภาพสูงสุด  

เพื่อทาํให้การพฒันาคุณลกัษณะของคนไทยให้เป็นคนดี เป็นคนเก่ง อยู่ในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข

ซ่ึงการปฏิรูปการเรียนรู้เป็นหัวใจสําคญัของการปฏิรูปการศึกษา ตามพระราชบัญญัติการศึกษา

แห่งชาติ 2553 หมวด 4 มาตรา 24 (3) ท่ีตอ้งเป็นการเรียนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญั ส่งเสริมให้ผูเ้รียน

 



2 

สามารถพัฒนาตนเองตามธรรมชาติเต็มศักยภาพ โดยจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ            

ความสนใจ และความถนัดของผู ้เรียน โดยคํานึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ฝึกทักษะ

กระบวนการคิด การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกตค์วามรู้มาใช้เพื่อป้องกนั และแกไ้ขปัญหา 

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545, น. 7-8) โดยเฉพาะความรู้และทักษะด้าน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อให้สอดคลอ้งกบัทิศทางการพฒันาเศรษฐกิจ หลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 จึงไดก้าํหนดให้การจดัการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งเนน้ให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการทาํกิจกรรมดว้ยการ

ลงมือปฏิบติัจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชั้นเนน้การสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริม

และพฒันากระบวนการคิดใหเ้หมาะสมกบัเหตุการณ์ต่างๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 6) 

 อย่างไรก็ตามการจัดการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ของประเทศไทยยงัไม่ประสบผลสําเร็จ

เท่าท่ีควร เม่ือพิจารณาผลการเปรียบเทียบความสามารถของผูเ้รียนในระดบันานาชาติ ท่ีจดัโดย IEA 

(The International Association for the Evaluation of Educational Achievement) ซ่ึ ง เป็ น อ ง ค์ ก ร

นานาชาติเก่ียวกับการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีได้ทําการประเมินแนวโน้มการจัด

การศึกษาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ระดับนานาชาติ พ.ศ. 2558 (The Trends in International 

Mathematics and Science Study: TIMSS 2015)  พ บ ว่ า นั ก เรี ย น ไ ท ย ส่ ว น ใ ห ญ่ ยัง มี ร ะ ดั บ

ความสามารถทางการเรียนในระดับตํ่า โดยอยู่ในอันดับท่ี 26 จากทั้ งหมด 39 ประเทศ ขณะท่ี           

ผลการประเมินความสามารถของนักเรียนท่ีดาํเนินการโดย OECD (Organization for Economic 

Co-operation and Development) ซ่ึงเป็นโครงการประเมินผลการศึกษานานาชาติของประเทศ

สมาชิกองค์การเพื่อความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา (Programme for International 

Student Assessment: PISA 2015) ช้ีให้เห็นว่าเด็กไทยมีคะแนนลดลงในทุกดา้น ซ่ึงผลการประเมิน

สะทอ้นให้เห็นว่าประเทศไทยจาํเป็นตอ้งเร่งปฏิรูปและพฒันาการจดัการศึกษาดา้นวิทยาศาสตร์   

อนัเป็นปัจจยัสําคญัต่อขีดความสามารถในการแข่งขนัโดยรวมของประเทศ (เตชาเมธ เพียรชนะ 

และคณะ, 2560, น. 67) และจากรายงานผลการทดสอบคุณภาพการศึกษาระดบัชาติ (O-NET) ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2561 พบว่าในระดบัประเทศคะแนนเฉล่ียของกลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้คะแนนเฉล่ีย 37.40 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน แต่เม่ือพิจารณาผล

คะแนนของโรงเรียนยางตลาดวิทยาคารกลบัพบว่าได้คะแนนเฉล่ียเพียง 34.60 ซ่ึงตํ่ากว่าคะแนน

เฉล่ียระดับประเทศ (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2561, น. 1-11) นอกจากน้ีรายงาน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พ.ศ. 2561 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์

พื้นฐาน ว21101 ท่ีพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียอยู่ท่ี 3.48 นั่นคือค่าเฉล่ียรวมยงัไม่ถึงร้อยละ 75          

อีกทั้ งรายงาน ป ระจําปี ของส ถาน ศึก ษ า (Self-Assessment Report: SAR) ปี การศึก ษ า 2561             
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(ฉบับปรับปรุง) พบว่าผลการประเมินตนเองของสถานศึกษาในมาตรฐานท่ี 1 คุณภาพผูเ้รียน              

ในส่วนจุดท่ีควรพฒันาของสถาบนั ช้ีว่าผูเ้รียนควรไดรั้บการพฒันาในดา้นการมีความคิดรวบยอด 

การฝึกคิดให้ได้ซ่ึงข้อสรุปอันเป็นข้อเท็จจริงอนัเป็นด้านหน่ึงของการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ี

ผูเ้รียนตอ้งได้รับการพัฒนา รวมไปถึงการแก้ปัญหาท่ีเกิดจากการอ่าน ทั้งการทาํกิจกรรมเสริม

สติปัญญาให้เหมาะสมตามวยั (รายงานประจาํปีของสถานศึกษา (Self-Assessment Report: SAR), 

2561, น. 21) ดงันั้นโรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร จึงจาํเป็นตอ้งเร่งพฒันาการจดัการเรียนการสอน

เพื่อใหบ้รรลุผลตามท่ีโรงเรียนมีนโยบายยกระดบัผลการเรียนและทกัษะการคิดใหสู้งขึ้นกวา่เดิมให้

สอดรับกับท่ีโรงเรียนให้ความสําคัญต่อการจดัการศึกษาท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นสําคัญทั้งด้านความรู้ 

ทกัษะกระบวนการ และคุณธรรม 

 การจดัการเรียนการสอนท่ีทาํให้ผูเ้รียนเกิดประสบการณ์ทา้ทายความคิดโดยตรง จูงใจให้

ผูเ้รียนเรียนรู้การแก้ปัญหาโดยผ่านการสืบเสาะหาความรู้ เรียนรู้ด้วยการค้นพบจากการทาํงาน         

เป็นกลุ่ม คือ การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานซ่ึงเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีจะช่วยให้

ผู ้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะการคิดตามแนวคิดของทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม 

(Constructivism) โดยให้ผูเ้รียนสร้างความรู้ใหม่จากการใช้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริงในโลกเป็นบริบท

ของการเรียนรู้ (Learning Context) โดยผูส้อนอาจนําผูเ้รียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง หรือ

ผูส้อนอาจจดัสภาพการณ์ให้ผูเ้รียนเผชิญปัญหา ฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์ปัญหาและแกปั้ญหา

ร่วมกันเป็นกลุ่มซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจปัญหานั้นอย่างชัดเจน ได้เห็นทางเลือกและ

วิธีการท่ีหลากหลายในการแกปั้ญหานั้น รวมทั้งช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความใฝ่รู้ เกิดทกัษะกระบวนการ

คิด และกระบวนการแกปั้ญหาต่าง ๆ จึงทาํให้การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีลกัษณะเด่น

คือ เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นจากการใช้ปัญหาเป็นจุดตั้งตน้ของกระบวนการเรียนรู้

และกระตุ้นให้เกิดการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยการสืบค้น อภิปรายกลุ่มเพื่อหาเหตุผล         

ใหเ้ขา้ใจปัญหา และวิธีการแกปั้ญหา ผูเ้รียนสามารถฝึกฝนการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยกระบวนการคิด 

และการแก้ปัญหาท่ีมีความหมายต่อตนเอง (ดวงใจ ชาวโพธ์ิและไพโรจน์ เติมเตชาติพงศ์, 2560,          

น. 1586) นอกจากน้ียงัพบวา่การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานช่วยพฒันาความสามารถในการ

คิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนได ้เน่ืองจากกระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเป็น

รูปแบบการสอนท่ีสามารถช่วยให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะกระบวนการคิด เกิดความใฝ่รู้ และกระบวนการ

แก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ (อ้อแก้ว เดือนอุประ สุมาลี กาญจนชาตรี และพรรณนภา ศักด์ิสูง, 2555,  

น. 889-898) ซ่ึงสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีได้

กาํหนดให้การจดัการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วม

ในการเรียนรู้ทุกขั้นตอนมีการทาํกิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกบั
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ระดับชั้นเน้นการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมและพฒันากระบวนการคิดให้เหมาะสมกับ

เหตุการณ์ต่าง ๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 1) 

 เทคโนโลยีไดเ้ขา้มามีบทบาทสําคญัต่อการจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนั จากท่ีเคยมีเพียง

เฉพาะครูท่ีทาํหน้าท่ีเป็นผูส้อนเพียงฝ่ายเดียวกลายมาเป็นการนาํเอาเทคโนโลยีสารสนเทศเขา้มา

ผสมผสานกับการจดัการศึกษามากยิ่งขึ้น ผูส้อนจาํเป็นตอ้งใช้เทคโนโลยีให้เกิดประโยชน์อย่าง

คุ ้มค่า ด้วยการปรับเปล่ียนแนวคิดและสภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้ของผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียน

สามารถเข้าถึงเน้ือหาของบทเรียนได้โดยปราศจากข้อจาํกัดทางด้านเวลาและสถานท่ี เน่ืองจาก

ความกา้วหน้าทางดา้นวิทยาศาสตร์ในปัจจุบนัเป็นส่ิงท่ีเขา้ถึงไดง้่าย ส่งผลให้การเรียนรู้เกิดความ

สะดวก และมีได้หลากหลายช่องทาง ผูเ้รียนสามารถรับรู้ได้ด้วยการอ่าน การฟัง การดู ด้วยการ

นําเสนอข้อมูลในรูปแบบของ อักษรภาพ เสียง ภาพเคล่ือนไหว (อิษฏาภรณ์  นิยมวงศ์ และ  

ฐะณุพงศ์ ศรีกาฬสินธุ์, 2561, น. 77-80) จากเหตุผลขา้งตน้ ผูวิ้จยัจึงไดน้าํส่ือประสมเขา้มาร่วมกบั

การจดัการเรียนรู้เพื่อช่วยให้การเรียนการสอนบรรลุวตัถุประสงค ์เน่ืองจากส่ือประสมเป็นตวักลาง

ท่ีช่วยให้ส่ือสารระหว่างผูส้อน และผูเ้รียนดาํเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพทาํให้ผูเ้รียนเขา้ใจ

ความหมายของเน้ือหาบทเรียนไดต้รงกบัผูส้อนตอ้งการ ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในรูปแบบ

ของส่ือประสม สําหรับใชใ้นการจดัการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ (สุนนัทา ยินดีรมย ์และคณะ 

2557, น. 52)  

 จากขอ้มูลและสภาพปัญหาดังกล่าวผูวิ้จยัจึงสนใจท่ีจะนําเทคนิคการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม โดยจะนาํเทคโนโลยีส่ือประสมเขา้มาเป็นส่วนหน่ึงในขั้นตอน

การสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อให้ เกิดประสิทธิภาพมากขึ้ น และส่งเสริมให้ผู ้เรียนมี

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ปีการศึกษา 

2562 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร จงัหวดักาฬสินธุ ์

 

1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย 

 

 1.2.1 เพื่ อพัฒ น าแผนการจัดการเรียน รู้โดยใช้ปั ญ หาเป็ นฐานร่วม กับ ส่ื อป ระส ม 

เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิตของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

 1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  1  

ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม 
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 1.2.3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมโดยเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 75 

 

1.3 สมมติฐานการวิจัย 

 

 1.3.1 การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 1.3.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ              

ส่ือประสมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75  

 

1.4 ขอบเขตการวิจัย  

 

 ระยะท่ี 1 การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมเพ่ือ

ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

  1. ขอบเขตดา้นแหล่งขอ้มูล 

  ผูใ้ห้ขอ้มูลสําคญัในการประเมินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกบัส่ือประสม คือผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 5 ท่าน 

  2. ขอบเขตดา้นเน้ือหา 

  ในการศึกษาคร้ังน้ีจะครอบคลุมเน้ือหา ตามหนังสือเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน 

เล่ม 1 ตามสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีหน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 หน่วยพื้นฐาน

ของส่ิงมีชีวิต ประกอบด้วย 5 เร่ือง ได้แก่ เร่ืองท่ี 1 การศึกษาเซลล์ด้วยกลอ้งจุลทรรศน์ เร่ืองท่ี 2 

โครงสร้างและหนา้ท่ีของเซลล ์เร่ืองท่ี 3 ระบบของส่ิงมีชีวิต เร่ืองท่ี 4 การแพร่ เร่ืองท่ี 5 ออสโมซิส 

โดยการทาํวิจยัคร้ังน้ีได้ดาํเนินจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม จาํนวน 5 แผน รวมทั้งส้ิน 15 ชัว่โมง 

  3. ขอบเขตดา้นเวลา  

  ผู ้วิจัยนําส่ งเค ร่ืองมือใน การวิจัย  เพื่ อให้ผู ้เช่ี ยวชาญ  พิ จารณ าป ระเมิน คุณ ภาพ             

ความเหมาะสม ของเคร่ืองมือ โดยใช้ระยะเวลา 1 เดือน ตั้งแต่วนัท่ี 1 สิงหาคม 2562 ถึงวนัท่ี 31 

สิงหาคม 2562 
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 ระยะท่ี 2 การทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมเพ่ือ

ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

  1. ขอบเขตดา้นแหล่งขอ้มูล 

  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี  เป็นนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  1 ภาคเรียนท่ี  1                    

ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อาํเภอยางตลาด จงัหวดักาฬสินธุ์ สาํนกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษามธัยมศึกษา เขต 24 จาํนวน 9 หอ้ง รวม 340 คน 

  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/3 ภาคเรียนท่ี 1               

ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อาํเภอยางตลาด จงัหวดักาฬสินธุ์ สาํนกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 จาํนวน 1 ห้องเรียน รวม 37 คน จากวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling) 

  2. ขอบเขตดา้นพื้นท่ี 

  โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อาํเภอยางตลาด จังหวดักาฬสินธุ์ สํานักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษามธัยมศึกษา เขต 24 

  3. ขอบเขตดา้นเวลา 

  ใน ก ารวิจัยค ร้ัง น้ี ได้กําห น ดข อบ เข ตใน ก ารดํา เนิ น ก ารจัดก ารเรียน รู้  จําน วน                           

1 ภาคการศึกษา ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 ระยะเวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง              

รวมทั้งส้ิน 15 ชัว่โมง 

  4. ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยั 

   4.1  ตวัแปรอิสระ (Independent Variable) 

   การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม 

   4.2  ตวัแปรตาม (Dependent Variable) 

     4.2.1 การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

     4.2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 “การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน” หมายถึง การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นจุดเร่ิมตน้

โดยผูส้อนอาจนําผูเ้รียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง หรือผูส้อนอาจจดัสภาพการณ์ให้ผูเ้รียน

เผชิญปัญหา ผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมท่ีมีอยู่แลว้รวมกบัขอ้มูลใหม่ให้เกิดกระบวนการคิด
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โดยใช้การระดมสมอง วิเคราะห์ปัญหา สืบค้นหาข้อเท็จจริงจากปัญหาโดยใช้แหล่งข้อมูล              

ท่ีน่าเช่ือถือ สรุปและนําเสนอผล ซ่ึงมี 6 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นท่ี 1 ขั้นกาํหนดปัญหา ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํ

ความเขา้ใจกบัปัญหา ขั้นท่ี 3 ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห�ความรู� ขั้นท่ี 5  

ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน 

 “ส่ือประสม (Multimedia)” หมายถึง การนาํส่ือตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไปนาํมาใช้ในการเรียนการ

สอนเพื่อกระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจสามารถดึงดูด และส่งผลด้านบวกต่อผูเ้รียนอย่างมาก  

ส่ือประสมประกอบไปดว้ย ตวัอกัษร ภาพ เสียง การเคล่ือนไหว ผูวิ้จยัไดใ้ชส่ื้อต่างๆ ไดแ้ก่ ส่ือจริง 

Google Site Facebook Video Multimedia QR Code Application Kahoot มาใช้ในการจัดการเรียน

การสอนโดยไดน้าํส่ือท่ีกลา่วถึงมาใชเ้ป็นส่วนหน่ึงในขั้นตอนการสอน PBL 

 “การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม ” หมายถึง การนาํเอาส่ือประสม

เขา้มาเป็นส่วนหน่ึงในขั้นตอนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อใช้ในการจดัการเรียนการสอน

รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ดงัน้ี 

  ขั้นท่ี 1 ขั้นกาํหนดปัญหา เป็นขั้นท่ีผูส้อนจดัสถานการณ์ต่างๆ เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิด

ความสนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถกาํหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนอยากรู้อยากเรียนได ้และ

เกิดความสนใจท่ีจะคน้หาคาํตอบไดด้ว้ยตนเอง ผูวิ้จยัไดเ้ลือกใช้ Google site: basic unit of life by 

sumattana ซ่ึงกาํหนดสถานการณ์ปัญหาไวล้่วงหนา้ใหน้กัเรียนสามารถเขา้ถึงไดต้ลอดเวลา 

  ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํความเขา้ใจกบัปัญหา ผูเ้รียนจะตอ้งทาํความเขา้ใจปัญหาท่ีตอ้งการเรียนรู้ซ่ึง

ผูเ้รียนสามารถอธิบายส่ิงต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้

  ขั้นท่ี 3 ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ ผูเ้รียนกาํหนดส่ิงท่ีตอ้งเรียนโดยดาํเนินการศึกษา

คน้ควา้ดว้ยตนเองดว้ยวิธีการท่ีหลากหลายโดยผูวิ้จยัแนะนาํเวบ็ไซต์เพื่อการศึกษาเป็นแนวทางให้

นักเรียนได้สืบคน้ ในขั้นตอนน้ีให้นักเรียนใช้สมาร์ทโฟนเขา้ถึงแหล่งขอ้มูลท่ีผูวิ้จยัเผยแพร่ผ่าน 

Google site และใบความรู้ท่ีแนบ QR code ซ่ึงนกัเรียนสามารถสแกนเพื่อเขา้ถึงความรู้นั้นๆ ได ้

  ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ ผูเ้รียนนําความรู้ท่ีได้จากการคน้ควา้มาแลกเปล่ียนเรียนรู้

ร่วมกนัอภิปรายผล และสังเคราะห์ความรู้ท่ีได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด ซ่ึงเป็นการ

ดาํเนินการเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้เทจ็จริง 

  ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง 

และประเมินผลว่าขอ้มูลท่ีศึกษาคน้ควา้มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ

แนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอยา่งอิสระ 
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  ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน ผูเ้รียนนาํขอ้มูลท่ีไดม้านาํเสนอเป็นผลงาน ผูวิ้จยั

ใช้ส่ือประสมได้แก่ Google site, Application Kahoot, Facebook ซ่ึงเป็นเทคโนโลยีทางการศึกษา

สมยัใหม่ เพื่อเอ้ือการทาํงานเป็นทีม และการนาํเสนอผลงานของนกัเรียนในแต่ละกลุ่ม  

 “การคิดอย่างมีวิจารณญาณ” หมายถึง กระบวนการคิดไตร่ตรอง ตดัสินใจ แยกแยะส่ิงท่ีถูก

ส่ิงท่ีผิดโดยใช้เหตุผลประกอบท่ีน่าเช่ือถือสามารถยอมรับได้ วดัโดยใช้แบบวดัการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ Cornell Critical Thinking test ตามแนวคิดของเอนนิสและมิลแมน วดัความสามารถ                

4 ด้าน คือ ด้าน 1 ความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูลและ การสังเกต 

(Credibility of Sources and Observations) ด้าน 2 ความสามารถในการอุปนัย (Induction) ด้าน 3 

ความสามารถในการนิรนัย (Deduction) ด้าน 4 ความสามารถในการระบุข้อตกลงเบ้ืองต้น 

(Assumption identification) ซ่ึงเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบโดยใช้สถานการณ์ 4 ตัวเลือก 

จาํนวน 20 ขอ้  

 “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน” หมายถึง คะแนนของผลพฤติกรรมนักเรียนเกิดจากตวัผูเ้รียน              

เป็นผลให้บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมดา้นความรู้ ความคิดทางวิชาการซ่ึงไม่เก่ียวขอ้งกบั

ความถนัดความสามารถในอนาคตของผูเ้รียน วดัโดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ตามแนวคิดของบลูม 4 ระดับคือ ความรู้-ความจาํ ความเข้าใจ             

การนาํไปใช ้วิเคราะห์ ผูวิ้จยัสร้างแบบทดสอบชนิดปรนยั 4 ตวัเลือกจาํนวน 60 ขอ้ ใชจ้ริง 30 ขอ้ 

 

1.6 ประโยชน์ที่ได้รับ 

 

 1.6.1 เป็นแนวทางในการพฒันาผูเ้รียนให้มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนท่ีสูงขึ้นโดยการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม 

 1.6.2 เป็นแนวทางสําหรับครูผูส้อนวิทยาศาสตร์ในการนาํกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมไปประยกุตใ์ชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และสาระ

การเรียนรู้อ่ืนต่อไป 
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บทที ่2 

การทบทวนวรรณกรรม 

 

 

 ในการวิจยัเร่ือง การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม เพื่อส่งเสริมการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูวิ้จยัไดด้าํเนินการศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัต่อไปน้ี  

  1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง 2560) 

  2. การวิจยัและพฒันา 

  3. การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

  4. ส่ือประสม 

  5. การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

  6. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  7. บริบทของโรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร 

  8. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

2.1 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 

 

 กระทรวงศึกษาธิการไดมี้การประกาศใชห้ลกัสูตรแกนกลางพุทธศกัราช 2551 โดยเป้าหมาย

ของหลักสูตรเน้นการพัฒนาคุณภาพผูเ้รียน กระบวนการนําหลักสูตรไปใช้ในระดับเขตพื้นท่ี

การศึกษา และสถานศึกษา และได้มีการกาํหนดวิสัยทศัน์ จุดหมาย สมรรถนะสําคญัของผูเ้รียน 

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีชัดเจนเพื่อใช้เป็นแนวทางในการ

จดัทาํหลกัสูตรการเรียนการสอนในแต่ละระดบัชั้น และนอกจากนั้นยงัไดก้าํหนดโครงสร้างเวลา

เรียนขั้นตํ่าของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางของแต่ละระดบัชั้น เปิดโอกาส

ให้สถานศึกษาสามารถจดัเวลาเรียนเพิ่มเติมได้ตามความพร้อม ปรับปรุงวิธีการวดั ประเมินผล

ผูเ้รียน เกณฑ์การจบการศึกษาแต่ละระดับ และเอกสารแสดงหลักฐานทางการศึกษาให้มีความ

สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ 
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 2.1.1 วิสัยทัศน์ 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นกาํลงัของชาติให้เป็น

มนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็น

พลโลกยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุขมี

ความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจาํเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษา

ตลอดชีวิตโดยมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญับนพื้นฐานความเช่ือว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันา

ตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 4) 

 2.1.2 หลกัการ  

   2.1.2.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและ

มาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายสําหรับพฒันาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และ

คุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 

   2.1.2.2 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับ

การศึกษาอยา่งเสมอภาคและมีคุณภาพ 

   2.1.2.3 เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอาํนาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมใน

การจดัการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 

   2.1.2.4 เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ เวลา 

และการจดัการเรียนรู้ 

   2.1.2.5 เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 

   2.1.2.6 เป็นหลักสูตรการศึกษา สําหรับ การศึกษาในระบบ นอกระบบ และ        

ตามอธัยาศยัครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 

 2.1.3 จุดหมาย 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข         

มีศกัยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ จึงกาํหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกบัผูเ้รียน เม่ือจบ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 5) ดงัน้ี  

    2.1.3.1 มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง           

มีวินยัและปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือยดึหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

    2.1.3.2 มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้

เทคโนโลยแีละ มีทกัษะชีวิต 

   2.1.3.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกกาํลงักาย 
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   2.1.3.4 มีความรักชาติ มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมัน่ในวิถี

ชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 

   2.1.3.5 มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์วฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และ

พฒันาส่ิงแวดลอ้มมีจิตสาธารณะท่ีมุ่งทาํประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกนัใน

สังคมอยา่งมีความสุข 

 2.1.4 สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน  

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 6-7) ดงัน้ี 

   2.1.4.1 ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร             

มีวฒันธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเอง

เพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม 

รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขัดแยง้ต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูล

ข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชวิ้ธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพโดย

คาํนึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 

   2.1.4.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด

สังเคราะห์ การคิดอยา่งสร้างสรรค ์การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อนาํไปสู่การ

สร้างองคค์วามรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

   2.1.4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ

อุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้อย่างถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูล

สารสนเทศ เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ 

ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดย

คาํนึงถึงผลกระทบท่ีเกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 

   2.1.4.4 ค วาม ส าม ารถ ใน ก ารใช้ทัก ษ ะชี วิต  เป็ น ค วาม ส าม ารถ ใน ก ารนํ า

กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการดําเนินชีวิตประจาํวนั การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่าง

ต่อเน่ือง การทาํงาน และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่าง

บุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่างๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการ

เปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผล

กระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 

   2.1.4.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้

เทคโนโลยีดา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยีเพื่อการพฒันาตนเองและสังคมใน
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ด้านการเรียนรู้ การส่ือสารการทํางาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมี

คุณธรรม 

 2.1.5 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลเมือง

โลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 7) 

   2.1.5.1 รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์

   2.1.5.2 ซ่ือสัตยสุ์จริต 

   2.1.5.3 มีวินยั 

   2.1.5.4 ใฝ่เรียนรู้ 

   2.1.5.5 อยูอ่ยา่งพอเพียง 

   2.1.5.6 มุ่งมัน่ในการทาํงาน 

   2.1.5.7 รักความเป็นไทย 

   2.1.5.8 มีจิตสาธารณะ 

 2.1.6 หลักสูตรกลุ่ มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง            

พ.ศ. 2560) 

 ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง           

พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 น้ีได้กาํหนดสาระ             

การเรียนรู้ออกเป็น 4 สาระ ได้แก่ สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 

สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ และสาระท่ี 4 เทคโนโลยี มีสาระเพิ่มเติม 4 สาระ ได้แก่ 

สาระชีววิทยา สาระเคมี สาระฟิสิกส์ และสาระโลกดาราศาสตร์และอวกาศ ซ่ึงองค์ประกอบของ

หลกัสูตร ทั้งในดา้นของเน้ือหา การจดัการเรียนการสอน และการวดัและประเมินผลการเรียนรู้นั้น 

มีความสําคัญอย่างยิ่งในการวางรากฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนในแต่ละระดับชั้น             

ใหมี้ความต่อเน่ืองเช่ือมโยงกนั ตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จนถึงชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 สาํหรับกลุ่ม

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไดก้าํหนดตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางท่ีผูเ้รียนจาํเป็นตอ้ง

เรียนเป็นพื้นฐาน เพื่อใหส้ามารถนาํความรู้น้ีไปใชใ้นการดาํรงชีวิตหรือศึกษาต่อในวิชาชีพท่ีตอ้งใช้

วิทยาศาสตร์ได้โดยจดัเรียงลาํดับความยากง่ายของเน้ือหาแต่ละสาระในแต่ละระดับชั้นให้มีการ

เช่ือมโยงความรู้กับกระบวนการเรียนรู้และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนพฒันา

ความคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทกัษะท่ีสําคญัทั้งทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ในการคน้ควา้และสร้างองค์ความรู้ดว้ย
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กระบวนการสืบเสาะหาความรู้สามารถแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตดัสินใจ โดยใช้ขอ้มูล

หลากหลายและประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 1) 

   2.1.6.1 เป้าหมายของวิทยาศาสตร์ 

   ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้คน้พบความรู้ด้วยตนเองมาก

ท่ีสุด เพื่อให้ได้ทั้ งกระบวนการและความรู้จากวิธีการสังเกต การสํารวจตรวจสอบ การทดลอง            

แล้วนําผลท่ีได้มาจัดระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู้ การจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์จึงมีเป้าหมายท่ีสาํคญั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 3) ดงัน้ี 

      1) เพื่อใหเ้ขา้ใจหลกัการ ทฤษฎีและกฎท่ีเป็นพื้นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ 

      2) เพื่อให้เขา้ใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และขอ้จาํกัด

ในการศึกษาวิชาวิทยาศาสตร์ 

      3) เพื่อใหมี้ทกัษะท่ีสาํคญัในการศึกษาคน้ควา้และคดิคน้ทางเทคโนโลย ี

      4) เพื่อให้ตระหนกัถึงความสัมพนัธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี

มวลมนุษย ์และสภาพแวดลอ้มในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกนัและกนั 

      5) เพื่อนาํความรู้ความเขา้ใจ ในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้

เกิดประโยชน์ต่อสังคมและการดาํรงชีวิต 

      6) เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการ

แกปั้ญหา และการจดัการ ทกัษะในการส่ือสาร และความสามารถในการตดัสินใจ 

      7) เพื่อให้เป็นผูท่ี้มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมใน

การใชวิ้ทยาศาสตร์และเทคโนโลยอียา่งสร้างสรรค ์

   2.1.6.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  

   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560)          

ไดแ้ยกสาระการเรียนรู้ออกเป็น 2 ส่วน ส่วนท่ี 1 คือ สาระการเรียนรู้พื้นฐาน 4 สาระ และส่วนท่ี 2 

คือ สาระวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม อีก 4 สาระ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 4-5) 

    สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์พื้นฐาน 

     สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

     สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 

     สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 

     สาระท่ี 4 เทคโนโลย ี

    สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพิม่เติม 

     สาระ ชีววิทยา 
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     สาระ เคมี 

     สาระ ฟิสิกส์ 

       สาระ โลก ดาราศาสตร์และอวกาศ 

   จากท่ีกล่าวมา ผูท้าํวิจยัจึงไดส้นใจทาํวิจยัในส่วนของ สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ

ในส่วนของมาตรฐาน ว 1.2 เขา้ใจสมบติัของส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต การลาํเลียงสาร

ผ่านเซลล์ ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของระบบต่างๆ ของสัตว์และมนุษยท่ี์ทาํงาน

สัมพนัธ์กนั ความสัมพนัธ์ของโครงสร้างและหนา้ท่ีของอวยัวะต่างๆ ของพืชท่ีทาํงานสัมพนัธ์กนั 

รวมทั้งนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ โดยมีตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางดงัตารางท่ี 2.1 

 

ตารางท่ี 2.1  

ตัวชีวั้ดมาตรฐานการเรียนรู้ ว 1.2 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. เปรียบเทียบรูปร่างและโครงสร้าง 

 ของเซลลพ์ืช และเซลลส์ัตว ์

 รวมทั้งบรรยายหนา้ท่ีของผนงั  

 เซลล ์เยือ่หุม้เซลล ์ไซโทรพลาซึม 

 นิวเคลียส แวคิวโอล ไมโทรคอน 

 เดรีย และคลอโรพลาสต ์

 

 

 

2. ใชก้ลอ้งจุลทรรศน์ใชแ้สงศึกษา 

 เซลล ์และโครงสร้างต่าง ๆ 

ภายในเซลล ์

 

 

 

เซลลเ์ป็นหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ส่ิงมีชีวิตบางชนิดมี 

 เซลลเ์พยีงชนิดเดียว เช่น อะมีบา พารามีเซียม ยสีต ์

 บางชนิดมีหลายเซลล ์เช่น พืช สัตว ์โครงสร้างพื้น 

 ฐานท่ีพบทั้งในเซลลพ์ืช และเซลลส์ัตว ์และสามารถ 

 สังเกตไดด้ว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ใชแ้สง ไดแ้ก่ เยือ่หุม้ 

 เซลล ์ไซโทพลาซึม และนิวเคลียส โครงสร้างท่ีพบใน 

 เซลลพ์ืชแต่ไม่พบในเซลลส์ตัว ์ไดแ้ก่ ผนงัเซลล ์และ 

 คลอโรพลาสต ์โครงสร้างต่างๆ ของเซลลมี์หนา้ท่ี 

 แตกต่างกนัไป 

 ผนงัเซลล ์ทาํหนา้ท่ีใหค้วามแขง็แรงต่อเซลล ์

 เยือ่หุม้เซลล ์ทาํหนา้ท่ีห่อหุม้เซลลแ์ละควบคุมการ  

     ลาํเลียงสารเขา้ และออกจากเซลล ์

 นิวเคลียส ทาํหนา้ท่ีควบคุมการทาํงานของเซลล ์  

 แวคิวโอล ทาํหนา้ท่ีเก็บนํ้าและสารต่าง ๆ 

 ไมโทคอนเดรีย ทาํหนา้ท่ีเก่ียวกบัการสลายสารอาหาร    

     เพื่อใหไ้ดพ้ลงังานแก่เซลล ์

 คลอโรพลาสต ์เป็นแหล่งท่ีเกิดการสังเคราะห์ดว้ยแสง  

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 2.1 (ต่อ) 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

3. อธิบาย ความสัมพนัธ์ ระหวา่ง  

    รูปร่างกบัการทาํหนา้ท่ีของเซลล ์

 

 

 

 

 

4. อธิบายการจดัระบบของส่ิงมีชีวิต 

 โดยเร่ิมจากเซลลเ์น้ือเยือ่ อวยัวะ  

 ระบบอวยัวะ จนเป็นส่ิงมีชีวิต 

 

 

 

 

5. อธิบายกระบวนการแพร่และ 

 ออสโมซิส จากหลกัฐานเชิง 

 ประจกัษ ์และยกตวัอยา่งการ 

 แพร่และออสโมซิสในชีวิต 

 ประจาํวนั 

 

 

เซลลข์องส่ิงมีชีวิตมีรูปร่าง ลกัษณะ ท่ีหลากหลาย และมี 

 ความเหมาะสมกบัหนา้ท่ีของเซลลน์ั้น เช่น เซลล ์

 ประสาทส่วนใหญ่มีเส้นใยประสาทเป็นแขนงยาว 

 นาํกระแสประสาทไปยงัเซลลอ่ื์นๆ ท่ีอยูไ่กลออกไป 

 เซลลข์นรากเป็นเซลลผ์ิวของรากท่ีมีผนงัเซลล ์และ 

 เยือ่หุม้เซลลย์ืน่ยาวออกมาลกัษณะคลา้ยขนเส้นเลก็ๆ 

 เพื่อเพิ่มพื้นท่ีผิวในการดูดนํ้าและธาตุอาหาร 

พืชและสัตวเ์ป็นส่ิงมีชีวิตหลายเซลลมี์การจดัระบบโดย 

เร่ิมจากเซลลไ์ปเป็นเน้ือเยือ่ อวยัวะ ระบบอวยัวะ   

และส่ิงมีชีวิตตามลาํดบั เซลลห์ลายเซลลม์ารวมกนั  

เป็นเน้ือเยือ่ เน้ือเยือ่หลายชนิดมารวมกนั และทาํงาน 

ร่วมกนัเป็นอวยัวะ อวยัวะต่าง ๆ ทาํงานร่วมกนัเป็น 

ระบบอวยัวะ ระบบอวยัวะทุกระบบทาํงานร่วมกนั  

เป็นส่ิงมีชีวิต 

เซลลมี์การนาํสารเขา้สู่เซลล ์เพื่อใชใ้นกระบวนการต่าง ๆ 

ของเซลล ์และมีการขจดัสารบางอยา่งท่ีเซลลไ์ม่ตอ้ง 

การออกนอกเซลล ์การนาํสารเขา้ และออกจากเซลล ์

มีหลายวิธี เช่น การแพร่เป็นการเคล่ือนท่ีของสารจาก 

บริเวณท่ีมีความเขม้ขน้ของสารสูงไปสู่บริเวณท่ีมี 

ความเขม้ขน้ของสารตํ่า ส่วนออสโมซิส เป็นการแพร่ 

ของนํ้าผา่นเยือ่หุม้เซลล ์จากดา้นท่ีมีความเขม้ขน้ของ 

สารละลายตํ่าไปยงัดา้นท่ีมีความเขม้ขน้ของสาร 

ละลายสูงกวา่ 
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 จากตารางท่ี 2.1 เป็นแนวทางให้ผูวิ้จัยได้ศึกษาวิเคราะห์เน้ือหา เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิต ในตวัช้ีวดัมาตรฐานการเรียนรู้ ว 1.2 ประกอบดว้ย 5 เร่ือง ไดแ้ก่ เร่ืองท่ี 1 การศึกษาเซลล์

ดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ เร่ืองท่ี 2 โครงสร้างและหนา้ท่ีของเซลล ์เร่ืองท่ี 3 ระบบของส่ิงมีชีวิต เร่ืองท่ี 4

การแพร่ เร่ืองท่ี 5 การออสโมซิส เพื่อนาํมาพฒันางานวิจยั เร่ือง การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น

ฐานร่วมกับส่ือประสม เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน             

เร่ือง หน่วยพื้ นฐานของส่ิ งมี ชี วิต ของนัก เรียนชั้ นมัธยมศึกษ าปี ท่ี  1 โรงเรียนยางตลาด 

วิทยาคาร โดยใชร้ะยะเวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ชัว่โมง รวมทั้งส้ิน 15 ชัว่โมง  

 

2.2 การวิจัยและพฒันา 

 

 การวิจัยแล ะพัฒ น า (The Research and Development) เป็ น ก ารวิจัยลัก ษ ณ ะห น่ึ งท่ี มี

ประโยชน์อย่างยิ่งต่อการพฒันางาน พฒันาวิชาชีพ หรือการพฒันาวิถีชีวิตของมนุษย ์ซ่ึงในปัจจุบนั

องคก์รจาํนวนมากไดพ้ยายามส่งเสริมให้บุคลากรในสังกดัมีความรู้ความสามารถดา้นการวิจยัและ

พฒันา โดยเช่ือว่า การวิจัยและพัฒนาจะช่วยให้ได้ทางเลือกหรือวิธีการใหม่ๆ ท่ีจะช่วยให้การ

ปฏิบติังานมีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้นเป็นลาํดบั 

 2.2.1 ความหมายของการวิจัยและพฒันา 

   ทิศนา แขมมณี (2540, น. 5) ได้กล่าวถึงความหมายการวิจยัและพฒันา ว่าหมายถึง 

การวิจยัท่ีมุ่งนาํเอาความรู้จากการวิจยับริสุทธ์ิไปวิจยัต่อโดยพฒันาเป็นเทคนิคหรือวิธีการท่ีสามารถ

นําไปใช้แก้ปัญหาและทดลองใช้จนได้ผลเป็นท่ีน่าพอใจแลว้จึงนําไปเผยแพร่ใช้ในวงกวา้งเพื่อ

พฒันางานใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ขึ้น 

   ชุมพล  เสมาขันธ์  (2552, น. 97-104) ได้กล่าวถึงความหมายการวิจัยและพัฒนา  

ว่าหมายถึง การสร้างผลิตภัณฑ์ขึ้ นมา โดยอาศัยกระบวนการวิจัย และดําเนินการประเมินผล

ผลิตภณัฑท่ี์สร้างขึ้นก่อนทาํการเผยแพร่ต่อไป 

   พฤทธ์ิ ศิริบรรณพิทักษ์ (2557, น. 1-5) ได้กล่าวถึงความหมายการวิจัยและพัฒนา              

วา่หมายถึง การทาํเพื่อปรับปรุงเปล่ียนแปลงหรือพฒันาการศึกษาจึงเป็นการใชผ้ลการวิจยัการศึกษา 

(ไม่วา่จะเป็นการวิจยัพื้นฐาน หรือการวิจยัประยกุต)์ ใหเ้ป็นประโยชน์มากยิง่ขึ้น   

   ไพศาล วรคาํ (2561, น. 23) ได้กล่าวถึงความหมายการวิจยัและพฒันา ว่าหมายถึง  

เป็นการนําวิธีการวิจยัมาใช้ในการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของผลิตภณัฑ์ (Product) ท่ีบุคคล

หรือหน่วยงานนั้นจดัให้มีขึ้น ทั้งน้ีเพื่อให้เกิดความมัน่ใจว่าผลิตภณัฑ์ท่ีสร้างขึ้น สามารถนาํไปใช้

ไดจ้ริงตามวตัถุประสงค์ ซ่ึงผลิตภณัฑ์ในท่ีน้ีหมายถึง วสัดุ ครุภณัฑ์ อุปกรณ์ ส่ิงของ แนวคิดหรือ
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ทฤษฎีต่าง ๆ ท่ีไดผ้ลิต และคิดคน้ขึ้น ดงันั้นการวิจยัและพฒันาจึงสามารถนาํไปใชไ้ดก้บัทุกวงการ

สาขาอาชีพ เช่น การวิจยัและพฒันาเคมีภัณฑ์ในวงการแพทย  ์การวิจยัและพฒันาเคร่ืองมือทาง

การเกษตร การวิจยัและพฒันาอาวุธยุทโธปกรณ์ทางทหาร การวิจยัและพฒันาส่ือและวิธีการสอน

ในวงการศึกษา 

   Gay (1976, p. 8) ได้กล่าวถึงความหมายการวิจยัและพฒันา ว่าหมายถึง การพฒันา

ผลิตภณัฑ์สําหรับใช้ในโรงเรียน ซ่ึงผลิตภณัฑ์จากการวิจยัและพฒันาจะหมายรวมถึงวสัดุอุปกรณ์

ของครูท่ีใชใ้นการฝึกอบรม วสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการเรียนรู้ การกาํหนดวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

ส่ือการสอนและระบบการจดัการ การวิจยัและพฒันาจะครอบคลุมถึงการกาํหนดจุดประสงค์การ

เรียนรู้ ลกัษณะของผูเ้รียน และระยะเวลาในการใช้ผลิตภณัฑ์และผลิตภณัฑ์ท่ีพฒันาจากการวิจยั

และพฒันาจะพฒันาตามความตอ้งการเฉพาะและขึ้นอยูก่บัรายละเอียดท่ีตอ้งการ 

   Borg and Gall (1989, pp. 784-785) ได้กล่ าวถึงค วาม ห ม ายการวิจัยแล ะพัฒ น า  

ว่าหมายถึง กระบวนการพฒันาและนาํมาซ่ึงเหตุผลของผลิตภณัฑ์ทางการศึกษา โดยผลิตภณัฑ์น้ี  

จะไม่ไดห้มายถึงเฉพาะตาราฟิลม์ หรือโปรแกรมคอมพิวเตอร์เท่านั้น แต่ยงัหมายรวมถึงวิธีการและ

โปรแกรมการศึกษา จุดเน้นของการวิจยัและพฒันา คือ การพฒันาโปรแกรมท่ีจะทาํให้เกิดระบบ

การเรียนรู้ซ่ึงรวมถึงการพฒันาอุปกรณ์และการฝึกอบรมบุคคลากรใหเ้หมาะสมกบังาน 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า การวิจยัและพฒันา หมายถึง การใช้รูปแบบกระบวนการวิจยัท่ีมี

เป้าหมายมุ่งเนน้เพื่อให้นวตักรรมท่ีออกแบบนั้นมีประสิทธิภาพ โดยผ่านกระบวนการศึกษาคน้ควา้

อยา่งมีระบบ   

 2.2.2 แนวคิดเกีย่วกบัการวิจัยและพฒันา 

 การวิจยัและพฒันา (R&D) ทางวิทยาศาสตร์มีกระบวนการวิจยัและเป้าหมายท่ีชดัเจนมีการ

ใชแ้นวคิด/หลกัการ/ทฤษฎี เป็นพื้นฐานในการออกแบบนวตักรรมหรือประดิษฐกรรม มกัมีการทาํ

การทดลองในห้องปฏิบติัการ (Laboratory Experiment) เม่ือมีการแกไ้ขแลว้จะมีการนาํไปทดลอง

ในภาคสนามจริง (Field Experiment) จนไดต้น้แบบทาํใหผ้ลการวิจยัมีความตรงภายใน (ผลการวิจยั

มีความถกูตอ้งและน่าเช่ือถือ) และความตรงภายนอก (ผลการวิจยัเป็นประโยชน์โดยทัว่ไป)  

 สาํหรับการวิจยัและพฒันาทางการศึกษายากท่ีจะทาํการทดลองในห้องปฏิบติัการเพื่อทาํการ

ควบคุมตวัแปรแทรกซ้อนไดเ้หมือนการวิจยัทางวิทยาศาสตร์ การวิจยัและพฒันาทางการศึกษาจึง

เป็นการประยุกต์หลกัการวิจยัและพฒันาทางวิทยาศาสตร์มาใช้ทางการศึกษา โดยการผสมผสาน

การวิจัยพื้นฐานและการวิจัยประยุกต์ การวิจัยเชิงทดลองท่ีแท้จริงกับการวิจัยเชิงก่ึงทดลองท่ี

เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมทางการศึกษา เพื่อให้การวิจยัอยู่บนพื้นฐานของแนวคิด/ ทฤษฎีท่ี
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น่าเช่ือถือท่ีนํามาสนับสนุนขบัเคล่ือนการวิจยัเพื่อสร้างนวตักรรมหรือประดิษฐกรรมท่ีสามารถ

นาํไปใชป้ระโยชน์ไดจ้ริงในบริบททางการศึกษา (ศิริชยั กาญจนวาสี, 2559, น. 13) 

   Borg & Meredith (1983,  pp. 771-797) ไดก้ล่าวถึงแนวคิดเก่ียวกบัการวิจยัและพฒันา

ว่า การวิจัยและพัฒนาเป็นการทํางานร่วมกันระหว่างการวิจัยและวิธีการพัฒนาทางการศึกษา             

การวิจยัและพฒันาเป็นกระบวนการท่ีใช้พฒันาการศึกษา เป็นขั้นตอนของกระบวนการท่ีเรียกว่า 

กระบวนการวิจยัและพฒันา ซ่ึงใช้ในการศึกษาสําหรับงานวิจยัการพฒันาขึ้นกบัการศึกษาคน้ควา้

เหล่าน้ีการตรวจสอบหลงัใช ้และแกไ้ขเพื่อเช่ือมโยงกบัส่ิงท่ีขาดไปซ่ึงพบในขั้นตอนการทดสอบ 

ปัญหาท่ีพบมากขึ้นของการวิจยัและพฒันาคือ กระบวนการน้ีตอ้งทาํซํ้ าไปเร่ือยๆ จนกระทัง่ขอ้มูล

จากการทดสอบบ่งช้ีวา่ผลการคน้ควา้บรรลวุตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการ  

   ในทางตรงกนัขา้ม เป้าหมายของการวิจยัทางการศึกษาไม่ใช่การพฒันานวตักรรมแต่

เป็นการค้นพบความรู้ใหม่ผ่านการวิจยัพื้นฐานหรือการตอบคาํถามท่ีเฉพาะเก่ียวกับปัญหาเชิง

ปฏิบัติโดยผ่านการวิจัยท่ีเฉพาะ โครงการการวิจัยประยุกต์ส่วนใหญ่เก่ียวข้องกับการพัฒนา

นวตักรรมทางการศึกษา งานภาคสนามของการประเมินผลทางการศึกษามีความเก่ียวขอ้งมากกบั

การวิจยัทางการศึกษาและการพฒันา เทคนิคการประเมินผลมีบทบาทสําคญัในการวิจยัและพฒันา 

แมว้า่การประเมินผลถูกใชส้าํหรับวตัถุประสงคต่์างๆ ในการศึกษาเป็นประจาํ 

   Gall, Joyce & Borg (2007, pp. 589-594) ได้กล่าวถึงแนวคิดเก่ียวกับการวิจัยและ

พฒันาว่า การวิจยัทางการศึกษา การวิเคราะห์เชิงอุตสาหกรรม การวิจยัและพฒันาเป็นแบบจาํลอง

การพฒันาท่ีมีพื้นฐานเชิงอุตสาหกรรมซ่ึงการคน้หาของงานวิจยัท่ีใช้ออกแบบนั้นเป็นผลิตภณัฑ์

และวิธีการซ่ึงเป็นการทดสอบท่ีเป็นระบบประเมินได้และปรับให้ละเอียดไดจ้นกระทัง่ได้ในส่ิง

เฉพาะท่ีตอ้งการสาํหรับมาตรฐานท่ีมีประสิทธิภาพ คุณภาพท่ีคลา้ยคลึงกนั 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า แนวคิดเก่ียวกับการวิจัยและพัฒนานั้ นได้เร่ิมต้นจากการวิจัย

ทางด้านวิทยาศาสตร์ในการปรับปรุงพฒันาในโรงงานอุตสาหกรรมซ่ึงกล่าวไดว้่าเป็นการสร้าง 

“นวตักรรม” จนกระทั่งได้เขา้มาเป็นส่วนหน่ึงในรูปแบบการวิจยัทางการศึกษาซ่ึงการวิจยัและ

พฒันานั้นเป็นการผสมผสานการวิจยัพื้นฐานและการวิจยัประยุกตศึ์กษาทั้งเชิงคุณภาพและปริมาณ

ใชก้ระบวนการวิจยัควบคู่ไปกบัการพฒันาใหไ้ดม้าซ่ึงผลงานท่ีมีคุณภาพ 

 2.2.3 ความสําคัญของการวิจัยและพฒันา 

   ทิศนา แขมมณี (2547, น. 8) ได้กล่าวถึงความสําคัญของการวิจัยและพัฒนาว่า          

เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ และพฒันางานของตน จึงเป็นยุทธศาสตร์ท่ีสําคญัอย่างยิ่งต่อการปฏิรูป

การเรียนรู้ทั้งโรงเรียนให้ประสบความสําเร็จและมีความยัง่ยืน การวิจยัและพฒันาเป็นการพฒันา

แบบหน่ึงท่ีใช้การวิจยัเป็นเคร่ืองมือ หรือยุทธวิธีในการดาํเนินงาน เป็นการดาํเนินการเพื่อให้เกิด
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การเปล่ียนแปลงท่ีดีขึ้นในทิศทางหรือลกัษณะท่ีตอ้งการโดยใช้กระบวนการวิจยัในการพฒันางาน

ซ่ึงจะช่วยให้เห็นภาพของงานและมีการดาํเนินการอย่างเป็นระบบระเบียบ มีการศึกษาทดลอง

เพื่อใหเ้ห็นผลประจกัษมี์การตดัสินใจบนฐานขอ้มลูท่ีเช่ือถือไดแ้ละมีการปรับปรุงพฒันาไปเร่ือยๆ 

   ธเนศ  ขําเกิด (2550, น. 3-4) ได้กล่าวถึงความสําคัญของการวิจัยและพัฒนาว่า          

การบริหารหรือการทาํงานใดใดท่ีมุ่งแก้ปัญหาหรือพฒันาให้เกิดคุณภาพนั้ น เม่ือผูบ้ริหารหรือ

ผูป้ฏิบัติงานค้นพบปัญหา และเกิดความตระหนักในปัญหาก็จะคิดค้นรูปแบบส่ือ หรือรูปแบบ

พฒันา ท่ีมกัเรียกวา่ “นวตักรรม” เพื่อใชใ้นการแกปั้ญหา หรือพฒันางานดงักล่าว โดยท่ีรูปแบบส่ือ

หรือรูปแบบการพฒันาท่ีคิดขึ้นจะตอ้งมีเหตุผลหลกัการ หรือทฤษฎีรองรับ ทั้งน้ีอาจเลือกใชวิ้ธีการ

ปรับปรุงในส่ิงท่ีมีผูอ่ื้นให้ศึกษาหรือเคยใช้ไดผ้ลในสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาเช่นเดียวกันมาก่อน 

หรืออาจคิดขึ้นใหม่ก็ได ้

   ศิริชัย กาญจนวาสี (2559, น. 13) ไดก้ล่าวถึงความสําคญัของการวิจยัและพฒันาว่า 

การวิจยัและพฒันาเป็นวิทยาการวิจยัอย่างหน่ึงสําหรับสร้างนวตักรรมหรือประดิษฐ์กรรมทางการ

ศึกษาท่ีสามารถเผยแพร่และนาํไปประยกุตใ์ชเ้พื่อพฒันาการศึกษา เช่น พฒันาการเรียนรู้ การจดัการ

ศึกษา ระบบการศึกษา เป็นตน้ ผลการวิจยัและพฒันาทางการศึกษา (ER&D) สามารถเก็บรวบรวม

สะสมเป็นฐาน/คลงัความรู้ ท่ีควรนาํไปใชเ้ป็นแนวทางปฏิบติัท่ีดี (Good Practice) หรือการปฏิบติัท่ี

เป็นเลิศ (Best Practice) สําหรับการพฒันาคุณภาพการศึกษายุคใหม่ท่ีจาํเป็นตอ้งใชน้วตักรรมหรือ

ประดิษฐกรรมเขา้ร่วมกบัเทคโนโลยเีขา้มาสร้างเสริมคุณภาพการเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า ความสําคญัของการวิจยัและพฒันาเป็นแนวทางในการพฒันางาน 

หรือเป็นเคร่ืองมือท่ีใช้พฒันาการศึกษาให้มีประสิทธิภาพขึ้นโดยผ่านขั้นตอนกระบวนการท่ีเป็น

ระบบและมีคุณภาพ      

 2.2.4 ข้ันตอนของการวิจัยและพฒันา 

   ทิศนา แขมมณี (2547, น. 8) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนของการวิจยัและพฒันามีขั้นตอนการ

ดาํเนินงานท่ีสําคญัแบ่งตามกระบวนการหลกัเป็น 2 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนการวิจยั (R) และขั้นตอน

การพัฒนา (D) ซ่ึงอาจเร่ิมต้นจาก R เพื่อแสวงหาความรู้ และแนวทางการพัฒนา นวตักรรม / 

ผลิตภณัฑ์ และต่อดว้ย D1 คือการพฒันานวตักรรม / ผลิตภณัฑ์ตามแนวทางนั้นต่อไป คือ ขั้นตอน

การวิจัย  R2 เพื่อตรวจสอบและประเมินคุณภาพของนวัตกรรม  / ผลิตภัณฑ์ ท่ีพัฒนาขึ้ นหา

ขอ้บกพร่องและวิธีการปรับปรุงแกไ้ข และนาํขอ้มูลไปใชใ้นการปรับปรุง D1 ใหเ้ป็นนวตักรรม D2 

ท่ีดีขึ้น ทั้งน้ีนกัวิจยัอาจดาํเนินการตามขั้นตอนดงักล่าวซํ้ าหลายๆ รอบจนกว่าจะได้นว ัตกรรม  /  

ผลิตภณัฑ์ท่ีมีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีกาํหนดกระบวนการวิจยัและพฒันาจึงมีขั้นตอนเรียงลาํดับ
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ดงัน้ี คือ R1 D1 R2 D2 ซ่ึงอาจมีขั้นตอนต่อเน่ืองกนัไปจนกว่าจะไดน้วตักรรม / ผลิตภณัฑท่ี์มีคุณภาพ

ไดม้าตรฐาน หรืออาจเร่ิมตน้จาก D1 R1 D2 R2 ก็ได ้หากเร่ิมตน้จากนวตักรรม / ผลิตภณัฑท่ี์คิดขึ้น 

   รัตนะ  บัวสนธ์  (2552, น . 1-4) ได้กล่ าวถึงขั้ นตอนของการวิจัยและพัฒ นาว่า                    

มี 5 ขั้นตอน 

    ขั้นตอนท่ี 1 การวิเคราะห์ สังเคราะห์ สาํรวจสภาพปัจจุบนั ปัญหาและความตอ้งการ 

     โดยเร่ิมตน้จากการวิเคราะห์ สังเคราะห์ หรือทาํการสํารวจสภาพปัจจุบนัและ

ปัญหาตลอดจนความตอ้งการของผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งในสภาพปัจจุบนั มีปัญหาอุปสรรค และมีความ

ตอ้งการในการแกไ้ขและพฒันางานท่ีกล่าวขึ้นให้ดีขึ้นหรือไม่อย่างไร วิธีการท่ีจะทาํให้ไดข้อ้มูลก็

กระทําได้โดยวิเคราะห์  สังเคราะห์  เอกสารส่ิงพิมพ์เก่ียวกับผลการปฏิบัติงานรวมทั้ งสํารวจ                   

ความตอ้งการแกไ้ขหรือพฒันาการปฏิบติังานในประเด็น การดาํเนินงานขั้นน้ีโดยส่วนใหญ่อาศยั

การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) หรือการวิจัยเชิงสังเคราะห์ (Synthesis Research) และ

การวิจยัเชิงสาํรวจ (Survey Research) 

    ขั้นตอนท่ี 2 การออกแบบสร้าง และประเมินนวตักรรม 

     เป็นขั้นตอนต่อเน่ืองโดยนาํผลท่ีไดจ้ากขั้นตอนท่ี 1 มาใชใ้นการออกแบบหรือ

วางแผนท่ีจะทาํการสร้างนวตักรรม แลว้สร้างนวตักรรมตามท่ีออกแบบไว ้โดนผ่านการประเมิน

ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหวา่งส่วนประกอบต่างๆ ของนวตักรรม และประเมินตรวจสอบความ

เหมาะสม ก่อนท่ีจะนาํนวตักรรมไปใชก้บักลุ่มเป้าหมาย ผลจากการประเมินตรวจสอบนวตักรรมก็

จะทาํให้ไดข้อ้มูลสําหรับการปรับปรุงแกไ้ขจุดหรือประเด็นท่ีบกพร่องของนวตักรรมต่อไป เพื่อให้

พร้อมสาํหรับการนาํไปใชใ้นขั้นตอนท่ี 3 

    ขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใชน้วตักรรม 

     เป็นขั้นตอนท่ีนาํนวตักรรมท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองกบักลุ่มเป้าหมายท่ี

กาํหนดไว ้ซ่ึงในขั้นน้ีจะอาศยัการดาํเนินการวิจยัตามรูปแบบการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental 

Research) 

    ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินและปรับปรุง 

     หลงัจากทดลองใชน้วตักรรมเสร็จส้ินแลว้ก็จะประเมินผลการใชน้วตักรรมใน

ภาพรวมทั้งหมดจากผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง ทั้งน้ีเพื่อนาํผลท่ีไดรั้บน้ีไปเป็นขอ้มูลสําหรับการปรับปรุง

นวตักรรมให้สมบูรณ์ต่อไปในการประเมินผลนวตักรรมน้ีก็จะดาํเนินการในลกัษณะของการวิจยั

เชิงประเมิน  (Project evaluation or evaluation research) ซ่ึ งก็จะมีแนวคิดเก่ียวกับวิธีการหรือ

รูปแบบการประเมินต่างๆ 
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    ขั้นตอนท่ี 5 การเผยแพร่นวตักรรม 

     หลงัจากท่ีนวตักรรมไดผ้า่นการทดลองใชป้ระเมินผลในภาพรวมและปรับปรุง 

ขั้นสุดท้ายแล้ว ก็นํานวตักรรมไปสู่การเผยแพร่ ซ่ึงในขั้นตอนน้ีก็จะเก่ียวข้องกับเร่ืองของการ

ประชาสัมพนัธ์ การจดทะเบียนสินคา้หรือจดกรรมสิทธ์ิ ทรัพยสิ์นทางปัญญา เป็นตน้และเม่ือมีการ

เผยแพร่นวตักรรมไปไดส้กัระยะหน่ึง ก็อาจจะมีการเก็บขอ้มูลเก่ียวกบัผูใ้ชน้วตักรรม เพื่อนาํขอ้มูล

ท่ีไดม้าเป็นผลยอ้ยกลบัไปสู่กระบวนการวิจยัและพฒันาต่อไป 

   ประสาท เนืองเฉลิม (2560, น. 72-73) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนของการวิจยัและพฒันาว่า

ไดก้ล่าววา่ การวิจยัและพฒันานวตักรรมการเรียนการสอน มีขั้นตอนท่ีสาํคญัใหญ่ๆ ดงัน้ี 

    ขั้นท่ี 1 สร้างนวตักรรมการเรียนการสอน 

     การสร้างนวตักรรมการเรียนการสอน นกัวิจยัและพฒันาจะตอ้งตรวจสอบและ 

ปรับปรุงนวตักรรมอย่างต่อเน่ือง ตอ้งศึกษาแนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกับนวตักรรมการเรียนการ

สอน สร้างนวตักรรมการเรียนการสอน ตรวจสอบประสิทธิภาพในกลุ่มตวัอยา่งขนาดเลก็ ปรับปรุง 

นวตักรรมการเรียนการสอน ทดลองใชใ้นกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีขนาดใหญ่ขึ้น ดาํเนินการจนกวา่จะได้

นวตักรรมท่ีมีคุณภาพตามเกณฑท่ี์กาํหนด 

    ขั้นท่ี 2 ทดลองใชน้วตักรรมการเรียนการสอน 

     การทดลองใช้นวตักรรมการเรียนการสอนจะทาํในลกัษณะท่ีเป็นการวิจยัเชิง

ทดลองแบบทดลองกลุ่มเดียว (One Group Pretest Posttest Design) หรือแบบทดลองสองกลุ่ม 

(Two Group Pretest Posttest Design) ระหว่างกลุ่มควบคุมท่ีทดลองใช้นวตักรรมเพื่อเป็นการ

ตรวจสอบวา่นวตักรรมการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึ้นสามารถนาํมาใชแ้ละขยายผลไดจ้ริง 

    ขั้นท่ี 3 สรุปผลการทดลอง/เขียนรายงาน 

     ขั้นตอนน้ีเป็นการสรุปผลการทดลองใช้นวตักรรมการเรียนการสอน และ              

ตอ้งเขียนรายงานผลการวิจยัเพื่อนาํเสนอและเผยแพร่ต่อสาธารณะ ซ่ึงจะเป็นประโยชน์เป็นอย่าง

มากสําหรับผูท่ี้ตอ้งการนาํนวตักรรมการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึ้นไปประยกุตใ์ชใ้ห้เหมาะสม เช่น             

การออกแบบวิจยั จะตอ้งกาํหนดวตัถุประสงค์เฉพาะของการวิจยัอย่างชัดเจน ขอ้สังเกตหรือขอ้

ระวงัสาํหรับผูใ้ชข้อ้มูลในการวิจยัหรือทดลองนวตักรรมการเรียนการสอน 

 จากท่ีกล่าวมาสามารถสังเคราะห์ออกมาได้ซ่ึงรูปแบบงานวิจยัในคร้ังน้ีมีขั้นตอนท่ีสําคญั              

2 ระยะคือ ระยะท่ี 1 การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยทาํการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 

เพื่อให้ได้มาซ่ึงแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมท่ีส่งเสริมการคิด                          

อยา่งมีวิจารณญาณ และระยะท่ี 2 การทดลองใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบั

ส่ือป ระสม  โดยการนําแผนการจัดการเรียน รู้ท่ี ส ร้างขึ้ นไป ใช้กับนัก เรียนกลุ่มตัวอย่าง                               
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เพื่อทาํการศึกษาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการไดรั้บการจดัการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม  

 

2.3 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

    

 2.3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

   ชวลิต ชูกาํแพง (2553, น. 135) ไดก้ล่าวถึงความหมายการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา

เป็นฐาน หมายถึง การเรียนรู้ท่ีเกิดจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม โดยให้

ผูเ้รียนสร้างความรู้จากการใชปั้ญหาท่ีเกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็นจริงเป็นบริบทของการเรียนรู้ 

   ภัทราวดี มากมี (2554, น.7-9) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

หมายถึง วิธีการเรียนรู้บนหลกัการของการใชปั้ญหาเป็นจุดเร่ิมตน้ในการเช่ือมโยง ความรู้ท่ีมีอยูเ่ดิม 

ให้ผสมผสานกับขอ้มูลใหม่ แลว้ประมวล เป็นกบัความรู้ใหม่ (Barrows, 2000) เพื่อให้นักศึกษา             

ได้เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหา โดยฝึกวิธีการคิดเพื่อแก้ปัญหา และค้นคว้าหาความรู้ ความเข้าใจ             

ทั้งขั้นพื้นฐานและขั้นสูง เป็นวิธีการจดัหลกัสูตรให้มีกิจกรรมการเรียนรู้ให้เกิดขึ้น โดยอาศยัปัญหา

จริงในการปฏิบติัการณ์ของวิชาชีพนั้นเป็นตวัแกน หลกัสูตรท่ีสอนโดยใชวิ้ธีน้ีเร่ิมจากการให้ปัญหา

ท่ีเป็นสถานการณ์จริงแก่ผูเ้รียน แทนท่ีการบรรยาย ให้ความรู้ของสาขาวิชาท่ีเก่ียวขอ้ง โดยผูส้อน

หลกัสูตรท่ีใช ้PBL จึงสอนให้นักศึกษาแสวงหาความรู้และทกัษะดว้ยตนเอง โดยผ่านขั้นตอนการ

แก้ปัญหาท่ีจัดไวใ้ห้ มีการใช้วสัดุการเรียนการสอนท่ีกาํหนดไวใ้นหลักสูตร และมีครูคอยให้

คาํปรึกษาแนะนําโดยมีวิธีการแบ่งนักศึกษาเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ตั้งประธานและเลขานุการของกลุ่ม 

หมุนเวียนกนัไป ทาํงานร่วมกนัในการคิดคาํอธิบายกลไก การเกิดของปัญหาท่ีไดรั้บ ตั้งสมมติฐาน 

และวางแผน ในการทดสอบสมมติฐานนั้น รวมถึงวางแผนในการคน้ควา้ หาความรู้เพิ่มเติมเพื่อ

นาํเสนอต่อกลุ่ม ก่อนท่ีจะสรุปกลไกของปัญหานั้น ผูส้อนมีหน้าท่ีเตรียมโจทยปั์ญหาท่ีครอบคลุม

วตัถุประสงค์การเรียนรู้ จดัเตรียมทรัพยากร การเรียนรู้ ช่วยสนับสนุนกระบวนการเรียนรู้ของ

นกัศึกษา ไม่ไดท้าํหนา้ท่ีใหค้วามรู้หรือใหข้อ้มูลโดยตรง 

   ทิศนา แขมมณี (2555, น. 137-138) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน หมายถึง การจดัการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นหลกั เป็นการจดัสภาพการณ์ของการเรียน

การสอนท่ีใช้ปัญหาเป็นเคร่ืองมือในการช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย โดยผูส้อนอาจ

นาํผูเ้รียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริงหรือผูส้อนอาจจดัสภาพการณ์ให้ผูเ้รียนเผชิญปัญหา และ

ฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์ปัญหา แก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม ซ่ึงช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจ
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ปัญหานั้นอย่างชดัเจนไดเ้ห็นทางเลือก และวิธีการท่ีหลากหลายในการแกปั้ญหานั้นรวมทั้งช่วยให้

ผูเ้รียนเกิดความใฝ่รู้เกิดทกัษะกระบวนการคิด และกระบวนการแกปั้ญหาต่าง ๆ 

   สาํนกังานเลขาธิการ สภาการศึกษา (2550, อา้งถึงใน ตฤษยา จนาพร และคณะ, 2561, 

น. 55) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หมายถึง เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้               

อีกวิธีหน่ึงท่ีส่งเสริมผูเ้รียนให้รู้จกัคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา และฝึกปฏิบติัจริง ซ่ึงเป็นรูปแบบหน่ึง

ของการจัดการเรียนรู้ “การเรียนรู้แบบรวมพลัง” (Collaborative Learning) ซ่ึงเป็นรูปแบบการ

เรียนรู้ภายใตค้วามเช่ือว่า ผูเ้รียนจะสามารถเรียนรู้ได้ดีท่ีสุดในบรรยากาศของการมีปฏิสัมพนัธ์            

ทางสังคม ท่ีถกูสร้างขึ้นบนขอ้ตกลงร่วมกนัและการรวมพลงั (Cooperation) มากกวา่การแข่งขนักนั 

กล่าวคือการเรียนรู้แบบน้ีไม่ใช่เป็นเพียงเทคนิคท่ีใชใ้นหอ้งเรียนเท่านั้น หากแต่ยงัเป็นแนวทางท่ีจะ

ทาํงานกับผูอ่ื้นด้วยความเคารพในความสามารถและมีการสรรค์สร้าง (Creative) ของสมาชิกใน

กลุ่ม มีการแบ่งปันอาํนาจ และ ความรับผิดชอบระหวา่งสมาชิกกลุ่ม 

   Gallagher (1997, pp. 332-362) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

หมายถึง เป็นการเรียนรู้ท่ีนักเรียนตอ้งเรียนรู้จากการเรียน (Learn to Learn) โดยนักเรียนจะร่วมกนั

เป็นกลุ่มเพื่อคน้หาวิธีแกปั้ญหา โดยจะบูรณาการความรู้ท่ีตอ้งการให้นักเรียนไดรั้บการแกปั้ญหา

เขา้ดว้ยกนั ปัญหาท่ีใชมี้ลกัษณะเก่ียวกบัชีวิตประจาํวนัและมีความสัมพนัธ์กบันักเรียน การเรียนรู้

แบบใชปั้ญหาเป็นฐานจะมุ่งเนน้พฒันานกัเรียนในดา้นทกัษะการเรียนรู้มากกว่าความรู้ท่ีนกัเรียนจะ

ไดม้าพฒันานกัเรียนสู่การเป็นผูท่ี้สามารถเรียนรู้โดยช้ีนาํตนเองได ้

   Barell (1998, p. 7) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หมายถึง 

กระบวนการของการสํารวจเพื่อจะตอบคาํถามส่ิงท่ีอยากรู้อยากเห็น ข้อสงสัยและความมั่นใจ

เก่ียวกบัปรากฏการณ์ธรรมชาติในชีวิตจริงท่ีมีความซับซ้อน ปัญหาท่ีใช้ในกระบวนการเรียนรู้จะ

เป็นปัญหาท่ีไม่ชดัเจนมีความยาก สามารถหาคาํตอบไดห้ลายคาํตอบ 

   Torp and Sage (1998, pp. 14-16) ไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

หมายถึง การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์ท่ีได้จากการสํารวจ ค้นควา้ และแก้ปัญหา ซ่ึงมี

ความสัมพนัธ์กบัชีวิตประจาํวนัของนกัเรียน การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นทั้งยทุธวิธีท่ีใชใ้น

การเรียนการสอน และใช้เป็นแนวทางในการจดัหลกัสูตร ซ่ึงมีลกัษณะดึงดูดให้นักเรียนไดเ้ขา้ไป

แกปั้ญหา ครูเป็นเพียงผูค้อยให้คาํแนะนาํและจดัสภาพแวดลอ้มแห่งการเรียนรู้ ส่งเสริมให้นกัเรียน

ได้คิดและสํารวจ หลักสูตรท่ีส ร้างขึ้ นจะมีปัญหาเป็นแกนกลาง มีบทบาทในการเตรียม

ประสบการณ์ท่ีจะส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้ สนับสนุนให้สร้างความรู้ดว้ยตนเองและบูรณาการ

ส่ิงต่างๆ ท่ีได้เรียนรู้ในโรงเรียนกับชีวิตจริงเขา้ด้วยกนั ในขณะท่ีเรียนรู้นักเรียนถูกทาํให้เป็นนัก

แกปั้ญหา และพฒันาไปสู่การเป็นผูท่ี้สามารถเรียนรู้โดยการช้ีนาํตนเองได ้ในกระบวนการเรียนรู้
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ดว้ยวิธีน้ีครูจะเป็นผูร่้วมแกปั้ญหา มีหน้าท่ีในการสร้างความสนใจ สร้างความกระตือรือร้นในการ

เรียนรู้ให้กบันักเรียน เป็นผูแ้นะนาํและอาํนวยความสะดวกเพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ย่าง

สมบูรณ์ 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน คือการจดัการเรียนรู้โดยท่ี

ผูส้อนเป็นผูก้าํหนดปัญหาจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นเพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้กิดกระบวนการคิดโดยใชก้าร

ระดมสมอง วิเคราะห์ปัญหา สืบคน้หาขอ้เท็จจริงจากปัญหาโดยใชแ้หล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ สรุป

และรายงานผล โดยผา่นกระบวนการคิดและสามารถสร้างองคค์วามรู้ได ้

 2.3.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกีย่วข้องกบัการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 แนวคิดของนักการศึกษาในช่วงแรกของศตวรรษท่ี 20 ซ่ึง John Dewey นักการศึกษา         

ชาวอเมริกนัเป็นผูค้น้คิดวิธีสอนแบบแกปั้ญหาและเป็นผูเ้สนอแนวคิดว่า การเรียนรู้เกิดจากการลง

มือทาํดว้ยตนเอง แนวคิดของ John Dewey ไดน้าํไปสู่แนวคิดในการสอนรูปแบบต่าง ๆ ท่ีใชก้นัอยู่

ในปัจจุบันรวมทั้ งแนวคิดของ PBL (Problem-Based Learning) ก็มีรากฐานแนวความคิดจาก 

Dewey เช่นเดียวกนั (มณัฑรา ธรรมบุศย,์ 2545, น. 14-15)  

 การจดัการเรียนรู้แบบการใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) มีการพฒันาขึ้นคร้ัง

แรกโดยคณ ะวิทยาศาสตร์สุขภาพ (Faculty of health sciences) ของมหาวิทยาลัย McMaster           

ท่ีประเทศแคนาดา ไดถู้กนาํมาใชใ้นกระบวนการติว (Tutorial process) ใหก้บันกัศึกษาแพทยฝึ์กหัด 

วิธีการดังกล่าวต่อมาได้กลายเป็นรูปแบบการเรียนรู้ (Learning model) ท่ีทาํให้มหาวิทยาลัยใน

สหรัฐอเมริกานาํไปเป็นแบบอย่างในการจดัการเรียนรู้ โดยเร่ิมจากปลายปี ค.ศ. 1950 มหาวิทยาลยั 

Case Western Reverve ได้นํามาใช้เป็นแห่งแรกและได้จัดตั้ งห้องทดลองพหุวิทยาการ (Multi-

Disciplinary Laboratory) เพื่อทาํเป็นห้องปฏิบติัการสําหรับทดลองรูปแบบการสอนใหม่ๆ รูปแบบ

การสอนท่ีมหาวิทยาลัย Case Western Reverve พัฒนาขึ้นมานั้ นได้กลายมาเป็นพื้นฐานในการ

พฒันาหลกัสูตรของโรงเรียนหลายแห่งในสหรัฐอเมริกา ทั้งในระดบัมธัยมศึกษา ระดบัอุดมศึกษา

และบณัฑิตวิทยาลยั (เนตรนริน จกัรแกว้, 2553, อา้งถึงใน กมลฉตัร กล่อมอ่ิม, 2560, น. 183)  

   ศิริพนัธุ์ ศิริพนัธุ์ และ ยุพาวรรณ ศรีสวสัด์ิ (2554, น. 106) กล่าวว่า แนวคิดเร่ืองการ

เรียนรู้ท่ีนักการศึกษานํามาอภิปรายโตแ้ยง้กันส่วนใหญ่จะมุ่งไปท่ีแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ของ

นักจิตวิทยา 3 กลุ่มใหญ่ๆ ได้แก่ ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงพฤติกรรมนิยม (Behaviorist Learning 

Theory) ซ่ึงเช่ือว่าโลกของเรามีความรู้อยู่มากมายแต่ความรู้ท่ีสามารถถ่ายโยงมายงัผูเ้รียนอย่างเป็น

รูปธรรมมีเพียงจาํนวนเล็กนอ้ยเท่านั้น การเรียนรู้จะเกิดขึ้นไดก้็ต่อเม่ือมีการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้า

กับการตอบสนอง นักจิตวิทยาในกลุ่มท่ีได้รับการยอมรับมากท่ีสุด ได้แก่ สกินเนอร์ (Skinner) 

ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงพุทธินิยม (Cognitive Learning Theory) ซ่ึงเช่ือว่าความรู้เกิดจากปฏิสัมพนัธ์
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ระหว่างโครงสร้างท่ีมีลกัษณะเฉพาะ (Particular Structure) กบัส่ิงแวดลอ้มทางจิตวิทยา (Psychological 

Environment) ของผูเ้รียนแต่ละคน การเรียนรู้จะเกิดขึ้นก็ต่อเม่ือผูเ้รียนไดป้รับเปล่ียนโลกภายใน

ของตน โดยอาศยักระบวนการปฏิสัมพนัธ์ท่ีเกิดจากการรับความรู้ใหม่เขา้ไปในสมองหรือจากการ

ปรับเปล่ียนความรู้เก่าให้เขา้กบัความรู้ใหม่ นกัจิตวิทยาในกลุ่มน้ีท่ีไดรั้บการยอมรับมากท่ีสุดไดแ้ก่ 

เพียเจท์ (Piaget) ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา (Intellectual Development Theory) ของนักจิตวิทยา 

คือ บรุนเนอร์ (Bruner) สอดคลอ้งกบัการสอนแบบใชปั้ญหาเป็นหลกัเพราะบรุนเนอร์มีความคิดว่า 

การเรียนรู้ท่ีดีควรมีทั้งการเรียนแบบใหส้ังเคราะห์ และเรียนรู้แบบหยัง่เห็น เช่น ในการแกปั้ญหาก็มี

การตั้งสมมติฐาน หรือ เดาคะเนสาเหตุของเหตุการณ์ และทดลองสาเหตุทั้งหมดท่ีอาจเป็นไปได ้

โดยทาํอยา่งมีระบบตามระเบียบวิธีวิทยาศาสตร์จดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
   อภิชัย เหล่าพิเดช และ อรพิณ ศิริสัมพันธ์ (2556, น. 760-761) กล่าวว่า การเรียนรู้           

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้ นจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบ

สร้างสรรค์นิยม (Constructivism) โดยให้ผูเ้รียนสร้างองค์ความรู้ใหม่จากการใช้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นใน

โลกแห่งความเป็นจริง เป็นบริบท (Context) ของการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดทักษะในการคิด

วิเคราะห์และคิดแกปั้ญหา รวมทั้งไดค้วามรู้ตามศาสตร์ในสาขาวิชาท่ีตนศึกษาศึกษาดว้ย การเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน จึงเป็นผลมาจากกระบวนการทาํงานท่ีตอ้งอาศยัความเขา้ใจและการแกปั้ญหา

เป็นฐานถา้มองในแง่ของยทุธศาสตร์การสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นเทคนิคการสอนท่ีส่งเสริม

ให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง เผชิญหนา้กบัปัญหาดว้ยตนเอง จะทาํให้ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะใน

การคิดหลายรูปแบบ เช่น การคิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด

สร้างสรรค ์ 

   Hmelo and Evenson (2000, p. 4) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเก่ียวขอ้ง

กับการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม (Constructivism) ซ่ึงมีรากฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้ของ         

เพียเจทแ์ละไวก็อทสกีท่ีเช่ือว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการพฒันาทางสติปัญญาท่ีผูเ้รียนเป็นผูส้ร้าง

ความรู้ดว้ยตนเอง กระบวนการสร้างความรู้เกิดจากการท่ีผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม และ

เกิดการซึมซับหรือดูดซึมประสบการณ์ใหม่ และปรับโครงสร้างสติปัญญาให้เขา้กบัประสบการณ์

ใหม่ นอกจากนั้นยงัมีทฤษฎีการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบของบรูเนอร์ ซ่ึงเช่ือว่าการเรียนรู้ท่ีแทจ้ริง            

มาจากการคน้พบของแต่ละบุคคล โดยผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ในกระบวนการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เม่ือผูเ้รียนเผชิญกบัปัญหาท่ีไม่รู้ทาํให้ผูเ้รียนเกิดความขดัแยง้ทางปัญญาและ

ผลกัดนัใหผู้เ้รียนไปแสวงหาความรู้และนาํความรู้ใหม่มาเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมเพื่อแกปั้ญหา 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า แนวคิดสนับสนุนของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้นเร่ิมตน้

จาก John Dewey ซ่ึงเสนอแนวคิด Learming by Doing การเรียนรู้เกิดจากการลงมือทาํ ต่อมาได้มี
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ผูส้นบัสนุนเก่ียวกบัแนวคิดการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์

นิยม (Constructivism) ซ่ึงเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนไดล้งมือแกปั้ญหาดว้ยตนเองและสามารถ

สร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเองเกิดเป็นโครงสร้างทางปัญญาจากการลงมือทาํเกิดขึ้นนั้นเอง 

 2.3.3 ลกัษณะของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

   มณัฑรา ธรรมบุศย ์(2545, น. 13) ได้กล่าวถึงลักษณะของการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน ไวด้งัน้ี 

    1.  ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง (Student-Centered Learning) 

    2.  การเรียนรู้เกิดขึ้นในกลุ่มผูเ้รียนท่ีมีขนาดเลก็ 

    3. ครูเป็นผูอ้าํนวยความสะดวก (Facillitator) หรือผูใ้หค้าํแนะนาํ (Guide) 

    4. ใชปั้ญหาเป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดการเรียนรู้ 

    5. ปัญหาท่ีนาํมาใชมี้ลกัษณะคลุมเครือไม่ชดัเจน ปัญหาหน่ึงปัญหาอาจมีคาํตอบ

ไดห้ลายคาํตอบหรือแกปั้ญหาไดห้ลายทาง (Led-Structure Problem) 

    6. ผู ้เรียนเป็นคนแก้ปัญหาโดยการแสวงหาข้อมูลใหม่ๆ ด้วยตนเอง (Self-

Directed Learning) 

    7. ประเมินผลจากสถานการณ์จริง โดยดูจากความสามารถในการปฏิบัติ 

(Authentic Assessment) 

   การสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) ไม่ใช่การสอนแบบ

แกปั้ญหา (Problem Solving Method) เพราะการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้น ปัญหาท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัศาสตร์โดยตรงของผูเ้รียนตอ้งมาก่อน โดยปัญหาจะเป็นตวักระตุน้หรือนาํทางให้ผูเ้รียนตอ้งไป

แสวงหาความรู้ความเข้าใจด้วยตนเอง เพื่อจะได้ค้นพบคาํตอบของปัญหานั้ น กระบวนการหา

ความรู้ดว้ยตนเองน้ีจะทาํใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะในการแกปั้ญหา ดงัภาพท่ี 2.1  

 

        

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.1 วงจรหลกัการของการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning), น. 11-17,

โดย มณัฑรา ธรรมบุศย,์ 2545. 

ปัญหา 

นาํความรู้ไปใช ้

เรียนรู้ส่ิงท่ีเรายงัไม่รู้ 

ส่ิงท่ีเรายงัไม่รู้คืออะไร 
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   สํานกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 2-3) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของการจดัการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ไวด้งัน้ี 

    1. ตอ้งมีสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา และเร่ิมตน้การจดักระบวนการเรียนรู้ดว้ยการ

ใชปั้ญหาเป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ 

    2. ปัญหาท่ีนาํมาใชใ้นการจดักระบวนการเรียนรู้ควรเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นพบเห็น

ไดใ้นชีวิตจริงของผูเ้รียน หรือมีโอกาสเกิดขึ้นจริง 

    3. ผูเ้รียนเรียนรู้โดยการนําตนเอง คน้หาและแสวงหาความรู้คาํตอบด้วยตนเอง 

ดังนั้ นผูเ้รียนจึงต้องวางแผนการเรียนรู้ด้วยตนเอง บริหารเวลาเอง คดัเลือกวิธีการเรียนรู้ และ

ประสบการณ์การเรียนรู้ รวมทั้งประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

    4. ผูเ้รียนเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย เพื่อประโยชน์ในการคน้หาความรู้ขอ้มูลร่มกนัเป็น

การพฒันาทกัษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุและผล ฝึกให้ผูเ้รียนมีทักษะในการรับส่งข้อมูล เรียนรู้

เก่ียวกบัความแตกต่างระหว่างบุคคล และฝึกการจดัระบบตนเอง เพื่อพฒันาความสามารถในการ

ทาํงานร่วมกันเป็นกลุ่ม ความรู้คาํตอบท่ีได้มีความหลากหลาย องค์ความรู้จะผ่านการวิเคราะห์           

โดยผูเ้รียนมีการสังเคราะห์ และตัดสินใจร่วมกัน การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้ น

นอกจากจดัการเรียนเป็นกลุ่มแล้วยงัสามารถจัดให้ผูเ้รียนเรียนรู้เป็นรายบุคคลได้ แต่อาจทาํให้

ผูเ้รียนขาดทกัษะในการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น 

    5. การเรียนรู้มีลกัษณะการบูรณาการความรู้ และบูรณาการทกัษะกระบวนการ

ต่างๆ เพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้และคาํตอบท่ีกระจ่างชดั 

    6. ความรู้ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ จะไดม้าภายหลงัจากผา่นกระบวนการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานแลว้เท่านั้น 

    7. การประเมินผลเป็นการประเมินผลจากสภาพจริง โดยพิจารณาจากการ

ปฏิบติังานความกา้วหนา้ของผูเ้รียน 

   Barrows and Tamblyn (1980, pp. 191-192) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของการจดัการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ไวด้งัน้ี  

    1. ปัญหาจะถูกนาํเสนอใหน้กัเรียนเป็นอนัดบัแรกในขั้นของการเรียนรู้ 

    2. ปัญหาท่ีใชใ้นการเรียนรู้จะเป็นปัญหาท่ีเหมือนกบัปัญหาท่ีนกัเรียนสามารถพบ

ในชีวิตจริง 

    3. นักเรียนจะทํางานเป็นกลุ่มในการแก้ปัญ หาโดยมี อิสระในการแสดง

ความสามารถในการให้เหตุผล การประยุกต์ใช้ความรู้และการประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเองท่ี

เหมาะสมกบัขั้นตอนของการเรียนรู้ในแต่ละขั้น 
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    4. เป็นการเรียนรู้ดว้ยตนเองท่ีมีขั้นตอนในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นแนวทาง

ในการกาํหนดกระบวนการทาํงานเพื่อแกปั้ญหา 

    5. ความรู้และทกัษะท่ีตอ้งการให้นักเรียนไดรั้บจะเกิดหลงัการแกปั้ญหาหรือการ

ทาํงานท่ีใชค้วามรู้และทกัษะเหล่านั้น 

    6. การเรียนรู้จะประกอบดว้ยการทาํงานในการแกปั้ญหาและการศึกษาดว้ยตนเอง

โดยมีลกัษณะท่ีบูรณาการทั้งความรู้ท่ีนกัเรียนมีและทกัษะกระบวนการเขา้ดว้ยกนั  

   Torp and Sage (1998, p. 20) ได้กล่าวถึงลกัษณะของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา

เป็นฐาน ไวด้งัน้ี  

    1. เป็นปัญหาท่ียากมีความซบัซอ้น 

    2.  เป็นปัญหาท่ีตอ้งมีการสืบสวนคน้ควา้ รวบรวมขอ้มูลมาใชเ้พื่อแกปั้ญหา 

    3.  เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถหาคาํตอบไดง้่ายโดยใชสู้ตรใดสูตรหน่ึงหาคาํตอบ 

    4.  เป็นปัญหาท่ีมีวิธีหาคาํตอบไดห้ลายวิธี 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปลักษณะการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานได้ว่า เป็นการสอนท่ี

กาํหนดสถานการณ์ปัญหาขึ้นมาเป็นตวักระตุน้ให้นักเรียนคน้หาคาํตอบให้นักเรียนระดมความคิด

ร่วมกนัผ่านการสืบสอบแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองจนเกิดองคค์วามรู้หมายความว่าความรู้นักเรียน

นั้นจะไดรั้บหลงัจากการจดัการเรียนรู้ส้ินสุดแลว้ 

 2.3.4 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

   สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น, 6-8) ไดก้าํหนดขั้นตอนของการจดัการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานไว ้6 ขั้นตอน ดงัน้ี 

    1. ขั้นกาํหนดปัญหา เป็นขั้นท่ีผูส้อนจดัสถานการณ์ต่างๆ กระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิด

ความสนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถกาํหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนอยากรู้อยากเรียนได ้และ

เกิดความสนใจท่ีจะคน้หาคาํตอบ 

    2. ขั้นทาํความเขา้ใจกบัปัญหา ผูเ้รียนจะตอ้งทาํความเขา้ใจปัญหาท่ีตอ้งการเรียนรู้

ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งสามารถอธิบายส่ิงต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้

    3. ขั้นดําเนินการศึกษาค้นควา้ ผูเ้รียนกําหนดส่ิงท่ีต้องเรียนดําเนินการศึกษา

คน้ควา้ดว้ยตนเองดว้ยวิธีการหลากหลาย 

    4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ ผูเ้รียนนาํความรู้ท่ีไดค้น้ควา้มาแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั

อภิปรายผล และสังเคราะห์ความรู้ท่ีไดม้าวา่มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 

    5. ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่ม

ตนเอง และประเมินผลว่าข้อมูลท่ีศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายาม
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ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปองคค์วามรู้ในภาพรวมของ

ปัญหาอีกคร้ัง 

    6. ขั้นนําเสนอและประเมินผลงาน ผูเ้รียนนําขอ้มูลท่ีได้มาจดัระดับองค์ความรู้

และ นําเสนอเป็นผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย ผูเ้รียนทุกกลุ่มรวมทั้งผูท่ี้เก่ียวข้องกับปัญหา

ร่วมกนัประเมินผลงาน 

   สํานักวิจยั มหาวิทยาลยัอีสเทร์ินเอเชีย (อา้งถึงใน ภทัราวดี มากมี, 2554, น. 10-11)     

ไดก้าํหนดขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานไว ้6 ขั้นตอนดงัน้ี  

    1. การกาํหนดปัญหา ในขั้นตอนการกาํหนดปัญหา (Problem) ผูส้อนแบ่งกลุ่ม

นกัศึกษาเพื่อร่วมกนัระบุปัญหาจากโจทยท่ี์ไดรั้บมอบหมายใหมี้ความชดัเจน 

    2.  การระดมสมอง ในขั้ นตอนการระดมสมอง (Brain Storming) จากกลุ่ม

นักศึกษาท่ีแบ่งไวใ้นขั้นตอนท่ี 1 จะเร่ิมเขา้ใจปัญหามากขึ้นโดยการแตกปัญหาออกเป็นประเด็น

ยอ่ยๆ เช่ือมโยงปัญหาโดยใช ้“ความรู้เดิม” ก่อน 

    3.  การวิเคราะห์ปัญหา ในขั้นตอนการวิเคราะห์ปัญหา (Problem Analysis) เร่ิมตน้

จากการให้กลุ่มนักศึกษาวิเคราะห์ปัญหาโดยใช้เหตุผล ซ่ึงให้กลุ่มนักศึกษากาํหนดวตัถุประสงค ์

การเรียนรู้ เพื่อคน้หาขอ้มูลท่ีจะอธิบายผลการวิเคราะห์ท่ีตั้งไว ้นักศึกษาสามารถบอกไดว้่าความรู้

ส่วนใดรู้แลว้ ส่วนใดตอ้งกลบัไปทบทวน ส่วนใดยงัไม่รู้หรือจาํเป็นตอ้งไปคน้ควา้เพิ่มเติม 

    4. การวางแผนการศึกษาค้นคว้า ในขั้นตอนการวางแผนการศึกษาค้นคว้า 

(Planning) นักศึกษาได้วางแผนการศึกษาค้นควา้หาข้อมูลความรู้ จากแหล่งต่าง ๆ การจัดสรร          

แบ่งงานกนัของนกัศึกษาในกลุ่ม 

    5. การสร้างประเด็นการเรียนรู้และประยุกต์ใช้ขอ้มูลเพื่อแก้ปัญหา ในขั้นตอน

การสร้างประเด็นการเรียนรู้และการประยุกต์ใช้ขอ้มูลเพื่อแก้ปัญหา (Learning and Application) 

โดยกลุ่มนกัศึกษานาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาซ่ึงเป็น “ความรู้ใหม”่ เป็น Input ของการแกปั้ญหาซ่ึง

คาดว่าส่วนหน่ึงจะประกอบดว้ย แนวคิด หลกัการหรือทฤษฎีท่ีตอ้งการให้นักศึกษาได้เรียนรู้ใน

หน่วยการสอนนั้นๆ รวมทั้งคาํตอบบางส่วนท่ีได้จากงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง (ในขั้นตอนน้ีผูส้อนมี

บทบาทท่ีตอ้งศึกษาแหล่งขอ้มูลต่างๆ ก่อนมอบหมายใหน้กัศึกษาไปคน้ควา้แลว้ตรวจสอบขอ้มูลท่ี

นกัศึกษาไดร้วบรวมมาว่า สอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีตอ้งการให้นกัศึกษาเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหาและเพียงพอ

สําหรับการแกปั้ญหาแลว้หรือยงั) กลุ่มนักศึกษาทาํการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประยุกต์ใชข้อ้มูล

สาํหรับการแกปั้ญหาท่ีกาํหนดไว ้จนไดผ้ลลพัธ์ซ่ึงเป็นคาํตอบของปัญหา 
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    6. การสรุปผลและรายงานผล (Summary and Report) เป็นส่ิงท่ีไดจ้ากการเรียนรู้

และนาํแนวคิด หลกัการ หรือทฤษฎีท่ีนักศึกษาไดศึ้กษามาจากขั้นตอนท่ีผ่านมาพร้อมนาํเสนอผล

การแกปั้ญหา 

   ในทุกขั้นตอน 1-6 ท่ีกล่าวมาจะมีการประเมินผลลพัธ์การเรียนรู้ (Learning Outcome) 

ท่ีตอ้งการตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ (Thailand Qualification Framework: TQF) และวตัถุประสงค์

เชิงพฤติกรรมในแผนการสอน (Lesson Plan) และประมวลรายวิชา (Course Syllabus) อนัเป็นการ

ป ระ เมิ น ต าม ส ภ าพ จริง  (Authentic Assessment) โด ยใน  5 ขั้ น ต อน แรก เป็ น ก ารป ระ เมิ น

ความกา้วหนา้ (Formative Evaluation) และขั้นตอนท่ี 6 เป็นการประเมินผลสรุปรวม (Summative 

Evaluation) หรือการสอบวดัผลเช่นปกติ ทั้งน้ีเม่ือปฏิบติั ตามทั้ง 6 ขั้นตอนดงักล่าว 

   Schmidt (1993, อ้างถึงใน, ภทัราวดี มากมี, 2554, น. 10) ได้กาํหนดขั้นตอนในการ

เรียนรู้ท่ีใชปั้ญหาเป็นฐานไว ้3 ขั้น ดงัน้ี 

    ขั้นตอนแรก เป็นการเรียนกลุ่มย่อยคร้ังแรก นักเรียนได้รับโจทยปั์ญหา ซ่ึงเป็น

สถานการณ์จริงท่ีเกิดในวิชาชีพ นักเรียนในกลุ่มช่วยกันวิเคราะห์แยกแยะปัญหา แยกปัญหา

ออกเป็นประเด็นต่างๆ แล้วหยิบยกแต่ละปัญหา มาพิจารณาแต่ละข้อว่ามีต้นเหตุความเป็นมา

อย่างไร และควรแกไ้ขอยา่งไร ตั้งสมมติฐาน กาํหนดวตัถุประสงค ์การเรียนรู้เพื่อพิสูจน์สมมติฐาน 

ผูส้อนควรดูแลช้ีแนะ ให้ผูเ้รียนกําหนดวตัถุประสงค์การเรียนรู้ให้ตรงกับวตัถุประสงค์ของ

หลกัสูตร  

    ขั้นตอนท่ีสอง นักศึกษาแยกยา้ยไปค้นควา้ตามวตัถุประสงค์การเรียนรู้ ทุกคน

คน้ควา้ทุกวตัถุประสงค ์เม่ือไดข้อ้มูลท่ีถูกตอ้งครบถว้นจึงกลบัมารวมกลุ่มอีกคร้ัง  

    ขั้นตอนท่ีสาม เป็นการเรียนกลุ่มยอ่ยคร้ังท่ีสอง นกัศึกษาทุกคนจะร่วมกนัอภิปราย

ถกเถียงถึงหัวขอ้ ความรู้ท่ีไดไ้ปคน้ควา้มาวา่ตรงประเด็นการแกปั้ญหาหรือไม่ สามารถเขา้ใจปัญหา

เพิ่ ม ขึ้ น ได้ห รือไม่  พ ร้อม ทั้ งส รุป เป็ น ค วาม รู้ทั่วไป  ผู ้ส อน มี ห น้ าท่ี ช้ีแน ะห าก นัก เรียน  

มีขอ้มูลไม่ครบหรือไม่ถูกตอ้งแต่ไม่ไดเ้ป็นผูส้รุปใหน้กัเรียน 

   Delisle (1997, pp. 26-36) ได้กําหนดขั้นตอนในการเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นฐานไว ้        

6 ขั้น ดงัน้ี 

    1. ขั้นเช่ือมโยงปัญหา (Connecting With the Problem) เป็นขั้นตอนในการสร้าง

ปัญหาเพราะในการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานผูเ้รียนจะตอ้งมีความรู้สึกวา่ปัญหานั้นมีความสาํคญั

ต่อตนเองก่อน ครูควรเลือกหรือออกแบบปัญหาให้สอดคลอ้งกบัผูเ้รียน ดงันั้นในขั้นน้ีครูจะสํารวจ

ประสบการณ์ความสนใจของผูเ้รียนแต่ละบุคคลก่อนเพื่อเป็นแนวทางในการเลือกหรือออกแบบ

ปัญหาโดยครูอาจยกประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาขึ้นมาร่วมกนัอภิปรายก่อนแลว้ครูและนักเรียน
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ช่วยกันสร้างปัญหาท่ีผูเ้รียนสนใจขึ้นมาเพื่อเป็นปัญหาสําหรับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ประเด็นท่ีครูยกมานั้น จะตอ้งเป็นประเด็นท่ีมีความสัมพนัธ์กบัความรู้ในเน้ือหาวิชาและทกัษะท่ี

ตอ้งการใหน้กัเรียนไดรั้บดว้ย 

    2. ขั้นจดัโครงสร้าง (Setting up Structure) ประกอบด้วยแนวความคิดต่อปัญหา 

(Ideas) ขอ้เท็จจริงจากปัญหา (Facts) ส่ิงท่ีตอ้งเรียนรู้เพิ่มเติม (Learning Issues) และแผนการเรียนรู้ 

(Action Plan) โดยเสนอเป็นรูปตารางเพื่อจะไดเ้ห็นความสัมพนัธ์กนัแต่ละหวัขอ้ดงัตารางท่ี 2.2 

 

ตารางท่ี 2.2 

โครงสร้างของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

แนวความคิดต่อปัญหา 

(Ideas) 

ขอ้เทจ็จริงจากปัญหา 

(Facts) 

ส่ิงท่ีตอ้งเรียนรู้เพิ่มเติม 

(Learning Issues) 

แผนการเรียนรู้ 

(Action Plan) 

    

 

    3. ขั้นพบปัญหา (Visiting the Problem) ในขั้นน้ีผูเ้รียนจะใชก้ระบวนการกลุ่มใน

การสํารวจปัญหาตามโครงสร้างของการเรียนรู้ในขั้นท่ี 2 คือนักเรียนในกลุ่มจะรวมกันเสนอ

แนวคิดต่อปัญหาว่ามีแนวทางเป็นไปไดห้รือไม่ในการแกปั้ญหา จะแกปั้ญหานั้นดว้ยวิธีใด ความรู้

อะไรท่ีจะนาํมาเป็นฐานของการแกปั้ญหา จากนั้นนักเรียนในกลุ่มร่วมกนัอภิปรายถึงขอ้เท็จจริงท่ี

โจทยก์าํหนดมาให้แลว้กาํหนดส่ิงท่ีตอ้งการเพิ่มเติมเพื่อจะไดน้าํมาเป็นฐานความรู้ในการแกปั้ญหา

พร้อมทั้งวิธีการกาํหนดความรู้และแหล่งทรัพยากรของความรู้นั้นดว้ยในแต่ละหัวขอ้จะเขียนลงใน

ตาราง 2 โดยเรียงเป็นขอ้ ในขอ้หน่ึงๆ จะเขียนแต่ละสดมภใ์หส้ัมพนัธ์กนั เม่ือกลุ่มกาํหนดทุกหวัขอ้

เสร็จแลว้กลุ่มจะมอบหมายให้สมาชิกในกลุ่มไปศึกษาคน้ควา้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีกาํหนด

ไวแ้ลว้นําความรู้ท่ีศึกษามาไปรายงานต่อกลุ่มทาํเช่นน้ีเร่ือยๆ จนได้ความรู้เพียงพอสําหรับการ

แกปั้ญหาในขั้นผูเ้รียนมีอิสระกาํหนดในแต่ละหัวขอ้ ครูเพียงแต่สังเกตและอาํนวยความสะดวกใน

การเรียนรู้เท่านั้น 

    4. ขั้นพบปัญหาอีกคร้ัง (Revisiting the Problem) เม่ือกลุ่มไดไ้ปศึกษาความรู้ตาม

แผนการเรียนรู้แลว้ กลุ่มก็จะร่วมสังเคราะห์ความรู้ท่ีไดม้านั้นว่าเพียงพอท่ีจะแกปั้ญหานั้นหรือไม่

ถา้ความรู้ท่ีไดม้านั้นไม่เพียงพอ กลุ่มก็จะกาํหนดส่ิงท่ีตอ้งเรียนรู้เพิ่มเติม และแผนการเรียนรู้อีกคร้ัง

แลว้ทาํแผนการเรียนรู้จนกว่าจะไดค้วามรู้ท่ีสามารถนาํไปแกปั้ญหาไดใ้นขั้นตอนน้ีนกัเรียนในกลุ่ม

ตอ้งใชก้ารวิเคราะห์และสังเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาตามแผนการเรียนรู้ทาํให้ผูเ้รียนพฒันา

ความรู้ความสามารถในการส่ือสาร การพดู การวิเคราะห์ และการสังเคราะห์ขอ้มูล 
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    5. ขั้นผลิตผลงาน (Producing a Product or Performance) ในขั้นน้ีผู ้เรียนจะใช้

ความรู้ท่ีไดศึ้กษามาแกปั้ญหา หรือสร้างผลผลิตขั้นสุดทา้ยของการเรียนรู้ และนาํเสนอผลผลิตนั้น

ใหช้ั้นเรียนไดท้ราบผลทัว่กนั 

    6. ขั้นประเมินผลงานและแก้ปัญหา (Evaluating Performance and the Problem) 

ในการประเมินผลงานของนกัเรียนทั้งครูและผูเ้รียนจะมีความรับผิดชอบร่วมกนั ในการประเมินจะ

ประเมินดา้นความรู้ ทกัษะดา้นความรู้ ไดแ้ก่ การแกปั้ญหา การใช้เหตุผล การส่ือสาร และทกัษะ

ดา้นสังคมได้แก่การทาํงานร่วมกันเป็นทีม นอกจากท่ีจะประเมินนักเรียนแลว้ครูยงัตอ้งประเมิน

ปัญหาท่ีใชใ้นการเรียนรู้ดว้ยวา่มีประสิทธิภาพหรือไม ่

   Deniel (2003, pp. 19-24) ไดก้าํหนดขั้นตอนในการเรียนรู้ท่ีใชปั้ญหาเป็นฐานไว ้5 ขั้น 

ดงัน้ี 

    ขั้ น ท่ี  1 ขั้ นกําหนดขอบเขตของปัญหา (Defining the Problem) การกําหนด

สถานการณ์วา่อะไรท่ีเป็นปัญหาท่ีแทจ้ริงและวิธีการแกปั้ญหา 

    ขั้นท่ี 2 ขั้นเสาะแสวงหาความรู้ท่ีเก่ียวกบัปัญหา (Seeking Information) การเสาะ

แสวงหาขอ้มูลเพื่อใชเ้ป็นกรอบในการสร้างคาํตอบของปัญหา 

    ขั้ น ท่ี  3 ขั้ นเสนอคําตอบของปัญหาท่ี เป็นไปได้และเลือกคําตอบท่ีดี ท่ี สุด 

(Generating Options and Selecting a Solution) การสร้างคาํตอบของปัญหาท่ีเป็นไปได ้

    ขั้นท่ี 4 ขั้นนาํเสนอคาํตอบท่ีได ้(Presenting the Solution) การนาํเสนอคาํตอบของ

ปัญหาและเหตุผลสนบัสนุน 

    ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินผล (Debriefing the Experience) การประเมินคาํตอบ

ของปัญหา 

   จากท่ีกล่าวมาสรุปขั้นตอนในการเรียนรู้ท่ีใชปั้ญหาเป็นฐานซ่ึงนกัวิชาการศึกษาทั้งใน

ประเทศและต่างประเทศไดแ้บ่งขั้นตอนออกเป็น 3 ขั้นตอน 5 ขั้นตอน หรือ 6 ขั้นตอน ซ่ึงจะเร่ิมตน้

ขั้นตอนแรกดว้ยการกาํหนดสถานการณ์ปัญหาใหก้บันกัเรียน ระดมความคิดวิเคราะห์ปัญหา ศึกษา

คน้ควา้จากแหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือและทา้ยสุดคือการสรุปนาํเสนอหรือ การประเมินช้ินงานนั้นๆ 

ซ่ึงผูวิ้จยัไดน้าํแนวคิดของสาํนกังานเลขาธิการสภาการศึกษาโดยระบุการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา

เป็นฐานไว ้6 ขั้นตอนดงัน้ี  

    1. ขั้นกาํหนดปัญหา 

    2. ขั้นทาํความเขา้ใจกบัปัญหา 

    3. ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ 

    4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ 



33 

     5. ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ 

     6. ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน 

 2.3.5 การประเมินผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

   Delisle (1997, pp. 26-36) ไดก้ล่าวว่า การประเมินผลจะตอ้งบูรณาการตั้งแต่ขั้นตอน

การสร้างปัญหา การเรียนรู้ ความสามารถและผลงานท่ีนกัเรียนแสดงออกมาเขา้ดว้ยกนัโดยไดเ้สนอ

ว่าการประเมินผลควรกระทาํทั้ง 3 ส่วน คือ ประเมินผลนักเรียน การประเมินผลตวัเองของครูและ

การประเมินผลจะดาํเนินการไปตลอดเวลาของการเรียนรู้ คือ ตั้งแต่สร้างปัญหาจนถึงรายงานการ

แกปั้ญหานั้น ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

    1. การประเมินผลนกัเรียน การประเมินผลความสามารถนักเรียนจะเร่ิมตั้งแต่วนั

แรกของการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจนกระทัง่วนัสุดทา้ยท่ีไดเ้สนอผลออกมาครูจะใช้

ขั้นตอนการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือในการติดตามความสามารถของนักเรียนซ่ึงพิจารณาทั้งในด้าน

ความรู้ทักษะและการทํางานของกลุ่มตัวอย่างรูปแบบและคําถามท่ีใช้เป็นแนวทางในการ

ประเมินผลนักเรียนซ่ึงดีลีสส์เสนอตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีเขาสร้าง

ขึ้น ปรากฏดงัตารางท่ี 2.3 ดงัน้ี  

 

ตารางท่ี 2.3  

รูปแบบและตัวอย่างคาํถามท่ีใช้เป็นแนวทางในการประเมินผลนักเรียนทาํโดยครู 

การประเมินผลนกัเรียนโดยครู 

ขั้นตอนการเรียนรู้ การประเมินผล 

การจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้  

-  ปฏิกิริยาอะไรท่ีนกัเรียนแสดงออกมาให้เห็น  

-  นกัเรียนตอบสนองต่อเง่ือนไขหรือส่ิงท่ีจดัให้

อยา่งไร 

 

การเช่ือมโยงปัญหา  

- นกัเรียนตอบสนองต่อปัญหาหรือไม่อยา่งไร  

- นกัเรียนมีการแลกเปล่ียนประสบการณ์หรือไม่

อยา่งไร 

 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 2.3 (ต่อ) 

การประเมินผลนกัเรียนโดยครู 

ขั้นตอนการเรียนรู้ การประเมินผล 

- นกัเรียนไดเ้ช่ือมโยงแหล่งขอ้มูล และประสบการณ์เดิม

กบัปัญหา 

 

- นกัเรียนไดจ้ดัรวบรวมแนวคิดต่อปัญหาเขา้ดว้ยกนั

หรือไม่อยา่งไร 

 

การจดัโครงสร้างสาํหรับการเรียนรู้ 

- นกัเรียนมีการจดัองคก์รกลุ่มอยา่งไร นกัเรียน

อาสาสมคัรเป็นผูบ้นัทึก ผูร้ายงานหนา้ชั้นหรือไม่ หรือ

วา่แค่นัง่ฟังเพื่อนในกลุ่ม 

 

การเขา้พบปัญหา  

- นกัเรียนมีการเสนอแนวคิดและวิเคราะห์หรือไม่อยา่งไร  

- นกัเรียนไดพิ้จารณาขอ้เทจ็จริงจากปัญหาหรือไม่อยา่งไร  

- นกัเรียนไดก้าํหนดแหล่งขอ้มูลอยา่งหลากหลายหรือไม่

อยา่งไร 

- นกัเรียนไดจ้ดัรวบรวมแนวคิดต่อปัญหาเขา้ดว้ยกนั

หรือไม่อยา่งไร 

 

การพบปัญหาอีกคร้ังเพื่อดูความสอดคลอ้งของขอ้มูลกบั

ปัญหา 

 

- นกัเรียนเช่ือมโยงขอ้มูลท่ีหามาไดก้บัปัญหาหรือไม่

อยา่งไร 

 

- นกัเรียนไดท้าํการตรวจสอบแนวคิดหรือสมมติฐานท่ี

สร้างขึ้นหรือไม่อยา่งไร 

 

- นกัเรียนไดป้ระมวลส่ิงท่ีเรียนรู้มาหรือไม่อยา่งไร  

การผลิตผลงาน  

- นกัเรียนทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วมหรือไม่  

- นกัเรียนใชข้อ้มูลในการตอบปัญหาเหมาะสมหรือไม่ 

- นกัเรียนไดแ้กปั้ญหาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพหรือไม่

อยา่งไร 
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   นอกจากการประเมินในลักษณะบรรยาย ครูอาจจะใช้การประเมินแบบให้คะแนน 

เป็นระบบอตัราส่วนก็ได ้ดงัตารางท่ี 2.4  

 

ตารางท่ี 2.4  

รูปแบบท่ีเป็นแนวทางในการประเมินผลนักเรียนแบบระบบอัตราส่วนโดยครู 

 

การประเมินผล 

คะแนน 

ดีมาก 

3 คะแนน 

ดี 

2 คะแนน 

พอใช ้

1 คะแนน 

การจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้การเช่ือมโยงกบัปัญหา    

การจดัโครงสร้างสาํหรับการเรียนรู้ขั้นเขา้พบปัญหา    

- การสร้างแนวคิดและสมมติฐาน    

- การพิจารณาทบทวนขอ้เทจ็จริงและขอ้มูลในปัญหา    

- การกาํหนดส่ิงท่ีตอ้งเรียนรู้เพิ่มเติม    

- การพฒันาแผนการเรียนรู้    

ขั้นพบปัญหาอีกคร้ังเพื่อดูความสอดคลอ้งของขอ้มูลกับ

ปัญหา 

   

- การประเมินทรัพยากร/ขอ้มูลท่ีคน้ควา้ได ้    

- การตรวจสอบแนวคิดและสมมติฐาน    

- การเช่ือมโยงขอ้มูลกบัปัญหา    

การผลิตผลงาน    

- การใชข้อ้มูลร่วมกบัการผลิตผลงาน    

- การมีส่วนร่วมของนกัเรียนในการผลิตผลงาน    

- อ่ืน ๆ    

การประเมินผลงานและปัญหา    

 

   การประเมินผลนักเรียนนั้ นนอกจากจะเป็นหน้าท่ีของครูแล้ว นักเรียนยงัต้องมี

บทบาทในการประเมินตนเองดว้ย โดยมีเป้าหมายในการประเมินความสามารถของตนท่ีมีต่อการ

ทาํงานในกลุ่มเพื่อทราบบทบาทของตนท่ีมีต่อกลุ่ม โดยมีรูปแบบดงัตารางท่ี 2.5 
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ตารางท่ี 2.5  

รูปแบบการประเมินตนเองของนักเรียน 

 

กิจกรรมท่ีประเมินผล 

คะแนน 

ดีมาก 

3 คะแนน 

ดี 

2 คะแนน 

พอใช ้

1 คะแนน 

- ฉนัเสนอแนวคิดและขอ้เทจ็จริงต่อปัญหากบักลุ่ม    

- ฉันช่วยพิ จารณ าและสร้างส่ิงท่ีต้องการเรียน รู้

เพิ่มเติมกบักลุ่ม 

   

- ฉนัใชแ้หล่งขอ้มูลท่ีหลากหลายในการศึกษาคน้ควา้    

- ฉนัช่วยคิดเพื่อแกปั้ญหากบักลุ่ม    

- ฉนัเสนอขอ้มูล ความรู้ใหม่ๆ ต่อกลุ่ม    

- ฉนัช่วยกลุ่มในการทาํงาน    

 

    1. การประเมินผลตัวเองของครูในขณะท่ีนักเรียนสะท้อนผลการเรียนรู้และ

ความสามารถออกมา ครูก็ควรพิจารณาตนเองถึงทกัษะและบทบาทของตนเองท่ีไดแ้สดงออกไปว่า

ส่งเสริมผูเ้รียนหรือไม่อย่างไรด้วย การประเมินตนเองของครูมี 2 รูปแบบ คือ รูปแบบท่ีเขียน

บรรยายและแบบท่ีเลือกระดบัความสามารถว่าดีมาก ดี หรือพอใช ้ของแต่ละพฤติกรรมท่ีครูแสดง

แลว้ส่งเสริมการเรียนรู้ใหก้บันกัเรียนแสดงรายละเอียดในตารางท่ี 2.6 

 

ตารางท่ี 2.6 

รูปแบบท่ีเขียนบรรยายของการประเมินผลตัวเองของครู 

การประเมินผลตนเองของครู 

ขั้นตอนการเรียนรู้ การประเมินผล 

การจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้  

- ครูออกแบบการเรียนรู้อนัตรายหรือไม่  

- ครูจดัรูปแบบการเรียนรู้ให้นกัเรียนหรือไม่  

- ครูจดัแหล่งขอ้มูลไดอ้ยา่งเหมาะสมหรือไม่  

การเช่ือมโยงกบัปัญหา  

- ครูไดส่้งเสริมให้นกัเรียนสะทอ้นความคิดออกหรือไม่  

 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 2.6 (ต่อ) 

การประเมินผลตนเองของครู 

ขั้นตอนการเรียนรู้ การประเมินผล 

การผลิตผลงาน  

- ครูไดใ้ส่ใจใหค้วามช่วยเหลือแก่นกัเรียนทุกคน

หรือไม่ 

 

- ครูไดใ้ส่ใจในความพยายามของนกัเรียนในการ

พิจารณาคาํตอบของปัญหาหรือไม่อยา่งไร 

 

- ครูมีแนวทางในการแนะนาํนกัเรียนโดย

ปราศจากการควบคุมอยา่งไร 

 

การประเมินผลงานและปัญหา  

- ครูไดจ้ดับรรยากาศใหน้กัเรียนมีความ

สะดวกสบายในการประเมินผลตวัเอง และ

บุคคลอ่ืนๆ อยา่งเหมาะสมชดัเจนและอยา่ง

ซ่ือสัตย ์

 

 

   Eggen and Kauchak (2001, pp. 256-259) ไดก้ลา่วถึงวิธีการประเมินผลของการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐานควรจะประเมินตามสภาพจริง และควรกาํหนดเป้าหมายท่ีมีความสัมพนัธ์ใน

การประเมินดงัน้ี ประการแรก ความเขา้ใจในดา้นกระบวนการท่ีเก่ียวกบัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน ประการท่ีสอง การพฒันาการเรียนรู้ดว้ยตนเองของผูเ้รียน และประการสุดทา้ยส่ิงท่ีไดรั้บ

จากเน้ือหาวิชา วิธีการประเมินมีดงัน้ี 

    1. การประเมินตามสภาพจริง เป็นการวดัผลการปฏิบติังานของนักเรียนโดยตรง

ผ่านชีวิตจริง เช่น การดําเนินการด้านการสืบสวนค้นคว้า การร่วมมือกันทํางานกลุ่มในการ

แกปั้ญหา การวดัผลจากการปฏิบติังานจริง เป็นตน้ 

    2.  การสังเกตอย่างเป็นระบบ เป็นอีกวิธีการหน่ึงท่ีเป็นการประเมินผลในด้าน

ทกัษะกระบวนการของผูเ้รียนในขณะเรียนรู้ ผูส้อนตอ้งกาํหนดเกณฑก์ารประเมินให้ชดัเจน เช่น 

การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ควรกาํหนดเกณฑ์การประเมิน ดังน้ี การสร้างปัญหาหรือคาํถาม 

การสร้างสมมติฐาน การระบตุวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรควบคุม การอธิบายแนวทางในการ

รวบรวมขอ้มูล และการประเมินผลสมมติฐานบนพื้นฐานของขอ้มูลท่ีดี 
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 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า เกณฑ์การประเมินการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานใช้การ

ประเมินการจดัการเรียนรู้ตามสภาพจริงโดยผูเ้รียนตอ้งมีโอกาสไดมี้การอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ 

ทาํงานกลุ่ม มีการสร้างความรู้ สืบเสาะหลกัการ ซ่ึงงานวิจยัน้ีผูวิ้จยัไดใ้ช้เกณฑ์การประเมินแบบ

รูบริคส์เพื่อสะทอ้นให้เห็นทั้งคุณภาพด้านความรู้ ความเขา้ใจในเร่ืองหน่ึงๆ ท่ีอาจเป็นเน้ือหากับ

ทกัษะ หรือเน้ือหากบัความคิด ความรู้สึกหรือผลการปฏิบติังานโดยแทจ้ริงของผูเ้รียน 

 2.3.6 บทบาทของผู้เรียน ผู้สอนและข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

   สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 9-13) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูและ

นกัเรียนในการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัต่อไปน้ี 

    1. บทบาทของผูส้อนในการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

    ผูส้อนมีบทบาทโดยตรงต่อการจดัการเรียนรู้ ดงันั้น ลกัษณะของผูส้อนท่ีเอ้ือต่อ

การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ควรมีลกัษณะ ดงัน้ี 

     1.1  ผูส้อนตอ้งมุง่มัน่ ตั้งใจสูง รู้จกัแสวงหาความรู้ เพื่อพฒันาตนเองอยูเ่สมอ  

     1.2 ผูส้อนตอ้งรู้จกัผูเ้รียนเป็นรายบุคคล เขา้ใจศกัยภาพของผูเ้รียน เพื่อสามารถ 

ใหค้าํแนะนาํช่วยเหลือผูเ้รียนไดทุ้กเวลา  

     1.3 ผูส้อนตอ้งเขา้ใจขั้นตอนของแนวทางการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น

ฐาน อยา่งถ่องแททุ้กขั้นตอน เพื่อจะไดแ้นะนาํใหค้าํปรึกษาแก่ผูเ้รียนไดถู้กตอ้ง  

     1.4 ผูส้อนตอ้งมีทักษะและศกัยภาพสูงในการจดัการเรียนรู้ และการติดตาม 

ประเมินผลการพฒันาของผูเ้รียน 

     1.5 ผูส้อนตอ้งเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกดว้ยการจดัหา สนับสนุนส่ืออุปกรณ์

การ เรียนรู้ใหเ้หมาะสมเพียงพอ จดัเตรียมแหล่งเรียนรู้ จดัเตรียมหอ้งสมุด อินเทอร์เน็ต ฯลฯ  

     1.6 ผูส้อนตอ้งมีจิตวิทยา สร้างแรงจูงใจแก่ผูเ้รียน เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดการ  

ต่ืนตวัในการเรียนรู้ตลอดเวลา 

     1.7 ผูส้อนตอ้งช้ีแจงและปรับทศันคติของผูเ้รียนให้เขา้ใจ และเห็นคุณค่าของ

การเรียนรู้แบบน้ี  

     1.8 ผูส้อนตอ้งมีความรู้ ความสามารถ ดา้นการวดั และประเมินผลผูเ้รียนตาม 

สภาพจริง ใหค้รบทุกขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้  

    2. บทบาทของผูเ้รียนในการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  

     2.1 ผูเ้รียนตอ้งปรับทศันะคติในบทบาทหนา้ท่ี และการเรียนรู้ของตนเอง  

     2.2 ผู ้เรียนต้องมีคุณลักษณะด้านการใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มีความรับผิดชอบสูง              

รู้จกัการ ทาํงานร่วมกนัอยา่งมีระบบ  
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     2.3 ผู ้เรียนต้องได้รับการวางพื้นฐาน และฝึกทักษะท่ีจําเป็นในการเรียนรู้           

ตามรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั เช่น กระบวนการคิด การสืบคน้ขอ้มูล การทาํงาน

กลุ่ม การอภิปราย การสรุป การแนะเสนอผลงาน และการประเมินผล  

     2.4 ผูเ้รียนตอ้งมีทกัษะการส่ือสารท่ีดีพอ 

   ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2556, น. 339) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูและนักเรียนในการ

จดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัต่อไปน้ี 

    1. บทบาทของผูส้อนในการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

     1.1 เป็นผูอ้าํนวยความสะดวกในการเรียน ครูตอ้งกระตุน้ย ัว่ยุให้นักเรียนเกิด

ความอยากรู้ และอยากแสวงหาความรู้ เป็นผูจ้ดัประสบการณ์ให้นักเรียน เป็นผูเ้ตรียมสถานการณ์

ต่างๆ เสนอ ปัญหาท่ีน่าสนใจให้แก่นักเรียน เตรียมส่ือ เอกสารทัศนูปกรณ์เคร่ืองมือและแหล่ง

เรียนรู้ต่างๆ ใหค้าํแนะนาํ และอาํนวยความสะดวก เพื่อให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้และคน้หาคาํตอบ

ไดเ้อง 

     1.2 เป็นผูเ้ช่ียวชาญในการป้อนความรู้ท่ีตนเช่ียวชาญใหแ้ก่นกัเรียนเม่ือนกัเรียน

ตอ้งการพึงระมดัระวงัในการบอกคาํตอบ หรือขอ้มูลแก่นกัเรียน ควรกระตุน้ให้นกัเรียนไปคน้ควา้

ขอ้มูลจากแหล่งอ่ืนๆ 

     1.3 กระตุ้น แนะนํา นักเรียนค้นควา้ข้อมูลข่าวสารอย่างลึกซ้ึง โดยการใช้

คาํถามท่ีดี กระตุน้ใหรู้้จกัคิดและไตร่ตรองไดเ้อง 

     1.4 แนะนาํ นกัเรียนให้เรียนรู้ผา่นขั้นตอนการเรียนรู้ทีละขั้นและให้กาํลงัใจใน

การคน้ควา้ 

     1.5 ครูตอ้งถ่ายทอดทกัษะกระบวนการคน้ควา้หาความรู้แก่นกัเรียน โดยครูอาจ

มีการเรียนรู้ไปพร้อมๆ กบันกัเรียน 

    2. บทบาทของผูเ้รียนในการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  

     2.1 นักเรียนตอ้งมีความรู้เดิมท่ีเหมาะสมและเพียงพอกบัปัญหาท่ีกาํหนดหาก

ความรู้เดิมนอ้ยเกินไปจะทาํใหน้กัเรียนเกิดความยากลาํบากและเสียเวลามากในการคน้หาคาํตอบ 

     2.2 นักเรียนตอ้งมีทกัษะการทาํงานกลุ่มและมีความสามารถในการส่ือสารกบั

คนอ่ืนในกลุ่มจึงจะทาํใหก้ารเรียนรู้ร่วมกนัของสมาชิกในกลุ่มประสบผลสาํเร็จไดดี้ขึ้น 

     2.3 นกัเรียนตอ้งตระหนกัถึงความสําคญัของการทาํงานเป็นทีม นกัเรียนตอ้งมี

ความรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมอบหมายและดาํเนินการให้บรรลุเป้าหมายและร่วมมือในการ

ทาํงานกบัเพื่อนในกลุ่ม 
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     2.4 นกัเรียนตอ้งมีทกัษะความสามารถพื้นฐานในการทาํงาน เช่น ทกัษะในการ

ค้นหาเก็บรวบรวมข้อมูลต่างๆ การใช้คอมพิวเตอร์ การใช้อินเทอร์เน็ต ทักษะการสัมภาษณ์         

การคน้หาเอกสารต่าง ๆ 

   Torp and Sage (1998, pp. 64-65) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูและนักเรียนในขณะ

ดาํเนินกระบวนการเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหา ดงัน้ี 

    1. บทบาทของครูในขณะท่ีดาํเนินกระบวนการเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหา มีดงัน้ี 

     1.1 ครูออกแบบและกระตุน้ความสนใจนักเรียนในกระบวนการเรียนรู้ ให้จดั 

โครงสร้างของการแกปั้ญหาหรือสร้างยทุธวิธีในการแกปั้ญหา  

     1.2 ครูมอบความเป็นอิสระให้กับนักเรียนในการเป็นผูส้ํารวจ และควบคุม 

กระบวนการสํารวจดว้ยตวัเองพร้อมกบัเป็นผูใ้ห้คาํแนะนาํส่งเสริมให้คิด และฝึกฝนกระบวนการ 

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานใหก้บันกัเรียน  

     1.3 ครูฝึกฝน  แน ะนํานัก เรียนโดยอยู่ ห่ างๆ  ใน ขณ ะท่ี นัก เรียนดําเนิ น 

กระบวนการเรียนรู้จนไดค้าํตอบของปัญหาออกมา  

    2. บทบาทของผูเ้รียนในขณะท่ีดาํเนินกระบวนการเรียนรู้ มีดงัน้ี 

     2.1 นักเรียนดาํเนินการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ดึงดูดความสนใจและ 

มีปัญหาเป็นตวักระตุน้การเรียนรู้  

     2.2 นักเรียนจะสํารวจคน้ควา้ขอ้มูลท่ีตอ้งการดาํเนินการสํารวจอย่างมีเหตุผล 

และปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้อยา่งอิสระ  

     2.3 นกัเรียนเป็นผูค้วบคุมการเรียนโดยใชปั้ญหาเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้  

     2.4 นกัเรียนประยกุตใ์ชค้วามรู้ทกัษะเพื่อแกปั้ญหา  

     2.5 นกัเรียนพฒันาตนเองใหเ้ป็นผูเ้รียนรู้โดยช้ีนาํตนเองและเป็นนกัแกปั้ญหา 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า บทบาทของผูส้อนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน          

มีหนา้ท่ีกระตุน้ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดค้ิด ไม่ไดบ้อกความรู้นั้นตรงๆ ผูส้อนตอ้งเป็นผูใ้ฝ่รู้องคค์วามรู้

ใหม่ ๆ อยู่เสมอเขา้ใจขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานอยา่งถ่องแท ้สามารถแกไ้ข

สถานการณ์ต่าง ๆ  ท่ี เกิดขึ้ นระหว่างกิจกรรมได้ ส่วนบทบาทของผู ้เรียนนั้ นต้องเป็นผู ้ท่ี รัก                   

การสืบสอบหาความรู้มีใจรักการเรียนรู้ การทาํงานเป็นทีม สามารถสร้างองค์ความรู้จากปัญหาท่ี

ไดรั้บจากขั้นตอนการเรียนได ้

 2.3.7 ข้อดี/ประโยชน์ ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

   สุนีตา โฆษิตชยัวฒัน์ (2551, น. 55) กล่าวถึงขอ้ดีของการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน

ไวด้งัน้ี 
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    1. เป็นการเรียนรู้จากการนาํขอ้มูลท่ีใช้จริงท่ีมีความหลากหลายและทนัสมยักว่า

การใชเ้พียงหนังสือเรียนอย่างเดียว ผ่านเทคโนโลยีอนัทนัสมยัทั้งสะดวกและรวดเร็วในการคน้หา 

ซ่ึงจะเป็นการเพิ่มแรงจูงใจต่อผูเ้รียนและเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัจริงในสถานการณ์ท่ี

เหมือนจริงมากท่ีสุดรวมถึงเป็นการจูงใจให้ผูเ้รียนเพิ่มความสนใจในเน้ือหาและส่งเสริมการเรียนรู้

ดว้ยตนเองประกอบกับผูเ้รียนไดเ้สริมสร้างทกัษะท่ีสําคญัและจาํเป็นต่อการใช้ชีวิตจริงในสังคม

และการทาํงานในอนาคตอยา่งมีประสิทธิภาพ 

    2.  การใชปั้ญหาท่ีเกิดขึ้นจริงจะกระตุน้ให้ผูเ้รียนใชค้วามรู้ความสามารถท่ีมีอยูใ่น

หลายๆ ด้านไปพร้อมๆ กันอย่างลงตัวตามศักยภาพของผูเ้รียนและทําให้ผูเ้รียนจดจําความรู้ 

ท่ีได้รับอย่างแม่นยาํและสามารถประยุกต์ใช้ได้ดีกับสถานการณ์อ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพและ

ก่อให้เกิดบูรณาการหลายสาขาวิชาเขา้ดว้ยกนัผ่านการส่ือสารทางภาษาท่ีมีการเช่ือมโยงทั้งส่ีทกัษะ

คือฟังพดูอ่านและเขียน 

    3.  มีการผสมผสานระหว่างการทํางานเด่ียวและการทํางานกลุ่มทําให้ผูเ้รียน             

มีทกัษะทางสงัคมท่ีดีและส่งผลต่อความสาํเร็จในอนาคต 

   ศิริพนัธุ์ ศิริพนัธุ์ และยุพาวรรณ ศรีสวสัด์ิ (2554, น. 106) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดี/ประโยชน์

ของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานไวด้งัน้ี 

    1. การเรียนแบบศึกษาดว้ยตนเอง เป็นการส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความตระหนักถึง

บทบาทความรับผิดชอบต่อแผนการเรียนของตน ผูเ้รียนจะนาํการวางแผนและกาํหนดกิจกรรมการ

เรียนรู้เลือกแหล่งขอ้มูล เลือกวิธีการ เรียนรู้และประเมินผลดว้ยตนเอง 

    2.  การเรียนจะใชก้ระบวนการกลุ่ม ทาํใหเ้กิดขอ้ดีมากมาย เช่น  

     2.1 พฒันาผูเ้รียนให้มีความแข็งแกร่งทางอารมณ์ โดยผูเ้รียนจะมีโอกาสเผชิญ

กบัความรู้สึกท่ีรุนแรง ความขดัแยง้ และทศันคติท่ีแตกต่างกนัในกลุ่ม 

2.2 กระตุน้ใหผู้เ้รียนไดใ้ชป้ระสบการณ์ของตนเองและของกลุ่มมาแกปั้ญหา  

2.2 เกิดการช่วยเหลือกันระหว่างเพื่อนในกลุ่ม  ในการแสดงความรู้สึก 

ประสบการณ์ และส่ิงแวดลอ้ม การปฏิบติัต่าง ๆ มาใชต้ั้งคาํถามและนาํมาเป็นประเด็นปัญหา  

2.3 เปิดโอกาสใหมี้การอภิปรายเพื่อใหเ้กิดคุณค่าและเป้าหมายในทางบวก  

2.4 ทาํให้เกิดความร่วมมือในการทาํงาน มีโอกาสเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั ยอมรับ

กติกากลุ่ม 

    3. การเรียนจะใชปั้ญหาเป็นหลกั ทาํใหเ้กิดขอ้ดี เช่น  

  3.1 ทําให้ผูเ้รียนเกิดความคุ ้นเคยในการค้นควา้หาความรู้อย่างต่อเน่ืองและ

แสวงหาความรู้ จากแหล่งความรู้ต่างๆ ซ่ึงตอ้งอาศยัความสามารถในการแยกแยะและวิเคราะห์
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ขอ้มูล การเช่ือมโยงความสัมพนัธ ์การใหเ้หตุผล การศึกษาท่ีละเอียดรอบคอบ รวมกบัการสรุปท่ีได้

ประเด็นและสาระท่ีสาํคญั 

  3.2 ได้ฝึกทักษะการแก้ปัญหาเพื่อนําไปสู่การปฏิบัติและการให้ เหตุผล              

ตอ้งผา่นกระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณแบบบูรณาการ  

   สรีวฒัน์ อายวุฒัน์ (2557, น. 29) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดี/ขอ้เสีย ของการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานไวด้ังน้ี การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานช่วยส่งเสริมการทํางานเป็นทีม 

บทบาทผูน้ําและสมาชิกกลุ่ม การยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ซ่ึงเป็นการเตรียมนักศึกษา          

สู่การทาํงานร่วมกับสหวิชาชีพ การแลกเปล่ียนความรู้ และการตดัสินใจแก้ปัญหา ผูเ้รียนจะคง

ความรู้ได ้ยาวนานและมีทกัษะการเรียนรู้ดว้ยตนเองดีกว่า ผูเ้รียนมีทกัษะการให้แกปั้ญหามากกว่า

ซ่ึงเป็นทกัษะของการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า ขอ้ดี ประโยชน์ของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นการ

เรียนรู้สมยัใหม่ฝึกให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ฝึกกระบวนการทาํงานเป็นกลุ่ม การรับฟัง

ความคิดเห็นของผูอ่ื้น มีผูน้ํา ผูต้าม โดยผ่านกระบวนการตกลงภายในกลุ่ม อีกทั้ งผูเ้รียนได้มี

กระบวนการคิดแก้ปัญหาสามารถคิดไตร่ตรอง แยกแยะได้จากขอ้มูลอนัน่าเช่ือถือ ซ่ึงเป็นทกัษะ

สาํคญัท่ีผูเ้รียนสามารถนาํไปใชไ้ดใ้นอนาคต 

 

2.4 ส่ือประสม 
 

 2.4.1 ความหมายของส่ือประสม 

   กิดานันท ์มลิทอง (2544, น.6-7) ไดใ้ห้ความหมายว่า ส่ือประสม หมายถึง การนาํส่ือ

หลาย ๆ ประเภทมาใชร่้วมกนัทั้งวสัดุ อุปกรณ์และวิธีการเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล

สูงสุดในการเรียนการสอน โดยการใชส่ื้อแต่ละอยา่งตามลาํดบัขั้นตอนของเน้ือหา และในปัจจุบนัมี

การนาํคอมพิวเตอร์มาใชร่้วมดว้ยเพื่อการผลิตหรือการควบคุมการทาํงานของอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการ

เสนอขอ้มูลทั้งตวัอกัษร ภาพกราฟิก ภาพถ่าย ภาพเคล่ือนไหว แบบวิดีทศัน์และเสียง 

   เอกวิทย ์แกง้ประดิษฐ์ (2545, น. 249-250) ไดใ้ห้ความหมายว่า ส่ือประสม หมายถึง 

การใช้ส่ือตั้ งแต่สองชนิดขึ้ นไป เพื่อช่วยให้ผู ้เรียนหรือผู ้รับสารเกิดความรู้ความเข้าใจดีขึ้ น            

อาจกล่าวอีกนยัหน่ึงไดว้า่เป็นวิธีการท่ีอาศยัหลกัการนาํเอาส่ือหลายอยา่งมาสัมพนัธ์กนั ให้มีคุณค่า

ท่ีส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั ส่ือการสอนอย่างหน่ึงอาจใชเ้พื่อเร้าความสนใจในขณะท่ีส่ืออีกอยา่งใชเ้พื่อ

อธิบายข้อเท็จจริงของเน้ือหา และส่ืออีกชนิดหน่ึงอาจใช้เพื่อก่อให้เกิดความเขา้ใจท่ีลึกซ้ึงและ

ป้องกันการเข้าใจความหมายท่ีผิด เป็นต้น การใช้ส่ือประสมจะช่วยให้ผูเ้รียนมีประสบการณ์            
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จากประสาทสัมผสัท่ีผสมผสานกนั ทาํให้ไดค้น้พบวิธีการเรียนในส่ิงท่ีตอ้งการไดด้ว้ยตนเองมาก

ขึ้น ส่ือประสมจะผสมผสานส่ือหลายชนิดทั้งท่ีเป็นวสัดุ อุปกรณ์และเทคนิควิธีการ 

   ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2549, น. 96) ไดใ้ห้ความหมายว่า ส่ือประสม หมายถึง เป็นการ

นาํคอมพิวเตอร์มาควบคุมส่ือต่างๆ เพื่อให้ทาํงานร่วมกนัในลกัษณะของการผสมผสานอย่างเป็น

ระบบ เช่น อาจสร้างโปรแกรมให้มีการนาํเสนอท่ีเป็นขอ้ความ มีการเคล่ือนไหวจากวีดีโอประกอบ 

หรือมีเสียงบรรยายสลบักนัไป ส่ือท่ีจะเขา้ร่วมในระบบส่ือประสม อาจจะเป็นทั้งสัญญาณเสียงและ

สัญญาณภาพ โดยใชเ้คร่ืองคอมพิวเตอร์เป็นตวัควบคุมการทาํงาน คอมพิวเตอร์ส่ือประสมทาํใหเ้กิด

การเปล่ียนแปลงในการใชเ้คร่ืองคอมพิวเตอร์ ให้เป็นอุปกรณ์ท่ีมีขีดความสามารถสูง สามารถใชใ้น

งานต่างๆ ไดอ้ยา่งมากมาย 

   Erickson (1965, p. 11) ได้ให้ความหมายว่า ส่ือประสม หมายถึง การนําส่ือหลายๆ 

อย่างมาใช้ร่วมกนัอย่างมีความสัมพนัธ์ มีคุณค่า และส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั ส่ือการสอนอย่างหน่ึง

อาจใช้เพื่อเร้าความสนใจ ในขณะท่ีอีกอย่างหน่ึงใช้เพื่ออธิบายขอ้เท็จจริงของเน้ือหาและอีกชนิด

หน่ึงอาจใช้เพื่อก่อให้เกิดความเข้าใจท่ีลึกซ้ึง และป้องกันการเขา้ใจความหมายผิดๆ การใช้ส่ือ

ประสมจะช่วยใหผู้เ้รียนมีประสบการณ์จากประสาทสัมผสัท่ีผสมผสานกนั ไดค้น้พบวิธีการเรียนท่ี

จะเรียนในส่ิงท่ีตอ้งการไดด้ว้ยตนเองมากยิง่ขึ้น 

   Jeffcoate (1995, p. 107) ไดใ้ห้ความหมายว่า ส่ือประสม หมายถึง ระบบส่ือสารขอ้มูล

ข่าวสารหลายชนิดโดยผา่นส่ือทางคอมพิวเตอร์ ซ่ึงประกอบดว้ยขอ้ความ ฐานขอ้มูล ตวัเลข กราฟิก 

ภาพ เสียง และวีดิโอ (video)  

   Heinich et al. (2002, p. 242, อ้ าง ถึ ง ใ น  ดุ สิ ต  ข าว เห ลื อ ง , 2549, น . 32) ไ ด้ ใ ห้

ความหมายว่า ส่ือประสม หมายถึง การใชส่ื้อหลายอย่างร่วมกนั เช่น ขอ้ความ รูปภาพ ภาพกราฟิก 

เสียง และวีดีทศัน์ ตามลาํดบั การนาํเสนอเน้ือหาโดยใชอุ้ปกรณ์คอมพิวเตอร์เพื่อใชใ้นการนาํเสนอ

หรือการศึกษารายบุคคล การใชค้าํวา่ “Multimedia” ไดเ้ร่ิมมีขึ้นในช่วงทศวรรษ 1950 เพื่ออธิบายถึง

การใช้ร่วมกนัของส่ือลกัษณะต่างๆ เช่น ภาพน่ิงและภาพเคล่ือนไหว เพื่อสร้างเสริมประสิทธิภาพ

ทางการศึกษา ตวัอยา่งของมลัติมีเดียในการศึกษาและการฝึกอบรมในปัจจุบนัไดแ้ก่ สไลดม์ลัติวิชัน่

วีดีทศัน์ ซีดีรอม ดีวีดี เวิลด ์ไวด ์เวบ็ และความเป็นจริงเสมือน  

 จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า ส่ือประสม หมายถึง การนําส่ือตั้ งแต่ 2 ชนิดขึ้ นไปมารวมกัน            

อนัประกอบดว้ย ตวัอกัษร ภาพ เสียง การเคล่ือนไหว ส่ือประสมนั้นสามารถส่ือสารออกมาไดอ้ยา่ง

ชดัเจนต่อผูเ้รียน มีความน่าสนใจสามารถดึงดูดและส่งผลดา้นบวกต่อผูเ้รียนอยา่งมาก 
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 2.4.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกีย่วข้อง 

   Kemp and Dayton (1985, pp. 13-14) กล่าวถึง แนวความคิดทางทฤษฎีการเรียนรู้             

ท่ีเป็นแนวทางในการสร้างส่ือประสม ชุดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพมีอยู ่3 กลุ่มใหญ่ ๆ คือ  

    1. กลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) เป็นกลุ่มท่ีตีความพฤติกรรมมนุษยว์่าเป็น 

การเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้า (Stimulus) และการตอบสนอง (Responses) บางทีเรียกว่าการเรียนรู้

แบบ S-R ส่ิงเร้าก็คือข่าวสารหรือเน้ือหาวิชาท่ีส่งไปให้ผูเ้รียน โดยผ่านกระบวนการเรียนการสอน

โปรแกรมการเรียนการสอนอิงหลกัการทฤษฎีน้ีมาก โดยจะแตกลาํดบัขั้นของการเรียนรู้ออกเป็น

ขั้นตอนย่อย ๆ และเม่ือผูเ้รียนเกิดการตอบสนองก็จะสามารถทราบผลได้ทันทีว่าเกิดการเรียนรู้

หรือไม่ ถา้ตอบสนองถูกตอ้งก็จะมีการเสริมแรงโปรแกรมการเรียนการสอนเป็นสาํหรับบุคคลท่ีอิง 

ทฤษฎีน้ีมาก 

    2. กลุ่มเกสตัลท์หรือสนามหรือความรู้ความเข้าใจ (Gestalt Field or Cognitive 

Theories) เป็นกลุ่มเนน้กระบวนการความรู้ ความเขา้ใจ และความสามารถในการจดักระทาํอนัเป็น

คุณสมบติัพื้นฐานของพฤติกรรมมนุษย ์ทฤษฎีน้ีถือว่าการเรียนรู้ของมนุษยน์ั้นขึ้นอยู่กับคุณภาพ

ของสติปัญญาและความสามารถในการสร้างความสัมพนัธ ์

    3. กลุ่มจิตวิทยาทางสังคมหรือการเรียนรู้ทางสังคม (Social Psychology or Social 

Learning Theory) เป็นกลุ่มท่ีเร่ิมได้รับความสนใจมากขึ้นทฤษฎีน้ีเน้นปัจจยัทางบุคลิกภาพ และ

ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างมนุษย ์การเรียนรู้ส่วนใหญ่เก่ียวขอ้งกับการกระทาํทางสังคม โดยเรียนรู้จาก

ประสบการณ์โดยตรงหรือผา่นการเรียนการสอนใชส่ื้อ  

   Kemp and Dayton (1985, pp. 14–15) กล่าวว่าทฤษฎีทั้ง 3 กลุ่มมีความคลา้ยคลึงกัน

เก่ียวกบัการออกแบบและการใชส่ื้อการเรียนการสอนคือ 

    1. แรงจูงใจ (Motivation) 

    ถา้นักเรียนมีความตอ้งการ ความสนใจหรือความปรารถนาท่ีจะเรียนรู้ก็จะทาํให้

การเรียนการสอนท่ีก่อให้เกิดแรงจูงใจ คือประสบการณ์หรือกิจกรรมในการเรียนรู้ ความหมายหรือ

น่าสนใจสาํหรับนกัเรียน  

    2. ความแตกต่างระหวา่งบุคคล (Individual Difference) 

    นักเรียนแต่ละคนต่างมีอัตราและวิธีการเรียนรู้แตกต่างกัน ดังนั้ นการจัดส่ือ             

การเรียนการสอนตอ้งคาํนึงถึงประเด็นน้ีดว้ย 

    3. วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ (Learning Objectives) 

    ในการจดัการเรียนการสอน หากนักเรียนไดท้ราบวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ยงัช่วย

ในการวางแผนสร้างส่ือการเรียนการสอน คือทาํใหท้ราบวา่ควรบรรจุเน้ือหาอะไรในส่ือ 
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    4. การจดัเน้ือหา (Organization of Content) 

    การเรียนรู้จะง่ายขึ้นหากมีการจดัลาํดบัเน้ือหาสาระในการเรียนรู้เป็นลาํดบัขั้นและ

สมเหตุสมผล 

    5. การจดัเตรียมการเรียนรู้ท่ีมีมาก่อน (Pre-Learning Preparation) 

    บางคร้ังการเรียนรู้เน้ือหาสาระหน่ึงๆ จาํเป็นจะตอ้งอาศยัประสบการณ์การเรียนรู้

ท่ีมีมาก่อน ดงันั้น ในการสร้างชุดการสอน ควรคาํนึงถึงธรรมชาติและระดบัการเรียนรู้ของแต่ละ

กลุ่ม เพื่อจะจดัเตรียมความพร้อมใหก้บักลุ่มผูเ้รียน 

    6.  อารมณ์ (Emotion) 

    การเรียนรู้จะเก่ียวขอ้งกบัอารมณ์และความรู้สึกของบุคคลพอๆ กบัความสามารถ

ทางสติปัญญา ดงันั้น ในการสร้างชุดการสอนควรตอบสนองอารมณ์ซ่ึงก่อให้เกิดแรงจูงใจในการ

เรียนรู้เป็นสาํคญั 

    7.  การมีส่วนร่วม (Participation) 

    การเรียนรู้จะบงัเกิดผลอย่างรวดเร็วและคงทนหากนกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม

การเรียนรู้ทางสติปัญญาและทางกายภาพและควรจดัเป็นเวลายาวนานกว่าการเรียนรู้โดยการฟัง

หรือการดู 

    8. การสะทอ้นกลบั (Feedback) 

    การเรียนรู้จะเพิ่มขึ้นหากนักเรียนไดท้ราบความกา้วหน้าในการเรียนรู้จึงเป็นการ

สร้างแรงจูงใจ 

    9.  การเสริมแรง (Reinforcement) 

    เม่ือนกัเรียนบรรลุในการเรียนรู้เน้ือหาสาระใดแลว้ก็จะถูกกระตุน้ใหเ้กิดการเรียนรู้

อย่างต่อเน่ืองต่อไป ซ่ึงการเรียนรู้ก็เป็นรางวลัท่ีสร้างความเช่ือมัน่และส่งผลให้เกิดพฤติกรรมใน

ทางบวกแก่นกัเรียน 

     10. การฝึกปฏิบติัและการทาํซํ้า (Practice and Repetition) 

    บุคคลจะเกิดการเรียนรู้ในเร่ืองของความรู้และทกัษะไดจ้ะตอ้งอาศยัการฝึกปฏิบติั

และการกระทาํซํ้าอยูเ่สมอ ซ่ึงจะนาํไปสู่ความคงทนในการเรียนรู้ 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งท่ีเป็นแนวทางในการสร้างส่ือประสม

เกิดจากทฤษฎีทั้ งทางด้านพฤติกรรมและด้านความคิดซ่ึงแคมป์และเดตัน ได้รวบรวมและ

สังเคราะห์ทฤษฎีออกมาได้เป็นแนวคิดเก่ียวกับการออกแบบและการใช้ ส่ือการเรียนการสอน            

10 ขอ้ ดว้ยกนัคือ แรงจูงใจ ความแตกต่างระหวา่งบุคคล วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ การจดัเน้ือหา การ
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จดัเตรียมการเรียนรู้ท่ีมีมาก่อน อารมณ์ การมีส่วนร่วม การสะทอ้นกลบั การเสริมแรง การฝึกปฏิบติั

และการทาํซํ้า 

 2.4.3 ประเภทของส่ือประสม 

   กิดานนัท ์มลิทอง (2543, น. 267) ไดแ้บ่งประเภทของส่ือประสมออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 

    1. ส่ือประสม I (Multimedia I) เป็นส่ือประสมท่ีใช้โดยการนําส่ือหลายประเภท

มาใช้ร่วมกันในการเรียนการสอน เช่น นําวีดีโอมาสอนประกอบการบรรยายของผูส้อนโดยมี

ส่ิงพิมพป์ระกอบดว้ย หรือส่ือประสมในชุดการเรียนหรือชุดการสอน การใชส่ื้อประสม I น้ี ผูเ้รียน

และส่ือจะไม่มีปฏิสัมพนัธ์โตต้อบกนัและจะมีลกัษณะเป็น “ส่ือหลายแบบ” ตามศพัท์บญัญติัของ

ราชบณัฑิตยสถาน 

    2.  ส่ือประสม II (Multimedia II) เป็นส่ือประสมท่ีใชค้อมพิวเตอร์เป็นฐานในการ

เสนอสารสนเทศ หรือการผลิตเพื่อเสนอขอ้มูลประเภทต่างๆ เช่น ภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว ตวัอกัษร

เรียงในลกัษณะของส่ือหลายมิติ โดยท่ีผูใ้ชมี้การโตต้อบกบัส่ือโดยตรง 

   เอกวิทย์ แก้วประดิษฐ์ (2545, น. 250-252) ได้แบ่งประเภทของส่ือประสมตาม

ลกัษณะการประสมของส่ือและคุณลกัษณะการใชมี้ 3 ประเภทใหญ่ๆ คือ 

    1. ประสมส่ือท่ีเป็นวสัดุ อุปกรณ์และกระบวนการเขา้ดว้ยกนั นาํมาใชส้าํหรับการ

เรียนการสอนปกติทั่ว ๆ ไป เช่น ชุดอุปกรณ์ ชุดการเรียนการสอน บทเรียนแบบโปรแกรม 

โปรแกรมสไลด์ ศูนยก์ารเรียน เป็นตน้ ส่ือประสมแต่ละชนิดท่ีจดัอยู่ในประเภทน้ีมีหลกัการและ

ลกัษณะเด่นแตกต่างกนัออกไป คือ  

     1.1 สามารถใหผู้เ้รียนไดป้ระสบการณ์ดว้ยตนเอง คือ มีส่วนร่วมในการกระทาํ

หรือปฏิบติักิจกรรมเป็นการเร้าใจแก่ผูเ้รียน เช่น ศูนยก์ารเรียน บทเรียนโปรแกรม เป็นตน้ 

     1.2 สามารถให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ตามความสามารถ และความแตกต่างของแต่ละ

บุคคล เช่น บทเรียนแบบโปรแกรม ชุดการสอน เป็นตน้ 

     1.3 สามารถให้ผูเ้รียนใช้เรียนด้วยตนเองหรือใช้เม่ือขาดครูได้ เช่น บทเรียน

แบบโปรแกรม ชุดการสอนรายบุคคล เป็นตน้ 

     1.4 สามารถให้ผูเ้รียนไดรั้บผลตอบกลบัทนัที และไดรั้บความรู้สึกภาคภูมิใจ

ในความสาํเร็จ เช่น ศูนยก์ารเรียน ชุดการสอน เป็นตน้ 

     1.5 สามารถใชส่้งเสริมสมรรถภาพการสอนของครู เช่น ชุดการสอนประกอบ

คาํบรรยาย เป็นตน้ 

    2. ประสมส่ือประเภทฉาย เป็นการประสมส่ือโดยมีขอ้จาํกดัท่ีความสามารถและ

คุณสมบติัเฉพาะตวัของอุปกรณ์เคร่ืองฉายเป็นสําคญั เช่น สไลด์ประกอบเสียง วีดีทศัน์ประกอบ
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เสียง สไลด์และแผ่นโปร่งใส เป็นตน้ การเสนอดว้ยส่ือประเภทฉายน้ี แมน้ว่าในบางคร้ังราคาการ

ผลิตอาจจะสูงและการผลิตซับซ้อนกว่าการผลิตส่ือประสมประเภทแรก แต่ผลท่ีได้รับจากการ

นาํเสนอส่ือประสมประเภทฉายใหผ้ลตรงท่ีมีคุณสมบติัเฉพาะตวัท่ีส่ืออ่ืนไม่สามารถทาํไดค้ือ ผลใน

ความรู้สึก อารมณ์สุนทรียภาพ ช่วยดึงดูดความสนใจให้ผูช้มได้ติดตาม อย่างต่ืนตา ต่ืนใจ และมี

ประสิทธิภาพ เป็นการช่วยในการเรียนการสอน ส่ือประสมประเภทน้ีมีคุณสมบัติเหมาะแก่การ

นาํมาใชใ้นการเรียนการสอน ไดแ้ก่ 

     2.1 ใช้เม่ือมีการเปรียบเทียบความคลา้ยคลึงกนั เป็นการง่ายสําหรับผูเ้รียนใน

การสังเกตและเรียนรู้ส่ิงท่ีคลา้ยคลึงกนัจากส่ือต่างๆ เม่ือภาพของส่ิงนั้น ปรากฏบนจอพร้อมกนั 

     2.2 ใช้สอนให้ เห็นความแตกต่าง และการตัดกันเม่ือภาพหลาย  ๆ ภาพ            

ปรากฏพร้อม ๆ กนั 

     2.3 ใชแ้สดงภาพซ่ึงดาํเนินเป็นขั้นตอนและสามารถเรียนแบบการเคล่ือนไหวได ้

     2.4 ใช้แสดงส่ิงท่ีเกิดขึ้ นตามลําดับก่อนและหลัง เกิดความต่อเน่ืองท่ีดีมี

ความสัมพนัธ์ระหว่างภาพและเวลา ประกอบกบัการจดัภาพและจอใหมี้ขนาดต่างกนัเป็นการง่ายต่อ

การจดจาํ 

     2.5 ใช้เน้นจุดใดจุดหน่ึงโดยตรงได ้โดยการกาํหนดจุดสนใจท่ีตอ้งการ ให้อยู่

ในตาํแหน่งและรูปแบบท่ีต่างกนัหรืออาจทาํโดยใชภ้าพท่ีซํ้าๆ กนัปรากฏบนจอพร้อม ๆ กนั 

     2.6 ใช้ยืดเวลาการเสนอจุดหรือส่วนท่ีสําคัญของเน้ือหา เช่น ภาพท่ีสําคัญ 

สามารถ 

     2.7 ลกัษณะพิเศษประการสุดทา้ยท่ีเด่นของส่ือประสมประเภทน้ีคือ สามารถ

แสดงเน้ือหาได้มากในระยะเวลาท่ีจาํกัด ลกัษณะพิเศษน้ีผูส้อนอาจใช้ส่ือประสมน้ีทาํเป็นบทนํา 

หรือบทสรุปได ้

    3. ประสมระบบการส่ือสารกับเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยการใช้คอมพิวเตอร์

ร่วมกบัอุปกรณ์อ่ืน เพื่อใหค้อมพิวเตอร์สามารถทาํงานคาํนวณคน้หาขอ้มูล แสดงภาพวีดีทศัน์และมี

เสียงต่างๆ การทาํงานของส่ือหลายๆ อย่างในส่ือประสมประกอบดว้ยการทาํงานของระบบเสียง 

ภาพเคล่ือนไหว ภาพน่ิง วีดิทศัน์ และไฮเปอร์เท็กซ์ ซ่ึงขอ้มูลท่ีใช้ในไฮเปอร์เท็กซ์จะแสดงเน้ือหา

หลักของเร่ืองราวท่ีกาํลังอ่านขณะนั้นโดยเน้นเป็นเน้ือหา ถ้าคาํใดสามารถเช่ือมจากจุดหน่ึงใน

เน้ือหาไปยงัเน้ือหาอ่ืนไดท่ี้กาํลงัอ่านขณะนั้นโดยเนน้เป็นเน้ือหา ถา้คาํใดสามารถเช่ือมจากจุดหน่ึง

ในเน้ือหาไปยงัเน้ือหาอ่ืนได้ก็จะทาํเป็นตัวหนาหรือขีดเส้นใต้ เม่ือผูใ้ช้หรือผูอ่้านต้องการจะดู

เน้ือหาก็สามารถใชเ้มาส์คลิกไปยงัขอ้มูลหรือคาํเหล่านั้นเพื่อเรียกดูรายละเอียดของเน้ือหาได ้
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   จริยา เหนียนเฉลย (2546, น. 172) ได้แบ่งประเภทของส่ือประสมอาจจาํแนกตาม

จุดมุ่งหมายและลกัษณะการใชไ้ดด้งัน้ี 

    1.  จาํแนกตามจุดมุ่งหมาย แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 

     1.1 ใช้เพื่อจุดมุ่งหมายหลายอย่าง ส่ือประสมประเภทน้ีมักอยู่ในรูปของส่ือ

หลายช้ินมาอยูร่วมกนั แลว้ใชส้อนไดห้ลายเร่ือง เรียกวา่ “ชุดอุปกรณ์” เช่น ชุดอุปกรณ์วิทยาศาสตร์ 

     1.2 ใช้เพื่อจุดมุ่งหมายเฉพาะอย่าง ประเภทน้ีมักจัดอยู่ในส่ือหลายชนิดมา

รวมกนัแต่สอนไดเ้พียงเร่ืองเดียว เรียกวา่ "ชุดการสอน" (Learning Package) 

    2.  จาํแนกตามลกัษณะของส่ือ และลกัษณะการใช ้แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

     2.1 การสอนโดยใชส่ื้อประสมเป็นการสอนท่ีใชส่ื้อหลายอยา่งทั้งส่ือท่ีเป็นวสัดุ

อุปกรณ์ และวิธีการ 

     2.2 การเสนอส่ือประสม (Multi-Media Presentation) เป็นการเสนอส่ือประเภท

ฉาย เช่น สไลด ์ภาพยนตร์ ควบคู่กบัส่ือเสียง เช่น แผน่ใส หรือเทปบนัทึกเร่ือง โดยฉายบนจอตั้งแต่ 

2 จอขึ้นไป 

   นอกจากน้ีอาจมีการจาํแนกส่ือประสมออกเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 

    1. ส่ือเบา ได้แก่ ส่ือประสมท่ีไม่ต้องใช้เคร่ืองอุปกรณ์ เช่น ชุดสอนทางไกล 

บทเรียนสาํเร็จรูป เป็นตน้ 

    2.  ส่ือหนกั ไดแ้ก่ ส่ือประสมท่ีตอ้งใชก้บัเคร่ืองฉายและเคร่ืองเสียง เป็นตน้ 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่าประเภทของส่ือประสมไดถู้กจาํแนกตามลกัษณะท่ีแตกต่างกนั เช่น 

จาํแนกตามจุดมุ่งหมาย จาํแนกตามลกัษณะของส่ือ จาํแนกตามลกัษณะการประสมและคุณลกัษณะ 

ซ่ึงจากการสังเคราะห์ออกมาแลว้ครอบคลุมนั้นคือแบ่งตามคุณลักษณะประเภทของส่ือประสม

ออกเป็น 3 กลุ่มใหญ่ๆ คือ ประสมส่ือท่ีเป็นวสัดุ อุปกรณ์และกระบวนการเข้าด้วยกัน เช่นชุด

อุปกรณ์ ชุดการเรียนการสอน บทเรียนแบบโปรแกรม โปรแกรมสไลด์ เป็นตน้ ประสมส่ือประเภท

ฉาย เช่น สไลด์ประกอบเสียง วีดีทศัน์ประกอบเสียง สไลดแ์ละแผน่โปร่งใส เป็นตน้ ประสมระบบ

การส่ือสารกบัเทคโนโลยสีารสนเทศนั้นคือมี ภาพ เสียง การเคล่ือนไหว ไฮเปอร์เทก็ซ์ ท่ีสามารถสั่ง

การโดยใชเ้มา้ส์คลิกมีปุ่ มสามารถเลือกเน้ือหารายละเอียดได ้

 2.4.4 องค์ประกอบของส่ือประสม 

   สุกรี  รอดโพธ์ิทอง (2542, น. 52) ได้กล่าวถึงมัลติมี เดียท่ีสมบูรณ์ควรจะต้อง

ประกอบดว้ยส่ือมากกวา่ 2 ส่ือตามองคป์ระกอบดงัน้ี 

    1. ข้อความ (Text) อาจเป็นตัวอักษร ตัวเลข ถือว่าเป็นองค์ประกอบพื้นฐานท่ี

สําคญัในการเขียนโปรแกรมมลัติมีเดีย โปรแกรมประยุกต์โดยมากมีตวัอกัษรให้ผูเ้ขียนเลือกได้
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หลายๆ แบบและสามารถท่ีจะเลือกสีของตัวอักษร กาํหนดขนาดของตัวอักษรได้ตามต้องการ  

การโตต้อบกบัผูใ้ชก้็ยงันิยมใชต้วัอกัษร รวมถึงการใชต้วัอกัษรในการเช่ือมโยงแบบปฏิสัมพนัธ์ได ้

เช่น การคลิกไปท่ีตวัอกัษรเพือ่เช่ือมโยงไปนาํเสนอ เสียง ภาพกราฟิก หรือวีดิทศัน์ เป็นตน้ 

    2. ภาพน่ิง (Still Images) ภาพน่ิงเป็นภาพกราฟิกท่ีไม่มีการเคล่ือนไหว เช่น 

ภาพถ่ายหรือ ภาพวาด เป็นตน้ ภาพน่ิงมีบทบาทสําคญัต่อมลัติมีเดียมาก เน่ืองจากจะให้ผลในเชิง

ของการเรียนรู้ดว้ยการมองเห็นไม่วา่จะเป็นการดูโทรทศัน์ หนงัสือพิมพ ์วารสาร ฯลฯ จะมีภาพเป็น 

องค์ประกอบเสมอ ดังนั้ น ภาพน่ิงจึงมีบทบาทมากในการออกแบบมัลติมีเดียท่ีมีตัวอักษรและ

ภาพ น่ิงเป็ น  GUI (Graphical user Interface) ภาพ น่ิงส าม ารถผลิตได้ห ลายวิ ธี  เช่น  การวาด 

(Drawing) การสแกนภาพ (Scanning) เป็นตน้ 

    3. ภาพเคล่ือนไหว (Animation) ภาพเคล่ือนไหว หมายถึง ภาพกราฟิกท่ีมีการ

เคล่ือนไหวเพื่อแสดงขั้นตอนหรือปรากฏการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นอย่างต่อเน่ือง ขอบข่ายตั้งแต่การ

สร้างภาพด้วยกราฟิกอย่างง่าย พร้อมทั้งการเคล่ือนไหวกราฟิกนั้น จนถึงกราฟิกท่ีมีรายละเอียด

แสดงการเคล่ือนไหวในวงการธุรกิจ ซ่ึงมีคุณสมบติัดีทั้งในดา้นของการออกแบบกราฟิกละเอียด

สาํหรับใชใ้นมลัติมีเดียตามตอ้งการเพือ่สร้างสรรคจิ์นตนาการใหเ้กิดแรงจูงใจจากผูช้ม 

    4.  ก าร เช่ื อ ม โยงแ บ บ ป ฏิ สั ม พัน ธ์  (Interactive Links) ก าร เช่ื อ ม โย งแบ บ

ปฏิสัมพนัธ์จะหมายถึง การท่ีผูใ้ชม้ลัติมีเดียสามารถเลือกขอ้มูลไดต้ามตอ้งการ โดยใชต้วัอกัษรหรือ

ปุ่ มสําหรับตัวอักษรท่ีจะสามารถเช่ือมโยงได้จะเป็นตัวอักษรท่ีมีสีแตกต่างจากอักษรตัวอ่ืนๆ  

ส�วนปุ�มก็จะมีลกัษณะคลา้ยกบัปุ่ มเพื่อชมภาพยนตร์ หรือคลิกลงบนปุ่ มเพื่อเขา้หาขอ้มูลท่ี

ต้องการ หรือ เปล่ียนหน้าต่างของข้อมูลต่อไป นอกจากน้ีบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดียยงัมี

ลกัษณะเด่นท่ีสามารถใหข้อ้มูลยอ้นกลบั (Feedback) เพื่อตอบสนองหรือมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียนได

�ทนัทีแต่ผูอ้อกแบบและพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียควรพิจารณาให้โอกาสผูเ้รียนใน

การตอบ การให้โอกาสผูเ้รียนตอบผิดซํ้ามากเกินไป จะทาํให้ผูเ้รียนขาดแรงจูงใจ ส่วนการใหข้อ้มูล

ยอ้นกลบัเพื่อเสริมแรงผูเ้รียนอาจทาํไดโ้ดยใชค้าํกล่าวชมเม่ือผูเ้รียนเลือกคาํตอบไดถู้กตอ้งแต่ควร

อยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสมเช่นกนั 

    5. วีดิทัศน์  (Video) การใช้มัล ติมี เดียในอนาคตจะเก่ียวข้องกับการนําเอา

ภาพยนตร์ วีดิทศัน์ซ่ึงอยู่ในรูปของดิจิตอลรวมเขา้ไปกบัโปรแกรมประยุกต์ท่ีเขียนขึ้น โดยทัว่ไป

ของวีดิทัศน์จะนําเสนอด้วยเวลาจริงท่ีจาํนวน 30 ภาพต่อวินาที ในลักษณะน้ีจะเรียกว่าวีดิทัศน์

ดิจิตอล (Digital Video) คุณภาพของวีดิทศัน์ดิจิตอลจะทดัเทียมกบัคุณภาพท่ีเห็นจอโทรทศัน์ ดงันั้น

ทั้ งวีดิทัศน์ดิจิตอล และเสียงจึงเป็นส่วนท่ีผนวกเขา้ไปสู่การนําเสนอ และการเขียนโปรแกรม
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มลัติมีเดีย วีดิทศัน์สามารถนาํเสนอไดท้นัทีดว้ยจอคอมพิวเตอร์ในขณะท่ีเสียงสามารถเล่นออกไป

ยงัลาํโพงภายนอกไดโ้ดยผา่นการ์ดเสียง (Sound card) 

   กิดานันท์ มลิทอง (2543, น. 271) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของส่ือประสมโดย               

แบ่งออกเป็นลกัษณะ ดงัต่อไปน้ี 

    1. ภาพน่ิง ก่อนท่ีภาพถ่าย ภาพวาดหรือภาพต่างๆท่ีเป็นภาพน่ิงจะเสนอบน

จอคอมพิวเตอร์ให้แลดูสวยงามไดน้ั้น ภาพเหล่าน้ีจะตอ้งถูกเปล่ียนแบบก่อนเพื่อให้คอมพิวเตอร์

สามารถใชแ้ละเสนอภาพเหล่านั้นได ้โดยมีรูปแบบท่ีนิยมใชก้นัมาก 2 รูปแบบ คือ 

     1.1 กราฟิกแผนท่ีบิต (Bitmapped Graphics) หรือกราฟิกแรสเตอร์ (Raster 

Graphics) เป็นกราฟิกท่ีแสดงดว้ยจุดภาพในแนวตั้งและแนวนอนเพื่อประกอบรวมเป็นภาพภาพท่ี

อยูใ่นรูปแบบน้ีจะมีช่ือลงทา้ยดว้ย .gif, .tiff, และ .bmp 

     1.2 ก ราฟิ ก เส้ น ส ม ม ติ  (Vector Graphics) ห รือก ราฟิ ก เชิ งวัต ถุ  (Object- 

Oriented Graphics) เป็นกราฟิกท่ีใช้สูตรคณิตศาสตร์ในการสร้างภาพโดยท่ีจุดภาพถูกระบุด้วย

ความสัมพนัธ์เชิงพื้นท่ีแทนท่ีจะอยู่ในแนวตั้งและแนวนอน ภาพกราฟิกประเภทน้ีจะสร้างและ

แกไ้ขไดง้่ายและมองดูสวยงามมากกวา่กราฟิกแผนท่ีบิต ภาพในรูปแบบน้ีจะมีช่ือท่ีลงทา้ยดว้ย .eps, 

.wmf, และ .pict 

    2. ภาพเคล่ือนไหว ภาพเคล่ือนไหวท่ีใช้ในส่ือประสมจะหมายถึง ภาพกราฟิก

เคล่ือนไหวหรือท่ีเรียกกนัว่าภาพ “แอนนิเมชนั” (Animation) ซ่ึงนาํภาพกราฟิกท่ีวาดหรือถ่ายเป็น

ภาพน่ิงไวม้าสร้างให้ดูเคล่ือนไหวด้วยโปรแกรมการสร้างภาพเคล่ือนไหว ภาพเหล่าน้ีจะเป็น

ประโยชน์ในการจาํลองสถานการณ์จริง เช่น ภาพการขบัเคร่ืองบิน นอกจากน้ียงัอาจใชก้ารเพิ่มผล

พิเศษ เช่น การหลอมภาพ (Morphing) ซ่ึงเป็นเทคนิคการทาํใหเ้คล่ือนไหวโดยใช ้“การเติมช่องวา่ง” 

ระหว่างภาพท่ีไม่เหมือนกนั เพื่อให้ดูเหมือนว่าภาพหน่ึงถูกหลอมละลายไปเป็นอีกภาพหน่ึง โดยมี

การแสดงการหลอมของภาพหน่ึงไปอีภาพหน่ึงใหดู้ดว้ย 

    3. ภาพเคล่ือนไหวแบบวีดิทัศน์ การบรรจุภาพเคล่ือนไหวแบบวีดีทัศน์ลงใน

คอมพิวเตอร์จาํเป็นตอ้งใชโ้ปรแกรมและอุปกรณ์เฉพาะในการจดัทาํ ปกติแลว้แฟ้มภาพวีดีทศัน์จะมี

ขนาดเน้ือท่ีบรรจุใหญ่มาก  ดังนั้ นจึงต้องลดขนาดแฟ้มด้วยการใช้ เทคนิคการบีบอัดภาพ 

(Compression) ดว้ยการลดพารามิเตอร์บางส่วนของสัญญาณในขณะท่ีคงเน้อหาสําคญัไวรู้ปแบบ

ของภาพวีดิทศัน์บีบอดัท่ีใชก้นัไดแ้ก่ QuickTime, AVI, และ MPEG 

    4. เสียง เช่นเดียวกับข้อมูลภาพ เสียงท่ีใช้ในส่ือประสมจาํเป็นตอ้งบันทึกและ

จดัรูปแบบเฉพาะเพื่อให้คอมพิวเตอร์สามารถเขา้ใจและใช้ได ้รูปแบบเสียงท่ีนิยมใช้กันมากจะมี 

2 รูป แบ บ คือ  Waveform (WAV) และ Musical Instrument Digital Interface (MIDI) แฟ้ มเสี ยง 
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WAV จะบนัทึกเสียงจริงดงัเช่น เสียงเพลงในแผน่ซีดีและจะเป็นแฟ้มขนาดใหญ่จึงจาํเป็นตอ้งไดรั้บ

การบีบอดัก่อนนาํไปใช้ แฟ้มเสียง MIDI จะเป็นการสังเคราะห์เสียงเพื่อสร้างเสียงใหม่ขึ้นมาจึงทาํ

ใหแ้ฟ้มมีขนาดเลก็กวา่แฟ้ม WAV แต่คุณภาพเสียงจะดอ้ยกวา่ 

     5. ส่วนต่อประสาน เม่ือมีการนําขอ้มูลต่างๆมารวบรวมสร้างเป็นแฟ้มขอ้มูล

ดว้ยโปรแกรมสร้างส่ือประสมแลว้ การท่ีจะนําองค์ประกอบต่างๆมาใช้งานได้นั้นจาํเป็นตอ้งใช้

ส่วนต่อประสาน (Interface) เพื่อให้ผูใ้ช้สามารถใช้งานโตต้อบกับขอ้มูลสารสนเทศเหล่านั้นได ้

ส่วนต่อประสานท่ีปรากฏบนจอภาพจะมีมากมายหลายรูปแบบ อาทิเช่น รายการเลือกแบบผุดขึ้น 

(Pop-Up Menus) แถบเล่ือน (Scroll Bars) และสัญรูปต่าง ๆ เป็นตน้ 

     6. การเช่ือมโยงหลายมิติ ส่วนสําคัญอย่างหน่ึงของการใช้งานรูปแบบส่ือ

ประสมในลกัษณะของส่ือหลายมิติ คือ ขอ้มูลต่างๆ สามารถเช่ือมโยงกนัไดอ้ย่างรวดเร็วโดยใช้จุด

เช่ือมโยงหลายมิติ (Hyperlink) การเช่ือมโยงน้ีจะสร้างการเช่ือมต่อระหว่างข้อมูลตวัอกัษร ภาพ 

และเสียง 

    เกรียงไกร จริยะปัญญา, วีระชัย คอนจอ และปัญญา ทองนิล (2557, น. 75) 

กล่าวถึงลักษณะส่ือประสมจะประกอบด้วยองค์ประกอบท่ีหลากหลายโดยในแต่ละส่วนมี

ความสําคญัและมีหน้าท่ีในการทาํให้โครงสร้างส่ือประสมเกิดความสมบูรณ์ได ้องคป์ระกอบของ

ส่ือประสมมีดงัน้ี (Vaughan, 2004, p, 2) ตวัอกัษร เสียง ภาพ ภาพเคล่ือนไหวและวิดีโอ 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่าองค์ประกอบของส่ือประสมประกอบด้วย ขอ้ความ เสียง ภาพน่ิง 

ภาพเคล่ือนไหว จุดประสานเช่ือมโยง และวีดิทศัน์ ท่ีสามารถให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ไดโ้ดยตรงไดเ้ห็น

จริงสามารถเรียนรู้จากประสบการณ์ท่ีผา่นการสังเกตได ้

 2.4.5 ประโยชน์ของส่ือประสม 

   กิดานันท์ มลิทอง (2543, น. 275-278) ได้กล่าวถึงการใช้ส่ือประสมในการศึกษามี

ประโยชน์และลกัษณะการใช ้ดงัต่อไปน้ี 

    1.  ประโยชน์ของส่ือประสม ส่ือประสมจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพและประสิทธิผล

ในการเรียนการสอนได้อย่างมาก โดยใช้ในลักษณะของการสอนใช้คอมพิวเตอร์ช่วย (CAI) 

รูปแบบต่างๆ เช่นสถานการณ์จาํลองเกม การทบทวนฯลฯ ซ่ึงในปัจจุบนัมีผูผ้ลิตบทเรียนลงแผ่นซีดี

ออกจาํหน่ายมากหมายหรือผูส้อนจะจดัทาํบทเรียนเองไดโ้ดยใช้โปรแกรมประยุกต์ต่างๆ ช่วยใน

การจดัทาํตวัอย่าง เช่น วงการแพทยส์ามารถใชส้ถานการณ์จาํลองของการผ่านตดัโดยใชส่ื้อประสม

เพื่อให้ผูเ้รียนทาํการผ่าตดักบัคนไขเ้สมือนจริง หรือด้านวิศวกรรมศาสตร์ใช้ส่ือประสมของการ

ออกแบบวงจรไฟฟ้าเพื่อให้ผูเ้รียนฝึกออกแบบ ทดสอบ ละใช้วงจรนั้นได ้หรือแมแ้ต่เด็กนักเรียน
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ประถมศึกษาก็สามารถใชส่ื้อประสมในการเสนอเรียงความแก่ครูผูส้อนและเพื่อร่วมชั้นเช่นกนัการ

ใชส่ื้อประสมในการศึกษาจะมีประโยชน์มากมายหลายดา้น อาทิเช่น 

     1.1 ดึ งดูดค วาม ส น ใจ บ ท เรียน ส่ื อป ระส ม ใน ลัก ษ ณ ะส่ื อห ล ายมิ ติ ท่ี

ประกอบด้วยกราฟิกภาพเคล่ือนไหวแบบวีดีทัศน์ และเสียง นอกเหนือไปจากเน้ือหาตัวอักษร                 

จะดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี และช่วยในการส่ือสารระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียนดว้ย 

     1.2 การสืบคน้เช่ือมโยงฉับไว ดว้ยสมรรถนะของการเช่ือมโยงหลายมิติทาํให้

ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ในส่ิงต่าง ๆ ไดก้วา้งขวางและหลาหลายอย่างรวดเร็วโดยไม่จาํเป็นเรียนไป

ตามลาํดบัเน้ือหา 

     1.3 การโตต้อบระหว่างส่ือและผูเ้รียน บทเรียนส่ือประสมมีจุดเช่ือมโยงหลาย

มิติเพื่อใหผู้เ้รียนและส่ือมีปฏิสัมพนัธ์กนัไดใ้นลกัษณะส่ือประสมเชิงโตต้อบ 

     1.4 ให้สารสนเทศหลากหลาย ด้วยการใช้ซีดีและดีวีดีในการให้ข้อมูลและ

สารสนเทศในปริมาณท่ีมากมายและและหลากหลายรูปแบบเก่ียวกบัเน้ือหาบทเรียนท่ีสอน 

     1.5 ทดสอบความเข้าใจ ผูเ้รียนบางคนอาจจะไม่กล้าถามขอ้สงสัยหรือตอบ

คาํถามในห้องเรียน การใช้ส่ือประสมช่วยแก้ปัญหาในส่ิงน้ีได้โดยการใช้ในลกัษณะการศึกษา

รายบุคคล 

     1.6 สนับสนุนความคิดรวบยอด ส่ือประสมสามารถแสดงสารสนเทศเพื่อ

สนบัสนุนความคิดรวบยอดของผูเ้รียน โดยการเสนอส่ิงท่ีใหต้รวจสอบยอ้นหลงัละแกไ้ขจุดอ่อนใน 

การเรียน 

    2. ลกัษณะการใชส่ื้อประสมเพือ่ศึกษา ทาํไดใ้นลกัษณะต่าง ๆ อาทิ เช่น 

     2.1 การปรับเขา้หาผูเ้รียน ถึงแมว้่าการใช้คอมพิวเตอร์ในลกัษณะส่ือประสม 

จะเป็นส่ิงท่ี ดีและมีประโยชน์ในการศึกษามากมายเพียงใดก็ตาม แต่เป็น ส่ิงท่ีแน่นอนว่า 

คอมพิวเตอร์จะไม่มีวนัแทนห้องเรียนได ้ทั้งน้ี เน่ืองจากการเรียนในห้องเรียนนั้นเป็นการท่ีผูเ้รียน

จะตอ้งปฏิสัมพนัธ์โตต้อบกบับุคคลอ่ืนๆ อีกมากมาย ซ่ึงการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ไม่มีวนัท่ีจะทาํ

เช่นนั้ นได้ อย่างไรก็ตาม การใช้คอมพิวเตอร์ในการศึกษาจะเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผลของการเรียนในห้องเรียนปกติได้เป็นอย่างมาก คอมพิวเตอร์เป็นเสมือนครูผูส้อน                

ตัวต่อตัวให้แก่ผูเ้รียนแต่ละคน โดยไม่มีการจาํกัดว่าผูเ้รียนจะต้องทําส่ิงท่ีเหมือนกัน ในเวลา

เดียวกนั หรือดว้ยความเร็วท่ีเท่า ๆ กนักบัผูเ้รียนคนอ่ืนๆ ตวัอย่างเช่น ดว้ยการใชบ้ทเรียนการสอน

คอมพิวเตอร์ช่วย บุญญาภรณ์สามารถเรียนคณิตศาสตร์เร่ืองน้ีให้เขา้ใจได้ในเวลาเพียง 15 นาที 

ขณะท่ีเพื่อนร่วมชั้นคนอ่ืนตอ้งใชเ้วลาถึง 40 นาที ดงันั้น เธอจึงสามารถเรียนไดถึ้ง 2 เร่ืองและยงัมี

เวลาเหลือเพื่อจะทาํอย่างอ่ืนได้อีกนอกจากน้ีถา้เธอมีความรู้สึกไม่อยากเรียนคณิตศาสตร์วนัพุธ         
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เธอจะสามารถเรียนในวนัอ่ืนท่ีตอ้งการไดใ้นขณะท่ีใช้เวลาในวนัพุธนั้นในการเรียนสังคมศาสตร์

หรือวิชาอ่ืนท่ีเธอตอ้งการ ดว้ยการให้ผูเ้รียนสามารถควบคุมการเรียนของตนเองน้ี จะทาํให้ผูเ้รียนมี

ความรู้สึกมีส่วนร่วมในการเรียนมากกวา่ปกติและจะทาํใหร้ะดบัการเรียนยูใ่นเกณฑท่ี์ดีขึ้น 

     2.2 เกมเพื่อการศึกษา การใชเ้กมในลกัษณะของส่ือประสมเป็นส่ิงท่ีดึงดูดความ

สนใจของผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี นอกเหนือไปจากความสนุกสนานจากการเล่นเกมปกติ เกมต่างๆ จะ

มีการสอดแทรกความรู้ด้านต่างๆ เช่น คาํศพัท์ ความหมายของวตัถุ แผนท่ีทางภูมิศาสตร์การฝึก

ทกัษะดา้นความเร็วในการคิดคาํนวณ ฯลฯ เกมจะแบ่งออกเป็นหลายประเภทเพื่อการเรียนรู้ในแต่

ละด้าน เช่น เกมเพื่อการกีฬาจะช่วยให้เด็กเรียนรู้ด้านกฎเกณฑ์การแข่งขัน เปิดโอกาสให้เด็ก

ปลดปล่อยความกา้วร้าวในตวัออกมา ช่วยใหค้วามวา้วุน่สงบลง หรือเกมดา้นความเร็วจะช่วยพฒันา 

ทกัษะและประสาทมือ และตาให้มีการทาํงานท่ีสัมพนัธ์กนัดงัน้ี เป็นตน้ เกมเพื่อการศึกษาเกมหน่ึง

ท่ีไดรั้บความนิยมเป็นอยา่งมากเพื่อให้ความรู้ทางดา้นภูมิศาสตร์และฝึกทกัษะดา้นการคน้หา ไดแ้ก่

เกม Where in the World is Carmen Sandiego? เป็นเร่ืองราวของนกัสืบท่ีจะตอ้งตามล่าจอมโจรช่ือ 

Carmen Sandiego ท่ีหนีไปอยู่ในประเทศต่างๆ ทัว่โลกให้พบ การตามล่าน้ีจะตอ้งมีการทาํกิจกรรม

ต่างๆ ตามท่ีโจรผู ้น้ีทิ้งหลักฐานเล็กๆ น้อยๆ ไว้ให้เพื่อติดตามตัว ผู ้เล่นจะต้องมีความรู้ด้าน

ภูมิศาสตร์ของเมืองและประเทศต่างๆ ในโลกซ่ึงจะไดรั้บความรู้น้ีจากสารสนเทศของแต่ละประเทศ

ท่ีให้ไวใ้นโปรแกรมหรือจากหนงัสือปฏิทินประจาํปีท่ีให้ไวใ้นเร่ืองน้ี เม่ือผูเ้ล่นสามารถติดตามตวั

ผูร้้ายได้แลว้ก็จะได้รางวลัโดยมีการแสดงให้เห็นถึงการสอบสวนในศาลและผูเ้ล่นจะได้รับการ

เล่ือนตาํแหน่งขึ้นอีกระดับหน่ึง เกมน้ีประกอบด้วยภาพของประเทศต่างๆมากมาย รวมถึงการ

บรรยายลกัษณะภูมิประเทศและเพลงพื้นเมือง ทาํให้ผูเ้ล่นไดรู้้จกัสภาพบา้นเมืองของแต่ละประเทศ

ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีจะเป็นการเพิ่มคุณค่าทางการศึกษาไดเ้ป็นอยา่งดี 

     2.3 การสอนและทบทวน ส่ือประสมเพื่อการสอนและทบทวนจะมีด้วยกัน

หลายรูปแบบ เช่น การฝึกสะกดคาํ การคิดคาํนวณ และการเรียนภาษา ผูเ้รียนจะมีโอกาสเรียนรู้จาก

การสอนในเน้ือหา และฝึกปฏิบติัเพื่อทบทวนไปดว้ยในตวัจนกวา่จะเรียนเน้ือหาในแต่ละตอนได้

เป็นอยา่งดีแลว้จึงเร่ิมในบทใหม่ตามหลกัของการสอนใชค้อมพิวเตอร์ช่วย ดงัตวัอยา่งของการเรียน

ภาษาสเปนสําหรับนกัท่องเท่ียวชาวต่างประเทศเพื่อให้สามารถส่ือสารกบัผูท่ี้พูดภาษาสเปนได ้การ

เรียนจะเร่ิมจากการเรียนคาํศพัทแ์ต่ละคาํ โดยมีภาพวีดิทศัน์ของเจา้ของภาษาพดูใหฟั้ง เพื่อใหผู้เ้รียน

พูดตามการฝึกพูดน้ีสามารถบนัทึกเสียงไวไ้ด้ เพื่อให้ผูเ้รียนฟังเสียงท่ีตนพูดนั้นว่าถูกตอ้งหรือไม่ 

เม่ือฝึกพูดแล้วจะเป็นการฝึกทักษะการฟังจากการพูดเป็นประโยคและฝึกทบทวนโดยการทํา

แบบฝึกหัดท่ีให้มานอกจากการฝึกพูดและฟังแลว้ยงัมีการฝึกทกัษะดา้นการส่ือสารโดยการใชภ้าพ

และการบนัทึกเสียงการฝึกจบัคู่คาํให้ตรงกบัเสียง และการเล่นเกม บทเรียนจะแบ่งเป็นบทต่าง ๆ 
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เช่น การแลกเงิน การเรียนรถรับจา้ง การซ้ือของ ฯลฯ บทเรียนน้ีจะมีภาพเคล่ือนไหวแบบวีดิทศัน์

ใหช้มประกอบดว้ย 

     2.4 สารสนเทศอา้งอิง ส่ือประสมท่ีใชส้ําหรับสารสนเทศอา้งอิงเพื่อการศึกษา

มกัจะบรรจุอยู่ในแผ่นซีดี-รอม เน่ืองจากสามารถบรรจุขอ้มูลไดเ้ป็นจาํนวนมาก โดยจะเป็นลกัษณะ

เน้ือหานานาประเภทอาทิ เช่น สารานุกรม พจนานุกรม แผนท่ีโลก ปฏิทินประจาํปี สาระทาง

การแพทย ์ประวติัศาสตร์ ฯลฯ ดังตวัอย่างของ TIME : Man of the Year ซ่ึงเป็นการเสนอประวติั

และเร่ืองราวของบุคคลสําคญัท่ีเคยลงเป็นปกนิตยสาร TIME ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัในรูปแบบ

ของภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว ขอ้ความตวัอกัษร และเสียง 

     2.5 ส่ือประสมในนวตักรรม ปัจจุบันจะเป็นการคิดค้นและส่ิงประดิษฐ์ท่ีใช้

ร่วมกับคอมพิวเตอร์ในลกัษณะการสอนใช้คอมพิวเตอร์เป็นฐาน (Computer –Based Instruction : 

CBI) ทั้ งส้ิน โดยส่ิงเหล่านั้ นจะเสนอผลออกมาในลักษณะของส่ือประสมท่ีให้สารสนเทศใน

รูปแบบต่าง ๆ ไดแ้ก่ 

      2.5.1 ส่ือหลายมิติ เป็นแนวคิดและวิธีการท่ีพฒันามาจากขอ้ความหลายมิติ

และเป็นหวัใจสาํคญัของการใชใ้นส่ือประสมเพื่อการเช่ือมโยงหลายมิติ 

      2.5.2 แผ่นวีดีทัศน์เชิงโต้ตอบ เป็นการใช้ร่วมกันระหว่างแผ่นวีดีทัศน์

คอมพิวเตอร์ และอุปกรณ์รอบขา้งต่างๆ เพื่อเสนอสารสนเทศท่ีเช่ือมโยงกนัระหวา่งภาพในแผ่นวีดี

ทศัน์และขอ้ความในคอมพิวเตอร์ 

      2.5.3 ซีดีและดีวีดี ส่ือบันทึกขนาดเล็กท่ีบันทึกและอ่านข้อมูลด้วยแสง

เลเซอร์โดยมีการเสนอขอ้มูลและเช่ือมโยงเน้ือหาท่ีบรรจุในแผน่ 

      2.5.4 ความเป็นจริงเสมือน เป็นเทคโนโลยี เชิงโต้ตอบท่ีให้ผู ้ใช้เกิด

ความรู้สึกเสมือนเขา้ร่วมอยูใ่นส่ิงแวดลอ้มท่ีไม่ไดมี้อยูจ่ริงท่ีสร้างขึ้นโดยคอมพิวเตอร์ 

      2.5.5 อินเตอร์เน็ต ระบบการเช่ือมโยงข่ายงานคอมพิวเตอร์ขนาดใหญ่มาก

ท่ีครอบคลุมไปทัว่โลกเพื่ออาํนวยความสะดวกในการส่ือสารข้อมูล ลกัษณะของส่ือประสมใน

อินเตอร์เน็ตท่ีเห็นไดช้ดัและนิยมใช้กนัมาก คือ เวิลด์ไวด์เวบ็ ท่ีให้ผูใ้ช้สืบคน้ขอ้มูลรูปแบบต่าง ๆ 

ในเวบ็เพจจากเวบ็ไซตท่ี์เช่ือมโยง 

   จริยา เหนียนเฉลย (2546, น. 173) ได้กล่าวถึงประโยชน์และคุณค่าของส่ือประสม 

ดงัน้ี 

    1. ช่วยให้ผูเ้รียนเรียนรู้เน้ือหาต่างๆ ได้ดีเกือบทุกเร่ืองจากแหล่งหลายแหล่ง           

โดยถือวา่ส่ือแต่ละอยา่งมีเน้ือหาต่างกนัและรูปแบบต่างกนั 

    2.  ช่วยประหยดัเวลาทั้งผูส้อนและผูเ้รียน 
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    3. ช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้ตามความสามารถและความพร้อมของแต่ละ

บุคคล 

    4.  ช่วยดึงดูดความสนใจ เพราะส่ือประสมจะเป็นการผสมผสานกันของส่ือท่ีมี

การนาํเอาเทคนิค การผลิตแบบต่างๆ มาใช ้ทาํใหน่้าสนใจ 

    5.  ช่วยให้ผู ้เรียนได้เกิดการเรียน รู้จากข้อได้เป รียบในหลายรูปแบบของ               

ส่ือประสม 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่าประโยชน์ของส่ือประสมนั้ นช่วยดึงดูดความสนใจต่อผู ้เรียน

เปรียบเสมือนส่ิงเร้าท่ีช่วยกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ เกิดแรงจูงใจอนัส่งผลต่อพฒันาทางดา้น

ความคิดไดอ้ย่างดี อีกทั้งช่วยในเร่ืองการปรับเขา้หาผูเ้รียนในแต่ละวยัและยงัเป็นส่ือท่ีทาํหนา้ท่ีใน

การสอนทบทวนไดทุ้กช่วงเวลาท่ีผูเ้รียนสนใจ 

 

2.5 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 

 การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ คือ กระบวนการคิดไตร่ตรอง ตดัสินใจ แยกแยะส่ิงท่ีถูกส่ิงท่ีผิด

โดยใชเ้หตุผลประกอบท่ีน่าเช่ือถือสามารถยอมรับได ้เพื่อใหก้ารคิดอยา่งมีวิจารณญาณของผูเ้รียน

เกิดขึ้นในขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ผูวิ้จยัจึงไดท้าํการศึกษาคน้ควา้การ

คิดอยา่งมีวิจารณญาณตามหัวขอ้ ดงัต่อไปน้ี 

 2.5.1 ความหมายการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

   ศิริกาญจน์ โกสุมภ ์และ ดารณี คาํวจันงั (2546, น. 59) ให้ความหมายของการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ  หมายถึง เป็นกระบวนการคิดท่ีผูค้ิดต้องคิดกว้าง คิดลึก คิดถูกทาง คิดชัดเจน                

คิดถูกตอ้งอยา่งมีเหตุผล  

   ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2556, น. 100) ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

หมายถึง กระบวนการคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบเก่ียวกบักระบวนการคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบ

เก่ียวกบัสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาคลุมเครือ มีความขดัแยง้ เพื่อตดัสินใจว่าส่ิงใดควรเช่ือหรือไม่ควร

เช่ือส่ิงใดควรทาํส่ิงใดไม่ควรทาํ  

   ฆนัท ธาตุทอง (2554, น. 40) ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง 

เป็นการคิดเพื่อพิจารณาขอ้เท็จจริงหรือสภาพการณ์ต่างๆ ว่าถูกหรือผิด โดยใชเ้หตุผลประกอบการ

คิดวา่อะไรเป็นเหตุอะไรเป็นผล 
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   Ennis (1985, p. 46, อา้งถึงใน สมนึก ภทัทิยธนี และคณะ, 2548, น. 2) ให้ความหมาย

ของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิดพิจารณาไตร่ตรองอย่างมีเหตุผลท่ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อ

การตดัสินใจวา่ส่ิงใดควรเช่ือ หรือส่ิงใดควรทาํ จะช่วยตดัสินปัญหาสถานการณ์ต่าง ๆ ไดถู้กตอ้ง  

 จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณหมายถึง กระบวนการคิดไตร่ตรอง 

ตัดสินใจ แยกแยะส่ิงท่ีถูกส่ิงท่ีผิดโดยใช้เหตุผลประกอบส่ิงท่ีอ้างว่าเป็นจริง โดยใช้ทั้ งความรู้ 

ทกัษะ เจตคติ มาประเมินความถูกตอ้งนั้นๆ 

 2.5.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกีย่วข้องกบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

   2.5.2.1 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท ์

   ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ (Jean Piaget) กล่าวว่าพัฒนาทางการ

สติปัญญาของบุคคลเป็นไปตามวยั ซ่ึงแบ่งไดเ้ป็น 4 ขั้น คือ  

      1) ขั้นรับรู้ดว้ยประสาทสัมผสั (Sensorimotor Stage) มีอายุอยู่ในช่วง 0-2 ปี 

ขั้นน้ีเด็กจะเร่ิมเรียนรู้ไดโ้ดยอาศยัประสาทสัมผสัและการเคล่ือนไหวของร่างกายเพื่อตอบสนอง

ส่ิงแวดลอ้ม เด็กจะพยายามพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาโดยไม่ตอ้งใชภ้าษาส่ือ 

      2) ขั้นก่อนปฏิบติัการการคิด (Preoperational Period) มีอายอุยูใ่นช่วง 2-7 ปี 

ขั้นน้ีเด็กจะเร่ิมเรียนรู้และเขา้ใจสัญลกัษณ์ต่างๆ ไดดี้ขึ้น เร่ิมมีพฒันาการทางดา้นภาษา สามารถพูด

ประโยค รู้จกัคาํเพิ่มมากขึ้น คิดส่ิงต่างๆ ในใจได ้

      3) ขั้นการคิดแบบรูปธรรม (Concrete Operational Stage) มีอายุอยู่ในช่วง 

7-11 ปี ขั้นน้ีเด็กสามารถใช้เหตุผลในการตดัสินใจในปัญหาต่างๆ ได้ดีขึ้น สามารถเรียนรู้แบบ

รูปธรรมได ้นอกจากน้ียงัสามารถเรียนรู้และใชส้ัญลกัษณ์ไดด้ว้ย 

      4) ขั้นการคิดแบบนามธรรม (Formal Operational Period) มีอายุอยู่ในช่วง 

11-15 ปี ในระยะน้ีเป็นขั้นท่ีพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาจะถึงจุดสูงสุด กล่าวคือเด็กจะเร่ิมคิดได้

แบบผู ้ใหญ่  สามารถเข้าใจส่ิงท่ี เป็นนามธรรมได้ คิดตั้ งสมมติฐาน และสร้างทฤษฎีแบบ

นกัวิทยาศาสตร์ได ้เป็นตวัของตวัเอง ตอ้งการความเป็นอิสระ ไม่ยึดตนเองเป็นศูนยก์ลาง รู้จกัการ

ใช้เหตุผลของตนในการทําความเข้าใจและตัดสินส่ิงต่างๆ และคิดย ้อนกลับไปมาอย่างมี

ประสิทธิภาพ กระบวนการทางสติปัญญาของมนุษย์มีลักษณะเป็นการซึมซับหรือดูดซึม 

(Assimilation) และการปรับโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) การซึมซับหรือดูดซึม           

เป็นกระบวนการทางสมองในการรับประสบการณ์ เร่ืองราวและขอ้มูลต่าง ๆ เขา้มาสะสมเก็บไว้

เก็บไวเ้พื่อใชป้ระโยชน์ต่อไป การปรับโครงสร้างทางปัญญาเป็นกระบวนการท่ีเกิดขึ้นจากขั้นของ

การปรับ หากการปรับเป็นไปอย่างผสมผสาน กลมกลืน จะก่อให้เกิดสภาพท่ีมีความสมดุลขึ้น                  

หากบุคคลไม่สามารถปรับประสบการณ์ใหม่และประสบการณ์เดิมใหเ้ขา้กนัได ้ก็จะเกิดภาวะความ
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ไม่สมดุล ซ่ึงจะก่อให้เกิดความขดัแยง้ทางปัญญา บุคคลก็จะปรับความแตกต่างระหว่างความรู้ใหม่

กบัความรู้เดิมจนเกิดความเขา้ใจว่าควรจะทาํอย่างไร เกิดการรู้จนทาํให้เกิดภาวะสมดุลทางปัญญา 

(ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2553, น. 25-26, อา้งถึงใน พรรณวิไล ชมชิด, 2560, น. 3-4)  

    2.5.2.2 แนวคิดการเรียนรู้ของบรูนเนอร์  

    แนวคิดของบรูนเนอร์ (Jerome Bruner) นั้นเน้นการพฒันาเก่ียวกบัความสามารถ

ในการรับรู้และความเขา้ใจของผูเ้รียนโดยไดน้าํหลกัการทางสติปัญญาของเพียเจตม์าใชเ้ป็นพื้นฐาน

ในการพฒันาบนพื้นฐานของความเช่ือว่าครูสามารถช่วยพฒันาให้ผูเ้รียนเกิดความพร้อมไดโ้ดยไม่

ตอ้งรอเวลา สามารถสอนไดทุ้กช่วงอายุของมนุษย ์พฒันาการทางปัญญามี 3 ขั้นตอน คือ (ลกัขณา 

สริวฒัน์, 2555, น. 16 อา้งถึงใน พรรณวิไล ชมชิด, 2560, น. 4)  

       1) ขั้น Enactive Representation (แรกเกิด-2 ปี) เด็กจะแสดงพฤติกรรม

ทางสมองหรือปัญญาดว้ยการกระทาํ วิธีการเรียนรู้ขั้นน้ีแสดงออกดว้ยการกระทาํเรียกว่า Enactive 

Mode จะเป็นวิธีการปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม โดยการสัมผสั จบัตอ้งดว้ยมือ ผลกั ดึง รวมถึงการ

ใชป้ากกากบัวตัถุส่ิงของท่ีอยูร่อบตวั 

       2) ขั้น Iconic Representationเป็นขั้นพฒันาการทางความคิดท่ีเกิดจาก

การมองเห็น และหลงัจากการใช้ประสาทสัมผสัแลว้เด็กสามารถถ่ายทอดส่ิงท่ีเป็นประสบการณ์

ต่างๆ เหล่าน้ีดว้ยการมีภาพในใจแทน พฒันาการทางความรู้ความเขา้ใจจะเพิ่มตามอายเุด็กท่ีโตขึ้นก็

จะสามารถสร้างภาพในใจไดม้ากขึ้น วิธีการเรียนรู้ในขั้นน้ี เรียกวา่ Iconic Mode 

       3) ขั้ น  Symbolic Representatiom เป็นขั้ นพัฒ นาการทางความคิด ท่ี

ผูเ้รียนสามารถถ่ายทอดประสบการณ์หรือเหตุการณ์ต่างๆ โดยใชส้ัญลกัษณ์หรือภาษา ซ่ึงบรูนเนอร์

ถือว่าพฒันาการในขั้นน้ีเป็นขั้นสูงสุดของพฒันาการทางความรู้ความเขา้ใจ วิธีการเรียนรู้ในขั้นน้ี 

เรียกว่า Symbolic Mode ซ่ึงผูเ้รียนจะใช้ในการเรียนได้เม่ือมีความสามารถท่ีจะเขา้ใจในส่ิงท่ีเป็น

นามธรรม หรือความคิดรวบยอดท่ีซับซ้อนแนวคิดในเร่ืองการเรียนรู้ บรูนเนอร์เช่ือวา่การเรียนรู้จะ

เกิดขึ้นเม่ือผูเ้รียนปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงนาํไปสู่การคน้พบและแกปั้ญหาเรียกว่าการเรียนรู้

โดยการค้นพบ การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีผู ้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมด้วยตนเอง           

สร้างความสมัพนัธ์ระหวา่งส่ิงใหม่และเก่าแลว้นาํมาสร้างเป็นเร่ืองราวท่ีมีความหมายใหม ่ 

    2.5.2.3 แนวคิดของเอนนิส  

    เอนนิสไดใ้ห้นิยามการคิดอย่างมีวิจารณญาณเผยแพร่เป็นคร้ังแรกในปี ค.ศ. 1962 

และได้ปรับขยายคาํนิยามให้ครอบคลุมมากขึ้น ในปี ค.ศ. 1985 โดยคาํนิยามท่ีให้ไว ้คือ การคิด

วิจารณญาณเป็นการคิดอย่างมีเหตุผล และคิดแบบตรึกตรอง เพื่อการตดัสินใจก่อนท่ีจะเช่ือหรือ

ก่อนท่ีจะลงมือปฏิบติั (Ennis, 1985, pp. 45 - 48) และเสนอแนวคิดไวด้งัน้ี 
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       1) ทกัษะการนิยาม ไดแ้ก่ การระบุจุดสาํคญัของประเด็นปัญหา ขอ้สรุป 

ระบุเหตุผลทั้งท่ีปรากฏและไม่ปรากฏ การตั้งคาํถามท่ีเหมาะสมในแต่ละสถานการณ์ การระบุ

เง่ือนไขและขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 

       2) ทกัษะการตดัสินขอ้มูล ไดแ้ก่ การตดัสินความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล การ

ตดัสินความเก่ียวขอ้งกบัประเด็นปัญหา การพิจารณาความสอดคลอ้ง 

       3) ทกัษะการสรุปอา้งอิงในการแกปั้ญหาและการสรุปอย่างสมเหตุสมผล ไดแ้ก่ 

การอา้งอิงและการสรุปแบบอุปนยั การนิรนยัโดยมีความตรง การทาํนายส่ิงท่ีจะเกิดขึ้นตามมาอยา่ง

น่าเช่ือถือ 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ นั้นเกิด

จากทฤษฎีพฒันาการทางดา้นสติปัญญาของเพียเจียม์าใชเ้ป็นพื้นฐาน จากนั้นบรูนเนอร์เมีแนวคิดท่ี

เนน้การพฒันาเก่ียวกบัความสามารถในการรับรู้และความเขา้ใจของผูเ้รียนก่อนท่ีจะมาเป็นแนวคิด

การให้นิยามของคาํว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณซ่ึงเอนนิสไดเ้สนอแนวคิดการมีวิจารณญาณเป็น

การคิดอย่างมีเหตุผลก่อนการตดัสินใจซ่ึงการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีอยู่ดว้ยกนั 3 ทกัษะคือ ทกัษะ

การนิยาม ทักษะการตดัสินขอ้มูลและ ทกัษะการสรุปอา้งอิงในการแก้ปัญหาและการสรุปอย่าง

สมเหตุสมผล 

 2.5.3 กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

   ทิศนา แขมมณี (2559, น. 311) ได้กล่าวถึงกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

วา่ กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นความสามารถทางปัญญาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการรับรู้ ความจาํ 

ความเขา้ใจ จนถึงขั้นการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) หรือ 

กาเย่ (Gagne’) ท่ีเร่ิมจากการเรียนรู้สัญลกัษณ์ทางภาษาจนโยงเป็นความคิดรวบยอด เป็นกฎเกณฑ์

และนาํกฎเกณฑไ์ปใช ้ผูส้อนควรพยายามใชเ้ทคนิคดงัต่อไปน้ี ซ่ึงไม่จาํเป็นตอ้งใชเ้ป็นขั้นๆ อาจจะ

เลือกใช้เทคนิคใดก่อนหลงัก็ไดข้ึ้นอยู่กบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน แต่ควรพยายามกระตุน้

ใหผู้เ้รียนผา่นขั้นตอนยอ่ยทุกขั้นตอน ดงัน้ี 

    1. สังเกต ให้ผูเ้รียนทํากิจกรรมรับรู้แบบปรนัยให้เกิดความเข้าใจ ได้ความคิด             

รวบยอด เช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของส่ิงต่างๆ สรุปเป็นใจความสําคญัครบถว้น ตรงตามหลกัฐาน

ขอ้มูล 

    2.  อธิบาย ให้ผูเ้รียนตอบคาํถาม แสดงความคิดเห็นเชิงเห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ย

กับส่ิงท่ีกาํหนด เน้นการใช้เหตุผล ด้วยหลักการ กฎเกณฑ์และอ้างหลักฐานข้อมูลประกอบให้

น่าเช่ือถือ 
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    3. รับฟัง ให้ผูเ้รียนได้ฟังความเห็นคาํวิพากษ์วิจารณ์ท่ีมีต่อความคิดของตนได้

ตอบคาํถาม โตต้อบ และแสดงความคิดเห็นของตน ฝึกให้ผูเ้รียนปรับเปล่ียนความคิดเดิมของตน

ตามเหตุผลหรือขอ้มูลท่ีดี โดยไม่ใชอ้ารมณ์ 

    4.  เช่ือมโยงความสั มพัน ธ์  ให้ ผู ้เรียนได้เป รียบ เที ยบ ความแตกต่าง และ                

ความคลา้ยคลึงของส่ิงต่าง ๆ ให้สรุปจดักลุ่มส่ิงท่ีเป็นพวกเดียวกนั เช่ือมโยงเหตุการณ์เชิงสาเหตุ

และผล หากฎเกณฑก์ารเช่ือมโยงในลกัษณะอุปมาอุปไมย 

    5.  วิจารณ์ จดักิจกรรมให้วิเคราะห์เหตุการณ์ คาํกล่าว แนวคิด หรือการกระทาํ

แล้วให้จาํแนกหาจุดเด่น-จุดด้อย ส่วนดี-ส่วนเสีย ส่วนสําคัญ-ไม่สําคัญจากส่ิงนั้ น ด้วยการยก

หลกัการมาประกอบการวิจารณ์ 

    6.  สรุป จดักิจกรรมให้พิจารณาส่วนประกอบของการกระทาํหรือขอ้มูลต่าง ๆ          

ท่ีเช่ือมโยงเก่ียวขอ้งกนั แลว้ใหส้รุปผลอยา่งตรงและถูกตอ้งตามหลกัฐานขอ้มูล 

   Dressel and Mayhew (1957, pp.179-181) ไ ด้ ก ล่ าว ถึ ง ก ร ะ บ ว น ก าร คิ ด อ ย่ า ง มี

วิจารณญาณ ดงัน้ี  

    1. ความสามารถในการนิยามปัญหา เป็นความสามารถในการวิเคราะห์ขอ้ความ

หรือสถานการณ์ต่างๆ ท่ีเป็นปัญหาแลว้สามารถบอกลกัษณะของปัญหาท่ีเกิดขึ้นได ้และการนิยาม

ปัญหานั้นมีความสามารถมากสาํหรับการอ่านและฟังเร่ืองราวต่างๆ 

    2. ความสามารถในการเลือกขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา เป็นความสามารถในการ

พิจารณาและเลือกขอ้มูลเพื่อนาํมาแกปั้ญหาไดอ้ย่างถูกตอ้ง การพิจารณาความพอเพียงของขอ้มูล 

การจดัระบบของขอ้มูล และความสามารถในการมองเห็นวา่อะไรคือปัญหาท่ีแทจ้ริง 

    3.  ความสามารถในการตระหนักในขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ เป็นความสามารถในการ

พิจารณาแยกแยะว่าขอ้ความใดเป็นขอ้ตกลงเบ้ืองตน้และขอ้ความใดไม่ใช่ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของ

ข้อความหรือสถานการณ์ท่ีกําหนดให้ ความสามารถน้ีมีความสําคัญเพราะว่าทําให้มองเห็น               

ความแตกต่างของขอ้มูลเพื่อลงความเห็นวา่ ควรจะยอมรับหรือไม ่

    4.  ความสามารถในการกาํหนดและเลือกสมมติฐาน เป็นความสามารถในการ

กําหนดหรือเลือกสมมติฐานจากข้อความหรือสถานการณ์ ให้ตรงกับปัญหาในข้อความหรือ

สถานการณ์นั้นๆ ความสามารถน้ีมีความสําคญัเพราะทาํให้มีความรอบคอบและมีความพยายามใน

การคิดถึงความเป็นไปไดข้องการแกปั้ญหา หรือความเป็นไปไดข้องสมมติฐาน 

    5.  ความสามารถในการลงขอ้สรุปอย่างสมเหตุสมผล เป็นความสามารถในการคิด

พิจารณาขอ้ความเก่ียวกบัเหตุผล โดยคาํนึงถึงขอ้เท็จจริงท่ีเป็นสาเหตุ ความสามารถน้ีมีความสาํคญั

เพราะทาํใหส้ามารถลงความเห็นตามความจริงจากหลกัฐานหรือขอ้มูลท่ีมีอยู ่
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   Ennis (1985, pp. 45-48) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยแบ่ง

กระบวนการของการคดิวิจารณญาณ 6 ขั้นตอน ดงัน้ี 

    1. ความสามารถในการระบุปัญหา หมายถึง การพิจารณาขอ้มูลปรากฏการณ์หรือ

เหตุการณ์เพื่อกาํหนดประเด็นปัญหา ขอ้สงสัยขอ้คาํถาม รวมทั้งการพิจารณาความหมายของคาํ

ความชดัเจนของขอ้ความ ความสามารถในการระบุปัญหาถือเป็นจุดเร่ิมตน้ท่ีสําคญัของการคิดอยา่ง

มีวิจารณญาณ เพราะทาํให้ตวับุคคลตระหนักว่าปัญหานั้นคืออะไรเป็นองค์ประกอบแรกท่ีเป็นตวั

ป้อนหรือเป็นส่ิงเร้าใหค้นเร่ิมคิด 

    2.  การรวบรวมข้อมูลท่ีเก่ียวขอ้งกับประเด็นปัญหา หมายถึง การขวนขวายหา

ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเด็นปัญหาจากแหล่งต่างๆ ใหไ้ดม้ากท่ีสุดเพื่อให้ครอบคลุมประเด็นปัญหา

ทุกแง่ทุกมุม และขอ้มูลส่วนใหญ่จะเก่ียวขอ้งกบัขอ้ความ ขอ้โตแ้ยง้ ดงันั้นวิธีการรวบรวมขอ้มูลท่ี

จาํเป็นจึงไดแ้ก่ การสังเกต (Observation) ทั้งสังเกตดว้ยตนเอง และรวบรวมจากการสังเกตของผูอ่ื้น

รวมทั้งการดึงขอ้มูลจากประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่ของตน การรวบรวมขอ้มูลน้ีจะกระทาํหลงัจากท่ี

ระบุไดว้า่ปัญหาคืออะไร  

    3. การพิจารณาความน่าเช่ือถือของขอ้มูล หมายถึง การพิจารณาถึงความน่าเช่ือถือ

ของแหล่งท่ีมาของขอ้มูล เพราะขอ้มูลท่ีมาจากแหล่งท่ีไม่น่าเช่ือถือขาดความถูกตอ้งอาจนาํไปสู่การ

สรุปท่ีผิดพลาดได้ ดังนั้นถ้าประเมินแลว้พบว่าข้อมูลมาจากแหล่งท่ีขาดความน่าเช่ือถือหรือไม่

ถูกตอ้งใหต้ดัทิ้งไปส่วนขอ้มูลท่ีมาจากแหล่งท่ีน่าเช่ือถือไดก้เ็ก็บไวใ้ชต่้อไป ขณะเดียวกนัก็ประเมิน

ความเพียงพอของข้อมูลทั้งในด้านคุณภาพและปริมาณ ถ้าพบว่าข้อมูลไม่เพียงพอสําหรับการ

พิจารณาเพื่อหาขอ้สรุปก็ตอ้งรวบรวมขอ้มูลเพิ่มเติมอีก ซ่ึงจะกระทาํหลงัจากท่ีไดร้วบรวมขอ้มูล

มาแลว้ก็นาํมาพิจารณาความน่าเช่ือถือและความพอเพียงของขอ้มูล 

    4. การแยกแยะความแตกต่างของขอ้มูล หมายถึง การนาํขอ้มูลท่ีไดม้าจากแหล่งท่ี

น่าเช่ือถือ หรือมีความถูกตอ้งเพียงพอแลว้ ก็นาํมาแยกแยะความแตกต่างของขอ้มูล ตีความขอ้มูล

ประเมินว่าขอ้มูลใดเป็นขอ้เท็จจริง ขอ้มูลใดเป็นขอ้คิดเห็น คาํโฆษณา คาํชวนเช่ือ หรือการกล่าว

อา้งเกินจริง ซ่ึงตอ้งอาศยัขอ้มูลจากประสบการณ์เดิมหรือความรู้เดิม 

    5. การหาขอ้สรุป หมายถึง การนาํขอ้มูลท่ีแยกแยะมาแลว้มาพิจารณาเช่ือมโยงหา

ความสัมพนัธ์เพื่อกาํหนดแนวทางวา่ขอ้สรุปท่ีน่าจะเป็นไปไดจ้ากขอ้มูลท่ีปรากฏนั้นมีความเป็นไป

ไดใ้นแนวทางใดบา้ง เพื่อท่ีจะเลือกวิธีการท่ีเหมาะสมในการตรวจสอบสมมติฐานแลว้หาขอ้สรุป 

ซ่ึงตอ้งอาศยัการสรุปแบบอุปนยัและนิรนยั โดยพิจารณาจากขอ้มูลท่ีมีอยูอ่ยา่งสมเหตุสมผลวา่ส่ิงใด

ควรเช่ือหรือยอมรับได ้ส่ิงใดไม่ควรเช่ือหรือควรปฏิเสธ ส่ิงใดควรทาํหรือไม่ควรทาํ หรือควรสรุป
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อย่างไรต่อประเด็นปัญหานั้ น การหาข้อสรุปจากสมมติฐานจําเป็นต้องอาศัยการใช้เหตุผล 

(Reasoning) ท่ีเหมาะสมและดีท่ีสุด 

    6. การนาํไปใชป้ระโยชน์ หมายถึง การนาํขอ้สรุปนั้นมาดูความสมเหตุสมผลซ่ึง

ต้องอาศัยความสามารถในการวิเคราะห์และการประเมินประกอบกับการพิจารณาว่าสามารถ

นาํไปใช้ประโยชน์ไดห้รือไม่จะเกิดผลตามมาอย่างไร และถา้ขอ้มูลท่ีไดรั้บมีการเปล่ียนแปลงไป

จากเดิม หรือในกรณีท่ีไดรั้บขอ้มูลเพิ่มเติมใหม่ในภายหลงัท่ีช้ีใหเ้ห็นวา่ขอ้สรุปเดิมไม่สมเหตุสมผล

โดยอาจตอ้งทาํการรวบรวมขอ้มูลเพิ่มเติม แลว้ยอ้นกลบัไปพิจารณาข้อมูลเดิมอีกคร้ังหน่ึงเพื่อ

ตั้งสมมติฐานและสรุปใหม ่

 จากท่ีกล่าวมาสรุป กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ว่า เป็นขั้นตอนการคิดท่ีผ่าน

กระบวนการต่างๆ ท่ีกระตุน้ให้ผูเ้รียนไดค้ิดผ่านขั้นตอนการ สังเกต อธิบาย สาธิต เช่ือมโยง การ

อภิปราย การวิจารณ์และทา้ยสุดคือการสรุปผล โดยกระบวนการทั้งหลายตอ้งยึดหลกัของการมี

เหตุผล ขอ้เท็จจริงโดยคาํนึงเหตุและผลมาประกอบการตดัสินใจและสามารถลงขอ้สรุปไดอ้ย่าง

น่าเช่ือถือ 

 2.5.4 แนวทางการพฒันาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

   สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2552, น. 80-81) ไดก้ล่าวถึงแนวทางในการพฒันา

ความสามารถในการคิดวิจารณญาณให้แก่นกัเรียน ว่าครูผูส้อนมีส่วนสาํคญัในการจดัการเรียนรู้ใน

รูปแบบต่างๆ 

    1. ปรับปรุงเปล่ียนแปลงกระบวนการสอนโดยมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้น

กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณอย่างเป็นระบบให้แก่นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้เปิด

โอกาสให้นกัเรียนรู้จกัคิดในส่ิงท่ีเรียน รู้จกัคิดในแง่ของการตีความหมายในรายละเอียด รู้จกัขยาย

ผลของส่ิงท่ีคิดและปรับส่ิงท่ีไดจ้ากการคิดดงักล่าวไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืนๆ ฝึกให้นกัเรียนไดรู้้จกั

ปัญหา วิธีการแกไ้ขปัญหา บนพื้นฐานของขอ้มูลต่างๆ โดยนาํมาวิเคราะห์ พิจารณาความน่าเช่ือถือ

ก่อนการตดัสินใจ ประเด็นสําคญัคือการสร้างให้นักเรียนรู้จกัคิดก่อนทาํและสามารถอธิบายการ

กระทาํของตนว่ามีเหตุผลอย่างไร การฝึกให้นักเรียนมีเหตุผลจะใช้คาํถามว่า “ทาํไม” ให้นักเรียน

ตอบโดยมีพื้นฐานรองรับอยูเ่สมอ 

    2. ส่งเสริมให้นักเรียนตดัสินใจด้วยตนเอง เปิดโอกาสให้นักเรียนตดัสินใจดว้ย

ตนเอง เป็นการพฒันาทกัษะกระบวนการคิด มีความเช่ือมัน่ในตนเองและมีความรู้สึกท่ีเป็นอิสระซ่ึง

ผูส้อนอาจจดักิจกรรมเสริมการเรียนรู้ทั้งในและนอกโรงเรียนและให้นกัเรียนไดมี้โอกาสตดัสินใจ

ในการทาํกิจกรรมต่างๆ เป็นการฝึกฝนและพฒันาการคิดอยา่งมีวิจารณญาณอนัเป็นพื้นฐานสาํคญัท่ี

ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีทกัษะในการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง 
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    3. จดัส่ือการเรียนรู้แบบต่างๆ เพื่อส่งเสริมการฝึกทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ

ซ่ึงส่ือมีหลายรูปแบบ ส่ือส่ิงพิมพ์ เช่น หนังสือ บทความประเภทต่างๆ หนังสือพิมพ์ นิทาน ฯลฯ 

เม่ือนกัเรียนอ่านแลว้ครูอาจใชค้าํถามฝึกการคิด 

    4.  ฝึกให้นักเรียนมีการอภิปรายร่วมกันตามหัวข้อต่างๆ ท่ีน่าสนใจ หรือเป็น

เหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้ นในปัจจุบัน จากข้อมูลข่าวสารต่างๆ จากความคิดของบุคคลต่าง ๆ ในข่าว

ประจาํวนั การ์ตูนลอ้การเมือง จะทาํให้นักเรียนมีทกัษะในการอภิปรายเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ ฝึกให้

นกัเรียนมีทกัษะในการลงขอ้สรุปและรู้จกัประเมินความคิดเห็นของผูอ่ื้น ทาํใหน้กัเรียนรู้จกัการอา้ง

เหตุผล และรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นดว้ยใจเป็นกลาง 

    5. ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จกัวางแผนการทาํงานหรือกิจกรรมต่าง ๆ โดยแนะนาํให้

นักเรียนวางเป้าหมาย ตรวจสอบขั้นตอนการดาํเนินงานว่าเป็นไปตามจุดมุ่งหมายหรือไม่โดยมี

ขอ้มูลหลกัฐานในการตรวจสอบและใชเ้หตุผลในการพิจารณาตดัสินใจปรับปรุง หรือดาํเนินงาน

ตามแผน การทํางานหรือกิจกรรมใดๆ ก็ตามท่ีครูฝึกให้นักเรียนรู้จักวางแผนการย่อมเป็นการ

ดาํเนินงานและมีการตรวจสอบ ตลอดจนเม่ือมีการดาํเนินงานตามแผนแลว้มีการประเมินผลการ

ดาํเนินงานนั้นจดัไดว้า่เป็นแนวทางหน่ึงท่ีจะส่งเสริมใหน้กัเรียนไดใ้ชก้ารคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

   ธูปทอง กว้างสวาสด์ิ  (2561, น. 4) ได้กล่าวถึงการสอนคิดอย่างมีวิจารณญาณ            

ตามแนวคิดของ (Commeyras, 1993) ท่ีแนะนําว่ากิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับการ

ส่งเสริมการคิดวิจารณญาณ เช่น การเรียนรู้แบบร่วมมือ การอภิปรายกลุ่ม สัมมนา กิจกรรม

แกปั้ญหา และบทบาทสมมติ จากการวิจยัพบว่าการเรียนการสอนในระดบัมธัยมหรือสูงกว่ามธัยม

กิจกรรมอภิปรายและการสนทนาแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Dialogue) เป็นกิจกรรมท่ีถือว่ามีบทบาทใน

การพฒันาการคดิไตร่ตรองและใชเ้หตุผลไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

   สริญญา มารศรี (2561, น. 108-109) ได้กล่าวถึง แนวทางจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริม            

การคิด สรุปเป็นแนวทางจดักิจกรรมเพือ่ส่งเสริมการคิดใหก้บัเด็กและเยาวชน ดงัน้ี 

    1. สร้างความกระตือรือร้น อยากรู้ อยากเห็น (Curiosity) โดยต้องได้รับการ

กระตุน้ย ัว่ยโุดยใชส่ื้อ คาํถาม กิจกรรม 

    2.  ฝึกให้มีความกลา้เส่ียง (Risk Taking) กลา้คิดแตกต่างไปจากคนส่วนใหญ่ กลา้

เส่ียงท่ีจะสร้างส่ิงใหม่หรือแตกต่างจากเดิม โดยใช้สถานการณ์ท่ีย ัว่ยุให้คาดการณ์และคาดเดาส่ิง

ต่างๆ ซ่ึงอาจมีคาํตอบหลายๆ แนวทาง 

    3. ความยุง่ยากซับซ้อน (Complexity) ความยุง่ยากซับซ้อนจะทาํใหเ้กิดการพฒันา 

ความคิดระดับสูงได้ ต้องพัฒนาจากง่ายไปหายาก กิจกรรมท่ีใช้และระดับความยากง่ายต้อง

สอดคลอ้งเหมาะสมกบัเด็กแต่ละคน 
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    4. กระตุ้นให้ เกิดจินตนาการ (Imagination) เด็กต้องได้รับการกระตุ้นให้ มี

ความคิดจินตนาการ สร้างสรรค์อย่างหลากหลาย ทั้งท่ีเป็นจินตนาการจากภาพ จากนิทาน จาก

ประสบการณ์เดิม จากเหตุการณ์ส่ิงแวดลอ้มรอบตวั จากความรู้สึกของตนเอง 

    5.  ฝึกฝนให้ใจกว้าง (Open Mild) เด็กควรได้รับการฝึกฝนให้ทํางานกลุ่มการ

อภิปรายกลุ่ม การรับฟังและยอมรับความคิดเห็นของคนอ่ืน ยอมรับในเหตุผลและขอ้มูลของกลุ่ม 

หรือของคนอ่ืนท่ีดีกวา่หรือมีมากกวา่ 

    6. สร้างความมัน่ใจในตนเอง (Self Confidence) ความมัน่ใจในตนเอง จะทาํให้

เด็กไดมี้พฒันาการการคิดและกลา้แสดงออกซ่ึงความคิด การเลือกสรรกิจกรรมท่ีหลากหลายและ

เหมาะสมจะทาํให้เด็กกลา้แสดงออก เร่ิมจากการตั้งคาํถามง่ายๆ การแสดงออกอยา่งง่ายแลว้ยากขึ้น

ตามลาํดบั การเล่นและการทาํงานเป็นกลุ่ม แลว้ลดลงจนเหลือคนเดียว ซ่ึงการแสดงออกของเด็ก 

ตอ้งไดรั้บกาํลงัใจและการสนบัสนุนจะทาํใหเ้ด็กมีความมัน่ใจมากขึ้น 

   จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่าแนวทางในการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้ นส่วน

สําคญัคือครูผูส้อนท่ีตอ้งปรับปรุงเปล่ียนแปลงการจดัการเรียนรู้โดยตอ้งเน้นให้นักเรียนไดฝึ้กการ

คิดโดยจดักิจกรรมท่ีสร้างเสริมการคิด การตัดสินใจ การจัดส่ือการเรียนรู้รูปแบบต่างๆ ฝึกให้

นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายโดยใชเ้หตุผลพร้อมทั้งส่งเสริมให้รู้จกัวางแผนการทาํงานกิจกรรมต่างๆ 

 2.5.5 การวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 การวดัความสามารถในการคิดตามแนวทางของนักวดักลุ่มจิตมิติ ส่วนใหญ่สนใจการวดั

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) ซ่ึงไดมี้การพฒันาออกแบบวดัอย่าง

หลากหลาย ดังน้ี  (ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2544, น . 170-175, อ้างถึงใน สมนึก  ภัททิยธนี               

และคณะ, 2548, น. 2-7) 

   2.5.5.1 แบบวดัความคิดอยา่งมีวิจารณญาณท่ีเป็นมาตรฐาน 

   เป็นแบบวดัท่ีมีผูส้ร้างไวแ้ลว้ ท่ีนิยมใชก้นัมากจะขอยกตวัอยา่ง 2 แบบ ดงัน้ี 

      1) แบบวดั Cornell Critical Thinking Test 

      สร้างขึ้นโดย เอนนิส และมิลแมน (Ennis and Millman) ตั้งแต่ปี ค.ศ. 1961 

จากนั้น มีการพฒันาปรับปรุงขึ้นเร่ือยๆ ล่าสุดปี 1985 ไดส้ร้างแบบวดัความสามารถในการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณขึ้นมา 2 ฉบบั เพื่อวดักลุ่มบุคคลต่างระดบักนั ดงัน้ี 

       1.1) แบบวัดความสามารถในการคิด Cornell Critical Thinking Test 

Level X เป็นแบบวดัความสามารถในการคิดท่ีใช้วดักบันักเรียนตั้งแต่ระดบั 4 จนถึงระดบั 12 เป็น

แบบวดัเลือกตอบชนิด 3 ตวัเลือก จาํนวน 71 ขอ้ ใชเ้วลาสอบ 50 นาที วดัความสามารถ 4 ดา้น คือ 
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        1.1.1) ด้าน 1 ความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของ

แหล่งข้อมูลและ การสังเกต (Credibility of sources and observations) คือ ความสามารถในการ

พิจารณาความถูกตอ้งของขอ้มูล ความเป็นไปได้ของขอ้ความ รายงานจากการสังเกตของบุคคล

ต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์วา่ ขอ้ใดมีความน่าเช่ือถือมากกวา่กนัหรือน่าเช่ือถือพอๆ กนั 

        1.1.2)  ด้ า น  2 ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อุ ป นั ย  (Induction) คื อ 

ความสามารถในการตดัสินใจไดว้่าขอ้เท็จจริงใดสนบัสนุน คดัคา้น หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัขอ้สรุปท่ี

คาดคะเนไว ้

        1.1.3)  ด้ า น  3 ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร นิ ร นั ย  (Deduction) คื อ 

ความสามารถในการหาขอ้สรุปในสถานการณ์เฉพาะจากประโยคหลกัท่ีกาํหนดไว ้

        1.1.4) ด้ าน  4 ค ว าม ส าม าร ถ ใน ก าร ร ะ บุ ข้อ ต ก ล ง เบ้ื อ ง ต้น 

(Assumption identification) คือ ความสามารถในการระบุว่าขอ้ความใดเป็นขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ซ่ึง

จาํเป็นตอ้งมีก่อนขอ้ความหลกัท่ีกาํหนดให้ เพื่อทาํให้การลงขอ้สรุปมีความถูกตอ้งตามหลกัการ

นิยาม 

      1.2 ) แบบวัดความสามารถในการคิด Cornell Critical Thinking Test 

Level Z เป็นแบบวดัความสามารถในการคิด ท่ีใชว้ดักบันกัเรียนมธัยมศึกษาท่ีมีปัญญาเป็นเลิศ และ

กลุ่มนกัศึกษาระดบัมหาวิทยาลยัจนถึงวยัผูใ้หญ่ เป็นแบบทดสอบชนิด 3 ตวัเลือก จาํนวน 52 ขอ้ ใช้

เวลาสอบ 50 นาที วดัความสามารถ 7 ด้าน ดังน้ี คือ ด้านอุปนัย (Induction) ความน่าเช่ือถือของ

แหล่งข้อมูล (Credibility of Source) การพยากรณ์และการวางแผนการทดลอง (Prediction and 

experimental planing) การอ้างอิงเหตุผลผิดหลักตรรกศาสตร์ (Fallacies) การนิรนัย (Deduction) 

การใหค้าํจาํกดัความ (Definition) และการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ (Assumption identification) 

   2.5.5.2) แบบทดสอบ Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal (WGCTA) 

   สร้างขึ้นโดยวตัสัน และเกลเซอร์ (Watson and Glaser) ประมาณ ปี 1937 และ พฒันา

อย่างต่อเน่ือง ฉบับล่าสุด ปี ค.ศ. 1980 ใช้กับนักเรียนเกรด 9 ถึงระดับวยัผู ้ใหญ่ ลักษณะของ

แบบทดสอบ เป็นแบบคู่ขนาน คือ แบบทดสอบ From A และแบบ From B ชนิดเลือกตอบหลาย

ลกัษณะ จาํนวน 80 ขอ้ ใชเ้วลาสอบ 50 นาที วดัความสามารถ 5 ดา้น ดงัน้ี 

      1) ดา้น 1 ความสามารถในการอา้งอิง (Inference) เป็นการวดัความสามารถ

ในการตัดสินจาํแนกความน่าจะเป็นของข้อสรุป ว่าข้อสรุปใดเป็นจริงเป็นเท็จ ลักษณะของ

แบบทดสอบจะกาํหนดสถานการณ์มาให ้แลว้มีขอ้สรุปประมาณ 3-5 ขอ้ ผูต้อบตอ้งพิจารณาตดัสิน

ว่าขอ้สรุปแต่ละขอ้เป็นเช่นไร โดยเลือกจากตวัเลือก 5 ตวั ดงัน้ี เป็นจริง น่าเป็นจริง ขอ้มูลท่ีให้ไม่

เพียงพอ น่าจะเป็นเทจ็ 
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      2) ดา้น 2 การระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ (Recognition of Assumption) เป็นการ

วดัความสามารถในการจาํแนกว่า ขอ้ความใดเป็นขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ขอ้ความใดไม่เป็นขอ้ตกลง

เบ้ืองตน้ ลกัษณะของแบบทดสอบจะกาํหนดสถานการณ์มาให้ แลว้มีขอ้ความ 2-3 ขอ้ ผูต้อบตอ้ง

พิจารณา ตดัสินวา่ ขอ้ความในแต่ละขอ้ ขอ้ใดเป็น ไม่เป็น ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของสถานการณ์นั้น 

      3) ด้าน 3 นิรนัย (Deduction) เป็นการวดัความสามารถในการหาขอ้สรุป

อย่างสมเหตุสมผลจากขอ้อา้ง โดยใชห้ลกัตรรกศาสตร์ ลกัษณะของแบบทดสอบจะกาํหนดขอ้อา้ง

ไวแ้ลว้ มีขอ้สรุป 2-4 ขอ้ ผูต้อบตอ้งพิจารณาตดัสินว่า ขอ้สรุปในแต่ละขอ้ เป็นขอ้สรุปท่ีเป็นไปได้

หรือเป็นไปไม่ไดต้ามขอ้อา้งนั้น 

      4) ด้าน 4 การตีความ (Interpretation) เป็นการวดัความสามารถในการลง

ความเห็นและอธิบายความเป็นไปไดข้องขอ้สรุป ลกัษณะของแบบทดสอบจะกาํหนดสถานการณ์

มาใหโ้ดยในแต่ละสถานการณ์มีขอ้สรุปมาให ้2-3 ขอ้ ผูต้อบตอ้งพิจารณาตดัสินวา่ ขอ้สรุปในแต่ละ

ขอ้ ใช่ หรือไม่ใช่ ขอ้สรุปท่ีจาํเป็นของสถานการณ์นั้น 

      5) ด้าน ก ารป ระเมิ น ข้อโต้แย ้ง  (Evaluation of Argument) เป็ น การวัด

ความสามารถในการตอบคาํถามและอา้งเหตุผลไดอ้ย่างสมเหตุสมผล ลกัษณะของแบบทดสอบจะ

กาํหนดสถานการณ์มาให้ซ่ึงแต่ละคาํถามจะมีคาํตอบพร้อมเหตุผล ผูต้อบตอ้งพิจารณาตดัสินว่า

คาํตอบใดมีความสาํคญัเก่ียวขอ้งกนัโดยตรงกบัคาํถาม 

   จากแบบทดสอบมาตรฐาน Cornell Critical Thinking Test Level Z และ Watson-

Glaser Critical Thinking Appraisal (WGCTA) เป็นแบบทดสอบเหมาะสําหรับนักเรียนท่ีมีปัญญา

เลิศ ระดับมัธยมศึกษา จนถึงระดับวยัผูใ้หญ่ ส่วนแบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test 

Level X เป็นแบบทดสอบท่ีใช้กบันักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลาย แต่ถา้แบบวดัมาตรฐาน

สําหรับการคิดท่ีใช้อยู่ทัว่ไปไม่สอดคลอ้งกับเป้าหมายการวดัของผูวิ้จยั เช่น จุดเน้นท่ีตอ้งการวดั 

ขอบเขตความสามารถทางการคิดท่ีมุ่งวดั หรือกลุ่มเป้าหมายท่ีตอ้งการใชแ้บบวดั เป็นตน้ ผูวิ้จยัคง

ตอ้งสร้างแบบวดัความคิดอยา่งมีวิจารณญาณขึ้นใชเ้อง เพื่อให้เหมาะกบัความตอ้งการในการวดัของ

ผูวิ้จยัอยา่งแทจ้ริง 

   จากท่ีกล่าวมาการวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณไดมี้นกัวิชาการคิดแบบทดสอบวดัการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ เช่น แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test Level X ซ่ึงสร้างโดย เอน

นิสและมิลแมน แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test Level Z เป็นแบบทดสอบท่ีใช้วดักบั

นักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมีปัญญาเป็นเลิศ แบบทดสอบ Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal 

(WGCTA) และแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณแบบอัตนัย ซ่ึงงานวิจัยน้ีผู ้วิจัยได้ใช้

แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test ตามแนวคิดของเอนนิสและมิลแมน เป็นแบบทดสอบ
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ท่ีใช้วดักับนักเรียนตั้ งแต่ระดับ 4 จนถึงระดับ 12 เป็นแบบทดสอบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก              

5 สถานการณ์ วดัความสามารถ 4 ดา้น คือ ดา้น 1 ความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของ

แหล่งขอ้มูล และ การสังเกต ดา้น 2 ความสามารถในการอุปนยั ดา้น 3 ความสามารถในการนิรนัย 

ดา้น 4 ความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ จาํนวน 40 ขอ้ ใชจ้ริง 20 ขอ้ 

 

2.6 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมนั้ น ผูวิ้จยัต้องการส่งเสริมให้

ผูเ้รียนเกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนั้นคือ ความถนดัทางดา้นการเรียนของผูเ้รียนเป็นไปตามเกณฑท่ี์

ผูวิ้จยักาํหนด เพื่อให้การจดัทาํแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นไปอย่างสมบูรณ์แบบ ผูวิ้จยัได้

ทาํการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลในเร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในหวัขอ้ ดงัต่อไปน้ี 

 2.6.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   ไพศาล หวงัพานิช (2546, น. 30-31) ให้ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 

เป็นพฤติกรรมหรือความสามารถของบุคคลท่ีเกิดจากการเรียนการสอน เป็นคุณลกัษณะของผูเ้รียน

ท่ีพฒันาขึ้นมาจากการฝึกอบรมสั่งสอนโดยตรง 

   พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์และพเยาว ์ยินดีสุข (2548, น. 125-126) ให้ความหมายผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน หมายถึง ขนาดของความสาํเร็จท่ีไดจ้ากกระบวนการจดัการเรียนรู้ ท่ีวดัจากพฤติกรรม 

3 ดา้น ตามวตัถปุระสงคข์อง Bloom คือ ดา้นพุทธิพิสัย ดา้นจิตพิสัย ดา้นทกัษะพิสัย 

   ชวาล  แพรัตกุล (2552, น. 13) ให้ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นความสาํเร็จในดา้นความรู้ ทกัษะ และสมรรถภาพดา้นต่างๆ ของสมอง 

นัน่คือสัมฤทธ์ิผลทางการเรียนควรจะประกอบดว้ยส่ิงสําคญัอยา่งนอ้ย 3 ส่ิง คือ ความรู้ ทกัษะ และ

สมรรถภาพของสมองดา้นต่าง ๆ 

   Good (1973, p.1) ให้ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้หรือทกัษะ

ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ท่ีไดเ้รียนมาแลว้โดยไดจ้ากการทดสอบของครูผูส้อน 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง ผลลพัธ์ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ท่ีเกิด

จากตัวผูเ้รียนเป็นผลให้บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ คือ ด้านพุทธิพิสัย        

ดา้นจิตพิสยั ดา้นทกัษะพิสัย ซ่ึงสามารถตรวจสอบไดจ้ากการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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 2.6.2 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   บุญชม ศรีสะอาด และคณะ (2553, น. 62) ให้ความหมายแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ว่าหมายถึง แบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพสมองดา้นต่างๆ ท่ีผูเ้รียนไดรั้บการเรียนรู้

มาแลว้มีอยูเ่ท่าใด 

   สมนึก ภทัทิยธนี (2553, น. 63) ให้ความหมายแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพสมองดา้นต่างๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผ่านมาแลว้

วา่มีอยูเ่ท่าใด 

   เยาวดี รางชัยกุล วิบูลย์ศรี (2556, น.16) ให้ความหมายแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ตามท่ีมีองค์กรและบุคลากรหลายท่าน ได้ให้นิยามไว้ เช่น Encyclopedia World 

Dictionary ไดก้ล่าวว่า “แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ” คอื แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นเพื่อใชใ้นการวดัผล

ของการเรียนหรือการสอน Webster’s New International Dictionary of the English Language ได้

ใหค้วามหมายวา่ เป็นแบบทดสอบมาตรฐานท่ีใชว้ดัทกัษะหรือความรู้ท่ีเรียนมา 

   ไพศาล วรคาํ (2561, น. 239) ให้ความหมายแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

วา่เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้ (Knowledge) และทกัษะ (Skill) 

   Ross and Stanley (1967, อ้างถึงใน พิ ชิต ฤทธ์ิจรูญ , 2553, น. 96) ให้ความหมาย

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ว่าหมายถึง แบบทดสอบท่ีใชว้ดัความสามารถทางวิชาการ 

เช่น แบบสอบวิชาเลขคณิต แบบสอบวิชาพีชคณิต เป็นตน้ 

   Gronlund (1993, p.1, อ้างถึ งใน  พิ ชิ ต  ฤ ท ธ์ิ จ รูญ , 2553, น . 96) ให้ ค วาม ห ม าย

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วา่เป็นกระบวนการเชิงระบบ เพื่อการวดัพฤติกรรมหรือผล

การเรียนรู้ท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้นจากกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีหน้าท่ีหลกัสําหรับการปรับปรุงและ

พฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีใช้

วดัความสามารถของนักเรียนท่ีไดรั้บการเรียนผ่านมาแลว้ว่ามีอยู่เท่าใดซ่ึงเป็นผลมาจากการเรียนรู้

ในเน้ือหาวิชาท่ีสอบ   

 2.6.3 ประเภทแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

   บุญชม ศรีสะอาด (2545, น. 53) ได้จาํแนกประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนออกเป็น 2 ประเภท คือ 

    1. แบบทดสอบอิงเกณฑ์ (Criterion Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ี

สร้างขึ้นตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตดัหรือคะแนนเกณฑส์ําหรับใชต้ดัสินวา่ผูส้อบ
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มีความรู้ตามเกณฑ์ท่ีกาํหนดไวห้รือไม่ การวดัตรงตามจุดประสงคเ์ป็นหัวใจสําคญัของขอ้สอบใน

แบบทดสอบประเภทน้ี 

    2. แบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งสร้าง

เพื่อวดัให้ครอบคลุมหลกัสูตร จึงสร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตร ความสามารถในการจาํแนกผูส้อบ

ตามความเก่งอ่อนไดดี้เป็นหัวใจสําคญัของขอ้สอบในแบบทดสอบประเภทน้ี การรายงานผลการ

สอบอาศัยคะแนนมาตรฐานซ่ึงเป็นคะแนนท่ีสามารถให้ความหมายแสดงถึงสถานภาพ

ความสามารถของบุคคลนั้น เม่ือเปรียบเทียบกบับุคคลอ่ืนๆ ท่ีใชเ้ป็นกลุ่มเปรียบเทียบ 

   สมนึก ภทัทิยธนี (2553, น. 63) ได้จาํแนกประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนออกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 

    1. แบบทดสอบท่ีครูสร้าง (Teacher Made Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผล

สัมฤทธ์ิของผูเ้รียนเฉพาะกลุ่มท่ีครูสอน จะไม่นาํไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มอ่ืนเป็นแบบทดสอบท่ีใชก้นั

ทัว่ๆ ไปในโรงเรียน 

    2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผล

สัมฤทธ์ิเช่นเดียวกับแบบทดสอบท่ีครูสร้าง แต่มีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบคุณภาพต่างๆ ของ

นกัเรียนท่ีต่างกลุ่มกนั เช่น เปรียบเทียบคุณภาพของนักเรียนในโรงเรียนแห่งหน่ึงกบันักเรียนกลุ่ม

อ่ืนๆ ทั่วประเทศ (แบบทดสอบมาตรฐานระดับชาติ) หรือกับนักเรียนกลุ่มอ่ืนๆ ทั่วจังหวัด 

(แบบทดสอบมาตรฐานระดบัจงัหวดั) เป็นตน้ 

   ขอ้คาํถามของแบบทดสอบมาตรฐานจะมีลกัษณะเช่นเดียวกนัแบบทดสอบท่ีครูสร้าง

แต่ท่ีต่างกนัคือแบบทดสอบมาตรฐานตอ้งกาํหนดมาตรฐานในการดาํเนินการสอบ และการตรวจ

ให้คะแนนเป็นอย่างเดียวกัน และท่ีต่างกันอย่างเด่นชัดก็คือ มีเกณฑ์ปกติ (Norms) สําหรับเป็น

มาตรฐานในการเปรียบเทียบ เพือ่แปลความหมายของคะแนน   

   เยาวดี รางชัยกุล วิบูลยศ์รี (2556, น. 16) ได้จาํแนกประเภทของแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนตามมิติต่างๆ ไดห้ลายมิติ ดงัต่อไปน้ี 

   มิติท่ีหน่ึง จาํแนกตามขอบข่ายเน้ือหาวิชาท่ีวดั เช่น แบบสอบผลสัมฤทธ์ิบางประเภท

จะวดัเน้ือหาทางวิชาคณิตศาสตร์ หรือประวติัศาสตร์ หรือ การสะกดคาํ ฯลฯ ขอบข่ายเน้ือหาวิชา

ของแบบสอบผลสัมฤทธ์ินั้น อาจกาํหนดให้กวา้งได ้เช่น กาํหนดเน้ือหาวิชาเก่ียวกบัประวติัศาสตร์

ไทยโดยทั่วไป หรือจํากัดให้แคบลง เช่น กําหนดเน้ือหาวิชาของแบบสอบผลสัมฤทธ์ินั้ น             

อาจกาํหนดให้กวา้งได ้เช่น กาํหนดเน้ือหาวิชาเก่ียวกบัประวติัศาสตร์ไทยโดยทัว่ไป หรือจาํกดัให้

แคบลง เช่น กาํหนดเน้ือหาวิชาเฉพาะท่ีเก่ียวกบัศึกเกา้ทพัของประวติัศาสตร์ไทย เป็นตน้ ตามปกติ

แล้ว ยงัไม่มีมาตรฐานอ้างอิงสากลท่ีจะนําไปใช้ในการกําหนดเน้ือหาวิชาสําหรับแบบสอบ
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ผลสัมฤทธ์ิ ผู ้ใช้แบบสอบเท่านั้ นท่ีจะต้องกําหนดเน้ือหาวิชาขึ้ นเอง โดยให้สอดคล้องกับ

วตัถุประสงคข์องการสอบ 

     มิติท่ีสอง จาํแนกตามลกัษณะหน้าท่ีทัว่ไปของแบบสอบ โดยแบ่งแบบสอบ

ผลสัมฤทธ์ิออกได้ 3 ลกัษณะ คือ (1) แบบสอบเพื่อการสํารวจผลสัมฤทธ์ิ (2) แบบทดสอบเพื่อ

วินิจฉยัผลสัมฤทธ์ิ และ (3) แบบสอบเพื่อวดัความพร้อม 

     แบ บ ท ดส อบ เพื่ อการสํ ารวจผลสั มฤท ธ์ิ  (Survey Tests) เป็ นแบ บ ส อบ

ผลสัมฤทธ์ิท่ีทําหน้าท่ีในการสํารวจความสามารถทั่วๆ ไปของนักเรียน โดยประเมินความรู้ใน

เน้ือหาวิชาหรือทักษะต่างๆ เพื่อแสดงระดับความสามารถของนักเรียน ดังน้ี แบบสอบเพื่อการ

สาํรวจผลสัมฤทธ์ิจึงมกัจะครอบคลุมเน้ือหาทั้งในระดบักวา้งและระดบัทัว่ไป และถือคะแนนรวมท่ี

ไดจ้ากแบบสอบเป็นตวัช้ีถึงระดบัความสามารถท่ีวดัได ้

     แบ บ ท ดส อบ เพื่ อ วิ นิ จฉัยผลสั ม ฤท ธ์ิ  (Diagnostic Tests) เป็ นแบ บ ส อบ

ผลสัมฤทธ์ิท่ีทาํหน้าท่ีในการวินิจฉัยเก่ียวกับจุดเด่นและจุดดอ้ยขององค์ประกอบสําคญัทางด้าน

ทกัษะต่างๆ ของนักเรียน จึงสามารถแบ่งออกเป็นสอบชุดย่อย ๆ ได้อีก นอกจากนั้นคะแนนจาก

แบบสอบยงัแยกตามองค์ประกอบท่ีสําคัญของแต่ละองค์ประกอบ ตัวอย่างเช่น แบบสอบเพื่อ

วินิจฉยัผลสัมฤทธ์ิดา้นภาษาอาจจะรวมแบบสอบยอ่ยหลายชุด จึงครอบคลุมเน้ือหาเก่ียวกบัการรู้จกั

ใชค้าํ ความเขา้ใจเก่ียวกบัถอ้ยคาํต่างๆ รวมทั้งคาํศพัท ์ตลอดจนอตัราการอ่าน ความเขา้ใจในเร่ืองท่ี

อ่าน การจาํแนกเสียง และการจาํแนกพยางค์ ฯลฯ คะแนนท่ีไดจ้ากแต่ละองค์ประกอบของแบบ

สอบวินิจฉัยดงักล่าว จะช่วยให้นักจิตวิทยาหรือครูสามารถตดัสินไดว้่า อะไรคือจุดบกพร่องของ

ผูส้อบซ่ึงจะช่วยให้สามารถสอนเสริมในแต่ละส่วนของเน้ือหาวิชาหรือทกัษะท่ียงัขาดอยู่ไดอ้ยา่งมี

ประสิทธิภาพ 

     แบบสอบเพื่อวดัความพร้อม (Readiness Tests) เป็นแบบสอบผลสัมฤทธ์ิซ่ึงทาํ

หน้าท่ีในการวดัทกัษะท่ีจาํเป็นสําหรับการเรียนในชั้นท่ีสูงขึ้น แบบสอบวดัความพร้อมใช้สําหรับ

ทาํนายการกระทาํในอนาคต จึงทาํหน้าท่ีเป็นเคร่ืองมือในการวดัความถนัดไปในตวัด้วย ตวัอย่าง

ทัว่ๆ ไปของแบบสอบเพื่อวดัความพร้อม เช่น แบบสอบวดัความพร้อมในการอ่าน ซ่ึงจะใช้สอบ

เม่ือเด็กจบชั้นอนุบาล หรือชั้นเตรียมประถมปีท่ี 1 เพื่อจะตดัสินว่าเด็กเหล่านั้นได้เรียนรู้ทกัษะท่ี

จาํเป็นสําหรับการอ่านเพื่อเตรียมพร้อมจะเขา้เรียนต่อในชั้นเรียนปกติของการศึกษาในระบบได้

อยา่งเหมาะสมหรือไม่ เพียงใด 

     มิติท่ีสาม จําแนกตามคําตอบท่ีใช้ โดยทั่วไปแล้ว แบบสอบผลสัมฤทธ์ิ          

ส่วนใหญ่ท่ีใชก้นัมกัจะเป็นแบบสอบประเภทขอ้เขียน และท่ีใช้กนัค่อนขา้งมาก ไดแ้ก่ แบบสอบ

ภาคปฏิบติั (Performance Test) ซ่ึงเป็นแบบสอบท่ีตอ้งการให้นกัเรียนหรือผูเ้ขา้สอบไดส้าธิตทกัษะ
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ของเขาเอง เป็นตน้ว่า ให้แสดงทกัษะในการแกไ้ขเคร่ืองยนตก์ลไกท่ีไม่ทาํงาน หรือให้แสดงทกัษะ

ในการเล่นดนตรี ฯลฯ 

   สําหรับแบบสอบประเภทขอ้เขียนนั้น ยงัแยกออกไดอ้ย่างกวา้งๆ อีก 2 ระดบั คือ (1) 

ระดบัของการเลือกคาํตอบจากท่ีกาํหนดไวแ้ลว้ (Recognition) และ (2) ระดบัของการเขียนคาํตอบ

จากความรู้หรือความทรงจาํท่ีมีอยู่ (Recall) ในแบบสอบระดับท่ี 1 แต่ละขอ้จะมีคาํตอบท่ีตายตวั 

และจะประกอบดว้ยตวัเลือกหลายๆ ตวัท่ีเป็นไปไดร้วมอยู่ในคาํถามท่ีเก่ียวขอ้ง ผูเ้ขา้สอบจะตอ้ง

ตดัสินใจเลือกคาํตอบอยา่งรอบคอบและถูกตอ้งให้สอดคลอ้งกบัชนิดของคาํถามท่ีระบุไว ้ตวัอย่าง

ของแบบสอบระดบัน้ีไดแ้ก่ แบบสอบประเภทหลายตวัเลือก (Multiple Choice) แบบสอบประเภท

ถูก-ผิด (True-False) และแบบสอบประเภทจบัคู ่(Matching) 

   ส่วนแบบสอบระดบัท่ี 2 ซ่ึงตอ้งใชค้วามรู้และความทรงจาํท่ีมีอยู่เดิมมาเขียนตอบนั้น 

ลกัษณะของคาํตอบอาจจะไม่ตายตวั ขึ้นอยูก่บัเหตุผลและความถูกตอ้งในเชิงวิชาการ ผสมผสานกบั

ความคิดริเร่ิมสร้างสรรคข์องผูเ้ขา้สอบเป็นสาํคญั แบบสอบระดบัน้ี ไดแ้ก่ แบบสอบประเภทเติมคาํ

หรือขอ้ความในช่องว่าง (Completion) แบบสอบประเภทตอบสั้น (Short Answer) และแบบสอบ

ประเภทความเรียง (Essay) ดูรายละเอียดเพิ่มเติมในเร่ืองน้ีจากบทท่ีวา่ดว้ยประเภทของแบบสอบ 

   นอกจากการจาํแนกประเภทของแบบสอบผลสัมฤทธ์ิดังกล่าวมาแล้ว แบบสอบ

ผลสัมฤทธ์ิโดยทัว่ไปยงัอาจแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ แบบสอบผลสัมฤทธ์ิมาตรฐาน 

และแบบสอบผลสมัฤทธ์ิท่ีครูสร้างขึ้นเพื่อใชใ้นชั้นเรียน 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไดจ้าํแนกโดย

ใชเ้กณฑก์ารแบ่งหลายมิติดว้ยกนัเช่น จาํแนกตามขอบข่ายของเน้ือหาวิชาท่ีวดั จาํแนกตามลกัษณะ

หน้าท่ีทั่วไปของแบบสอบ จําแนกตามคาํตอบท่ีใช้ และ จําแนกตามแบบทดสอบแบบสอบ

ผลสัมฤทธ์ิมาตรฐาน และแบบสอบผลสัมฤทธ์ิท่ีครูสร้างขึ้นเพื่อใชใ้นชั้นเรียน ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ี

ใช้แนวคิดของ บุญชม ศรีสะอาด คือจะใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเป็น

แบบทดสอบอิงเกณฑใ์นการเก็บขอ้มูล 

 2.6.4 แนวความคิดและทฤษฎีท่ีเป็นแนวในการสร้างข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

   บุญชม ศรีสะอาด (2545, น. 54-57) ไดก้ล่าวถึงแนวความคิดและทฤษฎีท่ีเป็นแนวใน

การสร้างข้อสอบว่า ในการสร้างขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิ แนวความคิดในการวดัท่ีนิยมกันได้แก่         

การเขียนข้อสอบวดัตามการจัดประเภทจุดประสงค์ทางการศึกษา ด้านพุทธพิสัย (Cognitive)  

ของบลูม (Benjamin S.Bloom) และคณะ ซ่ึงจําแนกจุดประสงค์ทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัย

ออกเป็น 6 ประเภท ไดแ้ก่ 
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     1. ความรู้ (Knowledge) 

     2. ความเขา้ใจ (Comprehension) 

     3. การนาํไปใช ้(Application) 

     4. การวิเคราะห์ (Analysis) 

     5. การสังเคราะห์ (Synthesis) 

     6. การประเมินค่า (Evaluation) 

    ความหมายของแต่ละประเภท และการจาํแนกเป็นประเภทย่อยลงไป ซ่ึงเป็นแนว

ในการสร้างขอ้สอบวดัดา้นยอ่ย ๆ เหล่านั้น ดงัน้ี 

     1. ความรู้ เป็นความสามารถทางสมองในอนัท่ีจะทรงไวห้รือรักษาไว ้ซ่ึงเป็น

เร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีบุคคลได้รับรู้เขา้ไวใ้นสมอง การวดัว่าบุคคลมีความสามารถในการจาํเร่ืองราว

ต่างๆ ไดม้ากนอ้ยเพียงใดนั้น วดัไดจ้ากความสามารถในการระลึกออกของบุคคลนั้น 

      1.1 ความรู้ในเน้ือเร่ือง จาํแนกไดเ้ป็น 2 ขอ้ยอ่ย คือ 

       1.1.1 ความรู้เก่ียวกบัศพัทแ์ละนิยาม ไดแ้ก่ พวกความหมายและคาํจาํกดั

ความของส่ิงต่างๆ 

       1.1.2 ความรู้เก่ียวกบักฎและความจริง ไดแ้ก่ พวกกฎ สูตร ทฤษฎี และ

ขอ้เทจ็จริงต่างๆ 

      1.2 ความรู้ในวิธีดาํเนินการ จาํแนกไดเ้ป็น 5 ขอ้ยอ่ย คือ  

       1.2.1 ความรู้เก่ียวกบัระเบียบแบบแผน ไดแ้ก่ส่ิงท่ีเป็นแบบฟอร์มหรือ

ระเบียบในการปฏิบติัซ่ึงเป็นส่ิงท่ียอมรับของคนส่วนใหญ่ ผูใ้ดไม่ปฏิบติัตามก็ไม่ถือวา่เป็นความผิด

เพียงแต่อาจถกูเพ่งเลง็บา้ง 

       1.2.2 ความรู้เก่ียวกบัแนวโน้มและลาํดบั เป็นความรู้ในเร่ืองของลาํดับ

ขั้นตอนและแนวโนม้ในการกระทาํ หรือการเกิดขึ้นของส่ิงของ เร่ืองราวและปรากฏการณ์ต่าง ๆ 

       1.2.3 ความรู้เก่ียวกับการจาํแนกประเภท เป็นความรู้ในเร่ืองการแยก

พวก ตามความเหมือนและความต่างกนัตามคุณลกัษณะ คุณสมบติั และหนา้ท่ีของส่ิงของ เร่ืองราว

และปรากฏการณ์ต่างๆ 

       1.2.4 ความรู้เก่ียวกับเกณฑ์ เป็นความรู้ในส่ิงท่ีใช้เป็นเกณฑ์ในการ

วินิจฉยัและตรวจสอบขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ 

       1.2.5 ความรู้เก่ียวกบัวิธีการ เป็นความรู้วิธีการในอนัท่ีจะให้ได้มาของ

ผลลพัธ์ท่ีตอ้งการวา่ตอ้งใชเ้ทคนิควิธีอยา่งใดบา้ง   

      1.3 ความรู้รวบยอดในเน้ือเร่ือง จาํแนกไดเ้ป็น 2 ขอ้ยอ่ย คือ 
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       1.3.1 ความรู้เก่ียวกับหลักวิชาและอ้างสรุปครอบคลุม  หลักวิชา            

เป็นใจความสําคญัของเร่ืองนั้น ส่วนการอา้งสรุปครอบคลุมเป็นการนําหลกัท่ีได้ไปอธิบายเร่ือง          

อ่ืน ๆ ท่ีคลา้ยคลึงกนั 

       1.3.2 ความรู้เก่ียวกบัทฤษฎีและโครงสร้าง เป็นความสามารถในการนาํ

หลายๆ หลกัวิชาซ่ึงอยู่ในสกุลเดียวกนัมาสัมพนัธ์กนั จนไดเ้ป็นโครงสร้างของเน้ือความใหญ่ใน

เร่ืองนั้นๆ 

     2. ความเข้าใจ เป็นความสามารถในการจบัใจความของท้องเร่ือง อันได้แก่  

การแปลความ ตีความและขยายความในเร่ืองนั้ น ผู ้ท่ี มีความเข้าใจจะต้องรู้ความหมายและ

รายละเอียดย่อย ๆ ของเร่ืองนั้น รู้ความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้ย่อย ๆ เหล่านั้น สามารถอธิบายส่ิง

นั้นดว้ยภาษาตนเองได ้พฤติกรรมน้ีจาํแนกไดเ้ป็น 3 ขอ้ยอ่ย คือ 

      2.1 การแปลความ เป็นความสามารถในการบอกความหมายตามนัยของ

เร่ืองราวหรือปรากฏการณ์นั้นๆ 

      2.2 การตีความ เป็นการถอดความหมายจากหลาย ๆ ความหมายตามนยัของ

เร่ืองราวท่ีปรากฏนั้นวา่ จากการท่ีหลาย ๆ ส่วนในเร่ืองราวหรือปรากฏการณ์นั้นๆ เป็นอย่างใดอยา่ง

หน่ึง แสดงวา่เร่ืองราวหรือปรากฏการณ์นั้นเป็นอยา่งไร 

      2.3 การขยายความ เป็นการคาดคะเนหรือพยากรณ์ไปสู่กาลข้างหน้า             

(หรือถอยหลงั) โดยอาศยัขอ้เทจ็จริงท่ีเป็นอยู ่

     3. การนาํไปใช ้เป็นความสามารถในการนาํความรู้ ทฤษฎี หลกัการ ขอ้เท็จจริง 

ฯลฯ ไปแกปั้ญหาใหม่ท่ีเกิดขึ้น ความสามารถในการนาํไปใชเ้ป็นการแกปั้ญหาซ่ึงเป็นเร่ืองราวหรือ

เหตุการณ์ใหม่ ๆ ท่ีเกิดขึ้น สามารถนาํส่ิงท่ีเป็นประสบการณ์ไปแกปั้ญหานั้นๆ ไดส้าํเร็จ 

     4. การวิเคราะห์ เป็นความสามารถในการแยกแยะเร่ืองราวใด ๆ ออกเป็น

ส่วนย่อยๆ วา่ส่ิงเหล่านั้นประกอบกนัอยูเ่ช่นไร แต่ละอนัคืออะไร มีความเก่ียวพนักนัอยา่งไร อนัใด

สาํคญัมากนอ้ย พฤติกรรมน้ีจะจาํแนกไดเ้ป็น 3 ขอ้ยอ่ย คือ 

      4.1 การวิเคราะห์ความสําคญั เป็นความสามารถในการหาส่วนประกอบท่ี

สาํคญัของเร่ืองราวหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ เรียกไดว้า่เป็นการแยกแยะหาหวัใจของเร่ือง 

      4.2 การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ เป็นความสามารถในการหาความสัมพนัธ์

ของส่วนต่างๆ 

      4.3 การวิเคราะห์หลักการ เป็นความสามารถในการหาหลักการของ

ความสัมพันธ์ของส่วนสําคัญในเร่ืองราวหรือปรากฏการณ์นั้ น ๆ ว่าสัมพันธ์กันอยู่โดยอาศัย             

หลกัการใด 
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     5. การสังเคราะห์ เป็นความสามารถในการประกอบส่วนย่อยๆ ให้เขา้กนัได้

อย่างเป็นเร่ืองราวโดยการจดัระบบโครงสร้างเสียใหม่ให้มีความเหมาะสมละมีประสิทธิภาพยิ่ง

กวา่เดิม พฤติกรรมน้ีแยกไดเ้ป็น 3 ขอ้ยอ่ย คือ 

      5.1 การสังเคราะห์ขอ้ความ เป็นความสามารถในการเรียบเรียงถอ้ยคาํให้

ผกูพนักนัเป็นเร่ืองราวใดเร่ืองราวหน่ึงไดอ้ย่างเป็นเร่ืองเป็นราว ซ่ึงการผกูเร่ืองราวน้ีตอ้งอาศยัขอ้มูล

หลายอย่างมาสนับสนุน ทั้งยงัอาจยกตวัอย่างประกอบ ใส่ความคิดเห็นส่วนตวั ฯลฯ เพื่อช่วยให้

ขอ้ความท่ีเขียนกระจ่างชดั ไดค้วามหมายตามตอ้งการ 

      5.2 การสังเคราะห์แผนงาน เป็นความสามารถในการสร้างโครงการหรือ

แผนงานในดา้นต่างๆ โดยนาํขอ้มูลเร่ืองราว ฯลฯ ท่ีกาํหนดให้ มาหาวิธีว่าจะทาํอย่างไรจึงจะทาํให้

เร่ืองท่ีตอ้งอาศยัขอ้มูลเหลา่น้ีสามารถดาํเนินการไปสู่เป้าหมายไดส้าํเร็จ 

      5.3 การสังเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นความสามารถในการจดัระบบของ

ขอ้เท็จจริงหรือส่วนประกอบเสียใหม่ ให้สําเร็จเป็นช้ินเป็นอนัให้ไดป้ระโยชน์หรือมีประสิทธิภาพ

มากขึ้นกวา่เดิม 

     6.  การประเมินค่า เป็นความสามารถในการตัดสิน ตีราคา โดยอาศยัเกณฑ ์

(Criteria) และมาตรฐาน (Standard) ท่ีวางไว ้พฤติกรรมดา้นการประเมินค่าจาํแนกไดเ้ป็น 2 ขอ้ย่อย 

คือ 

      6.1 ประเมินโดยอาศยัขอ้เทจ็จริงภายใน เป็นการวินิจฉัยตีราคา ตามลกัษณะ 

ขอ้เทจ็จริงท่ีเป็นเน้ือหาของส่ิงนั้นๆ 

      6.2 ประเมินโดยอาศยัเกณฑ์ภายนอก เป็นการวินิจฉัยหรือตีราคาโดยการ

เปรียบเทียบกบัเกณฑภ์ายนอก 

    นอกจากจะใช้การจดัประเภทจุดประสงค์ของการศึกษาด้านพุทธิพิสัยของบลูม

และคณะเป็นแนวในการเขียนขอ้สอบวดัด้านต่างๆ แลว้ ยงัมีการจดัประเภทจุดประสงค์ของคน

อ่ืนๆ เช่น กาเย่ (Robert M. Gagn’e) และบริกส์ (Leslie J. Briggs) จัดจุดประสงค์ซ่ึงเป็นผลท่ี

คาดหวงัจากการสอน ออกเป็นสมรรถภาพ 5 ประเภท คือ 

     1.  ทกัษะทางปัญญา (Intellectual skills) คือความสามารถในการใช้สมองใน

การเรียนรู้และการคิดในดา้นต่างๆ เป็นหัวใจของการเรียนรู้ในโรงเรียน แบ่งออกตามความซับซ้อน

ได ้5 ประเภท คือ 

      1.1 การจําแนก (Discrimination) คือความสามารถในการจําแนกความ

เหมือน และความแตกต่างของส่ิงต่างๆ 
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      1.2 มโนทัศน์รูปธรรม (Concrete Concepts) คือความสามารถในการจัด

พวกส่ิงต่างๆ ตามคณุสมบติัท่ีเหมือนกนั ตวัอยา่งคุณสมบติั ไดแ้ก่ กลม สีแดง ราบเรียบ ฯลฯ 

      1.3 มโนทศัน์นิยาม (Defined Concepts) คือความสามารถในการให้นิยาม 

ประเภทของส่ิงต่างๆ หรือเหตุการณ์ต่างๆ หรือความสัมพนัธ์ต่างๆ 

      1.4 กฎ (Rules) คือความสามารถปฏิบติัตามกฎต่างๆ ได ้

      1.5 การแกปั้ญหา (Problem Solving) ความสามารถในการใชก้ฎต่าง ๆ ท่ีได้

เรียนมา ร่วมกนัแกปั้ญหาท่ีเป็นปัญหาใหม ่

     2.  ยุทธศาสตร์ทางความคิด (Cognitive Strategies) คือทกัษะทางปัญญาชนิด

พิเศษ เป็นสมรรถภาพท่ีควบคุมการเรียนรู้ ความตั้งใจ การจาํ และพฤติกรรมการคิดของมนุษย ์เป็น

กระบวนการทาํงานภายในสมองของมนุษย ์

     3.  สารสนเทศ (Verbal Information) คือการเรียนรู้เก่ียวกับส่ิงต่าง ๆ เช่น            

ช่ือของคน ส่ิงของ อกัษร ตวัเลข จงัหวดั เคร่ืองใชต่้างๆ เหตุการณ์ต่าง ๆ แบ่งออกไดเ้ป็น 3 ประเภท คือ 

      3.1 การเรียนรู้ช่ือ (Learning Labels or Names) คือ การจดจาํช่ือท่ีเคยเรียน

เคยมีประสบการณ์ 

      3.2 การเรียนรู้ข้อเท็จจริง (Learning Facts) คือการจดจาํข้อเท็จจริงต่างๆ 

ตวัอยา่งขอ้เทจ็จริง เช่น สปัดาห์หน่ึงมี 7 วนั จงัหวดัเชียงใหม่อยูใ่นภาคเหนือ 

      3.3 การเรียนรู้เร่ืองราว (Learning Bodies of Knowledge) คือการเรียนรู้

สาระของเร่ืองราวต่างๆ เช่น เร่ืองราวในวรรณคดี ฯลฯ 

     4. ทัก ษ ะการเค ล่ื อน ไห ว (Motor Skills) ห ม ายถึ งค วาม ชําน าญ ใน ก าร

เคล่ือนไหวกล้ามเน้ือ หรือใช้อวยัวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกายในการทํากิจกรรมต่าง ๆ การ

ประสานงานของกลา้มเน้ือและประสาทดา้นต่าง ๆ 

     5. เจตคติ (Attitude) หมายถึง ความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงต่างๆ ต่อบุคคลและต่อ

สถานการณ์ต่าง ๆ  

    กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 76-77) ไดก้ล่าวว่า การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ควรวดัเพื่อวิเคราะห์ผูเ้รียนก่อนเรียน และวดัความสาํเร็จหลงัเรียน ดงัน้ี 

     1. วิ เคราะห์ผู ้เรียนก่อนเรียน เป็นหน้าท่ีของครูผู ้สอนในแต่ละวิชา เพื่อ

ตรวจสอบความรู้ทักษะ และความรู้ต่างๆ ของผูเ้รียนโดยใช้วิธีการท่ีเหมาะสม แล้วนําผลการ

ประเมินมาเตรียมผู ้เรียนทุกคนให้มีความพร้อมและมีความรู้พื้ นฐาน ซ่ึงจะช่วยให้การจัด

กระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนประสบความสําเร็จในการเรียนไดเ้ป็นอย่างดี แต่จะไม่นาํผลท่ีไดไ้ป

ใชใ้นการพิจารณาตดัสินผลการเรียนมีแนวปฏิบติั ดงัน้ี 
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      1.1 วิเคราะห์ความรู้ ทกัษะท่ีเป็นพื้นฐานของเร่ืองท่ีจะเรียนรู้ 

      1.2 เลือกวิธีการและเคร่ืองมือสําหรับวดัความรู้และทักษะพื้นฐานอย่าง

เหมาะสม การใชแ้บบทดสอบ การซกัถาม การสอบถามผูท่ี้เคยสอน การพิจารณาแฟ้มสะสมผลงาน 

เป็นตน้ 

      1.3 ดาํเนินการประเมินความรู้และทกัษะพื้นฐานของผูเ้รียน 

      1.4 นําผลการประเมินไปพัฒนาผูเ้รียนให้มีความพร้อมท่ีจะเรียน เช่น 

จดัการเรียนรู้พื้นฐานสําหรับผูท่ี้ต้องการความช่วยเหลือ และเตรียมแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อ

สนบัสนุนผูเ้รียนท่ีมีความสามารถพิเศษ เป็นตน้ 

     2. วดัความสําเร็จหลงัเรียน เป็นการประเมินเพื่อมุ่งตรวจสอบความสําเร็จของ

ผูเ้รียนเป็นการวดัและประเมินผูเ้รียนท่ีไดเ้รียนจบแลว้ เพื่อตรวจสอบผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนตาม

ตวัช้ีวดัหรือผลการเรียนรู้ พฒันาการของผูเ้รียนเม่ือนําไปเปรียบเทียบกบัผลการประเมินวิเคราะห์

ผูเ้รียนก่อนเรียน ทาํให้สามารถประเมินศกัยภาพในการเรียนรู้ของผูเ้รียน และประสิทธิภาพในการ

จัดการเรียนรู้ของครูผูส้อน ข้อมูลได้จากการวดัความสําเร็จของผูเ้รียนหลังการเรียน สามารถ

นําไปใช้ประโยชน์ในการปรับปรุงแก้วิธีการเรียนของผูเ้รียน การพฒันากระบวนการเรียนรู้ของ

ผูส้อนหรือซ่อมเสริมผูเ้รียนให้บรรลุตวัช้ีวดั หรือผลการเรียนรู้ การพฒันากระบวนการเรียนรู้ของ

ผูส้อนหรือซ่อมเสริมผูเ้รียนให้บรรลุตวัช้ีวดั หรือผลการเรียนรู้ การประเมินความสําเร็จหลงัเรียนน้ี

จะสอดคลอ้งกับการประเมินวิเคราะห์ผูเ้รียนก่อนการเรียนการสอน หากใช้วิธีการและเคร่ืองมือ

ประเมินชุดเดียวกนั หรือคู่ขนานกนั เพื่อดูพฒันาการของผูเ้รียนไดช้ดัเจน 

    เบญจมาภรณ์ เสนารัตน์ และ สมประสงค์ เสนารัตน์ (2559, น. 62) ได้กล่าวถึง

แนวความคิดและทฤษฎีท่ีเป็นแนวในการสร้างขอ้สอบว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิจะมีคุณภาพ

ได้นั้ น จะต้องอาศัยหลักการสร้างท่ีมีประสิทธิภาพซ่ึงกรอนลันด์ (Gronlund, 1993, pp. 8-11,             

อา้งถึงใน พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2553, น. 100-101) ไดใ้หห้ลกัการสร้างไวด้งัน้ี 

     1. ต้องนิยามพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ท่ีต้องการจะวดัให้ชัดเจน โดย

กาํหนดในรูปของจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของบทเรียนหรือรายวิชาดว้ยคาํท่ีเฉพาะเจาะจง สามารถวดั

และสังเกตได ้

     2.  ควรสร้างแบบทดสอบวัดให้ครอบคลุมผลการเรียนรู้ ท่ีได้กําหนดไว้

ทั้งหมด ทั้งในระดบัความรู้ ความจาํ ความเขา้ใจ การนาํไปใช ้และระดบัท่ีซบัซอ้นมากขึ้น 

     3.  แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นควรจะวดัพฤติกรรม หรือผลการเรียนรู้ของกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยจะตอ้งกาํหนดตวัช้ีวดั และขอบเขตของการเรียนรู้ท่ีจะวดัแลว้จึงเขียนขอ้สอบตาม

ตวัช้ีวดัจากขอบเขตท่ีกาํหนดไว ้
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    4. แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้ นควรประกอบด้วยข้อสอบชนิดต่างๆ  ท่ี เหมาะสม

สอดคลอ้งกบัการวดัพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ท่ีกาํหนดไวใ้หม้ากท่ีสุด 

    5.  ควรสร้างแบบทดสอบ โดยคาํนึงถึงแผนหรือวตัถุประสงค์ของการนําผลการ

ทดสอบไปใช้ประโยชน์ จะได้เขียนขอ้สอบให้มีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์และทนัใช้ตาม

แผนกําหนดไว้ เช่น การใช้แบบทดสอบก่อนการเรียนการสอน (Pretest) เพื่อตรวจสอบพื้น

ฐานความรู้ของผูเ้รียน การใช้แบบทดสอบระหว่างการเรียนการสอน (Formative Test) เพื่อการ

ปรับปรุงการเรียนการสอน และการใช้แบบทดสอบหลังการเรียนการสอน (Summative Test)         

เพื่อตดัสินผลการเรียน 

    6.  แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นจะตอ้งมีความเป็นปรนยัมีคาํตอบท่ีชดัเจน เพื่อลดความ

คลาดเคล่ือนจากการตรวจใหค้ะแนน 

 จากท่ีกลา่วมาสรุปไดว้า่แนวความคิดและทฤษฎีท่ีเป็นแนวในการสร้างขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ท่ีนิยมใชค้ือแนวคิดของบลูมและคณะ ไดก้าํหนดจุดมุ่งหมายของการศึกษาออกเป็น 3 ดา้น คือดา้น

ความรู้ ด้านความรู้สึกหรือเจตคติและด้านทักษะและรายละเอียดความรู้ไว ้6 ระดับ คือ ความรู้

ความจาํ ความเขา้ใจ การนาํไปใช้ วิเคราะห์ สังเคราะห์และ ประเมินค่า ซ่ึงทฤษฎีของบลูมไดเ้ป็น

แนวคิดท่ีเป็นตน้กาํเนิดการคิดวิเคราะห์ของนกัวิชาการท่านอ่ืนๆ อีกดว้ย 

 2.6.5 ข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

   บุ ญ ช ม  ศ รีส ะอาด และคณ ะ (2553, น . 64-65) ได้กล่ าว ถึงขั้ น ตอน ก ารส ร้าง

แบบทดสอบ ดงัน้ี  

    1. การสร้างแบบทดสอบอิงกลุ่ม 

    การสร้างแบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm references Test) ท่ีจะกล่าวต่อไปน้ีเป็นกรณี

ของแบบทดสอบวดัแบบสรุปรวม หรือวดัหลังเรียน (Summative Test) ซ่ึงมุ่งวดัให้ครอบคลุม

หลกัสูตร มีขั้นตอนการสร้างตามลาํดบัต่อไปน้ี 

     1.1 วิเคราะห์หลกัสูตรและทาํตารางวิเคราะห์หลกัสูตร ขั้นแรกสุดจะตอ้งทาํ

การวิเคราะห์หลกัสูตร และทาํตารางวิเคราะห์หลกัสูตร ตารางวิเคราะห์หลกัสูตร (Blueprint) จะใช้

เป็นหลกัยึดในการออกขอ้สอบ โดยจะระบุถึงจาํนวนขอ้ท่ีจะออกขอ้สอบในแต่ละเร่ืองและแต่ละ

พฤติกรรม 

     1.2 กําหนดรูปแบบของข้อคาํถามและศึกษาวิธีเขียน ทําการพิจารณาและ

ตดัสินใจวา่จะใชข้อ้คาํถามชนิดใด และศึกษาวิธีเขียนขอ้สอบ 

     1.3 เขียนข้อสอบ ลงมือเขียนข้อส อบ  การท่ีจะถามวัดในเน้ือหาอะไร 

พฤติกรรมหรือความสามารถดา้นใดนั้น ให้ยึดตารางวิเคราะห์หลกัสูตรเป็นหลกั และควรเขียนเกิน
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จาํนวนท่ีตอ้งการเผื่อไวอ้ย่างน้อยร้อยละ 20 เพราะอาจมีขอ้สอบท่ีถูกคดัออกหลงัจากการทดลอง

สอบและวิเคราะห์ขอ้สอบ 

     1.4 ตรวจทานข้อสอบ นําข้อสอบท่ีได้เขียนไวแ้ล้วในขั้นท่ี 3 มาพิจารณา

ทบทวนอีกคร้ังหน่ึง โดยพิจารณาถึงความถูกต้องตามหลักวิชาว่า ข้อนั้ นๆ มุ่งวดัเน้ือหาและ

สมรรถภาพตามตารางวิเคราะห์หลกัสูตรหรือไม่ ภาษาท่ีใช้เขียนมีความชัดเจน รัดกุม เหมาะสม

หรือไม่ ตวัถูกตวัลวงเหมาะสมเขา้หลกัเกณฑห์รือไม่ 

     1.5 ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ แลว้ทาํการปรับปรุง

ใหเ้หมาะสมยิง่ขึ้น  

     1.6 พิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับทดลอง นําข้อสอบทั้ งหมดมาพิมพ์เป็น

แบบทดสอบควรมีคาํช้ีแจง หรือคาํอธิบายวิธีทาํแบบทดสอบ (Direction) การจดัพิมพว์างรูปแบบ

ใหเ้หมาะสม 

     1.7 ทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ นําแบบทดสอบไปทดลองกับกลุ่มท่ี

คลา้ยกนักบักลุ่มตอ้งการทดสอบจริง วิเคราะห์หาคุณภาพของขอ้สอบคือความยาก อาํนาจจาํแนก 

และความเช่ือมัน่ ใหไ้ดต้ามเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้

     1.8 พิมพแ์บบทดสอบเพื่อนาํไปเก็บรวบรวมขอ้มูลต่อไป 

    2. การสร้างแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ ์

    การสร้างแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์  (Criterion Referenced Test) ท่ีจะกล่าว

ต่อไปน้ีจะใช้ไดท้ั้งการสร้างขอ้สอบเพื่อวดัผลย่อยหรือวดัระหว่างเรียน หรือวดัเพื่อปรับปรุงการ

เรีย น ก ารส อ น  (Formative Measurement) แ ล ะ วัด ห ลัง เรีย น ห รือ วัด ส รุป รว ม  (Summative 

Measurement) การสร้างแบบทดสอบแบบอิงเกณฑมี์ขั้นตอนตามลาํดบั ดงัน้ี 

     2.1 วิเคราะห์เน้ือหาและจุดประสงค์ ในขั้นแรกสุดจะตอ้งวิเคราะห์ว่ามีหัวขอ้ 

เน้ือหาใดบา้งท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และเราตอ้งการวดั และแต่ละหวัขอ้เหล่านั้นตอ้งการ

ใหผู้เ้รียนเกิดพฤติกรรม หรือสมรรถภาพอะไรกาํหนดออกมาใหช้ดัเจน 

     2.2 กาํหนดพฤติกรรมย่อยท่ีจะออกขอ้สอบวดั จากขั้นท่ี 1 พิจารณาต่อไปว่าจะ

วดัพฤติกรรมยอ่ยอะไรบา้ง อยา่งละก่ีขอ้ พฤติกรรมยอ่ยดงักล่าวก็คือจุดประสงคก์ารเรียนรู้นัน่เอง 

     2.3 กําหนดรูปแบบของข้อคาํถามและศึกษาวิธีเขียน ขั้นตอนน้ีเหมือนกับ

ขั้นตอนท่ี 2 ของการวางแผนสร้างขอ้สอบแบบอิงกลุ่มทุกประการ 

     2.4 เขียนขอ้สอบ ลงมือเขียนขอ้สอบ อาจเขียนตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

หรือเขียนตามลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ โดยเขียนเกินจาํนวนท่ีตอ้งการเผื่อไว ้เพื่อจะไดมี้ขอ้สอบ

ครบตามท่ีตอ้งการหลงัจากท่ีไดท้าํการวิเคราะห์และตดัขอ้ท่ีมีคุณภาพตํ่ากวา่เกณฑอ์อกไปแลว้ 
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     2.5 ตรวจทานขอ้สอบ ขั้นตอนน้ีจะเหมือนกับขั้นตอนท่ี 4 ของการวางแผน

สร้างขอ้สอบแบบอิงกลุม่ 

     2.6 ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ 

     2.7 พิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับทดลอง นําข้อทดสอบทั้งหมดท่ีได้ผ่านการ

พิจารณาและปรับปรุงในขั้นท่ี 5 มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบ ควรมีคาํช้ีแจงหรือคาํอธิบายวิธีทํา

แบบทดสอบ (Direction) การจดัพิมพว์างรูปแบบใหเ้หมาะสม 

     2.8 ทดลองสอบและวิเคราะห์ขอ้สอบ นาํเอาแบบทดสอบไปทดลองสอบกับ

ผูเ้รียนในวิชานั้นแลว้ นาํเอาผลการสอบมาวิเคราะห์โดยใชก้ารวิเคราะห์ตามแบบอิงเกณฑ ์

     2.9 พิมพ์แบบทดสอบ นําข้อสอบท่ีมีค่าอาํนาจจาํแนกเข้าเกณฑ์ จากผลการ

วิเคราะห์ในขั้นท่ี 7 มาพิมพเ์ป็นแบบทดสอบเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลต่อไป ควรเรียงขอ้สอบจากง่าย

ไปหายาก 

   เบญจมาภรณ์ เสนารัตน์ และ สมประสงค์ เสนารัตน์ (2559, น. 63-66) ได้กล่าวถึง

ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีรายละเอียดต่าง ๆ ดงัน้ี 

    1. กาํหนดจุดมุ่งหมายของการสร้างแบบทดสอบว่าจะสร้างแบบทดสอบวิชา

อะไร เน้ือหาอะไร ทดสอบใคร ท่ีไหนและเม่ือไหร่ เพื่ออะไร 

    2.  กาํหนดชนิดและรูปแบบของแบบทดสอบให้สอดคลอ้งกับจุดประสงค์การ

เรียนรู้หรือตวัช้ีวดั และเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

    3.  ศึกษารูปแบบและวิธีเขียนขอ้สอบ รวมทั้งวิธีการหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

    4. เขียนขอ้สอบและกาํหนดจาํนวนขอ้สอบ โดยมีแนวทางในการเขียนขอ้สอบ

และกาํหนดจาํนวนขอ้สอบ 2 แนวทาง ดงัน้ี 

     4.1 ในกรณีสร้างแบบทดสอบอิงเกณฑ์ เขียนข้อสอบตามตารางวิเคราะห์

เน้ือหาและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยให้จาํนวนขอ้สอบในแต่ละจุดประสงคมี์จาํนวนขอ้สอบ

ประมาณ 5-20 ขอ้ ทั้งน้ีขึ้นอยูก่บัดุลยพินิจของผูส้อน 

     4.2 ในกรณีสร้างแบบทดสอบอิงกลุ่ม เขียนขอ้สอบตามตารางวิเคราะห์เน้ือหา

และพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั โดยใหจ้าํนวนขอ้สอบแต่ละเน้ือหาขึ้นอยู่กบันํ้ าหนกัความสําคญัท่ีผ่าน

การพิจารณามาแลว้โดยคณะกรรมการ 

    5. ตรวจทานขอ้สอบ เพื่อให้ได้ขอ้สอบท่ีเขียนไวใ้นขอ้ท่ี 4 มีความถูกตอ้งตาม

หลกัวิชา มีความสมบูรณ์ ครบถว้นตามรายละเอียดท่ีกาํหนดไวใ้นตารางวิเคราะห์หลกัสูตร ผูอ้อก

ข้อสอบจะต้องพิจารณาทบทวน ตรวจทานข้อสอบอีกคร้ังก่อนท่ีจะส่งไปให้ผู ้เช่ียวชาญ                 
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ช่วยพิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาของข้อสอบ (Content Validity) จากนั้ นปรับปรุง

ขอ้สอบตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ 

    6. จดัพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง เม่ือตรวจทานขอ้สอบเสร็จแล้ว ให้พิมพ์

ข้อสอบทั้ งหมด จัดทําเป็นแบบทดสอบฉบับทดลอง โดยมีคําช้ีแจงหรือคําอธิบายวิธีตอบ

แบบทดสอบ (Direction) และจดัวางรูปแบบการพมิพใ์หเ้หมาะสม 

    7. ทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ เป็นวิธีการตรวจสอบคุณ ภาพของ

แบบทดสอบก่อนนาํไปใชจ้ริง โดยนาํแบบทดสอบไปทดลองกบักลุ่มท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนักบั

กลุ่มท่ีตอ้งการทดสอบจริง แลว้นาํผลการสอบมาวิเคราะห์และปรับปรุงขอ้สอบให้มีคุณภาพ โดย

สภาพการปฏิบติัจริงของการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิในสถานศึกษามกัไม่ต่อยมีการทดลองสอบและ

วิเคราะห์ข้อสอบ ส่วนใหญ่นําแบบทดสอบไปใช้ทดสอบแลว้จึงวิเคราะห์ขอ้สอบเพื่อปรับปรุง

ขอ้สอบและนาํไปใชใ้นคร้ังต่อไป 

    8. จดัทาํแบบทดสอบฉบบัจริง จากผลการวิเคราะห์ขอ้สอบหากพบว่าขอ้สอบใด

ไม่มีคุณภาพหรือมีคุณภาพไม่ดีพอ อาจจะตอ้งตดัทิ้งปรับปรุงแกไ้ขขอ้สอบให้มีคุณภาพดีขึ้น แลว้

จึงจดัทาํเป็นแบบทดสอบฉบบัจริงท่ีจะนาํไปทดสอบกบักลุ่มเป้าหมายต่อไป  

   ไพศาล วรคํา (2561, น. 250-251) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธ์ิ ดงัน้ี 

    1.  วิเคราะห์ปัญหาการวิจยัเพื่อกาํหนดตัวแปรท่ีตอ้งการวดั และเลือกชนิดของ

แบบทดสอบท่ีจะใชว้ดัตวัแปรนั้นๆ 

    2.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัแปรท่ีตอ้งการวดั 

    3.  กาํหนดนิยามเชิงทฤษฎีและนิยามเชิงปฏิบติัการของตวัแปรท่ีตอ้งการวดัว่าตวั

แปรนั้นมีองค์ประกอบอะไรบา้ง (นิยามเชิงทฤษฎี) และแต่ละองค์ประกอบสามารถวดัไดอ้ย่างไร

บา้ง (นิยามเชิงปฏิบติัการ) 

    4.  ทาํตารางโครงสร้างแบบทดสอบ เพื่อกาํหนดนํ้ าหนักความสําคญัของเน้ือหา/ 

พฤติกรรมหรือความสามารถ/ รูปแบบคาํถามท่ีตอ้งการวดั เช่น ตารางวิเคราะห์หลกัสูตรท่ีวิเคราะห์

นํ้ าหนักความสําคญัในมิติของเน้ือหากบัพฤติกรรม ตารางวิเคราะห์โครงสร้างแบบทดสอบความ

ถนดั ซ่ึงวิเคราะห์นํ้าหนกัความสาํคญัในมิติของความสามารถกบัรูปแบบคาํถาม 

    5. เขียนขอ้คาํถามตามลกัษณะและจาํนวนในโครงสร้างแบบทดสอบ 

    6.  พิจารณาปรับปรุงแก้ไขข้อสอบให้เหมาะสม เช่น การใช้ภาษา สัญลักษณ์ 

รูปภาพใหเ้ขา้ใจง่าย กระชบัและชดัเจน 

    7.  นาํเสนอผูเ้ช่ียวชาญใหพ้ิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) 
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    8. ปรับปรุงแก้ไขข้อสอบตามท่ีผู ้เช่ียวชาญเสนอแนะ หรือตามท่ีผู ้วิจัยเห็น

สอดคลอ้งกบัความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

    9. นําไป ท ดลองใช้กับ กลุ่ มตัวอย่างขน าดเล็กป ระม าณ  3-5 คน  ท่ี ระดับ

ความสามารถแตกต่างกนั เช่น เก่ง ปานกลาง อ่อน เพื่อพิจารณาตามความเหมาะสมในการใชภ้าษา

วา่สามารถส่ือสารกบัผูต้อบไดต้รงกนัหรือไม่ แลว้นาํมาปรับปรุงการใชภ้าษาในแบบทดสอบต่อไป 

    10.  นาํไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอย่างขนาดใหญ่ประมาณ 100 คน เพื่อหาค่าความ

ยาก ค่าอาํนาจจาํแนก และการประมาณค่าความเช่ือมัน่ 

    11. ถ้าค่าสถิติของแบบทดสอบอยู่ในเกณฑ์ดี ก็สามารถนําไปใช้ในการเก็บ

รวบรวมขอ้มูลได ้แต่หากมีขอ้ใดท่ีคุณภาพยงัไม่ถึงเกณฑก์็ตอ้งนาํมาปรับปรุงใหดี้ก่อนนาํไปใชจ้ริง 

หรือผูวิ้จยัออกขอ้สอบให้มากกว่าความตอ้งการใชจ้ริง แลว้ค่อยทาํการคดัเลือกขอ้ท่ีมีคุณภาพมาใช้

ก็ได ้

 จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ี ต้องวิเคราะห์

จุดประสงค ์กาํหนดพฤติกรรมย่อยท่ีจะออกขอ้สอบ กาํหนดรูปแบบของขอ้คาํถามและศึกษาวิธีการ

เขียนข้อสอบ ตรวจทานข้อสอบ ให้ผู ้เช่ียวชาญพิจารณาความเท่ียงตรงตามเน้ือหา พิมพ์

แบบทดสอบฉบบัทดลอง ทดลองใช้ วิเคราะห์คุณภาพ และปรับปรุง พิมพแ์บบทดสอบฉบบัจริง 

จากนั้นออกขอ้สอบปรนยัแบบเลือกตอบซ่ึงเป็นแบบท่ีนิยมใชก้นัมากท่ีสุด 

 2.6.6 การหาคุณภาพแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   จรูญ เฉลิมทอง (2559, น. 63-64) ได้กล่าวถึงการตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า ผูส้ร้างแบบทดสอบดาํเนินการตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบ

เบ้ืองตน้ เพื่อใหแ้บบทดสอบมีมาตรฐานก่อนการนาํไปใชจ้ริง ดงัต่อไปน้ี 

    1.  การนาํแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นไปให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาและดา้นการวดัและ

ประเมินผลการศึกษา จาํนวน 3-5 ท่าน ตรวจสอบความเท่ียงตรงดา้นเน้ือหา (Content Validity) โดย

ให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาว่าแบบทดสอบแต่ละขอ้นั้นสร้างไดถู้กตอ้งและเหมาะสมเพียงใด พิจารณา

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือเน้ือหาวา่เป็นไปตามตารางวิเคราะห์

หลกัสูตรหรือไม่ โดยใชเ้กณฑก์ารวดัและประเมิน ดงัน้ี 

     +1  หมายถึง แน่ใจวา่แบบทดสอบสามารถวดัและประเมินจุดประสงคน์ั้น 

     0  หมายถึง ไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบสามารถวดัและประเมินจุดประสงคน์ั้น 

     -1  หมายถึง แน่ใจวา่แบบทดสอบสามารถวดัและประเมินจุดประสงคน์ั้น 
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    ผูส้ร้างแบบทดสอบนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญไปหาค่าความ

สอดคล้องระหว่างแบบทดสอบแต่ละข้อกับจุดประสงค์การเรียนรู้หรือเน้ือหา (Index of Item 

Objective Congruence) หรือ (IOC) และคัดเลือกแบบทดสอบข้อท่ีมีค่า IOC ตั้ งแต่ 0.50 ขึ้ นไป 

จดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบฉบบัใหม่ต่อไป 

    2. การทดลองสอบ เป็นการนาํแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปดาํเนินการ

ทดลองสอบกบัผูเ้รียนท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงหรือผูเ้รียนท่ีพึ่งเคยเรียนในเร่ืองนั้นๆ จาํนวนตั้งแต่ 30 

คนขึ้นไป 

    3. การวิเคราะห์หาคุณภาพแบบทดสอบ เป็นการนาํผลการสอบมาวิเคราะห์หาค่า

ความยากและค่าอาํนาจจาํแนกเป็นรายขอ้ แลว้คดัเลือกขอ้ของแบบทดสอบท่ีใชไ้ด ้คือ ค่าความยาก

ระหวา่ง 0.20-0.80 และค่าอาํนาจจาํแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป จากนั้นนาํแบบทดสอบท่ีไดค้ดัเลือกแลว้

จดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบฉบบัใหม่ไปทดลองสอบเพื่อการหาค่าความเช่ือมัน่ 

    4. เม่ือดําเนินการครบถ้วนแล้ว ผูส้ร้างแบบทดสอบต้องทบทวน ตรวจทาน

แบบทดสอบ เพื่อให้แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้ นมานั้ นมีความถูกต้องครบถ้วน ตามรายละเอียดท่ี

กาํหนดไวใ้นตารางวิเคราะห์หลกัสูตร แลว้จึงจดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบฉบบัจริงเพื่อนาํไปใช้กับ

กลุ่มเป้าหมายต่อไป 

   ไพศาล วรคํา (2561, น. 265) กล่าวถึงคุณภาพเคร่ืองมือว่า หมายถึง คุณลักษณะ             

ท่ีบ่ งบอกถึงความสามารถของเค ร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เพื่ อการวิจัย  เช่น                

ความเท่ียงตรง ความยาก ความเช่ือมัน่ เป็นตน้      

    1. ความเท่ียงตรง (Validity) หมายถึง ความถูกตอ้งแม่นยาํของเคร่ืองมือในการวดั

ส่ิงท่ีตอ้งการจะวดั หรือความสอดคลอ้ง เหมาะสมของผลการวดักบัเน้ือเร่ือง หรือเกณฑ ์หรือทฤษฎี

เก่ียวกับลักษณะท่ีมุ่งวดั ความเท่ียงตรงจึงถือว่าเป็นคุณสมบัติท่ีสําคัญท่ีสุดของเคร่ืองมือวดั             

ทุกประเภทเพราะเป็นคุณสมบติัท่ีเก่ียวขอ้งกบัคุณภาพดา้นความถูกตอ้งของผลท่ีไดจ้ากการวดั หรือ

กล่าวอีกนัยหน่ึงก็คือ ความเท่ียงตรงเป็นความใกล้เคียงกันระหว่างค่าท่ีวดัได้กับค่าท่ีแท้จริง               

ถา้ค่าท่ีวดัไดใ้กลเ้คียงกบัค่าท่ีแทจ้ริงเพียงใด กถื็อวา่การวดัมีความเท่ียงตรงมากขึ้นเพียงนั้น  

    2. ความเช่ือมั่น (Reliability) หมายถึง ความคงท่ีของผลท่ีได้จากการวดัด้วย

เคร่ืองมือชุดใดชุดหน่ึงในการวดัหลายๆ คร้ัง เช่น ถา้เราเอาตุม้นํ้ าหนกัขนาด 1 กิโลกรัมไปชัง่ดว้ย

เคร่ืองชัง่เคร่ืองหน่ึง เคร่ืองชัง่นั้นจะบอกค่านํ้ าหนกัออกมาค่าหน่ึง ซ่ึงอาจเป็น 1 กิโลกรัม หรืออาจ

เป็นค่าอ่ืนก็ได้ เม่ือนําตุ้มนํ้ าหนักนั้นชั่งด้วยเคร่ืองชั่งน้ีก่ีคร้ังๆ ก็จะบอกค่านํ้ าหนักค่าเดิมเสมอ 

แสดงว่าเคร่ืองชั่งน้ีมีความเช่ือมัน่ ส่วนค่านํ้ าหนักท่ีชัง่ได ้ถา้มีค่าเท่ากับ 1 กิโลกรัมตามนํ้ าหนักท่ี

แท้จริงของตุ้มนํ้ าหนักแสดงว่าเคร่ืองชั่งนั้นมีความเท่ียงตรง แต่ถ้าค่านํ้ าหนักท่ีชั่งได้ไม่เท่ากับ             
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1 กิโลกรัม แสดงว่าเคร่ืองชัง่ไม่มีความเท่ียงตรง ดงันั้นความเช่ือมัน่ของแบบวดัจึงเป็นคุณสมบติั

ของแบบวดัท่ีให้ผลการวดัคงท่ีในการวดัคุณลกัษณะหน่ึงของบุคคลหน่ึง เม่ือคุณลกัษณะนั้นไม่

เปล่ียนแปลงไป ไม่วา่จะทาํการวดัก่ีคร้ังก็ตาม (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 278) 

     3. การหาความยาก  

     ความยากของขอ้สอบ (Item Difficulty) เป็นคุณลกัษณะประจาํตวัของขอ้สอบ

แต่ละข้อท่ีบ่งบอกถึงโอกาสท่ีกลุ่มตัวอย่างจะตอบข้อนั้ นได้ถูก ดังนั้ นความยากของข้อสอบ                

จึงพิจารณาไดจ้ากจาํนวนผูต้อบขอ้นั้นถูก ถา้มีจาํนวนผูต้อบถูกมากแสดงว่าขอ้สอบนั้นง่าย หรือมี

ค่าดชันีความยาก (Item Difficulty Index: p) สูง ถา้มีจาํนวนผูต้อบถูกน้อยแสดงว่าขอ้สอบนั้นยาก 

หรือมีค่าดชันีความยากตํ่า (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 298) 

     4. การหาอาํนาจจาํแนก 

     อําน าจจําแน ก (Discrimination) ห ม ายถึงคุณ ลักษ ณ ะข องข้อส อบ ห รือ             

ข้อคําถามท่ีสามารถแยกปริมาณของคุณลักษณะท่ีต้องการวดัท่ีมีอยู่ในแต่ละบุคคลได้ เช่น                        

ในแบบทดสอบ ขอ้สอบท่ีมีอาํนาจจาํแนกก็คือ ขอ้สอบท่ีสามารถแยกคนเก่งออกจากคนอ่อนได ้

นัน่ก็หมายความวา่ คนเก่งทาํขอ้สอบขอ้นั้นถูกขณะท่ีคนอ่อนทาํผิด หรือในแบบสอบถามวดัเจตคติ

ต่อวิชาชีพครู ขอ้คาํถามท่ีมีอาํนาจจาํแนกก็คือ ขอ้คาํถามท่ีสามารถแยกผูมี้เจตคติต่อวิชาชีพครูสูงกบั

ตํ่าออกจากกนัได ้นัน่คือคนท่ีมีเจตคติต่อวิชาชีพครูสูงจะไดค้ะแนนในขอ้คาํถามนั้นมาก ส่วนผูท่ี้มี

เจตคติต่อวิชาชีพครูตํ่าก็จะไดค้ะแนนในขอ้นั้นนอ้ย เป็นตน้  

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่าการหาคุณภาพเคร่ืองมือเป็นกระบวนการท่ีสําคญัมากในขั้นตอนการ

วิจยัเพราะจะไดม้าซ่ึงความถูกตอ้ง ทาํใหแ้บบทดสอบมีความน่าเช่ือถือ เหมาะสม หลกัการพจิารณา

คุณภาพเคร่ืองมือคือ ความเท่ียงตรงโดยนาํแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นไปให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาและ

ด้านการวดัและประเมินผลการศึกษา จํานวน 3-5 ท่าน ตรวจสอบความเท่ียงตรงด้านเน้ือหา 

(Content Validity) จากนั้นนําข้อสอบไป Try out กับกลุ่มควบคุม หาค่าความยาก อาํนาจจาํแนก 

และหาความเช่ือมัน่ของขอ้สอบเป็นลาํดบั เม่ือผ่านขั้นตอนดงักล่าวจึงสามารถนาํขอ้สอบนั้นมาจดั

ตีพิมพเ์พื่อนาํไปใช้จริงต่อไป ซ่ึงผูวิ้จยัตอ้งพิจารณาว่าตอ้งเลือกใชก้ารหาค่าคุณภาพแบบอิงเกณฑ์

หรืออิงกลุ่มขึ้นอยูก่บักลุ่มตวัอยา่งและงานของผูวิ้จยัเอง 
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2.7 บริบทของโรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร 

   

 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อาํเภอ ยางตลาด จงัหวดั กาฬสินธุ์ สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษามธัยมศึกษา เขต 24 

 ผูบ้ริหาร : ตาํแหน่งผูอ้าํนวยการโรงเรียน    ช่ือ นายปุณกาญจน์ ภูเงิน 

     รองผูอ้าํนวยการโรงเรียน     ช่ือ นายภูวดล ภูสิม 

     ผูช่้วยผูอ้าํนวยการกลุ่มบริหารทัว่ไป  ช่ือ นางสาวนณัฑณา นาตรีชน 

     ผูช่้วยผูอ้าํนวยการกลุ่มบริหารบุคคล  ช่ือ นายกฤตวิทย ์ชุมศรี 

     หวัหนา้กลุ่มบริหารงบประมาณฯ   ช่ือ นายกวีภทัร ภูสมศรี 

     ผูช่้วยผูอ้าํนวยการกลุ่มบริหารวิชาการ  ช่ือ นางศิริพร ฉตัรศุภกุล 

     หวัหนา้กลุ่มบริหารวิชาการ     ช่ือ นางบรรดล ภูบานเชา้ 

 เปิดทําการสอนตั้งแต่ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จาํนวน 48 ห้องเรียน           

ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีจาํนวนหอ้งเรียน 9 หอ้งเรียน ดงัน้ี 

     หอ้งเรียนท่ี 1 จาํนวนผูเ้รียน 44 คน  

     หอ้งเรียนท่ี 2 จาํนวนผูเ้รียน 33 คน  

     หอ้งเรียนท่ี 3 จาํนวนผูเ้รียน 37 คน  

     หอ้งเรียนท่ี 4 จาํนวนผูเ้รียน 38 คน  

     หอ้งเรียนท่ี 5 จาํนวนผูเ้รียน 39 คน  

     หอ้งเรียนท่ี 6 จาํนวนผูเ้รียน 37 คน  

     หอ้งเรียนท่ี 7 จาํนวนผูเ้รียน 37 คน  

     หอ้งเรียนท่ี 8 จาํนวนผูเ้รียน 38 คน  

     หอ้งเรียนท่ี 9 จาํนวนผูเ้รียน 37 คน  

     รวมผูเ้รียนทั้งหมด 340 คน 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้ นฐาน ว21101 ชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  1  

ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร สังกดัสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 

24 ดงัแสดงในตารางท่ี 2.7 
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ตารางท่ี 2.7 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร สังกัดสาํนักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 

รายวิชา จาํนวนนกัเรียนแยกตามระดบัผลการเรียน นกัเรียน 

ทั้งส้ิน 

ค่า 

เฉล่ีย 

X� 

ค่า 

SD 4 3.5 3 2.5 2 1.5 1 0 ร มส 

วิชาพ้ืนฐาน 

วิทยาศาสตร์ 

    (ว21101)  

    ม.1 

110 70 56 13 5 5 1 0 9 0 269 3.48 0.59 

คิดเป็น 

ร้อยละ 

40.89 26.02 20.82 4.83 1.86 1.86 0.37 0 3.35 0 100 3.48 0.59 

 

 ผูวิ้จยัไดท้าํการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนโดยเทียบกบัเกณฑ์ร้อยละ 75 

ในภาคการศึกษาท่ี 1/2562 เน่ืองจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ว21101 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษามธัยมศึกษา เขต 24 คะแนนเฉล่ียอยู่ท่ี 3.48 นั่นคือค่าเฉล่ียรวมยงัไม่ถึงร้อยละ 75 ดงันั้น

เพื่อเป็นการยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผูวิ้จยัจึงไดต้ั้งเกณฑผ์ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน

โดยเทียบกบัเกณฑ ์ร้อยละ 75 นัน่เอง 

 

2.8 งานวิจัยที่เกีย่วข้อง 

  

 2.8.1 งานวิจัยในประเทศ  

   ออ้แกว้ เดือนอุประ สุมาลี กาญจนชาตรี และพรรณนภา ศกัด์ิสูง (2555, น. 896) ไดท้าํ

การวิจัยเร่ือง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

มธัยมศึกษา เขต 25 พบว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานช่วยพฒันาความสามารถในการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนได ้โดยก่อนการจดัการเรียนรู้นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มคาํ

ตอบท่ีถูกต้องในด้านการนิยามปัญหาและการตั้ งสมมติฐาน และอยู่ในกลุ่มคาํตอบท่ีคัดลอก

ข้อความจากสถานการณ์หรือคาํถามในด้านการรวบรวมข้อมูล ส่วนด้านการลงข้อสรุปและ           

การประเมินนักเรียนส่วนใหญ่ อยู่ในกลุ่มคาํตอบท่ีไม่สอดคลอ้งกบัปัญหาท่ีนิยามไว ้แต่หลงัการ
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จดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มคาํตอบท่ีถูกตอ้งในทุกตวั

บ่งช้ีความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ  

   ศิขรินทร์ธาร โคตรสิงห์ และคณะ (2557, น. 40) ได้ทําการวิจัยเร่ือง การพัฒนา

รูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสําหรับพฒันาทกัษะกระบวนการคิดแกปั้ญหา

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า 1) รูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีพัฒนาขึ้ นมีความ

เหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน คือ (1) ลาํดบัขั้นการสอน (2) หลกัการของ

การปฏิสัมพันธ์ (3) หลักการของการตอบสนอง (4) ระบบการสนับสนุนการเรียนการสอน  

2) นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียทกัษะกระบวนการคิดแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนดว้ยรูปแบบ

การสอน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 3) นักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอนมีมี

พฤติกรรมทางการเรียนดีขึ้ น  4) นักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอนมีเจตคติต่อการเรียน

วิทยาศาสตร์ดีขึ้น 

   ศิริวรรณ หลา้คอม และศิริพงษ์ เพียศิริ (2557, น. 141) ไดท้าํการวิจยัเร่ือง การพฒันา

ความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

และส่ิงแวดลอ้มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็น

ฐาน พบว่า มีผูเ้รียนผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 79.16 ของผูเ้รียนทั้งหมด และมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 80.90 

โดยผูเ้รียนมีการพฒันาทางดา้นความสามารถในการแกปั้ญหาดีขึ้นและสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้

และมีผูเ้รียนผา่นเกณฑร้์อยละ 87.50 ของผูเ้รียนทั้งหมดและมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 87.92โดยผูเ้รียน

มีการพฒันาดา้นการเรียนดีขึ้นไดฝึ้กกระบวนการแกปั้ญหาและไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนั

และกนั สรุปประเด็นสาํคญัหาแนวทางแกไ้ขปัญหา  

   ดวงใจ ชาวโพธ์ิ และไพโรจน์ เติมเตชาติพงศ์ (2560, น. 1583) ได้ทาํการวิจยั เร่ือง 

การพฒันาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารใน

ชีวิตประจาํวนั สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

พบว่า 1) ดา้นความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ นกัเรียนทั้งชั้นมีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อย

ละ 80.22 และมีจาํนวนนักเรียนท่ีมีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มจาํนวน 34 คน  

คิดเป็นร้อยละ 91.89 และ 2) ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน เร่ืองสารใน

ชีวิตประจาํวนั นกัเรียนทั้งชั้นมีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 74.26 และมีจาํนวนนกัเรียนท่ีมีคะแนน

ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ จาํนวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 78.38 

   พิมพ์ใจ เกตุการณ์ สพลณภทัร์ ศรีแสนยงค์ และสมศิริ สิงห์ลพ (2560, น. 77) ไดท้าํ

การวิจยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม ความสามารถในการแกปั้ญหา และเจตคติ
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ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์

หลงัเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียนของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่ง

มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 3) เจตคติทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 

   วราพรรณ สุกมาก อาพทัธ์ เตียวตระกูล และองัคณา อ่อนธานี (2560, น. 172-173) ได้

ทาํการวิจยัเร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาตามสภาพจริงเป็นฐานเพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมอันลํ้ าค่า

สําหรับนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า 1) กิจกรรมการเรียนรู้ APBL มี 7 ขั้นตอน คือ                   

(1)  เผชิญกบัปัญหาท่ีทา้ทาย (2) กาํหนดปัญหาจากสถานการณ์จริง (3) ทาํความเขา้ใจกบัปัญหาท่ี

เกิดขึ้ นจริง (4) สร้างสมมติฐานจากปัญหาท่ีเผชิญ (5) ดําเนินการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง                       

(6) ร่วมกนัสะทอ้นความคิดและติชม และ (7) สรุปผลและนาํเสนอขอ้มูลโดยใชแ้ผนผงัมโนมติ ซ่ึง

มีผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (X� =4.73, S.D.=0.4 2) และมีประสิทธิภาพ

เท่ากบั 80.55/78.83 3) ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 4) เจตคติต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มหลงัเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ 5) นักเรียนเกิดความสามารถในการคิด

อย่างมีวิจารณญาณและเจตคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมระหว่างจัด

กิจกรรมการเรียนรู้  

   สุพรรษา บุตตเขียว และ สิทธิพล อาจอินทร์ (2560, น. 245) ได้ทําการวิจัยเร่ือง 

การศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคแผนผงัความคิด 

เร่ือง สารและการจําแนก พบว่า 1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ เฉล่ีย เท่ากับ 21.82 คิดเป็นร้อยละ 72.75 และมีจาํนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ 31 คน               

คิดเป็นร้อยละ 77.50 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ ์ร้อยละ 70 ท่ีกาํหนดไว ้2) นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เฉล่ียเท่ากบั 21.95 คิดเป็นร้อยละ 73.17 และมีจาํนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ 32 คน คิดเป็นร้อยละ 

80.00 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 ท่ีกาํหนดไว ้และ 3. นกัเรียนมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ในภาพรวม

อยู่ในระดับปานกลางโดยเจตคติทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ ด้านความอยากรู้              
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อยากเห็น และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด คือ ดา้นความซ่ือสัตย ์ซ่ือตรง อดทน

และยติุธรรม 

 2.8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

   Akcay (2009, p. 26) ศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในการเรียน

วิทยาศาสตร์ ซ่ึงพบว่าการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีใชเ้ป็นแนวทางการศึกษานั้นทา้ทาย

ให้นักเรียนทาํงานร่วมกนัในกลุ่มเพื่อท่ีจะแสวงหาแนวทางในการแกปั้ญหาท่ีเกิดขึ้นจริงและเป็น

การพฒันาทกัษะการกาํกบัตนเองในการเรียน การเรียนการสอนน้ียึดนักเรียนเป็นศูนยก์ลาง ครูมี

บทบาทหลายประการรวมถึงเป็นวิทยากรผูอ้าํนวยความสะดวกและเป็นผูฝึ้กซอ้ม นอกจากน้ีวิธีการ

น้ีจะช่วยให้นักเรียนพฒันาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของตนเพื่อใช้ในการวิเคราะห์และ

แกปั้ญหาท่ีซับซ้อน จุดมุ่งหมายของการวิจยัน้ีคือการให้กรอบแนวคิดสําหรับนาํไปประยุกตใ์ชก้บั

ทฤษฎีและการปฏิบติัจริงของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

   Didem (2010, pp. 1-2) ไดศึ้กษาผลของการใชก้ารเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานในการ

สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อให้นักเรียนระดับประถมบรรลุจุดมุ่งหมายในการเรียนและ

พฒันาระดบัโครงสร้างความคิด โดยจะประยุกต์ใช้กระบวนการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานใน

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 4 คร้ังต่อสัปดาห์ การศึกษาคร้ังน้ีจะแบ่งนักเรียนออกเป็นสองกลุ่ม 

คือ กลุ่มทดลอง 20 คน และกลุ่มควบคุม 21 คน มีการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนในนักเรียน

ทั้งสองกลุม่ผลการวิเคราะห์พบวา่คะแนนทดสอบของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคุมมีความ

แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติและนกัเรียนสามารถสร้างระดบัความคดิไดม้ากขึ้น 

   Rissi (2010, pp. 1-2) ได้ศึกษาประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานในห้องเรียนวิทยาศาสตร์ระดับชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย พบว่าในโรงเรียนยงัมี

ขอ้จาํกดัของเร่ืองของเวลาและจาํนวนของนักเรียน ทาํให้การจดัการเรียนการสอนไม่เป็นไปอย่าง

ราบร่ืน แต่ดว้ยมีการฝึกฝน แนะนาํ และการวางแผนในการจดัการเรียนการสอนมากขึ้น การจดัการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานอาจจะเป็นเทคนิคการสอนท่ีมีประสิทธิภาพในระดบัมธัยมศึกษา ซ่ึงใน

ปีท่ีผ่านๆมา โรงเรียนมธัยมในรัฐมิชิแกน ไดใ้ห้ความสําคญักบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะและ

เน้นการแก้ปัญหาในห้องเรียนวิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะช่วยให้นักเรียนไดมี้ทกัษะการสืบเสาะและ

ทกัษะการแกปั้ญหา ในการศึกษาคร้ังน้ีไดน้าํกรอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน

มาใชก้บันกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย ห้องเรียนกายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา ทาํการทดลองโดย

การทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนว่านักเรียนมีความเขา้ใจและมีความจาํระยะยาวเก่ียวกบัเน้ือหา

เพียงใด โดยการเฝ้าสังเกตและติดตาม พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมี

ประสิทธิภาพเม่ือเทียบกบัการสอนแบบปกติ มีการจดบนัทึก และกิจกรรมการเรียนการสอนเพิ่มขึ้น 
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นอกจากน้ียงัแสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนมีความสามารถในการคน้ควา้สืบคน้ขอ้มูล และมีทกัษะในการ

ทาํงานเป็นทีม 

   Judge (2011, p. 1546) ศึกษาการส่ือสารดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน

กบัเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยนักศึกษาจะตอ้งมีการส่ือสารในระหว่างการประชุม ซ่ึงเป็นทกัษะ

พื้นฐานท่ีจะตอ้งมีการพฒันาและถูกนาํมาใช้ในการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน นักเรียน

จะตอ้งวิเคราะห์ปัญหาท่ีไดแ้ละนาํเสนอกลุ่มของตนเอง ซ่ึงขั้นตอนทั้งหมดน้ีตอ้งใช้ทกัษะในการ

ส่ือสารตลอดกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการวิจยัก่ึงทดลองโดยกลุ่ม

ทดลองไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานกบั ICT ส่วนกลุ่มควบคุมนั้นใชวิ้ธีการจดัการ

เรียนรู้แบบเดิม กลุ่มตัวอย่างจาํนวน 80 คน วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยการทดสอบความ

แปรปรวน ผลการวิจยัพบวา่ กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานกบั ICT เป็นกลุ่มท่ี

มีคะแนนสูงสุด ซ่ึงการศึกษาช้ีใหเ้ห็นวา่การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานกบั ICT เหมาะท่ีจะ

นาํไปปลูกฝังทกัษะการส่ือสารเพื่อการศึกษาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

   กล่าวโดยสรุปจากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น

ฐาน ผูวิ้จยัเช่ือวา่ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมเพื่อส่งเสริมการคิด

อย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิตของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 จะช่วยกระตุน้ความสามารถนกัเรียนในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การแกปั้ญหา 

และการระดมความคิดทาํงานเป็นกลุ่มเพื่อสร้างองค์ความรู้ก่อประโยชน์ทาํให้ผูเ้รียนสามารถนํา

ทกัษะท่ีไดไ้ปปรับใชก้บัสถานการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นในอนาคตพร้อมทั้งเป็นแนวทางในการจดัการ

เรียนการสอนในรายวิชาอ่ืนต่อไป 

 

 



บทที ่3 

วธีิดําเนินการวจัิย 

 

 

 การวิจัยเร่ือง การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง  

หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีขั้นตอน 2 ระยะ ได้ดาํเนินการ

ตามลาํดบั ดงัน้ี 

  ระยะท่ี 1 การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม           

เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิตของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

  ระยะท่ี 2 การทดลองใช้แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม

เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิตของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ระยะที่ 1 การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมเพ่ือ

ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพ้ืนฐานของ

ส่ิงมีชีวิตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

  

 1. วัตถุประสงค์ 

 เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมเพื่อส่งเสริมการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิตของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 

 2. ผู้ให้ข้อมูลสําคัญ 

 ผูใ้ห้ข้อมูลสําคัญในการประเมินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกบัส่ือประสม คือผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 5 ท่าน ดงัน้ี 

  2.1 รองศาสตราจารย์ ดร.ประสาท เนืองเฉลิม กศ.ด. (วิทยาศาสตรศึกษา) ตําแหน่ง

อาจารยม์หาวิทยาลยัมหาสารคาม เป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาและทฤษฎี  
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  2.2  ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พรทิพย์ อติชาติ  ปร.ด. (ชีววิทยา) ตําแหน่งอาจารย์

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาและทฤษฎี 

  2.3  ผูช่้วยศาสตราจารย์ ไพศาล เอกะกุล ศษ.ม. (การวดัและประเมินผลการศึกษา) 

ตาํแหน่งอาจารยม์หาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญดา้นสถิติและการวิจยัการศึกษา 

  2.4  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.วนิดา ผาระนัด ปร.ด. (นวตักรรมหลกัสูตรและการเรียนรู้) 

ตาํแหน่งอาจารยม์หาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน 

  2.5  คุณครูศิริพร ฉัตรศุภกุล กศ.ม. (การวิจยัการศึกษา) ตาํแหน่งครูวิทยฐานะชาํนาญ

การพิเศษ โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อาํเภอยางตลาด จงัหวดักาฬสินธุ์ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา 

 3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จาํนวน 5 แผน รวม 15 ชัว่โมง 

 4. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 

  4.1  จุดประสงค ์

    4.1.1 ศึกษาเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อนํามาวิเคราะห์และสังเคราะห์

เป็นขอ้มูลพื้นฐานสําหรับเป็นแนวทางในการออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิด

อยา่งมีวิจารณญาณ 

    4.1.2 เพื่อทําการประเมิน และตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี

ส่งเสริมการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

  4.2  วิธีการสร้างเคร่ืองมือ การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ มีขั้นตอนในการสร้าง ดงัน้ี 

  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง 

หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต จาํนวน 5 แผน รวม 15 ชัว่โมง ผูศึ้กษาวิจยัไดด้าํเนินการตามขั้นตอน 

ดงัน้ี 

    4.2.1 ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 

2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต เพื่อใช้ในการกาํหนดเน้ือหา จุดประสงค์การ

เรียนรู้ การวดัและประเมินผล 

    4.2.2 ศึกษาทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบั

ส่ือประสมเพือ่นาํมาเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

    4.2.3 วิเคราะห์เน้ือหาและจุดประสงค์การเรียนรู้จากหนังสือเรียนรายวิชา

วิทยาศาสตร์พื้นฐาน เล่ม 1 ตามสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แลว้ทาํการ
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วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างแผนการจดัการเรียนรู้ สาระสําคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และเวลา

ในการจดัการเรียนรู้ เพื่อจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมดัง

ตารางท่ี 3.1 

 

ตารางท่ี 3.1  

วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้ สาระสําคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ และเวลา

เพ่ือจัดทาํแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจดัการเรียนรู้ สาระสาํคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 

1. การศึกษาส่ิงมีชีวิต

ดว้ยกลอ้งจุลทรรศน ์  

กลอ้งจุลทรรศน์เป็นเคร่ืองมือ 

ท่ีช่วยในการขยายขนาดของ 

ส่ิงท่ีมีขนาดเลก็เกินกว่าท่ีจะ

มองเห็นดว้ยตาเปล่า เช่น เซลล์

พืช เซลลสั์ตว ์วตัถุท่ีนาํมาส่องดู

ตอ้งมีลกัษณะบางมาก ประโยชน์

ของกลอ้งจุลทรรศน์ เช่น ช่วยใน

การมองเห็นส่ิงมีชีวิตท่ีมีขนาด

เลก็เกินกว่าท่ีตาเราจะมองเห็นได ้ 

1. อธิบายส่วนประกอบและ

การทาํงานของกลอ้ง

จุลทรรศน์ได ้ 

2. การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ

จากการทดลองใชก้ลอ้ง

จุลทรรศน์แบบใชแ้สง  

3 

2. การศึกษาโครงสร้าง

เซลลด์ว้ยกลอ้ง

จุลทรรศน ์  

เซลลพื์ชมกัมีรูปร่างเป็นเหล่ียม มี

ผนงัเซลลห่์อหุ้มเพ่ือเพ่ิมความ

แขง็แรงให้กบัเซลล ์ภายในเซลล์

พืชประกอบดว้ย คลอโร 

พลาสต ์เพ่ือใชใ้นการสังเคราะห์

แสง แต่ไม่มีเซนทริโอล ซ่ึงเป็น

ส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแบง่เซลล ์

ส่วนเซลลสั์ตวมี์รูปร่างไม่แน่นอน 

ไม่มีผนงัเซลล ์ไม่มีคลอโร 

พลาสต ์แต่มีเซนทริโอล โดย

เซลลพื์ชและเซลลสั์ตวมี์

ส่วนประกอบ 3 ส่วนท่ีเหมือนกนั 

ไดแ้ก่ เย่ือหุ้มเซลล ์ไซโทพลาซึม 

และนิวเคลียส 

1. อธิบายโครงสร้างและ

หนา้ท่ีของเซลลพื์ชและ

เซลลสั์ตวไ์ด ้ 

2. การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ

จากการทดลองใชก้ลอ้ง

จุลทรรศน์แบบใชแ้สง

ศึกษาเซลลพื์ชและ         

เซลลสั์ตว ์ 

3 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 3.1 (ต่อ) 

แผนการจดัการเรียนรู้ สาระสําคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 

3. รูปร่างและหนา้ท่ีของ

เซลล ์

การศึกษาลกัษณะและรูปร่างของ

เซลลต์่างๆ ของส่ิงมีชีวิตพบว่า 

ส่ิงมีชีวิตท่ีมีเซลลเ์พียงเซลล์

เดียวเราเรียกว่า ส่ิงมีชีวิตเซลล์

เดียว ส่วนส่ิงมีชีวติท่ีประกอบ

ข้ึนจากเซลลห์ลายเซลลม์า

รวมกลุ่มกนัเป็นรูปร่าง เรา

เรียกว่า ส่ิงมีชีวิตหลายเซลล ์ซ่ึง

เซลลแ์ต่ชนิดมีหนา้ท่ีแตกต่าง

กนัออกไป จึงทาํใหเ้ซลลแ์ต่ละ

ชนิดมีขนาดและรูปร่างท่ี

แตกต่างกนั 

1. อธิบายรูปร่างกบัการทาํ

หนา้ท่ีของเซลลไ์ด ้ 

2. การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ

จากการทดลองใชก้ลอ้ง

จุลทรรศน์ใชแ้สงศึกษา

รูปร่างและหนา้ท่ีของเซลล ์  

3 

4. ระบบของส่ิงมีชีวิต การจดัระบบร่างกายของส่ิงมีชีวิต 

เร่ิมจากเซลล ์เซลลท่ี์มีรูปร่าง

และหนา้ท่ีเหมือนกนัจะมีการ

รวมกลุ่มกนัเพ่ือทาํหนา้ท่ีอยา่ง

เดียวกนั เรียกกลุม่เซลลเ์หล่าน้ี

ว่า เน้ือเยือ่ เน้ือเยือ่หลายชนิด

จะมีการรวมกลุ่มกนัเกิดเป็น

อวยัวะ อวยัวะจะทาํงาน

ประสานกนัเป็นระบบอวยัวะ 

ระบบอวยัวะมีหลายระบบ เช่น 

ระบบหายใจ ระบบหมุนเวียน

เลือด ระบบขบัถ่าย เป็นตน้ 

ระบบต่าง ๆ เหล่าน้ีจะดาํเนิน

กิจกรรมอยูภ่ายในร่างกายของ

ส่ิงมีชีวิต โดยทาํงานสัมพนัธ์

กนัเป็นผลใหส่ิ้งมีชีวติ สามารถ

ดาํรงชีวิตอยูไ่ด ้

1. อธิบายการจดัระบบของ

ส่ิงมีชีวิตได ้ 

2. การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ

จากการจดักระทาํและส่ือ

ความหมายขอ้มลู 

3 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 3.1 (ต่อ) 

แผนการจดัการ

เรียนรู้ 

สาระสําคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เวลา 

(ชัว่โมง) 

5. การแพร่และ 

ออสโมซิส  

เซลลข์องส่ิงมีชีวิตตอ้งมีกระบวนการนาํสาร

เขา้และออกจากเซลล ์เพื่อใชใ้น

กระบวนการดาํรงชีวิตของเซลล ์เช่น การ

แพร่เป็นกระบวนการเคล่ือนท่ีของอนุภาค

สารจากบริเวณท่ีมีความเขม้ขน้สูงไปสู่

บริเวณท่ีมีความเขม้ขน้ตํ่า หรือการ

ออสโมซิสเป็นกระบวนการเคล่ือนท่ีของ

โมเลกุลนํ้าจากบริเวณท่ีมีความเขม้ขน้

ของสารละลายตํ่าไปสู่บริเวณท่ีมีความ

เขม้ขน้ความเขม้ขน้ของสารละลายสูง 

เป็นตน้ 

1. อธิบาย

กระบวนการแพร่

และการ            

ออสโมซิสได ้ 

2. การคิดอยา่งมี

วิจารณญาณจาก

การทดลองทาํไข่

เคม็ 

3 

 รวม  15 

 

   จากการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างแผนการจดัการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

และเวลาในการจดัการเรียนรู้ เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ครอบคลุมทุกหน่วยการเรียนรู้

วิเคราะห์ไดจ้าํนวน 5 แผน เวลา 15 ชัว่โมง 

   4.2.4 จดัทําแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม เร่ือง 

หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกบัส่ือประสม โดยมีองคป์ระกอบแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 

     4.2.4.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 

     4.2.4.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     4.2.4.3 สาระสาํคญั 

     4.2.4.4 สาระการเรียนรู้ 

     4.2.4.5 กิจกรรมการเรียนรู้ 

     ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของสํานักงานเลขาธิการสภา

การศึกษา ซ่ึงได�กาํหนดขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานไว ้6 ขั้นตอน เพื่อใช้

ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน จาํนวน 5 แผน เวลา 15 ชัว่โมง ดงัน้ี  
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      ขั้นท่ี 1 ขั้นกาํหนดปัญหา เป็นขั้นท่ีผูส้อนจดัสถานการณ์ต่างๆ เพื่อกระตุน้

ให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถกาํหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนอยากรู้อยาก

เรียนได ้และเกิดความสนใจท่ีจะคน้หาคาํตอบไดด้ว้ยตนเอง 

      ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํความเขา้ใจกับปัญหา ผูเ้รียนจะตอ้งทาํความเขา้ใจปัญหาท่ี

ตอ้งการเรียนรู้ซ่ึงผูเ้รียนสามารถอธิบายส่ิงต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้

      ขั้นท่ี 3 ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ ผูเ้รียนกาํหนดส่ิงท่ีตอ้งเรียนโดยดาํเนิน

การศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย 

      ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ ผู ้เรียนนําความรู้ท่ีได้จากการค้นคว้ามา

แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกันอภิปรายผล และสังเคราะห์ความรู้ท่ีได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่

เพียงใด 

      ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงาน

ของกลุ่มตนเอง และประเมินผลว่าข้อมูลท่ีศึกษาค้นควา้มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดย

พยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอยา่งอิสระ 

      ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน ผูเ้รียนนาํขอ้มูลท่ีไดม้านาํเสนอเป็น

ผลงาน ผูเ้รียนทุกกลุม่รวมทั้งผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัปัญหาร่วมกนัประเมินผลงาน 

     ครูนาํส่ือประสมมาใชโ้ดยพิจารณาแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้โดยมีการนาํส่ือ

จริง อีกทั้ง Google site Facebook เพื่อให้นักเรียนได้เผยแพร่แหล่งขอ้มูลท่ีนักเรียนได้ค้นหาและ

สามารถนําเสนอผลงานจากการท่ีนักเรียนได้สืบค้นร่วมกัน อีกทั้ งตรวจสอบความเข้าใจของ

นกัเรียนโดยใช ้Application Kahoot  

     4.2.4.6 ส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ 

     4.2.4.7 การวดั และประเมินผลการเรียนรู้ 

     4.2.4.8 บนัทึกผลหลงัการจดัการเรียนรู้ 

       4.2.5 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อพิจารณา

ให้คาํแนะนาํ ความถูกตอ้งของจุดประสงค์ เน้ือหา กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ ส่ือการจดัการเรียนรู้ 

เคร่ืองมือการวดัและประเมินผล และความสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง พร้อมทั้ ง

ขอ้เสนอแนะเพื่อนาํมาปรับปรุงแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรู้ 

    4.2.6 สร้างแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้สําหรับผูเ้ช่ียวชาญ เป็นแบบมาตร

ประมาณค่า 5 ระดบั ตามวิธีของ Likert (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 102-103)  

    4.2.7 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขจากอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์

ในประเด็นการจดักิจกรรมท่ีมากเกินไปอาจส่งผลต่อเวลาในการจดัการเรียนรู้ อีกทั้งส่ือประสมท่ี
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เลือกใชต้อ้งเลือกให้เหมาะสมกบัช่วงวยัของผูเ้รียนซ่ึงผูวิ้จยัไดน้าํมาปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะแลว้

เสนอต่อผูใ้หข้อ้มูลสาํคญัเพื่อประเมินคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้  

 5. การเกบ็รวบรวมข้อมูล  

  5.1  ผูวิ้จัยส่งเคร่ืองมือในการวิจัยเพื่อให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาประเมินคุณภาพความ

เหมาะสมของเคร่ืองมือ ประเมินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ โดยผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 5 ท่านโดย

ใช้มาตราประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีของ Likert (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 102-103) ทาํการ

ประเมินแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้โดยเกณฑก์ารประเมินคะแนน ดงัน้ี 

    เหมาะสมมากท่ีสุด  ให ้ 5 คะแนน 

    เหมาะสมมาก    ให ้ 4 คะแนน 

    เหมาะสมปานกลาง  ให ้ 3 คะแนน 

    เหมาะสมนอ้ย    ให ้ 2 คะแนน 

    เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  ให ้ 1 คะแนน 

 6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  6.1  ทําการวิเคราะห์หาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยแปลผลคุณภาพของ

แผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงระดับความเหมาะสมต้องได้ค่าเฉล่ีย 3.51 ขึ้นไปจึงถือว่าเป็นแผนการ

จดัการเรียนรู้ท่ีใชไ้ด ้การแปลความหมายค่าเฉล่ียของความเหมาะสมท่ีมีต่อแผนการจดัการเรียนรู้ใช้

เกณฑข์องเบสท ์(บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 102-103) ดงัน้ี 

    ค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.51 – 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 

    ค่าเฉล่ียเท่ากบั  3.51 – 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 

    ค่าเฉล่ียเท่ากบั  2.51 – 3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

    ค่าเฉล่ียเท่ากบั  1.51 – 2.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 

    ค่าเฉล่ียเท่ากบั  1.00 – 1.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

 7. สถิติท่ีใช้ในการวิจัย  

  7.1  สถิติพื้นฐาน  

    7.1.1 ค่าเฉล่ีย (Mean : X ) โดยใชสู้ตร (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 323)  

 

         
n

X

n

i
i∑

=

Χ
= 1           (3-1) 

 

       เม่ือ X  แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
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       iΧ  แทน คะแนนของคนท่ี i 

       n  แทน จาํนวนสมาชิกในกลุ่มตวัอยา่ง 

 

   7.1.2 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S ) โดยใชสู้ตร (ไพศาล วรคาํ, 

2561, น. 325)  
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       (3-2) 

 

     เม่ือ  S   แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง  

       X  แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง   

       iX  แทน ค่าคะแนนของคนท่ี i 

       n  แทน จาํนวนสมาชิกของกลุ่มตวัอยา่ง 

 

ระยะที่ 2 การทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม

เพ่ือส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพ้ืนฐาน

ของส่ิงมีชีวิตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 

 1. วัตถุประสงค์ 

  1.1  เพื่อเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1            

ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม 

  1.2  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1             

หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมโดยเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 75 

 2. ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 

 ป ระช าก รท่ี ใช้ในก ารวิจัยค ร้ัง น้ี  เป็ น นัก เรียน ชั้ น มัธยม ศึกษ าปี ท่ี  1 ภาค เรียน ท่ี  1  

ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อาํเภอยางตลาด จงัหวดักาฬสินธุ์ สาํนกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษามธัยมศึกษา เขต 24 จาํนวน 9 หอ้ง รวม 340 คน 

 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1/3 ภาคเรียนท่ี 1                

ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อาํเภอยางตลาด จงัหวดักาฬสินธุ์ สาํนกังานเขตพื้นท่ี
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การศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 จาํนวน 1 ห้องเรียน รวม 37 คน จากวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling) 

 3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

  3.1  แบบวัดการคิดอย่างมี วิจารณ ญาณ  ของนัก เรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  1 เป็น

แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ Cornell Critical Thinking Test ตามแนวคิดของเอนนิสและมิลแมน  

วดัความสามารถ 4 ดา้น คือ ดา้น 1 ความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล

และการสังเกต (Credibility of Sources and Observations) ด้าน 2 ความสามารถในการอุปนัย 

(Induction) ด้าน 3 ความสามารถในการนิรนัย (Deduction) ด้าน 4 ความสามารถในการระบุ

ข้อตกลงเบ้ืองต้น  (Assumption Identification) (ทิศนา แขมมณี  และคณ ะ , 2544, น . 170-175,             

อา้งถึงใน สมนึก ภัททิยธนี และคณะ, 2548, น. 2-7) ซ่ึงเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบโดยใช้

สถานการณ์ 4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ 

  3.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  1              

เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ท่ีผูวิ้จัยสร้างขึ้นแบบเป็นแบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก 

จาํนวน 30 ขอ้ 

 4. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 

  4.1  จุดประสงค ์

    4.1.1 เพื่อศึกษาผลการใช้แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ           

ส่ือประสมเพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิตของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 

    4.1.2 เพื่อศึกษาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ   

ส่ือประสมโดยเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 75 

  4.2  วิธีการสร้างเคร่ืองมือ 

    4.2.1 แบบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

      4.2.1.1 ศึ ก ษ าท ฤ ษ ฏี  เอ ก ส าร  งาน วิจัย ท่ี เก่ี ยวกับ ก ารคิ ด อ ย่ าง มี

วิจารณญาณ 

      4.2.1.2 การศึกษาผลความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณผูวิ้จยัได้

ใช้แบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ Cornell Critical Thinking Test โดยวดัความสามารถ 4 ด้าน 

ตามแนวคิดของเอนนิสและมิลแมน (Ennis and Millman) ได้แก่ ด้าน 1 ความสามารถในการ
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พิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล และการสังเกต ดา้น 2 ความสามารถในการอุปนยั ดา้น 3 

ความสามารถในการนิรนยั ดา้น 4 ความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 

   4.2.1.3 สร้างแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยเป็นแบบวดัความสามารถ

ทางการคิดทัว่ๆ ไป จาํนวน 10 สถานการณ์ จาํนวน 40 ขอ้ ใชจ้ริง 5 สถานการณ์ จาํนวน 20 ขอ้  

   4.2.1.4 เขียนข้อสอบโดยสร้างคําถามเป็นสถานการณ์ทั่วๆ ไป (Free Content)      

ส่วนคําตอบเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก แล้วนําแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จํานวน          

10 สถานการณ์ จาํนวน 40 ข้อ เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบลักษณะการใช้

คาํถาม ความชดัเจนของตวัเลือก ภาษาท่ีใช ้และปรับปรุงแกไ้ข 

   4.2.1.5 นําแบบทดสอบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีได้รับการแก้ไขตามคํา

เสนอแนะให้เรียบร้อยแลว้ เสนอผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน แลว้ทาํการปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

ซ่ึงมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

      +1 คือ   แน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้นวดัไดต้รงกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

      0   คือ   ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้นวดัไดต้รงกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

      -1 คอื   แน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้นไมไ่ดว้ดัไดต้รงกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

      ผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 5 ท่าน ประกอบดว้ย 

      1) รองศาสตราจารย ์ดร.ประสาท เนืองเฉลิม กศ.ด. (วิทยาศาสตรศึกษา) 

ตาํแหน่งอาจารยม์หาวิทยาลยัมหาสารคาม เป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาและทฤษฎี  

      2) ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พรทิพย์ อติชาติ ปร.ด. (ชีววิทยา) ตําแหน่ง

อาจารยม์หาวิทยาลยัมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาและทฤษฎี 

      3) ผูช่้วยศาสตราจารย์ ไพศาล เอกะกุล ศษ.ม. (การวดัและประเมินผล

การศึกษา) ตาํแหน่งอาจารยม์หาวิทยาลัยราชภฏัมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญด้านสถิติและการวิจัย

การศึกษา 

      4) ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.วนิดา ผาระนัด ปร.ด. (นวตักรรมหลกัสูตรและ

การเรียนรู้) ตําแหน่งอาจารย์มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญด้านหลักสูตรและ          

การสอน 

      5) คุณครูศิริพร ฉตัรศุภกุล กศ.ม. (การวิจยัการศึกษา) ตาํแหน่งครูวิทยฐานะ

ชาํนาญการพิเศษ โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อาํเภอยางตลาด จงัหวดักาฬสินธุ์ ผูเ้ช่ียวชาญดา้น

เน้ือหา 

   4.2.1.6 คัดเลือกข้อสอบท่ีมีค่าความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.50 ถึง 1.00 

พบ ว่ามีค่ า IOC 0.60-1.00 (ภาคผนวก ค .6) และนําผลการประเมินมาป รับป รุงแก้ไขตาม
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ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญในประเด็นขอ้สอบท่ีวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณในดา้นอุปนัยคือ

นกัเรียนสามารถสรุปขอ้เทจ็จริงจากสถานการณ์ไดน้ั้น ผูเ้ช่ียวชาญไม่แน่ใจในขอ้คาํตอบไดใ้หผู้วิ้จยั

นาํมาปรับแกไ้ขขอ้คาํถามและเฉลยจาํนวน 3 ขอ้ 

   4.2.1.7 นําข้อส อบ ท่ี ผ่ าน ก ารพิ จารณ าแล ะแก้ไข จาก ผู ้เช่ี ยวช าญ จัดพิ ม พ์

แบบทดสอบและนาํไปทดลองสอบ (Try out) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/9 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร จาํนวน 37 คน 

   4.2.1.8 วิเคราะห์คุณภาพของแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยหาค่าอาํนาจ

จาํแนก (r) โดยใชเ้ทคนิคร้อยละ 50 (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 300-301) เป็นรายขอ้และคดัเลือกขอ้ท่ี

เขา้เกณฑไ์วจ้าํนวน 20 ขอ้ มีค่าอาํนาจจาํแนกอยูใ่นช่วง 0.28-0.72 (ภาคผนวก ค.7) 

   4.2.1.9 วิเคราะห์หาความเช่ือมัน่ของแบบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณทั้งฉบบัโดย

ใช้ วิ ธี ข อ งคู เด อ ร์ -ริช าร์ด สั น  (Kuder-Richardson Methods KR-20) ห าค่ าค วาม เช่ื อ มั่น ข อ ง

แบบทดสอบแบบอิงกลุ่ม (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 288) ผลการวิเคราะห์พบว่าความเช่ือมัน่ของ

แบบวดัทั้งฉบบัยอมรับไดซ่ึ้งมีค่า KR-20 เท่ากบั 0.87 (ภาคผนวก ค.8) 

   4.2.1.10 จดัพิมพ์แบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพ 

จาํนวน 20 ข้อ และนําแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จํานวนข้อสอบ 20 ข้อ ไปทดสอบกับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1/3 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อาํเภอยางตลาด จังหวดักาฬสินธุ์ 

จาํนวน 1 หอ้งเรียน จาํนวน 37 คน  

 4.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   4.2.2.1 ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 

2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และหลกัสูตรโรงเรียนยางตลาด

วิทยาคาร อาํเภอยางตลาด จังหวดักาฬสินธุ์ ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยวิเคราะห์

วตัถุประสงค์การเรียนรู้ทุกแผนการจดัการเรียนรู้ ศึกษาทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง และศึกษาการวดัการ

ประเมินผลเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

   4.2.2.2 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยเขียนขอ้สอบวดัตามการ

จัดประเภท จุดประสงค์ทางการศึกษาด้านพุทธพิสัยของบลูม 4 ประเภท คือ ความรู้ความจํา              

ความเขา้ใจ การนาํไปใช้ การวิเคราะห์ เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, 

น, 54-57) ตามขอบข่ายจุดประสงค์การเรียนรู้ในทุกแผนการจดัการเรียนรู้ เป็นแบบทดสอบชนิด

ปรนัย ตวัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก สร้างขึ้นจาํนวน 60 ขอ้ ใช้จริงจาํนวน 30 ขอ้ ใช้เวลา 60 นาที ซ่ึง

ผูวิ้จยัไดจ้ดัทาํตารางวิเคราะห์โครงสร้างขอ้สอบ เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ดงัตารางท่ี 3.2



100 

ตารางท่ี 3.2  

วิเคราะห์โครงสร้างข้อสอบ เร่ือง หน่วยพืน้ฐานของส่ิงมีชีวิต 

 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตวัช้ีวดั 

 

 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

จาํนวนขอ้สอบแต่ละพฤติกรรม  

รวม 

คว
าม

รู้ 

คว
าม

จาํ
 

  

คว
าม

 

เข
า้ใ

จ 

กา
รน

าํไ
ป

ใช
 ้

วิเ
คร

าะ
ห

 ์

ส
ร้า

ง 

น
าํไ

ป
ใช

 ้

ส
ร้า

ง 

น
าํไ

ป
ใช

 ้

ส
ร้า

ง 

น
าํไ

ป
ใช

 ้

ส
ร้า

ง 

น
าํไ

ป
ใช

 ้

ส
ร้า

ง 

น
าํไ

ป
ใช

 ้

ว 1.2 ม.1/1 

เปรียบเทียบรูปร่างและโครงสร้างของ 

เซลลพ์ืชและเซลลส์ัตว ์รวมทั้งบรรยาย

หน้าท่ี ของผนังเซลล์  เยื่อ หุ้ม เซ ลล ์ 

ไซโทพลาซึม นิวเคลียส แวคิวโอล  

ไมโทคอนเดรียและคลอโรพลาสต์

โครงสร้างต่างๆ ภายในเซลล ์ 

 

1. อธิบายโครงสร้างและหน้าท่ี

ของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์

ได ้ 

 

2 1 4 2 4 2 4 2 14 7 

 

 
(ต่อ) 
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ตารางท่ี 3.2 (ต่อ) 

    

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตวัช้ีวดั 

 

 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

จาํนวนขอ้สอบแต่ละพฤติกรรม  

รวม 

คว
าม

รู้ 

คว
าม

จาํ
 

  

คว
าม

 

เข
า้ใ

จ 

กา
รน

าํไ
ป

ใช
 ้

วิเ
คร

าะ
ห

 ์

ส
ร้า

ง 

น
าํไ

ป
ใช

 ้
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ร้า
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าํไ
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ใช
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ใช
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ง 

น
าํไ

ป
ใช

 ้

ส
ร้า

ง 

น
าํไ

ป
ใช

 ้

ว 1.2 ม.1/2 

ใช้กลอ้งจุลทรรศน์ใชแ้สงศึกษาเซลล ์

และโครงสร้างต่างๆ ภายในเซลล ์

1. อธิบายการใช้กลอ้งจุลทรรศน์ใช้

แสงศึกษาเซลล์ และโครงสร้าง

ต่างๆ ภายในเซลลไ์ด ้

 

2 1 3 2 3 1 2 1 10 5 

ว 1.2 ม.1/3 

อธิบาย ความสัมพนัธ์ ระหว่างรูปร่าง

กบัการทาํหนา้ท่ีของเซลล ์

1. อธิบายรูปร่างกบัการทาํหนา้ท่ีของ

เซลลไ์ด ้

2 1 2 1 3 1 4 2 11 5 

ว 1.2 ม.1/4 

อธิบายการจัดระบบของส่ิงมีชี วิต 

โดย เร่ิมจากเซลล์ เน้ือ เยื่อ  อวัยวะ 

ระบบอวยัวะ จนเป็นส่ิงมีชีวิต 

1. อธิบายการจดัระบบของส่ิงมีชีวิต 

โดย เร่ิมจากเซลล์ เน้ือเยื่อ อวยัวะ 

ระบบอวยัวะ จนเป็นส่ิงมีชีวิตได ้

2 1 2 1 2 1 3 2 9 5 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 3.2 (ต่อ) 

 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตวัช้ีวดั 

 

 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

จาํนวนขอ้สอบแต่ละพฤติกรรม  

รวม 

คว
าม

รู้ 

คว
าม

จาํ
 

  

คว
าม

 

เข
า้ใ
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กา
รน

าํไ
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ใช
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ใช

 ้

ว 1.2 ม.1/5 

อธิบายกระบวนการแพร่และ

ออสโมซิส จากหลกัฐานเชิง 

ประจกัษ ์และยกตวัอยา่งการแพร่

และออสโมซิสใน ชีวิตประจาํวนั 

1. อธิบายการลาํเลียงสาร

ผา่นเขา้ออกโดยการแพร่

ได ้

2. อธิบายการลาํเลียงสาร

ผา่นเขา้ออกโดยการ 

ออสโมซิสได ้

3 1 5 3 4 2 4 2 16 8 
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 ้

  11 5 16 9 16 7 17 9 60 30 
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   4.2.2.3 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จาํนวน 60 ขอ้ เสนอต่ออาจารย์

ท่ีปรึกษาเพื่อตรวจสอบเน้ือหา ภาษา และขอ้คาํถาม 

   4.2.2.4 นําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จาํนวน 60 ข้อ มาปรับปรุง

แกไ้ขตามคาํแนะนาํของอาจารยท่ี์ปรึกษาในประเด็นการสร้างแบบทดสอบให้ตรงกับพฤติกรรม 

จากนั้นสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

   4.2.2.5 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จาํนวน 60 ขอ้ ท่ีปรับปรุงแกไ้ข

แลว้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งด้านเน้ือหา ภาษา และประเมินความ

สอดคล้องระหว่างข้อคาํถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) โดยแบบทดสอบต้องมีค่าตั้ งแต่  

0.50-1.00 โดยพิจารณาจากเกณฑก์ารใหค้ะแนน (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 269) ดงัน้ี 

      ใหค้ะแนน +1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัไดต้รงตามจุดประสงค ์

      ใหค้ะแนน  0  เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัไดต้รงตามจุดประสงค ์

      ใหค้ะแนน -1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัไม่ตรงตามจุดประสงค ์

   นาํผลการประเมินความสอดคลอ้งระหว่างขอ้คาํถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีได้

จากผูเ้ช่ียวชาญ มาวิเคราะห์หาดชันีความสอดคลอ้ง ผลการวิเคราะห์พบว่าขอ้สอบ ผ่านเกณฑ ์IOC 

ทุกขอ้มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.60-1.00 มาทั้งหมด 30 ขอ้ (ภาคผนวก ค.2)  

   4.2.2.6 ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จาํนวน 60 ข้อ           

ตามคาํแนะนําของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน ผูเ้ช่ียวชาญไม่แน่ใจในข้อคาํถามแนะนําให้ปรับแก้ไข

ขอ้สอบเพื่อให้ตรงตามหลักการของข้อสอบในพฤติกรรมการวิเคราะห์ของบลูม จาํนวน 3 ข้อ 

จากนั้นเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ให้พิจารณา ปรับปรุง แกไ้ข ตามท่ีไดเ้สนอแนะ 

แลว้สร้างเป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จาํนวน 60 ขอ้ 

   4.2.2.7 นําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใช้ (Try out) กับ

นักเรียนท่ีไม่ใช่นักเรียนกลุ่มตวัอย่าง คือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/9 โรงเรียนยางตลาดวิทยา

คาร อาํเภอยางตลาด จังหวดักาฬสินธุ์ เพื่อคัดเลือกข้อสอบท่ีมีคุณภาพและปรับปรุงข้อสอบท่ี 

ไม่เหมาะสม 

   4.2.2.8 วิเคราะห์หาค่าความยาก (Item Difficulty) (ไพศาล วรคาํ, 2561, น.298) 

และ วิเคราะห์หาค่าอาํนาจจาํแนกแบบวิธีอิงเกณฑ์ด้วยวิธีของเบรนแนน (Brennan’ s Index: B-

Index) (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 306) พิจารณาควบคู่กัน ผลการวิเคราะห์ พบว่า ความยากของ

ข้อสอบ ซ่ึงมีค่าอยู่ระหว่าง 0.22-0.78 โดยผูวิ้จัยคัดเลือกเฉพาะข้อท่ีมีค่าอยู่ระหว่าง 0.24-0.70 

จาํนวน 30 ขอ้ (ภาคผนวก ค.4) และค่าอาํนาจจาํแนกของข้อสอบ ซ่ึงมีค่าอยู่ระหว่าง 0.22-0.81            

โดยผูวิ้จยัคดัเลือกเฉพาะขอ้ท่ีมีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.31-0.78 จาํนวน 30 ขอ้ (ภาคผนวก ค.4) ตามลาํดบั  
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    4.2.2.9 นาํแบบทดสอบ จาํนวน 30 ขอ้ ท่ีคดัเลือกไว ้มาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่

ของ โดยใช้สูตรของ Lovett (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 292) ผลการวิเคราะห์พบว่าความเช่ือมัน่ของ

แบบทดสอบทั้งฉบบัยอมรับได ้มีค่าเท่ากบั 0.93 (ภาคผนวก ค.5)  

    4.2.2.10 จัดพิมพ์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผ่านการตรวจสอบ

คุณภาพ จาํนวน 30 ข้อ เป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิต 

    4.2.2.11 นําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จาํนวน 30 ข้อ ไปทดสอบ

หลงัเรียนกับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/3 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อาํเภอยางตลาด จงัหวดั

กาฬสินธุ์ จาํนวน 1 หอ้งเรียน จาํนวน 37 คน 

 5. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

  5.1 ช้ีแจงรายละเอียดขั้นตอน และวิธีปฏิบติัใหก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งในการจดักิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมเพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ซ่ึงแผนการจดัการเรียนรู้มีจาํนวนทั้งหมด 

5 แผน 

  5.2 ดาํเนินการทดสอบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ก่อนเรียน (Pre-test) ดว้ยแบบวดัการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดของเอนนิส และมิลแมน สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/3 

จาํนวน 20 ขอ้ ท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น ใชเ้วลาสอบ 1 ชัว่โมง แลว้นาํขอ้สอบท่ีนกัเรียนทดสอบมาตรวจให้

คะแนนเป็นคะแนนก่อนเรียนโดยใชเ้กณฑต์อบถูกได ้1 คะแนน ตอบผิดได ้0 คะแนน 

  5.3 ดาํเนินการนาํแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม จาํนวน    

5 แผน ไปจดัการเรียนรู้กบักลุ่มตวัอยา่ง  

  5.4 ดาํเนินการทดสอบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลงัเรียน (Post - test) ดว้ยแบบวดั

การคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดของเอนนิส และมิลแมน สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

1/3 จาํนวน 20 ขอ้ ท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น ใชเ้วลาสอบ 1 ชัว่โมง แลว้นาํขอ้สอบท่ีนกัเรียนทดสอบมาตรวจ

ให้คะแนนเป็นคะแนนหลงัเรียนโดยใชเ้กณฑ์ตอบถูกได ้1 คะแนน ตอบผิดได ้0 คะแนน และเก็บ

คะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ            

ส่ือประสม โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต 

รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1/3 จํานวน 30 ข้อ ท่ีผู ้วิจัยสร้างขึ้ น                

ใชเ้วลาสอบ 1 ชัว่โมง 

  5.5 นําผลท่ีได้จากการทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างมาวิเคราะห์ทางสถิติ เพื่อสรุปผลการ

ทดลองตามวตัถปุระสงคข์องการวิจยั  
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 6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  6.1 วิเคราะห์การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนก่อนเรียน และหลังเรียน โดยหา

ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และตรวจสอบสมมติฐานเปรียบเทียบความแตกต่าง

ของคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้สูตร Dependent-Samples  

t-test 

  6.2 วิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยหาค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และตรวจสอบสมมติฐาน

เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงักบักบัเกณฑร้์อย

ละ 75 โดยใชสู้ตร One-Sample t-test 

 7. สถิติท่ีใช้ในการวิจัย  

  7.1 สถิติพื้นฐาน  

   7.1.1 ค่าเฉล่ีย (Mean : X ) โดยใชสู้ตร (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 323)  

 

          
n

X

n

i
i∑

=

Χ
= 1                      (3-3) 

 

     เม่ือ X  แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 

       iΧ  แทน คะแนนของคนท่ี i 

       n  แทน จาํนวนสมาชิกในกลุ่มตวัอยา่ง 

   7.1.2 ร้อยละ  (Percentages : % ) โดยใชสู้ตร (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 321)  

 

          ร้อยละ ( ) 100% ×=
N
f            (3-4) 

         

     เม่ือ f   แทน ความถ่ีของรายการท่ีสนใจ 

       N   แทน จาํนวนทั้งหมด 
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   7.1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S ) โดยใชสู้ตร (ไพศาล วรคาํ, 

2561, น. 325)  

 

( )
1
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2

−

−
=
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XX
S

N

i
i

                       (3-5) 

 

     เม่ือ  S  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง  

       X  แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง   

       iX  แทน ค่าคะแนนของคนท่ี i 

       n  แทน จาํนวนสมาชิกของกลุ่มตวัอยา่ง 

 

  7.2 สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

   7.2.1 แบบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

     7.2.1.1 ค่าความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

โดยการหาดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้คาํถามกบัองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ตามแนวคิดของเอนนิสและมิลแมน (Index of Congruence: IOC) แบบทดสอบทั้งหมดใช้สูตรใน

การคาํนวณ IOC โดยแปลงระดบัความสอดคลอ้งเป็นคะแนน ดงัน้ี 

       สอดคลอ้ง  มีคะแนนเป็น  +1 

       ไม่แน่ใจ   มีคะแนนเป็น  0 

       ไม่สอดคลอ้ง  มีคะแนนเป็น  -1 

    และหาดชันีความสอดคลอ้งโดยใชสู้ตร (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 269) 

 

            IOC = 
R

n
∑                (3-6) 

         

     เม่ือ IOC แทน ค่าดชันีความสอดคลอ้ง 

       R∑  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของ 

           ผูเ้ช่ียวชาญ 

       n  แทน จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญท่ีประเมิน 
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   7.2.1.2 ค่าอาํนาจจําแนกของแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้เทคนิค             

ร้อยละ 50 (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 300-301)  

 

          
2( )H L H L

H L

f f f fr
n n n

−
= − =         (3-7) 

             

      เม่ือ r  แทน อาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ 

        fH  แทน จาํนวนคนในกลุ่มสูงท่ีตอบถูก 

        fL  แทน จาํนวนคนในกลุ่มตํ่าท่ีตอบถูก 

        nH , nL  แทน จาํนวนคนในกลุ่มสูงและกลุ่มตํ่าตามลาํดบั 

        n    แทน จาํนวนผูส้อบทั้งหมด ( n = nH + nL)  

 

   7.2.1.3 การหาค่าความเช่ือมั่นแบบอิงกลุ่มของแบบทดสอบวดัการคิดอย่างมี

วิจารณญาณโดยใช้วิธีของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson Methods KR-20) เป็นการหาค่า

ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบแบบอิงกลุม่ (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 288)  

 

       KR20 = 21
1

i i

t

p qk
k S

   −  −   

∑        (3-8) 

 

   เม่ือ KR20 แทน สัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบอิงกลุ่ม 

     k  แทน จาํนวนขอ้สอบ 

     pi  แทน สัดส่วนของผูท่ี้ตอบถูกในขอ้ท่ี i 

     qi  แทน สัดส่วนของผูต้อบผิดในขอ้ท่ี i หรือ เท่ากบั 1 - pi  

     𝑆𝑆𝑡𝑡2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม t 

       

 7.2.2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  7.2.2.1 ค่าความเท่ี ยงตรง (Validity) โดยการหาดัชนีความสอดคล้องระหว่าง           

ข้อคาํถามกับจุดประสงค์ (Item-Objective Congruence Index : IOC) ใช้สูตรในการคาํนวณ IOC 

โดยแปลงระดบัความสอดคลอ้งเป็นคะแนน ดงัน้ี 
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       สอดคลอ้ง  มีคะแนนเป็น  +1 

       ไม่แน่ใจ   มีคะแนนเป็น   0 

       ไม่สอดคลอ้ง  มีคะแนนเป็น  -1 

  และหาดชันีความสอดคลอ้งโดยใชสู้ตร (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 269) 

 

            IOC = 
R

n
∑             (3-9) 

      

      เม่ือ IOC แทน ค่าดชันีความสอดคลอ้ง 

        R∑  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

        n  แทน จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญท่ีประเมิน 

        

   7.2.2.2 การหาค่าอาํนาจจาํแนกแบบอิงเกณฑข์องแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

โดยใช้สูตรการหาดัชนีจาํแนกของแบรนแนน (Brennan’s Index: B-Index) (ไพศาล วรคาํ, 2561,   

น. 306)  

 

             B = p F

p F

f f
n n

−            (3-10) 

        

      เม่ือ B   แทน ดชันีอาํนาจจาํแนกของแบรนแนน 

        
pf  แทน จาํนวนคนท่ีตอบถูกขอ้นั้นในกลุ่มผา่นเกณฑ ์

        Ff  แทน จาํนวนคนท่ีตอบถูกขอ้นั้นในกลุ่มไม่ผา่นเกณฑ ์

        
pn   แทน จาํนวนคนท่ีในกลุ่มผา่นเกณฑ ์

        Fn   แทน จาํนวนคนในกลุ่มไม่ผา่นเกณฑ ์

        

   7.2.2.3 การหาค่าระดบัความยากของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดย

ใชสู้ตร ดงัน้ี (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 298)  

 

           p = 
f
n

            (3-11) 
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      เม่ือ p  แทน ดชันีความยาก 

        f   แทน จาํนวนคนตอบถูก 

        n  แทน จาํนวนผูเ้ขา้สอบ 

 

     7.2.2.4 การหาค่าความเช่ือมัน่แบบอิงเกณฑ์ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนโดยใชวิ้ธีของโลเวทท ์(Lovett’s Method) เป็นการหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบแบบอิง

เกณฑ ์(ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 292)  

 

         ( ) ( )∑
∑ ∑

−−

−
−= 2

2

1
1

cxk
xxk

rcc                     (3-12) 

     

      เม่ือ ccr   แทน ค่าประมาณความเช่ือมัน่แบบอิงเกณฑ ์

        k   แทน จาํนวนขอ้สอบ 

        c  แทน คะแนนเกณฑห์รือคะแนนจุดตดั 

        X  แทน คะแนนรวมของผูส้อบแต่ละคน 

 

  7.3 สถิติท่ีใชต้รวจสอบสมมติฐาน 

   7.3.1 เปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1             

ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชสู้ตร Dependent-Samples t-test (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 350) ดงัน้ี 

 

          
/d

dt
S n

=   1−= ndf        (3-13) 

 

      เม่ือ  t   แทน สถิติทดสอบที 

        d   แทน ผลต่างเฉล่ียของคูค่ะแนน 

        dS  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลต่างคู่คะแนน 

        n  แทน จาํนวนคู่คะแนน หรือขนาดกลุ่มตวัอยา่ง 
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   7.3.2 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลงักบักบัเกณฑร้์อยละ 75 โดยใชสู้ตร One-Sample t-test (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 349) ดงัน้ี 

 

         

n
S

X
t 0µ−=   1−= ndf        (3-14) 

      

      เม่ือ  t   แทน ค่าสถิติทดสอบที 

         X   แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 

         0µ   แทน ค่าคงท่ีหรือค่าเฉล่ียของประชากรท่ีตอ้งการ 

             เปรียบเทียบ 

         S   แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 

         n  แทน ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง (จาํนวนนกัเรียน) 
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บทที ่4 

ผลการวจัิย 

 

 

 การวิเคราะห์ขอ้มูล การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม เพื่อส่งเสริม

การคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูวิ้จยัไดเ้สนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามลาํดบั ดงัน้ี 

  1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการนาํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

  2. ลาํดบัขั้นตอนในการนาํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

  3. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

4.1 สัญลกัษณ์ที่ใช้ในการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 n   แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มเป้าหมาย 

 x ̅  แทน ค่าเฉล่ีย 

 S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

 t  แทน ค่าสถิติทดสอบที 

 df  แทน ความเป็นอิสระของตวัแปร 

 

4.2 ลาํดับข้ันตอนในการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิเคราะห์ขอ้มูล ผูวิ้จยัไดด้าํเนินการตามลาํดบัขั้นตอน ดงัน้ี 

  ตอนท่ี 1 ผลการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม 

เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิตของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

  ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  

ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม 

  ตอนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมโดยเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 75 
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4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  

 ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม 

เพ่ือส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

  1. ผลของการดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม 

  การดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียน รู้โดยใช้ปัญ หาเป็นฐานร่วมกับ ส่ือประสม  

ซ่ึงประกอบดว้ย 6 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 ขั้นกาํหนดปัญหา ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํความเขา้ใจกบัปัญหา ขั้นท่ี 3 

ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ 

ขั้น ท่ี  6 ขั้นนําเสนอและประเมินผลงาน ผลของการดําเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้ 

มีรายละเอียด ดงัน้ี  

   1.1  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การศึกษาส่ิงมีชีวิตด้วยกล้องจุลทรรศน์ ซ่ึง

ผูวิ้จยัไดอ้ธิบายและให้ความสําคญัในขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานทั้ง 6 ขั้นตอน

แก่นกัเรียน คือ  

     ขั้นท่ี 1 ขั้นกําหนดปัญหา ผูวิ้จัยได้กาํหนดสถานการณ์ปัญหา เร่ือง “ศึกษา

ส่ิงมีชีวิตเล็กๆ ในแหล่งนํ้ าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่าอย่างไร?” ผ่าน Google site: basic unit of life 

by sumattana และแจกใบกิจกรรมให้นกัเรียนแต่ละกลุ่ม มีการแบ่งหนา้ท่ีประจาํของนกัเรียนในแต่

ละกลุ่ม ได้แก่ ประธาน รองประธาน สมาชิก และเลขานุการ ซ่ึงพบว่านักเรียนเขา้ใจกับประเด็น

ปัญหาท่ีผูวิ้จยักาํหนดให ้ 

     ขั้นท่ี 2 ขั้นทําความเข้าใจกับปัญหา นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพิจารณา

สถานการณ์ปัญหา โดยให้ตวัแทนแต่ละกลุ่มเก็บตวัอย่างนํ้ าบริเวณสระนํ้ าหลงัโรงเรียน ผูวิ้จยัให้

อุปกรณ์ในการเก็บตวัอย่างนํ้ า จากนั้นนกัเรียนนาํตวัอย่างนํ้ าท่ีเก็บมาอภิปรายร่วมกนัว่าจะสามารถ

ศึกษาส่ิงมีชีวิตเล็ก ๆ ในแหล่งนํ้ าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่าอย่างไร? ซ่ึงนกัเรียนแต่ละกลุ่มสามารถ

ระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ผ่านการคิดอย่างมีวิจารณญาณไดว้่า ตอ้งศึกษาถึงวิธีการท่ีจะสามารถศึกษา

ส่ิงมีชีวิตเล็ก ๆ ในแหล่งนํ้ าท่ีมองไม่เห็นด้วยตาเปล่าได้ ปัญหาท่ีพบในขั้นตอนน้ีผูวิ้จัยพบว่า

นักเรียนไม่สามารถทาํความเขา้ใจปัญหาจากสถานการณ์ท่ีกาํหนดให้ได้ และอภิปรายออกนอก

ประเด็น ดังนั้นผูวิ้จยัตอ้งช้ีแจงให้นักเรียนเขา้ใจว่า ในการทาํกิจกรรมขั้นน้ีนักเรียนต้องช่วยกัน

ระดมความคิดแลกเปล่ียนเรียนรู้กันภายในกลุ่ม เพื่อให้สามารถเขา้ใจกับปัญหาจากสถานการณ์           

นั้น ๆ ได ้ 
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     ขั้นท่ี 3 ขั้นดําเนินการศึกษาค้นคว้า ผู ้วิจัยได้แนะนําให้นักเรียนเข้าใจถึง

แหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือคือ นักเรียนตอ้งทราบช่ือผูเ้ขียนซ่ึงเป็นผูเ้ช่ียวชาญในด้านนั้นๆ และหาก

คน้หาผ่านเว็บไซต์ควรเป็นฐานขอ้มูลท่ีมีผูเ้ขา้ใชจ้าํนวนมาก เป็นฐานขอ้มูลเชิงวิชาการ โดยผูวิ้จยั

แนะนําเว็บไซต์เพื่อการศึกษาเพื่อเป็นแนวทางให้นักเรียน ในขั้นตอนน้ีนักเรียนสามารถสืบค้น

ขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือไดโ้ดยใชส้มาร์ทโฟนสืบคน้ และเขา้ถึงแหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือท่ี

ผูวิ้จยัเผยแพร่ผ่าน Google site และใบความรู้ท่ีแนบ QR code ท่ีนักเรียนสามารถสแกนเพื่อเขา้ถึง

ความรู้นั้นๆ ได ้ 

     ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ นกัเรียนไดส้รุปขอ้เท็จจริงของสถานการณ์ปัญหา

ว่าการศึกษาส่ิงมีชีวิตเล็กๆ ในแหล่งนํ้ าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่านั้น นักเรียนไดล้งมือปฏิบติัโดย

เก็บตวัอย่างนํ้ า ศึกษาคน้ควา้เพื่อให้ไดม้าซ่ึงวิธีท่ีถูกตอ้งนั้นคือ วิธีการใช้กลอ้งจุลทรรศน์แบบใช้

แสง ผา่นการระดมความคิดภายในกลุ่ม  

     ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ นกัเรียนสามารถสรุปแบบนิรนยัซ่ึง

เป็นการสรุปผลองค์รวมจากสาเหตุของปัญหาอย่างถูกตอ้งว่า การศึกษาส่ิงมีชีวิตขนาดเล็ก ๆ ใน

แหล่งนํ้าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่าใชวิ้ธีโดยใชก้ลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง 

     ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนนําเสนอขอ้มูล และเผยแพร่

แหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือผ่าน Google site เร่ือง วิธีการใชก้ลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง Google Site ท่ี

ผูวิ้จยัเลือกใช้นั้นการเขา้ถึงของช่วงวยัในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 นั้นเขา้ถึงยากผูวิ้จยัไดป้รับใช้

มาเป็น Facebook วิทย ์1/3 ในการเผยแพร่ขอ้มูลและแนะนําการใช้ Google Site โดยการวาง Link 

เพื่อให้นักเรียนสามารถเขา้ถึงไดต้ลอดเวลา จากปัญหาท่ีพบในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ผูวิ้จยัได้

นาํแนวทางไปปรับปรุงในแผนต่อไป 

   1.2  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง การศึกษาโครงสร้างเซลลด์ว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ 

เน่ืองจากผูวิ้จยัได้พบปัญหาในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 จึงได้วางแผนขั้นตอนการจดักิจกรรม 

โดยทาํความเขา้ใจเน้นย ํ้าขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม ซ่ึงมี               

6 ขั้นตอน มีรายละเอียด ดงัน้ี 

     ขั้นท่ี 1 ขั้นกําหนดปัญหา ผูวิ้จัยได้กาํหนดสถานการณ์ปัญหา เร่ือง “ศึกษา

โครงสร้างเซลล์ส่ิงมีชีวิตท่ีพบจากแหล่งนํ้ าอย่างไร?” ผ่าน Google site: basic of life by sumattana 

และแจกใบกิจกรรมให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม นักเรียนสามารถปฏิบติักิจกรรมไดโ้ดยมีแนวทางการ

จดัการเรียนรู้จากแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 

     ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํความเขา้ใจกับปัญหา นักเรียนแต่ละกลุ่มพิจารณาสถานการณ์

ปัญหาจากกิจกรรมท่ีแลว้ ซ่ึงผูวิ้จยัให้ตวัแทนกลุ่ม เก็บตวัอย่างนํ้ า แลว้ศึกษาส่ิงมีชีวิตจากตวัอย่าง
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นํ้าในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ส่วนกิจกรรมน้ี นกัเรียนจะมีวิธีการศึกษาโครงสร้างของส่ิงมีชีวิตท่ี

พบจากแหล่งนํ้ าอยา่งไร? นกัเรียนสามารถทาํความเขา้ใจกบัปัญหาระบุเง่ือนไขไดว้า่ตอ้งการศึกษา

โครงสร้างเซลลส่ิ์งมีชีวิตท่ีพบจากแหล่งนํ้า 

     ขั้ น ท่ี  3 ขั้ นดําเนินการศึกษาค้นคว้า นักเรียนสามารถศึกษาค้นคว้าจาก

แหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือไดอ้ย่างรวดเร็ว เน่ืองจากแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ผูวิ้จยัไดท้าํการแนะนาํ

แหล่งการเรียนรู้ไวอ้ยา่งชดัเจน นกัเรียนไดใ้ชส้มาร์ทโฟนสืบคน้ และเขา้ถึงแหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ

ท่ีผูวิ้จยัเผยแพร่ผ่าน Google site และใบความรู้ท่ีแนบ QR code ท่ีนกัเรียนสามารถสแกนเพื่อเขา้ถึง

ความรู้นั้นๆ ได ้

     ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ นกัเรียนไดส้รุปขอ้เท็จจริงของสถานการณ์ปัญหา

ว่าการศึกษาโครงสร้างเซลล์ส่ิงมีชีวิตท่ีพบจากแหล่งนํ้ านักเรียนสามารถนํามาพิจารณาและแยก

ประเภทส่ิงมีชีวิตออกเป็นเซลลพ์ืชและเซลลส์ัตว ์โดยใชก้ลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สงในการศึกษา 

     ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ นักเรียนร่วมกันสรุปให้ได้ซ่ึง

คาํตอบของสถานการณ์ปัญหาในเบ้ืองตน้ นกัเรียนสามารถจาํแนกความแตกต่างของเซลลพ์ืช เซลล์

สัตว์ได้จากการจดัประเภทส่ิงมีชีวิต และทําการศึกษาต่อในเร่ืองหน่วยพื้นฐานท่ีเล็กท่ีสุดของ

ส่ิงมีชีวิตคือ เซลล์ ปัญหาท่ีพบในขั้นตอนน้ีผูวิ้จัยพบว่า นักเรียนแต่ละกลุ่มยงัสรุปไม่ครบทุก

ประเด็น ดงันั้น ผูวิ้จยัแกไ้ขโดยเน้นย ํ้าในการสรุปผลในเร่ือง การศึกษาโครงสร้างเซลล์ดว้ยกลอ้ง

จุลทรรศน์ ในส่วนของสาระสําคญัเร่ืององค์ประกอบของเซลล์พืช และเซลล์สัตวเ์พื่อให้นักเรียน

เขา้ใจไดช้ดัเจนไม่สับสนในประเด็นความรู้ 

     ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน นกัเรียนสามารถนาํเสนอผลงานอีกทั้ง

เผยแพร่ผลงานผ่าน Google site ซ่ึงในแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 น้ี นักเรียนสามารถเข้าใจใน

รูปแบบวิธีการสอนท่ีผูวิ้จัยต้องการให้เกิดขึ้ นเน่ืองจากผูวิ้จัยได้เน้นย ํ้าการจัดการเรียนรู้ทั้ ง 6 

ขั้นตอนอยา่งสมํ่าเสมอ 

   1.3  แผนการจัดการเรียน รู้ท่ี  3 เร่ือง รูป ร่างและหน้าท่ี ของเซลล์  ผู ้วิจัยให้

ความสาํคญัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานทั้ง 6 ขั้นตอน มีรายละเอียด ดงัน้ี  

     ขั้นท่ี 1 ขั้นกําหนดปัญหา ผูวิ้จัยได้กาํหนดสถานการณ์ปัญหา เร่ือง “ศึกษา

รูปร่างเซลล์แต่ละชนิดอย่างไร ?” ผ่าน Google site :  basic unit of life by sumattana และแจกใบ

กิจกรรมใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบติักิจกรรม 

     ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํความเขา้ใจกบัปัญหา นกัเรียนทาํความเขา้ใจปัญหาโดยผูวิ้จยัให้

นกัเรียนดูภาพ เซลล์ขนราก เซลล์เม็ดเลือดแดง ท่ีขยายขนาดใหญ่ จากนั้นครูไดเ้ตรียมสไลด์ถาวร 

ไดแ้ก่ เซลลป์ระสาท เซลลเ์ม็ดเลือดแดง เซลลส์เปิร์ม และเซลลค์ุม ครูตั้งคาํถามวา่นกัเรียนจะศึกษา
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รูปร่างของเซลลแ์ต่ละชนิดอย่างไร? ซ่ึงนกัเรียนแต่ละกลุ่มจะร่วมกนัพิจารณาสถานการณ์เพื่อระบุ

ปัญหา 

     ขั้นท่ี 3 ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ นกัเรียนสามารถปฏิบติักิจกรรมในขั้นตอน

น้ีได้อย่างถูกตอ้ง โดยดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ในเร่ือง รูปร่างและหน้าท่ีของเซลล ์นักเรียนแต่ละ

กลุ่มได้ใช้สมาร์ทโฟนสืบคน้ และเขา้ถึงแหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือท่ีผูวิ้จยัเผยแพร่ผ่าน Google site 

และใบความรู้ท่ีแนบ QR code ท่ีนกัเรียนสามารถสแกนเพื่อเขา้ถึงความรู้นั้นๆ ได ้อีกทั้งฐานขอ้มูล

ออนไลน์ เวป็ไซตท่ี์น่าเช่ือถือ 

     ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ นักเรียนสามารถสังเคราะห์ความรู้และสรุปไดว้่า

รูปร่างและหนา้ท่ีของเซลลแ์ต่ละชนิด ไดแ้ก่ เซลลป์ระสาท เซลลเ์ม็ดเลือดแดง เซลลส์เปิร์ม เซลล์

คุม นั้นมีลกัษณะและมีหนา้ท่ีแตกต่างกนัผา่นการทดลองโดยส่องจากกลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง  

     ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ นักเรียนสามารถระบุหน้าท่ีของ

เซลล์ไดอ้ย่างถูกตอ้งว่า และจากการศึกษาลกัษณะและรูปร่างของเซลล์ต่างๆ ของส่ิงมีชีวิตพบว่า 

ส่ิงมีชีวิตท่ีมีเซลล์เพียงเซลล์เดียวเราเรียกว่า ส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียว ส่วนส่ิงมีชีวิตท่ีประกอบขึ้นจาก

เซลลห์ลายเซลลม์ารวมกลุ่มกนัเป็นรูปร่าง เราเรียกว่า ส่ิงมีชีวิตหลายเซลล ์ซ่ึงเซลลแ์ต่ชนิดมีหนา้ท่ี

แตกต่างกนัออกไป จึงทาํใหเ้ซลลแ์ต่ละชนิดมีขนาดและรูปร่างท่ีแตกต่างกนั 

     ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถใช ้Google 

site ท่ีผูวิ้จยัแนะนําเป็นแนวทางในการเผยแพร่ผลงานได้อย่างดี และในขั้นนําเสนอผลงานนั้ น

นกัเรียนแต่ละกลุ่มเขา้ใจเน้ือหาสาระสําคญั ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 คือ ผูวิ้จยั

ได้ทาํการรวบแผนการจดัการเรียนรู้ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 และ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4  

เขา้ดว้ยกนั เน่ืองจากโรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร ไดท้าํการปิดโรงเรียนเพื่อใชเ้ป็นศูนยฝึ์กนกัศึกษา

วิชาทหาร ระยะเวลา 2 สัปดาห์และหยุดโรงเรียนเน่ืองจากพายุโพดุล ทาํให้กระทบต่อแผนวิจยัและ

จะส่งผลต่อหน่วยการเรียนรู้อ่ืนท่ีจะไม่สามารถสอนได้ครบทุกตัวช้ีวดัเป็นเหตุผลในการรวบ

แผนการจดัการเรียนรู้นั้นเองซ่ึงผลการวิเคราะห์ของการนาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 ไปใชส้อนมี

ดงัต่อไปน้ี 

   1.4  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง ระบบของส่ิงมีชีวิต ผูวิ้จยัให้ความสําคญัการ

จดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานทั้ง 6 ขั้นตอน มีรายละเอียด ดงัน้ี  

     ขั้นท่ี 1 ขั้นกาํหนดปัญหา ผูวิ้จยัไดก้าํหนดสถานการณ์ปัญหา เร่ือง “ส่ิงมีชีวิตมี

การจดัระบบอย่างไร ?” ผ่าน Google site: basic unit of life by sumattana และแจกใบกิจกรรมให้

นกัเรียนแต่ละกลุ่ม นกัเรียนสามารถปฏิบติักิจกรรมในขั้นตอนน้ีได ้
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     ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํความเขา้ใจกับปัญหา นักเรียนทาํความเข้าใจปัญหาโดยผูวิ้จัย

กาํหนดสถานการณ์ คือ “อะตอมเป็นหน่วยพื้นฐานของส่ิงไม่มีชีวิต และอะตอมจะรวมกันเป็น

โมเลกุล และหลายๆ โมเลกุลรวมตวักนัเป็นออร์แกเนลล ์แลว้นกัเรียนรู้ไหมว่ากว่าท่ีเซลลจ์ะกลาย

มาเป็นส่ิงมีชีวิตเป็นอะไรมาก่อน” นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิดว่า ส่ิงมีชีวิตมีการจัดระบบ

อยา่งไร? ซ่ึงนกัเรียนแต่ละกลุ่มเขา้ใจสามารถตอบคาํถามไดถู้กตอ้งในประเด็นปัญหา 

     ขั้นท่ี 3 ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ นกัเรียนสามารถปฏิบติักิจกรรมในขั้นตอน

น้ีได้อย่างถูกต้อง โดยดําเนินการศึกษาค้นควา้ในเร่ือง การจัดระบบของส่ิงมีชีวิต และเข้าถึง

แหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือท่ีผูวิ้จยัเผยแพร่ผ่าน Google site และ นักเรียนสามารถสแกน QR code เพื่อ

เขา้ถึงความรู้นั้น ๆ ได ้ 

     ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ นักเรียนสามารถสังเคราะห์ความรู้จากการทํา

กิจกรรมโดยให้นักเรียนออกแบบเป็นแผนผงัโดยใช้กระดาษฟลิปชาร์ตและปากกาสีให้นักเรียน        

ในการจดัระบบของส่ิงมีชีวิตซ่ึงนกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัระดมความคิด และสรุปไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  

     ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ นกัเรียนสามารถจดัระบบส่ิงมีชีวิต

ไดจ้ากหน่วยย่อยไปหน่วยใหญ่ เรียงลาํดับจาก เซลล์ เน้ือเยื่อ อวยัวะ ระบบอวยัวะ และส่ิงมีชีวิต 

ตามลาํดบั  

     ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน จากการรวบแผนการจดัการเรียนรู้นั้น 

ผูวิ้จยัจาํเป็นตอ้งให้นักเรียนนําเสนอผลงานบางกลุ่ม ดงันั้นกลุ่มท่ีไม่ได้นาํเสนอผูวิ้จยัตรวจสอบ

ความเขา้ใจของนักเรียนผ่านใบกิจกรรมอย่างละเอียดซ่ึงจุดประสงค์ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 

นั้นนักเรียนสามารถสร้างแผนผงัมโนทศัน์ของระบบของส่ิงมีชีวิตได ้ส่วนกลุ่มท่ีมีปัญหาในการ

สร้างแผนผงัมโนทศัน์ ผูวิ้จยัไดช้ี้แจงรายละเอียดให้นกัเรียนไดท้ราบ และลงมือปฏิบติัอย่างถูกตอ้ง

ในลาํดบัถดัไป 

    1.5 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง การแพร่และออสโมซิส ผูวิ้จยัให้ความสําคญั

การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานทั้ง 6 ขั้นตอน มีรายละเอียด ดงัน้ี  

     ขั้นท่ี 1 ขั้นกาํหนดปัญหา ผูวิ้จยัไดก้าํหนดสถานการณ์ปัญหา เร่ือง “นักเรียนมี

วิธีการถนอมไข่ เป็ดอย่างไร  ?” ผ่าน Google site: basic unit of life by sumattana และแจกใบ

กิจกรรมใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม นกัเรียนสามารถปฏิบติักิจกรรมในขั้นตอนน้ีได ้

     ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํความเขา้ใจกับปัญหา นักเรียนทาํความเข้าใจปัญหาโดยผูวิ้จัย

กาํหนดสถานการณ์ คือ “ผูวิ้จยัมีไข่เป็ดให้กลุ่มละ 10 ฟอง โดยให้ตวัแทนกลุ่มออกมารับ นกัเรียน

จะมีวิธีการถนอมไข่เป็ดอยา่งไรและใชห้ลกัการใด ?” นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัระดมความคิดและ

เขา้ใจในสถานการณ์ปัญหา  
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     ขั้นท่ี 3 ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ ผูวิ้จยัได้เตรียมอุปกรณ์การทดลองทาํไข่

เป็ดให้นักเรียน ซ่ึงผูวิ้จยัไดท้าํการกระตุน้เหน่ียวนาํให้นักเรียนเขา้ใจสาระสําคญัในเร่ือง การแพร่

และออสโมซิสโยงเขา้สู่เร่ืองการทดลองทาํไข่เป็ด ดงันั้นนกัเรียนแต่ละกลุ่มไดท้าํการศึกษาคน้ควา้

อยา่งตรงประเด็นจากฐานขอ้มูลออนไลน์ เวป็ไซตท่ี์น่าเช่ือถือโดยใชส้มาร์ทโฟน  

     ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ นักเรียนแต่ละกลุ่มระดมความคิดทาํความเขา้ใจ

กบัปัญหาเก่ียวกบัการเก็บรักษา ถนอมอาหารไข่เป็ดให้ไดน้านโดยใชห้ลกัการควบคุมสารผ่านเขา้

ออกเซลลโ์ดยใชห้ลกัการแพร่และออสโมซิสจากการแพร่ของนํ้ าเกลือเขา้สู่ไข่เป็ด โดยใชห้ลกัการ

เคล่ือนท่ีของอนุภาคของสารจากความเขม้ขน้มากไปยงัความเขม้ขน้นอ้ยนั้นเอง และนํ้ าจากไข่เป็ด

ท่ีมีนํ้ ามากกว่าเกิดการออสโมซิสออกจากไข่เป็ด โดยใชห้ลกัการเคล่ือนท่ีของอนุภาคนํ้ าจากความ

เขม้ขน้ของนํ้ามากไปยงัความเขม้ขน้ของนํ้านอ้ย 

     ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ นกัเรียนสามารถสรุปหลกัการแพร่

และออสโมซิส ไดอ้ย่างถูกตอ้งตรงประเด็นอนัเกิดจากการท่ีนักเรียนลงมือปฏิบติัการทดลองจริง

เห็นเป็นรูปธรรม 

     ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน นกัเรียนสามารถนาํเสนอผลงานไข่เค็ม

ภายในกลุ่มของตนเองไดโ้ดยอาศยัหลกัการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีนกัเรียนไดศึ้กษา ซ่ึงแผนการ

จดัการเรียนรู้น้ีผูเ้ช่ียวชาญเห็นว่าการจดักิจกรรมมีความเหมาะสมอยา่งมากในการพฒันาแผนการ

จดัการเรียนรู้จากแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้โดยผูเ้ช่ียวชาญเน่ืองจากบูรณาการความรู้ใน

หลายดา้น อาทิ เช่น วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพและเทคโนโลย ี

   จากการดาํเนินการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 5 แผน นั้น สามารถสรุปขั้นตอน

การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมเพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ได้

ดงัต่อไปน้ี 

     ขั้นท่ี 1 ขั้นกําหนดปัญหา ผูวิ้จัยได้เลือกใช้ Google site: basic unit of life by 

sumattana ซ่ึงภายใน Google site ไดก้าํหนดสถานการณ์ปัญหาไวล้่วงหน้า นักเรียนสามารถเขา้ถึง

ไดต้ลอดเวลา และแจกใบกิจกรรมใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม  

     ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํความเขา้ใจกบัปัญหา ผูวิ้จยัไดต้ั้งคาํถามในใบกิจกรรมเพื่อเป็น

การตรวจสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณดา้นความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ นักเรียน

เขา้ใจถึงเง่ือนไข ขอ้ตกลงปัญหาของแต่ละสถานการณ์ไดจ้ากการระดมความคิดร่วมกนัภายในกลุ่ม 

     ขั้นท่ี 3 ขั้นดําเนินการศึกษาค้นคว้า ผู ้วิจัยได้แนะนําให้นักเรียนเข้าใจถึง

แหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือโดยแนะนาํเวบ็ไซต์เพื่อการศึกษาเป็นแนวทางให้นักเรียนไดสื้บคน้ต่อไป 
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ในขั้นตอนน้ีนักเรียนใช้สมาร์ทโฟนอนัเป็นเทคโนโลยีทางการศึกษาได้อย่างเป็นประโยชน์ และ

เข้าถึงแหล่งข้อมูลท่ีผู ้วิจัยเผยแพร่ผ่าน Google site และใบความรู้ท่ีแนบ QR code ท่ีนักเรียน

สามารถสแกนเพื่อเขา้ถึงความรู้นั้น ๆ ได้ ในขั้นตอนน้ีไดส่้งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ

นกัเรียนดา้นความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูลและ การสังเกต  

     ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ นักเรียนแต่ละกลุ่มระดมความคิดเพื่อสังเคราะห์

เป็นองคค์วามรู้ภายในกลุ่ม จากการระดมความคิดของนกัเรียนนั้น เป็นการส่งเสริมการให้ไดม้าซ่ึง

ขอ้เท็จจริงและสรุปผลอย่างถูกตอ้ง ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านความสามารถในการ

อุปนยั 

     ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ สืบเน่ืองจากการสังเคราะห์ความรู้

ไดม้าซ่ึงขอ้เท็จจริงแลว้นั้น ในขั้นน้ีนกัเรียนจะไดม้าซ่ึงผลสรุปองค์รวมอย่างตรงประเด็นส่งเสริม

การคิดอยา่งมีวิจารณญาณดา้นความสามารถในการนิรนยั 

     ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน ขั้นตอนน้ีผูวิ้จยัไดเ้ลือกใช้ส่ือประสม

เขา้มานั้นคือ Google site, Application Kahoot, Facebook อนัเป็นเทคโนโลยีทางการศึกษาสมยัใหม่

ท่ีเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียน การทาํงานเป็นทีมในแต่ละกลุม่ในการนาํเสนอผลงาน  

   จากการดาํเนินการวิจยัพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ครบทั้ง 5 แผน พบว่านักเรียนให้

ความสนใจกับกิจกรรมเน่ืองจากผูวิ้จยัได้กาํหนดสถานการณ์ปัญหาท่ีน่าสนใจให้นักเรียนระดม

ความคิดเป็นกลุ่ม เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้กนัภายในกลุ่มทาํให้นกัเรียนเกิดกระบวนการคิดอย่างมี

วิจารณญาณตามแนวคิดของเอนนิสและมิลแมน ซ่ึงผู ้วิจัยสามารถทราบได้จากการประเมิน 

ใบกิจกรรมในแต่ละแผนท่ีไดป้ระเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนโดยผ่านขั้นตอนการ

จดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดงัตารางท่ี 4.1 อีกทั้งการลงมือทดลองปฏิบติัจริง และการนํา

ส่ือประสม Google site Facebook Application Kahoot มาใช้เป็นการกระตุน้ให้การเรียนเกิดความ

น่าสนใจพบว่านักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียนอย่างเห็นไดช้ัดโดยส่ือประสมท่ีผูวิ้จยัได้

นํามาใช้ผ่านขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้มี

รายละเอียดดงัตารางท่ี 4.2 
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ตารางท่ี 4.1 

การวิเคราะห์ของผู้ วิจัยท้ัง 5 แผนการจัดการเรียนรู้โดยนาํเอาส่ือประสมมาเป็นส่วนหน่ึงในขั้นตอน

การสอนอีกท้ังการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดของเอนนิสและมิลแมนท่ีสามารถเกิดขึน้โดย

ใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ขั้นการสอน 

 PBL 

ส่ือประสมท่ีใช ้ การคิดอยา่งมีวิจารณญาณตาม

แนวคิดของเอนนิส และมิลแมน 

ขั้นท่ี 1 ขั้นกาํหนดปัญหา - Google site:  

   Basic unit of life by 

sumattana  

 

 

ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํความเขา้ใจ

กบัปัญหา 

 ความสามารถในการระบุขอ้ตกลง

เบ้ืองตน้ (Assumption 

identification) ความสามารถใน

การระบุวา่ขอ้ความใดเป็น

ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ซ่ึงจาํเป็นตอ้ง

มีก่อนขอ้ความหลกัท่ีกาํหนดให ้

เพือ่ทาํใหก้ารลงขอ้สรุปมีความ

ถูกตอ้งตามหลกัการนิยาม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นดาํเนินการ

ศึกษาคน้ควา้ 

- ส่ือการเรียนรู้ Video 

multimedia 

- QR code 

- Facebook: วิทย ์1/3 

 

 

ความสามารถในการพิจารณาความ

น่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูลและ 

การสังเกต (Credibility of 

sources and observations) คือ 

ความสามารถในการพิจารณา

ความถูกตอ้งของขอ้มูล ความ

เป็นไปไดข้องขอ้ความ รายงาน

จากการสังเกตของบุคคลต่างๆ ท่ี

เก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์วา่ ขอ้

ใดมีความน่าเช่ือถือมากกวา่กนั

หรือน่าเช่ือถือพอๆ กนั 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 

ขั้นการสอน 

 PBL 

ส่ือประสมท่ีใช ้ การคิดอยา่งมีวิจารณญาณตามแนวคิดของ

เอนนิส และมิลแมน 

ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์

ความรู้ 

 ความสามารถในการอุปนยั (Induction) 

คือ ความสามารถในการตดัสินใจ

ไดว่้าขอ้เทจ็จริงใดสนบัสนุน 

คดัคา้น หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัขอ้สรุป

ท่ีคาดคะเนไว ้

ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและ

ประเมินค่าของ

คาํตอบ 

 ความสามารถในการนิรนยั (Deduction) 

คือ ความสามารถในการหาขอ้สรุป

ในสถานการณ์เฉพาะจากประโยค

หลกัท่ีกาํหนดไว ้

ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอ

และประเมินผลงาน 

- Google site:  

    basic unit of life by sumattana  

    เป็นแหล่งเผยแพร่ความรู้ท่ีนกัเรียนแต่

ละกลุ่มทาํการสืบคน้ 

-  Facebook: วิทย ์1/3 

-  Application Kahoot 

 

 

ตารางท่ี 4.2 

ส่ือประสมท่ีผู้วิจัยใช้ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมในแต่ละ

แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจดัการ

เรียนรู้ท่ี 

ส่ือประสม 

ส่ือจริง Google site Facebook Video 

multimedia 

QR code  

จาก 

ใบความรู้ 

Kahoot 

1      - 

2      - 

3      - 

4 -     - 

5 -      
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  2. ผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมจากผูเ้ช่ียวชาญ มีรายละเอียดดงัตารางท่ี 4.3 

 

ตารางท่ี 4.3 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ในการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมเพ่ือส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพืน้ฐานของส่ิงมีชีวิตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จากผู้เช่ียวชาญจาํนวน 5 ท่าน 

รายการประเมิน 

แผ
น

ที่
 1

 

แผ
น

ที่
 2

 

แผ
น

ที่
 3

 

แผ
น

ที่
 4

 

แผ
น

ที่
 5

 

�̅�𝑥 S.D. ความหมาย 

1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้         

 1.1 เป็นไปตามตวัช้ีวดั 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 1.2 มีความเป็นไปได ้ 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 1.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ระบุไวช้ดัเจน 4.80 4.80 4.80 4.80 5.00 4.84 0.09 เหมาะสมมากท่ีสุด 

เฉล่ียรวมดา้นท่ี 1 4.80 4.80 4.80 4.80 4.87 4.81 0.05 เหมาะสมมากท่ีสุด 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

แผ
น

ที่
 1

 

แผ
น

ที่
 2

 

แผ
น

ที่
 3

 

แผ
น

ที่
 4

 

แผ
น

ที่
 5

 

�̅�𝑥 S.D. ความหมาย 

2. สาระสาํคญั          

 2.1 กระชบั  4.80 4.80 5.00 4.80 4.80 4.84 0.09 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 2.2 เป็นไปตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใน

หลกัสูตร 4.80 4.80 5.00 4.80 4.80 4.84 0.09 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 2.3 มีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่ายกบัระดบัชั้น

ของผูเ้รียน (ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1) 
4.80 4.80 4.80 5.00 4.80 4.84 0.09 เหมาะสมมากท่ีสุด 

เฉล่ียรวมดา้นท่ี 2 4.80 4.80 4.93 4.87 4.80 4.84 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้                 

 3.1 ความยากง่ายเหมาะสม  4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 3.2 เป็นไปตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใน

หลกัสูตร  
4.80 4.80 5.00 4.80 4.80 4.84 0.09 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 3.3 กาํหนดเน้ือหาเหมาะสมกบัเวลาเรียน  4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

เฉล่ียรวมดา้นท่ี 3 4.80 4.80 4.87 4.80 4.80 4.81 0.05 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 

 

 
(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

แผ
น

ที่
 1

 

แผ
น

ที่
 2

 

แผ
น

ที่
 3

 

แผ
น

ที่
 4

 

แผ
น

ที่
 5

 

�̅�𝑥 S.D. ความหมาย 

4. เน้ือหา          

 4.1 เน้ือหา และภาษา มีความถูกตอ้ง  4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 4.2 เน้ือหามีความน่าเช่ือถือ 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 4.3 เป็นไปตามตวัช้ีวดั 4.80 5.00 5.00 5.00 5.00 4.96 0.09 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 4.4 เน้ือหาเหมาะสมกบัเวลาท่ี                    

ทาํการสอน 

4.80 4.80 4.80 4.60 4.80 4.76 0.09 เหมาะสมมากท่ีสุด 

เฉล่ียรวมดา้นท่ี 4 4.85 4.90 4.90 4.85 4.90 4.88 0.05 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5. กิจกรรมการเรียนรู้         

 5.1 เรียงลาํดบักิจกรรมไดเ้หมาะสมตาม

ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน 

4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 5.2 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัวยั

และความสามารถของผูเ้รียน  

4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 

 (ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

แผ
น

ที่
 1

 

แผ
น

ที่
 2

 

แผ
น

ที่
 3

 

แผ
น

ที่
 4

 

แผ
น

ที่
 5
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 5.3 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการคิด

และเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
4.80 4.80 5.00 5.00 5.00 4.92 0.11 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 5.4 เร้าความสนใจ ให้ผูเ้รียนกระตือรือร้น

ท่ีจะเรียนรู้  
5.00 4.80 5.00 5.00 5.00 4.96 0.09 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 5.5 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้

ระหวา่งกลุ่ม 
4.80 5.00 5.00 5.00 5.00 4.96 0.09 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 5.6 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรม 4.80 4.80 5.00 4.80 4.80 4.84 0.09 เหมาะสมมากท่ีสุด 

เฉล่ียรวมดา้นท่ี 5 4.83 4.83 4.93 4.90 4.90 4.88 0.05 เหมาะสมมากท่ีสุด 

6. ส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้         

 6.1 กระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างความรู้เองได ้ 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 6.2 ส่ือมีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 6.3 ส่ือประสมเร้าความสนใจต่อผูเ้รียน 4.80 5.00 5.00 5.00 4.80 4.92 0.11 เหมาะสมมากท่ีสุด 

เฉล่ียรวมดา้นท่ี 6 4.80 4.87 4.87 4.87 4.80 4.84    0.06 หมาะสมมากท่ีสุด 

 

 (ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

แผ
น

ที่
 1

 

แผ
น

ที่
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แผ
น

ที่
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แผ
น

ที่
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แผ
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ที่
 5
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7. การวดัและประเมินผล                 

 7.1 วดัไดค้รอบคลุมสาระการเรียนรู้ 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 7.2 ใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสม  4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 7.3 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมินมีความ

หลากหลาย 
4.80 4.80 5.00 4.80 4.80 4.84 0.09 

เหมาะสมมากท่ีสุด 

 7.4 สามารถวดัและประเมินผลส่ิงท่ีระบุ

ไวไ้ด ้ 
4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 0.00 

เหมาะสมมากท่ีสุด 

เฉล่ียรวมดา้นท่ี 7 4.80 4.80 5.00 4.80 4.80 4.81 0.04 เหมาะสมมากท่ีสุด 

เฉล่ียรวมทั้งหมด 4.82 4.83 4.88 4.85 4.85 4.84 0.05 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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 จากตารางพบว่า ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน ได้ประเมินแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานร่วมกบัส่ือประสม เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ทั้งหมด 5 แผน พบว่า x  = 4.82 - 4.88, 

S.D. = 0.00 - 0.11 หมายความว่าแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมมี

ความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  

 ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1            

ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม 

 ผูวิ้จยัไดท้าํการวิเคราะห์การคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน และหลงัเรียน จากการจดัการ

เรี ย น รู้โ ด ย ใ ช้ ปั ญ ห าเป็ น ฐ าน ร่ ว ม กั บ ส่ื อ ป ระ ส ม ข อ งนั ก เรี ย น ชั้ น มั ธ ย ม ศึ ก ษ าปี ท่ี  1  

ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล แสดงดงัตารางท่ี 4.4 

 

ตารางท่ี 4.4 

ผลคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับส่ือประสมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง หน่วยพืน้ฐานของส่ิงมีชีวิต 

ดา้นท่ี 

ก่อนเรียน หลงัเรียน  

คะแนน

เตม็ 
x  S.D. ร้อยละ x  S.D. ร้อยละ 

t-test 

1. ความสามารถในการ

พิจารณาความ

น่าเช่ือถือของ

แหล่งขอ้มูลและการ

สังเกต 

5 2.81 1.33 56.22 4.46 0.65 

 

89.19 

 

6.97* 

 

2. ความสามารถในการ

อุปนยั 

5 1.95 1.13 38.92 3.24 1.01 64.86 5.17* 

3. ความสามารถในการ 

นิรนยั 

5 2.43 1.21 48.65 4.08 0.92 81.62 6.40* 

4. ความสามารถในการ

ระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 

5 2.05 1.43 41.08 3.84 0.76 76.76 5.99* 

รวม 20 2.31 0.13 46.22 3.91 0.16 78.11 8.29* 

*มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 จากตารางท่ี 4.4 พบว่า คะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิต จากนักเรียนจาํนวน 37 คน พบว่าคะแนนจากแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จาํนวน            

5 สถานการณ์ จาํนวน 20 ขอ้ ซ่ึงเป็นแบบวดัชนิดปรนยั พบวา่คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนทุกคน ก่อน

เรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 2.31 คิดเป็นร้อยละเท่ากับ 46.22 และหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 

3.91 คิดเป็นร้อยละ 78.11 

 เม่ือพิจารณาคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยรวมทั้ง 4 ดา้น พบว่าคะแนนก่อนเรียน

ดา้นท่ี 1 ความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล และการสังเกตมีคะแนน

เฉล่ียเท่ากบั 2.81 คิดเป็นร้อยละ 56.22 ของคะแนนเตม็ ซ่ึงเป็นดา้นท่ีไดค้ะแนนมากท่ีสุด และดา้นท่ี

ได้คะแนนน้อยท่ีสุดคือด้านท่ี 2 ความสามารถในการอุปนัย พบว่ามีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 1.95            

คิดเป็นร้อยละ 38.92 ของคะแนนเตม็ 

 สําหรับคะแนนหลงัเรียนพบว่า ดา้นท่ี 1 ความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของ

แหล่งขอ้มูล และการสังเกต มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 4.46 คิดเป็นร้อยละ 89.19 ของคะแนนเต็ม ซ่ึง

เป็นด้านท่ีได้คะแนนมากท่ีสุด และด้านท่ีได้คะแนนน้อยท่ีสุดคือด้านท่ี 2 ความสามารถในการ

อุปนยัพบวา่มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 1.01 คิดเป็นร้อยละ 64.86 ของคะแนนเตม็ 

 และเม่ือวิเคราะห์ความแตกต่างโดยสถิติ Dependent-Samples t-test พบว่าคะแนนการคิด

อย่างมีวิจารณญาณทั้ ง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของ

แหล่งขอ้มูลและการสังเกต ดา้นความสามารถในการอุปนัย ดา้นความสามารถในการนิรนัย และ

ดา้นความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนนหลงั

เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 ตอนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

หลงัได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมโดยเทียบกบัเกณฑ์ร้อยละ 75 

 การวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้โดย

ใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 1 ผูวิ้จยัไดน้ําคะแนนจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมาทาํการวิเคราะห์ ดัง

ตารางท่ี 4.5 
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ตารางท่ี 4.5 

เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังได้รับ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม กับเกณฑ์ ร้อยละ 75 

n  
คะแนน

เตม็ 

คะแนน

เกณฑ์

ร้อยละ 

75 

x  S.D. df t-test sig 

37 30 22.50 21.08 2.59 36 -3.34 0.002 

 

 จากตารางท่ี 4.5 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 

เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน

ร่วมกบัส่ือประสมกบัเกณฑ์ร้อยละ 75 จากนักเรียนจาํนวน 37 คน จากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนจาํนวน 30 ขอ้ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบชนิดปรนัย เลือกตอบ 4 ตวัเลือก พบว่า คะแนน

เฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเท่ากบั 21.08 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐานเท่ากบั 2.59 และเม่ือวิเคราะห์ความแตกต่างโดยสถิติ One Sample t-test เทียบกบัเกณฑ์

ร้อยละ 75 พบว่าคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนตํ่ากว่าเกณฑท่ี์ตั้งไวอ้ย่างมีนยัสําคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

 

 

 

 



บทที ่5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

 การวิจยัในคร้ังน้ี ผูวิ้จยัได้ศึกษาการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม 

เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูวิ้จยัไดส้รุปผลของการวิจยัหลงัจากท่ีทาํการวิเคราะห์

ขอ้มูลดงัน้ี 

  1. สรุปผลการวิจยั 

  2. อภิปรายผลการวิจยั 

  3. ขอ้เสนอแนะ 

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

  

 ผลการศึกษา เร่ืองการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมเพื่อส่งเสริมการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิตของนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลปรากฏดงัน้ี  

 5.1.1 แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมเพื่อส่งเสริมการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จาํนวน 5 แผน รวมเวลา 15 ชัว่โมง มีคุณภาพความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก

ท่ีสุด ( x = 4.82-4.88, S.D. = 0.00-0.11) ซ่ึงกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบั

ส่ือประสมนั้น สรุป ไดว้า่  

   5.1.1.1 ขั้ น กําห น ดปั ญ ห า ผู ้วิจัยได้ เลื อกใช้  Google site: basic unit of life by 

sumattana ซ่ึงกาํหนดสถานการณ์ปัญหาไวล้่วงหนา้ ให้นกัเรียนสามารถเขา้ถึงไดต้ลอดเวลา โดยให้

นกัเรียนแต่ละกลุ่มดาํเนินกิจกรรมแกปั้ญหาในใบกิจกรรม  

   5.1.1.2 ขั้นทาํความเขา้ใจกบัปัญหา ใชค้าํถามในใบกิจกรรมเพื่อตรวจสอบการคิด

อย่างมีวิจารณญาณด้านความสามารถในการระบุข้อตกลงเบ้ืองต้น ให้นักเรียนร่วมกันระดม

ความคิดภายในกลุ่มเพือ่ทาํความเขา้ใจถึงเง่ือนไขขอ้ตกลงปัญหาของแต่ละสถานการณ์  
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   5.1.1.3 ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ ให้นกัเรียนศึกษาขอ้มูลแหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ

โดยผูวิ้จยัแนะนาํเวบ็ไซตเ์พื่อการศึกษา เป็นแนวทางให้นักเรียนไดสื้บคน้ ในขั้นตอนน้ีให้นกัเรียน

ใชส้มาร์ทโฟนเขา้ถึงแหล่งขอ้มูลท่ีผูวิ้จยัเผยแพร่ผา่น Google site และใบความรู้ท่ีแนบ QR code ซ่ึง

นักเรียนสามารถสแกนเพื่อเขา้ถึงความรู้นั้นๆ ได ้เป็นการส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ

นกัเรียนดา้นความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล และการสังเกต  

   5.1.1.4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ นักเรียนแต่ละกลุ่มระดมความคิดเพื่อสังเคราะห์เป็น

องค์ความรู้ภายในกลุ่ม ซ่ึงเป็นการดาํเนินการเพื่อให้ไดม้าซ่ึงขอ้เท็จจริง และสรุปผลอย่างถูกตอ้ง  

อนัเป็นการส่งเสริมการคิดอยา่งมีวิจารณญาณดา้นความสามารถในการอุปนยั  

   5.1.1.5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของคําตอบ เม่ือนักเรียนสังเคราะห์ความรู้ได้

ขอ้เท็จจริงแลว้ ในขั้นน้ีนักเรียนจะตอ้งสรุปองค์ความรู้ให้ไดส้าระสําคญั วิธีการแกไ้ขปัญหา และ

ผลการดาํเนินการแกปั้ญหา ของประเด็นปัญหาท่ีครูกาํหนดให้ อนัเป็นการส่งเสริมการคิดอย่างมี

วิจารณญาณดา้นความสามารถในการนิรนยั  

   5.1.1.6 ขั้นนําเสนอและประเมินผลงาน ผูวิ้จัยใช้ส่ือประสมได้แก่ Google site, 

Application Kahoot, Facebook ซ่ึงเป็นเทคโนโลยทีางการศึกษาสมยัใหม่ เพื่อเอ้ือการทาํงานเป็นทีม 

และการนาํเสนอผลงานของนกัเรียนในแต่ละกลุ่ม 

 5.1.2 การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม พบว่า คะแนนเฉล่ียของนักเรียนทุกคน ก่อนเรียนมีผล

คะแนนเฉล่ียเท่ากับ 2.31 คิดเป็นจาํนวนร้อยละเท่ากับ 46.22 หลงัเรียนมีผลคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 

3.91 คิดเป็นจาํนวนร้อยละเท่ากบั 78.11 และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 1 มีคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

 5.1.3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัการจดัการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 พบว่าผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนของ

นกัเรียนตํ่ากวา่เกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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5.2 อภิปรายผล 

 

 ตอนท่ี 1 การพัฒ นาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม 

เพ่ือส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 ผูวิ้จยัได้สร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม เร่ือง หน่วย

พื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จาํนวน 5 แผน รวมเวลา 15 ชัว่โมง โดยมี

การจดัการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 ขั้นกาํหนดปัญหา ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํความเขา้ใจกบัปัญหา 

ขั้นท่ี 3 ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของ

คาํตอบ ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงานผลการประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน พบวา่ แผนการ

จดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( x = 4.82-4.88, S.D. = 0.00-0.11) เน่ืองจาก

ผูวิ้จยัไดก้าํหนดสถานการณ์ปัญหาท่ีน่าสนใจใหน้กัเรียนระดมความคิดเป็นกลุ่ม เกิดการแลกเปล่ียน

เรียนรู้กนัภายในกลุ่มนักเรียนเกิดกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดของเอนนิสและ   

มิลแม น  อีกทั้ งก ารล งมือท ดลองป ฏิ บัติจริงและการนําส่ื อป ระส ม  Google site Facebook 

Application Kahoot มาใช้เป็นการกระตุน้ให้การเรียนเกิดความน่าสนใจ นอกจากน้ีแลว้ แผนการ

จดัการเรียนรู้ของผูวิ้จยันั้นได้ผ่านการประเมินตรวจสอบ และผูวิ้จยัทาํการปรับปรุงเป็นรายแผน

จดัการเรียนรู้ตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญก่อนนาํมาจดัการ

เรียนรู้ อย่างไรก็ตาม พบว่าในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ของการวิจยันักเรียนยงัไม่สามารถเขา้ใจ

การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงันั้นผูวิ้จยัไดท้าํการอธิบายขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมทั้ง 6 ขั้นตอนอย่างละเอียด เขา้ไปจดัการกาํหนดหน้าท่ีของ

นกัเรียนในแต่ละกลุ่มเน่ืองจากผูวิ้จยัทราบถึงพฤติกรรมของนกัเรียนเป็นรายบุคคล พร้อมทั้งอธิบาย

ขั้นตอนการจดักิจกรรมทุกกลุ่มเพื่อให้การจดัการเรียนการสอนสามารถดาํเนินต่อไปได้ครบทั้ง             

6 ขั้นตอน อย่างสมบูรณ์ และผูวิ้จยัไดท้าํการแนะนาํ Google site ซ่ึงเป็นแหล่งการเรียนรู้ท่ีนักเรียน

สามารถเขา้ไปศึกษาถึงสถานการณ์ปัญหาท่ีผูวิ้จยัได้กาํหนดไวล้่วงหน้า เป็นส่ือกลางท่ีทาํหน้าท่ี

เผยแพร่ผลงานของนักเรียนท่ีเกิดจากการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลในโลกออนไลน์เป็น

ประโยชน์ต่อตวันกัเรียนและผูท่ี้สนใจอย่างมาก ในส่วนของ Application Kahoot ท่ีผูวิ้จยันาํมาเป็น

ส่วนหน่ึงของการจัดการเรียนรู้ทําให้นักเรียนได้รับความสนุกสนาน ต่ืนเต้น เกิดความสามัคคี

นกัเรียนแต่ละกลุ่มไดร้ะดมความคิดเพื่อตอบคาํถามภายในกลุ่ม อีกทั้ง Facebook ท่ีเป็นช่องทางการ

ส่ือสารท่ีง่าย สะดวกต่อนักเรียนในช่วงวยัระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 สามารถเข้าถึงได้ ซ่ึงส่ือ

ประสมท่ีผูวิ้จยักล่าวนั้นนกัเรียนสามารถเขา้ไปศึกษาไดทุ้กช่วงเวลา เน่ืองจากผูวิ้จยัไดน้าํขอ้มูลส่ือ
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ท่ีเตรียมไวเ้ขา้สู่ระบบออนไลน์ จากการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้และปรับปรุงแผนต่อแผนนั้น 

ผูวิ้จยัไดส้ังเกตเห็นพฤติกรรมของนักเรียนในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 

และแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เปล่ียนไปจากแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 และแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 

2 นั่นคือ นักเรียนสามารถทาํความเขา้ใจกบัปัญหา คน้ควา้หาคาํตอบของปัญหาดว้ยแหล่งขอ้มูลท่ี

น่าเช่ือถือ สังเคราะห์และสร้างองคค์วามรู้ผา่นการระดมความคิดดีขึ้นอยา่งเห็นไดช้ดั สอดคลอ้งกบั

งานวิจยัของ ศิขรินทร์ธาร  โคตรสิงห์ ประวิต  เอราวรรณ์ และ มนูญ  ศิวารมย ์(2557, น. 46-47)             

ท่ีได้พฒันารูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามกรอบแนวคิดของ Joyce and 

Weil (1992) เป็นรูปแบบการสอนท่ีประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือขั้นท่ีหน่ึง ขั้นตอนการสอนตาม

รูปแบบการสอน (Syntax) ขั้นท่ีสอง ขั้นหลกัการของการปฏิสัมพนัธ์ (Social System) ขั้นท่ีสาม ขั้น

หลกัการของการตอบสนอง (Principles of Reaction) ขั้นท่ีส่ี ขั้นระบบการสนับสนุนการเรียนการ

สอน (Support System) โดยให้แนวคิดเป็นไปตามขั้นหลักการของการตอบสนอง (Principles of 

Reaction) กล่าววา่ครูรู้จกันกัเรียนเป็นรายบุคคล สามารถจดัการเรียนรู้ตามศกัยภาพของนกัเรียนแต่

ละคนอนัเป็นแนวทางแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้นระหว่างการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงขั้นระบบการสนับสนุน

การเรียนการสอน (Support System) ท่ีระบุว่าส่ิงจําเป็นท่ีจะทําให้การใช้รูปแบบได้ผลนั้ น 

ประกอบดว้ย ครู นกัเรียนและบรรยากาศของการจดัการเรียนรู้รอบๆ ตวันกัเรียน เนน้ส่ือท่ีเป็นของ

จริงทั้งใน และนอกห้องเรียนเพื่อให้นกัเรียนไดฝึ้กลงมือปฏิบติั และส่ือนั้นตอ้งสัมพนัธ์กบัประเด็น

ปัญหา น่าสนใจ หาง่าย เหมาะสมกบัวยั สอดคลอ้งกบัท่ีผูวิ้จยัไดน้าํส่ือประสมเขา้มาเป็นส่วนหน่ึง

ในขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  

 การดาํเนินการตามแผนการจดัการเรียนรู้ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัใชรู้ปแบบของการวิจยัและ

การพฒันา ดาํเนินการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมเพื่อส่งเสริมการคิด

อย่างมี วิจารณญาณ  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนัก เรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  1 เร่ือง                       

หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต จาํนวน 5 แผน โดยขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ประกอบไปดว้ย 6 ขั้นตอน นั้นสามารถส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณของเอนนิสและมิลแมน 

(สมนึก  ภัททิยธนี และคณะ, 2548, น. 2-7) ทั้ ง 4 ด้าน ได้แก่ 1) ความสามารถในการพิจารณา           

ความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูลและ การสังเกต 2) ความสามารถในการอุปนัย 3) ความสามารถใน

การนิรนยั  4) ความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ โดยขั้นตอนการทาํความเขา้ใจกบัปัญหา 

มีความสัมพันธ์กับขั้นตอนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ด้านท่ี 4 ท่ีนักเรียนสามารถระบุเง่ือนไข

ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของปัญหาจากสถานการณ์นั้น ๆ ไดอ้ย่างถูกตอ้งส่วนขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ 

มีความสัมพันธ์กับด้านท่ี 1 ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ท่ีนักเรียนสามารถค้นควา้หาความรู้

พิจารณาความน่าเช่ือถือจากแหล่งข้อมูลได้ ขั้นสังเคราะห์ความรู้มีความสัมพันธ์กับด้านท่ี 2              
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ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ท่ีนักเรียนภายในกลุ่มระดมความคิด ตั้งประเด็นปัญหาแลกเปล่ียน

ความรู้เพื่อหาขอ้เทจ็จริง และขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบมีความสัมพนัธ์กบัดา้นท่ี 3 ในการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ  ท่ีนักเรียนได้แลกเปล่ียนองค์ความรู้และได้ข้อสรุปภายในกลุ่มจาก

สถานการณ์ปัญหานั้นๆ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Akcay (2009, p. 26) ไดศึ้กษาการจดัการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐานในการเรียนวิทยาศาสตร์ ซ่ึงพบวา่การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีใช้

เป็นแนวทางการศึกษานั้นทา้ทายให้นกัเรียนทาํงานร่วมกนัในกลุ่มเพื่อท่ีจะแสวงหาแนวทางในการ

แกปั้ญหาท่ีเกิดขึ้นจริงและช่วยให้นกัเรียนพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของตนเพื่อใชใ้น

การวิเคราะห์และแกปั้ญหาท่ีซบัซอ้น  

 ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1             

ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม 

 จากการเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม พบว่านักเรียนไดใ้ช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้ง 4 ดา้น ไดแ้ก่ 

ด้าน 1 ความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งข้อมูล และการสังเกต ด้าน 2 

ความสามารถในการอุปนยั ดา้น 3 ความสามารถในการนิรนยั และดา้น 4 ความสามารถในการระบุ

ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ไปพร้อมกับขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ซ่ึงการคิดอย่างมี

วิจารณญาณนั้นสามารถส่งเสริมนกัเรียนใหส้ามารถคิดไตร่ตรอง ตดัสินใจ แยกแยะส่ิงท่ีถูกส่ิงท่ีผิด

โดยใชเ้หตุผลประกอบท่ีน่าเช่ือถือสามารถยอมรับได ้จากการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมีคะแนนหลงัเรียน

ดา้นความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล และการสังเกต มีคะแนนเฉล่ีย

เท่ากบั 4.46 คิดเป็นร้อยละ 89.19 ของคะแนนเต็ม ซ่ึงเป็นดา้นท่ีไดค้ะแนนมากท่ีสุด และดา้นท่ีได้

คะแนนน้อยท่ีสุดคือด้าน ความสามารถในการอุปนัยพบว่ามีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 1.01 คิดเป็น          

ร้อยละ 64.86 ของคะแนนเต็มการคิดอย่างมี วิจารณ ญาณ  ทั้ ง น้ี ท่ีนัก เรียนได้คะแนนด้าน

ความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล และการสังเกตมากท่ีสุด เน่ืองมาจาก

การจัดกิจกรรมของผูวิ้จัยท่ีช่วยอาํนวยความสะดวกให้นักเรียนสามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลได้

หลากหลายช่องทางเพิ่มทางเลือกให้นักเรียนได้ฝึกคิดพิจารณาไตร่ตรองถึงการเข้าถึงข้อมูลท่ี

น่าเช่ือถือผ่านส่ือประสมท่ีผูวิ้จยัได้จดัทาํขึ้น ส่งผลให้การคิดวิจารณญาณดังกล่าวมีคะแนนมาก

ท่ีสุด ส่วนสาเหตุท่ีการคิดอยา่งมีวิจารณญาณในดา้นความสามารถในการอุปนยัคะแนนหลงัเรียนตํ่า

กว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านอ่ืนๆ เน่ืองจากขอ้เท็จจริงท่ีนักเรียนได้รับจากการระดมความ

คิดเห็นนั้น เกิดขึ้นไดจ้ากการท่ีนกัเรียนมีความรู้เดิม ประสบการณ์เดิมของตนเอง ซ่ึงความรู้พื้นฐาน

ของนกัเรียนภายในกลุ่มนั้นไม่เท่ากนั นักเรียนในกลุ่มเก่งจะมีความสนใจแลกเปล่ียนความคิดเห็น

มากกว่านักเรียนในกลุ่มอ่อนอย่างเห็นได้ชัด เม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียของนักเรียนทุกคน              
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ก่อนเรียนมีผลคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 2.31 คิดเป็นจาํนวนร้อยละเท่ากบั 46.22 และคะแนนเฉล่ียของ

นกัเรียนทุกคนหลงัเรียนมีผลคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 3.91 คิดเป็นจาํนวนร้อยละเท่ากบั 78.11 เน่ืองจาก

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมนั้น ผูวิ้จัยได้พัฒนา

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนสามารถใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณผ่านขั้นตอนการ

จดัการเรียนการสอนอีกทั้งกิจกรรมตอบสนองความต้องการของผูเ้รียน สมาชิกในกลุ่มระดม

ความคิดภายในกลุ่ม ไดล้งมือปฏิบติัการทดลองจริง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัท่ี ธูปทอง กวา้งสวาสด์ิ (2561, 

น. 8) กล่าววา่ การจดักิจกรรมการสอนคิดอยา่งมีวิจารณญาณนั้นผูส้อนไม่สามารถช่วยให้ผูเ้รียนคิด

ไดลุ้่มลึกเพียงแค่ใชก้ารอธิบายดว้ยเหตุน้ีผูเ้รียนตอ้งไดมี้โอกาสลงมือปฏิบติัและฝึกฝนดว้ยตนเองจึง

จะเกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทั้งยงัสอดคลอ้งกับแนวทางการพฒันาความสามารถในการคิด

อย่างมีวิจารณญาณท่ี สุคนธ์  สินธพานนท ์และคณะ (2552, น. 80-81) ไดก้ล่าวถึง ไวใ้นการพฒันา

ความสามารถในการคิดวิจารณญาณให้แก่นกัเรียนวา่ ครูผูส้อนมีส่วนสําคญัในการจดัการเรียนรู้ใน

รูปแบบต่างๆ นั้ นคือการจดัส่ือการเรียนรู้แบบต่างๆ เพื่อส่งเสริมการฝึกทักษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ ผูวิ้จยัจึงได้นําส่ือจริง Google site Facebook Video multimedia QR code Application 

Kahoot มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน เป็นส่วนหน่ึงในขั้นตอนการสอน PBL อีกทั้ งฝึกให้

นักเรียนมีการอภิปรายร่วมกันตามหัวขอ้ต่างๆ เพื่อจะทาํให้นักเรียนมีทักษะในการอภิปรายเชิง

วิเคราะห์ วิจารณ์ ฝึกใหน้กัเรียนมีทกัษะในการลงขอ้สรุปและรู้จกัประเมินความคิดเห็นของผูอ่ื้น ทาํ

ให้นักเรียนรู้จกัการอา้งเหตุผล และรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นด้วยใจเป็นกลางและส่งเสริมให้

นกัเรียนรู้จกัวางแผนการทาํงานหรือกิจกรรมต่างๆ โดยแนะนาํให้นกัเรียนวางเป้าหมายตรวจสอบ

ขั้นตอนการดาํเนินงานว่าเป็นไปตามจุดมุ่งหมายหรือไม่ ดงันั้นจะเห็นว่า นกัเรียนมีคะแนนการคิด

อย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอนัเกิดจากการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา

เป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมเพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั่นเอง สอดคลอ้งกบัผลการวิจยั

ของ ดวงใจ  ชาวโพธ์ิ และไพโรจน์  เติมเตชาติพงศ์ (2560, น. 1583) ท่ีทาํการวิจยัเร่ือง การพฒันา

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่านักเรียนมี

คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉล่ียหลงัเรียน 40.11 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 

80.22 และมีจาํนวนนกัเรียนท่ีผ่านเกณฑท่ี์กาํหนดคือร้อยละ 70 ขึ้นไปจาํนวน 34 คนคิดเป็นร้อยละ 

91.89 ซ่ึงถือว่าผ่านเกณฑเ์ป้าหมายของโรงเรียนท่ีกาํหนดไว ้และเป็นไปตามวตัถุประสงคข์องการ

วิจยั ทั้งน้ีเน่ืองจากในการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ผูวิ้จยั

ไดก้าํหนดสถานการณ์ปัญหาท่ีใกลต้วัและเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนัของนกัเรียน และเปิดโอกาส

ให้นักเรียนทุกคนได้ฝึกความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้ ง 5 ด้าน ไปพร้อม  ๆ                   

กบัการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ไม่ว่าจะเป็นการฝึก
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ปฏิบติัดว้ยตนเอง หรือการทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่ม คลอ้งกบังานวิจยัของ ออ้แกว้  เดือนอุประ และ

คณะ (2555, น. 896) ท่ีไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถใน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 2 โรงเรียนในสังกดัสํานกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 พ บว่า การจัดการเรียน รู้โดยใช้ปัญ หาเป็นฐานช่วยพัฒนา

ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนได ้เน่ืองจากกระบวนการจดัการเรียนรู้โดย

ใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นรูปแบบการสอนท่ีสามารถช่วยให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะกระบวนการคิด เกิดความ

ใฝ่รู้ และกระบวนการแกปั้ญหาต่าง ๆ ได ้

 ตอนท่ี 3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1                    

หลงัได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมโดยเทียบกบัเกณฑ์ร้อยละ 75 

 จากการวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 นั้ น                     

ผลท่ีไดไ้ม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้พบว่า นกัเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน

เฉล่ียเท่ากบั 21.08 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 70.27 ทั้งน้ีเน่ืองมาจากพฤติกรรมการ

เรียนในช่วงวยัของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 บางส่วนท่ีตอ้งการกิจกรรมท่ีสนุกสนานโดยจะ

สนใจในตวักิจกรรมเท่านั้น แต่ยงัขาดความสนใจในการเรียนรู้เชิงวิชาการ เชิงความคิด อนัเป็นส่วน

ท่ีสําคญัยิ่งต่อการศึกษา อีกทั้งประสบการณ์การเรียนรู้เดิมของนกัเรียนก็แตกต่างกนั สอดคลอ้งกบั

ทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูม (1976, อ้างถึงใน ปรียาพร  วงศ์อนุตรโรจน์, 2544, น, 91) กล่าวถึง 

ทฤษฎีการเรียนรู้ในโรงเรียนว่า พื้นฐานของผูเ้รียนเป็นหัวใจในการเรียน ผูเ้รียนแต่ละคนจะเขา้ชั้น

เรียนด้วยพื้นฐานท่ีจะช่วยให้ประสบความสําเร็จในการเรียนรู้ต่างกนั ถา้มีพื้นฐานท่ีคลา้ยคลึงกัน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะไม่แตกต่างกนั อีกสาเหตุหน่ึงอาจเกิดจากผูวิ้จยัเอง ท่ีไดท้าํการออกแบบ

ตารางวิเคราะห์โครงสร้างขอ้สอบ เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต โดยใชแ้นวความคิดและทฤษฎี

ท่ีเป็นแนวในการสร้างขอ้สอบวดัตามการจดัประเภทจุดประสงค์ทางการศึกษา ด้านพุทธพิสัย 

(Cognitive) ของบลูม (Benjamin S.Bloom) และคณะ ซ่ึงจาํแนกจุดประสงคท์างการศึกษาดา้นพุทธิ

พิสัยออกเป็น 6 ประเภท (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, น. 54-57) โดยผูวิ้จัยได้ทาํการวิเคราะห์จาก

มาตรฐานและตวัช้ีวดัในหน่วยวิจยัไดอ้อกขอ้สอบ 4 ระดบัพฤติกรรม ไดแ้ก่ ความรู้ (Knowledge) 

ความเขา้ใจ (Comprehension) การนําไปใช้ (Application) การวิเคราะห์ (Analysis) จากการจดัการ

เรียนการสอนของผูส้อนจุดประสงค์การเรียนรู้เน้นการอธิบาย Content เพื่อให้นักเรียนเกิดความ

เขา้ใจซ่ึงขอ้สอบท่ีผูวิ้จยัไดอ้อกแบบมีขอ้สอบในระดบัพฤติกรรมการนําไปใช้ และการวิเคราะห์ 

จากระดับพฤติกรรมดังกล่าวผูวิ้จัยเห็นว่าข้อสอบท่ีออกนั้ นเกินระดับพฤติกรรมท่ีผูวิ้จัยสอน             

ซ่ึงส่งผลต่อระดับคะแนนผลสัมฤทธ์ิท่ีไม่ถึงเกณฑ์ท่ีผู ้วิจัยได้กําหนด และผลสัมฤทธ์ิตลอด                      
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ภาคการเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์

พื้นฐาน (ว21101) อยู่ในเกณฑ์ ร้อยละ 65 - ร้อยละ 70 คลอ้งกบัคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิในหน่วย

วิจยันัน่เอง สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ชุติมา  สรรเสริญ (2560, น. 88) ไดท้าํการศึกษาผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า 

นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ตามท่ีกาํหนดไว ้จาํนวน 23 คน           

คิดเป็นร้อยละ 57.50 และไม่ผ่านเกณฑ์ จาํนวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 42.50 เน่ืองจากนักเรียนขาด

ความรับผิดชอบในบางส่วน ขาดการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน ส่วนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ เป็น

นกัเรียนท่ีเรียนรู้ไดร้วดเร็ว ช่างพูด รู้จกัแกปั้ญหา แสดงออกถึงการใชเ้หตุผลในเร่ืองต่างๆ มีทกัษะ

ในการจาํ จึงทาํใหส้อบไดค้ะแนนมาก และผูวิ้จยัไดท้าํการรวบแผนการจดัการเรียนรู้อาจเป็นสาเหตุ

ท่ีทาํให้นักเรียนมีความเขา้ใจในด้านการเรียนท่ีคลาดเคล่ือนส่งผลถึงผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนไม่

เป็นไปตามเกณฑท่ี์กาํหนดไวไ้ด ้

 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

 

 จากผลการวิจยัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมเพื่อส่งเสริมการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 ผู ้วิจัยมี

ขอ้เสนอแนะในประเด็นต่างๆ ท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อผูท่ี้สนใจต่อไป ดงัน้ี 

 5.3.1 ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 

   5.3.1.1 การนําส่ือประสมเข้ามาร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ส่งผลในเชิงบวกอยา่งเห็นไดช้ดั แต่ผูวิ้จยัตอ้งคาํนึงถึงส่ือท่ีเลือกใชค้วรมีความเหมาะสมกบัวยัของ

ผูเ้รียน ไม่ซบัซอ้น เขา้ถึงง่าย 

   5.3.1.2 ขั้ นตอนการจัดการเรียน รู้โดยใช้ ปัญ หาเป็นฐานทั้ ง 6 ขั้ นตอน  นั้ น             

หากนําไปใช้วิจยัในระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 นั้น ผูวิ้จยัจาํเป็นตอ้งถ่ายทอดขั้นตอนการจดัการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานอย่างละเอียดและเน้นย ํ้าให้แก่ผูเ้รียนทุกกลุ่มในทุก ๆ คร้ัง เน่ืองจาก

ผูวิ้จัยพบปัญหาการท่ีผู ้เรียนหลุดประเด็นสาระสําคัญ เกิดความสับสนและไม่เข้าใจขั้นตอน                  

การจดัการเรียนรู้นัน่เอง 

   5.3.1.3 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ผูวิ้จยัตอ้งตั้งคาํถาม

ให้มาก และหลากหลายเพื่อฝึกให้ผูเ้รียนได้คิดเองเป็น อีกทั้งในเร่ืองเวลาท่ีใช้ในการจดัการเรียน

การสอนผูวิ้จยัจาํเป็นตอ้งกาํหนดเวลา และยืดหยุ่นตามความเหมาะสมโดยพิจารณาถึงแผนการ

จดัการเรียนรู้นั้นๆ วา่ควรจดัการอยา่งไรใหส้อดคลอ้งกบัช่วงเวลาท่ีเรียน 
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 5.3.2 ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังต่อไป 

   5.3.2.1 จากผลการวิจยัพบว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือ

ประสมช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณแต่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่เป็นไป

ตามเกณฑ ์จึงควรศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งการคิดอยา่งมีวิจารณญาณกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ต่อไป  

   5.3.2.2 จากผลการวิจยัพบว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือ

ประสมส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีความคิดไตร่ตรองโดยมีเหตุผลอัน

น่าเช่ือถือรองรับ อีกทั้งส่งเสริมการใชส่ื้อประสมอนัเป็นเทคโนโลยกีารศึกษาสมยัใหมไ่ด ้ดงันั้นจึง

ควรนาํการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมไปส่งเสริมการคิดอ่ืนๆ เช่น การ

คิดแกปั้ญหา การคิดสร้างสรรค ์เป็นตน้  
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(ตวัอยา่ง) 

แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์            ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1   

รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน       รหสัวิชา ว 21101       ภาคเรียนท่ี 1/2562  

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต       

เร่ือง การศึกษาส่ิงมีชีวิตดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์         เวลาเรียน 3 ชัว่โมง 

ผูส้อน นางสาวสุมทันา  ดุลนีย ์     

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/3 ใชส้อนวนัท่ี............... เดือน........................... พ.ศ. 2562  เวลา.................. น. 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐาน ว 1.2 เขา้ใจสมบติัของส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต การลาํเลียงสารผ่าน

เซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของระบบต่างๆ ของสัตว์และมนุษย์ท่ีทํางาน 

สัมพนัธ์กนั ความสัมพนัธ์ของโครงสร้างและหนา้ท่ีของอวยัวะต่างๆ ของพืชท่ีทาํงานสัมพนัธ์กนั 

รวมทั้งนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ตวัช้ีวดั ว 1.2 ม.1/2 ใชก้ลอ้งจุลทรรศน์ใชแ้สงศึกษาเซลลแ์ละโครงสร้างต่างๆ ภายในเซลล ์

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. อธิบายส่วนประกอบและการทาํงานของกลอ้งจุลทรรศน์ได ้(K) 

 2. การคิดอยา่งมีวิจารณญาณจากการทดลองใชก้ลอ้งจุลทรรศน์ใชแ้สง (P) 

 3. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ มีการคิดอย่างวิพากษ์วิจารณ์ มุ่งมัน่ในการทาํงาน และสามารถ

ทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้(A) 

3. สาระสําคัญ 

 กล้องจุลทรรศน์เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยในการขยายขนาดของส่ิงท่ีมีขนาดเล็กเกินกว่าท่ีจะ

มองเห็นดว้ยตาเปล่า การใช้งานกลอ้งจุลทรรศน์แบบใช้แสงจะช่วยขยายภาพวตัถุให้มีขนาดใหญ่

ขึ้น เม่ือแสงส่องผ่านไปยงัวตัถุก็จะเห็นภาพของวตัถุนั้นได ้แต่วตัถุท่ีนาํมาส่องดูตอ้งมีลกัษณะบาง

มาก ประโยชน์ของกลอ้งจุลทรรศน์ เช่น ช่วยในการมองเห็นส่ิงมีชีวิตท่ีมีขนาดเล็กเกินกว่าท่ีตาเรา

จะมองเห็นได ้ช่วยในการศึกษาหาขอ้มูลหลกัฐานทางวิทยาศาสตร์ 
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4. สาระการเรียนรู้ 

 ความรู้ 

  - ส่วนประกอบและการทาํงานของกลอ้งจุลทรรศน์ 

 ทักษะ/กระบวนการ 

  - มีการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

  - กระบวนการทาํงานกลุ่ม 

 คุณลกัษณะ 

  - มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 

  - มีการคิดอยา่งวิพากษวิ์จารณ์ 

  - มุ่งมัน่ในการทาํงาน 

  - สามารถทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้

5. กจิกรรมการเรียนรู้ 

 ขั้นท่ี 1 ขั้นกาํหนดปัญหา (30 นาที)  

  1.1 ครูช้ีแจงจุดประสงค์การเรียนรู้กับนักเรียน เก่ียวกับการศึกษาส่ิงมีชีวิตด้วยกล้อง

จุลทรรศน์ โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม ซ่ึงมีอยู่ 6 ขั้นตอนและ

ช้ีแจงขั้นตอนการทาํใบกิจกรรมอยา่งละเอียด จากนั้นครูแบ่งกลุ่มนกัเรียน กลุ่มละ 5-6 คน โดยคละ

ตามความสามารถ เก่ง ปานกลาง อ่อน โดยแต่ละกลุ่มจะมีหัวหนา้กลุ่มเพื่อทาํหนา้ท่ีเป็นผูน้าํในการ

อภิปราย โดยมีรองหัวหนา้กลุ่มตรวจสอบการอภิปรายและเลขานุการทาํหนา้ท่ีจดบนัทึกขอ้สรุปท่ี

ไดจ้ากการอภิปราย 

  1.2 ครูสนทนากับนักเรียนเก่ียวกับส่ิงมีชีวิตภายในโรงเรียนซ่ึงมีมากมายหลายชนิด 

นอกจากนั้นยงัมีส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กท่ีมองตาเปล่าไม่เห็นไปจนถึงสัตว์ท่ีมีขนาดใหญ่ จากนั้นครู

กระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดปัญหาโดยการเปิดคลิปวิดีโอจาก Google Site เก่ียวกบัส่ิงมีชีวิตขนาดเลก็   

  1.3 ครูแจกใบกิจกรรมท่ี 1 สถานการณ์ปัญหา เร่ือง ศึกษาส่ิงมีชีวิตเล็กๆ ในแหล่งนํ้ าท่ี

มองไม่เห็นดว้ยตาเปล่าอยา่งไร? ตวัแทนแต่ละกลุ่มมารับสถานการณ์ปัญหา  

  1.4 ครูใหต้วัแทนนาํสถานการณ์ปัญหากลบัไปอภิปรายท่ีกลุ่ม   

 ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํความเขา้ใจกบัปัญหา (30 นาที) 

  2.1 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงการศึกษาส่ิงมีชีวิตจากตวัอย่างนํ้ าโดยใช้กลอ้ง

จุลทรรศน์ โดยใชค้าํถามดงัน้ี 

   1) จากท่ีนักเรียนเก็บตัวอย่างนํ้ าจากสระนํ้ าหลังโรงเรียนมาแล้วนั้ นนักเรียนเห็น

ส่ิงมีชีวิตใดบา้ง ? 
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   (คาํตอบของนักเรียนแต่ละกลุ่มอาจไม่เหมือนกันและนักเรียนจะตอบส่ิงมีชีวิตท่ี

นกัเรียนสามารถเห็นดว้ยตาเปล่าเท่านั้น) 

   2) นักเรียนจะสามารถเห็นส่ิงมีชีวิตในตัวอย่างนํ้ าได้อย่างไร และมีวิธีการศึกษา

อยา่งไร ? 

   (คาํตอบของนกัเรียนแตกต่างกนั โดยคาํตอบเช่น ใชแ้วน่ขยาย กลอ้งจุลทรรศน์) 

  2.2 ครูและนักเรียนร่วมกันทาํความเขา้ใจว่าปัญหาโดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มทาํความ

เขา้ใจปัญหา นักเรียนอธิบายส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา โดยระบุว่าในการหาคาํตอบของปัญหาจาก

สถานการณ์ท่ีกาํหนดให้ จาํเป็นตอ้งศึกษาความรู้เก่ียวกบัเร่ืองอะไรบา้ง แลว้ใหน้กัเรียนบนัทึกลงใน

ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ศึกษาส่ิงมีชีวิตเลก็ๆ ในแหล่งนํ้าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่าอยา่งไร?  

    ขอ้ท่ี 1.1) ปัญหาท่ีพบ 

    ขอ้ท่ี 2.1) ส่ิงท่ีคิดวา่เป็นสาเหตุของปัญหา 

    ขอ้ท่ี 2.2) เร่ืองท่ีตอ้งทาํการศึกษา (ตอบเป็นขอ้ๆ)  

โดยในขั้นตอนน้ีนกัเรียนสามารถระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของปัญหาท่ีกาํหนดไดอ้ย่างตรงประเด็นได ้

(คิดอยา่งมีวิจารณญาณ) 

 ขั้นท่ี 3 ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ (45 นาที) 

  3.1 ครูจดัเตรียมกลอ้งจุลทรรศน์ พร้อมอุปกรณ์ ใหน้กัเรียนศึกษา 

  3.2 นกัเรียนศึกษาโดยใชแ้หล่งความรู้ต่าง ๆ จากใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง กลอ้งจุลทรรศน์และ

สามารถสแกน QR code เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาได ้อีกทั้ง หนงัสือเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์

พื้นฐาน สสวท. ม.1 เล่ม 1  

  3.3 นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาวา่จะมีวิธีการศึกษาส่ิงมีชีวิตจากแหล่งนํ้าไดอ้ยา่งไร 

  3.4 นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายวา่มีวิธีการใดบา้งท่ีสามารถศึกษาส่ิงมีชีวิตเลก็ๆ ในแหล่งนํ้ า

ท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่า 

  3.5 นักเรียนแต่ละกลุ่มแบ่งหน้าท่ีให้สมาชิกในกลุ่มศึกษาคน้ควา้จากแหล่งเรียนรู้อ่ืนท่ี

นกัเรียนสนใจ และจากส่ือวิดีโอท่ีนกัเรียนสืบคน้จากแหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือให้นักเรียนบนัทึกลง

ในใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ศึกษาส่ิงมีชีวิตเลก็ๆ ในแหล่งนํ้าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่าอยา่งไร?  

   ขอ้ท่ี 3.1) เร่ืองท่ีสืบคน้ในวนัน้ี 

   ขอ้ท่ี 3.2) เน้ือหาท่ีสืบคน้ได ้

   ขอ้ท่ี 3.3) แหล่งขอ้มูลท่ีใชสื้บคน้ 

โดยขั้นตอนน้ีนกัเรียนสามารถพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูลได ้(คิดอยา่งมีวิจารณญาณ) 
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  3.6 ตัวแทนกลุ่มเลือกส่ือวิดีโอเก่ียวกับการศึกษาส่ิงมีชีวิตขนาดเล็ก ท่ีน่าเช่ือถือโดย

อปัโหลดลง Facebook กลุ่ม วิทย ์1/3  

 ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ (15 นาที) 

  4.1 หลงัจากท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มไดศึ้กษาขอ้มูลการศึกษาส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กจากตวัอย่าง

นํ้ าอย่างไรแล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปล่ียนส่ิงท่ีตนเองได้จากการเรียนรู้โดยให้

นกัเรียนบนัทึกลงในใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ศึกษาส่ิงมีชีวิตเลก็ๆ ในแหล่งนํ้าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่า

อยา่งไร?  

   ขอ้ท่ี 4.1) ความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้  

 ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ (15 นาที) 

  5.1 ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัสรุปความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาลงในใบกิจกรรมท่ี 1 

เร่ือง ศึกษาส่ิงมีชีวิตเล็กๆ ในแหล่งนํ้ าท่ีมองไม่เห็นด้วยตาเปล่าอย่างไร? ขอ้ท่ี 5) โดยอธิบายว่า

เก่ียวขอ้งกบัปัญหาอยา่งไร ตามประเด็น ดงัน้ี 

   ขอ้ท่ี 5.1) ปัญหาท่ีพบคือ 

   ขอ้ท่ี 5.2) จากการศึกษาแหล่งเรียนรู้พบวา่  

   ขอ้ท่ี 5.3) สรุปสาเหตุท่ีทาํใหเ้กิดปัญหาไดว้า่ 

  5.2 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทน 1 คนเพื่อนําเสนอปัญหาท่ีพบจากสถานการณ์ 

ความรู้ท่ีได้จากการศึกษาคน้ควา้ และคาํตอบของปัญหา โดยขั้นตอนน้ีนักเรียนใช้ความสามารถ

ดา้นการอุปนยัขอ้มูลได ้(คิดอยา่งมีวิจารณญาณ) 

  5.3 ครูและนักเรียนร่วมกนัสรุปปัญหา และคาํตอบของปัญหาของนักเรียนทุกกลุ่มบน

กระดาน 

 ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน (45 นาที) 

  6.1 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม ร่วมกนัออกแบบการสรุปผลการดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ของ

กลุ่ม เพื่อนาํเสนอหนา้ชั้นตามรูปแบบท่ีนกัเรียนสนใจโดยท่ีครูเตรียมกระดาษฟลิปชาร์ตและปากกา

สีให้นกัเรียน อีกทั้งส่ือวิดีโอท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มไดท้าํการอปัโหลดลง Facebook กลุ่ม วิทย ์1/3 ซ่ึง

ครูนาํมาจดัเรียงลง Google site เพื่อเป็นการเผยแพร่ความรู้ โดยขั้นตอนน้ีนกัเรียนใชค้วามสามารถ

ดา้นการนิรนัยขอ้มูลไดโ้ดยการนาํเสนอขอ้มูลโดยจากองค์ความรู้รวมไปสู่ความรู้ย่อย (คิดอย่างมี

วิจารณญาณ) 

  6.2 ครูและนักเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงการแกปั้ญหาว่าจะสามารถศึกษาส่ิงมีชีวิตขนาด

เลก็ๆ จากการเกบ็ตวัอยา่งจากแหล่งนํ้าไดอ้ยา่งไร โดยใชค้าํถามดงัน้ี 
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    - จากปัญหาท่ีแต่ละกลุ่มพบ มีประเด็นใดท่ีเหมือนกนับา้ง (ตอ้งใชอุ้ปกรณ์ใดเพื่อ

ศึกษาส่ิงมีชีวิตจากตวัอยา่งนํ้า, ส่ิงมีชีวิตภายใตต้วัอยา่งนํ้าคืออะไร) 

    - จากการศึกษาค้นคว้านักเรียนคิดว่าจะสามารถแก้ปัญหาของสถานการณ์ท่ี

กาํหนดให้ได้อย่างไร (ตอ้งมีความรู้เก่ียวกบักลอ้งจุลทรรศน์โดยกลอ้งจุลทรรศน์เป็นเคร่ืองมือท่ี

ช่วยในการขยายขนาดของส่ิงของท่ีมีขนาดเลก็เกินกวา่ท่ีจะมองเห็นดว้ยตาเปล่า เช่น เซลลพ์ืช เซลล์

สัตว ์ประกอบดว้ย ลาํกลอ้ง จานหมุนเลนส์ เลนส์ใกลว้ตัถุ ท่ีหนีบสไลด์ คอนเดนเซอร์ หลอดไฟ 

เลนส์ใกลต้า แขนกลอ้ง แท่นวางสไลด์ ปุ่ มปรับภาพหยาบ ปุ่ มปรับภาพละเอียด ฐาน การใช้งาน

กลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สงจะช่วยขยายภาพวตัถุให้มีขนาดใหญ่ขึ้น เม่ือแสงส่องผ่านไปยงัวตัถุก็

จะเห็นภาพของวตัถุนั้นได ้และความรู้ในเร่ืองรูปร่างของส่ิงมีชีวิต เช่น ส่ิงมีชีวิตเซลลเ์ดียว พืช สัตว ์

เป็นตน้)  

   6.3 ครูอธิบายเน้ือหาวิทยาศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับเน้ือหาความรู้ท่ีถูกตอ้งอีกคร้ังและให้

นกัเรียนนาํองคค์วามรู้ท่ีไดส้รุปลงในสมุด 

  6.4 ใหน้กัเรียนทาํใบงานท่ี 1 เร่ือง กลอ้งจุลทรรศน์ จากนั้นครูเก็บรวบรวมเม่ือนกัเรียนทาํ

เสร็จและประเมินความรู้จากใบงานท่ี 1 เร่ืองกลอ้งจุลทรรศน์เพื่อวดัความรู้ ความเขา้ใจ 

  6.5 ครูประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณจากการทาํใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ศึกษาส่ิงมีชีวิต

เลก็ๆ ในแหล่งนํ้าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่าอยา่งไร? และตรวจใบบนัทึกผลการทาํกิจกรรม 

  6.6 ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียน โดยการสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน

ท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมและการเขา้เรียนของนกัเรียน 

6. ส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ 

 1. ใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง กลอ้งจุลทรรศน์ 

 2. ใบงานท่ี 1 เร่ือง กลอ้งจุลทรรศน์ 

 3. ใบกิจกรรมสถานการณ์ท่ี 1 เร่ือง ศึกษาส่ิงมีชีวิตเล็กๆ ในแหล่งนํ้ าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตา

เปล่าอยา่งไร? 

 4. ส่ือการเรียนรู้จริง คือ กลอ้งจุลทรรศน์ 

 5. อุปกรณ์การสืบคน้ความรู้ เช่น สมาร์ทโฟน 

 6. หนงัสือเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ม.1 เล่ม 1 

 7. Powerpoint นาํเสนอความรู้ 
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7. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

 

รายการประเมิน เคร่ืองมือวัด วิธีการประเมิน เกณฑ์การ

ประเมิน 

พุทธิพสัิย (K)  

- อธิบายส่วนประกอบและ

การทาํงานของกลอ้ง

จุลทรรศน์ได ้ 

 

- ใบงานท่ี 1 เร่ือง 

กลอ้งจุลทรรศน์ 

 

- ตรวจใบงานท่ี 1 เร่ือง 

กลอ้งจุลทรรศน์ 

 

- ผา่นเกณฑก์าร

ประเมินร้อยละ 

70 ขึ้นไป 

ทักษะพสัิย (P) 

- การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

4 ดา้น 

 

 

-ใบกิจกรรม

สถานการณ์ท่ี 1 เร่ือง 

ศึกษาส่ิงมีชีวิตเลก็ๆ 

ในแหล่งนํ้าท่ีมองไม่

เห็นดว้ยตาเปล่า

อยา่งไร? 

 

-ประเมินการคิดอยา่งมี

วิจารณญาณจากใบ

กิจกรรมสถานการณ์ท่ี 

1 เร่ือง ศึกษาส่ิงมีชีวิต

เลก็ๆ ในแหล่งนํ้าท่ี

มองไม่เห็นดว้ยตา

เปล่าอยา่งไร? 

 

- ผา่นเกณฑก์าร

ประเมินระดบั 

2 ขึ้นไป 

 

 

 

 

จิตพสัิย (A) 

- มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ มี

การคิดอยา่งวิพากษวิ์จารณ์ 

มุ่งมัน่ในการทาํงาน และ

สามารถทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น

ได ้

 

- แบบประเมิน

คุณลกัษณะอนัพึง

ประสงค ์

 

- สังเกตพฤติกรรมของ

ผูเ้รียน 

 

- ผา่นเกณฑก์าร

ประเมินระดบั 

2 ขึ้นไป 
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8. บันทึกผลหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 1. ผลการนาํไปใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 2. ปัญหา/ อุปสรรค 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 3. ขอ้เสนอแนะ/ แนวทางการแกไ้ข 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

               ลงช่ือ .......................................................... 

                   (นางสาวสุมทันา  ดุลนีย)์ 

                  นกัศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 

วนัท่ี ........... เดือน ......................... พ.ศ. ........... 
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 4. ความคิดเห็น / ขอ้เสนอแนะของครูพี่เล้ียง 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

               ลงช่ือ ........................................................... 

                   (นางศิริพร  ฉตัรศุภกุล) 

                      ครูพี่เล้ียง 

วนัท่ี ........... เดือน ......................... พ.ศ. ........... 

 

 5. ความคิดเห็น / ขอ้เสนอแนะของหวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

               ลงช่ือ ........................................................... 

                      (นายปฏิวติั  ไชยมาตร) 

 หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

วนัท่ี ........... เดือน ......................... พ.ศ. ........... 

 

 6. ความคิดเห็น / ขอ้เสนอแนะของรองผูอ้าํนวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

               ลงช่ือ ........................................................... 

                      (นายภูวดล  ภูสิม) 

 รองผูอ้าํนวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ 

วนัท่ี ........... เดือน ......................... พ.ศ. ........... 
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แบบประเมินคะแนนรายบุคคล 

กลุ่มสาระการเรียนวิทยาศาสตร์             ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/3 

รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหสัวิชา  ว 21101  ภาคเรียนท่ี  1/12562 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต       เวลาเรียน 3 ชัว่โมง 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การศึกษาส่ิงมีชีวิตดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ 

 

 

 

 

ลาํดบั 

 

 

 

ช่ือ – สกุล 

คะแนน 

ใบ
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น
ที่

 1
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) (
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ณ
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 (P
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(1
2 
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เม
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คุณ
ลกั

ษ
ณ

ะอ
นั

พึ
ง

ป
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 ์(A
) (
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/ไ
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แน

น
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น
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1       

2       

3       

4       

5       
6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

 

ลงช่ือ ............................................. (ผูบ้นัทึก) 

                 (นางสาวสุมทันา  ดุลนีย)์ 

                 วนัท่ี .......... /.............../............ 
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แบบประเมินใบงาน 

กลุ่มสาระการเรียนวิทยาศาสตร์             ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/3 

รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหสัวิชา  ว 21101  ภาคเรียนท่ี  1/12562 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต       เวลาเรียน 3 ชัว่โมง 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การศึกษาส่ิงมีชีวิตดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ 

 

คาํช้ีแจง  ครูประเมินการตอบคาํถามในใบงาน โดยใชเ้กณฑก์ารประเมินผา่นร้อยละ 70 

(คะแนนเตม็ 12 คะแนน ตอ้งได ้9 คะแนนขึ้นไป) 

เลขท่ี ช่ือ – สกุล  คะแนนท่ีได ้

(12) 

  ร้อยละ    

(70) 

สรุปผล หมาย

เหตุ ผา่น ไม่ผา่น 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

 

  ลงช่ือ ............................................. (ผูบ้นัทึก) 

                 (นางสาวสุมทันา  ดุลนีย)์ 

                 วนัท่ี .......... /.............../............ 
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แบบประเมินการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

รหสัวิชา ว21101  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/3 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การศึกษาส่ิงมีชีวิตดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ 

คาํช้ีแจง ใหผู้ส้อนประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนในการปฏิบติักิจกรรมแลว้บนัทึก

ระดบัคะแนนลงในตารางท่ีตรงกบัพฤติกรรมของผูเ้รียน   

 

 

 

 

กลุ่ม

ท่ี 

 

 

 

 

ช่ือ – สกุล 

พฤติกรรมการคิดอยา่งมีวิจารณญาณตาม

แนวคิดของเอนนิสและมิลแมน 
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ม 
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ยั 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1   

 

 

1 

               

               

               

               

               

               

 

 

2 

               

               

               

               

               

               

  

ลงช่ือ ............................................. (ผูบ้นัทึก) 

                    (นางสาวสุมทันา  ดุลนีย)์ 

                       วนัท่ี .......... /.............../............ 
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

รหสัวิชา ว21101  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/3 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การศึกษาส่ิงมีชีวิตดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ 

คาํช้ีแจง ใหผู้ส้อนประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนในการปฏิบติักิจกรรมแลว้บนัทึก

ระดบัคะแนนลงในตารางท่ีตรงกบัพฤติกรรมของผูเ้รียน   

 

 

เลขท่ี 

 

 

ช่ือ – สกุล 

พฤติกรรมการเรียน 

รว
ม 

ผล
กา

รป
ระ

เมิ
น

 

มีค
วา

มส
น

ใจ
ใฝ่

เรี
ยน

รู้ 

มีก
าร

คิด
อย

า่ง

วิพ
าก

ษ
ว์ิจ

าร
ณ์

 

มุ่ง
ม

ัน่
ใน

กา
ร

ท
าํง

าน
 

 

ส
าม

าร
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าํง
าน

ร่ว
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บั
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3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1   

1                

2                

3                

4                

5                

6                

7                
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10                

11                

12                

13                

14                

15                

  

ลงช่ือ ............................................. (ผูบ้นัทึก) 

                   (นางสาวสุมทันา  ดุลนีย)์ 

                        วนัท่ี .......... /.............../............ 
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เกณฑป์ระเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

รายการประเมิน เกณฑก์ารประเมิน 

3 2 1 

1. มีความสนใจ

ใฝ่รู้ 

เขา้เรียนตรงเวลา มีความ

ตั้งใจและมีความเพยีร

พยายามในการเรียนและ

การเขา้ร่วมกิจกรรม ศึกษา

คน้ควา้หาความรู้จากตาํรา

และใชส่ื้อเทคโนโลยใีน

การแสวงหาความรู้ทั้งใน

และนอกหอ้งเรียน สรุป

เป็นองคค์วามรู้ได ้ 

เขา้เรียนชา้กวา่ 15 นาที 

มีความตั้งใจและมีความ

เพียรพยายามในการเรียน

และการเขา้ร่วมกิจกรรม 

ศึกษาคน้ควา้หาความรู้

จากตาํราและใชส่ื้อ

เทคโนโลยใีนการ

แสวงหาความรู้ สรุปเป็น

องคค์วามรู้ได ้

ตั้งใจเรียนและมีความ

เพียรพยายามในการ

เรียนรู้ เขา้เรียนชา้กวา่ 

30 นาที และไม่สนใจ

เขา้ร่วมกิจกรรม  

2. มีการคิดอยา่ง

วิพากษวิ์จารณ์ 

ในขณะเรียนผูเ้รียนมีการ

คิดอยา่งวิพากษวิ์จารณ์ใน

เร่ืองนั้นๆ อยา่งมีเหตุมีผล

อยูต่ลอด  

ในขณะเรียนผูเ้รียนมีการ

คิดอยา่งวิพากษวิ์จารณ์

ในเร่ืองนั้นๆ อยา่งมีเหตุ

มีผลอยูบ่างคร้ัง  

ในขณะเรียนผูเ้รียนมี

การคิดอยา่ง

วิพากษวิ์จารณ์ในเร่ือง

นั้นๆ อยา่งมีเหตุมีผล

อยูน่อ้ยมาก  

3. มุ่งมัน่ในการ

ทาํงาน 

เอาใจใส่ต่อการปฏิบติั

หนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย

ดว้ยความเพียรพยายาม

และความตั้งใจ และ

ทาํงานสาํเร็จลลุ่วงตาม

เป้าประสงค ์สามารถ

แกไ้ขปัญหาและปรับปรุง

ผลงานไดด้ว้ยตนเอง  

เอาใจใส่ต่อการปฏิบติั

หนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย

ดว้ยความเพียรพยายาม

และความตั้งใจ และ

ทาํงานสาํเร็จลุลว่งตาม

เป้าประสงค ์แต่ไม่

สามารถแกปั้ญหาไดด้ว้ย

ตนเอง  

ทาํงานไม่สาํเร็จลุล่วง

ตามเป้าหมาย 

4. ทาํงานร่วมกบั 

ผูอ่ื้นได ้

สมาชิกในกลุ่มจาํนวน 4 

คน หรือ 4 คนขึ้นไป มี

ส่วนร่วมและใหค้วาม

ร่วมมือในการทาํงานอยา่ง

เตม็ท่ี 

สมาชิกในกลุ่มจาํนวน 3 

คน มีส่วนร่วมและให้

ความร่วมมือในการ

ทาํงาน 

สมาชิกในกลุ่มจาํนวน 

2 คน หรือนอ้ยกวา่ 2 

คนมีส่วนร่วมและให้

ความร่วมมือในการ

ทาํงาน 
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เกณฑร์ะดบัคุณภาพการประเมิน (ผา่นเกณฑร์ะดบัพอใช ้หรือระดบั 2 ขึ้นไป) 

 

ระดบัคะแนน ระดบัคุณภาพ 

9 - 12 ดี 

5 - 8 พอใช ้

1 – 4 ปรับปรุง 
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ใบความรู้ท่ี 1 

กลอ้งจุลทรรศน์ 

 

 

 

 

 

ส่วนประกอบต่างๆ ของกล้องจุลทรรศน์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ส่วนท่ีเป็นตัวกล้อง ประกอบดว้ย 

 1.1 ลาํกล้อง (Body) เป็นส่วนท่ีเช่ือมโยงระหว่างเลนส์ใกล้ตากับเลนส์ใกล้วตัถุ และช่วย

ป้องกนัการรบกวนของแสงจากภายนอก 

 1.2 ท่ีหนีบสไลด์ (Spring clips) เป็นแผ่นโลหะบนแท่นวางวตัถุ ใช้กดหรือหนีบสไลด์ให้

แน่นอยูก่บัท่ีปัจจุบนักลอ้งบางชนิดจะมีท่ีหนีบสไลดช์นิดเล่ือนตาํแหน่งสไลด ์

 1.3 แท่นวางวตัถุ (Stage) เป็นแท่นสาํหรับวางวตัถุหรือสไลดท่ี์ตอ้งการศึกษา 

 1.4 แขน (Arm) เป็นส่วนเช่ือมตวัลาํกลอ้งกบัฐาน 

 1.5 ฐาน (Base) เป็นส่วนท่ีใชว้างบนโต๊ะเป็นส่วนรองรับนา้หนกัของตวักลอ้ง 

2. ส่วนท่ีทําหน้าท่ีรับแสง ประกอบดว้ย 

 2.1 กระจกเงา (Mirror) ทาํหน้าท่ีสะท้อนแสงจากธรรมชาติหรือแสงจากหลอดไฟภายใน

ห้องให้ส่อง ผ่านวตัถุ โดยทัว่ไปกระจกเงามี 2 ดา้น ดา้นหน่ึงเป็นกระจกเงาเวา้ อีกดา้นเป็นกระจก

เงาระนาบ สาํหรับกลอ้งรุ่นใหม่จะใชห้ลอดไฟเป็นแหล่งกาํเนิดแสง ซ่ึงสะดวกและชดัเจนกวา่ 

 2.2 เลนส์รวมแสง (Condenser) ทาํหนา้ท่ีรวมแสงใหเ้ขม้ขึ้นเพื่อส่งไปยงัวตัถุท่ีตอ้งการศึกษา  

 2.3 ไดอะแฟรม (Diaphragm) อยู่ใตเ้ลนส์รวมแสงทาํหนา้ท่ีปรับปริมาณแสงใหเ้ขา้สู่เลนส์ใน

ปริมาณ ท่ีตอ้งการ 
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3. ส่วนท่ีทําหน้าท่ีปรับภาพ ประกอบดว้ย 

 3.1 ปุ่ มปรับภาพหยาบ (Coarse adjustment knob) เป็นปุ่ มขนาดใหญ่ ทาํหนา้ท่ีปรับภาพโดย

เปล่ียนระยะโฟกัสของเลนส์ใกลว้ตัถุ (เล่ือนลากลอ้งหรือแท่นวางวตัถุขึ้นลง) เพื่อทาํให้เห็นภาพ

ชดัเจน 

 3.2 ปุ่ มปรับภาพละเอียด (Fine adjustment knob) เป็นปุ่ มมีขนาดเล็ก ทําหน้าท่ีปรับภาพ            

ใหภ้าพมีความคมชดัชดัเจนมากขึ้น 

4. ส่วนท่ีทําหน้าท่ีขยาย ประกอบดว้ย 

 4.1 เลนส์ใกลว้ตัถุ (Objective lens) ติดอยู่กบัแป้นกลมท่ีเช่ือมกบัลาํกลอ้ง ส่วนน้ีจะเคล่ือนท่ี

ได้ เพื่อหมุนเลือกเลนส์ใกล้วตัถุท่ีต้องการ โดยปกติแล้ว เลนส์ใกล้วตัถุของกล้องจุลทรรศน์                      

มีกาํลงัขยาย 2 – 3 ระดบั ตั้งแต่กาํลงัขยายตํ่าสุดจนถึงกาํลงัขยายสูงขึ้นเร่ือยๆ ซ่ึงจะมีตวัเลขระบุไว้

ท่ีเลนส์ใกล้วตัถุแต่ละอัน ภาพท่ีเกิดจากเลนส์ใกล้วตัถุเป็นภาพจริงหัวกลับเลนส์ใกล้วตัถุมี

ความสาํคญัมากเพราะการท่ีจะเห็นรายละเอียดต่างๆ ของวตัถุท่ีนาํมาศึกษานั้นขึ้นอยูก่บัคุณภาพของ

เลนส์ กลอ้งจุลทรรศน์ท่ีใชก้นัในโรงเรียนมีจาํนวนเลนส์ใกลว้ตัถุต่างๆ กนัไป ไดแ้ก่ 1 อนั 2 อนั 3 

อนั และมีกาํลงัขยายต่างๆ กนัไป กาํลงัขยายตํ่าสุด 4× กาํลงัขยายขนาดกลาง 10× และกาํลงัขยาย

สูงสุด 40× หรือ 80× หรืออาจมีกาํลงัขยายสูงมากๆ คือ 100× สาํหรับกาํลงัขยายของเลนส์ใกลต้านั้น

โดยทัว่ไปจะเป็นกาํลงัขนาด 10× หรือ 15× 

 4.2 เลนส์ใกลต้า (Eye piece) เป็นเลนส์ท่ีอยู่บนสุดของลาํกลอ้ง โดยทัว่ไปมีกาํลงัขยาย 10× 

หรือ 15× ทาํหน้าท่ีขยายภาพท่ีมาจากเลนส์ใกลว้ตัถุให้มีขนาดใหญ่ขึ้น ทาํให้เกิดภาพท่ีตาผูศึ้กษา

สามารถมองเห็นไดโ้ดยภาพท่ีไดเ้ป็นภาพเสมือนหวักลบั 

 

กาํลงัขยายของกลอ้งจุลทรรศน์ = กาํลงัขยายของเลนส์ใกลว้ตัถ ุ× กาํลงัขยายของเลนส์ใกลต้า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลอ้งจุลทรรศนข์อง รอเบิร์ต ฮุค เซลลไ์มค้อร์ก รอเบิร์ต ฮุค  

เป็นผูค้น้พบเซลลเ์ป็นคนแรก 

 

Scan Here 
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ใบงานท่ี 1 เร่ือง กลอ้งจุลทรรศน์ 

ช่ือ.......................................... นามสกุล......................................ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/.........เลขท่ี..... 

 

ตอนท่ี 1 ให้นกัเรียนตอบส่วนประกอบของกลอ้งจุลทรรศน์ลงในช่องส่ีเหล่ียม 
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ตอนท่ี 2 คาํช้ีแจง ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมายถูก  หนา้ขอ้ความท่ีถูกและเขียนเคร่ืองหมายผิด 

 หนา้ขอ้ความท่ีผิด 

...........1. รอเบิร์ต ฮุค คือผูท่ี้คน้พบเซลลเ์ป็นคนแรก  

...........2. เลเวน ฮุก เป็นผูพ้บเซลลท่ี์มีชีวิตของจุลินทรียห์ลายชนิด 

...........3. เคร่ืองมือท่ีช่วยขยายขนาดภาพของส่ิงท่ีมีขนาดเลก็ คือ กลอ้งโทรทรรศน์ 

...........4. กลอ้งจุลทรรศน์จะช่วยขยายภาพวตัถุใหมี้ขนาดใหญ่ขึ้น 

...........5. การใชง้านจุลทรรศน์แบบใชแ้สงจะใชเ้ลนส์ท่ีมีกาํลงัขยายตํ่าสุดเป็นเลนส์แรก 

...........6. ปุ่ มปรับภาพละเอียดใชห้มุนปรับภาพของวตัถุก่อนใชปุ้่ มปรับภาพหยาบ 

...........7. เลนส์ใกลต้าของกลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง ทาํมาจากเลนส์เวา้ 

...........8. เม่ือตอ้งการปรับภาพใหช้ดัเจนขึ้นควรปรับท่ีเลนส์ใกลต้าของกลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง 

...........9. หากนกัเรียนตอ้งการปรับเลนส์ใกลว้ตัถุควรเปล่ียนโดยการจบับริเวณจานหมุนเลนส์  

...........10. การมองภาพในจุลทรรศน์แบบใชแ้สง ควรลืมตาทั้งสองขา้ง 
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ใบกิจกรรมสถานการณ์ท่ี 1 

ศึกษาส่ิงมีชีวิตเลก็ๆ ในแหล่งนํ้าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่าอยา่งไร? 

  

  

 คุณครูให้ตวัแทนกลุ่ม เก็บตัวอย่างนํ้ า โดยเลือกบริเวณบ่อนํ้ าหน้าตึกตะแบกบาน เม่ือไป 

ถึงบริเวณบ่อนํ้ าคุณครูให้อุปกรณ์ในการเก็บตัวอย่างนํ้ า จากนั้นนักเรียนนําตวัอย่างนํ้ าท่ีเก็บมา

อภิปรายร่วมกนัวา่จะสามารถศึกษาส่ิงมีชีวิตเลก็ๆ ในแหลง่นํ้าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่าอยา่งไร? 

 

 

  

 

 

 

 

คําส่ัง  ใหน้กัเรียนอ่านสถานการณ์ท่ีกาํหนดใหแ้ลว้ทาํกิจกรรมตามลาํดบั 

 

 คุณครูให้ตวัแทนกลุ่ม เก็บตัวอย่างนํ้ า โดยเลือกบริเวณบ่อนํ้ าหน้าตึกตะแบกบาน เม่ือไป 

ถึงบริเวณบ่อนํ้ าคุณครูให้อุปกรณ์ในการเก็บตัวอย่างนํ้ า จากนั้นนักเรียนนําตวัอย่างนํ้ าท่ีเก็บมา

อภิปรายร่วมกนัวา่จะสามารถศึกษาส่ิงมีชีวิตเลก็ๆ ในแหล่งนํ้าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่าอยา่งไร? 

 

1. กาํหนดประเด็นต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ปัญหา 

 1.1 ปัญหาท่ีพบ  

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

แบบข้อมูลการศึกษาค้นคว้า 
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2. สมาชิกในกลุ่มทุกคนช่วยกนัระบุประเด็นต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ปัญหาในขอ้ท่ี 1 โดย

ทาํความเขา้ใจแลว้จดัลาํดบัประเด็นท่ีตอ้งการศึกษาใหเ้หมาะสม 

 2.1 ส่ิงท่ีคิดวา่เป็นสาเหตุของปัญหา 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 2.2 เร่ืองท่ีตอ้งทาํการศึกษา (ตอบเป็นขอ้ๆ) 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

3. จากปัญหา/ ประเด็นท่ีสาํคญัท่ีสุดท่ีระบุไวใ้นขอ้ 2 ใหส้มาชิกช่วยกนัออกแบบการดาํเนินการ

ศึกษาคน้ควา้ หรือช่วยกนัเสนอวิธีการแกปั้ญหาตามประเด็นท่ีตอ้งการใหไ้ดม้ากท่ีสุด   

 3.1 เร่ืองท่ีสืบคน้ในวนัน้ี 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 3.2 เน้ือหาท่ีสืบคน้ได ้

……………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………. 
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 3.3 แหล่งขอ้มูลท่ีใชสื้บคน้ 

1)…………………………………………………………………………………………………… 

2)….………………………………………………………………………………………………… 

3)…….……………………………………………………………………………………………… 

4)…….……………………………………………………………………………………………… 

5)…….……………………………………………………………………………………………… 

4. ความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษา (ตอบเป็นขอ้ๆ) 

 4.1 ความรู้จากการศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

ส่ิงมีชีวิตท่ีพบจากการส่องกลอ้งจุลทรรศน์ 
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5. สรุปความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา  

 5.1 ปัญหาท่ีพบ 

……………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 5.2 จากการศึกษาแหลง่เรียนรู้พบวา่ 

……………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 5.3 สรุปสาเหตุท่ีทาํให้เกิดปัญหาไดว้า่ 

……………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………. 
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ตัวอย่างใบกจิกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

“การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม” 
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เกณฑก์ารประเมินการปฏิบติักิจกรรมการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน 

3 2 1 

1. ความสามารถใน

การระบุขอ้ตกลง

เบ้ืองตน้ 

สามารถระบปัุญหาท่ีแทจ้ริง

ของสถานการณ์ไดต้รงตาม

เง่ือนไขเพื่อนาํไปสู่การลง

ขอ้สรุปมีความถูกตอ้ง

เก่ียวกบัปัญหาในการศึกษา

ส่ิงมีชีวิตขนาดเลก็จากแหล่ง

นํ้าไดอ้ยา่งไร 

สามารถระบปัุญหา

จากสถานการณ์ได้

บางส่วน 

ไม่สามารถระบุ

ปัญหาจากเง่ือนไข

สถานการณ์ท่ี

กาํหนดได ้

2. ความสามารถใน

การพิจารณาความ

น่าเช่ือถือของ

แหล่งขอ้มูลและการ

สังเกต 

คน้ควา้จากแหล่งการเรียนรู้ 3 

แหล่งขึ้นไป และแหล่งขอ้มูล

น่าเช่ือถือทราบช่ือผูเ้ขียนซ่ึง

เป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นนั้น และมี

ผูเ้ขา้ใชบ้ริการจาํนวนมาก

โดยเน้ือหาแหล่งขอ้มูลท่ี

สืบคน้คือเป็นเร่ือง การใช้

กลอ้งจุลทรรศน์ การศึกษา

ส่ิงมีชีวิตขนาดเลก็ เป็นตน้ 

คน้ควา้จากแหล่ง

เรียนรู้ 2 แหล่ง 

และแหล่งขอ้มูล

น่าเช่ือถือแต่ผูเ้ขียน

ไม่ไดเ้ป็นผูเ้ช่ียว 

ชาญดา้นนั้น 

 

 

คน้ควา้จากแหล่ง

เรียนรู้ 1 แหล่ง 

และแหล่งขอ้มูล

ไม่น่าเช่ือถือผูเ้ขียน

ไม่ใช่ผูเ้ช่ียวชาญ

ดา้นนั้น 

3. ความสามารถใน

การอุปนยั 

มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ใน

กลุ่ม แสดงความคิดเห็นอยา่ง

มีเหตุผลจนไดข้อ้เทจ็จริง 

และนาํขอ้มูลท่ีไดจ้าก

การศึกษาคน้ควา้มาอธิบายได ้

มีการแลกเปล่ียน

เรียนรู้ในกลุ่ม

แสดงความคิดเห็น

อยา่งมีเหตุผล และ

นาํขอ้มูลท่ีไดจ้าก

การศึกษาคน้ควา้มา

อธิบายไดบ้างส่วน 

 

 

มีการแลกเปล่ียน

เรียนรู้ในกลุ่ม

แสดงความคิดเห็น

แต่ขาดเหตุผล และ

นาํขอ้มูลท่ีไดจ้าก

การศึกษาคน้ควา้

มาอธิบายได้

บางส่วน 



177 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน 

3 2 1 

4. ความสามารถใน

การนิรนยั 

มีการวิเคราะห์ตรวจสอบส่ิงท่ี

เรียนรู้ร่วมกนัในกลุ่ม จนได้

ขอ้สรุปในสถานการณ์ปัญหา

ในเร่ืองการศึกษาส่ิงมีชีวิต

ขนาดเลก็วา่ตอ้งใชก้ลอ้ง

จุลทรรศน์ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือท่ี

สามารถช่วยในการส่อง

ส่ิงมีชีวิตท่ีไม่สามารถ

มองเห็นไดด้ว้ยตาเปล่า 

มีการวิเคราะห์

ตรวจสอบส่ิงท่ี

เรียนรู้ร่วมกนัใน

กลุ่มจนไดข้อ้สรุป 

ในสถานการณ์

บางส่วน 

ไม่มีการวิเคราะห์

ตรวจสอบส่ิงท่ี

เรียนรู้กนัในกลุ่ม

และขาดการสรุป

องคค์วามรู้ 

 

เกณฑร์ะดบัคุณภาพการประเมิน (ผา่นเกณฑร์ะดบัพอใช ้หรือระดบั 2 ขึ้นไป) 

 

ระดบัคะแนน ระดบัคุณภาพ 

9 - 12 ดี 

5 - 8 พอใช ้

1 – 4 ปรับปรุง 
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ภาคผนวก ข 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็ข้อมูลวจัิย 
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แบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 

(สําหรับผู้เช่ียวชาญ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี........เร่ือง....................................................................... 

 

คาํช้ีแจง  

 แบบประเมินน้ีจดัทาํขึ้นเพื่อตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานร่วมกับส่ือประสม เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 

หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร  

โปรดแสดงความคิดเห็นของทา่นโดยทาํเคร่ืองหมาย  √ ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านว่า

มีความสอดคลอ้งต่อแผนการจดัการเรียนรู้และขอความอนุเคราะห์ผูเ้ช่ียวชาญบนัทึกรายละเอียดใน

ส่วนขอ้เสนอแนะ เพื่อนาํไปใชใ้นการปรับปรุง แผนการจดัการเรียนรู้ต่อไป 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนมีดงัน้ี  

รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุด   ให ้5 คะแนน  

รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมมาก    ให ้4 คะแนน  

รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมปานกลาง  ให ้3 คะแนน  

รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมนอ้ย    ให ้2 คะแนน 

รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด   ให ้1 คะแนน  

 

เกณฑก์ารประเมิน  

4.51-5.00  หมายถึง  รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุด  

3.51-4.50  หมายถึง  รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมมาก  

2.51-3.50  หมายถึง  รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมปานกลาง  

1.51-2.50  หมายถึง  รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมนอ้ย  

1.00-1.50  หมายถึง  รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
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(ตวัอยา่ง) 

แบบประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้ 

รายการประเมิน 

ระดับความ

คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.1 เป็นไปตามตวัช้ีวดั      

1.2 มีความเป็นไปได ้      

1.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ระบุไวช้ดัเจน      

2. สาระสําคัญ  

2.1 กระชบั       

2.2 เป็นไปตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในหลกัสูตร      

2.3 มีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่ายกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน (ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

1) 

     

3. สาระการเรียนรู้  

3.1 ความยากง่ายเหมาะสม         

3.2 เป็นไปตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในหลกัสูตร       

3.3 กาํหนดเน้ือหาเหมาะสมกบัเวลาเรียน       

4. เน้ือหา  

4.1 เน้ือหา และภาษา มีความถกูตอ้ง       

4.2 เน้ือหามีความน่าเช่ือถือ      

4.3 เป็นไปตามตวัช้ีวดั      

4.4 เน้ือหาเหมาะสมกบัเวลาท่ีทาํการสอน       

5. กจิกรรมการเรียนรู้  

5.1 เรียงลาํดบักิจกรรมไดเ้หมาะสมตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน 

     

5.2 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัวยัและความสามารถของผูเ้รียน       

5.3 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการคิดและเรียนรู้ดว้ยตนเอง      
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รายการประเมิน 

ระดับความ

คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

5.4 เร้าความสนใจ ให้ผูเ้รียนกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้       

5.5 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งกลุ่ม      

5.6 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรม      

6. ส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้        

6.1 กระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างความรู้เองได ้      

6.2 ส่ือมีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย      

6.3 ส่ือประสมเร้าความสนใจต่อผูเ้รียน      

7. การวัดและประเมินผล       

7.1 วดัไดค้รอบคลุมสาระการเรียนรู้      

7.2 ใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสม       

7.3 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมินมีความหลากหลาย      

7.4 สามารถวดัและประเมินผลส่ิงท่ีระบุไวไ้ด ้      

 

ขอ้เสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………. 

 

ลงช่ือ................................................... 

                                  ผูเ้ช่ียวชาญ 

 

 

 

 

 

 



182 

(ตวัอยา่ง) 

แบบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

คําชี้แจง: ให้นักเรียนพิจารณาเลือกคาํตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว และเขียนเคร่ืองหมาย

กากบาท  ลงในกระดาษคาํตอบ 

 

สถานการณ์ท่ี 1 ใช้ตอบคําถามข้อ 1-4 

 

 ขยะทะเลคือ ของเสียท่ีเกิดจากมนุษยท่ี์ถูกทิ้งลงสู่ทะเลทั้งทางตรง และทางออ้ม โดยตั้งใจ

และไม่ไดต้ั้งใจ มีตั้งแต่ขนาดเล็ก จนถึงขนาดใหญ่ ซ่ึงขยะดงักล่าวเป็นขยะพลาสติกมีนํ้ าหนกัเบา

และไม่สามารถย่อยสลายไดใ้นเวลาท่ีสั้ นจึงถูกพดัพาไปในท่ีท่ีห่างไกลจากแหล่งกาํเนิดโดยคล่ืน 

ลม กระแสนํ้ า และนํ้ าขึ้นนํ้ าลง ขยะพลาสติกส่วนใหญ่ประกอบดว้ยของใช้ในชีวิตประจาํวนั เช่น 

ถุง ขวด ภาชนะใส่อาหาร และวสัดุท่ีใช้ในการบรรจุหีบห่อ รวมทั้งผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรม เช่น 

สายรัด แผน่พลาสติก หมวกนิรภยั และ เคร่ืองมือประมง เช่น แห อวน ลอบ 

 

1. ขอ้มูลดงักล่าวน่าจะมาจากแหล่งใดมากท่ีสุด 

 ก. สถาบนัมาตรวิทยาแห่งชาติ   

 ข. กรมควบคุมโรค 

 ค. กรมอนามยั 

 ง. กรมทรัพยากรชายทะเลและชายฝ่ัง 

2. จากสถานการณ์ท่ีกาํหนดใหข้อ้ใดสรุปไม่ถูกตอ้ง  

 ก. ขยะทะเลคือ ของเสียท่ีเกิดจากมนุษยท่ี์ถูกทิ้งลงสู่ทะเล 

 ข. ขยะทะเลสามารถยอ่ยสลายไดภ้ายในระยะเวลาอนัสั้น 

 ค. ขยะทะเลเป็นขยะพลาสติกมีนํ้าหนกัเบาและไม่สามารถยอ่ยสลาย 

 ง. ขยะพลาสติกส่วนใหญ่ประกอบดว้ยของใชใ้นชีวิตประจาํวนั 

3. จากสถานการณ์ขา้งตน้ขอ้ใดไม่ใช่ขยะพลาสติกท่ีเป็นของใชใ้นชีวิตประจาํวนั 

 ก. ถุง 

 ข. ขวด 

 ค.  กล่องโฟมจากชานออ้ย 

 ง. ภาชนะใส่อาหาร 
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4. ขอ้ใดเป็นสาเหตุใหเ้กิดขยะทะเล 

 ก. ของเสียท่ีเกิดจากมนุษยทิ์้งลงทะเล 

 ข. การหายใจของสัตวน์ํ้า 

 ค. ปรากฏการณ์ธรรมชาติ 

 ง. การจบัปลาของชาวประมง 

 

สถานการณ์ท่ี 2 ใช้ตอบคําถามข้อ 5-8 

 

 มีการศึกษาวิจยัพบว่าการด่ืมชาคู่กับนมหรือนํ้ าตาลจะลดคุณสมบัติของชาในด้านอนุมูล

อิสระยิ่งไปกวา่นั้นนํ้าตาลท่ีใส่ในนํ้าชายงัถือเป็นส่ิงท่ีใหพ้ลงังานสูญเปล่า หมายถึงส่ิงท่ีให้พลงังาน

ท่ีมาจากคาร์โบไฮเดรตเชิงเด่ียวโดยไม่มีสารอาหารอย่างอ่ืนท่ีมีประโยชน์ต่อร่างกายซ่ึงมีการศึกษา

ระบุว่าการด่ืมนํ้ าตาลในปริมาณมากๆ อย่างต่อเน่ือง เพิ่มความเส่ียงต่อการเป็นโรคอ้วน 

โรคเบาหวาน และโรคหัวใจและหลอดเลือดเหมือนกบัการด่ืมนํ้ าอดัลมหรือเคร่ืองด่ืมประเภทชา

เขียวพร้อมด่ืมท่ีมีวางจาํหน่ายทัว่ไป นอกจากน้ีครีมเทียมท่ีใส่ลงในชานมไขมนัส่วนใหญ่จะผลิต

จากไขมนัปาลม์ซ่ึงมีกรดไขมนัอ่ิมตวัสูง โดยท่ีทราบโดยทัว่ไปว่าการบริโภคกรดไขมนัอ่ิมตวัเป็น

สาเหตุของการเกิดโรคหวัใจและหลอดเลือด 

 

5. นกัเรียนคิดวา่คาํพดูของใครจากสถานการณ์ขา้งตน้น่าเช่ือถือมากกวา่กนั 

 ก. นกัวิจยั 

 ข. ผูรั้บประทานชานม 

 ค. ไม่น่าเช่ือถือ 

 ง. น่าเช่ือถือพอกนั 

6. จากสถานการณ์ขอ้ใดกล่าวไม่ถูกตอ้ง 

 ก. การด่ืมชานมในปริมาณมากเส่ียงต่อการเป็นโรคอว้น   

 ข. นํ้าตาลท่ีใส่ในนํ้าชาเป็นส่ิงท่ีใหพ้ลงังานสูญเปล่า 

 ค. การด่ืมชานมส่งผลดีต่อสุขภาพ 

 ง. การด่ืมชาคู่กบันมหรือนํ้าตาลจะลดคุณสมบติัของชา 
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7. เพราะเหตุใดการด่ืมชานมจึงส่งผลเสียต่อร่างกาย  

 ก. ใบชาท่ีไม่มีคุณภาพ  

 ข. การนาํชานมมาป่ัน  

 ค. กระบวนการผลิตชานมท่ีไม่ไดม้าตรฐาน  

 ง. นํ้าตาลท่ีใส่ลงไปในชาปริมาณมาก 

8. ขอ้ใดเป็นสาเหตุทาํใหช้าลดคุณสมบติัในดา้นอนุมูลอิสระ  

 ก. การเติมนมและนํ้าตาลลงในเคร่ืองด่ืมชา  

 ข. การใส่ไข่มุกลงในชา 

 ค. การเติมครีมเทียมลงในเคร่ืองด่ืมชา 

 ง. การใส่ผลไมอ้บแหง้ลงในชา 

 

สถานการณ์ท่ี 3 ใช้ตอบคําถามข้อ 9-12 

 

 คณะนักวิจยัศูนยวิ์จยัสภาพอากาศแห่งชาติของสหรัฐ ไดท้าํนายแนวโน้มอุณหภูมิของโลก 

ในอนาคตว่า หากยงัไม่มีการดาํเนินการยบัย ั้งการปล่อยก๊าซและมลพิษท่ีทาํให้เกิดสภาวะโลกร้อน

อุณหภูมิโลกจะเพิ่มขึ้น คาดการณ์วา่ในศตวรรษหนา้ โลกมีทีท่าวา่ร้อยละ 90 อุณหภูมิโลกโดยเฉล่ีย

จะร้อนขึ้นภายในปี 2643 น้ี อีกระหวา่ง 1.7-4.6 องศาเซลเซียส  

 เหตุท่ีศึกษาถึงอุณหภูมิโลกท่ีเพิ่มขึ้น ก็เพื่อให้ทุกฝ่ายร่วมมือกนัดาํเนินการเพื่อลดภาวะโลก

ร้อน ในยามท่ีพวกผูน้าํโลกยงัคงไม่รู้ว่ารัฐบาลจะดาํเนินการอย่างไร ในการลดก๊าซมลพิษท่ีปล่อย

ออกมาจากโรงงานอุตสาหกรรมโรงไฟฟ้า รถยนต์และอ่ืนๆ อีก มีผลกระทบต่อสภาพอากาศโลก

และระบบนิเวศวิทยา อนัเป็นเหตุใหภ้าวะโลกร้อนขึ้น   

 

 

9. จากสถานการณ์ท่ีกาํหนดให ้แหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือท่ีสุดควรจากท่ีใด 

 ก. กรมอุตุนิยมวิทยา 

 ข. ศูนยวิ์จยัสภาพอากาศ 

 ค. ข่าวสารจากหนงัสือพิมพ ์

 ง. สถาบนัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี  
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10. ขอ้ใดเป็นสาเหตุให้ตอ้งดาํเนินการยบัย ั้งการปล่อยก๊าซและมลพิษ  

 ก. แนวโนม้อุณหภูมิโลกจะเพิ่มขึ้น    

 ข. แนวโนน้อุณหภูมิของโลกตํ่าลง 

 ค. เพื่อควบคุมมลพิษทางอากาศ  

 ง. ความสมดุลของระบบนิเวศ 

11. สรุปไดว้า่ภาวะโลกร้อนเกิดจากสาเหตุใด 

 ก. การตดัไมท้าํลายป่า 

 ข. การปล่อยก๊าซและมลพิษ   

 ค. โลกเขา้ใกลด้วงอาทิตยม์ากขึ้น 

 ง. ผูน้าํโลกไม่ใหค้วามสาํคญั  

12. รัฐบาลสามารถแกปั้ญหาการยบัย ั้งการปล่อยก๊าซและมลพิษไดห้รือไม่  

 ก. ไม่แน่ใจ 

 ข. อยูใ่นช่วงดาํเนินการ 

 ค. ได ้

 ง.  ไม่ได ้  

 

สถานการณ์ท่ี 4 ใช้ตอบคําถามข้อ 13-16 

  

 นักวิจัยจากมหาวิทยาลัยซอร์บอนน์ ในฝร่ังเศส ศึกษาพบความเช่ือมโยงระหว่างการ

รับประทานอาหารท่ีผ่านกระบวนการแปรรูปมากเป็นพิเศษ (ultra-processed food) กบัโรคมะเร็ง 

โดยการศึกษาจากกลุ่มตัวอย่าง 105,000 คน ช้ีให้ เห็นว่าการรับประทานอาหารท่ีผ่านการ

กระบวนการแปรรูปมากเป็นพิเศษ อาทิ เคก้ และนกัเก็ตไก่ ในปริมาณมากยิ่งเพิ่มความเส่ียงการเกิด

มะเร็ง  

 

 

13. นกัเรียนคิดวา่คาํพดูของใครจากสถานการณ์ขา้งตน้น่าเช่ือถือมากกวา่กนั 

 ก. นกัข่าวรอยเตอร์ 

 ข. นกัวิจยั 

 ค. ผูรั้บประทานเคก้ และนกัเก็ตไก่ 

 ง. น่าเช่ือถือพอกนั 
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14. การรับประทานอาหารท่ีผา่นกระบวนการแปรรูปมากเป็นพิเศษส่งผลทาํใหเ้กิดส่ิงใด  

 ก. โรคความดนั เบาหวาน  

 ข. โรคทางผิวหนงั 

 ค. เพิ่มความเส่ียงการเกิดมะเร็ง 

 ง. การเจริญเติบโตท่ีผิดปกติ   

15. ขอ้ใดกล่าวถึงตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษาของสถานการณ์ขา้งตน้ไดถู้กตอ้ง  

 ก. การรับประทานอาหารท่ีผา่นกระบวนการแปรรูปมากเป็นพิเศษกบัโรคมะเร็ง 

 ข. การบริโภคเน้ือแดงกบัโรคมะเร็ง 

 ค. การปรุงอาหารจากเน้ือกบัโรคมะเร็ง 

 ง. การรับประทานอาหารท่ีปรุงสุกกบัโรคมะเร็ง   

16. นกัเรียนคิดเห็นอยา่งไรกบัสถานการณ์ขา้งตน้  

 ก. การรับประทานเน้ือแดงในปริมาณมากทาํใหเ้กิดมะเร็ง   

 ข. การรับประทานอาหารท่ีผา่นกระบวนการแปรรูปในปริมาณมากทาํใหเ้กิดมะเร็ง 

 ค. การรับประทานอาหารท่ีผา่นกระบวนการแปรรูปในปริมาณมากไม่เก่ียวขอ้งกบัการเกิด

มะเร็ง  

 ง. การรับประทานอาหารท่ีผา่นกระบวนการแปรรูปในปริมาณมากเพิ่มความเส่ียงการเกิด

มะเร็ง 

 

สถานการณ์ท่ี 5 ใช้ตอบคําถามข้อ 17-20 

 

 นกัวิชาการให้สัมภาษณ์กบัผูส่ื้อข่าวว่า ในปัจจุบนัอาหารชา้งมีจาํนวนลดลงมาก ซ่ึงคิดเป็น

สัดส่วนแลว้ไม่เพียงพอกบัความตอ้งการต่อวนัของชา้งท่ีมีอยู ่นกัข่าวจึงกล่าวว่า ถา้อย่างนั้นเราก็จะ

เห็นชา้งไทยเพียงในรูปถ่ายเหมือนกบัไดโนเสาร์ 

 

17. สรุปไดว้า่ชา้งไทยในอนาคตตามความคิดนกัข่าวจะเป็นอยา่งไร  

 ก. สูญพนัธุ ์

 ข. ชา้งอพยพ 

 ค. จาํนวนเพิ่มขึ้น 

 ง. จาํนวนนอ้ยลง 
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18. นกัเรียนคิดวา่คาํพดูของใครน่าเช่ือถือมากกวา่กนั  

 ก. นกัวิชาการ 

 ข. ผูส่ื้อข่าว 

 ค. น่าเช่ือถือพอกนั  

 ง. ควาญชา้ง 

19. นกัข่าวคิดอยา่งไรกบัคาํพดูของนกัวิชาการ 

 ก. คดัคา้น 

 ข. สนบัสนุน  

 ค. ไม่เก่ียวขอ้งกนั 

 ง. ไม่น่าเช่ือถือ 

20. ขอ้ใดเป็นสาเหตุใหช้า้งลดจาํนวนลง  

 ก. ไม่มีอาหารกิน 

 ข. ตวัใหญ่เกินไป 

 ค. ไม่มีท่ีอยูอ่าศยั 

 ง. ถูกฆ่าเพื่อเอางาชา้ง 
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(ตวัอยา่ง) 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

............................................................................................................................................................. 

 

คําชี้แจง: ให้นักเรียนพิจารณาเลือกคาํตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว และเขียนเคร่ืองหมาย

กากบาท  ลงในกระดาษคาํตอบ 

 

1. องคป์ระกอบใดของเซลลท่ี์พบเฉพาะในเซลลพ์ืชเท่านั้น  

 ก. กอลจิบอดี 

 ข. ไลโซโซม 

 ค. ไมโทคอนเดรีย 

 ง. คลอโรพลาสต ์  

2. ส่วนของไมค้อร์กท่ีมีลกัษณะเป็นหอ้งๆ ท่ี Robert Hooke เป็นผูพ้บและใหช่ื้อวา่เซลล ์คือ  

 ก. ไรโบโซม          

 ข. ไลโซโซม          

 ค. ผนงัเซลล ์   

 ง. ไซโทพลาสซึม 

3. นาย A เป็นโรคดาวน์ซินโดรมซ่ึงเกิดจากโครโมโซมผิดปกติ ส่วนประกอบใดของเซลลท่ี์มีความ

เก่ียวขอ้งกบัการเกิดโรคดงักล่าว  

 ก. นิวเคลียส 

 ข. เยือ่หุม้เซลล ์

 ค. ผนงัเซลล ์

 ง. ไรโบโซม 

4. การท่ีพืชสังเคราะห์อาหารไดเ้อง เพราะพืชมีโครงสร้างใด  

 ก. ผนงัเซลล ์

 ข. แวคิวโอล 

 ค. คลอโรพลาสต ์

 ง. ไซโทพลาซึม 
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5. หากเราตอ้งการศึกษาโครโมโซม (Chromosome) เราจะใช้ส่วนประกอบชนิดใดของเซลล์เพื่อ

นาํมาศึกษา  

 ก. ไรโบโซม 

 ข. นิวเคลียส  

 ค. ไมโทคอนเดรีย 

 ง. ไซโทพลาสซึม  

6. ให้นกัเรียนพิจารณาขอ้มูลเก่ียวกบัโครงสร้างของเซลลช์นิดหน่ึง ตามรายละเอียด แลว้หาคาํตอบ

วา่เป็นโครงสร้างท่ีเรียกว่าอะไร “มีลกัษณะค่อนขา้งกลม มีเยื่อบางๆ หุ้ม ภายในพบสารพนัธุกรรม

เป็นปริมาณมาก” 

 ก. แวคิวโอล 

 ข. ผนงัเซลล ์

 ค. นิวเคลียส 

 ง. ไมโทคอนเดรีย 

7. เพราะเหตุใดจึงจดัใหเ้ยือ่หุม้เซลลมี์คุณสมบติัเป็นเยือ่เลือกผา่น  

 ก. ยอมใหโ้มเลกุลของสารทกุชนิดผา่นเขา้ไปไดแ้ต่ผา่นออกมาไม่ได ้

 ข. ยอมใหโ้มเลกุลของสารผา่นออกมาไดแ้ต่ผา่นเขา้ไม่ได ้

 ค. ยอมใหโ้มเลกลุของสารบางชนิดเท่านั้นผา่นได ้

 ง. ยอมใหโ้มเลกลุของสารทุกชนิดผา่นได ้

8. กลอ้งจุลทรรศน์ มีคุณสมบติัอยา่งไร 

 ก. ใชม้องวตัถุไดช้ดัเจนมากขึ้น 

 ข. ใชส่้องดูส่ิงท่ีมองดว้ยตาเปล่าไม่เห็น 

 ค. ใชม้องดูส่ิงท่ีอยูไ่กล ๆ 

 ง. ใชส่้องส่ิงท่ีไม่มีชีวิตใหมี้ขนาดใหญ่ขึ้น 

9. ถา้เลนส์ใกลว้ตัถุกาํลงัขยาย 4x 10x 50x นกัเรียนควรเลือกใชเ้ลนส์ขนาดใดก่อน  

 ก. 4x 

 ข. 10x 

 ค. 50x 

 ง. สามารถใชเ้ลนส์ขนาดใดก่อนก็ได ้
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10. วิธีการถือกลอ้งจุลทรรศน์ท่ีถูกวิธีคือขอ้ใด 

 ก. ถือ 2 มือท่ีบริเวณแขนกลอ้ง 

 ข. มือหน่ึงถือแขนกลอ้งและอีกมือหน่ึงถือบริเวณฐานกลอ้ง 

 ค. ถือ 2 มือท่ีบริเวณฐานกลอ้ง 

 ง. มือหน่ึงถือแขนกลอ้งอีกมือหน่ึงจบับริเวณลาํกลอ้ง 

 

 
 

จากภาพใหน้กัเรียนตอบคาํถามขอ้ 11 

11. จากภาพ ในการส่องดูเซลล์ส่ิงมีชีวิตถา้จะปรับภาพให้ชดัเจนควรใช้หมายเลขใด มีช่ือเรียกว่า

อะไร 

 ก. หมายเลข 1 เลนส์ใกลต้า    

 ข. หมายเลข 2 เลนส์ใกลว้ตัถุ  

 ค. หมายเลข 3 แท่นวางวตัถุ    

 ง. หมายเลข 4 ปุ่ มปรับภาพหยาบ 

12. ขอ้ใดมีความสัมพนัธก์นัมากท่ีสุด 

 ก. เลนส์ใกลว้ตัถุกาํลงัขยายตํ่า - ภาพท่ีเห็นจะมาก รายละเอียดของภาพนอ้ย 

 ข. เลนส์ใกลว้ตัถุกาํลงัขยายตํ่า - ภาพท่ีเห็นจะมาก รายละเอียดของภาพมาก 

 ค. เลนส์ใกลว้ตัถุกาํลงัขยายสูง - ภาพท่ีเห็นจะนอ้ย รายละเอียดของภาพนอ้ย 

 ง. เลนส์ใกลว้ตัถุกาํลงัขยายสูง - ภาพท่ีเห็นจะมาก รายละเอียดของภาพมาก 
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13. จากรูป เป็นส่ิงมีชีวิตชนิดหน่ึงช่ือวา่อยา่งไร  

 ก. พารามีเซียม 

 ข. ยกูลีนา 

 ค. อะมีบา 

 ง. ไฮดรา  

14. แพททริเซียทําการศึกษาเซลล์ชนิดหน่ึง มีลักษณะเซลล์ท่ีมีรูปร่างเป็นเส้นยาว มีก่ิงแขนง

มากมายทั้งยาวและสั้น เซลลท่ี์แพททริเซียศึกษาคือเซลลใ์ด 

 ก. เซลลม์ะเร็ง  

 ข. เซลลเ์ยือ่บุผิว   

 ค. เซลลเ์มด็เลือดแดง 

 ง. เซลลป์ระสาท  

15. เซลลใ์นร่างกายของมนุษยท่ี์ทาํหนา้ท่ีรับส่งสัญญาณต่างๆ หมายถึงเซลลใ์นขอ้ใด 

 ก. เซลลไ์ข ่

 ข. เซลลป์ระสาท 

 ค. เซลลก์ลา้มเน้ือ 

 ง. เซลลเ์มด็เลือดแดง  

16. เพราะเหตุใด รูปร่างลกัษณะของเซลลส่ิ์งมีชีวิต จึงมีความแตกต่างกนั 

 ก. เป็นส่ิงมีชีวิตชนิดเดียวกนั 

 ข. เซลลมี์ลกัษณะเฉพาะของเซลล ์

 ค. มีโครงสร้างพื้นฐานไม่เหมือนกนั 

 ง. เซลลท์ุกเซลลเ์ป็นส่ิงมีชีวิตเซลลเ์ดียว   

17. เซลลก์ลา้มเน้ือภายในร่างกายมนุษยมี์รูปร่างท่ีเหมาะสมอยา่งไร 

 ก. บุผิวภายในใหเ้รียบ 

 ข. กลมถูกพดัพาไดง้่าย 

 ค. หดตวัและยดืหยุน่ได ้

 ง. รับและส่งสัญญาณต่างๆ 
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18. ขอ้ใดเรียงลาํดบัการจดัระบบในร่างกายจากเลก็ท่ีสุดไปยงัระบบใหญ่ขึ้นไดถู้กตอ้ง  

 ก. เซลล ์อวยัวะ เน้ือเยือ่ ระบบ 

 ข. เซลล ์เน้ือเยือ่ ระบบ อวยัวะ 

 ค. เซลล ์เน้ือเยือ่ อวยัวะ ระบบ 

 ง. เซลล ์ระบบ เน้ือเยื่อ อวยัวะ 

19. เซลลท่ี์ทาํหนา้ท่ีหดและคลายตวัเพื่อทาํการเคล่ือนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกาย คือขอ้ใด  

 ก. เซลลบ์ุผิว 

 ข. เซลลก์ระดูก 

 ค. เซลลป์ระสาท 

 ง. เซลลก์ลา้มเน้ือ  

20. นักเรียนควรบริโภคอาหารชุดใด จึงจะไดอ้าหารครบทุกหมู่และช่วยในการทาํงานของระบบ 

ลาํไส้ใหญ่ไดดี้ท่ีสุด  

 ก. ยากิโซบะ ซูชิ ชาเขียวป่ัน 

 ข. ไก่ทอด มนัฝร่ังทอด นํ้าโคก้ 

 ค. แซนวิชทูน่า ลูกช้ินป้ิง นมสด 

 ง. ขา้วหมูทอด แกงจืดตาํลึง นํ้าสม้ 

21. ขอ้ใดต่อไปน้ีมีความสัมพนัธ์กนัมากท่ีสุด  

 ก. หวัใจ - ระบบหายใจ 

 ข. ลาํไส้เลก็ - ระบบขบัถ่าย 

 ค. ลาํไส้ใหญ่ - ระบบสืบพนัธุ์ 

 ง. กระเพาะอาหาร – ระบบย่อยอาหาร 

22. "ทาํใหแ้ขนและขาเกิดการเคล่ือนไหว" คือลกัษณะการทาํงานของเซลลใ์ด 

 ก. เซลลป์ระสาท 

 ข. เซลลก์ลา้มเน้ือ 

 ค. เซลลข์นราก 

 ง. เซลลแ์พลิเซด 
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23. ขอ้ใดอธิบายความหมายของการแพร่พร้อมทั้งยกตวัอยา่งไดถู้กตอ้งท่ีสุด  

 ก. การเคล่ือนท่ีของโมเลกุลจากดา้นบนลงดา้นล่าง เช่น การเทนํ้า 

 ข. การเคล่ือนท่ีของโมเลกุลจากบริเวณโมเลกุลนอ้ยไปยงัโมเลกุลหนาแน่น 

 ค. การเคล่ือนท่ีของโมเลกุลจากท่ีมีโมเลกุลหนาแน่นไปยงัท่ีมีโมเลกุลนอ้ย เช่น การแพร่ของ

นํ้าหอม 

           ง. การเคล่ือนท่ีของสารจากบริเวณหน่ึงไปยงัอีก 

24. การท่ีเราไดก้ล่ินนํ้าหอมเกิดจากกระบวนการใด  

 ก. การแพร่ 

 ข. การออสโมซิส 

 ค. การลาํเลียง    

 ง. การแพร่และการออสโมซิส 

25. ออสโมซิสเป็นกระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเคล่ือนท่ีของโมเลกลุของสารใด  

 ก. นํ้า   

 ข. นํ้าตาลกลูโคส 

 ค. แร่ธาตุโซเดียม    

 ง. เกลือแร่ท่ีละลายนํ้าได ้

26. ปัจจยัขอ้ใดไม่มีผลต่อการแพร่ของอนุภาคของสารผา่นเยื่อเลือกผา่น 

 ก. อุณหภูมิของสาร 

 ข. ขนาดของอนุภาคของสาร 

 ค. ชนิดของเยือ่เลือกผา่นท่ีกั้นอยูร่ะหวา่งสารทั้งสองสาร 

 ง. ความแตกต่างระหวา่งความเขม้ขน้ของอนุภาคของสารสองบริเวณ  

27. ขอ้ใดเป็นการแพร่ของสารท่ีพบเห็นในชีวิตประจาํวนั 

 ก. การฉีดนํ้ารดดอกไม ้

 ข. การแขวนกอ้นยาดบักล่ินในหอ้งนํ้า 

 ค. การกระจายของฝุ่ นละอองในอากาศ  

 ง. การเคล่ือนท่ีของไดอะตอมในนํ้าทะเล   
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28. ถา้นาํมนัเทศสดช้ินเลก็ ๆ ช้ินหน่ึงใส่ลงในนํ้าฝนสักคร่ึงชัว่โมงช้ินมนัเทศจะมีการเปล่ียนแปลง

อยา่งไร 

  ก. แตก 

  ข. เห่ียวยน่ 

  ค. พองแต่งขึ้น 

  ง. อ่อนนุ่มขึ้น 

29. เพราะเหตุใด เม่ือนาํเซลลเ์มด็เลือดแดง ซ่ึงเป็นเซลลส์ัตว ์แช่ในนํ้ากลัน่ จึงเกิดการออสโมซิสนํ้า

เขา้สู่เซลลม์ากจนทาํใหเ้ซลลแ์ตกได ้

 ก. เพราะเซลลเ์มด็เลือดแดงไม่มีนิวเคลียส 

 ข. เพราะเซลลเ์มด็เลือดแดงไม่มีคลอโรพลาสต ์

 ค. เพราะเซลลเ์มด็เลือดแดง ไม่มีผนงัเซลล ์

 ง. เพราะเซลลเ์มด็เลือดแดงไม่มีเยือ่หุม้เซลล ์

30. การใส่ปุ๋ ยเคมีคร้ังละมากๆ ในกระถางตน้ไม ้จะเกิดผลเสียอยา่งไร เพราะเหตุใด 

 ก. ตน้ไมไ้ดอ้าหารเล้ียงลาํตน้เตม็ท่ี 

 ข. ตน้ไมเ้จริญงอกงามอยา่งรวดเร็ว 

 ค. เป็นการให้แร่ธาตุแก่พืชอยา่งถูกวิธี 

 ง. ตน้ไมจ้ะเห่ียวเน่ืองจากขาดนํ้ามาเล้ียง 
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ตารางท่ี ค.2 

ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยผู้เช่ียวชาญจาํนวน 5 ท่าน 

ขอ้ท่ี 

ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ค่าความ

สอดคลอ้ง

IOC 

แปล

ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 �R

1 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

2 1 1 1 0 1 4 0.8 สอดคลอ้ง 

3 1 1 1 0 1 4 0.8 สอดคลอ้ง 

4 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

5 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

6 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

7 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

8 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

9 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

10 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

11 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

12 1 0 1 1 1 4 0.8 สอดคลอ้ง 

13 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

14 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

15 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

16 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

17 1 -1 1 1 1 3 0.6 สอดคลอ้ง 

18 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

19 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

20 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

21 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

22 1 0 1 1 1 4 0.8 สอดคลอ้ง 

23 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

24 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

25 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.2  (ต่อ) 

ขอ้ท่ี 

ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ค่าความ

สอดคลอ้ง

IOC 

แปล

ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 �R 

26 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

27 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

28 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

29 1 1 1 0 1 4 0.8 สอดคลอ้ง 

30 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

 

 จากตารางสรุปไดว้่า เม่ือแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 

5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา โดยวิธีการหาค่าความสอดคล้อง IOC ผลการ

ประเมินไดค้่า IOC อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 จากการคดัเลือกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ทั้งหมด 60 ขอ้ใหเ้หลือเพียง 30 ขอ้ ในการท่ีจะนาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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ตารางท่ี ค.3 

ค่ าความยากและอํ านาจจํ าแนกของแบบทดสอบวั ดผลสั มฤทธ์ิ ทางการเรี ยนของนั กเรี ยน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง หน่วยพืน้ฐานของส่ิงมีชีวิต จาํนวน 60 ข้อ 

ขอ้ท่ี 
ค่าความยาก 

(p) 
แปลผล 

อาํนาจ

จาํแนก (B) 
แปลผล 

แปลผลคุณภาพ

ขอ้สอบ 

1 1.00 ทิ้ง 0.00 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

2 0.51 ใชไ้ด ้ 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

3 0.62 ใชไ้ด ้ 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

4 0.97 ทิ้ง 0.03 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

5 0.70 ใชไ้ด ้ 0.31 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

6 0.51 ใชไ้ด ้ -0.53 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

7 0.27 ใชไ้ด ้ -0.28 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

8 0.49 ใชไ้ด ้ 0.53 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

9 0.57 ใชไ้ด ้ 0.44 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

10 0.19 ทิ้ง -0.19 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

11 0.78 ใชไ้ด ้ 0.22 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

12 0.35 ใชไ้ด ้ 0.67 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

13 0.62 ใชไ้ด ้ 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

14 0.65 ใชไ้ด ้ 0.36 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

15 0.57 ใชไ้ด ้ 0.44 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

16 0.49 ใชไ้ด ้ -0.50 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

17 0.46 ใชไ้ด ้ 0.56 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

18 0.38 ใชไ้ด ้ -0.39 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

19 0.27 ใชไ้ด ้ 0.75 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

20 0.86 ทิ้ง 0.14 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

21 0.59 ใชไ้ด ้ 0.42 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

22 0.73 ใชไ้ด ้ 0.28 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

23 0.27 ใชไ้ด ้ 0.75 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

     (ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.3 (ต่อ) 

ขอ้ท่ี 
ค่าความยาก 

(p) 
แปลผล 

อาํนาจ

จาํแนก (B) 
แปลผล 

แปลผลคุณภาพ

ขอ้สอบ 

24 0.49 ใชไ้ด ้ 0.53 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

25 0.54 ใชไ้ด ้ 0.47 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

26 0.59 ใชไ้ด ้ -0.61 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

27 0.43 ใชไ้ด ้ -0.44 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

28 0.68 ใชไ้ด ้ 0.33 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

29 0.19 ทิ้ง -0.19 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

30 0.65 ใชไ้ด ้ 0.36 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

31 0.51 ใชไ้ด ้ 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

32 0.46 ใชไ้ด ้ 0.56 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

33 0.32 ใชไ้ด ้ 0.69 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

34 0.35 ใชไ้ด ้ 0.67 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

35 0.22 ใชไ้ด ้ 0.81 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

36 0.51 ใชไ้ด ้ 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

37 0.57 ใชไ้ด ้ 0.44 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

38 0.38 ใชไ้ด ้ 0.64 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

39 0.16 ทิ้ง 0.86 ใชไ้ด ้ ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

40 0.27 ใชไ้ด ้ -0.28 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

41 0.41 ใชไ้ด ้ 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

42 0.43 ใชไ้ด ้ 0.58 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

43 0.51 ใชไ้ด ้ 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

44 0.30 ใชไ้ด ้ 0.72 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

45 0.27 ใชไ้ด ้ -0.28 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

46 0.38 ใชไ้ด ้ 0.64 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

47 0.22 ใชไ้ด ้ 0.81 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

48 0.43 ใชไ้ด ้ 0.58 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

     (ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.3 (ต่อ) 

ขอ้ท่ี 
ค่าความยาก 

(p) 
แปลผล 

อาํนาจ

จาํแนก (B) 
แปลผล 

แปลผลคุณภาพ

ขอ้สอบ 

49 0.14 ทิ้ง 0.89 ใชไ้ด ้ ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

50 0.41 ใชไ้ด ้ 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

51 0.24 ใชไ้ด ้ 0.78 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

52 0.50 ใชไ้ด ้ -0.51 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

53 0.49 ใชไ้ด ้ 0.53 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

54 0.16 ทิ้ง -0.17 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

55 0.14 ทิ้ง -0.14 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

56 0.27 ใชไ้ด ้ 0.75 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

57 0.19 ทิ้ง -0.19 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

58 0.24 ใชไ้ด ้ 0.78 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

59 0.24 ใชไ้ด ้ 0.78 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

60 0.30 ใชไ้ด ้ -0.31 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

 

 จากตารางท่ี ค.3 ค่าความยากง่ายท่ียอมรับคือตอ้งมีค่าระหว่าง 0.20-0.80 จึงจะถือว่าขอ้สอบ

ใช้ได ้และค่าอาํนาจจาํแนกท่ียอมรับคือตอ้งมีค่าระหว่าง 0.20-1.00 จึงจะถือว่าขอ้สอบขอ้นั้นใช้ได้

และเม่ือพิจารณาแลว้พบวา่มีขอ้สอบท่ีมีคุณภาพท่ีสามารถนาํไปใชไ้ดด้งัแสดงในตารางท่ี ค.4 
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ตารางท่ี ค.4 

ค่ าความยากและอํ านาจจํ าแนกของแบบทดสอบวั ดผลสั มฤทธ์ิ ทางการเรี ยนของนั กเรี ยน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง หน่วยพืน้ฐานของส่ิงมีชีวิต จาํนวน 30 ข้อ 

ขอ้ท่ี ค่าความยาก 

(p) 

แปลผล อาํนาจ

จาํแนก (B) 

แปลผล แปลผลคุณภาพ

ขอ้สอบ 

2 0.51 ใชไ้ด ้ 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

3 0.62 ใชไ้ด ้ 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

5 0.70 ใชไ้ด ้ 0.31 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

8 0.49 ใชไ้ด ้ 0.53 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

9 0.57 ใชไ้ด ้ 0.44 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

12 0.35 ใชไ้ด ้ 0.67 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

13 0.62 ใชไ้ด ้ 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

15 0.57 ใชไ้ด ้ 0.44 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

17 0.46 ใชไ้ด ้ 0.56 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

19 0.27 ใชไ้ด ้ 0.75 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

21 0.59 ใชไ้ด ้ 0.42 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

23 0.27 ใชไ้ด ้ 0.75 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

25 0.54 ใชไ้ด ้ 0.47 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

28 0.68 ใชไ้ด ้ 0.33 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

31 0.51 ใชไ้ด ้ 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

32 0.46 ใชไ้ด ้ 0.56 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

33 0.32 ใชไ้ด ้ 0.69 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

36 0.51 ใชไ้ด ้ 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

38 0.38 ใชไ้ด ้ 0.64 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

41 0.41 ใชไ้ด ้ 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

42 0.43 ใชไ้ด ้ 0.58 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

43 0.51 ใชไ้ด ้ 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

46 0.38 ใชไ้ด ้ 0.64 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

     (ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.4 (ต่อ) 

ขอ้ท่ี ค่าความยาก 

(p) 

แปลผล อาํนาจ

จาํแนก (B) 

แปลผล แปลผลคุณภาพ

ขอ้สอบ 

48 0.43 ใชไ้ด ้ 0.58 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

50 0.41 ใชไ้ด ้ 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

51 0.24 ใชไ้ด ้ 0.78 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

53 0.49 ใชไ้ด ้ 0.53 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

56 0.27 ใชไ้ด ้ 0.75 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

58 0.24 ใชไ้ด ้ 0.78 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

59 0.24 ใชไ้ด ้ 0.78 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

 

  จากตารางสรุปได้ว่า การประเมินของผูเ้ช่ียวชาญทั้ ง 5 ท่านของแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียน พบว่ามีค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.24-0.70 และค่าอาํนาจจาํแนก (B) อยู่

ระหว่าง 0.31-0.78 ซ่ึงค่าอาํนาจจาํแนกท่ีไดถื้อว่าขอ้สอบขอ้นั้นใชไ้ด ้และเม่ือพิจารณาแลว้พบวา่มี

ขอ้สอบท่ีมีคุณภาพท่ีสามารถนาํไปใชไ้ดท้ั้งหมด 30 ขอ้ 
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ตารางท่ี ค.5 

วิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิต จาํนวน 30 ข้อ 

คนท่ี Xi (Xi)
2 Xi-C (Xi – C)2 

1 17 289 -5.5 30.25 

2 18 324 -4.5 20.25 

3 23 529 0.5 0.25 

4 14 196 -8.5 72.25 

5 30 900 7.5 56.25 

6 13 169 -9.5 90.25 

7 18 324 -4.5 20.25 

8 11 121 -11.5 132.25 

9 15 225 -7.5 56.25 

10 17 289 -5.5 30.25 

11 19 361 -3.5 12.25 

12 9 81 -13.5 182.25 

13 16 256 -6.5 42.25 

14 9 81 -13.5 182.25 

15 11 121 -11.5 132.25 

16 8 64 -14.5 210.25 

17 11 121 -11.5 132.25 

18 17 289 -5.5 30.25 

19 11 121 -11.5 132.25 

20 16 256 -6.5 42.25 

21 9 81 -13.5 182.25 

22 18 324 -4.5 20.25 

23 8 64 -14.5 210.25 

24 8 64 -14.5 210.25 

25 7 49 -15.5 240.25 

26 12 144 -10.5 110.25 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.5 (ต่อ) 

คนท่ี Xi (Xi)
2 Xi-C (Xi – C)2 

27 13 169 -9.5 90.25 

28 12 144 -10.5 110.25 

29 8 64 -14.5 210.25 

30 17 289 -5.5 30.25 

31 12 144 -10.5 110.25 

32 17 289 -5.5 30.25 

33 18 324 -4.5 20.25 

34 8 64 -14.5 210.25 

35 9 81 -13.5 182.25 

36 10 100 -12.5 156.25 

37 10 100 -12.5 156.25 

รวม 499 7611 -333.5 3887.25 

 

 ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Reliability) โดยใช้วิธีการ

ของโลเวท (Lovett) 

   ( ) ( )∑
∑ ∑

−−

−
−= 2

2

1
1

cxk
xxk

rcc   

      

              เม่ือ ccr   แทน _ ค่าประมาณความเช่ือมัน่แบบอิงเกณฑ ์

           k   แทน _ จาํนวนขอ้สอบ 

           c  แทน _ คะแนนเกณฑห์รือคะแนนจุดตดั 

           X  แทน _ คะแนนรวมของผูส้อบแต่ละคน 

         แทนค่าในสูตร 

           ccr  = 1 - 
(30)(499)−7611
(30−1)(3887.25)

 

           ccr  = 1 - 0.07 

           ccr  = 0.93 

   สรุป ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เท่ากบั 0.93 
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ตารางท่ี ค.6 

ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยผู้เช่ียวชาญจาํนวน 5 ท่าน 

ขอ้ท่ี 

ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ค่าความ

สอดคลอ้ง

IOC 

แปล

ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 �R 

1 1 1 1 1 0 4 0.8 สอดคลอ้ง 

2 1 0 1 1 1 4 0.8 สอดคลอ้ง 

3 1 0 1 1 1 4 0.8 สอดคลอ้ง 

4 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

5 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

6 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

7 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

8 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

9 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

10 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

11 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

12 1 0 1 1 1 4 0.8 สอดคลอ้ง 

13 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

14 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

15 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

16 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

17 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

18 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

19 1 0 1 1 0 3 0.6 สอดคลอ้ง 

20 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

  

 จากตารางสรุปได้ว่า เม่ือนําแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน  

5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา โดยวิธีการหาค่าความสอดคล้อง IOC ผลการ

ประเมินได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 จากการคัดเลือกแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ทั้งหมด 40 ขอ้ใหเ้หลือเพียง 20 ขอ้ ในการท่ีจะนาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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ตารางท่ี ค.7 

ค่าความยากและอาํนาจจาํแนกของแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา         

ปีท่ี 1 เร่ือง หน่วยพืน้ฐานของส่ิงมีชีวิต จาํนวน 20 ข้อ 

ขอ้ท่ี อาํนาจจาํแนก (r) แปลผล แปลผลคุณภาพขอ้สอบ 

1 0.44 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

2 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

3 0.33 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

4 0.33 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

5 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

6 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

7 0.28 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

8 0.33 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

9 0.56 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

10 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

11 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

12 0.28 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

13 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

14 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

15 0.56 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

16 0.33 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

17 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

18 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

19 0.72 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

20 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

 

 จากการประเมินของผู ้เช่ียวชาญทั้ ง 5 ท่าน พบว่าแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

มีค่าอาํนาจจาํแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.28-0.72 ในการคัดเลือกแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ทั้งหมด 40 ขอ้ ใหเ้หลือเพียง 20 ขอ้ เพื่อท่ีจะนาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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ตารางท่ี ค.8 

วิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

เร่ือง หน่วยพืน้ฐานของส่ิงมีชีวิต จาํนวน 20 ข้อ 

ขอ้ pi qi pi qi 

1 0.59 0.41 0.24 

2 0.62 0.38 0.24 

3 0.68 0.32 0.22 

4 0.24 0.76 0.18 

5 0.54 0.46 0.25 

6 0.62 0.38 0.24 

7 0.62 0.38 0.24 

8 0.49 0.51 0.25 

9 0.57 0.43 0.25 

10 0.70 0.30 0.21 

11 0.65 0.35 0.23 

12 0.62 0.38 0.24 

13 0.49 0.51 0.25 

14 0.41 0.59 0.24 

15 0.38 0.62 0.24 

16 0.38 0.62 0.24 

17 0.43 0.57 0.25 

18 0.38 0.62 0.24 

19 0.32 0.68 0.22 

20 0.38 0.62 0.24 

𝑆𝑆𝑡𝑡2 = 26.47 ∑𝑝𝑝𝑖𝑖𝑞𝑞𝑖𝑖 = 4.66 

 

 ค่าความเช่ือมั่นของแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้วิธีของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน 

(Kuder-Richardson Methods KR-20) 
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       KR20 = 21
1

i i

t

p qk
k S

   −  −   

∑   

   

 เม่ือ KR20  แทน สัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบอิงกลุ่ม 

     k  แทน จาํนวนขอ้สอบ 

     pi  แทน สัดส่วนของผูต้อบถูกหารดว้ยจาํนวนคนสอบทั้งหมด 

     qi  แทน สัดส่วนของผูต้อบผิดในขอ้ท่ี i หรือ เท่ากบั 1 - pi  

     𝑆𝑆𝑡𝑡2   แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม t 

       แทนค่าในสูตร 

          KR20  = � 20
20−1

�  �1 −  4.66
26.47

�  
            = [1.05][1-0.18] 

            = [1.05][0.82] 

            = 0.87 

   สรุป ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ เท่ากบั 0.87 
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ภาคผนวก ง 

 

คะแนนทดสอบหลงัเรียน 
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ตารางท่ี ง.1 

คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับส่ือประสมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

คนท่ี 
คะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

(คะแนนเตม็ 30 คะแนน) 

1 24 

2 19 

3 15 

4 17 

5 19 

6 20 

7 22 

8 22 

9 20 

10 21 

11 21 

12 22 

13 21 

14 21 

15 24 

16 23 

17 24 

18 19 

19 17 

20 21 

21 22 

22 21 

23 27 

 

 
(ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.1 (ต่อ) 

คนท่ี คะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

(คะแนนเตม็ 30 คะแนน) 

24 25 

25 21 

26 21 

27 23 

28 25 

29 21 

30 19 

31 21 

32 19 

33 25 

34 19 

35 17 

36 19 

37 23 

ค่าเฉล่ีย 21.08 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.59 

ร้อยละ 70.27 
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ตารางท่ี ง.2 

คะแนนแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ

ส่ือประสมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

คนท่ี คะแนนแบบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

(คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 

1 15 

2 18 

3 15 

4 13 

5 14 

6 15 

7 14 

8 13 

9 17 

10 16 

11 13 

12 13 

13 18 

14 12 

15 17 

16 19 

17 16 

18 13 

19 19 

20 18 

21 16 

22 13 

23 19 

24 15 

 

(ต่อ) 



217 

ตารางท่ี ง.2 (ต่อ) 

คนท่ี คะแนนแบบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

(คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 

25 17 

26 16 

27 16 

28 17 

29 16 

30 17 

31 15 

32 13 

33 15 

34 16 

35 14 

36 17 

37 18 

ค่าเฉล่ีย 15.62 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.98 

ร้อยละ 78.11 
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ภาคผนวก จ 

 

หนังสือเชิญผู้เช่ียวชาญ 
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บทคดัย่อ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับส่ือประสม เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 2) เพื่อ

เปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม และ 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม

โดยเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 75 กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/3 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร จาํนวน 37 คน โดยวิธีเลือกแบบสุ่ม

ตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ (1) แผนการ

จดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม จาํนวน 5 แผน 15 ชั่วโมง โดยออกแบบ

กิจกรรมให้เกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณผ่านขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน สามารถศึกษากิจกรรมไดล้่วงหนา้ สืบคน้ และเผยแพร่ผลงานผา่น Google site (2) แบบวดัการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ ตามแนวคิดของเอนนิสและมิลแมน เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบโดยใช้

สถานการณ์ทั่วไป 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ข้อ มีค่า IOC 0.60-1.00 ค่าอํานาจจําแนกอยู่ในช่วง                   

0.28-0.72 ความเช่ือมั่นของแบบวัดทั้ งฉบับเท่ากับ 0.87 และ (3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ       

ทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต เป็นแบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จาํนวน                 

30 ขอ้ มีค่า IOC 0.60-1.00 ความยากของขอ้สอบมีค่าอยู่ระหว่าง 0.24-0.70 ค่าอาํนาจจาํแนกของ

ขอ้สอบมีค่าอยูร่ะหวา่ง0.31-0.78 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัเท่ากบั 0.93 

 ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม            

เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 สามารถส่งเสริมให้นกัเรียนเกิด

 



ง 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.82-4.88, S.D. =                       

0.00-0.11) 2) การคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม พบว่า นักเรียนมีคะแนนการด้านการคิดอย่างมี

วิจารณญาณสูงขึ้นทุกดา้น โดยดา้นความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล 

และการสังเกตมีคะแนนมากท่ีสุด (ร้อยละ 89.19) และด้านความสามารถในการอุปนัยมีคะแนน             

ตํ่าท่ีสุด (ร้อยละ 64.86) และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนน

หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 3) ผลสัมฤทธ์ิของนักเรียน   

หลังได้รับการจัดการเรียน รู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมโดยเทียบกับเกณฑ ์               

ร้อยละ 75 พบวา่ตํ่ากวา่เกณฑท่ี์ตั้งไวอ้ยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

คําสําคัญ :  การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม  การคดิอยา่งมีวิจารณญาณ
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ABSTRACT 

 The purposes of this study aimed to 1) develop instructional plans based on Problem-Based 

Learning with multimedia on the Basic Units of Life for grade 7 students; 2) compare critical 

thinking of grade 7 students that have been taught by Problem-Based Learning with multimedia 

and 3) compare the learning achievement of grade 7 students after using Problem-Based Learning 

with the criteria of 75%. The sample group of this study was 37 students in class 1/3 at 

Yangtaladwittayakarn School in the first semester of 2019. They were selected by the cluster 

random sampling. The research instruments were included: (1) the five lesson plans of Problem-

Based Learning with multimedia approach within 15 hours by designing activities to enhance 

critical thinking through the process of Problem-Based Learning via searching for data sources 

and publish on the Google site; (2) Cornell Critical Thinking test according to concept of Ennis 

and Millman with 4 multiple choices of  4 situations on free content, totally 20 items with IOC in 

the range of 0.60-1.00, discrimination power (r) in the range of 0.28-0.72 and reliability (KR-20) 

of 0.87 and (3) an achievement test on Basic Units of Life Component with 4 multiple choices, 

totally 30 items with IOC in the range of 0.60-1.00, item difficulty in the range 0.24-0.70,                 

B-index of discrimination in the range of 0.31-0.78, Lovett Reliability  of 0.93. 

 The results of this study were as follows: 1) the lesson plan of Problem-Based Learning 

with multimedia on the basic units of life for grade 7 students consists of 5 lesson plans within 15 

hours were able to enhance critical thinking and the quality of the lesson plans were indicated at 

the highest level ( x = 4.82-4.88, S.D. = 0.00-0.11) and 2) the critical thinking of the students 

 



ฉ 

who have been taught by Problem-Based Learning with multimedia for grade 7 students approach 

revealed the highest score on credibility of sources and observations (89.19%) and student had the 

lowest score on Induction (64.86%) and post-test scores critical thinking of grade 7 students was 

higher than that pre-test scores at .05 significance level. And 3) the learning achievement of 

students after the learning provision of Problem-Based Learning was lower than the set criteria of 

75% at the .05 significance level.  

  

Keywords : Learning Provision Using Problem-Based Learning with Multimedia, Critical Thinking,  

          Learning Achievement 
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ฉัตรศุภกุล ท่ีให้ความกรุณาสละเวลาอนัมีค่ามาเป็นผูเ้ช่ียวชาญท่ีช่วยตรวจเคร่ืองมือการวิจยัและได้

กรุณาให้คาํแนะนาํท่ีเป็นประโยชน์ต่อการทาํวิทยานิพนธ์ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น ซ่ึงเป็นประโยชน์อย่าง

ยิง่ต่อการทาํวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนการสอนในคร้ังน้ี 

 ขอขอบพระคุณผูบ้ริหารโรงเรียน คณะครูทุกท่าน และขอบใจนักเรียนทุกคน ในโรงเรียน

ยางตลาดวิทยาคาร ท่ีให้ความอนุเคราะห์ในการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลในการศึกษาวิจยัใน

คร้ังน้ีสาํเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี 

 ขอขอบพระคณุครอบครัวดุลนีย ์รวมถึงญาติพี่นอ้ง และขอบใจเพื่อนทุกคน ท่ีเป็นกาํลงัใจให้

ความช่วยเหลือ จนทาํใหวิ้ทยานิพนธฉ์บบัน้ีเสร็จสมบูรณ์  

 คุณค่าและประโยชน์อนัพึงมีจากวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี ผูวิ้จยัขอมอบเป็นเคร่ืองบูชาแด่บิดา

มารดา บูรพาจารย์และผูมี้พระคุณทุกท่าน ส่ิงใดอันจะก่อให้เกิดประโยชน์แก่ส่วนรวม และ            

เปิดโอกาสต่อผูต้อ้งการศึกษาคน้ควา้เป็นความรู้ ผูวิ้จยัขอมอบเป็นวิทยาทานแก่ทุกท่าน   
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บทที ่1 

บทนํา 

 

 

1.1 ท่ีมาและความสําคัญของปัญหา  

 

 สังคมในศตวรรษท่ี 21 เป็นสังคมดิจิทลัท่ีมีความเจริญทางดา้นเทคโนโลยี ทาํให้การเขา้ถึง

ขอ้มูลข่าวสารทาํได้รวดเร็ว ผูท่ี้จะดาํรงชีวิตอยู่ในสังคมน้ีได้ต้องเป็นผูท่ี้มีทักษะการคิดเพื่อให้

สามารถแยกแยะข้อมูลท่ีได้นําไปใช้ประโยชน์กับตนเอง (เพลินตา พรหมบัวศรี และอรพิน           

สว่างวฒันเศรษฐ์, 2560, น. 112) ซ่ึงหลกัสูตรการศึกษาในปัจจุบันมีแนวโน้มท่ีผูเ้รียนจะใช้เวลา         

ไม่นานในการศึกษา เพราะผูเ้รียนสามารถเขา้ถึงการศึกษาไดทุ้กท่ีทุกเวลา ผ่านเครือข่ายเทคโนโลยี

สารสนเทศ ซ่ึงถือวา่ “เทคโนโลยี” เป็นปัจจยัสําคญัในการพฒันาการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 หรือใน

ยคุดิจิตอลท่ีมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัโลก และตระหนกัถึงปัจจยัดา้นเศรษฐกิจท่ีมีอิทธิพล

ต่อการจัดการศึกษา (Kiatchokchai, 2002, pp. 27-29) การเตรียมนักเรียนให้พร้อมท่ีจะเผชิญกับ

ความเปล่ียนแปลงในอนาคต จําเป็นต้องปลูกฝังนักเรียนให้มีทักษะการคิดแบบวิจารณญาณ              

และมีทกัษะในการตดัสินใจ นกัเรียนตอ้งสามารถเขา้ถึงขอ้มูล และสามารถปรับแปลงขอ้มูลเพื่อใช้

ในการแกปั้ญหาไดโ้ดยนกัเรียนเหล่าน้ีตอ้งมีลกัษณะกลา้เส่ียง เป็นนักสํารวจ และเป็นนกัคิดท่ีรู้จกั

ให้ความร่วมมือกบัผูอ่ื้น (Wilson, 1991, อา้งถึงใน ภทัราวดี มากมี, 2554, น. 9) โดยเฉพาะการคิด

อย่างมีวิจารณญาณอนัมีบทบาทสําคญัต่อสังคมปัจจุบนัเป็นอย่างมาก ผูส้อนจึงตอ้งฝึกให้ผูเ้รียนมี

โอกาสสนทนาแลกเปล่ียนเรียนรู้ เพื่อฝึกเป็นผูพู้ดผูฟั้งท่ีดีฝึกรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นเพื่อไม่ให้

เกิดความคิดท่ีเห็นว่าตนเองถูกคนอ่ืนผิด นอกจากนั้นยงัเป็นผูท่ี้สามารถใชเ้หตุผลในการแกปั้ญหา                

ต่าง ๆ เพื่อการดาํเนินชีวิตอยา่งเป็นสุข (ธูปทอง กวา้งสวาสด์ิ, 2561, น. 1) 

 สภาพปัจจุบนัการจดัการศึกษาของไทย มีการเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็วตามความเจริญ

ของส่ือและสังคมโลกท่ีเช่ือมต่อเข้าหากันอย่างแพร่หลายในยุคโลกาภิวตัน์ ดังจะเห็นได้จาก

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 2542 (แก้ไขเพิ่มเติม ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 พระราชบัญญัติ

การศึกษาแห่งชาติ (ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2553 ท่ีมุ่งเน้นพัฒนาคุณภาพการศึกษาให้มีคุณภาพสูงสุด  

เพื่อทาํให้การพฒันาคุณลกัษณะของคนไทยให้เป็นคนดี เป็นคนเก่ง อยู่ในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข

ซ่ึงการปฏิรูปการเรียนรู้เป็นหัวใจสําคญัของการปฏิรูปการศึกษา ตามพระราชบัญญัติการศึกษา

แห่งชาติ 2553 หมวด 4 มาตรา 24 (3) ท่ีตอ้งเป็นการเรียนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญั ส่งเสริมให้ผูเ้รียน

 



2 

สามารถพัฒนาตนเองตามธรรมชาติเต็มศักยภาพ โดยจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ            

ความสนใจ และความถนัดของผู ้เรียน โดยคํานึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ฝึกทักษะ

กระบวนการคิด การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกตค์วามรู้มาใช้เพื่อป้องกนั และแกไ้ขปัญหา 

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545, น. 7-8) โดยเฉพาะความรู้และทักษะด้าน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อให้สอดคลอ้งกบัทิศทางการพฒันาเศรษฐกิจ หลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 จึงไดก้าํหนดให้การจดัการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งเนน้ให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการทาํกิจกรรมดว้ยการ

ลงมือปฏิบติัจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชั้นเนน้การสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริม

และพฒันากระบวนการคิดใหเ้หมาะสมกบัเหตุการณ์ต่างๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 6) 

 อย่างไรก็ตามการจัดการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ของประเทศไทยยงัไม่ประสบผลสําเร็จ

เท่าท่ีควร เม่ือพิจารณาผลการเปรียบเทียบความสามารถของผูเ้รียนในระดบันานาชาติ ท่ีจดัโดย IEA 

(The International Association for the Evaluation of Educational Achievement) ซ่ึ ง เป็ น อ ง ค์ ก ร

นานาชาติเก่ียวกับการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีได้ทําการประเมินแนวโน้มการจัด

การศึกษาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ระดับนานาชาติ พ.ศ. 2558 (The Trends in International 

Mathematics and Science Study: TIMSS 2015)  พ บ ว่ า นั ก เรี ย น ไ ท ย ส่ ว น ใ ห ญ่ ยัง มี ร ะ ดั บ

ความสามารถทางการเรียนในระดับตํ่า โดยอยู่ในอันดับท่ี 26 จากทั้ งหมด 39 ประเทศ ขณะท่ี           

ผลการประเมินความสามารถของนักเรียนท่ีดาํเนินการโดย OECD (Organization for Economic 

Co-operation and Development) ซ่ึงเป็นโครงการประเมินผลการศึกษานานาชาติของประเทศ

สมาชิกองค์การเพื่อความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา (Programme for International 

Student Assessment: PISA 2015) ช้ีให้เห็นว่าเด็กไทยมีคะแนนลดลงในทุกดา้น ซ่ึงผลการประเมิน

สะทอ้นให้เห็นว่าประเทศไทยจาํเป็นตอ้งเร่งปฏิรูปและพฒันาการจดัการศึกษาดา้นวิทยาศาสตร์   

อนัเป็นปัจจยัสําคญัต่อขีดความสามารถในการแข่งขนัโดยรวมของประเทศ (เตชาเมธ เพียรชนะ 

และคณะ, 2560, น. 67) และจากรายงานผลการทดสอบคุณภาพการศึกษาระดบัชาติ (O-NET) ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2561 พบว่าในระดบัประเทศคะแนนเฉล่ียของกลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้คะแนนเฉล่ีย 37.40 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน แต่เม่ือพิจารณาผล

คะแนนของโรงเรียนยางตลาดวิทยาคารกลบัพบว่าได้คะแนนเฉล่ียเพียง 34.60 ซ่ึงตํ่ากว่าคะแนน

เฉล่ียระดับประเทศ (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2561, น. 1-11) นอกจากน้ีรายงาน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พ.ศ. 2561 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์

พื้นฐาน ว21101 ท่ีพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียอยู่ท่ี 3.48 นั่นคือค่าเฉล่ียรวมยงัไม่ถึงร้อยละ 75          

อีกทั้ งรายงาน ป ระจําปี ของส ถาน ศึก ษ า (Self-Assessment Report: SAR) ปี การศึก ษ า 2561             
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(ฉบับปรับปรุง) พบว่าผลการประเมินตนเองของสถานศึกษาในมาตรฐานท่ี 1 คุณภาพผูเ้รียน              

ในส่วนจุดท่ีควรพฒันาของสถาบนั ช้ีว่าผูเ้รียนควรไดรั้บการพฒันาในดา้นการมีความคิดรวบยอด 

การฝึกคิดให้ได้ซ่ึงข้อสรุปอันเป็นข้อเท็จจริงอนัเป็นด้านหน่ึงของการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ี

ผูเ้รียนตอ้งได้รับการพัฒนา รวมไปถึงการแก้ปัญหาท่ีเกิดจากการอ่าน ทั้งการทาํกิจกรรมเสริม

สติปัญญาให้เหมาะสมตามวยั (รายงานประจาํปีของสถานศึกษา (Self-Assessment Report: SAR), 

2561, น. 21) ดงันั้นโรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร จึงจาํเป็นตอ้งเร่งพฒันาการจดัการเรียนการสอน

เพื่อใหบ้รรลุผลตามท่ีโรงเรียนมีนโยบายยกระดบัผลการเรียนและทกัษะการคิดใหสู้งขึ้นกวา่เดิมให้

สอดรับกับท่ีโรงเรียนให้ความสําคัญต่อการจดัการศึกษาท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นสําคัญทั้งด้านความรู้ 

ทกัษะกระบวนการ และคุณธรรม 

 การจดัการเรียนการสอนท่ีทาํให้ผูเ้รียนเกิดประสบการณ์ทา้ทายความคิดโดยตรง จูงใจให้

ผูเ้รียนเรียนรู้การแก้ปัญหาโดยผ่านการสืบเสาะหาความรู้ เรียนรู้ด้วยการค้นพบจากการทาํงาน         

เป็นกลุ่ม คือ การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานซ่ึงเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีจะช่วยให้

ผู ้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะการคิดตามแนวคิดของทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม 

(Constructivism) โดยให้ผูเ้รียนสร้างความรู้ใหม่จากการใช้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริงในโลกเป็นบริบท

ของการเรียนรู้ (Learning Context) โดยผูส้อนอาจนําผูเ้รียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง หรือ

ผูส้อนอาจจดัสภาพการณ์ให้ผูเ้รียนเผชิญปัญหา ฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์ปัญหาและแกปั้ญหา

ร่วมกันเป็นกลุ่มซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจปัญหานั้นอย่างชัดเจน ได้เห็นทางเลือกและ

วิธีการท่ีหลากหลายในการแกปั้ญหานั้น รวมทั้งช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความใฝ่รู้ เกิดทกัษะกระบวนการ

คิด และกระบวนการแกปั้ญหาต่าง ๆ จึงทาํให้การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีลกัษณะเด่น

คือ เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นจากการใช้ปัญหาเป็นจุดตั้งตน้ของกระบวนการเรียนรู้

และกระตุ้นให้เกิดการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยการสืบค้น อภิปรายกลุ่มเพื่อหาเหตุผล         

ใหเ้ขา้ใจปัญหา และวิธีการแกปั้ญหา ผูเ้รียนสามารถฝึกฝนการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยกระบวนการคิด 

และการแก้ปัญหาท่ีมีความหมายต่อตนเอง (ดวงใจ ชาวโพธ์ิและไพโรจน์ เติมเตชาติพงศ์, 2560,          

น. 1586) นอกจากน้ียงัพบวา่การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานช่วยพฒันาความสามารถในการ

คิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนได ้เน่ืองจากกระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเป็น

รูปแบบการสอนท่ีสามารถช่วยให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะกระบวนการคิด เกิดความใฝ่รู้ และกระบวนการ

แก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ (อ้อแก้ว เดือนอุประ สุมาลี กาญจนชาตรี และพรรณนภา ศักด์ิสูง, 2555,  

น. 889-898) ซ่ึงสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีได้

กาํหนดให้การจดัการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วม

ในการเรียนรู้ทุกขั้นตอนมีการทาํกิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกบั
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ระดับชั้นเน้นการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมและพฒันากระบวนการคิดให้เหมาะสมกับ

เหตุการณ์ต่าง ๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 1) 

 เทคโนโลยีไดเ้ขา้มามีบทบาทสําคญัต่อการจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนั จากท่ีเคยมีเพียง

เฉพาะครูท่ีทาํหน้าท่ีเป็นผูส้อนเพียงฝ่ายเดียวกลายมาเป็นการนาํเอาเทคโนโลยีสารสนเทศเขา้มา

ผสมผสานกับการจดัการศึกษามากยิ่งขึ้น ผูส้อนจาํเป็นตอ้งใช้เทคโนโลยีให้เกิดประโยชน์อย่าง

คุ ้มค่า ด้วยการปรับเปล่ียนแนวคิดและสภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้ของผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียน

สามารถเข้าถึงเน้ือหาของบทเรียนได้โดยปราศจากข้อจาํกัดทางด้านเวลาและสถานท่ี เน่ืองจาก

ความกา้วหน้าทางดา้นวิทยาศาสตร์ในปัจจุบนัเป็นส่ิงท่ีเขา้ถึงไดง้่าย ส่งผลให้การเรียนรู้เกิดความ

สะดวก และมีได้หลากหลายช่องทาง ผูเ้รียนสามารถรับรู้ได้ด้วยการอ่าน การฟัง การดู ด้วยการ

นําเสนอข้อมูลในรูปแบบของ อักษรภาพ เสียง ภาพเคล่ือนไหว (อิษฏาภรณ์  นิยมวงศ์ และ  

ฐะณุพงศ์ ศรีกาฬสินธุ์, 2561, น. 77-80) จากเหตุผลขา้งตน้ ผูวิ้จยัจึงไดน้าํส่ือประสมเขา้มาร่วมกบั

การจดัการเรียนรู้เพื่อช่วยให้การเรียนการสอนบรรลุวตัถุประสงค ์เน่ืองจากส่ือประสมเป็นตวักลาง

ท่ีช่วยให้ส่ือสารระหว่างผูส้อน และผูเ้รียนดาํเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพทาํให้ผูเ้รียนเขา้ใจ

ความหมายของเน้ือหาบทเรียนไดต้รงกบัผูส้อนตอ้งการ ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในรูปแบบ

ของส่ือประสม สําหรับใชใ้นการจดัการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ (สุนนัทา ยินดีรมย ์และคณะ 

2557, น. 52)  

 จากขอ้มูลและสภาพปัญหาดังกล่าวผูวิ้จยัจึงสนใจท่ีจะนําเทคนิคการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม โดยจะนาํเทคโนโลยีส่ือประสมเขา้มาเป็นส่วนหน่ึงในขั้นตอน

การสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อให้ เกิดประสิทธิภาพมากขึ้ น และส่งเสริมให้ผู ้เรียนมี

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ปีการศึกษา 

2562 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร จงัหวดักาฬสินธุ ์

 

1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย 

 

 1.2.1 เพื่ อพัฒ น าแผนการจัดการเรียน รู้โดยใช้ปั ญ หาเป็ นฐานร่วม กับ ส่ื อป ระส ม 

เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิตของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

 1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  1  

ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม 
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 1.2.3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมโดยเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 75 

 

1.3 สมมติฐานการวิจัย 

 

 1.3.1 การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 1.3.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ              

ส่ือประสมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75  

 

1.4 ขอบเขตการวิจัย  

 

 ระยะท่ี 1 การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมเพ่ือ

ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

  1. ขอบเขตดา้นแหล่งขอ้มูล 

  ผูใ้ห้ขอ้มูลสําคญัในการประเมินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกบัส่ือประสม คือผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 5 ท่าน 

  2. ขอบเขตดา้นเน้ือหา 

  ในการศึกษาคร้ังน้ีจะครอบคลุมเน้ือหา ตามหนังสือเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน 

เล่ม 1 ตามสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีหน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 หน่วยพื้นฐาน

ของส่ิงมีชีวิต ประกอบด้วย 5 เร่ือง ได้แก่ เร่ืองท่ี 1 การศึกษาเซลล์ด้วยกลอ้งจุลทรรศน์ เร่ืองท่ี 2 

โครงสร้างและหนา้ท่ีของเซลล ์เร่ืองท่ี 3 ระบบของส่ิงมีชีวิต เร่ืองท่ี 4 การแพร่ เร่ืองท่ี 5 ออสโมซิส 

โดยการทาํวิจยัคร้ังน้ีได้ดาํเนินจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม จาํนวน 5 แผน รวมทั้งส้ิน 15 ชัว่โมง 

  3. ขอบเขตดา้นเวลา  

  ผู ้วิจัยนําส่ งเค ร่ืองมือใน การวิจัย  เพื่ อให้ผู ้เช่ี ยวชาญ  พิ จารณ าป ระเมิน คุณ ภาพ             

ความเหมาะสม ของเคร่ืองมือ โดยใช้ระยะเวลา 1 เดือน ตั้งแต่วนัท่ี 1 สิงหาคม 2562 ถึงวนัท่ี 31 

สิงหาคม 2562 
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 ระยะท่ี 2 การทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมเพ่ือ

ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

  1. ขอบเขตดา้นแหล่งขอ้มูล 

  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี  เป็นนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  1 ภาคเรียนท่ี  1                    

ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อาํเภอยางตลาด จงัหวดักาฬสินธุ์ สาํนกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษามธัยมศึกษา เขต 24 จาํนวน 9 หอ้ง รวม 340 คน 

  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/3 ภาคเรียนท่ี 1               

ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อาํเภอยางตลาด จงัหวดักาฬสินธุ์ สาํนกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 จาํนวน 1 ห้องเรียน รวม 37 คน จากวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling) 

  2. ขอบเขตดา้นพื้นท่ี 

  โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อาํเภอยางตลาด จังหวดักาฬสินธุ์ สํานักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษามธัยมศึกษา เขต 24 

  3. ขอบเขตดา้นเวลา 

  ใน ก ารวิจัยค ร้ัง น้ี ได้กําห น ดข อบ เข ตใน ก ารดํา เนิ น ก ารจัดก ารเรียน รู้  จําน วน                           

1 ภาคการศึกษา ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 ระยะเวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง              

รวมทั้งส้ิน 15 ชัว่โมง 

  4. ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยั 

   4.1  ตวัแปรอิสระ (Independent Variable) 

   การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม 

   4.2  ตวัแปรตาม (Dependent Variable) 

     4.2.1 การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

     4.2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 “การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน” หมายถึง การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นจุดเร่ิมตน้

โดยผูส้อนอาจนําผูเ้รียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง หรือผูส้อนอาจจดัสภาพการณ์ให้ผูเ้รียน

เผชิญปัญหา ผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมท่ีมีอยู่แลว้รวมกบัขอ้มูลใหม่ให้เกิดกระบวนการคิด
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โดยใช้การระดมสมอง วิเคราะห์ปัญหา สืบค้นหาข้อเท็จจริงจากปัญหาโดยใช้แหล่งข้อมูล              

ท่ีน่าเช่ือถือ สรุปและนําเสนอผล ซ่ึงมี 6 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นท่ี 1 ขั้นกาํหนดปัญหา ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํ

ความเขา้ใจกบัปัญหา ขั้นท่ี 3 ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห�ความรู� ขั้นท่ี 5  

ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน 

 “ส่ือประสม (Multimedia)” หมายถึง การนาํส่ือตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไปนาํมาใช้ในการเรียนการ

สอนเพื่อกระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจสามารถดึงดูด และส่งผลด้านบวกต่อผูเ้รียนอย่างมาก  

ส่ือประสมประกอบไปดว้ย ตวัอกัษร ภาพ เสียง การเคล่ือนไหว ผูวิ้จยัไดใ้ชส่ื้อต่างๆ ไดแ้ก่ ส่ือจริง 

Google Site Facebook Video Multimedia QR Code Application Kahoot มาใช้ในการจัดการเรียน

การสอนโดยไดน้าํส่ือท่ีกลา่วถึงมาใชเ้ป็นส่วนหน่ึงในขั้นตอนการสอน PBL 

 “การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม ” หมายถึง การนาํเอาส่ือประสม

เขา้มาเป็นส่วนหน่ึงในขั้นตอนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อใช้ในการจดัการเรียนการสอน

รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ดงัน้ี 

  ขั้นท่ี 1 ขั้นกาํหนดปัญหา เป็นขั้นท่ีผูส้อนจดัสถานการณ์ต่างๆ เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิด

ความสนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถกาํหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนอยากรู้อยากเรียนได ้และ

เกิดความสนใจท่ีจะคน้หาคาํตอบไดด้ว้ยตนเอง ผูวิ้จยัไดเ้ลือกใช้ Google site: basic unit of life by 

sumattana ซ่ึงกาํหนดสถานการณ์ปัญหาไวล้่วงหนา้ใหน้กัเรียนสามารถเขา้ถึงไดต้ลอดเวลา 

  ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํความเขา้ใจกบัปัญหา ผูเ้รียนจะตอ้งทาํความเขา้ใจปัญหาท่ีตอ้งการเรียนรู้ซ่ึง

ผูเ้รียนสามารถอธิบายส่ิงต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้

  ขั้นท่ี 3 ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ ผูเ้รียนกาํหนดส่ิงท่ีตอ้งเรียนโดยดาํเนินการศึกษา

คน้ควา้ดว้ยตนเองดว้ยวิธีการท่ีหลากหลายโดยผูวิ้จยัแนะนาํเวบ็ไซต์เพื่อการศึกษาเป็นแนวทางให้

นักเรียนได้สืบคน้ ในขั้นตอนน้ีให้นักเรียนใช้สมาร์ทโฟนเขา้ถึงแหล่งขอ้มูลท่ีผูวิ้จยัเผยแพร่ผ่าน 

Google site และใบความรู้ท่ีแนบ QR code ซ่ึงนกัเรียนสามารถสแกนเพื่อเขา้ถึงความรู้นั้นๆ ได ้

  ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ ผูเ้รียนนําความรู้ท่ีได้จากการคน้ควา้มาแลกเปล่ียนเรียนรู้

ร่วมกนัอภิปรายผล และสังเคราะห์ความรู้ท่ีได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด ซ่ึงเป็นการ

ดาํเนินการเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้เทจ็จริง 

  ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง 

และประเมินผลว่าขอ้มูลท่ีศึกษาคน้ควา้มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ

แนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอยา่งอิสระ 
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  ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน ผูเ้รียนนาํขอ้มูลท่ีไดม้านาํเสนอเป็นผลงาน ผูวิ้จยั

ใช้ส่ือประสมได้แก่ Google site, Application Kahoot, Facebook ซ่ึงเป็นเทคโนโลยีทางการศึกษา

สมยัใหม่ เพื่อเอ้ือการทาํงานเป็นทีม และการนาํเสนอผลงานของนกัเรียนในแต่ละกลุ่ม  

 “การคิดอย่างมีวิจารณญาณ” หมายถึง กระบวนการคิดไตร่ตรอง ตดัสินใจ แยกแยะส่ิงท่ีถูก

ส่ิงท่ีผิดโดยใช้เหตุผลประกอบท่ีน่าเช่ือถือสามารถยอมรับได้ วดัโดยใช้แบบวดัการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ Cornell Critical Thinking test ตามแนวคิดของเอนนิสและมิลแมน วดัความสามารถ                

4 ด้าน คือ ด้าน 1 ความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูลและ การสังเกต 

(Credibility of Sources and Observations) ด้าน 2 ความสามารถในการอุปนัย (Induction) ด้าน 3 

ความสามารถในการนิรนัย (Deduction) ด้าน 4 ความสามารถในการระบุข้อตกลงเบ้ืองต้น 

(Assumption identification) ซ่ึงเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบโดยใช้สถานการณ์ 4 ตัวเลือก 

จาํนวน 20 ขอ้  

 “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน” หมายถึง คะแนนของผลพฤติกรรมนักเรียนเกิดจากตวัผูเ้รียน              

เป็นผลให้บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมดา้นความรู้ ความคิดทางวิชาการซ่ึงไม่เก่ียวขอ้งกบั

ความถนัดความสามารถในอนาคตของผูเ้รียน วดัโดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ตามแนวคิดของบลูม 4 ระดับคือ ความรู้-ความจาํ ความเข้าใจ             

การนาํไปใช ้วิเคราะห์ ผูวิ้จยัสร้างแบบทดสอบชนิดปรนยั 4 ตวัเลือกจาํนวน 60 ขอ้ ใชจ้ริง 30 ขอ้ 

 

1.6 ประโยชน์ที่ได้รับ 

 

 1.6.1 เป็นแนวทางในการพฒันาผูเ้รียนให้มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนท่ีสูงขึ้นโดยการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม 

 1.6.2 เป็นแนวทางสําหรับครูผูส้อนวิทยาศาสตร์ในการนาํกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมไปประยกุตใ์ชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และสาระ

การเรียนรู้อ่ืนต่อไป 
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บทที ่2 

การทบทวนวรรณกรรม 

 

 

 ในการวิจยัเร่ือง การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม เพื่อส่งเสริมการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูวิ้จยัไดด้าํเนินการศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัต่อไปน้ี  

  1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง 2560) 

  2. การวิจยัและพฒันา 

  3. การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

  4. ส่ือประสม 

  5. การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

  6. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  7. บริบทของโรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร 

  8. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

2.1 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 

 

 กระทรวงศึกษาธิการไดมี้การประกาศใชห้ลกัสูตรแกนกลางพุทธศกัราช 2551 โดยเป้าหมาย

ของหลักสูตรเน้นการพัฒนาคุณภาพผูเ้รียน กระบวนการนําหลักสูตรไปใช้ในระดับเขตพื้นท่ี

การศึกษา และสถานศึกษา และได้มีการกาํหนดวิสัยทศัน์ จุดหมาย สมรรถนะสําคญัของผูเ้รียน 

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีชัดเจนเพื่อใช้เป็นแนวทางในการ

จดัทาํหลกัสูตรการเรียนการสอนในแต่ละระดบัชั้น และนอกจากนั้นยงัไดก้าํหนดโครงสร้างเวลา

เรียนขั้นตํ่าของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางของแต่ละระดบัชั้น เปิดโอกาส

ให้สถานศึกษาสามารถจดัเวลาเรียนเพิ่มเติมได้ตามความพร้อม ปรับปรุงวิธีการวดั ประเมินผล

ผูเ้รียน เกณฑ์การจบการศึกษาแต่ละระดับ และเอกสารแสดงหลักฐานทางการศึกษาให้มีความ

สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ 
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 2.1.1 วิสัยทัศน์ 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นกาํลงัของชาติให้เป็น

มนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็น

พลโลกยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุขมี

ความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจาํเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษา

ตลอดชีวิตโดยมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญับนพื้นฐานความเช่ือว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันา

ตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 4) 

 2.1.2 หลกัการ  

   2.1.2.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและ

มาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายสําหรับพฒันาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และ

คุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 

   2.1.2.2 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับ

การศึกษาอยา่งเสมอภาคและมีคุณภาพ 

   2.1.2.3 เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอาํนาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมใน

การจดัการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 

   2.1.2.4 เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ เวลา 

และการจดัการเรียนรู้ 

   2.1.2.5 เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 

   2.1.2.6 เป็นหลักสูตรการศึกษา สําหรับ การศึกษาในระบบ นอกระบบ และ        

ตามอธัยาศยัครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 

 2.1.3 จุดหมาย 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข         

มีศกัยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ จึงกาํหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกบัผูเ้รียน เม่ือจบ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 5) ดงัน้ี  

    2.1.3.1 มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง           

มีวินยัและปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือยดึหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

    2.1.3.2 มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้

เทคโนโลยแีละ มีทกัษะชีวิต 

   2.1.3.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกกาํลงักาย 
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   2.1.3.4 มีความรักชาติ มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมัน่ในวิถี

ชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 

   2.1.3.5 มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์วฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และ

พฒันาส่ิงแวดลอ้มมีจิตสาธารณะท่ีมุ่งทาํประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกนัใน

สังคมอยา่งมีความสุข 

 2.1.4 สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน  

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 6-7) ดงัน้ี 

   2.1.4.1 ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร             

มีวฒันธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเอง

เพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม 

รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขัดแยง้ต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูล

ข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชวิ้ธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพโดย

คาํนึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 

   2.1.4.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด

สังเคราะห์ การคิดอยา่งสร้างสรรค ์การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อนาํไปสู่การ

สร้างองคค์วามรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

   2.1.4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ

อุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้อย่างถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูล

สารสนเทศ เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ 

ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดย

คาํนึงถึงผลกระทบท่ีเกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 

   2.1.4.4 ค วาม ส าม ารถ ใน ก ารใช้ทัก ษ ะชี วิต  เป็ น ค วาม ส าม ารถ ใน ก ารนํ า

กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการดําเนินชีวิตประจาํวนั การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่าง

ต่อเน่ือง การทาํงาน และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่าง

บุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่างๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการ

เปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผล

กระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 

   2.1.4.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้

เทคโนโลยีดา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยีเพื่อการพฒันาตนเองและสังคมใน
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ด้านการเรียนรู้ การส่ือสารการทํางาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมี

คุณธรรม 

 2.1.5 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลเมือง

โลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 7) 

   2.1.5.1 รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์

   2.1.5.2 ซ่ือสัตยสุ์จริต 

   2.1.5.3 มีวินยั 

   2.1.5.4 ใฝ่เรียนรู้ 

   2.1.5.5 อยูอ่ยา่งพอเพียง 

   2.1.5.6 มุ่งมัน่ในการทาํงาน 

   2.1.5.7 รักความเป็นไทย 

   2.1.5.8 มีจิตสาธารณะ 

 2.1.6 หลักสูตรกลุ่ มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง            

พ.ศ. 2560) 

 ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง           

พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 น้ีได้กาํหนดสาระ             

การเรียนรู้ออกเป็น 4 สาระ ได้แก่ สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 

สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ และสาระท่ี 4 เทคโนโลยี มีสาระเพิ่มเติม 4 สาระ ได้แก่ 

สาระชีววิทยา สาระเคมี สาระฟิสิกส์ และสาระโลกดาราศาสตร์และอวกาศ ซ่ึงองค์ประกอบของ

หลกัสูตร ทั้งในดา้นของเน้ือหา การจดัการเรียนการสอน และการวดัและประเมินผลการเรียนรู้นั้น 

มีความสําคัญอย่างยิ่งในการวางรากฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนในแต่ละระดับชั้น             

ใหมี้ความต่อเน่ืองเช่ือมโยงกนั ตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จนถึงชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 สาํหรับกลุ่ม

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไดก้าํหนดตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางท่ีผูเ้รียนจาํเป็นตอ้ง

เรียนเป็นพื้นฐาน เพื่อใหส้ามารถนาํความรู้น้ีไปใชใ้นการดาํรงชีวิตหรือศึกษาต่อในวิชาชีพท่ีตอ้งใช้

วิทยาศาสตร์ได้โดยจดัเรียงลาํดับความยากง่ายของเน้ือหาแต่ละสาระในแต่ละระดับชั้นให้มีการ

เช่ือมโยงความรู้กับกระบวนการเรียนรู้และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนพฒันา

ความคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทกัษะท่ีสําคญัทั้งทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ในการคน้ควา้และสร้างองค์ความรู้ดว้ย
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กระบวนการสืบเสาะหาความรู้สามารถแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตดัสินใจ โดยใช้ขอ้มูล

หลากหลายและประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 1) 

   2.1.6.1 เป้าหมายของวิทยาศาสตร์ 

   ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้คน้พบความรู้ด้วยตนเองมาก

ท่ีสุด เพื่อให้ได้ทั้ งกระบวนการและความรู้จากวิธีการสังเกต การสํารวจตรวจสอบ การทดลอง            

แล้วนําผลท่ีได้มาจัดระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู้ การจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์จึงมีเป้าหมายท่ีสาํคญั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 3) ดงัน้ี 

      1) เพื่อใหเ้ขา้ใจหลกัการ ทฤษฎีและกฎท่ีเป็นพื้นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ 

      2) เพื่อให้เขา้ใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และขอ้จาํกัด

ในการศึกษาวิชาวิทยาศาสตร์ 

      3) เพื่อใหมี้ทกัษะท่ีสาํคญัในการศึกษาคน้ควา้และคดิคน้ทางเทคโนโลย ี

      4) เพื่อให้ตระหนกัถึงความสัมพนัธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี

มวลมนุษย ์และสภาพแวดลอ้มในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกนัและกนั 

      5) เพื่อนาํความรู้ความเขา้ใจ ในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้

เกิดประโยชน์ต่อสังคมและการดาํรงชีวิต 

      6) เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการ

แกปั้ญหา และการจดัการ ทกัษะในการส่ือสาร และความสามารถในการตดัสินใจ 

      7) เพื่อให้เป็นผูท่ี้มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมใน

การใชวิ้ทยาศาสตร์และเทคโนโลยอียา่งสร้างสรรค ์

   2.1.6.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  

   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560)          

ไดแ้ยกสาระการเรียนรู้ออกเป็น 2 ส่วน ส่วนท่ี 1 คือ สาระการเรียนรู้พื้นฐาน 4 สาระ และส่วนท่ี 2 

คือ สาระวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม อีก 4 สาระ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 4-5) 

    สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์พื้นฐาน 

     สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

     สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 

     สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 

     สาระท่ี 4 เทคโนโลย ี

    สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพิม่เติม 

     สาระ ชีววิทยา 



14 

     สาระ เคมี 

     สาระ ฟิสิกส์ 

       สาระ โลก ดาราศาสตร์และอวกาศ 

   จากท่ีกล่าวมา ผูท้าํวิจยัจึงไดส้นใจทาํวิจยัในส่วนของ สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ

ในส่วนของมาตรฐาน ว 1.2 เขา้ใจสมบติัของส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต การลาํเลียงสาร

ผ่านเซลล์ ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของระบบต่างๆ ของสัตว์และมนุษยท่ี์ทาํงาน

สัมพนัธ์กนั ความสัมพนัธ์ของโครงสร้างและหนา้ท่ีของอวยัวะต่างๆ ของพืชท่ีทาํงานสัมพนัธ์กนั 

รวมทั้งนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ โดยมีตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางดงัตารางท่ี 2.1 

 

ตารางท่ี 2.1  

ตัวชีวั้ดมาตรฐานการเรียนรู้ ว 1.2 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. เปรียบเทียบรูปร่างและโครงสร้าง 

 ของเซลลพ์ืช และเซลลส์ัตว ์

 รวมทั้งบรรยายหนา้ท่ีของผนงั  

 เซลล ์เยือ่หุม้เซลล ์ไซโทรพลาซึม 

 นิวเคลียส แวคิวโอล ไมโทรคอน 

 เดรีย และคลอโรพลาสต ์

 

 

 

2. ใชก้ลอ้งจุลทรรศน์ใชแ้สงศึกษา 

 เซลล ์และโครงสร้างต่าง ๆ 

ภายในเซลล ์

 

 

 

เซลลเ์ป็นหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ส่ิงมีชีวิตบางชนิดมี 

 เซลลเ์พยีงชนิดเดียว เช่น อะมีบา พารามีเซียม ยสีต ์

 บางชนิดมีหลายเซลล ์เช่น พืช สัตว ์โครงสร้างพื้น 

 ฐานท่ีพบทั้งในเซลลพ์ืช และเซลลส์ัตว ์และสามารถ 

 สังเกตไดด้ว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ใชแ้สง ไดแ้ก่ เยือ่หุม้ 

 เซลล ์ไซโทพลาซึม และนิวเคลียส โครงสร้างท่ีพบใน 

 เซลลพ์ืชแต่ไม่พบในเซลลส์ตัว ์ไดแ้ก่ ผนงัเซลล ์และ 

 คลอโรพลาสต ์โครงสร้างต่างๆ ของเซลลมี์หนา้ท่ี 

 แตกต่างกนัไป 

 ผนงัเซลล ์ทาํหนา้ท่ีใหค้วามแขง็แรงต่อเซลล ์

 เยือ่หุม้เซลล ์ทาํหนา้ท่ีห่อหุม้เซลลแ์ละควบคุมการ  

     ลาํเลียงสารเขา้ และออกจากเซลล ์

 นิวเคลียส ทาํหนา้ท่ีควบคุมการทาํงานของเซลล ์  

 แวคิวโอล ทาํหนา้ท่ีเก็บนํ้าและสารต่าง ๆ 

 ไมโทคอนเดรีย ทาํหนา้ท่ีเก่ียวกบัการสลายสารอาหาร    

     เพื่อใหไ้ดพ้ลงังานแก่เซลล ์

 คลอโรพลาสต ์เป็นแหล่งท่ีเกิดการสังเคราะห์ดว้ยแสง  

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 2.1 (ต่อ) 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

3. อธิบาย ความสัมพนัธ์ ระหวา่ง  

    รูปร่างกบัการทาํหนา้ท่ีของเซลล ์

 

 

 

 

 

4. อธิบายการจดัระบบของส่ิงมีชีวิต 

 โดยเร่ิมจากเซลลเ์น้ือเยือ่ อวยัวะ  

 ระบบอวยัวะ จนเป็นส่ิงมีชีวิต 

 

 

 

 

5. อธิบายกระบวนการแพร่และ 

 ออสโมซิส จากหลกัฐานเชิง 

 ประจกัษ ์และยกตวัอยา่งการ 

 แพร่และออสโมซิสในชีวิต 

 ประจาํวนั 

 

 

เซลลข์องส่ิงมีชีวิตมีรูปร่าง ลกัษณะ ท่ีหลากหลาย และมี 

 ความเหมาะสมกบัหนา้ท่ีของเซลลน์ั้น เช่น เซลล ์

 ประสาทส่วนใหญ่มีเส้นใยประสาทเป็นแขนงยาว 

 นาํกระแสประสาทไปยงัเซลลอ่ื์นๆ ท่ีอยูไ่กลออกไป 

 เซลลข์นรากเป็นเซลลผ์ิวของรากท่ีมีผนงัเซลล ์และ 

 เยือ่หุม้เซลลย์ืน่ยาวออกมาลกัษณะคลา้ยขนเส้นเลก็ๆ 

 เพื่อเพิ่มพื้นท่ีผิวในการดูดนํ้าและธาตุอาหาร 

พืชและสัตวเ์ป็นส่ิงมีชีวิตหลายเซลลมี์การจดัระบบโดย 

เร่ิมจากเซลลไ์ปเป็นเน้ือเยือ่ อวยัวะ ระบบอวยัวะ   

และส่ิงมีชีวิตตามลาํดบั เซลลห์ลายเซลลม์ารวมกนั  

เป็นเน้ือเยือ่ เน้ือเยือ่หลายชนิดมารวมกนั และทาํงาน 

ร่วมกนัเป็นอวยัวะ อวยัวะต่าง ๆ ทาํงานร่วมกนัเป็น 

ระบบอวยัวะ ระบบอวยัวะทุกระบบทาํงานร่วมกนั  

เป็นส่ิงมีชีวิต 

เซลลมี์การนาํสารเขา้สู่เซลล ์เพื่อใชใ้นกระบวนการต่าง ๆ 

ของเซลล ์และมีการขจดัสารบางอยา่งท่ีเซลลไ์ม่ตอ้ง 

การออกนอกเซลล ์การนาํสารเขา้ และออกจากเซลล ์

มีหลายวิธี เช่น การแพร่เป็นการเคล่ือนท่ีของสารจาก 

บริเวณท่ีมีความเขม้ขน้ของสารสูงไปสู่บริเวณท่ีมี 

ความเขม้ขน้ของสารตํ่า ส่วนออสโมซิส เป็นการแพร่ 

ของนํ้าผา่นเยือ่หุม้เซลล ์จากดา้นท่ีมีความเขม้ขน้ของ 

สารละลายตํ่าไปยงัดา้นท่ีมีความเขม้ขน้ของสาร 

ละลายสูงกวา่ 
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 จากตารางท่ี 2.1 เป็นแนวทางให้ผูวิ้จัยได้ศึกษาวิเคราะห์เน้ือหา เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิต ในตวัช้ีวดัมาตรฐานการเรียนรู้ ว 1.2 ประกอบดว้ย 5 เร่ือง ไดแ้ก่ เร่ืองท่ี 1 การศึกษาเซลล์

ดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ เร่ืองท่ี 2 โครงสร้างและหนา้ท่ีของเซลล ์เร่ืองท่ี 3 ระบบของส่ิงมีชีวิต เร่ืองท่ี 4

การแพร่ เร่ืองท่ี 5 การออสโมซิส เพื่อนาํมาพฒันางานวิจยั เร่ือง การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น

ฐานร่วมกับส่ือประสม เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน             

เร่ือง หน่วยพื้ นฐานของส่ิ งมี ชี วิต ของนัก เรียนชั้ นมัธยมศึกษ าปี ท่ี  1 โรงเรียนยางตลาด 

วิทยาคาร โดยใชร้ะยะเวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ชัว่โมง รวมทั้งส้ิน 15 ชัว่โมง  

 

2.2 การวิจัยและพฒันา 

 

 การวิจัยแล ะพัฒ น า (The Research and Development) เป็ น ก ารวิจัยลัก ษ ณ ะห น่ึ งท่ี มี

ประโยชน์อย่างยิ่งต่อการพฒันางาน พฒันาวิชาชีพ หรือการพฒันาวิถีชีวิตของมนุษย ์ซ่ึงในปัจจุบนั

องคก์รจาํนวนมากไดพ้ยายามส่งเสริมให้บุคลากรในสังกดัมีความรู้ความสามารถดา้นการวิจยัและ

พฒันา โดยเช่ือว่า การวิจัยและพัฒนาจะช่วยให้ได้ทางเลือกหรือวิธีการใหม่ๆ ท่ีจะช่วยให้การ

ปฏิบติังานมีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้นเป็นลาํดบั 

 2.2.1 ความหมายของการวิจัยและพฒันา 

   ทิศนา แขมมณี (2540, น. 5) ได้กล่าวถึงความหมายการวิจยัและพฒันา ว่าหมายถึง 

การวิจยัท่ีมุ่งนาํเอาความรู้จากการวิจยับริสุทธ์ิไปวิจยัต่อโดยพฒันาเป็นเทคนิคหรือวิธีการท่ีสามารถ

นําไปใช้แก้ปัญหาและทดลองใช้จนได้ผลเป็นท่ีน่าพอใจแลว้จึงนําไปเผยแพร่ใช้ในวงกวา้งเพื่อ

พฒันางานใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ขึ้น 

   ชุมพล  เสมาขันธ์  (2552, น. 97-104) ได้กล่าวถึงความหมายการวิจัยและพัฒนา  

ว่าหมายถึง การสร้างผลิตภัณฑ์ขึ้ นมา โดยอาศัยกระบวนการวิจัย และดําเนินการประเมินผล

ผลิตภณัฑท่ี์สร้างขึ้นก่อนทาํการเผยแพร่ต่อไป 

   พฤทธ์ิ ศิริบรรณพิทักษ์ (2557, น. 1-5) ได้กล่าวถึงความหมายการวิจัยและพัฒนา              

วา่หมายถึง การทาํเพื่อปรับปรุงเปล่ียนแปลงหรือพฒันาการศึกษาจึงเป็นการใชผ้ลการวิจยัการศึกษา 

(ไม่วา่จะเป็นการวิจยัพื้นฐาน หรือการวิจยัประยกุต)์ ใหเ้ป็นประโยชน์มากยิง่ขึ้น   

   ไพศาล วรคาํ (2561, น. 23) ได้กล่าวถึงความหมายการวิจยัและพฒันา ว่าหมายถึง  

เป็นการนําวิธีการวิจยัมาใช้ในการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของผลิตภณัฑ์ (Product) ท่ีบุคคล

หรือหน่วยงานนั้นจดัให้มีขึ้น ทั้งน้ีเพื่อให้เกิดความมัน่ใจว่าผลิตภณัฑ์ท่ีสร้างขึ้น สามารถนาํไปใช้

ไดจ้ริงตามวตัถุประสงค์ ซ่ึงผลิตภณัฑ์ในท่ีน้ีหมายถึง วสัดุ ครุภณัฑ์ อุปกรณ์ ส่ิงของ แนวคิดหรือ
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ทฤษฎีต่าง ๆ ท่ีไดผ้ลิต และคิดคน้ขึ้น ดงันั้นการวิจยัและพฒันาจึงสามารถนาํไปใชไ้ดก้บัทุกวงการ

สาขาอาชีพ เช่น การวิจยัและพฒันาเคมีภัณฑ์ในวงการแพทย  ์การวิจยัและพฒันาเคร่ืองมือทาง

การเกษตร การวิจยัและพฒันาอาวุธยุทโธปกรณ์ทางทหาร การวิจยัและพฒันาส่ือและวิธีการสอน

ในวงการศึกษา 

   Gay (1976, p. 8) ได้กล่าวถึงความหมายการวิจยัและพฒันา ว่าหมายถึง การพฒันา

ผลิตภณัฑ์สําหรับใช้ในโรงเรียน ซ่ึงผลิตภณัฑ์จากการวิจยัและพฒันาจะหมายรวมถึงวสัดุอุปกรณ์

ของครูท่ีใชใ้นการฝึกอบรม วสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการเรียนรู้ การกาํหนดวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

ส่ือการสอนและระบบการจดัการ การวิจยัและพฒันาจะครอบคลุมถึงการกาํหนดจุดประสงค์การ

เรียนรู้ ลกัษณะของผูเ้รียน และระยะเวลาในการใช้ผลิตภณัฑ์และผลิตภณัฑ์ท่ีพฒันาจากการวิจยั

และพฒันาจะพฒันาตามความตอ้งการเฉพาะและขึ้นอยูก่บัรายละเอียดท่ีตอ้งการ 

   Borg and Gall (1989, pp. 784-785) ได้กล่ าวถึงค วาม ห ม ายการวิจัยแล ะพัฒ น า  

ว่าหมายถึง กระบวนการพฒันาและนาํมาซ่ึงเหตุผลของผลิตภณัฑ์ทางการศึกษา โดยผลิตภณัฑ์น้ี  

จะไม่ไดห้มายถึงเฉพาะตาราฟิลม์ หรือโปรแกรมคอมพิวเตอร์เท่านั้น แต่ยงัหมายรวมถึงวิธีการและ

โปรแกรมการศึกษา จุดเน้นของการวิจยัและพฒันา คือ การพฒันาโปรแกรมท่ีจะทาํให้เกิดระบบ

การเรียนรู้ซ่ึงรวมถึงการพฒันาอุปกรณ์และการฝึกอบรมบุคคลากรใหเ้หมาะสมกบังาน 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า การวิจยัและพฒันา หมายถึง การใช้รูปแบบกระบวนการวิจยัท่ีมี

เป้าหมายมุ่งเนน้เพื่อให้นวตักรรมท่ีออกแบบนั้นมีประสิทธิภาพ โดยผ่านกระบวนการศึกษาคน้ควา้

อยา่งมีระบบ   

 2.2.2 แนวคิดเกีย่วกบัการวิจัยและพฒันา 

 การวิจยัและพฒันา (R&D) ทางวิทยาศาสตร์มีกระบวนการวิจยัและเป้าหมายท่ีชดัเจนมีการ

ใชแ้นวคิด/หลกัการ/ทฤษฎี เป็นพื้นฐานในการออกแบบนวตักรรมหรือประดิษฐกรรม มกัมีการทาํ

การทดลองในห้องปฏิบติัการ (Laboratory Experiment) เม่ือมีการแกไ้ขแลว้จะมีการนาํไปทดลอง

ในภาคสนามจริง (Field Experiment) จนไดต้น้แบบทาํใหผ้ลการวิจยัมีความตรงภายใน (ผลการวิจยั

มีความถกูตอ้งและน่าเช่ือถือ) และความตรงภายนอก (ผลการวิจยัเป็นประโยชน์โดยทัว่ไป)  

 สาํหรับการวิจยัและพฒันาทางการศึกษายากท่ีจะทาํการทดลองในห้องปฏิบติัการเพื่อทาํการ

ควบคุมตวัแปรแทรกซ้อนไดเ้หมือนการวิจยัทางวิทยาศาสตร์ การวิจยัและพฒันาทางการศึกษาจึง

เป็นการประยุกต์หลกัการวิจยัและพฒันาทางวิทยาศาสตร์มาใช้ทางการศึกษา โดยการผสมผสาน

การวิจัยพื้นฐานและการวิจัยประยุกต์ การวิจัยเชิงทดลองท่ีแท้จริงกับการวิจัยเชิงก่ึงทดลองท่ี

เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมทางการศึกษา เพื่อให้การวิจยัอยู่บนพื้นฐานของแนวคิด/ ทฤษฎีท่ี
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น่าเช่ือถือท่ีนํามาสนับสนุนขบัเคล่ือนการวิจยัเพื่อสร้างนวตักรรมหรือประดิษฐกรรมท่ีสามารถ

นาํไปใชป้ระโยชน์ไดจ้ริงในบริบททางการศึกษา (ศิริชยั กาญจนวาสี, 2559, น. 13) 

   Borg & Meredith (1983,  pp. 771-797) ไดก้ล่าวถึงแนวคิดเก่ียวกบัการวิจยัและพฒันา

ว่า การวิจัยและพัฒนาเป็นการทํางานร่วมกันระหว่างการวิจัยและวิธีการพัฒนาทางการศึกษา             

การวิจยัและพฒันาเป็นกระบวนการท่ีใช้พฒันาการศึกษา เป็นขั้นตอนของกระบวนการท่ีเรียกว่า 

กระบวนการวิจยัและพฒันา ซ่ึงใช้ในการศึกษาสําหรับงานวิจยัการพฒันาขึ้นกบัการศึกษาคน้ควา้

เหล่าน้ีการตรวจสอบหลงัใช ้และแกไ้ขเพื่อเช่ือมโยงกบัส่ิงท่ีขาดไปซ่ึงพบในขั้นตอนการทดสอบ 

ปัญหาท่ีพบมากขึ้นของการวิจยัและพฒันาคือ กระบวนการน้ีตอ้งทาํซํ้ าไปเร่ือยๆ จนกระทัง่ขอ้มูล

จากการทดสอบบ่งช้ีวา่ผลการคน้ควา้บรรลวุตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการ  

   ในทางตรงกนัขา้ม เป้าหมายของการวิจยัทางการศึกษาไม่ใช่การพฒันานวตักรรมแต่

เป็นการค้นพบความรู้ใหม่ผ่านการวิจยัพื้นฐานหรือการตอบคาํถามท่ีเฉพาะเก่ียวกับปัญหาเชิง

ปฏิบัติโดยผ่านการวิจัยท่ีเฉพาะ โครงการการวิจัยประยุกต์ส่วนใหญ่เก่ียวข้องกับการพัฒนา

นวตักรรมทางการศึกษา งานภาคสนามของการประเมินผลทางการศึกษามีความเก่ียวขอ้งมากกบั

การวิจยัทางการศึกษาและการพฒันา เทคนิคการประเมินผลมีบทบาทสําคญัในการวิจยัและพฒันา 

แมว้า่การประเมินผลถูกใชส้าํหรับวตัถุประสงคต่์างๆ ในการศึกษาเป็นประจาํ 

   Gall, Joyce & Borg (2007, pp. 589-594) ได้กล่าวถึงแนวคิดเก่ียวกับการวิจัยและ

พฒันาว่า การวิจยัทางการศึกษา การวิเคราะห์เชิงอุตสาหกรรม การวิจยัและพฒันาเป็นแบบจาํลอง

การพฒันาท่ีมีพื้นฐานเชิงอุตสาหกรรมซ่ึงการคน้หาของงานวิจยัท่ีใช้ออกแบบนั้นเป็นผลิตภณัฑ์

และวิธีการซ่ึงเป็นการทดสอบท่ีเป็นระบบประเมินได้และปรับให้ละเอียดไดจ้นกระทัง่ได้ในส่ิง

เฉพาะท่ีตอ้งการสาํหรับมาตรฐานท่ีมีประสิทธิภาพ คุณภาพท่ีคลา้ยคลึงกนั 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า แนวคิดเก่ียวกับการวิจัยและพัฒนานั้ นได้เร่ิมต้นจากการวิจัย

ทางด้านวิทยาศาสตร์ในการปรับปรุงพฒันาในโรงงานอุตสาหกรรมซ่ึงกล่าวไดว้่าเป็นการสร้าง 

“นวตักรรม” จนกระทั่งได้เขา้มาเป็นส่วนหน่ึงในรูปแบบการวิจยัทางการศึกษาซ่ึงการวิจยัและ

พฒันานั้นเป็นการผสมผสานการวิจยัพื้นฐานและการวิจยัประยุกตศึ์กษาทั้งเชิงคุณภาพและปริมาณ

ใชก้ระบวนการวิจยัควบคู่ไปกบัการพฒันาใหไ้ดม้าซ่ึงผลงานท่ีมีคุณภาพ 

 2.2.3 ความสําคัญของการวิจัยและพฒันา 

   ทิศนา แขมมณี (2547, น. 8) ได้กล่าวถึงความสําคัญของการวิจัยและพัฒนาว่า          

เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ และพฒันางานของตน จึงเป็นยุทธศาสตร์ท่ีสําคญัอย่างยิ่งต่อการปฏิรูป

การเรียนรู้ทั้งโรงเรียนให้ประสบความสําเร็จและมีความยัง่ยืน การวิจยัและพฒันาเป็นการพฒันา

แบบหน่ึงท่ีใช้การวิจยัเป็นเคร่ืองมือ หรือยุทธวิธีในการดาํเนินงาน เป็นการดาํเนินการเพื่อให้เกิด
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การเปล่ียนแปลงท่ีดีขึ้นในทิศทางหรือลกัษณะท่ีตอ้งการโดยใช้กระบวนการวิจยัในการพฒันางาน

ซ่ึงจะช่วยให้เห็นภาพของงานและมีการดาํเนินการอย่างเป็นระบบระเบียบ มีการศึกษาทดลอง

เพื่อใหเ้ห็นผลประจกัษมี์การตดัสินใจบนฐานขอ้มลูท่ีเช่ือถือไดแ้ละมีการปรับปรุงพฒันาไปเร่ือยๆ 

   ธเนศ  ขําเกิด (2550, น. 3-4) ได้กล่าวถึงความสําคัญของการวิจัยและพัฒนาว่า          

การบริหารหรือการทาํงานใดใดท่ีมุ่งแก้ปัญหาหรือพฒันาให้เกิดคุณภาพนั้ น เม่ือผูบ้ริหารหรือ

ผูป้ฏิบัติงานค้นพบปัญหา และเกิดความตระหนักในปัญหาก็จะคิดค้นรูปแบบส่ือ หรือรูปแบบ

พฒันา ท่ีมกัเรียกวา่ “นวตักรรม” เพื่อใชใ้นการแกปั้ญหา หรือพฒันางานดงักล่าว โดยท่ีรูปแบบส่ือ

หรือรูปแบบการพฒันาท่ีคิดขึ้นจะตอ้งมีเหตุผลหลกัการ หรือทฤษฎีรองรับ ทั้งน้ีอาจเลือกใชวิ้ธีการ

ปรับปรุงในส่ิงท่ีมีผูอ่ื้นให้ศึกษาหรือเคยใช้ไดผ้ลในสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาเช่นเดียวกันมาก่อน 

หรืออาจคิดขึ้นใหม่ก็ได ้

   ศิริชัย กาญจนวาสี (2559, น. 13) ไดก้ล่าวถึงความสําคญัของการวิจยัและพฒันาว่า 

การวิจยัและพฒันาเป็นวิทยาการวิจยัอย่างหน่ึงสําหรับสร้างนวตักรรมหรือประดิษฐ์กรรมทางการ

ศึกษาท่ีสามารถเผยแพร่และนาํไปประยกุตใ์ชเ้พื่อพฒันาการศึกษา เช่น พฒันาการเรียนรู้ การจดัการ

ศึกษา ระบบการศึกษา เป็นตน้ ผลการวิจยัและพฒันาทางการศึกษา (ER&D) สามารถเก็บรวบรวม

สะสมเป็นฐาน/คลงัความรู้ ท่ีควรนาํไปใชเ้ป็นแนวทางปฏิบติัท่ีดี (Good Practice) หรือการปฏิบติัท่ี

เป็นเลิศ (Best Practice) สําหรับการพฒันาคุณภาพการศึกษายุคใหม่ท่ีจาํเป็นตอ้งใชน้วตักรรมหรือ

ประดิษฐกรรมเขา้ร่วมกบัเทคโนโลยเีขา้มาสร้างเสริมคุณภาพการเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า ความสําคญัของการวิจยัและพฒันาเป็นแนวทางในการพฒันางาน 

หรือเป็นเคร่ืองมือท่ีใช้พฒันาการศึกษาให้มีประสิทธิภาพขึ้นโดยผ่านขั้นตอนกระบวนการท่ีเป็น

ระบบและมีคุณภาพ      

 2.2.4 ข้ันตอนของการวิจัยและพฒันา 

   ทิศนา แขมมณี (2547, น. 8) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนของการวิจยัและพฒันามีขั้นตอนการ

ดาํเนินงานท่ีสําคญัแบ่งตามกระบวนการหลกัเป็น 2 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนการวิจยั (R) และขั้นตอน

การพัฒนา (D) ซ่ึงอาจเร่ิมต้นจาก R เพื่อแสวงหาความรู้ และแนวทางการพัฒนา นวตักรรม / 

ผลิตภณัฑ์ และต่อดว้ย D1 คือการพฒันานวตักรรม / ผลิตภณัฑ์ตามแนวทางนั้นต่อไป คือ ขั้นตอน

การวิจัย  R2 เพื่อตรวจสอบและประเมินคุณภาพของนวัตกรรม  / ผลิตภัณฑ์ ท่ีพัฒนาขึ้ นหา

ขอ้บกพร่องและวิธีการปรับปรุงแกไ้ข และนาํขอ้มูลไปใชใ้นการปรับปรุง D1 ใหเ้ป็นนวตักรรม D2 

ท่ีดีขึ้น ทั้งน้ีนกัวิจยัอาจดาํเนินการตามขั้นตอนดงักล่าวซํ้ าหลายๆ รอบจนกว่าจะได้นว ัตกรรม  /  

ผลิตภณัฑ์ท่ีมีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีกาํหนดกระบวนการวิจยัและพฒันาจึงมีขั้นตอนเรียงลาํดับ
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ดงัน้ี คือ R1 D1 R2 D2 ซ่ึงอาจมีขั้นตอนต่อเน่ืองกนัไปจนกว่าจะไดน้วตักรรม / ผลิตภณัฑท่ี์มีคุณภาพ

ไดม้าตรฐาน หรืออาจเร่ิมตน้จาก D1 R1 D2 R2 ก็ได ้หากเร่ิมตน้จากนวตักรรม / ผลิตภณัฑท่ี์คิดขึ้น 

   รัตนะ  บัวสนธ์  (2552, น . 1-4) ได้กล่ าวถึงขั้ นตอนของการวิจัยและพัฒ นาว่า                    

มี 5 ขั้นตอน 

    ขั้นตอนท่ี 1 การวิเคราะห์ สังเคราะห์ สาํรวจสภาพปัจจุบนั ปัญหาและความตอ้งการ 

     โดยเร่ิมตน้จากการวิเคราะห์ สังเคราะห์ หรือทาํการสํารวจสภาพปัจจุบนัและ

ปัญหาตลอดจนความตอ้งการของผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งในสภาพปัจจุบนั มีปัญหาอุปสรรค และมีความ

ตอ้งการในการแกไ้ขและพฒันางานท่ีกล่าวขึ้นให้ดีขึ้นหรือไม่อย่างไร วิธีการท่ีจะทาํให้ไดข้อ้มูลก็

กระทําได้โดยวิเคราะห์  สังเคราะห์  เอกสารส่ิงพิมพ์เก่ียวกับผลการปฏิบัติงานรวมทั้ งสํารวจ                   

ความตอ้งการแกไ้ขหรือพฒันาการปฏิบติังานในประเด็น การดาํเนินงานขั้นน้ีโดยส่วนใหญ่อาศยั

การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) หรือการวิจัยเชิงสังเคราะห์ (Synthesis Research) และ

การวิจยัเชิงสาํรวจ (Survey Research) 

    ขั้นตอนท่ี 2 การออกแบบสร้าง และประเมินนวตักรรม 

     เป็นขั้นตอนต่อเน่ืองโดยนาํผลท่ีไดจ้ากขั้นตอนท่ี 1 มาใชใ้นการออกแบบหรือ

วางแผนท่ีจะทาํการสร้างนวตักรรม แลว้สร้างนวตักรรมตามท่ีออกแบบไว ้โดนผ่านการประเมิน

ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหวา่งส่วนประกอบต่างๆ ของนวตักรรม และประเมินตรวจสอบความ

เหมาะสม ก่อนท่ีจะนาํนวตักรรมไปใชก้บักลุ่มเป้าหมาย ผลจากการประเมินตรวจสอบนวตักรรมก็

จะทาํให้ไดข้อ้มูลสําหรับการปรับปรุงแกไ้ขจุดหรือประเด็นท่ีบกพร่องของนวตักรรมต่อไป เพื่อให้

พร้อมสาํหรับการนาํไปใชใ้นขั้นตอนท่ี 3 

    ขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใชน้วตักรรม 

     เป็นขั้นตอนท่ีนาํนวตักรรมท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองกบักลุ่มเป้าหมายท่ี

กาํหนดไว ้ซ่ึงในขั้นน้ีจะอาศยัการดาํเนินการวิจยัตามรูปแบบการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental 

Research) 

    ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินและปรับปรุง 

     หลงัจากทดลองใชน้วตักรรมเสร็จส้ินแลว้ก็จะประเมินผลการใชน้วตักรรมใน

ภาพรวมทั้งหมดจากผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง ทั้งน้ีเพื่อนาํผลท่ีไดรั้บน้ีไปเป็นขอ้มูลสําหรับการปรับปรุง

นวตักรรมให้สมบูรณ์ต่อไปในการประเมินผลนวตักรรมน้ีก็จะดาํเนินการในลกัษณะของการวิจยั

เชิงประเมิน  (Project evaluation or evaluation research) ซ่ึ งก็จะมีแนวคิดเก่ียวกับวิธีการหรือ

รูปแบบการประเมินต่างๆ 
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    ขั้นตอนท่ี 5 การเผยแพร่นวตักรรม 

     หลงัจากท่ีนวตักรรมไดผ้า่นการทดลองใชป้ระเมินผลในภาพรวมและปรับปรุง 

ขั้นสุดท้ายแล้ว ก็นํานวตักรรมไปสู่การเผยแพร่ ซ่ึงในขั้นตอนน้ีก็จะเก่ียวข้องกับเร่ืองของการ

ประชาสัมพนัธ์ การจดทะเบียนสินคา้หรือจดกรรมสิทธ์ิ ทรัพยสิ์นทางปัญญา เป็นตน้และเม่ือมีการ

เผยแพร่นวตักรรมไปไดส้กัระยะหน่ึง ก็อาจจะมีการเก็บขอ้มูลเก่ียวกบัผูใ้ชน้วตักรรม เพื่อนาํขอ้มูล

ท่ีไดม้าเป็นผลยอ้ยกลบัไปสู่กระบวนการวิจยัและพฒันาต่อไป 

   ประสาท เนืองเฉลิม (2560, น. 72-73) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนของการวิจยัและพฒันาว่า

ไดก้ล่าววา่ การวิจยัและพฒันานวตักรรมการเรียนการสอน มีขั้นตอนท่ีสาํคญัใหญ่ๆ ดงัน้ี 

    ขั้นท่ี 1 สร้างนวตักรรมการเรียนการสอน 

     การสร้างนวตักรรมการเรียนการสอน นกัวิจยัและพฒันาจะตอ้งตรวจสอบและ 

ปรับปรุงนวตักรรมอย่างต่อเน่ือง ตอ้งศึกษาแนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกับนวตักรรมการเรียนการ

สอน สร้างนวตักรรมการเรียนการสอน ตรวจสอบประสิทธิภาพในกลุ่มตวัอยา่งขนาดเลก็ ปรับปรุง 

นวตักรรมการเรียนการสอน ทดลองใชใ้นกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีขนาดใหญ่ขึ้น ดาํเนินการจนกวา่จะได้

นวตักรรมท่ีมีคุณภาพตามเกณฑท่ี์กาํหนด 

    ขั้นท่ี 2 ทดลองใชน้วตักรรมการเรียนการสอน 

     การทดลองใช้นวตักรรมการเรียนการสอนจะทาํในลกัษณะท่ีเป็นการวิจยัเชิง

ทดลองแบบทดลองกลุ่มเดียว (One Group Pretest Posttest Design) หรือแบบทดลองสองกลุ่ม 

(Two Group Pretest Posttest Design) ระหว่างกลุ่มควบคุมท่ีทดลองใช้นวตักรรมเพื่อเป็นการ

ตรวจสอบวา่นวตักรรมการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึ้นสามารถนาํมาใชแ้ละขยายผลไดจ้ริง 

    ขั้นท่ี 3 สรุปผลการทดลอง/เขียนรายงาน 

     ขั้นตอนน้ีเป็นการสรุปผลการทดลองใช้นวตักรรมการเรียนการสอน และ              

ตอ้งเขียนรายงานผลการวิจยัเพื่อนาํเสนอและเผยแพร่ต่อสาธารณะ ซ่ึงจะเป็นประโยชน์เป็นอย่าง

มากสําหรับผูท่ี้ตอ้งการนาํนวตักรรมการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึ้นไปประยกุตใ์ชใ้ห้เหมาะสม เช่น             

การออกแบบวิจยั จะตอ้งกาํหนดวตัถุประสงค์เฉพาะของการวิจยัอย่างชัดเจน ขอ้สังเกตหรือขอ้

ระวงัสาํหรับผูใ้ชข้อ้มูลในการวิจยัหรือทดลองนวตักรรมการเรียนการสอน 

 จากท่ีกล่าวมาสามารถสังเคราะห์ออกมาได้ซ่ึงรูปแบบงานวิจยัในคร้ังน้ีมีขั้นตอนท่ีสําคญั              

2 ระยะคือ ระยะท่ี 1 การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยทาํการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 

เพื่อให้ได้มาซ่ึงแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมท่ีส่งเสริมการคิด                          

อยา่งมีวิจารณญาณ และระยะท่ี 2 การทดลองใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบั

ส่ือป ระสม  โดยการนําแผนการจัดการเรียน รู้ท่ี ส ร้างขึ้ นไป ใช้กับนัก เรียนกลุ่มตัวอย่าง                               
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เพื่อทาํการศึกษาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการไดรั้บการจดัการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม  

 

2.3 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

    

 2.3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

   ชวลิต ชูกาํแพง (2553, น. 135) ไดก้ล่าวถึงความหมายการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา

เป็นฐาน หมายถึง การเรียนรู้ท่ีเกิดจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม โดยให้

ผูเ้รียนสร้างความรู้จากการใชปั้ญหาท่ีเกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็นจริงเป็นบริบทของการเรียนรู้ 

   ภัทราวดี มากมี (2554, น.7-9) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

หมายถึง วิธีการเรียนรู้บนหลกัการของการใชปั้ญหาเป็นจุดเร่ิมตน้ในการเช่ือมโยง ความรู้ท่ีมีอยูเ่ดิม 

ให้ผสมผสานกับขอ้มูลใหม่ แลว้ประมวล เป็นกบัความรู้ใหม่ (Barrows, 2000) เพื่อให้นักศึกษา             

ได้เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหา โดยฝึกวิธีการคิดเพื่อแก้ปัญหา และค้นคว้าหาความรู้ ความเข้าใจ             

ทั้งขั้นพื้นฐานและขั้นสูง เป็นวิธีการจดัหลกัสูตรให้มีกิจกรรมการเรียนรู้ให้เกิดขึ้น โดยอาศยัปัญหา

จริงในการปฏิบติัการณ์ของวิชาชีพนั้นเป็นตวัแกน หลกัสูตรท่ีสอนโดยใชวิ้ธีน้ีเร่ิมจากการให้ปัญหา

ท่ีเป็นสถานการณ์จริงแก่ผูเ้รียน แทนท่ีการบรรยาย ให้ความรู้ของสาขาวิชาท่ีเก่ียวขอ้ง โดยผูส้อน

หลกัสูตรท่ีใช ้PBL จึงสอนให้นักศึกษาแสวงหาความรู้และทกัษะดว้ยตนเอง โดยผ่านขั้นตอนการ

แก้ปัญหาท่ีจัดไวใ้ห้ มีการใช้วสัดุการเรียนการสอนท่ีกาํหนดไวใ้นหลักสูตร และมีครูคอยให้

คาํปรึกษาแนะนําโดยมีวิธีการแบ่งนักศึกษาเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ตั้งประธานและเลขานุการของกลุ่ม 

หมุนเวียนกนัไป ทาํงานร่วมกนัในการคิดคาํอธิบายกลไก การเกิดของปัญหาท่ีไดรั้บ ตั้งสมมติฐาน 

และวางแผน ในการทดสอบสมมติฐานนั้น รวมถึงวางแผนในการคน้ควา้ หาความรู้เพิ่มเติมเพื่อ

นาํเสนอต่อกลุ่ม ก่อนท่ีจะสรุปกลไกของปัญหานั้น ผูส้อนมีหน้าท่ีเตรียมโจทยปั์ญหาท่ีครอบคลุม

วตัถุประสงค์การเรียนรู้ จดัเตรียมทรัพยากร การเรียนรู้ ช่วยสนับสนุนกระบวนการเรียนรู้ของ

นกัศึกษา ไม่ไดท้าํหนา้ท่ีใหค้วามรู้หรือใหข้อ้มูลโดยตรง 

   ทิศนา แขมมณี (2555, น. 137-138) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน หมายถึง การจดัการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นหลกั เป็นการจดัสภาพการณ์ของการเรียน

การสอนท่ีใช้ปัญหาเป็นเคร่ืองมือในการช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย โดยผูส้อนอาจ

นาํผูเ้รียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริงหรือผูส้อนอาจจดัสภาพการณ์ให้ผูเ้รียนเผชิญปัญหา และ

ฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์ปัญหา แก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม ซ่ึงช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจ
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ปัญหานั้นอย่างชดัเจนไดเ้ห็นทางเลือก และวิธีการท่ีหลากหลายในการแกปั้ญหานั้นรวมทั้งช่วยให้

ผูเ้รียนเกิดความใฝ่รู้เกิดทกัษะกระบวนการคิด และกระบวนการแกปั้ญหาต่าง ๆ 

   สาํนกังานเลขาธิการ สภาการศึกษา (2550, อา้งถึงใน ตฤษยา จนาพร และคณะ, 2561, 

น. 55) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หมายถึง เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้               

อีกวิธีหน่ึงท่ีส่งเสริมผูเ้รียนให้รู้จกัคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา และฝึกปฏิบติัจริง ซ่ึงเป็นรูปแบบหน่ึง

ของการจัดการเรียนรู้ “การเรียนรู้แบบรวมพลัง” (Collaborative Learning) ซ่ึงเป็นรูปแบบการ

เรียนรู้ภายใตค้วามเช่ือว่า ผูเ้รียนจะสามารถเรียนรู้ได้ดีท่ีสุดในบรรยากาศของการมีปฏิสัมพนัธ์            

ทางสังคม ท่ีถกูสร้างขึ้นบนขอ้ตกลงร่วมกนัและการรวมพลงั (Cooperation) มากกวา่การแข่งขนักนั 

กล่าวคือการเรียนรู้แบบน้ีไม่ใช่เป็นเพียงเทคนิคท่ีใชใ้นหอ้งเรียนเท่านั้น หากแต่ยงัเป็นแนวทางท่ีจะ

ทาํงานกับผูอ่ื้นด้วยความเคารพในความสามารถและมีการสรรค์สร้าง (Creative) ของสมาชิกใน

กลุ่ม มีการแบ่งปันอาํนาจ และ ความรับผิดชอบระหวา่งสมาชิกกลุ่ม 

   Gallagher (1997, pp. 332-362) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

หมายถึง เป็นการเรียนรู้ท่ีนักเรียนตอ้งเรียนรู้จากการเรียน (Learn to Learn) โดยนักเรียนจะร่วมกนั

เป็นกลุ่มเพื่อคน้หาวิธีแกปั้ญหา โดยจะบูรณาการความรู้ท่ีตอ้งการให้นักเรียนไดรั้บการแกปั้ญหา

เขา้ดว้ยกนั ปัญหาท่ีใชมี้ลกัษณะเก่ียวกบัชีวิตประจาํวนัและมีความสัมพนัธ์กบันักเรียน การเรียนรู้

แบบใชปั้ญหาเป็นฐานจะมุ่งเนน้พฒันานกัเรียนในดา้นทกัษะการเรียนรู้มากกว่าความรู้ท่ีนกัเรียนจะ

ไดม้าพฒันานกัเรียนสู่การเป็นผูท่ี้สามารถเรียนรู้โดยช้ีนาํตนเองได ้

   Barell (1998, p. 7) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หมายถึง 

กระบวนการของการสํารวจเพื่อจะตอบคาํถามส่ิงท่ีอยากรู้อยากเห็น ข้อสงสัยและความมั่นใจ

เก่ียวกบัปรากฏการณ์ธรรมชาติในชีวิตจริงท่ีมีความซับซ้อน ปัญหาท่ีใช้ในกระบวนการเรียนรู้จะ

เป็นปัญหาท่ีไม่ชดัเจนมีความยาก สามารถหาคาํตอบไดห้ลายคาํตอบ 

   Torp and Sage (1998, pp. 14-16) ไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

หมายถึง การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นประสบการณ์ท่ีได้จากการสํารวจ ค้นควา้ และแก้ปัญหา ซ่ึงมี

ความสัมพนัธ์กบัชีวิตประจาํวนัของนกัเรียน การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นทั้งยทุธวิธีท่ีใชใ้น

การเรียนการสอน และใช้เป็นแนวทางในการจดัหลกัสูตร ซ่ึงมีลกัษณะดึงดูดให้นักเรียนไดเ้ขา้ไป

แกปั้ญหา ครูเป็นเพียงผูค้อยให้คาํแนะนาํและจดัสภาพแวดลอ้มแห่งการเรียนรู้ ส่งเสริมให้นกัเรียน

ได้คิดและสํารวจ หลักสูตรท่ีส ร้างขึ้ นจะมีปัญหาเป็นแกนกลาง มีบทบาทในการเตรียม

ประสบการณ์ท่ีจะส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้ สนับสนุนให้สร้างความรู้ดว้ยตนเองและบูรณาการ

ส่ิงต่างๆ ท่ีได้เรียนรู้ในโรงเรียนกับชีวิตจริงเขา้ด้วยกนั ในขณะท่ีเรียนรู้นักเรียนถูกทาํให้เป็นนัก

แกปั้ญหา และพฒันาไปสู่การเป็นผูท่ี้สามารถเรียนรู้โดยการช้ีนาํตนเองได ้ในกระบวนการเรียนรู้
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ดว้ยวิธีน้ีครูจะเป็นผูร่้วมแกปั้ญหา มีหน้าท่ีในการสร้างความสนใจ สร้างความกระตือรือร้นในการ

เรียนรู้ให้กบันักเรียน เป็นผูแ้นะนาํและอาํนวยความสะดวกเพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ย่าง

สมบูรณ์ 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน คือการจดัการเรียนรู้โดยท่ี

ผูส้อนเป็นผูก้าํหนดปัญหาจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นเพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้กิดกระบวนการคิดโดยใชก้าร

ระดมสมอง วิเคราะห์ปัญหา สืบคน้หาขอ้เท็จจริงจากปัญหาโดยใชแ้หล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ สรุป

และรายงานผล โดยผา่นกระบวนการคิดและสามารถสร้างองคค์วามรู้ได ้

 2.3.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกีย่วข้องกบัการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 แนวคิดของนักการศึกษาในช่วงแรกของศตวรรษท่ี 20 ซ่ึง John Dewey นักการศึกษา         

ชาวอเมริกนัเป็นผูค้น้คิดวิธีสอนแบบแกปั้ญหาและเป็นผูเ้สนอแนวคิดว่า การเรียนรู้เกิดจากการลง

มือทาํดว้ยตนเอง แนวคิดของ John Dewey ไดน้าํไปสู่แนวคิดในการสอนรูปแบบต่าง ๆ ท่ีใชก้นัอยู่

ในปัจจุบันรวมทั้ งแนวคิดของ PBL (Problem-Based Learning) ก็มีรากฐานแนวความคิดจาก 

Dewey เช่นเดียวกนั (มณัฑรา ธรรมบุศย,์ 2545, น. 14-15)  

 การจดัการเรียนรู้แบบการใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) มีการพฒันาขึ้นคร้ัง

แรกโดยคณ ะวิทยาศาสตร์สุขภาพ (Faculty of health sciences) ของมหาวิทยาลัย McMaster           

ท่ีประเทศแคนาดา ไดถู้กนาํมาใชใ้นกระบวนการติว (Tutorial process) ใหก้บันกัศึกษาแพทยฝึ์กหัด 

วิธีการดังกล่าวต่อมาได้กลายเป็นรูปแบบการเรียนรู้ (Learning model) ท่ีทาํให้มหาวิทยาลัยใน

สหรัฐอเมริกานาํไปเป็นแบบอย่างในการจดัการเรียนรู้ โดยเร่ิมจากปลายปี ค.ศ. 1950 มหาวิทยาลยั 

Case Western Reverve ได้นํามาใช้เป็นแห่งแรกและได้จัดตั้ งห้องทดลองพหุวิทยาการ (Multi-

Disciplinary Laboratory) เพื่อทาํเป็นห้องปฏิบติัการสําหรับทดลองรูปแบบการสอนใหม่ๆ รูปแบบ

การสอนท่ีมหาวิทยาลัย Case Western Reverve พัฒนาขึ้นมานั้ นได้กลายมาเป็นพื้นฐานในการ

พฒันาหลกัสูตรของโรงเรียนหลายแห่งในสหรัฐอเมริกา ทั้งในระดบัมธัยมศึกษา ระดบัอุดมศึกษา

และบณัฑิตวิทยาลยั (เนตรนริน จกัรแกว้, 2553, อา้งถึงใน กมลฉตัร กล่อมอ่ิม, 2560, น. 183)  

   ศิริพนัธุ์ ศิริพนัธุ์ และ ยุพาวรรณ ศรีสวสัด์ิ (2554, น. 106) กล่าวว่า แนวคิดเร่ืองการ

เรียนรู้ท่ีนักการศึกษานํามาอภิปรายโตแ้ยง้กันส่วนใหญ่จะมุ่งไปท่ีแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ของ

นักจิตวิทยา 3 กลุ่มใหญ่ๆ ได้แก่ ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงพฤติกรรมนิยม (Behaviorist Learning 

Theory) ซ่ึงเช่ือว่าโลกของเรามีความรู้อยู่มากมายแต่ความรู้ท่ีสามารถถ่ายโยงมายงัผูเ้รียนอย่างเป็น

รูปธรรมมีเพียงจาํนวนเล็กนอ้ยเท่านั้น การเรียนรู้จะเกิดขึ้นไดก้็ต่อเม่ือมีการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้า

กับการตอบสนอง นักจิตวิทยาในกลุ่มท่ีได้รับการยอมรับมากท่ีสุด ได้แก่ สกินเนอร์ (Skinner) 

ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงพุทธินิยม (Cognitive Learning Theory) ซ่ึงเช่ือว่าความรู้เกิดจากปฏิสัมพนัธ์
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ระหว่างโครงสร้างท่ีมีลกัษณะเฉพาะ (Particular Structure) กบัส่ิงแวดลอ้มทางจิตวิทยา (Psychological 

Environment) ของผูเ้รียนแต่ละคน การเรียนรู้จะเกิดขึ้นก็ต่อเม่ือผูเ้รียนไดป้รับเปล่ียนโลกภายใน

ของตน โดยอาศยักระบวนการปฏิสัมพนัธ์ท่ีเกิดจากการรับความรู้ใหม่เขา้ไปในสมองหรือจากการ

ปรับเปล่ียนความรู้เก่าให้เขา้กบัความรู้ใหม่ นกัจิตวิทยาในกลุ่มน้ีท่ีไดรั้บการยอมรับมากท่ีสุดไดแ้ก่ 

เพียเจท์ (Piaget) ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา (Intellectual Development Theory) ของนักจิตวิทยา 

คือ บรุนเนอร์ (Bruner) สอดคลอ้งกบัการสอนแบบใชปั้ญหาเป็นหลกัเพราะบรุนเนอร์มีความคิดว่า 

การเรียนรู้ท่ีดีควรมีทั้งการเรียนแบบใหส้ังเคราะห์ และเรียนรู้แบบหยัง่เห็น เช่น ในการแกปั้ญหาก็มี

การตั้งสมมติฐาน หรือ เดาคะเนสาเหตุของเหตุการณ์ และทดลองสาเหตุทั้งหมดท่ีอาจเป็นไปได ้

โดยทาํอยา่งมีระบบตามระเบียบวิธีวิทยาศาสตร์จดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
   อภิชัย เหล่าพิเดช และ อรพิณ ศิริสัมพันธ์ (2556, น. 760-761) กล่าวว่า การเรียนรู้           

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้ นจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบ

สร้างสรรค์นิยม (Constructivism) โดยให้ผูเ้รียนสร้างองค์ความรู้ใหม่จากการใช้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นใน

โลกแห่งความเป็นจริง เป็นบริบท (Context) ของการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดทักษะในการคิด

วิเคราะห์และคิดแกปั้ญหา รวมทั้งไดค้วามรู้ตามศาสตร์ในสาขาวิชาท่ีตนศึกษาศึกษาดว้ย การเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน จึงเป็นผลมาจากกระบวนการทาํงานท่ีตอ้งอาศยัความเขา้ใจและการแกปั้ญหา

เป็นฐานถา้มองในแง่ของยทุธศาสตร์การสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นเทคนิคการสอนท่ีส่งเสริม

ให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง เผชิญหนา้กบัปัญหาดว้ยตนเอง จะทาํให้ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะใน

การคิดหลายรูปแบบ เช่น การคิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด

สร้างสรรค ์ 

   Hmelo and Evenson (2000, p. 4) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเก่ียวขอ้ง

กับการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม (Constructivism) ซ่ึงมีรากฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้ของ         

เพียเจทแ์ละไวก็อทสกีท่ีเช่ือว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการพฒันาทางสติปัญญาท่ีผูเ้รียนเป็นผูส้ร้าง

ความรู้ดว้ยตนเอง กระบวนการสร้างความรู้เกิดจากการท่ีผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม และ

เกิดการซึมซับหรือดูดซึมประสบการณ์ใหม่ และปรับโครงสร้างสติปัญญาให้เขา้กบัประสบการณ์

ใหม่ นอกจากนั้นยงัมีทฤษฎีการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบของบรูเนอร์ ซ่ึงเช่ือว่าการเรียนรู้ท่ีแทจ้ริง            

มาจากการคน้พบของแต่ละบุคคล โดยผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ในกระบวนการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เม่ือผูเ้รียนเผชิญกบัปัญหาท่ีไม่รู้ทาํให้ผูเ้รียนเกิดความขดัแยง้ทางปัญญาและ

ผลกัดนัใหผู้เ้รียนไปแสวงหาความรู้และนาํความรู้ใหม่มาเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมเพื่อแกปั้ญหา 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า แนวคิดสนับสนุนของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้นเร่ิมตน้

จาก John Dewey ซ่ึงเสนอแนวคิด Learming by Doing การเรียนรู้เกิดจากการลงมือทาํ ต่อมาได้มี
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ผูส้นบัสนุนเก่ียวกบัแนวคิดการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์

นิยม (Constructivism) ซ่ึงเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนไดล้งมือแกปั้ญหาดว้ยตนเองและสามารถ

สร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเองเกิดเป็นโครงสร้างทางปัญญาจากการลงมือทาํเกิดขึ้นนั้นเอง 

 2.3.3 ลกัษณะของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

   มณัฑรา ธรรมบุศย ์(2545, น. 13) ได้กล่าวถึงลักษณะของการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน ไวด้งัน้ี 

    1.  ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง (Student-Centered Learning) 

    2.  การเรียนรู้เกิดขึ้นในกลุ่มผูเ้รียนท่ีมีขนาดเลก็ 

    3. ครูเป็นผูอ้าํนวยความสะดวก (Facillitator) หรือผูใ้หค้าํแนะนาํ (Guide) 

    4. ใชปั้ญหาเป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดการเรียนรู้ 

    5. ปัญหาท่ีนาํมาใชมี้ลกัษณะคลุมเครือไม่ชดัเจน ปัญหาหน่ึงปัญหาอาจมีคาํตอบ

ไดห้ลายคาํตอบหรือแกปั้ญหาไดห้ลายทาง (Led-Structure Problem) 

    6. ผู ้เรียนเป็นคนแก้ปัญหาโดยการแสวงหาข้อมูลใหม่ๆ ด้วยตนเอง (Self-

Directed Learning) 

    7. ประเมินผลจากสถานการณ์จริง โดยดูจากความสามารถในการปฏิบัติ 

(Authentic Assessment) 

   การสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) ไม่ใช่การสอนแบบ

แกปั้ญหา (Problem Solving Method) เพราะการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้น ปัญหาท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัศาสตร์โดยตรงของผูเ้รียนตอ้งมาก่อน โดยปัญหาจะเป็นตวักระตุน้หรือนาํทางให้ผูเ้รียนตอ้งไป

แสวงหาความรู้ความเข้าใจด้วยตนเอง เพื่อจะได้ค้นพบคาํตอบของปัญหานั้ น กระบวนการหา

ความรู้ดว้ยตนเองน้ีจะทาํใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะในการแกปั้ญหา ดงัภาพท่ี 2.1  

 

        

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.1 วงจรหลกัการของการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning), น. 11-17,

โดย มณัฑรา ธรรมบุศย,์ 2545. 

ปัญหา 

นาํความรู้ไปใช ้

เรียนรู้ส่ิงท่ีเรายงัไม่รู้ 

ส่ิงท่ีเรายงัไม่รู้คืออะไร 
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   สํานกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 2-3) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของการจดัการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ไวด้งัน้ี 

    1. ตอ้งมีสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา และเร่ิมตน้การจดักระบวนการเรียนรู้ดว้ยการ

ใชปั้ญหาเป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ 

    2. ปัญหาท่ีนาํมาใชใ้นการจดักระบวนการเรียนรู้ควรเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นพบเห็น

ไดใ้นชีวิตจริงของผูเ้รียน หรือมีโอกาสเกิดขึ้นจริง 

    3. ผูเ้รียนเรียนรู้โดยการนําตนเอง คน้หาและแสวงหาความรู้คาํตอบด้วยตนเอง 

ดังนั้ นผูเ้รียนจึงต้องวางแผนการเรียนรู้ด้วยตนเอง บริหารเวลาเอง คดัเลือกวิธีการเรียนรู้ และ

ประสบการณ์การเรียนรู้ รวมทั้งประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

    4. ผูเ้รียนเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย เพื่อประโยชน์ในการคน้หาความรู้ขอ้มูลร่มกนัเป็น

การพฒันาทกัษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุและผล ฝึกให้ผูเ้รียนมีทักษะในการรับส่งข้อมูล เรียนรู้

เก่ียวกบัความแตกต่างระหว่างบุคคล และฝึกการจดัระบบตนเอง เพื่อพฒันาความสามารถในการ

ทาํงานร่วมกันเป็นกลุ่ม ความรู้คาํตอบท่ีได้มีความหลากหลาย องค์ความรู้จะผ่านการวิเคราะห์           

โดยผูเ้รียนมีการสังเคราะห์ และตัดสินใจร่วมกัน การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้ น

นอกจากจดัการเรียนเป็นกลุ่มแล้วยงัสามารถจัดให้ผูเ้รียนเรียนรู้เป็นรายบุคคลได้ แต่อาจทาํให้

ผูเ้รียนขาดทกัษะในการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น 

    5. การเรียนรู้มีลกัษณะการบูรณาการความรู้ และบูรณาการทกัษะกระบวนการ

ต่างๆ เพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้และคาํตอบท่ีกระจ่างชดั 

    6. ความรู้ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ จะไดม้าภายหลงัจากผา่นกระบวนการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานแลว้เท่านั้น 

    7. การประเมินผลเป็นการประเมินผลจากสภาพจริง โดยพิจารณาจากการ

ปฏิบติังานความกา้วหนา้ของผูเ้รียน 

   Barrows and Tamblyn (1980, pp. 191-192) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของการจดัการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ไวด้งัน้ี  

    1. ปัญหาจะถูกนาํเสนอใหน้กัเรียนเป็นอนัดบัแรกในขั้นของการเรียนรู้ 

    2. ปัญหาท่ีใชใ้นการเรียนรู้จะเป็นปัญหาท่ีเหมือนกบัปัญหาท่ีนกัเรียนสามารถพบ

ในชีวิตจริง 

    3. นักเรียนจะทํางานเป็นกลุ่มในการแก้ปัญ หาโดยมี อิสระในการแสดง

ความสามารถในการให้เหตุผล การประยุกต์ใช้ความรู้และการประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเองท่ี

เหมาะสมกบัขั้นตอนของการเรียนรู้ในแต่ละขั้น 
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    4. เป็นการเรียนรู้ดว้ยตนเองท่ีมีขั้นตอนในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นแนวทาง

ในการกาํหนดกระบวนการทาํงานเพื่อแกปั้ญหา 

    5. ความรู้และทกัษะท่ีตอ้งการให้นักเรียนไดรั้บจะเกิดหลงัการแกปั้ญหาหรือการ

ทาํงานท่ีใชค้วามรู้และทกัษะเหล่านั้น 

    6. การเรียนรู้จะประกอบดว้ยการทาํงานในการแกปั้ญหาและการศึกษาดว้ยตนเอง

โดยมีลกัษณะท่ีบูรณาการทั้งความรู้ท่ีนกัเรียนมีและทกัษะกระบวนการเขา้ดว้ยกนั  

   Torp and Sage (1998, p. 20) ได้กล่าวถึงลกัษณะของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา

เป็นฐาน ไวด้งัน้ี  

    1. เป็นปัญหาท่ียากมีความซบัซอ้น 

    2.  เป็นปัญหาท่ีตอ้งมีการสืบสวนคน้ควา้ รวบรวมขอ้มูลมาใชเ้พื่อแกปั้ญหา 

    3.  เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถหาคาํตอบไดง้่ายโดยใชสู้ตรใดสูตรหน่ึงหาคาํตอบ 

    4.  เป็นปัญหาท่ีมีวิธีหาคาํตอบไดห้ลายวิธี 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปลักษณะการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานได้ว่า เป็นการสอนท่ี

กาํหนดสถานการณ์ปัญหาขึ้นมาเป็นตวักระตุน้ให้นักเรียนคน้หาคาํตอบให้นักเรียนระดมความคิด

ร่วมกนัผ่านการสืบสอบแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองจนเกิดองคค์วามรู้หมายความว่าความรู้นักเรียน

นั้นจะไดรั้บหลงัจากการจดัการเรียนรู้ส้ินสุดแลว้ 

 2.3.4 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

   สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น, 6-8) ไดก้าํหนดขั้นตอนของการจดัการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานไว ้6 ขั้นตอน ดงัน้ี 

    1. ขั้นกาํหนดปัญหา เป็นขั้นท่ีผูส้อนจดัสถานการณ์ต่างๆ กระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิด

ความสนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถกาํหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนอยากรู้อยากเรียนได ้และ

เกิดความสนใจท่ีจะคน้หาคาํตอบ 

    2. ขั้นทาํความเขา้ใจกบัปัญหา ผูเ้รียนจะตอ้งทาํความเขา้ใจปัญหาท่ีตอ้งการเรียนรู้

ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งสามารถอธิบายส่ิงต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้

    3. ขั้นดําเนินการศึกษาค้นควา้ ผูเ้รียนกําหนดส่ิงท่ีต้องเรียนดําเนินการศึกษา

คน้ควา้ดว้ยตนเองดว้ยวิธีการหลากหลาย 

    4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ ผูเ้รียนนาํความรู้ท่ีไดค้น้ควา้มาแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั

อภิปรายผล และสังเคราะห์ความรู้ท่ีไดม้าวา่มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 

    5. ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่ม

ตนเอง และประเมินผลว่าข้อมูลท่ีศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายาม
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ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปองคค์วามรู้ในภาพรวมของ

ปัญหาอีกคร้ัง 

    6. ขั้นนําเสนอและประเมินผลงาน ผูเ้รียนนําขอ้มูลท่ีได้มาจดัระดับองค์ความรู้

และ นําเสนอเป็นผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย ผูเ้รียนทุกกลุ่มรวมทั้งผูท่ี้เก่ียวข้องกับปัญหา

ร่วมกนัประเมินผลงาน 

   สํานักวิจยั มหาวิทยาลยัอีสเทร์ินเอเชีย (อา้งถึงใน ภทัราวดี มากมี, 2554, น. 10-11)     

ไดก้าํหนดขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานไว ้6 ขั้นตอนดงัน้ี  

    1. การกาํหนดปัญหา ในขั้นตอนการกาํหนดปัญหา (Problem) ผูส้อนแบ่งกลุ่ม

นกัศึกษาเพื่อร่วมกนัระบุปัญหาจากโจทยท่ี์ไดรั้บมอบหมายใหมี้ความชดัเจน 

    2.  การระดมสมอง ในขั้ นตอนการระดมสมอง (Brain Storming) จากกลุ่ม

นักศึกษาท่ีแบ่งไวใ้นขั้นตอนท่ี 1 จะเร่ิมเขา้ใจปัญหามากขึ้นโดยการแตกปัญหาออกเป็นประเด็น

ยอ่ยๆ เช่ือมโยงปัญหาโดยใช ้“ความรู้เดิม” ก่อน 

    3.  การวิเคราะห์ปัญหา ในขั้นตอนการวิเคราะห์ปัญหา (Problem Analysis) เร่ิมตน้

จากการให้กลุ่มนักศึกษาวิเคราะห์ปัญหาโดยใช้เหตุผล ซ่ึงให้กลุ่มนักศึกษากาํหนดวตัถุประสงค ์

การเรียนรู้ เพื่อคน้หาขอ้มูลท่ีจะอธิบายผลการวิเคราะห์ท่ีตั้งไว ้นักศึกษาสามารถบอกไดว้่าความรู้

ส่วนใดรู้แลว้ ส่วนใดตอ้งกลบัไปทบทวน ส่วนใดยงัไม่รู้หรือจาํเป็นตอ้งไปคน้ควา้เพิ่มเติม 

    4. การวางแผนการศึกษาค้นคว้า ในขั้นตอนการวางแผนการศึกษาค้นคว้า 

(Planning) นักศึกษาได้วางแผนการศึกษาค้นควา้หาข้อมูลความรู้ จากแหล่งต่าง ๆ การจัดสรร          

แบ่งงานกนัของนกัศึกษาในกลุ่ม 

    5. การสร้างประเด็นการเรียนรู้และประยุกต์ใช้ขอ้มูลเพื่อแก้ปัญหา ในขั้นตอน

การสร้างประเด็นการเรียนรู้และการประยุกต์ใช้ขอ้มูลเพื่อแก้ปัญหา (Learning and Application) 

โดยกลุ่มนกัศึกษานาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาซ่ึงเป็น “ความรู้ใหม”่ เป็น Input ของการแกปั้ญหาซ่ึง

คาดว่าส่วนหน่ึงจะประกอบดว้ย แนวคิด หลกัการหรือทฤษฎีท่ีตอ้งการให้นักศึกษาได้เรียนรู้ใน

หน่วยการสอนนั้นๆ รวมทั้งคาํตอบบางส่วนท่ีได้จากงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง (ในขั้นตอนน้ีผูส้อนมี

บทบาทท่ีตอ้งศึกษาแหล่งขอ้มูลต่างๆ ก่อนมอบหมายใหน้กัศึกษาไปคน้ควา้แลว้ตรวจสอบขอ้มูลท่ี

นกัศึกษาไดร้วบรวมมาว่า สอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีตอ้งการให้นกัศึกษาเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหาและเพียงพอ

สําหรับการแกปั้ญหาแลว้หรือยงั) กลุ่มนักศึกษาทาํการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประยุกต์ใชข้อ้มูล

สาํหรับการแกปั้ญหาท่ีกาํหนดไว ้จนไดผ้ลลพัธ์ซ่ึงเป็นคาํตอบของปัญหา 
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    6. การสรุปผลและรายงานผล (Summary and Report) เป็นส่ิงท่ีไดจ้ากการเรียนรู้

และนาํแนวคิด หลกัการ หรือทฤษฎีท่ีนักศึกษาไดศึ้กษามาจากขั้นตอนท่ีผ่านมาพร้อมนาํเสนอผล

การแกปั้ญหา 

   ในทุกขั้นตอน 1-6 ท่ีกล่าวมาจะมีการประเมินผลลพัธ์การเรียนรู้ (Learning Outcome) 

ท่ีตอ้งการตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ (Thailand Qualification Framework: TQF) และวตัถุประสงค์

เชิงพฤติกรรมในแผนการสอน (Lesson Plan) และประมวลรายวิชา (Course Syllabus) อนัเป็นการ

ป ระ เมิ น ต าม ส ภ าพ จริง  (Authentic Assessment) โด ยใน  5 ขั้ น ต อน แรก เป็ น ก ารป ระ เมิ น

ความกา้วหนา้ (Formative Evaluation) และขั้นตอนท่ี 6 เป็นการประเมินผลสรุปรวม (Summative 

Evaluation) หรือการสอบวดัผลเช่นปกติ ทั้งน้ีเม่ือปฏิบติั ตามทั้ง 6 ขั้นตอนดงักล่าว 

   Schmidt (1993, อ้างถึงใน, ภทัราวดี มากมี, 2554, น. 10) ได้กาํหนดขั้นตอนในการ

เรียนรู้ท่ีใชปั้ญหาเป็นฐานไว ้3 ขั้น ดงัน้ี 

    ขั้นตอนแรก เป็นการเรียนกลุ่มย่อยคร้ังแรก นักเรียนได้รับโจทยปั์ญหา ซ่ึงเป็น

สถานการณ์จริงท่ีเกิดในวิชาชีพ นักเรียนในกลุ่มช่วยกันวิเคราะห์แยกแยะปัญหา แยกปัญหา

ออกเป็นประเด็นต่างๆ แล้วหยิบยกแต่ละปัญหา มาพิจารณาแต่ละข้อว่ามีต้นเหตุความเป็นมา

อย่างไร และควรแกไ้ขอยา่งไร ตั้งสมมติฐาน กาํหนดวตัถุประสงค ์การเรียนรู้เพื่อพิสูจน์สมมติฐาน 

ผูส้อนควรดูแลช้ีแนะ ให้ผูเ้รียนกําหนดวตัถุประสงค์การเรียนรู้ให้ตรงกับวตัถุประสงค์ของ

หลกัสูตร  

    ขั้นตอนท่ีสอง นักศึกษาแยกยา้ยไปค้นควา้ตามวตัถุประสงค์การเรียนรู้ ทุกคน

คน้ควา้ทุกวตัถุประสงค ์เม่ือไดข้อ้มูลท่ีถูกตอ้งครบถว้นจึงกลบัมารวมกลุ่มอีกคร้ัง  

    ขั้นตอนท่ีสาม เป็นการเรียนกลุ่มยอ่ยคร้ังท่ีสอง นกัศึกษาทุกคนจะร่วมกนัอภิปราย

ถกเถียงถึงหัวขอ้ ความรู้ท่ีไดไ้ปคน้ควา้มาวา่ตรงประเด็นการแกปั้ญหาหรือไม่ สามารถเขา้ใจปัญหา

เพิ่ ม ขึ้ น ได้ห รือไม่  พ ร้อม ทั้ งส รุป เป็ น ค วาม รู้ทั่วไป  ผู ้ส อน มี ห น้ าท่ี ช้ีแน ะห าก นัก เรียน  

มีขอ้มูลไม่ครบหรือไม่ถูกตอ้งแต่ไม่ไดเ้ป็นผูส้รุปใหน้กัเรียน 

   Delisle (1997, pp. 26-36) ได้กําหนดขั้นตอนในการเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นฐานไว ้        

6 ขั้น ดงัน้ี 

    1. ขั้นเช่ือมโยงปัญหา (Connecting With the Problem) เป็นขั้นตอนในการสร้าง

ปัญหาเพราะในการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานผูเ้รียนจะตอ้งมีความรู้สึกวา่ปัญหานั้นมีความสาํคญั

ต่อตนเองก่อน ครูควรเลือกหรือออกแบบปัญหาให้สอดคลอ้งกบัผูเ้รียน ดงันั้นในขั้นน้ีครูจะสํารวจ

ประสบการณ์ความสนใจของผูเ้รียนแต่ละบุคคลก่อนเพื่อเป็นแนวทางในการเลือกหรือออกแบบ

ปัญหาโดยครูอาจยกประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาขึ้นมาร่วมกนัอภิปรายก่อนแลว้ครูและนักเรียน
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ช่วยกันสร้างปัญหาท่ีผูเ้รียนสนใจขึ้นมาเพื่อเป็นปัญหาสําหรับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ประเด็นท่ีครูยกมานั้น จะตอ้งเป็นประเด็นท่ีมีความสัมพนัธ์กบัความรู้ในเน้ือหาวิชาและทกัษะท่ี

ตอ้งการใหน้กัเรียนไดรั้บดว้ย 

    2. ขั้นจดัโครงสร้าง (Setting up Structure) ประกอบด้วยแนวความคิดต่อปัญหา 

(Ideas) ขอ้เท็จจริงจากปัญหา (Facts) ส่ิงท่ีตอ้งเรียนรู้เพิ่มเติม (Learning Issues) และแผนการเรียนรู้ 

(Action Plan) โดยเสนอเป็นรูปตารางเพื่อจะไดเ้ห็นความสัมพนัธ์กนัแต่ละหวัขอ้ดงัตารางท่ี 2.2 

 

ตารางท่ี 2.2 

โครงสร้างของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

แนวความคิดต่อปัญหา 

(Ideas) 

ขอ้เทจ็จริงจากปัญหา 

(Facts) 

ส่ิงท่ีตอ้งเรียนรู้เพิ่มเติม 

(Learning Issues) 

แผนการเรียนรู้ 

(Action Plan) 

    

 

    3. ขั้นพบปัญหา (Visiting the Problem) ในขั้นน้ีผูเ้รียนจะใชก้ระบวนการกลุ่มใน

การสํารวจปัญหาตามโครงสร้างของการเรียนรู้ในขั้นท่ี 2 คือนักเรียนในกลุ่มจะรวมกันเสนอ

แนวคิดต่อปัญหาว่ามีแนวทางเป็นไปไดห้รือไม่ในการแกปั้ญหา จะแกปั้ญหานั้นดว้ยวิธีใด ความรู้

อะไรท่ีจะนาํมาเป็นฐานของการแกปั้ญหา จากนั้นนักเรียนในกลุ่มร่วมกนัอภิปรายถึงขอ้เท็จจริงท่ี

โจทยก์าํหนดมาให้แลว้กาํหนดส่ิงท่ีตอ้งการเพิ่มเติมเพื่อจะไดน้าํมาเป็นฐานความรู้ในการแกปั้ญหา

พร้อมทั้งวิธีการกาํหนดความรู้และแหล่งทรัพยากรของความรู้นั้นดว้ยในแต่ละหัวขอ้จะเขียนลงใน

ตาราง 2 โดยเรียงเป็นขอ้ ในขอ้หน่ึงๆ จะเขียนแต่ละสดมภใ์หส้ัมพนัธ์กนั เม่ือกลุ่มกาํหนดทุกหวัขอ้

เสร็จแลว้กลุ่มจะมอบหมายให้สมาชิกในกลุ่มไปศึกษาคน้ควา้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีกาํหนด

ไวแ้ลว้นําความรู้ท่ีศึกษามาไปรายงานต่อกลุ่มทาํเช่นน้ีเร่ือยๆ จนได้ความรู้เพียงพอสําหรับการ

แกปั้ญหาในขั้นผูเ้รียนมีอิสระกาํหนดในแต่ละหัวขอ้ ครูเพียงแต่สังเกตและอาํนวยความสะดวกใน

การเรียนรู้เท่านั้น 

    4. ขั้นพบปัญหาอีกคร้ัง (Revisiting the Problem) เม่ือกลุ่มไดไ้ปศึกษาความรู้ตาม

แผนการเรียนรู้แลว้ กลุ่มก็จะร่วมสังเคราะห์ความรู้ท่ีไดม้านั้นว่าเพียงพอท่ีจะแกปั้ญหานั้นหรือไม่

ถา้ความรู้ท่ีไดม้านั้นไม่เพียงพอ กลุ่มก็จะกาํหนดส่ิงท่ีตอ้งเรียนรู้เพิ่มเติม และแผนการเรียนรู้อีกคร้ัง

แลว้ทาํแผนการเรียนรู้จนกว่าจะไดค้วามรู้ท่ีสามารถนาํไปแกปั้ญหาไดใ้นขั้นตอนน้ีนกัเรียนในกลุ่ม

ตอ้งใชก้ารวิเคราะห์และสังเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาตามแผนการเรียนรู้ทาํให้ผูเ้รียนพฒันา

ความรู้ความสามารถในการส่ือสาร การพดู การวิเคราะห์ และการสังเคราะห์ขอ้มูล 
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    5. ขั้นผลิตผลงาน (Producing a Product or Performance) ในขั้นน้ีผู ้เรียนจะใช้

ความรู้ท่ีไดศึ้กษามาแกปั้ญหา หรือสร้างผลผลิตขั้นสุดทา้ยของการเรียนรู้ และนาํเสนอผลผลิตนั้น

ใหช้ั้นเรียนไดท้ราบผลทัว่กนั 

    6. ขั้นประเมินผลงานและแก้ปัญหา (Evaluating Performance and the Problem) 

ในการประเมินผลงานของนกัเรียนทั้งครูและผูเ้รียนจะมีความรับผิดชอบร่วมกนั ในการประเมินจะ

ประเมินดา้นความรู้ ทกัษะดา้นความรู้ ไดแ้ก่ การแกปั้ญหา การใช้เหตุผล การส่ือสาร และทกัษะ

ดา้นสังคมได้แก่การทาํงานร่วมกันเป็นทีม นอกจากท่ีจะประเมินนักเรียนแลว้ครูยงัตอ้งประเมิน

ปัญหาท่ีใชใ้นการเรียนรู้ดว้ยวา่มีประสิทธิภาพหรือไม ่

   Deniel (2003, pp. 19-24) ไดก้าํหนดขั้นตอนในการเรียนรู้ท่ีใชปั้ญหาเป็นฐานไว ้5 ขั้น 

ดงัน้ี 

    ขั้ น ท่ี  1 ขั้ นกําหนดขอบเขตของปัญหา (Defining the Problem) การกําหนด

สถานการณ์วา่อะไรท่ีเป็นปัญหาท่ีแทจ้ริงและวิธีการแกปั้ญหา 

    ขั้นท่ี 2 ขั้นเสาะแสวงหาความรู้ท่ีเก่ียวกบัปัญหา (Seeking Information) การเสาะ

แสวงหาขอ้มูลเพื่อใชเ้ป็นกรอบในการสร้างคาํตอบของปัญหา 

    ขั้ น ท่ี  3 ขั้ นเสนอคําตอบของปัญหาท่ี เป็นไปได้และเลือกคําตอบท่ีดี ท่ี สุด 

(Generating Options and Selecting a Solution) การสร้างคาํตอบของปัญหาท่ีเป็นไปได ้

    ขั้นท่ี 4 ขั้นนาํเสนอคาํตอบท่ีได ้(Presenting the Solution) การนาํเสนอคาํตอบของ

ปัญหาและเหตุผลสนบัสนุน 

    ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินผล (Debriefing the Experience) การประเมินคาํตอบ

ของปัญหา 

   จากท่ีกล่าวมาสรุปขั้นตอนในการเรียนรู้ท่ีใชปั้ญหาเป็นฐานซ่ึงนกัวิชาการศึกษาทั้งใน

ประเทศและต่างประเทศไดแ้บ่งขั้นตอนออกเป็น 3 ขั้นตอน 5 ขั้นตอน หรือ 6 ขั้นตอน ซ่ึงจะเร่ิมตน้

ขั้นตอนแรกดว้ยการกาํหนดสถานการณ์ปัญหาใหก้บันกัเรียน ระดมความคิดวิเคราะห์ปัญหา ศึกษา

คน้ควา้จากแหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือและทา้ยสุดคือการสรุปนาํเสนอหรือ การประเมินช้ินงานนั้นๆ 

ซ่ึงผูวิ้จยัไดน้าํแนวคิดของสาํนกังานเลขาธิการสภาการศึกษาโดยระบุการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา

เป็นฐานไว ้6 ขั้นตอนดงัน้ี  

    1. ขั้นกาํหนดปัญหา 

    2. ขั้นทาํความเขา้ใจกบัปัญหา 

    3. ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ 

    4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ 
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     5. ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ 

     6. ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน 

 2.3.5 การประเมินผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

   Delisle (1997, pp. 26-36) ไดก้ล่าวว่า การประเมินผลจะตอ้งบูรณาการตั้งแต่ขั้นตอน

การสร้างปัญหา การเรียนรู้ ความสามารถและผลงานท่ีนกัเรียนแสดงออกมาเขา้ดว้ยกนัโดยไดเ้สนอ

ว่าการประเมินผลควรกระทาํทั้ง 3 ส่วน คือ ประเมินผลนักเรียน การประเมินผลตวัเองของครูและ

การประเมินผลจะดาํเนินการไปตลอดเวลาของการเรียนรู้ คือ ตั้งแต่สร้างปัญหาจนถึงรายงานการ

แกปั้ญหานั้น ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

    1. การประเมินผลนกัเรียน การประเมินผลความสามารถนักเรียนจะเร่ิมตั้งแต่วนั

แรกของการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจนกระทัง่วนัสุดทา้ยท่ีไดเ้สนอผลออกมาครูจะใช้

ขั้นตอนการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือในการติดตามความสามารถของนักเรียนซ่ึงพิจารณาทั้งในด้าน

ความรู้ทักษะและการทํางานของกลุ่มตัวอย่างรูปแบบและคําถามท่ีใช้เป็นแนวทางในการ

ประเมินผลนักเรียนซ่ึงดีลีสส์เสนอตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีเขาสร้าง

ขึ้น ปรากฏดงัตารางท่ี 2.3 ดงัน้ี  

 

ตารางท่ี 2.3  

รูปแบบและตัวอย่างคาํถามท่ีใช้เป็นแนวทางในการประเมินผลนักเรียนทาํโดยครู 

การประเมินผลนกัเรียนโดยครู 

ขั้นตอนการเรียนรู้ การประเมินผล 

การจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้  

-  ปฏิกิริยาอะไรท่ีนกัเรียนแสดงออกมาให้เห็น  

-  นกัเรียนตอบสนองต่อเง่ือนไขหรือส่ิงท่ีจดัให้

อยา่งไร 

 

การเช่ือมโยงปัญหา  

- นกัเรียนตอบสนองต่อปัญหาหรือไม่อยา่งไร  

- นกัเรียนมีการแลกเปล่ียนประสบการณ์หรือไม่

อยา่งไร 

 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 2.3 (ต่อ) 

การประเมินผลนกัเรียนโดยครู 

ขั้นตอนการเรียนรู้ การประเมินผล 

- นกัเรียนไดเ้ช่ือมโยงแหล่งขอ้มูล และประสบการณ์เดิม

กบัปัญหา 

 

- นกัเรียนไดจ้ดัรวบรวมแนวคิดต่อปัญหาเขา้ดว้ยกนั

หรือไม่อยา่งไร 

 

การจดัโครงสร้างสาํหรับการเรียนรู้ 

- นกัเรียนมีการจดัองคก์รกลุ่มอยา่งไร นกัเรียน

อาสาสมคัรเป็นผูบ้นัทึก ผูร้ายงานหนา้ชั้นหรือไม่ หรือ

วา่แค่นัง่ฟังเพื่อนในกลุ่ม 

 

การเขา้พบปัญหา  

- นกัเรียนมีการเสนอแนวคิดและวิเคราะห์หรือไม่อยา่งไร  

- นกัเรียนไดพิ้จารณาขอ้เทจ็จริงจากปัญหาหรือไม่อยา่งไร  

- นกัเรียนไดก้าํหนดแหล่งขอ้มูลอยา่งหลากหลายหรือไม่

อยา่งไร 

- นกัเรียนไดจ้ดัรวบรวมแนวคิดต่อปัญหาเขา้ดว้ยกนั

หรือไม่อยา่งไร 

 

การพบปัญหาอีกคร้ังเพื่อดูความสอดคลอ้งของขอ้มูลกบั

ปัญหา 

 

- นกัเรียนเช่ือมโยงขอ้มูลท่ีหามาไดก้บัปัญหาหรือไม่

อยา่งไร 

 

- นกัเรียนไดท้าํการตรวจสอบแนวคิดหรือสมมติฐานท่ี

สร้างขึ้นหรือไม่อยา่งไร 

 

- นกัเรียนไดป้ระมวลส่ิงท่ีเรียนรู้มาหรือไม่อยา่งไร  

การผลิตผลงาน  

- นกัเรียนทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วมหรือไม่  

- นกัเรียนใชข้อ้มูลในการตอบปัญหาเหมาะสมหรือไม่ 

- นกัเรียนไดแ้กปั้ญหาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพหรือไม่

อยา่งไร 
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   นอกจากการประเมินในลักษณะบรรยาย ครูอาจจะใช้การประเมินแบบให้คะแนน 

เป็นระบบอตัราส่วนก็ได ้ดงัตารางท่ี 2.4  

 

ตารางท่ี 2.4  

รูปแบบท่ีเป็นแนวทางในการประเมินผลนักเรียนแบบระบบอัตราส่วนโดยครู 

 

การประเมินผล 

คะแนน 

ดีมาก 

3 คะแนน 

ดี 

2 คะแนน 

พอใช ้

1 คะแนน 

การจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้การเช่ือมโยงกบัปัญหา    

การจดัโครงสร้างสาํหรับการเรียนรู้ขั้นเขา้พบปัญหา    

- การสร้างแนวคิดและสมมติฐาน    

- การพิจารณาทบทวนขอ้เทจ็จริงและขอ้มูลในปัญหา    

- การกาํหนดส่ิงท่ีตอ้งเรียนรู้เพิ่มเติม    

- การพฒันาแผนการเรียนรู้    

ขั้นพบปัญหาอีกคร้ังเพื่อดูความสอดคลอ้งของขอ้มูลกับ

ปัญหา 

   

- การประเมินทรัพยากร/ขอ้มูลท่ีคน้ควา้ได ้    

- การตรวจสอบแนวคิดและสมมติฐาน    

- การเช่ือมโยงขอ้มูลกบัปัญหา    

การผลิตผลงาน    

- การใชข้อ้มูลร่วมกบัการผลิตผลงาน    

- การมีส่วนร่วมของนกัเรียนในการผลิตผลงาน    

- อ่ืน ๆ    

การประเมินผลงานและปัญหา    

 

   การประเมินผลนักเรียนนั้ นนอกจากจะเป็นหน้าท่ีของครูแล้ว นักเรียนยงัต้องมี

บทบาทในการประเมินตนเองดว้ย โดยมีเป้าหมายในการประเมินความสามารถของตนท่ีมีต่อการ

ทาํงานในกลุ่มเพื่อทราบบทบาทของตนท่ีมีต่อกลุ่ม โดยมีรูปแบบดงัตารางท่ี 2.5 
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ตารางท่ี 2.5  

รูปแบบการประเมินตนเองของนักเรียน 

 

กิจกรรมท่ีประเมินผล 

คะแนน 

ดีมาก 

3 คะแนน 

ดี 

2 คะแนน 

พอใช ้

1 คะแนน 

- ฉนัเสนอแนวคิดและขอ้เทจ็จริงต่อปัญหากบักลุ่ม    

- ฉันช่วยพิ จารณ าและสร้างส่ิงท่ีต้องการเรียน รู้

เพิ่มเติมกบักลุ่ม 

   

- ฉนัใชแ้หล่งขอ้มูลท่ีหลากหลายในการศึกษาคน้ควา้    

- ฉนัช่วยคิดเพื่อแกปั้ญหากบักลุ่ม    

- ฉนัเสนอขอ้มูล ความรู้ใหม่ๆ ต่อกลุ่ม    

- ฉนัช่วยกลุ่มในการทาํงาน    

 

    1. การประเมินผลตัวเองของครูในขณะท่ีนักเรียนสะท้อนผลการเรียนรู้และ

ความสามารถออกมา ครูก็ควรพิจารณาตนเองถึงทกัษะและบทบาทของตนเองท่ีไดแ้สดงออกไปว่า

ส่งเสริมผูเ้รียนหรือไม่อย่างไรด้วย การประเมินตนเองของครูมี 2 รูปแบบ คือ รูปแบบท่ีเขียน

บรรยายและแบบท่ีเลือกระดบัความสามารถว่าดีมาก ดี หรือพอใช ้ของแต่ละพฤติกรรมท่ีครูแสดง

แลว้ส่งเสริมการเรียนรู้ใหก้บันกัเรียนแสดงรายละเอียดในตารางท่ี 2.6 

 

ตารางท่ี 2.6 

รูปแบบท่ีเขียนบรรยายของการประเมินผลตัวเองของครู 

การประเมินผลตนเองของครู 

ขั้นตอนการเรียนรู้ การประเมินผล 

การจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้  

- ครูออกแบบการเรียนรู้อนัตรายหรือไม่  

- ครูจดัรูปแบบการเรียนรู้ให้นกัเรียนหรือไม่  

- ครูจดัแหล่งขอ้มูลไดอ้ยา่งเหมาะสมหรือไม่  

การเช่ือมโยงกบัปัญหา  

- ครูไดส่้งเสริมให้นกัเรียนสะทอ้นความคิดออกหรือไม่  

 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 2.6 (ต่อ) 

การประเมินผลตนเองของครู 

ขั้นตอนการเรียนรู้ การประเมินผล 

การผลิตผลงาน  

- ครูไดใ้ส่ใจใหค้วามช่วยเหลือแก่นกัเรียนทุกคน

หรือไม่ 

 

- ครูไดใ้ส่ใจในความพยายามของนกัเรียนในการ

พิจารณาคาํตอบของปัญหาหรือไม่อยา่งไร 

 

- ครูมีแนวทางในการแนะนาํนกัเรียนโดย

ปราศจากการควบคุมอยา่งไร 

 

การประเมินผลงานและปัญหา  

- ครูไดจ้ดับรรยากาศใหน้กัเรียนมีความ

สะดวกสบายในการประเมินผลตวัเอง และ

บุคคลอ่ืนๆ อยา่งเหมาะสมชดัเจนและอยา่ง

ซ่ือสัตย ์

 

 

   Eggen and Kauchak (2001, pp. 256-259) ไดก้ลา่วถึงวิธีการประเมินผลของการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐานควรจะประเมินตามสภาพจริง และควรกาํหนดเป้าหมายท่ีมีความสัมพนัธ์ใน

การประเมินดงัน้ี ประการแรก ความเขา้ใจในดา้นกระบวนการท่ีเก่ียวกบัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน ประการท่ีสอง การพฒันาการเรียนรู้ดว้ยตนเองของผูเ้รียน และประการสุดทา้ยส่ิงท่ีไดรั้บ

จากเน้ือหาวิชา วิธีการประเมินมีดงัน้ี 

    1. การประเมินตามสภาพจริง เป็นการวดัผลการปฏิบติังานของนักเรียนโดยตรง

ผ่านชีวิตจริง เช่น การดําเนินการด้านการสืบสวนค้นคว้า การร่วมมือกันทํางานกลุ่มในการ

แกปั้ญหา การวดัผลจากการปฏิบติังานจริง เป็นตน้ 

    2.  การสังเกตอย่างเป็นระบบ เป็นอีกวิธีการหน่ึงท่ีเป็นการประเมินผลในด้าน

ทกัษะกระบวนการของผูเ้รียนในขณะเรียนรู้ ผูส้อนตอ้งกาํหนดเกณฑก์ารประเมินให้ชดัเจน เช่น 

การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ควรกาํหนดเกณฑ์การประเมิน ดังน้ี การสร้างปัญหาหรือคาํถาม 

การสร้างสมมติฐาน การระบตุวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรควบคุม การอธิบายแนวทางในการ

รวบรวมขอ้มูล และการประเมินผลสมมติฐานบนพื้นฐานของขอ้มูลท่ีดี 
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 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า เกณฑ์การประเมินการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานใช้การ

ประเมินการจดัการเรียนรู้ตามสภาพจริงโดยผูเ้รียนตอ้งมีโอกาสไดมี้การอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ 

ทาํงานกลุ่ม มีการสร้างความรู้ สืบเสาะหลกัการ ซ่ึงงานวิจยัน้ีผูวิ้จยัไดใ้ช้เกณฑ์การประเมินแบบ

รูบริคส์เพื่อสะทอ้นให้เห็นทั้งคุณภาพด้านความรู้ ความเขา้ใจในเร่ืองหน่ึงๆ ท่ีอาจเป็นเน้ือหากับ

ทกัษะ หรือเน้ือหากบัความคิด ความรู้สึกหรือผลการปฏิบติังานโดยแทจ้ริงของผูเ้รียน 

 2.3.6 บทบาทของผู้เรียน ผู้สอนและข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

   สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 9-13) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูและ

นกัเรียนในการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัต่อไปน้ี 

    1. บทบาทของผูส้อนในการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

    ผูส้อนมีบทบาทโดยตรงต่อการจดัการเรียนรู้ ดงันั้น ลกัษณะของผูส้อนท่ีเอ้ือต่อ

การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ควรมีลกัษณะ ดงัน้ี 

     1.1  ผูส้อนตอ้งมุง่มัน่ ตั้งใจสูง รู้จกัแสวงหาความรู้ เพื่อพฒันาตนเองอยูเ่สมอ  

     1.2 ผูส้อนตอ้งรู้จกัผูเ้รียนเป็นรายบุคคล เขา้ใจศกัยภาพของผูเ้รียน เพื่อสามารถ 

ใหค้าํแนะนาํช่วยเหลือผูเ้รียนไดทุ้กเวลา  

     1.3 ผูส้อนตอ้งเขา้ใจขั้นตอนของแนวทางการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น

ฐาน อยา่งถ่องแททุ้กขั้นตอน เพื่อจะไดแ้นะนาํใหค้าํปรึกษาแก่ผูเ้รียนไดถู้กตอ้ง  

     1.4 ผูส้อนตอ้งมีทักษะและศกัยภาพสูงในการจดัการเรียนรู้ และการติดตาม 

ประเมินผลการพฒันาของผูเ้รียน 

     1.5 ผูส้อนตอ้งเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกดว้ยการจดัหา สนับสนุนส่ืออุปกรณ์

การ เรียนรู้ใหเ้หมาะสมเพียงพอ จดัเตรียมแหล่งเรียนรู้ จดัเตรียมหอ้งสมุด อินเทอร์เน็ต ฯลฯ  

     1.6 ผูส้อนตอ้งมีจิตวิทยา สร้างแรงจูงใจแก่ผูเ้รียน เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดการ  

ต่ืนตวัในการเรียนรู้ตลอดเวลา 

     1.7 ผูส้อนตอ้งช้ีแจงและปรับทศันคติของผูเ้รียนให้เขา้ใจ และเห็นคุณค่าของ

การเรียนรู้แบบน้ี  

     1.8 ผูส้อนตอ้งมีความรู้ ความสามารถ ดา้นการวดั และประเมินผลผูเ้รียนตาม 

สภาพจริง ใหค้รบทุกขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้  

    2. บทบาทของผูเ้รียนในการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  

     2.1 ผูเ้รียนตอ้งปรับทศันะคติในบทบาทหนา้ท่ี และการเรียนรู้ของตนเอง  

     2.2 ผู ้เรียนต้องมีคุณลักษณะด้านการใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มีความรับผิดชอบสูง              

รู้จกัการ ทาํงานร่วมกนัอยา่งมีระบบ  
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     2.3 ผู ้เรียนต้องได้รับการวางพื้นฐาน และฝึกทักษะท่ีจําเป็นในการเรียนรู้           

ตามรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั เช่น กระบวนการคิด การสืบคน้ขอ้มูล การทาํงาน

กลุ่ม การอภิปราย การสรุป การแนะเสนอผลงาน และการประเมินผล  

     2.4 ผูเ้รียนตอ้งมีทกัษะการส่ือสารท่ีดีพอ 

   ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2556, น. 339) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูและนักเรียนในการ

จดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัต่อไปน้ี 

    1. บทบาทของผูส้อนในการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

     1.1 เป็นผูอ้าํนวยความสะดวกในการเรียน ครูตอ้งกระตุน้ย ัว่ยุให้นักเรียนเกิด

ความอยากรู้ และอยากแสวงหาความรู้ เป็นผูจ้ดัประสบการณ์ให้นักเรียน เป็นผูเ้ตรียมสถานการณ์

ต่างๆ เสนอ ปัญหาท่ีน่าสนใจให้แก่นักเรียน เตรียมส่ือ เอกสารทัศนูปกรณ์เคร่ืองมือและแหล่ง

เรียนรู้ต่างๆ ใหค้าํแนะนาํ และอาํนวยความสะดวก เพื่อให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้และคน้หาคาํตอบ

ไดเ้อง 

     1.2 เป็นผูเ้ช่ียวชาญในการป้อนความรู้ท่ีตนเช่ียวชาญใหแ้ก่นกัเรียนเม่ือนกัเรียน

ตอ้งการพึงระมดัระวงัในการบอกคาํตอบ หรือขอ้มูลแก่นกัเรียน ควรกระตุน้ให้นกัเรียนไปคน้ควา้

ขอ้มูลจากแหล่งอ่ืนๆ 

     1.3 กระตุ้น แนะนํา นักเรียนค้นควา้ข้อมูลข่าวสารอย่างลึกซ้ึง โดยการใช้

คาํถามท่ีดี กระตุน้ใหรู้้จกัคิดและไตร่ตรองไดเ้อง 

     1.4 แนะนาํ นกัเรียนให้เรียนรู้ผา่นขั้นตอนการเรียนรู้ทีละขั้นและให้กาํลงัใจใน

การคน้ควา้ 

     1.5 ครูตอ้งถ่ายทอดทกัษะกระบวนการคน้ควา้หาความรู้แก่นกัเรียน โดยครูอาจ

มีการเรียนรู้ไปพร้อมๆ กบันกัเรียน 

    2. บทบาทของผูเ้รียนในการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  

     2.1 นักเรียนตอ้งมีความรู้เดิมท่ีเหมาะสมและเพียงพอกบัปัญหาท่ีกาํหนดหาก

ความรู้เดิมนอ้ยเกินไปจะทาํใหน้กัเรียนเกิดความยากลาํบากและเสียเวลามากในการคน้หาคาํตอบ 

     2.2 นักเรียนตอ้งมีทกัษะการทาํงานกลุ่มและมีความสามารถในการส่ือสารกบั

คนอ่ืนในกลุ่มจึงจะทาํใหก้ารเรียนรู้ร่วมกนัของสมาชิกในกลุ่มประสบผลสาํเร็จไดดี้ขึ้น 

     2.3 นกัเรียนตอ้งตระหนกัถึงความสําคญัของการทาํงานเป็นทีม นกัเรียนตอ้งมี

ความรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมอบหมายและดาํเนินการให้บรรลุเป้าหมายและร่วมมือในการ

ทาํงานกบัเพื่อนในกลุ่ม 
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     2.4 นกัเรียนตอ้งมีทกัษะความสามารถพื้นฐานในการทาํงาน เช่น ทกัษะในการ

ค้นหาเก็บรวบรวมข้อมูลต่างๆ การใช้คอมพิวเตอร์ การใช้อินเทอร์เน็ต ทักษะการสัมภาษณ์         

การคน้หาเอกสารต่าง ๆ 

   Torp and Sage (1998, pp. 64-65) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูและนักเรียนในขณะ

ดาํเนินกระบวนการเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหา ดงัน้ี 

    1. บทบาทของครูในขณะท่ีดาํเนินกระบวนการเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหา มีดงัน้ี 

     1.1 ครูออกแบบและกระตุน้ความสนใจนักเรียนในกระบวนการเรียนรู้ ให้จดั 

โครงสร้างของการแกปั้ญหาหรือสร้างยทุธวิธีในการแกปั้ญหา  

     1.2 ครูมอบความเป็นอิสระให้กับนักเรียนในการเป็นผูส้ํารวจ และควบคุม 

กระบวนการสํารวจดว้ยตวัเองพร้อมกบัเป็นผูใ้ห้คาํแนะนาํส่งเสริมให้คิด และฝึกฝนกระบวนการ 

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานใหก้บันกัเรียน  

     1.3 ครูฝึกฝน  แน ะนํานัก เรียนโดยอยู่ ห่ างๆ  ใน ขณ ะท่ี นัก เรียนดําเนิ น 

กระบวนการเรียนรู้จนไดค้าํตอบของปัญหาออกมา  

    2. บทบาทของผูเ้รียนในขณะท่ีดาํเนินกระบวนการเรียนรู้ มีดงัน้ี 

     2.1 นักเรียนดาํเนินการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ดึงดูดความสนใจและ 

มีปัญหาเป็นตวักระตุน้การเรียนรู้  

     2.2 นักเรียนจะสํารวจคน้ควา้ขอ้มูลท่ีตอ้งการดาํเนินการสํารวจอย่างมีเหตุผล 

และปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้อยา่งอิสระ  

     2.3 นกัเรียนเป็นผูค้วบคุมการเรียนโดยใชปั้ญหาเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้  

     2.4 นกัเรียนประยกุตใ์ชค้วามรู้ทกัษะเพื่อแกปั้ญหา  

     2.5 นกัเรียนพฒันาตนเองใหเ้ป็นผูเ้รียนรู้โดยช้ีนาํตนเองและเป็นนกัแกปั้ญหา 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า บทบาทของผูส้อนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน          

มีหนา้ท่ีกระตุน้ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดค้ิด ไม่ไดบ้อกความรู้นั้นตรงๆ ผูส้อนตอ้งเป็นผูใ้ฝ่รู้องคค์วามรู้

ใหม่ ๆ อยู่เสมอเขา้ใจขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานอยา่งถ่องแท ้สามารถแกไ้ข

สถานการณ์ต่าง ๆ  ท่ี เกิดขึ้ นระหว่างกิจกรรมได้ ส่วนบทบาทของผู ้เรียนนั้ นต้องเป็นผู ้ท่ี รัก                   

การสืบสอบหาความรู้มีใจรักการเรียนรู้ การทาํงานเป็นทีม สามารถสร้างองค์ความรู้จากปัญหาท่ี

ไดรั้บจากขั้นตอนการเรียนได ้

 2.3.7 ข้อดี/ประโยชน์ ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

   สุนีตา โฆษิตชยัวฒัน์ (2551, น. 55) กล่าวถึงขอ้ดีของการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน

ไวด้งัน้ี 
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    1. เป็นการเรียนรู้จากการนาํขอ้มูลท่ีใช้จริงท่ีมีความหลากหลายและทนัสมยักว่า

การใชเ้พียงหนังสือเรียนอย่างเดียว ผ่านเทคโนโลยีอนัทนัสมยัทั้งสะดวกและรวดเร็วในการคน้หา 

ซ่ึงจะเป็นการเพิ่มแรงจูงใจต่อผูเ้รียนและเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัจริงในสถานการณ์ท่ี

เหมือนจริงมากท่ีสุดรวมถึงเป็นการจูงใจให้ผูเ้รียนเพิ่มความสนใจในเน้ือหาและส่งเสริมการเรียนรู้

ดว้ยตนเองประกอบกับผูเ้รียนไดเ้สริมสร้างทกัษะท่ีสําคญัและจาํเป็นต่อการใช้ชีวิตจริงในสังคม

และการทาํงานในอนาคตอยา่งมีประสิทธิภาพ 

    2.  การใชปั้ญหาท่ีเกิดขึ้นจริงจะกระตุน้ให้ผูเ้รียนใชค้วามรู้ความสามารถท่ีมีอยูใ่น

หลายๆ ด้านไปพร้อมๆ กันอย่างลงตัวตามศักยภาพของผูเ้รียนและทําให้ผูเ้รียนจดจําความรู้ 

ท่ีได้รับอย่างแม่นยาํและสามารถประยุกต์ใช้ได้ดีกับสถานการณ์อ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพและ

ก่อให้เกิดบูรณาการหลายสาขาวิชาเขา้ดว้ยกนัผ่านการส่ือสารทางภาษาท่ีมีการเช่ือมโยงทั้งส่ีทกัษะ

คือฟังพดูอ่านและเขียน 

    3.  มีการผสมผสานระหว่างการทํางานเด่ียวและการทํางานกลุ่มทําให้ผูเ้รียน             

มีทกัษะทางสงัคมท่ีดีและส่งผลต่อความสาํเร็จในอนาคต 

   ศิริพนัธุ์ ศิริพนัธุ์ และยุพาวรรณ ศรีสวสัด์ิ (2554, น. 106) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดี/ประโยชน์

ของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานไวด้งัน้ี 

    1. การเรียนแบบศึกษาดว้ยตนเอง เป็นการส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความตระหนักถึง

บทบาทความรับผิดชอบต่อแผนการเรียนของตน ผูเ้รียนจะนาํการวางแผนและกาํหนดกิจกรรมการ

เรียนรู้เลือกแหล่งขอ้มูล เลือกวิธีการ เรียนรู้และประเมินผลดว้ยตนเอง 

    2.  การเรียนจะใชก้ระบวนการกลุ่ม ทาํใหเ้กิดขอ้ดีมากมาย เช่น  

     2.1 พฒันาผูเ้รียนให้มีความแข็งแกร่งทางอารมณ์ โดยผูเ้รียนจะมีโอกาสเผชิญ

กบัความรู้สึกท่ีรุนแรง ความขดัแยง้ และทศันคติท่ีแตกต่างกนัในกลุ่ม 

2.2 กระตุน้ใหผู้เ้รียนไดใ้ชป้ระสบการณ์ของตนเองและของกลุ่มมาแกปั้ญหา  

2.2 เกิดการช่วยเหลือกันระหว่างเพื่อนในกลุ่ม  ในการแสดงความรู้สึก 

ประสบการณ์ และส่ิงแวดลอ้ม การปฏิบติัต่าง ๆ มาใชต้ั้งคาํถามและนาํมาเป็นประเด็นปัญหา  

2.3 เปิดโอกาสใหมี้การอภิปรายเพื่อใหเ้กิดคุณค่าและเป้าหมายในทางบวก  

2.4 ทาํให้เกิดความร่วมมือในการทาํงาน มีโอกาสเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั ยอมรับ

กติกากลุ่ม 

    3. การเรียนจะใชปั้ญหาเป็นหลกั ทาํใหเ้กิดขอ้ดี เช่น  

  3.1 ทําให้ผูเ้รียนเกิดความคุ ้นเคยในการค้นควา้หาความรู้อย่างต่อเน่ืองและ

แสวงหาความรู้ จากแหล่งความรู้ต่างๆ ซ่ึงตอ้งอาศยัความสามารถในการแยกแยะและวิเคราะห์
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ขอ้มูล การเช่ือมโยงความสัมพนัธ ์การใหเ้หตุผล การศึกษาท่ีละเอียดรอบคอบ รวมกบัการสรุปท่ีได้

ประเด็นและสาระท่ีสาํคญั 

  3.2 ได้ฝึกทักษะการแก้ปัญหาเพื่อนําไปสู่การปฏิบัติและการให้ เหตุผล              

ตอ้งผา่นกระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณแบบบูรณาการ  

   สรีวฒัน์ อายวุฒัน์ (2557, น. 29) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดี/ขอ้เสีย ของการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานไวด้ังน้ี การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานช่วยส่งเสริมการทํางานเป็นทีม 

บทบาทผูน้ําและสมาชิกกลุ่ม การยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ซ่ึงเป็นการเตรียมนักศึกษา          

สู่การทาํงานร่วมกับสหวิชาชีพ การแลกเปล่ียนความรู้ และการตดัสินใจแก้ปัญหา ผูเ้รียนจะคง

ความรู้ได ้ยาวนานและมีทกัษะการเรียนรู้ดว้ยตนเองดีกว่า ผูเ้รียนมีทกัษะการให้แกปั้ญหามากกว่า

ซ่ึงเป็นทกัษะของการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า ขอ้ดี ประโยชน์ของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นการ

เรียนรู้สมยัใหม่ฝึกให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ฝึกกระบวนการทาํงานเป็นกลุ่ม การรับฟัง

ความคิดเห็นของผูอ่ื้น มีผูน้ํา ผูต้าม โดยผ่านกระบวนการตกลงภายในกลุ่ม อีกทั้ งผูเ้รียนได้มี

กระบวนการคิดแก้ปัญหาสามารถคิดไตร่ตรอง แยกแยะได้จากขอ้มูลอนัน่าเช่ือถือ ซ่ึงเป็นทกัษะ

สาํคญัท่ีผูเ้รียนสามารถนาํไปใชไ้ดใ้นอนาคต 

 

2.4 ส่ือประสม 
 

 2.4.1 ความหมายของส่ือประสม 

   กิดานันท ์มลิทอง (2544, น.6-7) ไดใ้ห้ความหมายว่า ส่ือประสม หมายถึง การนาํส่ือ

หลาย ๆ ประเภทมาใชร่้วมกนัทั้งวสัดุ อุปกรณ์และวิธีการเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล

สูงสุดในการเรียนการสอน โดยการใชส่ื้อแต่ละอยา่งตามลาํดบัขั้นตอนของเน้ือหา และในปัจจุบนัมี

การนาํคอมพิวเตอร์มาใชร่้วมดว้ยเพื่อการผลิตหรือการควบคุมการทาํงานของอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการ

เสนอขอ้มูลทั้งตวัอกัษร ภาพกราฟิก ภาพถ่าย ภาพเคล่ือนไหว แบบวิดีทศัน์และเสียง 

   เอกวิทย ์แกง้ประดิษฐ์ (2545, น. 249-250) ไดใ้ห้ความหมายว่า ส่ือประสม หมายถึง 

การใช้ส่ือตั้ งแต่สองชนิดขึ้ นไป เพื่อช่วยให้ผู ้เรียนหรือผู ้รับสารเกิดความรู้ความเข้าใจดีขึ้ น            

อาจกล่าวอีกนยัหน่ึงไดว้า่เป็นวิธีการท่ีอาศยัหลกัการนาํเอาส่ือหลายอยา่งมาสัมพนัธ์กนั ให้มีคุณค่า

ท่ีส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั ส่ือการสอนอย่างหน่ึงอาจใชเ้พื่อเร้าความสนใจในขณะท่ีส่ืออีกอยา่งใชเ้พื่อ

อธิบายข้อเท็จจริงของเน้ือหา และส่ืออีกชนิดหน่ึงอาจใช้เพื่อก่อให้เกิดความเขา้ใจท่ีลึกซ้ึงและ

ป้องกันการเข้าใจความหมายท่ีผิด เป็นต้น การใช้ส่ือประสมจะช่วยให้ผูเ้รียนมีประสบการณ์            
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จากประสาทสัมผสัท่ีผสมผสานกนั ทาํให้ไดค้น้พบวิธีการเรียนในส่ิงท่ีตอ้งการไดด้ว้ยตนเองมาก

ขึ้น ส่ือประสมจะผสมผสานส่ือหลายชนิดทั้งท่ีเป็นวสัดุ อุปกรณ์และเทคนิควิธีการ 

   ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2549, น. 96) ไดใ้ห้ความหมายว่า ส่ือประสม หมายถึง เป็นการ

นาํคอมพิวเตอร์มาควบคุมส่ือต่างๆ เพื่อให้ทาํงานร่วมกนัในลกัษณะของการผสมผสานอย่างเป็น

ระบบ เช่น อาจสร้างโปรแกรมให้มีการนาํเสนอท่ีเป็นขอ้ความ มีการเคล่ือนไหวจากวีดีโอประกอบ 

หรือมีเสียงบรรยายสลบักนัไป ส่ือท่ีจะเขา้ร่วมในระบบส่ือประสม อาจจะเป็นทั้งสัญญาณเสียงและ

สัญญาณภาพ โดยใชเ้คร่ืองคอมพิวเตอร์เป็นตวัควบคุมการทาํงาน คอมพิวเตอร์ส่ือประสมทาํใหเ้กิด

การเปล่ียนแปลงในการใชเ้คร่ืองคอมพิวเตอร์ ให้เป็นอุปกรณ์ท่ีมีขีดความสามารถสูง สามารถใชใ้น

งานต่างๆ ไดอ้ยา่งมากมาย 

   Erickson (1965, p. 11) ได้ให้ความหมายว่า ส่ือประสม หมายถึง การนําส่ือหลายๆ 

อย่างมาใช้ร่วมกนัอย่างมีความสัมพนัธ์ มีคุณค่า และส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั ส่ือการสอนอย่างหน่ึง

อาจใช้เพื่อเร้าความสนใจ ในขณะท่ีอีกอย่างหน่ึงใช้เพื่ออธิบายขอ้เท็จจริงของเน้ือหาและอีกชนิด

หน่ึงอาจใช้เพื่อก่อให้เกิดความเข้าใจท่ีลึกซ้ึง และป้องกันการเขา้ใจความหมายผิดๆ การใช้ส่ือ

ประสมจะช่วยใหผู้เ้รียนมีประสบการณ์จากประสาทสัมผสัท่ีผสมผสานกนั ไดค้น้พบวิธีการเรียนท่ี

จะเรียนในส่ิงท่ีตอ้งการไดด้ว้ยตนเองมากยิง่ขึ้น 

   Jeffcoate (1995, p. 107) ไดใ้ห้ความหมายว่า ส่ือประสม หมายถึง ระบบส่ือสารขอ้มูล

ข่าวสารหลายชนิดโดยผา่นส่ือทางคอมพิวเตอร์ ซ่ึงประกอบดว้ยขอ้ความ ฐานขอ้มูล ตวัเลข กราฟิก 

ภาพ เสียง และวีดิโอ (video)  

   Heinich et al. (2002, p. 242, อ้ าง ถึ ง ใ น  ดุ สิ ต  ข าว เห ลื อ ง , 2549, น . 32) ไ ด้ ใ ห้

ความหมายว่า ส่ือประสม หมายถึง การใชส่ื้อหลายอย่างร่วมกนั เช่น ขอ้ความ รูปภาพ ภาพกราฟิก 

เสียง และวีดีทศัน์ ตามลาํดบั การนาํเสนอเน้ือหาโดยใชอุ้ปกรณ์คอมพิวเตอร์เพื่อใชใ้นการนาํเสนอ

หรือการศึกษารายบุคคล การใชค้าํวา่ “Multimedia” ไดเ้ร่ิมมีขึ้นในช่วงทศวรรษ 1950 เพื่ออธิบายถึง

การใช้ร่วมกนัของส่ือลกัษณะต่างๆ เช่น ภาพน่ิงและภาพเคล่ือนไหว เพื่อสร้างเสริมประสิทธิภาพ

ทางการศึกษา ตวัอยา่งของมลัติมีเดียในการศึกษาและการฝึกอบรมในปัจจุบนัไดแ้ก่ สไลดม์ลัติวิชัน่

วีดีทศัน์ ซีดีรอม ดีวีดี เวิลด ์ไวด ์เวบ็ และความเป็นจริงเสมือน  

 จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า ส่ือประสม หมายถึง การนําส่ือตั้ งแต่ 2 ชนิดขึ้ นไปมารวมกัน            

อนัประกอบดว้ย ตวัอกัษร ภาพ เสียง การเคล่ือนไหว ส่ือประสมนั้นสามารถส่ือสารออกมาไดอ้ยา่ง

ชดัเจนต่อผูเ้รียน มีความน่าสนใจสามารถดึงดูดและส่งผลดา้นบวกต่อผูเ้รียนอยา่งมาก 
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 2.4.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกีย่วข้อง 

   Kemp and Dayton (1985, pp. 13-14) กล่าวถึง แนวความคิดทางทฤษฎีการเรียนรู้             

ท่ีเป็นแนวทางในการสร้างส่ือประสม ชุดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพมีอยู ่3 กลุ่มใหญ่ ๆ คือ  

    1. กลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) เป็นกลุ่มท่ีตีความพฤติกรรมมนุษยว์่าเป็น 

การเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้า (Stimulus) และการตอบสนอง (Responses) บางทีเรียกว่าการเรียนรู้

แบบ S-R ส่ิงเร้าก็คือข่าวสารหรือเน้ือหาวิชาท่ีส่งไปให้ผูเ้รียน โดยผ่านกระบวนการเรียนการสอน

โปรแกรมการเรียนการสอนอิงหลกัการทฤษฎีน้ีมาก โดยจะแตกลาํดบัขั้นของการเรียนรู้ออกเป็น

ขั้นตอนย่อย ๆ และเม่ือผูเ้รียนเกิดการตอบสนองก็จะสามารถทราบผลได้ทันทีว่าเกิดการเรียนรู้

หรือไม่ ถา้ตอบสนองถูกตอ้งก็จะมีการเสริมแรงโปรแกรมการเรียนการสอนเป็นสาํหรับบุคคลท่ีอิง 

ทฤษฎีน้ีมาก 

    2. กลุ่มเกสตัลท์หรือสนามหรือความรู้ความเข้าใจ (Gestalt Field or Cognitive 

Theories) เป็นกลุ่มเนน้กระบวนการความรู้ ความเขา้ใจ และความสามารถในการจดักระทาํอนัเป็น

คุณสมบติัพื้นฐานของพฤติกรรมมนุษย ์ทฤษฎีน้ีถือว่าการเรียนรู้ของมนุษยน์ั้นขึ้นอยู่กับคุณภาพ

ของสติปัญญาและความสามารถในการสร้างความสัมพนัธ ์

    3. กลุ่มจิตวิทยาทางสังคมหรือการเรียนรู้ทางสังคม (Social Psychology or Social 

Learning Theory) เป็นกลุ่มท่ีเร่ิมได้รับความสนใจมากขึ้นทฤษฎีน้ีเน้นปัจจยัทางบุคลิกภาพ และ

ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างมนุษย ์การเรียนรู้ส่วนใหญ่เก่ียวขอ้งกับการกระทาํทางสังคม โดยเรียนรู้จาก

ประสบการณ์โดยตรงหรือผา่นการเรียนการสอนใชส่ื้อ  

   Kemp and Dayton (1985, pp. 14–15) กล่าวว่าทฤษฎีทั้ง 3 กลุ่มมีความคลา้ยคลึงกัน

เก่ียวกบัการออกแบบและการใชส่ื้อการเรียนการสอนคือ 

    1. แรงจูงใจ (Motivation) 

    ถา้นักเรียนมีความตอ้งการ ความสนใจหรือความปรารถนาท่ีจะเรียนรู้ก็จะทาํให้

การเรียนการสอนท่ีก่อให้เกิดแรงจูงใจ คือประสบการณ์หรือกิจกรรมในการเรียนรู้ ความหมายหรือ

น่าสนใจสาํหรับนกัเรียน  

    2. ความแตกต่างระหวา่งบุคคล (Individual Difference) 

    นักเรียนแต่ละคนต่างมีอัตราและวิธีการเรียนรู้แตกต่างกัน ดังนั้ นการจัดส่ือ             

การเรียนการสอนตอ้งคาํนึงถึงประเด็นน้ีดว้ย 

    3. วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ (Learning Objectives) 

    ในการจดัการเรียนการสอน หากนักเรียนไดท้ราบวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ยงัช่วย

ในการวางแผนสร้างส่ือการเรียนการสอน คือทาํใหท้ราบวา่ควรบรรจุเน้ือหาอะไรในส่ือ 
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    4. การจดัเน้ือหา (Organization of Content) 

    การเรียนรู้จะง่ายขึ้นหากมีการจดัลาํดบัเน้ือหาสาระในการเรียนรู้เป็นลาํดบัขั้นและ

สมเหตุสมผล 

    5. การจดัเตรียมการเรียนรู้ท่ีมีมาก่อน (Pre-Learning Preparation) 

    บางคร้ังการเรียนรู้เน้ือหาสาระหน่ึงๆ จาํเป็นจะตอ้งอาศยัประสบการณ์การเรียนรู้

ท่ีมีมาก่อน ดงันั้น ในการสร้างชุดการสอน ควรคาํนึงถึงธรรมชาติและระดบัการเรียนรู้ของแต่ละ

กลุ่ม เพื่อจะจดัเตรียมความพร้อมใหก้บักลุ่มผูเ้รียน 

    6.  อารมณ์ (Emotion) 

    การเรียนรู้จะเก่ียวขอ้งกบัอารมณ์และความรู้สึกของบุคคลพอๆ กบัความสามารถ

ทางสติปัญญา ดงันั้น ในการสร้างชุดการสอนควรตอบสนองอารมณ์ซ่ึงก่อให้เกิดแรงจูงใจในการ

เรียนรู้เป็นสาํคญั 

    7.  การมีส่วนร่วม (Participation) 

    การเรียนรู้จะบงัเกิดผลอย่างรวดเร็วและคงทนหากนกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม

การเรียนรู้ทางสติปัญญาและทางกายภาพและควรจดัเป็นเวลายาวนานกว่าการเรียนรู้โดยการฟัง

หรือการดู 

    8. การสะทอ้นกลบั (Feedback) 

    การเรียนรู้จะเพิ่มขึ้นหากนักเรียนไดท้ราบความกา้วหน้าในการเรียนรู้จึงเป็นการ

สร้างแรงจูงใจ 

    9.  การเสริมแรง (Reinforcement) 

    เม่ือนกัเรียนบรรลุในการเรียนรู้เน้ือหาสาระใดแลว้ก็จะถูกกระตุน้ใหเ้กิดการเรียนรู้

อย่างต่อเน่ืองต่อไป ซ่ึงการเรียนรู้ก็เป็นรางวลัท่ีสร้างความเช่ือมัน่และส่งผลให้เกิดพฤติกรรมใน

ทางบวกแก่นกัเรียน 

     10. การฝึกปฏิบติัและการทาํซํ้า (Practice and Repetition) 

    บุคคลจะเกิดการเรียนรู้ในเร่ืองของความรู้และทกัษะไดจ้ะตอ้งอาศยัการฝึกปฏิบติั

และการกระทาํซํ้าอยูเ่สมอ ซ่ึงจะนาํไปสู่ความคงทนในการเรียนรู้ 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งท่ีเป็นแนวทางในการสร้างส่ือประสม

เกิดจากทฤษฎีทั้ งทางด้านพฤติกรรมและด้านความคิดซ่ึงแคมป์และเดตัน ได้รวบรวมและ

สังเคราะห์ทฤษฎีออกมาได้เป็นแนวคิดเก่ียวกับการออกแบบและการใช้ ส่ือการเรียนการสอน            

10 ขอ้ ดว้ยกนัคือ แรงจูงใจ ความแตกต่างระหวา่งบุคคล วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ การจดัเน้ือหา การ
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จดัเตรียมการเรียนรู้ท่ีมีมาก่อน อารมณ์ การมีส่วนร่วม การสะทอ้นกลบั การเสริมแรง การฝึกปฏิบติั

และการทาํซํ้า 

 2.4.3 ประเภทของส่ือประสม 

   กิดานนัท ์มลิทอง (2543, น. 267) ไดแ้บ่งประเภทของส่ือประสมออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 

    1. ส่ือประสม I (Multimedia I) เป็นส่ือประสมท่ีใช้โดยการนําส่ือหลายประเภท

มาใช้ร่วมกันในการเรียนการสอน เช่น นําวีดีโอมาสอนประกอบการบรรยายของผูส้อนโดยมี

ส่ิงพิมพป์ระกอบดว้ย หรือส่ือประสมในชุดการเรียนหรือชุดการสอน การใชส่ื้อประสม I น้ี ผูเ้รียน

และส่ือจะไม่มีปฏิสัมพนัธ์โตต้อบกนัและจะมีลกัษณะเป็น “ส่ือหลายแบบ” ตามศพัท์บญัญติัของ

ราชบณัฑิตยสถาน 

    2.  ส่ือประสม II (Multimedia II) เป็นส่ือประสมท่ีใชค้อมพิวเตอร์เป็นฐานในการ

เสนอสารสนเทศ หรือการผลิตเพื่อเสนอขอ้มูลประเภทต่างๆ เช่น ภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว ตวัอกัษร

เรียงในลกัษณะของส่ือหลายมิติ โดยท่ีผูใ้ชมี้การโตต้อบกบัส่ือโดยตรง 

   เอกวิทย์ แก้วประดิษฐ์ (2545, น. 250-252) ได้แบ่งประเภทของส่ือประสมตาม

ลกัษณะการประสมของส่ือและคุณลกัษณะการใชมี้ 3 ประเภทใหญ่ๆ คือ 

    1. ประสมส่ือท่ีเป็นวสัดุ อุปกรณ์และกระบวนการเขา้ดว้ยกนั นาํมาใชส้าํหรับการ

เรียนการสอนปกติทั่ว ๆ ไป เช่น ชุดอุปกรณ์ ชุดการเรียนการสอน บทเรียนแบบโปรแกรม 

โปรแกรมสไลด์ ศูนยก์ารเรียน เป็นตน้ ส่ือประสมแต่ละชนิดท่ีจดัอยู่ในประเภทน้ีมีหลกัการและ

ลกัษณะเด่นแตกต่างกนัออกไป คือ  

     1.1 สามารถใหผู้เ้รียนไดป้ระสบการณ์ดว้ยตนเอง คือ มีส่วนร่วมในการกระทาํ

หรือปฏิบติักิจกรรมเป็นการเร้าใจแก่ผูเ้รียน เช่น ศูนยก์ารเรียน บทเรียนโปรแกรม เป็นตน้ 

     1.2 สามารถให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ตามความสามารถ และความแตกต่างของแต่ละ

บุคคล เช่น บทเรียนแบบโปรแกรม ชุดการสอน เป็นตน้ 

     1.3 สามารถให้ผูเ้รียนใช้เรียนด้วยตนเองหรือใช้เม่ือขาดครูได้ เช่น บทเรียน

แบบโปรแกรม ชุดการสอนรายบุคคล เป็นตน้ 

     1.4 สามารถให้ผูเ้รียนไดรั้บผลตอบกลบัทนัที และไดรั้บความรู้สึกภาคภูมิใจ

ในความสาํเร็จ เช่น ศูนยก์ารเรียน ชุดการสอน เป็นตน้ 

     1.5 สามารถใชส่้งเสริมสมรรถภาพการสอนของครู เช่น ชุดการสอนประกอบ

คาํบรรยาย เป็นตน้ 

    2. ประสมส่ือประเภทฉาย เป็นการประสมส่ือโดยมีขอ้จาํกดัท่ีความสามารถและ

คุณสมบติัเฉพาะตวัของอุปกรณ์เคร่ืองฉายเป็นสําคญั เช่น สไลด์ประกอบเสียง วีดีทศัน์ประกอบ
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เสียง สไลด์และแผ่นโปร่งใส เป็นตน้ การเสนอดว้ยส่ือประเภทฉายน้ี แมน้ว่าในบางคร้ังราคาการ

ผลิตอาจจะสูงและการผลิตซับซ้อนกว่าการผลิตส่ือประสมประเภทแรก แต่ผลท่ีได้รับจากการ

นาํเสนอส่ือประสมประเภทฉายใหผ้ลตรงท่ีมีคุณสมบติัเฉพาะตวัท่ีส่ืออ่ืนไม่สามารถทาํไดค้ือ ผลใน

ความรู้สึก อารมณ์สุนทรียภาพ ช่วยดึงดูดความสนใจให้ผูช้มได้ติดตาม อย่างต่ืนตา ต่ืนใจ และมี

ประสิทธิภาพ เป็นการช่วยในการเรียนการสอน ส่ือประสมประเภทน้ีมีคุณสมบัติเหมาะแก่การ

นาํมาใชใ้นการเรียนการสอน ไดแ้ก่ 

     2.1 ใช้เม่ือมีการเปรียบเทียบความคลา้ยคลึงกนั เป็นการง่ายสําหรับผูเ้รียนใน

การสังเกตและเรียนรู้ส่ิงท่ีคลา้ยคลึงกนัจากส่ือต่างๆ เม่ือภาพของส่ิงนั้น ปรากฏบนจอพร้อมกนั 

     2.2 ใช้สอนให้ เห็นความแตกต่าง และการตัดกันเม่ือภาพหลาย  ๆ ภาพ            

ปรากฏพร้อม ๆ กนั 

     2.3 ใชแ้สดงภาพซ่ึงดาํเนินเป็นขั้นตอนและสามารถเรียนแบบการเคล่ือนไหวได ้

     2.4 ใช้แสดงส่ิงท่ีเกิดขึ้ นตามลําดับก่อนและหลัง เกิดความต่อเน่ืองท่ีดีมี

ความสัมพนัธ์ระหว่างภาพและเวลา ประกอบกบัการจดัภาพและจอใหมี้ขนาดต่างกนัเป็นการง่ายต่อ

การจดจาํ 

     2.5 ใช้เน้นจุดใดจุดหน่ึงโดยตรงได ้โดยการกาํหนดจุดสนใจท่ีตอ้งการ ให้อยู่

ในตาํแหน่งและรูปแบบท่ีต่างกนัหรืออาจทาํโดยใชภ้าพท่ีซํ้าๆ กนัปรากฏบนจอพร้อม ๆ กนั 

     2.6 ใช้ยืดเวลาการเสนอจุดหรือส่วนท่ีสําคัญของเน้ือหา เช่น ภาพท่ีสําคัญ 

สามารถ 

     2.7 ลกัษณะพิเศษประการสุดทา้ยท่ีเด่นของส่ือประสมประเภทน้ีคือ สามารถ

แสดงเน้ือหาได้มากในระยะเวลาท่ีจาํกัด ลกัษณะพิเศษน้ีผูส้อนอาจใช้ส่ือประสมน้ีทาํเป็นบทนํา 

หรือบทสรุปได ้

    3. ประสมระบบการส่ือสารกับเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยการใช้คอมพิวเตอร์

ร่วมกบัอุปกรณ์อ่ืน เพื่อใหค้อมพิวเตอร์สามารถทาํงานคาํนวณคน้หาขอ้มูล แสดงภาพวีดีทศัน์และมี

เสียงต่างๆ การทาํงานของส่ือหลายๆ อย่างในส่ือประสมประกอบดว้ยการทาํงานของระบบเสียง 

ภาพเคล่ือนไหว ภาพน่ิง วีดิทศัน์ และไฮเปอร์เท็กซ์ ซ่ึงขอ้มูลท่ีใช้ในไฮเปอร์เท็กซ์จะแสดงเน้ือหา

หลักของเร่ืองราวท่ีกาํลังอ่านขณะนั้นโดยเน้นเป็นเน้ือหา ถ้าคาํใดสามารถเช่ือมจากจุดหน่ึงใน

เน้ือหาไปยงัเน้ือหาอ่ืนไดท่ี้กาํลงัอ่านขณะนั้นโดยเนน้เป็นเน้ือหา ถา้คาํใดสามารถเช่ือมจากจุดหน่ึง

ในเน้ือหาไปยงัเน้ือหาอ่ืนได้ก็จะทาํเป็นตัวหนาหรือขีดเส้นใต้ เม่ือผูใ้ช้หรือผูอ่้านต้องการจะดู

เน้ือหาก็สามารถใชเ้มาส์คลิกไปยงัขอ้มูลหรือคาํเหล่านั้นเพื่อเรียกดูรายละเอียดของเน้ือหาได ้
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   จริยา เหนียนเฉลย (2546, น. 172) ได้แบ่งประเภทของส่ือประสมอาจจาํแนกตาม

จุดมุ่งหมายและลกัษณะการใชไ้ดด้งัน้ี 

    1.  จาํแนกตามจุดมุ่งหมาย แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 

     1.1 ใช้เพื่อจุดมุ่งหมายหลายอย่าง ส่ือประสมประเภทน้ีมักอยู่ในรูปของส่ือ

หลายช้ินมาอยูร่วมกนั แลว้ใชส้อนไดห้ลายเร่ือง เรียกวา่ “ชุดอุปกรณ์” เช่น ชุดอุปกรณ์วิทยาศาสตร์ 

     1.2 ใช้เพื่อจุดมุ่งหมายเฉพาะอย่าง ประเภทน้ีมักจัดอยู่ในส่ือหลายชนิดมา

รวมกนัแต่สอนไดเ้พียงเร่ืองเดียว เรียกวา่ "ชุดการสอน" (Learning Package) 

    2.  จาํแนกตามลกัษณะของส่ือ และลกัษณะการใช ้แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

     2.1 การสอนโดยใชส่ื้อประสมเป็นการสอนท่ีใชส่ื้อหลายอยา่งทั้งส่ือท่ีเป็นวสัดุ

อุปกรณ์ และวิธีการ 

     2.2 การเสนอส่ือประสม (Multi-Media Presentation) เป็นการเสนอส่ือประเภท

ฉาย เช่น สไลด ์ภาพยนตร์ ควบคู่กบัส่ือเสียง เช่น แผน่ใส หรือเทปบนัทึกเร่ือง โดยฉายบนจอตั้งแต่ 

2 จอขึ้นไป 

   นอกจากน้ีอาจมีการจาํแนกส่ือประสมออกเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 

    1. ส่ือเบา ได้แก่ ส่ือประสมท่ีไม่ต้องใช้เคร่ืองอุปกรณ์ เช่น ชุดสอนทางไกล 

บทเรียนสาํเร็จรูป เป็นตน้ 

    2.  ส่ือหนกั ไดแ้ก่ ส่ือประสมท่ีตอ้งใชก้บัเคร่ืองฉายและเคร่ืองเสียง เป็นตน้ 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่าประเภทของส่ือประสมไดถู้กจาํแนกตามลกัษณะท่ีแตกต่างกนั เช่น 

จาํแนกตามจุดมุ่งหมาย จาํแนกตามลกัษณะของส่ือ จาํแนกตามลกัษณะการประสมและคุณลกัษณะ 

ซ่ึงจากการสังเคราะห์ออกมาแลว้ครอบคลุมนั้นคือแบ่งตามคุณลักษณะประเภทของส่ือประสม

ออกเป็น 3 กลุ่มใหญ่ๆ คือ ประสมส่ือท่ีเป็นวสัดุ อุปกรณ์และกระบวนการเข้าด้วยกัน เช่นชุด

อุปกรณ์ ชุดการเรียนการสอน บทเรียนแบบโปรแกรม โปรแกรมสไลด์ เป็นตน้ ประสมส่ือประเภท

ฉาย เช่น สไลด์ประกอบเสียง วีดีทศัน์ประกอบเสียง สไลดแ์ละแผน่โปร่งใส เป็นตน้ ประสมระบบ

การส่ือสารกบัเทคโนโลยสีารสนเทศนั้นคือมี ภาพ เสียง การเคล่ือนไหว ไฮเปอร์เทก็ซ์ ท่ีสามารถสั่ง

การโดยใชเ้มา้ส์คลิกมีปุ่ มสามารถเลือกเน้ือหารายละเอียดได ้

 2.4.4 องค์ประกอบของส่ือประสม 

   สุกรี  รอดโพธ์ิทอง (2542, น. 52) ได้กล่าวถึงมัลติมี เดียท่ีสมบูรณ์ควรจะต้อง

ประกอบดว้ยส่ือมากกวา่ 2 ส่ือตามองคป์ระกอบดงัน้ี 

    1. ข้อความ (Text) อาจเป็นตัวอักษร ตัวเลข ถือว่าเป็นองค์ประกอบพื้นฐานท่ี

สําคญัในการเขียนโปรแกรมมลัติมีเดีย โปรแกรมประยุกต์โดยมากมีตวัอกัษรให้ผูเ้ขียนเลือกได้
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หลายๆ แบบและสามารถท่ีจะเลือกสีของตัวอักษร กาํหนดขนาดของตัวอักษรได้ตามต้องการ  

การโตต้อบกบัผูใ้ชก้็ยงันิยมใชต้วัอกัษร รวมถึงการใชต้วัอกัษรในการเช่ือมโยงแบบปฏิสัมพนัธ์ได ้

เช่น การคลิกไปท่ีตวัอกัษรเพือ่เช่ือมโยงไปนาํเสนอ เสียง ภาพกราฟิก หรือวีดิทศัน์ เป็นตน้ 

    2. ภาพน่ิง (Still Images) ภาพน่ิงเป็นภาพกราฟิกท่ีไม่มีการเคล่ือนไหว เช่น 

ภาพถ่ายหรือ ภาพวาด เป็นตน้ ภาพน่ิงมีบทบาทสําคญัต่อมลัติมีเดียมาก เน่ืองจากจะให้ผลในเชิง

ของการเรียนรู้ดว้ยการมองเห็นไม่วา่จะเป็นการดูโทรทศัน์ หนงัสือพิมพ ์วารสาร ฯลฯ จะมีภาพเป็น 

องค์ประกอบเสมอ ดังนั้ น ภาพน่ิงจึงมีบทบาทมากในการออกแบบมัลติมีเดียท่ีมีตัวอักษรและ

ภาพ น่ิงเป็ น  GUI (Graphical user Interface) ภาพ น่ิงส าม ารถผลิตได้ห ลายวิ ธี  เช่น  การวาด 

(Drawing) การสแกนภาพ (Scanning) เป็นตน้ 

    3. ภาพเคล่ือนไหว (Animation) ภาพเคล่ือนไหว หมายถึง ภาพกราฟิกท่ีมีการ

เคล่ือนไหวเพื่อแสดงขั้นตอนหรือปรากฏการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นอย่างต่อเน่ือง ขอบข่ายตั้งแต่การ

สร้างภาพด้วยกราฟิกอย่างง่าย พร้อมทั้งการเคล่ือนไหวกราฟิกนั้น จนถึงกราฟิกท่ีมีรายละเอียด

แสดงการเคล่ือนไหวในวงการธุรกิจ ซ่ึงมีคุณสมบติัดีทั้งในดา้นของการออกแบบกราฟิกละเอียด

สาํหรับใชใ้นมลัติมีเดียตามตอ้งการเพือ่สร้างสรรคจิ์นตนาการใหเ้กิดแรงจูงใจจากผูช้ม 

    4.  ก าร เช่ื อ ม โยงแ บ บ ป ฏิ สั ม พัน ธ์  (Interactive Links) ก าร เช่ื อ ม โย งแบ บ

ปฏิสัมพนัธ์จะหมายถึง การท่ีผูใ้ชม้ลัติมีเดียสามารถเลือกขอ้มูลไดต้ามตอ้งการ โดยใชต้วัอกัษรหรือ

ปุ่ มสําหรับตัวอักษรท่ีจะสามารถเช่ือมโยงได้จะเป็นตัวอักษรท่ีมีสีแตกต่างจากอักษรตัวอ่ืนๆ  

ส�วนปุ�มก็จะมีลกัษณะคลา้ยกบัปุ่ มเพื่อชมภาพยนตร์ หรือคลิกลงบนปุ่ มเพื่อเขา้หาขอ้มูลท่ี

ต้องการ หรือ เปล่ียนหน้าต่างของข้อมูลต่อไป นอกจากน้ีบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดียยงัมี

ลกัษณะเด่นท่ีสามารถใหข้อ้มูลยอ้นกลบั (Feedback) เพื่อตอบสนองหรือมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียนได

�ทนัทีแต่ผูอ้อกแบบและพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียควรพิจารณาให้โอกาสผูเ้รียนใน

การตอบ การให้โอกาสผูเ้รียนตอบผิดซํ้ามากเกินไป จะทาํให้ผูเ้รียนขาดแรงจูงใจ ส่วนการใหข้อ้มูล

ยอ้นกลบัเพื่อเสริมแรงผูเ้รียนอาจทาํไดโ้ดยใชค้าํกล่าวชมเม่ือผูเ้รียนเลือกคาํตอบไดถู้กตอ้งแต่ควร

อยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสมเช่นกนั 

    5. วีดิทัศน์  (Video) การใช้มัล ติมี เดียในอนาคตจะเก่ียวข้องกับการนําเอา

ภาพยนตร์ วีดิทศัน์ซ่ึงอยู่ในรูปของดิจิตอลรวมเขา้ไปกบัโปรแกรมประยุกต์ท่ีเขียนขึ้น โดยทัว่ไป

ของวีดิทัศน์จะนําเสนอด้วยเวลาจริงท่ีจาํนวน 30 ภาพต่อวินาที ในลักษณะน้ีจะเรียกว่าวีดิทัศน์

ดิจิตอล (Digital Video) คุณภาพของวีดิทศัน์ดิจิตอลจะทดัเทียมกบัคุณภาพท่ีเห็นจอโทรทศัน์ ดงันั้น

ทั้ งวีดิทัศน์ดิจิตอล และเสียงจึงเป็นส่วนท่ีผนวกเขา้ไปสู่การนําเสนอ และการเขียนโปรแกรม
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มลัติมีเดีย วีดิทศัน์สามารถนาํเสนอไดท้นัทีดว้ยจอคอมพิวเตอร์ในขณะท่ีเสียงสามารถเล่นออกไป

ยงัลาํโพงภายนอกไดโ้ดยผา่นการ์ดเสียง (Sound card) 

   กิดานันท์ มลิทอง (2543, น. 271) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของส่ือประสมโดย               

แบ่งออกเป็นลกัษณะ ดงัต่อไปน้ี 

    1. ภาพน่ิง ก่อนท่ีภาพถ่าย ภาพวาดหรือภาพต่างๆท่ีเป็นภาพน่ิงจะเสนอบน

จอคอมพิวเตอร์ให้แลดูสวยงามไดน้ั้น ภาพเหล่าน้ีจะตอ้งถูกเปล่ียนแบบก่อนเพื่อให้คอมพิวเตอร์

สามารถใชแ้ละเสนอภาพเหล่านั้นได ้โดยมีรูปแบบท่ีนิยมใชก้นัมาก 2 รูปแบบ คือ 

     1.1 กราฟิกแผนท่ีบิต (Bitmapped Graphics) หรือกราฟิกแรสเตอร์ (Raster 

Graphics) เป็นกราฟิกท่ีแสดงดว้ยจุดภาพในแนวตั้งและแนวนอนเพื่อประกอบรวมเป็นภาพภาพท่ี

อยูใ่นรูปแบบน้ีจะมีช่ือลงทา้ยดว้ย .gif, .tiff, และ .bmp 

     1.2 ก ราฟิ ก เส้ น ส ม ม ติ  (Vector Graphics) ห รือก ราฟิ ก เชิ งวัต ถุ  (Object- 

Oriented Graphics) เป็นกราฟิกท่ีใช้สูตรคณิตศาสตร์ในการสร้างภาพโดยท่ีจุดภาพถูกระบุด้วย

ความสัมพนัธ์เชิงพื้นท่ีแทนท่ีจะอยู่ในแนวตั้งและแนวนอน ภาพกราฟิกประเภทน้ีจะสร้างและ

แกไ้ขไดง้่ายและมองดูสวยงามมากกวา่กราฟิกแผนท่ีบิต ภาพในรูปแบบน้ีจะมีช่ือท่ีลงทา้ยดว้ย .eps, 

.wmf, และ .pict 

    2. ภาพเคล่ือนไหว ภาพเคล่ือนไหวท่ีใช้ในส่ือประสมจะหมายถึง ภาพกราฟิก

เคล่ือนไหวหรือท่ีเรียกกนัว่าภาพ “แอนนิเมชนั” (Animation) ซ่ึงนาํภาพกราฟิกท่ีวาดหรือถ่ายเป็น

ภาพน่ิงไวม้าสร้างให้ดูเคล่ือนไหวด้วยโปรแกรมการสร้างภาพเคล่ือนไหว ภาพเหล่าน้ีจะเป็น

ประโยชน์ในการจาํลองสถานการณ์จริง เช่น ภาพการขบัเคร่ืองบิน นอกจากน้ียงัอาจใชก้ารเพิ่มผล

พิเศษ เช่น การหลอมภาพ (Morphing) ซ่ึงเป็นเทคนิคการทาํใหเ้คล่ือนไหวโดยใช ้“การเติมช่องวา่ง” 

ระหว่างภาพท่ีไม่เหมือนกนั เพื่อให้ดูเหมือนว่าภาพหน่ึงถูกหลอมละลายไปเป็นอีกภาพหน่ึง โดยมี

การแสดงการหลอมของภาพหน่ึงไปอีภาพหน่ึงใหดู้ดว้ย 

    3. ภาพเคล่ือนไหวแบบวีดิทัศน์ การบรรจุภาพเคล่ือนไหวแบบวีดีทัศน์ลงใน

คอมพิวเตอร์จาํเป็นตอ้งใชโ้ปรแกรมและอุปกรณ์เฉพาะในการจดัทาํ ปกติแลว้แฟ้มภาพวีดีทศัน์จะมี

ขนาดเน้ือท่ีบรรจุใหญ่มาก  ดังนั้ นจึงต้องลดขนาดแฟ้มด้วยการใช้ เทคนิคการบีบอัดภาพ 

(Compression) ดว้ยการลดพารามิเตอร์บางส่วนของสัญญาณในขณะท่ีคงเน้อหาสําคญัไวรู้ปแบบ

ของภาพวีดิทศัน์บีบอดัท่ีใชก้นัไดแ้ก่ QuickTime, AVI, และ MPEG 

    4. เสียง เช่นเดียวกับข้อมูลภาพ เสียงท่ีใช้ในส่ือประสมจาํเป็นตอ้งบันทึกและ

จดัรูปแบบเฉพาะเพื่อให้คอมพิวเตอร์สามารถเขา้ใจและใช้ได ้รูปแบบเสียงท่ีนิยมใช้กันมากจะมี 

2 รูป แบ บ คือ  Waveform (WAV) และ Musical Instrument Digital Interface (MIDI) แฟ้ มเสี ยง 
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WAV จะบนัทึกเสียงจริงดงัเช่น เสียงเพลงในแผน่ซีดีและจะเป็นแฟ้มขนาดใหญ่จึงจาํเป็นตอ้งไดรั้บ

การบีบอดัก่อนนาํไปใช้ แฟ้มเสียง MIDI จะเป็นการสังเคราะห์เสียงเพื่อสร้างเสียงใหม่ขึ้นมาจึงทาํ

ใหแ้ฟ้มมีขนาดเลก็กวา่แฟ้ม WAV แต่คุณภาพเสียงจะดอ้ยกวา่ 

     5. ส่วนต่อประสาน เม่ือมีการนําขอ้มูลต่างๆมารวบรวมสร้างเป็นแฟ้มขอ้มูล

ดว้ยโปรแกรมสร้างส่ือประสมแลว้ การท่ีจะนําองค์ประกอบต่างๆมาใช้งานได้นั้นจาํเป็นตอ้งใช้

ส่วนต่อประสาน (Interface) เพื่อให้ผูใ้ช้สามารถใช้งานโตต้อบกับขอ้มูลสารสนเทศเหล่านั้นได ้

ส่วนต่อประสานท่ีปรากฏบนจอภาพจะมีมากมายหลายรูปแบบ อาทิเช่น รายการเลือกแบบผุดขึ้น 

(Pop-Up Menus) แถบเล่ือน (Scroll Bars) และสัญรูปต่าง ๆ เป็นตน้ 

     6. การเช่ือมโยงหลายมิติ ส่วนสําคัญอย่างหน่ึงของการใช้งานรูปแบบส่ือ

ประสมในลกัษณะของส่ือหลายมิติ คือ ขอ้มูลต่างๆ สามารถเช่ือมโยงกนัไดอ้ย่างรวดเร็วโดยใช้จุด

เช่ือมโยงหลายมิติ (Hyperlink) การเช่ือมโยงน้ีจะสร้างการเช่ือมต่อระหว่างข้อมูลตวัอกัษร ภาพ 

และเสียง 

    เกรียงไกร จริยะปัญญา, วีระชัย คอนจอ และปัญญา ทองนิล (2557, น. 75) 

กล่าวถึงลักษณะส่ือประสมจะประกอบด้วยองค์ประกอบท่ีหลากหลายโดยในแต่ละส่วนมี

ความสําคญัและมีหน้าท่ีในการทาํให้โครงสร้างส่ือประสมเกิดความสมบูรณ์ได ้องคป์ระกอบของ

ส่ือประสมมีดงัน้ี (Vaughan, 2004, p, 2) ตวัอกัษร เสียง ภาพ ภาพเคล่ือนไหวและวิดีโอ 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่าองค์ประกอบของส่ือประสมประกอบด้วย ขอ้ความ เสียง ภาพน่ิง 

ภาพเคล่ือนไหว จุดประสานเช่ือมโยง และวีดิทศัน์ ท่ีสามารถให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ไดโ้ดยตรงไดเ้ห็น

จริงสามารถเรียนรู้จากประสบการณ์ท่ีผา่นการสังเกตได ้

 2.4.5 ประโยชน์ของส่ือประสม 

   กิดานันท์ มลิทอง (2543, น. 275-278) ได้กล่าวถึงการใช้ส่ือประสมในการศึกษามี

ประโยชน์และลกัษณะการใช ้ดงัต่อไปน้ี 

    1.  ประโยชน์ของส่ือประสม ส่ือประสมจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพและประสิทธิผล

ในการเรียนการสอนได้อย่างมาก โดยใช้ในลักษณะของการสอนใช้คอมพิวเตอร์ช่วย (CAI) 

รูปแบบต่างๆ เช่นสถานการณ์จาํลองเกม การทบทวนฯลฯ ซ่ึงในปัจจุบนัมีผูผ้ลิตบทเรียนลงแผ่นซีดี

ออกจาํหน่ายมากหมายหรือผูส้อนจะจดัทาํบทเรียนเองไดโ้ดยใช้โปรแกรมประยุกต์ต่างๆ ช่วยใน

การจดัทาํตวัอย่าง เช่น วงการแพทยส์ามารถใชส้ถานการณ์จาํลองของการผ่านตดัโดยใชส่ื้อประสม

เพื่อให้ผูเ้รียนทาํการผ่าตดักบัคนไขเ้สมือนจริง หรือด้านวิศวกรรมศาสตร์ใช้ส่ือประสมของการ

ออกแบบวงจรไฟฟ้าเพื่อให้ผูเ้รียนฝึกออกแบบ ทดสอบ ละใช้วงจรนั้นได ้หรือแมแ้ต่เด็กนักเรียน
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ประถมศึกษาก็สามารถใชส่ื้อประสมในการเสนอเรียงความแก่ครูผูส้อนและเพื่อร่วมชั้นเช่นกนัการ

ใชส่ื้อประสมในการศึกษาจะมีประโยชน์มากมายหลายดา้น อาทิเช่น 

     1.1 ดึ งดูดค วาม ส น ใจ บ ท เรียน ส่ื อป ระส ม ใน ลัก ษ ณ ะส่ื อห ล ายมิ ติ ท่ี

ประกอบด้วยกราฟิกภาพเคล่ือนไหวแบบวีดีทัศน์ และเสียง นอกเหนือไปจากเน้ือหาตัวอักษร                 

จะดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี และช่วยในการส่ือสารระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียนดว้ย 

     1.2 การสืบคน้เช่ือมโยงฉับไว ดว้ยสมรรถนะของการเช่ือมโยงหลายมิติทาํให้

ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ในส่ิงต่าง ๆ ไดก้วา้งขวางและหลาหลายอย่างรวดเร็วโดยไม่จาํเป็นเรียนไป

ตามลาํดบัเน้ือหา 

     1.3 การโตต้อบระหว่างส่ือและผูเ้รียน บทเรียนส่ือประสมมีจุดเช่ือมโยงหลาย

มิติเพื่อใหผู้เ้รียนและส่ือมีปฏิสัมพนัธ์กนัไดใ้นลกัษณะส่ือประสมเชิงโตต้อบ 

     1.4 ให้สารสนเทศหลากหลาย ด้วยการใช้ซีดีและดีวีดีในการให้ข้อมูลและ

สารสนเทศในปริมาณท่ีมากมายและและหลากหลายรูปแบบเก่ียวกบัเน้ือหาบทเรียนท่ีสอน 

     1.5 ทดสอบความเข้าใจ ผูเ้รียนบางคนอาจจะไม่กล้าถามขอ้สงสัยหรือตอบ

คาํถามในห้องเรียน การใช้ส่ือประสมช่วยแก้ปัญหาในส่ิงน้ีได้โดยการใช้ในลกัษณะการศึกษา

รายบุคคล 

     1.6 สนับสนุนความคิดรวบยอด ส่ือประสมสามารถแสดงสารสนเทศเพื่อ

สนบัสนุนความคิดรวบยอดของผูเ้รียน โดยการเสนอส่ิงท่ีใหต้รวจสอบยอ้นหลงัละแกไ้ขจุดอ่อนใน 

การเรียน 

    2. ลกัษณะการใชส่ื้อประสมเพือ่ศึกษา ทาํไดใ้นลกัษณะต่าง ๆ อาทิ เช่น 

     2.1 การปรับเขา้หาผูเ้รียน ถึงแมว้่าการใช้คอมพิวเตอร์ในลกัษณะส่ือประสม 

จะเป็นส่ิงท่ี ดีและมีประโยชน์ในการศึกษามากมายเพียงใดก็ตาม แต่เป็น ส่ิงท่ีแน่นอนว่า 

คอมพิวเตอร์จะไม่มีวนัแทนห้องเรียนได ้ทั้งน้ี เน่ืองจากการเรียนในห้องเรียนนั้นเป็นการท่ีผูเ้รียน

จะตอ้งปฏิสัมพนัธ์โตต้อบกบับุคคลอ่ืนๆ อีกมากมาย ซ่ึงการเรียนดว้ยคอมพิวเตอร์ไม่มีวนัท่ีจะทาํ

เช่นนั้ นได้ อย่างไรก็ตาม การใช้คอมพิวเตอร์ในการศึกษาจะเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผลของการเรียนในห้องเรียนปกติได้เป็นอย่างมาก คอมพิวเตอร์เป็นเสมือนครูผูส้อน                

ตัวต่อตัวให้แก่ผูเ้รียนแต่ละคน โดยไม่มีการจาํกัดว่าผูเ้รียนจะต้องทําส่ิงท่ีเหมือนกัน ในเวลา

เดียวกนั หรือดว้ยความเร็วท่ีเท่า ๆ กนักบัผูเ้รียนคนอ่ืนๆ ตวัอย่างเช่น ดว้ยการใชบ้ทเรียนการสอน

คอมพิวเตอร์ช่วย บุญญาภรณ์สามารถเรียนคณิตศาสตร์เร่ืองน้ีให้เขา้ใจได้ในเวลาเพียง 15 นาที 

ขณะท่ีเพื่อนร่วมชั้นคนอ่ืนตอ้งใชเ้วลาถึง 40 นาที ดงันั้น เธอจึงสามารถเรียนไดถึ้ง 2 เร่ืองและยงัมี

เวลาเหลือเพื่อจะทาํอย่างอ่ืนได้อีกนอกจากน้ีถา้เธอมีความรู้สึกไม่อยากเรียนคณิตศาสตร์วนัพุธ         
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เธอจะสามารถเรียนในวนัอ่ืนท่ีตอ้งการไดใ้นขณะท่ีใช้เวลาในวนัพุธนั้นในการเรียนสังคมศาสตร์

หรือวิชาอ่ืนท่ีเธอตอ้งการ ดว้ยการให้ผูเ้รียนสามารถควบคุมการเรียนของตนเองน้ี จะทาํให้ผูเ้รียนมี

ความรู้สึกมีส่วนร่วมในการเรียนมากกวา่ปกติและจะทาํใหร้ะดบัการเรียนยูใ่นเกณฑท่ี์ดีขึ้น 

     2.2 เกมเพื่อการศึกษา การใชเ้กมในลกัษณะของส่ือประสมเป็นส่ิงท่ีดึงดูดความ

สนใจของผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี นอกเหนือไปจากความสนุกสนานจากการเล่นเกมปกติ เกมต่างๆ จะ

มีการสอดแทรกความรู้ด้านต่างๆ เช่น คาํศพัท์ ความหมายของวตัถุ แผนท่ีทางภูมิศาสตร์การฝึก

ทกัษะดา้นความเร็วในการคิดคาํนวณ ฯลฯ เกมจะแบ่งออกเป็นหลายประเภทเพื่อการเรียนรู้ในแต่

ละด้าน เช่น เกมเพื่อการกีฬาจะช่วยให้เด็กเรียนรู้ด้านกฎเกณฑ์การแข่งขัน เปิดโอกาสให้เด็ก

ปลดปล่อยความกา้วร้าวในตวัออกมา ช่วยใหค้วามวา้วุน่สงบลง หรือเกมดา้นความเร็วจะช่วยพฒันา 

ทกัษะและประสาทมือ และตาให้มีการทาํงานท่ีสัมพนัธ์กนัดงัน้ี เป็นตน้ เกมเพื่อการศึกษาเกมหน่ึง

ท่ีไดรั้บความนิยมเป็นอยา่งมากเพื่อให้ความรู้ทางดา้นภูมิศาสตร์และฝึกทกัษะดา้นการคน้หา ไดแ้ก่

เกม Where in the World is Carmen Sandiego? เป็นเร่ืองราวของนกัสืบท่ีจะตอ้งตามล่าจอมโจรช่ือ 

Carmen Sandiego ท่ีหนีไปอยู่ในประเทศต่างๆ ทัว่โลกให้พบ การตามล่าน้ีจะตอ้งมีการทาํกิจกรรม

ต่างๆ ตามท่ีโจรผู ้น้ีทิ้งหลักฐานเล็กๆ น้อยๆ ไว้ให้เพื่อติดตามตัว ผู ้เล่นจะต้องมีความรู้ด้าน

ภูมิศาสตร์ของเมืองและประเทศต่างๆ ในโลกซ่ึงจะไดรั้บความรู้น้ีจากสารสนเทศของแต่ละประเทศ

ท่ีให้ไวใ้นโปรแกรมหรือจากหนงัสือปฏิทินประจาํปีท่ีให้ไวใ้นเร่ืองน้ี เม่ือผูเ้ล่นสามารถติดตามตวั

ผูร้้ายได้แลว้ก็จะได้รางวลัโดยมีการแสดงให้เห็นถึงการสอบสวนในศาลและผูเ้ล่นจะได้รับการ

เล่ือนตาํแหน่งขึ้นอีกระดับหน่ึง เกมน้ีประกอบด้วยภาพของประเทศต่างๆมากมาย รวมถึงการ

บรรยายลกัษณะภูมิประเทศและเพลงพื้นเมือง ทาํให้ผูเ้ล่นไดรู้้จกัสภาพบา้นเมืองของแต่ละประเทศ

ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีจะเป็นการเพิ่มคุณค่าทางการศึกษาไดเ้ป็นอยา่งดี 

     2.3 การสอนและทบทวน ส่ือประสมเพื่อการสอนและทบทวนจะมีด้วยกัน

หลายรูปแบบ เช่น การฝึกสะกดคาํ การคิดคาํนวณ และการเรียนภาษา ผูเ้รียนจะมีโอกาสเรียนรู้จาก

การสอนในเน้ือหา และฝึกปฏิบติัเพื่อทบทวนไปดว้ยในตวัจนกวา่จะเรียนเน้ือหาในแต่ละตอนได้

เป็นอยา่งดีแลว้จึงเร่ิมในบทใหม่ตามหลกัของการสอนใชค้อมพิวเตอร์ช่วย ดงัตวัอยา่งของการเรียน

ภาษาสเปนสําหรับนกัท่องเท่ียวชาวต่างประเทศเพื่อให้สามารถส่ือสารกบัผูท่ี้พูดภาษาสเปนได ้การ

เรียนจะเร่ิมจากการเรียนคาํศพัทแ์ต่ละคาํ โดยมีภาพวีดิทศัน์ของเจา้ของภาษาพดูใหฟั้ง เพื่อใหผู้เ้รียน

พูดตามการฝึกพูดน้ีสามารถบนัทึกเสียงไวไ้ด้ เพื่อให้ผูเ้รียนฟังเสียงท่ีตนพูดนั้นว่าถูกตอ้งหรือไม่ 

เม่ือฝึกพูดแล้วจะเป็นการฝึกทักษะการฟังจากการพูดเป็นประโยคและฝึกทบทวนโดยการทํา

แบบฝึกหัดท่ีให้มานอกจากการฝึกพูดและฟังแลว้ยงัมีการฝึกทกัษะดา้นการส่ือสารโดยการใชภ้าพ

และการบนัทึกเสียงการฝึกจบัคู่คาํให้ตรงกบัเสียง และการเล่นเกม บทเรียนจะแบ่งเป็นบทต่าง ๆ 
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เช่น การแลกเงิน การเรียนรถรับจา้ง การซ้ือของ ฯลฯ บทเรียนน้ีจะมีภาพเคล่ือนไหวแบบวีดิทศัน์

ใหช้มประกอบดว้ย 

     2.4 สารสนเทศอา้งอิง ส่ือประสมท่ีใชส้ําหรับสารสนเทศอา้งอิงเพื่อการศึกษา

มกัจะบรรจุอยู่ในแผ่นซีดี-รอม เน่ืองจากสามารถบรรจุขอ้มูลไดเ้ป็นจาํนวนมาก โดยจะเป็นลกัษณะ

เน้ือหานานาประเภทอาทิ เช่น สารานุกรม พจนานุกรม แผนท่ีโลก ปฏิทินประจาํปี สาระทาง

การแพทย ์ประวติัศาสตร์ ฯลฯ ดังตวัอย่างของ TIME : Man of the Year ซ่ึงเป็นการเสนอประวติั

และเร่ืองราวของบุคคลสําคญัท่ีเคยลงเป็นปกนิตยสาร TIME ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัในรูปแบบ

ของภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว ขอ้ความตวัอกัษร และเสียง 

     2.5 ส่ือประสมในนวตักรรม ปัจจุบันจะเป็นการคิดค้นและส่ิงประดิษฐ์ท่ีใช้

ร่วมกับคอมพิวเตอร์ในลกัษณะการสอนใช้คอมพิวเตอร์เป็นฐาน (Computer –Based Instruction : 

CBI) ทั้ งส้ิน โดยส่ิงเหล่านั้ นจะเสนอผลออกมาในลักษณะของส่ือประสมท่ีให้สารสนเทศใน

รูปแบบต่าง ๆ ไดแ้ก่ 

      2.5.1 ส่ือหลายมิติ เป็นแนวคิดและวิธีการท่ีพฒันามาจากขอ้ความหลายมิติ

และเป็นหวัใจสาํคญัของการใชใ้นส่ือประสมเพื่อการเช่ือมโยงหลายมิติ 

      2.5.2 แผ่นวีดีทัศน์เชิงโต้ตอบ เป็นการใช้ร่วมกันระหว่างแผ่นวีดีทัศน์

คอมพิวเตอร์ และอุปกรณ์รอบขา้งต่างๆ เพื่อเสนอสารสนเทศท่ีเช่ือมโยงกนัระหวา่งภาพในแผ่นวีดี

ทศัน์และขอ้ความในคอมพิวเตอร์ 

      2.5.3 ซีดีและดีวีดี ส่ือบันทึกขนาดเล็กท่ีบันทึกและอ่านข้อมูลด้วยแสง

เลเซอร์โดยมีการเสนอขอ้มูลและเช่ือมโยงเน้ือหาท่ีบรรจุในแผน่ 

      2.5.4 ความเป็นจริงเสมือน เป็นเทคโนโลยี เชิงโต้ตอบท่ีให้ผู ้ใช้เกิด

ความรู้สึกเสมือนเขา้ร่วมอยูใ่นส่ิงแวดลอ้มท่ีไม่ไดมี้อยูจ่ริงท่ีสร้างขึ้นโดยคอมพิวเตอร์ 

      2.5.5 อินเตอร์เน็ต ระบบการเช่ือมโยงข่ายงานคอมพิวเตอร์ขนาดใหญ่มาก

ท่ีครอบคลุมไปทัว่โลกเพื่ออาํนวยความสะดวกในการส่ือสารข้อมูล ลกัษณะของส่ือประสมใน

อินเตอร์เน็ตท่ีเห็นไดช้ดัและนิยมใช้กนัมาก คือ เวิลด์ไวด์เวบ็ ท่ีให้ผูใ้ช้สืบคน้ขอ้มูลรูปแบบต่าง ๆ 

ในเวบ็เพจจากเวบ็ไซตท่ี์เช่ือมโยง 

   จริยา เหนียนเฉลย (2546, น. 173) ได้กล่าวถึงประโยชน์และคุณค่าของส่ือประสม 

ดงัน้ี 

    1. ช่วยให้ผูเ้รียนเรียนรู้เน้ือหาต่างๆ ได้ดีเกือบทุกเร่ืองจากแหล่งหลายแหล่ง           

โดยถือวา่ส่ือแต่ละอยา่งมีเน้ือหาต่างกนัและรูปแบบต่างกนั 

    2.  ช่วยประหยดัเวลาทั้งผูส้อนและผูเ้รียน 
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    3. ช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้ตามความสามารถและความพร้อมของแต่ละ

บุคคล 

    4.  ช่วยดึงดูดความสนใจ เพราะส่ือประสมจะเป็นการผสมผสานกันของส่ือท่ีมี

การนาํเอาเทคนิค การผลิตแบบต่างๆ มาใช ้ทาํใหน่้าสนใจ 

    5.  ช่วยให้ผู ้เรียนได้เกิดการเรียน รู้จากข้อได้เป รียบในหลายรูปแบบของ               

ส่ือประสม 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่าประโยชน์ของส่ือประสมนั้ นช่วยดึงดูดความสนใจต่อผู ้เรียน

เปรียบเสมือนส่ิงเร้าท่ีช่วยกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ เกิดแรงจูงใจอนัส่งผลต่อพฒันาทางดา้น

ความคิดไดอ้ย่างดี อีกทั้งช่วยในเร่ืองการปรับเขา้หาผูเ้รียนในแต่ละวยัและยงัเป็นส่ือท่ีทาํหนา้ท่ีใน

การสอนทบทวนไดทุ้กช่วงเวลาท่ีผูเ้รียนสนใจ 

 

2.5 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 

 การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ คือ กระบวนการคิดไตร่ตรอง ตดัสินใจ แยกแยะส่ิงท่ีถูกส่ิงท่ีผิด

โดยใชเ้หตุผลประกอบท่ีน่าเช่ือถือสามารถยอมรับได ้เพื่อใหก้ารคิดอยา่งมีวิจารณญาณของผูเ้รียน

เกิดขึ้นในขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ผูวิ้จยัจึงไดท้าํการศึกษาคน้ควา้การ

คิดอยา่งมีวิจารณญาณตามหัวขอ้ ดงัต่อไปน้ี 

 2.5.1 ความหมายการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

   ศิริกาญจน์ โกสุมภ ์และ ดารณี คาํวจันงั (2546, น. 59) ให้ความหมายของการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ  หมายถึง เป็นกระบวนการคิดท่ีผูค้ิดต้องคิดกว้าง คิดลึก คิดถูกทาง คิดชัดเจน                

คิดถูกตอ้งอยา่งมีเหตุผล  

   ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2556, น. 100) ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

หมายถึง กระบวนการคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบเก่ียวกบักระบวนการคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบ

เก่ียวกบัสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาคลุมเครือ มีความขดัแยง้ เพื่อตดัสินใจว่าส่ิงใดควรเช่ือหรือไม่ควร

เช่ือส่ิงใดควรทาํส่ิงใดไม่ควรทาํ  

   ฆนัท ธาตุทอง (2554, น. 40) ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง 

เป็นการคิดเพื่อพิจารณาขอ้เท็จจริงหรือสภาพการณ์ต่างๆ ว่าถูกหรือผิด โดยใชเ้หตุผลประกอบการ

คิดวา่อะไรเป็นเหตุอะไรเป็นผล 



56 

   Ennis (1985, p. 46, อา้งถึงใน สมนึก ภทัทิยธนี และคณะ, 2548, น. 2) ให้ความหมาย

ของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิดพิจารณาไตร่ตรองอย่างมีเหตุผลท่ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อ

การตดัสินใจวา่ส่ิงใดควรเช่ือ หรือส่ิงใดควรทาํ จะช่วยตดัสินปัญหาสถานการณ์ต่าง ๆ ไดถู้กตอ้ง  

 จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณหมายถึง กระบวนการคิดไตร่ตรอง 

ตัดสินใจ แยกแยะส่ิงท่ีถูกส่ิงท่ีผิดโดยใช้เหตุผลประกอบส่ิงท่ีอ้างว่าเป็นจริง โดยใช้ทั้ งความรู้ 

ทกัษะ เจตคติ มาประเมินความถูกตอ้งนั้นๆ 

 2.5.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกีย่วข้องกบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

   2.5.2.1 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท ์

   ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ (Jean Piaget) กล่าวว่าพัฒนาทางการ

สติปัญญาของบุคคลเป็นไปตามวยั ซ่ึงแบ่งไดเ้ป็น 4 ขั้น คือ  

      1) ขั้นรับรู้ดว้ยประสาทสัมผสั (Sensorimotor Stage) มีอายุอยู่ในช่วง 0-2 ปี 

ขั้นน้ีเด็กจะเร่ิมเรียนรู้ไดโ้ดยอาศยัประสาทสัมผสัและการเคล่ือนไหวของร่างกายเพื่อตอบสนอง

ส่ิงแวดลอ้ม เด็กจะพยายามพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาโดยไม่ตอ้งใชภ้าษาส่ือ 

      2) ขั้นก่อนปฏิบติัการการคิด (Preoperational Period) มีอายอุยูใ่นช่วง 2-7 ปี 

ขั้นน้ีเด็กจะเร่ิมเรียนรู้และเขา้ใจสัญลกัษณ์ต่างๆ ไดดี้ขึ้น เร่ิมมีพฒันาการทางดา้นภาษา สามารถพูด

ประโยค รู้จกัคาํเพิ่มมากขึ้น คิดส่ิงต่างๆ ในใจได ้

      3) ขั้นการคิดแบบรูปธรรม (Concrete Operational Stage) มีอายุอยู่ในช่วง 

7-11 ปี ขั้นน้ีเด็กสามารถใช้เหตุผลในการตดัสินใจในปัญหาต่างๆ ได้ดีขึ้น สามารถเรียนรู้แบบ

รูปธรรมได ้นอกจากน้ียงัสามารถเรียนรู้และใชส้ัญลกัษณ์ไดด้ว้ย 

      4) ขั้นการคิดแบบนามธรรม (Formal Operational Period) มีอายุอยู่ในช่วง 

11-15 ปี ในระยะน้ีเป็นขั้นท่ีพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาจะถึงจุดสูงสุด กล่าวคือเด็กจะเร่ิมคิดได้

แบบผู ้ใหญ่  สามารถเข้าใจส่ิงท่ี เป็นนามธรรมได้ คิดตั้ งสมมติฐาน และสร้างทฤษฎีแบบ

นกัวิทยาศาสตร์ได ้เป็นตวัของตวัเอง ตอ้งการความเป็นอิสระ ไม่ยึดตนเองเป็นศูนยก์ลาง รู้จกัการ

ใช้เหตุผลของตนในการทําความเข้าใจและตัดสินส่ิงต่างๆ และคิดย ้อนกลับไปมาอย่างมี

ประสิทธิภาพ กระบวนการทางสติปัญญาของมนุษย์มีลักษณะเป็นการซึมซับหรือดูดซึม 

(Assimilation) และการปรับโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) การซึมซับหรือดูดซึม           

เป็นกระบวนการทางสมองในการรับประสบการณ์ เร่ืองราวและขอ้มูลต่าง ๆ เขา้มาสะสมเก็บไว้

เก็บไวเ้พื่อใชป้ระโยชน์ต่อไป การปรับโครงสร้างทางปัญญาเป็นกระบวนการท่ีเกิดขึ้นจากขั้นของ

การปรับ หากการปรับเป็นไปอย่างผสมผสาน กลมกลืน จะก่อให้เกิดสภาพท่ีมีความสมดุลขึ้น                  

หากบุคคลไม่สามารถปรับประสบการณ์ใหม่และประสบการณ์เดิมใหเ้ขา้กนัได ้ก็จะเกิดภาวะความ
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ไม่สมดุล ซ่ึงจะก่อให้เกิดความขดัแยง้ทางปัญญา บุคคลก็จะปรับความแตกต่างระหว่างความรู้ใหม่

กบัความรู้เดิมจนเกิดความเขา้ใจว่าควรจะทาํอย่างไร เกิดการรู้จนทาํให้เกิดภาวะสมดุลทางปัญญา 

(ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2553, น. 25-26, อา้งถึงใน พรรณวิไล ชมชิด, 2560, น. 3-4)  

    2.5.2.2 แนวคิดการเรียนรู้ของบรูนเนอร์  

    แนวคิดของบรูนเนอร์ (Jerome Bruner) นั้นเน้นการพฒันาเก่ียวกบัความสามารถ

ในการรับรู้และความเขา้ใจของผูเ้รียนโดยไดน้าํหลกัการทางสติปัญญาของเพียเจตม์าใชเ้ป็นพื้นฐาน

ในการพฒันาบนพื้นฐานของความเช่ือว่าครูสามารถช่วยพฒันาให้ผูเ้รียนเกิดความพร้อมไดโ้ดยไม่

ตอ้งรอเวลา สามารถสอนไดทุ้กช่วงอายุของมนุษย ์พฒันาการทางปัญญามี 3 ขั้นตอน คือ (ลกัขณา 

สริวฒัน์, 2555, น. 16 อา้งถึงใน พรรณวิไล ชมชิด, 2560, น. 4)  

       1) ขั้น Enactive Representation (แรกเกิด-2 ปี) เด็กจะแสดงพฤติกรรม

ทางสมองหรือปัญญาดว้ยการกระทาํ วิธีการเรียนรู้ขั้นน้ีแสดงออกดว้ยการกระทาํเรียกว่า Enactive 

Mode จะเป็นวิธีการปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม โดยการสัมผสั จบัตอ้งดว้ยมือ ผลกั ดึง รวมถึงการ

ใชป้ากกากบัวตัถุส่ิงของท่ีอยูร่อบตวั 

       2) ขั้น Iconic Representationเป็นขั้นพฒันาการทางความคิดท่ีเกิดจาก

การมองเห็น และหลงัจากการใช้ประสาทสัมผสัแลว้เด็กสามารถถ่ายทอดส่ิงท่ีเป็นประสบการณ์

ต่างๆ เหล่าน้ีดว้ยการมีภาพในใจแทน พฒันาการทางความรู้ความเขา้ใจจะเพิ่มตามอายเุด็กท่ีโตขึ้นก็

จะสามารถสร้างภาพในใจไดม้ากขึ้น วิธีการเรียนรู้ในขั้นน้ี เรียกวา่ Iconic Mode 

       3) ขั้ น  Symbolic Representatiom เป็นขั้ นพัฒ นาการทางความคิด ท่ี

ผูเ้รียนสามารถถ่ายทอดประสบการณ์หรือเหตุการณ์ต่างๆ โดยใชส้ัญลกัษณ์หรือภาษา ซ่ึงบรูนเนอร์

ถือว่าพฒันาการในขั้นน้ีเป็นขั้นสูงสุดของพฒันาการทางความรู้ความเขา้ใจ วิธีการเรียนรู้ในขั้นน้ี 

เรียกว่า Symbolic Mode ซ่ึงผูเ้รียนจะใช้ในการเรียนได้เม่ือมีความสามารถท่ีจะเขา้ใจในส่ิงท่ีเป็น

นามธรรม หรือความคิดรวบยอดท่ีซับซ้อนแนวคิดในเร่ืองการเรียนรู้ บรูนเนอร์เช่ือวา่การเรียนรู้จะ

เกิดขึ้นเม่ือผูเ้รียนปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงนาํไปสู่การคน้พบและแกปั้ญหาเรียกว่าการเรียนรู้

โดยการค้นพบ การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีผู ้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมด้วยตนเอง           

สร้างความสมัพนัธ์ระหวา่งส่ิงใหม่และเก่าแลว้นาํมาสร้างเป็นเร่ืองราวท่ีมีความหมายใหม ่ 

    2.5.2.3 แนวคิดของเอนนิส  

    เอนนิสไดใ้ห้นิยามการคิดอย่างมีวิจารณญาณเผยแพร่เป็นคร้ังแรกในปี ค.ศ. 1962 

และได้ปรับขยายคาํนิยามให้ครอบคลุมมากขึ้น ในปี ค.ศ. 1985 โดยคาํนิยามท่ีให้ไว ้คือ การคิด

วิจารณญาณเป็นการคิดอย่างมีเหตุผล และคิดแบบตรึกตรอง เพื่อการตดัสินใจก่อนท่ีจะเช่ือหรือ

ก่อนท่ีจะลงมือปฏิบติั (Ennis, 1985, pp. 45 - 48) และเสนอแนวคิดไวด้งัน้ี 
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       1) ทกัษะการนิยาม ไดแ้ก่ การระบุจุดสาํคญัของประเด็นปัญหา ขอ้สรุป 

ระบุเหตุผลทั้งท่ีปรากฏและไม่ปรากฏ การตั้งคาํถามท่ีเหมาะสมในแต่ละสถานการณ์ การระบุ

เง่ือนไขและขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 

       2) ทกัษะการตดัสินขอ้มูล ไดแ้ก่ การตดัสินความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล การ

ตดัสินความเก่ียวขอ้งกบัประเด็นปัญหา การพิจารณาความสอดคลอ้ง 

       3) ทกัษะการสรุปอา้งอิงในการแกปั้ญหาและการสรุปอย่างสมเหตุสมผล ไดแ้ก่ 

การอา้งอิงและการสรุปแบบอุปนยั การนิรนยัโดยมีความตรง การทาํนายส่ิงท่ีจะเกิดขึ้นตามมาอยา่ง

น่าเช่ือถือ 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ นั้นเกิด

จากทฤษฎีพฒันาการทางดา้นสติปัญญาของเพียเจียม์าใชเ้ป็นพื้นฐาน จากนั้นบรูนเนอร์เมีแนวคิดท่ี

เนน้การพฒันาเก่ียวกบัความสามารถในการรับรู้และความเขา้ใจของผูเ้รียนก่อนท่ีจะมาเป็นแนวคิด

การให้นิยามของคาํว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณซ่ึงเอนนิสไดเ้สนอแนวคิดการมีวิจารณญาณเป็น

การคิดอย่างมีเหตุผลก่อนการตดัสินใจซ่ึงการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีอยู่ดว้ยกนั 3 ทกัษะคือ ทกัษะ

การนิยาม ทักษะการตดัสินขอ้มูลและ ทกัษะการสรุปอา้งอิงในการแก้ปัญหาและการสรุปอย่าง

สมเหตุสมผล 

 2.5.3 กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

   ทิศนา แขมมณี (2559, น. 311) ได้กล่าวถึงกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

วา่ กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นความสามารถทางปัญญาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการรับรู้ ความจาํ 

ความเขา้ใจ จนถึงขั้นการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) หรือ 

กาเย่ (Gagne’) ท่ีเร่ิมจากการเรียนรู้สัญลกัษณ์ทางภาษาจนโยงเป็นความคิดรวบยอด เป็นกฎเกณฑ์

และนาํกฎเกณฑไ์ปใช ้ผูส้อนควรพยายามใชเ้ทคนิคดงัต่อไปน้ี ซ่ึงไม่จาํเป็นตอ้งใชเ้ป็นขั้นๆ อาจจะ

เลือกใช้เทคนิคใดก่อนหลงัก็ไดข้ึ้นอยู่กบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน แต่ควรพยายามกระตุน้

ใหผู้เ้รียนผา่นขั้นตอนยอ่ยทุกขั้นตอน ดงัน้ี 

    1. สังเกต ให้ผูเ้รียนทํากิจกรรมรับรู้แบบปรนัยให้เกิดความเข้าใจ ได้ความคิด             

รวบยอด เช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของส่ิงต่างๆ สรุปเป็นใจความสําคญัครบถว้น ตรงตามหลกัฐาน

ขอ้มูล 

    2.  อธิบาย ให้ผูเ้รียนตอบคาํถาม แสดงความคิดเห็นเชิงเห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ย

กับส่ิงท่ีกาํหนด เน้นการใช้เหตุผล ด้วยหลักการ กฎเกณฑ์และอ้างหลักฐานข้อมูลประกอบให้

น่าเช่ือถือ 
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    3. รับฟัง ให้ผูเ้รียนได้ฟังความเห็นคาํวิพากษ์วิจารณ์ท่ีมีต่อความคิดของตนได้

ตอบคาํถาม โตต้อบ และแสดงความคิดเห็นของตน ฝึกให้ผูเ้รียนปรับเปล่ียนความคิดเดิมของตน

ตามเหตุผลหรือขอ้มูลท่ีดี โดยไม่ใชอ้ารมณ์ 

    4.  เช่ือมโยงความสั มพัน ธ์  ให้ ผู ้เรียนได้เป รียบ เที ยบ ความแตกต่าง และ                

ความคลา้ยคลึงของส่ิงต่าง ๆ ให้สรุปจดักลุ่มส่ิงท่ีเป็นพวกเดียวกนั เช่ือมโยงเหตุการณ์เชิงสาเหตุ

และผล หากฎเกณฑก์ารเช่ือมโยงในลกัษณะอุปมาอุปไมย 

    5.  วิจารณ์ จดักิจกรรมให้วิเคราะห์เหตุการณ์ คาํกล่าว แนวคิด หรือการกระทาํ

แล้วให้จาํแนกหาจุดเด่น-จุดด้อย ส่วนดี-ส่วนเสีย ส่วนสําคัญ-ไม่สําคัญจากส่ิงนั้ น ด้วยการยก

หลกัการมาประกอบการวิจารณ์ 

    6.  สรุป จดักิจกรรมให้พิจารณาส่วนประกอบของการกระทาํหรือขอ้มูลต่าง ๆ          

ท่ีเช่ือมโยงเก่ียวขอ้งกนั แลว้ใหส้รุปผลอยา่งตรงและถูกตอ้งตามหลกัฐานขอ้มูล 

   Dressel and Mayhew (1957, pp.179-181) ไ ด้ ก ล่ าว ถึ ง ก ร ะ บ ว น ก าร คิ ด อ ย่ า ง มี

วิจารณญาณ ดงัน้ี  

    1. ความสามารถในการนิยามปัญหา เป็นความสามารถในการวิเคราะห์ขอ้ความ

หรือสถานการณ์ต่างๆ ท่ีเป็นปัญหาแลว้สามารถบอกลกัษณะของปัญหาท่ีเกิดขึ้นได ้และการนิยาม

ปัญหานั้นมีความสามารถมากสาํหรับการอ่านและฟังเร่ืองราวต่างๆ 

    2. ความสามารถในการเลือกขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา เป็นความสามารถในการ

พิจารณาและเลือกขอ้มูลเพื่อนาํมาแกปั้ญหาไดอ้ย่างถูกตอ้ง การพิจารณาความพอเพียงของขอ้มูล 

การจดัระบบของขอ้มูล และความสามารถในการมองเห็นวา่อะไรคือปัญหาท่ีแทจ้ริง 

    3.  ความสามารถในการตระหนักในขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ เป็นความสามารถในการ

พิจารณาแยกแยะว่าขอ้ความใดเป็นขอ้ตกลงเบ้ืองตน้และขอ้ความใดไม่ใช่ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของ

ข้อความหรือสถานการณ์ท่ีกําหนดให้ ความสามารถน้ีมีความสําคัญเพราะว่าทําให้มองเห็น               

ความแตกต่างของขอ้มูลเพื่อลงความเห็นวา่ ควรจะยอมรับหรือไม ่

    4.  ความสามารถในการกาํหนดและเลือกสมมติฐาน เป็นความสามารถในการ

กําหนดหรือเลือกสมมติฐานจากข้อความหรือสถานการณ์ ให้ตรงกับปัญหาในข้อความหรือ

สถานการณ์นั้นๆ ความสามารถน้ีมีความสําคญัเพราะทาํให้มีความรอบคอบและมีความพยายามใน

การคิดถึงความเป็นไปไดข้องการแกปั้ญหา หรือความเป็นไปไดข้องสมมติฐาน 

    5.  ความสามารถในการลงขอ้สรุปอย่างสมเหตุสมผล เป็นความสามารถในการคิด

พิจารณาขอ้ความเก่ียวกบัเหตุผล โดยคาํนึงถึงขอ้เท็จจริงท่ีเป็นสาเหตุ ความสามารถน้ีมีความสาํคญั

เพราะทาํใหส้ามารถลงความเห็นตามความจริงจากหลกัฐานหรือขอ้มูลท่ีมีอยู ่
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   Ennis (1985, pp. 45-48) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยแบ่ง

กระบวนการของการคดิวิจารณญาณ 6 ขั้นตอน ดงัน้ี 

    1. ความสามารถในการระบุปัญหา หมายถึง การพิจารณาขอ้มูลปรากฏการณ์หรือ

เหตุการณ์เพื่อกาํหนดประเด็นปัญหา ขอ้สงสัยขอ้คาํถาม รวมทั้งการพิจารณาความหมายของคาํ

ความชดัเจนของขอ้ความ ความสามารถในการระบุปัญหาถือเป็นจุดเร่ิมตน้ท่ีสําคญัของการคิดอยา่ง

มีวิจารณญาณ เพราะทาํให้ตวับุคคลตระหนักว่าปัญหานั้นคืออะไรเป็นองค์ประกอบแรกท่ีเป็นตวั

ป้อนหรือเป็นส่ิงเร้าใหค้นเร่ิมคิด 

    2.  การรวบรวมข้อมูลท่ีเก่ียวขอ้งกับประเด็นปัญหา หมายถึง การขวนขวายหา

ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเด็นปัญหาจากแหล่งต่างๆ ใหไ้ดม้ากท่ีสุดเพื่อให้ครอบคลุมประเด็นปัญหา

ทุกแง่ทุกมุม และขอ้มูลส่วนใหญ่จะเก่ียวขอ้งกบัขอ้ความ ขอ้โตแ้ยง้ ดงันั้นวิธีการรวบรวมขอ้มูลท่ี

จาํเป็นจึงไดแ้ก่ การสังเกต (Observation) ทั้งสังเกตดว้ยตนเอง และรวบรวมจากการสังเกตของผูอ่ื้น

รวมทั้งการดึงขอ้มูลจากประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่ของตน การรวบรวมขอ้มูลน้ีจะกระทาํหลงัจากท่ี

ระบุไดว้า่ปัญหาคืออะไร  

    3. การพิจารณาความน่าเช่ือถือของขอ้มูล หมายถึง การพิจารณาถึงความน่าเช่ือถือ

ของแหล่งท่ีมาของขอ้มูล เพราะขอ้มูลท่ีมาจากแหล่งท่ีไม่น่าเช่ือถือขาดความถูกตอ้งอาจนาํไปสู่การ

สรุปท่ีผิดพลาดได้ ดังนั้นถ้าประเมินแลว้พบว่าข้อมูลมาจากแหล่งท่ีขาดความน่าเช่ือถือหรือไม่

ถูกตอ้งใหต้ดัทิ้งไปส่วนขอ้มูลท่ีมาจากแหล่งท่ีน่าเช่ือถือไดก้เ็ก็บไวใ้ชต่้อไป ขณะเดียวกนัก็ประเมิน

ความเพียงพอของข้อมูลทั้งในด้านคุณภาพและปริมาณ ถ้าพบว่าข้อมูลไม่เพียงพอสําหรับการ

พิจารณาเพื่อหาขอ้สรุปก็ตอ้งรวบรวมขอ้มูลเพิ่มเติมอีก ซ่ึงจะกระทาํหลงัจากท่ีไดร้วบรวมขอ้มูล

มาแลว้ก็นาํมาพิจารณาความน่าเช่ือถือและความพอเพียงของขอ้มูล 

    4. การแยกแยะความแตกต่างของขอ้มูล หมายถึง การนาํขอ้มูลท่ีไดม้าจากแหล่งท่ี

น่าเช่ือถือ หรือมีความถูกตอ้งเพียงพอแลว้ ก็นาํมาแยกแยะความแตกต่างของขอ้มูล ตีความขอ้มูล

ประเมินว่าขอ้มูลใดเป็นขอ้เท็จจริง ขอ้มูลใดเป็นขอ้คิดเห็น คาํโฆษณา คาํชวนเช่ือ หรือการกล่าว

อา้งเกินจริง ซ่ึงตอ้งอาศยัขอ้มูลจากประสบการณ์เดิมหรือความรู้เดิม 

    5. การหาขอ้สรุป หมายถึง การนาํขอ้มูลท่ีแยกแยะมาแลว้มาพิจารณาเช่ือมโยงหา

ความสัมพนัธ์เพื่อกาํหนดแนวทางวา่ขอ้สรุปท่ีน่าจะเป็นไปไดจ้ากขอ้มูลท่ีปรากฏนั้นมีความเป็นไป

ไดใ้นแนวทางใดบา้ง เพื่อท่ีจะเลือกวิธีการท่ีเหมาะสมในการตรวจสอบสมมติฐานแลว้หาขอ้สรุป 

ซ่ึงตอ้งอาศยัการสรุปแบบอุปนยัและนิรนยั โดยพิจารณาจากขอ้มูลท่ีมีอยูอ่ยา่งสมเหตุสมผลวา่ส่ิงใด

ควรเช่ือหรือยอมรับได ้ส่ิงใดไม่ควรเช่ือหรือควรปฏิเสธ ส่ิงใดควรทาํหรือไม่ควรทาํ หรือควรสรุป
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อย่างไรต่อประเด็นปัญหานั้ น การหาข้อสรุปจากสมมติฐานจําเป็นต้องอาศัยการใช้เหตุผล 

(Reasoning) ท่ีเหมาะสมและดีท่ีสุด 

    6. การนาํไปใชป้ระโยชน์ หมายถึง การนาํขอ้สรุปนั้นมาดูความสมเหตุสมผลซ่ึง

ต้องอาศัยความสามารถในการวิเคราะห์และการประเมินประกอบกับการพิจารณาว่าสามารถ

นาํไปใช้ประโยชน์ไดห้รือไม่จะเกิดผลตามมาอย่างไร และถา้ขอ้มูลท่ีไดรั้บมีการเปล่ียนแปลงไป

จากเดิม หรือในกรณีท่ีไดรั้บขอ้มูลเพิ่มเติมใหม่ในภายหลงัท่ีช้ีใหเ้ห็นวา่ขอ้สรุปเดิมไม่สมเหตุสมผล

โดยอาจตอ้งทาํการรวบรวมขอ้มูลเพิ่มเติม แลว้ยอ้นกลบัไปพิจารณาข้อมูลเดิมอีกคร้ังหน่ึงเพื่อ

ตั้งสมมติฐานและสรุปใหม ่

 จากท่ีกล่าวมาสรุป กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ว่า เป็นขั้นตอนการคิดท่ีผ่าน

กระบวนการต่างๆ ท่ีกระตุน้ให้ผูเ้รียนไดค้ิดผ่านขั้นตอนการ สังเกต อธิบาย สาธิต เช่ือมโยง การ

อภิปราย การวิจารณ์และทา้ยสุดคือการสรุปผล โดยกระบวนการทั้งหลายตอ้งยึดหลกัของการมี

เหตุผล ขอ้เท็จจริงโดยคาํนึงเหตุและผลมาประกอบการตดัสินใจและสามารถลงขอ้สรุปไดอ้ย่าง

น่าเช่ือถือ 

 2.5.4 แนวทางการพฒันาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

   สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2552, น. 80-81) ไดก้ล่าวถึงแนวทางในการพฒันา

ความสามารถในการคิดวิจารณญาณให้แก่นกัเรียน ว่าครูผูส้อนมีส่วนสาํคญัในการจดัการเรียนรู้ใน

รูปแบบต่างๆ 

    1. ปรับปรุงเปล่ียนแปลงกระบวนการสอนโดยมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้น

กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณอย่างเป็นระบบให้แก่นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้เปิด

โอกาสให้นกัเรียนรู้จกัคิดในส่ิงท่ีเรียน รู้จกัคิดในแง่ของการตีความหมายในรายละเอียด รู้จกัขยาย

ผลของส่ิงท่ีคิดและปรับส่ิงท่ีไดจ้ากการคิดดงักล่าวไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืนๆ ฝึกให้นกัเรียนไดรู้้จกั

ปัญหา วิธีการแกไ้ขปัญหา บนพื้นฐานของขอ้มูลต่างๆ โดยนาํมาวิเคราะห์ พิจารณาความน่าเช่ือถือ

ก่อนการตดัสินใจ ประเด็นสําคญัคือการสร้างให้นักเรียนรู้จกัคิดก่อนทาํและสามารถอธิบายการ

กระทาํของตนว่ามีเหตุผลอย่างไร การฝึกให้นักเรียนมีเหตุผลจะใช้คาํถามว่า “ทาํไม” ให้นักเรียน

ตอบโดยมีพื้นฐานรองรับอยูเ่สมอ 

    2. ส่งเสริมให้นักเรียนตดัสินใจด้วยตนเอง เปิดโอกาสให้นักเรียนตดัสินใจดว้ย

ตนเอง เป็นการพฒันาทกัษะกระบวนการคิด มีความเช่ือมัน่ในตนเองและมีความรู้สึกท่ีเป็นอิสระซ่ึง

ผูส้อนอาจจดักิจกรรมเสริมการเรียนรู้ทั้งในและนอกโรงเรียนและให้นกัเรียนไดมี้โอกาสตดัสินใจ

ในการทาํกิจกรรมต่างๆ เป็นการฝึกฝนและพฒันาการคิดอยา่งมีวิจารณญาณอนัเป็นพื้นฐานสาํคญัท่ี

ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีทกัษะในการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง 
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    3. จดัส่ือการเรียนรู้แบบต่างๆ เพื่อส่งเสริมการฝึกทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ

ซ่ึงส่ือมีหลายรูปแบบ ส่ือส่ิงพิมพ์ เช่น หนังสือ บทความประเภทต่างๆ หนังสือพิมพ์ นิทาน ฯลฯ 

เม่ือนกัเรียนอ่านแลว้ครูอาจใชค้าํถามฝึกการคิด 

    4.  ฝึกให้นักเรียนมีการอภิปรายร่วมกันตามหัวข้อต่างๆ ท่ีน่าสนใจ หรือเป็น

เหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้ นในปัจจุบัน จากข้อมูลข่าวสารต่างๆ จากความคิดของบุคคลต่าง ๆ ในข่าว

ประจาํวนั การ์ตูนลอ้การเมือง จะทาํให้นักเรียนมีทกัษะในการอภิปรายเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ ฝึกให้

นกัเรียนมีทกัษะในการลงขอ้สรุปและรู้จกัประเมินความคิดเห็นของผูอ่ื้น ทาํใหน้กัเรียนรู้จกัการอา้ง

เหตุผล และรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นดว้ยใจเป็นกลาง 

    5. ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จกัวางแผนการทาํงานหรือกิจกรรมต่าง ๆ โดยแนะนาํให้

นักเรียนวางเป้าหมาย ตรวจสอบขั้นตอนการดาํเนินงานว่าเป็นไปตามจุดมุ่งหมายหรือไม่โดยมี

ขอ้มูลหลกัฐานในการตรวจสอบและใชเ้หตุผลในการพิจารณาตดัสินใจปรับปรุง หรือดาํเนินงาน

ตามแผน การทํางานหรือกิจกรรมใดๆ ก็ตามท่ีครูฝึกให้นักเรียนรู้จักวางแผนการย่อมเป็นการ

ดาํเนินงานและมีการตรวจสอบ ตลอดจนเม่ือมีการดาํเนินงานตามแผนแลว้มีการประเมินผลการ

ดาํเนินงานนั้นจดัไดว้า่เป็นแนวทางหน่ึงท่ีจะส่งเสริมใหน้กัเรียนไดใ้ชก้ารคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

   ธูปทอง กว้างสวาสด์ิ  (2561, น. 4) ได้กล่าวถึงการสอนคิดอย่างมีวิจารณญาณ            

ตามแนวคิดของ (Commeyras, 1993) ท่ีแนะนําว่ากิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับการ

ส่งเสริมการคิดวิจารณญาณ เช่น การเรียนรู้แบบร่วมมือ การอภิปรายกลุ่ม สัมมนา กิจกรรม

แกปั้ญหา และบทบาทสมมติ จากการวิจยัพบว่าการเรียนการสอนในระดบัมธัยมหรือสูงกว่ามธัยม

กิจกรรมอภิปรายและการสนทนาแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Dialogue) เป็นกิจกรรมท่ีถือว่ามีบทบาทใน

การพฒันาการคดิไตร่ตรองและใชเ้หตุผลไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

   สริญญา มารศรี (2561, น. 108-109) ได้กล่าวถึง แนวทางจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริม            

การคิด สรุปเป็นแนวทางจดักิจกรรมเพือ่ส่งเสริมการคิดใหก้บัเด็กและเยาวชน ดงัน้ี 

    1. สร้างความกระตือรือร้น อยากรู้ อยากเห็น (Curiosity) โดยต้องได้รับการ

กระตุน้ย ัว่ยโุดยใชส่ื้อ คาํถาม กิจกรรม 

    2.  ฝึกให้มีความกลา้เส่ียง (Risk Taking) กลา้คิดแตกต่างไปจากคนส่วนใหญ่ กลา้

เส่ียงท่ีจะสร้างส่ิงใหม่หรือแตกต่างจากเดิม โดยใช้สถานการณ์ท่ีย ัว่ยุให้คาดการณ์และคาดเดาส่ิง

ต่างๆ ซ่ึงอาจมีคาํตอบหลายๆ แนวทาง 

    3. ความยุง่ยากซับซ้อน (Complexity) ความยุง่ยากซับซ้อนจะทาํใหเ้กิดการพฒันา 

ความคิดระดับสูงได้ ต้องพัฒนาจากง่ายไปหายาก กิจกรรมท่ีใช้และระดับความยากง่ายต้อง

สอดคลอ้งเหมาะสมกบัเด็กแต่ละคน 
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    4. กระตุ้นให้ เกิดจินตนาการ (Imagination) เด็กต้องได้รับการกระตุ้นให้ มี

ความคิดจินตนาการ สร้างสรรค์อย่างหลากหลาย ทั้งท่ีเป็นจินตนาการจากภาพ จากนิทาน จาก

ประสบการณ์เดิม จากเหตุการณ์ส่ิงแวดลอ้มรอบตวั จากความรู้สึกของตนเอง 

    5.  ฝึกฝนให้ใจกว้าง (Open Mild) เด็กควรได้รับการฝึกฝนให้ทํางานกลุ่มการ

อภิปรายกลุ่ม การรับฟังและยอมรับความคิดเห็นของคนอ่ืน ยอมรับในเหตุผลและขอ้มูลของกลุ่ม 

หรือของคนอ่ืนท่ีดีกวา่หรือมีมากกวา่ 

    6. สร้างความมัน่ใจในตนเอง (Self Confidence) ความมัน่ใจในตนเอง จะทาํให้

เด็กไดมี้พฒันาการการคิดและกลา้แสดงออกซ่ึงความคิด การเลือกสรรกิจกรรมท่ีหลากหลายและ

เหมาะสมจะทาํให้เด็กกลา้แสดงออก เร่ิมจากการตั้งคาํถามง่ายๆ การแสดงออกอยา่งง่ายแลว้ยากขึ้น

ตามลาํดบั การเล่นและการทาํงานเป็นกลุ่ม แลว้ลดลงจนเหลือคนเดียว ซ่ึงการแสดงออกของเด็ก 

ตอ้งไดรั้บกาํลงัใจและการสนบัสนุนจะทาํใหเ้ด็กมีความมัน่ใจมากขึ้น 

   จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่าแนวทางในการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้ นส่วน

สําคญัคือครูผูส้อนท่ีตอ้งปรับปรุงเปล่ียนแปลงการจดัการเรียนรู้โดยตอ้งเน้นให้นักเรียนไดฝึ้กการ

คิดโดยจดักิจกรรมท่ีสร้างเสริมการคิด การตัดสินใจ การจัดส่ือการเรียนรู้รูปแบบต่างๆ ฝึกให้

นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายโดยใชเ้หตุผลพร้อมทั้งส่งเสริมให้รู้จกัวางแผนการทาํงานกิจกรรมต่างๆ 

 2.5.5 การวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 การวดัความสามารถในการคิดตามแนวทางของนักวดักลุ่มจิตมิติ ส่วนใหญ่สนใจการวดั

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) ซ่ึงไดมี้การพฒันาออกแบบวดัอย่าง

หลากหลาย ดังน้ี  (ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2544, น . 170-175, อ้างถึงใน สมนึก  ภัททิยธนี               

และคณะ, 2548, น. 2-7) 

   2.5.5.1 แบบวดัความคิดอยา่งมีวิจารณญาณท่ีเป็นมาตรฐาน 

   เป็นแบบวดัท่ีมีผูส้ร้างไวแ้ลว้ ท่ีนิยมใชก้นัมากจะขอยกตวัอยา่ง 2 แบบ ดงัน้ี 

      1) แบบวดั Cornell Critical Thinking Test 

      สร้างขึ้นโดย เอนนิส และมิลแมน (Ennis and Millman) ตั้งแต่ปี ค.ศ. 1961 

จากนั้น มีการพฒันาปรับปรุงขึ้นเร่ือยๆ ล่าสุดปี 1985 ไดส้ร้างแบบวดัความสามารถในการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณขึ้นมา 2 ฉบบั เพื่อวดักลุ่มบุคคลต่างระดบักนั ดงัน้ี 

       1.1) แบบวัดความสามารถในการคิด Cornell Critical Thinking Test 

Level X เป็นแบบวดัความสามารถในการคิดท่ีใช้วดักบันักเรียนตั้งแต่ระดบั 4 จนถึงระดบั 12 เป็น

แบบวดัเลือกตอบชนิด 3 ตวัเลือก จาํนวน 71 ขอ้ ใชเ้วลาสอบ 50 นาที วดัความสามารถ 4 ดา้น คือ 



64 

        1.1.1) ด้าน 1 ความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของ

แหล่งข้อมูลและ การสังเกต (Credibility of sources and observations) คือ ความสามารถในการ

พิจารณาความถูกตอ้งของขอ้มูล ความเป็นไปได้ของขอ้ความ รายงานจากการสังเกตของบุคคล

ต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์วา่ ขอ้ใดมีความน่าเช่ือถือมากกวา่กนัหรือน่าเช่ือถือพอๆ กนั 

        1.1.2)  ด้ า น  2 ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อุ ป นั ย  (Induction) คื อ 

ความสามารถในการตดัสินใจไดว้่าขอ้เท็จจริงใดสนบัสนุน คดัคา้น หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัขอ้สรุปท่ี

คาดคะเนไว ้

        1.1.3)  ด้ า น  3 ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร นิ ร นั ย  (Deduction) คื อ 

ความสามารถในการหาขอ้สรุปในสถานการณ์เฉพาะจากประโยคหลกัท่ีกาํหนดไว ้

        1.1.4) ด้ าน  4 ค ว าม ส าม าร ถ ใน ก าร ร ะ บุ ข้อ ต ก ล ง เบ้ื อ ง ต้น 

(Assumption identification) คือ ความสามารถในการระบุว่าขอ้ความใดเป็นขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ซ่ึง

จาํเป็นตอ้งมีก่อนขอ้ความหลกัท่ีกาํหนดให้ เพื่อทาํให้การลงขอ้สรุปมีความถูกตอ้งตามหลกัการ

นิยาม 

      1.2 ) แบบวัดความสามารถในการคิด Cornell Critical Thinking Test 

Level Z เป็นแบบวดัความสามารถในการคิด ท่ีใชว้ดักบันกัเรียนมธัยมศึกษาท่ีมีปัญญาเป็นเลิศ และ

กลุ่มนกัศึกษาระดบัมหาวิทยาลยัจนถึงวยัผูใ้หญ่ เป็นแบบทดสอบชนิด 3 ตวัเลือก จาํนวน 52 ขอ้ ใช้

เวลาสอบ 50 นาที วดัความสามารถ 7 ด้าน ดังน้ี คือ ด้านอุปนัย (Induction) ความน่าเช่ือถือของ

แหล่งข้อมูล (Credibility of Source) การพยากรณ์และการวางแผนการทดลอง (Prediction and 

experimental planing) การอ้างอิงเหตุผลผิดหลักตรรกศาสตร์ (Fallacies) การนิรนัย (Deduction) 

การใหค้าํจาํกดัความ (Definition) และการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ (Assumption identification) 

   2.5.5.2) แบบทดสอบ Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal (WGCTA) 

   สร้างขึ้นโดยวตัสัน และเกลเซอร์ (Watson and Glaser) ประมาณ ปี 1937 และ พฒันา

อย่างต่อเน่ือง ฉบับล่าสุด ปี ค.ศ. 1980 ใช้กับนักเรียนเกรด 9 ถึงระดับวยัผู ้ใหญ่ ลักษณะของ

แบบทดสอบ เป็นแบบคู่ขนาน คือ แบบทดสอบ From A และแบบ From B ชนิดเลือกตอบหลาย

ลกัษณะ จาํนวน 80 ขอ้ ใชเ้วลาสอบ 50 นาที วดัความสามารถ 5 ดา้น ดงัน้ี 

      1) ดา้น 1 ความสามารถในการอา้งอิง (Inference) เป็นการวดัความสามารถ

ในการตัดสินจาํแนกความน่าจะเป็นของข้อสรุป ว่าข้อสรุปใดเป็นจริงเป็นเท็จ ลักษณะของ

แบบทดสอบจะกาํหนดสถานการณ์มาให ้แลว้มีขอ้สรุปประมาณ 3-5 ขอ้ ผูต้อบตอ้งพิจารณาตดัสิน

ว่าขอ้สรุปแต่ละขอ้เป็นเช่นไร โดยเลือกจากตวัเลือก 5 ตวั ดงัน้ี เป็นจริง น่าเป็นจริง ขอ้มูลท่ีให้ไม่

เพียงพอ น่าจะเป็นเทจ็ 
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      2) ดา้น 2 การระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ (Recognition of Assumption) เป็นการ

วดัความสามารถในการจาํแนกว่า ขอ้ความใดเป็นขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ขอ้ความใดไม่เป็นขอ้ตกลง

เบ้ืองตน้ ลกัษณะของแบบทดสอบจะกาํหนดสถานการณ์มาให้ แลว้มีขอ้ความ 2-3 ขอ้ ผูต้อบตอ้ง

พิจารณา ตดัสินวา่ ขอ้ความในแต่ละขอ้ ขอ้ใดเป็น ไม่เป็น ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของสถานการณ์นั้น 

      3) ด้าน 3 นิรนัย (Deduction) เป็นการวดัความสามารถในการหาขอ้สรุป

อย่างสมเหตุสมผลจากขอ้อา้ง โดยใชห้ลกัตรรกศาสตร์ ลกัษณะของแบบทดสอบจะกาํหนดขอ้อา้ง

ไวแ้ลว้ มีขอ้สรุป 2-4 ขอ้ ผูต้อบตอ้งพิจารณาตดัสินว่า ขอ้สรุปในแต่ละขอ้ เป็นขอ้สรุปท่ีเป็นไปได้

หรือเป็นไปไม่ไดต้ามขอ้อา้งนั้น 

      4) ด้าน 4 การตีความ (Interpretation) เป็นการวดัความสามารถในการลง

ความเห็นและอธิบายความเป็นไปไดข้องขอ้สรุป ลกัษณะของแบบทดสอบจะกาํหนดสถานการณ์

มาใหโ้ดยในแต่ละสถานการณ์มีขอ้สรุปมาให ้2-3 ขอ้ ผูต้อบตอ้งพิจารณาตดัสินวา่ ขอ้สรุปในแต่ละ

ขอ้ ใช่ หรือไม่ใช่ ขอ้สรุปท่ีจาํเป็นของสถานการณ์นั้น 

      5) ด้าน ก ารป ระเมิ น ข้อโต้แย ้ง  (Evaluation of Argument) เป็ น การวัด

ความสามารถในการตอบคาํถามและอา้งเหตุผลไดอ้ย่างสมเหตุสมผล ลกัษณะของแบบทดสอบจะ

กาํหนดสถานการณ์มาให้ซ่ึงแต่ละคาํถามจะมีคาํตอบพร้อมเหตุผล ผูต้อบตอ้งพิจารณาตดัสินว่า

คาํตอบใดมีความสาํคญัเก่ียวขอ้งกนัโดยตรงกบัคาํถาม 

   จากแบบทดสอบมาตรฐาน Cornell Critical Thinking Test Level Z และ Watson-

Glaser Critical Thinking Appraisal (WGCTA) เป็นแบบทดสอบเหมาะสําหรับนักเรียนท่ีมีปัญญา

เลิศ ระดับมัธยมศึกษา จนถึงระดับวยัผูใ้หญ่ ส่วนแบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test 

Level X เป็นแบบทดสอบท่ีใช้กบันักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลาย แต่ถา้แบบวดัมาตรฐาน

สําหรับการคิดท่ีใช้อยู่ทัว่ไปไม่สอดคลอ้งกับเป้าหมายการวดัของผูวิ้จยั เช่น จุดเน้นท่ีตอ้งการวดั 

ขอบเขตความสามารถทางการคิดท่ีมุ่งวดั หรือกลุ่มเป้าหมายท่ีตอ้งการใชแ้บบวดั เป็นตน้ ผูวิ้จยัคง

ตอ้งสร้างแบบวดัความคิดอยา่งมีวิจารณญาณขึ้นใชเ้อง เพื่อให้เหมาะกบัความตอ้งการในการวดัของ

ผูวิ้จยัอยา่งแทจ้ริง 

   จากท่ีกล่าวมาการวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณไดมี้นกัวิชาการคิดแบบทดสอบวดัการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ เช่น แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test Level X ซ่ึงสร้างโดย เอน

นิสและมิลแมน แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test Level Z เป็นแบบทดสอบท่ีใช้วดักบั

นักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมีปัญญาเป็นเลิศ แบบทดสอบ Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal 

(WGCTA) และแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณแบบอัตนัย ซ่ึงงานวิจัยน้ีผู ้วิจัยได้ใช้

แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test ตามแนวคิดของเอนนิสและมิลแมน เป็นแบบทดสอบ
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ท่ีใช้วดักับนักเรียนตั้ งแต่ระดับ 4 จนถึงระดับ 12 เป็นแบบทดสอบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก              

5 สถานการณ์ วดัความสามารถ 4 ดา้น คือ ดา้น 1 ความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของ

แหล่งขอ้มูล และ การสังเกต ดา้น 2 ความสามารถในการอุปนยั ดา้น 3 ความสามารถในการนิรนัย 

ดา้น 4 ความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ จาํนวน 40 ขอ้ ใชจ้ริง 20 ขอ้ 

 

2.6 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมนั้ น ผูวิ้จยัต้องการส่งเสริมให้

ผูเ้รียนเกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนั้นคือ ความถนดัทางดา้นการเรียนของผูเ้รียนเป็นไปตามเกณฑท่ี์

ผูวิ้จยักาํหนด เพื่อให้การจดัทาํแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นไปอย่างสมบูรณ์แบบ ผูวิ้จยัได้

ทาํการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลในเร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในหวัขอ้ ดงัต่อไปน้ี 

 2.6.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   ไพศาล หวงัพานิช (2546, น. 30-31) ให้ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 

เป็นพฤติกรรมหรือความสามารถของบุคคลท่ีเกิดจากการเรียนการสอน เป็นคุณลกัษณะของผูเ้รียน

ท่ีพฒันาขึ้นมาจากการฝึกอบรมสั่งสอนโดยตรง 

   พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์และพเยาว ์ยินดีสุข (2548, น. 125-126) ให้ความหมายผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน หมายถึง ขนาดของความสาํเร็จท่ีไดจ้ากกระบวนการจดัการเรียนรู้ ท่ีวดัจากพฤติกรรม 

3 ดา้น ตามวตัถปุระสงคข์อง Bloom คือ ดา้นพุทธิพิสัย ดา้นจิตพิสัย ดา้นทกัษะพิสัย 

   ชวาล  แพรัตกุล (2552, น. 13) ให้ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นความสาํเร็จในดา้นความรู้ ทกัษะ และสมรรถภาพดา้นต่างๆ ของสมอง 

นัน่คือสัมฤทธ์ิผลทางการเรียนควรจะประกอบดว้ยส่ิงสําคญัอยา่งนอ้ย 3 ส่ิง คือ ความรู้ ทกัษะ และ

สมรรถภาพของสมองดา้นต่าง ๆ 

   Good (1973, p.1) ให้ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้หรือทกัษะ

ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ท่ีไดเ้รียนมาแลว้โดยไดจ้ากการทดสอบของครูผูส้อน 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง ผลลพัธ์ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ท่ีเกิด

จากตัวผูเ้รียนเป็นผลให้บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ คือ ด้านพุทธิพิสัย        

ดา้นจิตพิสยั ดา้นทกัษะพิสัย ซ่ึงสามารถตรวจสอบไดจ้ากการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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 2.6.2 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   บุญชม ศรีสะอาด และคณะ (2553, น. 62) ให้ความหมายแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ว่าหมายถึง แบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพสมองดา้นต่างๆ ท่ีผูเ้รียนไดรั้บการเรียนรู้

มาแลว้มีอยูเ่ท่าใด 

   สมนึก ภทัทิยธนี (2553, น. 63) ให้ความหมายแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพสมองดา้นต่างๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผ่านมาแลว้

วา่มีอยูเ่ท่าใด 

   เยาวดี รางชัยกุล วิบูลย์ศรี (2556, น.16) ให้ความหมายแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ตามท่ีมีองค์กรและบุคลากรหลายท่าน ได้ให้นิยามไว้ เช่น Encyclopedia World 

Dictionary ไดก้ล่าวว่า “แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ” คอื แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นเพื่อใชใ้นการวดัผล

ของการเรียนหรือการสอน Webster’s New International Dictionary of the English Language ได้

ใหค้วามหมายวา่ เป็นแบบทดสอบมาตรฐานท่ีใชว้ดัทกัษะหรือความรู้ท่ีเรียนมา 

   ไพศาล วรคาํ (2561, น. 239) ให้ความหมายแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

วา่เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้ (Knowledge) และทกัษะ (Skill) 

   Ross and Stanley (1967, อ้างถึงใน พิ ชิต ฤทธ์ิจรูญ , 2553, น. 96) ให้ความหมาย

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ว่าหมายถึง แบบทดสอบท่ีใชว้ดัความสามารถทางวิชาการ 

เช่น แบบสอบวิชาเลขคณิต แบบสอบวิชาพีชคณิต เป็นตน้ 

   Gronlund (1993, p.1, อ้างถึ งใน  พิ ชิ ต  ฤ ท ธ์ิ จ รูญ , 2553, น . 96) ให้ ค วาม ห ม าย

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วา่เป็นกระบวนการเชิงระบบ เพื่อการวดัพฤติกรรมหรือผล

การเรียนรู้ท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้นจากกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีหน้าท่ีหลกัสําหรับการปรับปรุงและ

พฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีใช้

วดัความสามารถของนักเรียนท่ีไดรั้บการเรียนผ่านมาแลว้ว่ามีอยู่เท่าใดซ่ึงเป็นผลมาจากการเรียนรู้

ในเน้ือหาวิชาท่ีสอบ   

 2.6.3 ประเภทแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

   บุญชม ศรีสะอาด (2545, น. 53) ได้จาํแนกประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนออกเป็น 2 ประเภท คือ 

    1. แบบทดสอบอิงเกณฑ์ (Criterion Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ี

สร้างขึ้นตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตดัหรือคะแนนเกณฑส์ําหรับใชต้ดัสินวา่ผูส้อบ
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มีความรู้ตามเกณฑ์ท่ีกาํหนดไวห้รือไม่ การวดัตรงตามจุดประสงคเ์ป็นหัวใจสําคญัของขอ้สอบใน

แบบทดสอบประเภทน้ี 

    2. แบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งสร้าง

เพื่อวดัให้ครอบคลุมหลกัสูตร จึงสร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตร ความสามารถในการจาํแนกผูส้อบ

ตามความเก่งอ่อนไดดี้เป็นหัวใจสําคญัของขอ้สอบในแบบทดสอบประเภทน้ี การรายงานผลการ

สอบอาศัยคะแนนมาตรฐานซ่ึงเป็นคะแนนท่ีสามารถให้ความหมายแสดงถึงสถานภาพ

ความสามารถของบุคคลนั้น เม่ือเปรียบเทียบกบับุคคลอ่ืนๆ ท่ีใชเ้ป็นกลุ่มเปรียบเทียบ 

   สมนึก ภทัทิยธนี (2553, น. 63) ได้จาํแนกประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนออกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 

    1. แบบทดสอบท่ีครูสร้าง (Teacher Made Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผล

สัมฤทธ์ิของผูเ้รียนเฉพาะกลุ่มท่ีครูสอน จะไม่นาํไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มอ่ืนเป็นแบบทดสอบท่ีใชก้นั

ทัว่ๆ ไปในโรงเรียน 

    2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผล

สัมฤทธ์ิเช่นเดียวกับแบบทดสอบท่ีครูสร้าง แต่มีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบคุณภาพต่างๆ ของ

นกัเรียนท่ีต่างกลุ่มกนั เช่น เปรียบเทียบคุณภาพของนักเรียนในโรงเรียนแห่งหน่ึงกบันักเรียนกลุ่ม

อ่ืนๆ ทั่วประเทศ (แบบทดสอบมาตรฐานระดับชาติ) หรือกับนักเรียนกลุ่มอ่ืนๆ ทั่วจังหวัด 

(แบบทดสอบมาตรฐานระดบัจงัหวดั) เป็นตน้ 

   ขอ้คาํถามของแบบทดสอบมาตรฐานจะมีลกัษณะเช่นเดียวกนัแบบทดสอบท่ีครูสร้าง

แต่ท่ีต่างกนัคือแบบทดสอบมาตรฐานตอ้งกาํหนดมาตรฐานในการดาํเนินการสอบ และการตรวจ

ให้คะแนนเป็นอย่างเดียวกัน และท่ีต่างกันอย่างเด่นชัดก็คือ มีเกณฑ์ปกติ (Norms) สําหรับเป็น

มาตรฐานในการเปรียบเทียบ เพือ่แปลความหมายของคะแนน   

   เยาวดี รางชัยกุล วิบูลยศ์รี (2556, น. 16) ได้จาํแนกประเภทของแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนตามมิติต่างๆ ไดห้ลายมิติ ดงัต่อไปน้ี 

   มิติท่ีหน่ึง จาํแนกตามขอบข่ายเน้ือหาวิชาท่ีวดั เช่น แบบสอบผลสัมฤทธ์ิบางประเภท

จะวดัเน้ือหาทางวิชาคณิตศาสตร์ หรือประวติัศาสตร์ หรือ การสะกดคาํ ฯลฯ ขอบข่ายเน้ือหาวิชา

ของแบบสอบผลสัมฤทธ์ินั้น อาจกาํหนดให้กวา้งได ้เช่น กาํหนดเน้ือหาวิชาเก่ียวกบัประวติัศาสตร์

ไทยโดยทั่วไป หรือจํากัดให้แคบลง เช่น กําหนดเน้ือหาวิชาของแบบสอบผลสัมฤทธ์ินั้ น             

อาจกาํหนดให้กวา้งได ้เช่น กาํหนดเน้ือหาวิชาเก่ียวกบัประวติัศาสตร์ไทยโดยทัว่ไป หรือจาํกดัให้

แคบลง เช่น กาํหนดเน้ือหาวิชาเฉพาะท่ีเก่ียวกบัศึกเกา้ทพัของประวติัศาสตร์ไทย เป็นตน้ ตามปกติ

แล้ว ยงัไม่มีมาตรฐานอ้างอิงสากลท่ีจะนําไปใช้ในการกําหนดเน้ือหาวิชาสําหรับแบบสอบ
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ผลสัมฤทธ์ิ ผู ้ใช้แบบสอบเท่านั้ นท่ีจะต้องกําหนดเน้ือหาวิชาขึ้ นเอง โดยให้สอดคล้องกับ

วตัถุประสงคข์องการสอบ 

     มิติท่ีสอง จาํแนกตามลกัษณะหน้าท่ีทัว่ไปของแบบสอบ โดยแบ่งแบบสอบ

ผลสัมฤทธ์ิออกได้ 3 ลกัษณะ คือ (1) แบบสอบเพื่อการสํารวจผลสัมฤทธ์ิ (2) แบบทดสอบเพื่อ

วินิจฉยัผลสัมฤทธ์ิ และ (3) แบบสอบเพื่อวดัความพร้อม 

     แบ บ ท ดส อบ เพื่ อการสํ ารวจผลสั มฤท ธ์ิ  (Survey Tests) เป็ นแบ บ ส อบ

ผลสัมฤทธ์ิท่ีทําหน้าท่ีในการสํารวจความสามารถทั่วๆ ไปของนักเรียน โดยประเมินความรู้ใน

เน้ือหาวิชาหรือทักษะต่างๆ เพื่อแสดงระดับความสามารถของนักเรียน ดังน้ี แบบสอบเพื่อการ

สาํรวจผลสัมฤทธ์ิจึงมกัจะครอบคลุมเน้ือหาทั้งในระดบักวา้งและระดบัทัว่ไป และถือคะแนนรวมท่ี

ไดจ้ากแบบสอบเป็นตวัช้ีถึงระดบัความสามารถท่ีวดัได ้

     แบ บ ท ดส อบ เพื่ อ วิ นิ จฉัยผลสั ม ฤท ธ์ิ  (Diagnostic Tests) เป็ นแบ บ ส อบ

ผลสัมฤทธ์ิท่ีทาํหน้าท่ีในการวินิจฉัยเก่ียวกับจุดเด่นและจุดดอ้ยขององค์ประกอบสําคญัทางด้าน

ทกัษะต่างๆ ของนักเรียน จึงสามารถแบ่งออกเป็นสอบชุดย่อย ๆ ได้อีก นอกจากนั้นคะแนนจาก

แบบสอบยงัแยกตามองค์ประกอบท่ีสําคัญของแต่ละองค์ประกอบ ตัวอย่างเช่น แบบสอบเพื่อ

วินิจฉยัผลสัมฤทธ์ิดา้นภาษาอาจจะรวมแบบสอบยอ่ยหลายชุด จึงครอบคลุมเน้ือหาเก่ียวกบัการรู้จกั

ใชค้าํ ความเขา้ใจเก่ียวกบัถอ้ยคาํต่างๆ รวมทั้งคาํศพัท ์ตลอดจนอตัราการอ่าน ความเขา้ใจในเร่ืองท่ี

อ่าน การจาํแนกเสียง และการจาํแนกพยางค์ ฯลฯ คะแนนท่ีไดจ้ากแต่ละองค์ประกอบของแบบ

สอบวินิจฉัยดงักล่าว จะช่วยให้นักจิตวิทยาหรือครูสามารถตดัสินไดว้่า อะไรคือจุดบกพร่องของ

ผูส้อบซ่ึงจะช่วยให้สามารถสอนเสริมในแต่ละส่วนของเน้ือหาวิชาหรือทกัษะท่ียงัขาดอยู่ไดอ้ยา่งมี

ประสิทธิภาพ 

     แบบสอบเพื่อวดัความพร้อม (Readiness Tests) เป็นแบบสอบผลสัมฤทธ์ิซ่ึงทาํ

หน้าท่ีในการวดัทกัษะท่ีจาํเป็นสําหรับการเรียนในชั้นท่ีสูงขึ้น แบบสอบวดัความพร้อมใช้สําหรับ

ทาํนายการกระทาํในอนาคต จึงทาํหน้าท่ีเป็นเคร่ืองมือในการวดัความถนัดไปในตวัด้วย ตวัอย่าง

ทัว่ๆ ไปของแบบสอบเพื่อวดัความพร้อม เช่น แบบสอบวดัความพร้อมในการอ่าน ซ่ึงจะใช้สอบ

เม่ือเด็กจบชั้นอนุบาล หรือชั้นเตรียมประถมปีท่ี 1 เพื่อจะตดัสินว่าเด็กเหล่านั้นได้เรียนรู้ทกัษะท่ี

จาํเป็นสําหรับการอ่านเพื่อเตรียมพร้อมจะเขา้เรียนต่อในชั้นเรียนปกติของการศึกษาในระบบได้

อยา่งเหมาะสมหรือไม่ เพียงใด 

     มิติท่ีสาม จําแนกตามคําตอบท่ีใช้ โดยทั่วไปแล้ว แบบสอบผลสัมฤทธ์ิ          

ส่วนใหญ่ท่ีใชก้นัมกัจะเป็นแบบสอบประเภทขอ้เขียน และท่ีใช้กนัค่อนขา้งมาก ไดแ้ก่ แบบสอบ

ภาคปฏิบติั (Performance Test) ซ่ึงเป็นแบบสอบท่ีตอ้งการให้นกัเรียนหรือผูเ้ขา้สอบไดส้าธิตทกัษะ
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ของเขาเอง เป็นตน้ว่า ให้แสดงทกัษะในการแกไ้ขเคร่ืองยนตก์ลไกท่ีไม่ทาํงาน หรือให้แสดงทกัษะ

ในการเล่นดนตรี ฯลฯ 

   สําหรับแบบสอบประเภทขอ้เขียนนั้น ยงัแยกออกไดอ้ย่างกวา้งๆ อีก 2 ระดบั คือ (1) 

ระดบัของการเลือกคาํตอบจากท่ีกาํหนดไวแ้ลว้ (Recognition) และ (2) ระดบัของการเขียนคาํตอบ

จากความรู้หรือความทรงจาํท่ีมีอยู่ (Recall) ในแบบสอบระดับท่ี 1 แต่ละขอ้จะมีคาํตอบท่ีตายตวั 

และจะประกอบดว้ยตวัเลือกหลายๆ ตวัท่ีเป็นไปไดร้วมอยู่ในคาํถามท่ีเก่ียวขอ้ง ผูเ้ขา้สอบจะตอ้ง

ตดัสินใจเลือกคาํตอบอยา่งรอบคอบและถูกตอ้งให้สอดคลอ้งกบัชนิดของคาํถามท่ีระบุไว ้ตวัอย่าง

ของแบบสอบระดบัน้ีไดแ้ก่ แบบสอบประเภทหลายตวัเลือก (Multiple Choice) แบบสอบประเภท

ถูก-ผิด (True-False) และแบบสอบประเภทจบัคู ่(Matching) 

   ส่วนแบบสอบระดบัท่ี 2 ซ่ึงตอ้งใชค้วามรู้และความทรงจาํท่ีมีอยู่เดิมมาเขียนตอบนั้น 

ลกัษณะของคาํตอบอาจจะไม่ตายตวั ขึ้นอยูก่บัเหตุผลและความถูกตอ้งในเชิงวิชาการ ผสมผสานกบั

ความคิดริเร่ิมสร้างสรรคข์องผูเ้ขา้สอบเป็นสาํคญั แบบสอบระดบัน้ี ไดแ้ก่ แบบสอบประเภทเติมคาํ

หรือขอ้ความในช่องว่าง (Completion) แบบสอบประเภทตอบสั้น (Short Answer) และแบบสอบ

ประเภทความเรียง (Essay) ดูรายละเอียดเพิ่มเติมในเร่ืองน้ีจากบทท่ีวา่ดว้ยประเภทของแบบสอบ 

   นอกจากการจาํแนกประเภทของแบบสอบผลสัมฤทธ์ิดังกล่าวมาแล้ว แบบสอบ

ผลสัมฤทธ์ิโดยทัว่ไปยงัอาจแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ แบบสอบผลสัมฤทธ์ิมาตรฐาน 

และแบบสอบผลสมัฤทธ์ิท่ีครูสร้างขึ้นเพื่อใชใ้นชั้นเรียน 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไดจ้าํแนกโดย

ใชเ้กณฑก์ารแบ่งหลายมิติดว้ยกนัเช่น จาํแนกตามขอบข่ายของเน้ือหาวิชาท่ีวดั จาํแนกตามลกัษณะ

หน้าท่ีทั่วไปของแบบสอบ จําแนกตามคาํตอบท่ีใช้ และ จําแนกตามแบบทดสอบแบบสอบ

ผลสัมฤทธ์ิมาตรฐาน และแบบสอบผลสัมฤทธ์ิท่ีครูสร้างขึ้นเพื่อใชใ้นชั้นเรียน ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ี

ใช้แนวคิดของ บุญชม ศรีสะอาด คือจะใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเป็น

แบบทดสอบอิงเกณฑใ์นการเก็บขอ้มูล 

 2.6.4 แนวความคิดและทฤษฎีท่ีเป็นแนวในการสร้างข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

   บุญชม ศรีสะอาด (2545, น. 54-57) ไดก้ล่าวถึงแนวความคิดและทฤษฎีท่ีเป็นแนวใน

การสร้างข้อสอบว่า ในการสร้างขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิ แนวความคิดในการวดัท่ีนิยมกันได้แก่         

การเขียนข้อสอบวดัตามการจัดประเภทจุดประสงค์ทางการศึกษา ด้านพุทธพิสัย (Cognitive)  

ของบลูม (Benjamin S.Bloom) และคณะ ซ่ึงจําแนกจุดประสงค์ทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัย

ออกเป็น 6 ประเภท ไดแ้ก่ 
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     1. ความรู้ (Knowledge) 

     2. ความเขา้ใจ (Comprehension) 

     3. การนาํไปใช ้(Application) 

     4. การวิเคราะห์ (Analysis) 

     5. การสังเคราะห์ (Synthesis) 

     6. การประเมินค่า (Evaluation) 

    ความหมายของแต่ละประเภท และการจาํแนกเป็นประเภทย่อยลงไป ซ่ึงเป็นแนว

ในการสร้างขอ้สอบวดัดา้นยอ่ย ๆ เหล่านั้น ดงัน้ี 

     1. ความรู้ เป็นความสามารถทางสมองในอนัท่ีจะทรงไวห้รือรักษาไว ้ซ่ึงเป็น

เร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีบุคคลได้รับรู้เขา้ไวใ้นสมอง การวดัว่าบุคคลมีความสามารถในการจาํเร่ืองราว

ต่างๆ ไดม้ากนอ้ยเพียงใดนั้น วดัไดจ้ากความสามารถในการระลึกออกของบุคคลนั้น 

      1.1 ความรู้ในเน้ือเร่ือง จาํแนกไดเ้ป็น 2 ขอ้ยอ่ย คือ 

       1.1.1 ความรู้เก่ียวกบัศพัทแ์ละนิยาม ไดแ้ก่ พวกความหมายและคาํจาํกดั

ความของส่ิงต่างๆ 

       1.1.2 ความรู้เก่ียวกบักฎและความจริง ไดแ้ก่ พวกกฎ สูตร ทฤษฎี และ

ขอ้เทจ็จริงต่างๆ 

      1.2 ความรู้ในวิธีดาํเนินการ จาํแนกไดเ้ป็น 5 ขอ้ยอ่ย คือ  

       1.2.1 ความรู้เก่ียวกบัระเบียบแบบแผน ไดแ้ก่ส่ิงท่ีเป็นแบบฟอร์มหรือ

ระเบียบในการปฏิบติัซ่ึงเป็นส่ิงท่ียอมรับของคนส่วนใหญ่ ผูใ้ดไม่ปฏิบติัตามก็ไม่ถือวา่เป็นความผิด

เพียงแต่อาจถกูเพ่งเลง็บา้ง 

       1.2.2 ความรู้เก่ียวกบัแนวโน้มและลาํดบั เป็นความรู้ในเร่ืองของลาํดับ

ขั้นตอนและแนวโนม้ในการกระทาํ หรือการเกิดขึ้นของส่ิงของ เร่ืองราวและปรากฏการณ์ต่าง ๆ 

       1.2.3 ความรู้เก่ียวกับการจาํแนกประเภท เป็นความรู้ในเร่ืองการแยก

พวก ตามความเหมือนและความต่างกนัตามคุณลกัษณะ คุณสมบติั และหนา้ท่ีของส่ิงของ เร่ืองราว

และปรากฏการณ์ต่างๆ 

       1.2.4 ความรู้เก่ียวกับเกณฑ์ เป็นความรู้ในส่ิงท่ีใช้เป็นเกณฑ์ในการ

วินิจฉยัและตรวจสอบขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ 

       1.2.5 ความรู้เก่ียวกบัวิธีการ เป็นความรู้วิธีการในอนัท่ีจะให้ได้มาของ

ผลลพัธ์ท่ีตอ้งการวา่ตอ้งใชเ้ทคนิควิธีอยา่งใดบา้ง   

      1.3 ความรู้รวบยอดในเน้ือเร่ือง จาํแนกไดเ้ป็น 2 ขอ้ยอ่ย คือ 
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       1.3.1 ความรู้เก่ียวกับหลักวิชาและอ้างสรุปครอบคลุม  หลักวิชา            

เป็นใจความสําคญัของเร่ืองนั้น ส่วนการอา้งสรุปครอบคลุมเป็นการนําหลกัท่ีได้ไปอธิบายเร่ือง          

อ่ืน ๆ ท่ีคลา้ยคลึงกนั 

       1.3.2 ความรู้เก่ียวกบัทฤษฎีและโครงสร้าง เป็นความสามารถในการนาํ

หลายๆ หลกัวิชาซ่ึงอยู่ในสกุลเดียวกนัมาสัมพนัธ์กนั จนไดเ้ป็นโครงสร้างของเน้ือความใหญ่ใน

เร่ืองนั้นๆ 

     2. ความเข้าใจ เป็นความสามารถในการจบัใจความของท้องเร่ือง อันได้แก่  

การแปลความ ตีความและขยายความในเร่ืองนั้ น ผู ้ท่ี มีความเข้าใจจะต้องรู้ความหมายและ

รายละเอียดย่อย ๆ ของเร่ืองนั้น รู้ความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้ย่อย ๆ เหล่านั้น สามารถอธิบายส่ิง

นั้นดว้ยภาษาตนเองได ้พฤติกรรมน้ีจาํแนกไดเ้ป็น 3 ขอ้ยอ่ย คือ 

      2.1 การแปลความ เป็นความสามารถในการบอกความหมายตามนัยของ

เร่ืองราวหรือปรากฏการณ์นั้นๆ 

      2.2 การตีความ เป็นการถอดความหมายจากหลาย ๆ ความหมายตามนยัของ

เร่ืองราวท่ีปรากฏนั้นวา่ จากการท่ีหลาย ๆ ส่วนในเร่ืองราวหรือปรากฏการณ์นั้นๆ เป็นอย่างใดอยา่ง

หน่ึง แสดงวา่เร่ืองราวหรือปรากฏการณ์นั้นเป็นอยา่งไร 

      2.3 การขยายความ เป็นการคาดคะเนหรือพยากรณ์ไปสู่กาลข้างหน้า             

(หรือถอยหลงั) โดยอาศยัขอ้เทจ็จริงท่ีเป็นอยู ่

     3. การนาํไปใช ้เป็นความสามารถในการนาํความรู้ ทฤษฎี หลกัการ ขอ้เท็จจริง 

ฯลฯ ไปแกปั้ญหาใหม่ท่ีเกิดขึ้น ความสามารถในการนาํไปใชเ้ป็นการแกปั้ญหาซ่ึงเป็นเร่ืองราวหรือ

เหตุการณ์ใหม่ ๆ ท่ีเกิดขึ้น สามารถนาํส่ิงท่ีเป็นประสบการณ์ไปแกปั้ญหานั้นๆ ไดส้าํเร็จ 

     4. การวิเคราะห์ เป็นความสามารถในการแยกแยะเร่ืองราวใด ๆ ออกเป็น

ส่วนย่อยๆ วา่ส่ิงเหล่านั้นประกอบกนัอยูเ่ช่นไร แต่ละอนัคืออะไร มีความเก่ียวพนักนัอยา่งไร อนัใด

สาํคญัมากนอ้ย พฤติกรรมน้ีจะจาํแนกไดเ้ป็น 3 ขอ้ยอ่ย คือ 

      4.1 การวิเคราะห์ความสําคญั เป็นความสามารถในการหาส่วนประกอบท่ี

สาํคญัของเร่ืองราวหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ เรียกไดว้า่เป็นการแยกแยะหาหวัใจของเร่ือง 

      4.2 การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ เป็นความสามารถในการหาความสัมพนัธ์

ของส่วนต่างๆ 

      4.3 การวิเคราะห์หลักการ เป็นความสามารถในการหาหลักการของ

ความสัมพันธ์ของส่วนสําคัญในเร่ืองราวหรือปรากฏการณ์นั้ น ๆ ว่าสัมพันธ์กันอยู่โดยอาศัย             

หลกัการใด 
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     5. การสังเคราะห์ เป็นความสามารถในการประกอบส่วนย่อยๆ ให้เขา้กนัได้

อย่างเป็นเร่ืองราวโดยการจดัระบบโครงสร้างเสียใหม่ให้มีความเหมาะสมละมีประสิทธิภาพยิ่ง

กวา่เดิม พฤติกรรมน้ีแยกไดเ้ป็น 3 ขอ้ยอ่ย คือ 

      5.1 การสังเคราะห์ขอ้ความ เป็นความสามารถในการเรียบเรียงถอ้ยคาํให้

ผกูพนักนัเป็นเร่ืองราวใดเร่ืองราวหน่ึงไดอ้ย่างเป็นเร่ืองเป็นราว ซ่ึงการผกูเร่ืองราวน้ีตอ้งอาศยัขอ้มูล

หลายอย่างมาสนับสนุน ทั้งยงัอาจยกตวัอย่างประกอบ ใส่ความคิดเห็นส่วนตวั ฯลฯ เพื่อช่วยให้

ขอ้ความท่ีเขียนกระจ่างชดั ไดค้วามหมายตามตอ้งการ 

      5.2 การสังเคราะห์แผนงาน เป็นความสามารถในการสร้างโครงการหรือ

แผนงานในดา้นต่างๆ โดยนาํขอ้มูลเร่ืองราว ฯลฯ ท่ีกาํหนดให้ มาหาวิธีว่าจะทาํอย่างไรจึงจะทาํให้

เร่ืองท่ีตอ้งอาศยัขอ้มูลเหลา่น้ีสามารถดาํเนินการไปสู่เป้าหมายไดส้าํเร็จ 

      5.3 การสังเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นความสามารถในการจดัระบบของ

ขอ้เท็จจริงหรือส่วนประกอบเสียใหม่ ให้สําเร็จเป็นช้ินเป็นอนัให้ไดป้ระโยชน์หรือมีประสิทธิภาพ

มากขึ้นกวา่เดิม 

     6.  การประเมินค่า เป็นความสามารถในการตัดสิน ตีราคา โดยอาศยัเกณฑ ์

(Criteria) และมาตรฐาน (Standard) ท่ีวางไว ้พฤติกรรมดา้นการประเมินค่าจาํแนกไดเ้ป็น 2 ขอ้ย่อย 

คือ 

      6.1 ประเมินโดยอาศยัขอ้เทจ็จริงภายใน เป็นการวินิจฉัยตีราคา ตามลกัษณะ 

ขอ้เทจ็จริงท่ีเป็นเน้ือหาของส่ิงนั้นๆ 

      6.2 ประเมินโดยอาศยัเกณฑ์ภายนอก เป็นการวินิจฉัยหรือตีราคาโดยการ

เปรียบเทียบกบัเกณฑภ์ายนอก 

    นอกจากจะใช้การจดัประเภทจุดประสงค์ของการศึกษาด้านพุทธิพิสัยของบลูม

และคณะเป็นแนวในการเขียนขอ้สอบวดัด้านต่างๆ แลว้ ยงัมีการจดัประเภทจุดประสงค์ของคน

อ่ืนๆ เช่น กาเย่ (Robert M. Gagn’e) และบริกส์ (Leslie J. Briggs) จัดจุดประสงค์ซ่ึงเป็นผลท่ี

คาดหวงัจากการสอน ออกเป็นสมรรถภาพ 5 ประเภท คือ 

     1.  ทกัษะทางปัญญา (Intellectual skills) คือความสามารถในการใช้สมองใน

การเรียนรู้และการคิดในดา้นต่างๆ เป็นหัวใจของการเรียนรู้ในโรงเรียน แบ่งออกตามความซับซ้อน

ได ้5 ประเภท คือ 

      1.1 การจําแนก (Discrimination) คือความสามารถในการจําแนกความ

เหมือน และความแตกต่างของส่ิงต่างๆ 
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      1.2 มโนทัศน์รูปธรรม (Concrete Concepts) คือความสามารถในการจัด

พวกส่ิงต่างๆ ตามคณุสมบติัท่ีเหมือนกนั ตวัอยา่งคุณสมบติั ไดแ้ก่ กลม สีแดง ราบเรียบ ฯลฯ 

      1.3 มโนทศัน์นิยาม (Defined Concepts) คือความสามารถในการให้นิยาม 

ประเภทของส่ิงต่างๆ หรือเหตุการณ์ต่างๆ หรือความสัมพนัธ์ต่างๆ 

      1.4 กฎ (Rules) คือความสามารถปฏิบติัตามกฎต่างๆ ได ้

      1.5 การแกปั้ญหา (Problem Solving) ความสามารถในการใชก้ฎต่าง ๆ ท่ีได้

เรียนมา ร่วมกนัแกปั้ญหาท่ีเป็นปัญหาใหม ่

     2.  ยุทธศาสตร์ทางความคิด (Cognitive Strategies) คือทกัษะทางปัญญาชนิด

พิเศษ เป็นสมรรถภาพท่ีควบคุมการเรียนรู้ ความตั้งใจ การจาํ และพฤติกรรมการคิดของมนุษย ์เป็น

กระบวนการทาํงานภายในสมองของมนุษย ์

     3.  สารสนเทศ (Verbal Information) คือการเรียนรู้เก่ียวกับส่ิงต่าง ๆ เช่น            

ช่ือของคน ส่ิงของ อกัษร ตวัเลข จงัหวดั เคร่ืองใชต่้างๆ เหตุการณ์ต่าง ๆ แบ่งออกไดเ้ป็น 3 ประเภท คือ 

      3.1 การเรียนรู้ช่ือ (Learning Labels or Names) คือ การจดจาํช่ือท่ีเคยเรียน

เคยมีประสบการณ์ 

      3.2 การเรียนรู้ข้อเท็จจริง (Learning Facts) คือการจดจาํข้อเท็จจริงต่างๆ 

ตวัอยา่งขอ้เทจ็จริง เช่น สปัดาห์หน่ึงมี 7 วนั จงัหวดัเชียงใหม่อยูใ่นภาคเหนือ 

      3.3 การเรียนรู้เร่ืองราว (Learning Bodies of Knowledge) คือการเรียนรู้

สาระของเร่ืองราวต่างๆ เช่น เร่ืองราวในวรรณคดี ฯลฯ 

     4. ทัก ษ ะการเค ล่ื อน ไห ว (Motor Skills) ห ม ายถึ งค วาม ชําน าญ ใน ก าร

เคล่ือนไหวกล้ามเน้ือ หรือใช้อวยัวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกายในการทํากิจกรรมต่าง ๆ การ

ประสานงานของกลา้มเน้ือและประสาทดา้นต่าง ๆ 

     5. เจตคติ (Attitude) หมายถึง ความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงต่างๆ ต่อบุคคลและต่อ

สถานการณ์ต่าง ๆ  

    กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 76-77) ไดก้ล่าวว่า การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ควรวดัเพื่อวิเคราะห์ผูเ้รียนก่อนเรียน และวดัความสาํเร็จหลงัเรียน ดงัน้ี 

     1. วิ เคราะห์ผู ้เรียนก่อนเรียน เป็นหน้าท่ีของครูผู ้สอนในแต่ละวิชา เพื่อ

ตรวจสอบความรู้ทักษะ และความรู้ต่างๆ ของผูเ้รียนโดยใช้วิธีการท่ีเหมาะสม แล้วนําผลการ

ประเมินมาเตรียมผู ้เรียนทุกคนให้มีความพร้อมและมีความรู้พื้ นฐาน ซ่ึงจะช่วยให้การจัด

กระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนประสบความสําเร็จในการเรียนไดเ้ป็นอย่างดี แต่จะไม่นาํผลท่ีไดไ้ป

ใชใ้นการพิจารณาตดัสินผลการเรียนมีแนวปฏิบติั ดงัน้ี 
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      1.1 วิเคราะห์ความรู้ ทกัษะท่ีเป็นพื้นฐานของเร่ืองท่ีจะเรียนรู้ 

      1.2 เลือกวิธีการและเคร่ืองมือสําหรับวดัความรู้และทักษะพื้นฐานอย่าง

เหมาะสม การใชแ้บบทดสอบ การซกัถาม การสอบถามผูท่ี้เคยสอน การพิจารณาแฟ้มสะสมผลงาน 

เป็นตน้ 

      1.3 ดาํเนินการประเมินความรู้และทกัษะพื้นฐานของผูเ้รียน 

      1.4 นําผลการประเมินไปพัฒนาผูเ้รียนให้มีความพร้อมท่ีจะเรียน เช่น 

จดัการเรียนรู้พื้นฐานสําหรับผูท่ี้ต้องการความช่วยเหลือ และเตรียมแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อ

สนบัสนุนผูเ้รียนท่ีมีความสามารถพิเศษ เป็นตน้ 

     2. วดัความสําเร็จหลงัเรียน เป็นการประเมินเพื่อมุ่งตรวจสอบความสําเร็จของ

ผูเ้รียนเป็นการวดัและประเมินผูเ้รียนท่ีไดเ้รียนจบแลว้ เพื่อตรวจสอบผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนตาม

ตวัช้ีวดัหรือผลการเรียนรู้ พฒันาการของผูเ้รียนเม่ือนําไปเปรียบเทียบกบัผลการประเมินวิเคราะห์

ผูเ้รียนก่อนเรียน ทาํให้สามารถประเมินศกัยภาพในการเรียนรู้ของผูเ้รียน และประสิทธิภาพในการ

จัดการเรียนรู้ของครูผูส้อน ข้อมูลได้จากการวดัความสําเร็จของผูเ้รียนหลังการเรียน สามารถ

นําไปใช้ประโยชน์ในการปรับปรุงแก้วิธีการเรียนของผูเ้รียน การพฒันากระบวนการเรียนรู้ของ

ผูส้อนหรือซ่อมเสริมผูเ้รียนให้บรรลุตวัช้ีวดั หรือผลการเรียนรู้ การพฒันากระบวนการเรียนรู้ของ

ผูส้อนหรือซ่อมเสริมผูเ้รียนให้บรรลุตวัช้ีวดั หรือผลการเรียนรู้ การประเมินความสําเร็จหลงัเรียนน้ี

จะสอดคลอ้งกับการประเมินวิเคราะห์ผูเ้รียนก่อนการเรียนการสอน หากใช้วิธีการและเคร่ืองมือ

ประเมินชุดเดียวกนั หรือคู่ขนานกนั เพื่อดูพฒันาการของผูเ้รียนไดช้ดัเจน 

    เบญจมาภรณ์ เสนารัตน์ และ สมประสงค์ เสนารัตน์ (2559, น. 62) ได้กล่าวถึง

แนวความคิดและทฤษฎีท่ีเป็นแนวในการสร้างขอ้สอบว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิจะมีคุณภาพ

ได้นั้ น จะต้องอาศัยหลักการสร้างท่ีมีประสิทธิภาพซ่ึงกรอนลันด์ (Gronlund, 1993, pp. 8-11,             

อา้งถึงใน พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2553, น. 100-101) ไดใ้หห้ลกัการสร้างไวด้งัน้ี 

     1. ต้องนิยามพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ท่ีต้องการจะวดัให้ชัดเจน โดย

กาํหนดในรูปของจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของบทเรียนหรือรายวิชาดว้ยคาํท่ีเฉพาะเจาะจง สามารถวดั

และสังเกตได ้

     2.  ควรสร้างแบบทดสอบวัดให้ครอบคลุมผลการเรียนรู้ ท่ีได้กําหนดไว้

ทั้งหมด ทั้งในระดบัความรู้ ความจาํ ความเขา้ใจ การนาํไปใช ้และระดบัท่ีซบัซอ้นมากขึ้น 

     3.  แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นควรจะวดัพฤติกรรม หรือผลการเรียนรู้ของกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยจะตอ้งกาํหนดตวัช้ีวดั และขอบเขตของการเรียนรู้ท่ีจะวดัแลว้จึงเขียนขอ้สอบตาม

ตวัช้ีวดัจากขอบเขตท่ีกาํหนดไว ้
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    4. แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้ นควรประกอบด้วยข้อสอบชนิดต่างๆ  ท่ี เหมาะสม

สอดคลอ้งกบัการวดัพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ท่ีกาํหนดไวใ้หม้ากท่ีสุด 

    5.  ควรสร้างแบบทดสอบ โดยคาํนึงถึงแผนหรือวตัถุประสงค์ของการนําผลการ

ทดสอบไปใช้ประโยชน์ จะได้เขียนขอ้สอบให้มีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์และทนัใช้ตาม

แผนกําหนดไว้ เช่น การใช้แบบทดสอบก่อนการเรียนการสอน (Pretest) เพื่อตรวจสอบพื้น

ฐานความรู้ของผูเ้รียน การใช้แบบทดสอบระหว่างการเรียนการสอน (Formative Test) เพื่อการ

ปรับปรุงการเรียนการสอน และการใช้แบบทดสอบหลังการเรียนการสอน (Summative Test)         

เพื่อตดัสินผลการเรียน 

    6.  แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นจะตอ้งมีความเป็นปรนยัมีคาํตอบท่ีชดัเจน เพื่อลดความ

คลาดเคล่ือนจากการตรวจใหค้ะแนน 

 จากท่ีกลา่วมาสรุปไดว้า่แนวความคิดและทฤษฎีท่ีเป็นแนวในการสร้างขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ท่ีนิยมใชค้ือแนวคิดของบลูมและคณะ ไดก้าํหนดจุดมุ่งหมายของการศึกษาออกเป็น 3 ดา้น คือดา้น

ความรู้ ด้านความรู้สึกหรือเจตคติและด้านทักษะและรายละเอียดความรู้ไว ้6 ระดับ คือ ความรู้

ความจาํ ความเขา้ใจ การนาํไปใช้ วิเคราะห์ สังเคราะห์และ ประเมินค่า ซ่ึงทฤษฎีของบลูมไดเ้ป็น

แนวคิดท่ีเป็นตน้กาํเนิดการคิดวิเคราะห์ของนกัวิชาการท่านอ่ืนๆ อีกดว้ย 

 2.6.5 ข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

   บุ ญ ช ม  ศ รีส ะอาด และคณ ะ (2553, น . 64-65) ได้กล่ าว ถึงขั้ น ตอน ก ารส ร้าง

แบบทดสอบ ดงัน้ี  

    1. การสร้างแบบทดสอบอิงกลุ่ม 

    การสร้างแบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm references Test) ท่ีจะกล่าวต่อไปน้ีเป็นกรณี

ของแบบทดสอบวดัแบบสรุปรวม หรือวดัหลังเรียน (Summative Test) ซ่ึงมุ่งวดัให้ครอบคลุม

หลกัสูตร มีขั้นตอนการสร้างตามลาํดบัต่อไปน้ี 

     1.1 วิเคราะห์หลกัสูตรและทาํตารางวิเคราะห์หลกัสูตร ขั้นแรกสุดจะตอ้งทาํ

การวิเคราะห์หลกัสูตร และทาํตารางวิเคราะห์หลกัสูตร ตารางวิเคราะห์หลกัสูตร (Blueprint) จะใช้

เป็นหลกัยึดในการออกขอ้สอบ โดยจะระบุถึงจาํนวนขอ้ท่ีจะออกขอ้สอบในแต่ละเร่ืองและแต่ละ

พฤติกรรม 

     1.2 กําหนดรูปแบบของข้อคาํถามและศึกษาวิธีเขียน ทําการพิจารณาและ

ตดัสินใจวา่จะใชข้อ้คาํถามชนิดใด และศึกษาวิธีเขียนขอ้สอบ 

     1.3 เขียนข้อสอบ ลงมือเขียนข้อส อบ  การท่ีจะถามวัดในเน้ือหาอะไร 

พฤติกรรมหรือความสามารถดา้นใดนั้น ให้ยึดตารางวิเคราะห์หลกัสูตรเป็นหลกั และควรเขียนเกิน
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จาํนวนท่ีตอ้งการเผื่อไวอ้ย่างน้อยร้อยละ 20 เพราะอาจมีขอ้สอบท่ีถูกคดัออกหลงัจากการทดลอง

สอบและวิเคราะห์ขอ้สอบ 

     1.4 ตรวจทานข้อสอบ นําข้อสอบท่ีได้เขียนไวแ้ล้วในขั้นท่ี 3 มาพิจารณา

ทบทวนอีกคร้ังหน่ึง โดยพิจารณาถึงความถูกต้องตามหลักวิชาว่า ข้อนั้ นๆ มุ่งวดัเน้ือหาและ

สมรรถภาพตามตารางวิเคราะห์หลกัสูตรหรือไม่ ภาษาท่ีใช้เขียนมีความชัดเจน รัดกุม เหมาะสม

หรือไม่ ตวัถูกตวัลวงเหมาะสมเขา้หลกัเกณฑห์รือไม่ 

     1.5 ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ แลว้ทาํการปรับปรุง

ใหเ้หมาะสมยิง่ขึ้น  

     1.6 พิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับทดลอง นําข้อสอบทั้ งหมดมาพิมพ์เป็น

แบบทดสอบควรมีคาํช้ีแจง หรือคาํอธิบายวิธีทาํแบบทดสอบ (Direction) การจดัพิมพว์างรูปแบบ

ใหเ้หมาะสม 

     1.7 ทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ นําแบบทดสอบไปทดลองกับกลุ่มท่ี

คลา้ยกนักบักลุ่มตอ้งการทดสอบจริง วิเคราะห์หาคุณภาพของขอ้สอบคือความยาก อาํนาจจาํแนก 

และความเช่ือมัน่ ใหไ้ดต้ามเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้

     1.8 พิมพแ์บบทดสอบเพื่อนาํไปเก็บรวบรวมขอ้มูลต่อไป 

    2. การสร้างแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ ์

    การสร้างแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์  (Criterion Referenced Test) ท่ีจะกล่าว

ต่อไปน้ีจะใช้ไดท้ั้งการสร้างขอ้สอบเพื่อวดัผลย่อยหรือวดัระหว่างเรียน หรือวดัเพื่อปรับปรุงการ

เรีย น ก ารส อ น  (Formative Measurement) แ ล ะ วัด ห ลัง เรีย น ห รือ วัด ส รุป รว ม  (Summative 

Measurement) การสร้างแบบทดสอบแบบอิงเกณฑมี์ขั้นตอนตามลาํดบั ดงัน้ี 

     2.1 วิเคราะห์เน้ือหาและจุดประสงค์ ในขั้นแรกสุดจะตอ้งวิเคราะห์ว่ามีหัวขอ้ 

เน้ือหาใดบา้งท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และเราตอ้งการวดั และแต่ละหวัขอ้เหล่านั้นตอ้งการ

ใหผู้เ้รียนเกิดพฤติกรรม หรือสมรรถภาพอะไรกาํหนดออกมาใหช้ดัเจน 

     2.2 กาํหนดพฤติกรรมย่อยท่ีจะออกขอ้สอบวดั จากขั้นท่ี 1 พิจารณาต่อไปว่าจะ

วดัพฤติกรรมยอ่ยอะไรบา้ง อยา่งละก่ีขอ้ พฤติกรรมยอ่ยดงักล่าวก็คือจุดประสงคก์ารเรียนรู้นัน่เอง 

     2.3 กําหนดรูปแบบของข้อคาํถามและศึกษาวิธีเขียน ขั้นตอนน้ีเหมือนกับ

ขั้นตอนท่ี 2 ของการวางแผนสร้างขอ้สอบแบบอิงกลุ่มทุกประการ 

     2.4 เขียนขอ้สอบ ลงมือเขียนขอ้สอบ อาจเขียนตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

หรือเขียนตามลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ โดยเขียนเกินจาํนวนท่ีตอ้งการเผื่อไว ้เพื่อจะไดมี้ขอ้สอบ

ครบตามท่ีตอ้งการหลงัจากท่ีไดท้าํการวิเคราะห์และตดัขอ้ท่ีมีคุณภาพตํ่ากวา่เกณฑอ์อกไปแลว้ 



78 

     2.5 ตรวจทานขอ้สอบ ขั้นตอนน้ีจะเหมือนกับขั้นตอนท่ี 4 ของการวางแผน

สร้างขอ้สอบแบบอิงกลุม่ 

     2.6 ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ 

     2.7 พิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับทดลอง นําข้อทดสอบทั้งหมดท่ีได้ผ่านการ

พิจารณาและปรับปรุงในขั้นท่ี 5 มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบ ควรมีคาํช้ีแจงหรือคาํอธิบายวิธีทํา

แบบทดสอบ (Direction) การจดัพิมพว์างรูปแบบใหเ้หมาะสม 

     2.8 ทดลองสอบและวิเคราะห์ขอ้สอบ นาํเอาแบบทดสอบไปทดลองสอบกับ

ผูเ้รียนในวิชานั้นแลว้ นาํเอาผลการสอบมาวิเคราะห์โดยใชก้ารวิเคราะห์ตามแบบอิงเกณฑ ์

     2.9 พิมพ์แบบทดสอบ นําข้อสอบท่ีมีค่าอาํนาจจาํแนกเข้าเกณฑ์ จากผลการ

วิเคราะห์ในขั้นท่ี 7 มาพิมพเ์ป็นแบบทดสอบเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลต่อไป ควรเรียงขอ้สอบจากง่าย

ไปหายาก 

   เบญจมาภรณ์ เสนารัตน์ และ สมประสงค์ เสนารัตน์ (2559, น. 63-66) ได้กล่าวถึง

ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีรายละเอียดต่าง ๆ ดงัน้ี 

    1. กาํหนดจุดมุ่งหมายของการสร้างแบบทดสอบว่าจะสร้างแบบทดสอบวิชา

อะไร เน้ือหาอะไร ทดสอบใคร ท่ีไหนและเม่ือไหร่ เพื่ออะไร 

    2.  กาํหนดชนิดและรูปแบบของแบบทดสอบให้สอดคลอ้งกับจุดประสงค์การ

เรียนรู้หรือตวัช้ีวดั และเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

    3.  ศึกษารูปแบบและวิธีเขียนขอ้สอบ รวมทั้งวิธีการหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

    4. เขียนขอ้สอบและกาํหนดจาํนวนขอ้สอบ โดยมีแนวทางในการเขียนขอ้สอบ

และกาํหนดจาํนวนขอ้สอบ 2 แนวทาง ดงัน้ี 

     4.1 ในกรณีสร้างแบบทดสอบอิงเกณฑ์ เขียนข้อสอบตามตารางวิเคราะห์

เน้ือหาและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยให้จาํนวนขอ้สอบในแต่ละจุดประสงคมี์จาํนวนขอ้สอบ

ประมาณ 5-20 ขอ้ ทั้งน้ีขึ้นอยูก่บัดุลยพินิจของผูส้อน 

     4.2 ในกรณีสร้างแบบทดสอบอิงกลุ่ม เขียนขอ้สอบตามตารางวิเคราะห์เน้ือหา

และพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั โดยใหจ้าํนวนขอ้สอบแต่ละเน้ือหาขึ้นอยู่กบันํ้ าหนกัความสําคญัท่ีผ่าน

การพิจารณามาแลว้โดยคณะกรรมการ 

    5. ตรวจทานขอ้สอบ เพื่อให้ได้ขอ้สอบท่ีเขียนไวใ้นขอ้ท่ี 4 มีความถูกตอ้งตาม

หลกัวิชา มีความสมบูรณ์ ครบถว้นตามรายละเอียดท่ีกาํหนดไวใ้นตารางวิเคราะห์หลกัสูตร ผูอ้อก

ข้อสอบจะต้องพิจารณาทบทวน ตรวจทานข้อสอบอีกคร้ังก่อนท่ีจะส่งไปให้ผู ้เช่ียวชาญ                 
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ช่วยพิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาของข้อสอบ (Content Validity) จากนั้ นปรับปรุง

ขอ้สอบตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ 

    6. จดัพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง เม่ือตรวจทานขอ้สอบเสร็จแล้ว ให้พิมพ์

ข้อสอบทั้ งหมด จัดทําเป็นแบบทดสอบฉบับทดลอง โดยมีคําช้ีแจงหรือคําอธิบายวิธีตอบ

แบบทดสอบ (Direction) และจดัวางรูปแบบการพมิพใ์หเ้หมาะสม 

    7. ทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ เป็นวิธีการตรวจสอบคุณ ภาพของ

แบบทดสอบก่อนนาํไปใชจ้ริง โดยนาํแบบทดสอบไปทดลองกบักลุ่มท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนักบั

กลุ่มท่ีตอ้งการทดสอบจริง แลว้นาํผลการสอบมาวิเคราะห์และปรับปรุงขอ้สอบให้มีคุณภาพ โดย

สภาพการปฏิบติัจริงของการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิในสถานศึกษามกัไม่ต่อยมีการทดลองสอบและ

วิเคราะห์ข้อสอบ ส่วนใหญ่นําแบบทดสอบไปใช้ทดสอบแลว้จึงวิเคราะห์ขอ้สอบเพื่อปรับปรุง

ขอ้สอบและนาํไปใชใ้นคร้ังต่อไป 

    8. จดัทาํแบบทดสอบฉบบัจริง จากผลการวิเคราะห์ขอ้สอบหากพบว่าขอ้สอบใด

ไม่มีคุณภาพหรือมีคุณภาพไม่ดีพอ อาจจะตอ้งตดัทิ้งปรับปรุงแกไ้ขขอ้สอบให้มีคุณภาพดีขึ้น แลว้

จึงจดัทาํเป็นแบบทดสอบฉบบัจริงท่ีจะนาํไปทดสอบกบักลุ่มเป้าหมายต่อไป  

   ไพศาล วรคํา (2561, น. 250-251) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธ์ิ ดงัน้ี 

    1.  วิเคราะห์ปัญหาการวิจยัเพื่อกาํหนดตัวแปรท่ีตอ้งการวดั และเลือกชนิดของ

แบบทดสอบท่ีจะใชว้ดัตวัแปรนั้นๆ 

    2.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัแปรท่ีตอ้งการวดั 

    3.  กาํหนดนิยามเชิงทฤษฎีและนิยามเชิงปฏิบติัการของตวัแปรท่ีตอ้งการวดัว่าตวั

แปรนั้นมีองค์ประกอบอะไรบา้ง (นิยามเชิงทฤษฎี) และแต่ละองค์ประกอบสามารถวดัไดอ้ย่างไร

บา้ง (นิยามเชิงปฏิบติัการ) 

    4.  ทาํตารางโครงสร้างแบบทดสอบ เพื่อกาํหนดนํ้ าหนักความสําคญัของเน้ือหา/ 

พฤติกรรมหรือความสามารถ/ รูปแบบคาํถามท่ีตอ้งการวดั เช่น ตารางวิเคราะห์หลกัสูตรท่ีวิเคราะห์

นํ้ าหนักความสําคญัในมิติของเน้ือหากบัพฤติกรรม ตารางวิเคราะห์โครงสร้างแบบทดสอบความ

ถนดั ซ่ึงวิเคราะห์นํ้าหนกัความสาํคญัในมิติของความสามารถกบัรูปแบบคาํถาม 

    5. เขียนขอ้คาํถามตามลกัษณะและจาํนวนในโครงสร้างแบบทดสอบ 

    6.  พิจารณาปรับปรุงแก้ไขข้อสอบให้เหมาะสม เช่น การใช้ภาษา สัญลักษณ์ 

รูปภาพใหเ้ขา้ใจง่าย กระชบัและชดัเจน 

    7.  นาํเสนอผูเ้ช่ียวชาญใหพ้ิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) 
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    8. ปรับปรุงแก้ไขข้อสอบตามท่ีผู ้เช่ียวชาญเสนอแนะ หรือตามท่ีผู ้วิจัยเห็น

สอดคลอ้งกบัความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

    9. นําไป ท ดลองใช้กับ กลุ่ มตัวอย่างขน าดเล็กป ระม าณ  3-5 คน  ท่ี ระดับ

ความสามารถแตกต่างกนั เช่น เก่ง ปานกลาง อ่อน เพื่อพิจารณาตามความเหมาะสมในการใชภ้าษา

วา่สามารถส่ือสารกบัผูต้อบไดต้รงกนัหรือไม่ แลว้นาํมาปรับปรุงการใชภ้าษาในแบบทดสอบต่อไป 

    10.  นาํไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอย่างขนาดใหญ่ประมาณ 100 คน เพื่อหาค่าความ

ยาก ค่าอาํนาจจาํแนก และการประมาณค่าความเช่ือมัน่ 

    11. ถ้าค่าสถิติของแบบทดสอบอยู่ในเกณฑ์ดี ก็สามารถนําไปใช้ในการเก็บ

รวบรวมขอ้มูลได ้แต่หากมีขอ้ใดท่ีคุณภาพยงัไม่ถึงเกณฑก์็ตอ้งนาํมาปรับปรุงใหดี้ก่อนนาํไปใชจ้ริง 

หรือผูวิ้จยัออกขอ้สอบให้มากกว่าความตอ้งการใชจ้ริง แลว้ค่อยทาํการคดัเลือกขอ้ท่ีมีคุณภาพมาใช้

ก็ได ้

 จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ี ต้องวิเคราะห์

จุดประสงค ์กาํหนดพฤติกรรมย่อยท่ีจะออกขอ้สอบ กาํหนดรูปแบบของขอ้คาํถามและศึกษาวิธีการ

เขียนข้อสอบ ตรวจทานข้อสอบ ให้ผู ้เช่ียวชาญพิจารณาความเท่ียงตรงตามเน้ือหา พิมพ์

แบบทดสอบฉบบัทดลอง ทดลองใช้ วิเคราะห์คุณภาพ และปรับปรุง พิมพแ์บบทดสอบฉบบัจริง 

จากนั้นออกขอ้สอบปรนยัแบบเลือกตอบซ่ึงเป็นแบบท่ีนิยมใชก้นัมากท่ีสุด 

 2.6.6 การหาคุณภาพแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   จรูญ เฉลิมทอง (2559, น. 63-64) ได้กล่าวถึงการตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า ผูส้ร้างแบบทดสอบดาํเนินการตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบ

เบ้ืองตน้ เพื่อใหแ้บบทดสอบมีมาตรฐานก่อนการนาํไปใชจ้ริง ดงัต่อไปน้ี 

    1.  การนาํแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นไปให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาและดา้นการวดัและ

ประเมินผลการศึกษา จาํนวน 3-5 ท่าน ตรวจสอบความเท่ียงตรงดา้นเน้ือหา (Content Validity) โดย

ให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาว่าแบบทดสอบแต่ละขอ้นั้นสร้างไดถู้กตอ้งและเหมาะสมเพียงใด พิจารณา

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือเน้ือหาวา่เป็นไปตามตารางวิเคราะห์

หลกัสูตรหรือไม่ โดยใชเ้กณฑก์ารวดัและประเมิน ดงัน้ี 

     +1  หมายถึง แน่ใจวา่แบบทดสอบสามารถวดัและประเมินจุดประสงคน์ั้น 

     0  หมายถึง ไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบสามารถวดัและประเมินจุดประสงคน์ั้น 

     -1  หมายถึง แน่ใจวา่แบบทดสอบสามารถวดัและประเมินจุดประสงคน์ั้น 
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    ผูส้ร้างแบบทดสอบนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญไปหาค่าความ

สอดคล้องระหว่างแบบทดสอบแต่ละข้อกับจุดประสงค์การเรียนรู้หรือเน้ือหา (Index of Item 

Objective Congruence) หรือ (IOC) และคัดเลือกแบบทดสอบข้อท่ีมีค่า IOC ตั้ งแต่ 0.50 ขึ้ นไป 

จดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบฉบบัใหม่ต่อไป 

    2. การทดลองสอบ เป็นการนาํแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปดาํเนินการ

ทดลองสอบกบัผูเ้รียนท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงหรือผูเ้รียนท่ีพึ่งเคยเรียนในเร่ืองนั้นๆ จาํนวนตั้งแต่ 30 

คนขึ้นไป 

    3. การวิเคราะห์หาคุณภาพแบบทดสอบ เป็นการนาํผลการสอบมาวิเคราะห์หาค่า

ความยากและค่าอาํนาจจาํแนกเป็นรายขอ้ แลว้คดัเลือกขอ้ของแบบทดสอบท่ีใชไ้ด ้คือ ค่าความยาก

ระหวา่ง 0.20-0.80 และค่าอาํนาจจาํแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป จากนั้นนาํแบบทดสอบท่ีไดค้ดัเลือกแลว้

จดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบฉบบัใหม่ไปทดลองสอบเพื่อการหาค่าความเช่ือมัน่ 

    4. เม่ือดําเนินการครบถ้วนแล้ว ผูส้ร้างแบบทดสอบต้องทบทวน ตรวจทาน

แบบทดสอบ เพื่อให้แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้ นมานั้ นมีความถูกต้องครบถ้วน ตามรายละเอียดท่ี

กาํหนดไวใ้นตารางวิเคราะห์หลกัสูตร แลว้จึงจดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบฉบบัจริงเพื่อนาํไปใช้กับ

กลุ่มเป้าหมายต่อไป 

   ไพศาล วรคํา (2561, น. 265) กล่าวถึงคุณภาพเคร่ืองมือว่า หมายถึง คุณลักษณะ             

ท่ีบ่ งบอกถึงความสามารถของเค ร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เพื่ อการวิจัย  เช่น                

ความเท่ียงตรง ความยาก ความเช่ือมัน่ เป็นตน้      

    1. ความเท่ียงตรง (Validity) หมายถึง ความถูกตอ้งแม่นยาํของเคร่ืองมือในการวดั

ส่ิงท่ีตอ้งการจะวดั หรือความสอดคลอ้ง เหมาะสมของผลการวดักบัเน้ือเร่ือง หรือเกณฑ ์หรือทฤษฎี

เก่ียวกับลักษณะท่ีมุ่งวดั ความเท่ียงตรงจึงถือว่าเป็นคุณสมบัติท่ีสําคัญท่ีสุดของเคร่ืองมือวดั             

ทุกประเภทเพราะเป็นคุณสมบติัท่ีเก่ียวขอ้งกบัคุณภาพดา้นความถูกตอ้งของผลท่ีไดจ้ากการวดั หรือ

กล่าวอีกนัยหน่ึงก็คือ ความเท่ียงตรงเป็นความใกล้เคียงกันระหว่างค่าท่ีวดัได้กับค่าท่ีแท้จริง               

ถา้ค่าท่ีวดัไดใ้กลเ้คียงกบัค่าท่ีแทจ้ริงเพียงใด กถื็อวา่การวดัมีความเท่ียงตรงมากขึ้นเพียงนั้น  

    2. ความเช่ือมั่น (Reliability) หมายถึง ความคงท่ีของผลท่ีได้จากการวดัด้วย

เคร่ืองมือชุดใดชุดหน่ึงในการวดัหลายๆ คร้ัง เช่น ถา้เราเอาตุม้นํ้ าหนกัขนาด 1 กิโลกรัมไปชัง่ดว้ย

เคร่ืองชัง่เคร่ืองหน่ึง เคร่ืองชัง่นั้นจะบอกค่านํ้ าหนกัออกมาค่าหน่ึง ซ่ึงอาจเป็น 1 กิโลกรัม หรืออาจ

เป็นค่าอ่ืนก็ได้ เม่ือนําตุ้มนํ้ าหนักนั้นชั่งด้วยเคร่ืองชั่งน้ีก่ีคร้ังๆ ก็จะบอกค่านํ้ าหนักค่าเดิมเสมอ 

แสดงว่าเคร่ืองชั่งน้ีมีความเช่ือมัน่ ส่วนค่านํ้ าหนักท่ีชัง่ได ้ถา้มีค่าเท่ากับ 1 กิโลกรัมตามนํ้ าหนักท่ี

แท้จริงของตุ้มนํ้ าหนักแสดงว่าเคร่ืองชั่งนั้นมีความเท่ียงตรง แต่ถ้าค่านํ้ าหนักท่ีชั่งได้ไม่เท่ากับ             
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1 กิโลกรัม แสดงว่าเคร่ืองชัง่ไม่มีความเท่ียงตรง ดงันั้นความเช่ือมัน่ของแบบวดัจึงเป็นคุณสมบติั

ของแบบวดัท่ีให้ผลการวดัคงท่ีในการวดัคุณลกัษณะหน่ึงของบุคคลหน่ึง เม่ือคุณลกัษณะนั้นไม่

เปล่ียนแปลงไป ไม่วา่จะทาํการวดัก่ีคร้ังก็ตาม (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 278) 

     3. การหาความยาก  

     ความยากของขอ้สอบ (Item Difficulty) เป็นคุณลกัษณะประจาํตวัของขอ้สอบ

แต่ละข้อท่ีบ่งบอกถึงโอกาสท่ีกลุ่มตัวอย่างจะตอบข้อนั้ นได้ถูก ดังนั้ นความยากของข้อสอบ                

จึงพิจารณาไดจ้ากจาํนวนผูต้อบขอ้นั้นถูก ถา้มีจาํนวนผูต้อบถูกมากแสดงว่าขอ้สอบนั้นง่าย หรือมี

ค่าดชันีความยาก (Item Difficulty Index: p) สูง ถา้มีจาํนวนผูต้อบถูกน้อยแสดงว่าขอ้สอบนั้นยาก 

หรือมีค่าดชันีความยากตํ่า (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 298) 

     4. การหาอาํนาจจาํแนก 

     อําน าจจําแน ก (Discrimination) ห ม ายถึงคุณ ลักษ ณ ะข องข้อส อบ ห รือ             

ข้อคําถามท่ีสามารถแยกปริมาณของคุณลักษณะท่ีต้องการวดัท่ีมีอยู่ในแต่ละบุคคลได้ เช่น                        

ในแบบทดสอบ ขอ้สอบท่ีมีอาํนาจจาํแนกก็คือ ขอ้สอบท่ีสามารถแยกคนเก่งออกจากคนอ่อนได ้

นัน่ก็หมายความวา่ คนเก่งทาํขอ้สอบขอ้นั้นถูกขณะท่ีคนอ่อนทาํผิด หรือในแบบสอบถามวดัเจตคติ

ต่อวิชาชีพครู ขอ้คาํถามท่ีมีอาํนาจจาํแนกก็คือ ขอ้คาํถามท่ีสามารถแยกผูมี้เจตคติต่อวิชาชีพครูสูงกบั

ตํ่าออกจากกนัได ้นัน่คือคนท่ีมีเจตคติต่อวิชาชีพครูสูงจะไดค้ะแนนในขอ้คาํถามนั้นมาก ส่วนผูท่ี้มี

เจตคติต่อวิชาชีพครูตํ่าก็จะไดค้ะแนนในขอ้นั้นนอ้ย เป็นตน้  

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่าการหาคุณภาพเคร่ืองมือเป็นกระบวนการท่ีสําคญัมากในขั้นตอนการ

วิจยัเพราะจะไดม้าซ่ึงความถูกตอ้ง ทาํใหแ้บบทดสอบมีความน่าเช่ือถือ เหมาะสม หลกัการพจิารณา

คุณภาพเคร่ืองมือคือ ความเท่ียงตรงโดยนาํแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นไปให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาและ

ด้านการวดัและประเมินผลการศึกษา จํานวน 3-5 ท่าน ตรวจสอบความเท่ียงตรงด้านเน้ือหา 

(Content Validity) จากนั้นนําข้อสอบไป Try out กับกลุ่มควบคุม หาค่าความยาก อาํนาจจาํแนก 

และหาความเช่ือมัน่ของขอ้สอบเป็นลาํดบั เม่ือผ่านขั้นตอนดงักล่าวจึงสามารถนาํขอ้สอบนั้นมาจดั

ตีพิมพเ์พื่อนาํไปใช้จริงต่อไป ซ่ึงผูวิ้จยัตอ้งพิจารณาว่าตอ้งเลือกใชก้ารหาค่าคุณภาพแบบอิงเกณฑ์

หรืออิงกลุ่มขึ้นอยูก่บักลุ่มตวัอยา่งและงานของผูวิ้จยัเอง 
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2.7 บริบทของโรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร 

   

 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อาํเภอ ยางตลาด จงัหวดั กาฬสินธุ์ สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษามธัยมศึกษา เขต 24 

 ผูบ้ริหาร : ตาํแหน่งผูอ้าํนวยการโรงเรียน    ช่ือ นายปุณกาญจน์ ภูเงิน 

     รองผูอ้าํนวยการโรงเรียน     ช่ือ นายภูวดล ภูสิม 

     ผูช่้วยผูอ้าํนวยการกลุ่มบริหารทัว่ไป  ช่ือ นางสาวนณัฑณา นาตรีชน 

     ผูช่้วยผูอ้าํนวยการกลุ่มบริหารบุคคล  ช่ือ นายกฤตวิทย ์ชุมศรี 

     หวัหนา้กลุ่มบริหารงบประมาณฯ   ช่ือ นายกวีภทัร ภูสมศรี 

     ผูช่้วยผูอ้าํนวยการกลุ่มบริหารวิชาการ  ช่ือ นางศิริพร ฉตัรศุภกุล 

     หวัหนา้กลุ่มบริหารวิชาการ     ช่ือ นางบรรดล ภูบานเชา้ 

 เปิดทําการสอนตั้งแต่ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จาํนวน 48 ห้องเรียน           

ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีจาํนวนหอ้งเรียน 9 หอ้งเรียน ดงัน้ี 

     หอ้งเรียนท่ี 1 จาํนวนผูเ้รียน 44 คน  

     หอ้งเรียนท่ี 2 จาํนวนผูเ้รียน 33 คน  

     หอ้งเรียนท่ี 3 จาํนวนผูเ้รียน 37 คน  

     หอ้งเรียนท่ี 4 จาํนวนผูเ้รียน 38 คน  

     หอ้งเรียนท่ี 5 จาํนวนผูเ้รียน 39 คน  

     หอ้งเรียนท่ี 6 จาํนวนผูเ้รียน 37 คน  

     หอ้งเรียนท่ี 7 จาํนวนผูเ้รียน 37 คน  

     หอ้งเรียนท่ี 8 จาํนวนผูเ้รียน 38 คน  

     หอ้งเรียนท่ี 9 จาํนวนผูเ้รียน 37 คน  

     รวมผูเ้รียนทั้งหมด 340 คน 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้ นฐาน ว21101 ชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  1  

ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร สังกดัสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 

24 ดงัแสดงในตารางท่ี 2.7 
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ตารางท่ี 2.7 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร สังกัดสาํนักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 

รายวิชา จาํนวนนกัเรียนแยกตามระดบัผลการเรียน นกัเรียน 

ทั้งส้ิน 

ค่า 

เฉล่ีย 

X� 

ค่า 

SD 4 3.5 3 2.5 2 1.5 1 0 ร มส 

วิชาพ้ืนฐาน 

วิทยาศาสตร์ 

    (ว21101)  

    ม.1 

110 70 56 13 5 5 1 0 9 0 269 3.48 0.59 

คิดเป็น 

ร้อยละ 

40.89 26.02 20.82 4.83 1.86 1.86 0.37 0 3.35 0 100 3.48 0.59 

 

 ผูวิ้จยัไดท้าํการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนโดยเทียบกบัเกณฑ์ร้อยละ 75 

ในภาคการศึกษาท่ี 1/2562 เน่ืองจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ว21101 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษามธัยมศึกษา เขต 24 คะแนนเฉล่ียอยู่ท่ี 3.48 นั่นคือค่าเฉล่ียรวมยงัไม่ถึงร้อยละ 75 ดงันั้น

เพื่อเป็นการยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผูวิ้จยัจึงไดต้ั้งเกณฑผ์ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน

โดยเทียบกบัเกณฑ ์ร้อยละ 75 นัน่เอง 

 

2.8 งานวิจัยที่เกีย่วข้อง 

  

 2.8.1 งานวิจัยในประเทศ  

   ออ้แกว้ เดือนอุประ สุมาลี กาญจนชาตรี และพรรณนภา ศกัด์ิสูง (2555, น. 896) ไดท้าํ

การวิจัยเร่ือง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

มธัยมศึกษา เขต 25 พบว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานช่วยพฒันาความสามารถในการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนได ้โดยก่อนการจดัการเรียนรู้นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มคาํ

ตอบท่ีถูกต้องในด้านการนิยามปัญหาและการตั้ งสมมติฐาน และอยู่ในกลุ่มคาํตอบท่ีคัดลอก

ข้อความจากสถานการณ์หรือคาํถามในด้านการรวบรวมข้อมูล ส่วนด้านการลงข้อสรุปและ           

การประเมินนักเรียนส่วนใหญ่ อยู่ในกลุ่มคาํตอบท่ีไม่สอดคลอ้งกบัปัญหาท่ีนิยามไว ้แต่หลงัการ
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จดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มคาํตอบท่ีถูกตอ้งในทุกตวั

บ่งช้ีความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ  

   ศิขรินทร์ธาร โคตรสิงห์ และคณะ (2557, น. 40) ได้ทําการวิจัยเร่ือง การพัฒนา

รูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสําหรับพฒันาทกัษะกระบวนการคิดแกปั้ญหา

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า 1) รูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีพัฒนาขึ้ นมีความ

เหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน คือ (1) ลาํดบัขั้นการสอน (2) หลกัการของ

การปฏิสัมพันธ์ (3) หลักการของการตอบสนอง (4) ระบบการสนับสนุนการเรียนการสอน  

2) นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียทกัษะกระบวนการคิดแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนดว้ยรูปแบบ

การสอน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 3) นักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอนมีมี

พฤติกรรมทางการเรียนดีขึ้ น  4) นักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอนมีเจตคติต่อการเรียน

วิทยาศาสตร์ดีขึ้น 

   ศิริวรรณ หลา้คอม และศิริพงษ์ เพียศิริ (2557, น. 141) ไดท้าํการวิจยัเร่ือง การพฒันา

ความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

และส่ิงแวดลอ้มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็น

ฐาน พบว่า มีผูเ้รียนผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 79.16 ของผูเ้รียนทั้งหมด และมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 80.90 

โดยผูเ้รียนมีการพฒันาทางดา้นความสามารถในการแกปั้ญหาดีขึ้นและสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้

และมีผูเ้รียนผา่นเกณฑร้์อยละ 87.50 ของผูเ้รียนทั้งหมดและมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 87.92โดยผูเ้รียน

มีการพฒันาดา้นการเรียนดีขึ้นไดฝึ้กกระบวนการแกปั้ญหาและไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนั

และกนั สรุปประเด็นสาํคญัหาแนวทางแกไ้ขปัญหา  

   ดวงใจ ชาวโพธ์ิ และไพโรจน์ เติมเตชาติพงศ์ (2560, น. 1583) ได้ทาํการวิจยั เร่ือง 

การพฒันาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารใน

ชีวิตประจาํวนั สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

พบว่า 1) ดา้นความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ นกัเรียนทั้งชั้นมีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อย

ละ 80.22 และมีจาํนวนนักเรียนท่ีมีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มจาํนวน 34 คน  

คิดเป็นร้อยละ 91.89 และ 2) ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน เร่ืองสารใน

ชีวิตประจาํวนั นกัเรียนทั้งชั้นมีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 74.26 และมีจาํนวนนกัเรียนท่ีมีคะแนน

ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ จาํนวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 78.38 

   พิมพ์ใจ เกตุการณ์ สพลณภทัร์ ศรีแสนยงค์ และสมศิริ สิงห์ลพ (2560, น. 77) ไดท้าํ

การวิจยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม ความสามารถในการแกปั้ญหา และเจตคติ
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ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์

หลงัเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียนของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่ง

มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 3) เจตคติทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 

   วราพรรณ สุกมาก อาพทัธ์ เตียวตระกูล และองัคณา อ่อนธานี (2560, น. 172-173) ได้

ทาํการวิจยัเร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาตามสภาพจริงเป็นฐานเพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมอันลํ้ าค่า

สําหรับนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า 1) กิจกรรมการเรียนรู้ APBL มี 7 ขั้นตอน คือ                   

(1)  เผชิญกบัปัญหาท่ีทา้ทาย (2) กาํหนดปัญหาจากสถานการณ์จริง (3) ทาํความเขา้ใจกบัปัญหาท่ี

เกิดขึ้ นจริง (4) สร้างสมมติฐานจากปัญหาท่ีเผชิญ (5) ดําเนินการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง                       

(6) ร่วมกนัสะทอ้นความคิดและติชม และ (7) สรุปผลและนาํเสนอขอ้มูลโดยใชแ้ผนผงัมโนมติ ซ่ึง

มีผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (X� =4.73, S.D.=0.4 2) และมีประสิทธิภาพ

เท่ากบั 80.55/78.83 3) ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 4) เจตคติต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มหลงัเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ 5) นักเรียนเกิดความสามารถในการคิด

อย่างมีวิจารณญาณและเจตคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมระหว่างจัด

กิจกรรมการเรียนรู้  

   สุพรรษา บุตตเขียว และ สิทธิพล อาจอินทร์ (2560, น. 245) ได้ทําการวิจัยเร่ือง 

การศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคแผนผงัความคิด 

เร่ือง สารและการจําแนก พบว่า 1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ เฉล่ีย เท่ากับ 21.82 คิดเป็นร้อยละ 72.75 และมีจาํนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ 31 คน               

คิดเป็นร้อยละ 77.50 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ ์ร้อยละ 70 ท่ีกาํหนดไว ้2) นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เฉล่ียเท่ากบั 21.95 คิดเป็นร้อยละ 73.17 และมีจาํนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ 32 คน คิดเป็นร้อยละ 

80.00 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 ท่ีกาํหนดไว ้และ 3. นกัเรียนมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ในภาพรวม

อยู่ในระดับปานกลางโดยเจตคติทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ ด้านความอยากรู้              
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อยากเห็น และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด คือ ดา้นความซ่ือสัตย ์ซ่ือตรง อดทน

และยติุธรรม 

 2.8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

   Akcay (2009, p. 26) ศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในการเรียน

วิทยาศาสตร์ ซ่ึงพบว่าการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีใชเ้ป็นแนวทางการศึกษานั้นทา้ทาย

ให้นักเรียนทาํงานร่วมกนัในกลุ่มเพื่อท่ีจะแสวงหาแนวทางในการแกปั้ญหาท่ีเกิดขึ้นจริงและเป็น

การพฒันาทกัษะการกาํกบัตนเองในการเรียน การเรียนการสอนน้ียึดนักเรียนเป็นศูนยก์ลาง ครูมี

บทบาทหลายประการรวมถึงเป็นวิทยากรผูอ้าํนวยความสะดวกและเป็นผูฝึ้กซอ้ม นอกจากน้ีวิธีการ

น้ีจะช่วยให้นักเรียนพฒันาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของตนเพื่อใช้ในการวิเคราะห์และ

แกปั้ญหาท่ีซับซ้อน จุดมุ่งหมายของการวิจยัน้ีคือการให้กรอบแนวคิดสําหรับนาํไปประยุกตใ์ชก้บั

ทฤษฎีและการปฏิบติัจริงของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

   Didem (2010, pp. 1-2) ไดศึ้กษาผลของการใชก้ารเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานในการ

สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อให้นักเรียนระดับประถมบรรลุจุดมุ่งหมายในการเรียนและ

พฒันาระดบัโครงสร้างความคิด โดยจะประยุกต์ใช้กระบวนการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานใน

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 4 คร้ังต่อสัปดาห์ การศึกษาคร้ังน้ีจะแบ่งนักเรียนออกเป็นสองกลุ่ม 

คือ กลุ่มทดลอง 20 คน และกลุ่มควบคุม 21 คน มีการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนในนักเรียน

ทั้งสองกลุม่ผลการวิเคราะห์พบวา่คะแนนทดสอบของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคุมมีความ

แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติและนกัเรียนสามารถสร้างระดบัความคดิไดม้ากขึ้น 

   Rissi (2010, pp. 1-2) ได้ศึกษาประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานในห้องเรียนวิทยาศาสตร์ระดับชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย พบว่าในโรงเรียนยงัมี

ขอ้จาํกดัของเร่ืองของเวลาและจาํนวนของนักเรียน ทาํให้การจดัการเรียนการสอนไม่เป็นไปอย่าง

ราบร่ืน แต่ดว้ยมีการฝึกฝน แนะนาํ และการวางแผนในการจดัการเรียนการสอนมากขึ้น การจดัการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานอาจจะเป็นเทคนิคการสอนท่ีมีประสิทธิภาพในระดบัมธัยมศึกษา ซ่ึงใน

ปีท่ีผ่านๆมา โรงเรียนมธัยมในรัฐมิชิแกน ไดใ้ห้ความสําคญักบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะและ

เน้นการแก้ปัญหาในห้องเรียนวิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะช่วยให้นักเรียนไดมี้ทกัษะการสืบเสาะและ

ทกัษะการแกปั้ญหา ในการศึกษาคร้ังน้ีไดน้าํกรอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน

มาใชก้บันกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย ห้องเรียนกายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา ทาํการทดลองโดย

การทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนว่านักเรียนมีความเขา้ใจและมีความจาํระยะยาวเก่ียวกบัเน้ือหา

เพียงใด โดยการเฝ้าสังเกตและติดตาม พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมี

ประสิทธิภาพเม่ือเทียบกบัการสอนแบบปกติ มีการจดบนัทึก และกิจกรรมการเรียนการสอนเพิ่มขึ้น 
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นอกจากน้ียงัแสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนมีความสามารถในการคน้ควา้สืบคน้ขอ้มูล และมีทกัษะในการ

ทาํงานเป็นทีม 

   Judge (2011, p. 1546) ศึกษาการส่ือสารดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน

กบัเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยนักศึกษาจะตอ้งมีการส่ือสารในระหว่างการประชุม ซ่ึงเป็นทกัษะ

พื้นฐานท่ีจะตอ้งมีการพฒันาและถูกนาํมาใช้ในการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน นักเรียน

จะตอ้งวิเคราะห์ปัญหาท่ีไดแ้ละนาํเสนอกลุ่มของตนเอง ซ่ึงขั้นตอนทั้งหมดน้ีตอ้งใช้ทกัษะในการ

ส่ือสารตลอดกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการวิจยัก่ึงทดลองโดยกลุ่ม

ทดลองไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานกบั ICT ส่วนกลุ่มควบคุมนั้นใชวิ้ธีการจดัการ

เรียนรู้แบบเดิม กลุ่มตัวอย่างจาํนวน 80 คน วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยการทดสอบความ

แปรปรวน ผลการวิจยัพบวา่ กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานกบั ICT เป็นกลุ่มท่ี

มีคะแนนสูงสุด ซ่ึงการศึกษาช้ีใหเ้ห็นวา่การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานกบั ICT เหมาะท่ีจะ

นาํไปปลูกฝังทกัษะการส่ือสารเพื่อการศึกษาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

   กล่าวโดยสรุปจากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น

ฐาน ผูวิ้จยัเช่ือวา่ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมเพื่อส่งเสริมการคิด

อย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิตของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 จะช่วยกระตุน้ความสามารถนกัเรียนในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การแกปั้ญหา 

และการระดมความคิดทาํงานเป็นกลุ่มเพื่อสร้างองค์ความรู้ก่อประโยชน์ทาํให้ผูเ้รียนสามารถนํา

ทกัษะท่ีไดไ้ปปรับใชก้บัสถานการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นในอนาคตพร้อมทั้งเป็นแนวทางในการจดัการ

เรียนการสอนในรายวิชาอ่ืนต่อไป 

 

 



บทที ่3 

วธีิดําเนินการวจัิย 

 

 

 การวิจัยเร่ือง การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง  

หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีขั้นตอน 2 ระยะ ได้ดาํเนินการ

ตามลาํดบั ดงัน้ี 

  ระยะท่ี 1 การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม           

เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิตของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

  ระยะท่ี 2 การทดลองใช้แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม

เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิตของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ระยะที่ 1 การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมเพ่ือ

ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพ้ืนฐานของ

ส่ิงมีชีวิตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

  

 1. วัตถุประสงค์ 

 เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมเพื่อส่งเสริมการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิตของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 

 2. ผู้ให้ข้อมูลสําคัญ 

 ผูใ้ห้ข้อมูลสําคัญในการประเมินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกบัส่ือประสม คือผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 5 ท่าน ดงัน้ี 

  2.1 รองศาสตราจารย์ ดร.ประสาท เนืองเฉลิม กศ.ด. (วิทยาศาสตรศึกษา) ตําแหน่ง

อาจารยม์หาวิทยาลยัมหาสารคาม เป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาและทฤษฎี  
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  2.2  ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พรทิพย์ อติชาติ  ปร.ด. (ชีววิทยา) ตําแหน่งอาจารย์

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาและทฤษฎี 

  2.3  ผูช่้วยศาสตราจารย์ ไพศาล เอกะกุล ศษ.ม. (การวดัและประเมินผลการศึกษา) 

ตาํแหน่งอาจารยม์หาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญดา้นสถิติและการวิจยัการศึกษา 

  2.4  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.วนิดา ผาระนัด ปร.ด. (นวตักรรมหลกัสูตรและการเรียนรู้) 

ตาํแหน่งอาจารยม์หาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน 

  2.5  คุณครูศิริพร ฉัตรศุภกุล กศ.ม. (การวิจยัการศึกษา) ตาํแหน่งครูวิทยฐานะชาํนาญ

การพิเศษ โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อาํเภอยางตลาด จงัหวดักาฬสินธุ์ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา 

 3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จาํนวน 5 แผน รวม 15 ชัว่โมง 

 4. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 

  4.1  จุดประสงค ์

    4.1.1 ศึกษาเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อนํามาวิเคราะห์และสังเคราะห์

เป็นขอ้มูลพื้นฐานสําหรับเป็นแนวทางในการออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิด

อยา่งมีวิจารณญาณ 

    4.1.2 เพื่อทําการประเมิน และตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี

ส่งเสริมการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

  4.2  วิธีการสร้างเคร่ืองมือ การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ มีขั้นตอนในการสร้าง ดงัน้ี 

  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง 

หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต จาํนวน 5 แผน รวม 15 ชัว่โมง ผูศึ้กษาวิจยัไดด้าํเนินการตามขั้นตอน 

ดงัน้ี 

    4.2.1 ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 

2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต เพื่อใช้ในการกาํหนดเน้ือหา จุดประสงค์การ

เรียนรู้ การวดัและประเมินผล 

    4.2.2 ศึกษาทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบั

ส่ือประสมเพือ่นาํมาเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

    4.2.3 วิเคราะห์เน้ือหาและจุดประสงค์การเรียนรู้จากหนังสือเรียนรายวิชา

วิทยาศาสตร์พื้นฐาน เล่ม 1 ตามสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แลว้ทาํการ
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วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างแผนการจดัการเรียนรู้ สาระสําคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และเวลา

ในการจดัการเรียนรู้ เพื่อจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมดัง

ตารางท่ี 3.1 

 

ตารางท่ี 3.1  

วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้ สาระสําคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ และเวลา

เพ่ือจัดทาํแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจดัการเรียนรู้ สาระสาํคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 

1. การศึกษาส่ิงมีชีวิต

ดว้ยกลอ้งจุลทรรศน ์  

กลอ้งจุลทรรศน์เป็นเคร่ืองมือ 

ท่ีช่วยในการขยายขนาดของ 

ส่ิงท่ีมีขนาดเลก็เกินกว่าท่ีจะ

มองเห็นดว้ยตาเปล่า เช่น เซลล์

พืช เซลลสั์ตว ์วตัถุท่ีนาํมาส่องดู

ตอ้งมีลกัษณะบางมาก ประโยชน์

ของกลอ้งจุลทรรศน์ เช่น ช่วยใน

การมองเห็นส่ิงมีชีวิตท่ีมีขนาด

เลก็เกินกว่าท่ีตาเราจะมองเห็นได ้ 

1. อธิบายส่วนประกอบและ

การทาํงานของกลอ้ง

จุลทรรศน์ได ้ 

2. การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ

จากการทดลองใชก้ลอ้ง

จุลทรรศน์แบบใชแ้สง  

3 

2. การศึกษาโครงสร้าง

เซลลด์ว้ยกลอ้ง

จุลทรรศน ์  

เซลลพื์ชมกัมีรูปร่างเป็นเหล่ียม มี

ผนงัเซลลห่์อหุ้มเพ่ือเพ่ิมความ

แขง็แรงให้กบัเซลล ์ภายในเซลล์

พืชประกอบดว้ย คลอโร 

พลาสต ์เพ่ือใชใ้นการสังเคราะห์

แสง แต่ไม่มีเซนทริโอล ซ่ึงเป็น

ส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแบง่เซลล ์

ส่วนเซลลสั์ตวมี์รูปร่างไม่แน่นอน 

ไม่มีผนงัเซลล ์ไม่มีคลอโร 

พลาสต ์แต่มีเซนทริโอล โดย

เซลลพื์ชและเซลลสั์ตวมี์

ส่วนประกอบ 3 ส่วนท่ีเหมือนกนั 

ไดแ้ก่ เย่ือหุ้มเซลล ์ไซโทพลาซึม 

และนิวเคลียส 

1. อธิบายโครงสร้างและ

หนา้ท่ีของเซลลพื์ชและ

เซลลสั์ตวไ์ด ้ 

2. การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ

จากการทดลองใชก้ลอ้ง

จุลทรรศน์แบบใชแ้สง

ศึกษาเซลลพื์ชและ         

เซลลสั์ตว ์ 

3 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 3.1 (ต่อ) 

แผนการจดัการเรียนรู้ สาระสําคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 

3. รูปร่างและหนา้ท่ีของ

เซลล ์

การศึกษาลกัษณะและรูปร่างของ

เซลลต์่างๆ ของส่ิงมีชีวิตพบว่า 

ส่ิงมีชีวิตท่ีมีเซลลเ์พียงเซลล์

เดียวเราเรียกว่า ส่ิงมีชีวิตเซลล์

เดียว ส่วนส่ิงมีชีวติท่ีประกอบ

ข้ึนจากเซลลห์ลายเซลลม์า

รวมกลุ่มกนัเป็นรูปร่าง เรา

เรียกว่า ส่ิงมีชีวิตหลายเซลล ์ซ่ึง

เซลลแ์ต่ชนิดมีหนา้ท่ีแตกต่าง

กนัออกไป จึงทาํใหเ้ซลลแ์ต่ละ

ชนิดมีขนาดและรูปร่างท่ี

แตกต่างกนั 

1. อธิบายรูปร่างกบัการทาํ

หนา้ท่ีของเซลลไ์ด ้ 

2. การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ

จากการทดลองใชก้ลอ้ง

จุลทรรศน์ใชแ้สงศึกษา

รูปร่างและหนา้ท่ีของเซลล ์  

3 

4. ระบบของส่ิงมีชีวิต การจดัระบบร่างกายของส่ิงมีชีวิต 

เร่ิมจากเซลล ์เซลลท่ี์มีรูปร่าง

และหนา้ท่ีเหมือนกนัจะมีการ

รวมกลุ่มกนัเพ่ือทาํหนา้ท่ีอยา่ง

เดียวกนั เรียกกลุม่เซลลเ์หล่าน้ี

ว่า เน้ือเยือ่ เน้ือเยือ่หลายชนิด

จะมีการรวมกลุ่มกนัเกิดเป็น

อวยัวะ อวยัวะจะทาํงาน

ประสานกนัเป็นระบบอวยัวะ 

ระบบอวยัวะมีหลายระบบ เช่น 

ระบบหายใจ ระบบหมุนเวียน

เลือด ระบบขบัถ่าย เป็นตน้ 

ระบบต่าง ๆ เหล่าน้ีจะดาํเนิน

กิจกรรมอยูภ่ายในร่างกายของ

ส่ิงมีชีวิต โดยทาํงานสัมพนัธ์

กนัเป็นผลใหส่ิ้งมีชีวติ สามารถ

ดาํรงชีวิตอยูไ่ด ้

1. อธิบายการจดัระบบของ

ส่ิงมีชีวิตได ้ 

2. การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ

จากการจดักระทาํและส่ือ

ความหมายขอ้มลู 

3 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 3.1 (ต่อ) 

แผนการจดัการ

เรียนรู้ 

สาระสําคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เวลา 

(ชัว่โมง) 

5. การแพร่และ 

ออสโมซิส  

เซลลข์องส่ิงมีชีวิตตอ้งมีกระบวนการนาํสาร

เขา้และออกจากเซลล ์เพื่อใชใ้น

กระบวนการดาํรงชีวิตของเซลล ์เช่น การ

แพร่เป็นกระบวนการเคล่ือนท่ีของอนุภาค

สารจากบริเวณท่ีมีความเขม้ขน้สูงไปสู่

บริเวณท่ีมีความเขม้ขน้ตํ่า หรือการ

ออสโมซิสเป็นกระบวนการเคล่ือนท่ีของ

โมเลกุลนํ้าจากบริเวณท่ีมีความเขม้ขน้

ของสารละลายตํ่าไปสู่บริเวณท่ีมีความ

เขม้ขน้ความเขม้ขน้ของสารละลายสูง 

เป็นตน้ 

1. อธิบาย

กระบวนการแพร่

และการ            

ออสโมซิสได ้ 

2. การคิดอยา่งมี

วิจารณญาณจาก

การทดลองทาํไข่

เคม็ 

3 

 รวม  15 

 

   จากการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างแผนการจดัการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

และเวลาในการจดัการเรียนรู้ เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ครอบคลุมทุกหน่วยการเรียนรู้

วิเคราะห์ไดจ้าํนวน 5 แผน เวลา 15 ชัว่โมง 

   4.2.4 จดัทําแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม เร่ือง 

หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกบัส่ือประสม โดยมีองคป์ระกอบแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 

     4.2.4.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 

     4.2.4.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     4.2.4.3 สาระสาํคญั 

     4.2.4.4 สาระการเรียนรู้ 

     4.2.4.5 กิจกรรมการเรียนรู้ 

     ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของสํานักงานเลขาธิการสภา

การศึกษา ซ่ึงได�กาํหนดขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานไว ้6 ขั้นตอน เพื่อใช้

ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน จาํนวน 5 แผน เวลา 15 ชัว่โมง ดงัน้ี  
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      ขั้นท่ี 1 ขั้นกาํหนดปัญหา เป็นขั้นท่ีผูส้อนจดัสถานการณ์ต่างๆ เพื่อกระตุน้

ให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถกาํหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนอยากรู้อยาก

เรียนได ้และเกิดความสนใจท่ีจะคน้หาคาํตอบไดด้ว้ยตนเอง 

      ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํความเขา้ใจกับปัญหา ผูเ้รียนจะตอ้งทาํความเขา้ใจปัญหาท่ี

ตอ้งการเรียนรู้ซ่ึงผูเ้รียนสามารถอธิบายส่ิงต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้

      ขั้นท่ี 3 ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ ผูเ้รียนกาํหนดส่ิงท่ีตอ้งเรียนโดยดาํเนิน

การศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย 

      ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ ผู ้เรียนนําความรู้ท่ีได้จากการค้นคว้ามา

แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกันอภิปรายผล และสังเคราะห์ความรู้ท่ีได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่

เพียงใด 

      ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงาน

ของกลุ่มตนเอง และประเมินผลว่าข้อมูลท่ีศึกษาค้นควา้มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดย

พยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอยา่งอิสระ 

      ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน ผูเ้รียนนาํขอ้มูลท่ีไดม้านาํเสนอเป็น

ผลงาน ผูเ้รียนทุกกลุม่รวมทั้งผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัปัญหาร่วมกนัประเมินผลงาน 

     ครูนาํส่ือประสมมาใชโ้ดยพิจารณาแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้โดยมีการนาํส่ือ

จริง อีกทั้ง Google site Facebook เพื่อให้นักเรียนได้เผยแพร่แหล่งขอ้มูลท่ีนักเรียนได้ค้นหาและ

สามารถนําเสนอผลงานจากการท่ีนักเรียนได้สืบค้นร่วมกัน อีกทั้ งตรวจสอบความเข้าใจของ

นกัเรียนโดยใช ้Application Kahoot  

     4.2.4.6 ส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ 

     4.2.4.7 การวดั และประเมินผลการเรียนรู้ 

     4.2.4.8 บนัทึกผลหลงัการจดัการเรียนรู้ 

       4.2.5 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อพิจารณา

ให้คาํแนะนาํ ความถูกตอ้งของจุดประสงค์ เน้ือหา กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ ส่ือการจดัการเรียนรู้ 

เคร่ืองมือการวดัและประเมินผล และความสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง พร้อมทั้ ง

ขอ้เสนอแนะเพื่อนาํมาปรับปรุงแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรู้ 

    4.2.6 สร้างแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้สําหรับผูเ้ช่ียวชาญ เป็นแบบมาตร

ประมาณค่า 5 ระดบั ตามวิธีของ Likert (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 102-103)  

    4.2.7 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขจากอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์

ในประเด็นการจดักิจกรรมท่ีมากเกินไปอาจส่งผลต่อเวลาในการจดัการเรียนรู้ อีกทั้งส่ือประสมท่ี
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เลือกใชต้อ้งเลือกให้เหมาะสมกบัช่วงวยัของผูเ้รียนซ่ึงผูวิ้จยัไดน้าํมาปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะแลว้

เสนอต่อผูใ้หข้อ้มูลสาํคญัเพื่อประเมินคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้  

 5. การเกบ็รวบรวมข้อมูล  

  5.1  ผูวิ้จัยส่งเคร่ืองมือในการวิจัยเพื่อให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาประเมินคุณภาพความ

เหมาะสมของเคร่ืองมือ ประเมินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ โดยผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 5 ท่านโดย

ใช้มาตราประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีของ Likert (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 102-103) ทาํการ

ประเมินแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้โดยเกณฑก์ารประเมินคะแนน ดงัน้ี 

    เหมาะสมมากท่ีสุด  ให ้ 5 คะแนน 

    เหมาะสมมาก    ให ้ 4 คะแนน 

    เหมาะสมปานกลาง  ให ้ 3 คะแนน 

    เหมาะสมนอ้ย    ให ้ 2 คะแนน 

    เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  ให ้ 1 คะแนน 

 6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  6.1  ทําการวิเคราะห์หาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยแปลผลคุณภาพของ

แผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงระดับความเหมาะสมต้องได้ค่าเฉล่ีย 3.51 ขึ้นไปจึงถือว่าเป็นแผนการ

จดัการเรียนรู้ท่ีใชไ้ด ้การแปลความหมายค่าเฉล่ียของความเหมาะสมท่ีมีต่อแผนการจดัการเรียนรู้ใช้

เกณฑข์องเบสท ์(บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 102-103) ดงัน้ี 

    ค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.51 – 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 

    ค่าเฉล่ียเท่ากบั  3.51 – 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 

    ค่าเฉล่ียเท่ากบั  2.51 – 3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

    ค่าเฉล่ียเท่ากบั  1.51 – 2.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 

    ค่าเฉล่ียเท่ากบั  1.00 – 1.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

 7. สถิติท่ีใช้ในการวิจัย  

  7.1  สถิติพื้นฐาน  

    7.1.1 ค่าเฉล่ีย (Mean : X ) โดยใชสู้ตร (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 323)  

 

         
n

X

n

i
i∑

=

Χ
= 1           (3-1) 

 

       เม่ือ X  แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
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       iΧ  แทน คะแนนของคนท่ี i 

       n  แทน จาํนวนสมาชิกในกลุ่มตวัอยา่ง 

 

   7.1.2 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S ) โดยใชสู้ตร (ไพศาล วรคาํ, 

2561, น. 325)  
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       (3-2) 

 

     เม่ือ  S   แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง  

       X  แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง   

       iX  แทน ค่าคะแนนของคนท่ี i 

       n  แทน จาํนวนสมาชิกของกลุ่มตวัอยา่ง 

 

ระยะที่ 2 การทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม

เพ่ือส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพ้ืนฐาน

ของส่ิงมีชีวิตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 

 1. วัตถุประสงค์ 

  1.1  เพื่อเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1            

ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม 

  1.2  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1             

หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมโดยเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 75 

 2. ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 

 ป ระช าก รท่ี ใช้ในก ารวิจัยค ร้ัง น้ี  เป็ น นัก เรียน ชั้ น มัธยม ศึกษ าปี ท่ี  1 ภาค เรียน ท่ี  1  

ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อาํเภอยางตลาด จงัหวดักาฬสินธุ์ สาํนกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษามธัยมศึกษา เขต 24 จาํนวน 9 หอ้ง รวม 340 คน 

 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1/3 ภาคเรียนท่ี 1                

ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อาํเภอยางตลาด จงัหวดักาฬสินธุ์ สาํนกังานเขตพื้นท่ี
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การศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 จาํนวน 1 ห้องเรียน รวม 37 คน จากวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling) 

 3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

  3.1  แบบวัดการคิดอย่างมี วิจารณ ญาณ  ของนัก เรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  1 เป็น

แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ Cornell Critical Thinking Test ตามแนวคิดของเอนนิสและมิลแมน  

วดัความสามารถ 4 ดา้น คือ ดา้น 1 ความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล

และการสังเกต (Credibility of Sources and Observations) ด้าน 2 ความสามารถในการอุปนัย 

(Induction) ด้าน 3 ความสามารถในการนิรนัย (Deduction) ด้าน 4 ความสามารถในการระบุ

ข้อตกลงเบ้ืองต้น  (Assumption Identification) (ทิศนา แขมมณี  และคณ ะ , 2544, น . 170-175,             

อา้งถึงใน สมนึก ภัททิยธนี และคณะ, 2548, น. 2-7) ซ่ึงเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบโดยใช้

สถานการณ์ 4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ 

  3.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  1              

เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ท่ีผูวิ้จัยสร้างขึ้นแบบเป็นแบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก 

จาํนวน 30 ขอ้ 

 4. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 

  4.1  จุดประสงค ์

    4.1.1 เพื่อศึกษาผลการใช้แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ           

ส่ือประสมเพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิตของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 

    4.1.2 เพื่อศึกษาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ   

ส่ือประสมโดยเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 75 

  4.2  วิธีการสร้างเคร่ืองมือ 

    4.2.1 แบบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

      4.2.1.1 ศึ ก ษ าท ฤ ษ ฏี  เอ ก ส าร  งาน วิจัย ท่ี เก่ี ยวกับ ก ารคิ ด อ ย่ าง มี

วิจารณญาณ 

      4.2.1.2 การศึกษาผลความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณผูวิ้จยัได้

ใช้แบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ Cornell Critical Thinking Test โดยวดัความสามารถ 4 ด้าน 

ตามแนวคิดของเอนนิสและมิลแมน (Ennis and Millman) ได้แก่ ด้าน 1 ความสามารถในการ
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พิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล และการสังเกต ดา้น 2 ความสามารถในการอุปนยั ดา้น 3 

ความสามารถในการนิรนยั ดา้น 4 ความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 

   4.2.1.3 สร้างแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยเป็นแบบวดัความสามารถ

ทางการคิดทัว่ๆ ไป จาํนวน 10 สถานการณ์ จาํนวน 40 ขอ้ ใชจ้ริง 5 สถานการณ์ จาํนวน 20 ขอ้  

   4.2.1.4 เขียนข้อสอบโดยสร้างคําถามเป็นสถานการณ์ทั่วๆ ไป (Free Content)      

ส่วนคําตอบเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก แล้วนําแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จํานวน          

10 สถานการณ์ จาํนวน 40 ข้อ เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบลักษณะการใช้

คาํถาม ความชดัเจนของตวัเลือก ภาษาท่ีใช ้และปรับปรุงแกไ้ข 

   4.2.1.5 นําแบบทดสอบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีได้รับการแก้ไขตามคํา

เสนอแนะให้เรียบร้อยแลว้ เสนอผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน แลว้ทาํการปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

ซ่ึงมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

      +1 คือ   แน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้นวดัไดต้รงกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

      0   คือ   ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้นวดัไดต้รงกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

      -1 คอื   แน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้นไมไ่ดว้ดัไดต้รงกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

      ผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 5 ท่าน ประกอบดว้ย 

      1) รองศาสตราจารย ์ดร.ประสาท เนืองเฉลิม กศ.ด. (วิทยาศาสตรศึกษา) 

ตาํแหน่งอาจารยม์หาวิทยาลยัมหาสารคาม เป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาและทฤษฎี  

      2) ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พรทิพย์ อติชาติ ปร.ด. (ชีววิทยา) ตําแหน่ง

อาจารยม์หาวิทยาลยัมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาและทฤษฎี 

      3) ผูช่้วยศาสตราจารย์ ไพศาล เอกะกุล ศษ.ม. (การวดัและประเมินผล

การศึกษา) ตาํแหน่งอาจารยม์หาวิทยาลัยราชภฏัมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญด้านสถิติและการวิจัย

การศึกษา 

      4) ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.วนิดา ผาระนัด ปร.ด. (นวตักรรมหลกัสูตรและ

การเรียนรู้) ตําแหน่งอาจารย์มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญด้านหลักสูตรและ          

การสอน 

      5) คุณครูศิริพร ฉตัรศุภกุล กศ.ม. (การวิจยัการศึกษา) ตาํแหน่งครูวิทยฐานะ

ชาํนาญการพิเศษ โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อาํเภอยางตลาด จงัหวดักาฬสินธุ์ ผูเ้ช่ียวชาญดา้น

เน้ือหา 

   4.2.1.6 คัดเลือกข้อสอบท่ีมีค่าความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.50 ถึง 1.00 

พบ ว่ามีค่ า IOC 0.60-1.00 (ภาคผนวก ค .6) และนําผลการประเมินมาป รับป รุงแก้ไขตาม



99 

ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญในประเด็นขอ้สอบท่ีวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณในดา้นอุปนัยคือ

นกัเรียนสามารถสรุปขอ้เทจ็จริงจากสถานการณ์ไดน้ั้น ผูเ้ช่ียวชาญไม่แน่ใจในขอ้คาํตอบไดใ้หผู้วิ้จยั

นาํมาปรับแกไ้ขขอ้คาํถามและเฉลยจาํนวน 3 ขอ้ 

   4.2.1.7 นําข้อส อบ ท่ี ผ่ าน ก ารพิ จารณ าแล ะแก้ไข จาก ผู ้เช่ี ยวช าญ จัดพิ ม พ์

แบบทดสอบและนาํไปทดลองสอบ (Try out) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/9 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร จาํนวน 37 คน 

   4.2.1.8 วิเคราะห์คุณภาพของแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยหาค่าอาํนาจ

จาํแนก (r) โดยใชเ้ทคนิคร้อยละ 50 (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 300-301) เป็นรายขอ้และคดัเลือกขอ้ท่ี

เขา้เกณฑไ์วจ้าํนวน 20 ขอ้ มีค่าอาํนาจจาํแนกอยูใ่นช่วง 0.28-0.72 (ภาคผนวก ค.7) 

   4.2.1.9 วิเคราะห์หาความเช่ือมัน่ของแบบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณทั้งฉบบัโดย

ใช้ วิ ธี ข อ งคู เด อ ร์ -ริช าร์ด สั น  (Kuder-Richardson Methods KR-20) ห าค่ าค วาม เช่ื อ มั่น ข อ ง

แบบทดสอบแบบอิงกลุ่ม (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 288) ผลการวิเคราะห์พบว่าความเช่ือมัน่ของ

แบบวดัทั้งฉบบัยอมรับไดซ่ึ้งมีค่า KR-20 เท่ากบั 0.87 (ภาคผนวก ค.8) 

   4.2.1.10 จดัพิมพ์แบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพ 

จาํนวน 20 ข้อ และนําแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จํานวนข้อสอบ 20 ข้อ ไปทดสอบกับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1/3 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อาํเภอยางตลาด จังหวดักาฬสินธุ์ 

จาํนวน 1 หอ้งเรียน จาํนวน 37 คน  

 4.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   4.2.2.1 ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 

2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และหลกัสูตรโรงเรียนยางตลาด

วิทยาคาร อาํเภอยางตลาด จังหวดักาฬสินธุ์ ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยวิเคราะห์

วตัถุประสงค์การเรียนรู้ทุกแผนการจดัการเรียนรู้ ศึกษาทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง และศึกษาการวดัการ

ประเมินผลเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

   4.2.2.2 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยเขียนขอ้สอบวดัตามการ

จัดประเภท จุดประสงค์ทางการศึกษาด้านพุทธพิสัยของบลูม 4 ประเภท คือ ความรู้ความจํา              

ความเขา้ใจ การนาํไปใช้ การวิเคราะห์ เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, 

น, 54-57) ตามขอบข่ายจุดประสงค์การเรียนรู้ในทุกแผนการจดัการเรียนรู้ เป็นแบบทดสอบชนิด

ปรนัย ตวัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก สร้างขึ้นจาํนวน 60 ขอ้ ใช้จริงจาํนวน 30 ขอ้ ใช้เวลา 60 นาที ซ่ึง

ผูวิ้จยัไดจ้ดัทาํตารางวิเคราะห์โครงสร้างขอ้สอบ เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ดงัตารางท่ี 3.2



ตา
รา

งท่ี
 3

.2
  

วิเ
คร

าะ
ห์

โค
รง

ส
ร้า

งข้
อส

อบ
 เร่ื

อง
 ห

น่
วย

พื
น้

ฐา
น

ขอ
งส่ิ

งม
ีชีวิ

ต 

มา
ตร

ฐา
น

กา
รเ

รีย
น

รู้/
 ต

วัช้ี
วดั

จุด
ป

ระ
ส

งค
ก์า

รเ
รีย

น
รู้ 

จาํ
น

วน
ขอ้

ส
อบ

แต่
ละ

พ
ฤติ

กร
รม

 

รว
ม 

ความรู้ 

ความจาํ 

ความ 

เขา้ใจ 

การนาํไปใช ้

วิเคราะห ์

สร้าง 

นาํไปใช ้

สร้าง 

นาํไปใช ้

สร้าง 

นาํไปใช ้

สร้าง 

นาํไปใช ้

สร้าง 

นาํไปใช ้

ว 
1.

2 
ม.

1/
1 

เป
รีย

บ
เที

ยบ
รูป

ร่า
งแ

ละ
โค

รง
ส

ร้า
งข

อง
 

เซ
ลล

พ์
ืชแ

ละ
เซ

ลล
ส์

ัตว
 ์ร

วม
ท

ั ้งบ
รร

ยา
ย

ห
น

้าท่ี
ข

อ
งผ

น
ัง

เซ
ล

ล์
 เย

ื่อ
หุ

้ม
เซ

ล
ล ์

ไซ
โท

พ
ล

าซึ
ม

 นิ
วเ

ค
ลี

ยส
 แ

วค
ิว

โอ
ล 

ไม
โท

ค
อ

น
เด

รีย
แล

ะค
ล

อ
โร

พ
ล

าส
ต์

โค
รง

ส
ร้า

งต่
าง

ๆ 
ภา

ยใ
น

เซ
ลล

 ์  

1.
อธิ

บ
าย

โค
รง

ส
ร้า

งแ
ละ

ห
น

้าท่ี

ขอ
งเ

ซ
ล

ล์พ
ืช

แล
ะเ

ซ
ลล

์ส
ัต

ว์

ได
้

2 
1 

4 
2 

4 
2 

4 
2 

14
 

7 

(ต่
อ)

 

100 



ตา
รา

งท่ี
 3

.2
 (ต่

อ)
 

มา
ตร

ฐา
น

กา
รเ

รีย
น

รู้/
 ต

วัช้ี
วดั

จุด
ป

ระ
ส

งค
ก์า

รเ
รีย

น
รู้ 

จาํ
น

วน
ขอ้

ส
อบ

แต่
ละ

พ
ฤติ

กร
รม

 

รว
ม 

ความรู้ 

ความจาํ 

ความ 

เขา้ใจ 

การนาํไปใช ้

วิเคราะห ์

สร้าง 

นาํไปใช ้

สร้าง 

นาํไปใช ้

สร้าง 

นาํไปใช ้

สร้าง 

นาํไปใช ้

สร้าง 

นาํไปใช ้

ว 
1.

2 
ม.

1/
2 

ใช
้กล

อ้ง
จุล

ท
รร

ศน์
ใช

แ้ส
งศึ

กษ
าเ

ซ
ลล

 ์

แล
ะโ

คร
งส

ร้า
งต่

าง
ๆ 

ภา
ยใ

น
เซ

ลล
 ์

1.
อธิ

บ
าย

กา
รใ

ช้ก
ลอ้

งจุ
ลท

รร
ศน์

ใช
้

แส
งศึ

ก
ษ

าเ
ซ

ล
ล์

 แ
ล

ะโ
ค

รง
ส

ร้า
ง

ต่า
งๆ

 ภ
าย

ใน
เซ

ลล
ไ์ด

้

2 
1 

3 
2 

3 
1 

2 
1 

10
 

5 

ว 
1.

2 
ม.

1/
3 

อธิ
บ

าย
 ค

วา
มส

ัม
พ

นั
ธ์ 

ระ
ห

ว่า
งรู

ป
ร่า

ง

กบั
กา

รท
าํห

น
า้ท่ี

ขอ
งเ

ซ
ลล

 ์

1.
อธิ

บ
าย

รูป
ร่า

งก
บั

กา
รท

าํห
น

า้ท่ี
ขอ

ง

เซ
ลล

ไ์ด
้

2 
1 

2 
1 

3 
1 

4 
2 

11
 

5 

ว 
1.

2 
ม.

1/
4 

อ
ธิ

บ
าย

ก
าร

จัด
ระ

บ
บ

ข
อ

งส่ิ
งมี

ชี
วิต

 

โด
ย 

เร่ิ
ม

จา
ก

เซ
ล

ล์
เน้ื

อ
เย

ื่อ
 อ

วัย
วะ

 

ระ
บ

บ
อว

ยัว
ะ 

จน
เป็

น
ส่ิ

งมี
ชีวิ

ต 

1.
อธิ

บ
าย

กา
รจ

ดัร
ะบ

บ
ขอ

งส่ิ
งมี

ชีวิ
ต

โด
ย 

เร่ิ
ม

จา
กเ

ซ
ลล

์ เน้ื
อเ

ยื่อ
 อ

วยั
วะ

ระ
บ

บ
อว

ยัว
ะ 

จน
เป็

น
ส่ิ

งมี
ชีวิ

ตไ
ด้

2 
1 

2 
1 

2 
1 

3 
2 

9 
5 

(ต่
อ)

 

101 



ตา
รา

งท่ี
 3

.2
 (ต่

อ)
 

มา
ตร

ฐา
น

กา
รเ

รีย
น

รู้/
 ต

วัช้ี
วดั

จุด
ป

ระ
ส

งค
ก์า

รเ
รีย

น
รู้ 

จาํ
น

วน
ขอ้

ส
อบ

แต่
ละ

พ
ฤติ

กร
รม

 

รว
ม 

ความรู้ 

ความจาํ 

ความ 

เขา้ใจ 

การนาํไปใช ้

วิเคราะห ์

สร้าง 

นาํไปใช ้

สร้าง 

นาํไปใช ้

สร้าง 

นาํไปใช ้

สร้าง 

นาํไปใช ้

สร้าง 

นาํไปใช ้

ว 
1.

2 
ม.

1/
5 

อธิ
บ

าย
กร

ะบ
วน

กา
รแ

พ
ร่แ

ละ

ออ
ส

โม
ซิ

ส
 จ

าก
ห

ลกั
ฐา

น
เชิ

ง 

ป
ระ

จกั
ษ

 ์แ
ละ

ยก
ตวั

อย
า่ง

กา
รแ

พ
ร่

แล
ะอ

อส
โม

ซิ
ส

ใน
 ชี

วิต
ป

ระ
จาํ

วนั
 

1.
อธิ

บ
าย

กา
รล

าํเ
ลีย

งส
าร

ผา่
น

เข
า้อ

อก
โด

ยก
าร

แพ
ร่

ได
้

2.
อธิ

บ
าย

กา
รล

าํเ
ลีย

งส
าร

ผา่
น

เข
า้อ

อก
โด

ยก
าร

ออ
ส

โม
ซิ

ส
ได

้

3 
1 

5 
3 

4 
2 

4 
2 

16
 

8 

รว
มจ

าํน
วน

ขอ้
สร้าง 

นาํไปใช ้

สร้าง 

นาํไปใช ้

สร้าง 

นาํไปใช ้

สร้าง 

นาํไปใช ้

สร้าง 

นาํไปใช ้

11
 

5 
16

 
9 

16
 

7 
17

 
9 

60
 

30
 

102 



103 

 

   4.2.2.3 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จาํนวน 60 ขอ้ เสนอต่ออาจารย์

ท่ีปรึกษาเพื่อตรวจสอบเน้ือหา ภาษา และขอ้คาํถาม 

   4.2.2.4 นําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จาํนวน 60 ข้อ มาปรับปรุง

แกไ้ขตามคาํแนะนาํของอาจารยท่ี์ปรึกษาในประเด็นการสร้างแบบทดสอบให้ตรงกับพฤติกรรม 

จากนั้นสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

   4.2.2.5 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จาํนวน 60 ขอ้ ท่ีปรับปรุงแกไ้ข

แลว้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งด้านเน้ือหา ภาษา และประเมินความ

สอดคล้องระหว่างข้อคาํถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) โดยแบบทดสอบต้องมีค่าตั้ งแต่  

0.50-1.00 โดยพิจารณาจากเกณฑก์ารใหค้ะแนน (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 269) ดงัน้ี 

      ใหค้ะแนน +1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัไดต้รงตามจุดประสงค ์

      ใหค้ะแนน  0  เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัไดต้รงตามจุดประสงค ์

      ใหค้ะแนน -1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัไม่ตรงตามจุดประสงค ์

   นาํผลการประเมินความสอดคลอ้งระหว่างขอ้คาํถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีได้

จากผูเ้ช่ียวชาญ มาวิเคราะห์หาดชันีความสอดคลอ้ง ผลการวิเคราะห์พบว่าขอ้สอบ ผ่านเกณฑ ์IOC 

ทุกขอ้มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.60-1.00 มาทั้งหมด 30 ขอ้ (ภาคผนวก ค.2)  

   4.2.2.6 ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จาํนวน 60 ข้อ           

ตามคาํแนะนําของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน ผูเ้ช่ียวชาญไม่แน่ใจในข้อคาํถามแนะนําให้ปรับแก้ไข

ขอ้สอบเพื่อให้ตรงตามหลักการของข้อสอบในพฤติกรรมการวิเคราะห์ของบลูม จาํนวน 3 ข้อ 

จากนั้นเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ให้พิจารณา ปรับปรุง แกไ้ข ตามท่ีไดเ้สนอแนะ 

แลว้สร้างเป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จาํนวน 60 ขอ้ 

   4.2.2.7 นําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใช้ (Try out) กับ

นักเรียนท่ีไม่ใช่นักเรียนกลุ่มตวัอย่าง คือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/9 โรงเรียนยางตลาดวิทยา

คาร อาํเภอยางตลาด จังหวดักาฬสินธุ์ เพื่อคัดเลือกข้อสอบท่ีมีคุณภาพและปรับปรุงข้อสอบท่ี 

ไม่เหมาะสม 

   4.2.2.8 วิเคราะห์หาค่าความยาก (Item Difficulty) (ไพศาล วรคาํ, 2561, น.298) 

และ วิเคราะห์หาค่าอาํนาจจาํแนกแบบวิธีอิงเกณฑ์ด้วยวิธีของเบรนแนน (Brennan’ s Index: B-

Index) (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 306) พิจารณาควบคู่กัน ผลการวิเคราะห์ พบว่า ความยากของ

ข้อสอบ ซ่ึงมีค่าอยู่ระหว่าง 0.22-0.78 โดยผูวิ้จัยคัดเลือกเฉพาะข้อท่ีมีค่าอยู่ระหว่าง 0.24-0.70 

จาํนวน 30 ขอ้ (ภาคผนวก ค.4) และค่าอาํนาจจาํแนกของข้อสอบ ซ่ึงมีค่าอยู่ระหว่าง 0.22-0.81            

โดยผูวิ้จยัคดัเลือกเฉพาะขอ้ท่ีมีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.31-0.78 จาํนวน 30 ขอ้ (ภาคผนวก ค.4) ตามลาํดบั  
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    4.2.2.9 นาํแบบทดสอบ จาํนวน 30 ขอ้ ท่ีคดัเลือกไว ้มาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่

ของ โดยใช้สูตรของ Lovett (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 292) ผลการวิเคราะห์พบว่าความเช่ือมัน่ของ

แบบทดสอบทั้งฉบบัยอมรับได ้มีค่าเท่ากบั 0.93 (ภาคผนวก ค.5)  

    4.2.2.10 จัดพิมพ์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผ่านการตรวจสอบ

คุณภาพ จาํนวน 30 ข้อ เป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิต 

    4.2.2.11 นําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จาํนวน 30 ข้อ ไปทดสอบ

หลงัเรียนกับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/3 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อาํเภอยางตลาด จงัหวดั

กาฬสินธุ์ จาํนวน 1 หอ้งเรียน จาํนวน 37 คน 

 5. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

  5.1 ช้ีแจงรายละเอียดขั้นตอน และวิธีปฏิบติัใหก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งในการจดักิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมเพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ซ่ึงแผนการจดัการเรียนรู้มีจาํนวนทั้งหมด 

5 แผน 

  5.2 ดาํเนินการทดสอบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ก่อนเรียน (Pre-test) ดว้ยแบบวดัการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดของเอนนิส และมิลแมน สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/3 

จาํนวน 20 ขอ้ ท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น ใชเ้วลาสอบ 1 ชัว่โมง แลว้นาํขอ้สอบท่ีนกัเรียนทดสอบมาตรวจให้

คะแนนเป็นคะแนนก่อนเรียนโดยใชเ้กณฑต์อบถูกได ้1 คะแนน ตอบผิดได ้0 คะแนน 

  5.3 ดาํเนินการนาํแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม จาํนวน    

5 แผน ไปจดัการเรียนรู้กบักลุ่มตวัอยา่ง  

  5.4 ดาํเนินการทดสอบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลงัเรียน (Post - test) ดว้ยแบบวดั

การคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดของเอนนิส และมิลแมน สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

1/3 จาํนวน 20 ขอ้ ท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น ใชเ้วลาสอบ 1 ชัว่โมง แลว้นาํขอ้สอบท่ีนกัเรียนทดสอบมาตรวจ

ให้คะแนนเป็นคะแนนหลงัเรียนโดยใชเ้กณฑ์ตอบถูกได ้1 คะแนน ตอบผิดได ้0 คะแนน และเก็บ

คะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ            

ส่ือประสม โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต 

รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1/3 จํานวน 30 ข้อ ท่ีผู ้วิจัยสร้างขึ้ น                

ใชเ้วลาสอบ 1 ชัว่โมง 

  5.5 นําผลท่ีได้จากการทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างมาวิเคราะห์ทางสถิติ เพื่อสรุปผลการ

ทดลองตามวตัถปุระสงคข์องการวิจยั  
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 6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  6.1 วิเคราะห์การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนก่อนเรียน และหลังเรียน โดยหา

ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และตรวจสอบสมมติฐานเปรียบเทียบความแตกต่าง

ของคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้สูตร Dependent-Samples  

t-test 

  6.2 วิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยหาค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และตรวจสอบสมมติฐาน

เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงักบักบัเกณฑร้์อย

ละ 75 โดยใชสู้ตร One-Sample t-test 

 7. สถิติท่ีใช้ในการวิจัย  

  7.1 สถิติพื้นฐาน  

   7.1.1 ค่าเฉล่ีย (Mean : X ) โดยใชสู้ตร (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 323)  

 

          
n

X

n

i
i∑

=

Χ
= 1                      (3-3) 

 

     เม่ือ X  แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 

       iΧ  แทน คะแนนของคนท่ี i 

       n  แทน จาํนวนสมาชิกในกลุ่มตวัอยา่ง 

   7.1.2 ร้อยละ  (Percentages : % ) โดยใชสู้ตร (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 321)  

 

          ร้อยละ ( ) 100% ×=
N
f            (3-4) 

         

     เม่ือ f   แทน ความถ่ีของรายการท่ีสนใจ 

       N   แทน จาํนวนทั้งหมด 
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   7.1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S ) โดยใชสู้ตร (ไพศาล วรคาํ, 

2561, น. 325)  

 

( )
1

1

2

−

−
=
∑
=

n

XX
S

N

i
i

                       (3-5) 

 

     เม่ือ  S  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง  

       X  แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง   

       iX  แทน ค่าคะแนนของคนท่ี i 

       n  แทน จาํนวนสมาชิกของกลุ่มตวัอยา่ง 

 

  7.2 สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

   7.2.1 แบบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

     7.2.1.1 ค่าความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

โดยการหาดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้คาํถามกบัองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ตามแนวคิดของเอนนิสและมิลแมน (Index of Congruence: IOC) แบบทดสอบทั้งหมดใช้สูตรใน

การคาํนวณ IOC โดยแปลงระดบัความสอดคลอ้งเป็นคะแนน ดงัน้ี 

       สอดคลอ้ง  มีคะแนนเป็น  +1 

       ไม่แน่ใจ   มีคะแนนเป็น  0 

       ไม่สอดคลอ้ง  มีคะแนนเป็น  -1 

    และหาดชันีความสอดคลอ้งโดยใชสู้ตร (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 269) 

 

            IOC = 
R

n
∑                (3-6) 

         

     เม่ือ IOC แทน ค่าดชันีความสอดคลอ้ง 

       R∑  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของ 

           ผูเ้ช่ียวชาญ 

       n  แทน จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญท่ีประเมิน 
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   7.2.1.2 ค่าอาํนาจจําแนกของแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้เทคนิค             

ร้อยละ 50 (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 300-301)  

 

          
2( )H L H L

H L

f f f fr
n n n

−
= − =         (3-7) 

             

      เม่ือ r  แทน อาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ 

        fH  แทน จาํนวนคนในกลุ่มสูงท่ีตอบถูก 

        fL  แทน จาํนวนคนในกลุ่มตํ่าท่ีตอบถูก 

        nH , nL  แทน จาํนวนคนในกลุ่มสูงและกลุ่มตํ่าตามลาํดบั 

        n    แทน จาํนวนผูส้อบทั้งหมด ( n = nH + nL)  

 

   7.2.1.3 การหาค่าความเช่ือมั่นแบบอิงกลุ่มของแบบทดสอบวดัการคิดอย่างมี

วิจารณญาณโดยใช้วิธีของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson Methods KR-20) เป็นการหาค่า

ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบแบบอิงกลุม่ (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 288)  

 

       KR20 = 21
1

i i

t

p qk
k S

   −  −   

∑        (3-8) 

 

   เม่ือ KR20 แทน สัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบอิงกลุ่ม 

     k  แทน จาํนวนขอ้สอบ 

     pi  แทน สัดส่วนของผูท่ี้ตอบถูกในขอ้ท่ี i 

     qi  แทน สัดส่วนของผูต้อบผิดในขอ้ท่ี i หรือ เท่ากบั 1 - pi  

     𝑆𝑆𝑡𝑡2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม t 

       

 7.2.2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  7.2.2.1 ค่าความเท่ี ยงตรง (Validity) โดยการหาดัชนีความสอดคล้องระหว่าง           

ข้อคาํถามกับจุดประสงค์ (Item-Objective Congruence Index : IOC) ใช้สูตรในการคาํนวณ IOC 

โดยแปลงระดบัความสอดคลอ้งเป็นคะแนน ดงัน้ี 
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       สอดคลอ้ง  มีคะแนนเป็น  +1 

       ไม่แน่ใจ   มีคะแนนเป็น   0 

       ไม่สอดคลอ้ง  มีคะแนนเป็น  -1 

  และหาดชันีความสอดคลอ้งโดยใชสู้ตร (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 269) 

 

            IOC = 
R

n
∑             (3-9) 

      

      เม่ือ IOC แทน ค่าดชันีความสอดคลอ้ง 

        R∑  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

        n  แทน จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญท่ีประเมิน 

        

   7.2.2.2 การหาค่าอาํนาจจาํแนกแบบอิงเกณฑข์องแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

โดยใช้สูตรการหาดัชนีจาํแนกของแบรนแนน (Brennan’s Index: B-Index) (ไพศาล วรคาํ, 2561,   

น. 306)  

 

             B = p F

p F

f f
n n

−            (3-10) 

        

      เม่ือ B   แทน ดชันีอาํนาจจาํแนกของแบรนแนน 

        
pf  แทน จาํนวนคนท่ีตอบถูกขอ้นั้นในกลุ่มผา่นเกณฑ ์

        Ff  แทน จาํนวนคนท่ีตอบถูกขอ้นั้นในกลุ่มไม่ผา่นเกณฑ ์

        
pn   แทน จาํนวนคนท่ีในกลุ่มผา่นเกณฑ ์

        Fn   แทน จาํนวนคนในกลุ่มไม่ผา่นเกณฑ ์

        

   7.2.2.3 การหาค่าระดบัความยากของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดย

ใชสู้ตร ดงัน้ี (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 298)  

 

           p = 
f
n

            (3-11) 
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      เม่ือ p  แทน ดชันีความยาก 

        f   แทน จาํนวนคนตอบถูก 

        n  แทน จาํนวนผูเ้ขา้สอบ 

 

     7.2.2.4 การหาค่าความเช่ือมัน่แบบอิงเกณฑ์ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนโดยใชวิ้ธีของโลเวทท ์(Lovett’s Method) เป็นการหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบแบบอิง

เกณฑ ์(ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 292)  

 

         ( ) ( )∑
∑ ∑

−−

−
−= 2

2

1
1

cxk
xxk

rcc                     (3-12) 

     

      เม่ือ ccr   แทน ค่าประมาณความเช่ือมัน่แบบอิงเกณฑ ์

        k   แทน จาํนวนขอ้สอบ 

        c  แทน คะแนนเกณฑห์รือคะแนนจุดตดั 

        X  แทน คะแนนรวมของผูส้อบแต่ละคน 

 

  7.3 สถิติท่ีใชต้รวจสอบสมมติฐาน 

   7.3.1 เปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1             

ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชสู้ตร Dependent-Samples t-test (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 350) ดงัน้ี 

 

          
/d

dt
S n

=   1−= ndf        (3-13) 

 

      เม่ือ  t   แทน สถิติทดสอบที 

        d   แทน ผลต่างเฉล่ียของคูค่ะแนน 

        dS  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลต่างคู่คะแนน 

        n  แทน จาํนวนคู่คะแนน หรือขนาดกลุ่มตวัอยา่ง 
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   7.3.2 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลงักบักบัเกณฑร้์อยละ 75 โดยใชสู้ตร One-Sample t-test (ไพศาล วรคาํ, 2561, น. 349) ดงัน้ี 

 

         

n
S

X
t 0µ−=   1−= ndf        (3-14) 

      

      เม่ือ  t   แทน ค่าสถิติทดสอบที 

         X   แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 

         0µ   แทน ค่าคงท่ีหรือค่าเฉล่ียของประชากรท่ีตอ้งการ 

             เปรียบเทียบ 

         S   แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 

         n  แทน ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง (จาํนวนนกัเรียน) 

 

 



111 

บทที ่4 

ผลการวจัิย 

 

 

 การวิเคราะห์ขอ้มูล การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม เพื่อส่งเสริม

การคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูวิ้จยัไดเ้สนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามลาํดบั ดงัน้ี 

  1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการนาํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

  2. ลาํดบัขั้นตอนในการนาํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

  3. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

4.1 สัญลกัษณ์ที่ใช้ในการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 n   แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มเป้าหมาย 

 x ̅  แทน ค่าเฉล่ีย 

 S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

 t  แทน ค่าสถิติทดสอบที 

 df  แทน ความเป็นอิสระของตวัแปร 

 

4.2 ลาํดับข้ันตอนในการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิเคราะห์ขอ้มูล ผูวิ้จยัไดด้าํเนินการตามลาํดบัขั้นตอน ดงัน้ี 

  ตอนท่ี 1 ผลการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม 

เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิตของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

  ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  

ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม 

  ตอนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมโดยเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 75 
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4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  

 ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม 

เพ่ือส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

  1. ผลของการดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม 

  การดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียน รู้โดยใช้ปัญ หาเป็นฐานร่วมกับ ส่ือประสม  

ซ่ึงประกอบดว้ย 6 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 ขั้นกาํหนดปัญหา ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํความเขา้ใจกบัปัญหา ขั้นท่ี 3 

ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ 

ขั้น ท่ี  6 ขั้นนําเสนอและประเมินผลงาน ผลของการดําเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้ 

มีรายละเอียด ดงัน้ี  

   1.1  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การศึกษาส่ิงมีชีวิตด้วยกล้องจุลทรรศน์ ซ่ึง

ผูวิ้จยัไดอ้ธิบายและให้ความสําคญัในขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานทั้ง 6 ขั้นตอน

แก่นกัเรียน คือ  

     ขั้นท่ี 1 ขั้นกําหนดปัญหา ผูวิ้จัยได้กาํหนดสถานการณ์ปัญหา เร่ือง “ศึกษา

ส่ิงมีชีวิตเล็กๆ ในแหล่งนํ้ าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่าอย่างไร?” ผ่าน Google site: basic unit of life 

by sumattana และแจกใบกิจกรรมให้นกัเรียนแต่ละกลุ่ม มีการแบ่งหนา้ท่ีประจาํของนกัเรียนในแต่

ละกลุ่ม ได้แก่ ประธาน รองประธาน สมาชิก และเลขานุการ ซ่ึงพบว่านักเรียนเขา้ใจกับประเด็น

ปัญหาท่ีผูวิ้จยักาํหนดให ้ 

     ขั้นท่ี 2 ขั้นทําความเข้าใจกับปัญหา นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพิจารณา

สถานการณ์ปัญหา โดยให้ตวัแทนแต่ละกลุ่มเก็บตวัอย่างนํ้ าบริเวณสระนํ้ าหลงัโรงเรียน ผูวิ้จยัให้

อุปกรณ์ในการเก็บตวัอย่างนํ้ า จากนั้นนกัเรียนนาํตวัอย่างนํ้ าท่ีเก็บมาอภิปรายร่วมกนัว่าจะสามารถ

ศึกษาส่ิงมีชีวิตเล็ก ๆ ในแหล่งนํ้ าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่าอย่างไร? ซ่ึงนกัเรียนแต่ละกลุ่มสามารถ

ระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ผ่านการคิดอย่างมีวิจารณญาณไดว้่า ตอ้งศึกษาถึงวิธีการท่ีจะสามารถศึกษา

ส่ิงมีชีวิตเล็ก ๆ ในแหล่งนํ้ าท่ีมองไม่เห็นด้วยตาเปล่าได้ ปัญหาท่ีพบในขั้นตอนน้ีผูวิ้จัยพบว่า

นักเรียนไม่สามารถทาํความเขา้ใจปัญหาจากสถานการณ์ท่ีกาํหนดให้ได้ และอภิปรายออกนอก

ประเด็น ดังนั้นผูวิ้จยัตอ้งช้ีแจงให้นักเรียนเขา้ใจว่า ในการทาํกิจกรรมขั้นน้ีนักเรียนต้องช่วยกัน

ระดมความคิดแลกเปล่ียนเรียนรู้กันภายในกลุ่ม เพื่อให้สามารถเขา้ใจกับปัญหาจากสถานการณ์           

นั้น ๆ ได ้ 
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     ขั้นท่ี 3 ขั้นดําเนินการศึกษาค้นคว้า ผู ้วิจัยได้แนะนําให้นักเรียนเข้าใจถึง

แหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือคือ นักเรียนตอ้งทราบช่ือผูเ้ขียนซ่ึงเป็นผูเ้ช่ียวชาญในด้านนั้นๆ และหาก

คน้หาผ่านเว็บไซต์ควรเป็นฐานขอ้มูลท่ีมีผูเ้ขา้ใชจ้าํนวนมาก เป็นฐานขอ้มูลเชิงวิชาการ โดยผูวิ้จยั

แนะนําเว็บไซต์เพื่อการศึกษาเพื่อเป็นแนวทางให้นักเรียน ในขั้นตอนน้ีนักเรียนสามารถสืบค้น

ขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือไดโ้ดยใชส้มาร์ทโฟนสืบคน้ และเขา้ถึงแหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือท่ี

ผูวิ้จยัเผยแพร่ผ่าน Google site และใบความรู้ท่ีแนบ QR code ท่ีนักเรียนสามารถสแกนเพื่อเขา้ถึง

ความรู้นั้นๆ ได ้ 

     ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ นกัเรียนไดส้รุปขอ้เท็จจริงของสถานการณ์ปัญหา

ว่าการศึกษาส่ิงมีชีวิตเล็กๆ ในแหล่งนํ้ าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่านั้น นักเรียนไดล้งมือปฏิบติัโดย

เก็บตวัอย่างนํ้ า ศึกษาคน้ควา้เพื่อให้ไดม้าซ่ึงวิธีท่ีถูกตอ้งนั้นคือ วิธีการใช้กลอ้งจุลทรรศน์แบบใช้

แสง ผา่นการระดมความคิดภายในกลุ่ม  

     ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ นกัเรียนสามารถสรุปแบบนิรนยัซ่ึง

เป็นการสรุปผลองค์รวมจากสาเหตุของปัญหาอย่างถูกตอ้งว่า การศึกษาส่ิงมีชีวิตขนาดเล็ก ๆ ใน

แหล่งนํ้าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่าใชวิ้ธีโดยใชก้ลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง 

     ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนนําเสนอขอ้มูล และเผยแพร่

แหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือผ่าน Google site เร่ือง วิธีการใชก้ลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง Google Site ท่ี

ผูวิ้จยัเลือกใช้นั้นการเขา้ถึงของช่วงวยัในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 นั้นเขา้ถึงยากผูวิ้จยัไดป้รับใช้

มาเป็น Facebook วิทย ์1/3 ในการเผยแพร่ขอ้มูลและแนะนําการใช้ Google Site โดยการวาง Link 

เพื่อให้นักเรียนสามารถเขา้ถึงไดต้ลอดเวลา จากปัญหาท่ีพบในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ผูวิ้จยัได้

นาํแนวทางไปปรับปรุงในแผนต่อไป 

   1.2  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง การศึกษาโครงสร้างเซลลด์ว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ 

เน่ืองจากผูวิ้จยัได้พบปัญหาในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 จึงได้วางแผนขั้นตอนการจดักิจกรรม 

โดยทาํความเขา้ใจเน้นย ํ้าขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม ซ่ึงมี               

6 ขั้นตอน มีรายละเอียด ดงัน้ี 

     ขั้นท่ี 1 ขั้นกําหนดปัญหา ผูวิ้จัยได้กาํหนดสถานการณ์ปัญหา เร่ือง “ศึกษา

โครงสร้างเซลล์ส่ิงมีชีวิตท่ีพบจากแหล่งนํ้ าอย่างไร?” ผ่าน Google site: basic of life by sumattana 

และแจกใบกิจกรรมให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม นักเรียนสามารถปฏิบติักิจกรรมไดโ้ดยมีแนวทางการ

จดัการเรียนรู้จากแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 

     ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํความเขา้ใจกับปัญหา นักเรียนแต่ละกลุ่มพิจารณาสถานการณ์

ปัญหาจากกิจกรรมท่ีแลว้ ซ่ึงผูวิ้จยัให้ตวัแทนกลุ่ม เก็บตวัอย่างนํ้ า แลว้ศึกษาส่ิงมีชีวิตจากตวัอย่าง
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นํ้าในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ส่วนกิจกรรมน้ี นกัเรียนจะมีวิธีการศึกษาโครงสร้างของส่ิงมีชีวิตท่ี

พบจากแหล่งนํ้ าอยา่งไร? นกัเรียนสามารถทาํความเขา้ใจกบัปัญหาระบุเง่ือนไขไดว้า่ตอ้งการศึกษา

โครงสร้างเซลลส่ิ์งมีชีวิตท่ีพบจากแหล่งนํ้า 

     ขั้ น ท่ี  3 ขั้ นดําเนินการศึกษาค้นคว้า นักเรียนสามารถศึกษาค้นคว้าจาก

แหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือไดอ้ย่างรวดเร็ว เน่ืองจากแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ผูวิ้จยัไดท้าํการแนะนาํ

แหล่งการเรียนรู้ไวอ้ยา่งชดัเจน นกัเรียนไดใ้ชส้มาร์ทโฟนสืบคน้ และเขา้ถึงแหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ

ท่ีผูวิ้จยัเผยแพร่ผ่าน Google site และใบความรู้ท่ีแนบ QR code ท่ีนกัเรียนสามารถสแกนเพื่อเขา้ถึง

ความรู้นั้นๆ ได ้

     ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ นกัเรียนไดส้รุปขอ้เท็จจริงของสถานการณ์ปัญหา

ว่าการศึกษาโครงสร้างเซลล์ส่ิงมีชีวิตท่ีพบจากแหล่งนํ้ านักเรียนสามารถนํามาพิจารณาและแยก

ประเภทส่ิงมีชีวิตออกเป็นเซลลพ์ืชและเซลลส์ัตว ์โดยใชก้ลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สงในการศึกษา 

     ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ นักเรียนร่วมกันสรุปให้ได้ซ่ึง

คาํตอบของสถานการณ์ปัญหาในเบ้ืองตน้ นกัเรียนสามารถจาํแนกความแตกต่างของเซลลพ์ืช เซลล์

สัตว์ได้จากการจดัประเภทส่ิงมีชีวิต และทําการศึกษาต่อในเร่ืองหน่วยพื้นฐานท่ีเล็กท่ีสุดของ

ส่ิงมีชีวิตคือ เซลล์ ปัญหาท่ีพบในขั้นตอนน้ีผูวิ้จัยพบว่า นักเรียนแต่ละกลุ่มยงัสรุปไม่ครบทุก

ประเด็น ดงันั้น ผูวิ้จยัแกไ้ขโดยเน้นย ํ้าในการสรุปผลในเร่ือง การศึกษาโครงสร้างเซลล์ดว้ยกลอ้ง

จุลทรรศน์ ในส่วนของสาระสําคญัเร่ืององค์ประกอบของเซลล์พืช และเซลล์สัตวเ์พื่อให้นักเรียน

เขา้ใจไดช้ดัเจนไม่สับสนในประเด็นความรู้ 

     ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน นกัเรียนสามารถนาํเสนอผลงานอีกทั้ง

เผยแพร่ผลงานผ่าน Google site ซ่ึงในแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 น้ี นักเรียนสามารถเข้าใจใน

รูปแบบวิธีการสอนท่ีผูวิ้จัยต้องการให้เกิดขึ้ นเน่ืองจากผูวิ้จัยได้เน้นย ํ้าการจัดการเรียนรู้ทั้ ง 6 

ขั้นตอนอยา่งสมํ่าเสมอ 

   1.3  แผนการจัดการเรียน รู้ท่ี  3 เร่ือง รูป ร่างและหน้าท่ี ของเซลล์  ผู ้วิจัยให้

ความสาํคญัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานทั้ง 6 ขั้นตอน มีรายละเอียด ดงัน้ี  

     ขั้นท่ี 1 ขั้นกําหนดปัญหา ผูวิ้จัยได้กาํหนดสถานการณ์ปัญหา เร่ือง “ศึกษา

รูปร่างเซลล์แต่ละชนิดอย่างไร ?” ผ่าน Google site :  basic unit of life by sumattana และแจกใบ

กิจกรรมใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบติักิจกรรม 

     ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํความเขา้ใจกบัปัญหา นกัเรียนทาํความเขา้ใจปัญหาโดยผูวิ้จยัให้

นกัเรียนดูภาพ เซลล์ขนราก เซลล์เม็ดเลือดแดง ท่ีขยายขนาดใหญ่ จากนั้นครูไดเ้ตรียมสไลด์ถาวร 

ไดแ้ก่ เซลลป์ระสาท เซลลเ์ม็ดเลือดแดง เซลลส์เปิร์ม และเซลลค์ุม ครูตั้งคาํถามวา่นกัเรียนจะศึกษา
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รูปร่างของเซลลแ์ต่ละชนิดอย่างไร? ซ่ึงนกัเรียนแต่ละกลุ่มจะร่วมกนัพิจารณาสถานการณ์เพื่อระบุ

ปัญหา 

     ขั้นท่ี 3 ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ นกัเรียนสามารถปฏิบติักิจกรรมในขั้นตอน

น้ีได้อย่างถูกตอ้ง โดยดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ในเร่ือง รูปร่างและหน้าท่ีของเซลล ์นักเรียนแต่ละ

กลุ่มได้ใช้สมาร์ทโฟนสืบคน้ และเขา้ถึงแหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือท่ีผูวิ้จยัเผยแพร่ผ่าน Google site 

และใบความรู้ท่ีแนบ QR code ท่ีนกัเรียนสามารถสแกนเพื่อเขา้ถึงความรู้นั้นๆ ได ้อีกทั้งฐานขอ้มูล

ออนไลน์ เวป็ไซตท่ี์น่าเช่ือถือ 

     ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ นักเรียนสามารถสังเคราะห์ความรู้และสรุปไดว้่า

รูปร่างและหนา้ท่ีของเซลลแ์ต่ละชนิด ไดแ้ก่ เซลลป์ระสาท เซลลเ์ม็ดเลือดแดง เซลลส์เปิร์ม เซลล์

คุม นั้นมีลกัษณะและมีหนา้ท่ีแตกต่างกนัผา่นการทดลองโดยส่องจากกลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง  

     ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ นักเรียนสามารถระบุหน้าท่ีของ

เซลล์ไดอ้ย่างถูกตอ้งว่า และจากการศึกษาลกัษณะและรูปร่างของเซลล์ต่างๆ ของส่ิงมีชีวิตพบว่า 

ส่ิงมีชีวิตท่ีมีเซลล์เพียงเซลล์เดียวเราเรียกว่า ส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียว ส่วนส่ิงมีชีวิตท่ีประกอบขึ้นจาก

เซลลห์ลายเซลลม์ารวมกลุ่มกนัเป็นรูปร่าง เราเรียกว่า ส่ิงมีชีวิตหลายเซลล ์ซ่ึงเซลลแ์ต่ชนิดมีหนา้ท่ี

แตกต่างกนัออกไป จึงทาํใหเ้ซลลแ์ต่ละชนิดมีขนาดและรูปร่างท่ีแตกต่างกนั 

     ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถใช ้Google 

site ท่ีผูวิ้จยัแนะนําเป็นแนวทางในการเผยแพร่ผลงานได้อย่างดี และในขั้นนําเสนอผลงานนั้ น

นกัเรียนแต่ละกลุ่มเขา้ใจเน้ือหาสาระสําคญั ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 คือ ผูวิ้จยั

ได้ทาํการรวบแผนการจดัการเรียนรู้ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 และ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4  

เขา้ดว้ยกนั เน่ืองจากโรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร ไดท้าํการปิดโรงเรียนเพื่อใชเ้ป็นศูนยฝึ์กนกัศึกษา

วิชาทหาร ระยะเวลา 2 สัปดาห์และหยุดโรงเรียนเน่ืองจากพายุโพดุล ทาํให้กระทบต่อแผนวิจยัและ

จะส่งผลต่อหน่วยการเรียนรู้อ่ืนท่ีจะไม่สามารถสอนได้ครบทุกตัวช้ีวดัเป็นเหตุผลในการรวบ

แผนการจดัการเรียนรู้นั้นเองซ่ึงผลการวิเคราะห์ของการนาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 ไปใชส้อนมี

ดงัต่อไปน้ี 

   1.4  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง ระบบของส่ิงมีชีวิต ผูวิ้จยัให้ความสําคญัการ

จดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานทั้ง 6 ขั้นตอน มีรายละเอียด ดงัน้ี  

     ขั้นท่ี 1 ขั้นกาํหนดปัญหา ผูวิ้จยัไดก้าํหนดสถานการณ์ปัญหา เร่ือง “ส่ิงมีชีวิตมี

การจดัระบบอย่างไร ?” ผ่าน Google site: basic unit of life by sumattana และแจกใบกิจกรรมให้

นกัเรียนแต่ละกลุ่ม นกัเรียนสามารถปฏิบติักิจกรรมในขั้นตอนน้ีได ้
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     ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํความเขา้ใจกับปัญหา นักเรียนทาํความเข้าใจปัญหาโดยผูวิ้จัย

กาํหนดสถานการณ์ คือ “อะตอมเป็นหน่วยพื้นฐานของส่ิงไม่มีชีวิต และอะตอมจะรวมกันเป็น

โมเลกุล และหลายๆ โมเลกุลรวมตวักนัเป็นออร์แกเนลล ์แลว้นกัเรียนรู้ไหมว่ากว่าท่ีเซลลจ์ะกลาย

มาเป็นส่ิงมีชีวิตเป็นอะไรมาก่อน” นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิดว่า ส่ิงมีชีวิตมีการจัดระบบ

อยา่งไร? ซ่ึงนกัเรียนแต่ละกลุ่มเขา้ใจสามารถตอบคาํถามไดถู้กตอ้งในประเด็นปัญหา 

     ขั้นท่ี 3 ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ นกัเรียนสามารถปฏิบติักิจกรรมในขั้นตอน

น้ีได้อย่างถูกต้อง โดยดําเนินการศึกษาค้นควา้ในเร่ือง การจัดระบบของส่ิงมีชีวิต และเข้าถึง

แหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือท่ีผูวิ้จยัเผยแพร่ผ่าน Google site และ นักเรียนสามารถสแกน QR code เพื่อ

เขา้ถึงความรู้นั้น ๆ ได ้ 

     ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ นักเรียนสามารถสังเคราะห์ความรู้จากการทํา

กิจกรรมโดยให้นักเรียนออกแบบเป็นแผนผงัโดยใช้กระดาษฟลิปชาร์ตและปากกาสีให้นักเรียน        

ในการจดัระบบของส่ิงมีชีวิตซ่ึงนกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัระดมความคิด และสรุปไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  

     ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ นกัเรียนสามารถจดัระบบส่ิงมีชีวิต

ไดจ้ากหน่วยย่อยไปหน่วยใหญ่ เรียงลาํดับจาก เซลล์ เน้ือเยื่อ อวยัวะ ระบบอวยัวะ และส่ิงมีชีวิต 

ตามลาํดบั  

     ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน จากการรวบแผนการจดัการเรียนรู้นั้น 

ผูวิ้จยัจาํเป็นตอ้งให้นักเรียนนําเสนอผลงานบางกลุ่ม ดงันั้นกลุ่มท่ีไม่ได้นาํเสนอผูวิ้จยัตรวจสอบ

ความเขา้ใจของนักเรียนผ่านใบกิจกรรมอย่างละเอียดซ่ึงจุดประสงค์ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 

นั้นนักเรียนสามารถสร้างแผนผงัมโนทศัน์ของระบบของส่ิงมีชีวิตได ้ส่วนกลุ่มท่ีมีปัญหาในการ

สร้างแผนผงัมโนทศัน์ ผูวิ้จยัไดช้ี้แจงรายละเอียดให้นกัเรียนไดท้ราบ และลงมือปฏิบติัอย่างถูกตอ้ง

ในลาํดบัถดัไป 

    1.5 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง การแพร่และออสโมซิส ผูวิ้จยัให้ความสําคญั

การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานทั้ง 6 ขั้นตอน มีรายละเอียด ดงัน้ี  

     ขั้นท่ี 1 ขั้นกาํหนดปัญหา ผูวิ้จยัไดก้าํหนดสถานการณ์ปัญหา เร่ือง “นักเรียนมี

วิธีการถนอมไข่ เป็ดอย่างไร  ?” ผ่าน Google site: basic unit of life by sumattana และแจกใบ

กิจกรรมใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม นกัเรียนสามารถปฏิบติักิจกรรมในขั้นตอนน้ีได ้

     ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํความเขา้ใจกับปัญหา นักเรียนทาํความเข้าใจปัญหาโดยผูวิ้จัย

กาํหนดสถานการณ์ คือ “ผูวิ้จยัมีไข่เป็ดให้กลุ่มละ 10 ฟอง โดยให้ตวัแทนกลุ่มออกมารับ นกัเรียน

จะมีวิธีการถนอมไข่เป็ดอยา่งไรและใชห้ลกัการใด ?” นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัระดมความคิดและ

เขา้ใจในสถานการณ์ปัญหา  



117 

     ขั้นท่ี 3 ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ ผูวิ้จยัได้เตรียมอุปกรณ์การทดลองทาํไข่

เป็ดให้นักเรียน ซ่ึงผูวิ้จยัไดท้าํการกระตุน้เหน่ียวนาํให้นักเรียนเขา้ใจสาระสําคญัในเร่ือง การแพร่

และออสโมซิสโยงเขา้สู่เร่ืองการทดลองทาํไข่เป็ด ดงันั้นนกัเรียนแต่ละกลุ่มไดท้าํการศึกษาคน้ควา้

อยา่งตรงประเด็นจากฐานขอ้มูลออนไลน์ เวป็ไซตท่ี์น่าเช่ือถือโดยใชส้มาร์ทโฟน  

     ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ นักเรียนแต่ละกลุ่มระดมความคิดทาํความเขา้ใจ

กบัปัญหาเก่ียวกบัการเก็บรักษา ถนอมอาหารไข่เป็ดให้ไดน้านโดยใชห้ลกัการควบคุมสารผ่านเขา้

ออกเซลลโ์ดยใชห้ลกัการแพร่และออสโมซิสจากการแพร่ของนํ้ าเกลือเขา้สู่ไข่เป็ด โดยใชห้ลกัการ

เคล่ือนท่ีของอนุภาคของสารจากความเขม้ขน้มากไปยงัความเขม้ขน้นอ้ยนั้นเอง และนํ้ าจากไข่เป็ด

ท่ีมีนํ้ ามากกว่าเกิดการออสโมซิสออกจากไข่เป็ด โดยใชห้ลกัการเคล่ือนท่ีของอนุภาคนํ้ าจากความ

เขม้ขน้ของนํ้ามากไปยงัความเขม้ขน้ของนํ้านอ้ย 

     ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ นกัเรียนสามารถสรุปหลกัการแพร่

และออสโมซิส ไดอ้ย่างถูกตอ้งตรงประเด็นอนัเกิดจากการท่ีนักเรียนลงมือปฏิบติัการทดลองจริง

เห็นเป็นรูปธรรม 

     ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน นกัเรียนสามารถนาํเสนอผลงานไข่เค็ม

ภายในกลุ่มของตนเองไดโ้ดยอาศยัหลกัการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีนกัเรียนไดศึ้กษา ซ่ึงแผนการ

จดัการเรียนรู้น้ีผูเ้ช่ียวชาญเห็นว่าการจดักิจกรรมมีความเหมาะสมอยา่งมากในการพฒันาแผนการ

จดัการเรียนรู้จากแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้โดยผูเ้ช่ียวชาญเน่ืองจากบูรณาการความรู้ใน

หลายดา้น อาทิ เช่น วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพและเทคโนโลย ี

   จากการดาํเนินการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 5 แผน นั้น สามารถสรุปขั้นตอน

การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมเพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ได้

ดงัต่อไปน้ี 

     ขั้นท่ี 1 ขั้นกําหนดปัญหา ผูวิ้จัยได้เลือกใช้ Google site: basic unit of life by 

sumattana ซ่ึงภายใน Google site ไดก้าํหนดสถานการณ์ปัญหาไวล้่วงหน้า นักเรียนสามารถเขา้ถึง

ไดต้ลอดเวลา และแจกใบกิจกรรมใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม  

     ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํความเขา้ใจกบัปัญหา ผูวิ้จยัไดต้ั้งคาํถามในใบกิจกรรมเพื่อเป็น

การตรวจสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณดา้นความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ นักเรียน

เขา้ใจถึงเง่ือนไข ขอ้ตกลงปัญหาของแต่ละสถานการณ์ไดจ้ากการระดมความคิดร่วมกนัภายในกลุ่ม 

     ขั้นท่ี 3 ขั้นดําเนินการศึกษาค้นคว้า ผู ้วิจัยได้แนะนําให้นักเรียนเข้าใจถึง

แหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือโดยแนะนาํเวบ็ไซต์เพื่อการศึกษาเป็นแนวทางให้นักเรียนไดสื้บคน้ต่อไป 
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ในขั้นตอนน้ีนักเรียนใช้สมาร์ทโฟนอนัเป็นเทคโนโลยีทางการศึกษาได้อย่างเป็นประโยชน์ และ

เข้าถึงแหล่งข้อมูลท่ีผู ้วิจัยเผยแพร่ผ่าน Google site และใบความรู้ท่ีแนบ QR code ท่ีนักเรียน

สามารถสแกนเพื่อเขา้ถึงความรู้นั้น ๆ ได้ ในขั้นตอนน้ีไดส่้งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ

นกัเรียนดา้นความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูลและ การสังเกต  

     ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ นักเรียนแต่ละกลุ่มระดมความคิดเพื่อสังเคราะห์

เป็นองคค์วามรู้ภายในกลุ่ม จากการระดมความคิดของนกัเรียนนั้น เป็นการส่งเสริมการให้ไดม้าซ่ึง

ขอ้เท็จจริงและสรุปผลอย่างถูกตอ้ง ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านความสามารถในการ

อุปนยั 

     ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ สืบเน่ืองจากการสังเคราะห์ความรู้

ไดม้าซ่ึงขอ้เท็จจริงแลว้นั้น ในขั้นน้ีนกัเรียนจะไดม้าซ่ึงผลสรุปองค์รวมอย่างตรงประเด็นส่งเสริม

การคิดอยา่งมีวิจารณญาณดา้นความสามารถในการนิรนยั 

     ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน ขั้นตอนน้ีผูวิ้จยัไดเ้ลือกใช้ส่ือประสม

เขา้มานั้นคือ Google site, Application Kahoot, Facebook อนัเป็นเทคโนโลยีทางการศึกษาสมยัใหม่

ท่ีเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียน การทาํงานเป็นทีมในแต่ละกลุม่ในการนาํเสนอผลงาน  

   จากการดาํเนินการวิจยัพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ครบทั้ง 5 แผน พบว่านักเรียนให้

ความสนใจกับกิจกรรมเน่ืองจากผูวิ้จยัได้กาํหนดสถานการณ์ปัญหาท่ีน่าสนใจให้นักเรียนระดม

ความคิดเป็นกลุ่ม เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้กนัภายในกลุ่มทาํให้นกัเรียนเกิดกระบวนการคิดอย่างมี

วิจารณญาณตามแนวคิดของเอนนิสและมิลแมน ซ่ึงผู ้วิจัยสามารถทราบได้จากการประเมิน 

ใบกิจกรรมในแต่ละแผนท่ีไดป้ระเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนโดยผ่านขั้นตอนการ

จดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดงัตารางท่ี 4.1 อีกทั้งการลงมือทดลองปฏิบติัจริง และการนํา

ส่ือประสม Google site Facebook Application Kahoot มาใช้เป็นการกระตุน้ให้การเรียนเกิดความ

น่าสนใจพบว่านักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียนอย่างเห็นไดช้ัดโดยส่ือประสมท่ีผูวิ้จยัได้

นํามาใช้ผ่านขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้มี

รายละเอียดดงัตารางท่ี 4.2 
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ตารางท่ี 4.1 

การวิเคราะห์ของผู้ วิจัยท้ัง 5 แผนการจัดการเรียนรู้โดยนาํเอาส่ือประสมมาเป็นส่วนหน่ึงในขั้นตอน

การสอนอีกท้ังการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดของเอนนิสและมิลแมนท่ีสามารถเกิดขึน้โดย

ใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ขั้นการสอน 

 PBL 

ส่ือประสมท่ีใช ้ การคิดอยา่งมีวิจารณญาณตาม

แนวคิดของเอนนิส และมิลแมน 

ขั้นท่ี 1 ขั้นกาํหนดปัญหา - Google site: 

   Basic unit of life by 

sumattana  

ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํความเขา้ใจ

กบัปัญหา 

ความสามารถในการระบุขอ้ตกลง

เบ้ืองตน้ (Assumption 

identification) ความสามารถใน

การระบุวา่ขอ้ความใดเป็น

ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ซ่ึงจาํเป็นตอ้ง

มีก่อนขอ้ความหลกัท่ีกาํหนดให ้

เพือ่ทาํใหก้ารลงขอ้สรุปมีความ

ถูกตอ้งตามหลกัการนิยาม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นดาํเนินการ

ศึกษาคน้ควา้

- ส่ือการเรียนรู้ Video

multimedia

- QR code

- Facebook: วิทย ์1/3

ความสามารถในการพิจารณาความ

น่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูลและ 

การสังเกต (Credibility of 

sources and observations) คือ 

ความสามารถในการพิจารณา

ความถูกตอ้งของขอ้มูล ความ

เป็นไปไดข้องขอ้ความ รายงาน

จากการสังเกตของบุคคลต่างๆ ท่ี

เก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์วา่ ขอ้

ใดมีความน่าเช่ือถือมากกวา่กนั

หรือน่าเช่ือถือพอๆ กนั 

(ต่อ)
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 

ขั้นการสอน 

 PBL 

ส่ือประสมท่ีใช ้ การคิดอยา่งมีวิจารณญาณตามแนวคิดของ

เอนนิส และมิลแมน 

ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์

ความรู้ 

ความสามารถในการอุปนยั (Induction) 

คือ ความสามารถในการตดัสินใจ

ไดว่้าขอ้เทจ็จริงใดสนบัสนุน 

คดัคา้น หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัขอ้สรุป

ท่ีคาดคะเนไว ้

ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและ

ประเมินค่าของ

คาํตอบ 

ความสามารถในการนิรนยั (Deduction) 

คือ ความสามารถในการหาขอ้สรุป

ในสถานการณ์เฉพาะจากประโยค

หลกัท่ีกาํหนดไว ้

ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอ

และประเมินผลงาน 

- Google site:

basic unit of life by sumattana

เป็นแหล่งเผยแพร่ความรู้ท่ีนกัเรียนแต่

ละกลุ่มทาํการสืบคน้

- Facebook: วิทย ์1/3

- Application Kahoot

ตารางท่ี 4.2 

ส่ือประสมท่ีผู้วิจัยใช้ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมในแต่ละ

แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจดัการ

เรียนรู้ท่ี 

ส่ือประสม 

ส่ือจริง Google site Facebook Video 

multimedia 

QR code 

จาก 

ใบความรู้ 

Kahoot 

1      -

2      -

3      -

4 -     -

5 -     
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 จากตารางพบว่า ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน ได้ประเมินแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานร่วมกบัส่ือประสม เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ทั้งหมด 5 แผน พบว่า x  = 4.82 - 4.88, 

S.D. = 0.00 - 0.11 หมายความว่าแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมมี

ความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  

 ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1            

ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม 

 ผูวิ้จยัไดท้าํการวิเคราะห์การคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน และหลงัเรียน จากการจดัการ

เรี ย น รู้โ ด ย ใ ช้ ปั ญ ห าเป็ น ฐ าน ร่ ว ม กั บ ส่ื อ ป ระ ส ม ข อ งนั ก เรี ย น ชั้ น มั ธ ย ม ศึ ก ษ าปี ท่ี  1  

ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล แสดงดงัตารางท่ี 4.4 

 

ตารางท่ี 4.4 

ผลคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับส่ือประสมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง หน่วยพืน้ฐานของส่ิงมีชีวิต 

ดา้นท่ี 

ก่อนเรียน หลงัเรียน  

คะแนน

เตม็ 
x  S.D. ร้อยละ x  S.D. ร้อยละ 

t-test 

1. ความสามารถในการ

พิจารณาความ

น่าเช่ือถือของ

แหล่งขอ้มูลและการ

สังเกต 

5 2.81 1.33 56.22 4.46 0.65 

 

89.19 

 

6.97* 

 

2. ความสามารถในการ

อุปนยั 

5 1.95 1.13 38.92 3.24 1.01 64.86 5.17* 

3. ความสามารถในการ 

นิรนยั 

5 2.43 1.21 48.65 4.08 0.92 81.62 6.40* 

4. ความสามารถในการ

ระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 

5 2.05 1.43 41.08 3.84 0.76 76.76 5.99* 

รวม 20 2.31 0.13 46.22 3.91 0.16 78.11 8.29* 

*มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 จากตารางท่ี 4.4 พบว่า คะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิต จากนักเรียนจาํนวน 37 คน พบว่าคะแนนจากแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จาํนวน            

5 สถานการณ์ จาํนวน 20 ขอ้ ซ่ึงเป็นแบบวดัชนิดปรนยั พบวา่คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนทุกคน ก่อน

เรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 2.31 คิดเป็นร้อยละเท่ากับ 46.22 และหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 

3.91 คิดเป็นร้อยละ 78.11 

 เม่ือพิจารณาคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยรวมทั้ง 4 ดา้น พบว่าคะแนนก่อนเรียน

ดา้นท่ี 1 ความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล และการสังเกตมีคะแนน

เฉล่ียเท่ากบั 2.81 คิดเป็นร้อยละ 56.22 ของคะแนนเตม็ ซ่ึงเป็นดา้นท่ีไดค้ะแนนมากท่ีสุด และดา้นท่ี

ได้คะแนนน้อยท่ีสุดคือด้านท่ี 2 ความสามารถในการอุปนัย พบว่ามีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 1.95            

คิดเป็นร้อยละ 38.92 ของคะแนนเตม็ 

 สําหรับคะแนนหลงัเรียนพบว่า ดา้นท่ี 1 ความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของ

แหล่งขอ้มูล และการสังเกต มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 4.46 คิดเป็นร้อยละ 89.19 ของคะแนนเต็ม ซ่ึง

เป็นด้านท่ีได้คะแนนมากท่ีสุด และด้านท่ีได้คะแนนน้อยท่ีสุดคือด้านท่ี 2 ความสามารถในการ

อุปนยัพบวา่มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 1.01 คิดเป็นร้อยละ 64.86 ของคะแนนเตม็ 

 และเม่ือวิเคราะห์ความแตกต่างโดยสถิติ Dependent-Samples t-test พบว่าคะแนนการคิด

อย่างมีวิจารณญาณทั้ ง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของ

แหล่งขอ้มูลและการสังเกต ดา้นความสามารถในการอุปนัย ดา้นความสามารถในการนิรนัย และ

ดา้นความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนนหลงั

เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 ตอนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

หลงัได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมโดยเทียบกบัเกณฑ์ร้อยละ 75 

 การวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้โดย

ใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 1 ผูวิ้จยัไดน้ําคะแนนจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมาทาํการวิเคราะห์ ดัง

ตารางท่ี 4.5 
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ตารางท่ี 4.5 

เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังได้รับ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม กับเกณฑ์ ร้อยละ 75 

n  
คะแนน

เตม็ 

คะแนน

เกณฑ์

ร้อยละ 

75 

x  S.D. df t-test sig 

37 30 22.50 21.08 2.59 36 -3.34 0.002 

 

 จากตารางท่ี 4.5 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 

เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน

ร่วมกบัส่ือประสมกบัเกณฑ์ร้อยละ 75 จากนักเรียนจาํนวน 37 คน จากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนจาํนวน 30 ขอ้ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบชนิดปรนัย เลือกตอบ 4 ตวัเลือก พบว่า คะแนน

เฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเท่ากบั 21.08 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐานเท่ากบั 2.59 และเม่ือวิเคราะห์ความแตกต่างโดยสถิติ One Sample t-test เทียบกบัเกณฑ์

ร้อยละ 75 พบว่าคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนตํ่ากว่าเกณฑท่ี์ตั้งไวอ้ย่างมีนยัสําคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

 

 

 

 



บทที ่5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

 การวิจยัในคร้ังน้ี ผูวิ้จยัได้ศึกษาการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม 

เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูวิ้จยัไดส้รุปผลของการวิจยัหลงัจากท่ีทาํการวิเคราะห์

ขอ้มูลดงัน้ี 

  1. สรุปผลการวิจยั 

  2. อภิปรายผลการวิจยั 

  3. ขอ้เสนอแนะ 

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

  

 ผลการศึกษา เร่ืองการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมเพื่อส่งเสริมการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิตของนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลปรากฏดงัน้ี  

 5.1.1 แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมเพื่อส่งเสริมการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จาํนวน 5 แผน รวมเวลา 15 ชัว่โมง มีคุณภาพความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก

ท่ีสุด ( x = 4.82-4.88, S.D. = 0.00-0.11) ซ่ึงกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบั

ส่ือประสมนั้น สรุป ไดว้า่  

   5.1.1.1 ขั้ น กําห น ดปั ญ ห า ผู ้วิจัยได้ เลื อกใช้  Google site: basic unit of life by 

sumattana ซ่ึงกาํหนดสถานการณ์ปัญหาไวล้่วงหนา้ ให้นกัเรียนสามารถเขา้ถึงไดต้ลอดเวลา โดยให้

นกัเรียนแต่ละกลุ่มดาํเนินกิจกรรมแกปั้ญหาในใบกิจกรรม  

   5.1.1.2 ขั้นทาํความเขา้ใจกบัปัญหา ใชค้าํถามในใบกิจกรรมเพื่อตรวจสอบการคิด

อย่างมีวิจารณญาณด้านความสามารถในการระบุข้อตกลงเบ้ืองต้น ให้นักเรียนร่วมกันระดม

ความคิดภายในกลุ่มเพือ่ทาํความเขา้ใจถึงเง่ือนไขขอ้ตกลงปัญหาของแต่ละสถานการณ์  
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   5.1.1.3 ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ ให้นกัเรียนศึกษาขอ้มูลแหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ

โดยผูวิ้จยัแนะนาํเวบ็ไซตเ์พื่อการศึกษา เป็นแนวทางให้นักเรียนไดสื้บคน้ ในขั้นตอนน้ีให้นกัเรียน

ใชส้มาร์ทโฟนเขา้ถึงแหล่งขอ้มูลท่ีผูวิ้จยัเผยแพร่ผา่น Google site และใบความรู้ท่ีแนบ QR code ซ่ึง

นักเรียนสามารถสแกนเพื่อเขา้ถึงความรู้นั้นๆ ได ้เป็นการส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ

นกัเรียนดา้นความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล และการสังเกต  

   5.1.1.4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ นักเรียนแต่ละกลุ่มระดมความคิดเพื่อสังเคราะห์เป็น

องค์ความรู้ภายในกลุ่ม ซ่ึงเป็นการดาํเนินการเพื่อให้ไดม้าซ่ึงขอ้เท็จจริง และสรุปผลอย่างถูกตอ้ง  

อนัเป็นการส่งเสริมการคิดอยา่งมีวิจารณญาณดา้นความสามารถในการอุปนยั  

   5.1.1.5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของคําตอบ เม่ือนักเรียนสังเคราะห์ความรู้ได้

ขอ้เท็จจริงแลว้ ในขั้นน้ีนักเรียนจะตอ้งสรุปองค์ความรู้ให้ไดส้าระสําคญั วิธีการแกไ้ขปัญหา และ

ผลการดาํเนินการแกปั้ญหา ของประเด็นปัญหาท่ีครูกาํหนดให้ อนัเป็นการส่งเสริมการคิดอย่างมี

วิจารณญาณดา้นความสามารถในการนิรนยั  

   5.1.1.6 ขั้นนําเสนอและประเมินผลงาน ผูวิ้จัยใช้ส่ือประสมได้แก่ Google site, 

Application Kahoot, Facebook ซ่ึงเป็นเทคโนโลยทีางการศึกษาสมยัใหม่ เพื่อเอ้ือการทาํงานเป็นทีม 

และการนาํเสนอผลงานของนกัเรียนในแต่ละกลุ่ม 

 5.1.2 การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม พบว่า คะแนนเฉล่ียของนักเรียนทุกคน ก่อนเรียนมีผล

คะแนนเฉล่ียเท่ากับ 2.31 คิดเป็นจาํนวนร้อยละเท่ากับ 46.22 หลงัเรียนมีผลคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 

3.91 คิดเป็นจาํนวนร้อยละเท่ากบั 78.11 และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 1 มีคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

 5.1.3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัการจดัการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 พบว่าผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนของ

นกัเรียนตํ่ากวา่เกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

 

 

 

 

 

 



131 

5.2 อภิปรายผล 

 

 ตอนท่ี 1 การพัฒ นาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม 

เพ่ือส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 ผูวิ้จยัได้สร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม เร่ือง หน่วย

พื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จาํนวน 5 แผน รวมเวลา 15 ชัว่โมง โดยมี

การจดัการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 ขั้นกาํหนดปัญหา ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํความเขา้ใจกบัปัญหา 

ขั้นท่ี 3 ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของ

คาํตอบ ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงานผลการประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน พบวา่ แผนการ

จดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( x = 4.82-4.88, S.D. = 0.00-0.11) เน่ืองจาก

ผูวิ้จยัไดก้าํหนดสถานการณ์ปัญหาท่ีน่าสนใจใหน้กัเรียนระดมความคิดเป็นกลุ่ม เกิดการแลกเปล่ียน

เรียนรู้กนัภายในกลุ่มนักเรียนเกิดกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดของเอนนิสและ   

มิลแม น  อีกทั้ งก ารล งมือท ดลองป ฏิ บัติจริงและการนําส่ื อป ระส ม  Google site Facebook 

Application Kahoot มาใช้เป็นการกระตุน้ให้การเรียนเกิดความน่าสนใจ นอกจากน้ีแลว้ แผนการ

จดัการเรียนรู้ของผูวิ้จยันั้นได้ผ่านการประเมินตรวจสอบ และผูวิ้จยัทาํการปรับปรุงเป็นรายแผน

จดัการเรียนรู้ตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญก่อนนาํมาจดัการ

เรียนรู้ อย่างไรก็ตาม พบว่าในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ของการวิจยันักเรียนยงัไม่สามารถเขา้ใจ

การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงันั้นผูวิ้จยัไดท้าํการอธิบายขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมทั้ง 6 ขั้นตอนอย่างละเอียด เขา้ไปจดัการกาํหนดหน้าท่ีของ

นกัเรียนในแต่ละกลุ่มเน่ืองจากผูวิ้จยัทราบถึงพฤติกรรมของนกัเรียนเป็นรายบุคคล พร้อมทั้งอธิบาย

ขั้นตอนการจดักิจกรรมทุกกลุ่มเพื่อให้การจดัการเรียนการสอนสามารถดาํเนินต่อไปได้ครบทั้ง             

6 ขั้นตอน อย่างสมบูรณ์ และผูวิ้จยัไดท้าํการแนะนาํ Google site ซ่ึงเป็นแหล่งการเรียนรู้ท่ีนักเรียน

สามารถเขา้ไปศึกษาถึงสถานการณ์ปัญหาท่ีผูวิ้จยัได้กาํหนดไวล้่วงหน้า เป็นส่ือกลางท่ีทาํหน้าท่ี

เผยแพร่ผลงานของนักเรียนท่ีเกิดจากการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลในโลกออนไลน์เป็น

ประโยชน์ต่อตวันกัเรียนและผูท่ี้สนใจอย่างมาก ในส่วนของ Application Kahoot ท่ีผูวิ้จยันาํมาเป็น

ส่วนหน่ึงของการจัดการเรียนรู้ทําให้นักเรียนได้รับความสนุกสนาน ต่ืนเต้น เกิดความสามัคคี

นกัเรียนแต่ละกลุ่มไดร้ะดมความคิดเพื่อตอบคาํถามภายในกลุ่ม อีกทั้ง Facebook ท่ีเป็นช่องทางการ

ส่ือสารท่ีง่าย สะดวกต่อนักเรียนในช่วงวยัระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 สามารถเข้าถึงได้ ซ่ึงส่ือ

ประสมท่ีผูวิ้จยักล่าวนั้นนกัเรียนสามารถเขา้ไปศึกษาไดทุ้กช่วงเวลา เน่ืองจากผูวิ้จยัไดน้าํขอ้มูลส่ือ
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ท่ีเตรียมไวเ้ขา้สู่ระบบออนไลน์ จากการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้และปรับปรุงแผนต่อแผนนั้น 

ผูวิ้จยัไดส้ังเกตเห็นพฤติกรรมของนักเรียนในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 

และแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เปล่ียนไปจากแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 และแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 

2 นั่นคือ นักเรียนสามารถทาํความเขา้ใจกบัปัญหา คน้ควา้หาคาํตอบของปัญหาดว้ยแหล่งขอ้มูลท่ี

น่าเช่ือถือ สังเคราะห์และสร้างองคค์วามรู้ผา่นการระดมความคิดดีขึ้นอยา่งเห็นไดช้ดั สอดคลอ้งกบั

งานวิจยัของ ศิขรินทร์ธาร  โคตรสิงห์ ประวิต  เอราวรรณ์ และ มนูญ  ศิวารมย ์(2557, น. 46-47)             

ท่ีได้พฒันารูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามกรอบแนวคิดของ Joyce and 

Weil (1992) เป็นรูปแบบการสอนท่ีประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือขั้นท่ีหน่ึง ขั้นตอนการสอนตาม

รูปแบบการสอน (Syntax) ขั้นท่ีสอง ขั้นหลกัการของการปฏิสัมพนัธ์ (Social System) ขั้นท่ีสาม ขั้น

หลกัการของการตอบสนอง (Principles of Reaction) ขั้นท่ีส่ี ขั้นระบบการสนับสนุนการเรียนการ

สอน (Support System) โดยให้แนวคิดเป็นไปตามขั้นหลักการของการตอบสนอง (Principles of 

Reaction) กล่าววา่ครูรู้จกันกัเรียนเป็นรายบุคคล สามารถจดัการเรียนรู้ตามศกัยภาพของนกัเรียนแต่

ละคนอนัเป็นแนวทางแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้นระหว่างการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงขั้นระบบการสนับสนุน

การเรียนการสอน (Support System) ท่ีระบุว่าส่ิงจําเป็นท่ีจะทําให้การใช้รูปแบบได้ผลนั้ น 

ประกอบดว้ย ครู นกัเรียนและบรรยากาศของการจดัการเรียนรู้รอบๆ ตวันกัเรียน เนน้ส่ือท่ีเป็นของ

จริงทั้งใน และนอกห้องเรียนเพื่อให้นกัเรียนไดฝึ้กลงมือปฏิบติั และส่ือนั้นตอ้งสัมพนัธ์กบัประเด็น

ปัญหา น่าสนใจ หาง่าย เหมาะสมกบัวยั สอดคลอ้งกบัท่ีผูวิ้จยัไดน้าํส่ือประสมเขา้มาเป็นส่วนหน่ึง

ในขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  

 การดาํเนินการตามแผนการจดัการเรียนรู้ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัใชรู้ปแบบของการวิจยัและ

การพฒันา ดาํเนินการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมเพื่อส่งเสริมการคิด

อย่างมี วิจารณญาณ  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนัก เรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  1 เร่ือง                       

หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต จาํนวน 5 แผน โดยขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ประกอบไปดว้ย 6 ขั้นตอน นั้นสามารถส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณของเอนนิสและมิลแมน 

(สมนึก  ภัททิยธนี และคณะ, 2548, น. 2-7) ทั้ ง 4 ด้าน ได้แก่ 1) ความสามารถในการพิจารณา           

ความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูลและ การสังเกต 2) ความสามารถในการอุปนัย 3) ความสามารถใน

การนิรนยั  4) ความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ โดยขั้นตอนการทาํความเขา้ใจกบัปัญหา 

มีความสัมพันธ์กับขั้นตอนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ด้านท่ี 4 ท่ีนักเรียนสามารถระบุเง่ือนไข

ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของปัญหาจากสถานการณ์นั้น ๆ ไดอ้ย่างถูกตอ้งส่วนขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ 

มีความสัมพันธ์กับด้านท่ี 1 ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ท่ีนักเรียนสามารถค้นควา้หาความรู้

พิจารณาความน่าเช่ือถือจากแหล่งข้อมูลได้ ขั้นสังเคราะห์ความรู้มีความสัมพันธ์กับด้านท่ี 2              
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ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ท่ีนักเรียนภายในกลุ่มระดมความคิด ตั้งประเด็นปัญหาแลกเปล่ียน

ความรู้เพื่อหาขอ้เทจ็จริง และขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบมีความสัมพนัธ์กบัดา้นท่ี 3 ในการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ  ท่ีนักเรียนได้แลกเปล่ียนองค์ความรู้และได้ข้อสรุปภายในกลุ่มจาก

สถานการณ์ปัญหานั้นๆ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Akcay (2009, p. 26) ไดศึ้กษาการจดัการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐานในการเรียนวิทยาศาสตร์ ซ่ึงพบวา่การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีใช้

เป็นแนวทางการศึกษานั้นทา้ทายให้นกัเรียนทาํงานร่วมกนัในกลุ่มเพื่อท่ีจะแสวงหาแนวทางในการ

แกปั้ญหาท่ีเกิดขึ้นจริงและช่วยให้นกัเรียนพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของตนเพื่อใชใ้น

การวิเคราะห์และแกปั้ญหาท่ีซบัซอ้น  

 ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1             

ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม 

 จากการเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม พบว่านักเรียนไดใ้ช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้ง 4 ดา้น ไดแ้ก่ 

ด้าน 1 ความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งข้อมูล และการสังเกต ด้าน 2 

ความสามารถในการอุปนยั ดา้น 3 ความสามารถในการนิรนยั และดา้น 4 ความสามารถในการระบุ

ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ไปพร้อมกับขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ซ่ึงการคิดอย่างมี

วิจารณญาณนั้นสามารถส่งเสริมนกัเรียนใหส้ามารถคิดไตร่ตรอง ตดัสินใจ แยกแยะส่ิงท่ีถูกส่ิงท่ีผิด

โดยใชเ้หตุผลประกอบท่ีน่าเช่ือถือสามารถยอมรับได ้จากการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมีคะแนนหลงัเรียน

ดา้นความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล และการสังเกต มีคะแนนเฉล่ีย

เท่ากบั 4.46 คิดเป็นร้อยละ 89.19 ของคะแนนเต็ม ซ่ึงเป็นดา้นท่ีไดค้ะแนนมากท่ีสุด และดา้นท่ีได้

คะแนนน้อยท่ีสุดคือด้าน ความสามารถในการอุปนัยพบว่ามีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 1.01 คิดเป็น          

ร้อยละ 64.86 ของคะแนนเต็มการคิดอย่างมี วิจารณ ญาณ  ทั้ ง น้ี ท่ีนัก เรียนได้คะแนนด้าน

ความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล และการสังเกตมากท่ีสุด เน่ืองมาจาก

การจัดกิจกรรมของผูวิ้จัยท่ีช่วยอาํนวยความสะดวกให้นักเรียนสามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลได้

หลากหลายช่องทางเพิ่มทางเลือกให้นักเรียนได้ฝึกคิดพิจารณาไตร่ตรองถึงการเข้าถึงข้อมูลท่ี

น่าเช่ือถือผ่านส่ือประสมท่ีผูวิ้จยัได้จดัทาํขึ้น ส่งผลให้การคิดวิจารณญาณดังกล่าวมีคะแนนมาก

ท่ีสุด ส่วนสาเหตุท่ีการคิดอยา่งมีวิจารณญาณในดา้นความสามารถในการอุปนยัคะแนนหลงัเรียนตํ่า

กว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านอ่ืนๆ เน่ืองจากขอ้เท็จจริงท่ีนักเรียนได้รับจากการระดมความ

คิดเห็นนั้น เกิดขึ้นไดจ้ากการท่ีนกัเรียนมีความรู้เดิม ประสบการณ์เดิมของตนเอง ซ่ึงความรู้พื้นฐาน

ของนกัเรียนภายในกลุ่มนั้นไม่เท่ากนั นักเรียนในกลุ่มเก่งจะมีความสนใจแลกเปล่ียนความคิดเห็น

มากกว่านักเรียนในกลุ่มอ่อนอย่างเห็นได้ชัด เม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียของนักเรียนทุกคน              
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ก่อนเรียนมีผลคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 2.31 คิดเป็นจาํนวนร้อยละเท่ากบั 46.22 และคะแนนเฉล่ียของ

นกัเรียนทุกคนหลงัเรียนมีผลคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 3.91 คิดเป็นจาํนวนร้อยละเท่ากบั 78.11 เน่ืองจาก

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสมนั้น ผูวิ้จัยได้พัฒนา

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนสามารถใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณผ่านขั้นตอนการ

จดัการเรียนการสอนอีกทั้งกิจกรรมตอบสนองความต้องการของผูเ้รียน สมาชิกในกลุ่มระดม

ความคิดภายในกลุ่ม ไดล้งมือปฏิบติัการทดลองจริง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัท่ี ธูปทอง กวา้งสวาสด์ิ (2561, 

น. 8) กล่าววา่ การจดักิจกรรมการสอนคิดอยา่งมีวิจารณญาณนั้นผูส้อนไม่สามารถช่วยให้ผูเ้รียนคิด

ไดลุ้่มลึกเพียงแค่ใชก้ารอธิบายดว้ยเหตุน้ีผูเ้รียนตอ้งไดมี้โอกาสลงมือปฏิบติัและฝึกฝนดว้ยตนเองจึง

จะเกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทั้งยงัสอดคลอ้งกับแนวทางการพฒันาความสามารถในการคิด

อย่างมีวิจารณญาณท่ี สุคนธ์  สินธพานนท ์และคณะ (2552, น. 80-81) ไดก้ล่าวถึง ไวใ้นการพฒันา

ความสามารถในการคิดวิจารณญาณให้แก่นกัเรียนวา่ ครูผูส้อนมีส่วนสําคญัในการจดัการเรียนรู้ใน

รูปแบบต่างๆ นั้ นคือการจดัส่ือการเรียนรู้แบบต่างๆ เพื่อส่งเสริมการฝึกทักษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ ผูวิ้จยัจึงได้นําส่ือจริง Google site Facebook Video multimedia QR code Application 

Kahoot มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน เป็นส่วนหน่ึงในขั้นตอนการสอน PBL อีกทั้ งฝึกให้

นักเรียนมีการอภิปรายร่วมกันตามหัวขอ้ต่างๆ เพื่อจะทาํให้นักเรียนมีทักษะในการอภิปรายเชิง

วิเคราะห์ วิจารณ์ ฝึกใหน้กัเรียนมีทกัษะในการลงขอ้สรุปและรู้จกัประเมินความคิดเห็นของผูอ่ื้น ทาํ

ให้นักเรียนรู้จกัการอา้งเหตุผล และรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นด้วยใจเป็นกลางและส่งเสริมให้

นกัเรียนรู้จกัวางแผนการทาํงานหรือกิจกรรมต่างๆ โดยแนะนาํให้นกัเรียนวางเป้าหมายตรวจสอบ

ขั้นตอนการดาํเนินงานว่าเป็นไปตามจุดมุ่งหมายหรือไม่ ดงันั้นจะเห็นว่า นกัเรียนมีคะแนนการคิด

อย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอนัเกิดจากการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา

เป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมเพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั่นเอง สอดคลอ้งกบัผลการวิจยั

ของ ดวงใจ  ชาวโพธ์ิ และไพโรจน์  เติมเตชาติพงศ์ (2560, น. 1583) ท่ีทาํการวิจยัเร่ือง การพฒันา

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่านักเรียนมี

คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉล่ียหลงัเรียน 40.11 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 

80.22 และมีจาํนวนนกัเรียนท่ีผ่านเกณฑท่ี์กาํหนดคือร้อยละ 70 ขึ้นไปจาํนวน 34 คนคิดเป็นร้อยละ 

91.89 ซ่ึงถือว่าผ่านเกณฑเ์ป้าหมายของโรงเรียนท่ีกาํหนดไว ้และเป็นไปตามวตัถุประสงคข์องการ

วิจยั ทั้งน้ีเน่ืองจากในการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ผูวิ้จยั

ไดก้าํหนดสถานการณ์ปัญหาท่ีใกลต้วัและเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนัของนกัเรียน และเปิดโอกาส

ให้นักเรียนทุกคนได้ฝึกความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้ ง 5 ด้าน ไปพร้อม  ๆ                   

กบัการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ไม่ว่าจะเป็นการฝึก
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ปฏิบติัดว้ยตนเอง หรือการทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่ม คลอ้งกบังานวิจยัของ ออ้แกว้  เดือนอุประ และ

คณะ (2555, น. 896) ท่ีไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถใน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 2 โรงเรียนในสังกดัสํานกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 พ บว่า การจัดการเรียน รู้โดยใช้ปัญ หาเป็นฐานช่วยพัฒนา

ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนได ้เน่ืองจากกระบวนการจดัการเรียนรู้โดย

ใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นรูปแบบการสอนท่ีสามารถช่วยให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะกระบวนการคิด เกิดความ

ใฝ่รู้ และกระบวนการแกปั้ญหาต่าง ๆ ได ้

 ตอนท่ี 3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1                    

หลงัได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมโดยเทียบกบัเกณฑ์ร้อยละ 75 

 จากการวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือประสม เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 นั้ น                     

ผลท่ีไดไ้ม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้พบว่า นกัเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน

เฉล่ียเท่ากบั 21.08 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 70.27 ทั้งน้ีเน่ืองมาจากพฤติกรรมการ

เรียนในช่วงวยัของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 บางส่วนท่ีตอ้งการกิจกรรมท่ีสนุกสนานโดยจะ

สนใจในตวักิจกรรมเท่านั้น แต่ยงัขาดความสนใจในการเรียนรู้เชิงวิชาการ เชิงความคิด อนัเป็นส่วน

ท่ีสําคญัยิ่งต่อการศึกษา อีกทั้งประสบการณ์การเรียนรู้เดิมของนกัเรียนก็แตกต่างกนั สอดคลอ้งกบั

ทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูม (1976, อ้างถึงใน ปรียาพร  วงศ์อนุตรโรจน์, 2544, น, 91) กล่าวถึง 

ทฤษฎีการเรียนรู้ในโรงเรียนว่า พื้นฐานของผูเ้รียนเป็นหัวใจในการเรียน ผูเ้รียนแต่ละคนจะเขา้ชั้น

เรียนด้วยพื้นฐานท่ีจะช่วยให้ประสบความสําเร็จในการเรียนรู้ต่างกนั ถา้มีพื้นฐานท่ีคลา้ยคลึงกัน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะไม่แตกต่างกนั อีกสาเหตุหน่ึงอาจเกิดจากผูวิ้จยัเอง ท่ีไดท้าํการออกแบบ

ตารางวิเคราะห์โครงสร้างขอ้สอบ เร่ือง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต โดยใชแ้นวความคิดและทฤษฎี

ท่ีเป็นแนวในการสร้างขอ้สอบวดัตามการจดัประเภทจุดประสงค์ทางการศึกษา ด้านพุทธพิสัย 

(Cognitive) ของบลูม (Benjamin S.Bloom) และคณะ ซ่ึงจาํแนกจุดประสงคท์างการศึกษาดา้นพุทธิ

พิสัยออกเป็น 6 ประเภท (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, น. 54-57) โดยผูวิ้จัยได้ทาํการวิเคราะห์จาก

มาตรฐานและตวัช้ีวดัในหน่วยวิจยัไดอ้อกขอ้สอบ 4 ระดบัพฤติกรรม ไดแ้ก่ ความรู้ (Knowledge) 

ความเขา้ใจ (Comprehension) การนําไปใช้ (Application) การวิเคราะห์ (Analysis) จากการจดัการ

เรียนการสอนของผูส้อนจุดประสงค์การเรียนรู้เน้นการอธิบาย Content เพื่อให้นักเรียนเกิดความ

เขา้ใจซ่ึงขอ้สอบท่ีผูวิ้จยัไดอ้อกแบบมีขอ้สอบในระดบัพฤติกรรมการนําไปใช้ และการวิเคราะห์ 

จากระดับพฤติกรรมดังกล่าวผูวิ้จัยเห็นว่าข้อสอบท่ีออกนั้ นเกินระดับพฤติกรรมท่ีผูวิ้จัยสอน             

ซ่ึงส่งผลต่อระดับคะแนนผลสัมฤทธ์ิท่ีไม่ถึงเกณฑ์ท่ีผู ้วิจัยได้กําหนด และผลสัมฤทธ์ิตลอด                      
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ภาคการเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์

พื้นฐาน (ว21101) อยู่ในเกณฑ์ ร้อยละ 65 - ร้อยละ 70 คลอ้งกบัคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิในหน่วย

วิจยันัน่เอง สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ชุติมา  สรรเสริญ (2560, น. 88) ไดท้าํการศึกษาผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า 

นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ตามท่ีกาํหนดไว ้จาํนวน 23 คน           

คิดเป็นร้อยละ 57.50 และไม่ผ่านเกณฑ์ จาํนวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 42.50 เน่ืองจากนักเรียนขาด

ความรับผิดชอบในบางส่วน ขาดการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน ส่วนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ เป็น

นกัเรียนท่ีเรียนรู้ไดร้วดเร็ว ช่างพูด รู้จกัแกปั้ญหา แสดงออกถึงการใชเ้หตุผลในเร่ืองต่างๆ มีทกัษะ

ในการจาํ จึงทาํใหส้อบไดค้ะแนนมาก และผูวิ้จยัไดท้าํการรวบแผนการจดัการเรียนรู้อาจเป็นสาเหตุ

ท่ีทาํให้นักเรียนมีความเขา้ใจในด้านการเรียนท่ีคลาดเคล่ือนส่งผลถึงผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนไม่

เป็นไปตามเกณฑท่ี์กาํหนดไวไ้ด ้

 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

 

 จากผลการวิจยัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมเพื่อส่งเสริมการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 ผู ้วิจัยมี

ขอ้เสนอแนะในประเด็นต่างๆ ท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อผูท่ี้สนใจต่อไป ดงัน้ี 

 5.3.1 ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 

   5.3.1.1 การนําส่ือประสมเข้ามาร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ส่งผลในเชิงบวกอยา่งเห็นไดช้ดั แต่ผูวิ้จยัตอ้งคาํนึงถึงส่ือท่ีเลือกใชค้วรมีความเหมาะสมกบัวยัของ

ผูเ้รียน ไม่ซบัซอ้น เขา้ถึงง่าย 

   5.3.1.2 ขั้ นตอนการจัดการเรียน รู้โดยใช้ ปัญ หาเป็นฐานทั้ ง 6 ขั้ นตอน  นั้ น             

หากนําไปใช้วิจยัในระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 นั้น ผูวิ้จยัจาํเป็นตอ้งถ่ายทอดขั้นตอนการจดัการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานอย่างละเอียดและเน้นย ํ้าให้แก่ผูเ้รียนทุกกลุ่มในทุก ๆ คร้ัง เน่ืองจาก

ผูวิ้จัยพบปัญหาการท่ีผู ้เรียนหลุดประเด็นสาระสําคัญ เกิดความสับสนและไม่เข้าใจขั้นตอน                  

การจดัการเรียนรู้นัน่เอง 

   5.3.1.3 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ผูวิ้จยัตอ้งตั้งคาํถาม

ให้มาก และหลากหลายเพื่อฝึกให้ผูเ้รียนได้คิดเองเป็น อีกทั้งในเร่ืองเวลาท่ีใช้ในการจดัการเรียน

การสอนผูวิ้จยัจาํเป็นตอ้งกาํหนดเวลา และยืดหยุ่นตามความเหมาะสมโดยพิจารณาถึงแผนการ

จดัการเรียนรู้นั้นๆ วา่ควรจดัการอยา่งไรใหส้อดคลอ้งกบัช่วงเวลาท่ีเรียน 
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 5.3.2 ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังต่อไป 

   5.3.2.1 จากผลการวิจยัพบว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือ

ประสมช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณแต่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่เป็นไป

ตามเกณฑ ์จึงควรศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งการคิดอยา่งมีวิจารณญาณกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ต่อไป  

   5.3.2.2 จากผลการวิจยัพบว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับส่ือ

ประสมส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีความคิดไตร่ตรองโดยมีเหตุผลอัน

น่าเช่ือถือรองรับ อีกทั้งส่งเสริมการใชส่ื้อประสมอนัเป็นเทคโนโลยกีารศึกษาสมยัใหมไ่ด ้ดงันั้นจึง

ควรนาํการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสมไปส่งเสริมการคิดอ่ืนๆ เช่น การ

คิดแกปั้ญหา การคิดสร้างสรรค ์เป็นตน้  
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(ตวัอยา่ง) 

แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์            ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1   

รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน       รหสัวิชา ว 21101       ภาคเรียนท่ี 1/2562  

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต       

เร่ือง การศึกษาส่ิงมีชีวิตดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์         เวลาเรียน 3 ชัว่โมง 

ผูส้อน นางสาวสุมทันา  ดุลนีย ์     

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/3 ใชส้อนวนัท่ี............... เดือน........................... พ.ศ. 2562  เวลา.................. น. 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐาน ว 1.2 เขา้ใจสมบติัของส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต การลาํเลียงสารผ่าน

เซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของระบบต่างๆ ของสัตว์และมนุษย์ท่ีทํางาน 

สัมพนัธ์กนั ความสัมพนัธ์ของโครงสร้างและหนา้ท่ีของอวยัวะต่างๆ ของพืชท่ีทาํงานสัมพนัธ์กนั 

รวมทั้งนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ตวัช้ีวดั ว 1.2 ม.1/2 ใชก้ลอ้งจุลทรรศน์ใชแ้สงศึกษาเซลลแ์ละโครงสร้างต่างๆ ภายในเซลล ์

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. อธิบายส่วนประกอบและการทาํงานของกลอ้งจุลทรรศน์ได ้(K) 

 2. การคิดอยา่งมีวิจารณญาณจากการทดลองใชก้ลอ้งจุลทรรศน์ใชแ้สง (P) 

 3. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ มีการคิดอย่างวิพากษ์วิจารณ์ มุ่งมัน่ในการทาํงาน และสามารถ

ทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้(A) 

3. สาระสําคัญ 

 กล้องจุลทรรศน์เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยในการขยายขนาดของส่ิงท่ีมีขนาดเล็กเกินกว่าท่ีจะ

มองเห็นดว้ยตาเปล่า การใช้งานกลอ้งจุลทรรศน์แบบใช้แสงจะช่วยขยายภาพวตัถุให้มีขนาดใหญ่

ขึ้น เม่ือแสงส่องผ่านไปยงัวตัถุก็จะเห็นภาพของวตัถุนั้นได ้แต่วตัถุท่ีนาํมาส่องดูตอ้งมีลกัษณะบาง

มาก ประโยชน์ของกลอ้งจุลทรรศน์ เช่น ช่วยในการมองเห็นส่ิงมีชีวิตท่ีมีขนาดเล็กเกินกว่าท่ีตาเรา

จะมองเห็นได ้ช่วยในการศึกษาหาขอ้มูลหลกัฐานทางวิทยาศาสตร์ 
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4. สาระการเรียนรู้ 

 ความรู้ 

  - ส่วนประกอบและการทาํงานของกลอ้งจุลทรรศน์ 

 ทักษะ/กระบวนการ 

  - มีการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

  - กระบวนการทาํงานกลุ่ม 

 คุณลกัษณะ 

  - มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 

  - มีการคิดอยา่งวิพากษวิ์จารณ์ 

  - มุ่งมัน่ในการทาํงาน 

  - สามารถทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้

5. กจิกรรมการเรียนรู้ 

 ขั้นท่ี 1 ขั้นกาํหนดปัญหา (30 นาที)  

  1.1 ครูช้ีแจงจุดประสงค์การเรียนรู้กับนักเรียน เก่ียวกับการศึกษาส่ิงมีชีวิตด้วยกล้อง

จุลทรรศน์ โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม ซ่ึงมีอยู่ 6 ขั้นตอนและ

ช้ีแจงขั้นตอนการทาํใบกิจกรรมอยา่งละเอียด จากนั้นครูแบ่งกลุ่มนกัเรียน กลุ่มละ 5-6 คน โดยคละ

ตามความสามารถ เก่ง ปานกลาง อ่อน โดยแต่ละกลุ่มจะมีหัวหนา้กลุ่มเพื่อทาํหนา้ท่ีเป็นผูน้าํในการ

อภิปราย โดยมีรองหัวหนา้กลุ่มตรวจสอบการอภิปรายและเลขานุการทาํหนา้ท่ีจดบนัทึกขอ้สรุปท่ี

ไดจ้ากการอภิปราย 

  1.2 ครูสนทนากับนักเรียนเก่ียวกับส่ิงมีชีวิตภายในโรงเรียนซ่ึงมีมากมายหลายชนิด 

นอกจากนั้นยงัมีส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กท่ีมองตาเปล่าไม่เห็นไปจนถึงสัตว์ท่ีมีขนาดใหญ่ จากนั้นครู

กระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดปัญหาโดยการเปิดคลิปวิดีโอจาก Google Site เก่ียวกบัส่ิงมีชีวิตขนาดเลก็   

  1.3 ครูแจกใบกิจกรรมท่ี 1 สถานการณ์ปัญหา เร่ือง ศึกษาส่ิงมีชีวิตเล็กๆ ในแหล่งนํ้ าท่ี

มองไม่เห็นดว้ยตาเปล่าอยา่งไร? ตวัแทนแต่ละกลุ่มมารับสถานการณ์ปัญหา  

  1.4 ครูใหต้วัแทนนาํสถานการณ์ปัญหากลบัไปอภิปรายท่ีกลุ่ม   

 ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํความเขา้ใจกบัปัญหา (30 นาที) 

  2.1 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงการศึกษาส่ิงมีชีวิตจากตวัอย่างนํ้ าโดยใช้กลอ้ง

จุลทรรศน์ โดยใชค้าํถามดงัน้ี 

   1) จากท่ีนักเรียนเก็บตัวอย่างนํ้ าจากสระนํ้ าหลังโรงเรียนมาแล้วนั้ นนักเรียนเห็น

ส่ิงมีชีวิตใดบา้ง ? 
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   (คาํตอบของนักเรียนแต่ละกลุ่มอาจไม่เหมือนกันและนักเรียนจะตอบส่ิงมีชีวิตท่ี

นกัเรียนสามารถเห็นดว้ยตาเปล่าเท่านั้น) 

   2) นักเรียนจะสามารถเห็นส่ิงมีชีวิตในตัวอย่างนํ้ าได้อย่างไร และมีวิธีการศึกษา

อยา่งไร ? 

   (คาํตอบของนกัเรียนแตกต่างกนั โดยคาํตอบเช่น ใชแ้วน่ขยาย กลอ้งจุลทรรศน์) 

  2.2 ครูและนักเรียนร่วมกันทาํความเขา้ใจว่าปัญหาโดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มทาํความ

เขา้ใจปัญหา นักเรียนอธิบายส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา โดยระบุว่าในการหาคาํตอบของปัญหาจาก

สถานการณ์ท่ีกาํหนดให้ จาํเป็นตอ้งศึกษาความรู้เก่ียวกบัเร่ืองอะไรบา้ง แลว้ใหน้กัเรียนบนัทึกลงใน

ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ศึกษาส่ิงมีชีวิตเลก็ๆ ในแหล่งนํ้าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่าอยา่งไร?  

    ขอ้ท่ี 1.1) ปัญหาท่ีพบ 

    ขอ้ท่ี 2.1) ส่ิงท่ีคิดวา่เป็นสาเหตุของปัญหา 

    ขอ้ท่ี 2.2) เร่ืองท่ีตอ้งทาํการศึกษา (ตอบเป็นขอ้ๆ)  

โดยในขั้นตอนน้ีนกัเรียนสามารถระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของปัญหาท่ีกาํหนดไดอ้ย่างตรงประเด็นได ้

(คิดอยา่งมีวิจารณญาณ) 

 ขั้นท่ี 3 ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ (45 นาที) 

  3.1 ครูจดัเตรียมกลอ้งจุลทรรศน์ พร้อมอุปกรณ์ ใหน้กัเรียนศึกษา 

  3.2 นกัเรียนศึกษาโดยใชแ้หล่งความรู้ต่าง ๆ จากใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง กลอ้งจุลทรรศน์และ

สามารถสแกน QR code เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาได ้อีกทั้ง หนงัสือเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์

พื้นฐาน สสวท. ม.1 เล่ม 1  

  3.3 นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาวา่จะมีวิธีการศึกษาส่ิงมีชีวิตจากแหล่งนํ้าไดอ้ยา่งไร 

  3.4 นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายวา่มีวิธีการใดบา้งท่ีสามารถศึกษาส่ิงมีชีวิตเลก็ๆ ในแหล่งนํ้ า

ท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่า 

  3.5 นักเรียนแต่ละกลุ่มแบ่งหน้าท่ีให้สมาชิกในกลุ่มศึกษาคน้ควา้จากแหล่งเรียนรู้อ่ืนท่ี

นกัเรียนสนใจ และจากส่ือวิดีโอท่ีนกัเรียนสืบคน้จากแหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือให้นักเรียนบนัทึกลง

ในใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ศึกษาส่ิงมีชีวิตเลก็ๆ ในแหล่งนํ้าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่าอยา่งไร?  

   ขอ้ท่ี 3.1) เร่ืองท่ีสืบคน้ในวนัน้ี 

   ขอ้ท่ี 3.2) เน้ือหาท่ีสืบคน้ได ้

   ขอ้ท่ี 3.3) แหล่งขอ้มูลท่ีใชสื้บคน้ 

โดยขั้นตอนน้ีนกัเรียนสามารถพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูลได ้(คิดอยา่งมีวิจารณญาณ) 
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  3.6 ตัวแทนกลุ่มเลือกส่ือวิดีโอเก่ียวกับการศึกษาส่ิงมีชีวิตขนาดเล็ก ท่ีน่าเช่ือถือโดย

อปัโหลดลง Facebook กลุ่ม วิทย ์1/3  

 ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ (15 นาที) 

  4.1 หลงัจากท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มไดศึ้กษาขอ้มูลการศึกษาส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กจากตวัอย่าง

นํ้ าอย่างไรแล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแลกเปล่ียนส่ิงท่ีตนเองได้จากการเรียนรู้โดยให้

นกัเรียนบนัทึกลงในใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ศึกษาส่ิงมีชีวิตเลก็ๆ ในแหล่งนํ้าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่า

อยา่งไร?  

   ขอ้ท่ี 4.1) ความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้  

 ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ (15 นาที) 

  5.1 ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัสรุปความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาลงในใบกิจกรรมท่ี 1 

เร่ือง ศึกษาส่ิงมีชีวิตเล็กๆ ในแหล่งนํ้ าท่ีมองไม่เห็นด้วยตาเปล่าอย่างไร? ขอ้ท่ี 5) โดยอธิบายว่า

เก่ียวขอ้งกบัปัญหาอยา่งไร ตามประเด็น ดงัน้ี 

   ขอ้ท่ี 5.1) ปัญหาท่ีพบคือ 

   ขอ้ท่ี 5.2) จากการศึกษาแหล่งเรียนรู้พบวา่  

   ขอ้ท่ี 5.3) สรุปสาเหตุท่ีทาํใหเ้กิดปัญหาไดว้า่ 

  5.2 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทน 1 คนเพื่อนําเสนอปัญหาท่ีพบจากสถานการณ์ 

ความรู้ท่ีได้จากการศึกษาคน้ควา้ และคาํตอบของปัญหา โดยขั้นตอนน้ีนักเรียนใช้ความสามารถ

ดา้นการอุปนยัขอ้มูลได ้(คิดอยา่งมีวิจารณญาณ) 

  5.3 ครูและนักเรียนร่วมกนัสรุปปัญหา และคาํตอบของปัญหาของนักเรียนทุกกลุ่มบน

กระดาน 

 ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน (45 นาที) 

  6.1 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม ร่วมกนัออกแบบการสรุปผลการดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ของ

กลุ่ม เพื่อนาํเสนอหนา้ชั้นตามรูปแบบท่ีนกัเรียนสนใจโดยท่ีครูเตรียมกระดาษฟลิปชาร์ตและปากกา

สีให้นกัเรียน อีกทั้งส่ือวิดีโอท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มไดท้าํการอปัโหลดลง Facebook กลุ่ม วิทย ์1/3 ซ่ึง

ครูนาํมาจดัเรียงลง Google site เพื่อเป็นการเผยแพร่ความรู้ โดยขั้นตอนน้ีนกัเรียนใชค้วามสามารถ

ดา้นการนิรนัยขอ้มูลไดโ้ดยการนาํเสนอขอ้มูลโดยจากองค์ความรู้รวมไปสู่ความรู้ย่อย (คิดอย่างมี

วิจารณญาณ) 

  6.2 ครูและนักเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงการแกปั้ญหาว่าจะสามารถศึกษาส่ิงมีชีวิตขนาด

เลก็ๆ จากการเกบ็ตวัอยา่งจากแหล่งนํ้าไดอ้ยา่งไร โดยใชค้าํถามดงัน้ี 
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    - จากปัญหาท่ีแต่ละกลุ่มพบ มีประเด็นใดท่ีเหมือนกนับา้ง (ตอ้งใชอุ้ปกรณ์ใดเพื่อ

ศึกษาส่ิงมีชีวิตจากตวัอยา่งนํ้า, ส่ิงมีชีวิตภายใตต้วัอยา่งนํ้าคืออะไร) 

    - จากการศึกษาค้นคว้านักเรียนคิดว่าจะสามารถแก้ปัญหาของสถานการณ์ท่ี

กาํหนดให้ได้อย่างไร (ตอ้งมีความรู้เก่ียวกบักลอ้งจุลทรรศน์โดยกลอ้งจุลทรรศน์เป็นเคร่ืองมือท่ี

ช่วยในการขยายขนาดของส่ิงของท่ีมีขนาดเลก็เกินกวา่ท่ีจะมองเห็นดว้ยตาเปล่า เช่น เซลลพ์ืช เซลล์

สัตว ์ประกอบดว้ย ลาํกลอ้ง จานหมุนเลนส์ เลนส์ใกลว้ตัถุ ท่ีหนีบสไลด์ คอนเดนเซอร์ หลอดไฟ 

เลนส์ใกลต้า แขนกลอ้ง แท่นวางสไลด์ ปุ่ มปรับภาพหยาบ ปุ่ มปรับภาพละเอียด ฐาน การใช้งาน

กลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สงจะช่วยขยายภาพวตัถุให้มีขนาดใหญ่ขึ้น เม่ือแสงส่องผ่านไปยงัวตัถุก็

จะเห็นภาพของวตัถุนั้นได ้และความรู้ในเร่ืองรูปร่างของส่ิงมีชีวิต เช่น ส่ิงมีชีวิตเซลลเ์ดียว พืช สัตว ์

เป็นตน้)  

   6.3 ครูอธิบายเน้ือหาวิทยาศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกับเน้ือหาความรู้ท่ีถูกตอ้งอีกคร้ังและให้

นกัเรียนนาํองคค์วามรู้ท่ีไดส้รุปลงในสมุด 

  6.4 ใหน้กัเรียนทาํใบงานท่ี 1 เร่ือง กลอ้งจุลทรรศน์ จากนั้นครูเก็บรวบรวมเม่ือนกัเรียนทาํ

เสร็จและประเมินความรู้จากใบงานท่ี 1 เร่ืองกลอ้งจุลทรรศน์เพื่อวดัความรู้ ความเขา้ใจ 

  6.5 ครูประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณจากการทาํใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ศึกษาส่ิงมีชีวิต

เลก็ๆ ในแหล่งนํ้าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่าอยา่งไร? และตรวจใบบนัทึกผลการทาํกิจกรรม 

  6.6 ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียน โดยการสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน

ท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมและการเขา้เรียนของนกัเรียน 

6. ส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ 

 1. ใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง กลอ้งจุลทรรศน์ 

 2. ใบงานท่ี 1 เร่ือง กลอ้งจุลทรรศน์ 

 3. ใบกิจกรรมสถานการณ์ท่ี 1 เร่ือง ศึกษาส่ิงมีชีวิตเล็กๆ ในแหล่งนํ้ าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตา

เปล่าอยา่งไร? 

 4. ส่ือการเรียนรู้จริง คือ กลอ้งจุลทรรศน์ 

 5. อุปกรณ์การสืบคน้ความรู้ เช่น สมาร์ทโฟน 

 6. หนงัสือเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ม.1 เล่ม 1 

 7. Powerpoint นาํเสนอความรู้ 
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7. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

 

รายการประเมิน เคร่ืองมือวัด วิธีการประเมิน เกณฑ์การ

ประเมิน 

พุทธิพสัิย (K)  

- อธิบายส่วนประกอบและ

การทาํงานของกลอ้ง

จุลทรรศน์ได ้ 

 

- ใบงานท่ี 1 เร่ือง 

กลอ้งจุลทรรศน์ 

 

- ตรวจใบงานท่ี 1 เร่ือง 

กลอ้งจุลทรรศน์ 

 

- ผา่นเกณฑก์าร

ประเมินร้อยละ 

70 ขึ้นไป 

ทักษะพสัิย (P) 

- การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

4 ดา้น 

 

 

-ใบกิจกรรม

สถานการณ์ท่ี 1 เร่ือง 

ศึกษาส่ิงมีชีวิตเลก็ๆ 

ในแหล่งนํ้าท่ีมองไม่

เห็นดว้ยตาเปล่า

อยา่งไร? 

 

-ประเมินการคิดอยา่งมี

วิจารณญาณจากใบ

กิจกรรมสถานการณ์ท่ี 

1 เร่ือง ศึกษาส่ิงมีชีวิต

เลก็ๆ ในแหล่งนํ้าท่ี

มองไม่เห็นดว้ยตา

เปล่าอยา่งไร? 

 

- ผา่นเกณฑก์าร

ประเมินระดบั 

2 ขึ้นไป 

 

 

 

 

จิตพสัิย (A) 

- มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ มี

การคิดอยา่งวิพากษวิ์จารณ์ 

มุ่งมัน่ในการทาํงาน และ

สามารถทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น

ได ้

 

- แบบประเมิน

คุณลกัษณะอนัพึง

ประสงค ์

 

- สังเกตพฤติกรรมของ

ผูเ้รียน 

 

- ผา่นเกณฑก์าร

ประเมินระดบั 

2 ขึ้นไป 
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8. บันทึกผลหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 1. ผลการนาํไปใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 2. ปัญหา/ อุปสรรค 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 3. ขอ้เสนอแนะ/ แนวทางการแกไ้ข 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

               ลงช่ือ .......................................................... 

                   (นางสาวสุมทันา  ดุลนีย)์ 

                  นกัศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 

วนัท่ี ........... เดือน ......................... พ.ศ. ........... 
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 4. ความคิดเห็น / ขอ้เสนอแนะของครูพี่เล้ียง 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

               ลงช่ือ ........................................................... 

                   (นางศิริพร  ฉตัรศุภกุล) 

                      ครูพี่เล้ียง 

วนัท่ี ........... เดือน ......................... พ.ศ. ........... 

 

 5. ความคิดเห็น / ขอ้เสนอแนะของหวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

               ลงช่ือ ........................................................... 

                      (นายปฏิวติั  ไชยมาตร) 

 หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

วนัท่ี ........... เดือน ......................... พ.ศ. ........... 

 

 6. ความคิดเห็น / ขอ้เสนอแนะของรองผูอ้าํนวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

               ลงช่ือ ........................................................... 

                      (นายภูวดล  ภูสิม) 

 รองผูอ้าํนวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ 

วนัท่ี ........... เดือน ......................... พ.ศ. ........... 
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แบบประเมินคะแนนรายบุคคล 

กลุ่มสาระการเรียนวิทยาศาสตร์             ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/3 

รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหสัวิชา  ว 21101  ภาคเรียนท่ี  1/12562 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต       เวลาเรียน 3 ชัว่โมง 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การศึกษาส่ิงมีชีวิตดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ 
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ลงช่ือ ............................................. (ผูบ้นัทึก) 

                 (นางสาวสุมทันา  ดุลนีย)์ 

                 วนัท่ี .......... /.............../............ 
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แบบประเมินใบงาน 

กลุ่มสาระการเรียนวิทยาศาสตร์             ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/3 

รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน      รหสัวิชา  ว 21101  ภาคเรียนท่ี  1/12562 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต       เวลาเรียน 3 ชัว่โมง 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การศึกษาส่ิงมีชีวิตดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ 

 

คาํช้ีแจง  ครูประเมินการตอบคาํถามในใบงาน โดยใชเ้กณฑก์ารประเมินผา่นร้อยละ 70 

(คะแนนเตม็ 12 คะแนน ตอ้งได ้9 คะแนนขึ้นไป) 

เลขท่ี ช่ือ – สกุล  คะแนนท่ีได ้

(12) 

  ร้อยละ    
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  ลงช่ือ ............................................. (ผูบ้นัทึก) 

                 (นางสาวสุมทันา  ดุลนีย)์ 

                 วนัท่ี .......... /.............../............ 
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แบบประเมินการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

รหสัวิชา ว21101  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/3 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การศึกษาส่ิงมีชีวิตดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ 

คาํช้ีแจง ใหผู้ส้อนประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนในการปฏิบติักิจกรรมแลว้บนัทึก

ระดบัคะแนนลงในตารางท่ีตรงกบัพฤติกรรมของผูเ้รียน   
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ช่ือ – สกุล 
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ลงช่ือ ............................................. (ผูบ้นัทึก) 

                    (นางสาวสุมทันา  ดุลนีย)์ 

                       วนัท่ี .......... /.............../............ 
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

รหสัวิชา ว21101  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/3 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การศึกษาส่ิงมีชีวิตดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ 

คาํช้ีแจง ใหผู้ส้อนประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนในการปฏิบติักิจกรรมแลว้บนัทึก

ระดบัคะแนนลงในตารางท่ีตรงกบัพฤติกรรมของผูเ้รียน   

 

 

เลขท่ี 

 

 

ช่ือ – สกุล 
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ลงช่ือ ............................................. (ผูบ้นัทึก) 

                   (นางสาวสุมทันา  ดุลนีย)์ 

                        วนัท่ี .......... /.............../............ 
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เกณฑป์ระเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

รายการประเมิน เกณฑก์ารประเมิน 

3 2 1 

1. มีความสนใจ

ใฝ่รู้ 

เขา้เรียนตรงเวลา มีความ

ตั้งใจและมีความเพยีร

พยายามในการเรียนและ

การเขา้ร่วมกิจกรรม ศึกษา

คน้ควา้หาความรู้จากตาํรา

และใชส่ื้อเทคโนโลยใีน

การแสวงหาความรู้ทั้งใน

และนอกหอ้งเรียน สรุป

เป็นองคค์วามรู้ได ้ 

เขา้เรียนชา้กวา่ 15 นาที 

มีความตั้งใจและมีความ

เพียรพยายามในการเรียน

และการเขา้ร่วมกิจกรรม 

ศึกษาคน้ควา้หาความรู้

จากตาํราและใชส่ื้อ

เทคโนโลยใีนการ

แสวงหาความรู้ สรุปเป็น

องคค์วามรู้ได ้

ตั้งใจเรียนและมีความ

เพียรพยายามในการ

เรียนรู้ เขา้เรียนชา้กวา่ 

30 นาที และไม่สนใจ

เขา้ร่วมกิจกรรม  

2. มีการคิดอยา่ง

วิพากษวิ์จารณ์ 

ในขณะเรียนผูเ้รียนมีการ

คิดอยา่งวิพากษวิ์จารณ์ใน

เร่ืองนั้นๆ อยา่งมีเหตุมีผล

อยูต่ลอด  

ในขณะเรียนผูเ้รียนมีการ

คิดอยา่งวิพากษวิ์จารณ์

ในเร่ืองนั้นๆ อยา่งมีเหตุ

มีผลอยูบ่างคร้ัง  

ในขณะเรียนผูเ้รียนมี

การคิดอยา่ง

วิพากษวิ์จารณ์ในเร่ือง

นั้นๆ อยา่งมีเหตุมีผล

อยูน่อ้ยมาก  

3. มุ่งมัน่ในการ

ทาํงาน 

เอาใจใส่ต่อการปฏิบติั

หนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย

ดว้ยความเพียรพยายาม

และความตั้งใจ และ

ทาํงานสาํเร็จลลุ่วงตาม

เป้าประสงค ์สามารถ

แกไ้ขปัญหาและปรับปรุง

ผลงานไดด้ว้ยตนเอง  

เอาใจใส่ต่อการปฏิบติั

หนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย

ดว้ยความเพียรพยายาม

และความตั้งใจ และ

ทาํงานสาํเร็จลุลว่งตาม

เป้าประสงค ์แต่ไม่

สามารถแกปั้ญหาไดด้ว้ย

ตนเอง  

ทาํงานไม่สาํเร็จลุล่วง

ตามเป้าหมาย 

4. ทาํงานร่วมกบั 

ผูอ่ื้นได ้

สมาชิกในกลุ่มจาํนวน 4 

คน หรือ 4 คนขึ้นไป มี

ส่วนร่วมและใหค้วาม

ร่วมมือในการทาํงานอยา่ง

เตม็ท่ี 

สมาชิกในกลุ่มจาํนวน 3 

คน มีส่วนร่วมและให้

ความร่วมมือในการ

ทาํงาน 

สมาชิกในกลุ่มจาํนวน 

2 คน หรือนอ้ยกวา่ 2 

คนมีส่วนร่วมและให้

ความร่วมมือในการ

ทาํงาน 
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เกณฑร์ะดบัคุณภาพการประเมิน (ผา่นเกณฑร์ะดบัพอใช ้หรือระดบั 2 ขึ้นไป) 

 

ระดบัคะแนน ระดบัคุณภาพ 

9 - 12 ดี 

5 - 8 พอใช ้

1 – 4 ปรับปรุง 
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ใบความรู้ท่ี 1 

กลอ้งจุลทรรศน์ 

 

 

 

 

 

ส่วนประกอบต่างๆ ของกล้องจุลทรรศน์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ส่วนท่ีเป็นตัวกล้อง ประกอบดว้ย 

 1.1 ลาํกล้อง (Body) เป็นส่วนท่ีเช่ือมโยงระหว่างเลนส์ใกล้ตากับเลนส์ใกล้วตัถุ และช่วย

ป้องกนัการรบกวนของแสงจากภายนอก 

 1.2 ท่ีหนีบสไลด์ (Spring clips) เป็นแผ่นโลหะบนแท่นวางวตัถุ ใช้กดหรือหนีบสไลด์ให้

แน่นอยูก่บัท่ีปัจจุบนักลอ้งบางชนิดจะมีท่ีหนีบสไลดช์นิดเล่ือนตาํแหน่งสไลด ์

 1.3 แท่นวางวตัถุ (Stage) เป็นแท่นสาํหรับวางวตัถุหรือสไลดท่ี์ตอ้งการศึกษา 

 1.4 แขน (Arm) เป็นส่วนเช่ือมตวัลาํกลอ้งกบัฐาน 

 1.5 ฐาน (Base) เป็นส่วนท่ีใชว้างบนโต๊ะเป็นส่วนรองรับนา้หนกัของตวักลอ้ง 

2. ส่วนท่ีทําหน้าท่ีรับแสง ประกอบดว้ย 

 2.1 กระจกเงา (Mirror) ทาํหน้าท่ีสะท้อนแสงจากธรรมชาติหรือแสงจากหลอดไฟภายใน

ห้องให้ส่อง ผ่านวตัถุ โดยทัว่ไปกระจกเงามี 2 ดา้น ดา้นหน่ึงเป็นกระจกเงาเวา้ อีกดา้นเป็นกระจก

เงาระนาบ สาํหรับกลอ้งรุ่นใหม่จะใชห้ลอดไฟเป็นแหล่งกาํเนิดแสง ซ่ึงสะดวกและชดัเจนกวา่ 

 2.2 เลนส์รวมแสง (Condenser) ทาํหนา้ท่ีรวมแสงใหเ้ขม้ขึ้นเพื่อส่งไปยงัวตัถุท่ีตอ้งการศึกษา  

 2.3 ไดอะแฟรม (Diaphragm) อยู่ใตเ้ลนส์รวมแสงทาํหนา้ท่ีปรับปริมาณแสงใหเ้ขา้สู่เลนส์ใน

ปริมาณ ท่ีตอ้งการ 
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3. ส่วนท่ีทําหน้าท่ีปรับภาพ ประกอบดว้ย 

 3.1 ปุ่ มปรับภาพหยาบ (Coarse adjustment knob) เป็นปุ่ มขนาดใหญ่ ทาํหนา้ท่ีปรับภาพโดย

เปล่ียนระยะโฟกัสของเลนส์ใกลว้ตัถุ (เล่ือนลากลอ้งหรือแท่นวางวตัถุขึ้นลง) เพื่อทาํให้เห็นภาพ

ชดัเจน 

 3.2 ปุ่ มปรับภาพละเอียด (Fine adjustment knob) เป็นปุ่ มมีขนาดเล็ก ทําหน้าท่ีปรับภาพ            

ใหภ้าพมีความคมชดัชดัเจนมากขึ้น 

4. ส่วนท่ีทําหน้าท่ีขยาย ประกอบดว้ย 

 4.1 เลนส์ใกลว้ตัถุ (Objective lens) ติดอยู่กบัแป้นกลมท่ีเช่ือมกบัลาํกลอ้ง ส่วนน้ีจะเคล่ือนท่ี

ได้ เพื่อหมุนเลือกเลนส์ใกล้วตัถุท่ีต้องการ โดยปกติแล้ว เลนส์ใกล้วตัถุของกล้องจุลทรรศน์                      

มีกาํลงัขยาย 2 – 3 ระดบั ตั้งแต่กาํลงัขยายตํ่าสุดจนถึงกาํลงัขยายสูงขึ้นเร่ือยๆ ซ่ึงจะมีตวัเลขระบุไว้

ท่ีเลนส์ใกล้วตัถุแต่ละอัน ภาพท่ีเกิดจากเลนส์ใกล้วตัถุเป็นภาพจริงหัวกลับเลนส์ใกล้วตัถุมี

ความสาํคญัมากเพราะการท่ีจะเห็นรายละเอียดต่างๆ ของวตัถุท่ีนาํมาศึกษานั้นขึ้นอยูก่บัคุณภาพของ

เลนส์ กลอ้งจุลทรรศน์ท่ีใชก้นัในโรงเรียนมีจาํนวนเลนส์ใกลว้ตัถุต่างๆ กนัไป ไดแ้ก่ 1 อนั 2 อนั 3 

อนั และมีกาํลงัขยายต่างๆ กนัไป กาํลงัขยายตํ่าสุด 4× กาํลงัขยายขนาดกลาง 10× และกาํลงัขยาย

สูงสุด 40× หรือ 80× หรืออาจมีกาํลงัขยายสูงมากๆ คือ 100× สาํหรับกาํลงัขยายของเลนส์ใกลต้านั้น

โดยทัว่ไปจะเป็นกาํลงัขนาด 10× หรือ 15× 

 4.2 เลนส์ใกลต้า (Eye piece) เป็นเลนส์ท่ีอยู่บนสุดของลาํกลอ้ง โดยทัว่ไปมีกาํลงัขยาย 10× 

หรือ 15× ทาํหน้าท่ีขยายภาพท่ีมาจากเลนส์ใกลว้ตัถุให้มีขนาดใหญ่ขึ้น ทาํให้เกิดภาพท่ีตาผูศึ้กษา

สามารถมองเห็นไดโ้ดยภาพท่ีไดเ้ป็นภาพเสมือนหวักลบั 

 

กาํลงัขยายของกลอ้งจุลทรรศน์ = กาํลงัขยายของเลนส์ใกลว้ตัถ ุ× กาํลงัขยายของเลนส์ใกลต้า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลอ้งจุลทรรศนข์อง รอเบิร์ต ฮุค เซลลไ์มค้อร์ก รอเบิร์ต ฮุค  

เป็นผูค้น้พบเซลลเ์ป็นคนแรก 

 

Scan Here 
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ใบงานท่ี 1 เร่ือง กลอ้งจุลทรรศน์ 

ช่ือ.......................................... นามสกุล......................................ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/.........เลขท่ี..... 

 

ตอนท่ี 1 ให้นกัเรียนตอบส่วนประกอบของกลอ้งจุลทรรศน์ลงในช่องส่ีเหล่ียม 
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ตอนท่ี 2 คาํช้ีแจง ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมายถูก  หนา้ขอ้ความท่ีถูกและเขียนเคร่ืองหมายผิด 

 หนา้ขอ้ความท่ีผิด 

...........1. รอเบิร์ต ฮุค คือผูท่ี้คน้พบเซลลเ์ป็นคนแรก  

...........2. เลเวน ฮุก เป็นผูพ้บเซลลท่ี์มีชีวิตของจุลินทรียห์ลายชนิด 

...........3. เคร่ืองมือท่ีช่วยขยายขนาดภาพของส่ิงท่ีมีขนาดเลก็ คือ กลอ้งโทรทรรศน์ 

...........4. กลอ้งจุลทรรศน์จะช่วยขยายภาพวตัถุใหมี้ขนาดใหญ่ขึ้น 

...........5. การใชง้านจุลทรรศน์แบบใชแ้สงจะใชเ้ลนส์ท่ีมีกาํลงัขยายตํ่าสุดเป็นเลนส์แรก 

...........6. ปุ่ มปรับภาพละเอียดใชห้มุนปรับภาพของวตัถุก่อนใชปุ้่ มปรับภาพหยาบ 

...........7. เลนส์ใกลต้าของกลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง ทาํมาจากเลนส์เวา้ 

...........8. เม่ือตอ้งการปรับภาพใหช้ดัเจนขึ้นควรปรับท่ีเลนส์ใกลต้าของกลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง 

...........9. หากนกัเรียนตอ้งการปรับเลนส์ใกลว้ตัถุควรเปล่ียนโดยการจบับริเวณจานหมุนเลนส์  

...........10. การมองภาพในจุลทรรศน์แบบใชแ้สง ควรลืมตาทั้งสองขา้ง 
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ใบกิจกรรมสถานการณ์ท่ี 1 

ศึกษาส่ิงมีชีวิตเลก็ๆ ในแหล่งนํ้าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่าอยา่งไร? 

  

  

 คุณครูให้ตวัแทนกลุ่ม เก็บตัวอย่างนํ้ า โดยเลือกบริเวณบ่อนํ้ าหน้าตึกตะแบกบาน เม่ือไป 

ถึงบริเวณบ่อนํ้ าคุณครูให้อุปกรณ์ในการเก็บตัวอย่างนํ้ า จากนั้นนักเรียนนําตวัอย่างนํ้ าท่ีเก็บมา

อภิปรายร่วมกนัวา่จะสามารถศึกษาส่ิงมีชีวิตเลก็ๆ ในแหลง่นํ้าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่าอยา่งไร? 

 

 

  

 

 

 

 

คําส่ัง  ใหน้กัเรียนอ่านสถานการณ์ท่ีกาํหนดใหแ้ลว้ทาํกิจกรรมตามลาํดบั 

 

 คุณครูให้ตวัแทนกลุ่ม เก็บตัวอย่างนํ้ า โดยเลือกบริเวณบ่อนํ้ าหน้าตึกตะแบกบาน เม่ือไป 

ถึงบริเวณบ่อนํ้ าคุณครูให้อุปกรณ์ในการเก็บตัวอย่างนํ้ า จากนั้นนักเรียนนําตวัอย่างนํ้ าท่ีเก็บมา

อภิปรายร่วมกนัวา่จะสามารถศึกษาส่ิงมีชีวิตเลก็ๆ ในแหล่งนํ้าท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่าอยา่งไร? 

 

1. กาํหนดประเด็นต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ปัญหา 

 1.1 ปัญหาท่ีพบ  

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

แบบข้อมูลการศึกษาค้นคว้า 
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2. สมาชิกในกลุ่มทุกคนช่วยกนัระบุประเด็นต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ปัญหาในขอ้ท่ี 1 โดย

ทาํความเขา้ใจแลว้จดัลาํดบัประเด็นท่ีตอ้งการศึกษาใหเ้หมาะสม 

 2.1 ส่ิงท่ีคิดวา่เป็นสาเหตุของปัญหา 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 2.2 เร่ืองท่ีตอ้งทาํการศึกษา (ตอบเป็นขอ้ๆ) 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

3. จากปัญหา/ ประเด็นท่ีสาํคญัท่ีสุดท่ีระบุไวใ้นขอ้ 2 ใหส้มาชิกช่วยกนัออกแบบการดาํเนินการ

ศึกษาคน้ควา้ หรือช่วยกนัเสนอวิธีการแกปั้ญหาตามประเด็นท่ีตอ้งการใหไ้ดม้ากท่ีสุด   

 3.1 เร่ืองท่ีสืบคน้ในวนัน้ี 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 3.2 เน้ือหาท่ีสืบคน้ได ้

……………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………. 
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 3.3 แหล่งขอ้มูลท่ีใชสื้บคน้ 

1)…………………………………………………………………………………………………… 

2)….………………………………………………………………………………………………… 

3)…….……………………………………………………………………………………………… 

4)…….……………………………………………………………………………………………… 

5)…….……………………………………………………………………………………………… 

4. ความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษา (ตอบเป็นขอ้ๆ) 

 4.1 ความรู้จากการศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

ส่ิงมีชีวิตท่ีพบจากการส่องกลอ้งจุลทรรศน์ 
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5. สรุปความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา  

 5.1 ปัญหาท่ีพบ 

……………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 5.2 จากการศึกษาแหลง่เรียนรู้พบวา่ 

……………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 5.3 สรุปสาเหตุท่ีทาํให้เกิดปัญหาไดว้า่ 

……………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………. 
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ตัวอย่างใบกจิกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

“การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัส่ือประสม” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



171



172

Administrator
Rectangle



173

Administrator
Rectangle



174 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Administrator
Rectangle



175 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Administrator
Rectangle



176 

เกณฑก์ารประเมินการปฏิบติักิจกรรมการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน 

3 2 1 

1. ความสามารถใน

การระบุขอ้ตกลง

เบ้ืองตน้ 

สามารถระบปัุญหาท่ีแทจ้ริง

ของสถานการณ์ไดต้รงตาม

เง่ือนไขเพื่อนาํไปสู่การลง

ขอ้สรุปมีความถูกตอ้ง

เก่ียวกบัปัญหาในการศึกษา

ส่ิงมีชีวิตขนาดเลก็จากแหล่ง

นํ้าไดอ้ยา่งไร 

สามารถระบปัุญหา

จากสถานการณ์ได้

บางส่วน 

ไม่สามารถระบุ

ปัญหาจากเง่ือนไข

สถานการณ์ท่ี

กาํหนดได ้

2. ความสามารถใน

การพิจารณาความ

น่าเช่ือถือของ

แหล่งขอ้มูลและการ

สังเกต 

คน้ควา้จากแหล่งการเรียนรู้ 3 

แหล่งขึ้นไป และแหล่งขอ้มูล

น่าเช่ือถือทราบช่ือผูเ้ขียนซ่ึง

เป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นนั้น และมี

ผูเ้ขา้ใชบ้ริการจาํนวนมาก

โดยเน้ือหาแหล่งขอ้มูลท่ี

สืบคน้คือเป็นเร่ือง การใช้

กลอ้งจุลทรรศน์ การศึกษา

ส่ิงมีชีวิตขนาดเลก็ เป็นตน้ 

คน้ควา้จากแหล่ง

เรียนรู้ 2 แหล่ง 

และแหล่งขอ้มูล

น่าเช่ือถือแต่ผูเ้ขียน

ไม่ไดเ้ป็นผูเ้ช่ียว 

ชาญดา้นนั้น 

 

 

คน้ควา้จากแหล่ง

เรียนรู้ 1 แหล่ง 

และแหล่งขอ้มูล

ไม่น่าเช่ือถือผูเ้ขียน

ไม่ใช่ผูเ้ช่ียวชาญ

ดา้นนั้น 

3. ความสามารถใน

การอุปนยั 

มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ใน

กลุ่ม แสดงความคิดเห็นอยา่ง

มีเหตุผลจนไดข้อ้เทจ็จริง 

และนาํขอ้มูลท่ีไดจ้าก

การศึกษาคน้ควา้มาอธิบายได ้

มีการแลกเปล่ียน

เรียนรู้ในกลุ่ม

แสดงความคิดเห็น

อยา่งมีเหตุผล และ

นาํขอ้มูลท่ีไดจ้าก

การศึกษาคน้ควา้มา

อธิบายไดบ้างส่วน 

 

 

มีการแลกเปล่ียน

เรียนรู้ในกลุ่ม

แสดงความคิดเห็น

แต่ขาดเหตุผล และ

นาํขอ้มูลท่ีไดจ้าก

การศึกษาคน้ควา้

มาอธิบายได้

บางส่วน 
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ประเด็นการประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน 

3 2 1 

4. ความสามารถใน

การนิรนยั 

มีการวิเคราะห์ตรวจสอบส่ิงท่ี

เรียนรู้ร่วมกนัในกลุ่ม จนได้

ขอ้สรุปในสถานการณ์ปัญหา

ในเร่ืองการศึกษาส่ิงมีชีวิต

ขนาดเลก็วา่ตอ้งใชก้ลอ้ง

จุลทรรศน์ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือท่ี

สามารถช่วยในการส่อง

ส่ิงมีชีวิตท่ีไม่สามารถ

มองเห็นไดด้ว้ยตาเปล่า 

มีการวิเคราะห์

ตรวจสอบส่ิงท่ี

เรียนรู้ร่วมกนัใน

กลุ่มจนไดข้อ้สรุป 

ในสถานการณ์

บางส่วน 

ไม่มีการวิเคราะห์

ตรวจสอบส่ิงท่ี

เรียนรู้กนัในกลุ่ม

และขาดการสรุป

องคค์วามรู้ 

 

เกณฑร์ะดบัคุณภาพการประเมิน (ผา่นเกณฑร์ะดบัพอใช ้หรือระดบั 2 ขึ้นไป) 

 

ระดบัคะแนน ระดบัคุณภาพ 

9 - 12 ดี 

5 - 8 พอใช ้

1 – 4 ปรับปรุง 
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ภาคผนวก ข 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็ข้อมูลวจัิย 
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แบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 

(สําหรับผู้เช่ียวชาญ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี........เร่ือง....................................................................... 

 

คาํช้ีแจง  

 แบบประเมินน้ีจดัทาํขึ้นเพื่อตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานร่วมกับส่ือประสม เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 

หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร  

โปรดแสดงความคิดเห็นของทา่นโดยทาํเคร่ืองหมาย  √ ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านว่า

มีความสอดคลอ้งต่อแผนการจดัการเรียนรู้และขอความอนุเคราะห์ผูเ้ช่ียวชาญบนัทึกรายละเอียดใน

ส่วนขอ้เสนอแนะ เพื่อนาํไปใชใ้นการปรับปรุง แผนการจดัการเรียนรู้ต่อไป 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนมีดงัน้ี  

รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุด   ให ้5 คะแนน  

รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมมาก    ให ้4 คะแนน  

รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมปานกลาง  ให ้3 คะแนน  

รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมนอ้ย    ให ้2 คะแนน 

รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด   ให ้1 คะแนน  

 

เกณฑก์ารประเมิน  

4.51-5.00  หมายถึง  รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุด  

3.51-4.50  หมายถึง  รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมมาก  

2.51-3.50  หมายถึง  รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมปานกลาง  

1.51-2.50  หมายถึง  รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมนอ้ย  

1.00-1.50  หมายถึง  รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
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(ตวัอยา่ง) 

แบบประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้ 

รายการประเมิน 

ระดับความ

คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.1 เป็นไปตามตวัช้ีวดั      

1.2 มีความเป็นไปได ้      

1.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ระบุไวช้ดัเจน      

2. สาระสําคัญ  

2.1 กระชบั       

2.2 เป็นไปตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในหลกัสูตร      

2.3 มีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่ายกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน (ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

1) 

     

3. สาระการเรียนรู้  

3.1 ความยากง่ายเหมาะสม         

3.2 เป็นไปตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในหลกัสูตร       

3.3 กาํหนดเน้ือหาเหมาะสมกบัเวลาเรียน       

4. เน้ือหา  

4.1 เน้ือหา และภาษา มีความถกูตอ้ง       

4.2 เน้ือหามีความน่าเช่ือถือ      

4.3 เป็นไปตามตวัช้ีวดั      

4.4 เน้ือหาเหมาะสมกบัเวลาท่ีทาํการสอน       

5. กจิกรรมการเรียนรู้  

5.1 เรียงลาํดบักิจกรรมไดเ้หมาะสมตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน 

     

5.2 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัวยัและความสามารถของผูเ้รียน       

5.3 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการคิดและเรียนรู้ดว้ยตนเอง      
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รายการประเมิน 

ระดับความ

คิดเห็น 

5 4 3 2 1 

5.4 เร้าความสนใจ ให้ผูเ้รียนกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้       

5.5 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งกลุ่ม      

5.6 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรม      

6. ส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้        

6.1 กระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างความรู้เองได ้      

6.2 ส่ือมีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย      

6.3 ส่ือประสมเร้าความสนใจต่อผูเ้รียน      

7. การวัดและประเมินผล       

7.1 วดัไดค้รอบคลุมสาระการเรียนรู้      

7.2 ใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสม       

7.3 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมินมีความหลากหลาย      

7.4 สามารถวดัและประเมินผลส่ิงท่ีระบุไวไ้ด ้      

 

ขอ้เสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………. 

 

ลงช่ือ................................................... 

                                  ผูเ้ช่ียวชาญ 
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(ตวัอยา่ง) 

แบบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

คําชี้แจง: ให้นักเรียนพิจารณาเลือกคาํตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว และเขียนเคร่ืองหมาย

กากบาท  ลงในกระดาษคาํตอบ 

 

สถานการณ์ท่ี 1 ใช้ตอบคําถามข้อ 1-4 

 

 ขยะทะเลคือ ของเสียท่ีเกิดจากมนุษยท่ี์ถูกทิ้งลงสู่ทะเลทั้งทางตรง และทางออ้ม โดยตั้งใจ

และไม่ไดต้ั้งใจ มีตั้งแต่ขนาดเล็ก จนถึงขนาดใหญ่ ซ่ึงขยะดงักล่าวเป็นขยะพลาสติกมีนํ้ าหนกัเบา

และไม่สามารถย่อยสลายไดใ้นเวลาท่ีสั้ นจึงถูกพดัพาไปในท่ีท่ีห่างไกลจากแหล่งกาํเนิดโดยคล่ืน 

ลม กระแสนํ้ า และนํ้ าขึ้นนํ้ าลง ขยะพลาสติกส่วนใหญ่ประกอบดว้ยของใช้ในชีวิตประจาํวนั เช่น 

ถุง ขวด ภาชนะใส่อาหาร และวสัดุท่ีใช้ในการบรรจุหีบห่อ รวมทั้งผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรม เช่น 

สายรัด แผน่พลาสติก หมวกนิรภยั และ เคร่ืองมือประมง เช่น แห อวน ลอบ 

 

1. ขอ้มูลดงักล่าวน่าจะมาจากแหล่งใดมากท่ีสุด 

 ก. สถาบนัมาตรวิทยาแห่งชาติ   

 ข. กรมควบคุมโรค 

 ค. กรมอนามยั 

 ง. กรมทรัพยากรชายทะเลและชายฝ่ัง 

2. จากสถานการณ์ท่ีกาํหนดใหข้อ้ใดสรุปไม่ถูกตอ้ง  

 ก. ขยะทะเลคือ ของเสียท่ีเกิดจากมนุษยท่ี์ถูกทิ้งลงสู่ทะเล 

 ข. ขยะทะเลสามารถยอ่ยสลายไดภ้ายในระยะเวลาอนัสั้น 

 ค. ขยะทะเลเป็นขยะพลาสติกมีนํ้าหนกัเบาและไม่สามารถยอ่ยสลาย 

 ง. ขยะพลาสติกส่วนใหญ่ประกอบดว้ยของใชใ้นชีวิตประจาํวนั 

3. จากสถานการณ์ขา้งตน้ขอ้ใดไม่ใช่ขยะพลาสติกท่ีเป็นของใชใ้นชีวิตประจาํวนั 

 ก. ถุง 

 ข. ขวด 

 ค.  กล่องโฟมจากชานออ้ย 

 ง. ภาชนะใส่อาหาร 
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4. ขอ้ใดเป็นสาเหตุใหเ้กิดขยะทะเล 

 ก. ของเสียท่ีเกิดจากมนุษยทิ์้งลงทะเล 

 ข. การหายใจของสัตวน์ํ้า 

 ค. ปรากฏการณ์ธรรมชาติ 

 ง. การจบัปลาของชาวประมง 

 

สถานการณ์ท่ี 2 ใช้ตอบคําถามข้อ 5-8 

 

 มีการศึกษาวิจยัพบว่าการด่ืมชาคู่กับนมหรือนํ้ าตาลจะลดคุณสมบัติของชาในด้านอนุมูล

อิสระยิ่งไปกวา่นั้นนํ้าตาลท่ีใส่ในนํ้าชายงัถือเป็นส่ิงท่ีใหพ้ลงังานสูญเปล่า หมายถึงส่ิงท่ีให้พลงังาน

ท่ีมาจากคาร์โบไฮเดรตเชิงเด่ียวโดยไม่มีสารอาหารอย่างอ่ืนท่ีมีประโยชน์ต่อร่างกายซ่ึงมีการศึกษา

ระบุว่าการด่ืมนํ้ าตาลในปริมาณมากๆ อย่างต่อเน่ือง เพิ่มความเส่ียงต่อการเป็นโรคอ้วน 

โรคเบาหวาน และโรคหัวใจและหลอดเลือดเหมือนกบัการด่ืมนํ้ าอดัลมหรือเคร่ืองด่ืมประเภทชา

เขียวพร้อมด่ืมท่ีมีวางจาํหน่ายทัว่ไป นอกจากน้ีครีมเทียมท่ีใส่ลงในชานมไขมนัส่วนใหญ่จะผลิต

จากไขมนัปาลม์ซ่ึงมีกรดไขมนัอ่ิมตวัสูง โดยท่ีทราบโดยทัว่ไปว่าการบริโภคกรดไขมนัอ่ิมตวัเป็น

สาเหตุของการเกิดโรคหวัใจและหลอดเลือด 

 

5. นกัเรียนคิดวา่คาํพดูของใครจากสถานการณ์ขา้งตน้น่าเช่ือถือมากกวา่กนั 

 ก. นกัวิจยั 

 ข. ผูรั้บประทานชานม 

 ค. ไม่น่าเช่ือถือ 

 ง. น่าเช่ือถือพอกนั 

6. จากสถานการณ์ขอ้ใดกล่าวไม่ถูกตอ้ง 

 ก. การด่ืมชานมในปริมาณมากเส่ียงต่อการเป็นโรคอว้น   

 ข. นํ้าตาลท่ีใส่ในนํ้าชาเป็นส่ิงท่ีใหพ้ลงังานสูญเปล่า 

 ค. การด่ืมชานมส่งผลดีต่อสุขภาพ 

 ง. การด่ืมชาคู่กบันมหรือนํ้าตาลจะลดคุณสมบติัของชา 
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7. เพราะเหตุใดการด่ืมชานมจึงส่งผลเสียต่อร่างกาย  

 ก. ใบชาท่ีไม่มีคุณภาพ  

 ข. การนาํชานมมาป่ัน  

 ค. กระบวนการผลิตชานมท่ีไม่ไดม้าตรฐาน  

 ง. นํ้าตาลท่ีใส่ลงไปในชาปริมาณมาก 

8. ขอ้ใดเป็นสาเหตุทาํใหช้าลดคุณสมบติัในดา้นอนุมูลอิสระ  

 ก. การเติมนมและนํ้าตาลลงในเคร่ืองด่ืมชา  

 ข. การใส่ไข่มุกลงในชา 

 ค. การเติมครีมเทียมลงในเคร่ืองด่ืมชา 

 ง. การใส่ผลไมอ้บแหง้ลงในชา 

 

สถานการณ์ท่ี 3 ใช้ตอบคําถามข้อ 9-12 

 

 คณะนักวิจยัศูนยวิ์จยัสภาพอากาศแห่งชาติของสหรัฐ ไดท้าํนายแนวโน้มอุณหภูมิของโลก 

ในอนาคตว่า หากยงัไม่มีการดาํเนินการยบัย ั้งการปล่อยก๊าซและมลพิษท่ีทาํให้เกิดสภาวะโลกร้อน

อุณหภูมิโลกจะเพิ่มขึ้น คาดการณ์วา่ในศตวรรษหนา้ โลกมีทีท่าวา่ร้อยละ 90 อุณหภูมิโลกโดยเฉล่ีย

จะร้อนขึ้นภายในปี 2643 น้ี อีกระหวา่ง 1.7-4.6 องศาเซลเซียส  

 เหตุท่ีศึกษาถึงอุณหภูมิโลกท่ีเพิ่มขึ้น ก็เพื่อให้ทุกฝ่ายร่วมมือกนัดาํเนินการเพื่อลดภาวะโลก

ร้อน ในยามท่ีพวกผูน้าํโลกยงัคงไม่รู้ว่ารัฐบาลจะดาํเนินการอย่างไร ในการลดก๊าซมลพิษท่ีปล่อย

ออกมาจากโรงงานอุตสาหกรรมโรงไฟฟ้า รถยนต์และอ่ืนๆ อีก มีผลกระทบต่อสภาพอากาศโลก

และระบบนิเวศวิทยา อนัเป็นเหตุใหภ้าวะโลกร้อนขึ้น   

 

 

9. จากสถานการณ์ท่ีกาํหนดให ้แหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือท่ีสุดควรจากท่ีใด 

 ก. กรมอุตุนิยมวิทยา 

 ข. ศูนยวิ์จยัสภาพอากาศ 

 ค. ข่าวสารจากหนงัสือพิมพ ์

 ง. สถาบนัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี  
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10. ขอ้ใดเป็นสาเหตุให้ตอ้งดาํเนินการยบัย ั้งการปล่อยก๊าซและมลพิษ  

 ก. แนวโนม้อุณหภูมิโลกจะเพิ่มขึ้น    

 ข. แนวโนน้อุณหภูมิของโลกตํ่าลง 

 ค. เพื่อควบคุมมลพิษทางอากาศ  

 ง. ความสมดุลของระบบนิเวศ 

11. สรุปไดว้า่ภาวะโลกร้อนเกิดจากสาเหตุใด 

 ก. การตดัไมท้าํลายป่า 

 ข. การปล่อยก๊าซและมลพิษ   

 ค. โลกเขา้ใกลด้วงอาทิตยม์ากขึ้น 

 ง. ผูน้าํโลกไม่ใหค้วามสาํคญั  

12. รัฐบาลสามารถแกปั้ญหาการยบัย ั้งการปล่อยก๊าซและมลพิษไดห้รือไม่  

 ก. ไม่แน่ใจ 

 ข. อยูใ่นช่วงดาํเนินการ 

 ค. ได ้

 ง.  ไม่ได ้  

 

สถานการณ์ท่ี 4 ใช้ตอบคําถามข้อ 13-16 

  

 นักวิจัยจากมหาวิทยาลัยซอร์บอนน์ ในฝร่ังเศส ศึกษาพบความเช่ือมโยงระหว่างการ

รับประทานอาหารท่ีผ่านกระบวนการแปรรูปมากเป็นพิเศษ (ultra-processed food) กบัโรคมะเร็ง 

โดยการศึกษาจากกลุ่มตัวอย่าง 105,000 คน ช้ีให้ เห็นว่าการรับประทานอาหารท่ีผ่านการ

กระบวนการแปรรูปมากเป็นพิเศษ อาทิ เคก้ และนกัเก็ตไก่ ในปริมาณมากยิ่งเพิ่มความเส่ียงการเกิด

มะเร็ง  

 

 

13. นกัเรียนคิดวา่คาํพดูของใครจากสถานการณ์ขา้งตน้น่าเช่ือถือมากกวา่กนั 

 ก. นกัข่าวรอยเตอร์ 

 ข. นกัวิจยั 

 ค. ผูรั้บประทานเคก้ และนกัเก็ตไก่ 

 ง. น่าเช่ือถือพอกนั 
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14. การรับประทานอาหารท่ีผา่นกระบวนการแปรรูปมากเป็นพิเศษส่งผลทาํใหเ้กิดส่ิงใด  

 ก. โรคความดนั เบาหวาน  

 ข. โรคทางผิวหนงั 

 ค. เพิ่มความเส่ียงการเกิดมะเร็ง 

 ง. การเจริญเติบโตท่ีผิดปกติ   

15. ขอ้ใดกล่าวถึงตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษาของสถานการณ์ขา้งตน้ไดถู้กตอ้ง  

 ก. การรับประทานอาหารท่ีผา่นกระบวนการแปรรูปมากเป็นพิเศษกบัโรคมะเร็ง 

 ข. การบริโภคเน้ือแดงกบัโรคมะเร็ง 

 ค. การปรุงอาหารจากเน้ือกบัโรคมะเร็ง 

 ง. การรับประทานอาหารท่ีปรุงสุกกบัโรคมะเร็ง   

16. นกัเรียนคิดเห็นอยา่งไรกบัสถานการณ์ขา้งตน้  

 ก. การรับประทานเน้ือแดงในปริมาณมากทาํใหเ้กิดมะเร็ง   

 ข. การรับประทานอาหารท่ีผา่นกระบวนการแปรรูปในปริมาณมากทาํใหเ้กิดมะเร็ง 

 ค. การรับประทานอาหารท่ีผา่นกระบวนการแปรรูปในปริมาณมากไม่เก่ียวขอ้งกบัการเกิด

มะเร็ง  

 ง. การรับประทานอาหารท่ีผา่นกระบวนการแปรรูปในปริมาณมากเพิ่มความเส่ียงการเกิด

มะเร็ง 

 

สถานการณ์ท่ี 5 ใช้ตอบคําถามข้อ 17-20 

 

 นกัวิชาการให้สัมภาษณ์กบัผูส่ื้อข่าวว่า ในปัจจุบนัอาหารชา้งมีจาํนวนลดลงมาก ซ่ึงคิดเป็น

สัดส่วนแลว้ไม่เพียงพอกบัความตอ้งการต่อวนัของชา้งท่ีมีอยู ่นกัข่าวจึงกล่าวว่า ถา้อย่างนั้นเราก็จะ

เห็นชา้งไทยเพียงในรูปถ่ายเหมือนกบัไดโนเสาร์ 

 

17. สรุปไดว้า่ชา้งไทยในอนาคตตามความคิดนกัข่าวจะเป็นอยา่งไร  

 ก. สูญพนัธุ ์

 ข. ชา้งอพยพ 

 ค. จาํนวนเพิ่มขึ้น 

 ง. จาํนวนนอ้ยลง 
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18. นกัเรียนคิดวา่คาํพดูของใครน่าเช่ือถือมากกวา่กนั  

 ก. นกัวิชาการ 

 ข. ผูส่ื้อข่าว 

 ค. น่าเช่ือถือพอกนั  

 ง. ควาญชา้ง 

19. นกัข่าวคิดอยา่งไรกบัคาํพดูของนกัวิชาการ 

 ก. คดัคา้น 

 ข. สนบัสนุน  

 ค. ไม่เก่ียวขอ้งกนั 

 ง. ไม่น่าเช่ือถือ 

20. ขอ้ใดเป็นสาเหตุใหช้า้งลดจาํนวนลง  

 ก. ไม่มีอาหารกิน 

 ข. ตวัใหญ่เกินไป 

 ค. ไม่มีท่ีอยูอ่าศยั 

 ง. ถูกฆ่าเพื่อเอางาชา้ง 
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(ตวัอยา่ง) 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

............................................................................................................................................................. 

 

คําชี้แจง: ให้นักเรียนพิจารณาเลือกคาํตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว และเขียนเคร่ืองหมาย

กากบาท  ลงในกระดาษคาํตอบ 

 

1. องคป์ระกอบใดของเซลลท่ี์พบเฉพาะในเซลลพ์ืชเท่านั้น  

 ก. กอลจิบอดี 

 ข. ไลโซโซม 

 ค. ไมโทคอนเดรีย 

 ง. คลอโรพลาสต ์  

2. ส่วนของไมค้อร์กท่ีมีลกัษณะเป็นหอ้งๆ ท่ี Robert Hooke เป็นผูพ้บและใหช่ื้อวา่เซลล ์คือ  

 ก. ไรโบโซม          

 ข. ไลโซโซม          

 ค. ผนงัเซลล ์   

 ง. ไซโทพลาสซึม 

3. นาย A เป็นโรคดาวน์ซินโดรมซ่ึงเกิดจากโครโมโซมผิดปกติ ส่วนประกอบใดของเซลลท่ี์มีความ

เก่ียวขอ้งกบัการเกิดโรคดงักล่าว  

 ก. นิวเคลียส 

 ข. เยือ่หุม้เซลล ์

 ค. ผนงัเซลล ์

 ง. ไรโบโซม 

4. การท่ีพืชสังเคราะห์อาหารไดเ้อง เพราะพืชมีโครงสร้างใด  

 ก. ผนงัเซลล ์

 ข. แวคิวโอล 

 ค. คลอโรพลาสต ์

 ง. ไซโทพลาซึม 
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5. หากเราตอ้งการศึกษาโครโมโซม (Chromosome) เราจะใช้ส่วนประกอบชนิดใดของเซลล์เพื่อ

นาํมาศึกษา  

 ก. ไรโบโซม 

 ข. นิวเคลียส  

 ค. ไมโทคอนเดรีย 

 ง. ไซโทพลาสซึม  

6. ให้นกัเรียนพิจารณาขอ้มูลเก่ียวกบัโครงสร้างของเซลลช์นิดหน่ึง ตามรายละเอียด แลว้หาคาํตอบ

วา่เป็นโครงสร้างท่ีเรียกว่าอะไร “มีลกัษณะค่อนขา้งกลม มีเยื่อบางๆ หุ้ม ภายในพบสารพนัธุกรรม

เป็นปริมาณมาก” 

 ก. แวคิวโอล 

 ข. ผนงัเซลล ์

 ค. นิวเคลียส 

 ง. ไมโทคอนเดรีย 

7. เพราะเหตุใดจึงจดัใหเ้ยือ่หุม้เซลลมี์คุณสมบติัเป็นเยือ่เลือกผา่น  

 ก. ยอมใหโ้มเลกุลของสารทกุชนิดผา่นเขา้ไปไดแ้ต่ผา่นออกมาไม่ได ้

 ข. ยอมใหโ้มเลกุลของสารผา่นออกมาไดแ้ต่ผา่นเขา้ไม่ได ้

 ค. ยอมใหโ้มเลกลุของสารบางชนิดเท่านั้นผา่นได ้

 ง. ยอมใหโ้มเลกลุของสารทุกชนิดผา่นได ้

8. กลอ้งจุลทรรศน์ มีคุณสมบติัอยา่งไร 

 ก. ใชม้องวตัถุไดช้ดัเจนมากขึ้น 

 ข. ใชส่้องดูส่ิงท่ีมองดว้ยตาเปล่าไม่เห็น 

 ค. ใชม้องดูส่ิงท่ีอยูไ่กล ๆ 

 ง. ใชส่้องส่ิงท่ีไม่มีชีวิตใหมี้ขนาดใหญ่ขึ้น 

9. ถา้เลนส์ใกลว้ตัถุกาํลงัขยาย 4x 10x 50x นกัเรียนควรเลือกใชเ้ลนส์ขนาดใดก่อน  

 ก. 4x 

 ข. 10x 

 ค. 50x 

 ง. สามารถใชเ้ลนส์ขนาดใดก่อนก็ได ้
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10. วิธีการถือกลอ้งจุลทรรศน์ท่ีถูกวิธีคือขอ้ใด 

 ก. ถือ 2 มือท่ีบริเวณแขนกลอ้ง 

 ข. มือหน่ึงถือแขนกลอ้งและอีกมือหน่ึงถือบริเวณฐานกลอ้ง 

 ค. ถือ 2 มือท่ีบริเวณฐานกลอ้ง 

 ง. มือหน่ึงถือแขนกลอ้งอีกมือหน่ึงจบับริเวณลาํกลอ้ง 

 

 
 

จากภาพใหน้กัเรียนตอบคาํถามขอ้ 11 

11. จากภาพ ในการส่องดูเซลล์ส่ิงมีชีวิตถา้จะปรับภาพให้ชดัเจนควรใช้หมายเลขใด มีช่ือเรียกว่า

อะไร 

 ก. หมายเลข 1 เลนส์ใกลต้า    

 ข. หมายเลข 2 เลนส์ใกลว้ตัถุ  

 ค. หมายเลข 3 แท่นวางวตัถุ    

 ง. หมายเลข 4 ปุ่ มปรับภาพหยาบ 

12. ขอ้ใดมีความสัมพนัธก์นัมากท่ีสุด 

 ก. เลนส์ใกลว้ตัถุกาํลงัขยายตํ่า - ภาพท่ีเห็นจะมาก รายละเอียดของภาพนอ้ย 

 ข. เลนส์ใกลว้ตัถุกาํลงัขยายตํ่า - ภาพท่ีเห็นจะมาก รายละเอียดของภาพมาก 

 ค. เลนส์ใกลว้ตัถุกาํลงัขยายสูง - ภาพท่ีเห็นจะนอ้ย รายละเอียดของภาพนอ้ย 

 ง. เลนส์ใกลว้ตัถุกาํลงัขยายสูง - ภาพท่ีเห็นจะมาก รายละเอียดของภาพมาก 
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13. จากรูป เป็นส่ิงมีชีวิตชนิดหน่ึงช่ือวา่อยา่งไร  

 ก. พารามีเซียม 

 ข. ยกูลีนา 

 ค. อะมีบา 

 ง. ไฮดรา  

14. แพททริเซียทําการศึกษาเซลล์ชนิดหน่ึง มีลักษณะเซลล์ท่ีมีรูปร่างเป็นเส้นยาว มีก่ิงแขนง

มากมายทั้งยาวและสั้น เซลลท่ี์แพททริเซียศึกษาคือเซลลใ์ด 

 ก. เซลลม์ะเร็ง  

 ข. เซลลเ์ยือ่บุผิว   

 ค. เซลลเ์มด็เลือดแดง 

 ง. เซลลป์ระสาท  

15. เซลลใ์นร่างกายของมนุษยท่ี์ทาํหนา้ท่ีรับส่งสัญญาณต่างๆ หมายถึงเซลลใ์นขอ้ใด 

 ก. เซลลไ์ข ่

 ข. เซลลป์ระสาท 

 ค. เซลลก์ลา้มเน้ือ 

 ง. เซลลเ์มด็เลือดแดง  

16. เพราะเหตุใด รูปร่างลกัษณะของเซลลส่ิ์งมีชีวิต จึงมีความแตกต่างกนั 

 ก. เป็นส่ิงมีชีวิตชนิดเดียวกนั 

 ข. เซลลมี์ลกัษณะเฉพาะของเซลล ์

 ค. มีโครงสร้างพื้นฐานไม่เหมือนกนั 

 ง. เซลลท์ุกเซลลเ์ป็นส่ิงมีชีวิตเซลลเ์ดียว   

17. เซลลก์ลา้มเน้ือภายในร่างกายมนุษยมี์รูปร่างท่ีเหมาะสมอยา่งไร 

 ก. บุผิวภายในใหเ้รียบ 

 ข. กลมถูกพดัพาไดง้่าย 

 ค. หดตวัและยดืหยุน่ได ้

 ง. รับและส่งสัญญาณต่างๆ 

 



192 

18. ขอ้ใดเรียงลาํดบัการจดัระบบในร่างกายจากเลก็ท่ีสุดไปยงัระบบใหญ่ขึ้นไดถู้กตอ้ง  

 ก. เซลล ์อวยัวะ เน้ือเยือ่ ระบบ 

 ข. เซลล ์เน้ือเยือ่ ระบบ อวยัวะ 

 ค. เซลล ์เน้ือเยือ่ อวยัวะ ระบบ 

 ง. เซลล ์ระบบ เน้ือเยื่อ อวยัวะ 

19. เซลลท่ี์ทาํหนา้ท่ีหดและคลายตวัเพื่อทาํการเคล่ือนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกาย คือขอ้ใด  

 ก. เซลลบ์ุผิว 

 ข. เซลลก์ระดูก 

 ค. เซลลป์ระสาท 

 ง. เซลลก์ลา้มเน้ือ  

20. นักเรียนควรบริโภคอาหารชุดใด จึงจะไดอ้าหารครบทุกหมู่และช่วยในการทาํงานของระบบ 

ลาํไส้ใหญ่ไดดี้ท่ีสุด  

 ก. ยากิโซบะ ซูชิ ชาเขียวป่ัน 

 ข. ไก่ทอด มนัฝร่ังทอด นํ้าโคก้ 

 ค. แซนวิชทูน่า ลูกช้ินป้ิง นมสด 

 ง. ขา้วหมูทอด แกงจืดตาํลึง นํ้าสม้ 

21. ขอ้ใดต่อไปน้ีมีความสัมพนัธ์กนัมากท่ีสุด  

 ก. หวัใจ - ระบบหายใจ 

 ข. ลาํไส้เลก็ - ระบบขบัถ่าย 

 ค. ลาํไส้ใหญ่ - ระบบสืบพนัธุ์ 

 ง. กระเพาะอาหาร – ระบบย่อยอาหาร 

22. "ทาํใหแ้ขนและขาเกิดการเคล่ือนไหว" คือลกัษณะการทาํงานของเซลลใ์ด 

 ก. เซลลป์ระสาท 

 ข. เซลลก์ลา้มเน้ือ 

 ค. เซลลข์นราก 

 ง. เซลลแ์พลิเซด 
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23. ขอ้ใดอธิบายความหมายของการแพร่พร้อมทั้งยกตวัอยา่งไดถู้กตอ้งท่ีสุด  

 ก. การเคล่ือนท่ีของโมเลกุลจากดา้นบนลงดา้นล่าง เช่น การเทนํ้า 

 ข. การเคล่ือนท่ีของโมเลกุลจากบริเวณโมเลกุลนอ้ยไปยงัโมเลกุลหนาแน่น 

 ค. การเคล่ือนท่ีของโมเลกุลจากท่ีมีโมเลกุลหนาแน่นไปยงัท่ีมีโมเลกุลนอ้ย เช่น การแพร่ของ

นํ้าหอม 

           ง. การเคล่ือนท่ีของสารจากบริเวณหน่ึงไปยงัอีก 

24. การท่ีเราไดก้ล่ินนํ้าหอมเกิดจากกระบวนการใด  

 ก. การแพร่ 

 ข. การออสโมซิส 

 ค. การลาํเลียง    

 ง. การแพร่และการออสโมซิส 

25. ออสโมซิสเป็นกระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเคล่ือนท่ีของโมเลกลุของสารใด  

 ก. นํ้า   

 ข. นํ้าตาลกลูโคส 

 ค. แร่ธาตุโซเดียม    

 ง. เกลือแร่ท่ีละลายนํ้าได ้

26. ปัจจยัขอ้ใดไม่มีผลต่อการแพร่ของอนุภาคของสารผา่นเยื่อเลือกผา่น 

 ก. อุณหภูมิของสาร 

 ข. ขนาดของอนุภาคของสาร 

 ค. ชนิดของเยือ่เลือกผา่นท่ีกั้นอยูร่ะหวา่งสารทั้งสองสาร 

 ง. ความแตกต่างระหวา่งความเขม้ขน้ของอนุภาคของสารสองบริเวณ  

27. ขอ้ใดเป็นการแพร่ของสารท่ีพบเห็นในชีวิตประจาํวนั 

 ก. การฉีดนํ้ารดดอกไม ้

 ข. การแขวนกอ้นยาดบักล่ินในหอ้งนํ้า 

 ค. การกระจายของฝุ่ นละอองในอากาศ  

 ง. การเคล่ือนท่ีของไดอะตอมในนํ้าทะเล   
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28. ถา้นาํมนัเทศสดช้ินเลก็ ๆ ช้ินหน่ึงใส่ลงในนํ้าฝนสักคร่ึงชัว่โมงช้ินมนัเทศจะมีการเปล่ียนแปลง

อยา่งไร 

  ก. แตก 

  ข. เห่ียวยน่ 

  ค. พองแต่งขึ้น 

  ง. อ่อนนุ่มขึ้น 

29. เพราะเหตุใด เม่ือนาํเซลลเ์มด็เลือดแดง ซ่ึงเป็นเซลลส์ัตว ์แช่ในนํ้ากลัน่ จึงเกิดการออสโมซิสนํ้า

เขา้สู่เซลลม์ากจนทาํใหเ้ซลลแ์ตกได ้

 ก. เพราะเซลลเ์มด็เลือดแดงไม่มีนิวเคลียส 

 ข. เพราะเซลลเ์มด็เลือดแดงไม่มีคลอโรพลาสต ์

 ค. เพราะเซลลเ์มด็เลือดแดง ไม่มีผนงัเซลล ์

 ง. เพราะเซลลเ์มด็เลือดแดงไม่มีเยือ่หุม้เซลล ์

30. การใส่ปุ๋ ยเคมีคร้ังละมากๆ ในกระถางตน้ไม ้จะเกิดผลเสียอยา่งไร เพราะเหตุใด 

 ก. ตน้ไมไ้ดอ้าหารเล้ียงลาํตน้เตม็ท่ี 

 ข. ตน้ไมเ้จริญงอกงามอยา่งรวดเร็ว 

 ค. เป็นการให้แร่ธาตุแก่พืชอยา่งถูกวิธี 

 ง. ตน้ไมจ้ะเห่ียวเน่ืองจากขาดนํ้ามาเล้ียง 
 



195 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

 

คุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวจัิย 
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ตารางท่ี ค.2 

ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยผู้เช่ียวชาญจาํนวน 5 ท่าน 

ขอ้ท่ี 

ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ค่าความ

สอดคลอ้ง

IOC 

แปล

ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 �R

1 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

2 1 1 1 0 1 4 0.8 สอดคลอ้ง 

3 1 1 1 0 1 4 0.8 สอดคลอ้ง 

4 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

5 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

6 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

7 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

8 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

9 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

10 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

11 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

12 1 0 1 1 1 4 0.8 สอดคลอ้ง 

13 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

14 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

15 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

16 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

17 1 -1 1 1 1 3 0.6 สอดคลอ้ง 

18 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

19 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

20 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

21 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

22 1 0 1 1 1 4 0.8 สอดคลอ้ง 

23 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

24 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

25 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

(ต่อ) 



201 

ตารางท่ี ค.2  (ต่อ) 

ขอ้ท่ี 

ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ค่าความ

สอดคลอ้ง

IOC 

แปล

ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 �R 

26 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

27 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

28 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

29 1 1 1 0 1 4 0.8 สอดคลอ้ง 

30 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

 

 จากตารางสรุปไดว้่า เม่ือแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 

5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา โดยวิธีการหาค่าความสอดคล้อง IOC ผลการ

ประเมินไดค้่า IOC อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 จากการคดัเลือกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ทั้งหมด 60 ขอ้ใหเ้หลือเพียง 30 ขอ้ ในการท่ีจะนาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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ตารางท่ี ค.3 

ค่ าความยากและอํ านาจจํ าแนกของแบบทดสอบวั ดผลสั มฤทธ์ิ ทางการเรี ยนของนั กเรี ยน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง หน่วยพืน้ฐานของส่ิงมีชีวิต จาํนวน 60 ข้อ 

ขอ้ท่ี 
ค่าความยาก 

(p) 
แปลผล 

อาํนาจ

จาํแนก (B) 
แปลผล 

แปลผลคุณภาพ

ขอ้สอบ 

1 1.00 ทิ้ง 0.00 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

2 0.51 ใชไ้ด ้ 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

3 0.62 ใชไ้ด ้ 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

4 0.97 ทิ้ง 0.03 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

5 0.70 ใชไ้ด ้ 0.31 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

6 0.51 ใชไ้ด ้ -0.53 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

7 0.27 ใชไ้ด ้ -0.28 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

8 0.49 ใชไ้ด ้ 0.53 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

9 0.57 ใชไ้ด ้ 0.44 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

10 0.19 ทิ้ง -0.19 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

11 0.78 ใชไ้ด ้ 0.22 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

12 0.35 ใชไ้ด ้ 0.67 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

13 0.62 ใชไ้ด ้ 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

14 0.65 ใชไ้ด ้ 0.36 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

15 0.57 ใชไ้ด ้ 0.44 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

16 0.49 ใชไ้ด ้ -0.50 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

17 0.46 ใชไ้ด ้ 0.56 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

18 0.38 ใชไ้ด ้ -0.39 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

19 0.27 ใชไ้ด ้ 0.75 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

20 0.86 ทิ้ง 0.14 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

21 0.59 ใชไ้ด ้ 0.42 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

22 0.73 ใชไ้ด ้ 0.28 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

23 0.27 ใชไ้ด ้ 0.75 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

     (ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.3 (ต่อ) 

ขอ้ท่ี 
ค่าความยาก 

(p) 
แปลผล 

อาํนาจ

จาํแนก (B) 
แปลผล 

แปลผลคุณภาพ

ขอ้สอบ 

24 0.49 ใชไ้ด ้ 0.53 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

25 0.54 ใชไ้ด ้ 0.47 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

26 0.59 ใชไ้ด ้ -0.61 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

27 0.43 ใชไ้ด ้ -0.44 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

28 0.68 ใชไ้ด ้ 0.33 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

29 0.19 ทิ้ง -0.19 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

30 0.65 ใชไ้ด ้ 0.36 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

31 0.51 ใชไ้ด ้ 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

32 0.46 ใชไ้ด ้ 0.56 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

33 0.32 ใชไ้ด ้ 0.69 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

34 0.35 ใชไ้ด ้ 0.67 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

35 0.22 ใชไ้ด ้ 0.81 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

36 0.51 ใชไ้ด ้ 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

37 0.57 ใชไ้ด ้ 0.44 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

38 0.38 ใชไ้ด ้ 0.64 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

39 0.16 ทิ้ง 0.86 ใชไ้ด ้ ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

40 0.27 ใชไ้ด ้ -0.28 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

41 0.41 ใชไ้ด ้ 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

42 0.43 ใชไ้ด ้ 0.58 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

43 0.51 ใชไ้ด ้ 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

44 0.30 ใชไ้ด ้ 0.72 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

45 0.27 ใชไ้ด ้ -0.28 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

46 0.38 ใชไ้ด ้ 0.64 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

47 0.22 ใชไ้ด ้ 0.81 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

48 0.43 ใชไ้ด ้ 0.58 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

     (ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.3 (ต่อ) 

ขอ้ท่ี 
ค่าความยาก 

(p) 
แปลผล 

อาํนาจ

จาํแนก (B) 
แปลผล 

แปลผลคุณภาพ

ขอ้สอบ 

49 0.14 ทิ้ง 0.89 ใชไ้ด ้ ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

50 0.41 ใชไ้ด ้ 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

51 0.24 ใชไ้ด ้ 0.78 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

52 0.50 ใชไ้ด ้ -0.51 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

53 0.49 ใชไ้ด ้ 0.53 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

54 0.16 ทิ้ง -0.17 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

55 0.14 ทิ้ง -0.14 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

56 0.27 ใชไ้ด ้ 0.75 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

57 0.19 ทิ้ง -0.19 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

58 0.24 ใชไ้ด ้ 0.78 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

59 0.24 ใชไ้ด ้ 0.78 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

60 0.30 ใชไ้ด ้ -0.31 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 

 

 จากตารางท่ี ค.3 ค่าความยากง่ายท่ียอมรับคือตอ้งมีค่าระหว่าง 0.20-0.80 จึงจะถือว่าขอ้สอบ

ใช้ได ้และค่าอาํนาจจาํแนกท่ียอมรับคือตอ้งมีค่าระหว่าง 0.20-1.00 จึงจะถือว่าขอ้สอบขอ้นั้นใช้ได้

และเม่ือพิจารณาแลว้พบวา่มีขอ้สอบท่ีมีคุณภาพท่ีสามารถนาํไปใชไ้ดด้งัแสดงในตารางท่ี ค.4 
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ตารางท่ี ค.4 

ค่ าความยากและอํ านาจจํ าแนกของแบบทดสอบวั ดผลสั มฤทธ์ิ ทางการเรี ยนของนั กเรี ยน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง หน่วยพืน้ฐานของส่ิงมีชีวิต จาํนวน 30 ข้อ 

ขอ้ท่ี ค่าความยาก 

(p) 

แปลผล อาํนาจ

จาํแนก (B) 

แปลผล แปลผลคุณภาพ

ขอ้สอบ 

2 0.51 ใชไ้ด ้ 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

3 0.62 ใชไ้ด ้ 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

5 0.70 ใชไ้ด ้ 0.31 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

8 0.49 ใชไ้ด ้ 0.53 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

9 0.57 ใชไ้ด ้ 0.44 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

12 0.35 ใชไ้ด ้ 0.67 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

13 0.62 ใชไ้ด ้ 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

15 0.57 ใชไ้ด ้ 0.44 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

17 0.46 ใชไ้ด ้ 0.56 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

19 0.27 ใชไ้ด ้ 0.75 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

21 0.59 ใชไ้ด ้ 0.42 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

23 0.27 ใชไ้ด ้ 0.75 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

25 0.54 ใชไ้ด ้ 0.47 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

28 0.68 ใชไ้ด ้ 0.33 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

31 0.51 ใชไ้ด ้ 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

32 0.46 ใชไ้ด ้ 0.56 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

33 0.32 ใชไ้ด ้ 0.69 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

36 0.51 ใชไ้ด ้ 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

38 0.38 ใชไ้ด ้ 0.64 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

41 0.41 ใชไ้ด ้ 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

42 0.43 ใชไ้ด ้ 0.58 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

43 0.51 ใชไ้ด ้ 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

46 0.38 ใชไ้ด ้ 0.64 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

     (ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.4 (ต่อ) 

ขอ้ท่ี ค่าความยาก 

(p) 

แปลผล อาํนาจ

จาํแนก (B) 

แปลผล แปลผลคุณภาพ

ขอ้สอบ 

48 0.43 ใชไ้ด ้ 0.58 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

50 0.41 ใชไ้ด ้ 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

51 0.24 ใชไ้ด ้ 0.78 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

53 0.49 ใชไ้ด ้ 0.53 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

56 0.27 ใชไ้ด ้ 0.75 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

58 0.24 ใชไ้ด ้ 0.78 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

59 0.24 ใชไ้ด ้ 0.78 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

 

  จากตารางสรุปได้ว่า การประเมินของผูเ้ช่ียวชาญทั้ ง 5 ท่านของแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียน พบว่ามีค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.24-0.70 และค่าอาํนาจจาํแนก (B) อยู่

ระหว่าง 0.31-0.78 ซ่ึงค่าอาํนาจจาํแนกท่ีไดถื้อว่าขอ้สอบขอ้นั้นใชไ้ด ้และเม่ือพิจารณาแลว้พบวา่มี

ขอ้สอบท่ีมีคุณภาพท่ีสามารถนาํไปใชไ้ดท้ั้งหมด 30 ขอ้ 
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ตารางท่ี ค.5 

วิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยพื้นฐานของ

ส่ิงมีชีวิต จาํนวน 30 ข้อ 

คนท่ี Xi (Xi)
2 Xi-C (Xi – C)2 

1 17 289 -5.5 30.25 

2 18 324 -4.5 20.25 

3 23 529 0.5 0.25 

4 14 196 -8.5 72.25 

5 30 900 7.5 56.25 

6 13 169 -9.5 90.25 

7 18 324 -4.5 20.25 

8 11 121 -11.5 132.25 

9 15 225 -7.5 56.25 

10 17 289 -5.5 30.25 

11 19 361 -3.5 12.25 

12 9 81 -13.5 182.25 

13 16 256 -6.5 42.25 

14 9 81 -13.5 182.25 

15 11 121 -11.5 132.25 

16 8 64 -14.5 210.25 

17 11 121 -11.5 132.25 

18 17 289 -5.5 30.25 

19 11 121 -11.5 132.25 

20 16 256 -6.5 42.25 

21 9 81 -13.5 182.25 

22 18 324 -4.5 20.25 

23 8 64 -14.5 210.25 

24 8 64 -14.5 210.25 

25 7 49 -15.5 240.25 

26 12 144 -10.5 110.25 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.5 (ต่อ) 

คนท่ี Xi (Xi)
2 Xi-C (Xi – C)2 

27 13 169 -9.5 90.25 

28 12 144 -10.5 110.25 

29 8 64 -14.5 210.25 

30 17 289 -5.5 30.25 

31 12 144 -10.5 110.25 

32 17 289 -5.5 30.25 

33 18 324 -4.5 20.25 

34 8 64 -14.5 210.25 

35 9 81 -13.5 182.25 

36 10 100 -12.5 156.25 

37 10 100 -12.5 156.25 

รวม 499 7611 -333.5 3887.25 

 

 ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Reliability) โดยใช้วิธีการ

ของโลเวท (Lovett) 

   ( ) ( )∑
∑ ∑

−−

−
−= 2

2

1
1

cxk
xxk

rcc   

      

              เม่ือ ccr   แทน _ ค่าประมาณความเช่ือมัน่แบบอิงเกณฑ ์

           k   แทน _ จาํนวนขอ้สอบ 

           c  แทน _ คะแนนเกณฑห์รือคะแนนจุดตดั 

           X  แทน _ คะแนนรวมของผูส้อบแต่ละคน 

         แทนค่าในสูตร 

           ccr  = 1 - 
(30)(499)−7611
(30−1)(3887.25)

 

           ccr  = 1 - 0.07 

           ccr  = 0.93 

   สรุป ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เท่ากบั 0.93 
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ตารางท่ี ค.6 

ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยผู้เช่ียวชาญจาํนวน 5 ท่าน 

ขอ้ท่ี 

ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ค่าความ

สอดคลอ้ง

IOC 

แปล

ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 �R 

1 1 1 1 1 0 4 0.8 สอดคลอ้ง 

2 1 0 1 1 1 4 0.8 สอดคลอ้ง 

3 1 0 1 1 1 4 0.8 สอดคลอ้ง 

4 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

5 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

6 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

7 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

8 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

9 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

10 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

11 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

12 1 0 1 1 1 4 0.8 สอดคลอ้ง 

13 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

14 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

15 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

16 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

17 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

18 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

19 1 0 1 1 0 3 0.6 สอดคลอ้ง 

20 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

  

 จากตารางสรุปได้ว่า เม่ือนําแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน  

5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา โดยวิธีการหาค่าความสอดคล้อง IOC ผลการ

ประเมินได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 จากการคัดเลือกแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ทั้งหมด 40 ขอ้ใหเ้หลือเพียง 20 ขอ้ ในการท่ีจะนาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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ตารางท่ี ค.7 

ค่าความยากและอาํนาจจาํแนกของแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา         

ปีท่ี 1 เร่ือง หน่วยพืน้ฐานของส่ิงมีชีวิต จาํนวน 20 ข้อ 

ขอ้ท่ี อาํนาจจาํแนก (r) แปลผล แปลผลคุณภาพขอ้สอบ 

1 0.44 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

2 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

3 0.33 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

4 0.33 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

5 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

6 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

7 0.28 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

8 0.33 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

9 0.56 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

10 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

11 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

12 0.28 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

13 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

14 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

15 0.56 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

16 0.33 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

17 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

18 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

19 0.72 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

20 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

 

 จากการประเมินของผู ้เช่ียวชาญทั้ ง 5 ท่าน พบว่าแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

มีค่าอาํนาจจาํแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.28-0.72 ในการคัดเลือกแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ทั้งหมด 40 ขอ้ ใหเ้หลือเพียง 20 ขอ้ เพื่อท่ีจะนาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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ตารางท่ี ค.8 

วิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

เร่ือง หน่วยพืน้ฐานของส่ิงมีชีวิต จาํนวน 20 ข้อ 

ขอ้ pi qi pi qi 

1 0.59 0.41 0.24 

2 0.62 0.38 0.24 

3 0.68 0.32 0.22 

4 0.24 0.76 0.18 

5 0.54 0.46 0.25 

6 0.62 0.38 0.24 

7 0.62 0.38 0.24 

8 0.49 0.51 0.25 

9 0.57 0.43 0.25 

10 0.70 0.30 0.21 

11 0.65 0.35 0.23 

12 0.62 0.38 0.24 

13 0.49 0.51 0.25 

14 0.41 0.59 0.24 

15 0.38 0.62 0.24 

16 0.38 0.62 0.24 

17 0.43 0.57 0.25 

18 0.38 0.62 0.24 

19 0.32 0.68 0.22 

20 0.38 0.62 0.24 

𝑆𝑆𝑡𝑡2 = 26.47 ∑𝑝𝑝𝑖𝑖𝑞𝑞𝑖𝑖 = 4.66 

 

 ค่าความเช่ือมั่นของแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้วิธีของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน 

(Kuder-Richardson Methods KR-20) 
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       KR20 = 21
1

i i

t

p qk
k S

   −  −   

∑   

   

 เม่ือ KR20  แทน สัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบอิงกลุ่ม 

     k  แทน จาํนวนขอ้สอบ 

     pi  แทน สัดส่วนของผูต้อบถูกหารดว้ยจาํนวนคนสอบทั้งหมด 

     qi  แทน สัดส่วนของผูต้อบผิดในขอ้ท่ี i หรือ เท่ากบั 1 - pi  

     𝑆𝑆𝑡𝑡2   แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม t 

       แทนค่าในสูตร 

          KR20  = � 20
20−1

�  �1 −  4.66
26.47

�  
            = [1.05][1-0.18] 

            = [1.05][0.82] 

            = 0.87 

   สรุป ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ เท่ากบั 0.87 
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ภาคผนวก ง 

 

คะแนนทดสอบหลงัเรียน 
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ตารางท่ี ง.1 

คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับส่ือประสมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

คนท่ี 
คะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

(คะแนนเตม็ 30 คะแนน) 

1 24 

2 19 

3 15 

4 17 

5 19 

6 20 

7 22 

8 22 

9 20 

10 21 

11 21 

12 22 

13 21 

14 21 

15 24 

16 23 

17 24 

18 19 

19 17 

20 21 

21 22 

22 21 

23 27 

 

 
(ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.1 (ต่อ) 

คนท่ี คะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

(คะแนนเตม็ 30 คะแนน) 

24 25 

25 21 

26 21 

27 23 

28 25 

29 21 

30 19 

31 21 

32 19 

33 25 

34 19 

35 17 

36 19 

37 23 

ค่าเฉล่ีย 21.08 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.59 

ร้อยละ 70.27 
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ตารางท่ี ง.2 

คะแนนแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ

ส่ือประสมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

คนท่ี คะแนนแบบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

(คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 

1 15 

2 18 

3 15 

4 13 

5 14 

6 15 

7 14 

8 13 

9 17 

10 16 

11 13 

12 13 

13 18 

14 12 

15 17 

16 19 

17 16 

18 13 

19 19 

20 18 

21 16 

22 13 

23 19 

24 15 

 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.2 (ต่อ) 

คนท่ี คะแนนแบบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

(คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 

25 17 

26 16 

27 16 

28 17 

29 16 

30 17 

31 15 

32 13 

33 15 

34 16 

35 14 

36 17 

37 18 

ค่าเฉล่ีย 15.62 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.98 

ร้อยละ 78.11 
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ภาคผนวก จ 

 

หนังสือเชิญผู้เช่ียวชาญ 
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