
60 

บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเบ้ืองตน้ (Pre-Experimental Design) โดยมีขั้นตอนด าเนินการวิจยั 
ดงัน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา 
3. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
6. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

3.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
  
 3.1.1 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาค ร้ัง น้ี เ ป็นนัก เ รียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  6                     
โรงเรียนบรบือ สังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 26 ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2         
ปีการศึกษา 2558จ านวนนกัเรียน 240 คนจ านวน 6 ห้องเรียนซ่ึงมีการจดันกัเรียนในแต่ละห้องแบบ
คละความรู้ - ความสามารถในการเรียน 
 3.1.2  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6/5 โรงเรียนบรบือสังกัด
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 26 ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน  
1 ห้องเรียนจ านวน 40 คนไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จากห้องเรียนดว้ย
วธีิจบัสลาก 

 

3.2   เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจิัย 

 
 3.2.1  บทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ เร่ืองการศึกษาคาร์โบไฮเดรตในมนัแกวส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 4 บทปฏิบติัการ บทปฏิบติัการละ 3 ชัว่โมง รวม 12 ชัว่โมง 
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 3.2.2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการศึกษาคาร์โบไฮเดรตส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้  
 3.2.3 แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ เป็นแบบปรนัย ประกอบด้วย 3 ด้าน คือ ด้าน
ความส าคญัดา้นความสัมพนัธ์ และดา้นหลกัการ จ านวน 30 ขอ้  
 3.2.4 แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เป็นแบบปรนัย 
ประกอบดว้ย 5 ดา้น คือ ดา้นการก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ ดา้นการตั้งสมมติฐาน ดา้นการก าหนด
และควบคุมตวัแปร ดา้นการทดลอง และดา้นการแปลความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุปจ านวน 
30 ขอ้ 
 3.2.5 แบบประเมินความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยบทปฏิบติัการวิทยาศาสตร์จ านวน 30 ขอ้
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบัท่ีมีระดบัความคิดเห็นคือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย 
และนอ้ยท่ีสุด โดยพิจารณาความคิดเห็นหรือความรู้สึก 2 ดา้น คือดา้นท่ี 1 ความรู้สึกนึกคิดต่อบท
ปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ดา้นท่ี 2 การแสดงออกต่อบทปฏิบติัการวิทยาศาสตร์แบ่งออกเป็น 2 ดา้นคือ
การแสดงออกต่อกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยบทปฏิบติัการวิทยาศาสตร์และการเห็นประโยชน์
ของบทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ 
 

3.3   กำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมือ 
  
 การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีผูว้จิยัท าการศึกษาคน้ควา้ มีล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 
 3.3.1  กำรสร้ำงบทปฏิบัติกำรวิทยำศำสตร์ เร่ือง กำรศึกษำคำร์โบไฮเดรตในมันแกว ส ำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่6 
 โดยใชก้ารเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น จ  านวน 4 บทปฏิบติัการ ดงัน้ี 
   3.3.1.1 ศึกษาเอกสารหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานปีพุทธศกัราช 2551 สาระและ
มาตรฐานการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของโรงเรียนบรบืออ าเภอบรบือจงัหวดัมหาสารคาม 

  3.3.1.2 วเิคราะห์หลกัสูตร และเน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 6 วิชาเคมี ว 32222 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จากหลกัสูตรสถานศึกษาส าหรับน ามาเป็น
เน้ือหาประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในการวิจัยซ่ึงผู ้วิจ ัยเลือกเน้ือหาสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ เร่ือง สารชีวโมเลกุล (คาร์โบไฮเดรต) ในสาระยอ่ยท่ี 3.2 สารและสมบติัของสาร ชั้นมา
สร้างบทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ประกอบดว้ย1เร่ืองจ านวน 4บทปฏิบติัการ ดงัน้ี 
     1) บทปฏิบติัการเร่ือง การทดสอบคุณสมบติัทางเคมีของคาร์โบไฮเดรตชนิด
ต่าง ๆ 
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2) บทปฏิบติัการเร่ือง การตรวจสอบสารอินนูลินในเบ้ืองตน้ท่ีมีอยูใ่นพืช 
     3) บทปฏิบติัการเร่ืองการสกดัอินนูลินในมนัแกวบรบือ 
     4) บทปฏิบติัการเร่ือง การท าโยเกร์ิตจากมนัแกวบรบือ 
   3.3.1.3 ศึกษาหลักการ ทฤษฏี และวิธีการสร้างบทปฏิบติัการวิทยาศาสตร์โดยใช้
ค  าถามท่ีส่งเสริมและพฒันาการคิดขั้นสูง (นกัเรียน) ตามการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้นตาม
ขั้นตอนของ สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2546, น. 219 - 220) 
   3.3.1.4 สร้างบทปฏิบติัการวิทยาศาสตร์ เร่ืองการศึกษาคาร์โบไฮเดรตในมนัแกว 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้นจ านวน 4 บท
ปฏิบติัการ เวลาเรียน 12 ชัว่โมงส่วนประกอบของแต่ละบทปฏิบติัการดงัน้ี    
     1) ช่ือบทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์  
     2) ค  าช้ีแจงแนวปฏิบติั 
     3) วตัถุประสงค ์
     4) แนวคิดหลกั 
     5) แนวคิดรอง 
     6) อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการทดลอง 
     7) สถานการณ์ 
     8) กระบวนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น 
     ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement Phase) ขั้นน้ีนกัเรียนจะไดศึ้กษาถึง
สถานการณ์ท่ีครูก าหนดให ้มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีเรียนในบทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ 
     ขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration Phase) ขั้นน้ีนกัเรียนจะร่วม กนัวาง
แผนการทดลองตั้งแต่เร่ิมตน้จนส้ินสุดการทดลองโดยก าหนดหน้าท่ีหมุนเวียนตามบทปฏิบติัการ
วทิยาศาสตร์แต่ละเร่ือง  
     ขั้นท่ี 3 ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation Phase)ขั้นน้ีนกัเรียนจะช่วยกนั
สรุปผลจากผลการทดลอง และตอบค าถามท่ีส่งเสริมการคิดซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาท่ีท าการทดลอง
ในบทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์  
     ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายความรู้ (Expansion Phase) ขั้นน้ีนักเรียนจะช่วยกนัอธิบาย
ค าถามท่ีเนน้ความคิดขั้นสูงโดยระดมความคิดเห็นซ่ึงอาจจะเกิดการโตแ้ยง้ภายในกลุ่ม  
     ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) ขั้นน้ีนกัเรียนจะถูกประเมินจากการ
ตอบค าถามในขั้นตอนท่ี 2 – ขั้นตอนท่ี 4 
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   3.3.1.6 น าบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อคณะกรรมการควบคุม
วทิยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งของสาระส าคญั จุดประสงค ์การเรียนรู้เน้ือหา กิจกรรมการ
เรียนรู้ และการวดัผลประเมินผลในแต่ละบทปฏิบติัการ แลว้น ามาปรับปรุง โดยไดท้  าการปรับปรุง
สาระส าคญัให้ สอดคล้องกบัจุดประสงค์ ความเหมาะสมของภาษา ความครอบคลุมของเน้ือหา 
ความเหมาะสมด้านการใช้ส่ือการเรียนรู้การจดักิจกรรมการเรียนการสอนและการวดัผลและ
ประเมินผลเพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของบทปฏิบติัการทาง
วิทยาศาสตร์กับองค์ประกอบของบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์โดยพิจารณาจากค่าดัชนีความ
สอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence) IOC ตั้งแต่ 0.67 ข้ึนไป และน าขอ้เสนอมา
ปรับปรุง  
   3.3.1.7 น าบทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ ท่ีปรับแลว้เสนอผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อ
พิจารณาตรวจสอบความชดัเจน ความเหมาะสมของภาษา ความเหมาะสมดา้นการใชส่ื้อการเรียนรู้
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนและการวดัผลและประเมินผลซ่ึงเป็นคณะกรรมการชุดเดียวกบั
การตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาโดยผูเ้ช่ียวชาญประกอบดว้ย 
     1) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นวดัผล ประเมินผลจ านวน 1 ท่าน คือ  

    ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เนตรชนกจนัทร์สวา่ง คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม 
     2) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา ภาษาจ านวน 1 ท่าน คือ 
     ผูช่้วยศาสตราจารย์ดร.สมานเอกพิมพ์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม 
     3) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นสถิติการวจิยั จ  านวน 1ท่าน คือ 
     ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. พรรณวิไลชมชิดคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฎั
มหาสารคาม อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม 
   ผูเ้ช่ียวชาญประเมิน คุณภาพของบทปฏิบติัการโดยใชแ้บบประเมินชนิดมาตราส่วน  
5 ระดบั (Rating Scale) ตามวธีิของลิเคอร์ท (Likert) (บุญชม  ศรีสะอาด,2545, น.100 ) 
  ช่วงคะแนนเฉล่ีย   ระดบัคุณภาพ และความเหมาะสม   
  4.51 –5.00    มีคุณภาพ และเหมาะสมมากท่ีสุด  
  3.51 –4.50    มีคุณภาพ และเหมาะสมมาก  
  2.51 –3.50    มีคุณภาพ และเหมาะสมปานกลาง  
  1.51 –2.50    มีคุณภาพ และเหมาะสมนอ้ย  
  1.00 –1.50    มีคุณภาพ และเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
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   ค่าเฉล่ียท่ีมีค่าตั้งแต่ 3.51 ข้ึนไป จึงจะถือวา่เป็นบทปฏิบติัการแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี
ใชไ้ดซ่ึ้งจากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ ปรากฏวา่ บทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.33 – 5.00 มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากถึงมากท่ีสุด  
   3.3.1.8 น าบทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ท่ีปรับแลว้น าเสนอต่อคณะกรรมการควบคุม
วทิยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งแลว้น าไปจดัพิมพ ์
   3.3.1.9 น าบทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ไปทดลองใชก้บันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งคือ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 1ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนบรบือ
อ าเภอบรบือจงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 40 คน เพื่อศึกษาสภาพปัญหาดา้นต่าง ๆ 
โดยใชเ้วลาตามตารางเรียนปกติซ่ึงผูว้จิยัเป็นผูท้ดลองเพื่อทดสอบความเหมาะสม และความเป็นไป
ไดใ้นการน าไปใช ้หาขอ้บกพร้องแลว้น ามาปรับปรุงในประเด็นท่ีเก่ียวกบัสถานการณ์ปัญหา เวลาท่ี
ใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ความสอดคลอ้งของกิจกรรมกบัเน้ือหา และความรู้เดิมของนกัเรียน 
การใชส่ื้อการเรียนรู้และการประเมินผลท่ีเป็นตามสภาพจริง 
   3.3.1.10 น าบทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์มาปรับปรุงแลว้น าไปจดัพิมพฉ์บบัสมบูรณ์เพื่อ
น าไปใชท้ดลองสอนจริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 
 3.3.2 กำรสร้ำงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 
 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนบทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ด าเนินการดงัน้ี 
   3.3.2.1 ศึกษา คน้ควา้ และรวบรวมเอกสารเก่ียวกบัการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์ดา้นพุทธิพิสัยของ สันติ  พนัธ์ุชยั (2553, น.66 - 69) และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
   3.3.2.2 วิเคราะห์เน้ือหาและผลการเรียนรู้รายวิชาเคมี แล้วน าผลท่ีได้มาสร้าง
แบบทดสอบแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของบทปฏิบติัการวิทยาศาสตร์แบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ (4 ตวัเลือก) จ านวน 40 ขอ้ โดยมีพฤติกรรม 4 ดา้น ดงัน้ี  
     1) ดา้นความรู้ – ความจ า  
     2) ดา้นความเขา้ใจ 
     2) ดา้นการน าไปใช ้
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ตำรำงที ่3.1 
การจ าแนกข้อสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้จากพฤติกรรม  3 ด้าน 

 
ผลการเรียนรู้ 

พฤติกรรมการเรียนรู้ดา้นท่ี 
รู้-จ  า เขา้ใจ น าไปใช ้ รวม 

ขอ้
ที่อ

อก
 

ขอ้
ที่ใ

ช ้

ขอ้
ที่อ

อก
 

ขอ้
ที่ใ

ช ้

ขอ้
ที่อ

อก
 

ขอ้
ที่ใ

ช ้

ขอ้
ที่อ

อก
 

ขอ้
ที่ใ

ช ้

1. อธิบายโครงสร้างคาร์โบไฮเดรต
ได ้

2. บอกสมบติัและการทดสอบ
คาร์โบไฮเดรตได ้

3. บอกประโยชน์ของคาร์โบไฮเดรต
ได ้

8 
 

8 
 

6 

5 
 

5 
 

3 

8 
 

6 
 

6 

5 
 

5 
 

3 

5 
 

5 
 

8 

2 
 

8 
 

4 

21 
 

19 
 

20 
 

12 
 

18 
 

10 
 

รวม 22 13 20 13 18 14 60 40 
  
  3.3.2.3 น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ซ่ึงเป็นชุดเดียวกบั
ชุดท่ีประเมินความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของบทปฏิบติัการวิทยาศาสตร์เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรง
เชิงเน้ือหา (Content Validity) ของแบบทดสอบ โดยพิจารณาจากค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง
ค าถามกับพฤติกรรมการเรียนรู้ ท่ีมีค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.67 ข้ึนไป และน า
ขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข  
  3.3.2.4 น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไ้ขไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/5
โรงเรียนบรบืออ าเภอบรบือจงัหวดัมหาสารคามท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 40 คน แลว้น าผลการ
ทดสอบมาวเิคราะห์หาค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบเป็นรายขอ้ 
  3.3.2.5 คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง และค่าอ านาจจ าแนก (r)         
อยูร่ะหวา่ง 0.25 ถึง 1.00 
  3.3.2.6 น าขอ้สอบท่ีคดัเลือกมาหาค่าความเช่ือมัน่ แบบคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder -
Richardson) สูตร KR 20 ไดค้่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั เท่ากบั 0.90 
  3.3.2.7 น าแบบทดสอบไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งจริง 
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 3.3.3 แบบทดสอบกำรคิดวเิครำะห์ 
 ผูว้จิยัไดข้อความอนุเคราะห์ใชแ้บบทดสอบวดัการคิดวิเคราะห์รองศาสตราจารย ์ดร.ไพฑูรย์
สุขศรีงาม ซ่ึงเป็นแบบวดัชนิดปรนยั แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ใชเ้วลาท า 60 นาที 
จ าแนกเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ 
   3.3.3.1 ดา้นความส าคญั  จ  านวน 10 ขอ้ 
   3.3.3.2 ดา้นความสัมพนัธ์  จ  านวน 12 ขอ้ 
   3.3.3.3 ดา้นหลกัการ จ านวน 8 ขอ้   
   การตรวจให้คะแนนมีดงัน้ี ขอ้ท่ีตอบถูกให้ 1 คะแนน ขอ้ท่ีตอบผิดให้ 0 คะแนน ใน
การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดน้ าแบบวดัไปหาคุณภาพของเคร่ืองมือ โดยน าไปทดลองใช้กบันกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ห้อง 6/1 โรงเรียนบรบือ อ าเภอบรบือจงัหวดัมหาสารคาม ท่ีไม่ใช้กลุ่มตวัอยา่ง 
จ านวน 40คน แลว้น าผลมาวิเคราะห์หาคุณภาพ ไดแ้ก่ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมัน่โดย
ใช้สูตร KR-20 ผลปรากฏวา่แบบมีค่าอ านาจจ าแนก (r) แต่ละขอ้ อยู่ระหว่าง 0.31ถึง 0.68 ซ่ึงเป็น
ค่าท่ีมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และมีค่าความเช่ือมัน่ รายดา้นอยู่ระหว่าง 0.77-0.80 เท่ากบั 
0.83 
 3.3.4 แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์ข้ันบูรณำกำร 
 ผูว้จิยัไดข้อความอนุเคราะห์ใชแ้บบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณา
การจากรองศาสตราจารย ์ดร.ไพฑูรยสุ์ขศรีงาม ซ่ึงเป็นแบบวดัชนิดปรนยั แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
จ านวน 30 ขอ้ ใชเ้วลาท า 60 นาที จ  าแนกเป็น 5 ทกัษะ ไดแ้ก่ 
   3.3.4.1 การก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการจ านวน3ขอ้ 
   3.3.4.2 การตั้งสมมุติฐานจ านวน 6ขอ้ 
   3.3.4.3 การก าหนดและควบคุมตวัแปรจ านวน 4ขอ้ 
   3.3.4.4 การทดลอง จ านวน 7 ขอ้ 
   3.3.4.5 การแปลความหมายและการลงขอ้สรุปจ านวน 10 ขอ้ 
   การตรวจให้คะแนนมีดงัน้ี ขอ้ท่ีตอบถูกให้ 1 คะแนน ขอ้ท่ีตอบผิดให้ 0 คะแนน ใน
การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดน้ าแบบวดัไปหาคุณภาพของเคร่ืองมือ โดยน าไปทดลองใช้กบันกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ห้อง 6/1 โรงเรียนบรบือ อ าเภอบรบือจงัหวดัมหาสารคามท่ีไม่ใชก้ลุ่มตวัอยา่ง 
จ านวน 40 คน แลว้น าผลมาวเิคราะห์หาคุณภาพ ไดแ้ก่ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่า
ความเช่ือมัน่โดยใชสู้ตร KR-20 ผลปรากฏวา่แบบวดั มีค่าอ านาจจ าแนกแต่ละขอ้อยูร่ะหวา่ง 0.30 
ถึง 0.63 และมีค่าความเช่ือมัน่รายดา้นอยูร่ะหวา่ง 0.72-0.79 และทั้งฉบบัเท่ากบั 0.82 
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 3.3.5  แบบสอบถำมควำมพงึพอใจต่อกำรเรียนด้วยบทปฏิบัติกำรวทิยำศำสตร์ 
 ผูว้ิจยัได้ขอความอนุเคราะห์ใช้แบบประเมินความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยบทปฏิบติัการ
วิทยาศาสตร์ของสันติ  พนัธ์ุชยั (2553) ซ่ึงเป็นการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจจ านวน 30 ขอ้
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ท่ีมีระดบัความคิดเห็นคือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย 
และนอ้ยท่ีสุด โดยพิจารณาความคิดเห็นหรือความรู้สึก 2 ดา้น ดงัน้ี 
   ดา้นท่ี 1 ความรู้สึกนึกคิดต่อบทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ 
   ดา้นท่ี 2 การแสดงออกต่อบทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์แบ่งออกเป็น 2 ดา้นคือ 
    1. การแสดงออกต่อกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยบทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ 
    2. การเห็นประโยชน์ของบทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ 
 การวิจัยคร้ังน้ีผูว้ิจ ัยได้น าแบบวดัไปหาคุณภาพของเคร่ืองมือ โดยน าไปทดลองใช้กับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หอ้ง 6/1 โรงเรียนบรบือ อ าเภอบรบือจงัหวดัมหาสารคามท่ีไม่ใชก้ลุ่ม
ตวัอยา่ง จ านวน 40 คน แลว้น าผลมาวิเคราะห์หาคุณภาพ ของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการ
เรียนดว้ยบทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์มีเน้ือหาของขอ้ค าถามทั้งเชิงบวกและเชิงลบ ซ่ึงมีค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั 1ค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายขอ้โดยใช ้item – total correlation พบว่ามีค่า
อ านาจจ าแนกรายขอ้ อยู่ระหว่าง 0.22-0.88 และหาค่าความเช่ือมัน่ โดยใช้สูตรหาค่าสัมประสิทธ์ิ
แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) มีค่าความเช่ือมัน่ด้านท่ี 1 เท่ากบั 0.746     
ดา้นท่ี 2 เท่ากบั 0.918 
 

3.4   กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

 3.4.1 แบบแผนกำรศึกษำ 
 การวจิยัในคร้ังน้ี เป็นการวจิยัเบ้ืองตน้ (Pre-Experimental Research) ซ่ึงผูว้จิยัด าเนินการ
ทดลองตามแบบ The Randomized Pretest-Posttest Design (ชวลิต ชูก าแพง, 2553, น.67) ซ่ึงมีแบบ
แผนดงัตารางท่ี 3.2 
 
ตำรำงที ่3.2 
แบบแผนการทดลองของการวิจัย 

กลุ่มตวัอยา่ง สอบก่อนเรียน การทดลอง สอบหลงัเรียน 
 

RE1 
 

O1 X O2 
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 สัญญาลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการทดลอง 
  RE1 แทนกลุ่มทดลองไดม้าโดยการสุ่ม 
  O1  แทนการทดสอบก่อนทดลอง (Pretest) 
  O2  แทนการทดสอบหลงัทดลอง (Posttest) 
  X  แทนการสอนโดยใชบ้ทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์จ านวน4บท 

 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการทดลองสอนดว้ยตนเองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบรบือ
อ าเภอบรบือจงัหวดัมหาสารคามภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 1 หอ้งโดยด าเนินการตาม
ขั้นตอนดงัน้ี 
  1. ผูว้ิจยัน าหนังสือจากบณัฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ไปขอความ
ร่วมมือจากผูอ้  านวยการโรงเรียนบรบืออ าเภอบรบือจงัหวดัมหาสารคาม เพื่อขออนุญาตทดลองเก็บ
รวบรวมขอ้มูล ระยะเวลาท าการสอนใชเ้วลาทั้งหมดกลุ่มละ 12 ชัว่โมง ตั้งแต่วนัท่ี 7 มกราคม 2559
ถึงวนัท่ี 18 กมุภาพนัธ์ 2559 โดยด าเนินการ ดงัน้ี 
  2. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กบันักเรียนกลุ่มตวัอย่างดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนท่ีผู ้วิจ ัยสร้างข้ึน แบบทดสอบวดัการคิดวิเคราะห์ และแบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ โดยใชเ้วลาในการทดสอบ แบบทดสอบละ 1 ชัว่โมง
และตรวจเก็บคะแนนไว ้
  
ตำรำงที ่3.3 
ก าหนดการทดลองสอนโดยใช้บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ เร่ือง การศึกษาคาร์โบไฮเดรตในมนัแกว 
ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
 

วนั/เดือน/ปี เวลา จ านวนชัว่โมง
เรียน 

เน้ือหาท่ีสอน 

7 ม.ค. 59 10.10 – 12.10 น. 2 ทดสอบก่อนเรียน โดยใชแ้บบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบทดสอบ
วดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
ขั้นบูรณาการ 

8 ม.ค. 59 8.30 – 9.30 น. 1 ทดสอบก่อนเรียนโดยใชแ้บบทดสอบวดั
การคิดวเิคราะห์ 
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ตำรำงที ่3.3 (ต่อ) 
วนั/เดือน/ปี เวลา จ านวนชัว่โมง

เรียน 
เน้ือหาท่ีสอน 

14 ม.ค.59 10.10 – 12.10 น. 2 บทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ท่ี 1 เร่ืองการ
ทดสอบคาร์โบไฮเดรตชนิดต่าง ๆ 

15 ม.ค.59 8.30 – 9.30 น. 1 บทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ท่ี 1 เร่ืองการ
ทดสอบคาร์โบไฮเดรตชนิดต่าง ๆ  

21 ม.ค.59 10.10 – 12.10 น. 2 บทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ท่ี 2 เร่ืองการ
ตรวจสอบสารอินนูลินในเบ้ืองตน้            
ท่ีมีในพืช 

22 ม.ค.59 8.30 - 9.30 น. 1 บทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ท่ี 2 การ
ตรวจสอบสารอินนูลินในเบ้ืองตน้           
ท่ีมีในพืช 

28 ม.ค.59 10.10 – 12.10 น. 2 บทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ท่ี 3 เร่ืองการหา
ปริมาณอินูลินในสารสกดัจากพืช 

29 ม.ค.59 8.30 – 9.30 น. 1 บทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ท่ี 3 เร่ืองการหา
ปริมาณอินูลินในสารสกดัจากพืช  

4 ก.พ.59 10.20 – 12.10 น. 2 บทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ท่ี 4 เร่ืองการท า
โยเกร์ิตจากมนัแกวบรบือ 

5 ก.พ.59 8.30 – 9.30 น. 1 บทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ท่ี 4 เร่ืองการท า
โยเกร์ิตจากมนัแกวบรบือ  

11 ก.พ.59 10.20 – 12.10 น. 2 ทดสอบหลงัเรียน โดยใชแ้บบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบทดสอบ
วดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
ขั้นบูรณาการ 

12 ก.พ.5 8.30 – 9.30 น. 1 ทดสอบหลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบวดั
การคิดวเิคราะห์ 

18 ก.พ.59 10.20-11.10 น. 30 นาที ท าแบบประเมินความพึงพอใจต่อการเรียน
เรียนดว้ยบทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ 
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  3. ทดสอบหลงัเรียน (Posttest) เม่ือส้ินสุดการทดลองใชบ้ทปฏิบติัการทั้ง 4 บทปฏิบติัการ 
โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, แบบทดสอบวดัการคิดวิเคราะห์ แบบทดสอบวดั
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ และแบบประเมินความพึงพอใจต่อการเรียนเรียน
ด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์โดยใช้เวลาในการทดสอบแบบทดสอบละ 1 ชั่วโมง ซ่ึงเป็น
แบบทดสอบชุดเดียวกนักบัการทดสอบก่อนเรียน  
  4. ตรวจผลการท าแบบทดสอบ แล้วน าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อทดสอบ
สมมติฐาน 
 

3.5 กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
  
 3.5.1 น าคะแนนจากแบบทดสอบต่าง ๆ แล้วน าไปหาค่าเฉล่ีย, ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน, 
และร้อยละแลว้หาประสิทธิภาพของบทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ ( E1/E2) 
 3.5.2  วิเคราะห์คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) ของคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการคิดวิเคราะห์และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการโดย
ใชค้่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและร้อยละ 
 3.5.3  การทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการคิดวิเคราะห์
และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการโดยใช ้Paired t-test 
 3.5.4 ประเมินความพึงพอใจ ท่ีมีต่อการเรียนโดยใชบ้ทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ โดยการหาค่า 
ค่าเฉล่ีย (Mean)และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เกณฑ์การประเมิน (บุญชม       
ศรีสะอาด, 2545, น. 67-75) 
   ค่าเฉล่ีย  ระดบัความพึงพอใจ 
   4.51-5.00  พึงพอใจมากท่ีสุด 
   3.51-4.50   พึงพอใจมาก 
   2.51 – 3.50 พึงพอใจปานกลาง 
   1.51- 2.50  พึงพอใจนอ้ย 
   1.00 - 1.50 พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
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3.6  สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
  
 การวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อการวิจยั ผูว้จิยัใชส้ถิติดงัต่อไปน้ี 
 3.6.1  สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ 
   3.6.1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2540, น. 143) 
   3.6.1.2 ค่าเฉล่ีย (Mean) (Ferguson, 1981, p. 49) 
   3.6.1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (Ferguson‚ 1981, p. 68) 
 3.6.2  สถิติท่ีใชห้าคุณภาพเคร่ืองมือ 
   3.6.2.1 หาค่าประสิทธิภาพของบทปฏิบติัการวิทยาศาสตร์ (สมนึก ภทัทิยธนี, 2552)
โดยใชร้้อยละ 
   3.6.2.2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
     1) ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้
สูตรค่าดชันีความสอดคลอ้ง (สมนึก ภทัทิยธนี, 2552) 
     2) ค่าความยากง่ายของขอ้สอบ (P) (สมนึกภทัทิยธนี, 2552, น. 214) 
     3) หาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบเป็นรายขอ้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, 
น. 90) 
     4) หาค่าความเช่ือมัน่ ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
แบบทดสอบวดัการคิดวิเคราะห์ และแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ โดยใชว้ธีิ
ของ Kuder-Richardson 20 หรือ KR 20 (สมนึก ภทัทิยธนี, 2552, น. 93 - 94) 
     5) ค่าอ านาจจ าแนกของแบบสอบถามโดยใชi้tem-total correlation 
     6) ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามเป็นรายด้านโดยใช้สัมประสิทธ์ิแอลฟา
ของครอนบราค  
 3.6.3 สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
 ทดสอบสมมติฐานโดยใชส้ถิติ Paired t-test 
 


