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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6              
2)เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ก่อนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม 3) ศึกษา
ความสามารถในการเขียนแผนผังมโนมติระหว่างเรียนด้วยชุดกิจกรรม 4) เปรียบเทียบความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม และ 5) ศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ชี วิตกับสิ่งแวดล้อม 
ส าหรับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6/1 จ านวน 41 คน 
โรงเรียนบ้านบรบือ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) เครื่องมือที่ใช้ได้แก่ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ระกอบการเขียนแผนผงัมโนมติเรือ่ง ชีวิตกบั
สิ่งแวดล้อมส าหรับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบประเมิน
แผนผังมโนมติ แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยใช้ t–test 
(Dependent samples) 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโน
มติ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ส าหรับช้ันประถมศึกษาปีที่  6 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ ชุดที่  1 
75.00/78.05 ชุดที่  2 75.30/83.17  ชุดที่  3 76.06/85.12 ชุดที่  4 75.30/85.61 ชุดที่  5 
76.52/85.61 และชุดที่ 6 77.13/86.34 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนมีความสามารถในการเขียนแผนผังมโนมติระหว่างเรียนอยู่ในระดับ            
ดีมาก 4) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยรวมและจ าแนกเป็นรายด้านของนักเรียนที่เรียนด้วยชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
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สถิติที่ระดับ .05 5) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผงัมโน
มติ อยู่ในระดับ มาก 
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ABSTRACT 
 The purposes of the research were 1) to design and determine efficiency of  
Science Activities with Writing a Concept Map Entitle; Life and the Environment  for  
Prathomsuksa 6 students, 2) to compare learning achievement of the student before 
and after learning by using the Science Activities, 3) to study students’ ability in 
drawing concept map, 4) to compare analytical thinking of the student before and 
after learning by using the Science Activities, and 5) to study  students’ satisfaction of 
the Science Activities. Samples were forty-one of Prathomsuksa 6 students at Ban 
Borabue Primary School in the first semester of academic year 2017 selected by the 
cluster random sampling technique.  The instrument were 1) Science Activities focus 
on Writing a Concept Map Entitle; Life and the Environment , 2) an Achievement 
Test, 3) an Assessment Form of Concept Mapping Ability, 3) An Analytical Thinking 
Skill Test, and 4) A Satisfaction Questionnaire. The statistics used for analyzing the 
collected data were percentage, mean and standard deviation. The t-test dependent 
was employed to test the hypotheses. 
 The research results were found as follows : 1) the efficiency indexes of the 
set of Science Activities with Writing a Concept Map Entitle; Life and the Environment 
for Prathomsuksa 6 students  were 75.00/78.05, 75.30/83.17, 76.06/85.12, 75.30/85.61 
,76.52/85.61 and 77.13/86.34, respectively. 2) The average posttest score of the 
students’ achievement after learning by using the set of Science Activities was 
statistically higher than that of pretest score significantly at the 0.05 level. 3) Drawing 
concept mapping ability of the students during learning by using the set of Science 
Activities were at the very high level. 4) The average posttest score of students’ 
analytical thinking skills after learning by using the set of Science Activities  was 
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statistically higher than that of pretest score significantly at the 0.05 level. 5) 
Students’ satisfactions of a set of Science Activities with Writing a Concept Map 
Entitle; Life and the Environment were at a high level. 
 
Keywords:  Science Activities, Concept Mapping, Life and the Environment, Learning  
   Achevement, Analytical Thinking 
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 

  วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลืออย่างสูงยิ่งจากท่าน 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ยุวดี อินส าราญ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก ผู้ช่วยศาสตราจารย์              
ดร.เนตรชนก จันทร์สว่าง อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม ซึ่งได้ให้ค าแนะน า และตรวจสอบ แก้ไข
ข้อบกพร่องตลอดจนให้ก าลังใจเป็นอย่างดีย่ิง ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ด้วย 
 ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พรณรงค์ สิริปิยะสิงห์ ประธานกรรมการสอบ และ
อาจารย์ ดร.กัญญารัตน์ โคจร กรรมการสอบที่กรุณาให้ค าแนะน า และให้ข้อคิดที่เป็นประโยชน์ในการ
แก้ไขวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ให้มีความสมบูรณ์มากขึ้น 
 ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณอาจารย์ประจ าสาขาวิชาชีววิทยาทุกท่านที่ประสาวิชาความรู้และ
ให้ความอนุเคราะห์ในการท าวิจัยด้วยดีเสมอมา 
 ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ถวิล แสนตรง ผู้ช่วยศาสตราจารย์ กรรณิการ์ ทองดอน
เปรียง และคุณครูเครือวัลย์ รัฐเมือง ที่กรุณาเป็นผู้เช่ียวชาญตรวจแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้
ท าให้เครื่องมือวิจัยมีความถูกต้องสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน 
 ขอขอบคุณผู้บริหารโรงเรยีน คณะครูโรงเรียนบ้านบรบือที่ให้ค าแนะน าและให้ก าลังใจด้วยดีมา
โดยตลอด และขอบใจนักเรียนโรงเรียนบ้านบรบือที่ให้ความร่วมมือในการทดลองใช้เครื่องมือในการ
วิจัย และเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นอย่างดี ขอขอบคุณเพื่อนนักศึกษาปริญญาโทสาขาชีววิทยาศึกษา              
ทุกคนที่ให้ความช่วยเหลือ ให้ก าลังใจ และความปรารถนาดีมาโดยตลอด ตลอดจนบุคลากรที่มิได้
กล่าวถึงทั้งหมด ผู้วิจัยขอขอบคุณเป็นอย่างสูง ณ โอกาสนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่อวิไล บาริศรี และคุณแม่บัวไข บาริศรี บุพการีผู้มีพระคุณอย่างสูง
ในการอบรมเลี้ยงดู บุคคลส าคัญที่ช่วยส่งเสริมให้ก าลังใจ ให้ความช่วยเหลือ ให้ผู้วิจัยได้มีโอกาส
ก้าวหน้าสู่ความส าเร็จในการท าวิจัยในครั้งนี้ 
 คุณค่าและประโยชน์ของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอน้อมร าลึกถึงพระคุณบิดา มารดาผู้ให้ชีวิต 
ให้การศึกษา ตลอดจนบูรพาอาจารย์และผู้มพีระคุณทุกท่านที่ได้ให้ความรูแ้ละอบรมสั่งสอนผู้วิจัยเป็น
คนดีและประสบผลส าเร็จตามล าดับมาโดยตลอด 
 
        นางสาวอมรรัตน์ บาริศร ี
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1.1 ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและในอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์
เกี่ยวข้องกับชีวิตของเราทุกคนทั้งในการด ารงชีวิตประจ าวันและในงานอาชีพต่าง  ๆ เครื่องมือ
เครื่องใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตประจ าวันและในการท างาน ล้วนเป็นผลของความรู้ด้าน
วิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และการเช่ือมโยง การหาความสัมพันธ์กับศาสตร์อื่น ๆ 
วิทยาศาสตร์ท าให้คนได้พัฒนาวิธีคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มี
ทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบสามารถตัดสินใจ
โดยใช้ข้อมูลหลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้  วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลก
สมัยใหม่ซึ่งเป็นสงัคมแห่งการเรียนรู ้(Knowledge Based Society) ดังนั้นเราทุกคนจ าเป็นต้องได้รับ
การพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยี  ที่มนุษย์
สร้างสรรค์ข้ึนและสามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผลสร้างสรรค์มีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551, น. 1) ซึ่งจะท าให้คนเราอยู่ร่วมกับธรรมชาติรู้จักใช้ทรัพยากรธรรมชาติรู้เท่าทันเทคโนโลยีและ
ใช้ให้เกิดประโยชน์ ดังนั้นการศึกษาจึงเป็นปัจจัยที่ส าคัญยิ่งในการพัฒนาคนให้มีความรู้ความคิดและ
ความสามารถเพื่อน าความรู้ไปใช้ในการพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมใหเ้จริญก้าวหน้า รวมทั้งมีความรู้ใน
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ปลูกฝังให้รักษ์ธรรมชาติ การจัดการศึกษาตามแนวพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่3) พ.ศ. 2553 ใน
มาตรา 22ระบุว่าการจัดการศึกษา ต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองได้และถือว่าผู้เรียนส าคัญที่สุดกระบวนการจัดการศึกษา ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนา
ตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพในส่วนของการจัดกระบวนการเรียนรู้  มาตรา 24 ได้ระบุให้
สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการดังนี้ 1) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับ
ความสนใจ          และความถนัดของผู้เรียนโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 2) ฝึกทักษะ
กระบวนการคิด          การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกัน
และแก้ไขปัญหา               3) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้
ท าได้คิดเป็นท าเป็นรักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 4) จัดการเรียนการสอนโดย
ผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ ได้อย่างสัดส่วนสมดุลกัน รวมทั้งการปลูกฝังคุณธรรมค่านิยมที่ดี
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งามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา 5) ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ
สภาพแวดล้อม สื่อการเรียนและอ านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรู้รวมทั้ง
สามารถใช้การวิจัยแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ 6) จัดการเรียนให้เกิดข้ึนได้ทุกเวลาทุกสถานที่ มี
การประสานความร่วมมือกับบิดามารดาและผู้ปกครองและบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกันพัฒนา
ผู้เรียนตามศักยภาพ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2545, น. 144) ซึ่งการจัด
การศึกษาวิทยาศาสตร์ในการศึกษาข้ันพื้นฐานมุ่งหวังให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ วิทยาศาสตร์ที่ เน้น
กระบวนการไปสู่        การสร้างองค์ความรู้โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนทุกข้ันตอน ผู้เรียนได้ท า
กิจกรรมที่หลากหลายโดยอาศัยชุดกิจกรรมที่มีอยู่อย่างแพร่หลาย (สถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2545, น. 5)  
 การเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เป็นการใช้สื่อนวัตกรรมทางการศึกษาเข้ามา   
มีบทบาทต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ดังค ากล่าวของภพ เลาหไพบูลย์ (2542, น. 194) ซึ่งได้
กล่าวถึงเรื่องการจัดกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ไว้ว่า “การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
จะต้องใช้สื่อการเรียนการสอนเปน็สือ่กลางในการแลกเปลีย่นเนื้อหา ทักษะความคิดระหว่างผู้เรียนกบั
ผู้สอนให้มีการถ่ายทอดความรู้กระบวนการแสวงหาความรู้วิทยาศาสตร์ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์
ไปพร้อม ๆ กัน” การน าชุดกิจกรรมมาช่วยในการเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพจะส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองได้มากข้ึน ชุดกิจกรรมยังมีประโยชน์ต่อการ
เรียนการสอนดังค ากล่าวของ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2551, น. 123) ซึ่งกล่าวไว้ว่าชุดการสอนหรือ           
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้จะช่วยให้ผู้สอนถ่ายทอดเนื้อหาและประสบการณ์ที่เหมาะสมที่เป็นรูปธรรม          
เร้าความสนใจของนักเรียนต่อสิ่งที่ก าลังศึกษา ช่วยในการแก้ปัญหาความแตกต่างระหว่างบุคคลและ
ช่วยแก้ปัญหาการขาดครูผู้สอนในสาขาวิทยาศาสตร์ได ้อีกทั้งนักเรียนยังได้ฝึกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และส่งเสริมให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ 
 นักวิชาการหลายท่านให้ความส าคัญของการใช้แผนผังมโนมติในการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ เนื่องจากการสร้างแผนผังมโนมติเป็นกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ให้โอกาสผู้เรียน
ได้ใช้กระบวนการคิด สร้างความรู้การสรุปและน าเสนอแนวคิดหลักด้วยตนเอง (สถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546, น. 40) การสร้างผังมโนมติที่ดี เป็นการน าเสนอข้อมูลและ
โครงสร้างของเนื้อหาเรื่องนั้น ๆ ให้เห็นได้ในภาพรวมทั้งหมด (สมาน ลอยฟ้า, 2542, น. 5) นอกจาก
จะช่วยในการพัฒนาความเข้าใจในภาพรวมแล้วยังช่วยพัฒนาผลการเรียนรู้ ท าให้นักเรียนมีผลการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน (อารีวรรณ ขัตติยะวงศ์, 2555, น. 82) ท าให้นักเรียนมีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์สูงกว่าก่อนเรียน (กตัญญุตา ชอบช่ืน, 2554, น. 90) ดังนั้นหากน าชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์มาใช้ร่วมกับการเขียนแผนผังมโนมติที่มุ่งให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิด สืบเสาะหา
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ความรู้ การสรุปและน าเสนอแนวคิดหลักด้วยตนเอง จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจเรื่องที่เรียนมาก
ข้ึน 
 การคิดวิเคราะห์เป็นพื้นฐานของการคิดข้ันสูงทุกประเภท ทักษะการคิดวิเคราะห์มีขอบเขตและ
ลึกซึ้งตามล าดับ หากขาดทักษะการวิเคราะห์แล้ว ทักษะการประเมินค่า ทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณก็เป็นไปได้ยาก การคิดวิเคราะห์ หมายถึง การแสดงออกด้วยค าพูด หรือพฤติกรรมที่บ่ง
บอกถึงความรู้ความเข้าใจในเรื่องต่าง ๆ อย่างละเอียดทุกแง่มุม โดยวิธีการบอก อธิบายเหตุผล
ประกอบเรื่องที่รู้ ระบุความคิดรอบยอด ระบุปัญหา ระบุความเช่ือมโยงของความคิดรอบยอดต่าง  ๆ 
และรายละเอียดของเรือ่งที่อ่านได้ และสามารถที่จะแจกแจง (Categorize) จ าแนกแยกองค์ประกอบ 
ส่วนประกอบต่าง ๆ รวบรวมข้อมูลที่เป็นหลักฐานส าคัญที่น ามาเป็นเกณฑ์ในการตัดสินใจ และ
ประเมินผล ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้โดยตรง เพราะเป็นความสามารถ
ในการท าความเข้าใจกับเรื่องที่อ่าน เรื่องที่ได้ปฏิบัติโดยสามารถให้เหตุผลและเช่ืองโยงความหมาย 
ต่าง ๆ เข้าด้วยกันได้ จึงเห็นได้ว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับการ
เรียนรู้ การปฏิบัติงาน และการด ารงชีวิตที่สมบูรณ์ (วัชรา เล่าเรียนดี, 2554, น. 10) 
 อย่างไรก็ดี พบว่าการเรียนการสอนในปัจจุบันส่วนใหญ่นักเรียนจะขาดการเรียนรู้ด้วยการลง
มือปฏิบัติจริง เนื้อหาสาระและกิจกรรมไม่สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของนักเรียนขาด
การฝึกทักษะการคิดการเผชิญสถานการณ์และการน าความรู้มาประยุกต์ใช้เพื่อป้องกันและแก้ไข
ปัญหา ซึ่งพบว่าสิ่งที่ต้องการแก้ไขด่วน คือพื้นฐานการเรียนรู้ การสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง            
ขาดทักษะกระบวนคิดวิเคราะห์ ขาดหลักการคิดแบบเช่ือมโยง เนื่องจากการจัดการเรยีนการสอนของ
ไทยตั้งแต่ระดับประถมศึกษาถึงมัธยมศึกษาสว่นใหญ่ยังยึดครเูป็นศูนย์กลาง จากหลักฐานการรายงาน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ คะแนนทดสอบ O-NET ของโรงเรียนบ้านบรบือ ปีการศึกษา 2559 
พบว่าวิชาวิทยาศาสตร์ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 คะแนนต่ ากว่าร้อยละ 50 (งานวิชาการโรงเรียน         
บ้านบรบือ, 2559, น. 11) และจากการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เมื่อครูให้
นักเรียนศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง ครูอธิบายเนื้อหาให้นักเรียนฟังและนักเรียนไม่สามารถอธิบาย 
ตอบค าถามได้  
 ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้ ชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบกับการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เน้นให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม สืบเสาะหาความรู้ และสามารถสร้างองค์
ความรู้การเรียนรู้ด้วยการเขียนผังมโนมติเพื่อช่วยท าให้เกิดความคิดรวบยอด เพิ่มผลการเรียนรู้ และ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
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1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย 
 
 1.2.1 เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผัง
มโนมติ เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  
 1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ที่ เรียนด้วยชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาช้ันปีที่ 6  
 1.2.3 เพื่อศึกษาความสามารถในการเขียนแผนผังมโนมติระหว่างเรียนด้วยชุดกิจกรรม เรื่อง
ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปีที่ 6  
 1.2.4 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปีที่ 6  
 1.2.5 เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง ชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
 

1.3 สมมติฐานการวิจัย  
 
 1.3.1 นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ประกอบการ
เขียนแผนผังมโนมติ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน 
 1.3.2 นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ประกอบการ
เขียนแผนผังมโนมติ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน 
 

1.4 ขอบเขตการวิจัย 
 
 1.4.1 ประชากร 
   นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนบ้านบรบือ 
อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 204 คน จากห้องเรียนจ านวน 5 ห้องเรียน 
 1.4.2 กลุ่มตัวอย่าง 
   นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนบ้านบรบือ 
อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม นักเรียน 41 คน จากห้องเรียนจ านวน 1 ห้อง ซึ่งได้มาโดยการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  
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 1.4.3 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย มีดังนี้ 
   1.4.3.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6  

1.4.3.2 ตัวแปรตาม 
     1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
     2) ความสามารถในการเขียนแผนผังมโนมติ 
     3) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
     4) ความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม 
 1.4.4 ขอบเขตเนื้อหา 
   เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เปน็เนื้อหาในสาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม มาตรฐาน ว 2.1  
เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ิน ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับสิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ  
   เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม จ านวน 6 หน่วยย่อย ได้แก่ 
   1.4.4.1 สิ่งแวดล้อมรอบตัว 
   1.4.4.2 การถ่ายทอดพลังงานในระบบนิเวศ 
   1.4.4.3 ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
   1.4.4.4 การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต 
   1.4.4.5 ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถ่ิน 
   1.4.4.6 การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
 1.4.5 ระยะเวลาด าเนินการ 
     ผู้วิจัยท าการทดลองสอนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 7 สัปดาห์ ๆ ละ   
2 คาบ ๆ ละ 50 นาทีรวมทั้งหมด 14 คาบ (รวมสอบก่อนและหลังเรียน) 
 1.4.6 สถานที่ด าเนินการ 
    โรงเรียนบ้านบรบือ อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม 
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1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 “ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์” หมายถึง สื่อการเรียนการสอนที่เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่
ผู้วิจัยสร้างข้ึน ตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ส าหรับนักเรียน              

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้เป็นสื่อการเรียนรู้ตามแนวการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ข้ัน ที่เน้น
ให้นักเรียนเขียนแผนผังมโนมติ และการคิดวิเคราะห์ ซึ่งมีส่วนประกอบดังนี้ ช่ือกิจกรรม ค าช้ีแจง
เกี่ยวกับชุดกิจกรรม ค าแนะน าการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ใบความรู้ ใบงาน ค าถามชวนคิด 
แบบทดสอบก่อนเรียนหลังเรียน  
 “การสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์” หมายถึง การจัดท าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยศึกษา
เอกสารที่เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ให้มีคุณภาพ อยู่ในระดับดีตามเกณฑ์
ที่ก าหนด โดยผ่านการตรวจสอบและประเมนิคุณภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ จากผู้เช่ียวชาญในด้าน
เนื้อหาการใช้ภาษาและกิจกรรมวิทยาศาสตร์  ที่ประกอบอยู่ในแต่ละหน่วย โดยใช้แบบประเมิน
คุณภาพแบบมาตราส่วนประมาณค่าที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามวิธีของลิเคิร์ท (LikertScale) โดยแบ่งเกณฑ์
ระดับการประเมินออกเป็น 5 ระดับ 
 “ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม” หมายถึง ความสามารถในการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม (E1/E2) 
ของนักเรียน 
   E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ คิดจาก ร้อยละของค่าเฉลี่ยของคะแนนจากใบ
งานแต่ละชุดกิจกรรม และแบบประเมินทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์แต่ละชุดกิจกรรม 
   E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ คิดจากร้อยละของค่าเฉลี่ยของคะแนนจากการท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนแต่ละชุดกิจกรรม 
 “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน” หมายถึง คะแนนผลสอบของนักเรียนที่ได้จากการท าแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีที่ 6 ที่ผู้ศึกษาสร้างข้ึน โดยวัดด้านความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ และการคิดวิเคราะห์ 
เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือกจ านวน 30 ข้อ  
 “แผนผังมโนมติ” หมายถึง แผนผังที่ใช้สรุปความคิดรวบยอด ความเข้าใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
ซึ่งแสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนมติอย่างมีล าดับข้ัน โดยมีค าเช่ือมระหว่างค ามโนมติ ท าให้สามารถ
อ่านความสัมพันธ์นั้นเป็นประโยคหรือข้อความที่มีความหมาย แสดงการถ่ายทอดความคิด ความ
เข้าใจของผู้สร้างออกมาอย่างเป็นระบบ 
 “ความสามารถในการเขียนแผนผังมโนมติ” หมายถึง ผลการเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธ์
ของมโนมติอย่างมีล าดับข้ันลดหลั่นตามล าดับจากมโนมติทั่วไปถึงมโนมติย่อยโดยเช่ือมไปในทิศทาง
เดียวหรือสองทาง หรือไม่มีทิศทางก็ได้ การวัดความสามารถในการเขียนแผนผังมโนมติได้จากการ
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ประเมินการเขียนแผนผังมโนมติระหว่างการท ากิจกรรมการเรียนการสอน ประเมินโดยใช้เกณฑ์การ
ให้คะแนน 3 ด้าน คือ เนื้อหา/ความรู้ การจัดการเนื้อหา และการออกแบบและความคิดสร้างสรรค์ 
 “ความสามารถในการคิดวิเคราะห์” หมายถึง ผลการพิจารณาแยกแยะส่วนย่อยของเหตุการณ์ 
เรื่องราว หรือเนื้อเรื่องต่าง ๆ ว่าประกอบด้วยอะไรบ้าง มีหลักการ ความส าคัญ และความสัมพันธ์กัน
อย่างไร เป็นการคิดพิจารณาอย่างมีเหตุผล เพื่อหาข้อสรุปหรือหลักการที่จะสามารถน ามาใช้ในการ
แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง โดยการวัดด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ทีผู่้วิจัยสรา้ง
ข้ึน เป็นแบบทดสอบก าหนดสถานการณ์แบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก  
  “ความพึงพอใจของนักเรียน” หมายถึง คะแนนที่ได้จากการตอบแบบวัดความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ คือ  
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด ประเมินโดยใช้แบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 

1.6 ประโยชน์ที่จะได้รับ 
 
 1.6.1 ได้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ส าหรับให้นักเรียนใช้ศึกษา
ทบทวนความรู้ค้นคว้าได้ด้วยตนเอง ที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ 
 1.6.2 เป็นแนวทางส าหรับครูวิทยาศาสตร์ในการจัดท าชุดจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ โดยใช้การ
เขียนแผนผังมโนมติ 
 
 



บทท่ี 2 
การทบทวนวรรณกรรม 

 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ตามหัวข้อ
ดังต่อไปนี ้
  1. หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  2.  หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  3.  การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
  4.  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
  5.  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
  6.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  7.  แผนผังมโนมติ 
  8.  การคิดวิเคราะห์ 
  9.  ความพึงพอใจ 
  10. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

2.1 หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  
 2.1.1 วิสัยทัศน ์
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้
เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและ
เป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข             
มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อ  การประกอบอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และ
พัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 4) 
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 2.1.2 หลักการ 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานมีหลักการที่ส าคัญดังนี ้
     2.1.2.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและ
มาตรฐานการเรียนรู้ เป็นเปูาหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และ
คุณธรรมบนพื้นฐาน ของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 
   2.1.2.2 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา
อย่างเสมอภาค และมีคุณภาพ 
   2.1.2.3 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษา ให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถ่ิน 
   2.1.2.4 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและ
การจัดการเรียนรู้ 
   2.1.2.5 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
   2.1.2.6 เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 
ครอบคลุมทุกกลุ่มเปูาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์  
 2.1.3 จุดหมาย 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานมุ่ งพัฒนาผู้เรียนให้ เป็นคนดี มีปัญญา               
มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับ
ผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาข้ันพื้นฐานดังนี ้
   2.1.3.1 มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย
และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง  
   2.1.3.2 มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี 
และมีทักษะชีวิต  
   2.1.3.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
   2.1.3.4 มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลกยึดมั่นในวิถีชีวิต
และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
   2.1.3.5 มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา
สิ่งแวดล้อมมีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง
มีความสุข   
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 2.1.4 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียน
ให้มีคุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ดังนี้ 
   2.1.4.1 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
     หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งให้ผู้ เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ          
5 ประการ ดังนี้ 
     1) ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสารมี
วัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง              
เพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูล
ข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดย
ค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 
     2) ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การ
สร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
     3) ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูล
สารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ 
ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการปูองกันและแก้ไขปัญหาและมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบที่เกิดข้ึน ต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 
     4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการ
ต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน 
และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและ
ความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 
     5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีเป็นความสามารถในการเลือก และ              
ใช้ เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม               
ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และ               
มีคุณธรรม 
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   2.1.4.2 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
     หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและ           
พลโลกดังนี้ 
     1) รักชาติศาสน์ กษัตริย์ 
     2) ซื่อสัตย์สุจริต 
     3) มีวินัย 
     4) ใฝุเรียนรู้ 
     5) อยู่อย่างพอเพียง 
     6) มุ่งมั่นในการท างาน 
     7) รักความเป็นไทย 
     8) มีจิตสาธารณะ 
 

2.2 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 
 2.2.1 วิสัยทัศน์กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
   กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์จัดการเรียนการสอนเพื่อความเป็น เลิศทาง
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี มีทักษะกระบวนการ จิตวิทยาศาสตร์เยี่ยม เปี่ยมคุณธรรม น าชีวิตตาม
หลักเศรษฐกิจพอเพียงร่วมรักษ์สิ่งแวดล้อม  
 2.2.2 พันธกิจกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
   2.2.2.1 จัดหลักสูตรกลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ในช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นและช้ันมัธยมศึกษา
ตอนปลายโดยก าหนดตัวช้ีวัดและผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายภาคในรายวิชาพื้นฐานและรายวิชา
เพิ่มเติมในสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อเพิ่มพูนศักยภาพทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
อย่างเหมาะสมมีความรู้ความสามารถอย่างเพียงพอที่จะน าไปใช้เป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อใน
ระดับสูงข้ึนตลอดจนน าไปประยุกต์เช่ือมโยงกับการเรียนรู้ในศาสตร์อื่น ๆ  
   2.2.2.2 ส่งเสริมผู้เรียนที่มีปัญญาเลิศทางด้านวิทยาศาสตร์ ให้พัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
   2.2.2.3 จัดแหล่งเรียนรู้ศูนย์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และจัดสภาพห้องเรียน บรรยากาศ
การเรียน การสอนสื่อการเรียนการสอน โดยส่งเสริมให้มีการใช้เทคโนโลยี นวัตกรรมการเรียนการ
สอนวิทยาการที่ทันสมัย เพื่อเพิ่มพูนคุณภาพการเรียนการสอน 
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   2.2.2.4 ส่งเสริมการจัดกิจกรรมที่พัฒนาผู้เรียนให้มีความรับผิดชอบ มีวินยัต่อตนเองต่อ
สังคม ประเทศชาติ และปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมอันดีงามของไทยบนความพอเพียง และ
ร่วมรักษ์สิ่งแวดล้อม 
   2.2.2.5 พัฒนาบุคลากรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้เป็นผู้มีความรู้ใฝุรู้และ              
มีเทคนิคในการจัดการเรียน การสอน ตลอดจนเลือกใช้สื่อการเรียนการสอนนวัตกรรมและเทคโนโลยี
ทางการศึกษาให้ทันต่อวิทยาการ ที่ก้าวไกล สนับสนุนให้มีการวิจัยในช้ันเรียน เพื่อพัฒนาการเรียน
การสอนวิชาวิทยาศาสตร์ 
 2.2.3 คุณลักษณะของผู้เรียนที่พึงประสงค์ 
   คุณลักษณะของผู้เรียนวิทยาศาสตร์เมื่อจบช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  
   2.2.3.1 เ ข้าใจโครงสร้างและการท างานของระบบต่าง  ๆ ของสิ่ งมี ชี วิต และ
ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตที่หลากหลายในสิ่งแวดล้อมที่แตกต่างกัน 
   2.2.3.2 เข้าใจสมบัติและการจ าแนกกลุ่มของวัสดุ สถานะของสาร สมบัติของสารและ
การท าให้สารเกิดการเปลี่ยนแปลง สารในชีวิตประจ าวัน การแยกสารอย่างง่าย 
   2.2.3.3 เข้าใจผลที่เกิดจากการออกแรงกระท ากับวัตถุ ความดัน หลักการเบื้องต้นของ
แรงลอยตัว สมบัติและปรากฏการณ์เบื้องต้นของแสง เสียง และวงจรไฟฟูา 
   2.2.3.4 เข้าใจลักษณะ องค์ประกอบ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ ความสัมพันธ์
ของดวงอาทิตย์ โลก และดวงจันทร์ที่มีผลต่อการเกิดปรากฎการณ์ธรรมชาติ 
   2.2.3.5 ตั้งค าถามเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียนรู้ คาดคะเนค าตอบหลายแนวทาง วางแผนและ
ส ารวจตรวจสอบโดยใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ วิเคราะห์ข้อมูล และสื่อสารความรู้จากผลการส ารวจ
ตรวจสอบ 
   2.2.3.6 ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด ารงชีวิต และการศึกษา
ความรู้เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือช้ินงานตามที่ก าหนดให้หรือตามความสนใจ 
   2.2.3.7 แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น รับผิดชอบ รอบคอบและซื่อสัตย์ในการสืบเสาะหา
ความรู้ 
   2.2.3.8 ตระหนักในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แสดงความช่ืนชม   
ยกย่อง และเคารพสิทธิในผลงานของผู้คิดค้น 
   2.2.3.9 แสดงถึงความซาบซึ้ง ห่วงใย แสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้การดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า 
   2.2.3.10 ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับ
ฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
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 2.2.4 มาตรฐานและตัวบ่งช้ี การเรียนวิทยาศาสตร์ 
   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551, น. 3-37) ได้จัดท าหลักสูตร
การศึกษา ข้ันพื้นฐานของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และก าหนดสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
8 สาระดังนี้ 
    สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
    สาระที่ 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
    สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร 
    สาระที่ 4 : แรงและการเคลื่อนที่ 
    สาระที่ 5 : พลังงาน 
    สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
    สาระที่ 7 : ดาราศาสตร์และอวกาศ 
    สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
   โดย สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ในระดับประถมศึกษาปีที่ 6 มีตัวช้ีวัดดังนี ้
    มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ิน ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับ
สิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
    ตัวช้ีวัด 
     ป.6/1 ส ารวจและอภิปรายความสัมพันธ์ของกลุ่ม สิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่ต่าง ๆ  
     ป.6/2 อธิบายความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในรูปของโซ่อาหารและ
สายใยอาหาร  
     ป.6/3 สืบค้นข้อมูลและอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต
กับสภาพแวดล้อมในท้องถ่ิน  
     มาตรฐาน ว 2.2  เ ข้าใจความส า คัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใช้
ทรัพยากรธรรมชาติในระดับทอ้งถ่ินประเทศและโลก น าความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ินอย่างยั่งยืน 
    ตัวช้ีวัด 
       ป.6/1 สืบค้นข้อมูลและอภิปรายแหล่งทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละท้องถ่ินที่                
เป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต 

      ป.6/2 วิเคราะห์ผลของการเพิ่ ม ข้ึนของประชากรมนุษย์ต่อการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ       
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     ป.6/3 อภิปรายผลต่อสิ่งมชีีวิตจากการเปลีย่นแปลงสิง่แวดล้อม ทั้งโดยธรรมชาติ
และโดยมนุษย์          
     ป.6/4 อภิปรายแนวทางในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
     ป.6/5 มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ิน  
    ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
     1.  ส ารวจสิ่งมีชีวิตแต่ละแหล่งที่อยู่ของท้องถ่ินอธิบายความสัมพันธ์ของกลุ่ม
สิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่รวมกัน และอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสภาพแวดล้อมกับการด ารงชีวิตของ
สิ่งมีชีวิต 
     2.  ส ารวจสืบค้นข้อมูล เขียนแผนภาพและอธิบายโซ่อาหารของสิง่มีชีวิตในแต่ละ
แหล่งที่อยู่   
     3.  ส ารวจและอธิบายเกี่ ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ ในท้ อ ง ถ่ินการใ ช้
ทรัพยากรธรรมชาติของคนในท้องถ่ินข้อจ ากัดของทรัพยากรกับความต้องการของมนุษย์  
   สรุป งานวิจัยครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้จัดท าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม
ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ ตามมาตรฐาน ว 2  

 

2.3 การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 
 2.3.1 แนวความคิดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
   มีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายเกี่ยวกับ แนวความคิดของการสอนแบบ                
สืบเสาะหาความรู้ดังนี้ 
   ไพฑูรย์ สุขศรีงาม (2545, น. 5) กล่าวว่า การสืบเสาะเป็นการแสวงหาค าตอบโดย
นักเรียนไม่ทราบค าตอบของปัญหาล่วงหน้ามาก่อน ส่วนวิธีการที่ใช้เพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบมีความ
แตกต่างกัน เช่น ใช้การซักถาม ใช้วิธีการแก้ปัญหา ใช้วิธีการแก้ปัญหาแบบวิทยาศาสตร์ เป็นต้น 
   กล่าวโดยสรุปว่า กระบวนการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง 
กระบวนการเรียนรู้ที่ครูมุ่งหวังให้นักเรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยประกอบด้วยกิจกรรม            
5 ข้ันตอน คือ ข้ันสร้างความเข้าใจ ข้ันส ารวจและค้นหา ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป ข้ันขยายความรู้
และข้ันประเมินผล 
 
 
 
 2.3.2 ข้ันตอนของกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
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   การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียน 
การสอนของครูและนักเรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน โดยมีกระบวนการจัดการแบบหลายข้ันตอน
มีผู้เช่ียวชาญหลายท่านได้ก าหนดข้ันตอนของกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ดังนี้ 
   2.3.2.1 คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนผลิตวัสดุอุปกรณ์การสอนวิทยาศาสตร์             
ได้เสนอข้ันตอนในการเรียนการสอนแบบสืบเสาะไว้ดังนี้ 
     1) สร้างสถานการณ์หรือปัญหาจากเนื้อหา เป็นข้ันตอนของการอภิปรายน าเข้าสู่
บทเรียน โดยการสร้างสถานการณ์ที่ เป็นปัญหา เพื่อกระตุ้นหรือท้าทายให้นักเรียนได้คิด หรือ
แก้ปัญหานั้นจะใช้วิธีการใดข้ึนอยู่กับครูผู้สอนว่าเลือกวิธีการใดในการน าเข้าสู่บทเรียนในเชิงของ
ปัญหาได้อย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับเนื้อหา และจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมที่มีอยู่ในบทเรียน
สถานการณ์หรือปัญหานั้นควรอยู่ใกล้ตัว ดึงดูดความสนใจของผู้เรียน เป็นสิ่งที่ พบเห็นได้ใน
ชีวิตประจ าวัน และสามารถโยงไปสู่การทดลองที่ต้องการได้ 
     2) ใช้ค าถามในการอภิปรายเพื่อน าเข้าสู่แนวการหาค าตอบของปัญหา เป็น            
ข้ันการอภิปรายโดยใช้ค าถามที่ต่อเนื่องกัน สัมพันธ์กันเป็นชุด ซึ่งสามารถน านักเรียนเข้าสู่การ
คาดคะเนค าตอบที่อาจเป็นไปได้ (สมมติฐาน) 
     3) ใช้ค าถามเพื่อน าไปสู่การออกแบบการทดลอง เทคนิคการทดลองเพื่อความ
ปลอดภัยในการใช้อุปกรณ์ 
     4) การด าเนินการทดลองและบันทึกผลการทดลอง เป็นข้ันที่นักเรียนลงมือ
ด าเนินการทดลองหรือบันทึกผลการทดลอง เพื่อทดสอบสมมติฐานที่ก าหนดไว้ โดยแบ่งนักเรียน
ออกเป็นกลุ่ม ๆ ตามความเหมาะสม ผู้สอนมีบทบาทให้ค าแนะน าช่วยเหลือนักเรียนแต่ละกลุ่มที่
จ าเป็นเท่านั้น และหากมีเนื้อหาใดที่ไม่สามารถทดลองในห้องเรียนได้ ครูอาจจะใช้ข้อมูลของผู้อื่นที่ได้
ทดลองมาก่อน มาอภิปรายร่วมกันเพื่อสรุปผลโดยไม่ต้องด าเนินการทดลอง 
     5) ใช้ค าถามในการอภิปราย เพื่อสรุปผลการทดลองเป็นข้ันของการใช้ค าถาม 
โดยอาศัยข้อมูลที่ได้จากการทดลองเป็นหลัก เพื่อน าไปสู่การสรุปหาค าตอบในการแก้สถานการณ์หรือ
ปัญหาข้างต้น และให้ได้ข้อสรุปออกมาเป็นส าคัญ แนวความคิดหรือทฤษฎีต่าง ๆ ค าถามที่ใช้ควรถาม
เพื่อฝึกให้นักเรียนน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ที่นักเรียนพบเห็นในชีวิตประจ าวันหรือเป็น
เรื่องที่เรียนต่อไป 
   2.3.2.2 การจัดการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ตามแนว สสวท. สถาบันการ
สอนส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้เสนอข้ันตอนกิจกรรมที่ส าคัญในการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้เป็น 5 ข้ันตอนดังนี้  
     1) ข้ันสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนที่สนใจ ซึ่งอาจ
เกิดข้ึนจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปรายใน
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กลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดข้ึนอยู่ในช่วงเวลาน้ัน หรือเป็นเรื่องที่เช่ือมโยงกับ
ความรู้เดิมที่เพิ่งเรียนรู้มาแล้ว เป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามที่ครูก าลังสนใจ
เป็นเรื่องที่ใช้ศึกษาเมื่อมีค าถามที่น่าสนใจ และนักเรียนส่วนใหญ่ยอมรับให้เป็นประเด็นที่ต้องการ
ศึกษา จึงร่วมกันก าหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษาให้ ความชัดเจนยิ่งข้ึน 
อาจรวมทั้งการรวบรวมความรู้ประสบการณ์เดิม หรือความรู้จากแหล่งต่าง ๆ ที่จะช่วยน าไปสู่ความ
เข้าใจเรื่องหรือประเด็นที่จะศึกษามากข้ึน และมีแนวทางที่จะใช้ในการส ารวจตรวจสอบอย่าง
หลากหลาย 
     2) ข้ันส ารวจและค้นหา (Exploration) เมื่อท าความเข้าใจในประเด็น หรือ
ค าถามที่สนใจจะศึกษาอย่างถ่องแท้แล้ว ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ
ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกเป็นไปได้ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศ หรือ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจท าได้หลายวิธี เช่น ท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม 
การใช้คอมพิวเตอร์ เพื่อช่วยสร้ างสถานการณ์จ าลอง ( Simulation)  การ ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสารอ้างอิง หรือจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในข้ันต่อไป 
     3) ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เมื่อได้ข้อมูลอย่างเพียงพอจากการ
ส ารวจตรวจสอบแล้ว จึงน าข้อมูล ข้อสนเทศมาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้ใน
รูปแบบต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุปผล สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์หรือวาดรูป สร้างตาราง ฯลฯ 
การค้นพบในข้ันน้ีอาจเป็นไปได้หลายทาง เช่น สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว้ โต้แย้งกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
หรือไม่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ได้ก าหนดไว้ แต่ผลที่ได้จะอยู่ในรูปใดก็สามรถสร้างความรู้และช่วยให้
เกิดการเรียนรู้ได้ 
     4) ข้ันขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ที่สร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกับ
ความรู้ เดิมหรือแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม หรือน าแบบจ าลองหรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบาย
สถานการณ์หรือเหตุการณ์อื่น ๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องราวต่าง ๆ ได้มากก็แสดงว่าข้อจ ากัดน้อย ซึ่งก็จะ
ช่วยให้เช่ือมโยงกับเรื่องราวต่าง ๆ และท าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น 
     5) ข้ันประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ           
ต่าง ๆ ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากข้ันนี้จ าไปสู่การน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในเรื่องอื่น ๆ การน าความรู้หรือแบบจ าลองไปใช้อธิบายหรือประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์หรือ
เรื่องอื่น ๆ จะน าไปสู่ข้อโต้แย้งหรือข้อจ ากัด ซึ่งก่อให้เกิดมีประเด็น หรือค าถามหรือปัญหาที่จะต้อง
ส ารวจตรวจสอบต่อไป ท าให้กระบวนการที่ต่อเนื่องกันไปเรื่อง  ๆ จึงเรียกว่า Inquiry Cycle 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้จึงช่วยให้นักเรียนรู้ทั้งเนื้อหาหลัก และหลักการ ทฤษฎี ตลอดจนการ
ลงมือปฏิบัติ เพื่อให้ได้ความรู้ซึ่งเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ต่อไป 
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2.4 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
 
 2.4.1 ความหมายของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
   ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์หรือชุดการเรียน (Learning Package) เป็นสื่อการสอนที่
เปลี่ยนมาจากค าเดิมว่าชุดการสอน (Instructional Package) ซึ่งเป็นสื่อการสอนที่ใช้กันมาการใช้ค า
ว่าชุดการสอนท าให้เกิดความคิดว่าเป็นสื่อการเรียนที่จัดไว้ให้ครูเป็นผู้ใช้นักการศึกษาจึงเปลี่ยนมาใช้
ค าว่าชุดกิจกรรมหรือชุดการเรียนแทน เพื่อย้ าถึงแนวการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางให้ผู้เรียนมี
โอกาสใช้สื่อต่าง ๆ ในชุดกิจกรรมหรือชุดการเรียนซึ่งเป็นชุดของสื่อประสม เพื่อให้สอดคล้องกับการ
สอนที่เน้นนักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม ดังนั้นในการวิจัยเรื่องการสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6 
ผู้ วิจัยได้ใช้ค าว่าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยมีนักการศึกษาให้ความหมายของชุดกิจกรรม 
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
   Brown (1973, p. 338) ได้ให้ความหมายของชุดการสอน คือ ชุดของสื่อแบบประสมที่
สร้างข้ึน เพื่อช่วยเหลือให้สามารถสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในชุดการสอนประกอบด้ วยสิ่งของ
หลายอย่างเช่น ภาพโปร่งใส ฟิลม์สคริป ภาพเหมือน โปสเตอร์ สไลด์ และแผนภูมิ บางชุดอาจ
ประกอบด้วยเอกสารเพียงอย่างเดียว บางชุดอาจเป็นโปรแกรมทีม่ีบัตรค าสั่งให้ผู้เรียนเรียนด้วยตนเอง 
   บุญเกื้อ ควรหาเวช (2545, น. 91) กล่าวว่าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เป็นนวัตกรรม
การศึกษาเป็นสื่อการสอนชนิดหนึ่งซึ่งเป็นชุดของสื่อประสม (Multi - Media) ที่จัดข้ึนส าหรับหน่วย
การเรียนตามหัวข้อเนื้อหาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วยที่ต้องการจะให้ผู้เรียนได้รับโดยจัดเอาไว้
เป็นชุด ๆ บรรจุอยู่ในซองกล่องหรือกระเป๋าก็แล้วแต่ผู้สร้างจะท าข้ึน 
   จิตราภรณ์ ภูแก้ว (2547, น. 14) ให้ความหมายของชุดกิจกรรม ว่า คือ สื่อการสอนที่
ครูสร้างขึ้น ซึ่งมีการจัดเรียงล าดับเนื้อหาอย่างเป็นข้ันตอนโดยมีการก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ สื่อ 
อุปกรณ์ กิจกรรมการเรียนการสอน และการวัดผลประเมินผลอย่างชัดเจน เพื่อมุ่งให้ผู้เรียนสามารถ
ศึกษาได้ด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นที่ปรึกษาและคอยให้ค าแนะน า 
   พวงพิศ ศิริพรหม (2551, น. 32) กล่าวถึงชุดกิจกรรม คือ สื่อการเรียนการสอนซึ่งเป็น
นวัตกรรมทางการศึกษาที่ครูเป็นผู้สร้างข้ึน ประกอบด้วยวัสดุอุปกรณ์หลายชนิดและองค์ประกอบ          
อื่น ๆ เพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองตามข้ันตอนที่
ระบุไว้ในชุดกิจกรรมตามความสามารถและความสนใจ โดยมีครูเป็นที่ปรึกษาให้ค าแนะน าช่วยเหลือ 
เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จบรรจุตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ 
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   บุญชม ศรีสะอาด (2551, น. 91) กล่าวว่าชุดการสอนว่าเป็นสื่อการเรียนหลายอย่าง
ประกอบกันจัดเข้าไว้เป็นชุด (Packages) เรียกว่าสื่อประสม (Multi Media) เพื่อมุ่งให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   ประโรม แสงแก้ว (2553, น. 20) กล่าวถึง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ว่าเป็นสื่อการสอนที่
ครูเป็นผู้สร้างข้ึนประกอบด้วย ค าช้ีแจง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา เวลาที่ใช้ สื่อ อุปกรณ์ 
กิจกรรมการเรียนการสอนอย่างหลากหลาย และการวัดผลประเมินผล โดยที่ผู้สร้างได้รวบรวม และ
จัดอย่างเป็นระบบไว้ในกลุ่ม เพื่อให้ผู้เรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้ด้วย
ตนเองตามความสามารถและความสนใจโดยที่ครูเป็นที่ปรึกษาให้ค าแนะน า ช่วยเหลือเพื่อส่งเสริมให้
ผู้เรียนได้รับความส าเร็จบรรลุตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ 
   นงค์ลักษณ์ เสมบุตร์ (2554, น. 29) ได้ให้ความหมายว่า ชุดการสอน เรียกได้หลาย
อย่าง เช่น ชุดการเรียนการสอน หรือชุดการสอน หรือชุดกิจกรรม หรือชุดการเรียนรู้ เป็นสื่อประสม
ประเภทหนึ่ง ที่น าเอาการสอนหลาย ๆ อย่างมาใช้ร่วมกัน โดยเลือกใช้ให้สัมพันธ์สอดคล้องกับเนื้อหา 
ประสบการณ์ของแต่ละหน่วยการเรียนรู้มาผลิตรวมกันอย่างเป็นระบบ เพื่ออธิบายข้อเท็จจริงของ
เนื้อหา ก่อให้เกิดความเข้าใจที่ลึกซึ้ง ถูกต้องช่วยให้นักเรียนแต่ละคนสามารถศึกษา และฝึกฝนตนเอง
ตามความสนใจทั้งในและนอกเวลาเรียน สามารถส ารวจความก้าวหน้าในการเรียนของตนเองได้ทันที
หลังจากท าแบบทดสอบที่อยู่ในชุดการสอนเสร็จแล้ว ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนตาม
เปูาหมายและยังช่วยครูให้มีความสะดวกสบาย มีความคล่องตัว และมั่นใจในการสอนของครู ช่วยให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   สุวพร พาวินิจ (2555, น. 78) ได้ให้ความหมายของ ชุดกิจกรรม คือ สื่อการสอนที่ครู
เป็นผู้สร้างข้ึนประกอบด้วย ช่ือชุดกิจกรรม ค าช้ีแจง การด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ส่วนประกอบชุดกิจกรรม การเตรียมการล่วงหน้า บทบาทและหน้าที่ของครู บทบาทนักเรียน การจัด
ช้ันเรียน การประเมินผลการเรียนรู้ เอกสารเสริมความรู้ส าหรับครู แผนการจัดการเรียนรู้ สื่อส าหรับ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ บัตรค าสั่ง บัตรกิจกรรม แบบรายงานผลการท ากิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
แบบทดสอบท้ายกิจกรรม แนวค าตอบชุดกิจกรรม โดยที่ผู้ศึกษาได้รวบรวมและจัดอย่างเป็นระบบไว้
ในกลุ่ม เพื่อให้ผู้เรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองเกดิการเรียนรู้ด้วยตนเองตามความสามารถ
และความสนใจ โดยที่ครูเป็นที่ปรึกษาให้ค าแนะน าช่วยเหลือเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับความส าเร็จ 
บรรลุตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ 
 
   จากความหมายของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ของนักการศึกษาหลายท่านสรุปได้ว่าชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์คือการน าสื่อการเรียนการสอนหลากหลายมารวบรวมไว้เป็นชุด โดยจัดสื่อการ
เรียนรู้ไว้เป็นระบบเพื่อประกอบในการเรียนและสอดคล้องกับเนื้อหาวิชา เพื่อส่งเสริมให้นักเรียน
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เรียนรู้ได้ด้วยตนเองตามเปูาหมายที่ก าหนดไว้ ซึ่งนักเรียนสามารถเลอืกเรียนในเรื่องที่ตนเองสนใจและ
ได้ศึกษาค้นคว้าทดลองและลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริงโดยไม่ต้องเสียเวลารอคอยเพื่อนคนอื่นเป็นการ
ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเองเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ซึ่งเป็นการ
ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน 
 2.4.2 องค์ประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
   จากการศึกษาองค์ประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์จากเอกสารต่าง  ๆ มีนักการ
ศึกษาหลายท่านกล่าวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
   สุกิต ศรีพรหม (2541, น. 69) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
ประกอบด้วยองค์ประกอบ 7 อย่างคือ 
    1. เนื้อหาหรือมโนทัศน์ที่ต้องการให้ผู้เรียนศึกษา (Concept Focus) ชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์เน้นให้ผู้เรียนศึกษาเพียงมโนทัศน์หลักเรื่องเดียว 
    2.  วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behaviorally Stated Objective) เป็นสิ่งที่ส าคัญ
ที่สุดที่จะท าให้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์นั้นประสบความส าเร็จหรือล้มเหลวเป็นข้อความที่ระบุถึง
พฤติกรรมที่คาดว่าจะให้เกิดข้ึนหลงัจากการเรยีนรู้ควรระบชัุดเจนใหผู้้เรียนเข้าใจอย่างแจ่มแจ้งเพราะ
วัตถุประสงค์นี้เป็นแนวทางในการท ากิจกรรมเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ 
    3. มีกิจกรรมให้เลือกหลาย ๆ อย่าง (Multipleactive Methodologies) คือ
รายละเอียดของกิจกรรมที่ต้องการใหน้ักเรียนปฏิบัติเช่นท างานกลุ่มท าการทดลองหรือใช้สื่อการเรียน
ชนิดต่าง ๆ การที่มีกิจกรรมให้นักเรียนเลือกปฏิบัติหลาย ๆ ทางมาจากความเช่ือที่ว่าไม่มีวิธีใด 
วิธีหนึ่งจะเหมาะที่สุดกับนักเรียนทุกคน 
    4. วัสดุประกอบการเรียน (Diversified Learning Resources) จากกิจกรรมให้
เลือกหลายทางนั้นจ าเป็นต้องมีวัสดุประกอบการเรียนหลาย ๆ อย่างเช่นแผนภูมิภาพหุ่นจ าลองเทป
บันทึกเสียงเป็นต้นวัสดุหรือสื่อการเรียนเป็นแหล่งที่จะช่วยให้นักเรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์และเกิด
การเรียนรู้ในมโนทัศน์ที่ก าหนดให้ 
    5.  แบบทดสอบ (Evaluation Instrument) ในการประเมินผลดูว่านักเรียนเกิดผล
สัมฤทธ์ิในการเรียนรู้จากการสอนมากน้อยเพียงใดแบบทดสอบที่ใช้อาจใช้ใน 3 ลักษณะ 
     5.1 แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre - Test) 
     5.2 แบบทดสอบตนเอง (Self - Test) 
     5.3 แบบทดสอบหลังเรียน (Post - Test) 
    6.  กิจกรรมส ารองหรือกิจกรรมเพิ่มเติม (Breadth and Depth Activities) 
หลังจากที่นักเรียนทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแล้วอาจท ากิจกรรมที่เสนอแนะเพิ่มเติมตาม
ความสนใจ 



20 

    7.  ค าช้ีแจงวิธีใช้ชุดกิจกรรม (Instruction) เนื่องจากชุดกิจกรรมที่ผลิตข้ึนเพื่อให้
นักเรียนเรียนด้วยตนเองค าช้ีแจงวิธีใช้ชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนสามารถเข้าใจและเ รียนรู้ได้ด้วย
ตนเอง 
   Butts (1974, p. 85) ได้เสนอหลักการสร้างชุดกิจกรรม ไว้ดังนี้ 
    1.  ก่อนที่จะสร้างจะต้องก าหนดโครงร่างคร่าว ๆ ก่อนว่า จะเขียนเกี่ยวกับเรื่อง
อะไร วัตถุประสงค์อะไร 
    2.  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะท า 
    3.  เขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมและเนื้อหาที่สอดคล้องกัน 
    4.  แจงวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมเป็นกจิกรรมย่อย ๆ โดยค านึงความเหมาะสมของ
ผู้เรียน 
    5.  ก าหนดอุปกรณ์ที่จะใช้ในกิจกรรมแต่ละตอนให้เหมาะสม 
    6.  ก าหนดเวลาที่ใช้ในกิจกรรมแต่ละตอนให้เหมาะสม 
    7.  ก าหนดการประเมินผลว่าจะประเมินก่อนหรอืหลงัเรยีน 
   วรรณทิพา รอดแรงค้า และพิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2542, น. 1-2) ได้กล่าวถึงชุดฝึกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีองค์ประกอบดังนี้ 
    1.  ช่ือกิจกรรมเป็นส่วนที่บอกให้ทราบถึงลักษณะที่ต้องการฝึก 
    2.  ค าช้ีแจงเป็นส่วนที่อธิบายความมุ่งหมายและความส าคัญของกิจกรรม 
    3.  จุดมุ่งหมายเป็นส่วนที่ระบุจุดมุ่งหมายที่ส าคัญของกิจกรรมนั้น ๆ  
     3.1 จุดมุ่งหมายทั่วไปเป็นส่วนที่บอกจดุหมายปลายทางหรือพฤติกรรมที่ต้องการ
ให้เกิดข้ึนตามกิจกรรมนั้น 
     3.2 จุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมเป็นส่วนที่ช้ีบ่งให้ผู้เรียนได้แสดงพฤติกรรมที่
ก าหนดโดยสังเกตและวัดได้และเป็นไปตามเกณฑ์ที่คาดหวัง 
    4.  แนวคิดเป็นส่วนที่ระบุเนื้อหาหรือมโนมติของกิจกรรมนั้น 
    5.  สื่อเป็นส่วนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณ์ที่จ าเป็นในการด าเนินกิจกรรม 
    6.  เวลาที่ใช้เป็นส่วนที่ระบุจ านวนโดยประมาณว่ากิจกรรมนั้นควรใช้เวลาเพียงใด 
    7.  ข้ันตอนการด าเนินกิจกรรมเป็นส่วนที่ระบุวิธีการจัดกิจกรรมเพื่อให้บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้วิธีจัดกิจกรรมนี้ได้จัดไว้เป็นข้ันตอน 
     7.1 ข้ันน าเป็นการเตรียมความพร้อมของผู้เรียนก่อนเริ่มท ากิจกรรมฝึกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์แต่ละทักษะ 
     7.2 ข้ันกิจกรรมเป็นส่วนที่ช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมได้ฝึกปฏิบัติการ
ทดลอง 
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     7.3 ข้ันอภิปรายเป็นส่วนที่ผู้เรียนจะได้มีโอกาสน าเอาประสบการณ์ที่ ได้รับจาก
ข้ันกิจกรรมมาวิเคราะห์เพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ชัดเจนและแม่นย า 
     7.4 ข้ันสรุปเป็นส่วนที่ผู้สอนและผู้เรียนประมวลข้อความรู้ที่ได้จากข้ันกิจกรรม
และข้ันอภิปรายแล้วน ามาสรุปหาสาระและใจความส าคัญ 
    8.  การประเมินผลเป็นการทดสอบผู้เรียนหลังจากจบบทเรียนของแต่ละกิจกรรม 
    9.  ภาคผนวกเป็นส่วนที่ให้ความรู้กับครูผู้สอน 
   สุนีย์ เหมะประสิทธ์ิ (2543, น. 243) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ดังนี้ 
    1.  ค าช้ีแจงหรือคู่มือการใช้ชุดซึ่งระบุถึง 
     1.1 ช่ือชุด 
     1.2 จุดมุ่งหมาย 
     1.3 วิธีใช้ 
     1.4 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
    2.  สาระความรู้ที่จ าเป็นต้องใช้ในกิจกรรมได้แก่ใบความรู้หรือวิดีทัศน์หรือ  CD – 
ROM เป็นต้น 
    3.  กิจกรรมที่ต้องปฏิบัติได้แก่บัตรกิจกรรมและใบงาน 
    4.  สื่อวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมพร้อมค าแนะน าในการใช้ 
    5.  แบบบันทึกผลการปฏิบัติและการประเมินผล 
   บุญเกื้อ ควรหาเวช (2545, น. 65-97) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่ส าคัญ ๆ ภายในชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์สามารถจ าแนกออกเป็น 4 ส่วนด้วยกันคือ 
    1.  คู่มือครูเป็นคู่มือและแผนการสอนส าหรับผู้สอนหรือผู้เรียนตามแต่ชนิดของ         
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ภายในคู่มือจะช้ีแจงถึงวิธีการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เอาไว้อย่างละเอียด
อาจจะท าเป็นเล่มหรือแผ่นพับก็ได้ 
    2.  บัตรค าสั่งหรือค าแนะน าจะเป็นส่วนที่บอกให้ผู้ เรียนด าเนินการเรียนหรือ
ประกอบกิจกรรมแต่ละอย่างตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้บัตรค าสัง่จะมีอยู่ในชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรแ์บบ
กลุ่มและรายบุคคลซึ่งจะประกอบด้วย 
 
     2.1 ค าอธิบายในเรื่องที่จะศึกษา 
     2.2 ค าสั่งให้ผู้เรียนด าเนินกิจกรรม 
     2.3 การสรุปบทเรียน 
    บัตรค าสั่งนี้มักนิยมให้กระดาษแข็งตัดเป็นบัตรขนาด 6 คูณ 8 นิ้ว 
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    3. เนื้อหาสาระและสื่อจะบรรจุไว้ในรูปของสื่อการสอนต่าง ๆ อาจจะประกอบด้วย
บทเรียนโปรแกรมสไลด์เทปบนัทึกเสียงฟิลม์สติปแผ่นภาพโปร่งใสวัสดุกราฟิกส์หุ่นจ าลองของตัวอย่าง
รูปภาพเป็นต้นผู้เรียนจะศึกษาจากส่ือการสอนต่าง ๆ ที่บรรจุอยู่ในชุดกิจกรรมตามบัตรค าที่ก าหนดไว้ให้ 
    4.  แบบประเมินผลผูเ้รยีนจะท าการประเมินผลความรู้ด้วยตนเองกอ่นและหลงัเรียน
แบบประเมินผลที่อยู่ในชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์จะเป็นแบบฝึกหัดให้เติมค าในช่องว่างเลือกค าตอบที่
ถูกจับคู่ดูผลจากการทดลองหรือให้ท ากิจกรรมเป็นต้น 
   ข้างต้นนี้จะบรรจุในกล่องหรือซองจัดเอาไว้เป็นหมวดหมู่เพื่อสะดวกแก่การใช้นิยมแยก
ออกเป็นส่วนต่าง ๆ ดังนี ้
    1.  กล่อง 
    2.  สื่อการสอนและบัตรบอกชนิดของสื่อการสอนเรียงตามการใช้ 
    3.  บันทึกการสอนประกอบด้วยรายละเอียดดังนี้ 
     3.1 รายละเอียดเกี่ยวกับวิชาและหน่วยการสอน 
     3.2 รายละเอียดเกี่ยวกับผู้เรียน 
     3.3 เวลาจ านวนช่ัวโมง 
     3.4 วัตถุประสงค์ทั่วไป 
     3.5 วัตถุประสงค์เฉพาะ 
     3.6 เนื้อหาวิชาและประสบการณ์ 
     3.7 กิจกรรมและสื่อการสอนประกอบวิธีสอน 
     3.8 การประเมินผลวัดผลการทดสอบก่อนและหลังเรียน 
    4.  อุปกรณ์ประกอบอื่น ๆ  
   จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับองค์ประกอบของชุดกิจกรรมผู้วิจัยได้ใช้เป็นแนวทางใน
การก าหนดองค์ประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ส าหรับการวิจัยครั้งนี้ได้แบ่งองค์ประกอบเป็น
ส่วน ๆ  คือช่ือกิจกรรม ค าแนะน า ค าช้ีแจงจุดประสงค์ บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตรงาน บัตรเฉลย 
 2.4.3 ข้ันตอนในการสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
   ข้ันตอนการสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ซึ่งมีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึง
ข้ันตอนการสร้างชุดกิจกรรมไว้แตกต่างกันโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
   วาสนา ชาวหา (2525, น. 132-137) ได้กล่าวถึงข้ันตอนการสร้างชุดกิจกรรมโดยมี
รายละเอียดดังนี้ 
    1.  ข้ันวางแผนทางวิชาการซึ่งประกอบด้วย 
     1.1 ก าหนดเนื้อเรื่องขอบข่ายของเรื่องและระดับข้ันเพื่อจะได้ด าเนินเรื่องให้
เหมาะสมกับวัยของผู้เรียนและถูกต้อง 
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     1.2 การวางจุดมุ่งหมายเพื่อเป็นแนวทางในการเขียนบทเรียนให้เป็นไปตาม
จุดหมายที่วางไว้ซึ่งแบ่งเป็น 2 ชนิด 
      1.2.1 จุดมุ่งหมายทั่วไปเป็นจุดมุ่งหมายกว้าง ๆ ของวิชาน้ัน 
      1.2.2 จุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมซึ่งเป็นสิ่งส าคัญมากเพราะจะท าให้ด าเนิน
เรื่องได้ตามความมุ่งหมายเพราะจุดมุ่งหมายชนิดนี้กระจ่างที่สุดซึ่งทุกคนสามารถเข้าใจตรงกันและ           
ผู้วัดสามารถวัดในสิ่งที่ต้องการจะวัดได้ 
     1.3 การวิเคราะห์เนื้อหาเปน็การแตกเนื้อหาให้ละเอียดและเรียงล าดับจากง่ายไป
หายากโดยระมัดระวังการข้ามข้ันตอนที่ควรจะกล่าวถึงและความสับสนในการเรียงล าดับเนื้อหาสิ่งใด
ควรกล่าวก่อนสิ่งใดควรกล่าวทีหลังการกระท าข้ันน้ีเรียกว่า “การวิเคราะห์ภาระกิจ” ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญ
มากเพราะจะท าให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจได้ดีตลอดบทเรียน 
     1.4 การสร้างแบบทดสอบเพื่อน าไปใช้สอบก่อนเรียนและหลังจากได้เรียน
บทเรียนแล้วซึ่งจะเป็นเครื่องช้ีว่าบทเรียนนี้ใช้ได้หรือไม่ข้อสอบที่ใช้ก่อนและหลังบทเรียนส าเร็จรูปนี้
ควรจะเป็นฉบับเดียวกันหรือถ้าเป็นคนละฉบับก็ควรจะเป็นแบบทดสอบที่วัดในเนื้อหาเดิมและ          
ตรงตามจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมเพียงแต่ว่าข้อความหรือวิธีการพลิกแพลงแตกต่างกันออกไป 
    2.  ข้ันน าออกทดลองซึ่งแบ่งเป็น 3 ระยะดังนี้ 
     ระยะที่ 1 การทดลองเป็นรายบุคคลและแก้ไขควรเลือกนักเรียนในการทดลอง
ระดับที่อ่อนกว่าปานกลางเล็กน้อยโดยการทดสอบเสียก่อน จากนั้นให้นักเรียนเรียนบทเรียนใน
ขณะเดียวกันผู้สร้างบทเรียน ต้องคอยสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนและจดบันทึกไว้ เพื่อที่จะน าไป
ปรับปรุงบทเรียนให้ใช้ได้ตามเหมาะสมต่อไป เมื่อนักเรียนเรียนจบแล้วให้ท าแบบทดสอบอีกครั้งหนึ่ง 
     ระยะที่ 2 การทดลองเป็นกลุ่มและปรับปรุงแก้ไขนักเรียนที่จะน ามาทดลองใน
ระยะนี้ควรจะเป็นนักเรียนปานกลาง 5-8 คนก่อนจะท าการทดลองควรจะได้สร้างความเข้าใจแก่
นักเรียนเสียก่อนเพื่อให้นักเรียนเข้าใจว่าตนเป็นที่ปรึกษาและให้ความช่วยเหลือในการแก้ไขปรับปรุง
บทเรียนให้ดีข้ึนจากนั้นก็ด าเนินการเหมือนกับการทดลองในระยะที่ 1 
     ระยะที่ 3 การทดลองภาคสนามหรือทดลองกับห้องหรือเรียนจริงและปรับปรุง
แก้ไขด าเนินการเหมือนระยะแรก ๆ  เพื่อน าผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขสามารถน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสม 
    3.  ข้ันที่ใช้ผลิตเป็นข้ันที่น าบทเรียนที่ผ่านการทดลองทั้ง 3 ครั้งไปใช้กับนักเรียนที่
อยู่ในสภาพช้ันเรียนทั่ว ๆ ไปซึ่งผู้สร้างจะต้องติดตามผลการใช้บทเรียนอยู่เสมอ เพื่อเป็นแนวทางใน
การแก้ไขปรับปรุงให้ดีข้ึน 
   บุญเกื้อ ควรหาเวช (2545, น. 97-109) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
    1.  ก าหนดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบการณ์อาจจะก าหนดเป็นหมวดวิชาหรือ
บูรณาการเป็นแบบสหวิทยาการตามความเหมาะสม 
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    2.  ก าหนดหน่วยการสอนแบ่งเนื้อหาวิชาออกเป็นหน่วยการสอนโดยประมาณ
เนื้อหาวิชาที่จะให้ครูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นักเรียนได้ในหนึ่งสัปดาห์หรือหนึ่งครั้ง 
    3.  ก าหนดหัวข้อเรื่องผู้สอนจะต้องถามตนเองว่าในการสอนแต่ละหน่วยควรให้
ประสบการณ์ออกมาเป็น 4-6 หัวเรื่อง 
    4.  ก าหนดความคิดรวบยอดและหลักการจะต้องให้สอดคล้องกับหน่วยและหัวเรื่อง
โดยสรุปรวมแนวคิดสาระและหลักเกณฑ์ส าคัญไว้ เพื่อเป็นแนวทางในการจัดเนื้อหาที่สอนให้
สอดคล้องกัน 
    5.  ก าหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรื่องเป็นจุดประสงค์ทั่วไปก่อนแล้ว
เปลี่ยนเป็นวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ต้องมีเงื่อนไขและเกณฑ์พฤติกรรมไว้ทุกครั้ง 
    6.  ก าหนดกิจกรรมการเรียนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ซึ่งจะเป็น
แนวทางในการเลือกและการผลิตสื่อการสอนกิจกรรมการเรียน หมายถึงกิจกรรมทุกอย่างที่ผู้เรียน
ปฏิบัติเช่นการอ่านบัตรค าสั่งตอบค าถามเขียนภาพท าการทดลองทางวิทยาศาสตร์เล่นเกมฯลฯ 
    7.  ก าหนดแบบประเมินผลต้องออกแบบการประเมินผลให้ตรงกับวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรมโดยใช้การสอบแบบอิงเกณฑ์ (การวัดผลที่ยึดเกณฑ์หรือเงื่อนไขที่ก าหนดไว้ในวัตถุประสงค์
โดยไม่มีการน าไปเปรียบเทียบกับคนอื่น) เพื่อให้ผู้สอนทราบว่าหลังจากผ่านกิจกรรมมาเรียบร้อยแล้ว
ผู้เรียนได้เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้หรือไม่ 
    8.  เลือกและผลิตสื่อการสอนวัสดุอุปกรณ์และวิธีการที่ครูใช้ถือเป็นสื่อการสอน
ทั้งสิ้นเมื่อผลิตสื่อการสอนของแต่ละหัวเรื่อง แล้วก็จัดสื่อการสอนเหล่านั้นไว้เป็นหมวดหมู่ในกล่องที่
เตรียมไว้ก่อนน าไปทดลองหาประสิทธิภาพเรียกว่าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
    9.  หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เพื่อเป็นการประกันว่าชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้นมามีประสทิธิภาพในการสอน ผู้สร้างจ าต้องก าหนดเกณฑ์ข้ึนล่วงหน้าโดยยึดถึง
หลักการที่ว่าการเรียนรู้เป็นการช่วยให้การเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้เรียนบรรลุผล 
    10. การใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่ได้ปรับปรุงและ
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ แล้วสามารถน าไปสอนผู้เรียนได้ตามประเภทของชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์และระดับการศึกษาโดยก าหนดข้ันตอนการใช้ดังนี้ 
     10.1 ให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อพิจารณาพื้นความรู้เดิมของผู้เรียน
(ใช้เวลาประมาณ 10-15) 
     10.2 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
     10.3 ข้ันประกอบกิจกรรมการเรียน (ข้ันสอน) ผู้สอนบรรยายหรือแบ่งกลุ่ม
ประกอบกิจกรรมการเรียน 
     10.4 ข้ันสรุปผลการสอนเพื่อสรุปความคิดรวบยอดและหลักการที่ส าคัญ 



25 

     10.5 ท าแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อดูพฤติกรรมการเรียนรู้ที่เปลี่ยนไป 
   2.4.3.1 สรุปข้ันตอนในการสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์มีดังนี้ 
     1) ช่ือชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
     2) ก าหนดความคิดรวบยอดและหลักการ 
     3) ก าหนดวัตถุประสงค์ 
     4) ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 
     5) ก าหนดแบบประเมินผล 
     6) เลือกและผลิตสื่อการสอน 
     7) หาคุณภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
     8) น าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ไปทดลองใช้ 
   ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยสรา้งชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรโ์ดยยึดข้ันตอนการสร้างของ วาสนา 
ชาวหา (2525, น. 132-137) บุญเกื้อ ควรหาเวช (2545, น. 97-109) เพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
 2.4.4 ประโยชน์ของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
   สมชัย อุ่นอนันต์ (2539, น. 34) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์               
มีรายละเอียดดังนี้ 
    1. ส่งเสริมการเรยีนแบบรายบุคคลผู้เรียนเรียนได้ตามความสามารถความสนใจตาม
เวลาและโอกาสที่เหมาะสมของแต่ละคน 
    2.  ช่วยขจัดปัญหาการขาดแคลนครูเพราะชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ช่วยให้ผู้เรียน
เรียนได้ด้วยตนเองหรือต้องการความช่วยเหลือจากผู้สอนเพียงเล็กน้อย 
    3.  ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพราะผู้เรียนสามารถน าเอาชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ไปใช้ได้ทุกสถานที่และทุกเวลา 
    4.  ช่วยลดภาระและช่วยสร้างความพร้อมและความมัน่ใจให้แกค่รูเพราะชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์สร้างไว้เป็นหมวดหมู่สามารถน าไปใช้ได้ทันที 
    5.  เป็นประโยชน์ในการสอนแบบศูนย์การเรียน 
    6.  ช่วยให้ครูวัดผลผู้เรียนได้ตรงตามความมุ่งหมาย 
    7.  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นฝึกการตัดสินใจแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเองและมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 
    8.  ช่วยให้ผู้เรียนจ านวนมากได้รับความรู้แนวเดียวกันอย่างมีประสิทธิภาพ 
    9.  ช่วยฝึกให้ผู้เรียนรู้จักเคารพนับถือความคิดเห็นของผู้อื่น 
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   กรรณิกา ไผทฉันท์ (2541, น. 21) เนื้อทอง นายี่ (2544, น. 22) และสุมาลี โชติชุ่ม 
(2544, น. 29-30) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมไว้ดังนี้ 
    1.  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถตามความต้องการของตน  
    2.  ช่วยให้ทุกคนประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ได้ทั้งสิ้น ตามอัตราการเรียนรู้ของ
ผู้นั้น 
    3.  ช่วยให้ผู้สอนสามารถถ่ายทอดเนื้อหาและประสบการณ์ที่ซับซ้อนและมีลักษณะ
เป็นนามธรรมสูง ซึ่งไม่สามารถถ่ายทอดด้วยการบรรยายได้ 
    4.  ท าให้การเรียนรู้เป็นอิสระตามอารมณ์และบุคลิกภาพของผู้สอน 
    5.  ช่วยสร้างความพร้อมและความมั่นใจให้กับผู้สอน 
    6.  เร้าความสนใจของผู้เรียนไม่ท าให้เกิดความเบื่อหน่ายในการเรียน 
    7.  ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์เพื่อให้เกิดพัฒนาในทุก ๆ ด้าน 
   สรุปได้ว่าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สามารถสนองความแตกต่างของบุคคลโดยผู้เรียน             
มีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม และเปิดโอกาสใหผู้้เรียนได้ใช้ความสามารถตามความต้องการของตน 
ส่งเสริมความรับผิดชอบและช่วยลดภาระครูหรือ ผู้สอน เป็นการเรียนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญท าให้
ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นที่จะค้นคว้าด้วยตนเองมีการเรียนรู้อย่างอิสระท าให้มี โอกาสในการฝึก
ทักษะด้านต่าง ๆ รวมทั้ง เกิดทักษะการสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง จากเอกสารดังกล่าวข้างต้นที่
เกี่ยวกับข้ันตอนและหลักในการสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์องค์ประกอบของชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ลักษณะที่ดีและประโยชน์ของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ได้เป็นแนวทางแก่ผู้วิ จัยในการ
สร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนผังมโนมติ เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยปรับปรุงข้ันตอนและหลักในการสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เพื่อให้
เหมาะสมกับความสามารถและพื้นฐานการเรียนรู้ของผู้เรียนระดับช่วงช้ันที่  2 อีกทั้งสิ่งแวดล้อม
ภายในโรงเรียนเป็นสื่อการเรียนการสอนเป็นการปลูกฝังให้นักเรียน เรียนรู้สิ่งที่ใกล้ตัวและใช้ให้เกิด
ประโยชน์ พร้อมทั้งยังใช้การเขียนแผนผังมโนมติเพิ่มการเรียนรู้  ซึ่งชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
ประกอบด้วยช่ือกิจกรรม ค าน า ค าช้ีแจงจุดประสงค์การเรียนรู้  แบบทดสอบก่อนเรียน เนื้อหา 
กิจกรรม ใบงาน แบบทดสอบหลงัเรียน โดยเน้นให้ผู้เรียนสรา้งองค์ความรูด้้วยตนเองเพื่อให้ผูเ้รียนเกดิ
ความรู้เกิดการเรียนรู้และปฏิบัติจริงเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เมื่อได้เรียนด้วยชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่พัฒนาข้ึน 

 

2.5 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
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 เผชิญ กิจระการ (2544, น. 44-45) ได้กล่าวถึงประสิทธิภาพของสื่อ เช่น บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน (CAI) บทเรียนโปรแกรม ชุดการสอน แผนการสอน แบบฝึกทักษะ เป็นต้น ส่วนมากใช้
วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ์ (Empirical Approach) วิธีการนี้จะน าสื่อไปทดลองใช้กับกลุ่ม
นักเรียนเปูาหมาย การหาประสิทธิภาพของสื่อ ประสทิธิภาพที่วัดส่วนใหญจ่ะพจิารณาจากรอ้ยละการ

ท าแบบฝึกหัดหรือกระบวนการเรียน หรือแบบทดสอบย่อยโดยแสดงเป็นตัวเลข 2 ตัว เช่น 1 / 2 = 

80/80 , 1 / 2 =85/85, 1 / 2 =90/90 เป็นต้น 

  1.  เกณฑ์ 80/80ในความหมายที่ 1 ตัวเลข 80 ตัวแรก  1  คือ นักเรียนทั้งหมดท า
แบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบย่อยได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ  

ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง  2 คือ นักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test) ได้คะแนน

เฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนมากหา 1  และ 2  ใช้สูตรดังนี้ 
 

           
1001 x








 

 

   1   = ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไว้ในบทเรียนคิดเป็นร้อยละจากตอบ 
      ค าถามในทุกรอบ (แบบฝึกหัด) ของบทเรียนได้ถูกต้อง 

     =  คะแนนรวมของผู้เรียนจากแบบฝึกหัด 
   A      = คะแนนเต็มของแบบฝึกหัด 
   N  = จ านวนผู้เรียน 
 

           
1002 X

F








 

 
 

   2  = ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ คิดเป็นร้อยละจากการท าแบบฝึกหลัง 
      เรียนได้ถูกต้อง 
   F  = คะแนนรวมของการทดสอบหลังเรียน 
   B    = คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
   N  = จ านวนผู้เรียน 
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  2. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 2 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ จ านวนร้อยละ 80            
ท าแบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test) ได้คะแนนร้อยละ 80 ทุกคน ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือ 
จ านวนนักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียนครั้งนั้น ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 เช่น มีนักเรียน 
40 คน ร้อยละ 80 ของนักเรียน คือ 32 แต่ละคนได้คะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียนถึงร้อยละ 80 
(E1) ส่วน80ตัวหลัง (E2) คือ ผลการทดสอบหลังเรียนของนักเรียนทั้งหมด (40 คน) ได้คะแนนเฉลี่ย
ร้อยละ 80  
  3.  เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 3 จ านวนนักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียนได้
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ที่นักเรียนท าเพิ่มข้ึนจากแบบทดสอบหลังเรียนโดย
เทียบกับคะแนนที่ท าได้ก่อนการเรียน 
   ตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) ดังนี้ สมมติว่านักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบก่อนเรียนได้
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ10 แสดงว่า แตกต่างจากคะแนนเต็ม (ร้อยละ  100) เท่ากับ90 ถ้านักเรียน
ทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 85 แสดงว่าความแตกต่างของการสอบ 2 
ครั้ง (ก่อนเรียนและหลังเรียน) เท่ากับ 85-10 = 75  
  ดังนั้นค่าของ (E2) = (75/90) x 100 = 83.33 % ถือว่าสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ (E1= 80) 
  4.  เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 4 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ นักเรียนทั้งหมดที่ท า
แบบทดสอบหลังเรียน ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ตัวหลัง (E2) หมายถึง นักเรียนทั้งหมดท า
แบบทดสอบหลังเรียนแต่ละข้อถูกมีจ านวนร้อยละ 80 (ถ้านักเรียนท าข้อสอบข้อใดถูกมีจ านวนไม่ถึง
ร้อยละ 80 แสดงว่าสื่อไม่มีประสิทธิภาพและช้ีให้เห็นว่าจุดประสงค์ที่ตรงกับข้อนั้นมีข้อบกพร่อง) 
 โดยสรุป เกณฑ์ในการหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอน จะนิยมตั้งเป็นตัวเลขลักษณะ
คือ 80/80 85/85 และ 90/90 ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับธรรมชาติวิชาและเนื้อหาที่น ามาสร้างสื่อนั้น ถ้าเป็นวิชา
ที่ค่อนข้างยากอาจตั้งเกณฑ์ไว้ 80/80 หรือ 85/85 ส าหรับเนื้อหาที่ง่ายก็อาจตั้งเกณฑ์ไว้ 90/90 
นอกจากนี้ยังตั้งเกณฑ์เป็นค่าความคลาดเคลื่อนไว้ร้อยละ 2.5 นั่นคือ ถ้าตั้งเกณฑ์ไว้ที่  90/90                 
เมื่อค านวณแล้วถือว่าใช้ได้คือ 87.5/87.5 หรือ 87.5/90 เป็นต้น 
 
 2.5.1 การหาประสิทธิภาพมีสิ่งที่ควรค านึงถึงมีดังนี้ 
   2.5.1.1 สื่อการเรียนการสอนที่สร้างข้ึน ต้องมีการก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม              
เพื่อการเรียนการสอนอย่างชัดเจน และสามารถวัดได้ 
   2.5.1.2 เนื้อหาของบทเรียนที่สร้างข้ึน ต้องผ่านกระบวนการวิเคราะห์เนื้อหาตาม
วัตถุประสงค์ของการเรียนการสอน 
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   2.5.1.3 แบบฝึกหัดและแบบทดสอบต้องมีการประเมินความเที่ยงตรงของเนื้อหาตาม
วัตถุประสงค์ที่ได้วิเคราะห์ไว้ ส่วนความยากง่ายและอ านาจจ าแนกของแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ 
ควรมีการวิเคราะห์เพื่อน าไปใช้ก าหนดค่าน้ าหนักของคะแนนในแต่ละข้อค าถาม 
   2.5.1.4 จ านวนแบบฝึกหัดต้องสอดคล้องกับจ านวนของวัต ถุประสงค์ และต้องมี
แบบฝึกหัดและข้อค าถามในแบบทดสอบครอบคลุมทุกจุดประสงค์ของการสอน จ านวนแบบฝึกหัด
และข้อค าถามในแบบทดสอบต้องไม่น้อยกว่าจ านวนวัตถุประสงค์ 
 

2.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 
 สิ่งที่มุ่งหวังหรอืผลผลิตทีพ่ึงประสงค์ที่สุดประการหนึ่งของโรงเรียน คือผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เนื่องจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นตัวบ่งช้ีที่ส าคัญที่ แสดงถึงประสิทธิภาพของการบริหารวิชาการ
ในโรงเรียน ดังนั้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจึงเป็นเรื่องที่ได้รับความสนใจอย่างมากในวงการศึกษา
ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ดังนั้นผู้วิจัยขอน าเสนอหัวข้อที่เกี่ยวกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
ตามล าดับดังนี้ ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
พฤติกรรมที่ใช้วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 2.6.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Achievement) 
   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน(Achievement)เป็นสมรรถภาพในด้านต่าง ๆ  ที่นักเรียนได้จาก
ประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางอ้อมจากครู ส าหรับความหมายของสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีนักการ
ศึกษาได้ให้ความหมายไว้หลายท่าน 
   Good (1973, pp. 6-7) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า การเข้าถึง
ความรู้ (Knowledge Attained) หรือการพัฒนาทักษะทางการเรียน ซึ่งโดยปกติพิจารณาจาก
คะแนนที่ก าหนด คะแนนที่ได้จากงานที่ครูมอบหมายให้หรือทั้งสองอย่าง 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2546, น. 11) ได้ให้ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว้ว่า 
ความส าเร็จหรือความสามารถในการท าใด ๆ  ที่จะต้องอาศัยทักษะหรือมิฉะนั้นก็ต้องอาศัยความรอบรู้
ในวิชาใดวิชาหนึ่งโดยเฉพาะ 
   ทองใบ นึกอุ่น (2548, น. 30) ให้ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ ความรู้
ความสามารถหรือคุณลักษณะและประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกิดจากการเรียนการสอน ท าให้บุคคล
เกิดความเปลี่ยนแปลงสมรรถภาพทางสมอง สามารถวัดได้โดยใช้แบบทดสอบให้นักเรียนตอบค าถาม
ด้วยกระดาษและดินสอ 
   ภูมิ พระรักษา (2549, น. 22) ให้ความหมายความรู้ความสามารถของนักเรียนในการ
เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สาระที่  5 เรื่องคลื่นกลซึ่งวัดได้จากคะแนนการตอบ
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนโดยวัดพฤติกรรมด้านความรู้ความจ าความ
เข้าใจและการน าไปใช้ 
   พุธทิตา ดอนฟุูงไพร (2550, น. 57) ให้ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง
คุณลักษณะความสามารถของบุคคลที่พัฒนาข้ึนจากผลของการเรียนการสอนการฝึกฝนอบรมและ
ประสบความส าเร็จในด้านความรู้ทักษะและสมรรถภาพด้านต่าง ๆ  
   กล่าวโดยสรุป ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงความสามารถทางสมองของบุคคลที่
พัฒนาข้ึนในทางบวก ทั้งทางด้านความรู้ความจ า น าไปใช้ ความเข้าใจ วิเคราะห์ ที่ได้จากการเรียนรู้
จากประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมอื่น ๆ  
 2.6.2 ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
   มีนักการศึกษาได้ศึกษาค้นคว้าถึงปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจ านวน
มาก ซึ่งผู้วิจัยได้น ามาเป็นพื้นฐานในการวิจัยครั้งนี้มีดังนี ้
   Bloom (1976, p. 7) เสนอแนวคิดไว้ว่าคนเราจะเรียนรู้ได้ดีหรือไม่ข้ึนอยู่กับการจัด
สถานการณ์การเรียนรู้ทีเ่หมาะสมและสิ่งส าคัญทีจ่ะช่วยให้การเรยีนรู้ประสบความส าเรจ็คือ การสร้าง
แรงจูงใจ และช่วยเหลือนักเรียนได้เข้าใจจุดที่ส าคัญ ๆ ของกระบวนการเรียนรู้ 
   Carroll (1963, pp. 723-733) เสนอแนวคิดว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะเกิดจาก
ปัจจัยหลัก 5 ด้าน ประกอบด้วย ความถนัด ความพากเพียร ความสามารถในการเรียน โอกาสในการ
เรียน และคุณภาพของการเรียนการสอน โดยปัจจัยสามปัจจัยแรกจะเกี่ยวข้องกับ พฤติกรรมของ
นักเรียน และอีกสองปัจจัยจะเกี่ยวกับกระบวนการเรียนการสอน 
 2.6.3 พฤติกรรมที่ใช้วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
   เพื่อความสะดวกในการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีนักศึกษาที่เสนอแนวคิดเกี่ยวกับ
พฤติกรรมที่ใช้ในการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ที่สอดคล้องกัน และผู้วิจัยใช้เป็นพื้นฐานในการสร้าง
แบบทดสอบครั้งนี้มีรายละเอียดดังนี้ 
 
 
   พฤติกรรมในการเรียนวิทยาศาสตร์ที่จะให้เกิดข้ึนกับนักเรียน ดังสมบูรณ์ สุริยวงศ์ และ
สมจิตต์ เรืองศรี (2535, น. 3-8) ประกอบด้วยพฤติกรรม 6 ประเภทดังนี้ 
    1. ความรู้และความเข้าใจ 
    2.  ขบวนการแสวงหาความรู้ตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
    3.  การน าความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ในแขนงต่าง ๆ  
    4.  ทักษะในการปฏิบัติ 
    5.  ทัศนคติและความสนใจ 
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    6.  คุณค่าของวิชาวิทยาศาสตร์ 
 2.6.4 องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   Prescott (1957, pp. 14-16) ได้ใช้ความรู้ทางชีววิทยาสังคมวิทยาจิตวิทยาและ
การแพทย์ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนของนักเรียนและสรุปผลการศึกษาว่าองค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนทั้งในและนอกห้องเรียนมีดังต่อไปนี้ 
    1.  องค์ประกอบทางด้านรา่งกายได้แก่อัตราการเจรญิเติบโตของร่างกายสุขภาพทาง
กายข้อบกพร่องทางร่างกายและบุคลิกท่าทาง 
    2.  องค์ประกอบทางความรักได้แก่ความสัมพันธ์ของบิดามารดาความสัมพันธ์ของ
บิดามารดากับลูกความสัมพันธ์ระหว่างลูก ๆ ด้วยกันและความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกทั้งหมดใน
ครอบครัว 
    3.  องค์ประกอบทางวัฒนธรรมและสังคมได้แก่ขนบธรรมเนียมประเพณีความ
เป็นอยู่ของครอบครัวสภาพแวดล้อมทางบ้านการอบรมทางบ้านและฐานะทางบ้าน 
    4.  องค์ประกอบทางความสัมพันธ์ในเพื่อนวัยเดียวกันได้แก่ความสัมพันธ์ของ
นักเรียนกับเพื่อนวัยเดียวกันทั้งที่บ้านและที่โรงเรียน 
    5.  องค์ประกอบทางการพัฒนาแห่งตนได้แก่สติปัญญาความสนใจเจตคติของ
นักเรียนต่อการเรียน 
    6.  องค์ประกอบทางการปรับตัวได้แก่ปัญหาการปรับตนการแสดงออกทางอารมณ์ 
   Carroll (1963, pp. 723-733) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับอิทธิพลขององค์ประกอบต่าง ๆ 
ที่มีต่อระดับผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนโดยการน าเอาครูนักเรียนและหลักสูตรมาเป็นองค์ประกอบที่
ส าคัญโดยเช่ือว่าเวลาและคุณภาพของการสอนมีอิทธิพลโดยตรงต่อปริมาณความรู้ที่นักเรียนจะได้รับ 
   Maddox (1963, p. 9) ได้ท าการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของแต่ละบุคคล
ข้ึนอยู่กับองค์ประกอบทางสติปัญญาและความสามารถทางสมองร้อยละ 50-60 ข้ึนอยู่กับโอกาสและ
สิ่งแวดล้อมร้อยละ 10-15 
   ดังนั้นจะเห็นได้มีองค์ประกอบหลายประการที่ท าให้เกิดผลกระทบต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนแต่จะเหน็ได้ว่าผลกระทบโดยตรงต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนั้นคือการสอน
ของครูนั่นเอง 
 2.6.5 การวัดและประเมินผลของบลูม 
   การวัดและประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ว่า การประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เป็นการพิจารณาผลที่ เกิดจากการวัด การเรียนรู้ในภาพรวม              
การประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์จึงประกอบด้วย การประเมินความเข้าใจ
กระบวนการวิทยาศาสตร์ เจตคติวิทยาศาสตร์ ทักษะการใช้ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์และ     
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ความรับผิดชอบในการปฏิบัติงานวิทยาศาสตร์ซึ่งความก้าวหน้าด้านต่าง  ๆ ของผู้เรียนจะส่งผลต่อ
จุดประสงค์ของรายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง และมาตรฐานการเรียนรู้ที่สถานศึกษาก าหนดไว้ 
การวัดและประเมินผล ตัวผู้เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงวัดและประเมิน 2 แนวทางคือ
การวัดและประเมินผลตามคู่มือ Taxonomy of Educational Objectives ของ Bloom และ                
การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) พฤติกรรมที่ต้องการท าการวัดประเมินผู้เรียน
ดังนี ้ 
       1.  ด้านความรู้ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนรูม้าแลว้
เกี่ยวกับข้อเท็จจริง ศัพท์นิยาม มโนทัศน์ ข้อตกลง การจัดประเภท เทคนิควิธีก าร หลักการ            
กฎ ทฤษฎี และแนวคิดที่ส าคัญทางด้านวิทยาศาสตร์ นักเรียนที่มีความสามารถในด้านนี้ จะแสดงออก
โดยสามารถให้ค าจ ากัดความหรือนิยาม เล่าเหตุการณ์ จดบันทึก เรียกช่ือ อ่านสัญลักษณ์ และระลึก
ข้อสรุปได้ การวัดพฤติกรรมด้านความรู้ความจ าลักษณะของข้อสอบจะถามเกี่ยวกับความรู้ความจ าไม่
เกินร้อยละยี่สิบของข้อสอบทั้งหมด 
       2.  ด้านความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย การแปลความ การ
ตีความสร้างข้อสรุป ขยายความ นักเรียนมีความสามารถในด้านนี้จะแสดงออกโดยสามารถ
เปรียบเทียบแสดงได้  
     2.1 พฤติกรรมความเข้าใจ แบ่งออกเป็น 3 ระดับ  
      2.1.1 ความสามารถอธิบายความเข้าใจต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง 
      2.1.2 ความสามารถจ าแนกหรือระบุความรู้ได้เมื่อปรากฏในรูป สถานการณ์
ใหม่ 
      2.1.3 ความสามารถแปลความรู้จากสัญลักษณ์หนึ่งไปสู่อีกสัญลักษณ์ หนึ่ง 
     2.2 การวัดพฤติกรรมความเข้าใจ ลักษณะของข้อสอบจะถามให้นักเรียนอธิบาย
หรือบรรยายความรู้ต่าง ๆ ด้วยค าพูดของตัวหรือให้ระบุข้อเท็จจริง มโนทัศน์ หลักการ กฎ หรือ
ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง กับสถานการณ์ที่ก าหนดให้ หรือให้แปลความหมายสถานการณ์ ที่ก าหนดให้ซึ่งอาจ
อยู่ในรูปของข้อความ สัญลักษณ์ รูปภาพ หรือแผนภาพ เป็นต้น 
       3.  ด้านการน าไปใช้ เป็นการวัดความสามารถด้านการน าเอาความรู้ความเข้าใจ มา
ประยุกต์ใช้ หรือแก้ปัญหาในเหตุการณ์ หรือสถานการณ์ใหม่ได้อย่างเหมาะสม การเขียนค าถามใน
ระดับนี้อาจเขียนค าถามความสอดคล้องระหว่างวิชาและการปฏิบัติ ถามให้อธิบาย หลักวิชา ถามให้
แก้ปัญหา ถามเหตุผลของภาคปฏิบัติ 
       4.  ด้านการวิเคราะห์ เป็นการ วัดความสามารถในการแยกแยะหรือแจก
แจง รายละเอียดของเรื่องราว ความคิด การปฏิบัติออกเป็นระดับย่อย ๆ โดยอาศัยหลักการหรือ
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กฎเกณฑ์ต่าง ๆ เพื่อค้นพบข้อเท็จจริงและคุณสมบตัิบางประการ ค าถามระดับการวิเคราะห์ แบ่งออก 
3 ประเภท คือ การวิเคราะห์ความส าคัญ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการ 
       5.  ด้านการสังเคราะห์ เป็นการวัดความสามารถในการรวบรวมและผสมผสานใน
ด้านรายละเอียดหรือเรื่องราวปลีกย่อย ของข้อมูลสร้างเป็นสิ่งใหม่ที่แตกต่างจากเดิม ความสามารถ
ดังกล่าวเป็นพื้นฐานของความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ค าถามระดับนี้แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่             
การสังเคราะห์ข้อความ การสังเคราะห์แผนงาน การสังเคราะห์ความสัมพันธ์  
       6.  ด้านการวัดและประเมินค่า เป็นการวัดความสามารถในด้านการสรุปค่าหรือ          
ตีราคา เกี่ยวกับเรื่องราว ความคิด พฤติกรรมว่าดี-เลว เหมาะสม-ไม่เหมาะสม เพื่อหาจุดประสงค์บาง
ประการมาอ้างโดยใช้เกณฑ์ภายในและการประเมินโดยใช้เกณฑ์ภายนอก 
      ดังนั้นการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ จะเป็นไปตามแนวคิดของ Bloom 
โดยเป็นการวัดพฤติกรรมการเรียนรู้ คือด้านความรู้ความจ า ด้านความเข้าใจ ด้านการน าไปใช้              
ด้านการวิเคราะห์ ซึ่งผู้วิจัยใช้เป็นแนวทางในการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ใน
การวิจัยครั้งนี้ 
 

2.7 แผนผังมโนมติ 
 
 2.7.1 ความหมายของมโนมติ 
   มโนมติเป็นค าที่มาจากภาษาอังกฤษว่า Concept ซึ่งมีผู้ก าหนดค าอื่น ๆ ข้ึนมาใช้ใน
ความหมายเดียวกันนี้อีกมากมาย เช่น ความคิดรวบยอด มโนคติ มโนทัศน์ มโนภาพ สังกัป เป็นต้น 

   สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2545, น. 174) กล่าวถึง มโนมติว่า หมายถึง ความคิด 
ความเข้าใจที่สรุปเกี่ยวกับการจดัการกลุ่ม สิ่งใดสิง่หนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่เกิดจากการสังเกต หรือ
การได้รับประสบการณ์เกี่ยวกับสิ่งนั้นหรือเรื่องนั้นแล้วใช้ คุณลักษณะหรือคุณสมบัติที่มีลักษณะ
คล้ายคลึงกัน จัดเข้าเป็นกลุ่มเดียวกัน ซึ่งจะท าให้เกิดความเข้าใจสิ่งต่าง ๆ ได้ง่ายข้ึน ดังนั้นมโนทัศน์
จะท าให้เราสามารถจ าแนกสิ่งใหม่ ๆ และเข้าใจได้รวดเร็วตามประสบการณ์ของเราที่ผ่านมา 
   พันธ์ทอง ชุมนุม (2547, น. 198) ได้ให้ความหมายของมโนมติ สรุปได้เป็น 2 ประเด็น
คือ มโนมติที่หมายถึงการสังเคราะห์ (Synthesis) หมายถึงการน าข้อมูลที่มีความสัมพันธ์มาประกอบ
เข้าด้วยกันเพื่อให้เกิดความหมายที่บุคคลพึงเข้าใจได้ และมโนมติที่หมายถึงผลของการใช้ความคิด
อย่างมีเหตุมีผลมีการใช้จินตนาการอย่างรอบคอบก่อให้เกิดการเรียนรู้หรือรู้แจ้งอย่างลึกซึ้ง (Insight) 
   พวงพิศ ศิริพรหม (2551, น. 39) มโนมติ หมายถึง การสรุปคุณลักษณะที่ส าคัญของ
วัตถุ สิ่งของหรือเหตุการณ์ ตามความคิด ความเข้าใจ และประสบการณ์ที่ได้รับ ซึ่งแสดงออกมาโดย
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ภาษา หรือถ้อยค าที่เป็นนามธรรม หรือประโยชน์ที่กะทัดรัดและสื่อความหมายได้ หรือสรุปออกมา
เป็นกลุ่ม ซึ่งข้ึนอยู่กับลักษณะของข้อมูล 
   กันยา กันต์สุข (2551, น. 27) ได้ให้ความหมายของมโนมติหรือมโนทัศน์ ว่าคือภาพรวม
ของความคิด ความเข้าใจที่มีต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งเป็นผลมาจากการน าคุณลักษณะร่วมของสิ่งนั้น
หรือเรื่องนั้นมาประมวลเข้าด้วยกันจนเป็นข้อสรุป หรือค าจ ากัดความของสิ่งนั้นท าให้สามารถจัด
ประเภท หรือแยกแยะสิ่งต่าง ๆ  ได ้
   Fieldman (1987, p. 210) ได้ให้ความหมายมโนมติว่าเป็นการจัดกลุ่มสิ่งของ
เหตุการณ์หรือคนที่มีคุณสมบัติคล้ายกันเข้าด้วยกันและท าให้เข้าใจสิ่งต่าง ๆ ได้ง่ายข้ึน 
   Langenbach (1994, p. 118) กล่าวให้ความหมายมโนมติว่ามโนมติเป็นสัญลักษณ์
หรือค าศัพท์มันเป็นการสร้างสรรค์เพื่อติดต่อกับสิ่งอื่นเกี่ยวกับความเหมือนหรือความสัมพันธ์ในรูป
ของข้อความเป็นค าจ ากัดความที่ได้จากการสังเกตการยอมรับและการปฏิเสธมโนมติจึงมีทั้งส่วนของ
บทสรุปและส่วนที่มีการสร้างใหม่ด้วยเหตุผลที่ยอมรับร่วมกัน 
   Mcmillan and Schumacher (1997, p. 100) ได้กล่าวให้ความหมายของมโนมติไว้
ว่าหมายถึงบทสรุปจากการสังเกตปรากฏการณ์เปน็ค าศัพท์พื้นฐานทั่วไปของการสงัเกตเหตุการณ์และ
การปรากฏอยู่และแบ่งแยกปรากฏการณ์จากเหตุการณ์อื่น ๆ ที่เป็นอยู่มโนมติมักถูกใช้ในการอธิบาย
วลีส าหรับใช้ให้ความหมายเหตุการณ์เรื่องราวภาษาที่แตกต่างกันไป 
   จากความหมายดังกล่าวสรุปได้ว่า มโนมติ คือ ความคิด ความเข้าใจ ของแต่ละบุคคลที่
เกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ที่ตนเองสนใจหรือเนื้อหาในบทเรียน โดยการน าการรับรู้ที่ได้มาสัมพันธ์ เช่ือมโยง
กับประสบการณ์เดิมเพื่อให้ค าจ ากัดความหรือหาข้อสรุปของสิ่งนั้น 
 2.7.2 กรอบมโนมติ 
   กรอบมโนมติหมายถึง แผนผังหรือแผนภาพที่แสดงความสัมพันธ์ของมโนมติเรื่องใด
เรื่องหนึ่งอย่างมีระบบและเป็นล าดับข้ัน โดยอาศัยค าหรือข้อความเป็นตัวเช่ือมให้ความสัมพันธ์ของ
มโนมติต่าง ๆ เป็นไปอย่างมีความหมาย ซึ่งอาจจะมีทิศทางเดียว สองทิศทาง หรือมากกว่าก็ ได้ ซึ่ง
บางท่านอาจจะเรียกกรอบมโนมติว่า แผนภาพโครงเรื่องการจัดการเรียนรู้แบบมโนมติ เป็น
กระบวนการที่ให้ผู้เรียนน ามโนมติในเนื้อหาสาระที่ได้เรียนรู้มาจัดระบบ จัดล าดับ และเช่ือมโยง
ความสัมพันธ์แต่ละมโนมติที่มีความเกี่ยวข้องกันเข้าด้วยกัน ท าให้เกิดเป็นกรอบมโนมติข้ึน สุวิทย์ มูล
ค า และอรทัย มูลค า (2545, น. 75-176) 
 2.7.3 ประโยชน์ของกรอบมโนมติ 
   แผนผังมโนมติหรือแผนผังมโนทัศน์ เป็นเครื่องมือในการจัดระบบความรู้ กระบวนการ
คิด และความเข้าใจของนักเรียนในเรื่องราวนั้น ๆ สามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ที่
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สัมพันธ์กันโดยใช้ค าส าคัญ สัญลักษณ์ แทนความคิดหลักเช่ือมโยงสัมพันธ์แตกย่อยไปความคิดรอง 
และความคิดย่อย ๆ เสาวนีย์ มาตรา (2554, น. 49) 
 2.7.4 แนวคิดเกี่ยวกับกรอบมโนมติหรือแผนภาพโครงเรื่อง 
   จะใช้เมื่อข้อมูลข่าวสารอยู่กระจัดกระจาย จึงน าข้อมูลข่าวสารมาเช่ือมกันเป็นกรอบ
มโนมติหรือแผนภาพโครงเรื่อง ท าให้เกิดความเข้าใจเป็นความคิดรวบยอดเป็นการจัดความคิดอย่าง
เป็นระบบ โดยรวบรวมและจัดล าดับข้อเท็จจริงเข้ากรอบเป็นหมวดหมู่เรียกว่าแผนภาพ เป็นความคิด
รวบยอดที่ชัดเจนเกิดเป็นความรู้ใหม่ขึ้นเป็นการน าความคิดหรือข้อเท็จจริงน ามาเขียนเป็นแผนภาพ
ท าให้จ าเรื่องราวต่าง ๆ ได้ง่ายข้ึน ดีกว่าการอ่านต าราหลาย ๆ ครั้ง เพราะต าราบรรยายด้วยค าพูด  
แต่แผนภาพได้จัดเรื่องราวเป็นลักษณะค า กลุ่มค า สัญลักษณ์ เครื่องหมาย หรือภาพ ท าให้ผู้เรียนจ า
เรื่องราวได้ แม่นย าการจัดท ากรอบมโนมตินั้นผู้เรียนจะต้องอาศัยการฟัง การดู การอ่าน การเขียน
และการใช้ความคิดรวบยอดของสารระความรู้ ข้อเท็จจริงมาจัดท า เป็นการเสริมแรงในการเรยีนท าให้
การเรียนรู้มีความหมายย่ิงข้ึน สุวิทย์ มูลค าและอรทัย มูลค า (2545, น. 175-176) 
   สรุปได้ว่า การใช้กรอบมโนมติในการเรียนการสอน เป็นการกระตุ้นความคิดของผู้เรียน
ได้เรียนรู้และฝึกใช้ความคิดอย่างเป็นระบบและสามารถใช้ความรู้เช่ือมโยงกับความคิดและความรู้จาก
ประสบการณ์เดิมและความรู้ใหม่ที่เกิดเพิ่มข้ึน 
 2.7.5 ข้ันตอนการสร้างกรอบมโนมติ 
   Ault (1985, pp. 38-44) ได้เสนอแนะวิธีการสร้างกรอบมโนมติไว้ ดังนี้ 
    1.  ข้ันเลือก เป็นการเลือกเรื่องที่จะสร้างกรอบมโนมติ อาจจะน ามาจากต าราสมุด
จดค าบรรยายแล้วอ่านข้อความนั้นอย่างน้อย 1 ครั้ง จากนั้นจึงระบุมโนมติที่ส าคัญ โดยขีดเส้นใต้ค า
หรือประโยคที่ส าคัญ ซึ่งอาจจะเป็นวัตถุหรือเหตุการณ์แล้วเขียนมโนทัศน์เหล่านั้นลงในแผ่นกระดาษ
เล็ก ๆ เพื่อสะดวกในการจัดความสัมพันธ์ข้ันจัดล าดับ เป็นการน ามโนมติที่ส าคัญ ซึ่งได้เขียนลงใน
แผ่นกระดาษเล็ก ๆ แล้วมาจัดล าดับจากมโนมติที่กว้าง ไปสู่มโนมติที่รองลงมา และมโนมติที่
เฉพาะเจาะจงตามล าดับข้ันจัดกลุ่ม น ามโนมติมาจัดกลุ่มเข้าด้วยกัน โดยใช้เกณฑ์ 2 ข้อ คือ 
 
     1.1 จัดกลุ่มมโนมติที่อยู่ในระดับเดียวกัน 
     1.2 จัดกลุ่มมโนมติที่มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด 
    2. ข้ันจัดระบบ น ามโนมติที่อยู่ในกลุ่มเดียวกัน มาจัดระบบตามล าดับความ
เกี่ยวข้อง ซึ่งในข้ันน้ียังสามารถเปลี่ยนแปลงหรือหามโนมติมาเพิ่มได้อีก 
    3.  ข้ันเช่ือม มโนมติที่มีความสัมพันธ์กัน เป็นการน ามโนมติที่มีความสัมพันธ์กันมา
เช่ือมโยงกัน โดยการลากเส้นเช่ือมโยง และมีค าเช่ือมระบุความสัมพันธ์ไว้ทุกเส้น และหลังจากใส่
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ค าเช่ือมแล้วจะสามารถอ่านได้เป็นประโยค เส้นที่เช่ือมนี้อาจเช่ือมระหว่ามโนมติในชุดเดียวกันหรือ
เช่ือมโยงระหว่างชุดของมโนมติก็ได้ 
 2.7.6 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้กับมโนมติ 
   การจัดการเรียนรู้แบบจัดกรอบมโนมติมีข้ันตอนส าคัญ ดังต่อไปนี้ สุวิทย์  มูลค าและ
อรทัย มูลค า (2545, น. 193-196) 
    1.  ข้ันตรวจสอบมโนมติพื้นฐานผู้สอนจะต้องท าการตรวจสอบมโนมติพื้นฐานของ
ผู้เรียนเกี่ยวกับเรื่องที่จะให้ผู้เรียนเรียนรู้ ซึ่งอาจจะท าได้โดยให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบหรือการตั้ง
ค าถามให้ผู้เรียนตอบ 
    2.  ข้ันระบุมโนมติพื้นฐานที่ผู้เรียนขาดผู้สอนจะต้องระบุมโนมติพื้นฐานที่ผู้เรียนยัง
ขาดให้ชัดเจน 
    3.  ข้ันเสริมมโนมติพื้นฐานให้ผู้เรียนในกรณีที่ผู้เรียนยังขาดมโนมติพื้นฐานผู้สอน
จะต้องเสริมให้ผู้เรียน ซึ่งจะใช้วิธีการอธิบายโดยใช้สื่อต่าง ๆ ประกอบก็ได้ 
    4.  ข้ันเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดมโนมติ การจัดการเรียนรู้ควรประกอบไปด้วยข้ันตอน 
ย่อย ๆ ดังนี้ 
     4.1 ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาและระบุมโนมติทีส่ าคัญจากบทเรียนที่ก าลังเรียน โดย
ผู้สอนช่วยอธิบายความหมายของแต่ละมโนมติให้ผู้เรียนเข้าใจ 
     4.2 ให้ผู้เรียนจัดล าดับมโนมติที่ผู้เรียนเลือกมาจากมโนมติที่กว้าง ไปยังมโนมติที่
รองลงมาตามล าดับจนกระทั้งถึงมโนมติที่เฉพาะเจาะจง 
     4.3 ให้ผู้เรียนจัดมโนมติที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกัน 
     4.4 ให้ผู้เรียนหาค าเช่ือมและท าการเช่ือมมโนมติต่าง ๆ เข้าด้วยกัน โดยให้เส้น
โยงทุกเส้นมีค าเช่ือมบอกความหมายไว้ 
    5.  ข้ันสรุปด้วยกรอบมโนมติ ประกอบด้วย 
     5.1 ผู้สอนคัดเลือกตัวอย่างกรอบมโนมติที่ผู้เรียนสร้างขึ้น 
     5.2 ให้ผู้เรียนที่ได้รับการคัดเลือกน าเสนอให้เพื่อนฟัง 
     5.3 ผู้เรียนช่วยกันวิจารณ์ให้ข้อเสนอแนะ 
     5.4 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันให้คะแนนสรุปเนื้อหาจากกรอบมโนมติ 
     5.5 ผู้สอนเสนอกรอบมโนมติที่ผู้สอนเตรียมมา 
     5.6 ผู้สอนและผู้เรียนช่วยกันสรุป 
    6.  ข้ันการประเมินผล ผู้สอน และผู้เรียนร่วมกันประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 
เช่น อาจพิจารณาให้คะแนนกรอบมโนมติที่ผู้เรียนสร้างขึ้น การทดสอบ การซักถาม เป็นต้น  
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   สรุป การจัดการเรียนการสอนแผนผังมโนมติหรือกรอบมโนมติ ครูผู้สอนต้องศึกษา
ความรู้เกี่ยวกับการเขียนแผนผังมโนมติให้เข้าใจชัดเจนจึงจะสามารถน าไปจัดการเรียนการสอนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ และท าให้ผู้เรียนสนใจมากขึ้น 
 2.7.7 รูปแบบของกรอบมโนมติ 
   นงนุช ศรีนุกุล (2558, น. 34) ได้กล่าวถึงรูปแบบของกรอบมโนมติ หรือผังมโนมติ หรือ
ผังมโนภาพ มโนทัศน์ หรือผังความสัมพันธ์ทางความหมาย มีผู้น าเสนอไว้มากมาย หลากหลาย
รูปแบบ ส าหรับการน ารูปแบบกรอบมโนมติแต่ละรูปแบบมาใช้นั้นข้ึนอยู่กับลักษณะของข้อมูล 
องค์ประกอบต่าง ๆ ของข้อมูล ที่มีความเหมาะสมกับโครงสร้างของกรอบมโนมติตลอดจนความ
ต้องการของผู้ใช้ สามารถน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้อย่างสะดวกและเกิดประโยชน์ โดย
มีลักษณะที่หลากหลายดังต่อไปนี้ 
   2.7.7.1 Concept Map (ผังมโนมติ หรือผังมโนภาพ) 
   2.7.7.2 Mind Map หรือ Mind Mapping (แผนที่ความคิด) 
   2.7.7.3 Web Diagram หรือ Spider Map (แผนผังใยแมงมุม) 
   2.7.7.4 Tree Sturcture (แผนภูมิโครงสร้างต้นไม้) 
   2.7.7.5 Venn Diagram (แผนภูมิเวนน์) 
   2.7.7.6 Descending Ladder หรือ Time Ladder Map 
   2.7.7.7 Cycle Graph (แผนภาพวงจร, แผนภูมิแบบวัฎจักร) 
   2.7.7.8 Flowchart Diagram (แผนผังการด าเนินงาน) 
   2.7.7.9 Matrix Diagram (แผนภาพหรือรูปแสดงความสัมพันธ์) 
   2.7.7.10 Fishbone Map (แผนภูมิหรือแผนผังก้างปลา) 
   2.7.7.11 Interval GraphหรือTime line (แผนภาพแสดงความสัมพันธ์ของเหตุการณ์
ต่าง ๆ) 
   2.7.7.12 Order Graph, Events Chain (แผนภาพแสดงล าดับเหตุการณ์) 
   2.7.7.13 Classification Map (แผนผังแสดงความสัมพันธ์แบบจ าแนกประเภท) 
 
 
 2.7.8 หลักการในการเขียนแผนผังมโนมติ 
   การเขียนแผนผังมโนมติ (Concept Mapping) มีหลักการคือการเช่ือมโยงความคิด 
(Node) ด้วยเส้นเช่ือมโยง (Relationship) ที่มีค าอธิบายบนเส้นความสัมพันธ์ (Label) โดยเป็นการ
อธิบายความสัมพันธ์เพื่อแสดงทิศทางของความสัมพันธ์ด้วยทิศทางของหัวลูกศร (Direction) 
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   ประชาสรรณ์ แสนภักดี (2559) ได้อธิบายหลักการเขียนแผนผังมโนมติหรือผังมโนทัศน์ 
ออกเป็นข้อ ๆ ได้ดังนี ้
    1. เขียนตัวหนังสือเป็นแบบตัวพิมพ์ใหญ่ กรณีภาษาอังกฤษ หรือ ตัวหนาและเน้น
ค ากรณีเป็นภาษาไทย ส าหรับประเด็นความคิด (Node) 
    2. ใช้กระดาษแบบไม่มีเส้น (Unlined Paper) เพื่อไม่ให้เส้นที่อยู่บนกระดาษมาขีด
กรอบความคิด หากเลี่ยงไม่ได้ ก็ให้เส้นบรรทัดอยู่ในแนวตั้ง (Vertical)  
    3.  ใช้กระดาษเปล่าที่ไม่มีการเขียนอะไรมาก่อน 
    4. เช่ือมค าที่เกี่ยวข้องหรือสัมพันธ์กันด้วยเส้น (Link Line) หากมีความคิดใหม่ ๆ 
เกิดข้ึนก็แตกเส้นเช่ือมออกไปด้านข้างดังในภาพข้างบน 
    5.  เขียนต่อเนื่องไปอย่างรวดเร็วไม่ต้องหยุด ส่งผ่านความคิดให้เกิดความลื่นไหลไป
เรื่อย ๆ ไม่ต้องหยุดว่าความคิดควรจะอยู่ตรงไหน เขียนลงไปก่อน (เราสามารถเคลื่อนย้ายหรือ
ลากเส้นความสัมพันธ์ได้ทีหลัง) 
    6.  เขียนทุกอย่างลงไปโดยไม่ต้องตีความหรือพยายามหาค าอธิบายใด ๆ เพราะ
กระบวนการจะหยุดชะงักในการคิด 
    7.  หากถึงทางดันของการคิดก็ลองมองไปรวม ๆ ทั้งภาพแผนที่มโนทัศน์เพื่อดูว่ายัง
มีส่วนใดตกค้างหรือหลงเหลือที่ยังไม่ได้เขียนลงไปหรือไม่ 
    8.  บางครั้งอาจมีความจ าเป็นที่จะต้องใช้สี หรือรูปทรง (Shape) เพื่อแยกแยะหรือ
จัดหมวดหมู่ความคิด 
 2.7.9 ข้ันตอนการสร้างผังมโนมติ 
   นงนุช ศรีนุกุล (2558, น. 36) ได้กล่าวถึงข้ันตอนการสร้างผังมโนมติดังนี้ 
    1.  เตรียมกระดาษเปล่าที่ไม่มีเส้นบรรทัดและวางกระดาษภาพแนวนอน 
    2.  เขียน/วาดมโนมติหลักตรงกึ่งกลางหน้ากระดาษหากเป็นข้อความให้เขียนค า
บรรจงตัวใหญ่ ๆ ถ้าเป็นภาษาอังกฤษให้ใช้ตัวพิมพ์ใหญ่หากเป็นภาพวาดให้ลงสีสันให้เด่นสะดุดตา 
โดยใช้สีอย่างน้อย 3 สีและต้องไม่ตีกรอบด้วยรูปทรงเรขาคณิตเพราะจะช่วยให้เราสามารถ
ประหยัดเวลาได้เมื่อย้อนกลับไปอ่านอีกครั้ง 
    3.  เขียน/วาดมโนมติรองที่เป็นหัวเรื่องส าคัญและมีความสัมพันธ์กับมโนมติหลักไป
รอบ ๆ โดยให้เขียนเป็นค าที่มีลักษณะเป็นหน่วยหรือเป็นค าส าคัญ ( Key Word) สั้น ๆ ที่มี
ความหมายบนเส้นซึ่งเส้นแต่ละเส้นจะต้องแตกออกมาจากศูนย์กลางไม่ควรเกิน8 กิ่ง 
    4.  เขียน/วาดมโนมติย่อยที่สัมพันธ์กับมโนมติรองแตกออกไปเรื่อย ๆ หลาย ๆ กิ่ง
โดยเขียนค าหรือวลีบนเส้นที่แตกออกไปกรณีใช้สีทั้งมโนมติรองและย่อยควรเป็นสีเดียวกัน 
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    5.  พยายามใช้ภาพหรือสัญลักษณ์สื่อความหมายเป็นตัวแทนความคิดให้มากที่สุด
เป็นการช่วยการทางานของสมองดึงดูดสายตาและช่วยความจ า 
    6.  ลงสีและตกแต่งผังมโนมติให้สวยงามเพราะสีช่วยยกระดับความคิดเพลินตาและ
ช่วยกระตุ้นสมองซีกขวา 
    7.  ค าวลีสัญลักษณ์หรือรูปภาพใดที่ต้องการเน้นอาจใช้วิธีการท าให้เด่นเช่นการล้อม
กรอบหรือใส่กล่องเป็นต้น 
    8.  เพื่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ใหม่ควรปล่อยให้สมองคิดอย่างมีอิสระมากที่สุด
เท่าที่จะเป็นไปได้ 
 2.7.10 ประเภทของแผนผังมโนมติ 
   Merle Tan แห่งมหาวิทยาลัยฟิลิปปินส์ได้จ าแนกประเภทของแผนผังมโนมติออกเป็น 
4 ชนิด มนัส บุญประกอบ (2533, น. 26-29) ดังต่อไปนี้ 
    1. ชนิดกระจายออก (Point Grouping) หรือแบบช้ีแสดงโดยเริ่มจากค าที่เป็น           
มโนมติหลักแล้วเช่ือมโยงกระจายออกไปทุกทิศทางเพื่อเช่ือมต่อกับมโนมติย่อยอื่น ๆ เช่น 

 
 
ภาพท่ี 2.1 ตัวอย่างแผนผังมโนมติชนิดกระจายออก ปรับปรุงจาก ยุทธศาสตร์ใหม่ทางการศึกษา ; 
แผนภูมิมโนทัศน์ (น. 27). โดย มนัส บุญประกอบ, 2533  
    2. ชนิดปลายเปิด (Opened Grouping) เป็นแผนผังมโนมติที่แสดงการเช่ือมโยง
กลุ่มของมโนมติต่าง ๆ ลดหลั่นกันลงไปตามล าดับความส าคัญของมโนมติที่ผู้เขียนก าหนดไว้เช่น 
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ภาพท่ี 2.2 ตัวอย่างแผนผังมโนมติชนิดปลายเปิด ปรับปรุงจาก ยุทธศาสตร์ใหม่ทางการศึกษา ; 
แผนภูมิมโนทัศน์ (น. 28). โดย มนัส บุญประกอบ, 2533 
 

3. ชนิดเช่ือมโยง (Linked Grouping) เป็นแผนผังมโนมติที่มีลักษณะคล้ายกับชนิดปลายเปิด
แต่มีการเช่ือมโยงข้ามชุดระหว่างมโนมติ 

 
 
ภาพท่ี 2.3 ตัวอย่างแผนผังมโนมติชนิดเช่ือมโยง ปรับปรุงจาก ยุทธศาสตร์ใหม่ทางการศึกษา ; 
แผนภูมิมโนทัศน์ (น. 28). โดย มนัส บุญประกอบ, 2533 
 
 
    4.  ชนิดปลายปิดหรือปิดล้อมเป็นวง (Closed Grouping) เป็นแผนภูมิมโนมติที่
ค่อนข้างจะมีลักษณะจ ากัดอยู่ในตัวเองตัวอย่างเช่น 
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ภาพท่ี 2.4 ตัวอย่างแผนผังมโนมติชนิดปลายปิด ปรับปรุงจาก ยุทธศาสตร์ใหม่ทางการศึกษา ; 
แผนภูมิมโนทัศน์ (น. 29). โดย มนัส บุญประกอบ, 2533 
 
 2.7.11 การสอนมโนมติ 
   การที่จะสอนนักเรียนให้เกิดมโนมติผู้สอนควรมีหลักการตามที่ดี (De Cecco, 1974, p. 
123) ได้เสนอแนะวิธีการสอนให้เกิดมโนมติไว้ 9 ข้ันตอนซึ่งสามารถน าไปปฏิบัติได้คือ 
    1. ครูตั้งวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมว่าผู้เรียนควรจะแสดงพฤติกรรมอะไรบ้าง
หลังจากที่ได้เรียนรู้ความคิดรวบยอดนั้นไปแล้วในการก าหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมนั้น ครูควรมี
วิธีวัดจุดประสงค์ที่แสดงออกและมีวิธีบอกความต้องการ เพื่อสอนในข้ันต่อไปนอกจากนี้ครูควรให้
ผู้เรียนมีวิธีการวัดการแสดงความสามารถของตนเอง และวิธีที่จะบอกได้ว่าการเรียนรู้ในมโนมติจะ
สมบูรณ์เมื่อไรการวัดผลด้วยตนเองของผู้เรียนเป็นหนทางที่จะสร้างการเสริมแรง 
    2.  ลดจ านวนคุณลักษณะในด้านมโนมติที่ซับซ้อนแล้วเน้นคุณลักษณะที่ส าคัญให้
ชัดเจนสิ่งที่ผู้เรียนจะต้องเรียนรู้คุณค่าจ านวนจุดเด่น และความสัมพันธ์ของคุณลักษณะต่าง ๆ ของ
มโนมติครูควรช่วยวิเคราะห์มโนมตินั้นด้วย และก าหนดพร้อมทั้งช้ีบอกคุณลักษณะและจ านวนของ
คุณลักษณะจะต้องท าก่อนด าเนินการสอนจริง วิธีการที่ครูควรใช้ก็คือละเลยคุณลักษณะที่ไม่ส าคัญ
บางอย่างแล้วเน้นคุณลักษณะบางอย่างที่คิดว่าส าคัญรวมทั้งการจัดคุณลักษณะให้มีน้อยแบบ 
    3.  ครูควรอธิบายประโยชน์ของมโนมติให้แก่ผู้เรียนให้เห็นถึงการเรียนรู้ในการใช้
ค าพูดและมโนมติว่าจะแสดงออกได้อย่างไรเพราะ จะเป็นสิ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ดีข้ึนการเรียนรู้
ค าและการเรียนรู้มโนมติมีส่วนที่ร่วมกันอยู่มากและท าให้ผู้เรียนได้เข้าใจมโนมติน้ัน 
 
    4.  การแสดงตัวอย่างมโนมติที่มีความสัมพันธ์และไม่มีความสัมพันธ์กันให้แก่ผู้เรียน
ตัวอย่างเช่น มโนมติที่มีความสัมพันธ์กันเช่นเครื่องใช้ไฟฟูาตัวอย่าง ได้แก่วิทยุโทรทัศน์พัดลมเตารีด
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ส่วนตัวอย่างที่ไม่สัมพันธ์กันได้แก่ตู้โต๊ะเก้าอี้เป็นต้นเพราะการเรียนรู้มโนมติจะเริ่มจากการเดาก่อน
แล้วจึงทดสอบการเดาด้วยตัวอย่าง และยังคงเดาต่อไปถ้าตรงกับตัวอย่างเขาก็ต้องเปลี่ยนแปลงการ
เดาจนกระทั่งได้มโนมติที่ถูกต้องการเรียนรู้มโนมติของนักเรียน จึงเป็นไปในลักษณะการจ าแนกความ
แตกต่างและการสรุปรวมนั้นเอง 
    5.  เสนอตัวอย่างแต่ละตัวอย่างในเวลาใกล้เคียงกันหรือพร้อมกันเงื่อนไขในการ
เรียนรู้ก็คือการรับรู้ในลักษณะของความใกล้เคียงกันหรือพร้อมกันจะได้ผลดีกว่าวิธีอื่น ทั้งนี้ก็เพราะ
ผู้เรียนไม่จ าเป็นต้องอาศัยความจ าในตัวอย่างเก่า ๆ  
    6.  การเสนอตัวอย่างที่มีความสัมพันธ์กันแล้วให้ผู้เรียนได้คิดว่าเป็นมโนมติของสิ่ง
เร้าหรือไม่เป็นการสอน โดยเน้นการสรุปความคิดทั่วไปและดูความสามารถของผู้เรียนในการ
ตอบสนองต่อสิ่งเร้าใหม่ที่อยู่ในขอบข่ายของมโนมติเดียวกัน 
    7.  การทดสอบการเรียนรูม้โนมติของผู้เรียนเป็นการทดสอบการเรียนรู้มโนมติน้ัน ๆ 
โดยการน าตัวอย่างใหม่ของมโนมติที่มีความสัมพันธ์กัน และไม่สัมพันธ์กันมาสอบถามผู้เรียนและให้
ผู้เรียนเลือกเฉพาะที่สัมพันธ์กันเท่านั้น 
    8.  ให้ผู้เรียนให้ค านิยามหรือค าจ ากัดความของมโนมตินั้นการเรียนรู้มโนมติต้อง
อาศัยการเรียนรู้ภาษาแม้ว่าผู้เรียนสามารถเรียนรู้ที่จะบอกมโนมติได้ทั้ง ๆ ที่ขาดความสามารถที่จะให้
ค าจ ากัดความก็ตามแต่ก็เป็นการเรียนรู้มโนมติทางหนึ่งและเป็นการฝึกการให้ค าจ ากัดความผู้เรียนจะ
ให้ค าจ ากัดความได้ดีข้ึนเรื่อย ๆ ถ้าเขาได้เรียนและเข้าใจมโนมติน้ันได้อย่างถูกต้องและลึกซึ้ง 
    9.  ครูควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ตอบสนองและครูควรให้การเสริมแรง  ในการ
ตอบสนองที่ถูกต้องของผู้เรียนเป็นหลักการเรียนรู้ทั่วไป ในการให้การเสริมแรงแก่การเรียนรู้ที่ถูกต้อง
ซึ่งการเรียนรู้มโนมติก็เช่นเดียวกันกับผู้เรียนต้องการเสริมแรง โดยเฉพาะการเสริมแรงในทางบวกเช่น
การชมหรือการให้รางวัลบางครั้งการเสริมแรงที่เกิดข้ึนอาจมาจากการบอกกล่าวของครู 
   พรรณี ชูทัยเจนจิต (2545, น. 66) ได้เสนอล าดับข้ันการสอนเพื่อให้เกิดมโนมติไว้ดังนี้ 
    1.  ก าหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมว่าเมื่อเรียนมโนมติใดแล้วจะท าอะไรได้บ้าง 
    2.  วิเคราะห์มโนมติที่จะให้เรียนถ้ามโนมติที่จะเรียนมีหลายลักษณะพยายามลด
ลักษณะที่ไม่จ าเป็นลง โดยจัดล าดับเป็นหมวดหมู่เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจง่าย 
    3.  ใช้สื่อทางภาษาในการสอนอธิบายให้เข้าใจหรือแนะให้สังเกตลักษณะร่วมที่เด่น
การใช้ภาษาเป็นสิ่ง จ าเป็นอย่างยิ่งในการเรียนมโนมติผู้เรียนจะต้องรู้จักค ามาก ๆ  
    4.  ตัวอย่างที่น ามาให้ดูควรมีทั้งตัวอย่างที่ถูกและตัวอย่างที่ผิดควบคู่กันไปจะได้ผล
ดีกว่าตัวอย่างที่ถูกเพียงอย่างเดียว 
    5.  ให้ดูตัวอย่างต่าง ๆ ทั้งในทางบวกและทางลบต่อเนื่องกันไปแต่ให้ตัวอย่างทางลบ
ก่อนแล้วตามด้วยตัวอย่างทางบวกจะท าให้เรียนมโนมติได้ง่ายข้ึน 
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    6.  เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถามโต้ตอบและให้ก าลังใจเป็นการเสริมแรงทุกระยะ
ถือว่าการเสริมแรงเป็นสิ่งส าคัญยิ่งในการเรียนมโนมติ 
    7.  พยายามให้นักเรียนอธิบายความเข้าใจเกี่ยวกับมโนมติที่เรียนไปด้วยค าพูดของ
ตนเอง 
   จากที่กล่าวมาพอจะสรุปได้ว่าการสอนเพื่อให้นักเรียนเกิดมโนมติเป็นสิ่งที่ส าคัญในการ
สอนวิชาวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะวิชาชีววิทยาเพราะมโนมติเป็นรากฐานของความคิดและการสื่อ
ความหมายออกให้ผู้อื่นได้เข้าใจ เป็นใจความหลักของเนื้อหาความรู้ที่เกิดข้ึนกับนักเรียนซึ่งจะมีความ
แตกต่างกันในแต่ละคนการสอน เพื่อให้เกิดมโนมติมีวิธีการหลายรปูแบบตามแนวคิดของผู้สอนทีจ่ะใช้
สอนและผู้สอนควรเลือกใช้ให้เหมาะสม โดยค านึงถึงลักษณะของวิชาและวุฒิภาวะความพร้อมของ
ผู้เรียนด้วย 
 2.7.12 ข้อดีของการใช้แผนผังมโนมติช่วยสอน 
   2.7.12.1 ช่วยให้ผู้เรียนสนใจเรียน 
   2.7.12.2 รู้สึกว่าการเรียนเป็นเรื่องธรรมชาติสร้างสรรค์สนุกสนาน 
   2.7.12.3 ไม่ซ้ าซากยืดหยุ่นปรับเปลี่ยนได้ง่าย 
   2.7.12.4 ผู้เรียนรับรู้และเรียนรู้ได้ดีข้ึน 
   2.7.12.5 ผู้เรียนสามารถเรียนให้เข้าใจได้ลึกซึ้งกว่าเดิม 
   2.7.12.6 กระดาษลดลง 
   2.7.12.7 ลดปัญหาการน าเสนอความคิดที่ยาก 
 2.7.13 บุคคลทางการศึกษากับการใช้ผังมโนทัศน์ 
   2.7.13.1 อาจารย์/ครู (Teacher/Lecturer) กลุ่มนี้จะใช้ในการสรุปกรอบมโนมติของ
เนื้อหาวิชาการที่จะใช้ในการเรียนการสอน รวมทั้งการผลิตเอกสารประกอบการเรียนการสอนการ
บรรยายเราจะพบเห็นการใช้ Concept Mapping จ านวนมากเช่นผังเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตในวิชาชีววิทยา
หรือวิชาเคมีทางด้านการแพทย์เป็นต้น 
   2.7.13.2 นักเรียน/นิสิต/นักศึกษา (Student/Learner) กลุ่มนักเรียนนิสิตนักศึกษาจะ
ได้ประโยชน์จากการใช้ผังมโนมติ (Concept Mapping) ในด้านการสรุปความเข้าใจของตนเองที่มีต่อ
เนื้อหาวิชาการที่ก าลังเรียน อาจจะใช้ในข้ันตอนของการจดบันทึกการฟังบรรยายหรือการสรุป
บทเรียนและความเข้าใจจากการอ่านเอกสารหนังสือวิชาการ การเข้าฟังการบรรยายซึ่งถือเป็นการ
เรียนรู้แบบผู้เรียนเป็นศูนย์กลางอย่างแท้จริง เพราะผังมโนมติจะช่วยเสริมสร้างให้ผู้เรียนมีคุณสมบัติ
ต่าง ๆ ดังนี้ 
     1)  เป็นนักคิดที่มีคุณภาพรู้จักการวิเคราะห์และเช่ือมโยง 
     2) สามารถตีความและตีกรอบองค์ความรู้ได้ 
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     3) มีความรับผิดชอบและเป็นฝุายรุกต่อการเรียนรู้ 
     4) สามารถจัดการกับปัญหาได้อย่างเป็นระบบแต่ยืดหยุ่น 
     5) สามารถขยายความมองออกไปนอกห้องเรียนนอกสถาบันการศึกษา 
     6) เป็นผู้ที่มองรอบด้านที่เข้าใจและมีทัศนะที่เป็นบวกต่อข้อมูลและข้อโต้แย้ง 
     7) เห็นความคิดของตนเองและพร้อมที่จะแสดงความคิดเห็นสื่อสารผู้อื่นได้อย่าง
ชัดเจนและดีข้ึน 
   ในการสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้ศึกษาได้น าผังมโนมติมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนด้วย 
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพัฒนาความสามารถในการคิดเช่ือมโยง ลงข้อสรุปเนื้อหาใน
บทเรียนให้ได้ดียิ่งขึ้น 
 2.7.14 เกณฑ์การให้คะแนนแผนผังมโนมติ 
   Novak et al. (1984, p. 105) ได้กล่าวในการให้คะแนนแผนผังมโนมติมีพื้นฐาน
เบื้องต้นจากทฤษฏีการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัยของ (Ausubel’s Cognitive Learning Theory)
โดยเฉพาะแนวคิด 3 ประการคือ 
    1.  โครงสร้างความรู้มีการจัดล าดับข้ันมโนมติจากมโนมติที่มีความหมายและ
ประพจน์ที่ครอบคลุมมากไปสู่มโนมติที่เฉพาะและประพจน์ที่ครอบคลุมน้อยกว่า 
    2.  มโนมติในโครงสร้างความรู้ได้รับการจ าแนกความแตกต่างเชิงก้าวหน้าจะ
สังเกตเห็นวัตถุหรือเหตุการณ์ ที่มีความครอบคลุมและลักษณะพิเศษมากกว่าและจะจ าแนกการ
เช่ือมโยงเชิงประพจน์ที่มากกว่ากับมโนมติที่สัมพันธ์กัน 
    3.  การประสานสัมพันธ์เชิงบูรณาการเกิดข้ึนเมื่อมโนมติสองหรือมากกว่าถูกจัดเป็น
ประพจน์ใหม่ที่มีความสอดคล้องกันหรือ มโนมติที่มีความหมายขัดแย้งกันได้รับการแก้ไขและเพิ่มเติม
อีกว่าแผนผังมโนมติก็คล้ายกับภาพวาดบางคนอาจชอบหรือไม่ชอบก็ได้ครูบางคนจึงต้องการ         
การตัดสินแผนผังมโนมติอย่างง่าย ๆ ซึ่งที่จริงแล้วเราสนใจกรอบความคิดเชิงมโนมติของผู้เรียนก่อน
และหลังการเรียนการสอนเพราะเราอยากทราบการเปลี่ยนแปลงเชิงคุณภาพของแผนผังมโนมติของ
ผู้เรียนแต่เพราะว่าเราอยู่ในสังคมที่ใช้ตัวเลขครูและผู้เรียนส่วนมากจึงต้องการให้คะแนนแก่แผนผัง
มโนมติโนแวค จึงได้สร้างกระบวนการให้คะแนนแบบต่าง ๆ และแบบหนึ่งที่เสนอในหนังสือเรียนรู้วิธี
เรียนดังนี้ 
 
     3.1 ประพจน์ (Propositions) คือความสัมพันธ์ของมโนมติจ านวน 2 มโนมติที่
เช่ือมโยงกันโดยใช้ค าเช่ือมและท าให้ประพจน์มีความสมเหตุสมผลให้คะแนน 1 คะแนนส าหรับแต่ละ
ประพจน์ที่สมเหตุสมผลและมีความหมาย 
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     3.2 ล าดับข้ัน (Hierachy) แผนผังมโนมติได้แสดงถึงระดับของล าดับข้ันหรือไม่
โดยมโนมติที่อยู่รองลงมาจะเปน็มโนมติที่แคบ และเฉพาะเจาะจงและมีความหมายน้อยกว่า มโนมติที่
อยู่ในล าดับแรก ๆ ให้คะแนน 5 คะแนนส าหรับระดับที่สมเหตุสมผลแต่ละระดับของล าดับข้ัน 
     3.3 การเช่ือมโยงข้ามชุด (Cross Link) การเช่ือมระหว่างชุดของมโนมติในแต่ละ
สาขา แสดงให้เห็นถึงความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ และไม่ซ้ าแบบใครควรได้รับการยกย่องหรือ
ให้คะแนนพิเศษความสัมพันธ์ที่แสดงนี้ หากมีความสมเหตุสมผลให้คะแนน 10 คะแนนในแต่ละครั้ง
ของการเช่ือมโยงข้ามชุด 
     3.4 ตัวอย่าง (Examples) ตัวอย่างเหตุการณ์หรือวัตถุเฉพาะอย่างซึ่งเป็นกรณี
ตัวอย่างที่สมเหตุสมผลของสิ่งที่มโนมติบ่งไว้อาจให้คะแนนตัวอย่างละ 1 คะแนน (การเขียนตัวอย่าง
ไม่ต้องวงล้อมรอบเพราะไม่ได้เป็นมโนมติ) 
     3.5 เกณฑ์ในการให้คะแนนอาจสร้างขึ้นใหม่ขึ้นอยู่กับสิ่งที่น ามาสร้างแผนผังมโน
มติ โดยแบ่งคะแนนออกเป็นส่วน ๆ  แล้วน ามาเปรียบเคียงกันโดยท าเป็นคะแนนร้อยละ นักเรียนบาง
คนอาจจะท าได้ดีกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ อาจจะให้คะแนนมากว่า 100 % ก็ได ้
   Mason (1992, อ้างถึงใน วีระพงศ์ ข าเหม, 2544, น. 31) ได้กล่าวว่าตั้งแต่แผนผังมโน
มติเป็นเครื่องมือน าเสนอโครงสร้างความรู้ของผู้เรียนประเด็น ที่ยังโต้เถียงกันอยู่คือการวัดแผนผังมโน
มติในเชิงปริมาณ ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญที่ต้องศึกษาเพื่อเป็นเครื่องตรวจสอบความก้าวหน้าจึงได้ก าหนด
เกณฑ์การวัด โดยมีพื้นฐานจากการพัฒนางานวิจัยของโนแวคและโกวิน (Novak et al, p. 1984)           
ดังตารางที่ 2.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี 2.1  
เกณฑ์ส าหรับคะแนนเชิงปริมาณของแบบฝึกหัดแผนผังมโนมติ 

เกณฑ ์ ระดับคะแนน 
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ไม่สมบรูณ์ 
(poor) 

1 

พอใช้ 
(Fair) 

2 

ดี 
(Good) 

3 

ดีมาก 
(Very Good) 

4 

ดีเยี่ยม 
(Excellent) 

5 
จ านวนของมโนมต ิ      
จุดเน้นของมโนมต ิ      
ความถูกต้องสมเหต ุ
สมผลของการเช่ือมต่อ 

     

จ านวนของค าเช่ือม      
ลักษณะเส้นตามแนว 
นอนเทียบกับแนวตั้ง 

     

ความหมายของค าที่ใช้ 
เป็นค าเช่ือม 

     

 
   เกณฑ์การให้คะแนนเชิงปริมาณ Mason (1992, p. 55) 
   หมายเหตุ : พื้นฐานส าหรับการก าหนดล าดับคะแนนคือ 
    จ านวนของมโนมติ : มีมโนมติที่ส าคัญไม่ใช่มีมโนมติที่มากเกินไปหรือน้อยเกินไป 
    จุดเน้นของมโนมติ : ล าดับข้ันช้ีให้เห็นความส าคัญของมโนมติ 
    ความถูกต้องของการเช่ือม : รูปของข้อความถูกต้องชัดเจนไม่ผิดพลาด 
    จ านวนของค าเช่ือม : ประกอบด้วยค าเช่ือที่ส าคัญไม่ขาดค าเช่ือที่เป็นไปได้ 
    ลักษณะเส้นตามแนวนอนกับแนวตั้ง : ลักษณะถูกต้องไม่ขยายออกในทิศทางเดียว 
    ความหมายของค าที่ใช้เป็นค าเช่ือม : มีความชัดเจนไม่เช่ือมโยงข้อความไม่แน่นอน 
   การประเมินแผนผังมโนมติจะต้องสอดคล้องกับจ านวนของมโนมติการเ ช่ือม
ความสัมพันธ์และการจัดระเบียบภายในแผนผังตารางที่1จะแสดงเกณฑ์และค าอธิบายที่ใช้วิเคราะห์
แผนผังมโนมติ Mason (1992, pp. 54-55) จะสรุปได้ดังนี้ 
    1.  จ านวนมโนมติในการค้นคว้าจะท าให้ครูสามารถตัดสินใจในข้อมูลถึงแม้ว่าข้อมูล
ของผู้เรียนค่อนข้างมากประกอบด้วยเวลาทีจ่ ากัดแต่ข้อมูลไม่จ ากัดซึ่งส่วนน้ีเป็นทักษะที่ส าคัญส าหรับ
ครู 
    2.  การเช่ือมความสัมพันธ์ประเมินโดยดูความสอดคล้องและชัดเจนแม้ว่าการ
เช่ือมโยงข้ามชุดเป็นสิ่งจ าเป็นแต่แผนผังต้องแสดงว่าผู้เรียนมีส่วนร่วมในความเข้าใจและการเช่ือมที่
หลากหลายนั้นต้องสัมพันธ์กัน 
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    3.  รูปแบบของแผนผังเป็นแนวนอนขนานหรือแนวดิ่งการน าเสนอแผนผังโดยทั่วไป
มักมี 2 มิติแผนผังแบบเสน้ตรงในแต่ละทิศทางจะคล้ายกับโครงร่างมากและไม่ได้แสดงว่าผู้เรียนมีการ
ดูดซึมระหว่างหรือภายในมโนมติแต่อย่างไรในภาพรวมของแผนผังต้องสัมพันธ์กัน 
   ระบบการให้คะแนนแผนผังมโนมติ (Concept Mapping Rubric) จะใช้สเกล 5, 4, 3, 
2, 1 แสดงระดับของการปฏิบัติในแต่ละคุณลักษณะนั้นและแต่ละระดับใช้การประมาณด้วยร้อยละ
เป็นตัวประเมินการปฏิบัติถ้าการตอบสนองของนักเรียนดีที่สุดประมาณร้อยละ 90 หรือมากกว่าใน
ค าตอบก็จะได้ 5 และถ้าการตอบสนองของนักเรยีนดีที่สดุประมาณร้อยละ 70 หรือมากกว่าในค าตอบ
ก็จะได้ 3 แต่ถ้าประมาณร้อยละ 80 ก็ควรจะใช้ 4 และเมื่อประมาณร้อยละ 60 ก็ควรจะใช้ 2                
โดยบันทึกลงไปในงานที่นักเรียนท าเลย 
   อารีวรรณ ขัตติวงศ์ (2555, น. 117-118) ได้สร้างแบบประเมินแผนผังมโนมติดังตาราง
ที่ 2.2 
 
ตารางท่ี 2.2  
แบบประเมินแผนผังมโนมติ 

หัวข้อ
ประเมิน 

คะแนน รายละเอียด 
ความคิดเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญ 
หมาย
เหต ุ

+1 0 -1 
เนื้อหา/
ความรู้ 

4 มีเนื้อหาครบทุกประเด็นและเนื้อหา
ทั้งหมดมีความสมัพันธ์กับหัวเรือ่ง 

   
 

 3 ขาดเนื้อหาบางส่วน และเนื้อหา
ทั้งหมดมีความสมัพันธ์กับหัวเรือ่ง 

   
 

 2 ขาดเนื้อหาบางส่วน และเนื้อหาที่
น าเสนอบางส่วนไม่สัมพันธ์กับหัวเรื่อง 

   
 

 1 ขาดเนื้อหาทีส่ าคัญ และเนื้อหาที่ไม่
ความสัมพันธ์กับหัวเรื่อง 

   
 

(ต่อ) 

 

หัวข้อ
ประเมิน 

คะแนน รายละเอียด 
ความคิดเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญ 
หมาย
เหต ุ
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ตารางท่ี 2.2 (ต่อ) 

 

+1 0 -1 
การจัดการ
เนื้อหา 
 

4 

จัดเรียงล าดับเนือ้หาได้ต่อเนื่อง
เหมาะสม และมองเห็นประเด็นใหญ-่
เล็กอย่างชัดเจน ผู้อ่านสามารถท า
ความเข้าใจอย่างราบรื่น 

    

 

3 

จัดเรียงล าดับเนือ้หาได้ต่อเนื่อง
เหมาะสม แต่มองเห็นประเด็นใหญ-่
เล็กไม่ชัดเจน ผู้อ่านสามารถท าความ
เข้าใจอย่างราบรื่น 

    

 
2 

จัดเรียงล าดับเนือ้หาบางส่วนไม่
ต่อเนื่องเหมาะสม ผู้อ่านต้องใช้เวลา
ท าความเข้าใจมากกว่า 1 ครั้ง 

    

 
1 

จัดเรียงล าดับเนือ้หาส่วนใหญ่ไม่
ต่อเนื่อง ผูอ้่านรูส้ึกสับสนท าความ
เข้าใจได้ยาก 

    

การ
ออกแบบ
และ
ความคิด
สร้างสรรค์ 

4 
ออกแบบ จัดวางข้อความได้อย่าง
เหมาะสม น่าสนใจและดึงดูดสายตา
ของผู้ชมอย่างดีเยี่ยม 

    

3 
ออกแบบ จัดวางข้อความได้อย่าง
เหมาะสม น่าสนใจและดึงดูดสายตา
ของผู้ชมได้ด ี

    

2 
ออกแบบ จัดวางข้อความได้อย่าง
เหมาะสม น่าสนใจและดึงดูดสายตา
ของผู้ชมได้พอสมควร 

    

1 
ออกแบบ จัดวางข้อความไม่ค่อย
เหมาะสม ไม่น่าสนใจ 
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   จากแนวปฏิบัติในกิจกรรมการสร้างผังมโนมติที่กล่าวมา ผู้ศึกษาได้สอนวิธีการเขียน
แผนผังมโนมติแก่นักเรียนกลุ่มทดลองในเนื้อหาเรื่องโครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก โดยด าเนินการ
ดังนี ้
    1.  อธิบายให้นักเรียนเข้าใจความหมายของผังมโนมติและยกตัวอย่างมโนมติได้ 
    2.  อธิบายให้นักเรียนเข้าใจค าว่าประพจน์ พร้อมทั้งยกตัวอย่างและฝึกให้นักเรียน
ระบุหรือบ่งช้ีมโนมติ จากบทเรียนที่ใช้ฝึกและบันทึกเป็นรายการไว้ 
    3.  น ามโนมติที่บันทึกไว้มาแยกแยะออกเป็นกลุ่มตามความส าคัญคือ มโนมติหลัก 
หรือมติทั่วไป มโนมติรอง และมโนมติเฉพาะ โดยครูเป็นผู้แนะน าและสอนให้นักเรียนเห็นความ
แตกต่างของมโนมติแต่ละชุด 
    4.  สอนให้นักเรียนเข้าใจถึง ค าเช่ือม เพื่อสร้างความหมายของความสัมพันธ์ของ
มโนมต ิ   
    5.  ฝึกให้นักเรียนน าเอามโนมติที่จัดกลุ่มไว้มาเรียงล าดับให้ลดหลั่นกันลงมา โดยใช้
แผนภูมิที่ครูเตรียมเป็นตัวอย่าง แล้วให้นักเรียนฝึกท า 
    6.  ให้นักเรียนหาค าเช่ือมมาเช่ือมความสัมพันธ์ระหว่างมโนมติที่จัดไว้ในข้อ 5  
    7.  ให้นักเรียนแก้ไขและฝึกโยงความสัมพันธ์และพิจารณาความเป็นล าดับของมโน
มติจากความหมายกว้างลงสู่มโนมติเฉพาะ 
    8.  ตรวจสอบความถูกต้องของผังมโนมติให้ตรงกับเนื้อหาและตรวจสอบความ
ถูกต้องในเชิงโครงสร้างของผังมโนมติ 
  

2.8 การคิดวิเคราะห์ 
 
  2.8.1 ความหมายของการการคิดวิเคราะห์ 
   สมจิต สวธนไพบูลย์ (2541, น. 94) การคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการคิด
พิจารณาอย่างรอบครอบโดยใช้เหตุผล ประกอบการตัดสินใจ 
   อรพรรณ พรสีมา (2543, น. 24) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์เป็นทักษะการคิด
ระดับกลางซึ่งจะต้องได้รับการพัฒนาต่อจากทักษะการคิดพื้นฐาน มีการพัฒนาแง่มุมของข้อมูล
โดยรอบด้านเพื่อหาเหตุผลและความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ  
   พัชราภรณ์ พิมละมาศ (2544, น. 29) กล่าวว่าการคิดวิเคราะห์ คือ การคิดจ าแนก
แยกแยะของส่วนที่ เป็นองค์ประกอบหลัก องค์ประกอบย่อย รวมไปถึงความสัมพันธ์ภายใน
องค์ประกอบ ในเชิงสาเหตุและผลกระทบ 
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   เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546, น. 25) ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่าเป็น
ความสามารถในการจ าแนกแจกแจงและแยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใด
เรื่องหนึ่งซึ่งอาจจะเป็นวัตถุ สิ่งของ เรื่องราว หรือเหตุการณ์ และหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่าง
องค์ประกอบเหล่าน้ัน เพื่อค้นหาสาเหตุที่แท้จริงของสิ่งที่เกิดข้ึน 
   ราชบัณฑิตยสถาน (2546, น. 251) ให้ความหมายค าว่า “คิด” หมายความว่า ท าให้
ปรากฏเป็นรูป หรือประกอบให้เป็นรูปหรือเป็นเรื่องข้ึนในใจ ใคร่ครวญ ไตร่ตรอง คาดคะเนค านวณ 
มุ่งจงใจ ตั้งใจ ส่วนค าว่า “วิเคราะห์” มีความหมายว่า ใคร่ครวญแยกออกเป็นส่วน ๆ เพื่อศึกษาให้
ถ่องแท้ ดังนั้น ค าว่า คิดวิเคราะห์ จึงหมายความว่า เป็นการใคร่ครวญ ตรึกตรองอย่างละเอียด
รอบคอบแยกเป็นส่วน ๆ ในเรื่องราวต่าง ๆ อย่างมีเหตุผลโดยหาจุดเด่น จุดด้อยของเรื่องนั้น ๆ และ
เสนอแนะสิ่งที่ เหมาะสมอย่างมีความเป็นธรรมและเป็นไปได้ ดังนั้นการพัฒนาคุณภาพการคิด
วิเคราะห์จึงสามารถกระท าได้โดยการฝกึทักษะการคิดและให้นักเรียนมีโอกาสได้คิดวิเคราะห์ สามารถ
เสนอความคิดของตนและอภิปรายร่วมกันในกลุ่มอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ โดยครูและนักเรียนต่าง
ยอมรับเหตุผลและความคิดของแต่ละคน โดยเช่ือว่า ไม่มีค าตอบที่ถูกต้องเพียงค าตอบเดียว 
   สุวิทย์ มูลค า (2547, น. 9) ให้ความหมายของการวิเคราะห์และการคิดวิเคราะห์ว่าการ
วิเคราะห์ (Analysis) หมายถึง การจ าแนก แยกแยะองค์ประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเป็นส่วน ๆ 
เพื่อค้นหาว่ามีองค์ประกอบย่อย ๆ อะไรบ้าง ท ามาจากอะไร ประกอบข้ึนมาได้อย่างไรและมีความ
เช่ือมโยงสัมพันธ์กันอย่างไร การคิดวิเคราะห์ (Analytical Thinking) หมายถึงความสามารถในการ
จ าแนก แยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งอาจจะเป็นวัตถุสิ่งของ เรื่องราว หรือ
เหตุการณ์และหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น เพื่อค้นหา สภาพความเป็น
จริงหรือสิ่งส าคัญของสิ่งที่ก าหนดให้ 
   จากนิยามการคิดวิเคราะห์ดังกล่าวข้างต้น สรุปความหมายได้ว่า เป็นความสามารถของ
ผู้เรียนในด้านการแยกแยะการคิดพิจารณาใคร่ครวญ ไตร่ตรอง เพื่อตัดสินใจแก้ปัญหาอย่างละเอียด
รอบคอบมีเหตุผล ในการพิจาณาสถานการณ์หรือข้อความที่เป็นปัญหาว่าเกิดจากสาเหตุใด ท าไมจึง
เป็นเช่นน้ัน โดยการหาหลักฐานหรือข้อมูลที่น่าเช่ือถือมาพิจารณาประกอบการตัดสินใจช้ีขาด เพื่อให้
ได้ข้อสรุปอย่างถูกต้องสมเหตุสมผล 
 2.8.2 ลักษณะของการคิดวิเคราะห์ 
   พัชราภรณ์ พิมละมาศ (2544, น. 32) ได้อธิบายลักษณะหรือองค์ประกอบในการคิด
วิเคราะห์ คือ 
    1. การวิเคราะห์เนื้อหา ได้แก่ 
     1.1 ความสามารถในการค้นหาประเด็นต่าง ๆ ในข้อมูล 
     1.2 ความสามารถในการแยกแยะข้อเท็จจริงจากข้อมูลอื่น ๆ  
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     1.3  ความสามรถในการแยกแยะความจริวออกจากสมมติฐาน 
     1.4  ความสามรถในการแยกแยะข้อสรุปจากข้อความปลีกย่อย 
     1.5  ความสามรถในการบอกสิ่งที่จูงใจและพิจารณาพฤติกรรมของบุคคลและ
ของกลุ่มบุคคล 
    2.  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ ได้แก่ 
     2.1 การเข้าใจความสัมพันธ์ของแนวคิดในบทความและข้อความต่าง ๆ  
     2.2 การรู้ได้ว่ามีสิ่งใดเกี่ยวข้องกับการตัดสินใจ การแยกแยะความจริง หรือ
สมมติฐานที่เป็นใจความส าคัญ หรือโต้แย้งที่น าสนับสนุนข้อสมมติฐาน 
     2.3 การตรวจสอบสมมติฐานที่ได้มาจากการแบ่งแยกความสัมพันธ์ของสาเหตุ
และผลจากความสัมพันธ์อื่น ๆ  
     2.4 การวิเคราะห์ข้อมูลที่ขัดแย้ง แบ่งแยกสิ่งที่ตรงและไม่ตรงกับข้อมูลได้ 
     2.5 การสร้างความสัมพันธ์และแยกรายละเอียดที่ส าคัญและไม่ส าคัญ 
    3.  การวิเคราะห์หลักการ ได้แก่ 
     3.1 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อความและความหมายขององค์ประกอบ 
     3.2 การวิเคราะห์รูปแบบในการเขียน 
     3.3 การวิเคราะห์จุดประสงค์ของผู้เรียน ความเห็นของผู้เขียนหรือลักษณะของ
ผู้เขียนในด้านต่าง ๆ  
   มาลินี ศิริจารี (2545, น. 42) ได้อธิบายทักษะที่ประกอบกันเป็นการคิดวิเคราะห์              
4 ประการ คือ 
    1.  ผู้เรียนจะต้องมีความเข้าใจเกี่ยวกับองค์ประกอบทีส่ าคัญของการอ้างเหตุผล โดย
ข้ันต้นผู้เรียนต้องมีพื้นฐานทางมโนทัศน์และข้อมูลเพียงพอส าหรับการพิจารณาความจริงที่อาจเป็นไป
ได้ (Probable Truth) ของการอ้างเหตุผลหรือความเป็นไปได้ของผลลัพธ์ที่คาดการณ์ไว้ (Predicted 
Outcome) นอกจากนั้น ผู้เรียนจะต้องมีทักษะที่จ าเป็นในการประเมินการอ้างเหตุผลด้วย 
    2.  ผู้เรียนจะต้องแสวงหาหลักฐานที่น ามาอ้างในการแสวงหาเหตุผลหรือการลงสรุป
โดยจะต้องพิจารณาว่า ข้อสรุปที่น ามากล่าวอ้างมีข้อมูลที่น่าเช่ือถือหรือไม่ตลอดจนการพิจารณาว่า 
หลักฐานที่น ามาอ้างอิงมีอคติหรือไม่ (Overgeneralization)  
    3.  ผู้จะต้องพิจารณาไตร่ตรองรวมทั้งหลักฐานที่น ามาใช้และลักษณะการใช้เหตุผล 
(Ling of Reasoning) ที่น ามาใช้อ้างเหตุผลก่อนการตัดสินใจยอมรับหรือปฏิเสธข้อสรุปนั้น 
    4.  ผู้เรียนสามารถระบุข้อสันนิษฐาน (Assumption) ที่เกี่ยวข้องกับการอ้างอิง
เหตุผล 
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   มาลิน ีศิริจารี (2545, น. 49) ได้เสนอแนวทางการพัฒนาการวิเคราะห์ วิจารณ์ ในการ
เรียนการสอน ไว้ดังนี้ 
    1.  แนะน าทักษะฝึก 
    2.  ผู้เรียนทบทวนกระบวนการค้นทักษะ กฎ และความรู้ที่เกี่ยวข้องกับทักษะที่จะ
ฝึก 
    3. ผู้เรียนใช้ทักษะเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายที่ก าหนด 
    4.  ผู้เรียนทบทวนสิ่งที่คิดหรือสิ่งที่เกิดข้ึนในสมองขณะที่ท ากิจกรรมหลังจากนั้นครู
ต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เสนอความคิดของเขาและอภิปรายร่วมกันในกลุ่มโดยครูต้องยอมรับความ
คิดเห็นของทุกคน ถ้าหากค าตอบของผู้เรียนมีการขัดแย้งขึ้นในกลุ่ม ครูต้องเป็นผู้ตั้งค าถามด้วยการให้
คิดต่อไปว่า ค าตอบใดก่อผลในทางดีและไม่ดีอย่างไรบ้าง อะไรเป็นประโยชน์แก่ตนเอง และสังคมรวม
มากที่สุด ครูพึงระลึกเสมอว่า ค าตอบเดียว หากครูเปิดโอกาสใหผู้้เรียนได้ฝกึคิดวิเคราะหแ์ละอภิปราย
ปัญหาต่าง ๆ เช่นน้ีประจ า ก็น่าเช่ือได้ว่า ก าลังสอนให้คนคิดเป็นแล้ว 
   เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546, น. 15-16) กล่าวถึง ลักษณะของการคิดวิเคราะห์
และกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการคิดวิเคราะห์ไว้ว่า การจัดกิจกรรมต่าง  ๆ ที่ประกอบเป็นการคิด
วิเคราะห์แตกต่างไปตามทฤษฎี การเรียนรู้ โดยทั่วไปสามารถแยกแยะกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการคิด
วิเคราะห์ ได้ดังนี้ 
    1.  การสังเกต จากการสังเกตข้อมูลมาก ๆ สามารถสร้างเป็นข้อเท็จจริงได้ 
    2.  ข้อเท็จจริง จากกการรวบรวมข้อเท็จจรงิ และการเช่ือมโยงข้อเท็จจรงิบางอยา่งที่
ขาดหายไป สามารถท าให้มีการตีความได้ 
    3.  การตีความ เป็นการทดสอบความเที่ยงตรงของการอ้างอิง จึงท าให้เกิดการตั้ง
ข้อตกลงเบื้องต้น 
    4.  การตั้งข้อตกลงเบื้องต้น ท าให้สามารถมีความคิดเห็น 
     5.  ความคิดเห็น เป็นการแสดงความคิดจะต้องมีหลักและเหตุผลเพื่อพัฒนาข้อ
วิเคราะห์นอกจากนั้น เป็นกระบวนการที่อาศัยองค์ประกอบเบื้องต้นทุกอย่างร่วมกัน โดยทั่วไป
นักเรียนจะไม่เห็นความแตกต่างระหว่างการสังเกต และข้อเท็จจริง หากนักเรียนเข้าใจถึงความ
แตกต่างก็จะท าให้นักเรียนเริ่มพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ได้ 
   สุวิทย์ มูลค า (2547, น. 23-24) ได้จ าแนกลักษณะของการคิดวิเคราะห์ ไว้เป็น 3 ด้าน 
คือ 
    1.  การ วิเคราะห์ส่วนประกอบ เป็นความสามารถในการแยกแยะค้นหา
ส่วนประกอบที่ส าคัญของสิ่งหรือเรื่องราวต่าง  ๆ เช่น การวิเคราะห์ส่วนประกอบของพืช หรือ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ตัวอย่างค าถาม เช่น อะไรเป็นสาเหตุส าคัญของการระบาดไข้หวัดนกในประเทศไทย 
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    2.  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นความสามารถในการหาความสัมพันธ์ของส่วน
ส าคัญต่าง ๆ โดยระบุความสัมพันธ์ระหว่างความคิด ความสัมพันธ์ในเชิงเหตุผล หรือความแตกต่าง
ระหว่างข้อโต้แย้งที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง ตัวอย่างค าถาม เช่น การพัฒนาประเทศกับการศึกษามี
ความสัมพันธ์กันอย่างไร 
    3.  การวิเคราะห์หลักการ เป็นความสามารถในการหาหลักความสัมพันธ์ส่วนส าคัญ
ในเรื่องนั้น ๆ ว่าสัมพันธ์กันอยู่โดยอาศัยหลักการใด ตัวอย่างค าถาม เช่น หลักการส าคัญของศาสนา
พุทธ ได้แก่อะไร จะเห็นได้ว่าการวิเคราะห์นั้นจะต้องก าหนดสิ่งที่จะต้องวิเคราะห์ ก าหนดจุดประสงค์
ที่ต้องการจะวิเคราะห์ แล้วจึงวิเคราะห์อย่างมีหลักเกณฑ์ โดยใช้วิธีการพิจารณาแยกแยะ เทคนิค
วิธีการในการวิเคราะห์ เพื่อรวบรวมประเด็นส าคัญหาค าตอบให้กับค าถาม โดยมีลักษณะของการคิด
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ วิเคราะห์ความส าคัญและวิเคราะห์หลักการของเรื่องราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ  
   จากความหมายที่กล่าวมาทั้งหมด สรุปได้ว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หมายถึง 
ความสามารถในการพิจารณาแยกแยะส่วนย่อยของเหตุการณ์ เรื่องราว หรือเนื้อเรื่องต่าง  ๆ              
ว่าประกอบด้วยอะไรบ้าง มีความส าคัญ และสัมพันธ์กันอย่างไร เป็นการคิดพิจารณาอย่างมีเหตุผล 
เพื่อหาข้อสรุปหรือหลักการที่จะสามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง โดยการวัดด้วย
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 

2.9 ความพึงพอใจ 
  
 การจัดการเรียนรู้ที่ประสบความส าเร็จและมีประสิทธิภาพจะส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
อย่างมีความหมาย เกิดกระบวนการคิดที่ซับซ้อนสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันและสิง่ส าคัญที่มีผล
ด้านจิตใจของผู้เรียนที่ไม่อาจละเลยได้คือความพึงพอใจของผู้เรียน ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ ยวกับความพึง
พอใจ ดังนี้ 
  2.9.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
   นักการศึกษาไดอ้ธิบายและให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ ดังนี ้
   Good (1973, p. 116) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพหรือระดับความพึง
พอใจที่เป็นผลมาจากความสนใจและเจตคติของบุคคลที่มีต่องาน 
   ทวีพงษ์ หินค า (2541, น. 8) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจว่าเป็นความชอบของ
บุคคลที่มีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด ซึงสามารถลดความดึงเครียด และตอบสนองความต้องการของบุคคลได้ท า
ให้เกิดความพึงพอใจต่อสิ่งนั้น 
   ธนียา ปัญญาแก้ว (2541, น. 12) ได้ให้ความหมายว่า สิ่งที่ท าให้เกิดความพึงพอใจที่
เกี่ยวกับลักษณะของงาน ปัจจัยเหล่าน้ีน าไปสู่ความพอใจในงานที่ท า ได้แก่ ความส าเร็จ การยกย่อง 
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ลักษณะงาน ความรับผิดชอบ และความก้าวหน้า เมื่อปัจจัยเหล่านี้อยู่ต่ ากว่า จะท าให้เกิดความไม่
พอใจงานที่ท า ถ้าหากงานให้ความก้าวหน้า ความท้าท้าย ความรับผิดชอบ ความส าเร็จและการยก
ย่องแก่ผู้ปฏิบัติงานแล้ว พวกเขาจะพอใจ และมีแรงจูงใจในการท างานเป็นอย่างมาก 
   วิทย์ เที่ยงบูรณธรรม (2541, น. 754) ให้ความหมายของความพึงพอใจว่า หมายถึง 
ความพอใจ การท าให้พอใจ ความสาแก่ใจ ความหน าใจ ความจุใจ ความแน่ใจ การชดเชย การไถ่บาป
การแก้แค้นสิ่งที่ชดเชย 
   วิรุฬ พรรณเทวี (2542, น. 11) ให้ความหมายไว้ว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกภายใน
จิตใจของมนุษย์ที่ไม่เหมือนกัน ซึ่งเป็นอยู่กับแต่ละบุคคลว่าจะคาดหมายกับสิ่งหนึ่ง สิ่งใดอย่างไร             
ถ้าคาดหวังหรือมีความตั้งใจมากและได้รับการตอบสนองด้วยดี จะมีความพึงพอใจมากแต่ในทาง
ตรงกันข้ามอาจผิดหวังหรือไม่พึงพอใจเป็นอย่างยิ่ง เมื่อไม่ได้รับการตอบสนองตามที่คาดหวังไว้ ทั้งนี้
ข้ึนอยู่กับสิ่งที่ตนต้ังใจไว้ว่าจะมีมากหรือน้อย 
   ปภาวด ีดุลยจินดา (2543, น. 528) กล่าวว่า ความพึงพอใจในงาน หมายถึง ทัศนคติใน
ทางบวกต่องาน ความพึงพอใจในงานช่วยให้คนท างานรู้สึกว่าชีวิตการท างานมีคุณภาพกับช่วยปูองกัน
มิให้คนท างานเกิดความรู้สึกห่างเหินกับงาน 
   สุรศักดิ์ อมรรัตนศักดิ์ และคณะ (2544, น. 133) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นเจตคติ 
(Attiude) ซึ่งเป็นนามธรรม เป็นความรู้สึก ซึ่งอาจแสดงออกมาในลักษณะชอบ หรือไม่ชอบ พอใจ
หรือไม่พอใจ เป็นพฤติกรรมทางจิตใจที่ไม่สามารถสังเกตได้โดยตรง แต่สามารถสรุปพาดพิงจาก
พฤติกรรมภายนอกที่แสดงออก 
   กาญจนา อรุณสุขรุจี (2546, น. 5) กล่าวว่า ความพึงพอใจของมนุษย์ เป็นการ
แสดงออกทางพฤติกรรมที่เป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นเป็นรปูรา่งได้ การที่เราจะทราบว่า บุคคล
มีความพึงพอใจหรือไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออกที่ค่อนข้างสลับซับซ้อน และต้องมีสิ่งที่ตรงต่อ
ความต้องการของบุคคล จึงจะท าให้บุคคลเกิดความพึงพอใจ ดังนั้นการสร้างสิ่ง เร้าจึงเป็นแรงจูงใจ
ของบุคคลนั้นให้เกิดความพึงพอใจในงานน้ัน 
   จากความหมายที่กล่าวมาทั้งหมด สรุปความหมายของความพึงพอใจได้ว่า เป็น
ความรู้สึกของบุคคลในทางบวก ความชอบ ความสบายใจ ความสุขใจต่อสภาพแวดล้อมในด้านต่าง ๆ 
หรือเป็นความรู้สึกที่พอใจต่อสิ่งที่ท าให้เกิดความชอบ ความสบายใจ และเป็นความรู้สึกที่บรรลุถึง
ความต้องการ 
 
 
 2.9.2 การวัดความพึงพอใจ 
   นักการศึกษาได้อธิบายและให้ความหมายของการวัดความพึงพอใจไว้ ดังนี้ 
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   โยธิน ศันสนยุทธ (2530, น. 71) ได้กล่าวถึงเครื่องมือวัดความพึงพอใจว่า การจะค้นหา
ว่าบุคคลมีความพึงพอใจหรือไม่นั้นวิธีที่ง่ายทีสุ่ดคือการถามซึ่งการศึกษาในระยะหลัง ๆ ที่ต้องมีผู้บอก
ข้อมูลจ านวนมาก ๆ มักใช้แบบสอบถามที่ ใช้มาตราส่วนประมาณค่าของ ลิ เ คิร์ท ( Likert) 
ประกอบด้วยชุดของค าถามและมีตัวเลือก 5 ตัวเลือก ส าหรับเลือกตอบ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง 
น้อย น้อยที่สุด และคะแนนความพึงพอใจนั้นสามารถน ามาวิเคราะห์ได้ว่า บุคคลมีความพึงพอใจใน
ด้านใดสูงและด้านในต่ าโดยใช้วิธีการทางสถิติหรืออาจจะใช้วิธีการวัดทัศนคติโดยการเขียนตอบอย่าง
เสรีก็ได้ 
   บุญชม ศรีสะอาด (2545, น. 66-71) กล่าวไว้ว่าแบบสอบถาม (Questionnaire) เป็น
เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลประกอบด้วยชุดของข้อค าถามที่ต้องการให้กลุ่มตัวอย่างตอบโดย
กาเครื่องหมายหรือเขียนตอบหรือกรณีที่กลุ่มตัวอย่างอ่านหนังสือไม่ได้หรืออ่านได้ยากอาจใช้วิธี
สัมภาษณ์ตามแบบสอบถามนิยมถามเกี่ยวกับข้อเท็จจริงความคิดเห็นของบุคคลดังมีรายละเอียด ดังนี้ 
    1.  โครงสร้างแบบสอบถามทุกแบบสอบถามจะมีโครงสร้างหรือส่วนประกอบที่
ส าคัญ 3 ส่วน ดังนี้ 
     1.1 ค าช้ีแจงในการตอบแบบสอบถามเป็นส่วนแรกของการสอบถามโดยระบุ
จุดมุ่งหมายและความส าคัญที่ให้ตอบแบบสอบถามค าอธิบายลักษณะของแบบสอบถามและวิธีตอบ
พร้อมยกตัวอย่างประกอบและตอนสุดท้ายของค าช้ีแจงควรกล่าวขอบคุณล่วงหน้าพร้อมระบุช่ือ
เจ้าของแบบสอบถามทุกครั้ง 
     1.2 สภาพทั่วไปเป็นรายละเอียดส่วนตัวของผู้ตอบเช่นอายุเพศระดับการศึกษา
เป็นต้น 
     1.3 ข้อค าถามเกี่ยวกับพฤติกรรมที่จะวัดซึ่งอาจแยกเป็นพฤติกรรมย่อย ๆ            
แล้วสร้างข้อค าถามวัดพฤติกรรมย่อย ๆ นั้นอาจเป็นแบบสอบถามชนิดรูปแบบเดียว หือหลายรูปแบบ
ก็ได ้
    2.  รูปแบบของแบบสอบถาม ข้อค าถามในแบบสอบถามอาจมีลักษณะเป็น
ปลายเปิดทั้งหมดหรือเป็นแบบผสม ดังนี้ 
     2.1 ข้อค าถามปลายเปิด (Open-ended Form or Unstructured 
Questionnaire) เป็นค าถามที่ ไม่ ได้ก าหนดค าตอบไว้ให้ เลือกตอบแต่เปิด โอกาสให้ผู้ตอบ
แบบสอบถามตอบโดยใช้ค าพูดของตนเองอาจท าให้เสียเวลาในการตอบมากและสรุปผลการวิจัยได้
ยาก 
     2.2 ข้อค าถามแบบปลายเ ปิด ( Close Form or Unstructured 
Questionnaire) เป็นค าถามที่มีค าตอบให้ตอบเขียนเครื่องหมายลงหน้าข้อความหรือตรงกับช่องที่
เป็นความจริงหรือความเห็นของตนมีหลายรูปแบบได้แก่ 
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      2.2.1 แบบให้เลือกตอบที่ตรงกับความเป็นจริงหรือความคิดเห็นของตนเพียง
ค าตอบเดียวจาก 2 ค าตอบ 
      2.2.2 แบบให้เลือกค าตอบที่ตรงกับความเป็นจริงหรือความคิดเห็นของตน
เพียงค าตอบเดียวจากหลายค าตอบ (มากกว่า 2 ค าตอบ) 
      2.2.3 แบบให้เลือกตอบที่ตรงกับความเป็นจริงหรือความคิดเห็นของตนได้
หลายค าตอบ 
      2.2.4 แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยให้ผู้ตอบเลือกตอบ
ตามระดับความคิดเห็นของตนค าถามอาจจัดให้อยู่ในรูปของตาราง 
      2.2.5 แบบผสม หมายถึง มีความหลายแบบอยู่ด้วยกัน 
      2.2.6 แบบให้เรียงล าดับความส าคัญ โดยเขียนล าดับความชอบที่มีต่อส่ิงต่าง ๆ  
      2.2.7 แบบเติมค าสั้น ๆ ลงในช่องว่างสิ่งสิ่งจะให้เติมมีความเฉพาะเจาะจง 
    3.  หลักในการสร้างแบบสอบถามมีดังนี้ 
     3.1 ก าหนดจุดมุ่งหมายที่แน่นอนว่าต้องการถามอะไรบ้าง 
     3.2 สร้างค าถามให้ตรงตามจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ 
     3.3 เรียงข้อค าถามตามล าดับให้ต่อเนื่องสัมพันธ์กันตรงหัวข้อที่ได้วางโครงสร้างไว้ 
     3.4 ไม่ควรให้ผู้ตอบตอบมากเกินไปเพราะจะท าให้เบื่อหน่ายไม่ให้ความร่วมมือ
หรือตอบโดยไม่ตั้งใจ 
     3.5 ให้ผู้ตอบแบบสอบถามมีความล าบากน้อยที่สุดในการตอบ ดังนั้นควรใช้ข้อ
ค าถามแบบปลายปิดผู้ตอบแบบสอบถามเพียงกาตอบในแบบสอบถาม 
     3.6 สร้างข้อค าถามให้มีลักษณะที่ดี คือ มีลักษณะดังนี้ 
      3.6.1 ใช้ภาษาที่ชัดเจนเข้าใจง่าย ไม่ก ากวม ไม่มีความซับซ้อน 
      3.6.2 ใช้ข้อความที่สั้นกะทัดรัด ไม่มีส่วนฟุุมเฟือย 
      3.6.3 เป็นข้อค าถามที่เหมาะสมกับผู้ตอบโดยค านึงถึงสติปัญญาระดับ
การศึกษาความสนใจของผู้ตอบ 
      3.6.4 แต่ละข้อควรถามเพียงปัญหาเดียว 
      3.6.5 หลีกเลี่ยงค าถามที่จะตอบได้หลายทาง 
      3.6.6 หลีกเลี่ยงค าถามที่จะท าให้ผู้ตอบเบื่อหน่ายไม่รู้เรื่องหรือไม่สามารถ
ตอบได้ 
      3.6.7 หลีกเลี่ยงค าที่ผู้ตอบตีความแตกต่างกันเช่นบ่อย ๆ เสมอ ๆ รวยโง่ 
ฉลาด 
      3.6.8 ไม่ใช้ค าถามที่เป็นค าถามน าผู้ตอบให้ตอบตามแนวหนึ่งแนวใด 
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      3.6.9 ไม่เป็นค าถามที่จะท าให้ผู้ตอบเกิดความล าบากใจหรืออึดอัดใจที่จะ
ตอบ 
      3.6.10 ไม่ถามสิ่งที่รู้แล้วหรือวัดด้วยวิธีอื่นได้ดีกว่า 
      3.6.11 ไม่ถามในเรื่องที่เป็นความลับ 
      3.6.12 ค าตอบที่ให้เลือกในข้อค าถามควรมีครอบคลุมกลุ่มตัวอย่างทุกคน
สามารถเลือกตอบได้ตรงกับความเป็นจริงตามความเห็นของเขาบางครั้งอาจมีตอนที่ให้เติม 
    4.  มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) เป็นมาตราวัดชนิดหนึ่งที่ใช้สร้างเป็น
เครื่องมือประเภทแบบสอบถามแบบวัดด้านจิตพิสัย เช่น เจตคติ แรงจูงใจใฝุสัมฤทธ์ิ เป็นต้น  
   จากการศึกษาการวัดความพึงพอใจ สรุปได้ว่าการวัดความพึงพอใจเป็นการบอกถึง
ความชอบของบุคคลที่มีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด ซึ่งสามารถวัดได้หลายวิธี การสัมภาษณ์ การใช้แบบสอบถาม
ความคิดเห็น การใช้แบบส ารวจความรู้สึก  โดยผู้ออกแบบสอบถาม ต้องการทราบความคิดเห็นซึ่ง
สามารถกระท าได้ในลักษณะก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค าถามดังกล่าว อาจถาม
ความพอใจในด้านต่าง ๆ เพื่อให้ผู้ตอบทุกคนมาเป็นแบบแผนเดียวกัน มักใช้ในกรณีที่ต้องการข้อมูล
กลุ่มตัวอย่างมาก ๆ วิธีนี้นับเป็นวิธีที่นิยมใช้กันมากที่สุดในการวัดทัศนคติ รูปแบบของแบบสอบถาม
จะใช้มาตรวัดทัศนคติ ซึ่งที่นิยมใช้ในปัจจุบันวิธีหนึ่ง คือ มาตราส่วนแบบลิเคิร์ท ประกอบด้วย
ข้อความที่แสดงถึงทัศนคติของบุคคลที่มีต่อสิ่งเร้าอย่างใดอย่างหนึ่งที่มีค าตอบที่แสดงถึงระดับ
ความรู้สึก 5 ค าตอบ เช่น มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
 

2.10 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 2.10.1 งานวิจัยในประเทศ  
   ทิฆัมพร ยุทธเสรี (2550) ได้ท าการศึกษาผลการเรียนโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้    
5 ข้ัน เรื่อง วัสดุและสมบัติของวัสดุที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้รูปแบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 5 ข้ัน เรื่องวัสดุและสมบัติของวัสดุ มีประสิทธิภาพ 86.16/81.60 2) นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้เรียนรู้จากแผนการจัดการเรยีนรู้วิทยาศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
5 ข้ัน เรื่องวัสดุและสมบัติของวัสดุ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจต่อแผนการจัดการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  5 ข้ัน เรื่องวัสดุและสมบัติของวัสดุ อยู่ในระดับ
มากที่สุด 
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   พวงพิศ ศิริพรหม (2551, น. 106) ได้พัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยใช้วิธีการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเขียนผังมโนมติเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์โดยใช้
วิธีการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเขียนผังมโนมติ ทุกชุดมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์           
2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเขียนผังมโนมติมีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 3) ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนก่อน
เรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรโ์ดยใช้วิธีการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการ
เขียนผังมโนมติมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
   รุจาภา ประถมวงษ์ (2551, น. 78 – 84) ได้ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพื้นฐาน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่อง สารในชีวิตประจ าวันของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 5 ข้ัน กับวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ข้ันโรงเรียนโนนงามศึกษาและ
โรงเรียนบ้านนาแพง ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาขอนแก่น เขต 5 ผลการวิจัยพบว่าแผนการเรียนรู้
แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 5 ข้ัน และวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 75.06/76.66 และ 
85.22/79.33 ตามล าดับ ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักร 5 ข้ัน และวัฎจักร
การเรียนรู้ 7 ข้ันเท่ากับ 0.5970 และ 0.6361 ตามล าดับคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
และคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่            
ระดับ .01 
   วุฒิพงค์ เดชสุข (2552, น. 160 – 161) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลักกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผลการวิจัยพบว่า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนและหลังเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลักและการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลักสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   เทียงทอง ดีรักษา (2553, น. 113-117) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่องพันธุกรรม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 
4 โดยใช้การสอนตามแนวคิดทฤษฎีสรรคนิยม Underhill พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ผ่านเกณฑ์คะแนนร้อยละ 70 จ านวน 30 คน จากจ านวนนักเรียนทั้งหมด 39 คน คิดเป็น



59 

ร้อยละ 76.92 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑ์คะแนนร้อยละ 70 
จ านวน 30 คน จากจ านวนนักเรียนทั้งหมด 39 คน คิดเป็นร้อยละ 76.92 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
จะเห็นว่านักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และผ่าน
เกณฑ์ที่ก าหนด  
   นุชนาท สิงหา (2554) ได้ศึกษาผลการใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E 
ร่วมกับเทคนิคการจัดแผนผังมโนทัศน์เรื่องไฟฟูาเคมีที่มีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการศึกษาพบว่าความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่เรียนด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E 
ร่วมกับเทคนิคการจัดแผนผังมโนทัศน์เรื่องไฟฟูาเคมีหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่เรียนด้วย
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ร่วมกับเทคนิคการจัดแผนผังมโนทศัน์เรื่องไฟฟูาเคมหีลงัเรยีน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
   กตัญญุตา ชอบช่ืน (2554, น. 87) ได้ศึกษาผลการใช้การสอนเพื่อพัฒนามโนมติที่มีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และความสามารถในการ
คิดสังเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยการสอนเพื่อพัฒนามโนมติสูงกว่าของนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอน
แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนของ
นักเรียนที่เรียนด้วยการสอนเพื่อพัฒนามโนมติสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ. 05 
3) ความสามารถในการคิดสังเคราะห์หลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยการสอนเพื่อพัฒนามโนมติสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ. 05 4) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนที่
เรียนด้วยการสอนเพื่อพัฒนามโนมติสูงกว่าของนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ . 05 และ5) ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนักเรียนที่เรียนด้วยการสอนเพื่อ
พัฒนามโนมติสูงกว่าของนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ . 05 
   ชุมพล ชารีแสน (2555, น. 83) ได้ศึกษาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เรื่องชีวิต 
และสิ่งแวดล้อมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3 โดยการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ผังมโนมติรูปตัววี 
ผลการวิจัยพบว่านักเรยีนที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้ทีใ่ช้ผังมโนมติรูปตัววีมีคะแนนเฉลี่ยความเข้าใจมโน
มติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และจากการ
วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงระดับความเข้าใจมโนมติก่อน และหลังเรียนพบว่าก่อนเรียนนักเรียนมีมโน
มติที่คลาดเคลื่อนมากที่สุด 2 ล าดับแรกได้แก่ล าดับที่ 1 มโนมติเรื่ององค์ประกอบของระบบนิเวศคิด
เป็นร้อยละ 99.02 ล าดับที่ 2 มโนมติเรื่องความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ และมโนมติเรื่อง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อมคิดเป็นรอ้ยละ 97.06 เท่ากันหลังจากใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
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ที่ใช้ผังมโนมติรูปตัววีพบว่านักเรยีนมีมโนมติที่คลาดเคลื่อนลดน้อยลงในทุกมโนมติส่วนมโนมติที่พบว่า
ยังมีความคลาดเคลื่อนสูงเป็น 3 ล าดับแรกได้แก่ล าดับที่ 1 มโนมติเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมคิดเป็นร้อยละ 46.08 ล าดับที่ 2 มโนมติเรื่องความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศคิด
เป็นร้อยละ41.18 ล าดับที่ 3 มโนมติเรื่ององค์ประกอบของระบบนิเวศคิดเป็นร้อยละ 39.22 
   สุวพร พาวินิจ (2555, น. 133) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระที่ 3 
สารและสมบัติของสารโดยใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้และแผนผังมโนทัศน์ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า 1) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระที่ 3 สารและ
สมบัติของสารโดยใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้และแผนผังมโนทัศน์ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.60/76.81 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 75/75               
2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระที่ 3 สาร และสมบัติ
ของสารโดยใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ และแผนผังมโนทัศน์ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่   
ระดับ .01 3) นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
สาระที่ 3 สาร และสมบัติของสารโดยใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ และแผนผังมโน
ทัศน์ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01             
4) จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระที่ 3 สาร และสมบัติของสาร
โดยใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ และแผนผังมโนทัศน์ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา            
ปีที่ 1 อยู่ในระดับมาก 
   อารีวรรณ ขัตติยะวงศ์ (2555, น. 82) ได้ศึกษาผลการเรียนรู้โดยใช้แผนผังมโนมติ           
เรื่อง พันธะเคมี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 และศึกษาความสามารถในการเขียนแผนผังมโนมติ 
ของนักเรียนที่เรียนวิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบรบือวิทยาคาร 
ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่เรียนวิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี โดยใช้แผนผังมโนมติ มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่เรียนวิชาเคมี 
เรื่อง พันธะเคมี โดยใช้แผนผังมโนมติ มีความสามารถในการเขียนผังมโนมติด้านการจัดการเนื้อหา 
และด้านความคิดสร้างสรรค์ สูงที่สุด คิดเป็นร้อยละ 88.25 นักเรียนมีพัฒนาการด้านความสามารถใน
การเขียนแผนผังมโนมติ ด้านเนื้อหา/ความรู้ด้านการจัดการเนื้อหา และด้านความคิดสร้างสรรค์  
   นงนุช ศรีนุกูล (2558, น. 79) ได้ศึกษาการสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการ
เขียนแผนผังมโนมติเรื่องโครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอกส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ผลการวิจัยพบว่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติเรื่อง 
โครงสร้าง และหน้าที่ของพืช ส าหรับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ 85.62/88.75 ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง 
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โครงสร้าง และหน้าที่ของพืชดอก ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนโดยส่วนรวม และจ าแนกตาม
ผลการเรียนชีววิทยาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนที่มีผลการเรียนชีววิทยากลุ่มสูงมีค่าสูงกว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนที่มีผลการเรียนชีววิทยากลุ่มต่ าอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 หลังเรียนด้วยชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง โครงสร้าง และหน้าที่ของพืชดอก 
นักเรียนโดยรวม และนักเรียนที่มีผลการเรียนชีววิทยากลุ่มสูงมีความสามารถในการเขียนแผนผังมโน
มติ หลังเรียนอยู่ในระดับ ดีมาก ส่วนนักเรียนที่มีผลการเรียนชีววิทยากลุ่มต่ า อยู่ในระดับดี 
   กรองกาญจน์ วิลัยศร (2559) ได้ท าการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการใช้แผนผังมโนทัศน์ เรื่อง อาหารและการด ารงชีวิต ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการศึกษา
พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียน เรื่อง อาหารและการด ารงชีวิต ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการใช้แผนผังมโน
ทัศน์สูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ หลังเรียน เรื่อง อาหารและการด ารงชีวิต ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบวัฏจักรการเรียนรู ้7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการใช้แผนผังมโนทศัน์สูงกว่าการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   น้ าฝน คูเจริญไพศาล ชมพูนุท ศิยะพงษ์ อภิชญา เดชชาย และ อารีวรรณ เข้มขัน 
(2559, น. 125)  ท าการวิจัยเพื่อสร้างและประเมินชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องการย้อมผ้าจากสี
ธรรมชาติส าหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้แหล่งเรียนรู้ท้องถ่ินที่จังหวัดสุพรรณบุรี  ศึกษา
ผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรม และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ การ
เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่องการย้อมผ้าจากสีธรรมชาติฯ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ จ านวน 37 คน ของโรงเรียนอู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการ
ประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องการย้อมผ้าจากสีธรรมชาติฯ โดยผู้เช่ียวชาญมีคุณภาพ
อยู่ในระดับมากที่สุด 2) ผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องการย้อม 
ผ้าจากสีธรรมชาติฯ ได้ค่าเฉลี่ยของคะแนนคิดเป็นร้อยละ 76.81 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และ            
3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องการ ย้อมผ้าจากสี
ธรรมชาติฯ อยู่ในระดับมาก  
 2.10.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
   Vivas (1996, p. 146) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับการออกแบบพัฒนา และประเมินค่าของ
การรับรู้ทางความคิดของนักเรียนเกรด 1 ในประเทศเวนเนซุเอล่า โดยการสอนจากการศึกษาเกี่ยวกับ
ความเข้าใจในทักษะทั้ง 5 ด้าน คือด้านความคิด ด้านความพร้อมในการเรียน ด้านความคิดสร้างสรรค์ 
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ด้านเชาว์ปัญญา และด้านการปรับตัวทางสังคม กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนเกรด 1 โรงเรียน                  
เรนิสกัวเนียร์ เขตรัฐมิลันท์ ประเทศเวนเนซุเอล่า จ านวน 241คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 3 ห้องเรียน 
จ านวน 114 คน ได้รับการสอนโดยใช้ชุดการสอนกลุ่มควบคุม 3 ห้องเรียน จ านวน 100 คน ได้รับ
การสอนปกติผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดการสอนมีความสามารถเพิ่มข้ึนใน
ด้านความคิดด้านความพร้อมในการเรียน ด้านความคิดสร้างสรรค์ ด้านเชาว์ปัญญา และด้านการ
ปรับตัวทางสังคมหลังจากที่ได้รับการสอนด้วยชุดการสอนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ  
   Arther and Paul (2001) ศึกษาวิจัยผลของการใช้แผนภูมิมโนมติและ วัฏจักรการ
เรียนรู้ร่วมกันในการสอนมโนมติเรื่องการแพร่และออสโมซิสกับนักเรียนเอกชีววิทยาช้ันมัธยมศึกษา
ตอนปลายโดยการศึกษานี้เป็นเครื่องตรวจสอบและผลที่เกิดข้ึนจริงของแผนภูมิมโนมติวัฏจักรการ
เรียนรู้การแสดงผลการสร้างและการรวมกันของแผนภูมิมโนมติ และวัฏจักรการเรียนรู้ในความเข้าใจ
ที่แสดงออกจากการสร้างความคิดของเรื่องการแพร่และออสโมซิสนักเรียนใน 4 ระดับวิชาเอก
ชีววิทยาถูกสอนมโนมติเรื่องการแพร่และออสโมซิสด้วยวิธีการสอนอย่างที่เคยปฏิบัติมาการเข้าใจ
แนวคิดถูกประเมินอย่างทันทีและหลังจากการสร้างผ่านไป 7 สัปดาห์วินิจฉัยด้วยข้อสอบเรือ่งการแพร่
และออสโมซิส (DODT) ผลที่เกิดข้ึนช้ีวัดว่ากลุ่มที่ใช้การรวมกันของแผนภูมิมโนมติ และวัฏจักรการ
เรียนรู้สอนกับกลุ่มที่ใช้แผนภูมิมโนมติสอนอย่างเดียวแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญในเรื่องของการ
สร้างความเข้าใจแนวคิดของการแพร่และออสโมซิสและไม่มีผลของความแตกต่างเกิดข้ึนระหว่างกลุ่ม
ที่ใช้วัฏจักรการเรียนรู้และกลุ่มซึ่งทดลองรูปแบบอื่น ๆ  
   Gerstner and Bongner (2009) ศึกษาการประยุกต์ใช้สังกัปมโนทัศน์ (Concept 
Mapping) ในการเรียนการสอนเนื้อหาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษาในประเทศ
เยอรมันนี โดยมีค าถามวิจัยคือ 1) วิธีการสอนที่แตกต่างกันมีผลต่อการเขียน CMS และความส าเร็จใน
การเรียนของนักเรียนหรือไม่ 2) เพศมีผลต่อการเขียน Concept Maps หรือไม่ 3) CMS เป็นตัวบ่งช้ี
ที่มีความเช่ือมั่นในความส าเร็จในการเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนเกรด 5 ที่มีผลการ
เรียนสูง จ านวน 149 คน จาก 4 โรงเรียนวิธีสอนสองวิธีคือครูเป็นศูนย์กลาง และนักเรียนเป็น
ศูนย์กลาง ตรวจให้คะแนนวิธี Kinchin, Hay and Adams. We ประเภทของ CMS ที 3 ประเภทคือ 
Spokes, Chains and Nets. ใช้ข้อสอบวัดความรู้แบบเลือกตอบ ก่อนเรียน หลังเรียน และ Post-
Test, Retention-Test Design. สถิติที่ใช้ได้แก่ MANOVA, One-Way A NOVA และ T-Tests            
ผลการศึกษาพบว่า วิธีการสอนมีผลต่อการเขียน CMS แต่ไม่มีผลต่อความคงทนในการเรียน นักเรียน
ที่เรียนโดยใช้ครูเป็นศูนย์กลางจะมี Net Structures มากกว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้นักเรียนเป็น
ศูนย์กลาง นักเรียนหญิงมีความสามารถในการเขียนล าดับย่อยสูงกว่า พบปฏิสัมพันธ์ อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติระหว่างเพศและจ านวน Nets Per Concept Map ที่มีผลต่อความคงทนในการเรียนของ
นักเรียน 
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   Ebrahim Khodadady (2001, pp. 49 – 60) ศึกษาผลการของการใช้กลยุทธ์ผัง
ความคิดเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนที่เรียนภาษาต่างประเทศ              
เป็นภาษาที่สองโดยเก็บข้อมลูจากนักเรียนทีเ่รยีนภาษาต่างประเภทเปน็ภาษาที่สองในระดับกลางและ
ระดับสูง จ านวน 36 คน เข้าร่วมการวิจัยโดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง (18 คน) และ  
กลุ่มควบคุม (18 คน) ท าการทดลองโดยใช้เทคนิคผังความคิดในกลุ่มทดลองและทดสอบก่อน/หลัง
เรียน วิเคราะห์วิธี CTA พบว่า ผังความคิดมีผลเชิงบวกอย่างมีนัยส าคัญต่อความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียน 
   จากเอกสาร และงานวิจัยในประเทศและต่างประเทศสรุปได้ว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ประโยชน์ของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ได้เป็นสื่อการเรียน
การสอนเป็นการปลูกฝังให้นักเรียน เรียนรู้สิ่งที่ใกล้ตัวและใช้ให้เกิดประโยชน์ พร้อมทั้งยังใช้การเขียน
แผนผังมโนมติเพิ่มการเรียนรู้ 



บทท่ี 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 
 การศึกษาในช้ันเรียนครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง สิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม ส าหรับช้ันประถมศึกษาช้ันปีที่ 6 รายวิชาวิทยาศาสตร์ในการศึกษาครั้งนี้มีวิธีด าเนินการ
ศึกษาดังต่อไปนี้ 
  1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  2.  แบบแผนการศึกษา 
  3.  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
  4.  วิธีด าเนินการศึกษา  
  5.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
  6.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 3.1.1 ประชากร 
   ประชากร ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนบ้านบรบือ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2560 จ านวน 204 คน จ านวน 5 ห้องเรียน 
 3.1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
   กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6/1 โรงเรียนบ้านบรบือ ภาคเรียนที่ 1   
ปีการศึกษา 2560 จ านวน 41 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดย
ใช้หลังเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

 

3.2 แบบแผนการศึกษา 
 
 การวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบการศึกษาทดลอง (Experimental Design) ใช้รูปแบบกลุ่มเดียวสอบ
ก่อนและสอบหลัง (One Group Ppretest -Posttest Design) ส าหรับสมมุติฐานข้อที่ 1 และ 2            
(พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2540, น. 60-61) ดังตารางที่ 3.1 
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ตารางท่ี 3.1  
แบบแผนการวิจัยในการทดสอบสมมุติฐานข้อที่ 1 และข้อ 2  
กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 

E T1 X T2 

 
 เมื่อ E  แทน กลุ่มตัวอย่าง 
    T1  แทน การทดสอบก่อนเรียน 
    X  แทน การเรียนตามชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  ประกอบการเขียนผังมโนมติ 
    T2  แทน การทดสอบหลังเรียน 
 

3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
 
 3.3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาประกอบด้วย 
   3.3.1.1 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง สิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม ส าหรับช้ันประถมศึกษาช้ันปีที่ 6 รายวิชา วิทยาศาสตร์ จ านวน 6 ชุด 
   3.3.1.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องสิ่งมีชี วิตกับสิ่ งแวดล้อม             
เป็นข้อสอบปรนัย 4 ตัวเลือกจ านวน 30 ข้อ 
   3.3.1.3 แบบประเมินความสามารถในการเขียนผังมโนมติ 
   3.3.1.4 แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เป็นข้อสอบปรนัย 4 ตัวเลือกจ านวน  
15 ข้อ 
   3.3.1.5 แบบสอบถามความพึงพอใจ 
 3.3.2 ข้ันตอนการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   3.3.2.1 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
     1) ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
     2) ศึกษาต ารา และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนโดย
ใช้แผนผังมโนมติ  
     3) ศึกษาเนื้อหาวิชาที่สอนตามกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามมาตรฐาน
การเรียนรู้ ว. 2  
      4) วิเคราะห์เนื้อหาเพื่อพัฒนาเป็นชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เพื่อให้นักเรียนใช้
ประกอบการเรียนรู้ด้วยการร่วมมือกับสมาชิกในกลุ่มปฏิบัติการด้วยตนเอง 
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      5) จัดท าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ และ
เครื่องมือที่ใช้ในการวัด และประเมินผล เพื่อน าไปใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้  
     6) น าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เมื่อตรวจ
แก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญเพื่อตรวจความถูกต้องของภาษาและประเมินความเหมาะสมของชุด
กิจกรรม ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 คน ประกอบด้วย   
       6.1) ผศ.ถวิล แสนตรง อาจารย์ประจ าภาควิชาชีววิทยา สาขาวิชาชีววิทยา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ 
      6.2) ผศ.กรรณิการ์ ทองดอนเปรียง อาจารย์ประจ าภาควิชาชีววิทยา 
สาขาวิชาชีววิทยา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ 
      6.3) นางเครือวัลย์ รัฐเมือง ครูเช่ียวชาญ กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ โรงเรียน
บ้านบรบือ อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม 
     ผู้เช่ียวชาญซึ่งประเมินองค์ประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบ
ประเมินมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยก าหนดคะแนนของระดับความคิดเห็น
แต่ละช่วง ดังนี้ 
       ระดับคะแนน 5 หมายถึง ดีมาก 
       ระดับคะแนน 4 หมายถึง ด ี
       ระดับคะแนน 3 หมายถึง ปานกลาง 
       ระดับคะแนน 2 หมายถึง พอใช้ 
       ระดับคะแนน 1 หมายถึง ต้องปรับปรุง 
     ส่วนการให้ความหมายใช้การแปลความจากช่วงของค่าเฉลี่ยรายข้อ (บุญชม ศรี
สะอาด, 2545, น. 100) ดังนี้ 
      คะแนนเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง ดีมาก 
      คะแนนเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง ด ี
      คะแนนเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึง ปานกลาง 
      คะแนนเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง พอใช้ 
      คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง ต้องปรับปรุง 
     ผลการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมมีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 4.31-4.63 อยู่ในระดับ
ดี ถึง ดีมาก (ภาคผนวก ข) 
     7) ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ตามค าแนะน าของ
อาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เช่ียวชาญ จนได้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่สมบูรณ์เพื่อน าไปใช้เป็นสื่อการ
เรียนรู้ 
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   3.3.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
     1) ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบอิงเกณฑ์และวิธีการสร้างแบบทดสอบปรนัย
เลือกตอบ 
     2 ศึกษาคู่มือครูแบบเรียนเอกสารประกอบหลกัสตูรวิชาวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
     3) วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
     4) สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ           
4 ตัวเลือกจ านวน 50 ข้อ ต้องการจริง 30 ข้อให้ครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงค์ เชิงพฤติกรรมและ
พฤติกรรม 4 ด้านดังนี ้ด้านความรู้ความจ า ด้านความเข้าใจ ด้านการน าไปใช้ ด้านการวิเคราะห ์
 
ตารางท่ี 3.2  
เนื้อหาและพฤติกรรมที่ใช้ในการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ด้านเนื้อหา 
ความรู้

ความจ า (ข้อ) 
ความเข้าใจ

(ข้อ) 
น าไปใช้ 

(ข้อ) 
วิเคราะห ์

(ข้อ) 

ออก ใช้ ออก ใช้ ออก ใช้ ออก ใช้ 
1. สิ่งแวดล้อมรอบตัว 3 3 2 0 3 2 2 2 
2. การถ่ายทอดพลงังานใน 
   ระบบนิเวศ 

3 1 3 2 4 3 1 0 

3. ความสัมพันธ์ระหว่าง 
   สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตใน 
   ระบบนิเวศ 

3 2 3 3 3 2 1 0 

4. การปรบัตัวของสิ่งมีชีวิต 2 2 2 1 2 1 2 1 
5. ทรัพยากรธรรมชาติใน 
   ท้องถ่ิน 

1 1 1 0 1 0 1 1 

6. การอนุรักษ์ 
   ทรัพยากรธรรมชาติ 

2 0 1 0 2 1 2 2 

รวม 14 9 12 6 15 9 9 6 
 
 
      5) น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 คน พิจารณาความ
ครอบคลุมเนื้อหาของจดุประสงค์ ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัจดุประสงค์ ผู้เช่ียวชาญแต่ละคน
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พิจารณาลงความเห็นว่าข้อสอบแต่ละข้อมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ต้องการวัดหรือไม่            
ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 
      1  หมายถึง เมื่อแน่ใจว่าสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้  
      0  หมายถึง เมื่อไม่แน่ใจว่า สอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้  
         -1  หมายถึง เมื่อแน่ใจว่าไม่สอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้  
     6) บันทึกผลการพิจารณาของผู้เช่ียวชาญแต่ละคนในแต่ละข้อแล้วหาค่าดัชนี
ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ (IOC) 
     7) คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ .67 ข้ึนไปและแก้ไข 
ปรับปรุงข้อสอบที่มีค่า IOC ไม่ถึง .67 
     8) น าแบบทดสอบไปใช้กับนักเรียนที่ ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย คือนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6/2 ซึ่งผ่านการเรียนรู้เนื้อหาที่ต้องการทดสอบแล้วน าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ราย
ข้อเพื่อหาค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความยากง่าย (P) คัดเลือกข้อสอบได้ค่า P ระหว่าง .22 - .85 
และ r มีค่าระหว่าง .26 - .71 จ านวน 30 ข้อ และน าไปหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับใช้
สูตรKuder–Richardson (KR - 20) มีค่าเท่ากับ .71 (ภาคผนวก ข) 
     9) น าแบบทดสอบไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริง 
   3.3.2.3 การสร้างแบบประเมินแผนผังมโนมติ 
     1) ศึกษาวิธีการสร้างแบบประเมินแผนผังมโนมติจากเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการ
วัดผลประเมินผลใช้แบบประเมินแผนผังมโนมติ ของอารีวรรณ ขัตติวงศ์ (2555, น. 117-118)             
มาปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้เหมาะสมกับผู้เรียนโดยมีเกณฑ์การแปลความหมายความสามารถของผู้เรียน 
บุญชม ศรีสะอาด (2545, น. 109) ดังนี้ 
      1.00 - 1.50 หมายถึง ความสามารถต้องปรับปรุง 
      1.51 - 2.50 หมายถึง ความสามารถระดับพอใช้ 
      2.51 - 3.50 หมายถึง ความสามารถระดับดี 
      3.51 - 4.00 หมายถึง ความสามารถระดับดีมาก 
     2) น าแบบประเมินเสนอผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 คน ซึ่งเป็นชุดเดิมตรวจสอบความ
สอดคล้องระหว่างเกณฑ์การประเมินกับพฤติกรรมที่ต้องการประเมินดังนี้ 
      2.1) แบบประเมินแผนผังมโนมติ แบ่งเป็น 3 ด้าน ได้แก่ เนื้อหา/ความรู้ การ
จัดการเนื้อหาและการออกแบบและความคิดสร้างสรรค์  
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     การตรวจสอบความเที่ยงตรงของเกณฑ์ประเมินผู้วิจัยได้ใช้ดัชนี IOC (Index Of 
Item Objective Congruence : IOC) โดยอาศัยดุลยพินิจของผู้เช่ียวชาญแต่ละท่านพิจารณาลง
ความเห็นและให้คะแนนดังนี้ 
      1  หมายถึง เมื่อแน่ใจว่าสอดคล้องระหว่างเกณฑ์การประเมินกับพฤติกรรม
ที่ต้องการประเมิน  
      0  หมายถึง เมื่อไม่แน่ใจว่าสอดคล้องระหว่างเกณฑ์การประเมินกับ
พฤติกรรมที่ต้องการประเมิน  
        -1  หมายถึง เมื่อแน่ใจว่าไม่สอดคล้องระหว่างเกณฑ์การประเมินกับ
พฤติกรรมที่ต้องการประเมิน  
     ผลการประเมินที่มีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Contentvalidity) โดยมีค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 (ภาคผนวก ข)   
     3) ปรับปรุงแก้ไข รายการประเมิน เกณฑ์การประเมินให้คะแนน และพฤติกรรม
ที่ต้องการวัด รวมถึงการใช้ภาษา ตามที่ผู้เช่ียวชาญแนะน า  
     4) น าแบบประเมินผังมโนมติไปใช้กับกลุม่ตัววอย่างจรงิ 
   3.3.2.4 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
     ข้ันตอนการสร้างเครื่องมือผู้วิจัยสรุปรวบรวมข้อมูลการสร้างดังต่อไปนี้ 
     1) ศึกษานิยาม และวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ 
     2) สร้างแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห์แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก ตอบถูกได้ 1 คะแนน ไม่ถูกได้ 0 คะแนน จ านวน 20 ข้อ ต้องการจริง 15 ข้อมีพฤติกรรม 
3 ด้านดังนี้ ด้านหลักการ  ด้านความส าคัญ ด้านความสัมพันธ์  
     3) น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 คน พิจารณาความ
ครอบคลุมเนื้อหาของจุดประสงค์ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับด้านที่วัด ผู้เช่ียวชาญ แต่ละคน
พิจารณาลงความเห็นว่าสอดคล้องหรือไม่ ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 
      1  หมายถึง เมื่อแน่ใจว่าสอดคล้อง  
      0  หมายถึง เมื่อไม่แน่ใจว่า สอดคล้อง 
        -1  หมายถึง เมื่อแน่ใจว่าไม่สอดคล้อง 
     4) บันทึกผลการพิจารณาของผู้เช่ียวชาญแต่ละคนในแต่ละข้อแล้ว หาค่าดัชนี
ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ (IOC) พบว่ามีค่าอยู่ระหว่าง 0.33 – 1.00 
     5) น าแบบทดสอบไปใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6/2 จ านวน 41 คน           
ซึ่งผ่านการเรียนรู้เนื้อหาเรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม แล้วน าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์รายข้อเพื่อหาค่า
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อ านาจจ าแนก (r) และค่าความยากง่าย (P) คัดเลือกข้อสอบได้ค่า P ระหว่าง 0.56 - 0.79 และ r มี
ค่าระหว่าง 0.23 - 0.78 จ านวน 15 ข้อ และน าไปหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับใช้สูตร
Kuder–Richardson (KR - 20) มีค่าเท่ากับ 0.75 (ภาคผนวก ข) 
     6) น าแบบทดสอบไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริง 
   3.3.2.5 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  
     1) แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ 
      2) ศึกษาวิธีสร้างแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า ตามวิธีของลิเคิร์ท 
(Likert Scale) บุญชม ศรีสะอาด (2545, น. 69) โดยมี 5 ระดับดังนี้ 
      5 หมายถึง มากที่สุด 
      4 หมายถึง มาก 
      3 หมายถึง ปานกลาง 
      2 หมายถึง น้อย 
      1 หมายถึง น้อยที่สุด 
      3) สร้างแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า จ านวน 10 ข้อ  
     4) น าแบบสอบถามที่สร้างข้ึนเสนอต่อผู้เช่ียวชาญชุดเดิมเพื่อพิจารณาความ
สอดคล้องของข้อค าถามกับรายการประเมินแล้วน ามาหาค่า IOC พบว่ามีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 
(ภาคผนวก ข)   
     5) ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตามที่ผู้เช่ียวชาญเสนอแนะ 
      6) น าแบบสอบถามไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริง 
 

3.4 วิธีด าเนินการศึกษา 
 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ด าเนินการทดลองกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6
โรงเรียนบ้านบรบือ อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม นักเรียนจ านวน 41 คน โดยด าเนินการตาม
ข้ันตอน ดังนี้ 
  1.  เสนอหนังสือขออนุญาตจากมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามต่อผู้บริหารโรงเรียนบ้าน 
บรบือ อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม เพื่อขออนุญาตในการทดลองใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์กับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6/1 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 
  2.  ท าการทดสอบก่อนเรียน ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และท า
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
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  3.  ด าเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ
เรื่อง สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม เก็บคะแนนสอบเนื้อหาและการคิดวิเคราะห์ท้ายกิจกรรม 
  4.  ตรวจให้คะแนนการเขียนแผนผังมโนมติแต่ละชุดกิจกรรม ตามเกณฑ์การให้คะแนนของ
แบบประเมิน 
  5.  หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สิ้นสุดลง ให้นักเรียนท าข้อสอบหลังเรียน ด้วย
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ชุด
เดิม 
  6.  ให้นักเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
 
ตารางท่ี 3.3  
ปฏิทินการจัดการเรียนรู้ ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 

ที่ ช่ือชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร ์ ช่ัวโมง วันที่สอน 
1 สิ่งแวดล้อมรอบตัว 2 ช่ัวโมงที่ 1 (26 มิ.ย. 60) 

ช่ัวโมงที่ 2 (29 มิ.ย. 60) 
2 การถ่ายทอดพลังงานในระบบนเิวศ 2 ช่ัวโมงที่ 3 (3 ก.ค. 60) 

ช่ัวโมงที่ 4 (6 ก.ค. 60) 
3 ความสัมพันธ์ระหว่างสิง่มีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตใน

ระบบนิเวศ 
2 ช่ัวโมงที่ 5 (13 ก.ค. 60) 

ช่ัวโมงที่ 6 (17 ก.ค. 60) 
4 การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต 2 ช่ัวโมงที่ 7 (20 ก.ค. 60) 

ช่ัวโมงที่ 8 (24 ก.ค. 60) 
5 ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถ่ิน 2 ช่ัวโมงที่ 9 (27 ก.ค. 60) 

ช่ัวโมงที่ 10 (30 ก.ค. 60) 
6 การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติ 2 ช่ัวโมงที่ 11 (3 ส.ค. 60) 

ช่ัวโมงที่ 12 (7 ส.ค. 60) 

 
3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
  1. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม แต่ละหน่วยโดยใช้ E1/E2 
  2. เปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้สถิติทดสอบ T – Test Dependent 
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  3.  วิเคราะห์คะแนนจากการเขียนแผนผังมโนมติแต่ละชุดกิจกรรม ตามเกณฑ์การให้
คะแนน แล้วหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  4.  วิเคราะห์ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนจากสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียน ในการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
 

3.6 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 3.6.1 สถิติพื้นฐาน 
   3.6.1.1 หาค่าคะแนนเฉลี่ยของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลอง
โดยค านวณจากสูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 105) 
 

                                                  X  
 𝑋

𝑁
                                                 

(3.1) 
 

   เมื่อ X   แทน  ค่าเฉลี่ยของคะแนน 

         X   แทน  ผลรวมของคะแนน 
     N      แทน  จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
 

   3.6.1.2 หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้สูตร ดังนี้ 
 

                                                                                                                 (3.2) 
 
 
   (สุรวาท ทองบุ, 2550, น. 124)  
   เมื่อ  S.D.  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     N     แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

     X แทน ผลรวมคะแนนของนักเรียนแต่ละคน 

     X2 แทน ผลรวมของก าลังสองของคะแนนนักเรียนแต่ละคนในกลุ่มตัวอย่าง 
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 3.6.2 สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบเครื่องมือ 
   3.6.2.1 หาค่าความเที่ยงตรง (Validity) โดยท าการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของ    
แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบวัดความสามรถในการคิดวิเคราะห์ และแบบสอบถามความพึง
พอใจ โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) (ณัฏฐพงษ์ เจริญพิทย์, 2542, น. 235) มีสูตรดังนี้ 
 
        IOC  =                                                               (3.3) 
 
   เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้อง 

     R  แทน ผลรวมของคะแนนจากผู้เช่ียวชาญ 
     N  แทน จ านวนผู้เช่ียวชาญ 
 
   3.6.2.2 หาความยาก (Difficulty Index : P) และค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination 
Index : r) ของแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและที่เป็นข้อสอบแบบปรนัย โดยใช้การวิเคราะห์
ข้อสอบในรายข้อ (Item Analysis) (ณัฎฐพงษ์ เจริญพิทย์, 2542, น. 215) โดยค านวณจากสูตรดังนี้ 
 
                                  =                                                              
(3.4)            
   เมื่อ P แทน ค่าความยากง่ายของค าถามแต่ละข้อ 
     R แทน จ านวนนักเรียนที่ท าข้อนั้นถูก 
     N แทน จ านวนนักเรียนที่ท าข้อสอบนั้นทั้งหมด 
   
   3.6.2.3 หาความเช่ือมั่นของแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและที่เป็นข้อสอบแบบ
ปรนัย โดยใช้สูตรของคูเดอร์ริชาร์ดสันสูตรที่ 20 (Kuder-Richardson 20 หรือ K R - 20) (ณัฏฐพงษ์ 
เจริญพิทย์, 2542, น. 228)  
                  =                                                              (3.5) 
 
   เมื่อ   แทน ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
     K  แทน จ านวนข้อ 
     p  แทน สัดส่วนผู้ตอบถูกต่อผู้เข้าสอบทั้งหมด (n) 
     q  แทน สัดส่วนผู้ตอบผิดต่อผู้เข้าสอบทั้งหมด (n) หรือ 1 – p 
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       แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งหมด 
   
   3.6.2.4 สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบสมมุติฐาน 
     1) หาค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เผชิญ กิจระการ (2544, น. 
47) การค านวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) มีวิธีการ
ค านวณ ดังนี้ 
     การค านวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
 

          
100

1

1 



A

N

X

E
                                          

(3.6) 
 

   เมื่อ 1E    แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

            1X  แทน  คะแนนรวมจากการท าแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมใน 
          ระหว่างเรียนของผู้เรียนทุกคน 
     N    แทน  จ านวนผู้เรียน 
     A    แทน  คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมในระหว่างเรียน 
 
     การค านวณหาประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 
 

          
100

2

2 



B

N

X

E
                                        (3.7) 

 
 

   เมื่อ 2E   แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

             2X  แทน  คะแนนรวมจากการท าแบบทดสอบหลังเรียนของผู้เรียน 
          ทุกคน 
     N    แทน  จ านวนผู้เรียน 
     B    แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
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     2) ทดสอบสมมุติฐานข้อที่  1, 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนและหลังเรียนใช้ T – Test  แบบ Dependent Samples   
(พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2540, น. 165) โดยค านวณจากสูตรดังนี้ 
 

                                          
  

          

  

                                       

(3.8) 
 

    เมื่อ     แทน ผลรวมของความแตกต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อน- 
          หลังเรียน 

         แทน ผลรวมของก าลังสองของความแตกต่างระหว่างคะแนนทดสอบ 
          ก่อน-หลังเรียน 
       N   แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมดที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 



บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 
 
 ผลการศึกษาการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อมส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับข้ันดังนี้ 
  1.  สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2.  ล าดับข้ันตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

4.1 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดความหมายของสัญลักษณ์ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อให้เกิด
ความเข้าใจในการแปลความหมายและน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลได้ถูกต้อง ตลอดจนการสื่อ
ความหมายข้อมูลที่ตรงกันดังนี ้
 

   ̅  แทน คะแนนเฉลี่ย (Mean) 
  S.D. แทน ส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  t  แทน สถิติทดสอบที่ใช้พิจารณา t-Distribution 
  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการในการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม 
  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ในการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม 
  sig  แทน ความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
  df  แทน ระดับความเป็นอิสระ 
 

4.2 ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูลในครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและข้อมูลเชิง
คุณภาพ ตามล าดับข้ันตอน ได้ผลดังนี ้
  ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียน
แผนผังมโนมติ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม  



77 

  ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและ หลังเรียนของนักเรียน
ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
  ตอนที่  3 ผลการศึกษาความสามารถในการเขียนแผนผังมโนมติของนักเรียน ช้ัน
ประถมศึกษาช้ันปีที่6 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง        
ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
  ตอนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ก่อนเรียนและ หลังเรียน
ของนักเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
  ตอนที่  5 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนในการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 
 

4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียน
แผนผังมโนมติ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
  ผู้วิจัยได้น าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งประกอบด้วย 6 ชุดไปใช้กับกลุ่มทดลองและรวบรวมคะแนนจากใบงาน และ
แบบฝึกหัดท้ายชุดกิจกรรมได้ข้อมูลดังตารางภาคผนวกที่ 6 เมื่อน ามาหาค่าประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมได้ผลดังตารางที่ 4.6 
 
ตารางท่ี 4.6  
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติเรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม
ตามเกณฑ์ 75/75 

ชุดที่ การทดสอบ คะแนนเต็ม  ̅ E1/ E2 
1 ระหว่างเรียน 16 12.00 75.00 

หลงัเรียน 10 7.80 78.05 
2 ระหว่างเรียน 16 12.05 75.30 

หลงัเรียน 10 8.31 83.17 
(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 

 
  จากตารางที่ 4.1 พบว่าประสิทธิภาพชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ระกอบการเขียนแผนผงัมโน

มติเรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ E1/ E2 เท่ากับ ชุด

ที่ 1 75.00/78.05 ชุดที่ 2 75.30/83.17 ชุดที่ 3 76.06/85.12 ชุดที่ 4 75.30/85.61 ชุดที่ 5 
76.52/85.61 และชุดที่ 6 77.13/86.34 
 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและ หลังเรียนของนักเรียนด้วย
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
  นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อมส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนสอบก่อนเรียนและหลัง
เรียนผลดังตารางที่ 4.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดที่ การทดสอบ คะแนนเต็ม  ̅ E1/ E2 
3 ระหว่างเรียน 16 12.17 76.06 

หลงัเรียน 10 8.51 85.12 
4 ระหว่างเรียน 16 12.05 75.30 

หลงัเรียน 10 8.56 85.61 
5 ระหว่างเรียน 16 12.24 76.52 

หลงัเรียน 10 8.56 85.61 
6 ระหว่างเรียน 16 12.34 77.13 

หลงัเรียน 10 8.63 86.34 
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ตารางท่ี 4.2 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

การ
ทดสอบ 

N คะแนนเต็ม  ̅ S.D. t df Sig 

ก่อนเรียน 41 30 12.41 
(41.38) 

1.41 

-55.54* 40 .000 
หลงัเรียน 41 30 23.37 

(77.89) 
1.34 

 
หมายเหต ุ * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   

  จากตารางที่ 4.2 พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน ( ̅) = 12.41 คิดเป็นร้อยละ 
41.38 หลังเรียนด้วย ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ชีวิตกับ

สิ่งแวดล้อม มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน ( ̅) = 23.37 คิดเป็นร้อยละ 77.89 
  เมื่อเปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนและก่อนเรียนพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความสามารถในการเขียนแผนผังมโนมติของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ช้ันปีที่ 6 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม 
  การประเมินความสามารถในการเขียนผังมโนมติ โดยแบ่งเป็น 3 ด้านคือ 1) เนื้อหา/ความรู้ 
2) การจัดการเนื้อหา และ 3) การออกแบบและความคิดสร้างสรรค์ โดยให้นักเรียนเขียนแผนผังมโน
มติ เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดล้อม หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รวมทั้งสิ้น 6 ผังมโนมติ คะแนนเฉลี่ยใน
แต่ละด้านและโดยรวม ปรากฏผลดังตารางที่ 4.3 
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ตารางท่ี 4.3  
คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการเขียนแผนผังมโนมติจ าแนกตามด้าน เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมแต่ละ
หน่วยของนักเรียน 

ที่ 
ผังมโนมติ เรือ่ง 

เนื้อหา/
ความรู้ 

การ
จัดการ
เนื้อหา 

การ
ออกแบบ 

และ
ความคิด

สร้างสรรค์ 

คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับ
ความสามารถ
ในการเขียน
ผังมโนมต ิ

คะแนน 4 4 4 4 
1 สิ่งแวดล้อมรอบตัว 3.20 3.24 3.50 3.31 ดี 
2 การถ่ายทอดพลังงาน

ในระบบนิเวศ 3.73 3.41 3.60 3.60 
 

ดีมาก 
3 ความสัมพันธ์ระหว่าง

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตใน
ระบบนิเวศ 3.73 3.34 3.51 3.53 

 
 

ดีมาก 

4 การปรับตัวของ
สิ่งมีชีวิต 3.73 3.40 3.44 3.52 

ดีมาก 

5 ทรัพยากรธรรมชาติใน
ท้องถ่ิน 3.90 3.40 3.56 3.60 

 
ดีมาก 

6 การอนุรกัษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 3.70 3.61 3.70 3.70 

 
ดีมาก 

เฉลี่ย 3.70 3.40 3.60 3.54 ดีมาก 
S.D. 0.24 0.12 0.10 0.13  

 
  จากตารางที่ 4.3 พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการเขียนแผนผังมโนมติ 
เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมของนักเรียน เท่ากับ3.54 คิดเป็นร้อยละ 88.36 ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก โดย

นักเรียนมีความสามารถในการเขียนผังมโนมติ ด้านเนื้อหาความรู้ ได้ดีที่สุด (  ̅=3.70) รองลงมาคือ 

ด้านการออกแบบและความคิดสร้างสรรค์ ( ̅=3.60) และน้อยที่สุดคือการจัดการเนื้อหา ( ̅=3.40) 
โดยในแต่ละด้านนักเรียนมีความสามารถในการเขียนผังมโนมติในระดับดีมาก 
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  เมื่อน าคะแนนเฉลี่ยจากผลการประเมินการเขียนแผนผังมโนมติ จ านวน 6 ชุดแล้วน ามา
เขียนเป็นแผนภูมิแท่งในแต่ละด้านการประเมิน ปรากฏดังภาพที่ 4.1 
 

 
 
ภาพท่ี 4.5 คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการเขียนแผนผังมโนมติ จ าแนกตามด้านของแต่ละชุด
กิจกรรม 
 
  เมื่อนักเรียนเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่องชีวิต
กับสิ่งแวดล้อม ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่าค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการ
เขียนแผนผังมโนมติ ด้านเนื้อหาความรู้ ด้านการจัดการเนื้อหา และด้านการออกแบบและความคิด
สร้างสรรค์ มีแนวโน้มสูงข้ึน โดยด้านเนื้อหาความรู้มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด 

 
 ตอนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ก่อนเรียนและ หลังเรียนของ
นักเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ระกอบการเขียนแผนผงัมโนมติ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
  เมื่อน าคะแนนจากแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห์จ าแนกเป็นรายด้านและ
โดยร่วมก่อนเรียนและหลังเรียนมา เปรียบเทียบโดยใช้ T – Test Dependent ผลดังตารางที่ 4.4 
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เน้ือหา/ความรู้ การจดัการเน้ือหา การออกแบบและความคิดสร้างสรรค ์
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ตารางท่ี 4.4  
คะแนนเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อน
และหลังเรียนแต่ละด้าน 

การคิด
วิเคราะห ์

การ
ทดสอบ 

N 
คะแนน

เต็ม  ̅ S.D. t df Sig 

1. ด้าน
หลักการ 

ก่อนเรียน 41 5 2.51 
(50.24) 

0.51 

-4.12* 40 .000 
หลงัเรียน 41 5 3.78 

(75.61) 
0.76 

2. ด้าน
ความส าคัญ 

ก่อนเรียน 41 5 2.37 
(47.32) 

0.49 

-5.29* 40 .000 
หลงัเรียน 41 5 3.59 

(71.71) 
0.63 

3. ด้าน
ความสัมพันธ์ 

ก่อนเรียน 41 5 
 

2.05 
(40.98) 

0.59 

-15.88* 40 .000 
หลงัเรียน 41 5 3.27 

(65.37) 
0.55 

โดยรวม ก่อนเรียน 41 15 6.93 
(41.18) 

0.98 

-23.49* 40 .000 
หลงัเรียน 41 15 10.63 

(70.89) 
0.99 

หมายเหต ุ * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05    (  ) คะแนนคิดเป็นร้อยละ 
 
  จากตารางที่ 4.4 พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะห์ด้าน

หลักการก่อนเรียน ( ̅) = 2.51 คิดเป็นร้อยละ 50.24 หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน ( ̅) = 3.78 

คิดเป็นร้อยละ 75.61 ด้านความส าคัญก่อนเรียน ( ̅) = 2.37 คิดเป็นร้อยละ 47.32 หลังเรียนมี

คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน ( ̅) = 3.59 คิดเป็นร้อยละ 71.71 ด้านความสัมพันธ์ก่อนเรียน ( ̅) = 2.05 คิด

เป็นร้อยละ 40.98 หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน ( ̅) = 3.27 คิดเป็นร้อยละ 65.37 เมื่อพิจารณา

โดยรวมทุกด้าน นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน (  ̅) = 6.93 คิด

เป็นร้อยละ 41.18 หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน ( ̅) = 10.63 คิดเป็นร้อยละ 70.89 
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  เมื่อเปรียบเทียบแล้วพบว่า คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยรวมและราย
ด้านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ตอนที่ 5 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนในการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
  เมื่อสิ้นสุดการจัดกจิกรรมนักเรียนได้ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนโดยใช้ชุด
กิจกรรม ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 4.5 

 
ตารางท่ี 4.5  
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของนักเรียนในการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 

ข้อที่ รายการประเมิน  ̅ S.D. 
ระดับ

ความพึง
พอใจ 

1 ชุดกิจกรรมนี้ออกแบบ จัดวางข้อความได้อย่างเหมาะสม 
น่าสนใจและดึงดูดสายตาของผู้ชมอย่างด ี

3.60 0.62 มาก 

2 ความพร้อมของชุดกจิกรรมในการเรียนการสอน 3.58 0.66 มาก 
3 รูปแบบของชุดกจิกรรมเหมาะสมกบัผูเ้รียน 3.60 0.58 มาก 
4 ชุดกิจกรรมน่าสนใจ 3.40 0.75 ปานกลาง 
5 รูปแบบบทเรียนในชุดกิจกรรมกระตุ้นความสนใจ 3.90 0.84 มาก 
6 รูปเล่มชุดกจิกรรมสวยงาม 3.44 0.69 ปานกลาง 
7 เนื้อหาในชุดกิจกรรมเหมาะสมกับผู้เรียน 3.42 0.81 ปานกลาง 
8 นักเรียนเกิดกระบวนการคิดในการท ากิจกรรม 3.69 0.67 มาก 
9 บรรยากาศในช้ันเรียนส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียน 3.53 0.69 มาก 
10 สามารถน าความรู้และความเข้าใจจากชุดกจิกรรมไปใช้

ในชีวิตประจ าวัน 
3.61 0.65 มาก 

เฉลี่ย 3.58 0.69 มาก 
 
 
  จากตารางที่ 4.5 พบว่า ผลการส ารวจความพึงพอใจของนักเรียนในการเรียนโดยใช้ชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมส าหรับนักเรียน                 
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ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( ̅= 3.58) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ ที่มีค่าเฉลี่ยสูง

สามล าดับคือ รูปแบบบทเรียนในชุดกิจกรรมกระตุ้นความสนใจ ( ̅= 3.90) นักเรียนเกิดกระบวนการ

คิดในการท ากิจกรรม ( ̅=3.69) และสามารถน าความรู้และความเข้าใจจากชุดกิจกรรมไปใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน ( ̅=3.61)  
 



บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง 
ชีวิตกับสิ่ งแวดส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6 ซึ่ งมี ข้ันตอนสรุปผลอภิปรายผลและ
ข้อเสนอแนะดังนี้ 
  1. สรุปผล 

  2. อภิปรายผล 

  3. ข้อเสนอแนะ 

 

5.1 สรุปผล  
 
 จากการวิจัยการสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 สามารถสรุปผลได้ดังต่อไปนี้ 
  1.  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ชีวิต
กับสิ่งแวดล้อม ส าหรับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ ชุดที่ 1 75.00/78.05 ชุดที่ 2 
75.30/83.17 ชุดที่ 3 76.06/85.12 ชุดที่ 4 75.30/85.61 ชุดที่ 5 76.52/85.61 และชุดที่ 6 
77.13/86.34 
  2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการ
เขียนแผนผังมโนมติ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  3.  นักเรียนมีความสามารถในการเขียนแผนผังมโนมติระหว่างเรียนอยู่ในระดับ ดีมาก  
  4.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยรวมและจ าแนกเป็นรายด้านของนักเรียนที่เรียน
ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  5.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ 
อยู่ในระดับ มาก 
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5.2 อภิปรายผล 
 
 การวิจัยเรื่อง การสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง ชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อมส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
  1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโน ชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อมส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ ชุดที่ 1 เท่ากับ 75.00/78.05
หมายความว่านักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการท าใบงาน คิดเป็นร้อยละ 75.00 และคะแนนเฉลี่ยจาก
การท าแบบทดสอบย่อยหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 78.05 ชุดที่ 2 เท่ากับ 75.30/83.17 หมายความว่า
นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการท าใบงาน คิดเป็นร้อยละ 75.30 และคะแนนเฉลี่ยจากการท า
แบบทดสอบย่อยหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 83.17 ชุดที่ 3 เท่ากับ 3 76.06/85.12 หมายความว่า
นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการท าใบงาน คิดเป็นร้อยละ 76.06 และคะแนนเฉลี่ยจากการท า
แบบทดสอบย่อยหลงัเรียนคิดเปน็ร้อยละ 85.12 ชุดที่ 4 เท่ากับ 75.30/85.61 หมายความว่านักเรียน
ได้คะแนนเฉลี่ยจากการท าใบงาน คิดเป็นร้อยละ 75.30 และคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบ
ย่อยหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 85.61 ชุดที่ 5 เท่ากับ 76.52/85.61 หมายความว่านักเรียนได้คะแนน
เฉลี่ยจากการท าใบงาน คิดเป็นร้อยละ 76.52และคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบย่อยหลังเรียน
คิดเป็นร้อยละ 85.61 และชุดที่ 6 เท่ากับ 6 77.13/86.34 หมายความว่านักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจาก
การท าใบงาน คิดเป็นร้อยละ 77.13 และคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบย่อยหลังเรียนคิดเป็น
ร้อยละ 86.34 แสดงว่าผลการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผัง
มโนมติ เรื่อง ชีวิตกับสิ่ งแวดล้อมส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6 ที่ผู้ วิจัยสร้าง ข้ึนมี
ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 75/75 เนื่องจากชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนเป็นสื่อการเรียน
หลายอย่างประกอบจัดเข้าไว้เป็นชุด เป็นชุดสื่อประสม เพื่อมุ่งให้ผู้เรียนเกิดการเรี ยนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ สอดแทรกการสร้างมโนมติที่เป็นรากฐานส าคัญในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เป็น
รากฐานของความคิดและการสื่อความหมายให้บุคคลอื่นสามารถเข้าใจได้  สื่อการสอนที่ครูเป็นผูส้ร้าง
ข้ึนประกอบด้วย ค าช้ีแจง จุดประสงค์การเรียนรู ้เนื้อหา เวลาที่ใช้ สื่อ อุปกรณ์ กิจกรรมการเรียนการ
สอนอย่างหลากหลาย และการวัดผลประเมินผล โดยที่ผู้สร้างได้รวบรวมและจัดอย่างเป็นระบบไว้ใน
กลุ่ม เพื่อให้ผู้เรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองตามความสามารถ
และความสนใจ ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับความส าเร็จบรรลุตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับแนวคิด
ของ พวงพิศ ศิริพรหม (2551, น. 32) ที่ได้กล่าวถึงชุดกิจกรรมว่า เป็นสื่อการสอนที่ครูเป็นผู้สร้างข้ึน
ประกอบด้วย ค าช้ีแจง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา เวลาที่ใช้ สื่อ อุปกรณ์ กิจกรรมการเรียนการ
สอนอย่างหลากหลาย และการวัดผลประเมินผล โดยที่ผู้สร้างได้รวบรวมและ จัดอย่างเป็นระบบไว้ใน
กลุ่ม เพื่อให้ผู้เรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองตามความสามารถ
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และความสนใจ โดยที่ครูเป็นที่ปรึกษาให้ค าแนะน า ช่วยเหลือ เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับความส าเร็จ
บรรลุตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ ดังเช่นที่ สุวพร พาวินิจ (2555, น. 130) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ สาระที่ 3 สารและสมบัติของสารโดยใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้และ
แผนผังมโนทัศน์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
สาระที่ 3 สารและสมบัติของสารโดยใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้และแผนผังมโนทัศน์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.60/76.81  
  2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการ
เขียนแผนผังมโนมติ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องมาจาก
นักเรียนได้เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติท าให้นักเรียนสามารถ
เรียนรู้ได้ด้วยตนเองตามศักยภาพ  มีการเขียนแผนผังมโนมติในแต่ละชุดกิจกรรม ส่งผลให้นักเรียนได้
ประมวลผลความรู้และสื่อออกมาให้บุคคลอื่นได้รับรู้ ท าให้เกิดการสังเคราะห์ความรู้ที่ได้อย่างเป็น
ระบบ สอดคล้องกับ สุวพร พาวินิจ  (2555, น. 133) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
สาระที่ 3 สารและสมบัติของสารโดยใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้และแผนผังมโนทัศน์
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน
ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระที่ 3 สาร และสมบัติของสารโดยใช้กระบวนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ และแผนผังมโนทัศน์ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และกรองกาญจน์ วิลัยศร (2559)            
ได้ท าการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการใช้แผนผัง
มโนทัศน์ เรื่อง อาหารและการด ารงชีวิต ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียน เรื่อง 
อาหารและการด ารงชีวิต ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ            
วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการใช้แผนผังมโนทัศน์สูงกว่าการจดัการเรยีนรู้แบบปกติ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  3.  นักเรียนมีความสามารถในการเขียนแผนผังมโนมติระหว่างเรียนอยู่ในระดับ ดีมาก              

โดยนักเรียนมีความสามารถในการเขียนผังมโนมติ ด้านเนื้อหาความรู้ ได้ดีที่สุด ( ̅ = 3.70) รองลงมา

คือ ด้านการออกแบบและความคิดสร้างสรรค์ ( ̅ = 3.60) และน้อยที่สุดคือการจัดการเนื้อหา (  ̅= 
3.40) โดยในแต่ละด้านนักเรียนมีความสามารถในการเขียนผังมโนมติในระดับดีมาก ซี่งเป็นไปตาม
ทฤษฎีของธอร์นไดค์กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) นั่นคือการที่ผู้เรียนได้ฝึกบ่อย ๆ จะท าให้
เกิดความสมบูรณ์ถูกต้อง สอดคล้องกับแนวความคิดของ นุชนาท สิงหา (2554) ได้ศึกษาผลการใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ร่วมกับเทคนิคการจัดแผนผังมโนทัศน์เรื่องไฟฟ้าเคมีที่มีต่อ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5            
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ผลการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ร่วมกับเทคนิคการจัดแผนผังมโนทัศน์เรื่องไฟฟ้าเคมีหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับ อารีวรรณ ขัตติยะวงศ์ (2555, น. 82)            
ได้ศึกษาผลการเรียนรู้โดยใช้แผนผังมโนมติ เรื่อง พันธะเคมี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 และ
ศึกษาความสามารถในการเขียนแผนผังมโนมติ ของนักเรียนที่เรียนวิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบรบือวิทยาคาร ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่เรียนวิชาเคมี เรื่องพันธะเคมี 
โดยใช้แผนผังมโนมติ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และนักเรียนที่เรียนวิชาเคมี เรื่อง พันธะเคมี โดยใช้แผนผังมโนมติ มีความสามารถในการ
เขียนผังมโนมติด้านการจัดการเนื้อหา และด้านความคิดสร้างสรรค์ สูงที่สุด คิดเป็นร้อยละ 88.25 
นักเรียนมีพัฒนาการด้านความสามารถในการเขียนแผนผังมโนมติ ด้านเนื้อหา/ความรู้ด้านการจัดการ
เนื้อหา และด้านความคิดสร้างสรรค์ สอดคล้องกับ นงนุช ศรีนุกูล (2558, น. 79) ได้ศึกษาการสร้าง
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติเรื่องโครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5 ผลการวิจัยพบว่าหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง โครงสร้าง และหน้าที่ของพืชดอก นักเรียนโดยรวม และ
นักเรียนที่มีผลการเรียนชีววิทยากลุ่มสูงมีความสามารถในการเขียนแผนผังมโนมติ หลั งเรียนอยู่ใน
ระดับ ดีมาก ส่วนนักเรียนที่มีผลการเรียนชีววิทยากลุ่มต่ า อยู่ในระดับดี 
  4.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยรวมและจ าแนกเป็นรายด้านของนักเรียนที่เรียน
ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน            

( ̅ = 6.93) คิดเป็นร้อยละ 41.18 หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน ( ̅ = 10.63) คิดเป็นร้อยละ 
70.89 เมื่อเปรียบเทียบแล้วพบว่า คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องมาจากนักเรียนได้เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผัง
มโนมติซึ่งล าดับกิจกรรมกระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E โดยแต่ละชุดจะใช้ค าถามชวนคิด 
เน้นสถานการณ์ให้นักเรียนได้ฝึกการคิดวิเคราะห์ ส่งผลให้การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน ซี่งเป็นไปตามทฤษฎีของธอร์นไดค์กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) นั่นคือการที่ผู้เรียนได้
ฝึกบ่อย ๆ จะท าให้เกิดความสมบูรณ์ถูกต้อง ท าให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองตามศักยภาพ 
ผู้เรียนต้องใช้ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ท าให้นักเรียนมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ทางการเรียนสูงข้ึน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กตัญญุตา ชอบช่ืน
(2554, น. 87) ได้ศึกษาผลการใช้การสอนเพื่อพัฒนามโนมติที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยการสอนเพื่อพัฒนามโนมติสูงกว่า
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ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับกรองกาญจน์ วิลัยศร (2559)              
ได้ท าการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการใช้แผนผัง
มโนทัศน์ เรื่อง อาหารและการด ารงชีวิต ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์            
หลังเรียน เรื่อง อาหารและการด ารงชีวิต ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการใช้แผนผังมโนทัศน์สูงกว่าการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  5.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ 
อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสามล าดับคือ รูปแบบบทเรียนในชุดกิจกรรม

กระตุ้นความสนใจ ( ̅ = 3.90) นักเรียนเกิดกระบวนการคิดในการท ากิจกรรม (  ̅ = 3.69) และ

สามารถน าความรู้และความเข้าใจจากชุดกิจกรรมไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ( ̅ = 3.61) และมีความพึง
พอใจในการเรียนรู้ เป็นไปตามทฤษฎีของมาสโลว์ (Maslow, 1970, น. 69-80) ที่ได้กล่าวว่า มนุษย์
เรามีความต้องการอยู่เสมอไม่มีที่สิ้นสุด เมื่อความต้องการได้รับการตอบสนองหรือพึงพอใจอย่างใด
อย่างหนึ่งแล้ว ความต้องการสิ่งอื่น ๆ ก็จะเกิดข้ึนมาอีก ความต้องการของคนเราอาจจะซ้ าซ้อนกัน 
ความต้องการอย่างใดอย่างหนึ่งยังไม่ทันหมดไป ความต้องการอีกอย่างหนึ่งอาจเกิดข้ึนได้ สอดคล้อง
กับ ทิฆัมพร ยุทธเสรี (2550) ได้ท าการศึกษาผลการเรียนโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ข้ัน เรื่อง 
วัสดุและสมบัติของวัสดุที่มตี่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจต่อแผนการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ข้ัน เรื่องวัสดุและสมบัติของวัสดุ อยู่ในระดับมากที่สุด 
และสอดคล้องกับ น้ าฝน คูเจริญไพศาล ชมพูนุท ศิยะพงษ์ อภิชญา เดชชาย และ อารีวรรณ เข้มขัน 
(2559, น. 125) ได้ท าการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ เรื่องการย้อมผ้าจากสีธรรมชาติ ส าหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องการ ย้อมผ้าจากสี
ธรรมชาติฯ อยู่ในระดับมาก 
 
 
 
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
 
 5.3.1 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
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   ในการน าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติไปใช้ครูผู้สอนควร
ศึกษาข้ันตอนให้เข้าใจมีการวางแผนอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ และสร้างชุดกิจกรรมโดยใช้สื่อหลาย
รูปแบบเพื่อให้นักเรียนเกิดความสนใจครูควรหาสื่อการสอนที่แปลกใหม่น่าสนใจ และเหมาะสมกับ
ผู้เรียนและควรสอนการเขียนแผนผังมโนมติเพิ่มเติมให้กับนักเรียนที่ไม่เข้าใจวิธีการเขียน 
 5.3.2 ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าครั้งต่อไป 
   จากการเขียนแผนผังมโนมติตามที่ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ก าหนด ช่วยให้นักเรียนจัด
กลุ่มเนื้อหา เช่ือมโยงเนื้อหา และสรุปเป็นแผนผังมโนมติตามความเข้าใจของนักเรียน ซึ่งมีความ
หลากหลาย จึงควรศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนที่
เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 



92 

 
 
กตัญญุตา ชอบช่ืน. (2554). ผลการใช้การสอนเพือ่พัฒนามโนมติที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 วิชาวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และความสามารถ ในการคิด 
 สังเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนดรุโณทัย จังหวัดตรัง. นนทบุรี: 
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
กรรณิกา ไผทฉันท์. (2541). ผลการใช้ชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอ้มตามวิธีการวิจัยในการพัฒนา 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อสิ่งแวดลอ้มในกิจกรรมชุมนุม 
 วิทยาศาสตร์. (วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต). กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัย 
 ศรีนครินทรวิโรฒ.  
กรองกาญจน์ วิลัยศร. (2559). “ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจกัรการเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E) 
 ร่วมกับการใช้แผนผังมโนทัศน์ เรือ่ง อาหารและการด ารงชีวิต ที่มีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2,” Veridian E- 
 Journal, Silpakorn University. 9(2) : 407 - 423. 
กันยา กันต์สุข. (2551). การสร้างชุดกจิกรรมเพื่อพัฒนาทกัษะการคิดโดยแผนผังมโนทัศน์ กลุม่ สาระ 
 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ช้ันประถมศึกษาปทีี่ 4 โรงเรียนบ้านดงคู่ อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัด 
 สุโขทัย. (วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต), อุตรดิตถ์ : มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
 อุตรดิตถ์. 
กาญจนา อรุณสุขรจุี. (2546). ความพึงพอใจของสมาชิกสหกรณ์ต่อการดาเนินงานของ สหกรณ์ 
 การเกษตรไชยปราการจากัด อ าเภอไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม่. (วิทยานิพนธ์ปรญิญา 
 วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต), เชียงใหม่ : มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 
เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์. (2546). การคิดเชิงวิเคราะห์. กรงุเทพฯ : ซัคเซสมีเดีย.  
งานวิชาการโรงเรียนบ้านบรบอื. (2559). สรุปผลการเรียน โรงเรียนบ้านบรบือ.  
จิตราภรณ์ ภูแก้ว. (2547). การพัฒนาชุดกจิกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยใช้กิจกรรมที ่
 หลากหลาย เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติและการน าไปใช้ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5. (วิทยานิพนธ์ 
 ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต), กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ. 
จิรยา ภูสีฤทธ์ิ. (2550). การพฒันาความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดย 
 ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามแนวคิดของ John  
 Dewey. (วิทยานิพนธ์ปรญิญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต), ขอนแก่น : มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 
ชัยยงค์ พรหมวงศ์. (2551). ชุดการเรียนการสอนในประมวลสาระชุดวิชาการพัฒนาหลกัสูตรและ 
 สื่อการเรียนการสอน (พมิพ์ครัง้ที ่2). นนทบรุี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

http://www.riclib.nrct.go.th/login.php?page=search&topic=author&search_input=กตัญญุตา%20ชอบชื่น


93 

ชุมพล ชารีแสน. (2555). การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตและ 
 สิ่งแวดล้อมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ผงัมโน 
 มติรูปตัววี. สืบค้น จาก http://www.krupunmai.com/blog-id1522.html 
ณัฏฐพงษ์ เจรญิพิทย์. (2542). การวัดผลการเรียนวิทยาศาสตร์. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัย 
 ศรีนครินทรวิโรฒ 
ทวีพงษ์ หินค า. (2541). ความพึงพอใจของประชาชนต่อการบริหารงานสุขาภิบาลรมิใต้ จังหวัด
 เชียงใหม่. เชียงใหม่ : มหาวิทยาลัยเชียงใหม.่ 
ทิฆัมพร ยุทธเสร.ี (2550). ผลการเรียนโดยใช้รปูแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ข้ัน เรื่อง วัสดุและสมบัต ิ
 ของวัสดุที่มีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5.  
 (วิทยานิพนธ์ปรญิญาการศึกษามหาบัณฑิต), มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
เทียนทอง ดีรักษา. (2553). การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผมสัมฤทธ์ิทางการ เรียน 
 วิชาชีววิทยา เรื่อง พันธุกรรมส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การสอนตามแนวคิด 
 ทฤษฎีสรรคนิยมของ Underhill. (วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต), ขอนแก่น : 
 มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 
ธนียา ปัญญาแก้ว. (2541). ปัจจัยที่มีอทิธิพลต่อความพงึพอใจในงานของข้าราชการครูในจงัหวัด
 เชียงใหม่. เชียงใหม่ : มหาวิทยาลัยเชียงใหม.่ 
นงค์ลักษณ์ เสมบุตร์. (2554). การพฒันาชุดการเรียนการสอน เรื่อง การด ารงชีวิตของพืชกลุ่ม 
      สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4. (วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตร 
 มหาบัณฑิต), สกลนคร : มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร. 
นงนุช ศรีนุกูล. (2558). การสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เรื่อง 
 โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอกส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5. (วิทยานิพนธ์ปริญญา 
 วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต), มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม. 
น้ าฝน คูเจริญไพศาล ชมพูนุท ศิยะพงษ์ อภิชญา เดชชาย และอารีวรรณ เข้มขัน. (2559). 
 “การศึกษาผลการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร ์
 เรื่องการยอ้มผ้าจากสี ธรรมชาติโดยใช้แหล่งเรียนรู้ท้องถ่ิน,” ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
 นเรศวร. 18 (3) : 125-142 
 
 
 
นุชนาท สิงหา. (2554). ผลการใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ร่วมกับเทคนิคการจัด
 แผนผังมโนทัศนเ์รื่องไฟฟ้าเคมทีี่มีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิ 

http://www.tnrr.in.th/2558/?page=research_result&name=%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%9E%E0%B8%87%E0%B8%A9%E0%B9%8C+%E0%B8%AB%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%B3


94 

 ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี ่5. (วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต),  
 พิษณุโลก : มหาวิทยาลัยนเรศวร. 
เนื้อทอง นายี่. (2544). ผลการใช้ชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์กบัการสอนโดยครู 
 เป็นผู้สอนที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความสนใจทางวิทยาศาสตร์ของ 
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1. (วิทยานิพนธ์ปรญิญาการศึกษามหาบัณฑิต), กรุงเทพฯ : 
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
บุญเกือ้ ควรหาเวช. (2542). นวัตกรรมการศึกษา (พิมพค์รัง้ที่ 4). กรงุเทพฯ : เอสอารพ์ริ้นต้ิง. 
บุญชม ศรีสะอาด. (2545). การวิจัยเบือ้งต้น (พิมพ์ครั้งที่ 7). กรุงเทพฯ : สุวีริยาสาส์น 
บุญเกือ้ ควรหาเวช. (2545). นวัตกรรมการศึกษา. กรุงเทพฯ : ศูนย์หนังสือจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
บุญชม ศรีสะอาด. (2551). สถิติเพื่อการวิจัยทางศึกษา. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
ปภาวด ีดุลยจินดา. (2543). พฤติกรรมมนุษย์ในองค์การ (พมิพ์ครั้งที่ 18). กรุงเทพฯ :  ส านักพิมพ์  
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
ประชาสรรณ์ แสนภักดี. (2559). ศูนย์กลางการเรียนรูเ้รือ่งการจัดการความคิด Idea  Management  
 Learning Center. สืบค้นจาก htt://www.prachasan.com/mmtopic.htm. 
ประโรม แสงแก้ว. (2553). การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เรื่อง พลังงานกลุ่ม สาระการ 
 เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1. (วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต),  
 สกลนคร : มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร. 
เผชิญ กจิระการ. (2544). การวิเคราะห์ประสิทธิภาพสื่อและเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา(E1/E2).  
 การวัดผลการศึกษา. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
พวงพิศ ศิริพรหม. (2551). พัฒนาชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร์โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา 
 ความรู้ร่วมกบัการเขียนผงัมโนมตเิพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ 
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1. (วิทยานิพนธ์ปรญิญาการศึกษามหาบัณฑิต), สงขลา :  
 มหาวิทยาลัยทักษิณ. 
พวงรัตน์ ทวีรัตน์. (2540). วิธีวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์ (พิมพ์ครั้งที่ 8)  
 กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
พัชราภรณ์ พิมละมาศ. (2544). ผลของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาตาม แนวคิด  
 4 MAT ที่มีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์และการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ัน 
 มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตสังกัดทบวงมหาวิทยาลัย. (วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตร 
 มหาบัณฑิต), กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
พันธ์ทอง ชุมนุม. (2547). การสอนวิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษา. กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร์. 
พุธทิตา ดอนฟุ้งไพร. (2550). การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา และ ความมี 



95 

 วินัยในตนเองของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนแบบร่วมมือและการเรียน แบบปกติ.  
 (วิทยานิพนธ์ปรญิญาครุศาสตรมหาบัณฑิต), นครปฐม : มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม. 
ไพฑรูย ์สุขศรงีาม. (2545). ความเข้าใจเกี่ยวกับการสอนสบืเสาะ (Inquiry Approach).  
 มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
ภพ เลาหไพบลูย์. (2542). แนวการสอนวิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรงุ). กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช. 
ภูมิ พระรักษา. (2549). การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและ 
     สังคมเพื่อพฒันาความสามารถในการแกป้ัญหาวิทยาศาสตรแ์ละศึกษาผลสมัฤทธ์ิ 
     ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 4. (วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต),  
 อุดรธานี : มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี. 
มนัส บุญประกอบ. (2533). “ยุทธศาสตร์ใหมท่างการศึกษา;แผนภูมิมโนทัศน์”, วารสารสง่เสรมิ การ 
 สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 18(69), 26 – 29. 
มาลิน ีศิริจารี. (2545). ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์และความสามารถทางเทคโนโลยี
 สารสนเทศและการสือ่สารของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยบทเรียนไฮเปอร์เทก็ซ ์
 และบทเรียนสื่อประสมในวิชาโครงงานวิทยาศาสตร์. (วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษา 
 มหาบัณฑิต), กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร.  
โยธิน ศันสนยุทธ. (2530). เทคนิคการวัดความพึงพอใจ. กรงุเทพฯ : ต้นอ้อ 
ราชบัณฑิตยสถาน. (2530). พจนานุกรมฉบับเฉลมิพระเกียรติ พุทธศักราช 2530. กรุงเทพฯ :  
 วัฒนาพานิช. 
ราชบัณฑิตยสถาน. (2546). พจนานุกรมฉบับเฉลมิราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2525. กรุงเทพฯ :  
 ศูนย์ส่งเสรมิวิชาการ. 
รุจาภา ประถมวงษ์. (2551). การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ทักษะกระบวนการ 
 ทางวิทยาศาสตร์ข้ันพื้นฐาน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน. (วิทยานิพนธ์ปรญิญาการศึกษา 
 มหาบัณฑิต), มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสาคาม. 
วรรณทิพา รอดแรงค้า และพมิพ์พันธ์ เดชะคุปต์. (2542). การพัฒนาการคิดของครูด้วยกิจกรรม 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (พิมพ์ครั้งที่ 2). กรงุเทพฯ : เดอะมาสเตอรก์รุ๊ปแมเนจ 
 เม้นท์. 
วัชรา เล่าเรียนด.ี (2554). รูปแบบและกลยุทธ์การจัดการเรยีนรู้ เพื่อพฒันาทักษะการคิด  
 (พิมพ์ครัง้ที่ 8), นครปฐม : มหาวิทยาลัยศิลปกร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์. 
วาสนา ชาวหา. (2525). เทคโนโยทางการศึกษา. กรงุเทพฯ : อักษรสยามการพมิพ์. 
วิทย์ เที่ยงบรูณธรรม. (2541). ความพึงพอใจในการรับบรกิารขององค์การโทรศัพท์แห่งประเทศ ไทย.  
 (วิทยานิพนธ์ปรญิญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต), กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต. 



96 

วิรุฬ พรรณเทวี. (2542). พฤติกรรมผูบ้ริโภคในการเลอืกใช้บริการร้านอาหารแบบบริการตนเอง. 
 (วิทยานิพนธ์ปรญิญาบริหารธุรกจิมหาบัณฑิต), กรงุเทพฯ : มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต. 
วีระพงศ์ ข าเหม. (2544). โครงสร้างความรู้และการปรบัเปลีย่นมโนทัศน์ในวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ 
 ชีวภาพเรื่องไฟฟ้าและเครือ่งอ านวยความสะดวกโดยใช้แผนผังมโนทัศน์ของนักเรียนช้ัน 
 มัธยมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนแกลงวิทยาสถาพรจังหวัดระยอง. (วิทยานิพนธ์ปริญญา 
 ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต), กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 
วุฒิพงค์ เดชสุข. (2552). การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิด
 วิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นหลักกับ 
 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้. (วิทยานิพนธ์ปรญิญาการศึกษามหาบัณฑิต),  
 สงขลา : มหาวิทยาลัยทกัษิณ. 
ศึกษาธิการ, กระทรวง. (2546). พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และแก้ไขเพิม่เติม  
 (ฉบับที2่) พ.ศ. 2545 พร้อมกฎกระทรวงที่เกี่ยวข้องและพระราชบัญญัติการศึกษาภาค 
 บังคับ พ.ศ. 2545. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์องค์การรบัสง่สินค้าและพัสดุภัณฑ์. 
ศึกษาธิการ, กระทรวง. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551.  
 กรุงเทพฯ : ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 
สถาบันสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี (2545). คู่มือการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ กลุ่ม
 สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร.์ กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์องค์การรบัส่งสินค้าและวัสดุภัณฑ์. 
สถาบันสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี (2546). ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
 และค าถามที่น าไปสู่ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์องค์การรับส่ง 
 สินค้าและวัสดุภัณฑ์. 
สถาบันสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี (2551). ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
 กลุ่ม สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช  
 2551. กรุงเทพฯ : โรงพมิพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 
สมจิต สวธนไพบูลย์. (2539). เอกสารประกอบการสอนวิชา กว. 571 ประชุมปฏิบัตกิารการ สอน 
 วิทยาศาสตร์. กรงุเทพฯ : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร.   
สมจิต สวธนไพบูลย์. (2541). ประชุมปฏิบัติการการสอนวิทยาศาสตร์. กรงุเทพฯ :  
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.   
สมบรูณ์ สรุิยวงศ์ และสมจิตต์ เรืองศรี. (2535). การประเมนิผลวิชาวิทยาศาสตร์. กรุงเทพฯ :  
 รุ่งศิลป์การพิมพ.์ 
สมาน ลอยฟ้า. (2542). “การจดบันทึกด้วยการใช้แผนที่มโนทัศน์,” บรรณารักษ์ศาสตร์และสารนเิทศ 
 ศาสตร์.  



97 

สุนีย์ เหมะประสิทธ์. (2543). วิทยาศาสตรส์ าหรับครูประถม. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยศรีนคริน 
 ทรวิโรฒ. 
สุมาลี โชติชุ่ม. (2544). การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์แชะเชาว์อารมณ์ของ
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการสอนตามคู่มือครู. (วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษา 
 มหาบัณฑิต), กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.   
สุรวาท ทองบุ. (2550). การวิจัยทางการศึกษา. กาฬสินธ์ุ : อภิชาติการพิมพ์. 
สุรศักดิ์ อมรรัตนศักดิ์ และคณะ. (2544). ระเบียบวิธีวิจัยทางการศึกษา : Educational  
 Research Methodology. กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ์ศูนย์ส่งเสริมวิชาการ. 
สุวพร พาวินิจ. (2555). การพัฒนาชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร์ สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
 โดยใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้และแผนผังมโนทัศน์ ส าหรับนักเรียน 
 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1. (วิทยานิพนธ์ปรญิญาครุศาสตรมหาบณัฑิต), สกลนคร :  
 มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร. 
สุวิทย์ มูลค า. (2547). การบูรณาการหลักสูตร และการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง.  
 กรุงเทพฯ : ที.พ.ีพริ้น. 
สุวิทย์ มูลค าและอรทัย มูลค า. (2545). 21 วิธีจัดการเรียนรูเ้พื่อพฒันาระบบความคิด.  
    กรุงเทพฯ : ภาพพิมพ์. 
เสาวนีย์ เช้ือทอง. (2551). การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิด 
 วิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สง่เสรมิ 
 การพัฒนาสมอง. (วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบัณฑติ), กรุงเทพฯ :  มหาวิทยาลัย 
 ศรีนครินทรวิโรฒ. 
เสาวนีย์ มาตรา. (2554). ผลการใช้แผนผงัมโนทัศน์ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภายใต้ 
 รูปแบบการสอนแบบ 3 ข้ันของ Underhill เรือ่ง คู่อันดับและกราฟ ส าหรับนกัเรียนช้ัน 
 มัธยมศึกษาปีที1่. ขอนแก่น : มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 
อรพรรณ พรสีมา. (2543). การคิด. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. 
อารีวรรณ ขัตติยะวงศ์. (2555). ผลการเรียนรู้โดยใช้แผนผังมโนมติ เรือ่ง พันธะเคมี ของนักเรียนช้ัน 
 มัธยมศึกษาปีที่ 4 และศึกษาความสามารถในการเขียนแผนผังมโนมติ ของนักเรียนทีเ่รียนวิชา 
 เคมี เรื่องพันธะเคมี ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบรบือวิทยาคาร. (วิทยานิพนธ์ 
 ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต), มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม. 
 
Arther, L. Odom and Paul V. Kelly. (2001). Integrating Concept Mapping and Learning  
 Cycle to Teach Diffusion and Osmosis Concepts to High School Biology  

http://dric.nrct.go.th/login.php?page=search&topic=author&search_input=เสาวนีย์%20มาตรา


98 

 Student, Science Education. 6 (November 2001), 615-634. 
Ault, C.R. (1985). Concept Mapping as a Study Strategy in Earth Science, Journal of  
 College Science Teaching. 15 : 38-44. 
Bloom, Benjamin S. (1976). Human Characteristics and School Learning. New  York :  
 McGraw-Hill Book Co. 
Brown, James W. and etal. A.V. (1973). Instruction Technology. Media and Method.  
 New York : McGraw-Hill Book Co. 
Butts, David. (1974). The Teacher of Science A Self Directed Planning Guide.  
 New York : Harper & Row Publisher. 
Carroll, John. (1963). A Model of School Learning. Teacher College Record. 64(6)  :  
 723-733. 
De Cecco, J. P. (1974). The Psychology of Learning and Instruction : Educational 
 Psychology. Englewood Cliffs, New Jersey : Prentice – Hall, Tnc. 
Ebrahim Khodadady and Afsaneh Ghanizadeh. (2011). The Impact of Concept 
 Mapping on EFL\Learners’ Critical Thinking Ability, English Language Teaching . 
 Fieldman, R. S. (1987). Understanding Psychology. New York : McGraw –  
 Hill, Book  Company. 
Gerstner, S. and Bogner, F.X. (2009). Concept Map Structure, Gender and Teaching  
 Methods: an Investigation of Students' Science Learning. Available from  
 http://www.bayceer.uni-bayreuth.de/didaktik-bio/en/pub/pub/pub_alle.php 
 Good, C.V. (1973). Dictionary of Education. New York : Mcgraw-hill. 
Langenbach, and Micheal. (1994). An introduction to Educational Research. The  
 UnitedStates of America : A Division of Simon & Schuster, Inc. 
Maddox, Hary. (1963). How to study. London : Wyman. 
Maslow Abraha Harold. (1970). Motvation and Personality. New York : Haper and Row  
 Inc. 
Mason, C. L. (1990). Concept Mapping : A Tool to Develop Reflective Science 
 Instruction, Science Education. 76 (January 1992), 51-57. 
 
Mcmillan, Jame H. and Schumacher, Sally. (1997). Research in Education. The  United  
 Statesof America : Addison – Wesley Educational Publishers Inc. 

http://www.bayceer.uni-bayreuth.de/didaktik-


99 

Novak, Joseph D and Gowin D. Bob. (1984). Learning How to Learn. London :  
 Cambridge University Press. 
Prescott, Danicl Alfred. (1957). The Child in the Educative Process. New York : 
 McGraw-Hill Book Co. 
Vivas, and Davis A. (1996). TheDesing and Evaluation of a Course in Thinking  
 Operation for First Grades in Venazueta (Cognitive Elementary Learning), 
 Dissertation Abstracts International 46(03A) : 60 ; September. 
Wattson, G ., and Glaser, E.M. (1964). Wattson Glaser, Critical Thinking, Appraisal  
     Manual. New York : Horcourt, Brace and World. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



101 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

หน่วยการเรียนรู้เรื่อง ชีวิตกบัสิ่งแวดลอ้ม 
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ชุดที่ 1 สิ่งแวดลอ้มรอบตัว 
ชั้นประถมศกึษาปีที่ 6 

 
 
 

 
 
 
 
 

  

โดย 
     นางสาวอมรรัตน์ บาริศรี 

   นักศึกษาปริญญาโท สาขาชีววิทยาศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

 
 
 

อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
ดร.ยุวดี อินส าราญ 

ผศ.ดร.เนตรชนก จันทร์สว่าง 
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 1. เอกสารฉบับน้ีเป็นเอกสารชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้  (5E) เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ชุดท่ี 1 สิ่งแวดล้อมรอบตัว                       
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
 2. ส่วนประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดน้ี ประกอบด้วย 

 ค าช้ีแจงเกี่ยวกับชุดกิจกรรม 
 ค าแนะน าการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ใบความรู้, ใบงาน, ค าถามชวนคิด, แบบทดสอบก่อนเรียนหลังเรียน 

 3. ชุดกิจกรรมน้ีใช้เวลาในการศึกษา 2 ช่ัวโมง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ค าแนะน าการใช้ชุดกิจกรรม 

 



104 

 1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มกลุ่มละ 5 คนโดยคละความสามารถของนักเรียนและ        
ให้ก าหนดหน้าท่ีของสมาชิกแต่ละคนให้ชัดเจน 
 2. ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ให้เข้าใจ 
 3. ปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีเน้นกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ (5E) ซึ่งมีขั้นตอนดังน้ี 
  3.1 ข้ันท่ี 1 สร้างความสนใจ (Engagement) 
  3.2 ข้ันท่ี 2 ส ารวจและค้นหา (Exploration) 
  3.3 ข้ันท่ี 3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
  3.4 ข้ันท่ี 4 ขยายความรู้ (Elaboration) 
  3.5 ข้ันท่ี 5 ประเมินผล (Evaluation) 
 4. หากนักเรียนยังไม่เข้าใจในสาระการเรียนรู้ให้กลับไปศึกษาอีกครั้ งหรือขอ
ค าแนะน าจากครูเพื่อให้เกิดความเข้าใจมากยิ่งข้ึน 
 5. นักเรียนควรศึกษาด้วยความเอาใจใส่มีความรับผิดชอบต่อตนเองและเพื่อนร่วม
กลุ่ม 
 

 
 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
 

ค าชี้แจง ข้อสอบเป็นแบบปรนัยเลือกตอบมีทั้งหมด 10 ข้อนักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียง
ข้อเดียวและท าเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษค าตอบข้อละ 1 คะแนน 
 1. ข้อใดกล่าวถึงความหมายของสิ่งแวดล้อมได้ถูกต้องที่สุด 
 ก. เป็นสิ่งที่เกิดข้ึนโดยธรรมชาติเปน็ตัวก าหนด 
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 ข. สรรพสิ่งรอบ ๆ ตัวเราทั้งสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
 ค. สรรพสิ่งรอบ ๆ ตัวเราระหว่างสิ่งมชีีวิตกับสิ่งมีชีวิต 
 ง. สิ่งมีชีวิตทั้งหลายที่อยูร่อบ ๆ ตัวเรา 
2. ทรัพยากรธรรมชาติที่ใช้แล้วหมดไปไมส่ามารถเกิดข้ึนทดแทนได้เพียงพอได้แก่ 
 ก. ดิน ป่าไม้ สัตว์ป่า น้ ามัน   
 ข. ดิน น้ า อากาศ น้ ามัน 
 ค. ดิน แสงแดด น้ า อากาศ   
 ง. ดิน ป่าไม้ สัตว์ป่า อากาศ 
3. ข้อใดเป็นประเภทของสิง่แวดล้อม 
 ก. สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติกับสิ่งแวดลอ้มที่ธรรมชาติสร้างข้ึน 
 ข. สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ 
 ค. สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติกับสิง่แวดล้อมที่มนุษยส์ร้างขึ้น 
 ง. ถูกทุกข้อ 
4. กลุ่มสิง่มีชีวิตหมายถึงข้อใด 
 ก. ต้นมะพร้าวมสีิ่งมีชีวิตอยู่หลายชนิด เช่น งู หนู นก แมลง 
 ข. ต้นมะพร้าวในสวนหลายร้อยต้น 
 ค. กบและลูกอ๊อดจ านวนมากอาศัยในบ่อ  
 ง. ไม้ท่อนหนึง่มปีลวกอาศัยอยูจ่ านวนมาก 
5. แหล่งทีอ่ยู่มีความหมายตรงกับข้อความใด 
 ก. กระบองเพชรเป็นพืชทะเลทราย ใบเปลี่ยนเป็นหนามเพื่อช่วยลดการคายน้ า 
 ข. ซุงเป็นจ านวนมากรอแปรรปู 
 ค. ปลาช่อน ชอบอาศัยอยู่ตามรมิบ่อ หนอง บงึ ที่มีพืชน้ าข้ึนปกคลุม และมีอาหารสมบูรณ์ 
 ง. ไม่มีข้อใดถูกต้อง 
 
6. ข้อใดไม่ใช่สิ่งแวดลอ้ม 
 ก. อุณหภูมิ แสงสว่าง    
 ข. ต้นไม้กับขอนไม้ 
 ค. ดิน น้ า ความช้ืน   
 ง. ไม่มีข้อถูก 
7. สิ่งแวดล้อมมีประโยชน์ต่อมนุษย์ด้านใดมากที่สุด 
 ก. ปัจจัยในการด ารงชีวิต   
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 ข. การพักผอ่น 
 ค. รักษาสมดลุธรรมชาติ   
 ง. แหลง่ท่องเที่ยว 
8. ทรัพยากรธรรมชาติในข้อใดที่เราควรใช้อย่างคุ้มค่าและประหยัดมากทีสุ่ด 
 ก. แสงแดด  
 ข. น้ า   
 ค. อากาศ  
 ง. แร่ธาตุ 
9. ข้อใดเป็นความจรงิเกี่ยวกบัสิง่แวดล้อม 
 ก. สิ่งแวดล้อม หมายถึง ทกุสิง่ทุกอย่างทั้งมีชีวิตและไม่มีชีวิต 
 ข. สิ่งแวดล้อมประกอบด้วยสิ่งทีห่มุนเวียนกลบัมาได้ และสิ่งสิ้นเปลืองทัง้หมด 
 ค. สิ่งที่อยูร่อบตัวมนุษย์ รวมทั้งมนุษย์ด้วย 
 ง. เป็นไปได้ทัง้ ก, ข และ ค 
10. อาชีพเกษตรกรรมก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมอย่างไร 
 ก. ผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรมากเกินไป  
 ข. มีพืชมากกว่าสัตว์ท าใหเ้สียสมดลุ 
 ค. ป่าไม้ถูกท าลายมากขึ้น     
 ง. เกิดความหลากหลายทางชีวภาพ 

 
 
 
 
 

ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
ชุดที่ 1 สิ่งแวดลอ้มรอบตัว 

มาตรฐานท่ี ว 2.1  เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ิน ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับสิ่งมีชีวิต
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา
ศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
ตัวชี้วัดท่ี ป.6/1 ส ารวจและอภิปรายความสัมพันธ์ของกลุ่ม สิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่ต่าง ๆ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ระบุชนิด แหล่งที่อยู่ของสัตว์ และพืชในสิ่งแวดล้อมรอบตัวได้  
 2. ส ารวจความสัมพันธ์ของกลุ่มสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่ต่าง ๆ 
 3. เป็นคนช่างสังเกต ช่างคิดช่างสงสัย และเป็นผู้ทีม่ีความกระตือรอืร้น ในการเสาะแสวงหา
ความรู้  

 
ขั้นท่ี 1 สร้างความสนใจ (Engagement Phase) 
 ครูให้นักเรียนศึกษาวีดีทัศน์ และแผนภาพสิ่งแวดล้อมรอบตวั โดยให้นักเรียนตอบค าถามใน
ประเด็น  

 
https://www.youtube.com/watch?v=hlzD8_-SwAA 

 
 นักเรียนคิดว่าสิง่มีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมมีความสมัพันธ์กันอย่างไร  
(เป็นแหล่งท่ีอยู่ แหล่งอาหาร แหล่งสืบพันธุ์ และแหล่งเลีย้งดูลูกอ่อน) 
 
ขั้นท่ี 2 ส ารวจและค้นหา (Exploration Phase) 
 2.1 ค าชี้แจง ให้นักเรียนแตล่ะกลุ่มศึกษาใบความรู้ต่อไปนี้ แล้วช่วยกันตอบค าถาม 

ใบความรู้ 
 สิ่งแวดล้อม หมายถึง สรรพสิ่งต่าง ๆ หรือ ทุกสิ่งทุกอย่างที่อยู่รอบตัวทั้งที่เป็นสิ่งมีชีวิตและไม่
มีชีวิต ทั้งที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและสิ่งที่มนุษย์สร้างข้ึน ประกอบด้วยสิ่งที่เป็นรูปธรรมและ
นามธรรมมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันอย่างแนบแน่นและเป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ 
  1. ประเภทของสิ่งแวดล้อม มี 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ 
   1.1 สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ (Natural Environment) เป็นสิ่งที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ 
เช่น ดิน น้ า อากาศ ป่าไม้ สัตว์ป่า ฯลฯ สิ่งแวดล้อมประเภทนี้เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติอาจใช้เวลาเร็ว

https://www.youtube.com/watch?v=hlzD8_-SwAA
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หรือช้าเพียงใดข้ึนอยู่กับชนิดและประเภท ดังนั้นสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติสามารถแบ่งออกเป็น        
2 ประเภท ได้แก่  
    1.1.1 สิ่งมีชีวิต (Biotic Environment) เป็นสิ่งที่เกิดข้ึนโดยธรรมชาติ มีลักษณะและ
คุณสมบัติเฉพาะตัวของสิ่งมีชีวิตเช่น พืช สัตว์และมนุษย์เราอาจจะเรียกว่าสิ่งแวดล้อมทางชีวภาพ 
(Biological Environment) ก็ได ้
    1.1.2 สิ่งไม่มีชีวิต (Abiotic Environment) เป็นสิ่งที่เกิดข้ึนตามธรรมชาติที่ไม่มีชีวิต 
อาจจะมองเห็นหรือไม่ก็ได้ เช่น ดิน น้ า ก๊าซ อากาศ ควัน แร่ธาตุ เมฆ รังสีความร้อน เสียง ฯลฯ เรา
อาจเรียกว่า สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ (Physical Environment) ได้เช่นกัน  
   1.2 สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างข้ึน (Man-Make Environment) เป็นสิ่งที่มนุษย์ใช้ความรู้
ความสามารถที่ได้รับการสั่งสอน สืบทอด และพัฒนากันมาตลอด ซึ่งได้แบ่งไว้ 2 ประเภทคือ  
    1.2.1 สิ่งแวดล้อมทางวัตถุ หรือสิ่งแวดล้อมที่สามารถมองเห็นได้ เช่น บ้านเรือน 
เครื่องบิน โทรทัศน์ ฯลฯ สิ่งเหล่าน้ีสร้างขึ้นเพื่ออ านวยความสะดวก หรือตอบสนองความต้องการใน
การด ารงชีวิต บางอย่างอาจมีความจ าเป็น แต่บางอย่างเป็นเพียงสิ่งฟุ่มเฟือย  
    1.2.2 สิ่งแวดล้อมทางสังคม หรือสิ่งแวดล้อมที่เป็นนามธรรม (Social Environment) 
เป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นเพื่อความเป็นระเบียบส าหรับอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข สิ่งแวดล้อมทางสังคม
ได้แก่ ระบอบการปกครอง การศึกษา ศาสนา อาชีพ กฎหมาย ความเช่ือ เจตคติ ขนบธรรมเนียม
ประเพณี ระเบียบข้อบังคับ ฯลฯ สิ่งแวดล้อมที่มองไม่เห็นจะแสดงออกมาในรูปพฤติกรรม  
 2. สิ่งมีชีวิตแตล่ะแหล่งท่ีอยู่ 
  สิ่งมีชีวิตที่อยู่ในธรรมชาติ มีการด ารงชีวิตร่วมอยู่กับสิ่งแวดล้อมที่อยู่โดยรอบ สิ่งแวดล้อม              
มีทั้งสิ่งไร้ชีวิต เช่น น้ า หิน ฟ้า อากาศ และสิ่งแวดล้อมมีชีวิต ซึ่งอาจเป็นสิ่งมีชีวิตเดียวกับสิ่งมีชีวิตนั้น 
หรือเป็นสิ่งมีชีวิตต่างชนิดกัน การที่สิ่ งมี ชีวิตหลายชนิดอยู่รวมกันในบริ เวเดียวกัน เรียกว่า                 
กลุ่มสิ่งมีชีวิตหรือสังคมสิ่งมีชีวิต บริเวณที่อาศัยของกลุ่มสิ่งมีชีวิตอาจแตกต่างกันไป ทั้งบนบกและใน
น้ า ตัวอย่างของแหล่งที่อาศัยอยู่บนบก เช่น ในสนามหญ้า บนต้นไม้ ขอนไม้ผุ นาข้าว ในป่า ตัวอย่าง
ของแหล่งที่อาศัยอยู่ในน้ า เช่น บ่อ บึง ล าธาร น้ าตก ทะเล กลุ่มสิ่งมีชีวิตที่อยู่ร่วมกันในแหล่งที่อาศัย
แห่งเดียวกันมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน โดยอาจมีความสัมพันธ์ทั้งในกางแก่งแย่ง หรือพึ่งพาอาศัย
ซึ่งกันและกันพร้อมกับมีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมของที่อยู่อาศัยที่ส่วนใหญ่เป็นสิ่งไร้ชีวิตเช่น            
ดิน น้ า แสงสว่าง แร่ธาตุ ความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่เดียวกันและสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อมที่ไร้ชีวิต เรียกว่าระบบนิเวศ 
  ระบบนิเวศ หมายถึง ความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มสิ่งมีชีวิตด้วยกันในกลุ่มสิ่งมี ชีวิต และยัง
สัมพันธ์กับสิ่งไร้ชีวิตภายในแหล่งที่อยู่อาศัย ความสัมพันธ์ทั้งสองลักษณะเกิดในขณะเดียวกัน 
สิ่งมีชีวิตชนิดใดชนิดหนึ่งจึงไม่สามารถอยู่อย่างโดดเดี่ยว โดยไม่มีความสัมพันธ์กับสิ่งที่อยู่โดยรอบ 
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เช่นเดียวกับการด ารงอยู่ของชีวิตมนุษย์ที่ไม่สามารถอยู่อย่ างโดดเดียวได้ จ าเป็นต้องอยู่ร่วมกับ
สิ่งแวดล้อม ดังนั้นมนุษย์จ าเป็นต้องรักษาและทะนุบ ารุงสิ่งแวดล้อมให้อยู่ในสภาพดี เพื่อการอยู่รอด
ของมนุษย์เอง 
  สิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ที่พบในแหล่งที่อยู่อาศัย เรียกว่า กลุ่มสิ่งมีชีวิต ซึ่งมีความแตกต่างกันตาม
ชนิดและจ านวน กลุ่มสิ่งมีชีวิตนอกจากมีความสัมพันธ์กับสิ่งไร้ชีวิตในบริเวณนั้นด้วย ตัวอย่างพืช
เจริญได้ดีในดินที่มีความช้ืน แสงสว่าง อุณหภูมิ ความเป็นกรด เบส และแร่ธาตุในปริมาณที่เหมาะสม           
เมื่อพืชเจริญเติบโตดีจะเป็นอาหารของสัตว์พวกหนอน ผีเสื้อ ตั๊กแตน แต่แมลงบางชนิด เช่น ผีเสื้อ
ช่วยผสมเกสรดอกไม้ให้ประโยชน์แก่พืช ในขณะที่พืชอยู่รวมกันมาก ๆ ต่างแก่งแย่งแสงสว่างกันโดย
แข่งกันเพิ่มความสูงจากล าต้น แหล่งที่อยู่อาศัยที่ได้ส ารวจ คือ สระน้ า ขอนไม้ผุ สวนหย่อม สนาม
หญ้า พุ่มไม้ จัดเป็นระบบนิเวศ แต่ระบบนิเวศบางระบบนิเวศอาจเรียกช่ือตามสิ่งมีชีวิตที่มีปริมาณ
มากที่สุดในระบบนิเวศ เช่น ระบบนิเวศป่าสัก ระบบนิเวศป่าแสมโกงกาง ระบบนิเวศแนวปะการัง 
ระบบนิเวศนาข้าว ฯลฯ 
 3. ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
  สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต
ทุกชนิด โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านความเป็นอยู่ของมนุษย์ โดยมนุษย์จะน าสิ่งแวดล้อมรวมถึง
ทรัพยากรที่มีอยู่ในธรรมชาติมาใช้ประโยชน์เพื่อเป็นปัจจัยส าหรับการด ารงชีวิต เช่น อาหาร 
เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค และสร้างที่อยู่อาศัยหรืออาจเรียกได้ว่าการด ารงชีวิตของมนุษย์เป็น  การ
ด ารงชีวิตแบบพึ่งพาสิ่งแวดล้อมนอกจากการใช้เพื่อปัจจัยส าหรับการด ารงชีวิตมนุษย์ยังมีการใช้
ทรัพยากรเพื่อตอบสนองต่อความต้องการในด้านต่าง ๆ มากมาย ตั้งแต่การใช้ประโยชน์ทาง
การเกษตร อุตสาหกรรม และพาณิชยกรรม ในระยะเวลาไม่กี่ปีที่ผ่านมา เป็นช่วงระยะเวลาที่มีการ
พัฒนาด้านเศรษฐกิจและสังคมเพิม่สงูมากข้ึนอย่างไม่มีสิน้สุด และหากไม่มีระบบการจัดการที่ดี ตั้งแต่
การรักษา อนุรักษ์ และทดแทน ก็ย่อมส่งผลใหเ้กิดปญัหารุนแรงด้านสิ่งแวดล้อมในบางส่วนของโลกได้ 
ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมดังกล่าวนี้ จะมีลักษณะคล้ายคลึงกันทั้งในประเทศที่พัฒนาแล้วและที่ก าลัง
พัฒนา เช่น ปัญหาด้านภาวะมลพิษที่เกี่ยวกับน้ า ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติที่เสื่อมสลายและหมดสิ้น
ไปอย่างรวดเร็ว เช่น น้ ามัน แร่ธาตุ ป่าไม้ พืช และสัตว์ ปัญหาเกี่ยวกับการตั้งถ่ินฐานและชุมชนของ
มนุษย์ เช่น การวางผังเมืองและชุมชนอย่างไม่เหมาะสม ท าให้เกิดความแออัดยัดเหยียด การใช้
ทรัพยากรผิดประเภทและลักษณะปัญหาแหลง่ทรัพยากรเสื่อมโทรม ตลอดจนปัญหาจากของเหลือทิ้ง 
อันได้แก่ ขยะมูลฝอย พลาสติก และวัสดุเหลือใช้ต่าง ๆ เป็นต้น 
 
 ค าถาม 
  1. สิ่งแวดล้อมหมายถึงอะไร จงอธิบาย (2 คะแนน) 
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  2. สิ่งแวดล้อมแบ่งออกเป็นกี่ประเภท อะไรบ้าง จงอธิบาย (2 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  3. สิ่งไม่มีชีวิต มีอะไร ยกตัวอย่าง (2 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  4. สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติแบ่งออกเป็นกี่ประเภท อะไรบ้าง พร้อมยกตัวอย่าง ( 2 
คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  5. สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมว่ามีความสัมพันธ์อย่างไร พรอ้มยกตัวอย่าง (2 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 2.2 ค าชี้แจง ให้นักเรียนแตล่ะกลุ่มท ากิจกรรมส ารวจสิ่งแวดล้อมรอบตัว แล้วตอบค าถาม
ต่อไปนี้  
  2.2.1 ส ารวจบริเวณหน้าอาคารต่าง ๆ (บริเวณเสาธง, อาคาร 5, อาคาร 4) 
  2.2.2 แต่ละกลุ่มช่วยกันตอบค าถาม 
 ค าถาม 
  1. กลุ่มของนกัเรียนส ารวจสิง่มีชีวิตและสิ่งแวดล้อมในบริเวณใด 
    2. บริเวณทีส่ ารวจมีสิง่มีชีวิตอาศัยอยู่หรอืไม่ มีอะไรบ้าง  
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  3. สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตในบริเวณที่ส ารวจมกีารพึง่พากันหรือไม่ ยกตัวอย่าง 
  4. อุณหภูมิของสิง่แวดล้อมบรเิวณที่ส ารวจมีค่ากี่องศา 
  5. จากกิจกรรมนีส้ามรถสรปุได้ว่าอย่างไร   
 
ขั้นท่ี 3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation Phase) 
 1. ให้นักเรียนแตล่ะกลุ่มสรปุบริเวณทีส่ ารวจ 
 2. ให้เขียนแผนผังมโนมติ (Mind Map) เรื่องสิ่งแวดล้อมรอบตัวลงในกระดาษบรูฟที่แจกให้    
ส่งตัวแทนแต่ละกลุ่มน าเสนอหน้าช้ันเรียน กลุ่มละ 5 นาที (5 คะแนน) 
 
ขั้นท่ี 4 ขยายความรู้ (Elaboration Phase) 
 ให้สมาชิกในกลุ่มอ่านข่าวที่ก าหนดให้ แล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
  

 

กรมชลประทานตั้งเป้าหมายต้องก าจัดผักตบชวาในพื้นที่ชลประทานทั่วประเทศให้แล้วเสร็จ
ภายในสิ้นเดือนกันยายนนี้ โดยเฉพาะในแม่น้ าเจ้าพระยาที่มีการคาดการณ์ว่าจะมีผักตบชวาไหล
มาติดหน้าเข่ือนอีกประมาณ 50,000 ตัน ในช่วงฤดูฝน เมื่อวานนี้ (16 พ.ค. 2560) นายทองเปลว 
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ค าถามชวนคิด 

1. จากข่าวที่นักเรียนได้ศึกษา กล่าวถึงเรื่องใดเป็นส าคัญ สรปุสั้น ๆ (2 คะแนน) 
 ............................................................................................................................. ........................
........................................................................................................... .....................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................   

 

2. นักเรียนคิดว่าเป้าหมายการก าจัดผักตบชวาปี 2560 ยังเหลืออีกเท่าใด (2 คะแนน) 
 ............................................................................................................................. ........................
........................................................................................................... .....................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................  

3. นักเรียนคิดว่าเหตผุลหลักที่กรมชลประทานตั้งเป้าหมายก าจัดผกัตบชวา คืออะไร อธิบาย
เข้าใจ (2 คะแนน) 
 .....................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................ 
 
ขั้นท่ี 5. ประเมินผล ( Evaluation Phase) 
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 1. ครูให้นักเรียนเขียนแสดงความรูส้ึกหลงัการเรียนโดยเขียนลงในกระดาษที่แจกให้ ใน
ประเด็นต่อไปนี ้
  1.1 สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันน้ีคืออะไร 
  1.2 นักเรียนมปีัญหาหรือข้อสงสัยในเรือ่งใดบ้าง 
 2. นักเรียนร่วมกันสรุป แหล่งที่อยู่ของสัตว์และพืชในสิ่งแวดรอบตัว 
 
สื่อ / แหล่งการเรียนรู ้
 1. วีดีทัศน์และแผนภาพสิ่งแวดลอ้มรอบตัว  
 2. วัสดุอุปกรณ์ กจิกรรมการส ารวจสิ่งมีชีวิตกับสิง่แวดล้อมในโรงเรียนของเรา   
  2.1 แว่นขยาย 1 อัน  
  2.2 ไม้เมตร 1 อัน   
  2.3 เทอร์โมมิเตอร์ 1 อัน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การวัดผลประเมินผล 

วิธีการวัด วิธีการประเมิน เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 
ด้านพุทธิพิสัย (K) 
  1. ระบุชนิด แหล่งที ่
     อยู่ของสัตว์ และพืช

ในสิ่งแวดล้อม
รอบตัวได ้ 

1. สอบ 
2. ตรวจจากใบงาน  
   (ค าถาม / Mind  
   map)  

1. แบบทดสอบหลงัเรียน 
2. แบบประเมินใบงาน 

1. นักเรียนร้อยละ  
   80 ผ่านเกณฑ ์
   ร้อยละ 60 

ด้านทักษะพิสัย (P) 1. ตรวจจากใบงาน 1. แบบประเมินใบงาน 1. นักเรียนร้อยละ  
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  1. ส ารวจ 
ความสัมพันธ์ของ
กลุ่มสิ่งมีชีวิตใน
แหล่งที่อยู่ต่าง ๆ 

    (ข้ัน 2-3) 
2. การสังเกต 

2. แบบประเมิน 
   พฤติกรรม 
      5 = ดีมาก 
      4 = ด ี
      3 = ปานกลาง 
      2 = พอใช้ 
      1 = ปรบัปรุง 

   80 ผ่านเกณฑ ์
   ร้อยละ 60 

ด้านจิตพิสัย (A) 
  1. เป็นคนช่างสังเกต  

ช่างคิดช่างสงสัย 
และเป็นผูท้ี่มีความ
กระตือรือร้น ในการ
เสาะแสวงหาความรู ้

2. การสังเกต 
 

1. แบบสังเกตพฤติกรรม 
    5 = ดีมาก 
    4 = ด ี
    3 = ปานกลาง 
    2 = พอใช้ 
    1 = ปรบัปรุง 

1. นักเรียนร้อยละ  
   80 ผ่านเกณฑ ์
   ระดับดี 

 
 

 
 
 
 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ค าชี้แจง ข้อสอบเป็นแบบปรนัยเลือกตอบมีทั้งหมด 10 ข้อนักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียง
ข้อเดียวและท าเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษค าตอบข้อละ 1 คะแนน 
 1. ข้อใดกล่าวถึงความหมายของสิ่งแวดลอ้มได้ถูกต้องที่สุด 
 ก. เป็นสิ่งทีเ่กิดข้ึนโดยธรรมชาติเป็นตัวก าหนด 
 ข. สรรพสิง่รอบ ๆ ตัวเราทัง้สิง่มีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
 ค. สรรพสิง่รอบ ๆ ตัวเราระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิง่มีชีวิต 
 ง. สิ่งมีชีวิตทั้งหลายที่อยูร่อบ ๆ ตัวเรา 
2. ทรัพยากรธรรมชาติที่ใช้แล้วหมดไปไมส่ามารถเกิดข้ึนทดแทนได้เพียงพอได้แก่ 
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 ก. ดิน ป่าไม้ สัตว์ป่า น้ ามัน 
 ข. ดิน น้ า อากาศ น้ ามัน 
 ค. ดิน แสงแดด น้ า อากาศ 
 ง. ดิน ป่าไม้ สัตว์ป่า อากาศ 
3. ข้อใดเป็นประเภทของสิง่แวดล้อม 
 ก. สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติกับสิ่งแวดลอ้มที่ธรรมชาติสร้างข้ึน 
 ข. สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ 
 ค. สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติกับสิง่แวดล้อมที่มนุษยส์ร้างขึ้น 
 ง. ถูกทุกข้อ 
4. กลุ่มสิง่มีชีวิตหมายถึงข้อใด 
 ก. ต้นมะพร้าวมสีิ่งมีชีวิตอยู่หลายชนิด เช่น งู หนู นก แมลง 
 ข. ต้นมะพร้าวในสวนหลายร้อยต้น 
 ค. กบและลูกอ๊อดจ านวนมากอาศัยในบ่อ 
 ง. ไม้ท่อนหนึง่มปีลวกอาศัยอยูจ่ านวนมาก 
5. แหล่งทีอ่ยู่มีความหมายตรงกับข้อความใด 
 ก. กระบองเพชรเป็นพืชทะเลทราย ใบเปลี่ยนเป็นหนามเพื่อช่วยลดการคายน้ า 
 ข. ซุงเป็นจ านวนมากรอแปรรปู 
 ค. ปลาช่อน ชอบอาศัยอยู่ตามรมิบ่อ หนอง บงึ ที่มีพืชน้ าข้ึนปกคลุม และมีอาหารสมบูรณ์ 
 ง. ไม่มีข้อใดถูกต้อง 
 
 
6. ข้อใดไม่ใช่สิ่งแวดลอ้ม 
 ก. อุณหภูมิ แสงสว่าง  
 ข. ต้นไม้กับขอนไม้ 
 ค. ดิน น้ า ความช้ืน 
 ง. ไม่มีข้อถูก 
7. สิ่งแวดล้อมมีประโยชน์ต่อมนุษย์ด้านใดมากที่สุด 
 ก. ปัจจัยในการด ารงชีวิต   
 ข. การพักผอ่น 
 ค. รักษาสมดลุธรรมชาติ   
 ง. แหลง่ท่องเที่ยว 
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8. ทรัพยากรธรรมชาติในข้อใดที่เราควรใช้อย่างคุ้มค่าและประหยัดมากทีสุ่ด 
 ก. แสงแดด  
 ข. น้ า   
 ค. อากาศ  
 ง. แร่ธาตุ 
9. ข้อใดเป็นความจรงิเกี่ยวกบัสิง่แวดล้อม 
 ก. สิ่งแวดล้อม หมายถึง ทกุสิง่ทุกอย่างทั้งมีชีวิตและไม่มีชีวิต 
 ข. สิ่งแวดล้อมประกอบด้วยสิ่งทีห่มุนเวียนกลบัมาได้ และสิ่งสิ้นเปลืองทัง้หมด 
 ค. สิ่งที่อยูร่อบตัวมนุษย์ รวมทั้งมนุษย์ด้วย 
 ง. เป็นไปได้ทัง้ ก, ข และ ค 
10. อาชีพเกษตรกรรมก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมอย่างไร 
 ก. ผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรมากเกินไป 
 ข. มีพืชมากกว่าสัตว์ท าใหเ้สียสมดลุ 
 ค. ป่าไม้ถูกท าลายมากขึ้น 
 ง. เกิดความหลากหลายทางชีวภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบทดสอบก่อนเรียน / หลงัเรียนชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรร์ะดับช้ันประถมศึกษาปทีี่ 6 
ช่ือ / นามสกุล..................................................................................................... เลขที่ ......... ............. 
แบบทดสอบก่อนเรียน                                 แบบทดสอบหลังเรียน 
ข้อ ก ข ค ง 
 1     
2     
3     

กระดาษค าตอบ 
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ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 
แบบบันทึกคะแนนชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 

ประเมินผล แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน รวมคะแนน 
คะแนนเต็ม 10 10 20 
คะแนนที่ได ้    

 
 

 
 
 
 
 

 
เฉลยแบบทดสอบกอ่น – หลังเรียน 

 ข้อ 1.  ข 
 ข้อ 2.  ก 
 ข้อ 3.  ค 
 ข้อ 4.  ก 
 ข้อ 5.  ค 

4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
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 ข้อ 6.  ง 
 ข้อ 7.  ก 
 ข้อ 8.  ข 
 ข้อ 9.  ง 
 ข้อ 10. ค 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์
หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ข้อสอบแบบปรนัย จ านวน 30 ข้อ  เวลา 1 ชั่วโมง 

****************************************************** 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกข้อที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวแล้วกากบาทลงในกระดาษค าตอบ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
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 1. ส ารวจและอภิปรายความสัมพันธ์ของกลุม่สิง่มีชีวิตในแหล่งทีอ่ยู่ต่าง ๆได้ 
 2. อธิบายความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในรูปของโซอ่าหาร และสายใยอาหาร 
 3. สืบค้นข้อมลูและอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตกับสภาพแวดล้อมใน
ท้องถ่ิน 
 4. อภิปรายแนวทางในการดูแลรกัษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  

1. ข้อใดกล่าวถึงความหมายของสิ่งแวดล้อมได้ถูกต้องทีสุ่ด (ความรู้ความจ า) 
   ก. สิ่งมีชีวิตทั้งหลายที่อยูร่อบ ๆ ตัวเรา 
   ข. เป็นสิง่ที่เกิดข้ึนโดยธรรมชาติเป็นตัวก าหนด 
  ค. สรรพสิง่รอบ ๆ ตัวเราระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิง่มีชีวิต 
   ง. สรรพสิ่งรอบ ๆ ตัวเราทั้งสิ่งมีชีวิตและสิง่ไม่มีชีวิต 
2. ทรัพยากรธรรมชาติที่ใช้แล้วหมดไปไมส่ามารถเกิดข้ึนทดแทนได้เพียงพอได้แก่ (ความรู้ความจ า) 
 ก. ดิน น้ า อากาศ น้ ามัน 
 ข. ดิน แสงแดด น้ า อากาศ 
 ค. ดิน ป่าไม้ สัตว์ป่า อากาศ 
 ง. ดิน ป่าไม้ สัตว์ป่า น้ ามัน 
3. กลุ่มสิง่มีชีวิตหมายถึงข้อใด (ความรู้ความจ า)  
 ก. ต้นมะพร้าวในสวนหลายร้อยต้น 
 ข. กบและลูกอ๊อดจ านวนมากอาศัยในบ่อ 
 ค. ไม้ท่อนหนึ่งมีปลวกอาศัยอยู่จ านวนมาก 
 ง. ต้นมะพร้าวมสีิ่งมีชีวิตอยู่หลายชนิด เช่น งู หนู นก แมลง 
 
 
 
 
4. ข้อใดเป็นความจรงิเกี่ยวกบัสิง่แวดล้อม (ความเข้าใจ) 
 ก. สิ่งทีอ่ยู่รอบตัวมนุษย์ รวมทั้งมนุษย์ด้วย 
 ข. สิ่งแวดล้อม หมายถึง ทุกสิ่งทกุอย่างทั้งมีชีวิตและไมม่ีชีวิต 
 ค. สิ่งแวดล้อมประกอบด้วยสิ่งทีห่มุนเวียนกลบัมาได้ และสิง่สิ้นเปลืองทั้งหมด 
 ง. เป็นไปได้ทัง้ ก, ข และ ค 
5. แหล่งทีอ่ยู่มีความหมายตรงกับข้อความใด (ความเข้าใจ) 
 ก. ซุงเป็นจ านวนมากรอแปรรูป 



121 

 ข. กระบองเพชรเป็นพืชทะเลทราย ใบเปลี่ยนเป็นหนามเพื่อช่วยลดการคายน้ า 
 ค. ปลาช่อน ชอบอาศัยอยู่ตามรมิบ่อ หนอง บงึ ที่มีพืชน้ าข้ึนปกคลุม และมีอาหารสมบูรณ์ 
 ง. ไม่มีข้อใดถูกต้อง 
6. อาชีพเกษตรกรรมก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมอย่างไร (การวิเคราะห์) 
 ก. ป่าไม้ถูกท าลายมากขึ้น 
 ข. มีพืชมากกว่าสัตว์ท าใหเ้สียสมดลุ 
 ค. เกิดความหลากหลายทางชีวภาพ 
 ง. ผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรมากเกินไป 
7. กลุ่มของสิ่งมีชีวิต มีลักษณะตรงตามข้อใดมากทีสุ่ด (การวิเคราะห์) 
 ก. ต้นมะลปิลกูอยู่ในสวนหลายรอ้ยต้น 
 ข. กระรอกอาศัยอยู่ในโพรงต้นไม้กลางป่า 
 ค. เสาบ้านทีท่ าด้วยไม้มีปลวกอาศัยอยู่จ านวนมาก 
 ง. ในทุ่งนามสีัตว์อยู่รวมกันหลายชนิด เช่น ปู ปลา กบ หนู และงู 
8. การที่กิ้งก่าเปลี่ยนสีได้นักเรียนคิดว่าเป็นเพราะเหตุใด(ความรู้ความจ า) 
 ก. เพื่อดึงดูดความสนใจของสัตว์ชนิดอื่น      
 ข. เพื่อพรางตัวให้กลมกลืนกับสีของต้นไม ้
 ค. เป็นการปรบัตัวให้เข้ากบัสภาพแวดล้อม    
 ง. ถูกทุกข้อทีก่ล่าวมา 
 
 
 
 
 
 
9.จากรปูแสดงพีระมิดพลังงานสิ่งมีชีวิตใด จะพบมากที่สุดในระดับ A (ความเข้าใจ) 
            
 
 
 ก. นก 
 ข. หนอน 
 ค. สาหร่าย 

D 
C 
B 
A 
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 ง. สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม    
10. ข้อใดคือห่วงโซ่อาหารที่ไม่ถูกต้อง (ความเข้าใจ) 
 ก. แมลงปอ  กบ  ง ู      
 ข. แมลงปอ  กบ  คน 
 ค. หญ้า  กวาง  เสือ      
  ง. เหยี่ยว  หนูนา ข้าว 
11. จากสายใยอาหารที่ก าหนดใหส้ิ่งมีชีวิตชนิดใดเป็นผู้บริโภคล าดับสุดท้าย (ความเข้าใจ)   
   
 
 
 
 
 ก. สุนัข 
 ข. หนอน        
 ค. ต้นไม้ 
 ง. กระต่าย 
12. สัตว์ในข้อใดต่อไปนี้มีการปรับตัวเพื่อพรางตาจากศัตรู(การน าไปใช้) 
 ก. กบจ าศีลในหน้าแล้ง       
 ข. ผีเสื้อมีงวงใช้ดูดน้ าหวาน    
 ค. ผักบุ้งมีปล้องภายในมีอากาศ             
 ง. ตั๊กแตนเปลี่ยนสีตามกิ่งไมท้ี่เกาะ  
 
 
 
13. จากภาพที่เห็นเป็นการพรางตัวในลกัษณะใด(การน าไปใช้) 
       
 
 
 ก. การเปลี่ยนส ี
 ข. การเปลี่ยนสภาพ 
 ค. การเปลี่ยนรปูร่าง 
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 ง. ข้อ ก และข้อ ค 
14. ข้อใด เป็นผู้บริโภคพืช (ความรู้ความจ า)      
 ก. แมว   
 ข. เสือ  
 ค. กระต่าย 
 ง. นกเป็ดน้ า    
15. ข้อใด ไม่เกี่ยวข้องกับความหนาแน่นของประชากร (ความรู้ความจ า) 
 ก. การเกิด     
 ข. การป่วย   
 ค. การตาย 
 ง. การอพยพเข้า 
16. ข้อใด เป็นปัญหาที่เกิดจากการเพิม่จ านวนประชากร (ความเข้าใจ) 
 ก. พื้นที่ทางการเกษตรลดลง 
 ข. การขาดแคลนพื้นที่อยู่อาศัย 
 ค. ความต้องการปจัจัยสี่เพิม่ขึ้น 
 ง. ถูกทุกข้อ 
17. ข้อใด เป็นความสัมพันธ์ระหว่างสิง่มีชีวิต ภาวะได้ประโยชน์ร่วมกัน  (ความเข้าใจ) 
 ก. สุนัข กับ เหบ็ 
 ข. กล้วยไม้ กับ ต้นสัก 
 ค. นกเอี้ยง กับ ควาย 
 ง. โพรโทซัว ใน ล าไส้ปลวก   
 
 
 
18. ข้อใด เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่ใช้ไม่หมด (การน าไปใช้) 
 ก. ป่าไม ้   
 ข. แร่ธาตุ     
 ค. แสง  
 ง. ถ่านหิน  
19. ข้อใด เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่สามารถสร้างทดแทนข้ึนใหม่ได้ (การน าไปใช้) 
 ก. แสง   
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 ข. ป่าไม้  
 ค. อากาศ 
 ง. น้ ามันปิโตรเลียม  
20.ข้อใด เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่ใช้แล้วหมดไป (การน าไปใช้) 
 ก. ดิน    
 ข. อากาศ   
 ค. สัตว์ป่า  
 ง. น้ ามันปิโตรเลียม  
21. พืชสีเขียวมีการปรบัตัวเพื่อผลิตอาหารอย่างไร(ความรู้ความจ า) 
 ก. มีใบสเีขียวรับแสง  
 ข. เปลี่ยนใบเป็นหนาม     
 ค. มีรากแผ่ขายไปได้ไกล 
 ง. มีผลและเมล็ดเก็บสะสมอาหาร   
22. พืชในภาพมีการปรบัตัวให้เข้ากบัสภาพแวดล้อมอย่างไร(ความรู้ความจ า) 

            
 
 ก. อายุสั้น           
 ข. ล าต้นมีขนาดเล็ก 
 ค. เปลี่ยนใบเป็นหนาม    
 ง. เปลี่ยนสีให้เหมือนทราย 
 
23. สิ่งมีชีวิตในข้อใดไม่สามารถปรบัตัวให้เข้ากบัสภาพแวดล้อมได้ (ความเข้าใจ) 
 ก. ผักบุง้มีชีวิตอยู่ทั้งบนบกและในน้ า   
 ข. กบอยู่ได้ทั้งบนบกและในน้ า 
 ค. ต้นไม้ผลัดใบเมื่อถึงฤดรู้อน    
 ง. ปลาเมื่ออยูบ่นบกจะตาย 
24. สิ่งมีชีวิตในข้อใดปรับตัวเพื่อใหล้อยน้ าได้(การน าไปใช้) 
 ก. ผักกระเฉดมีนวมรอบๆล าต้น    
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 ข. ผักบุ้งมีข้อปล้องชัดเจน 
 ค. ต้นจอกมีใบหนา     
 ง. แหนมลี าต้นข้ึนเป็นกระจุก 
25. ต้นผักบุ้งเมื่อปลกูในที่มืดล าต้นจะเอนเข้าหาแสง เมื่อน าออกมาไว้ในที่มีแสง ล าต้นจะตั้งตรง จาก
ข้อมูลทีก่ าหนด ให้นักเรียนจะสรปุอย่างไร(การวิเคราะห์) 
 ก. แสงท าให้พืชเกิดการเปลี่ยนแปลง   
 ข. อาหารท าใหพ้ืชเกิดการเปลี่ยนแปลง 
 ค. ความช้ืนท าให้พืชเกิดการเปลี่ยนแปลง  
 ง. อุณหภูมิท าใหพ้ืชเกิดการเปลี่ยนแปลง 
26. ข้อใดคือความหมายของสิ่งแวดลอ้ม (ความรู้ความจ า) 
 ก. สิ่งต่าง ๆ ทีอ่ยู่รอบตัวเราเป็นสิ่งที่มีชีวิตและไม่มี ชีวิต 
 ข. สิ่งที่มองเห็นได้หรือมองไม่เห็นก็ได ้ 
 ค. สิ่งทีส่ามารถจับต้องได้หรอืไม่สามารถจบัต้องได้   
 ง. ถูกทุกข้อ  
27. ข้อใดคือสาเหตุทีท่ าให้มนุษย์ท าลายสิง่แวดล้อม (การวิเคราะห์) 
 ก. ความไม่รู้   
 ข. การเพิ่มของประชากร   
 ค. พฤติกรรมการบริโภค    
 ง. ถูกทุกข้อ  
28. ความหมายที่ถูกต้องทีสุ่ดของการอนรุักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ คือ (ความเข้าใจ) 
 ก. ไม่น าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ 
 ข. ด ารงไว้ซึ่งทรัพยากรธรรมชาติให้คงอยู่ตลอดไป 
 ค. การรู้จกัเพิม่พูนทรัพยากรธรรมชาติให้มีมากทีสุ่ด 
 ง. การรูจ้ักใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัดและใช้ใหเ้กดิประโยชน์มากทีสุ่ด 
29. จุดประสงค์ส าคัญของการอนรุักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ คือ (การวิเคราะห์) 
 ก. ให้ทุกคนรกัธรรมชาติ 
 ข. ให้สะสมทรัพยากรธรรมชาติ 
 ค. ให้มีทรัพยากรธรรมชาติไว้ให้คนรุ่นหลงั 
 ง. ใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้เกิดประโยชน์มากทีสุ่ด  
30. การกระท าใดเป็นการอนรุักษ์ทรัพยากรที่มีความส าคัญมากที่สุด(การวิเคราะห์) 
 ก. การอนรุักษ์ดิน 
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 ข. การอนุรักษ์น้ า 
 ค. การอนุรักษ์ป่าไม ้
 ง. การอนรุักษ์สัตว์ป่า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี ก.1  
แบบประเมินแผนผังมโนมติ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมส าหรบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  

หัวข้อ
ประเมิน 

คะแนน รายละเอียด 
ผลการ
ประเมิน 

หมายเหต ุ

เนื้อหา/
ความรู้ 

4 มีเนื้อหาครบทุกประเด็นและเนื้อหาทั้งหมดมี
ความสัมพันธ์กับหัวเรื่อง 
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3 ขาดเนื้อหาบางส่วน และเนื้อหาทั้งหมดมี

ความสัมพันธ์กับหัวเรื่อง 
  

 
2 ขาดเนื้อหาบางส่วน และเนื้อหาที่น าเสนอ

บางส่วนไมส่ัมพันธ์กบัหัวเรื่อง 
  

 
1 ขาดเนื้อหาทีส่ าคัญ และเนื้อหาที่ไม่

ความสัมพันธ์กับหัวเรื่อง 
  

เนื้อหา/
ความรู้ 

4 จัดเรียงล าดับเนือ้หาได้ต่อเนื่องเหมาะสม 
และมองเห็นประเด็นใหญ-่เล็กอย่างชัดเจน 
ผู้อ่านสามารถท าความเข้าใจอย่างราบรื่น 

  

 
3 จัดเรียงล าดับเนือ้หาได้ต่อเนื่องเหมาะสม แต่

มองเห็นประเด็นใหญ-่เล็กไม่ชัดเจน ผู้อ่าน
สามารถท าความเข้าใจอย่างราบรื่น 

  

 
2 จัดเรียงล าดับเนือ้หาบางส่วนไม่ต่อเนื่อง

เหมาะสม ผู้อ่านต้องใช้เวลาท าความเข้าใจ
มากกว่า 1 ครั้ง 

  

 
 

1 จัดเรียงล าดับเนือ้หาส่วนใหญ่ไม่ต่อเนื่อง 
ผู้อ่านรูส้ึกสับสนท าความเข้าใจได้ยาก 

  

(ต่อ) 

 

 

 

 

หัวข้อ
ประเมิน 

คะแนน รายละเอียด 
ผลการ
ประเมิน 

หมายเหต ุ

การ
ออกแบบ

และ

4 ออกแบบ จัดวางข้อความได้อย่างเหมาะสม 
น่าสนใจและดึงดูดสายตาของผู้ชมอย่างดี
เยี่ยม 
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ตารางท่ี ก.1 (ต่อ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบการคดิวิเคราะห์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ข้อสอบแบบปรนัย จ านวน 15 ข้อ เวลา 30 นาที 
****************************************************** 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกข้อที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวแล้วกากบาทลงในกระดาษค าตอบ 

ความคิด
สร้างสรรค์ 

 
3 ออกแบบ จัดวางข้อความได้อย่างเหมาะสม 

น่าสนใจและดึงดูดสายตาของผู้ชมได้ด ี
  

 
2 ออกแบบ จัดวางข้อความได้อย่างเหมาะสม 

น่าสนใจและดึงดูดสายตาของผู้ชมได้
พอสมควร 

  

 
1 ออกแบบ จัดวางข้อความไม่ค่อยเหมาะสม ไม่

น่าสนใจ 
  

คะแนนรวม   
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จงอ่านบทความต่อไปนี้แล้วต่อค าถามข้อ 1-3 
 “ต้นเบาบับ (Baobab Tree) ที่ปรากฏอยู่ในวรรณกรรมเยาวชนเรื่อง ‘เจ้าชายน้อย’ มีล าต้น
ทรงถังน้ าสูง 10 m ที่สามารถเก็บรักษาน้ าได้ดี ต้นไม้ชนิดนี้จึงสามารถด ารงชีวิตอยู่ในทะเลทรายใน
ทวีปแอฟริกา เนื่องจากสามารถปรับปริมาณความช้ืนที่เกิดข้ึนตามระดับความช้ืนของแหล่งที่ตั้งอยู่ 
ต้นเบาบับจึงเป็นหนึ่งในต้นไม้ไม่กี่ชนิดในบรรดาต้นไม้สายพันธ์ุพิเศษในทวีปแอฟริกา ไม่ใช่เพียงต้น
เบาบับเท่านั้นแต่ยังมีพืชอีกหลายชนิดที่สามารถด ารงชีวิตอยู่โดยปรับเปลี่ยนตัวเองให้เหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมของระบบนิเวศ หรือที่เรียกว่า ‘การปรับตัว’ นั่นเอง” 
 

 
1. ข้อใดไม่ใช่หลักการของการปรบัตัวให้เข้ากบัสภาพแวดลอ้ม (หลักการ) 
  ก. ความแตกต่างของรปูลักษณ์ภายนอกระหว่างนกเพนกวินที่อาศัยในเขตข้ัวโลกกบันก 
  เพนกวินที่อาศัยในเขตร้อน 
  ข. ต้นกระบองเพชรที่อยู่ในทะเลทราย 
  ค. โหนกของสัตว์ เช่น อูฐ ท าหน้าที่เกบ็รกัษาสารอาหารเอาไว้ 
  ง. เมล็ดพืชต้องได้รบัสารอาหารเพียงพอจึงงอกได้  
2. ต้นเบาบับ (Baobab Tree)มีความส าคัญอย่างไร (ส าคัญ) 
  ก. ความแตกต่างของรปูลักษณ์ภายนอกระหว่างนกเพนกวินที่อาศัยในเขตข้ัวโลกกบันก 
  เพนกวินที่อาศัยในเขตร้อน 
  ข. ต้นกระบองเพชรที่อยู่ในทะเลทราย 
  ค. โหนกของสัตว์ เช่น อูฐ ท าหน้าที่เกบ็รกัษาสารอาหารเอาไว้ 
 ง. สามารถด ารงชีวิตอยู่โดยปรับเปลี่ยนตัวเองให้เหมาะสมกบัสภาพแวดล้อมของระบบนิเวศ 
3. ต้นเบาบับ (Baobab Tree)มีความสมัพันธ์กับสิ่งแวดลอ้มอย่างไร (สัมพันธ์) 
 ก. สามารถปรบัปริมาณความช้ืนที่เกิดข้ึนตามระดับความช้ืนของแหลง่ที่ตัง้อยู่ 
 ข. ความแตกต่างของรูปลักษณ์ภายนอกระหว่างนกเพนกวินที่อาศัยในเขตข้ัวโลกกบันก 
  เพนกวินที่อาศัยในเขตร้อน 
 ค. ต้นกระบองเพชรที่อยู่ในทะเลทราย 
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 ง. โหนกของสัตว์ เช่น อูฐ ท าหน้าทีเ่ก็บรักษาสารอาหารเอาไว้ 
4. “กบบูลฟร็อกกินแม้กระทั่งงูที่ได้ช่ือว่าเป็นศัตรูธรรมชาติของมัน เมื่อกบบูลฟร็อกย้ายไปยังสถานที่
ใหม่ จะท าให้สัตว์สายพันธ์ุอื่น ๆ ที่เคยแพร่พันธ์ุหรือด ารงชีวิตอยู่ในที่นั้นสูญพันธ์ุไปเป็นจ านวนมาก
กบบูลฟร็อกจึงเป็นตัวอย่างของการท าลายระบบนิเวศ” ข้อใดเป็นหลักการการท าลายระบบนิเวศ
เช่นเดียวกับกบบูลฟร็อก (หลักการ) 
 ก. งูเลื้อยไปในทุง่กว้างพร้อมล่าสัตว์เป็นอาหาร 
 ข. ถ้าปล่อยปลาเทศบาล (ปลาซักเกอร)์ ลงในแม่น้ าปลาเทศบาลจะแพรพ่ันธ์ุและกินไข่ปลา 
  หรือลูกปลาของปลาอื่นๆ 
 ค. แรคคูนที่ซ่อนตัวอยู่ในภูเขาลงมายังบ้านแตล่ะหลังเพื่อขโมยอาหารกิน 
 ง. นกกระจอกค่อยๆ จิกกินข้าวที่สุกงอมในทุง่กว้าง  
5. สัตว์ทั้งสองตัวในภาพน้ี เป็นสุนัขจิ้งจอกเหมอืนกันโดยทางซ้ายมือ คือ สุนัขจิง้จอกทะเลทราย และ
ทางขวามือ คือ สุนัขจิ้งจอกข้ัวโลกเหนือ เมือ่เปรียบเทียบจะพบว่าสุนัขจิง้จอกทะเลทรายมีใบหูใหญ่ 
ล าตัวเล็กและสีขนต่างกัน สาเหตทุี่ใบหูของสุนัขจิ้งจอกทะเลทรายใหญก่ว่าสุนัขจิ้งจอกชนิดอื่น ๆ นั้น 
เพราะทะเลทรายซึง่เป็นแหล่งที่อยู่ของสุนัขจิ้งจอกทะเลทรายเป็นภูมิประเทศทีร่้อนและแห้งมาก 

           
สุนัขจิ้งจอกทะเลทราย            สุนัขจิ้งจอกข้ัวโลกเหนือ 

 
ข้อใดไม่ใช่โครงสร้างส าคัญที่ท าให้พื้นผิวมากขึ้น (ส าคัญ) 
 ก. ปอดเป็นอวัยวะในระบบหายใจที่ไม่ได้เป็นเพียงถุงอากาศขนาดใหญ่ใบเดียวแต่ภายใน 
  ประกอบไปด้วยถุงลมขนาดเล็กเรียงต่อกันรูปร่างคล้ายพวงองุ่น 
 ข. พืชมีขนรากจ านวนมากข้ึนอยูร่อบ ๆ ราก 
 ค. กระบองเพชรที่เจรญิเตบิโตในทะเลทรายมีใบทีม่ีลักษณะเป็นหนาม 
 ง. ผนังด้านในของล าไสเ้ลก็มีรอยย่นจ านวนมากและทีพ่ื้นผิวของรอยย่นเหล่าน้ันมีตุ่มเลก็ ๆ  
  นูนข้ึนมาเรียกว่าวิลลัส 
6. กลุ่มของสิ่งมีชีวิต มีลักษณะสมัพันธ์ตรงตามข้อใดมากทีส่ดุ (สัมพันธ์) 
 ก. ต้นมะลปิลกูอยู่ในสวนหลายรอ้ยต้น 
 ข. กระรอกอาศัยอยู่ในโพรงต้นไม้กลางป่า 
 ค. เสาบ้านทีท่ าด้วยไม้มีปลวกอาศัยอยู่จ านวนมาก 
 ง. ในทุ่งนามสีัตว์อยู่รวมกันหลายชนิด เช่น ปู ปลา กบ หนู และงู 



131 

7. ความสัมพันธ์ของสิง่มีชีวิต 
 1) มดด ากับเพลี้ยอ่อน 
 2) ปลวกกบัโพรโตซัว 
 3) รากับสาหร่าย (ไลเคน) 
 4) พยาธิกับคน 
 5) ผึ้งกบัดอกไม ้
 6) เหยี่ยวกับง ู
จากข้อมลู ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตที่ได้ประโยชนร์่วมกันและจ าเป็นต้องอาศัยอยู่ด้วยกันตลอดชีวิต
ไม่สามารถแยกออกจากกันได้ เป็นความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในข้อใด (สัมพันธ์) 
 ก. 1) และ 5)   ข. 2) และ 3) 
 ค. 4), 5) และ 6)  ง. 4) เพียงข้อเดียว 
8. อุณหภูมิมีผลต่อรปูร่างลกัษณะของสิ่งมีชีวิตมีความส าคัญอย่างไร (ส าคัญ) 
 ก. สัตว์ที่อยู่ในเขตรอ้นจะมีคอยาว 
 ข. สัตว์ที่อยู่ในเขตหนาวจะมีขนหนา 
 ค. สัตว์ที่อยู่ในเขตร้อนจะมรีูปร่างเตี้ย 
 ง. สัตว์ที่อยู่ในเขตหนาวจะมีฟันที่แหลมคม 
9. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุส าคัญในการท าลายพื้นทีป่่าไม้ (ส าคัญ) 
 ก. การเก็บผลผลิตจากป่าไปขาย 
 ข. การท าเหมืองแร่ หรือสร้างเข่ือน 
 ค. การตัดไม้ในป่าเพื่อน าไม้ไปขาย 
 ง. การท าไร่เลื่อนลอยและสร้างที่ดินท ากิน 
 
 
 
 
 
10. ข้อใดเป็นสาเหตุส าคัญที่ท าให้ทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อมเสื่อมโทรมลงอย่างรวดเร็ว 
(ส าคัญ) 
 ก. สภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว 
 ข. ความต้องการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติของมนุษย์ 
 ค. การเพิ่มจ านวนความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต 
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 ง. การด าเนินวิถีชีวิตของมนุษย์ในปจัจบุันมีสภาพเปลี่ยนแปลงไป 
11. หลักการที่ใช้จัดว่าพืชเป็นผูผ้ลิตในระบบนิเวศคือข้อใด (หลักการ) 
 ก. พืชมีหลายชนิด และมีปริมาณมากที่สุดในระบบนิเวศ 
 ข. พืชเป็นแหลง่พลังงานของระบบนิเวศ 
 ค. พืชเป็นอาหารของทัง้คนและสัตว์ 
 ง. พืชสามารถสร้างอาหารได้เอง 
 
12. 
 
 
จากโซอ่าหาร ถ้าสิ่งมีชีวิต A ตายหมด จะเกิดเหตุการณ์ใดตามมา (สัมพันธ์) 
 ก. สิ่งมีชีวิต B, C และ D จะตายหมด  
 ข. สิ่งมีชีวิต B, C และ D จะเพิ่มจ านวนข้ึน 
 ค. สิ่งมีชีวิต B ลดลง สิ่งมีชีวิต D เพิ่มจ านวนข้ึน 
 ง. สิ่งมีชีวิต C และ D ลดลง สิ่งมีชีวิต B เพิ่มข้ึน 
13. 
         1) สิ่งมีชีวิตทีส่ามารถกินได้ทัง้พืชและสัตว์ 
        2) สิ่งมีชีวิตที่สามารถสร้างอาหารได้ด้วยตนเองโดยการสังเคราะห์ด้วยแสง 
        3) สิ่งมีชีวิตที่สามารถย่อยสลายซากของสิ่งมีชีวิตอื่นเป็นอาหาร 
        4) สิ่งมีชีวิตที่อยู่ได้ด้วยตนเองโดยไมก่ินอาหารชนิดใดเลย 
จากข้อมลู แบคทีเรียควรจัดอยู่ในกลุม่ของสิ่งมีชีวิตกลุม่ใด จึงจะเหมาะสมทีสุ่ด (หลักการ) 
 ก. 1) เพียงข้อเดียว  
 ข. 3) เพียงข้อเดียว  
 ค. 2) และ 4)  
 ง. 2), 3) และ 4) 
 
อ่านข้อความ แล้วตอบค าถามข้อ 14 - 15 
 
 
 
 

สิ่งมีชีวิต A       สิ่งมีชีวิต B    
 สิ่งมีชีวิต C     สิ่งมีชีวิต D 

ในช่วงเช้าของทุก ๆ วัน ดอกไม้ส่วนใหญจ่ะ

เริ่มเบง่บาน สกัครู่จะมีกลุ่มของผเีสือ้บินมา

ตอมหมู่ดอกไม้เหล่าน้ัน มองดูแล้วท าให้เกิด

ความสวยงามของธรรมชาติยิ่งนัก 
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14. จากข้อความ ผีเสือ้กับดอกไม้มลีักษณะความสัมพันธ์กันตามข้อใด(สัมพันธ์) 
 ก. เป็นความสมัพันธ์ของสิ่งมีชีวิตทั้ง 2 ชนิดที่ได้ประโยชนร์ว่มกัน 
 ข. เป็นความสัมพันธ์ของสิง่มีชีวิตที่ฝ่ายหนึ่งได้ประโยชน์ และฝ่ายหนึง่เสียประโยชน์ 
 ค. เป็นความสัมพันธ์ของสิง่มีชีวิตที่ฝ่ายหนึ่งเป็นผู้ล่า และฝ่ายหนึ่งเป็นเหยื่อ 
 ง. เป็นความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตทีฝ่่ายหนึง่ได้ประโยชน์ และอีกฝ่ายไมเ่สียประโยชน์ 
15. สิ่งมีชีวิตใดที่ใช้หลักการเดียวกบัความสมัพันธ์ระหว่างผเีสื้อกับดอกไม้(หลักการ) 
 ก. กบกบัแมลง     
 ข. นกเอี้ยงกบัควาย 
 ค. กาฝากกับต้นไม้ใหญ ่   
 ง. รากับสาหร่าย (ไลเคน) 
 
 
******************************************************************************************* 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสอบถามเพื่อประเมินความพึงพอใจ 
การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร ์

---------------------------------------------------- 
ค าชี้แจง แบบสอบถามนี้จัดท าข้ึนเพื่อสอบถามความพงึพอใจของนักเรียน ในการเรียนการสอนวิชา    
วิทยาศาสตร์ โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง  ที่ตรงกับความเป็นจริงของนกัเรียนมากที่สุด 

ประเด็นวัดความพอใจ คะแนนความพึงพอใจ หมาย
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5 4 3 2 1 เหต ุ
1. ชุดกิจกรรมนี้ออกแบบ จัดวางข้อความได้อย่าง 
   เหมาะสม น่าสนใจและดงึดูดสายตาของผู้ชม 
   อย่างดี 

      

2. ความพร้อมของชุดกจิกรรมในการเรียนการสอน       
3. รูปแบบของชุดกิจกรรมเหมาะสมกับผู้เรียน       
4. ชุดกิจกรรมน่าสนใจ       
5. รูปแบบบทเรียนในชุดกจิกรรมกระตุ้นความสนใจ       
6.รูปเล่มชุดกจิกรรมสวยงาม       
7. เนื้อหาในชุดกิจกรรมเหมาะสมกับผู้เรียน       
8. นักเรียนเกิดกระบวนการคิดในการท ากจิกรรม       
9. บรรยากาศในช้ันเรียนสง่เสรมิการเรียนรู้ของ 
   นักเรียน 

      

10. สามารถน าความรู้และความเข้าใจจากชุด 
   กิจกรรมไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

      

รวม       
* หมายเหต ุ 5 = มากที่สุด    4 = มาก 
   3 = ปานกลาง   2 = น้อย 
   1 = น้อยที่สุด 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

การหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
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ตารางท่ี ข.1  
ผลการประเมินความเหมาะสมทางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ระกอบการเขียนแผนผงัมโนมติ เรื่อง
ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ส าหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
ชุดที่ 1 สิ่งแวดล้อมรอบตัว 

รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

 ̅ 
ระดับ

คุณภาพ คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. หน่วยการเรียนรู้มีองค์ประกอบครบถ้วน 
   เหมาะสมและมีรายละเอียดที่สอดคล้อง 
   สัมพันธ์กัน 

5 4 5 4.70 ดีมาก 

2. การเขียนสาระที่ส าคัญในชุดกิจกรรม กระชับ  
   ครอบคลุมตามเป้าหมาย 

4 3 5 4.00 ด ี

3. จุดประสงค์การเรียนรู้มีความชัดเจนถูกต้อง 
   ครอบคลุมเน้ือหาสาระ 

5 3 5 4.33 ด ี

4. เน้ือหา / กิจกรรมการสอนเหมาะสมกับจ านวน 
   เวลาที่ก าหนด 

5 3 5 4.33 ด ี

5. เน้ือหาสาระในชุดกิจกรรมถูกต้องตามหลัก 
   วิชาการ 

4 3 5 4.00 ด ี

6. กิจกรรมการเรียนรู้หลากหลาย / เหมาะสมกับ 
   วัยของผู้เรียนและสามารถน าไปปฏิบัติได้จริง 

5 4 4 4.33 ด ี

7. กิจกรรมการสอนเน้นกระบวนการคิด 5 4 5 4.70 ดีมาก 

8. มีการใช้สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับวัย 
   และเน้ือหาสาระ 

4 3 5 4.00 ด ี

9. มีรูปแบบการวัดผลและประเมินผลที่หลากหลาย 5 4 4 4.33 ด ี

10. มีการวัดผลและประเมินผลที่สอดคล้องกับ 
   จุดประสงค์การเรียนรู ้

5 3 5 4.33 ด ี

  ค่าIOC  = 43.05 
               10 
     = 4.31 
  สรปุว่า  ชุดกิจกรรมที่ 1 อยู่ในระดับด ี
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ชุดที่ 2 การถ่ายทอดพลังงานในระบบนเิวศ 

รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

 ̅ 
ระดับ

คุณภาพ คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. หน่วยการเรียนรู้มีองค์ประกอบครบถ้วน 
   เหมาะสมและมีรายละเอียดที่สอดคล้องสัมพันธ์ 
   กัน 

4 4 5 4.33 ด ี

2. การเขียนสาระที่ส าคัญในชุดกิจกรรม กระชับ  
   ครอบคลุมตามเป้าหมาย 

5 3 5 4.33 ด ี

3. จุดประสงค์การเรียนรู้มีความชัดเจนถูกต้อง 
   ครอบคลุมเน้ือหาสาระ 

5 4 5 4.70 ดีมาก 

4. เน้ือหา / กิจกรรมการสอนเหมาะสมกับจ านวน 
   เวลาที่ก าหนด 

4 4 5 4.33 ด ี

5. เน้ือหาสาระในชุดกิจกรรมถูกต้องตามหลัก 
   วิชาการ 

5 4 5 4.70 ดีมาก 

6. กิจกรรมการเรียนรู้หลากหลาย / เหมาะสมกับ 
   วัยของผู้เรียนและสามารถน าไปปฏิบัติได้จริง 

4 4 5 4.33 ด ี

7. กิจกรรมการสอนเน้นกระบวนการคิด 5 4 5 4.70 ดีมาก 

8. มีการใช้สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับวัย 
   และเน้ือหาสาระ 

3 4 5 4.00 ด ี

9. มีรูปแบบการวัดผลและประเมินผลที่ 
   หลากหลาย 

4 4 5 4.33 ด ี

10. มีการวัดผลและประเมินผลที่สอดคล้องกับ 
   จุดประสงค์การเรียนรู ้

5 4 5 4.70 ดีมาก 

                = 44.45 
        10 
    = 4.45 
  สรปุว่า ชุดกิจกรรมที่ 2 อยู่ในระดับด ี
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ชุดที่ 3 ความสัมพันธ์ระหว่างสิง่มีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในระบบนเิวศ 

รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

 ̅ 
ระดับ

คุณภาพ คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. หน่วยการเรียนรู้มีองค์ประกอบครบถ้วน 
   เหมาะสมและมีรายละเอียดที่สอดคล้องสัมพันธ์ 
   กัน 

5 4 5 4.70 ดีมาก 

2. การเขียนสาระที่ส าคัญในชุดกิจกรรม กระชับ  
   ครอบคลุมตามเป้าหมาย 

5 4 5 4.70 ดีมาก 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้มีความชัดเจนถูกต้อง 
   ครอบคลุมเน้ือหาสาระ 

5 4 5 4.70 ดีมาก 

4. เน้ือหา / กิจกรรมการสอนเหมาะสมกับจ านวน 
   เวลาที่ก าหนด 

5 4 5 4.70 ดีมาก 

5. เน้ือหาสาระในชุดกิจกรรมถูกต้องตามหลัก 
   วิชาการ 

5 3 5 4.33 ด ี

6. กิจกรรมการเรียนรู้หลากหลาย / เหมาะสมกับ 
   วัยของผู้เรียนและสามารถน าไปปฏิบัติได้จริง 

4 3 5 4.00 ด ี

7. กิจกรรมการสอนเน้นกระบวนการคิด 4 3 5 4.00 ด ี

8. มีการใช้สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับวัย 
   และเน้ือหาสาระ 

5 3 5 4.33 ด ี

9. มีรูปแบบการวัดผลและประเมินผลที่ 
   หลากหลาย 

5 4 5 4.70 ดีมาก 

10. มีการวัดผลและประเมินผลที่สอดคล้องกับ 
   จุดประสงค์การเรียนรู ้

5 4 5 4.70 ดีมาก 

   =   44.86 
         10 
   =  4.49 
  สรปุว่า  ชุดกิจกรรมที่ 3 อยู่ในระดับด ี
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ชุดที่ 4 การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต 

รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

 ̅ 
ระดับ

คุณภาพ คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. หน่วยการเรียนรู้มีองค์ประกอบครบถ้วนเหมาะสม 
   และมีรายละเอียดที่สอดคล้องสัมพันธ์กัน 

5 4 5 4.70 ดีมาก 

2. การเขียนสาระที่ส าคัญในชุดกิจกรรม กระชับ  
   ครอบคลุมตามเป้าหมาย 

5 3 5 4.33 ดี 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้มีความชัดเจนถูกต้อง 
   ครอบคลุมเน้ือหาสาระ 

5 3 5 4.33 ดี 

4. เน้ือหา / กิจกรรมการสอนเหมาะสมกับจ านวน 
   เวลาที่ก าหนด 

5 4 5 4.70 ดีมาก 

5. เน้ือหาสาระในชุดกิจกรรมถูกต้องตามหลัก 
   วิชาการ 

5 4 5 4.70 ดีมาก 

6. กิจกรรมการเรียนรู้หลากหลาย / เหมาะสมกับวัย 
   ของผู้เรียนและสามารถน าไปปฏิบัติได้จริง 

5 3 5 4.33 ดี 

7. กิจกรรมการสอนเน้นกระบวนการคิด 4 3 5 4.00 ดี 

8. มีการใช้สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับวัยและ 
   เน้ือหาสาระ 

4 4 5 4.33 ดี 

9. มีรูปแบบการวัดผลและประเมินผลที่หลากหลาย 5 3 5 4.33 ดี 

10. มีการวัดผลและประเมินผลที่สอดคล้องกับ 
   จุดประสงค์การเรียนรู ้

5 3 5 4.33 ดี 

   = 44.08 
       10 
   = 4.41 
  สรปุว่า  ชุดกิจกรรมที่ 4 อยู่ในระดับด ี

 
 
 

http://rungnapa59.blogspot.com/2016/04/2_10.html
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ชุดที่ 5 ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถ่ิน 

รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

 ̅ 
ระดับ

คุณภาพ คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. หน่วยการเรียนรู้มีองค์ประกอบครบถ้วน 
   เหมาะสมและมีรายละเอียดที่สอดคล้องสัมพันธ์ 
   กัน 

5 3 5 4.33 ดี 

2. การเขียนสาระที่ส าคัญในชุดกิจกรรม กระชับ  
   ครอบคลุมตามเป้าหมาย 

5 3 5 4.33 ดี 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้มีความชัดเจนถูกต้อง 
   ครอบคลุมเน้ือหาสาระ 

5 4 5 4.70 ดีมาก 

4. เน้ือหา / กิจกรรมการสอนเหมาะสมกับจ านวน 
   เวลาที่ก าหนด 

4 3 5 4.00 ดี 

5. เน้ือหาสาระในชุดกิจกรรมถูกต้องตามหลัก 
   วิชาการ 

5 4 5 4.70 ดีมาก 

6. กิจกรรมการเรียนรู้หลากหลาย / เหมาะสมกับ 
   วัยของผู้เรียนและสามารถน าไปปฏิบัติได้จริง 

5 3 5 4.33 ดี 

7. กิจกรรมการสอนเน้นกระบวนการคิด 4 3 5 4.00 ดี 

8. มีการใช้สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับวัย 
   และเน้ือหาสาระ 

4 3 5 4.00 ดี 

9. มีรูปแบบการวัดผลและประเมินผลที่ 
   หลากหลาย 

5 3 5 4.33 ดี 

10. มีการวัดผลและประเมินผลที่สอดคล้องกับ 
   จุดประสงค์การเรียนรู ้

5 3 5 4.33 ดี 

   = 43.05 
       10 
   = 4.31 
  สรปุว่า  ชุดกิจกรรมที่ 5 อยู่ในระดับด ี
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ชุดที่ 6 การอนรุักษ์ทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม 

รายการขอความคิดเห็น 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

 ̅ 

 
ระดับ

คุณภาพ คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. หน่วยการเรียนรู้มีองค์ประกอบครบถ้วน 
   เหมาะสมและมีรายละเอียดที่สอดคล้องสัมพันธ์ 
   กัน 

5 4 5 4.70 ดีมาก 

2. การเขียนสาระที่ส าคัญในชุดกิจกรรม กระชับ  
   ครอบคลุมตามเป้าหมาย 

5 4 5 4.70 ดีมาก 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้มีความชัดเจนถูกต้อง 
   ครอบคลุมเน้ือหาสาระ 

5 4 5 4.70 ดีมาก 

4. เน้ือหา / กิจกรรมการสอนเหมาะสมกับจ านวน 
   เวลาที่ก าหนด 

5 4 5 4.70 ดีมาก 

5. เน้ือหาสาระในชุดกิจกรรมถูกต้องตามหลัก 
   วิชาการ 

5 4 5 4.70 ดีมาก 

6. กิจกรรมการเรียนรู้หลากหลาย / เหมาะสมกับ 
   วัยของผู้เรียนและสามารถน าไปปฏิบัติได้จริง 

4 4 5 4.33 ด ี

7. กิจกรรมการสอนเน้นกระบวนการคิด 4 4 5 4.33 ด ี

8. มีการใช้สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับวัย 
   และเน้ือหาสาระ 

5 4 5 4.70 ดีมาก 

9. มีรูปแบบการวัดผลและประเมินผลที่ 
   หลากหลาย 

5 4 5 4.70 ดีมาก 

10. มีการวัดผลและประเมินผลที่สอดคล้องกับ 
   จุดประสงค์การเรียนรู ้

5 4 5 4.70 ดีมาก 

   = 46.26 
       10 
   = 4.63 
  สรปุว่า  ชุดกิจกรรมที่ 6 อยู่ในระดับดีมาก 
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ตารางท่ี ข.2  
ผลการวิเคราะห์ข้อสอบเพื่อพจิารณาความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

ข้อที่ พฤติกรรมที่ต้องการวัด 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ ค่าดัชนี

(IOC) 
สรปุผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1 ความรู้ความจ า +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
2 ความรู้ความจ า 0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 
3 ความรู้ความจ า +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
4 ความเข้าใจ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
5 ความเข้าใจ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
6 การวิเคราะห ์ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
7 การวิเคราะห ์ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
8 ความรู้ความจ า 0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 
9 ความเข้าใจ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
10 ความเข้าใจ  +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
11 ความเข้าใจ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
12 การน าไปใช้ 0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 
13 การน าไปใช้ 0 0 +1 0.33 ปรับปรงุ 
14 ความรู้ความจ า +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
15 ความรู้ความจ า 0 0 +1 0.33 ปรับปรงุ 
16 ความเข้าใจ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
17 ความเข้าใจ 0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 
18 การน าไปใช้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
19 การน าไปใช้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
20 การน าไปใช้ 0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 
21 ความรู้ความจ า -1 +1 +1 0.33 ปรับปรงุ 
22 ความรู้ความจ า -1 +1 +1 0.33 ปรับปรงุ 
23 ความเข้าใจ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
24 การน าไปใช้ -1 +1 +1 0.33 ปรับปรงุ 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ข.2 (ต่อ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อที่ พฤติกรรมที่ต้องการวัด 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ ค่าดัชนี

(IOC) 
สรปุผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
25 การวิเคราะห ์ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
26 ความรู้ความจ า +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 
27 การวิเคราะห ์ +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 
28 ความเข้าใจ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
29 การวิเคราะห ์ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
30 การวิเคราะห ์ +1 -1 +1 0.33 ปรับปรงุ 
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ตารางท่ี ข.3  
วิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างเกณฑ์การกับพฤติกรรมที่ต้องประเมินของแบบประเมินแผนผัง            
มโนมติ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

หัวข้อ
ประเมิน 

คะแนน รายละเอียด 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

เฉลี่ย 
คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 

เนื้อหา/
ความรู้ 

4 มีเนื้อหาครบทุกประเด็นและ
เนื้อหาทัง้หมดมีความสมัพันธ์กับ
หัวเรื่อง 

0 +1 +1 0.67 

 
3 ขาดเนื้อหาบางส่วน และเนื้อหา

ทั้งหมดมีความสมัพันธ์กับหัว
เรื่อง 

+1 +1 +1 1.00 

 
2 ขาดเนื้อหาบางส่วน และเนื้อหา

ที่น าเสนอบางส่วนไม่สมัพันธ์กับ
หัวเรื่อง 

+1 +1 +1 1.00 

 
1 ขาดเนื้อหาทีส่ าคัญ และเนื้อหา

ที่ไม่ความสัมพันธ์กบัหัวเรื่อง 
+1 +1 +1 1.00 

การจัดการ
เนื้อหา 

 

4 จัดเรียงล าดับเนือ้หาได้ต่อเนื่อง
เหมาะสม และมองเห็นประเด็น
ใหญ-่เลก็อย่างชัดเจน ผู้อ่าน
สามารถท าความเข้าใจอย่าง
ราบรื่น 

+1 +1 +1 1.00 

 

3 จัดเรียงล าดับเนือ้หาได้ต่อเนื่อง
เหมาะสม แต่มองเห็นประเด็น
ใหญ-่เลก็ไม่ชัดเจน ผู้อ่าน
สามารถท าความเข้าใจอย่าง
ราบรื่น 

0 +1 +1 0.67 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ข.3 (ต่อ) 

สรปุว่า  แบบประเมินแผนผงัมโนมติ ใช้ได้ 

หัวข้อ
ประเมิน 

คะแนน รายละเอียด 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

เฉลี่ย 
คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 

 

2 จัดเรียงล าดับเนือ้หาบางส่วนไม่
ต่อเนื่องเหมาะสม ผู้อ่านต้องใช้
เวลาท าความเข้าใจมากกว่า 1 
ครั้ง 

+1 +1 +1 1.00 

 
1 จัดเรียงล าดับเนือ้หาส่วนใหญ่ไม่

ต่อเนื่อง ผูอ้่านรูส้ึกสับสนท า
ความเข้าใจได้ยาก 

+1 +1 +1 1.00 

การ
ออกแบบ

และ
ความคิด

สร้างสรรค์ 

4 ออกแบบ จัดวางข้อความได้
อย่างเหมาะสม น่าสนใจและ
ดึงดูดสายตาของผู้ชมอย่างดี
เยี่ยม 

0 +1 +1 1.00 

 
3 ออกแบบ จัดวางข้อความได้

อย่างเหมาะสม น่าสนใจและ
ดึงดูดสายตาของผู้ชมได้ดี 

+1 +1 +1 1.00 

 

2 ออกแบบ จัดวางข้อความได้
อย่างเหมาะสม น่าสนใจและ
ดึงดูดสายตาของผู้ชมได้
พอสมควร 

+1 +1 +1 1.00 

 
1 ออกแบบ จัดวางข้อความไม่ค่อย

เหมาะสม ไม่น่าสนใจ 
+1 +1 +1 1.00 
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ตารางท่ี ข.4  
ผลการวิเคราะห์ข้อสอบเพื่อพจิารณาความสอดคล้องของแบบทดสอบด้านการคิดวิเคราะห์ เรื่อง ชีวิต
กับสิง่แวดล้อม 

 

ข้อที่ พฤติกรรมที่ต้องการวัด 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ ค่าIOC สรปุผล 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 

1 หลักการ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
2 ส าคัญ +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 
3 สัมพันธ์ +1 -1 +1 0.33 ปรับปรงุ 
4 หลักการ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
5 ส าคัญ +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 
6 สัมพันธ์ +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 
7 สัมพันธ์ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
8 ส าคัญ +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 
9 หลักการ +1 0 0 0.33 ปรับปรงุ 
10 ส าคัญ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
11 ส าคัญ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
12 หลักการ +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 
13 สัมพันธ์ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
14 หลักการ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
15 สัมพันธ์ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
16 สัมพันธ์ 0 0 +1 0.33 ปรับปรงุ 

17 หลักการ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
18 ส าคัญ 0 0 0 0 ปรับปรงุ 

19 หลักการ 0 0 0 0 ปรับปรงุ 

20 ส าคัญ 0 0 0 0 ปรับปรงุ 
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ตารางท่ี ข.5  
ผลการวิเคราะห์พจิารณาความสอดคล้องแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอ่ชุดกิจกรรม 

ประเด็นวัดความพอใจ 

ความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

ค่า
ดัชนี
(IOC) 

สรปุผล 
คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
1. ชุดกิจกรรมนี้ออกแบบ จัดวางข้อความได้อย่าง 
   เหมาะสม น่าสนใจและดงึดูดสายตาของผู้ชม 
   อย่างดี 

+1 0 +1 0.70 ใช้ได้ 

2. ความพร้อมของชุดกจิกรรมในการเรียนการสอน +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
3. รูปแบบของชุดกิจกรรมเหมาะสมกับผู้เรียน +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
4. ชุดกิจกรรมน่าสนใจ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
5. รูปแบบบทเรียนในชุดกจิกรรมกระตุ้นความสนใจ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
6.รูปเล่มชุดกจิกรรมสวยงาม +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

7. เนื้อหาในชุดกิจกรรมเหมาะสมกับผู้เรียน 0 0 +1 0.33 ใช้ได้ 
8. นักเรียนเกิดกระบวนการคิดในการท ากจิกรรม +1 0 +1 0.70 ใช้ได้ 
9. บรรยากาศในช้ันเรียนสง่เสรมิการเรียนรู้ของ 
   นักเรียน 

0 +1 +1 0.70 ใช้ได้ 

10. สามารถน าความรู้และความเข้าใจจากชุด 
   กิจกรรมไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

 

ค่า IOC = 0.70+1.00+1.00+1.00+1.00+1.00+0.33+0.70+0.70+1.00 
10 

= 8.43 
 10 

= 0.84 
สรปุว่า  แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอ่ชุดกิจกรรมใช้ได้ 
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ภาคผนวก ค 
 

การวิเคราะห์ข้อมูลตามข้อตกลงเบื้องต้น 
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ตารางท่ี ค.1  
คะแนนด้านความรู้และการคิดวิเคราะหจ์ากการท าใบงาน ค าถามชวนคิดและแบบทดสอบย่อยท้าย
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติและ การทดสอบหลังเรียนของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่6 เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอ้ม 

คนที ่

ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 ชุดที่ 6 

ใบงาน 
16 

ทด 
สอบ 
10 

ใบงาน 
16 

ทด 
สอบ 
10 

ใบงาน 
16 

ทด 
สอบ 
10 

ใบงาน 
16 

ทด 
สอบ 
10 

ใบงาน 
16 

ทด 
สอบ 
10 

ใบงาน 
16 

ทด 
สอบ 
10 

1 10 8 11 8 10 8 11 8 12 9 13 8 
2 11 7 10 7 10 8 10 8 12 9 12 8 
3 10 7 12 8 12 9 12 9 13 8 13 9 
4 12 7 13 8 13 8 13 8 12 9 12 8 
5 12 8 12 9 12 9 12 9 13 8 12 9 
6 12 7 12 8 12 8 12 8 12 9 12 8 
7 11 8 11 8 11 8 11 8 12 9 11 8 
8 13 6 12 7 12 7 12 9 13 8 12 9 
9 12 8 12 9 13 8 12 8 12 9 12 9 
10 11 7 11 8 12 8 11 9 11 9 11 8 
11 11 7 11 8 11 9 11 8 11 9 11 9 
12 12 8 12 7 12 8 12 8 12 7 12 9 
13 13 7 13 8 13 8 13 9 13 8 13 8 
14 12 6 12 7 13 8 12 9 12 9 13 9 
15 13 8 12 7 13 9 12 8 11 8 13 9 
16 11 8 11 9 12 8 11 8 13 9 12 8 
17 12 8 11 8 13 9 12 8 13 9 13 8 
18 13 6 12 8 12 9 12 8 13 8 12 9 
19 12 8 13 9 13 9 13 8 12 8 13 9 
20 13 8 13 8 13 8 13 9 12 9 13 9 
21 13 8 12 9 12 9 12 9 12 9 12 8 
22 13 8 13 8 13 8 13 9 13 9 13 9 
23 12 8 12 8 12 9 12 9 12 8 12 9 
24 13 9 12 9 12 9 12 9 12 8 12 9 
25 12 7 12 9 12 9 12 9 12 9 12 9 
26 13 9 13 8 13 9 13 8 13 9 13 9 
27 12 8 12 8 12 9 12 9 12 8 12 8 
28 13 9 13 9 13 8 13 9 13 9 13 8 
29 13 8 13 9 13 9 13 8 13 9 13 9 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.1 (ต่อ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คนที ่

ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 ชุดที่ 6 
ใบงาน 

16 
ทด 
สอบ 
10 

ใบงาน 
16 

ทด 
สอบ 
10 

ใบงาน 
16 

ทด 
สอบ 
10 

ใบงาน 
16 

ทด 
สอบ 
10 

ใบงาน 
16 

ทด 
สอบ 
10 

ใบงาน 
16 

ทด 
สอบ 
10 

30 12 8 12 9 12 8 12 9 12 8 12 9 
31 13 9 12 9 12 9 12 8 12 9 12 9 
32 12 9 11 8 11 8 12 9 11 8 11 9 
33 12 8 13 9 13 9 13 9 13 8 13 8 
34 11 8 12 9 12 9 13 8 12 9 12 8 
35 12 8 11 9 11 9 11 9 11 9 12 9 
36 12 8 12 9 12 9 12 9 12 8 12 9 
37 12 9 13 9 13 8 12 9 13 8 13 8 
38 11 8 12 8 13 9 11 8 12 9 13 9 
39 12 9 13 9 13 8 12 9 13 9 13 9 
40 12 8 12 9 11 9 12 9 12 9 13 9 
41 11 7 13 8 12 9 13 9 13 8 13 9 
รวม 492 320 494 341 499 349 494 351 502 351 506 354 
เฉลี่ย 12.00 7.80 12.05 8.31 12.17 8.51 12.05 8.56 12.24 8.56 12.34 8.63 
S.D. 0.84 0.81 0.77 0.69 0.83 0.55 0.77 0.55 0.66 0.55 0.66 0.49 
ร้อย
ละ 

75.00 78.05 75.30 83.17 76.06 85.12 75.30 85.61 76.52 85.61 77.13 86.34 
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ตารางท่ี ค.2 
คะแนนสอบกอ่นเรียนและหลงัเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ประกอบการ เขียนแผนผังมโนมติ 
เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอ้ม 

คนที่ 
คะแนนสอบกอ่น

เรียน (30) 
คะแนนสอบหลงั

เรียน (30) 
ผลต่าง 

ผลต่างยกก าลัง
สอง 

1 10 22 12 144 
2 12 23 11 121 
3 13 23 10 100 
4 12 20 12 144 
5 13 24 11 121 
6 14 21 7 49 
7 12 22 10 100 
8 12 24 12 144 
9 13 23 10 100 
10 12 24 12 144 
11 11 22 11 121 
12 11 23 12 144 
13 13 21 8 64 
14 11 22 11 121 
15 12 25 13 169 
16 12 25 13 169 
17 13 24 11 121 
18 12 26 14 196 
19 11 24 13 169 
20 12 22 10 100 
21 11 24 13 169 
22 13 25 12 144 
23 14 22 8 64 
24 15 23 8 64 
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(ต่อ) 

ตารางท่ี ค.2 (ต่อ) 

 

 
 

คนที่ 
คะแนนสอบกอ่น

เรียน (30) 
คะแนนสอบหลงั

เรียน (30) 
ผลต่าง 

ผลต่างยกก าลัง
สอง 

25 14 24 10 100 
26 14 23 9 81 
27 15 25 10 100 
28 14 23 9 81 
29 11 26 15 225 
30 12 24 12 144 
31 12 25 13 169 
32 13 24 11 121 
33 12 23 11 121 
34 11 23 12 144 
35 14 22 8 64 
36 13 23 10 100 
37 14 25 11 121 
38 15 24 9 81 
39 12 23 11 121 
40 9 24 15 225 
41 10 23 13 169 
รวม 509 958 453 5149 

ค่าเฉลี่ย 12.41 23.37 - - 
S.D. 1.41 1.34 - - 

ร้อยละ 41.38 77.89 - - 
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ตารางท่ี ค.3  
คะแนนความสามารถในการเขียนแผนผังมโนมติของนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 6 เรื่อง ชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม 

คนที่ 
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 ชุดที่ 6 คะแนนรวม 

4 4 4 4 4 4 24 
1 3.33 3.67 3.67 3.33 3.67 3.67 21.34 
2 3.33 3.67 3.67 3.67 3.67 3.67 21.68 
3 3.33 3.33 3.33 3.33 3.67 3.67 20.66 
4 3.33 3.67 3.67 3.33 3.33 3.67 21 
5 3.33 3.67 3.67 3.67 3.67 3.67 21.68 
6 3.33 3.67 3.33 3.33 3.33 3.67 20.66 
7 3.33 3.67 3.67 3.67 3.67 3.67 21.68 
8 3.33 3.33 3.33 3.33 3.67 3.67 20.66 
9 3.33 3.33 3.33 3.33 3.33 3.67 20.32 
10 3 3.67 3.67 3.67 3.67 3.33 21.01 
11 3.33 3.67 3.33 3.33 3.67 3.67 21 
12 3.33 3.67 3.67 3.67 3.67 3.67 21.68 
13 3.33 3.33 3.33 3.33 3.67 3.67 20.66 
14 3.33 3.67 3.67 3.67 3.67 3.67 21.68 
15 3 3.67 3.33 3.33 3.33 3.67 20.33 
16 3.33 3.67 3.67 3.67 3.67 3.67 21.68 
17 3.33 3.67 3.67 3.67 3.67 3.67 21.68 
18 3.33 3.67 3.33 3.33 3.33 3.67 20.66 
19 3.33 3.67 3.67 3.67 3.67 3.67 21.68 
20 3.33 3.67 3.67 3.67 3.67 3.67 21.68 
21 3.33 3.67 3.67 3.33 3.67 3.67 21.34 
22 3.33 3.33 3.33 3.33 3.67 3.67 20.66 
23 3.33 3.67 3.67 3.67 3.67 3.67 21.68 
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24 3.33 3.67 3.33 3.33 3.33 3.67 20.66 
(ต่อ) 

ตารางท่ี ค.3 (ต่อ) 

 
 

คนที่ 
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 ชุดที่ 6 คะแนนรวม 

4 4 4 4 4 4 24 
25 3.33 3.67 3.67 3.67 3.67 3.67 21.68 
26 3.33 3.33 3.33 3.33 3.33 3.67 20.32 
27 3.33 3.67 3.67 3.67 3.67 3.67 21.68 
28 3.33 3.67 3.67 3.67 3.67 3.67 21.68 
29 3.33 3.33 3.33 3.33 3.67 3.67 20.66 
30 3.33 3.67 3.67 3.67 3.67 3.67 21.68 
31 3.33 3.33 3.33 3.33 3.33 3.67 20.32 
32 3.33 3.67 3.67 3.67 3.67 3.67 21.68 
33 3.33 3.67 3.33 3.33 3.67 3.67 21 
34 3.33 3.67 3.67 3.67 3.67 3.67 21.68 
35 3.33 3.67 3.67 3.67 3.67 3.67 21.68 
36 3.33 3.67 3.67 3.67 3.67 3.67 21.68 
37 3.33 3.67 3.67 3.67 3.67 3.67 21.68 
38 3.33 3.33 3.33 3.67 3.67 3.67 21 
39 3.33 3.33 3.33 3.67 3.67 3.67 21 
40 3.33 3.33 3.33 3.67 3.67 3.67 21 
41 3 3.67 3.67 3.33 3.67 3.67 21.01 
รวม 135.54 146.73 144.69 144.35 147.75 150.13 869.19 

ค่าเฉลี่ย 3.31 3.60 3.53 3.52 3.60 3.70 21.20 
S.D. 0.10 0.20 0.20 0.20 0.15 0.10 0.50 

ร้อยละ 82.70 89.50 88.23 88.02 90.10 91.54 88.33 
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ตารางท่ี ค.4  
คะแนนสอบการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ระกอบการเขียน
แผนผังมโนมติ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

คนที่ 

คะแนน
สอบ 
ก่อน
เรียน 

หลักการ 
(5) 

คะแนน 
สอบหลงั

เรียน 
หลักการ 

(5) 

คะแนน
สอบ 
ก่อน
เรียน 
ส าคัญ 

(5) 

คะแนน
สอบ 
หลงั
เรียน 
ส าคัญ 

(5) 

คะแนน
สอบ 
ก่อน
เรียน 

สัมพันธ์ 
(5) 

คะแนน 
สอบ
หลงั
เรียน 

สัมพันธ์ 
(5) 

คะแนน
สอบ 
ก่อน
เรียน 
(15) 

คะแนน
สอบ 
หลงั
เรียน 
(15) 

1 3 4 2 4 1 3 6 11 
2 2 5 2 4 1 3 5 12 
3 3 3 2 4 2 3 7 10 
4 2 4 3 3 2 4 7 11 
5 2 3 2 3 2 4 6 10 
6 2 4 2 3 3 2 7 9 
7 3 3 2 4 2 3 7 10 
8 2 4 3 4 3 3 8 11 
9 2 4 2 3 2 2 6 9 
10 3 3 2 3 1 4 6 10 
11 2 4 2 4 2 3 6 11 
12 3 5 2 4 2 3 7 12 
13 2 4 3 4 2 3 7 11 
14 3 3 3 4 2 3 8 10 
15 3 4 3 4 2 3 8 11 
16 3 3 3 4 2 3 8 10 
17 3 4 3 4 3 4 9 12 
18 3 4 2 3 2 4 7 11 
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19 2 5 3 4 2 3 7 12 
20 3 4 2 4 2 3 7 11 

(ต่อ) 

คนที่ 

คะแนน
สอบ 
ก่อน
เรียน 

หลักการ 
(5) 

คะแนน 
สอบหลงั

เรียน 
หลักการ 

(5) 

คะแนน
สอบ 
ก่อน
เรียน 
ส าคัญ 

(5) 

คะแนน
สอบ 
หลงั
เรียน 
ส าคัญ 

(5) 

คะแนน
สอบ 
ก่อน
เรียน 

สัมพันธ์ 
(5) 

คะแนน 
สอบ
หลงั
เรียน 

สัมพันธ์ 
(5) 

คะแนน
สอบ 
ก่อน
เรียน 
(15) 

คะแนน
สอบ 
หลงั
เรียน 
(15) 

21 2 5 2 4 2 3 6 12 
22 3 4 2 3 3 4 8 11 
23 3 5 3 4 3 3 9 12 
24 2 4 2 5 2 3 6 12 
25 3 4 3 4 1 3 7 11 
26 2 3 2 3 1 4 5 10 
27 2 4 2 3 2 4 6 11 
28 2 4 2 3 2 4 6 11 
29 3 5 3 4 2 3 8 12 
30 3 3 2 4 3 3 8 10 
31 2 3 3 3 2 4 7 10 
32 2 3 2 3 3 3 7 9 
33 3 4 2 4 2 3 7 11 
34 2 5 2 4 2 3 6 12 
35 3 3 2 3 1 4 6 10 
36 3 3 3 3 2 4 8 10 
37 3 3 3 2 2 4 8 9 
38 3 3 2 4 3 3 8 10 
39 2 4 3 4 2 3 7 11 
40 2 4 2 2 2 3 6 9 
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ตารางท่ี ค.4 (ต่อ) 

(ต่อ) 

ตารางท่ี ค.4 (ต่อ) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

41 2 2 2 4 2 3 6 9 

คนที่ 

คะแนน
สอบ 
ก่อน
เรียน 

หลักการ 
(5) 

คะแนน 
สอบหลงั

เรียน 
หลักการ 

(5) 

คะแนน
สอบ 
ก่อน
เรียน 
ส าคัญ 

(5) 

คะแนน
สอบ 
หลงั
เรียน 
ส าคัญ 

(5) 

คะแนน
สอบ 
ก่อน
เรียน 

สัมพันธ์ 
(5) 

คะแนน 
สอบ
หลงั
เรียน 

สัมพันธ์ 
(5) 

คะแนน
สอบ 
ก่อน
เรียน 
(15) 

คะแนน
สอบ 
หลงั
เรียน 
(15) 

รวม 103 155 97 147 84 134 284 436 
ค่าเฉลี่ย 2.51 3.78 2.37 3.59 2.05 3.27 6.93 10.63 

S.D. 0.51 0.76 0.49 0.63 0.59 0.55 0.98 0.99 
ร้อยละ 50.24 75.61 47.32 71.71 40.98 65.37 46.18 70.89 
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ตารางท่ี ค.5  
คะแนนสอบกอ่นเรียนและหลงัเรียนด้านการคิดวิเคราะห์ 

คนที่ 
คะแนนสอบ 
ก่อนเรียน 

(15) 

คะแนนสอบ 
หลงัเรียน 

(15) 
ผลต่าง 

ผลต่างยกก าลัง
สอง 

1 6 11 5 25 
2 5 12 7 49 
3 7 10 3 9 
4 7 11 4 16 
5 6 10 4 16 
6 7 9 2 4 
7 7 10 3 9 
8 8 11 3 9 
9 6 9 3 9 
10 6 10 4 16 
11 6 11 5 25 
12 7 12 5 25 
13 7 11 4 16 
14 8 10 2 4 
15 8 11 3 9 
16 8 10 2 4 
17 9 12 3 9 
18 7 11 4 16 
19 7 12 5 25 
20 7 11 4 16 
21 6 12 6 36 
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22 8 11 3 9 
23 9 12 3 9 
24 6 12 6 36 

(ต่อ) 

ตารางท่ี ค.5 (ต่อ) 

คนที่ 
คะแนนสอบ 
ก่อนเรียน 

(15) 

คะแนนสอบ 
หลงัเรียน 

(15) 
ผลต่าง 

ผลต่างยกก าลัง
สอง 

25 7 11 4 16 
26 5 10 5 25 
27 6 11 5 25 
28 6 11 5 25 
29 8 12 4 16 
30 8 10 2 4 
31 7 10 3 9 
32 7 9 2 4 
33 7 11 4 16 
34 6 12 6 36 
35 6 10 4 16 
36 8 10 2 4 
37 8 9 1 1 
38 8 10 2 4 
39 7 11 4 16 
40 6 9 3 9 
41 6 9 3 9 
รวม 284 436 152 636 

ค่าเฉลี่ย 6.93 10.63 - - 
S.D. 0.98 0.99 - - 

ร้อยละ 46.18 70.89 - - 
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ภาคผนวก ง 
 

ภาคกิจกรรมและผลงานนักเรียน 
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ภาพท่ี ง.1 นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
 

 
 
ภาพท่ี ง.2 นักเรียนในกลุ่มช่วยกันท ากจิกรรมและแบบฝึกหดั 
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ภาพท่ี ง.3 นักเรียนแตล่ะกลุ่มส ารวจสิ่งมีชีวิตภายในบริเวณโรงเรียน 
 

 
 
ภาพท่ี ง.4 นักเรียนก าลังช่วยกันเขียนผังมโนมตเิรื่องชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
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ภาพท่ี ง.5 นักเรียนแตล่ะกลุ่มส่งตัวแทนน าเสนอหน้าช้ันเรยีน 
 

 
 
ภาพท่ี ง.6 นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรียน 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ประวัตผิู้วิจัย 

 
 

ชื่อ ชื่อสกุล   นางสาว อมรรัตน์ บาริศร ี
วันเดือนปีเกิด   14 พฤษภาคม 2534 
ท่ีอยู่ปัจจุบัน   81 หมู่ที่ 3 ต าบลหนองจกิ อ าเภอบรบือ จงัหวัดมหาสารคาม 

 

ประวัติการศึกษา 

     พ.ศ.2557   ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.) วิทยาศาสตร์ 
    มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
     พ.ศ. 2560    วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (วท.ม.) ชีววิทยาศึกษา  
    มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

 


	01_abs.pdf
	img04594.pdf
	img04595

	02_abs
	03_ask
	04_tbc
	05_ch1
	05_ch2-1
	05_ch3
	05_ch4
	05_ch5
	06_ref
	07_app1-1
	07_app2
	07_app3
	07_app4
	07_app5
	08_bio

