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ประวัติผู้วิจัย 

 

ชื่อ ชื่อสกุล  นางสาวสายใจ เพ็งที 

วัน เดือน ปี เกิด  25 เมษายน พ.ศ. 2529 

สถานที่อยู่ปัจจุบัน 95 หมู่ที่ 11 ต าบลปากคาด อ าเภอปากคาด จังหวัดบึงกาฬ 14390 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ. 2551 วิทยาศาสตร์บัณฑิต (วิชาเอกพลศึกษา) 

   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 พ.ศ. 2554 การศึกษามหาบัณฑิต (วิชาเอกพลศึกษา) 

   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ประวัติด้านกีฬา (กรีฑา) 

 พ.ศ. 2549 เข้าร่วมการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัย ครั้งที่ 33 ณ มหาวิทยาลัยมหิดล 

   ได้ 1 เหรียญทองแดง จากการวิ่งข้ามรั้ว 100 เมตร 

พ.ศ. 2550 เข้าร่วมการแข่งขนักฬีามหาวิยาลัย ครั้งที่ 34 ณ  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ได้ 1 เหรียญทอง จากการวิ่งสัตตกรีฑาและได้ 1 

เหรียญทองแดง จากการวิ่งข้ามรั้ว 100 เมตร 

พ.ศ. 2551 เข้าร่วมการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัย ครั้งที่ 35 ณ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ได้ 

1 เหรียญทองแดง จากการวิ่งสัตตกรีฑา 
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พ.ศ. 2552 เข้าร่วมการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัย ครั้งที่ 36 ณ มหาวิทยาลัยรามค าแหง 

 ได้ 1 เหรียญเงินจากการวิ่งสัตตกรีฑา และได้ 1 เหรียญทองแดงจากการวิ่งข้ามรั้ว 

100 เมตร 

พ.ศ. 2553 เข้าร่วมการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัย ครั้งที่ 37 ณ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ได้ 1 

เหรียญทองแดง จากการวิ่งสัตตกรีฑา 

พ.ศ. 2554 เข้าร่วมการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัย ครั้งที่ 38 ณ  

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

หมายเหตุ: อดีตนักกรีฑาเยาวชนทีมชาติไทยและอดีตนักกรีฑานักเรียนอาเซียน 

ประวัติด้านการท างาน 

 พ.ศ. 2550-2554  ครูสอนว่ายน้ า (Part time) ที่ Sport and spa 

 พ.ศ. 2554-ปัจจุบัน  อาจารย์ผู้สอนสาขาวิชาพลศึกษา คณะครุศาสตร์  

      มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  
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แฟ้มประวติั 


