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บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาวิจยัเชิงคุณภาพเร่ืองคองสิบส่ีในวรรณกรรมและวิถีชีวิต
โดยท าการศึกษาวิเคราะห์คองสิบส่ีในวรรณกรรมเร่ืองปู่ สอนหลาน ย่าสอนหลาน และเทวดา
สอนโลก และศึกษาอิทธิพลของคองสิบส่ีท่ีสืบทอดสู่วิถีชุมชน ต.เมืองสรวง อ.เมืองสรวง           
จ.ร้อยเอ็ด ขอ้มูลท่ีใชใ้นการวิจยัคือ วรรณกรรมเร่ืองปู่ สอนหลาน ย่าสอนหลาน และเทวดา
สอนโลก ขอ้มลูการสมัภาษณ์พระสงฆ ์ผูน้  าชุมชน และปราชญช์าวบา้น รวม 44 คน ขอ้มูลการ
สังเกตโดยใช้แนวคิดในการวิเคราะห์ คองสิบส่ีจากหนังสือมรดกไทอีสาน และใช้แบบ
สมัภาษณ์และแบบสงัเกตส าหรับเก็บขอ้มลูภาคสนาม 
 ผลการวิจยัพบว่า  คองสิบส่ีในวรรณกรรมเร่ืองปู่สอนหลาน ย่าสอนหลาน และเทวดา
สอนโลก มีคองอยู ่2 ประเภท คือ คองส าหรับผูน้  า และคองส าหรับประชาชน คองส าหรับผูน้  า 
พบจ านวน 2 คอง คือ จากวรรณกรรมเร่ืองปู่ สอนหลาน ได้ท่ี คองท่ี 1 และคองท่ี 3 และจาก
วรรณกรรมเร่ืองเทวดาสอนโลก ไดแ้ก่ คองท่ี 3 ส่วนคองส าหรับประชาชนพบ จ านวน 4 คอง 
คือ คองท่ี 1 คองท่ี 2 คองท่ี 11 และคองท่ี 13 พบจากวรรณกรรมเร่ืองปู่ สอนหลานพบคองท่ี 2 
และคองท่ี 11 ย่าสอนหลาน คองท่ี 1 และคองท่ี 2 และเทวดาสอนโลก คือ คองท่ี 2 และ        
คองท่ี 13 
 อิทธิพลของคองสิบส่ีท่ีสืบทอดสู่วิถีชุมชนในต าบลเมืองสรวง สรุปไดว้่ายงัมีการสืบ
ทอดกนัอยู ่ครบทั้ง 3 คอง คองท่ีมีการปฏิบติักนัมากท่ีสุดคือคองส าหรับพระสงฆ ์มีจ  านวน 13 
คอง คือ คองท่ี ส่วนคองท่ีไม่มีการปฏิบติัมีเพียง 1 คอง คือ คองท่ี 10 รองลงมาคือคองส าหรับ
ผูน้  า มีการปฏิบติัอยูจ่  านวน 12 คอง คือคองท่ี ไม่มีการปฏิบติัจ  านวน 2 คอง คองท่ี 6 และคองท่ี 
12 สุดทา้ยคองส าหรับประชาชนพบว่าคองท่ีปฏิบติัอยู่อย่างต่อเน่ืองมีจ  านวน 11 คอง คือ คอง 
คองท่ีปฏิบติัเป็นบางหมู่บา้นมีจ  านวน 2 คอง คือ ส่วนท่ีไม่ปฏิบติัเลยมีเพียง 1 คอง คือ คองท่ี 8   
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ABSTRACT 
 
 This research aimed to study “Kong Sib See” (The 14 Customs), which is based on 
the Northeastern (Esarn) traditional beliefs in how to lead a life in the society. For this study 
“Kong Sib See” in  “Grandfather’s Tale to Grandson”, “Grandmother’s Tale to 
Granddaughter” and “The Angel’s Tale to the World” would be studied and analyzed, as well 
as the influence of Kong on  Mueng Suang Sub-district Community, Mueng Suang district, 
Roi-Et Province.  For the purpose of this research, the researcher collected data from the 
three Thai  tales already mentioned, and interviewed 44 local residents of  Mueng Suang Sub-
district community including monks, community leaders  and folk experts. The researcher 
used the analytical method from a book called “Thai-Esarn Legacy” in order to better 
understand Kong Sib See, as well as talking to local people, which  is also a key to 
understanding. 

From the study, two types of Kong Sib See  are found to have important parts in  
“Grandfather’s Tale to Grandson”, “Grandmother’s Tale to Granddaughter” and “The 
Angel’s Tale to the World”.  These two types found in the three tales  are Kong for rulers and 
Kong for common people. And there are two types under Kong for Rulers: Kong No. 1 and 
Kong No. 2.  And in examining and analyzing the specific  works,  Kong No. 1 and 3 are 
found in “Grandfather’s Tale to Grandson”; however,  only Kong No. 3 can be found in “The 
Angel’s Tale to the World”.   There are 4 types of Kong for common people, which  can be 
seen in all the three works:  there are Kong number 2 and 11 in “Grandfather’s Tale to 



 จ 

Grandson”; there are Kong No. 1 and 2 in “Grandmother’s Tale to Granddaughter”; and  
there are Kong No. 1 and 13 found in “The Angel’s Tale to the World”. 

In conclusion, the practice of Kong Sib See and the influence on the community of 
Mueng Suang sub-district still exist. All the 3 types of Kong  are being passed on  from one 
generation to the next. There are 13 Kongs for monks,  which are the common practice, and 
these are Kong number 1,2,3,4,5,6,7,8,9,11,12,13,14.  Apart from these are Kongs for Rulers. 
The 12 Kongs for Rulers that are being practiced  are  No. 1, 2, 3, 4, 5, 7, 8, 9, 10, 11, 13 and 
14.  Finally,  there are 11 Kongs for common people that are being practiced; and these are 
No. 1, 2,3, 4, 6, 7, 8, 9, 11, 12, 13 and 14.  While Kong No. 2 and 10 are a being followed by 
some villagers,  Kong No. 8  is not being followed at all. 
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บทที ่1 
 

บทน า 

 
ภูมิหลัง 
 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือหรือภาคอีสาน เป็นดินแดนท่ีมีขนบธรรมเนียมจารีตประเพณี
อนัดีงาม ผกูพนักบัวิถีชีวิตของคนในสงัคมชาวอีสาน การด ารงชีวิตอยูร่่วมกนัดว้ยความรักใคร่
ปรองดอง ร่วมกนัสร้างสรรค ์มีความสามคัคี มีคุณธรรมต่อกนั และยึดมัน่ในพระพุทธศาสนา
มาเป็นเวลาอนัยาวนาน โดยถือว่าวดัเป็นศูนยก์ลางในการร่วมกนัท ากิจกรรมอนัส าคัญใน
ท้องถ่ิน เป็นแหล่งวฒันธรรมท่ีสามารถยกระดับจิตใจ ยกระดับคุณภาพชีวิตของมวลชน                
ชาวอีสาน ในปี พ.ศ. 2527 ปรีชา อุยตระกูล ได้แสดงทัศนะในเร่ืองน้ีว่า ชาวไทยอีสานมี
วฒันธรรมเป็นมรดกอนัล  ้าค่ามานาน ทั้งทางสังคม ค่านิยม ปรัชญาชีวิต และวิถีทางแห่งชีวิต 
ตลอดจนระบบสงัคมของกลุ่มชนนั้น ๆ สะทอ้นใหเ้ห็นสภาวะของประชาคมนั้น ๆ เป็นอย่างดี 
นอกจากน้ียงัก่อใหเ้กิดความภาคภูมิใจในความเป็นอจัฉริยะของบรรพบุรุษ ท่ีไดส้ร้างมรดกอนั
ล  ้าค่าไวใ้หแ้ก่ คนรุ่นหลงั ส่ิงเหล่าน้ีคือรากฐานของชาวบา้น ซ่ึงเรียนรู้จากประสบการณ์หรือ
จากการถ่ายทอดจากผู ้ใหญ่ สืบทอดกันมาเป็นเวลานาน จึงท าให้ภูมิปัญญาดังกล่าวมี
ความส าคญัและผกูพนักบัวิถีชีวิตประจ าวนัทุกประเภทของชาวอีสาน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ไพฑูรย ์
มีกุศล (2532 : 183) ท่ีกล่าวว่า การด าเนินชีวิตโดยทัว่ไปของชาวอีสานแต่ละทอ้งถ่ิน มีการอยู่
ร่วมกนัโดยยดึหลกัธรรมเป็นท่ีตั้ง มีความสามคัคีกลมเกลียวรักใคร่กนัฉันพ่ีน้องและเล้ียงชีพ
โดยทางสุจริตเป็นระยะเวลายาวนาน สามารถเรียนรู้ ถ่ายทอด และสร้างกฎระเบียบของสังคม
หรือท่ีเรียกกนัว่า กฎหมายบา้นเมือง จนกลายเป็นแนวทางปฏิบติัของกลุ่มชนนั้นได ้เมื่อไดรั้บรู้
กฎระเบียบของสังคมรู้จกัเช่ือฟังค าสั่งสอนของคนเฒ่าคนแก่ย่อมจะท าให้ครอบครัวมีความ
เจริญรุ่งเรืองได ้ 

การท่ีบา้นเมืองหรือชุมชนจะมีความสงบสุข และมัน่คงไดก้็ต่อเม่ือประชาชนผูอ้าศยัใน
ชุมชนสามารถปฏิบัติตนถูกต้องตามกฎหมาย ตามระเบียบของบ้านเมือง ในสมยัก่อนนั้น
กฎหมายบ้านเมืองจะเป็นเพียงขอ้ปฏิบติัส าหรับพระมหากษัตริย ์ เจ้านายผูใ้หญ่และบุคคล
ธรรมดาพึงปฏิบัติเป็นกิจวตัรโดยไดน้ าเอาคองสิบส่ีมาเป็นแนวทางปฏิบัติ  อนัมีปรากฏใน
วรรณกรรมค าสอนต่าง ๆ ซ่ึงในอดีตนั้นวรรณกรรมค าสอนมีบทบาทหน้าท่ีส าคัญในการ



2 

ก าหนดบรรทัดฐานทางสังคม ซ่ึงผูป้ระพันธ์ได้มีแนวค าสอนทั้ งทางตรงและทางอ้อม                 
เพื่อปลกูฝังใหเ้กิดแนวคิดในการประพฤติปฏิบติัตามจารีตประเพณีท่ีดีงาม โดยมีแนวค าสอน
หลกัประกอบดว้ย ค  าสอนท่ีเป็นแนวทางปฏิบติัต่อศาสนา ค าสอนท่ีเป็นแนวทางปฏิบัติต่อ
เพื่อนมนุษย ์เป็นภาพสะท้อนทางสังคมท่ีเด่นชัด ท าให้วรรณกรรมค าสอนเป็นภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินท่ีมีคุณค่าท่ีบรรพบุรุษไดย้ดึถือปฏิบติัสืบต่อกนัมา เป็นแนวทางการด าเนินชีวิตท่ีดีงาม 
มุ่งเน้นให้คติข้อคิดในการประพฤติตนเป็นคนดี  มีความซ่ือสัตย์ มีความขยนัหมั่นเพียร               
มีคุณธรรม จริยธรรมมีความอดทน พึ่งตนเองได ้มีความเอ้ือเฟ้ือช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ซ่ึงแนว
ค าสอนท่ีปรากฏในคองสิบส่ีนั้น สามารถยกระดบัจิต และคุณภาพชีวิตของมวลชน ชาวอีสาน 
ท าให้มองเห็นคุณค่าและความส าคัญในการด าเนินชีวิต เพื่อก่อให้เกิดความผาสุก แก่คนใน
ครอบครัว อนัจะก่อใหเ้กิดความสงบสุข ทั้งกบัตนเอง ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ ในปี 
พ.ศ. 2553 ทวีศกัด์ิ เยีย่มเจริญ กล่าวถึงเร่ืองน้ีว่า ความเช่ือในหลกัของคองสิบส่ีเป็นระเบียบทาง
สังคมของชุมชนดั้งเดิม เพื่อแสดงออกถึงความเช่ือและความสัมพนัธ์ระหว่างผูค้นในสังคม 
ระหว่างคนกบัธรรมชาติ และระหว่างคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ ฮีตคองเปรียบเหมือนธรรมนูญ
ชีวิตท่ีน ามาซ่ึงความสุข สงบร่มเยน็ในสังคม ปัจจุบนัประเพณีฮีตสิบสอง คองสิบส่ีท่ียงัอยู่มี
เพียงรูปแบบแต่ขาดคุณค่าแก่นสารของฮีตคองท่ีแท้จริง ประเพณีบางอย่างไดถู้กละเลยมิได้
ปฏิบติักนัหรือปฏิบติักนันอ้ยมาก และบางอยา่งก็เร่ิมสูญหายไปตามกาลเวลา วิถีชีวิตของผูค้น 
หันมาพ่ึงพาส่ิงอ  านวยความสะดวกทางเทคโนโลยี ความเช่ือในส่ิงเหนือธรรมชาติหายไป 
การเมืองการปกครองเขา้ถึงประชาชนหลายหน่วยงานทั้งภาครัฐ เอกชน และองค์กรปกครอง
ส่วนทอ้งถ่ิน ท าให้ประชาชน อยู่ภายใตก้ารแบ่งกลุ่มด้านความคิดท่ีชดัเจน การรวมกลุ่มท า
กิจกรรมร่วมกนัท าไดย้าก ทั้งเศรษฐกิจรัดตวั อยูก่นัแบบด้ินรนเห็นแก่ตวั ไม่สนใจกนัและกนั 
ไม่มีความเกรงกลวับาป ความสัมพนัธ์ฉันพี่น้องหายไป เกิดการแก่งแย่งชิงดีกนั ขาดความ
ไวว้างใจกนัและกนัในชุมชน เพราะมองขา้มฮีตคองท่ีถือปฏิบติัมาแต่โบราณ  

ปรากฏการณ์ดงักล่าว เป็นส่ิงท่ีทุกภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้งควรหันมาให้ความสนใจและ
ร่วมหาแนวทางส าหรับการศึกษาปัญหา และแนวทางพฒันาใหส้งัคมอีสานกลบัมาพิจารณาภูมิ
ปัญญาเหล่านั้ น เพื่อน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตสืบไป ดังท่ีส านักงานวัฒนธรรมจังหวัด
มหาสารคาม (2553) ได้แสดงวิสัยทัศน์เก่ียวกับเร่ืองน้ีไว ้ว่า การท่ีจะดึงให้สังคมไทยให้
ยอ้นกลบัคืนสู่รากเหงา้ (Back to the Root) ในดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินนั้น ทางรัฐบาลหรือผูท่ี้มี
ส่วนเก่ียวขอ้งควรจะใช ้“อ านาจอ่อน” หรือ “Soft Power” เพื่อจูงใจใหป้ระชาชนท าตามโดยไม่
ตอ้งใชอ้  านาจข่มขู่ คุกคาม กดดนั หรือใชเ้งินล่อ แต่เขาควรจะท าตามดว้ยความสมคัรใจ อ  านาจ
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อ่อนอนัไดแ้ก่วรรณกรรมอีสานท่ีบรรพบุรุษไดน้ ามาอบรมสัง่สอนกนัตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั 
อนัจะเป็นการอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณีและจารีตประเพณีอนัดีงามของชาวอีสานท่ีเรียกกนั
ว่าคองสิบส่ี ซ่ึงมีความส าคญัต่อวิถีชีวิตของชุมชน เพราะเป็นกรอบและแนวปฏิบติัท่ีชุมชนใน
สงัคมตอ้งประพฤติปฏิบติั เพราะคองสิบส่ีเปรียบไดก้บัการบริหารจดัการการปกครองกฎหมาย 
และยงัเป็นเข็มทิศและปฏิทินชีวิตของชุมชน เพื่อสร้างชุมชนให้เขม้แข็ง แต่สังคมอีสานหลาย
แห่งกลบัวิ่งตามโลกวตัถุ หันหลงัให้ฮีตเก่าคลองเดิม เห็นความดีงามของวฒันธรรมต่างชาติ 
และรับมาอยา่งง่ายดายโดยไม่พิจารณา จึงท าให้สังคมส่วนนั้นมีความวุ่นวาย ระส ่าระสายเป็น
ครอบครัวมีปัญหาแตกแยก ลกูไม่เช่ือฟังค าสัง่สอนของพ่อแม่ คนแก่ไม่เป็นแบบอย่างท่ีดี พระ 
ครู ขา้ราชการผูน้  าระดบัต่าง ๆ จอ้งแต่จะเอารัดเอาเปรียบกนั คดีความต่าง ๆ มีใหเ้ห็นไม่เวน้แต่
ละวนั ส่วนหน่ึงเกิดจากคนห่างเหินฮีตเก่าคองเดิม มองไม่เห็นความส าคญัซ่ึงเป็นข้อดีของ        
ฮีตคอง และไมส่นใจน าพาค าสอนของบรรพบุรุษ  

จากการศึกษางานวิจยัของ มยรีุ ปาละอินทร์ (2543 : 178) เร่ืองคองสิบส่ีในวิถีชีวิตของ
ชาวไทพวนต าบลบา้นผอื อ  าเภอบา้นผอื จงัหวดัอุดรธานี พบว่า การอยู่ร่วมกนัในสังคมมีคอง       
ท่ีเป็นขอ้ปฏิบติัและแนวทางท่ีผูอ้าวุโสน าเอามาปฏิบัติร่วมกันกับศาสนา  เพื่อให้เกิดความ
สามคัคี ความปรองดอง ใหอ้ยูอ่ยา่งมัน่คงและมีระเบียบวินยัในสงัคม โดยน ามาเป็นหลกัปฏิบติั
ตนใหเ้หมาะสมกบักาลเทศะตามสถานภาพของแต่ละบุคคล สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ นภดล 
พรามณี (2553 : 101) เร่ือง “การเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของชาวบา้นช าโสม ต าบลกบินทร์ อ  าเภอ
กบินทร์บุรี จงัหวดัปราจีนบุรี พบว่า ฮีตสิบสอง คองสิบส่ีเป็นระเบียบทางสังคมของชุมชน
ดั้งเดิม วิถีชีวิตรอบหน่ึงปีมีพิธีกรรมทุกเดือน เพื่อแสดงออกถึงความเช่ือและความสัมพนัธ์
ระหว่างผูค้นในสงัคม ระหว่างคนกบัธรรมชาติ และระหว่างคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ กล่าวอีก
นยัหน่ึง คองสิบส่ี เป็นวฒันธรรมและกฏกติกาของชุมชน หรือวิถีชีวิตของคนในสังคมนั้น ๆ 
เป็นการปฏิบติัใหถ้กูตอ้งตามมารยาทในสงัคม นอกจากน้ีผลการวิจยัยงัพบว่า ฮีตคองบางอย่าง
ไดเ้ร่ิมลดนอ้ยลง  

จากขอ้มลูดงักล่าว มาแลว้ในขา้งตน้นั้น แสดงให้เห็นว่า คองสิบส่ี เป็นวรรณกรรมท่ี
นบัเป็นมรดกทางปัญญาท่ีเป่ียมคุณค่าของชุมชนอีสาน หรือเรียกอีกอย่างว่าทุนทางวฒันธรรม 
และจากการท่ีผูว้ิจยัไดศ้ึกษาวรรณกรรมค าสอนเร่ืองธรรมดาสอนโลก พบว่ามีการกล่าวถึงคอ
งสิบส่ีในหลายประเด็น นอกจากน้ีผูว้ิจยัไดศ้ึกษาคน้ควา้หนังสือ สารานุกรมวฒันธรรมไทย 
ภาคอีสาน เล่ม 2 ประเพณีอีสาน ประเพณีโบราณ ต ารามรดกอีสาน มรดกไทอีสาน ฮีต คอง        
คะล า และประเพณีโบราณอีสาน นอกนั้นยงัพบว่า นักปราชญ์ชาวอีสานไดป้ระมวลคองสิบส่ี
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ไว ้โดยแบ่งเป็น 3 ชุด คือ คองสิบส่ีส าหรับผูน้  า คองสิบส่ีส าหรับพระสงฆ์ และคองสิบส่ี
ส าหรับประชาชนทั่วไป และจากการคลุกคลีกับวิถีชีวิตชาวบ้านท่ีอยู่ใน ต าบลเมืองสรวง 
อ  าเภอเมืองสรวง จงัหวดัร้อยเอ็ด ก็พบว่ายงัมีการปฏิบติัตามคองสิบส่ีหลงเหลืออยู่ ดงัเช่นใน
คองท่ี 10 ของผูน้  าท่ีว่า เมื่อถึงเดือนสิบใหป้ระกาศเตือนใหร้าษฎรท าบุญขา้วสากเพื่ออุทิศใหก้บั
ญาติท่ีตายไปแลว้ ซ่ึงพบว่าชาวบา้นส่วนใหญ่ยงัปฏิบติักนัอยูเ่ป็นประจ า หรือแมแ้ต่ในคองท่ี 9 
ของพระสงฆ์ท่ีว่า เมื่อถึงเดือนห้าวนัสงกรานต์ ให้น าทายกทายิกา น าน ้ าอบน ้ าหอมไปสรง
พระพุทธรูป และมหาธาตุเจดีย ์ก็ยงัพบว่ามีการปฏิบติักนัอยูเ่ป็นประจ า แต่ก็มบีางคองท่ีเร่ิมการ
สูญหายหรือมีการปฏิบัติลดน้อยลง เช่นคองท่ี 5 ของประชาชนทัว่ไปท่ีว่า เมื่อถึงวนัพระให ้          
ขอขมากอ้นเส้า เรือนไฟ แม่บนัได และประตูเรือน ส่ิงเหล่าน้ีมีการปฏิบติัน้อยมากหรือแทบ          
ไม่มีให้เห็นในปัจจุบนั หรือในคองท่ี 7 ของประชาชนทัว่ไปท่ีว่า เมื่อถึงวนัพระให้ภรรยาน า
ดอกไมธู้ปเทียน มาขอขมาสามี เน่ืองจากว่าในปัจจุบนัแนวความคิดท่ีว่าผูห้ญิงกบัผูช้ายมีสิทธิ
เสรีภาพเสมอกนั จึงท าใหก้ารแสดงออกถึงความเคารพในสามีของตนเองลดนอ้ยลง เหล่าน้ีเป็น
ตน้ 

จากข้อมูลดังกล่าวผูว้ิจยัจึงอยากศึกษาให้ลึกลงไปว่าวรรณกรรมอีสานในทอ้งถ่ินท่ี
ยงัคงกล่าวถึง คองสิบส่ีนั้นมีหรือไม่ แค่ไหน ชาวบา้นไดน้ ามาใชห้รือไม่ และนอกนั้นอาจท า
ให้ทราบสาเหตุของการด ารงอยู่และสูญหายไปของคองสิบส่ี โดยศึกษาท่ีต าบลเมืองสรวง 
อ  าเภอเมืองสรวง จงัหวดัร้อยเอด็ซ่ึงเป็นชุมชนท่ีไดม้ีการพฒันาความเจริญกา้วหนา้มาโดยล าดบั 
ชาวบา้นส่วนใหญ่ยดึมัน่ในประเพณีวฒันธรรมฮีตคองปฏิบติัสืบต่อกนัมาอย่างต่อเน่ือง อนัจะ
เป็นประโยชน์ในการศึกษาวรรณกรรมอนัทรงคุณค่า และน าองค์ความรู้ท่ีได้มาเผยแผ่เพื่อ
พฒันาไปสู่ชุมชนสืบไป 
 

วตัถุประสงค์ของการวิจยั 
 

 การวจิยัเร่ือง “คองสิบส่ีในวรรณกรรมและวิถีชีวิต” มีวตัถุประสงคก์ารวิจยัเพื่อ 
 1.  วิเคราะห์คองสิบส่ีในวรรณกรรมเร่ืองปู่สอนหลาน ยา่สอนหลาน และเทวดาสอน
โลก 

2.  วิเคราะห์อิทธิพลของคองสิบส่ีท่ีสืบทอดสู่วิถีชุมชน ต าบลเมืองสรวง อ  าเภอเมือง
สรวง จงัหวดัร้อยเอด็ 
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ขอบเขตการวจิยั   
 

การวจิยัเร่ืองคองสิบส่ีในวรรณกรรมและวิถีชีวติ ในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดก้  าหนดขอบเขตของ
การศึกษาในประเดน็ต่อไปน้ี 

1.  ขอบเขตด้านข้อมูล  
 

 1.1  ขอบเขตดา้นพ้ืนท่ี  
  การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดก้  าหนดขอบเขตเฉพาะ 9 หมู่บา้น ของต าบลเมืองสรวง 

อ  าเภอเมืองสรวง จงัหวดัร้อยเอด็ เป็นพ้ืนท่ีในการวิจยั เน่ืองจากเป็นเมืองเก่าแก่มีประวติัความ
เป็นมาอนัยาวนาน เป็นแหล่งอารยธรรมมีประเพณี วฒันธรรมอนัดีงามท่ีปฏิบติัสืบทอดกนัมา 
และเป็นพ้ืนท่ีท่ีผูว้ิจยัอาศยัอยู ่ซ่ึงง่ายต่อการเก็บรวบรวมขอ้มลู 

 1.2  ของเขตดา้นเอกสาร 
      ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดก้  าหนดขอบเขตเน้ือหาท่ีจะศึกษาวรรณกรรมเร่ือง ปู่

สอนหลาน ยา่สอนหลาน และเทวดาสอนโลก ท่ีไดท้  าการปริวรรตแลว้ จากการศึกษาเบ้ืองตน้
พบว่าเป็นวรรณกรรมค าสอนท่ีทรงคุณค่าซ่ึงมีเน้ือหาท่ีครอบคลุมวฒันธรรมอีสาน มีเน้ือหาท่ี
กล่าวสอนเก่ียวกบั คองสิบส่ีอยูห่ลายประเด็น โดยมุ่งเนน้สอนทางจริยธรรมท่ีพึงปฏิบติัต่อกนั 
สามารถน าไปปรับใชใ้นการด ารงชีวิตตามโอกาสต่าง ๆ ได ้ 

    1.3  ขอบเขตดา้นผูใ้หข้อ้มลู 
      งานวิจยัน้ีผูว้ิจยัไดค้ัดเลือกผูใ้ห้ขอ้มูลคือผูรู้้ในแต่ละหมู่บา้น ซ่ึงเป็นบุคคลท่ี

ชาวบา้นใหค้วามเคารพนับถือ ดงัน้ี เจา้อาวาสและพระภิกษุในต าบลเมืองสรวง จ านวน 8 รูป 
ผูใ้หญ่บา้น จ  านวน 9 คน ปราชญช์าวบา้น และผูอ้าวุโสท่ีมีภูมิล  าเนาในต าบลเมืองสรวง จ  านวน 
27 คน 

 

2.  ขอบเขตด้านเนือ้หา 
 

 ในงานวิจยัน้ีไดแ้บ่งเน้ือหาท่ีศึกษาออกเป็นสองประเด็น คือ 
 2.1  วิเคราะห์คองสิบส่ีในวรรณกรรมเร่ืองปู่สอนหลาน ยา่สอนหลาน และเทวดา

สอนโลก 
     2.2  วิเคราะห์อิทธิพลของคองสิบส่ีท่ีสืบทอดสู่วิถีชุมชน 
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3.  ขอบเขตด้านเวลา 
 

 ในงานวิจยัน้ีไดก้  าหนดขอบเขตระยะเวลา ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล วิเคราะห์
ขอ้มลูและเสนอขอ้มลู เร่ิมตั้งแต่เดือนมีนาคม ถึง เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2558  

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 
 

1.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
   ในการวจิยัน้ีผูว้จิยัไดส้ร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู 2 ประเภท คือ 
แบบสมัภาษณ์ และแบบสงัเกต ซ่ึงไดด้  าเนินการสร้างและหาคุณภาพ ดงัน้ี  
      1.1  แบบสมัภาษณ์  
   การด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของแบบสมัภาษณ์ ผูว้จิยัได ้ด  าเนินการ 
ตามขั้นตอน ดงัน้ี 
    1.1.1  ผูว้ิจยัไดส้ร้างเคร่ืองมือโดยวิเคราะห์จากแนวคิดทฤษฎีและจุดประสงค์
ของงานวิจยั น าแบบสมัภาษณ์ท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึน ไปใหก้บัผูค้วบคุมวิทยานิพนธพ์ิจารณาความ
ถกูตอ้งของเน้ือหาและการใชภ้าษาว่ามีความสอดคลอ้งกบัประเด็นท่ีตอ้งการจะศึกษา หรือไม่ 
จากนั้นจึงน าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพโดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 

   1)  วิเคราะห์จุดประสงค ์แนวคิดและทฤษฎีในงานวิจยัน้ี เพื่อก  าหนด
ประเด็นค าถามในแบบสมัภาษณ์ 
            2)  สร้างแบบสมัภาษณ์ แลว้เสนอใหผู้ค้วบคุมวิทยานิพนธต์รวจสอบดา้น
ภาษาและเน้ือหา แลว้ปรับแกไ้ขเน้ือหาตามท่ีผูค้วบคุมวิทยานิพนธเ์สนอแนะแลว้น าไป
ปรับปรุงแกไ้ขเพื่อใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูต่อไป 
      1.2  แบบสงัเกต  

  การด าเนินการสร้างแบบสงัเกตผูว้ิจยัได ้ด  าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 
    1.2.1  ผูว้ิจยัไดส้ร้างเคร่ืองมือแบบสังเกต โดยวิเคราะห์จากแนวคิดทฤษฎีและ
จุดประสงคข์องงานวิจยั น าแบบสัมภาษณ์ท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึน ไปให้กบัผูค้วบคุมวิทยานิพนธ์
พิจารณาความถกูตอ้งของเน้ือหาและการใชภ้าษาว่ามีความสอดคลอ้งกบัประเด็นท่ีตอ้งการจะ
ศึกษาหรือไม่ จากนั้นจึงน าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพโดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 

 1)  วิเคราะห์จุดประสงค ์แนวคิดและทฤษฎีในงานวิจยัน้ี เพื่อก  าหนด
ประเด็นค าถามในแบบสงัเกต 
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  2)  สร้างแบบสงัเกตแลว้เสนอใหผู้ค้วบคุมวิทยานิพนธต์รวจสอบดา้นภาษา
และเน้ือหา แลว้ปรับแกไ้ขเน้ือหาตามท่ีผูค้วบคุมวิทยานิพนธเ์สนอแนะแลว้น าไปปรับปรุง
แกไ้ขเพื่อใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูต่อไป 
 

2.  เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดน้ าแนวคิดและทฤษฎีท่ีใชใ้นการวจิยั ดงัน้ี 
   2.1  การวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดน้ าทฤษฎีโครงสร้าง – หนา้ท่ีนิยม (Robert K. Merton. 
ค.ศ. 1910 – 2003) มาเป็นทฤษฎีในการวิเคราะห์ขอ้มลู 

 2.2  แนวคิดในการวิเคราะห์คร้ังน้ี ผูว้จิยัไดน้ าแนวคิดเก่ียวกบัคองสิบส่ี จาก
หนงัสือมรดกไทอีสาน พระครูสุเทพสารคุณและคนอ่ืน ๆ (2544) มาใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู 

 

วธีิด าเนินการวจิยั 
 

 ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการในการวิจยั ดงัน้ี 
 

 1.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดด้  าเนินการรวบรวมขอ้มลูต่าง ๆ ดงัน้ี 
     1.1  รวบรวมเอกสารท่ีเก่ียวกบัแนวคิดทฤษฎีท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู ไดแ้ก่  
ทฤษฎีโครงสร้าง – หนา้ท่ีนิยม (Robert K. Merton. ค.ศ. 1910 – 2003) และแนวคิดการ
วิเคราะห์ คองสิบส่ี จากหนงัสือมรดกไทอีสาน พระครูสุเทพ สารคุณ และคนอ่ืน ๆ (2544)  
     1.2  รวบรวมเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัคองสิบส่ี 
     1.3  รวบรวมขอ้มลูและชุดความรู้ท่ีเก่ียวกบัคองสิบส่ี 
     1.4  รวบรวมขอ้มลูเก่ียวกบัประวติัและพ้ืนท่ีวจิยั 
     1.5  รวบรวมขอ้มลูเก่ียวกบังานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

2.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดท้  าการวิเคราะห์ในสองประเด็น คือ 
    2.1  วิเคราะห์คองสิบส่ีท่ีปรากฏในวรรณกรรมอีสานเร่ือง เร่ืองปู่ สอนหลาน ยา่
สอนหลาน และเทวดาสอนโลก โดยด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มลูตามแนวคิดคองสิบส่ีจาก
หนงัสือมรดกไทอีสาน พระครูสุเทพ สารคุณ และคนอ่ืน ๆ (2544)  
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       2.2  วิเคราะห์อิทธิพลของคองสิบส่ีในวิถีชีวิตของชุมชนต าบลเมืองสรวง อ  าเภอ
เมืองสรวง จงัหวดัร้อยเอด็ ไดด้  าเนินการวิเคราะห์คองสิบส่ีใน 3 ดา้น คือคองส าหรับพระสงฆ ์
คองส าหรับผูน้  า และคองประชาชน โดยใชแ้นวคิดจากหนังสือมรดกไทอีสาน พระครูสุเทพ
สารคุณ และคนอ่ืน ๆ (2544) และทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าท่ีนิยม (Robert K. Merton. ค.ศ. 
1910 – 2003) มาใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู 
 

3.  การน าเสนอข้อมูล 
 

   การวจิยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดน้ าเสนอผลการวิจยัโดยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive 
Analysis) และเสนอผลการวิจยั ดงัน้ี 
  3.1  คองสิบส่ีท่ีปรากฏในวรรณกรรมเร่ืองปู่สอนหลาน ยา่สอนหลาน และเทวดา
สอนโลก 
             3.2  อิทธิพลของคองสิบส่ีท่ีมีต่อวิถีชุมชนต าบลเมืองสรวง 
             3.3  สรุปผล อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

 คองสิบส่ี หมายถึง แบบอย่างและแนวทางการปฏิบัติท่ีมีมาตั้งแต่อดีต 3 ด้าน จาก
หนงัสือมรดกไทอีสาน พระครูสุเทพ สารคุณ และคนอ่ืน ๆ (2544) คือ คองสิบส่ีส าหรับผูน้  า 
หมายถึง ขอ้ปฏิบติัส าหรับผูน้  าพึงปฏิบติั เพื่อให้ประชาชนมีความสุขร่มเยน็ คองสิบส่ีส าหรับ
พระสงฆ ์หมายถึง ขอ้ปฏิบติัส าหรับพระภิกษุสงฆใ์ห้ปฏิบติัถูกตอ้งตามธรรมเนียมประเพณี     
แต่มิใช่วินยัซ่ึงเป็นกรอบท่ีพระพุทธเจา้ทรงบญัญติัไวใ้ห้ภิกษุถือปฏิบติั และคองสิบส่ีส าหรับ
ประชาชน หมายถึง ประเพณีของชาวบา้น เป็นวฒันธรรมและกฎกติกาของชุมชน หรือวิถีชีวิต
ของคนในสงัคมนั้น ๆ ซ่ึงใชเ้ป็นแนวทางในการวิเคราะห์วรรณกรรมเร่ืองปู่สอนหลาน ย่าสอน
หลาน และเทวดาสอนโลก และวิถีชีวิตของผูค้นในชุมชน ต าบลเมืองสรวง อ  าเภอเมืองสรวง 
จงัหวดัร้อยเอด็ 

วรรณกรรม หมายถึง เอกสารท่ีไดบ้นัทึกเร่ืองราวค าสอนเก่ียวกบัคองสิบส่ีในสังคม
อีสาน ท่ีไดท้ าการปริวรรตแลว้ ในท่ีน้ีไดแ้ก่ เร่ืองปู่ สอนหลาน ย่าสอนหลาน และเทวดาสอน
โลก  
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วิถีชีวิต หมายถึง วิถีการด าเนินชีวิตของผูค้นในชุมชน ต าบลเมืองสรวง อ  าเภอเมือง
สรวง จงัหวดัร้อยเอด็ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัคองสิบส่ีทั้ง 3 ดา้น คือ คองส าหรับพระสงฆ์ คองส าหรับ
ผูน้  า และคองส าหรับประชาชน 

 
 

ประโยชน์ที่จะได้รับ 
 

  1.  ท าใหท้ราบคองสิบส่ีท่ีปรากฏในวรรณกรรมเร่ืองปู่ สอนหลาน ยา่สอนหลาน และ
เทวดาสอนโลก 

2.  ท าใหท้ราบอิทธิพลของคองสิบส่ีท่ีมีต่อวิถีชุมชนอีสาน 
3.  เป็นขอ้มลูประกอบการพฒันาคุณธรรมและจริยธรรมในวิถีชีวิตของชุมชน 
4.  เป็นขอ้มลูส าหรับอนุรักษสื์บสานและประยกุตใ์ชใ้นชีวติและสงัคม 
 
 

  

 



บทที ่2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง “คองสิบส่ีในวรรณกรรมและวิถีชีวิต” ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อเป็นแนวทางและก าหนดกรอบแนวคิดของการศึกษาวิจยั  โดยแบ่ง
สาระส าคญั 5 ประเด็น ดงัน้ี 
 1.  องคค์วามรู้เก่ียวกบัวรรณกรรมอีสาน 
 2.  ชุดความรู้เร่ืองคองสิบส่ี 
 3.  แนวคิดและทฤษฎีท่ีใชใ้นการวจิยั 
 4.  บริบทของต าบลเมืองสรวง อ  าเภอเมืองสรวง จงัหวดัร้อยเอด็ 
 5.  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 6.  กรอบแนวคิดการวจิยั 
 

องค์ความรู้เกี่ยวกับวรรณกรรมอีสาน 
 

 วรรณกรรมไทยนั้นมีหลายประเภท ผูค้นในสงัคมแต่ละกลุ่มชนยอ่มมีวรรณกรรมเป็น
ของตนเองอนัเป็นการบ่งบอกถึงการสืบทอดวฒันธรรมท่ีดีงามจากรุ่นสู่รุ่น แมแ้ต่กลุ่มชนใน
ภาคอีสานต่างก็มีความเช่ือเก่ียวกบัวรรณกรรมของตนเองเช่นกลุ่มเขมร -ส่วยกลุ่มโคราชก็มี
วรรณกรรมของตนเองซ่ึงเรียกว่า "วรรณกรรมเขมร" และ "วรรณกรรมโคราช" ตามล าดบัแต่
ในท่ีน้ีจะกล่าวถึงเฉพาะวรรณกรรมของกลุ่มไทย-ลาวซ่ึงเป็นประชากรส่วนใหญ่ของภาคอีสาน 
จากการศึกษาวรรณกรรมอีสานพบว่า มีรูปแบบเฉพาะท่ีแตกต่างไปจากวรรณกรรม ภาคกลาง 
ธวชั ปุณโณทก (2525 : 174) ไดก้ล่าวถึงเร่ืองน้ีว่า วรรณกรรมอีสานเป็นวรรณกรรมชาวบา้น
อย่างแทจ้ริงชาวบ้านเป็นเจ้าของสิทธิ เป็นผูใ้ชศ้ึกษา เป็นผูอ่้านและเป็นผูส้ร้างวรรณกรรม
เหล่านั้น โดยมีวดัเป็นสถาบนักลางเป็นสถานท่ีเก็บรักษาเพื่อเผยแพร่และเป็นแหล่งอนุรักษ์
วรรณกรรมเหล่านั้น เน่ืองจากชาวอีสานเป็นคนเจ้าบทเจา้กลอนรักการพูดเป็นจงัหวะและ
สัมผสัมาแต่โบราณจึงเป็นเหตุให้เช่ือว่าชาวอีสานมีวรรณกรรมเป็นของตนเองด้วยการ
สร้างสรรคว์รรณกรรมใหเ้ป็นแบบฉบบัของตนเองซ่ึงแบ่งออกไดห้ลายประเภท  
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 จากการศึกษา ผูว้ิจยัไดป้ระมวลองคค์วามรู้เก่ียวกบัวรรณกรรมอีสานไวเ้พื่อใชใ้นการ
วิเคราะห์ขอ้มลูไว ้3 ประเด็น คือ ลกัษณะของวรรณกรรมอีสาน, ประเภทของวรรณกรรมอีสาน 
และวิธีการสืบทอดวรรณกรรมอีสาน ดงัน้ี 
 

 1.  ลกัษณะของวรรณกรรมอสีาน 
 

  เน่ืองจากวรรณกรรมอีสานเป็นวรรณกรรมท่ีเจริญรุ่งเรืองในหมู่ชาวบา้น ในปี พ.ศ. 
2521 จารุวรรณ ธรรมวตัร ไดน้ าเสนอความเห็นในเร่ืองน้ีว่า ประเภทของวรรณกรรมมีรูปแบบ
เฉพาะตวักล่าวคือตอบสนองความเช่ือของสังคมทอ้งถ่ินอีสานและเป็นการสะท้อนท้องถ่ิน
อีสานรวมถึงคตินิยมภาษาส านวนโวหาร และสาระท่ีเป็นประโยชน์ต่อจิตใจอีกด้วย ซ่ึงใน
งานวิจยัน้ีผูว้ิจยัไดศ้ึกษาเก่ียวกบัประเภทของวรรณกรรมทอ้งถ่ินและไดป้ระมวลองค์ความรู้
เก่ียวกบัประเภทของวรรณกรรมไว ้6 ประเภท คือ วรรณกรรมนิรนาม, วรรณกรรมพุทธศาสนา
นิยม, วรรณกรรมจักร ๆ วงศ ์ๆ, วรรณกรรมสุขนาฏกรรม, วรรณกรรมประเพณีนิยม และ
วรรณกรรมธรรมชาตินิยม ดงัน้ี 

  1.1  วรรณกรรมนิรนาม เป็นวรรณกรรมท่ีไม่ปรากฏช่ือผูแ้ต่งวรรณกรรมอีสาน 
ซ่ึงจารลงในใบลานดว้ยตวัอกัษรอีสานท่ีเรียกว่าหนังสือผกูนั้นจะไม่บอกช่ือผูแ้ต่งไวแ้ต่กลบั
บอกช่ือผูจ้ารวนัเวลาท่ีจารเสร็จไวต้อนทา้ยเร่ืองอย่างชดัเจนจนเป็นธรรมเนียมทั้ง ๆ ท่ีผูแ้ต่งมี
ความส าคญั ท่ีเป็นเช่นน้ีประการหน่ึงก็คือจารีตท่ีควบคุมการประพฤติปฏิบติัของคนอีสานใน
ขอ้ตอ้งหา้มท่ีเรียกว่า “ขะล า” นั้นอาจมีส่วนท าให้ผูแ้ต่งหนังสือไม่ประสงค์จะออกนามเพราะ
ถา้ใครอยากมีช่ือเสียงเป็นคนเด่นดว้ยการนึกถึงตวัเองเป็นส าคญัอาจเห็นเป็น ขะล าคือไม่ดีอนั
เป็นการแสดงถึงลกัษณะสงัคมอีสานสมยัก่อนว่าวรรณกรรมอีสานนั้นจารหรือคดัลอกต่อๆกนั
มาจึงยากท่ีจะสืบคน้ว่าตน้ฉบบัท่ีแทจ้ริงอยู่ท่ีไหนไดล้งนามผูแ้ต่งไวห้รือไม่ทั้งเวลาก็ผ่านมา
นานวรรณกรรมประเภทน้ี ไดแก่ เซียงเมี่ยง พญาคนัคาก ทา้วก  ่ากาด า เป็นตน้ 
     1.2  วรรณกรรมพุทธศาสนานิยม วรรณกรรมอีสานส่วนใหญ่เป็นวรรณกรรมพุทธ
ศาสนา นั่นคือเค้าโครงเร่ืองของวรรณกรรมอีสานส่วนใหญ่มีท่ีมาจากนิทานชาดกทั้งนิบาต
ชาดกและปัญญาสชาดก ซ่ึงพบได้ว่ามีหนังสือผกู ซ่ึงเป็นวรรณคดีชั้นสูงในภาษาไทยอีสาน 
วรรณกรรมอีสานมิใช่จะมุ่งแต่ความงดงามทางการใช้ภาษาหรือความไพเราะเท่านั้น แต่
ประสงค์จะใช้วรรณกรรมเป็นกุศโลบายในการสอนหลกัธรรมของพระพุทธเจา้เพื่อซึมซับ
เขา้ถึงชนทุกชั้นทุกสงัคม จึงตอ้งอาศยัศิลปะในเชิงวรรณคดีแต่การจะอบรมสั่งสอนธรรมนั้น
จะตอ้งวางวิธีการใหเ้หมาะสมกบักาลเทศะและสงัคมในยคุก่อนท่ีคนไม่มีโรงเรียนจะเขา้ศึกษา
วดัมีส่วนอยา่งมากท่ีจะช่วยอบรมจิตใจใหเ้ป็นคนมีความประพฤติอยูใ่นกรอบศีลธรรมการสอน
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โดยเล่านิทานประกอบธรรม เช่นสังข์ศิลป์ชยั กาฬะเกษ ท้าวนกคุ่ม สุวรรณสังข์ชาดก ทา้ว         
โสวตั วรรณกรรมเหล่าน้ีพระโพธิสัตวซ่ึ์งเป็นตัวเอกของเร่ืองจะเป็นบุคคลตวัอย่างของผู ้
บ  าเพญ็ความดีมีคุณธรรมสูงตามหลกัการบ าเพญ็บารมี 10 ประการของพระโพธิสัตว ์จะเห็นว่า
ตวัเอกจะต้องต่อสู้กับอุปสรรคต่าง ๆ ด้วยคุณธรรมไม่ก่อบาปมีแต่ความเมตตากรุณาท่ีจะ
ช่วยเหลือผูอ่ื้น ในท่ีสุดจะชนะอุปสรรคศตัรูทั้งปวงและประสบความส าเร็จในชีวิต 
     1.3  วรรณกรรมจักร ๆ วงศ ์ๆ อาจกล่าวไดว้่าวรรณกรรมอีสานแทบทุกเร่ืองมี
ลกัษณะเป็นเร่ืองจกัร ๆ วงศ ์ๆ คือ ในเร่ืองตอ้งเป็นมีทา้วพระยาหรือกษตัริยป์กครองบา้นเมือง
แบบราชาธิปไตย ลกัษณะของเร่ืองต้องการแสดงความสามารถของตัวเอกมกัจะเป็นพระ
โพธิสตัวใ์หป้รากฏซ่ึงมีหลายแบบเช่นตวัเอกเป็นลูกกษตัริยพ์อเจริญวยัตอ้งออกจากบา้นเมือง
ไปศึกษาหาความรู้ตามแบบฉบบัส าเร็จวิชากลบัมาบ้านเมือง  แต่ในการเดินทางนั้นจะพบ
อุปสรรคมากมายทั้งท่ีเป็นมนุษยแ์ละสัตวร้์าย ตอ้งต่อสู้จนไดรั้บชยัชนะจึงกลบัเขา้บา้นเมือง
และไดค้รองเมือง ต่อมาตวัเอกเป็นลกูกษตัริยถ์กูกลัน่แกลง้ตอ้งพลดัพรากจากบา้นเมืองไปแลว้
ไดดี้ในภายหลงั เร่ืองทั้งหลายเปิดเผยความจริงไดค้รองบา้นเมืองเป็นสุขต่อมา ตวัอยา่งเช่นเร่ือง
คชันามตวัเอกเป็นพระโพธิสตัว ์เป็นลูกคนยากจนมีเหตุตอ้งเดินทางตามหาบิดาขณะเดินผ่าน
เมืองต่าง ๆ แต่ละเมืองเกิดเหตุการณ์เดือดร้อนต่าง ๆ ตวัเอกเดินทางผ่านไปไดช่้วยแกไ้ขขจดั
เหตุร้ายได้ส้ินเจ้าเมืองยกธิดาและบ้านเมืองให้ครอง ระหว่างเดินทางตัวเอกต้องผจญภัย
อุปสรรคต่าง ๆ ไดแ้สดงความสามารถและคุณธรรมใหป้รากฏตามแบบพระโพธิสัตว ์คือเป็นผู ้
มีความสามารถและคุณธรรมสูงทา้ยท่ีสุดก็พบบิดาและไดค้รองบา้นเมืองเป็นสุขจนส้ินอายขุยั 
     1.4  วรรณกรรมสุขนาฏกรรม วรรณกรรมอีสานส่วนมากจบลงอย่างมีความสุขท่ี
เรียกว่าสุข นาฏกรรม คือเมื่อตวัเอกไดต่้อสูก้บัเหตุการณ์ อุปสรรค ศตัรูเมื่อพน้จากความล าบาก
นั้นแลว้ผลท่ีไดรั้บตอบแทนด้วยการปกครองบ้านเมืองเช่นน้ีเสมออย่างเร่ืองผาแดงนางไอ่            
เป็นตน้ 
     1.5  วรรณกรรมประเพณีนิยม แมว้่าส่วนใหญ่วรรณกรรมอีสานจะแต่งตามเคา้เร่ือง
นิทานชาดกก็ตาม แต่ผูแ้ต่งจะสอดแทรกเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตของชาวอีสานในเร่ืองท่ีแต่ง 
เช่นวฒันธรรมประเพณีความเช่ือสภาพสังคมความเป็นอยู่ของคน คติ ขอ้คิด ภูมิประเทศ เป็น
ตน้ ท าใหบ้รรยากาศในเร่ืองใกลชิ้ดกบัชาวอีสานเร่ืองจึงดูเป็นจริงและมีความหมายต่อวิถีชีวิต
ของคนชาวอีสานมาก อนัเป็นเหตุใหช้วนฟังชวนอ่าน ผลท่ีไดน้อกจากความเพลิดเพลินแลว้ท่ี
ส าคญัคือคติธรรมในเร่ืองท่ีไดรั้บ โดยไม่รู้ตวัซ่ึงเป็นจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการอนัส าคญัท่ีสุดของ
ผูป้ระพนัธ ์ดงัเร่ือง ก  าพร้าไก่แกว้ ก  าพร้าผนีอ้ย เป็นตน้ 
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     1.6  วรรณกรรมธรรมชาตินิยม วรรณกรรมอีสานโดยเฉพาะประเภทร้อยกรอง          
มีธรรมเนียมอยู่อย่างหน่ึงคือเมื่อเร่ืองก าลงัด าเนินไปจะมีการยกบทชมธรรมชาติ ชมต้นไม ้            
ชมดอกไมข้ึ้นมาแทบทุกระยะ แมว้่าเร่ืองตอนนั้นจะไม่เก่ียวขอ้งกบัธรรมชาติไม่อ  านวยให้
แทรกเร่ืองธรรมชาติลงก็ตาม แต่จะพบว่า มีบทชมธรรมชาติแทรกเข้ามาในตอนต่าง ๆ ของ
เร่ืองทุกระยะ ถา้เป็นวรรณกรรมชาดกเมื่อมีการกล่าวถึงป่าท่ีตัวเอกคือพระโพธิสัตว์เดิน
ทางผา่นไปนั้นกล่าวว่าเป็นป่าหิมพานตจ์ะตอ้งมีลกัษณะร่มร่ืนสะดวกสบายอุดมสมบูรณ์งดงาม
และไม่มีภยัจากธรรมชาติและสตัวร้์าย เช่นเร่ือง ทา้วก  ่ากาด า พระเจา้ตดัเกษ  
  โดยรวมแลว้ วรรณกรรมอีสานเป็นเร่ืองราวท่ีใช้เป็นส่ือในการสอนศีลธรรม
จริยธรรมตลอดจนสอนปรัชญาพุทธศาสนาใหแ้ก่สังคม ซ่ึงมีความมุ่งหมายในการบนัเทิงและ
สอนคติธรรมไปในตวั เพราะเร่ืองเหล่านั้นมกัจะแทรกพุทธจริยาวตัรอนัดี ปรัชญาพุทธศาสนา
ท่ีปรากฏในจริยาวัตรตัวเอกของเร่ืองเป็นการเน้นถึงการด าเนินชีวิตแบบชาวพุทธ  โดยมี
วตัถุประสงค์ให้ชาวบ้านจดจ ามาเป็นแบบอย่างการด าเนินชีวิตในสังคมแสดงให้เห็นถึง               
กุศโลบายในการสอนศีลธรรมแก่สงัคม 
  ในการจดัประเภทวรรณกรรมอีสานท่ีกล่าวมาน้ีไดจ้ดัอยา่งรวม ๆ โดยการมองดา้น
เน้ือหาของเร่ืองเป็นเกณฑ์ในการพิจารณา จารุบุตร เรืองสุวรรณ (2520 : 54 – 55) ไดแ้สดง
ทศันะว่า เน่ืองจากวรรณกรรมอีสานเป็นลกัษณะวรรณกรรมอเนกประสงคก์ล่าวคือจะเป็นเร่ือง
ต านานแต่ก็มีการสอนศีลธรรมดว้ยและในขณะเดียวกนัก็เป็นการเทิดทูนวีรบุรุษอีกดว้ยฉะนั้น
จึงไดน้ ามาจ าแนกอย่างกวา้ง ๆ โดยวิธีพิจารณาจากน ้ าหนักของสาระในเร่ืองเป็นเกณฑ์ โดย
แบ่งออกเป็นลกัษณะต่าง ๆ ไดห้ลายลกัษณะ ดงัจะกล่าวต่อไป 
 

 2.  ประเภทของวรรณกรรมอสีาน 
 

  วรรณกรรมอีสาน ส่วนใหญ่จะหมายถึงวรรณกรรมของกลุ่มวฒันธรรมไทย-ลาว 
ซ่ึงเป็นประชากรส่วนใหญ่มากกว่า 2 ใน 3 ของประชากรในภาคอีสาน วรรณกรรมอีสานลว้นมี
เน้ือหาและเร่ืองราว อุดมไปดว้ยภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีแฝงคติธรรมค าสอนของบรรพชนชาว
อีสาน ซ่ึงสร้างสรรค์ข้ึนเพ่ือขดัเกลา จิตใจของผูค้นสังคมให้มีคุณธรรม และจริยธรรม ท าให้
สมาชิกในครอบครัว ชุมชน และสังคม อยู่ร่วมกันอย่างผาสุก ซ่ึงสะท้อนให้ผู ้ท่ีศึกษา
วรรณกรรมนั้น ๆ เขา้ใจภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในยคุสมยัท่ีสร้างสรรคว์รรณกรรมนั้น ๆ 
  วรรณกรรมอีสานแบ่งไดห้ลายประเภท กล่าวคือถา้แบ่งตามเน้ือหาสาระแบ่งเป็น 5 
ประเภท ไดแ้ก่วรรณกรรมทางพุทธศาสนา วรรณกรรมประวติัศาสตร์ วรรณกรรมค าสอน 
วรรณกรรมนิทาน และวรรณกรรมเบ็ดเตล็ด ถา้แบ่งตามการจดบันทึกมี 2 ประเภท ได้แก่



14 

วรรณกรรมท่ีไม่เป็นลายลกัษณ์หรือแบบมุขปาฐะ และวรรณกรรมท่ีเป็นลายลกัษณ์หรือบท
ประพนัธ ์ถา้แบ่งตามลกัษณะการประพนัธ์แบ่งเป็นร้อยแกว้และร้อยกรอง ประเภทร้อยกรอง
สามารถแบ่งตามประเภทค าประพนัธเ์ป็น 5 แบบ คือ กาพย ์กลอน โคลง ร่าย และโสก  
  วรรณกรรมไม่เป็นลายลกัษณ์หรือแบบมุขปาฐะ เป็นวรรณกรรมท่ีบอกเล่าต่อ ๆ 
กนัมาวรรณกรรมบางอย่างนั้นเป็นทั้งแบบมุขปาฐะและแบบลายลกัษณ์แลว้แต่ว่าจะปรากฏ
หลกัฐานเป็นลายลกัษณ์อกัษรหรือไม่ตวัอยา่ง เช่นนิทานกอ้ม ค าทวย เพลงเด็ก หมอล า เซ้ิงหรือ
ล าเซ้ิง ค  าสอย เป็นตน้ 
  วรรณกรรมประเภทลายลกัษณ์ของอีสานมีหลากหลายมีผูจ้ดักลุ่มตามสาระไวห้ลาย
ประเภท ดังเช่น ธวชั ปุณโณทก (2525 : 176-181) แบ่งไว ้5 ประเภท คือ วรรณกรรมพุทธ
ศาสนา, วรรณกรรมประวติัศาสตร์, วรรณกรรมนิทาน, วรรณกรรมค าสอน และวรรณกรรม
เบ็ดเตลด็ ดงัน้ี 
    1.  วรรณกรรมพุทธศาสนา วรรณกรรมอีสานจ านวนไม่นอ้ยท่ีสร้างสรรคข้ึ์นมา
เพื่อตอบสนองความเช่ือเร่ืองภูตผีวิญญาณของชาวบา้น เน้ือหาของเร่ืองจึงเสริมความส านึก
ความคิดความเช่ือเร่ืองภูตผีอย่างแน่นแฟ้น แต่อย่างไรก็ตามวรรณกรรมอีสานนั้นยงัอุดมไป
ดว้ยวรรณกรรมพุทธศาสนาเพราะวดัเป็นสถาบนักลางในการส่งเสริมอนุรักษ์รวมถึงการสรรค์
สร้างวรรณกรรมอีกดว้ย ไดแ้ก่เร่ืองท่ีเก่ียวกบัทางพุทธศาสนาเช่นเร่ืองชาดกต านานทางพุทธ
ศาสนา นอกจากน้ีนิทานคติธรรมบางเร่ืองก็น่าจะจดัอยู่ในวรรณกรรมพุทธศาสนาไดเ้พราะ
ชาวบา้นเช่ือว่าเป็นชาติหน่ึงของพระพุทธเจา้และเป็นจริยาวตัรของพระพุทธองค์แต่ไม่ปรากฏ
ว่ามีในนิบาตชาดกท่ีเรียกว่าชาดกนอกนิบาตวรรณกรรมพุทธศาสนาของอีสานจ าแนกได้ 3 
ประเภท ดงัน้ี 

     1.1  ประเภทชาดก คือวรรณกรรมท่ีมีเร่ืองปรากฏอยูใ่นนิบาตชาดกของพุทธ
ศาสนาไดแ้ก่ล  ามหาชาติคือเร่ืองพระเวสสันดรชาดกต่างแต่เป็นส านวนโวหารอีสานภาษาถ่ิน
อีสานโดยยกค าบาลีมาและแปลเป็นภาษาอีสานร้อยกรองตามลกัษณะค าประพนัธอี์สานเรียกว่า
กลอนล า เช่น ทา้วสีทน (พระสุธนมโนราห์) ทา้วปาจิต (เป็นเร่ืองเดียวกบัปาจิตตกุมารชาดก) 
ทา้วคนัธนามหรือทา้วคชันาม (ไม่ทราบว่าเป็นเร่ืองชาดกในนิบาตชาดกหรือไม่)เสียวสวาด
หรือศรีเสลียวเสียวสวาด ทา้วโสวจั แลนมูน (แลนหมายถึงตะกวด) นกกระจอก และพญาคนั
คาก เป็นตน้ 
       1.2  ประเภทธรรม เป็นการจัดธรรมออกเป็นประเภทต่าง ๆ เช่นพระ
อภิธรรม 7 คมัภีร์แทนน ้ านมแม่ อาการวตัตสูตร (มหายาน) มลูนิพพาน เทวทูตสูตร แปดหมื่นส่ี
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พนัขนัธ ์อภิธรรมปิฎก ภาวะทั้งสาม อริยสจั นามปัญหา ฉลองมลูนิพพาน บุญกิริยาวตัถุ 10 มูล
วาทกถา สังฮอมธาตุ เมตตาสูตร ฎีการัตนสูตรปัญญาบารมีหลวง เผตวตัถุ บารมีหลวง วินัย
ส ารวม 
       1.3  ประเภทประวติัและต านานพุทธศาสนา ไดแ้ก่เร่ืองราวของการสืบ 
ศาสนาประวติั  ปูชนียบุคคลและเร่ืองราวเหล่าน้ีจดัอยู่ในวรรณกรรมไดเ้พราะไม่ไดเ้ป็นเร่ือง
ต าราทางวิชาการพุทธศาสนาอยา่งเดียว เช่นมลูสถาปนาหรือปฐมฐปนาเชตพนหรือเสตพน เป็น
เร่ืองการสืบศาสนาเขียนเป็นกลอนล าอีสานสมาสสงสาร อุรังคนิทาน (ต านานการสร้างพระ
ธาตุพนม) ชินธาตุปุจฉาพยากรณ์ (เป็นเร่ืองคลา้ยกบัพุทธพยากรณ์) มาลยัเลียบโลก (คลา้ยพระ
มาลยัค าหลวง) พ้ืนพระธาตุพนม (ต านานพระธาตุพนม) ชมพทีูป (ชมพูทวีป) มาลยัหมื่นมาลยั
แสน เป็นตน้ 

    2.  วรรณกรรมประวติัศาสตร์ ไดแ้ก่ วรรณกรรมท่ีเก่ียวกบัประวติัศาสตร์หรือ
วรรณกรรมเชิงประวติัศาสตร์ เป็นวรรณกรรมท่ีมีอยู่จ  านวนน้อย ประคองจิต เจริญกรรม      
(2519 : 6-7) ไดแ้สดงทศันะในเร่ืองน้ีว่า เพราะเหตุว่าวรรณกรรมอีสานเจริญอยูใ่นกลุ่มชาวบา้น
ไม่ไดเ้จริญอยู่ในราชส านัก ฉะนั้นเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์จึงได้รับความสนใจน้อยกว่า
เร่ืองราวทางพุทธศาสนา ได้แก่ ท้าวฮุ่งหรือเจือง ซ่ึงเป็นเร่ืองราวนักรบไทยลุ่มน ้ าโขงท่ีมี
บทบาทในการขยายอาณาเขตของกลุ่มคนชาติไทยไปไดก้วา้งขวางจึงเป็นวีรบุรุษของคนไทย
กลุ่มลุ่มน ้ าโขง (ลาว) และกลุ่มลานนาไทย เร่ืองน้ีท่านมหาศิลา วีระวงศ ์ไดถ้อดตน้ฉบบัอกัษร
ตัวธรรมเป็นอักษรไทยเมื่อปี  พ.ศ.2486 พ้ืนเมืองเวียงจันทน์เป็นต านานการสร้างเมือง
เวียงจนัทน์และเมืองนครพนม ในเร่ืองเรียกว่าศรีโครตรบูรหรือโครตบอง พ้ืนเวียงเป็นเร่ืองราว
เฉพาะเหตุการณ์ในรัชกาลท่ี 3 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ กรณีสงครามเจา้อนุวงศเ์วียงจนัทน์และ
สงครามระหว่างไทยกบัญวนสมยั ร.3 ทางดา้นประเทศลาวต านานขุนบรมหรือนิทานขุนบรม
เป็นต านานพงศาวดารของกลุ่มคนไทยท่ีมีภูมิล  าเนาลุ่มน ้ าโขงต านานพระพุทธรูปต่าง ๆ เช่น
พ้ืนพระบาง พ้ืนพระแกว้ พ้ืนพระแซกค า พ้ืนพระแก่นจนัทน์แดงฯลฯ 
   3.  วรรณกรรมนิทาน ไดแ้ก่ วรรณกรรมท่ีบนัทึกเร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีมีการเล่า    
สืบ ๆ มาวรรณกรรมอีสานท่ีอุดมไปดว้ยวรรณกรรมนิทาน เพราะสมยัก่อนวรรณกรรมเป็น
ประหน่ึงมหรสพของชาวอีสานจึงเป็นปัจจยัท่ีเร้าใหก้วีไดส้ร้างเสริมวรรณกรรมประเภทนิทาน
ออกมาอย่างมากมาย และวรรณกรรมเหล่าน้ีถา้มองในรูปจุดมุ่งหมายและสารประโยชน์ทาง
จิตใจแลว้จะพบว่ากวีผูป้ระพนัธ์ได้พยายามสอดแทรกไว้อย่างมากมายเพื่อเป็นการสอน
ศีลธรรมและจริยธรรมแก่สังคมไปด้วย  ตลอดจนอุปนิสัยของตัวเอกในเร่ืองมักจะเป็น



16 

แบบอยา่งสอนการด าเนินชีวิตในสังคมตามคตินิยมของพุทธศาสนา ฉะนั้นวรรณกรรมอีสาน
ประเภทน้ีน่าจะจดัอยู่ในวรรณกรรมคติธรรมเพราะอุดมไปดว้ยสารประโยชน์ทางดา้นจิตใจ
และสงัคมอยา่งแทจ้ริง เช่น บวัฮมบวัฮอง (บวัรมบวัรอง) ไก่แกว้ ก  าพร้าผีน้อย ปลาแดกปลา
สมอ ลินทอง จ  าปาส่ีตน้ นางผมหอม สินไซ (ศิลป์ชยั) พระลกัพระราม (ฉบบักลอนล า) เร่ือง
คลา้ยเร่ืองรามเกียรต์ิแต่มีส่วนแตกต่างกนัอยูม่ากทั้งโครงเร่ืองและตวัละคร สุพรหมโมกขา กา
ละเกด นางแตงอ่อน ขุนทึงขุนเทือง ทา้วผาแดงนางไอ่ ขลูนูางอั้ว เป็นตน้ 
   4.  วรรณกรรมค าสอน ไดแ้ก่ วรรณกรรมท่ีประกอบดว้ยหลกัธรรมค าสอน ซ่ึง
ในภูมิภาคอีสานจะมีวรรณกรรมประเภทค าสอนอยู่เป็นจ านวนมาก วรรณกรรมเหล่าน้ีเป็น
แบบเทศนาโวหารคือเป็นค าสอนตลอดเร่ืองสุภาษิตคลา้ยกบัค าโคลงโลกนิติ และท่ีต่างออกไป
ก็คือมีวรรณกรรมประเภทน้ีจ  านวนมากท่ีเป็นค าสอน แนวประพฤติปฏิบติั โดยยึดคตินิยมของ
พุทธศาสนาผสมผสานกบัเร่ืองความเช่ือในวิญญาณ เช่นธรรมดาสอนโลกยึดคติความเช่ือเร่ือง
วิญญาณตามคตินิยมทางพุทธศาสนา ฮีตสิบสองคองสิบส่ี พระยาค ากองสอนไพร่ อินทิญาณ
สอนลกู ทา้วค าสอน กาพยป์ู่ สอนหลาน ยอดค าสอน สาส์นสมท่ีคิด ลึปสูญ (ลบบ่สูญ) สิริจนั
โทวาทค าสอน ยา่สอนหลาน เป็นตน้ 
   5.  วรรณกรรมเบ็ดเตล็ด ไดแ้ก่ วรรณกรรมท่ีไม่สามารถจะจดัเขา้กบักลุ่มใด
กลุ่มหน่ึงได ้เพราะการสรรคส์ร้างวรรณกรรมเหล่าน้ีข้ึนมาดว้ยจุดมุ่งหมายต่างกนั เช่น เพื่อใช้
ในพิธีกรรมได้แก่บทสูดขวน  (สู่ขวญั) มีสูดขวญัอยู่กรรม สูดขวญัเด็ก สูดขวญัหนุ่มสาว 
(แต่งงาน) สูดขวญัเฮือน (เรือน) ฯลฯ ใชเ้ทศน์ในพิธีขอฝนไดแ้ก่พระยาคนัคาก พระยาปลาข่อ 
เพ่ือเก้ียวพาราศีระหว่างหนุ่มสาวไดแ้ก่ ค  าผญา เพื่อเล่ากนัเล่นสนุกสนานไดแ้ก่เร่ือง เซียงเมี่ยง 
(คลา้ยเร่ืองศรีธนญชยั) นิทานโตงโตย (มุขปาฐะ) และนิทานกอ้ม (เป็นแบบมุขปาฐะ) 
  จึงพอสรุปไดว้่า วรรณกรรมอีสานแบ่งไดห้ลายลกัษณะ ถา้แบ่งตามเน้ือหาสาระ
แบ่งเป็นวรรณกรรมทางพุทธศาสนา วรรณกรรมประวัติศาสตร์  วรรณกรรมค าสอน 
วรรณกรรมนิทาน และวรรณกรรมเบ็ดเตลด็ ถา้แบ่งตามการบนัทึกมี 2 ประเภท ไดแ้ก่ แบบมุข
ปาฐะ และแบบลายลกัษณ์ ถา้แบ่งตามลกัษณะการประพนัธ์แบ่งเป็นร้อยแกว้และร้อยกรอง            
ซ่ึงในแต่ละประเภทนั้นมีลกัษณะการสืบทอดท่ีแตกต่างกนัออกไป 
 

 3.  การสืบทอดวรรณกรรมอสีาน 
 

  วิธีการสืบทอดวรรณกรรมอาจท าไดห้ลายวิธี ในปี พ.ศ. 2513 ก่ิงแกว้ อตัถากร ได้
กล่าวถึงการสืบทอดวรรณกรรมไว ้ดงัน้ี 
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      3.1  วรรณกรรมมุขปาฐะ หมายถึง วรรณกรรมท่ีถ่ายทอดโดยการบอก การเล่า และ
การขับร้อง ไม่ว่าจะเป็นในโอกาสหรือในวาระใด เช่น ในการนอน การเต้น การร า หรือ
พิธีกรรมต่าง ๆ วรรณกรรมมุขปาฐะมีปรากฏมานาน จึงมีอยู่ทุกภูมิภาคของโลก การท่ีเป็น
เช่นน้ีก็เพราะวรรณกรรมประเภทน้ีเป็นผลสืบเน่ืองจากภาษาของมนุษย ์เมื่อมนุษยม์ีภาษาพูดก็
ยอ่มมีโอกาสถ่ายทอดจิตนาการและอารมณ์ไดม้ากข้ึน ประกอบกบัภาษาพูดสามารถท าความ
เข้าใจได้ง่ายและเร็วกว่าภาษาเขียน ดงันั้นวรรณกรรมมุขปาฐะจึงมีมาก และมีมานานกว่า
วรรณกรรมประเภทอ่ืน การสืบทอดทางมุขปาฐะ  คือ การสืบทอดต่อกันมาด้วยปาก
กล่าวคือ เล่าเร่ืองราวต่าง ๆ สืบต่อกนัมา เช่นผูสู้งอายเุล่านิทานใหล้กูหลานฟัง 
      3.2  วรรณกรรมลายลกัษณ์ หมายถึง วรรณกรรมท่ีถ่ายทอดโดยการเขียน การจาร 
และการจารึก ไม่ว่าจะเป็นการกระท าลงบนวสัดุใด ๆ เช่น กระดาษ เยื่อไม ้ใบไม ้แผ่นดินเผา 
หรือ ศิลา วรรณกรรมลายลกัษณ์เป็นวรรณกรรมท่ีพฒันาสืบต่อมาจากวรรณกรรมมุขปาฐะ 
กล่าวคือ เกิดข้ึนในยุคท่ีมนุษยเ์ร่ิมรู้จักใช้สัญลกัษณ์หรือตัวอกัษร เพื่อบันทึกความในใจ 
ความรู้สึก และความคิดเห็นของตน เพ่ือถ่ายทอกใหผู้อ่ื้นรับรู้นัน่เอง และเน่ืองจากตวัอกัษรเป็น
เคร่ืองมือบนัทึกท่ีส่ือสารกันไดก้วา้งไกลและย ัง่ยืน มนุษยจึ์งสร้างวรรณกรรมประเภทน้ีกัน
อย่างกวา้งขวา้งในทุกภูมิภาคของโลกขณะเดียวกันก็พฒันาเทคนิคและรูปแบบการสร้าง
วรรณกรรมใหเ้จริญมาเป็นล าดบั วรรณกรรมลายลกัษณ์จึงกลายเป็นมรดกท่ีมนุษยชาติไม่อาจ
ปฏิเสธได ้การสืบทอดดว้ยลายลกัษณ์ เป็นวิธีการใหม่ท่ีตอ้งอาศยัวิชาการทางหนังสือ กล่าวคือ 
ผูรู้้ไดจ้ดจารลงในหนงัสือใบลาน สมยัต่อมาก็ไดป้ริวรรต และตีพิมพเ์ผยแพร่เป็นหนงัสือ 
      3.3  สืบทอดดว้ยการแสดงมหรสพ ในปัจจุบนัมีการน าวรรณกรรมทอ้งถ่ินมาแสดง
ต่อสาธารณชน ในรูปมหรสพต่าง ๆ รวมทั้ง การถ่ายทอดผา่นส่ือวิทย ุโทรทศัน์ เป็นตน้ 
      3.4  สืบทอดดว้ยการศึกษาเล่าเรียน ในสมยัโบราณ ประชาชนส่วนใหญ่ รับรู้ 
วรรณกรรมจากการฟัง (มุขปาฐะ) ผูท่ี้มีโอกาสไดอ่้านคือผูท่ี้บวชเรียนเท่านั้นจึงท าให้การสืบ
สานท าไดใ้นวงแคบการน าวรรณกรรมและภาษาทอ้งถ่ินมาสอนในโรงเรียนใหทุ้กคนไดเ้รียนรู้
จึงเป็นทางหน่ึงในการสืบสานวฒันธรรมทางภาษาในปัจจุบันการส่งข้อมูลผ่านเครือข่าย
คอมพิวเตอร์ (อินเทอร์เน็ต) สามารถท าไดร้วดเร็วและกวา้งไกลไปทัว่โลก จึงน่าจะเป็นวิธีหน่ึง
ในการเผยแพร่ และสืบสานวรรณกรรมทอ้งถ่ิน 
       3.5  สืบทอดดว้ยการจดัประชุมสมัมนาแลกเปล่ียนเรียนรู้สาธิตโดยสถาบนั 
การศึกษา หรือองคก์รในทอ้งถ่ินต่าง ๆ  
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จะเห็นไดว้่าการสืบทอดวรรณกรรมนั้นมีวิธีการท่ีแตกต่างกนัออกไป ท าให้เราทราบถึงภาษา 
วิถีชีวิตความเป็นอยูค่่านิยม ประเพณี ตลอดถึงความเช่ือต่าง ๆ ผา่นทางการสืบทอดวรรณกรรม 
และสามารถจะเรียนรู้ลกัษณะนิสัยของคนไดจ้ากวรรณกรรมทอ้งถ่ินท่ีมีลกัษณะแตกต่างกนั
ออกไป 
  เม่ือกล่าวโดยทัว่ไปแลว้ลกัษณะของวรรณกรรมอีสานและการสืบทอดนั้นมีหลาย
ลกัษณะ แต่ในท่ีน้ีจะได้น ามากล่าวแต่เฉพาะวรรณกรรมประเภทค าสอน ท่ีมุ่งสอนทาง
จริยธรรม และฝึกทางดา้นปัญญาให ้แก่ผูอ่้านผูฟั้งซ่ึงออกมาในรูปค าสอน ทั้งโดยตรงและโดย
ออ้ม วรรณกรรมประเภทสอนโดยตรงอนัไดแ้ก่  ปู่ สอนหลาน ย่าสอนหลาน เทวดาสอนโลก 
ธรรมดาสอนโลก เป็นตน้ มีเน้ือหาท่ีมุ่งสอนเพ่ือให้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตในปัจจุบนั 
และกล่าวถึงขอ้ปฏิบติัเก่ียวกับคองสิบส่ีอนัเป็นประเพณีวฒันธรรมและกฎกติกาของชุมชน 
หรือวิถีชีวิตของคนในสังคมนั้น ๆ เป็นการวางกฎเกณฑ์ข้อปฏิบัติให้ถูกตอ้งตามแนวทางท่ี
ประชาชนทุกระดบั นบัตั้งแต่ผูมี้หนา้ท่ีปกครองบา้นเมือง พระสงฆ ์และคนธรรมดาสามญัพึง
ปฏิบติั เพื่อความสงบร่มเยน็และผาสุกในชุมชน 
 

ชุดความรู้เร่ืองคองสิบส่ี 
 

 ส าหรับการวิจยัน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบั คองสิบส่ี และประมวลองค์
ความรู้ไว ้4 ดา้น คือความหมาย พฒันาการ เอกสารต าราท่ีเก่ียวกบัคองสิบส่ี และประเภทของ
คองสิบส่ี ดงัน้ี  
 

 1.  ความหมายของคองสิบส่ี 
 

  ส าหรับความหมายของ คองสิบส่ี นั้นมีผูใ้หค้วามหมายไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 
  ค าว่า คอง เป็นภาษาลาว ท่ีคนอีสานน ามาใชเ้ป็นภาษาของตน ตามวดัจะนานุกม    
พาสาลาว ของ ดร.ทองค า อ่อนมะนีสอน ใหค้วามหมายไวว้่า  
   “คอง” หมายถึง แบบ, แบบอยา่ง, ประเพณี, คองจารีต, ทาง, คองโบราณ,                   
คองธรรม, คองโลก พระครูสุเทพ สารคุณ และคณะ (2544 : 187) 
  ส าหรับในภาษาไทยตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2554 : 226) ไดใ้ห้
ความหมายไวว้่า “คอง” แปลว่า ทางน ้ าหรือล าน ้ าท่ีเกิดเอง หรือขุดเช่ือมกบัแม่น ้ าหรือทะเล, 
ทาง,แนว, เช่น คลองธรรม 
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  จากความหมายท่ียกมาขา้งตน้ ทั้งตามวดัจะนานุกมพาษาลาวและพจนานุกรมฉบบั
ราชบณัฑิตยสถาน จะเห็นไดว้่ามีความหมายตรงกนั จึงสรุปได้ว่า คอง หมายถึง แบบอย่าง
แนวทางการปกครอง หรือระบบการปกครอง เป็นลกัษณะกฎหมาย หรือขอ้กติกาของบา้นเมือง 
จึงมีทั้งคองบ้าน คือกฎกติกาของหมู่บา้น และคองเมือง คือกฎกติกาของบา้นเมืองหรือของ
ประเทศ 
  จารุบุตร เรืองสุวรรณ (2542 : 641 ) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า คองสิบส่ี คือ บทบญัญติั
สิบส่ีประการ ท่ีใชเ้ป็นกฎระเบียบปฏิบติัของเจา้นายและประชาชน รวมทั้งพระสงฆด์ว้ย เพื่อ
มุ่งหวงัใหบ้งัเกิดความสุขสนัติของสงัคม  
  กิจติพงษ ์ประชาชิต (2554) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า คองสิบส่ีเป็นค าและขอ้ปฏิบติัคู่
กบัฮีตสิบสองมาจากค าสองค าไดแ้ก่คองหรือคลอง (ภาษาอีสานไม่ออกเสียงควบกล ้า) คือค าว่า
ครรลอง ซ่ึงหมายถึง ธรรมเนียมประเพณีหรือแนวทาง และสิบส่ี หมายถึง สิบส่ีขอ้ ดงันั้นคอ
งสิบส่ีจึงหมายถึง แนวทางท่ีประชาชนทุกระดบั นับตั้งแต่พระมหากษตัริย ์ผูม้ีหน้าท่ีปกครอง
บา้นเมือง พระสงฆ ์และคนธรรมดาสามญัพึงปฏิบติั ซ่ึงอาจจดัเป็นหมวดหมู่ได ้ดงัน้ี 
   1.  เป็นหลกัปฏิบติักล่าวถึงครอบครัวในสงัคมตลอดจนผูป้กครองบา้นเมือง 
   2.  เป็นหลกัปฏิบติัของพระมหากษตัริยใ์นการปกครองบา้นเมืองและหลกั
ปฏิบติัของประชาชนต่อพระมหากษตัริย ์
   3.  เป็นหลกัปฏิบติัท่ีเนน้ใหป้ระชาชนปฏิบติัตามจารีตประเพณีและคนใน
ครอบครัวท่ีปฏิบติัต่อกนั 
   4.  เป็นหลกัปฏิบติัในการปกครองบา้นเมืองใหอ้ยูเ่ป็นสุขตามจารีตประเพณี 
  คองสิบส่ีในความหมายดงัท่ีกล่าวมา เป็นความหมายของพระอริยานุวตัร บางคร้ัง
เรียกว่า คองเจ้า คองขุน มีทั้งหมดสิบส่ีขอ้ ซ่ึงชาวอีสานยึดถือเป็นธรรมเนียมปฏิบติัมาแต่
โบราณ บุญศรี ตาแกว้ (2544 : 175) ไดแ้สดงทศันะเก่ียวกบัเร่ืองน้ี ว่า คองสิบส่ีเป็นเหมือนบท
บงัคบัใหทุ้กคนตอ้งปฏิบติัตามไม่ว่าจะเป็นบุคคลระดบัใด คองจะมีความเขม้งวดมากกว่า “ฮีต” 
เพราะคองเปรียบเหมือนระบอบการปกครอง คือตวับทกฎหมายโบราณท่ีทุกคนตอ้งปฏิบติัตาม 
หากไม่ปฏิบติัและละเวน้ก็จะถกูสงัคมลงโทษตามฐานะแห่งความผดินั้น ๆ  ดว้ยเหตุน้ีชาวอีสาน
จึงมีความเป็นอยู่ท่ีสงบร่มเยน็มาโดยตลอด เพราะต่างยึดมัน่ในฮีตสิบสองคองสิบส่ีนั่นเอง 
ดงันั้นจึงกล่าวไดว้่าฮีตและคองเปรียบเหมือนธรรมนูญชีวิตของชาวอีสานท่ีน ามาซ่ึงความสุข 
สงบ ร่มเยน็ ตราบเท่าจนปัจจุบนั  
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  เมื่อกล่าวโดยสรุป คองสิบส่ี หมายถึง แบบอย่างแนวทางการปกครอง หรือระบบ
การปกครอง เป็นลกัษณะกฎหมาย หรือขอ้กติกาของบา้นเมืองท่ีเน้นให้บุคคลในสังคมในแต่
ละระดบัชั้นปฏิบติัต่อกนัตามจารีตประเพณีเพื่อน ามาซ่ึงความสุข สงบ ร่มเยน็ในสงัคม คองสิบ
ส่ีนั้นเป็นขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวอีสาน ท่ีมีการปฏิบติัสืบทอดกนัมานานจึงท าให้มี
การพฒันาและเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา  
 

 2.  พฒันาการของคองสิบส่ี 
 

  คองสิบส่ี นั้นตามประวติักล่าวว่ามีความเป็นมาจากประเทศลาว เพราะมีกฎหมายท่ี
เก่ียวกบัคองสิบส่ีปรากฏชดัเจน ดังท่ีธวชั ปุณโณทก ได้แสดงทรรศนะไวใ้นในสารานุกรม
วฒันธรรมไทย ภาคอีสาน เล่ม 2 (2540 : 645) ว่า ขอ้มลูคองสิบส่ีท่ีใชเ้ป็นหลกัในการเรียบเรียง 
เป็นตน้ฉบบัของกระซวงทมัมะการ (ลาว) พิมพค์ร้ังท่ี 1 พ.ศ. 2495 เรียบเรียงจากตน้ฉบบัใน
ใบลานในหอสมุดเวียงจันทน์ เลขท่ี 227 และหนังสือท าเนียมลาวลา้นช้างหลวงพระบาง 
เน้ือความในตน้ฉบบัไดก้ล่าวถึง ฮีตสิบสองและคองสิบส่ี และในส่วนท่ีกล่าวถึงคองสิบส่ีฉบบั
ท่ีพบในภาคอีสานนั้น มีเน้ือความกระท่อนกระแท่นกล่าวไม่ลงรอยกนั ในท่ีน้ีจึงยกมาเฉพาะ
คองสิบส่ีท่ีถือเป็นบทบัญญัติของเจ้านายประชาชน รวมทั้งพระสงฆ์ ท่ีใช้กันในประเทศ
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวสมยัอดีต ซ่ึงราชประเพณีในคองสิบส่ีน้ีไดน้ ามาใช้
ประกอบพิธีต่าง ๆ ในภาคอีสานดว้ยเน่ืองจากชาวอีสานใชภ้าษาอกัษรลาวและติดต่อส่ือสารกบั
ประชาชนฝ่ังลาวอยู่เป็นประจ าจึงท าให้คองสิบส่ีถูกน าเข้าสู่อีสานได้ง่าย โดยน ามาเป็น
แบบอยา่งฮีตคองท่ีปฏิบติักนั แต่สถานท่ีทางศาสนาท่ีใชป้ระกอบพิธีแตกต่างกนัจึงท าให้มีการ
ปรับเปล่ียน นัน่คือจะใชว้ดัส าคญัของบา้นเมืองนั้น ๆ เป็นสถานท่ีในการประกอบพิธีกรรม 
  คองสิบส่ี เป็นประเพณีท่ีมีการสืบทอดมาอย่างยาวนานของชาวอีสาน สอดแทรก
เร่ืองราวขนบธรรมเนียม วฒันธรรม วิถีชีวิต ผ่านประเพณี ท่ีเช่ือมโยงระหว่างชุมชน พุทธ
ศาสนา ความเช่ือ จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งในการช่วยสืบทอด ดงัทศันะของ ส านักวฒันธรรม 
ฝ่ายศิลปวฒันธรรม มหาวิทยาลยัขอนแก่น (2557) ไดแ้สดงวิสัยทัศน์เก่ียวกับเร่ืองน้ีไว ้ว่า             
คองสิบส่ี เป็นบทบญัญติัทางสังคมของชาวอีสานเพื่อให้เป็นหลกัปฏิบติัต่อกนัส าหรับคนใน
สถานภาพต่าง ๆ มาแต่โบราณ เดิมนั้นคองสิบส่ีเป็นวรรณกรรมประเภทมุขปาฐะ คือเร่ืองท่ีเล่า
บอกต่อกนัมาโดยไม่มีการบนัทึกไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร เป็นการสืบทอดในลกัษณะปากต่อ
ปาก ดงัเช่นสารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน ฉบบัเสริมการเรียนรู้ เล่มท่ี 4 (2549 : 133) ไดก้ล่าว
ไวว้่า การสืบทอดวรรณกรรมทอ้งถ่ินนั้นแต่เดิมเป็นการสืบทอดเร่ืองราวความเป็นอยู่ ความคิด 
ตลอดจนความเช่ือต่าง ๆ โดยการบอกเล่า จดจ า สั่งสอน หรือปฏิบติัสืบทอดต่อเน่ืองกนัมา            
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ชา้นาน จนรับรู้และจ ากันได้ และไดม้ีพฒันาการต่อจากเดิมคือมีการสืบทอดต่อกนัโดยการ
เขียน การจาร หรือการจดบนัทึกดว้ยใบลานโดยการสอดแทรกในวรรณกรรมค าสอนต่าง ๆ 
เช่น กาพยป์ู่ สอนหลาน ยา่สอนหลาน ธรรมดาสอนโลก ฯลฯ โดยการบนัทึกเป็นตวัธรรม หรือ
ตวัไทยนอ้ย เป็นตน้ ต่อมาเม่ือเทคโนโลยีมีความทนัสมยัมากข้ึนจึงมีการจดัพิมพเ์ป็นหนังสือ
และรวบรวมไวเ้ป็นชุดความรู้ในหนงัสือต่าง ๆ เช่น มรดกไทอีสาน ต ารามรดกอีสาน ประเพณี
โบราณ ฯลฯ นอกจากนั้นยงัมีการน ามาเผยแพร่ทางส่ือออนไลน์ดงัเช่นในปัจจุบนั 
  "คองสิบส่ี" มกัเป็นค ากล่าวควบคู่กับค าว่าฮีตสิบสอง ซ่ึงเป็นวิถีปฏิบัติในการ
ด าเนินชีวิตของคนอีสาน โดยถือค าสั่งสอนของพระพุทธเจา้เป็นหลกั สอดคลอ้งกบับทความ
วิจยัเร่ือง การวิเคราะห์วรรณกรรมอีสานเร่ืองคดีโลกคดีธรรม ของ สุภณ สมจิตศรีปัญญา และ
คณะ (2552 : 29) ว่า คองสิบส่ี เป็นบรรทดัฐานในการประพฤติปฏิบติัตนตลอดจนการด าเนิน
ชีวิตของ ชาวอีสาน คุณธรรมจริยธรรมเหล่าน้ีเปรียบเสมือนเคร่ืองมือท่ีคอยแนะแนวทางในการ
ด าเนินชีวิตทั้งทางโลกและทางธรรมตามหลกัธรรมค าสอนในทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงมาจาก
หลกัปัญจนิกายในพระไตรปิฏก ไดแ้ก่ ทีฆนิกาย มชัฌิมนิกาย สังยุตตนิกาย องัคุตรนิกาย และ   
ขุททกนิกาย ส่วนแหล่งความเช่ือรองลงมาคือค าสัง่สอนของบรรพบุรุษ 
  คองสิบส่ี ถือเป็นกฎระเบียบปฏิบัติ หรือบทบัญญัติของเจ้านายและประชาชน 
รวมทั้งพระสงฆด์ว้ย ซ่ึงในบทบญัญติันั้นจะประสานกบั ฮีตสิบสอง คือจารีตท่ีจะตอ้งปฏิบติัใน
รอบสิบสองเดือน เพื่อมุ่งหวงัใหบ้งัเกิดความสุขสนัติของ สังคม ศกัด์ิอนันต์ อนันตสุข (2557) 
กล่าวถึงเร่ืองน้ี ว่า คองสิบส่ี เป็นขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวอีสานท่ีปฏิบติัสืบต่อกนัมา 
ซ่ึงเป็นวฒันธรรมแสดงถึงความเป็นชาติเก่าแก่และเจริญรุ่งเรืองมานาน เป็นเอกลกัษณ์ของชาติ
และทอ้งถ่ิน และมีส่วนช่วยให้ชาติด ารงความเป็นชาติของตนอยู่ตลอดไป และมีส่วนช่วยให้
ชาติไทย มีความหลากหลายทางชาติพนัธุ ์ท่ีด  ารงอยู่ร่วมกนัเป็นชาติเดียวกนัดว้ยความสามคัคี 
สอดคลอ้งกบั สวิง บุญเจิม (2538 : 542) ซ่ึงกล่าวว่า คองสิบส่ี ถือเป็นกรอบพฤติกรรมของ
สังคม เพื่อต้องการให้แต่ละบุคคลมีพฤติกรรมท่ีคลา้ยคลึงกัน ดังนั้น สังคมจึงก าหนดวิธี
ประพฤติปฏิบติัเป็นกรอบไวว้่า วิถีชีวิตของแต่ละครอบครัวควรจะตอ้งท าอะไร ท าอย่างไรบา้ง 
ซ่ึงกรอบพฤติกรรมของสงัคมน้ี คองสิบส่ี จะวางไวอ้ย่างกวา้ง ๆ แต่ลึกซ้ึงโดยใชห้ลกัปรัชญา
ของศาสนา มาเป็นตวักล่อมเกลา และช่วยซึมซบัให้บุคคลเกิดความเช่ือ เกิดความศรัทธาและ
เกิดความกลวั เมื่อท านอกรีต หรือต่างออกไปจากสงัคม 
  จะเห็นไดว้่า คองสิบส่ี มีตน้ก  าเนิดมาจากประเทศลาวมีการสืบทอดและซึมซบัผา่น
วฒันธรรมประเพณีต่าง ๆ สู่ภาคอีสานท่ีมกีารปฏิบติัร่วมกนั โดยมีพฒันาการในการสืบทอดมา
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เป็นล าดบันบัตั้งแต่วรรณกรรมมุขปาฐะ คือการเล่าปากต่อปาก การจารลงใบลาน ตลอดถึงการ
พิมพเ์ป็นหนงัสือในปัจจุบนั คองสิบส่ีจึงมีความส าคญัในการช่วยเหลือเก้ือกลูกนัในชุมชน เป็น
การเผือ่แผค่วามสุขใหแ้ก่กนัและกนั ท าใหค้นเห็นอกเห็นใจกนั มีความสามคัคีเกิดข้ึนในชุมชน
โดยผา่นกิจกรรมเก่ียวกบัความเช่ือ พิธีกรรม ศาสนา และอาชีพ  
 

 3.  สาระส าคญัของคองสิบส่ี 
 

  ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาและรวบรวมชุดความรู้เร่ืองคองสิบส่ีจากเอกสาร
ต าราหลายเล่ม เช่น สารานุกรมวฒันธรรมไทย ภาคอีสาน เล่ม 2 (2542), ประเพณีอีสาน (บุญศรี 
ตาแกว้. ม.ป.ป.), ประเพณีโบราณ (ปรีชา พินทอง. 2534), ต  ารามรดกอีสาน (สวิง บุญเจิม.
2538), มรดกไทอีสาน (พระครูสุเทพสารคุณ และคนอ่ืนๆ. 2544), ฮีต คอง คะล า (บุญเกิด           
พิมพเ์มธาวรกุล. 2539) และประเพณีโบราณอีสาน (ลกู ส.ธรรมภกัดี.ม.ป.ป.) เพื่อน าแนวคิดมา
เป็นหลกัในการวิเคราะห์ ดงัน้ี  
  คองสิบส่ี เป็นค าและข้อปฏิบัติคู่ก ับฮีตสิบสอง  เป็นขอ้วตัรหรือแนวทางปฏิบัติ 
นับตั้งแต่พระมหากษัตริย ์ผูม้ีหน้าท่ีปกครองบ้านเมือง พระสงฆ์ และคนธรรมดาสามญัพึง
ปฏิบติัสิบส่ีขอ้ เป็นบทบญัญติัทางสังคมของชาวอีสานท่ีเป็นหลกัปฏิบติัต่อกนัส าหรับคนใน
สถานภาพต่าง ๆ มาแต่โบราณ โดยใชเ้ป็นค าบอกเล่าขาน สืบต่อกนัแต่คร้ังยงัไม่มีการบนัทึก
เป็นลายลกัษณ์อกัษร "คองสิบส่ี" มกัเป็นค ากล่าวควบคู่กบัค  าว่า ฮีตสิบสอง เป็นแนวทางท่ีพึง
ปฏิบติั จากการศึกษาคน้ควา้ต าราเก่ียวกบัคองสิบส่ีทั้ง 7 เล่ม โดยไดว้ิเคราะห์ความแตกต่างใน 
3 ประเด็น คือ คองส าหรับพระสงฆ ์คองส าหรับผูน้  า และคองส าหรับประชาชน  
  จากการศึกษาต าราทั้งเจ็ดเล่มพบว่าคองส าหรับผูน้  ามีเน้ือความท่ีแตกต่างกนัใน
บางส่วน กล่าวคือคองท่ีมีเน้ือความเหมือนกนัทุกเล่ม มีจ  านวน 9 คอง คือ คองท่ี 1 คองท่ี 2 คอง
ท่ี 7 คองท่ี 8 คองท่ี 9 คองท่ี 10 คองท่ี 11 คองท่ี 12 คองท่ี 13 และ คองท่ี 14 ส าหรับคองท่ี
แตกต่างกนั คือ คองท่ี 3 คองท่ี 4 คองท่ี 5 และคองท่ี 6 เน้ือความในสารานุกรมวฒันธรรมไทย 
ภาคอีสาน เล่ม 2 และ ต ารามรดกอีสาน ไดก้ล่าวไวแ้ตกต่างจากเล่มอ่ืน ๆ ดงัตารางต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 



23 

ตารางที่ 1  เปรียบเทียบเน้ือหา คองส าหรับผูน้  า 
 

ช่ือหนงัสือ 
       
ล าดบัคอง               

ประเพณีอีสาน, มรดกไทอสีาน,
ประเพณีโบราณอีสาน, ประเพณี
โบราณ, ฮีต คอง คะล า 

สารานุกรมวฒันธรรมไทย  
ภาคอีสาน เล่ม 2, ต ารามรดกอสีาน 

 
คองท่ี 3 
 
 
 

ใหต้ั้งอยู่ในทศพิธราชธรรม 10 
ประการ 
 
 
 
 

เถิงวนัข้ึนสังขานตปี์ใหม่ ถ่ายสังกาสมาสเกณฑ์
ใหเ้ชิญพระแกว้ พระบาง พระพุทธรูปสรงน ้า
อบน ้าหอมไวใ้นสระพงั สกัการะดว้ยดอกไมธู้ป
เทียนฟังธรรมจ าศีล ครบ 7 วนั ทุก ๆ วดั ใหเ้ป็น
การช่ืนชมยินดีในพระศาสนา ตบพระเจดียท์ราย 
บูชาเทพยดาทั้งหลายทางบกและทางน ้า 

 
คองท่ี 4 
 
 
 
 

ถึงวนัข้ึนปีใหม่ นิมนตพ์ระสงฆ์
มาเจริญพระพุทธมนต ์และน า
น ้าอบน ้าหอมมาสรงพระภิกษุ
สงฆ ์
 
 
 

วนัสังขารพกั ใหนิ้มนตพ์ระภิกขแุห่น ้าฝ่ายใต ้
เมือฝ่ายเหนือ วนัสงัขารข้ึน ใหว้ดัฝ่ายเหนือมา
วดัฝ่ายใต ้เพ่ือบูชาเทวดาหลวง ยามหวัเมืองทา้ย
เมืองทุก ๆ ฤดูปี บา้นเมืองจึงวฒิุจ าเริญ ให้
ราษฎรมีน ้าอบน ้าหอมหดสรงภิกขบุา้นเมืองจึง
อยู่เยน็เป็นสุข ใหร้าษฎรตั้งหมอ้อุบงัเคนภิกษุ
สงฆ ์เพ่ือกั้งบงัโพยภยัอนัตรายแก่ราษฎรทัว่ไป 

คองท่ี 5 ถึงวนัข้ึนปีใหม่ ใหเ้สนาอามาตย์
น าเคร่ืองบรรณาการ น ้าอบ
น ้าหอมมามุรธาภิเษกหดสรงเจา้
ชีวติของตน 

วนัสังขานตปี์ใหม่ใหเ้สนาอ ามาตยร์าชมุนตรี 
พระยา เพ้ียทา้ว ขนุ หวับา้นหวัเมือง ต าหนวด 
อาสา มหาดเลก็ ทูลเกลา้ทูลกระหม่อมถวายพระ
ราชบาศรีเพ้ียกะซกัมุงคุล ถวายพรหมากมัน่
หมากยืน ปุโรหิตอาจารยถ์วายพระใหมี้อายุ 
วณัโณ สุขงั พลงั แก่องคเ์จา้พระมหากษตัริยเ์จา้
ชีวติ แลว้จึงเชิญเอาน ้ามหาพุทธาภิเษกอนั
พระรัสสีไปสถาปนไวถ้  ้านกแอ่น ถ  ้านางอนั อนั
ช่ือวา่น ้าเท่ียงนั้น แห่มาสรงพระพุทธรูปวดั
หลวงในเมืองทุกวดั แลว้ไปสรงพระพุทธรูปวดั
สวา่งเทวโลก แลว้เมืองสรงพระพุทธรูปถ ้าต่ิง
ทวารท่ีปากน ้าอูประตูเมืองฝ่ายเหนือ แลว้จึง
นิมนตพ์ระภิกษสุงฆน์ ามาบายศรีพระพุธรูปใน
พระราชวงัตามธรรมเนียม จึงเป็นการโครพย า 
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ช่ือหนงัสือ 
       
ล าดบัคอง               

ประเพณีอีสาน, มรดกไทอสีาน,
ประเพณีโบราณอีสาน, ประเพณี
โบราณ, ฮีต คอง คะล า 

สารานุกรมวฒันธรรมไทย  
ภาคอีสาน เล่ม 2, ต ารามรดกอสีาน 

  เกรงพระสงฆเ์จา้ถกื ตอ้งตามพระอรรถกาจารย์
กล่าวไว ้

คองท่ี 6 ถึงเดือนหก นิมนตพ์ระสงฆม์า
เจริญพระพุทธมนต ์ถือ
น ้าพระพิพฒันส์ัตยาต่อเจา้มหา
ชีวติ 

ในวนัสังขานต ์เป็นวนัเส้ียงฤดูเก่าปีใหม่จกัมา
เถิง ใหเ้จา้เจา้นายเสนาขา้ราชการมุนตรีผูมี้นาม
ยศ และเพ้ียหวัหลิ่งหวัพนั หวับา้น หวัเมือง สิบ
ร้อย นอ้ยใหญ่ ซ่ึงเป็นขา้ขอบ ขณัฑสีมา ต าบล
เขา้มาถือน ้าพิพฒัน์สัตยานุสัตยต่์อพระพกัตร์ 
พระพุทธเจา้ พระธรรมเจา้ พระสังฆเจา้ ใหเ้ป็น
การซ่ือสัตยต่์อแผน่ดินป้องกนับ่ใหข้บถคึดฮา้ย
ต่อแผน่ดิน 

 
  จากเน้ือความในตารางนั้ นแสดงว่าคองสิบส่ีท่ีมีเน้ือหาท่ีไม่สมบูรณ์ กล่าวไม่
ตรงกนัจนท าให้เน้ือความขาดหาย และเสียความหมายไปจากวตัถุประสงค์เดิม มี 2 คอง คือ 
คองท่ี 3 และ คองท่ี 6 โดยคอง ท่ี 3 ในประเพณีโบราณได้กล่าวไวว้่า เป็นผูน้  าให้ตั้ งอยู่ใน
ทศพิธราชธรรม 10 ประการ ซ่ึงมีความแตกต่างกนักบัสารานุกรมวฒันธรรมไทย ภาคอีสาน 
เล่ม 2 ท่ีกล่าวโดยสรุปว่า เม่ือถึงวนัปีใหม่ให้อญัเชิญพระพุทธรูปมาสรงน ้ าอบน ้ าหอมแลว้
สกัการะดว้ยดอกไมธู้ปเทียน ตบพระเจดียท์รายเพ่ือบูชาเทวดาทั้งหลายทั้งทางบกและทางน ้ า 
และคองท่ี 6 ในหนงัสือสารานุกรมวฒันธรรมไทย ภาคอีสาน เล่ม 2 ไดก้ล่าวว่า “เม่ือส้ินฤดูเก่า
จะเขา้ปีใหม่ ให้ขา้ราชการต่าง ๆ เขา้มาถือน ้ าพิพฒัน์สัตยานุสัตยต่์อพระพกัตร์ พระพุทธเจา้ 
พระธรรมเจา้ พระสงัฆเจา้ เพื่อใหเ้ป็นการซ่ือสตัยต่์อแผน่ดิน ป้องกนัไม่ให้เป็นกบฏคิดร้ายต่อ
แผ่นดิน” แต่เม่ือมีการคดัลอกและตดัเน้ือความออกมากจึงท าให้ความหมายเดิมผิดเพ้ียนไป 
ดงัเช่นในหนังสือมรดกไทอีสาน ได้กล่าวโดยสรุปว่า เมื่อถึงเดือนหกให้นิมนต์พระสงฆม์า
เจริญพระพุทธมนตแ์ละถือน ้ าพิพฒัน์สัตยาต่อพระเจา้แผ่นดิน จะเห็นไดว้่าเน้ือความดงักล่าว
นั้นท าใหไ้ดค้วามหมายท่ีผดิเพ้ียนไปจากเดิมมาก ส่วนในคองท่ี 4 และคองท่ี 5 นั้น มีเน้ือความ
ไม่เท่ากันแต่โดยภาพรวมแลว้มีความหมายท่ีคลา้ยคลึงกนั เป็นแต่เพียงการตดัเน้ือความใน
บางส่วนออกเท่านั้น ส าหรับคองท่ีเหลือนอกจากน้ีผูว้ิจยัเห็นว่ามีเน้ือหาท่ีเหมือนกนัจึงไม่น ามา
กล่าวในท่ีน้ี 
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  ส่วนในด้านของ คองส าหรับพระสงฆ์และคองส าหรับประชาชนทั่วไปนั้ น         
จากการศึกษาพบว่า ในต าราทั้งเจ็ดเล่มนั้นไม่มีความแตกต่างกนัในดา้นความหมายและเน้ือหา 
แต่จะมีความแตกต่างกันเฉพาะในด้านของการใช้ภาษาในการเขียนเท่านั้น จึงไม่ไดน้ ามา
วิเคราะห์ไว ้
  นอกจากน้ีผูว้จิยัยงัไดพ้บว่าหนงัสือประเพณีโบราณอีสานไดมี้การกล่าวถึงคองไว ้
สองกลุ่ม คือ 
   กลุ่มท่ี 1 ฮีตเจา้ครองขุน ฮีตเจา้ครองเพีย ฮีตบา้นครองเมือง ฮีตผวัครองเมีย ฮี
ตพ่อครองแม่ ฮีตลกูครองหลาน ฮีตใภค้รองเขย ฮีตป้าครองลุง ฮีตปู่ ครองยา่ ฮีตตาครองยาย ฮีต
เฒ่าครองแก่ ฮีตปีครองเดือน ฮีตไร่คองนา และฮีตวดัครองสงฆ ์ 
   กลุ่มท่ี 2 คองส าหรับผูน้  า มี 14 ขอ้ คองส าหรับพระสงฆ ์มี 14 ขอ้ และคอง
ส าหรับประชาชน มี 14 ขอ้ 
  ในการวจิยัน้ี ผูว้จิยัไดเ้ลือกคองกลุ่มท่ี 2 มาเป็นกรอบในการวิจยัเพราะเป็นการ
กล่าวถึงคองสิบส่ีโดยตรง  
  จากขอ้มลูดงักล่าว จะเห็นไดว้่าหนังสือทั้งเจ็ดเล่มนั้น มีความสอดคลอ้งกนัในเชิง
เน้ือหา และความหมาย ซ่ึงมีความเก่ียวขอ้งกบัหลกัค าสอนในทางพระพุทธศาสนา สามารถ
น ามาปรับใชก้บัสังคมไทยในปัจจุบนั ดว้ยเหตุน้ีผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพ่ือน ามาเป็นแนวคิดใน
การวิเคราะห์ขอ้มูล แต่เน่ืองจากว่าหนังสือทั้ง 7 เล่มนั้น ผูว้ิจัยได้ศึกษาและวิเคราะห์อย่าง
ละเอียดแลว้ ปรากฏว่าไดแ้บ่งแนวคิดเร่ืองคองสิบส่ีไวใ้กลเ้คียงกนั ดงันั้นผูว้ิจยัจึงได ้คดัเลือก
มา จ  านวน 1 เล่ม ท่ีเห็นว่ามีการเขียนไวช้ดัเจนและมีเน้ือหาท่ีสอดคลอ้งกบัรูปแบบการด าเนิน
ชีวิตของคนในชุมชน เพื่อน ามาเป็นกรอบแนวคิดในการวิเคราะห์ ในท่ีน้ีไดแ้ก่ หนังสือมรดก
ไทอีสานของพระครูสุเทพสารคุณ และคนอ่ืน ๆ จัดพิมพ์เมื่อ พ.ศ. 2544 โดยสรุปเป็น 3 
ประเด็น คือ คองสิบส่ีส าหรับพระสงฆ,์ คองสิบส่ีส าหรับผูน้  า และคองสิบส่ีส าหรับประชาชน 
ดงัน้ี 
 

 1.  คองสิบส่ีส าหรับพระสงฆ์ 
 

  คองสิบส่ีส าหรับพระสงฆ ์คือขอ้วตัรปฏิบติัส าหรับเตือนใจพระภิกษุสงฆใ์หป้ฏิบติั
ถกูตอ้งตามธรรมเนียมประเพณี แต่มิใช่วินยัท่ีพระพุทธเจา้ทรงบญัญติัไวใ้หภิ้กษุถือปฏิบติั มี 14 
ขอ้ คือ  
   1.1  ใหพ้ระสงฆศ์ึกษาพระธรรมค าสอนของพระพุทธเจา้และรักษาศีล 227 ขอ้ เป็น
ประจ าทุกวนั 
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      1.2  ใหรั้กษาความสะอาดกุฏิ วิหาร โดยการปัดกวาดเช็ดถทุูกวนั 
      1.3  ใหป้ฏิบติักิจนิมนตข์องชาวบา้นเก่ียวกบัการท าบุญ 
      1.4  ถึงเดือนแปด ตั้งแต่แรมหน่ึงค ่าเป็นตน้ไปตอ้งจ าพรรษา ณ วดัใดวดัหน่ึง ไป
จนถึงวนัแรม  หน่ึงค ่าเดือนสิบเอด็ 
      1.5  เมื่อออกพรรษาแลว้ พอถึงฤดูหนาวพระภิกษุผูป้ระพฤติผดิศีลในหมวด
สงัฆาทิเสส ตอ้งอยูป่ริวาสกรรม 
      1.6  ตอ้งออกบิณฑบาตทุกเชา้ 
      1.7  ตอ้งท าวตัรสวดมนตแ์ละภาวนาทุกคืน 
      1.8  ถึงวนัพระข้ึนสิบหา้ค ่า หรือแรมสิบส่ีค ่าและแรมสิบหา้ค ่าตอ้งเขา้ประชุมท า
อุโบสถสงัฆกรรม 
      1.9  ถึงปีใหม่ (เดือนหา้วนัสงกรานต)์ ใหน้ าทายก ทายกิา เอาน ้ าอบน ้ าหอมไปสรง
พระพุทธรูปและมหาธาตุเจดีย ์
  1.10  ถึงศึกราชใหม่ พระเจา้แผน่ดินไหวพ้ระ ใหส้รงน ้ าในพระราชวงัและบายศรีสู่
ขวญัพระสงฆ ์
      1.11  เมื่อมีชาวบา้นเกิดศรัทธามานิมนตไ์ปกระท าการใด ๆ ท่ีไม่ผดิพระวนิยัก็ให้
รับนิมนต ์
      1.12  ใหร่้วมแรงร่วมใจกนัสร้างวดัวาอาราม และมหาธาตุเจดีย ์
      1.13  ใหรั้บส่ิงของท่ีทายก ทายกิาน ามาถวายทาน เช่น สงัฆทาน หรือสลากภตัร 
      1.14  เมื่อพระเจา้แผน่ดินหรือเสนาขา้ราชการมีศรัทธา นิมนตไ์ปประชุมกนัใน
อุโบสถแห่งใด ในวนัเพญ็เดือนสิบเอด็ ตอ้งไปอยา่ไดข้ดัขืน  
 

 2.  คองสิบส่ีส าหรับผู้น า 
 

  คองสิบส่ีส าหรับผูน้  า คือ ขอ้ท่ีผูน้  าพึงปฏิบติั เพื่อให้ประชาชนมีความสุขร่มเย็น            
มี 14 ขอ้ ดงัน้ี 
  2.1  เป็นทา้วพะยา ใหแ้ต่งตั้ง ผูซ่ื้อสดั สุจะริดหมั้งเท่ียง ผูฮู้จ้กัฮาดชะกาน บา้นเมือง 
มาแต่ก่อน บ่ข่มเหงไพ่ฟ้าข้าแผ่นดินเป็นเสนาอามาด อุบปะฮาด ราดซะมุนตี (เป็นผูน้  า ให้
แต่งตั้งผูท่ี้มีความซ่ือสตัยสุ์จริต เท่ียงธรรม รู้จกังานของราชการบา้นเมืองมาก่อน ไม่แต่งตั้งโดย
การข่มเหงประชาชนหรือบงัคบัประชาชน) 
      2.2  เป็นทา้วพะยา ใหเ้สนามุนตี เป็นสามคัคีพอ้มเพียงกนั ให้หมัน่มาประชุมกนับ่
ใหข้าด อนัหน่ึง ส่ิงใด จกัให้ขา้เสิกเกงกาม และให้เขา้อยู่ในเง้ือมมือแห่งเจา้ตน ให้บา้นเมือง
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กา้มกุง้ฮุ่งเฮือง ให้ไพ่ฟ้าขา้แผ่นดินอยู่เยน็เป็นสุข อย่ากดข่ีข่มแหง (เป็นผูน้  า ให้หมัน่ประชุม
เสนาอ ามาตยม์ิไดข้าด เพื่อใหข้า้ศึกศตัรูเกรงขาม ใหบ้า้นเมืองเจริญรุ่งเรือง ใหป้ระชาชนอยู่เยน็
เป็นสุข อยา่กดข่ีข่มเหงประชาชน) 
      2.3  เป็นท้าวพะยา ให้ซงตั้งอยู่ในทดราดซะท า 10 ประกาน (ให้ตั้งอยู่ในทศพิศ
ราชธรรม 10 ประการ ไดแ้ก่ ทาน ศีล บริจาค อาชวะ ตบะ อโกธะ อวิหิงสา ขนัติ อวิโรธนะ)  
      2.4  เถีงวนัข้ึนปีใหม่ ใหนิ้มนพะสงมาจะเลินพะพุดทะมนสุดมุงคน และน าเอาน ้ า
อบน ้ าหอมมาสงพะพิกขุ (ถึงวนัข้ึนปีใหม่ใหนิ้มนตพ์ระสงฆม์าเจริญพระพุทธมนต์ สวดมงคล
สูตรและเอาน ้ าอบน ้ าหอมมาสรงพระภิกษุดว้ย) 
      2.5  เถีงวนัปีใหม่ ให้เสนาอามาดน าเคร่ืองบนันากาน น ้ าอบน ้ าหอมมามุทาพิเสก 
หดสงเจ้าชีวิต (ถึงว ันข้ึนปีใหม่ให้เสนาอ ามาตย์น าเคร่ืองบรรณาการ น ้ าอบน ้ าหอมมา
มรูธาภิเษกพระเจา้แผน่ดิน) 
      2.6  เถีงเดือนหก นิมนพะพิกขุสงมาจะเลิน พะพุดทะมน ถือน ้ าพะพิดทะสัดจาต่อ
พะเจา้มหาซีวิด (ถึงเดือนหกใหนิ้มนตพ์ระสงฆม์าเจริญพระพุทธมนต ์และใหเ้จา้นายขา้ราชการ
ต่าง ๆ มาถือน ้ าพิพฒัน์สตัยาต่อต่อแผน่ดิน) 
      2.7  เถีงเดือนเจ็ด ให้เล้ียงมะเหสักหลกัเมือง บูซาเทวะดาทั้ง4 คือ ทา้วจะตุโลกะ
บานไดแ้ก่ ทา้วทะตะรัดถะ ทา้วรุนหะกะ ทา้ววิรูปักขะ และทา้วกุเวระ (ถึงเดือนเจ็ด ให้เล้ียง
เทพารักษ ์มเหสกัขห์ลกัเมือง หูเมือง ตาเมือง เส้ือเมือง ทรงเมือง ตามคอง สิบส่ี แลว้ใหเ้ชิญเทพ
ยาอารักษ ์มเหสกัข ์ใหเ้ขา้มาช าระบา้นเมืองป้องกนัอนัตรายตามโบราณประเพณี) 
      2.8  เถีงเดือนแปด นิมนพะสงมาช าฮะบะเบิก หว่านแฮ่หว่านซาย ตอกหลกับา้น 
หลกัเมือง (ถึงเดือนแปด ใหนิ้มนตพ์ระสงฆม์าท าพิธีช าระ และเบิกบา้นเบิกเมือง แลว้น ากรวด
ทรายหว่านโปรยไปรอบเมือง ตอกหลกับา้นหลกัเมืองใหแ้น่น) 
      2.9  เถีงเดือนเกา้ดบั ป่าวเดินให้ปะซาซนเฮ็ดบุนเขา้ปะดบัดินอุดทิศส่วนบุนกุสน
แก่ยาด พี่น้องท่ีล่วงลบัไปแลว้ (ถึงเดือนเก้าจ  าเริญ (ดับ) ประกาศให้ประชาชนท าบุญข้าว
ประดบัดินอุทิศส่วนกุศล แก่ญาติผูล่้วงลบัไปแลว้) 
      2.10  เถีงเดือนสิบเพ็ง ให้ป่าวเตินปะซาซนเฮ็ดบุนเขา้สากอุดทิศส่วนบุนกุสนแก่
ยาดพี่นอ้ง ทีล่วงลบัไปแลว้จึงจกัค  ้ าคูนฮุ่งเฮือง (คร้ันเถิงเดือนสิบเพ็ง (ข้ึน 15 ค  ่า) ให้ประกาศ
เตือนราษฎรให้ท าข้าวสลากภัตร หยาดน ้ าอุทิศไปหาเทวดาอารักษ์หลักเมือง อันรักษา
พระพุทธศาสนา ทั้งพ่อแม่เผา่พงศว์งศาของตนจึงจะเจริญรุ่งเรือง) 
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      2.11  ถึงเดือนสิบเอด็เพง็ ใหป้ะซาซนเฮ็ดบุนออกวดัสา ให้สังคะเจา้ปะวาละนาไป 
นมดัสะกาน และมุทาพิเสกพะทาดหลวงพะทาดพสีูทุกปี บา้นเมืองจึงอยูวุ่ดทิจ  าเลิน คนัเถีงแฮม
ค ่าหน่ึงใหบ่้าวเตินปะซาซนไหลเฮือไฟ บูซาพะยานาก บา้นเมืองจึงอยู่สุก (ถึงวนัเพ็ญเดือนสิบ
เอด็ ใหท้ าบุญออกพรรษาใหพ้ระสงฆป์วารณา ใหไ้ปนมสัการพระธาตุหลวง พระธาตุภูจอมศรี 
บา้นเมืองจึงจะเจริญ คร้ันถึงแรมหน่ึงค ่าให้ประกาศเตือนให้ประชาชนพากนัไหลเรือไฟเพ่ือ
บูชาพญานาค บา้นเมืองจึงจะอยูเ่ยน็เป็นสุข) 
  2.12  เถีงเดือนสิบสอง ใหไ้พ่ฟ้าขา้แผน่ดิน มาโฮมท่ีหน้าพะลานหลวง แห่เจา้ซีวิด
ไปสงน ้ า ในแม่น ้ าท่าเพียวดั จดัให้วดัท่ีอยู่ใกแ้ม่น ้ ามีเฮือซ่วงวดัละหน่ึงล  า ข้ึนสิบสามค ่าเป็น
วนัซ่วงเฮือเดือนสิบสองเพง็เสนาอามาด และสังคะเจา้ พอ้มปะซาซนแห่เจา้มะหาซีวิดและเจา้
ยาคูหม่อมทงัหา้ ไปนะมดัสะกานพะทาดหลวงพอ้มทั้งเค่ืองสกักาละบูซามีตน้เทียนตน้ดอกไม ้
บั้งไฟ ตอนกางคืoให้มีดอกไมไ้ฟ บั้งไฟดอก บั้งไฟหางและเค่ืองหล้ิน มะหอระสบต่าง ๆ               
หล้ินอยูพ่ะลานเด่ินพะทาด ถว้นสามวนัสามคืน เพื่อใหเ้ป็นท่ีซมซ่ืนยนิดี (คร้ันเถิงเดือนสิบสอง
ข้ึนค ่าหน่ึง ใหเ้ตือนหวับา้น หวัเมือง สิบร้อย น้อยใหญ่ในขอบขณัฑสีมาเขา้มารวมนครหลวง
พระบาง เพื่อแห่พระบาทสมเด็จพระเจา้มหาชีวิตไปลงเรือนมสัการพระธาตุศรีธรรมาโศกราช 
เดือน 12 ข้ึน 3 ค  ่า ถือน ้ าพิพฒัน์สตัยานุสตัย ์ข้ึน 13 ค  ่า แข่งเรือฉลองอุสุภนาค เป็นเทศกาลบุญ
แข่งเรือฉลองพระยานาค 15 ตระกลู และอารักษห์ลกัเมือง เทพยดาทางน ้ าทางบก เดือนสิบสอง
เพง็เสนาอ ามาตย ์และสงัฆเจา้พร้อมราษฎร แห่พระเจา้มหาชีวิต และพระเถระผูใ้หญ่ทั้ง 5 ไป
นมสัการพระธาตุศรีธรรมาโศกราช พร้อมทั้งเคร่ืองบูชา มีตน้เทียน ดอกไม ้บั้งไฟ กองบิด กอง
ดาว รูปหุ่นละคร สิงโขน ละเคร่ืองเล่นมหรสพต่าง ๆ ไปแสดงอยู่พะลานหน้าพระธาตุ 3 วนั 3 
คืน แลว้จึงเสด็จกลบัคืนเพื่อให้เป็นท่ีชมช่ืนยินดีซ่ึงกนัและกัน และจักได้พูดจากนัเป็นมิตร
สหาย จึงเป็นเกียรติยศลือชาปรากฏแก่บา้นนอ้ยเมืองใหญ่ ท่ีอยูใ่กลเ้คียง) 
      2.13  เถีงเดือนสิบสอง ให้เฮ็ดบุนทอดกะถินตามวดัวาต่าง ๆ (ถึงเดือนสิบสองให้
ท าบุญกฐินทอดกฐินถวายตามวดัต่าง ๆ)  
    2.14  ใหม้ีสมบดัคูนเมือง ของมีค่าควนเมืองสิบส่ีอย่าง คือ  1) หูเมือง มีทูตานุทูด          
ผูส้ะหลาด มีปันยาดี  2) ตาเมือง มีนักปาด ลาดบนัคิด สอนถะท า  3) แก่นเมือง มีพะพิกขุสง            
ผูแ้ตกฉาน ฮอบฮู ้ ในพะท ามะวิไน  4) ปะตูเมือง มีอาวุด ยุดโทปะกอน ไว้ป้องกันสัดตู                 
5) ฮากเมือง มีหมอฮูฮา ทวยเหดฮา้ยเหดดี  6) เหงา้เมือง มีเสนาอามาดผุเ้ท่ียงท า  7) ข่ือเมือง           
มีโยทาหาน ผูเ้ก่งกา้  8) ฝาเมือง มีตากวานตาแสงผูซ่ื้อสัด  9) ขางเมือง มีเจา้นาย ตั้งอยู่ในสีท า  
10) เขดเมือง มีผูส้ะหลาดดูพ้ืนท่ีตั้งเมือง  11) สะติเมือง มีคะหะบดดีเสดถี และทวยคา้   
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12) ใจเมือง มีแพดผูส้ะหลาด เซ่ียวซาน  13) ค่าเมือง มีพมูมีพากดีมีลาคา ค่างงวด  14) เมกเมือง 
มีเทวะดาอาฮกัหลกัเมือง (ให้มีสมบติัอนัประเสริฐ 14 ประการ คือ  1) หูเมือง ไดแ้ก่ ราชฑูต             
ผูฉ้ลาดอาจน าเขา้ออกต่างประเทศ  2) ตาเมือง ไดแ้ก่ ทางหนังสือ ผูฉ้ลาดอาจสอนอกัขระบาลี          
3) แก่นเมือง ไดแ้ก่ พระสงัฆะเจา้ ฉลาดทรงธรรมทรงวินยั  4) ประตูเมือง ไดแ้ก่ เคร่ืองศาสตรา
วุธทั้งหลายต่าง ๆ สัง่สมไว ้ 5) ฮากเมือง ไดแ้ก่ โหราศาสตร์ อาจฮูเ้หตุฮา้ยและดี  6) เหงา้เมือง 
ไดแ้ก่ เสนาผูเ้ฒ่าแก่ กลา้หาญมัน่คง  7) ข่ือเมือง ไดแ้ก่ กวนบา้นและตาแสง ราษฎรผูซ่ื้อสัตย ์    
8) ฝาเมือง ไดแ้ก่ ทแกลว้ทหาร ผูส้ามารถอาจท ายทุธกรรมกบัขา้ศึกชนะได้  9) แปเมือง  ไดแ้ก่ 
ทา้วพระยาองคป์ระกอบดว้ยศีลธรรมอนัดีลว้น  10) เขตเมือง ไดแ้ก่ เสนาอามาตย ์ผูฉ้ลาดฮูเ้ขต
บา้นเมืองดินเมือง ว่าท่ีนั่นดีหรือบ่อ มีคุณ หรือมีโทษ  11) สติเมือง ไดแ้ก่ เศรษฐีและพ่อคา้            
ผูม้ ัง่มีเป็นดี  12) ใจเมือง ไดแ้ก่ หมอยาวิเศษ ผูว้ิเศษรู้โรคภยัต่าง ๆ รักษาโรคภยัให้หายได ้          
13) ค่าเมืองไดแ้ก่ ภาคพ้ืนภูมิประเทศท่ีดี  14) เมฆเมืองไดแ้ก่ เทวดาอารักษ ์ท่ีรักษาบา้นเมือง) 
 

 3.  คองสิบส่ีส าหรับประชาชน 
 

  คองสิบส่ีส าหรับประชาชน คือประเพณีของชาวบา้น เป็นวฒันธรรมและกฎกติกา
ของชุมชน หรือวิถีชีวิตของคนในสงัคมนั้น ๆ เป็นการปฏิบติัใหถ้กูตอ้งตามมารยาทในสงัคมมี 
14 ขอ้ คือ 
  3.1  เมื่อไดเ้ขา้ใหม่ หลือหมากไมเ้ป็นหมากใหม่ ตนอย่าฟ้าวกินก่อน ให้เอาไปท า
บุนท าทานแก่ท่านผูม้ีสีนกินก่อน แลว้ตนจึงกินเมือพายลุน และใหแ้จกแบ่งแก่ยาดติพี่นอ้งน า 
(เมื่อไดข้า้วใหม่ หรือผลไมท่ี้เป็นผลใหม่ ผูเ้ป็นเจา้ของอย่าพึ่งกินก่อน ต้องน าไปถวายทาน
ใหก้บัผูม้ีศีลก่อนแลว้ตนเองจึงค่อยกิน และใหน้ าไปแจกจ่ายใหก้บัญาติพี่นอ้งดว้ย) 
             3.2  อยา่โลบล่ายตาซิงตายอย อยา่จ่ายเงินแดง อยา่แปงเงินควา้งและอยา่ก่าวค า 
หยาบซา้กา้แข็งต่อกนั (อยา่โกงตาชัง่ อยา่จ่ายเงินกู ้อยา่ปลอมแปลงเงินตรา และอยา่พดูค  าหยาบ
ต่อกนั) 
      3.3  ใหพ้อ้มกนัเฮ็ดฮั้วตา้ย หรือ ก  าแพงลอ้มวดัวาอาฮามและบา้นเฮือนแห่งตนแลว้ 
ปุกหอบูซาเทวะดาไวส่ี้แจบา้น หรือแจเฮือน (ให้พร้อมเพรียงกนัท าร้ัวหรือก าแพงวดั และ
บา้นเรือนของตน แลว้ปลกูหอเทวดาไว ้4 มุมบา้นเรือนของตน) 
      3.4  ใหล้า้งตีนก่อนข้ึนเฮือน (ใหล้า้งเทา้ก่อนข้ึนบา้น) 
      3.5  เมื่อเถิง วนัสีน7 ค  ่า 8 ค  ่า 14-15 ค  ่า ใหส้มมากอ้นเสา แม่คีไฟ แม่ขั้นได และปัก
ตูเอือนท่ีตนไดอ้ยูอ่าไส (เมื่อถึงวนัพระ ใหข้อขมากอ้นเส้า เรือนไฟ แม่บนัได และประตูเรือน 
ท่ีตนอาศยั) 
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      3.6  ใหล้า้งตีน ก่อนวลาจกัเขา้นอนตอนกางคืนทุกคร้ัง (ใหล้า้งเทา้ก่อนเขา้นอนใน
ตอนกลางคืนทุกคร้ัง) 
  3.7  เถีงวนัสีน ใหเ้อาดอกไม ้ทูบ เทียน สมมาผวัแห่งตนและใหเ้อาดอกไม ้ธูป 
 เทียน ถวายสังคะเจา้ (เมื่อถึงวนัพระให้ภรรยาน าดอกไม ้ธูป เทียน มาขอขมาสามี และญาติ
ผูใ้หญ่ของสามี และใหน้ าดอกไม ้ธูป เทียน ไปถวายพระสงฆท่ี์วดัดว้ย) 
      3.8  เถีงวนัสีนดบัสินเพง็ ใหนิ้มนพะสง มาสูดมนเฮือน แลว้ท าบุนใส่บาด (เมื่อถึง
วนัพระสิบส่ีหรือสิบหา้ค ่า ใหนิ้มนตพ์ระสงฆม์าเจริญพระพุทธมนตท่ี์บา้นแลว้ท าบุญตกับาตร
เล้ียงพระ) 
      3.9  เมื่อพิกขุ มาบินทะบาด อย่าให้เพ่ินคอย เวลาใส่บาดอย่าซูนบาด อย่าซูนพิก
ขุสามมะเนน ยามใส่บาดอยา่ใส่เกิบอยา่กั้งฮ่ม อยา่เอาผา้ปกหวั อยา่อุม้จูงลกูหลาน อยา่ถือสัดตา
อาวุดต่าง ๆ (เมื่อพระภิกษุมาบิณฑบาต อย่าให้ท่านยืนคอย เวลาใส่บาตรอย่าให้มือถูกบาตร
และอยา่ถกูตวัพระภิกษุสามเณร ขณะใส่บาตรนั้นอยา่สวมรองเทา้ กางร่ม เอาผา้คลุมศีรษะ อุม้
หลาน และถืออาวุธต่าง ๆ)  
      3.10  เมื่อพิกขุเขา้ปะลิวาดสะก า ใหเ้อาขนัเขา้ตอก ดอกไมทู้บเทียนและเค่ืองอดัถะ
ปะริขาน ไปถวายเพ่ิน (เมื่อพระภิกษุเขา้ปริวาสกรรม ให้จัดขา้วตอกดอกไม้ ธูป เทียน และ
เคร่ืองอฐับริขารไปถวายท่าน) 
      3.11  เมื่อเห็นพะพิกขุผา่นมา ใหน้ัง่ยกมือไหว ้แลว้จึงค่อยจาระจา (เมื่อเห็น
พระภิกษุเดินผา่นมา ใหน้ัง่ลงยกมือไหวก่้อนแลว้จึงค่อยพดูคุยดว้ย) 
      3.12  อยา่เหยยีบเงาพิกขุ ตนมีสินบอลิสุด (อยา่เหยยีบเงาพระภิกษุผูมี้ศีลบริสุทธ์ิ) 
      3.13  อยา่เอาอาหารเง่ือน อนัตนกินแลว้ไปทานใหส้งัคะเจา้และเอาไวท่้าใหผ้วักิน 
(อยา่เอาอาหารท่ีตนหรือคนอ่ืนกินแลว้ ไปถวายพระสงฆ ์หรือเอาไวใ้หส้ามีกิน)  
      3.14  อยา่เสบกามะคุนในวนัสีน วนัเขา้วดัสา วนัออกวดัสาวนัมะหาสงกานและวนั
เกิดตน (อยา่เสพกามคุณในวนัพระ วนัเขา้พรรษา วนัออกพรรษา วนัมหาสงกรานต ์และวนัเกิด
ของตน) 
  จากขอ้มลูดงักล่าวเก่ียวกบัคองสิบส่ีท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้จิยัไดน้ าเอาไปใชใ้นการ
วิเคราะห์คองสิบส่ีในวรรณกรรมและวิถีชีวิตของชุมชนต าบลเมืองสรวง 
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แนวคดิและทฤษฎทีี่ใช้ในการวจิยั 
 

 ในการวจิยัน้ีผูว้จิยัไดน้ าทฤษฎีโครงสร้าง – หนา้ท่ีนิยม (Robert K. Merton. ค.ศ.   
1910 – 2003) และแนวคิดคองสิบส่ีจากหนงัสือมรดกไทอีสาน พระครูสุเทพสารคุณ และคน
อ่ืนๆ (2544) มาใชใ้นการวิเคราะห์ ดงัน้ี 
 

 1.  ทฤษฎี โครงสร้าง – หน้าที่นยิม (Robert K. Merton. ค.ศ. 1910 – 2003)   
 

  ทฤษฎีท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจ ัยไดน้ าทฤษฎี โครงสร้าง – หน้าท่ีนิยม มาใชใ้น
การวิเคราะห์โดยแบ่งสาระส าคญัเป็น 4 ประเด็น คือ แนวความคิดและสาระส าคญัของ ทฤษฎี
โครงสร้าง – หนา้ท่ีนิยม, ความหมายของทฤษฎีโครงสร้าง – หนา้ท่ีนิยม, ลกัษณะส าคญัทฤษฎี
ของโครงสร้าง – หนา้ท่ีนิยม และ ประเภทของทฤษฎีโครงสร้าง – หนา้ท่ีนิยม ดงัน้ี 
  1.1  แนวความคิดและสาระส าคญัของทฤษฎีโครงสร้าง – หนา้ท่ีนิยม 
       สงัคมวิทยามีลกัษณะประการหน่ึง คือ มีทฤษฎีเป็นของตนเอง ซ่ึงเป็นส่ิงส าคญั
ท่ีท าใหส้งัคมวิทยามีความเป็นวิทยาศาสตร์ และเป็นท่ียอมรับกนัโดยทัว่ไป ทฤษฎีทางสังคม
วิทยามีหลายทฤษฎี แต่ทฤษฎีท่ีจดัว่าเป็นทฤษฎีหลกัหรือทฤษฎีมหภาคมี 5 ทฤษฎี ในงานวิจยัน้ี
จะขอยกเอาเฉพาะ ทฤษฎี โครงสร้าง – หนา้ท่ีนิยม มาใชเ้พราะทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าท่ีนิยม 
เป็นทฤษฎีท่ีถือไดว้่าเป็นหลกัของการศึกษาคน้ควา้ทางดา้นสงัคมวิทยาและมานุษยวิทยา สุเทพ 
สุนทรเภสัช (2540 : 120-121) กล่าวไวใ้นเร่ืองน้ีว่า การศึกษาวรรณกรรมนั้นเป็นการศึกษา
ขอ้มลูท่ีวรรณกรรมบนัทึก ซ่ึงหมายถึง กิจกรรม ประสบการณ์ทางสงัคมวิทยาและมานุษยวิทยา 
ทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าท่ีนิยม จึงมีความส าคญัต่อการศึกษาวรรณกรรมเป็นอย่างยิ่ง โดยมี
แนวความคิดและสาระส าคญัดงัต่อไปน้ี 
   ทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าท่ีนิยม (Structural and Functionalism Theory) เช่ือว่า
โครงสร้างของสังคมเป็นส่ิงส าคญัท่ีสุดของสังคมโครงสร้างแต่ละส่วนของสังคมจะมีหน้าท่ี
ของตนเองและประสานสมัพนัธ์กบัโครงสร้างอ่ืนๆสังคมจึงจะมีดุลยภาพนักทฤษฎีคนส าคญั
คือ (August Comte) (Herbert Spencer) (Emile Durkhime) (Talcott Parson) (Robert k. Merton) 
และ (Jeffrey Alexander) นกัทฤษฎีเหล่าน้ีไดเ้สนอแนวความคิดและสาระส าคญัของทฤษฎีไว้
โดยสงัเขป ดงัน้ี 
    August Comte เสนอว่าสังคมประกอบด้วยโครงสร้างต่าง ๆ หลายส่วน
เช่นเดียวกบัร่างกายของมนุษยท่ี์ประกอบดว้ยอวยัวะต่าง ๆ โครงสร้างแต่ละส่วนเหล่าน้ีจะท า
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หนา้ท่ีแตกต่างกนัออกไปอยา่งชดัเจน แต่ต่างประสานสัมพนัธ์กนัอย่างเป็นระบบสังคมจึงจะ
ด ารงอยูไ่ดอ้ยา่งสงบสุขหรือมีดุลยภาพ (Equilibrium)  
    Herbert Spencer มีความคิดเห็นเช่นเดียวกบัออกุสท์คอมท์ และขยายความ
เพ่ิมเติมว่าโครงสร้างของสงัคมจะเพิ่มความสลบัซบัซอ้นมากยิ่งข้ึนท าให้เกิดความหลากหลาย
และแตกต่างไปจากโครงสร้างเดิมเสมอแต่จะยงัคงเช่ือมโยงประสานไม่ไดแ้ยกออกจากกนัแต่
จะรวมกนัในลกัษณะของการบูรณาการ (Integration)  
    Emile Durkhime ไดเ้สนอเร่ืองการมีดุลยภาพของสังคมว่าเกิดจากการยึด
เหน่ียวทางสังคม (Social Solidarity) โดยในสังคมขนาดเล็กท่ีมีโครงสร้างง่าย ๆ จะมีการยึด
เหน่ียวทางสังคมโดยยึดถือค่านิยมจารีต ประเพณี ความคิด ความเช่ือเจตคติแบบเดียวกัน 
(Mechanical Solidarity) ส่วนสงัคมขนาดใหญ่ท่ีมีโครงสร้างซบัซอ้นการยึดเหน่ียวทางสังคม
จะเป็นไปตามสถานภาพและบทบาทท่ีบุคคลด ารงอยู ่(Organic Solidarity)  
    Talcott Parson (ค.ศ. 1902 – 1979) นักสังคมวิทยาชาวอเมริกนัเป็นนัก
ทฤษฎีคนส าคญัท่ีท าให้ทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าท่ีนิยมเป็นท่ียอมรับอย่างกวา้งขวางจนเป็น
ทฤษฎีหลกัของสงัคมวิทยาทฤษฎีหน่ึงแนวความคิดท่ีส าคญัคือแนวความคิดเก่ียวกบัองค์การ
ทางสงัคม แนวความคิดเร่ืองระบบการกระท า แนวความคิดเร่ืองความจ าเป็นพ้ืนฐานของระบบ
สังคม แนวความคิดเร่ืองล  าดบัขั้นของข่าวสารในการควบคุมระบบสังคมแนวความคิดเร่ือง
ส่ือกลางการแลกเปล่ียน และแนวความคิดเร่ืองการเปล่ียนแปลงทางสงัคม 
    Jeffrey Alexander นกัทฤษฎีโครงสร้างและหน้าท่ีนิยมอีกคนหน่ึงไดเ้สนอ
แนวความคิดท่ีจะปรับปรุงทฤษฎีให้มีความเหมาะสมมากยิ่งข้ึนโดยเสนอให้เปล่ียนแปลง
ทฤษฎีโครงสร้าง – หนา้ท่ีนิยม เป็นทฤษฎีหนา้ท่ีนิยมแนวใหม่ และเสนอแนวความคิดไวด้งัน้ี   
1)  ตอ้งด าเนินการโดยอาศยัตวัแบบเชิงพรรณนาของสงัคม  2) ตอ้งให้ความส าคญัในเร่ืองการ
กระท าและความเป็นระเบียบ  3) บูรณาการเป็นส่ิงท่ีมีความส าคญั  4) บุคลิกภาพวฒันธรรม
และระบบสังคม  5) การเปล่ียนแปลงทางสังคมและ  6) ทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าท่ีนิยมแนว
ใหม่ตอ้งเป็นอิสระในการสร้างแนวความคิดและทฤษฎีจากระดบัอ่ืนๆ 
   ทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าท่ีนิยมท่ีกล่าวมาแลว้สรุปสาระส าคญัไดว้่าสังคมจะ
ประกอบดว้ยโครงสร้างท่ีเป็นระบบย่อย ๆ หลายระบบแต่ละระบบจะมีหน้าท่ีของตนเอง
แตกต่างกนัออกไปซ่ึงการท าหน้าท่ีต่างกันน้ีจะก่อให้เกิดความสมดุลในสังคมนั้น ๆ แต่ถา้
โครงสร้างท่ีเป็นระบบยอ่ย ๆ ใดเกิดความบกพร่องในการปฏิบติัหน้าท่ีจะท าให้สังคมนั้นขาด
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ความสมดุลระบบยอ่ยทั้งหมดก็จะตอ้งปรับตวัเขา้หากนัใหม่เพ่ือใหเ้กิดความสมดุลดงัเดิมท าให้
สงัคมมีการเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงและปรับตวัอยูเ่สมอ 
  1.2  ความหมายของทฤษฎีโครงสร้าง – หนา้ท่ีนิยม 
   ทฤษฎีโครงสร้าง – หนา้ท่ีนิยม หมายถึง การศึกษาพฤติกรรมของคนในสังคม
ในรูปแบบบูรณาการซ่ึงตอ้งศึกษาหน้าท่ีของโครงสร้างของสังคม เพื่อให้เขา้ใจองค์ประกอบ
ของสงัคม แลว้จะท าใหผู้ศ้ึกษาเขา้ใจการปรับเปล่ียนของสังคมและการรักษาสมดุลของสังคม 
นิยพรรณ วรรณศิริ (2550 : 98-99) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า ทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าท่ีนิยม เป็น
ทฤษฎีท่ีมีแนวคิด 2 ส่วน คือ  
   1.2.1  โครงสร้าง (Structure) หมายถึง ส่วนประกอบของสงัคม แต่ละ 
โครงสร้างจะท าหน้าท่ีสัมพันธ์กัน  ถา้ขาดโครงสร้างใดโครงสร้างหน่ึงก็จะล่มสลายลง 
โครงสร้างจึงเป็นลกัษณะท่ีสานความคิดแนวปฏิบติัใหอ้ยูใ่นระบบเดียวกนั 
         1.2.2  หนา้ท่ี (Function) หมายถึง การกระท าทั้งทางกาย วาจา และทางจิตใจ 
 แลว้น าไปสู่การแสดงออกทางกาย เช่น การท างาน การเล่น การเรียน การเขียน การอ่าน               
เป็นตน้  
      1.3  ลกัษณะส าคญัของทฤษฎีโครงสร้าง – หนา้ท่ีนิยม 
      ทฤษฎีโครงสร้าง – หนา้ท่ีนิยม เป็นทฤษฎีท่ีเช่ือว่าโครงสร้างของสังคมเป็นส่ิง
ส าคัญท่ีสุดของสังคมโครงสร้างแต่ละส่วนของสังคมจะมีหน้าท่ีของตนเองและประสาน
สมัพนัธก์บัโครงสร้างอ่ืน ๆ มีลกัษณะส าคญัของ ดงัน้ี 
   1.3.1  สงัคมทุกสงัคมตอ้งมีโครงสร้าง ซ่ึงประกอบดว้ยหน่วยต่าง ๆ 
   1.3.2  ในแต่ละหน่วยของสงัคมต่างท าหนา้ท่ีประสานกนั 
   1.3.3  แต่ละหน่วยของสงัคมต่างปฏิบติัหนา้ท่ีเพื่อความคงอยูข่องสงัคม 
   1.3.4  แต่ละหน่วยต่างยดึระบบค่านิยมเป็นแนวในการปฏิบติัหนา้ท่ี  
     1.4  ประเภทของทฤษฎีโครงสร้าง – หนา้ท่ีนิยม 
   ทฤษฏีโครงสร้าง – หนา้ท่ีนิยม เป็นทฤษฎีท่ีกล่าวถึงการศกึษาหนา้ท่ีอนั
หลากหลายของแต่ละหน่วยในสงัคมดงัท่ีสญัญา สญัญาวิวฒัน์ (2550 : 55-57) ไดแ้บ่งการศึกษา
หนา้ท่ีนิยมออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 
                1.4.1  ประเภทของหนา้ท่ีตามแนวคิดตะวนัตก แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 
                    1)  หนา้ท่ีแจง้ (Manifest Function) คือ การกระท าใด ๆ ท่ีตั้งใจก่อใหเ้กิดผล 
เช่น ไปโรงเรียนเพื่อเรียนหนงัสือ ไปส านกังานเพื่อท างาน เป็นตน้ 
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       2)  หนา้ท่ีแฝง (Iatent Function) คือ หนา้ท่ีท่ีไม่ไดต้ั้งใจไวแ้ต่แรกหรือเป็น
เป้าหมายรอง แต่ในทางปฏิบติัอาจเกิดผลเป็นเป้าหมายหรือหนา้ท่ีแจง้ไดใ้นภายหลงั เช่น ไป
มหาวิทยาลยัแลว้ไดเ้พื่อนดว้ย ไปท างานแลว้ไดเ้พื่อนดว้ย เป็นตน้ 
   1.4.2  ประเภทของหนา้ท่ีตามแนวคิดแบบไทย ซ่ึงไดแ้นวคิดจาก
พระพุทธศาสนาและบางส่วนก็ไดแ้นวคิดตะวนัตก การแบ่งประเภทแนวคิดไทยนั้นท าได ้       
3 แบบ คือ 
    1)  แบ่งหนา้ท่ีออกเป็น 2 ประเภท คือ หนา้ท่ีดี (กรรมดี-กุศลกรรม) หนา้ท่ี
ชัว่ (กรรมไม่ดี-อกุศลกรรม) 
       2)  แบ่งหนา้ท่ีออกเป็น 3 ประเภท คือ กายกรรม (การกระท าทางกาย) 
วจีกรรม (การกระท าทางวาจา) มโนกรรม (การกระท าทางใจ) 
    3)  แบ่งตามจ านวนของสถาบนัสังคม ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงขององค์ประกอบ
โครงสร้างสงัคม นกัสงัคมวิทยารุ่นหลงัไดพ้ฒันาทฤษฎีบทบาทและหน้าท่ีต่อมาและขอ้สมมติ
พ้ืนฐานของทฤษฎีบทบาทและหนา้ท่ีในยคุใหม่ ดงัท่ี สุรพงษ ์ลือทองจกัร (2552 : 167) ไดส้รุป
ไวว้่า สงัคมเป็นระบบท่ีประกอบดว้ยส่วนต่าง ๆ ประสานสอดคลอ้งกนั และระบบต่าง ๆ ของ
สงัคมมีแนวโนม้ท่ีจะด ารงอยูไ่ดอ้ยา่งมัง่คัง่เพราะว่าแต่ละระบบมีกลไกส าหรับควบคุมสมาชิก
อยูภ่ายในตวัของมนัเอง 
        1.4.3  ส่วนต่าง ๆ ของสงัคมอาจมีหนา้ท่ีในทางลบหรือผลเสีย (Disfunction) ต่อ
สงัคมแต่สงัคมจะมกีารปรับตวัเพื่อแกปั้ญหาไดเ้องในระยะยาว 
   1.4.4  การเปล่ียนแปลงของสงัคมจะเป็นไปทีละเลก็ทีละนอ้ย 
        1.4.5  ความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัทางสังคมเกิดจากการท่ีสมาชิกส่วนใหญ่
ของสงัคมมีค่านิยมร่วมกนัระบบค่านิยมเป็นส่วนท่ีด ารงอยูอ่ยา่งมัน่คงท่ีสุดในระบบสงัคม 
กล่าวโดยสรุปคือทฤษฎีโครงสร้าง– หนา้ท่ีนิยม ช่วยในการอธิบายบริบทของสังคมในมิติของ
องคป์ระกอบของสถาบนัต่าง ๆ ท่ีปรากฏสังคมจะประกอบดว้ยโครงสร้างท่ีเป็นระบบย่อย ๆ 
หลายระบบ แต่ละระบบจะมีหนา้ท่ีของตนเองแตกต่างกนัออกไป ซ่ึงการท าหน้าท่ีท่ีต่างกนัน้ี
จะก่อใหเ้กิดความสมดุลในสงัคมนั้น ๆ การใชก้ลไกทางสงัคมผา่นระบบความเช่ือและค่านิยม
เพื่อควบคุมพฤติกรรมของคนท าใหส้งัคมอยูใ่นภาวะสมดุล (Equilibrium) ไม่ท าใหเ้กิดความไร้
ระเบียบ (Anomie) 
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   2.  แนวิคดเก่ียวกบัคองสิบส่ีจากหนังสือมรดกไทอีสาน พระครูสุเทพ สารคุณ 
และคนอ่ืนๆ (2544) ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 ดา้น คือ คองส าหรับพระสงฆ ์คองส าหรับผูน้  า และคอง
ส าหรับประชาชน  
 

บริบทต าบลเมืองสรวง อ าเภอเมืองสรวง จงัหวดัร้อยเอ็ด 
 

 เดิมต าบลเมืองสรวง อยูใ่นเขตการปกครองของอ าเภอสุวรรณภูมิ จงัหวดัร้อยเอ็ด ในปี 
พ.ศ. 2516 ทางราชการไดก่้อตั้งก่ิงอ  าเภอเมืองสรวงข้ึน และไดแ้บ่งเขตการปกครองออกเป็น 3 
ต าบล คือ ต าบลหนองผอื ต าบลหนองหิน และต าบลคูเมือง ต่อมาในปี พ.ศ. 2527 อ  าเภอเมือง
สรวงไดแ้บ่งเขตการปกครองออกเป็น 5 ต าบล คือ ต าบลหนองผอื ต าบลหนองหิน ต าบลคูเมือง 
ต าบลกกกุง และต าบลเมืองสรวง 
 ต าบลเมืองสรวง ไดแ้บ่งแยกหมู่บ้านมาจากต าบลหนองผือบางส่วน คือ บา้นเมือง
สรวงใหญ่ บา้นเมืองสรวงน้อย บ้านผ  า และบา้นหนองหมู อยู่ห่างจากตัวอ  าเภอ 3 กม. ใน
ปัจจุบนัต าบลเมืองสรวงมีทั้งหมด 9 หมู่บา้น ไดแ้ก่ 
  หมู่ท่ี 1  บา้นเมืองสรวงนอ้ย 
  หมู่ท่ี 2  บา้นเมืองสรวงใหญ่ 
  หมู่ท่ี 3 บา้นผ  า(คุม้ป่าม่วง) 
  หมู่ท่ี 4  บา้นหนองหม ู
  หมู่ท่ี 5 บา้นเมืองสรวงใหญ่ (คุม้ยางนอ้ย) 
  หมู่ท่ี 6 บา้นเมืองสรวงใหญ่ (คุม้ขอนแก่น) 
  หมู่ท่ี 7 บา้นผ  า (คุม้หนองคู คุม้กลาง)  
  หมู่ท่ี 8 บา้นผ  า (คุม้ป่ายาง) 
   หมู่ท่ี 9 บา้นผ  า (คุม้นอก) 
 

 1.  ด้านการปกครอง 
 

  การปกครองของต าบลเมืองสรวงก านนัคนแรกคือ นายหลา้ ภารัง โดยเร่ิมปกครอง 
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2529 ถึง พ.ศ. 2547 ต่อมาในปีเดียวกนัน้ี เมื่อก  านนัหลา้ ภารัง เกษียณอายุราชการ 
จึงไดมี้การเลือกตั้งก  านนัข้ึนมาใหม่ โดยนายทินกร ศรีตะวนั ซ่ึงมีภูมิล  าเนาอยูท่ี่บา้นเมืองสรวง
ใหญ่ หมู่ท่ี 6 ไดรั้บเลือกเป็นก านนัต่อจากนายหลา้ ภารัง ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2547 จนถึงปัจจุบนั  
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2.  สภาพทั่วไป  
 

  พ้ืนท่ีส่วนใหญ่เป็นท่ีราบลุ่มเหมาะแก่การเพาะปลูก มีพ้ืนท่ีรวมทั้งหมด 2,725 ไร่ 
อาชีพหลกัของประชาชนคือ การท านา อาชีพรองคือ เล้ียงสัตว ์รับจา้ง คา้ขาย สภาพถนนใน
ต าบลเป็นถนนลาดยาง ถนนคอนกรีต และถนนลกูรัง 
 

 3.  อาณาเขต  
 

      ทิศเหนือ    จรดกบัต าบลบา้นดู่ อ.อาจสามารถ จ.ร้อยเอด็ 
             ทิศใต ้    จรดกบัต าบลกกกุง อ.เมืองสรวง จ.ร้อยเอด็ 
             ทิศตะวนัออก จรดกบัต าบลหนองหิน อ.เมืองสรวง จ.ร้อยเอด็ 
             ทิศตะวนัตก  จรดกบัหนองผอื อ.เมืองสรวง จ.ร้อยเอด็  
 

 4.  จ านวนประชากร 
 

  จ านวนประชากรทั้งส้ิน 4,840 คน เป็นชาย 2,408 คน เป็นหญิง 2,432 คน 
 

 5.  ข้อมูลอาชีพ  
 

  อาชีพหลกั ท านา ท าไร่  
      อาชีพเสริม เล้ียงสตัว ์คา้ขาย 
 

 6.  ประเพณบุีญ 12 เดอืน  
 

  เดือน 1 (เดือนอา้ย) ปฏิบติัธรรม  
             เดือน 2 (เดือนยี)่  บุญคูณลาน (กุม้ขา้ว) 
      เดือน 3    บุญขา้วจ่ี 
      เดือน 4    บุญผะเหวด 
      เดือน 5    บุญสงกรานต ์
      เดือน 6    บุญบั้งไฟ 
      เดือน 7    บุญซ าฮะ 
      เดือน 8    บุญเขา้พรรษา 
      เดือน 9    บุญขา้วประดบัดิน 
      เดือน 10     บุญขา้วสาก 
      เดือน 11    บุญออกพรรษา 
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      เดือน 12    บุญกฐิน 
 

 7.  ถานที่ส าคญั 
 

  7.1  สถานศึกษา 
   7.1.1  โรงเรียนชุมชนบา้นผ  า 
   7.1.2  โรงเรียนบา้นเมืองสรวง 
   7.1.3  สถานรับเล้ียงเด็กก่อนเกณฑบ์า้นผ  า 
   7.1.4  สถานรับเล้ียงเด็กก่อนเกณฑบ์า้นเมืองสรวง 
  7.2  ศาสนสถาน 
   7.2.1  วดับา้นผ  าใหญ่ 
   7.2.2  วดัเมืองสรวงใหญ่ 
   7.2.3  วดัเมืองสรวงนอ้ย 
   7.2.4  วดัป่าศรีดอนกลาง 
   7.2.5  วดัหนองหม ู
  7.3  โบราณสถานท่ีส าคญั 
   7.3.1  เจดียศ์รีเมืองสรวง 
   7.3.2  เจดียว์ดับา้นผ  าใหญ่ 
   7.3.3  อุโบสถวดับา้นผ  าใหญ่ 
   7.3.4  อุโบสถวดัเมืองสรวงใหญ่ 
   7.3.5  อุโบสถวดัเมืองสรวงนอ้ย 
   7.3.6  อุโบสถวดัหนองหม ู(สภาวฒันธรรมอ าเภอเมืองสรวง. 2548 : 20) 
  จากขอ้มลูดงักล่าวจะเห็นไดว้่า ในเขตต าบลเมืองสรวงนั้น ยงัเป็นชุมชนท่ีมีความ
เขม้แข็งทางวฒันธรรม การด าเนินชีวิตของผูค้นยงัยดึมัน่ในหลกัศีลธรรมขนบธรรมเนียมอนัดี
งามของชุมชนอยา่งเคร่งครัด จึงท าให้ผูว้ิจยัใคร่ท่ีจะศึกษาถึงวิถีการด าเนินชีวิตตามคองสิบส่ี
ของผูค้นในชุมชนต าบลเมืองสรวง เพื่อเป็นขอ้มูลในการอนุรักษ์คองสิบส่ีให้คงอยู่ในชุมชน
ต่อไป 
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งานวจิยัที่เกี่ยวข้อง 
 

 การศึกษาวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดศึ้กษารวบรวมงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัวรรณกรรมเพ่ือเป็น
แนวทางในการท าวิจยั โดยแบ่งออกเป็นแต่ละประเภท ดงัน้ี 
 

 1.  งานวจิยัเกีย่วกบัวรรณกรรม 
 

  ในปี พ.ศ. 2536 ทวี ศรีแกว้ ศึกษาวิจยัเร่ือง “คติการครองเรือนจากวรรณกรรม”          
มีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาคติในการเลือกคู่ครองเรือน และผลจากการครองเรือน โดยศึกษาจาก
วรรณกรรมอีสานจ านวน 12 เร่ือง ผลการศึกษาพบว่า คติในการครองเรือน สามีภรรยาชาว
อีสานจะตอ้งปฏิบติัตามฮีตผวัคองเมีย ขยนัหมัน่เพียร ท าบุญท าทาน และรักษาศีล บุตรหลาน
ชาวอีสานจะตอ้งปฏิบติัตามฮีตลกูคองหลาน เคารพเช่ือฟังบิดามารดา ปู่ ย่า ตายาย ละชัว่ท าดี มี
ความกตญัญู บุตรเขยสะใภช้าวอีสาน จะตอ้งปฏิบติัตามฮีตใภค้องเขย สุภาพอ่อนน้อม ขยนั
ขนัแข็ง นายและบ่าวจะตอ้งปฏิบติัตามฮีตไพร่คองนาย มีความเมตตา ความยุติธรรม และความ
ซ่ือสัตย ์ผลจากการครองเรือนนั้น การเลือกคู่ครองท่ีถูกต้องตามคติอีสานจะท าให้เจา้บ่าว
เจา้สาวเถา้แก่และญาติทั้งสองฝ่ายพึงพอใจ จะใหม้ีความสุขความเจริญ แต่ถา้ไม่ปฏิบติัตามก็จะ
ไดรั้บความทุกขย์ากล าบาก 
  พระครูปริยติัมงคล สิริมงฺคโล (ค  าภิบาล) (2547 : 94) ศึกษาวิจยัเร่ือง “การศึกษา
วิเคราะห์ค าสอนเร่ืองคุณธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในคัมภีร์ใบลานอีสานเร่ือง
ธรรมดาสอนโลก” เพื่อศึกษาเชิงวิเคราะห์ค าสอนเร่ืองคุณธรรมทางพระพุทธศาสนาในคมัภีร์
ใบลานอีสานเร่ืองธรรมดาสอนโลกโดยวิธีการศึกษาจากเอกสาร ตามท่ีปรากฏในพระไตรปิฎก 
คมัภีร์ใบลาน และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งผลการศึกษาพบว่า วรรณกรรมกบัสังคมมนุษยเ์ป็นส่ิงท่ี
ใกลชิ้ดกนัจนเกือบจะแยกออกจากกนัไม่ได้ เพราะวรรณกรรมจะสะท้อนให้เห็นชีวิตความ
เป็นอยูแ่ละค่านิยมในอดีตตลอดถึงวฒันธรรมทอ้งถ่ินของคนในสังคมนั้น ๆ วรรณกรรมเร่ือง
ธรรมดาสอนโลก มีลกัษณะเน้ือหาเป็นวรรณกรรมประเภทค าสอนมุ่งสอนชาวบา้นทัว่ไปให้รู้
หลักการประพฤติปฏิบัติตนเช่น หลักการครองชีพ หลักความสัมพนัธ์ของมนุษย์ หลัก
การศึกษา และหลกัเศรษฐกิจ เป็นตน้  
   ในปี พ.ศ. 2552 ชานนท ์ไชยทองดี ศึกษาวิจยัเร่ือง “การวิเคราะห์วรรณกรรมอีสาน
เร่ือง คดีโลกคดีธรรม” มีวตัถุประสงคเ์พื่อวิเคราะห์ศิลปะการประพนัธ์และคุณธรรมจริยธรรม
ท่ีปรากฏ ผลการศึกษาพบว่า วรณกรรมอีสานเร่ืองคดีโลกคดีธรรม มีเคา้โครงมาจากพระ
สุตตนัตปิฎกในพระพุทธศาสนา มีฉนัทลกัษณ์แบบร้อยแกว้เทศนาเป็นจุณณียบท ดว้ยการยก
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ภาษาบาลีข้ึนมาแลว้อธิบายเป็นตอน ๆ แสดงส าเนียงและน ้ าเสียงภาษาท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ ประกอบกบั
ค าอธิบายเป็นภาษาถ่ิน แสดงศิลปะการประพนัธ์ มีความสมบูรณ์ดว้ยวาทศิลป์ท าให้ผูอ่้าน ผู ้
เทศน์และผูฟั้งเกิดความศรัทธาตามเน้ือหา ในส่วนคุณธรรม จริยธรรม พบว่า มีทั้งคุณธรรมตาม
หลกัธรรมค าสอนในทางพระพุทธศาสนาท่ีมาจากหลักปัญจนิกายในพระไตรปิฎก  ส่วน
คุณธรรมจริยธรรมตามฮีดคองอีสาน คือ คองสิบส่ี อนัเป็นบรรทดัฐานในการประพฤติปฏิบติั
ตนตลอดจนการด าเนินชีวิตของชาวอีสาน คุณธรรมเหล่าน้ีเปรียบเสมือนเคร่ืองมือท่ีคอยแนะ
แนวทางในการด าเนินชีวิตทั้งทางโลกและทางธรรม  
  พระมหาสุรเวช วชิโร (2553 : 81) ศึกษาวิจยัเร่ือง “ ศึกษาวิเคราะห์โลกทศัน์ทาง
พระพุทธศาสนาในวรรณกรรมพ้ืนบา้นอีสานเร่ือง พระยาคนัคาก” มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา
รูปแบบวรรณกรรมอีสาน เพื่อศึกษาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในวรรณกรรม 
และ วิเคราะห์โลกทัศน์ทางพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในวรรณกรรม เร่ืองพระยาคัน ผล
การศึกษาพบว่า วรรณกรรมพ้ืนบ้านอีสานมีลกัษณะผสมผสานตามความเช่ือท้องถ่ินกับ
วรรณกรรมท้องถ่ิน ซ่ึงส่วนมากไม่ปรากฏช่ือผูแ้ต่ง และสามารถจัดเป็นกลุ่มได้ 5 กลุ่ม คือ 
วรรณกรรมพุทธศาสนา วรรณกรรมประวติัศาสตร์ วรรณกรรมนิทาน วรรณกรรมค าสอน และ
วรรณกรรมเบ็ดเตล็ด ส าหรับพุทธธรรมท่ีปรากฏในเร่ืองพระยาคนัคากน้ีพบว่ามี 2 ส่วน คือ 
ส่วนท่ีเป็นสภาวธรรม ไดแ้ก่ หลกัอริยสจั 4 และ ขนัธ ์5 ไตรลกัษณ์ และกรรมนิยาม และส่วนท่ี
เป็นคุณธรรม ไดแ้ก่ ความกตญัญู ความเมตตา ความสามคัคี ความสันโดษ ความเสียสละ หลกั
กลัยาณมิตร การบ าเพญ็ทาน และความเพียร  
  ภูวนาท มาตบุรม (2553 : 69) ศึกษาวิจยัเร่ือง “วิเคราะห์ภูมิปัญญาจากวรรณกรรม
อีสานเร่ือง ก  าพร้าไก่แกว้” มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาภูมิปัญญาเก่ียวกบัวรรณศิลป์ดา้นการใชค้  า 
โวหาร ภูมิปัญญาท้องถ่ินเก่ียวกับสถานะและความเช่ือ ผลการศึกษาพบว่า ภูมิปัญญาด้าน
วรรณศิลป์มีการใชค้  าภาษาบาลีเพ่ือให้เกิดความศกัด์ิสิทธ์ิน่าศรัทธา อีกส่วนหน่ึงก็ใชค้  าภาษา
ถ่ินใหค้นอีสานผูเ้ป็นเจา้ของภาษาเขา้ใจอยา่งลึกซ้ึง นอกจากน้ีก็มีการใชบ้รรยายโวหาร อุปมา
โวหาร พรรณนาโวหาร และเทศนาโวหาร ท าให้วรรณคดีมีความไพเราะซาบซ้ึง ส่วนดา้น
สังคมมีความช่ือถือในพระรัตนตรัยเป็นส าคญั ด้านครอบครัวก็อยู่ร่วมกันแบบญาติพี่น้อง
เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่คือขอกนักินได ้การปกครองเมืองมีพระราชาเสนาอ ามาตยป์กครอง ครอบครัวมี
บิดามารดาเป็นผูป้กครองส าคญั ส่วนอาชีพมีอาชีพเกษตรกรรมท านาท าสวน 
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  พระครูอมรโพธิสุนทร (จิตะวงศ)์ (2557 : 114) ศึกษาวิจยัเร่ือง “ศึกษาพุทธ 
จริยธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรมค าสอนอีสานเร่ืองย่าสอนหลาน” มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา
ความเป็นมาของวรรณกรรมค าสอนอีสานเ ร่ืองย่าสอนหลาน ศึกษาจ ริยธรรมทาง
พระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในวรรณกรรมค าสอนอีสานเร่ืองยา่สอนหลาน และเพื่อศึกษาอิทธิพล
ของวรรณกรรมอีสานเร่ืองยา่สอนหลานท่ีมีต่อสงัคมชาวอีสาน ผลการศึกษาพบว่า วรรณกรรม
ค าสอนอีสานเร่ืองยา่สอนหลานมีประวติัความเป็นมาอยา่งยาวนาน โดยการสืบทอดดว้ยระบบ
มุขปาฐะจากรุ่นสู่รุ่นอยา่งไม่ขาดสายของการสืบทอด มีลกัษณะการประพนัธ์ท่ีเป็น อตัลกัษณ์
เฉพาะตนท่ีชาวอีสานใชเ้ป็นแนวทางในการครองตน ครองคน ครองงาน และครองสุข ปฏิบติั
ตนในการอยูร่่วมกนัในสงัคมชาวอีสานโดยแท ้
  จากงานวิจยัขา้งตน้สรุปไดว้่า วรรณกรรมค าสอนของไทย มีรากฐานท่ีมาจากความ
เช่ือถือศรัทธาในพระพุทธศาสนาแบบเถรวาท เป็นสังคมท่ียึดมัน่ในหลกัค าสอนทางพุทธ
ศาสนา ผสมผสานตามความเช่ือท้องถ่ินกับวรรณกรรมท้องถ่ิน ท่ีมีลักษณะเน้ือหาเป็น
วรรณกรรมประเภทค าสอนมุ่งสอนให้รู้หลกัการประพฤติปฏิบัติตนเช่น หลกัการครองชีพ 
หลกัความสมัพนัธข์องมนุษย ์หลกัการศึกษา และหลกัเศรษฐกิจ 
  อีกทั้งยงัไดส้ะทอ้นใหเ้ห็นคุณค่าภูมิปัญญาทางสงัคมในการประยกุตห์ลกัค าสอน
ทางศาสนามาใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
 

 2.  งานวจิยัเกีย่วกบั ฮีต – คอง 
 

  พระมหาธนูฤทธ์ิ ดวงดี (2543 : 98) ศึกษาวิจยัเร่ือง “ความสัมพนัธ์ของชุมชนสอง
ฝ่ังโขง ในประเพณีฮีตสิบสอง กรณีชุมชนวดัมีชยั อ  าเภอเมืองหนองคาย จงัหวดัหนองคาย เมือง
หาดทรายฟอง ก  าแพงนครเวียงจนัทร์” มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ในประเพณี        
ฮีตสิบสองท่ีเหมือนกนั ท่ีปฏิบติัร่วมกนั และแตกต่างกนั หรือสูญหายลม้เลิกไม่ปฏิบติัเลย ผล
การศึกษาพบว่า ประเพณีฮีตสิบสองท่ีเหมือนกนัและมีบทบาทรับใชส้งัคมปรากฏอยูใ่นปัจจุบนั
คือ บุญผะเหวด บุญสงกรานต ์บุญเขา้พรรษา บุญขา้วประดบัดิน บุญขา้วสาก บุญออกพรรษา 
และบุญกฐิน ประเพณีท่ีแตกต่างกันหรือสูญหายลม้เลิกไม่ปฏิบัติเลยเพราะฝ่ายปกครอง
บา้นเมืองทั้งฝ่ายพุทธจกัรและฝ่ายอาณาจกัรไม่เห็นความส าคญัของประเพณีพิธีกรรมคือ เขา้
ปริวาสกรรม บุญบั้งไฟและบุญซ าฮะ ส่วนในเร่ืองความสมัพนัธร์ะหว่างชุมชนทั้งสองฝ่ังโขงยงั
อาศัยบุญประเพณี ฮีตสิบสอง เป็นส่ือในการปฏิบัติต่อกันอย่างแนบแน่นตลอดมา การ
เปล่ียนแปลงของบริบทส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติและสงัคม มีผลกระทบต่อการปฏิบติัพิธีกรรม
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ในประเพณีฮีตสิบสองของชุมชนทั้งสองฝ่ัง ท าให้การปฏิบัติเปล่ียนแปลงไปจากอดีตตาม
กาลเวลา 
  มยุรี ปาละอินทร์ (2543 : 178 ) ศึกษาวิจยัเร่ือง “คองสิบส่ีในวิถีชีวิตของชาวไท
พวนต าบลบา้นผือ อ  าเภอบา้นผือ จงัหวดัอุดรธานี” มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาคองสิบส่ีในวิถี
ชีวิตชาวไทพวน ต าบลบ้านผือ อ  าเภอบ้านผือ จังหวดัอุดรธานี ผลการศึกษาพบว่า การอยู่
ร่วมกนัในสงัคมมีคองท่ีเป็นขอ้ปฏิบติัและแนวทางท่ีผูอ้าวุโสน าเอามาปฏิบติัร่วมกนักบัศาสนา
เพื่อให้เกิดความสามคัคี ความปรองดอง ให้อยู่อย่างมัน่คงและมีระเบียบวินัยในสังคม โดย
น ามาเป็นหลกัปฏิบติัตนใหเ้หมาะสมกบักาลเทศะตามสถานภาพของแต่ละบุคคล คองสิบส่ีเป็น
เหมือนกฎหมายท่ีก  าหนดหน้าท่ีให้ประชาชนต้องปฏิบัติคือ  ถา้เป็นผูป้กครองบ้านเมือง 
ขา้ราชการ ใหย้ดึหลกัของ คองเจา้คองขุน คองทา้วคองเพีย คองไพร่คองนาย เป็นตวัก  าหนด
หนา้ท่ีได ้ส าหรับประชาชนทัว่ไปพบว่า คองท่ีทุกคนยดึถือประพฤติปฏิบติัร่วมกนั ไดแ้ก่ คอง
บา้น  คองเมือง คองเฒ่าคองแก่ คองปีคองเดือน และคองไฮ่คองนา ส่วนท่ีปฏิบติักนัเฉพาะคน
ในครอบครัวและระบบเครือญาติไดแ้ก่ คองผวัคองเมีย คองพ่อคองแม่ คองลูกคองหลาน คอง
ใภค้องเขย คองป้าคองลุง คองปู่คองยา่ และคองตาคองยาย นอกจากนั้นยงัพบว่า มีชาวบา้นบาง
กลุ่มไม่รู้จกัคองสิบส่ีเลย คือ กลุ่มของวยัรุ่นและเด็ก 

  นภดล พรามณี (2553 : 107 - 108) ศึกษาวิจยัเร่ือง “การเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของ
ชาวบา้นช าโสม ต าบลกบินทร์ อ  าเภอกบินทร์บุรี จงัหวดัปราจีนบุรี:กรณีศึกษาประเพณีฮีต 12 
คอง 14”มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษากลไกทางสังคมของฮีตสิบสอง คองสิบส่ี ตั้งแต่ อดีตจนถึง
ปัจจุบันและเพื่อศึกษาว่าชุมชนอธิบาย ฮีตสิบสอง คองสิบส่ีใหม่ในบริบทของโลกปัจจุบัน 
ทั้งน้ี เพื่อใหท้ราบว่าฮีตคองท่ีเปล่ียนไปหรือหายไปจากสงัคมท าใหส้ังคมเปล่ียนแปลงอย่างไร 
ผลการศึกษาพบว่า การท่ีฮีตคองไดสู้ญหายหรือมีการเปล่ียนแปลงไปจากอดีต  มีสาเหตุหลาย
ประการ คือ  1) ลูกหลานและคนรุ่นใหญ่ในหมู่บา้นไดเ้ดินทางไปศึกษาต่อและไปท างานใน
เมืองหลวงและเมืองใหญ่ในจงัหวดัอ่ืน จึงไม่ได้ปลูกฝังให้อนุรักษ์และสืบสานวฒันธรรม
ประเพณีพ้ืนบา้น  2) ชาวบา้นช าโสม ท านาโดยใชเ้คร่ืองจกัรแทนแรงงานสัตว ์ดงันั้นเวลาใน
การเก็บเก่ียวก็สั้นลงกว่าเดิม จึงท าให้ขาดประเพณีบุญคุณลานเพราะว่าในปัจจุบนัชาวนาเก็บ
เก่ียวขา้วโดยใชร้ถเก่ียวขา้ว  3) เมื่อสงัคมเปล่ียนแปลงไปวิถีชีวิตก็เปล่ียนแปลงไปเป็นเงาตาม
ตวัฉะนั้นคองสิบส่ีบางอยา่งก็หายไปดว้ย 
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  ขอ้ดีของการมีฮีต คอง คือท าให้ชาวบ้านมีกิจกรรมท่ีท าร่วมกันในหมู่บ้านเป็น
ประจ าทุกเดือน และยงัท าใหค้นใกลชิ้ดกบัพุทธศาสนาอีกดว้ย ท าใหรู้้จกับุญคุณพ่อ แม่ พี่ น้อง 
เกิดความสามคัคีในครอบครัวและในชุมชน ท าใหค้นรู้จกับาปบุญคุณโทษ 
  วชัรวร วงศก์ณัหา (2555 : 341) ศึกษาวิจยัเร่ือง “ศาสนาชาวบา้น : ภูมิปัญญาดา้น
การผสมผสานความเช่ือในฮีตสิบสอง ต่อการสร้างความมัน่คงทางสังคมวฒันธรรมจงัหวดั
มหาสารคาม” มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาประวติัความเป็นมาของศาสนาชาวบา้น ภูมิปัญญาดา้น
การผสมผสานความเช่ือในฮีตสิบสองของจงัหวดัมหาสารคาม ศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหา ของ
ศาสนาชาวบา้น ภูมิปัญญาดา้นการผสมผสานความเช่ือในฮีตสิบสองของจงัหวดัมหาสารคาม 
และศึกษาศาสนาชาวบา้น ภูมิปัญญาดา้นการผสมผสานความเช่ือใน ฮีตสิบสองต่อการสร้าง
ความมัน่คงทางสงัคมวฒันธรรมจงัหวดัมหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า ศาสนาชาวบา้น เกิด
จากการผสมผสานความเช่ือต่อผ ีความเช่ือพราหมณ์ และความเช่ือพุทธ โดยน าหลกัความเช่ือ
พุทธ และความเช่ือพราหมณ์ท่ีแพร่มาจากอินเดีย ผนวกเข้ากบัความเช่ือผีท่ีมีอยู่ในท้องถ่ิน 
ประเพณีฮีต สิบสองเกิดจากการก าหนดวงรอบของการด าเนินชีวิตในหน่ึงปีว่าในแต่ละเดือน
ตอ้งท าอะไร การสืบทอดรูปแบบทางความเช่ือมาจากบรรพบุรุษในถ่ินฐานดั้งเดิมก่อนท่ีจะ
อพยพมา ในส่วนของประเพณีพิธีกรรมและประเพณีฮีตสิบสองของจงัหวดัมหาสารคามเกิด
จากการยดึถือปฏิบติัตามแบบอยา่งของคนรุ่น เก่าท่ีส่งต่อประสบการณ์กนัมา 
  จากการศึกษางานวิจยัขา้งตน้สรุปไดว้่า คองสิบส่ีเป็นประเพณีท่ีเกิดจากการยึดถือ
ปฏิบติัตามแบบอยา่งของคนรุ่นเก่าท่ีส่งต่อประสบการณ์กนัมา คองเป็นขอ้ปฏิบติัและแนวทาง
ท่ีผูอ้าวุโสน าเอามาปฏิบติัร่วมกนักบัศาสนาเพ่ือใหเ้กิดความสามคัคี ความปรองดอง ใหอ้ยูอ่ยา่ง
มัน่คงและมีระเบียบวินยัในสังคม โดยน ามาเป็นหลกัปฏิบติัตนให้เหมาะสมกบักาลเทศะตาม
สถานภาพของแต่ละบุคคล คองสิบส่ีเป็นเหมือนกฎหมายท่ีก  าหนดหนา้ท่ีใหทุ้กคนตอ้งปฏิบติั 
การศึกษาวรรณกรรมอีสานมีการศึกษาทั้งทางดา้นรูปแบบ เน้ือหา ค  าสอน การปฏิบติัสืบทอด 
การด ารงอยู ่และการสูญหายไป โดยมีจุดมุ่งหมายในการศึกษาท่ีต่างกนั ซ่ึงผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มลูมา
ใชเ้ป็นแนวทางในการศึกษาวิเคราะห์คองสิบส่ีในวรรณกรรมอีสานและการสืบทอดต่อไป 
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วรรณกรรมเร่ืองปู่ สอนหลาน ยา่สอนหลาน 
และเทวดาสอนโลก 

คองสิบส่ีท่ีปรากฏในวรรณกรรมเร่ืองปู่
สอนหลาน ยา่สอนหลาน และเทวดา
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อิทธิพลของคองสิบส่ี 
ท่ีสืบทอดสู่วิถีชุมชน 

 

แผนภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการวิจยั 



บทที่ 3 
 

คองสิบส่ีในวรรณกรรมเร่ืองปู่สอนหลาน ย่าสอนหลาน 
และเทวดาสอนโลก 

 
 จากการศึกษาคองสิบส่ีในวรรณกรรมเร่ืองปู่สอนหลาน ยา่สอนหลาน และเทวดาสอน
โลก ตามกรอบแนวคิดของหนังสือมรดกไทยอีสาน ของ พระครูสุเทพ สารคุณ และคนอ่ืน ๆ 
(2544) สรุปได ้2 ประเด็น คือ สาระสาํคญัของวรรณกรรมเร่ือง ปู่ สอนหลาน ย่าสอนหลาน 
และเทวดาสอนโลก  และคองสิบส่ีท่ีปรากฏในวรรณกรรมเร่ือง ปู่ สอนหลาน ย่าสอนหลาน 
และเทวดาสอนโลก ดงัน้ี 
 

สาระส าคญัของวรรณกรรมเร่ือง ปู่สอนหลาน ย่าสอนหลาน และเทวดาสอนโลก 
 

 สาระสาํคญัท่ีปรากฏในวรรณกรรมทั้ง 3 เร่ือง สรุปสาระสาํคญัได ้ดงัน้ี 
 

 1.  วรรณกรรมเร่ืองปู่สอนหลาน 
 

  วรรณกรรมเร่ืองปู่สอนหลาน แต่งโดย พระพุทธโฆษาจารย ์ซ่ึงเป็นปราชญ์ในสมยั
ของพระเจา้สุริยวงศา ธรรมิกราช แห่งอาณาจกัรลา้นชา้ง (พ.ศ. 2176-2233) เพราะในตอนตน้
ของวรรณกรรมไดบ้อกช่ือผูแ้ต่งเอาไว ้และบอกท่ีมาดว้ยว่าไดเ้คา้เร่ืองมาจากคมัภีร์ทีฆนิกาย  
โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเป็นการอบรมสั่งสอนจริยธรรมความประพฤติ เพ่ือเป็นแนวทางในการ
ปฏิบติัของประชาชนทัว่ไปในเร่ืองต่าง ๆ เช่น หลกัจริยธรรม หลกัราชการ หลกัการครองเรือน 
มีสาระสาํคญัท่ีเก่ียวกบัการสัง่สอนหลาน ให้ประพฤติปฏิบติัให้ถูกตอ้งตามฮีตคอง และจารีต
ประเพณีของบา้นเมือง ซ่ึงลกัษณะของการสอนไม่จดัคาํสอนเป็นหมวดหมู่แต่จะคละกนัไป 
เพื่อให้คาํประพนัธ์สัมผสักนัตามรูปแบบของฉันทลกัษณ์ สาํหรับคาํสอนนั้นจะสอนในเร่ือง 
ต่าง ๆ เช่น หลกัรับราชการโดยการสอนว่าเมื่อเป็นขุนนางให้มีใจกวา้งอย่าทะนงตนว่ามีความ
ความรู้หรือมียศศกัด์ิใหญ่กว่าผูอ่ื้น ใหต้ระหนกัถึงความสาํคญัของประชาชน และหลกัในการ
สมาคม เช่น อยา่คบคนท่ีไม่ซ่ือสตัย ์ในตอนทา้ยของเร่ืองไดมี้การยกอุทาหรณ์ข้ึนประกอบคาํ
สอนโดยนาํเร่ืองเมียหลวง เมียนอ้ย 
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มาประกอบ (นาํมาจากธรรมบทภาคท่ี 1 เร่ืองกาลียกัษิณี) เพ่ือช้ีใหเ้ห็นถึงการจองเวรว่าเป็นส่ิงท่ี
ไม่ดี ทาํใหด้าํรงชีวิตอยูด่ว้ยความเดือดร้อน และจะมีการจองเวรกนัไปไม่มีท่ีส้ินสุด 
 

 2.  วรรณกรรมเร่ืองย่าสอนหลาน 
 

  วรรณกรรมเร่ืองยา่สอนหลานน้ีไม่ปรากฏช่ือผูแ้ต่ง สันนิษฐานว่า เดิมเร่ืองย่าสอน
หลานน้ีเป็น วรรณกรรมมุขปาฐะ ต่อมามีนักปราชญ์ชาวอีสานไดน้าํมาจารไวใ้นใบลานเป็น
หนงัสือผกูโดยเขียนเป็นตวัหนงัสือไทนอ้ย ซ่ึงไดท้าํการชาํระโดย ปรีชา พิณทอง จุดมุ่งหมาย
ในการแต่เป็นการดาํเนินเร่ือง ซ่ึงผูแ้ต่งแทนตนเองว่าเป็นยา่ กล่าวอบรมสัง่สอนจริยธรรมความ
ประพฤติ ลูกหลานให้คิด และกระทาํในส่ิงท่ีดี โดยยึดคาํสอนในทางพระพุทธศาสนามาเป็น
หลกัในการประพฤติตน เช่น สอนในการเข้าวดั ฟังธรรม รักษาศีล ทาํบุญ ตักบาตร โดย
ยกตัวอย่างในเร่ืองต่าง ๆ เพื่อผูอ่้านเกิดความคล้อยตามและปฏิบัติตามคําสอน โดยมี
สาระสําคัญ เพื่อเสนอแนวทางในการปฏิบติัตนในการอยู่ร่วมกนัในสังคมไวเ้ป็นขอ้  ๆ ซ่ึง
เป็นไปตามแบบฉบบัโบราณอีสาน โดยแบ่งเป็นแนวทางในการปฏิบติัไวช้ดัเจน ดงัน้ี 
   แนวทางท่ี 1 ว่าดว้ยการสอนใหศ้ึกษาเล่าเรียน 
   แนวทางท่ี 2 ว่าดว้ยการสอนคนใหเ้ป็นคน 
   แนวทางท่ี 3 ว่าดว้ยการสอนใหรู้้จกัทาํบุญ 
   แนวทางท่ี 4 สอนใหรู้้จกักินอยู ่
   แนวทางท่ี 5 สอนใหรู้้จกับาป บุญ คุณ โทษ 
   แนวทางท่ี 6 สอนไม่ใหลื้มตวั 
   แนวทางท่ี 7 สอนใหรู้้จกัการทาํงาน 
   แนวทางท่ี 8 สอนเก่ียวกบัการพดูจา 
   แนวทางท่ี 9 สอนใหล้ะบาปสร้างบุญ 
  วรรณกรรมเร่ืองย่าสอนหลานนั้น นับว่าเป็นวรรณกรรมท่ีได้รับอิทธิพลจาก
พระพุทธศาสนาโดยตรง จึงเป็นวรรณกรรมอีกเร่ืองหน่ึงท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตนท่ีเป็นคู่มือ
ในการพรํ่ าสอนลูกหลาน ซ่ึงมีการสอดแทรกจริยธรรมหรือคติธรรมอนัเป็นธรรมเนียมหลัก 
เป็นแนวทาง หรือเป็นแบบอยา่งในการดาํเนินชีวิต 
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 3.  วรรณกรรมเร่ืองเทวดาสอนโลก 
 

  วรรณกรรมเร่ืองเทวดาสอนโลกน้ี ไม่ปรากฏช่ือผูแ้ต่งและยุคสมยัท่ีแต่งเพราะไม่
ปรากฏหลักฐานท่ีแน่ชัด เพียงแต่สันนิษฐานว่า เป็นวรรณกรรมท่ีแต่งในสมัยโบราณ                    
ซ่ึงตน้ฉบบัจารไวด้ว้ยอกัษรธรรมลงในใบลาน  โดยมีจุดมุ่งหมายในการแต่งเพื่อสอนให้ผูน้าํ
ตลอดถึงประชาชน ประพฤติปฏิบติัตามจารีตประเพณี ดาํรงตนอยู่ในศีลธรรม สาระสาํคญัใน
วรรณกรรมเร่ืองเทวดาสอนโลกนั้นได้แบ่งสาระสําคัญออกเป็น 3 ตอน คือ ในตอนแรกได้
กล่าวถึงเร่ืองในสมยัพุทธกาล ว่ามีเศรษฐีคนหน่ึงได้เกิดความเดือดร้อนววัควายล้มตาย
ทรัพย์สินเงินทองก็สูญหายไปหมดภายในคืนเดียว อีกทั้ งเมืองเวสาลี ก็เกิดทุพภิกขภัย
ประชาชนสตัวเ์ล้ียงอดอยากลม้ตายเป็นจาํนวนมาก พระสงฆท์ั้งหลายจึงไดเ้ขา้ไปกราบทูลถาม
พระพุทธเจา้ถึงสาเหตุท่ีเกิดข้ึน พระพุทธเจา้จึงทรงตรัสถึงสาเหตุว่าเกิดจากชาวเมืองทั้งหลาย
ประพฤติผดิต่อเทวดา ต่อจากนั้นพระองคจึ์งไดต้รัสถึงอดีตกาลของเศรษฐีและชาวเมืองเวสาลี
ถึงสาเหตุของการเกิดทุพภิกขภยัในคร้ังน้ี ในตอนท่ีสองไดก้ล่าวถึงพรรณนาถึงการดูลกัษณะ
ของไมท่ี้เป็นมงคลเพ่ือนาํมาเป็นเสาหลกัในการสร้างบา้น ส่วนในตอนท่ีสามนั้นเป็นการกล่าว
สอนผูน้าํและประชาชนทัว่ไปใหต้ั้งอยูใ่นศีลธรรม 
 

 คองสิบส่ีท่ีปรากฏในวรรณกรรมเร่ือง ปู่สอนหลาน ยา่สอนหลาน และเทวดาสอนโลก 
  จากการวิเคราะห์คองสาํหรับผูน้าํ คองสาํหรับพระสงฆ ์และคองสาํหรับประชาชน 
ตามแนวคิดเก่ียวกบัคองสิบส่ีจากหนงัสือมรดกไทอีสาน (พระครูสุเทพ สารคุณ และคนอ่ืน ๆ : 
2544) ในวรรณกรรมเร่ือง ปู่ สอนหลาน ย่าสอนหลาน และเทวดาสอนโลก ปรากฏว่าไม่พบ
คองสาํหรับพระสงฆ ์พบเฉพาะคองสาํหรับผูน้าํ และคองสาํหรับประชาชน ดงัน้ี 
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ตารางที่ 2  แสดงคองท่ีพบในวรรณกรรมทั้ง 3 เล่ม 
 

หนงัสือ 
คอง 

ปู่ สอนหลาน ยา่สอนหลาน เทวดาสอนโลก 

คองสาํหรับ
ผูน้าํ 

คองท่ี 1 ใหแ้ต่งตั้งผูท่ี้มีความ
ซ่ือสัตย ์สุจริต เที่ยงธรรม ไม่
ข่มเหงประชาชน 
คองที่ 3 หต้ั้งอยูใ่น
ทศพิธราชธรรม 10 ประการ 

 
 
- 

คองที่ 3 ใหต้ั้งอยูใ่น
ทศพิธราชธรรม 10 
ประการ 

คองสาํหรับ
พระสงฆ ์

- - - 

คองสาํหรับ
ประชาชน 

คองที่ 2 อยา่โกงตาชัง่ อยา่จ่าย
เงินกู ้อยา่ปลอมแปลงเงินตรา 
และอยา่พูดคาํหยาบต่อกนั 
คองที่ 11 เม่ือเห็นพระภิกษุ
เดินผ่านมา ใหน้ัง่ลงยกมือไหว้
ก่อนแลว้จึงค่อยพูดคุยดว้ย 

คองที่ 1 เม่ือไดข้า้วใหม่ 
หรือผลไมท้ี่เป็นผลใหม่ 
ผูเ้ป็นเจา้ของอยา่พึ่งกิน
ก่อน ตอ้งนาํไปถวายทาน
ใหก้บัผูมี้ศีลก่อนแลว้
ตนเองจึงค่อยกิน และให้
นาํไปแจกจ่ายใหก้บัญาติ
พี่นอ้งดว้ย 
คองที่ 2 อยา่โกงตาชัง่ 
อยา่จ่ายเงินกู ้อยา่ปลอม
แปลงเงินตรา และอยา่พูด
คาํหยาบต่อกนั 

คองที่ 2 อยา่โกงตาชัง่ อยา่
จ่ายเงินกู ้อยา่ปลอมแปลง
เงินตรา และอยา่พูดคาํ
หยาบต่อกนั 
คองที่ 13 อยา่เอาอาหารที่
ตนหรือคนอื่นกินแลว้ ไป
ถวายพระสงฆ ์หรือเอาไว้
ใหส้ามีกิน 

 
 จากขอ้มลูขา้งตน้สรุปไดว้่า ในวรรณกรรมทั้ง 3 เล่ม พบว่า มีการกล่าวถึงคองสาํหรับ
ผูน้าํจาํนวน 2 เร่ือง มีจาํนวน 2 คอง คือ คองท่ี 1 และคองท่ี 3 จากวรรณกรรมเร่ืองปู่ สอนหลาน 
2 คอง คือ คองท่ี 1 และคองท่ี 3 และจากวรรณกรรมเร่ืองเทวดาสอนโลกพบเฉพาะคองท่ี 3 ใน
ส่วนคองสาํหรับประชาชนพบในวรรณกรรมทั้ง 3 เร่ือง มีจาํนวน 4 คอง คือ คองท่ี 1, 2, 11 และ 
13 คองท่ี 1 พบในวรรณกรรมเร่ืองยา่สอนหลาน คองท่ี 2 พบในวรรณกรรมทั้งสามเร่ือง คองท่ี 
11 พบในวรรณกรรมเร่ืองปู่ สอนหลาน และคองท่ี 13 พบในวรรณกรรมเร่ืองเทวดาสอนโลก 
พบจากวรรณกรรมเร่ืองปู่สอนหลานจาํนวน 2 คอง คือ คองท่ี 2 และคองท่ี 11 จากวรรณกรรม
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เร่ืองยา่สอนหลานจาํนวน 2 คอง คือ คองท่ี 1 และคองท่ี 2 และจากวรรณกรรมเร่ืองเทวดาสอน
โลกจาํนวน 2 คอง คือ คองท่ี 2 และคองท่ี 13 ดงัตวัอยา่งและรายละเอียดต่อไปน้ี 
 

คองส าหรับผู้น า 
 

 จากการศึกษาวรรณกรรมทั้ง 3 เร่ือง พบว่า มีการกล่าวถึงคองสาํหรับผูน้าํ จาํนวน 2 
คอง คือ คองท่ี 1 ท่ีว่า ใหแ้ต่งตั้งผูท่ี้มีความซ่ือสัตยสุ์จริต เท่ียงธรรม ไม่ข่มเหงประชาชน และ 
คองท่ี 3 ท่ีว่า ผูน้าํใหต้ั้งอยูใ่นทศพิธราชธรรม 10 ประการ และจากวรรณกรรมเร่ืองเทวดาสอน
โลก 1 คอง คือ คองท่ี 3 ท่ีว่า ผูน้าํใหต้ั้งอยูใ่นทศพิธราชธรรม 10 ประการ เป็นการกล่าวถึงการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีของผูน้าํว่าใหม้ีความเป็นธรรม มีความซ่ือสตัยสุ์จริตในการปกครองบา้นเมือง ให้
นาํหลกัทศพิธราชธรรม คือธรรมสาํหรับพระราชา 10 ประการ ไดแ้ก่ ทาน ศีล บริจาค อาชวะ 
ตบะ อโกธะ อวิหิงสา ขนัติ อวิโรธนะ มาใชใ้นการปกครองบา้นเมือง ดงัน้ี 
 1.  คองท่ี 1 ใหแ้ต่งตั้งผูท่ี้มีความซ่ือสตัยสุ์จริต เท่ียงธรรม ไม่ข่มเหงประชาชน 
สําหรับคองน้ีเป็นการส่งเสริมให้ ผูน้ ําเป็นคนท่ีมีความซ่ือสัตยสุ์จริต ไม่เอารัดเอาเปรียบ
ประชาชน มีความเป็นธรรมไม่ใชอ้าํนาจในทางท่ีผิดไม่เห็นแก่อามิสสินจา้ง ผูน้าํนั้นนอกจาก
จะปกครองดว้ยหลกัแห่งศีลธรรมแลว้ หนา้ท่ีของผูน้าํท่ีพึงปฏิบติัต่อผูท่ี้อยู่ใตก้ารปกครองการ
แต่งตั้งบุคคลเพ่ือมาช่วยในการบริหารบา้นเมืองก็เป็นส่ิงท่ีผูน้าํควรให้ความสาํคญัเพราะผูน้าํ
ตอ้งมีความเป็นธรรม ละเวน้อคติ 4 ประการ คือ ลาํเอียงเพระชอบ ลาํเอียงเพราะชงั ลาํเอียง
เพราะหลง และลาํเอียงเพราะกลวั ซ่ึงจะเป็นสาเหตุให้ขาดความน่าเช่ือถือ ความลาํเอียงทั้ง 4 
ประการน้ี เป็นอนัตรายอย่างมาก ทุกยุคทุกสมยัท่ีบุคคลท่ีเป็นผูใ้หญ่มีหน้าท่ีเก่ียวขอ้งในการ
ปกครองบงัคบับญัชาบุคคลอ่ืนดว้ยแลว้ มีความลาํเอียง เพียงขอ้ใดขอ้หน่ึงเท่านั้น ก็จะทาํให้
สูญเสียความยติุธรรมขาดความอบอุ่น ขาดความมัน่ใจของคนท่ีเก่ียวขอ้งเป็นผูน้อ้ย เป็นผูอ้ยู่ใต้
บงัคบับญัชาของบุคคลเหล่านั้น 
  ในวรรณกรรมเร่ืองปู่สอนหลานไดก้ล่าวเน้นให้ผูน้าํแต่งตั้งผูท่ี้จะมาปฏิบติัหน้าท่ี     
ต่าง ๆ ตามความเหมาะสม การแต่งตั้งบุคคลเพ่ือมาช่วยในการบริหารบา้นเมืองนั้นผูน้าํตอ้งมี
ความเป็นธรรม และยอมรับฟัง 
  ขอ้เสนอแนะของประชาชน ไม่บงัคบัข่มเหงประชาชนใหม้าทาํหนา้ท่ี ดงัตวัอยา่ง 
   ความแผเ่ทา้เถิงโฮงพระยา   แต่งแสนาออกเป็นหลายพวก 
   พวกหน่ึงไวจ้อบด่านกลางเวน็  พวงหน่ึงใหต้ระเวนยามคํ่า 
   พวกหน่ึงฮํ่ากลองฆอ้งกลางคืน  พวกหน่ึงปืนเตรียมออกไปสู ้
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   พวกหน่ึงอยูซ่อยบา้นซอยเมือง  พวกหน่ึงสอนหนงัสือเด็กนอ้ย 
   พวกหน่ึงต่อยเทิงหมดัเทิงมวย  บา้นเมืองซวยไดเ้ขา้มาซอย 
   เมืองใหญ่นอ้ยบ่กลา้รุกราน   ใหสื้บสานศีลธรรมพระเจา้ 
   พากนัเขา้ในฮีตในครอง                                           (สวิง บุญเจิม. 2544 : 30-31) 
 

  จากขอ้ความดงักล่าว แสดงใหเ้ห็นว่า ผูน้าํ ควรมีการแต่งตั้งผูท่ี้จะมาช่วยงานในแต่
ละดา้นโดยแบ่งคนออกไปตามความถนดัของแต่ละบุคคลเพื่อง่ายต่อการบริหาร และเพื่อความ
ผาสุกของคนในชุมชน 
 2.  คองท่ี 3 ใหต้ั้งอยูใ่นทศพิธราชธรรม 10 ประการ 
  จากการวิเคราะห์พบว่า ผูน้าํท่ีดีนั้นควรตั้งตนไวใ้นทางท่ีชอบ คือประพฤติตนตาม
หลัก ธรรมของผู ้นํา  10  ประการ ท่ี เ รียกว่า  ทศพิธราชธรรม การปกครองตามหลัก
ทศพิธราชธรรมนั้น ถือเป็นหลกัการท่ีผูน้าํทุกคนจะต้องมีไวใ้นตัวเอง นั่นคือ การเป็นผูใ้ห ้           
เป็นผูมี้ความประพฤติเรียบร้อยดีงาม ทั้งกาย วาจา และจิตใจ มีการเสียสละ เป็นผูท่ี้มีความ
อดทนในการปฏิบติัหนา้ท่ีการงาน และอดทนต่อการกล่าวว่าติเตียนของผูอ่ื้นและคนรอบขา้ง 
ซ่ึงจะเห็นว่าการประพฤติปฏิบติัตนเป็นคนดีนั้นกระทาํไดย้ากเน่ืองจากสภาพแวดลอ้มส่ิงจูงใจ
ทั้งหลายท่ีอยูร่อบตวัเราเป็นตวัแปรท่ีสาํคญั สงัคมมุ่งเนน้ความเจริญทางดา้นวตัถุมากกว่าจิตใจ 
และสาเหตุของการกระทาํความผิดต่าง ๆ นั้นเกิดจากการท่ีบุคคลนั้นขาดคุณธรรมหรือ
จริยธรรม ผูน้าํท่ีตั้งอยูบ่นพ้ืนฐานของความดีตามแนวความคิดของคนอีสานก็คือ ผูน้าํจะตอ้ง
เป็นผูท่ี้มีศีลธรรม ปกครองบ้านเมืองโดยธรรม เพื่อเป็นหลกัประกันต่อสังคมว่าถา้ผูน้ ํามี
ศีลธรรมปกครองบา้นเมืองดว้ยหลกัธรรมราชาแลว้ บา้นเมืองจะเกิดความอุดมสมบูรณ์ มีความ
เจริญรุ่งเรือง ประชาชนมีความผาสุก และหลกัธรรมก็จะเป็นเคร่ืองมือท่ีจะยบัย ั้งไม่ให้ผูน้าํใช้
อาํนาจตามใจ ดงัเช่นในวรรณกรรมปู่ สอนหลานท่ีไดก้ล่าวสอนให้ผูน้าํยึดเป็นแนวทางในการ
บริหารบา้นเมือง ดงัตวัอยา่ง 
   เจา้ในนามเป็นหลานของปู่  คนัหมู่ใหเ้ป็นขุนเป็นกวน 
   บ่สมควรไปเฮ็ดชัว่ชา้   ใหต้ั้งหนา้สร้างแต่ความดี 
   คนัไผมีทุกขีเดือดฮอ้น   ใหเ้จา้ยอ้นคึดเบ่ิงอกเขา 
   เทียบอกเฮาดงัเดียวกนัแท ้  ใหฮี้บแกอ้ยา่เห็นแก่อามิส 
   อิทธิพลอยา่เอามาใช ้   หนา้ท่ีใหเ้จา้คิดคาํนึง 

   (สวิง บุญเจิม. 2544 : 61) 



50 

  ขอ้ความน้ีส่ือให้เห็นว่า เม่ือเป็นผูน้ ํา ไม่ควรทาํส่ิงท่ีไม่ดีอนัจะเป็นเหตุให้ผูอ่ื้น
ไดรั้บความเดือดร้อน ใหส้ร้างแต่ความดี ถา้ใครมีเร่ืองเดือดร้อนให้ช่วยแกไ้ขอย่าเห็นแก่อามิส
สินจา้ง อีกทั้งอยา่ข่มเหงบงัคบัประชาชนให้ไดรั้บความเดือดร้อนดว้ยการใชอิ้ทธิพลในทางท่ี
ไม่ถกูตอ้ง 
  นอกจากนั้นวรรณกรรมเร่ืองปู่สอนหลานยงัไดก้ล่าวถึงบทบาทหนา้ท่ีของผูน้าํว่ามี
ความสาํคัญต่อการคงอยู่ และความเจริญกา้วหน้าของสังคมหน่ึง ๆ เป็นอย่างยิ่ง เมื่อผูน้ ํา
ปกครองด้วยหลกัแห่งศีลธรรมแลว้จะเป็นท่ีไวว้างใจของชาวบา้น จึงจะสามรถ อบรมและ
ส่งเสริมใหค้วามรู้เพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการสร้างเสถียรภาพ ความสงบเรียบร้อยของสังคม ทาํให้
สงัคมมีความเจริญรุ่งเรืองและกา้วหนา้ เป็นท่ีไวว้างใจของกนัและกนั พร้อมทั้งสร้างศีลธรรม
อนัดีงามของสมาชิกในสงัคมดว้ย การเป็นผูน้าํนอกจากจะตอ้งปกครองดว้ยคุณธรรมแลว้ตอ้ง
เป็นคนท่ีมีจิตใจกวา้งขวาง รับฟังเหตุผลและความคิดเห็นของคนอ่ืน จึงจะทาํให้การบริหาร
บา้นเมืองเป็นไปดว้ยความเรียบร้อยสงบสุข ดงัตวัอยา่ง 
   ปู่สัง่แลว้หลานหล่าจ่ือจาํ  ทาํเป็นขุนใหม้ีใจกวา้ง 
   อยา่อวดอา้งความฮูบ่้ถาม  ความใด๋งามถามขุนผูฮู้ ้
   มกัเล่นชูใ้หถ้ามดอมเมีย   มกัเป็นเพียใหถ้ามพี่นอ้ง 
   เห็นถืกตอ้งกนัแลว้จัง่ไป  ไมล้าํเดียวลอ้มฮั้วบ่ออ้ม 
   ไพร่บ่พร้อมแปลงบา้นบ่เป็น                                         (สวงิ บุญเจิม. 2544 : 14) 
 

  ขอ้ความน้ีส่ือใหเ้ห็นว่า การเป็นผูน้าํนั้นตอ้งเป็นคนท่ีมีจิตใจกวา้งขวาง รับฟังความ
คิดเห็นของคนอ่ืน ไม่อวดอ้างว่าตัวเองเก่งกล้าสามารถแต่ผูเ้ดียว เม่ือมีปัญหาเกิดข้ึนให้
ปรึกษาหารือกบัผูท่ี้มีความรู้เพื่อหาทางแกไ้ข โดยให้ยึดมัน่ในหลกัสามคัคีธรรม เพ่ือให้เกิด
ความพร้อมเพรียงในหมู่คณะ และความเป็นอยูท่ี่สงบสุขของชุมชน 
  ในส่วนของวรรณกรรมเร่ืองเทวดาสอนโลกก็ไดก้ล่าวถึงผูน้าํว่า ควรเป็นคนท่ียึด
มัน่ในหลกัแห่งศีลธรรม เพราะผูน้าํ คือ ผูซ่ึ้งเป็นศนูยก์ลางหรือจุดรวมของกิจกรรมภายในกลุ่ม 
เปรียบเสมือนแกนของกลุ่ม เป็นผูม้ีโอกาสติดต่อส่ือสารกับผูอ่ื้นมากกว่าทุกคนในกลุ่ม มี
อิทธิพลต่อการ ตดัสินใจของกลุ่มสูง ซ่ึงสมาชิกส่วนใหญ่คดัเลือกหรือยกให้เป็นผูน้าํของกลุ่ม 
ผูน้าํนั้นควรเป็นคนท่ีเขม้เข็ง กลา้หาญ มีความสามารถ ในดา้นต่าง ๆ รู้จกัดาํเนินตามนโยบาย
ของรัฐไดอ้ยา่งถกูตอ้ง ดว้ยเหตุน้ีผูน้าํจึงตอ้งมีคุณธรรม มีความเมตตาปราณี ยดึมัน่ในหลกัแห่ง
ศีลธรรม บา้นเมืองจึงจะมีความอุดมสมบูรณ์ เทวดาก็จะรักษาบา้นเมืองให้มีความสงบสุข ไม่มี
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ภยัอนัตรายเกิดข้ึนในสงัคม แต่ในทางตรงกนัขา้มถา้ผูน้าํปกครองบา้นเมืองโดยไม่คาํนึงถึงหลกั
คุณธรรมในการปกครองบา้นเมืองแลว้ ก็จะเกิดความเดือดร้อน ดงัตวัอยา่ง 
  “อนัวาราชาเจา้เสวยราชยเ์มืองนั้น ทาํตามครองฮีตบา้นเมืองแทแ้ต่ปฐม เทวดาเจา้
องคดี์ยศยิง่ มาฮกัษาท่านทา้วบ่มีเวน้ว่างยามไดแ้หล่ว ฝงูหมู่อยูช่ ั้นฟ้า ก็หลิงโลกแลดู จกับ่มีโภย
ภยัเกิดในเมืองนั้น คันว่าราชาเจ้ากระทาํการอนับ่ชอบ ก็จักเกิดเดือนร้อนเมืองนั้นบ่สบาย 
อนัหน่ึงยามเม่ือทาํบุญสร้างบารมีผายแผไ่ปนั้น อยา่ไดท้าํบาปฮา้ยปนเข่าฮ่วมบุญ” 

 (นอ้ย ผวิผนั. 2494 : 28 ) 
 

  ขอ้ความน้ีส่ือใหเ้ห็นว่า ถา้ผูน้าํปกครองโดยธรรมบา้นเมืองก็จะไม่เกิดภยัพิบติั
เทวดาก็รักษา แต่ถา้ผูน้าํไม่มีความชอบธรรมในการปกครองบา้นเมือง จะทาํใหบ้า้นเมืองเกิด
ความเดือดร้อน 
  จากแนวคิดเก่ียวกบัผูน้ ําท่ีพึงปกครองดว้ยหลกัคุณธรรมดงักล่าวนั้น ไดส้ะทอ้น
แนวความคิด  ความเช่ือของสังคมท่ีปรากฏอยู่ในวรรณกรรมให้เห็นว่า พระพุทธศาสนาเป็น
รากฐานท่ีมีความสาํคญัต่อแนวความคิดทางการเมืองและอาํนาจของผูน้าํ นั่นคือการเป็นผูน้าํ
ตอ้งเป็นผูมี้ความประพฤติเรียบร้อยดีงาม ทั้งกาย วาจา และจิตใจ มีการเสียสละ เป็นผูท่ี้มีความ
อดทนในการปฏิบติัหนา้ท่ีการงาน และอดทนต่อการกล่าวว่าติเตียนของผูอ่ื้นและคนรอบขา้ง 
 สรุปไดว้่า ผูน้าํจะตอ้งเป็นผูท่ี้มีศีลธรรม ปกครองบา้นเมืองโดยธรรม มีความซ่ือสัตย์
ต่อประชาชน เป็นคนท่ีมีจิตใจกวา้งขวาง รับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืน อย่าเห็นแก่อามิส
สินจา้ง ไม่ใชอ้าํนาจในทางท่ีผดิไปข่มเหงประชาชน ไม่อวดอา้งว่าตวัเองเก่งกลา้สามารถแต่ผู ้
เดียว โดยยึดมัน่ในหลกัทศพิธราชธรรม 10 ประการ และหลกัสามคัคีธรรม อีกทั้งควรมีการ
แต่งตั้งผูท่ี้จะมาช่วยงานโดยแบ่งคนออกไปตามความถนัดของแต่ละบุคคลเพ่ือง่ายต่อการ
บริหาร และเพื่อความผาสุกของคนในชุมชน 

 

คองส าหรับประชาชน 
 

 จากการศึกษาคองสาํหรับประชาชนพบว่ามีการกล่าวถึงทั้ง 3 เร่ือง มีจาํนวน 4 คอง คือ 
คองท่ี 1, 2, 11, 13 ซ่ึงพบจากวรรณกรรมเร่ืองปู่สอนหลานจาํนวน 2 คอง คือ คองท่ี 2 และคอง
ท่ี 11 พบจากวรรณกรรมเร่ืองยา่สอนหลานจาํนวน 2 คอง คือ คองท่ี 1 และคองท่ี 2 และพบจาก
วรรณกรรมเร่ืองเทวดาสอนโลกจาํนวน 2 คอง คือ คองท่ี 2 และคองท่ี 13 โดยพบว่าเป็นการ
สอนเน้นให้ประชาชนประกอบอาชีพท่ีสุจริตงดเวน้จากการเล้ียงชีพด้วยการเบียดเบียน ลกั
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ขโมย เอารัดเอาเปรียบ พูดจาโกหกหลอกลวงคนอ่ืน อนัเป็นเหตุให้ไดรั้บความเดือดร้อนทั้ง
ตนเองและผูอ่ื้น ดงัตวัอยา่งและรายละเอียด 
 1.  คองท่ี 2 อยา่โกงตาชัง่ อย่าจ่ายเงินกู ้อย่าปลอมแปลงเงินตรา และอย่าพูดคาํหยาบ 
ต่อกนั คองน้ีมีสาระสาํคญั 2 ประเด็น คือ อย่าโกงตาชัง่ อย่าจ่ายเงินกู ้อย่าปลอมแปลงเงินตรา 
และอยา่พดูคาํหยาบต่อกนั ซ่ึงไดเ้สนอไวใ้นวรรณกรรมทั้ง 3 เร่ือง ดงัน้ี 
  1.1  อย่าโกงตาชัง่ อย่าจ่ายเงินกู ้อย่าปลอมแปลงเงินตรา จากการวิเคราะห์พบว่า
เป็นการกล่าวสอนใหป้ระชาชนประกอบดว้ยสมัมาอาชีวะ คือการประกอบอาชีพในทางท่ีชอบ 
ไม่เอารัดเอาเปรียบผูอ่ื้นดว้ยการฉอ้โกง ดว้ยการเบียดเบียนผูอ่ื้น หรือท่ีเรียกว่าอาชีพสุจริต คือ 
งานท่ีไม่มีตาํหนิ ดีพร้อม ยติุธรรม ไม่มีเวร ไม่มีภยั ไม่เบียดเบียนใคร แต่เป็นประโยชน์ทั้งแก่
ตนและผูอ่ื้นลกัษณะของงานสุจริต คือ ไม่ผดิกฎหมาย ไม่ผดิประเพณี ไม่ผดิศีล ไม่ผดิธรรม ไม่
ว่าจะเป็นงานทางกาย ทางวาจา หรือทางใจ ไม่เกียจคร้านในการทาํงาน จึงจะทาํใหชี้วิตสมบูรณ์
ตามหลกัคุณธรรม ในวรรณกรรมเร่ืองปู่ สอนหลานไดก้ล่าวสอนให้งดเวน้จากการเล้ียงชีพ
มิจฉาอาชีวะคือการเล้ียงชีวิตดว้ยการคดโกง เอารัดเอาเปรียบคนอ่ืนอนัเป็นเหตุให้ผูอ่ื้นไดรั้บ
ความเดือดร้อน สอนใหป้ระกอบในสมัมาอาชีวะ คืองดเวน้จากการเล้ียงชีวิตดว้ยการลกัขโมย 
การทุจริต การคดโกง ให้มองทรัพยส์มบัติของคนอ่ืนเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าไม่คิดนาํมาเป็นของ
ตวัเอง ดงัตวัอยา่ง 
   “ลิงโตนหนีชะนีฮํ่าฮอ้ง   เตาะต่อยตอ้งตีข้ึนเมือภ ู
   ของศตัรูใหดู้ปานแกว้    ความหมู่น่ีแล่วแต่ปัญญา 
   ซาฮกันาใหฮ้กัพ่อบา้น    เป็นพ่อบา้นใหฮ้กัลกูเมีย” 

   (สวิง บุญเจิม. 2544 : 17) 
 

  ขอ้ความน้ีส่ือใหเ้ห็นว่า “ส่ิงของท่ีเป็นของศตัรูใหดู้เป็นส่ิงท่ีมีค่า” เป็นขอ้คิดสาํคญั
ใหต้ระหนกัถึงการไม่ล่วงล ํ้าทรัพยสิ์นของผูอ่ื้น ถา้เขาไม่ไดใ้หแ้ลว้ไปขโมยเอา นั้นเป็นส่ิงท่ีไม่
ดี เพราะเป็นการเบียดเบียนผูอ่ื้นใหไ้ดรั้บความเดือดร้อน 
  ในวรรณกรรมเร่ืองเทวดาสอนโลกก็ได้กล่าวถึงเร่ืองการประกอบอาชีพท่ีสุจริต        
งดเว ้นจากการหลอกลวงให้ผูอ่ื้นต้องเสียทรัพย์ และงดเว ้นจากการกระทาํท่ีเป็นไปเพื่อ
เบียดเบียนหรือเอารัดเอาเปรียบคนอ่ืน ทาํใหผู้อ่ื้นเดือดร้อน ดงัตวัอยา่ง 
   อนัหน่ึง ลกัลอบฮ้ือเขตไฮ่นาสวน 
   กบัทั้งแปลงเงินแดงจ่ายกินขายซ้ือ 
   มนัหากผดิคลองธรรมกล่าวมาจริงแท ้                           (นอ้ย ผวิผนั. 2494 : 26) 
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  ขอ้ความน้ีส่ือใหเ้ห็นว่า การทาํลายร้ัวหรือเขตแดน เรือกสวนไร่นาของผูอ่ื้น อีกทั้ง
การปลอมแปลงเงินตราเป็นการกระทาํท่ีผดิคลองธรรม เพราะการกระทาํดงักล่าวเป็นการเอารัด
เอาเปรียบคนอ่ืน 
  นอกจากนั้นในวรรณกรรมยา่สอนหลานยงัพบว่าไดม้กีารกล่าวสอนในทาํนอง
เดียวกนัคือใหป้ระกอบอาชีพท่ีสุจริต ไม่เกียจคร้านในการประกอบอาชีพ ดงัตวัอยา่ง 
   “อยา่ไดมี้คาํค่านกานหากินใหต้ั้งต่อ  บ่แมนลอนัง่ถ่าให่ดินฟ่าซอยซู 
   คนัสิทาํการส่างทางกายใหถื้กซ่อง   อยา่ไดง้อไดง่้องแวเข่าป่าดง 

   (บุญเกิด พิมพว์รเมธากุล, นภาพร พิมพว์รเมธากุล. 2545 : 96-97) 
 

  ขอ้ความน้ีส่ือใหเ้ห็นว่า อยา่ไดเ้ป็นคนเกียจคร้านทาํมาหากิน ใหเ้อาใจจดจ่อไม่ใช่
นัง่รอคอยใหฟ้้าดินมาช่วย ถา้จะทาํส่ิงใดใหท้าํดว้ยความถกูตอ้ง อยา่ไดท้าํส่ิงท่ีผดิต่อกฎหมาย
บา้นเมือง 
  1.2  อย่าพูดคาํหยาบต่อกนั จากการวิเคราะห์พบว่า เป็นการกล่าวสอนเร่ืองการ
ดาํเนินชีวิตตามหลกัของศีลธรรมเนน้ใหม้ีความสาํรวมในวาจา คือใหเ้วน้จากวจีทุจริต คือ การ
ทาํชัว่ทางวาจาหรือการทาํชัว่ดว้ยการพดูไม่ดี มี 4 ประการคือ การพูดเท็จหรือพูดโกหก พูดคาํ
หยาบ พดูส่อเสียด พดูเพอ้เจอ้ ซ่ึงทั้ง 4 ประการดงักล่าวขา้งตน้ เป็นท่ีรู้และเป็นท่ีเขา้ใจกนัเป็น
อยา่งดีในหมู่ชนผูน้ับถือพระพุทธศาสนาว่าน่ีคือคาํสอนของพระพุทธองค์ และจดัอยู่ในส่วน
ของขอ้หา้มมิใหป้ฏิบติั เน่ืองจากว่ามีโทษและมีวิบากกรรม คือผลทาํให้เกิดความเดือดร้อนทั้ง
ในส่วนของผูพ้ดู และคนท่ีผูพ้ดูพาดพิงถึง โดยไดเ้นน้ท่ีไม่ใหพ้ดูคาํหยาบ หมายถึง การใชภ้าษา
ซ่ึงผูค้นในสังคมยอมรับไม่ไดใ้นดา้นเน้ือหา หรือภาษา ใครก็ตามถา้พูดในลกัษณะน้ีจะถูก
ปฏิเสธจากผูฟั้งท่ีมีสถานภาพทางสังคมท่ีถือว่าภาษาหรือเน้ือหาท่ีว่าน้ีชัว่ชา้ และตํ่าทราม ไม่
ควรพดู ไม่ควรแสดงออกในทางสาธารณะ เน่ืองจากไม่สอดคลอ้งกบักาลเทศะ และสถานภาพ
ของผูฟั้ง ในวรรณกรรมยา่สอนหลานไดก้ล่าวสอนใหเ้ป็นคนท่ีมีวาจาท่ีไพเราะสุภาพอ่อนโยน 
งดเวน้จากการพดูโกหก หยาบคาย คาํด่าแช่ง ซ่ึงเป็นท่ีระคายหูของผูท่ี้ไดฟั้ง ดงัตวัอยา่ง 
   “อนัวามึงกน่ีู    อยา่พึงจาจกัเทือ หลานเอย้ 
   ใหว้าข่อยและเจา้  ผองเท่าชีวงั 
   คนัสิปากกล่าวตา้น ใหต้ามฮีตตามคอง 
   ใหม้นัจิงมนัจงั   จัง่ค่อยนาํมาเว่า 
   อยา่ไดเ้ว่าหลอกล่อ  ปากม่อตัว๋เป็น 
   เขาว่าคนโลเล   ปากบอนเอาค่อน 
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   อยา่ไดว้าจาเพี่ยง  เขาฮอข่มข่ืน 
   อยา่ไดป้ากม่อต้ืน คือหมอ้ปากแบน” 

   (บุญเกิด พิมพว์รเมธากุล, นภาพร พิมพว์รเมธากุล. 2545 : 98-99) 
 

  ขอ้ความน้ีส่ือให้เห็นถึงการสอนให้งดเวน้จากการพูดคาํหยาบคาย พูดโกหก พูด
โลเล ใหพู้ดแต่คาํสัตยจ์ริง คาํสอนดงักล่าวเป็นการเป็นการเตือนให้ทุกคนให้ความสาํคญักบั
คาํพดูของตนเอง คือใหง้ดเวน้จากการพดูเพอ้เจอ้ พดูเบียดเบียนผูอ่ื้น 
 2.  คองท่ี 1 เมื่อไดข้า้วใหม่ หรือผลไมท่ี้เป็นผลใหม่ ให้นาํไปถวายให้กบัผูม้ีศีลก่อน
แลว้ตนเองจึงค่อยกิน จากการวิเคราะห์พบว่า ในคองน้ีไดก้ล่าวสอนในเร่ืองของประเพณีการ
ทาํบุญในรูปแบบของคนอีสาน เพราะความเช่ือพ้ืนฐานในเร่ืองของศรัทธาในพระพุทธศาสนา
นั้นไดถ้กูปลกูฝังในวิถีการดาํเนินชีวิตของคนอีสานมาเป็นเวลานาน โดยถือว่าพระสงฆเ์ป็นผู ้
สืบทอดศาสนาจึงใหค้วามสาํคญัเป็นอนัดบัแรก ในการใหท้านจึงนาํอาหารท่ีประณีต สด ใหม่
มาถวาย ไม่นาํอาหารท่ีตนเองกินเหลือ หรือท่ีเป็นเดนมาถวาย การท่ีเราไดน้าํขา้วออกรวงใหม่ 
หรือผกั ผลไมท่ี้ออกผลผลิตใหม่ถวายแด่หมู่สงฆผ์ูป้ระเสริฐ จะทาํให้ไดบุ้ญมาก ไดอ้านิสงส์
มาก ดงัเช่นในวรรณกรรมเร่ืองย่าสอนหลานไดก้ล่าวถึงขอ้ท่ีประชาชนพึงปฏิบติัต่อพระสงฆ์
ในการทาํบุญว่า เป็นส่ิงท่ีควรให้ความสาํคญัเป็นอนัดบัแรกในการให้ทานจึงควรนาํอาหารท่ี
ประณีต สด ใหม่มาถวาย ดงัตวัอยา่ง 
   อนัหน่ึง คนัหากไดพ้บพ่อ   เข่าใหม่ปลามนั 
   ใหฮี้บทาํทุนทาน      หว่านบุญถึงเท่า 
   ใหบุ้ญไดถึ้งเถ่า    ถึงเฮาผูเ้ป็นยา่ 
   ลางเทือไดข้ึ้นฟ้า    สะหวนัพุ่นเพ่ิงบุญ 

   (บุญเกิด, นภาพร พิมพว์รเมธากุล. 2545 : 133) 
 

  ขอ้ความน้ีส่ือใหเ้ห็นว่า เม่ือไดข้า้วมาใหม่ หรืออาหารท่ีไดม้า หรือทาํข้ึนใหม่ ให้
นาํไปทาํบุญก่อน จึงจะทาํใหไ้ดบุ้ญมาก และไดอ้านิสงส์มาก 
 3.  คองท่ี 11 เม่ือเห็นพระภิกษุเดินผ่านมา ให้นั่งลงยกมือไหวก่้อนแลว้จึงค่อยพูดคุย
ดว้ย จากการวิเคราะห์พบว่า ในคองน้ีไดก้ล่าวถึงพระสงฆว์่าเป็นสถาบันทางสังคมท่ีสาํคัญ     
มุ่งสนองประโยชน์ของสงัคม โดยเปิดโอกาสให้คนทุกกลุ่มไดเ้ขา้มาฝึกฝนพฒันาตนเอง และ
นาํหลกัธรรมมาปฏิบติัในการดาํเนินชีวิต เป็นตน้แบบของการประพฤติปฏิบติัหรือเป็นบุคคลท่ี
ควรเคารพบูชา คือ ตอ้งปฏิบติัตามหลกัธรรมคาํสอน ยึดหลกัอนัประกอบดว้ยธรรมท่ีเป็นไป
เพื่อประโยชน์ของคนหมู่มาก การปฏิบัติตนเพื่อแสดงออกถึงความเคารพพระสงฆ์ถือว่ามี
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ความสาํคญัเป็นอย่างยิ่ง เพราะพระสงฆน์อกจากจะเป็นทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณค่าดงัท่ีกล่าว
มาแลว้ ยงัเป็นเน้ือนาบุญ เป็นท่ีควรเคารพบูชา จึงควรปฏิบติัต่อพระสงฆด์ว้ยการแสดงออกถึง
ความเคารพทั้งทาง กาย วาจา และใจ ในวรรณกรรมเร่ืองปู่ สอนหลาน ได้กล่าวถึงการ
แสดงออกถึงความเคารพ ต่อพระสงฆ์ว่าเป็นส่ิงท่ีพึงปฏิบติั เพราะพระสงฆน์อกจากจะเป็นท่ี
เคารพแลว้ยงันบัว่าเป็นทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณค่า เราจึงควรปฏิบติักบัพระสงฆด์ว้ยความเคารพ 
ทั้งทาง กาย วาจา และใจ ดงัตวัอยา่ง 
   “หยา่งกลางบา้นอยา่คลาดเคร่ืองหลาย  กายพระสงฆใ์หย้อมือไหว ้
   เค้ียวหมากใหเ้อานวดมาสี      ไดเ้มียดีปานไดแ้กว้ค่าลา้น” 

   (สวิง บุญเจิม. 2544 : 17) 
 

  ขอ้ความน้ีส่ือใหเ้ห็นว่า เวลาเดินผา่นพระสงฆใ์หย้กมือไหว ้เพราะเป็นการส่ือให้
เห็นว่าบุคคลนั้นเป็นคนท่ีมีสมัมาคารวะ มีความเคารพนอบนอ้มต่อผูอ่ื้น 
 4.  คองท่ี 13 อย่าเอาอาหารท่ีตนหรือคนอ่ืนกินแลว้ ไปถวายพระสงฆ ์หรือเอาไวใ้ห้
สามีกิน จากการวิเคราะห์พบว่า ในคองน้ีไดก้ล่าวสอนผูท่ี้เป็นแม่บา้นใหรู้้จกัมีความระมดัระวงั
ในเร่ืองของอาหารท่ีจะนาํมาบริโภคหรือนาํไปให้สามี โดยเฉพาะอย่างยิ่งอาหารท่ีจะนาํไป
ถวายพระสงฆต์้องมีความระมดัระวงั ไม่นําเอาอาหารท่ีตนเองหรือคนอ่ืนกินแลว้ไปถวาย
พระสงฆ์ เพราะพระสงฆน์อกจากจะเป็นท่ีเคารพบูชาแลว้ ยงันับว่าเป็นทรัพยากรบุคคลท่ีมี
คุณค่า เพราะพระสงฆเ์ป็นผูป้ฏิบติัเพ่ือห่างไกลจากกิเลส เป็นเน้ือนาบุญของโลกจึงควรปฏิบติั
กบัพระสงฆด์ว้ยความเคารพ การอุปถมัภ์พระสงฆใ์นพระพุทธศาสนาในดา้นต่าง ๆ เช่น การ
อุปถมัภ์พระภิกษุสงฆ์ดว้ยปัจจยัส่ี มีอาหารบิณฑบาตเป็นต้น ส่ิงเหล่าน้ีถือเป็นคุณสมบัติท่ี
อุบาสกอุบาสิกาพึงใหค้วามสาํคญัเป็นอนัดบัแรก ในการใหท้านจึงนาํอาหารท่ีประณีต สด ใหม่
มาถวาย ไม่นาํอาหารท่ีตนเองกินเหลือ หรือท่ีเป็นเดนมาถวาย  นอกจากพระสงฆแ์ลว้ผูท่ี้เป็น
แม่บา้นพึงใหค้วามเคารพคือสามีของตน เพราะตามความเช่ือของคนไทยโบราณสอนว่าสามี
เป็นชา้งเทา้หนา้ภรรยาเป็นชา้งเทา้หลงั เพราะสมยัโบราณนั้นผูห้ญิงก็มีความเช่ือเช่นนั้นเป็นทุน
อยูเ่ดิม ดงัจะเห็นไดจ้ากวรรณกรรมของอีสานทุกเร่ืองจะอบรมสัง่สอนลูกหญิงให้เช่ือฟังผูเ้ป็น
สามีแต่ฝ่ายเดียว จึงมีคาํสอนท่ีว่าแมแ้ต่การกินขา้วก็ตอ้งใหผู้เ้ป็นสามีกินก่อน ภรรยาค่อยกินที
หลงั แต่ถา้ภรรยากินก่อน แลว้ให้สามีกินทีหลงัจะเป็นอปัมงคล ดงัเช่นในวรรณกรรมเร่ือง
เทวดาสอนโลกไดก้ล่าวสอนในเร่ืองของประเพณีการกินอาหารของคนอีสานว่า ภรรยาไม่ควร
นาํอาหารท่ีตนเองกินเหลือไปใหส้ามีกินเพราะจะทาํใหเ้ป็นบาป ดงัตวัอยา่ง 
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   “กบัทั้งยามกินเข่าเมียแพงกินก่อน ผวัเล่าเลม็อาแลว้กินเข่าเงือนเมีย 
   อนัน้ีมนัหากเสียหายแทท้ั้งหลายจาํจ่ือ เอาเนอ้ อยา่ไดป้ระพฤติแทท้างหนา้บ่ดี” 

   (นอ้ย ผวิผนั. 2494 : 23) 
 

  ขอ้ความน้ีส่ือใหเ้ห็นว่า เวลากินขา้วใหภ้รรยากินก่อน แลว้ใหส้ามีกินอาหารท่ีเป็น
เดน เป็นส่ิงท่ีไม่ดีจกัทาํใหเ้กิดความเสียหาย และจะทาํใหเ้ป็นบาป 
  ดงันั้น ภรรยาท่ีดีพึงปฏิบติัต่อสามีของตนอยา่งสมบูรณ์ไมบ่กพร่อง ใหค้วามเคารพ
ต่อสามีตามหลกัคาํสอนของโบราณประเพณี จึงจะทาํใหชี้วิตครอบครัวเกิดความสุข 
  คองสาํหรับประชาชนท่ีพึงปฏิบติั เป็นการกล่าวเน้นในหลกัของสัมมาอาชีวะ คือ
การประกอบอาชีพสุจริต งดเวน้การเล้ียงชีวิตดว้ยการเบียดเบียนผูอ่ื้นทั้งทางกาย ทางวาจา และ
ทางใจ เวน้จากการพูดโกหกหลอกลวงผูอ่ื้น มีความอ่อนน้อมถ่อมตน มีจิตใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่
ประกอบอาชีพดว้ยความซ่ือสตัยสุ์จริต ใหค้วามเคารพต่อพระสงฆแ์ละผูอ้าวุโสทั้งต่อหน้าและ
ลบัหลงั เกรงกลวัต่อการทาํบาปทั้งหลาย 
  สรุปได้ว่า คองสิบส่ีในวรรณกรรมเร่ือง ปู่ สอนหลาน ย่าสอนหลาน และเทวดา
สอนโลก จากการศึกษาคองสิบส่ีในวรรณกรรมทั้งสามเร่ือง พบว่ามีคองอยู่สองประเภท คือ 
คองสาํหรับผูน้าํ และคองสาํหรับประชาชน คองสาํหรับผูน้าํพบจาํนวน 2 คอง คือ คองท่ี 1 และ
คองท่ี 3 จากวรรณกรรมเร่ืองปู่สอนหลาน 2 คอง คือ คองท่ี 1 และคองท่ี 3 จากวรรณกรรมเร่ือง
เทวดาสอนโลกพบเพียง 1 คอง คือ คองท่ี 3 ส่วนคองสาํหรับประชาชนพบในวรรณกรรมทั้ง 3 
เร่ือง จาํนวน 4 คอง คือ คองท่ี 1 คองท่ี 2 คองท่ี 11 และคองท่ี 13 พบจากวรรณกรรมเร่ืองปู่สอน
หลานพบ 2 คอง คือ คองท่ี 2 และคองท่ี 11 จากวรรณกรรมเร่ืองย่าสอนหลานพบ 2 คอง คือ 
คองท่ี 1 และคองท่ี 2 และจากวรรณกรรมเร่ืองเทวดาสอนโลกพบ 2 คอง คือ คองท่ี 2 และ        
คองท่ี 13 
  จากข้อมูลข้างต้นไม่พบว่ามีการกล่าวถึงคองของพระสงฆ์ อาจเป็นเพราะว่า
พระสงฆเ์ป็นอุดมเพศ คือเป็นเพศท่ีสูงกว่า มีศีลมากกว่า และเป็นท่ีเคารพนับถือของบุคคล
ทัว่ไป อีกทั้งพระสงฆน์ั้นเป็นผูน้าํทางจิตวิญญาณ เป็นผูม้ีความรู้มาก สามารถอบรมสั่งสอนขอ้
ปฏิบัติต่าง ๆ ในการดาํเนินชีวิตให้กบัชาวบ้าน และจากการวิเคราะห์วรรณกรรมทั้ง 3 เล่ม 
พบว่าแต่งข้ึนโดยพระสงฆ ์ซ่ึงมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเป็นการสอนศีลธรรมให้กบัชาวบา้นเพ่ือให้
นาํไปประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนินชีวิต ดว้ยเหตุน้ีในวรรณกรรมทั้ง 3 เล่มดงักล่าวมาจึงไม่มีการ
กล่าวถึงคองต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัพระสงฆแ์ต่อยา่งใด 



บทที ่4 
 

อิทธิพลของคองสิบส่ีท่ีสืบทอดสู่วิถีชุมชนใน 
ต. เมืองสรวง อ. เมืองสรวง จ. ร้อยเอ็ด 

 
เมืองสรวงเป็นเมืองเก่าแก่มีประวติัความเป็นมาอนัยาวนาน เป็นแหล่งอารยธรรม         

มีประเพณี วฒันธรรมอนัดีงามท่ีปฏิบติัสืบทอดกนัมา การด ารงชีวิตของชาวบา้นยงัยึดมัน่ใน
จารีตประเพณีท่ีปฏิบติัสืบทอดกนัมายาวนานโดยเฉพาะคองสิบส่ี อนัเป็นแนวทางปฏิบติัท่ี
น ามาซ่ึงความสงบสุขในชุมชน จากการสมัภาษณ์และสงัเกตกลุ่มเป้าหมายเก่ียวกบัอิทธิพลของ
คองสิบส่ีท่ีสืบทอดสู่วิถีชุมชนในต าบลเมืองสรวง อ  าเภอเมืองสรวง จงัหวดัร้อยเอ็ด ซ่ึงได้
ด  าเนินการศึกษาตามแนวคิดคองสิบส่ีจากหนังสือมรดกไทอีสาน ของ พระครูสุเทพสารคุณ
และคนอ่ืน ๆ (2544) ใน 3 ดา้น คือ คองสิบส่ีส าหรับพระสงฆ์ คองสิบส่ีส าหรับผูน้  า และคอ
งสิบส่ีส าหรับประชาชน สรุปได ้ดงัน้ี  
 

ตารางที่ 3  แสดงการปฏิบติั และไม่ปฏิบติัในคองสิบส่ีส าหรับพระสงฆ ์ผูน้  า และประชาชน 
 

คอง 14 

คองส าหรับ
พระสงฆ ์

คองส าหรับผูน้  า คองส าหรับประชาชน 

ปฏิบติั ไม่
ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่
ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่
ปฏิบติั 

ปฏิบติับาง
หมู่บา้น 

คองท่ี 1 /  /  /   
คองท่ี 2 /  /  /   
คองท่ี 3 /  /  /   
คองท่ี 4 /  /  /   
คองท่ี 5 /  /    / 
คองท่ี 6 /   / /   
คองท่ี 7 /  /  /   
คองท่ี 8 /  /   /  
คองท่ี 9 /  /  /   
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คอง 14 

คองส าหรับ
พระสงฆ ์

คองส าหรับผูน้  า คองส าหรับประชาชน 

ปฏิบติั ไม่
ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่
ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่
ปฏิบติั 

ปฏิบติับาง
หมู่บา้น 

คองท่ี 10  / /    / 
คองท่ี 11 /  /  /   
คองท่ี 12  /   / /   
คองท่ี 13 /  /  /   
คองท่ี 14 /  /  /   

 
จากตารางสรุปว่า พระสงฆใ์นเขตต าบลเมืองสรวงยงัมีการปฏิบติัตามคองสิบส่ีสืบ

ทอดกนัมาจนถึงปัจจุบนัเกือบทั้งหมด คองท่ียงัมีการปฏิบติักนัอย่างต่อเน่ือง มีจ  านวน 13 คอง 
ไดแ้ก่ คองท่ี 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 11, 12, 13, 14 ส่วนคองท่ีไม่มีการปฏิบติัเลยมีเพียง 1 คอง 
คือ คองท่ี 10 ส่วนคองสิบส่ีส าหรับผูน้  า พบว่า ยงัมีการปฏิบติัสืบทอดกนัอยูเ่กือบทั้งหมด  คอง
ท่ีมีการปฏิบติักนัอยา่งต่อเน่ือง มี 12 คอง คือ คองท่ี 1, 2, 3, 4, 5, 7, 8, 9, 10, 11, 13, 14 คองท่ี
ไม่มีการปฏิบติัมี 2 คอง คือ คองท่ี 6 และคองท่ี 12  คองส าหรับประชาชนนั้นยงัมีการปฏิบติักนั
อยูเ่กือบทุกดา้น คองท่ีปฏิบติัอยา่งต่อเน่ืองมีจ  านวน 11 คอง คือ คองท่ี 1, 2, 3, 4, 6, 7, 9, 11, 12, 
13, 14 คองท่ีปฏิบติัเป็นบางหมู่บา้นมีจ  านวน 2 คอง คือ คองท่ี 5, 10 ส่วนคองท่ีไม่มีการปฏิบติั
เลยมีเพียง 1 คอง คือ คองท่ี 8  ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
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คองสิบส่ีส าหรับพระสงฆ์ 
 

จากการสมัภาษณ์และสงัเกตกลุ่มเป้าหมายเก่ียวกบัคองสิบส่ีส าหรับพระสงฆ ์ผลของ
การศึกษาสรุปได ้ดงัน้ี 
 

ตารางที่ 4  แสดงคองสิบส่ีส าหรับพระสงฆ ์และวิถีปฏิบติัในปัจจุบนั 
 

คองสิบส่ีส าหรับพระสงฆ ์ วิถีปฏิบติัในปัจจุบนั 

1.  ใหพ้ระสงฆศ์ึกษาพระธรรมค าสอนของ
พระพุทธเจา้และรักษาศีล 227 ขอ้ เป็นประจ าทุก
วนั 

พระเก่า มีการเรียนการสอนนกัธรรม ตรี, โท, เอก, 
บาลี พระบวชใหม่มีการอบรมขอ้วตัรปฏิบติัหลงั
ท าวตัรเยน็ 

2.  ใหรั้กษาความสะอาดกุฏิ วิหาร โดยการปัด
กวาดเชด็ถู ทุกวนั 

พระภิกษุ สามเณรในแต่ละวดัยงัคงท าความสะอาด
บริเวณวดัในตอนเชา้ - เยน็ และรับผิดชอบตาม
บริเวณที่ตนเองพกัอาศยั 

3.  ใหป้ฏิบติักิจนิมนตข์องชาวบา้นเกี่ยวกบัการ
ท าบุญ 

พระสงฆใ์นแต่ละวดัรับกิจนิมนตเ์พื่อฉลองศรัทธา
ของชาวบา้นเกี่ยวกบัการท าบุญเป็นประจ า 

4.  ถึงเดือนแปด ถึงฤดูกาลตอ้งจ าพรรษา  พระสงฆอ์ธิษฐานเขา้จ าพรรษาที่วดัใดวดัหน่ึง เป็น
ประจ า 

5.  เม่ือออกพรรษาแลว้ พระภิกษุผูป้ระพฤติผิดศีล
ในหมวดสังฆาทิเสส ตอ้งอยูป่ริวาสกรรม 

เจา้อาวาสในแต่ละวดั ไดใ้หค้วามช่วยเหลือกบั
พระภิกษุภายในวดั ที่มีความประสงคจ์ะไปเขา้
ปริวาสกรรมเป็นประจ า 

6.  ตอ้งออกบิณฑบาตทุกเชา้ พระสงฆใ์นแต่ละวดั มีการออกรับบิณฑบาตเพื่อ
โปรดญาติโยมเป็นประจ า ยกเวน้วนัพระออกรับ
บิณฑบาตเฉพาะในวดั 

7.  ตอ้งท าวตัรสวดมนตแ์ละภาวนาทุกคืน พระสงฆใ์นแต่ละวดั มีการท าวตัรสวดมนตเ์ชา้ – 
เยน็ เฉพาะเขา้พรรษา เม่ือออกพรรษาแลว้มีการท า
วตัรเฉพาะในตอนเยน็ 

8.  ตอ้งเขา้ประชุมท าอุโบสถสังฆกรรม พระสงฆใ์นต าบล  มีการลงอุโบสถเฉพาะในช่วง
เขา้พรรษา  เป็นอุโบสถสามคัคี รวมกนัทั้งต  าบล  

9.  สงกรานต ์ใหน้ าทายก ทายกิา เอาน ้าอบน ้าหอม
ไปสรงพระพุทธรูปและมหาธาตุเจดีย  ์

ในช่วงสงกรานต ์เจาอาวาสไดน้ าทายกทายกิา สรง
น ้าพระทุกปี 

10.  ถึงศกัราชใหม่ พระเจา้แผ่นดินไหวพ้ระ ให้
สรงน ้าในพระราชวงัและบายศรีสู่ขวญัพระสงฆ ์

ไม่มีการปฏิบติั 
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คองสิบส่ีส าหรับพระสงฆ ์ วิถีปฏิบติัในปัจจุบนั 

11.  เม่ือมีชาวบา้นเกิดศรัทธามานิมนต ์ที่ไม่ผิด
พระวินยักใ็หรั้บนิมนต ์

พระสงฆท์ี่รับนิมนตจ์ะมีการสอบถามถึง
วตัถุประสงคท่ี์ชาวบา้นมานิมนตทุ์กคร้ัง ก่อนท่ีจะ
รับนิมนต์ 

12.  ใหร่้วมแรงร่วมใจกนัสร้างวดัวาอาราม และ
มหาธาตุเจดีย ์

เจา้อาวาสในแต่ละวดัจะมอบหมายงานใหพ้ระภิกษุ
สามเณรท าตามที่ตนถนดั 

13.  ใหรั้บส่ิงของท่ีทายก ทายกิาน ามาถวายทาน 
เช่น สังฆทาน หรือสลากภตัร 

เม่ือมีทายกทายกิามีศรัทธามาถวายทาน เจา้อาวาส
ไดจ้ดัใหพ้ระสงฆรั์บสังฆทานจากชาวบา้น เพื่อ
ฉลองศรัทธาตามที่เห็นสมควร 

14.  เม่ือพระเจา้แผ่นดินหรือเสนาขา้ราชการมี
ศรัทธา นิมนตไ์ปประชุมกนัในอุโบสถแห่งใด  ใน
วนัเพญ็เดือนสิบเอด็ ตอ้งไปอยา่ไดข้ดัขืน   

เม่ือหน่วยงานภาครัฐ หรือชาวบา้นนิมนตใ์หเ้ขา้
ร่วม ประชุม เจา้อาวาสกรั็บนิมนตแ์ละใหค้วาม
ร่วมมือทุกคร้ัง 

 
จากตารางแสดงว่า คองสิบส่ีของพระสงฆใ์นเขตต าบลเมืองสรวงนั้น ยงัมีการปฏิบติั

สืบทอดกนัมาเกือบทั้งหมด คองท่ีพบว่า ยงัมีการปฏิบัติกันอย่างต่อเน่ือง มีจ  านวน 13 คอง 
ไดแ้ก่ คองท่ี 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 11, 12, 13, 14 ส่วนคองท่ีไม่มีการปฏิบติัเลยมีเพียง 1 คอง 
คือ คองท่ี 10 ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี  

 

คองที่ 1 ให้พระภิกษุศึกษาพระธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้าและรักษาศีล 227 ข้อเป็น
ประจ าทุกวนั 

 

 คองน้ี เป็นการกล่าวเตือนพระภิกษุไม่ให้ตั้งตนอยู่ในความประมาท โดยเน้นให้มี
ความขยนัหมัน่เพียรในการศึกษาหลกัธรรมในทางพระพุทธศาสนาซ่ึงเป็นค าสั่งสอนของ
พระพุทธเจา้ เพื่อเป็นการสืบทอดอายขุองพระพุทธศาสนาและใหน้ าหลกัธรรมต่าง ๆ ไปเผยแผ ่
อบรมสั่งสอนประชาชนให้ประกอบอาชีพท่ีสุจริต ยึดมัน่ในหลกัค าสอนของพระพุทธเจ้า 
นอกจากนั้นยงัเนน้ย  ้าใหพ้ระสงฆป์ฏิบติัเคร่งครัดในพระวินยัคือศีล 227 ขอ้ เพ่ือเป็นแบบอย่าง
ท่ีดีให้กบัพุทธศาสนิกชน และเป็นท่ีเล่ือมใสศรัทธาของประชาชนทัว่ไป ดังข้อมูลจาการ
สมัภาษณ์พระครูวรธรรโมภาส เจา้อาวาสวดับา้นผ  าใหญ่ (10/3/58) ว่า วดัท่ีเป็นส านักเรียนได้
เปิดสอนในแผนกนักธรรมชั้นตรี นักธรรมชั้นโท นักธรรมชั้นเอก ธรรมศึกษาชั้นตรี ธรรม
ศึกษาชั้นโท และธรรมศึกษาชั้นเอก เฉพาะในช่วงฤดูเขา้พรรษาเท่านั้น ในส่วนของวดัท่ีไม่มี
ส านักเรียนจะให้พระภิกษุสามเณรไปเรียนในส านักท่ีอยู่ใกลก้ับหมู่บ้านของตน ถา้หากมี
พระภิกษุบวชใหม่จะมีการอบรมในเร่ืองขอ้วตัรปฏิบติัเก่ียวกบัพระธรรมวินัยและขอ้ปฏิบัติ  
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ต่าง ๆ อยู่เป็นประจ าทุกวนัหลงัจากท าวตัรเย็น เพื่อให้พระภิกษุท่ีบวชใหม่ได้น าไปใช้เป็น
แนวทางในการปฏิบติัเพื่อความเหมาะสมในเพศสมณะ  

 จากขอ้มลูการสัมภาษณ์แสดงว่า พระสงฆไ์ดใ้ห้ความส าคญัในการรักษาศีล และ
ศึกษาพระธรรมวินัยอยู่เป็นประจ า เพื่อเป็นแบบอย่างพระภิกษุผูบ้วชใหม่และเป็นท่ีเล่ือมใส
ศรัทธาของประชาชนทัว่ไป ในต าบลเมืองสรวง มีวดัท่ีเป็นส านักเรียนเพื่อศึกษาหลกัธรรมค า
สอนของพระพุทธเจา้อยูจ่  านวน 2 แห่ง คือ วดับา้นผ  าใหญ่ และวดัเมืองสรวงใหญ่ ดงัขอ้มลูจาก
การสมัภาษณ์พระครูสิริธรรมประโชติ เจา้อาวาสวดัเมืองสรวงใหญ่ (16/3/58) ว่า “ท่ีวดัเมือง
สรวงใหญ่ นอกจากจะเปิดสอนในแผนกนักธรรมและธรรมศึกษาตามปกติแลว้ ยงัเป็นส านัก
เรียนบาลีอีกด้วย  โดยเปิดสอนตั้ งแต่ประโยค 1-2 ไปจนถึงเปรียญธรรม 4 ประโยค” 
นอกจากนั้ นในการสัมภาษณ์ผูน้  าและปราชญ์ชาวบ้านยงัแสดงให้เห็นว่า พระสงฆ์ยงัให้
ความส าคญัในการรักษาศีลของตนอยู่แต่ว่าไม่เคร่งครัดเหมือนในสมยัก่อน ดงัขอ้มูลจากการ
สมัภาษณ์ นายสิงห์ เศษบุบผา (12/3/58) ว่า “พระสงฆใ์นปัจจุบนัยงัให้ความส าคญักบัขอ้วตัร
ปฏิบติัของตนอยู ่อาจจะมีบางสิกขาบทท่ีมีการผอ่นปรนไปตามยคุสมยั ไม่เคร่งครัดเหมือนใน
สมยัก่อน แต่ไม่ถึงกบัเป็นเหตุใหช้าวบา้นขาดความเล่ือมใสศรัทธา” และจากการสังเกตพบว่า 
พระสงฆใ์นปัจจุบนัยงัใหค้วามส าคญัในการรักษาศีลของตนอยูแ่ต่ใหค้วามส าคญัลดน้อยลงใน
บางสิกขาบทอาจเป็นเพราะว่าเทคโนโลยีมีความทันสมัยมากข้ึน ทุกคนสามารถเข้าถึง
แหล่งขอ้มลูต่าง ๆ ไดโ้ดยง่าย จึงเป็นเหตุใหค้วามเคร่งครัดในพระวินยัของพระสงฆล์ดน้อยลง
ไป กล่าวโดยสรุปแลว้พบว่าพระสงฆ ์ยงัเป็นท่ีเคารพศรัทธาของพุทธศาสนิกชนทัว่ไปในทุก
หมู่บ้าน ในส่วนของการศึกษาพระธรรมวินัยอันเป็นหลักค าสอนของพระพุทธเจ้านั้ น             
ในฤดูกาลเขา้พรรษาวดัท่ีเป็นส านกัเรียนในเขตต าบลเมืองสรวงยงัมีการสอนนักธรรมซ่ึงเป็น
หลกัสูตรส าหรับพระภิกษุสามเณร อยูเ่ป็นประจ าทุกปี 

 สรุปไดว้่า พระสงฆไ์ดใ้หค้วามส าคญัในการรักษาศีลของตนอยูเ่ป็นประจ า เพื่อเป็น
แบบอยา่งพระภิกษุผูบ้วชใหม่และเป็นท่ีเล่ือมใสศรัทธาของประชาชนทัว่ไป แต่ความเคร่งครัด
ในพระวินยัลดนอ้ยลงไปจากสมยัก่อน ในส่วนของการศึกษาพระธรรมนั้น ในต าบลเมืองสรวง
มีวดัท่ีเป็นส านกัเรียนเพื่อศึกษาหลกัธรรมค าสอนของพระพุทธเจา้อยู่ 2 แห่ง คือวดับา้นผ  าใหญ่ 
และวดัเมืองสรวงใหญ่ ท าการเรียนการสอนในแผนกนกัธรรมชั้นตรี นกัธรรมชั้นโท นักธรรม
ชั้นเอก ส าหรับพระภิกษุสามเณรท่ีบวชจ าพรรษา และมีวดัท่ีเป็นส านกัเรียนบาลีจ านวน 1 แห่ง 
ในส่วนของวดัท่ีไม่มีส านกัเรียนจะส่งพระภิกษุสามเณรไปเรียนส านกัท่ีอยู่ใกลก้บัหมู่บา้นของ
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ตน ในกรณีท่ีมีพระภิกษุบวชเขา้มาใหม่จะมีการอบรมในเร่ืองขอ้วตัรปฏิบติัเก่ียวกบัพระธรรม
วินยัและขอ้ปฏิบติัต่าง ๆ อยูเ่ป็นประจ าทุกวนัหลงัจากท าวตัรเยน็  
 

คองที่ 2 ให้รักษาความสะอาดกุฏิ วหิาร โดยการปัดกวาดเช็ดถูทุกวนั 
 

  คองน้ี เป็นการกล่าวเตือนใหพ้ระสงฆไ์ดรู้้จกัรักษาความสะอาดในท่ีอยูอ่าศยั 
ของตนเอง เพราะการด ารงชีพของพระสงฆน์ั้นตอ้งอาศยัเคร่ืองอุปโภค บริโภคจากชาวบา้น 
ดงันั้นจึงตอ้งท าตนเป็นประโยชน์ทั้งในทางโลก และทางธรรม โดยช่วยกนัท านุบ ารุงศาสนา
สถานของพระศาสนาเป็นการตอบแทนเพื่อใหท่ี้อยู่อาศยัมีความสะอาด มีความเป็นอยู่ท่ีผาสุก
ของพระสงฆ์ มี สุขอนามัยท่ีดี และเป็นท่ีเ ล่ือมใสศรัทธาของผู ้ท่ีเข้ามาพบเห็นอีกด้วย 
นอกจากนั้นการท าความสะอาดลานวดั หรือกุฏิวิหารยงัเป็นหน่ึงในขอ้วตัรปฏิบติั 10 อย่างของ
พระสงฆท่ี์ตอ้งปฏิบติัอยูเ่ป็นประจ าอีกดว้ย ดงัขอ้มลูการสมัภาษณ์พระประดิษฐ ์ปุญฺญวฑฺฒโณ
พระสงฆว์ดับา้นผ  าใหญ่ (10/3/58) ว่า “เจา้อาวาสไดก้  าหนดใหพ้ระภิกษุภายในวดัไดช่้วยกนัท า
ความสะอาดบริเวณวดัทุกวนัในช่วงบ่ายเวลา 15.00 น. เป็นตน้ไป” สอดคลอ้งกบัพระค าสอน 
สุธมฺโม เจา้อาวาสวดัหนองหม ู(14/3/58) ว่า เมื่อถึงเวลา 15.00 น. โดยประมาณพระภิกษุท่ีวดั
จะช่วยกนัท าความสะอาดบริเวณวดัเป็นประจ าทุกวนั เพราะถือว่าการท าความสะอาดบริเวณวดั
เป็นกิจท่ีพระภิกษุตอ้งปฏิบติัเน่ืองจากเป็นหน่ึงในกิจวตัรสิบขอ้ท่ีพระสงฆต์อ้งให้ความส าคญั 
นอกจากบริเวณลานวดัแลว้ในส่วนของกุฏิวิหารท่ีมีพระภิกษุสามเณรพกัอาศัย ก็มีการแบ่งให้
พระภิกษุสามเณรรับผดิชอบตามส่วนของตวัเองตามท่ีพกัอาศยั  
  นอกจากนั้นพระประยงค์ ปญฺญาปทีโป พระสงฆว์ดัหนองหมู (14/3/58) ไดใ้ห้
สัมภาษณ์เพ่ิมเติมว่า “การท าความสะอาดกุฏิวิหารลานวดั เป็นกิจวตัรประจ าวนัท่ีพระภิกษุ
สามเณรท่ีพึงปฏิบติั เพื่อใหท่ี้อยูอ่าศยัมีความสะอาดเรียบร้อย ซ่ึงส่งผลต่อสุขภาพอนามยัความ
เป็นอยูข่องพระภิกษุสามเณรในวดั และยงัเป็นท่ีเล่ือมใสศรัทธาของชาวบา้นท่ีเขา้มาท าบุญใน
วดัอีกดว้ย”     
  จากขอ้มลูการสมัภาษณ์น้ีแสดงใหเ้ห็นว่า พระสงฆไ์ดป้ฏิบติัตามขอ้วตัรอนัเป็นกิจ
ของตนในการรักษาความสะอาดใบบริเวณวดัตลอดถึงกุฏิวิหารอนัเป็นพกัอาศยัเป็นประจ า เพื่อ
เป็นการสร้างสุขอนามยัท่ีดีให้เกิดข้ึนในวดัและท่ีอยู่อาศยั ซ่ึงเป็นกิจวตัรหน่ึงในสิบข้อของ
พระสงฆท่ี์ตอ้งปฏิบติัอยู่เป็นประจ าทุกวนั และเป็นการสร้างศรัทธาของพุทธศาสนิกชนท่ีมา
ท าบุญในวดัอีกดว้ย  นอกจากนั้นขอ้มลูการสมัภาษณ์ผูน้  าชุมชน และปราชญ์ชาวบา้นแสดงให้
เห็นว่าพระสงฆไ์ดใ้หค้วามส าคญัในการช่วยกนัท าความสะอาดลานวดัอยูเ่ป็นประจ า ดงัขอ้มูล
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การใหส้มัภาษณ์ของนายสุด ธุระพนัธ์ (14/3/58) ว่า “ในตอนเยน็พระสงฆจ์ะมาช่วยกนักวาด
ลานวดัอยูเ่ป็นประจ าทุกวนัเพราะถือว่าเป็นกิจวตัรประจ าวนัท่ีแต่ละวดัไดก้  าหนดเอาไว ้และ
เพื่อเป็นการออกก าลงักายของพระสงฆอี์กยา่งหน่ึงดว้ย” และจากการสังเกตพบว่าในตอนเยน็
เวลาประมาณ 15.00 น. พระสงฆไ์ดช่้วยกนัท าความสะอาดบริเวณวดัเป็นประจ าทุกวนั 
  สรุปไดว้่า พระสงฆใ์นชุมชนยงัคงยึดถือวิถีปฏิบติัตามคองน้ี การท าความสะอาด
บริเวณวดัเป็นกิจท่ีพระภิกษุให้ความส าคัญ  ซ่ึงเป็นหน้าท่ีตอ้งปฏิบติั เน่ืองจากเป็นหน่ึงใน
กิจวตัรสิบขอ้ของพระสงฆ ์ในส่วน  กุฏิวิหารท่ีมีพระภิกษุสามเณรพกัอาศยัอยู่ ก็แบ่งหน้าท่ีให้
พระภิกษุสามเณรรับผดิชอบตามส่วนท่ีตนพกัอาศยั เพื่อให้ท่ีอยู่อาศยัมีความสะอาดเรียบร้อย 
ซ่ึงส่งผลต่อสุขภาพอนามยัความเป็นอยู่ของพระภิกษุสามเณรในวดั  และยงัเป็นท่ีเล่ือมใส
ศรัทธาของชาวบา้นท่ีเขา้มาท าบุญในวดัอีกดว้ย     
 

 คองที่ 3 ให้ปฏิบัตกิจินิมนต์ของชาวบ้านเกีย่วกบัการท าบุญ 
 

  คองท่ี 3 การปฏิบัติในเร่ืองเก่ียวกับกิจนิมนต์ของชาวบ้าน ถือเป็นหน้าท่ีของ
พระสงฆท่ี์จะพึงใหค้วามอนุเคราะห์ เพราะเป็นการแสดงถึงการเอ้ือเฟ้ือต่อกนัในการด ารงชีวิต 
เพราะพระสงฆต์อ้งอาศยัอาหารบิณฑบาตจากชาวบา้นในการด ารงชีวิต ในส่วนของชาวบา้นก็
ไดอ้าศยัพระสงฆเ์พ่ือเป็นเน้ือนาบุญท่ีคอยอบรมสั่งสอนให้ปฏิบติัตนอยู่ในความดี จึงเป็นการ
อาศยัพึ่งพาซ่ึงกนัและกนั ดงัข้อมูลการสัมภาษณ์พระครูสุจิตธรรมโกศล เจ้าอาวาสวดัเมือง
สรวงนอ้ย (17/3/58) ว่า ประเพณีปฏิบติัของชาวบา้นเม่ือมานิมนต์พระสงฆส์มยัก่อนนั้น จะมี
การน าขนัธ์ 5 (ดอกไม ้5 คู่ เทียน 5 คู่) มาถวายพระสงฆ ์โดยมอบให้ผูท่ี้มีความคุน้เคยกบัวดั
หรือผูท่ี้ท าหน้าท่ีเป็นมคันายกเป็นผูรั้บหน้าท่ีนิมนต์  แต่ในปัจจุบนัไดน้ าความกา้วหน้าทาง
เทคโนโลยมีาใชใ้หเ้ป็นประโยชน์มากยิ่งข้ึน โดยการโทรศพัท์มานิมนต์เพราะมีความสะดวก
รวดเร็ว  
   ขอ้มลูดงักล่าวสอดคลอ้งกบัพระครูสิริธรรมประโชติ เจา้อาวาสวดัเมืองสรวงใหญ่ 
(16/3/58) ท่ีใหส้มัภาษณ์ ว่า “ในการนิมนตพ์ระในปัจจุบนัส่วนมากถา้ผูท่ี้มีความคุน้เคยกนัแต่มี
ท่ีอยู่ห่างไกลจากหมู่บา้นของตน ก็จะโทรศพัท์มานิมนต์ แต่ถา้ผูท่ี้มานิมนต์เป็นคนในพ้ืนท่ี
หมู่บ้านใกลเ้คียงหรือถา้มานิมนต์ด้วยตนเองก็ยงัมีการใช้ขันธ์ห้าตามประเพณีโบราณอยู่
เช่นเดิม”  
  จาการขอ้มลูน้ีแสดงใหเ้ห็นว่า พระสงฆไ์ดใ้หค้วามอนุเคราะห์ชาวบา้นดว้ยการรับ
กิจนิมนตเ์ป็นประจ าเมื่อมีชาวบา้นมีงานท าบุญต่าง ๆ เพราะถือเป็นหนา้ท่ีของพระสงฆท่ี์จะพึง
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ปฏิบติัเพื่อเป็นการสงเคราะห์ชาวบา้น อีกทั้งยงัเป็นการแสดงถึงการเอ้ือเฟ้ือต่อกนัระหว่างบา้น
กบัวดั คือต่างก็ตอ้งพึ่งพาอาศยักนั และจากขอ้มูลการสัมภาษณ์ผูน้  าชุมชน ปราชญ์ชาวบา้น 
และจากการสงัเกตพบว่า เมื่อชาวบา้นมีการท าบุญต่าง ๆ ก็จะมีการนิมนตพ์ระสงฆม์าสวดมนต์
อยูเ่ป็นประจ า เมื่อชาวบา้นไปนิมนตพ์ระสงฆก์็จะถามถึงวตัถุประสงค์ของเจา้ภาพว่าตอ้งการ
ให้ไปท าอะไร เพื่อจะไดก้  าหนดวนั เวลาไดถู้กตอ้ง และเพื่อป้องกนัการท าผิดพระวินัยของ
พระสงฆด์ว้ย ดงัขอ้มลูจากการสัมภาษณ์นายสุนทร ธุระพนัธ์ ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 7 (113/58) ว่า 
“เมื่อชาวบา้นมีการท าบุญต่าง ๆ ไดม้ีการนิมนตพ์ระสงฆม์าสวดมนตท่ี์บา้นตามประเพณีปฏิบติั
ของชุมชน เมื่อเจา้ภาพไปนิมนตน์ั้น เจา้อาวาสหรือผูท่ี้รับนิมนตจ์ะถามถึงวตัถุประสงคข์องการ
นิมนตทุ์กคร้ังก่อนท่ีท่านจะรับนิมนต”์ 
  สรุปไดว้่า เมื่อชาวบา้นมีศรัทธามานิมนตพ์ระสงฆภ์ายในวดั เจา้อาวาสไดใ้ห้ความ
อนุเคราะห์โดยการถามถึงวตัถุประสงคข์องการนิมนตทุ์กคร้ังก่อนท่ีจะรับ เพื่อจะไดก้  าหนดวนั 
เวลาไดถ้กูตอ้ง และเพื่อป้องกนัการท าผดิพระวินยัของพระสงฆ ์การนิมนตพ์ระสงฆใ์นปัจจุบนั
ยงัมีการน าขนัธ ์5 (ดอกไม ้5 คู่ เทียน 5 คู่) มาถวายพระสงฆต์ามประเพณีท่ีเคยปฏิบติักนัมา แต่
ถา้ในกรณีท่ีผูนิ้มนตม์ีความคุน้เคยกบัพระสงฆแ์ละอยู่ไกลจากหมู่บา้นก็จะมีการใชโ้ทรศพัท์
แทนการมาดว้ยตนเอง 
 

 คองที่ 4 ถึงเดือนแปด ตั้งแต่แรมหนึ่งค า่เป็นต้นไปต้องจ าพรรษา ณ วดัใดวดัหนึ่ง  
ไปจนถงึวนัแรมหนึ่งค า่เดอืนสิบเอด็ 
 

  คองน้ี เป็นการกล่าวเตือนพระสงฆเ์ก่ียวกบักิจท่ีพึงปฏิบติั ซ่ึงเป็นส่ิงส าคญัในทาง
พระพุทธศาสนา ท่ีพระสงฆ์เถรวาทจะอธิษฐานว่าจะพกัประจ าอยู่  ณ ท่ีใดท่ีหน่ึง ตลอด
ระยะเวลาฤดูฝนท่ีมีก  าหนดเป็นระยะเวลา 3 เดือน ตามท่ีพระธรรมวินยับญัญติัไว ้โดยไม่ไปคา้ง
แรมท่ีอ่ืน หรือท่ีเรียกกนัโดยทั่วไปว่า จ  าพรรษา การอยู่จ  าพรรษาถือเป็นขอ้ปฏิบัติส าหรับ
พระสงฆโ์ดยตรง ละเวน้ไม่ได ้ไม่ว่ากรณีใด ๆ ก็ตาม คองน้ีจึงเป็นการกล่าวเตือนให้พระภิกษุ
ไม่ประมาทในพระวินยัและประเพณีปฏิบติัของสงฆ ์ดงัขอ้มลูการสมัภาษณ์พระเทียบ ถิรธมฺโม 
พระสงฆว์ดัเมืองสรวงใหญ่ ( 16/3/58) ว่า ก่อนเขา้พรรษาหน่ึงวนัคือวนัอาสาฬหบูชา มีการ
เวียนเทียนเพ่ือเป็นการระลึกถึงคุณของพระรัตนตรัย นอกจากนั้นประเพณีท่ีนิยมปฏิบติักนัอีก
อย่างหน่ึงก็คือการถวายผา้อาบน ้ าฝนและเทียนพรรษา ในตอนเยน็ของวนัแรม 1 ค  ่า เดือน 8          
ซ่ึงเป็นวนัเข้าพรรษา อุบาสก อุบาสิกาจะน าดอกไมธู้ปเทียนมดัรวมกันเป็นช่อน ามาถวาย
พระภิกษุ เพ่ือเป็นการอาราธนาให้อยู่จ  าพรรษาท่ีวดัแห่งน้ี หลงัจากนั้น อุบาสก อุบาสิกาจะ
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กล่าวค าปวารณาเพื่อให้พระภิกษุสามารถขอในปัจจัยส่ีในส่วนท่ีขาดเหลือได้ตามสมควร             
พระครูวรธรร โมภาส เจา้อาวาสวดับา้นผ  าใหญ่ (10/3/58) ไดใ้ห้สัมภาษณ์เพ่ิมเติมว่า “ในส่วน
พระภิกษุสามเณรผูท่ี้อยูจ่  าพรรษาร่วมกนัจะมีการตั้งกฎกติกาหรือขอ้ปฏิบติัในการอยู่ร่วมกนั
ตลอดพรรษา เช่นมีการ  ท าวตัรเชา้ เยน็ การออกรับบิณฑบาต การแสดงพระธรรมเทศนาใน
ตอนเชา้ตลอดพรรษา”  
  จากขอ้มลูน้ีแสดงว่า พระสงฆไ์ดใ้หค้วามส าคญัในการเขา้พรรษา เพราะถือว่าเป็น
กิจอนัส าคัญของพระสงฆ์ได้ปฏิบัติกันเป็นประจ า ซ่ึงได้มีพระวินัยบัญญัติไว ้ ตั้ งแต่สมัย
พุทธกาล ว่าเมื่อถึงฤดูกาลเข้าพรรษาพระสงฆจ์ะอธิษฐานพกัประจ าอยู่  ณ ท่ีใดท่ีหน่ึงตลอด
ระยะเวลา 3 เดือน โดยไม่ไปคา้งแรมท่ีอ่ืน ซ่ึงตามพระวินัย พระสงฆรู์ปใดไม่เขา้จ  าพรรษาอยู่ 
ณ ท่ีแห่งใดแห่งหน่ึง พระพุทธองค์ทรงปรับอาบัติแก่พระสงฆ์รูปนั้นด้วยอาบัติทุกกฎ และ
พระสงฆท่ี์อธิษฐานเขา้จ  าพรรษาแลว้จะไปคา้งแรมท่ีอ่ืนไม่ได ้ 
  จากการสมัภาษณ์ผูน้  าชุมชน ปราชญช์าวบา้น และการสงัเกต พบว่า เมื่อถึงวนัแรม
หน่ึงค ่าเดือนแปด พระสงฆทุ์กวดัจะมีการอธิษฐานจ าพรรษาตลอดสามเดือนเป็นประจ า ซ่ึงถือ
เป็นประเพณีปฏิบติัอนัส าคญัของพระสงฆ ์เพราะถา้พระภิกษุรูปใดไม่จ  าพรรษาถือเป็นการท า
ผดิพระวินยั ผดิธรรมเนียมปฏิบติัของพระสงฆ ์ท าใหช้าวบา้นต าหนิ และไม่ศรัทธาในพระสงฆ์
รูปนั้น ในส่วนของขอ้ปฏิบติัในช่วงเขา้พรรษานั้น ในแต่ละวดัจะมีกิจกรรมเพ่ิมเติม คือ มีการ
ท าวตัรเชา้ – เยน็ และมีการแสดงธรรมในตอนเชา้ทุกวนั ซ่ึงเป็นธรรมเนียมอนัดีงามท่ีพระสงฆ์
ในชุมชนไดป้ฏิบติัสืบต่อกนัมาเป็นเวลานาน 
  สรุปไดว้่า พระสงฆทุ์กรูปไดอ้ธิษฐานจ าพรรษาในวดัเป็นประจ าทุกปี  เพราะการ
เข้าพรรษาเป็นกิจอนัส าคัญของพระสงฆ์ท่ีพึงปฏิบัติมาตั้งแต่สมยัพุทธกาล เมื่อถึงฤดูกาล
เขา้พรรษาพระสงฆจ์ะอธิษฐานว่าจะพกัประจ าอยู่ ณ ท่ีใดท่ีหน่ึงตลอดระยะเวลา 3 เดือน ตามท่ี
พระธรรมวินยับญัญติัไว ้โดยไม่ไปคา้งแรมท่ีอ่ืน ในส่วนของพระภิกษุสามเณรผูท่ี้อยูจ่  าพรรษา
ร่วมกนัจะมีการตั้งกฎกติกาหรือขอ้ปฏิบติัในการอยูร่่วมกนัตลอดพรรษา เช่นมีการ ท าวตัรเชา้ 
เยน็ การออกรับบิณฑบาต การแสดงพระธรรมเทศนาในตอนเชา้ตลอดพรรษา 
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 คองที่ 5 เมือ่ออกพรรษาแล้ว พอถงึฤดูหนาวพระภิกษุผู้ประพฤตผิดิศีลในหมวด
สังฆาทิเสส ต้องอยู่ปริวาสกรรม 
 

  คองน้ี เป็นการกล่าวเตือนพระภิกษุท่ีประพฤติผิดศีลหมวดสังฆาทิเสส หรือ                   
ท่ีเรียกว่า อาบติัสังฆาทิเสสซ่ึงเป็นอาบติัหนัก แต่ก็เป็นอาบติัท่ีสามารถแก้ไขได้ ซ่ึงตามพระ
วินยัการประพฤติท่ีจะท าใหพ้น้จากอาบติัดงักล่าวไดเ้รียกว่า "ประพฤติวุฏฐานวิธี" หรือ การอยู่
ปริวาสกรรม โดยอาศยัสงฆเ์ป็นหลกั พระภิกษุเมื่อตอ้งอาบติัสังฆาทิเสสแลว้ก็จะตอ้งกระท า
คืนแกไ้ขให้เพ่ือให้ตนเองพน้จากอาบติันั้น ๆ เพราะถา้ไม่แกไ้ขยงัเป็นผูม้ีอาบติัอยู่ย่อมเป็น
เคร่ืองกั้นสวรรค์ กั้นการบรรลุ มรรค ผล นิพพาน จึงเป็นการกล่าวเตือนให้พระภิกษุผูท่ี้
ประมาทในศีลของตนเองได้ส านึกในความผิดและแกไ้ขให้ถูกตอ้งตามพระวินัย เพื่อความ
เป็นอยูท่ี่ผาสุกของพระสงฆ ์ดงัขอ้มลูการสมัภาษณ์ พระธงชยั ภทฺทจิตโต (17/3/58) ว่า “การจดั
ปริวาสกรรมนั้นเป็นการใหค้วามอนุเคราะห์แก่พระสงฆผ์ูท่ี้ตอ้งอาบติั เพื่อใหพ้ระสงฆผ์ูป้ฏิบติั
ยอ่หยอ่นในพระวินยัหมวดสงัฆาทิเสสกลบัตวักลบัใจเป็นภิกษุท่ีดีในพระพุทธศาสนา” จากการ
สมัภาษณ์แสดงว่า พระสงฆไ์ดม้องเห็นความส าคญัในการเอ้ือเฟ้ือต่อพระวินัย โดยยอมรับการ
กล่าวตกัเตือนและปรับปรุงแกไ้ขตวัเองเมื่อท าผิดพระวินัย กล่าวคือ เมื่อออกพรรษาแลว้เจ้า
อาวาสไดใ้หก้ารอนุเคราะห์แก่พระสงฆท่ี์ตอ้งอาบติัสงัฆาทิเสสดว้ยการใหไ้ปปริวาสกรรมในท่ี
ต่าง ๆ ตามท่ีเห็นสมควร เน่ืองจากว่าในเขตต าบลไม่มีวดัไหนท่ีจดัปริวาสกรรม เจา้อาวาส           
จึงได้จัดให้พระภิกษุท่ีมีความประสงค์จะเข้าปริวาสกรรมได้ไปร่วมกับวัดท่ีทางคณะสงฆ์
ประจ าอ  าเภอจดัข้ึน เพราะเห็นว่าอาบติัสังฆาทิเสส เป็นความผิดทางพระวินัยในระดบักลางท่ี
สามารถแกไ้ขไดด้ว้ยการอยูป่ริวาสกรรมเพื่อทรมานตนใหไ้ดรั้บความล าบาก จะไดก้ลบัตวัเป็น
ภิกษุท่ีดีในพระพุทธศาสนา จากขอ้มลูการสมัภาษณ์ผูน้  า และปราชญ์ชาวบา้น ยงัแสดงให้เห็น
ว่า พระสงฆไ์ดม้องเห็นความส าคญัของการเขา้ปริวาสกรรมซ่ึงไดจ้ดัข้ึนเป็นประจ าทุกปี ดงั
ขอ้มลูจากการสมัภาษณ์นายสมดี  มนตรี (16/3/58) ว่า การจดัปริวาสกรรมเป็นการอนุเคราะห์
พระสงฆท่ี์กระท าความผดิตามพระวินยัในหมวดสงัฆาทิเสส ตามประเพณีโบราณท่ีเรียกว่าฮีต 
12 มีการจดัปริวาสกรรมในเดือนท่ี 1 ท่ีเรียกว่าเดือนเจียงหรือเดือนอา้ยเท่านั้น และมีเฉพาะ
พระสงฆท่ี์เขา้ร่วมปฏิบติั แต่ในปัจจุบนัไดม้ีการจดัปริวาสกรรมตามวดัต่างๆ  ทัว่ไปตลอดทั้งปี 
เวน้เฉพาะในช่วงฤดูเขา้พรรษาเท่านั้น อีกทั้งยงัมีอุบาสก อุบาสิกา นิยมเขา้ร่วมเพื่อปฏิบติัธรรม
เป็นจ านวนมากอีกดว้ย และจากการสงัเกตพบว่า พระสงฆท่ี์ไปเขา้ปริวาสกรรมนั้นส่วนมากจะ
เป็นพระภิกษุท่ีบวชใหม่ เพราะยงัไม่มีความอดทนต่อค าสั่งสอน ขาดความระมดัระวงัในพระ
วินยั จึงเป็นเหตุใหท้ าผดิไดม้ากกว่าพระเถระท่ีมีอายพุรรษามาก 
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  สรุปไดว้่า เมื่อออกพรรษาแลว้เจา้อาวาสได้ให้การอนุเคราะห์แก่พระสงฆท่ี์ตอ้ง
อาบติัสังฆาทิเสสดว้ยการให้ไปปริวาสกรรมในท่ีต่าง ๆ ตามท่ีเห็นสมควร เป็นการให้ความ
อนุเคราะห์แก่พระสงฆ์ผู ้ปฏิบัติย่อหย่อนในพระวินัยกลับตัวกลับใจเป็นภิกษุ ท่ีดีใน
พระพุทธศาสนา และพระสงฆท่ี์ไปเขา้ปริวาสกรรมนั้นส่วนมากเป็นพระภิกษุท่ีบวชเขา้มาใหม่ 
 

 คองที่ 6 ต้องออกบิณฑบาตทุกเช้า 
 

  คองน้ี เป็นการเตือนพระสงฆใ์หต้ระหนกัถึงความส าคญัของการออกรับบิณฑบาต 
เพราะเป็นกิจวตัรท่ีพระพุทธเจา้ทรงก าหนดไวใ้หเ้ป็นหนา้ท่ีของพระภิกษุสามเณรมาตั้งแต่สมยั
พุทธกาล โดยพระพุทธองคท์รงสรรเสริญการบิณฑบาตว่าเป็นกิจอนัประเสริฐ หรือในสามญั
เรียกว่าการโปรดสตัว ์ซ่ึงเป็นหน่ึงในพุทธกิจ 5 อยา่งของพระพุทธเจา้ เพราะการออกบิณฑบาต
นั้นนบัว่าเป็นการเผยแผพ่ระศาสนาทางหน่ึงดว้ย ดงัขอ้มลูการสมัภาษณ์พระครูสุจิตธรรมโกศล 
(17/3/58) ว่า การออกบิณฑบาตโปรดสัตว์ เป็นข้อวตัรปฏิบัติข้อหน่ึงซ่ึงเป็นกิจวตัรของ
พระภิกษุท่ีพระพุทธเจา้ทรงให้ความส าคญั ทรงสั่งสอนและทรงปฏิบติัมาอย่างต่อเน่ืองจนถึง
วนัเสด็จดบัขนัธปรินิพพาน  พระพุทธองคท์รงเห็นว่า เป็นกิจท่ีส าคญัอย่างยิ่งส าหรับพระภิกษุ  
จึงไดก้  าหนดใหพ้ระอุปัชฌายห์รือกรรมวาจาจารย ์ตอ้งสัง่สอนพระภิกษุบวชใหม่ทุกรูป 
  จากข้อมูลการสัมภาษณ์แสดงว่า พระสงฆ์ได้ให้ความส าคัญในการออกรับ
บิณฑบาตในตอนเชา้อยูเ่ป็นประจ า เพราะถือเป็นกิจหรือหน้าท่ีของพระสงฆ์ ซ่ึงมีความส าคญั
ในการดา้นการด ารงชีวิต ความเป็นอยูข่องพระสงฆเ์ป็นอยา่งมาก ถา้ขาดอาหารบิณฑบาตแลว้
การด ารงชีวิตของพระสงฆก์็คงเป็นอยูอ่ยา่งล าบาก ดงัขอ้มลูจากการสมัภาษณ์พระครูวรธรรโม
ภาสเจา้อาวาสวดับา้นผ  าใหญ่ (10/3/58) ว่า ในฐานะท่ีตนเป็นพระอุปัชฌาย ์เวลาอุปสมบทเสร็จ
แลว้จะบอกอนุศาสน์ คือค าสอนให้กับพระภิกษุผูบ้วชใหม่ถือปฏิบัติอยู่เป็นประจ ามี  4 ข้อ 
เรียกว่านิสยั 4 หมายถึงกิจท่ีพึงกระท า 4 อยา่ง ซ่ึงมีขอ้บิณฑบาตรวมอยูด่ว้ย เพราะพระภิกษุไม่
มีการหุงหาอาหารกินเอง ตอ้งอาศยัการเล้ียงชีพจากคนอ่ืน  นอกจากนั้นการออกรับบิณฑบาต
ยงัเป็นการใหค้วามอนุเคราะห์กบัคนท่ีมีธุระมากไม่สามารถมาท าบุญท่ีวดัได้ และถือเป็นการ
ออกก าลงักายอีกอยา่งหน่ึงดว้ย และจากการสัมภาษณ์ผูน้  าชุมชน และปราชญ์ชาวบา้น พบว่า 
พระสงฆไ์ดใ้หค้วามส าคญัในการออกรับบิณฑบาตทุกวนัในตอ้นเชา้ ยกเวน้วนัพระจะออกรับ
บิณฑบาตภายในวดัเท่านั้น เพื่อให้ชาวบา้นไดไ้ปท าบุญท่ีวดั ดงัข้อมูลการให้สัมภาษณ์ของ      
นางบุญจนัทร์ แก่นสา (12/3/58) ว่า “ในตอนเชา้พระภิกษุจะออกรับบิณฑบาตทุกวนัยกเวน้วนั
พระ เป็นการเปิดโอกาสให้ชาวบา้นได้น าพาลูกหลานไปท าบุญท่ีวดัเพื่อประกอบศาสนพิธี   
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ต่าง ๆ มีการสามาทานศีล กล่าวค าถวายสงัฆทาน เป็นตน้” และจากการสังเกตพบว่า พระสงฆ์
ในเขตต าบลเมืองสรวงไดม้ีการ ออกรับบิณฑบาตทุกเชา้ยกเวน้วนัพระจะออกรับบิณฑบาต
ภายในวดัเท่านั้น ซ่ึงมีแนวทางปฏิบติัท่ีเหมือนกนัทุกวดั 
  สรุปไดว้่า พระสงฆอ์อกรับบิณฑบาตในตอนเชา้อยูเ่ป็นประจ า ยกเวน้วนัพระมีการ
ออกรับบิณฑบาตภายในวดัเท่านั้น เพราะเป็นหน่ึงในกิจส่ีอย่างของพระสงฆ์ มีความส าคญัใน
ดา้นการด ารงชีวิต  เพราะพระสงฆไ์ม่มีการหุงหาอาหารกินเอง ตอ้งอาศยัการเล้ียงชีพจากคนอ่ืน  
นอกจากนั้นการออกรับบิณฑบาตยงัเป็นการใหค้วามอนุเคราะห์กบัคนท่ีมีธุระมากไม่สามารถ
มาท าบุญท่ีวดัได ้อกัทั้งยงัเป็นการออกก าลงักายอีกอยา่งหน่ึงดว้ย  
 

 คองที่ 7 ต้องท าวตัรสวดมนต์และภาวนาทุกคนื 
 

  คองน้ี ได้กล่าวถึงการท าวตัรสวดมนต์ว่าเป็นการสาธยายธรรมค าสั่งสอนของ
พระพุทธเจา้ หรือท่ีเรียกว่าพระพุทธพจน์ เพื่อให้พระภิกษุสงฆ์ไดเ้รียนพระธรรมวินัยโดย
วิธีการท่องจ า  หรือเล่าสืบต่อกันมาด้วยวิ ธีท่ีเรียกว่า  มุขปาฐะเพื่อเผยแผ่ค  าสอนแก่
พุทธศาสนิกชนทั้งหลาย มีลกัษณะสืบเน่ืองจากประเพณีการรักษาพระศาสนาตั้งแต่สมยัท่ี
พระพุทธเจา้ปรินิพพานพระองคไ์ดม้อบธรรมวินัย ซ่ึงอยู่ในรูปของพระไตรปิฎกภาษาบาลีใน
ปัจจุบนั ใหเ้ป็นศาสดาแทนพระองค ์จึงเป็นหนา้ท่ีของพระสงฆส์าวกจะตอ้งศึกษาเล่าเรียน ท่อง
บ่นสวด หรือสาธยายพระพุทธพจน์เหล่านั้นแลว้น ามาสัง่สอนสืบต่อกนั ดงัขอ้มลูการสมัภาษณ์
พระค าสอน สุธมฺโม เจา้อาวาสวดัหนองหมู (14/3/58) ว่า “การท าวตัรถือว่าเป็นการไดเ้ขา้เฝ้า
พระพุทธเจา้อีกอยา่งหน่ึงดว้ย คือการไดก้ราบไหวพ้ระพุทธรูปหรือส่ิงท่ีเปรียบเสมือนตวัแทน
ของพระพุทธเจา้ การสวดมนต์นั้นเป็นการสาธยายสรรเสริญคุณของพระพุทธเจา้ พระธรรม 
และพระสงฆ ์เป็นการทบทวนค าสัง่สอนของพระพุทธเจา้ หากท าดว้ยความตั้งใจแลว้ ย่อมท า
ใหจิ้ตใจสงบ ท าใหส้มาธิ และปัญญา เกิดข้ึนไดง่้าย” 
  จากการสมัภาษณ์แสดงว่า พระสงฆไ์ดใ้หค้วามส าคญัในการสวดมนต์ เพราะถือว่า
การสวดมนตม์ีประโยชน์อยา่งมากมาย เป็นการกล่าวถึงคุณงามความดีแห่งพระรัตนตรัย การ
สวดมนต์ด้วยความตั้งใจจนจิตเป็นสมาธิ แลว้ใชส้ติพิจารณาจนเกิดปัญญาและความรู้ความ
เขา้ใจธรรมท่ีแทซ่ึ้งเกิดจากการภาวนา  ประโยชน์สูงสุดของการสวดมนต์และภาวนาคือท าให้
ส าเร็จเป็นอรหนัต ์ดงัขอ้มลูจากการสมัภาษณ์ พระใบฎีกา ธงชยั ภทฺทจิตฺโต รองเจา้อาวาสวดั
เมืองสรวงน้อย (16/3/58) ว่า การสวดมนต์ไหวพ้ระนั้นเป็นกิจวตัรท่ีพระสงฆไ์ดป้ฏิบติัเป็น
ประจ าเหมือนกนัทุกวดั คือในฤดูเขา้พรรษาทุกวดัจะมีการท าวตัรเชา้ เยน็ ทุกวนั ตลอดพรรษา 
เร่ิมท าวตัรเช้าในเวลา 04.00 น. และท าวตัรเย็นในเวลา 17.00 น. เป็นตน้ไป แต่ถา้นอกฤดู
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เขา้พรรษาจะมีการท าวตัรเฉพาะในตอนเยน็เท่านั้น นอกจากนั้นการสวดมนต์นั้นยงัมีอานิสงส์ 
5 ประการ คือ  
   1.  ไล่ความข้ีเกียจ ขณะสวดมนต ์อารมณ์เบ่ือ เซ่ืองซึม ง่วงนอนเกียจคร้านจะ
หมดไป เกิดความแช่มช่ืนกระฉบักระเฉงข้ึน 
   2.  ตดัความเห็นแก่ตวั เพราะขณะนั้นอารมณ์ของเราไปหน่วงอยูท่ี่การสวด 
ไม่ไดคิ้ดถึงตวัเอง ความโลภ โกรธ หลง จึงมิไดก้ล  ้ากรายเขา้สู่วาระจิต 
   3.  ไดปั้ญญา การสวดมนตโ์ดยรู้ค  าแปล รู้ความหมาย ยอ่มท าใหผู้ส้วดไดปั้ญญา
ความรู้  
   4.  จิตเป็นสมาธิ เพราะขณะนั้นผูส้วดตอ้งส ารวมใจแน่วแน่ มิฉะนั้นจะสวดผดิ 
เมื่อจิตเป็นสมาธิ จึงเกิดความสงบเยอืกเยน็ในจิต 
   5.  ไดเ้ฝ้าพระพุทธเจา้ เพราะขณะนั้นผูส้วดมีกาย วาจาปกติ (มีศีล) มีใจแน่วแน่ 
(มีสมาธิ) มีความรู้ระลึกถึงคุณความดีของพระพุทธเจา้ (มปัีญญา) เท่ากบัไดเ้ฝ้าพระองคด์ว้ยการ
ปฏิบติับูชาครบไตรสิกขาอยา่งแทจ้ริง 
  จากการสัมภาษณ์ผูน้  าชุมชน และปราชญ์ชาวบ้าน พบว่า พระสงฆ์ยงัคงให้
ความส าคญักบัการท าวตัรสวดมนตอ์ยูเ่ป็นประจ า โดยเฉพาะในฤดูเขา้พรรษา ดงัขอ้มลูจากการ
สมัภาษณ์ นายแกว้ ไชยเสนา, นางสาว ปีขาล (12/3/58) ว่า “ในตอนเยน็พระสงฆจ์ะรวมกนัท า
วตัรท่ีอุโบสถเป็นประจ า แต่ถา้เป็นช่วงฤดูกาลเขา้พรรษาพระสงฆจ์ะท าวตัรทั้งตอนเชา้ และ
ตอนเยน็” และจากการสังเกตพบว่า ถา้เป็นฤดูกาลเขา้พรรษาทุกวดัจะมีกฎกติการ่วมกนัคือ
พระภิกษุสามเณรตอ้งร่วมกนัท าวตัรเชา้ – เยน็ ทุกวนั แต่ถา้หลงัจากออกพรรษาแลว้ จะมีการ
ท าวตัรเฉพาะในตอนเยน็เท่านั้น   
   สรุปไดว้่า การสวดมนตไ์หวพ้ระนั้นเป็นกิจวตัรท่ีพระสงฆไ์ดป้ฏิบติัเป็นประจ า มี
การปฏิบติัเหมือนกนัทุกวดั คือ ในช่วงฤดูเขา้พรรษาทุกวดัมีการท าวตัรเชา้ เยน็ ทุกวนั เร่ิมท า
วตัรเชา้ในเวลา 04.00 น. และท าวตัรเยน็ในเวลา 17.00 น. เป็นตน้ไป แต่หลงัจากออกพรรษา
แลว้จะมีการท าวตัรเฉพาะในตอนเยน็เท่านั้น  
 

 คองที่ 8 ถึงวนัพระขึน้สิบห้าค า่ หรือแรมสิบส่ีค า่และแรมสิบห้าค า่ต้องเข้าประชุม     
ท าอุโบสถสังฆกรรม 
 

  คองน้ี เป็นการกล่าวเตือนให้พระสงฆ์มองเห็นความส าคัญของการลงอุโบสถ 
เพราะการลงอุโบสถ คือ การท่ีพระภิกษุสงฆร่์วมประชุมกนัท่ีพระอุโบสถ เพื่อฟังปาฏิโมกข์
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ตามพระวินยั เป็นการทบทวนศีล 227 ขอ้ ของพระภิกษุ โดยจะมีการสวดทุก 15 วนั คือ ในวนั
ข้ึน 15 ค  ่า และวนัแรม 15 ค  ่า ในเดือนเต็ม หรือวนัแรม 14 ค  ่า ในเดือนขาด นอกจากนั้น ยงั
อนุญาตใหท้ าอุโบสถเป็นพิเศษในคราวท่ีภิกษุแตกความสามคัคี เมื่อภิกษุกลบัมาสามคัคีกนัอีก
คร้ัง แมจ้ะยงัไม่ถึงวนัปาฏิโมกข ์ก็ให้สวดปาฏิโมกข์ได ้เรียกว่า สามคัคีอุโบสถ ดงัขอ้มูลการ
สมัภาษณ์พระครูสิริธรรมประโชติ (16/3/58) ว่า ปาฏิโมกข์นั้นมี 2 อย่าง คือ โอวาทปาฏิโมกข ์
คือ หลกัค าสอนทางพระพุทธศาสนาท่ีพระพุทธเจา้แสดงไวเ้ป็นหลกั พระพุทธเจา้แสดงดว้ย
พระองคเ์อง และอาณาปาฏิโมกข์ คือ ขอ้ห้าม ขอ้บญัญติั หรือพระวินัยท่ีพระพุทธเจา้บญัญติั
เป็นหลกั ทรงอนุญาตให้พระสงฆส์าวกแสดง การสวดปาฏิโมกข์ เป็นทั้งสังฆกรรมตามพระ
วินยั และเป็นกิจสงฆท่ี์ส าคญัอย่างหน่ึง  ผูท่ี้บวชในพระพุทธศาสนา ควรมีโอกาสไดร่้วมฟัง 
เพราะเป็นการตรวจสอบศีลท่ีดีแลว้ยงัเป็นการแสดงออกถึงความสามคัคีในหมู่สงฆอี์กดว้ย  
   จากขอ้มลูการสมัภาษณ์แสดงว่า พระสงฆทุ์กวดัไดใ้หค้วามส าคญัในการลงอุโบสถ 
เพราะเป็นเร่ืองของพระภิกษุสงฆทุ์กรูปตอ้งเขา้ร่วมประชุมกนัท่ีพระอุโบสถเพื่อฟังปาติโมกข์
ตามพระวินยัเป็นการทบทวนศีล 227 ขอ้ ของพระภิกษุ การสวดพระปาติโมกขเ์ป็นพุทธบญัญติั
ท่ีพระพุทธเจา้ทรงอนุญาตใหภิ้กษุสงฆร่์วมกนัท า โดยจะมีการสวดทุกก่ึงเดือน คือวนัแรม 14 
ค  ่า หรือ วนัข้ึน 15 ค  ่า และวนัแรม 15 ค  ่า ในเดือนเต็ม  
     จากข้อมูลการสัมภาษณ์ผูน้  าชุมชน และปราชญ์ชาวบา้น พบว่า พระสงฆใ์นเขต
ต าบลเมืองสรวงได้ลงอุโบสถร่วมกัน แต่จะสลบัหมุนเวียนกันไปทุก 15 วนั ดงัข้อมูลการ
สัมภาษณ์นายพรมมา กันสา (18/3/58) ว่า  “การลงอุโบสถของพระสงฆ์ในเขตต าบลนั้ น
ส่วนมากเป็นอุโบสถสามคัคี คือเมื่อถึงวนัลงอุโบสถพระสงฆทุ์กรูปท่ีจ  าพรรษาในต าบลจะมา
รวมกนัท่ีวดัใดวดัหน่ึงเพ่ือฟังสวดพระปาฏิโมกข ์แต่จะลงเฉพาะในช่วงฤดูเขา้พรรษาเท่านั้น” 
และจากการสังเกต พบว่าการลงอุโบสถของพระสงฆ์ในสมยัก่อนนั้น ถือเป็นเคร่ืองซกัซอ้ม
ตรวจสอบความบริสุทธ์ิทางวินัยของพระสงฆท์ั้งหลาย และเป็นการแสดงออกถึงความพร้อม
เพรียงของสงฆด์ว้ย แต่ในปัจจุบนัการลงอุโบสถของพระสงฆเ์ป็นการปฏิบติัตามระเบียบแบบ
แผน เพราะพระสงฆส่์วนใหญ่ท่ีเขา้ร่วมฟังสวดพระปาติโมกข์ไม่เขา้ใจในบทสวดเพราะเป็น
ภาษาบาลีจึงเป็นการฟังตามธรรมเนียมเท่านั้น ในเขตต าบลเมืองสรวงมีการลงอุโบสถฟังสวด
พระปาติโมกข์เฉพาะในฤดูเข้าพรรษาเท่านั้น โดยการท าสามคัคีอุโบสถ คือการลงอุโบสถ
ร่วมกนัทั้งต  าบล หมุนเวียนกนัไปตามอุโบสถวดัต่าง ๆ ทุกก่ึงเดือนตลอดพรรษา หลงัจากออก
พรรษาแลว้ไม่มีการลงอุโบสถแต่อยา่งใด 
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  สรุปไดว้่า พระสงฆไ์ดใ้หค้วามส าคญักบัการเขา้ร่วมประชุมกนัท่ีพระอุโบสถเพื่อ
ฟังปาติโมกข์เป็นประจ า เพราะการสวดพระปาติโมกข์เป็นพุทธบัญญัติท่ีพระพุทธเจ้าทรง
อนุญาตใหภิ้กษุสงฆร่์วมกนัท า เป็นการทบทวนศีล 227 ขอ้ ของพระภิกษุ โดยจะมีการสวดทุก
ก่ึงเดือน แต่ในต าบลเมืองสรวงนั้ นมีการลงอุโบสถฟังสวดพระปาติโมกข์เฉพาะในฤดู
เขา้พรรษาเท่านั้น เป็นการท าสามคัคีอุโบสถ คือการลงอุโบสถร่วมกนัทั้งต  าบล หมุนเวียนกนั
ไปตามวดัท่ีมีอุโบสถทุกก่ึงเดือนตลอดพรรษา หลงัจากออกพรรษแลว้ไม่มีการลงอุโบสถแต่
อยา่งใด 
 

 คองที่ 9 ถึงปีใหม่ (เดือนห้าวนัสงกรานต์) ให้น าทายก ทายกิา เอาน า้อบน า้หอมไปสรง
พระพุทธรูปและมหาธาตุเจดย์ี 
 

  คองน้ี ได้กล่าวถึงว ันสงกรานต์ว่ามีความส าคัญต่อวิถีการด าเนินชีวิต ค  าว่า 
“สงกรานต”์ มาจากภาษาสนัสกฤตว่า “ส -กรานต” ซ่ึงแปลว่า กา้วข้ึน ย่างข้ึน หรือยา้ยข้ึนมีนัย
ความหมายว่า การเข้าสู่ศกัราชราศีใหม่ หรือวนัข้ึนปีใหม่ โดยเทศกาลสงกรานต์ นั้นเป็น
ประเพณีท่ีมีความเก่าแก่และคนไทยสืบทอดกนัมาแต่โบราณคู่กบัประเพณีตรุษจีน  จึงไดม้ีการ
รวมเรียกกนัว่า “ประเพณีตรุษสงกรานต์” ซ่ึงแปลว่าการส่งทา้ยปีเก่า ต้อนรับปีใหม่ ในวนั
สงกรานต ์ส่ิงหน่ึงท่ีคนไทยนิยมท ากนัคือ การสรงน ้ าพระ  ดงัขอ้มลูการสมัภาษณ์พระประยงค ์
ปญฺญาปทีโป (14/3/58) ว่า การสรงน ้ าพระในทางพระพุทธศาสนาใชค้  าว่า ถวายเคร่ืองเถรา 
ภิเษก อนัมีจุดมุ่งหมายคือเพื่อท าใหพ้ระวรกายของพระพุทธเจา้สะอาดปราศจากมลทิน และผล
บุญท่ีไดน้อกจะท าให้เรามีความ สดช่ืน เย็นกาย เยน็ใจ ไม่มีเร่ืองขุ่นขอ้งหมองใจแลว้ ยงัมี
อานิสงส์ท าใหไ้ดไ้ปสู่สวรรค์ อานิสงส์ จากการสรงน ้ าพระ คือ  1) เป็นการบูชาพระพุทธเจา้
ดว้ยของหอม คือ น ้ าสะอาดและดอกไม ้ 2) เป็นการแสดงความเคารพและออ้มน้อมถ่อมตน          
3) เป็นประกาศใหช้าวต่างชาติไดเ้ห็นว่าประเพณีวฒันธรรมของชาวพุทธมีแบบแผนดีงามมาชา้
นาน 
  จากขอ้มลูการสมัภาษณ์แสดงว่า พระสงฆไ์ดใ้หค้วามส าคญัในประเพณีสรงน ้ าพระ
เป็นประจ า ซ่ึงนิยมจดัข้ึนในวนัท่ี 13 เดือนเมษายน ของทุกปี โดยเจา้อาวาสไดน้ าพาชาวบา้น
ประกอบพิธี สรงน ้ าพระพุทธรูป พระสงฆ ์ตลอดถึงผูสู้งอายใุนชุมชน ซ่ึงเป็นประเพณีท่ีปฏิบติั
สืบต่อกนัมาตั้งแต่โบราณ เป็นกิจกรรมท่ีชาวบา้นให้ความส าคญัเป็นอย่างมาก ดงัขอ้มูลการ
สัมภาษณ์พระครูวรธรร โมภาส เจา้อาวาสวดับ้านผ  าใหญ่ (10/3/58) ว่า ในทุกปีชาวบา้นจะ
เตรียมน ้ าอบ น ้ าหอมมาถวายพระสงฆท่ี์วดั พอถึงเวลาประมาณ 17.00 น. ก็เร่ิมประกอบพิธีสรง
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น ้าพระโดยใหป้ราชญช์าวบา้นเป็นผูน้  ากล่าวค าบูชาพระพุทธรูป หลงัจากนั้นจึงเร่ิมสรงน ้ าโดย
เร่ิมจากการสรงน ้ าพระพุทธรูปก่อน ตามดว้ยพระภิกษุ สามเณร และผูสู้งอายตุามล าดบั  
  จากการสมัภาษณ์ผูน้  าชุมชน และปราชญช์าวบา้น พบว่า ประเพณีการสรงน ้ าพระ
ในวนัสงกรานตน์ั้น มีการปฏิบติัมาแต่โบราณ เพราะมีความเช่ือว่าการสรงน ้ าพระในเดือนห้า
หรือสงกรานต์นั้นเป็นขอขมาท่ีตนเองได้ล่วงเกินพระรัตนตรัยตลอดถึงผูสู้งอายุในชุมชน              
อีกทั้งเป็นการขอพรจากท่านเหล่านั้นเพ่ือน าความร่มเยน็มาสู่ตนเองและครอบครัว ดงัขอ้มูลจา
กาการสมัภาษณ์นายทวน จนัทรโท (12/3/58) ว่า เมื่อถึงวนัสงกรานตพ์ระสงฆจ์ะน าพาชาวบา้น
ประกอบพิธีสรงน ้ าพระเป็นประจ าทุกปี โดยตนจะเป็นผู ้น ากล่าวค าบูชาก่อนท าการสรงน ้ า
พระพุทธรูป ดว้ยค ากล่าวท่ีว่า “อุกาสะ ภนัเต ภะคะวา อะยงั กาโล คิมหนัตะอุตุ กาละสมัปัตโต 
อิจฉามะ ภะคะวนัตงั อะภิสิญจิตุง สกักจัจงั อาราธะนงั กะโรมะ” (ว่า 3 จบ) หลงัจากนั้นก็เร่ิม
ประกอบพิธีสรงน ้ าโดยเร่ิมจากพระพุทธรูป พระสงฆ ์สามเณร และผูสู้งอายุ ตามล าดบั และ
จากการสงัเกตพบว่า ประเพณีสรงน ้ าพระในวนัสงกรานต์ เป็นประเพณีท่ีมีการปฏิบติัสืบทอด
กนัมาเป็นเวลานาน โดยทุกหมู่บา้นจะมีรูปแบบการประกอบพิธีท่ีเหมือนกนั  
  สรุปไดว้่า ทุกวดัไดป้ระกอบพิธีสรงน ้ าพระเป็นประจ าทุกปี เพราะถือเป็นประเพณี
ท่ีพระสงฆแ์ละชาวบา้นร่วมกนัปฏิบติัสืบต่อกนัมาตั้งแต่โบราณจนถึงปัจจุบนั นิยมจดัข้ึนใน
วนัท่ี 13 เมษายนของทุกปีในเวลาประมาณ 17.00 น. เร่ิมพิธีโดยการใหป้ราชญช์าวบา้นน ากล่าว
ค าบูชาพระพุทธรูป หลงัจากนั้นจึงเร่ิมสรงน ้ าโดยเร่ิมจากการสรงน ้ าพระพุทธรูปก่อน ตามดว้ย
พระภิกษุสามเณร และผูสู้งอายตุามล าดบั  
 

 คองที่ 10 ถึงศึกราชใหม่ พระเจ้าแผ่นดินไหว้พระ ให้สรงน า้ในพระราชวงัและบายศรีสู่
ขวญัพระภิกษุ 
 

  คองน้ี เป็นการกล่าวถึงการประกอบพิธีสรงน ้ าและบายศรีสู่ขวญัพระภิกษุ เป็นการ
จดัข้ึนเพ่ือแสดงออกถึงการเคารพในพระสงฆ ์ซ่ึงพิธีดงักล่าวนิยมจดัข้ึนเฉพาะในพระราชวงั 
หรือเฉพาะวดัท่ีเป็นพระอารามหลวงเท่านั้น ดังขอ้มูลจากการสัมภาษณ์พระสงฆ์ทุกวดัให้
ขอ้มลูตรงกนัว่า ในปัจจุบนัประเพณีเหล่าน้ีไม่มีวดัใดปฏิบติั  เพราะว่าส่วนมากจะเป็นพิธีหลวง
มีการประกอบพิธีเฉพาะในพระราชวงัเท่านั้น และเป็นการปฏิบติัเฉพาะกบัพระเถระชั้นผูใ้หญ่ 
จึงไม่นิยมน ามาปฏิบติัในวดัต่าง ๆ ตามชนบททัว่ไป พิธีกรรมเหล่าน้ีเป็นพิธีหลวง ส่วนมากผูท่ี้
จดัจะเป็นส่วนของหน่วยงานทางราชการ อีกทั้งการบายศรีสู่ขวญัพระภิกษุก็ไม่เป็นท่ีนิยมน ามา
ปฏิบติัในชุมชน จึงไม่มีการปฏิบติัสืบทอดกนัมา 
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  จากขอ้มลูการสัมภาษณ์ผูน้  า และปราชญ์ชาวบา้น พบว่า การสู่ขวญัพระภิกษุนั้น
เป็นพิธีกรรมท่ีจดัข้ึนในสมยัโบราณ แต่เน่ืองจากว่าเป็นการกระท าท่ีไม่เหมาะสมจึงไดย้กเลิก
ไป ดงัขอ้มลูจากการสมัภาษณ์ นางกรองแกว้ เศษบุบผา (12/3/58) ว่า สมยัก่อนนั้นในชุมชนได้
มีการบายศรีสู่ขวญัใหก้บัพระภิกษุผูบ้วชใหม่ แต่ในปัจจุบนัน้ีไดย้กเลิกไปแลว้ประมาณ 40 ปี 
เน่ืองจากว่า เป็นการกระท าท่ีไม่เหมาะสม เพราะพระภิกษุท่ีบวชมาใหม่นั้นเป็นผูท่ี้มีศีลบริสุทธ์ิ 
ชาวบา้นจึงไม่ควรท่ีจะไปสู่ขวญัเพื่อเรียกขวญัใหก้บัท่าน เพราะจะท าให้ตนเองเป็นบาป จึงท า
ใหพิ้ธีกรรมเหล่าน้ีไม่มีการปฏิบติัสืบต่อกนัมาจนถึงปัจจุบนั  
  จากการสงัเกตพบว่า พิธีการบายศรีสู่ขวญัใหก้บัพระสงฆน์ั้นทุกวดัไม่ไดมี้การ
ปฏิบติัมาเป็นเวลานาน จึงท าใหพ้ิธีกรรมเหล่าน้ีสูญหายไปจากชุมชน 
  สรุปได้ว่า  ในสมยัก่อน พิธีสู่ขวญัให้กบัพระสงฆ์ได้มีการปฏิบัติกันอยู่ แต่ใน
ปัจจุบันน้ีไดย้กเลิกไปแลว้ประมาณ 40 ปี เพราะชาวบา้นถือว่าพระสงฆเ์ป็นผูมี้ศีลบริสุทธ์ิ
มากกว่าตน จึงไม่ควรไปเรียกขวญัใหก้บัท่าน เพราะจะท าให้ผูป้ระกอบพิธีเป็นบาป  จึงท าให้
พิธีกรรมเหล่าน้ีไม่มีการปฏิบติัสืบต่อกนัมา  
 

 คองที ่11 เมือ่มชีาวบ้านเกดิศรัทธามานิมนต์ไปกระท าการใด ๆ ทีไ่ม่ผดิพระวนิัยกใ็ห้
รับนิมนต์ 
 

  คองน้ี เป็นการกล่าวถึงหนา้ท่ีของพระสงฆท่ี์ตอ้งแสดงออกถึงความรับผิดชอบใน
สังคม อนัเป็นการพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกันระหว่างพระสงฆก์ับชาวบา้น เพราะการรับกิจ
นิมนต ์หมายถึง กิจท่ีตอ้งไปในงานต่าง ๆ ตามค านิมนต์หรือค าเชิญพระสงฆข์องคฤหัสถเ์พื่อ
ไปในงานต่าง ๆ เช่น งานบุญ งานเทศน์ งานสอน งานสงเคราะห์อ่ืน ๆ ซ่ึงเป็นกิจทางศาสนา ดงั
ขอ้มลูการสมัภาษณ์ พระค าสอน สุธมฺโม เจา้อาวาสวดัหนองหม ู(14/3/58) ว่า เมื่อมีชาวบา้นมา
นิมนตไ์ปในงานต่าง ๆ จะสอบถามถึงสาเหตุก่อนเสมอ เพราะว่าการท่ีจะรับนิมนตช์าวบา้นนั้น
เป็นปรกติของพระภิกษุท่ีจะตอ้งถามถึงวตัถุประสงคข์องการนิมนตใ์หช้ดัเจน ก่อนว่าจะให้ไป
ท าอะไรผิดต่อหลกัพระธรรมวินัยหรือไม่ถา้เห็นว่าไม่ผิดต่อพระธรรมวินัยก็รับนิมนต์ตามท่ี
เห็นสมควรในเร่ืองนั้น ๆ” 
  จากข้อมูลการสัมภาษณ์แสดงว่า พระสงฆ์ได้มองเห็นความส าคญัในการรับกิจ
นิมนตข์องชาวบา้น เพราะเป็นการพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัในการอยูร่่วมกนัในสงัคม ดงัขอ้มลู
จากการสัมภาษณ์พระครูสุจิตธรรมโกศล เจา้อาวาสวดัเมืองสรวงน้อย (17/3/58) ว่า เมื่อมี
ชาวบ้านมานิมนต์พระสงฆ์ต้องมีการสอบถามถึงวตัถุประสงค์ก่อนรับทุกคร้ัง การนิมนต์
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พระสงฆใ์นปัจจุบนันอกจากจะมาดว้ยตนเองแลว้ ยงัมีการส่งฎีกาเพื่อนิมนต์พระสงฆไ์ปร่วม
ในงานบุญต่าง ๆ ก่อนท่ีจะรับนิมนตน์ั้นจะตอ้งดูท่ีจุดประสงค์ของผูท่ี้มานิมนต์หรือหนังสือท่ี
ส่งมาก่อนว่าขดัต่อหลกัพระธรรมวินัยหรือไม่  ถา้ไม่ขดัต่อหลกัพระธรรมวินัยแลว้ก็รับกิจ
นิมนตน์ั้นตามท่ีเห็นสมควร  
 นอกจากนั้นพระใบฎีกาธงชยั ภทฺทจิตฺโต รองเจา้อาวาสวดัเมืองสรวงน้อย (17/3/58) 
ไดก้ล่าวเพ่ิมเติมว่า “การสอบถามถึงวตัถุประสงคก่์อนท่ีจะรับนิมนตก์็เพื่อป้องกนัการกระท าท่ี
ผดิต่อพระธรรมวินยัของพระสงฆเ์อง และป้องกนัการกล่าวต าหนิติเตียนของชาวบา้น”  
จากการสัมภาษณ์ผูน้  าชุมชน และปราชญ์ชาวบา้น ยงัพบว่า การนิมนต์พระสงฆน์ั้นชาวบา้น
ตอ้งมีความระมดัระวงัเป็นอยา่งมาก ไม่นิมนต์ท่านไปท าในส่ิงท่ีไม่สมควรเพราะจะท าให้ตน
เป็นบาป ดงัขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ นายลา กันสา (18/3/58) ว่า “การท่ีชาวบา้นไปนิมนต์
พระสงฆน์ั้นตอ้งไปดว้ยความนอบนอ้ม นิมนตท่์านไปประกอบพิธีเพ่ือความเป็นสิริมงคล ไม่
นิมนตท่์านไปท าในส่ิงท่ีเห็นว่าไม่สมควร เพราะจะท าให้เป็นบาป และถูกกล่าวติเตียนจากคน
อ่ืนได”้ และจากการสงัเกตพบว่า เม่ือชาวบา้นมานิมนตพ์ระสงฆน์ั้นผูท่ี้รับนิมนตจ์ะตอ้งถามถึง
วตัถุประสงค์ให้ชดัเจนก่อนแลว้จึงรับนิมนต์จากชาวบา้น เพื่อป้องกนัการกระท าผิดต่อพระ
วินยั และการกล่าวติเตียนจากชาวบา้น 
  สรุปไดว้่า การท่ีพระสงฆจ์ะรับนิมนตจ์ากชาวบา้นนั้น จะตอ้งถามถึงวตัถุประสงค์
ของการนิมนตใ์หช้ดัเจนทุกคร้ัง หรือแมแ้ต่มีหนังสือฎีกานิมนต์ก็จะตอ้งตรวจดูท่ีจุดประสงค์
ของหนงัสือนั้นก่อนว่าผดิต่อหลกัพระธรรมวินยัหรือไม่ ถา้เห็นว่าไม่ผดิต่อพระธรรมวินัยก็รับ
นิมนต์ตามท่ีเห็นสมควร แต่ถา้เป็นการผิดต่อพระธรรมวินัยแลว้ก็ระงับไวก่้อน เพื่อป้องกัน
ความเสียหายท่ีจะเกิดข้ึน และป้องกนัค ากล่าวติเตียนของชาวบา้น 
 

 คองที ่12 ให้ร่วมแรงร่วมใจกนัสร้างวดัวาอาราม และมหาธาตุเจดย์ี 
 

  คองน้ีได้กล่าวถึงวดั ว่าเป็นสถานท่ีอนัส าคัญ เป็นศาสนสถานเพ่ือเอ้ือต่อการ
กระท าศาสนพิธี และเหตุผลส าคญัอีกประการหน่ึงคือ เป็นผลสืบเน่ืองจากเน้ือหาค าสอนใน 
“ไตรภูมิ” ซ่ึงเน้ือหาส่วนใหญ่จะเน้นในเร่ืองของ ปุพเพกตปุญญตา อนัเป็นเร่ืองท่ีพรรณนา
เก่ียวกบัสวรรคแ์ละนรกเป็นอยา่งมาก จึงกระตุน้ให้เกิดความกลวัในเร่ืองของการท าความชัว่ 
และเร่งสร้างบุญความดี เพ่ือจะไดข้ึ้นไปเสวยสุขบนแดนสวรรค์ซ่ึงการท าบุญท่ีให้ไดม้าถึงซ่ึง
อานิสงส์มากท่ีสุดก็คือการสร้างวดันัน่เอง เหตุน้ีคนไทยจึงนิยมสร้างวดักนัมาโดยตลอดทุกยุค
ทุกสมยั ดงัขอ้มลูการสมัภาษณ์พระค าสอน สุธมฺโม เจา้อาวาสวดัหนองหมู (17/3/58) ว่า การ
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ก่อสร้างหรือปฏิสังขรณ์วดันั้นเป็นส่ิงท่ีพุทธศาสนิกชนให้ความสนใจเอาใจใส่เป็นอย่างมาก 
เพราะเป็นสถานท่ีส าคญัในการบ าเพญ็บุญกุศลและประกอบศาสนพิธีต่าง ๆ แมแ้ต่พระสงฆเ์อง
ก็ใหค้วามส าคญั เม่ือมีการก่อสร้างหรือบูรณปฏิสงัขรณ์ส่ิงก่อสร้างภายในวดั ตนไดม้อบหมาย
งานให้พระภิกษุสามเณรช่วยเหลือตามท่ีเห็นสมควร และตามความสามารถของแต่ละคน 
เพราะพระภิกษุสามเณรท่ีบวชเขา้มาแต่ละรูปมีความสามารถท่ีแตกต่างกนั สอดคลอ้งกบัพระ
ครูสิริธรรมประโชติ (16/3/58) ท่ีใหส้มัภาษณ์ว่า เมื่อมีกิจกรรมต่าง ๆ เกิดข้ึนในวดัในเร่ืองของ
การก่อสร้าง ทางวดัจะถือหลกัสามคัคีธรรม คือพระเณรในวดัทุกรูปจะตอ้งมีในการช่วยเหลือ 
โดยมอบหมายใหรั้บผดิชอบตามความถนดัของแต่ละรูป นอกจากพระภิกษุสามเณรในวดัแลว้ก็
ยงัไดรั้บความร่วมมือจากชาวบา้นมาช่วยในการก่อสร้างและพฒันาวดัเป็นประจ าอีกดว้ย 
  จากขอ้มลูการสมัภาษณ์ผูน้  าชุมชน และปราชญช์าวบา้นพบว่า เมื่อมีการก่อสร้างใน
วดัหรือทางวดัมีการบูรณะปฏิสงัขรณ์ปรับปรุงเพ่ิมเติมส่ิงก่อสร้างภายในวดั ชาวบา้นในชุมชน
จะให้ความสนใจเข้าไปช่วยเหลือทุกคร้ัง ดังข้อมูลการสัมภาษณ์นายส าราญ  เห็มรัตน์ 
ผูใ้หญ่บ้าน หมู่ท่ี 5 (16/3/58) ว่า เมื่อทางวดัจะท าการก่อสร้างหรือมีการบูรณะปฏิสังขรณ์
ปรับปรุงเพ่ิมเติมส่ิงก่อสร้างภายในวดั จะเห็นพระสงฆร่์วมมือกนัช่วยเหลือในส่ิงท่ีตนพอท าได้
ตามความสามารถ ในส่วนของหมู่บา้นก็จะมีการประชุมชาวบ้านเพื่อหาทางช่วยเหลือ ซ่ึง
ชาวบา้นก็ไดใ้หค้วามส าคญักบัเร่ืองน้ีเป็นอยา่งมาก เพราะถือเป็นไดส้ร้างบุญกุศลอนัยิง่ใหญ่  
  และจากการสังเกตพบว่า เมื่อทางวัดมีการก่อสร้างหรือบูรณะปฏิสังขรณ์
ส่ิงก่อสร้างภายในวัด เจ้าอาวาสจะมอบหมายงานให้พระสงฆ์ภายในวัดช่วยกันท าตาม
ความสามารถและความถนดัของแต่ละรูป ในส่วนของชาวบา้นส่วนมากจะใหค้วามในใจเขา้มา
ช่วยเหลือ อีกทั้งยงัมีการบริจาคเงิน หรือส่ิงของต่าง ๆ เป็นการช่วยเหลือทั้งก  าลงัทรัพยแ์ละ
ก าลงัทางกายอีกดว้ย  
  สรุปได้ว่า เม่ือมีการก่อสร้างหรือปฏิสังขรณ์ส่ิงก่อสร้างภายในวัด พระภิกษุ
สามเณรไดม้ีส่วนร่วมในการช่วยเหลือ โดยการรับมอบหมายงานจากเจา้อาวาสใหท้ าหนา้ท่ีตาม
ความสามารถและความถนัดของแต่ละรูป เพราะพระภิกษุสามเณรท่ีบวชเข้ามาแต่ละรูปมี
ความสามารถท่ีแตกต่างกนัออกไป นอกจากนั้นก็ยงัไดรั้บความร่วมมือจากชาวบา้นมาช่วยใน
การก่อสร้างและพฒันาวดัอีกดว้ย 
 
 
 



76 
 

คองที ่13 ให้รับส่ิงของที่ทายก ทายกิาน ามาถวายทาน เช่น สังฆทาน หรือสลากภัตร 
 

  คองน้ี เป็นการกล่าวถึงการอนุเคราะห์กนัระหว่างพระสงฆ์กบัพุทธศาสนิกชน
ทัว่ไป เพราะการให้ทานนั้นตอ้งมีทั้งผูใ้ห้และผูรั้บ เพราะสังฆทานนั้นเป็นช่ือเรียกการถวาย
ทานแก่พระสงฆอ์ยา่งหน่ึง ท่ีพระพุทธเจา้ทรงตรัสไวว้่ามีอานิสงส์มาก ดงัท่ีพระพุทธเจา้ตรัสไว้
ใน ทกัขิณาวิภงัคสูตร ว่าการถวายสงัฆทานแก่คณะพระสงฆ ์มีอานิสงส์มากกว่าการถวายทาน
เฉพาะเจาะจงแก่พระพุทธเจา้ แมย้งัทรงพระชนมอ์ยู ่ดงัขอ้มูลจาการสัมภาษณ์พระครูสิริธรรม
ประโชติ เจา้อาวาสวดัเมืองสรวงใหญ่ (16/3/58) ว่า การถวายสังฆทานนั้น เขา้ใจกนัโดยทัว่ไป
ว่าคือการน าถงัใส่จตุปัจจยัสีเหลืองไปถวายแก่พระสงฆรู์ปใดรูปหน่ึงหรือหลายรูปเท่านั้น แต่
ความจริงแลว้สงัฆทานหมายถึงการถวายปัจจยัวตัถุใด ๆ ก็ได ้ท่ีเป็นประโยชน์แก่คณะสงฆโ์ดย
ส่วนรวม เช่นการถวายกุฏิวิหาร หนังสือ ปากกา จาน หรือ แมก้ระทัง่ไมก้วาด แมจ้ะกล่าวค า
ถวายหรือไม่กล่าว หรือกล่าวค าถวายเป็นอย่างอ่ืน แต่อาการแห่งการถวายเป็นการอุทิศให้แก่
สงฆ ์เพื่อประโยชน์แก่สงฆ ์ก็จดัเป็นสังฆทานได้ นอกจากนั้น ทานพิธีท่ีมีช่ือเรียกอย่างอ่ืน ท่ี
เขา้ลกัษณะของสงัฆทาน ก็จดัว่าเป็นสงัฆทานได ้เช่น การตกับาตร การถวายผา้กฐิน การถวาย
ผา้ป่า เป็นตน้ 
  จากการสัมภาษณ์พบว่า เมื่อชาวบา้นมีจิตศรัทธาน าเคร่ืองไทยธรรมมาถวายเจ้า
อาวาสไดจ้ดัใหพ้ระภิกษุรับสงัฆทานอยูเ่ป็นประจ า เพื่อเป็นการฉลองศรัทธาของชาวบา้น ดงั
ขอ้มลูการสมัภาษณ์ของพระเทียบ ถิรธมฺโม พระสงฆว์ดัเมืองสรวงใหญ่ (16/3/58) ว่า ก่อนท่ีจะ
ท าการถวายสงัฆทานนั้น ประเพณีปฏิบติัทัว่ไปของชาวพุทธตอ้งมีการประกอบพิธีคือไหวพ้ระ
รับศีลก่อนเป็นประจ าเพ่ือความบริสุทธ์ิของผูใ้ห้ทาน หลงัจากนั้นจึงค่อยกล่าวค าถวายทาน 
ทางดา้นพระประยงค ์ปญฺญาปทีโป พระสงฆว์ดัหนองหม ู(14/3/58) ไดใ้หส้มัภาษณ์เพ่ิมเติมว่า 
“ในส่วนของสังฆทานท่ีรับมานั้นจะน าไปรวมกนัไวท้ั้งหมด แลว้ค่อยท าการแจกจ่ายให้กับ
พระภิกษุสามเณรท่ีมีความจ าเป็นตอ้งใชใ้นภายหลงั   
  นอกจากนั้นขอ้มลูการสมัภาษณ์ผูน้  าชุมชน และปราชญช์าวบา้น พบว่าพระสงฆไ์ด้
ใหค้วามส าคญัในการอนุเคราะห์ชาวบา้นในการท าบุญอยู่เป็นประจ า เมื่อชาวบา้นมีจิตศรัทธา
น าสงัฆทานไปถวายพระสงฆ ์เจา้อาวาสก็จะแจง้ใหพ้ระลกูวดัทราบและจดัหาพระสงฆใ์ห้ตาม
จ านวนท่ีเจา้ภาพแจง้ไว ้ดงัขอ้มลูจากการสมัภาษณ์ นายประเสริฐ ธุระพนัธ์ (12/3/58) ว่า “เมื่อ
ชาวบา้นมีจิตศรัทธาท่ีจะถวายสงัฆทานก็จะไปแจง้ให้เจา้อาวาสรับทราบถึงวตัถุประสงค์ และ
จ านวนพระสงฆท่ี์ตอ้งการท าบุญ จากนั้นเจา้อาวาสก็จะแจง้ใหพ้ระสงฆใ์นวดัทราบและนิมนต์
มาตามจ านวนท่ีเจา้ภาพไดแ้จง้ความประสงค์ไว ้” และจากการสังเกตพบว่า การท่ีชาวบา้นมา
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ถวายสงัฆทานพระสงฆน์ั้นจะตอ้งเขา้ไปแจง้ใหเ้จา้อาวาสทราบถึงวตัถุประสงค์ท่ีมาถวาย และ
แจง้จ  านวนพระท่ีจะท าบุญให้ทราบก่อนเสมอ โดยทัว่ไปแลว้เม่ือมีการมาถวายสังฆทานนั้น
นิยมนิมนตพ์ระสงฆอ์ยา่งนอ้ย 4 รูป ข้ึนไป  
  สรุปไดว้่า เมื่อชาวบา้นผูม้ีจิตศรัทธาน าเคร่ืองไทยธรรมมาถวายพระสงฆใ์นแต่ละ
วดั เจา้อาวาสจะเป็นผูจ้ดัใหพ้ระสงฆใ์หไ้ปรับเคร่ืองไทยธรรมนั้นตามจ านวนท่ีเจา้ภาพไดแ้จง้
ใหท้ราบเพื่อฉลองศรัทธาของชาวบา้น โดยทัว่ไปแลว้นิยมนิมนตพ์ระสงฆ ์4 รูปข้ึนไป ก่อนท า
การถวายนั้นจะมีการประกอบพิธีไหวพ้ระรับศีลเป็นประจ าทุกคร้ัง หลงัจากนั้นจึงค่อยกล่าวค า
ถวายทานตามล าดบั ในส่วนของสังฆทานท่ีรับมานั้นจะน าไปรวมกนัไว ้แลว้ค่อยแจกจ่าย
ใหก้บัพระภิกษุสามเณรตามความเหมาะสมในภายหลงั 
 

   คองที ่14 เมือ่พระเจ้าแผ่นดนิหรือเสนาข้าราชการมศีรัทธา นิมนต์ไปประชุมกนัใน
อุโบสถแห่งใด ในวนัเพญ็เดอืนสิบเอด็ ต้องไปอย่าได้ขดัขนื   
 

  คองน้ี เป็นการส่ือใหเ้ห็นว่าพระสงฆต์อ้งใหค้วามส าคญัในการเขา้ร่วมกิจกรรมอนั
เป็นสาธารณประโยชน์กบัชาวบา้น เพราะการประชุม คือ กิจกรรมของบุคคลกลุ่มหน่ึง ซ่ึง
ไดม้าพบปะกนัตามก าหนดนดัหมาย โดยมีวตัถุประสงคต่์าง ๆ กนั เช่น เพื่อแลกเปล่ียนความรู้ 
ความคิด เพ่ือแก้ปัญหา เป็นต้น ผูเ้ข้าประชุมแต่ละคนเป็นไดท้ั้งผูรั้บสารและผูส่้งสาร ส่วน
ความรู้ ขอ้มูล ขอ้เท็จจริง ขอ้คิดเห็น ท่ีแสดงออกมาในท่ีประชุม ดงัขอ้มูลการสัมภาษณ์ของ
พระครูวรธรร โมภาส เจา้อาวาสวดับา้นผ  าใหญ่ (10/3/58) ว่า “การประชุมร่วมกบัชาวบา้นหรือ
หน่วยงานทางราชการนั้นเป็นส่ิงท่ีตนไดใ้ห้ความส าคญั เพราะจะไดรั้บรู้ถึงนโยบายของทาง
บา้นเมืองเพื่อจะไดน้ ามาปฏิบติัร่วมกบัชาวบา้น และยงัเป็นการแสดงออก ซ่ึงความสามคัคีใน
ชุมชนอีกดว้ย” 
  จากการสมัภาษณ์พบว่า เมื่อมีหน่วยงานของทางราชการนิมนต์ให้เขา้ร่วมประชุม
เพื่อปรึกษาหารือเก่ียวกบัการพฒันาบา้นเมือง เจา้อาวาสก็ไดเ้ขา้ร่วมเป็นประจ า หรือถา้หากว่า
เจา้อาวาสมีกิจนิมนต์ ก็จะไดม้อบหมายให้รองเจ้าอาวาสเขา้ร่วมประชุมแทน ดังขอ้มูลการ
สมัภาษณ์พระครูสิริธรรมประโชติ เจา้อาวาสวดัเมืองสรวงใหญ่ (16/3/58) ว่า เน่ืองจากตนเป็น
หน่ึงในคณะกรรมการประจ าโรงเรียน จึงไดเ้ขา้ร่วมประชุมกบัทางคณะกรรมสถานศึกษาของ
โรงเรียนทุกเดือน นอกจากนั้นถา้มีการประชุมของหน่วยงานทางราชการตนก็ไดเ้ขา้ร่วมอยูเ่ป็น
ประจ า แต่ถา้ในกรณีท่ีติดกิจนิมนต์ไม่สามารถเขา้ร่วมประชุมได้ ก็จะมอบหมายให้รองเจ้า
อาวาสหรือไวยาวจักรของวดัเขา้ร่วมประชุมแทน  
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  และจากการสัมภาษณ์ผูน้  าชุมชน และปราชญ์ชาวบ้าน พบว่า  พระสงฆ์ได้ให้
ความส าคญัในการประชุมร่วมกบัชาวบา้นอยูเ่ป็นประจ า ดงัขอ้มลูการสมัภาษณ์นายลี ไชยแสน
ทา้ว ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 4 (14/3/58) ว่า “เมื่อมีการประชุมใหญ่ประจ าหมู่บา้น หรือมีการประชุม
เพื่อวางแผนพฒันาหมู่บ้าน ตนไดก้ราบนิมนต์เจ้าอาวาสมาเขา้ร่วมประชุมวางแผนอยู่เป็น
ประจ า ซ่ึงพระสงฆก์็ไดใ้หค้วามร่วมมือทุกคร้ัง ถา้ในกรณีท่ีเจา้อาวาสติดธุระหรือกิจนิมนต์ก็
จะมอบหมายใหร้องเจา้อาวาสเขา้ร่วมประชุมแทนทุกคร้ัง” และจากกาสังเกตพบว่า เมื่อมีการ
ประชุมใหญ่ในระดบัหมู่บา้นผูน้  าหมู่บา้นจะนิมนต์เจา้อาวาสเขา้ร่วมทุกคร้ังเพ่ือรับฟังความ
คิดเห็นจากท่าน ซ่ึงเป็นการรับฟังความคิดเห็นของทั้งสองทาง คือทางฝ่ายทางบา้นเมืองและ
ทางฝ่ายพระสงฆ ์เป็นการแลกเปล่ียนความคิดเห็นของทั้งสองฝ่าย 
  สรุปไดว้่า เมื่อหน่วยงานของทางราชการมีการจดัประชุมหรือในชุมชนจดัให้มีการ
ประชุม เจา้อาวาสทุกวดัไดใ้ห้ความส าคญัในการเขา้ร่วมประชุมทุกคร้ัง แต่ถา้ในกรณีท่ีเจ้า
อาวาสติดกิจนิมนต์ไม่สามารถเข้าร่วมประชุมได้ ก็จะมอบหมายให้รองเจ้าอาวาสหรือ
ไวยาวจักรของวดัเขา้ร่วมประชุมแทน  
  จากการสมัภาษณ์คองสิบส่ีส าหรับพระสงฆใ์นเขตต าบลเมืองสรวงนั้น สรุปว่ายงัมี
การปฏิบัติสืบทอดกันมาจนถึงปัจจุบันเกือบทั้งหมด คองท่ีพบว่า ยงัมีการปฏิบัติกันอย่าง
ต่อเน่ือง มีจ  านวน 13 คอง ไดแ้ก่ คองท่ี 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 11, 12, 13, 14 ส่วนคองท่ีไม่มี
การปฏิบติัมีเพียง 1 คอง คือ คองท่ี 10 ท่ีว่า ถึงศึกราชใหม่ พระเจา้แผ่นดินไหวพ้ระ ให้สรงน ้ า
ในพระราชวงัและบายศรีสู่ขวญัพระภิกษุ ไม่มีการปฏิบติัในในคองน้ีเพราะถือว่าเป็นการปฏิบติั
เฉพาะพระเถระชั้นผูใ้หญ่ ส่วนมากนิยมประกอบพิธีในพระราชวงัเท่านั้น อีกทั้งการบายศรีสู่
ขวญัใหก้บัพระภิกษุไดย้กเลิกไปแลว้ประมาณ 40 ปี เพราะชาวบา้นถือว่าพระสงฆเ์ป็นผูม้ีศีล
บริสุทธ์ิมากกว่าตน จึงไม่ควรไปเรียกขวญัให้กบัท่าน เพราะจะท าให้ผูป้ระกอบพิธีเป็นบาป   
จึงท าใหพิ้ธีกรรมเหล่าน้ีไม่มีการปฏิบติัสืบต่อกนัมา  
  จากการสงัเกตคองส าหรับพระสงฆพ์บว่า ส่วนใหญ่นั้นยงัมีการปฏิบติัสืบทอดกนั
มาอย่างต่อเน่ืองเกือบทุกคอง นอกจากคองท่ี 10 ท่ีไม่มีการปฏิบัติสืบต่อกันมา  อาจจะเป็น
เพราะว่าคนในสมยัก่อนนั้นมีความเช่ือว่าการสู่ขวญัให้กบัพระสงฆน์ั้นเป็นการให้ก  าลงัใจกบั
พระภิกษุผูบ้วชใหม่ เพราะการสู่ขวญันั้นจะท าพิธีเฉพาะกบัพระท่ีบวชใหม่เท่านั้น ท่ีชาวบา้น
เรียกว่า “การสู่ขวญัพระใหม่” แต่นักปราชญ์ในปัจจุบนัน้ีกลบัมองว่าพระภิกษุผูบ้วชใหม่นั้น
เป็นผูมี้ศีลบริสุทธ์ิอยู่แลว้ จึงไม่มีความจ าเป็นตอ้งไปท าพิธีสู่ขวญัให้กบัท่าน เพราะผูท้  าพิธีสู่
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เรียกขวญันั้นรักษาศีลน้อยกว่าพระสงฆ์ อาจจะท าให้เป็นบาปแก่ผูป้ระกอบพิธี จึงไม่มีการ
ปฏิบติัสืบทอดกนัต่อไป 
 

คองสิบส่ีส าหรับผู้น า 
 

  จากการสังเกตและสัมภาษณ์ กลุ่มเป้าหมายเก่ียวกบัคองสิบส่ีส าหรับผูน้  าในวิถีชีวิต
ของต าบลเมืองสรวง ผลของการศึกษาสรุปไดว้่า ยงัคงมีการน าคอง 14 มาใชใ้นชุมชน ดงัน้ี 
 

ตารางที่ 5  คองส าหรับผูน้  าและวิถีปฏิบติัในปัจจุบนั 
 

คองสิบส่ีส าหรับผูน้  า วิถีปฏิบติัในปัจจุบนั 
1.  แต่งตั้งผูท่ี้มีความซ่ือสัตยสุ์จริต เท่ียงธรรม ไม่ข่มเหง
ประชาชน  

ผูน้  าชุมชนไดแ้ต่งตั้งผูช่้วยโดยการคดัเลือกดว้ย
ตนเอง และใหช้าวบา้นช่วยคดัเลือกเพื่อเป็น
ตวัแทนของแต่ละกลุ่มแทนในบางโอกาส 

2.  ใหห้มัน่ประชุมเสนาอ ามาตยมิ์ไดข้าด   มีการประชุมชาวบา้นเพื่อร่วมวางแผนพฒันา
หมู่บา้น และแจง้ข่าวสารใหท้ราบทุกเดือน  

3.  ใหต้ั้งอยูใ่นทศพิศราชธรรม 10 ประการ  ผูน้  าหมู่บา้น ปฏิบติังานตามหลกัหลกัสามคัคี
ธรรม  

4.  วนัข้ึนปีใหม่ใหนิ้มนตพ์ระสงฆม์าเจริญพระพุทธ
มนต ์และน าน ้าหอมมาสรงพระภิกษุ 

ผูน้  าหมู่บา้นประกาศใหช้าวบา้นไดเ้ขา้ร่วม
กิจกรรมสวดมนตข์า้มปีท่ีทางวดัจดัข้ึน 

5.  วนัข้ึนปีใหม่ใหเ้สนาอ ามาตยน์ าเคร่ืองบรรณาการ 
น ้าอบน ้าหอมมามูรธาภิเษกพระเจา้แผ่นดิน 

ในหมู่บา้นมีการจดัของขวญัมอบใหก้บัผูน้  า
หมู่บา้น ผูสู้งอาย ุและจบัฉลากของขวญัใหก้บั
ชาวบา้น ทุกปี 

6.  ถึงเดือนหกใหเ้จา้นายขา้ราชการต่าง ๆ มาถือน ้า
พิพฒัน์สัตยาใหเ้ป็นการซ่ือสัตยต่์อแผ่นดิน 

ไม่มีการปฏิบติั 

7.  ถึงเดือนเจ็ด ใหเ้ลี้ยงเทพารักษ ์ มเหสักขห์ลกัเมือง 
ท าพิธีช าระบา้นเมือง 

ผูน้  าหมู่บา้นไดน้ าพาชาวบา้นในการท าพิธีเลี้ยง
เทพารักษห์รือผีปู่ ตาเป็นประจ าทุกปี  

8.  ถึงเดือนแปด ใหนิ้มนตพ์ระสงฆม์าท าพิธีช าระเบิก
บา้นเบิกเมือง  

ในหมู่บา้นมีการประกอบพิธีช าระเบิกบา้นทุกปี  
แต่วิธีการปฏิบติัของแต่ละหมู่บา้นมีความ
แตกต่างกนั 

9.  ถึงเดือนเกา้จ าเริญ(ดบั) ประกาศใหป้ระชาชนท าบุญ
ขา้วประดบัดิน 

ผูน้  าไดมี้ประกาศใหช้าวบา้นทราบถึง
ความส าคญั 
และไดร่้วมกนัท าบุญเดือนเกา้เป็นประจ าทุกปี 
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คองสิบส่ีส าหรับผูน้  า วิถีปฏิบติัในปัจจุบนั 
10.  ถึงเดือนสิบเพง็ (ข้ึน 15 ค  ่า) ใหป้ระกาศเตือน
ราษฎรใหท้  าขา้วสลากภตัร  

ผูน้  าไดมี้ประกาศใหช้าวบา้นทราบถึง
ความส าคญั 
และไดร่้วมกนัท าบุญเดือนสิบเป็นประจ าทุกปี 

11.  ถึงวนัเพญ็เดือนสิบเอด็ ใหท้  าบุญออกพรรษาให้
พระสงฆป์วารณา  

ในหมู่บา้นไดมี้การจดัประเพณีออกพรรษา  
และตกับาตรเทโวโรหณะเป็นประจ าทุกปี 

12.  ถึงเดือนสิบสองข้ึนค ่าหน่ึง ใหเ้จา้นายตามหวัเมือง
ต่าง ๆ ถือน ้าพิพฒัน์สัตยา  

ไม่มีการปฏิบติั 

13.  ถึงเดือนสิบสองใหท้  าบุญกฐินทอดกฐินถวายตาม
วดัต่าง ๆ   

ผูน้  าไดร่้วมกบัชาวบา้นท าบุญกฐินทอดถวาย
ใหก้บัวดัทุกปี 

14.  ใหมี้สมบติัอนัประเสริฐ 14 ประการ ในชุมชนมีพระภิกษุเทศน์อบรมสั่งสอน
ประชาชน มีปราชญป์ระจ าหมู่บา้น แพทย์
ประจ าต าบล และดอนปู่ ตาซ่ึงเป็นที่เคารพนบั
ถือของชาวบา้น  

 
  จากตารางแสดงว่า คองสิบส่ีส าหรับผูน้  าในเขตต าบลเมืองสรวงยงัมีการปฏิบติัสืบ
ทอดกนัมาเกือบทั้งหมด คองท่ีพบว่ายงัมีการปฏิบติักนัอยา่งต่อเน่ือง มี 12 คอง คือ คองท่ี 1, 2, 
3, 4, 5, 7, 8, 9, 10, 11, 13, 14   ส่วนคองท่ีไม่มีการปฏิบติัพบว่ามี 2 คอง คือ คองท่ี 6 และ 12  
ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 

 คองที่ 1 เป็นท้าวพะยา ให้แต่งตั้ง ผู้ซ่ือสัด สุจะริดหมั้งเที่ยง ผู้ฮู้จกัฮาดชะกาน 
บ้านเมอืง มาแต่ก่อน บ่ข่มเหงไพ่ฟ้าข้าแผ่นดินเป็นเสนาอามาด อบุปะฮาด ราดซะมุนต ี
 

  (เป็นผูน้  า ใหแ้ต่งตั้งผูท่ี้มีความซ่ือสตัยสุ์จริต เท่ียงธรรม รู้จกังานของราชการ
บา้นเมือง มาก่อน ไม่แต่งตั้งโดยการข่มเหงประชาชนหรือบงัคบัประชาชน) 
  คองน้ี เป็นการกล่าวเตือนใหผู้น้  ามีความซ่ือสตัยสุ์จริตในการปกครองบา้นเมือง ไม่
กดข่ีข่มเหงประชาชน ไม่เอารัดเอาเปรียบประชาชน  รู้จกัคดัเลือกบุคคลท่ีเหมาะกบังานดา้น    
ต่าง ๆ เพื่อมาช่วยงานบริหารบา้นเมือง ดงัค าสมัภาษณ์ของ นายส าราญ เห็มรัตน์ ผูใ้หญ่บา้นหมู่
ท่ี 5 (16/3/58) ว่า “การคัดเลือกผูท่ี้จะมาช่วยงานนั้ น ได้พิจารณาด้วยตนเองโดยการดูท่ี
คุณสมบติัของแต่ละคนว่ามีความสามารถในการท างานเพียงไร และสอบถามกบัปราชญ์ใน
ชุมชนท่ีมีความน่าเช่ือถือ โดยพิจารณาจากตวับุคคลท่ีสามารถท างานแทนได้ ช่วยเหลืองานได ้
เขา้กบัสงัคมไดดี้ และช่วยปฏิบติัหนา้ท่ีทางราชการแทนได”้ 
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  จากขอ้มลูการสมัภาษณ์แสดงว่า ในการแต่งตั้งบุคคลมาช่วยงานนั้นผูน้  าไดค้ดัเลือก
มาดว้ยตนเองเป็นส่วนมาก โดยคดัเลือกจากบุคคลท่ีมีความรู้ความสามารถ มีความเสียสละต่อ
บา้นเมือง สอดคลอ้งกบัค าใหส้มัภาษณ์ของนายมานิต สุดชา ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 8 (11/3/58) ว่า  
การคดัเลือกบุคคลท่ีจะมาเป็นผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นนั้น นอกจากตนจะเป็นคนคดัเลือกเองแลว้ ใน
บางทีก็ได้มอบหมายให้ประชาชนในแต่ละคุ้ม ช่วยคัดเลือกบุคคลท่ีเห็นว่ามีความรู้
ความสามารถมาเป็นตวัแทน เพ่ือให้เป็นท่ียอมรับของประชาชน ไม่แต่งตั้งโดยการบงัคบัข่ม
เหงใหม้าเป็นผูช่้วยหรือเป็นหวัหนา้ในแต่ละกลุ่ม  
  จากขอ้มลูการสมัภาษณ์พระสงฆ ์และปราชญ์ชาวบา้น พบว่า การแต่งตั้งผูท่ี้จะมา
ช่วยงานของผูน้  านั้น ส่วนมากผูน้  าจะเป็นคนคดัเลือกเอง ดงัขอ้มูลจาการสัมภาษณ์ พระครูวร
ธรรโมภาส เจ้าอาวาสวดับ้านผ  าใหญ่ (10/3/58) ซ่ึงสอดคลอ้งกับข้อมูลจาการสัมภาษณ์          
นายสมดี มนตรี (16/3/58) ว่า “การแต่งตั้งผูช่้วยนั้นส่วนใหญ่ผูน้  าเป็นคนคดัเลือกมาเอง โดย
คดัเลือกคนท่ีมีความรู้ความสามารถมาช่วยงาน แต่จะเนน้ไปท่ีการแต่งตั้งญาติพ่ีนอ้งของตนเอง
หรือคนใกลชิ้ดเป็นอนัดบัแรก ไม่ไดเ้นน้ไปท่ีคุณธรรมของผูท่ี้ไดรั้บการแต่งตั้ง” และจากการ
สงัเกต พบว่า การแต่งตั้งผูท่ี้จะมาช่วยงานของผูน้  านั้น เนน้ไปท่ีญาติพ่ีน้องหรือคนใกลชิ้ดของ
ตนเอง โดยคดัเลือกเอาคนท่ีมีความรู้ ความสามารถ เรียกใชง่้าย เขา้กบัสงัคมไดดี้ ไม่ไดเ้น้นไป
ท่ีคนดีมีคุณธรรมของผูท่ี้ไดรั้บการแต่งตั้ง 
  สรุปได้ว่า การคดัเลือกบุคคลท่ีจะมาท าหน้าท่ีเป็นผูช่้วยผูใ้หญ่บ้านนั้น ผูน้  าได้
คดัเลือกมาด้วยตนเอง โดยการดูท่ีคุณสมบัติของแต่ละคนว่ามีความสามารถในการท างาน
หรือไม ่เรียกใชง้านง่าย เขา้กบัสงัคมไดดี้ มีความรู้ความสามารถช่วยปฏิบติัหน้าท่ีทางราชการ
แทนได้ นอกจากนั้นยงัได้มอบหมายให้ประชาชนแต่ละคุม้คดัเลือกบุคคลท่ีเห็นว่ามีความรู้
ความสามารถมาเป็นตวัแทนของตนเอง แต่ส่วนมากเนน้ไปท่ีการแต่งตั้งญาติพ่ีน้องของตนเอง
หรือคนใกลชิ้ด ไม่ไดเ้นน้ไปท่ีคนดีมีคุณธรรมแต่อยา่งใด 
 

 คองที ่2  เป็นท้าวพะยา ให้เสนามุนต ีเป็นสามคัคพ้ีอมเพยีงกนั ให้หมัน่มาประชุมกนับ่
ให้ขาด อนัหนึง่ ส่ิงใด จกัให้ข้าเสิกเกงกาม และให้เข้าอยู่ในเงือ้มมอืแห่งเจ้าตน ให้บ้านเมอืง
ก้ามกุ้งฮุ่งเฮือง ให้ไพ่ฟ้าข้าแผ่นดินอยู่เยน็เป็นสุข อย่ากดขีข่่มแหง 
 

  (เป็นผูน้  า ใหห้มัน่ประชุมเสนาอ ามาตยมิ์ไดข้าด เพือ่ใหข้า้ศึกศตัรูเกรงขาม ให้
บา้นเมืองเจริญรุ่งเรือง ใหป้ระชาชนอยูเ่ยน็เป็นสุข อยา่กดข่ีข่มเหงประชาชน) 
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  คองน้ี เป็นการสอนใหผู้น้  ามองเห็นความส าคญัของความสามคัคี สอนให้เป็นคนท่ี
มีจิตใจกวา้งขวาง รับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืน คือให้มีการประชุมอยู่เป็นประจ าเพื่อรับฟัง
ความคิดเห็นของผูใ้ตบ้งัคบับญัชาหรือประชาชน อนัจะเป็นประโยชน์ในการบริหารบา้นเมือง
ให้มีความผาสุกได้ ดังข้อมูลจากการสัมภาษณ์ นายสุนทร ธุระพันธุ์ ผูใ้หญ่บ้านหมู่ ท่ี 7 
(11/3/58) ว่า “หลงัจากท่ีไดไ้ปประชุมประจ าเดือนท่ีอ  าเภอแลว้ตนไดป้ระชุมลูกบา้นทุกเดือน 
เป็นการแจง้ข่าวสารและนโยบายต่าง ๆ ของทางราชการใหก้บัชาวบา้นไดรั้บทราบ เพื่อท่ีจะได้
ปฏิบติัใหถ้กูตอ้งสอดคลอ้งกบันโยบายของทางราชการ” 
  จากขอ้มลูการสมัภาษณ์แสดงว่า ผูน้  าในแต่ละหมู่บา้นไดม้ีการจดัประชุมทุกเดือน
เพื่อใหช้าวบา้นไดรั้บรู้ข่าวสารจากทางราชการ เพื่อให้ชาวบา้นไดม้ีส่วนร่วมในการวางแผน
พฒันาหมู่บา้น ดงัขอ้มลูจากการสมัภาษณ์ นายทินกร ศรีตะวนั ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 6 (16/3/58) ว่า 
“หลงัจากประชุมประจ าเดือนท่ีอ  าเภอแลว้จะมีการประชุมลูกบา้นเพื่อรับทราบนโยบายหรือ
ข่าวสารจากทางราชการ  นอกจากนั้นการแจง้ข่าวสารในปัจจุบนัก็ยงัมีเคร่ืองอ  านวยความ
สะดวกและรวดเร็วเมื่อมีข่าวด่วนท่ีต้องแจ้งให้กบัชาวบ้านได้ทราบอีกด้วย” สอดคลอ้งกับ
ขอ้มลูการสมัภาษณ์ นายสมศกัด์ิ ชุมเนตร ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 1 (16/3/58) และนายคูณ ฤทธาพรม 
ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 3 (11/3/58) ว่า “การแจง้ข่าวสารให้กบัลูกบา้นไดท้ราบนั้น นอกจากจะมีการ
แจง้ทางหอกระจ่ายข่าวประจ าหมู่บา้นแลว้ถา้เป็นเร่ืองเฉพาะบุคคล หรือเฉพาะครัวเรือน ก็ให้
ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น หรือกรรมการหมู่บา้นแจง้ใหท้ราบเป็นการส่วนตวั” จากขอ้มูลการสัมภาษณ์
พระสงฆแ์ละปราชญช์าวบา้น พบว่า ผูน้  าไดแ้จง้ข่าวสารให้กบัลูกบา้นไดท้ราบทุกเดือน โดย
การประกาศทางหอกระจ่ายข่าวท่ีมีอยูป่ระจ าในแต่ละหมู่บา้น ดงัขอ้มูลจากการสัมภาษณ์นาย
ศีลธรรม อกศรี (17/3/58) ว่า การประชุมลูกบา้นในสมยัก่อนนั้นจะใชก้ารตี ขอลอ (ไมไ้ผ่ท่ี
น ามาเจาะรูเพื่อใหเ้กิดเสียงเวลาตี) เป็นสญัญาณเรียกประชุมลกูบา้น แต่ในปัจจุบนัเทคโนโลยีมี
ความทนัสมยัมากข้ึน การเรียกประชุมจึงเปล่ียนมาใชก้ารประกาศเรียกทางหอกระจายข่าวแทน 
นอกจากการประชุมประจ าเดือนแลว้ ถา้มีเร่ืองเร่งด่วนผูน้  าก็จะแจ้งทางหอกระจายข่าวใน
หมู่บา้น เพื่อความสะดวกรวดเร็วในการรับรู้ข่าวสารของชาวบา้น และจากการสงัเกต พบว่า ใน
ปัจจุบนัน้ีผูน้  าไดแ้จง้ข่าวสารใหก้บัลกูบา้นทราบทางหอกระจายข่าวเป็นส่วนมาก แต่ถา้ในกรณี
ท่ีต้องมีการปรึกษาในของโครงการต่าง ๆ ของทางราชการ ก็จะมีการประชุมลูกบ้านเพื่อ
รับทราบขอ้มลู 
  สรุปว่า ผูน้  าไดม้ีการแจง้ข่าวสารให้ชาวบา้นทราบทุกเดือน ในกรณีท่ีมีเร่ืองตอ้ง
ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นก็มีการเรียกประชุมชาวบา้นโดยการประกาศทางหอกระจายข่าวใน
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หมู่บา้น เพื่อใหช้าวบา้นไดม้ีส่วนร่วมในการวางแผนพฒันาหมู่บา้น และเพื่อรับทราบนโยบาย
หรือข่าวสารจากทางราชการ  แต่ถา้เป็นเร่ืองเฉพาะบุคคลหรือเฉพาะครัวเรือน ก็ไดม้อบหมาย
ใหผู้ช่้วยผูใ้หญ่บา้น หรือกรรมการหมู่บา้นแจง้ใหท้ราบเป็นการส่วนตวั   
 

 คองที ่3 เป็นท้าวพะยา ให้ซงตั้งอยู่ในทดราดซะท า 10 ประกาน  
 

  (ใหต้ั้งอยูใ่นทศพิศราชธรรม 10 ประการ ไดแ้ก่ ทาน ศีล บริจาค อาชวะ ตบะ 
อโกธะ อวิหิงสา ขนัติ อวิโรธนะ)   
  คองน้ี เป็นการกล่าวถึงผูน้  าท่ีดีว่าควรมีหลกัธรรมในการปกครองบ้านเมืองท่ี
เรียกว่า ทศพิศราชธรรม 10 ประการ อนัไดแ้ก่ การใหปั้นส่ิงของ การรักษาศีล การบริจาค ความ
ซ่ือตรง ความอ่อนโยน ความเพียร ความไม่โกรธ ความไม่เบียดเบียน ความอดทน และ ความ
เท่ียงธรรม ส่ิงเหล่าน้ีถือเป็นคุณธรรมประจ าตนของผูน้  า ให้มีความเป็นอยู่โดยธรรมและยงั
ประโยชน์สุขให้เกิดแก่ประชาชนจนเกิดความช่ืนชมยินดี ดังค  าสัมภาษณ์ของนายเพลิน  
การะเกด ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 9 (11/3/58) ว่า การปกครองดว้ยหลกัคุณธรรมนั้นเป็นส่ิงท่ีผูน้  าพึง
ปฏิบติัเพื่อใหเ้กิดความผาสุกในชุมชนของตนเอง นอกจากนั้นแลว้ยงัไดมี้การน าหลกัสามคัคี
ธรรมมาเป็นหลกัในการปกครองอีกด้วย กล่าวคือเมื่อชาวบา้นมีเร่ืองเดือดร้อน หรือมีเร่ือง
ฟ้องร้องหรือขอ้พิพาทเกิดข้ึนในชุมชน ก็จะช่วยไกล่เกล่ียเพ่ือให้ทั้งสองฝ่ายยอมความกนัไม่
ถึงกบัข้ึนโรงข้ึนศาล 
  จากข้อมูลการสัมภาษณ์แสดงว่า ผูน้  าหมู่บา้นส่วนใหญ่ยงัยึดถือและปฏิบติัตาม
หลกัธรรมในการปกครองบา้นเมือง นอกจากนั้นยงัเน้นหลกัสามคัคีธรรม ในการปกครอง 
กล่าวคือใช้หลกัในการประนีประนอม เม่ือเกิดข้อพิพาทข้ึนในชุมชน ดังข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์ นายคูน ฤทธาพรม ผูใ้หญ่บ้านหมู่ ท่ี 3 (11/3/58) ว่า “เมื่อมีเร่ืองฟ้องร้อง หรือ
ร้องเรียนเกิดข้ึนในชุมชน จะเรียกทั้งสองฝ่ายใหม้าพดูคุยกนั ใชค้วามเป็นกลางในการตดัสินให้
มีการประนีประนอมกนั โดยยดึหลกัสามคัคีธรรม เพื่อใหอ้ยูร่่วมกนัในชุมชนไดอ้ยา่งสงบสุข”  
จากข้อมูลการสัมภาษณ์พระสงฆ ์และปราชญ์ชาวบ้าน พบว่า ผูน้  าในปัจจุบันเน้นในหลกั
สามคัคีธรรมเมื่อมีเร่ืองฟ้องร้องหรือชาวบ้านมีเร่ืองบาดหมางใจกันก็จะให้ผูน้  าช่วยแก้ไข
ปัญหา ดังข้อมูลจากการสัมภาษณ์ นางอุดม ศิลาวรรณ (16/3/58) ว่า “เมื่อชาวบ้านมีเร่ือง
ฟ้องร้อง หรือบางหมางใจกนัผูน้  าก็จะช่วยไกล่เกล่ียให้ยอมความกนั เพื่อไม่ให้เร่ืองไปถึงศาล 
และจากการสังเกต พบว่า การปกครองของผูน้  าในปัจจุบนั จะเน้นในเร่ืองของหลกัสามคัคี
ธรรม เพื่อใหช้าวบา้นอยูด่ว้ยความปรองดองไม่บาดหมางใจกนั 
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  สรุปได้ว่า การปกครองในปัจจุบันส่วนมากผูน้  ายึดหลกัสามคัคีธรรมในการ
ปกครอง คือใชก้ารประนีประนอม เม่ือมีเร่ืองฟ้องร้องเกิดข้ึนหรือในกรณีท่ีเกิดขอ้พิพาทข้ึนใน
ชุมชน โดยใชว้ิธีไกล่เกล่ียใหท้ั้งสองฝ่ายยอมความกนั เพื่อไม่ใหม้ีการฟ้องร้องกนัในศาล  
 

 คองที่ 4 เถีงวนัขึน้ปีใหม่ ให้นิมนพะสงมาจะเลนิพะพุดทะมนสุดมุงคน และน าเอาน า้
อบน า้หอมมาสงพะพกิข ุ
 

  (ถึงวนัข้ึนปีใหม่ใหนิ้มนตพ์ระสงฆม์าเจริญพระพุทธมนต ์สวดมงคลสูตรและเอา
น ้ าอบน ้ าหอมมาสรงพระภิกษุดว้ย) 
  คองน้ี เป็นการกล่าวเตือนใหผู้น้  ามองเห็นความส าคญัของพระพุทธศาสนา โดยการ
น าพาชาวบา้นให้ร่วมกนัการท าบุญในโอกาสวนัส าคญัต่าง ๆ เพื่อเป็นการักษาประเพณีอนัดี
งามของชุมชน และเป็นแบบอยา่งท่ีดีของเยาวชน ดงัขอ้มลูจากการสัมภาษณ์ นายมานิต สุดชา 
ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 8 (11/3/58) ว่า “ในปัจจุบนัการจดักิจกรรมท่ีเป็นการเล้ียงสังสรรค์ในปีใหม่
ของแต่ละชุมชนลดน้อยลงเพื่อให้เปิดโอกาสประชาชนไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมสวดมนต์ขา้มปีท่ี
ทางวดัจัดข้ึน ซ่ึงการสวดมนต์ข้ามปีนั้นถือได้ว่าเป็นกิจกรรมใหม่ท่ีจัดข้ึนในชุมชน เป็น
กิจกรรมท่ีประชาชนไดใ้หค้วามสนใจเขา้ร่วมเป็นจ านวนมาก” 
  จากขอ้มูลการสัมภาษณ์แสดงว่า ในชุมชนไม่มีการนิมนต์พระสงฆ์มาเจริญพระ
พุทธมนตท่ี์บา้นหรือในชุมชน แต่ไดม้ีการประชาสมัพนัธใ์หป้ระชาชนไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมสวด
มนตข์า้มปีท่ีทางวดัจดัข้ึน ในคืนวนัท่ี 31 ธนัวาคม และในตอนเชา้วนัท่ี 1 มกราคม มีการตกั
บาตรเพื่อตอ้นรับปีใหม่ สอดคลอ้งกบัค าใหส้มัภาษณ์ของ นายอมัพร อวนศรี ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 
2 (17/3/58) ว่า “ในชุมชนไดเ้ล่ือนการจดัสงัสรรคปี์ใหม่ จากแต่เดิมนั้นไดจ้ดัข้ึนในคืนวนัท่ี 31 
ธนัวาคม ของทุกปี แต่ในปัจจุบนัไดเ้ล่ือนไปจดัในคืนวนัท่ี 1 มกราคม เพื่อให้ชาวบา้นไดเ้ขา้
ร่วมกิจกรรมสวดมนตข์า้มปีท่ีทางวดัจดัข้ึน”  
  จากขอ้มลูการสมัภาษณ์พระสงฆ ์และปราชญช์าวบา้น พบว่า ในปัจจุบนัน้ีไม่มีการ
นิมนตพ์ระสงฆไ์ปเจริญพระพุทธมนตท่ี์บา้น หรือในชุมชน แต่ชาวบา้นไดเ้ขา้ร่วมพิธีสวดมนต์
ขา้มปีท่ีทางวดัจดัข้ึน ดงัขอ้มลูจากาการสัมภาษณ์พระครูสิริธรรมประโชติ เจ้าอาวาสวดัเมือง
สรวงใหญ่ (16/3/58) ว่า “ในปัจจุบนัในแต่ละวดัจะมีการจดัสวดมนตข์า้มปี เพราะถือว่าเป็นการ
ส่งเสริมใหป้ระชาชนไดร่้วมกิจกรรมท่ีเป็นสิริมงคลให้กบัตนเองในวนัส่งทา้ยปีเก่าตอ้นรับปี
ใหม ่อีกทั้งยงัสามารถชกัจูงประชาชนให้ลด ละ เลิก อบายมุขไดอี้กดว้ย” และจากการสังเกต 
พบว่า การจดักิจกรรมสังสรรค์ในวนัปีใหม่นั้นไดล้ดน้อยลง เน่ืองจากในแต่ละวดัไดจ้ดัให้มี



85 
 

การสวดมนตข์า้มปีเป็นประจ าอยา่งต่อเน่ืองกนัมา เพ่ือความเป็นสิริมงคลใหก้บัชีวิตในวนัข้ึนปี
ใหม่ จึงท าใหป้ระชาชนใหค้วามสนใจเขา้ร่วมกิจกรรมเป็นจ านวนมาก ในส่วนของการสรงน ้ า
อบน ้ าหอมใหก้บัพระสงฆน์ั้น นิยมท าเฉพาะวนัสงกรานตเ์ท่านั้น จึงไม่มีชุมชนใดปฏิบติัในวนั
ปีใหม ่
  สรุปไดว้่า ในช่วงเทศกาลปีใหม่ไม่มีชุมชนใดนิมนต์พระสงฆม์าเจริญพระพุทธ
มนตท่ี์บา้นหรือในชุมชน แต่มีการประชาสัมพนัธ์ให้ประชาชนไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมสวดมนต์
ขา้มปีท่ีทางวดัจัดข้ึน เพื่อความเป็นสิริมงคลในวนัปีใหม่ และเป็นการชักจูงให้ประชาชน
ห่างไกลจากอบายมุข ในส่วนของการสรงน ้ าอบน ้ าหอมให้กบัพระสงฆน์ั้น ส่วนมากนิยมท า
เฉพาะวนัสงกรานตเ์ท่านั้น จึงไม่มีชุมชนใดปฏิบติัในวนัปีใหม่ 
 

 คองที่ 5 เถีงวนัปีใหม่ ให้เสนาอามาดน าเคร่ืองบันนากาน น า้อบน า้หอมมามุทาพเิสก 
หดสงเจ้าชีวติ 
 

  (ถึงวนัข้ึนปีใหม่ใหเ้สนาอ ามาตยน์ าเคร่ืองบรรณาการ น ้ าอบน ้ าหอมมามรูธาภิเษก
พระเจา้แผน่ดิน)    
  คองน้ี เป็นการแนะน าให้แสดงออกถึงความมีน ้ าใจให้แก่กันระหว่างผูน้  ากับ
ชาวบ้าน เป็นการแสดงออกถึงความรัก ความสามคัคีของคนในชุมชน ดังข้อมูลจากการ
สมัภาษณ์ นายคูน ฤทธาพรม ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 3 ( 11/3/58) ว่า เมื่อถึงปีใหม่ในชุมชนไดม้ีการ
จดัของขวญัเพื่อมอบให้กบัผูน้  าชุมชน และสูงอายุเป็นการให้ก  าลงัใจและเป็นการขอพรจาก
ผูสู้งอายเุพื่อความเป็นสิริมงคลกบับุตรหลาน ในช่วงเทศกาลปีใหม่นอกจากมีการมอบของขวญั
ให้ผูสู้งอายุแลว้ยงัมีการจบัฉลากมอบของขวญัให้กบัชาวบ้าน เป็นการแสดงออกถึงความมี
น ้ าใจของผูน้  า และแสดงออกถึงความสามคัคีในชุมชน 
  จากขอ้มลูการสมัภาษณ์แสดงว่า ผูน้  าไดม้องเห็นความส าคญัของความสามคัคีใน
ชุมชน จึงได้จดักิจกรรมเพ่ือเป็นการส่งเสริมความสามคัคีข้ึนโดยการจัดกิจกรรมจบัฉลาก
ของขวัญเพื่อแลกเปล่ียนกันในชุมชน ดังข้อมูลจากการสัมภาษณ์นายลี ไชยแสนท้าว 
ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 4 (14/3/58) ว่า หลงัจากท าบุญตกับาตรในวนัปีใหม่แลว้เพื่อส่งเสริมความ
สามคัคีในชุมชน และเป็นการสร้างขวญัและก าลงัใจของคนในชุมชน จึงไดม้ีการมอบของขวญั
ใหก้บัทุกครัวเรือน ท าใหช้าวบา้นใหค้วามสนใจเขา้ร่วมกิจกรรมเพราะเป็นการตอบรับความมี
น ้ าใจของผูน้  า เป็นการแสดงออกถึงความสามคัคีและเอ้ือเฟ้ือต่อกนัในชุมชน  
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  จากการสัมภาษณ์พระสงฆ์ และปราชญ์ชาวบ้าน พบว่า การจัดกิจกรรมมอบ
ของขวญัในช่วงปีใหม่นั้น เป็นการจดัข้ึนเพ่ือส่งเสริมความสามคัคีของคนในชุมชน และเป็น
การแสดงออกถึงความมีน ้ าใจใหก้นัระหว่างผูน้  าชุมชน กบัชาวบา้น ดงัขอ้มลูจากการสมัภาษณ์
นางก้ิง เวชกามา (14/3/58) ว่า “ในช่วงเทศกาลปีใหม่จะมีการจดักิจกรรมมอบของขวญัให้กบั
ผูสู้งอายุ และผูน้  าเป็นประจ าทุกปี นอกจากนั้นยงัให้ชาวบา้นทุกครัวเรือนน าของขวญัมาจับ
ฉลากแลกเปล่ียนกนั เป็นการสร้างความสามคัคีในชุมชน และเป็นการแสดงออกถึงความมี
น ้ าใจซ่ึงกนัและกนั ระหว่างผูน้  ากบัชาวบา้นในชุมชนอีกดว้ย” และจากการสังเกต พบว่า การ
มอบของขวญัให้กับผูสู้งอายุ ผูน้  า และการน าของขวญัมาจับฉลากเพื่อแลกเปล่ียนกันใน
เทศกาลปีใหม่นั้นไดมี้การจดัเป็นประจ าทุกปี เพื่อเป็นการแสดงออกถึงความมีน ้ าใจระหว่าง
ผูน้  ากบัชาวบา้นในชุมชน 
  สรุปไดว้่า เมื่อถึงปีใหม่ในแต่ละหมู่บา้นได้มีการจดัของขวญัมอบให้กบัผูน้  าใน
ชุมชนและผูสู้งอายุ เพื่อเป็นขวญัและก าลงัใจ ตลอดถึงการจับฉลากของขวญัเพื่อมอบให้
ชาวบา้น เป็นการแสดงออกถึงความมีน ้ าใจต่อกนัและเป็นการแสดงออกถึงความสามคัคีใน
ชุมชน 
 

 คองที ่6 เถีงเดอืนหก นิมนพะพกิขุสงมาจะเลนิ พะพุดทะมน ถือน า้พะพดิทะสัดจาต่อ
พะเจ้ามหาซีวดิ 
 

  (ถึงเดือนหกใหนิ้มนตพ์ระสงฆม์าเจริญพระพุทธมนต ์และใหเ้จา้นายขา้ราชการ 
ต่าง ๆ มาถือน ้ าพิพฒัน์สตัยาต่อต่อแผน่ดิน) 
  คองน้ี เป็นการกล่าวเตือนถึงความซ่ือสัตยท่ี์มีต่อกนัระหว่างผูน้  าหรือขา้ราชการ 
ต่าง ๆ เป็นการกระท าเพ่ือมิใหมี้การคิดร้ายต่อกนั มีความเช่ือมัน่หรือไวว้างใจซ่ึงกนัและกนั ซ่ึง
พิธีกรรมดงักล่าวน้ีมีการจดัข้ึนเฉพาะในพระราชวงั หรือหน่วยงานทางราชการเท่านั้น ไม่นิยม
จดัข้ึนตามหมู่บ้านทัว่ไป ดงัข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผูน้  าชุมชนว่า คองดังกล่าวไม่เคยมีการ
ปฏิบัติในชุมชน ส่วนมากเป็นธรรมเนียมปฏิบัติของผูน้  าระดับสูง หรือเป็นพิธีหลวงท่ี
หน่วยงานของทางราชการจดัข้ึนในแต่ละอ าเภอ ผูน้  าในแต่ละหมู่บา้นไดเ้ขา้ร่วมพิธีในส่วนนั้น 
แต่ไม่นิยมน ามาปฏิบติัในชุมชน  
  จากข้อมูลการสัมภาษณ์พระสงฆ์ ปราชญ์ชาวบ้าน และจากการสังเกต พบว่า           
คองดงักล่าวไม่เคยมีการปฏิบติัมาก่อนในชุมชน ส่วนมากจะเป็นพิธีหลวงจดัข้ึนในพระราชวงั 
หรือเป็นประเพณีท่ีทางราชการจดัข้ึนเท่านั้น ไม่นิยมน ามาจดัในหมู่บา้นทัว่ไป 
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  สรุปไดว้่า คองดงักล่าวไม่เคยมกีารน ามาปฏิบติัในชุมชน มีเฉพาะหน่วยงานของ
ทางราชการจดัข้ึนในระดบัอ  าเภอ เพื่อใหผู้น้  าในแต่ละชุมชนไดเ้ขา้ร่วมพิธี  
 

 คองที่ 7 เถีงเดอืนเจด็ ให้เลีย้งมะเหสักหลกัเมอืง บูซาเทวะดาทั้ง4 คอื ท้าวจะตุโลกะ
บานได้แก่ ท้าวทะตะรัดถะ ท้าวรุนหะกะ ท้าววรูิปักขะ และท้าวกุเวระ 
 

  (ถึงเดือนเจ็ด ใหเ้ล้ียงเทพารักษ์  มเหสักข์หลกัเมือง หูเมือง ตาเมือง เส้ือเมือง ทรง
เมือง ตามคอง สิบส่ี แลว้ให้เชิญเทพยาอารักษ์ มเหสักข์ ให้เข้ามาช าระบ้านเมืองป้องกัน
อนัตรายตามโบราณประเพณี) 
  คองน้ี เป็นการกล่าวเตือนใหผู้น้  ามองเห็นความส าคญัของจารีตโบราณประเพณีท่ี
ไดม้ีการปฏิบติัสืบต่อกนัมา อีกทั้งยงัเป็นการแสดงออกถึงความกตญัญูกตเวทีต่อบุพการีชน
ของหมู่บา้น ซ่ึงชาวบา้นมีความช่ือว่าเป็นผูรั้กษาหมู่บา้นให้ปลอดภยัจากส่ิงอปัมงคลทั้งหลาย 
จึงให้มีการจบูชาเพื่อเป็นการตอนแทน ดงัขอ้มูลจากการสัมภาษณ์นาย นายคูณ  ฤทธาพรม 
(11/3/58) ว่า “การเล้ียงเทพารักษห์รือท่ีชาวบา้นเรียกกนัว่าพิธีเล้ียงผีปู่ตา ท่ีชาวบา้นมีความเช่ือ
ว่าเป็นเทวดารักษาหมู่บา้นนั้น ไดจ้ดัข้ึนเป็นประจ าทุกปี เพ่ือเป็นการแสดงออกถึงความกตญัญู
กตเวทีต่อบุพการีชน ส่วนมากนิยมท าในวนัพุทธแรกของเดือนหก” 
  จากการสมัภาษณ์แสดงว่า ผูน้  าได้ให้ความส าคญัในพิธีเล้ียงเทพารักษ์ในหมู่บา้น
หรือท่ีชาวบา้นเรียกกนัว่าผปีู่ ตา ซ่ึงนิยมท ากนัในวนัพุทธแรกของเดือนหก ในส่วนของอาหารท่ี
น ามาเล้ียงนั้นจะมีความแตกต่างกนัไปในแต่ละหมู่บา้น ดงัขอ้มลูจากการสัมภาษณ์ นายสุนทร  
ธุระพนัธ,์ นายมานิตย ์สุดชา, นายเพลิน การะเกด (11/3/58) ว่า อาหารท่ีน ามาเล้ียงผีปู่ตานั้นใน
ชุมชนบา้นผ  า ไม่นิยมน าอาหารท่ีใชเ้น้ือสตัว ์แต่จะใชไ้ข่ไก่แทน ส่ิงท่ีนิยมน ามาเล้ียงเป็นหลกั 
คือ ไข่ไก่ ผลไม ้ น ้ าสม้ ขา้วด า ขา้วแดง ขา้วหวาน ขา้วคลุกไข่ตม้ สุรา บุหร่ี ค  าหมาก หลงัจาก
เล้ียงเสร็จจะมีการเส่ียงทาย เพื่อถามถึงความอยู่ดีมีสุขของประชาชน และถามถึงฝนดีและฝน
แลง้ โดยใชไ้ข่ไก่และบั้งไฟในการเส่ียงทาย  
  ส่วนบา้นหนองหมูอาหารท่ีน ามาเล้ียงผีปู่ตาจะมีขอ้แตกต่างจากบา้นผ  า ดงัขอ้มูล
จากการสมัภาษณ์นายลี ไชยแสนทา้ว ผูใ้หญ่บา้น บา้นหนองหมู (14/3/58) ว่า บา้นหนองหมู
นิยมน ้ าเน้ือสัตว์มาเป็นอาหารหลกั ส่ิงท่ีชาวบ้านนิยมน ามาเล้ียงปู่ตา คือ หัวหมู ไก่ตม้ทั้งตัว 
ไก่กุม้ (ไข่ไก่) เหลา้สาโท 1 แกว้ (ใชแ้กลบผสมกบัข้ีเถา้แช่น ้ า) เหลา้ขาว ผลไม ้อาหารหวาน
คาว นิยมท ากนัในวนัพุธ หลงัจากเล้ียงเสร็จจะมีการเส่ียงทายโดยการตดัไมม้าหน่ึงวาแลว้ท า
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การเส่ียงทาย ถา้ปีไหนประชาชนอยู่เป็นสุขบา้นเมืองมีความปรกติ ไมท่ี้น ามาเส่ียงทายจะยาว
กว่าเดิม (เรียกกนัว่า ไมอ้อก) โดยใหพ่้อจ ้าเป็นผูเ้ส่ียงทาย   
  ในส่วนของบา้นเมืองสรวง นายสมศกัด์ิ ชุมเนตร, นายส าราญ เหมรัตน์, นายทินกร  
ศรีตะวนั, นายอมัพร อวนศรี ผูใ้หญ่บา้น บา้นเมืองสรวง (16/3/58) ไดใ้หส้มัภาษณ์ว่า ในชุมชน
นิยมเล้ียงปู่ตาในวนัพุธแรกของเดือนหก อาหารท่ีน ามาเล้ียงผีปู่ตานั้นคลา้ยกนักบับา้นหนอง
หม ูคือ หวัหม ูไก่ เหลา้ขาว ยาสูบ ไข่ไก่ ผา้ผนื แพรวา เงินสองบาท แต่ต่างกนัท่ีมีการเส่ียงทาย
โดยใชก้ารจุดบั้งไฟ ประเพณีดงักล่าวมีอิทธิพลต่อความเช่ือและความศรัทธาของชาวบา้นมา
เป็นเวลานาน เพราะชาวบา้นถือว่าปู่ตาเป็นผูท่ี้ใหค้วามคุม้ครองป้องกนัภยัท่ีเก่ียวกบัภูตผีต่าง ๆ 
ท าใหช้าวบา้นอยูดี่มีสุข จึงไดม้ีการยดึถือปฏิบติักนัมาเป็นประจ าทุกปี  
  จากการสมัภาษณ์พระสงฆ ์และปราชญ์ชาวบา้น พบว่า การเล้ียงผีปู่ตา ซ่ึงเป็นผีท่ี
รักษาบา้นเมืองนั้น ไดมี้การจดัข้ึนทุกปี ซ่ึงแต่ละชุมชนจะมีวิธีปฏิบติัท่ีไม่เหมือนกนั แตกต่าง
กนัไปตามประเพณีความเช่ือของแต่ละชุมชน และจากการสงัเกต พบว่า การเล้ียงผีปู่ตานั้นเป็น
พิธีกรรมท่ีชาวบา้นใหค้วามส าคญัเป็นอยา่งมาก เพราะมีความเช่ือว่า ผปู่ีตานั้นเป็นเทวดาท่ีคอย
ปกปักรักษาบ้านเมืองให้อยู่เป็นสุข การจดัพิธีเล้ียงจึงเป็นการตอบแทนบุญคุณ และเป็นการ
แสดงออกถึงความกตญัญูต่อผูม้ีพระคุณ ส่วนมากนิยมประกอบพิธีในวนัพุธแรกของเดือน 6  
  สรุปไดว้่า การเล้ียงเทพารักษ์ในหมู่บา้นหรือท่ีชาวบา้นเรียกกนัว่าเล้ียงผีปู่ตานั้น 
นิยมท ากนัในวนัพุธแรกของเดือนหก อาหารท่ีน ามาเล้ียงปู่ตา และการเส่ียงทายนั้นจะมีความ
แตกต่างกนัในแต่ละหมู่บา้น  บา้นหนองหมแูละบา้นเมืองสรวง นิยมน าเน้ือสัตวม์าเป็นอาหาร 
ในส่วนของบา้นผ  าไม่นิยมน าเน้ือสตัวม์าเป็นอาหารแต่จะใชไ้ข่ไก่แทน ดา้นการเส่ียงทายบา้น
ผ  าและบา้นเมืองสรวงมีการเส่ียงทายโดยวิธีจุดบั้งไฟ ในส่วนของบา้นหนองหมูเส่ียงทายโดย
การวาไม ้คือตดัไมม้าหน่ึงวาแลว้ท าการเส่ียงทาย 
 

 คองที่ 8 เถีงเดอืนแปด นิมนพะสงมาช าฮะบะเบิก หว่านแฮ่หว่านซาย ตอกหลกับ้าน 
หลกัเมอืง 
 

  (ถึงเดือนแปด ใหนิ้มนตพ์ระสงฆม์าท าพิธีช าระ และเบิกบา้นเบิกเมือง แลว้น ากรวด
ทรายหว่านโปรยไปรอบเมือง ตอกหลกับา้นหลกัเมืองใหแ้น่น) 
  คองน้ี เป็นการกล่าวถึงพิธีส าคัญในการขับไล่ส่ิงท่ีเป็นอปัมงคลในหมู่บ้าน ซ่ึง
ชาวบา้นมีความเช่ือว่าเม่ือถึงเดือนเจ็ดหรือเดือนแปดก่อนถึงฤดูการท านาจะตอ้งมีพิธีขบัไล่ส่ิงท่ี
ไม่ดีออกจากหมู่บา้น เพื่อความเป็นสิริมงคล ละความอุดมสมบูรณ์ของพืชพนัธุ์ท่ีจะท าการ
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เพาะปลูก และเพื่อความเป็นอยู่ท่ีผาสุกของผูค้นในชุมชน ดังข้อมูลจากการสัมภาษณ์              
นายส าราญ เหมรัตน์ ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 5 (16/3/58) ว่า การท าบุญช าระเบิกบา้นนั้นตนไดน้ าพา
ชาวบา้นปฏิบติัอยูเ่ป็นประจ าทุกปี ส่วนมากนิยมท าในวนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 6 และในชุมชนอ่ืนก็
นิยมท าอยูเ่ป็นประจ าเช่นเดียวกนั เพราะมีความเช่ือว่า จะเป็นการขบัไล่ส่ิงท่ีเป็นอปัมงคลให้
ออกไปจากหมู่บา้น และมีการหว่านหินเพื่อป้องกนัไม่ให้กลบัเขา้มาไดอี้กในส่วนของวิธีการ
ปฏิบติันั้นอาจจะมีความแตกต่างกนัออกไปตามประเพณีปฏิบติัของหมู่บา้นั้น ๆ  
  จากการสมัภาษณ์แสดงว่า การท าบุญเบิกบา้นในต าบลเมืองสรวงนั้นไดมี้การจดัข้ึน
เป็นประจ าทุกปี ส่วนใหญ่ตรงกบัวนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 6 หรือวนัแรม 1 ค  ่า เดือน 6 วิธีปฏิบติัใน
แต่ละหมู่บา้นจะมีความแตกต่างกนัออกไป ดงัขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ นายสุนทร ธุระพนัธ์, 
นายคูณ ฤทธาพรม, นายมานิตย ์สุดชา, นายเพลิน การะเกด ซ่ึงเป็นผูใ้หญ่บา้น บา้นผ  าทั้ง 4 หมู่ 
(11/3/58) ว่า ประเพณีบุญเบิกบา้นของชาวบา้นผ  า ประกอบพิธีในวนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 6 โดยใน
ตอนเชา้ชาวบา้นจะน าธงหน้าววั (ธงรูปสามเหล่ียมท าจากกาบของตน้กลว้ย ภายในธงบรรจุ
อาหารหวานคาว ขา้วด า ขา้วแดง ค  าหมาก ยาสูบ)  มารวมกนัท่ีวดั ซ่ึงชาวบา้นเรียกพิธีน้ีว่า การ
เล้ียงขา้วร้อยพา ในตอนเยน็พระสงฆป์ระกอบพิธีเจริญพระพุทธมนต์ชาวบา้นจะน าหินลูกรัง
กอ้นเล็ก ๆ (ชาวบา้นเรียกหินแห่) มารวมกนัท่ีวดัเพื่อเขา้ร่วมพิธี หลงัจากนั้นก็จะน าหินไป
หว่านรอบหมู่บา้น เพ่ือขบัไล่ภูตผหีรือส่ิงชัว่ร้ายใหอ้อกจากหมู่บา้นไป เรียกว่าพิธีขบัไล่ พอถึง
วนัแรม 1 ค  ่า เดือนหก ชาวบา้นจะช่วยกนัก่อเจดียท์รายสูงประมาณ 50 เซนติเมตร รอบหมู่บา้น
ตามจุดท่ีก  าหนดไว ้จากนั้นชาวบา้นน าใบสับปะรดมดัติดกบัไมเ้พ่ือท าเป็นธงไปปักตรงกลาง
เจดียท์ราย โดยมคีวามเช่ือว่าใบสบัปะรดสามารถป้องกนัภูตผีได้ เสร็จแลว้นิมนต์พระสงฆม์า
เจริญพระพุทธมนตท่ี์เจดียท์รายนั้นซ่ึงเรียกว่า พิธีกนั หมายถึงการป้องกนัไม่ให้ภูตผีหรือส่ิงชัว่
ร้ายท่ีเป็นอปัมงคลเขา้มาในชุมชน  
  ส่วนประเพณีบุญเบิกบา้นของบ้านเมืองสรวง นายสมศกัด์ิ ชุมเนตร, นายทินกร   
ศรีตะวนั, นายอมัพร อวนศรี, ผูใ้หญ่บ้าน บา้นเมืองสรวงใหญ่ ทั้ง 3 หมู่ (16/3/58) ได้ให้
สมัภาษณ์ว่า การท าบุญเบิกบา้นนั้น ไดก้  าหนดพิธีในวนัเดียวกนัคือวนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 6 มีการ
เล้ียงข้าวร้อยพา โดยการท าธงหน้าววัมาครัวเรือนละ 1 ธง แต่มีความต่างกนักบับา้นผ  า คือ
บา้นเมืองสรวงไม่มีการหว่านหินเพราะถือว่าพระสงฆส์วดมนต์ก็ถือเป็นการขบัไล่ส่ิงชัว่ร้าย
ทั้งหมด ในส่วนของบา้นหนองหมนูั้น นายลี ไชยแสนทา้ว ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 4 (14/3/58) ไดใ้ห้
สมัภาษณ์ ว่า การท าบุญเบิกบา้นของชาวบา้นหนองหมู ประกอบพิธีในวนัแรม 15 ค  ่า เดือน 6 
โดยนิมนต์พระสงฆ์มาเจริญพระพุทธมนต์และฉันภัตตาหารเพลท่ีศาลาเอนกประสงค์ใน
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หมู่บ้าน จากนั้นก็น าหินท่ีชาวบ้านน ามาเขา้ร่วมพิธีไปหว่านรอบหมู่บ้านเสร็จแลว้ นิมนต์
พระสงฆส์วดมนตต์ามเจดียท์รายท่ีชาวบา้นก่อไวต้ามจุดท่ีก  าหนดรอบหมู่บา้นเป็นเสร็จพิธี   
  จากขอ้มลูการสมัภาษณ์พระสงฆ ์และปราชญ์ชาวบา้น พบว่า การท าบุญเบิกบา้น 
โดยการสวดมนต ์หว่านหิน หว่านทราย เป็นพิธีกรรมท่ีปฏิบติัสืบทอดกนัมาตั้งแต่บรรพบุรุษ 
เพราะมีความช่ือว่าเป็นพิธีขบัไล่ส่ิงท่ีเป็นอปัมงคลออกไปจากหมู่บา้นของตน ดงัขอ้มลูจากการ
สัมภาษณ์พระค าสอน  สุธมฺโม เจ้าอาวาสวัดหนองหมู(14/3/58) และนายสุด ธุระพันธ์  
(14/3/58) ว่า “พิธีเบิกบา้นนั้น ไดมี้การปฏิบติัสืบทอดกนัมาตั้งแต่บรรพบุรุษแลว้ เพราะมีความ
เช่ือว่า ก่อนถึงฤดูการท านาจะตอ้งขบัไล่ส่ิงท่ีเป็นอปัมงคลใหอ้อกไปจากหมู่บา้น เพ่ือความอุดม
สมบูรณ์ของขา้วกลา้ในนา และเพื่อความเป็นอยู่ท่ีผาสุกของคนในชุมชน” และจากการสังเกต 
พบว่า การท าบุญเบิกบา้นในต าบลเมืองสรวงนั้น เป็นประเพณีท่ีท าสืบทอดกนัมาเป็นเวลานาน 
ลกัษณะการประกอบพิธีในแต่ละหมู่บา้นจะมีความแตกต่างกนัออกไปตามความเช่ือของแต่ละ
หมู่บา้น แต่มีวตัถุประสงค์เดียวกนั ประเพณีดงักล่าวมีอิทธิพลต่อความเช่ือของชาวบา้นเป็น
อยา่งมาก เพราะเป็นการปฏิบติัสืบทอดมาแต่โบราณ ซ่ึงชาวบา้นมีความเช่ือว่าถา้ไม่ประกอบ
พิธีจะมีเหตุการณ์ท่ีไม่ดีต่าง ๆ ข้ึนในหมู่บา้น การกระท าดงักล่าวจึงเป็นการขับไล่ส่ิงชัว่ร้าย
ออกจากหมู่บา้น และเป็นการป้องกนัส่ิงชัว่ร้ายไม่ใหก้ลบัเขา้มาในหมู่บา้นไดอี้ก  
  สรุปไดว้่า การท าบุญเบิกบา้นนิยมท ากนัในเดือนหก มีวตัถุประสงค์เพ่ือขบัไล่ส่ิง
อปัมงคลใหอ้อกไปจากหมู่บา้น และป้องกนัไม่ให้กลบัเขา้มาไดอี้ก รูปแบบการปฏิบติัของแต่
ละชุมชนมีความแตกต่างกนัออกไป คือ บา้นผ  าจะประกอบพิธี 2 วนั คือในวนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 
6 และในวนัแรม 1 ค  ่า เดือนหก การประกอบพิธีมี 3 ขั้นตอน คือ พิธีเล้ียงในตอนเชา้ พิธีขบัไล่
ในตอนเยน็ และพิธีกนัในตอนเยน็ของวนัถดัไป บา้นเมืองสรวงประกอบพิธีในวนัข้ึน 15 ค  ่า 
เดือน 6 เช่นเดียวกนั มีการเล้ียงขา้วร้อยพาในตอนเชา้ แต่ไม่มีการหว่านหินเพื่อขบัไล่เพียงแต่
ให้พระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์เพ่ือเป็นการขับไล่เท่านั้น ในส่วนของบ้านหนองหมูนิยม
ประกอบพิธีในวนัแรม 15 ค  ่า เดือน 6 หลงัจากพระสงฆฉ์นัภตัตาหารเพลจึงเร่ิมประกอบพิธี 

 

คองที่ 9 เถีงเดอืนเก้าดับ ป่าวเดินให้ปะซาซนเฮ็ดบุนเข้าปะดับดินอุดทศิส่วนบุนกุสน
แก่ยาด พีน้่องทีล่่วงลบัไปแล้ว 
 

  (ถึงเดือนเกา้จ  าเริญ (ดบั) ประกาศใหป้ระชาชนท าบุญขา้วประดบัดินอุทิศส่วนกุศล 
แก่ญาติผูล่้วงลบัไปแลว้) 



91 
 

  คองน้ี เป็นการเตือนไหผู้น้  าไดม้องเห็นความส าคญัของบุพการีของตนท่ีไดล่้วงลบั
ไปแลว้ซ่ึงเป็นการแสดงออกถึงความกตญัญูกตเวทีต่อบรรพชนของตน อนัเป็นแบบอยา่งท่ีดีให้
เยาวชนลูกหลานไดป้ฏิบัติสืบต่อกนัมา ดงัขอ้มูลจาการสัมภาษณ์ของ นายสมศกัด์ิ ชุมเนตร 
ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 1 (16/3/58) ว่า การท าบุญเดือนเกา้หรือท่ีเรียกว่าบุญขา้วประดบัดินนั้น ได้
ประกาศเตือนใหช้าวบา้นไดต้ระหนกัถึงความส าคญัของการแสดงออกถึงความกตญัญูกตเวทีท่ี
มีต่อบรรพชนของตนท่ีไดล่้วงลบัไปแลว้ โดยมีความเช่ือว่า ในวนัแรม 15 ค  ่า เดือน 9 ยมบาลจะ
ปล่อยดวงวิญญาณของผูท่ี้ตกอยูใ่นนรกข้ึนใหข้ึ้นมารับเอาส่วนบุญจากญาติของตนท่ีอยูใ่นโลก
มนุษย ์ชาวบา้นจึงไดใ้หค้วามส าคญักบับุญขา้วประดบัดินเป็นอยา่งมาก 
  จากข้อมูลการสัมภาษณ์แสดงว่า ผูน้  าได้ให้ความส าคัญในการปฏิบัติเก่ียวกับ
ประเพณีบุญเดือนเกา้ หรือท่ีเรียกว่าบุญข้าวประดบัดิน โดยประกาศให้ชาวบา้นไปร่วมกัน
ท าบุญข้าวประดับดินเป็นประจ าทุกปี  ดังข้อมูลจาการสัมภาษณ์  นายทินกร ศรีตะวัน 
ผูใ้หญ่บา้นหมู่ที 6 (16/3/58) ว่า เมื่อถึงวนัแรม 15 ค  ่า เดือน 9 ตนไดป้ระกาศเตือนให้ชาวบา้น
ไดไ้ปท าบุญขา้วประดบัดินท่ีวดัเป็นประจ าทุกปี เพราะถือว่าบุญเดือนเกา้เป็นประเพณีท่ีส าคญั 
มีการปฏิบติัสืบทอดกนัมานานโดยมีความเช่ือว่า ในวนัแรม 15 ค  ่า เดือน 9 เป็นวนัท่ียมบาลเปิด
ขุมนรกใหส้ตัวน์รกหรือผบีรรพบุรุษไดข้ึ้นมารับส่วนบุญส่วนกุศลจากญาติพ่ีน้องท่ีอยู่ในโลก
มนุษย ์
  จากการสมัภาษณ์พระสงฆ ์และปราชญช์าวบา้น พบว่า เมื่อถึงวนัแรม 15 ค  ่า เดือน 
9 ผูน้  าชุมชนไดป้ระกาศเตือนให้ชาวบา้นไดร่้วมกนัท าบุญเพื่ออุทิศส่วนบุญให้กบัญาติของ
ตนเอง ดงัขอ้มลูการสัมภาษณ์พระครูสุจิตธรรมโกศล เจา้อาวาสวดัเมืองสรวงน้อย (17/3/58) 
และนายสวน ค าชาย (16/3/58) ว่า “เมื่อถึงเดือนเก้าดบั ผูน้  าจะประกาศเตือนให้ชาวบา้นได้
ร่วมกนัท าบุญให้กบัญาติพี่น้องของตน เพราะมีความเช่ือสืบต่อกันมาว่า ยมพบาลไดป้ล่อย
วิญญาณท่ีรับกรรมในขุมนรกให้ข้ึนมารับส่วนบุญจากญาติพ่ีน้องของตน” และจาการสังเกต 
พบว่า การท าบุญเดือนเกา้นั้นนอกจากนอกจากจะเป็นการท าบุญเพ่ืออุทิศให้แก่ผูต้ายแลว้ ยงั
เป็นการแสดงออกถึงความกตญัญูกตเวทีของลูกหลานท่ีมีต่อบุพการีของตนเองอีกดว้ย เพราะ
ถา้หากใครไม่ปฏิบติัจะถูกมองว่าเป็นคนอกตัญญู ไม่มีความเคารพเอ้ือเฟ้ือต่อบุพการี และ
บรรพบุรุษของตนเอง จึงมีการปฏิบติัสืบทอดกนัมาตั้งแต่โบราณ พิธีการท าบุญเดือนเกา้นั้น
ชาวบา้นมกัเรียกว่า บุญขา้วประดบัดิน หรือบุญขา้วสากนอ้ย 
  สรุปไดว้่า เมื่อถึงเดือนเกา้ผูน้  าชุมชนไดม้ีการประกาศใหช้าวบา้นไดร่้วมกนัท าบุญ
ขา้วประดบัดินเป็นประจ าทุกปี ซ่ึงถือว่าเป็นประเพณีท่ีชาวบา้นให้ความส าคญั เพราะเป็นการ
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ร าลึกถึงบรรพบุรุษของตน และเป็นการแสดงออกถึงความกตญัญูกตเวทีของลูกหลานท่ีมีต่อ
บรรพบุรุษของตนเอง หากใครไม่ปฏิบติัจะถกูมองว่าเป็นคนอกตญัญู ไม่มีความเคารพเอ้ือเฟ้ือ
ต่อบุพการี และบรรพบุรุษของตนเอง 
 

 คองที ่10 เถีงเดอืนสิบเพง็ ให้ป่าวเตนิปะซาซนเฮ็ดบุนเข้าสากอดุทิศส่วนบุนกุสนแก่
ยาดพีน้่อง ทีล่วงลบัไปแล้วจงึจกัค า้คูนฮุ่งเฮือง 
 

  (คร้ันเถิงเดือนสิบเพง็ (ข้ึน 15 ค  ่า) ใหป้ระกาศเตือนราษฎรใหท้ าขา้วสลากภตัร 
หยาดน ้ าอุทิศไปหาเทวดาอารักษห์ลกัเมือง อนัรักษาพระพทุธศาสนา ทั้งพ่อแม่เผา่พงศว์งศา
ของตนจึงจะเจริญรุ่งเรือง) 
  คองน้ี เป็นการกล่าวเตือนใหผู้น้  าไดต้ระหนกัถึงความส าคญัของจารีตประเพณีท่ีได้
ปฏิบติัสืบต่อกนัมาเป็นเวลานาน อนัเป็นการแสดงออกถึงความกตญัญูกตเวทีของลูกหลานท่ีมี
ต่อบุพการีของตนท่ีไดล่้วงลบัไปแลว้ อีกทั้งยงัเป็นการปลูกฝังให้เยาวชนเห็นคุณค่าของจารีต
ประเพณีอนัดีงามของชุมชน ดงัขอ้มลูจากการสมัภาษณ์ นายลี ไชยแสนทา้ว ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 4 
(14/3/58) ว่า เม่ือถึงวนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 10 ตนไดป้ระกาศเตือนให้ชาวบา้นไปร่วมท าบุญท่ีวดั
เป็นประจ าทุกปี เพราะเป็นประเพณีท่ีมีความส าคญัต่อความเช่ือของคนในชุมชน และมีการ
ปฏิบติัสืบต่อกนัมาเป็นเวลานาน อีกทั้งยงัเป็นการปลกูฝังใหเ้ยาวชนรู้จกับุญคุณของบิดา มารดา 
และบุพการีของตนเอง การปฏิบัติดังกล่าวจึงเป็นการแสดงออกถึงความกตญัญูกตเวทีของ
เยาวชนอีกดว้ย 
  จากขอ้มลูการสมัภาษณ์แสดงว่า ผูน้  าไดใ้หค้วามส าคญัในบุญเดือนสิบ หรือท่ีเรียก
กนัทั่วไปว่า บุญข้าวสาก เม่ือถึงวนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 10 ไดม้ีการประกาศเตือนชาวบ้านได้
ร่วมกันท าบุญข้าวสากเป็นประจ าทุกปี  การท าบุญข้าวสากนั้นเป็นประเพณีท่ีชาวบ้านให้
ความส าคญัมากกว่าบุญขา้วประดบัดิน ดงัขอ้มูลการให้สัมภาษณ์ของ นายส าราญ เห็มรัตน์ 
ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 5 (16/3/58) ว่า บุญขา้วสากนั้นเป็นประเพณีท่ีมีการปฏิบติัสืบทอดกนัมาเป็น
เวลานาน โดยมีความเช่ือว่า ในวนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 10 เป็นวนัท่ียมบาลเรียกตวัสัตวน์รกหรือผี
บรรพบุรุษใหก้ลบัลงไปสู่ขุมนรก ผูท่ี้เป็นลกูหลานจึงไดพ้ร้อมใจกนัท าห่อขา้วสากเพื่อให้ญาติ
พ่ีนอ้งท่ีตายไปแลว้ไดกิ้นใหอ่ิ้มก่อนท่ีจะกลบัลงไปชดใชก้รรมในนรกต่อไป 
  จากการสมัภาษณ์พระสงฆ ์และปราชญ์ชาวบา้น พบว่า เม่ือถึงวนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 
10 ผูน้  าได้ประกาศเตือนให้ชาวบ้านได้ร่วมกันท าบุญข้าวสากเป็นประจ าทุกปี เพราะเป็น
ประเพณีท่ีมีความส าคญั เป็นการแสดงออกถึงความกตญัญูของลูกหลาน ดงัขอ้มูลจากการ
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สมัภาษณ์พระใบฎีกาธงชยั ภทฺทจิตโต รองเจา้อาวาสวดับา้นเมืองสรวงนอ้ย (17/3/58) ว่า “เมื่อ
ถึงวนัเพ็ญเดือนสิบ ผูน้  าจะประกาศเตือนให้ชาวบ้านไดร่้วมกันมาท าบุญข้าวสากท่ีวดัเป็น
ประจ าทุกปี เพราะถือเป็นประเพณีปฏิบัติท่ีส าคัญของชาวพุทธ เป็นการแสดงออกถึงความ
กตญัญูกตเวทีของลกูหลาน ท่ีมีต่อบรรพชนของตนเอง” และจากการสังเกต พบว่า ขา้วสากท่ี
น ามาเพื่อเล้ียงผีบรรพบุรุษท่ีข้ึนมาจากขุมนรกแลว้ ชาวบ้านยงัน าไปเล้ียงผีไร่ผีนาหรือท่ี
ชาวบา้นเรียกว่า ผีตาแฮก อีกดว้ย โดยมีความเช่ือว่าเม่ือเล้ียงผีตาแฮกให้อ่ิมหน าส าราญแลว้    
จะดลบนัดาลให้ขา้วกลา้ในนามีความอุดมสมบูรณ์มากข้ึน เพราะฉะนั้นบุญขา้วสาก จึงเป็น
ประเพณีท่ีมีอิทธิพลต่อชาวบา้นในดา้นการแสดงออกถึงความกตญัญูกตเวทีของลูกหลานท่ีมี
ต่อบรรพบุรุษของตน ถา้หากใครไม่ปฏิบัติจะถูกมองว่าเป็นคนอกตัญญู  ไม่มีความเคารพ
เอ้ือเฟ้ือต่อบุพการี และบรรพบุรุษของตนเอง จึงมีการปฏิบัติสืบทอดกันมาตั้งแต่โบราณ
เช่นเดียวกนักบัประเพณีบุญขา้วประดบัดิน 
  สรุปไดว้่า เม่ือถึงวนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 10 ผูน้  าชุมชนไดป้ระกาศเตือนให้ชาวบา้นได้
ร่วมกนัท าบุญขา้วสากเป็นประจ าทุกปี เพราะเป็นประเพณีท่ีปฏิบติัสืบทอดกนัมานาน โดยมี
ความเช่ือว่าผีบรรพบุรุษข้ึนมาจากนรกแลว้จะกลบัลงไปในวนันั้น ผูท่ี้เป็นลูกหลานจึงตอ้ง
เตรียมท าบุญเพื่อสงเคราะห์แก่ผบีรรพบุรุษของตนเอง เป็นการแสดงออกถึงความกตญัญูกตเวที
ของลกูหลานท่ีมีต่อบรรพบุรุษของตน ถา้หากใครไม่ปฏิบติัจะถูกมองว่าเป็นคนอกตญัญู ไม่มี
ความเคาพรเอ้ือเฟ้ือต่อบุพการี และไดน้ าขา้วสากอีกส่วนหน่ึงไปเล้ียงผตีาแฮกท่ีรักษาไร่นาของ
ตนเพ่ือท่ีจะช่วยใหข้า้วน ้ าในนามีความอุดมสมบูรณ์ 
 

 คองที ่11 ถึงเดือนสิบเอด็เพง็ ให้ปะซาซนเฮ็ดบุนออกวดัสา ให้สังคะเจ้าปะวาละนาไป 
นมดัสะกาน และมุทาพเิสกพะทาดหลวงพะทาดพูสีทุกปี บ้านเมอืงจงึอยู่วุดทิจ าเลนิ คนัเถงี
แฮมค า่หนึ่งให้บ่าวเตนิปะซาซนไหลเฮือไฟ บูซาพะยานาก บ้านเมอืงจงึอยู่สุก 
 

  (ถึงวนัเพญ็เดือนสิบเอด็ ใหท้ าบุญออกพรรษาใหพ้ระสงฆป์วารณา ให้ไปนมสัการ
พระธาตุหลวง พระธาตุภูจอมศรี บา้นเมืองจึงจะเจริญ คร้ันถึงแรมหน่ึงค ่าให้ประกาศเตือนให้
ประชาชนพากนัไหลเรือไฟเพื่อบูชาพญานาค บา้นเมืองจึงจะอยูเ่ยน็เป็นสุข) 
  คองท่ี 11 เป็นการกล่าวเตือนใหผู้น้  าไดม้องเห็นความส าคญัในประเพณีออกพรรษา
ซ่ึงเป็นประเพณีท่ีส าคญัอีกอยา่งหน่ึงในทางพระพุทธศาสนา เพราะถือว่าเป็นการตอ้นรับการ
กลบัลงมาจากสวรรค์ของพระพุทธเจา้ท่ีทรงข้ึนไปเทศนาโปรดพระพุทธมารดาท่ีสวรรค์ชั้น
ดาวดึงส์เป็นเวลาสามเดือน ดว้ยเหตุน้ีชาวพุทธจึงไดพ้ร้อมใจกนัจดัประเพณีตกับาตรข้ึน เพื่อ
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เป็นการร าลึกถึงพระคุณของพระพุทธเจ้า และเพื่อเป็นการต้อนรับการกลับลงมาของ
พระพุทธเจา้ ซ่ึงเรียกพิธีน้ีว่า พิธีตกับาตรเทโวโรหณะ ชาวพุทธ จึงไดย้ดึถือปฏิบติักนัสืบต่อมา 
ดงัขอ้มลูจากการสมัภาษณ์นายมานิตย ์ สุดชา ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 8 (11/3/58) ว่า “เมื่อถึงวนัออก
พรรษาไดป้ระกาศเชิญชวนชาวบา้นใหไ้ปร่วมในการจดัประเพณีออกพรรษา และการตกับาตร 
เทโวโรหณะเป็นประจ าทุกปี ซ่ึงเป็นประเพณีนิยมท่ีชาวบา้นท ากนัมานานแลว้ในช่วงเทศกาล
ออกพรรษา เพื่อเป็นการล าลึกถึงพระคุณของพระพุทธเจา้ท่ีมีต่อชาวพุทธ”  
  จากการสมัภาษณ์แสดงว่า ผูน้  าไดใ้หค้วามส าคญัในประเพณีออกพรรษาท่ีจดัข้ึนใน
แต่ละหมู่บา้น โดยร่วมกบัชาวบา้นจดังานประเพณีบุญออกพรรษาท่ีทางวดัจดัข้ึนเป็นประจ าทุก
ปี ดงัขอ้มลูจาการสมัภาษณ์นายอมัพร  อวนศรี ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 2 (17/3/58) ว่า เมื่อถึงวนัออก
พรรษาตนและลกูบา้นไดร่้วมกนัท าบุญท่ีวดัเป็นประจ า โดยเร่ิมจากในตอนเยน็ของวนัข้ึน 15 
ค  ่า เดือนสิบเอด็ ไดร่้วมกนัน าผา้จ  าน าพรรษาไปถวายพระภิกษุสามเณรท่ีวดัในหมู่บา้นของตน 
รุ่งเช้าในวนัแรม 1 ค  ่า เดือน 11 ในแต่ละหมู่บา้นไดจ้ัดพิธีตักบาตรเทโวโรหณะ ซ่ึงถือเป็น
ประเพณีท่ีส าคญัของชาวพุทธ อีกทั้งยงัเป็นประเพณีท่ีทุกคนในครอบครัวไดร่้วมกนัท าบุญโดย
พร้อมเพรียงกนั จึงท าใหช้าวบา้นไดรั้กษาประเพณีน้ีใหค้งอยู ่เพื่อเป็นแบบอยา่งใหล้กูหลานได้
ปฏิบติัสืบทอดกนัต่อไป   
  จากการสมัภาษณ์พระสงฆ ์และปราชญช์าวบา้น พบว่า การท าบุญออกพรรษา เป็น
ประเพณีท่ีชาวบา้นไดป้ฏิบติัสืบต่อกนัมาเป็นเวลานาน เพื่อเป็นการร าลึกถึงคุณงามความดีของ
พระพุทธเจา้ ดงัขอ้มลูจากการสมัภาษณ์พระประดิษฐ ์ปญฺญาวฒฺฒโณ พระสงฆว์ดับา้นผ  าใหญ่ 
(10/3/58) ว่า “ประเพณีออกพรรษานั้นมีการจดัข้ึนเป็นประจ าทุกปี เพราะมีความเช่ือว่า เป็นการ
ตกับาตรตอ้นรับพระพุทธเจา้ท่ีเสด็จข้ึนไปแสดงพระอธิธรรมเจ็ดคมัภีร์ แลว้เสด็จลงมาจาก
สรรคช์ั้นดาวดึงส์ในวนัแรม 1 ค  ่า เดือน 11 ชาวพุทธจึงไดจ้ดัพิธีตกับาตรตอ้นรับพระพุทธองค ์
ซ่ึงเรียกพิธีน้ีว่า ตกับาตรเทโวโรหณะ” และจากการสงัเกตพบว่า เม่ือถึงวนัออกพรรษานั้น ผูน้  า
ไดป้ระกาศเชิญชวนใหช้าวบา้นไดอ้อกมาช่วยเหลือทางวดัในการประดบัตกแต่ง เตรียมสถานท่ี
ต่าง ๆ เพื่อตอ้นรับแขกท่ีจะมาร่วมงาน ซ่ึงก็ไดรั้บความร่วมมือจากชาวบา้นเป็นประจ าทุกปี  
  สรุปไดว้่า เทศกาลออกพรรษา ผูน้  าในแต่ละหมู่บ้านได้ร่วมกับชาวบา้นจัดงาน
ประเพณีบุญออกพรรษาข้ึนเป็นประจ าทุกปี โดยมีการถวายผา้จ  าน าพรรษาในตอนเยน็ของวนั
ข้ึน 15 ค  ่า เดือน 11 และตกับาตรเทโวโรหณะ ในวนัแรม 1 ค  ่า เดือน 11 เป็นประเพณีท่ีชาวบา้น
นิยมท ากนัมาตั้งแต่บรรพบุรุษ โดยเป็นการร าลึกถึงพระคุณของพระพุทธเจา้ท่ีมีต่อชาวโลก อีก
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ทั้งยงัเป็นประเพณีท่ีทุกคนในครอบครัวไดร่้วมกนัท าบุญโดยพร้อมเพรียงกนั จึงเป็นแบบอย่าง
เพื่อใหล้กูหลานไดป้ฏิบติัสืบทอดกนัต่อไป  

 

คองที่ 12 เถีงเดือนสิบสอง ให้ไพ่ฟ้าข้าแผ่นดิน มาโฮมที่หน้าพะลานหลวง แห่เจ้าซีวิด
ไปสงน ้า ในแม่น ้าท่าเพียวัด จัดให้วัดที่อยู่ใก้แม่น ้ามีเฮือซ่วงวัดละหนึ่งล า ขึ้นสิบสามค ่าเป็น
วนัซ่วงเฮือเดือนสิบสองเพง็เสนาอามาด และสังคะเจ้า พ้อมปะซาซนแห่เจ้ามะหาซีวิดและเจ้า
ยาคูหม่อมทังห้า ไปนะมดัสะกานพะทาดหลวงพ้อมทั้งเคือ่งสักกาละบูซามต้ีนเทียนต้นดอกไม้ 
บั้งไฟ ตอนกางคoืให้มดีอกไม้ไฟ บั้งไฟดอก บั้งไฟหางและเคือ่งหลิน้ มะหอระสบต่าง ๆ หลิน้ 
อยู่พะลานเดิ่นพะทาด ถ้วนสามวนัสามคนื เพือ่ให้เป็นที่ซมซ่ืนยนิดี 
 

  (คร้ันเถิงเดือนสิบสองข้ึนค ่าหน่ึง ให้เตือนหัวบา้น หัวเมือง สิบร้อย น้อยใหญ่ใน
ขอบขณัฑสีมาเขา้มารวมนครหลวงพระบาง เพื่อแห่พระบาทสมเด็จพระเจา้มหาชีวิตไปลงเรือ
นมสัการพระธาตุศรีธรรมาโศกราช เดือน 12 ข้ึน 3 ค  ่า ถือน ้ าพิพฒัน์สตัยานุสตัย ์ข้ึน 13 ค  ่า แข่ง
เรือฉลองอุสุภนาค เป็นเทศกาลบุญแข่งเรือฉลองพระยานาค 15 ตระกูล และอารักษ์หลกัเมือง 
เทพยดาทางน ้ าทางบก เดือนสิบสองเพง็เสนาอ ามาตย ์และสงัฆเจา้พร้อมราษฎร แห่พระเจา้มหา
ชีวิต และพระเถระผูใ้หญ่ทั้ง 5 ไปนมสัการพระธาตุศรีธรรมาโศกราช พร้อมทั้งเคร่ืองบูชา มีตน้
เทียน ดอกไม ้บั้งไฟ กองบิด กองดาว รูปหุ่นละคร สิงโขน ละเคร่ืองเล่นมหรสพต่าง ๆ ไป
แสดงอยูพ่ะลานหน้าพระธาตุ 3 วนั 3 คืน แลว้จึงเสด็จกลบัคืนเพื่อให้เป็นท่ีชมช่ืนยินดีซ่ึงกนั
และกนั และจกัไดพ้ดูจากนัเป็นมิตรสหาย จึงเป็นเกียรติยศลือชาปรากฏแก่บา้นน้อยเมืองใหญ่ 
ท่ีอยูใ่กลเ้คียง) 
  คองน้ี เป็นการกล่าวถึงพิธีกรรมในการเฉลิมฉลองหลงัจากท่ีออกพรรษาแลว้ จดัข้ึน
เพ่ือความสนุกสนานร่ืนเริงของเจา้นายชั้นผูใ้หญ่ และประชาชนทัว่ไปเพ่ือสร้างความคุน้เคย
สนิทสนมกันในระหว่างผูใ้หญ่กับผูน้้อย แต่จากการสัมภาษณ์ในคองน้ี กลุ่มผูน้  าได้ให้
สมัภาษณ์เหมือนกนัว่าคองดงักล่าวไม่เคยมีการปฏิบติัสืบทอดกนัมาในชุมชน เพราะถือว่าเป็น
พิธีของทางราชการ เป็นข้อปฏิบัติตามประเพณีหลวงของเจ้านายชั้นผูใ้หญ่ และสถานท่ีใน
ชุมชนก็ไม่เอ้ืออ  านวยต่อการจดัพิธีกรรมเพราะในชุมชนไม่มีแหล่งน ้ าท่ีสามารถจะประกอบพิธี
ได ้พิธีกรรมดงักล่าว จึงไม่นิยมน ามาปฏิบติัในชุมชน และจากการสัมภาษณ์พระสงฆ ์ปราชญ์
ชาวบา้น และการสงัเกต พบว่า พิธีกรรมดงักล่าวไม่เคยมีการปฏิบติัในเขตต าบลเมืองสรวง 
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  สรุปไดว้่า ประเพณีดงักล่าวไม่มีการปฏิบติัสืบทอดกนัมา เพราะเป็นพิธีปฏิบติัของ
ทางราชการ นอกจากนั้นในชุมชนก็ไม่มีสถานท่ีในการจัดพิธีกรรมเพราะไม่มีแหล่งน ้ าท่ี
สามารถจะประกอบพิธีได ้คองดงักล่าวจึงไม่มีการน ามาปฏิบติัในชุมชน 
 

 คองที ่13 เถีงเดอืนสิบสอง ให้เฮ็ดบุนทอดกะถนิตามวดัวาต่าง ๆ 
 

  (ถึงเดือนสิบสองใหท้ าบุญกฐินทอดกฐินถวายตามวดัต่าง ๆ)   
  คองน้ี เป็นการกล่าวถึงความส าคญัของการทอดกฐิน ซ่ึงเป็นประเพณีอนัดีงามของ
ชาวพุทธท่ีศาสนิกชนปฏิบติัสืบต่อกันมาเป็นเวลายาวนานกว่า 2 ,500 ปี ก  าเนิดข้ึนเม่ือคร้ังท่ี
พระภิกษุชาวเมืองปาไฐยรัฐออกเดินทางไกล เพื่อไปเฝ้าพระสมัมาสมัพุทธเจา้ ณ วดัพระเชตวนั 
พระภิกษุเหล่านั้นมีจีวรท่ีเปรอะเป้ือนเปียกชุ่ม และเป่ือยขาดดว้ยความเก่า พระบรมศาสดาจึง
ทรงมีพุทธานุญาตใหภิ้กษุอยู่จ  าพรรษารับผา้กฐินไดห้ลงัออกพรรษา เพื่อน ามาผลดัเปล่ียนผา้
เก่า ประเพณีทอดกฐินไดเ้กิดข้ึนตั้งแต่คร้ังนั้นและสืบทอดมาจนกระทัง่ปัจจุบนั  
  จากขอ้มลูการสัมภาษณ์กลุ่มผูน้  า พบว่า บุญกฐิน หรือบุญเดือนสิบสอง ในแต่ละ
ชุมชนไดม้ีการปฏิบติัสืบทอดกนัมาเป็นประจ าทุกปี เพราะถือว่าเป็นประเพณีอนัส าคญัท่ีอยู่คู่
กบัชาวพุทธมานาน เช่ือกนัว่าการทอดกฐินนั้นมีกุศลมาก เพราะท าไดเ้พียงวดัละ 1 คร้ังต่อปี 
เป็นบุญท่ีท าได้ยาก ดังข้อมูลจากการสัมภาษณ์ นายสมศกัด์ิ ชุมเนตร ผูใ้หญ่บ้านหมู่ ท่ี 1 
(16/3/58) ว่า การท าบุญกฐินนั้ นต้องมีความพร้อมในหลาย ๆ ด้าน เช่นการเงิน สถานท่ี 
บุคลากร เพราะบุญกฐินนั้นเป็นบุญใหญ่ท าไดเ้พียงปีละคร้ังเรียกอีกอย่างหน่ึงว่ากาลทานคือ 
การท าบุญท่ีมีเวลาจ ากัด การท าบุญกฐินนั้นมีระยะเวลาเพียง 1 เดือน คือตั้งแต่วนัแรม 1 ค  ่า 
เดือน 11 ถึง วนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 12 จึงท าใหช้าวบา้นใหค้วามส าคญัเป็นอยา่งมาก 
  สอดคลอ้งกับข้อมูลจากการสัมภาษณ์นายส าราญ เห็มรัตน์ ผูใ้หญ่บ้านหมู่ท่ี 5 
(16/3/58) ว่า “บุญกฐินในชุมชนมีการจัดเป็นประจ าทุกปี เพราะถือว่าการทอดกฐินเป็นการ
อนุเคราะห์ซ่ึงกนัและกนัระหว่างฝ่ายพระสงฆก์บัชาวบา้น”  
  จากการสัมภาษณ์พระสงฆ ์และปราชญ์ชาวบา้น พบว่า บุญกฐิน เป็นประเพณีท่ี
ผูน้  าชุมชน และชาวบา้นใหค้วามส าคญัมาก เพราะถือเป็นบุญใหญ่มีอานิสงส์แก่ผูท้  ามากท าได้
ปีละคร้ังในเวลาท่ีจ  ากัดเพียงหน่ึงเดือน ดงัขอ้มูลการสัมภาษณ์ นายหลา้ ภารัง (17/3/58) ว่า 
“บุญกฐินเป็นประเพณีท่ีชาวพุทธไดป้ฏิบติัสืบต่อกนัมาเป็นเวลานาน เพราะเป็นการสงเคราะห์
ช่วยเหลือกนัระหว่างพระสงฆก์บัชาวบา้น” และจากการสงัเกตพบว่า บุญกฐิน เป็นประเพณีท่ีมี
อิทธิพลต่อความเช่ือ และศรัทธาของชาวบา้นท่ีในชุมชนเป็นอย่างมาก โดยมีความเช่ือว่าบุญ
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กฐินมีอานิสงส์มากกว่าการท าบุญประเภทอ่ืน ชาวบ้านจึงให้ความส าคัญมากกว่าประเพณี
ทัว่ไป จนกลายเป็นประเพณีนิยมท่ีมีการปฏิบติัสืบต่อกนัมา ในสมยัก่อนการท าบุญกฐินตอ้งใช้
เวลาเตรียมงานหลายวนั เพราะอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีเป็นบริวารกฐินตอ้งท าข้ึนเอง โดยไดรั้บความ
ร่วมมือจากชาวบา้นในชุมชน แต่ในปัจจุบนัน้ีสามารถหาซ้ือไดต้ามทอ้งตลาดทัว่ไป จึงไม่ตอ้ง
ใชเ้วลาในการเตรียมงานหลายวนั และจุดมุ่งหมายของการท าบุญกฐินในปัจจุบนันั้นไม่ไดมี้
เป้าหมายคือผา้ท่ีจะน ามาท าเป็นผา้กฐิน หรือการสร้างความสามคัคีของคนในชุมชนตาม
วตัถุประสงคห์ลกั แต่เนน้ไปท่ีการสร้างช่ือเสียงให้กบัผูท่ี้เป็นเจา้ภาพในการจดังาน และเงินท่ี
จะบริจาคใหก้บัวดัแทน จึงท าใหก้ารท าบุญกฐินในปัจจุบนัเป็นเพียงการท าตามประเพณีท่ีสืบ
ทอดกนัมาเท่านั้น 
  สรุปไดว้่า บุญกฐิน หรือบุญเดือนสิบสองนั้น ในแต่ละชุมชนไดม้ีการปฏิบติัสืบ
ทอดกนัมาเป็นประจ าทุกปี เป็นประเพณีนิยมท่ีอยู่คู่กบัชาวพุทธมานาน เพราะถือว่าเป็นการ
อนุเคราะห์ซ่ึงกนัและกนัระหว่างฝ่ายพระสงฆก์บัชาวบา้น โดยชาวบา้นมีความเช่ือว่าบุญกฐินมี
อานิสงส์แรงกว่าการท าบุญประเภทอ่ืน เป็นบุญใหญ่ท าไดเ้พียงปีละคร้ัง หรือเรียกอีกอยา่งหน่ึง
ว่ากาลทาน คือการท าบุญท่ีมีเวลาจ ากดั มีระยะเวลาท าเพียง 1 เดือน เร่ิมตั้งแต่วนัแรม 1 ค  ่า 
เดือน 11 ไปจนถึง วนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 12 จึงท าใหช้าวบา้นใหค้วามส าคญัเป็นอยา่งมาก จนเป็น
ประเพณีนิยมท่ีมีการปฏิบติัสืบต่อกนัมา แต่รูปแบบการจดังานไดม้ี การเปล่ียนแปลงไปตามยุค
สมยัของสงัคมในปัจจุบนั 
 

  คองที ่14 ให้มสีมบดัคูนเมอืง ของมค่ีาควนเมอืงสิบส่ีอย่าง คอื  1) หูเมอืง มทูีตานุทูดผู้
สะหลาด มปัีนยาด ี 2) ตาเมอืง มนีักปาด ลาดบนัคดิ สอนถะท า  3) แก่นเมอืง มพีะพกิขุสง ผู้
แตกฉาน ฮอบฮู้ ในพะท ามะวไิน  4) ปะตูเมอืง มอีาวุด ยุดโทปะกอน ไว้ป้องกนัสัดตู  5) ฮาก
เมอืง มหีมอฮูฮา ทวยเหดฮ้ายเหดดี  6) เหง้าเมอืง มเีสนาอามาดผุ้เที่ยงท า  7) ขื่อเมอืง มโียทา
หานผู้เก่งก้า  8) ฝาเมอืง มตีากวานตาแสงผู้ซ่ือสัด  9) ขางเมอืง มเีจ้านาย ตั้งอยู่ในสีท า              
10) เขดเมอืง มผีู้สะหลาดดูพืน้ที่ตั้งเมอืง  11) สะตเิมอืง มคีะหะบดดเีสดถี และทวยค้า             
12) ใจเมอืง มแีพดผู้สะหลาด เซ่ียวซาน  13) ค่าเมอืง มพูีมมพีากดีมลีาคา ค่างงวด                     
14) เมกเมอืง มเีทวะดาอาฮกัหลกัเมอืง 
 

  ใหม้ีสมบติัอนัประเสริฐ 14 ประการ คือ  1) หูเมือง ไดแ้ก่ ราชฑูต ผูฉ้ลาดอาจน าเขา้
ออกต่างประเทศ  2) ตาเมือง ไดแ้ก่ ทางหนังสือ ผูฉ้ลาดอาจสอนอกัขระบาลี   3) แก่นเมือง 
ไดแ้ก่ พระสงัฆะเจา้ ฉลาดทรงธรรมทรงวินยั  4) ประตูเมือง ไดแ้ก่ เคร่ืองศาสตราวุธทั้งหลาย
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ต่าง ๆ สัง่สมไว ้ 5) ฮากเมือง ไดแ้ก่ โหราศาสตร์ อาจฮูเ้หตุฮา้ยและดี  6) เหงา้เมือง ไดแ้ก่ เสนา
ผูเ้ฒ่าแก่ กลา้หาญมัน่คง  7) ข่ือเมือง ไดแ้ก่ กวนบา้นและตาแสง ราษฎรผูซ่ื้อสัตย ์ 8) ฝาเมือง 
ไดแ้ก่ ทแกลว้ทหาร ผูส้ามารถอาจท ายทุธกรรมกบัขา้ศึกชนะได ้ 9) แปเมือง ไดแ้ก่ ทา้วพระยา
องคป์ระกอบดว้ยศีลธรรมอนัดีลว้น  10) เขตเมือง ไดแ้ก่ เสนาอามาตย ์ผูฉ้ลาดฮูเ้ขตบา้นเมือง
ดินเมือง ว่าท่ีนัน่ดีหรือบ่อ มีคุณ หรือมีโทษ  11) สติเมือง ไดแ้ก่ เศรษฐีและพ่อคา้ผูม้ ัง่มีเป็นดี  
12) ใจเมือง ได้แก่ หมอยาวิเศษ ผูว้ิเศษรู้โรคภยัต่าง  ๆ รักษาโรคภัยให้หายได ้ 13). ค่าเมือง
ไดแ้ก่ ภาคพ้ืนภูมิประเทศท่ีดี  14) เมฆเมือง ไดแ้ก่ เทวดาอารักษ ์ท่ีรักษาบา้นเมือง) 
  คองน้ี เป็นการกล่าวถึงคุณสมบติัของผูน้  าในชุมชน ว่าควรมีบุคคลหรือสถานท่ีเป็น
สมบติัอนัประเสริฐประจ าหมู่บา้น 14 ประการ 
  จากการสัมภาษณ์พบว่า ในชุมชนไดม้ีพระภิกษุท่ีมีความรู้แตกฉานในพระธรรม
วินยั คอยแนะน าสัง่สอนใหค้วามรู้กบัพระสงฆใ์นต าบล อีกทั้งไดเ้ทศนาสั่งสอนประชาชนให้
ตั้งตนอยู่ในความไม่ประมาทในการด าเนินชีวิตอยู่เป็นประจ า ดังข้อมูลจากการสัมภาษณ์         
นายสุนทร ธุระพนัธ ์ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 7(11/3/58) ว่า “ในหมู่บา้นมีพระสงฆท่ี์มีความรู้แตกฉาน
ในพระธรรมวินยัคอยแนะน าสัง่สอนคุณธรรมใหก้บัชาวบา้น และมีปราชญช์าวบา้นท่ีเป็นผูน้  า
ในการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ทั้งในดา้นศาสนาและกิจกรรมอ่ืน ๆ ในชุมชน สอดคลอ้งกบั
ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์นายเพลิน การะเกด ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 9 (14/3/58) ว่า “ในชุมชนยงัมี
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบล 1 แห่ง ซ่ึงเป็นสถานท่ีรักษาพยาบาลประจ าต าบลทั้ง
แพทยแ์ผนปัจจุบนัและแพทยแ์ผนโบราณ และในแต่ละชุมชนยงัมีดอนปู่ ตา ซ่ึงเป็นท่ีอยู่อาศยั
ของเทวดาท่ีคุม้ครองรักษาบา้นเมืองของตน”  จากการสมัภาษณ์พระสงฆ ์ปราชญช์าวบา้น และ
จากการสังเกต พบว่า ในเขตต าบลเมืองสรวง ไดม้ีพระสงฆท่ี์มีความรู้แตกฉานในพระธรรม
วินัย คอยเทศน์อบรมสั่งสอนประชาชนอยู่ 2 รูป มีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบล
หน่ึงแห่ง และทุกหมู่บ้านมีปราชญ์ชาวบา้นท่ีเป็นผูน้  าในการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ทาง
ศาสนา และกิจกรรมอ่ืน ๆ ในส่วนของเทดาท่ีรักษาบา้นเมืองนั้นทุกหมู่บา้นไดม้ีดอนปู่ ตาท่ีเช่ือ
ว่าเป็นเป็นเทวดาผูป้กปักรักษาบา้นเมืองใหม้ีความสงบสุขอาศยัอยู่ 
  สรุปได้ว่า ในแต่ละชุมชนมีบุคคลหรือสถานท่ีเป็นสมบัติอนัประเสริฐประจ า
หมู่บา้น มีพระภิกษุท่ีมีความรู้แตกฉานในขอ้พระธรรมวินยัคอยแนะน าสั่งสอนประชาชนให้มี
คุณธรรม ด าเนินชีวิตด้วยความไม่ประมาท มีปราชญ์ชาวบ้านท่ีเป็นผูน้  าในการประกอบ
พิธีกรรมต่าง ๆ ทั้งในดา้นศาสนาและกิจกรรมอ่ืน ๆ มีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ซ่ึงเป็น
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สถานท่ีรักษาพยาบาลประจ าต าบลทั้งแพทยแ์ผนปัจจุบนัและแพทยแ์ผนโบราณ และในแต่ละ
ชุมชนยงัมีดอนปู่ ตา ซ่ึงเป็นท่ีอยูอ่าศยัของเทวดาท่ีคุม้ครองรักษาบา้นเมืองของตน 
  จากการสมัภาษณ์คองสิบส่ีส าหรับผูน้  า สรุปว่ายงัมีการปฏิบติัสืบทอดกนัมาจนถึง
ปัจจุบนัเกือบทั้งหมด คองท่ีมีการปฏิบติักนัอยา่งต่อเน่ือง มี 12 คอง คือ คองท่ี 1, 2, 3, 4, 5, 7, 8, 
9, 10, 11, 13, 14 ส่วนคองท่ีไม่มีการปฏิบติัพบว่ามี 2 คอง คือ คองท่ี 6 ท่ีว่า “ถึงเดือนหกให้
นิมนตพ์ระสงฆม์าเจริญพระพุทธมนต์ และให้เจา้นายขา้ราชการต่าง ๆ มาถือน ้ าพิพฒัน์สัตยา
ต่อพระพกัตร์พระพุทธเจา้ พระธรรมเจา้ พระสังฆเจา้ ให้เป็นการซ่ือสัตยต่์อแผ่นดินป้องกนัมิ
ใหก้บฏคิดร้ายต่อแผน่ดินเพราะถือว่าเป็นการปฏิบติัในพระราชวงั” และคองท่ี 12 ท่ีว่า “คร้ัน
เถิงเดือนสิบสองข้ึนค ่าหน่ึง ใหเ้ตือนหวับา้น หวัเมือง สิบร้อย นอ้ยใหญ่ในขอบขณัฑสีมาเขา้มา
รวมนครหลวงพระบาง เพื่อแห่พระบาทสมเด็จพระเจา้มหาชีวิตไปลงเรือนมสัการพระธาตุศรี
ธรรมาโศกราช เดือน 12 ข้ึน 3 ค  ่า ถือน ้ าพิพฒัน์สัตยานุสัตย ์ข้ึน 13 ค  ่า แข่งเรือฉลองอุสุภนาค 
เป็นเทศกาลบุญแข่งเรือฉลองพระยานาค 15 ตระกลู และอารักษ์หลกัเมือง เทพยดาทางน ้ าทาง
บก เดือนสิบสองเพง็เสนาอ ามาตย ์และสงัฆเจา้พร้อมราษฎร แห่พระเจา้มหาชีวิต และพระเถระ
ผูใ้หญ่ทั้ง 5 ไปนมสัการพระธาตุศรีธรรมาโศกราช พร้อมทั้งเคร่ืองบูชา มีตน้เทียน ดอกไม ้บั้ง
ไฟ กองบิด กองดาว รูปหุ่นละคร สิงโขน ละเคร่ืองเล่นมหรสพต่าง ๆ ไปแสดงอยู่พะลานหน้า
พระธาตุ 3 วนั 3 คืน แลว้จึงเสด็จกลบัคืนเพื่อใหเ้ป็นท่ีชมช่ืนยนิดีซ่ึงกนัและกนั และจกัไดพ้ดูจา
กนัเป็นมิตรสหาย จึงเป็นเกียรติยศลือชาปรากฏแก่บา้นนอ้ยเมืองใหญ่ ท่ีอยู่ใกลเ้คียง” สาเหตุท่ี
ไม่มีการปฏิบติัเพราะนิยมจดัเป็นพิธีหลวงของทางราชการจดัข้ึน อีกทั้งสถานท่ีในชุมชนก็ไม่
เอ้ือต่อการจดัพิธีกรรมดงักล่าวจึงไม่นิยมน ามาปฏิบติั  
  จากการสังเกตพบว่า คองส าหรับผูน้  าท่ีไม่มีการปฏิบติั คือคองท่ี 6 และคองท่ี 12 
นั้นอาจเป็นเพราะว่าพิธีดงักล่าวไดก้  าหนดข้ึนเพ่ือใชเ้ฉพาะกบัพระเถระชั้นผูใ้หญ่ และมีการ
ประกอบพิธีเฉพาะในวงั หรือเป็นพิธีหลวงเหมาะส าหรับขา้ราชการจดัข้ึน อีกทั้งบริบทพ้ืนท่ีใน
เขตต าบลเมืองสรวงนั้นไม่เหมาะในการประกอบพิธีกรรมบางอย่าง จึงไม่ไดมี้การน าคอง 
ดงักล่าวมาปฏิบติั 
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คองสิบส่ีส าหรับประชาชน 
 

 จากการสมัภาษณ์และสงัเกตกลุ่มเป้าหมายเก่ียวกบัคองสิบส่ีส าหรับประชาชน ผลของ
การศึกษาสรุปได ้ดงัน้ี 
 

ตารางที่ 6  คองสิบส่ีส าหรับประชาชนและวิถีปฏิบติัในปัจจุบนั 
 

คองสิบส่ีส าหรับประชาชน วิธีปฏิบติัในปัจจุบนั 
1.  เม่ือไดข้า้วใหม่ หรือผลไมท้ี่เป็นผลใหม่ ให้
น าไปถวายใหก้บัผูมี้ศีลก่อนแลว้ตนเองจึงค่อยกิน  

เม่ือถึงฤดูกาลเกบ็เกี่ยว หรือไดผ้ลผลิตจากการ
เกบ็เกี่ยวเป็นคร้ังแรกชาวบา้นจะน าไปท าบุญ
ก่อนเป็นประจ า แลว้จึงแจกจ่ายแก่ญาติพี่นอ้ง 

2.  อยา่โกงตาชัง่ อยา่จ่ายเงินกู ้อยา่ปลอมแปลง
เงินตรา และอยา่พูดค าหยาบต่อกนั 

ชาวบา้นส่วนใหญ่ยงัยดึถือในความซ่ือสัตยใ์น
การด ารงชีวิตอยู่ 

3.  ใหพ้ร้อมเพรียงกนัท าร้ัวหรือก าแพงวดั และ
บา้นเรือนของตน แลว้ปลูกหอเทวดาไว ้ 4 มุม 

ในแต่ละครัวเรือน มีการท าร้ัวบา้นเพื่อกั้นเขต
แดนของตนเองและเพื่อป้องกนัทรัพยสิ์นภายใน
บา้นของตน 

4.  ใหล้า้งเทา้ก่อนข้ึนบา้น ชาวบา้นยงัลา้งเทา้ก่อนข้ึนบา้นเป็นประจ า หรือ
ในบางครอบครัวกใ็ชผ้า้เชด็เทา้แทน 

5.  เม่ือถึงวนัพระ ใหข้อขมากอ้นเสา้ เรือนไฟ แม่
บนัได และประตูเรือน ที่ตนอาศยั 

ชาวบา้นยงัมีการท าพิธีขอขมาทุกวนัพระแต่เป็น
ส่วนนอ้ย และมีค ากล่าวขอขมาในแต่ละ
ประเภท (มีการปฏิบติับางหมู่บา้น) 

6.  ใหล้า้งเทา้ก่อนเขา้นอน ชาวบา้นยงัถือปฏิบติัในการลา้งเทา้ก่อนเขา้นอน
เป็นประจ า 

7.  ถึงวนัพระใหภ้รรยาน าดอกไม ้ธูป เทียน มาขอ
ขมาสามี และญาติผูใ้หญ่ของสามี และใหน้ า  
ดอกไม ้ธูป เทียน ไปถวายพระสงฆท์ี่วดั 

ชาวบา้นยงัมีการปฏิบติัเพียงบางส่วน ส่วนมาก
นิยมขอขมาเฉพาะในวนัแต่งงานเท่านั้น  และยงั
มีการน าดอกไมไ้ปถวายพระสงฆท์ี่วดัทุกวนั
พระ 

8.  เม่ือถึงวนัพระ 14,15 ค ่า ใหนิ้มนตพ์ระสงฆม์า
เจริญพระพุทธมนตท์ี่บา้นแลว้ท าบุญตกับาตร 

ไม่มีการปฏิบติั 

9.  เม่ือพระภิกษุมาบิณฑบาต อยา่ใหท้่านยนืคอย 
เวลาใส่บาตรอยา่ใหมื้อถูกบาตรและอยา่ถูกตวั
พระภิกษุสามเณร อยา่สวมรองเทา้ กางร่ม เอาผา้
คลุมศีรษะ อุม้หลาน และถืออาวุธต่าง ๆ 
 

ก่อนใส่บาตรพระสงฆต์อ้ง ถอดรองเทา้ ถอด
หมวก ไม่อุม้หลาน ไม่ถืออาวุธ เวลาใส่บาตร
ระวงัอยา่ใหมื้อถูกบาตรและอยา่แตะตอ้ง
พระสงฆ ์
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คองสิบส่ีส าหรับประชาชน วิธีปฏิบติัในปัจจุบนั 
10.  เม่ือพระภิกษุเขา้ปริวาสกรรม ใหจ้ดัขา้วตอก
ดอกไม ้ธูป เทียน และเคร่ืองอฐับริขารไปถวายท่าน 

ชาวบา้นไดน้ าดอกไม ้ธูป เทียน ไปถวาย
พระสงฆท์ี่มาร่วมปฏิบติัธรรม (มีการปฏิบติับาง
หมู่บา้น) 

11.  เม่ือเห็นพระภิกษุเดินผ่านมา ใหน้ัง่ลงยกมือ
ไหวก้่อนแลว้จึงค่อยพูดคุยดว้ย 

เม่ือพระสงฆเ์ดินผ่าน นัง่ลงยกมือไหวแ้ลว้จึง
ค่อยคุยดว้ย 

12.  อยา่เหยยีบเงาพระภิกษุผูมี้ศีลบริสุทธ์ิ ชาวบา้นยงัถือปฏิบติัในการหลีกเลี่ยงในการยนื
หรือเดินในทางที่เงาพระสงฆผ์่าน 

13.  อยา่เอาอาหารที่ตนหรือคนอื่นกินแลว้ ไปถวาย
พระสงฆ ์หรือเอาไวใ้หส้ามีกิน  

ชาวบา้นไดน้ าอาหารที่สดใหม่ ไปถวาย
พระสงฆ ์ไม่น าอาหารที่ตนกินแลว้ไปถวาย
พระสงฆ ์หรือใหส้ามีกิน 

14.  อยา่เสพกามคุณในวนัพระ วนัเขา้พรรษา วนั
ออกพรรษา วนัมหาสงกรานต ์และวนัเกิดของตน 

ชาวบา้นไม่เสพกามคุณในวนัตอ้งหา้ม คือ วนั
เขา้พรรษา วนัออกพรรษา วนัมหาสงกรานต ์
และวนัเกิดของตน 

 
  จากตารางแสดงว่า คองสิบส่ีส าหรับประชาชนในเขตต าบลเมืองสรวงนั้น ยงัมีการ
ปฏิบติัสืบทอดกนัมาเกือบทั้งหมด คองท่ีพบว่ายงัมีการปฏิบติักนัอยา่งต่อเน่ืองมีจ  านวน 11 คอง 
คือ คองท่ี 1, 2, 3, 4, 6, 7, 9, 11, 12, 13, 14  คองท่ีปฏิบติัเป็นบางหมู่บา้นมีจ  านวน 2 คอง คือ 
คองท่ี 5, 10 ส่วนคองท่ีไม่มีการปฏิบติัเลยมีเพียง 1 คอง คือ คองท่ี 8 ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 

 คองที่ 1 เมือ่ได้เข้าใหม่ หลอืหมากไม้เป็นหมากใหม่ ตนอย่าฟ้าวกนิก่อน ให้เอาไปท า
บุนท าทานแก่ท่านผู้มสีีนกนิก่อน แล้วตนจงึกนิเมอืพายลุน และให้แจกแบ่งแก่ยาดตพิีน้่องน า 
 

  (เมื่อไดข้า้วใหม่ หรือผลไมท่ี้เป็นผลใหม่ ผูเ้ป็นเจา้ของอย่าพึ่งกินก่อน ตอ้งน าไป
ถวายทานใหก้บัผูม้ีศีลก่อนแลว้ตนเองจึงค่อยกิน และใหน้ าไปแจกจ่ายใหก้บัญาติพี่นอ้งดว้ย) 
คองน้ี เป็นการกล่าวเตือนใหป้ระชาชนไดม้องเห็นความส าคญัของการให้ทาน ซ่ึงเป็นไปตาม
คติความเช่ือของคนสมยัโบราณท่ีว่า ท าทานก่อนกิน รักษาศีลก่อนไป เป็นค ากล่าวท่ีบ่งบอกถึง
วฒันธรรมของชาวอีสานท่ีมีความผกูพนักบัพระพุทธศาสนามาเป็นเวลานาน ท าให้ชาวบา้นมี
ความเคารพในพระสงฆ ์ด้วยเหตุน้ีการให้ทานของชาวบ้านจึงไดเ้ลือกส่ิงท่ีดีท่ีสุดมาถวาย
พระสงฆ ์หรือแมแ้ต่ส่ิงท่ีเป็นภตัตาหารก็ตอ้งน าส่ิงท่ีใหม่สดมาถวาย ดงัขอ้มูลการสัมภาษณ์
ของ นางบุญจนัทร์ แก่นสา (12/3/58) ว่า เมื่อไดข้า้วใหม่ ผลไมท่ี้เป็นลูกคร้ังแรก หรือพืชผกั
สวนครัวท่ีไดท้  าการเก็บเก่ียวเป็นคร้ังแรก ตนจะไปถวายพระภิกษุก่อนเป็นประจ าเพื่อเป็นการ
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ถวายทานให้กบัผูม้ีศีล ดังค  ากล่าวก่อนท่ีจะปลูกผกัผลไมต้อนหน่ึง ว่า “ฝกตกออ้ ๆ ฟ้าฮอ้ง    
ออ้ ๆ เป็นซูข่อซูล  า กินน าทานน า ย  าอิติปิโส เพ้ียง 
  จากการสมัภาษณ์แสดงว่า  ชาวบา้นยงัใหค้วามส าคญัในการใหท้านอยูเ่สมอ เมื่อถึง
ฤดูการเก็บเก่ียวชาวบา้นไดข้า้วใหม่หรือผลไมท่ี้ออกผลใหม่หรือผกัท่ีปลูกไดท้ าการเก็บเก่ียว
เป็นคร้ังแรกไดมี้การน าไปท าบุญก่อนเป็นประจ า โดยเลือกเอาผลท่ีสวยงามและสมบูรณ์ เพราะ
ถือว่าเป็นการปลกูเพื่อน าผลผลิตท่ีไดส่้วนหน่ึงมาถวายทานกบัพระสงฆ ์จากนั้นจึงค่อยแจกจ่าย
ให้กบัญาติพี่น้องต่อไป ดงัขอ้มูลการสัมภาษณ์ของนายแกว้ ไชยเสนา (12/3/58) ว่า “การให้
ทานดงักล่าวนั้นเป็นความเช่ือตามค าของบรรพบุรุษท่ีสัง่สอนไวว้่า ให้ทานก่อนกินถือศีลก่อน
ไป จึงถือว่าการให้ทานในวตัถุส่ิงของท่ีสด ใหม่ และประณีต จะท าให้เกิดมา มีความอุดม
สมบูรณ์ มีผวิพรรณผอ่งใส”  
  จากการสมัภาษณ์พระสงฆ ์และผูน้  าชุมชน พบว่า ในเวลาท่ีชาวบา้นมีการเก็บเก่ียว
ขา้วใหม่ ส่วนมากจะน ามาใส่บาตรในตอนเชา้ก่อนท่ีจะน าไปบริโภคเอง  ดังข้อมูลการให้
สมัภาษณ์ของนายส าราญ เห็มรัตน์ ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 5 (16/3/58) ว่า เมื่อไดข้า้วมาใหม่หลงัจาก
การเก็บเก่ียวมารดาของตนจะยงัไม่ให้ใครท่ีบา้นกินแต่จะน าไปใส่บาตรในตอนเชา้ก่อนเป็น
ประจ า หรือแมก้ระทัง่ผกัท่ีไดจ้ากการปลกู เม่ือมีการเก็บผลผลิตเป็นคร้ังแรกก็จะน าไปปรุงเป็น
อาหารเพื่อถวายพระสงฆก่์อนเป็นประจ า และยงัมีการแจกจ่ายใหก้บัญาติพี่นอ้งหรือคนใกลชิ้ด
อีกดว้ย และจากการสังเกต พบว่า ชาวบา้นยงัมีการปฏิบัติในคองน้ีอย่างเคร่งครัดเพราะเม่ือ
ชาวบา้นได ้ขา้วใหม่มาจะน ามาใส่บาตรในตอนเชา้ และมีการแจกจ่ายใหก้บัคนท่ีนั่งอยู่ใกลก้บั
ตนตอนท่ีมาท าบุญอีกดว้ย 
  สรุปไดว้่า เมื่อชาวบา้นไดข้า้วใหม่ ผลไมอ้อกผลมาใหม่ หรือผกัท่ีปลูกไดท้ าการ
เก็บเก่ียวเป็นคร้ังแรกชาวบา้นจะน าไปใหถ้วายพระสงฆคื์อน าไปใส่บาตรในตอนเชา้ก่อนเสมอ 
โดยคดัเลือกเอาท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด จากนั้นจึงค่อยน าไปแจกจ่ายให้กบัญาติพ่ีน้อง โดยมีความเช่ือ
ตามค าสั่งสอนของบรรพบุรุษท่ีว่า ให้ทานก่อนกินถือศีลก่อนไป จึงถือว่าการให้ทานในวตัถุ
ส่ิงของท่ีสด ใหม ่และประณีต จะท าใหพ้บเจอแต่ส่ิงท่ีดี ๆ มีความอุดมสมบูรณ์ และมีผิวพรรณ
ผอ่งใส  
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 คองที่ 2 อย่าโลบล่ายตาซิงตายอย อย่าจ่ายเงินแดง อย่าแปงเงินคว้างและอย่าก่าวค า
หยาบซ้าก้าแข็งต่อกนั 
 

  (อยา่โกงตาชัง่ อยา่จ่ายเงินกู ้อยา่ปลอมแปลงเงินตรา และอยา่พดูค  าหยาบต่อกนั) 
  คองน้ี เป็นการกล่าวเตือนให้ประชาชนประกอบอาชีพท่ีสุจริต ท่ี เ รียกว่ า
สมัมาอาชีวะ หมายถึง การเวน้มิจฉาอาชีวะ อนัไดแ้ก่ การเล้ียงชีพไม่ชอบ คือการแสวงหาปัจจยั
มาบริโภคท่ีมิชอบ คือการโกงหรือหลอกลวง เวน้การประจบสอพลอ การบีบบงัคบัขู่เข็ญ และ
การต่อลาภด้วยลาภ หรือก็คือ การแสวงหาลาภโดยไม่ประกอบดว้ยความเพียร อยากไดม้า          
ง่าย ๆ โดยไม่อาศยัก  าลงัแห่งสติปัญญาและแรงกาย ซ่ึงจะท าให้เป็นการเบียดเบียนผูอ่ื้น ดงันั้น
ในแต่ละชุมชนจึงตอ้งมีพระภิกษุคอยแนะน าสัง่สอนใหต้ั้งอยูใ่นความดี หรือมีปราชญ์ชาวบา้น
ท่ีคอยแนะน าสั่งสอนในทางท่ีดี ดังขอ้มูลการสัมภาษณ์นายสวน  ค  าชาย (16/3/58) ว่า “ใน
ชุมชนไดม้ีพระภิกษุผูม้ีความรู้ในหลกัธรรมต่าง ๆ คอยแนะน าสั่งสอนให้ประชาชนประกอบ
อาชีพท่ีสุจริต ให้ยึดมัน่ในศีลของตนเอง ไม่คดโกงเอารัดเอาเปรียบผูอ่ื้น อนัจะเป็นเหตุให้
ไดรั้บความเดือดร้อน” 
  จากการสมัภาษณ์แสดงว่า ในแต่ละชุมชนนั้นไดมี้พระภิกษุท่ีคอยอบรมสั่งสอนให้
ประชาชนยึดมัน่ในหลกัศีลธรรม งดเวน้จากอบายมุขทั้งหลาย ให้ประกอบสัมมาชีพ คือการ
ประกอบอาชีพดว้ยความสุจริตไม่คดโกงผูอ่ื้น หรือเอาเปรียบผูอ่ื้น ดงัขอ้มูลจากการสัมภาษณ์
นางอุดม ศิลาวรรณ (16/3/58) ว่า “การคดโกง การลกัขโมยของคนอ่ืน ส่ิงเหล่าน้ีเป็นส่ิงท่ีน่า
ละอายแก่ผูท่ี้ปฏิบติัเป็นอยา่งยิง่ เพราะการคดโกง การเอารัดเอาเปรียบผูอ่ื้น ตลอดถึงการพูดค า
หยาบถือว่าเป็นการท าผดิศีล ท าใหต้นเองขาดความไวว้างใจจากหมู่คณะ และเป็นบาปอีกดว้ย” 
จากการสมัภาษณ์พระสงฆ ์และผูน้  าชุมชน พบว่า ชาวบา้นส่วนใหญ่นั้นประกอบอาชีพท่ีสุจริต
ไม่คดโกงเอารัดเอาเปรียบกนั ดงัขอ้มลูจากการสมัภาษณ์พระอธิการค าสอน สุธมฺโม เจา้อาวาส
วดัหนองหมู (14/3/58) ว่า “การประกอบอาชีของชาวบา้นในชุมชนนั้นส่วนมากเป็นอาชีพท่ี
สุจริต เป็นการอาศยัซ่ึงกนัและกนัในการด ารงชีวิต ไม่เอารัดเอาเปรียบกนั” สอดคลอ้งกบัขอ้มลู
จากการสัมภาษณ์นายอมัพร  อวนศรี ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 2 (17/3/58) ว่า การคา้ขายในปัจจุบัน
ส่วนใหญ่เป็นการอาศยัซ่ึงกนัและกันระหว่างญาติพี่น้องในชุมชน จึงไม่ค่อยมีการเอารัดเอา
เปรียบกนั ส่วนการจ่ายเงินกูน้ั้นเป็นการส่วนใหญ่เป็นจะเป็นของกลุ่มเกษตรกรต่าง ๆ ซ่ึงท ากนั
เป็นระบบเป็นการช่วยเหลือในดา้นการลงทุน จึงไม่ถือว่าท าไปเพื่อเอารัดเอาเปรียบกนั และจาก
การสงัเกต พบว่า ชาวบา้นส่วนใหญ่ระวงัค  าพูดของตนเองไม่ให้ไปกระทบคนอ่ืนซ่ึงจะท าให้
เกิดโทษทางวาจา อนัจะน ามาซ่ึงความบาดหมางใจกนั และจะท าใหต้นเป็นบาปอีกดว้ย ในส่วน
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ของการพดูโดยทัว่ไปนั้นเป็นการพดูกนัแบบชาวบา้นทัว่ไป จึงไม่ถือว่าเป็นการพดูค าหยาบอนั
จะท าใหเ้กิดโทษแต่ตนเองและคนอ่ืน 
  สรุปไดว้่า การโกงตาชัง่ การปลอมแปลงเงินตราการพดูค าหยาบต่อกนั การกระท า
เหล่าน้ีชาวบา้นถือว่าเป็นส่ิงท่ีน่าละอายแก่ผูป้ฏิบติั เพราะเป็นการเอารัดเอาเปรียบผูอ่ื้นนั้นท า
คนอ่ืนไดรั้บความเดือดร้อนถือไดว้่าเป็นการท าผิดศีล ท าให้ผูท่ี้ท าเป็นคนขาดความน่าเช่ือถือ
จากหมู่คณะไม่มีใครไวว้างใจ ในการพูดก็ระมดัระวงัไม่ให้กระทบคนอ่ืนท่ีท าให้เกิดความ
บาดหมางใจกนั อีกทั้งยงัเป็นบาปอีกดว้ย 
 

 คองที่ 3 ให้พ้อมกนัเฮ็ดฮั้วต้าย หรือ ก าแพงล้อมวดัวาอาฮามและบ้านเฮือนแห่งตนแล้ว 
ปุกหอบูซาเทวะดาไว้ส่ีแจบ้าน หรือแจเฮอืน 
 

  (ใหพ้ร้อมเพรียงกนัท าร้ัวหรือก าแพงวดั และบา้นเรือนของตน แลว้ปลกูหอเทวดา
ไว ้ 4 มุมบา้นเรือนของตน) 
  คองน้ี เป็นการกล่าวเตือนใหป้ระชาชนมองเห็นความส าคญัของการท าร้ัวกั้นในเขต
แดนเพื่อป้องกนัอนัตรายท่ีเขา้มาท าใหเ้กิดความเสียหายกบัทรัพยสิ์นหรือท่ีอยู่อาศยัของตนเอง 
อีกทั้งยงัให้ช่วยกันสร้างก าแพงวัดเพ่ือป้องกันทรัพยสิ์นของทางวดัเสียหายจากภัยต่าง ๆ             
ท่ีอาจจะเกิดข้ึน ดงัขอ้มลูจากการสมัภาษณ์นาย นายบุญยนื ประเสริฐสงัข ์(18/3/58) ว่า เมื่อทาง
วดัมีการก่อสร้างก าแพง ชาวบา้นไดร่้วมแรงร่วมใจกนัช่วยเหลือทางวดัอยูเ่ป็นประจ า เพราะถือ
ว่าเป็นส่ิงส าคญั ท่ีจะช่วยป้องกนัทรัพยสิ์นของทางวดัสูญหาย อีกทั้งยงัมีความเช่ือว่าการไดร่้วม
สร้างก าแพงวดันั้นจะไดอ้านิสงส์มาก ท าใหผู้ส้ร้างมีสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรง ทรัพยสิ์นท่ีมัน่คง
แข็งแรง ปลอดจากจากอันตรายทั้ งปวง ทั้ งโลก น้ี และโลกหน้า ทั้ งย ัง เป็นการค ้ า ชู
พระพุทธศาสนาใหม้ัน่คงอีกดว้ย 
  จากการสัมภาษณ์แสดงว่า ชาวบ้านได้ให้ความส าคัญกับการก่อสร้างหรือ
ปฏิสังขรณ์ท่ีทางวดัท าข้ึนอยู่เสมอ เม่ือมีการก่อสร้างท่ีวดัชาวบา้นก็ไดร่้วมแรงร่วมใจกนัทั้ง
ทางก าลงักาย ก  าลงัทรัพย ์ซ่ึงการกระท าดงักล่าวนั้นเป็นการอุปถมัภบ์ ารุงพระพุทธศาสนา และ
ยงัเป็นการแสดงออกถึงความสามคัคีของคนในชุมชนอีกดว้ย ส่วนในดา้นของการท ารัวบา้น
ของตนนั้น นางทองดี อุบลพนัธ์ (12/3/58) ไดใ้ห้สัมภาษณ์ว่า ทุกครัวเรือนมีการท าข้ึนเพ่ือ
ก าหนดเขตแดนท่ีอยูอ่าศยัของตนเอง ในสมยัก่อนนั้นการท าร้ัวบา้นก็เพ่ือก  าหนดเขตท่ีดินของ
ตนเองเท่านั้น จึงนิยมน าไมไ้ผ่ทั้งล  ามาลอ้มท าเป็นร้ัวบา้น และยงัมีการปลูกพืชผกัท่ีกินไดท้ า



105 
 

เป็นเสริมข้ึนมาอีก เช่น ต าลึง กฐิน ชะอม มะระ และผกัอ่ืน ๆ อีกมากมาย ชาวบา้นเรียนกนัว่า
ร้ัวกินได ้      
  ในส่วนของการปลูกหอเทวดาไวต้ามส่ีมุมบา้นนั้น ทุกคนให้สัมภาษณ์ตรงกนัว่า 
ไม่เคยมีการปฏิบัติมาแต่โบราณปัจจุบันจึงไม่มีหมู่บ้านใดนิยมปฏิบัติสืบต่อกันมา  แต่ใน
ปัจจุบนัมีการตั้งศาลพระภูมิไวท่ี้หนา้บา้น แต่ก็มีเพียงบางครัวเรือนเท่านั้นยงัไม่เป็นท่ีนิยมกนั
มากนกั 
  จากการสมัภาษณ์พระสงฆ ์และผูน้  าชุมชน พบว่า การช่วยทางวดัท าร้ัวก  าแพงนั้น
เป็นส่ิงท่ีชาวบ้านให้ความส าคัญเพราะเป็นการป้องกันทรัพยสิ์นของทางวดั ซ่ึงเป็นของ
ส่วนรวม ดงัข้อมูลจากการสัมภาษณ์พระครูสุจิตธรรมโกศล เจ้าอาวาสวดัเมืองสรวงน้อย 
(17/3/58) ว่า “ตอนน้ีทางวดัก  าลงัมีการก่อสร้างแพงเพ่ือป้องกนัผูท่ี้ไม่หวงัดีเขา้มาลกัขโมย
ทรัพยสิ์นภายในวดั ซ่ึงชาวบา้นก็ไดใ้หค้วามร่วมมือเป็นอย่างดี มีการบริจาคเงินเพื่อสมทบใน
การสร้าง หรือแมแ้ต่การช่วยออกแรงในบางโอกาส” และจากสังเกต พบว่า ชาวบา้นไดใ้ห้
ความส าคญัเมื่อทางวดัมีการก่อสร้างเสมอ มีการบริจาคเงินเพื่อสมทบในการก่อสร้างหรือออก
แรงช่วยในบางโอกาส ในส่วนของการท าร้ัวบา้นของตนเองนั้น ในปัจจุบันบา้นเมืองมีโจร
ขโมยมากข้ึน การท าร้ัวบ้านจึงหันมาเน้นท่ีการป้องกันทรัพยสิ์นภายในบ้าน และป้องกัน
อนัตรายจากภายนอกบา้น ชาวบา้นจึงนิยมท าร้ัวบา้นดว้ยการก่อเป็นก าแพงเพื่อความปลอดภยั
และท าใหดู้แลว้เกิดความสวยงาม ในส่วนของการปลกูหอเทวดาตามบา้นเรือนนั้นไม่เคยมีการ
น ามาปฏิบติั 
  สรุปไดว้่า เมื่อทางวดัมีการก่อสร้างชาวบา้นก็ไดร่้วมแรงร่วมใจกนัท ามาโดยตลอด 
เพื่อเป็นการแสดงใหเ้ห็นถึงความสามคัคีของคนในหมู่บา้น ในส่วนของการท ารัวบา้นนั้นมีการ
ท าทุกครัวเรือนแต่วสัดุท่ีน ามาท านั้นมีความแตกต่างกนัออกไป ในปัจจุบันน้ีเน้นไปท่ีการ
ป้องกนัความเสียหายอนัจะเกิดข้ึนกบัทรัพยสิ์นภายในบา้น และป้องกนัอนัตรายจากภายนอก
บ้าน ซ่ึงแตกต่างจากสมยัก่อน ท่ีเน้นในการได้ประโยชน์จากร้ัวบ้านมากกว่าการป้องกัน
ทรัพยสิ์นเพียงอยา่งเดียว ในดา้นของการปลกูหอเทวดานั้น ไม่เคยมีการปฏิบติัมาแต่โบราณ แต่
ในปัจจุบนัมีการตั้งศาลพระภูมิไวท่ี้หนา้บา้น แต่ก็มีเพียงบางครัวเรือนเท่านั้นยงัไม่เป็นท่ีนิยม
กนัโดยทัว่ไป 
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 คองที่ 4 ให้ล้างตนีก่อนขึน้เฮือน 
 

  (ใหล้า้งเทา้ก่อนข้ึนบา้น) 
  คองน้ี เป็นการสอนใหรั้กษาความสะอาดก่อนเขา้บา้น คนสมยัก่อนเวลากลบัมาถึง
บา้นจะลา้งมือลา้งเทา้ก่อนข้ึนบา้นเรือนเสมอ โดยมีความเช่ือว่า เพ่ือเป็นการช าระส่ิงสกปรกท่ี
ติดตวัมา หรือช าระส่ิงไม่ดีท่ีติดตวัมาดว้ยไม่ให้เขา้สู่บริเวณบา้นของเรา โดยเจา้ท่ีในบา้นไม่
ขดัขวาง หากเราลืมลา้งเทา้ส่ิงไม่ดีเหล่าน้ีก็จะเขา้บา้นไปดว้ย ยิง่ถา้กลบัจากงานศพยิง่ไม่ควรลืม
ลา้งเทา้เด็ดขาด หรือแมแ้ต่กลบัมาจากท่ีไหนในเวลากลางคืนก็ควรลา้งเทา้ให้เรียบร้อยก่อนเขา้
บา้นเสมอ ส่ิงไม่ดีจะไดไ้ม่สามารถเข้าบ้านได้ ดงัข้อมูลจากการสัมภาษณ์นางวงค์ สุดชา 
(12/3/58) ว่า “การลา้งเทา้ก่อนเขา้บา้นนั้น เพ่ือเป็นการช าระส่ิงสกปรกท่ีติดตวัมา หรือช าระส่ิง
ไม่ดีท่ีติดตวัมาดว้ยไม่ใหเ้ขา้สู่บริเวณบา้นของเรา หากเราลืมลา้งเทา้ส่ิงไม่ดีเหล่าน้ีก็จะเขา้บา้น
ไปดว้ย เพื่อการมีสุขอนามยัท่ีดีของตนเองและคนในครอบครัวอีกดว้ย” 
  จากการสัมภาษณ์แสดงว่า การลา้งเท้าก่อนข้ึนบา้นนั้นยงัมีการปฏิบติักนัอยู่เป็น
ประจ า เพื่อเป็นการรักษาสุขอนามยัของร่างกาย และเป็นการักษาความสะอาดของบา้นเรือน 
โดยมีอ่างลา้งเทา้หรือก๊อกน ้ าไวใ้ชเ้ป็นประจ า ดงัขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ นายเสาร์ เศษบุบผา 
(12/3/58) ว่า ในสมยัก่อนทางข้ึนบนัไดบา้นไดมี้การท าอ่างลา้งเท้าไวท่ี้ฐานบันไดบา้นเป็น
ประจ า เพราะผูค้นในสมยันั้นไม่มีรองเทา้ใส่จึงท าใหเ้ทา้สรกปรก ก่อนข้ึนบา้นจึงตอ้งมีการลา้ง
เทา้เป็นประจ า อ่างลา้งเทา้ท่ีบนัไดจะท าเป็นอ่างส่ีเหล่ียมมีเกาะส่ีเหล่ียมผืนผา้คลา้ยหลงัเต่าอยู่
ตรงกลาง บางครัวเรือนท าเป็นรูปเต่า มีไวเ้พ่ือเหยียบถูชะลา้งส่ิงสกปรกให้ออกจากเท้า 
นอกจากนั้นในบางครัวเรือนกใ็ชน้ าตุ่มน ้าขนาดเลก็ แลว้น ากอ้นหินขนาดพอประมาณมาวางไว้
เพื่อใชเ้หยยีบในเวลาลา้งเทา้ แต่ในปัจจุบนัส่ิงเหล่าน้ีไดสู้ญหายไป   
  จากการสัมภาษณ์พระสงฆ์ และผูน้  าชุมชน พบว่า การลา้งเทา้ก่อนข้ึนบ้านนั้น
ชาวบา้นยงัมีการปฏิบติักนัอยู ่ดงัขอ้มลูจากการสมัภาษณ์นายคูณ  ฤทธาพรม ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 3 
(11/3/58) ว่า “การลา้งเท้าก่อนข้ึนบา้นนั้นมารดาของตนไดส้อนมาตั้งแต่ยงัเป็นเด็กและได้
ปฏิบติัมาโดยตลอดจนถึงปัจจุบนั” และจากการสังเกต พบว่า การลา้งเทา้ก่อนข้ึนบา้นนั้นเป็น
ประเพณีปฏิบติัท่ีชาวบา้นท าเป็นประจ า ซ่ึงในสมยัก่อนนั้นจะมีอ่างลา้งเทา้ไวต้รงบนัไดบา้น 
แต่ในปัจจุบันไม่ได้รับความนิยมแลว้ สาเหตุท่ีอ่างล้างเท้าไม่ได้รับความนิยมเหมือนใน
สมยัก่อนนั้น เน่ืองมาจากในปัจจุบนัคนนิยมใส่รองเทา้เพราะมีมากมายหลายขนาดให้เลือกใส่
และมีขายตามทอ้งตลาดทัว่ไป จึงไม่นิยมเดินดว้ยเทา้เปล่า นอกจากนั้นการสร้างบา้นเรือนใน
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ปัจจุบนันิยมท าก๊อกน ้ าไวข้า้งตวับา้น เม่ือจะท าความสะอาดเทา้จึงนิยมไปลา้งท่ีก๊อกน ้ า หรือใช้
ผา้เช็ดเทา้แทน 
  สรุปได้ว่า การลา้งเท้าก่อนข้ึนบ้านนั้นยงัมีการปฏิบัติกันอยู่ แต่ในปัจจุบันน้ี
ชาวบา้นไม่นิยมท าอ่างลา้งเทา้ไวต้ามทางข้ึนบนัไดบา้น แต่เปล่ียนมาใชก้๊อกน ้ าท่ีท าไวข้า้งตวั
บา้น หรือใชผ้า้เช็ดเทา้เพื่อท าความสะอาดแทน  
 

 คองที่ 5 เมือ่เถิง วนัสีน 7 ค า่ 8 ค า่ 14-15 ค า่ ให้สมมาก้อนเสา แม่คไีฟ แม่ขั้นได และปัก
ตูเออืนที่ตนได้อยู่อาไส 
 

  (เมื่อถึงวนัพระ ใหข้อขมากอ้นเสา้ เรือนไฟ แม่บนัได และประตูเรือน ท่ีตนอาศยั) 
  คองน้ี เป็นการกล่าวเตือนใหผู้ท่ี้อยูอ่าศยัในเรือนด ารงชีวิตอยูด่ว้ยความไม่ประมาท 
และสอนให้รู้ส านึกในบุญคุณของผูอ่ื้นแมก้ระทัง่ในส่ิงท่ีไม่มีชีวิต เช่น กอ้นเส้า เรือนไฟ แม่
บนัได และประตูเรือนท่ีตนอาศยั เพื่อเป็นการสอนให้รู้จกัเป็นคนอ่อนน้อมถ่อมตน ดงัขอ้มูล
จากการสมัภาษณ์นางกรองแกว้ เศษบุบผา (12/3/58) ว่า “เมื่อถึงวนัพระตนไดท้ าการขอขมาแม่
บนัได ประตูเรือนทุกคร้ัง เพราะเป็นการขออโหสิกรรมท่ีไดล่้วงเกินพระแม่ธรณีประตูหรือ
เทวดาท่ีรักษาบนัได ้หรือประตูเรือนท่ีตนอาศยัอยู่”  
  จากการสัมภาษณ์แสดงว่า การขอขมาแม่บนัไดทุกวนัพระนั้นชาวบา้นยงัมีการ
ปฏิบติัสืบทอดกันอยู่แต่มีการปฏิบติัในบางครัวเรือนเท่านั้น ดงัข้อมูลการสัมภาษณ์นางบุญ
จนัทร์ แก่นสา (18/3/58) และ  นางวงค์ สุดชา (12/3/58) ไดใ้ห้สัมภาษณ์เหมือนกนัว่า ทุกวนั
พระไดม้ีการขอขมาแม่บนัไดโดยมีวิธีปฏิบติั คือการน าดอกไมห้น่ึงคู่และเทียนหน่ึงคู่  มาปักไว้
ท่ีราวบนัไดแลว้กล่าวค าขอขมาว่า “สาธุ สาธุ เจา้ผูบ้นัไดแกว้ขา้ขอท่องเทียวถึง อย่าไดม้ีก  าเวร
บาดเมื่อตีนซูนตอ้ง ยามเม่ือคนเขาข้ึนมือจบัไลเอาตีนไต่ อยา่ไดเ้ป็นบาปฮ่ายหนามเส่ียนทัง่ตีน 
โอน้อเจา้ผูโ้ฉมเฉลาหล่ามีบุตรตาบ่มีพ่อ มีแต่สองแม่เล่ียงฝงูเจา้ผูอ้ยู่เยน็ อย่าไดเ้ป็นเข็ญข่อง
ปุนปองเล่ียงลกูซอยแนะเดอ้ ลางเทือเด็กหนุ่มน้อยเทียวข้ึนพ่องลง อย่าไดห้ลงผิดพ่องวางมือ
ขลาดหม่ืน อยา่ไดต้กฮอดพ้ืนยามเม่ือหม่ืนหรือโตน ใหแ้ม่โยนอู่ฮบัรับเอาเขาไว ้ ลางเทือโจรา
ข้ึนเทิงเฮือนใหเ้จา้ไล่หนีเดอ้ ใหเ้จา้ฮ่องเฮียกเอ้ินเจา้ของใหต่ื้นมา ยามเมื่อโภคาเข่าของเฮือนเขิน
ขาด ใหเ้จา้แล่นลดัตอ้นเอาของเข่าสู่เฮือนแนะเดอ้ สาธุ” การสมมาแม่บนัไดนั้นเพราะมีความ
เช่ือว่า แม่บนัไดเ้ป็นแม่เรือนผูป้กปักรักษาบุคคลท่ีเขา้มาอยู่อาศยั และเป็นส่ิงท่ีจะน าพาเงินพา
ค าข้ึนบ้าน ด้วยเหตุน้ีเวลาข้ึนบ้านใหม่ต้องท าพิธีขอขมาแม่บันได้ทุกคร้ัง ด้านนางทองดี             
อุบลพนัธ์ (12/3/58), นางก้ิง เวชกามา (14/3/58) และนางอุมา ศิลาวรรณ (16/3/58) ไดใ้ห้
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สัมภาษณ์ ว่า “ในสมยัก่อนนั้นตนไดป้ฏิบติัอยู่เป็นประจ า แต่ในปัจจุบนัน้ีไม่ไดมี้การปฏิบัติ
แลว้”  
  การสมมากอ้นเสา้เป็นประเพณีทางดา้นความเช่ือของคนอีสานเพราะถือว่ากอ้นเส้า
มีคุณต่อการท าอาหาร ดงัขอ้มูลจากการสัมภาษณ์นายสิงห์ เศษบุบผา และนายทวน จนัทรโท 
(12/3/58) ว่า การท ากอ้นเส้าในสมยัก่อนนั้นนิยมท ามาจากดินเหนียวป้ันข้ึนรูปคลา้ยหลกัเขต
ท่ีดินตั้งท ามุมสามเหล่ียม ในบางแห่งใชก้อ้นหินขนาดพอประมาณ 3 กอ้น ตั้งท ามุมสามเหล่ียม 
โดยมีจุดประสงคเ์พื่อใชแ้ทนเตาไฟในการประกอบอาหาร การขอขมากอ้นเส้านั้นนิยมท ากนั
เฉพาะเวลาท่ีเด็กฉ่ีรดท่ีนอน เพราะมีความเช่ือว่า เมื่อเด็กฉ่ีรดท่ีนอนแลว้ท าการขอขมากอ้นเส้า
อาการเหล่านั้นก็จะหายไป การขอขมากอ้นเส้ามีวิธีการดงัน้ี ให้น าดอกไมแ้ละเทียนอย่างละ
หน่ึงคู่มาวางไวบ้นกอ้นเสา้แลว้กล่าวขอขมา ว่า “อีปู่ อียา่กอ้นเสา้คีไฟ เยีย่วกลางคืนเสือย  า เยี่ยว
กลางค ่าเสือเลิกหนงัหวั ต่ืนม่ือเซ่าจัง่ข่ีเทือเดียวจัง่เยีย่วเทือเดียว” ถึงแมว้่าในปัจจุบนัน้ีไดเ้ปล่ียน
จากกอ้นเสา้มาเป็นเตาไฟแลว้ แต่พิธีขอขมาก็ยงัมีการปฏิบติัสืบทอดกนัมาตลอด 
  ในส่วนของการขอขมาประตูเรือน ยงัมีการปฏิบติัสืบทอดกนัมาตลอด ดงัขอ้มูล
จากการสมัภาษณ์นายศีลธรรม อกศรี และนายทองค า ศรีตะวนั (17/3/58) ว่า ทุกวนัพระ ภรรยา
ของตนจะท าการขอขมาประตูเรือน โดยน าดอกไมแ้ละเทียนอย่างละหน่ึงคู่มาปักไวท่ี้มุมของ
ประตู แลว้กล่าวค าขอขมาดังน้ี “สาธุ สาธุ ประตูแก้วประตูทอง ผุขา้ได้เทียวท่อง ผุขา้เทียว          
อยุซู่มื่อ ตีนไดเ้ตาะต่อยตอ้ง ตีนไดต่้อยต า ก  าอยา่ไดน้ ามาตอ้งเวรสองสนองผกู มื่อน่ีสิลาเจา้เข่า
นอน บาดห่าโจรขโมยเข่าในเฮือนปลุกหลานแนะ เงินค าเข่าในเฮียนเมี่ยนซอยแนะ อย่าให้เจา้
ล่วงออกไปไดง้ายดาย สาธุ 
  จากการสมัภาษณ์พระสงฆ ์และผูน้  าชุมชน พบว่า การขอขมากอ้นเส้า เรือนไฟ แม่
บนัได และประตูเรือนนั้น ยงัมีการปฏิบติักนัอยูแ่ต่เฉพาะในบางครัวเรือนเท่านั้น ดงัขอ้มูลจาก
การสมัภาษณ์นายทินกร ศรีตะวนั ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 6 (16/3/58) ว่า “การขอขมากอ้นเส้า เรือน
ไฟ แม่บนัได ้และประตูเรือนท่ีตนอาศยัในวนัพระนั้น ยงัมีการปฏิบติัในบางครัวเรือนท่ีมีคน
อายตุั้งแต่ 70 ปี ข้ึนไปอาศยั และมีการปฏิบติัในบางครัวเรือนอยู่เท่านั้น” และจากการสังเกต 
พบว่า การขอขมาดงักล่าวนั้นมีการปฏิบัติเฉาะในผูสู้งอายุเท่านั้น ยงัไม่มีการสืบทอดมาสู่
ลกูหลาน 
  สรุปไดว้่า การขอขมากอ้นเสา้นั้นนิยมท ากนัเฉพาะเวลาท่ีเด็กฉ่ีรดท่ีนอน เพราะมี
ความเช่ือว่าเมื่อท าการขอขมาแลว้การฉ่ีรดท่ีนอนของเด็กก็จะหายไป มีวิธีปฏิบติั คือดอกไม้
และเทียนอยา่งละหน่ึงคู่มาวางไวบ้นกอ้นเสา้แลว้กล่าวขอขมา ในดา้นการขอขมาแม่บนัไดนั้น
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ยงัมีการปฏิบติักนัอยูเ่ป็นในบางคนเท่านั้น มีวิธีปฏิบติั คือ น าดอกไมห้น่ึงคู่และเทียนหน่ึงคู่  มา
ปักไวท่ี้ราวบนัไดแลว้กล่าวค าขอขมา ส่วนการขอขามประตูเรือนยงัมีการปฏิบติัทุกวนัพระ
เช่นกนั มีวิธีปฏิบติั คือ น าดอกไมแ้ละเทียนอยา่งละหน่ึงคู่มาปักไวท่ี้มุมของประตู แลว้กล่าวค า
ขอขมาก่อนเขา้นอนเป็นการบูชาเทวดาท่ีรักษาบา้นเรือน เพื่อความเป็นสิริมงคลกบับา้นเรือน
และผูท่ี้อยูอ่าศยั   
 

 คองที่ 6 ให้ล้างตนี ก่อนเวลาจกัเข้านอนตอนกางคนืทุกคร้ัง 
 

  (ใหล้า้งเทา้ก่อนเขา้นอนในตอนกลางคืนทุกคร้ัง) 
  คองน้ี เป็นการสอนใหรั้กษาความสะอาดก่อนเขา้นอน คนสมยัก่อนเวลาจะเขา้นอน
จะลา้งมือลา้งเท้าก่อนเสมอ ซ่ึงไดรั้บอิทธิพลความเช่ือมาจากต านานประเพณีสงกรานต์ว่า              
ในตอนเยน็ราศีจะอยูท่ี่เทา้เพราะเหตุน้ีคนสมยัโบราณจึงไดล้า้งเทา้ก่อนเขา้นอนเป็นประจ าทุก
วนั นอกจากนั้นยงัเป็นการช าระส่ิงสกปรกท่ีติดเทา้มา หรือช าระส่ิงไม่ดีท่ีติดตวัมาดว้ยไม่ให้
เข้าสู่ท่ีนอนของเรา ดังข้อมูลจากการสัมภาษณ์นาย  นายสมดี มนตรี (16/3/58) ว่า “คนใน
สมยัก่อนไดส้ัง่สอนอยูเ่ป็นประจ าว่า ก่อนเขา้นอนนั้นตอ้งลา้งเทา้ให้สะอาด เพราะราศีของคน
ในตอนกลางคืนนั้นอยูท่ี่เทา้ อีกทั้งยงัเป็นรักษาสุขอนามยัของร่างกาย และเป็นการรักษาความ
สะอาดของบา้นเรือนอีกดว้ย” 
  จากการสมัภาษณ์แสดงว่า การลา้งเทา้ก่อนเขา้นอนนั้น เป็นค าสอนของบรรพบุรุษ
ท่ีปฏิบติัสืบทอดกนัมานาน โดยมีความเช่ือตามค าสั่งสอนตามประเพณีโบราณว่า ในตอนเยน็
ราศีของคนจะอยูท่ี่เทา้ ดว้ยเหตุน้ีเราจึงตอ้งลา้งเทา้ก่อนอนทุกคร้ัง ดงัขอ้มูลจากการสัมภาษณ์
นายลา นันทวงศ์ (18/3/58) ว่า “ความเช่ือดงักล่าวนั้นเป็นค าสอนของผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ในสมยัก่อน    
ซ่ึงเป็นอุบายใหล้กูหลานไดรู้้จกัรักษาความสะอาดเทา้เพ่ือป้องกนัส่ิงสรกปรกจากเทา้ไปเปรอะ
เป้ือนบนท่ีนอน เพราะจะท าใหเ้กิดโรคภยัต่าง ๆ ไดง่้าย จึงไดม้ีการปฏิบติัสืบทอดกนัมาจนถึง
ปัจจุบนั 
  จากการสมัภาษณ์พระสงฆ ์ผูน้  าชุมชน และจากการสังเกต พบว่า การลา้งเทา้ก่อน
เขา้นอนนั้นยงัมีการปฏิบติัสืบทอดกนัมาจนถึงปัจจุบนั ซ่ึงเป็นความเช่ือตามนิทานท่ีว่าในตอน
เย็นราศีของคนอยู่ ท่ีเท้า ซ่ึงเป็นนิทานท่ีเล่าสืบต่อกันมาเพื่อเป็นอุบายให้ลูกหลานได้เห็น
ความส าคญัของการรักษาความสะอาดของร่างกาย และท่ีนอนเพื่อป้องกนัโรคภยัต่าง  ๆ ท่ีจะ
เกิดข้ึนจากความสรกปรกอีกดว้ย 



110 
 

  สรุปไดว้่า การลา้งเทา้ก่อนเขา้นอนยงัมีการปฏิบติักนัอยู่ ซ่ึงเป็นค าสอนของบรรพ
บุรุษท่ีปฏิบติัสืบทอดกนัมานาน โดยมีความเช่ือตามประเพณีโบราณว่า ในตอนเยน็ราศีของคน
จะอยูท่ี่เทา้ จึงตอ้งลา้งเทา้ก่อเขา้นอนทุกคร้ัง อีกทั้งยงัเป็นการรักษาความสะอาดเทา้และป้องกนั
ส่ิงสรกปรกจากเทา้ไปเป้ือนท่ีนอน ซ่ึงเป็นเหตุใหเ้กิดโรคภยัต่าง ๆ ไดง่้าย 
 

 คองที่ 7  เถีงวนัสีน ให้เอาดอกไม้ ทูบ เทยีน สมมาผวัแห่งตนและให้เอาดอกไม้ ทูบ 
เทียน ถวายสังคะเจ้า 
 

  (เมื่อถึงวนัพระใหภ้รรยาน าดอกไม ้ธูป เทียน มาขอขมาสามี และญาติผูใ้หญ่ของ
สามี และใหน้ าดอกไม ้ธูป เทียน ไปถวายพระสงฆท่ี์วดัดว้ย) 
  คองน้ี เป็นการกล่าวเตือนให้ภรรยาไดรู้้จกัเคารพในสามีของตนเองผูเ้ป็นภรรยา
ควรอ่อนนอ้มใหค้วามเคารพสามีของตนเองตามความเช่ือของคนสมยัโบราณท่ีว่า สามมีเป็น
ชา้งเทา้หนา้ ภรรยาเป็นชา้งเทา้หลงั  เม่ือภรรยากราบไหวส่ิ้งท่ีจะตามมาคือ บุตรธิดา บริวารจะ
ใหค้วามเคารพสามีเราและท าใหห้นา้ท่ีการงานมีความเจริญกา้วหน้า ดงัขอ้มูลจาการสัมภาษณ์
นายทวน จนัทรโท (12/3/58) ว่า พอถึงวนัพระภรรยาของตนจะน าขนัธ์ห้า (ดอกไม ้5 คู่ เทียน   
5 คู่) มาขอขมาก่อนท่ีจะเขา้นอนเป็นประจ า โดยภรรยาจะน าขนัธห์า้มา มอบใหแ้ลว้ยกเทา้เตะท่ี
หวัของตนเอง พร้อมกบักล่าวค าขอขมาว่า “อนิจตาผุข่าไดด้อกไมด้วงดี ดวงงามมาสมมาผวั
แกว้ สมมาแลว้ขอให ้ฮุ่งเฮืองไส ขอใหก้ารสมมาไหลล่องไปคุงฟ้า ขอให้อินปู่ หลา้ยอย่องซอย
บุญ สาธุ สาธุ” จากนั้นตนก็จะกล่าวค ายกโทษใหภ้รรยา 
  จากการสัมภาษณ์แสดงว่า การขอขมาสามีทุกวนัพระนั้นมีการปฏิบัติอยู่ แต่ใน
เฉพาะบางครอบครัวเท่านั้น ดงัขอ้มลูจาการสมัภาษณ์นายหลา้ ภารัง (17/3/58) ว่า “ในปัจจุบนั
น้ีพิธีกรรมเหล่าน้ีเร่ิมลดน้อยลงไป แมแ้ต่ภรรยาของตนก็ไม่ได้มีการปฏิบัติแลว้  เพราะใน
ปัจจุบนัผูห้ญิงกบัผูช้ายมีสิทธิเสรีภาพเสมอภาคกนัในสงัคม ผูห้ญิงมีความรู้ความสามารถมาก
ว่าในสมยัก่อน สามารถเป็นใหญ่ได้ในทางสังคม จึงเป็นเหตุให้วฒันธรรมเหล่าน้ีได้สูญ
หายไป” สอดคลอ้งกับนายธวชั พานา (18/3/58) ท่ีได้ให้สัมภาษณ์ว่า “การขอขมาสามีใน
ปัจจุบนัส่วนมากมีการท าพิธีสมมาเฉพาะในวนัแต่งงานเท่านั้น” 
  ในส่วนของการเก็บดอกไมไ้ปถวายพระสงฆ์ท่ีวดัทุกวนัพระนั้นผูข้อ้มูลไดต้อบ
เหมือนกันว่า ได้น าดอกไมไ้ปวัดทุกวันพระ เพราะถือเป็นประเพณีปฏิบัติของชาวพุทธ 
นอกจากการน าดอกไมไ้ปถวาย พระสงฆท่ี์วดัเพื่อให้ท่านไดน้ าไปบูชาแลว้ ยงัเป็นการไปผกู
แขนจากพระสงฆเ์พื่อความเป็นสิริมงคลแก่ตวัเองอีกดว้ย 
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  จากการสมัภาษณ์พระสงฆ ์ผูน้  าชุมชน และจากการสังเกต พบว่า การขอขมาสามี
ในวนัพระนั้นยงัมีการปฏิบติักันอยู่แต่เป็นส่วนน้อย ส่วนใหญ่จะมีการขอขมาเฉพาะในวนั
แต่งงานเท่านั้นเพราะเป็นประเพณีท่ีปฏิบติัสืบต่อกนัมา ในส่วนของการเก็บดอกไมไ้ปถวาย
พระสงฆท่ี์วดันั้น ชาวบา้นยงัให้ความส าคญัอย่างเคร่งครัด เพราะถือเป็นประเพณีปฏิบติัท่ีท า
สืบต่อกนัมาตั้งแต่บรรพบุรุษ โดยการพาลกูหลานน าดอกไมม้าถวายพระสงฆท่ี์วดัทุกวนัพระ 
ซ่ึงเป็นการปลกูฝังใหล้กูหลานเป็นคนอ่อนนอ้มถ่อมตนต่อพระสงฆอี์กดว้ย 
  สรุปไดว้่า การน าดอกไมม้าขอขมาสามีในวนัพระนั้นยงัมีการปฏิบติัอยูแ่ต่เป็นส่วน
นอ้ย ส่วนมากนิยมท าเฉพาะในวนัแต่งงานเท่านั้น ในส่วนของการเก็บดอกไมไ้ปถวายพระสงฆ์
ท่ีวดัทุกวนัพระนั้นยงัมีการปฏิบติักนัอยู่เป็นประจ าเพราะถือว่าเป็นประเพณีปฏิบติัของชาว
พุทธ  
 

 คองที่ 8 เถีงวนัสีนดับสินเพง็ ให้นิมนพะสง มาสูดมนเฮือน แล้วท าบุนใส่บาด 
 

  (เมื่อถึงวนัพระสิบส่ีหรือสิบหา้ค ่า ใหนิ้มนตพ์ระสงฆม์าเจริญพระพุทธมนตท่ี์บา้น
แลว้ท าบุญตกับาตรเล้ียงพระ) 
  คองน้ี เป็นการส่ือใหเ้ห็นว่า ผูค้นในสมยัก่อนนั้นมีความเล่ือมใสใน 
พระพุทธศาสนาเป็นอยา่งมาก จึงไดม้ีการนิมนตพ์ระสงฆไ์ปเจริญพระพุทธมนต์ท่ีบา้นของตน
เดือนละคร้ังเพ่ือความเป็นสิริมงคลของผูท่ี้อยูอ่าศยัและกบับา้นเรือนของตน แต่ในปัจจุบนัการ
นิมนตพ์ระสงฆไ์ปเจริญพระพุทธมนตท่ี์บา้นนั้นตอ้งเสียค่าใชจ่้ายเป็นจ านวนมากชาวบา้นจึงไม่
นิยมปฏิบติั แต่นิยมมาท าบุญท่ีวดัในวนัพระเป็นส่วนมาก ดงัขอ้มูลจากการสัมภาษณ์นายสิงห์ 
เศษบุบผา (12/3/58) ว่า “ในปัจจุบนัน้ีชาวบา้นไม่นิยมนิมนพระสงฆไ์ปเจริญพระพุทธมนต์ท่ี
บา้นเพราะในการจดัแต่ละคร้ังตอ้งมีค่าใชจ่้ายเป็นจ านวนมาก แต่นิยมมาท าบุญท่ีวดัในวนัพระ
แทน” 
  จากการสัมภาษณ์พระสงฆ์ ผูน้  าชุมชน และจากการสังเกต พบว่า  การนิมนต์
พระสงฆ์มาเจริญพระพุทธมนต์ท าบุญตักบาตรเล้ียงพระท่ีบ้านทุกวนัพระไม่นิยมปฏิบัติใน
ชุมชน เพราะในปัจจุบันน้ีการท าบุญท่ีบ้านในแต่ละคร้ังต้องมีค่าใช้จ่ายเป็นจ านวนมาก 
ชาวบา้นส่วนใหญ่จึงนิยมมาท าบุญท่ีวดัในวนัพระ จึงไม่มีใครปฏิบติัในคองน้ี  
  สรุปไดว้่า ประเพณีการนิมนต์พระสงฆม์าท าบุญตกับาตรท่ีบา้นทุกวนัพระไม่มี
ผูใ้ดปฏิบติั เพราะถือว่าเป็นการส้ินเปลืองจนเกินไป ส่วนมากนิยมไปท าบุญท่ีวดัในวนัพระ 
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 คองที่ 9 เมือ่พกิขุ มาบินทะบาด อย่าให้เพิน่คอย เวลาใส่บาดอย่าซูนบาด อย่าซูนพกิ
ขุสามมะเนน ยามใส่บาดอย่าใส่เกบิอย่ากั้งฮ่ม อย่าเอาผ้าปกหัว อย่าอุ้มจูงลกูหลาน อย่าถือสัดตา
อาวุดต่าง ๆ 
 

  (เมื่อพระภิกษุมาบิณฑบาต อยา่ใหท่้านยนืคอย เวลาใส่บาตรอยา่ใหม้ือถกูบาตรและ
อยา่ถกูตวัพระภิกษุสามเณร ขณะใส่บาตรนั้นอยา่สวมรองเทา้ กางร่ม เอาผา้คลุมศีรษะ อุม้
หลาน และถืออาวุธต่าง ๆ)  
  คองน้ี กล่าวถึงการเคารพในการให้ทาน โดยทัว่ไปการให้ทานมีอยู่ 2 ประเภทคือ 
ให้เพื่อสงเคราะห์ หรืออนุเคราะห์ กับให้เพื่อบูชาคุณ  การให้เพื่อสงเคราะห์หรือให้เพื่อ
อนุเคราะห์นั้นไดแ้ก่ การใหก้บัคนท่ีต ่ากว่า เช่นขอทาน คนพิการ คนชรา คนประสบภยั เป็นตน้ 
และการให้เพื่อบูชาคุณ ได้แก่ การให้แก่ พระภิกษุ สามเณร พ่อแม่ ครู อาจารย ์ตลอดจนผูม้ี
พระคุณต่าง ๆ ท่านเหล่าน้ีลว้นเป็นผูท้รงคุณค่า เม่ือเราให้ท่านก็เพ่ือบูชาคุณของท่าน จึงถือว่า
ท่านอยูใ่นคุณธรรมสูงกว่าเรา เราจึงตอ้งเคารพท่าน ทั้งก่อนให ้ก  าลงัให ้หรือให้แลว้ก็ตาม การ
ใหท้านโดยการการตกับาตรพระสงฆน์ั้นถือเป็นการให้ทานโดยบูชาคุณ เพราะพระสงฆจ์ดัว่า
เป็น "เน้ือนาบุญ" ของชาวพุทธ เม่ือมีท าบุญก็ต้องท าดว้ยความเคารพทั้งกาย วาจา และ ใจ      
ดงัขอ้มลูจากการสมัภาษณ์นางสาว ปีขาล (12/3/58) ว่า การใส่บาตรดว้ยความเคารพ โดยการไม่
สวมรองเทา้ ไม่ใส่หมวก ไม่เอาผา้โพกหวั ไม่ถืออาวุธต่าง ๆ นั้น เป็นค าสอนมาแต่โบราณและ
ยงัมีการถือปฏิบติัอยา่งเคร่งครัดในชุมชน เพราะในการใส่บาตรนั้น พระสงฆท่์านเดินมาดว้ย
เทา้เปล่า ถา้ผูใ้ส่บาตรสวมรองเทา้ ไม่ว่ารองเทา้ประเภทใด ก็ถือว่าเราสูงกว่าพระสงฆ ์จึงจดัว่า
ขาดความเคารพในพระสงฆผ์ูรั้บทาน หรือแมแ้ต่การถอดรองเทา้ แต่ยงัยนืบนรองเทา้ก็ถือว่าไม่
เป็นการสมควรเพราะยิง่จะท าใหสู้งข้ึนไปอีก เพราะฉะนั้นในการใส่บาตรจึงตอ้งถอดรองเทา้
ออก และไม่ควรยนืบนรองเทา้ เพื่อเป็นการแสดงออกถึงความเคารพในพระสงฆแ์ละเป็นการ
เคารพในการใหท้านอีกดว้ย 
  จากการสมัภาษณ์แสดงว่า ขอ้หา้มเร่ืองการใส่บาตรอย่าสวมรองเทา้ อย่าใส่หมวก 
อยา่เอาผา้คลุมศีรษะ เป็นประเพณีท่ีปฏิบติัสืบทอดกนัมาแต่โบราณ แมใ้นปัจจุบนัน้ีก็ยงัมีการ
ปฏิบติักนัอยา่งเคร่งครัดอยู่เสมอ ดงัขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ นายแกว้ ไชยเสนา (12/3/58) ว่า 
“ถา้หากพบเห็นคนท่ีสวมรองเทา้หรือสวมหมวกในเวลาใส่บาตรก็มีการบอกให้ทราบเพื่อให้
ถอดออกก่อน เพื่อเป็นการแสดงออกถึงความเคารพในพระสงฆ์” สอดคลอ้งกบัขอ้มูลจากการ
สมัภาษณ์นายดี เศษบุบผา (14/3/58) ว่า “ขอ้ปฏิบติัเหล่าน้ีชาวบา้นไดย้ดึถือเป็นประเพณีปฏิบติั
กนัมานาน เพราะเป็นการแสดงถึงความเคารพในพระสงฆ์ โดยมีความเช่ือว่าถา้เวลาใส่บาตร
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แลว้มือถกูบาตร ถกูตวัพระภิกษุ สวมรองเทา้ กางร่ม เอาผา้คลุมศีรษะ จะท าให้เป็นบาป อีกทั้ง
ยงัเป็นการแสดงออกถึงความไม่เคารพต่อพระสงฆ ์ซ่ึงเป็นสาวกของพระพุทธเจา้” 
  จากการสัมภาษณ์พระสงฆ ์และผูน้  าชุมชน พบว่า คองดงักล่าวเป็นส่ิงท่ีชาวบา้น
ยึดถือปฏิบติัสืบต่อกนัมานาน อีกทั้งยงัสอนลูกหลานให้ปฏิบติัตามอีกดว้ย ดงัขอ้มูลจากการ
สมัภาษณ์พระประยงค ์ปัญญาทีโป พระวดัหนองหม ู(14/3/58) ว่า “ในการออกรับบิณฑบาตใน
ตอนเชา้ ชาวบา้นท่ีมาใส่บาตรจะถอดร้องเทา้ ถอดหมวก หรือเอาผา้ท่ีโพกหัวออก่อนใส่บาตร 
ถา้หากว่ามีใครท่ีใส่รองเทา้ หรือใส่หมวก ก็จะมีการทกัทว้งกนัเสมอ ซ่ึงการปฏิบติัดงักล่าวเป็น
สอนให้ลูกหลานเป็นคนอ่อนน้อมถ่อมตน” และจากการสังเกต พบว่า คองดังกล่าวเป็น
ประเพณีปฏิบติัท่ีชาวบา้นไดย้ดึถือกนัมาอยา่งเคร่งครัดตั้งแต่บรรพบุรุษ และไดป้ฏิบติัสืบทอด
กนัมาจนถึงลกูหลานในปัจจุบนั  
  สรุปว่า ขอ้หา้มเร่ืองการใส่บาตรอยา่สวมรองเทา้ อยา่ใส่หมวก อยา่เอาผา้คลุมศีรษะ 
อยา่ใหม้ือถกูบาตร ถกูตวัพระภิกษุ ส่ิงเหล่าน้ีเป็นประเพณีท่ีปฏิบติัสืบทอดกนัมาแต่โบราณ แม้
ในปัจจุบนัน้ีก็ยงัมีการปฏิบติักนัอย่างเคร่งครัดอยู่เสมอ ซ่ึงขอ้ปฏิบติัเหล่าน้ีชาวบา้นไดย้ึดถือ
เป็นประเพณีปฏิบติักนัมานาน เพราะเป็นการแสดงถึงความเคารพในพระสงฆ์ โดยมีความเช่ือ
ว่าถา้เวลาใส่บาตรแลว้มือถกูบาตร ถกูตวัพระภิกษุ สวมรองเทา้ กางร่ม เอาผา้คลุมศีรษะ จะท า
ใหเ้ป็นบาป อีกทั้งยงัเป็นการแสดงออกถึงความไม่เคารพต่อพระสงฆอี์กดว้ย 
 

 คองที่ 10 เมือ่พกิขุเข้าปะลวิาดสะก า ให้เอาขันเข้าตอก ดอกไม้ทูบเทียนและเคือ่งอดัถะ
ปะริขาน ไปถวายเพิน่ 
 

  (เมื่อพระภิกษุเขา้ปริวาสกรรม ใหจ้ดัขา้วตอกดอกไม ้ธูป เทียน และเคร่ือง
อฐับริขารไปถวายท่าน) 
  คองน้ี กล่าวถึงเร่ืองการอนุเคราะห์ช่วยเหลือพึ่งพาอาศยักนัระหว่างพระสงฆก์ับ
ชาวบ้าน เพราะพระสงฆ์ท่ีมาปฏิบัติเข้าปริวาสกรรมนั้นนอกจากจะมาเพ่ือออกจากอาบัติ
สงัฆาทิเสสแลว้ ยงัมีการมาปฏิบติัธรรมเพื่อฝึกหัดอบรมศีล สมาธิ ปัญญา เพื่อให้เป็นภิกษุท่ีดี
ในพระพุทธศาสนาอีกดว้ย จึงตอ้งอาศยัการอุปถมัภ์เคร่ืองอุปโภค บริโภคจากชาวบา้นในการ
เป็นอยูท่ี่เหมาะสม จึงถือเป็นโอกาสของชาวบา้นท่ีตอ้งการสร้างบุญกุศลตลอดถึงคุณงามความ
ดีต่างๆ ดงัขอ้มลูจาการสมัภาษณ์ของนายศกัด์ิสิทธ์ิ กนัสา (16/3/58) ว่า ในเขตต าบลเมืองสรวง
ไม่มีการจดัปริวาสกรรม มีเฉพาะการจดัปฏิบติัธรรมอยูเ่ป็นประจ าทุกปี จึงถือเป็นโอกาสดีท่ีตน
ไดบ้ าเพญ็บุญกุศลดว้ยการร่วมตกับาตรในตอนเชา้ ส่วนในตอนเยน็ไดน้ าดอกไมไ้ปถวายพระ
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เพ่ือให้ท่านไดน้ าไปบูชาอยู่เป็นประจ า นอกจากนั้นก็ยงัมีโอกาสไดฟั้งธรรมเพื่ออบรมจิตใจ
ของตนเองอีกดว้ย 
  จากการสมัภาษณ์แสดงว่า ในเขตต าบลเมืองสรวงไม่มีการจดัปริวาสกรรม มีเฉพาะ
การจดัปฏิบติัธรรมประจ าปีท่ีวดัเมืองสรวงใหญ่ ดงัขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ นายลา นันทวงศ,์ 
นายกนัหา จันทูร และนายสวน ค าชาย (16/3/58) ว่า “ในหมู่บา้นไม่มีการจดัปริวาสกรรมมี
เฉพาะการจดัปฏิบติัธรรมประจ าปี  จึงไดม้ีโอกาสในการอุปถากบ ารุงพระภิกษุผูม้าร่วมปฏิบติั 
ดว้ยการน าน ้ าด่ืมและเคร่ืองอฐับริขารไปถวายท่านตามสมควร นอกจากนั้นก็ยงัมีการน าดอกไม้
ธูปเทียนไปถวายพระสงฆเ์พื่อให้ท่านไดน้ าไปไหวพ้ระใน ตอนเยน็” สอดคลอ้งกบันางอุดม 
ศิลาวรรณ, นางทองค า ศรีตะวนั, นายหลา้ ภารัง (17/3/58) ท่ีไดใ้ห้สัมภาษณ์ว่า “การได้มี
โอกาสอุปถมัภบ์ ารุงพระสงฆท่ี์มาร่วมปฏิบติัธรรมดว้ยขา้วน ้ าแลว้ ตนเองยงัไดม้ีโอกาสไปร่วม
ในการท าวตัรสวดมนตแ์ละฟังธรรมในตอนเยน็” 
  จากการสมัภาษณ์พระสงฆ ์ผูน้  าชุมชน และสงัเกต พบว่า การจดัปริวาสกรรมใน
เขตต าบลเมืองสรวงไม่มีวดัใดจดัข้ึน มีแต่การจดัปฏิบติัธรรมประจ าปีท่ีวดัเมืองสรวงใหญ่จดั
ข้ึนเท่านั้น   
  สรุปไดว้่า ในเขตต าบลเมืองสรวงไม่มีการจดัปริวาสกรรม มีเฉพาะการจดัปฏิบติั
ธรรมประจ าปีท่ีวดัเมืองสรวงใหญ่ ชาวบา้นไดม้ีโอกาสในการอุปถากบ ารุงพระภิกษุผูม้าร่วม
ปฏิบติั ดว้ยการน าน ้ าด่ืมและเคร่ืองอฐับริขาร ดอกไม ้ธูป เทียนไปถวายท่าน อีกทั้งยงัมีโอกาส
ไดเ้ขา้ร่วมในการท าวตัรสวดมนตแ์ละฟังธรรมในตอนเยน็  
 

 คองที่ 11 เมือ่เห็นพะพกิขุผ่านมา ให้นั่งยกมอืไหว้ แล้วจงึค่อยจาระจา 
 

  (เมื่อเห็นพระภิกษุเดินผา่นมา ใหน้ัง่ลงยกมือไหวก่้อนแลว้จึงค่อยพดูคุยดว้ย) 
  คองน้ี เป็นการกล่าวถึงความเป็นคนอ่อนนอ้มถ่อมตนของคนสมยัก่อน ซ่ึงแสดงให้
เห็นว่าคนสมยัโบราณนั้นให้ความเคารพพระสงฆเ์ป็นอย่างมาก เพราะถือว่าพระสงฆเ์ป็นผูมี้
คุณธรรมสูง มีศีลมากกว่าตน เมื่อเดินสวนทางกบัพระสงฆห์รือในเวลาท่ีพระสงฆเ์ดินผ่านมา 
ถึงเฉพาะหนา้จึงยกมือไหว ้ถา้ท่านพดูดว้ยประนมมือพดูกบัท่าน ถา้ท่านไม่ไดพ้ดูดว้ย เมื่อไหว้
แลว้ มือประสานไวด้งัเดิมจนกว่าพระสงฆจ์ะเดินผ่านไป จึงถือเป็นแบบอย่างท่ีดีให้ลูกหลาน
ไดป้ฏิบัติตาม ดังข้อมูลจากการสัมภาษณ์ กรองแก้ว เศษบุบผา (12/3/58) ว่า การปฏิบัติต่อ
พระสงฆ์ด้วยความเคารพนั้นเป็นส่ิงท่ีบรรพบุรุษได้ปฏิบติัเป็นแบบอย่างสืบต่อกันมา เมื่อ
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พระสงฆเ์ดินผา่นเขา้มาใกลต้อ้งหลีกทางให้เวน้ระยะห่างพอสมควรเพื่อเป็นการแสดงออกถึง
ความเคารพ หรือเม่ือมีธุระท่ีจะคุยกบัพระสงฆต์อ้งนัง่ลงประนมมือไหวก่้อนแลว้จึงพดูคุยดว้ย 
จากการสมัภาษณ์แสดงว่า ชาวบา้นยงัใหค้วามส าคญัในการแสดงออกถึงการเคารพในพระสงฆ์
โดยยกมือไหวเ้มื่อเห็นพระสงฆเ์ดินผ่าน และแสดงความเคารพโดยการนั่งลงยกมือไหวแ้ลว้
ค่อยพดูคุยดว้ยซ่ึงเป็นการปฏิบติัสืบทอดกนัมาตั้งแต่สมยัโบราณจนถึงในปัจจุบนั ดงัขอ้มูลจา
การสมัภาษณ์นายบุญยนื ประเสริฐสงัข ์(18/3/58) ว่า “เมื่อเห็นพระสงฆเ์ดินผา่นจะถอดรองเทา้
นัง่ลงพนมมือไหวแ้ลว้ค่อยสนทนากบัท่าน เพราะถือว่าพระสงฆเ์ป็นผูมี้ศีลบริสุทธ์ิ ไม่ควรไปตี
ตนเสมอท่านจึงต้องให้ความเคารพในการพูดคุยสนทนา” สอดคลอ้งกับข้อมูลจากการ
สมัภาษณ์นางบุญจนัทร์ แก่นสา และนายสิงห์ เศษบุบผา (12/3/58) ว่า การเคารพพระสงฆน์ั้น
นอกจากการนัง่ลงยกมือไหวแ้ลว้ค่อยพดูคุยดว้ย เวลาพูดคุยตอ้งไม่พูดเสียงดงั ไม่ออกไมอ้อก
มือในเวลาพูด ไม่ยืนเสมอกบัท่าน เหล่าน้ีเป็นส่ิงท่ี  บรรพบุรุษปฏิบติัสืบทอดกนัมาจึงมีการ
รักษาและปฏิบติัใหค้งอยู่ นอกจากนั้นยงัแนะน าให้ลูกหลานนั่งลงแลว้พนมมือไหวเ้มื่อจะคุย
กบัพระสงฆ ์ซ่ึงถือเป็นการปลกูฝังใหล้กูหลานรู้จกัการมีสมัมาคารวะ มีความอ่อนน้อมถ่อมตน
ต่อพระสงฆอี์กดว้ย 
  จากการสมัภาษณ์พระสงฆ ์และผูน้  าชุมชน พบว่า คองดงักล่าวแมจ้ะมีการปฏิบติัอยู่
แต่ก็มีเป็นส่วนนอ้ยในปัจจุบนั ดงัขอ้มูลจากการสัมภาษณ์พระครูวรธรรโมภาส เจา้อาวาสวดั
บา้นผ  าใหญ่ (10/3/58) ว่า “การยกมือไหวพ้ระสงฆเ์ม่ือเดินผา่นหรือนัง่ลงยกมือไหวก่้อนแลว้จึง
ค่อยคุยดว้ยนั้นในปัจจุบนัยงัมีการปฏิบติักนัอยูแ่ต่เป็นส่วนนอ้ยและมีเฉพาะผูสู้งอายเุท่านั้นท่ียงั
ปฏิบติัในคองน้ี” และจากการสงัเกต พบว่า การกระท าดงักล่าวนั้นมีให้เห็นเป็นส่วนน้อย และ
จะมีเฉพาะผูสู้งอายเุท่านั้นท่ียงัปฏิบติักนัอยู ่ไม่มีการน ามาปฏิบติัในบุคคลทัว่ไป 
  สรุปไดว้่า การเห็นพระภิกษุเดินผ่าน แลว้แสดงความเคารพโดยการนั่งลงยกมือ
ไหว้แล้วค่อยพูดคุยด้วยนั้ น เป็นการปฏิบัติสืบทอดกันมาตั้งแต่สมยัโบราณ  เพราะถือว่า
พระสงฆ์เป็นผูมี้ศีลบริสุทธ์ิ ไม่ควรไปตีตนเสมอท่านจึงต้องให้ความเคารพในการพูดคุย
สนทนา เวลาพดูคุยตอ้งไม่พดูเสียงดงั ไม่ออกไมอ้อกมือในเวลาพูด ไม่ยืนเสมอกบัท่าน แต่ใน
ปัจจุบนัมีการปฏิบติัเฉพาะผูสู้งอายเุท่านั้น  
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 คองที่ 12 อย่าเหยยีบเงาพกิขุ ตนมสิีนบอลสุิด 
 

  (อยา่เหยยีบเงาพระภิกษุผูมี้ศีลบริสุทธ์ิ) 
  คองน้ี เป็นการกล่าวถึงมารยาทในการแสดงความเคารพพระสงฆ์อีกอย่างหน่ึง 
เพราะถือว่าพระสงฆเ์ป็นผูมี้ศีลบริสุทธ์ิ ไม่ควรไปตีตนเสมอท่านจึงตอ้งให้ความเคารพ เช่นใน
การเดินผ่านควรเดินทางเบ้ืองหลงัพระสงฆ์เยื้องไปทางซ้ายของท่านท้ิงระยะห่างจากท่าน
ประมาณ 2-3 กา้ว การเดินสวนทางกบัพระสงฆ ์ควรหลีกชิดขา้งทางซา้ยมือของพระสงฆ ์ยืน
ตรงหรือนัง่ตามสมควร เม่ือพระสงฆเ์ดินผ่านมา ถึงเฉพาะหน้าควรยกมือไหว ้ถา้ท่านพูดดว้ย
ควรประนมมือพูดกบั การเดินผ่านพระสงฆ ์ถา้พระสงฆย์ืนอยู่ ก่อนผ่านควรยกมือไหว ้แลว้
เดินผา่นดว้ยกิริยานอบนอ้ม ส่ิงเหล่าน้ีลว้นเป็นการแสดงออกถึงความเคารพในพระสงฆท์ั้งส้ิน 
ดงัขอ้มลูจากการสัมภาษณ์นายทวน จนัทรโท (12/3/58) ว่า เวลาเดินพระสงฆเ์ดินผ่านตนจะ
หลบออกขา้งทางเพื่อเป็นการเปิดทางใหพ้ระสงฆ ์ถา้ยนือยูใ่นทิศท่ีมีเงาพระสงฆผ์า่นจะก็จะยืน
น่ิงจนกว่าพระสงฆจ์ะเดินผา่นไป หรือแมแ้ต่เวลาใส่บาตรก็จะไม่ยืนในทิศท่ีเงาพระสงฆผ์่าน
เพราะว่าเม่ือเหยยีบเงาพระสงฆแ์ลว้จะท าใหเ้ป็นบาป ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีเป็นค าสอนของผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ท่ี
เคยอบรมสัง่สอนเอาไว ้จึงไดมี้การปฏิบติักนัมาอยา่งต่อเน่ือง 
  จากการสมัภาษณ์แสดงว่า การหา้มไม่ใหเ้หยยีบเงาพระสงฆน์ั้นชาวบา้นยงัคงมีการ
ปฏิบัติกันอยู่ เพราะเป็นค าสอนท่ีปฏิบติัสืบต่อกนัมานาน โดยมีความเช่ือว่าการเหยียบเงา
พระสงฆถื์อเป็นการไม่เคารพในผูม้ีศีลท าใหผู้เ้หยยีบเป็นบาปติดตวัไป จึงตอ้งระมดัระวงัเวลา
เดินผ่านพระสงฆ์ ดังข้อมูลจากการสัมภาษณ์นายพรมมา กันสา และนายศีลธรรม อกศรี 
(17/3/58) ว่า การเหยยีบเงาพระสงฆถื์อเป็นการแสดงออกถึงความไม่เคารพ จึงตอ้งระมดัระวงั
ในเวลาเดิน โดยการไม่เดินใกลชิ้ดกบัพระสงฆจ์นเกินไป และก าหนดทิศทางเงาของพระสงฆท่ี์
จะผา่น แมใ้นเวลาท่ีจะใส่บาตรพระสงฆก์็ยงัมีการก าหนดยนืเพื่อไม่ให้เหยียบเงาพระสงฆโ์ดย
การดูท่ีแสงของดวงอาทิตยเ์พื่อก  าหนดทิศทางของเงาพระสงฆท่ี์จะผ่านมา เพื่อเป็นการเคารพ
ในพระภิกษุผูม้ีศีล 
  จากการสมัภาษณ์พระสงฆ ์และผูน้  าชุมชน พบว่า การหา้มไม่ใหเ้หยยีบเงาพระสงฆ์
นั้นเป็นค าสอนท่ีมีการปฏิบติัมานาน แต่ในปัจจุบนัมีใหเ้ห็นน้อยลง ดงัขอ้มูลสัมภาษณ์พระครู
สิริธรรมประโชติ เจา้อาวาสวดัเมืองสรวงใหญ่ (16/3/58) ว่า “การระมดัระวงัในเร่ืองของการไม่
เหยยีบเงาพระสงฆน์ั้น ในสมยัก่อนมีใหเ้ห็นเป็นประจ า แต่ขาดการสืบทอดจากลูกหลานจึงท า
ให้ในปัจจุบันชาวบ้านไม่ค่อยให้ความส าคัญน ามาปฏิบัติ” และจากการสังเกต พบว่า ใน
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ปัจจุบนัคองดงักล่าวมีการปฏิบติัมีเฉาะผูสู้งอายเุพียงบางกลุ่มเท่านั้น ในส่วนเยาวชนคนรุ่นหลงั
ส่วนมากไม่ไดใ้หค้วามส าคญัในเร่ืองน้ี  
   สรุปไดว้่า การหา้มไม่ใหเ้หยยีบเงาพระสงฆน์ั้นชาวบา้นยงัคงมีการปฏิบติักนัอยู่ มี
ความเช่ือว่าการเหยยีบเงาพระสงฆถื์อเป็นการไม่เคารพในผูม้ีศีลท าให้ผูเ้หยียบเป็นบาปติดตวั
ไป จึงตอ้งระมดัระวงัเวลาเดินผา่นพระสงฆ ์ โดยการไม่เดินใกลชิ้ดกบัพระสงฆจ์นเกินไป และ
ก าหนดทิศทางเงาของพระสงฆท่ี์จะผา่น นอกจากนั้นในเวลาท่ีจะตกับาตรก็ยงัมีการก าหนดท่ี
ส าหรับยนืเพื่อไม่ใหเ้หยยีบเงาพระสงฆโ์ดยการดูท่ีแสงของดวงอาทิตยเ์พื่อก  าหนดทิศทางของ
เงาพระสงฆท่ี์จะผ่านมา เพื่อเป็นการเคารพในพระภิกษุผูม้ีศีล แต่ส่วนมากมีเฉพาะในกลุ่ม
ผูสู้งอายุเท่านั้น ในส่วนของเยาวชนคนรุ่นหลงัส่วนมากไม่ได้ให้ความส าคญัและไม่มีการ
ปฏิบติัในเร่ืองน้ี 
 

 คองที่ 13 อย่าเอาอาหารเงือ่น อนัตนกนิแล้วไปทานให้สังคะเจ้าและเอาไว้ท่าให้ผวักนิ 
 

  (อยา่เอาอาหารท่ีตนหรือคนอ่ืนกินแลว้ ไปถวายพระสงฆ ์หรือเอาไวใ้หส้ามีกิน)  
  คองน้ี ไดก้ล่าวสอนผูท่ี้เป็นแม่บา้นให้รู้จกัมีความระมดัระวงัในเร่ืองของอาหารท่ี
จะน ามาบริโภคหรือน าไปให้สามี โดยเฉพาะอย่างยิ่งอาหารท่ีจะน าไปถวายพระสงฆต์้องมี
ความระมดัระวงั ไม่น าเอาอาหารท่ีตนเองหรือคนอ่ืนกินแลว้ไปถวายพระสงฆ์ เพราะพระสงฆ์
นั้นเป็นท่ีเคารพบูชาของบุคคลทัว่ไป เป็นผูป้ฏิบติัเพื่อห่างไกลจากกิเลส เป็นเน้ือนาบุญของ
โลกจึงควรปฏิบติักับพระสงฆด์ว้ยความเคารพ นอกจากพระสงฆแ์ลว้ผูท่ี้เป็นแม่บา้นพึงให้
ความเคารพสามีของตนเอง ดงัท่ีคนไทยโบราณไดก้ล่าวสอนไวว้่าสามีเป็นชา้งเทา้หน้าภรรยา
เป็นชา้งเทา้หลงั จึงมีค  าสอนท่ีว่าแมแ้ต่การกินขา้วก็ตอ้งให้ผูเ้ป็นสามีกินก่อน ภรรยาค่อยกิน       
ทีหลงั  แต่ถา้ภรรยากินก่อน แลว้ใหส้ามีกินทีหลงัจะท าใหเ้ป็นบาป ดงัขอ้มูลจากการสัมภาษณ์    
นางก้ิง เวชกามา (14/3/58) ว่า อาหารท่ีตนน ามาใส่บาตรนั้นส่วนมากจะเป็นอาหารท่ีท าข้ึนเอง
ในตอนเชา้ จ้ึงไดอ้าหารท่ีสดใหม่ หรือถา้ในกรณีท่ีท าไวใ้นตอนเยน็ก็จะตกัแบ่งแยกเก็บไวแ้ลว้
น ามาอุ่นให้ร้อนก่อน แลว้จึงจะน าไปใส่บาตรในตอนเช้า ในส่วนของการกินอาหารใน
ครัวเรือนนั้นส่วนมากจะกินพร้อมกนั ถา้มีความจ าเป็นตอ้งแยกกนักินก็จะตกัแบ่งอาหารไว้
ต่างหาก จึงไม่มีอาหารท่ีเป็นเดนไวกิ้นทีหลงั 
  จากการสัมภาษณ์แสดงว่า การตกับาตรในปัจจุบนัน้ีชาวบา้นยงันิยมน าอาหารท่ี
ใหม่สดมาถวาย ไม่ว่าจะเป็นอาหารท่ีชาวบา้นท าเองในตอนเชา้ หรืออาหารท่ีท าไวใ้นตอนเยน็
แลว้น ามาอุ่นให้ร้อน หรือแมแ้ต่อาหารท่ีหาซ้ือตามท้องตลาด ดังข้อมูลจากการสัมภาษณ์       
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นายเสาร์ เศษบุบผา (12/3/58) ว่า “ในสมยัก่อนนั้นอาหารท่ีชาวบา้นน ามาใส่บาตส่วนมากจะ
เป็นการท าข้ึนในตอนเชา้เพราะตอ้งการอาหารท่ีสดใหม่ นอกจากอาหารท่ีท าข้ึนใหม่ในตอน
เชา้แลว้ ในกรณีท่ีท าอาหารเพื่อรับประทานในตอนเยน็ก็จะตกัแบ่งไวต่้างหากเพื่อท่ีจะน ามาอุ่น
ในตอนเช้าก่อนท่ีจะน าไปใส่บาตรพระสงฆ์” สอดคล้องกับข้อมูลจากการสัมภาษณ์                   
นายศกัด์ิสิทธ์ิ จนัสา (18/3/58) ว่า “นอกจากอาหารท่ีท าข้ึนใหม่เพ่ือตกับาตรในตอนเชา้แลว้         
ในปัจจุบนันิยมซ้ืออาหารตามท้องตลาดเพราะมีความประหยดั และสะดวกรวดเร็วอีกดว้ย”       
ในส่วนของการกินอาหารในครัวเรือนนั้นผูใ้หข้อ้มลูไดใ้หส้มัภาษณ์เหมือนกนัว่า ส่วนมากจะ
กินอาหารพร้อมกนั จึงไม่ค่อยจะมีอาหารท่ีเป็นเศษเหลือ หรือถา้วนัไหนท าอาหารไวเ้ยอะก็ตกั
แบ่งไวต่้างหากเพื่อเก็บไวกิ้นทีหลงั  
  จากการสมัภาษณ์พระสงฆ ์และผูน้  าชุมชน พบว่า อาหารท่ีชาวบา้นน ามาใส่บาตร
นั้นส่วนมากจะน าอาหารท่ีสดใหม่ ดว้ยการท าข้ึนเองในตอนเชา้หรือซ้ือมาจากตลาดในตอนเชา้ 
ดงัขอ้มลูจากการสมัภาษณ์นายทินกร  ศรีตะวนั ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 6 (16/3/58) ว่า อาหารท่ีมารดา
ของตนหรือท่ีชาวบา้นน ามาใส่บาตรพระสงฆใ์นตอนเชา้นั้น ส่วนมากจะท าข้ึนเองในตอนเชา้ 
หรือบางวนัก็ไปซ้ือมาจากร้านค้าในตอนเช้า” และจากการสังเกต พบว่า ในเวลาท่ีออกรับ
บิณฑบาตในตอนเชา้ อาหารท่ีชาวบา้นน ามาใส่บาตรนั้นจะเป็นอาหารร้อนหรืออุ่น ไม่ว่าจะ
เป็นการท าในตอนเชา้ การน าอาหารท่ีตกัแบ่งไวจ้ากตอนเยน็แลว้น ามาอุ่นใหร้้อน หรืออาหารท่ี
ซ้ือมาจากร้านคา้  
  สรุปไดว้่า อาหารท่ีชาวบา้นน าไปถวายพระภิกษุนั้น นิยมน าอาหารท่ีสดใหม่มา
ถวาย โดยในสมยัก่อนนั้นอาหารท่ีน ามาใส่บาตรส่วนมากเป็นการท าข้ึนใหม่ แต่ในปัจจุบัน
นิยมซ้ืออาหารท่ีวางขายตามทอ้งตลาด เพราะมีความสะดวกรวดเร็ว และประหยดัอีกดว้ย ใน
ส่วนของในครัวเรือนนั้นส่วนมากจะกินอาหารพร้อมกนั จึงไม่ค่อยมีอาหารท่ีเป็นเศษ ถา้ใน
กรณีท่ีวนัไหนท าอาหารมีเยอะก็ตกัแบ่งไวต่้างหากเพื่อเก็บไวกิ้นทีหลงั 
 

 คองที่ 14 อย่าเสบกามะคุนในวนัสีน วนัเข้าวดัสา วนัออกวดัสาวนัมะหาสงกานและวนั
เกดิตน 
 

  (อยา่เสพกามคุณในวนัพระ วนัเขา้พรรษา วนัออกพรรษา วนัมหาสงกรานต ์และ
วนัเกิดของตน) 
  คองน้ี เป็นการกล่าวเตือนให้ส ารวมระวังในกามคุณต่าง  ๆ อย่าลุ่มหลงใน
กามารมณ์ อนัเป็นความสุขท่ีคนส่วนใหญ่รู้จกัและคุน้เคย คือความสุขท่ีเกิดจากการเสพทาง
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ประสาททั้งหา้ ซ่ึงพุทธศาสนาเรียกรวม ๆ ว่า กามสุข เป็นส่ิงท่ีพระพุทธเจา้ทรงตรัสไวว้่ามีโทษ
มาก เช่นเดียวกบัคบเพลิงท่ีท าดว้ยหญา้ หากเราถือไวไ้ม่ยอมปล่อย มนัย่อมเป็นอนัตรายต่อเรา
ฉนัใด กามคุณก็ฉนันั้น หากเราหมกมุ่นหลงใหลมนั ไม่รู้จกัปล่อยวาง มนัก็ยอ่มก่อโทษแก่ชีวิต
เราทั้งกายและใจ คนในสมยัโบราณไดม้องเห็นถึงโทษของการหมกมุ่นอยู่ในกามคุณเหล่าน้ีจึง
ไดก้  าหนดใหว้นัพระเป็นวนัท่ีตอ้งปฏิบติัแต่ความดี ไม่เก่ียวขอ้งดว้ยกามคุณต่าง ๆ ให้เขา้วดั
ปฏิบัติธรรม ฟังเทศน์ ฟังธรรมเพื่อให้จิตใจผ่องใส เบิกบาน  ดังข้อมูลจากการสัมภาษณ์          
นายสุด ธุระพนัธ์ (14/3/58) ว่า “การห้ามเสพกามคุณในวนัพระนั้นเป็นค าสอนท่ีมีมาตั้งแต่
บรรพบุรุษ กล่าวคือเมื่อถึงวนัพระให้สมาทานศีล 8 หรือศีลอุโบสถ งดเวน้จากการประกอบ
อาชีพท่ีผดิศีลเช่นการฆ่าสตัว ์เพ่ือเป็นการช าระจิตใจใหผ้อ่งใส อีกทั้งยงัเป็นการใหส้ ารวมระวงั
ในกามคุณคือให้งดเวน้จากการประพฤติผิดพรมจรรย ์ซ่ึงตนได้ถือปฏิบัติสืบต่อมาจนถึง
ปัจจุบนั” 
  จากการสมัภาษณ์แสดงว่า การหา้มเสพกามคุณในวนัพระ หรือวนัส าคญัต่าง ๆ นั้น
เป็นค าสอนมาแต่โบราณ ยดึถือตามหลกัค าสอนของพระพุทธเจา้ในศีลขอ้ อพรัมจริยา คือใหง้ด
เวน้จากการประพฤติผดิพรหมจรรย ์โดยการไม่ร่วมหลบันอนกบัสามี หรือภรรยาของตนในวนั
พระ ในปัจจุบันน้ีก็ย ังมีการยึดถือปฏิบัติกันมาโดยตลอด ดังข้อมูลจากการสัมภาษณ์                  
นายศีลธรรม อกศรี (17/3/58) ว่า “การหา้มหลบันอนกบัภรรยาของตนในวนัพระหรือวนัส าคญั
ต่างๆ นั้นเป็นค าสอนของบิดา มารดา หรือผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ท่ีมีมานานซ่ึงตนก็ไดป้ฏิบติัตามมาโดย
ตลอดจนถึงปัจจุบนั” 
  จากการสัมภาษณ์พระสงฆ ์ผูน้  าชุมชน และสังเกต พบว่า คองดงักล่าวนั้นเป็นค า
สอนของบรรพบุรุษท่ีสั่งสอนกนัมานานแลว้ แต่ในปัจจุบันค าสอนเหล่ามีการน ามาปฏิบัติ
เฉพาะในกลุ่มผูสู้งอายุเท่านั้น คนรุ่นหลงัไม่ได้มองเห็นถึงความส าคญัจึงไม่ไดมี้การน ามา
ปฏิบติัเพื่อรักษาสืบต่อไป 
  สรุปไดว้่า การหา้มเสพกามคุณในวนัพระหรือวนัส าคญัต่าง ๆ ในปัจจุบนัน้ีก็ยงัมี
การถือปฏิบติักนัมาโดยตลอดนั้น เพราะเป็นค าสอนมาแต่โบราณท่ีไดย้ึดถือตามหลกัค าสอน
ของพระพุทธเจา้ในศีลขอ้ อพรัมจริยา คือให้งดเวน้จากการประพฤติผิดพรหมจรรย์  โดยไม่
ร่วมหลบันอนกบัสามีหรือภรรยาของตน  
  จากการสมัภาษณ์คองสิบส่ีส าหรับประชาชน สรุปว่า ส่วนมากยงัมีการปฏิบติักนั
อยู ่คองท่ีปฏิบติัอยู่อย่างต่อเน่ืองมีจ  านวน 11 คอง คือ คองท่ี 1, 2, 3, 4, 6, 7, 9, 11, 12, 13, 14  
คองท่ีปฏิบติัในบางหมู่บา้นมีจ  านวน 2 คอง คือ คองท่ี 5 ท่ีว่า เมื่อถึงวนัพระ ให้ขอขมากอ้นเส้า 
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เรือนไฟ แม่บนัได และประตูเรือน ท่ีตนอาศยั และคองท่ี 10 ท่ีว่า เมื่อพระภิกษุเขา้ปริวาสกรรม 
ใหจ้ดัขา้วตอกดอกไม ้ธูป เทียน และเคร่ืองอฐับริขารไปถวายท่าน ส่วนคองท่ีไม่มีการปฏิบติั
เลยมีเพียง 1 คอง คือ คองท่ี 8 เมื่อถึงวนัพระ 14, 15 ค ่า ให้นิมนต์พระสงฆม์าเจริญพระพุทธ
มนตท่ี์บา้นแลว้ท าบุญตกับาตร 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

  
 การวิจัยคร้ังน้ี เป็นการศึกษาคองสิบส่ีในวรรณกรรมและวิถีชีวิต ในเขตต าบลเมือง
สรวง อ  าเภอเมืองสรวง จงัหวดัร้อยเอด็ มีวตัถุประสงค ์2 ประการ คือ เพื่อวิเคราะห์คองสิบส่ีใน
วรรณกรรมเร่ืองปู่ สอนหลาน ย่าสอนหลาน และเทวดาสอนโลก และเพื่อศึกษาอิทธิพลของ  
คองสิบส่ีท่ีสืบทอดสู่วิถีชุมชน ไดส้รุปผล อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
 

สรุปผลวจิยั 
 

 จากการศึกษาคองสิบส่ีในวรรณกรรมและวิถีชีวิต สรุปผลตามจุดประสงค ์ดงัน้ี 
 1.  คองสิบส่ีในวรรณกรรมเร่ือง ปู่สอนหลาน ย่าสอนหลาน และเทวดาสอนโลก จาก
การศึกษาคองสิบส่ีในวรรณกรรมทั้งสามเร่ือง พบว่ามีคองอยูส่องประเภท คือ คองส าหรับผูน้  า 
และคองส าหรับประชาชน คองส าหรับผูน้  าพบจ านวน 2 คอง คือ คองท่ี 1 และคองท่ี 3 จาก
วรรณกรรมเร่ืองปู่สอนหลาน 2 คอง คือ คองท่ี 1 และคองท่ี 3 จากวรรณกรรมเร่ืองเทวดาสอน
โลกพบเพียง 1 คอง คือ คองท่ี 3 ส่วนคองส าหรับประชาชนพบในวรรณกรรมทั้ง 3 เร่ือง 
จ  านวน 4 คอง คือ คองท่ี 1 คองท่ี 2 คองท่ี 11 และคองท่ี 13 พบจากวรรณกรรมเร่ืองปู่ สอน
หลานพบ 2 คอง คือ คองท่ี 2 และคองท่ี 11 จากวรรณกรรมเร่ืองย่าสอนหลานพบ 2 คอง คือ 
คองท่ี 1 และคองท่ี 2 และจากวรรณกรรมเร่ืองเทวดาสอนโลกพบ 2 คอง คือ คองท่ี 2 และ    
คองท่ี 13 
 2.  อิทธิพลของคองสิบส่ีท่ีสืบทอดสู่วิถีชุมชนในต าบลเมืองสรวง จากการศึกษาคองทั้ง
สามประเภทสรุปไดว้่ายงัมีการสืบทอดกนัอยูค่รบทั้ง 3 ดา้น คองท่ีมีการปฏิบติักนัมากท่ีสุด คือ 
คองส าหรับพระสงฆ ์มีจ  านวน 13 คอง รองลงมา คือ คองส าหรับผูน้  า มีจ  านวน 12 คอง และ
สุดทา้ยคองส าหรับประชาชน มีจ  านวน 11 คอง ดงัน้ี  
  คองส าหรับพระสงฆท่ี์มีการปฏิบติัอยา่งต่อเน่ืองมีจ  านวน 13 คอง คือ คองท่ี 1, 2, 3, 
4, 5, 6, 7, 8, 9, 11, 12, 13 และ 14 คองท่ีมีการปฏิบติัมากท่ีสุดมีจ  านวน 10 คอง คือ คองท่ี 1, 2, 
3, 4, 6, 7, 8, 9, 11, 13 คองท่ีมีการปฏิบติัรองลงมามีจ  านวน 3 คอง คือ คองท่ี 5 และคองท่ี 12 
ส่วนคองท่ีไม่มีการปฏิบติัมีเพียง 1 คอง คือ คองท่ี 10  

 



122 

  ส่วนคองส าหรับผูน้  า คองท่ีมีการปฏิบติัอยา่งต่อเน่ืองมีจ  านวน 12 คอง คือ คองท่ี 1, 
2, 3, 4, 5, 7, 8, 9, 10, 11, 13, 14  คองท่ีมีการปฏิบติัมากท่ีสุดจ านวน 12 คอง คือคองท่ี 2, 3, 4, 
5, 7, 8, 9, 11, 13 และ 14 รองลงมามีจ  านวน 3 คอง คือ คองท่ี 1, 4,10 ส่วนคองทีไม่มีการปฏิบติั
จ  านวน 2 คอง คองท่ี 6 และคองท่ี 12  
  ในส่วนคองส าหรับประชาชน คองท่ีปฏิบติัอยู่อย่างต่อเน่ืองมีจ  านวน 11 คอง คือ 
คองท่ี 1, 2, 3, 4, 6, 7, 9, 11, 12, 13, 14 คองท่ีปฏิบติัมากท่ีสุดมีจ  านวน 7 คอง คือ คองท่ี 1, 3, 4, 
6, 9, 13, 14 รองลงมามีจ  านวน 6 คอง คือ คองท่ี 2, 5, 7, 10, 11, 12 คองท่ีไม่มีการปฏิบติัเลยมี
เพียง 1 คอง คือ คองท่ี 8 
 

อภปิรายผล 
 

 จากผลการวิจยัดงักล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัอภิปรายผลการวิจยั ดงัน้ี  
 จากผลการวิจยัคองสิบส่ีในวรรณกรรมเร่ืองปู่ สอนหลาน ย่าสอนหลาน และเทวดา
สอนโลกซ่ึงพบว่า มี 2 ดา้น คือ ดา้นผูน้  า และด้านประชาชน ไม่พบคองส าหรับพระสงฆน์ั้น 
อาจเป็นเพราะว่าคองในเอกสารเป็นการสืบทอดโดยจารึกผ่านวรรณกรรมซ่ึงเป็นการยกมา
กล่าวไวเ้ฉพาะตวัอย่างในประเด็นท่ีเห็นว่าส าคญัโดยเน้นไปท่ีการมีคุณธรรม ไม่เบียดเบียน
ผูอ่ื้นในการประกอบอาชีพท่ีเรียกว่าสมัมาอาชีวะ เพื่อใหส้ามารถน ามาประยกุตใ์ชใ้นการด าเนิน
ชีวิตในปัจจุบนัได้ แต่ไม่อาจครอบคลุมทุกคองเหมือนการปฏิบัติในสังคม  และจากขอ้มูล
ขา้งตน้ท่ีไม่พบว่ามีการกล่าวถึงคองของพระสงฆ ์อาจเป็นเพราะว่าพระสงฆเ์ป็นอุดมเพศ คือ
เป็นเพศท่ีสูงกว่า มีศีลมากกว่า และเป็นท่ีเคารพนบัถือของบุคคลทัว่ไป อีกทั้งพระสงฆน์ั้นเป็น
ผูน้  าทางจิตวิญญาณ เป็นผูมี้ความรู้มาก สามารถอบรมสั่งสอนขอ้ปฏิบติัต่าง ๆ ในการด าเนิน
ชีวิตใหก้บัชาวบา้น อีกทั้งวดัเป็นสถาบนักลาง เป็นสถานท่ีเก็บรักษาเพื่อเผยแพร่และเป็นแหล่ง
อนุรักษว์รรณกรรมเหล่านั้น ดว้ยเหตุน้ีในวรรณกรรมทั้งสามเล่มดงักล่าวมาจึงไม่มีการกล่าวถึง
คองต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัพระสงฆแ์ต่อยา่งใด เพราะจะเป็นการสั่งสอนพระสงฆ ์ซ่ึงไม่เป็นไปตาม
ธรรมเนียมปฏิบัติอนัเป็นหน้าท่ีของตนเอง สอดคลอ้งกับทัศนะของ สัญญา สัญญาวิวฒัน์  
(2550 : 55-57) ท่ีไดก้ล่าวถึงหนา้ท่ีอนัหลากหลายในสังคมตามทฤษฎีโครงสร้างหน้าท่ี – นิยม 
ท่ีว่า แต่ละหน่วยต่างยึดระบบค่านิยมเป็นแนวในการปฏิบัติหน้าท่ี  หน้าท่ีของคนนั้นแบ่ง
ออกเป็นสองประเภทคือ หนา้ท่ีดี (กุศลกรม) และหนา้ท่ีชัว่ (อกุศลกรรม) ซ่ึงแบ่งออกได ้3 ทาง
คือ ทางกาย ทางวาจา และทางใจ เพราะฉะนั้นการท่ีบุคคลธรรมดาไปสั่งสอนอบรมพระสงฆ ์        
จึงเป็นการปฏิบติัหนา้ท่ีไม่ถกูตอ้งท่ีเรียกเป็นอกุศลกรรม ซ่ึงเช่ือกนัว่าจะเป็นบาปแก่ผูท่ี้ท า 
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 ส่วนอิทธิพลของคองสิบส่ีท่ีสืบทอดสู่วิถีชุมชนพบว่ามีการปฏิบติัครบทั้ง 3 ดา้น โดย
คองส าหรับพระสงฆม์ีการปฏิบติัมากท่ีสุด ปรากฏว่ามีการปฏิบติัอย่างต่อเน่ืองจ านวน 13 คอง 
คือ คองท่ี 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 11, 12, 13, 14 ส่วนคองท่ีไม่มีการปฏิบติัมีเพียง 1 คอง คือ 
คองท่ี 10 เป็นการแสดงถึงความเขม้แข็งทางวฒันธรรมของพระสงฆท่ี์ไดม้ีการปฏิบติัสืบทอด
กนัมาตามหลกัพระธรรมวินยั อนัเป็นค าสัง่สอนของพระพุทธเจา้ ซ่ึงสถาบนัพระสงฆน์ั้นถือว่า
เป็นแบบอยา่งในการด าเนินชีวิตในดา้นของศีลธรรม เป็นผูน้  าดา้นจิตวิญญาณ จึงเป็นท่ีเคารพ
ศรัทธาเล่ือมใสของพุทธศาสนิกชนทัว่ไป อีกทั้งคองส าหรับพระสงฆน์ั้น ส่วนหน่ึงมีในกิจวตัร 
10 ประการ ท่ีพระสงฆพ์ึงปฏิบติัอยูเ่ป็นประจ า สอดคลอ้งกบัทศันะของ พระครูอรุณ ธรรมรังสี
(2534 : 7) ว่า “กิจวตัร 10 เหล่าน้ีเป็นกิจใหญ่ควรท่ีพระภิกษุจะตอ้งศึกษาให้ทราบชดัและจ าไว ้
เพื่อปฏิบติัให้สมควรแก่สมณะสารูป” จึงท าให้คองของพระสงฆม์ีการปฏิบติัสืบทอดกนัมา
อยา่งต่อเน่ืองจนถึงปัจจุบนั  
  รองลงมาคือ คองส าหรับผูน้  า ปรากฏว่าคองท่ีมีการปฏิบติัอย่างต่อเน่ืองมีจ  านวน 12 
คอง คือ คองท่ี 1, 2, 3, 4, 5, 7, 8, 9, 10, 11, 13, 14 ส่วนคองทีไม่มีการปฏิบติัจ  านวน 2 คอง คอง
ท่ี 6, 12 เป็นการแสดงถึงความพร้อมของผูน้  าในระบบการปกครองว่า การเป็นผูน้  านั้นตอ้งเป็น
คนท่ีมีความรู้ ความสามารถ และมีคุณธรรม รู้จักจารีต ประเพณีในชุมชนของตน จึงจะ
ปกครองชุมชนใหม้ีความสงบสุข สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สถิต ภาคมฤค (2551) ท่ีศึกษาวิจยั
เร่ือง “การศึกษาภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจากวรรณกรรมอีสานเร่ือง สุวรรณจกัรกุมาร” ผลการศึกษา
พบว่า พระโพธิสัตว์ ซ่ึงเสวยพระชาติเป็นสุวรรณจักรกุมารได้สอนให้คนทั้งหลายปฏิบัติ
ถกูตอ้งตามหลกัคุณธรรมจริยธรรม ซ่ึงค  าสอนเหล่าน้ีลว้นมีขอ้ช้ีแนะให้ปฏิบติัทั้งทางโลกและ
ทางธรรมอย่างบริบูรณ์ เพื่อให้ผูรั้บสามารถน าเอาไปปรับใช้กับชีวิตประจ าว ันได้อย่าง
เหมาะสมซ่ึงจะท าใหค้รอบครัว ชุมชน และสงัคมสามารถอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งมีความสุข ในส่วน
คองส าหรับประชาชนนั้นปรากฏว่า คองท่ีปฏิบติัอยูอ่ยา่งต่อเน่ืองมีจ  านวน 11 คอง คือ คองท่ี 1, 
2, 3, 4, 6, 7, 9, 11, 12, 13, 14 คองท่ีปฏิบติัในบางหมู่บา้นมีจ  านวน 2 คอง คือ คองท่ี 5, 10 คอง
ท่ีไม่มีการปฏิบติัเลยมีเพียง 1 คอง คือ คองท่ี 8 คองท่ีมีการปฏิบติัอยา่งสม ่าเสมอส่วนใหญ่เนน้ท่ี
การท าบุญในทางพระพุทธศาสนา เป็นการช้ีใหเ้ห็นว่าชาวบา้นในเขตต าบลเมืองสรวงยงัยึดมัน่
ในหลกัธรรมค าสอนในทางพระพุทธศาสนาเป็นอยา่งดี ซ่ึงอิทธิพลของคองสิบส่ีท่ีมีการปฏิบติั
ต่อเน่ืองกนัมาอยา่งเขม้แข็งนั้น เป็นการแสดงใหเ้ห็นถึงความสมบูรณ์ของวฒันธรรมในชุมชน
ท่ีน าเอาหลกัธรรมในทางพระพุทธศาสนามาเป็นรากฐานในการด าเนินชีวิต ดงัเช่นในคองท่ี 1 
“เมื่อไดข้้าวใหม่ หรือผลไมท่ี้เป็นผลใหม่ ผูเ้ป็นเจา้ของอย่าพึ่งกินก่อน ต้องน าไปถวายทาน
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ใหก้บัผูม้ีศีลก่อนแลว้ตนเองจึงค่อยกิน และใหน้ าไปแจกจ่ายให้กบัญาติพี่น้องดว้ย” และคองท่ี 
9 “เมื่อพระภิกษุมาบิณฑบาต อยา่ใหท่้านยนืคอย เวลาใส่บาตรอยา่ใหม้ือถกูบาตรและอยา่ถกูตวั
พระภิกษุสามเณร ขณะใส่บาตรนั้นอยา่สวมรองเทา้ กางร่ม เอาผา้คลุมศีรษะ อุม้หลาน และถือ
อาวุธต่าง ๆ ” ซ่ึงเป็นการปลกูฝังใหเ้ยาวชนไดรู้้จกัการท าบุญ การอ่อนนอ้มถ่อมตนต่อพระภิกษุ 
และเป็นการปลูกฝังให้รู้จกัเอ้ือเฟ้ือแบ่งปัน ส่ิงเหล่าน้ีแสดงให้เห็นถึงการถอ้ยทีถอ้ยอาศยักนั
ของคนในชุมชน คองท่ีมีการน ามาปฏิบติัน้อยลง ซ่ึงมีเฉพาะในบางหมู่บา้นและส่วนมากจะ
ปฏิบัติเฉพาะในกลุ่มผูสู้งอายุเท่านั้น  ขาดการสืบทอดไปสู่ลูกหลาน ท าให้คนรุ่นหลงัขาด
ความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งในคองเหล่านั้น จึงท าให้มองไม่เห็นความส าคญัท่ีจะน ามาปฏิบติั
เพื่อสืบทอดใหค้งอยูต่่อไป เช่นเดียวกนักบัคองท่ี 5 “เมื่อถึงวนัพระ ใหข้อขมากอ้นเส้า เรือนไฟ 
แม่บนัได และประตูเรือน ท่ีตนอาศยั” และคองท่ี 7 “เมื่อถึงวนัพระให้ภรรยาน าดอกไม ้ธูป 
เทียน มาขอขมาสามี และญาติผูใ้หญ่ของสามี และให้น าดอกไม ้ธูป เทียน ไปถวายพระภิกษุท่ี
วดัดว้ย” จึงท าให้คนรุ่นใหม่ในบางส่วนขาดความเคารพย  าเกรงในท่ีอยู่อาศยั ขาดความอ่อน
นอ้มถ่อมตนต่อสามีของตน เป็นเหตุใหเ้กิดความกา้วร้าวข้ึนในครอบครัว ซ่ึงเป็นหน่ึงในสาเหตุ
ท่ีท าใหเ้กิดการหยา่ร้างของคนในชุมชน  
 นอกจากนั้นคองส าหรับประชาชนยงัถือว่าเป็นสถาบนัท่ีมีอ  านาจน้อยท่ีสุดเพราะใน
รูปแบบของการด าเนินชีวิตตามคองทั้งสามนั้น คองส าหรับประชาชนถูกก าหนดให้มีหน้าท่ี
เป็นผูต้ามเพียงอยา่งเดียว จนท าใหใ้นบางคองไม่ไดรั้บการปฏิบติัสืบทอดกนัมา สอดคลอ้งกบั
ค าใหส้มัภาษณ์ของนางบุญจนัทร์ แก่นสา (12/3/58) ว่า “การบายศรีสู่ขวญัให้กบัพระสงฆน์ั้น
เป็นการกระท าท่ีไม่เหมาะสม เพราะพระภิกษุท่ีบวชมาใหม่นั้นเป็นผูท่ี้มีศีลบริสุทธ์ิ ชาวบา้นจึง
ไม่ควรท่ีจะไปสู่ขวญัเพื่อเรียกขวญัให้กบัท่าน เพราะจะท าให้ตนเองเป็นบาป” อนัเป็นสาเหตุ
หน่ึงท่ีท าใหค้องน้ีไม่มีการปฏิบติัสืบต่อกนัมา แสดงให้เห็นว่าสังคมไดแ้บ่งแยกหน้าท่ีของแต่
ละหน่วยไวอ้ยา่งชดัเจน สอดคลอ้งกบัทฤษฎีโครงสร้างหน้าท่ี – นิยม (Robert K. Merton. ค.ศ.
1910 – 2003) ท่ีว่า ในมิติองค์ประกอบของสถาบนัต่าง ๆ ท่ีปรากฏในสังคมจะประกอบดว้ย
โครงสร้างท่ีเป็นระบบยอ่ย ๆ หลายระบบ แต่ละระบบจะมีหนา้ท่ีของตนเองแตกต่างกนัออกไป 
ซ่ึงการท าหนา้ท่ีต่างกนัน้ีจะก่อใหเ้กิดความสมดุลในสงัคมนั้น ๆ ความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั
ทางสงัคมเกิดจากการท่ีสมาชิกส่วนใหญ่ของสังคมมีค่านิยมร่วมกนัระบบค่านิยมเป็นส่วนท่ี
ด ารงอยูอ่ยา่งมัน่คงท่ีสุดในระบบสงัคม แต่ละหน่วยต่างยดึระบบค่านิยมเป็นแนวในการปฏิบติั
หนา้ท่ี ซ่ึงเป็นขอ้ปฏิบติัเหล่าน้ีผูอ้าวุโสไดย้ึดถือปฏิบติัสืบทอดกนัมาจากบรรพชนสู่ลูกหลาน 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ มยรีุ ปาละอินทร์ (2543) ท่ีไดศ้ึกษาเร่ืองคองสิบส่ีในวิถีชีวิตของชาว
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ไทพวนต าบลบา้นผอื อ  าเภอบา้นผอื จงัหวดัอุดรธานี ผลการวิจยัพบว่า การอยู่ร่วมกนัในสังคม
มีคองท่ีเป็นขอ้ปฏิบติัและแนวทางท่ีผูอ้าวุโสน าเอามาปฏิบติัร่วมกนักบัศาสนา เพื่อใหเ้กิดความ
สามคัคี ความปรองดอง ใหอ้ยูอ่ยา่งมัน่คงและมีระเบียบวินยัในสงัคม โดยน ามาเป็นหลกัปฏิบติั
ตนให้เหมาะสมกับกาลเทศะตามสถานภาพและหน้าท่ีของแต่ละบุคคล ซ่ึงการท าหน้าท่ี
แตกต่างกนัน้ี จะก่อให้เกิดความสมดุลในสังคมนั้น ๆ คองจึงเป็นตวัก  าหนดหน้าท่ีของแต่ละ
กลุ่มในสงัคมไวอ้ยา่งชดัเจน เม่ือทุกคนท าหน้าท่ีให้สมบูรณ์แลว้ ความสงบสุขก็จะเกิดข้ึนใน
สงัคมนั้น ๆ  
 จากแนวคิดเก่ียวกบัขอ้ปฏิบติัในคองสิบส่ีดงักล่าวนั้น ไดส้ะทอ้นแนวความคิด ความ
เช่ือของสงัคมท่ีปรากฏอยูใ่นวรรณกรรมค าสอนต่าง ๆ  ใหเ้ห็นว่าพระพุทธศาสนาเป็นรากฐานท่ี
มีความส าคญัต่อการด าเนินชีวิต นั่นคือการท่ีสอนให้เป็นผูท่ี้มีความอ่อนน้อมถ่อมตน มีจิตใจ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อ ประกอบอาชีพด้วยความซ่ือสัตยสุ์จริต ให้ความเคารพต่อพระสงฆ์ ผูน้  า และผู ้
อาวุโส เกรงกลวัต่อการท าบาปทั้งหลาย ซ่ึงเป็นการสืบทอดรูปแบบทางความเช่ือมาจากบรรพ
บุรุษเกิดจากการยึดถือปฏิบติัตามแบบอย่างของคนรุ่นเก่าท่ีส่งต่อประสบการณ์กนัมา  การอยู่
ร่วมกนัในสงัคมมีคองท่ีเป็นขอ้ปฏิบติัและแนวทางท่ีผูอ้าวุโสน าเอามาปฏิบติัร่วมกนักบัศาสนา
เพ่ือให้เกิดความสามคัคี ความปรองดอง ให้อยู่อย่างมัน่คงและมีระเบียบวินัยในสังคม โดย
น ามาเป็นหลกัปฏิบติัตนให้เหมาะสมกบักาลเทศะตามสถานภาพของแต่ละบุคคล สอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของ นพดล พรามณี (2553) เร่ือง “การเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของชาวบา้นช าโสม 
ต าบลกบินทร์ อ  าเภอกบินทร์บุรี จงัหวดัปราจีนบุรี ผลการศึกษาพบว่าขอ้ดีของการมีฮีต คอง 
คือท าใหช้าวบา้นมีกิจกรรมท่ีท าร่วมกนัในหมู่บา้นเป็นประจ าทุกเดือน และยงัท าให้คนใกลชิ้ด
กบัพุทธศาสนาอีกดว้ย ท าใหรู้้จกับุญคุณพ่อ แม่ พี่ น้อง เกิดความสามคัคีในครอบครัวและใน
ชุมชน ท าใหค้นรู้จกับาปบุญคุณโทษ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีโครงสร้าง – หนา้ทีนิยม ในปี ค.ศ. 
1910 – 2003 Robert K. Merton  ท่ีกล่าวว่า ความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัทางสังคมเกิดจากการ
ท่ีสมาชิกส่วนใหญ่ของสงัคมมีค่านิยมร่วมกนัระบบค่านิยมเป็นส่วนท่ีด ารงอยู่อย่างมัน่คงท่ีสุด
ในระบบสงัคม สงัคมจะประกอบดว้ยโครงสร้างท่ีเป็นระบบยอ่ย ๆ หลายระบบแต่ละระบบจะ
มีหนา้ท่ีของตนเองแตกต่างกนัออกไปซ่ึงท าหนา้ท่ีท่ีต่างกนัน้ีจะก่อใหเ้กิดความสมดุลในสังคม
นั้น ๆ   
 จากผลการศึกษาดงักล่าว น่าจะเป็นขอ้มลูส าหรับน าไปใชก้  าหนดกลยทุธใ์นการพฒันา
คุณธรรมจริยธรรมในชุมชนท่ีก าลงัประ สบกับมรสุมทางด้านวฒันธรรมตะวนัตกท่ีโหม
กระหน ่าเขา้มาอย่างรุนแรงในทุกวนัน้ี เพ่ือให้ประชาชนได้ตระหนักถึงคุณค่าของคองสิบส่ี 
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และหันกลบัมาสนใจในหน้าท่ีของแต่ละกลุ่มในสังคมให้สมบูรณ์ ซ่ึงเป็นขนบธรรมเนียม
ประเพณีท่ีดีงาม อนัจะก่อให้เกิดความสมดุลในสังคมนั้น ๆ เพื่อสร้างความสงบสุขให้เกิดข้ึน
ในชุมชนและสงัคมต่อไป 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

 ผลจากการศึกษาท าใหพ้บประเด็นขอ้เสนอแนะ ดงัต่อไปน้ี 
 

 1.  ข้อเสนอแนะในด้านการน าไปใช้ 
 

  1.1  คองสิบส่ีนั้น เน้นเร่ืองการปฏิบติัตนท่ีดี และมีความเอ้ือเฟ้ือต่อกนัในสังคม 
ผูป้กครองทอ้งถ่ิน หรือหมู่บา้น ควรมีนโยบายร่วมกนัอนุรักษ ์และฟ้ืนฟวูฒันธรรมประเพณีอนั
ดีงามน้ีใหค้งอยูสื่บไป 
  1.2  เน่ืองจากกระแสโลกาภิว ัตน์มีบทบาทต่อการด ารงชีวิตของคนในสังคม
ปัจจุบนั จึงควรน ามาเป็นเคร่ืองมือในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูฮีต – คอง โดยน าผลการวิจยัไปปรับ
ประยกุตใ์ชใ้นสงัคมอยา่งจริงจงั เพื่อให้เกิดผลเป็นรูปธรรม อนัจะน ามา ซ่ึงความสงบสุขของ
สงัคมสืบไป 
 

 2.  ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 
 

  ในการวจิยัคร้ังต่อไป ผูท่ี้มีความสนใจในเร่ืองน้ีสามารถศึกษาวิเคราะห์ในประเด็น
ต่อไปน้ี 
  1.  ศึกษาวิเคราะห์คองสิบส่ีในวรรณกรรมค าสอนอ่ืน ๆ   
  2.  ศึกษาการคงอยูแ่ละสูญหายไปของคองสิบส่ีในอ าเภอเมืองสรวง และทอ้งท่ี 
อ่ืน  ๆ  
  3.  ศึกษาเปรียบเทียบคองสิบส่ีของแต่ละทอ้งถ่ิน 
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ผู้ให้ข้อมูลการวจิยั 
 

1.  เจ้าอาวาสและพระภิกษุในต าบลเมอืงสรวง จ านวน 8 รูป ได้แก่ 
 

 1.1  พระครูวรธรรม โมภาส เจา้อาวาสวดับา้นผ  าใหญ่ อาย ุ68 ปี พรรษา 48  
 1.2  พระประดิษฐ ์ปุญฺญวฑฺฒโณ วดับา้นผ  าใหญ่ อาย ุ72 ปี พรรษา 6  
 1.3  พระครูสุจิตธรรมโกศล เจา้อาวาสวดัเมืองสรวงนอ้ย  
 1.4  พระใบฏีกาธงชยั ภทฺทจิตฺโต รองเจา้อาวาสวดัเมืองสรวงนอ้ย อาย ุ70 ปี 
พรรษา 15 
 1.5  พระครูสิริธรรมประโชติ เจา้อาวาสวดัเมืองสรวงใหญ่ อาย ุ46 ปี พรรษา 15 

  1.6  พระเทียบ ถิรธมฺโม วดัเมืองสรวงใหญ่ อาย ุ45 ปี พรรษา 14 
 1.7  พระอธิการค าสอน สุธมฺโม เจา้อาวาสวดัหนองหม ูอาย ุ55 ปี พรรษา 20 
 1.8  พระประยงค ์ปญฺญาทีโป วดัหนองหม ูอาย ุ46 ปี พรรษา 16 
 

2.  ผู้ใหญ่บ้าน จ านวน 9 คน 
 

 2.1  นายสมศกัด์ิ ชุมเนตร   ผูใ้หญ่บา้น หมู่ท่ี 1 อาย ุ59 ปี 
 2.2  นายอมัพร อวนศรี    ผูใ้หญ่บา้น หมู่ท่ี 2 อาย ุ55 ปี 
 2.3  นายคูน ฤทธาพรม    ผูใ้หญ่บา้น หมู่ท่ี 3 อาย ุ57 ปี 

  2.4  นายลี ไชยแสนทา้ว   ผูใ้หญ่บา้น หมู่ท่ี 4 อาย ุ45 ปี 
  2.5  นายส าราญ เห็มรัตน์    ผูใ้หญ่บา้น หมู่ท่ี 5 อาย ุ58 ปี 
  2.6  นายทินกร ศรีตะวนั   ผูใ้หญ่บา้น หมู่ท่ี 6 อาย ุ61 ปี 

 2.7  นายสุนทร ธุระพนัธ ์  ผูใ้หญ่บา้น หมู่ท่ี 7 อาย ุ55 ปี 
    2.8  นายมานิตย ์สุดชา    ผูใ้หญ่บา้น หมู่ท่ี 8 อาย ุ57 ปี 
   2.9  นายเพลิน การะเกด   ผูใ้หญ่บา้น หมู่ท่ี 9 อาย ุ42 ปี 

 

3.  ปราชญ์ชาวบ้าน และผู้อาวุโสที่มภูีมลิ าเนาในต าบลเมอืงสรวง จ านวน 27 คน 
 

 3.1  นายสวน ค าชาย     ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 1 อาย ุ83 ปี 
 3.2  นางอุดม ศิลาวรรณ    ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 1 อาย ุ65 ปี 
 3.3  นายสมดี มนตรี     ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 1 อาย ุ63 ปี 
 3.4  นายทองค า ศรีตะวนั    ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 2 อาย ุ75 ปี 
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 3.5  นายหลา้ ภารัง     ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 2 อาย ุ75 ปี 
 3.6  นายศีลธรรม อกศรี    ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 2 อาย ุ66 ปี 
 3.7  นายทวน จนัทรโท    ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 3 อาย ุ74 ปี 
 3.8  นายสิงห์ เศษบุบผา    ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 3 อาย ุ72 ปี 
 3.9  นางกรองแกว้ เศษบุบผา  ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 3 อาย ุ70 ปี 
 3.10  นายดี เศษบุบผา    ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 4 อาย ุ74 ปี 
 3.11  นายสุด ธุระพนัธ ์    ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 4 อาย ุ67 ปี 
 3.12  นางก้ิง เวชกามา    ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 4 อาย ุ61 ปี 
 3.13  นายกณัหา จนัทูร    ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 5 อาย ุ91 ปี 
 3.14  นายพรมมา กนัสา    ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 5 อาย ุ85 ปี 
 3.15  นายศกัด์ิสิทธ์ิ กนัสา   ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 5 อาย ุ81 ปี 
 3.16  นายลา นนัทวงศ ์    ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 6 อาย ุ81 ปี 
 3.17  นายธวชั พานา     ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 6 อาย ุ75 ปี 
  3.18  นายบุญยนื ประเสริฐสงัข ์ ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 6 อาย ุ70 ปี 
 3.19  นายแกว้ ไชยเสนา   ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 7 อาย ุ83 ปี 
  3.20  นางบุญจนัทร์ แก่นสา  ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 7 อาย ุ80 ปี 
 3.21  นางสาว ปีขาล     ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 7 อาย ุ78 ปี 
 3.22  นายเสาร์ เศษบุบผา   ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 8 อาย ุ80 ปี 
 3.23  นางวงค ์สุดชา     ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 8 อาย ุ79 ปี 
 3.24  นายประเสริฐ ธุระพนัธ ์  ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 8 อาย ุ63 ปี 
 3.25  นางทองดี อุบลพนัธ ์   ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 9 อาย ุ74 ปี 
 3.26  นายแสง ศรีสงคราม   ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 9 อาย ุ70 ปี 
 3.27  นายสงัข ์เสน่ห์วงค ์   ปราชญช์าวบา้น หมู่ท่ี 9 อาย ุ63 ปี 

 



 

 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
แบบสัมภาษณ์งานวิจัย 
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แบบสัมภาษณ์งานวจิยัแบบมีโครงสร้าง 
เร่ืองคองสิบส่ีในวรรณกรรมและวถิีชีวติ  

ต าบลเมืองสรวง อ าเภอเมืองสรวง จังหวดัร้อยเอ็ด 
 

 
แบบสมัภาษณ์ชุดน้ีใชส้มัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั ไดแ้ก่ พระภิกษุ เพ่ือให้ไดข้อ้มูลตาม

จุดมุ่งหมายท่ีก  าหนดไว ้โดยแบ่งแบบสมัภาษณ์ออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 
ตอนที่ 1 ขอ้มลูทัว่ไปเก่ียวกบัผูใ้หส้มัภาษณ์ 
ตอนที่ 2 ขอ้มลูเก่ียวกบัคองสิบส่ีส าหรับพระภิกษุ 

 
ตอนที ่1 ข้อมูลทั่วไปเกีย่วกบัผู้ให้สัมภาษณ์ 
ช่ือ..................................ฉายา.........................นามสกุล........................................... 
ท่ีอยูบ่า้นเลขท่ี...............หมู่ท่ี...................วดั.....................................บา้น.................................  
 

ต าบลเมืองสรวง อ  าเภอเมืองสรวง จงัหวดัร้อยเอด็ 
สถานภาพทัว่ไป 

1.  อาย ุ  ............................ปี 
2.  พรรษา ............................พรรษา 
3.  การศึกษา ฝ่ายปริยติัธรรม..............................ฝ่ายสามญั................................. 

สถานภาพในวดั  
( ) เจา้อาวาส  ( ) ลกูวดั 

 

ตอนที ่2 ข้อมูลเกีย่วกบัคองสิบส่ี 
1.  วิถีการด าเนินชีวิตตามคองสิบส่ี 
2.  การด ารงอยูแ่ละการสูญหายไปของคองสิบส่ี 
3.  อิทธิพลของคองสิบส่ีท่ีสืบทอดสู่วิถีชุมชน 
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คองสิบส่ีส าหรับพระภกิษุ 
 
คองท่ี 1 ใหพ้ระภิกษุศึกษาพระธรรมค าสอนของพระพุทธเจา้และรักษาศีล 227 ขอ้เป็น 

ประจ าทุกวนั 
 ประเด็นค าถาม 
  1.  ในวดัของท่านมกีารอบรมหรือใหค้วามรู้กบัพระภิกษุเก่ียวกบัพระธรรมวินยั 

อยา่งไร 
คองท่ี 2 ใหรั้กษาความสะอาดกุฏิ วิหาร โดยการปัดกวาดเช็ดถทุูกวนั 
 ประเด็นค าถาม  
  1.  ท่านมีขอ้ปฏิบติัอยา่งไรในการท าความสะอาดวดัหรือกฏิุวิหารในวดัของ

ท่าน 
คองท่ี 3 ใหป้ฏิบติักิจนิมนตข์องชาวบา้นเก่ียวกบัการท าบุญ 
  ประเด็นค าถาม 
   1.  เมื่อชาวบา้นมีศรัทธามานิมนตไ์ปในการท าบุญต่าง ๆ ท่านมีวิธีปฏิบติั

อยา่งไร 
  2.  มีวิธีการอยา่งไร 
คองท่ี 4 ถึงเดือนแปด ตั้งแต่แรมหน่ึงค ่าเป็นตน้ไปตอ้งจ าพรรษา ณ วดัใดวดัหน่ึง ไป 

จนถึงวนัแรมหน่ึงค ่าเดือนสิบเอด็ 
  ประเด็นค าถาม 

  1.  เมื่อถึงฤดูเขา้พรรษาในวดัของท่านมีการปฏิบติัอยา่งไร 
  2.  มีวิธีการอยา่งไร 
คองท่ี 5 เมื่อออกพรรษาแลว้ พอถึงฤดูหนาวพระภิกษุผูป้ระพฤติผดิศีลในหมวด

สงัฆาทิเสส ตอ้งอยูป่ริวาสกรรม 
 ประเด็นค าถาม 
  1.  การเขา้ปริวาสกรรมมคีวามส าคญัอยา่งไร 
  2.  มีวิธีการปฏิบติัอยา่งไร 
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คองท่ี 6 ตอ้งออกบิณฑบาตทุกเชา้ 
 ประเด็นค าถาม  

   1.  การออกรับบิณฑบาตในตอนเชา้ในวดัของท่านมกีารปฏิบติัหรือไม่ 
  2.  มีวิธีการอยา่งไร 
คองท่ี 7 ตอ้งท าวตัรสวดมนตแ์ละภาวนาทุกคืน 
  ประเด็นค าถาม 
   1.  ในตอนเยน็ในวดัของท่านมีการร่วมกนัท าวตัรสวดมนตห์รือไม่  
  2.  มีวิธีการอยา่งไร 
คองท่ี 8 ถึงวนัพระข้ึนสิบหา้ค ่า หรือแรมสิบส่ีค ่าและแรมสิบหา้ค ่าตอ้งเขา้ประชุมท า

อุโบสถสงัฆกรรม 
 ประเด็นค าถาม  
  1.  วนัพระข้ึนสิบหา้ค ่า หรือแรมสิบส่ีค ่าและแรมสิบหา้ค ่า ในวดัของท่านมกีาร

ประชุมคณะสงฆเ์พื่อจดักิจกรรมต่าง ๆ หรือไม่ อยา่งไร 
  2.  มีวิธีการอยา่งไร 
คองท่ี 9 ถึงปีใหม่ (เดือนหา้วนัสงกรานต)์ ใหน้ าทายก ทายกิา เอาน ้ าอบน ้ าหอมไปสรง

พระพุทธรูปและมหาธาตุเจดีย ์
 ประเด็นค าถาม  
  1.  เมื่อถึงวนัสงกรานตใ์นวดัของท่านมกีารจดักิจกรรมต่าง ๆ หรือไม่  
  2.  มีวิธีการอยา่งไร 
คองท่ี 10 ถึงศึกราชใหม่ พระเจา้แผน่ดินไหวพ้ระ ใหส้รงน ้าในพระราชวงัและบายศรี

สู่ขวญัพระภิกษุ 
 ประเด็นค าถาม  
  1.  เมื่อถึงศกัราชใหม่ท่านไดม้ีการปฏิบติัอยา่งไร 
คองท่ี 11 เมื่อมีชาวบา้นเกิดศรัทธามานิมนตไ์ปกระท าการใด ๆ ท่ีไม่ผดิพระวินยัก็ให้

รับนิมนต ์
 ประเด็นค าถาม  
  1.  เมื่อมีชาวบา้นเกิดศรัทธามานิมนตท่์านมกีารปฏิบติัอยา่งไร 
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คองท่ี 12 ใหร่้วมแรงร่วมใจกนัสร้างวดัวาอาราม และมหาธาตุเจดีย ์
 ประเด็นค าถาม  
  1.  เมื่อมีการก่อสร้างภายในวดัของท่านมาการปฏิบติัอยา่งไร 
  2.  มีวิธีการอยา่งไร 
คองท่ี 13 ใหรั้บส่ิงของท่ีทายก ทายกิาน ามาถวายทาน เช่น สงัฆทาน หรือสลากภตัร 
 ประเด็นค าถาม  

   1.  เม่ือทายกทายกิามีศรัทธาน าส่ิงของมาถวายทาน ท่านมีการปฏิบติัอยา่งไร 
  2.  มีวิธีการอยา่งไร 
คองท่ี 14 เมื่อพระเจา้แผน่ดินหรือเสนาขา้ราชการมีศรัทธา นิมนตไ์ปประชุมกนัใน 

อุโบสถแห่งใด ในวนัเพญ็เดือนสิบเอด็ ตอ้งไปอยา่ไดข้ดัขืน   
 ประเด็นค าถาม  
  1.  เมื่อมีหน่วยงานราชการมานิมนตใ์หเ้ขา้ร่วมประชุมท่านมีการปฏิบติัอยา่งไร 
  2.  มีวิธีการอยา่งไร 
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แบบสัมภาษณ์งานวจิยัแบบมีโครงสร้าง 
เร่ืองคองสิบส่ีในวรรณกรรมและวถิีชีวติ  

ต าบลเมืองสรวง อ าเภอเมืองสรวง จังหวดัร้อยเอ็ด 
 

 
แบบสัมภาษณ์ชุดน้ีใชส้ัมภาษณ์ผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั ไดแ้ก่ ผูน้  าชุมชน เพื่อให้ไดข้้อมูล 

ตามจุดมุ่งหมายท่ีก  าหนดไว ้โดยแบ่งแบบสมัภาษณ์ออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 
ตอนท่ี 1 ขอ้มลูทัว่ไปเก่ียวกบัผูใ้หส้มัภาษณ์ 
ตอนท่ี 2 ขอ้มลูเก่ียวกบัคองสิบส่ีส าหรับผูน้  าชุมชน 

 
ตอนที ่1 ข้อมูลทั่วไปเกีย่วกบัผู้ให้สัมภาษณ์ 
ช่ือ...........................................................นามสกุล.........................................................  
ท่ีอยูบ่า้นเลขท่ี..........................หมู่ท่ี………………….........บา้น...............................................  
 
ต าบลเมืองสรวง อ  าเภอเมืองสรวง จงัหวดัร้อยเอด็ 
สถานภาพทัว่ไป 

1.  เพศ   ( ) ชาย   ( ) หญิง 
2.  อาย ุ   ....................... ปี 
3.  การศึกษา ฝ่ายปริยติัธรรม..................................ฝ่ายสามญั................................. 
4.  ดา้นครอบครัว ( ) หวัหนา้ครอบครัว ( ) ผูอ้าศยั 

สถานภาพในหมู่บา้น 
( ) ผูใ้หญ่บา้น ( ) ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น   

 

ตอนที ่2 ข้อมูลเกีย่วกบัคองสิบส่ี 
1.  วิถีการด าเนินชีวิตตามคองสิบส่ี 
2.  การด ารงอยูแ่ละการสูญหายไปของคองสิบส่ี 
3.  อิทธิพลของคองสิบส่ีท่ีสืบทอดสู่วิถีชุมชน 
 
 
 



141 
 

คองสิบส่ีส าหรับเจ้าเมืองหรือผู้น าชุมชน 
 
คองท่ี 1 เป็นผูน้  า ใหแ้ต่งตั้งผูท่ี้มีความซ่ือสตัยสุ์จริต เท่ียงธรรม รู้จกังานของราชการ

บา้นเมืองมาก่อน ไม่แต่งตั้งโดยการข่มเหงประชาชนหรือบงัคบัประชาชน 
 ประเด็นค าถาม 

1.  ท่านมีวิธีการอยา่งไรในการแต่งตั้งผูน้  าหรือเลือกผูน้  าในการปกครองลกูบา้น 
 2.  ท่านพิจารณาจากคุณสมบติัใดบา้งในการแต่งตั้งผูช่้วย 
คองท่ี 2 เป็นผูน้  า ใหห้มัน่ประชุมเสนาอ ามาตยมิ์ไดข้าด เพือ่ใหข้า้ศึกศตัรูเกรงขาม ให้

บา้นเมืองเจริญรุ่งเรือง ใหป้ระชาชนอยูเ่ยน็เป็นสุข อยา่กดข่ีข่มเหงประชาชน 
 ประเด็นค าถาม 

   1.  ในปัจจุบนัท่านมกีารใหค้วามรู้เร่ืองข่าวสารต่าง ๆ กบัลกูบา้นของท่าน
อยา่งไร 

คองท่ี 3 ใหต้ั้งอยูใ่นทศพิศราชธรรม 10 ประการ ไดแ้ก่ ทาน ศีล บริจาค อาชวะ ตบะ 
อโกธะ อวิหิงสา ขนัติ อวิโรธนะ 

 ประเด็นค าถาม 
   1.  ท่านใชห้ลกัธรรมใดในการปกครอง 

คองท่ี 4 ถึงวนัข้ึนปีใหม่ใหนิ้มนตพ์ระสงฆม์าเจริญพระพุทธมนต ์สวดมงคลสูตรและ
เอาน ้ าอบน ้ าหอมมาสรงพระภิกษุดว้ย 

 ประเด็นค าถาม 
   1.  ถึงวนัข้ึนปีใหม่ชุมชนของท่านมีการท าบุญหรือไม่ 

  2.  มีวิธีการจดังานอยา่งไร 
   3.  มีองคป์ระกอบอะไรบา้ง 

คองท่ี 5 ถึงวนัข้ึนปีใหม่ใหเ้สนาอ ามาตยน์ าเคร่ืองบรรณาการ น ้ าอบน ้ าหอมมา
มรูธาภิเษกพระเจา้แผน่ดิน 

 ประเด็นค าถาม 
   1.  ถึงวนัข้ึนปีใหม่ไดมี้การมอบของขวญั หรือแสดงออกถึงความเคารพกนั
หรือไม ่

  2.  มีวิธีการจดังานอยา่งไร 
   3.  มีองคป์ระกอบอะไรบา้ง 
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คองท่ี 6 ถึงเดือนหกใหนิ้มนตพ์ระสงฆม์าเจริญพระพุทธมนต ์และใหเ้จา้นาย
ขา้ราชการต่าง ๆ มาถือน ้ าพิพฒัน์สตัยาต่อพระพกัตร์พระพุทธเจา้ พระธรรมเจา้ พระสงัฆเจา้ 
ใหเ้ป็นการซ่ือสตัยต่์อแผน่ดินป้องกนัมิใหก้บฏคิดร้ายต่อแผน่ดิน 

 ประเด็นค าถาม 
   1.  ถึงเดือนหกชุมชนของท่านไดม้ีการนิมนตพ์ระสงฆม์าเจริญพระพุทธมนต์
และกล่าวค าปฏิญาณตน หรือไม ่

  2.  มีวิธีการจดังานอยา่งไร  
  3.  มีองคป์ระกอบอะไรบา้ง 
คองท่ี 7 ถึงเดือนเจ็ด ใหเ้ล้ียงเทพารักษ ์มเหสกัขห์ลกัเมือง หูเมือง ตาเมือง เส้ือเมือง 

ทรงเมือง ตามคอง สิบส่ี แลว้ใหเ้ชิญเทพยาอารักษ ์มเหสกัข ์ใหเ้ขา้มาช าระบา้นเมืองป้องกนั
อนัตรายตามโบรานประเพณี 

 ประเด็นค าถาม 
   1.  ในหมู่บา้นของท่านมีการปฏิบติัเก่ียวกบัการเล้ียงเทพารักษ ์หรือเทวดาท่ี
รักษาบา้นเมืองหรือไม่ 
   2.  มีวิธีการจดังานอยา่งไร 
   3.  มีองคป์ระกอบอะไรบา้ง 

คองท่ี 8 ถึงเดือนแปด ใหนิ้มนตพ์ระสงฆม์าท าพิธีช าระ และเบิกบา้นเบิกเมือง โดย
สวดมงคลครบเจด็คืน แลว้น ากรวดทรายหว่านโปรยไปรอบเมือง ตอกหลกับา้นหลกัเมืองให้
แน่น 

 ประเด็นค าถาม 
   1.  ในหมู่บา้นของท่านมีพิธีหว่านหิน หว่านทราย เพ่ือขบัไล่ส่ิงไม่ดีออกจาก
หมู่บา้นหรือไม ่

  2.  มีวิธีการจดังานอยา่งไร 
   3.  มีองคป์ระกอบอะไรบา้ง 

คองท่ี 9 ถึงเดือนเกา้จ  าเริญ (ดบั) ประกาศใหป้ระชาชนท าบุญขา้วประดบัดินอุทิศส่วน
กุศล แก่ญาติผูล่้วงลบัไปแลว้ 

 ประเด็นค าถาม 
   1.  เมื่อถึงแรม 15 ค  ่า เดือนเกา้ (บุญขา้วประดบัดิน) ชุมชนของท่านมีการ
ประกอบพิธีหรือไม่ 
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  2.  มีวิธีการปฏิบติัอยา่งไร 
   3.  มีองคป์ระกอบอะไรบา้ง 

คองท่ี 10 คร้ันเถิงเดือนสิบเพง็ (ข้ึน 15 ค  ่า) ใหป้ระกาศเตือนราษฎรใหท้ าขา้วสลาก
ภตัร หยาดน ้ าอุทิศไปหาเทวดาอารักษห์ลกัเมือง อนัรักษาพระพุทธศาสนา ทั้งพ่อแม่เผา่พงศ์
วงศาของตนจึงจะเจริญรุ่งเรือง 

 ประเด็นค าถาม 
   1.  เม่ือถึงข้ึน 15 ค  ่า เดือนสิบ (บุญขา้วสาก) ชุมชนของท่านมีการปฏิบติัอยา่งไร 

  2.  มีวิธีการปฏิบติัอยา่งไร 
   3.  มีองคป์ระกอบอะไรบา้ง 

คองท่ี 11 ถึงวนัเพญ็เดือนสิบเอด็ ใหท้ าบุญออกพรรษาใหพ้ระสงฆป์วารณา ใหไ้ป
นมสัการพระธาตุหลวง พระธาตุภูจอมศรี คร้ันถึงแรมหน่ึงค ่าใหป้ระกาศเตือนใหป้ระชาชนพา
กนัไหลเรือไฟเพื่อบูชาพญานาค 

 ประเด็นค าถาม 
   1.  เมื่อถึงเดือนสิบเอด็เพง็(ออกพรรษา) ชุมชนของท่านมีการประกอบพิธี
หรือไม ่

  2.  มีวิธีการจดังานอยา่งไร 
   3.  มีองคป์ระกอบอะไรบา้ง 

คองท่ี 12 คร้ันเถิงเดือนสิบสองข้ึนค ่าหน่ึง ใหเ้ตือนหวับา้น หวัเมือง สิบร้อย น้อยใหญ่
ในขอบขณัฑสีมาเขา้มารวมนครหลวงพระบาง เพื่อแห่พระบาทสมเด็จพระเจา้มหาชีวิตไปลง
เรือนมสัการพระธาศรีธรรมาโศกราช เดือน 12 ข้ึน 3 ค  ่า ถือน ้ าพิพฒัน์สัตยานุสัตย ์ข้ึน 13 ค  ่า 
แข่งเรือฉลองอุสุภนาค เป็นเทศกาลบุญแข่งเรือฉลองพระยานาค 15 ตระกูล และอารักษ์หลกั
เมือง เทพยดาทางน ้ าทางบก เดือนสิบสองเพง็เสนาอ ามาตย ์และสังฆเจา้พร้อมราษฎร แห่พระ
เจา้มหาชีวิต และพระเถระผูใ้หญ่ทั้ง 5 ไปนมสัการพระธาตุศรีธรรมาโศกราช พร้อมทั้งเคร่ือง
บูชา มีตน้เทียน ดอกไม ้บั้งไฟ กองบิด กองดาว รูปหุ่นละคร สิงโขน ละเคร่ืองเล่นมหรสพ           
ต่าง ๆ ไปแสดงอยู่พะลานหน้าพระธาตุ 3 วนั 3 คืน แลว้จึงเสด็จกลบัคืนเพื่อให้เป็นท่ีชมช่ืน
ยนิดีซ่ึงกนัและกนั และจกัไดพ้ดูจากนัเป็นมิตรสหาย จึงเป็นเกียรติยศลือชาปรากฏแก่บา้นน้อย
เมืองใหญ่ ท่ีอยูใ่กลเ้คียง 
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 ประเด็นค าถาม 
   1.  เม่ือถึงเดือนสิบสองข้ึนหน่ึงค ่า ในชุมชนของท่านมกีารปฏิบติัอยา่งไร 

  2.  มีวิธีการจดังานอยา่งไร 
   3.  มีองคป์ระกอบอะไรบา้ง 

คองท่ี 13 เดือนสิบสองใหท้ าบุญกฐินทอดกฐินถวายตามวดัต่าง ๆ   
 ประเด็นค าถาม 

   1.  ท่านมีการปฏิบติัอยา่งไรเก่ียวกบัประเพณีการท าบุญกฐิน 
  2.  มีวิธีการจดังานอยา่งไร 

   3.  มีองคป์ระกอบอะไรบา้ง 
คองท่ี 14 เป็นทา้วพระยาใหม้ีสมบติั อนัประเสริฐ 14 ประการ คือ หูเมือง ตาเมือง แก่น 

เมือง ประตูเมือง ฮากเมือง เหงา้เมือง ข่ือเมือง ฝาเมือง แปเมือง เขตเมือง สติเมือง ใจเมือง ค่า
เมือง และเมฆเมือง 

 ประเด็นค าถาม สมบติัอนัประเสริฐ 14 ประการ ในชุมชนของท่านมีอยูห่รือไม่   
   1.  หูเมือง   มีราชทูตผูฉ้ลาดมีปัญญาดี 
   2.  ตาเมือง  มีนกัปราชญร์าชบณัฑิตสอนอรรถธรรม 
   3.  แก่นเมือง  มีพระภิกษุสงฆผ์ูร้อบรู้แตกฉานในพระธรรมวินยั 
   4.  ประตูเมือง มีอาวุธไวป้้องกนัการรุกรานของศรัตรู 
   5.  รากเมือง  มีโหราจารยผ์ูท่ี้สามารถท านายเหตุดีเหตุร้าย 
   6.  เหงา้เมือง  มีเสนาอ ามาตยผ์ูเ้ท่ียงธรรม 
   7.  ข่ือเมือง  มีทหารผูแ้กลว้กลา้เพื่อรบกบัขา้ศึกได ้
   8.  ฝาเมือง  มีผูใ้หญ่บา้น ก  านนั ราษฎรผูซ่ื้อสตัย ์
   9.  ขางเมือง  มีขา้ราชการตั้งอยูใ่นศีลธรรม 
   10.  เขตเมือง  มีเสนาอ ามาตยผ์ูฉ้ลาดรู้เขตบา้นดินเมืองว่าท่ีนัน่ดีหรือเลว 
   11.  มีสติเมือง มีเศรษฐี พ่อคา้คหบดี ผูม้ ัง่มีเงินทอง 
   12.  ใจเมือง  มีหมอยาผูว้ิเศษรู้โรคต่าง ๆ รักษาโรคภยัไขเ้จ็บหายได ้
   13.  ค่าเมือง  มีภาคพ้ืนภูมิประเทศท่ีดี 
   14.  เมฆเมือง  มีเทวดา อารักษ ์หลกัเมือง 
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แบบสัมภาษณ์งานวจิยัแบบมีโครงสร้าง 
เร่ืองคองสิบส่ีในวรรณกรรมและวถิีชีวติ  

ต าบลเมืองสรวง อ าเภอเมืองสรวง จังหวดัร้อยเอ็ด 
 

 
แบบสัมภาษณ์ชุดน้ีใชส้ัมภาษณ์ผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั ได้แก่ ปราชญ์ชาวบ้าน เพ่ือให้ได้

ขอ้มลูตามจุดมุ่งหมายท่ีก  าหนดไว ้โดยแบ่งแบบสมัภาษณ์ออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 
ตอนที่ 1 ขอ้มลูทัว่ไปเก่ียวกบัผูใ้หส้มัภาษณ์ 
ตอนที่ 2 ขอ้มลูเก่ียวกบัคองสิบส่ีส าหรับประชาชนทัว่ไป 

 
ตอนที ่1 ข้อมูลทั่วไปเกีย่วกบัผู้ให้สัมภาษณ์ 
ช่ือ......................................................นามสกุล...........................................................  
ท่ีอยูบ่า้นเลขท่ี.........................หมู่ท่ี...........................บา้น..................................................  
 
ต าบลเมืองสรวง อ  าเภอเมืองสรวง จงัหวดัร้อยเอด็ 
สถานภาพทัว่ไป 

1.  เพศ   ( ) ชาย   ( ) หญิง 
2.  อาย ุ   ....................... ปี 
3.  การศึกษา  ฝ่ายปริยติัธรรม.......................... ฝ่ายสามญั....................... 
4.  ดา้นครอบครัว ( ) หวัหนา้ครอบครัว ( ) ผูอ้าศยั 

 

ตอนที ่2 ข้อมูลเกีย่วกบัคองสิบส่ี 
1.  วิถีการด าเนินชีวิตตามคองสิบส่ี 
2.  การด ารงอยูแ่ละการสูญหายไปของคองสิบส่ี 
3.  อิทธิพลของคองสิบส่ีท่ีสืบทอดสู่วิถีชุมชน 
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คองสิบส่ีส าหรับบุคคลทั่วไป 
 

คองท่ี 1 เมื่อไดข้า้วใหม่ หรือผลไมท่ี้เป็นผลใหม่ ผูเ้ป็นเจา้ของอยา่พึ่งกินก่อน ตอ้ง
น าไปถวายทานใหก้บัผูม้ีศีลก่อนแลว้ตนเองจึงค่อยกิน และใหน้ าไปแจกจ่ายใหก้บัญาติพี่นอ้ง
ดว้ย 

 ประเด็นค าถาม 
  1.  เม่ือไดข้า้วใหม่มา หรือผลไมอ้อกผลคร้ังแรก ท่านน ามารับประทานเอง

ทั้งหมดหรือมีวิธีการปฏิบติัอยา่งอ่ืนอีกหรือไม่ อยา่งไร 
  2.  มีการสืบทอดมาอยา่งไร 
  3.  ถา้ไม่มีการปฏิบติัสืบทอดจะเกิดผลดี หรือเสียอยา่งไร 
คองท่ี 2 อยา่โกงตาชัง่ อยา่จ่ายเงินกู ้อยา่ปลอมแปลงเงินตรา และอยา่พดูค าหยาบต่อ

กนั 
 ประเด็นค าถาม 
  1.  เม่ือท่านเห็นคนท่ีโกงตาชัง่ท่านมีการปฏิบติัอยา่งไร  
  2.  ท่านมีวิธีปฏิบติัอยา่งไรกบัการจ่ายเงินกู ้ตามก าหนดกฏหมายหรือไม่  
  3.  ท่านมีการปฏิบติัอยา่งไรเม่ือเห็นการปฏิบติัเก่ียวกบัการพิมพห์รือเห็น

ธนบตัรปลอม  
  4.  เมื่อท่านไดย้นิการพดูค าหยาบคายใส่ร้ายป้ายสีคนอ่ืนท่านปฏิบติัอยา่งไร 
  5.  มีการสืบทอดมาอยา่งไร 
  6.  ถา้ไม่มีการปฏิบติัสืบทอดจะเกิดผลดี หรือเสียอยา่งไร 
คองท่ี 3 ใหพ้ร้อมเพรียงกนัท าร้ัวหรือก าแพงวดั และบา้นเรือนของตน แลว้ปลกูหอ

เทวดาไว ้4 มุมบา้นเรือนของตน 
 ประเด็นค าถาม 
  1.  เมื่อทางวดัมีการก่อสร้างหรือปฏิสงัขรณ์ ท่านไดม้ีส่วนร่วมหรือไม่  
  2.  การท าแนวป้องกนัอนัตรายจากภายนอกบา้นท่านมีแนวการปฏิบติัอยา่งไร 
  3.  ท่านยงัมีความเช่ือในเร่ืองเทวดารักษาบา้นเรือนอยูห่รือไม่ และมีการปฏิบติั

เพื่อเป็นการบูชาอยา่งไร 
  4.  มีการสืบทอดมาอยา่งไร 
  5.  ถา้ไม่มีการปฏิบติัสืบทอดจะเกิดผลดี หรือเสียอยา่งไร 
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คองท่ี 4 ใหล้า้งเทา้ก่อนข้ึนบา้น 
 ประเด็นค าถาม 

1.  ก่อนข้ึนบา้นท่านมีการปฏิบติัอยา่งไร 
2.  อ่างลา้งเทา้หรือส่ิงท่ีใชแ้ทนไดใ้นปัจจุบนัยงัมีอยูห่รือไม่  
3.  มีการสืบทอดมาอยา่งไร 

  4.  ถา้ไม่มีการปฏิบติัสืบทอดจะเกิดผลดี หรือเสียอยา่งไร 
คองท่ี 5 เมื่อถึงวนัพระ ใหข้อขมากอ้นเสา้ เรือนไฟ แม่บนัได และประตูเรือน ท่ีตน

อาศยั 
 ประเด็นค าถาม 
  1.  การปฏิบติัเพ่ือแสดงออกถึงความเคารพต่อส่ิงเหล่าน้ี คือ กอ้นเสา้ เรือนไฟ 

แม่บนัได ประตูเรือนท่ีตนอาศยั ท่านมกีารปฏิบติัอยา่งไร  
  2.  มีการสืบทอดมาอยา่งไร 
  3.  ถา้ไม่มีการปฏิบติัสืบทอดจะเกิดผลดี หรือเสียอยา่งไร 
คองท่ี 6 ใหล้า้งเทา้ก่อนเขา้นอน 
 ประเด็นค าถาม 
  1.  ก่อนเขา้นอน ท่านมีการปฏิบติัอยา่งไร 
  2.  มีการสืบทอดมาอยา่งไร 
  3.  ถา้ไม่มีการปฏิบติัสืบทอดจะเกิดผลดี หรือเสียอยา่งไร 
คองท่ี 7 เมื่อถึงวนัพระใหภ้รรยาน าดอกไม ้ธูป เทียน มาขอขมาสามี และญาติผูใ้หญ่

ของสามี และใหน้ าดอกไม ้ธูป เทียน ไปถวายพระภิกษุท่ีวดัดว้ย 
 ประเด็นค าถาม 
  1.  การแสดงออกถึงความเคารพในสามี หรือญาติผูใ้หญ่ของสามี ท่านมีการ

ปฏิบติัอยา่งไร 
  2.  เมื่อถึงวนัพระท่านมีการปฏิบติัตนอยา่งไร 
  3. มีวิธีการอยา่งไร 
  4.  มีการสืบทอดมาอยา่งไร 
  5.  ถา้ไม่มีการปฏิบติัสืบทอดจะเกิดผลดี หรือเสียอยา่งไร 
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คองท่ี 8 เมื่อถึงวนัพระสิบส่ีหรือสิบหา้ค ่า ใหนิ้มนตพ์ระภิกษุมาเจริญพระพุทธมนตท่ี์
บา้นแลว้ท าบุญตกับาตรเล้ียงพระ 

 ประเด็นค าถาม 
  1.  เมื่อถึงวนัพระสิบส่ีหรือสิบหา้ค ่า ในครัวเรือนของท่านมีการปฏิบติัเก่ียวกบั

การท าบุญหรือไม่ อยา่งไร 
  2.  มีวิธีการอยา่งไร 
  3.  มีการสืบทอดมาอยา่งไร 
  4.  ถา้ไม่มีการปฏิบติัสืบทอดจะเกิดผลดี หรือเสียอยา่งไร 
คองท่ี 9 เมื่อพระภิกษุมาบิณฑบาต อยา่ใหท่้านยนืคอย เวลาใส่บาตรอยา่ใหม้ือถกูบาตร

และอยา่ถกูตวัพระภิกษุสามเณร ขณะใส่บาตรนั้นอยา่สวมรองเทา้ กางร่ม เอาผา้คลุมศีรษะ อุม้
หลาน และถืออาวุธต่าง ๆ  

 ประเด็นค าถาม 
  1.  ท่านมีการปฏิบติัอยา่งไรเก่ียวกบัการตกับาตร ในเวลาพระภิกษุออกรับ

บิณฑบาตในตอนเชา้ 
  2.  มีวิธีการอยา่งไร 
  3.  มีการสืบทอดมาอยา่งไร 
  4.  ถา้ไม่มีการปฏิบติัสืบทอดจะเกิดผลดี หรือเสียอยา่งไร 
คองท่ี 10 เมื่อพระภิกษุเขา้ปริวาสกรรม ใหจ้ดัขา้วตอกดอกไม ้ธูป เทียน และเคร่ือง

อฐับริขารไปถวายท่าน 
 ประเด็นค าถาม 
  1.  เมื่อพระภิกษุเขา้ปริวาสกรรมท่านไดร่้วมท าบุญหรือไม่ 
  2.  มีวิธีการอยา่งไร 
  3.  มีการสืบทอดมาอยา่งไร 
  4.  ถา้ไม่มีการปฏิบติัสืบทอดจะเกิดผลดี หรือเสียอยา่งไร 
คองท่ี 11 เม่ือเห็นพระภิกษุเดินผา่นมา ใหน้ัง่ลงยกมือไหวก่้อนแลว้จึงค่อยพดูคุยดว้ย 
 ประเด็นค าถาม 
  1.  เมื่อเดินผา่นพระภิกษุ หรือเห็นพระภิกษุเดินผา่นท่านมวีิธีปฏิบติัตนอยา่งไร 
  2.  มีการสืบทอดมาอยา่งไร 
  3.  ถา้ไม่มีการปฏิบติัสืบทอดจะเกิดผลดี หรือเสียอยา่งไร 
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คองท่ี 12 อยา่เหยยีบเงาพระภิกษุผูมี้ศีลบริสุทธ์ิ 
 ประเด็นค าถาม 
  1.  เวลาเดินผา่นพระภิกษุ หรือเดินตามหลงัพระภิกษุ ท่านมีวิธีปฏิบติัตน

อยา่งไร 
  2.  มีการสืบทอดมาอยา่งไร 
  3.  ถา้ไม่มีการปฏิบติัสืบทอดจะเกิดผลดี หรือเสียอยา่งไร 
คองท่ี 13 อยา่เอาอาหารท่ีตนหรือคนอ่ืนกินแลว้ ไปถวายพระภิกษุ หรือเอาไวใ้หส้ามี

กิน  
 ประเด็นค าถาม 
  1.  ท่านมีวิธีการปฏิบติัอยา่งไรเก่ียวกบัอาหารท่ีจะน าไปถวายพระภิกษุ 
  2.  การรับประทานอาหารในครัวเรือนของท่านมกีารปฏิบติัอยา่งไร  
  3.  มีวิธีการอยา่งไร 
  4.  มีการสืบทอดมาอยา่งไร 
  5.  ถา้ไม่มีการปฏิบติัสืบทอดจะเกิดผลดี หรือเสียอยา่งไร 
คองท่ี 14 อยา่เสพกามคุณในวนัพระ วนัเขา้พรรษา วนัออกพรรษา วนัมหาสงกรานต ์

และวนัเกิดของตน 
 ประเด็นค าถาม 
  1.  ท่านมีการปฏิบติัเพ่ือละเวน้เก่ียวกบักามคุณอยา่งไร เม่ือถึงวนัต่าง ๆ  เหล่าน้ี 

   2.  วนัพระ 
   3.  วนัเขา้พรรษา 
   4.  วนัออกพรรษา  
   5.  วนัมหาสงกรานต ์
   6.  วนัเกิดของตน 

  7.  มีการสืบทอดมาอยา่งไร 
  8.  ถา้ไม่มีการปฏิบติัสืบทอดจะเกิดผลดี หรือเสียอยา่งไร 
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