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บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1)พัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และการจัด 
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง  ระบบสมการเชิงเส้น  ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80  2)ศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ ด้วย
การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  3) เปรียบเทียบ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น  ของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย
การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  4) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น  ของนักเรียนระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ  
4MAT  และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  และ  5) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่
มีต่อการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ  4MAT  และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  จ านวน  50 คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 
ของโรงเรียนบ้านท่าโป่ง  อ าเภอหนองบัวระเหว ส านักงาน เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 
3 ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่            
1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT จ านวน 14 แผน แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  
จ านวน 14 แผน  2)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
มีอ านาจจ าแนก (B) ตั้งแต่ 0.27 ถึง 0.73 และมีค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 0.90  3) 
แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน จ านวน 15 ข้อ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐาน  t-test (Dependent) และ  t-test (Independent) 
 ผลการวิจัยพบว่า  
  1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น  ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
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เทคนิค STAD  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  88.19/87.95  และ  87.62/82.63 ตามล าดับ  
  2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการ เชิงเส้น 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD  มีค่าเท่ากับ 0.8004  และ 0.7106  ตามล าดับซึ่งหมายความว่านักเรียนมี
ความก้าวหน้าในการเรียน คิดเป็นร้อยละ 80.04  และ  71.06 ตามล าดับ 
  3. นักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT   และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค  STAD  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
  4. นักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น หลังเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD     อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
  5. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น ด้วย
การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  โดยรวมอยู่ในระดับ
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ABSTRACT 
 

 The purposes of this research were to : 1) develop the 4MAT learning 

management and STAD cooperative learning technique on mathematic subject of 

Linear Equation System for grade 9 students to have a required efficiency of 80/80, 2) 

study the effective index of the students who study mathematic with the 4MAT 

learning management and the STAD cooperative learning technique on Linear 

Equation System., 3) compare the learning achievement on the Linear Equation 

System of the before learning  and after learning with the 4MAT learning management 

and STAD cooperative learning technique., 4) compare the learning achievement on 

the Linear Equation System of the students who studied with the 4MAT learning 

management and STAD cooperative learning technique., 5) examine students’ 

satisfaction learning with the 4MAT learning management and STAD cooperative 

learning technique.The sampling group of 50 in grade 9 students at Bantapong School 

Nongbuarawae District, Chaiyaphum primary educational service area office  3. in the 

first semester of 2015, obtained by using the Cluster Random sampling. The 

instruments used in the study were :  14 plans of the 4MAT learning management 

plan and STAD cooperative learning technique plan. , a 30 – item 4 – choice 

 



ญ 

achievement test with discriminating  power (B) ranging  0.27 – 0.73 and a reliabilily    

( ccr  )  of  0.90 , and  a 15 – item on satisfaction with the  4MAT learning management 

and STAD cooperative learning technique. The statistic used in the stud were 

percentang, mean, standard deviation, and t-test (dependent and independent 

samples) 

 The research results were as follows 

  1. The developed less plans using the 4MAT learning management and 

STAD cooperative learning technique entitled  “Linear Equation System”, had 

effectively of  88.19/87.95 and 87.62/82.63.  respectively 

  2. The effective indices of the lesson plans using the 4MAT learning 

management and STAD cooperative learning technique were 0.8004 and 0.7106, 

showing that the students progressed their learning at 80.04 percent and 71.06 

percent, respectively. 

  3. The students who learned using the 4MAT learning management 

and STAD cooperative learning technique, showed gains in learning achievement 

mathematic Linear Equation System from after learning higher than before learning at 

the .05 level of singnificance. 

  4. The students who learning using the 4MAT learning management  

showed Linear Equation System’s after learning achievement had higher than the 

students who learning using the STAD cooperative learning at the .05 level of 

singnificance. 

  5. The students’ satisfaction to the mathematic Linear Equation 

System with the 4MAT learning management and STAD cooperative learning 

technique as whole at a high level. 
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บทท่ี  1 

บทน ำ 

ภูมิหลัง 

 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ 
คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ 
ช่วยให้คาดการณ์วางแผน ตัดสินใจแก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม 
นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืน ๆ  
คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น และสามารถอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นได้อย่างมีความสุข (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. 2551 : 45) มนุษย์ได้ใช้คณิตศาสตร์โดย
ไม่ได้ตั้งใจ โดยรู้ตัวและไม่รู้ตัว เช่น เรื่องของการก าหนด เวลาในการท างานหลาย ๆ งานในแต่ละวันก็
เป็นเรื่องของการวัดเวลา เรื่องค่าใช้จ่ายก็เป็นเรื่องการประมาณค่า ซึ่งก็ต่างเป็นเรื่องที่ต้องใช้ความรู้สึก
เชิงจ านวน หรือแม้กระทั่งการเดินทางที่มนุษย์พยายามหาเส้นทางที่สิ้นสุดแล้วใช้เวลาน้อย  ค่าใช้จ่าย
น้อยลงเหล่านี้แสดงให้เห็นว่าคณิตศาสตร์เป็นสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวและมีประโยชน์ต่อชีวิตมนุษย์ (อัมพร   
ม้าคะนอง.  2553  : 1)ธรรมชาติของคณิตศาสตร์เกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตประจ าวันของมนุษย์  
เริ่มตั้งแต่ตื่นนอนขึ้นมาก็ดูเวลา ประมาณ หรือคะเนเวลาในการปฏิบัติภารกิจประจ าวัน และในการ
ด าเนินชีวิตตลอดวันก็จะเกี่ยวข้องกับจ านวน ตัวเลข ขนาด รูปร่างของสิ่งต่าง ๆ ข้อมูลที่น าเสนอใน
รูปแบบต่าง ๆ 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เป็น
สาระหนึ่งที่เป็นพ้ืนฐานส าคัญที่ทุกคนจะต้องเรียนรู้ โดยมีวิสัยทัศน์การเรียนรู้ว่า มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุก
คน ซึ่งเป็นก าลังส าคัญของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งทางร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึก
ในความเป็นพลเมืองไทย และเป็นพลโลกยึดมั่นในการปกครองตามระบอบ ประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อ 
การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่า ทุก
คนสามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ (กระทรวง ศึกษาธิการ. 2551 : 4)  
จุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์มีทั้งสิ้น 6 สาระ ประกอบด้วย  สาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ  สาระที่ 2 การวัด  
สาระที่ 3 เรขาคณิต  สาระที่ 4 พีชคณิต  สาระที่ 5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น สาระที่ 6 
ได้ก าหนดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไว้ คือ มีความสามารถในการแก้ปัญหา  การให้เหตุผล การ
สื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอการเชื่อมโยง มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
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(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 13) วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาหนึ่งที่มีความส าคัญต่อการพัฒนาประเทศ 
และการด ารงชีวิตของมนุษย์ เพราะการพัฒนาเปลี่ยนแปลงของมนุษย์ทั้งในอดีต ปัจจุบัน และอนาคต
ต้องอาศัยวิชาคณิตศาสตร์ ทั้งสิ้น ดังนั้นการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้เข้าใจอย่างแท้จริง และสามารถ
ประยุกต์น าไปใช้ในชีวิต ประจ าวันได้จึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นและส าคัญเป็นอย่างมาก  
 ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์พบว่ามีปัญหาที่ส าคัญ คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ต่ า เพราะนักเรียนไม่สามารถเรียงล าดับความคิดอธิบายวิธีการ
วิเคราะห์ปัญหา และข้ันตอนในการแก้ปัญหาได้ การท างานของสมองเพ่ือท าความเข้าใจและหาเหตุผล
ให้กับเรื่องราวต่างๆ ได้ และยังไม่ประสบความส าเร็จตามจุดประสงค์ของหลักสูตร การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
จะเห็นได้จากการสรุปผลสอบวัดคุณภาพการศึกษาระดับชาติ (O-NET) กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ปีการศึกษา 2557  ระดับโรงเรียน นักเรียน มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 
27.41  ซึ่งระดับประเทศ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 29.65  (สถาบันทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาติ. 2557 :  สทศ.) ซึ่งเมื่อเทียบคะแนนระหว่างระดับโรงเรียนกับคะแนนระดับประเทศพบว่า
คะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต่ ากว่าระดับประเทศและอยู่ในระดับขั้นควรปรับ ปรุงเมื่อเทียบกับกลุ่มสาระ
การเรียนรู้อ่ืน ๆ และจากคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใน 8 กลุ่มสาระ ปีการศึกษา 2557 พบว่า
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลสัมฤทธิ์ในกลุ่มสาระคณิตศาสตร์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ ากว่าทุก
กลุ่มสาระคือมีคะแนนเฉลี่ย 56.85 ซ่ึงต่ ากวา่มาตรฐานท่ีโรงเรยีนก าหนดไว้ คือ ร้อยละ 70  (โรงเรียน
บ้านท่าโป่ง. 2557 : 42) ซึ่งปัญหาทีส่ าคัญอีกอย่างหนึ่งที่มีผลกระทบต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และ
ทักษะการคิดของนักเรียน คือ ความสามารถของเด็กในเรื่องการคิดค านวณด้านคณิตศาสตร์เนื่องจาก
เด็กขาดการใช้สมองทั้ง  2 ซีกและขาดการร่วมมือกันในการเรียนรู้  ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ  
(ธ ารง บัวศรี. 2543 : 17) ที่ว่าการเรียนรู้นั้นมีข้อบกพร่องคือการเรียนการสอนที่เป็นอยู่ ในปัจจุบัน
มุ่งเน้นให้นักเรียนท่องจ าไม่ส่งเสริมความคิด ไม่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพ  ซึ่งการเรียน
การสอน จะประสบความส าเร็จนั้น ครูก็ควรจะเปลี่ยนจากผู้สอนเป็นผู้จัดประสบการณ์ในการเรียนรู้ 
(ทิศนา แขมมณี. 2557 : 98-99) และการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการจัดการเรียนการสอนที่แบ่งผู้เรียน
ออกเป็นกลุ่ม สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกันประมาน  3-6 คนมีการแลกเปลี่ยน ความคิดเห็น 
มีการช่วยเหลือสนับสนุนซึ่งกันและกัน และมีความรับผิดชอบร่วมกันทั้งในส่วนตน และส่วนรวม เพ่ือให้
กลุ่มได้รับความส าเร็จตามเป้าหมายที่ก าหนด ดังนั้นครูควรมีการจัดกิจกรรม การเรียนการสอน วิธีสอน
ที่เป็นการเรียนรู้ที่พัฒนาทางด้านสมอง การเรียนรู้แบบร่วมมือ หรือการมุ่งเน้นความแตกต่างด้าน
บุคคล ซึ่งการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT และการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD นับว่าเป็นนวัตกรรมที่ควรน ามาพัฒนากับเด็กโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 การจัดกิจกรรมการเรียนจึงควรใช้รูปแบบที่หลากหลาย และตอบสนองความแตกต่างกันของ
ผู้เรียน เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเป็นสิ่งส าคัญ และวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่

https://www.gotoknow.org/posts/tags/การเรียนรู้แบบร่วมมือ
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ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ สามารถพัฒนาและส่งเสริมศักยภาพของ
สมอง อีกท้ังยังสอดคล้องกับการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ตามสภาพการจัดการศึกษาในปัจจุบัน การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 4 MAT จึงเป็นกระบวนการเรียนรู้อีกรูปแบบหนึ่งที่
สามารถตอบสนองความต้องการของผู้เรียน โดยค านึงถึงความรู้สึก การรับรู้ประสบการณ์ ทักษะ
กระบวนการแสวงหาความรู้ ความคิดและการกระท าเพื่อสร้างผลงาน แห่งการเรียนรู้อย่างหลากหลาย 
(กิตติชัย สุธาสิโนบล. 2544 : 33)  โดยที่โปรแกรม 4 MAT สามารถจัดโปรแกรมการเรียนรู้ให้ตอบสนอง
การเรียนรู้ของผู้เรียนทั้ง 4 แบบ ได้แก่ ผู้เรียนที่ถนัดจินตนาการ ผู้เรียนที่ถนัดวิเคราะห์ ผูเ้รียนที่ถนัดใช้
สามัญส านึก และผู้เรียนที่ถนัดลงมือปฏิบัติสามารถเรียนรู้ร่วมกันได้ (McCarthy. 1987 : 55)  
เนื่องจาก 4 MAT เป็น โปรแกรมท่ีกระตุ้นการท างานของสมองซีกซ้ายและสมองซีกขวาให้ท างาน
ประสานกัน จึงเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนที่ถนัดการใช้สมองซีกใดซีกหนึ่งให้มีโอกาสได้ใช้สมองทั้งสอง
ด้าน เพ่ือจะได้เพ่ิมประสิทธิ์ภาพในการท างานของสมองให้มากขึ้น การพัฒนาคุณภาพของสมองจะท าให้
นักเรียนมีความสามารถในการใช้สมองมากข้ึนและจะเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้ดีขึ้น   
 การสอนแบบร่วมมือเทคนิค  STAD เป็นรูปแบบการสอนที่มีวิธีการจัดการเรียนการสอน ที่
ผู้เรียนได้ใช้ความรู้ความสามารถ ท ากิจกรรมแก้ปัญหาร่วมกัน โดยช่วยเหลือซึ่งกันและกันตลอดจนมี
ปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกันเพ่ือให้บรรลุตามเป้าหมายเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนโดยมีสมาชิกกลุ่มละ ๆ  4 คน
ทดสอบย่อยแล้วน าคะแนนมารวมกันเป็นกลุ่ม และในกลุ่มตระหนักว่าแต่ละคน เป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มท่ี
เรียกว่ากลุ่มสัมฤทธิ์ (สมเดช บุญประจักษ์. 2540 : 3) ได้กล่าวว่าการใช้วิธีการเรียนตามรูปแบบการ
เรียนแบบร่วมมือ (STAD) ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการส่งเสริมพัฒนา การทางสังคม
ของผู้เรียนที่สอดคล้องกับวัยเรียนของผู้เรียน  เนื่องจากวัยรุ่นเป็นวัยที่ก าลังสนใจในการรวมกลุ่มกับผู้ที่
อยู่วัยเดียวกัน และต้องการยอมรับจากเพ่ือน นอกจากนี้ Johnson and Johnson (1987 : 45-50)  
ได้กล่าวถึงเหตุผลที่ท าให้การสอนตามรูปแบบการสอนแบบร่วมมือ STAD ได้ผลดีเป็นวิธีการเรียนที่ท า
ให้นักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนสูงเข้าใจค าสอนของครูแล้วสามารถน าไปอธิบายให้เพื่อน
นักเรียนได้เข้าใจบทเรียนดีขึ้น นักเรียนได้รับการเอาใจใส่และได้รับความสนใจมากขึ้น นักเรียนทุกคนให้
ความช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ในการเรียนรู้ นักเรียนทุกคนมีโอกาสฝึกทักษะทางสังคม มีโอกาสเรียนรู้
กระบวนการกลุ่ม และนักเรียนที่มีความ สามารถทางการเรียนสูงจะมีบทบาททางสังคมในชั้นเรียนมาก
ขึ้นดังงานวิจัยของ (ชัชวาล  รตันสวนจิต. 2550 : 100) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เวกเตอร์ ระหว่างการสอนแบบร่วมมือ 
STAD การสอนแบบ 4 MAT และการสอนแบบปกติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่านักเรียน
ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และความพึงพอใจต่อการ เรียน
วิชาคณิตศาสตร์ สูงกว่า นักเรียนที่เรียนตามการสอนแบบร่วมมือ STAD  และการสอนแบบปกติส่วน
งานวิจัยของ (อุษา  ยิ่งนารัมย์. 2552 : 103)ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  
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เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้ รับการสอนโดยวิธีเรียน
แบบร่วมมือแบบ STAD กับการสอนแบบปกติพบว่านักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
แบบ STAD ท าให้ผู้เรียนมีผลการเรียนรู้ซึ่งประกอบด้วยผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ และความพึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่สอนแบบปกติ 
 จากการตรวจสอบเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะน าการ
จัดการเรียนรู้แบบ  4MAT  และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  มาใช้ในการจัดการเรียน
การสอนเรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จากการจัด การเรียนรู้ทั้ง 2  การ
เรียนรู้ น่าจะเป็นแนวทางในการช่วยแก้ไขปัญหาการเรียนของนักเรียน หรือ อาจจะช่วยเป็นทางเลือกให้
ครูผู้สอนได้เลือกวิธีการสอนที่เหมาะสมกับบริบทของนักเรียน เพ่ือปรับปรุงและแก้ไขปัญหาทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ และช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ตามความถนัดของแต่ละบุคล ซึ่งจะท าให้
นักเรียนมีความสุขในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ตลอดจน ส่งเสริมให้นักเรียนได้มีโอกาสพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และให้เกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
 
 

วัตถุประสงค์กำรวิจัย 

 1. เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  
STAD  วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพ ตาม
เกณฑ์  80/80   
 2. เพ่ือศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  
 3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง  ระบบสมการเชิงเส้น  ของนักเรียนระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD  
 4. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น  ของนักเรียนระหว่าง
การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD    
 5. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT    
และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  
 

สมมติฐำนกำรวิจัย 
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 1. นักเรียนชั้นมัธยมปีที่ 3  ที่เรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ระบบสมการ เชิงเส้น  วิชา
คณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น วิชา
คณิตศาสตร์ หลังเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD  แตกต่างกัน 
 

ขอบเขตกำรวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านท่าโป่ง อ าเภอหนองบัว ระเหว  
จังหวัดชัยภูมิ  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
ชัยภูมิ เขต 3  จ านวน  3  ห้อง  จ านวน  79  คน 
  1.2  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านท่าโป่ง อ าเภอหนองบัว
ระเหว  จังหวัดชัยภูมิ  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 3 จ านวน  50  คน จากนักเรียน  2  ห้องซ่ึงได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) แล้วจับฉลากเพ่ือเลือกห้องที่จะได้ใช้วิธีสอนทั้ง  2   แบบ คือ การ
จัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ STAD 
 2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
  2.1 ตัวแปรอิสระ(Independent Variable)  ได้แก่ การจัดการเรียนรู้  จ านวน  2  แบบ  
ประกอบด้วย 
   2.1.1 การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT   
   2.1.2 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
    2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่ 
   2.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   2.2.2 ความพึงพอใจของนักเรียน 
 3. ขอบเขตทางด้านเนื้อหา 
  เนื้อหาที่ใช้เป็นหน่วยทดลอง เนื้อหาที่น ามาใช้ในการทดลองในครั้งนี้เป็นเนื้อหาตาม
หลักสูตรขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา  2558    เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น ตามสาระท่ี 4  พีชคณิต มาตรฐาน ค
4.2   
 4. ขอบเขตทางด้านเวลา 
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  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2558 
 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 กำรจัดกำรเรียนรู้แบบ 4 MAT  หมายถึง  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ยึดหลักการจัด
ประสบการณ์ที่หลากหลาย ยืดหยุ่นและเชื่อมโยงกันอย่างต่อเนื่องเพ่ือตอบสนองผู้เรียนทุกแบบให้มี
โอกาสได้เรียนรู้ได้ปฏิบัติกิจกรรมที่ตนชอบ ค านึงถึงการพัฒนาสมองซีกซ้ายและซีกขวาของผู้เรียน
อย่างสมดุล ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ส่วน ประกอบด้วยส่วนละ 2 ขั้นตอน รวมเป็น 8 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ์ หมายถึง ขั้นที่ให้นักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งที่ก าลังเรียน 
ผ่านการสังเกตอย่างไตร่ตรอง  การตั้งค าถามให้คิด 
  ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ประสบการณ์  หมายถึง ขั้นครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความหมายเพ่ือ
น าไปสู่การสร้างความคิดรวบยอด 
  ขั้นที่ 3 ปรับประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด หมายถึง ขั้นการบูรณาการข้อมูล  ที่ได้
จากการสังเกต อภิปราย อธิบายเหตุผล เชื่อมโยงกับข้อมูลที่ครูสอนเนื้อหา 
  ขั้นที่ 4 มุ่งสู่หลักการ หมายถึง ขั้นที่ให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูล ให้ลึกซึ้งยิ่งขึ้น โดย
เรียนรู้จากใบความรู้เป็นกลุ่ม จนสร้างความคิดรวบยอดได้ 
  ขั้นที่ 5 ขั้นลงมือปฏิบัติตามหลักการ  หมายถึง ขั้นที่นักเรียนลงมือปฏิบัติใบงาน หรือ
แบบฝึกหัด  
  ขั้นที่ 6 สร้างผลงานตามความถนัด หรือความสนใจ  หมายถึง ขั้นที่นักเรียนสร้างผลงาน
ชิ้นงานด้วยตนเอง ซึ่งเกิดความเข้าใจจนสามารถพัฒนาเป็นความคิดรวบยอดได้ 
  ขั้นที่ 7 วิเคราะห์ชิ้นงานและแนวทางในการน าไปใช้ หมายถึง ขั้นที่นักเรียนได้ชื่นชมกับ
ผลงานของตนโดยน าผลงานของตนเสนอในกลุ่มย่อย และร่วมกันวิเคราะห์ วิจารณ์ผลงานแต่ละคน 
  ขั้นที่ 8 แลกเปลี่ยนประสบการณ์  หมายถึง ขั้นที่นักเรียน น าเสนอผลงาน โดยใช้ป้าย
นิเทศหน้าห้องเรียน เพ่ือเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้อ่ืน 
 กำรจัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (Student Teams Achievement Divisions : STAD) 
หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาเรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น ด้วยตนเอง และ
ด้วยความช่วยเหลือจากเพ่ือนๆ รวมทั้งได้พัฒนาทักษะทางสังคมต่าง ๆ ใช้ความรู้ความสามารถ ท า
กิจกรรมแก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม หรือที่เรียกว่ากลุ่มสัมฤทธิ์ เพ่ือให้เข้าใจเนื้อหาและแก้ปัญหา ต่าง ๆ  
ได้ส าเร็จตามผลการเรียนรู้ โดยสมาชิกในกลุ่มจ านวน 4-5 คน คละความสามารถตามอัตราส่วนของ
ความสามารถสูง ปานกลาง และต่ า  ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 การน าเสนอบทเรียน หมายถึง การน าเสนอความคิดรวบยอดใหม่เกี่ยวกับ ระบบ
สมการเชิงเส้น 
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  ขั้นที่ 2 การจัดทีม หมายถึง ครูจัดนักเรียนออกเป็นกลุ่มๆ ละ 4-5 คน ศึกษาเนื้อหา 
วิเคราะห์ อภิปรายภายในกลุ่ม และแก้ปัญหาร่วมกัน 
  ขั้นที่ 3 การทดสอบย่อย หมายถึง การวัดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนมาแล้วเป็น
รายบุคคลโดยไม่มีการช่วยเหลือกัน 
  ขั้นที่ 4 ตรวจผลการทดสอบคะแนนในการพัฒนาตนเอง หมายถึง การน าคะแนน 
ของแต่ละคนในกลุ่มมารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่ม 
  ขั้นที่ 5 การยอมรับและยกย่องความส าเร็จในทีม หมายถึง กลุ่มท่ีได้คะแนนเฉลี่ยสูงถึง
เกณฑ์ที่ก าหนดจะได้รับการยอมรับและยกย่องหรือรางวัล 
 ประสิทธิภำพของกำรจัดกำรเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถของการจัดการเรียนรู้ในการสร้าง
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ถึงเกณฑ์ท่ีคาดหวัง ไว้ คือ 80/80  
ซึ่งอธิบายความหมายไว้ดังนี้ 
  80  ตัวแรก หมายถึง คะแนนจากแบบทดสอบย่อย คะแนนพฤติกรรม และคะแนนกลุ่ม  
ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 หรือมากกว่า 
  80  ตัวหลัง  หมายถึง  คะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้คะแนน
เฉลี่ยร้อยละ 80 หรือมากกว่า 
 ค่ำดัชนีประสิทธิผล หมายถึง ค่าที่แสดงถึงความก้าวหน้า ในการเรียนของผู้เรียนโดยการ
เทียบคะแนนที่เพ่ิมขึ้น จากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียน 
 ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หมายถึง ผลการเรียนรู้ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน ชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ในบทเรียน เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น  ที่ได้จากการท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามตัวชี้วัดของหลักสูตร  เป็นแบบเลือกตอบ
ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
 ควำมพึงพอใจของนักเรียน  หมายถึง  ระดับความรู้สึกนึกคิดเชิงบวก โดยเฉลี่ยของนักเรียน
ที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร์หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ในเรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น  ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น จ าแนก 5  ระดับ คือ  มากที่สุด  มาก  
ปานกลาง  น้อย  น้อยที่สุด  ซึ่งผู้วิจัยสร้างขึ้นจ านวน  15  ข้อ 
 
 
 

ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
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 1. นักเรียนได้รับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น ด้วย การ
จัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ที่มีประสิทธิภาพท าให้ผู้เรียน
ประสบผลส าเร็จในการเรียน และสามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
 2. ผลการวิจัยเป็นข้อสนเทศส าหรับครูและผู้สนใจในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ ในกลุ่ม
สาระคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD  ส าหรับเนื้อหาอื่น ๆ หรือวิชาอ่ืนต่อไป 
 



8 
 

บทท่ี 2 

เอกการงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของส าหรับงานวิจัย เรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง การ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างการจัดการ
เรียนรู้แบบ 4MAT และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ STAD  ผู้วิจัยได้ศึกษาและน าเสนอตามหัวข้อ
ต่อไปนี้ 
  1. กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน   
พุทธศักราช 2551 
  2. การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT 
  3. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  4. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD 
  5. ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ 
  6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  7. แผนการจัดการเรียนรู้ 
  8. ความพึงพอใจ 
  9. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  10. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551 : 1-21)  ก าหนดหลักสูตรกลุ่มสาระ
คณิตศาสตร์ พุทธศักราช 2551 ดังนี้ 

 1. ท าไมต้องเรียนคณิตศาสตร์ 

   คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิด
สร้างสรรค์  คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่าง
ถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน  ตัดสินใจ แก้ปัญหา  และน าไปใช้ในชีวิต ประจ าวัน ได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้าน วิทยาศาสตร์ 
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เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดี
ขึ้น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 
 
 
 

 2. เรียนรู้อะไรในคณิตศาสตร์ 

  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เปิดโอกาสให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์อย่าง
ต่อเนื่อง ตามศักยภาพ โดยก าหนดสาระหลักที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียนทุกคน ดังนี้ 
   สาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ 
   สาระที่ 2 การวัด 
   สาระที่ 3 เรขาคณิต 
   สาระที่ 4 พีชคณิต 
   สาระที่ 5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 
   สาระที่ 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

 3. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

      สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ 
     มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้จ านวนในชีวิต
จริง 
        มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพันธ์
ระหว่างการด าเนินการต่าง ๆ และสามารถใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหา             
  มาตรฐาน ค 1.3 ใช้การประมาณค่าในการค านวณและแก้ปัญหา 
                    มาตรฐาน ค 1.4 เข้าใจระบบจ านวนและน าสมบัติเกี่ยวกับจ านวนไปใช้ 
     สาระท่ี 2 การวัด 
   มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพ้ืนฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ 
ต้องการวัด 
    มาตรฐาน ค 2.2 แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 
     สาระท่ี 3 เรขาคณิต 
    มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
   มาตรฐาน ค 3.2 ใช้การนึกภาพ (Visualization) ใช้เหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (Spatial 
Reasoning) และใช้แบบจ าลองทางเรขาคณิต (Geometric model) ในการแก้ปัญหา   



10 
 

    สาระท่ี 4 พีชคณิต 
   มาตรฐาน ค 4.1 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป (Pattern) ความสัมพันธ์ และฟังก์ชัน 
   มาตรฐาน ค 4.2 ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
(Mathematical Model) อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ  ตลอดจนแปลความหมาย และน าไปใช้แก้ปัญหา  
     สาระท่ี 5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 
   มาตรฐาน ค 5.1 เข้าใจและใช้วิธีการทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 
   มาตรฐาน ค 5.2 ใช้วิธีการทางสถิติและความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นในการ
คาดการณ์ได้อย่างสมเหตุสมผล 
   มาตรฐาน ค 5.3 ใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
    สาระท่ี 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
   มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล  การสื่อสาร  
การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และ
เชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

 4. คุณภาพผู้เรียน 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 48 -50) ได้ก าหนดเป้าหมายเกี่ยวกับคุณภาพของผู้เรียน กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไว้ว่า  เมื่อจบหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานแล้วผู้เรียนที่จบ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ต้องมีความรู้ความสามารถ และคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยม ดังต่อไปนี้ 
   4.1  มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับจ านวนจริง มีความเข้าใจเกี่ยวกับอัตราส่วนสัดส่วน
ร้อยละ เลขยกก าลังที่มีเลขชี้ก าลังเป็นจ านวนเต ม รากที่สองและรากท่ีสามของจ านวนจริงสามารถ
ด าเนินการเกี่ยวกับจ านวนเต ม เศษส่วน ทศนิยม เลขยกก าลัง รากที่สองและรากท่ีสามของจ านวนจริง 
ใช้การประมาณค่าในการด าเนินการและแก้ปัญหา และน าความรู้เกี่ยวกับจ านวนไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
   4.2  มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพ้ืนที่ผิวของปริซึม ทรงกระบอก และปริมาตรของ
ปริซึม ทรงกระบอก พีระมิด กรวย และทรงกลม เลือกใช้หน่วยการวัดในระบบต่าง ๆเก่ียวกับความ
ยาว พ้ืนที่ และปริมาตรได้อย่างเหมาะสม พร้อมทั้งสามารถน าความรู้เกี่ยวกับการวัดไปใช้ในชีวิตจริง
ได้  
   4.3  สามารถสร้างและอธิบายขั้นตอนการสร้างรูปเรขาคณิตสองมิติโดยใช้วงเวียน และ
สันตรง อธิบายลักษณะและสมบัติของรูปเรขาคณิตสามมิติ  ซึ่งได้แก่ ปริซึม พีระมิดทรงกระบอก 
กรวย และทรงกลมได้ 
   4.4  มีความเข้าใจเกี่ยวกับสมบัติของความเท่ากันทุกประการและความคล้ายของรูป
สามเหลี่ยม เส้นขนาน ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับ และสามารถน าสมบัติเหล่านั้นไปใช้ในการให้
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เหตุผลและแก้ปัญหาได้ มีความเข้าใจเกี่ยวกับการแปลงทางเรขาคณิต (Geometric 
Transformation) ในเรื่องการเลื่อนขนาน (Translation) การสะท้อน (Reflection) และการหมุน
(Rotation) และน าไปใช้ได้ 
   4.5 สามารถนึกภาพและอธิบายลักษณะของรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
   4.6  สามารถวิเคราะห์และอธิบายความสัมพันธ์ของแบบรูป สถานการณ์หรือปัญหา 
และสามารถใช้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร อสมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว และกราฟในการแก้ปัญหาได้ 
   4.7 สามารถก าหนดประเด น เขียนข้อค าถามเก่ียวกับปัญหาหรือสถานการณ์ก าหนดวิธี
การศึกษา เก บรวบรวมข้อมูลและน าเสนอข้อมูลโดยใช้แผนภูมิรูปวงกลม หรือรูปแบบอ่ืนที่เหมาะสมได้ 
   4.8  เข้าใจค่ากลางของข้อมูลในเรื่องค่าเฉลี่ยเลขคณิต มัธยฐาน และฐานนิยมของ
ข้อมลูที่ยังไม่ได้แจกแจงความถี่ และเลือกใช้ได้อย่างเหมาะสม รวมทั้งใช้ความรู้ในการพิจารณาข้อมูล
ข่าวสารทางสถิติ 
   4.9 เข้าใจเกี่ยวกับการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ และความน่าจะเป็นของเหตุการณ์
สามารถใช้ความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นในการคาดการณ์และประกอบการตัดสินใจในสถานการณ์
ต่าง ๆ ได้ 
   4.10 ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม ให้เหตุผล
ประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการ
สื่อสาร การสื่อความหมาย และการน าเสนอ ได้อย่างถูกต้อง และชัดเจน เชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆใน
คณิตศาสตร์ และน าความรู้ หลักการ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเชื่อมโยงกับศาสตร์ อ่ืน ๆ และมี
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

 5. ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 (ที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย) 

  รายละเอียดดังตารางที่ 1 
ตารางที่ 1  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

สาระ/มาตรฐาน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
พีชคณิต/ค 4.2   1. เขียนกราฟของสมการเชิงเส้นสอง

ตัวแปร   
 2. อ่านและแปลความหมาย กราฟ
ของระบบสมการเชิงเส้น 
สองตัวแปร และกราฟอื่น ๆ   

 1. กราฟของสมการเชิง
เส้นสองตัวแปร 
 2. กราฟของระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
 3. กราฟอ่ืน ๆ 
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 3. แก้ระบบสมการเชิงเส้น 
สองตัวแปร และน าไปใช้แก้ปัญหา พร้อม
ทั้งตระหนักถึงความสมเหตุ สมผลของ
ค าตอบ   

 4.  ระบบสมการเชิงเส้น 
สองตัวแปร และการน าไปใช้ 

ทักษะและ
กระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ /ค
6.1 

 1. ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา 
 2. ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยใีนการ
แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่าง
เหมาะสม 
 3. ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ 
และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 
 4. ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อ
ความหมาย และการน าเสนอ ได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม 
 5. เชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ  
ในคณิตศาสตร์และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์
กับศาสตร์อ่ืน ๆ 
 6. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

 

 

การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT  

 1. การจัดกิจกรรมการเรียนให้สอดคล้องกับการท างานของสมอง  

  ศักดิ์ชัย นิรัญทวี (2543 : 13) ได้กล่าวว่า วัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เป็นวัฏจักรการ
เรียนรู้โดยใช้วงกลมเป็นสัญลักษณ์แทนการเคลื่อนไหวของกิจกรรมการเรียนรู้  พ้ืนที่วงกลมถูกแบ่ง
ออกโดยเส้นแห่งการเรียนรู้และเส้นแห่งกระบวนการจัดข้อมูลรับรู้เป็น 4 ส่วนโดยให้แต่ละส่วนใช้แทน
กิจกรรมการเรียนการสอน 4 ลักษณะ 
  Bernice McCarthy. (1980 ; อ้างถึงใน เธียร พานิช. 2544 : 23) พร้อมกับ กล่าวถึง
ความหมาย 4MAT เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยมุ่งส่งเสริมความถนัด
ของผู้เรียนและส่งเสริมการใช้สมอง 2 ซีกอย่างสมดุลกัน อันจะส่งผลให้การเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพ 
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แบะผู้เรียนได้เกิดการพัฒนาอย่างเต มศักยภาพ ซึ่งมี วัตถุประสงค์ การจัดกิจกรรม การเรียนรู้แบบ 
4MAT มีวัตถุประสงค์ 4 ข้อ ดังนี้ 
     1. เพ่ือส่งเสริมความถนัดของผู้เรียนที่แตกต่างกัน  
   2. เพ่ือให้ผู้เรียนได้ใช้สมอง 2 ซีกอย่างสมดุลกัน 
   3. เพ่ือให้ผู้เรียนเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง (Learning by Doing)  
   4. เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นคนเก่ง ดี มีสุข  
  กิตติชัย สุธาสิโนบล (2545 : 154) ได้ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ (4MAT) ในตอนหนึ่งว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ค านึงถึงรูปแบบการเรียนรู้ของกลุ่มผู้เรียน 4 
คุณลักษณะกับพัฒนาการสมองซีกซ้ายและซีกขวาอย่างสมดุล เพ่ือให้ผู้เรียนเรียนรู้ตามแบบและความ
ต้องการของตนเองอย่างเหมาะสม และสามารถพัฒนาตนเองอย่างเต มตามศักยภาพซึ่ง ได้แก่ 
          ผู้เรียนแบบที่ 1 (Why) ผู้เรียนที่มีจินตนาการเป็นหลัก 
          ผู้เรียนแบบที่ 2 (What) ผู้เรียนที่เรียนรู้ด้วยการวิเคราะห์และการเก บรายละเอียดเป็น
หลัก 
          ผู้เรียนแบบที่ 3 (How) ผู้เรียนที่เรียนรู้ด้วยสามัญส านึกหรือประสาทสัมผัส 
          ผู้เรียนแบบที่ 4 (If) ผู้เรียนที่เรียนรู้ด้วยการับรู้จากประสบการณ์รูปธรรมไปสู่การลงมือ
ปฏิบัติ 
  ทิศนา แขมมณี (2551 : 262) ได้กล่าวไว้ว่า การสอนแบบโฟร์แมท เป็นการสอนใน
รูปแบบที่เริ่มมีคนใช้มากข้ึนเพราะความสะดวก ง่ายต่อความเข้าใจของครูมากกว่าทฤษฎีใด ๆ ที่ส าคัญ
คือ เป็นวิธีที่ผสมผสานกับกลยุทธ์อื่นได้เป็นอย่างดี เช่น อาจน าวิธีนี้กับการเรียนแบบ สหร่วมใจ 
(Cooperative Learning) หรือแบบอ่ืนได้ด้วย ความไม่ยุ่งยากซับซ้อน และประสิทธิภาพ ของวิธีการ
สอนเช่นนี้ ทาให้เริ่มมีการวิจัยเพิ่มขึ้น มีบทความ หนังสือต่าง ๆ มากมายกล่าวถึงการเรียนการสอน 
 
 
 
 
แบบนี้มากขึ้น จนในขณะนี้นักการศึกษาสาหรับเด กปัญญาเลิศและนักการศึกษา ทั่วไปรู้จักและเข้าใจ
มากขึ้น 
  ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2554 : 75) ได้กล่าวว่า McCarthy เป็นผู้พัฒนาการจัดการเรียนรู้
แบบวัฏจักร 4MAT นี้เป็นคนแรก ซึ่งเข้าใจว่าเด ก ๆ แต่ละคนมีความแตกต่างกันทั้งสภาพสติ ปัญญา 
การรับรู้ โดยในปี 1997 เขาได้รับทุน สนับสนุนงานวิจัยจากบริษัทแมคโดนัลด์ ท าวิจัยเกี่ยวกับองค์ 
ประกอบทางสมองและสไตล์การเรียนรู้ของเด ก เขาได้กลั่นกรองรูปแบบการศึกษา เกี่ยวกับสไตล์การ
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เรียนรู้หลายแบบ และในที่สุดเขาก น างานของ David Kolb มาเป็นขอบข่าย หรือแนวทางใน
กระบวนการเรียนรู้และแนวคิดในเรื่องที่แตกต่างของคนตามทฤษฎีของ Kolb (1984) นั้นเขาเห นว่ามี 
2 มิติ ที่มีความส าคัญกับการเรียนรู้ คือ “การรับรู้และกระบวนการ” กล่าวว่าการเรียนเกิดจากการที่
คนทั้งหลายต่างรับรู้แล้ว น าเข้าไปจัดกระบวนการในสิ่งที่ตนรับรู้มาอย่างไร ตัวอย่างของคนที่มีความ
แตกต่างกันมาก ๆ ก ได้แก่คนที่รับรู้ผ่านรูปธรรม แต่คนอีกประเภทหนึ่งรับรู้ ผ่านนามธรรมคนสองกลุ่ม
นี้สร้างความคิดเห นที่แตกต่างกันในเรื่องเดียวกันกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เป็นกิจกรรมที่นักการ
ศึกษา ชื่อ แม คคาร์ธี ได้พัฒนาขึ้น โดยประยุกต์แนวคิดของคอล์บ เกี่ยวกับการเรียนรู้และการท างาน
ของสมอง 2 ซีก มาใช้เป็นหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยให้ชื่อว่า 4MAT  
  กล่าวสรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนให้สอดคล้องกับสมองเป็นการจัดการเรียนรู้ ที่
ค านึงถึงรูปแบบการเรียนรู้ของกลุ่มผู้เรียน 4 คุณลักษณะกับการพัฒนาเสริมสร้างความถนัดของผู้เรียน
และเสริมการท างานของสมองทั้ง 2 ซีก อย่างสมดุลกันการสอนในรูปแบบนี้เริ่มมีคนใช้มากข้ึน เพราะ
ความสะดวก ง่ายต่อความเข้าใจ ดังนั้นการจัดการเรียนรู้และการท างานของกลุ่มผู้เรียน 4คุณลักษณะ
กับการท างานของสมอง 2 ซีก มาใช้เป็นหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยให้ชื่อว่า 4MAT   

 2. ลักษณะของการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 

  เธียร พานิช (2544 : 22-23) กล่าวถึงที่มาของวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ว่าในปี 1976 
(David Kolb) เชื่อว่าการเรียนรู้ประกอบด้วยสมองมิติ คือ การรับรู้ (Perception) และกระบวนการ 
(Processing) นั้นคือการเรียนรู้เกิดจากการที่คนเรารับรู้แล้วน าข้อมูลข่าวสารไปจัดกระบวนการใหม่
ตามความถนัดของตนเอง การรับรู้เกิดได้ 2 วิธี คือ จากประสบการณ์ตรงที่เป็นรูปธรรม (Concrete 
Experience) และความคิดรวบยอดท่ีเป็นนามธรรม (Abstract Conceptualization)  ซึ่งจะแทนด้วย
แกนตั้ง (Y) กระบวนการเรียนรู้เกิดได้ 2 วิธี คือ จากการปฏิบัติจริง (Active Experimentation) และ
จากการเฝ้าสังเกต (Reflective Observation) ซึ่งจะแทนด้วยแกนนอน (X) แกนการรับรู้และแกน
กระบวนการทั้งสองตัดกันท าให้เกิดพ้ืนที่ 4 ส่วน ดังแผนภาพที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 

ประสบการณ์ตรง 
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                        กระบวนการ 
 
  ปฏิบัติ                                สังเกต 
 
                                               การรับรู ้
 
 
 

    ความคิดรวบยอด 

แผนภาพที่ 1  รูปแบบการเรียนรู้ของ Kolb (เธียร พานิช. 2544 : 22) 

  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน ์(2546 : 190-191) ได้กล่าวถึงลักษณะการเรียนรู้ของผู้เรียน  
4 แบบเมื่อน าความคิดเรื่องสมองซีกซ้ายและซีกขวามาผนวกกันกับรูปแบบการเรียนรู้แมคคาที ได้
อธิบายลักษณะการเรียนรู้ของผู้เรียนทั้ง 4 แบบไว้ ดังนี้ 
   การเรียนรู้ของผู้เรียนแบบที่ 1  เกิดจากการรับรู้ประสบการณ์และผ่านกระบวนการ จัด
ข้อมูลด้วยการสังเกตอย่างไตร่ตรอง (Reflective Watching) สมองซีกขวาของเขาจะค้นหา
ความหมายด้วยตัวเอง หรือท าความเข้าใจในแง่มุมของเขา (Personal Meaning) จากเรื่องที่ต้องการ
เรียน หรือเรื่องที่เขาต้องการรับรู้ และสมองซีกซ้ายจะท าความเข้าใจเรื่องนั้นด้วยการวิเคราะห์ใน
รายละเอียด ค าถามน าทางในเรื่องนี้คือ “ท าไม” (Why) ผู้เรียนจะต้องค้นหาค าตอบในแง่มุมของ
ตนเอง โดยใช้ประสบการณ์ท่ีพบโดยตรง ความเชื่อ ความรู้สึก และความคิดเห นของตนเองในการ
วิเคราะห์ 
    การเรียนรู้ของผู้เรียนแบบที่ 2 เกิดจากการรับรู้ความคิดรวบยอด (Concept) และผ่าน
กระบวนการของการเห นหรือคิดวิเคราะห์ ค าถามน าทาง คือ “อะไร” (Why) สมองซีกขวาของเขาจะ
ท าหน้าที่ค้นหาประสบการณ์ใหม่ที่บูรณาการเข้ากับสิ่งที่ต้องการรู้ โดยมุ่งหาข้อมูลที่ถูกต้องน่าเชื่อถือ
จากผู้รู้หรือผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือช่วยในการสร้างความคิดรวบยอดหรือข้อสรุปที่เป็น หลักการหรือเป็นทฤษฎี 
หรือที่เป็นความถูกต้องแน่นอน ความละเอียดถี่ถ้วนของความรู้และข้อมูลที่ได้รับการยืนยันแล้วจากผู้รู้
ผู้เชี่ยวชาญ คือประเด นที่ผู้เรียนแบบที่ 2 ให้ความส าคัญ 
   การเรียนรู้ของผู้เรียนแบบที่ 3 เกิดจากการรับรู้โดยน าความคิดรวบยอดซ่ึงเป็น
นามธรรมแล้วไปผ่านกระบวนการของการลงมือกระท า ค าถามน าทางของการเรียนแบบนี้ คือ “ท า
อย่างไรจึงจะน าความคิดไปประยุกต์ใช้งานได้” (How Does It Work) สมองซีกซ้ายจะค้นหา หนทาง
ท างานที่เป็นลักษณะของคนอ่ืน ๆ คือ ดูว่า คนอ่ืนเขาจะท างานชิ้นนั้นอย่างไร ซึ่งอาจจะต้องศึกษา
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รายละเอียดหรือขั้นตอนการท างานตามแนวของผู้อ่ืนเพ่ือพัฒนาให้เกิดเป็นแนวทางเฉพาะตนเองต่อไป 
สมองซีกขวาจะพยายามค้นหาหนทางการประยุกต์เป็นแนวเฉพาะตน 
   การเรียนรู้ของผู้เรียนแบบที่ 4 เกิดจากการรับรู้ด้วยการลงมือกระท าจนเป็น
ประสบการณ์รูปธรรม ค าถามน าทาง คือ “ถ้า” (If) สมองซีกซ้ายจะวิเคราะห์ถึงความส าคัญและความ
เกี่ยวโยงกับสถานการณ์ในชีวิตจริง สมองซีกขวาจะค้นหาแนวทางการขยายผลการเรียนรู้ ผู้เรียนแบบ
ที ่4 นี้ประสงค์ที่ค้นหาความสัมพันธ์เชื่อมโยงของสรรพสิ่ง และน าผลการเรียนรู้มาสู่ชีวิตจริง มีความ
กระตือรือร้นที่จะสังเคราะห์ความรู้และทักษะจากการเรียนในแง่มุมที่ตนเองได้ค้นพบเข้ากับ
สถานการณ์อ่ืนๆของตนเองและผู้อื่น ถึงแม้ว่าการท าอย่างนั้นจะมีความซับซ้อน   
 กล่าวสรุปได้ว่า ลักษณะของการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เป็นการเคลื่อนไหว
ของวัฏจักรทั้งในปัจจุบันและอนาคตแห่งการเรียนรู้ เริ่มต้นจากส่วนที่ 1 ไปทางขวาตามเข มนาฬิกา
จากประเด นค าถาม “ท าไม” ไปสู่ประเด นค าถาม “ถ้า” ซึ่งเป็นการจบอย่างเปิดประเด นใหม่ ให้ผู้เรียน
ค้นหาค าตอบที่เป็นของตนเอง โดยมีการด าเนินกิจกรรมที่ยืดหยุ่น และตอบสนองผู้เรียน ซึ่งมีลักษณะ
การเรียนรู้อย่างหลากหลายให้ผู้เรียนอย่างมีความสุข 

 3. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 

  กิตติชัย สุธาสิโนบล (2544 : 32-41) ได้กล่าวถึงแนวทางในการจัดกระบวนการเรียนรู้ แบบ 
4 MAT ของแมคคาร์ธี โดยใช้วงกลมเป็นสัญลักษณ์แทนการเคลื่อนไหวของกิจกรรมการเรียนรู้ พ้ืนที่
วงกลมถูกแบ่งออกโดยเส้นทางแห่งการเรียนรู้และเส้นแห่งกระบวนการจัดข้อมูลรับรู้เป็น 4 ส่วน โดย
ให้แต่ละส่วนแทนกิจกรรมการเรียนการสอน 4 ลักษณะ ดังนี้ 
    ส่วนที่ 1 บูรณาการประสบการณ์ให้เป็นส่วนหนึ่งของตน (Integrating Experience with 
the self) ใช้ค าถามที่เป็นค าถามน ากิจกรรมคือ ท าไม (why) 
    ส่วนที่ 2 สร้างความคิดรวบยอด (Concept Formulation) ใช้ค าถามที่เป็นค าถามน า
กิจกรรมคือ อะไร (what) 
   ส่วนที่ 3 ปฏิบัติการเรียนรู้ตามลักษณะเฉพาะตัว (Practice and personalization)ใช้
ค าถามที่เป็นค าถามน ากิจกรรมคือ (How does it work) 
  ส่วนที ่4 บูรณาการการประยุกต์ใช้กับประสบการณ์ของตน (Integrating Application and 
Experience) ใช้ค าถามที่เป็นค าถามน ากิจกรรมคือ ถ้า (If) 
  ศักดิ์ชัย นิรัญทวี และไพเราะ พุ่มม่ัน (2543 : 8) กล่าวถึงข้ันตอนวัฏจักรแห่งการเรียนรู้  
(4 MAT) ว่าวัฎจักรแห่งการเรียนรู้ (4 MAT) สร้างข้ึนโดยในวงกลมเป็นสัญลักษณ์แทนการเคลื่อนไหว
ของกิจกรรมการเรียนรู้ พ้ืนที่ของวงกลมถูกแบ่งออกโดยเส้นแห่งการเรียนรู้และเส้นแห่งกระบวนการ
จัดข้อมูลรับเป็น 4 ส่วน ดังปรากฏในภาพประกอบ โดยให้แต่ละส่วนใช้แทนกิจกรรมการเรียนการสอน   
4 ลักษณะ โดยนิยามว่า 
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  ส่วนที่ 1 คือ บูรณาการประสบการณ์ชีวิตให้เป็นส่วนหนึ่งของตน (Integrating 
Experience with the Self) ใช้ค าถามที่เป็นค าถามน ากิจกรรม คือ ท าไม (Why?) 
  ส่วนที่ 2 คือ สร้างความคิดรวบยอด (Concept Formulation) ค าถามที่เป็นค าถามน า
กิจกรรมประจ าส่วน คือ อะไร (What?) 
 
 
  ส่วนที ่3 คือ ปฏิบัติและเรียนรู้ตามลักษณะเฉพาะตัว (Practical and Personalization)
ค าถามที่เป็นค าถามน ากิจกรรมประจ าส่วนนี้คือท าอย่างไร(How does it work?) 

 ส่วนที่ 4 คือ บูรณาการการประยุกต์กับประสบการณ์ของตน (Integrating Application  
and Experience) ค าถามท่ีเป็นค าถามน ากิจกรรมประจ าส่วนนี ้คือ ถ้า (If?) 
 

 ประสบการณ์จริง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 การลงมือปฏิบัต ิ          การสังเกต/       การคิดวิเคราะห ์

 
 
 

 
 
 
 
 

 
IF?       WHY? 

4. บูรณาการการประยกุต ์         1. บูรณาการ
ประสบการณ์ให้เป็น
ส่วนหน่ึงของ
ประสบการณ์ตนเอง 

 
 
 
 

HOW?    WHAT? 
3. ปฏิบติัและเรียนรู้          2. สร้างความคิด 
ตามลกัษณะเฉพาะตวั   รวบยอด 
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                                                ความคิดรวบยอด 

 

 

แผนภาพที่ 2 วัฎจักรการเรียนรู้ 4 MAT (ศักดิ์ชัย นิรัญทวี และไพเราะ พุ่มมั่น. 2543 : 9) 
  เพ่ือสะดวกในการเตรียมแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละขั้นตอนจะมีชื่อเรียกลักษณะ เด่น
อย่างคร่าว ๆ พอที่จะสื่อสารกันได้ ตามภาพที่ 3 (ศักดิ์ชัย นิรัญทวี และไพเราะ พุ่มมั่น. 2543 : 11) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
                
 

       
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

แผนภาพที่ 3 ขั้นตอนของวัฏจักรการเรียนรู้ (4 MAT) 

 
8.  ขั้นแลกเปล่ียน         

ประสบการณ์เรียนรู้          

         กบัผูอ่ื้น 

     1.  ขั้นสร้างคุณค่า

และประสบการณ์

ของส่ิงท่ีเรียน 

7.  ขั้นวิเคราะห์คุณค่า

และการประยกุตใ์ช ้

2.  ขั้นวิเคราะห์

ประสบการณ์ 

3.  ขั้นปรับประสบการณ์

เป็นความคิดรวบยอด 

4.  ขั้นพฒันา

ความคิดรวบยอด 

5.  ขั้นลงมือ

ปฏิบติัจาก

กรอบความคิด

ท่ีก าหนด 

6.  ขั้นสร้างช้ินงานเพ่ือ

สะทอ้นความเป็นตนเอง 

R R 

L 

R 

L L 

R 

L 

การ

สงัเกต/

การคิด

วิเคราะห์ 

ประสบการณ์ตรง 

ความคิดรวบยอด 

การปฏิบติั 
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  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบวัฏจักร 4 MAT การจัดการเรียนรู้ที่ค านึงถึง
รูปแบบการเรียนรู้ของกลุ่มผู้เรียน 4 กลุ่ม กับพัฒนาการสมองซีกซ้ายและสมองซีกขวาอย่างสมดุล ซ่ึง
ได้แก่ ผู้ที่เรียนแบบที่ 1 (Why) มีการจินตนาการเป็นหลัก ผู้ที่เรียนแบบที่ 2 (What) มีการเรียนรู้ด้วย
การวิเคราะห์และการเก บรายละเอียดเป็นหลัก ผู้เรียนแบบที่ 3 (How) มีการเรียนรู้ด้วยสามัญส านึก
หรือประสาทสัมผัส ผู้เรียนแบบที่ 4 (If) มีการเรียนรู้ด้วยการรับรู้จากประสบการณ์รูปธรรมไปสู่การลง
มือปฏิบัติ ซ่ึง มอริส และแมคคาร์ธี (ศักดิ์ชัย นิรัญทวี และไพเราะ พุ่มม่ัน. 2543 : 15) ได้เสนอล าดับ
ขั้นตอนการสอบแบบ 4 MAT 8 ขั้นตอน ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ส่วนที่ 1  ผู้เรียนแบบท่ี 1 เรียนรู้จากประสบการณ์และการเฝ้าสังเกตอย่างไตร่ตรอง 
(Imaginative Learners)   

ประสบการณ์ตรง 
เป็นช่วงที่ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์และกระบวน 1 การเฝ้า
สังเกตอย่างไตร่ตรอง มักใช้ค าถามว่า“ท าไม”(Why)  
บทบาทของผู้สอน :ผู้คอยกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด  
   วิเคราะห์สิ่ง ที่สังเกตได้อย่าง 
   ไตร่ตรอง                         
 วิธีการจัดกิจกรรม :ใช้ค าถามข้อมูลเพ่ือให้ผู้เรียน 
   สังเกตการร่วมกัน 

  ในส่วนที่ 1 สามารถแบ่งขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็น 2 ขั้นตอนที่ค านึงถึงการ
ท างานของสมองซีกขวา และซีกซ้ายของผู้เรียน ได้ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 ขั้นสร้างคุณค่าและประสบการณ์ของสิ่งที่เรียน (สมองซีกขวา) 
    

ผู้สอนควรกระตุ้นความสนใจและแรงจูงใจให้ผู้เรียนคิด โดยใช้
ค าถามที่ กระตุ้นให้ผู้เรียนสังเกต การออกไปปฏิสัมพันธ์กับ

       การสังเกต 

   ประสบการณ์ตรง 

                                               

 

1 
  

1 
2  

1 
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สภาพแวดล้อมจริงของสิ่งเรียน เป็นขั้นที่เน้นการจัดกิจกรรมที่
พัฒนาสมองซีกขวา 

 
 
 
 
 

ขั้นตอนที่ 2 ขั้นวิเคราะห์ประสบการณ์ (สมองซีกซ้าย) 

จากข้ันตอนที่ 1 ที่ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้และสนใจในสิ่งที่เรียน
ต่อจากนั้นในขั้นที ่2 นี้ผู้สอนควรให้ผู้เรียนวิเคราะห์หาเหตุผล ฝึกท ากิจกรรม
กลุ่มอย่างหลากหลาย เช่น ฝึกเขียนแผนผังมโนมติ (Concept Mapping) 
ช่วยกันระดมสมองอภิปรายร่วมกันเป็นขั้นที่เน้นการจัดกิจกรรมที่พัฒนา
สมองซีกซ้าย 

 

           การสังเกต 
ส่วนที่ 2  ผู้เรียนแบบท่ี 2  เรียนรู้จากการสังเกตอย่างไตร่ตรองไปสู่การสร้างความคิด 

รวบยอด (Analytic Learners)        
เป็นช่วงที่ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการสังเกตอย่างไตร่ตรองไปสู่การ
สร้างความคิดรวบยอด มักใช้ค าถามว่า “อะไร” (What) 

        เช่น เราจะเรียนอะไรกันดี 
บทบาทของผู้สอน :  เตรียมข้อมูลที่ผู้เรียนควรทราบ และสาธิต 
 
วิธีการจัดกิจกรรม :  ให้ผู้เรียนได้ค้นคว้าเนื้อหาที่จะเรียนจากแหล่ง    

ต่าง ๆ เช่นใบความรู้ วีดีทัศน์ เล่นเกม ผู้สอน
เป็นผู้ให้ข้อมูล เล่นเกมเป็นต้น 

 
 

 

         ประสบการณ์ตรง 

             

การสงัเกต 

 

 
2  

3 

4 

การสงัเกต 

สร้างความคิดรวบยอด 

 

2 
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  ในส่วนที่ 2 สามารถแบ่งขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็น 2 ขั้นตอนที่ค านึงถึงการ
ท างานของสมองซีกขวา และซีกซ้ายของผู้เรียน ได้ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 3  ขัน้ปรับประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด (สมองซีกขวา) 
 

ผู้สอนผู้สอนควรเน้นให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์อย่างไตร่ตรอง น าความรู้
ที่ได้มาเชื่อมโยงกับข้อมูล ที่ได้ศึกษาค้นคว้าโดยจัดระบบการ
วิเคราะห์เปรียบเทียบการจัดล าดับความสัมพันธ์ของสิ่งที่เรียนเป็น
ขั้นที่เน้นการจัดกิจกรรมที่พัฒนาสมองซีกขวา 
 
 
 

  
ขั้นตอนที่ 4 ขั้นพัฒนาความคิดรวบยอด (สมองซีกซ้าย) 

ผู้สอนผู้สอนควรให้ทฤษฎี หลักการที่ลึกซ้ึง โดยเฉพาะรายละเอียด
ของข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจและพัฒนาความคิดรวบยอด
ของตนเองในเรื่องที่เรียนกิจกรรมควรเป็นกิจกรรมที่ให้ผู้เรียน
ค้นคว้าจากใบความรู้ แหล่งวิทยาการท้องถิ่นการสาธิต  
การทดลองการใช้ห้องสมุด วีดีทัศน์ สื่อประสมต่าง ๆ เป็นขั้นที่เน้น
การจัดกิจกรรมที่พัฒนาสมองซีกซ้าย 
 
 
 
 
 
 

ส่วนที่ 3  ผู้เรียนแบบท่ี 3   สร้างความคิดรวบยอดไปสู่การลงมือปฏิบัติ และสร้าง ชิ้นงาน
ในลักษณะ เฉพาะตัว (Commonsense Learners)เป็นช่วงที่
ผู้เรียนจะสร้างความคิดรวบยอด (มโนมติ) ไปสู่การลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรม การทดลอง ตามความคิดของตนเองและสร้าง
ชิ้นงานที่เป็นลักษณะเฉพาะตัว 

 

   สร้างความคิดรวบยอด 

3 

การสงัเกต 

     ลงมือปฏิบติั      

สร้างความคิดรวบยอด 

6 
 5 

3 
 

4 

การสงัเกต 

สร้างความคิดรวบยอด 
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บทบาทของผู้สอน : ผู้คอยแนะน าชี้แนะ (Coach) และ ผู้
อ านวยความสะดวด (Facilitator) แก่
ผู้เรียน 

วิธีการจัดกิจกรรม : ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติการทดลอง 
สรุปผลการทดลองท าแบบฝึกหัดตาม
ความเหมาะสมของเนื้อเรื่องที่เรียน  

 
 

  ในส่วนที่ 3 สามารถแบ่งชี้ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็น 2 ขั้นตอนที่ค านึงถึง การ
ท างานของสมองซีกขวาและซีกซ้ายของผู้เรียน ได้ดังนี้ 
 
  ขั้นตอนที่ 5 ขั้นลงมือปฏิบัติจากกรอบความคิดที่ก าหนด (สมองซีกซ้าย) 

ผู้สอนผู้สอนควรให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมการทดลองจากใบ งาน
การทดลอง ท าแบบฝึกหัด การสรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม สรุปผล
การทดลองที่ถูกต้องชัดเจนโดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัย
ก่อนปฏิบัติกิจกรรม ฝึกเลือกใช้อุปกรณ์บันทึกผลการทดลอง โดย
ผู้สอนจะเป็นพี่เลี้ยงเป็นขั้นที่เน้นการจัดกิจกรรมที่พัฒนาสมองซีก
ซ้าย 
 

  ขั้นตอนที่ 6 ขั้นสร้างชิ้นงานเพื่อสะท้อนความเป็นตนเอง (สมองซีกขวา) 
        ผู้สอนต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความสามารถของ 
        ตนเอง ตามความถนัด ความสนใจเพ่ือสร้างสรรค์ชิ้นงาน 
        ตามจินตนาการของตนเองที่แสดงถึงความเข้าใจในเนื้อหา  
        วิชาที่เรียน ให้เห นเป็นรูปธรรมในรูปแบบต่าง ๆ โดยเลือก 
        วิธีการน าเสนอผลงานในลักษณะเฉพาะตัวชิ้นงานที่สร้าง 
        อาจเป็นภาพวาด นิทาน สมุดรวบรวมสิ่งที่เรียน สิ่งประดิษฐ์  
                  แผ่นพับ เป็นต้น  เปน็ขั้นที่เน้นการจัดกิจกรรมที่พัฒนาสมอง 
        ซีกขวา 
 ส่วนที่ 4 ผู้เรียนแบบท่ี 4   เรียนรู้จากประสบการณ์รูปธรรมไปสู่การลงมือปฏิบัติในชีวิตจริง 

(Dynamic Learners)เป็นช่วงที่ผู้เรียนได้น าเสนอผลงานของ
ตนเอง โดยสอดแทรก การอภิปรายถึงปัญหา อุปสรรคในการ
ปฏิบัติกิจกรรม วิธีการแก้ไขปัญหา เพ่ือปรับปรุงชิ้นงานจนส าเร จ

 5 
 

     8     

          ลงมือปฏิบติั 

     สร้างความคิดรวบยอด 

   6     
 

          ลงมือปฏิบติั 

สร้างความคิดรวบยอด 

      7 

         ประสบการณ์ตรง 

 

4 



23 
 

และเป็นประโยชน์ต่อตนเอง ซึ่งสามารถบูรณาการประยุกต์ใช้ 
เชื่อมโยงกับชีวิตจริง / อนาคต 
บทบาทของผู้สอน : ให้ค าแนะน า ร่วมประเมินผลงานแนะน า

วิธีการปรับปรุงผลงานและการรวบรวม
ผลงาน 

 
บทบาทของผู้เรียน :  ผู้เรียนน าเสนอชิ้นงานที่ปรับปรุง อภิปราย

แลกเปลี่ยนความคิดเห นกับผู้อ่ืน และน าผู้อ่ืน 
 

  ในส่วนที่ 4 สามารถแบ่งขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็น 2 ขั้นตอนที่ค านึงถึงการ
ท างานของสมองซีกขวา และซีกซ้ายของผู้เรียน ได้ดังนี้ 
 

ขั้นตอนที่ 7  ขั้นวิเคราะห์คุณค่าและการประยุกต์ใช้ (สมองซีกซ้าย) 
ผู้สอนควรให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์ชิ้นงานของตนเองโดยอธิบาย
ขั้นตอนการท างาน ปัญหาอุปสรรคในการท างาน ท างานและ
วิธีการแก้ไข โดยบูรณาการ การประยุกต์ใช้เพื่อเชื่อมโยงกับชีวิต
จริง/อนาคต ซึ่งอาจวิเคราะห์ชิ้นงานในรูปกลุ่มย่อยหรือกลุ่มใหญ่ก 
ได้ตามความเหมาะสมเป็นขั้นที่เน้นการจัดกิจกรรมที่ พัฒนาสมอง
ซีกซ้าย 
 
 
 

ขั้นตอนที่ 8 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์เรียนรู้กับผู้อ่ืน (สมองซีกขวา) 
  
เป็นขั้นสุดท้ายซึ่งผู้สอนควรให้ผู้เรียนได้น าผลงานของตนเองมา
น าเสนอหรือจัดแสดงในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การจัดนิทรรศการป้าย
นิเทศ เพ่ือให้เพ่ือน ๆ ได้ชื่นชอบถือเป็นการแบ่งปันโอกาสทางด้าน
ความรู้และประสบการณ์ให้ผู้อ่ืนได้ซาบซึ้ง ในขั้นนี้ผู้เรียนควรรับฟัง
การวิพากษ์วิจารณ์อย่างสร้างสรรค์ ยอมรับฟังความคิดเห นของ
ผู้อื่นเป็นขั้นที่เน้นการจัดกิจกรรมที่พัฒนาสมองซีกขวา 
 
 

    7 

   ประสบการณ์ตรง 

    ลงมือปฏิบติั 

       8 

       ประสบการณ์ตรง 

                ลงมือปฏิบติั 
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 กล่าวสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ยึด
หลักการจัดประสบการณ์ที่หลากหลาย ยืดหยุ่นและเชื่อมโยงกันอย่างต่อเนื่องเพ่ือตอบสนองผู้เรียนทุก
แบบให้มีโอกาสได้เรียนรู้ได้ปฏิบัติกิจกรรมที่ตนชอบ ค านึงถึงการพัฒนาสมองซีกซ้ายและซีกขวาของ
ผู้เรียนอย่างสมดุล ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ส่วน ประกอบด้วยส่วนละ 2 ขั้นตอนรวมเป็น 8 ขั้นตอน ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ์ ให้แต่ละคนเห นคุณค่าของสิ่งที่เรียน ครูใช้กิจกรรมเกม ให้จินตนาการ
หรือตั้งค าถาม ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ประสบการณ์ ครูใช้กิจกรรมเทคนิคระดมความคิด เขียนผังความคิด 
(Mind Mapping) ขั้นที่ 3 ปรับประสบการณ์เป็นความคิด รวบยอด ครูให้ความรู้ในภาพรวมๆ ก่อนแล้ว
ให้ผู้เรียนอภิปราย อาจให้ดูวีดีทัศน์ ฯลฯ ขั้นที ่4 มุ่งสู่หลักการ ครูควรหลีกเลี่ยงการบรรยาย อาจใช้วิธี
สาธิตให้นักเรียนค้นคว้า ทดลอง หรือให้เรียนรู้จากวิทยากรอ่ืน ขั้นที่ 5 ขั้นลงมือปฏิบัติตามหลักการ 
ให้ผู้เรียนท าตามใบงาน หรือคู่มือหรือแบบฝึกหัด หรือท าตามข้ันตอนที่ก าหนด ขั้นที่ 6 สร้างผลงาน
ตามความถนัด หรือความสนใจ โดยให้ผู้เรียนสร้างผลงานชิน้งานด้วยตนเอง ซึ่งเกิดความเข้าใจจน
สามารถพัฒนาเป็นความคิดรวบยอดได้ ขั้นที่ 7 วิเคราะห์ชิ้นงานและแนวทางในการน าไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ โดยผู้เรียนได้ชื่นชมกับผลงานของตนโดยน าผลงานของตนเสนอในกลุ่มย่อย เพ่ือที่ผู้เรียน
สามารถประยุกต์ความรู้ที่ได้เรียนมาไปสู่กิจกรรมอ่ืน ๆ ได้ ขั้นที่ 8 แลกเปลี่ยนประสบการณ์ ความรู้ 
ความคิดกับผู้อื่น โดยน าผลงานเสนอ เช่น จัดนิทรรศการหน้าชั้น ห้องสมุด หรืองานของโรงเรียน ฯลฯ 
และยังเป็นการเรียนรู้ที่มีพัฒนาการสมองซีกซ้ายและสมองซีกขวาอย่างสมดุล  ซึ่งอาจจะเกิดการ
เรียนรู้จากครูกระตุ้นความสนใจหรือตัวเองมีสนใจอยู่แล้ว เพ่ือให้ผู้เรียนเรียนรู้ตามแบบและความ
ต้องการของตนเองอย่างเหมาะสมและสามารถพัฒนาตนเองเต มศักยภาพ 
 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 1. ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือ 

    สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์ (2544 : 2) ได้ให้ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือ (CL) เป็น
วิธีการเรียนที่มีการจัดกลุ่มการท างาน  เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และเพ่ิมพูนแรงจูงใจทางการเรียน การ
เรียนแบบร่วมมือใช่วิธีการจัดนักเรียนเข้ากลุ่มรวมกันแบบธรรมดา แต่เป็นการรวมกลุ่ม อย่างมีโครงสร้าง 
ที่ชัดเจน กล่าวคือ  สมาชิกแต่ละคนในทีมจะมีปฏิสัมพันธ์กันในการเรียนรู้ และสมาชิกทุกคนจะได้รับ
การกระตุ้นให้เกิดแรงจูงใจเพ่ือที่จะช่วยเหลือและเพ่ิมพูนการเรียนรู้ของสมาชิกในทีม 
  ยุพิน พิพิธกุล (2546 : 166)ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เป็นวิธี การ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นการจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนให้แก่ผู้เรียนได้ ให้แก ่ผู้เรียน
เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเล ก แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชกที่มีความสามารถแตกต่างกัน แต่ละคนมี
ส่วนร่วมในการเรียนรู้อย่างแท้จริง และในความส าเร จของกลุ่ม มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห น การ
แบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู้  เป็นก าลังใจแก่กันและกัน  สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่รับผิดชอบต่อการ
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เรียนของตนเองเท่านั้น  แต่จะต้องรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของสมาชิก ในกลุ่ม ความส าเร จของแต่ละ
บุคคลคือความส าเร จของกลุ่ม 
   ทิศนา แขมณี (2557 : 98) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือคือ การเรียนรู้ เป็น
กลุ่มย่อยโดยมีสมาชิกกลุ่มที่มีความสามารถแตกต่างกันประมาณ 3 – 6 คน ช่วยกันเรียนรู้เพ่ือไปสู่
เป้าหมายของกลุ่ม 
  กล่าวสรุปได้ว่า การเรียนการสอนแบบร่วมมือ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ เน้นการจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนให้แก่ผู้เรียน มีการเรียนรู้เป็นกลุ่ม
ย่อย มีทั้งนักเรียน เก่ง ปานกลาง และเรียนอ่อน กลุ่มละประมาณ 4 – 6 คน ซึ่งมีความสามารถ
แตกต่างกัน แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันสมาชิกทุกคนมีส่วนร่วมในกลุ่ม มีปฏิสัมพันธ์กันในกลุ่ม มีการ
แลกเปลี่ยนการเรียนรู้ สมาชิกต้องมีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของสมาชิกในกลุ่ม ความส าเร จของ
แต่ละคน คือความส าเร จของกลุ่ม 

 2. ความส าคัญ / หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

  พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ (2541 : 40) ได้กล่าวไว้ว่า การเรียนแบบร่วมมือ มีความส าคัญต่อ
นักเรียนดังนี้ 
   1. สร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างสมาชิกทุกคน เพราะทุกคนร่วมมือในการท างานของ
กลุ่ม และทุกคนมีส่วนร่วมเท่าเทียมกัน 
   2. สมาชิกทุกคนมีโอกาสคิด พูด แสดงออก แสดงความคิดเห น และลงมือกระท าอย่าง
เท่าเทียมกัน 
   3. ส่งเสริมให้เกิดการช่วยเหลือกัน เช่น นักเรียนที่เรียนเก่งช่วยเหลือ นักเรียน 
ที่ไม่เก่ง ท าให้นักเรียนที่เก่งเกิดความภูมิใจ รู้จักเสียสละเวลา ส่วนคนที่ไม่เก่งเกิดความซาบซึ้งในน้ าใจ
ของเพ่ือนที่ให้การช่วยเหลือ 
   4. ส่งเสริมให้รู้จักคิด วิเคราะห์ และตัดสินใจเลือก เพราะมีการร่วมคด เกิดการระดม
ความคิด น าข้อมูลมาพิจารณาร่วมกัน 
   5. ส่งเสริมทักษะทางสังคม เช่น การอยู่ร่วมกันด้วยมนุษย์สัมพันธ์ที่ดีต่อกันเข้าใจกัน
และกัน อีกท้ังเสริมทักษะการสื่อสาร ทักษะการท างานเป็นกลุ่ม สิ่งเหล่านี้จะส่งเสริมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนให้สูงขึ้น 
  จันทรา ตันติพงศานุรักษ์ (2543 : 37) ได้กล่าวถึงข้อดี มีคุณลักษณะและประสิทธิภาพ ของ
การเรียนรู้ในลักษณะดังกล่าวไว้ดังนี้ 
   1. ช่วยพัฒนาความเชื่อของนักเรียน 
   2. ช่วยพัฒนาความคิดของนักเรียน 
   3. ช่วยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
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   4. ช่วยส่งเสริมบรรยากาศในการเรียน 
   5. ช่วยส่งเสริมการท างานร่วมกัน 
   6. ท าให้นักเรียนมีวิสัยทัศน์ หรือมุมมองกว้างขึ้น 
   7. ช่วยให้นักเรียนมีการปรับตัวในสังคมดีข้ึน 
    ทิศนา แขมณี (2557 : 265) ได้กล่าวไว้ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ 5 ประการ ดังนี้ 
   1. การเรียนรู้ต้องอาศัยหลักการพึ่งพา (Positive Interdependence) โดยถือว่าทุก
คนมีความส าคัญเท่าเทียมกันและจะต้องพ่ึงพากัน เพ่ือความส าเร จร่วมกัน 
   2. การเรียนรู้ที่ดีต้องอาศัยการหันหน้าเข้าหากัน มีปฏิสัมพันธ์กัน (Face to Face 
Interaction) เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห น ข้อมูล และการเรียนรู้ต่าง ๆ 
   3. การเรียนรู้ร่วมกันต้องอาศัยทักษะทางสังคม (Social School) โดยเฉพาะทักษะ การ
ท างานร่วมกัน 
   4. การเรียนรู้ร่วมกันควรมีการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (Group Processing)  
ที่ใช้ในการท างาน 
   5. การเรียนรู้ร่วมกันจะต้องมีผลงาน หรือผลสัมฤทธิ์ ทั้งรายบุคคลและรายกลุ่มท่ี
สามารถตรวจสอบและวัดประเมินผลได้ (Individual Accountability) หากผู้เรียนได้มีโอกาสได้
เรียนรู้แบบร่วมมือกัน นอกจากจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทางด้านเนื้อหาสาระต่าง ๆ ได้กว้างขึ้น
แล้ว ยังสามารถช่วยพัฒนาผู้เรียนทางด้านสังคมและอารมณ์มากขึ้นด้วย รวมทั้งมีโอกาส ได้ฝึกฝนพัฒนา
ทักษะกระบวนการต่าง ๆ ที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตอีกมาก 
  กล่าวสรุปได้ว่า การเรียนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ ท าให้นักเรียนมีกระบวนการคิดอย่างมีเหตุ
มีผล มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีภายในกลุ่มของนักเรียน มีความภาคภูมิใจและเห นคุณค่าในตนเองผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น และมีเจตคติท่ีดีต่อกัน 
 3. จุดประสงค์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

     ชนาธิป พรกุล (2544 : 71–72) ได้กล่าวไว้ว่า ผู้สอนใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ เมื่อต้องการ
ให้ผู้เรียนได้รับสิ่งต่อไปนี้ 
   1. การพัฒนาสติปัญญา มีทักษะการคิด การสื่อสาร การแก้ปัญหา 
   2. ทักษะทางสังคม เช่น การร่วมมือ การช่วยเหลือ การปฏิสัมพันธ์ในทางสร้างสรรค์ 
ความอดทนต่อความแตกต่าง เรียนรู้ในการพ่ึงพาอาศัยผู้อ่ืน มีส่วนร่วมในการตัดสินใจและการท างาน
เป็นทีม 
   3. การพัฒนาตนเอง เช่น ควบคุมตนเองในการเรียน เข้าใจตนเอง เห นคุณค่า 
ในตนเอง มีความม่ันใจ 
   4. ความเท่าเทียมกัน ยอมรับว่าทุกคนเท่าเทียมกัน ไม่ว่าจะมีความแตกต่างกัน 
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ในเรื่องใด 
    อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550 : 121) ส าหรับวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ได้

กล่าวว่า ดังนี้ 
      1. เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และฝึกทักษะกระบวนการกลุ่มได้ฝึกบทบาทหน้าที่และความ
รับผิดชอบในการท างานกลุ่ม 
     2. เพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิดค้นคว้า ทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
ทักษะการคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การตัดสินใจ การตั้งค าถาม ตอบค าถาม การใช้ภาษา การพูด 
ฯลฯ 
     3. เพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะทางสังคม การอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน การมีน้ าใจช่วยเหลือผู้อื่น 
การเสียสละ การยอมรับกันและกัน การไว้วางใจ การเป็นผู้น า ผู้ตาม ฯลฯ 
  กล่าวสรุปได้ว่า จุดประสงค์ของการเรียนแบบร่วมมือการต้องการให้ผู้เรียนพัฒนา
สติปัญญา การแก้ปัญหาฝึกทักษะทางสังคม การอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนและยอมรับว่าทุกคนเท่าเทียมกัน 

 4. รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกัน    

     Robert E. Slavin และคณะ (1990 : 29-35) ได้กล่าวไว้ว่า รูปแบบการสอนแบบร่วมมือ
ในทุกรูปแบบ จะยึดหลักการสอน 3 ประการด้วยกัน คือ รางวัลและเป้าหมายของกลุ่ม ความหมาย
และความส าคัญของแต่ละบุคคล และโอกาสในการช่วยให้กลุ่มประสบผลส าเร จ 
เท่าเทียมกัน จากงานวิจัยพบว่ารางวัลของกลุ่มและความหมายของแต่ละบุคคลในกลุ่มเป็นลักษณะ  
ที่จ าเป็นต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน รูปแบบการสอนแบบร่วมมือในหลักการของ  
Slavin ที่นิยมมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
   1. Student Team-Achivement Division (STAD) เป็นรูปแบบการสอนที่สามารถ
ดัดแปลงได้เกือบทุกวิชา และทุกระดับชั้น เน้นการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะทางสังคม
เป็นส าคัญ 
   2. Team-Game Tournament (TGT) เป็นรูปแบบการสอนที่คล้ายกับ (STAD) 
แต่เป็นการจูงใจในการเรียนเพ่ิมข้ึนโดยการใช้การแข่งขันเกมแทนการทดสอบย่อย 
   3. Team Assised Individualization (TAI) เป็นรูปแบบการสอน ที่คล้ายกับที่ผสม 
แนวความคิดระหว่างการร่วมมือกันเรียนรู้ กับการสอนรายบุคคล (Individual Instruction)รูปแบบ
ของ TAI จะเป็นการประยุกต์ใช้กับการสอนคณิตศาสตร์ 
   4. Cooperative Integrated Reading and Compostition (CIRC) เป็นรูปแบบการ
สอนแบบร่วมมือแบบผสมผสานที่มุ่งพัฒนาขึ้นเพ่ือสอนการอ่านและการเขียนส าหรับนักเรียน
ประถมศึกษาตอนปลายโดยเฉพาะ 
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   5. JIGSAW II โดย Elliot-Aronson และคณะ (1978) เป็นผู้คิดค้น ต่อมาภายหลัง
Slavin จึงได้น าแนวความคิดดังกล่าวมาปรับขยายเพื่อให้มีความเหมาะสมกับวิชาที่เกี่ยวข้องกับการ
บรรยาย เช่นสังคมศึกษา วรรณคดี บางส่วนของวิชา วิทยาศาสตร์ รวมทั้งวิชาอ่ืน ๆ ที่เน้นพัฒนา
ความรู้ความเข้าใจมากกว่า ทักษะ 

 จากรูปแบบการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ตามแนวคิดของ Robert E. Slavin ที่ได้ รับ
ความนิยมแพร่หลายที่สุด ตามรูปแบบการสอนแบบร่วมมือ แบบ STAD, TGT, TAI, CIRT 
และ  JIGSAW II 
     ทิศนา แขมณี (2557 : 265-271) ได้กล่าวไว้ว่า รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ มีหลายรูปแบบซึ่งแต่ละรูปแบบจะมีวิธีการด าเนินการหลัก ๆ  ซึ่งได้แก่ การจัดกลุ่ม 
การศึกษาเนื้อหาสาระ การทดสอบ การคิดคะแนน และระบบการให้รางวัล แตกต่างกัน ออกไป ซึ่งมี
รายละเอียดดังนี้ 

  1. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบจิ๊กซอร์ (JIGSAW) 
    1.1 จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน และเรียก
กลุ่มนี้ว่า กลุ่มบ้านของเรา (Home Group)  
    1.2 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา ได้รับมอบหมายให้ศึกษาเนื้อหาสาระคนละ 1 ส่วน 
(เปรียบเสมือนได้ชิ้นส่วนของภาพตัดต่อคนละ 1 ชิ้น) 
    1.3 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา แยกย้ายไปรวมกับสมาชิกกลุ่มอื่น ซึ่งได้รับเนื้อหา
เดียวกัน ตั้งเป็นกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ (Expert Group)  ขึ้นมา และร่วมกันท าความเข้าใจเนื้อหาสาระนั้น
อย่างละเอียด และร่วมกันอภิปรายหาค าตอบประเด นปัญหาที่ผู้สอนมอบหมายให้ 
    1.4 สมาชิกกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ กลับไปสู่กลุ่มบ้านของเรา แต่ละคนช่วยสอนเพ่ือน ใน
กลุ่มให้เข้าใจในสาระที่ตนได้ศึกษาร่วมกับกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ เช่นนี้ สมาชิกทุกคนก จะได้เรียนรู้ ภาพรวม
ของสาระทั้งหมด 
    1.5 ผู้เรียนทุกคนท าแบบทดสอบ แต่ละคนจะได้คะแนนเป็นรายบุคคล และน า
คะแนนของทุกคนในกลุ่มบ้านของเรามารวมกัน (หรือหาค่าเฉลี่ย)  เป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มที่ได้คะแนน
สูงสุด ได้รับรางวัล 

  2. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบเอส. ที. เอ. ดี. (STAD) ค าว่า STAD เป็นตัว
ย่อของ Student Teams – Achievement Division กระบวนการด าเนินการมีดังนี้ 
    2.1 จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน)  กลุ่มละ 4 คน และ
เรียกกลุ่มนี้ว่า กลุ่มบ้านของเรา (Home Group) 
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    2.2 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา ได้รับเนื้อหาสาระ และศึกษาเนื้อหาสาระนั้นร่วมกัน 
เนื้อหาสาระนั้นอาจมีหลายตอน ซึ่งผู้เรียนอาจต้องท าแบบทดสอบในแต่ละตอน และเก บคะแนนของ
ตนไว้ 
    2.3 ผู้เรียนทุกคนท าแบบทดสอบครั้งสุดท้าย ซึ่งเป็นการทดสอบรวบยอดและน า
คะแนนของตนไปหาคะแนนพัฒนาการ (Improvement Score) ซึ่งหาได้ดังนี้ 
    คะแนนพ้ืนฐาน  ได้จากค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบย่อยหลาย ๆ ครั้งที่ผู้เรียน แต่ละ
คนท าได้ 
    คะแนนที่ได้  ได้จากการน าคะแนนทดสอบครั้งสุดท้ายลบคะแนนพ้ืนฐาน 
    คะแนนพัฒนาการ  ถ้าคะแนนที่ได้คือ 
     -11  ขึ้นไป  คะแนนพัฒนาการ = 0 
     -1   ถึง -10 คะแนนพัฒนาการ = 10 
     +1  ถึง 10  คะแนนพัฒนาการ = 20 
     +11 ขึ้นไป  คะแนนพัฒนาการ = 30 
    2.4 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา น าคะแนนพัฒนาการของแต่ละครในกลุ่ม 
มารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มใดได้คะแนนพัฒนาการของกลุ่มสูงสุด กลุ่มนั้นได้รางวัล 
   3. กระบวนการเรียนการสอนรูปแบบ ที.เอ.ไอ (TAI) ค าว่า TAI  มาจาก Team – 
Assisted Individualization ซึ่งมีกระบวนการดังนี้ 
    3.1 จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน และเรียก
กลุ่มนี้ว่า กลุ่มบ้านของเรา (Home Group) 
    3.2 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา ได้รับเนื่อหาสาระและศึกษาเนื้อหาสาระร่วมกัน 
    3.3 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา จับคู่กันท าแบบฝึกหัด  
      3.3.1 ถ้าใครท าแบบฝึกหัดได้ 75% ขึ้นไปให้รับการทดสอบรวบยอด 
ครั้งสุดท้ายได้ 
     3.3.2 ถ้ายังท าแบบฝึกหัดไม่ถึง 75% ให้ท าแบฝึกหัดซ่อมจนกระทั่งท า 
ได้แล้ว จึงไปรับการทดสอบรวบยอดครั้งสุดท้าย 
    3.4 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราแต่ละคน น าคะแนนทดสอบรวบยอดมารวมกัน เป็น
คะแนนกลุ่ม กลุ่มใดได้คะแนนกลุ่มสูงสุด กลุ่มนั้นได้รางวัล 

  4. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ที.จี.ที (TGT) ตัวย่อ TGT มาจาก Team 
Games Tournament ซึ่งมีการด าเนินการดังนี้ 
    4.1 จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน และเรียก
กลุ่มนี้ว่า กลุ่มบ้านของเรา (Home Group) 
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    4.2 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา ได้รับเนื้อหาสาระ และศึกษาเนื้อหาสาระร่วมกัน 
    4.3 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา แยกย้ายกันเป็นตัวแทนกลุ่มไปแข่งขันกับกลุ่มอ่ืน
โดยจัดกลุ่มแข่งขันตามความสามารถ คือ คนเก่งมในกลุ่มบ้านของเราแต่ละกลุ่มไปรวมกัน คนอ่อนก ไป
รวมกับคนอ่อนของกลุ่มอ่ืน กลุ่มใหม่ที่รวมกันนี้เรียกว่ากลุ่มแข่งขันก าหนดให้มีสมาชิกกลุ่มละ 4 คน 
    4.4 สมาชิกในกลุ่มแข่งขัน เริ่มแข่งขันกัน  ดังนี้ 
     4.4.1 แข่งขันกันตอบค าถาม 10 ค าถาม 
     4.4.2  สมาชิกคนแรกจับค าถามข้ึนมา 1 ค าถาม และอ่านค าถามให้กลุ่มฟัง 
     4.4.3 ให้สมาชิกท่ีอยู่ซ้ายมือของผู้อ่านค าถามคนแรกตอบค าถามก่อน ต่อไปจึง
ให้คนถัดไปตอบจนครบ 
     4.4.4  ผู้อ่านค าถาม เปิดค าตอบ แล้วอ่านเฉลยค าตอบที่ถูกให้กลุ่มฟัง 
     4.4.5 ให้คะแนนค าตอบ มีดังนี้ 
      ผู้ตอบถูกเป็นคนแรก ได้ 2 คะแนน 
      ผู้ตอบถูกคนต่อไป ได้ 1 คะแนน 
      ผู้ตอบผิด   ได้ 0 คะแนน 
     4.4.6 ต่อไปสมาชิกกลุ่มที่สองจับค าถามที่ 2 และเริ่มเล่นตามข้ันตอน ข-ค ไป
เรื่อย ๆ จนกระทั่งค าถามหมด 
     4.4.7 ทุกคนรวมคะแนนของตนเอง 
       ผู้ได้คะแนนสูงอันดับ 1  ได้โบนัส 10 คะแนน 
       ผู้ไดค้ะแนนสูงอันดับ 2  ได้โบนัส 8 คะแนน 
      ผู้ได้คะแนนสูงอันดับ 3  ได้โบนัส 5 คะแนน 
      ผู้ได้คะแนนสูงอันดับ 4  ได้โบนัส 4 คะแนน 
    4.5 เมื่อแข่งขันเสร จแล้ว สมาชิกกลุ่มกลับไปกลุ่มบ้านของเรา แล้วน าคะแนน ที่แต่ละ
คนได้รวมเป็นคะแนนของกลุ่ม 
   5. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ แอล.ที (L.T)  “L.T” มาจากค าว่า Learning 
Together ซึ่งมีกระบวนการที่ง่ายไม่ซับซ้อน ดังนี้ 
    5.1 จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน 
    5.2 กลุ่มย่อยกลุ่มละ 4 คน ศึกษาเนื้อหาร่วมกันโดยก าหนดให้แต่ละคน 
มีบทบาทหน้าที่ช่วยกลุ่มในการเรียนรู้ ตัวอย่างเช่น 
     สมาชิกคนที่ 1  อ่านค าสั่ง 
     สมาชิกคนที่ 2  หาค าตอบ 
     สมาชิกคนที่ 3  หาค าตอบ 
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     สมาชิกคนที่ 4  ตรวจค าตอบ 
    5.3 กลุ่มสรุปค าตอบร่วมกันและส่งค าตอบนั้นเป็นผลงานกลุ่ม 
    5.4 ผลงานกลุ่มได้คะแนนเท่าไร สมาชิกทุกคนในกลุ่มนั้นจะได้คะแนนเท่ากันทุกคน 

  6. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ จี.ไอ. (G.I) คือ Group Investigation 
รูปแบบนี้เป็นรูปแบบที่ส่งเสริมให้ผู้เข้าเรียนช่วยกันไปสืบค้นข้อมูลมาใช้ในการเรียนรู้ร่วมกัน โดย
ด าเนินการเป็นขั้นตอนดังนี้ 
 
    6.1 จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน  
    6.2 กลุ่มย่อยศึกษาเนื้อหาสาระร่วมกัน โดย 
     6.2.1  แบ่งเนื้อหาออกเป็นหัวข้อย่อยๆแล้วแบ่งกันไปศึกษาหาข้อมูลหรือ
ค าตอบ 
     6.2.2 ในการเลือกเนื้อหา ควรให้ผู้เรียนอ่อน เป็นผู้เลือกก่อน 

6.3 สมาชิกแต่ละคน ไปศึกษาหาข้อมูล/ค าตอบมาให้กลุ่ม กลุ่มอภิปรายร่วมกัน และ
สรุปผลการศึกษา 

6.4  กลุ่มน าเสนอผลงานของกลุ่มต่อชั้นเรียน 
   7. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ซี.ไอ อาร์.ซี. (CIRC) รูปแบบ CIRC หรือ 
Cooperative Integrated Reading And Composition เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ
ที่ใช้ในการสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะรูปแบบนี้ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรม คือ กิจกรรม
การอ่านแบบเรียน การสอนการอ่านเพ่ือความเข้าใจ และการบูรณาการภาษากับการเรียน โดยมี
ขั้นตอนในการด าเนินการ ดังนี้       
    7.1 ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนตามระดับความสามารถในการอ่านนักเรียนในแต่ละกลุ่ม
จับคู่ 2 คนหรือ 3 คน ท ากิจกรรมการอ่านแบบเรียนร่วมกัน 
    7.2 ครูจัดทีมใหม่โดยให้แต่ละทีมมีนักเรียนต่างระดับความสามารถอย่างน้อย 2 
ระดับ ทีมท ากิจกรรมร่วมกัน เช่น เขียนรายงาน แต่งความ ท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบต่าง ๆ  
และมีการให้คะแนนผลงานของแต่ละทีม ทีมใดได้คะแนน 90% ขึ้นไป จะได้รับประกาศนียบัตรเป็น 
ซุปเปอร์ทีม หากได้รับคะแนนตั้งแต่ 80-89% ก จะได้รับรางวัลรองลงมา 
    7.3 ครูพบกลุ่มการอ่านประมาณวันละ 20 นาที แจ้งวัตถุประสงค์ในการอ่าน
แนะน าค าศัพท์ใหม่ ๆ ทบทวนศัพท์เก่า ต่อจากนั้นครูจะก าหนดและแนะน าเรื่องที่อ่านแล้วให้ผู้เรียน
ท ากิจกรรมต่าง ๆ  ตามที่ครูจัดเตรียมไว้ให้  เช่น อ่านเรื่องในใจแล้วจับคู่อ่านออกเสียง 
ให้เพ่ือนฟัง และช่วยกันแก้จุดบกพร่องหรือครูอาจจะให้นักเรียนช่วยกันตอบค าถามวิเคราะห์ตัวละคร 
วิเคราะห์ปัญหาหรือท านายว่าเรื่องจะเป็นอย่างไรต่อไป เป็นต้น 
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    7.4 หลังจากกิจกรรมการอ่าน ครูน าการอภิปรายเรื่องที่อ่าน โดยครูจะเน้นการฝึก
ทักษะต่างๆ ในการอ่าน เช่น การจับประเด นปัญหา การท านาย เป็นต้น 
    7.5 นักเรียนรับการทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจ นักเรียนจะได้รับคะแนนเป็นทั้ง
รายบุคคลและทีม 
    7.6 นักเรียนจะได้รับการสอนและฝึกทักษะการอ่านสัปดาห์ละ 1 วัน เช่น ทักษะ
การจับใจความส าคัญ ทักษะการอ้างอิง ทักษะการใช้เหตุผล เป็นต้น 
    7.7 นักเรียนจะได้รับชุดการเรียนการสอนเขียน ซึ่งผู้เรียนสามารถเลือกหัวข้อการ
เขียนได้ตามความสนใจ นักเรียนจะช่วยกันวางแผนเขียนเรื่อง และช่วยกันตรวจสอบความ ถูกต้อง 
และในที่สุดตีพิมพ์ผลงานออกมา 
    7.8 นักเรียนจะได้รับการบ้านให้เลือกอ่านและหนังสือที่สนใจ และเขียนรายงาน
เรื่องท่ีอ่านเป็นรายบุคคล โดยให้ผู้ปกครองช่วยตรวจสอบพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนที่บ้าน โดยมี
แบบฟอร์มให้ 
   8. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบคอมเพล กซ์ (Complex Instruction) 
รูปแบบนี้พัฒนาขึ้นโดย เอลิซาเบธ โคเฮน และคณะ (Elizabethcohen) เป็นรูปแบบที่คล้ายคลึงกับ
รูปแบบ จี.ไอ. เพียงแต่จะเน้นการสืบเสาะหาความรู้เป็นกลุ่มมากกว่าการท าเป็นรายบุคคล 
นอกจากนั้นงานที่ให้ยังมีลักษณะของการประสานสัมพันธ์ระหว่างความรู้และทักษะหลายประเภท 
และเน้นการให้ความส าคัญแก่ผู้เรียนเป็นรายบุคคล โดยการจัดงานให้เหมาะสมกับความสามารถและ
ความถนัดของผู้เรียนแต่ละคนดังนั้นครูจึงจ าเป็นต้องค้นหาความสามารถเฉพาะทางของผู้เรียนที่อ่อน 
โคเฮน เชื่อว่าหากผู้เรียนได้รับรู้ว่าตนมีความถนัดในด้านใด จะช่วย ให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการพัฒนา
ตนเองในด้านอื่นๆด้วย รูปแบบนี้จะไม่มีการใช้กลไกของการให้รางวัล เนื่องจากเป็นรูปแบบที่ได้
ออกแบบให้งานที่แต่ละบุคคลท าสามารถสนองต่อความสนใจของผู้เรียนและสามารถจูงใจผู้เรียนแต่ละ
คนอยู่แล้ว 
 กล่าวสรุปได้ว่า จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการเรียนแบบร่วมมือจะพบว่า การเรียนแบบ
ร่วมมือมีความเหมาะสมที่จะน ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ เพราะเป็น
วิชาที่ผู้เรียนจะต้องฝึกคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง มีกระบวนการกลุ่มในการเรียนรู้ และการแข่งขันด้วย
เกมจะกระตุ้นให้ผู้เรียนกระตือรือร้นในการเรียนมากข้ึน โดยที่สมาชิกในกลุ่มตระหนักว่า แต่ละคนเป็น
ส่วนหนึ่งของกลุ่มดังนั้นความส าเร จหรือความล้มเหลวของกลุ่ม สมาชิก ในกลุ่มมีโอกาสในการช่วยให้
กลุ่มประสบผลส าเร จเท่าเทียมกัน ต้องรับผิดชอบร่วมกันโดยยึดหลักว่าทุกคนจะต้องร่วมมือกันสร้าง
องค์ความรู้ร่วมกันให้บรรลุเป้าหมายของกลุ่ม คือต้องเป็นทีมชนะเลิศ เพื่อที่จะได้รับรางวัล ผู้ศึกษา
ค้นคว้าจึงมีความสนใจที่จะน าเอาเทคนิคของการเรียนแบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ
แบบแข่งขันเป็นทีม มาศึกษาและท าการทดลอง ในครั้งนี้ 
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การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (STAD) 

1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

 การเรียนการสอนโดยวิธี STAD เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่สลาวินได้พัฒนามาจากการ
เรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) มีชื่อเป็นภาษาอังกฤษว่า Student Teams- 
Achievement Divisions ซึ่งเป็นรูปแบบที่พัฒนาขึ้นมาเพ่ือขจัดปัญหาทางด้านการศึกษาช่วยให้
ผู้เรียนเรียนรู้การปรับตัว มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีต่อทุกคน อีกทั้งเกิดความสนุกสนานในการเรียนเพราะมี
กิจกรรมที่ต้องร่วมมือกันปฏิบัติ ท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกเชื่อมั่นในตนเองมากข้ึน โดยเป็นเสมือน
วิธีการ เพื่อมุ่งเน้นทักษะการคิด การเรียน เป็นระเบียบสูงขึ้น และเป็นทางเลือกหนึ่งส าหรับการเรียน
แบบกลุ่มการเรียนโดยวิธี STAD เป็นรูปแบบการเรียนซึ่งผู้เรียนเรียนรู้ได้โดยการลงมือปฏิบัติด้วย
ตนเอง ในการเรียนจะแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 - 5 คน เน้นให้มีการแบ่งงานกันท าช่วยเหลือ
และรว่มมือกัน ท างานตามที่ได้รับมอบหมาย ในกลุ่มหนึ่ง ๆ ประกอบด้วยผู้เรียนที่มีความสามารถ
แตกต่างกัน ท างานตามท่ีได้รับมอบหมาย ในกลุ่มหนึ่ง ๆ ประกอบด้วยผู้เรียนที่มีความสามารถ
แตกต่างกัน ซึ่งอัตราส่วนระหว่างนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน เป็น 1 : 2 : 1 การจัดกลุ่มนั้นอาจ
พิจารณาจากผลการเรียนหรือคะแนนการสอบที่ผ่านมา ส าหรับวิธีการสอนครูผู้สอนเป็นผู้เลือกใช้ตาม
ความเหมาะสมกับเนื้อหานั้น ๆ แต่หลังจากครูสอน เนื้อหาแล้ว แต่ละกลุ่มจะได้รับบัตรงานเพื่อน าไป
ศึกษาร่วมกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห น ซักถามภายในกลุ่มหรือระหว่างกลุ่ม ผู้ที่มีความรู้ความ
เข้าใจดีแล้วจะต้องอธิบายให้ความช่วยเหลือ สมาชิกท่ียังไม่เข้าใจ  ส าหรับการทดสอบนั้นนักเรียนต่าง
คนต่างสอบจะช่วยเหลือกันไม่ได้ คะแนนการสอบของสมาชิกในกลุ่มแต่ละคนจะน ามาแปลงเป็น
คะแนนของกลุ่ม มีการประกาศคะแนนของกลุ่มถ้ากลุ่มใดได้คะแนนเฉลี่ยถึงเกณฑ์ท่ีก าหนดก จะมี
รางวัลให้ ดังนั้น สมาชิกในกลุ่มทุกคนจ าเป็นที่จะต้องร่วมมือกันท างาน ตลอดถึงความรับผิดชอบต่องาน
ร่วมกัน โดยมุ่งเน้น ผลประโยชน์และความส าเร จของกลุ่ม ดังนั้นสิ่งที่สมาชิกจะต้องค านึงถึงมี 3 
ประการ คือ 
  1. รางวัลของกลุ่ม (Team Rewards) ที่ได้รับเมื่อกลุ่มท าคะแนนเฉลี่ยได้ถึงเกณฑ์ท่ี
ก าหนด 
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 2. ความรับผิดชอบรายบุคคล (Individual Accountability) หมายถึง ความส าเร จของ
กลุ่ม สมาชิกทุกคนจะต้องเข้าใจในเนื้อหาของบัตรงาน (Worksheets) เป็นอย่างดีดังนั้นสมาชิกที่
เข้าใจดีแล้วจะต้องอธิบายให้ทุกคนในกลุ่มเข้าใจด้วย เพราะเมื่อมีการทดสอบสมาชิกจะต้องท าด้วย
ตนเอง โดยไม่มีการช่วยเหลือกัน แต่คะแนนที่ได้จากการสอบจะน ามาเฉลี่ยเป็นคะแนนของกลุ่ม 
  3. โอกาสความส าเร จที่เท่าเทียมกัน (Equal Opportunity of Success) หมายถึง สมาชิก 
ทุกคนในกลุ่มมีโอกาสที่จะท าดีที่สุด และประสบความส าเร จอย่างเท่าเทียมกันเพราะคะแนนทดสอบ
แต่ละครั้งจะน ามาแปลงเป็นคะแนนของกลุ่ม ดังนั้นกลุ่มจะประสบความส าเร จได้ก ด้วยความร่วมมือ
ช่วยเหลือกัน และมีความรับผิดชอบร่วมกันของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม 
  พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544 : 2) ได้ให้ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือว่าเป็นวิธี การ
สอนแบบหนึ่งโดยก าหนดให้นักเรียนที่มีความสามารถแตกต่างกัน ท างานเป็นกลุ่มขนาดเล ก โดยทุกคนมี
ความรับผิดชอบงานของตนเองและงานส่วนรวมร่วมกัน มีปฏิสัมพันธ์กันและกัน มีทักษะการท างาน
กลุ่ม ส่งผลท าให้นักเรียนเกิดความพอใจอันเป็นลักษณะเฉพาะของกลุ่มแบบร่วมมือการจัดการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิค STAD เป็นการเรียนรู้แบบร่วมมืออีกรูปแบบหนึ่งคล้าย กับเทคนิค TGT (Teams 
Games Tournament) ที่แบ่งผู้เรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันออก เป็นกลุ่มเพ่ือท างานร่วมกัน
กลุ่มละประมาณ 4-5 คน โดยก าหนดให้สมาชิกของกลุ่มได้เรียนรู้ในเนื้อหาสาระที่ผู้สอนจัดเตรียมไว้
แล้วท าการทดสอบความรู้ คะแนนที่ได้จากการทดสอบสมาชิกแต่ละคนน าเอามาบวกเป็นคะแนนรวม
ของกลุ่ม ผู้สอนจะต้องใช้เทคนิคการเสริมแรง เช่นให้รางวัล ค าชมเชย  เป็นต้น  ดังนั้นสมาชิกกลุ่ม
จะต้องก าหนดเป้าหมายร่วมกันช่วยเหลือซึ่งกันและกัน   
  กล่าวสรุปได้ว่า  การสอนด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD หมายถึง 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยแบ่งนักเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 4-5 คน ในกลุ่มหนึ่ง
ประกอบด้วยนักเรียนที่มีความสามารถแตกต่างกัน คือ เก่ง-ปานกลาง-อ่อน นักเรียนเก่งจะต้อง
ช่วยเหลือสมาชิกในกลุ่มให้เกิดการเรียนรู้เพ่ือคะแนนผลสัมฤทธิ์ของกลุ่มดีที่สุด ครูมีหน้าที่แนะน าเมื่อ
นักเรียนเกิดปัญหา และให้การเสริมแรงด้วยการให้รางวัล เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนร่วมมือกันท างาน 

 2. องค์ประกอบของการเรียนตามรูปแบบ STAD 

สุวิทย์ มูลค า (2545 : 134-135) ได้เสนอว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือมีองค์ประกอบส าคัญ
ดังนี้ 
   1. การมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันในทางบวก (Positive Interdependence)หมายถึง 
การที่สมาชิกในกลุ่มมีการท างานอย่างเป้าหมายร่วมกัน มีการแข่งขัน มีการใช้วัสดุอุปกรณ์และข้อมูล
ต่าง ๆ ร่วมกัน มีบทบาทหน้าที่และประสบความส าเร จร่วมกัน รวมทั้งได้รับผลประโยชน์หรือรางวัล
โดยเท่าเทียมกัน 
   2. การปฏิบัติสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดระหว่างการท างานกลุ่ม (Face to Face 
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Promotion Interaction) เป็นการเปิดโอกาสให้สมาชิกในกลุ่มแลกเปลี่ยนความคิดเห นซึ่งกันและกัน
อธิบายความรู้ให้แก่เพ่ือนสมาชิกในกลุ่มฟัง และมีการให้ข้อมูลย้อนกลับซึ่งกันและกัน 
   3. การตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual Accountability) 
เป็นกิจกรรมที่ตรวจเช คหรือทดสอบให้มั่นใจว่าสมาชิกมีความรับผิดชอบต่องานกลุ่มหรือไม่เพียงใดโดย
สามารถที่จะทดสอบเป็นรายบุคคล เช่น การสังเกตการณ์ท างาน การสุ่มถามปากเปล่า เป็นต้น 
   4. การใช้ทักษะระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย(Interdependence and 
Small Group Skill) ในการเรียนรู้แบบร่วมมือนี้ เพ่ือให้งานกลุ่มประสบความส าเร จ ผู้เรียนควรจะ
ได้รับการฝึกฝนทักษะระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่ม เช่นทักษะการสื่อสาร ทักษะการเป็น
ผู้น า ทักษะการตัดสินใจในการแก้ปัญหา และทักษะกระบวนการกลุ่ม เป็นต้น 
   5. กระบวนการกลุ่ม (Group Progress) เป็นกระบวนการท างานที่มีขั้นตอนซึ่งสมาชิก
แต่ละคนจะต้องท าความเข้าใจในเป้าหมายการท างาน มีการวางแผน ด าเนินงานตามแผนประเมินผล
งานและปรับปรุงงานร่วมกัน 
  องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ (STAD) ทั้ง 5 องค์ประกอบนี้ จะเป็นปัจจัย ส าคัญที่
ช่วยให้งานกลุ่มประสบความส าเร จอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสมาชิกทุกคนจะต้องมีความ มุ่งมั่น มี
ความสัมพันธ์และพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันอย่างจริงจังในการด าเนินกิจกรรม จึงจะให้งานบรรลุ
เป้าหมายที่ก าหนดได้กิจกรรมการเรียนแบบ STAD (Student Teams-Achievement Division) มี
ส่วนประกอบพ้ืนฐานที่ส าคัญอยู่ 2 ส่วน คือ 
   1. กลุ่มหรือทีม (Student Teams) 
   2. กลุ่มสัมฤทธิ์ (Achievement Division) 
     ส่วนประกอบทั้งสองส่วนมีความส าคัญต่อการจัดการเรียนการสอนดังนี้ 
   1. กลุ่มหรือทีม (Student Teams) นักเรียนในกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ STAD 
นั้น ในแต่ละกลุ่มหรือทีมจะมีสมาชิก 4 คน ซึ่งประกอบด้วยนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์พื้นฐานทางการ
เรียนสูง ปานกลาง และต่ า สมาชิกในแต่ละกลุ่มหรือทีมจะต้องร่วมมือกัน ให้ความช่วยเหลือซึ่งกันและ
กันในด้านการเรียนเพ่ือที่จะให้แต่ละคนมีความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหา ที่เรียน ในแต่ละกลุ่มหรือทีม
จะต้องเตรียมสมาชิกในกลุ่มของตนให้พร้อม ส าหรับการทดสอบรายบุคคลที่จะมีขึ้นประมาณสัปดาห์
ละ 2 ครั้งคะแนนที่แต่ละคนท าได้จะถูกแปลงให้เป็นคะแนน ของกลุ่ม โดยใช้ระบบกลุ่มสัมฤทธิ์ 
(Achievement Division) จากนั้นน าคะแนนที่ได้มารวมกันเพื่อเป็นคะแนนของกลุ่มหรือทีม สมาชิก
ภายในกลุ่มหรือทีมจะร่วมกันในการท างาน เพ่ือที่จะแข่งขันกับกลุ่มหรือทีม สมาชิกภายในกลุ่มหรือ
ทีมจะร่วมมือกันในการท างาน เพ่ือที่จะแข่งขันกับกลุ่มหรือทีมอ่ืน 
   2. กลุ่มสัมฤทธิ์ (Achievement Division) ระบบกลุ่มสัมฤทธิ์เป็นวิถีทางที่จะช่วยให้
เด กทุกระดับความสามารถทางการเรียนสามารถท่ีจะท าคะแนนได้สูงสุดเต มความสามารถของตนเอง 
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ระบบกลุ่มสัมฤทธิ์จะเริ่มจากการน าคะแนนทดสอบของครั้งที่ผ่านมาของนักเรียนทุกคนมาเรียงล าดับ
จากคะแนนมากท่ีสุดไปหาน้อยที่สุด นักเรียนที่ได้คะแนนสูงสุด 8 คนแรก จะถือได้ว่าเป็น กลุ่มสัมฤทธิ์
ที ่1 (Division 2)เช่นนี้ไปเรื่อย ๆ ระบบกลุ่มสัมฤทธิ์นี้จะใช้ส าหรับการแปลงคะแนนการทดสอบท่ี
นักเรียนแต่ละคนได้รับจาการทดสอบแต่ละครั้งให้เป็นคะแนนของกลุ่มหรือทีมของตน โดยการแปลง
คะแนนนี้จะพิจารณาจากคะแนนของนักเรียนในแต่ละกลุ่มสัมฤทธิ์ (Achievement Division) โดย
นักเรียนที่ได้คะแนนสูงสุดในแต่ละกลุ่มสัมฤทธิ์จะได้รับคะแนนส าหรับกลุ่มหรือทีมของตน 10 คะแนน
นักเรียนที่ได้คะแนนเป็นอันดับสองของแต่ละกลุ่มสัมฤทธิ์จะได้คะแนนส าหรับกลุ่มหรือทีมของตน
เท่ากับ 8 คะแนน ส่วนนักเรียนที่ได้คะแนนเป็นอันดับ 3 ของแต่ละกลุ่มสัมฤทธิ์จะได้คะแนนส าหรับ
กลุ่มหรือทีมของตนเท่ากับ 4 คะแนน และนักเรียนที่ได้อันดับที่ 4 ของแต่ละกลุ่มสัมฤทธิ์จะได้คะแนน
ส าหรับกลุ่มหรือทีมของตนเท่ากับ 6 คะแนน อันดับที่ 5, 6, 7 และ 8 ของแต่ละกลุ่มสัมฤทธิ์จะได้
คะแนนส าหรับกลุ่มหรือทีมของตนเท่ากับ 2 คะแนน 
   การแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มสัมฤทธิ์นี้ นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงก จะ
แข่งขันกันกับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงเช่นเดียวกัน นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนอยู่
ในระดับปานกลางก จะแข่งขันกับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ าเช่นเดียวกัน วิธีการเช่นนี้จะ
พบว่านักเรียนที่มีความสามารถใกล้เคียงกันจะแข่งกันเท่านั้น การแข่งขันจะไม่ใช่ การแข่งขันระหว่าง
นักเรียนทุกคนในห้องเรียนเดียวกัน ดังนั้น การน าระบบกลุ่มสัมฤทธิ์เข้ามาใช้ในการเรียนการสอนจึง
เป็นวิธีการหนึ่งที่จะกระตุ้นให้นักเรียนในแต่ละระดับความสามารถได้กระท ากิจกรรมเต มที่ตาม
ความสามารถของตนเอง 
 
 
   ในการทดสอบนั้น บางครั้งคะแนนของสมาชิกในแต่ละกลุ่มสัมฤทธิ์อาจจะเกิด 
การเปลี่ยนแปลง โดยที่สมาชิกท่ีอยู่ในแต่ละกลุ่มสัมฤทธิ์มีคะแนนที่สามารถอยู่ในกลุ่มสัมฤทธิ์ที่สูงกว่า
ได้ เช่น นักเรียนที่ได้อันดับที่ต้น ๆ ของกลุ่มสัมฤทธิ์ที่ 2 อาจจะได้คะแนนมากกว่านักเรียนที่ได้อันดับ
ท้าย ๆ ของกลุ่มสัมฤทธิ์ที่ 1 เป็นต้น ถ้ามีเหตุการณ์เช่นนี้เกิดขึ้น กลุ่มสัมฤทธิ์ ในการสอบครั้งต่อไป
จะต้องจัดใหม่  โดยน าคะแนนจากการสอบครั้งล่าสุดมาเรียงล าดับจากคะแนนมากไปหาน้อย แล้วแบ่ง
นักเรียนออกเป็นกลุ่มสัมฤทธิ์โดยวิธีการและหลักการเช่นเดิม จะเห นว่ากลุ่มสัมฤทธิ์นี้มีโอกาส
เปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลา เพ่ือให้นักเรียนที่มีความสามารถเท่ากันหรือใกล้เคียงกันได้แข่งขันซึ่งกัน
และกัน 
  กล่าวสรุปได้ว่า องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ (STAD) ทั้ง 5 องค์ประกอบนี้จะเป็น
ปัจจัยส าคัญที่ช่วยให้งานกลุ่มประสบความส าเร จอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสมาชิกทุกคน จะต้องมีความ
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มุ่งม่ัน มีความสัมพันธ์และพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันอย่างจริงจังในการด าเนินกิจกรรม จึงจะให้งาน
บรรลุเป้าหมายที่ก าหนดได้ 

 3. ขั้นตอนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือ STAD 

  ไสว ฟักขาว (2544 : 195-217) กล่าวถึง รูปแบบ STAD (Student Teams– Achievement 
Division)  และ Slavin ได้เสนอไว้ เมื่อปี ค.ศ. 1980 นั้นมีองค์ประกอบที่ส าคัญ 5 ประการ คือ  
   1. การน าเสนอสิ่งที่ต้องเรียน (Class Presentation) ครูเป็นผู้น าเสนอสิ่งที่นักเรียน ต้อง
เรียน ไม่ว่าจะเป็นมโนมติ ทักษะและ/หรือกระบวนการ การน าเสนอสิ่งที่ต้องเรียนนี้อาจใช้การ
บรรยาย การสาธิตประกอบการบรรยาย การใช้วีดีทัศน์หรือแม้แต่การให้นักเรียนลงมือปฏิบัติการ
ทดลองตามหนังสือเรียน  
   2. การทางานเป็นกลุ่ม (Teams) ครูจะแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ แต่ละกลุ่มจะ
ประกอบด้วยนักเรียนประมาณ 4 – 5 คน ที่มีความสามารถแตกต่างกัน มีทั้งเพศหญิงและเพศชาย 
และมีหลายเชื้อชาติ ครูต้องชี้แจงให้นักเรียนในกลุ่มได้ทราบถึงหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มว่านักเรียนต้อง
ช่วยเหลือกัน เรียนร่วมกัน อภิปรายปัญหาร่วมกัน ตรวจสอบคาตอบของงานที่ได้รับมอบหมายและ
แก้ไขคาตอบร่วมกัน สมาชิกทุกคนในกลุ่มต้องทางานให้ดีที่สุดเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ ให้กาลังใจและทา
งานร่วมกันได้  
   3. การทดสอบย่อย (Quizzes) หลังจากท่ีนักเรียนแต่ละกลุ่มทางานเสร จเรียบร้อยแล้ว 
ครูก ทาการทดสอบย่อยนักเรียน โดยนักเรียนต่างคนต่างทา เพ่ือเป็นการประเมินความรู้ที่นักเรียนได้
เรียนมา สิ่งนี้จะเป็นตัวกระตุ้นความรับผิดชอบของนักเรียน  
   4. คะแนนพัฒนาการของนักเรียนแต่ละคน (Individual Improvement Score) 
คะแนนพัฒนาการของนักเรียนจะเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนทางานหนักขึ้น ในการทดสอบแต่ละครั้งครู
จะมีคะแนนฐาน (Base Score) ซึ่งเป็นคะแนนต่ าสุดของนักเรียนในการทดสอบย่อยแต่ละครั้ง ซ่ึง
คะแนนพัฒนาการของนักเรียนแต่ละคนได้จากความแตกต่างระหว่างคะแนนพ้ืนฐาน (คะแนนต่ าสุดใน
การทดสอบ) กับคะแนนที่นักเรียนสอบได้ในการทดสอบย่อยนั้น ๆ ส่วนคะแนนของกลุ่ม (Team 
Score) ได้จากการรวมคะแนนพัฒนาการของนักเรียนทุกคนในกลุ่มเข้าด้วยกัน  
   5. การรับรองผลงานของกลุ่ม (Team Recognition) โดยการประกาศคะแนน ของ
กลุ่มแต่ละกลุ่มให้ทราบ พร้อมกับให้คาชมเชย หรือให้ประกาศนียบัตรหรือให้รางวัลกับกลุ่มท่ีมีคะแนน
พัฒนาการของกลุ่มสูงสุด โปรดจาไว้ว่า คะแนนพัฒนาการของนักเรียนแต่ละคนมีความส าคัญเท่า
เทียมกับคะแนนที่นักเรียนแต่ละคนได้รับจากการทดสอบ 
  ทิศนา แขมมณี (2547 : 265-267) กล่าวถึงข้ันตอนการเรียนการสอนตามรูปแบบ STAD 
ว่า ประกอบด้วย 2 ขั้นตอน คือ การเตรียมการสอนและตารางกิจกรรม โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
   1. การเตรียมการสอน (Preparation) 
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       1.1 เนื้อหาบทเรียน (Material)  การสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบ STAD 
สามารถใช้ได้กับเนื้อหาต่าง ๆ ที่ครูสร้างขึ้นตามหลักสูตร โดยเฉพาะเนื้อหาที่ทางมหาวิทยาลัยจอห์น 
ฮอฟกินส์ สร้างข้ึนหรือเนื้อหาที่ครูผู้สอนสร้างข้ึนเอง ประกอบด้วย เอกสารประกอบ การสอน 
(Supplement Materials) ใบงาน (Work Sheet) กระดาษค าตอบ (Answer Sheet) และ
แบบทดสอบ (Quiz) ส าหรับเนื้อหาแต่ละแผนการสอน 
    1.2 การจัดกลุ่มนักเรียน (Assigning Students to Teams) ในแต่ละกลุ่มจะ
ประกอบด้วยสมาชิก 4-5 คน จะประกอบด้วยนักเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คนถ้ามี
สมาชิก 5 คน จะมีนักเรียนปานกลางเพ่ิมอีก 1 คน ข้อควรก าหนดกลุ่มนักเรียนเข้ากลุ่มคือไม่ควรให้
นักเรียนเลือกเข้ากลุ่มเองเพราะจะเลือกคนที่มีลักษณะคล้ายคลึงกับตนเอง ข้อควรปฏิบัติในการจัด
กลุ่มมีดังนี้ 
     1.2.1 จัดท าบัตรส าหรับเก บข้อมูลของแต่ละกลุ่ม 
     1.2.2 จัดอันดับนักเรียนโดยจัดเรียงนักเรียนที่มีผลคะแนนสูงสุดไปถึงต่ าสุดจาก
จากผลการเรียนที่ผ่านมา หรือบางครั้งอาศัยวิจารณญาณของครูเองก ได้ 
     1.2.3 ก าหนดจ านวนของกลุ่มต่าง ๆ ในแต่ละกลุ่มควรมีสมาชิก 4 คน  
การจะก าหนดว่ามีจ านวนกี่กลุ่มนั้นให้เอา 4 ไปหารจ านวนนักเรียนทั้งหมด ถ้าหารไม่ลงตัว 
ก จะมีบางกลุ่มมีสมาชิก 5 คน บางกลุ่มจะมีสมาชิก 4 คน 
     1.2.4 จัดนักเรียนเข้าประจ ากลุ่มในแต่ละกลุ่ม ควรจัดให้มีสมาชิกสมดุลกันมี
ระดับความ สามารถโดยเฉลี่ยของแต่ละกลุ่มเท่ากันและประกอบด้วย นักเรียนที่มี 
ความสามารถทางการเรียนสูง ปานกลาง และต่ าของแต่ละกลุ่มเท่า ๆ กัน 
   2. ตารางกิจกรรม (Schedule of Activities) การเรียนตามรูปแบบ STAD ประกอบด้วย 
การเรียนการสอนดังนี้ 
    2.1 การสอน (Teach) การสอนเป็นการน าเสนอของครู อาจใช้เวลาประมาณ1-2 
คาบ ในการสอนเนื้อหาเรื่องหนึ่ง โดยด าเนินตามแผนการสอน ควรเสนอบทเรียนให้ครอบคลุมถึงการ
น าเข้าสู่บทเรียน การพัฒนา และการฝึกโดยให้แนวปฏิบัติ 
    2.2 การเรียนเป็นกลุ่ม (Teams Study) การเรียนเป็นกลุ่มหลังจากท่ีครูสอนเนื้อหา
ในบท เรียนแล้ว นักเรียนจะได้ศึกษาร่วมกันเป็นกลุ่มใช้เวลา 1-2 คาบ เอกสารที่ใช้ในขั้นนี้คือใบงาน 
(Work Sheet) และบัตรเฉลยค าตอบ (Answer Sheet) อย่างละ 2 ชุด ขณะที่เรียนสมาชิกในกลุ่ม
จะต้องเรียนรู้เนื้อหานั้นให้เข้าใจ หน้าที่ของกลุ่มคือท าให้สมาชิกในกลุ่มเข้าใจเนื้อหาทั้งหมดโดยการ
ช่วยเหลือกัน ในคาบแรกของการเรียนร่วมกันเป็นกลุ่ม ครูจะต้องอธิบายให้นักเรียนเข้าใจแนวทางใน
การท างานร่วมกันและเทคนิคต่างๆในการเรียนเป็นกลุ่ม 
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    2.3 การทดสอบ (Test) การทดสอบจะใช้เวลาประมาณ 1

2
 - 1 คาบ เป็นการ

ทดสอบราย บุคคล ในการทดสอบครูควรให้เวลาในการทดสอบอย่างเพียงพอ และไม่เปิดโอกาส ให้
นักเรียนได้ปรึกษากันในขณะท าแบบทดสอบ เพ่ือแสดงให้เห นว่านักเรียนทุกคนเข้าใจในบทเรียนเป็น
อย่างดีแล้วเมื่อท าแบบทดสอบเสร จให้นักเรียนสลับกันตรวจให้คะแนนครูตรวจทาน อีกครั้ง ครูจึงน า
คะแนนมาแจ้งให้นักเรียนทราบ 
    2.4 การตระหนักถึงความส าเร จของกลุ่ม (Teams Recognition) มีวัตถุประสงค ์เพ่ือ
ชี้ให้เห นคะแนนของแต่ละกลุ่มแต่ละบุคคลที่เพ่ิมขึ้น หลังจากครูค านวณคะแนนของผู้เรียนแต่ละคน  
แล้วคิดเป็นคะแนนพัฒนาการของแต่ละคน  ของแต่ละกลุ่ม  มีการให้รางวัลหรือประกาศนียบัตรแก่
กลุ่มท่ีท าคะแนนได้ถึงเกณฑ์ที่ก าหนด  ถ้าเป็นไปได้ครูควรบอกคะแนน 
ในคาบถัดไปหลังจากทดสอบเสร จ ซึ่งจะเป็นการเพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนอีกด้วยขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้มีดังนี้ 
     2.4.1 ขั้นเตรียมเนื้อหา ประกอบด้วย 
      1) การจัดเตรียมเนื้อหาสาระ ผู้สอนจัดเตรียมเนื้อหาสาระหรือเรื่องที่จะให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้ เป็นเนื้อหาใหม่โดยจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนศึกษา เรียนรู้ด้วยตนเองรวมทั้งสื่อ วัสดุ
อุปกรณ์หรือแหล่งเรียนรู้ ในความรู้ ใบงานเป็นต้น 
      2) การจัดเตรียมแบบทดสอบย่อย เช่น ข้อทดสอบ กระดาษค าตอบ เกณฑ์
การให้คะแนน เป็นต้น 
     2.4.2 ขั้นจัดทีม ผู้สอนจัดทีมผู้เรียนโดยให้คละกันทั้งเพศและความสามารถ ทีมละ
ประมาณ 4-5 คนเช่นทีมที่มีสมาชิก 4 คน อาจประกอบด้วยชาย 2 คน หญิง 2 คน  เก่ง 1 คน ปานกลาง 
2 คน อ่อน 1 คน  เป็นต้น 
     2.4.3 ขั้นเรียนรู้  ประกอบด้วย 
      1) ผู้สอนแนะน าวิธีการเรียนรู้ 

   2) ทีมวางแผนการเรียนรู้ โดยแบ่งภาระหน้าที่กัน เช่น ผู้อ่าน ผู้หาค าตอบ 
ผู้สนับสนุน ผู้จดบันทึก ผู้ประเมินผล เป็นต้น 
      3) สมาชิกในแต่ละกลุ่มศึกษาเนื้อหาสาระและท ากิจกรรมตามใบงานที่ผู้สอน
ก าหนด ซึ่งการเรียนรู้โดยวิธีนี้เน้นการให้ความร่วมมือช่วยเหลือกันในทีมมากกว่าการแข่งขันแบบตัว
ต่อตัว 
      4) ผู้เรียนหรือสมาชิกแต่ละกลุ่มประเมินเพ่ือทบทวนความรู้ ความเข้าใจ ใน
เนื้อหา 

    2.4.4 ขั้นทดสอบ ประกอบด้วย 
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      1) ผู้เรียนแต่ละคนท าการทดสอบย่อย เพ่ือวัดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา
สาระที่ได้เรียนรู้จากข้อทดสอบของผู้สอน 

   2) ผู้สอนและผู้เรียนอาจร่วมการตรวจผลการทดสอบของสมาชิก 
แต่ละคน 

   3) ทีมจัดท าคะแนนการพัฒนาของสมาชิกแต่ละคนและคะแนนการพัฒนา
ของกลุ่ม 
     2.4.5 ขั้นการรับรองผลงานและเผยแพร่ชื่อเสียงของทีม เป็นการประกาศผลงาน
ของทีมว่าแต่ละทีมอยู่ในระดับคุณภาพใด รับรองยกย่อง ชมเชย ทีมที่มีคะแนนการพัฒนาสูงในรูปแบบ
ต่าง ๆ เช่น ปิดประกาศ ให้รางวัล ลงจดหมายข่าว ประกาศเสียงตามสาย เป็นต้น  
 สรุปได้ว่า ขั้นตอนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือ STAD แบ่งออก 
เป็น 5 ขั้นตอน คือ  น าเสนอสิ่งที่ต้องเรียน  จัดทีม  ทดสอบย่อย  คะแนนพัฒนาเป็นรายบุคคล และ 
การตระหนักถึงความส าเร จของกลุ่ม  

 4. การเรียนรู้แบบร่วมมือกับการสอนคณิตศาสตร์ 

     Johnson and Johnson (1993 : 235-237) กล่าวว่าการเรียนแบบร่วมมือใช้ได้เป็นอย่างดี 
กับการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนได้คิดทางคณิตศาสตร์ เข้าใจการ
เชื่อมโยงระหว่างมโนมติและกระบวนการ และสามารถที่จะประยุกต์ใช้ความรู้อย่างคล่องแคล่ว และมี
ความหมาย ด้วยเหตุผลดังนี้ 
   1. มโนมติและทักษะทางคณิตศาสตร์สามารถเรียนได้ดีในกระบวนการที่เป็น 
พลวัตร (Dynamic Process) ทีผู่้เรียนมีส่วนร่วมอย่างแข่งขัน การเรียนคณิตศาสตร์ควรเป็นลักษณะที่
ผู้เรียนเป็นผู้กระท ากิจกรรมมากกว่าที่จะเป็นเพียงผู้คอยรับความรู้ การสอนคณิตศาสตร์ โดยปกติอยู่บน
พ้ืนฐานที่ว่านักเรียนเป็นผู้คอยดูดซับข้อมูลความรู้จากการฝึกซ้ าและจากการให้แรงเสริม การมีส่วนร่วม
ในการเรียนอย่างแข่งขันเป็นการท้าทายทางสมองส าหรับนักเรียนทุกคน และการอยากรู้อยากเห นจะ
ช่วยกระตุ้นให้มีการอภิปรายกับคนอ่ืน 
      2. การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นการอาสาซึ่งกันและกัน (Interpersonal 
Enterprise) การพูดผ่านปัญหาทางคณิตศาสตร์กับเพ่ือนช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจอย่างชัดเจน ว่าจะ
แก้ปัญหาให้ถูกต้องได้อย่างไร การอธิบายยุทธวิธีการแก้ปัญหาให้เหตุผลและวิเคราะห์ปัญหากับเพ่ือน
จะท าให้เกิดการหยั่งรู้ (Insight) มีวิธีการให้เหตุผลระดับสูง และเกิดการเรียนรู้ระดับสูงในกลุ่มย่อย
นักเรียนมีความสะดวกในการอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห นมากกว่า การอภิปรายร่วมกันทั้งชั้น 
      3. การเรียนเป็น กลุ่มมีโอกาสในการสร้างความร่วมมือในการสื่อสารอย่างมี
ประสิทธิภาพ แต่ในโครงสร้างของการแข่งขันและการเรียนรายบุคคลนักเรียนไม่มีการสื่อสาร
แลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกันจะท าให้นักเรียนหลีกเลี่ยงการแลกเปลี่ยน การวิเคราะห์ปัญหา และ
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เลือกยุทธวิธีร่วมกับคนอ่ืน ในการสื่อสารแลกเปลี่ยนข้อมูลก จะเป็นไปแบบไม่เต มใจหรือให้ข้อมูลที่ไม่
สมบูรณ์ 
      4. การร่วมมือส่งเสริมความส าเร จในการเรียนคณิตศาสตร์มากกว่าการแข่งขัน 
และการเรียนแบบรายบุคคล การเรียนแบบร่วมมือส่งเสริมการค้นพบ การเลือกใช้ยุทธวิธี การให้
เหตุผลที่มีประสิทธิภาพ การสร้างแนวคิดใหม่ การถ่ายโยงยุทธิวิธีทางคณิตศาสตร์และข้อเท จจริงกับ
ปัญหาย่อยๆไปสู้รายบุคคล 
   5. การท างานร่วมมือกัน นักเรียนจะเพ่ิมความมั่นใจในความสามารถทางคณิตศาสตร์ ของ
ตนเองเป็นการสนับสนุนให้เกิดความพยายามในการเรียนรู้มโนมติ กระบวนการและยุทธวิธี ทาง
คณิตศาสตร์ นอกจากนี้นักเรียนที่ท างานร่วมกันในกลุ่มมีแนวโน้มที่จะชอบและเห นคุณค่าของแต่ละคน
และเห นความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของคนอ่ืน มีความสัมพันธ์กันทางบวกระหว่างเพ่ือน 
เกิดการเรียนรู้ในระดับสูง ตระหนักในคุณค่าของตนเอง (Self–Esteem)เกิดการยอมรับความสามารถ
ของตนเองในการแก้ปัญหา 
   6. การเลือกรายวิชาเรียนและการเลือกอาชีพ เพ่ือนมีอิทธิพลสูงต่อนักเรียน หากม ี
นักเรียนบางคนในชั้นเรียนเลือกวิชาเรียนไม่เหมาะสมกับตัวเขาการช่วยเหลือให้เขาได้พัฒนาจะเกิด 
ขึ้นในสถานการณ์การเรียนแบบร่วมมือ นักเรียนมีแนวโน้มที่ชอบและสนุกกับการเรียนคณิตศาสตร์
มากกว่าและได้รับการกระตุ้นอย่างต่อเนื่องในการเรียนความส าเร จที่เกิดจากการท างานร่วมกันของ
นักเรียนในการแก้ปัญหาจะท าให้เกิดการเรียนรู้มโนมติและการวิเคราะห์มากขึ้นซึ่งเป็นความรู้ที่จ าเป็น
ในการอภิปรายและการวางแผนในการเรียนรู้สถานการณ์ใหม่เป็นการเพ่ิมความสามารถในการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตร์ การสนับสนุนกัน การช่วยเหลือกันและการเชื่อมโยงกันภายในกลุ่มแบบร่วมมือ มีผล
ทางบวกต่อความสัมพันธ์ในกลุ่มต่อเจตคติเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ และความม่ันใจในตนเอง (Self – 
Confidence) 
  Davidson (อ้างถึงใน เพ ญจันทร์ เงียบประเสริฐ. 2543 : 41) ได้กล่าวถึงความเหมาะสม 
ของการสอนคณิตศาสตร์โดยการใช้กิจกรรมร่วม ดังนี้ 
   1. การเรียนรู้คณิตศาสตร์ต้องมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห นกัน ซักถามปัญหากันอย่าง
อิสระ อธิบายให้สมาชิกในกลุ่มได้เข้าใจแนวความคิดและความคิดรวบยอดของตนเองให้กระจ่างขึ้น 
ตลอดจนได้แสดงความรู้สึกเกี่ยวกับการเรียนของตน 
   2. การเรียนเป็นกลุ่มย่อยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนทุกคนประสบความส าเร จในการ  
เรียน คณิตศาสตร์ ผู้เรียนภายในกลุ่มจะไม่มีการแข่งขันในการแก้ปัญหา ซึ่งปฏิสัมพันธ์ในกลุ่ม จะช่วย
ให้ผู้เรียนทุกคนเรียนรู้ความคิดรวบยอดและยุทธวิธีในการแก้ปัญหา 

  3. คณิตศาสตร์แตกต่างไปจากวิชาอ่ืนในแง่ที่ครูสามารถประมาณเวลาได้ว่า 
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ในการแก้ปัญหาแต่ละข้อควรใช้เวลานานเท่าไร และเป็นการเหมาะสมอย่างยิ่งในการอภิปรายกลุ่มเพื่อ
หาค าตอบได้ โดยผู้ที่เรียนสามารถโน้มน้าวเพ่ือนให้ยอมรับได้โดยใช้เหตุผลประกอบ 

  4. ปัญหาทางคณิตศาสตร์แต่ละปัญหาสามารถแก้ได้หลายวิธี และผู้เรียนก จะ 
สามารถอภิปรายถึงข้อดีและข้อเสียของการหาค าตอบนั้นได้ 
   5. ผู้เรียนสามารถช่วยเหลือสมาชิกในกลุ่มด้านพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ (Basic Fact) 
และกระบวนการคิดค านวณที่จ าเป็น โดยใช้สถานการณ์ที่สนุกสนานและตื่นเต้น เช่น 
เกมปริศนาหรือการอภิปรายปัญหา 
   6. ในขอบเขตของวิชาคณิตศาสตร์ซึ่งเต มไปด้วยความคิดที่ท้าทายและการกระตุ้น สมอง
จะท าให้เกิดการอภิปรายวิธีคิดและทางเลือก การเรียนโดยการพูดคุย การฟัง การอภิปรายและการคิด
ร่วมกับผู้อ่ืนสามารถเรียนรู้ได้ดีเช่นเดียวกับการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
   7. คณิตศาสตร์เปิดโอกาสอย่างมากในการสร้างความคิด ค้นคว้าในสถานการณ์ต่าง ๆ 
มีการคาดคะเนและการตรวจสอบข้อมูล การตั้งปัญหาเพื่อจะกระตุ้นให้ สนใจอยากรู้ อยากเห น และมี
การแก้ปัญหาที่แปลกใหม่ซึ่งไม่เคยพบเห นมาก่อน  ความพยายามของผู้เรียนแต่ละคนในการหา
ค าตอบจากปัญหาเดียวกันจะท าให้เกิดความก้าวหน้าทีละน้อยและเป็นประสบการณ์ที่มีค่า 
  กล่าวสรุปได้ว่า การเรียนโดยวิธีการสอนแบบร่วมมือ STAD หมายถึงการจัดกิจกรรม การ
เรียนรู้ โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 4-5 คน ในกลุ่มหนึ่ง ๆ ประกอบไปด้วยนักเรียนที่มี
ความสามารถทางการเรียนที่แตกแต่งกัน คือ เป็นนักเรียน เก่ง ปานกลาง อ่อน อยู่ใน กลุ่มเดียวกัน 
นักเรียนที่เรียนเก่งต้องช่วยเหลือสมาชิกในกลุ่มให้เกิดการเรียนรู้ เพ่ือให้คะแนนผลสัมฤทธิ์ของกลุ่มดี
ที่สุด และครูมีหน้าที่ให้ค าแนะน าเมื่อนักเรียนเกิดปัญหา และมีการเสริมแรง ด้วยการให้รางวัล เพ่ือเป็น
การกระตุ้นให้นักเรียนมีความร่วมมือกัน 
 

ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ 

 การวิจัยทางหลักสูตรและการสอนนักวิจัยจะใช้การจัดการเรียนรู้เป็นนวัตกรรม เป็นเครื่องมือ
ในการวิจัยซึ่งต้องหาคุณภาพของนวัตกรรมที่ใช้นิยมหาประสิทธิภาพของ 

1 2(E / E ) (ซึ่งไม่ใช่ค่าสถิติ) 
เป็นขั้นตอนท าการทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่างที่ก าหนดไว้แล้ว สามารถหาประสิทธิภาพของสื่อ 

1 2(E / E ) ในขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างด้วย 
รายละเอียดดังนี้ (ชวลิต ชูก าแพง. 2553 : 121–123) 
  1. ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

1(E )  เป็นค่าที่บงบอกว่าการจัดการเรียนรู้นั้นสามารถ
พัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องหรือไม่จากกิจกรรมที่ก าหนดให้ โดยมีการเก บข้อมูลของ
ผลการเรียนรู้ ซึ่งสามารถสะท้อนให้เห นถึงพัฒนาการและความงอกงามของผู้เรียนได้ โดยทั่วไปมักจะ
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ค านวณจากคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบย่อย หรือคะแนนจากพฤติกรรมการเรียนหรือคะแนน
จากกิจกรรมการเข้ากลุ่ม (ไม่ใช่คะแนนการท าแบบฝึกหัดหรือแบบฝึกทักษะ) ซึ่งค านวณได้จากสูตร 

1

X

NE 100
A

 


 

เมื่อ   1E   แทน ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรู้ 

   X    แทน ผลรวมของคะแนนแบบฝึกท้ายหน่วยระหว่างนักเรียน 
      ของนักเรียนทุกคน (N คน) 

   A   แทน   คะแนนเต มของคะแนนแบบฝึกหัดท้ายหน่วยระหว่างเรียน 

 
  

 N     แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด  
  
  2. ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

2(E ) เป็นค่าที่บ่งบอกว่าการจัดการเรียนรู้นั้นส่งผลให้ 
ผู้เรียนเกิดสัมฤทธิ์ผลได้หรือไม่ บรรลุวัตถุประสงค์หรือเป็นไปตามที่ก าหนดไว้ในการจัดการเรียนรู้มาก
น้อยเพียงใด ซึ่งค านวณจากคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน(ทดสอบ
หลังเรียน) ของผู้เรียนทุกคน ซึ่งค านวณได้จากสูตร 
 

2
NE 100

Y

B
 


 

เมื่อ  2E  แทน ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์การเรียนรู้ 
 

Y    แทน ผลรวมของคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบหลังเรียนของ 
     นักเรียนทุกคน (N คน) 

B  แทน คะแนนเต มของแบบทดสอบหลังเรียน 
N  แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

  การหาประสิทธิภาพจะต้องมีการก าหนดเกณฑ์เพ่ือใช้ในการพิจารณา โดยเกณฑ์ 
ดังกล่าวนิยมใช้หลักการเรียนแบบรอบรู้ คือตั้งเกณฑ์ไว้ที่ ร้อยละ 80 และยอมรับความผิดพลาดได้ไม่
เกินร้อยละ 2.5 ดังนั้นต้องมีประสิทธิภาพไม่ต่ ากว่า 80 – 2.5 = 77.5 ส่วนการก าหนดเกณฑ์ ความ
ผิดพลาดที่ยอมรับได้ คือไม่ควรเกินร้อยละ 5 นอกจากนี้ยังพิจารณาจากหลายปัจจัย  เช่น ประเภท
ของสื่อนวัตกรรม สติปัญญาของกลุ่มผู้เรียน และวุฒิภาวะของผู้เรียนเป็นต้น โดยทั่วไปนวัตกรรมการ
สอนที่มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะมักจะก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพต่ ากว่าการพัฒนา ความรู้ ทั้งนี้เนื่องจาก
การพัฒนาทักษะต้องใช้เวลามากกว่า ยกตัวอย่าง เช่น นวตักรรมที่เน้นการพัฒนาความรู้ อาจก าหนด 
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21E / E เท่ากับ 80/80  ส่วนนวัตกรรมที่เน้นการพัฒนาทักษะต่าง ๆอาจก าหนด 
21E / E ที่ 75/75 เป็น

ต้น 
  3. ดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) เป็นค่าที่แสดงอัตราการเรียนรู้ที่
ก้าวหน้าขึ้นจากพ้ืนฐานความรู้เดิมที่มีอยู่แล้ว หลังจากท่ีผู้เรียนได้เรียนจากการจัดการเรียนรู้หรือ
นวัตกรรมนั้น ๆ ซึ่งค านวณได้หลายสูตร แต่นิยมใช้เป็นวิธีการหาค่า E.I. ด้วยวิธีการของ Goodman, 
Fletchers  และ Schneider ดังนี้ 
 

ดัชนีประสทิธิผล =
ผลรวมของคะแนนทดสอบหลงัเรียน − ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน

(จ านวนผู้เรียน)(คะแนนเต ม) − ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรยีน
 

 

 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

  1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  ชวาล แพรัตกุล (2516 : 15-17) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงความส าเร จ ใน
ด้านความรู้ ทักษะและสมรรถภาพด้านต่างๆ ของสมอง นั่นคือ ผลสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนรู้ควรจะ
ประกอบด้วยสิ่งส าคัญอย่างน้อย 3 สิ่งคือ ความรู้ ทักษะ และความสารารถของสมองด้านต่าง ๆ 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2521 : 13) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงความ ส าเร จ
หรือความสามารถในการกระท าใดๆ ที่ต้องอาศัยทักษะ หรือต้องอาศัยความรู้ หมายถึงวิชาใดวิชาหนึ่ง 
  ล้วน สายยศ และอังคณา (2539 : 20) กล่าว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ 
ความสามารถของผู้เรียน เป็นผลมาจากการเรียนการสอนวัดได้โดยผลสัมฤทธิ์ทั่วไป 
  บุญชม ศรีสะอาด (2541 : 150) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลที่ได้จาก
การทดสอบที่มุ่งให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์ที่วางไว้ 
  ไพศาล หวังพานิช (2536 : 30-31) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง พฤติกรรม หรือ
ความสามารถของบุคคลที่เกิดจากการเรียนรู้การสอนเป็นคุณลักษณะของผู้เรียนที่พัฒนา ขึ้นมาจาก
การฝึกอบรมสั่งสอนโดยตรง 
  กล่าวสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความส าเร จในด้านความรู้ ทักษะและ
สมรรถภาพต่าง ๆ ของสมอง นั่นคือ สัมฤทธิ์ผลทางการเรียนและควรประกอบด้วยสิ่งส าคัญ อย่างน้อย 3 
สิ่ง คือ ความรู้ ทักษะ และความสามารถของสมองด้านต่าง ๆ ซึ่งสามารถวัดได้ด้วยการทดสอบโดยใช้
เครื่องมือ 

 2. องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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  Prescott (1957 : 14-16) ได้ใช้ความรู้ทางชีววิทยา สังคมวิทยา จิตวิทยา และการแพทย์ 
ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนของนักเรียน และสรุปผลการศึกษาว่า องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนทั้งในและนอกห้องเรียน มีดังต่อไปนี้ 
               1. องค์ประกอบทางด้านร่างกาย ได้แก่ อัตราการเจริญเติบโตของร่างกายสุขภาพ
ทางกาย ข้อบกผ่องทางร่างกายและบุคลิกท่าทาง 
             2. องค์ประกอบทางความรัก ได้แก่ ความสัมพันธ์ของบิดามารดา ความสัมพันธ์ของ
บิดามารดาและลูก ความสัมพันธ์ระหว่างลูกๆด้วยกัน และความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกทั้งหมดใน
ครอบครัว 
                3. องค์ประกอบทางวัฒนธรรมและสังคม ได้แก่ ขนบธรรมเนียมประเพณีความ
เป็นอยู่ของครอบครัว สภาพแวดล้อมทางบ้าน การอบรมทางบ้าน และฐานะทางบ้าน 
                4. องค์ประกอบทางความสัมพันธ์ในเพ่ือนไว้เดียวกัน ได้แก่ ความสัมพันธ์ของ
นักเรียนกับเพ่ือนวัยเดียวกัน ทั้งในบ้านและที่โรงเรียน 
               5. องค์ประกอบทางการพัฒนาแห่งตน ได้แก่ สติปัญญา ความสนใจ เจตคติของ
นักเรียนต่อการเรียน 
               6. องค์ประกอบทางการปรับตัว ได้แก่ ปัญหาการปรับตัว การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
  Carroll (1963 : 723-733) กล่าวว่าอิทธิพลขององค์ประกอบต่าง ๆ  ที่มีต่อระดับ
ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน โดยการน าเอาครู นักเรียน และหลักสูตรมาเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ โดยเชื่อ
ว่าเวลาและคุณภาพของการสอนมีอิทธิพลโดยตรงต่อปริมาณความรู้ที่นักเรียนจะได้รับ 
          Maddox (1963 : 9) ได้ท าการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของแต่ล่ะบุคคลขึ้นอยู่
กับองค์ประกอบทางสติปัญญาและความสามารถทางสมอง ร้อยละ 50-60 ขึ้นอยู่กับโอกาส และ
สิ่งแวดล้อม 10-15 ดังนั้นจะเห นได้มีองค์ประกอบหลายประการที่ท าให้เกิดผลกระทบต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนแต่จะเห นได้ว่าผลกระทบโดยตรงต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้นคือ การสอน
ของครูนั้นเอง จะเห นว่าสิ่งมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีอยู่ 3  
ตัวแปร คือ 
   1. พฤติกรรมด้านความรู้ความคิด (Cognitive Entry Behaviors) หมายถึงความรู้ 
ความสามารถ และทักษะต่างๆ ของผู้เรียนที่มีมาก่อน 
   2. คุณลักษณะทางจิตใจ (Affective Entry Characteristions) แรงจงใจที่ท าให้ผู้เรียน
เกิดความอยากเรียนรู้สิ่งใหม่ ได้แก่ ความสนใจในวิชาที่เรียน เจตคติต่อเนื้อหาวิชาเรียน 
   3. คุณภาพในการเรียนการสอน (Quality of Instruction) หมายถึงประสิทธิภาพการ
เรียนการสอนที่นักเรียนได้รับ ได้แก่ ค าแนะน าและการปฏิบัติและแรงเสริมของผู้สอนที่มีผลต่อผู้เรียน 
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         กล่าวสรุปได้ว่า สิ่งที่อิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ตัวผู้เรียนและสิ่งแวดล้อม 
 
 3. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นการวัดดูว่า นักเรียนมีพฤติกรรมต่าง ๆ ตามท่ี 
ก าหนดไว้ในจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนมากน้อยเพียงใด เป็นการตรวจสอบการเปลี่ยนแปลง ในด้าน
ต่าง ๆ ของสมรรถภาพทางสมอง ซึ่งเป็นผลจากการได้รับการฝึกฝนอบรมในช่วงที่ผ่านมา 

วารี ว่องพินัยรัตน์ (2530 : 1) และไพศาล หวังพานิช (2526 : 8-9) ได้กล่าวถึงการวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน สามารถ วัดได้ 2 แบบ ตามจุดมุ่งหมายและลักษณะวิชาที่สอน คือ 
      1. การวัดด้านปฏิบัติ เป็นการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติหรือทักษะ
ของผู้เรียน โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้แสดงความสามารถดังกล่าวในรูปของการกระท าจริงให้ออกเป็น
ผลงาน เช่น วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา การช่าง เป็นต้น การวัดแบบนี้จึงต้องใช้ “ข้อสอบภาคปฏิบัติ” 
(Performance Test) 
   2. การวัดด้านเนื้อหาเป็นการตรวจความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาอันเป็น 
ประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้เรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่าง ๆ สามารถวัดได้ 
โดยใช้  “ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์”  (Achievement Teat) 
  กล่าวสรุปได้ว่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในแต่ละวิชานั้นสามารถวัดได้ 2 แบบ คือการ
วัดด้านปฏิบัติและการวัดด้านเนื้อหาตามจุดมุ่งหมายและลักษณะวิชาที่สอน ผู้วิจัยได้วัด ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการสอนโดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบ 4 MAT และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD โดยวัดจากแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เป็นปรนัย 4 ตัวเลอืก ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น   

 4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

           สมนึก ภัททิยธนี (2549 : 63) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนว่า หมายถึง แบบทดสอบที่วัดสมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆที่นักเรียนได้รับการเรียนรู้ 
ผ่านมาแล้วว่ามีอยู่เท่าใด แบบทดสอบประเภทนี้แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้น
และแบบทดสอบมาตรฐาน    
    ล้วน สวยยศ และอังคณา สายยศ (2538 : 146-147) กล่าวว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน เป็นแบบทดสอบที่วัดความรู้ของนักเรียนที่ได้เรียนไปแล้ว ซึ่งมักจะเป็นข้อค าถาม ให้
นักเรียนตอบด้วยกระดาษและดินสอ (Paper and Pencil Test) กับให้นักเรียนปฏิบัติจริง 
(Performance Test) แบบทดสอบประเภทนี้แบ่งได้เป็น 2 พวก คือ แบบทดสอบของครูที่สร้างขึ้น กับ
แบบทดสอบมาตรฐาน 



47 
 

   1. แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของข้อค าถามท่ีครูเป็นผู้สร้างขึ้น ซึ่งจะเป็นข้อ
ค าถามที่ถามเก่ียวกับความรู้สึกท่ีนักเรียนได้เรียนในห้องเรียนว่า นักเรียนมีความรู้มากแค่ไหนบกพร่อง
ที่ตรงไหนจะได้สอนซ่อมเสริม หรือวัดความพร้อมที่จะขึ้นบทเรียนใหม่ ฯลฯ ตามแต่ท่ีครูปรารถนา 
   2. แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบประเภทนี้สร้างขึ้นจากผู้เชี่ยวชาญในแต่ละสาขา
หรือจากครูที่สอนวิชานั้น แต่ผ่านการทดลองหาคุณภาพหลายครั้งจนกระทั่งมีคุณภาพดีพอจึงสร้าง
เกณฑ์ปกติ (Norm) ของแบบทดสอบนั้น สามารถใช้เป็นหลักและเปรียบเทียบผลเพ่ือประเมินค่าของ
การเรียนการสอนในเรื่องนั้น ๆ ก ได้  จะใช้วัดอัตราความงอกงามของเด ก 
แต่ละวัยในแต่ละกลุ่มแต่ละภาคก ได้ จะใช้ส าหรับให้ครูวินิจฉัยผลสัมฤทธิ์ระหว่างวิชาต่าง ๆในเด กแต่
ละคนก ได้ 
    บุญชม ศรีสะอาด (2552 : 83) ได้กล่าว แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ (Achievement Teat) 
หมายถึง แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ความสามารถของบุคคลในด้านวิชาการซึ่งเป็นผลจากการเรียนรู้
ในเนื้อหาสาระและจุดประสงค์ของวิชา หรือเนื้อหาที่สอนนั้นโดยทั่วไปจะวัดผลสัมฤทธิ์ในวิชาต่าง ๆ  
ที่เรียนในโรงเรียน วิทยาลัย มหาวิทยาลัย หรือสถาบันการศึกษาต่าง ๆอาจจ าแนกออกได้เป็น 2 
ประเภท คือ 
   1. แบบทดสอบอิงเกณฑ์ (Criterion Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบที่ 
สร้างข้ึนตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตัดหรือคะแนนเกณฑ์ส าหรับใช้ตัดสินว่าผู้สอบมี
ความรู้ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้หรือไม่ การวัดตรงตามจุดประสงค์เป็นหัวใจส าคัญของข้อสอบใน
แบบทดสอบประเภทนี้ 
   2. แบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งสร้าง  
เพ่ือวัดให้ครอบคลุมหลักสูตร จึงสร้างตามตารางวิเคราะห์หลักสูตร ความสามารถในการจ าแนก 
ผู้สอบตามความเก่งอ่อนได้ดี เป็นหัวใจของข้อสอบในแบบทดสอบประเภทนี้ การรายงานผล 
การสอนอาศัยคะแนนมาตรฐานซึ่งเป็นคะแนนที่สามารถให้ความหมายแสดงถึงสถานภาพ 
ความสามารถของบุคคลนั้นเมื่อเปรียบเทียบกับบุคลอ่ืน ๆ ที่ใช้เป็นกลุ่มเปรียบเทียบ 
  กล่าวสรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึงแบบทดสอบที่ใช้วัด
ความรู้ความสามารถของบุคคล  ซึ่งเป็นผลมาจากการเรียนรู้ในเนื้อหาวิชาที่สอบนั้น  ซึ่งในการวิจัย
ครั้งนี้ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เป็นแบบทดสอบอิงเกณฑ์และเป็นแบบทดสอบ
มาตรฐาน 
 
 5. แนวคิดและทฤษฎีที่เป็นแนวในการสร้างข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

           วารี ถิระจิตร (2534 : 220–221 ; อ้างอิงมาจาก Bloom. 1956 : 219) แนวความคิดและ
ทฤษฎีที่เป็นแนวในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ได้แก่ การเขียนข้อสอบวัดตาม
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การจัดประเภทจุดมุ่งหมายทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัย (Cognitive) ของบลูม  ซึ่งจ าแนกจุดมุ่งหมาย
ทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัยออกเป็น 6 ประเภท ได้แก่ 
   1. ความรู้ (Knowledge) เป็นเรื่องที่ต้องการรู้ว่าผู้เรียนระลึกได้จ าข้อมูลที่เป็น 
ข้อเท จจริงได้ เพราะข้อเท จจริงบางอย่างมีคุณค่าต่อการเรียนรู้ 
   2. ความเข้าใจ (Comprehension) แสดงถึงระดับความสามารถ การแปลความ 
การตีความและขยายความในเรื่องราวและเหตุการณ์ต่างๆ ได้เช่น การจับใจความได้ อธิบาย 
ความหมายและขยายเนื้อหาได้ 
   3. การน าไปใช้ (Application) ต้องอาศัยความเข้าใจเป็นพ้ืนฐานในการช่วยตีความ ของ
ข้อมูล เมื่อต้องการทราบว่าข้อมูลมีประเด นส าคัญอะไรบ้าง ต้องอาศัยการรู้จักเปรียบเทียบแยกแยะ
ความแตกต่าง พิจารณาน าข้อมูลไปใช้โดยให้เหตุผลได้ 
   4. การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นทักษะทางปัญญาในระดับที่สูงจะเน้นการแยกแยะ ข้อมูล
ออกเป็นส่วนย่อยๆ และพยายามมองหาส่วนประกอบว่ามีความสัมพันธ์และการจัดรวบรวม บลูม 
(Bloom) ได้แยกจุดหมายของการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ระดับ คือ การพิจารณาหรือการจัดประเภท
องค์ประกอบต่างๆ การสร้างความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้นและการค านึงถึง
หลักการที่ได้จัดรวบรวมไว้แล้ว 
   5. การสังเคราะห์ (Synthesis) การน าเอาองค์ประกอบต่างๆ ที่แยกแยะกันอยู่มา
รวมเข้าด้วยกันในรูปแบบใหม่ ถ้าสามารถสังเคราะห์ได้ก สามารถประเมินได้ด้วย 
   6. การประเมินค่า (Evaluation) หมายถึง การใช้เกณฑ์และมาตรฐานเพ่ือพิจารณา ว่า
จุดมุ่งหมายที่ต้องการนั้นบรรลุหรือไม่ การที่ให้นักเรียนสามารถประเมินค่าได้ต้องอาศัยเกณฑ์ หรือ
มาตรฐานเป็นแนวทางในการตัดสินคุณค่า การตัดสินใด ๆ  ที่ไม่ได้อาศัยเกณฑ์น่าจะเป็นลักษณะความ
คิดเห นมากกว่าเป็นการประเมินจากข้อความดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่าแบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่ครูสร้างขึ้นควรค านึงจุดมุ่งหมายของกลุ่มการศึกษาด้านพุทธพิสัย และให้นักเรียน
บรรลุผลส าเร จในแง่ของความรู้ทักษะทางด้านต่าง ๆ  ตามแนวคิดทฤษฎีในการเรียนข้อสอบของบลูม  
 กล่าวสรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ครูสร้างข้ึน  ควรค านึงถึง
จุดมุ่งหมายของกลุ่มการศึกษาด้านพุทธพิสัย  และให้นักเรียนบรรลุผลส าเร จในแง่ของความรู้ทักษะ
ทางด้านต่างๆ ตามแนวคิดทฤษฎีในการเรียนข้อสอบของบลูม 
            

แผนการจัดการเรียนรู้ 

 1. ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 

  บุญชม  ศรีสะอาด (2544 : 17) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ แผนการ
จัดการเรียนรู้ คือ การน าวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์ท่ีจะต้องท าการสอนตลอดภาคเรียนมาสร้างเป็น
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การใช้สื่อการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผล ส าหรับ เนื้อหา
สาระและผลการเรียนรู้ที่คาดหวังให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือจุดเน้นของหลักสูตร 
  สุวิทย์ มูลค า (2549 : 58) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ว่า เป็นการเตรียม การ
สอนหรือก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและจัดท าไว้เป็นลายลักษณ์อักษร โดยรวบรวม
ข้อมูลต่างๆ มาก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ โดยเริ่ม
จากการก าหนดวัตถุประสงค์จะให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงด้านใด (สติปัญญา  เจตคติ ทักษะ) จะจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนวิธีใด ใช้สื่อการเรียนการสอนหรือแหล่งเรียนรู้ใดและประเมินผลอย่างไร  
  ชวลิต ชูก าแพง (2553 : 86) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง 
เอกสารที่เป็นลายลักษณ์อักษรของครูผู้สอน  ซึ่งเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละครั้ง 
โดยใช้สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอนให้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง เนื้อหา เวลาเพื่อ
พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้เป็นไปอย่างเต มศักยภาพ 
  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน ์(2553 : 124) ได้ให้ค าจ ากัดความของแผนการจัดการเรียนรู้คือ การ
น าวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์ที่จะต้องท าแผนการจัดการเรียนรู้ตลอดภาคเรียนมาสร้างเป็นแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ การใช้สื่อ อุปกรณ์การจัดการเรียนรู้ และการวัดผลประเมินผล โดยจัดเนื้อหาสาระ
และจุดประสงค์การเรียนย่อย ๆ ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ หรือจุดเน้นของหลักสูตร สภาพของ
ผู้เรียน ความพร้อมของโรงเรียนในด้านวัสดุอุปกรณ์ และตรงกับชีวิตจริงในห้องเรียน 
  กล่าวสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง โครงการหรือแผนการที่ครูจัดไว้เพ่ือจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับวิชาใดวิชาหนึ่ง เพื่อช่วยให้การสอนของครูสอดคล้องกับเนื้อหาสาระและ
บรรลุวัตถุประสงค์ ตามหลักสูตรอย่างมีประสิทธิภาพ 

 2. ความส าคัญของแผนการสอน 

  ทวีศักดิ์ ไชยมาโย (2537 : 4–5) ให้ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้  ดังนี้ 
   1. ช่วยให้ครูได้มีโอกาสศึกษาหาความรู้ในเรื่องหลักสูตร แนวการสอนการจัดท า จัดหาสื่อ
ประกอบการสอน ตลอดจนการวัดและประเมินผลอย่างละเอียดทุกแง่มุม 
   2. ช่วยให้เกิดการวางแผนวิธีสอน วิธีเรียนที่มีความหมายยิ่งขึ้น เพราะการจัดท า
แผนการจัดการเรียนรู้เป็นการผสมผสานเนื้อหาสาระ และจุดประสงค์จากการเรียนรู้จากหลักสูตร กับ
หลักจิตวิทยา หรือนวัตกรรมการเรียนใหม่ ๆ ตลอดจนปัจจัยอ านวยความสะดวกของโรงเรียน และสภาพ
ปัญหา ความสนใจ ความต้องการของนักเรียน ผู้ปกครองและทรัพยากรในท้องถิ่น โดยวิธีการเชิงระบบ 
เพ่ือให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
   3. ช่วยให้ครูมีคู่มือที่ท าด้วยตนเองไว้ล่วงหน้า เพ่ือให้เกิดความสะดวกในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพตามเจตนารมณ์ของหลักสูตร ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด
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การเรียนรู้ครบถ้วน สอดคล้องกับระยะเวลา และจ านวนคาบที่มีอยู่จริงในแต่ละภาคเรียน นั่นคือสอน
ให้ครบถ้วนและทันเวลา ช่วยให้ครูมีความมั่นใจในการสอนมากขึ้น 
   4. ท าให้การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นไปตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ช่วย
ให้ครูสามารถวินิจฉัยจุดอ่อนของนักเรียนที่ได้รับการแก้ไข และทราบจุดเด่นที่ควรได้ รับการเสริมสร้าง
ต่อไป นอกจากนี้ยังช่วยให้ครูเห นภาพการท างานของตนเองได้เด่นชัดขึ้น 
   5. ครูผู้สอนสามารถใช้เป็นข้อมูลที่ถูกต้องเที่ยงตรง เพ่ือเสนอแนะแก่บุคลากรและ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ กรมวิชาการ ศึกษานิเทศก์ และผู้บริหาร เพ่ือปรับปรุงหลักสูตรให้
เหมาะสมยิ่งขึ้น 
   6. ช่วยให้ผู้บริหารหรือผู้เกี่ยวข้องสามารถทราบขั้นตอนกระบวนการต่าง ๆ ในการสอน
ของครู เพ่ือการนิเทศติดตาม และประเมินผลการปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   7. ถ้าผู้สอนติดธุระจ าเป็นไม่สามารถสอนด้วยตนเองได้ แผนการสอนต้องใช้เป็นคู่มือ
แก่ผู้มาสอนแทนได้เป็นอย่างดี 
   8. เป็นการพัฒนาวิชาชีพครูที่แสดงว่างานสอนต้องได้รับการฝึกฝนที่มีความเชี่ยวชาญ
โดยเฉพาะมีเครื่องมือและเอกสารที่จ าเป็นส าหรับการประกอบอาชีพ 
   9. เป็นผลงานทางวิชาการอย่างหนึ่งที่แสดงให้เห นถึงความช านาญการพิเศษหรือความ
เชี่ยวชาญของผู้จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งสามารถน าไปพัฒนาในหน้าที่ และเลื่อนระดับให้สูงขึ้น
ได้ 
  วัฒนาพร  ระงับทุกข์ (2542 : 2-3)ได้กล่าวถึงความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ 
ดังนี้ 
   1. ก่อให้เกิดการวางแผนและเตรียมการล่วงหน้าเป็นการน าเทคนิควิธีการสอนมา
ผสมผสานประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมต่างๆ 
   2. ส่งเสริมให้ครูผู้สอนค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับหลักสูตร เทคนิคการเรียนการสอนการ
เลือกใช้สื่อการวัดและการประเมินผลตลอดจนประเด นต่างๆที่เก่ียวข้องจ าเป็น 
   3. เป็นคู่มือการสอนส าหรับครูผู้สอนและครูที่สอนแทน น าไปใช้ปฏิบัติการสอนแทน
อย่างมั่นใจ 
   4. เป็นหลักฐานแสดงข้อมูลด้านการเรียนการสอนและการวัดและประเมินผล   ที่จะ
เป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนต่อไป 
   5. เป็นหลักฐานแสดงความเชี่ยวชาญของครูผู้สอน ซึ่งสามารถน าไปเสนอเป็นผลงาน
ทางวิชาการได้ 
  กล่าวสรุปได้ว่า ในการจัดท าแผนการสอน ครูผู้สอนจะต้องมีความเข้าใจเกี่ยวกับหลักสูตร
กลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ เพ่ือเป็นหลักในการจัดท าแผนการสอน เริ่มตั้งแต่สามารถแปลงหลักสูตรไปสู่
การสอน หรือสามารถวิเคราะห์หลักสูตรเพ่ือก าหนดกรอบการเรียนการสอน หลังจากนั้นวิเคราะห์หน่วย
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การเรียนรู้วางแผนการจัดการเรียนรู้ ก าหนดสื่อ วางแผนการวัดและประเมินผลก่อนลงมือเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้ต่อไป  

 3. ขั้นตอนการท าแผนการเรียนรู้ 

 ส าลี รักสุทธิ (2544 : 79)ได้เสนอขั้นตอนการท าแผนการสอนดังนี้ 
   1. ศึกษาเวลาที่จะใช้งานจริงหรือก าหนดปฏิทินงาน โดยเมื่อได้รับทราบว่าสอนวิชาใด
แล้วต้องศึกษาว่าสอนสัปดาห์ละก่ีคาบในหนึ่งภาคเรียนมีกี่สัปดาห์ มีวันหยุดหรือวันที่ใช้กิจกรรมของ
โรงเรียนเท่าใด เหลือเวลาที่ใช้สอนจริงเท่าใด จดบันทึกไว้ 
   2. ศึกษาหลักสูตรให้ละเอียดในกลุ่มประสบการณ์หรือวิชาที่ท าแผนการสอน เช่น ศึกษา
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร เป้าหมายส าคัญของหลักสูตร จุดประสงค์ของกลุ่มประสบการณ์ หรือวิชานั้น 
ศึกษาเนื้อหากิจกรรมเสนอแนะจากค าอธิบายวิชาในหลักสูตร คู่มือหลักสูตร คู่มือการสอน ศึกษา
เนื้อหาว่ามีความสัมพันธ์กับวิชาใดบ้างเพ่ือจะได้น ามาบูรณาการ 
   3. ก าหนดโครงสร้างของเนื้อหาสาระ จุดประสงค์การสอน ตลอดภาคเรียนของกลุ่ม
ประสบการณ์หรือวิชานั้น โดยใช้จุดประสงค์ในค าอธิบายในหลักสูตรเป็นจุดประสงค์ปลายทาง ใช้
ค าอธิบายเชิงเนื้อหาเป็นกรอบเนื้อหาโดยใช้เอกสารอื่นประกอบด้วย เช่น หนังสือเรียน หนังสืออ้างอิง 
ข้อมูลทางสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรมในท้องถิ่น มาก าหนดเป็นเนื้อหาย่อย 
   4. ก าหนดโครงสร้างของวิชาที่สอน โดยน าจ านวนคาบหรือจ านวนชั่วโมงสอน ที่มีจริง
ในแต่ละภาคเรียนมาก าหนด 
   5. ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่ออุปกรณ์ให้สอดคล้องกับเนื้อหาและ
จุดประสงค์ของการเรียนรู้ โดยให้บูรณาการกับวิชาอ่ืน รวมทั้งก าหนดวีธีวัดผลและประเมินผลด้วย ซึ่ง
อาจจะท าเป็นรายชั่วโมงหรือรายหัวข้อเรื่องก ได้ โดยให้มีการบูรณาการกับวิชาอ่ืนด้วย 

รุจิร์ ภู่สาระ (2545 : 145-159) ได้อธิบายถึงขั้นตอนการจัดท าแผนการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
   1. ท าความเข้าใจมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้รวมทั้งแนวความคิด
ขอบเขตของกลุ่มสาระการเรียนรู้มาเป็นกรอบในการท าแผนการเรียนรู้ 

  2. เขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้เป็นจุดประสงค์ปลายทาง 
   3. เขียนโครงสร้างของกลุ่มสาระการเรียนรู้ ได้แก่หัวข้อย่อย จ านวนคาบในแต่ละหัวข้อ
ย่อย สาระส าคัญที่เน้นความคิดรวบยอด/หลักการ/ทักษะ/คุณลักษณะและจุดประสงค์น าทางตาม
หัวข้อย่อย 
    4. สร้างแผนการเรียนรู้ 
  กล่าวสรุปได้ว่า ขั้นตอนการจัดท าแผนการเรียนรู้ต้องศึกษาหลักสูตรอย่างละเอียดจากนั้น
เขียนจุดประสงค์ของเนื้อหาที่สอน และก าหนดกิจกรรมการสอนรวมถึงวิธีการวัดประเมินผลด้วย 
จากนั้นจึงท าการสร้างแผนจัดการเรียนรู้ 
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 4. รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

  ชัยชาญ วงศ์สามัญ (2543 : 40-43) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของแผนการสอนดังนี้ 
  รูปแบบที่ 1 มีองค์ประกอบและข้อมูลที่ในแต่ละส่วนดังนี้ 
   1. ชื่อวิชา ควรระบุว่าจัดเตรียมส าหรับวิชาใด 
   2. กลุ่มผู้เรียน ระบุว่าสอนผู้เรียนชั้นใด 
   3. ชื่อบทเรียน ระบุว่าเป็นส่วนหนึ่งของบทเรียนใด   
   4. ชื่อหัวข้อระบุว่าจัดเตรียมข้ึนส าหรับหัวข้ออะไร 
   5. เวลาเรียน ระบุว่าต้องใช้เวลาสอนนานเท่าไร 
   6. หัวข้อย่อย ควรแบ่งออกเป็นหัวข้อย่อย ๆ เพ่ือความสะดวกในการเตรียมเนื้อหา 
จัดล าดับเนื้อหาและง่ายต่อการสอน 
   7. วัตถุประสงค์ของการเรียน เป็นวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมแยกเป็นข้อๆ ว่าต้องการ
ให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงด้านความรู้ ทัศนคติและทัศนะอะไรบ้างจากหัวข้อที่สอน 
   8. วิธีสร้างความสนใจ ระบุวิธีที่สอนจะใช้ในการกระตุ้นผู้เรียนเกิดความสนใจในหัวข้อ
ที่สอน 
   9. เนื้อหาวิชา ประกอบด้วยเนื้อหาวิชาทั้งหมดท่ีจะใช้สอน ซึ่งได้ค้นคว้าและคัดจาก
แหล่งต่าง ๆ เรียงล าดับเนื้อหาตามหัวข้อย่อยที่ก าหนดไว้ 
   10. กิจกรรมของผู้เรียน ควรมีก าหนดว่าจะให้ผู้เรียนท ากิจกรรมอะไรบ้าง 
   11. สื่อการสอน เป็นสิ่งที่ผู้สอนต้องผลิตขึ้นหรือจัดหาจากแหล่งต่าง ๆ ต้องจัดเตรียมไว้
ก่อนที่จะสอนหัวเรื่องนั้น ๆ 
   12. การประเมินผล ควรระบุถึงวิธีการประเมินที่จะใช้ 
   13. เอกสารอ้างอิงหรือบรรณานุกรม ระบุว่าชื่อเอกสารหรือแหล่งข้อมูล 
ที่ใช้เตรียมแผนการสอน 
  รูปแบบที่ 2 มีองค์ประกอบและข้อมูลในแต่ละส่วนดังตัวอย่าง 
  วิชา.....................ชั้น.................เวลาเรียน..........ชั่วโมง 
   1. หัวข้อ 
   2. วัตถุประสงค์ 
   3. ขั้นน า 
   4. ขั้นน าเสนอเนื้อหา 
   5. ขั้นสรุป 
   6. ประเมินผล 
  รูปแบบที่ 3 มีองค์ประกอบและข้อมูลในแต่ละส่วนดังตัวอย่าง 
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  วิชา......................ชั้น.............................................. 
  หัวข้อ....................เวลาเรียน...........................ชั่วโมง 
   1. พ้ืนฐานผู้เรียน 
   2. จุดประสงค์การเรียน 
   3. เนื้อหาสาระ 
   4. การเตรียมความพร้อม 
   5. กิจกรรมการสอน 
   6. กิจกรรมผู้เรียน 
   7. สื่อการสอน 
   8. การประเมิน 
 
 
  รูปแบบที่ 4 มีองค์ประกอบและข้อมูลในแต่ละส่วนดังตัวอย่าง 
  วิชา......................ชั้น.............................................. 
  บทที่......................ผู้เรียน........................................ 
   1. หัวข้อการสอน...................เวลาสอบ............ชั่วโมง 
   2. การน าเสนอเข้าสู่บทเรียน 
   3. วัตถุประสงค์การเรียน 
   4. สรุปเนื้อหาวิชา 
   5. สื่อการสอน 
   6. กิจกรรมการสอน 
   7. การประเมินผล 
   8. เอกสารอ้างอิง 
    วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2553 : 307–308)ได้กล่าวไว้ว่าการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ นั้น มี
รูปแบบหลากหลายตามสภาพความพร้อม และลักษณะสิ่งแวดล้อมของครูผู้สอนแต่ละคน แต่ต้องมี
ส่วนประกอบที่ส าคัญครบถ้วน คือเรื่องจุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อและอุปกรณ์ 
การวัดและประเมินผลที่ค านึงถึงความสัมพันธ์ของเวลา ตัวอย่างรูปแบบการเขียน แผนการจัดการเรียนรู้ 
ดังนี้  

 
ตัวอย่าง 

รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่..................................................................................................... 
หน่วยย่อยที่.........................................................ชั้น..................................................................... 
เรื่อง........................................................................................... เวลาเรียน.............................คาบ 
 
1. สาระส าคัญ 
............................................................................................................................. ......................... 
............................................................................ ..........................................................................  
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 จุดประสงค์ปลายทาง................................................................................................ 
......................................................................................................................................................  

2.2 จุดประสงค์น าทาง..................................................................................................... 
............................................................................................................................. ......................... 
3. สาระการเรียนรู้ 
...................................................................................... ................................................................ 
4. สื่อการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. .........................  
................................................................................................................................................. ..... 
5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
....................................................................................................... ............................................... 
............................................................................................................................. ......................... 
6. การวัดและประเมินผล 
......................................................................................................................................................  
7. กิจกรรมเสนอแนะ 
.......................................................................................................................... ............................ 

 กล่าวสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง เอกสารที่ครูผู้สอนจัดท าขึ้นจากการศึกษา 
หลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา วิเคราะห์หลักสูตร  ก าหนดโครงการสอนซึ่งเป็นการเตรียมการสอน ล่วงหน้า
อย่างมีขั้นตอน เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้สื่อ และอุปกรณ์การ
เรียนการสอนให้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง เนื้อหา เวลา เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้
เป็นไปอย่างเต มศักยภาพ 
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ความพึงพอใจ 

 1. ความหมายของความพึงพอใจ 

ความพึงพอใจเป็นปัจจัยที่ส าคัญประการหนึ่งที่มีผลต่อความส าเร จของงานให้เป็นไป ตาม
เป้าหมายที่วางไว้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นผลมาจากการได้รับการตอบสนองต่อแรงจูงใจ หรือความ
ต้องการของแต่ละบุคคลในแนวทางที่เขาพึงประสงค์  ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับความหมาย ของความพึง
พอใจ โดยมีผู้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้หลายทรรศนะด้วยกัน ซึ่งพอสรุปได้ดังต่อไปนี้ 
  Morse (1955 : 27) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่างที่
สามารถถอดความเครียดของผู้ที่ท างานให้ลดน้อยลง ถ้าเกิดความเครียดมากจะท าให้เกิดความไม่พอใจ
ในการท างาน และความเครียดนี้มีผลมาจากความต้องการของมนุษย์ เมื่อมนุษย์มีความต้องการมากจะ
เกิดปฏิกิริยาเรียกร้องหาวิธีตอบสนอง ความเครียดก จะลดน้อยลงหรือหมดไปความพึงพอใจก จะมาก
ขึ้น 
  Good (1973 : 161) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ความพึงพอใจว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพ
หรือระดับความพึงพอใจที่เป็นผลมาจากความสนใจและเจตคติของบุคคลที่มีต่องาน 
  กิติมา ปรีดิลก (2529 : 321) ได้กล่าวไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึงความรู้สึกที่ชอบ หรือ
พอใจที่มีต่อองค์ประกอบและสิ่งจูงใจในด้านต่าง ๆ ของงาน และผู้ปฏิบัติงานนั้นได้รับการตอบสนองตาม
ความต้องการของเขาได้ 
  กล่าวสรุปได้ว่า ความพึงพอใจได้ว่า เป็นความรู้สึกนึกคิดของบุคคลในทางบวก ความชอบ 
ความสบายใจ ความสุขใจต่อสภาพแวดล้อมในด้านต่าง ๆ หรือเป็นความรู้สึกที่พอใจต่อสิ่งที่ท าให้เกิด
ความชอบ ความสบายใจ และเป็นความรู้สึกที่บรรลุถึงความต้องการ 

 2. ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

  ในการปฏิบัติงานใดๆก ตาม การที่ผู้ปฏิบัติงานจะเกิดความพึงพอใจต่อการท างานนั้นมากหรือ
น้อย ขึ้นอยู่กับสิ่งจูงใจในงานที่มีอยู่ การสร้างสิ่งจูงใจหรือแรงกระตุ้นให้เกิดกับผู้ปฏิบัติ จึงเป็นสิ่งจ าเป็น 
เพ่ือให้การปฏิบัติงานนั้น ๆ เป็นไปตามวัตถุประสงค์ท่ีวางไว้  มีนักการศึกษาในสาขาต่าง ๆ 
ท าการศึกษาค้นคว้าและตั้งทฤษฎีเกี่ยวกับการจูงใจในการท างานไว้ดังนี้ 
  Scott (1970 : 124) ได้เสนอแนวคิดในเรื่องการจูงใจให้เกิดความพึงพอใจต่อการ ท างาน
ที่จะเกิดผลในเชิงปฏิบัติ  มีลักษณะดังนี้ 
   1. งานควรมีส่วนสัมพันธ์กับความปรารถนาส่วนตัว งานนั้นจะมีความหมายส าหรับผู้ท า 
   2. งานนั้นต้องมีการวางแผนและวัดความส าเร จได้ โดยใช้ระบบการท างาน และการ
ควบคุมท่ีมีประสิทธิภาพ 
   3. เพ่ือให้ได้ผลในการสร้างสิ่งจูงใจภายในเป้าหมายของงานจะต้องมีลักษณะ ดังนี้ 
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    3.1 คนท างานมีส่วนในการตั้งเป้าหมาย 
    3.2  ผู้ปฏิบัติได้รับทราบผลส าเร จในการท างานโดยตรง 
    3.3 งานนั้นสามารถท าให้ส าเร จได้ 
  เมื่อน าแนวคิดมาประยุกต์ใช้กับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนมีส่วนเลือก
เรียนตามความสนใจ และมีโอกาสร่วมกันตั้งจุดประสงค์หรือความมุ่งหมายในการท ากิจกรรมได้เลือก
วิธีแสวงหาความรู้ด้วยวิธีผู้เรียนถนัดและสามารถค้นหาค าตอบได้ 
  Maslow (1970 : 69-80) ได้เสนอทฤษฎีล าดับขั้นของความต้องการ(Hierarchy of 
Needs) นับว่าเป็นทฤษฎีที่ได้รับการยอมรับกันอย่างกว้างขวาง ซึ่งตั้งอยู่สมมติฐานที่ว่า “มนุษย์เรามี
ความอยู่เสมอไม่มีที่สินสุด เมื่อความต้องการได้รับการตอบสนองหรือพึงพอใจอย่างใดอย่างหนึ่งแล้ว 
ความต้องการสิ่งอ่ืนๆ ก จะเกิดขึ้นมาอีก ความต้องการของคนเราอาจจะซ้ าซ้อนกัน ความต้องการอย่าง
หนึ่งอาจจะยังไม่ทันหมดไป ความต้องการอีกอย่างหนึ่งอาจเกิดข้ึนได้” ความต้องการของมนุษย์มี
ล าดับขั้น ดังนี้ 
   1. ความต้องการทางด้านร่างกาย (Physiological Needs) เป็นความต้องการพ้ืนฐาน
ของมนุษย์ เน้นสิ่งจ าเป็นในการด ารงชีวิต ได้แก่ อาหาร อากาศ ที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค 
ความต้องการพักผ่อน ความต้องการทางเพศ 
   2. ความต้องการความปลอดภัย (Safety Needs) ความมั่นคงในชีวิตทั้งท่ีเป็นอยู่ใน
ปัจจุบัน และอนาคต ความเจริญก้าวหน้า อบอุ่นใจ 
   3. ความต้องการทางสังคม (Social Needs) เป็นสิ่งจูงใจที่ส าคัญต่อการเกิดพฤติกรรม 
ต้องการให้สังคมยอมรับตนเองเข้าเป็นสมาชิก ต้องการความเป็นมิตรความรักจากเพ่ือนร่วมงาน 
   4. ความต้องการมีฐานะ (Esteem Needs) มีความอยากเด่นในสังคม มีชื่อเสียงอยาก
ให้บุคคลยกย่องสรรเสริญตัวเอง อยากมีความเป็นอิสรเสรีภาพ 
   5. ความต้องการที่จะประสบผลส าเร จในชีวิต (Self-Actualization Needs) เป็นความ
ต้องการในระดับสูง อยากให้ตนเองประสบความส าเร จทุกอย่างในชีวิต ซึ่งเป็นไปได้ยาก  
  Herzber (1959 : 113-115) ได้ท าการศึกษาค้นคว้าทฤษฎีที่เป็นมูลเหตุที่ท าให้เกิดความ
พึงพอใจ เรียกว่า The Motivation Hygiene Theory ทฤษฎีนี้ได้กล่าวถึงปัจจัยที่ท าให้เกิดความพึง
พอใจในการท างาน 2 ปัจจัย คือ 
   1. ปัจจัยกระตุ้น (Motivation Factors) เป็นปัจจัยที่เกี่ยวกับการงาน ซึ่งมีผลก่อให้ 
เกิดความพึงพอใจในการท างาน เช่น ความส าเร จของงาน การได้รับการยอมรับ นับถือลักษณะของ
งาน ความรับผิดชอบ ความก้าวหน้าในต าแหน่งการงาน 
   2. ปัจจัยค้ าจุน (Hygiene Factors) เป็นปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมในการท างาน 
และมีหน้าที่ให้บุคคลเกิดความพึงพอใจในการท างาน เช่น เงินเดือน โอกาสที่จะก้าวหน้า ในอนาคต 
สถานะของอาชีพ สภาพการท างาน ความมั่นคงในการท างาน เป็นต้น 
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 กล่าวสรุปได้ว่า จากแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับความพึงพอใจเมื่อน ามาใช้ในกิจกรรมการ
เรียนการสอน ผลตอบแทนภายในหรือรางวัลภายใน เป็นผลทางด้านความรู้สึกของผู้เรียนที่เกิดข้ึนกับ
ตัวผู้เรียนเอง เช่น ความรู้สึกต่อความส าเร จที่เกิดข้ึนเมื่อสามารถเอาชนะความยุ่งยากต่างๆ และ
สามารถด าเนินภายใต้ความยุ่งยากท้ังหลายได้ส าเร จ ท าให้เกิดความภาคภูมิใจ ความมั่นใจ ตลอดจน
ได้รับความยกย่อง จากบุคคลอ่ืนส่วนผลของการตอบแทนจากภายนอก จะเป็นรางวัลที่ผู้อ่ืนจัดหาให้
มากกว่าที่ตนเองให้ตนเอง เชน่ การได้รับความยกย่องชมเชยจากครูผู้สอน พ่อแม่ ผู้ปกครอง หรือ
แม้แต่ได้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับที่น่าพอใจ 
 

 3. วิธีการวัดและประเมินความพึงพอใจ 

  วิธีการวัดและประเมินความพึงพอใจสามารถกระท าการได้ด้วยวิธีดังต่อไปนี้ 
(ชวลิต ชูก าแพง. ม.ป.ป. : 110–111) 
  3.1 การสังเกต (Observation)  สังเกตการพูด การกระท า การเขียนของนักเรียนที่มีต่อ
สิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ครูต้องการวัด เช่น ต้องการวัดว่านักเรียนคนหนึ่งมีความสนใจต่อการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์มากน้อยปานใด ครูอาจสังเกตการณ์กระท าของนักเรียนในเรื่อง 
   3.1.1 การมาเรียน 
   3.1.2 การถามตอบในชั้นเรียน 
   3.1.3 การท าการบ้าน/ส่งงาน 
   3.1.4 อ่านหนังสือเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ 
   3.1.5 เข้าร่วมกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ 
   3.1.6 ชอบสังเกตและทดลองธรรมชาติรอบตัว เป็นต้น 
  ส าหรับวิชาอ่ืน ๆ ก สังเกตได้ท านองเดียวกันนี้ ผลจากการสังเกตการกระท าของนักเรียน
ดังกล่าวพอที่จะท าให้ครูวินิจฉัยได้ว่า นักเรียนสนใจการเรียนวิชาใดมากน้อยปานใด ในเรื่องของ
คุณธรรม จริยธรรมก เช่นกัน ครูอาจสังเกตดูความประพฤติของนักเรียนแล้วแปลความว่า นักเรียนคน
นั้นเป็นผู้ปฏิบัติตนดีมากน้อยปานใด เช่น การไม่ขาดเรียนก แสดงว่ามีความ รับผิดชอบ มีความซื่อสัตย์ มี
วินัยในตนเอง การไม่เล่นการพนัน การไม่เที่ยวกลางคืนล้วนแต่เป็นพฤติกรรมที่แปลความหมายได้ว่า 
นักเรียนคนนั้นเป็นคนดี เป็นต้น 
  3.2 การสัมภาษณ์ (Interview) บางครั้งครูใช้วิธีพูดคุยกับนักเรียนในประเด นที่ครูอยากรู้ 
ซึ่งอาจเป็นความรู้สึกทัศนคติของนักเรียนเพ่ือน าสิ่งที่นักเรียนพูดออกมาแปลความหมาย เกี่ยวกับ
ลักษณะจิตพิสัยของนักเรียนได้ เช่น ครูอยากรู้ว่าเขาสนใจเรียนวิชาคณิตศาสตร์หรือไม่ ครูอาจพูดคุย
กับนักเรียนว่าเคยอ่านวรรณคดีเล่มใดบ้าง เคยเขียนกลอนไหม เคยอ่านหนังสืออะไรที่ดี ๆ บ้าง ลองเล่า
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ให้ครูฟังบ้าง ค าตอบของนักเรียนจะท าให้ครูประเมินได้ว่ามีความสนใจ การเรียนวิชาคณิตศาสตร์มาก
น้อยปานใด 
  3.3 การใช้แบบวัด (Rating Scale) มีครูหรือนักวัดผลได้สร้างเครื่องมือวัดทัศนคติ วัด
ความสนใจ วัดคุณธรรมจริยธรรมไว้มากพอสมควรซึ่งครูคนอ่ืนสามารถน าไปใช้ได้ ถ้าเป็นแบบวัด
ทัศนคติหรือวัดความสนใจจะมีรูปแบบการวัด 5 รูปแบบ คือ แบบของลิเคิร์ท แบบเธอร์สโตน แบบ
ของออสกูด แบบวัดเชิงสถานการณ์ และแบบจับคู่ 
  สมนึก ภัททิยธนี (2546 : 37-43)ได้กล่าวว่าในการวัดความพึงพอใจจะใช้แบบสอบถาม 
มาตราประมาณค่า (Rating Scale)เป็นเครื่องมือที่นิยมกันมาก โดยเฉพาะการเก บรวบรวมข้อมูลทาง
สังคมศาสตร์ ทั้งนี้เพราะเป็นวิธีที่สะดวก และสามารถใช้วัดได้อย่างกว้างขวางทั้งข้อมูล ข้อเท จจริง 
โดยมีค าถามเป็นตัวกระตุ้นเร่งเร้าให้บุคคลแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ออกมา ใช้ในการประเมินนักเรียน 
และนักเรียนใช้ในการประเมินหรือพิจารณาตนเองหรือสิ่งอ่ืน ๆ ใช้ทั้งในการประเมินการปฏิบัติ 
กิจกรรม ทักษะต่างๆและพฤติกรรมด้านจิตพิสัย เช่น ความพึงพอใจ เจตคติ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ความ
สนใจ เป็นต้น 
 
  การวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อโปรแกรมบทเรียน ก าหนดรูปแบบเป็น 
แบบสอบถามแบบประมาณค่า มี 5 ระดับ และน าค่าเฉลี่ยที่ได้จากแบบสอบถามมาแปลความหมาย เป็น
ระดับ โดยเปรียบเทียบเกณฑ์แปลความหมาย ดังนี้ 

พึงพอใจมากที่สุด  ตรวจให้คะแนน 5 คะแนน 
พึงพอใจมาก  ตรวจให้คะแนน 4 คะแนน 
พึงพอใจปานกลาง  ตรวจให้คะแนน 3 คะแนน 
พึงพอใจน้อย  ตรวจให้คะแนน 2 คะแนน 
พึงพอใจน้อยที่สุด  ตรวจให้คะแนน 1 คะแนน 

  ใช้เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ยของกลุ่มดังนี้ 
ค่าเฉลี่ย  4.51 – 5.00 หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย  3.51 – 4.50 หมายถึง พึงพอใจมาก  
ค่าเฉลี่ย  2.51 – 3.50 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย  1.51 – 2.50 หมายถึง พึงพอใจน้อย  
ค่าเฉลี่ย  1.00 – 1.50 หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 

กล่าวสรุปได้ว่า ความพึงพอใจในการเรียนรู้ และผลการเรียนมีความสัมพันธ์กันทางบวก
ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับว่ากิจกรรมที่ผู้เรียนได้ปฏิบัตินั้น ท าให้ผู้เรียนได้รับการตอบสนองความต้องการทางด้าน
ร่างกายและจิตใจ ซึ่งเป็นส่วนส าคัญที่จะท าให้เกิดความสมบูรณ์ของชีวิตมากน้อย เพียงใดนั้นคือ สิ่งที่
ครูผู้สอนจะค านึงถึงองค์ประกอบต่าง ๆ ในการเสริมสร้างความพึงพอใจในการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน 
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งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  1. งานวิจัยในประเทศ 

สุนันทา บ้านกล้วย (2556 : 77) ได้ศึกษาเรื่องผลของการจัดการเรียนการสอนแบบ 
4MAT ที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การวัด ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบ 4MAT เรื่อง การวัด สูงกว่าก่อนได้รับการ
จัดการเรียนการสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบ 4MAT เรื่อง การวัด สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ย 15.79 คะแนน คิดเป็นร้อย
ละ 78.95 

วิไลวรรณ โกษาแสง (2555 : 90-91) ได้ศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์และความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิง
เส้นตัวแปรเดียวชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
STAD กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TAI ซึ่งผลการศึกษาพบว่าประสิทธิภาพ
ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวมี
ประสิทธิภาพเท่ากับ82.70/80.11 และ 84.36/83.67 ตามล าดับดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวมีค่าเท่ากับ 0.7227 และ
0.7745 ตามล าดับ แสดงว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนคิดเป็นร้อยละ 72.27 และ 77.45 
ตามล าดับและนักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD กับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TAI มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถ
ด้านการคิดวิเคราะห์ และความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์อยู่ในระดับมาก ไม่แตกต่างกัน 
  รัตนา พรมเวช (2555 : 151)  ได้ศึกษาเรื่อง ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ความ 
สามารถในการคิดแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยม ศึกษาปี
ที่ 4 เรื่อง ความสัมพันธ์และฟังก์ชันที่ได้รับการเรียนรู้แบบ 4MAT การเรียนรู้แบบร่วมมือ (STAD) และ
การเรียนรู้แบบปกติ ซึ่งผลการศึกษาพบว่าผลการเปรียบเทียบความสามารถในการวิเคราะห์ 
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมเรียนรู้แบบ 4MAT การเรียนรู้แบบร่วมมือ (STAD) และการ
เรียนรู้แบบปกต ิพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ต่างกันท าให้มีความสามารถแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เมื่อท าการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยรายคู่ พบว่า นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมเรียนรู้แบบ 4MAT การเรียนรู้แบบร่วมมือ (STAD) มี
ความสามารถในการวิเคราะห์ ความสามารถในการคิดแก้ไขปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
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คณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT สูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (STAD) 
  รัชนี น้อมระวี (2554 : 156) ได้ศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวความสามารถในการคิดวิเคราะห์และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT และการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ 4 MAT ผลการศึกษาพบว่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
84.59/83.45และ 78.06/76.45 ตามล าดับ ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้และ ดัชนีประสิทธิผล
ของแผนการจัดการเรียนรู้มีค่าเท่ากับ 0.7016 และ 0.6055 ตามล าดับซึ่งหมายความว่านักเรียนมี
ความก้าวหน้าในการเรียนเพิ่มข้ึนคิดเป็นร้อยละ 70.16 และ 60.55 ตามล าดับและนักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT สูงกว่านักเรียนที่เรียนโดย
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p < .0001) 
  สายสวาท คนมั่น (2553 : 37-38) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
เศษส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟร์แมท  ผลการศึกษา พบว่าแผน
เรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่องเศษส่วน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้วิธี การสอนแบบโฟร์
แมท จ านวน 6 แผน ใช้เวลาทั้งหมด 12 ชั่วโมง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนเรื่อง
เศษส่วน นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 20.47 คิดเป็นร้อยละ 68.22 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 
60 และนักเรียนมีความคิดเห นเกี่ยวกับการเรียนคณิตศาสตร์เรื่องเศษส่วนโดยวิธีการสอนแบบโฟร์แม
ทอยู่ในระดับเห นด้วยมาก 
  สุภาวดี หัดท ี(2553 : 94-95) ได้ศึกษาเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดย
ใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 4MAT เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการ ศึกษาพบว่า
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีประสิทธิภาพและค่าดัชนีประสิทธิ โดยใช้วัฎจักรการเรียนรู้
แบบ 4MAT เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เท่ากับ 79.52/ 79.68 และ 0.5847 
ตามล าดับ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์โดยใช้วัฎจักรการเรียนรู้แบบ 4MAT เรื่อง ระบบ
สมการเชิงเส้น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัย ส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  อุษา ยิ่งนารัมย์ (2552 : 102-105) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
เรื่อระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการสอนโดยวิธีเรียนแบบ
ร่วมมือแบบ STAD กับการสอนแบบปกติ  ผลการศึกษาพบว่าแผนและวิธีการจัดการเรียนรู้และการ
สอนโดยใช้วิธีเรียนแบบร่วมมือแบบ STAD ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพและค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 
85.83/86.22 และ .7745 ตามล าดับ สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ และนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่
ได้รับการสอนวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้วิธีเรียนแบบร่วมมือแบบ STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมี
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ทักษะกระบวนการคณิตศาสตร์ เรื่องระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร สูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบปกติ
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  เรณู จินสกุล (2552 : 122-134) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาผลการเรียนรู้เรื่องพ้ืนที่ผิวและ
ปริมาตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับเทคนิค
กลุ่มสัมฤทธิ์ (STAD) ผลการศึกษาพบว่าผลการเรียนรู้เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ เทคนิคกลุ่มสัมฤทธิ์ 
(STAD) แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียนมีผลการเรียนรู้หลังจัดการ
เรียนรู้สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้และผลการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 ที่จัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับเทคนิคกลุ่มสัมฤทธิ์ (STAD) พบว่านักเรียนมี
พฤติกรรมการท างานกลุ่มโดยภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก โดยมีพฤติกรรมที่นักเรียนปฏิบัติในระดับมาก
อันดับแรกคือ การร่วมมือกันเรียนรู้ และปฏิบัติกิจกรรมและพฤติกรรมที่นักเรียนปฏิบัติอยู่ในระดับมาก
เป็นอันดับสุดท้าย คือ การพูดให้ก าลังใจ ซึ่งกันและกัน 
  ชัชวาลย์ รัตนสวนจิก (2550 : 99-100) ได้ศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องเวกเตอร์ ระหว่างการสอนแบบร่วมมือ 
(STAD)การสอนแบบ 4 MAT และการสอนแบบปกติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการศึกษา
พบว่า จากการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจต่อการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์เรื่องเวกเตอร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามแบบการสอนแบบร่วมมือ 
(STAD)การสอนแบบ 4 MAT และการสอนแบบปกติ ผลการศึกษาพบว่านักเรียนที่เรียนตามการสอน
แบบร่วมมือ (STAD) การสอนแบบ 4 MAT และการสอนแบบปกติ มีผล สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ และความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 โดยที่นักเรียนที่เรียนตามการสอนแบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สูงกว่า นักเรียน 
ที่เรียนตามการสอนแบบร่วมมือ (STAD) และการสอนแบบปกติ ตามล าดับ 
  ทิวาพร เศรษฐโสภณ (2550 : 67-72) ได้ศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างการสอนแบบ 
4MATและการสอนแบบปกติ ผลการศึกษาพบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เรื่อง
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร ์ชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 1 มีประสิทธิผลท า
ให้ผู้เรียนพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น ดังนั้นควรน าวิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT ไปใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือช่วยพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุวัตถุประสงค์
การเรียนได้   
 

 2. งานวิจัยต่างประเทศ 
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        Zuheer (2008 : Web Site) ได้ศึกษาผลการใช้โปรแกรมที่ใช้ STAD เป็นฐานกลยุทธ์การ
เรียนรู้แบบร่วมมือที่มีต่อการพัฒนาทักษะการสื่อสารปากเปล่าบางทักษะ ของนักศึกษาระดับ ที่ 2 
ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยซานาอา โดยออกแบบการทดลองกับนักศึกษา
จ านวน 30 คน ที่สมัครใจเลือกกลุ่มศึกษาระดับที่สอง ผู้วิจยัได้พัฒนาและใช้เครื่องมือหลายชนิด คือ 
แบบทดสอบทักษะการสื่อสารปากเปล่าก่อนและหลังการทดลอง และโปรแกรมที่ใช้ STAD เป็นฐาน
กลยุทธ์การเรียนรู้แบบร่วมมือซึ่งมีคู่มือครูและคู่มือนักศึกษาใช้โปรแกรมนี้สอนเป็นเวลา 6 สัปดาห์ใช้
โปรแกรม paired t-test “SPSS” วัดผลของโปรแกรมฝึกอบรมที่มีต่อการปฏิบัติปากเปล่าของ
นักศึกษา ผลการศึกษาพบว่า โปรแกรมนี้มีประสิทธิผลในการพัฒนา ทักษะการสื่อสารปากเปล่าของ
นักศึกษาในขณะที่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญระหว่างการใช้แบบทดสอบก่อนกับหลังการทดลอง 
ข้อเสนอแนะคือ ระหว่างการสอนการสื่อสารปากเปล่าควรให้นักศึกษาอยู่ในสิ่งแวดล้อมที่สบาย ๆ มี
ประสิทธิภาพและมีปฏิสัมพันธ์ ซึ่งช่วยให้มีปฏิสัมพันธ์และช่วยพัฒนาทักษะการสื่อสารปากเปล่าของ
นักศึกษาได้ 
  Traim and Akdeniz, Fikri (2008 : 77-91) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
กลุ่มร่วมมือในประเทศตุรกีถึงความส าเร จและทัศนคติต่อวิชาคณิตศาสตร์โดยการใช้วิธี TAI และวิธี 
STAD ต่อการเรียนคณิตศาสตร์พื้นฐานของนักเรียนการศึกษาออกแบบเพื่อเปรียบเทียบผลของการ
จัดการเรียนแบบ TAI และแบบ STAD ส าหรับนักเรียนระดับ 4 ซึ่งเลือกนักเรียนมาใช้ในการทดสอบ
ทั้งหมด 7 กลุ่ม สองกลุ่มใช้วิธี TAI อีกสองกลุ่มใช้วิธี STAD ที่เหลือสามกลุ่ม เป็นกลุ่มควบคุม จากการ
วิเคราะห์ข้อมูลการเปรียบเทียบวิธี TAI และวิธี STAD มีผลในทางบวร (d = 1.003 ส าหรับวิธ ีTAI และ
d=0.40 ส าหรับวิธี STAD) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์จากการเปรียบเทียบวิธี TAI มี
นัยส าคัญทางสถิติสูงกว่าวิธี STAD และผลการวิเคราะห์ทัศนคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของทั้งสองวิธีด้วย
การวิเคราะห์สถิติแบบไร้พารามิเตอร์ ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติจากการสังเกตทัศนคติของนักเรียนที่มีต่อ
การเรียนคณิตศาสตร์ 
  Hollingsworth, Sherman and Zaugra (2007 : Web Site) ได้ศึกษาความเข้าใจใน
การอ่านจากการเรียนแบบร่วมมือ โดยศึกษาจากนักเรียนจ านวน 51 คน จาก 2 ห้องเรียน ครูผู้สอน
ประถมศึกษา จ านวน 28 คน และพ่อแม่ผู้ปกครองจ านวน 51 คน โดยศึกษาจากกลุ่มนักเรียนที่มี
ปัญหาเรื่องการอ่าน และขาดความสามารถในการตอบปัญหาเรื่องท่ีอ่าน ผลการวิจัยปรากฏว่า 
นักเรียนที่เรียนแบบร่วมมือ มีโอกาสช่วยเหลือกัน สนทนาพูดคุย ช่วยเหลือกันและกันท าให้ การอ่านมี
ความเข้าใจในเรื่องที่อ่านเพิ่มขึ้นมากกว่าเดิม และนักเรียนสามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ดีขึ้น 
   Yamaguchi (2003 : Web Site) ได้ส ารวจวิธีสอนหลากหลายวิธี ที่ท าให้นักเรียนมีความ
เข้าใจในการเป็นผู้น าในการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือ ซึ่งการเป็นผู้น ามีส่วนกระตุ้นการปรับ ตัวด้านการ
เรียนของนักเรียน ซึ่งนักเรียนที่เข้าร่วมในกิจกรรมคณิตศาสตร์ในครั้งนี้ เป็นนักเรียน เกรด 4-5 จ านวน 
294 คน ศึกษาสังเกตการปรับตัวและการแสดงออกของการเป็นผู้น าจากการเรียนภายในกลุ่ม จะ
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สัมภาษณ์นักเรียน 18 คนเป็นรายบุคคล ข้อมูลการสัมภาษณ์เปิดเผยว่าเด กนักเรียนในโรงเรียน
ประถมศึกษาจะสามารถปรับตัวในการเป็นผู้น าของการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือ ได้ดี ท าให้กล้าแสดงออก 
รู้เป้าหมายการท างาน การศึกษาในครั้งนี้แสดงให้เห นว่า การเป็นผู้น าในการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือมี
ส่วนช่วยให้การเรียนรู้ของนักเรียนสามารถไปถึงเป้าหมายได้ดี 
  Morgan (1998 : 665) ได้ศึกษาความรับผิดชอบของกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ ที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนเกรด 3 จ านวน 3 กลุ่ม โดย
นักเรียนกลุ่มที่ 1 ใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือและกระบวนการรับผิดชอบรายบุคคลกลุ่มที่ 2 ใช้
เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ และกลุ่มที่ 3 ใช้วิธีการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่านักเรียนในกลุ่ม
ที่ได้รับการสอนด้วยเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือและกระบวนการรับผิดชอบรายบุคคล มีผลสัมฤทธิ์
สูงกว่ากลุ่มที่ใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ และกลุ่มที่สอน แบบปกติและ กลุ่มที่ได้รับการสอนด้วย
เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือและกระบวนการรับผิดชอบ รายบุคคลมีเจตคติสูงกว่ากลุ่มที่ใช้เทคนิคการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ และกลุ่มที่สอนแบบปกติ 
 กล่าวสรุปคือ จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องในประเทศและต่างประเทศ พบว่ารูปแบบ การ
สอนแบบ  4MAT เป็นวิธีการสอนที่เรียนรู้ที่มีพัฒนาการสมองซีกซ้ายและสมองซีกขวาอย่าง สมดุล ซึ่ง
อาจจะเกิดการเรียนรู้จากครูกระตุ้นความสนใจหรือตัวเองมีสนใจอยู่แล้ว เพ่ือให้ผู้เรียน ได้เรียนรู้ตาม
แบบและความต้องการของตนเองอย่างเหมาะสม  และสามารถพัฒนาตนเองเต มศักยภาพ ส่วน
รูปแบบการสอนแบบร่วมมือเรียน STAD เป็นวิธีการสอนที่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยแบ่งนักเรียน
ออกเป็นกลุ่มย่อย นักเรียนที่เรียนเก่งต้องช่วยเหลือสมาชิกในกลุ่มให้เกิดการเรียนรู้เพ่ือให้คะแนน
ผลสัมฤทธิ์ของกลุ่มดีท่ีสุด ผู้วิจัยจึงมีความมุ่งหมายที่จะน าวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT และการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ STAD มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3  ในการศึกษาในครั้งนี้เพ่ือพัฒนา การเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ต่อไป 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย       

      ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง  
สมการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพ่ือประเมินประสิทธิผลของรูปแบบในด้าน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความพึงพอใจของนักเรียน ตามกรอบความคิดงานวิจัยในครั้งนี้ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การจดัการเรียนรู้แบบ  4MAT 

 แบ่งออกเป็น 4 ส่วน ประกอบดว้ยส่วนละ 2 ขั้นตอน 
รวมเป็น 8 ขั้นตอน ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างประสบการณ์  
ขั้นท่ี 2 วเิคราะห์ประสบการณ์  
ขั้นท่ี 3 ปรับประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด  
ขั้นท่ี 4 มุ่งสู่หลกัการ ครูควรหลีกเล่ียงการบรรยาย  
ขั้นท่ี 5 ขั้นลงมือปฏิบติัตามหลกัการ  
ขั้นท่ี 6 สร้างผลงานตามความถนดั  
ขั้นท่ี 7 วเิคราะห์ช้ินงานและแนวทางในการน าไปใช ้

ขั้นท่ี 8 แลกเปล่ียนประสบการณ์  
1.  

2.    

 

 

ตวัแปรตาม 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
    วชิาคณิตศาสตร์เร่ือง  
    ระบบสมการเชิงเส้น     
2. ความพึงพอใจของ 
    นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
    ปีท่ี 3 

 
 

 

3. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้มีดงัน้ี 
ขั้นท่ี 1 การน าเสนอบทเรียน  
ขั้นท่ี 2 การจดัทีม หรือกลุ่มยอ่ย 

ขั้นท่ี 3 การทดสอบยอ่ย  
ขั้นท่ี 4 ตรวจผลการทดสอบคะแนนในการพฒันาตนเอง  
ขั้นท่ี 5 การยอมรับและยกยอ่งความส าเร็จในทีม  
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แผนภาพที่ 4  แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
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บทท่ี  3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  เรื่อง 
ระบบสมการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามหัวข้อและขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  4. วิธีด าเนินการวิจัย 
  5. เก็บรวบรวมข้อมูล 
  6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 1. ประชากร  ที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้คือ นักเรียนที่ก าลังศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น โรงเรียนบ้านท่าโป่ง  
ต าบลวังตะเฆ่  อ าเภอหนองบัวระเหว  จังหวัดชัยภูมิ  จ านวน 3 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 79  คน 
 2. กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนที่ก าลังศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558  โรงเรียนบ้านท่าโป่ง  ต าบลวังตะเฆ่  อ าเภอหนองบัวระเหว  จังหวัด
ชัยภูมิ จ านวน 2 ห้องเรียน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  เป็น
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 จ านวนนักเรียน 50 คน  จ านวน 
2 ห้อง  โดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 เป็นกลุ่มทดลองสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  มี
จ านวนนักเรียน 26  คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 เป็นกลุ่มทดลองสอน โดยการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  มีจ านวนนักเรียน  24  คน 
 

เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการท าวิจัยในครั้งนี้ มี  3  ชนิด  ประกอบไปด้วย 
1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องระบบสมการเชิงเส้น มี  2  แบบ แบบละ  14  แผน  

จ านวน 14 ชั่วโมง  ได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ตามแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 
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4MAT  และแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ตามแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD   

 
 
 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการ 
เชิงเส้น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4  ตัวเลือก  จ านวน   30  
ข้อ 
  3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
แบบ 4MAT  และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  วิชาคณิตศาสตร์  เรื่อง ระบบสมการ
เชิงเส้น เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จ านวน 15 ข้อ 
 

กำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

 1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  
วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  จ านวนแผนการจัดการ
เรียนรู้อย่างละ 14  แผน ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างตามขั้นตอน  ดังนี้ 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551 เกี่ยวกับหลักการ  
จุดมุ่งหมาย  โครงสร้าง  การจัดเวลาเรียน  แนวด าเนินการ  การวัดผลการประเมินผล
(กระทรวงศึกษาธิการ.  2551 : 4-12 ) 
  1.2  ศึกษาคู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ตามหลักสูตร 
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551  เกี่ยวกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  มาตรฐานการ
เรียนรู้ ช่วงชั้นและค าอธิบายหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
   1.3 ศึกษาวิธีการ หลักการ ทฤษฎีและเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และเทคนิค
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD   
   1.4 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD  วิชา คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  
อย่างละ 14 แผน รวมทั้งสิ้นจ านวน   28   แผน ดังนี้ 

ตำรำงท่ี 2  การจัดแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผน
ที ่

ชื่อแผน 
เวลา

(ชั่วโมง) 
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1 ความหมายของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 1 
2 เขียนกราฟของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 1 
3 การเขียนกราฟและการเขียนระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 1 
4 ค าตอบของระบบสมการเป็นอย่างไร 1 
5 การหาค าตอบของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 1 
6 การหาค าตอบของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรด้วยการเขียนกราฟ 1 
7 การหาค าตอบของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรโดยใช้สมบัติการเท่ากัน 1 
8 การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 1 
9 การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร พร้อมการเขียนกราฟ 1 
10 เห็นประโยชน์ของการใช้สมการเชิงเส้นสองตัวแปรมาแก้ปัญหา 1 
แผน
ที ่

ชื่อแผน 
เวลา

(ชั่วโมง) 
11 วิเคราะห์โจทย์ปัญหาเป็นขั้นตอน 1 
12 แก้โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 1 
13 แก้โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร พร้อมตรวจค าตอบ 

กับเงื่อนไขในโจทย์ 
 
1 

14 แก้โจทย์ปัญหาและการประยุกต์ 1 

  1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD  วิชา คณิตศาสตร์   เรื่อง  ระบบสมการเชิงเส้น   ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  จ านวน   
28   แผน  ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ให้พิจารณาตรวจสอบ  เสนอแนะ  
แล้วน ามาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 
  1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD  วิชาคณิตศาสตร์  เรื่อง  ระบบสมการเชิงเส้น  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  จ านวน 28 
แผน ที่ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ  5  ท่าน 
ประกอบด้วย 
       1.6.1 อาจารย์ ดร.ยุทธพงศ์ ทิพย์ชาติ  ค.ด. (คณิตศาสตรศึกษา) อาจารย์ประจ าคณะ
ครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ 
   1.6.2  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ไพศาล วรค า กศ.ด. (วิจัยและประเมินผลการศึกษา) 
อาจารย์ประจ าคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลและ
ประเมินผล 
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    1.6.3  คุณวาสนา  ตาลทอง  กศ.ม. (หลักสูตรและการสอน) ศึกษานิเทศก์ช านาญการ
พิเศษ ส านักเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 3  ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนการสอน
วิชาคณิตศาสตร์ 
   1.6.4  คุณครูธนวัฒน์ ค าเบ้าเมือง กศ.ม. (หลักสูตรและการสอน) ครูช านาญการพิเศษ 
สาขาคณิตศาสตร์ โรงเรียนบ้านท่าโป่ง ส านักเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ   เขต 3  
ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ 
   1.6.5 คุณครูทัศนีย์ ร่างเจริญ กศ.ม. (หลักสูตรและการสอน) ครูช านาญการพิเศษ 
สาขาคณิตศาสตร์ โรงเรียนบ้านท่าโป่ง ส านักเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 3  
ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ 
  1.7  น าแบบประเมินที่ผู้เชี่ยวชาญประเมินมาตรวจสอบให้คะแนน  มาตราส่วนประมาณ
ค่า  5 ระดับ  ให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสม 
   เห็นว่ามีความเหมาะสมมากท่ีสุด ให้ 5 คะแนน 
   เห็นว่ามีความเหมาะสมมาก ให้ 4  คะแนน 
   เห็นว่ามีความเหมาะสมปานกลาง ให้ 3   คะแนน 
   เห็นว่ามีความเหมาะสมน้อย ให้ 2   คะแนน 
   เห็นว่ามีความเหมาะสมน้อยที่สุด ให้ 1   คะแนน 
  ใช้เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ยของกลุ่มดังนี้ 
   ค่าเฉลี่ย    4.51 – 5.00 หมายถงึ เหมาะสมมากที่สุด 
   ค่าเฉลี่ย    3.51 – 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก  
   ค่าเฉลี่ย    2.51 – 3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ย   1.51 – 2.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย  
   ค่าเฉลี่ย    1.00 – 1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 
  1.8 หาค่าเฉลี่ยของการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และ
แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ STAD วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น  ของ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 แปลผลใช้ลักษณะมาตราส่วนประมานค่า 5 ระดับ ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด. 2554 
: 121) 
   เหมาะสมมากที่สุด ตรวจให้คะแนน  5  คะแนน 
   เหมาะสมมาก ตรวจให้คะแนน  4  คะแนน 
   เหมาะสมปานกลาง ตรวจให้คะแนน  3  คะแนน 
   เหมาะสมน้อย ตรวจให้คะแนน  2  คะแนน 
   เหมาะสมน้อยที่สุด ตรวจให้คะแนน  1  คะแนน 
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  ใช้เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ยของกลุ่มดังนี้ 
   ค่าเฉลี่ย    4.51 – 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
   ค่าเฉลี่ย    3.51 – 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก  
   ค่าเฉลี่ย    2.51 – 3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ย   1.51 – 2.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย  
   ค่าเฉลี่ย    1.00 – 1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 
  โดยได้ค่าเฉลี่ยของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT โดยรวมเท่ากับ 4.49  และแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD โดยรวมเท่ากับ 4.45  ซ่ึงแสดงว่าแผนการจัด การเรียนรู้ที่
พัฒนาขึ้น มีความสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และตัวชี้วัด สามารถน าไปใช้ทดลองได้  
  1.9  น าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงและแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
  1.10 จัดพิมพ์แผนจัดการเรียนรู้เพื่อน าไปสู่ขั้นตอนการทดลองต่อไป 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น    
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ผู้วิจัยได้น าเนินการสร้างและหาคุณภาพตามข้ันตอน  ดังนี้ 
  2.1  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ มาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้วัด  แนวการจัดการเรียนรู้และสื่อประกอบ การเรียนรู้ 
  2.2 วิเคราะห์ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   
  2.3  ศึกษาแนวทางการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขัน้พื้นฐาน  พุทธศักราช 2551   
  2.4 ศึกษาวิธีเขียนข้อสอบแบบเลือกตอบจากเอกสาร  ต ารา  เทคนิคการสอนและรูปแบบ
การเขียนข้อสอบแบบเลือกตอบ  ศึกษาการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
  2.5 วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ จากตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ เพ่ือสร้างข้อสอบให้
ครอบคลุมเนื้อหาและตัวชี้วัด  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  สร้างข้อสอบแบบ
เลือกตอบ 4  ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ และต้องการแบบทดสอบฉบับจริง จ านวน 30  ข้อ 

ตำรำงท่ี 3  วิเคราะห์แบบทดสอบ 

เนื้อหา ตัวชี้วัด 
จ านวนข้อสอบ 

ที่ออก 
จ านวนข้อสอบ  

ที่ใช้จริง 
1. ระบบสมการ 
    เชิงเส้น 
    สองตัวแปร 

อ่านและแปรความหมายของกราฟของ
ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรได้ 

10 7 
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2. การแก้ระบบ 
    สมการเชิงเส้น 
    สองตัวแปร 
    และกราฟ 

1. อ่านและแปรความหมายของกราฟ 
    ของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
    ได ้
2. แก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
    ได ้

18 13 

3.โจทย์สมการ 
    เชิงเส้น 
    สองตัวแปร 

1. แก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
    ได ้
2. น าระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
    ไปใช้แก้ปัญหา พร้อมทั้งตะหนักถึง 
    ความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได้ 

12 10 

รวม 40 30 

  2.6 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามจ านวนที่ก าหนดคือ 40  ข้อ โดยให้
สอดคล้องกับตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.7  น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นตามตารางสร้างข้อสอบข้างต้น เสนอต่ออาจารย์ 
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ให้พิจารณาตรวจสอบ เสนอแนะ แล้วน ามาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 
  2.8 น าแบบทดสอบที่ได้ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  เสนอ
ต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม  ประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  (IOC) โดย
ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
    ให้คะแนน  +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ให้คะแนน   0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ให้คะแนน  -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่วัดตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.9 วิเคราะห์ข้อมูลหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างค าถามของแบบทดสอบกับ
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยใช้สูตร  (บุญชม ศรีสะอาด. 2554 : 70 )   เลือกข้อสอบที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 
0.50 ถึง 1.00 เป็นข้อสอบอยู่ในเกณฑ์ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ใช้ได้ ผลปรากฏ
ว่าข้อสอบเข้าเกณฑ์จ านวน 40 ข้อ มีค่าความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.60 -1.00  
  2.10 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดลองใช้ (Try-out) กับนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  จ านวน 30 คน แล้วน าข้อสอบมาตรวจให้คะแนน 
  2.11 น ากระดาษค าตอบมาตรวจให้คะแนนโดยตอบถูกได้ 1 คะแนนตอบผิดได้ 0 คะแนน
วิเคราะห์หาค่าความยาก (p ) และหาค่าอ านาจจ าแนก (B) ของแบบทดสอบรายข้อโดยใช้วิธีของแบ
รนแนน (Brennan) (บุญชม ศรีสะอาด. 2554 : 90-97) ค่าอ านาจจ าแนกท่ีหาโดยวิธีนี้เรียกว่าดัชนีบี 
(B - Index) หรือ (Brennan Index) 
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  2.12 คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (B) ตั้งแต่ 0.20 ถึง 1.00 ไว้ใช้ปรากฏว่า 
ได้ข้อสอบที่เข้าเกณฑ์ แล้วคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ถึง 1.00 เอาไว้ 30 ข้อ  
เป็นข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ของการเรียน โดยคัดเอาข้อสอบที่มีค่าความยากตั้งแต่     0.47 - 0.73 และ
ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.27 - 0.73    
  2.13 น าข้อสอบที่คัดเลือกแล้วทั้ง 30 ข้อ มาวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ ทั้ง
ฉบับโดยวิธีของโลเวท (Lovett) (บุญชม ศรีสะอาด.  2545 : 93)ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.90   
  2.14 จัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับจริงเพื่อน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

3.   แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้
แบบ  4MAT และแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการ
เชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างตามขั้นตอน ดังนี้ 

3.1 ศึกษาเอกสารงาวิจัยที่เกี่ยวข้อง เนื้อหา แนวคิด ทฤษฎีและขั้นตอนในการสร้าง
แบบสอบถามความพึงพอใจ 
   3.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจโดยก าหนดระดับความพึงพอใจเป็น 5 ระดับ  จ านวน 
20  ข้อ ต้องการใช้จริง 15  ข้อ โดยผู้วิจัยก าหนดประเด็นการวัดความพึงพอใจในการจัด การ
เรียนรู้ 4  ด้าน คือ ด้านเนื้อหา ด้านการเรียนการสอน ด้านสื่อการสอน ด้านการวัดประเมินผล การให้
ความหมายของคะแนน ดังนี้ 
 
   5    หมายถึง  ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
   4    หมายถึง  ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
   3    หมายถึง  ความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
   2    หมายถึง  ความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
   1    หมายถึง  ความพึงระดับพอใจอยู่ในน้อยที่สุด 
  3.3 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือ
พิจารณาความเหมาะสมของข้อค าถามและความสอดคล้องของข้อค าถามกับนิยามประเด็นหลักท่ี
ต้องการวัด  และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
  3.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขตามข้อแนะน า แล้วเสนอ
ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมประเมินความสอดคล้องของค าถามที่ต้องการวัดความพึงพอใจในการเรียนรู้แต่ละ
ข้อ ดังนี้ 

ให้คะแนน  +1 เมื่อแน่ใจว่าค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามประเด็นหลัก 
ให้คะแนน   0 เมื่อไม่แน่ใจว่าค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามประเด็นหลัก 
ให้คะแนน  -1 เมื่อแน่ใจว่าค าถามนั้นไม่สอดคล้องกับนิยามประเด็นหลัก 
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  3.5 วิเคราะห์ข้อมูลหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยามประเด็นหลัก 
เลือกข้อค าถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่  0.8–1.00 จ านวน 15 ข้อ   
  3.6 จัดพิมพ์เป็นแบบวัดความพึงพอใจฉบับจริงเพ่ือใช้เก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ใช้แบบแผนการทดลองแบบ Two – Group – Experimental – Design  
(ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2543 : 250) 

ตำรำงท่ี 4   แบบแผนการทดลองชนิดสองกลุ่มเปรียบเทียบทดลองก่อน-หลัง 

กลุ่ม ก่อนสอบ ทดลอง หลังสอบ 

E1 T1 X1 T1 
E2 T2 X2 T2 

   

  สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการทดลอง 
   E1   แทน  กลุ่มตัวอย่างที่ 1 

    E2    แทน  กลุ่มตัวอย่างที่ 2 

   T1     แทน  การสอบก่อนการทดลอง (Pre-test) ของกลุ่มตัวอย่างที่ 1 

     T2 แทน  การสอบหลังการทดลอง (Pos-test) ของกลุ่มตัวอย่างที่ 2 
     X1   แทน  การจัดการเรียนรู้แบบ   4MAT  ของกลุ่มตัวอย่างที่ 1 
     X2   แทน  การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ของกลุ่มตัวอย่างที่ 2  

 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 1. ก่อนด าเนินการทดลองผู้วิจัยท าการชี้แจงเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้ให้นักเรียนเข้าใจ 
 2. ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์โดยใช้ทดสอบและแบบวัดทั้งกลุ่มตัวอย่างที่ 1 และกลุ่มตัวอย่างที่ 2  
 3. ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ถึงแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 โดย
ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการจัดการเรียนรู้ ตามแผนการเรียนรู้ที่วางไว้ 
 4. ท าการทดสอบหลังเรียน (Post-Test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นแบบทดสอบและแบบวัดฉบับเดียวกับฉบับที่ใช้ทดสอบและวัดก่อนเรียน โดยใช้
ทดสอบทั้งกลุ่มตัวอย่างที่ 1 และกลุ่มตัวอย่างที่ 2  เพ่ือน าผลไปใช้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน  
 5. น าข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมไปท าการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
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กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอน  ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 วิเคราะห์ค่าประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้แบบ  4MAT และการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น ชั้นมัธยม ศึกษาปีที่ 3 
โดยวิเคราะห์เกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 
  ขั้นตอนที่ 2 วิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้แบบ  4MAT และการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โดยใชก้ารวิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผล  E.I 
  ขั้นตอนที่ 3 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบ
สมการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบ  4MAT และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  โดยใช้สูตร     t – test 
(Dependent Sample) 
  ขั้นตอนที่ 4 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยม ศึกษาปีที่ 
3  เรื่อง สมการเชิงเส้น หลังเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ  4MAT  และการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค  STAD   โดยใช้สูตร t – test (Independent Sample) 
  ขั้นตอนที่ 5 วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ  
4MAT และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  โดยใช้ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐาน 
โดยเทียบกับเกณฑ์ความพึงพอใจ 

พึงพอใจมากที่สุด   ตรวจให้คะแนน  5  คะแนน 
พึงพอใจมาก   ตรวจให้คะแนน  4  คะแนน 
พึงพอใจปานกลาง  ตรวจให้คะแนน  3  คะแนน 
พึงพอใจน้อย   ตรวจให้คะแนน  2  คะแนน 
พึงพอใจน้อยที่สุด  ตรวจให้คะแนน  1  คะแนน 

ใช้เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ยของกลุ่มดังนี้ 
ค่าเฉลี่ย    4.51 – 5.00  หมายถึง  พึงพอใจมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย    3.51 – 4.50  หมายถึง  พึงพอใจมาก  
ค่าเฉลี่ย    2.51 – 3.50  หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย   1.51 – 2.50  หมายถึง  พึงพอใจน้อย  
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ค่าเฉลี่ย    1.00 – 1.50  หมายถึง  พึงพอใจน้อยที่สุด 
 

สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 1. สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ตรวจสอบหำคุณภำพของเครื่องมือ 
  1.1  หาค่าความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่อกิจกรรมการเรียน
การสอนวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of Item Objective 
Congruence)  มีสูตรการใช้ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด. 2554 : 70) 

IOC  =  
N

R  

  เมื่อ IOC    แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา                               
                                         หรือระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 

   R  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของ ผู้เชี่ยวชาญ 

   N แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด  

  1.2 การหาความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่อกิจกรรม การ
เรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ มีสูตรที่ใช้ค านวณดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด. 2554 : 97) 

2

PU PL
p


  

                       เมื่อ p       แทน ระดับความยาก 
     PU  แทน  สัดส่วนของนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มสูง 

     PL  แทน  สัดส่วนของนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มต่ า 
  1.3  การหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบวัดของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้สูตรตามวิธีขอ (Brennan)  ดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545  :  90)  

21 n

L

n

U
B   

   เมื่อ B  แทน ค่าอ านาจจ าแนก 

    U  แทน จ านวนผู้สอบผ่านเกณฑ์ที่ตอบถูก 

    L  แทน จ านวนผู้สอบไม่ผ่านเกณฑ์ที่ตอบถูก 

    1n  แทน จ านวนผู้สอบผ่านเกณฑ์ 

    2n  แทน จ านวนผู้สอบไม่ผ่านเกณฑ์ 
1.4  การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแต่ละข้อ 
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โดยใช้สูตรของ Lovett ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 93) 

2

2
( 1) ( )

i i

cc

i

k x x

k x c


 

 

 


r 1  

   เมื่อ
  

ccr  แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

    k  แทน จ านวนข้อสอบ 

       ix  แทน  คะแนนของนักเรียนแต่ละคน 

   ix  แทน  ผลรวมของคะแนนทุกคน 

   
2

ix    แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแต่ละคนยกก าลังสอง 

   c     แทน  คะแนนเกณฑ์หรือจุดตัดของแบบทดสอบ 
  1.5 การหาค่าการทดสอบประสิทธิภาพตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 

1 2(E / E )  มีสูตรการใช้
ดังนี้ (ชวลิต ชูก าแพง. 2553 : 121-123) 

1

X

NE 100
A

 


 

   เมื่อ 
1E      แทน ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรู้ 

    X   แทน    ผลรวมของคะแนนแบบฝึกท้ายหน่วยระหว่างเรียน 
      ของนักเรียนทุกคน (N คน) 

     
A     แทน   คะแนนเต็มของคะแนนแบบฝึกหัดท้ายหน่วยระหว่างเรียน 

 
    

N  แทน    จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

2
NE 100

Y

B
 


 

   เมื่อ  
2E  แทน ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์การเรียนรู้ 

    Y  แทน   ผลรวมของคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบหลังเรียน 
      ของนักเรียนทุกคน(N คน) 

    B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

    N  แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
  1.6  การหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ ผู้วิจัยใช้สูตรดังนี้ 
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2 1

1

.
P P

E I
Total p





 

   เมื่อ   .E I   แทน ดัชนีประสิทธิผล 
    

1P   แทน คะแนนทดสอบก่อนเรียน 

    2P   แทน คะแนนทดสอบหลังเรียน 

    Total  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 
  1.7 การหาค่าเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน ตามสถิติ t – test 
(Dependent Samples) โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปในการค านวณ ผู้วิจัยใช้สูตรสถิติ
ทดสอบดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 109) 

2 2N D ( D)

n 1

D
t 





 

Σ  

   เมื่อ  t    แทน ค่าสถิติที่จะใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤติเพ่ือทราบความมีนัยส าคัญ 

    D  แทน ค่าผลต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่ 

    N   แทน   จ านวนกลุ่มตัวอย่างหรือจ านวนคู่คะแนน 

    df  แทน   n 1  
  1.8 การหาค่าเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์หลังเรียนตามสถิติ t–test (Independent Samples) 
โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปในการค านวณ ผู้วิจัยใช้สูตรสถิติทดสอบดังนี้ (ไพศาล  วรค า. 
2555 : 330) กรณีความแปรปรวนเท่ากัน (Equal Variances Assumed หรือ Pooled Variances) 
มีสูตรค านวณดังนี้    

1 2

1 2

       
t

1 1
   p

x x

s
n n






 

    

เมื่อ      2 2

1 1 2 22

1 2

1 1

2
p

n s n s
s

n n

  


 
     

และ   
1 2 2df n n    

  กรณีความแปรปรวนไม่เท่ากัน (Equal Variances not Assumed หรือ Separated 
Variances) มีสูตรค านวณดังนี้    
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1 2

2 2

1 2

1 2

       
t

   

x x

s s

n n






 

โดย    

2
2 2

1 2

1 2

2 2

1 2

1 2

1 21 1

s s

n n
df

s s

n n

n n

 
 

 



 

 

   เมื่อ 
1 2   , x x   แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างกลุ่มที่ 1  และกลุ่มที่ 2  

      ตามล าดับ 

    
2 2

1 2,s s     แทน  ความแปรปรวนของกลุ่มตัวอย่างกลุ่มท่ี 1  และกลุ่มที่ 2  
      ตามล าดับ 

    1 2,n n      แทน ขนาดของกลุ่มตัวอย่างกลุ่มท่ี 1  และกลุ่มท่ี 2 ตามล าดับ 
   
 2. สถิติพื้นฐำน  ได้แก่  ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  2.1 ร้อยละ (Percentage) ค านวณจากสูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด. 2554 : 22) 

100
f

p
n

   

   เมื่อ  p   แทน  ร้อยละ 

    f   แทน  ความถี่ท่ีต้องการแปลง 
    n   แทน  จ านวนความถี่ทั้งหมด 
    2.2  ค่าเฉลี่ย (Mean) ค านวณจากสูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 57) 

x
X

N

  

   เมื่อ  x  แทน  ค่าคะแนนเฉลี่ย (Mean) 

    X   แทน  ผลรวมของความถี่คูณคะแนน 

    N      แทน  จ านวนสมาชิกในกลุ่มตัวอย่าง 
  2.3  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ค านวณจากสูตร ดังนี้ (บุญชม ศรี
สะอาด. 2554 : 126)  
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2 2( )
.

( 1)

N x x
S D

N N






   

     เมื่อ     S.D.    แทน  ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      แทน  ผลรวมของคะแนน 
     x  แทน  คะแนนแต่ละตัว 

    N      แทน  จ านวนคะแนนทั้งหมดหรือสมาชิกในกลุ่มตัวอย่าง 
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บทท่ี  4 

การวิเคราะห์ข้อมลู 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 
  1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2. ล าดับขั้นตอนการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกันในการสื่อความหมายของข้อมูล ผู้วิจัยได้ก าหนดความหมาย ของ
สัญลักษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

  N แทน   จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

  X  แทน   คะแนนเฉลี่ย (Mean) 
  S.D. แทน   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  df  แทน   ชั้นของความอิสระ 
  1E  แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการในแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT 
             และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ STAD 
  2E  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ในแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  
             และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ STAD 
  t  แทน  สถิติทดสอบที่ใช้เปรียบเทียบค่าวิกฤติจากการแจกแจงแบบ t  
             เพ่ือทราบความมีนัยส าคัญ 
 

ล าดับขั้นตอนการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของแผนจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
ระบบสมการเชิงเส้น  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD   
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  ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
ระบบสมการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD   
  ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  
และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD   
  ตอนที่ 4  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 3  เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น หลังเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค  STAD   
  ตอนที่ 5 ผลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ต่อการเรียนด้วยการจัด การ
เรียนรู้แบบ  4MAT  และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD   

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของแผนจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
ระบบสมการเชิงเส้น  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  ปรากฏผลตามตารางที่ 5 

    ตารางท่ี 5  ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
     เทคนิค STAD 

1 2(E /E )  เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 

ประสิทธิภาพด้าน 

คะแนนรวม 

1 2E /E  
ทดสอบย่อย 

พฤติกรรมการเรียน 
งานกลุ่ม (5:15:15) 

ร้อยละ 
คะแนน

ทดสอบหลัง
เรียน 

ร้อยละ 

การจัดการเรียนรู้
แบบ 4MAT 11,712   91.93              686 87.95 91.93/87.95 
การจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD       10,684   90.85  595 82.63 90.85/82.63 

 
 จากตารางที่ 5 พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการจากการใช้การจัดการเรียนรู้แบบ  
4MAT ได้คะแนนจากการท าแบบทดสอบย่อย พฤติกรรมการเรียน และงานกลุ่ม รวม  11,712 



72 
 

คะแนน จากคะแนนเต็ม  12,740  คะแนน คิดเป็นร้อยละ  91.93 คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ได้คะแนนรวม  686  คะแนน จากคะแนนเต็ม 780  คะแนน คิดเป็นร้อยละ  87.95  
ดังนั้นการจัดการเรียนรู้แบบ  4MAT  จึงมีประสิทธิภาพ 

1 2(E /E )  เท่ากับ  91.93/87.95 ซึ่งเป็นไป
ตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้และคะแนนของผู้เรียนผ่านการใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ได้คะแนนจากแบบการท าแบบทดสอบย่อย พฤติกรรมการเรียนและงาน กลุ่มรวม 10,684 
คะแนนจากคะแนนเต็ม 11,760 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 90.85 คะแนน แบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ได้คะแนนรวม 595  คะแนน จากคะแนนเต็ม 720 คะแนน  คิดเป็นร้อยละ 82.63  
ดังนั้นการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD จึงมีประสิทธิภาพ 

1 2(E /E ) เท่ากับ  90.85/82.63  
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้    

 ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
ระบบสมการเชิงเส้น  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  ปรากฏผลตามตารางที่  6 

ตารางท่ี 6   ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ  4MAT  และการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD 

การจัดการเรียนรู้ จ านวน 
คะแนน

เต็ม 
คะแนน ค่าดัชนีประสิทธิผล 

(E.I.) ก่อนเรียน หลังเรียน 
การจัดการเรียนรู้
แบบ 4MAT 26 30 309 686 0.8004 
การจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค  
STAD 24 30 288 595 0.7106 

 จากตารางที่ 6  การจัดการเรียนรู้แบบ  4MAT  พบว่า ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) เท่ากับ 
0.8004 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 80.04 และดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 
ของการการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  พบว่า ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) เท่ากับ 0.7106  
แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ71.06    
 ตอนที่ 3  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT   
และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  โดยใช้วธิีการทางสถิติ ดังแสดงในตารางที่  7 
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ตารางท่ี 7  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3  ระหว่างก่อนเรียน-หลังเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT   และ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD   

การจัดการเรียนรู้แบบ 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

t  df  .Sig  
X . S.D. X . S.D. 

การจัดการเรียนรู้แบบ 
4MAT 11.88 2.085 26.38 1.06 32.116* 25 0.000 
การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค STAD 12.00 1.888 24.79 1.10 30.365* 23 0.000 

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จากตารางที่ 7 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และ
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  ต่างก็มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 ตอนที่ 4  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  เรื่อง 
ระบบสมการเชิงเส้น หลังเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค  STAD  โดยใช้วิธีการทางสถิติ ดังแสดงในตารางที่  8 

ตารางท่ี 8  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  เรื่อง  ระบบ
สมการเชิงเส้น หลังเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT และการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค  STAD   

คะแนนแบบทดสอบ (หลังเรียน) N X . S.D. t df Sig. 

การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT 26 26.38 1.06 
5.205* 48 0.000 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิค STAD 24 24.79 1.10 
* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 จากตารางที่  8  พบว่าการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยทั้งสองกลุ่มของผู้เรียนที่เรียน
ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 26.38 คะแนนและการจัดการเรียนรู้ แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.79  จากการทดสอบสถิติ  t  พบว่าค่าเฉลี่ยระหว่าง ผู้เรียนที่
จัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  สูงกว่าผู้ที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 ตอนที่ 5  ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
ระบบสมการเชิงเส้น ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD  ดังแสดงในตารางที่  9-10 

ตารางท่ี 9 ระดับความพึงพอใจ ต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น   
  ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT    

ข้อความ X . S.D. 
ระดับความ 
พึงพอใจ 

ด้านเนื้อหา 
1. การน าเสนอเนื้อหาที่เรียน มีรูปแบบชัดเจนไม่สับสน  
    เข้าใจง่าย 4.62 0.64 มากที่สุด 
2. เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาที่ใช้เรียน 4.31 0.47 มาก 
3. ครูผู้สอนมีวิธีสอนช่วยให้บรรยากาศการเรียนรู้ 
    ที่ตื่นเต้น 4.46 0.51 มาก 

รวม 4.46 0.27 มาก 
ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 
4. นักเรียนชอบที่ได้เรียนเป็นกลุ่มและช่วยกันท างาน 

 
4.58 

 
0.50 

 
มากที่สุด 

5. นักเรียนรู้สึกกระตือรือร้นในการท างานที่ได้รับ 
    มอบหมาย 4.54 0.58 มากที่สุด 
6. นักเรียนมีโอกาสได้เป็นผู้น าและผู้ตามที่ดีและได้ 
    แสดงความคิดเห็น 4.23 0.76 มาก 
7.นักเรียนพอใจที่ได้สร้างผลงานด้วยตนเอง 4.54 0.58 มากที่สุด 
8. นักเรียนภาคภูมิใจในความส าเร็จของกลุ่ม 4.04 0.87 มาก 

รวม 4.38 0.29 มาก 
ด้านสื่อการเรียนการสอน 
9. เอกสารประกอบการเรียนการสอน มีความเหมาะสม 
    เชื่อมโยงกับเนื้อหาที่เรียนและน่าสนใจ 4.46 0.51 มาก 
10. แบบทดสอบที่ใช้เหมาะสมกับเวลา และกิจกรรม 
     ในการเรียน 4.42 0.64 มาก 
11. เอกสารประกอบการเรียนการสอน ช่วยท าให้เข้าใจ 
     บทเรียนดีขึ้น 4.38 0.70 มาก 
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ข้อความ X . S.D. 
ระดับความ 
พึงพอใจ 

รวม 4.42 0.29 มาก 
ด้านการวัดประเมินผล 
12. วิธีการวัดผล ประเมินผลในกิจกรรมการเรียนการสอน  
      และเกณฑ์การให้คะแนนที่ครูก าหนดมีความชัดเจน 
      เหมาะสมมีความเหมาะสม 4.38 0.70 มาก 
14. นักเรียนมี ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่อง ระบบ 
      สมการเชิงเส้น เป็นอย่างดี 4.23 0.71 มาก 
15. นักเรียนสามารถน าความรู้ไปพัฒนาตนเองได้ 4.69 0.47 มากที่สุด 

รวม 4.46 0.24 มาก 

โดยรวม 4.43 0.13 มาก 

 จากตารางที่  9  พบว่านักเรียนที่ได้นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  เรื่อง 
ระบบสมการเชิงเส้น  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยรวมระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับ มาก  (
X =  4.43, S.D. = 0.13) และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านเนื้อหาความพึงพอใจอยู่ในระดับ
มาก ( X = 4.46, S.D. = 0.27)  ด้านกิจกรรมการเรียนการสอนความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก          
( X =  4.38, S.D. = 0.29) ด้านสื่อการเรียนการสอนความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( X = 4.42, 

S.D.= 0.29) ด้านการวัดประเมินผลความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (X = 4.46, S.D. = 0.24) 

 
 
ตารางท่ี 10  ระดับความพึงพอใจ ต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น   
   ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD    

ข้อความ X . S.D. 
ระดับความ 
พึงพอใจ 

ด้านเนื้อหา 
1. การน าเสนอเนื้อหาที่เรียน มีรูปแบบชัดเจนไม่สับสน  
    เข้าใจง่าย 4.50 0.51 มาก 
2. เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาที่ใช้เรียน 4.08 0.88 มาก 
3. ครูผู้สอนมีวิธีสอนช่วยให้บรรยากาศการเรียนรู้ที่ตื่นเต้น 4.54 0.51 มากที่สุด 
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ข้อความ X . S.D. 
ระดับความ 
พึงพอใจ 

รวม 4.38 0.38 มาก 
ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 
4. นักเรียนมีความกระตือรือร้นต่อการเรียนในทุกคาบ 4.25 0.53 มาก 
5. ครูผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศและกิจกรรมการเรียน 
    การสอนในชั้นเรียนได้อย่างเหมาะสม 4.42 0.58 มาก 
6. กิจกรรมการเรียนการสอนแบบกลุ่มท าให้ข้าพเจ้า 
    สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์อ่ืนที่หลากหลาย 4.38 0.58 มาก 
7. นักเรียนชอบที่ได้เรียนเป็นกลุ่มและช่วยกันท างาน 4.42 0.58 มาก 
8. นักเรียนมีส่วนรับผิดชอบในกิจกรรมการเรียนตาม 
    ความสามารถ 4.38 0.71 มาก 

รวม 4.37 0.24 มาก 
ด้านสื่อการเรียนการสอน 
9. เอกสารประกอบการเรียนการสอน มีความเหมาะสม 
    เชื่อมโยงกับเนื้อหาที่เรียนและน่าสนใจ 4.46 0.51 มาก 
10. แบบทดสอบที่ใช้เหมาะสมกับเวลา และกิจกรรม 
     ในการเรียน 4.54 0.66 มากที่สุด 
11. เอกสารประกอบการเรียนการสอน ช่วยท าให้เข้าใจ 
     บทเรียนดีขึ้น 4.38 0.58 มาก 

รวม 4.46 0.29 มาก 
ด้านการวัดประเมินผล 
12. วิธีการวัดผล ประเมินผลในกิจกรรมการเรียนการสอน 
      และเกณฑ์การให้คะแนนที่ครูก าหนดมีความชัดเจน 
      เหมาะสมมีความเหมาะสม 4.38 0.49 มาก 
13. นักเรียนมีโอกาสได้ทราบคะแนนของผลงานของ 
      ตนเองและพอใจกับคะแนนสอบย่อย คะแนนแบบฝึก 
      ทักษะและแบบทดสอบในแต่ละครั้ง 4.33 0.48 มาก 
14. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่อง ระบบ 
      สมการเชิงเส้น เป็นอย่างดี 4.25 0.53 มาก 
15. นักเรียนสามารถน าความรู้ไปพัฒนาตนเองได้ 4.54 0.51 มากที่สุด 
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ข้อความ X . S.D. 
ระดับความ 
พึงพอใจ 

รวม 4.38 0.23 มาก 

โดยรวม 4.39 0.11 มาก 

 จากตารางที่  10   พบว่านักเรียนที่ได้นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD  เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยรวมระดับความพึงพอใจอยู่
ในระดับมาก ( X  = 4.39, S.D. = 0.11) และเม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านเนื้อหาความพึง
พอใจอยู่ในระดับมาก ( X  = 4.38, S.D. = 0.38)  ด้านกิจกรรมการเรียน  การสอนความพึงพอใจอยู่
ในระดับมาก ( X  =  4.37, S.D. = 0.24) ด้านสื่อการเรียนการสอนความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก     (
X  =  4.46, S.D. = 0.29) ด้านการวัดประเมินผลความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก(X  = 4.38,      
S.D. = 0.23) 
 



บทท่ี  5 

สรุปผล  อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่องระบบสมการ เชิงเส้น 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และการจัดการ เรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD  ครั้งนี้ผู้วิจัยขอสรุปผลตามขั้นตอน ดังนี้ 
  1. วัตถุประสงค์การวิจัย 
  2. สรุปผลการวิจัย 
  3. อภิปรายผล 
  4. ข้อเสนอแนะ 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
วิชาคณิตศาสตร์เรื่องระบบสมการเชิงเส้น ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80  
 2. เพ่ือศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT 
และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  
 3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องระบบสมการเชิงเส้น ของนักเรียนระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD  
 4. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องระบบสมการเชิงเส้น ของนักเรียนระหว่าง
การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD   
 5. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  
และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  
 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เรื่องระบบสมการเชิงเส้น ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.19/87.95 และ 87.62/82.63 ตามล าดับ 
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 2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เรื่องระบบสมการเชิงเส้น 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD มีค่าเท่ากับ 0.8004 และ 0.7106 ตามล าดับซึ่งหมายความว่านักเรียนมีความก้าวหน้า
ในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 80.04 และ 71.06 ตามล าดับ 
 3. นักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่องระบบสมการเชิงเส้นหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 4. นักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนมีวิชา
คณิตศาสตร์เรื่องระบบสมการเชิงเส้น หลังเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 5. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น ด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบ 4MAT และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD โดยรวมอยู่ในระดับมาก
  

 

อภิปรายผล 

 จากผลการวิเคราะห์งานวิจัย เรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง
ระบบสมการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT และ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
  1. การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT วิชาคณิตศาสตร์เรื่องระบบสมการเชิงเส้น ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 91.93/87.95  ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
90.85/82.63 ตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
อภิปรายผลเพิ่มเติม ดังนี้ 
   1.1 การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT วิชาคณิตศาสตร์เรื่องระบบสมการเชิงเส้น ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 91.93/87.95 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ แสดงว่า 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการ ตามข้ันตอนการ
สร้างและหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ โดยเริ่มตั้งแต่การศึกษาและวิเคราะห์
หลักสูตร สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด  กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ และการ
วัดผลประเมินผลการเรียนรู้กลุ่มสาระคณิตศาสตร์  รวมทั้งศึกษาเอกสารและต าราที่เก่ียวกับการสร้าง
แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งกระบวนการเรียนรู้แบบ 
4MAT เริ่มจากการใช้สมองซีกขวา ใช้ความรู้สึกรับรู้ประสบการณ์เกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียนและมีจินตนาการ
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เกี่ยวกับสิ่งนั้น และขั้นสุดท้ายก็เป็นกิจกรรม ของการใช้สมองซีกขวาเช่นกัน  แต่เป็นความรู้สึกท่ี
แตกต่างกัน  เนื่องจากเป็นกระบวนการที่แสวงหาความรู้ ทักษะความคิดและการลงมือท าเพ่ือสร้าง
ผลงานจากการเรียนรู้ด้วยตนเอง ภายใต ้การพัฒนาของสมองแต่ละซีก คือ ขวา – ซ้าย – ขวา – ซ้าย – 
ซ้าย – ขวา – ซ้าย – ขวา  สคุนธ์ สินธพานนท์  (2554 : 81) ซึ่งสอดคล้องกับ งานวิจัยของสุภาวี หัด
ที (2553 : 89-95) ได้ศึกษา ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบ  
4MAT เรื่องระบบสมการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่ากิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้ วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 4MAT เรื่องระบบสมการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ 79.52/79.68  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้  และวรรณี  แสนค าภา 
(ม.ป.ป. : 94-99) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบ 4MAT  เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบ 4MAT เรื่องอัตราส่วนและร้อย
ละ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  มีประสิทธิภาพ 82.75/80.08  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ ์ 75/75  
ที่ก าหนดไว้ 
   1.2 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค SATD วิชาคณิตศาสตร์เรื่องระบบสมการเชิง
เส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 90.85/82.63 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 
แสดงว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการตาม
ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ โดยเริ่มตั่งแต่การศึกษา
และวิเคราะห์หลักสูตร สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
และการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ รวมทั้งศึกษาเอกสารและต าราที่เกี่ยวกับการ
สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ ซ่ึง เทคนิค
กลุ่มผลสัมฤทธิ์ (Student Teams–Achievement Division : STAD ) เทคนิคแบบกลุ่มผลสัมฤทธิ์ 
เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการจัดกลุ่มผู้เรียนที่มีสมาชิกกลุ่มละ 4-5 คน โดยคละท้ัง
ความสามารถทางการเรียนและเพศ โดยที่ครูจะทาการสอนหรือเสนอเนื้อหาสาระของบทเรียนแก่
นักเรียนทั้งชั้นก่อน และมอบหมายให้แต่ละกลุ่มทางานตามที่ก าหนดตามวัตถุประสงค์ในแผนการสอน 
เมื่อสมาชิกกลุ่มช่วยกันปฏิบัติ และทาแบบฝึกหัด หรือทบทวนเนื้อหาที่ได้รับมอบหมายเสร็จแล้ว ครูจะ
ให้นักเรียนทุกคนท าแบบทดสอบประมาณ 15-20 นาท ี คะแนนที่ได้จากการทดสอบจะถูกแปลงเป็น
คะแนนกลุ่มของแต่ละกลุ่ม  ซึ่งเรียกว่า  “กลุ่มสัมฤทธิ์” (Achievement Division) วัชรา เล่าเรียนดี 
(2553 : 155-165) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอุษา ยิ่งนารัมย์ (2552 : 97 - 101) ได้ศึกษา
เปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการสอนโดยวิธีเรียนแบบร่วมมือแบบ STAD กับการสอนแบบปกติ พบว่า 
แผนการ จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ STAD  มีประสิทธิภาพ 85.83/86.22  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 
และ งานวิจัยของร าใย เติมใจ (2553 : 134-142) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
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โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปประกอบเทคนิค STAD  เรื่อง บทประยุกต์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  กับกิจกรรม
การเรียนรู้ปกติ พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ STAD มีประสิทธิภาพ 88.38/87.04  ซ่ึง
เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ 
  2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เรื่องระบบสมการ
เชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแบบ 4MAT  มีประสิทธิผล
เท่ากับ 0.8004  หรือคิดเป็นร้อยละ 80.04  แสดงว่านักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้น
ร้อยละ 80.04  การที่ผลปรากฏเช่นนี้อาจเนื่องจากนักเรียนได้เรียนรู้และปฏิบัติกิจกรรมตามแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ และนักเรียนได้เรียนรู้ด้วยการจัด การเรียนรู้แบบ 4MAT ซึ่งเป็นวิธีการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนได้ใช้สมองซีกซ้ายและขวามาเป็นหลักพิจารณา ท าให้มีการแบ่งวงล้อแห่ง
การเรียนรู้เป็น 8 ส่วนย่อย  มีการวางแผนการจัดกิจกรรมได้อย่างหลากหลายและยืดหยุ่น  ตอบสนอง
ต่อการพัฒนาศักยภาพผู้เรียน สุคนธ์  สินธพานนท์ ( 2554 : 78)  สอดคล้องกับงานวิจัยของสุภาวี หัด
ที (2553 : 89-95) ได้ศึกษาผล การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 
4MAT เรื่องระบบสมการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  มีดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 
0.5847  แสดงว่านักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนร้อยละ 58.47 
  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องระบบสมการเชิง
เส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแบบร่วมมือ เทคนิค STAD มี
ประสิทธิผลเท่ากับ 0.7106 หรือคิดเป็นร้อยละ 71.06 แสดงว่านักเรียนมีคะแนน ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเพ่ิมข้ึนร้อยละ 71.06 การที่ผลปรากฏเช่นนี้อาจเนื่องจากนักเรียนได้เรียนรู้และปฏิบัติกิจกรรม
ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ และนักเรียนได้เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ซึ่งเป็นการเรียนแบบร่วมมือที่เป็นวิธีการสอนแบบหนึ่งโดยก าหนดให้นักเรียนที่มี
ความสามารถแตกต่างกัน ท างานเป็นกลุ่มขนาดเล็ก โดยทุกคนมีความรับผิดชอบงานของตนเองและ
งานส่วนรวมร่วมกัน  มีปฏิสัมพันธ์กันและกัน มีทักษะการท างานกลุ่ม พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544 : 2) 
สอดคล้องกับงานวิจัยของอุษา ยิ่งนารัมย์ (2552 : 97 - 101) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร์เรื่องระบบสมการ เชิงเส้นสองตัวแปรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการ
สอนโดยวิธีเรียนแบบร่วมมือแบบ STAD กับการสอนแบบปกติ มีดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.7745 แสดง
ว่านักเรียนมีคะแนน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนร้อยละ 77.45 
  3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่องระบบสมการเชิงเส้น ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  และ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์เรื่องระบบสมการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 
4MAT  และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่า ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
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สถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้และสอดคล้องกับงานวิจัยของ รัชนี น้อมระวี (2554 : 
155-162) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่
เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ TGT  และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT พบว่า
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
TGT และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ เบญจวรรณ มาตรา 
(2550 : 67-71) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โดยใช้กลวิธี เมตาคอคนิชันกับการสอนตามคู่มือครู พบว่า นักเรียนที่เรียนการแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้กลวิธีเมตาคอคนิชันมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนการ
เรียน อย่างมีนัยส าคัญ ทางสถิติที่ระดับ .05 
  4. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่องระบบสมการเชิงเส้น ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT และการจัดการเรียนรู้ แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT และการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง ระบบสมการ
เชิงเส้น แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่นักเรียนที่เรียน โดยการจัดการเรียนรู้
แบบ 4MAT มีค่าคะแนนเฉลี่ยสูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
SATD  ซึ่งสอดคล้องกับ ยุพิน พิพิธกุล (2546 : 2-9) ได้เสนอไว้ว่า การสอนคณิตศาสตร์นั้นครูจะต้องมี
จิตวิทยาในการสอนวางแผนการสอนให้สอดคล้องกับความ แตกต่างของนักเรียน หาวิธีแปลกใหม่ เช่น 
การสอนนักเรียนอ่อน ก็ใช้รูปธรรมไปหานามธรรม ให้นักเรียนเรียนด้วยความสนุกสนาน เพลิดเพลิน 
และหาเอกสารประกอบการสอนมาเสริมการเรียนรู้จึงจะท าให้การสอนสมบูรณ์ยิ่งข้ึน ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของชัชวาลย์ รัตนสวนจิก(2550 : 99-104) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความพึงพอใจต่อการเรียน วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องเวกเตอร์ ระหว่างการสอนแบบร่วมมือ (STAD) 
การสอนแบบ 4 MAT และการสอนแบบปกติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่านักเรียนที่เรียน
ตามการสอนแบบร่วมมือ (STAD) การสอนแบบ 4 MAT และการสอนแบบปกติมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
โดยนักเรียนที่เรียนตามการสอนแบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และความพึง
พอใจต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สูงกว่า นักเรียนที่เรียนตามการสอนแบบร่วมมือ (STAD) และการ
สอนแบบปกติ ตามล าดับ และสอดคล้องกับงานวิจัยของรัตนา พรมเวช (2555 :   102-104) ได้ศึกษา
ความสามารถในการวิเคราะห์ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง ความสัมพันธ์และฟังก์ชันที่ได้รับการเรียนรู้แบบ 4 
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MAT การเรียนรู้แบบร่วมมือ (STAD) และการเรียนรู้แบบปกติ พบว่าเมื่อท าการทดสอบความแตกต่าง
ของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้ รับการเรียนรู้แบบ 4 MAT การเรียนรู้
แบบร่วมมือ (STAD) มีความสามารถในการวิเคราะห์ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และการจัดการ เรียนรู้แบบ 4 MAT  สูงกว่าการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ (STAD) 
   5. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT 
และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์โดยรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย สุภาวดี หัดท ี(2553 : 92) พบว่าความ
พึงพอใจในการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้
แบบ 4MAT เรื่องระบบสมการเชิงเส้น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยรวมอยู่ในระดับมาก และสอดคล้อง
กับงานวิจัยของอุไรรัตน์ ธุระสุข (2550 : 82-87) พบว่านักเรียนมีความ พึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้
กลุ่มสาระคณิตศาสตร์  เรื่องเศษส่วนโดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 2 วิธี จัดกิจกรรม การเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถเรียนรู้
ได้อย่างลึกซึ้ง  โดยมีลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและจัด
กลุ่มแบบคละความสามารถ สมาชิกในกลุ่มต่างได้มีโอกาสร่วมกันอภิปราย แสดงความคิดเห็นของตนเอง
อย่างเต็มที่ และสรุปเนื้อหาร่วมกัน ท าให้นักเรียนเกิดประกายความคิดเกี่ยวกับสิ่งที่ก าลังจะเรียน ท าให้
ผู้เรียนซึ่งมีลักษณะการเรียนรู้ ที่แตกต่างกันได้พัฒนาศักยภาพของตนเองย่างมีความสุข  ซึ่งสอดคล้อง
กับ Maslow ที่กล่าวว่า การช่วยให้ผู้เรียนได้รับการตอบสนองความต้องการพ้ืนฐานของตนอย่างเพียงพอ 
การให้อิสรภาพ และเสรีภาพแก่ผู้เรียนในการเรียนรู้  การจัดบรรยากาศที่เอ้ือต่อการเรียนรู้จะช่วย
ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์ในการรู้จักตนเองตามสภาพความเป็นจริง  นอกจากนี้กระบวนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ยังมีสื่อการเรียนการสอน ที่เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน  ฝึกให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ 
เนื้อหาจากสิ่งที่เป็นรูปธรรมไปหานามธรรม จากเนื้อหาง่ายไปหายาก  ซึ่งมีผู้สอนเป็นผู้ก ากับดูแล 
อธิบายเพื่อย้ าความเข้าใจและร่วมกับนักเรียนสรุปเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจชัดเจนยิ่งขึ้น จึงท าให้ผู้เรียน
สามารถเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างมีความสุข ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีของออซูเบล ที่เสนอไว้ว่า  การ
เรียนรู้อย่างมีความหมายจะเกิดขึ้นได้หากการเรียนรู้นั้นสามารถเชื่อมโยงกับสิ่งใดสิ่งหนึง่มาก่อน  มี
สื่อ อุปกรณ์ท่ีเหมาะสม มีแนวทางการเรียนรู้ (Providing Learning Guidance) ให้ผู้เรียนปฏิบัติ
กิจกรรมด้วยตนเอง ครูเป็นผู้แนะน าวิธีการท ากิจกรรม และแนะน าแหล่งค้นคว้า 
 

ข้อเสนอแนะ  

 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
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  1.1 เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือ STAD และการสอนแบบ 4 
MAT ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมทั้งที่เป็นกลุ่มคละความสามารถมีนักเรียนทั้งเก่ง ปานกลาง อ่อนและ เป็น
รายบุคคลแล้วแต่กรณีโดยค านึงความแตกต่างระหว่างบุคคลผลที่ได้อาจท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์แตกต่างกัน ดังนั้นครูผู้สอนสามารถ ที่จะเลือกใช้การสอน
แบบใด เปลี่ยนวิธีการสอนแบบใดก็ได้ แต่ควรมีการศึกษาทักษะวิธีการสอน ให้ดีซึ่งควรพิจารณาถึง
เนื้อหาที่เรียนและตัวนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  1.2 การจัดกลุ่มการเรียนรู้ ครูควรท าความเข้าใจกับผู้เรียนในการจัดกลุ่ม โดยไม่ควร ให้
นักเรียนจัดกลุ่มเอง เพราะส่วนใหญ่เด็กเรียนเก่งจะอยู่กับคนเก่ง ท าให้นักเรียนที่เรียนอ่อนเกิด
ความรู้สึกว่าตัวเองไม่มีคุณค่า  เบื่อหน่ายในการเรียน  ดังนั้นควรจัดกลุ่มผู้เรียนแบบคละความสามารถ
แต่ไม่ให้ผู้เรียนรู้สึกว่าถูกบังคับ และกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความศรัทธาและยอมรับสมาชิกที่เรียนอ่อนด้วย
ความเต็มใจ เพ่ือนักเรียนจะได้เกิดการปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ภูมิใจในตนเอง และเห็นความสัมพันธ์ซึ่ง
กันและกัน 
  1.3 ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูควรวางแผนและเตรียมตัวให้พร้อมก่อนท า
การสอน เช่น การจัดเตรียมกิจกรรม สภาพแวดล้อม วัสดุ อุปกรณ์ และสื่อการเรียนรู้ให้เหมาะสม
เพียงพอกับการเรียนรู้ของผู้เรียน และอธิบายการใช้สื่อการเรียนให้ชัดเจนเพื่อจะได้ทันเวลาที่ก าหนด 
  1.4 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูควรให้ความส าคัญกับนักเรียนเท่า ๆ กันโดยจัด
กิจกรรมให้ผู้เรียนทุกคนได้แสดงออกถึงความสามารถของตนที่แตกต่างกัน ใช้วิธีการให้ คนเก่งยอมรับ
คนอ่อนหรือปานกลาง ท าให้คนอ่อนเกิดมีความมั่นใจและเห็นคุณค่าของตนเองโดยครูคอยให้ก าลังใจ
และเป็นที่ปรึกษาที่ดี 

 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาวิจัยต่อไป 

  2.1 ควรมีการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพตามจุดมุ่งหมายของ หลักสูตร
และพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
  2.2 ควรศึกษาค้นคว้าเปรียบเทียบระหว่างวิธีการสอนที่หลากหลายวิธี และสนอง 
ต่อความสนใจของผู้เรียน เพ่ือน ามาเปรียบเทียบว่าแต่ละวิธีการสอนมีข้อแตกต่างกันอย่างไร 
และจะน าไปพัฒนาต่อไปอย่างไร 
  2.3 ควรน าวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ไปใช้กับเนื้อหาอ่ืนในวิชาคณิตศาสตร์ระดับชั้นต่าง ๆ  ในวิชาคณิตศาสตร์  
เพ่ือศึกษาว่าวิธีการสอนนี้เหมาะสมหรือไม่เหมาะสมกับเนื้อหาใด ระดับชั้นใด 
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ภาคผนวก  ก 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการ 

เชิงเส้น  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  และแบบประเมิน 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยผู้เชี่ยวชาญ 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  4MAT 
สาระการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์                                          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3              
หน่วยการเรียนรู้ที่   3  เรื่อง  ระบบสมการเชิงเส้น                         เวลา  14   ชั่วโมง 
แผนการเรียนรู้ที่   1  เรื่อง   ความหมายของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร    เวลา  1   ชั่วโมง  
 
มาตรฐานการเรียนรู้ และ ตัวชี้วัด 
 มาตรฐาน ค 4.2 ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
(mathematical model) อ่ืนๆ แทนสถานการณ์ต่างๆ ตลอดจนแปลความหมายและนาไปใช้
แก้ปัญหา  
 มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อ
ความหมาย ทางคณิตศาสตร์และการนาเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และ
เชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 ม.3/5 แก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรไปและนาไปใช้แก้ปัญหา พร้อมตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของคาตอบที่ได้ 

สาระส าคัญ 
 ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร หมายถึง สมการเชิงเส้นที่มีตัวแปรสองตัวและมีจ านวน
สมการจ ากัดมากกว่าหรือเท่ากับ 1 สมการ ถ้า a, b, c, d, e และ f เป็นจ านวนจริงใด ๆ ที่ a และ b 
ไม่เป็นศูนย์พร้อมกันและ c, d ไม่เป็นศูนย์พร้อมกัน  เรียก ax + by = e  ,  cx + dy = f   ว่าระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัวแปรที่มีสองสมการ ค าตอบของระบบสมการคือค่าของ  x  และ  y  ที่ท าให้
สมการทั้งสองสมการเป็นจริง 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 นักเรียนรู้ความหมายของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  

สาระการเรียนรู้ 
 ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร หมายถึง สมการเชิงเส้นที่มีตัวแปรสองตัวและมีจ านวน
สมการจ ากัดมากกว่าหรือเท่ากับ 1 สมการ ถ้า a, b, c, d, e และ f เป็นจ านวนจริงใด ๆ ที่ a และ b 
ไม่เป็นศูนย์พร้อมกันและ c, d ไม่เป็นศูนย์พร้อมกัน  เรียก ax + by = e  ,  cx + dy = f   ว่าระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัวแปรที่มีสองสมการ ค าตอบของระบบสมการคือค่าของ  x  และ  y  ที่ท าให้
สมการทั้งสองสมการเป็นจริง 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ์ 
  1. ครูทบทวนความรู้เรื่องระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรที่นักเรียนเคยเรียนมาแล้ว อาจ
ใช้การอภิปรายซักถามเกี่ยวกับรูปทั่วไปของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ให้นักเรียนยกตัวอย่าง 
สมการ บอกคู่อันดับที่สอดคล้องกับสมการ 
 
 ขั้นที่ 2 ขั้นวิเคราะห์ประสบการณ์ 
  2. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความหมายของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรได้ 
 ขั้นที่ 3 ขั้นปรับประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด 
  3. ครูน ารูปแบบของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรมาเขียนบนกระดาน   
  4. นักเรียนและครูร่วมกันพิจารณาอภิปรายความหมายของระบบสมการเชิงเส้นสองตัว
แปร 
  5. ครูให้นักเรียนอธิบายรูปแบบของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
 ขั้นที่ 4 ขั้นมุ่งสู่หลักการ 
  6. ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ 1  
  7.  นักเรียนและครูช่วยกันสรุปเรื่องความหมายของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
 ขั้นที่ 5 ขั้นลงมือปฏิบัติตามหลักการ 
  8. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน ในแต่ละกลุ่มเลือกประธาน  รองประธาน  
กรรมการและเลขานุการ     พร้อมตั้งชื่อกลุ่ม 
  9. ให้สมาชิกกลุ่มร่วมกันท าใบกิจกรรมที่ 1 
  10. แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน นักเรียนและครูร่วมกันวิเคราะห์
วิจารณ์ผลงานและเสนอแนะเพ่ิมเติม 
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 ขั้นที่ 6 ขั้นสร้างผลงานตามความถนัด หรือความสนใจ 
  11. นักเรียนแต่ละคนท าใบกิจกรรมที่ 2 โดยเขียนรูปแบบของระบบสมการเชิงเส้นสองตัว
แปร ตามความสนใจให้ถูกต้อง 
 ขั้นที่ 7 ขั้นวิเคราะห์ชิ้นงานและแนวทางในการน าไปใช้ 
  12. นักเรียนแต่ละคนน าเสนอผลงานของตนเองภายในกลุ่ม และร่วมกันวิเคราะห์ วิจารณ์
ผลงานแต่ละคน 
  13. นักเรียนแก้ไขและปรับปรุงผลงานให้ถูกต้องสมบูรณ์ 
 
 ขั้นที่ 8 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
  14. นักเรียนแต่ละคนน าเสนอผลงาน โดยใช้ป้ายนิเทศหน้าห้องเรียน เพ่ือเป็นการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้อื่น 
  15. นักเรียนเก็บผลงานเป็น Portfolio 

สื่อการเรียนการสอน / แหล่งเรียนรู้  
 1. ใบความรู้ที่ 1  
 2. ใบงานที่ 1   
 3. ใบงานที่ 2   
 4. หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
 
 

การวัดผลและประเมินผล  
 1. วิธีวัด 
  1.1 สังเกตพฤติกรรมการเรียนและการปฏิบัติงาน 
  1.2 สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
  1.3 คะแนนจากใบงานที่   1 
  1.4 คะแนนจากใบงานที่   2 
 2. เครื่องมือวัดและประเมินผล 
  2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนและการปฏิบัติงาน 
  2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
  2.3 ใบงานที่  1 
  2.4 ใบงานที่  2 



95 
 

   ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

 3. เกณฑ์การประเมิน 
  นักเรียนท าผลงาน/ชิ้นงานผ่านเกณฑ์ได้ร้อยละ 70 
 
บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 

ผลการสอน 
....................................................................................................................... ............................
................................................................................................................................ ...................
................................................................................................................ ................................... 

ปัญหา/อุปสรรค 

............................................................................................................................. ......................... 

...................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................. ......................... 
ประเด็นที่ต้องปรับปรุงแก้ไข และแนวทางแก้ไข 

............................................................................................................................. ......................... 

....................................................................... ............................................................................... 

............................................................................................................................. ......................... 
 
 

ลงชื่อ .................................................….. ผู้สอน 
                               (นายภูษิต  สุวรรณราช) 
                                      .........../............/...............  

 
 
 

ใบความรู้ที่  1   
                                                                                                                   
 
 
 
 

ความหมายของระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร 
                   ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร หมายถึง สมการเชิงเส้นท่ีมีตวัแปรสองตวัและ
มีจ านวนสมการจ ากดัมากกวา่หรือเท่ากบั 1 สมการ ถา้ a, b, c, d, e และ f เป็นจ านวนจริงใด 
ๆ ท่ี a และ b ไม่เป็นศูนยพ์ร้อมกนัและ c, d ไม่เป็นศูนยพ์ร้อมกนั  เรียก ax + by = e  ,  cx + 
dy = f   วา่ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปรท่ีมีสองสมการ ค าตอบของระบบสมการคือค่า
ของ  x  และ  y  ท่ีท  าใหส้มการทั้งสองสมการเป็นจริง 
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ตัวอย่างที่ 1    ให้เรียนพิจารณาปัญหาต่อไปนี้ 
 “เศษสามส่วนสี่ของผลบวกของจ านวนสองจ านวนเป็น  57  และสามเท่าของจ านวนน้อย 
มากกว่าจ านวนมากอยู่  40  จงหาจ านวนสองจ านวนนั้น”  
 จากปัญหาดังกล่าว เมื่อก าหนดให้   x   แทนจ านวนน้อย และ  y  แทนจ านวนมาก    
จะเขียนสมการได้ดังนี้ 

 
3

( ) 57........................ 1
4

x y   

 

 3 40.......................... 2x y   
 ระบบที่ประกอบด้วยสมการที่ (1) และสมการที่ (2)  ข้างต้นเป็นตัวอย่างระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร 
ตัวอย่างที่ 2    ให้เรียนพิจารณาปัญหาต่อไปนี้ 

“ผลต่างของห้าเท่าของจ านวนที่มากที่สุดกับเจ็ดเท่าของจ านวนที่น้อยท่ีสุดเป็นยี่สิบเอ็ด  และ 
จ านวนที่มากที่สุดรวมกับแปดเท่าของจ านวนที่น้อยที่สุดเท่ากับสิบหก”   

จากปัญหาดังกล่าว เมื่อก าหนดให้   x   แทนจ านวนน้อย และ  y  แทนจ านวนมากจะเขียน
สมการได้ดังนี้   

 5 7 21.......................... 1x y   
  8 16........................... 2x y   

ระบบที่ประกอบด้วยสมการที่ (1) และสมการที่ (2)  ข้างต้นเป็นตัวอย่างระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร 

 
 
 
 
 

ใบงานที่  1 
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        กลุ่มท่ี................................................................................................ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
สมาชิกกลุ่ม  1..............................................................................ประธาน 

2.............................................................................. กรรมการ 
3.............................................................................. กรรมการ 
4.............................................................................. กรรมการ 
5.............................................................................. เลขานุการ 

     1.   จงเปลี่ยนประโยคต่อไปนี้เป็นประโยคสัญลักษณ์ ให้ x และ y   เป็นตัวแปร 
“สองเท่าของจ านวนมาก มากกว่า สามเท่าของจ านวนน้อยอยู่ 14  และสามเท่าของจ านวนมากรวม
กับสองเท่าของจ านวนน้อยเป็น 8”  จงเขียนระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
.......................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
2. จงเปลี่ยนประโยคต่อไปนี้เป็นประโยคสัญลักษณ์ ให้ x และ y   เป็นตัวแปร 
“สามเท่าของจ านวนมาก มากกว่า สองเท่าของจ านวนน้อยอยู่ 6  และสองเท่าของจ านวนน้อย
มากกว่าจ านวนมากอยู่  2”  จงเขียนระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
.......................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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ใบงานที่  2 
        กลุ่มท่ี................................................................................................ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
สมาชิกกลุ่ม  1..............................................................................ประธาน 

2.............................................................................. กรรมการ 
3.............................................................................. กรรมการ 
4.............................................................................. กรรมการ 
5....................................................................... ....... เลขานุการ 

   ให้นักเรียนคิดประโยคของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ตามความถนัด พร้อมทั้งเขียน
ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรให้ถูกต้อง จ านวน 2 ข้อ 
.............................................................................................................. ...................................................
............................................................................................................................. ....................................
.................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ....................................
............................................................................................................................. .................................... 
............................................................................................................................. ....................................
............................................................................................... .................................................................. 
............................................................................................................................. ....................................
......................................................................................................................................................... ........
........................................................................................................................... ......................................
............................................................................................................................. ....................................
......................................................... ........................................................................................................  
............................................................................................................................. ....................................
............................................................................................................................. .................................... 
.................................................................................... .............................................................................
............................................................................................................................. ....................................
............................................................................................................................................... ..................
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................................................................................................................. ................................................

............................................................................................................................. .................................... 

.................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. .................................... 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบย่อย 
1. จงเปลี่ยนประโยคต่อไปนีเ้ป็นประโยคสญัลักษณ์ ให้ x และ y   เป็นตัวแปร 

“ห้าเท่าของจ านวนที่มากท่ีสุด มากกว่า สองเท่าของจ านวนที่น้อยท่ีสุดอยูส่ิบเอ็ด และ จ านวนที่มากท่ีสุดรวมกับ
จ านวนที่น้อยท่ีสุดเท่ากับสิบสอง”  จงเขียนระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

............................................................................................................................. .................................... 

............................................................................................................................. ....................................

............................................................................................... .................................................................. 

............................................................................................................................. .................................... 
2. จงเปลี่ยนประโยคต่อไปนีเ้ป็นประโยคสญัลักษณ์ ให้ x และ y   เป็นตัวแปร 

“สองเท่าของจ านวนที่มากท่ีสุดรวมกับสี่เท่าของจ านวนที่น้อยท่ีสดุเป็นแปดและสามเท่าของจ านวนที่มากท่ีสุดรวม
กับหกเท่าของจ านวนที่น้อยท่ีสุดเท่ากับสิบสอง” จงเขียนระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

............................................................................................................................................................... .. 

............................................................................................................................. ....................................

............................................................................................................................. .................................... 

............................................................. ....................................................................................................  
3. จงเปลี่ยนประโยคต่อไปนีเ้ป็นประโยคสญัลักษณ์ ให้ x และ y   เป็นตัวแปร 

“ผลรวมของเจ็ดเท่าของจ านวนทีม่ากที่สุดกับหา้เท่าของจ านวนที่น้อยท่ีสุดเป็นสิบ  และ สองเท่าของจ านวนที่มาก
ที่สุดมากกว่าจ านวนที่น้อยท่ีสุดอยู่ห้า”  จงเขียนระบบสมการเชิงเสน้สองตัวแปร 

............................................................................................................................. .................................... 

............................................................................................................................. ....................................

............................................................................................ ..................................................................... 

............................................................................................................................. .................................... 
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4. จงเปลี่ยนประโยคต่อไปนีเ้ป็นประโยคสญัลักษณ์ ให้ x และ y   เป็นตัวแปร 
“ผลต่างของสามเท่าของจ านวนที่มากท่ีสุดกับสองเท่าของจ านวนที่น้อยท่ีสุดเป็นหก  และ จ านวนที่มากท่ีสุดรวมกับ
สี่เท่าของจ านวนที่น้อยท่ีสุดเท่ากับสิบ”  จงเขียนระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

............................................................................................................................. .................................... 

.............................................................................................. ...................................................................

............................................................................................................................. .................................... 

........................................................................................................................................................ ......... 
5. จงเปลี่ยนประโยคต่อไปนีเ้ป็นประโยคสญัลักษณ์ ให้ x และ y   เป็นตัวแปร 

“ผลต่างของหกเท่าของจ านวนที่มากท่ีสุดกับสามเท่าของจ านวนท่ีนอ้ยท่ีสุดเป็นยีส่ิบ และผลรวมของสี่เท่าของ
จ านวนที่มากท่ีสุดกับเจ็ดเท่าของจ านวนที่น้อยท่ีสุดเท่ากับสิบห้า”  จงเขียนระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร

............................................................................................................................. .................................... 

.............................................................................................. ...................................................................

............................................................................................................................. .................................... 

........................................................................................................................................................ ......... 
 
 
แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานรายบุคคล 
คาชี้แจง : ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด                         
ลงในช่องว่าง ที่ตรงกับระดับคะแนน 

 
 

ล าดับ
ที ่

 
ช่ือ – สกุล 

ของผู้รับการ 
ประเมิน 

เสร็จทัน
ตาม

เวลาที่
ก าหนด 

ความ
ถูกต้อง 

ความ
เป็น

ระเบียบ 

ความ
รอบ 
คอบ 

ความ
ตั้งใจใน

การ
ท างาน 

รวม 15  
คะแนน 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 
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           ลงชื่อ...........................................ผู้ประเมิน 
       ............../.................../................  

เกณฑ์การให้คะแนน  
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ  ให้  3 คะแนน  
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง   ให้  2 คะแนน  
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง   ให้  1 คะแนน  

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
12 – 15 
8 – 11 

ต่ ากว่า 8 

ดี 
พอใช้ 

ปรับปรุง 

 
 
 
 
 
 

แบบสังเกตพฤตกิรรมการท างานกลุ่ม 
ชื่อกลุ่ม..................................................................... ......................................ชั้น .....................  
ค าชี้แจง : ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด                      
 ลงในช่องว่าง ที่ตรงกับระดับคะแนน 

ล าดับที่ รายการประเมิน ระดับคะแนน 

3 2 1 
1. มีส่วนร่วมในการวางแผนด้วย

ความเต็มใจ 
   

2. แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล    

3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน    

4. กล้าแสดงออกในสิ่งที่ ควรท า    
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5. ความรับผิดชอบงาน    

รวม    

ลงชื่อ...................................................ผู้ประเมิน  
............../.................../................  

 
 

เกณฑ์การให้คะแนน  
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ  ให้  3 คะแนน  
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง   ให้  2 คะแนน  
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง   ให้  1 คะแนน  
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
12 – 15 
8 – 11 

ต่ ากว่า 8 

ดี 
พอใช้ 

ปรับปรุง 
 

 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 1 
1.  ก าหนดให้ 

X    แทน  จ านวนที่มาก 
Y แทน   จ านวนที่น้อย 

   2X – 3Y = 14    ...................(1) 
   3X + 2Y = 14    ...................(2) 
หรือ         Y    แทน  จ านวนที่มาก 

X แทน   จ านวนที่น้อย 
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   2Y – 3X = 14    ...................(1) 
   3Y + 2X = 14    ...................(2) 
 

2. ก าหนดให้ 
X    แทน  จ านวนที่มาก 
Y แทน   จ านวนที่น้อย 

   3X – 2Y = 6    ...................(1) 
   2Y -   X = 2    ...................(2) 
หรือ         Y    แทน  จ านวนที่มาก 

X แทน   จ านวนที่น้อย 
   3Y – 2X =  6    ...................(1) 
  2X  -  Y  = 2     ...................(2) 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบย่อย 
 

1. ก าหนดให ้ X   แทน  จ านวนท่ีมาก , Y  แทน  จ านวนท่ีน้อย 
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 5X – 2Y = 11    ...................(1) 
   X + Y   = 12    ...................(2) 
หรือ         
 Y   แทน  จ านวนท่ีมาก , X  แทน จ านวนที่น้อย 

 5Y – 2X = 11    ...................(1) 
   Y +   X = 12    ...................(2) 
 
 

2. ก าหนดให้ 
X   แทน  จ านวนท่ีมาก , Y  แทน  จ านวนท่ีน้อย 

 2X + 4Y   =  8    ...................(1) 
 3X + 6Y   = 12    ...................(2) 
หรือ         
 Y   แทน  จ านวนท่ีมาก , X  แทน จ านวนที่น้อย 

 2Y +  4X = 8      ...................(1) 
  3Y + 6X = 12    ...................(2) 
 
 

3. ก าหนดให้ 
X   แทน  จ านวนท่ีมาก , Y  แทน  จ านวนที่น้อย 

 7X + 5Y = 10    ...................(1) 
  2X -  Y  =  5     ...................(2) 
หรือ         
 Y   แทน  จ านวนท่ีมาก , X  แทน จ านวนที่น้อย 

 7Y + 5X = 10    ...................(1) 
 2Y -   X  =   5    ...................(2) 

4. ก าหนดให้ 

X   แทน  จ านวนที่มาก , Y  แทน  จ านวนท่ีน้อย 

 3X + 5Y =  6    ...................(1) 
   X + 4Y = 10    ...................(2) 
หรือ         
 Y   แทน  จ านวนท่ีมาก , X  แทน จ านวนที่น้อย 

 3Y + 5X  =  6    ...................(1) 
   Y +  4X = 10    ...................(2) 
 
 

5. ก าหนดให้ 
X   แทน  จ านวนท่ีมาก , Y  แทน  จ านวนท่ีน้อย 

 6X  – 3Y = 20    ...................(1) 
  4X + 7Y = 15    ...................(2) 
หรือ         
 Y   แทน  จ านวนท่ีมาก , X  แทน จ านวนที่น้อย 

  6Y – 3X = 20    ...................(1) 
  4Y + 7X = 15    ...................(2) 
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ตารางท่ี 11   ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  เรื่อง 
ระบบสมการเชิงเส้น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

รายการประเมิน เฉลี่ย S.D. 
สรุป 

ความเหมาะสม 

1. สาระการเรียนรู้ 
 1.1 สอดคล้องกับตัวชี้วัด 4.42 0.50 มาก 
 1.2 มีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน 4.30 0.47 มาก 
 1.3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4.45 0.50 มาก 
 1.4 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 4.61 0.49 มากที่สุด 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา  4.13 0.69 มาก 
 2.2 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย  4.30 0.59 มาก 
       2.3 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการวัดได้อย่างชัดเจน 4.32 0.46 มาก 
3. เนื้อหา 
 3.1 มีความชัดเจนเข้าใจง่ายและน่าสนใจ 4.25 0.40 มาก 
 3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.42 0.61 มาก 
 3.3 เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 4.42 0.48 มาก 
   3.4 ก าหนดเนื้อหาเหมาะสมกับคาบเวลาเรียน 4.46 0.49 มาก 
4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 4.1 เร้าความสนใจ  4.44 0.50 มาก 
 4.2 สอดคล้องกับเนื้อหา  4.44 0.65 มาก 
 4.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  4.39 0.72 มาก 
 4.4 เหมาะสมกับเวลาที่สอน  4.46 0.47 มาก 
 4.5 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4.52 0.48 มากที่สุด 
5. สื่อที่ใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 5.1 สอดคล้องกับตัวจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.75 0.50 มากที่สุด 
 5.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 4.44 0.65 มาก 
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รายการประเมิน เฉลี่ย S.D. 
สรุป 

ความเหมาะสม 

 5.3 เร้าความสนใจของผู้เรียน  4.93 0.45 มากที่สุด 
 5.4 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ 4.76 0.50 มาก 
6. การวัดและประเมินผล 
 6.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4.56 0.63 มากที่สุด 
 6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.69 0.53 มากที่สุด 
 6.3 ส่งเสริมการวัดพุทธพิสัย  จิตพิสัย  และทักษะ
พิสัย 4.72 0.50 มากที่สุด 
 6.4 การวัดที่ระบุไว้สามารถประเมินได้และใช้
เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม  4.69 0.65 มากที่สุด 

โดยรวม 4.49 0.56 มาก 
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ภาคผนวก ข 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ STAD  วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบ

สมการเชิงเส้น  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  และแบบประเมนิแผนการ
จัดการเรียนรู้โดยผู้เชี่ยวชาญ 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  STAD 
สาระการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์                                        ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3              
หน่วยการเรียนรู้ที่   3  เรื่อง  ระบบสมการเชิงเส้น                      เวลา  14   ชั่วโมง 
แผนการเรียนรู้ที่   1  เรื่อง   ความหมายของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  เวลา    1   ชั่วโมง  
 
มาตรฐานการเรียนรู้ และ ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ค 4.2 ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
(mathematical model) อ่ืนๆ แทนสถานการณ์ต่างๆ ตลอดจนแปลความหมายและนาไปใช้
แก้ปัญหา  

มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อ
ความหมาย ทางคณิตศาสตร์และการนาเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และ
เชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

ม.3/5 แก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรไปและนาไปใช้แก้ปัญหา พร้อมตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของคาตอบที่ได้ 
 
1.สาระส าคัญ 

ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร หมายถึง สมการเชิงเส้นที่มีตัวแปรสองตัวและมีจ านวน
สมการจ ากัดมากกว่าหรือเท่ากับ 1 สมการ ถ้า a, b, c, d, e และ f เป็นจ านวนจริงใด ๆ ที่ a และ b 
ไม่เป็นศูนย์พร้อมกันและ c, d ไม่เป็นศูนย์พร้อมกัน  เรียก ax + by = e  ,  cx + dy = f   ว่าระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัวแปรที่มีสองสมการ ค าตอบของระบบสมการคือค่าของ  x  และ  y  ที่ท าให้
สมการทั้งสองสมการเป็นจริง 
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นักเรียนรู้ความหมายของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  
3.สาระการเรียนรู้ 

ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร หมายถึง สมการเชิงเส้นที่มีตัวแปรสองตัวและมีจ านวน
สมการจ ากัดมากกว่าหรือเท่ากับ 1 สมการ ถ้า a, b, c, d, e และ f เป็นจ านวนจริงใด ๆ ที่ a และ b 
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ไม่เป็นศูนย์พร้อมกันและ c, d ไม่เป็นศูนย์พร้อมกัน  เรียก ax + by = e  ,  cx + dy = f   ว่าระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัวแปรที่มีสองสมการ ค าตอบของระบบสมการคือค่าของ  x  และ  y  ที่ท าให้
สมการทั้งสองสมการเป็นจริง 
4.กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 1 ขั้นน าเสนอบทเรียน 
1.  ครูทบทวนความรู้เรื่องระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรที่นักเรียนเคยเรียน

มาแล้ว อาจใช้การอภิปรายซักถามเกี่ยวกับรูปทั่วไปของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ให้นักเรียน
ยกตัวอย่าง สมการ บอกคู่อันดับที่สอดคล้องกับสมการ 

2. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความหมายของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร
ได้ 
  ขั้นที่ 2 ขั้นการจัดทีม  

1. ครูจัดนักเรียนเข้ากลุ่มย่อยแบบคละความสามารถ กลุ่มละ 4-5 คน ประกอบด้วย 
คือนักเรียนทีมีผลการเรียนดี 1 คน ผลการเรียนปานกลาง 2 คน ผลการเรียนค่อนข้างต่ า  1 คน และ
ผลการเรียนต่ า  1 คน  

2. ครูแจกใบความรู้ที่ 1 เรื่อง ความหมายของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ให้
นักเรียนคนละ 1 ชุด ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาใบความรู้ โดยสมาชิกในกลุ่มต้องช่วยเหลือกัน 
ถ้ามีสมาชิกคนใดไม่เข้าใจ เพ่ือนในกลุ่มจะต้องให้ความช่วยเหลือ โดยช่วยอธิบายหรือแนะน าให้กับ
เพ่ือนที่เรียนด้อยกว่า และถ้าเพ่ือนยังไม่เข้าใจให้ปรึกษาครู  

3. จากนั้นครูแจกแบบใบงานชุดที่ 1 เรื่อง ความหมายของระบบสมการเชิงเส้นสอง
ตัวแปร ให้นักเรียนคนละ 1 ชุด ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาใบงาน โดยผลัดเปลี่ยนหมุนเวียน
กันท าหน้าที่ เพ่ือให้ทุกคนมีส่วนร่วม  

4. เมื่อทุกกลุ่มท าใบงานชุดที่ 1 เสร็จแล้ว ครูและนักเรียนช่วยกันเฉลยค าตอบของใบ
งานชุดที ่1 บนกระดาน พร้อมทั้งให้นักเรียนทุกกลุ่มแลกกันตรวจและให้คะแนนด้วยความซื่อสัตย์ 
และไม่แกล้งเพ่ือน  

5. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มรวมคะแนนจากการท าแบบใบงานที่ 1  ครูถามคะแนนที่แต่
ละกลุ่มได้รับ และยกย่องชมเชยกลุ่มที่ท าคะแนนรวมของการท ากิจกรรมได้มากที่สุด  

ขั้นที่ 3 ขั้นการทดสอบย่อย  
ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนจ านวน 5 ข้อ ใช้เวลา 10 นาที โดยให้

นักเรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบด้วยตนเองไม่มีการปรึกษาหารือกัน เมื่อนักเรียนทุกคนท าเสร็จแล้ว 
ครูเฉลยค าตอบโดยให้นักเรียนแลกกันตรวจพร้อมให้คะแนน  

ขั้นที่  4  ขั้นตรวจการทดสอบคะแนนในการพัฒนาตนเอง  
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ครูตรวจแบบทดสอบย่อยของนักเรียนแต่ละคนแล้วน าคะแนนที่ได้มาเปรียบเทียบกับ
คะแนนตามเกณฑ์ที่ก าหนดแล้วหาคะแนนความก้าวหน้าของนักเรียนแต่ละคนจากนั้นนาคะแนน
ความก้าวหน้าของนักเรียนที่อยู่กลุ่มเดียวกันมารวมกันแล้วหาคะแนนเฉลี่ย  

ขั้นที่  5 ขั้นการยอมรับและยกย่องความส าเร็จในทีม  
1. เมื่อสอบย่อยแต่ละครั้งจะให้รางวัลและประกาศยกย่องชมเชยนักเรียนที่ท า

คะแนนก้าวหน้าได้ดังนี้  
1.1 ได้คะแนนความก้าวหน้า 20 คะแนนขึ้นไปให้รางวัลเป็นลูกอม ก้อน

และประกาศยกย่องชมเชย  
1.2 ได้คะแนนความก้าวหน้า 30 คะแนนขึ้นไปให้รางวัลเป็นลูกอม 2 ก้อน 

สมุดบันทึก 1 เล่ม และประกาศยกย่องชมเชย  
2. เมื่อทดสอบย่อยแต่ละครั้งจะประกาศยกย่อยชมเชยกลุ่มที่ได้คะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 

25 คะแนน ขึ้นไปเพราะถือว่าเป็นกลุ่มยอดเยี่ยมให้รางวัลเป็นสมุดบันทึก 1 เล่ม ปากกาคนละด้าม  
3. เมื่อเรียนจบ 14  แผน จะประกาศยกย่องชมเชยกลุ่มที่ได้คะแนนความก้าวหน้า

รวมสูงสุดพร้อมกับรางวัลใหญ่ โดยสมาชิกแต่ละคนจะได้รางวัลเป็นสมุดบันทึก ปากกา ไม้บรรทัด 
ยางลบ ดินสอ อย่างละ 1 อันและมอบใบประกาศเกียรติบัตร  

 
สื่อการเรียนการสอน / แหล่งเรียนรู้  

1. ใบความรู้ที่ 1  
2. ใบงานที่ 1  
3. หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

การวัดผลและประเมินผล  
1. วิธีวัด  

1.1 สังเกตการณ์ตอบคาถามของนักเรียน การร่วมแสดงความคิดเห็น  
1.2 สังเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรมกลุ่ม การให้ความร่วมมือ  
1.3 คะแนนจากใบงานที่ 1  

2. เครื่องมือวัดและประเมินผล  
2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานรายบุคคล  
2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  
2.3 ใบงานที่ 1 

3. เกณฑ์การประเมิน  
3.1 ด้านความรู้ นักเรียนได้คะแนนร้อยละ 70 ขึ้นไป  
3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ นักเรียนได้คะแนนร้อยละ 70 ขึ้นไป  
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   ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

 
บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 

ผลการสอน      
....................................................................................................................... ............................
............................................................................................................................... ....................
............................................................................................................... .................................... 

ปัญหา/อุปสรรค 

............................................................................................................................. ......................... 

...................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................. ......................... 
  

ประเด็นที่ต้องปรับปรุงแก้ไข และแนวทางแก้ไข 

............................................................................................................................. ......................... 

.................................................................... .................................................................................. 

............................................................................................................................. ......................... 
ลงชื่อ................................…..ผู้สอน 

   (นายภูษิต  สุวรรณราช) 
                                  

........../............/............ 
 

ใบความรู้ที่  1   
                                                                                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 

ความหมายของระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร 
                   ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร หมายถึง สมการเชิงเส้นท่ีมีตวัแปรสองตวัและ
มีจ านวนสมการจ ากดัมากกวา่หรือเท่ากบั 1 สมการ ถา้ a, b, c, d, e และ f เป็นจ านวนจริงใด 
ๆ ท่ี a และ b ไม่เป็นศูนยพ์ร้อมกนัและ c, d ไม่เป็นศูนยพ์ร้อมกนั  เรียก ax + by = e  ,  cx + 
dy = f   วา่ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปรท่ีมีสองสมการ ค าตอบของระบบสมการคือค่า
ของ  x  และ  y  ท่ีท  าใหส้มการทั้งสองสมการเป็นจริง 

 



110 
 

 
 
ตัวอย่างที่ 1    ให้เรียนพิจารณาปัญหาต่อไปนี้ 
 “เศษสามส่วนสี่ของผลบวกของจ านวนสองจ านวนเป็น  57  และสามเท่าของจ านวนน้อย 
มากกว่าจ านวนมากอยู่  40  จงหาจ านวนสองจ านวนนั้น”  
 จากปัญหาดังกล่าว เมื่อก าหนดให้   x   แทนจ านวนน้อย และ  y  แทนจ านวนมาก    
จะเขียนสมการได้ดังนี้ 

 
3

( ) 57........................ 1
4

x y   

 

 3 40.......................... 2x y   
 ระบบที่ประกอบด้วยสมการที่ (1) และสมการที่ (2)  ข้างต้นเป็นตัวอย่างระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร 
ตัวอย่างที่ 2    ให้เรียนพิจารณาปัญหาต่อไปนี้ 

“ผลต่างของห้าเท่าของจ านวนที่มากที่สุดกับเจ็ดเท่าของจ านวนที่น้อยท่ีสุดเป็นยี่สิบเอ็ด  และ 
จ านวนที่มากที่สุดรวมกับแปดเท่าของจ านวนที่น้อยที่สุดเท่ากับสิบหก”   

จากปัญหาดังกล่าว เมื่อก าหนดให้   x   แทนจ านวนน้อย และ  y  แทนจ านวนมากจะเขียน
สมการได้ดังนี้   

 5 7 21.......................... 1x y   
  8 16........................... 2x y   

ระบบที่ประกอบด้วยสมการที่ (1) และสมการที่ (2)  ข้างต้นเป็นตัวอย่างระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร 

 
 
 
 
 

ใบงานที่  1 
        กลุ่มท่ี................................................................................................ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
สมาชิกกลุ่ม  1..............................................................................ประธาน 

2.............................................................................. กรรมการ 
3.............................................................................. กรรมการ 
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4.............................................................................. กรรมการ 
5.............................................................................. เลขานุการ 

     1.   จงเปลี่ยนประโยคต่อไปนี้เป็นประโยคสัญลักษณ์ ให้ x และ y   เป็นตัวแปร 
“สองเท่าของจ านวนมาก มากกว่า สามเท่าของจ านวนน้อยอยู่ 14  และสามเท่าของจ านวนมากรวม
กับสองเท่าของจ านวนน้อยเป็น 8”  จงเขียนระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
.......................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
2. จงเปลี่ยนประโยคต่อไปนี้เป็นประโยคสัญลักษณ์ ให้ x และ y   เป็นตัวแปร 
“สามเท่าของจ านวนมาก มากกว่า สองเท่าของจ านวนน้อยอยู่ 6  และสองเท่าของจ านวนน้อย
มากกว่าจ านวนมากอยู่  2”  จงเขียนระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
.......................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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แบบทดสอบย่อย 
1. จงเปลี่ยนประโยคต่อไปนีเ้ป็นประโยคสญัลักษณ์ ให้ x และ y   เป็นตัวแปร 

“ห้าเท่าของจ านวนที่มากท่ีสุด มากกว่า สองเท่าของจ านวนที่น้อยท่ีสุดอยูส่ิบเอ็ด และ จ านวนที่มากท่ีสุดรวมกับ
จ านวนที่น้อยท่ีสุดเท่ากับสิบสอง”  จงเขียนระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
........................................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................. .................................... 
........................................................................................................................................................... ......  

2. จงเปลี่ยนประโยคต่อไปนีเ้ป็นประโยคสญัลักษณ์ ให้ x และ y   เป็นตัวแปร 
“สองเท่าของจ านวนที่มากท่ีสุดรวมกับสี่เท่าของจ านวนที่น้อยที่สดุเป็นแปดและสามเท่าของจ านวนที่มากท่ีสุดรวม
กับหกเท่าของจ านวนที่น้อยท่ีสุดเท่ากับสิบสอง” จงเขียนระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
........................................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................. .................................... 
.................................................................................................................................................................   

3. จงเปลี่ยนประโยคต่อไปนีเ้ป็นประโยคสญัลักษณ์ ให้ x และ y   เป็นตัวแปร 
“ผลรวมของเจ็ดเท่าของจ านวนทีม่ากที่สุดกับหา้เท่าของจ านวนที่น้อยท่ีสุดเป็นสิบ  และ สองเท่าของจ านวนที่มาก
ที่สุดมากกว่าจ านวนที่น้อยท่ีสุดอยู่ห้า”  จงเขียนระบบสมการเชิงเสน้สองตัวแปร 
........................................................................................................................................................................................ 
....................................................................... ..........................................................................................
............................................................................................................................. .................................... 

4. จงเปลี่ยนประโยคต่อไปนีเ้ป็นประโยคสญัลักษณ์ ให้ x และ y   เป็นตัวแปร 
“ผลต่างของสามเท่าของจ านวนที่มากท่ีสุดกับสองเท่าของจ านวนที่น้อยท่ีสุดเป็นหก  และ จ านวนที่มากท่ีสุดรวมกับ
สี่เท่าของจ านวนที่น้อยท่ีสุดเท่ากับสิบ”  จงเขียนระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
........................................................................................................................................................................................ 
................................................................................. ................................................................................  
............................................................................................................................. ....................................  

5. จงเปลี่ยนประโยคต่อไปนีเ้ป็นประโยคสญัลักษณ์ ให้ x และ y   เป็นตัวแปร 
“ผลต่างของหกเท่าของจ านวนที่มากท่ีสุดกับสามเท่าของจ านวนที่น้อยท่ีสุดเป็นยีส่ิบ และผลรวมของสี่เท่าของ
จ านวนที่มากท่ีสุดกับเจ็ดเท่าของจ านวนที่น้อยท่ีสุดเท่ากับสิบห้า”  จงเขียนระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร
............................................................................................................................................................................ 
...................................................................................... ...........................................................................
............................................................................................................................. .................................... 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานรายบุคคล 
คาชี้แจง : ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด   
ลงในช่องว่าง ที่ตรงกับระดับคะแนน 

 
 

ล าดับ
ที ่

 
ช่ือ – สกุล 

ของผู้รับการ 
ประเมิน 

เสร็จทัน
ตาม

เวลาที่
ก าหนด 

ความ
ถูกต้อง 

ความ
เป็น

ระเบียบ 

ความ
รอบ 
คอบ 

ความ
ตั้งใจใน

การ
ท างาน 

รวม 15  
คะแนน 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  

 
           ลงชื่อ...........................................ผู้ประเมิน 

       ............../.................../................  
เกณฑ์การให้คะแนน  

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ  ให้  3 คะแนน  
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง   ให้  2 คะแนน  
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง   ให้  1 คะแนน  

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
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ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
12 – 15 
8 – 11 

ต่ ากว่า 8 

ดี 
พอใช้ 

ปรับปรุง 

 
 
 
 
 

แบบสังเกตพฤตกิรรมการท างานกลุ่ม 
ชื่อกลุ่ม...........................................................................................................ชั้น .... .................  
ค าชี้แจง : ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด                      
ลงในช่องว่าง ที่ตรงกับระดับคะแนน 

ล าดับที่ รายการประเมิน ระดับคะแนน 

3 2 1 
1. มีส่วนร่วมในการวางแผนด้วย

ความเต็มใจ 
   

2. แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล    

3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน    

4. กล้าแสดงออกในสิ่งที่ ควรท า    
5. ความรับผิดชอบงาน    

รวม    

ลงชื่อ...................................................ผู้ประเมิน  
............../.................../................  

 
 

เกณฑ์การให้คะแนน  
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ  ให้  3 คะแนน  
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง   ให้  2 คะแนน  
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง   ให้  1 คะแนน  
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
12 – 15 
8 – 11 

ต่ ากว่า 8 

ดี 
พอใช้ 

ปรับปรุง 
 

 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 1 
1.  ก าหนดให้ 

X    แทน  จ านวนที่มาก 
Y แทน   จ านวนที่น้อย 

   2X – 3Y = 14    ...................(1) 
   3X + 2Y = 14    ...................(2) 
หรือ         Y    แทน  จ านวนที่มาก 

X แทน   จ านวนที่น้อย 
   2Y – 3X = 14    ...................(1) 
   3Y + 2X = 14    ...................(2) 
 

2. ก าหนดให้ 
X    แทน  จ านวนที่มาก 
Y แทน   จ านวนที่น้อย 

   3X – 2Y = 6    ...................(1) 
   2Y -   X = 2    ...................(2) 
หรือ         Y    แทน  จ านวนที่มาก 

X แทน   จ านวนที่น้อย 
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   3Y – 2X =  6    ...................(1) 
  2X  -  Y  = 2     ...................(2) 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบย่อย 
 

1. ก าหนดให ้
X   แทน  จ านวนท่ีมาก , Y  แทน  จ านวนท่ีน้อย 

 5X – 2Y = 11    ...................(1) 
   X + Y   = 12    ...................(2) 
หรือ         
 Y   แทน  จ านวนท่ีมาก , X  แทน จ านวนที่น้อย 

 5Y – 2X = 11    ...................(1) 
   Y +   X = 12    ...................(2) 
 

2. ก าหนดให้ 
X   แทน  จ านวนท่ีมาก , Y  แทน  จ านวนท่ีน้อย 

 2X + 4Y   =  8    ...................(1) 
 3X + 6Y   = 12    ...................(2) 
หรือ         
 Y   แทน  จ านวนท่ีมาก , X  แทน จ านวนที่น้อย 

 2Y +  4X = 8      ...................(1) 
  3Y + 6X = 12    ...................(2) 
 

3. ก าหนดให้ 
X   แทน  จ านวนท่ีมาก , Y  แทน  จ านวนท่ีน้อย 

 7X + 5Y = 10    ...................(1) 
  2X -  Y  =  5     ...................(2) 
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หรือ         
 Y   แทน  จ านวนท่ีมาก , X  แทน จ านวนที่น้อย 

 7Y + 5X = 10    ...................(1) 
 2Y -   X  =   5    ...................(2) 
 
 

4. ก าหนดให้ 
X   แทน  จ านวนท่ีมาก , Y  แทน  จ านวนที่น้อย 

 3X + 5Y =  6    ...................(1) 
   X + 4Y = 10    ...................(2) 
หรือ         
 Y   แทน  จ านวนท่ีมาก , X  แทน จ านวนที่น้อย 

 3Y + 5X  =  6    ...................(1) 
   Y +  4X = 10    ...................(2) 
 
 

5. ก าหนดให้ 

X   แทน  จ านวนที่มาก , Y  แทน  จ านวนท่ีน้อย 

 6X  – 3Y = 20    ...................(1) 
  4X + 7Y = 15    ...................(2) 
หรือ         
 Y   แทน  จ านวนท่ีมาก , X  แทน จ านวนที่น้อย 

  6Y – 3X = 20    ...................(1) 
  4Y + 7X = 15    ...................(2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี 12   ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ              

เทคนิค STAD  เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

รายการประเมิน เฉลี่ย S.D. 
สรุปความ
เหมาะสม 

1. สาระการเรยีนรู ้
1.1 สอดคล้องกับตัวช้ีวัด 4.45 0.50 มาก 
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1.2 มีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน 4.31 0.48 มาก 

1.3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4.38 0.52 มาก 

1.4 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 4.51 0.50 มากที่สุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู ้
              2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา  

4.08 0.67 มาก 

2.2 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย  4.30 0.59 มาก 

              2.3 ระบุพฤติกรรมที่ตอ้งการวัดได้อยา่งชัดเจน 4.31 0.45 มาก 

         3. เนื้อหา 
3.1 มีความชัดเจนเข้าใจง่ายและนา่สนใจ 4.24 0.39 มาก 

3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.37 0.60 มาก 

3.3 เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 4.39 0.53 มาก 

                3.4 ก าหนดเนื้อหาเหมาะสมกับคาบเวลาเรียน 4.46 0.49 มาก 

        4. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
4.1 เร้าความสนใจ  4.41 0.49 มาก 

4.2 สอดคล้องกับเนื้อหา  4.44 0.65 มาก 

4.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  4.37 0.71 มาก 

4.4 เหมาะสมกับเวลาที่สอน  4.46 0.47 มาก 

4.5 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4.49 0.47 มาก 

        5 สื่อท่ีใช้จัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 
5.1 สอดคล้องกับตัวจุดประสงค์การเรยีนรู้ 

4.58 
 

0.49 
 

มากที่สุด 

5.2  สอดคล้องกับเนื้อหา 4.41 0.63 มากที่สุด 

5.3 เร้าความสนใจของผูเ้รียน  4.65 0.53 มากที่สุด 

    

รายการประเมิน เฉลี่ย S.D. 
สรุปความ
เหมาะสม 

                5.4 ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการใช้ 4.59 0.49 มาก 

          6. การวัดและประเมินผล 
6.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 

4.54 0.62 มากที่สุด 

6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้ 4.66 0.52 มากที่สุด 
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6.3 ส่งเสริมการวัดพุทธพิสัย  จติพิสัย  และทักษะพสิัย 4.70 0.50 มากที่สุด 

6.4 การวัดที่ระบไุว้สามารถประเมินไดแ้ละใช้เครื่องมือวัดผล
ได้เหมาะสม  

4.61 0.63 มากที่สุด 

โดยรวม 4.45 0.55 มาก 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ค 
แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  เรือ่ง  

ระบบสมการเชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์            เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 

ค าชี้แจง 

 1. แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบมี 4 ตัวเลือก จ ำนวน 30 ข้อใช้เวลำใน

กำรทดสอบ 1  ชั่วโมง 

 2. ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมำย × ลง ในช่องตัวอักษร ก ข ค หรือ ง ที่เห็นว่ำเป็นค ำตอบที่

ถูกต้องลงในกระดำษค ำตอบ 

1. สมกำรในข้อใดเป็นสมกำรเชิงเส้นสองตัว
แปร 
ก.  xy   =  1 

ข.   
y

1
 -x =  2 

ค.  3x – y – 1  =  0 

ง.   x   =  3 - x 
y

2
  

2.  ข้อใดเป็นสมกำรเชิงเส้นสองตัวแปร 
ก.  x + y2  =  5 
ข.  x2 + y  =  4 
ค.  3x  =  2y 
ง.  x2  – y2  =  1 
3. กรำฟของสมกำรใดขนำนกับกรำฟของ  
3x-5y = 15   
ก.  6x – 10y = 30   
ข.  5x – 3y  = 20   

ค.  3x + 5y  = 12   
ง.  12x + 20y  = 15 
 
4.  คู่อันดับในข้อใดเป็นค ำตอบของสมกำร  
x – y = 9   
ก.  (1 , 10) 
ข.  (–5 , 4) 
ค.  (8 , –1) 
ง.  (7 , 2) 
 
5.  กรำฟที่ปรำกฏแทนด้วยสมกำรใด 
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ก.  5x – y = 1    
ข.  4x – y = 2 
ค.  x + 4y = 1   
ง.  x – 4y = 2 
 
6.  กรำฟของสมกำร  3x – 2y = 7  และ     
 2x + y = 7  คือรูปใด  

ก.     
    

 
 
 

 
ข. 
.     

  
 
 
 
 

ค.   
 
 
 
 
 

ง.   
 
 
 

 
 
 
7.  จุด (5 , 1) เป็นจุดตัดของเส้นตรงในคู่ใด
ต่อไปนี้  
ก.  x+2y= 12 และ 3x-y= 1  
ข.  2x+5y= 15 และ x-3y= 2 
ค.  x+3y= 9 และ 3x-y= 13  
ง.  2x+5y= 29 และ x-3y= -13 
8.  เส้นตรง  2  เส้นตัดกันที่จุด (1 , –1)  
ถ้ำเส้นตรงเส้นหนึ่งมีสมกำร 2x + 3y + 1 
=  0  แล้วอีกเส้นหนึ่งมีสมกำรอย่ำงไร  

ก.  y   =  2x – 3  
ข.  x – 3y   =  0 
ค.  3x – 4   =  2y 
ง.  2y   =  –7x + 6 
9.  ถ้ำ  (a , 2)  เป็นค ำตอบของสมกำร  2x 
– 3y  =  4   แล้ว  a  มีค่ำเท่ำไร  
ก.  –2  
ข.  0 
ค.  5  
ง.  10 
 
 
10.  ถ้ำ (5 , a)  เป็นค ำตอบของสมกำร  4x 
- 2y  =  8   จงหำค่ำ  a   
ก.  -6  
ข.  6  
ค.  -14  
ง.  14  

5

-4

  -5                         0                         5

  -5                         0                         5

  -5                         0                         5

  -5                         0                         5
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11.  ถ้ำ  x  และ  y  แทนจ ำนวนเต็มบวก
แล้ว  สมกำร   x + y  =  6  จะมีค ำตอบ
เท่ำไร   
ก.  6  ค ำตอบ 
ข.  5  ค ำตอบ 
ค.  4  ค ำตอบ 
ง.  ค ำตอบมีมำกมำยไม่จ ำกัด 
12.  จงหำค่ำ  x  และ  y  ของระบบ
สมกำร   2x + y + 1  =  12  และ  x + y 
+ 3  =  11    
ก.  x  =  –3 , y  =  –5 
ข.  x  =  3 , y  =  –5 
ค.  x  =  –3 , y  =  5 
ง.  x  =  3 , y  =  5 
13.กรำฟของสมกำร  y – 2x  =  –4  และ  
x + y  =  1   ตัดกันที่จุดใด   
ก.  (0, 2) 
ข.  (2 , 0) 
ค.  (0 , –2) 
ง.  (–2 , 0) 
14.  กรำฟของสมกำร  2x + y  =  23  
และ   4x – y   =  19  ตัดกันที่จุดใด 
ก.  (2 , 9) 
ข.  (9 , 7) 
ค.  (–2 , 27) 
ง.  (7 , 9) 
 
 
 

15.  กรำฟของสมกำร 
34

yx
  = 1  และ  

42

yx
 = 2    ตัดกันที่จุดใด  

ก.  (4, 0)    
ข.  (4, 1) 
ค.  (4, 2)    
ง.  (4, 3) 
16.  กรำฟของสมกำร 15 (2x – 3y – 10) 
+ 11y – 38 = 0  และ 3x + 5y = 0 ตัด
กันที่จุดใด  
ก.  (–4 , –2)    
ข.  (–4 , 2) 
ค.  (4 , 2)    
ง.   (4 , –2) 
17. จงหำค ำตอบของระบบสมกำร  
x + 2y - 5  =  0  และ  2x + y - 4  =  0  
ก.  (1 , 3)  
ข.  (3 , 1)  
ค.  (1 , 2)  
ง.  (2 , 1) 
18. จงหำค ำตอบของระบบสมกำร   
 7x – 5y  =  45  และ   2x + 3y  =  4  
ก.  (–2 , -5)  
ข.  (2 , –5)  
ค.  (5 , –2)  
ง.  (–5 , 2) 
19.  จงหำค ำตอบของระบบสมกำร   
7x + 3y  =  10  และ  35x – 6y   =  1  
ก.  (5 , 7)  

ข.  (
7

3 ,
3

7 )  
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ค.  (
3

1 , 
5

1 )  

ง.  (3 , 5) 
20.  กรำฟของสมกำร x – 2y = –3  และ  
2x + y = 4  ตัดกันที่จุดใด  
ก.  (2, 1)    
ข.  (2, 2) 
ค.  (1, 2)    
ง.  (2, 3) 
21.  ผลบวกของจ ำนวนสองจ ำนวนเป็น  84  
และผลต่ำงของสองจ ำนวนเป็น  6  จงหำ
จ ำนวนมำก   
ก.  35 
ข.  37 
ค.  39 
ง.  45 
22.  เอกชัยเลี้ยงไก่และแมวที่บ้ำนรวมกัน 
17 ตัว เมื่อนับจ ำนวนขำสัตว์จะได้ทั้งหมด 
52 ขำ จงหำว่ำเอกชัย เลี้ยงไก่และแมว
อย่ำงละกีตั่ว  
ก. ไก่ 7 แมว 10  
ข.  ไก่ 8 แมว 9   
ค.  ไก่ 9 แมว 8   
ง.  ไก่ 10 แมว 7 
23.  เลข  2  หลักจ ำนวนหนึง่  หลักสิบ
มำกกว่ำหลักหน่วยอยู่  4  และผลบวกของ
เลขหลักสิบกับเลขหลักหน่วยเท่ำกับ  6  จง
หำเลขจ ำนวนนั้น 
ก.  15 
ข.  51 
ค.  62 

ง.  ไม่มีค ำตอบข้อใดถูก 
24.  เมื่อ 6  ปีที่ผ่ำนมำบิดำมีอำยุเป็น  3  
เท่ำของบุตร  ถ้ำในอีก  8  ปีข้ำงหน้ำ  บิดำ
มีอำยุเป็น  2 เท่ำของบุตร  ปัจจุบันบิดำมี
อำยุกี่ปี   
ก.  42  ปี 
ข.  44  ปี 
ค.  46  ปี 
ง.  48  ปี 
25.  เมื่อ 10  ปีที่ผ่ำนมำบิดำมีอำยุเป็น 4  
เท่ำของบุตร  ถ้ำในอีก  6  ปีข้ำงหน้ำ  บิดำ
มีอำยุเป็น  2  เท่ำของบุตร  ปัจจุบันบิดำมี
อำยุเท่ำใด  
ก.  38  ปี 
ข.  40  ปี 
ค.  42  ปี 
ง.  52  ปี 
26.  เกษตรกรผู้หนึ่งเลี้ยงหมูและไก่  นับหัว
รวมกันได้  20  หัว  นับขำได้  50  ขำ  มี
หมูและไก่อย่ำงละกี่ตัว  
ก.  หมู  5  ตัว  ไก่  15  ตัว 
ข.  หมู  6  ตัว  ไก่  14  ตัว 
ค.  หมู  8  ตัว  ไก่  12  ตัว 
ง.  หมู  7  ตัว  ไก่  13  ตัว 
27.  แป้งชนิดที่หนึ่งรำคำกิโลกรัมละ 12 
บำท แป้งชนิดที่สองรำครำกิโลกรัมละ 15 
บำท ถ้ำจะซื้อแป้งทั้งสองชนิดมำผสมกัน
แล้วขำยในรำคำกิโลกรัมละ 14 บำทจะต้อง
ผสมแป้งชนิดที่หนึ่งต่อชนิดที่สองใน
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อัตรำส่วนเท่ำใด จึงจะขำยได้เท่ำทุนพอดี  
ก.  2 : 1   
ข.  1 : 2 
ค.  3 : 1  
ง.  1 : 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
28.  สองเท่ำของเลขจ ำนวนน้อยมีค่ำน้อย
กว่ำสำมเท่ำของเลขจ ำนวนมำกอยู่ 144 
และผลต่ำงของเลขสองจ ำนวนนั้นเป็น 34 
จ ำนวนมำกกับจ ำนวนน้อยมีค่ำรวมกันเป็น
เท่ำใด  
ก.  108   
ข.  118   
ค.  128   
ง.  148 
29.  ปำกกำ 4 ด้ำม ดินสอ 2 แท่ง รำคำ
รวมกัน 24  บำท แต่ถ้ำปำกกำ 6 ด้ำม 

ดินสอ 5 แท่ง รำคำรวมกัน 40 บำท ดังนั้น 
ปำกกำ 1 ด้ำม ดินสอ 1 แท่ง รำคำรวมกัน
เท่ำไร  
ก.  4 บำท   
ข.  5 บำท   
ค.  6 บำท   
ง.  7 บำท 
30.  เมื่อ  6  ปีที่แล้วต่ำยมีอำยุเป็น  4  เท่ำ
ของอำยุต้นอีก  6  ปีข้ำงหน้ำ  ต่ำยมีอำยุ
เป็น  2  เท่ำของต้น ปัจจุบันทั้งสองคนมี
อำยุกี่ปี  
ก.  ต่ำยอำยุ  25  ปี  ต้นอำยุ  10  ปี 
ข.  ต่ำยอำยุ  30  ปี  ต้นอำยุ  10  ปี 
ค.  ต่ำยอำยุ  25  ปี  ต้นอำยุ  12  ปี 
ง.  ต่ำยอำยุ  30  ปี  ต้นอำยุ  12  ปี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  
เร่ือง ระบบสมการเชิงเส้น   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ข้อที่ เฉลย ข้อที่ เฉลย ข้อที่ เฉลย 
1. ค 11. ค 21. ง 
2. ค 12. ง 22. ข 
3. ก 13. ข 23. ข 



124 

 

4. ค 14. ง 24. ง 
5. ง 15. ก 25. ค 
6. ข 16. ง 26. ก 
7. ข 17. ข 27. ข 
8. ก 18. ค 28. ข 
9. ค 19. ข 29. ง 
10. ข 20. ค 30. ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
แบบวัดความพึงพอใจต่อการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  เรื่อง ระบบสมการ 

เชิงเส้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  
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แบบวัดความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ  4MAT 

ค ำชี้แจง : แบบวัดควำมพึงพอใจต่อกำรเรียนกำรสอนวิชำคณิตศำสตร์ 
1. แบบวัดควำมพึงพอใจต่อกำรเรียนกำรสอนวิชำคณิตศำสตร์ มีทั้งหมด  15 ข้อ 
2. ให้นักเรียนอ่ำนข้อควำมแต่ละข้อ แล้วพิจำรณำว่ำเห็นด้วยกับข้อควำมนั้น ๆ 

ในระดับใด แล้วท ำเครื่องหมำย    ลงในช่องที่ตรงกับควำมคิดเห็นของนักเรียน เพียงข้อละ  
1 ช่อง 
ดังตัวอย่ำงต่อไปนี้ 

ข้อ ข้อควำม 
มำก
ที่สุด 

มำก 
ปำน
กลำง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

0 ข้ำพเจ้ำมีควำมสุขที่ได้เรียนวิชำคณิตศำสตร์      
 
 

ข้อ ข้อควำม 
มำก
ที่สุด 

มำก 
ปำน
กลำง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

 
1 

ด้านเนื้อหา 
กำรน ำเสนอเนื้อหำที่เรียน มีรูปแบบชัดเจนไม่
สับสน เข้ำใจง่ำย 

     

2 เนื้อหำมีควำมเหมำะสมกับเวลำที่ใช้เรียน      

3 ครูผู้สอนมีวิธีสอนช่วยให้บรรยำกำศกำรเรียนรู้
ที่ตื่นเต้น 

     

 
4 

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 
นักเรียนชอบที่ได้เรียนเป็นกลุ่มและช่วยกัน
ท ำงำน 

     

5 นักเรียนรู้สึกกระตือรือร้นในกำรท ำงำนที่ได้รับ
มอบหมำย 
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6 นักเรียนมีโอกำสได้เป็นผู้น ำและผู้ตำมที่ดีและ
ได้แสดงควำมคิดเห็น 

     

7 นักเรียนพอใจที่ได้สร้ำงผลงำนด้วยตนเอง      

8 นักเรียนภำคภูมิใจในควำมส ำเร็จของกลุ่ม      
 
9 

ด้านสื่อการเรียนการสอน 
เอกสำรประกอบกำรเรียนกำรสอน มีควำม
เหมำะสมเชื่อมโยงกับเนื้อหำที่เรียนและ
น่ำสนใจ 

     

10 แบบทดสอบที่ใช้เหมำะสมกับเวลำ และ
กิจกรรมในกำรเรียน 

     

 
ข้อ 

 
ข้อควำม 

 
มำก
ที่สุด 

 
มำก 

 
ปำน
กลำง 

 
น้อย 

 
น้อย
ที่สุด 

11 เอกสำรประกอบกำรเรียนกำรสอน ช่วยท ำให้
เข้ำใจบทเรียนดีขึ้น 

     

 
12 

ด้านการวัดประเมินผล 
วิธีกำรวัดผล ประเมินผลในกิจกรรมกำรเรียน
กำรสอนและเกณฑ์กำรให้คะแนนที่ครูก ำหนด
มีควำมชัดเจนเหมำะสมมีควำมเหมำะสม 

     

13 
 

นักเรียนมีโอกำสได้ทรำบคะแนนของผลงำน
ของตนเองและพอใจกับคะแนนสอบย่อย 
คะแนนแบบฝึกทักษะและแบบทดสอบในแต่
ละครั้ง 

     

14 นักเรียนมีควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับเรื่อง 
ระบบสมกำรเชิงเส้น เป็นอย่ำงดี 

     

15 นักเรียนสำมำรถน ำควำมรู้ไปพัฒนำตนเองได้      
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แบบวัดความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3                 
เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

ค ำชี้แจง : แบบวัดควำมพึงพอใจต่อกำรเรียนกำรสอนวิชำคณิตศำสตร์ 
1. แบบวัดควำมพึงพอใจต่อกำรเรียนกำรสอนวิชำคณิตศำสตร์ มีทั้งหมด  15 ข้อ 
2. ให้นักเรียนอ่ำนข้อควำมแต่ละข้อ แล้วพิจำรณำว่ำเห็นด้วยกับข้อควำมนั้น ๆ 

ในระดับใด แล้วท ำเครื่องหมำย    ลงในช่องที่ตรงกับควำมคิดเห็นของนักเรียน เพียงข้อ 
ละ 1 ช่อง 

ดังตัวอย่ำงต่อไปนี้ 

ข้อ ข้อควำม 
มำก
ที่สุด 

มำก 
ปำน
กลำง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

0 ข้ำพเจ้ำมีควำมสุขที่ได้เรียนวิชำคณิตศำสตร์      
 

ข้อ ข้อควำม 
มำก
ที่สุด 

มำก 
ปำน
กลำง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

 
1 

ด้านเนื้อหา 
กำรน ำเสนอเนื้อหำที่เรียน มีรูปแบบชัดเจนไม่
สับสน เข้ำใจง่ำย 
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2 เนื้อหำมีควำมเหมำะสมกับเวลำที่ใช้เรียน      

3 ครูผู้สอนมีวิธีสอนช่วยให้บรรยำกำศกำรเรียนรู้ที่
ตื่นเต้น 

     

 
4 

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 
นักเรียนมีควำมกระตือรือร้นต่อกำรเรียนในทุก
คำบ 

     

5 ครูผู้สอนสำมำรถจัดบรรยำกำศและกิจกรรม
กำรเรียนกำรสอนในชั้นเรียนได้อย่ำงเหมำะสม 

     

6 กิจกรรมกำรเรียนกำรสอนแบบกลุ่มท ำให้
ข้ำพเจ้ำสำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้ในสถำนกำรณ์
อ่ืนที่หลำกหลำย 

     

7 นักเรียนชอบที่ได้เรียนเป็นกลุ่มและช่วยกัน
ท ำงำน 

     

8 นักเรียนมีส่วนรับผิดชอบในกิจกรรมกำรเรียน
ตำมควำมสำมำรถ 

     

 
9 

ด้านสื่อการเรียนการสอน 
เอกสำรประกอบกำรเรียนกำรสอน มีควำม
เหมำะสมเชื่อมโยงกับเนื้อหำที่เรียนและ
น่ำสนใจ 

     

ข้อ ข้อควำม 
มำก
ที่สุด 

มำก 
ปำน
กลำง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

10 แบบทดสอบที่ใช้เหมำะสมกับเวลำ และ
กิจกรรมในกำรเรียน 

     

11 เอกสำรประกอบกำรเรียนกำรสอน ช่วยท ำให้
เข้ำใจบทเรียนดีขึ้น 

     

 
12 

ด้านการวัดประเมินผล 
วิธีกำรวัดผล ประเมินผลในกิจกรรมกำรเรียน
กำรสอนและเกณฑ์กำรให้คะแนนที่ครูก ำหนดมี
ควำมชัดเจนเหมำะสมมีควำมเหมำะสม 

     

  13 
 

นักเรียนมีโอกำสได้ทรำบคะแนนของผลงำนของ
ตนเองและพอใจกับคะแนนสอบย่อย คะแนน
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แบบฝึกทักษะและแบบทดสอบในแต่ละครั้ง 

14 นักเรียนมี ควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับเรื่อง 
ระบบสมกำรเชิงเส้น เป็นอย่ำงดี 

     

15 นักเรียนสำมำรถน ำควำมรู้ไปพัฒนำตนเองได้      

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  จ 

ผลการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน                     
และแบบวัดความพึงพอใจ 
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ตารางท่ี  13  ค่า IOC ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบ

สมการเชิงเส้น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ข้อสอบ
ข้อที่ 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
รวม IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 
1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
5 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
6 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

8 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
9 0 1 1 1 0 3 0.60 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

11 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
12 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
13 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

14 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
15 0 1 1 0 1 3 0.60 ใช้ได้ 
16 0 1 1 1 0 3 0.60 ใช้ได้ 
17 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
18 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
19 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
20 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
21 1 1 1 1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
22 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ข้อสอบ
ข้อที่ 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
รวม IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 
23 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
24 1 0 1 1 0 3 0.60 ใช้ได้ 
25 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
26 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
27 1 0 1 1 0 3 0.60 ใช้ได้ 
28 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
29 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
30 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
31 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

32 1 0 1 0 1 3 0.60 ใช้ได้ 
33 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
34 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
35 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
36 1 0 1 1 0 3 0.60 ใช้ได้ 
37 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

38 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
39 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

40 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตารางท่ี  14   ค่าความยากง่าย  (P) และค่าอ านาจจ าแนก (B) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย อ านาจจ าแนก 
1 0.73 0.27 
2 0.70 0.47 
3 0.63 0.47 
4 0.70 0.60 
5 0.73 0.27 
6 0.57 0.73 
7 0.67 0.40 
8 0.70 0.47 
9 0.63 0.33 
10 0.53 0.53 
11 0.70 0.47 
12 0.70 0.60 
13 0.73 0.40 
14 0.50 0.73 
15 0.67 0.27 
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16 0.67 0.27 
17 0.63 0.33 
18 0.63 0.47 
19 0.57 0.60 
20 0.60 0.27 
21 0.70 0.60 
22 0.63 0.60 
23 0.60 0.53 
24 0.57 0.33 
25 0.73 0.53 
26 0.70 0.47 
27 0.47 0.27 
28 0.70 0.47 
29 0.60 0.53 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย อ านาจจ าแนก 

30 0.67 0.40 

ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ ( ccr ) เท่ากับ 0.9040 
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ตารางที ่ 15  ผลการประเมินวิเคราะห์ความสอดคล้องของแบบวัดความพึงพอใจแต่ละข้อ 
   ของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT เรื่อง ระบบสมการ 
   เชิงเส้น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

รายการประเมิน 
คะแนนการประเมิน

จากผู้เชี่ยวชาญ รวม IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

ด้านเนื้อหา 
1. การน าเสนอเนื้อหาที่เรียนมีรูปแบบ  
    ชัดเจนไม่สับสน เข้าใจง่าย 1 1 1 1 1 5 1 

 
ใช้ได้ 

2. เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลา    
    ที่ใช้เรียน 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
3. ครูผู้สอนมีวิธีสอนช่วยให้ 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
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    บรรยากาศการเรียนรู้ที่ตื่นเต้น 
ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 
4. นักเรียนชอบที่ได้เรียนเป็นกลุ่ม 
    และช่วยกันท างาน 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
5. นักเรียนรู้สึกกระตือรือร้นในการ 
    ท างานที่ได้รับมอบหมาย 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
6. นักเรียนมีโอกาสได้เป็นผู้น าและ 
    ผู้ตามที่ดีและได้แสดงความคิดเห็น 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
7. นักเรียนพอใจที่ได้สร้างผลงาน 
    ด้วยตนเอง 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
8. นักเรียนภาคภูมิใจในความส าเร็จ 
    ของกลุ่ม 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
ด้านสื่อการเรียนการสอน 
9. เอกสารประกอบการเรียนการสอน  
    มีความเหมาะสมเชื่อมโยงกับ 
    เนื้อหาที่เรียนและน่าสนใจ 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
 
 
 
 
 
 
        

 

รายการประเมิน 
คะแนนการประเมิน

จากผู้เชี่ยวชาญ รวม IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

10. แบบทดสอบที่ใช้เหมาะสมกับ 
      เวลา และกิจกรรมในการเรียน 1 1 1 0 1 4 0.8 ใช้ได้ 
11.เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
     ชว่ยท าให้เข้าใจบทเรียนดีขึ้น 1 1 0 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 
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ด้านการวัดประเมินผล 
12.วิธีการวัดผล ประเมินผลใน 
      กิจกรรมการเรียนการสอนและ 
      เกณฑ์การให้คะแนนที่ครูก าหนด  
      มีความชัดเจนเหมาะสมมีความ 
      เหมาะสม 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
13.นักเรียนมีโอกาสได้ทราบคะแนน  
      ของผลงานของตนเองและพอใจ 
      กับคะแนนสอบย่อย คะแนน
แบบ 
      ฝึกทักษะและแบบทดสอบใน 
      แต่ละครั้ง 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
14. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ 
      เกี่ยวกับเรื่อง ระบบสมการ 
      เชิงเส้น เป็นอย่างดี 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
15. นักเรียนสามารถน าความรู้ไป 
      พัฒนาตนเองได้ 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 15 15 14 14 15 73   

 
 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี  16  ผลการประเมินวิเคราะห์ความสอดคล้องของแบบวัดความพึงพอใจแต่ละข้อของ

ผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD   เรื่อง ระบบสมการ
เชิงเส้น  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

รายการประเมิน 
คะแนนการประเมิน

จากผู้เชี่ยวชาญ 
รวม IOC สรุปผล 
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1 2 3 4 5 

ด้านเนื้อหา 
1. การน าเสนอเนื้อหาที่เรียนมีรูปแบบ  
    ชัดเจนไม่สับสน เข้าใจง่าย 1 1 1 1 1 5 1 

 
ใช้ได้ 

2. เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลา 
    ที่ใช้เรียน 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
3. ครูผู้สอนมีวิธีสอนช่วยให้ 
    บรรยากาศการเรียนรู้ที่ตื่นเต้น 1 1 0 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 
ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 
4. นักเรียนมีความกระตือรือร้นต่อ 
    การเรียนในทุกคาบ 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
5. ครูผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ 
    และกิจกรรมการเรียนการสอน 
    ในชั้นเรียนได้อย่างเหมาะสม 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
6. กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 
    กลุ่ม ท าให้ข้าพเจ้าสามารถน าไป 
    ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์อ่ืนที่ 
    หลากหลาย 1 1 1 1 0 4 0.8 ใช้ได้ 
7. นักเรียนชอบที่ได้เรียนเป็นกลุ่ม 
   และช่วยกันท างาน 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
8. นักเรียนมีส่วนรับผิดชอบใน 
    กิจกรรมการเรียนตามความสามารถ 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

      

 

รายการประเมิน คะแนนการประเมิน รวม IOC สรุปผล 
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จากผู้เชี่ยวชาญ 

1 2 3 4 5 
   ด้านสื่อการเรียนการสอน 
9. เอกสารประกอบการเรียนการสอน  
    มีความเหมาะสมเชื่อมโยงกับ 
    เนื้อหาที่เรียนและน่าสนใจ 1 1 1 1 1 5 1 

 
ใช้ได้ 

10. แบบทดสอบที่ใช้เหมาะสมกับ 
      เวลา และกิจกรรมในการเรียน 1 0 1 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 
11. เอกสารประกอบการเรียนการ 
     สอนช่วยท าให้เข้าใจบทเรียนดีขึ้น 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
ด้านการวัดประเมินผล 
12. วิธีการวัดผล ประเมินผลใน 
      กิจกรรมการเรียนการสอนและ 
      เกณฑ์การให้คะแนนที่ครูก าหนด  
      มีความชัดเจนเหมาะสมมีความ 
      เหมาะสม 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
13. นักเรียนมีโอกาสได้ทราบคะแนน  
      ของผลงานของตนเองและพอใจ 
      กับคะแนนสอบย่อย คะแนน 
      แบบฝึกทักษะและแบบทดสอบ 
     ในแต่ละครั้ง 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
14. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ 
      เกี่ยวกับเรื่อง ระบบสมการ 
      เชิงเส้น เป็นอย่างดี 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
15. นักเรียนสามารถน าความรู้ไป 
      พัฒนาตนเองได้ 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 15 14 14 15 14 72   

 



  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก  ฉ 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ของนักเรียนที่จัดการเรียนรู้แบบ 4MAT   
และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  
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ตารางท่ี 17 คะแนน ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน หลังเรียน คะแนนระหว่างเรียน คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ทุกคน จากแบบทดสอบย่อย พฤติกรรม และงานกลุ่ม ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT (แผนที่ 1-4)    

คนท่ี 
ก่อน
เรียน 
(30) 

แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

1 12 13 14 5 13 13 3 14 14 5 15 14 4 

2 11 14 15 5 15 15 4 13 14 5 14 14 5 

3 10 15 15 3 14 14 5 15 15 4 13 14 5 

4 9 14 15 5 13 14 5 14 14 4 14 15 4 

5 15 14 15 3 12 14 5 15 15 4 13 14 5 

6 16 14 15 4 13 14 5 14 15 4 12 13 5 

7 13 14 15 5 12 13 4 13 14 5 13 13 5 

8 11 13 15 5 12 14 3 14 15 5 15 14 4 

9 10 15 15 4 14 14 5 13 14 4 12 15 3 

10 9 14 15 4 12 14 5 13 15 4 14 14 3 

11 10 13 15 3 14 14 5 15 15 4 13 13 5 

12 11 15 15 5 13 13 5 13 14 4 15 13 4 

13 14 15 15 5 13 14 3 14 15 5 14 14 4 
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140 

คนท่ี 
ก่อน
เรียน 
(30) 

แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

14 13 14 15 5 15 14 3 13 15 5 14 14 4 

15 10 13 15 5 12 14 4 14 15 5 15 14 5 

16 11 14 15 4 15 14 5 13 15 4 13 13 3 

17 12 13 15 4 12 13 5 15 14 4 13 13 5 

18 13 15 15 3 14 14 5 14 15 4 12 14 5 

19 11 15 15 4 13 14 5 14 15 4 12 14 5 

20 15 15 15 5 13 13 5 14 14 4 15 15 4 

21 16 14 14 5 13 14 4 12 15 5 13 14 5 

22 14 14 14 4 13 13 5 12 14 4 13 13 5 

23 10 14 14 5 15 15 3 13 15 5 15 15 4 

24 12 13 14 3 15 15 5 13 15 4 14 14 5 

25 11 13 14 4 14 14 5 15 15 5 14 14 5 

26 10 14 14 5 13 14 5 15 15 4 12 15 4 
 
 
 



 
 

 
 

141 
141 

คนท่ี 
ก่อน
เรียน 
(30) 

แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

รวม 309 364 383 112 347 361 116 357 381 114 352 362 115 

X  11.88 14.00 14.73 4.31 13.35 13.88 4.46 13.73 14.65 4.38 13.54 13.92 4.42 

S.D. 2.08 0.75 0.45 0.79 1.06 0.59 0.81 0.92 0.49 0.50 1.07 0.69 0.70 

ร้อยละ 39.62 93.33 98.21 86.15 89 92.56 89.23 91.5 97.69 87.69 90.26 92.82 88.46 
 

ตารางท่ี 18 คะแนน ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน หลังเรียน คะแนนระหว่างเรียน คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น ของนักเรียน 
  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทุกคน จากแบบทดสอบย่อย พฤติกรรม และงานกลุ่ม ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT (แผนที่ 5-8)    
 

คนท่ี 
แผนที่ 5 แผนที่ 6 แผนที่ 7 แผนที่ 8 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

1 13 14 4 13 15 4 12 14 3 14 15 5 
2 12 15 3 14 15 5 12 14 5 15 15 4 
3 12 13 5 15 15 5 13 14 3 14 15 5 
4 13 14 5 12 13 4 14 15 5 15 15 5 
5 13 14 5 12 13 5 15 15 3 13 14 5 
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142 

คนท่ี 
แผนที่ 5 แผนที่ 6 แผนที่ 7 แผนที่ 8 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

6 15 15 5 13 14 3 14 15 5 12 13 5 
7 14 14 3 15 15 5 13 14 5 12 14 4 
8 14 15 4 12 14 4 13 14 3 13 14 5 
9 14 14 5 12 13 5 14 15 4 12 15 5 
10 15 14 5 13 13 5 14 15 4 15 14 5 
11 14 15 5 13 14 5 13 15 3 12 13 5 
12 13 14 5 14 15 4 15 14 5 12 14 5 
13 13 15 4 14 14 4 14 14 3 12 14 5 
14 12 14 4 13 14 4 13 15 3 14 14 5 
15 13 14 3 14 13 5 14 15 5 13 14 4 
16 13 15 5 14 14 5 12 15 4 14 13 5 
17 13 14 5 14 15 3 15 14 5 13 14 5 
18 15 15 5 13 14 5 14 14 3 15 14 5 
19 15 14 5 13 14 3 13 15 5 15 14 5 
20 14 14 5 12 12 4 14 14 5 12 12 5 
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143 

คนท่ี 
แผนที่ 5 แผนที่ 6 แผนที่ 7 แผนที่ 8 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

21 15 15 3 12 14 5 14 14 5 13 14 4 
22 14 14 5 15 15 3 15 15 5 15 15 5 
23 13 13 4 14 14 4 13 14 3 15 15 5 
24 12 15 5 13 14 5 14 14 3 12 15 5 
25 14 14 5 14 14 5 13 14 4 15 15 5 
26 14 14 5 14 14 4 15 15 5 13 15 5 
รวม 352 371 117 347 364 113 355 376 106 350 369 126 

X  13.54 14.27 4.50 13.35 14.00 4.35 13.65 14.46 4.08 13.46 14.19 4.85 

S.D. 0.99 0.60 0.76 0.98 0.80 0.75 0.94 0.51 0.93 1.24 0.80 0.37 

ร้อยละ 90.26 95.13 90.00 88.97 93.33 86.92 91.03 96.41 81.54 89.74 94.62 96.92 
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144 

 

 

ตารางท่ี 19 คะแนน ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน หลังเรียน คะแนนระหว่างเรียน คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น ของนักเรียน 
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทุกคน จากแบบทดสอบย่อย พฤติกรรม และงานกลุ่ม ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  (แผนที่ 9-12) 

คนท่ี 
แผนที่ 9 แผนที่ 10 แผนที่  11 แผนที่  12 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

1 12 13 3 14 15 5 12 14 5 13 13 4 
2 13 14 5 13 13 5 14 15 4 12 14 5 
3 14 13 3 13 14 4 12 13 5 14 15 4 
4 13 14 3 12 13 4 15 14 3 13 14 5 
5 13 14 3 12 13 4 14 15 5 12 13 4 
6 15 14 4 12 13 5 15 15 4 13 14 5 
7 15 15 5 13 15 5 12 13 4 14 15 5 
8 14 15 3 12 13 5 15 15 5 13 14 4 
9 15 14 5 13 13 4 14 14 5 12 14 4 
10 12 14 5 14 13 4 14 15 5 13 13 4 
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145 

คนท่ี 
แผนที่ 9 แผนที่ 10 แผนที่  11 แผนที่  12 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

11 14 14 3 15 13 4 14 15 5 15 14 4 
12 13 15 3 15 15 4 12 13 3 14 15 5 
13 13 15 3 15 13 5 14 15 5 13 14 4 
14 13 14 3 12 15 5 13 14 5 13 14 4 
15 13 14 5 14 13 5 12 15 4 14 13 5 
16 15 14 5 12 13 4 13 15 5 14 14 4 
17 12 15 4 15 15 5 15 13 4 14 15 5 
18 13 15 3 14 13 4 14 15 5 12 14 4 
19 12 14 4 14 15 5 12 14 4 13 14 5 
20 15 15 3 13 13 4 14 14 3 15 15 5 
21 12 15 5 14 14 5 12 15 4 15 15 5 
22 14 14 4 13 14 5 15 15 4 14 14 5 
23 13 13 3 14 14 5 15 15 5 12 14 4 
24 15 15 3 13 15 4 14 15 5 13 13 4 
25 13 14 5 15 15 5 14 14 5 13 15 4 



 
 

 
 

146 
146 

คนท่ี 
แผนที่ 9 แผนที่ 10 แผนที่  11 แผนที่  12 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

26 14 14 3 13 15 4 13 14 3 14 15 5 
 
 
 

คนท่ี 
แผนที่ 9 แผนที่ 10 แผนที่  11 แผนที่  12 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

รวม 350 370 98 349 360 118 353 374 114 347 367 116 

X  13.46 14.23 3.77 13.42 13.85 4.54 13.58 14.38 4.38 13.35 14.12 4.46 

S.D. 1.07 0.65 0.91 1.06 0.92 0.51 1.14 0.75 0.75 0.94 0.71 0.51 

ร้อยละ 89.74 94.87 75.38 89.49 92.31 90.77 90.51 95.90 87.69 88.97 94.10 89.23 

 
ตารางท่ี 20   คะแนน ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน หลังเรียน คะแนนระหว่างเรียน คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น  ของนักเรียน 
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทุกคน จากแบบทดสอบย่อย พฤติกรรม และงานกลุ่ม  ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  (แผนที่ 13-14) 

คนท่ี แผนที่ 13 แผนที่ 14 คะแนนรวม หลังเรียน 



 
 

 
 

147 
147 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม  
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(210) 

งานกลุ่ม 
(210) 

ทดสอบ
(70) 

รวม 
(490)  

รวม 
(30) 

1 12 14 5 15 15 5 185 197 60 442 26 
2 13 13 4 14 15 5 188 201 64 453 27 
3 12 13 5 14 15 5 190 198 61 449 27 
4 14 15 4 12 14 5 188 199 61 448 25 
5 12 14 5 15 15 5 185 198 61 444 26 
6 13 15 4 15 15 4 190 200 62 452 28 
7 13 13 4 14 15 5 187 198 64 449 26 
8 12 13 5 14 14 5 186 199 60 445 27 
9 13 15 4 15 14 5 188 199 62 449 24 
10 14 14 4 12 15 5 189 198 62 449 27 
11 12 15 5 13 15 5 190 200 61 451 25 
12 12 13 4 13 15 5 189 198 61 448 27 
13 12 13 5 14 14 5 190 199 60 449 26 
14 12 14 5 15 15 5 186 201 60 447 28 
15 13 14 4 14 15 5 188 198 64 450 28 
16 15 15 4 13 15 5 190 200 62 452 27 



 
 

 
 

148 
148 

คนท่ี 
แผนที่ 13 แผนที่ 14 คะแนนรวม หลังเรียน 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม  
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(210) 

งานกลุ่ม 
(210) 

ทดสอบ
(70) 

รวม 
(490)  

รวม 
(30) 

17 13 13 4 14 15 4 191 198 62 451 26 
18 14 13 5 13 14 5 192 199 61 452 25 
19 14 14 4 15 15 4 190 201 62 453 28 
20 13 13 4 14 14 5 193 193 61 447 27 
21 13 14 4 13 14 5 185 201 64 450 25 
22 13 15 4 14 15 4 194 200 62 456 26 
23 14 15 5 14 14 5 194 200 60 454 26 
24 13 15 5 15 15 5 189 204 61 454 26 
25 14 14 4 15 15 5 196 201 66 463 27 
26 12 14 4 15 15 5 191 203 61 455 26 
รวม 337 363 114 364 382 126 4924 5183 1605 11712 686 


X  12.96 13.96 4.38 14.00 14.69 4.85 189.38 199.35 61.73 450.46 26.38 

S.D. 0.87 0.82 0.50 0.94 0.47 0.37 2.89 2.10 1.54 4.22 1.06 

ร้อยละ 86.41 93.08 87.69 93.3 97.95 96.92 90.18 94.93 88.19 91.93 87.95 



 
 

 
 

149 
149 

 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี  21  คะแนน ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน หลังเรียน คะแนนระหว่างเรียน คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น  ของนักเรียน 
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทุกคนจากแบบทดสอบย่อย พฤติกรรม และงานกลุ่ม ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD (แผนที่ 1-4) 

คนท่ี 
ก่อน
เรียน 
(30) 

แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 
พฤติกรรม 

(15) 
งานกลุ่ม 

(15) 
ทดสอบ 

 (5) 
พฤติกรรม 

(15) 
งานกลุ่ม 

(15) 
ทดสอบ 

 (5) 
พฤติกรรม 

(15) 
งานกลุ่ม 

(15) 
ทดสอบ 

 (5) 
พฤติกรรม 

(15) 
งานกลุ่ม 

(15) 
ทดสอบ 

 (5) 
1 12 13 15 4 13 15 5 13 14 4 12 14 3 

2 13 14 15 5 12 14 4 12 15 5 12 14 5 

3 11 13 15 5 13 14 4 12 14 4 13 15 4 

4 11 14 15 4 13 14 5 12 15 4 14 14 4 

5 10 13 15 5 13 14 4 14 15 4 13 13 4 

6 9 14 15 5 15 13 4 13 14 5 14 13 4 



 
 

 
 

150 
150 

คนท่ี 
ก่อน
เรียน 
(30) 

แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 
พฤติกรรม 

(15) 
งานกลุ่ม 

(15) 
ทดสอบ 

 (5) 
พฤติกรรม 

(15) 
งานกลุ่ม 

(15) 
ทดสอบ 

 (5) 
พฤติกรรม 

(15) 
งานกลุ่ม 

(15) 
ทดสอบ 

 (5) 
พฤติกรรม 

(15) 
งานกลุ่ม 

(15) 
ทดสอบ 

 (5) 
7 13 13 15 4 14 15 5 15 14 4 14 14 5 

8 14 14 15 5 12 14 4 13 15 5 14 14 4 

9 15 14 15 5 12 14 4 12 14 5 14 15 5 

10 11 14 15 4 14 14 5 13 15 4 14 14 3 

11 12 13 15 4 13 14 5 12 15 4 13 13 5 

12 10 14 15 4 13 13 5 13 14 4 12 13 4 

13 10 14 15 5 12 15 4 13 14 5 14 14 4 

14 13 13 15 5 13 14 4 13 15 4 13 14 4 

15 11 14 15 5 13 14 4 12 14 5 12 15 5 

16 14 13 15 4 12 14 5 12 15 4 14 14 3 

17 12 14 15 4 14 14 5 13 15 4 12 13 5 

18 9 13 15 4 12 13 5 14 14 4 13 13 4 

19 11 15 15 4 14 15 5 13 14 4 13 14 5 

20 10 14 15 4 13 14 5 12 15 4 13 14 4 

21 14 14 15 5 15 14 4 13 14 5 14 15 4 



 
 

 
 

151 
151 

คนท่ี 
ก่อน
เรียน 
(30) 

แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 
พฤติกรรม 

(15) 
งานกลุ่ม 

(15) 
ทดสอบ 

 (5) 
พฤติกรรม 

(15) 
งานกลุ่ม 

(15) 
ทดสอบ 

 (5) 
พฤติกรรม 

(15) 
งานกลุ่ม 

(15) 
ทดสอบ 

 (5) 
พฤติกรรม 

(15) 
งานกลุ่ม 

(15) 
ทดสอบ 

 (5) 
22 15 13 15 4 14 14 5 15 15 4 13 14 3 

23 13 15 15 5 13 14 4 14 15 5 12 13 5 

24 15 14 15 5 14 13 4 12 14 4 14 13 4 

รวม 288 329 360 108 316 336 108 310 348 104 316 332 100 

X  12 13.71 15.00 4.50 13.17 14.00 4.50 12.92 14.50 4.33 13.17 13.83 4.17 
S.D. 1.89 0.62 0.00 0.51 0.92 0.59 0.51 0.93 0.51 0.48 0.82 0.70 0.70 

ร้อยละ 40.00 91.39 100.00 90.00 87.78 93.33 90.00 86.11 96.67 86.67 87.78 92.22 83.33 

 
ตารางท่ี  22  คะแนน ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน หลังเรียน คะแนนระหว่างเรียน คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น  ของนักเรียน 
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทุกคนจากแบบทดสอบย่อย พฤติกรรม และงานกลุ่ม ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD (แผนที่ 5-8) 

คนท่ี 
แผนที ่5 แผนที่ 6 แผนที่ 7 แผนที่ 8 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

1 14 15 5 14 15 4 12 14 3 13 15 5 

2 13 13 4 14 15 4 12 14 5 15 15 4 

3 14 14 5 12 13 4 13 15 5 12 15 5 
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152 

คนท่ี 
แผนที ่5 แผนที่ 6 แผนที่ 7 แผนที่ 8 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

4 12 14 5 14 13 3 13 15 4 12 14 5 

5 13 15 5 13 14 4 12 15 5 14 13 5 

6 13 14 5 13 15 4 14 14 4 13 14 5 

7 13 15 3 12 15 5 14 14 4 12 15 5 

8 12 13 5 13 15 4 12 14 4 12 15 5 

9 13 14 4 14 13 4 12 15 5 12 15 4 

10 12 14 5 14 13 4 15 15 3 12 14 5 

11 12 15 3 13 14 5 14 15 4 12 13 5 

12 14 14 5 12 15 3 13 14 4 12 14 5 

13 13 15 5 13 15 4 13 14 4 14 15 5 

14 14 13 5 12 15 4 13 14 5 12 15 5 

15 14 14 4 13 13 4 14 15 5 13 15 4 

16 13 14 5 13 13 4 12 15 3 14 14 5 

17 14 15 3 15 14 5 14 15 4 14 13 5 

18 13 14 5 14 15 3 13 14 4 12 14 5 



 
 

 
 

153 
153 

คนท่ี 
แผนที ่5 แผนที่ 6 แผนที่ 7 แผนที่ 8 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

19 13 15 3 14 15 5 12 14 4 12 15 5 

20 13 13 5 14 15 3 13 14 4 14 15 5 

21 15 14 5 13 13 4 13 15 4 14 15 5 

22 14 14 5 12 13 4 15 15 3 13 14 5 

23 13 15 4 13 14 4 14 15 5 13 13 4 

24 14 14 5 13 15 4 13 14 5 14 14 5 

รวม 318 340 108 317 340 96 315 348 100 310 344 116 

X  13.25 14.17 4.50 13.21 14.17 4.00 13.13 14.50 4.17 12.92 14.33 4.83 

S.D. 0.79 0.70 0.78 0.83 0.92 0.59 0.95 0.51 0.70 0.97 0.76 0.38 

ร้อยละ 88.33 94.44 90.00 88.06 94.44 80.00 87.50 96.67 83.33 86.11 95.56 96.67 

ตารางท่ี  23  คะแนน ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน หลังเรียน คะแนนระหว่างเรียน คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น  ของนักเรียน 
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทุกคนจากแบบทดสอบย่อย พฤติกรรม และงานกลุ่ม ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD (แผนที่ 9-12) 

คนท่ี 
แผนที่ 9 แผนที่ 10 แผนที่ 11 แผนที่ 12 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 
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154 

คนท่ี 
แผนที่ 9 แผนที่ 10 แผนที่ 11 แผนที่ 12 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

1 12 14 5 14 13 4 12 15 5 14 14 4 

2 14 13 5 12 14 3 13 13 4 13 15 5 

3 13 14 4 14 13 4 12 14 3 13 14 5 

4 14 14 4 13 13 5 12 15 4 14 13 5 

5 14 14 4 13 13 4 13 15 3 12 14 5 

6 14 15 3 13 15 5 12 13 5 14 15 4 

7 13 14 4 13 13 5 14 15 5 13 14 4 

8 14 13 3 13 14 5 12 13 5 14 15 4 

9 14 14 5 13 13 3 14 14 4 13 14 5 

10 12 14 5 13 13 4 13 15 5 12 13 4 

11 13 14 4 14 13 5 12 15 5 12 14 4 

12 13 15 4 13 15 5 13 13 4 14 15 5 

13 12 14 3 12 13 5 13 15 5 14 14 4 

14 14 13 4 12 14 4 12 13 3 13 15 5 

15 13 14 5 14 13 3 13 14 4 12 14 5 
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155 

คนท่ี 
แผนที่ 9 แผนที่ 10 แผนที่ 11 แผนที่ 12 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

16 12 14 5 13 13 4 12 15 5 12 13 4 

17 13 14 4 12 13 5 13 15 5 14 14 4 

18 14 15 4 13 15 5 14 13 4 13 15 5 

19 13 14 4 13 13 5 14 15 5 12 14 4 

20 14 13 4 13 14 5 13 13 4 13 15 5 

21 14 14 3 15 13 5 13 14 5 14 14 4 

22 14 14 5 14 13 4 14 15 5 15 13 4 

23 14 14 5 13 13 3 14 15 4 15 14 5 

24 13 15 4 14 15 4 13 13 3 14 15 5 

รวม 320 336 100 316 324 104 310 340 104 319 340 108 

X  13.33 14.00 4.17 13.17 13.50 4.33 12.92 14.17 4.33 13.29 14.17 4.50 

S.D. 0.76 0.59 0.70 0.76 0.78 0.76 0.78 0.92 0.76 0.95 0.70 0.51 

  ร้อยละ 88.89 93.33 83.33 87.78 90.00 86.67 86.11 94.44 86.67 88.61 94.44 90.00 

ตารางท่ี  24  คะแนน ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน หลังเรียน คะแนนระหว่างเรียน คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น  ของนักเรียน 
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทุกคนจากแบบทดสอบย่อย พฤติกรรม และงานกลุ่ม ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD (แผนที่ 13-14) 
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คนท่ี 
แผนที่ 13 แผนที่ 14 คะแนนรวม หลังเรียน 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
 (15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(210) 

งานกลุ่ม 
(210) 

ทดสอบ(70) 
รวม 
(490)  

รวม 
(30) 

1 12 13 4 13 15 5 181 201 60 442 26 

2 14 13 4 14 15 5 184 198 62 444 25 

3 12 15 4 13 14 5 179 199 61 439 24 

4 13 14 4 13 15 4 183 198 60 441 23 

5 14 15 4 12 15 5 183 200 61 444 26 

6 14 13 5 13 15 5 189 198 63 450 25 

7 14 13 4 14 15 5 188 201 62 451 25 

8 15 13 5 13 15 5 183 198 63 444 23 

9 12 15 4 14 14 5 183 199 62 444 25 

10 14 14 4 14 15 5 186 198 60 444 24 

11 14 15 4 13 15 5 180 200 62 442 24 

12 13 13 4 14 15 4 183 198 60 441 25 

13 12 13 5 13 15 5 182 201 63 446 27 

14 12 13 4 14 15 5 180 198 61 439 24 

15 14 15 4 13 14 5 184 199 62 445 25 
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คนท่ี 
แผนที่ 13 แผนที่ 14 คะแนนรวม หลังเรียน 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
(15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(15) 

งานกลุ่ม 
 (15) 

ทดสอบ 
 (5) 

พฤติกรรม 
(210) 

งานกลุ่ม 
(210) 

ทดสอบ(70) 
รวม 
(490)  

รวม 
(30) 

16 13 14 4 12 15 5 177 198 60 435 27 

17 15 15 4 13 15 5 190 200 62 452 25 

18 12 13 4 14 15 4 184 198 60 442 24 

19 13 13 4 13 15 5 184 201 62 447 25 

20 12 13 4 14 15 4 185 198 60 443 23 

21 14 15 5 14 14 5 195 199 63 457 25 

22 13 14 4 15 15 5 194 198 60 452 25 

23 13 15 4 14 15 5 190 200 62 452 24 

24 14 13 4 13 15 5 189 198 61 448 26 

รวม 318 332 100 322 356 116 4436 4776 1472 10684 595 


X  13.25 13.83 4.17 13.42 14.83 4.83 184.83 199.00 61.33 445.17 24.79 

S.D. 0.99 0.92 0.38 0.72 0.38 0.38 4.53 1.18 1.13 5.13 1.10 

ร้อยละ 88.33 92.22 83.33 89.44 98.89 96.67 88.02 94.76 87.62 90.85 82.64 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ช 

รายชื่อผู้เชี่ยวชาญและหนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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 รหัสไปรษณีย์ 36130   โทร 082-8535676 
สถานที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนบ้านท่าโป่ง  อ าเภอหนองบัวระเหว  จังหวัดชัยภูมิ  
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 พ.ศ. 2559   ครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.) สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน  
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