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บทคดัย่อ 
 

 การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์เพื่อสร้างและทดลองใชรู้ปแบบการพฒันาชุมชนโดย
การมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) วิธีการวิจยัแบ่งออกเป็น 3 ระยะ คือ ระยะท่ี 1  ศึกษา
สภาพปัจจุบนัปัญหา และความตอ้งการในการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ 
กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 81 ครัวเรือน การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณท่ีไดจ้ากการใชแ้บบสอบถาม
โดยใชว้ิธีการทางสถิติ โดยทาํตารางแจกแจงความถ่ีและร้อยละ ระยะท่ี 2  สร้างรูปแบบการ
พฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ  วิพากษโ์ดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นการพฒันาชุมชน
ดว้ยวิธีการมีส่วนร่วม ระยะท่ี 3  การทดลองใชรู้ปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของ
ชนเผา่ล้ือ กลุ่มเป้าหมายคือชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) จาํนวน 25 ครอบครัว เป็นเวลา 1 ปี วิเคราะห์ขอ้มูล
ดว้ยการวดัความแปรปรวนหลายตวัแปรตามแบบวดัซํ้า (MANOVA : Repeated  Measures)  
ผลการวิจยั พบวา่  

1.  สภาพชุมชนของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน มีครัวเรือนทั้งหมด 81 หลงัคาเรือน 113 
ครอบครัว และมีประชากรทั้งส้ิน 337 คน ส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพทุธ ในส่วนปัญหาแบ่งเป็น 
5 ประการ คือ  1) ปัญหาสุขภาพ   2) ปัญหาสภาพแวดลอ้มในพ้ืนท่ี  3) ปัญหาสาธารณสุขขั้น
พื้นฐาน  4) ปัญหาศกัยภาพการพฒันาชุมชน และ  5) ปัญหาความยากจนและหน้ีสิน ดา้นความ
ตอ้งการพบวา่ ประชาชนตอ้งการใหพ้ฒันาดา้นสาธารณสุขขั้นพื้นฐาน และดา้นการพฒันา
เศรษฐกิจชุมชนใหเ้ขม้แขง็ 



ง 

2.  รูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน ควรพฒันา
โครงการท่ีจะสามารถแกปั้ญหาต่างๆ ในแนวทางพึ่งพาตนเองของชุมชนไดอ้ยา่งแทจ้ริงภายใต้
ความตอ้งการของชนเผา่ล้ือ ทั้ง 2 ดา้น กล่าวคือ ดา้นสาธารณสุขขั้นพื้นฐาน ควรพฒันา
โครงการหมู่บา้นตวัอยา่งสาธารณสุข และความตอ้งการดา้นการพฒันาเศรษฐกิจชุมชนให้
เขม้แขง็ ควรส่งเสริมอาชีพใหก้บัชุมชน ท่ีประกอบดว้ย โครงการเล้ียงไก่ โครงการเล้ียงหมู  
โครงการเพาะเห็ด โครงการเล้ียงปลา โครงการเล้ียงกบ และโครงการปลูกพืชผกัสวนครัว 

3.  ผลการทดลองใชรู้ปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ  
บา้นนํ้าเงิน พบวา่ การทดลองทุกดา้น มีผลการทดลองสูงข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 
 

คาํสําคญั  : รูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วม, ชนเผา่ล้ือบา้นนํ้าเงิน, สาธารณรัฐ  
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



จ 

 

TITLE:  A Community  Development Model by  Lue tribesparticipation in Ban Nam  
  Ngen, Vieng Phoukha District,  Luang Nam Tha Province,  Lao People’s  
  Democratic Republic (PDR) 
AUTHOR: Suwida Tantaprasart         DEGREE: Ph.D. (Regional Development Strategies) 
ADVISORS: Asst. Prof. Dr. Rungson  Singhalert  Major Advisor 
 Asst. Prof. Dr. Sunee  Sathitanant  Co-advisor 
 Asst. Prof. Dr. Somsanguan  Passago Co-advisor 
 

RAJABHAT MAHA SARAKHAM UNIVERSITY,  2016 
 

ABSTRACT 
  

The purposes of this research were to develop and test a community development 
model by Lue tribesparticipation in Ban Nam Ngen, Vieng Phoukha District, Luang Nam Tha 
Province, Lao People's Democratic Republic (PDR). The research was implemented into 
three stages :  stages 1, to study current circumstances, problems and needs for community  
development by Lue tribesparticipation. The sample was 81 households. For  the quantitative 
data, the researcher analyzed data by using statistic method with frequency and percentage. 
stages 2,  to development a community development by Lue tribesparticipation by experts in 
community development by the method of participation;  stage 3, trial evaluation of  
community development by Lue tribesparticipation. The target group composes of 25 
households of  Lue tribes in Ban Nam Ngen, Vieng Phoukha, Luang Nam Tha, Lao People's 
Democratic Republic (PDR). The experiment was a 1 year. Data obtained were analyzed  
using a MANOVA : Repeated  Measures. The results of the research foune that :  
 1.  The recruitment of  Lue tribes in Ban Nam Ngen with 81 household,  113 
families, and a population of 337.  The Lue tribes to different religious groups with the 
majority of prople practicing Buddhism. The problems can be classified into 5 types:            
1) health problems, 2) environment prevention, 3) primary health care,   
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4) potential community development, and 5) poverty and debt. Most people needed to 
develop a primary health and strengthen local economy. 
 2.  The community development model by Lue tribesparticipation in Ban Nam Ngen 
should  be development project to organize themselves  to solve their own 2 problems basesd 
on the need of  Lue tribes. Primary health care must develop demonstration healthvillage 
project. Strengthening community economy development must be provided for all occupation 
consists of  Demonstration healthvillage project, feeding  hen project, feeding pig project, 
mushroom planting project, feeding fish project, feeding frog project and vegetables 
gardening project.   
 3.  The experimental result indicated that The Lue tribes community after  
development by community participation model were significantly higher than that before 
development by community participation model, at the .05 level. 
 

Keywords : A community development model, Lue tribesparticipation in Ban Nam Ngen, 
Lao People’s Democratic Republic 
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บทที่ 1 

บทน า 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

 สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) : Lao People’s Democratic 
Republic (PDR.) เป็นประเทศในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ และเป็นประเทศเพื่อนบา้นท่ีใกลชิ้ด
กบัประเทศไทย ทั้งในเชิงประวติัศาสตร์ ท่ีตั้งทางภูมิศาสตร์ เช้ือชาติ ศาสนา ภาษา และ
วฒันธรรม มีเขตแดนติดต่อกบัประเทศไทยทั้งทางบกและทางน ้าเป็นแนวยาวถึง 1,810 
กิโลเมตร และเป็นประเทศท่ีไม่มีทางออกสู่ทะเล มีพื้นท่ี 236,800 ตารางกิโลเมตร (สถาน
เอกอคัรราชทูต ณ เวยีงจนัทน์ และ ส านกังานส่งเสริมการคา้ระหวา่งประเทศ ณ เวยีงจนัทน.์ 
2010 : 7) พรมแดนทางทิศตะวนัตกเฉียงเหนือติดกบัประเทศจีนและพม่า ทิศตะวนัออกติดกบั
ประเทศเวยีดนาม ทิศใตติ้ดกบัประเทศกมัพชูา และทิศตะวนัตกติดกบัประเทศไทย ภูมิประเทศ
แบ่งได ้3 เขต คือ 1) เขตภูเขาสูงอยูท่างภาคเหนือของประเทศ 2) เขตท่ีราบสูงอยูท่างภาคใตข้อง
ประเทศ และ 3) เขตท่ีราบลุ่มเป็นเขตแนวตามแนวฝ่ังแม่น ้าโขงและแม่น ้าต่าง ๆ ซ่ึงเป็นเขตท่ีมี
ความอุดมสมบูรณ์มากท่ีสุด เม่ือน าเอาพื้นท่ีของเขตภูเขาสูงและเขตท่ีราบสูงมารวมกนัแลว้จะ
มากถึง 3 ใน 4 ของพื้นท่ีประเทศลาวทั้งหมด (วกิิพีเดีย  สารานุกรมเสรี. 2014)   
 เขตการปกครอง แบ่งออกเป็น 1 เขตการปกครองพิเศษ คือ นครหลวงเวยีงจนัทน์ 
ซ่ึงเป็นเมืองหลวง และ 17 แขวง ไดแ้ก่ พงสาลี หลวงน ้าทา บ่อแกว้ หวัพนั หลวงพระบาง  
เชียงขวาง อุดมไซ ไซยะบุลี เวยีงจนัทน์ บอลิค าไซ ค าม่วน สะหวนันะเขต สาละวนั จ าปาสัก  
เซกอง อดัตะปือ และไชยสมบูรณ์ แขวงท่ีมีพื้นท่ีใหญ่ท่ีสุด คือ แขวงสะหวนันะเขต (21,774 
ตารางกิโลเมตร) แขวงท่ีมีพื้นท่ีเล็กท่ีสุด คือ นครหลวงเวยีงจนัทน์ (3,960 ตารางกิโลเมตร) มี
ประชากรจ านวน 6.7 ลา้นคน (2013) แขวงท่ีมีประชากรมากท่ีสุด คือ สะหวนันะเขต (ประมาณ 
900,000 คน) แขวงท่ีมีประชากรนอ้ยท่ีสุด คือ แขวงเซกอง (ประมาณ 90,000 คน) ส่วนนคร
หลวงเวยีงจนัทน์มีประชากรประมาณ 730,000 คน (สถานเอกอคัร ราชทูต ณ เวยีงจนัทน์. 
2014 : 2) ประกอบไปดว้ยชนชาติต่าง ๆ หลากหลายเช้ือชาติ ซ่ึงภาษาลาวจะเรียกกนัวา่ 
“ประชาชนบรรดาเผา่” สามารถจ าแนกได ้48 ชนเผา่ โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่มใหญ่ตามถ่ินท่ีอยูอ่าศยั 
คือ 1) กลุ่มลาวลุ่มเป็นชาวลาวท่ีอาศยัอยูใ่นเขตท่ีราบและกระจายอยูท่ ัว่ประเทศเป็นกลุ่มลาวท่ี
มีมากท่ีสุดในประเทศ 2) กลุ่มลาวเทิงเป็นชาวลาวท่ีอาศยัอยูใ่นเขตท่ีราบสูงจะอยูท่างภาคใต้
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ของประเทศ และ 3) กลุ่มลาวสูงเป็นชาวลาวท่ีอาศยัอยูใ่นเขตภูเขาสูงจะอยูท่างภาคเหนือของ
ประเทศ ใชภ้าษาลาวเป็นภาษาทางการ ส่วนในกลุ่มลาวเทิงและลาวสูงยงัคงมีการใชภ้าษา
ประจ าเผา่ของตนควบคู่กบัภาษาลาว ส าหรับการรู้หนงัสือของลาว ประมาณร้อยละ 78 ของ
ประชากรทั้งประเทศ ชาวลาวส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพุทธนิกายเถรวาท ซ่ึงเป็นศาสนาประจ า
ชาติและนบัเป็นแบบแผนหลกัของวฒันธรรมลาว (วกิิพีเดีย  สารานุกรมเสรี. 2014)   
 การสร้างปัจจยัพื้นฐานจ าเป็นเพื่อกา้วข้ึนสู่ระบบสังคมนิยมและเพื่อบรรลุจุดมุ่งหมาย  
การสร้างประเทศลาวใหเ้ป็นประเทศสันติภาพ เอกราช ประชาธิปไตย  เอกภาพ และวฒันาถาวร
นั้น ปัจจุบนัสาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ไดใ้ชย้ทุธศาสตร์ท่ีส าคญั คือ 
ยทุธศาสตร์เพื่อการเติบโตและลบลา้งความยากจนแห่งชาติ เรียกวา่ ยลช. (National Growth 
and Poverty Eradication Strategy : NGPES) ซ่ึงไดเ้ปล่ียนช่ือมาจาก แผนลบลา้งความทุกขย์าก
แห่งชาติ (NPEP) โดยรัฐบาลแห่ง สปป.ลาว ไดค้น้ควา้ร่วมกบัประเทศญ่ีปุ่น เก่ียวกบัการพฒันา
ทางเลือกอ่ืน พบวา่วธีิการพฒันาแบบธรรมชาติ หรือแบบสมดุล มีความเหมาะสม โดยปฏิบติั
ตามวธีิการ “สามเหล่ียม” ท่ีกลมเกรียวเพื่อการพฒันา ซ่ึงคลา้ยกบักรณีเตาไฟพื้นเมืองของลาว 
ท่ีมีสามขา เพื่อสมดุล สามขา ไดแ้ก่ การเติบโตทางดา้นเศรษฐกิจ, การพฒันาสังคม-วฒันธรรม 
และ การปกปักรักษาทรัพยากรธรรมชาติ ต่างฝ่ายต่างค ้ากนั (คณะกรรมการแผนการ และ 
การลงทุน สปป.ลาว. 2004 : 18)  
 ยลช. เป็นหวัใจของแผนพฒันาเศรษฐกิจแห่งชาติ เป็นกรอบยทุธศาสตร์ท่ีไดร้วบรวม
ความส าคญัของวธีิการของรัฐบาลสาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ซ่ึงมี
จุดสองประสงคห์ลกั คือ ส่งเสริมการเติบโตและการพฒันาและลบลา้งความทุกขย์าก เพื่อบรรลุ
เป้าหมายของประเทศ คือ ใหพ้น้จากสภาวะดอ้ยพฒันาภายในปี 2020 ท าใหมี้การต่อสู้กบัความ
ยากจน โดยรัฐบาลไดเ้สนอยทุธศาสตร์ระยะกลาง (ระยะ 10 ปี) ในการต่อสู้กบัความยากจน
ดว้ยวธีิการพฒันาทรัพยากรมนุษย ์การพฒันาชนบทและการมีส่วนร่วมของประชาชน ดงันั้น 
ในการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมของสาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
เป้าหมายสูงสุดตอ้งการใหช้าติมีความรุ่งเรืองศรีวไิล สังคมมีความสงบและยติุธรรม ประชาชน
มีความผาสุก เพื่อใหบ้รรลุจุดประสงคแ์ละเป้าหมายดงักล่าวรัฐบาลไดก้ าหนดการพฒันาไว ้ 
2 ระยะ (กระทรวงแผนการและการลงทุน สปป.ลาว. 2011 : 8-14)   
 ระยะท่ี 1 ปี 1975-1985 ไดพ้ฒันาตามกลไกเศรษฐกิจแผนการแบบรวมศูนย ์โดยรัฐ
เป็นผูท่ี้มีภาระบทบาทหลกั เป็นเจา้ของปัจจยัการผลิต เป็นเจา้ของการจดัตั้งการผลิต และเป็นผู ้
จดัสรรแบ่งผลผลิตแรงงาน การพฒันาเศรษฐกิจและสังคมในระยะน้ีไดป้ระสบผลส าเร็จสูง
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พอสมควร และไดส้ร้างพื้นฐานวตัถุเทคนิคใหแ้ก่การพฒันาในระยะต่อมา มีผลงานท่ีเห็นได้
เด่นชดั คือ สามารถรักษาความสงบและเสถียรภาพและขยายตวัอยา่งต่อเน่ือง เส้นทางคมนาคม
ท่ีถูกสงครามท าลายไดรั้บการปรับปรุง ฟ้ืนฟู และยกระดบัใหสู้งข้ึน ท าใหก้ารคมนาคมขนส่ง
ไดรั้บความสะดวกสบายและรวดเร็วยิง่ข้ึน พื้นฐานอุตสาหกรรมขยายตวัไดมี้การก่อสร้างเข่ือน
ไฟฟ้าพลงัน ้า โรงงานปูนซีเมนต ์โรงงานผลิตเคร่ืองมือกสิกรรม และอ่ืน ๆ ส่วนดา้นการศึกษา
และสาธารณสุขไดรั้บการปรับปรุงและขยายไปสู่ชนบทห่างไกลทุรกนัดารท าใหป้ระชาชน
บรรดาเผา่สามารถเขา้ถึงการบริการสะดวกสบายยิง่ข้ึน 
 ระยะท่ี 2 ปี 1986 ถึงปัจจุบนั (ปี 2015) ไดพ้ฒันาไปตามกลไกเศรษฐกิจตลาดท่ีมีการ
คุม้ครองและดูแลของรัฐ โดยเปิดกวา้งการร่วมมือดา้นเศรษฐกิจและการคา้กบับรรดาประเทศ
ต่าง ๆ ในขอบเขตอนุภาคพื้นและสากล พร้อมกนัน้ีก็ไดเ้ปิดกวา้งและส่งเสริมการลงทุน
ภาคเอกชนในและต่างประเทศ พิเศษในปี 1997 สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 
(สปป.ลาว) ไดเ้ขา้เป็นสมาชิกของสมาคมประชาชาติอาเซียน (ASEAN) อยา่งสมบูรณ์, เปิด
ด าเนินการของตลาดหลกัทรัพยล์าว ปี 2010 และในปี 2013 เขา้เป็นสมาชิกขององคก์ารคา้โลก 
(World Trade Organization) และไดเ้ป็นเจา้ภาพจดัหลายกองประชุมระดบัสากล และจดังาน
มหกรรมกีฬาซีเกมส์ คร้ังท่ี 25 ท าใหช่ื้อเสียงของประเทศเป็นท่ีรับรู้ในเวทีสากลอยา่ง
กวา้งขวาง  

นอกจากนั้นการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมก็ไดรั้บผลส าเร็จอนัใหญ่หลวงหลาย ๆ 
ดา้น เช่น สามารถรักษาเสถียรภาพทางดา้นการเมืองและความสงบภายในไดอ้ยา่งมัน่คง ภายใต้
การเมืองของโลกท่ีมีความผนัแปรอยา่งสับสน สามารถรักษาเสถียรภาพและขยายตวัทางดา้น
เศรษฐกิจไปอยา่งต่อเน่ือง ถึงแมส้ภาพเศรษฐกิจของโลกมีความป่ันป่วน เปล่ียนแปลงอยา่งมาก 
และในทศวรรษท่ีผา่นมาขยายตวัเฉล่ียประมาณร้อยละ 6 ต่อปี รายรับเฉล่ียต่อคนเพิ่มข้ึนจาก 
245 ดอลล่าร์/คน/ปี ในปี 1985  มาเป็น 334 ดอลล่าร์/คน/ปี ในปี 1995 และมาเป็น 1,030  
ดอลล่าร์/คน/ปี ในปัจจุบนั (คาดคะเน ปี 2010) การพฒันาชนบทและการลดระดบัความยากจน
ไดรั้บการแกไ้ขและประสบผลส าเร็จเป็นล าดบั ท าใหอ้ตัราส่วนผูย้ากจนไดล้ดลงอยา่งต่อเน่ือง 
จากร้อยละ 43.6 ในปี 1995  มาเป็นร้อยละ 36.7 ในปี 2000 และมาเป็นประมาณร้อยละ 25.2 ใน
ปัจจุบนั (คาดคะเนปี 2010) เฉล่ียแลว้ลดลงประมาณร้อยละ 1.2 ต่อปี การพฒันาโครงสร้าง 
ขั้นพื้นฐานและการเช่ือมโยงกบับรรดาประเทศในขอบเขตอนุภาคพื้นและสากลเป็น
ปรากฏการณ์ท่ีเด่นชดั การก่อสร้างเส้นทาง การโทรคมนาคม  สนามบินยทุธศาสตร์ สะพาน
มิตรภาพไทย-ลาว การขยายตวัดา้นการท่องเท่ียว ซ่ึงเป็นขบวนการพฒันาเศรษฐกิจและสังคม
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ตามกลไกเศรษฐกิจใหม่ สถานท่ีท่องเท่ียวทางธรรมชาติไดรั้บการปรับปรุงซ่ึงไดรั้บรองการ
วจิยัจากองคก์าร UNESCO ใหห้ลวงพระบางและวดัพจู  าปาสักเป็นมรดกโลก ท าให้
นกัท่องเท่ียวจ านวนนบัลา้นคนจาก 130 กวา่ประเทศหลัง่ไหลเขา้มาเท่ียวท าใหก้ารท่องเท่ียวมี
ความ ส าคญัเป็นอนัดบั 3 ถดัจากไฟฟ้า น ้าตก และเหมืองแร่ไดส้ร้างงานและกิจกรรมหารายได้
ใหแ้ก่ประชาชนและบรรดาชนเผา่ทั้งรายไดจ้ากทางตรงและทางออ้มนบัลา้นคน การลงทุนของ
ต่างประเทศในระยะ 35 ปีท่ีผา่นมาในแต่ละปีการลงทุนนบัพนัลา้นดอลล่าร์สหรัฐจาก 138 
ประเทศ โดยเฉพาะดา้นการไฟฟ้า น ้าตก เหมืองแร่ กสิกรรม และอุตสาหกรรม-การคา้  
การลงทุนดงักล่าวก่อใหเ้กิดการสร้างงานเพราะไดน้ าเอาเงินทุนตลอดจนเทคนิคและ
เทคโนโลยท่ีีทนัสมยัเขา้สู่การพฒันาของประเทศอยา่งต่อเน่ือง 
 นอกจากน้ีระบบการศึกษาก็ไดรั้บการปรับปรุงใหดี้ข้ึนขยายไปสู่ชนบทและเขต
ห่างไกลทุรกนัดาร ปัจจุบนัทัว่ประเทศมีโรงเรียน 10,006 แห่ง ไดก่้อสร้างมหาวิทยาลยัหลาย
แห่ง เช่น มหาวทิยาลยัสุภานุวงศ ์(หลวงพระบาง) มหาวทิยาลยัจ าปาสัก มหาวทิยาลยัสะหวนั
นะเขต มหาวทิยาลยัแพทยศ์าสตร์ และวทิยาลยัอีกหลายแห่งทั้งภาครัฐและเอกชนในทัว่
ประเทศ ระบบสาธารณสุขก็ไดรั้บการปรับปรุง ยกระดบั และขยายไปสู่ชนบท มีโรงพยาบาล
ทั้งหมด 151 แห่ง สถานีอนามยั 895 แห่ง ถุงยาประจ าบา้น 5,850 บา้น ท าใหป้ระชาชนลาวและ
ชนเผา่ต่าง ๆ สามารถเขา้ถึงการบริการสาธารณสุขท่ีมีคุณภาพไดง่้ายข้ึน ท าใหอ้ายยุนืเฉล่ียของ
ประชาชนลาวเพิ่มข้ึนจาก 61.5 ปี ในปี 2005 มาเป็น 63.5 ปี การพฒันาเศรษฐกิจและสังคมใน
ระยะ 35 ปีท่ีผา่นมายงัมีส่ิงทา้ทายหลายประการท่ีสาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 
(สปป.ลาว) จะปรับปรุงใหดี้ข้ึนอยา่งต่อเน่ือง เพื่อใหส้ามารถหลุดพน้ออกจากการเป็นประเทศ
ดอ้ยพฒันาในปี 2020 เป็นตน้ไป ปัญหาพฒันาชนบท การลดผอ่นความยากจน การสร้างงาน 
ลดผอ่นความแตกต่างระหวา่งตวัเมืองและชนบท เขตภูเขา เขตท่ีราบ และระหวา่งภาคต่าง ๆ 
ตลอดจนการปกปักรักษาส่ิงแวดลอ้มใหย้ ัง่ยนื 
 สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ไดเ้ร่ิมก าหนดแผนพฒันา
เศรษฐกิจและสังคม ฉบบัแรกในปี 1981 ส าหรับแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 5 ปี 
ฉบบัท่ี VI ระหวา่งปี 2006 ถึงปี 2010 มีประเด็นส าคญั คือ หนัเปล่ียนจากการพฒันาท่ีล่าชา้และ
ยงัไม่มัน่คง ไปสู่การพฒันาท่ีรวดเร็วและต่อเน่ือง, ส่งเสริมการพฒันาเศรษฐกิจ ไปพร้อม ๆ กบั
การพฒันามนุษย ์เพิ่มประสิทธิภาพการแข่งขนัในเวทีสากล โดยตั้งเป้าหมายอตัราการเติบโต
ทางเศรษฐกิจใหไ้ดร้้อยละ 7.5-8 ต่อปี รวมถึงการสนบัสนุนการมีส่วนร่วมของภาคเอกชนทั้ง
จากในและต่างประเทศในการพฒันาเศรษฐกิจมากข้ึน (คณะกรรมการแผนการ และการลงทุน 
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สปป.ลาว. 2006 : 3) ท าใหเ้กิดความพยายามในการขบัเคล่ือนและพฒันาชุมชนในพื้นท่ีต่าง ๆ 
อยา่งต่อเน่ืองทั้งในระดบัแขวง ระดบัเมือง และระดบับา้น โดยเฉพาะหมู่บา้นยากจน ปัจจุบนั
น าใชแ้ผนพฒันาเศรษฐกิจ-สังคมแห่งชาติ 5 ปี ฉบบัท่ี VII (2011-2015) เป็นยทุธศาสตร์หนัเป็น
อุตสาหกรรม และทนัสมยั, เปิดกวา้งการเช่ือมโยงกบัภาคพื้น-สากล และเป็นแผนสืบต่อ “บุก
ทะลุ” โดยมี 4 บุกทะลุ คือ บุกทะลุดา้นจินตนาการ, บุกทะลุดา้นการพฒันาทรัพยากรมนุษย ,์ 
บุกทะลุระบบกลไก ระบอบ ระเบียบการบริหาร และบุกทะลุดา้นการแกไ้ขความทุกขย์ากของ
ประชาชน เป็นการพฒันาท่ีเนน้คุณภาพและความย ัง่ยนื บรรลุใหไ้ดเ้ป้าหมายสหสัวรรษ 
(Millcnnium Development Goals : MEGs) ใหไ้ดภ้ายในปี 2015 (กระทรวงแผนการและการ
ลงทุน สปป.ลาว. 2011 : viii) ดงันโยบายการพฒันาชนเผา่ หรือ ชนกลุ่มนอ้ย ของ สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) แกว้อุ่นเรือน จนัทวงศา (2013 : 81-86) กล่าวถึง 
แนวนโยบายของรัฐบาลสาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ในการพฒันา
ชนกลุ่มนอ้ยวา่ เป็นความพยายามในการพฒันาประเทศใหห้ลุดพน้จากปัญหาความยากจน ของ
ชนกลุ่มนอ้ย เช่น ชนเผา่มง้ ชนเผา่ลาวกลาง เป็นตน้ ความพยายามพฒันาสู่การหลุดพน้ออก
จากประเทศท่ียากจนในปี 2020 นั้น นโยบายหลาย ๆ ดา้นของรัฐส่วนใหญ่จะเขา้ไปเก่ียวขอ้ง
กบัการพฒันาบนพื้นท่ีสูงเป็นส าคญั ไม่วา่จะเป็นนโยบายลบลา้งการปลูกฝ่ิน นโยบายการ
รวบรวมหมู่บา้นและการตั้งถ่ินฐาน เป็นตน้ โดยเฉพาะการด าเนินงานการพฒันาในเขตพื้นท่ีสูง
ท่ีเป็นท่ีอยูอ่าศยับนท่ีราบสูง 
 ในดา้นการเมืองการปกครองในการบริหารทอ้งถ่ินของสาธารณรัฐ ประชาธิปไตย 
ประชาชนลาว (สปป.ลาว) มี 3 ระดบั คือ 1) แขวง (เทียบเท่าจงัหวดั) 2) เมือง (เทียบเท่าอ าเภอ) 
และ 3) บา้น (เทียบเท่าหมู่บา้น) ผูบ้ริหารสูงสุดในแต่ละระดบั ไดแ้ก่ เจา้แขวง เจา้เมือง และ
นายบา้น ตามล าดบั (สถานเอกอคัรราชทูต ณ เวยีงจนัทน์ และส านกังานส่งเสริมการคา้ระหวา่ง
ประเทศ ณ เวยีงจนัทน์. 2010 : 8) แขวงหลวงน ้าทา (Luang Nam Tha Province) เป็นแขวงหน่ึง
ในประเทศท่ีตั้งอยูท่างทิศตะวนัตกเฉียงเหนือสุดของประเทศ ทิศเหนือติดกบัประเทศจีน ทิศใต้
ติดกบัแขวงบ่อแกว้ ทิศตะวนัออกติดกบัแขวงอุดมไซ และทิศตะวนัตกติดกบัประเทศพม่า 
ส าหรับภูมิประเทศเป็นเทือกเขาสลบัซบัซอ้น จึงเป็นท่ีอยูอ่าศยัของชาวเขาเผา่ต่างๆ ประกอบ
ไปดว้ยชนเผา่ 16 ชนเผา่ แบ่งการปกครองออกเป็น 5 เมือง คือ เมืองลอง เมืองนาแล เมืองน ้าทา 
เมืองสิงห์ และเมืองเวยีงภูคา อาชีพหลกัของพลเมือง คือ การกสิกรรม การคา้ และการบริการ 
เมืองเวยีงภูคาเป็นเมืองท่ีมีความยากจนก าลงัพฒันาเมืองหน่ึงของแขวง (วกิิพีเดีย สารานุกรม
เสรี. 2014) เมืองเวยีงภูคา แบ่งออกเป็น 7 กลุ่มบา้น คือ กลุ่มบา้นน ้าสิงห์ กลุ่มบา้นน ้าเท้ียว  
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กลุ่มบา้นน ้าฟ้า กลุ่มบา้นน ้าแพ กลุ่มบา้นทุ่งลาด กลุ่มบา้นปากคาน และกลุ่มบา้นน ้าเงิน จ านวน 
45 หมู่บา้น โดยเฉพาะบา้นน ้าเงินซ่ึงเป็นบา้นท่ีมีเหมืองถ่านหินมากเป็นอนัดับหน่ึงของแขวง
หลวงน ้าทา ประเทศสาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ไดแ้ก่ เหมืองถ่าน
หินของบริษทั ขดุคน้ถ่านหินเวยีงภูคา จ ากดั  
 บา้นน ้าเงินซ่ึงเป็นพื้นท่ีท าการวจิยัในคร้ังน้ี อยูใ่นกลุ่มบา้นน ้าเงิน ตั้งอยูห่่างจาก 
เทศบาลเมืองเวยีงภูคา 12 กิโลเมตร ลกัษณะบา้นน ้าเงินเป็นรูปส่ีเหล่ียม มีพื้นท่ีทั้งหมด 110,000 
ตารางกิโลเมตร ลกัษณะภูมิประเทศ ทิศเหนือติดกบับา้นโพนทอง ทิศใตติ้ดกับบา้นสะโกน  
ทิศตะวนัออกติดกบับา้นไลลอด และทิศตะวนัตกติดกบับา้นปางซาย มีจ านวน 81 หลงัคาเรือน 
จ านวน 143 ครอบครัว มีประชากรทั้งหมด 337 คน เป็นชายจ านวน 143 คน เป็นหญิงจ านวน 
194 คน เป็นชนเผา่ล้ือ อาชีพหลกั คือ ชาวนาและเกษตรกรรม ในบา้นน ้าเงินมีครอบครัวยากจน  
4 ครอบครัว (บา้นน ้าเงิน. 2009 : 1-2) 
 จากนโยบายแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศดงักล่าวขา้งตน้ บริษทั ขดุคน้ 
ถ่านหินเวยีงภูคา จ ากดั ไดรั้บสัมปทานขดุคน้ถ่านหินบริเวณกลุ่มบา้นน ้าเงิน (บา้นน ้าเงิน  
บา้นสะโกน และบา้นไลลอด) เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย  
ประชาชนลาว (สปป.ลาว) เป็นการลงทุนของนกัธุรกิจต่างประเทศ คือประเทศไทย แต่ปี 1993
ในเขตสัมปทานดงักล่าว บริษทั ขดุคน้ถ่านหินเวยีงภูคา จ ากดั มีแผนพฒันาแหล่งถ่านหินบา้น
น ้าเงินใหเ้ป็นโครงการตวัอยา่งและเป็นการพฒันาทรัพยากรธรรมชาติ ใหเ้ป็นประโยชน์ในทาง
เศรษฐกิจสามารถสร้างรายไดใ้หป้ระเทศชาติของลาว ตลอดทั้งเป็นการสร้างงานใหป้ระชาชน
หลายร้อยคนมีรายไดเ้ล้ียงดูสมาชิกในครอบครัวอยา่งมัน่คง อนัจะน ามาซ่ึงความอยู่ดีกินดี ทั้ง
ไดถ่้ายทอดความรู้และเทคโนโลยกีารใชเ้คร่ืองมือ เคร่ืองจกัรหนกั เพื่อเป็นการพฒันาฝีมือ
แรงงาน ใหมี้ความรู้มากยิง่ข้ึน ส่วนทางดา้นการปกปักรักษาส่ิงแวดลอ้ม บริษทัฯ ถือเป็น
นโยบายส าคญัยิง่ ไดเ้อาใจใส่ปฏิบติัการรักษาตามแนวทางแบบสากลเพื่อไม่ใหมี้ผลกระทบต่อ
ประชาชนและธรรมชาติท่ีอยูใ่กลเ้คียง ดงัค าขวญัของบริษทัฯ ท่ีวา่ “มุ่งมัน่พฒันาควบคู่กบัการ
รักษาส่ิงแวดลอ้ม” เพื่อเป็นการตอบแทนและรู้บุญคุณประเทศชาติและสังคมของสาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) บริษทัฯไดส้มทบกบัภาครัฐเพื่อสนบัสนุนและ
ช่วยเหลือประชาชนท่ีอาศยัอยูร่อบขา้งเขตขดุคน้ใหมี้คุณภาพชีวติท่ีดีข้ึน ดว้ยการ พฒันา
โครงการต่าง ๆ ใหส้อดคลอ้งกบันโยบายของภาครัฐในการพฒันาประเทศ บริษทัฯ ไดร่้วมมือ
พฒันาโครงสร้างพื้นฐานใหก้บัทอ้งถ่ินโดยก่อสร้างเส้นทางตั้งแต่แขวงบ่อแกว้ติดกบัชายแดน
อ าเภอเชียงของ จงัหวดัเชียงราย ประเทศไทย ไปถึงเขตสัมปทานขดุคน้ถ่านหิน (เหมือง) 
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ระยะทางประมาณ 113 กิโลเมตร พร้อมทั้งไดส้ร้างอาคารเรียนโรงเรียนบา้นน ้าเงิน สร้าง
โครงการน ้าสะอาด  ก่อสร้างและติดตั้งตาข่ายไฟฟ้าเขา้ 3 หมู่บา้น การฟ้ืนฟูขนบธรรมเนียม
ประเพณี วฒันธรรม นอกจากน้ีบริษทัฯ ไดป้ระสานงานกบัมูลนิธิการศึกษาทางไกลผา่น
ดาวเทียมแห่งราชอาณาจกัรไทย ขอพระราชทานอุปกรณ์ใหแ้ก่โรงเรียนมธัยมสมบูนเวยีง
จนัทน์ โรงเรียนวฒันธรรมเด็กก าพร้าหลกั 67 ในนครหลวงเวยีงจนัทน์ และโรงเรียนมธัยม
สมบูนสันติภาพ แขวงบ่อแกว้ สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) บริษทัฯ 
พร้อมใหก้ารสนบัสนุนในการพฒันาเป็นการตอบสนองนโยบายของรัฐบาลท่ีจะลดผอ่นความ
ทุกขย์ากของประชาชนและใหป้ระเทศ  สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป. ลาว) 
หลุดพน้จากความดอ้ยพฒันาภายในปี 2020 ต่อไป ผูว้จิยัในฐานะเป็นผูจ้ดัการฝ่ายบริหารของ  
บริษทั ขดุคน้ถ่านหินเวยีงภูคา จ ากดั และไดท้  างานอยูใ่นประเทศลาวเป็นระยะเวลา 16 ปี 
(คาดคะเนปี 2010) จึงไดศึ้กษาบริบทของบา้นน ้าเงิน พบวา่ เป็นบา้นหน่ึงของเมืองเวยีงภูคา  
อยูใ่นเป้าหมาย 47 เมืองยากจนท่ีสุด ตอ้งไดรั้บการพฒันาใหห้ลุดพน้จากความยากจน 
ประชาชนยงัประสบปัญหาความยากจนซ่ึงส่งผลต่อการด ารงชีวติไม่สามารถพึ่งตนเองได ้
ปัญหาท่ีพบในชุมชนมีทั้งปัญหาทางดา้นสาธารณสุข ขาดหอ้งส้วม น ้าด่ืมท่ีไม่สะอาด บริเวณ
บา้นไม่สะอาด มีคอกสัตวอ์ยูใ่ตถุ้นบา้น ไม่มีหลุมขยะ ยงัไม่มีระบบระบายน ้า ทุกครอบครัว
นอนไม่กางมุง้ เด็กอาย ุ2 ขวบยงัฉีดยาไม่ครบ ผูห้ญิงอาย ุ15-45 ปี ยงัฉีดยาไม่ครบ ยงัไม่มีการ
วางแผนครอบครัว สตรีมีครรภย์งัไม่ไดรั้บการฝากครรภ ์คลอดลูกกบัหมอต าแยท่ียงัไม่ไดรั้บ
การฝึกอบรม เด็กเกิดใหม่ไม่ไดรั้บการเล้ียงดูดว้ยนมแม่อยา่งต ่า 6 เดือน รวมถึงประชาชนยงัมี
รายไดน้อ้ยท าใหร้ายไดไ้ม่พอกบัรายจ่าย ยงัขาดแคลนอาหาร เคร่ืองอุปโภคบริโภค ภายใน
ครัวเรือน จากปัญหาและความตอ้งการของประชาชนในชุมชนบา้นน ้าเงิน ดงักล่าวขา้งตน้ 
ผูว้จิยัจึงสนใจศึกษาถึงวธีิการหรือขั้นตอนการมีส่วนร่วมของประชาชน ในการพฒันาชุมชน
เพื่อหารูปแบบท่ีเหมาะสมในการพฒันาโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพ
และความตอ้งการของชุมชนเผา่ล้ือ บา้นน ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) เพื่อสร้างจิตส านึกและส่งเสริมศกัยภาพใหชุ้มชน
สามารถพฒันาเพื่อน าไปสู่การพึ่งตนเอง 
 ชนเผา่ล้ือท่ีอาศยัอยูใ่น สปป.ลาว ส่วนใหญ่จะตั้งถ่ินฐานและท ามาหากินอยูแ่ขวง
ภาคเหนือ จารีตประเพณีเหมือนชนเผา่ลาว  ฮีตสิบสองครองสิบส่ี นบัถือศาสนาพุทธ อยา่ง
เคร่งครัด ลูกหลาน (ผูช้าย) อาย ุ10 ปีข้ึนไปจะตอ้งบวช ก่อนมีครอบครัว หลงัการแต่งงานจะอยู่
ฝ่ายใดก็ได ้แต่ตามประเพณี สามปีไป สามปีกลบั (เป็นเขยสามปี, เป็นสะใภส้ามปี) และยงั
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เช่ือถือผ ีเช่น ผพีอ่แม่ ผเีรือน ผบีา้น โดยเฉพาะผเีมือง แต่ละปีตอ้งไดเ้ล้ียงฆ่าควายหรือหมูถวาย 
และตอ้งหา้มคนในไม่ใหอ้อก คนนอกไม่ใหเ้ขา้ในหมู่บา้น 3-7 วนั อาชีพหลกัคือการท านา 
การเกษตร และปลูกพืชผกั เล้ียงสัตว ์ชีวติการเป็นอยูพ่ื้นฐานเศรษฐกิจค่อนขา้งมัน่คง มีความ
ขยนั โดยเฉพาะผูห้ญิงจะมีความพิเศษในเร่ืองการปลูกหม่อน เล้ียงหม่อน ทอผา้ เยบ็ปักถกัร้อย 
และคา้ขายเป็นอาชีพเสริมใหแ้ก่ครอบครัว (ศูนยก์ลางแนวลาวสร้างชาติ, สปป.ลาว. 2005 : 38) 
 จากปัญหาและความตอ้งการของประชาชนในชุมชนบา้นน ้าเงินดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้จิยั
สนใจ ศึกษาวธีิการหรือขั้นตอนการมีส่วนร่วมของประชาชน ในการพฒันาชุมชนเพื่อหา
รูปแบบท่ีเหมาะสม ในการพฒันาโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและ
ความตอ้งการของชุมชนเผา่ล้ือ บา้นน ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ  
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) แต่เน่ืองจากยงัไม่มีกระบวนการพฒันาท่ีชดัเจน  
การพฒันาชุมชนดงักล่าวควรไดรั้บการสนบัสนุนจาก ภาครัฐและบุคคลภายนอก เพื่อสร้าง
จิตส านึก และส่งเสริมศกัยภาพใหชุ้มชนสามารถพฒันาเพื่อน าไป สู่การพึ่งตนเอง ดงันั้นบริษทั 
ขดุคน้ถ่านหินเวยีงภูคา จ ากดั ซ่ึงเป็นบริษทั ท่ีด าเนินธุรกิจอยูใ่นชุมชนดงักล่าว เห็นถึง
ความส าคญัในการพฒันา จึงไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมกบัภาคส่วนของรัฐในการพฒันาให้เป็นระบบ
และต่อเน่ืองเพ่ือใหชุ้มชนมีความเขม้แขง็และสามารถพ่ึงตนเองได ้   
 ผูว้จิยัจึงมีความสนใจท่ีจะท าการวจิยัเพื่อสร้างรูปแบบการพฒันาดา้นสาธารณสุข และ
ดา้น เศรษฐกิจ ซ่ึงนบัวา่เป็นดา้นท่ีมีความส าคญัต่อสุขภาพอนามยั และความมัน่คงต่อการ
ด าเนินชีวติของคนในชุมชน จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีการมีส่วนร่วม และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการพฒันาชุมชนชนบท ผูว้จิยัจึงไดน้อ้มน าทฤษฎีตน้แบบการพฒันาของสมเด็จพระเทพ 
รัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารีมาเป็นตน้แบบในการพฒันา รวมทั้ง ทฤษฎีการตดัสินใจและ
กระท าทางสังคม (The Multiple Factors Theory of Decision Making and Social Action) 
ทฤษฎีสัมพนัธภาพระหวา่งบุคคล (Interpersonal Theory) ทฤษฏีสภาวะทนัสมยั 
(Modernization theory) และทฤษฏีความจ าเป็นพื้นฐาน (Basic need theory) เป็นกรอบแนวคิด
ในการวจิยั เพื่อคน้หารูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นน ้าเงิน 
เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
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ค าถามของการวจิัย   

 1.  สภาพปัจจุบนั ปัญหา และความตอ้งการดา้นสาธารณสุขและเศรษฐกิจของชนเผา่
ล้ือ บา้นน ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว  
(สปป.ลาว) เป็นอยา่งไร 
 2.  รูปแบบการด าเนินการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นน ้าเงิน 
เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว)  
ควรเป็นอยา่งไร 
 3.  การน ารูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นน ้าเงิน เมือง
เวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ไปทดลอง
ใชไ้ดผ้ลอยา่งไร 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

 1.  เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหา และความตอ้งการในการพฒันาชุมชนโดยการมี
ส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นน ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา  แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย 
ประชาชนลาว (สปป.ลาว) เป็นอยา่งไร 
 2.  เพื่อสร้างรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นน ้าเงิน 
เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
 3.  เพื่อทดลองใชแ้ละประเมินผลรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชน
เผา่ล้ือ บา้นน ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 
(สปป.ลาว) 

สมมติฐานการวจิัย 

 ผลการพฒันาท่ีเกิดข้ึนหลงัการพฒันาชุมชนดา้นสาธารณสุข และดา้นเศรษฐกิจโดย
การมีส่วนร่วม ของชนเผา่ล้ือ บา้นน ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ดีข้ึนจากสภาพเดิมก่อนการพฒันา 
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ขอบเขตของการวจิัย 

 1.  ขอบเขตด้านพืน้ที่  ท าการศึกษาวจิยัการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่  
ล้ือ บา้นน ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 
(สปป.ลาว) 
 2.  ขอบเขตด้านเนือ้หา  ไดแ้ก่ รูปแบบการพฒันาชุมชนดา้นสาธารณสุขและเศรษฐกิจ 
โดยการมีส่วนร่วมเพื่อน าไปสู่การพึ่งตนเองและมีชีวติความเป็นอยูดี่ข้ึนของชนเผา่ล้ือ บา้นน ้า
เงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
 3.  วธีิด าเนินการวจัิย แบ่งเป็น 3 ระยะการวจัิย ประกอบด้วย  
  ระยะท่ี 1 การศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหา และความตอ้งการในการพฒันาชุมชน 
โดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นน ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
  ระยะท่ี 2  สร้างรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นน ้า
เงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
  ระยะท่ี 3  การทดลองใชแ้ละประเมินผลรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วน
ร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นน ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย 
ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
 4.  ประชากร  กลุ่มตัวอย่าง และตัวแปร ทีใ่ช้ในการวจัิยระยะที ่1 
  4.1  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัในระยะท่ี 1 
   4.1.1  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ สมาชิกของชนเผา่ล้ือ บา้นน ้าเงิน  
เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) จ านวน 
81 หลงัคาเรือน จ านวน 113 ครอบครัว มีประชากร จ านวน 337 คน เป็นหญิง จ านวน 194 คน  
ชาย จ านวน 143 คน     
   4.1.2  ตวัแปรในการวจิยั ไดแ้ก่ 
    ตวัแปรอิสระ คือ รูปแบบของการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชน
เผา่ล้ือ บา้นน ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 
(สปป.ลาว) 
    ตวัแปรตาม คือ ผลลพัธ์ ของความส าเร็จในการพฒันาชุมชนของชนเผา่ล้ือ 
ดงัน้ี 
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1) การพฒันาชุมชนดา้นสาธารณสุข  เก่ียวกบัโครงการประเมินบา้น
ตวัอยา่งสาธารณสุขของบา้นน ้าเงิน จ านวน 1 ตวัแปร มี 22 ขอ้ คือ 
      1.1)  สามารถเขา้ถึงจุดบริการสุขภาพภายใน 2 ชม.  โดยทางเดิน 
      1.2)  มีแผนท่ีบา้น  ท่ีตั้งหลงัคาเรือนครบถว้น 
      1.3)  มี คณะกรรมการอาสาสมคัรหมู่บา้น (คสบ).ด าเนินงานปกติ 
      1.4)  มีหอข่าวดา้นสาธารณสุข 
      1.5)  มีน ้าลินใชเ้พียงพอตลอดปี 
      1.6)  ไม่มีการระบาดของโรคเกิดข้ึนตามฤดูกาล 
      1.7)  มี อาสาสมคัรหมู่บา้น (อสบ.) หรือหมอชาวบา้น  หมอต าแย 
      1.8)  มีตูย้าประจ าบา้นด าเนินปกติ (ไม่ขาดทุน) 
      1.9)  มีส้วมและยงัใชเ้ป็นประจ า 
      1.10)  ด่ืมน ้าสะอาด (น ้าตม้สุกทุกคร้ัง) 
      1.11)  บริเวณใตถุ้นบา้น/รอบบา้นสะอาดทุกวนั 
      1.12)  ไม่มีสัตวอ์ยูใ่ตถุ้นบา้น ท าคอกสัตวไ์วน้อก 
      1.13)  มีหลุมขยะ ท าลาย เผาประจ า 
      1.14)  มีการระบายน ้าเสีย ไม่มีแหล่งเพาะพนัธ์ุของยงุ 
      1.15)  ถางหญา้ขอบเขตรอบบา้นใหส้ะอาดอยูเ่สมอ 
      1.16)  ทุกครอบครัวนอนในมุง้ 
      1.17)  เด็กอาย ุ2 ปี ในครอบครัวฉีดยาครบ (มีบตัร) 
      1.18)  ผูห้ญิงในครอบครัวอาย ุ15 – 45 ปี ฉีดยาครอบ (มีบตัร) 
      1.19)  มีการวางแผนครอบครัว (ลูกห่าง) 
      1.20)  สตรีมีครรภไ์ดรั้บการฝากครรภก์บัแพทย ์1 คร้ังข้ึนไป (มีบตัร) 
      1.21)  คลอดลูกกบัหมอต าแยท่ีไดผ้า่นการฝึกอบรมหรือแพทย์ 
      1.22)  เด็กเกิดใหม่ไดรั้บการเล้ียงนมแม่อยา่งต ่า 6 เดือน 
     2)  การพฒันาชุมชนดา้นเศรษฐกิจ  จ านวน 6 ตวัแปร คือ  
      2.1)  รายไดค้รัวเรือน 
      2.2)  รายจ่ายครัวเรือน 
      2.3)  จ านวนพืชเพื่อการยงัชีพ 
      2.4)  จ านวนสัตวเ์พื่อการยงัชีพ 
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      2.5)  จ านวนเห็ดเพื่อการยงัชีพ 
      2.6)  จ านวนสินคา้อุปโภคบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ 
  4.2  กลุ่มตวัอยา่งและผูท่ี้เก่ียวขอ้งในการวจิยัในระยะท่ี 2 
   กลุ่มตวัอยา่งประกอบดว้ยสมาชิกของชุมชนท่ีสนใจเขา้ร่วมโครงการและ
สามารถเขา้ร่วมทุกกิจกรรมตลอดโครงการ จ านวน 25 ครอบครัว ส่วนผูท่ี้เก่ียวขอ้ง
ประกอบดว้ย ภาครัฐ นกัวชิาการ นกัพฒันาชุมชน ผูน้ าชุมชน สมาชิกในชุมชน พนกังานบริษทั 
ขดุคน้ถ่านหินเวยีงภูคา จ ากดั และผูว้จิยั   
  4.3  กลุ่มทดลองและตวัแปรในระยะท่ี 3 
   4.3.1  กลุ่มทดลอง ไดแ้ก่ สมาชิกชนเผา่ล้ือ จ านวน 25 ครอบครัว 
   4.3.2  ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่   
    1)  ตวัแปรอิสระ คือ รูปแบบของการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของ
ชนเผา่ล้ือ บา้นน ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชน
ลาว (สปป.ลาว) 
    2)  ตวัแปรตาม คือ ผลลพัธ์ของความส าเร็จในการพฒันาชุมชนของ 
ชนเผา่ล้ือ  

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 รูปแบบการพฒันา หมายถึง ลกัษณะของโครงการท่ีมีกิจกรรมต่างๆ ในการพฒันา
ชุมชนและสามารถอธิบายล าดบัขั้นตอนของกิจกรรมนั้นๆ ไดถึ้งการเปล่ียนแปลงของกิจกรรม
ต่างๆ ท่ีไดต้ั้งใจท าใหชุ้มชนของชนเผา่ล้ือเปล่ียนแปลง ซ่ึงมีกระบวนการ ขั้นตอนและการ
เปล่ียนแปลงท่ีจะใหไ้ดผ้ลตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้โดยชนเผา่ล้ือสามารถด าเนินไปได้
ดว้ยตนเอง 
 ชุมชน หมายถึง ชนเผา่ล้ือ บา้นน ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) มีเน้ือท่ีทั้งหมด 110,000 ตารางกิโลเมตร มีจ านวนวน 
81 หลงัคาเรือน จ านวน 113 ครอบครัว มีประชากร จ านวน 337 คน เป็นหญิงจ านวน 194 คน 
ชายจ านวน 143 คน     
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 การมีส่วนร่วม หมายถึง กระบวนการท่ีชุมชนของชนเผา่ล้ือเขา้มามีส่วนเก่ียวขอ้งใน 
การด าเนินงานพฒันา ตั้งแต่คิดโครงการ/กิจกรรม โดยเร่ิมคน้หาปัญหา สาเหตุ วางแผน 
ตดัสินใจ ด าเนินงาน ระดมทรัพยากร ก าหนดเป้าหมาย สรุปบทเรียน ติดตามประเมินผล 
รับผลท่ีเกิดร่วมกนั   
  การพฒันาชุมชนด้านสาธารณสุข หมายถึง การสร้างความเขม้แขง็ทางดา้นสุขภาพ
ใหแ้ก่ชุมชนกลุ่มเป้าหมาย และปรับปรุงการรักษาสุขภาพพื้นฐานภายในบา้นใหมี้ความย ัง่ยนื 
ของแต่ละครอบครัว คือ มีส้วมและยงัใชเ้ป็นประจ า ด่ืมน ้าสะอาด (น ้าตม้สุกทุกคร้ัง) บริเวณ 
ใตถุ้นบา้น/รอบบา้นสะอาดทุกวนั ไม่มีสัตวอ์ยูใ่ตถุ้นบา้น ท าคอกสัตวไ์วน้อก มีหลุมขยะ  
ท าลาย  เผาประจ า มีการระบายน ้าเสีย  ไม่มีแหล่งเพาะพนัธ์ุของยงุ ถางหญา้ขอบเขตรอบบา้น
ใหส้ะอาดอยูเ่สมอ ทุกครอบครัวนอนในมุง้ เด็กอาย ุ2 ปี ในครอบครัวฉีดยาครบ (มีบตัร) 
ผูห้ญิงในครอบครัวอาย ุ15-45 ปี ฉีดยาครบ (มีบตัร) มีการวางแผนครอบครัว (ลูกห่าง) สตรีมี
ครรภไ์ดรั้บการฝากครรภก์บัแพทย ์1 คร้ังข้ึนไป (มีบตัร) คลอดลูกกบัหมอต าแยท่ีไดผ้า่นการ
ฝึกอบรม หรือแพทย ์และเด็กเกิดใหม่ไดรั้บการเล้ียงดว้ยนมแม่อยา่งต ่า 6 เดือน  
 การพฒันาชุมชนด้านเศรษฐกจิ หมายถึง ชุมชนท่ีเนน้การพึ่งตนเอง การยงัชีพใน
ครัวเรือน และชุมชน เพื่อใชใ้นการด ารงชีวติประจ าวนั โดยชุมชนสามารถผลิตขา้ว เล้ียงปลา 
และถนอมอาหารไวบ้ริโภคในครอบครัวและชุมชนไดอ้ยา่งพอเพียง ผลผลิตในส่วนท่ีเหลือ
สามารถน าไปขายและก าหนดราคาเองได ้ซ่ึงชุมชนของชนเผา่ล้ือ บา้นน ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา 
แขวงหลวงน ้าทา สามารถ พึ่งตนเองในดา้นอาหาร โดยการปลูกพืชผกั และเล้ียงสัตว ์บริโภค
ในครัวเรือนและชุมชน 
 รายได้ครัวเรือน หมายถึง รายไดท้ั้งหมดท่ีครัวเรือนหาไดใ้นรอบ 1 เดือน 
 รายจ่ายครัวเรือน หมายถึง รายจ่ายทั้งหมดท่ีครัวเรือนใชไ้ปในรอบ 1 เดือน 
 จ านวนพชืเพือ่การยงัชีพ หมายถึง พืชทั้งหมดท่ีครัวเรือนมีอยูเ่พื่อการยงัชีพใน
ชีวติประจ าวนั ไดแ้ก่ พริก มะละกอ หอม กระเทียม มะเขือ ตะไคร้ มะนาว กลว้ย เป็นตน้  
โดยนบัจ านวนรวมเป็นตน้ 
 จ านวนสัตว์เพือ่การยงัชีพ หมายถึง จ านวนสัตวท์ั้งหมดท่ีครัวเรือนมีอยู่เพื่อการยงัชีพ
ในชีวติประจ าวนั ไดแ้ก่ หมู เป็ด ไก่ ปลา กบ เป็นตน้ โดยนบัจ านวนรวมเป็นตวั 
 จ านวนเห็ดเพือ่การยงัชีพ หมายถึง จ านวนเห็ดทั้งหมดท่ีครัวเรือนท่ีมีอยู่เพื่อการยงัชีพ
ในชีวติประจ าวนั ไดแ้ก่ เห็ดชนิดต่างๆ โดยนบัจ านวนเป็นถุง (หวัเช้ือเห็ด) 
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 จ านวนสินค้าอุปโภคบริโภคทีซ้ื่อจากร้านค้า หมายถึง จ านวนสินคา้อุปโภคบริโภค
ทั้งหมดท่ีครัวเรือนซ้ือมาจากร้านคา้ในหมู่บา้น ไดแ้ก่ น ้าปลา ผงชูรส พริก มะเขือ หอม 
กระเทียม มะนาว สบู่ ยาสีฟัน ยาสระผม สุรา บุหร่ี เป็นตน้ โดยนบัจ านวนรวมเป็นชนิดของ
สินคา้ท่ีซ้ือ 12 ชนิด  
 ปีทีใ่ช้ เป็นปีคริสตศกัราช 

ประโยชน์ที่คาดจะได้รับจากการวจิัย 

 1.  ผลการทดลองท าให้ไดรู้ปแบบในการพฒันาท่ีสามารถน าไปพฒันาชุมชนจน
สามารถแกไ้ขปัญหาและความตอ้งการของชุมชนได้ 
 2.  ประชาชนของชนเผา่ล้ือมีความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน มีสุขภาพอนามยัและมีเศรษฐกิจดีข้ึน
สามารถพ่ึงตนเองได ้
 3.  เป็นตวัอยา่งของการพฒันาชุมชนอ่ืนๆ ต่อไป 
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บทที ่2 

เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 การวิจยั เร่ือง รูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน 
เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ในคร้ังน้ี 
ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

1. รูปแบบการพฒันา 
2. ทฤษฎีการมีส่วนร่วม 
3. แนวคิดการมีส่วนร่วม 
4. การวิจยัเพ่ือการพฒันาชุมชน 
5. การศึกษาชุมชน 
6. บริบทบา้นนํ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา 
7. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
8. กรอบขั้นตอนในการวิจยั 

รูปแบบการพฒันา 
 1.  ความหมายของรูปแบบ 
  คาํวา่ “รูปแบบ” หรือ Model (โมเดล) เป็นคาํท่ีใชเ้พื่อส่ือความหมายหลายอยา่ง ซ่ึง
ทัว่ไปแลว้จะหมายถึง ส่ิงหรือวิธีการดาํเนินงานท่ีเป็นตน้แบบอยา่งใดอยา่งหน่ึง เช่น รูปแบบ
ในการพฒันาชนบท เป็นตน้ ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายของคาํวา่ “รูปแบบ” ดงัน้ี 
  Longman (1981 : 668) สรุปความหมายของคาํวา่ “รูปแบบ” หรือ Model ไว ้3 
ลกัษณะ คือ 1) ส่ิงซ่ึงเป็นแบบยอ่ส่วนของจริง ซ่ึงเท่ากบัแบบ จาํลอง 2) ส่ิงของหรือคนท่ี
นาํมาใชเ้ป็นแบบอยา่งในการดาํเนินการบางอยา่ง เช่น ชุมชนตน้แบบ และ 3) รุ่นของผลิตภณัฑ์
ต่างๆ ในขณะท่ีนกัวิชาการต่างประเทศ Willer (1967 : 15) ไดใ้หค้วามหมายวา่ “รูปแบบ” 
หมายถึง การสร้างมโนทศัน์เก่ียวกบัชุดของปรากฏการณ์ โดยอาศยัหลกัการของระบบรูปนยั 
ทั้งน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อทาํใหเ้กิดความกระจ่างชดัของนิยามความสมัพนัธ์และประพจน์ท่ี
เก่ียวขอ้ง ซ่ึงรูปแบบท่ีมีความเท่ียงตรงจะพฒันาเป็นทฤษฎีต่อไป ส่วน Stoner and Wankle 
(1986 : 12) ; Nadler (1980 : 72-90) ; Mescon and Khedouri (1985 : 199) ไดใ้หค้วามหมายวา่ 

 

 



16 

“รูปแบบ” หมายถึง การจาํลองความจริงของปรากฏการณ์ เพื่ออธิบายปรากฏการณ์ท่ีมี
ความสมัพนัธ์ขององคป์ระกอบท่ีเป็นกระบวนการของปรากฏการณ์นั้นๆ ใหง่้ายข้ึน ในขณะท่ี 
Hausser (1980 : 132-161) ไดใ้หค้วามหมายวา่ “รูปแบบ” หมายถึง ส่ิงท่ีออกแบบมาเพือ่แสดง
ถึงองคป์ระกอบและกระบวนการตรวจสอบความแตกต่างระหวา่งความสมัพนัธ์ในเชิงทฤษฎี
กบัปรากฏการณ์จริง และ Corsini and Auerbach (1996 : 573-574) ไดใ้หค้วามหมายวา่ 
“รูปแบบ” หมายถึง ชุดของความสมัพนัธ์ท่ีสร้างข้ึนระหวา่งปรากฏการณ์ในโลกความจริง และ
โครงสร้างท่ีกาํลงัศึกษา ซ่ึงเป็นตวัแทนของปรากฏการณ์ในโลกความจริง 
 สุบรรณ์  พนัธ์นิวาส และชยัวฒัน์  ปัญจพงษ ์(1979 : 22-23) ใชค้าํวา่ แบบจาํลอง 
(Model) หมายถึง เท่ากบัการยอ่หรือเลียนแบบความสมัพนัธ์ท่ีปรากฏอยูใ่นโลกแห่งความเป็น
จริงของปรากฏการณ์ใดปรากฏการณ์หน่ึง โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อช่วยใหใ้นการจดัระบบ
ความคิดในเร่ืองนั้นใหเ้ขา้ใจไดง่้ายข้ึนและเป็นระเบียบ ในขณะท่ี บุญชม ศรีสะอาด (1990 : 19) 
ไดใ้หค้วามหมายวา่ “รูปแบบ” หมายถึง โครงสร้างท่ีแสดงความสมัพนัธ์ขององคป์ระกอบท่ีมี
ในปรากฏการณ์ธรรมชาติหรือในระบบต่างๆ ส่วน เยาวดี  วิบูลยศ์รี (1993 : 25) ไดใ้ห้
ความหมายวา่ “รูปแบบ” หมายถึง วิธีท่ีบุคคลใดบุคคลหน่ึงไดถ่้ายทอดความคิด ความเขา้ใจ 
ตลอดจนจินตนาการของคนท่ีมีต่อปรากฏการณ์ หรือเร่ืองราวใดๆ ใหป้รากฏในลกัษณะของ
การส่ือสารในลกัษณะใดลกัษณะหน่ึง รูปแบบจึงเป็นแบบจาํลองในลกัษณะเลียนแบบ หรือ
เป็นตวัแบบท่ีใชเ้ป็นแบบอยา่ง เป็นแผนผงั หรือเป็นแบบแผนของการดาํเนินการอยา่งใดอยา่ง
หน่ึงต่อเน่ืองดว้ยความสมัพนัธ์เชิงระบบ สาํหรับ อุทุมพร จามรมาน (1998 : 22) ไดใ้ห้
ความหมายวา่ “รูปแบบ” หมายถึง โครงสร้างของความเก่ียวขอ้งระหวา่งหน่วยต่างๆ หรือ  
ตวัแปรต่างๆ ดงันั้น ในโมเดลจึงน่าจะมีมากกวา่ 1 มิติ หลายตวัแปร และตวัแปรดงักล่าวต่างมี
ความเก่ียวขอ้ง (เชิงความสมัพนัธ์หรือเหตุผล) ซ่ึงกนัและกนั และ ทิศนา  แขมมณี (2008 : 1) 
ไดใ้หค้วามหมายวา่ “รูปแบบ” หมายถึง ตวัแทนท่ีสร้างข้ึน เพื่ออธิบายพฤติกรรมของลกัษณะ
บางประการของส่ิงท่ีเป็นจริงอยา่งหน่ึง หรือเป็นเคร่ืองมือทางความคิดท่ีบุคคลใชใ้นการหา
ความรู้ ความเขา้ใจปรากฏการณ์ 
 สรุปไดว้า่ รูปแบบ หมายถึง โครงสร้างท่ีพฒันาข้ึนจากแนวคิด ทฤษฎีท่ีผูส้ร้างได้
ศึกษามาเป็นแบบจาํลองอยา่งง่ายหรือยอ่ส่วนของปรากฏการณ์เพื่อแสดงถึงความสมัพนัธ์
ระหวา่งองคป์ระกอบ หรือตวัแปรต่างๆ เป็นส่ือท่ีทาํใหต้นเองและผูอ่ื้นเขา้ใจไดง่้าย ชดัเจน 
กระชบัถูกตอ้ง ตรวจสอบเปรียบเทียบกบัปรากฏการณ์จริงได ้หรือบางกรณีอาจจะใชเ้ป็น
แนวทางในการดาํเนินการอยา่งใดอยา่งหน่ึงต่อไป 
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 2.  ความหมายของการพฒันา 
  คาํวา่ “การพฒันา” เป็นคาํนิยามท่ีใชใ้นการปรับปรุง ฟ้ืนฟ ูแกไ้ขสภาพทาง
เศรษฐกิจ สงัคม วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้มของชุมชนใหดี้ข้ึน มีผูใ้หค้วามหมายของ  
การพฒันา ดงัน้ี   
   วิไช พนัดานุวง (2004 : 1) สปป.ลาว กล่าววา่ การพฒันาเป็นการเปล่ียนแปลงท่ี
เกิดข้ึนและเปล่ียนแปลงไปทางท่ีดี (ทางบวก) โดยท่ีการเปล่ียนแปลงน้ีอาจจะเก่ียวขอ้งกบั
ลกัษณะทางปริมาณหรือคุณภาพกไ็ด ้ผลของการพฒันาจะเป็นจุดหมายหรือวตัถุประสงคท่ี์
ตอ้งการบรรลุ ซ่ึงจุดหมายของการพฒันาชนบทโดยทัว่ๆ ไปกเ็พื่อการอยูดี่กินดี เกิดความ
เสรีภาพในการบริการต่างๆ รวมทั้งไม่ใหเ้กิดการเหล่ือมลํ้าในชีวิตความเป็นอยู ่Norman Jacobs 
(1971 : 9) ไดใ้หค้วามหมายวา่ “การพฒันา” หมายถึง การเพิ่มขีดความสามารถของสงัคมอยา่ง
สูงสุด โดยไม่คาํนึงถึงขอบเขตซ่ึงถูกกาํหนดโดยเป้าหมายและโครงสร้างพื้นฐานของสงัคมใน
ขณะนั้น เป็นกระบวนการท่ีก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงแบบสร้างสรรค ์นอกจากน้ีการพฒันายงั
สามารถวดัไดใ้นเชิงคุณภาพและปริมาณและ Bryant and White (1982 : 14-20) ไดใ้ห้
ความหมายวา่ “การพฒันา” หมายถึง วิธีการในการเพ่ิมพนูสมรรถนะของคนในการควบคุม
อนาคตของสงัคม อนัมีองคป์ระกอบท่ีสาํคญั 4 ดา้น คือ 1) การเพิ่มความสามารถ (Capacity) 2) 
การสร้างความเป็นธรรม (Equity) 3) การสร้างพลงัอาํนาจ (Empowerment) และ 4) การสร้าง
เสถียรภาพ (Sustainability) 
   จาํรัส  เฉลิมพงษ ์(1997 : 8) ไดใ้หค้วามหมายวา่ “การพฒันา” หมายถึง ความ
เจริญเติบโต การเปล่ียนแปลงระบบ และระบบสงัคมมีความสามารถในการตดัสินใจ
เปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งมีการวางแผนเพื่อกระทาํการใหเ้ป็นไปตามความมุ่งหมายท่ี
กาํหนดข้ึน ในขณะท่ี อร  เฉลิมพงษ ์(1999 : 3) ไดใ้หค้วามหมายวา่ “การพฒันา” หมายถึง  
การเปล่ียนแปลงของระบบต่างๆ ท่ีนอกเหนือจากความเจริญตามปกติ  เป็นการตั้งใจทาํให้
สงัคมเปล่ียนแปลงไป โดยมีเหตุผล มีกระบวนการ มีขั้นตอน ซ่ึงทาํใหส้งัคมมีประสิทธิภาพ
มากข้ึน โดยระบบสงัคมนั้นสามารถดาํเนินไปไดด้ว้ยตนเอง ส่วน ไชยรัตน์  เจริญสินโอฬาร. 
(1999 : 1-2) ไดใ้หค้วามหมายวา่ “การพฒันา” หมายถึง การพฒันาไดแ้บ่งออกเป็น 3 ช่วง คือ  
1) ระยะแรก การพฒันาเป็นการทาํใหท้นัสมยัอยา่งสงัคมตะวนัตกผา่นการพฒันาเศรษฐกิจ การ
พฒันาอุตสาหกรรม และการเมือง โดยมีช่ือเรียกวา่ ทฤษฎีการทาํใหท้นัสมยั (Modernization 
Theory) 2) ระยะต่อมานกัวิชาการเร่ิมตระหนกัวา่การพฒันาท่ีทาํใหท้นัสมยัสร้างปัญหา
มากมาย เช่น ความไม่เท่าเทียมกนัทางสงัคม ปัญหาส่ิงแวดลอ้ม และ การพึ่งตนเองไม่ได ้และ 
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3) ในช่วงปี ค.ศ. 1970 เป็นตน้มา เร่ิมมีการต่อตา้นทฤษฎีการทาํใหท้นัสมยัและเกิดแนวคิด
ใหม่ๆ ข้ึนเช่น แนวคิดการบริหารจดัการทรัพยากร ธรรมชาติโดยทอ้งถ่ินและชุมชน และ
แนวคิดท่ีเรียกร้องใหม้นุษยก์ลบัมาใกลชิ้ดกบัธรรมชาติ อีกทั้ง วนัทนีย ์ นามสวสัด์ิ (1999 : 5) 
ไดใ้หค้วามหมายวา่ “การพฒันา” หมายถึง แนวทางของกระบวนการเปล่ียนแปลงไปสู่สภาพท่ี
ดีกวา่ โดยมีการวางแผนหรือกาํหนดเป้าหมายไวล่้วงหนา้ และตอ้งอาศยัการกระทาํร่วมกนัของ
ทุกสถาบนัในสงัคม เพื่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง ทั้งดา้นปริมาณและคุณภาพตามเป้าหมายท่ี
กาํหนด และ ทนงศกัด์ิ  คุม้ไข่นํ้ า (2003 : 5) ไดใ้หค้วามหมายวา่ “การพฒันา” หมายถึง 1) การ
ทาํใหเ้จริญข้ึนหรือดีข้ึนกวา่เดิม 2) การแกไ้ขปัญหาท่ีไม่พึงประสงคใ์หไ้ป สู่สภาพท่ีดีกวา่  
3) การเปล่ียนจากสภาพท่ีไม่น่าพอใจไปสู่สภาพท่ีน่าพอใจหรือจากสภาพทางลบใหเ้ป็น
ทางบวก 4) การเปล่ียนแปลงท่ีมีระบบโดยมีการกาํหนดทิศทางท่ีมีการวางแผนไวล่้วงหนา้  
5) การเปล่ียนแปลงท่ีมีค่าระดบัเพิ่มข้ึนสามารถวดัไดเ้ชิงคุณภาพและปริมาณ 6) การดาํเนินการ
ใหบ้รรลุผลทางดา้นเศรษฐกิจ สงัคม และการเมือง 7) การสร้างความเป็นธรรมและความเสมอ
ภาคของคนในสงัคม 8) การปรับปรุงคุณภาพชีวิตของประชาชนและเพ่ิมขีดความสามารถของ
สงัคมในการแกไ้ขปัญหา 9) กระบวนการดาํเนินงานใหห้ลุดพน้จากภาวะความดอ้ยพฒันา เช่น 
ความยากจนหรือการวา่งงาน เป็นตน้ และ 10) การปรับปรุงสงัคมใหท้นัสมยัโดยถือวา่มนุษย์
เป็นหวัใจสาํคญัของการพฒันา 
 สรุปไดว้า่ การพฒันา หมายถึง การเปล่ียนแปลงแบบสร้างสรรคท่ี์มีระบบโดยการ
กาํหนดเป้าหมาย ไวล่้วงหนา้ มีเหตุมีผล มีกระบวนการ มีขั้นตอน โดยอาศยัประสบการณ์ท่ี
สะสมมาอยา่งต่อเน่ืองยาวนาน จนเกิดขอ้สรุปเป็นแนวคิด ความเช่ือ ไปสู่การปฏิบติัในสงัคม
ใหดี้ข้ึน ทั้งดา้นคุณภาพ ปริมาณ และส่ิงแวดลอ้ม ทาํใหส้งัคมมีประสิทธิภาพ และชุมชน
สามารถวางแผนโครงการและดาํเนินงานไดด้ว้ยตนเอง เพื่อประโยชนชุ์มชนนั้นๆ  

 3.  ความหมายของชุมชน 
 “ชุมชน” เป็นกลุ่มท่ีอาศยัอยูร่่วมกนัและสมาชิกทุกคนไดใ้หค้วามสนใจร่วมกนัใน
เร่ืองราวต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนภายในกลุ่มคนนั้น ไม่ใช่ใหค้วามสนใจอยา่งใดอยา่งหน่ึงโดยเฉพาะ แต่
ใหค้วามสนใจโดยทัว่ไป ซ่ึงมีขอบเขตมากพอท่ีจะอยูร่่วมกนัในชีวิตประจาํวนั มีผูใ้ห้
ความหมายของ ชุมชน ดงัน้ี 
  Roland Warran ; (อา้งถึงใน จีรพรรณ  กาญจนะจิตรา. 1987 : 11) ไดใ้หค้วามหมาย
ไวว้า่ ชุมชน หมายถึง กลุ่มบุคคลหลายๆ กลุ่มมารวมกนัอยูใ่นอาณาเขตและภายใตก้ฎหมาย
หรือขอ้บงัคบัอนัเดียวกนั มีการสงัสรรคก์นั มีความสนใจร่วมกนั และมีผลประโยชน์คลา้ยๆกนั 
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มีแนวพฤติกรรมเป็นอยา่งเดียวกนั เช่น ภาษาพดู ขนบธรรมเนียม ประเพณี หรือมีวฒันธรรม
ร่วมกนั ส่วน Christeint T. Onussen ; (อา้งถึงใน สมนึก  ปัญญาสิงห์. 1989 : 2) ไดใ้ห้
ความหมายไวว้า่ ชุมชน หมายถึง คนท่ีอยูร่่วมกนัในขอบเขตทางภูมิศาสตร์ท่ีแน่นอน มี
ความสมัพนัธ์ทางโครงสร้างสงัคมและวฒันธรรม เก่ียวขอ้งและพ่ึงพาอาศยักนั และ Arthur  
Dunham ; (อา้งถึงใน สนธยา  พลศรี. 2002 : 11) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ ชุมชน หมายถึง กลุ่ม
มนุษยก์ลุ่มหน่ึง ตั้งภูมิลาํเนาอยูใ่นอาณาเขตทางภูมิศาสตร์ท่ีค่อนขา้งแน่นอนและติดต่อกนั 
ตลอดทั้งมีส่วนสาํคญัของชีวิตทัว่ๆ ไปอยา่งเดียวกนั เช่น มารยาท ขนบธรรมเนียมประเพณี 
และแบบแห่งการพดู 
  จีรพรรณ  กาญจนะจิตรา. (1987 : 10-11) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ ชุมชน หมายถึง 
กลุ่มคนท่ีมีบางส่ิงบางอยา่งคลา้ยคลึงกนัรวมกนัข้ึนเป็นชุมชนหน่ึง มีความสมัพนัธ์ซ่ึงกนัและ
กนั ซ่ึงเป็นความสมัพนัธ์ระหวา่งสมาชิก สถาบนั และกลุ่มคนท่ีอยูใ่นทอ้งท่ีเดียวกนั  
อยูภ่ายใตก้ฎหมายหรือขอ้บงัคบัเดียวกนั สอดคลอ้งกบั ทนงศกัด์ิ  คุม้ไข่นํ้ า และคนอ่ืนๆ  
(1991 : 4) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ ชุมชน หมายถึง กลุ่มคนท่ีอาศยัอยูร่วมกนัในท่ีใดท่ีหน่ึง โดย
มีความรู้สึกผกูพนัเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั มีความรู้สึกนึกคิด และสนใจส่ิงใดส่ิงหน่ึง หรือ
หลายๆ ส่ิงคลา้ยกนั มีการปฏิบติัต่อกนัดว้ยความรู้สึกวา่แต่ละคนเป็นส่วนหน่ึงของสงัคมนั้น 
ส่วน ประเวศ  วะสี (1997 : 33) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ ชุมชน หมายถึง การท่ีคนจาํนวนหน่ึง
เท่าใดกไ็ด ้มีวตัถุประสงคร่์วมกนั มีการติดต่อส่ือสารหรือรวมกลุ่มกนั มีความเอ้ืออาทรต่อกนั 
มีการเรียนรู้ร่วมกนัในการกระทาํ มีการจดัการเพ่ือใหเ้กิดความสาํเร็จตามวตัถุประสงคร่์วมกนั  
อีกทั้ง สนธยา  พลศรี (2002 : 22) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ ชุมชน หมายถึง กลุ่มทางสงัคมอาศยั
ร่วมกนัในอาณาบริเวณเดียวกนั เช่น ครอบครัว ละแวกบา้น หมู่บา้น ตาํบล หรือเรียกเป็นอยา่ง
อ่ืน มีความเก่ียวขอ้งกนั สมัพนัธ์กนั มีการติดต่อส่ือสารและเรียนรู้ร่วมกนั มีความผกูพนั เอ้ือ
อาทรกนัภายใตบ้รรทดัฐานและวฒันธรรมเดียวกนั ร่วมมือและพึ่งพา อาศยักนั เพื่อบรรลุ
วตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายร่วมกนั และ ทนงศกัด์ิ  คุม้ไข่นํ้ า (2003 : 23) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่  
ชุมชน หมายถึง กลุ่มคนท่ีอยูร่วมกนัในเขตหรือบริเวณเดียวกนัท่ีแน่นอน มีวิถีการดาํเนินชีวิต
คลา้ยกนั มีความรู้สึกเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั มีปฏิสมัพนัธ์ต่อกนัและกนั อยูใ่ตร้ะเบียบ
กฎเกณฑเ์ดียวกนั ซ่ึงชุมชนประกอบดว้ย 1) คน 2) ความสนใจ 3) อาณาบริเวณ 4) การปะทะ 
สงัสรรคต่์อกนั 5) ความสมัพนัธ์ของสมาชิก และ 6) วฒันธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
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 สรุปไดว้า่ “ชุมชน” หมายถึง กลุ่มคนท่ีมีความรู้สึกนึกคิดและมีผลประโยชน์ร่วมกนั  
อาศยัอยูใ่นบริเวณเดียวกนั มีขนบธรรมเนียม ประเพณี และวฒันธรรมคลา้ยคลึงกนั มีการใช้
บริการทางสงัคมร่วมกนั โดยมวลสมาชิกสามารถบรรลุถึงความตอ้งการพื้นฐานส่วนใหญ่ได ้
สามารถแกไ้ขปัญหาส่วนใหญ่ในชุมชนของตนเองได ้โดยอยูภ่ายใตก้ฏหมาย ขอ้บงัคบั 
ระเบียบ กฏเกณฑเ์ดียวกนั 

ทฤษฎกีารมส่ีวนร่วม 
 ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการมีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชน  มีดงัน้ี 

 1.  ตน้แบบการพฒันาของสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ พระองคท์รงใชท้ั้งความรู้ 
ดา้นวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ  สงัคมศาสตร์ และมนุษยศาสตร์ การเช่ือมสามกาลเขา้ดว้ยกนั 
คือใหค้วาม สาํคญักบัความเป็นธรรมชาติดั้งเดิม การพฒันาของปัจจุบนั  และความกา้วหนา้ 
ของโลกในอนาคต ตลอดจนการทาํงานร่วมกนัทั้งนกัพฒันา  และชาวบา้นซ่ึงเป็นเป้าหมาย 
ของการพฒันาท่ีเป็นประโยชน์อยา่งยิง่ ซ่ึงตวัแบบการพฒันาของสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ 
แบ่งเป็น 3 ส่วน (สญัญา สญัญาวิวฒัน.์ 2006 : 80-88) คือ 1) เป้าหมายการพฒันา
สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ ทรงยดึ“คน”เป็นเป้าหมาย ทาํใหเ้ป็นคนพฒันาหรือเป็นคนเจริญ 
มีความรู้ความชาํนาญในวิชาชีพอยา่งหน่ึง อยา่งใดเพ่ือเล้ียงตวัเอง ความรู้ความชาํนาญอ่ืน 
ท่ีจาํเป็นในการดาํรงชีวิตในสงัคม เช่น รู้จกัสิทธิ หนา้ท่ีของพลเมืองรู้จกัรักษาสุขภาพอนามยั 
รู้จกัเขา้กบัคน และมีคุณธรรม คือ การเห็นแก่ผูอ่ื้น ตามสมควร ไม่เห็นแก่ตวัแต่ฝ่ายเดียว “คน”   
จะก่อใหเ้กิดความเขม้แขง็และยัง่ยนื เพราะเม่ือคนมีความเจริญทางปัญญาสามารถจะสร้างความ
เจริญไดเ้อง นบัไดว้า่เป็นความเขม้แขง็ของทั้งคนและทอ้งถ่ิน ถา้ไม่พฒันาคนในทอ้งถ่ินจะทาํ
ใหท้อ้งถ่ินไม่ย ัง่ยนื ดงันั้น การพฒันาคนจึงเป็นกศุโลบายของการพฒันาทอ้งถ่ินใหเ้ขม้แขง็และ
ยัง่ยนื 2) หลกัการพฒันา คือ แนวปฏิบติัท่ีจะตอ้งยดึถือในการ ดาํเนินการพฒันาสงัคม 
ไปสู่เป้าหมายท่ีวางไว ้สรุปหลกัการท่ีสมเดจ็พระเทพฯ ทรงยดึถือเป็นแนว ในการทาํงาน 
ของพระองค ์10 ประการ ดงัน้ี 1) การช่วยตนเอง พึ่งตนเอง 2) การเร่ิมจากสภาพท่ีเขาเป็นอยู ่ 
3) การใชท้รัพยากรทอ้งถ่ิน 4) การมีส่วนร่วมของคนในทอ้งท่ี 5) วฒันธรรมและผูน้าํทอ้งถ่ิน  
6) ความมีประสิทธิภาพ 7) การประสานงาน 8) การทาํงานเชิงรุก 9) ความมีคุณธรรมและศิลปะ  
และ 10) การเช่ือม ประสานดา้นเวลา 3) วิธีการพฒันา  เป็นการลงมือปฏิบติัไปสู่เป้าหมายของ
การพฒันา วิธีการพฒันาจึงมุ่งท่ีตวั “คน” เป็นสาํคญั กระบวนการท่ีนาํมาใชใ้นการพฒันาคน  
ไดแ้ก่ 1) วิธีการใชก้ารศึกษาอบรม 2) วิธีการทาํงานกบักลุ่มคน 3) วิธีพฒันาแบบมีส่วนร่วม 
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(PAR) กล่าวคือ นกัพฒันาและผูถู้กพฒันาจะตอ้งร่วมกนัตั้งแต่วางแผนและปฏิบติังานกนัอยา่ง
ใกลชิ้ด  เพื่อใหก้ระบวนการทาํงานเกิดประสิทธิภาพสูงสุด และ 4) วธีิทาํงานกบัหน่วยงาน เป็น
การส่งเสริมใหห้น่วยงานเขา้มาช่วยทอ้งถ่ินในส่วนขาดเพ่ือใหท้อ้งถ่ินเกิดความเขม้แขง็ 
  2.  ทฤษฎีการตดัสินใจและกระทาํทางสงัคม (The Multiple Factors Theory of 
Decision Making and Social Action)  Reeder (1971 : 74) ไดอ้ธิบายแนวคิดท่ีเก่ียวกบัทฤษฎี
การกระทาํทางสงัคมไวว้า่ ทฤษฎีจะสามารถเขา้ใจ วินิจฉยั และอธิบายพ้ืนฐานเบ้ืองตน้ทางดา้น
จิตวิทยาของคน ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมและการตดัสินใจของคน โดยไดแ้บ่งปัจจยั
ท่ีเป็นเหตุ เป็นผล ในการตดัสินใจเพื่อจะกระทาํหรือไม่กระทาํส่ิงหน่ึงส่ิงใดของบุคคล อนัอาจ
เปล่ียนแปลงไปตามสถานการณ์และสภาพแวดลอ้ม ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 ปัจจยั ดงัน้ี 1) ปัจจยั
ดึงดูด (Pull Factors) ประกอบดว้ย 1) จุดประสงคห์รือเป้าหมาย (Goal) คือ ส่ิงท่ีผูก้ระทาํ
ตอ้งการใหเ้กิดการกระทาํโดยมีการกาํหนดเป้าหมายไวล่้วงหนา้  และพยายามทุกวิถีทางท่ีจะ
บรรลุเป้าหมายนั้น 2) ความเช่ือ (Belief Orientation) คือ ความคิด การรับรู้ หรือความเขา้ใจของ
แต่ละบุคคลต่อส่ิงท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงจะมีผลต่อการตดัสินใจแสดงพฤติกรรมทางสงัคมของบุคคลบน
ความเช่ือท่ีตนยดึมัน่อยู ่แต่อยา่งไรกต็ามความเช่ือน้ีจะส่งผลกระทบต่อการกระทาํของบุคคล
หรือไม่กไ็ด ้3) ค่านิยม (Value Standards) คือ ส่ิงท่ีบุคคลยดึถือเป็นเคร่ืองช่วยในการตดัสินใจ
กาํหนดการกระทาํของตน โดยจะแสดงออกทางเจตคติและพฤติกรรมของผูก้ระทาํทุกรูปแบบ 
โดยบุคคลจะพยายามกระทาํการส่ิงใดใหส้อดคลอ้งกบัค่านิยมท่ีตนยดึถืออยู ่และ  
4) นิสยัและขนบธรรมเนียมประเพณี (Habit and Customs) คือ แบบอยา่งพฤติกรรมท่ีสงัคม
กาํหนดไวแ้ลว้จะสืบทอดต่อกนัมาจนเป็นประเพณี ซ่ึงถา้มีการละเมิดกจ็ะถูกบงัคบัดว้ยการท่ี
สงัคมไม่ยอมรับ 2) ปัจจยัผลกัดนั (Push Factors) ประกอบดว้ย 1) ความคาดหวงั Expectation 
คือ การรับรู้วา่บุคคลอ่ืนๆ กลุ่ม หรือสงัคมทัว่ไปตอ้งการใชค้วามเช่ือ รู้สึก หรือประพฤติปฏิบติั
อยา่งใดอยา่งหน่ึงภายใตส้ถานการณ์นั้น จึงกล่าวไดว้า่ การตดัสินใจกระทาํพฤติกรรมของ
บุคคลส่วนหน่ึงข้ึนอยูก่บัความคาดหวงัและท่าทีของบุคคลอ่ืนดว้ย 2) ขอ้ผกูพนั Commitment
คือ ส่ิงท่ีผูก้ระทาํเช่ือวา่ตนเองผกูพนัท่ีจะตอ้งกระทาํพฤติกรรมของตนใหส้อดคลอ้งกบัสญัญา
หรือขอ้ผกูมดัท่ีใหไ้วก้บัผูอ่ื้น และ 3) การบงัคบั (Forces) คือ ความเช่ือท่ีมีอยูใ่นใจวา่ตอ้ง
กระทาํส่ิงใดส่ิงหน่ึงโดยมีทางเลือก และการบงัคบัยงัเป็นส่ิงท่ีช่วยกระตุน้ใหผู้ก้ระทาํตดัสินใจ
ปฏิบติัไดเ้ร็วข้ึน เน่ืองจากบุคคลมกัมีความโนม้เอียงท่ีจะประพฤติปฏิบติัมากข้ึนเม่ือมีการบงัคบั
ใหท้าํ 3) ปัจจยัสนบัสนุน (Support factors) ประกอบดว้ย 1) โอกาส (Opportunity) คือ ความ
เช่ือของผูก้ระทาํท่ีมีต่อสถานการณ์หรือทางเลือกท่ีมีอยู ่โดยพิจารณาแลว้วา่ภายใตส้ถานการณ์
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นั้นมีช่องทางและจงัหวะท่ีเหมาะสม จึงเลือกกระทาํตามโอกาสนั้น 2) ความสามารถ (Ability)  
คือ การรับรู้เก่ียวกบักาํลงัหรือพลงัของตนเองในการท่ีจะทาํส่ิงใดส่ิงหน่ึง ผูก้ระทาํตระหนกัถึง
ความสามารถของตนก่อนท่ีจะมีการตดัสินใจกระทาํพฤติกรรมใดๆ และ 3) การสนบัสนุน 
(Support) คือ การช่วยเหลือท่ีผูก้ระทาํเช่ือวา่ตนจะไดรั้บจากผูอ่ื้นในรูปแบบต่างๆ  
  สรุปไดว้า่ ปัจจยัท่ีเป็นเหตุ เป็นผล ในการตดัสินใจเพ่ือจะกระทาํหรือไม่กระทาํ 
ส่ิงหน่ึงส่ิงใดของบุคคล อาจแยกออกเป็น 2 องคป์ระกอบ คือ 1) คน ไดแ้ก่ เป้าหมายของคน
ตอ้งการ ความเช่ือ ความคิด จิตสาํนึก ความรู้สึก ความรู้ ความเขา้ใจ และทกัษะความสามารถ 
2) ปทสัถานทางสงัคมหรือบรรทดัฐานทางสงัคม ดงันั้น การอธิบายและการคาดการณ์
ปรากฏการณ์ทางสงัคมจะตอ้งอาศยัองคป์ระกอบดงักล่าวเป็นปัจจยัหรือตวัแปรในการวิเคราะห์ 
  Reeder (1973 : 60-74) ยงัไดอ้ธิบายอิทธิพลท่ีเป็นสาเหตุต่อการตดัสินใจและการ
กระทาํทางสงัคมของบุคคลไว ้10 ประการ  ดงัน้ี 1) ในสถานการณ์ของการกระทาํทางสงัคมจะ
เก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมของบุคคล ซ่ึงแต่ละคนจะมีเหตุผลแต่ละอยา่งในการตดัสินใจท่ีจะ
กระทาํหรือไม่กระทาํ 2) บุคคลจะตดัสินใจหรือแสดงการกระทาํบนพ้ืนฐานของกลุ่มเหตุผล 
โดยการตดัสินใจจะสอดคลอ้งหรือตรงกบัความตอ้งการของตนในสถานการณ์นั้นๆ 3) เหตุผล
บางประการอาจจะสนบัสนุนหรือต่อตา้นการตดัสินใจท่ีจะกระทาํพฤติกรรมของบุคคลกไ็ด ้ 
4) เหตุผลท่ีเก่ียวกบัการตดัสินใจกระทาํหรือไม่กระทาํ  มกัมีค่านํ้ าหนกัท่ีแตกต่างกนั 5) เหตุผล
ท่ีเก่ียวกบัการตดัสินใจกระทาํส่ิงใด มิใช่มาจากเหตุผลใดเหตุผลหน่ึงหรือทั้งหมด  แต่เป็นกลุ่ม
เหตุผลท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์นั้นๆ 6) กลุ่มของเหตุผลท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์นั้นๆ จะมี
อิทธิพลต่อการตดัสินใจทุกโอกาส 7) กลุ่มปัจจยัหรือเหตุผลท่ีมีต่อการตดัสินใจกระทาํทาง
สงัคมหรือส่วนร่วมนั้นยอ่มมีการเปล่ียนแปลงไดเ้สมอ 8) ในบางสถานการณ์อาจมีทางเลือก
มากกวา่หน่ึงทางท่ีจะตอบสนองต่อการเลือกแสดงพฤติกรรมในสถานการณ์นั้น 9) ใน
สถานการณ์เดียวกนั แต่ละบุคคลอาจเลือกตดัสินใจแตกต่างกนั และ 10) เหตุผลของการ
ตดัสินใจ สามารถมองไดจ้ากทางเลือกท่ีไดเ้ลือกแลว้ 
 3.  ทฤษฎีสมัพนัธภาพระหวา่งบุคคล (Interpersonal Theory) เป็นสมัพนัธภาพระหวา่ง
บุคคลอนัเป็นผลรวมของการปฏิบติัและการกระทาํระหวา่งบุคคล ซ่ึงเกิดจากการท่ีบุคคลตั้งแต่ 
สองคนข้ึนไปไดมี้ส่วนร่วมในการติดต่อส่ือสารหรือทาํกิจกรรมร่วมกนั เพื่อใหบ้รรลุ
วตัถุประสงคร่์วมกนั โดยใชค้วามอดทน ความรักใคร่ ความเขา้ใจอนัดี และการใหค้วาม
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เพื่อใหเ้กิดการยอมรับในการเป็นส่วนหน่ึงของสงัคม ดงัท่ี (Evans 
1996 ; อา้งถึงใน อมรพรรณ  ประจนัตวนิชย.์ 2007 : 28) อธิบายทฤษฎีสมัพนัธภาพระหวา่ง
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บุคคลของซุลลิแวน ผูซ่ึ้งศึกษาพฤติกรรมในการอยูร่่วมกนัของบุคคลวา่ พฤติกรรมและ
บุคลิกภาพของมนุษยเ์ป็นผลมาจากสมัพนัธภาพระหวา่งบุคคล บุคคลไม่สามารถแยก
ความสมัพนัธ์ของตนกบับุคคลอ่ืนไดเ้ลยตั้งแต่เกิดจนตาย ซ่ึงซุลลิแวนเช่ือวา่ทฤษฎี
สมัพนัธภาพระหวา่งบุคคลของเขาเกิดจากความตอ้งการพื้นฐานของมนุษย ์2 ประการ คือ  
1) ความตอ้งการความพึงพอใจ (Satisfaction) เป็นความตอ้งการทางสรีระวิทยา เช่น ความหิว 
ความกระหาย ความตอ้งการทางเพศ เป็นตน้ และ 2) ความตอ้งการความมัน่คง (Security) เป็น
ความตอ้งการดา้นจิตสงัคมรวมถึงความสุขสบายใจ การมีความคิด มีค่านิยมอยูใ่นกรอบท่ีสงัคม
ยอมรับ ส่ิงเหล่าน้ีจะเกิดข้ึนไดอ้ยูท่ี่สมัพนัธภาพระหวา่งบุคคล โดยท่ีบุคคลจะไดรั้บความอุ่นใจ
เพราะมีเพื่อน ซ่ึงเพื่อนในท่ีน้ีหมายถึงบุคคลท่ีสนิทสนมท่ีจะยอมรับทุกขร้์อนไดไ้ม่วา่จะอยูใ่น
วยัเดียวกนัหรือไม่กต็าม การสร้างสมัพนัธภาพนั้นเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนตลอดเวลา  เร่ิมตั้งแต่แรกเกิด
จนถึงช่วงสุดทา้ยของชีวิต บุคคลจะประสบความสาํเร็จหรือความลม้เหลวดา้นต่างๆ ของชีวิต
ส่วนหน่ึงข้ึนอยูก่บัสมัพนัธภาพของตนกบับุคคลอ่ืน  บางคนแมมี้ความรู้ดีแต่ไม่มีการ
ติดต่อส่ือสารท่ีดีหรือมีการติดต่อส่ือสารในรูปแบบท่ีไม่เหมาะสมกอ็าจก่อใหเ้กิดปัญหาในการ
ทาํงานหรือการดาํรงชีวิตไดส้อดคลอ้งกบั พิสิทธ์ิ  ประทุมบาล (1980 : 3) กล่าววา่ ส่ิงท่ีสาํคญั
ท่ีสุดประการหน่ึงในการทาํงาน คือ การเป็นผูมี้มนุษยสมัพนัธ์ท่ีดีหรือการสร้างสมัพนัธภาพท่ีดี
กบัเพื่อนร่วมงาน เพราะสมัพนัธภาพระหวา่งบุคคลส่งผลต่อสมัพนัธภาพของกลุ่มดว้ย หากใน
กลุ่มมีความรักใคร่กนั สมคัรสมานสามคัคีมีความผกูพนักนัทางดา้นจิตใจดว้ยนํ้าใสใจจริงแลว้ 
กจ็ะทาํใหเ้กิดความเห็นอกเห็นใจและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั อนัจะเป็นผลต่อการเพิ่มผลผลิตท่ี
มีประสิทธิภาพของกลุ่ม ทาํใหก้ารดาํเนินงานในองคก์รดาํเนินไปดว้ยความราบร่ืนและมี
ประสิทธิภาพ จากทฤษฎีดงักล่าวจะเห็นไดว้า่ สมัพนัธภาพระหวา่งบุคคลจะเกิดข้ึนไดก้ต่็อเม่ือ
บุคคลตั้งแต่สองคนข้ึนไปไดมี้ส่วนร่วมในการติดต่อส่ือสารหรือทาํกิจกรรมร่วมกนั เพื่อให้
บรรลุวตัถุประสงคร่์วมกนั  หรือเขา้ร่วมกิจกรรมของสงัคม   

4.  ทฤษฏีทัว่ไปเก่ียวกบัการพฒันาชนบทของสาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชน
ลาว (สปป.ลาว) 

วิไช พนัดานุวง (2004 : 1) กล่าววา่ การพฒันายากท่ีจะใหค้วามหมายเป็นสากลได ้
แต่กพ็อสรุปได ้คาํวา่ พฒันา (Development) เป็นคาํพดูท่ีใชก้นัอยา่งแพร่หลายอยา่งกวา้งขวาง 
เช่น การพฒันาเศรษฐกิจ การพฒันาสุขภาพเจริญพนัธ์ุ การพฒันาเดก็นอ้ย เป็นตน้ คาํวา่ การ
เจริญเติบโต (Growth) กใ็ชอ้ยา่งแพร่หลายเหมือนกนั เช่น ความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  
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เป็นตน้ ความหมายของการเจริญเติบโตนั้น แตกต่างไปจากความหมายของการพฒันา คือ การ
เจริญเติบโตมกัจะเป็นการเปล่ียนแปลงท่ีเพิม่ข้ึนในเชิงปริมาณหรือขนาดหรือรูปธรรมท่ี
สามารถจบัตอ้งไดแ้ละเห็นได ้ความหมายของการพฒันาจึงกวา้งกวา่และควบคุมถึงส่ิงท่ีเป็น
นามธรรมไดดี้กวา่ ความสาํคญัของการพฒันาไดเ้นน้หนกัถึงคุณภาพชีวิตของมนุษย ์(Quality 
of  life) เป็นสาํคญั คุณภาพชีวิตจะดีได ้จะตอ้งลดความเหล่ือมลํ้าในเร่ืองของรายได ้รวมทั้ง
แกไ้ขปัญหาต่างๆ เช่น การวา่งงาน ความยากจนการตกตํ่าของราคาพืชผลทางดา้นกสิกรรม 
เป็นตน้ ซ่ึงเป็นแนวความคิดท่ีเรียกกนัวา่ ความจาํเป็นพื้นฐาน (Basic Needs Approach) หรือ 
สนองตอบความตอ้งการพื้นฐานของมนุษย ์ดงัน้ี 1) ความตอ้งการขั้นตํ่าของครอบครัวเก่ียวกบั
การบริโภคจาํนวนหน่ึง เช่น การมีอาหารเส้ือผา้ ยารักษาโรค และ ท่ีอยูอ่าศยั 2) บริการต่างๆ ท่ี
เป็นส่ิงจาํเป็นแต่ชุมชน เช่น นํ้าด่ืม ไฟฟ้า ถนน การศึกษา การขนส่ง เป็นตน้ ในราคาท่ีเป็น
ธรรม 3) สิทธิพื้นฐานของมนุษยจ์ะตอ้งไดรั้บการยอมรับ เช่น การเขา้ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรม
ต่างๆ ทางดา้นเศรษฐกิจ สงัคม และการเมือง และ 4) การมีเวียกเฮด็งานทาํ เพื่อมีรายไดส้ามารถ
เล้ียงครอบครัว 
  ดงันั้น ทฤษฎีทัว่ไปเก่ียวกบัการพฒันาชนบทของสาธารณรัฐ ประชาธิปไตย 
ประชาชนลาว (สปป.ลาว) มี 2 ทฤษฎี (วิไช พนัดานุวง, 2004 : 13-14) ดงัน้ี   

4.1  ทฤษฏีสภาวะทนัสมยั (Modernization Theory) กระแสหลกัท่ีพิจารณาวา่  
จุดมุ่งหมายของการพฒันา คือ การสร้างความเจริญเติบโตทางดา้นเศรษฐกิจ ดว้ยขบวนการ
พฒันาอุตสาหกรรม และ จดัโครงการสร้างทางการเมืองและการบริหารตามแบบของประเทศ
อุตสาหกรรม เป็นทฤษฏียดึถือแนวทางการลงทุนเป็นหลกั และผลการพฒันาวดัจากการเพ่ิมข้ึน
ของรายได ้เนน้การพฒันาเมือง โดยเช่ือวา่การพฒันาจะแพร่กระจายไปยงัชนบทและดา้นการ
กสิกรรมในท่ีสุด โดยมีเน้ือหาสาํคญัของทฤษฏีทนัสมยั มีดงัน้ี 
   4.1.1  จุดมุ่งหมายของการพฒันา : เช่ือวา่การสร้างความเจริญเติบโตทาง
เศรษฐกิจเป็นทางนาํไปสู่ความสาํเร็จในการพฒันาประเทศชาติ 
   4.1.2  สาขาการผลิต : เนน้การพฒันาอุตสาหกรรมเป็นศูนยก์ลางของสาขาอ่ืนๆ 
เช่น ดา้นกสิกรรม  การคา้ และการบริหาร 
   4.1.3  พื้นท่ีดิน : เนน้การพฒันาพื้นฐานโครงสร้างของชุมชนเมือง ท่ีเอ้ืออาํนวย
ต่ออุตสาหกรรม 
   4.1.4  การจดัความสาํคญัในการผลิต : เนน้เสริมสร้างระบบตลาดใหเ้ป็นกลไก
สาํคญัในการบ่งช้ีวา่ ควรผลิตอะไร ผลิตอยา่งไร 
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   4.1.5  วิธีการผลิต : เนน้การใชทุ้นเป็นหลกั หรือ เนน้การใชเ้ทคโนโลยมีากกวา่
ใชแ้รงงาน 
   4.1.6  การใชเ้ทคโนโลยท่ีีกา้วหนา้ 
   4.1.7  แหล่งทุนในการพฒันา : เนน้การสะสมทุนภายในและการกูย้มืจาก
ต่างประเทศ 
   4.1.8  การวดัผลการพฒันา : วดัจากระดบัรายไดต่้อหวัคน 
   4.1.9  ความสมัพนัธ์ระหวา่งสาขาการผลิต : การลงทุนเพื่อพฒันาโครงสร้าง
พื้นฐานใหแ้ก่ภาคอุตสาหกรรม โดยเช่ือวา่การลงทุนอุตสาหกรรมจะทาํใหนิ้ยมแพร่กระจาย
ไปสู่ภาคอ่ืนๆ โดยรัฐบาลไม่ตอ้งลงทุนโดยตรง เพียงแต่สนบัสนุนใหภ้าคอ่ืนๆ รองรับกบัความ
เจริญเติบโตจากการพฒันาเปล่ียนเป็นการพฒันาอุตสาหกรรม และ การพฒันาเมือง 
   4.1.10  การวางแผนพฒันา : กาํหนดจากบนหาล่าง  (Top-Down Planning) โดย
รัฐเป็นแกนนาํมีบทบาทในการวางแผนพฒันาประเทศ, ทฤษฏีภาวะทนัสมยั เป็นทฤษฏีกระแส
หลกัท่ีมีอิทธิพลต่อการกาํหนดรูปแบบ และ ขบวน การพฒันาของประเทศโลกท่ีสามท่ีมี
โครงสร้างดา้นเศรษฐกิจ สงัคมท่ีเป็นอุปสรรคต่อการพฒันาและวิธีการท่ีจะแกไ้ข  คือ การสร้าง
ความทนัสมยั ตามแบบอยา่งความสาํเร็จของสงัคมของบรรดาประเทศพฒันาแลว้  

4.2 ทฤษฏีความจาํเป็นพื้นฐาน (Basic Need Theory) เป็นทฤษฏีท่ีมีจุดมุ่งหมาย
สาํคญัในการสร้างท่ีตอบสนองต่อความจาํเป็นพื้นฐานของประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในการ
กาํหนดนโยบาย และ มีแนวทางพฒันาเพื่อสร้างความเขม้แขง็ดว้ยตนเองในท่ีสุด โดยมีเน้ือหา
สาํคญัของทฤษฏี 
   4.2.1  จุดมุ่งหมายของการพฒันา : เพื่อตอบสนองความจาํเป็นพื้นฐานตาม
เกณฑต่์างๆ ท่ีกาํหนด 
   4.2.2  สาขาการผลิต : เนน้การกสิกรรมปลูกฝังเป็นศูนยก์ลาง 
   4.2.3  พื้นท่ีดิน : เนน้พฒันาโครงสร้างพื้นฐานของสงัคมชนบทท่ีเอ้ืออาํนวยการ
ผลิตดา้นต่างๆ 
   4.2.4  การจดัลาํดบัความสาํคญัของการพฒันา : อาศยักลไกทางการเมือง และ
เนน้การพฒันาแขวง เมือง บา้น ชุมชนใหมี้ความเขม้แขง็ 
   4.2.5  วิธีการผลิต : เนน้แรงงานเป็นหลกั (Labour Intensive) 
   4.2.6  การใชเ้ทคโนโลย ีท่ีเหมาะสมในประเทศ 
   4.2.7  แหล่งทุนในการผลิต : สะสมทุนภายในชุมชน และ ภายในประเทศ 
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   4.2.8  การวดัผลการพฒันา : เนน้ท่ีสวสัดิการทางสงัคมและส่งเสริมคุณภาพ
ชีวิต (Quality of Life) 
   4.2.9  ความสมัพนัธ์ระหวา่งสาขาการผลิต : เนน้เร่ืองการพฒันาแบบผสมผสาน 
ไม่ปล่อยใหอุ้ตสาหกรรมขยายตวัเร็ว จนเป็นการทาํลายดา้นกสิกรรมปลูกฝัง 
  สาํหรับทฤษฏีน้ีเป็นทางเลือกหน่ึงของแนวความคิดกระแสหลกัของการพฒันาท่ีมี
อิทธิพลมากต่อการกาํหนดขบวนการ ซ่ึงเนน้การพึ่งตนเองค่อนขา้งเป็นรูปธรรม 

แนวคดิการมีส่วนร่วม 
 1.  ความหมายของการมีส่วนร่วม 
  “การมีส่วนร่วม” เป็นการเก่ียวขอ้งทางจิตและอารมณ์ของบุคคลหน่ึงใน
สถานการณ์กลุ่ม ซ่ึงส่งผลใหก้ารกระทาํของกลุ่มบรรลุจุดมุ่งหมายและเกิดความรู้สึกร่วม
รับผดิชอบกบักลุ่มดว้ย มีผูใ้หค้วามหมายของการมีส่วนร่วม ดงัน้ี 
   Whang (1981 : 91-92) ไดใ้หค้วามหมายของการมีส่วนร่วม หมายถึง กระบวน 
การเขา้ไปดาํเนินงานของบุคคลหรือของกลุ่มเพื่อสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความสนใจของตน หรือ
เพื่อใหก้ารสนบัสนุนทางดา้นกาํลงังาน หรือทรัพยากรต่อสถาบนั หรือระบบท่ีครอบคลุมการ
ดาํเนินชีวิตของพวกเขา ในขณะท่ี Midgley and others (1986 : 25) ไดใ้หค้วามหมายของการมี
ส่วนร่วมไวว้า่ การมีส่วนร่วมตอ้งมีส่วนเก่ียวขอ้งตามแบบประชาธิปไตยจากประชาชนอยา่ง
สมคัรใจใน 3 ประการ คือ 1) เป็นเร่ืองท่ีสนบัสนุนส่งเสริมต่อการพฒันา 2) มีการแบ่งปัน
ผลประโยชน์ท่ีเป็นผลมาจากการพฒันานั้นอยา่งเสมอภาคกนั และ 3) มีความเช่ือถือในการ
ตดัสินใจเพ่ือกาํหนดเป้าหมาย กาํหนดนโยบายและแผน ส่วน Oakler and Marten (1987 : 28) 
ไดใ้หค้วามหมายของการมีส่วนร่วมไวว้า่ เป็นกิจกรรมท่ีแสดงถึงความร่วมมือหรือการเปิด
โอกาสใหบุ้คคลเขา้มามีส่วนร่วมอยา่งแทจ้ริงในกระบวนการตดัสินใจ รวมถึงการเรียนรู้และ
การคน้ควา้ขอ้มูล วิเคราะห์ปัญหา และหาแนวทาง แกไ้ข  เพื่อนาํไปสู่นโยบายในการปฏิบติั 
สาํหรับ Gustavo (1992 : 4) ไดใ้หค้วามหมายของการมีส่วนร่วมไวว้า่ การเขา้ไปมีหนา้ท่ีหรือมี
ส่วนรับผดิชอบในบางส่ิงบางอยา่ง แต่ต่อมาความหมายของการมีส่วนร่วมมีความชดัเจนและ
ลึกลงไปมากกวา่เพยีงการมีส่วนร่วมรับผดิชอบ เม่ือการมีส่วนร่วมน้ีเช่ือมโยงไปสู่กระบวนการ 
เขา้ไปมีส่วนร่วมรับผดิชอบของแต่ละบุคคล หรือกระบวนการในการเปล่ียนแปลงในภาพรวม  
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   กาญจนา  แกว้เทพ (1995 : 99) ไดใ้หค้วามหมายของการมีส่วนร่วมไวว้า่ การมี
ส่วนร่วมอยา่งแทจ้ริงจะตอ้งเป็นการมีส่วนร่วมชนิดท่ีประชาชนเป็นตวัตั้ง คือ เป็นเจา้ของ
โครงการ บุคคลภายนอกนั้นเป็นฝ่ายสนบัสนุน ชาวบา้นเป็นผูว้างแผน ดาํเนินตามรูปแบบ และ
วิธีการท่ีชาวบา้นคุน้เคย ตดัสินใจเม่ือตอ้งการทางเลือกแบบต่างๆ ในการแกปั้ญหา ภูมิรู้  
ภูมิปัญญา และภูมิธรรม รวมทั้งตวับุคคลในการระดมความคิดในการแกปั้ญหา ตอ้งมาจาก
ชุมชนเป็นส่วนใหญ่ รวมทั้งเป็นผูแ้กไ้ขขอ้ผดิพลาดหรือความขดัแยง้อนัอาจจะเกิดข้ึนตาม
วิธีการของตวัเอง และน่ีคือ แนวทางวฒันธรรมชุมชน นัน่เอง ในขณะท่ี ปาริชาติ  วลยัเสถียร 
และคณะ (1999 : 138-139) ไดใ้หค้วามหมายของการมีส่วนร่วมไว ้2 ความหมาย คือ 1) การมี
ส่วนร่วมในลกัษณะท่ีเป็นกระบวนการพฒันาโดยบุคคลเขา้ไปมีส่วนร่วมกระบวนการพฒันา
ตั้งแต่เร่ิมจนส้ินสุดโครงการ ไดแ้ก่ การร่วมกนัคน้ปัญหา การวางแผน การตดัสินใจ การระดม
ทรัพยากรและเทคโนโลย ีการบริหารจดัการ การติดตามประเมินผล รวมถึงการรับ
ผลประโยชน์ท่ีเกิดข้ึน 2) การมีส่วนร่วมทางการเมือง  แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 1) การ
ส่งเสริมและพลงัอาํนาจของพลเมืองโดยประชาชนหรือการพฒันาขีดความสามารถของตนเอง
ในการจดัการเพื่อรักษาประโยชน์ของกลุ่ม ควบคุมการใชแ้ละการกระจายทรัพยากรอนัจะ
ก่อใหเ้กิดกระบวนการและโครงสร้างท่ีบุคคลสามารถแสดงออกตามความ สามารถของตนและ
ไดรั้บผลประโยชน์จากการพฒันา 2) การเปล่ียนแปลงกลไกการพฒันาโดยรัฐมาเป็นการพฒันา
ท่ีประชาชนมีบทบาทหลกั โดยการกระจายอาํนาจในการวางแผน จากส่วนกลางมาเป็นส่วน
ภูมิภาค  เพื่อความเป็นเอกเทศใหมี้อาํนาจทางการเมือง การบริหาร มีอาํนาจต่อรองในการ
จดัสรรทรัพยากรโดยประชาชนสามารถตรวจสอบได ้เป็นการคืนอาํนาจในการพฒันาใหแ้ก่
ประชาชนใหมี้ส่วนร่วมในการกาํหนดอนาคตของตนเอง  ส่วน เฉลียว  บุรีภกัดี และคณะ  
(2002 : 114) ไดใ้หค้วามหมายของการมีส่วนร่วมวา่ หมายถึง บุคคลสามารถเขา้ไปมีส่วนใน
การตดัสินใจในการกาํหนดนโยบายพฒันา เป็นกระบวนการขั้นตน้ของการวางแผนในการ
พฒันา หลงัจากท่ีกาํหนดวตัถุประสงค ์แผนงานและปฏิบติัตามแผนงานร่วมกนัแลว้ ยงัมีส่วน
ร่วมในการใชป้ระโยชน์ รวมทั้งการควบคุม ประเมินโครงการ และ ทนงศกัด์ิ  คุม้ไข่นํ้ า  
(2003 : 74) ไดใ้หค้วามหมายของการมีส่วนร่วมวา่ หมายถึง กระบวนการใหชุ้มชนเขา้มา 
มีส่วนร่วมเก่ียวขอ้งในการดาํเนินงานพฒันา ร่วมคิด ร่วมตดัสินใจ แกปั้ญหาตนเอง ร่วมใช ้
ความคิดสร้างสรรค ์ความรู้ความชาํนาญร่วมกบัการใชว้ทิยาการท่ีเหมาะสม และสนบัสนุน 
ติดตามผลการปฏิบติังานขององคก์ร เจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีชุมชน 
กลุ่มเป้าหมายไดรั้บโอกาสและไดใ้ชโ้อกาสแสดงออกซ่ึงความรู้สึกนึกคิดส่ิงท่ีเขามีส่ิงท่ีเขา 
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ตอ้งการ ปัญหาท่ีกาํลงัเผชิญ สดงออกซ่ึงวิธีแกไ้ขปัญหาและลงมือปฏิบติัโดยการช่วยเหลือของ 
หน่วยงานภายนอกโดยท่ีรัฐบาลทาํการส่งเสริมชกันาํสนบัสนุนและสร้างโอกาสใหชุ้มชน  
ทั้งในรูปส่วนบุคคล กลุ่มคน ชมรม สมาคม มูลนิธิ และองคก์รอาสาสมคัรรูปแบบต่างๆ ใหเ้ขา้ 
มามีส่วนร่วมในการ ดาํเนินงานเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงหรือหลายเร่ืองรวมกนั  
  จากความหมายของการมีส่วนร่วม ไดค้รอบคลุมการมีส่วนร่วมของชุมชน ตั้งแต่ 
เร่ิมตน้ ของการวางแผนไปจนถึงการลงมือปฏิบติัตามแผนและการประเมินผล หมายความวา่ 
การวางแผนโครงการใดๆ กต็ามจะตอ้งเร่ิมตน้ดว้ยการปรึกษาหารือร่วมกนั วิเคราะห์หรือช้ีชดั 
ตวัปัญหาใหไ้ด ้และชุมชนจะตอ้งมาร่วมกนัจดัลาํดบัความสาํคญัของปัญหา วิธีแกปั้ญหา 
ท่ีพวกเขาเห็นวา่เป็นไปได ้จนถึงการลงมือปฏิบติัและการประเมินผลแลว้เร่ิมช้ีชดัปัญหา 
และเร่ิมโครงการใหม่เป็นวงจรไปเร่ือยๆ 
  ดงันั้น สรุปไดว้า่ การมีส่วนร่วม หมายถึง การเขา้ไปเก่ียวขอ้งของชุมชนตั้งแต่
เร่ิมตน้คิด โครงการ กิจกรรม โดยเร่ิมคน้หาปัญหา สาเหตุ วางแผน กาํหนดเป้าหมาย ตดัสินใจ 
การลงมือดาํเนินงาน ระดมทรัพยากรและเทคโนโลย ีสรุปบทเรียน ติดตามประเมินผล 
รับผลประโยชน์ท่ี เกิดข้ึนร่วมกนัโดยทั้งน้ีตอ้งตั้งอยูใ่นความเป็นธรรมอยา่งเสมอภาคกนั  

 2.  ความสําคญัของการมีส่วนร่วม 
  ความสาํคญัของการมีส่วนร่วมทาํใหเ้กิดการระดมความคิดระหวา่งผูเ้ก่ียวขอ้ง  
มีความคิดเห็นท่ีหลากหลาย ซ่ึงนาํไปสู่การปฏิบติัท่ีเป็นท่ียอมรับของกลุ่มบุคคลอยา่งแทจ้ริง 
ดงันั้น ไดมี้ผูก้ล่าวถึงความสาํคญัของการมีส่วนร่วมไวด้งัน้ี 
   กาญจนา  แกว้เทพ (1995 : 129) ไดก้ล่าวถึง ความสาํคญัของการมีส่วนร่วม 
ไว ้3 ลกัษณะ คือ 1) การพึ่งพาซ่ึงกนัและกนั (Inter Dependance) เป็นลกัษณะท่ีตอ้งพึ่งพาอาศยั
กนัและกนั รับผดิชอบร่วมกนั เพราะฉะนั้นผลออกมาไม่ดีกต็อ้งรับผดิชอบร่วมกนัทั้งสองฝ่าย 
2) ดุลยภาพ (Balance) เป็นความสมัพนัธ์ท่ีเท่าเทียมกนั เสมอภาคกนั และ 3) หุน้ส่วน (Partner) 
เป็นความ สมัพนัธ์ท่ีมีผลประโยชน์ร่วมกนั ไม่ขดัแยง้หากแต่สนบัสนุนซ่ึงกนัและกนัในขณะท่ี  
อริศรา  ชูชาติ , นวรัตน์  สุวรรณผอ่ง  และวไิลวลัย ์ โกยแกว้พร้ิง (1995 : 16-17) ไดก้ล่าวถึง
ความสาํคญัของการมี ส่วนร่วม ไว ้5 ประการ คือ 1) การยอมรับซ่ึงกนัและกนัระหวา่งสมาชิก  
เป็นปัจจยัสาํคญัท่ีส่งผลใหป้ระสบความสาํเร็จ โดยทุกคนตอ้งยอมรับวา่แต่ละบุคคลมี
ความสามารถ  มีความคิดสร้างสรรค ์และมีศกัยภาพท่ีแตกต่าง 2) การพฒันาการทาํงานร่วมกนั 
ทุกคนตอ้ง เช่ือวา่บุคคลรวมตวักนัเป็นกลุ่มแลว้ จะตอ้งดาํเนินการท่ีเขม้แขง็และคิดพฒันางาน
อยูเ่สมอ 3) ตอ้งมีความเช่ือและศรัทธาวา่ทุกคนคือทรัพยากรท่ีสาํคญั สามารถนาํความสามารถ 
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ประสบการณ์ และความชาํนาญของสมาชิกในกลุ่มมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์สูงสุด 4) การกาํหนด
แผนงานหรือการเปล่ียนแปลงใดๆ จะเกิดข้ึนไดก้ต่็อเม่ือกลุ่มมีมติร่วมกนั และ 5) ความ
รับผดิชอบเป็นปัจจยัท่ีสาํคญัอยา่งยิง่ท่ีจะทาํใหก้ารทาํงานเป็นไปตามแผนและบรรลุ
วตัถุประสงคท่ี์วางไว ้ส่วน สมัฤทธ์ิ  กางเพง็ (2001 : 11) ไดก้ล่าวถึง ความสาํคญัของการมี 
ส่วนร่วมไว ้ดงัน้ี 1) การมีส่วนร่วมก่อใหเ้กิดการระดมความคิดเห็นระหวา่งผูเ้ก่ียวขอ้ง  
2) การมีส่วนร่วมมีผลในทางจิตวิทยา  คือ  ทาํใหเ้กิดการต่อตา้นนอ้ยลง 3) เปิดโอกาสใหมี้การ
ส่ือสาร  สามารถแลกเปล่ียนขอ้มูลและประสบการณ์การทาํงาน 4) เปิดโอกาสใหผู้ร่้วมงานและ 
ผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งไดแ้สดงความสามารถและฝึกทกัษะการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น และ 5) การมี
ส่วนร่วมทาํใหผ้ลการปฏิบติังานดีข้ึน  การตดัสินใจมีประสิทธิผลยิง่ข้ึน  ตลอดจนผูร่้วมงานมี
ความพึงพอใจในการปฏิบติังานมากข้ึนดว้ย  และ ทนงศกัด์ิ  คุม้ไข่นํ้ า (2003 : 75) ไดก้ล่าวถึง
ความสาํคญัของการมีส่วน ร่วม ดงัน้ี 1) การมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นสิทธิขั้นพื้นฐาน 
อนัชอบธรรมของทุกคนท่ีเราเคารพ ให ้การยอมรับและยกยอ่ง 2) งานพฒันาเป็นงานท่ีตอ้ง 
เก่ียวขอ้งกบัประชาชนในชุมชนเป็นจาํนวนมาก 3) กลยทุธ์ทั้งหลายในการพฒันาท่ีผา่นมา 
ยงัไม่สามารถส่งผลถึงประชาชนผูด้อ้ยโอกาส และยากจน ในชุมชน 4) ประสบการณ์ท่ีผา่นมา 
ไดพ้บวา่มีโครงการจาํนวนไม่นอ้ยท่ีประสบความสาํเร็จโดยอาศยั วิธีใหป้ระชาชนท่ีมีส่วนร่วม 
ในรูปของการรวมกลุ่มและจดัตั้งองคก์รประชาชน 5) การมีส่วนร่วมของ ชุมชน เป็นเร่ืองของ 
การปฏิบติัการเป็นกลุ่มหรือของกลุ่มอนัเป็นผลมาจากความรู้สึกผกูพนั ของ สมาชิก  
6) การมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นตวัช้ีวดัของการพฒันาชุมชน และ 7) ชุมชนยอ่มรู้ดีวา่ตนเอง 
กาํลงัตอ้งการอะไร มีปัญหาอะไร และอยากจะแกปั้ญหาอยา่งไร   
  สรุปไดว้า่ ความสาํคญัของการมีส่วนร่วม  ประกอบดว้ย 1) บุคคลท่ีมีส่วนร่วมตอ้ง
มีความเขา้ใจวตัถุประสงคข์องการดาํเนินงานอยา่งชดัเจน 2) ทุกคนจะตอ้งมีความเป็นอิสระ 
และเท่าเทียมกนัในการแสดงความคิดเห็น 3) ความคิดเห็นท่ีแตกต่างจะนาํไปสู่หนทางแห่ง 
การแกปั้ญหา 4) บุคคลท่ีมีส่วนร่วมตอ้งปรับเปล่ียนพฤติกรรมใหมี้ความสามารถในการ
แสดงออก  และ 5) การมีส่วนร่วมจะนาํไปสู่การพฒันาและสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ๆ   

 3.  กระบวนการมีส่วนร่วม 
  การมีส่วนร่วมเป็นเร่ืองของการปฏิบติัการเป็นกลุ่ม อนัเป็นผลมาจากความรู้สึก 
ผกูพนัของสมาชิกแต่ละคนท่ีมาเขา้ร่วม  เพื่อพิทกัษป์ระโยชน์ของเขา และในขณะเดียวกนั 
กใ็หป้ระโยชน์ แก่ส่วนรวมดว้ย ดงันั้น การมีส่วนร่วมจึงเป็นส่ิงจาํเป็นและไดมี้ผูก้ล่าวถึงดงัน้ี 



30 

   Shadid and others (1982 : 356) ไดก้ล่าวถึง กระบวนการมีส่วนร่วม 
ประกอบดว้ยขั้นตอน ดงัน้ี 1) การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจเก่ียวกบัการกาํหนดความตอ้งการ 
จดัลาํดบัความสาํคญั และนโยบายสาํหรับประชาชน การตดัสินใจในช่วงการปฏิบติัตามแผนท่ี 
วางไว ้2) การมีส่วนร่วมในการดาํเนินการเก่ียวกบัใครจะทาํประโยชนใ์หแ้ก่โครงการไดบ้า้ง 
และทาํประโยชน์โดยวิธีใด 3) การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์เก่ียวกบัผลประโยชน ์
ภายในกลุ่ม  และผลประโยชน์ในทางท่ีเป็นโทษและผลประโยชน์ท่ีเกิดผลดี  และ 4) การมีส่วน
ร่วมในการประเมินผลเก่ียวกบัความเห็น (Views) ความชอบ (Preferences) และความคาดหวงั  
(Expectations)  
   อคิน  รพีพฒัน ์(1984 : 100-101) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการมีส่วนร่วมไวว้า่
การพฒันาโดยการมีส่วนร่วมท่ีแทจ้ริงของชุมชน มี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 การมีส่วนร่วมใน 
การคน้หาปัญหาและสาเหตุของปัญหา ขั้นท่ี 2 การมีส่วนร่วมในการวางแผนดาํเนินกิจกรรม 
ขั้นท่ี 3 การมีส่วนร่วมในการลงทุนและการปฏิบติังาน และขั้นท่ี 4 การมีส่วนร่วมการติดตาม 
และประเมินผลงาน ในขณะท่ี (ชูชาติ  พว่งสมจิตร. 1997 : 19) และ (พจนา  เทียนธาดา. 2000 : 
41-42) นาํแนวคิดของ (Cohen and Uphoff. 1977 : 27-58) มาผสมผสานกบัแนวคิดของ
นกัวิชาการไทย สรุปวา่กระบวนการมีส่วนร่วม ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน คือ 1) การมีส่วนร่วม
ในขั้นริเร่ิมโครงการ เป็นขั้นตอนท่ีทุกคนเขา้มามีส่วนร่วมในการตดัสินใจคน้หาปัญหา 
วิเคราะห์ปัญหา และกาํหนดความตอ้งการส่วนรวม ทั้งน้ีการวางแผนในลกัษณะแบบล่างข้ึน
บน (Bottom-Up Planning) จะสร้างบทบาทใหบุ้คลากรในองคก์รมีอาํนาจในการตดัสินใจและ
มีส่วนร่วมมากกวา่การวางแผนแบบบนลงล่าง (Top-Down Planning) 2) การมีส่วนร่วมในขั้น
การวางแผน เป็นขั้นตอนท่ีทุกคนเขา้มามีส่วนร่วมในการกาํหนดเป้าหมาย กาํหนดวธีิการ และ
วางแนวทางการดาํเนินงานตามลาํดบัความสาํคญั 3) การมีส่วนร่วมในขั้นดาํเนินงาน เป็น
ขั้นตอนท่ีทุกคนตอ้งเขา้มามีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมร่วมกนั ตั้งแต่การบริหารงานจนถึงการ
ลงมือปฏิบติัเป็นการมีส่วนร่วมในการสนบัสนุนดา้นทรัพยากร การบริหาร และประสานขอ
ความช่วยเหลือ และ 4) การมีส่วนร่วมในขั้นประเมินผล เป็นขั้นตอนท่ีทุกคนในองคก์ร รวมทั้ง
ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียเขา้มาประเมินผลวา่การดาํเนินงานตามแผนสามารถบรรลุเป้าหมายท่ีวางไว้
ไดห้รือไม่ ซ่ึงอาจแบ่งการประเมินผลออกเป็นการประเมินยอ่ยหรือการประเมินในภาพรวม  
สอดคลอ้งกบั วิรัช  วิรัชนิภาวรรณ ; (อา้งถึงใน สานิตย ์ เวียงเพิ่ม. 2001 : 25) ไดก้ล่าวถึง
กระบวนการมีส่วนร่วมไวว้า่ กระบวนการมีส่วนร่วมในการพฒันาชนบท ประกอบดว้ย  
4 ขั้นตอน คือ 1) ศึกษาชุมชน คือ การคน้หาปัญหาและความตอ้งการของชุมชน โดยนกัพฒันา 
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ศึกษาและเรียนรู้ความเป็นอยูข่องชุมชน ทรัพยากร ส่ิงแวดลอ้มต่างๆ ในชุมชนร่วมกบั
ประชาชน โดยใชว้ิธีการสงัเกตและสมัภาษณ์ ทั้งทางตรงและทางออ้ม 2) วางแผนเพือ่แกปั้ญหา 
โดยมีการรวมกลุ่มอภิปราย แสดงความคิดเห็น นกัพฒันาเป็นผูป้ระสานงาน โดยคอยจดัลาํดบัผู ้
อภิปราย และสรุปประเดน็สาํคญั ส่วนชาวบา้นควรไดมี้โอกาสเขา้มาร่วมอภิปรายแสดงความ
คิดเห็นอยา่งเตม็ท่ี และนกัพฒันาตอ้งกระตุน้เร่งเร้าใหช้าวบา้นแสดงความคิดเห็นใหม้ากท่ีสุด 
3) การลงมือปฏิบติัตามแผนท่ีไดร่้วมกนัตดัสินใจแลว้จากขั้นตอนท่ี 2 โดยชาวบา้นมีส่วนร่วม
ในขั้นตอนน้ีจะตอ้งไดรั้บความศรัทธาและเช่ือมัน่ในตนเองท่ีจะพฒันาชุมชน และ 4) การ
ประเมินผลโดยชาวบา้นและนกัพฒันาจะร่วมกนักาํหนดขั้นตอนยอ่ยๆ ต่างๆ ในการทาํงาน
ประเมินผล  ตลอดจนดูแลปัญหาท่ีอาจเกิดข้ึนในระหวา่งประเมินเพื่อท่ีจะแกไ้ขไดท้นัที 
   เฉลียว บุรีภกัดี และคณะ (2002 : 115) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการมีส่วนร่วม
ของชุมชนมีประโยชน์ ดงัน้ี 1) ยอ่มก่อใหเ้กิดการพึ่งตนเองไดใ้นท่ีสุด เน่ืองจากเกิดการเรียนรู้ 
วิธีการแก ้ปัญหา และสร้างความเจริญใหก้บัชุมชนหรือหมู่บา้นของตนผา่นกิจกรรม กระบวน 
การทาํงานตาม โครงการ 2) เป็นการสะทอ้นถึงความจริงใจของรัฐท่ีมีต่อการสนบัสนุนให ้
ประชาชนมีเสรีภาพในการตดัสินใจและกาํหนดชะตากรรมของทอ้งถ่ินของตน 3) เป็นช่องทาง 
สะทอ้นปัญหาความตอ้งการท่ีแท ้จริงของทอ้งถ่ินไดถู้กตอ้งตรงประเดน็ 4) เป็นการสร้าง 
ฉนัทามติร่วมกนั ซ่ึงจะก่อใหเ้กิดความชอบ ธรรมในการตดัสินใจ เน่ืองจากเป็นการสร้าง 
ขอ้ตกลงท่ีเกิดจากการยอมรับร่วมกนัภายในกลุ่ม 5) เป็นการพฒันาศกัยภาพของบุคคล 
เพราะในกระบวนการมีส่วนร่วมยอ่มจะตอ้งมี การแลกเปล่ียน ความรู้ ละขอ้คิดเห็นระหวา่งกนั 
ดงันั้น การมีส่วนร่วมของชุมชนจึงเป็นเสมือนเวทีในการเรียนรู้ ท่ีมีประโยชน์มาก 6) เป็นการ 
สนบัสนุนการพฒันาความรักทอ้งถ่ินและความรับผดิชอบต่อสงัคม ใหเ้กิดข้ึนในพฤติกรรม 
ของประชาชนในชุมชน  และ 7) ชุมชนเกิดความรู้สึกเป็นเจา้ของผลงาน อนัเน่ืองมาจาก 
โครงการพฒันาท่ีจดัทาํข้ึนในหมู่บา้น และจะช่วยแบ่งเบาภาระของรัฐในการดูแลบาํรุงรักษา 
   พาลาภ  สิงหเสนี และคณะ (2002 : 49) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการมีส่วนร่วมไว้
ดงัน้ี 1) การมีส่วนร่วมในการริเร่ิมวางแผนโครงการ เป็นขั้นท่ีประชาชนมีส่วนร่วมในการ
คน้หาปัญหาและสาเหตุของปัญหาภายในชุมชน ร่วมตดัสินใจกาํหนดความตอ้งการและ
จดัลาํดบัความสาํคญัของความตอ้งการนั้นๆ รวมทั้งร่วมกาํหนดนโยบาย วตัถุประสงค ์กาํหนด
วิธีการ และแนวทางดาํเนินงาน 2) การมีส่วนร่วมในการดาํเนินโครงการ เป็นขั้นตอนท่ี
ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในการทาํประโยชน์แก่โครงการ เช่น ช่วยเหลือดา้นทุนทรัพย ์วสัดุ
อุปกรณ์ และแรงงาน หรือโดยบริหารงาน ประสานงาน ตลอดจนประชาสมัพนัธ์เก่ียวกบั
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โครงการใหผู้อ่ื้นทราบ และ 3) การมีส่วนร่วมในการติดตามประเมิน เป็นขั้นท่ีประชาชนเขา้มา
มีส่วนร่วมในการประเมินโครงการท่ีพวกเขาดาํเนินการนั้น วา่บรรลุวตัถุประสงคห์รือไม่หรือมี
การประเมินยอ่ย (Formative Evaluation) ซ่ึงเป็นการประเมินผลความกา้วหนา้ ซ่ึงทาํเป็น
ระยะๆ หรือการประเมินผลรวม (Summative Evaluation) เป็นการประเมินสรุปรวบยอดของ
โครงการทั้งหมดและ บณัฑร  อ่อนดาํ ; (อา้งถึงใน พิชชา  บวัแยม้. 2004 : 26-27) ไดก้ล่าวถึง
กระบวนการมีส่วนร่วม ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 1) การมีส่วนร่วมในขั้นการริเร่ิมการ
พฒันา ซ่ึงเป็นขั้นตอนท่ีประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในการคน้หาปัญหาและสาเหตุของปัญหา
ภายในชุมชน ตลอดจนมีส่วนร่วมในการตดัสินกาํหนดความตอ้งการของชุมชน  และมีส่วนใน
การจดัลาํดบัความสาํคญัของความตอ้งการดว้ย 2) การมีส่วนร่วมในขั้นการวางแผนการพฒันา  
ประชาชนมีส่วนร่วมในการกาํหนดนโยบาย วตัถุประสงคข์องโครงการ กาํหนดวิธีการ 
แนวทางในการดาํเนินการ ตลอดจนกาํหนดทรัพยากรท่ีจะใช ้3) การมีส่วนร่วมในขั้นการ
ดาํเนินการพฒันา เป็นขั้นตอนท่ีประชาชนมีส่วนร่วมในการสร้างประโยชน์โดยการสนบัสนุน
ทรัพย ์วสัดุอุปกรณ์ แรงงาน หรือเขา้ร่วมบริหารงาน ประสานงาน และดาํเนินการขอความ
ช่วยเหลือจากภายนอก 4) การมีส่วนร่วมขั้นการรับผลประโยชน์จากการพฒันา เป็นขั้นตอนท่ี
ประชาชนมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ท่ีพึงไดรั้บจากการพฒันา หรือยอมรับ
ผลประโยชน์อนัเกิดจากการพฒันาทั้งดา้นวตัถุและจิตใจ และ 5) การมีส่วนร่วมในขั้น
ประเมินผลการพฒันา เป็นขั้นตอนท่ีประชาชนเขา้ร่วมประเมินวา่ การพฒันาท่ีไดก้ระทาํไปนั้น
สาํเร็จตามวตัถุประสงคเ์พียงใด 
  จากกระบวนการมีส่วนร่วมดงักล่าวขา้งตน้ ชุมชนยอ่มรู้ดีวา่ตนเองกาํลงัตอ้งการ 
อะไร มีปัญหาอะไร และตอ้งการจะแกปั้ญหาอยา่งไร ถา้ใหโ้อกาสแก่ประชาชนในชุมชน 
เขา้มามีส่วนร่วม ในการพฒันากิจกรรม ยอ่มช่วยใหโ้ครงการต่างๆ เกิดประโยชนต่์อชุมชน
อยา่งแทจ้ริง คือ ทาํใหชุ้มชน ยอมรับโครงการ ไม่เกิดกระแสต่อตา้น เน่ืองจากเป็นโครงการ 
ท่ีเกิดจากความตอ้งการของชุมชน  แต่จะก่อใหเ้กิดความรู้สึกผกูพนั รู้สึกเป็นเจา้ของโครงการ 
จะดาํเนินการไปไดอ้ยา่งราบร่ืน ไดรั้บความร่วมมือจากประชาชน มีการระดมทรัพยากร 
เพื่อการพฒันา และจะช่วยพฒันาขีดความสามารถของประชาชนใน ชุมชนมากข้ึน 
  ดงันั้น สรุปไดว้า่  กระบวนการมีส่วนร่วมเป็นการพฒันาโดยการมีส่วนร่วม 
ท่ีแทจ้ริงของชุมชน คือ 1) การมีส่วนร่วมในการคน้หาปัญหาและสาเหตุของปัญหา  
2) การมีส่วนร่วมในการวางแผนดาํเนินกิจกรรม 3) การมีส่วนร่วมในการลงทุนและปฏิบติังาน 
และ 4) การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผลงาน   
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การวจิยัเพือ่การพฒันาชุมชน 
 การวิจยั เร่ือง รูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน  
เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ในคร้ังน้ี
ผูว้ิจยัไดใ้ชว้ิธีการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action  Research : PAR) 
ซ่ึงเป็นการวิจยัท่ีมีพื้นฐานของการผสมผสานความรู้ ปรัชญา แนวคิด และวิธีการวิจยัหลาย
สาขา เช่น การวิจยัอยา่งมีส่วนร่วม (Participatory Research) การวิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action 
Research) และการวจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative  Research) โดยเนน้การพฒันาการเรียนรู้ท่ีมีคน
เป็นศูนยก์ลาง (People Centered) และการมีจุดยนืท่ีจะสร้างพลงัอาํนาจใหแ้ก่ประชาชน 
(Empowerment) ซ่ึงมุ่งพฒันาจิตสาํนึกและความมุ่งมัน่ของประชาชนใหแ้น่วแน่แกไ้ขปัญหา
ตามสภาพความเป็นจริงของสงัคม (Social  Realities) ในลกัษณะของการลงมือกระทาํร่วมกนั 
(Collective Action) โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

 1.  แนวคดิการวจัิยเชิงปฏิบัตกิารแบบมีส่วนร่วม 
  Whyte (1991 : 20) กล่าววา่ การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Participatory 
Action Research : PAR) คือ กระบวนการท่ีผูค้นจาํนวนหน่ึงในองคก์รหรือชุมชน เขา้มาศึกษา
ปัญหาโดยกระทาํร่วมกนักบันกัวจิยั ผา่นกระบวนการวจิยัตั้งแต่ตน้จนกระทัง่เสร็จส้ินการเสนอ
ผลและการอภิปรายผลการวจิยั เป็นการเร่ิมตน้ของผูค้นท่ีอยูก่บัปัญหา (Problems People) 
คน้หาปัญหาท่ีตนเองมีอยูร่่วมกบันกัวิชาการ จึงเป็นกระบวนการท่ีผูค้นในองคก์รหรือชุมชน 
มิใช่ผูถู้กกระทาํ แต่เป็นผูก้ระทาํการท่ีมีส่วนร่วมอยา่งกระตือรือร้นและมีอาํนาจร่วมกนัในการ
วิจยั ในส่วนของ Britha Mikkelsen (1995 : 61) กล่าววา่ การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Action  Research : PAR) เป็นการพฒันาแบบมีส่วนร่วมเกิดมาจาก 2 แนวคิด  
คือ 1) การเขา้มามีส่วนร่วมของผูค้นในทอ้งถ่ิน (Local People) ในการเลือก การออกแบบ  
การวางแผน และการสนบัสนุนโครงการท่ีจะมีผลกระทบต่อชุมชน โดยตอ้งมีความเขา้ใจวา่
การรับรู้ของทอ้งถ่ิน ทศันคติ คุณค่า และองคค์วามรู้ เป็นส่ิงท่ีนาํมาใชแ้ละเป็นไปได ้และ  
2) การทาํความเขา้ใจ ความต่อเน่ืองของผลสะทอ้น (Feedback) ในการบูรณาการกิจกรรมของ
การพฒันา 
  สุภางค ์ จนัทวานิช (1988 : 31) กล่าววา่ การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Action Research : PAR) เป็นวิธีการเรียนรู้จากประสบการณ์ท่ีอาศยัการมีส่วน
ร่วมอยา่งแขง็ขนัจากทุกๆ ฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมวิจยั นบัตั้งแต่การระบุปัญหา การ
ดาํเนินการติดตามผล จนถึงขั้นประเมินผล โดยการวจิยัประกอบดว้ย 1) การปฏิบติัการ 
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หมายถึง กิจกรรมท่ีโครงการตอ้งดาํเนินการและเป็นกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการพฒันาดา้นใดดา้น
หน่ึง 2) การมีส่วนร่วม หมายถึง การมีส่วนเก่ียวขอ้งของทุกๆ ฝ่ายท่ีร่วมกิจกรรมวิจยั ไดแ้ก่ 
ร่วมวิเคราะห์สภาพปัญหาหรือสถานการณ์อนัใดอนัหน่ึงแลว้ร่วมในกระบวนการตดัสินใจและ
การดาํเนินการจนส้ินสุด 
  สิทธิณฐั  ประพทุธนิติสาร (2003 : 17) กล่าววา่ การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วน
ร่วม (Participatory Action Research : PAR) เป็นวิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุดสาํหรับการพฒันาหรือ
แกปั้ญหาของคนท่ีอยูก่บัปัญหาในบริบทของชุมชน โดยมีผูเ้ก่ียวขอ้งอยา่งนอ้ย 3 ฝ่าย คือ  
1) ชาวบา้นประกอบดว้ย แกนนาํ กลุ่มผูท่ี้อยูก่บัปัญหา 2) นกัพฒันาท่ีมีภารกิจในชุมชน คือ 
หน่วยงานของรัฐ หน่วยงานของเอกชน 3) นกัวิชาการท่ีเป็นนกัวิจยั หมายถึง ผูท่ี้ตอ้งการ
แสวงหาองคค์วามรู้แบบใหม่ เพื่อแกปั้ญหาต่างๆ ในชุมชน ส่วนชอบ เขม็กลดั และ 
โกวิทย ์พวงงาม (2004 : 3-8) กล่าววา่ การวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Participatory 
Action Research : PAR) เป็นการวจิยัเพื่อการพฒันาท่ีรวมการวจิยัอยา่งมีส่วนร่วม 
(Participatory  Research) กบัการวิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action  Research) เขา้ดว้ยกนั ซ่ึงเป็น
เคร่ืองมือในการจดัการกบัปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชน โดยคณะนกัวจิยั ชุมชน และแกนนาํ
ชาวบา้นมีส่วนร่วมในกระบวนการวิจยัทุกขั้นตอนตั้งแต่ การศึกษาชุมชน การวิเคราะห์ปัญหา 
การหาแนวทางในการแกปั้ญหา ตลอดจนการดาํเนินงาน และติดตามประเมินผล  เพื่อใหผ้ล
ของการวิจยันาํไปสู่การปฏิบติัไดจ้ริงในการพฒันา อีกทั้ง นงนภสั คู่วรัญญ  เท่ียงกมล (2008 : 
180-181) กล่าววา่ การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research : 
PAR) เป็นการเรียนรู้และแสวงหาความรู้จากประสบการณ์โดยอาศยัการมีส่วนร่วมของผูมี้ส่วน
ร่วมในการวิจยั คือ 1) ระหวา่งชาวบา้น คือ ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย 2) นกัปกครอง และ 3) ผูว้ิจยั 
โดยเร่ิมตน้ตั้งแต่ร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมตดัสินใจ ร่วมดาํเนินการ ร่วมประเมิน และร่วมรับ
ผลท่ีเกิดจากการดาํเนินการ รวมทั้งมีการสรุปบทเรียนร่วมกนั ตลอดจนร่วมหาวิธีแกไ้ขปัญหา
และร่วมพฒันาต่อไป 
  ฉลาด  จนัทรสมบติั (2008 : 238-240) กล่าววา่ การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบ 
มีส่วนร่วม (Participatory Action Research : PAR) มีลกัษณะดงัน้ี 1) การสร้างความรู้ (Produce 
Knowledge) โดยการผสมผสานระหวา่งความรู้จากนกัวชิาการกบัความรู้พื้นบา้น 2) รูปแบบ
ของความรู้เป็นลกัษณะปฏิสมัพนัธ์ (Interactive) สหวิทยาการ (Interdisciplinary) และการ
เรียนรู้ขา้มสาขาวิชา (Transdisciplinary) 3) การสะทอ้นความคิด ลงมือปฏิบติั ใหเ้ป็นรูปธรรม 
4) การใชค้วามรู้ลงสู่การปฏิบติั (Practical) 5) กระบวนการเบด็เสร็จ (Inclusive) ท่ีใชท้รัพยากร 
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อยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 6) กระบวนการต่อเน่ืองท่ีไม่มีเวลาจาํกดั การปล่ียนแปลง 
เกิดข้ึนอยูต่ลอดเวลา เป็นรูปแบบเปิดท่ีไม่สามารถกาํหนดแผนการล่วงหนา้ 7) สร้างความ
ตระหนกัถึงความเป็นตวัของตวัเอง (Self-Awareness) ใหเ้กิดความเช่ือมัน่ในตนเอง และ
พฒันาอตัมโนทศัน์ (Self-Concept) ของประชาชน 8) สร้างสงัคมนิเวศน์ (Ecological Society) 
ท่ีคนในชุมชนพึ่งพาอาศยักนั มีความสมัพนัธ์กนัในลกัษณะของความเป็นประชาธิปไตย  
9) การมองอนาคต (Future Oriented) ในการสร้างแนวทางของการกระทาํ การปฏิบติั การ
พฒันาโครงสร้างใหเ้กิดอนาคตท่ีตอ้งการ และ 10) การมองโลกในแง่ดี (Optimistic) ตาม
หลกัการพื้นฐานของแนวคิดปลดปล่อยท่ีเช่ือวา่ มนุษยทุ์กคนสามารถท่ีจะจดัการเร่ืองต่างๆ ใน
สงัคมของเขาได ้ซ่ึงการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมเป็นวิธีการท่ีจะส่งเสริมศกัยภาพดา้น
น้ีของบุคคล  และ รังสรรค ์ สิงหเลิศ (2008 : 310-311) กล่าววา่ การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมี
ส่วนร่วม (Participatory Action Research : PAR) เป็นการนาํแนวคิด 2 ประการมาผสมผสาน
กนั คือ 1) การปฏิบติัการ (Action) หมายถึง กิจกรรมท่ีโครงการวิจยัจะตอ้งดาํเนินการ 2) การมี
ส่วนร่วม (Participation) เป็นการมีส่วนเก่ียวขอ้งของทุกฝ่ายท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมวิจยั ในการ
วิเคราะห์สภาพปัญหาหรือสถานการณ์อนัใดอนัหน่ึง แลว้ร่วมในกระบวนการตดัสินใจและการ
ดาํเนินการจนกระทัง่ส้ินสุดการวิจยั 
  จึงสรุปไดว้า่ การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม เป็นวิธีการวิจยัท่ีเกิดจากการ
ปฏิบติัร่วมกนั โดยชาวบา้น นกัพฒันา และนกัวิจยั ร่วมกนัทาํงานในลกัษณะเป็นการ
แลกเปล่ียนโดยสนบัสนุนใหช้าวบา้นหรือตวัแทนชุมชนเป็นคนสร้างองคค์วามรู้ใหม่ใหก้บั
ตนเองและชุมชน ซ่ึงสามารถเป็นตวันาํของการพฒันาลงสู่ชุมชนทอ้งถ่ินอยา่งไดผ้ลและมี
ประสิทธิภาพ 

 2.  หลกัสําคญัของการวจัิยเชิงปฏบิัติการแบบมีส่วนร่วม 
  Holter and Schwartz-Barcott (1993 : 298-304) กล่าววา่ หลกัสาํคญัของการวิจยัเชิง
ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมวา่ เป็นหลกัการมีส่วนร่วม การสะทอ้นกลบั การเสริมพลงัอาํนาจ 
และการมีอิสรภาพของกลุ่ม หรือคณะบุคคลท่ีแสวงหาปรับปรุงสภาพสงัคมของตนเอง โดย
การวิจยัจะเนน้การยอมรับหรือความเห็นพอ้งจากชาวบา้นและชุมชนเป็นสาํคญั ส่วน Tandon ; 
(อา้งถึงใน  พนัธ์ุทิพย ์ รามสูตร. 1997 : 33-34) กล่าววา่  หลกัสาํคญัของการวิจยัเชิงปฏิบติัการ
แบบมีส่วนร่วม คือ 1) ใหค้วามสาํคญัและเคารพต่อภูมิความรู้ของชาวบา้น 2) ปรับปรุงความ 
สามารถและศกัยภาพของชาวบา้นดว้ยการ ส่งเสริม ยกระดบั และพฒันาความเช่ือมัน่ในตวัเอง 
3) ใหค้วามรู้ท่ีเหมาะสมกบัชาวบา้นและคนยากจน โดยสามารถใหด้รั้บความรู้ท่ีเกิดข้ึนใน 
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ระบบสงัคมของเขาและสามารถท่ีจะทาํความเขา้ใจ แปลความหมาย ตลอดจนนาํไปใชไ้ด ้
อยา่งเหมาะสม 4) สนใจปริทศัน์ของชาวบา้น โดยช่วยเปิดเผยใหเ้ห็นคาํถามท่ีตรงกบัปัญหา 
ของชาวบา้น และ 5) ปลดปล่อยความคิดจะช่วยใหช้าวบา้นสามารถใช ้ความคิด ความเห็น 
ของตนอยา่งเสรีในการมองสภาพการณ์และปัญหาของตนเอง สามารถใช ้วจิารณญาณใน 
การวิเคราะห์ วิจารณ์ ตรวจสอบสภาพเทจ็จริงต่างๆ Sumayao (1999 : 7-14) กล่าววา่ หลกั
สาํคญัของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม คือ 1) ใหป้ระชาชนเป็นผูมี้ส่วนร่วมในการ
คน้หาและอธิบายโลกสงัคมของตน 2) ใหป้ระชาชนเป็นผูมี้ส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ท่ี
จะสร้างโอกาสและความเป็นไปไดส้าํหรับกิจกรรมใหม่ๆ ใหก้บัตนเอง และ 3) การมีส่วนร่วม
ของประชาชนตอ้งเป็นจริงทั้งในระดบัการเมือง สงัคม วฒันธรรม และเศรษฐกิจ 
  กมล  สุดประเสริฐ (1997 : 9) กล่าววา่ หลกัสาํคญัของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมี
ส่วนร่วม คือ 1) ประชาชนไดรั้บการเรียนรู้เพิ่มมากข้ึน 2) ประชาชนมีการกระทาํมากข้ึน และ 
3) ประชาชนมีการเผยแพร่พลงัความรู้มากข้ึน ส่วน ธรพรรณ  ธานี (2540 : 56) กล่าววา่ หลกั
สาํคญัของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม  เป็นยทุธวิธีท่ีจะช่วยใหป้ระชาชนสามารถ
รวมตวักนัข้ึนมาในรูปขององคก์รประชาชนและสามารถทาํงานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
มีความเขม้แขง็ ทั้งโครงสร้างและการดาํเนินงานโดยอาศยัเง่ือนไขของการเพ่ิมขีดความสามารถ
ของประชาชนดว้ยระบบขอ้มูลทาํใหป้ระชาชนเห็นความสาํคญัของขอ้มูล เพราะขอ้มูลจะช่วย
ใหป้ระชาชนสามารถวิเคราะห์ปัญหาของชุมชน  และทาํการพฒันาต่อไปได ้ประชาชนเกิด
ความสามารถในการวิเคราะห์ระบบขอ้มูลได ้ตอ้งอาศยัการฝึกฝนประชาชนใหท้าํวิจยัเป็น โดย
การสร้างทีมทอ้งถ่ินหรือนกัวิจยัทอ้งถ่ินข้ึนมา 
  พนัธ์ทิพย ์ รามสูตร (1997 : 60-63) กล่าววา่ หลกัสาํคญัของการวิจยัเชิงปฏิบติัการ
แบบมีส่วนร่วมไวว้า่  เป็นการใหค้วามเคารพภูมิปัญญาและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน ตลอดจนระบบ
การสร้างความรู้ในชุมชนดว้ยการปรับปรุงความสามารถและพฒันาศกัยภาพของชาวบา้น ให้
ความรู้ท่ีเหมาะสมแก่ชาวบา้น สนใจปริทศัน์ของชาวบา้น และการปลดปล่อยแนวความคิด
เพื่อใหช้าวบา้นมีโอกาสมองความคิดเห็นของตนเองไดอ้ยา่งเสรี ซ่ึงการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบ
มีส่วนร่วมมีลกัษณะท่ีสาํคญั ดงัน้ี 
   1.  รูปแบบ : เนน้กระบวนการท่ีปรับเปล่ียนไดต้ามสถานการณ์ 
   2.  อุดมการณ์/ปรัชญา : เนน้กลุ่มคนท่ีดอ้ยโอกาสในสงัคม  คนชายขอบ 
   3.  จุดมุ่งหมาย : มีพนัธกรณีระหวา่งนกัวิจยักบัชาวบา้นท่ีจะร่วมกนัเพือ่สิทธิ
ของมนุษย ์ 
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   4.  กรอบการวจิยั : กาํหนดโดยประชาชนในพ้ืนท่ี 
   5.  จุดเนน้ : คน  เร่ิมท่ีคนเป็นหลกั ทาํใหค้นมีคุณค่า  สร้างความภาคภูมิใจและ
กาํลงัใจ 
   6.  เป้าหมาย : ปรับเปล่ียนความตอ้งการของทอ้งถ่ินตามเง่ือนไขความเหมาะสม 
   7.  ยทุธวิธี : เนน้การมีส่วนร่วม  เช่ือมัน่ในความสามารถในการเรียนรู้ของคน 
   8.  วิธีการ : เรียบง่ายใชว้ิธีการท่ีชาวบา้นรู้จกัและถนดั มองชุมชนอยา่งเป็นองค์
รวม  และใชเ้ทคโนโลยชีาวบา้น 
   9.  การวิเคราะห์สถานการณ์ : การมององคร์วม (Holistic Approach)   
   10.  รูปแบบการพฒันา : ปลดปล่อย  สร้างกาํลงัอาํนาจในการคิดและต่อรองให้
สาํเร็จในส่ิงท่ีไดก้ระทาํ  โดยมีแรงจูงใจ  คือ  ความภูมิใจในศกัด์ิศรีของตนและเป็นการส่งเสริม
วฒันธรรมการพึ่งพาตนเอง 
   11.  มองชาวบา้น : เป็นผูท้าํประโยชน์  ลงมือกระทาํ  โครงการสาํเร็จ  และมี
ส่วนร่วม 
   12.  ผลลพัธ์ (Out put) : ไม่เนน้วตัถุ แต่เนน้ความสามารถของชุมชน  เนน้การ
เรียนรู้  ความพอใจ  ความหลากหลาย  กาํลงัใจ  และแรงใจของประชาชน 
  บุญนาค  ตีวกลุ (2000 : 93) กล่าววา่ หลกัสาํคญัของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบ 
มีส่วนร่วม ประกอบดว้ยการทาํงานร่วมกนัระหวา่งผูว้ิจยักบัสมาชิกในชุมชนทาํการศึกษา
ชุมชนเนน้การวิเคราะห์ชุมชน เพื่อคน้หาศกัยภาพ ปัญหา แนวทางแกปั้ญหาดว้ยการวางแผน 
ปฏิบติัตามแผนท่ีวางไว ้ประเมินงานเป็นระยะ เพื่อปรับเปล่ียนแผนการดาํเนินงานใหส้ามารถ
บรรลุเป้าหมายได ้
  สิทธิณฐั  ประพทุธนิติสาร (2003 : 40-41) กล่าววา่  หลกัสาํคญัของการวิจยัเชิง
ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม ซ่ึงการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนเป็นหวัใจสาํคญัทั้งการ 
พฒันาและการแสวงหาองคค์วามรู้ มีส่วนร่วมตั้งแต่การคิด การวางแผน การปฏิบติัตามแผน 
การประเมินผล และการไดป้ระโยชน์ จาํเป็นตอ้งมีการกระทาํเป็นองคป์ระกอบสาํคญั ซ่ึงมี 
การเช่ือมต่อระหวา่งองคค์วามรู้กบัการปฏิบติัหรือการไดม้าซ่ึงผลของการวิจยัจะถูกเช่ือมไปสู่ 
การพฒันาแบบวงจรและเป้าหมายหลกั คือ ขีดความสามารถในการเรียนรู้และแกปั้ญหาของผู ้
อยูก่บัปัญหา ไดแ้ก่ คนท่ีอยูก่บัปัญหามีวิธีคิดและวิธีปฏิบติัท่ีเป็นระบบข้ึน มีวิธีการจดัการกบั 
เง่ือนไขต่างๆ ท่ียุง่ยากและเร่ืองความเป็นเอกภาพของคนในชุมชนอยา่งยดืหยุน่ข้ึน 
ชอบ เขม็กลดั และโกวิทย ์ พวงงาม (2004 : 23-24) กล่าววา่ หลกัสาํคญัของการวิจยัเชิง 
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ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม คือ 1) ความเช่ือในศกัยภาพของมนุษยท่ี์สามารถนาํออกมาใชไ้ดห้าก
ไดรั้บการพฒันา 2) ความเช่ือท่ีวา่มนุษยส์ามารถช่วยเหลือตนเอง (Aided Self-Help) จึงตอ้งมี
การสนบัสนุนใหป้ระชาชนพฒันาตนเอง 3) การมีส่วนร่วมของประชาชน (People 
Participation) เป็นหลกัการสาํคญัของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม และ 4) แนวคิด
เร่ืองเครือข่ายทางสงัคม (Social Network) สอดคลอ้งกบั ฉลาด  จนัทรสมบติั (2008 : 234-242)  
กล่าววา่ หลกัสาํคญัของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม คือ การจดัการชุมชนและการมี
ส่วนร่วมของประชาชน ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีตอ้งทาํควบคู่กนัไปโดยมีเป้าหมายอยูท่ี่การ
ส่งเสริมใหบุ้คลากรและทรัพยากรท่ีมีอยูภ่ายในชุมชนมาใชป้ระโยชน์เพือ่การพฒันาใหไ้ดม้าก
ท่ีสุด ในรูปแบบของการรวมตวัเป็นองคก์รโดยมีนกัวิจยัภายนอกชุมชนทาํหนา้ท่ีเป็นนกัจดั
องคก์ร ช่วยอบรมความรู้และทกัษะของการทาํวิจยัใหแ้ก่ชุมชนโดยตอ้งระวงัในการครอบงาํ
ความคิดและการตดัสินใจของชุมชน โดยส่งเสริมใหช้าวบา้นเป็นผูมี้บทบาทในทุกขั้นตอนของ
กระบวนการวจิยั  ซ่ึงยดึหลกัสาํคญั คือ 1) ใหค้วามสาํคญัและเคารพภูมิความรู้ของชาวบา้น  
2) ปรับปรุงความสามารถและศกัยภาพของชาวบา้น 3) ใหค้วามรู้ท่ีเหมาะสมกบัชาวบา้นและ
คนยากจน 4) สนใจในปริทศัน์ของชาวบา้น และ 5) ปลดปล่อยความคิด ใหช้าวบา้นสามารถใช้
ความคิดเห็นของตนอยา่งเสรี และ รังสรรค ์ สิงหเลิศ (2008 : 311) กล่าววา่  หลกัสาํคญัของการ
วิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม ประกอบไปดว้ยกระบวนการคน้ควา้ทางสงัคม (Social 
Investigation) การใหก้ารศึกษา (Education) และการกระทาํหรือการปฏิบติัการ (Action) 
เพื่อท่ีจะใหชุ้มชนไดมี้ส่วนร่วมในการสร้างความรู้และทาํความเขา้ใจกบัสภาพการณ์ท่ีปรากฏ
อยู ่รวมทั้งเปิดพ้ืนท่ีใหเ้รียนรู้และแกไ้ขปัญหาร่วมกนัระหวา่งหลายฝ่าย  อนัเป็นการสร้าง
ความรู้ใหก้บัสงัคมไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม ไดเ้รียนรู้จากชุมชน ไดป้ระสบการณ์การทาํงาน
ร่วมกบัชุมชน อนัก่อใหเ้กิดความเขา้ใจอนัดี และเกิดแนวคิดในการพฒันาตนเองของนกัวจิยั
และพฒันาอยา่งแทจ้ริง  ผลงานวิจยัสามารถนาํไปใชป้ระโยชนไ์ดท้นัที  เน่ืองจากไดล้งมือทาํ
กิจกรรมโดยอาศยัหลกัการมีส่วนร่วมจากทุกฝ่ายในชุมชน และหน่วยงานต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง  
เกิดการผนึกกาํลงัร่วมกนั โดยท่ีประชาชนเป็นผูร่้วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมดาํเนินการ ตลอดจน
เกิดความรู้สึกเป็นเจา้ของผลงานท่ีโครงการท่ีดาํเนินการอยู ่
 ดงันั้น สรุปไดว้า่ หลกัสาํคญัของการวิจยัเชิงปฎิบติัการแบบมีส่วนร่วม คือ การพฒันา 
ท่ียดึประชาชนเป็นศูนยก์ลาง (People Centered Development) และหลกัการแกปั้ญหาดว้ย 
กระบวนการเรียนรู้ของชุมชน (Problem Based Learning) เป็นหลกัการสาํคญัอนัจะนาํไปสู่ 
การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื (Sustainable Development) ซ่ึงเป็นความยัง่ยนืบนพื้นฐานของการดาํรง 
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อยูข่องคุณภาพชีวิตทั้งของมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม  

 3.  กระบวนการและขั้นตอนในการวจัิยเชิงปฏิบตัิการแบบมีส่วนร่วม 
  สุชาดา  ทวีสิทธ์ิ  (อา้งถึงใน  ธนพรรณ  ธานี.  1997 : 57-65) กล่าววา่ กระบวนการ
และขั้นตอนในการดาํเนินการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมไวว้า่เป็นกระบวนการและ
ขั้นตอนท่ีผสมผสานแนวคิดของการจดัการชุมชนและการเรียนรู้ปัญหาของชุมชนเขา้ดว้ยกนั  
ดงัน้ี 
  กระบวนการในการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม  ประกอบดว้ย 
   1.  การเตรียมชุมชน 
   2.  อบรมนกัวจิยัร่วมจากชุมชน 
   3.  กาํหนดรูปแบบการวจิยั 
   4.  การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
   5.  ประมวลผลและวิเคราะห์ขอ้มูล 
   6.  หารือผลการคน้พบกบัชุมชน 
  ขั้นตอนในการดาํเนินการวจิยั  ประกอบดว้ย 5  ขั้นตอน  ดงัน้ี 
   1.  ระยะก่อนทาํการวิจยั (Pre-Research Phase) ไดแ้ก่ 
    1.1  การคดัเลือกชุมชนและการเขา้ถึงชุมชน 
    1.2  การบูรณาการตวันกัวจิยัเขา้กบัชุมชน 
    1.3  การสาํรวจขอ้มูลเบ้ืองตน้ของชุมชน 
    1.4  การแพร่แนวคิด PAR แก่ชุมชน 
   2.  ระยะการทาํวิจยั (Research Phase) 
    2.1  การศึกษาวิเคราะห์ปัญหาร่วมกบัชุมชน 
    2.2  การฝึกอบรมทีมวิจยัทอ้งถ่ิน 
    2.3  การวิเคราะห์ปัญหาท่ีอาจเกิดข้ึนในกระบวนการ PAR  และกาํหนด 
แนวทางแกไ้ข 
    2.4  การออกแบบการวิจยัและเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
    2.5  การวิเคราะห์ขอ้มูล 
    2.6  การเสนอขอ้มูลต่อท่ีประชุมในหมู่บา้น 
   3.  ระยะการจดัทาํแผน (Planning Phase) 
    3.1  การอบรมทีมงานวางแผนทอ้งถ่ิน 
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    3.2  การกาํหนดโครงการหรือกิจกรรม 
    3.3  การศึกษาความเป็นไปไดข้องแผน 
    3.4  การแสวงหางบประมาณและหน่วยงานท่ีสนบัสนุน 
    3.5  การวางแผนเพ่ือติดตามและประเมินผล 
   4.  ระยะนาํแผนไปปฏิบติั (Implementation  Phase)   
    4.1  กาํหนดทีมงานปฏิบติังานอาสาสมคัร 
    4.2  การอบรมทีมงานปฏิบติังานอาสาสมคัร 
   5  ระยะการติดตามและประเมินผลการปฏิบติังาน (Monitoring and Evaluation 
Phase) เป็นกิจกรรมท่ีสาํคญัในกระบวนการวิจยั ดงันั้น ควรมีการจดัตั้งทีมงานติดตามและ
ประเมินผลการปฏิบติังานของฝ่ายปฏิบติัทุกระยะ โดยรวบรวมขอ้มูลและผลการประเมินเสนอ
ต่อท่ีประชุมของหมู่บา้นไดรั้บทราบและใหข้อ้คิดเห็นเพิม่เติมเพื่อใหช้าวบา้นไดเ้ห็นผลงานท่ี
เกิดข้ึนจากการพยายามร่วมกนัของทุกฝ่ายในการช่วยกนัแกไ้ขปัญหาของชุมขน 
  พนัธ์ุทิพย ์ รามสูตร (1997 : 43-54) กล่าววา่ กระบวนการและขั้นตอนในการ
ดาํเนินการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมไวว้า่  ลาํดบัขั้นตอนในการทาํวิจยัเชิงปฏิบติัการ
แบบมีส่วนร่วม มีดงัน้ี   
   1.  การเลือกชุมชนเป้าหมาย   
   2.  การเขา้สู่ชุมชน   
   3.  การบูรณาการเขา้กบัชุมชน   
   4.  การศึกษาสงัคมเบ้ืองตน้   
   5.  การแนะนาํใหป้ระชาชนรู้จกักบัหลกัการและแนวคิดของการวิจยัปฏิบติัการ
แบบมีส่วนร่วม  โดยนาํเสนอภาพรวมของการวิจยัก่อนเร่ิมทาํการวิจยั    
   6.  การระบุปัญหา   
   7.  การแนะนาํวงจรการวิจยั   
   8.  การเลือกปัญหาท่ีจะวิจยั   
   9.  วิธีการหาทางเลือก   
   10.  การวางแผนวิจยั   
   11.  การเกบ็ขอ้มูลเป็นระบบ   
   12.  การวิเคราะห์   
   13.  การเสนอชุมชน  เพื่อใหชุ้มชนตรวจสอบ  แกไ้ข 
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   14.  การวางแผนปฏิบติั เพื่อเตรียมชุมชนใหรั้บรู้ถึงการปฏิบติัในการ
เปล่ียนแปลงปรับปรุงท่ีอยากจะใหเ้กิดข้ึนในอนาคต   
   15.  ประเมินความเป็นไปไดข้องแผน โดยสอบถามความคิดเห็นจากประชาชน  
ผูรู้้ในหมู่บา้น   
   16.  โครงการนาํร่อง โดยการทาํโครงการขนาดเลก็ก่อนทาํโครงการขนาดใหญ่
เพื่อเป็นการเรียนรู้ประสบการณ์ 
   17.  ทดลองวธีิอ่ืนๆ โดยทดลองทาํหลายๆ วิธี ก่อนลงมือปฏิบติัจริง 
   18.  ทบทวนแผนปฏิบติัการ  จากผลของโครงการนาํร่องท่ีไดรั้บการทดสอบ
แลว้นาํมาแกไ้ข  ปรับปรุงแผนปฏิบติัการอีกคร้ัง 
   19.  การจดัสรรทรัพยากร  เพื่อส่งเสริมใหเ้กิดการพึ่งตนเองโดยจดัสรร
ทรัพยากรภายในก่อนภายนอกชุมชน 
   20.  การวางแผนการติดตามกาํกบัและประเมิน  เตรียมก่อนนาํแผนไปปฏิบติั
โดยหารือชุมชนใหต้ระหนกัตวัแปรสาํคญัท่ีควรเนน้และควรสนใจเป็นพิเศษขณะนาํโครงการ
ลงปฏิบติั   
   21.  การตั้งคณะทาํงาน 
   22.  การนาํแผนลงปฏิบติั 
   23.  การติดตามกาํกบัความกา้วหนา้ของโครงการ 
   24.  การประเมินโครงการ 
   25.  กระบวนการวิจยัเป็นกิจวตัรของชุมชน 
   26.  การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมใหค้งอยูใ่นชุมชน 
   27.  การส่ือสารของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม ของนกัวิชาการ  
ชุมชน โดยผา่นรายงานวิจยั 
   28.  วิเคราะห์กระบวนการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 
   29.  เขียนรายงาน 
   30.  กระบวนการนาํการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมมาใชใ้หม่ภายใน
ชุมชนโดยชุมชนเองท่ีไม่มีนกัวิจยัจากภายนอกมาช่วย 
  อมรวิชช ์ นาครทรรพ  และดวงแกว้  จนัทร์สระแกว้ (1998 : 8-11) กล่าววา่  
กระบวนการและขั้นตอนในการดาํเนินการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม แบ่งขั้นตอนดงัน้ี  
   1.  ขั้นเตรียมการประสานพ้ืนท่ี  นกัวิจยัตอ้งเตรียม  
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    1.1  การคดัเลือกชุมชน   
    1.2  การสร้างความสมัพนัธ์ท่ีดีกบัชุมชน   
   2.  ขั้นเร่ิมวิจยั ใส่ใจกระบวนการชุมชน นกัวิจยัพึงกระทาํ ไดแ้ก่  
    2.1  การศึกษาปัญหาและความตอ้งการของชุมชน   
    2.2  การกาํหนดปัญหา   
    2.3  การร่วมกนัออกแบบการวิจยั   
    2.4  การวิเคราะห์ขอ้มูล   
    2.5  การนาํเสนอขอ้มูลต่อท่ีประชุมของชุมชน   
   3.  ขั้นพฒันามุ่งแกปั้ญหาชุมชน นกัวิจยัพึงดาํเนินการ ดงัน้ี  
    3.1  กาํหนดโครงการเพ่ือแกปั้ญหานั้นๆ   
    3.2  การปฏิบติัตามแผนท่ีกาํหนดไว ้  
    3.3  การติดตามและประเมินผล 
  สิทธิณฐั  ประพทุธนิติสาร (2003 : 30-31) กล่าววา่ กระบวนการและขั้นตอนใน 
การดาํเนินการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม มี 5 ขั้นตอน ดงัน้ี   
   1.  ระยะก่อนการทาํวิจยั (Pre-research Phase) ไดแ้ก่   
    1.1  การคดัเลือกชุมชนและการเขา้ถึงชุมชน   
    1.2  การบูรการตวันกัวิจยัเขา้กบัชุมชน   
    1.3  การสาํรวจขอ้มูลเบ้ืองตน้ของชุมชน   
    1.4  การแพร่แนวคิด PAR แก่ชุมชน   
   2.  ระยะของการทาํวิจยั (Research Phase) ไดแ้ก่  
    2.1  การศึกษาวิเคราะห์ปัญหาร่วมกบัชุมชน   
    2.2  การฝึกอบรมทีมวิจยัทอ้งถ่ิน   
    2.3  การวิเคราะห์ปัญหาซ่ึงอาจเกิดข้ึนในกระบวนการ PAR และกาํหนด 
แนวทางแกไ้ข   
    2.4  การออกแบบการวิจยัและเกบ็ขอ้มูล   
    2.5  การวิเคราะห์ขอ้มูล   
    2.6  การนาํเสนอขอ้มูลต่อท่ีประชุมหมู่บา้น   
   3.  ระยะการจดัทาํแผน (Planning Phase) ไดแ้ก่   
    3.1  การอบรมทีมงานวางแผนทอ้งถ่ิน   
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    3.2  การกาํหนดโครงการหรือกิจกรรม  
    3.3  การศึกษาความเป็นไปไดข้องแผนงาน   
    3.4  การแสวงหางบประมาณและหน่วยงานท่ีสนบัสนุน   
    3.5  การวางแผนเพ่ือติดตามและประเมินผล   
   4.  ระยะการนาํแผนไปปฏิบติั (Implementation Phase) ไดแ้ก่   
    4.1  การกาํหนดทีมงานปฏิบติังานอาสาสมคัร   
    4.2  การอบรมทีมงานปฏิบติัอาสาสมคัร   
    4.3  การปฏิบติัตามแผน   
   5.  ระยะติดตามและประเมินผลการปฏิบติังาน (Monitoring and Evaluation 
Phase) ไดแ้ก่  
    5.1  จดัตั้งทีมงานติดตามและประเมินผลการปฏิบติังานของหมู่บา้นข้ึนมา  
ติดตามการดาํเนินงานของฝ่ายปฏิบติัทุกระยะ   
    5.2  เสนอผลการประเมินต่อท่ีประชุมหมู่บา้น 
  ชอบ  เขม็กลดั และโกวิทย ์ พวงงาม (2004 : 35-50) กล่าววา่ กระบวนการและ
ขั้นตอนในการดาํเนินการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม มี 5 ขั้นตอน ดงัน้ี   
   1.  ระยะก่อนทาํการวิจยั (Pre- research Phase) ประกอบดว้ย  
    1.1  การสร้างสมัพนัธภาพ   
    1.2  การสาํรวจและการศึกษาชุมชน   
    1.3  การคดัเลือกชุมชน   
    1.4  การเขา้สู่ชุมชน   
    1.5  การเตรียมคน (ชาวบา้น นกัพฒันา) และการเตรียมเครือข่าย   
   2.  ระยะของการทาํวิจยั (Research Phase) ประกอบดว้ย   
    2.1  การศึกษาชุมชน   
    2.2  การวิเคราะห์ปัญหาของชุมชน  
    2.3  การพิจารณาความเหมาะสมและความเป็นไปไดข้องโครงการ    
   3.  ระยะของการจดัทาํแผน (Planning Phase)   
   4.  ระยะการนาํแผนไปปฏิบติั (Implementation Phase)    
   5.  ระยะติดตามและประเมินผลการปฏิบติังาน (Monitoring and Evaluation 
Phase) 
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  ฉลาด  จนัทรสมบติั (2008 : 244) ท่ีกล่าววา่ กระบวนการและขั้นตอนในการ
ดาํเนินการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมต่อการดาํเนินกิจกรรมหรือโครงการพฒันา 
ประกอบดว้ย มิติแรก ร่วมศึกษาและวิเคราะห์ปัญหา มิติท่ีสอง ร่วมวางแผน มิติท่ีสาม   
ร่วมดาํเนินการ มิติท่ีส่ี ร่วมรับผลประโยชน์ และมิติท่ีหา้ ร่วมติดตาม ประเมินผล ซ่ึงการเปิด 
ใหป้ระชาชนหรือชาวบา้นท่ีเก่ียวขอ้งไดมี้โอกาสเขา้ร่วมกระบวนการวิจยันั้น  นบัไดว้า่เป็น
คุณค่าโดยแทข้องการวิจยั ก่อใหเ้กิดรากฐานแห่งความยัง่ยนืของการพฒันา และยงัสอดคลอ้ง
กบั รังสรรค ์ สิงหเลิศ (2008 : 313-317) ท่ีกล่าววา่ กระบวนการและขั้นตอนในการดาํเนินการ
วิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม ดงัน้ี 1) ขั้นการศึกษาบริบท 2) ขั้นกาํหนดปัญหา 3) ขั้นการ
วางแผนปฏิบติังานวิจยั 4) ขั้นติดตาม ตรวจสอบ และปรับปรุง รวมทั้งการแกไ้ขระหวา่งการ
ปฏิบติังานวิจยั และ 5) ขั้นการสรุปผลการวิจยั โดยกระบวนการวิจยัมีบุคคลท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้ง
กบัการวจิยั คือ บุคคลเป้าหมายในชุมชนท่ีจะทาํการศึกษา นกัวจิยั และนกัพฒันา ซ่ึงขั้นตอนใน
การดาํเนินการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม มี 3 ระยะ คือ  
   1.  ระยะเตรียมการวิจยั (Pre-research Phase) ประกอบดว้ย   
    1.1  การสร้างความสมัพนัธ์กบัชุมชน (Build-up Rapport)   
    1.2  การสาํรวจ  ศึกษาชุมชน (Surveying and Studying Community)   
    1.3  คดัเลือกชุมชน (Selecting Community)   
    1.4  การเขา้สู่ชุมชน (Entering Community)   
    1.5  การเตรียมคนและเครือข่ายความร่วมมือ   
   2.  ระยะดาํเนินการวจิยั (Research Phase) ประกอบดว้ย   
    2.1  การศึกษาและวเิคราะห์ปัญหาชุมชน (Problem Identification and 
Diagnosis)   
    2.2  การพิจารณาความเหมาะสมและความเป็นไปไดข้องโครงการ (Project 
Appraisal and Identification)    
    2.3  การกาํหนดแผนงานโครงการและการจดัการ (Planning Phase)   
    2.4  การปฏิบติัตามโครงการ (Implementation Phase)   
    2.3  ระยะการติดตามและประเมินผลโครงการ (Monitoring and Evaluation  
Phase) เป็นขั้นตอนท่ีเก่ียวกบัการวดัผลสาํเร็จของโครงการ จดัทาํรายการวิจยัฉบบัสมบูรณ์และ
จดัเวทีชาวบา้น เพื่อนาํเสนอผลการวิจยัเพื่อเรียนรู้ร่วมกนัระหวา่งคณะผูว้จิยักบัชุมชน รวมถึง
การสานต่อใหช้าวบา้นนาํผลของการวิจยัไปดาํเนินการแกไ้ขปัญหาหรือพฒันาชุมชนต่อไป 
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  ดงันั้นจึง สรุปไดว้า่ กระบวนการและขั้นตอนในการดาํเนินการวิจยัเชิงปฏิบติัการ
แบบมีส่วนร่วม มี 3 ระยะ คือ 1) ระยะเตรียมการวจิยั (Pre-research Phase) 2) ระยะดาํเนินการ
วิจยั (Research Phase) และ 3) ระยะการติดตามและประเมินผลโครงการ (Monitoring and 
Evaluation Phase) โดยกระบวนการวิจยัมีบุคคลท่ีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการวิจยั คือ บุคคลเป้าหมาย
ในชุมชนท่ีจะทาํการศึกษา  นกัวจิยั  และนกัพฒันา   

การศึกษาชุมชน 
 1.  ความหมายของการศึกษาชุมชน 
  การศึกษาชุมชนเพื่อทาํความเขา้ใจสภาพต่างๆ ของชุมชน  ทั้งทางดา้นกายภาพ 
สงัคม วฒันธรรม ประเพณี และเศรษฐกิจ มุ่งเนน้ถึงความสมัพนัธ์ในรูปแบบต่างๆ ของชุมชน     
ดงัท่ีนกัวิชาการไดใ้หค้วามหมายของการศึกษาชุมชน  ดงัน้ี 
   ชยนัต ์ วรรธนะภูติ (1993 : 35) กล่าววา่ การศึกษาชุมชน หมายถึง การศึกษา
และอธิบายอยา่งเป็นระบบวา่ ชุมชนนั้นมีสภาพโดยรวมเป็นอยา่งไร มีเง่ือนไขทางดา้น
ส่ิงแวดลอ้ม รูปแบบการผลิตหรือการทาํมาหากิน มีรูปแบบสมัพนัธ์ระหวา่งสมาชิกในชุมชน
อยา่งไร มีการจดัระเบียบสงัคมอยา่งไร โครงสร้างอาํนาจในชุมชนเป็นอยา่งไร องคก์รชาวบา้น
มีอยา่งไร มีปัจจยัหรือมีอิทธิพลจากชุมชนภายนอกมาเก่ียวขอ้งอยา่งไร ชุมชนมีองคค์วามรู้ท่ีได้
สะสมมาอยา่งไร มีวิธีการ มีศกัยภาพอยา่งไรในการแกปั้ญหาและมีปัจจยัอะไรท่ีมีบทบาท
สาํคญัในการกาํหนดทิศทางและรูปแบบของความสมัพนัธ์ ขอ้มูลเหล่าน้ี ถา้สามารถเกบ็
รวบรวมได ้กจ็ะนาํมาซ่ึงความเขา้ใจในการเปล่ียนแปลงและปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากการ
เปล่ียนแปลง ในขณะท่ี อรพนิท ์สพโชคชยั (1994 : 27) กล่าววา่ การศึกษาชุมชน หมายถึง  
การท่ีนกัพฒันาตอ้งทาํความเขา้ใจขอ้มูล สภาพหมู่บา้น ลกัษณะภูมิประเทศ ชาวบา้นกลุ่มต่างๆ 
ผูน้าํความเช่ือ ศิลปวฒันธรรม การเมืองระดบัหมู่บา้น ตลอดจนสภาพปัญหาต่างๆ ทั้งน้ีเพื่อ
เขา้ใจชุมชนหรือหมู่บา้นท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อการดาํเนินงานต่อไป จิตติ  มงคลชยัอรัญญา 
(1997 : 4) กล่าววา่ การศึกษาชุมชน หมายถึง การท่ีนกัพฒันาซ่ึงเป็นคนภายนอกชุมชนหรือผูมี้
อาชีพอ่ืน เขา้ไปเรียนรู้เร่ืองราวของชุมชนใดชุมชนหน่ึง เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจวา่ ชุมชนมี
องคป์ระกอบใดบา้ง มีโครงสร้าง มีคุณลกัษณะทั้งทางกายภาพ ชีวภาพ เศรษฐกิจ สงัคม 
วฒันธรรม การเมือง การเรียนรู้อยา่งไร มีสถานการณ์ใดเกิดข้ึนในชุมชนบา้ง มีประวติัความ
เป็นมาอยา่งไร มีปัญหา ความเดือดร้อนอยา่งไรบา้ง มีความตอ้งการท่ีจะแกไ้ขปรับปรุงหรือไม่  
มีศกัยภาพในชุมชนอะไรบา้ง เช่น ผูน้าํ กลุ่ม หรือการรวมตวัท่ีเขม้แขง็ เป็นตน้ และไดส้รุปถึง
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การศึกษาชุมชนกบัความเขา้ใจเร่ืองของคนในชุมชนวา่ เขามีแบบแผนในการดาํเนินชีวิตและ
การตดัสินใจในเร่ืองต่างๆ อยา่งไร เพื่อทาํใหส้ามารถระบุปัญหา และกลุ่มผูไ้ดรั้บผลกระทบ
จากปัญหานั้นไดอ้ยา่งถูกตอ้ง รวมทั้งประเมินศกัยภาพต่างๆ ของชุมชนได ้อนัจะนาํมาซ่ึงการ
กาํหนดโครงการ กิจกรรมเพือ่การพฒันาหรือการแกไ้ขปัญหาโดยทั้งท่ีชุมชนเสนอเองและจาก
การวิเคราะห์ของผูศึ้กษา 
   ธนพรรณ  ธานี (1997 : 34) กล่าววา่ การศึกษาชุมชน หมายถึง กระบวนการท่ี
จะทาํใหน้กัพฒันาสามารถวิเคราะห์ชุมชนในงานพฒันาได ้ซ่ึงการศึกษาชุมชนนั้นนกัพฒันา
จะตอ้งยอมรับในแง่ท่ีชุมชนแต่ละชุมชนนั้นมีความแตกต่างในดา้นสงัคม วฒันธรรม เศรษฐกิจ 
และการเมือง เพื่อใหก้ารเขา้ใจแต่ละชุมชนอยา่งแทจ้ริง มงคล  พนมมิตร และชาติชาย  รัตนคีรี 
(1997 : 21) กล่าววา่ การศึกษาชุมชน หมายถึง การท่ีนกัพฒันาซ่ึงเป็นคนภายนอกชุมชนเขา้ไป
ทาํความรู้จกัทาํความเขา้ใจชุมชนก่อนท่ีจะลงมือทาํงานร่วมกบัชุมชนนั้นๆ ซ่ึงเป็นหวัใจในการ
เร่ิมตน้ของงานพฒันาทุกๆ ดา้น เพราะถา้ไม่รู้จกัไม่เขา้ใจชุมชนอยา่งพอเพียง เป้าหมาย และทิศ
ทางการทาํงานของเรากจ็ะไม่สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ปัจจุบนั ฉลาด  จนัทรสมบติั (2008 : 
29-31) ซ่ึงกล่าววา่ การศึกษาชุมชน หมายถึง การท่ีเขา้ไปศึกษาชุมชนในดา้นต่างๆ ทั้งทาง
กายภาพ ชีวภาพ ความเป็นอยู ่ระบบวิธีคิด การทาํงาน ความสมัพนัธ์ในดา้นเศรษฐกิจ การเมือง 
สงัคม วฒันธรรม ตลอดจนปัญหาและปรากฏการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน ซ่ึงการศึกษา
ชุมชน ประกอบดว้ย 1) การทาํความรู้จกั 2) การยอมรับ 3) การเรียนรู้ 4) การทาํความเขา้ใจ  
5) การอธิบายอยา่งเป็นระบบ 6) การตีความหมายท่ีซ่อนอยู ่7) การวิเคราะห์ และ 8) การ
ประเมินผล 
  จึงสรุปไดว้า่ การศึกษาชุมชน หมายถึง การท่ี นกัวจิยั นกัวิชาการ และนกัพฒันา  
ซ่ึงเป็นคนนอกชุมชน ไดท้าํความเขา้ใจและศึกษาขอ้มูล สภาพหมู่บา้น ลกัษณะภูมิประเทศ  
ชาวบา้นกลุ่มต่างๆ ผูน้าํ ความเช่ือของหมู่บา้น ศิลปวฒันธรรม การเมืองระดบัหมู่บา้น 
ตลอดจนสภาพปัญหาต่างๆ เพื่อเขา้ใจชุมชนหรือหมู่บา้น ก่อนท่ีจะลงมือปฏิบติัร่วมกบัชุมชน 
เพราะสามารถระบุปัญหา และกลุ่มผูไ้ดรั้บผลกระทบจากปัญหานั้นไดอ้ยา่งถูกตอ้ง รวมทั้ง
ประเมินศกัยภาพต่างๆ ของชุมชนได ้ อนัจะนาํมาซ่ึงการกาํหนดโครงการ กิจกรรมเพื่อการ
พฒันาหรือการแกไ้ขปัญหาโดยทั้งท่ีชุมชนเสนอเองและจากการวิเคราะห์ของผูศึ้กษาวิจยั 

 2.  วตัถุประสงค์ของการศึกษาชุมชน 
  การศึกษาชุมชนมีวตัถุประสงคเ์พื่อนาํมาซ่ึงความรู้ ความเขา้ใจ ความสามารถใน
การกาํหนดปัญหา การประเมินศกัยภาพในดา้นต่างๆ ของชุมชน อนัจะนาํมาซ่ึงโครงการและ
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กิจกรรมเพื่อพฒันาหรือแกไ้ขปัญหาดว้ยความร่วมมือจากทั้งผูศึ้กษาและตวัชุมชนเอง ดงัมีผู ้
กล่าวถึงวตัถุประสงคข์องการศึกษาชุมชน ดงัน้ี 
   อรพินท ์ สพโชคชยั (1994 : 6) กล่าววา่ วตัถุประสงคข์องการศึกษาชุมชน  
เพื่อสร้างความเขา้ใจชุมชนหรือหมู่บา้นท่ีจะพฒันา ความเขา้ใจน้ีจะเป็นประโยชนใ์นการ
ดาํเนินงานการประชุม หรือหมู่บา้น ในขณะท่ี ธนพรรณ  ธานี (1997 : 34-35) กล่าววา่ 
วตัถุประสงคข์องการศึกษาชุมชน คือ 1) เพื่อหาขอ้เทจ็จริงต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน 2) เพื่อ
ทดสอบความรู้เดิมใหมี้ความน่าเช่ือถือมากยิง่ข้ึน เป็นเร่ืองการสร้างแนวคิด ทฤษฎีใหม่ 3) เพื่อ
นาํขอ้เทจ็จริงไปใชป้ระโยชน์ในงานพฒันา ส่วน จิตติ  มงคลชยัอรัญญา (1997 : 6) กล่าววา่ 
วตัถุประสงคข์องการศึกษาชุมชน คือ 1) เพื่อใหเ้ขา้ใจและเห็นลู่ทางในการกระตุน้ ส่งเสริมให้
คนหรือกลุ่มในชุมชน ริเร่ิมกิจกรรมต่างๆ เพื่อแกไ้ขปัญหาของตน 2) เพื่อทราบถึงขอ้มูลเชิง
ปริมาณทาํใหรู้้ปัญหาชุมชนในภาพรวม นอกจากน้ี ฉลาด  จนัทรสมบติั (2008 : 31-32) กล่าววา่  
วตัถุประสงคข์องการศึกษาชุมชน คือ 1) เพื่อทดสอบความรู้ต่างๆ เพื่อยนืยนัและเป็นการทาํให้
ความรู้เดิมมีความน่าเช่ือถือยิง่ข้ึน 2) เพื่อหาขอ้เทจ็จริงต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในชุมชนเป็นหาความรู้
ใหม่เพิ่มเติมความรู้ใหม้ากยิง่ข้ึน 3) เพื่อนาํขอ้เทจ็จริงไปใชป้ระโยชนแ์ละเป็นเคร่ืองมือในการ
พฒันา ทั้งเป็นขอ้มูลพื้นฐาน เพื่อการวางแผนและนโยบาย รวมทั้งการนาํไป ใชใ้นทางปฏิบติั 
เช่น 1) เห็นลู่ทางในการกระตุน้ ส่งเสริมใหค้นหรือกลุ่มในชุมชนริเร่ิมกิจกรรมต่างๆ เพื่อ
แกปั้ญหาของตนเอง 2) สามารถดึงศกัยภาพของชุมชนท่ีมีอยูม่าใชใ้หเ้กิดประโยชนต่์อ
กระบวนการพฒันาจากล่างข้ึนบน 4) เพื่อกาํหนดลกัษณะและขอบเขตของปัญหาชุมชน 5) เพื่อ
ทราบวา่ปัญหาส่งผลกระทบหรือก่อใหเ้กิดความเดือดร้อนแก่ชุมชนเพยีงใด 6) เพื่อศึกษาความ
ยุง่ยากสลบัซบัซอ้นของปัญหาและแนวทางท่ีจะปรับปรุงแกไ้ข 7) เพื่อทราบวา่บุคคลหรือกลุ่ม
บุคคลใดท่ีสนใจใหก้ารสนบัสนุนหรือคดัคา้นการแกไ้ขปัญหานั้นๆ ของชุมชน 8) เพือ่คน้หา
วิธีแกไ้ขปัญหาท่ีปฏิบติัไดแ้ละสามารถนาํมาใชไ้ดผ้ลเป็นอยา่งดี 9) เพือ่คน้หาทรัพยากรท่ีมีอยู่
ของทอ้งถ่ินท่ีจะนาํมาใชใ้นการแกปั้ญหา และ 10) เพื่อเป็นขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัขั้นตอนในการ
แกไ้ขปัญหาของชุมชน 
  สรุปไดว้า่ วตัถุประสงคข์องการศึกษาชุมชน คือศึกษาหาขอ้เทจ็จริงเพื่อสร้าง 
ความเขา้ใจชุมชนหรือหมู่บา้นท่ีจะพฒันา เพราะการเขา้ใจเร่ืองต่างๆ ของชุมชนท่ีถูกตอ้งนั้น  
มีผลต่อการทาํงานพฒันาชุมชนไดเ้ป็นอยา่งดี 

 3.  ประเภทของการศึกษาชุมชน 
  การศึกษาชุมชนสามารถแบ่งประเภทไดด้งัน้ี (ธนพรรณ  ธานี. 1997 : 35) 
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   1.  การศึกษาชุมชนตามวตัถุประสงคข์องการนาํความรู้ไปใช ้แบ่งออกไดเ้ป็น  
3 ประเภท คือ 
    1.1  การศึกษาชุมชนแบบหาความรู้พื้นฐานทัว่ไป เป็นการศึกษาชุมชน 
เพื่อหาขอ้เทจ็จริงทัว่ไปภายในชุมชน 
    1.2  การศึกษาชุมชนแบบทดสอบความรู้เดิม เป็นการศึกษาชุมชนใน
ลกัษณะท่ีตอ้งการทดสอบความรู้ต่างๆ ใหเ้กิดความรู้ท่ีน่าเช่ือถือมากข้ึน 
    1.3  การศึกษาแบบนาํไปใชใ้นการพฒันา เป็นการหาขอ้เทจ็จริงภายใน
ชุมชนในเร่ืองต่างๆ เพื่อนาํไปใชใ้นงานพฒันาและการวางแผน 
   2.  การศึกษาชุมชนตามเน้ือหาของขอ้มูลท่ีจะนาํไปใช ้
    2.1  การศึกษาชุมชนโดยละเอียด เป็นการศึกษาเพื่อตอ้งการหาขอ้มูล
รายละเอียดทุกๆ ดา้น ทั้งดา้นสงัคม วฒันธรรม เศรษฐกิจ และการเมือง การศึกษาประเภทน้ี 
จะนาํขอ้มูลไปวางแผนในอนาคต เป็นแนวทางในการพฒันาและใชร้ะยะเวลานานในการเกบ็
รวบรวมขอ้มูล 
    2.2  การศึกษาชุมชนแบบขอ้มูลเฉพาะหรือขอ้มูลคร่าวๆ เป็นการศึกษา
ชุมชนท่ีตอ้งการขอ้มูลบางเร่ืองท่ีจะนาํไปใชใ้นการวางแผนเก่ียวกบัชุมชน เพื่อนาํไปลงมือ
เก่ียวกบัการปฏิบติังานพฒันาทนัที 
   3.  การศึกษาชุมชนตามวิธีการเกบ็ขอ้มูล 
    3.1  การศึกษาชุมชนแบบสาํรวจ ซ่ึงเป็นการศึกษาท่ีใชว้ิธีการเกบ็รวบรวม
ขอ้มูลในเชิงปริมาณ เช่น การสาํรวจโดยใชแ้บบสอบถาม 
    3.2  การศึกษาชุมชนแบบการมีส่วนร่วมอยา่งใกลชิ้ด เป็นวิธีการเกบ็
รวบรวมในเชิงคุณภาพ เช่น การใชแ้นวทางในการสมัภาษณ์ การสมัภาษณ์แบบลึกซ้ึง ซ่ึงไดเ้ขา้
ไปศึกษาชุมชนอยา่งมีการสงัเกตการณ์อยา่งต่อเน่ืองและมีส่วนร่วมอยา่งใกลชิ้ด 
    3.3  การศึกษาชุมชนแบบเอกสาร คือ การศึกษาชุมชนจากขอ้มูลท่ีมีการ
บนัทึก 
    3.4  การศึกษาชุมชนแบบอ่ืนๆ โดยใชก้ารเกบ็รวบรวมขอ้มูลอ่ืนๆ เช่น การ
ใชแ้บบประเมินสภาวะชนบทอยา่งเร่งด่วน การสนทนากลุ่ม เป็นตน้ 
   4.  การศึกษาชุมชนตามวิธีวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ 
    4.1  การศึกษาชุมชนแบบปริมาณ ท่ีตอ้งใชก้ารวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ   
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เป็นการเสนอขอ้มูลตั้งแต่พื้นฐานทัว่ไปในลกัษณะของตวัเลขสถิติต่างๆ จนถึงการวเิคราะห์
สถิติชั้นสูง 
    4.2  การศึกษาชุมชนแบบคุณภาพ ท่ีมีการเสนอขอ้มูลในลกัษณะของการ
อธิบาย พรรณนาเน้ือหาโดยละเอียด จากขอ้มูลท่ีไดจ้ากการมีส่วนร่วมอยา่งใกลชิ้ดในชุมชน
เป็นระยะเวลานาน 
   5.  การศึกษาชุมชนตามผูก้ระทาํการศึกษา 
    5.1  การศึกษาชุมชนแบบกระทาํการคนเดียว 
    5.2  การศึกษาชุมชนแบบกระทาํเป็นกลุ่ม 
   6.  การศึกษาชุมชนตามทศันะของผูศึ้กษา 
    6.1  การศึกษาชุมชนโดยคนภายนอกชุมชน 
    6.2  การศึกษาชุมชนโดยบุคคลภายในชุมชน 
  จากประเภทของการศึกษาชุมชนดงักล่าว สรุปไดว้า่ การศึกษาชุมชนไดแ้บ่งเป็น
หลายประเภท แต่ละประเภทมีความหมายหลากหลายรูปแบบ ดงันั้นการศึกษาชุมชนท่ีดี มี
ความเหมาะสมจะตอ้งมีการศึกษาดว้ยวิธีท่ีหลากหลาย มีการผสมผสานหลายรูปแบบ เน่ืองจาก
แต่ละแบบมีขอ้ดีและขอ้จาํกดัท่ีแตกต่างกนั และถา้ผสมผสานเขา้ดว้ยกนั กจ็ะไดห้ลายรูปแบบ 
การศึกษาชุมชนยอ่มมีความเท่ียงตรงและน่าเช่ือถือมากข้ึน 

 4.  วธีิการและกระบวนการเกบ็รวบรวมข้อมูลของการศึกษาชุมชน 
  วิธีการและการเกบ็รวบรวมขอ้มูลของชุมชน ในดา้นต่างๆ นบัวา่มีความสาํคญัต่อ 
นกัวจิยั และนกัพฒันาท่ีจะเขา้ไปพฒันาชุมชน การเรียนรู้สภาพท่ีแทจ้ริงของชุมชน การวางตวั
ท่ีเหมาะสมและการสร้างความสมัพนัธ์ท่ีดีกบัคนในชุมชน เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลของชุมชนท่ี
ถูกตอ้งนั้น จาํเป็น ตอ้งมีเทคนิค วิธีการและกระบวนการในการเกบ็รวบรวมขอ้มูลของชุมชน 
ดงัน้ี 
  4.1  การสงัเกต เป็นเคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวมขอ้มูลประเภทหน่ึงท่ีนิยม 
วตัถุประสงค ์เพื่อท่ีจะเขา้ใจลกัษณะธรรมชาติและขอบเขตของการเก่ียวขอ้งสมัพนัธ์ ระหวา่ง
องคป์ระกอบต่างๆ ของปรากฏการณ์ทางสงัคมและพฤติกรรมของมนุษยซ่ึ์งเป็นส่วนหน่ึงของ
สงัคม   
  กรอบการสงัเกตเพื่อใหเ้ห็นพฤติกรรมของชาวบา้นในบทบาทต่างๆ ซ่ึงนกัวจิยั 
นกัพฒันา ผูศึ้กษาชุมชนควรศึกษาเพื่อช่วยในการสงัเกต (สุภางค ์ จนัทวานิช. 2542 : 94) ดงัน้ี   
   1.  ฉากและบุคคล (Setting)   
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   2.  พฤติกรรม (Acts)   
   3.  แบบแผนพฤติกรรม (Activities)   
   4.  ความสมัพนัธ์ (Relationship)   
   5.  การมีส่วนร่วม (Participation)  
   6.  ความหมาย (Meaning)   
  ประเภทของการสงัเกต แบ่งออกได ้3 ประเภท (ฉลาด  จนัทรสมบติั. 2008 :  
51-52) ดงัน้ี   
   1.  การสงัเกตแบบมีส่วนร่วมอยา่งใกลชิ้ด (Participant Observation)   
   2.  การสงัเกตแบบไม่มีส่วนร่วมอยา่งใกลชิ้ด (Non-participant Observation)   
  แบ่งออกเป็น 3 ชนิด คือ 1) การสงัเกตอยา่งมีโครงสร้าง (Structured Observation)   
2) การสงัเกตการณ์อยา่งไม่มีโครงสร้าง (Unstructured Observation) และ 3) การสงัเกตในหอ้ง
ปฏิบติั (Laboratory Observation) 
  บทบาทในการสงัเกตของนกัวิจยั นกัพฒันา ผูศึ้กษาชุมชน มี 4 บทบาท ไดแ้ก่   
   1.  ผูมี้ส่วนร่วมอยา่งสมบูรณ์ (Completed Participant)   
   2.  ผูมี้ส่วนร่วมเป็นผูส้งัเกตการณ์ (Participant-as-Observer)   
   3.  ผูส้งัเกตการณ์เป็นผูมี้ส่วนร่วม (Observer-as- Participant)   
   4.  ผูส้งัเกตการณ์อยา่งสมบูรณ์ (Complete Observer)   
  4.2  การสมัภาษณ์ คือ การสนทนาซกัถามอยา่งมีจุดมุ่งหมายเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเร่ือง
ใดเร่ืองหน่ึงท่ีตอ้งการ จุดสนใจของการสมัภาษณ์ คือ การหาขอ้มูลเก่ียวกบักฎระเบียบ ระบบ 
หรือปรากฏการณ์สงัคมหน่ึงๆ ท่ีเก่ียวกบับรรทดัฐานทางสงัคมซ่ึงมีความเก่ียวขอ้งกบัระบบ
วฒันธรรม (ฉลาด  จนัทรสมบติั. 2008 : 52-56) รายละเอียดของการสมัภาษณ์ ดงัน้ี 
   4.2.1  ลกัษณะของการสมัภาษณ์ท่ีดีควรคาํนึงถึงเร่ืองต่อไปน้ี   
    1)  ผูส้มัภาษณ์ตอ้งเขา้ใจวตัถุประสงคใ์นการสมัภาษณ์   
    2)  ผูใ้หส้มัภาษณ์ตอ้งเป็นบุคคลท่ีสาํคญัใหข้อ้มูลท่ีแทจ้ริง    
   4.2.2  ประเภทของการสมัภาษณ์ แบ่งออกไดด้งัน้ี 
    1)  แบ่งตามวตัถุประสงคข์องการศึกษา คือ   
     1.1)  การสมัภาษณ์แบบเจาะจง (Focused Interview)   
     1.2)  การสมัภาษณ์ท่ีไม่กาํหนดคาํตอบล่วงหนา้ (Non-directive 
Interview) 
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     1.3)  การสมัภาษณ์แบบลึกซ้ึง (In-depth Interview) 
     1.4)  การสมัภาษณ์ซํ้า (Repeated Interview) 
    2)  แบ่งตามเทคนิคการสมัภาษณ์ มีดงัน้ี 
     2.1)  สมัภาษณ์อยา่งมีโครงสร้าง (Structured Interview) คือ สมัภาษณ์
ตามแบบสอบถาม (Interview Schedule) และสัมภาษณ์ตามแบบคาํถามท่ีกาํหนดไว ้
(Questioned Interview)   
     2.2)  การสมัภาษณ์อยา่งไม่มีโครงสร้าง (Unstructured Interview) 
     2.3)  การสมัภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง (Semi-structured Interview) 
    3)  หลกัการสมัภาษณ์ มีขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
     3.1)  การแนะนาํตวั (Introduction) 
     3.2)  การสร้างความสมัพนัธ์ท่ีดี (Good Relationship) 
     3.3  การเขา้ใจวตัถุประสงค ์(Objectives) 
     3.4  การจดบนัทึก (Take Note) 
     3.5  การสมัภาษณ์ (Interview) เทคนิคและวิธีการสมัภาษณ์ในระหวา่ง 
การสมัภาษณ์ คือ การสงัเกตการณ์ (Observing)  การฟัง (Listening) การซกัถาม (Questioning) 
การถามซํ้า (Probing) และการกล่าวขอบคุณ (Thanks) 
  4.3  การสนทนากลุ่ม เป็นวธีิการศึกษาชุมชนท่ีตอ้งมีการวางแผนเตรียมการอยา่ง
เหมาะสม และเร่ืองท่ีสนทนากลุ่มนั้นเป็นเร่ืองท่ีกลุ่มใหค้วามสนใจ การนัง่สนทนากนัระหวา่ง
ผูใ้หส้มัภาษณ์เป็นกลุ่มละประมาณ 6-12 คน หรือ 4-5 คน เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีกวา้งขวางและ
ลึกซ้ึง มีเน้ือหาสาระหรือขอ้มูลเชิงคุณภาพ 
  องคป์ระกอบในการจดัสนทนากลุ่ม (ฉลาด  จนัทรสมบติั. 2008 : 57) มีดงัน้ี 
   4.3.1  บุคลากรท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ ผูด้าํเนินการสนทนา (Moderator) ผูจ้ดบนัทึก  
(Note-taker) และผูช่้วย (Assistant)   
   4.3.2  แนวทางในการสนทนากลุ่ม   
   4.3.3  อุปกรณ์สนาม   
   4.3.4  แบบฟอร์มสาํหรับคดัเลือกผูเ้ขา้ร่วมสนทนากลุ่ม   
   4.3.5  ส่งเสริมบรรยากาศ   
   4.3.6  ของสมนาคุณแก่ผูท่ี้ร่วมสนทนา   
   4.3.7  สถานท่ีระยะเวลา 
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  4.4  การใชข้อ้มูลเอกสาร เป็นแหล่งขอ้มูลท่ีใชใ้นการหาขอ้มูลหลกัฐานเก่ียวกบั
อดีต หรือขอ้มูลท่ีพร้อมแก่การนาํไปใช ้เช่น ขอ้มูลทางดา้นประชากร   
  การใชข้อ้มูลเอกสาร (ฉลาด  จนัทรสมบติั. 2008 : 59) มีรายละเอียด ดงัน้ี 
   4.4.1  ชนิดของขอ้มูลเอกสาร คือ สถิติและบนัทึกต่างๆ เอกสารขอ้มูลในเร่ือง
ใดเร่ืองหน่ึง 
   4.4.2  ขอ้มูลเอกสารเป็นขอ้มูลท่ีมีประโยชน์ไดม้าก โดยนกัวจิยั นกัพฒันา ผู ้
ศึกษาชุมชนตอ้งหดัตรวจสอบและตีความเอกสาร 
  4.5  การลงสู่ชุมชน มีความสาํคญัต่อการวิจยัและการศึกษาชุมชน เพราะวา่การลงสู่
ชุมชนตอ้งกาํหนดบทบาทท่ีเหมาะสมของนกัวจิยัท่ีอยูใ่นชุมชน และการสร้างความไวเ้น้ือเช่ือ
ใจใหเ้กิดข้ึนในชุมชน ลว้นเป็นเง่ือนไขสาํคญัของการทาํงานวิจยัชุมชนต่อไป โดยเฉพาะการ
เกบ็รวบรวมขอ้มูลของชุมชนท่ีจาํเป็นต่อการศึกษาวจิยั 
  หลกัการเลือกชุมชนและการพิจารณาในการลงชุมชน (ฉลาด  จนัทรสมบติั. 2008 : 
60) ดงัน้ี   
   4.5.1  การลงสู่ชุมชน โดยเร่ิมจาก 1) พจิารณาวา่ชุมชนสามารถตอบโจทย์
ปัญหาของการศึกษาวจิยัไดห้รือไม่ 2) พิจารณาวา่ชุมชนเหมาะสมในดา้นต่างๆ อยา่งไร 3) 
พิจารณาการจดัเตรียมเคร่ืองมือ อุปกรณ์ ท่ีจาํเป็นต่อการศึกษา 4) พิจารณาการเรียนรู้เก่ียวกบั
ประเพณี  ภาษา วฒันธรรม และความเป็นอยู ่  
   4.5.2  การแนะนาํตวัเอง และการกาํหนดสถานภาพและบทบาทท่ีเหมาะสมของ
ผูศึ้กษาในการเขา้สู่ชุมชน   
   4.5.3  การสร้างความสมัพนัธ์กบัชุมชน 
  4.6  การศึกษาแบบผสมผสาน คือ การนาํเอาวิธีต่างๆ ในการศึกษาชุมชนมาใชใ้น
การเกบ็รวบรวมขอ้มูลของชุมชน โดยเร่ิมตน้ลงสู่ชุมชน จากนั้นใชส้งัเกตทั้งท่ีมีส่วนร่วมและ
ไม่มีส่วนร่วม การสมัภาษณ์พดูคุยอยา่งเป็นทางการและไม่เป็นทางการ การใชข้อ้มูลเอกสารใน
การศึกษาหาประวติัของชุมชน การสนทนากลุ่มเพื่อระดมความคิดร่วมกบัชุมชน การจดบนัทึก
ต่างๆ ในระหวา่งการศึกษา ชุมชน เทคนิคและวิธีการแบบผสมผสานเหล่าน้ีจะช่วยใหผู้ศึ้กษา 
วิจยัไดรั้บทราบขอ้มูล ขอ้เทจ็จริงของชุมชนไดม้ากในมุมมองท่ีหลากหลาย 
  กาญจนา แกว้เทพ (1995 : 30) กล่าววา่ การศึกษาแบบผสมผสานมีวิธีการศึกษาและ
เกบ็รวบรวมขอ้มูลของชุมชน ดงัน้ี 
   1.  การสมัภาษณ์ทั้งแบบมีโครงสร้าง (มีแบบสอบถาม) และไม่มีโครงสร้าง 
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   2.  การสนทนาพดูคุยทั้งอยา่งเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 
   3.  การสงัเกตอยา่งมีส่วนร่วมและสงัเกตอยา่งไม่มีส่วนร่วม 
   4.  การจดบนัทึกประจาํวนั 
   5.  การทาํกรณีศึกษาเหตุการณ์หรือธรรมเนียมประเพณีอนัใดอนัหน่ึง 
   6.  การเขา้ร่วมประชุมกบัชาวบา้นในงานพฒันา  หรืองานพิธีต่างๆ  
   7.  การสมัภาษณ์เจาะลึก 
   8.  การอ่านเอกสารอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
   9.  การศึกษาอตัชีวประวติัของผูน้าํ 
   10.  การทาํกรณีศึกษา  ครอบครัว  หรือเครือญาติ 
  ฉวีวรรณ  ประจวบเหมาะ (อา้งถึงใน ฉลาด  จนัทรสมบติั. 2008 : 61) กล่าววา่ 
การศึกษาแบบผสมผสานมีวิธีการศึกษาและเกบ็รวบรวมขอ้มูลของชุมชนเพื่อเขา้ใจสภาวะและ 
การเปล่ียนแปลงชุมชนนั้น ควรมีการเกบ็รวบรวบขอ้มูลในประเดน็ต่างๆ ดงัน้ี 
   1.  การเกบ็ขอ้มูลพื้นฐานเก่ียวกบัชุมชน ไดแ้ก่   
    1.1  สภาพภูมิประเทศและการตั้งถ่ินฐานของชุมชน 
    1.2  ลกัษณะโครงสร้างของประชากร 
    1.3  ลกัษณะโครงสร้างพื้นฐานทางการศึกษาและสาธารณูปโภคของชุมชน 
    1.4  ประวติัความเป็นมาของชุมชน 
   2.  การเกบ็ขอ้มูลเก่ียวกบัระบบเศรษฐกิจและการใชท้รัพยากรในการผลิต   
การแลกเปล่ียน และการบริโภค ไดแ้ก่ 
    2.1  การครอบครองทรัพยากรในการผลิต 
    2.2  กระบวนการผลิตและผลผลิต 
    2.3  การแลกเปล่ียนและการบริโภค 
    2.4  รายได ้ รายจ่าย  และหน้ีสิน 
   3.  การเกบ็ขอ้มูลเก่ียวกบัระบบสงัคมและการเมืองในชุมชน 
    3.1  ครอบครัวและเครือญาติ เช่น รูปแบบครอบครัว ความสมัพนัธ์เครือญาติ 
    3.2  เพื่อนบา้นและเพื่อน 
    3.3  กลุ่มอ่ืนๆ เช่น กลุ่มอุปถมัภ ์กลุ่มผลประโยชน์ กลุ่มอาชีพ กลุ่มการเมือง 
กลุ่มอ่ืนๆ ท่ีทางการเขา้มาจดัตั้ง เป็นตน้ 
    3.4  การศึกษาต่างๆ ของชุมชน 
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    3.5  การศึกษาลกัษณะความสมัพนัธ์ของบุคคล หรือกลุ่มบุคคลในเชิงอาํนาจ  
ผูน้าํและความขดัแยง้ในชุมชน 
   4.  การเกบ็ขอ้มูลเก่ียวกบัความเช่ือและพิธีกรรมของชุมชน 
    4.1  ความคิด ความเช่ือเก่ียวกบัความสมัพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพ 
แวดลอ้มทางกายภาพและส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ โดยเฉพาะส่ิงท่ีนาํมาใชเ้ป็นทรัพยากรในการดาํรงชีพ 
    4.2  ความคิด ความเช่ือเก่ียวกบัความสมัพนัธ์ระหวา่งมนุษยด์ว้ยกนัเอง 
    4.3  ความคิด ความเช่ือเก่ียวกบัส่ิงท่ีมีอาํนาจเหนือมนุษยแ์ละสภาพแวดลอ้ม
ทางกายภาพ 
    4.4  ความคิด ความเช่ือเก่ียวกบัการเกิดของสรรพส่ิงทั้งหลายและชีวิตหลงั
ความตาย 
  สาํหรับการเกบ็รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัความเช่ือน้ีเป็นการใชก้ารสงัเกตและ
สมัภาษณ์อยา่งไม่เป็นทางการในลกัษณะต่างๆ ดงัน้ี 
   1.  สงัเกตและสมัภาษณ์เก่ียวกบัพฤติกรรมในชีวิตประจาํวนัของชาวบา้น 
   2.  สมัภาษณ์ผูท่ี้มีความรู้ทางศาสนาและพิธีกรรม 
   3.  การสงัเกตและสมัภาษณ์เก่ียวกบัพิธีกรรม 
  สรุปไดว้า่ วิธีการและกระบวนการเกบ็รวบรวมขอ้มูลของการศึกษาชุมชน เพื่อ
เขา้ใจการเปล่ียนแปลงของชุมชน ความสืบเน่ืองในระบบต่างๆ รวมถึงความสมัพนัธ์ในชุมชน 
โดยพยายามเขา้ใจชุมชนอยา่งรอบดา้นในสภาวะปัจจุบนั มีจุดเนน้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงตามท่ีตน
สนใจ หรือเห็นวา่มีประโยชน์ต่องานพฒันา และพยายามระบุปัญหาจากทศันะของคนในชุมชน 
ประกอบกบัแนวทางการศึกษาของผูศึ้กษาวิจยั และเร่ิมหาขอ้มูลเก่ียวกบัปัญหาดงักล่าววา่
เกิดข้ึนในเง่ือนไขของการเปล่ียนแปลงอะไรบา้ง ในกาลเวลาใด และคนในชุมชนไดแ้กปั้ญหา
หรือปรับปรุงตวัอยา่งไรในสถานการณ์ดงักล่าว ซ่ึงการวางกรอบในการเกบ็รวบรวมขอ้มูลของ
ชุมชนแบบน้ีจะช่วยใหผู้ศึ้กษาไดเ้ขา้ใจสภาพต่างๆ ของชุมชนไดดี้ข้ึน 

บริบทบ้านนํา้เงนิ เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํา้ทา 
 บริบทบา้นนํ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย 
ประชาชนลาว (สปป.ลาว) มีดงัน้ี 

1.  สภาพและคุณลกัษณะพเิศษของบ้านนํา้เงิน (บา้นนํ้าเงิน. 2009 : เลขท่ี 24/นง.) 
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  1.1  ท่ีตั้งของบา้น บา้นนํ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา ห่างจากเทศบาล
เมือง 12 กิโลเมตร เป็นชนเผา่ล้ือ ซ่ึงในปี ค.ศ. 1843 ไดย้า้ยมาจากเมืองยอดอูเหนือ แขวงพงสาลี 
ลกัษณะภูมิประเทศทิศเหนือติดกบับา้นโพนทอง ทิศใตติ้ดกบับา้นสะโกน ทิศตะวนัออกติดกบั
บา้นไลลอด และทิศตะวนัตกติดกบับา้นปางซาย ลกัษณะบา้นนํ้าเงิน เป็นรูปส่ีเหล่ียม มีเน้ือท่ี
ทั้งหมด 110,000 เฮก็ตาร์ ปัจจุบนัมีประชากร จาํนวน 337 คน เป็นชายจาํนวน 143 คน หญิง
จาํนวน 194 คน มีจาํนวนวน 81 หลงัคาเรือน จาํนวน 113 ครอบครัว อาชีพหลกั คือ ชาวนาและ
เกษตรกรรม 
  1.2  การปกครอง มีการจดัตั้งของอาํนาจการปกครองบา้นและองคก์ารจดัตั้ง
มหาชน ดงัน้ี 1) อาํนาจการปกครองบา้น 3 คน 2) สมาชิกพรรค 9 คน 3) แนวร่วม 3 คน  
4) สมาชิกวยัหนุ่ม 3 คน 5) สมาชิกวยัสาว 3 คน 6) สหพนัธ์แม่หญิง 4 คน 7) ตาํรวจบา้น 9 คน 
มีอาวธุ 3 กระบอก 8) ป้องกนัความสงบบา้น 6 คน มีอาวธุ 1 กระบอก และ 9) หน่วยไกล่เกล่ีย
ขั้นบา้น 7 คน 
 2.  การงานแต่ละด้าน (บา้นนํ้าเงิน. 2009 : เลขท่ี 24/นง.) 
  2.1  ดา้นแนวคิดการเมือง ประกอบดว้ย 1) อาํนาจการปกครองบา้น แนวคิดหลกัคือ 
งานการเมืองใหก้ารศึกษา อบรม แนวคิดการเมืองใหก้บัประชาชน โดยยดึมัน่ต่อการนาํพาของ
พรรค 2) ครอบครัวมีความอบอุ่น มัน่คง สร้างเศรษฐกิจของครอบครัวใหห้ลุดพน้ออกจาก
ความยากจน และพ่ึงตนเองไดแ้ละ 3) เผยแพร่นโยบาย มติ คาํสัง่ กฎระเบียบ กฎหมายต่างๆ ต่อ
สาธารณชน 
  2.2  ดา้นเศรษฐกิจ ประกอบดว้ย 1) อาํนาจการปกครองบา้นและองคก์ารจดัตั้งทุก
ภาคส่วนสนบัสนุนใหป้ระชาชนทาํนา ปลูกตน้ไมใ้หผ้ล และพืชชนิดอ่ืนๆ ในการบริโภคและ
จาํหน่ายเป็นสินคา้เพื่อเพิ่มรายไดภ้ายในครอบครัว บา้นนํ้าเงินมีเน้ือท่ีทั้งหมด 110,000 เฮก็ตาร์  
มีเน้ือท่ีนา 48 เฮก็ตาร์ ไดรั้บผลผลิต 182,400 ตนั/ปี เฉล่ียไดข้า้ว 423.96 กิโลกรัม/ปี/คน  
2) มีสวนยางพารา 58 เฮก็ตาร์ สวนไมก้ฤษณา 12 เฮก็ตาร์ สวนสม้ 12 เฮก็ตาร์ ร้านขายของ  
12 ร้าน ร้านขายอาหาร 2 ร้าน รถ 4 ลอ้ข้ึนไปมี 16 คนั รถจกัรยานยนต ์58 คนั รถแทรกเตอร์  
รถไถนาเดินตาม 48 คนั โรงสีขา้ว 35 โรง บ่อปลา 11 บ่อ โคและกระบือ 56 ตวั สุกร 170 ตวั 
และสตัวปี์ก 3,000 กวา่ตวั เฉล่ียรายได ้1,859,000 กีบ/ปี/คน (ประมาณ 7,400 บาท/ปีคน) และ 
มีเคร่ืองตดัหญา้ 80 เคร่ือง 
  2.3  งานดา้นวฒันธรรมและสังคม ชนเผา่ล้ือนบัถือศาสนาพทุธ มีวดั 1 แห่ง  
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มีพระสงฆป์ระจาํวดั 4 รูป และบา้นนํ้าเงินเป็นบา้นวฒันธรรมของเมือง ซ่ึงไดผ้า่นมาตรฐาน 
เง่ือนไขเก่ียวกบัการสร้างคน ครอบครัว และบา้นวฒันธรรม คร้ังวนัท่ี 03/07/2008 จนมาถึง
วนัท่ี 07/11/2008  
  2.4  งานการศึกษา มีดงัน้ี 1) โรงเรียนประถมศึกษา ตั้งแต่อนุบาล – ป. 5 มีอาคาร
เรียน 3 หลงั มีครูสอน 6 คน เป็นชาย 1 คน หญิง 5 คน มีนกัเรียนทั้งหมด 95 คน เป็นชาย 43คน 
หญิง 52 คน 2)  มีโรงเรียนมธัยมศึกษา ม.1-ม.4 มีหอ้งเรียน 1 หลงั หอพกัครู 1 หลงั มีนกัเรียน 
128 คน เป็นชาย 47 คน หญิง 71 คน และมีครูสอน 7 คน เป็นชาย 6 คน หญิง 1 คน 
  2.5  งานสาธารณสุข  มีสถานีอนามยั 1 แห่ง พนกังานประจาํสถานีอนามยั 2 คน  
ระดบัประกาศนียบตัรชั้นสูง 1 คน ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 1 คน เป็นชาย 1 คน หญิง 1 
คน มีหอ้งพนกังาน 2 หอ้งนอน  หอ้งตรวจโรค 1 หอ้ง  ขายยา 1 หอ้ง  และหอ้งนอนคนไข ้1
หอ้ง มี 2 เตียงนอน รวมมูลค่ากองทุนยาทั้งหมด 16,148,000 กีบ (ประมาณ 64,000 บาท) ซ่ึงใน
หมู่บา้นนํ้าเงินนั้นงานดา้นสาธารณสุขมีดงัน้ี 1) มีหมอตาํแยประจาํบา้น 2) มีร้านขายยาขั้น 3 
หน่ึงร้าน 3) มีแผนท่ีของบา้นครบ 4) มีหอข่าวสารของบา้น 5) มีเคร่ืองกระจายเสียงของบา้น  
6) มีนํ้ าสะอาดใชเ้พียงพอ 7) มีสว้ม 82 สว้ม คิดเป็นร้อยละ 100 8) บริเวณบา้นสะอาด 78 
หลงัคาเรือน คิดเป็นร้อยละ 98 9) ยา้ยคอกสตัวอ์อกจากใตถุ้นบา้น 81 หลงัคาเรือน คิดเป็น 
ร้อยละ 99 10) มีหลุมขยะ 82 หลงัคาเรือน คิดเป็นร้อยละ 100 11) ถางหญา้ขอบเขตรอบบา้น
เป็นประจาํ 79 หลงัคาเรือน คิดเป็นร้อยละ 98 12) มีท่อระบายนํ้าเสีย ไม่มีแหล่งเพาะยงุ 79 
หลงัคาเรือน คิดเป็นร้อยละ 98 13) ด่ืมนํ้าตม้ 82 หลงัคาเรือน คิดเป็นร้อยละ100 14) ผูห้ญิง
ตั้งครรภท์ั้งหมด 10 คน ไดต้รวจครรภ ์และมีบตัรติดตาม 10 คน คิดเป็นร้อยละ 100 15) ผูห้ญิง
วยัเจริญพนัธ์ุ 15-45 ปี จาํนวน 106 คน วางแผนลูกห่าง 75 คน คิดเป็นร้อยละ70.75 16) แม่ลูก
อ่อนใหลู้กกินนมแม่ 4 เดือนข้ึนไป จาํนวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 100 17) ผูห้ญิง 15-45 ปี 
จาํนวน 109 คน ไดฉี้ดยา TT/มีบตัร 100 คน คิดเป็นร้อยละ 91.74 18) เดก็เลก็ 1 วนั – 2 ปี 
จาํนวน 24 คน ไดฉี้ดยา/มีบตัร 21 คน คิดเป็นร้อยละ 87.5 19) เดก็อาย ุ1-5 ปี จาํนวน 48 คน  
ไดกิ้นยาฆ่าพยาธิและวิตามิน A จาํนวน48 คน คิดเป็นร้อยละ 100 20) จาํนวนมุง้เก่าใชใ้น
ปัจจุบนั จาํนวน 238 หลงัคาเรือน 21) ตอ้งการมุง้เพิ่ม จาํนวน 112 หลงัคาเรือน และ  
22) ตอ้งการยอ้มมุง้โดยใชน้ํ้ายากนัยงุ จาํนวน 38 หลงัคาเรือน 
  2.7  แนวทางและแผนการ ใหก้ารศึกษาอบรมดา้นการเมืองและแนวคิดในแต่ละ
การงานต่างๆ ขององคก์ารจดัตั้งท่ีเก่ียวขอ้งทุกขั้น ใหป้ระชาชนทุกคนหลุดพน้ออกจากความ
ยากจน การไม่รู้หนงัสือ และการท่ีมีสุขภาพแขง็แรง โดยเฉพาะทางดา้นสาธารณสุข มีตวัช้ีวดั
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ดงัน้ี 1) สร้างหอข่าว 1 หลงั 2) จะสืบต่อใหป้ระชาชนรักษาสามความสะอาดทุกครอบครัวให้
ไดร้้อยละ 100 3) ทาํความสะอาดบริเวณบา้นและถางหญา้ ปัดกวาดใหส้ะอาดอยูเ่สมอร้อยละ 
90 4) ใหแ้ต่ละครอบครัวมีหลุมขยะร้อยละ 100 5) จะจดัตั้งคณะกรรมาธิการกองทุนนํ้า 6) จะ
เกบ็เงินกองทุนนํ้า 7) จะปลุกระดมใหผู้ห้ญิงตั้งแต่ 15-45 ปี มาฉีดยาใหไ้ดร้้อยละ100 8) จะ
ปลุกระดมประชาชนพาลูกหลานมาฉีดยาและกินยาฆ่าพยาธิใหไ้ดร้้อยละ 100 9) จะยา้ยคอก
สตัวอ์อกจากใตถุ้นบา้นใหไ้ดร้้อยละ 100 10) จาํนวนสว้มใชใ้หไ้ดร้้อยละ 100 11) จาํนวน
ครอบครัวกินนํ้าตม้สุกใหไ้ดร้้อยละ 100 และ  12) การระบายนํ้าสกปรก ไม่มีแหล่งเพาะพนัธ์ุ
ของยงุ ร้อยละ100 (ดวงคาํ  บุนปะเสิด.  2009) รับรองจากหวัหนา้หอ้งการสาธารณสุขเมืองเวียง
ภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
 3.  บรรดามาตรฐานเงื่อนไขของบ้านตัวอย่างด้านสาธารณสุขสําหรับเมืองเวยีงภูคา   
  ดวงคาํ  บุนปะเสิด (2009) รับรองจากหวัหนา้หอ้งการสาธารณสุขเมืองเวียงภูคา 
แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว)   
  3.1  บรรดามาตรฐานเง่ือนไขของบา้นตวัอยา่งดา้นสาธารณสุขสาํหรับเมือง 
เวียงภูคา มีดงัน้ี 
   3.1.1  มีหอข่าวของบา้นดา้นงานสาธารณสุข 
   3.1.2  มีขบวนการอนามยัสามสะอาด มีนํ้ าประปาใชต้ลอดปี นาํใชส้ว้ม มีหลุม
ขยะ ยา้ยคอกสตัวอ์อกจากใตถุ้นบา้น ด่ืมนํ้าสุก นอนในมุง้ 
   3.1.3  เดก็เลก็กลุ่มเป้าหมาย และผูห้ญิงอายตุั้งแต่ 15-45 ปี ไดรั้บการหยอดยา 
ฉีดยาใหไ้ด ้ร้อยละ 95 
   3.1.4  เวลาตั้งครรภต์อ้งไดต้รวจ และฝากครรภก่์อนคลอด (มีบตัร) 1 คร้ัง  
ข้ึนไป เวลาคลอดตอ้งไดรั้บการทาํคลอดจากหมอตาํแยท่ีไดรั้บการอบรม หรือแพทยส์ถานี
อนามยั โรงพยาบาล 
   3.1.5  เล้ียงลูกดว้ยนมแม่อยา่งนอ้ย 6 เดือนข้ึนไป 
   3.1.6  เดก็ในวยัเจริญเติบโต ไดรั้บการกินยาฆ่าพยาธิเพื่อเล่ียงการขาด
สารอาหาร 
   3.17  มี อสบ. หรือหมอชาวบา้น หมอตาํแยท่ีไดรั้บการฝึกอบรม 
   3.1.8  มีตูย้าประจาํบา้นและดาํเนินการปกติ สามารถตอบสนองยาพ้ืนเมือง
จาํเป็นได ้(ไม่ขาดทุน) 
   3.1.9  สามารถรักษาอาการโรคขั้นพื้นฐานเบ้ืองตน้ได ้
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   3.1.10  บา้นท่ีไม่มี ครอบครัวคา้ขายหรือนาํใชย้าบา้ ยาเสพติดอยา่งเดด็ขาด 
   3.1.11 บา้นท่ีมีการโฆษณา ศึกษาอบรม ลูกหลาน สมาชิกในครอบครัวของตน
ใหใ้ส่หมวกกนัน็อค และไม่ขบัรถเวลาเมา 
  3.2  การประเมินผลการจดัตั้งปฏิบติัของแต่ละบา้น ประกอบดว้ย  
   3.2.1  ถา้ปฏิบติัไดค้รบทุกเง่ือนไขถือวา่ดีเด่น สามารถใหป้ระกาศ เป็นบา้น
สาธารณสุขตวัอยา่งนาํหนา้ 
   3.2.2  ถา้ปฏิบติัไดม้าตรฐานหลกัท่ีไม่อาจขาดได ้ใหถื้อวา่เป็นบา้นสาธารณสุข
พื้นฐาน 

งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
 การวิจยั เร่ือง รูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน 
เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ในคร้ังน้ี  
ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งในการมีส่วนร่วมของประชาชน ในการพฒันาชุมชน
ของตนเอง ดงัน้ี   
  นพพร  นิลณรงค ์( 1992 : 159-180) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
พฒันาชุมชน ศึกษากรณี บา้นไมต้ะเคียน ตาํบลตะเคียนปม ก่ิงอาํเภอทุ่งหวัชา้ง จงัหวดัลาํพนู 
พบวา่ 1) ลกัษณะของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพฒันามี 3 ลกัษณะ คือ 1) การมีส่วน
ร่วมโดยตรงในกิจกรรมหรือโครงการท่ีเป็นกิจกรรมภายในท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาภายใน
ท่ีคนในชุมชนร่วมกนัคิดข้ึน 2) การมีส่วนเขา้ร่วมโดยออ้มในกิจกรรมท่ีเป็นทางการหรือ
กิจกรรมท่ีมาจากภายนอกชุมชนท่ีชาวบา้นประเมินวา่ตนเองมีอาํนาจ การควบคุม การตดัสินใจ 
3) การมีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชน คือ เป็นการเขา้ร่วมโดยมีกลุ่มแกนกลางและวงแหวน 
รอบนอกท่ีผลดัเปล่ียนกนัเขา้มาร่วมคิดและลงมือทาํตามความสนใจในปัญหาท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงการ
มีส่วนร่วมในลกัษณะโดยตรงจะมีมากในกิจกรรมท่ีเป็นกิจกรรมภายในชุมชน การมีส่วนร่วม
โดยออ้มจะมีมากในกิจกรรมท่ีเป็นกิจกรรมท่ีจะตอ้งทาํร่วมกบัองคก์รภายนอกและส่วน
ราชการ แต่การมีส่วนร่วมมากท่ีสุดเป็นลกัษณะผา่นกลุ่มแกนกลางท่ีสนใจปัญหาของหมู่บา้น 
2) ระดบัการเขา้มามีส่วนร่วมของประชาชนจะมีมากและทุกขั้นตอน เม่ือกิจกรรมหรือโครงการ
เป็นกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนเพื่อแกปั้ญหาภายในชุมชนท่ีสมาชิกประเมินแลว้วา่ สามารถเขา้ไป
ควบคุมและตดัสินใจได ้การมีส่วนร่วมจะนอ้ยและเขา้ร่วมบางขั้นตอน เม่ือโครงการหรือ
กิจกรรมนั้นเป็นกิจกรรมท่ีคิดข้ึนจากภายนอกชุมชนและประเมินแลว้เห็นวา่ไม่สามารถเขา้ไป
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ควบคุมและตดัสินใจได ้3) ปัจจยัท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมของ ประชาชนในการพฒันา พบวา่ มี
ปัจจยัเศรษฐกิจ การเมือง และสงัคมวฒันธรรมท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชน ทั้งน้ี
ข้ึนอยูก่บัลกัษณะของโครงการหรือกิจกรรมท่ีจะเขา้ร่วมในขณะนั้น ซ่ึงปัจจยั สงัคมและ
วฒันธรรมมีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนมากท่ีสุด   
  พิมานา  บูรณินทุ (1993) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของกลุ่มสตรีใน กิจกรรม
การศึกษาและการพฒันาในชุมบา้นปวง ก่ิงอาํเภอทุ่งหวัชา้ง จงัหวดัลาํพนู พบวา่ สตรีมีส่วน
ร่วมโดยตรงในกิจกรรมท่ีสมาชิกกลุ่มช่วยกนักาํหนดระเบียบ ขอ้บงัคบั ในการดาํเนินงานท่ีทาํ
รายไดเ้สริมใหก้บัครอบครัว และมีส่วนร่วมโดยออ้มในกิจกรรมท่ีเป็นงานส่วนรวมของชุมชน 
คือ กิจกรรมงานประเพณี กิจกรรมเหมืองฝาย และกิจกรรมพฒันาหมู่บา้น โดยขั้นตอนในการ
เขา้ร่วมกิจกรรมสมาชิกกลุ่มสตรีมีส่วนร่วมคิดในการกาํหนดกฎเกณฑ ์การดาํเนินงานใน
กิจกรรมท่ีช่วยเพ่ิมรายได ้และมีส่วนร่วมดาํเนินการในกิจกรรมของชุมชนและโรงเรียน ส่วน
การไดรั้บผลประโยชน์จากการเขา้ร่วมกิจกรรม คือ การไดรั้บการสนบัสนุนดา้นเงินทุน วสัดุ 
อุปกรณ์ รวมทั้งการไดรั้บความรู้ในขณะท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม การเขา้ร่วมกิจกรรมส่วนรวม
ของชุมชน เพือ่ตอ้งการทาํประโยชน์ใหก้บัชุมชน จึงไม่มีการตรวจสอบการทาํงาน เน่ืองจาก
การเขา้ร่วมกิจกรรมในลกัษณะน้ีเป็นการแสดงออกถึงความมีนํ้าใจในฐานะท่ีเป็นสมาชิกหน่ึง
ของชุมชน ความตอ้งการท่ีจะประกอบอาชีพเพื่อเพิ่มรายไดใ้หก้บัครอบครัวอนัเป็นปัจจยั
ทางดา้นเศรษฐกิจท่ีทาํใหส้ตรีในหมู่บา้นรวมตวัก่อตั้งกลุ่ม ส่วนปัจจยัดา้นการเมือง คือ การ
ไดรั้บการสนบัสนุนจากผูน้าํและคณะกรรมการหมู่บา้น ในการใหข้อ้เสนอแนะและช่วยแกไ้ข
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากการดาํเนินงาน และปัจจยัดา้นสงัคม คือ ความตอ้งการท่ีจะแสดงออกถึง
ความมีนํ้าใจของคนท่ีอยูใ่นชุมชนเดียวกนั ซ่ึงตอ้งใหค้วามช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั และระบบ
ความเช่ือเร่ืองปู่ยา่ท่ีคนในชุมชนถือปฏิบติัสืบต่อกนัมาเป็นปัจจยั ทางวฒันธรรมท่ีส่งผลใหส้ตรี
เขา้ร่วมกิจกรรมในหมู่บา้นมากข้ึน และการศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพฒันา 
ลาํตะคอง กรณีศึกษา ชุมชนทุ่งสวา่ง-ศาลาลอย อาํเภอเมือง จงัหวดันครราชสีมา นิสภทัร์  
นวลกาํแหง (1999) พบวา่ ประชาชนในชุมชนส่วนใหญ่มีระดบัความตอ้งการมีส่วนร่วมในการ
พฒันาลาํตะคองอยูใ่นระดบัปานกลาง และมีระดบัการมีส่วนร่วมในปัจจุบนัอยูใ่นระดบัตํ่า 
หรือถา้หากพจิารณาจากระดบัความลึกของการมีส่วนร่วมแลว้ อยูใ่นขั้นพื้นฐาน คือ เป็นเพียง 
ผูรั้บรู้ขอ้มูลข่าวสารการพฒันาลาํตะคองจากรัฐเท่านั้น และปัจจยัท่ีมีผลต่อระดบัความตอ้งการ
มีส่วนร่วมและระดบัการมีส่วนร่วมในการพฒันาลาํตะคอง ไดแ้ก่ การเป็นสมาชิกกลุ่มใน
ชุมชน สถานภาพในชุมชน การรับรู้ข่าวสารท่ีเก่ียวกบัการอนุรักษแ์ละพฒันาแหล่งนํ้า และ 
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การร่วมกิจกรรมกบักลุ่ม/องคก์รภายนอก ขอ้เสนอแนะจากการศึกษา คือ หน่วยงานของรัฐควร
จะเปิดโอกาสใหป้ระชาชนเขา้มาร่วมตดัสินใจ ในโครงการทางดา้นส่ิงแวดลอ้มและส่งเสริม
การมีส่วนร่วมของชุมชนโดยเพ่ิมการเผยแพร่ข่าวสารและผลกระทบของมลพิษทางนํ้าแก่
ชุมชน เพื่อสร้างจิตสาํนึกและกระตุน้ใหป้ระชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในการพฒันาลาํตะคอง โดย
สนบัสนุนการใชภู้มิปัญญาชาวบา้นในการแกไ้ขปัญหานํ้าเสีย และพฒันาความร่วมมือในการ
แกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้มร่วมกนัทั้งภาครัฐ องคก์รเอกชน และชุมชน   
  การศึกษาการมีส่วนร่วม ของคณะกรรมการชุมชนในการพฒันาชุมชนยอ่ย ศึกษา
กรณี เทศบาลเมืองระยอง จงัหวดัระยอง ชูเกียรติ  เป่ียมศรี (2000 : 46-49) พบวา่ ระดบัการมี
ส่วนร่วมของคณะกรรมการส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนอยูใ่นระดบัปานกลาง ซ่ึงมี
ส่วนร่วมในการกาํหนดปัญหาและวางแผนเพ่ือการพฒันาชุมชน ปัจจยัท่ีไม่มีผลต่อการมีส่วน
ร่วมของคณะกรรมการในการพฒันาชุมชน ไดแ้ก่ อาย ุซ่ึงกรรมการชุมชนไม่วา่อายนุอ้ยหรือ
อายมุากมีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนยอ่ยไม่แตกต่างกนั และระดบัการศึกษา ซ่ึงกรรมการ
ชุมชนท่ีมีระดบัการศึกษาต่างกนัมีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนไม่แตกต่างกนั ทั้งน้ีอาจเป็น
เพราะเทศบาลเมืองระยองไดส่้งเสริมใหมี้การฝึกอบรม เพื่อเพ่ิมพนูความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
การพฒันาชุมชนแก่กรรมการชุมชนอยา่งต่อเน่ือง ทาํใหก้รรมการชุมชนท่ีมีระดบัการศึกษา
ต่างกนัมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการพฒันาชุมชนไม่แตกต่างกนั และสามารถมีส่วนร่วมใน
การพฒันาชุมชนไดเ้ท่าเทียมกนั ส่วน สมชยั  ศิริสมบติั (2002 : 58-61) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วม
ของกรรมการชุมชนในการพฒันาเทศบาลไปสู่เมืองน่าอยู ่กรณีศึกษา เทศบาลเมืองบา้นบึง 
อาํเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี พบวา่ การมีส่วนร่วมของกรรมการชุมชนอยูใ่นระดบัมาก-ปาน
กลาง โดยกรรมการชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมมาก คือ กิจกรรมร่วมประชุมวางแผน ร่วมเป็น
กรรมการจดักิจกรรม ร่วมออกแรง วสัดุ หรือเงิน และร่วมรับทราบเม่ือกิจกรรมเสร็จส้ินแลว้ 
ส่วนกรรมการชุมชนท่ีเขา้มามีส่วนร่วมปานกลาง คือ กิจกรรมร่วมแสดงความคิดเห็นและ
ขอ้เสนอแนะ ดงันั้น สรุปไดว้า่ ระดบัการมีส่วนร่วมของกรรมการชุมชนข้ึนอยูก่บัการมี
ตาํแหน่งทางสงัคมในชุมชนนั้น และเหตุท่ีกรรมการชุมชนมีส่วนร่วม ในกิจกรรมการประชุม
วางแผน ร่วมเป็นกรรมการจดักิจกรรม ร่วมออกแรง วสัดุ หรือเงิน และร่วมรับทราบ 
เม่ือกิจกรรมเสร็จส้ินแลว้อยูใ่นระดบัมาก เพราะวา่กรรมการชุมชนมีบทบาทและหนา้ท่ีเป็น
ตวัแทนของประชาชนในชุมชน จึงมีภาระท่ีจะตอ้งเขา้ประชุมและดาํเนินกิจกรรมอยูเ่กือบ
ตลอดเวลาในทุกโครงการอยูแ่ลว้ ส่วนในกิจกรรมร่วมแสดงความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะนั้น
อยูใ่นระดบัปานกลาง เพราะวา่กรรมการชุมชนส่วนใหญ่จะเป็นผูร่้วมประชุม ร่วมปฏิบติั
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มากกวา่การร่วมแสดงความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะ ซ่ึงมกัจะมอบใหห้วัหนา้กลุ่มหรือ
ประธานชุมชนเป็นผูแ้สดงความคิดเห็นหรือเสนอแนะแทน และ อมรรัตน์  ชยัขรรคเ์มือง.  
(2005 : 51-55) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วม ของประชาชนในการพฒันาชุมชนยอ่ยภายในเขต
เทศบาล ศึกษากรณี เทศบาลตาํบลแหลมฉบงั อาํเภอศรีราชา จงัหวดัชลบุรี พบวา่ ประชาชนมี
ส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก ในดา้นการร่วมดาํเนินกิจกรรมพฒันาชุมชน การร่วมมือกนัแกปั้ญหา
ในชุมชน และการติดตามประเมินผล โดยมีการวางแผนในการทาํงานและแกปั้ญหาความ
ยากจนในปัจจุบนั การต่อตา้นยาเสพติด การใหค้วามร่วมมือในการดาํเนินกิจกรรมดา้น
ส่ิงแวดลอ้ม ตลอดจนร่วมมือในการติดตามประเมินผลการทาํงานท่ีชุมชนดาํเนินการแลว้ได้
สาํเร็จตามเป้าหมาย ส่วนอาย ุรายไดต่้อเดือน ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน การเป็นสมาชิก
กลุ่ม ภาวะผูน้าํ การติดต่อส่ือสาร บทบาทขา้ราชการ และนโยบายรัฐบาล มีผลต่อการมีส่วน
ร่วมของประชาชนในการพฒันาชุมชน 
  ณฐพงษ ์ เล้ียงสมบูรณ์ (2005 : 87-111) ไดศึ้กษาการพฒันากลยทุธ์การมีส่วนร่วม
ของประชาชนในการพฒันาชนบทของตาํบลในเขตอาํเภอทรายทองวฒันา จงัหวดักาํแพงเพชร 
พบวา่ 1) ประชาชนในตาํบลต่างๆ มีส่วนร่วมในการพฒันาชนบทในภาพรวมระดบัมาก 4 ขั้น 
ไดแ้ก่ ขั้นริเร่ิมและวางแผนการพฒันา ขั้นดาํเนินการพฒันา ขั้นรับผลท่ีเกิดจากการพฒันา และ
ขั้น ประเมินผลการพฒันา สาํหรับปัญหาการมีส่วนร่วมในการพฒันาชนบทตาํบลดีเด่นอยูใ่น
ระดบัปานกลาง 3 ขั้น ไดแ้ก่ ขั้นริเร่ิมและวางแผนการพฒันา ขั้นดาํเนินการพฒันา ขั้นรับผลท่ี
เกิดจากการพฒันา และระดบันอ้ย 1 ขั้น คือ ขั้นประเมินผลการพฒันา 2) ปัจจยัภายในท่ีมีผลต่อ
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพฒันา ไดแ้ก่ การท่ีประชาชนมีส่วนร่วมในการใช้
ความสามารถนาํเอาผลของกิจกรรมมาใชป้ระโยชน์ทั้งทางดา้นเศรษฐกิจ สงัคม และโครงสร้าง
พื้นฐานซ่ึงเป็นจุดแขง็ ส่วนการขาดความรู้ ความเขา้ใจในการแสดงความคิดเห็นร่วมกนัและ
ขาดประสบการณ์ของประชาชนทาํใหก้ารวางแผนพฒันาไม่ครบสมบูรณ์ซ่ึงเป็นจุดอ่อน 
สาํหรับปัจจยัภายนอก ไดแ้ก่ การท่ีกฎหมายกาํหนดใหท้อ้งถ่ินดาํเนินการจดัทาํแผนไดต้รงตาม
ความตอ้งการของประชาชน และการท่ีประชาชนมีโอกาสเขา้ร่วมในทุกขั้นตอน และในส่วนท่ี
เป็นอุปสรรค คือ การขาดความร่วมมือจากบุคลากรหลายหน่วยงานท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการ
ดาํเนินงานพฒันาและแกไ้ขปัญหาต่างๆ 3) การพฒันากลยทุธ์การมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การพฒันา โดยมีกลยทุธ์ 3 ลาํดบั ไดแ้ก่ 1) วางแผนการส่งเสริมและดาํเนินการพฒันาชนบทท่ีดี
ตามความตอ้งการของประชาชน และใหป้ระชาชนมีโอกาสในการเขา้มามีส่วนร่วมคิด ร่วม
วางแผนดาํเนินการเพื่อลดปัญหาสงัคม โดยการสร้างความเขม้แขง็ใหก้บัทอ้งถ่ินและช่วยเหลือ
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ผูด้อ้ยโอกาส 2) กาํหนดวิธีการมีส่วนร่วมของประชาชนในการรวมกลุ่ม กิจกรรมการประกอบ
อาชีพอยา่งหลากหลาย และดาํเนินการตามโครงการต่างๆ เพื่อสนองความตอ้งการของ
ประชาชนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 3) จดัทาํแผนปฏิบติัการร่วมกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในการ
ทาํใหป้ระชาชนมีคุณภาพชีวติท่ีดีเพื่อนาํไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยนื ซ่ึงการศึกษาการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการพฒันาชุมชน ตาํบลท่าแลง จงัหวดัเพชรบุรี ณิชา  เกษจาํรัส (2006 : 61-71) 
พบวา่ ระดบัการมีส่วนร่วมของกลุ่มตวัอยา่งในการพฒันาชุมชนโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัปาน
กลาง แต่เม่ือมองภาพการมีส่วนร่วมของกลุ่มตวัอยา่งเป็นรายดา้น 4 ดา้น พบวา่ ดา้นต่างๆ เช่น 
ดา้นการตดัสินใจ ดา้นการปฏิบติัการ และดา้นการประเมินผลนั้น อยูใ่นระดบัปานกลาง แต่
ดา้นผลประโยชน์ท่ีประชาชนไดรั้บจากกิจกรรมโครงการต่างๆ นั้น ประชาชนมีส่วนร่วมใน
ดา้นผลประโยชน์จากกิจกรรมโครงการอยูใ่นระดบัมาก เพราะโครงการพฒันาชุมชนต่างๆ ท่ีมี
นั้นเอ้ือประโยชน์ต่อชุมชนอยา่งแทจ้ริง ทาํใหก้ลุ่มตวัอยา่งเห็นถึงประโยชน์ท่ีไดรั้บจาก
กิจกรรมโครงการต่างๆ ท่ีมีในชุมชน ส่วนในดา้นปฏิบติัการ ดา้นการตดัสินใจ และดา้นการ
ประเมินผลอยูใ่นระดบัปานกลาง เพราะการร่วมปฏิบติัการนั้น เป็นเพยีงการเขา้ร่วมเป็นสมาชิก
กิจกรรมโครงการต่างๆ เท่านั้น มิไดเ้ป็นผูป้ฏิบติัเอง ส่วนใหญ่เป็นการปฏิบติัตามท่ีทางองคก์าร
บริหารส่วนตาํบลสัง่ใหท้าํเท่านั้น และในส่วนการศึกษาระดบัความรู้เก่ียวกบัการพฒันาชุมชน
ของประชาชน พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีความรู้มากท่ีสุด คือ การวางแนวทางเพ่ือพฒันาชุมชนตอ้ง
มีการระดมความคิดเห็นร่วมกนัของประชาชนในชุมชน รองลงมาคือ การพฒันาชุมชนท่ี
ถูกตอ้ง คือ การส่งเสริมใหป้ระชาชนรู้จกัคิดและแกไ้ขปัญหาดว้ยตนเอง และนอ้ยท่ีสุด คือ การ
สร้างความเจริญของชุมชนเป็นเร่ืองของผูน้าํชุมชนเท่านั้น โดยท่ีความรู้ในการพฒันาชุมชน
ของกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัสูง เป็นเพราะกลุ่มตวัอยา่งไดเ้ขา้ร่วมโครงการพฒันา
ต่างๆ ของทางองคก์ารบริหารส่วนตาํบล ซ่ึงจากการมีส่วนร่วมในการเขา้รับการฝึกอบรมของ
ทางองคก์ารบริหารส่วนตาํบลน้ีเองเป็นส่วนสาํคญัท่ีทาํใหก้ลุ่มตวัอยา่งมีระดบัความรู้ในการ
พฒันาชุมชนอยูใ่นระดบัสูง รวมถึงการติดตามข่าวสารต่างๆ จากทางราชการ 
  ปรีดา  เจษฎาวรางกลู (2007) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของกรรมการชุมชนในการ
พฒันาชุมชนในเขตเทศบาลเมืองคูคต อาํเภอลาํลูกกา จงัหวดัปทุมธานี พบวา่ ระดบัการมีส่วน
ร่วมของกรรมการชุมชนในการดาํเนินงานดา้นพฒันาชุมชนอยูใ่นระดบัสูง โดยกรรมการ
ชุมชนมีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนระดบัสูงสุดในดา้นการร่วมลงทุนและปฏิบติังาน และ
ดา้นการมีส่วนร่วมคน้ปัญหาและสาเหตุของการพฒันาชุมชน รองลงมาคือ ดา้นการมีส่วนร่วม
ในการติดตามและการประเมินผล และดา้นการร่วมวางแผนดาํเนินกิจกรรม ตามลาํดบั โดย
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ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์ต่อการมีส่วนร่วมของกรรมการชุมชนในการพฒันาชุมชนและเทศบาล
เมืองคูคต คือ ระดบัการศึกษา ส่วนปัจจยัท่ีไม่มีความสมัพนัธ์ต่อการมีส่วนร่วมของกรรมการ
ชุมชน คือ เพศ อาย ุการเป็นสมาชิกกลุ่มทางสงัคม การไดรั้บข่าวสารขอ้มูลเก่ียวกบัการพฒันา 
และความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบับทบาทและหนา้ท่ีของกรรมการชุมชน อีก ธีรภาพ  งามระเบียบ 
(2007 : 39-41) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของกลุ่มสตรีอาสาพฒันาในการพฒันาเทศบาลสู่เมืองน่า
อยูใ่นเขตเทศบาลตาํบลเนินสูง อาํเภอท่าใหม่ จงัหวดัจนัทบุรี พบวา่ ตามเกณฑต์วัช้ีวดัความน่า
อยูด่า้นสุขภาพ ดา้นส่ิงแวดลอ้ม และดา้นเศรษฐกิจ การมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบันอ้ย ดา้นบริการ
สาธารณสุขอยูใ่นระดบัปานกลาง ซ่ึงการมีส่วนร่วมโดยรวมอยูใ่นระดบันอ้ยส่วนความสมัพนัธ์
ของสถานภาพส่วนบุคคล ไดแ้ก่ อาย ุอาชีพ และสถานภาพทางสงัคม ไม่มีผลกบัการมีส่วนร่วม
ในการพฒันา และการศึกษาท่ีมีระดบัการศึกษาไม่เหมือนกนั มีผลกบัการมีส่วนร่วมในการ
พฒันา 
  ณรงค ์ วารีชล (2008 : 58-61) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของกรรมการชุมชนในการ
พฒันาเทศบาลสู่เมืองน่าอยู ่กรณีศึกษา เทศบาลตาํบลบางพระ อาํเภอศรีราชา จงัหวดัชลบุรี 
พบวา่ 1) ดา้นการมีส่วนร่วม กรรมการชุมชนมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก ทั้งน้ีเป็นเพราะวา่ทาง
เทศบาลใหก้รรมการชุมชนมีส่วนร่วมในการพิจารณาประชุมวางแผนโครงการ ร่วมปฏิบติังาน 
และร่วมกนัประเมินผลการปฏิบติังานและติดตามผล จึงทาํใหก้รรมการชุมชนมีส่วนร่วมใน
ดา้นน้ีอยูใ่นระดบัมาก 2) ดา้นการมีส่วนร่วมคิดคน้ปัญหา กรรมการชุมชนมีส่วนร่วมโดย
รวมอยูใ่นระดบัมาก ทั้งน้ี เป็นเพราะทางเทศบาลดาํเนินงานในรูปของสภาเทศบาล จึงสามารถ
ใหก้รรมการชุมชนเขา้มามีบทบาทในการมีส่วนร่วมคิดหาปัญหาต่างๆ ร่วมวางแผนแสดงความ
คิดเห็นใหข้อ้เสนอแนะ 3) ดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติั กรรมการชุมชนมีส่วนร่วมโดยร่วมอยูใ่น
ระดบัมาก ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะทางเทศบาลเปิดโอกาสใหท้างกรรมการชุมชน ร่วมเป็นกรรมการ
ในการวางแผนสนบัสนุน ตลอดจนแสดงความคิดเห็นในการพฒันาอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟู
ส่ิงแวดลอ้ม ดา้นส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 4) ดา้นการมีส่วนร่วมตดัสินใจ จากกรรมการชุมชนมี
ส่วนร่วมโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะกรรมการชุมชนมีส่วนร่วมประชุม  
วางแผนการดาํเนินงาน เสนอขอ้คิดเห็นต่างๆ จึงสามารถร่วมตดัสินใจดาํเนินกิจกรรมต่างๆ ได ้
5) ดา้นการมีส่วนร่วมวางแผนดาํเนินการ กรรมการชุมชนมีส่วนร่วมโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 
ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่กรรมการชุมชนมีบทบาทและหนา้ท่ีเป็นตวัแทนของประชาชนในชุมชน 
จึงไดมี้ส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นใหข้อ้เสนอแนะในการท่ีจะดาํเนินกิจกรรมต่างๆ ดา้นสงัคม 
ตลอดจนมีโอกาสร่วมประชุมวางแผน และ ประเสริฐ  ศรีสุวรรณ (2008 : 34-36) ไดศึ้กษา 
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การมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการพฒันาชุมชนยอ่ย ดา้นการจดัสวสัดิการสงัคมของเทศบาล
เมืองคอหงส์ อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา พบวา่ ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองคอหงส์มี
ส่วนร่วมต่อการพฒันาชุมชนยอ่ยดา้นการจดัสวสัดิการสงัคม เร่ืองการส่งเสริมอาชีพและการ
ดาํเนินงานศูนยส์งเคราะห์ราษฎร ไม่วา่จะเป็นกิจกรรมการมีส่วนร่วม คิดร่วมวิเคราะห์ ร่วม
ตดัสินใจ ร่วมดาํเนินการ และร่วมติดตามประเมินผลยงันอ้ย ซ่ึงการท่ีเทศบาลจะดาํเนินการตาม
อาํนาจหนา้ท่ี ท่ีกฎหมายกาํหนดใหต้อ้งทาํและอาจทาํโดยเฉพาะเร่ืองการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนนั้นจะประสพผลสาํเร็จมากนอ้ยเพยีงใดนั้นเป็นเร่ืองท่ีมีความสาํคญัยิง่ เพราะการ
พฒันาท่ีสามารถสนอง ตอบต่อปัญหา และตรงกบัความตอ้งการของประชาชนได ้จะขาดการมี
ส่วนร่วมจากประชาชนไม่ไดห้ากประชาชนมีส่วนร่วมมากการแกปั้ญหา  และสนองตอบต่อ
ความตอ้งการกจ็ะตรงกบัความตอ้งการของประชาชนมากตามไปดว้ย 
  การศึกษาบทบาทของบวร (บา้น วดั โรงเรียน) ในการพฒันาชุมชน ศึกษาเฉพาะ
กรณี บา้นโหรา อาํเภออาจสามารถ จงัหวดัร้อยเอด็ สุริยน  จนัทรนคร (1993) พบวา่ สถาบนั
ครอบครัวและเครือญาติมีบทบาทอยา่งมากในการพฒันาหมู่บา้นโหรา ทั้งในดา้นการศึกษา 
เศรษฐกิจ และดา้นสงัคม ขณะท่ีสถาบนัศาสนาและความเช่ือมีบทบาทนอ้ย และ สถาบนั 
การศึกษามีบทบาทนอ้ยมากในการพฒันาหมู่บา้นโหรา ในขณะท่ีการศึกษาของ มนตรี   
ปานกลํ่า (2542) ไดศึ้กษาเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองของกลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิตในจงัหวดั
ลาํปาง พบวา่ 1) กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิตของจงัหวดัลาํปางเพิ่มข้ึน 2) คณะกรรมการบริหาร
กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิต เป็นเพศชายและเพศหญิงในสดัส่วนใกลเ้คียงกนั 3) ดา้นเจา้หนา้ท่ี
สาํนกังานพฒันาชุมชนอาํเภอ  มีความรู้ความเขา้ใจนโยบายเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองอยา่งดี 
ส่วน นนัทนุช สงัวาล (2546) ไดศึ้กษากระบวนการเรียนรู้และการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
พฒันาเศรษฐกิจชุมชนรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ กรณีศึกษา : หมู่บา้นท่องเท่ียวบา้นทรง
ไทยปลายโพงพาง จงัหวดัสมุทรสงคราม พบวา่ 1) กระบวนการเรียนรู้ของชุมชนในการพฒันา
เศรษฐกิจชุมชนรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของหมู่บา้นปลายโพงพางเร่ิมตน้จากการศึกษาดู
งานและการแลกเปล่ียนความคิดเห็นภายในชุมชน ปัจจยัท่ีเอ้ือใหเ้กิดการเรียนรู้มี 2 ประเภท คือ 
ปัจจยัภายในชุมชน ไดแ้ก่ ผูน้าํชุมชนและทรัพยากรในทอ้งถ่ิน ปัจจยัภายนอก ไดแ้ก่ การไดรั้บ
การส่งเสริมจากเจา้หนา้ท่ีรัฐและหน่วยงานภาครัฐ โครงการจากทางจงัหวดัและนโยบายของรัฐ
ท่ีส่งเสริมการท่องเท่ียว โดยกระบวนการเรียนรู้เกิดข้ึนในระยะแรกของโครงการเท่านั้น 2) การ
มีส่วนร่วมของชุมชน ในขั้นดาํเนินการชาวบา้นมีส่วนร่วมมาก เช่น การตอ้นรับและการ
ใหบ้ริการนกัท่องเท่ียว ส่วนในขั้นการริเร่ิมโครงการ ขั้นการวางแผน และขั้นประเมินผล
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โครงการ ชาวบา้นยงัมีส่วนร่วมนอ้ย 3) ผลท่ีชุมชนไดรั้บจากการพฒันาเศรษฐกิจชุมชนรูปแบบ
การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ มีดงัน้ี 1) ดา้นเศรษฐกิจ มีรายไดจ้ากอาชีพเสริม นิยมใชเ้คร่ืองทุ่นแรงใน
การผลิตมากข้ึน 2) ดา้นสงัคม คุณภาพชีวติดีข้ึน ไม่มีปัญหาอาชญากรรม แต่ความสามคัคีและ
ความร่วมมือลดลง 3) ดา้นวฒันธรรม เห็นคุณค่าของการอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณีและมีวิถี
ชีวิตคงเดิม แต่มีค่านิยมในส่ิงอาํนวยความสะดวกสมยัใหม่มากข้ึนและมีความพอใจในการ
ตอ้นรับนกัท่องเท่ียว 4) ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ชาวบา้นกลุ่มท่ีเขา้ร่วมโครงการท่องเท่ียวเห็น
ความสาํคญัในการรณรงคแ์ละพฒันาความสะอาดและการอนุรักษธ์รรมชาติมากข้ึน และ  
4) ขอ้เสนอแนะในการพฒันาเศรษฐกิจชุมชนรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ คือ ส่งเสริม
กระบวนการเรียนรู้และการมีส่วนร่วมของชุมชนใหม้ากข้ึน นอกจากนาํบา้นและเรือเขา้ร่วม 
ควรใหมี้การขายอาหาร ของท่ีระลึก และผลิตผลการเกษตรเพื่อใหช้าวบา้นมีรายไดม้ากข้ึน 
นอกจากน้ีรัฐตอ้งส่งเสริมความรู้และการเรียนรู้ เช่น การฝึกอาชีพและความรู้ท่ีเก่ียวกบัการ
ท่องเท่ียว  เพื่อใหเ้กิดการพฒันาเศรษฐกิจชุมชนจากการท่องเท่ียวเชิงนิเวศแก่ชุมชนอยา่ง
แทจ้ริง อีกทั้ง ชนิกา  พนัธุรังสี (2004 : 91-98) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของกลุ่มสตรีชนบทใน
การพฒันาเศรษฐกิจชุมชน ตาํบลกลว้ย อาํเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี พบวา่ การจดัตั้งกลุ่มสตรี
เกิดจากการรวมตวัของสตรีในชุมชนโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้างรายไดเ้สริมใหก้บักลุ่ม
สมาชิก โดยสมาชิกกลุ่มไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมเพ่ือการจดัตั้งกลุ่มสูงสุดและกลุ่มมีผูน้าํท่ีเขม้แขง็
อนัเป็นปัจจยัสาํคญัท่ีทาํใหก้ลุ่มมีการบริหารงานและจดัการกลุ่มเป็นระบบ ประกอบกบัการท่ี
กลุ่มไดเ้ปิดโอกาสใหส้มาชิกในกลุ่มไดมี้ส่วนร่วมในทุกกิจกรรมของกลุ่มซ่ึงเป็นอีกปัจจยัท่ีทาํ
ใหก้ลุ่มไดรั้บการพฒันา อีกทั้งการไดรั้บการสนบัสนุนจากหน่วยงานของภาครัฐ ทาํใหก้ลุ่ม
เป็นท่ีรู้จกัแก่บุคคลทัว่ไป 
  จตุพร  อุประคาํ (2005) ไดศึ้กษาโครงสร้างและการจดัการของเศรษฐกิจชุมชนใน
ตาํบลโยนก อาํเภอเชียงแสน จงัหวดัเชียงราย พบวา่ 1) โครงสร้างและการจดัการเศรษฐกิจ
ชุมชน ถูกจดัการภายใตค้ณะกรรมการและสมาชิกมีส่วนรวมดว้ยการถือหุน้และออมทรัพย ์ 
2) ทุนพื้นฐานชุมชนและระเบียบขอ้บงัคบัเป็นปัจจยัเก้ือหนุนและอุปสรรคของเศรษฐกิจชุมชน 
และ 3) รูปแบบโครงสร้างและการจดัการเศรษฐกิจชุมชน ท่ีเหมาะสมต่อการเป็นแหล่งพฒันา
อาชีพและส่งเสริมรายไดข้องประชาชนในทอ้งถ่ินอยา่งแทจ้ริง คือ กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิต 
และต่อมา ทานตะวนั  แสนพิช (2006) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของกลุ่มแม่บา้นตาํบลบา้นดู่ต่อ
โครงการพฒันาสตรี ตาํบลบา้นดู่ อาํเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย กรณีศึกษา โครงการแปรรูป
เน้ือสตัว ์พบวา่ 1) การมีส่วนร่วมของกลุ่มแม่บา้นดา้นการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจใน
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ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก เน่ืองจากจดัตั้งกลุ่มแม่บา้นข้ึนมาเป็นความตอ้งการพ้ืนฐานของกลุ่ม
สตรีและคาํนึงถึงเร่ืองผลประโยชน์ของกาํไรท่ีเป็นตวัเงิน ทาํใหส้มาชิกทุกคนท่ีมีรายไดจ้าก
การทาํกิจกรรมของกลุ่มแม่บา้น 2) ดา้นการมีส่วนร่วมของกลุ่มแม่บา้นในการดาํเนินการ หรือ
ปฏิบติัการในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก เน่ืองจากการกระทาํกิจกรรมของกลุ่มสมาชิกแม่บา้น
เป็นกลุ่มท่ีจดัตั้งข้ึนโดยมีวตัถุประสงค ์ดงันั้น การดาํเนินการหรือปฏิบติัการของกลุ่มยอ่มไดรั้บ
ความร่วมมือจากสมาชิกเป็นอยา่งดี 3) ดา้นการมีส่วนร่วมของกลุ่มแม่บา้นในการรับ
ผลประโยชน์ในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง อาจเป็นเพราะวา่การจดัตั้งกลุ่มแม่บา้นไม่ได้
มุ่งเนน้ในเร่ืองผลประโยชน์ท่ีจะไดรั้บเป็นตวัเงินเป็นหลกั มีจุดมุ่งหมายอ่ืนดว้ย อาทิเช่น ความ
สามคัคีในหมู่คณะ การจดักิจกรรมในชุมชนหรือหมู่บา้น การใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ การ
คาํนึงถึงผลประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจึงเป็นผลพลอยได ้4) ดา้นการมีส่วนร่วมของกลุ่มแม่บา้นใน
การวดัและประเมินผล ในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง มีค่าเฉล่ียตํ่าสุดจาก 4 ขั้นตอน อาจ
เป็นเพราะสมาชิกกลุ่มแม่บา้นขาดความรู้ ความเขา้ใจในการวดัและประเมิน จึงไดใ้หค้วาม
สนใจหรือใหค้วามสาํคญัในการมีส่วนร่วมดา้นน้ี 
  ธิดารัตน์  อฐักิจ (2005 : 78-85) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพฒันา 
สุขภาวะทางสงัคมในเขตเทศบาลตาํบลแม่ตืน อาํเภอล้ี จงัหวดัลาํพนู พบวา่ ประชากรท่ีเขา้มามี
ส่วนร่วมในการทาํโครงการส่วนใหญ่จะเป็นหญิงวยักลางคน และกลุ่มรองลงมา คือ กลุ่ม
ผูสู้งอาย ุ60 ปีข้ึนไป กลุ่มน้ีจะเป็นกลุ่มท่ีมีประสบการณ์ชีวิตสูงไดเ้ห็นความเปล่ียนแปลงของ
หมู่บา้น ในกลุ่มน้ีจะสนใจสุขภาพมาก จึงใหค้วามร่วมมือกบัการออกกาํลงักายและส่งเสริม
สุขภาพไดดี้เป็นอยา่งมาก ประกอบกบัผูน้าํกลุ่มท่ีเป็นท่ีเคารพนบัถือของหมู่บา้น จึงเป็นกลุ่มท่ี
จะทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงในส่ิงใหม่ๆ ของกิจกรรมต่างๆ ได ้และในส่วนของกระบวนการมี
ส่วนร่วมในการพฒันาสุขภาวะทางสงัคม คือความกระตือรือร้นของกลุ่มแกนนาํมีความ
กระตือรือร้นในการทาํงานมากข้ึน และการต่ืนตวัของชุมชนมีการต่ืนตวัมากข้ึน แมจ้าํนวนของ
การเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆ ยงัค่อนขา้งนอ้ย แต่กมี็จาํนวนเพิ่มมากข้ึนกวา่ก่อนดาํเนินกิจกรรม 
ส่วนการศึกษาการพฒันาขีดความสามารถของประชาคมหมู่บา้นในการวางแผนพฒันาหมู่บา้น 
กรณีศึกษา ตาํบลนาดี อาํเภอด่านซา้ย จงัหวดัเลย เถลิงศกัด์ิ  สีหะวงศ ์(2005 : 105-120) พบวา่ 
1) สภาพและปัญหาของประชาคมหมู่บา้นในการวางแผนพฒันาหมู่บา้น คือ การแต่งตั้ง
กรรมการประชาคมหมู่บา้นยงัไม่ครอบคลุมในอาชีพ เช่น พระสงฆ ์ครู กลุ่มเยาวชน ประชาชน
หมู่บา้นไม่เห็นความสาํคญัและเขา้ร่วมประชุมนอ้ย ไม่มีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ขอ้มูล ปัญหา 
และจดักลุ่มปัญหา ซ่ึงไม่ครอบคลุมปัญหาท่ีแทจ้ริงในหมู่บา้น การเสนอโครงการส่วนใหญ่
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เป็นโครงการโครงสร้างพื้นฐาน 2) แนวทางการพฒันาขีดความสามารถ คือ ประชาคมหมู่บา้น
เสนอแนวทางการพฒันา โดยใหมี้การอบรมความรู้เก่ียวกบัการวางแผนพฒันาหมู่บา้น พฒันา
หอกระจายข่าว จดัใหมี้ค่าตอบแทน การนดัหมายล่วงหนา้ ศึกษาดูงานจากหมู่บา้นอ่ืนท่ีประสบ
ความสาํเร็จ ตั้งกติกาวา่ดว้ยการจดัประชุมเวทีประชาคมหมู่บา้นใหช้ดัเจน และแต่งตั้ง
คณะกรรมการติดตามและประเมินโครงการตามมติ และ 3) การพฒันาขีดความสามารถ คือ 
การอบรมความความรู้ใหป้ระชาคมหมู่บา้นท่ีเลือกทดลองไดป้ฏิบติัจริงตามกระบวนการ ดงัน้ี 
1) การจดัเตรียมขอ้มูลหมู่บา้น 2) การคน้หาปัญหาและจดักลุ่มปัญหา 3) การจดัลาํดบั
ความสาํคญัของปัญหา 4) การกาํหนดแนวทางแกไ้ขปัญหาหมู่บา้น และใหป้ระชาคมหมู่บา้น
ปฏิบติัตามแนวทางท่ีเสนอ ผลการพฒันาทาํใหป้ระชาคมหมู่บา้นไดเ้รียนรู้ วิธีการเกบ็รวบรวม
ขอ้มูล การจดัเวทีประชาคมและสามารถวางแผนหมู่บา้นตามหลกัการมีส่วนร่วมไดดี้ยิง่ข้ึน   

 สายสมร  ศิริษะ (2007 : 42-46) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของกลุ่มชาติพนัธ์ุในการ
วางแผนพฒันาขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลทากาศ พบวา่ ผูใ้หญ่บา้น สมาชิกสภาองคก์าร
บริหารส่วนตาํบลทากาศ หวัหนา้กลุ่มสตรีแม่บา้น และผูน้าํเยาวชนของชุมชนชาวไทยภูเขาเผา่
กระเหร่ียง ส่วนใหญ่มีประสบการณ์การทาํแผนพฒันาตาํบล 1-3 ปี มีแนวทางแกไ้ข และ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการวางแผนพฒันาตาํบล ดา้นโครงสร้างพื้นฐานแลว้ แต่ยงัมีความ
ประสงคท่ี์จะเขา้มามีส่วนร่วมในการประชุมประชาคม เพื่อจดัทาํแผนพฒันาตาํบลอยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด และอยากมีส่วนเป็นคณะกรรมการติดตามและประเมินผลการจดัทาํแผนพฒันาตาํบล
อยูใ่นระดบัมากท่ีสุดเช่นกนั ส่วน โจทวั โอเทียนโน โอปีโย ่(2007) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนและผลกระทบต่อประสิทธิผลของโครงการการเกษตรยมัทอย ในตาํบลยอ่ยคาซูเล ตาํบล
เซนทรัลโกลวา่ อาํภอกิซูมุ จงัหวดัยานซะ ประเทศเคนยา ผลการศึกษา พบวา่ ชุมชนประสบ
ปัญหาเป็นเวลานานและชุมชนไดมี้ส่วนร่วมในโครงการ PRA ซ่ึงจดัโดยกระทรวงเกษตร 
ปัญหาและแนวทางไดถู้กระบุข้ึน ชุมชนไดร้ะดมกาํลงัเพื่อขดุอุโมงคแ์ละสร้างกาํแพงกั้นนํ้าใน
การแกปั้ญหา อีกทั้งชุมชนไดจ้ดัหาแรงงานเม่ือรัฐบาลไดใ้หค้วามช่วยเหลือดา้นการเงินแก่
โครงการผา่นกองทุนพฒันาจงัหวดั (CDF) ชุมชนยงัไดจ้ดัตั้งกลุ่มพฒันาโครงการเกษตรยมั
ทอย (NFDG) เพื่อประสานงานกบั CDF การมีส่วนร่วมของชุมชนนั้นส่งผลใหโ้ครงการมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน และชุมชนยงัพบวา่ในขณะท่ีโครงการยงัไม่เสร็จส้ินสมบูรณ์นั้น สมาชิก
ในชุมชนบางส่วนไดรั้บผลประโยชน์ในดา้นรายได ้อาหาร และความเป็นอยูดี่ข้ึน แมว้า่จะยงั
พบปัญหาบางประการ เช่น ฮิปโปทาํลายพืชผล อนัจาํเป็นตอ้งแกไ้ขเพือ่เพิ่มประสิทธิภาพของ
โครงการ การศึกษาคร้ังน้ียงัไดเ้นน้ใหเ้ห็นถึงของความสาํเร็จในการป้องกนั 
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นํ้าท่วม การระบายนํ้าออกจากท่ีนํ้าขงั การเสริมสร้างพลงัอาํนาจดา้นเศรษฐกิจใหแ้ก่สตรี  
การสร้างงานและการเพ่ิมมาตรฐานความเป็นอยู ่งานวิจยัไดเ้สนอใหมี้ระบบตรวจสอบและ
ประเมินผลอยา่งมีส่วนร่วม การเป็นหุน้ส่วนในกลุ่มผูไ้ดรั้บผลประโยชน์ การสร้างความ
แขง็แรงใหก้บักลุ่มพฒันาโครงการเกษตรยมัทอย เพื่อวา่โครงการดงักล่าวจะก่อใหเ้กิดการใช้
ประโยชน์อยา่งย ัง่ยนื และมีการอนุรักษพ์ื้นท่ีชุ่มนํ้ารอบทะเลสาบ  
  โดยท่ีงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งในการศึกษาการพฒันาชุมชนตาํบลมะกรูด อาํเภอโคก
โพธ์ิ จงัหวดัปัตตานี สิริวรรณ  วิโสจสงคราม (2000) พบวา่ ปัจจยัในการพฒันาชุมชน ลกัษณะ
การพฒันาชุมชน และผลกระทบจากการพฒันาชุมชน สรุปไดด้งัน้ี 1) ปัจจยัการพฒันาชุมชน 
จาํแนกได ้6 ดา้น คือ 1) ดา้นผูน้าํและสมาชิกชุมชน เช่น ผูน้าํระดบัหมู่บา้น ผูน้าํระดบัตาํบล 
เป็นตน้ 2) ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ เช่น เงินทุน อาชีพ และรายได ้เป็นตน้ 3) ปัจจยัดา้นทรัพยากร
ธรรมชิต ไดแ้ก่ ทรัพยากรดินและนํ้า 4) ปัจจยัดา้นสาธารณูปโภคพ้ืนบา้น เช่น ถนน ไฟฟ้า 
ประปา เป็นตน้ 5) ปัจจยัดา้นสงัคมและวฒันธรรม เช่น การปกครองชุมชน กลุ่มพฒันาต่างๆ 
ประเพณี เป็นตน้ และ 6) ปัจจยัดา้นการสนบัสนุนจากหน่วยงานอ่ืนๆ เช่น แผนงานสนบัสนุน
จากหน่วยงานอ่ืนๆ เจา้หนา้ท่ีหน่วยงานของรัฐสนบัสนุน เป็นตน้ 2) ลกัษณะการพฒันาชุมชน 
ปรากฏวา่ในการพฒันาชุมชนทุกดา้นไดใ้ชก้ระบวนการพฒันาชุมชน 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้น
ศึกษาปัญหาและความตอ้งการ 2) ขั้นวางแผน 3) ขั้นปฏิบติัตามแผน และ 4) ขั้นประเมินผลและ
ติดตามผล ซ่ึงในทุกขั้นตอนจะนิยมใชว้ิธีการพฒันาชุมชน โดยการมีส่วนร่วมของประชาชน
และใชห้ลกัประชาธิปไตยเป็นประจาํ ส่วนวิธีการใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน วิธีการใชท้รัพยากรให้
คุม้ค่าท่ีสุด และวิธีการใชว้ฒันธรรมทอ้งถ่ินเก้ือหนุนการพฒันาจะนิยมใชใ้นบางคร้ัง และ  
3) ผลกระทบจากการพฒันาชุมชน จาํแนกได ้4 ดา้น คือ 1) ดา้นโครงสร้างพื้นฐาน เช่น ทาํให้
ถนนกระจายทัว่หมู่บา้น ทาํใหไ้ฟฟ้ากระจายทัว่ทุกครัวเรือน เป็นตน้ 2) ดา้นเศรษฐกิจ เช่น ทาํ
ใหเ้กิดสถาบนัทางการเงินของชุมชน ทาํใหฐ้านะทางเศรษฐกิจของครอบครัวดีข้ึน เป็นตน้  
3) ดา้นสุขภาพอนามยั ไดแ้ก่ ทาํใหช้าวบา้นมีสุขภาพอนามยัดีข้ึน และทาํใหช้าวบา้นปลอดภยั 
จากโรคติดต่อร้ายแรง 4) ดา้นสงัคมวฒันธรรม เช่น ชาวบา้นมีการใฝ่รู้ ทาํใหเ้กิดผูน้าํ ทาํใหเ้กิด
ความคิดแบบพึ่งพาตนเอง เป็นตน้ 
  จากปัญหาการพฒันาของบา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) และจากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีการมีส่วนร่วม และ
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาชุมชนชนบท ผูว้ิจยัจึงไดน้อ้มนาํ ตน้แบบการพฒันาของ
สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สามกาล ทฤษฎีการตดัสินใจและกระทาํทางสงัคม  
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(The Multiple Factors Theory of Decision Making and Social Action) ทฤษฎีสมัพนัธภาพ
ระหวา่งบุคคล (Interpersonal Theory) ทฤษฏีสภาวะทนัสมยั (Modernization Theory) และ
ทฤษฏีความจาํเป็นพื้นฐาน (Basic Need Theory) เป็นกรอบแนวคิดในการวิจยัเพ่ือคน้หา
รูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวง
หลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
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แผนภาพที ่1  รูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ลื้อ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา ประเทศสาธารณรัฐ  
                       ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ดงันี้ 

กรอบขั้นตอนในการวจิยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระยะที ่3 

ทดลองใช้และประเมนิผลรูปแบบการพฒันา
ชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผ่าลือ้ 

1. Pre-test  กลุ่มตวัอยา่งที่สนใจเขา้ร่วม
โครงการ 

2.  ทดลองรูปแบบการพฒันาชุมชนกบั 
กลุ่มตวัอยา่ง 

3.  Post-test  กลุ่มตวัอยา่งที่สนใจเขา้ร่วม
โครงการ 

4.  วเิคราะห์ขอ้มูล 

5.  สรุปผลการทดลอง 

ระยะที ่1 

ศึกษาสภาพปัจจุบัน  ปัญหา  และความต้องการ
ในการพฒันาชุมชนโดยการมสี่วนร่วมของ  
ชนเผ่าลือ้  

1.  กลุ่มเป้าหมายและผูใ้หข้อ้มูล คือ  ชุมชน 
ของชนเผา่ลื้อ  บา้นนํ้าเงิน  เมืองเวียงภคูา 
แขวงหลวงนํ้าทา สปป.ลาว 

2.  เครื่องมือในการวจิยั  คือ  แบบสอบถามเพื่อ
สาํรวจรายครัวเรือน  และแบบสัมภาษณ์ 
มีโครงสร้างในการสัมภาษณ์เชิงลึก 

3.  การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

4.  การตรวจสอบยนืยนัขอ้มูล 

5.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 

ระยะที ่2 

การสร้างรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมี 
ส่วนร่วมของชนเผ่าลือ้

1. ผูว้จิยัยกร่างรูปแบบจากความตอ้งการ 
ในระยะที่ 1  เพื่อเป็นแบบจาํลองใน 
การพิจารณาในการประชุมกลุ่ม

2.  วพิากษร์ูปแบบโดยกลุ่มตวัอยา่งที่สนใจเขา้
ร่วมโครงการ  นกัวชิาการ  นกัพฒันาชุมชน  
ผูน้าํชุมชน  สมาชิกในชุมชน  พนกังานบริษทั
ขดุคน้ถ่านหินเวียงภคูา จาํกดั  และผูว้จิยั 

3.  ปรับปรุงรูปแบบการพฒันาชุมชน 

4.  ไดรู้ปแบบการพฒันาชุมชนเฉพาะ 
กลุ่มตวัอยา่งที่สนใจเขา้ร่วมโครงการ 
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บทที ่3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 การวิจยั เร่ือง รูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน  
เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) มี
วตัถุประสงคข์องการวิจยั คือ  
  1.  เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหา และความตอ้งการในการพฒันาชุมชนโดยการมี
ส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย 
ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
  2.  เพื่อสร้างรูปแบบการพฒันาชุมชนของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา  
แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
  3.  เพื่อทดลองใชแ้ละประเมินผลรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของ 
ชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชน
ลาว (สปป.ลาว) 
 การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นแบบผสมผสานโดยใชก้ารวิจยัเชิงปริมาณร่วมกบัการวิจยัเชิง
ปฏิบติั การแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research) ซ่ึงผูว้ิจยัจะกล่าวถึงวิธีดาํเนินการ
วิจยั ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล การสร้างเคร่ืองมือและ
หาคุณภาพเคร่ืองมือ การเกบ็รวบรวมเคร่ืองมือ การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใชใ้นการ
วิเคราะห์ขอ้มูล โดยวิธีการดาํเนินการวิจยั แบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดงัน้ี 

การวจิยัระยะที ่1  ศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา และความต้องการในการพฒันาชุมชน
โดยการมีส่วนร่วมของชนเผ่าลือ้ บ้านนํา้เงนิ เมืองเวยีงภูคา สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
 การวิจยัในระยะท่ี 1 เป็นการวิจยัเพื่อตอบวตัถุประสงคข์องการวิจยัในขอ้ท่ี 1 คือ  
เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหา และความตอ้งการในการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของ 
ชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชน
ลาว (สปป.ลาว) การวิจยัในระยะท่ี 1 น้ีเป็นการวจิยัแบบผสมทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ซ่ึง
มีเป้าหมายสาํคญั คือ ทาํการศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหาของชุมชน และวิเคราะห์ความตอ้งการ
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ในการแกไ้ขปัญหาของชุมชน ซ่ึงระยะน้ีผูว้ิจยัเตรียมการวิจยั (Pre-research Phase) โดยมี
กิจกรรม ดงัน้ี   
  กิจกรรมท่ี 1 การสร้างความสมัพนัธ์กบัชุมชน (Build-up Rapport) โดยผูว้ิจยัได้
สร้างความสมัพนัธ์กบัชุมชนดว้ยการปฏิบติัตวัใหส้อดคลอ้งกบัวิถีชีวิตของคนในชุมชน ร่วม
กิจกรรมทุกอยา่งของชุมชน ทาํใหเ้ขา้ใจโลกทศัน์ของชาวบา้นไดดี้ ผูว้จิยัไดพ้บกบับุคคลต่างๆ 
ในชุมชนท่ีมีส่วนสาํคญัและเก่ียวขอ้งกบัการดาํเนินการวจิยั (ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย) ได้
พดูคุย แนะนาํตวัเอง เพื่อใหทุ้กฝ่ายไดท้ราบถึงวตัถุประสงค ์เป้าหมาย และความตอ้งการมีส่วน
ร่วมของชาวบา้นในกิจกรรมการวิจยั อนัจะช่วยใหช้าวบา้นเกิดความไวว้างใจ นอกจากน้ี ผูว้ิจยั
ทาํการวิเคราะห์คาดหมายสภาพการณ์และปัญหาของการดาํเนินการวจิยัท่ีอาจเกิดข้ึนและ
สามารถเตรียมรับมือไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
  กิจกรรมท่ี 2 การสาํรวจ ศึกษาชุมชน (Surveying and Studying Community) ผูว้ิจยั
ไดศึ้กษาขอ้มูลท่ีเป็นลกัษณะทางกายภาพและแหล่งทรัพยากรต่างๆ ภายในชุมชน รวมถึง
การศึกษาขอ้มูลพื้นฐานดา้นประชากร สงัคม เศรษฐกิจ วฒันธรรม และการเมือง โดยใชแ้บบ
สงัเกต สมุดบนัทึก และถ่ายภาพสถานท่ีต่างๆ รวมถึงศึกษาขอ้มูลจากเอกสารหลกัฐานจาก
หน่วยราชการหรือจากองคก์รพฒันาท่ีเก่ียวขอ้ง นอกจากน้ียงัไดส้มัภาษณ์ผูน้าํชุมชน ผูสู้งอาย ุ
เพื่อทราบประวติัความเป็นมาของชุมชน 
  กิจกรรมท่ี 3 การคดัเลือกชุมชน (Selecting Community) ผูว้ิจยัไดค้ดัเลือกชุมชน 
บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.
ลาว) ในการวจิยัคร้ังน้ีเน่ืองจากเป็นหมู่บา้นท่ียงัประสบปัญหาความยากจน ไม่สามารถ
พึ่งตนเองได ้ซ่ึงอยูใ่นเป้าหมายท่ีตอ้งพฒันาใหห้ลุดพน้จากความยากจน เพื่อเป้าหมายในการ
ยกระดบัคุณภาพชีวิตของประชาชนโดยประชาชนมีส่วนร่วมในการพฒันาอยา่งแขง็ขนั  และ
เพื่อเป็นชุมชนตน้แบบในการ พฒันาใหก้บัชุมชนอ่ืนดว้ยเช่นกนั 
  กิจกรรมท่ี 4 การเขา้สู่ชุมชน (Entering Community) ผูว้จิยัตดัสินใจกาํหนดพื้นท่ี
ดาํเนินการแลว้เขา้สู่ชุมชน โดยขอ้มูลของชุมชนมาจากส่วนราชการ ปราชญช์าวบา้น  
(ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน) องคก์ารพฒันาเอกชน และนกัวิจยัเกบ็ขอ้มูลเองโดยจากการสาํรวจชุมชน 
  กิจกรรมท่ี 5 การเตรียมคนและเครือข่ายความร่วมมือ ผูว้จิยัไดเ้ตรียมความพร้อม
ใหก้บัชาวบา้นเพ่ือเป็นแกนนาํร่วมกบันกัพฒันาและผูว้จิยั โดยเตรียมคน 3 กลุ่ม คือ 1) เตรียม
คนในชุมชนเพื่อจดัประชุมในชุมชนโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อใหช้าวบา้นรู้จกัและคุน้เคยกบั
กระบวนการและการดาํเนินงานวิจยัอยา่งชดัเจนและรวดเร็ว 2) เตรียมนกัพฒันา คือ ภาคส่วน
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เก่ียวขอ้งของรัฐ ผูน้าํชุมชน และองคก์รพฒันาภายนอกท่ีมีความสนใจร่วมศึกษาวจิยักิจกรรม
ในช่วงน้ีคือ การประสานความร่วมมือ การสร้างความเขา้ใจในกรอบการทาํงานวิจยั และการ
หารือแนวทางพฒันาชุมชน รวมถึงการใชส้ถานท่ีดาํเนินการดว้ย และ 3) เตรียมนกัวจิยั จากนั้น
เตรียมการประชุมปรึกษาหารือใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจตรงกนัในบทบาทหนา้ท่ีของแต่ละฝ่าย
ในการทาํงานวิจยั ส่วนการเตรียมเครือข่ายความร่วมมือนั้น ผูว้ิจยัไดป้ระสานงานกบัองคก์ร
ภาครัฐและองคก์รพฒันาเอกชน ทั้งภายในและต่างประเทศ (ประเทศไทย) เพื่อใหเ้กิดเครือข่าย
ความร่วมมือในการดาํเนินการวิจยั 
  การวิจยัในระยะท่ี 1 มีรายละเอียด ดงัน้ี  
   1.  ศึกษาหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี 
    ผูว้ิจยัไดศึ้กษาหลกัการ แนวความคิด ทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้ง รวมทั้งศึกษาภาคสนามเพ่ือเป็นแนวทางในการวิจยั จากนั้นนาํผลท่ีไดจ้ากการศึกษา 
หลกัการ แนวคิด ทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งมาบูรณาการเพ่ือกาํหนด
วตัถุประสงคก์รอบแนวคิด และกาํหนดกลุ่มประชากร รวมทั้งสร้างเคร่ืองมือในการวิจยั 
   2.  กลุ่มเป้าหมายและผูใ้หข้อ้มูล 
    กลุ่มเป้าหมายและผูใ้หข้อ้มูล คือ ชุมชนของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียง
ภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) มีจาํนวน 81 
ครัวเรือน จาํนวน 113 ครอบครัว จาํนวนประชากรทั้งหมด 337 คน เป็นเพศชายจาํนวน 143 คน  
เพศหญิงจาํนวน 194 คน (ขอ้มูล ณ วนัท่ี 29/10/2009. ดวงคาํ  บุญประเสิด : รับรองจากหวัหนา้
หอ้งการสาธารณสุขเมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว : 
สปป.ลาว) ประกอบดว้ย ชาวบา้น ผูน้าํชุมชน เกษตรกร พอ่บา้น แม่บา้น ผูสู้งอาย ุพระสงฆ ์ครู 
และผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งซ่ึงประกอบดว้ยนกัพฒันาชุมชน นกัวิชาการ พนกังานบริษทั ขดุคน้ถ่าน
หินเวียงภูคา จาํกดั และผูว้ิจยั ซ่ึงในการเลือกกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลดงักล่าวขา้งตน้มีเหตุผลสาํคญั คือ  
     1.  เพื่อเพิ่มความน่าเช่ือถือของขอ้มูลโดยการอาศยัมุมมองท่ีหลากหลาย  
     2.  เพื่อเป็นการตรวจสอบและตรวจทานขอ้มูล (Cross-Checking)  
ขอ้มูลทุกประเภทเพื่อความถูกตอ้งและสมบูรณ์  
     3.  เพื่อช่วยใหส้ามารถตีความไดก้วา้ง และลุ่มลึกข้ึนตามความตอ้งการ 
ของชุมชนท่ีจะร่วมมือกนัพฒันา 
   3.  ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยั ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยัในระยะท่ี 1 ไดแ้ก่ 
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    3.1  ตวัแปรอิสระ คือ รูปแบบของการพฒันาโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่
ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 
(สปป.ลาว) 
    3.2  ตวัแปรตามซ่ึงเป็นผลลพัธ์ของความสาํเร็จในการพฒันาชุมชนโดยการ
มีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ คือ ระดบัของการพฒันาชุมชนทั้ง 2 ดา้น ดงัน้ี 
     3.2.1  การพฒันาชุมชนดา้นสาธารณสุข เก่ียวกบัโครงการประเมินบา้น
ตวัอยา่งสาธารณสุข ของบา้นนํ้าเงิน จาํนวน 1 ตวัแปร มี 22 ขอ้ คือ 

     1)  สามารถเขา้ถึงจุดบริการสุขภาพภายใน 2 ชม. โดยทางเดิน 
  2)  มีแผนท่ีบา้น ท่ีตั้งหลงัคาเรือนครบถว้น 
  3)  มี คณะกรรมการอาสาสมคัรหมู่บา้น (คสบ.) ดาํเนินงานปกติ 
  4)  มีหอข่าวดา้นสาธารณสุข 

     5)  มีนํ้ าลินใชเ้พียงพอตลอดปี 
  6)  ไม่มีการระบาดของโรคเกิดข้ึนตามฤดูกาล 
  7)  มี อาสาสมคัรหมู่บา้น (อสบ.) หรือหมอชาวบา้น  หมอตาํแย 
  8)  มีตูย้าประจาํบา้นดาํเนินปกติ (ไม่ขาดทุน) 
  9)  มีสว้มและยงัใชเ้ป็นประจาํ 
  10)  ด่ืมนํ้าสะอาด (นํ้าตม้สุกทุกคร้ัง) 
  11)  บริเวณใตถุ้นบา้น/รอบบา้นสะอาดทุกวนั 
  12)  ไม่มีสตัวอ์ยูใ่ตถุ้นบา้น ทาํคอกสตัวไ์วน้อก 
  13)  มีหลุมขยะ ทาํลาย เผาประจาํ 

     14)  มีการระบายนํ้าเสีย ไม่มีแหล่งเพาะพนัธ์ุของยงุ 
  15)  ถางหญา้ขอบเขตรอบบา้นใหส้ะอาดอยูเ่สมอ 
  16)  ทุกครอบครัวนอนในมุง้ 
  17)  เดก็อาย ุ2 ปี ในครอบครัวฉีดยาครบ (มีบตัร) 
  18)  ผูห้ญิงในครอบครัวอาย ุ15 – 45 ปี ฉีดยาครอบ (มีบตัร) 
  19)  มีการวางแผนครอบครัว (ลูกห่าง) 
  20)  สตรีมีครรภไ์ดรั้บการฝากครรภก์บัแพทย ์1 คร้ังข้ึนไป (มีบตัร) 
  21)  คลอดลูกกบัหมอตาํแยท่ีไดผ้า่นการฝึกอบรมหรือแพทย ์
  22)  เดก็เกิดใหม่ไดรั้บการเล้ียงนมแม่อยา่งตํ่า 6 เดือน 
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     3.2.2  การพฒันาชุมชนดา้นเศรษฐกิจ จาํนวน 6 ตวัแปร คือ 
  1)  รายไดค้รัวเรือน 
  2)  รายจ่ายครัวเรือน  
  3)  จาํนวนพืชเพื่อการยงัชีพ 

      4)  จาํนวนสตัวเ์พื่อการยงัชีพ 
  5)  จาํนวนเห็ดเพื่อการยงัชีพ 
  6)  จาํนวนสินคา้อุปโภคบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ 

   4.  เคร่ืองมือในการวจิยั ลกัษณะของเคร่ืองมือในการวิจยัในระยะท่ี 1 มีดงัน้ี  
    4.1  แบบสอบถามเพื่อสาํรวจขอ้มูลรายครัวเรือน โดยสาํรวจเก่ียวกบัขอ้มูล
การดาํรงชีพของครอบครัว ขอ้มูลท่ีดินทาํกิน อาชีพทางการเกษตร อาชีพแปรรูป/หตัถกรรม 
อาชีพคา้ขาย อาชีพบริการ รายไดร้วมของครอบครัว หน้ีสินของครอบครัว ทรัพยสิ์นส้ินเปลือง
ท่ีมีในครอบครัว พนัธ์ุพืชในท่ีดินของครอบครัว ความชาํนาญของคนในครอบครัวและเครือ
ญาติ ผูว้ิจยัไดแ้จกแบบสอบถามครัวเรือนละ 1 ฉบบั จาํนวน 81 ครัวเรือน   
    4.2  แบบสอบถามสุขภาพของชุมชน มีการสาํรวจเก่ียวกบัความเจบ็ป่วยและ
การบาํบดั รักษาฟ้ืนฟ ูหมอพื้นบา้นในชุมชน ปัจจยัท่ีเป็นอนัตรายต่อสุขภาพในชุมชน ผูว้ิจยัได้
แจกแบบ สอบถามครัวเรือนละ 1 ฉบบั จาํนวน 81 ครัวเรือน   
    4.3  แบบสมัภาษณ์ท่ีมีโครงสร้าง ใชใ้นการสมัภาษณ์เชิงลึกดว้ยการ
สมัภาษณ์ผูสู้งอาย ุจาํนวน 20 คน พระสงฆ ์จาํนวน 4 รูป ครู จาํนวน 6 คน และผูน้าํชุมชน 
จาํนวน 20 คน เพื่อคน้หาประวติัศาสตร์ชุมชน วิถีชีวิต วฒันธรรม ประเพณี และภูมิปัญญา
ชาวบา้นท่ีมีอยูใ่นชุมชนของชนเผา่ล้ือ ผูว้ิจยัไดแ้จกแบบสอบถามคนละ 1 ฉบบั รวมทั้งหมด 
50 ฉบบั 
    4.4  แบบบนัทึกรายรับของครัวเรือน ผูว้ิจยัไดแ้จกครัวเรือนละ 1 ฉบบั 
จาํนวน 81 ครัวเรือน 
    4.5  แบบบนัทึกรายจ่ายของครัวเรือน ผูว้ิจยัไดแ้จกครัวเรือนละ 1 ฉบบั 
จาํนวน 81 ครัวเรือน ซ่ึงเคร่ืองมือจาก 4 – 5 ดงักล่าวขา้งตน้ไดป้รับปรุงมาจากประสบการณ์
ของเครือข่ายภูมิปัญญาไทยและมูลนิธิหมู่บา้น (เสรี พงศพ์ิศ และวิชิต  นนัทสุวรรณ. 2002 : 
250-269) ซ่ึงผูว้ิจยัไดป้รับเปล่ียนวิธีใชต้ามลกัษณะของพ้ืนท่ีในการวิจยั 
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    4.6  แบบสอบถามการพฒันาชุมชนดา้นสาธารณสุข เก่ียวกบัโครงการ
ประเมินบา้นตวัอยา่งสาธารณสุขบา้นนํ้าเงิน ผูว้ิจยัแจกครัวเรือนละ 1 ฉบบั จาํนวน 81 
ครัวเรือน 
    4.7  แบบสอบถามเก่ียวกบัการพฒันาชุมชนดา้นเศรษฐกิจ ผูว้ิจยัแจก
ครัวเรือนละ 1 ฉบบั จาํนวน 81 ครัวเรือน 
   5.  การสร้างและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
    การสร้างและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือในการวิจยัในระยะท่ี 1 ผูว้จิยัได้
สร้างเคร่ืองมือในการวิจยัมีขั้นตอน ดงัน้ี 1) ประมวลเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง และการ
สาํรวจ ศึกษาชุมชน (Surveying and Studying Community) 2) สร้างแนวคาํถามในการ
สมัภาษณ์ จากนั้นผูว้ิจยัไดก้าํหนดวิธีการตรวจสอบเพ่ือหาคุณภาพของเคร่ืองมือ โดยผูว้ิจยัได้
นาํแบบสอบถามไปพบอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อรับฟังความคิดเห็น
และขอ้เสนอแนะในขอ้คาํถาม อ่านเขา้ใจง่าย ตรงประเดน็ และถูกตอ้งตามหลกัภาษา นาํไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน คือ 
     5.1  ผศ.ดร.ชมพนุูท  เมฆเมืองทอง วฒิุครุศาสตรอุตสาหกรรมดุษฎี
บณัฑิต สาขาวจิยัและพฒันาหลกัสูตร อาจารยป์ระจาํสงักดัคณะมนุษยศาตร์และสงัคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ตรวจสอบดา้นโครงสร้างและเน้ือหา และขอ้คาํถามการวิจยั
เชิงคุณภาพ 
     5.2  รศ.ดร. เสาวลกัษณ์  โกศลกิตติอมัพร วฒิุปรัชญาดุษฎีบณัฑิต สาขา
ยทุธศาสตร์การพฒันาภูมิภาค อาจารยป์ระจาํสงักดัวิทยาลยักฎหมายและการปกครอง 
มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ตรวจสอบความสอดคลอ้งดา้นโครงสร้างและเน้ือหาการวจิยั
ดา้นพฒันาชุมชน 
     5.3  ผศ.ดร.ไพศาล  วรคาํ วฒิุศึกษาศาสตรดุษฎีบณัฑิต สาขาวิจยัและ
ประเมินผลการศึกษา อาจารยป์ระจาํสงักดัคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
ตรวจสอบดา้นสถิติ การวดั และการประเมินผลการวิจยั 
   ตรวจเสร็จ ปรับปรุง จนไดรั้บความเห็นชอบ จึงนาํไปจดัพิมพแ์บบสอบถาม
ฉบบัสมบูรณ์ แลว้จึงนาํไปใชเ้กบ็รวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่งจริงต่อไป  
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   6.  การวางแผนก่อนการเกบ็ขอ้มูลภาคสนาม เป็นกระบวนการทาํงานระหวา่ง
นกัวจิยัร่วมกบัผูช่้วยวจิยั เพือ่รวบรวมขอ้มูลภาคสนามในพื้นท่ีวิจยั มีการวางแผนก่อนการเกบ็
ขอ้มูลภาคสนาม คือ 
    6.1  คดัเลือกผูช่้วยนกัวจิยัเพือ่ลงเกบ็ขอ้มูลภาคสนาม โดยเลือกผูท่ี้มี
ประสบการณ์และเคยทาํงานภาคสนาม 
    6.2  สร้างความเขา้ใจร่วมกนัระหวา่งนกัวจิยัและผูช่้วยวจิยัเก่ียวกบัเป้าหมาย
และกรอบแนวคิดการวิจยั รวมทั้งรายละเอียดของแบบสอบถาม 
    6.3  ฝึกอบรมผูช่้วยนกัวจิยั  ศึกษารายละเอียดของแบบสอบถามและทดลอง
ปฏิบติัจริงในพื้นท่ี 
   7.  การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
   การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดเ้ตรียมการในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 
    7.1  นาํหนงัสือขอความร่วมมือในการเกบ็ขอ้มูล เพื่อทาํการวิจยัจากประธาน
กรรมการโครงการปริญญาเอก สาขายทุธศาสตร์การพฒันาภูมิภาค คณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม และหนงัสือแนะนาํตวัเองจากคณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
    7.2  เตรียมทีมผูช่้วยนกัวจิยั 2 คน เพื่อช่วยทาํหนา้ท่ีในการบนัทึกขอ้มูลและ
เป็นผูส้งัเกต การณ์ในระหวา่งการสนทนากลุ่ม มีการทาํความเขา้ใจร่วมกนัถึงวตัถุประสงคข์อง
การวิจยั การบนัทึกขอ้มูล และรูปแบบการเกบ็ขอ้มูลตลอดจนส่ิงท่ีตอ้งปฏิบติัในระหวา่งการ
เกบ็ขอ้มูล 
    7.3  การเตรียมชุมชน โดยก่อนท่ีผูว้ิจยัและผูช่้วยนกัวิจยัจะเดินทางเขา้พื้นท่ี
เพื่อเกบ็ขอ้มูลนั้น ผูว้ิจยัไดป้ระสานงานกบัภาคส่วนของรัฐเมืองเวยีงภูคา นายบา้น ผูใ้หญ่บา้น 
หรือผูน้าํชุมชนเพื่อนดัหมายกลุ่มผูใ้หข้อ้มูล จาํนวนของกลุ่มเป้าหมาย และลกัษณะของกลุ่ม
ผูใ้หข้อ้มูล รวมทั้งมีการกาํหนดวนั เวลา และสถานท่ีในการพบประชุมอยา่งชดัเจน 
    7.4  การดาํเนินการสนทนากลุ่ม ผูว้ิจยัทาํหนา้ท่ีเป็นผูน้าํการสนทนา 
(Moderator) ดว้ยการตั้งประเดน็คาํถามและกระตุน้ใหผู้เ้ขา้ร่วมสนทนาแสดงความคิดเห็นอยา่ง
อิสระ สาํหรับผูช่้วยนกัวจิยัจะทาํการบนัทึกขอ้มูลดว้ยการจดบนัทึก การบนัทึกเสียงโดยเคร่ือง
บนัทึกเสียง การสงัเกตและการบนัทึกภาพ ทั้งน้ีก่อนท่ีจะดาํเนินการใดๆ ผูว้ิจยัไดแ้นะนาํตวั
และทีมงาน ตลอดจนแจง้วตัถุประสงคข์องการวิจยัทุกคร้ัง จากนั้นไดข้ออนุญาตบนัทึกขอ้มูล
และถ่ายภาพ 
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    7.5  การสาํรวจโดยใชแ้บบสอบถาม เพื่อสาํรวจขอ้มูลโดยผูช่้วยนกัวิจยัและ
สมาชิกของชุมชน เป็นผูซ้กัถามและเป็นผูใ้หค้วามร่วมมือตอบคาํถาม 
   8.  การตรวจสอบและยนืยนัขอ้มูล 
  ในการตรวจสอบขอ้มูลเชิงคุณภาพจะใชว้ธีิการตรวจสอบขอ้มูลดว้ยการใชเ้ทคนิค
การตรวจสอบสามเสา้ของขอ้มูล (Data Triangulation) โดยการควบคุมคุณภาพของการบนัทึก
ขอ้มูล ไดแ้ก่ การใชเ้ทปบนัทึกเสียง การจดบนัทึกโดยผูช่้วยนกัวจิยัอีก 2 คน เพื่อยนืยนัความ
ถูกตอ้งของขอ้มูล รวมทั้งการตรวจสอบขอ้มูลทุกคร้ังท่ีเสร็จส้ินการสนทนากลุ่ม นอกจากนั้น 
ผูว้ิจยัไดท้าํการเปรียบเทียบขอ้มูลจากผูท่ี้เคยใหข้อ้มูล เช่น กลุ่มผูน้าํ นกัพฒันา โดยการ
สมัภาษณ์ซํ้า 
   9.  การวิเคราะห์ขอ้มูล 
    9.1  ขอ้มูลเชิงคุณภาพ การวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการวิเคราะห์เน้ือหาและจดั
หมวดหมู่ของเน้ือหา (Category) จากนั้นนาํมาสงัเคราะห์เป็นประเดน็ร่วมหรือประเดน็หลกั 
(Theme) และอธิบายเน้ือหา (Text)  
    9.2  ขอ้มูลเชิงปริมาณ การวเิคราะห์ขอ้มูลโดยการใชค้อมพิวเตอร์สาํเร็จรูป 
เพื่อหาค่าสถิติบรรยาย คือ 
     9.2.1  การแจกแจงความถ่ี (Fequency) และร้อยละ (Percentage) สาํหรับ
การวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถามท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
     9.2.2  การวิเคราะห์หาค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) ค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) สาํหรับการวิเคราะห์ระดบัการพฒันาชุมชน 

การวจิยัระยะที ่2  การสร้างรูปแบบการพฒันาชุมโดยการมีส่วนร่วมของชนเผ่าลือ้  
บ้านนํา้เงนิ เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํา้ทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชน
ลาว (สปป.ลาว) 

การวิจยัในระยะท่ี 2 เพื่อตอบวตัถุประสงคข์องการวิจยัในขอ้ท่ี 2 คือ เพื่อสร้าง
รูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวง
หลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) การวิจยัในระยะท่ี 2 น้ีเป็น
การวิจยัเพ่ือการวางแผนแนวทางการดาํเนินการพฒันาโดยมีเป้าหมายเพื่อแกไ้ขปัญหาของ
ชุมชน ซ่ึงระยะน้ีผูว้จิยัทาํการวิจยั ขั้นตอนของกิจกรรม ดงัน้ี 
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  กิจกรรมท่ี 1 การศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาชุมชน (Problem Identification and 
Diagnosis) กิจกรรมในช่วงน้ีผูว้ิจยัเนน้การศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาชุมชนจากระยะท่ี 1 โดย
เนน้กระบวนการเรียนรู้ดว้ยการปฏิบติั ใชว้ิธีการอภิปราย ถกปัญหา (Dialogue) เพื่อแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นกบัชาวบา้น ทั้งเป็นการสนทนาแลกเปล่ียนระดบับุคคลและระดบักลุ่มบุคคล  
เพื่อประเมินปัญหาและความตอ้งการของชุมชน (Need Assessment) พร้อมกบัประเมินความ
เป็นไปไดใ้นดา้นทรัพยากร (Resource Assessment) ท่ีอยูใ่นชุมชน ทั้งทรัพยากรมนุษย ์ 
(ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน) และทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อท่ีจะนาํทรัพยากรมาใชใ้นการกาํหนดแผน 
เพื่อการจดัโครงการต่อไป 
  กิจกรรมท่ี 2 การพิจารณาความเหมาะสมและความเป็นไปไดข้องโครงการ (Project 
Appraisal and Identification) เม่ือมีการวเิคราะห์โครงการโดยการประเมินความตอ้งการของ
ชุมชนเพื่อหาแนวทางในการแกปั้ญหาของชุมชน ผูว้ิจยัไดพ้ิจารณาร่วมกบัชาวบา้นวา่วิธีการใด
เหมาะสมกบัทอ้งท่ีหรือมีความเป็นไปไดโ้ดยชาวบา้นเองมีบทบาทในการกาํหนดของโครงการ
หรือกิจกรรมท่ีจะดาํเนินการ 
  กิจกรรมท่ี 3 กาํหนดแผนงานโครงการและการจดัการ (Planning Phase) กิจกรรม
ในช่วงน้ีเป็นกระบวนการตดัสินใจร่วมกนัเพื่อคิดโครงการและกิจกรรมท่ีตอ้งดาํเนินการ  
เม่ือผา่นกิจกรรมท่ี 1 ในการศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาของชุมชนมาแลว้ เพื่อใหเ้กิดความมัน่ใจ
วา่โครงการท่ีไดรั้บคดัเลือกวา่เป็นโครงการและกิจกรรมท่ีตอ้งดาํเนินการในกิจกรรมท่ี 2 แลว้
นั้น กิจกรรมในช่วงน้ีผูว้ิจยัจึงใชว้ิธีการกระตุน้ใหช้าวบา้นมีบทบาทหลกัในการแกไ้ขปัญหา 
การกาํหนดโครงการ และกิจกรรมท่ีดาํเนินการ 
  กิจกรรมท่ี 4 การปฏิบติัตามโครงการ (Implementation Phase) กิจกรรมในช่วงน้ี
เป็นขั้นตอนท่ีสาํคญัในการกาํหนดกิจกรรมของกลุ่มและคณะทาํงานวา่ใครทาํอะไร ท่ีไหน 
เม่ือไหร่ และอยา่งไร 

การวิจยัในระยะท่ี 2 มีรายละเอียด ดงัน้ี 
  1.  กลุ่มตวัอยา่งและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง   
   กลุ่มตวัอยา่งประกอบดว้ยสมาชิกของชุมชนท่ีสนใจเขา้ร่วมโครงการและ
สามารถเขา้ร่วมทุกกิจกรรมตลอดโครงการ จาํนวน 25 ครอบครัว (สมคัรใจเขา้ร่วมโครงการ) 
โดยผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีทั้งสามี ภรรยา และบางกิจกรรมจะมีลูกเขา้ร่วมศึกษาเรียนรู้ดว้ย ส่วนผู ้
ท่ีเก่ียวขอ้งประกอบดว้ย ภาคส่วนเก่ียวขอ้งของรัฐ เมืองเวียงภูคา นกัวชิาการ นกัพฒันาชุมชน 
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ผูน้าํชุมชน สมาชิกในชุมชน พนกังานบริษทั ขดุคน้ถ่านหินเวยีงภูคา จาํกดั และผูว้ิจยั ซ่ึงกลุ่ม
ตวัอยา่งและผูท่ี้เก่ียวขอ้งดงักล่าวมีกาํหนดคุณสมบติั ดงัน้ี 
   1.1  เป็นผูมี้มนุษยสมัพนัธ์ดีน่าเช่ือถือ 
   1.2  เป็นผูท่ี้ยนิดีใหค้วามร่วมมือกบัการวจิยั 
   1.3  เป็นผูท่ี้มีเหตุผลและกลา้แสดงความคิดเห็น 
   1.4  มีลกัษณะของการเป็นตวัแทนหรือผูน้าํการเปล่ียนแปลง 
  2.  เคร่ืองมือในการวจิยั   
   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัในระยะท่ี 2 คือ   
   2.1  แนวทางการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ ซ่ึงผูว้ิจยันาํผล 
จากการวิจยัในระยะท่ี 1 มาสร้างข้ึนเพื่อใชเ้ป็นร่างในการพิจารณาในการประชุมเชิงปฏิบติัการ 
เพื่อใหภ้าคส่วนเก่ียวขอ้งของรัฐ นกัวิชาการ นกัพฒันาชุมชน ผูน้าํชุมชน ผูเ้ช่ียวชาญ และผูว้ิจยั 
ร่วมกนัวิพากษรู์ปแบบการพฒันาชุมชนของชนเผา่ล้ือ 
   2.2  แบบประเมินกิจกรรม/แผนงาน/โครงการท่ีจะดาํเนินงานในการพฒันา
ชุมชน (ลกัษณะของเคร่ืองมือในการวิจยั มีรายละเอียดแสดงในภาคผนวก ข) เคร่ืองมือในการ
วิจยัในระยะท่ี 2 น้ี ผูว้ิจยัไดน้าํมาใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลจากการวจิารณ์และขอ้เสนอแนะ 
โดยการจดบนัทึกลงในแบบวิจารณ์และขอ้เสนอแนะ  และทาํการบนัทึกภาพและเสียงทุก
เน้ือหา และทาํการสงัเคราะห์ขอ้มูลจากการวิจารณ์และขอ้เสนอแนะจากการถอดขอ้ความ  
เพื่อนาํมาเทียบเคียงกบับริบทของการวิจยัและปรับปรุงรูปแบบตามการวิจารณ์และ
ขอ้เสนอแนะดงักล่าวขา้งตน้ 
  3.  การสร้างและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
   การสร้างและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือของการวิจยัในระยะท่ี 2 เคร่ืองมือใน
การวิจยั คือ แนวทางการพฒันาชุมชนท่ีผูว้ิจยันาํผลจากการวิจยัในระยะท่ี 1 มาสร้างข้ึนเพื่อเป็น
ร่างในการพิจารณาในการจดัประชุมเชิงปฏิบติัการ (Workshops) เพื่อใหภ้าคส่วนเก่ียวขอ้งของ
รัฐผูเ้ช่ียวชาญ นกัวิชาการ และผูท่ี้เก่ียวขอ้งในการพฒันาชุมชนวิพากษรู์ปแบบการพฒันา
ชุมชน จากนั้นผูว้ิจยัไดก้าํหนดวิธีการตรวจสอบเพ่ือหาคุณภาพของเคร่ืองมือ โดยผูว้จิยัไดไ้ป
พบอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อรับฟังความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะจาก
ผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 ท่าน ดงักล่าวขา้งตน้แลว้จึงนาํไปใชเ้กบ็รวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง
จริงต่อไป  
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  4.  การวิเคราะห์ขอ้มูลและการสร้างรูปแบบการพฒันา 
   การวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการวเิคราะห์กลุ่มการวิพากษแ์ละขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้าก
การถอดขอ้ความวา่อยูใ่นตวัแปรใดท่ีไดจ้ากการวจิยัในระยะท่ี 1 และนาํมาจดักลุ่ม (Grouping) 
จากนั้นทาํการสงัเคราะห์กลุ่มการวิพากษแ์ละขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้ากการถอดขอ้ความ เพื่อนาํผล
การวิเคราะห์ขอ้มูลมาจดัทาํรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ มี
ขั้นตอนดงัน้ี 
   4.1  นาํผลการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิจยัในระยะท่ี 1 มาสร้างรูปแบบการ
พฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือเพ่ือใชเ้ป็นแบบจาํลองในการพิจารณา (คร้ังท่ี 1) 
   4.2  นาํรูปแบบท่ีสร้างข้ึนมาระดมสมองเพื่อวิพากษรู์ปแบบท่ีสร้างข้ึนและให้
คาํแนะนาํโดยการจดัประชุมเชิงปฏิบติัการ (Workshops) โดยใหก้ลุ่มตวัอยา่งและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง
วิพากษรู์ปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือเพ่ือร่วมกระบวนการระดม
สมอง (Brain Storming)  
   4.3  แบ่งเป็นกลุ่มยอ่ยและร่วมกนัวพิากษรู์ปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมี
ส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึน นาํผลการเสนอแนะในการประชุมกลุ่มยอ่ย (Focus 
Group) นาํมาสรุปและอภิปรายผลทั้งหมดในท่ีประชุมใหญ่ (Brain Storming) จากนั้นนาํผลการ
เสนอแนะมาปรับปรุงรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือใหส้มบูรณ์
ยิง่ข้ึน 
   4.4  นาํเสนอรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือแก่กลุ่ม
ตวัอยา่ง 25 ครอบครัว (คร้ังท่ี 2) ใชว้เิคราะห์ขอ้มูลโดยใชค้่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) โดยมีแบบ
ประเมินใหแ้ต่ละคนประเมิน มีลกัษณะดงัน้ี (ยกตวัอยา่ง) 

โครงการ/กิจกรรม เห็นดว้ย 
อยา่งยิง่ 

(5) 

เห็นดว้ย 
 

(4) 

ไม่แน่ใจ 
 

(3) 

ไม่เห็น
ดว้ย 
(2) 

ไม่เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ 

(1) 
1.  บา้นตวัอยา่งสาธารณสุข      
2.  เล้ียงไก่      
3.  เล้ียงหมู      
4.  เพาะเห็ด      
5.  เล้ียงปลา      
6.  เล้ียงกบ      
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โครงการ/กิจกรรม เห็นดว้ย 
อยา่งยิง่ 

(5) 

เห็นดว้ย 
 

(4) 

ไม่แน่ใจ 
 

(3) 

ไม่เห็น
ดว้ย 
(2) 

ไม่เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ 

(1) 
7.  ปลูกพืชผกัสวนครัว      
8................................      
9................................      

 
  ใชค้่า x  มาเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์ ดงัต่อไปน้ี 
   1.00-1.50  หมายถึง  ไม่ควรนาํกิจกรรมนั้นมาดาํเนินการอยา่งยิง่ 
   1.51-2.50  หมายถึง  ไม่ควรนาํกิจกรรมนั้นมาดาํเนินการ 
   2.51-3.50  หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ควรนาํมาดาํเนินการ 
   3.51-4.50  หมายถึง  ควรนาํกิจกรรมนั้นๆ มาดาํเนินการ 
   4.51-5.00  หมายถึง  ควรนาํกิจกรรมนั้นๆ มาดาํเนินการอยา่งยิง่ 
  เคร่ืองมือในการวิจยัระยะท่ี 2 น้ี เป็นแบบประเมินในลกัษณะมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) ซ่ึงคาํตอบจะใหก้ลุ่มตวัอยา่งตอบแสดงจุดยนืความรู้สึก ความคิดเห็นใน
ลกัษณะ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ การใหค้ะแนน 5 4 
3 2 1 โดยค่า x  ตั้งแต่ 3.51 เป็นตน้ไปเห็นวา่ควรนาํกิจกรรมนั้นๆ มาดาํเนินการในการพฒันา
ชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 

การวจิยัระยะที ่3  การทดลองใช้รูปแบบและประเมินผลรูปแบบการพฒันาชุมชน 
โดยการมีส่วนร่วมของชนเผ่าลือ้ บ้านนํา้เงนิ เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํา้ทา 
สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
 การวิจยัในระยะท่ี 3 เพื่อตอบวตัถุประสงคข์องการวิจยัในขอ้ท่ี 3 คือ เพื่อทดลองใช้
และประเมินผลรูปแบบการพฒันาชุมชนของชนเผา่ล้ือ ซ่ึงการวิจยัในระยะท่ี 3 น้ีไดมี้การ
เปรียบเทียบระหวา่งสภาพเดิมก่อนการพฒันากบัสภาพท่ีเกิดข้ึนหลงัการดาํเนินการพฒันา ซ่ึงมี
กิจกรรม คือ ระยะติดตามและประเมินผลโครงการ (Monitoring and Evaluation Phase) เป็น
การวดัความสาํเร็จของโครงการ โดยผูว้จิยัร่วมกบัชาวบา้นท่ีร่วมงานวิจยัทาํการตรวจสอบ
ขอ้มูลวา่ผลการวิจยัครบถว้นถูกตอ้งหรือไม่ แลว้จึงจดัทาํรายงานวจิยัฉบบัสมบูรณ์เพือ่นาํเสนอ
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ผลการวิจยั เพือ่เรียนรู้ร่วมกนัระหวา่งผูว้ิจยักบัชุมชน รวมถึงการสานต่อใหช้าวบา้นนาํ
ผลการวิจยัไปดาํเนินการแกไ้ขปัญหาหรือพฒันาต่อไป ขั้นตอนน้ีตอ้งอาศยัการมีความเขา้ใจท่ี
ถูกตอ้งและการมีส่วนร่วมอยา่งสร้างสรรคแ์ละกระตือรือร้นของฝ่ายต่างๆ ซ่ึงการมีความเขา้ใจ
ท่ีถูกตอ้ง การสร้างช่องทางการตรวจสอบงานวิจยั และการมีเคร่ืองมือประเมินผลการวิจยัวา่
ประสบความสาํเร็จมากนอ้ยเพยีงใด มีปัญหาและอุปสรรคอยา่งไร จะทาํใหทุ้กฝ่ายคาดหมายได้
วา่ผลลพัธ์ของการวิจยัจะปรากฏออกมาสอดคลอ้งกบัความตอ้งการพฒันาหรือสามารถใชไ้ด้
กบัการแกไ้ขปัญหาอยา่งตรงจุดและเขา้ร่วมกระบวนการวิจยัอยา่งต่อเน่ืองและบงัเกิด
ผลประโยชน์ในภาพรวม 
 การวิจยัในระยะท่ี 3 มีรายละเอียด ดงัน้ี 
  1. กลุ่มตวัอยา่ง นาํรูปแบบไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งท่ียนิดีเขา้ร่วมในการวิจยั
ปฏิบติัการและประเมินร่วมกบัคนในชุมชน ซ่ึงการประเมินผลลพัธ์มีทั้งในเชิงปริมาณและ
คุณภาพ   
  2.  ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยั ในการทดลองใชรู้ปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วน
ร่วมของชนเผา่ล้ือ มีตวัแปรดงัน้ี 
   2.1  ตวัแปรอิสระ คือ รูปแบบของการพฒันาโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ 
บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.
ลาว) 
   2.2  ตวัแปรตาม คือ ผลของการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ  
ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ดา้น ดงัน้ี 
    2.2.1  ดา้นสาธารณสุข จาํนวน 1 ตวัแปร มี 22 ขอ้ คือ 

1)  สามารถเขา้ถึงจุดบริการสุขภาพภายใน 2 ชม. โดยทางเดิน 
2)  มีแผนท่ีบา้น ท่ีตั้งหลงัคาเรือนครบถว้น 
3)  มี คณะกรรมการอาสาสมคัรหมู่บา้น (คสบ.) ดาํเนินงานปกติ 
4)  มีหอข่าวดา้นสาธารณสุข 
5)  มีนํ้ าลินใชเ้พียงพอตลอดปี 
6)  ไม่มีการระบาดของโรคเกิดข้ึนตามฤดูกาล 
7)  มี อาสาสมคัรหมู่บา้น (อสบ.) หรือหมอชาวบา้น หมอตาํแย 
8)  มีตูย้าประจาํบา้นดาํเนินปกติ (ไม่ขาดทุน) 
9)  มีสว้มและยงัใชเ้ป็นประจาํ 
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10)  ด่ืมนํ้าสะอาด (นํ้าตม้สุกทุกคร้ัง) 
11)  บริเวณใตถุ้นบา้น/รอบบา้นสะอาดทุกวนั 
12)  ไม่มีสตัวอ์ยูใ่ตถุ้นบา้น ทาํคอกสตัวไ์วน้อก 
13)  มีหลุมขยะ ทาํลาย เผาประจาํ 
14)  มีการระบายนํ้าเสีย ไม่มีแหล่งเพาะพนัธ์ุของยงุ 
15)  ถางหญา้ขอบเขตรอบบา้นใหส้ะอาดอยูเ่สมอ 
16)  ทุกครอบครัวนอนในมุง้ 
17)  เดก็อาย ุ2 ปี ในครอบครัวฉีดยาครบ (มีบตัร) 
18)  ผูห้ญิงในครอบครัวอาย ุ15 – 45 ปี ฉีดยาครอบ (มีบตัร) 
19)  มีการวางแผนครอบครัว (ลูกห่าง) 
20)  สตรีมีครรภไ์ดรั้บการฝากครรภก์บัแพทย ์1 คร้ังข้ึนไป (มีบตัร) 
21)  คลอดลูกกบัหมอตาํแยท่ีไดผ้า่นการฝึกอบรมหรือแพทย ์
22)  เดก็เกิดใหม่ไดรั้บการเล้ียงนมแม่อยา่งตํ่า 6 เดือน 

    2.2.2  ดา้นเศรษฐกิจ จาํนวน 6 ตวัแปร คือ  
1)  รายไดค้รัวเรือน 
2)  รายจ่ายครัวเรือน 
3)  จาํนวนพืชเพื่อการยงัชีพ 
4)  จาํนวนสตัวเ์พื่อการยงัชีพ 
5)  จาํนวนเห็ดเพื่อการยงัชีพ 
6)  จาํนวนสินคา้อุปโภคบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ 

  3.  เคร่ืองมือในการวิจยั 
   เคร่ืองมือในการวิจยัเป็นแบบสอบถามก่อนการทดลอง (Pre-Test) และหลงัการ
ทดลอง (Post-Test) ดงัน้ี 
   3.1  แบบสอบถามดา้นสาธารณสุข จาํนวน 1 ตวัแปร จาํนวน 22 ขอ้ จากแบบ
ประเมินโครงการสร้างบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข บา้นนํ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา  
สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
   3.2  แบบสอบถามดา้นเศรษฐกิจ จาํนวน 6 ตวัแปร ท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึนเอง 
ลกัษณะของเคร่ืองมือในการวิจยั มีรายละเอียดดงัแสดงในภาคผนวก ค 
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  4.  การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
   การสร้างและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือในการวิจยัในระยะท่ี 3 ผูว้จิยัได้
กาํหนดวิธีการตรวจสอบเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือ โดยผูว้ิจยัไดน้าํแบบสอบถามไปพบ
อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อรับฟังความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะในขอ้
คาํถาม อ่านเขา้ใจง่าย ตรงประเดน็ และถูกตอ้งตามหลกัภาษา จนไดรั้บความเห็นชอบ จึงนาํไป
จดัพิมพแ์บบสอบถามฉบบัสมบูรณ์ แลว้จึงนาํไปใชเ้กบ็รวบรวมขอ้กบักลุ่มตวัอยา่งจริงต่อไป 
จากผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 ท่าน ดงักล่าวขา้งตน้ 
  5.  ขั้นดาํเนินการทดลองในการวิจยั  
   การดาํเนินการวิจยัในระยะท่ี 3 น้ีใชว้ิธีการวจิยัแบบก่ึงทดลอง (Quasi 
Experimental Design) โดยมีแบบแผนการวิจยัแบบ One-Group Pretest-Posttest Design ซ่ึงมี
แบบแผนในการวิจยั ดงัน้ี 

O1………………………..X………………………….O2 

  เม่ือ O1   แทน   การทดสอบก่อนการทดลอง 
  X    แทน    การทาํการทดลอง 
  O2    แทน    การทดสอบหลงัการทดลอง 

  โดยมีขั้นตอน  ดงัต่อไปน้ี 
   5.1  ก่อนดาํเนินโครงการ ผูว้ิจยัเกบ็รวบรวมขอ้มูลการพฒันาชุมชนโดยการมี
ส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือไวเ้ป็น Pre-Test ใน 7 ตวัแปรตามท่ีกล่าวมาแลว้ 
   5.2  ขณะดาํเนินโครงการ ผูว้ิจยัดาํเนินการตามรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการ
มีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือท่ีสร้างข้ึนและสงัเกตอยา่งมีส่วนร่วม 
   5.3  หลงัดาํเนินโครงการ ผูว้ิจยัเกบ็รวบรวมขอ้มูลการพฒันาชุมชนโดยการมี
ส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ จาํนวน 7 ตวัแปร ไวเ้ป็น Post-Test 
  6.  การวิเคราะห์ขอ้มูล   
   6.1  การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพใชก้ารวเิคราะห์เน้ือหาเพื่อจดัหมวดหมู่และ 
หาความสมัพนัธ์เชิงเหตุผล    
   6.2  การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณเปรียบเทียบสภาพการพฒันาชุมชน 
ในดา้นสาธารณสุขและดา้นเศรษฐกิจระหวา่งก่อนและหลงัการพฒันา โดยใชก้ารวิเคราะห์
ความแปรปรวนหลายตวัแปรตามแบบวดัซํ้า (MANOVA : Repeated Measures)  
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  7.  การสรุปผลการทดลอง มีขั้นตอนการดาํเนินการ ดงัน้ี   
   7.1  วิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัท่ีมีพื้นฐานทฤษฎีรองรับ เป็นการวิเคราะห์ 
เชิงความเหมาะสมกบัการวิจยัท่ีมีกรอบคิดทฤษฎีหรือรูปแบบตามทฤษฎีท่ีตอ้งการ ตรวจสอบ 
ความสอดคลอ้งกลมกลืนระหวา่งรูปแบบตามทฤษฎีและขอ้มูลเชิงประจกัษ ์      
   7.2  นาํผลของการทดลองการพฒันาชุมชนและผลการวิเคราะห์องคป์ระกอบ
เชิงยนืยนัมากาํหนดเป็นรูปแบบการพฒันาบา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา 
สาธารณรัฐประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว)   
   7.3  นาํรูปแบบการพฒันาบา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา 
สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) เขา้สู่การประชาคมของหมู่บา้น 
เพื่อประชาพิจารณ์และประกาศใชเ้ป็นแม่บทในการพฒันาหมู่บา้นสืบไป 
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บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผลการวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดแ้บ่งผลการวิจยัออกเป็น 3 ระยะ ดงัน้ี 
  ระยะท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลสภาพปัจจุบนั ปัญหาและความตอ้งการในการ
พฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา 
สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
  ระยะท่ี 2 ผลการสร้างรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ  
บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.
ลาว) 
  ระยะท่ี 3 ผลการวิเคราะห์การทดลองใชแ้ละประเมินผลรูปแบบการพฒันาชุมชน
โดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 

ระยะที ่1  ผลการวเิคราะห์สภาพปัจจุบัน ปัญหา และความต้องการในการพฒันา
ชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผ่าลือ้ บ้านนํา้เงนิ เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํา้ทา 
สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
 กิจกรรมของการวิจยัในระยะท่ี 1 มีรายละเอียด ดงัน้ี 
  ในการศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหา และความตอ้งการในการพฒันาชุมชนโดยการมี
ส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 
(สปป.ลาว) นั้น ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการวิจยัดว้ยการแจกแบบสอบถามกลุ่มเป้าหมายและผูใ้หข้อ้มูล
ของชนเผา่ล้ือ เพื่อทาํการสาํรวจขอ้มูลของชุมชนทั้ง 81 ครัวเรือน ดงัน้ี 
   1.  แบบสอบถามเพื่อสาํรวจรายครัวเรือน ไดแ้จกแบบสอบถามทุกครัวเรือน  
ครัวเรือนละ 1 ฉบบั จาํนวน 81 ครัวเรือน เพื่อสาํรวจถึงขอ้มูลครอบครัว ขอ้มูลท่ีดินทาํกิน  
อาชีพการเกษตร อาชีพแปรรูป /หตักรรม อาชีพคา้ขาย อาชีพบริการ รายไดร้วมของครอบครัว 
หน้ีสินของครอบครัว พนัธ์ุพืชในท่ีดินของครอบครัว ความชาํนาญของครอบครัวและเครือญาติ 
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   2. แบบสอบถามสุขภาพชุมชน ไดแ้จกแบบสอบถามทุกครัวเรือน ครัวเรือนละ 
1 ฉบบั จาํนวน 81 ครัวเรือน เพื่อสาํรวจเก่ียวกบัการเจบ็ป่วย และการบาํบดัรักษาฟ้ืนฟ ูหมอ
พื้นบา้นในชุมชน ปัจจยัท่ีเป็นอนัตรายต่อสุขภาพในชุมชน 
   3.  แบบสมัภาษณ์ท่ีมีโครงสร้าง ไดส้มัภาษณ์ผูสู้งอาย ุจาํนวน 20 คน พระสงฆ ์
จาํนวน 4 รูป ครู จาํนวน 6 คน และผูน้าํชุมชน จาํนวน 20 คน รวม 50 ฉบบั ซ่ึงเป็นการ
สมัภาษณ์เชิงลึกเพื่อคน้หาประวติัศาสตร์ชุมชน วิถีชีวิต วฒันธรรม ประเพณี และภูมิปัญญา
ชาวบา้นท่ีมีอยูใ่นชุมชนของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สปป.ลาว 
   4.  แบบบนัทึกรายรับของครัวเรือน ไดแ้จกครัวเรือนละ 1 ฉบบั จาํนวน 81 
ครัวเรือน เพื่อจะไดท้ราบรายไดท้ั้งหมดท่ีครัวเรือนหาไดใ้นรอบ 1 เดือน 
   5.  แบบบนัทึกรายจ่ายของครัวเรือน ไดแ้จกครัวเรือนละ 1 ฉบบั จาํนวน 81 
ครัวเรือน  เพื่อจะไดท้ราบรายจ่ายทั้งหมดท่ีครัวเรือนใชจ่้ายไปในรอบ 1 เดือน 
   6.  แบบสอบถามเก่ียวกบัการพฒันาชุมชนดา้นสาธารณสุข เก่ียวกบัโครงการ
ประเมินบา้นตวัอยา่งสาธารณสุขของบา้นนํ้าเงิน แจกครัวเรือนละ 1 ฉบบั จาํนวน 81 ครัวเรือน 
   7.  แบบสอบถามเก่ียวกบัการพฒันาชุมชนดา้นเศรษฐกิจ ไดแ้จกครัวเรือนละ 1 
ฉบบั จาํนวน 81 ครัวเรือน 
  กิจกรรมในการดาํเนินการวจิยั ในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดใ้ชว้ิธีการและกระบวนการเกบ็
รวบรวมขอ้มูลของชุมชน ณ หอ้งประชุมประจาํชุมชน (หอ้งการบา้น) ของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้า
เงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) การ
เกบ็รวบรวมขอ้มูลในดา้นต่างๆ ของชุมชนเพื่อใหท้ราบถึงสภาพท่ีแทจ้ริงและถูกตอ้งนั้น ผูว้ิจยั
ไดใ้ชว้ิธีและกระบวนการในการดาํเนินการโดยการศึกษาแบบผสมผสานในการเกบ็รวบรวม
ขอ้มูล ซ่ึงผูว้ิจยัและผูช่้วยวิจยัเขา้สู่ชุมชนดว้ยการเปิดเวทีประชุมทุกครัวเรือนและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง
ในการวิจยั จากนั้นใชก้ารสงัเกตทั้งมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม การสมัภาษณ์พดูคุยอยา่งเป็น
ทางการและไม่เป็นทางการ การใชเ้อกสารในการศึกษาหาประวติัชุมชน การสนทนากลุ่ม 
เพื่อระดมความคิดร่วมกบัชุมชน การจดบนัทึกต่างๆ เพือ่ใหไ้ดมุ้มมองท่ีหลากหลาย ซ่ึงผูว้ิจยั
เป็นผูน้าํการสนทนาดว้ยการตั้งประเดน็คาํถามและกระตุน้ใหผู้เ้ขา้ร่วมสนทนาแสดงความ
คิดเห็นอยา่งอิสระ สาํหรับผูช่้วยผูว้จิยัจะทาํการบนัทึกขอ้มูลดว้ยการบนัทึกเสียงโดยเทปบนัทึก 
อีกทั้งสงัเกตและบนัทึกภาพดว้ย ทั้งน้ีก่อนท่ีจะดาํเนินการผูว้ิจยัไดแ้นะนาํตวัและทีมงานตลอด
แจง้วตัถุประสงคข์องการวิจยัแลว้จึงบนัทึกขอ้มูลและถ่ายภาพ 
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  จากนั้นผูว้ิจยัไดน้าํขอ้มูลชุมชนมาตรวจสอบขอ้มูลทั้งขอ้มูลเชิงคุณภาพและเชิง
ปริมาณ ซ่ึงขอ้มูลเชิงคุณภาพตรวจสอบดว้ยการใชเ้ทคนิคการตรวจสอบแบบสามเส้า ดว้ยการ
ถอดเทปและจากการจดบนัทึกของผูช่้วยวิจยัอีก 2 คน นอกจากนั้นผูว้จิยัยงัไดเ้ปรียบเทียบจาก 
ผูท่ี้เคยใหข้อ้มูลจากกลุ่มผูน้าํชุมชนและนกัพฒันาดว้ยการสมัภาษณ์ซํ้า ส่วนในการวิเคราะห์
ขอ้มูลนั้นขอ้มูลเชิงคุณภาพ ผูว้ิจยัวิเคราะห์โดยพิจารณาเน้ือหาและตีความแลว้จดัหมวดหมู่ของ
เน้ือหา (Category) แลว้นาํมาสงัเคราะห์เป็นประเดน็ร่วมและประเดน็หลกั (Theme) และอธิบาย
เน้ือหา (Text) สาํหรับการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณใชส้ถิติบรรยาย คือ การแจกแจงความถ่ี 
(Freqceuey) และร้อยละ (Percentage) ในการวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถาม 
ส่วนการวเิคราะห์หาค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
ในการวิเคราะห์ระดบัการพฒันาชุมชน 
 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลของการวิจยัในระยะท่ี 1 มีรายละเอียดดงัน้ี 
  1.  ท่ีตั้ง บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย 
ประชาชนลาว (สปป.ลาว) อยูห่่างจากเทศบาลเมืองเวียงภูคาทางทิศใต ้12 กิโลเมตร ตั้งอยูใ่น
หุบเขาเป็นท่ีราบหว้ยแอ่งกระทะมีภูเขาลอ้มรอบ ตั้งอยูท่ี่ Coordinaters 20 34 00 N-20 36 00 
และ N 101 03 00 E – 101 05 00 E บริเวณท่ีราบสูงประมาณ 680-700 เมตร จากระดบันํ้าทะเล 
มีชายแดนติดกบั 4 บา้น คือ   
   ทิศเหนือติดกบัภูเขาและบา้นโพนทอง   
   ทิศใตติ้ดกบับริษทั ขดุคน้ถ่านหินเวยีงภูคา จาํกดั กบับา้นสะโกน  
   ทิศตะวนัออกติดกบับา้นไลลอด   
   ทิศตะวนัตกติดกบับา้นปางซายและภูเขา   
  2.  ลกัษณะภูมิอากาศ ในชุมชนของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เป็นแบบร้อนชุ่ม มี 3 ฤดู 
คือ 
   2.1  ฤดูร้อน เร่ิมตั้งแต่เดือนเมษายน-มิถุนายน มีอุณหภูมิประมาณ 20-24 องศา
เซลเซียส และอุณหภูมิสูงสุดประมาณ 30-40 องศาเซลเซียส 
   2.2  ฤดูฝน เร่ิมตั้งแต่เดือนกรกฎาคม-กนัยายน เฉล่ียปริมาณฝน 2,400-2,800 
มิลลิเมตร ปริมาณฝนในฤดูฝนน้ีมี 80-90% ของปริมาณนํ้าฝนในเขตน้ีมีอุณหภูมิเฉล่ีย 20-25 
องศาเซลเซียส และมีบางคร้ังอากาศหนาวถึงเดือนมกราคม-กมุภาพนัธ์ 
   2.3  ฤดูหนาว เร่ิมตั้งแต่เดือนตุลาคม-มีนาคม อุณหภูมิเฉล่ีย 5-15 องศาเซลเซียส 
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  3.  การจดัตั้งของอาํนาจการปกครองบา้นและองคก์ารจดัตั้งมหาชน ในปัจจุบนัมี
ประชากร 337 คน ชาย 143 คน หญิง 194 คน มี 81 หลงัคาเรือน จาํนวน 113 ครอบครัว ดงัน้ี   
   3.1  อาํนาจปกครองบา้น 3 คน   
   3.2  สมาชิกพรรค 9 คน   
   3.3  แนวร่วม 3 คน   
   3.4  สมาชิกวยัหนุ่ม 3 คน   
   3.5  สมาชิกวยัสาว 3 คน   
   3.6  สหพนัธ์แม่หญิง 4 คน   
   3.7  ตาํรวจบา้น 9 คน  มีอาวธุ 3 กระบอก   
   3.8  ฝ่ายป้องกนัความสงบบา้น 6 คน มีอาวธุ 1 กระบอก     
   3.9  หน่วยไกล่เกล่ียขั้นบา้น 7 คน 
  4.  การงานดา้นแนวคิดการเมือง มีรายละเอียด ดงัน้ี  
   4.1  ระยะผา่นมาอาํนาจการปกครองบา้นไดถื้อเอางานการเมืองเป็นแนวคิดหลกั  
การศึกษาถือเอาแนวคิดการเมืองใหป้ระชาชนอบรมการเมือง แนวคิดใหป้ระชาชนมีแนวคิดยดึ
มัน่ต่อการนาํพาของพรรค ซึมซบัต่อแนวทางการเปล่ียนแปลงใหม่ของพรรคในแต่ละระยะ   
   4.2  ทาํใหแ้ต่ละครอบครัวมีความอบอุ่น มัน่คง ทาํการผลิตสร้างเศรษฐกิจ
ครอบครัวใหห้ลุดพน้ออกจากความยากจน คุม้ตนเอง พึ่งตนเอง และสร้างความเขม้แขง็ดว้ย
ตนเอง 
  5.  การงานดา้นเศรษฐกิจ อาํนาจการปกครองบา้นและองคก์ารจดัตั้งทุกภาคส่วนก็
ไดส้นบัสนุนใหป้ระชาชนทาํนา ปลูกตน้ไมใ้หผ้ล และพืชชนิดอ่ืนๆ เพือ่คุม้ตนเอง และ
กลายเป็นสินคา้ เพิ่มรายรับภายในครอบครัว มีรายละเอียดดงัน้ี   
   5.1  บา้นนํ้าเงินมีเน้ือท่ีทั้งหมด 110,000 เฮก็ตา้ร์  
   5.2  เน้ือท่ีนาทั้งหมด 48 เฮก็ตา้ร์ ไดรั้บผลผลิต 182,400 ตนั/ปี เฉล่ียหน่ึงคนจะ
ไดข้า้ว 423.96 กิโลกรัม/ปี/คน   
   5.3  สวนยางพารา 58 เฮก็ตา้ร์  
   5.4  สวนไมก้ฤษณา 12 เฮก็ตา้ร์   
   5.5  สวนสม้ 12 เฮก็ตา้ร์   
   5.6  ร้านขายของ 12 ร้าน, ร้านขายอาหาร 2 ร้าน   
   5.7  รถ 4 ลอ้ข้ึนไปมี 16 คนั   
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   5.8  รถจกัรยานยนต ์58 คนั   
   5.9  รถแทรกเตอร์ รถไถนาเดินตาม 48 คนั   
   5.10  โรงสีขา้ว 35 โรง   
   5.11  บ่อปลา 11 บ่อ   
   5.12  ควาย ววั 56 ตวั,  หมู 170 ตวั และสตัวปี์ก 3,000 กวา่ตวั     
   5.13  เฉล่ียรายรับจะได ้1,859,000 กีบ/ปี/คน (ประมาณ 7,400 บาท/ปี/คน)   
   5.14  เคร่ืองตดัหญา้ 80 เคร่ือง 
  6.  งานดา้นวฒันธรรมและสังคม มีรายละเอียด ดงัน้ี   
   6.1  บา้นนํ้าเงิน เป็นบา้นชนเผา่ล้ือ ศาสนาพทุธ มีวดั 1 แห่ง มีพระสงฆป์ระจาํ
วดั 4 รูป นอกจากมีการทาํบุญทาํทานตามจารีตประเพณีศาสนาพทุธแลว้ ถือประเพณีเคร่ง 
ลูกหลาน (ผูช้าย) อาย ุ10 ปี ข้ึนไปจะตอ้งบวชก่อนมีครอบครัว หลงัการแต่งงานจะอยูฝ่่ายใดก็
ได ้แต่ตามประเพณี สามปีไป สามปีกลบั (เป็นเขยสามปี, เป็นสะใภส้ามปี) และยงัเช่ือถือผ ีเช่น 
ผพีอ่แม่ ผเีรือน ผบีา้นโดย เฉพาะผเีมือง แต่ละปีถึงเดือน 5 ของทุกๆ ปี จะตอ้งไดเ้ล้ียงผเีมือง 1 
คร้ัง  มีควาย  หมู หรือไก่ ถวาย  คนในหา้มออก คนนอกหา้มเขา้หมู่บา้น 3 -7 วนั  ถึงเดือน 4 
ทุกๆ ปี ไดเ้ล่นบุญปีใหม่ และเดือน 7-10 ของทุกๆ ปี ทาํบุญเขา้พรรษาและออกพรรษา 
   6.2  บา้นนํ้าเงิน เป็นบา้นวฒันธรรมของเมือง ซ่ึงไดผ้า่นมาตรฐาน เง่ือนไข
เก่ียวกบัการสร้างคน ครอบครัว และบา้นวฒันธรรม คร้ังวนัท่ี 03/07/2008 จนมาถึงวนัท่ี 
07/11/2008 ทางคณะผูรั้บผดิชอบภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้งของรัฐ ไดแ้ก่ เมืองและบา้น ไดล้ง
ประเมินผลครอบครัววฒันธรรมในจาํนวน 81 หลงัคาเรือน ประเมินได ้78 หลงัคาเรือน คิดเป็น 
96.29% 
  7.  งานการศึกษา มีรายละเอียด ดงัน้ี 
   7.1  โรงเรียนประถมศึกษา 
    7.1.1  โรงเรียนประถมศึกษา ตั้งแต่อนุบาล – ป.5 
    7.1.2  อาคารเรียน 3 หลงั ครูสอน 6 คน  หญิง 5 คน 
    7.1.3  มีนกัเรียนทั้งหมด 95 คน หญิง 52 คน 
   7.2  โรงเรียนมธัยมศึกษา 
    7.2.1  มธัยมศึกษา ม. 1- ม. 4 
    7.2.2  หอ้งเรียน 1 หลงั หอพกัครู 1 หลงั 
    7.2.3  นกัเรียน 128 คน หญิง 71 คน 
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    7.2.4  ครูสอน 7 คน หญิง 1 คน 
  8.  งานสาธารณสุข มีรายละเอียดดงัน้ี 
   8.1  มีสถานีอนามยั 1 แห่ง พนกังานประจาํสถานีอนามยั 2 คน ระดบั
ประกาศนียบตัรชั้นสูง 1 คน ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 1 คน หญิง 1 คน มีหอ้งพกัพนกังาน 
2 หอ้งนอน หอ้งตรวจโรค 1 หอ้ง และหอ้งนอนคนไข ้1 หอ้ง มี 2 เตียงนอน รวมมูลค่ากองทุน
ยาทั้งหมด 16,148,000 กีบ (ประมาณ 64,000 บาท)   
   8.2  มีหมอตาํแยประจาํบา้น 
   8.3  มีร้านขายยาขั้น 3 หน่ึงร้าน 
   8.4  มีแผนท่ีของบา้นครบ 
   8.5  มีหอข่าวสารของบา้น 
   8.6  มีเคร่ืองกระจายเสียงของบา้น 
   8.7  มีนํ้ าสะอาดใชเ้พยีงพอ 
   8.8  มีสว้ม 81 สว้ม คิดเป็น 100% 
   8.9  บริเวณบา้นสะอาด 78 หลงัคาเรือน 96% 
   8.10  ยา้ยคอกสตัวอ์อกจากใตถุ้นบา้น 80 หลงั 99% 
   8.11  มีหลุมขยะ 81 หลงัคาเรือน 100% 
   8.12  ถางหญา้ขอบเขตรอบบา้นเป็นประจาํ 77 หลงัคาเรือน 95% 
   8.13  มีท่อระบายนํ้าเสีย ไม่มีแหล่งเพาะยงุ 78 หลงัคาเรือน 96% 
   8.14  ด่ืมนํ้าตม้ 81 หลงัคาเรือน คิดเป็น 100% 
   8.15  ผูห้ญิงตั้งครรภท์ั้งหมด 10 คน ไดต้รวจครรภ ์และมีบตัรติดตาม  
       10 คน 100% 
   8.16  ผูห้ญิงวยัเจริญพนัธ์ุ 15-45 ปี 106 คน  วางแผนลูกห่าง 74 คน 70.75% 
   8.17  แม่ลูกอ่อนใหลู้กกินนมแม่ 4 เดือนข้ึนไป 21 คน 100% 
   8.18  ผูห้ญิง 15-45 ปี 109 คน ไดฉี้ดยา TT/มีบตัร 100 คน 91.74% 
   8.19  เดก็เลก็ 1 วนั-2 ปี 24 คน ไดฉี้ดยา/มีบตัร 21 คน 87.5% 
   8.20  เดก็อาย ุ1-5 ปี 48 คน ไดกิ้นยาฆ่าพยาธิ และวิตามิน A 48 คน 100% 
   8.21  จาํนวนมุง้เก่าใชใ้นปัจจุบนั 238 หลงั 
   8.22  จาํนวนตอ้งการมุง้เพิ่ม 112 หลงั 

 8.23  ตอ้งการยอ้ม 38 หลงั 
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  9.  ดา้นดีและขอ้คงคา้ง 
   9.1  จุดดี องคก์ารจดัตั้งของบา้นแต่ละขั้น มีความขยนัต่อหนา้ท่ีของตนเอง  
และปลุกกระดมประชาชนใหมี้ความสามคัคีกนั อยูใ่กลต้วัเมือง มีทางหลวงผา่น มีโรงเรียน  
สถานีอนามยั นํ้าสะอาด และประชาชนแต่ละครอบครัวสามารถคุม้ตนเอง 
   9.2  ขอ้คงคา้ง มีประชาชนบางครอบครัวยงัไม่เขา้ใจและยดึมัน่ต่อแนวทาง 
การปรับเปล่ียนใหม่ของพรรครัฐเท่าท่ีควร ซ่ึงแสดงออกใหเ้ห็นอยูท่ี่วา่การทาํความสะอาด  
สามสะอาด การรักษาสุขภาพ การฉีดยาป้องกนัโรคใหแ้ก่เดก็เลก็ และผูห้ญิงวยัเจริญพนัธ์ุ 
อายแุต่ 15-45 ปี คงคา้งอยูจ่าํนวนหน่ึง 
  10.  แนวทางและแผนการ จะศึกษาอบรมดา้นการเมืองและแนวคิดในแต่ละการ
งานต่างๆ ขององคก์ารจดัตั้งท่ีเก่ียวขอ้งทุกขั้น ใหป้ระชาชนทุกคนหลุดพน้ออกจากความ
ยากจน การไม่รู้หนงัสือ และการท่ีมีสุขภาพแขง็แรง ในดา้นสาธารณสุขมีรายละเอียด ดงัน้ี 
   10.1  สร้างหอข่าว 1 หลงั 
   10.2  จะสืบต่อใหป้ระชาชนรักษาความสะอาดทุกครอบครัวใหไ้ด ้100% 
   10.3  ทาํความสะอาดบริเวณบา้น และถางหญา้ ปัดกวาดใหส้ะอาด 
        อยูเ่สมอ 90% 
   10.4  ใหแ้ต่ละครอบครัวมีหลุมขยะ 100% 
   10.5  จะจดัตั้งคณะกรรมาธิการกองทุนนํ้า 
   10.6  จะเกบ็เงินกองทุนนํ้า 
   10.7  จะปลุกระดมใหผู้ห้ญิงแต่ 15-45 ปี มาฉีดยาใหไ้ด ้100% 
   10.8  จะปลุกระดมประชาชนพาลูกหลานมาฉีดยา และกินยาฆ่าพยาธิ 
       ใหไ้ด ้100% 
   10.9  จะยา้ยคอกสตัวอ์อกจากใตถุ้นบา้นใหไ้ด ้100% 
   10.10  การระบายนํ้าสกปรก ไม่มีแหล่งเพาะพนัธ์ุของยงุ 100% 
  11.  บรรดามาตรฐานเง่ือนไขของบา้นตวัอยา่งดา้นสาธารณสุข มีดงัน้ี 
   11.1  มีหอข่าวของบา้นดา้นงานสาธารณสุข 
   11.2  มีขบวนการอนามยัสะอาด มีนํ้ ากินใชต้ลอดปี นาํใชส้ว้ม มีหลุมขยะ ยา้ย 
       คอกสตัวอ์อกจากใตถุ้นบา้น ด่ืมนํ้าตม้สุก นอนในมุง้ 
   11.3  เดก็เลก็กลุ่มเป้าหมายและผูห้ญิงอายแุต่ 15-45 ปี ไดรั้บการหยอดยา ฉีดยา 
        ใหไ้ด ้95% 
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   11.4  เวลาตั้งครรภต์อ้งไดต้รวจและฝากครรภก่์อนคลอด (มีบตัร) 1 คร้ัง ข้ึนไป  
       เวลาคลอดตอ้งไดรั้บการทาํคลอดจากหมอตาํแยท่ีไดรั้บการอบรม หรือ 
         แพทยส์ถานีอนามยั โรงพยาบาล 
   11.5  เล้ียงลูกดว้ยนมแม่อยา่งนอ้ย 6 เดือนข้ึนไป 
   11.6  เดก็ในวยัเจริญเติบโตไดรั้บการกินยาฆ่าพยาธิเพื่อเล่ียงการขาดสารอาหาร 
   11.7  มี อสบ.หรือหมอชาวบา้น หมอตาํแยท่ีไดรั้บการฝึกอบรม 
   11.8  มีตูย้าประจาํบา้นและดาํเนินปกติสามารถตอบสนองยาพ้ืนเมืองจาํเป็นได ้ 
       (ไม่ขาดทุน) 
   11.9  สามารถรักษาอาการโรคขั้นพื้นฐานเบ้ืองตน้ได ้
   11.10  บา้นท่ีไม่มีครอบครัวคา้ขาย หรือนาํใชย้าบา้ ยาเสพติดอยา่งเดด็ขาด 
   11.11  บา้นท่ีมีการโฆษณา ศึกษาอบรม ลูกหลาน สมาชิกในครอบครัวของตน 
     ใหใ้ส่หมวกกนัน็อคและไม่ขบัรถเวลาเมา 
  12.  การประเมินผลการจดัตั้งปฏิบติัของแต่ละบา้น 
   12.1  ถา้ปฏิบติัไดค้รบทุกเง่ือนไขถือวา่ดีเด่น สามารถใหป้ระกาศเป็นบา้น 
       สาธารณสุขตวัอยา่งนาํหนา้ 
   12.2  ถา้ปฏิบติัไดม้าตรฐานหลกัท่ีไม่อาจขาดไดใ้หถื้อวา่เป็นบา้นสาธารณสุข 
       พื้นฐาน 
  13.  อาชีพ อาชีพหลกัสมาชิกชุมชนของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน คือ การกสิกรรม 
ไดแ้ก่ การทาํนา และปลูกพชืผกัต่างๆ ส่วนเล้ียงสตัวเ์ป็นอาชีพรอง ไดแ้ก่ ววั ควาย ส่วนใหญ่
เล้ียงไวใ้ชง้านและขายเป็นรายไดเ้สริมแก่ครอบครัว ส่วนสุกร เป็ด ไก่ เล้ียงไวส้าํหรับประกอบ
พิธีกรรมต่างๆ รวมทั้งเป็นอาหารในคราวสามคัคีออกแรงร่วมกนั ชนเผา่ล้ือเป็นคนขยนัทาํมา
หากิน โดยเฉพาะผูห้ญิงจะมีความพิเศษ ในเร่ืองการปลูกหม่อน เล้ียงหม่อน ทอผา้ เยบ็ปักถกั
ร้อย บางส่วนไดห้นัไปประกอบคา้ขาย  สินคา้ของชุมชนท่ีสาํคญั ไดแ้ก่ ขา้ว กระเทียม หอม 
ยาสูบพื้นเมือง ถัว่โอ (ถัว่เหลืองหมกัคลา้ยเตา้เจ้ียว) และพืชผกัต่างๆ  
  14.  ประเพณีความเช่ือ ชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน มีประเพณีความเช่ือเก่ียวกบัชีวิตและ
สงัคม ประเพณีเก่ียวกบัอาชีพ ประเพณีทางศาสนา ตลอดจนถึงการประกอบพิธีกรรมในโอกาส
ต่างๆ ซ่ึงไดป้ฏิบติัสืบทอดกนัมาจากบรรพบุรุษ จากคาํบอกกล่าวถึงประเพณีท่ีน่าสนใจ คือ  
ฮีตคลองประเพณีท่ีสาํคญั ดงัน้ี 1) การเกิด 2) อยูข่่วง (การเลือกคู่ครอง) 3) กินดองนอ้ย 4) กิน
แขกแต่งดอง 5) การหยา่ร้าง 6) การตาย 7) พิธีส่งผ ี8) ความเช่ือเร่ืองผ ี9) การทาํบุญเสาใจบา้น 
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10) ฮอ้งขวญั (เรียกขวญั) 11) ส่งเคราะห์ (การส่งส่ิงชัว่ร้าย) 12) สืบชะตา (สืบชะตาคน สืบ
ชะตาบา้น) 13) ปู่ตาเจียน (บูชาเทียน) 14)  ปู่จาขา้วหลีกเคราะห์ (พิธีทางศาสนาเพ่ือยดึเอาพระ
รัตนตรัยเป็นสรณะ) 15) แฮกนา (การแรกนาของชาวบา้น) 16) สู่ขวญัควาย 17) สู่ขวญัขา้ว  
18) ทานขา้วใหม่และกินขา้วใหม่ 19) ปักเฮือน (ประเพณีการปลูกบา้น) 20) ข้ึนเฮือนใหม่  
(ข้ึนบา้นใหม่) 21) ประเพณีปีใหม่ (สงกรานตข์องไทย) 
  15.  สงัคมและวฒันธรรม สภาพสงัคมโดยทัว่ไปของชุมชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน ยงั
เป็นสงัคมท่ียดึมัน่อยูใ่นระบบจารีตประเพณี ความสมัพนัธ์ในระบอบครอบครัวและเครือญาติ
ยงัมีความผกูพนักนัแน่นแฟ้น ภายหลงัแต่งงานแลว้จะอาศยัอยูก่บัครอบครัวของฝ่ายภรรยา 3 ปี 
แลว้กลบัไปอยูก่บัครอบครัวสามีอีก 3 ปี เรียกวา่ “สามปีไปสามปีป๊อก” หรือ “สามปีไปสามปีก
ลบั” หมายถึง เป็นเขยสามปี, เป็นสะใภส้ามปี จึงแยกเรือนออกไปสร้างครอบครัวใหม่ ความ
ผกูพนัในระบบเครือญาติและเพื่อนบา้นจะสงัเกตไดจ้าการช่วยเหลือเก้ือกลูกนัในโอกาสต่างๆ 
เช่น การแลกเปล่ียนแรงงานในลกัษณะของการลงแขกหรือเอาแรง การช่วยเหลือกิจกรรมต่างๆ 
ของครอบครัว การแบ่งปันผลผลิตใหซ่ึ้งกนัและกนั มีการตั้งบา้นเรือนใกลชิ้ดกนัแต่ละหลงัจะ
ไม่มีร้ัวรอบขอบชิด เปิดโล่งใหส้ามารถไปมาหาสู่กนัไดโ้ดยสะดวก พื้นฐานทางสงัคมของชน
เผา่ล้ือจะยดึมัน่ศรัทธาในพระพทุธศาสนา วดัเป็นศูนยก์ลางของชุมชน มีพิธีทาํบุญท่ีสาํคญั 
ไดแ้ก่ เทศกาลเขา้พรรษา ในระหวา่งพรรษามีการทาํบุญในวนัธรรมสวนะ คนเฒ่าคนแก่ไปฟัง
ธรรมจาํศีลเจริญภาวนาอยูท่ี่วดั ในเทศกาลออกพรรษามีพิธีสุมาโหลง เพื่อขอขมาแก่พระภิกษุ
สามเณรท่ีอาจมีการล่วงเกินในระหวา่งจาํพรรษา มีการทาํบุญทานดอกไฟถวายเป็นพทุธบูชา 
นอกจากน้ีมีการทาํบุญทานขา้วห่อสลาก เพื่ออุทิศส่วนกศุลไปยงัพอ่ แม่ และบุพการีท่ีล่วงลบั
ไปแลว้ รวมทั้งทานอุทิศใหแ้ก่ววั ควาย ท่ีใชง้านจนแก่เฒ่า เม่ือตายไปจะนาํเขาควายไปตั้งไว้
หนา้พระประธานในวหิารเพื่อจุดเทียนบูชาพระพทุธรูป เป็นการรําลึกถึงบุญคุณท่ีไดใ้ชแ้รงงาน
ทาํไร่ไถนาเล้ียงครอบครัว ค่านิยมในการบวชของชนเผา่ล้ือลูกหลาน (ผูช้าย) อาย ุ10 ปีข้ึนไป
จะตอ้งบวชก่อนมีครอบครัว จะนิยมบรรพชาสามเณรมากกวา่อุปสมบทเป็นพระภิกษุ ใน
ระหวา่งเป็นสามเณรสามารถออกไปใชแ้รงงานช่วยเหลือครอบครัวทาํงานในไร่นาไดต้ามความ
เหมาะสม  และสามารถไปเรียนหนงัสือในโรงเรียนร่วมกบันกัเรียนไดต้ามปกติ   
  16.  สภาพเศรษฐกิจชุมชน รายไดห้ลกัของสมาชิกชุมชนของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน
นั้น ไดม้าจากการขายสัตวเ์ล้ียง ไดแ้ก่ หมู ววั ควาย ขายขา้วท่ีเหลือจากการบริโภค และขาย
ผลผลิตทางการเกษตรอีกเพยีงเลก็นอ้ย รวมทั้งเกบ็หาของป่าตามฤดูกาลมาขายเป็นรายไดเ้สริม 
เน่ืองจากในปี 1994 เร่ิมนาํเอายางพาราจากจีนมาส่งเสริมใหชุ้มชนปลูกนั้น ทาํใหปั้จจุบนัน้ีได้
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เป็นพืชเศรษฐกิจท่ีสาํคญัเช่นเดียวกบัเขตปกครองสิบสองปันนาของจีน นอกจากน้ียงัมีการปลูก
พืชผกัสวนครัว หอม กระเทียม ถัว่เหลือง ถัว่ลิสง ยาสูบพื้นเมืองเพื่อนาํไปขายในเมือง 
  17.  โครงสร้างทางสงัคม ชุมชนของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน ประกอบดว้ยผูน้าํท่ีเป็น
ทางการและผูน้าํตามธรรมชาติ ผูน้าํท่ีเป็นทางการ ไดแ้ก่ นายบา้น รองนายบา้น ทาํหนา้ท่ีเป็น
ตวัแทนของทางการในการปกครองดูแลรักษาความสงบเรียบร้อยทัว่ไป แนวโฮมบา้น ทาํหนา้ท่ี
เป็นท่ีปรึกษาแก่นายบา้นและคณะ อาํนาจการปกครองจดัตั้งพื้นฐานซ่ึงเป็นคณะกรรมการของ
หมู่บา้น คณะชาวหนุ่มเป็นกองกาํลงั ทาํหนา้ท่ีดูแลรักษาความสงบของหมู่บา้น สหพนัธ์แม่
หญิง ดูแลเก่ียวกบัครอบครัวและเดก็ ในดา้นสวสัดิภาพความเป็นอยูแ่ละการส่งเสริมอาชีพการ
ปกครองระดบัหมู่บา้นจะเช่ือมโยงไปยงัเมืองและแขวง ส่วนผูน้าํตามธรรมชาติ ไดแ้ก่ 
ผูท้รงคุณวฒิุดา้นต่างๆ ของหมู่บา้น ไดแ้ก่ ปู่อาจารย ์ทาํหนา้ท่ีเป็นผูน้าํทางดา้นศาสนาพิธี  
หมอยาพื้นเมือง ผูอ้าวโุสของหมู่บา้น และพระภิกษุสงฆ ์ซ่ึงทาํหนา้ท่ีเช่ือมโยงใหส้มาชิกของ
สงัคมอยูร่่วมกนัอยา่งสงบสุข การควบคุมทางสงัคมรัฐบาลจะใชก้ฎหมายเป็นเคร่ืองมือควบคุม
กลไกทางสงัคมใหเ้ป็นไปตามนโยบายของพรรคและรัฐ โดยผา่นคณะกรรมการหมู่บา้นท่ี
เรียกวา่อาํนาจการปกครองจดัตั้งพื้นฐานท่ีประกอบดว้ยนายบา้น รองนายบา้น แนวโฮม  
ชาวหนุ่ม และสหพนัธ์แม่หญิง ในขณะเดียวกนักมี็การควบคุมทางสงัคมในชุมชน โดยใชจ้ารีต
ประเพณีดั้งเดิมเป็นบรรทดัฐานในการควบคุมสงัคม แต่พิธีกรรมทางสงัคมบางอยา่งท่ีรัฐเห็นวา่
เป็นส่ิงงมงายลา้หลงั และส้ินเปลืองกจ็ะถูกหา้มประกอบพิธีกรรมหรือลดขั้นตอนของการ
ประกอบพิธีกรรมลง 
  18.  ปัญหาของชุมชน 
   จากการลงพื้นท่ีของผูว้ิจยัและผูช่้วยวิจยันั้น ผูว้ิจยัไดท้าํการประสานกบัภาค
ส่วนเก่ียวขอ้งของรัฐ เมือง นายบา้น (ผูใ้หญ่บา้น) และคณะกรรมการปกครองหมู่บา้น 
(คณะกรรมการหมู่บา้น) ไวล่้วงหนา้ จากนั้น นายบา้น (ผูใ้หญ่บา้น) ไดป้ระชาสมัพนัธ์ให้
ลูกบา้น (ชาวบา้น) ไดเ้ขา้ร่วมประชุมในวนัท่ี 17 มิถุนายน 2009 เวลา 09.00 น. ณ หอ้งประชุม
ประจาํชุมชนของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) เม่ือถึงเวลาท่ีกาํหนดไวมี้ชาวบา้นเร่ิมเขา้มาในบริเวณ
หอ้งประชุม ผูว้ิจยัและผูช่้วยวิจยัไดใ้หช้าวบา้นลงช่ือเพ่ือเป็นการลงทะเบียน รวมจาํนวน
ทั้งหมด 81 ครัวเรือน หลงัจากนั้นไดเ้ร่ิมดาํเนินการประชุมโดยการแนะนาํตวัของผูว้จิยัและได้
แจง้หวัขอ้ในการทาํงานวิจยัเร่ือง รูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ
บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว  
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(สปป.ลาว) จากนั้นไดก้ล่าวถึงวตัถุประสงคข์องการวิจยั วิธีการดาํเนินการวิจยั และประโยชน์ท่ี
คาดวา่จะไดรั้บจากการวิจยัในคร้ังน้ี 
   จากนั้น ທ່ານໄຫມ່ຄໍ າພັດ ນາຍບ້ານ (นายไหม่คาํพดั ผูใ้หญ่บา้น) ไดก้ล่าวถึง
วตัถุประสงคใ์นการจดัประชุมวา่ 
   “เนื่องจากผูวจิัยไดเขามาในพื้นท่ีและทําการสํารวจชุมชนเผาล้ือ  บานน้ําเงิน  
พบวา เปนชุมชนท่ีควรไดรับการพัฒนา  เนื่องจากชุมชนมีอาชีพหลัก  คือ  ชาวนาและ
เกษตรกรรม  ในบานน้ําเงินมีครอบครัวยากจน  จํานวน  4 ครอบครัว  และเปนบานท่ีมีเหมือง
ถานหินมากเปนอันดับหนึ่งของแขวงหลวงน้ําทา ประเทศสาธารณรัฐ ประชาธิปไตย 
ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ไดแก  เหมืองถานหินของ  บริษัท ขุดคนถานหินเวยีงภูคา  จํากัด  
จากนโยบายแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ  บริษัท ขุดคนถานหินเวยีงภูคา  จํากดั 
ไดรับสัมปทานขุดคนถานหนิบริเวณกลุมบานน้ําเงิน (บานน้ําเงิน บานสะโกน และบานไล
ลอด) เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว)  
เปนการลงทุนของนักธุรกิจตางประเทศ  คือ ประเทศไทย  ในเขตสัมปทานดังกลาว  บริษัท ขุด
คนถานหินเวยีงภูคา จํากดั มีแผนในการพัฒนาแหลงถานหิน บานน้ําเงินใหเปนโครงการ
ตัวอยางและเปนการพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ ใหเปนประโยชนในทางเศรษฐกิจสามารถสราง
รายไดใหประเทศชาติของลาว  ตลอดท้ังเปนการสรางงานใหประชาชนหลายรอยคนมีรายได
ไปเล้ียงดูครอบครัวอยางม่ันคง  อันจะนํามาซ่ึงความอยูดกีินดี  ท้ังไดถายทอดความรู  และ
เทคโนโลยีการใชเคร่ืองมือ  เคร่ืองจักรหนกั  เพื่อเปนการพัฒนาฝมือแรงงาน ใหมีความรูมาก
ยิ่งข้ึน สวนทางดานการปกปกรักษาส่ิงแวดลอม บริษัทฯ ถือเปนนโยบายสําคัญยิ่ง  ไดเอาใจใส
ปฏิบัติการรักษาตามแนวทางแบบสากล เพื่อไมใหมีผลกระทบตอประชาชนและธรรมชาติ ท่ีอยู
ใกลเคียง  ดงัคําขวัญของบริษัทฯ ท่ีวา “มุงม่ันพัฒนาควบคูกับการรักษาส่ิงแวดลอม” เพื่อเปน
การตอบแทนและรูบุญคุณประเทศชาติและสังคม ของสาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชน
ลาว (สปป.ลาว) 
   ซ่ึงผูวิจัยในฐานะเปนผูจัดการฝายบริหารของ บริษัท ขุดคนถานหินเวยีงภูคา 
จํากัด  และไดทํางานอยูในประเทศลาวเปนระยะเวลานานเร่ิมจากป 1994  จึงไดศึกษาบริบท
ของบานน้ําเงิน  พบวา  เปนบานหน่ึงของเมืองเวียงภูคาอยูในเปาหมายตองไดรับการพัฒนาให
หลุดพนจากความยากจน  ประชาชนยังประสบปญหา ความยากจน  ซ่ึงสงผลตอการดํารงชีวิต 
ไมสามารถพึ่งตนเองได  ปญหาท่ีพบในชุมชนท่ีประชาชนตองการแกปญหา  ไดแก  1) ปญหา
ทางดานสาธารณสุข  พบวา  ประชาชนยังขาดหองสวม  น้ําดื่มท่ีไมสะอาด  บริเวณบานไม
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สะอาด  มีคอกสัตวอยูใตถุนบาน  ไมมีหลุมขยะ  ยังไมมีระบบระบายน้าํ  หญาบริเวณเขตรอบ
บานยังรก  ทุกครอบครัวยังนอนไมกางมุง  เด็กอายุ 2 ขวบยังฉีดยาไมครบ  ผูหญิงอายุ 15-45 ป  
ยังฉีดยาไมครบยังไมมีการวางแผนครอบครัว  สตรีมีครรภยังไมไดรับการฝากครรภ  คลอดลูก
กับหมอตําแยที่ยังไมไดรับการฝกอบรม  เด็กเกดิใหมไมไดรับการเล้ียงดูดวยนมแมอยางตํ่า 6 
เดือน  2)  ปญหาดานเศรษฐกิจ  พบวา  ประชาชนยังมีรายไดนอยทําใหรายไดไมพอกบัรายจาย   
ยังขาดแคลนอาหาร  เคร่ืองอุปโภค  บริโภค ภายในครัวเรือน 
   ผูวิจัยจึงเกดิความสนใจและไดขออนุญาตทําการวิจยัในพืน้ท่ีบานน้ําเงนิ   
นายบานเองกมี็ความยินดีเปนอยางยิ่ง  จึงไดเชิญทุกทานเขารวมประชุมเพื่อใหเสนอปญหาและ 
หาวิธีแกปญหารวมกันในการพัฒนาชุมชนตอไป” 
   ผลการประชุมในการศึกษาปัญหา  พบวา่  ประเดน็ปัญหามากมายหลายปัญหา   
แต่ผูว้ิจยัไดน้าํมาเฉพาะประเดน็หลกัๆ ดงัน้ี 
  จากการประชุม ທ່ານໄຫມ່ແຍງ ຜູ້ອາວຸໂສຂອງບ້ານ  (นายไหม่แยง  ผูอ้าวโุสของ
บา้น)ไดข้ออนุญาตท่ีประชุม โดยกล่าววา่ “ขาพเจาขอสรุปปญหาท่ีพบในอดีตท่ีผานมา ซ่ึง
ชุมชนของพวกเราพบปญหาเหลานี้และไมสามารถแกไขได คือ 1) ไมสามารถสกัดกั้นการเกิด
โรคท่ีมักเกิดขึน้ตามฤดูกาล ทําใหสภาพการเจ็บปวยของประชาชนเพ่ิมข้ึนไมลดลง  
2) สภาพแวดลอมของครอบครัว และบานเรือนไมสะอาดตา 3)ชุมชนไมสามารถเปน
ผูรับผิดชอบในการรักษาสุขภาพดวยตนเองใหมีทรัพยากรมนุษยท่ีมีสุขภาพสมบูรณ ข้ึนได   
4) ชุมชนไมไดพัฒนาครอบครัว-บานใหมีสภาพดํารงชีวติท่ีดีข้ึนได  5)  ชุมชนไมไดสราง
เง่ือนไขนําไปสูการหลุดพนจากความยากจน” 
  19.  ความตอ้งการของชุมชน 
   การวิเคราะห์ความตอ้งการของชุมชน  ผูว้ิจยัไดข้อความร่วมมือจากนายบา้น 
(ผูใ้หญ่บา้น)  บา้นนํ้าเงิน  เพื่อเชิญชวนลูกบา้น (ชาวบา้น)  เขา้ร่วมในการเสนอปัญหา และ
ความตอ้งการในวนัท่ี 30  มิถุนายน 2009 เวลา 09.00 น.  ณ หอ้งประชุมประจาํชุมชน  
(หอ้งการบา้น) ชนเผา่ล้ือ  บา้นนํ้าเงิน  เมืองเวียงภูคา  แขวงหลวงนํ้าทา  สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว)  ในการประชุมในคร้ังน้ี  นายบา้น (ผูใ้หญ่บา้น) เป็น
ประธานในการดาํเนินการจดัประชุม  โดยการกล่าวแนะนาํตวัผูว้จิยัพร้อมกบัคณะผูว้จิยั  
จากนั้นประธานไดก้ล่าวนาํเก่ียวกบัการพฒันาชุมชนของชนเผา่ล้ือ  บา้นนํ้าเงิน  ใหส้ามารถ
พฒันาชุมชนในดา้นสาธารณสุขและดา้นเศรษฐกิจใหส้ามารถพึ่งตนเองได ้ และไดก้ล่าววา่ 
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   “หมูบานของพวกเราเปนหมูบานท่ีควรไดรับการพัฒนา ชุมชนในดาน
สาธารณสุขและดานเศรษฐกิจ  เพื่อใหชุมชนของพวกเรามีความเปนอยูท่ีดีข้ึนและสามารถ
พึ่งตนเองไดอยางยั่งยืน  ซ่ึงขณะนีเ้ปนโอกาสท่ีดีของพวกเราท่ีจะไดสะทอนถึงปญหาของ
ชุมชนและยังไดบอกถึงความตองการที่แทจริงของชุมชนดวย  โดยผานงานวิจยัของ  คุณสุวิดา  
ตัณฑประศาสน  ท่ีถูกตองตามหลักวิชาการ 
   ນາງແສງປັນ ເປັນຫົວຫນ້າກຸ່ມແມ່ຍິ ງ  (นางแสงปัน เป็นหวัหนา้กลุ่มสตรี)ได้
เสนอในท่ีประชุมวา่  “ปญหาทางดานสาธารณสุข  พบวา  ประชาชนยงัขาดหองสวม  น้ําดื่มท่ี
ไมสะอาด  บริเวณบานไมสะอาด  มีคอกสัตวอยูใตถุนบาน  ไมมีหลุมขยะ  ยังไมมีระบบระบาย
น้ํา  หญาบริเวณเขตรอบบานยังรก  ทุกครอบครัวยังนอนไมกางมุง  เด็กอายุ 2 ขวบยังฉีดยาไม
ครบ ผูหญิงอายุ 15-45 ป  ยังฉีดยาไมครบ ยังไมมีการวางแผนครอบครัว  สตรีมีครรภยังไมได
รับการฝากครรภ  คลอดลูกกับหมอตําแยที่ยังไมไดรับการฝกอบรม  เด็กเกดิใหมไมไดรับการ
เล้ียงดูดวยนมแมอยางตํ่า 6 เดือน” 
   ທ່ານໄຫມ່ທຽມ ເປັນຫົວຫນ້າແນວໂຮມບ້ານ  (นายไหม่เทียม  เป็นหวัหนา้
ชุมชน) ไดเ้สนอในท่ีประชุมวา่ “ปญหาดานเศรษฐกจิ  พบวา  ประชาชนยังมีรายไดนอยทําให
รายไดไมพอกบัรายจาย   ยังขาดแคลนอาหาร  เคร่ืองอุปโภค  บริโภค ภายในครัวเรือน  จึง
ตองการใหสงเสริมอาชีพ แกชุมชน  ดังนี้  การเล้ียงสัตว  เชน หมู ไก ปลา  และการเกษตรกรรม  
เชน การเพาะเห็ด การปลูกพชืผักตางๆ ” 
   สรุปประเดน็ในการประชุม ທ່ານໄຫມ່ຄໍ າພັດ ເປັນນາຍບ້ານ  (นายไหม่คาํพดั 
เป็นผูใ้หญ่บา้น)ไดถ้ามความคิดเห็นของผูเ้ขา้ร่วมประชุมถึงแนวทางในการพฒันาโดยตั้ง
ประเดน็หวัขอ้ในการประชุมเอาไว ้ คือ  การหารูปแบบกิจกรรมท่ีลูกบา้น (ชาวบา้น) ตอ้งการ
ในการพฒันา  โดยใหผู้เ้ขา้ร่วมประชุมเลือกวา่กิจกรรม/โครงการใดเป็นท่ีตอ้งการของสมาชิก
ผูเ้ขา้ร่วมประชุม  โดยใหผู้เ้ขา้ร่วมประชุมนาํเสนอกิจกรรม/โครงการ  วิธีดาํเนินการ  ความ
เป็นไปไดข้องกิจกรรม/โครงการ  และลงความเห็นในแต่ละกิจกรรม  โดยวิธียกมือเห็นดว้ย  
พบวา่  ชาวบา้นตอ้งการความรู้เก่ียวกบัดา้นสาธารณสุขเพื่อการดาํรงชีวิตใหถู้กสุขลกัษณะและ
มีความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน  และตอ้งการมีความรู้เก่ียวกบัการประกอบอาชีพ  เพื่อนาํไปฝึกปฏิบติัใน
การลดรายจ่าย  เพิ่มรายได ้ และการออม  ซ่ึงสรุปไดด้งัตารางท่ี 1 
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ตารางที ่1  จาํนวนและร้อยละความตอ้งการดา้นกิจกรรม/โครงการในการพฒันาชุมชน 
 

ข้อ กจิกรรม/โครงการ จํานวน ร้อยละ ลาํดับที ่
 

1. 
 

2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 

ด้านสาธารณสุข 
โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข 
ด้านเศรษฐกจิ 
การเพาะเห็ด 
การเล้ียงหมู 
การเล้ียงไก่ 
การเล้ียงกบ 
การเล้ียงปลา 
ปลูกพืชผกัสวนครัว 

 
81 
 

45 
50 
60 
40 
42 
39 

 
100.00 

 
56.00 
62.00 
74.00 
50.00 
52.00 
48.00 

 
1 
 

4 
3 
2 
6 
5 
7 

 
  จากตารางท่ี 1  พบวา่ หวัหนา้ครัวเรือนตอ้งการเรียนรู้กิจกรรม/โครงการพฒันา
ชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ตามความตอ้งการมากไปหานอ้ย ตามลาํดบั 
ประกอบไปดว้ยการจดัอบรมใหค้วามรู้ดา้นสาธารณสุขและดา้นเศรษฐกิจ ดงัน้ี โครงการบา้น
ตวัอยา่งสาธารณสุข มากท่ีสุด (ร้อยละ 100) รองลงมา คือ การเล้ียงไก่ (ร้อยละ 74) การเล้ียงหมู 
(ร้อยละ 62) การเพาะเห็ด (ร้อยละ 56) การเล้ียงปลา (ร้อยละ 52) การเล้ียงกบ (ร้อยละ 50) และ
การปลูกพืชผกัสวนครัว (ร้อยละ 48) ตามลาํดบั 
  ผลจากการเชิญชวนลูกบา้น (ชาวบา้น) จาํนวน 81 ครัวเรือน ของชุมชนเผา่ล้ือ  
บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.
ลาว)  เพื่อประเมินความตอ้งการของชุมชนกาํหนดรูปแบบการพฒันาชุมชน ผูว้ิจยัไดน้าํเอาผล
จากการประชุมประชาคมสาํรวจความตอ้งการมาเป็นแนวทางในการพฒันา  โดยการจดัลาํดบั
ความตอ้งการจากมากไปหานอ้ย  ดงัน้ี 

1. โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข 
2. การเล้ียงไก่ 
3. การเล้ียงหมู 
4. การเพาะเห็ด 
5. การเล้ียงปลา 
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6. การเล้ียงกบ 
7. การปลูกพืชผกัสวนครัว 

  สรุปผลการศึกษาระยะท่ี 1 ของสภาพปัจจุบนั ปัญหา และความตอ้งการในการ
พฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา 
สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ดงัน้ี 
   1.  สภาพปัจจุบนัของบา้นนํ้าเงิน มีประชากร 337 คน หญิง 194 คน มี 81 
หลงัคาเรือน จาํนวน 113 ครอบครัว นบัถือศาสนาพทุธ เป็นบา้นวฒันธรรมของเมือง ซ่ึงไดผ้า่น
มาตรฐาน เง่ือนไขเก่ียวกบัการสร้างคน ครอบครัว และบา้นวฒันธรรม คร้ังวนัท่ี 03/07/2008 
จนมาถึงวนัท่ี 07/11/2008 ทางคณะผูรั้บผดิชอบภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้งของรัฐ ไดล้งประเมินผล
ครอบครัววฒันธรรม  ในจาํนวน 81 หลงัคาเรือน ประเมินได ้78 หลงัคาเรือน คิดเป็น 96.29% 
ในดา้นสาธารณสุขนั้น ภาครัฐมีโครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข ซ่ึงมีแนวทางดงัน้ี 1) สร้าง
หอข่าว 1 หลงั 2) จะสืบต่อใหป้ระชาชนรักษาความสะอาดทุกครอบครัวใหไ้ด ้100% 3) ทาํ
ความสะอาดบริเวณบา้น และถางหญา้ ปัดกวาดใหส้ะอาดอยูเ่สมอ 90% 4)ใหแ้ต่ละครอบครัวมี
หลุมขยะ 100% 5) จะจดัตั้งคณะกรรมาธิการกองทุนนํ้า 6) จะเกบ็เงินกองทุนนํ้า 7) จะปลุก
ระดมใหผู้ห้ญิงแต่ 15-45 ปี มาฉีดยาใหไ้ด ้100% 8) จะปลุกระดมประชาชนพาลูกหลานมาฉีด
ยา  และกินยาฆ่าพยาธิใหไ้ด ้100% 9) จะยา้ยคอกสตัวอ์อกจากใตถุ้นบา้นใหไ้ด ้100% 10) การ
ระบายนํ้าสกปรก ไม่มีแหล่งเพาะพนัธ์ุของยงุ 100% ส่วนสภาพเศรษฐกิจชุมชน รายไดห้ลกั
ไดม้าจากการขายสัตวเ์ล้ียง ไดแ้ก่ หมู ววั ควาย ขายขา้วท่ีเหลือจาการบริโภค และขายผลผลิต
ทางการเกษตรอีกเพียงเลก็นอ้ย รวมทั้งเกบ็หาของป่าตามฤดูกาลมาขายเป็นรายไดเ้สริม   
   2.  ปัญหาของชุมชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน ท่ีไม่สามารถแกไ้ขได ้คือ 1) ไม่สามารถ
สกดักั้นการเกิดโรคท่ีมกัเกิดข้ึนตามฤดูกาล ทาํใหส้ภาพการเจบ็ป่วยของประชาชนเพ่ิมข้ึนไม่
ลดลง 2) สภาพแวดลอ้มของครอบครัว และบา้นเรือนไม่สะอาดตา 3) ชุมชนไม่สามารถเป็น
ผูรั้บผดิชอบในการรักษาสุขภาพดว้ยตนเองใหมี้ทรัพยากรมนุษยท่ี์มีสุขภาพสมบูรณ์ ข้ึนได ้ 
4) ชุมชนไม่ไดพ้ฒันาครอบครัว-บา้นใหมี้สภาพดาํรงชีวติท่ีดีข้ึนได ้และ 5) ชุมชนไม่ไดส้ร้าง
เง่ือนไขนาํไปสู่การหลุดพน้จากความยากจน 
   3.  ความตอ้งการของชุมชนดา้นสาธารณสุข มีดงัน้ี 1) ประชาชนยงัขาดหอ้ง
สว้ม 2) นํ้าด่ืมท่ีไม่สะอาด 3) บริเวณบา้นไม่สะอาด 4) มีคอกสตัวอ์ยูใ่ตถุ้นบา้น 5) ไม่มีหลุม
ขยะ 6) ไม่มีระบบระบายนํ้า 7) หญา้บริเวณเขตรอบบา้นยงัรก 8) ทุกครอบครัวยงันอนไม่กาง
มุง้ 9) เดก็อาย ุ2 ขวบยงัฉีดยาไม่ครบ 10) ผูห้ญิงอาย ุ15-45 ปี ยงัฉีดยาไม่ครบ 11) ยงัไม่มีการ
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วางแผนครอบครัว 12) สตรีมีครรภย์งัไม่ไดรั้บการฝากครรภ ์13) คลอดลูกกบัหมอตาํแยท่ียงั
ไม่ไดรั้บการ ฝึกอบรม 14) เดก็เกิดใหม่ไม่ไดรั้บการเล้ียงดูดว้ยนมแม่อยา่งตํ่า 6 เดือน ส่วน
ความตอ้งการดา้นเศรษฐกิจ มีดงัน้ี 1) ประชาชนยงัมีรายไดน้อ้ยทาํใหร้ายไดไ้ม่พอกบัรายจ่าย 
2) ยงัขาดแคลนอาหาร เคร่ืองอุปโภค บริโภค ภายในครัวเรือน จึงตอ้งการใหส่้งเสริมอาชีพแก่
ชุมชน ดว้ยการเล้ียงสตัว ์เช่น สุกร ไก่ ปลา และการเกษตรกรรม เช่น การเพาะเห็ด การปลูก
พืชผกัต่างๆ  
  สรุปรูปแบบกิจกรรม/โครงการท่ีลูกบา้น (ชาวบา้น) ตอ้งการในการพฒันาชุมชน
โดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน จาํนวน 81 ครัวเรือน โดยการจดัลาํดบัความ
ตอ้งการจากมากไปหานอ้ย ดงัน้ี 1) โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข 2) การเล้ียงไก่ 3) การ
เล้ียงหมู  4) การเพาะเห็ด 5) การเล้ียงปลา 6) การเล้ียงกบ และ 7) การปลูกพืชผกัสวนครัว 

ระยะที ่2  ผลการสร้างรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของเผ่าลือ้ บ้าน
นํา้เงนิ เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํา้ทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 
(สปป.ลาว) 
 กิจกรรมของการวิจยัในระยะท่ี 2 มีรายละเอียด ดงัน้ี 
  วิเคราะห์ในระยะท่ี 2 น้ี ผูว้ิจยัมีวตัถุประสงคท่ี์จะสร้างรูปแบบการพฒันาชุมชน
โดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย 
ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ดงันั้น ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการวิจยัในการวางแผนแนวทางการ
ดาํเนินการพฒันาเพื่อแกปั้ญหาของชุมชนโดยมีวิธีการและกระบวนการ ดงัน้ี 
   1.  แสวงหาผูส้นใจร่วมพฒันา กลุ่มตวัอยา่งท่ีสนใจเขา้ร่วมโครงการตลอด
กิจกรรม (25 ครอบครัว) และผูท่ี้เก่ียวขอ้งประกอบดว้ย ภาคส่วนเก่ียวขอ้งของรัฐ นกัวิชาการ 
นกัพฒันาชุมชน ผูน้าํชุมชน สมาชิกในชุมชน พนกังานบริษทั ขดุคน้ถ่านหินเวียงภูคา จาํกดั 
และผูว้ิจยัไดเ้ขา้ร่วมศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาชุมชนท่ีไดจ้ากผลการวจิยัในระยะท่ี 1 โดยใช้
กระบวนการเรียนรู้ดว้ยวิธีการปฏิบติั การอภิปรายถกปัญหาการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบั
ชาวบา้น ทั้งการสนทนาแลกเปล่ียนระดบับุคคลและระดบักลุ่ม เพื่อประเมินปัญหาและความ
ตอ้งการของชุมชนพร้อมทั้งประเมินความเป็นไปไดใ้นดา้นทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นชุมชน ทั้ง
ทรัพยากรมนุษย ์(ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน) และทรัพยากร ธรรมชาติ เพื่อท่ีจะนาํมาใชใ้นการกาํหนด
แผนเพื่อใชใ้นการจดักิจกรรม/โครงการในการพฒันา 
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  กลุ่มตวัอยา่งชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวางนํ้าทา สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) จาํนวน 25 ครอบครัว ท่ีสนใจร่วมกิจกรรม/โครงการ  
ดงัน้ี 
   1.  ທ່ານໄຫມ່ຄໍ າພັດ ນາຍບ້ານ  (นายไหม่คาํพดั  ผูใ้หญ่บา้น) 
   2.  ທ່ານໄຫມ່ຈອມໃຫຍ່ ຮອງນາຍບ້ານ (นายไหม่จอมใหญ่  ผูช่้วย
ผูใ้หญ่บา้น) 
   3.  ທ່ານຄໍ າແອນ ຮອງນາຍບ້ານ (นายคาํแอน  ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น) 
   4.  ທ່ານໄຫມ່ທຽມ ແນວໂຮມບ້ານ (นายไหม่เทียม  หวัหนา้ชุมชน) 
   5.  ທ່ານໄຫມ່ສີ ພົມ ຮອງແນວໂຮມບ້ານ  (นายไหม่สีพรม  รองหวัหนา้ชุมชน) 
   6.  ທ່ານຫລ້າຄໍ າແສງ ຕໍາຫລວດບ້ານ  (นายหลา้คาํแสง  ตาํรวจบา้น) 
   7.  ທ່ານສີ ມໍ ຫົວຫນ້າພັກຮາກຖານກຸ່ມບ້ານນໍ ້ າເງິ ນ  (นายสีมอ  หวัหนา้พรรค
รากฐานกลุ่มบา้นนํ้าเงิน) 
   8.  ທ່ານໄຫມ່ຈິ ດ ຫົວຫນ້າຊາວຫນຸ່ມບ້ານ  (นายไหม่จิต  หวัหนา้เยาวชนบา้น) 
   9.  ນາງແສງປັນ ຫົວຫນ້າສະຫະພັນແມ່ຍິ ງບ້ານ (นางแสงปัน หวัหนา้กลุ่ม
สตรีบา้น) 
   10.  ທ່ານໄຫມ່ສິ ງ ຜູ້ນໍ າດ້ານສາດສະຫນາ  (นายไหม่สิงห์  ผูน้าํดา้นศาสนา) 
   11. ທ່ານແຫມ ຮອງຫົວຫນ້າພັກຮາກຖານກຸ່ມບ້ານ (นายแหม รองหวัหนา้
พรรครากฐานกลุ่มบา้น) 
   12.  ທ່ານຈັນເພັງ ຫົວຫນ້າ ປກສ.ກຸ່ມບ້ານ  (นายจนัทร์เพง็  หวัหนา้ตาํรวจ
บา้น) 
   13. ທ່ານໄຫມ່ແຍງ ຜູ້ອາວຸໂສຂອງບ້ານ  (นายไหม่แยง  ผูอ้าวโุสของชุมชน
บา้น) 
   14. ນາງດາວັນ ຄູໂຮງຮຽນມັດທະຍົມສຶ ກສາບ້ານ   (นางดาวนั  ครูโรงเรียน
มธัยมศึกษาบา้น) 
   15.  ທ່ານຄໍ າຈັນ ຄູປະຖົມສຶ ກສາບ້ານນໍ ້ າເງິ ນ  (นายคาํจนั  ครูประถมศึกษา
บา้นนํ้าเงิน) 
   16. ທ່ານເຟື ອງ ປກສ.ກຸ່ມບ້ານ   (นายเฟือง  ตาํรวจบา้น) 
   17.  ທ່ານໄຫມ່ຈອມສິ ງ ລູກບ້ານ  (นายไหม่จอมสิง  สมาชิกในชุมชน) 
   18.  ທ່ານໄຫມ່ອູບ  ຫົວຫນ້າຮັກສານໍ ້ າລິ ນ  (นายไหม่อูบ  หวัหนา้ชลประทาน) 
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   19. ທ່ານເດັ່ ນ ລູກບ້ານ  (นายเด่น  สมาชิกในชุมชน) 
 
   20.  ທ່ານຄູບາ ອູບແກ້ວ  ຄູບາວັດບ້ານນໍ ້ າເງິ ນ  (พระอาจารยอู์บแกว้  พระวดั
บา้นนํ้าเงิน) 
   21.  ທ່ານໄຫມ່ໂມະ ສາລະວັດ (นายไหม่โม มรรคทายก) 
   22.  ທ່ານແອ ເຫົວຫນ້າຫມວດໂຮງຮຽນ  (นายแอ  หวัหนา้หมวดโรงเรียน) 
   23.  ທ່ານຄໍ າຜຸຍ ລູກບ້ານ  (นายคาํผยุ  สมาชิกในชุมชน) 
   24.  ທ່ານຕີນ ລູກບ້ານ  (นายตีน  สมาชิกในชุมชน) 
   25.  ທ່ານອູມ ລູກບ້ານ  (นายอูม  สมาชิกในชุมชน) 
  ผูท่ี้เก่ียวขอ้งประกอบดว้ย นกัวิชาการ นกัพฒันาชุมชน ผูน้าํชุมชน สมาชิกใน
ชุมชน พนกังานบริษทั ขดุคน้ถ่านหินเวยีงภูคา จาํกดั และผูว้ิจยั จาํนวน 25 คน ดงัน้ี 
   1.  ดร.อวยชยั วะทา  ผูช่้วยอธิการบดีมหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  
ฝ่ายประชาสมัพนัธ์ (นกัวิชาการ) 
   2.  ดร.กริชพฒัน์  ภูวนา  ผูอ้าํนวยการศูนยก์ารศึกษานอกโรงเรียนอาํเภอบรบือ   
จงัหวดัมหาสารคาม (นกัวิชาการ) 
   3.  ดร.ปรียา  โสภณา  ผูต้รวจราชการกรมการพฒันาชุมชน  (นกัวิชาการ,
นกัพฒันาชุมชน) 
   4.  ดร.กนัติมาภรณ์  วิวฒัน์ตระกลู  พยาบาลวิชาชีพ  หวัหนา้กลุ่มภารกิจ  
สาํนกังานกลุ่มภารกิจดา้นการพยาบาล  โรงพยาบาลจงัหวดักาฬสินธ์ุ (นกัวิชาการ) 
   5.  ดร.แกว้  ศรีบุษยกลุ  ครูชาํนาญการพิเศษประจาํแผนกวิชาพืชศาสตร์  
วิทยาลยัเกษตรและเทคโนโลยมีหาสารคาม  (นกัวิชาการ) 

  6.  ທ່ານໄຫມ່ແຍງ ຜູ້ອາວຸໂສຂອງບ້ານ  (นายไหม่แยง  ผูอ้าวโุสของชุมชน 
หรือผูน้าํชุมชน) 
   7.  ທ່ານໄຫມ່ສິ ງ ຜູ້ນໍ າດ້ານສາດສະຫນາ   (นายไหม่สิง  ผูน้าํดา้นศาสนา  หรือ
ผูน้าํชุมชน) 
   8.  ທ່ານໄຫມ່ຄໍ າພັດ ນາຍບ້ານ  (นายไหม่คาํพดั  ผูใ้หญ่บา้น  หรือ ผูน้าํ
ชุมชน) 
   9.  ທ່ານໄຫມ່ຈອມໃຫຍ່ ຮອງນາຍບ້ານ (นายไหม่จอมใหญ่  ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น 
หรือผูน้าํชุมชน) 
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   10.  ທ່ານຄໍ າແອນ ຮອງນາຍບ້ານ (นายคาํแอน  ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น  หรือผูน้าํ
ชุมชน) 
   11.  ທ່ານໄຫມ່ທຽມ ແນວໂຮມບ້ານ (นายไหม่เทียม หวัหนา้ชุมชน หรือผูน้าํ
ชุมชน) 
   12.  ນາງດາວັນ ຄູໂຮງຮຽນມັດທະຍົມສຶ ກສາບ້ານ  (นางดาวนั ครูโรงเรียน
มธัยมศึกษา หรือผูน้าํชุมชน) 
   13.  ທ່ານຄໍ າຈັນ ຄູປະຖົມສຶ ກສາບ້ານນໍ ້ າເງິ ນ  (นายคาํจนั ครูประถมศึกษาบา้น
นํ้าเงินหรือผูน้าํชุมชน) 
   14.  ທ່ານເຟື ອງ ປກສ.ກຸ່ມບ້ານ  (นายเฟือง ตาํรวจบา้น  หรือผูน้าํชุมชน) 
   15. ທ່ານໄຫມ່ອູບ  ຫົວຫນ້າຮັກສານໍ ້ າລິ ນ  (นายไหม่อูบ  หวัหนา้ชลประทาน 
หรือผูน้าํชุมชน) 
   16. ທ່ານຄໍ າຜຸຍ ລູກບ້ານ  (นายคาํผยุ  สมาชิกในชุมชน) 
   17.  ທ່ານຕີນ ລູກບ້ານ  (นายตีน  สมาชิกในชุมชน) 
   18.  ທ່ານອູມ ລູກບ້ານ  (นายอูม  สมาชิกในชุมชน) 
   19.  ທ່ານໄຫມ່ຈອມສິ ງ ລູກບ້ານ  (นายไหม่จอมสิง  สมาชิกในชุมชน) 
   20.  ທ່ານບຸນຍະວົງ ຫົວຫນ້າງານຝ່າຍປະສານງານແລະສິ່ ງແວດລ້ອມ ຂອງ

ບໍ ລິ ສັດ ຂຸດຄ້ົນຖ່ານຫີນວຽງພູຄາ ຈໍ າກັດ (นายบุนยะวง  หวัหนา้งานฝ่ายประสานงานและ
ส่ิงแวดลอ้ม ของบริษทั ขดุคน้ถ่านหินเวยีงภูคา จาํกดั) 

   21.  ທ່ານນຸບານ ຫົວຫນ້າງານພັດທະນາຊຸມຊົນ ພະນັກງານຂອງບໍ ລິ ສັດ  

(นายนุบาน  หวัหนา้งานพฒันาชุมชน พนกังานของบริษทั) 

   22.  ທ່ານຈັນທາ ຫົວຫນ້າງານຝ່າຍບັນຊີ ແລະຝ່າຍບຸກຄົນ ພະນັກງານຂອງ

ບໍ ລິ ສັດ (นายจนัทา หวัหนา้งานฝ่ายบญัชีและฝ่ายบุคคล พนกังานของบริษทั) 
   23.  ທ່ານສົມເພັດ  ຫົວຫນ້າງານຝ່າຍສະຫວັດດິ ການ ພະນັກງານຂອງ

ບໍ ລິ ສັດ  (นายสมเพด็ หวัหนา้งานฝ่ายสวสัดิการ พนกังานของบริษทั) 
   24.  ທ່ານຂັນທອງ ຮອງຫົວຫນ້າງານຝ່າຍສະຫວັດດິ ການ ພະນັກງານຂອງ

ບໍ ລິ ສັດ (นายขนัทอง  ผูช่้วยหวัหนา้งานฝ่ายสวสัดิการ พนกังานของบริษทั) 
   25.  นางสาวสุวิดา  ตณัฑประศาสน์  ผูจ้ดัการทัว่ไป (General Manager) ของ
บริษทั ขดุคน้ถ่านหินเวียงภูคา  จาํกดั  (ผูว้จิยั) 
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  2. พิจารณาความเหมาะสมและความเป็นไปได ้จากการพิจารณาความเหมาะสม
และความเป็นไปไดข้องกิจกรรม/โครงการ ผูว้ิจยัและผูท่ี้เก่ียวขอ้งไดพ้จิารณาร่วมกบัชาวบา้น  
(กลุ่มตวัอยา่ง) จดัการสนทนากลุ่มวา่วิธีการใดเหมาะสมและมีความเป็นไปไดก้บัชุมชน   
โดยชาวบา้นเองมีบทบาทในการกาํหนดโครงการ/กิจกรรมท่ีจะดาํเนินการในการพฒันาชุมชน   
มีรายละเอียด  ดงัน้ี 
   1.1  ในการประชุมเชิงปฏิบติัการนั้น ผูว้จิยัไดน้าํผลการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีได ้
(จากการวิจยัในระยะท่ี 1) มาสร้างรูปแบบการพฒันาชุมชนท่ีสร้างข้ึนเอง เพื่อนาํมาใชเ้ป็น
แบบจาํลองในการพิจารณาแก่กลุ่มตวัอยา่ง ทั้ง 25 ครอบครัว ซ่ึงแบบจาํลองในการพจิารณาคร้ัง
ท่ี 1 น้ี มีรูปแบบดงัน้ี 
    1.1.1  โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข 
    1.1.2  การเล้ียงไก่ 
    1.1.3  การเล้ียงหมู 
    1.1.4  การเพาะเห็ด 
    1.1.5  การเล้ียงปลา 
    1.1.6  การเล้ียงกบ 
    1.1.7  การปลูกพืชผกัสวนครัว 
  ซ่ึงจากการสนทนาแลกเปล่ียนระดบับุคคลและระดบักลุ่ม เพื่อประเมินปัญหาและ 
ความตอ้งการของชุมชนพร้อมทั้งประเมินความเป็นไปไดใ้นดา้นทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นชุมชน   
ทั้งทรัพยากรมนุษย ์(ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน) และทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อท่ีจะนาํมาใชใ้นการ
กาํหนดแผนเพื่อใชใ้นการจดักิจกรรม/โครงการในการพฒันาแลว้นั้น ผูว้ิจยัไดน้าํร่างท่ีไดจ้าก
การวิพากษไ์ปพบอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ  เพื่อรับฟังความคิดเห็นและ
ขอ้เสนอแนะจากผูเ้ช่ียวชาญเพิ่มเติมใหส้มบูรณ์ 
  จากนั้นผูว้ิจยัไดน้าํเสนอรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ 
บา้นนํ้าเงิน แก่กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 25 ครอบครัว เป็นคร้ังท่ี 2 เพื่อใหก้ลุ่มตวัอยา่งประเมิน
กิจกรรม/โครงการท่ีจะนาํมาสร้างรูปแบบในการพฒันาชุมชน ดงัแสดงในตารางท่ี 2 
 
ตารางที ่2  แบบประเมินกิจกรรม/โครงการในการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของ 
     ชนเผา่ล้ือ   
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โครงการ 

เห็นดว้ย 
อยา่งยิง่(5) 

เห็นดว้ย 
 (4) 

ไม่แน่ใจ 
 (3) 

ไม่เห็น
ดว้ย (2) 

ไม่เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ (1) 

1. โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข
2. การเล้ียงไก่ 
3. การเล้ียงหมู 

     

4. การเพาะเห็ด 
5. การเล้ียงปลา 
6. การเล้ียงกบ 
7. การปลกูพืชผกัสวนครัว 

     

 
แลว้นาํขอ้มูลท่ีผูว้ิจยัไดน้าํเสนอกบักลุ่มตวัอยา่งทั้ง 25 ครอบครัว มาทาํการวิเคราะห์ขอ้มูล 
โดยใชค้่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) โดยมีแบบประเมินใหแ้ต่ละคนประเมิน 
 ใช ้ค่า  X  มาเปรียบเทียบเกณฑก์ารประเมินโครงการต่างๆ ดงัน้ี 
 1.00 – 1.50 หมายถึง  ไม่ควรนาํกิจกรรม/โครงการนั้นๆ มาดาํเนินการอยา่งยิง่ 
 1.51 – 2.50 หมายถึง  ไม่ควรนาํกิจกรรม/โครงการนั้นๆ มาดาํเนินการ 
 2.51 – 3.50 หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ควรนาํกิจกรรม/โครงการนั้นๆ มาดาํเนินการ 
 3.51 – 4.50 หมายถึง  ควรนาํกิจกรรม/โครงการนั้นๆ มาดาํเนินการ 
 4.51 – 5.00 หมายถึง  ควรนาํกิจกรรม/โครงการนั้นๆ มาดาํเนินการอยา่งยิง่ 
 ผูว้ิจยัไดใ้ชแ้บบประเมินในลกัษณะมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) เพื่อหา
คาํตอบวา่กลุ่มตวัอยา่งแสดงจุดยนืของความรู้สึก ความคิดเห็นวา่ควรนาํกิจกรรมท่ีตอ้งการมา
ดาํเนินการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวง
นํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ซ่ึงผลการวิเคราะห์โครงการต่างๆ 
ดงัแสดงในตารางท่ี 3 
 

ตารางที ่3  ค่าเฉล่ีย (Mean) แบบประเมินกิจกรรม/โครงการในการพฒันาชุมชน 

กิจกรรม/โครงการ ลาํดบัท่ี 
1. โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข 
2. การเล้ียงไก่ 
3. การเล้ียงหมู 
4. การเพาะเห็ด 

4.90 
4.51 
4.25 
4.10 

1 
2 
3 
4 
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5. การเล้ียงปลา 
6. การเล้ียงกบ 
7. การปลูกพืชผกัสวนครัว 

 
4.00 
3.85 
3.62 

 
5 
6 
7 

จากตารางท่ี 3 พบวา่ ทุกกิจกรรม/โครงการ กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 25 ครอบครัว  
เห็นควรนาํกิจกรรม/โครงการนั้นๆ มาดาํเนินการในการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของ
ชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย  
ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
 ผูว้ิจยัจึงนาํมาออกแบบสร้างแผนภูมิรูปภาพประกอบเพ่ือใหเ้ห็นความชดัเจนมากข้ึน  
ดงัแสดงในแผนภาพท่ี 2  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

แผนภาพที ่2  กิจกรรม/โครงการในสร้างรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของ 
      ชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ 
      ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
 
  3.  ปฏิบติัตามโครงการ/กิจกรรมท่ีเหมาะสม จากนั้นผูว้ิจยัไดก้าํหนดการจดัการ
สนทนากลุ่มเพื่อจะไดก้าํหนดแนวทางในการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ 
บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.

กิจกรรม/
โครงการ 

 
 
 
 

โครงการบา้นตวัอยา่ง
สาธารณสข

 
 
 
 
 
 
 

การเล้ียงไก่ 

 
 
 
 
 
 
 

การเล้ียงหมูสุกร 

 
 
 
 
 
 

การเพาะเห็ด
 
 
 
 
 
 

การเล้ียงปลา

 
 
 
 
 
 
 

การเล้ียงกบ 

 
 
 
 
 
 
 

การปลูกพืชผกั
สวนครัว 
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ลาว) โดยกาํหนดครอบครัวท่ีจะปฏิบติัตามแต่ละโครงการตามความสนใจ (อาสาสมคัร) มี
รายละเอียดดงัแสดงในตารางท่ี 4 
ตารางที ่ 4  ผลการจดัสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) เพื่อกาํหนดแนวทางการพฒันา 
  ชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา    
  สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 

ประเดน็ แนวทางการปฏิบัติ จํานวน 
ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 

ด้านสาธารณสุข 
1. โครงการบา้น
ตวัอยา่งสาธารณสุข 

 
1. จดัทาํแผนการดาํเนินกิจกรรม  แผนงาน  แผนงบประมาณ  
บุคลากร  และอุปกรณ์ต่างๆ ร่วมกบัภาครัฐ 
2. เกบ็ขอ้มูลพ้ืนฐานของครอบครัวและบา้น 
3.  จดักองประชุมร่วมกบัชาวบา้น  เปิดขบวนการสร้างบา้น
ตวัอยา่งสาธารณสุข  เผยแพร่รายละเอียดมาตรฐานเง่ือนไข 
และแผนการดาํเนินกิจกรรม ซ่ึงเป็นขอ้กาํหนดของภาครัฐ 
4. จดัตั้งทีมงานลงติดตาม  สนบัสนุน  ประจาํเดือน 
5.  จดัทีมประเมินผลทุกๆ 3 เดือน 
6. จดักองประชุมประกาศบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข 
 (บา้นท่ีสาํเร็จตามเง่ือนไข) 

 
ภาครัฐจดัร่วม
โครงการทั้งหมด    
81 ครัวเรือน 113   
ครอบครัว  แต่ผูว้จิยั
ไดค้ดัเลือกกลุ่ม
ตวัอยา่งเพียง 25 
ครอบครัว ใหก้าร
ติดตามอยา่งใกลชิ้ด 

ด้านเศรษฐกจิ 
2. การเล้ียงไก่ 
 
 

 
1.จดัตั้งกลุ่ม 
2. จดัฝึกอบรมดา้นวธีิการเล้ียงไก่ใหก้ลุ่ม 
3. ใหช้าวบา้นสร้างคอกไก่ 
4. ใหช้าวบา้นหาซ้ือไก่เขา้มาเล้ียง 
5.  ซ้ือยามาสาํรองไวแ้ละฉีดยาป้องกนัโรค 
6. ใหส้มาชิกกลุ่มปลกูพืชอาหารสัตว ์ 
7. ติดตามการเล้ียงแต่ละเดือน 
8. ติดต่อการขายไก่ออก 
9. จดัเตรียมการยา้ยทุนใหแ้ก่ผูอ่ื้นเล้ียงต่อไป 

 
ร่วมโครงการ 25 
ครอบครัว  แต่
คดัเลือกตวัแทน 4 
ครอบครัว  เพ่ือ
รับผดิชอบในการ
ประสานงานกลุ่ม 

3. การเล้ียงหมู 
 

1.จดัตั้งกลุ่ม  
2. จดัฝึกอบรมดา้นวธีิการเล้ียงหมูใหก้ลุ่ม 
3. ใหช้าวบา้นสร้างคอกหมู 
4. ใหช้าวบา้นหาซ้ือหมูเขา้มาเล้ียง 

ร่วมโครงการ 25 
ครอบครัว  แต่
คดัเลือกตวัแทน 5 
ครอบครัว  เพ่ือ
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5.  ซ้ือยามาสาํรองไวแ้ละฉีดยาป้องกนัโรค 
6. ใหส้มาชิกกลุ่มปลกูพืชอาหารสัตวเ์ล้ียงหมู 
7. ติดตามการเล้ียงแต่ละเดือน 

รับผดิชอบในการ
ประสานงานกลุ่ม 

ประเดน็ แนวทางการปฏิบัติ จํานวน 
ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 

 
 

8. ติดต่อการขายหมูออก 
9. จดัเตรียมการยา้ยทุนใหแ้ก่ผูอ่ื้นเล้ียงต่อไป 

 

4. การเพาะเห็ด 1.จดัตั้งกลุ่ม 
2. จดัฝึกอบรมดา้นวธีิการเพาะเห็ดใหก้ลุ่ม 
3. ใหช้าวบา้นสร้างโรงเพาะเห็ด 
4. ใหช้าวบา้นหาซ้ือเช้ือเห็ดเขา้มาเพาะ 
5. ใหส้มาชิกกลุ่มผลิตกอ้นเช้ือเห็ด 
6. ติดตามการเพาะเห็ดแต่ละเดือน 
7. ติดต่อการขายเห็ด 
8. จดัเตรียมการยา้ยทุนใหแ้ก่ผูอ่ื้นเพาะเห็ดต่อไป 

ร่วมโครงการ 25 
ครอบครัว  แต่
คดัเลือกตวัแทน 4 
ครอบครัว  เพ่ือ
รับผดิชอบในการ
ประสานงานกลุ่ม 

5. การเล้ียงปลา 
 

1.จดัตั้งกลุ่ม 
2. จดัฝึกอบรมดา้นวธีิการขยายพนัธ์ุปลาใหก้ลุ่ม 
3. ใหช้าวบา้นขดุบ่อเล้ียงปลา 
4. ใหช้าวบา้นหาซ้ือพนัธ์ุปลาเขา้มาเล้ียง 
5. ใหส้มาชิกกลุ่มจดัหาอาหารปลาแบบธรรมชาติ 
6. ติดตามการเล้ียงปลาในแต่ละเดือน 
7. ติดต่อการขายปลา 
8. จดัเตรียมการยา้ยทุนใหแ้ก่ผูอ่ื้นเล้ียงปลาต่อไป 

ร่วมโครงการ 25 
ครอบครัว  แต่
คดัเลือกตวัแทน 4 
ครอบครัว  เพ่ือ
รับผดิชอบในการ
ประสานงานกลุ่ม 

6. การเล้ียงกบ 
 

1.จดัตั้งกลุ่ม 
2. จดัฝึกอบรมดา้นวธีิการเล้ียงกบใหก้ลุ่ม 
3. ใหช้าวบา้นขดุบ่อเล้ียงกบ 
4. ใหช้าวบา้นหาซ้ือลกูกบเขา้มาเล้ียง 
5.  ใหส้มาชิกกลุ่มจดัหาอาหารเล้ียงกบแบบธรรมชาติ 
6. ติดตามการเล้ียงแต่ละเดือน 
7. ติดต่อการขายกบ 
9. จดัเตรียมการยา้ยทุนใหแ้ก่ผูอ่ื้นเล้ียงต่อไป 

ร่วมโครงการ 25 
ครอบครัว  แต่
คดัเลือกตวัแทน 4 
ครอบครัว  เพ่ือ
รับผดิชอบในการ
ประสานงานกลุ่ม 
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7. การปลกูพืช 
ผกัสวนครัว 

1.จดัตั้งกลุ่ม 
2. จดัฝึกอบรมดา้นวธีิการใหก้ลุ่ม 
3. ใหช้าวบา้นเตรียมพ้ืนท่ีปลกู 
4. ใหช้าวบา้นหาซ้ือเมลด็พนัธ์ุมาปลกู 
5. ใหส้มาชิกกลุ่มผลิตปุ๋ยชีวภาพ 

ร่วมโครงการ 25 
ครอบครัว  คดัเลือก
4 ครอบครัว เป็น
ตวัแทน รับผดิชอบ
ประสานงานกลุ่ม 

ประเดน็ แนวทางการปฏิบัติ จํานวน 
ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 

 6. ติดตามการปลกูพืชผกัสวนครัวแต่ละเดือน 
7. ติดต่อการขายพืชผกัสวนครัว 
8. จดัเตรียมการยา้ยทุนใหแ้ก่ผูอ่ื้นปลกูต่อไป 

 

 จากการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) เพื่อกาํหนดแนวทางการพฒันาชุมชน
โดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน ผูเ้ขา้ร่วมสนทนากลุ่มเสนอแนวทางท่ีเหมาะสม
ดงักล่าวขา้งตน้แลว้ ผูว้จิยัและคณะไดจ้ดัทาํโครงการประชุมเชิงปฏิบติัการ  
 สรุปผลในระยะท่ี 2 การสร้างรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของเผา่ล้ือ  
บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สปป.ลาว พบขอ้สรุปดงัน้ี 
  1.  มีผูส้นใจร่วมพฒันา จาํนวน 25 ครอบครัว และมีนกัวชิาการผูเ้ก่ียวขอ้ง รวมทั้ง
ผูว้ิจยัดว้ย จาํนวน 25 คน รวมทั้งหมด 50 คน 
  2.  ผลการพิจารณาความเหมาะสมและความเป็นไปได ้โดยคณะผูส้นใจร่วมพฒันา  
พบวา่ มีโครงการท่ีชุมชนจะนาํไปปฏิบติัเพื่อการพฒันาชีวิตความเป็นอยูใ่หดี้ข้ึน 7 โครงการ  
โดยแต่ละโครงการไดก้าํหนดแนวทางการปฏิบติัตามความเหมาะสม จาํแนกจาํนวนครอบครัว 
ท่ีจะเป็นตวัแทนของกลุ่มปฏิบติัแต่ละโครงการ   
  3.  มีการปฏิบติัตามโครงการ/กิจกรรมท่ีเหมาะสม ทั้ง 7 โครงการ โดยมีผูเ้ขา้ร่วม
ทุกโครงการ 25 ครอบครัว แต่ละโครงการไดก้าํหนดแนวทางการปฏิบติัตามความเหมาะสม 
จาํแนกจาํนวนครอบครัวท่ีจะเป็นตวัแทนของกลุ่มปฏิบติัแต่ละโครงการ ดงัน้ี  
   3.1  โครงการดา้นสาธารณสุข 1 โครงการ คือ โครงการบา้นตวัอยา่ง
สาธารณสุข ภาครัฐจดัร่วมโครงการทั้งหมด 81 ครัวเรือน 113 ครอบครัว แต่ผูว้จิยัไดค้ดัเลือก
กลุ่มตวัอยา่งร่วมโครงการ 25 ครอบครัว ในการติดตามอยา่งใกลชิ้ดไม่คดัเลือกตวัแทน 
   3.2  โครงการดา้นเศรษฐกิจ มี 6 กิจกรรม เขา้ร่วมทุกกิจกรรมทั้ง 25 ครอบครัว 
แต่ใชว้ิธีคดัเลือกครอบครัวตวัแทนของแต่ละกิจกรรมตามความถนดั เพื่อแบ่งความรับผดิชอบ
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ในการแสวงหาความรู้ ขอ้มูลข่าวสารท่ีเป็นประโยชน์ต่อกิจกรรมนาํมาเผยแพร่ใหส้มาชิกทุก
ครอบครัว เพราะทุกครอบครัวมีส่วนร่วมทุกโครงการ ไดแ้ก่ 
    3.2.1  การเล้ียงไก่ มีตวัแทนรับผดิชอบประสานงานกลุ่ม 4 ครอบครัว 
    3.2.2  การเล้ียงหมู  มีตวัแทนรับผดิชอบประสานงานกลุ่ม  5 ครอบครัว 
    3.2.3  การเพาะเห็ด  มีตวัแทนรับผดิชอบประสานงานกลุ่ม  4 ครอบครัว 
    3.2.4  การเล้ียงปลา  มีตวัแทนรับผดิชอบประสานงานกลุ่ม  4 ครอบครัว 
    3.2.5  การเล้ียงกบ  มีตวัแทนรับผดิชอบประสานงานกลุ่ม  4 ครอบครัว 
    3.2.6  การปลูกพืชผกัสวนครัว มีตวัแทนรับผดิชอบ  4 ครอบครัว 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สร้าง ร่าง รูปแบบการพฒันาชุมชน
โดยการมส่ีวนร่วมของชนเผ่าลือ้ 

กาํหนดแนวทางการพฒันา
ชุมชนโดยการมีส่วนร่วม

ของชนเผ่าลือ้ 

ทดลองการใช้รูปแบบการพฒันาชุมชนโดย 
การมส่ีวนร่วมของชนเผ่าลือ้ 

ศึกษาบริบทชุมชน 
เพือ่การพฒันาชุมชนเผ่าลือ้ 

สํารวจ  
-สภาพปัจจุบนั 
-ปัญหาของชุมชน   
-ความตอ้งการพฒันาชุมชน 
จาก ชนเผา่ล้ือ 81 ครัวเรือน 

ร่วมกนัพิจารณา
ประเมิน
กิจกรรม/
โครงการท่ี 
นาํมาสร้าง
รูปแบบ 
การพฒันา

แสวงหากลุ่มตวัอยา่งท่ีสนใจ เขา้ร่วม
โครงการ โดยร่วมมือกบัภาคส่วนของรัฐ 

วางแผนแนวทางการพฒันา 

วเิคราะห์ปัญหา
ชุมชน โดยใช้
กระบวนการ
เรียนรู้ดว้ย
วธีิการปฏิบติั

และการสนทนา
กลุ่ม เสนอแนวทางการพฒันาชุมชน  

ดว้ยการสนทนากลุ่ม 
(Focus Group Discussion)

ประเมินการใชรู้ปแบบ
การพฒันาชุมชน 

จดัทาํโครงการ 
ประชุมเชิงปฏิบติัการ 

รูปแบบการพฒันาชุมชน
1) โครงการบ้านตวัอย่างสาธารณสุข  
2) โครงการเลีย้งไก่  3) โครงการเลีย้งหมู   
4) โครงการเพาะเห็ด  5) โครงการเลีย้งปลา   
6) โครงการเลีย้งกบ  
7) โครงการปลูกพชืผกัสวนครัว  
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  จากภาพประกอบขา้งตน้แสดงแบบจาํลองรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วม
ของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย 
ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ซ่ึงผูว้ิจยัดาํเนินการศึกษาบริบทชุมชนเพื่อการพฒันา ศึกษาสภาพ
ปัจจุบนัของชุมชน ปัญหาของชุมชน ความตอ้งการในการพฒันาชุมชน โดยร่วมมือกบัภาค
ส่วนท่ีเก่ียวขอ้งของรัฐ ขั้นบา้น ขั้นเมือง และขั้นแขวง โดยการนาํแผนพฒันาเศรษฐกิจและ
สงัคม ของแขวงหลวงนํ้าทา และ เมืองเวียงภูคา เป็นแนวทางในการพฒันาชนเผา่ล้ือบา้นนํ้าเงิน 
หลงัจากนั้นนาํมาพฒันาร่าง รูปแบบการพฒันาชุมชน วางแผนแนวทางการดาํเนินการพฒันา
เพื่อแกปั้ญหาของชุมชน แสวงหากลุ่มตวัอยา่งท่ีสนใจเขา้ร่วมโครงการตลอดกิจกรรม (25 
ครอบครัว) นกัวิชาการ นกัพฒันาชุมชน ผูน้าํชุมชน สมาชิกในชุมชน พนกังานบริษทั ขดุคน้
ถ่านหินเวียงภูคา จาํกดั ผูว้จิยัศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาชุมชนท่ีไดจ้ากผลการวิจยัในระยะท่ี 1 
โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้ดว้ยวิธีการปฏิบติั นาํผลการ วจิยัระยะท่ี 1 วิเคราะห์ปัญหาชุมชน 
ประเมินปัญหาและความตอ้งการของชุมชนพร้อมทั้งประเมินความเป็นไปไดใ้นดา้นทรัพยากร
ท่ีมีอยูใ่นชุมชน ใชก้ระบวนการเรียนรู้ดว้ยวิธีการปฏิบติั และการสนทนากลุ่ม ร่วมกนัพิจารณา
ประเมินกิจกรรม/โครงการ ท่ีจะนาํมาสร้างแบบจาํลองรูปแบบการพฒันาชุมชนท่ีผูว้จิยัสร้าง
ข้ึนจากผลการวิจยัระยะท่ี 1 ทั้ง 7 โครงการ ประกอบดว้ยโครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข  
การเล้ียงไก่ การเล้ียงหมู การเพาะเห็ด การเล้ียงปลา การเล้ียงกบ และการปลูกพืชผกัสวนครัว 
เพื่อออกแบบ สร้างแผนภูมิรูปภาพประกอบเพ่ือใหเ้ห็นความชดัเจนมากข้ึน ต่อมานาํมากาํหนด
แนวทางในการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ จดัทาํโครงการประชุมเชิง
ปฏิบติัการ ทดลองใชแ้ละประเมินผลรูปแบบการพฒันาชุมชน 
 การติดต่อประสานงานเครือข่ายทั้งภายในและต่างประเทศ โดยประสานงานภาคส่วน
เก่ียวขอ้งของรัฐขั้นบา้น เมือง และแขวง ใชน้โยบายตลอดจนแผนพฒันาของภาครัฐ สปป.ลาว  
เป็นแผนในการพฒันา ไดติ้ดต่อประสานงานเครือข่ายท่ีประเทศไทย ไดแ้ก่ มหาวิทยาลยัราช
ภฏัมหาสารคาม เป็นท่ีปรึกษา, ศูนยฝึ์กและพฒันาอาชีพไทยในบริเวณชายแดน จงัหวดัเชียงราย
สถาบนัพฒันาฝีมือแรงงานนานาชาติ อาํเภอเชียงแสน จงัหวดัเชียงราย เพื่อเป็นศูนยก์ารเรียนรู้

แผนภาพที ่3  แสดงแบบจาํลองรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ 
     ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย    
     ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
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ในการจดัผูแ้ทนของภาครัฐ สมาชิกผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม และผูเ้ก่ียวขอ้ง ไปทศันศึกษาดูงาน และ 
ไดติ้ดต่อศูนยเ์รียนรู้ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง บา้นดอนมนั อาํเภอกนัทรวชิยั จงัหวดั
มหาสารคาม จดัส่งนายกงเงิน อินทะวง พนกังานของบริษทั ขดุคน้ถ่านหินเวยีงภูคา จาํกดั เป็น
พนกังานคนลาว เพื่อไปศึกษาดูงานและฝึกอบรมเป็นเวลา 1 เดือน โดยลงพ้ืนท่ีพบปะชาวบา้น
ร่วมกิจกรรมโครงการต่างๆ ของชุมชนหาประสบการณ์ในการทาํงาน เพื่อกลบัไปทาํหนา้ท่ี 
เป็นผูน้าํในการพฒันาชุมชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่ความยัง่ยนื ท่ีบา้นนํ้าเงิน เมือง
เวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ต่อไป  

ระยะที ่3  ผลการวเิคราะห์การทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบการพฒันาโดยการมี
ส่วนร่วมของชนเผ่าลือ้ บ้านนํา้เงนิ เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํา้ทา สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
 กิจกรรมของการวิจยัในระยะท่ี 3 มีรายละเอียด ดงัน้ี 
  การวิเคราะห์ขอ้มูลในระยะท่ี 3 น้ี ผูว้ิจยัมีวตัถุประสงคท่ี์จะทดลองใชแ้ละ
ประเมินผลรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน แขวงหลวง
นํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
  การวิจยัในระยะท่ี 3 น้ีเป็นระยะติดตามและประเมินผลกิจกรรม/โครงการซ่ึงเป็น
การวดัความสาํเร็จของกิจกรรม/โครงการ โดยผูว้ิจยัร่วมกบัชาวบา้นในชุมชนท่ีร่วมงานวิจยัทาํ
การตรวจสอบขอ้มูลวา่ผลการวิจยัครบถว้นถูกตอ้งหรือไม่ จากนั้นจะมีการจดัทาํรายงานวิจยั
ฉบบัสมบูรณ์เพื่อนาํเสนอผลการวิจยั เพื่อเรียนรู้ร่วมกนัระหวา่งผูว้ิจยักบัชุมชน รวมถึงการสาน
ต่อชาวบา้นในชุมชนใหน้าํผลการวิจยัไปดาํเนินการแกไ้ขปัญหาหรือพฒันาต่อไป   
 ผลของการวิจยัระยะท่ี 3 มีรายละเอียดดงัน้ี  
  1.  การดาํเนินการทดลองการวิจยั ผูว้ิจยันาํแบบสอบถามฉบบัสมบูรณ์นาํไปเกบ็
รวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่งท่ีเขา้ร่วมโครงการทั้ง 25 ครอบครัว เพื่อสอบถามเกบ็ขอ้มูลก่อน
การทดลอง (Pretest) ทั้งดา้นสาธารณสุข และดา้นเศรษฐกิจ ดงัน้ี 
   1.1  แบบสอบถามเก่ียวกบัการพฒันาชุมชนดา้นสาธารณสุขเก่ียวกบักิจกรรม/
โครงการประเมินบา้นตวัอยา่งดา้นสาธารณสุข ซ่ึงเป็นแบบประเมินของภาครัฐ จดัทาํโครงการ
บา้นตวัอยา่งสาธารณสุข บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) จาํนวน 1 ตวัแปร มี 22 ขอ้ ดงัน้ี 

1.1.1 สามารถเขา้ถึงจุดบริการสุขภาพภายใน 2 ชม. โดยทางเดิน 
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1.1.2 มีแผนท่ีบา้น ท่ีตั้งหลงัคาเรือนครบถว้น 
1.1.3 มีคณะกรรมการอาสาสมคัรหมู่บา้น (คสบ.) ดาํเนินงานปกติ 
1.1.4 มีหอข่าวดา้นสาธารณสุข 
1.1.5 มีนํ้ าลินใชเ้พยีงพอตลอดปี 
1.1.6 ไม่มีการระบาดของโรคเกิดข้ึนตามฤดูกาล 
1.1.7 มีอาสาสมคัรหมู่บา้น (อสบ.) หรือหมอชาวบา้น หมอตาํแย 
1.1.8 มีตูย้าประจาํบา้นดาํเนินปกติ (ไม่ขาดทุน) 
1.1.9 มีสว้มและยงัใชเ้ป็นประจาํ 
1.1.10 ด่ืมนํ้าสะอาด (นํ้าตม้สุกทุกคร้ัง) 
1.1.11 บริเวณใตถุ้นบา้น/รอบบา้นสะอาดทุกวนั 
1.1.12 ไม่มีสตัวอ์ยูใ่ตถุ้นบา้น ทาํคอกสตัวไ์วน้อก 
1.1.13 มีหลุมขยะ ทาํลาย เผาประจาํ 
1.1.14 มีการระบายนํ้าเสีย ไม่มีแหล่งเพาะพนัธ์ุของยงุ 
1.1.15 ถางหญา้ขอบเขตรอบบา้นใหส้ะอาดอยูเ่สมอ 
1.1.16 ทุกครอบครัวนอนในมุง้ 
1.1.17 เดก็อาย ุ2 ปี ในครอบครัวฉีดยาครบ (มีบตัร) 
1.1.18 ผูห้ญิงในครอบครัวอาย ุ15 – 45 ปี ฉีดยาครบ (มีบตัร) 
1.1.19 มีการวางแผนครอบครัว (ลูกห่าง) 
1.1.20 สตรีมีครรภไ์ดรั้บการฝากครรภก์บัแพทย ์1 คร้ังข้ึนไป (มีบตัร) 
1.1.21 คลอดลูกกบัหมอตาํแยท่ีไดผ้า่นการฝึกอบรมหรือแพทย ์
1.1.22 เดก็เกิดใหม่ไดรั้บการเล้ียงนมแม่อยา่งตํ่า 6 เดือน 

   1.2  แบบสอบถามเก่ียวกบัการพฒันาชุมชนดา้นเศรษฐกิจ มีจาํนวน 6 ตวัแปร 
ท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึนเอง ดงัน้ี 

1.2.1 รายไดค้รัวเรือน 
1.2.2 รายจ่ายครัวเรือน 
1.2.3 จาํนวนพืชเพื่อการยงัชีพ 
1.2.4 จาํนวนสตัวเ์พือ่การยงัชีพ 
1.2.5 จาํนวนเห็ดเพือ่การยงัชีพ 
1.2.6 จาํนวนสินคา้อุปโภคบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ 
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  2.  ขณะดาํเนินโครงการ ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการทดลองการวิจยัตามรูปแบบการพฒันา
ชุมชนท่ีไดร่้วมกนัสร้างข้ึนและสงัเกตอยา่งมีส่วนร่วม ดงัน้ี 
   2.1  โครงการฝึกอบรมกลุ่มกิจกรรมดา้นสาธารณสุขและดา้นเศรษฐกิจ   
กาํหนดเวลา 21 วนั  เร่ิมตั้งแต่วนัท่ี 11-31 กรกฎาคม 2009 (แสดงในภาคผนวก ค) 
   2.2  กิจกรรม/โครงการ ทั้ง 7 กลุ่ม คือ 1) โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข  
2) โครงการเล้ียงไก่ 3) โครงการการเล้ียงหมู 4) โครงการเพาะเห็ด 5) โครงการเล้ียงปลา  
6) โครงการเล้ียงกบ และ 7) โครงการปลูกพืชผกัสวนครัว (แสดงในภาคผนวก ค) 
  ขณะท่ีปฏิบติังานจริงนั้นไดมี้การอบรมในลกัษณะกลุ่มยอ่ยอยา่งไม่เป็นทางการ
ตลอดเวลา เพือ่แกปั้ญหาท่ีเป็นสาเหตุต่อการปฏิบติังานอยูต่ลอดเวลา โดยอาศยัหลกัการหลายๆ 
หลกัการ โดยการแกปั้ญหาทีละอยา่ง โดยปกติในชีวิตประจาํวนัของทุกคนจะตอ้งพบกบัปัญหา
ต่างๆ มากมายหลายรูปแบบ ซ่ึงจะตอ้งหาทางแกไ้ขและวธีิการแกไ้ขของแต่ละคนกจ็ะมี
รูปแบบท่ีแตกต่างกนัไป ข้ึนอยูก่บัปัจจยัพื้นฐานหลายๆ อยา่ง เช่น ความสามารถ ความรู้ 
ประสบการณ์ของผูแ้กปั้ญหา โดยนาํวิธีการแกปั้ญหาต่างๆ มาศึกษาพจิารณาสามารถสรุปได้
ดงัน้ี 
 1. การลองผดิ-ลองถูก แกปั้ญหาโดยส่ิงใดผดิกจ็ะละเวน้ไม่กระทาํส่ิงใดถูกจะเกบ็เป็น
ฐานความรู้ ไวเ้ป็นแหล่งขอ้มูลสาํหรับการแกปั้ญหาในโอกาสต่อไป 
 2.  การใชเ้หตุผลประกอบการแกปั้ญหา ในบางกรณีผูป้ฏิบติัสามารถใหเ้หตุผลไดว้า่ 
ทาํไมจึงคิด หรือทาํเช่นนั้น ซ่ึงรูปแบบของการใหเ้หตุผลประกอบการแกปั้ญหาของแต่ละคน
อาจแตกต่างกนั  
 3.  หลงัการดาํเนินโครงการ ผูว้ิจยัไดเ้กบ็รวบรวมขอ้มูลการพฒันาชุมชนโดยการมี
ส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย 
ประชาชนลาว (สปป.ลาว) กบักลุ่มตวัอยา่ง 25 ครอบครัว ไวเ้ป็นขอ้มูลหลงัการทดลอง  
Post-test เพื่อนาํมาเปรียบเทียบกบัขอ้มูลก่อนการทดลอง (Pre-test) 
 4.  การวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพโดยวเิคราะห์เน้ือหาเพื่อจดั
หมวดหมู่หาความสมัพนัธ์เชิงเหตุผล และการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณผูว้ิจยัใชก้ารวเิคราะห์
ความแปรปรวนหลายตวัแบบวดัซํ้า (Repeated Measures Multivariate Analysis of Variance: 
repeated Measures MANOVA) มีรายละเอียดดงัน้ี 

ผูว้ิจยัไดเ้ร่ิมเกบ็ขอ้มูล (17  มิถุนายน -31 กรกฎาคม 2009) จนถึงก่อนเร่ิมทาํการ
ทดลองตามโครงการ (1 สิงหาคม 2009 – 31 กรกฎาคม 2010) รวมระยะเวลาในการทดลอง  
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เป็นเวลา 1 ปี ซ่ึงเป็นขั้นตอนเก่ียวกบัการวดัความสาํเร็จของโครงการพฒันาชุมชนโดยการมี
ส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย 
ประชาชนลาว (สปป.ลาว) หากโครงการดาํเนินการไดอ้ยา่งเหมาะสมและต่อเน่ืองกอ็าจจะ
พิสูจน์ความสาํเร็จของรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงินได ้
ในขั้นตอนน้ีผูว้ิจยัและหวัหนา้ครัวเรือนท่ีเป็นผูร่้วมโครงการงานวจิยัไดท้าํการตรวจสอบขอ้มูล
ท่ีเป็นผลการวจิยัวา่ครบถว้นถูกตอ้งหรือไม่ จากนั้นจึงจดัทาํรายงานวจิยัฉบบัสมบูรณ์และจดั
เวทีชาวบา้น เพื่อนาํเสนอผลการวิจยัเพื่อการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัระหวา่งผูว้ิจยักบัชุมชน 
รวมถึงการสานต่อใหช้าวบา้นนาํผลการปฏิบติัมาแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัเป็นระยะๆ จากนั้น
ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการแกไ้ขปัญหาการพฒันาชุมชนเป็นระยะๆ ไปพร้อมๆ กนัดว้ย ขณะเดียวกนั
ผูว้ิจยักไ็ดเ้กบ็ขอ้มูล โดยการสงัเกตการณ์ สมัภาษณ์ ทดสอบ และใหต้อบแบบสอบถามไปดว้ย
เช่นกนั มีรายละเอียดดงัน้ี 
 1.  ขอ้มูลทัว่ไป ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปของผูเ้ขา้ร่วมโครงการพฒันาชุมชน  
โดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ  บา้นนํ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ดงัแสดงในตารางท่ี 5 
 

ตารางที ่5  จาํนวนและร้อยละของขอ้มูลทัว่ไปของผูเ้ขา้ร่วมโครงการวิจยั 

ขอ้มูลทัว่ไป จาํนวน ร้อยละ 
เพศ   
  ชาย 22 88.00 
  หญิง 
          รวม 

3 
25 

12.00 
100.00 

อายุ   
Mean = 44.64    S.D. =  9.84   Min = 30.00    Max =  65.00 
จํานวนสมาชิกในบ้าน   
Mean = 4.68     S.D. = 1.62    Min =  2.00    Max = 7.00 
พืน้ทีท่าํนา  
 Mean =  15.80  S.D. = 9.94   Min = 3.00  Max = 40.00   
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 จากตารางท่ี 5 พบวา่ หวัหนา้ครัวเรือนหรือตวัแทนครัวเรือนท่ีเขา้ร่วมโครงการพฒันา
ชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย (ร้อยละ 88.00) อายเุฉล่ีย 45 ปี  
สมาชิกในครัวเรือน เฉล่ีย 5 คน และพ้ืนท่ีทาํนาเฉล่ีย 15 ไร่ต่อครัวเรือน 
 2.  ผูว้ิจยันาํคะแนนของแบบทดสอบ ทั้ง 2 ดา้น คือ ดา้นสาธารณสุขและดา้นเศรษฐกิจ
ก่อนและหลงัการทดลองมาทาํการวิเคราะห์เปรียบเทียบ โดยใชก้ารวิเคราะห์ความแปรปรวน
หลายตวัแปรตามแบบวดัซํ้า (MANOVA : Repeated  Measures) ซ่ึงก่อนการวิเคราะห์ขอ้มูล
ผูว้ิจยัไดท้าํการตรวจสอบขอ้มูลตามขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของ MANOVA ดงัต่อไปน้ี 
  2.1  ขอ้มูลตวัแปรอิสระแต่ละขอ้มูลจะตอ้งเป็นอิสระจากกนั (Independent of 
Observations)  (ผจงจิต  อินทสุวรรณ. 2002 : 41 ; อา้งถึงใน  Stevens. 1992 : 239)     
  2.2  ขอ้มูลตวัแปรตามท่ีนาํมาศึกษาตอ้งมีการแจกแจงเป็นโคง้ปกติแบบหลายตวั
แปร (Multivariate Normal Distribution) 

 ก่อนการทดสอบสมมุติฐาน ผูว้ิจยัไดท้าํการตรวจสอบขอ้มูลตามขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของ
สถิติทดสอบความแปรปรวนหลายตวัแปรตามแบบวดัซํ้า (MANOVA : Repeated  Measures)  
โดยการทดสอบการแจกแจงปกติหลายตวัแปร (Multivariate Normality) พบวา่ ขอ้มูลท่ีจะ
นาํมาวิเคราะห์นั้น มีการแจกแจงเป็นปกติดว้ยการพิจารณาจากค่าความเบ ้(Skewness) และจาก
ค่าความโด่ง (Kurtosis) คือ อยูใ่นช่วงไม่เกิน +1 และ –1 ดงัแสดงในตารางท่ี 6 
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ตารางที ่6  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าความเบ ้(Skewness) และค่าความโด่ง (Kurtosis) ก่อนและหลงัการทดลองของกลุ่มทดลอง 

กลุ่มทดลอง n 
Pretest Posttest 

X S.D. SKEWNESS KURTOSIS X S.D. SKEWNESS KURTOSIS 
          
1. โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข 
2. รายไดค้รัวเรือน 
3. รายจ่ายครัวเรือน 
4. จาํนวนพืชเพื่อการยงัชีพ 
5. จาํนวนสตัวเ์พื่อการยงัชีพ 
6. จาํนวนเห็ดเพื่อการยงัชีพ 
7. จาํนวนสินคา้อุปโภคบริโภคที่ซื้อจาก
ร้านคา้ 

25 
25 
25 
25 
25 
25 
25 

 

9.28 
553.20 
574.00 
13.60 
9.72 
7.36 
14.20 

 

2.03 
77.28 
55.67 
3.68 
3.71 
3.46 
2.27 

-.350 
-.251 
-.161 
.373 
.039 
.376 
.689 

-.829 
-.725 
-1.049 
-.771 
-1.031 
-.582 
.985 

20.44 
653.20 
470.00 
26.56 
19.44 
41.20 
10.00 

1.63 
77.28 
53.54 
7.86 
7.42 
6.74 
2.62 

-.599 
-.251 
-.071 
.193 
.039 
-.241 
.209 

-.994 
-.725 
-1.082 
-.711 
-1.031 
-1.030 
.933 
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 การวิเคราะห์จากตารางท่ี 6 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความเบ ้(Skewness)  
และค่าความโด่ง (Kurtosis) ก่อนและหลงัการทดลองของกลุ่มทดลอง มีผลการวิเคราะห์ดงัน้ี 
 ก่อนการทดลองของกลุ่มทดลอง จากกลุ่มทดลอง จาํนวน 25 คน ผลการวิเคราะห์ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความเบ ้(Skewness) และค่าความโด่ง (Kurtosis) ดงัน้ี 
  1.  ค่าเฉล่ีย (Mean) โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุขของครัวเรือน เท่ากบั 9.28  
(จากจาํนวนกิจกรรม 22 ตวัแปร) ค่าเฉล่ียรายไดข้องครัวเรือน เท่ากบั 553.20 บาทต่อเดือน  
ค่าเฉล่ียรายจ่ายของครัวเรือน 574.00 บาทต่อเดือน ค่าเฉล่ียพืชเพื่อการยงัชีพ เท่ากบั 13.60 ตน้ 
ต่อเดือน ค่าเฉล่ียสตัวเ์พื่อการยงัชีพ เท่ากบั 9.72 ตวัต่อเดือน ค่าเฉล่ียเห็ดเพื่อการยงัชีพ เท่ากบั 
7.36 กิโลกรัมต่อเดือน ค่าเฉล่ียสินคา้อุปโภคบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ เท่ากบั 14.20 ชนิดต่อเดือน 
  2.  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุขของครัวเรือน  
เท่ากบั 2.03 (จากจาํนวนกิจกรรม 22 ตวัแปร)  รายไดข้องครัวเรือน  เท่ากบั 77.28 บาทต่อเดือน  
รายจ่ายของครัวเรือน 55.67 บาทต่อเดือน พืชเพื่อการยงัชีพ เท่ากบั 3.68 ตน้ต่อเดือน  
สตัวเ์พื่อการยงัชีพ เท่ากบั 3.71 ตวัต่อเดือน เห็ดเพื่อการยงัชีพ เท่ากบั 3.46 กิโลกรัมต่อเดือน  
สินคา้อุปโภคบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ เท่ากบั 2.27 ชนิดต่อเดือน 
  3.  ค่าความเบ ้(Skewness) โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุขของครัวเรือน  
เท่ากบั -.350 (จากจาํนวนกิจกรรม 22 ตวัแปร) รายไดข้องครัวเรือน เท่ากบั -.251 บาทต่อเดือน 
รายจ่ายของครัวเรือน -.161 บาทต่อเดือน พืชเพื่อการยงัชีพ เท่ากบั .373 ตน้ต่อเดือน  
สตัวเ์พื่อการยงัชีพ เท่ากบั .039 ตวัต่อเดือน เห็ดเพื่อการยงัชีพ เท่ากบั .376 กิโลกรัมต่อเดือน  
สินคา้อุปโภคบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ เท่ากบั .689 ชนิดต่อเดือน 
  4.  ค่าความโด่ง (Kurtosis) โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุขของครัวเรือน  
เท่ากบั -.829 (จากจาํนวนกิจกรรม 22 ตวัแปร) รายไดข้องครัวเรือน เท่ากบั -.725 บาทต่อเดือน 
รายจ่ายของครัวเรือน -1.049 บาทต่อเดือน พืชเพื่อการยงัชีพ เท่ากบั -.771  ตน้ต่อเดือน  
สตัวเ์พื่อการยงัชีพ เท่ากบั -1.031 ตวัต่อเดือน เห็ดเพื่อการยงัชีพ เท่ากบั -.582 กิโลกรัมต่อเดือน 
สินคา้อุปโภคบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ เท่ากบั .985 ชนิดต่อเดือน 
 หลงัการทดลองของกลุ่มทดลอง จากกลุ่มทดลอง จาํนวน 25 ครอบครัว ผลการ
วิเคราะห์ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความเบ ้(Skewness) และค่าความโด่ง (Kurtosis) 
ดงัน้ี 
  1.  ค่าเฉล่ีย (Mean) โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุขของครัวเรือน เท่ากบั 20.44  
(จากจาํนวนกิจกรรม 22 ตวัแปร) ค่าเฉล่ียรายไดข้องครัวเรือน เท่ากบั 653.20 บาทต่อเดือน  
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ค่าเฉล่ียรายจ่ายของครัวเรือน 470.00 บาทต่อเดือน ค่าเฉล่ียพืชเพื่อการยงัชีพ เท่ากบั 26.56 ตน้ 
ต่อเดือน ค่าเฉล่ียสตัวเ์พื่อการยงัชีพ เท่ากบั 19.44 ตวัต่อเดือน ค่าเฉล่ียเห็ดเพื่อการยงัชีพ เท่ากบั 
41.20 กิโลกรัมต่อเดือน ค่าเฉล่ียสินคา้อุปโภคบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ เท่ากบั 10.00 ชนิด 
ต่อเดือน 
  2.  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุขของครัวเรือน 
เท่ากบั 1.63 (จากจาํนวนกิจกรรม 22 ตวัแปร) รายไดข้องครัวเรือน เท่ากบั 77.28 บาทต่อเดือน 
รายจ่ายของครัวเรือน 53.54 บาทต่อเดือน พืชเพื่อการยงัชีพ เท่ากบั 7.86 ตน้ต่อเดือน สตัวเ์พื่อ
การยงัชีพ เท่ากบั 7.42 ตวัต่อเดือน เห็ดเพือ่การยงัชีพ เท่ากบั 6.74 กิโลกรัมต่อเดือน สินคา้
อุปโภคบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ เท่ากบั 2.62 ชนิดต่อเดือน 
  3.  ค่าความเบ ้(Skewness) โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุขของครัวเรือน  
เท่ากบั -.599 (จากจาํนวนกิจกรรม 22 ตวัแปร) รายไดข้องครัวเรือน  เท่ากบั -.251 บาทต่อเดือน 
รายจ่ายของครัวเรือน  -.071 บาทต่อเดือน  เพื่อการยงัชีพ  เท่ากบั .193 ตน้ต่อเดือน สตัวเ์พื่อการ 
ยงัชีพ เท่ากบั .039 ตวัต่อเดือน เห็ดเพื่อการยงัชีพ เท่ากบั -.241 กิโลกรัมต่อเดือน สินคา้อุปโภค
บริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ เท่ากบั .209 ชนิดต่อเดือน 
  4.  ค่าความโด่ง (Kurtosis) โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุขของครัวเรือน  
เท่ากบั -.994 (จากจาํนวนกิจกรรม 22 ตวัแปร) รายไดข้องครัวเรือน  เท่ากบั -.725 บาทต่อเดือน  
รายจ่ายของครัวเรือน -1.082 บาทต่อเดือน พืชเพื่อการยงัชีพ  เท่ากบั -.771 ตน้ต่อเดือน  
สตัวเ์พื่อการยงัชีพ เท่ากบั -1.031 ตวัต่อเดือน เห็ดเพื่อการยงัชีพ เท่ากบั -1.030 กิโลกรัมต่อ
เดือน สินคา้อุปโภคบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ เท่ากบั .933 ชนิดต่อเดือน 
 จากตารางท่ี 6 เป็นการวเิคราะห์ ค่าความเบ ้(Skewness) และค่าความโด่ง (Kurtosis) 
ของขอ้มูลเพื่อดูวา่ขอ้มูลเป็นโคง้ปกติหรือไม่  ซ่ึงพบวา่ทุกตวัแปรไม่มีค่าเกินท่ีกาํหนดคือ + 1 
และ -1  ผลการตรวจสอบขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของสถิติทดสอบความแปรปรวนหลายตวัแปรตาม
แบบวดัซํ้า (MANOVA : Repeated Measures) โดยทดสอบการแจกแจงปกติหลายตวัแปร 
(Multivariate Normality) พบวา่ ขอ้มูลท่ีจะนาํมาวิเคราะห์ มีการแจกแจงเป็นโคง้ปกติ เม่ือได้
พิจารณาจากค่าความเบ ้(Skewness) และจากค่าความโด่ง (Kurtosis) มีค่าอยูใ่นช่วงไม่เกินหรือ
ใกลเ้คียงอยูใ่นช่วง +1 และ –1  ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ลกัษณะขอ้มูลมีการกระจายเป็นโคง้ปกติ   
และผูว้ิจยัไดท้ดสอบ  ค่า Kolmogorov-Smirnov และ Shapiro-Wilk อีกคร้ังเพื่อความมัน่ใจ  
ดงัแสดงในตารางท่ี 7 
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ตารางที ่7  การทดสอบการแจกแจงปกติ ค่า Kolmogorov-Smirnov และ Shapiro-Wilk ของตวัแปร 
 

กลุ่มทดลอง Pretest Posttest 
Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk 
Statistic df Sig. Statistic df Sig Statistic Df Sig. Statistic df Sig 

 
1. โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข 
2. รายไดค้รัวเรือน 
3. รายจ่ายครัวเรือน 
4. จาํนวนพืชเพื่อการยงัชีพ 
5. จาํนวนสตัวเ์พื่อการยงัชีพ 
6. จาํนวนเห็ดเพื่อการยงัชีพ 
7. จาํนวนสินคา้อุปโภคบริโภคที่ซื้อ
จากร้านคา้

 
.158 
.146 
.200 
.120 
.128 
.112 
.169 

 

 
25 
25 
25 
25 
25 
25 
25 

 
.106 
.178 
.111 

 
.938 
.966 
.870 
.941 
.950 
.967 
.949 

 
25 
25 
25 
25 
25 
25 
25 

 
.134 
.550 
.104 
.158 
.249 
.568 
.234 

 
.230 
.146 
.192 
.119 
.128 
.193 
.192 

 
25 
25 
25 
25 
25 
25 
25 

 
.101 
.178 
.118 
.200 
.200 
.117 
.218 

 
.846 
.966 
.882 
.962 
.950 
.901 
.954 

 
25 
25 
25 
25 
25 
25 
25 

 
.101 
.550 
.108 
.451 
.249 
.220 
.311 

.200 

.200 

.200 

.063
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 จากตารางท่ี 7 การพิจารณาค่านยัสาํคญั (Significant) ของค่าสถิติ Kolmogorov-
Smirnov และ Shapiro-Wilk ทั้ง 7 ตวัแปร ประกอบดว้ย โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข 
รายไดค้รัวเรือน รายจ่ายครัวเรือน จาํนวนพืชเพื่อการยงัชีพ จาํนวนสตัวเ์พื่อการยงัชีพ จาํนวน
เห็ดเพื่อการยงัชีพ จาํนวนสินคา้อุปโภคบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ ถา้ตวัแปรใดมีค่านอ้ยกวา่ .05 
ลงมา จะถือวา่ขอ้มูลชุดนั้น ตวัแปรนั้น มีการกระจายไม่เป็นโคง้ปกติ แต่ผลการทดสอบ พบวา่ 
ค่าสถิติ Kolmogorov-Smirnov มีค่า Significant มากกวา่ .05 ทุกตวัแปร ถือไดว้า่ทุกตวัแปรมี
การกระจายเป็นโคง้ปกติสามารถวิเคราะห์ดว้ย MANOVA ต่อไปได ้

จากนั้นผูว้ิจยัจึงไดท้าํการวิเคราะห์เปรียบเทียบขอ้มูลทางสถิติโดยวิธีวิเคราะห์
ความแปรปรวนหลายตวัแปรตามแบบวดัซํ้า (MANOVA : Repeated Measures) ปรากฏผล 
การวิเคราะห์ดงัแสดงในตารางท่ี 8 และตารางท่ี 9 ดงัน้ี 
 
ตารางที ่8  ผลการทดสอบสมมติฐานความแตกต่างระหวา่งก่อนและหลงัการทดลองใช ้
     รูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา   
     แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) โดยใชส้ถิติ    
     MANOVA  (Repeated Measures)  

Effect  Value F Hypothesis df Sig. 
Within 
Subjects 

Intercept Pillai’s Trace 
Wilks’Lambda 
Hotelling’s Trace 
Roy’s Largest Root 

.995 

.005 
195.606 
195.606 

502.986a

502.986a 

502.986a 

502.986a 

7.000 
7.000 
7.000 
7.000 

.000 

.000 

.000 

.000 
Between 
Subjects 

ระยะเวลา Pillai’s Trace 
Wilks’Lambda 
Hotelling’s Trace 
Roy’s Largest Root 

.997 

.003 
299.902 
299.902 

771.176a

771.176a 

771.176a 

771.176a 

7.000 
7.000 
7.000 
7.000 

.000 

.000 

.000 

.000 
a  Exact  statistic 
b  Design : Intercept Within Subjects Design : ระยะเวลา *มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
  
 

 จากตารางท่ี 8 การทดสอบสมมติฐาน โดยการทาํการวิเคราะห์ความแปรปรวน
หลายตวัแปรตามแบบวดัซํ้า (MANOVA : Repeated  Measures) เพื่อเปรียบเทียบค่าเฉล่ียก่อน
และหลงัการทดลองโดยการทดสอบแบบ Multivariate Tests เป็นการพจิารณาจากระยะเวลา
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ก่อนและหลงัการดาํเนินงานตามรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ 
บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.
ลาว) โดยใชก้ารทดสอบดว้ยวิธี Pillai’s Trace,  Wilks’ Lambda,  Hotelling’s Trace, และ 
Roy’s Largest Root พบวา่ มีค่า Significant ท่ีระดบั .000 เท่ากนั ดงัแสดงในตารางท่ี 8 แสดงวา่
คะแนนการทดสอบก่อนและหลงัการดาํเนินงานตามรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วน
ร่วมของชนเผา่ล้ือแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีค่าคะแนนหลงัการ
ดาํเนินงานสูงกวา่ก่อนการดาํเนินงาน ซ่ึงสรุปตามสมมติฐานไดว้า่รูปแบบการพฒันาชุมชนโดย
การมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ โดยรวมแลว้ดีข้ึนกวา่เดิมในการปฏิบติักิจกรรมของโครงการบา้น
ตวัอยา่งสาธารณสุขของสมาชิกในครัวเรือนเพิ่มข้ึน มีรายไดค้รัวเรือนเพิ่มข้ึน รายจ่ายครัวเรือน
ลดลง จาํนวนพืชเพื่อการยงัชีพเพิ่มข้ึน จาํนวนสตัวเ์พื่อการยงัชีพเพิ่มข้ึน จาํนวนเห็ดเพื่อการยงั
ชีพเพิ่มข้ึน จาํนวนสินคา้อุปโภคบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ลดลง หลงัจากไดด้าํเนินงานตาม
รูปแบบการพฒันาชุมชนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน และผูว้ิจยัไดท้าํการทดสอบแบบ Univariate Tests 
เพื่อเปรียบเทียบค่าเฉล่ียแต่ละตวัแปรวา่มีคา่ก่อนการทดลองและหลงัการทดลองแตกต่างกนั
หรือไม่ ดงัแสดงในตารางท่ี 9 
 
ตารางที ่9  เปรียบเทียบ โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข รายไดค้รัวเรือน รายจ่ายครัวเรือน  
     จาํนวนพืชเพื่อการยงัชีพ จาํนวนสตัวเ์พือ่การยงัชีพ จาํนวนเห็ดเพื่อการยงัชีพ และ 
     จาํนวนสินคา้อุปโภคบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ของการดาํเนินการตามรูปแบบการ 
     พฒันาชุมชน แบบทีละตวัแปร Univariate Tests   

Source     Measure SS df MS F Sig 
ระยะเวลา  โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข 

รายไดค้รัวเรือน 
รายจ่ายครัวเรือน 
จาํนวนพืชเพื่อการยงัชีพ 
จาํนวนสตัวเ์พื่อการยงัชีพ 
จาํนวนเห็ดเพื่อการยงัชีพ 
จาํนวนสินคา้อุปโภคบริโภค 
ท่ีซ้ือจากร้านคา้ 

10444.840 
10666756.000 
5522500.000 
17635.840 
9447.840 

42436.000 
2500.000 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

10444.840 
10666756.000 
5522500.000 
17635.840 
9447.840 

42436.000 
25000.000 

3907.047 
1785.929 
1926.453 
285.185 
171.239 
932.659 
361.446 

.000* 

.000* 

.000* 

.000* 

.000* 

.000* 

.000* 

*มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 
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 จากตารางท่ี 9 ผลการทดสอบสมมุติฐานทีละตวัแปร ไดแ้ก่ โครงการบา้นตวัอยา่ง
สาธารณสุข รายไดค้รัวเรือน รายจ่ายครัวเรือน จาํนวนพืชเพื่อการยงัชีพ จาํนวนสตัว ์
เพื่อการยงัชีพ จาํนวนเห็ดเพือ่การยงัชีพ และจาํนวนสินคา้อุปโภคบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ พบวา่ 
มีค่านยัสาํคญั (Sig) นอ้ยกวา่ .05 นัน่คือก่อนและหลงัการทดลอง ทุกตวัแปรมีค่าเฉล่ียแตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ ผลการดาํเนินงานตามโครงการ 
ดีข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทุกตวัแปร จึงสรุปไดว้า่หลงัการใชรู้ปแบบการพฒันาชุมชนโดย
การมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ทาํใหชี้วิตความเป็นอยูใ่นการพ่ึงพาตนเองของ
ประชาชนดีข้ึนจากก่อนการใชรู้ปแบบการพฒันาชุมชนซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว ้

 5.  การคนืความรู้สู่ชุมชน    
  กิจกรรมคืนความรู้สู่ชุมชน ผูว้ิจยัไดจ้ดัเวทีคืนความรู้สู่ชุมชนเพื่อเป็นการเรียนรู้
ร่วมกนัระหวา่งคณะผูว้จิยัและชาวบา้น เม่ือวนัท่ี 15 สิงหาคม 2009  ณ หอประชุมประจาํชุมชน 
(หอ้งการบา้น) ของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) มีผูเ้ขา้ร่วมประกอบดว้ย คนในชุมชน นกัพฒันา และ
นกัวจิยัประกอบดว้ย 
   กลุ่มท่ี 1 ไดแ้ก่ หวัหนา้ครัวเรือนในชุมชนของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภู
คา แขวง หลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ท่ีเขา้ร่วมโครงการ 
จาํนวน 25 คน 
   กลุ่มท่ี 2 นกัพฒันา พฒันาการชุมชน และกรรมการหมู่บา้น จาํนวน 10 คน  
     กลุ่มท่ี 3 นกัวชิาการ นกัวิจยั จาํนวน 15 คน   
  สรุปผลการวิจยั รูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้า
เงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
ประกอบดว้ย 7 กิจกรรม ไดแ้ก่ 1) โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข 2) โครงการเล้ียงไก่  
3) โครงการการเล้ียงหมู 4) โครงการเพาะเห็ด 5) โครงการเล้ียงปลา 6) โครงการเล้ียงกบ และ 
7) โครงการปลูกพืชผกัสวนครัว จากนั้นผูว้ิจยัไดน้าํมาเป็นรูปแบบการพฒันาชุมชนของชนเผา่
ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 
(สปป.ลาว) ไปทดลองในการดาํเนินงานตามรูปแบบท่ีได ้และกาํหนดใหมี้การวดัผลก่อนและ
หลงัการดาํเนินงาน พบวา่ หลงัการทดลองมีรูปแบบการพฒันาชุมชนดีข้ึนกวา่ก่อนทดลอง  
อนันาํมาซ่ึงผลการวิจยัระยะท่ี 3 เป็นผลท่ีทาํใหเ้กิดความสาํเร็จของรูปแบบการพฒันาชุมชน  
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จากปัจจยั 2 ดา้น คือ ดา้นสาธารณสุขและดา้นเศรษฐกิจท่ีมีต่อรูปแบบการพฒันาชุมชนหลงัการ
ทดลองดีข้ึนกวา่ก่อนการทดลองซ่ึงสามารถเขียนเป็นแผนภูมิรูปภาพได ้ดงัแสดงใน 
แผนภาพท่ี 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

นาํความตอ้งการมาร่วมกนัร่างรูปแบบ 
การพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชน
เผา่ล้ือ โดยกาํหนดเป็นกิจกรรมการพฒันาท่ี

ชุมชนจะร่วมกนันาํไปปฏิบติั 

โครงการ/กิจกรรมการพฒันาชุมชน  
      1) โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข  
      2) โครงการเล้ียงไก่   
      3) โครงการการเล้ียงหมู   
      4) โครงการเพาะเห็ด   
      5) โครงการเล้ียงปลา   
      6)  โครงการเล้ียงกบ   
      7) โครงการปลูกพืชผกัสวนครัว   

วิเคราะห์ความตอ้งการในการพฒันา
ชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่
ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวง
หลวงนํ้าทา  สปป.ลาว ไดจ้ากการ
สมัภาษณ์ ประชุม จดัเวทีชุมชน 

ทดลองใชร้ะยะเวลา 1 ปี  
จาํนวน 25  ครัวเรือน/คน 

แผนภาพที ่4  กระบวนการดาํเนินการวิจยัรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของ 
         ชนเผา่ล้ือ  บา้นนํ้าเงิน  เมืองเวยีงภูคา  แขวงหลวงนํ้าทา  สาธารณรัฐ   
         ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 

ประเมินผลโดยเปรียบเทียบกบัมาตรฐาน 
- ดา้นสาธารณสุข 
- ดา้นเศรษฐกิจ 



บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวจิยั เร่ือง รูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นน ้าเงิน  
เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ในคร้ังน้ี
เป็นแบบผสมผสานโดยใชก้ารวจิยัเชิงปริมาณร่วมกบัการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Action Research) ซ่ึงมีขอ้สรุปผลการวจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย  

 1.  เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหา และความตอ้งการในการพฒันาชุมชนโดยการมี
ส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นน ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย  
ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
 2.  เพื่อสร้างรูปแบบการพฒันาชุมชนของชนเผา่ล้ือ บา้นน ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวง
หลวงน ้าทา  สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
 3.  เพื่อทดลองใชแ้ละประเมินผลรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชน
เผา่ล้ือ บา้นน ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 
(สปป.ลาว) 

สมมติฐานการวจิัย 

 ชุมชนเผา่ล้ือ บา้นน ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย 
ประชาชนลาว (สปป.ลาว) มีโครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข รายไดค้รัวเรือน รายจ่าย
ครัวเรือน จ านวนพืชเพื่อการยงัชีพ จ านวนสัตวเ์พื่อการยงัชีพ จ านวนเห็ดเพื่อการยงัชีพ และ
จ านวนสินคา้อุปโภคบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
ระหวา่งก่อนและหลงัการทดลอง 

วธิีด าเนินการวจิัย 

 การวจัิยในระยะที ่1  เป็นการวจิยัเพื่อตอบวตัถุประสงคข์องการวจิยัในขอ้ท่ี 1   
  1.  กิจกรรมในการวจิยัในระยะท่ี 1 มีดงัน้ี   
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   กิจกรรมท่ี 1 การสร้างความสัมพนัธ์กบัชุมชน  
   กิจกรรมท่ี 2 การส ารวจ ศึกษาชุมชน  
   กิจกรรมท่ี 3 การคดัเลือกชุมชน  
   กิจกรรมท่ี 4 การเขา้สู่ชุมชน  
   กิจกรรมท่ี 5 การเตรียมคนและเครือข่ายความร่วมมือ  
  2.  เคร่ืองมือในการวจิยั ลกัษณะของเคร่ืองมือในการวจิยัในระยะท่ี 1 มีดงัน้ี   
   2.1  แบบสอบถามเพื่อส ารวจขอ้มูลรายครัวเรือน   
   2.2  แบบสอบถามสุขภาพของชุมชน  
   2.3  แบบสัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้าง  
   2.4  แบบบนัทึกรายรับของครัวเรือน   
   2.5  แบบบนัทึกรายจ่ายของครัวเรือน 
   2.6  แบบสอบถามเก่ียวกบัการพฒันาชุมชนดา้นสาธารณสุข เก่ียวกบัโครงการ
ประเมินบา้นตวัอยา่งสาธารณสุขของบา้นน ้าเงิน  
   2.7  แบบสอบถามเก่ียวกบัการพฒันาชุมชนดา้นเศรษฐกิจ  
  3.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
   3.1  ขอ้มูลเชิงคุณภาพ การวเิคราะห์ขอ้มูลโดยการจดัหมวดหมู่ของเน้ือหา 
(Category) จากนั้นน ามาสังเคราะห์เป็นประเด็นร่วมหรือประเด็นหลกั (Theme) และอธิบาย
เน้ือหา (Text)   
   3.2  ขอ้มูลเชิงปริมาณ การวเิคราะห์ขอ้มูลโดยการใชค้อมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  
เพื่อหาค่าสถิติบรรยาย คือ 
    3.2.1  การแจกแจงความถ่ี (Frequency) และร้อยละ (Percentage) ส าหรับ
การวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถามท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
    3.2.2  การวเิคราะห์หาค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) ส าหรับการวเิคราะห์ระดบัการพฒันาชุมชน 
 การวจัิยในระยะที ่2  เพื่อตอบวตัถุประสงคข์องการวจิยัในขอ้ท่ี 2 มีขั้นตอนของ
กิจกรรม ดงัน้ี 
  1.  กิจกรรมในการวจิยัในระยะท่ี 2 มีดงัน้ี   
   กิจกรรมท่ี 1 การศึกษาและวเิคราะห์ปัญหาชุมชน  
   กิจกรรมท่ี 2 การพิจารณาความเหมาะสมและความเป็นไปไดข้องโครงการ  
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   กิจกรรมท่ี 3 ก าหนดแผนงานโครงการและการจดัการ  
   กิจกรรมท่ี 4 การปฏิบติัตามแผนงานของโครงการ 
  2.  การวเิคราะห์ขอ้มูลและการสร้างรูปแบบการพฒันา 
   การวเิคราะห์ขอ้มูลโดยการวเิคราะห์กลุ่มการวพิากษแ์ละขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้าก  
การถอดขอ้ความวา่อยูใ่นตวัแปรใดท่ีไดจ้ากการวจิยัในระยะท่ี 1 และน ามาจดักลุ่ม (Grouping) 
จากนั้นท าการสังเคราะห์กลุ่มการวพิากษแ์ละขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้ากการถอดขอ้ความ เพื่อน าผล 
การวเิคราะห์ขอ้มูลมาจดัท ารูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ มี
ขั้นตอนดงัน้ี 
   2.1  น าผลการวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวจิยัในระยะท่ี 1 มาสร้างรูปแบบ 
การพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือเพื่อใชเ้ป็นแบบจ าลองในการพิจารณา  
(คร้ังท่ี 1) 
   2.2  น ารูปแบบท่ีสร้างข้ึนมาระดมสมองเพื่อวพิากษรู์ปแบบท่ีสร้างข้ึนและให้
ค  าแนะน าโดยการจดัประชุมเชิงปฏิบติัการ (Workshops) โดยใหก้ลุ่มตวัอยา่งและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง
วพิากษรู์ปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือเพื่อร่วมกระบวนการระดม
สมอง (Brain Storming)  
   2.3  แบ่งเป็นกลุ่มยอ่ยและร่วมกนัวพิากษรู์ปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมี
ส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึน โดยน าผลการเสนอแนะในการประชุมกลุ่มยอ่ย 
(Focus Group) น ามาสรุปและอภิปรายผลทั้งหมดในท่ีประชุมใหญ่ (Brain Storming) จากนั้น
น าผลการเสนอแนะมาปรับปรุงรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือให้
สมบูรณ์ยิง่ข้ึน 
   2.4  น าเสนอรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือแก่กลุ่ม
ตวัอยา่ง 25 ครอบครัว (คร้ังท่ี 2) ใชว้เิคราะห์ขอ้มูลโดยใชค้่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) โดยมีแบบ
ประเมินใหแ้ต่ละคนประเมิน   
 การวจัิยในระยะที ่3  เพื่อตอบวตัถุประสงคข์องการวจิยัในขอ้ท่ี 3 มีรายละเอียด ดงัน้ี 
  1.  กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ 25 ครอบครัว  
  2.  ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยั  
   2.1  ตวัแปรอิสระ คือ รูปแบบของการพฒันา 7 โครงการ 
   2.2  ตวัแปรตาม คือ ผลของการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ   
จ านวน 7 ตวัแปร คือ  
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    2.2.1  บา้นตวัอยา่งสาธารณสุข 
    2.2.2  รายไดค้รัวเรือน 
    2.2.3  รายจ่ายครัวเรือน 
    2.2.4  จ านวนพืชเพื่อการยงัชีพ 
    2.2.5  จ านวนสัตวเ์พื่อการยงัชีพ 
    2.2.6  จ านวนเห็ดเพื่อการยงัชีพ 
    2.2.7  จ านวนสินคา้อุปโภคบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ 
  3.  แบบแผนการทดลองในการวจิยั  
   การด าเนินการวจิยัในระยะท่ี 3 น้ีใชว้ธีิการวจิยัแบบก่ึงทดลอง (Quasi 
Experimental Design) โดยมีแบบแผนการวจิยัแบบ One-Group Pretest-Posttest Design ซ่ึงมี
แบบแผนในการวจิยั ดงัน้ี 

O1………………………..X………………………….O2 

   เม่ือ O1   แทน    การทดสอบก่อนการทดลอง 
   X   แทน    การท าการทดลอง 
   O2   แทน    การทดสอบหลงัการทดลอง 

  โดยมีขั้นตอน  ดงัต่อไปน้ี 
   3.1  ก่อนด าเนินโครงการ ผูว้จิยัเก็บรวบรวมขอ้มูลการพฒันาชุมชนโดยการมี
ส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือไวเ้ป็น ขอ้มูลก่อนทดลอง (Pre-Test) ใน 7 ตวัแปรตามท่ีกล่าวมาแลว้ 
   3.2  ขณะด าเนินโครงการ ผูว้จิยัด าเนินการตามรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการ
มีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือท่ีสร้างข้ึนและสังเกตอยา่งมีส่วนร่วม 
   3.3  หลงัด าเนินโครงการ ผูว้จิยัเก็บรวบรวมขอ้มูลการพฒันาชุมชนโดยการมี
ส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ จ านวน 7 ตวัแปร ไวเ้ป็น ขอ้มูลหลงัทดลอง (Post-Test) 
  4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล   
   การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณเปรียบเทียบสภาพการพฒันาชุมชนในดา้น
สาธารณสุขและดา้นเศรษฐกิจระหวา่งก่อนและหลงัการพฒันา โดยใชก้ารวเิคราะห์
ความแปรปรวนหลายตวัแปรตามแบบวดัซ ้า (Repeated Measures Multivariate Analysis of 
Variance : Repeated  Measures MANOVA)  



131 

สรุปผลของการวจิัย  

 ระยะที ่1  สรุปผลข้อมูลสภาพปัจจุบัน ปัญหาและความต้องการในการพฒันาชุมชน 
โดยการมีส่วนร่วมของชนเผ่าลือ้ บ้านน า้เงิน เมืองเวยีงภูคา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย  
ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ได้ดังนี้   
  สภาพปัจจุบนัของบา้นน ้าเงิน  มีประชากร 337 คน หญิง 194 คน มี 81 หลงัคาเรือน  
จ านวน 113 ครอบครัว นบัถือศาสนาพุทธ เป็นบา้นวฒันธรรมของเมือง ซ่ึงไดผ้า่นมาตรฐาน 
เง่ือนไขเก่ียวกบัการสร้างคน ครอบครัว และบา้นวฒันธรรม คร้ังวนัท่ี 03/07/2008 จนมาถึง
วนัท่ี 07/11/2008 ทางคณะผูรั้บผดิชอบ ไดล้งประเมินผลครอบครัววฒันธรรม ในจ านวน 81 
หลงัคาเรือน ประเมินได ้78 หลงัคาเรือน คิดเป็น 96.29% ในดา้นสาธารณสุขนั้น ภาครัฐมี
โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข ซ่ึงมีแนวทางดงัน้ี 1) สร้างหอข่าว 1 หลงั 2) จะสืบต่อให้
ประชาชนรักษาความสะอาดทุกครอบครัวใหไ้ด ้100% 3) ท าความสะอาดบริเวณบา้น และ 
ถางหญา้ ปัดกวาดใหส้ะอาดอยูเ่สมอ 90% 4) ใหแ้ต่ละครอบครัวมีหลุมขยะ 100% 5) จะจดัตั้ง
คณะกรรมาธิการกองทุนน ้า 6) จะเก็บเงินกองทุนน ้า 7) จะปลุกระดมใหผู้ห้ญิงอาย ุ15-45 ปี  
มาฉีดยาใหไ้ด ้100% 8) จะปลุกระดมประชาชนพาลูกหลานมาฉีดยา และกินยาฆ่าพยาธิใหไ้ด ้
100% 9) จะยา้ยคอกสัตวอ์อกจากใตถุ้นบา้นใหไ้ด ้100% 10) การระบายน ้าสกปรก ไม่มีแหล่ง
เพาะพนัธ์ุของยงุ 100% ส่วนสภาพเศรษฐกิจชุมชน รายไดห้ลกัไดม้าจากการขายสัตวเ์ล้ียง 
ไดแ้ก่ หมู ววั ควาย ขายขา้วท่ีเหลือจากการบริโภคและขายผลผลิตทางการเกษตรอีกเพียง
เล็กนอ้ย รวมทั้งเก็บหาของป่าตามฤดูกาลมาขายเป็นรายไดเ้สริม   
  ปัญหาของชุมชนเผา่ล้ือท่ีไม่สามารถแกไ้ขได ้คือ 1) ไม่สามารถสกดักั้นการเกิด
โรคท่ีมกัเกิดข้ึนตามฤดูกาล ท าใหส้ภาพการเจบ็ป่วยของประชาชนเพิ่มข้ึนไม่ลดลง  
2) สภาพแวดลอ้มของครอบครัว และบา้นเรือนไม่สะอาดตา 3) ชุมชนไม่สามารถเป็น
ผูรั้บผดิชอบในการรักษาสุขภาพดว้ยตนเองใหมี้ทรัพยากรมนุษยท่ี์มีสุขภาพสมบูรณ์ ข้ึนได ้ 
4) ชุมชนไม่ไดพ้ฒันาครอบครัว-บา้นใหมี้สภาพด ารงชีวติท่ีดีข้ึนได ้และ 5) ชุมชนไม่ไดส้ร้าง
เง่ือนไขน าไปสู่การหลุดพน้จากความยากจน 
  ความตอ้งการของชุมชนดา้นสาธารณสุข มีดงัน้ี 1) ประชาชนยงัขาดหอ้งส้วม  
2) น ้าด่ืมท่ีไม่สะอาด 3) บริเวณบา้นไม่สะอาด 4) มีคอกสัตวอ์ยูใ่ตถุ้นบา้น 5) ไม่มีหลุมขยะ  
6) ไม่มีระบบระบายน ้า 7) หญา้บริเวณเขตรอบบ้านยงัรก 8) ทุกครอบครัวยงันอนไม่กางมุง้  
9) เด็กอาย ุ2 ขวบยงัฉีดยาไม่ครบ 10) ผูห้ญิงอาย ุ15-45 ปี ยงัฉีดยาไม่ครบ 11) ยงัไม่มีการ
วางแผนครอบครัว 12) สตรีมีครรภย์งัไม่ไดรั้บการฝากครรภ ์13) คลอดลูกกบัหมอต าแยท่ียงั
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ไม่ไดรั้บการฝึกอบรม 14) เด็กเกิดใหม่ไม่ไดรั้บการเล้ียงดูดว้ยนมแม่อยา่งต ่า 6 เดือน ส่วนความ
ตอ้งการดา้นเศรษฐกิจ มีดงัน้ี 1) ประชาชนยงัมีรายไดน้อ้ยท าใหร้ายไดไ้ม่พอกบัรายจ่าย 2) ยงั
ขาดแคลนอาหาร เคร่ืองอุปโภค บริโภค ภายในครัวเรือน จึงตอ้งการใหมี้การส่งเสริมอาชีพ 
ใหก้บัชุมชน ดว้ยการเล้ียงสัตว ์เช่น หมู ไก่ ปลา และการเกษตรกรรม เช่น การเพาะเห็ด  
การปลูกพืชผกัต่างๆ  
  สรุปรูปแบบกิจกรรม/โครงการท่ีลูกบา้น (ชาวบา้น) ตอ้งการในการพฒันาชุมชน
โดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ จ านวน 81 ครัวเรือน โดยการจดัล าดบัความตอ้งการจากมาก
ไปหานอ้ย ดงัน้ี 1) โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข 2) การเล้ียงไก่ 3) การเล้ียงหมู 4) การเพาะ
เห็ด 5) การเล้ียงปลา 6) การเล้ียงกบ และ 7) การปลูกพืชผกัสวนครัว 

 ระยะที ่2  สรุปผล การสร้างรูปแบบการพฒันาชุมชนเผ่าลือ้ บ้านน า้เงิน เมืองเวยีงภูคา  
แขวงหลวงน า้ทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) พบวา่  มีโครงการท่ี
ชุมชนจะน าไปปฏิบติัเพื่อพฒันาชีวติความเป็นอยูใ่หดี้ข้ึน ดงัน้ี 
  1.  โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข   
  2.  โครงการการเล้ียงไก่   
  3.  โครงการเล้ียงหมู    
  4.  โครงการเพาะเห็ด   
  5.  โครงการเล้ียงปลา   
  6.  โครงการเล้ียงกบ   
  7.  โครงการปลูกพืชผกัสวนครัว   

 ระยะที ่3  สรุปผลการทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมี
ส่วนร่วมของชนเผ่าลือ้ บ้านน า้เงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน า้ทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย 
ประชาชนลาว (สปป.ลาว) พบวา่ ก่อนและหลงัการด าเนินงานตามรูปแบบการพฒันาชุมชนโดย
การมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ ทุกตวัแปรแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึง
สรุปไดว้า่รูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ โดยรวมและรายตวัแปรดี
ข้ึนกวา่เดิม ในดา้นโครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข รายไดค้รัวเรือน รายจ่ายครัวเรือน จ านวน
พืชเพื่อการยงัชีพ จ านวนสัตวเ์พื่อการยงัชีพ จ านวนเห็ดเพื่อการยงัชีพ จ านวนสินคา้อุปโภค
บริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้  
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อภิปรายผล   

 1.  ผลจากการศึกษารูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผ่าลือ้  บ้าน 
น า้เงิน  เมืองเวยีงภูคา  แขวงหลวงน า้ทา  สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
  ผลจากการศึกษารูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้น  
น ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
จากการศึกษาเอกสารทางวชิาการ งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง และถอดบทเรียนจากชุมชนตน้แบบ ท่ีมี
เน้ือหาสาระตรงกนัในแต่ละประเด็น ท่ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาในการวจิยัคร้ังน้ี สามารถน ามาปรับใชไ้ด้
โดยไดส้ร้างรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ จ านวน 7 กิจกรรม คือ 
1) โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข 2) การเล้ียงไก่ 3) การเล้ียงหมู 4) การเพาะเห็ด 5) การเล้ียง
ปลา 6) การเล้ียงกบ และ 7) การปลูกพืชผกัสวนครัว ซ่ึงมีผลต่อความส าเร็จในรูปแบบการ
พฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ 
  ผลการวเิคราะห์รูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ  พบวา่  
หวัหนา้ครัวเรือนหรือตวัแทนครัวเรือนท่ีเขา้ร่วมโครงการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของ
ชนเผา่ล้ือ  ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย  (ร้อยละ 88.00) อายเุฉล่ีย 45 ปี  สมาชิกในครัวเรือน  เฉล่ีย  5 
คน  และพื้นท่ีท านาเฉล่ีย 15 ไร่ต่อครัวเรือน  

 2.  ผลการทดลองใช้รูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผ่าลือ้  บ้าน 
น า้เงิน  เมืองเวยีงภูคา  แขวงหลวงน า้ทา  สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
  จากการวจิยัไดมี้การสร้างรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่
ล้ือ  บา้นน ้าเงิน  เมืองเวยีงภูคา  แขวงหลวงน ้าทา  สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 
(สปป.ลาว)  โดยผูว้จิยัจดัประชุมเชิงปฏิบติัการ  จากรูปแบบท่ีผา่นการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ  
จ านวน 7 กิจกรรม คือ  1) โครงการบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข 2) การเล้ียงไก่ 3) การเล้ียงหมู  
4) การเพาะเห็ด 5) การเล้ียงปลา 6) การเล้ียงกบ และ 7) การปลูกพืชผกัสวนครัว ท่ีส่งผลต่อ
รูปแบบการพฒันาชุมชนของชนเผา่ล้ือ จากปัจจยั 7 ดา้น คือ การปฏิบติักิจกรรมของโครงการ
บา้นตวัอยา่งสาธารณสุขของสมาชิกในครัวเรือนปฏิบติักิจกรรมเพิ่มข้ึน มีรายไดค้รัวเรือน
เพิ่มข้ึน รายจ่ายครัวเรือนลดลง  จ านวนพืชเพื่อการยงัชีพเพิ่มข้ึน จ านวนสัตวเ์พื่อการยงัชีพ
เพิ่มข้ึน จ านวนเห็ดเพื่อการยงัชีพเพิ่มข้ึน จ านวนสินคา้อุปโภคบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ลดลง 
จากตวัแปรทั้ง 7 ดา้น ซ่ึงสามารถอภิปลายได ้ ดงัน้ี 
  2.1  บา้นตวัอยา่งสาธารณสุข   เป็นกิจกรรมของโครงการท่ีสมาชิกในชุมชนได้
ปฏิบติัตามบรรดามาตรฐานเง่ือนไขท่ีภาครัฐก าหนดเก่ียวกบับา้นตวัอยา่งดา้นสาธารณสุข โดย
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ผลจากการทดลองในชุมชนท าใหมี้หอข่าวของบา้นดา้นงานสาธารณสุขมีขบวนการอนามยั
สะอาด มีน ้าลินใชต้ลอดปี น าใชส้้วม มีหลุมขยะ ยา้ยคอกสัตวอ์อกจากใตถุ้นบา้น ด่ืมน ้าตม้สุก 
นอนในมุง้  เด็กเล็กกลุ่มเป้าหมายและผูห้ญิงอายแุต่ 15-45 ปี ไดรั้บการหยอดยา ฉีดยาใหไ้ด ้
95% เวลาตั้งครรภต์อ้งไดต้รวจและฝากครรภก่์อนคลอด (มีบตัร) 1 คร้ัง ข้ึนไป เวลาคลอดตอ้ง
ไดรั้บการท าคลอดจากหมอต าแยท่ีไดรั้บการอบรม หรือแพทยส์ถานีอนามยั โรงพยาบาล เล้ียง
ลูกดว้ยนมแม่อยา่งนอ้ย 6 เดือนข้ึนไป เด็กในวยัเจริญเติบโตไดรั้บการกินยาฆ่าพยาธิเพื่อเล่ียง
การขาดสารอาหาร  มี อสบ.หรือหมอชาวบา้น  หมอต าแยท่ีไดรั้บการฝึกอบรม มีตูย้าประจ า
บา้นและด าเนินปกติสามารถตอบสนองยาพื้นเมืองจ าเป็นได้ (ไม่ขาดทุน) สามารถรักษาอาการ
โรคขั้นพื้นฐานเบ้ืองตน้ได ้ไม่มีครอบครัวคา้ขายหรือน าใชย้าบา้ ยาเสพติดอยา่งเด็ดขาด  มีการ
โฆษณา ศึกษาอบรม ลูกหลาน สมาชิกในครอบครัวของตนใหใ้ส่หมวกกนัน็อคและไม่ขบัรถ
เวลาเมา ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวทางและแผนการในการศึกษาอบรมดา้นสาธารณสุขของทาง
ภาครัฐ ดงัน้ี 1) สร้างหอข่าว 1 หลงั 2) จะสืบต่อใหป้ระชาชนรักษาความสะอาดทุกครอบครัว
ใหไ้ด ้100% 3) ท าความสะอาดบริเวณบา้น และถางหญา้ ปัดกวาดใหส้ะอาดอยูเ่สมอ 90%  
4) ใหแ้ต่ละครอบครัวมีหลุมขยะ100%  5) จะจดัตั้งคณะกรรมาธิการกองทุนน ้า 6) จะเก็บเงิน 
กองทุนน ้า 7) จะปลุกระดมใหผู้ห้ญิงอาย ุ15-45 ปี มาฉีดยาใหไ้ด ้100% 8) จะปลกุระดม
ประชาชนพาลกูหลานมาฉีดยา  และกินยาฆา่พยาธิให้ได้ 100% 9) จะย้ายคอกสตัว์ออกจาก

ใต้ถนุบ้านให้ได้ 100% 10) การระบายน า้สกปรก ไมมี่แหลง่เพาะพนัธุ์ของยงุ 100% 
  การประเมินผลการจดัตั้งปฏิบติัของแต่ละบา้น คือ ถา้ปฏิบติัไดค้รบทุกเง่ือนไขถือ
วา่ดีเด่น  สามารถใหป้ระกาศเป็นบา้นสาธารณสุขแบบอยา่งน าหนา้ ถา้ปฏิบติัไดม้าตรฐานหลกั
ท่ีไม่อาจขาดไดใ้หถื้อวา่เป็นบา้นสาธารณสุขพื้นฐาน  
  หลงัจากการทดลองรูปแบบ ผูเ้ขา้ร่วมโครงการ การพฒันาชุมชนของชนเผา่ล้ือ  
มีความเป็นอยูภ่ายในชุมชนท่ีดีข้ึน โดยสมาชิกในชุมชนมีสภาพร่างกายแขง็แรง  สภาพจิตใจดี   
และสภาพแวดลอ้มภายในบา้นถูกสุขลกัษณะ และภูมิทศัน์ในชุมชนน่าอยูย่ิง่ข้ึน 
  ผลการประเมินการปฏิบติัของบา้นน ้าเงิน ภาครัฐไดด้ าเนินการพฒันาทั้งหมด
สมาชิก 81 ครัวเรือน 113 ครอบครัว สามารถปฏิบติัตามเง่ือนไขเป็นครอบครัวแบบอยา่งดา้น
สาธารณสุข 78 ครอบครัว เท่ากบั 68% ส าหรับ กลุ่มตวัอยา่งท่ีผูว้จิยัไดค้ดัเลือกดูแลอยา่ง
ใกลชิ้ด 25 ครอบครัว ถือวา่ปฏิบติัไดค้รบถว้นเป็นครอบครัวแบบอยา่งดา้นสาธารณสุขทั้งหมด 
25 ครอบครัว เท่ากบั 100% และบ้านน า้เงินได้รับการประกาศเป็นบ้านแบบอย่างสาธารณสุข ใน
วนัที ่23/02/2010  
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  2.2  ดา้นรายไดค้รัวเรือน  เป็นการเพิ่มรายไดใ้นครัวเรือน โดยจะท าเป็นอาชีพหลกั
หรืออาชีพรองก็ไดเ้พื่อใหเ้กิดรายไดเ้พิ่มข้ึนในครัวเรือนจากการขายพืช และสัตวท่ี์ผลิตเพื่อใช้
บริโภคในครัวเรือน  แต่เม่ือเหลือจากการบริโภคแลว้ ครัวเรือนก็ไดน้ าไปขายโดยมีประชาชน
จากหมู่บา้นอ่ืนเขา้มาซ้ือไปจ าหน่ายต่ออีกทอดหน่ึง ก่อใหเ้กิดรายไดแ้ก่ครัวเรือน  เช่น  ขาย
มะละกอ  พริก  กลว้ย  ยา่นาง  กบ ไก่พื้นเมือง  ปลา เป็นตน้  สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ 
อนุวฒัน์  เริงชยัภูมิ (2006 : 87) ท่ีพบวา่ ชาวบา้นน าความรู้และประสบการณ์ท่ีไดจ้าก
กระบวนการเรียนรู้ไปปรับปรุงวธีิการด าเนินการพฒันาอาชีพของตนเอง จนท าใหล้ดรายจ่าย
และเพิ่มรายไดใ้หก้บัตนเองและครอบครัว สอดคลอ้งกบั (คณะกรรมการอ านวยการหน่ึงต าบล
หน่ึงผลิตภณัฑแ์ห่งชาติ. 2003:7-10) แนวคิดเก่ียวกบัผลิตภณัฑชุ์มชนและทอ้งถ่ิน (OTOP) เป็น
แนวคิดท่ีเนน้ขบวนการสร้างรายไดจ้ากผลิตภณัฑใ์นแต่ละหมู่บา้นหรือต าบล แนวคิดน้ี
สนบัสนุนและส่งเสริมใหข้บวนการสร้างรายไดจ้ากผลิตภณัฑใ์นแต่ละหมู่บา้นหรือต าบล  
แนวคิดน้ีสนบัสนุนและส่งเสริมใหท้อ้งถ่ินสามารถสร้างสรรคผ์ลิตภณัฑ ์(Product) โดยมี
กิจกรรมการคิดคน้และพฒันาผลิตภณัฑท์างการตลาด  การผลิต การบริหารจดัการ และการ
ประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยทีางดา้นการผลิตใหมี้คุณภาพเป็นท่ียอมรับและตอ้งการของตลาดสากล  
โดยท่ีทอ้งถ่ินจ าเป็นตอ้งพึ่งตนเอง (Self-reliance) เป็นหลกัแนวคิดท่ีตอ้งการใหแ้ต่ละหมู่บา้นมี
ผลิตภณัฑ ์1 ประเภท  เป็นผลิตภณัฑท่ี์ใชว้ตัถุดิบ ทรัพยากรทอ้งถ่ิน ลดปัญหาการอพยพยา้ยถ่ิน
ไปสู่เมืองใหญ่ซ่ึงถือวา่เป็นการสร้างเศรษฐกิจชุมชนใหเ้กิดข้ึนเป็นแนวคิดท่ีสอดคลอ้งกบัการ
พฒันาเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 
(คณะกรรมการอ านวยการหน่ึงต าบลหน่ึงผลิตภณัฑแ์ห่งชาติ, 2003 : 7-10) 
  หลงัจากการทดลองรูปแบบ ผูเ้ขา้ร่วมโครงการการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วม
ของชนเผา่ล้ือ มีรายไดจ้ากการจ าหน่ายผลิตผลทางการเกษตร และรายไดจ้ากการเล้ียงสัตว ์  
  2.3  ดา้นรายจ่ายครัวเรือน เป็นรายจ่ายท่ีเกิดข้ึนในชีวติประจ าวนั ซ่ึงมีทั้งรายจ่ายท่ี
จ าเป็นและไม่จ  าเป็น  ซ่ึงรายจ่ายท่ีเกิดข้ึนดงักล่าวนั้น จ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีตอ้งหาวธีิการท าให้
รายจ่ายลดลง  ซ่ึงจะส่งผลถึงการพฒันาเศรษฐกิจชุมชนเพื่อการพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยนื  
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ (อนุวฒัน์  เริงชยัภูมิ. 2006 : 87) ชาวบา้นน าความรู้และประสบการณ์
ท่ีไดจ้ากกระบวนการเรียนรู้ไปปรับปรุงวธีิการด าเนินการพฒันาอาชีพของตนเอง จนท าใหล้ด
รายจ่ายและเพิ่มรายไดใ้หก้บัตนเองและครอบครัว  ส่วนรายจ่ายท่ีเกิดข้ึนในการด าเนินโครงการ
สอดคลอ้งกบั พิมพกานต ์ เลอเบล (2006 : 22) ไดว้จิยัเก่ียวกบัการเล้ียงปลาในแม่น ้าปิงตอนบน 
พบวา่  เกษตรกรมีค่าใชจ่้ายในการลงทุนส าหรับเล้ียงปลา ต่อกระชงัทั้งตน้ทุนคงท่ีและตน้ทุน



136 

ผนัแปรโดย  เฉล่ียเท่ากบั 1,950 (±580 SD) บาทต่อตารางเมตร ตน้ทุนค่าเสียโอกาสดา้น
แรงงานโดยเฉล่ียเท่ากบั 2,080 (±600 SD) บาทต่อตารางเมตร ตน้ทุนหลกั คือ ค่าอาหาร 
รองลงมา คือ ค่าลูกปลา  แรงงานในครัวเรือนท่ีไม่ไดรั้บค่าจา้ง  จากการวเิคราะห์ขอ้มูลพบวา่
ไม่มีความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัในดา้นขนาดของฟาร์มเล้ียงปลา สถานท่ีเล้ียง (ต าบล) ภาระ
หน้ีสินและการท าสัญญาผกูขาด ส าหรับการค านวณค่าใชจ่้ายท่ีเป็นตน้ทุนคงท่ี พบวา่ อุปกรณ์
แต่ละชนิดสามารถน าไปใชเ้ล้ียงปลาไดถึ้ง 5 รอบ การผลิต ตน้ทุนค่าเสียโอกาสส าหรับกระชงั
ท่ีเจา้ของด าเนินการเองจะสูงกวา่การจา้งแรงงานระยะสั้นส าหรับแรงงานท่ีไม่ค่อยมีทกัษะใน
ดา้นน้ีโดยเฉล่ียอยูท่ี่ประมาณ 160 บาท/วนัส าหรับผูห้ญิง และ 180 บาท/วนัส าหรับผูช้าย 
  หลงัจากการทดลองรูปแบบ ผูเ้ขา้ร่วมโครงการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของ
ชนเผา่ล้ือ ลดรายจ่ายลงไดใ้นการซ้ือพืชผกัสวนครัว  พืชผลทางเกษตร  และอาหารท่ีเกิดจาก
การเล้ียงสัตว ์
  2.4  ดา้นจ านวนพืชเพื่อการยงัชีพ  เป็นการปลูกพืชเพื่อบริโภคเองในครัวเรือนและ  
เพื่อจ าหน่ายท่ีสามารถท าใหเ้กิดรายไดใ้นการยงัชีพ  เช่น ปลูกพืชประเภทผกัทุกชนิด  ปลูก
พืชผลและปลูกพืชเพื่อจ าหน่าย  ปลูกมนัส าปะหลงั  ปลูกขา้วโพด  ปลูกถัว่เพื่อท าอาหารสัตว ์ 
ปลูกออ้ยไวท้  าน ้าออ้ย สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ (จริยา  สุพรรณ. 2005 : 77) การแลกเปล่ียน
ข่าวสารขอ้มูล การประชุมสัมมนา การท าแปลงสาธิตและการเผยแพร่ความรู้  สอดคลอ้งกบั  
สานิตย ์ บวัสถิต (2001 : ง) ไดว้จิยัเร่ือง การปลูกและการใชพ้ืชสมุนไพรพื้นบา้นของเกษตรกร
อ าเภอแม่แตง  จงัหวดัเชียงใหม่  ผลการวจิยัพบวา่  พืชสมุนไพรท่ีเกษตรกรนิยมใชส่้วนมาก
ไดแ้ก่  กระเทียม  กระชาย  ข่า  ขิง  ส่วนการปลูกเกษตรกรปลูกตะไคร้มากท่ีสุด  รองลงมา  
ไดแ้ก่ ข่า  และขมิ้นชนั  ดา้นการใชเ้กษตรกรจะใชป้ระโยชน์จากตะไคร้มากท่ีสุด  รองลงมา
ไดแ้ก่  ข่า มะนาว  และพริก  เกษตรกรมีรายไดจ้ากการจ าหน่ายสมุนไพร  มีรายไดเ้ฉล่ีย  3,471 
บาทต่อปี  แหล่งความรู้เร่ืองสมุนไพรส่วนใหญ่ไดรั้บการถ่ายทอดจากญาติพี่น้อง  ความรู้ดา้น
ข่าวสารเก่ียวกบัสมุนไพรไดรั้บรู้จากส่ือต่างๆ  ไดแ้ก่ หอกระจายข่าว  หนงัสือพิมพ ์และ
เจา้หนา้ท่ีของรัฐ  ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการปลูกสมุนไพรจากการวจิยัอยูใ่นระดบัดีมาก  
ส่วนการพฒันาผลิตภณัฑใ์นรูปแบบต่างๆนั้นไม่มี 
  หลงัจากการทดลองรูปแบบ ผูเ้ขา้ร่วมโครงการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของ 
ชนเผา่ล้ือ มีพืชผกัสวนครัว  และพืชผลทางเกษตร น ามาบริโภคเองเพื่อการยงัชีพ 
  2.5  ดา้นจ านวนสัตวเ์พื่อการยงัชีพ  เป็นการเล้ียงสัตวเ์พื่อการบริโภคในการยงัชีพ  
นอกจากเหลือกินเหลือใชเ้อง  ก็น าไปขายเพื่อใหเ้กิดรายไดเ้พิ่มข้ึนและลดรายจ่าย  สอดคลอ้ง
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กบั ทองยุน่  ทองคลองไทร (2009 : 1) ไดว้จิยัเร่ือง  การพฒันาวธีิการเล้ียงกบตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  พบวา่ กบลูกผสม  3 สายเลือด (กบนา x กบจาน x กบบูลฟร์อก) ท่ีเกิดจาก
พอ่กบจานเล้ียงในบ่อซีเมนต ์ บ่อกระชงั  บ่อดิน  บ่อหลุม  และบ่อคอนโด  มีการเจริญเติบโต
เร็วดีกวา่ มีน ้าหนกัเฉล่ียมากกวา่ มีขนาดใหญ่กวา่ มีอตัราการแลกเน้ือต ่ากวา่ มีอตัราการรอด
ตายต ่ากวา่แต่ไม่แตกต่างกนัทางสถิติ  มีตน้ทุนการผลิตและจุดคุม้ทุนต ่ากวา่ และให้
ผลตอบแทนสูงกวา่กบลูกผสม 3 สายเลือดท่ีเกิดจากพอ่กบนา  บ่อเล้ียงท่ีดีท่ีสุดส าหรับกบทั้ง
สองสายพนัธ์ุ  คือ บ่อซีเมนต์  รองลงมา  คือ บ่อกระชงัและบ่อดินตามล าดบั  ส่วนบ่อหลุมและ
บ่อคอนโด  พบวา่  เหมาะส าหรับเล้ียงเพื่อการบริโภคแต่ไม่เหมาะส าหรับการเล้ียงเพื่อการคา้   
เน่ืองจากกบทั้งสองสายพนัธ์ุมีอตัราการเจริญเติบโตใกลเ้คียงกนั พิมพกานต ์ เลอเบล (2006 : 2) 
ไดว้จิยัเก่ียวกบัการเล้ียงปลาในแม่น ้าปิงตอนบน  พบวา่ ในรอบ 10 ปีท่ีผา่นมา  การพฒันา
อุตสาหกรรมการเล้ียงปลาทบัทิมและปลานิลในกระชงัในแม่น ้าปิงตอนบนภาคเหนือของ
ประเทศไทยสามารถท าก าไรไดดี้มาก  แต่ในอนาคตควรมีการจดัการ  การใหอ้าหารปลาท่ี
เหมาะสม  และการจดัการความเส่ียงจากส่ิงแวดลอ้ม  เช่น  ปัญหาน ้าท่วม  และความสัมพนัธ์
ทางธุรกิจท่ีส่งผลต่อราคาตลาด  ฟาร์มเล้ียงปลามีความส าคญัถือเป็นส่วนหน่ึงของอาชีพของ
ครัวเรือนชนบท 
  หลงัจากการทดลองรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ  
ผูเ้ขา้ร่วมโครงการพฒันาชุมชนมีสัตวใ์นการท าอาหารไดท้นัทีเพื่อการยงัชีพ  โดยไม่ตอ้งซ้ือ
จากร้านคา้ และสามารถน าไปจ าหน่ายเพิ่มรายไดใ้นครัวเรือน   
  2.6  จ านวนเห็ดเพื่อการยงัชีพ  เป็นการเพาะเห็ดเพื่อการบริโภคในครัวเรือน  
เพื่อการยงัชีพ  ส่วนท่ีเหลือ  ก็น าไปขายเพื่อใหเ้กิดรายไดเ้พิ่มข้ึนและลดรายจ่าย  สอดคลอ้งกบั 
โชลม จิตรมัน่ (2011 : 1) ไดว้จิยัเร่ือง ประสิทธิภาพของน ้าหมกัชีวภาพในการเพาะเห็ด ผลการ 
ทดลอง พบวา่ประสิทธิภาพของน ้าหมกัชีวภาพแต่ละชนิดมีผลต่อการเพาะเห็ดโดยเปรียบเทียบ
จากน ้าหนกัสดของเห็ดนางฟ้าท่ีเพาะกบัน ้าหมกัต่างชนิดกนั โดยน ้าหมกัชีวภาพจากมูลคา้งคาว 
ใหผ้ลผลิตสูงสุดและแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติท่ีระดบั  0.01 
  หลงัจากการทดลองรูปแบบโครงการพฒันาชุมชนของชนเผา่ล้ือ  ผูเ้ขา้ร่วม
โครงการพฒันาชุมชน  มีเห็ดในการท าอาหารไดเ้พื่อการยงัชีพ  โดยไม่ตอ้งซ้ือจากร้านคา้ และ
สามารถน าไปจ าหน่ายเพิ่มรายไดใ้นครัวเรือน 
  2.7  จ านวนสินคา้อุปโภคและบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้  เป็นการลดการซ้ือสินคา้
อุปโภคและบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ลง  เพื่อลดรายจ่ายในครัวเรือนใหส้ามารถพึ่ งพาตนเองได้
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สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ศิวฤทธ์ิ พงศก์รรังศิลป์ (2004 : ก) ไดศึ้กษาแนวทางการพฒันาธุรกิจ
ชุมชนอยา่งย ัง่ยนื ผลการศึกษา พบวา่ ปัญหาของการพฒันาธุรกิจชุมชน คือ การขาดความรู้ทาง 
ดา้นการบริหารจดัการ การตลาด การผลิต การเงินและบญัชี เน่ืองจากความเป็นชุมชนทอ้งถ่ินมี
วถีิชีวติแบบชุมชนทอ้งถ่ินจึงไม่มีความรู้ทางดา้นบริหารจดัการทางธุรกิจ  ดงันั้น  แนวทางท่ีจะ
พฒันาธุรกิจชุมชนอยา่งย ัง่ยนื  คือ หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเขา้ด าเนินการใหค้วามรู้ทางดา้นการ
บริหารจดัการ การเงินและบญัชีใหก้บัธุรกิจชุมชน  โดยในทางการบริหารจดัการก็ใหค้วามรู้
ทางดา้นการวางแผนซ่ึงเป็นการก าหนดเป้าหมายไวเ้ป็นการล่วงหนา้  การจดัการองคก์ารเป็น
การพฒันาระบบแผนก าลงัคนการอบรมและพฒันาบุคคล และการสั่งการ โดยผูน้ าธุรกิจชุมชน
ควรจะมีการติดตามผลเพื่อใหง้านด าเนินการไปตามแผนท่ีวางไว ้  
  หลงัจากการทดลองรูปแบบโครงการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ   
ผูเ้ขา้ร่วมโครงการพฒันาชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองไดมี้พืชผกั  ผลไม ้ เห็ด  กบ  ปลา ไก่  เป็ด 
ทดแทนการซ้ือจากร้านคา้  และสามารถน าไปจ าหน่ายเพิ่มรายไดใ้นครัวเรือนโดยภาครัฐ
ด าเนินการทั้งหมด 81 ครัวเรือน 113 ครอบครัว ประเมินผลในขอบเขตด้านเศรษฐกจิปฏิบัติได้ 
82% จัดเป็นเป็นประเภทเข้มแข็งและกลุ่มตวัอยา่ง ท่ีผูว้จิยัไดค้ดัเลือกดูแลอยา่งใกลชิ้ด 25 
ครอบครัว ดา้นเศรษฐกิจ 6 กิจกรรมไดแ้ก่ การเล้ียงไก่  การเล้ียงหมู  การเพาะเห็ด  การเล้ียง
ปลา  การเล้ียงกบ และ การปลูกพืชผกัสวนครัว โดยไดค้ดัเลือกตวัแทนแต่ละกิจกรรมเพื่อ
ประสานงานกลุ่ม ผลการปฏิบติัทั้ง 25 ครอบครัว สามารถปฏิบติัได ้100%  
  การประเมินผลของคณะรับผดิชอบ เห็นวา่ บา้นน ้าเงิน เป็นบา้นท่ีมีระบบการเมือง
หนกัแน่น เขม็แขง็-รู้น าพารอบดา้น, เศรษฐกิจ, วฒันธรรม-สังคม ไดเ้ติบโตขยายตวัอยา่ง
ต่อเน่ือง ประชาชนมีความสะดวกในการท ามาหากิต สร้างสาพฒันารอบดา้น อุดมสมบูรณ์ข้ึน
ตามล าดบั ทุกๆ ปัญหายอ่ทอ้ในสังคมไดถู้กแกไ้ขอยา่งขาดตวั เป็นบา้นท่ีสามารถปฏิบติัไดต้าม
มาตรฐานเง่ือนไข ของด ารัส 285/นย. ลงวนัท่ี 13 ตุลาคม 2009 วา่ดว้ยมาตรฐานความทุกขย์าก 
และมาตรฐานพฒันาระยะปี 2010-2015 อยา่งครบถว้น เฉล่ียการจดัตั้งปฏิบติัคิดเป็น 95% 
สามารถประกาศเป็นบา้นพฒันารอบดา้นได ้ดงันั้น บา้นน ้าเงินจึงไดรั้บการประกาศเป็นบา้น
พฒันารอบดา้น ซ่ึงไดจ้ดัพิธีประกาศเม่ือวนัท่ี 15 ตุลาคม 2010 
 นอกจากน้ีผูว้จิยั ไดน้ ารูปแบบดงักล่าวไปทดลองน าใชก้บัพื้นท่ีใกลเ้คียง ไดแ้ก่ บา้น
สะโกน และ บา้นไลลอด ท่ีอยูใ่นเขตพื้นท่ีสัมปทานของบริษทั ขดุคน้ถ่านหินเวยีงภูคา จ ากดั 
ซ่ึงมีการปรับเปล่ียนบางแนวทาง เพื่อใหเ้หมาะสม ปรากฏวา่ไดรั้บผลส าเร็จ ทั้งสองบา้นไดรั้บ
การประกาศเป็นบา้นพฒันารอบดา้นในเวลาต่อมา 
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ข้อเสนอแนะ 
 1.  ข้อเสนอแนะเพือ่น าผลการวจัิยไปใช้ 
  1.1  น ารูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ  บา้นน ้าเงิน  
เมืองเวยีงภูคา  แขวงหลวงน ้าทา  สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) เขา้สู่
การประชาคมของหมู่บา้นเพื่อประชาพิจารณ์และประกาศใชเ้ป็นแผนชุมชนในการพฒันา
หมู่บา้นสืบไป 
  1.2  สนบัสนุนส่งเสริมใหช้นเผา่ล้ือใชแ้ผนชุมชนเพื่อก าหนดทิศทาง  วสิัยทศัน์  
ยทุธศาสตร์ในการพฒันาชุมชน  และมีการติดตามประเมินผลอยา่งต่อเน่ือง 
  1.3  ดา้นสาธารณสุข  ส่งเสริมใหช้นเผา่ล้ือไดป้ฏิบติัตามบรรดาเง่ือนไขของบา้น
ตวัอยา่งดา้นสาธารณสุขใหป้ฏิบติัไดค้รบทุกเง่ือนไข 
  1.4  ดา้นเศรษฐกิจชุมชน  ควรส่งเสริมใหช้นเผา่ล้ือแต่ละครัวเรือนมีการวาง
แผนการใชจ่้าย  การบริหารจดัการหน้ีสิน  มีการลดตน้ทุนการผลิต  ส่วนดา้นเทคโนโลย ี ภูมิ
ปัญญา  และการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม  ส่งเสริมใหช้นเผา่ล้ือมีการใชเ้คร่ืองมือหรือกรรมวธีิในการ
ประกอบอาชีพทั้งแบบดั้งเดิมและสมยัใหม่ท่ีประหยดัพลงังานและไม่ท าลายส่ิงแวดลอ้ม   
  1.5  ขั้นตอนการปฏิบติัในการน ารูปแบบการพฒันาชุมชนท่ีสร้างข้ึนสามารถน าไป
ประยกุตก์บัชุมชนต่างๆได ้ แต่กิจกรรมหรือโครงการท่ีจะน าไปปฏิบติัตอ้งเป็นไปตามบริบท  
ปัญหา  ความตอ้งการ  และความสนใจของประชาชนในแต่ละชุมชน 

 2.  ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิยคร้ังต่อไป 
  2.1  ควรศึกษาหรือน ารูปแบบท่ีไดจ้ากการสังเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ของชนเผา่
ล้ือท่ีสอดคลอ้งกบับริบทพื้นท่ีน ามาทดลองใชแ้ละปรับปรุงตามระยะเวลาในการวจิยัพื้นท่ีอ่ืนๆ  
  2.2  ควรศึกษาเป็นแบบ Mixed Method เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลครบทุกมิติ 
  2.3  การศึกษาหรือการน าใชรู้ปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วม  
จ  าเป็นตอ้งมีการประสานงานกบัภาคส่วนเก่ียวขอ้งของรัฐ  น าแนวทาง นโยบาย ขอ้ก าหนด
ต่างๆ ของภาครัฐ ท่ีน าใชใ้นพื้นท่ีมาเป็นแม่บทในการด าเนินการพฒันาโดยการมีส่วนร่วม โดย
มีการร่วมมือกนัสามฝ่าย ระหวา่งภาครัฐ ชุมชน และภาคเอกชน จึงจะสามารถประสบผลส าเร็จ 
และน าไปสู่ความย ัง่ยนืได ้
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ภาคผนวก ก  
การวจิัยในระยะที ่1 
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แบบสอบถามของการวจิัยในระยะที ่1 
1) แบบสอบถามเพือ่สํารวจข้อมูลรายครัวเรือน 

แบบสอบถามเพื่อสาํรวจขอ้มูลรายครัวเรือน  สาํรวจขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้มูลครอบครัว   
ขอ้มูลท่ีดินทาํกิน  อาชีพทางการเกษตร  อาชีพแปรรูป/หตัถกรรม  อาชีพคา้ขาย  อาชีพบริการ   
รายไดร้วมของครอบครัว  หน้ีสินของครอบครัว  ทรัพยสิ์นส้ินเปลืองท่ีมีในครอบครัว  พนัธ์ุพืช 
ในท่ีดินของครอบครัว  ความชาํนาญของคนในครอบครัวและเครือญาติ    
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ข้อมูลครอบครัว 
 ลาํดบัท่ี     

ช่ือ  นามสกลุ อาย ุ ปี

ท่ีอยู ่ บา้นเลขท่ี 

ตาํบล  

หมู่ท่ี

อาํเภอ

ช่ือหมู่บา้น  

จงัหวดั  

สมาชิกท่ีอยูใ่นครอบครัว ......คน

พิการหรือทาํงานไม่ได.้................คน

ตกงานกลบัมาอยูบ่า้น...................คน

แยกเป็น เดก็เลก็........คน

อยูใ่นวยัชรา....................คน

ไปทาํงานต่างถ่ิน...........คน

เดก็ในวยัเรียน........คน

ทาํงานในหมู่บา้น.....คน

แยกเป็น

ไปทาํงานต่างถ่ินชัว่คราว .......คน

ช่ือ-นามสกลุ 1) 

อาย ุ

งานท่ีทาํ 

ท่ีทาํงาน 

รายได ้

 

 

 

 

ช่ือ-นามสกลุ 2) 

อาย ุ  

งานท่ีทาํ  

ท่ีทาํงาน  

รายได ้  

ไปทาํงานต่างถ่ิน  ยา้ยไปอยูป่ระจาํ .......คน

1)ช่ือ-นามสกลุ

อายุ

งานท่ีทาํ

ท่ีทาํงาน
รายได้

ช่ือ-นามสกลุ 2)

อายุ

งานท่ีทาํ
ท่ีทาํงาน

รายได้
 

หมายเหตุ 
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ขอ้มูลท่ีดินทาํกิน 
กรรมสิทธ์ิ จาํนวน (ไร่/งาน/วา) ทาํประโยชน ์ เจา้ของ 

โฉนด    
นส. 3    
สปก.    
จบัจองทาํกิน    
แบ่งทาํ    
เช่า    
 

อาชีพทางการเกษตร 
ประเภท จาํนวน  

ไร่/ตวั/...... 
ผลผลิต
รวม 

ผลผลิต 
เฉล่ียต่อไร่/..... 

รายได ้

1.  ทาํนา     
2.  ทาํไร่...(มนั)...     
3.  ทาํไร่...(ขา้วโพด)...     
4.  ทาํไร่...(ออ้ย)...     
5.  ทาํสวน...(ผสม)...     
6.  ทาํสวน…(ยาง)...     
7.  ทาํสวน...(มะม่วง)...     
8.  บ่อปลา     
9.  ววั     
10. ควาย     
11. หมู     
12. เป็ด     
13. ไก่บา้น     
14. ไก่ฟาร์ม     
15. เพาะเห็ด     
ฯลฯ     



155 

อาชีพการแปรรูป/หตัถกรรม/โรงงาน 
ประเภท จาํนวนผลิต จาํนวนทดแทนในครัวเรือน จาํนวนจาํหน่าย 

1.  ขนม    
2.  ทอผา้    
3.  โรงสี    
4.    
5.    

หมายเหตุ  
 

อาชีพคา้ขาย 
ประเภท จาํนวนขายรายวนั ประเภทสินคา้ ท่ีมาของสินคา้ 

    
    
    

หมายเหตุ  
 

อาชีพงานบริการ 
ประเภท จาํนวนผูม้าใช ้ ลกัษณะการใหบ้ริการ รายได ้

    
    
    

หมายเหตุ  
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รายไดร้วมของครอบครัว รายไดต่้อเดือน รายไดท้ั้งปี 
รายไดจ้ากอาชีพการเกษตร   
รายไดจ้ากอาชีพหตัถกรรม/การแปรรูป/โรงงาน   
รายไดจ้ากอาชีพการคา้ขาย   
รายไดจ้ากอาชีพการบริการ   
รายไดจ้ากอาชีพรับจา้ง   
รายไดจ้ากลูกหลานส่งมาให ้   
รายไดอ่ื้นๆ   

รวมรายได ้   
 

หน้ีสินของครอบครัว 
แหล่งเงินกู ้ เงินตน้ อตัรา

ดอกเบ้ีย
งวดชาํระ 
(เดือน/ปี) 

วตัถุประสงคใ์นการกูเ้พื่อ 

กองทุน/กลุ่มในชุมชน     
นอกระบบ     
ญาติพี่นอ้ง     
อ่ืนๆ     

รวม     
 

ทรัพยสิ์นส้ินเปลืองท่ีมีในครอบครัว 
ประเภท จาํนวน มูลค่า อายกุารใช ้ ค่าเส่ือมสภาพ 

รถยนต ์     
มอเตอร์ไซค ์     
จกัรยาน     
รถไถเดินตาม     
รถอีแตก๊     
รถไถใหญ่     
ตูเ้ยน็     
ทีว ี     
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พนัธ์ุพืชในท่ีดินของครอบครัว 
ช่ือพืช ช่ือพนัธ์ุ แหล่ง/ช่วง จาํนวนท่ีมี การนาํไปใชป้ระโยชน ์

     
     
     
     
     

หมายเหตุ  
 

ความชาํนาญของคนในครอบครัวและเครือญาติ 
เร่ืองท่ีชาํนาญ เรียนมาจากใคร จาํนวนเท่าใด ทาํบ่อยหรือไม่/ผลอยา่งไร 

    
    
    
    

หมายเหตุ  
 

ผูจ้ดบนัทึก  วนัเดือนปีท่ีบนัทึก  
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2) แบบสอบถามด้านสุขภาพของชุมชน 

ความเจบ็ป่วยและการบําบัดรักษา  ฟ้ืนฟู 
กลุ่ม 
อาการ 

สาเหตุ 
จาก 

ช่วง 
ทีเ่ป็นมาก 

วยัทีเ่ป็นมาก 
และจํานวน 

เส้นทาง 
การรักษา 

ค่ารักษา
ต่อราย 

      
      
      
      

 
หมอพืน้บ้านในชุมชน 

ช่ือ-สกลุ ประเภท อายุ ความสามารถใน
การบําบัดฟ้ืนฟู 

ความนิยมในการใช้
บริการชุมชน 

     
     
     
     

 
ปัจจยัทีเ่ป็นอนัตรายต่อสุขภาพในชุมชน 

ส่ิงทีบ่ริโภค บริษัททีผ่ลติ 
ราคาต่อหน่วย 

ปริมาณการบริโภค 
ต่อเดือนต่อปี 

แนวโน้มทีท่าํให้เกดิโรค 
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3) แบบสัมภาษณ์ทีม่ีโครงสร้าง 

 
แบบสมัภาษณ์เชิงลึกในการสมัภาษณ์ผูสู้งอาย ุ พระภิกษุสงฆ ์ ครู  และผูน้าํชุมชน  เพือ่

คน้หาประวติัศาสตร์ชุมชน  วิถีชีวิต  วฒันธรรม  ประเพณี  และภูมิปัญญาชาวบา้นท่ีมีอยูใ่นชุมชน
ของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สปป.ลาว มีรายละเอียดดงัน้ี     
 
1.  ประวติัศาสตร์ของชุมชนบา้นนํ้าเงินมีความเป็นมาอยา่งไร   
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
2.  วิถีชีวิตของชุมชนบา้นนํ้าเงินเป็นอยา่งไร   
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
3.  วฒันธรรม  ประเพณี  ของชุมชนบา้นนํ้าเงินเป็นอยา่งไร   
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
4.  ภูมิปัญญาชาวบา้นของชุมชนบา้นนํ้าเงินมีก่ีคนและมีความรู้ดา้นใดบา้ง 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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4)  แบบบันทกึรายรับของครอบครัว 
 

ประเภท 
การรับ 

รายรับในแต่ละวนั (บาท) รวม 
ต่อเดือน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1.จากประกอบอาชีพ                                 
2. อื่นๆ                                 
                                 
                                 
                                 
                                 
                                 
                                 
                                 
                                 
                                 
                                 

รวมรายวนั                                 
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5)  แบบบันทกึรายจ่ายของครอบครัว 
 

ประเภท 
การใช้จ่าย 

รายจ่ายในแต่ละวนั (บาท) รวม 
ต่อเดอืน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1.  ค่าอาหาร  
1.1  ขา้วสาร                                 
1.2  เนื้อววั                                 
1.3  เนื้อควาย                                 
1.4  เนื้อหมู                                 
1.5  เนื้อไก่                                 
1.6  เนื้อเป็ด                                 
1.7  ไข่ไก่-ไข่เป็ด                                 
1.8  ปลานํ้าจืด                                 
1.9  อาหารทะเล                                 
1.10 ผกั                                 
1.11                                 
1.12                                 

รวมรายวนั                                 
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ประเภท 
การใช้จ่าย 

รายจ่ายในแต่ละวนั (บาท) รวม 
ต่อเดอืน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

2.  อาหารสําเร็จรูป/เครื่องปรุง  
2.1  ผงชูรส                                 
2.2  นํ้าตาลทราย                                 
2.3  นํ้าปลา                                 
2.4  นํ้ามนัพืช                                 
2.5  ซอส                                 
2.6  ซีอิ้ว                                 
2.7  นํ้ามนัหอย                                 
2.8  มาม่า/ไวไว                                 
2.9  ปลากระป๋อง                                 
2.10 กะปิ                                 
2.11 เครื่องเทศ                                 
2.12                                 
2.13                                 
2.14                                 

รวมรายวนั                                 
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ประเภท 
การใช้จ่าย 

รายจ่ายในแต่ละวนั (บาท) รวม 
ต่อเดอืน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

3.  เครื่องดื่ม/ขนม  
3.1  นํ้า/นํ้าแขง็                                 
3.2  นํ้าอดัลม                                 
3.3  นํ้าผลไม ้                                 
3.4  นมจากสตัว ์                                 
3.5  นมถัว่เหลือง                                 
3.6  กระทิงแดง                                 
3.7  เหลา้                                 
3.8  เบียร์                                 
3.9  บุหรี่                                 
3.10 ขนมกรุบกรอบ                                 
3.11                                  
3.12                                 
3.13                                 
3.14                                 

รวมรายวนั                                 
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ประเภท 
การใช้จ่าย 

รายจ่ายในแต่ละวนั (บาท) รวม 
ต่อเดอืน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

4.  ยารักษาโรค  
4.1  ยาปวดเมื่อย                                 
4.2  ยาแกโ้รค
กระเพาะ 

                                

4.3  ยาแกป้วด                                 
4.4  ยาแกป้วดทอ้ง                                 
4.5  ยาแกท้อ้งเสีย                                 
                                 
                                 
                                 
                                 
                                 
                                 
                                 
                                 

รวมรายวนั                                 
5.  ค่าของใช้ต่างๆ  
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ประเภท 
การใช้จ่าย 

รายจ่ายในแต่ละวนั (บาท) รวม 
ต่อเดอืน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

5.1  เสื้อ                                 
5.2  กางเกง                                 
5.3  รองเทา้                                 
5.4  ผา้ห่ม                                 
5.5  จาน/ชาม/ชอ้น                                 
5.6  ยาสีฟัน/แปรง                                 
5.7  สบู่/ยาสระผม                                 
5.8  ผงซกัฟอก                                 
5.9  นํ้ายาลา้งจาน                                 
5.10  นํ้ามนัก๊าด                                 
5.11 ค่าไฟฟ้า                                 
5.12 ค่านํ้ าประปา                                 
5.13 ค่านํ้ ามนัรถ                                 
5.14                                  

รวมรายวนั                                 
6.  ค่าใช้จ่ายในการศึกษา  
6.1  ค่าอาหาร รายวนั)                                 
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ประเภท 
การใช้จ่าย 

รายจ่ายในแต่ละวนั (บาท) รวม 
ต่อเดอืน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

6.2  ค่ารถ (รายวนั)                                 
6.3  ค่าขนม (รายวนั)                                 
6.4  ค่าใชจ้่ายอื่นๆ                                 

รวมรายวนั                                 
 

6.  ค่าใช้จ่ายในการศึกษา ต่อเทอม ต่อปี   7.  ค่าใช้จ่ายในการผลติ ต่อครั้ง ต่อปี 
 6.1  ค่าเทอม/ค่าบาํรุงการศึกษา   7.1  ค่าปุ๋ยเคมี   
6.2  ค่าอาหาร (รายเทอม)   7.2  ค่าจา้งแรงงาน   
6.3  ค่ารถ  (รายเทอม)   7.3  ค่ายาฆ่าแมลง   
6.4  ค่าสมุด/ดินสอ/ปากกา   7.4  ค่าอุปกรณ์การผลิต   
6.5  ค่าหนงัสือ   7.5  ค่าเมลด็พนัธุ์   
6.6  ค่าเครื่องแต่งกาย   7.6  ค่านํ้ ามนัรถไถ   
   7.7  ค่าขนส่งผลผลิต   

รวม   รวม   
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6)  แบบสอบถามเกีย่วกบัการพฒันาชุมชนด้านสาธารณสุข 
 แบบสอบถามตวัแปรตามเพ่ือวดัระดบัในการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ 
บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว  (สปป.ลาว)
ดา้นสาธารณสุข มี 22 ตวัแปร ดงัน้ี 
 
บ้านตวัอย่างสาธารณสุขขั้นบ้านและครอบครัว มดีงันี ้
 1. สามารถเขา้ถึงจุดบริการสุขภาพภายใน 2 ชัว่โมง  โดยทางเดิน   V1 
 2. มีแผนท่ีบา้น  ท่ีตั้งหลงัคาเรือนครบถว้น   V2 
 3. มี คสบ.ดาํเนินงานปกติ   V3 
 4. มีหอข่าวดา้นสาธารณสุข   V4 
 5. มีนํ้ าประปาภูเขาใชเ้พียงพอตลอดปี   V5 
 6. ไม่มีการระบาดของโรคเกิดข้ึนตามฤดูกาล   V6 
 7. มี อสบ. หรือหมอชาวบา้น  หมอตาํแย   V7 
 8. มีตูย้าประจาํบา้นดาํเนินปกติ (ไม่ขาดทุน)   V8 
 9.  ครอบครัวของท่านมีสว้มและยงัใชเ้ป็นประจาํ   V9 
 10.  ครอบครัวของท่านด่ืมนํ้าสะอาด (นํ้าตม้สุกทุกคร้ัง)    V10 
 11.  บริเวณใตถุ้นบา้น/รอบบา้นของท่านสะอาดทุกวนั    V11 
 12.  บา้นท่านไม่มีสตัวอ์ยูใ่ตถุ้นบา้น ทาํคอกสตัวไ์วน้อก    V12 
 13.  บา้นท่านมีหลุมขยะ ทาํลาย เผาประจาํ    V13 
 14.  บา้นท่านมีการระบายนํ้าเสีย  ไม่มีแหล่งเพาะพนัธ์ุของยงุ    V14 
 15.  ท่านถางหญา้ขอบเขตรอบบา้นใหส้ะอาดอยูเ่สมอ    V15 
 16.  ทุกคนในครอบครัวของท่านนอนในมุง้    V16 
 17.  เดก็อาย ุ2 ปี  ในครอบครัวของท่านฉีดยาครบ (มีบตัร)    V17 
 18.  ผูห้ญิงในครอบครัวของท่านอาย ุ15-45 ปี  ฉีดยาครบ  (มีบตัร)    V18 
 19.  ครอบครัวของท่านมีการวางแผนครอบครัว (ลูกห่าง)    V19 
 20.  สตรีมีครรภใ์นครอบครัวของท่านไดรั้บการฝากครรภก์บัแพทย ์1 คร้ังข้ึนไป   

(มีบตัร)    V20 
  21.  ครอบครัวของท่านคลอดลูกกบัหมอตาํแยท่ีไดผ้า่นการฝึกอบรม หรือแพทย ์   V21 
  22.  เดก็เกิดใหม่ในครอบครัวของท่านไดรั้บการเล้ียงดว้ยนมแม่อยา่งตํ่า  6  เดือน    V22 
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7)  แบบสอบถามเกีย่วกบัการพฒันาชุมชนด้านเศรษฐกจิ 
 แบบสอบถามตวัแปรตามเพ่ือวดัระดบัในการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ 
บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
ดา้นเศรษฐกิจ ใน 6 ตวัแปร ดงัน้ี 

1. รายไดค้รัวเรือน 
2. รายจ่ายครัวเรือน 
3. จาํนวนพืชเพื่อการยงัชีพ 
4. จาํนวนสตัวเ์พือ่การยงัชีพ 
5. จาํนวนเห็ดเพือ่การยงัชีพ 
6. จาํนวนสินคา้อุปโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ 

1. ในรอบ 1 เดือนท่ีผา่นมา สมาชิกในครัวเรือนของท่านทุกคนมีรายไดร้วมกนัเป็นจาํนวนเงิน
.......................................... บาท    V1 

2. ในรอบ 1 เดือนท่ีผา่นมา สมาชิกในครัวเรือนของท่านทุกคนมีรายจ่ายรวมกนัเป็นจาํนวนเงิน 
.......................................... บาท    V2 

3. จาํนวนพืชเพื่อการยงัชีพทั้งหมดท่ีครัวเรือนของท่านมีอยูมี่จาํนวนก่ีตน้ในแต่ละชนิด ดงัน้ี 
3.1  พริก...........................................ตน้ 
3.2  มะละกอ.....................................ตน้ 
3.3  หอม............................................ตน้ 
3.4  กระเทียม.....................................ตน้ 
3.5  มะเขือ..........................................ตน้ 
3.6  ตะไคร้.........................................ตน้ 
3.7  มะนาว.........................................ตน้ 
3.8  กลว้ย............................................ตน้ 
3.9  อ่ืนๆ ............................................ตน้ 

รวมจาํนวนทั้งหมด........................................................ตน้    V3 
4. จาํนวนสตัวเ์พือ่การยงัชีพทั้งหมดท่ีครัวเรือนของท่านมีอยูมี่จาํนวนก่ีตวัในแต่ละชนิด ดงัน้ี 

4.1  หมู....................................ตวั 
4.2  ไก่.....................................ตวั 
4.3  ปลา...................................ตวั 
4.4  กบ.....................................ตวั 

  รวมจาํนวนทั้งหมด............................................ ตวั    V4 
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5. จาํนวนเห็ดเพือ่การยงัชีพทั้งหมดท่ีครัวเรือนของท่านมีอยูจ่าํนวนก่ีถุงในแต่ละชนิด ดงัน้ี 
5.1  เห็ดขอน................................ถุง 
5.2  เห็นนางฟ้า.............................ถุง 

  รวมจาํนวนทั้งหมด.........................................ถุง    V5 
6. จาํนวนสินคา้อุปโภคบริโภคท่ีครัวเรือนของท่านซ้ือมาจากร้านคา้เป็นประจาํมีอะไรบา้ง 

(ตอบไดห้ลายขอ้) 
  6.1  นํ้าปลา 
 6.2  ผลชูรส 
 6.3  พริก 
 6.4  มะเขือ 
 6.5  หอม 
 6.6  กระเทียม 
 6.7  มะนาว 
 6.8  สบู่ 
 6.9  ยาสีฟัน 
 6.10  ยาสระผม 
 6.11  อ่ืนๆ.......................................................................................(ระบุ)    V6 
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2. รูปภาพการประชุมประชาคมเพือ่สํารวจสภาพปัจจุบันปัญหา  และ
ความต้องการในการพฒันาชุมชนโดยการมส่ีวนร่วมของชนเผ่าลือ้  บ้านนํา้เงนิ  
เมอืงเวยีงภูคา แขวงหลวงนํา้ทา  สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 

(สปป.ลาว) 
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การประชุมประชาคมเพือ่สํารวจสภาพปัจจุบัน  ปัญหา  และความต้องการ 
ในการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผ่าลือ้  บ้านนํา้เงนิ  เมืองเวยีงภูคา 

แขวงหลวงนํา้ทา  สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
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การประชุมประชาคมเพือ่สํารวจสภาพปัจจุบัน  ปัญหา  และความต้องการ 
ในการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผ่าลือ้  บ้านนํา้เงนิ  เมืองเวยีงภูคา 

แขวงหลวงนํา้ทา  สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 

 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข   
การวจัิยระยะที่ 2 
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การจัดสนทนากลุ่ม  (Focus Group Discussion)   
ในการก าหนดแนวทางการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นน ้าเงิน  
 เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา  สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 

วนัที่  10 พฤษภาคม 2009 

ประเดน็ แนวทางการปฏิบัต ิ
จ านวน 
ผู้เข้าร่วม
กจิกรรม 

ด้านสาธารณสุข 
1. โครงการบา้น
ตวัอยา่ง
สาธารณสุข 

 
1. จดัท าแผนการด าเนินกิจกรรม  แผนงาน  แผน
งบประมาณ  บุคลากร  และอุปกรณ์ต่างๆ ร่วมกบัภาค
ส่วนเก่ียวขอ้งของรัฐ 
2. เกบ็ขอ้มูลพื้นฐานของครอบครัวและบา้น 
3.  จดักองประชุมร่วมกบัชาวบา้น  เปิดขบวนการสร้าง
บา้นตวัอยา่งสาธารณสุข  เผยแพร่รายละเอียดมาตรฐาน
เง่ือนไขและแผนการด าเนินกิจกรรม 
4. จดัตั้งทีมงานลงติดตาม  สนบัสนุน  ประจ าเดือน 
5.  จดัทีมประเมินผลทุกๆ 3 เดือน 
6. จดักองประชุมประกาศบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข 
 (บา้นท่ีส าเร็จตามเง่ือนไข) 

 
ภาครัฐจดัร่วม
โครงการ
ทั้งหมด    81 
ครัวเรือน 113   
ครอบครัว  แต่
ผูว้ิจยัได้
คดัเลือกกลุ่ม
ตวัอยา่งเพียง 
25 ครอบครัว 
ใหก้ารติดตาม
อยา่งใกลชิ้ด 

ด้านเศรษฐกจิ 
2. การเล้ียงไก่ 
 
 

1.จดัตั้งกลุ่ม 
2. จดัฝึกอบรมดา้นวธีิการเล้ียงใหก้ลุ่ม 
3. ใหช้าวบา้นสร้างคอกไก่ 
4. ใหช้าวบา้นหาซ้ือไก่เขา้มาเล้ียง 
5.  ซ้ือยามาส ารองไวแ้ละฉีดยาป้องกนัโรค 
6. ใหส้มาชิกกลุ่มปลูกพชือาหารสัตว ์ 
7. ติดตามการเล้ียงแต่ละเดือน 
8. ติดต่อการขายไก่ออก 
9. จดัเตรียมการยา้ยทุนใหแ้ก่ผูอ่ื้นเล้ียงต่อไป 

 
ร่วมโครงการ 
25 ครอบครัว  
แต่คดัเลือก
ตวัแทน 4 
ครอบครัว  เพ่ือ
รับผดิชอบใน
การประสาน 
งานกลุ่ม 
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ประเดน็ แนวทางการปฏิบัต ิ
จ านวน 
ผู้เข้าร่วม
กจิกรรม 

3. การเล้ียงหม ู
 

1.จดัตั้งกลุ่ม 
2. จดัฝึกอบรมดา้นวธีิการเล้ียงใหก้ลุ่ม 
3. ใหช้าวบา้นสร้างคอกหม ู
4. ใหช้าวบา้นหาซ้ือหมูเขา้มาเล้ียง 
5.  ซ้ือยามาส ารองไวแ้ละฉีดยาป้องกนัโรค 
6. ใหส้มาชิกกลุ่มปลูกพชือาหารสัตวเ์ล้ียงหมู 
7. ติดตามการเล้ียงแต่ละเดือน 
8. ติดต่อการขายหมูออก 
9. จดัเตรียมการยา้ยทุนใหแ้ก่ผูอ่ื้นเล้ียงต่อไป 

ร่วมโครงการ 
25 ครอบครัว  
แต่คดัเลือก
ตวัแทน 5 
ครอบครัว  เพ่ือ
รับผดิชอบใน 
การประสาน 
งานกลุ่ม 

4. การเพาะเห็ด 1.จดัตั้งกลุ่ม 
2. จดัฝึกอบรมดา้นวธีิการเพาะใหก้ลุ่ม 
3. ใหช้าวบา้นสร้างโรงเพาะเห็ด 
4. ใหช้าวบา้นหาซ้ือเช้ือเห็ดเขา้มาเพาะ 
5. ใหส้มาชิกกลุ่มผลิตกอ้นเช้ือเห็ด 
6. ติดตามการเพาะเห็ดแต่ละเดือน 
7. ติดต่อการขายเห็ด 
8. จดัเตรียมการยา้ยทุนใหแ้ก่ผูอ่ื้นเพาะเห็ดต่อไป 

ร่วมโครงการ 
25 ครอบครัว  
แต่คดัเลือก
ตวัแทน 4 
ครอบครัว  เพ่ือ
รับผดิชอบใน
การประสาน 
งานกลุ่ม 

5. การเล้ียงปลา 
 

1.จดัตั้งกลุ่ม 
2. จดัฝึกอบรมดา้นวธีิการเพาะพนัธ์ุปลาใหก้ลุ่ม 
3. ใหช้าวบา้นขดุบ่อเล้ียงปลา 
4. ใหช้าวบา้นหาซ้ือพนัธ์ุปลาเขา้มาเล้ียง 
5. ใหส้มาชิกกลุ่มปลูกพชืผกัอาหารปลา 
6. ติดตามการเล้ียงปลาในแต่ละเดือน 
7. ติดต่อการขายปลา 
8. จดัเตรียมการยา้ยทุนใหแ้ก่ผูอ่ื้นเล้ียงปลาต่อไป 

ร่วมโครงการ 
25 ครอบครัว  
แต่คดัเลือก
ตวัแทน 4 
ครอบครัว  เพ่ือ
รับผดิชอบใน
การประสาน 
งานกลุ่ม 
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ประเดน็ แนวทางการปฏิบัต ิ
จ านวน 
ผู้เข้าร่วม
กจิกรรม 

6. การเล้ียงกบ 
 

1.จดัตั้งกลุ่ม 
2. จดัฝึกอบรมดา้นวธีิการเล้ียงใหก้ลุ่ม 
3. ใหช้าวบา้นขดุบ่อเล้ียงกบ 
4. ใหช้าวบา้นหาซ้ือลูกกบเขา้มาเล้ียง 
5.  ใหส้มาชิกกลุ่มปลูกพชือาหารสัตวเ์ล้ียงกบ 
6. ติดตามการเล้ียงแต่ละเดือน 
7. ติดต่อการขายกบ 
9. จดัเตรียมการยา้ยทุนใหแ้ก่ผูอ่ื้นเล้ียงต่อไป 

ร่วมโครงการ 
25 ครอบครัว  
แต่คดัเลือก
ตวัแทน 4 
ครอบครัว  เพ่ือ
รับผดิชอบใน
การประสาน 
งานกลุ่ม 

7. การปลูกพชื 
ผกัสวนครัว 

1.จดัตั้งกลุ่ม 
2. จดัฝึกอบรมดา้นวธีิการเพาะพนัธ์ุผกัใหก้ลุ่ม 
3. ใหช้าวบา้นเตรียมพื้นท่ีปลูก 
4. ใหช้าวบา้นหาซ้ือเมลด็พนัธ์ุมาปลูก 
5. ใหส้มาชิกกลุ่มผลิตปุ๋ยชีวภาพ 
6. ติดตามการปลูกพชืผกัสวนครัวแต่ละเดือน 
7. ติดต่อการขายพชืผกัสวนครัว 
8. จดัเตรียมการยา้ยทุนใหแ้ก่ผูอ่ื้นปลูกต่อไป 

ร่วมโครงการ 
25 ครอบครัว  
คดัเลือก 4 
ครอบครัว เป็น
ตวัแทน 
รับผดิชอบ
ประสานงาน
กลุ่ม 
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รูปภาพการสนทนากลุ่มในการสร้างรูปแบบการพฒันาชุมชน 
โดยการมีส่วนร่วมของชนเผ่าลือ้  บ้านน ้าเงนิ  เมืองเวยีงภูคา   

แขวงหลวงน ้าทา  สาธารณารัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
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การสนทนากลุ่มการสร้างรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผ่าลือ้ บ้าน
น ้าเงิน  เมืองเวียงภูคา  แขวงหลวงน ้าทา  สาธารณารัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 

(สปป.ลาว) 
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โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการสร้างรูปแบบการพฒันาชุมชน 
โดยการมีส่วนร่วมของชนเผ่าลือ้  บ้านน ้าเงนิ  เมืองเวยีงภูคา   

แขวงหลวงน ้าทา  สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
 

โครงการประชุมเชิงปฏิบัตกิารสร้างรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผ่าลือ้ 
บ้านน า้เงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน า้ทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว  

(สปป.ลาว) 
 

1. หลกัการและเหตุผล 
จากการส ารวจขอ้มูลสภาพปัจจุบนั  ปัญหาและความตอ้งการในการพฒันาชุมชนโดย

การมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ  บา้นน ้าเงิน  เมืองเวยีงภูคา  แขวงหลวงน ้าทา  สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว)  รวมทั้งไดจ้ดัสนทนากลุ่ม  (Focus Group)  ของ
ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมโครงการวจิยั  จ  านวน  25  ครอบครัว  และผูท่ี้เก่ียวขอ้งประกอบดว้ย ภาค
ส่วนเก่ียวขอ้งของรัฐ นกัวชิาการ  นกัพฒันาชุมชน  ผูน้  าชุมชน  สมาชิกในชุมชน  พนกังาน
บริษทั ขดุคน้ถ่านหินเวยีงภูคา จ  ากดั  และผูว้จิยั  เพือ่ก าหนดแนวทางการพฒันาชุมชนโดยการ
มีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือท่ีเหมาะสมกบัชุมชนของตนเอง  โดยการใชก้ารขบัเคล่ือนชุมชน
ทางดา้นสาธารณสุขและเศรษฐกิจของชุมชนเป็นปัจจยัหลกั ซ่ึงมีองคป์ระกอบแนวคิดแห่ง
ความสมดุล  ความสามารถ  และการสร้างเครือข่ายเป็นปัจจยัสนบัสนุนขบัเคล่ือนรูปแบบการ
พฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือใหเ้กิดการพฒันาชุมชนโดยชุมชนอยา่งย ัง่ยนื 
 สาเหตุท่ีจดัใหด้ าเนินการตามขบวนการเชิงวชิาการ เน่ืองจากในระยะแรกผูว้จิยั 
ร่วมกบัพนกังานบริษทั ขดุคน้ถ่านหินเวยีงภูคา จ  ากดั ผูท่ี้รับผดิชอบในการลงพื้นท่ีเพือ่การ
พฒันาชุมชน โดยก าหนดกิจกรรมและจดัซ้ือ จดัหาอุปกรณ์ ต่างๆ น าไปมอบใหก้บัผูใ้หญ่บา้น 
(นายบา้น) เพือ่คดัเลือกครอบครัวท่ีสมควรไดรั้บ  ปรากฏว่าทุกครอบครัวตอ้งการความ
ช่วยเหลือ เพราะถือวา่ไดรั้บโดยไม่มีเง่ือนไข (เท่ากบัเป็นการรับบริจาค)  เช่น การเล้ียงกบ เม่ือ
ไดพ้นัธ์ุกบ อุปกรณ์ในการท าบ่อกบ และอาหารกบ เล้ียงโตแลว้จะน าไปบริโภคในครัวเรือน 
ไม่มีการขยายพนัธ์ุไวเ้ล้ียงต่อไป ถึงเวลากต็อ้งจดัซ้ือจดัหาพนัธ์ุกบไปใหใ้หม่  เกิดปัญหาความ
ไม่พอใจส าหรับครอบครัวท่ีไม่ไดรั้บการช่วยเหลือ ผูว้จิยัจึงไดใ้ชว้ธีิการใหม่ โดยขอความ
ร่วมมือกบัภาครัฐไดแ้ก่เมืองเวยีงภูคา ซ่ึงไดรั้บความร่วมมือจากท่านเจา้เมืองดว้ยดี มีการเชิญ
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ทุกภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้งขั้นเมือง และบา้น มาร่วมวางแผน ก าหนดกิจกรรม เนน้เร่ืองสุขภาพ 
และเร่ืองเศรษฐกิจ น าวธีิการ ขบวนการไปประชุมร่วมกบัชาวบา้น โดยการมีส่วนร่วม  และท่ี
ส าคญัไดข้อสนบัสนุนกบัภาคเอกชน ไดแ้ก่ บริษทั ขดุคน้ถ่านหินเวยีงภูคา จ  ากดั เป็น
ผูส้นบัสนุนเงินทุนสมทบกบัภาครัฐในการร่วมพฒันา ซ่ึงผูว้จิยัจะเป็นผูป้ระสานงานระหวา่ง
ภาครัฐ และภาคเอกชน ตลอดจนประสานงานเครือข่ายกบัหน่วยงานท่ีประเทศไทย เพือ่เป็นท่ี
ปรึกษาและเป็นแหล่งเรียนรู้ในการศึกษาดูงานใหก้บั สปป.ลาว ไดแ้ก่  มหาวทิยาลยัราชภฏั
มหาสารคาม, ศูนยเ์รียนรู้ชุมชนเศรษฐกิจพอเพยีงบา้นดอนมนั อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดั
มหาสารคาม, ศูนยฝึ์กและพฒันาอาชีพราษฏร์ไทยบริเวณชายแดน จงัหวดัเชียงราย, สถาบนั
พฒันาฝีมือแรงงานนานาชาติเชียงแสน อ าเภอเชียงแสน จงัหวดัเชียงราย 
 นอกจากการวางแผนพฒันาชุมชนบา้นน ้าเงิน ซ่ึงเป็นชนเผา่ล้ือ เพือ่ก  าหนดรูปแบบการ
พฒันาชุมชนเผา่ล้ือ บา้นน ้าเงิน  ตามท่ีผูว้จิยัไดก้  าหนดในงานวจิยั เพือ่ใหไ้ดป้ระโยชน์กบั
หมู่บา้นรอบขา้ง ภาครัฐ และ ภาคเอกชนท่ีใหก้ารสนบัสนุน ยนิดีใหน้ ารูปแบบดงักล่าว ไป
ทดลองใชท่ี้บา้นไลลอด และบา้นสะโกน เป็นชนเผา่ขะมุ ซ่ึงอยูใ่นเขตสัมปทานขดุคน้ถ่านหิน 
ไปพร้อมๆ กนั เพือ่จะท าใหง้านวจิยัมีประสิทธิผล และความน่าเช่ือถือมากข้ึน 
 ดงันั้น  เพือ่เป็นการส่งเสริมการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นน ้า
เงิน รวมทั้งการน าแนวทางการพฒันาชุมชนของชนเผา่ล้ือไปใชใ้นการด าเนินชีวติใหส้ามารถ
พึ่งตนเองไดอ้ยา่งย ัง่ยนื มีการน ารูปแบบการพฒันาชุมชนของบา้นน ้าเงิน และทุกกิจกรรม 
ขยายไปทดลองในหมู่บา้นใกลเ้คียงซ่ึงอยูใ่นเขตสัมปทานขดุคน้ของบริษทั ขดุคน้ถ่านหินเวยีง
ภูคา จ  ากดั  ไดแ้ก่  บา้นสะโกน และบา้นไลลอด  จึงไดจ้ดัประชุมเชิงปฏิบติัการในการสร้าง
รูปแบบการพฒันาชุมชนเพือ่น าไปพฒันาชุมชนของชนเผา่ล้ือไดอ้ยา่งเหมาะสมต่อไป 
 

2. วตัถุประสงค์ 
2.1 เพือ่ช้ีแจงและสร้างความเขา้ใจแนวทางการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วม

ของชนเผา่ล้ือสู่การปฏิบติั 
2.2 เพือ่เป็นการปลูกจิตส านึก  ปรับทศันะ  เกิดการพฒันาตนเอง  เกิดการ

รวมกลุ่มพฒันาอาชีพ เกิดรายได ้ และสร้างเครือข่ายการพฒันาสู่การพึ่งตนเองไดอ้ยา่ง
เหมาะสมและยัง่ยนื 

2.3 เพือ่เป็นการส่งเสริมใหป้ระชาชนไดเ้รียนรู้วถีิการด ารงชีวติตามโครงการบา้น
ตวัอยา่งสาธารณสุข, โครงการกสิกรรมและเล้ียงสัตว ์ใหมี้คุณภาพชีวติท่ีดีข้ึน 
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3. เป้าหมาย 
กลุ่มท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมโครงการวจิยั  จ  านวน  25  ครอบครัว 

 
4. ขั้นตอน/วธีิการด าเนินการ 

4.1  เสนอโครงการ 
4.2  ประสานงานหอ้งการสาธารณสุขเมืองและหอ้งการกสิกรรมและป่าไมเ้มือง 
4.3  ก าหนดหลกัสูตร  และประสานวทิยากร 
4.4  ด าเนินงานโครงการตามหลกัสูตร 

 4.4.1  การบรรยาย 
 4.4.2  การสะทอ้นบทเรียนจากชุมชน 
 4.4.3  การประชุมแบบมีส่วนร่วม  “การประชุมเชิงปฏิบติัการเพือ่สร้างอนาคต” 
 4.4.4  การสรุปประเด็น  “แผนท่ีความคิด  (Mind Map)  
 4.4.5  การสังเกต  “การสังเกตแบบมีส่วนร่วม” 

4.5  สรุปและประเมินผล 
 
5. วนัเวลาและสถานที่ด าเนินการ 

5.1  ด าเนินการในวนัท่ี 18 พฤษภาคม 2009 เวลา 09.00-16.00 น. 
5.2  หอประชุมบริษทั ขดุคน้ถ่านหินเวยีงภูคา จ  ากดั  บา้นน ้าเงิน  เมืองเวยีงภูคา   

แขวงหลวงน ้าทา  สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
 

6.  งบประมาณ 
บริษทั ขดุคน้ถ่านหินเวยีงภูคา  จ  ากดั จ  านวน 200,000 บาท 

 
7.  ผู้รับผดิชอบโครงการ 

7.1 ภาคส่วนเก่ียวขอ้งของรัฐ ไดแ้ก่ เมืองเวยีงภูคา และ คณะบา้น 
7.2 บริษทั ขดุคน้ถ่านหินเวยีงภูคา จ  ากดั 
7.3 ผูว้จิยัและทีมงานวจิยั 
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8.  ตวัช้ีวดักจิกรรม 
8.1 ครัวเรือนเขา้ร่วมโครงการประชุมเชิงปฏิบติัการไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ  90 
8.2 ประชาชนบา้นน ้าเงินไดท้ราบและเขา้ใจแนวทางในการพฒันาชุมชนโดยการ

มีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ  ไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ  80 
8.3 ประชาชนบา้นน ้าเงินไดน้ าแนวทางการพฒันาชุมชนไปใชใ้นการด าเนินชีวติ

ไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ  50 
 

9.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
9.1 ประชาชนบา้นน ้าเงินทราบแนวทางการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของ

ชนเผา่ล้ือและสามารถน าไปสู่การปฏิบติัได ้
9.2 ประชาชนมีความรู้  ความเขา้ใจในวถีิการด ารงชีวติตามโครงการบา้นตวัอยา่ง 

สาธารณสุขใหมี้คุณภาพท่ีดีข้ึน 
9.3 ประชาชนมีการพฒันาตนเองโดยการปรับทศันะ  ปรับความคิด  รู้รักสามคัคี  

เกิดการเสียสละเพือ่ชุมชน  เกิดการรวมกลุ่ม  เกิดการพฒันาอาชีพ  ส่งผลใหเ้กิดรายได ้ น าไปสู่
การสร้างเครือข่ายการพฒันาสู่การพึ่งตนเอง 
 

10.  ผู้น าเสนอโครงการ 
         สุวดิา  ตณัฑประศาสน์ 
 (นางสาวสุวดิา  ตณัฑประศาสน์) 

                                                          ผูจ้ดัการบริษทั ขดุคน้ถ่านหินเวยีงภูคา  จ  ากดั 
 

11. ผู้อนุมัตโิครงการ 
     นพพร  ประโยชน์เจริญผล 
(นายนพพร  ประโยชน์เจริญผล) 

                                                          ผูอ้  านวยการบริษทั ขดุคน้ถ่านหินเวยีงภูคา  จ  ากดั 
 
 
 
 



183 
 

ประชุมเชิงปฏิบัตกิารสร้างรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผ่าลือ้  บ้าน 
น า้เงิน  เมืองเวยีงภูคา  แขวงหลวงน า้ทา  สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
 

วนัที่ 18  พฤษภาคม 2009 
ณ  หอประชุมประจ าชุมชนของชนเผา่ล้ือ  บา้นน ้าเงิน  เมืองเวยีงภูคา  แขวงหลวงน ้าทา 

สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
 

08.00 – 08.30  น. ลงทะเบียนเขา้รับการฝึกอบรม 
08.30 – 09.00  น. ปฐมนิเทศโครงการ 

โดย ผูว้จิยั  นางสาวสุวดิา  ตณัฑประศาสน์   
ผูจ้ดัการบริษทั ขดุคน้ถ่านหินเวยีงภูคา  จ  ากดั 

09.30 – 10.30  น. พธีิการเปิดประชุมเชิงปฏิบติัการฯ และการบรรยายเร่ือง   
การพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ 

   โดย นายนพพร  ประโยชน์เจริญผล 
ผูอ้  านวยการบริษทั ขดุคน้ถ่านหินเวยีงภูคา  จ  ากดั 

10.30 – 11.30  น. บรรดามาตรฐานเง่ือนไขของบา้นตวัอยา่งดา้นสาธารณสุข 
   โดย นพ.เตียงสะหมอน พอนประเสิด หวัหนา้หอ้งการสาธารณสุข 
11.30 – 12.30  น. การก าจดัขยะและรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
   โดย  นายอุ่นปิง  บุนพะจนั  

หวัหนา้หอ้งการทรัพยากรน ้า และส่ิงแวดลอ้มเมือง 
13.00 – 14.00  น. การเล้ียงไก่ การเล้ียงหมู การเพาะเห็ด  การเล้ียงปลา  การเล้ียงกบ  

และการปลูกพชืผกัสวนครัว 
   โดย นายสีพนั  สีหาลาด  หวัหนา้หอ้งการกสิกรรมและป่าไมเ้มือง 
14.00 – 15.00  น. การรวมกลุ่มและการสร้างเครือข่ายการพฒันาชุมชน โดย 

นายนุบาน  หวัหนา้งานพฒันาชุมชน บ.ขดุคน้ถ่านหินเวยีงภูคา จ  ากดั   
15.00 – 16.30  น. สรุปผลการเรียนรู้และการน าแนวทางการพฒันาชุมชนไปสู่การ 

ปฏิบติั รวมทั้งการประเมินผลการพฒันา โดยผูว้จิยั   
นางสาวสุวดิา  ตณัฑประศาสน์ 

หมายเหตุ : เวลา  12.30  น.  พกัรับประทานอาหารเท่ียงร่วมกนั 
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4. รูปภาพการประชุมเชิงปฎิบัติการในการสร้างรูปแบบการพฒันาชุมชน 
โดยการมีส่วนร่วมของชนเผ่าลือ้  บ้านน ้าเงนิ  เมืองเวยีงภูคา    

แขวงหลวงน ้าทา สาธารณารัฐ ประชาธิปไตย  ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
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การประชุมเชิงปฎบิัตกิารในการสร้างรูปแบบการพฒันาชุมชน 
โดยการมีส่วนร่วมของชนเผ่าลือ้  บ้านน า้เงนิ  เมืองเวยีงภูคา  แขวงหลวงน า้ทา 

สาธารณารัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
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การประชุมเชิงปฏิบัตกิารในการสร้างรูปแบบการพฒันาชุมชน 
กจิกรรมการสร้างความสามัคค-ีความร่วมมือในชุมชน 
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พธีิเซ็นสัญญาร่วมมือการพัฒนาชุมชน 3 ฝ่าย โดยท่านเจ้าเมืองเวียงภูคา 
 ร่วมกบัผู้แทนมหาวิทยาลยัราชภัฏมหาสารคาม และ ผู้แทนบริษัท ขุดค้นถ่านหินเวียงภูคา จ ากดั 
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ภาคผนวก  ค   
การวจิยัระยะที่ 3 
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แบบสอบถามของการวจิยัในระยะที่ 3  
ก่อนการทดลอง (Pre-Test)  และหลงัการทดลอง (Post-Test) 

 

1)  แบบสอบถามเกีย่วกบัการวดัประเมินผลการทดลองด้านสาธารณสุข 
แบบสอบถามตวัแปรตามเพ่ือประเมินผลการทดลองในการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วม
ของชนเผา่ล้ือ  บา้นน ้าเงิน  เมืองเวยีงภูคา  แขวงหลวงน ้าทา สปป.ลาว   ดา้นสาธารณสุข   มี  
22 ตวัแปร  ดงัน้ี 
 

บ้านตัวอย่างสาธารณสุขขั้นบ้านและครอบครัว  มดีังนี ้
 1. สามารถเขา้ถึงจุดบริการสุขภาพภายใน 2 ชัว่โมง  โดยทางเดิน   V1 
 2. มีแผนท่ีบา้น  ท่ีตั้งหลงัคาเรือนครบถว้น   V2 
 3. มี คสบ.ด าเนินงานปกติ   V3 
 4. มีหอข่าวดา้นสาธารณสุข   V4 
 5. มีน ้าประปาภูเขาใชเ้พียงพอตลอดปี   V5 
 6. ไม่มีการระบาดของโรคเกิดข้ึนตามฤดูกาล   V6 
 7. มี อสบ. หรือหมอชาวบา้น  หมอต าแย   V7 
 8. มีตูย้าประจ าบา้นด าเนินปกติ (ไม่ขาดทุน)   V8 
 9.  ครอบครัวของท่านมีส้วมและยงัใชเ้ป็นประจ า   V9 
 10.  ครอบครัวของท่านด่ืมน ้าสะอาด (น ้าตม้สุกทุกคร้ัง)    V10 
 11.  บริเวณใตถุ้นบา้น/รอบบา้นของท่านสะอาดทุกวนั    V11 
 12.  บา้นท่านไม่มีสัตวอ์ยูใ่ตถุ้นบา้น ท าคอกสัตวไ์วน้อก    V12 
 13.  บา้นท่านมีหลุมขยะ ท าลาย เผาประจ า    V13 
 14.  บา้นท่านมีการระบายน ้าเสีย  ไม่มีแหล่งเพาะพนัธ์ุของยงุ    V14 
 15.  ท่านถางหญา้ขอบเขตรอบบา้นใหส้ะอาดอยูเ่สมอ    V15 
 16.  ทุกคนในครอบครัวของท่านนอนในมุง้    V16 
 17.  เด็กอาย ุ2 ปี  ในครอบครัวของท่านฉีดยาครอบ (มีบตัร)    V17 
 18.  ผูห้ญิงในครอบครัวของท่านอาย ุ15-45 ปี  ฉีดยาครบ  (มีบตัร)    V18 
 19.  ครอบครัวของท่านมีการวางแผนครอบครัว (ลูกห่าง)    V19 
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 20.  สตรีมีครรภใ์นครอบครัวของท่านไดรั้บการฝากครรภก์บัแพทย ์1 คร้ังข้ึนไป   
(มีบตัร)    V20 
  21.  ครอบครัวของท่านคลอดลูกกบัหมอต าแยท่ีไดผ้า่นการฝึกอบรม หรือแพทย ์   V21 
  22.  เด็กเกิดใหม่ในครอบครัวของท่านไดรั้บการเล้ียงดว้ยนมแม่อยา่งต ่า  6  เดือน    
V22 
รวมจ านวนทั้งหมด.............................................คะแนน 

2) แบบสอบถามเกีย่วกบัการวดัประเมินผลการทดลองด้านเศรษฐกจิ 
 แบบสอบถามตวัแปรตามเพ่ือประเมินผลการทดลองในการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วม
ของชนเผา่ล้ือ  บา้นน ้าเงิน  เมืองเวยีงภูคา   แขวงหลวงน ้าทา    สปป.ลาว  ดา้นเศรษฐกิจ  ใน 6 
ตวัแปร  ดงัน้ี 
1.  รายไดค้รัวเรือน 
2.  รายจ่ายครัวเรือน 
3.  จ านวนพืชเพื่อการยงัชีพ 
4.  จ านวนสัตวเ์พื่อการยงัชีพ 
5.  จ านวนเห็ดเพื่อการยงัชีพ 
6.  จ านวนสินคา้อุปโภคบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ 
 
1.  ในรอบ 1 เดือนท่ีผา่นมา  สมาชิกในครัวเรือนของท่านทุกคนมีรายได้รวมกนัเป็นจ านวนเงิน
.............................................บาท   V1 
2.  ในรอบ 1 เดือนท่ีผ่านมา  สมาชิกในครัวเรือนของท่านทุกคนมี รายจ่ายรวมกนัเป็นจ านวน
เงิน.............................................บาท   V2 
3.  จ านวนพืชเพื่อการยงัชีพทั้งหมดท่ีครัวเรือนของท่านมีอยูมี่จ  านวนก่ีตน้ในแต่ละชนิด  ดงัน้ี 

3.1  พริก ....................... ตน้    
3.2  มะละกอ ................. ตน้   
3.3  หอม ....................... ตน้   
3.4  กระเทียม ................ ตน้   
3.5  มะเขือ ..................... ตน้   
3.6  ตะไคร้ .................... ตน้   
3.7  มะนาว ................... ตน้   
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3.8  กลว้ย ...................... ตน้   
3.9  อ่ืนๆ ....................... ตน้   
รวมจ านวนทั้งหมด……………………ตน้   V3 

4.  จ านวนสัตวเ์พื่อการยงัชีพทั้งหมดท่ีครัวเรือนของท่านมีอยูมี่จ  านวนก่ีตวัในแต่ละชนิด  ดงัน้ี  
4.1  หมู ......................... ตวั   
4.2  ไก่ .......................... ตวั   
4.3  ปลา ........................ ตวั   
4.4  กบ .......................... ตวั   
รวมจ านวนทั้งหมด……………………ตวั  V4 

5.  จ านวนเห็ดเพื่อการยงัชีพทั้งหมดท่ีครัวเรือนของท่านมีอยูจ่  านวนก่ีถุงในแต่ละชนิด  ดงัน้ี 
5.1  เห็ดขอน....................ถุง 
5.2  เห็ดนางฟ้า................ถุง 
รวมจ านวนทั้งหมด................................ถุง   V5 

6.  จ านวนสินคา้อุปโภคบริโภคท่ีครัวเรือน ของท่าน ซ้ือมาจากร้านคา้ เป็นประจ ามีอะไรบา้ง  
(ตอบไดห้ลายขอ้) 
 5.1  น ้าปลา  
 5.2  ผงชูรส  
 5.3  พริก  
 5.4  มะเขือ  
 5.5  หอม  
 5.6  กระเทียม  
 5.7  มะนาว 
 5.8  สบู่  
 5.9  ยาสีฟัน  
 5.10  ยาสระผม  
 5.11  อ่ืนๆ...........................................................................................(ระบุ)   V6 
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โครงการฝึกอบรมกลุ่มกจิกรรมด้านสาธารณสุขและด้านเศรษฐกจิ 
 

โครงการฝึกอบรมกลุ่มกจิกรรมด้านสาธารณสุขและด้านเศรษฐกจิ    
ท่ีตั้งโครงการ คือ บา้นน ้าเงิน  เมืองเวียงภูคา   

แขวงหลวงน ้าทา  สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 
ก าหนดเวลา 21 วนั  เร่ิมตั้งแต่วนัที ่11-31 กรกฎาคม 2009 

 
1. วตัถุประสงค์  เพื่อเป็นการถ่ายถอดความรู้ใหก้ลุ่มสาธารณสุข  กลุ่มเล้ียงไก่  กลุ่มเล้ียงหมู   
กลุ่มเพาะเห็ด  กลุ่มเล้ียงปลา  กลุ่มเล้ียงกบ  และกลุ่มปลูกพืชผกัสวนครัว 
2. ระดับเป้าหมายของโครงการ   
 1)  สมาชิกในกลุ่มสาธารณสุขจะสามารถสกดักั้นการเกิดโรคท่ีมกัเกิดข้ึนตามฤดูกาล  
สภาพการเจบ็ป่วยของประชาชนจะลดลงตามล าดบั  สภาพแวดลอ้มของครอบครัวและ
บา้นเรือนสะอาดตาชุมชนสามารถเป็นผูรั้บผดิชอบในการรักษาสุขภาพดว้ยตนเอง  มีทรัพยากร
มนุษยท่ี์มีสุขภาพสมบูรณ์  ร่วมพฒันาครอบครัว-บา้นใหมี้สภาพด ารงชีวติดีข้ึน   สร้างเง่ือนไข
น าไปสู่การหลุดพน้จากความยากจน 
 2) สมาชิกกลุ่มเล้ียงไก่  กลุ่มเล้ียงหมู  กลุ่มเพาะเห็ด  กลุ่มเล้ียงปลา  กลุ่มเล้ียงกบ  และ
กลุ่มปลูกพืชผกัสวนครัว จะมีความรู้ในการเล้ียงสัตว ์การใหอ้าหารสัตว ์ การจดัการดูแลรักษา
สัตวเ์ล้ียง วธีิการเพาะเช้ือเห็ด  วธีิการการปลูกผกัสวนครัว  ตลอดจนการวเิคราะห์เศรษฐกิจใน
การเล้ียงสัตว ์
3. ประโยชน์ทีจ่ะได้รับ 
 ชาวบา้นน ้าเงินจะมีความรู้ในการรักษาสุขภาพดว้ยตนเอง  มีสภาพการด ารงชีวติท่ีดีข้ึน  
มีความรู้ในการเพาะเห็ด  ปลูกผกั  และเล้ียงสัตว ์
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4. แผนการด าเนินการฝึกอบรม 
 
ล า 
ดบั 

 
กิจกรรม 

จ านวน 21วนั (เร่ิม 11-31 กรกฎาคม 2009) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

1 การเตรียมเอกสาร 
การฝึกอบรม 
(คู่มือ) 

                     

2 เปิดการฝึกอบรม 
ให้สมาชิก 
กลุ่มสาธารณสุข   
กลุ่มเล้ียงไก่   
กลุ่มเล้ียงหมู   
กลุ่มเพาะเห็ด   
กลุ่มเล้ียงปลา   
และกลุ่มเล้ียงกบ 

                     

3 การฝึกอบรม-
ปฏิบติั 
กลุ่มสาธารณสุข  

                     

4 การฝึกอบรม-
ปฏิบติักลุ่มเล้ียง
ไก่ 

                     

5 การฝึกอบรม-
ปฏิบติักลุ่มเล้ียง
หมู 

                     

6 การฝึกอบรม-
ปฏิบติักลุ่มเพาะ
เห็ด 

                     

7 การฝึกอบรม-
ปฏิบติักลุ่มเล้ียง
ปลา 

                     

8 การฝึกอบรม-
ปฏิบติักลุ่มเล้ียง
กบ 

                     

9 การฝึกอบรม-
ปฏิบติักลุ่มปลูก
พืชผกั 
สวนครัว 
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5. วธีิจัดตั้งปฏิบัต ิ
1)  การฝึกอบรมจะจดัเป็น 7 กลุ่ม  คือ  ใชเ้วลากลุ่มละ 3 วนั 
2)  ดา้นวชิาการในการส่งเสริมกลุ่มสาธารณสุข  หอ้งการสาธารณสุขเมืองจะลงติดตาม 

สมาชิกกลุ่ม 2 วนั/เดือน 
3) ดา้นวชิาการในการส่งเสริมกลุ่มการเล้ียงสัตว ์เพาะเห็ด และปลูกพืชผกัสวนครัว   

หอ้งการกสิกรรมและป่าไมเ้มืองจะลงติดตามสมาชิกกลุ่ม 2 วนั/เดือน 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



195 
 

โครงการบ้านตวัอย่างสาธารณสุข  การเลีย้งไก่  การเลีย้งหมู  การเพาะเห็ด  
การเลีย้งปลา  การเลีย้งกบ  และปลูกพชืผกัสวนครัว 

โครงการบ้านตัวอย่างสาธารณสุข 
บา้นน ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 

(สปป.ลาว) 

1. จุดประสงค์ 
 1) เพื่อสร้างความเขม้แขง็ทางดา้นสุขภาพใหแ้ก่ชุมชนบรรดาเป้าหมาย 
 2) เพื่อปรับปรุงงานรักษาสุขภาพพื้นฐานภายในบา้นใหมี้ความยนืยง 
2.  จ านวนบ้านเป้าหมาย ของภาครัฐ คือ  บา้นน ้าเงิน, บา้นสะโกน, บา้นไลลอด,บา้นน ้าฟ้า และ
บา้นผาแดง แต่ผูว้จิยัจะติดตามใกลชิ้ด คือ บา้นน ้าเงิน ซ่ึงเป็นพื้นท่ีในการวจิยั  นอกจากน้ีมี
(บา้นสะโกน และบา้นไลลอด เป็นพื้นท่ีซ่ึงผูว้จิยัไดน้ ารูปแบบการพฒันาไปทดลองปฏิบติั) 
3.  ขั้นตอนการจัดตั้งปฏิบัติ 

1)  จดัท าแผนการด าเนินกิจกรรม  แผนงาน  แผนงบประมาณ  บุคลากร  และอุปกรณ์
ต่างๆ 

2) เก็บขอ้มูลพื้นฐานของครอบครัวและบา้น 
3) จดักองประชุมร่วมกบัชาวบา้นเปิดขบวนการสร้างบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข  เผยแผ่

มาตรฐาน  เง่ือนไข  และแผนการด าเนินกิจกรรมละเอียด 
4)  จดัตั้งทีมงานลงติดตาม  สนบัสนุน  ประจ าเดือน 
5) จดัทีมประเมินผลทุกๆ 3 เดือน 
6) จดักองประชุมประกาศบา้นตวัอยา่งสาธารสุข (บา้นท่ีส าเร็จตามเง่ือนไข) 

4.  ระยะเวลาปฏิบัติ  เร่ิมตน้เดือน 05-08/2009 แต่บา้นน ้าเงินเร่ิม 01/08/2009 (1 สิงหาคม 2009) 
5.  ผลประโยชน์ทีไ่ด้รับ   

1)  จะสามารถสกดักั้นการเกิดโรคท่ีมกัเกิดข้ึนตามฤดูกาล  สภาพการเจบ็ป่วยของ
ประชาชนจะลดลงตามล าดบั 

2)  สภาพแวดลอ้มของครอบครัวและบา้นเรือนสะอาดตา  
3)  ชุมชนสามารถเป็นผูรั้บผดิชอบในการรักษาสุขภาพดว้ยตนเอง  มีทรัพยากรมนุษย์

ท่ีมีสุขภาพสมบูรณ์  ร่วมพฒันาครอบครัว-บา้นใหมี้สภาพด ารงชีวติดีข้ึน   สร้างเง่ือนไขน าไปสู่
การหลุดพน้จากความยากจน 
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6.  แผนงบประมาณ  ทั้ง 5 บ้าน ได้แก่ บ้านน า้เงิน, บ้านสะโกน, บ้านไลลอด, บ้านน า้ฟ้า และ 
บ้านผาแดง   จ านวนเงิน 11,365,000 กีบ  มีรายละเอียด  ดงัน้ี 
 1)  อตัราเบ้ียเล้ียง 

(1) ทีมงานลงเก็บขอ้มูลเบ้ืองตน้ จ านวน 2 คน เวลา 5 วนั  จ  านวนเงิน 350,000 กีบ 
(2) คณะรับผดิชอบลงจดักองประชุม  ร่วมเผยแผเ่ง่ือนไขมาตรฐานของบา้น

ตวัอยา่งสาธารณสุข  จ  านวน 6 คน  เวลา 5 วนั จ านวนเงิน 1,050,000 กีบ 
(3) ทีมงานลงประเมินผลตรวจสอบ  2 คน เวลา 10 วนั จ านวน 700,000 กีบ 
(4) คณะรับผดิชอบลงจดักองประชุม  สรุปมอบของขวญัใหค้รอบครัว  บา้น

ประกาศรับรอง  จ  านวน 6 คน  จ านวนเงิน 1,050,000 กีบ 
 2) น ้ามนัรถเดินทาง 

(1)  เวลาลงเก็บขอ้มูลเบ้ืองตน้  เวลา 16 วนั  จ  านวนเงิน 128,000 กีบ 
(2)  คณะรับผดิชอบลงจดักองประชุม  เวลา 21 วนั  จ  านวนเงิน 147,000 กีบ 
(3)  ทีมงานลงประเมินผลตรวจสอบ  เวลา 16 วนั  จ  านวนเงิน 128,000 กีบ 
(4)  กองประชุมสรุปมอบของขวญัประกาศรับรองเอาบา้นตวัอยา่ง  จ  านวน 21 วนั   

จ านวนเงิน 147,000 กีบ 
(5) เงินส ารองวนัประกาศในการรับรอง  จ  านวนเงิน 1,000,000 กีบ 

 3)  ของขวญั  รางวลั  และส่ิงของ 
(1)  ของขวญัครอบครัว 384 หลงัคาเรือน (บา้นน ้าเงิน  81 หลงัคาเรือน)  

3,840,000 กีบ 
(2)  ของขวญับา้น  จ  านวนเงิน 250,000 กีบ 
(3)  เงินมอบใหบ้า้นสืบต่อหลงัการรับรอง จ านวนเงิน 1,500,000 กีบ 
(4)  ซ้ือสังกะสีปลูกหอข่าวของบา้น  จ านวนเงิน  1,075,000 กีบ 
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ตารางด าเนินงานจัดตั้งปฏิบัติกจิกรรมตัวจริง 
 

 
ล าดบั 

 
กจิกรรม 

เดือน/ปี 
05/2009 06/2009 07/2009 08/2009 09/2009 10/2009 

1 จดัท าแผนการด าเนินกิจกรรม       
2 ลงเก็บขอ้มูลเบ้ืองตน้       
3 ลงเปิดกองประชุมเผยแผม่าตรฐานเง่ือนไข       
4 ระ ยะเวลาชาวบา้นเร่ิมจดัตั้งปฏิบติั       
5 ลงตรวจสอบประเมินผล       
6 เปิดกองประชุมสรุป  มอบของขวญั  

ประกาศรับรอง 
      

 
แบบฟอร์มการเกบ็ข้อมูลของบ้านเบือ้งต้น 

ล าดบั รายการ จ านวน 
1. จ านวนประชากร  ชาย  
2. จ านวนประชากร  หญิง  
3. หลงัคา  
4. ครอบครัว  
5. น ้าประปาภูเขา   
6. สว้ม  
7. หลุมขยะ  
8. ด่ืมน ้ าตม้สุข  
9 นอนในมุง้  

10. ใตถุ้นบา้นไม่มีคอกสตัว ์  
11. มีท่อระบายน ้ า  
12. จ านวนเด็กเป้าหมาย (ฉีดวคัซีน)  
13. ผูห้ญิง 15-45 ปี (ฉีดวคัซีน)  
14. อสบ.  
15. หมอต าแย  
16. หมอชาวบา้น  
17. คสบ.  
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แบบฟอร์มการประเมนิครอบครัวตัวอย่างสาธารณสุข 
 

 
รายการ 

การปฏิบัตกิจิกรรมตวัจริง 

ได้/มี ไม่ได้/ไม่มี 

ขั้นบ้าน   
สามารถเขา้ถึงจุดบริการสุขภาพภายใน 2 ชม.  โดยทางเดิน   
มีแผนท่ีบา้น  ท่ีตั้งหลงัคาเรือนครบถว้น   
มี คสบ.ด าเนินงานปกติ   
มีหอข่าวดา้นสาธารณสุข   
มีน ้าประปาภูเขาใชเ้พียงพอตลอดปี   
ไม่มีการระบาดของโรคเกิดข้ึนตามฤดูกาล   
มี อสบ. หรือหมอชาวบา้น  หมอต าแย   
มีตูย้าประจ าบา้นด าเนินปกติ (ไม่ขาดทุน)   
ขั้นครอบครัว   
มีสว้มและยงัใชเ้ป็นประจ า   
ด่ืมน ้าสะอาด (น ้าตม้สุกทุกคร้ัง)   
บริเวณใตถุ้นบา้น/รอบบา้นสะอาดทุกวนั   
ไม่มีสตัวอ์ยูใ่ตถุ้นบา้น ท าคอกสตัวไ์วน้อก   
มีหลุมขยะ ท าลาย เผาประจ า   
มีการระบายน ้าเสีย ไม่มีแหล่งเพาะพนัธ์ุของยงุ   
ถางหญา้ขอบเขตรอบบา้นใหส้ะอาดอยูเ่สมอ   
ทุกครอบครัวนอนในมุง้   
เดก็อาย ุ2 ปี ในครอบครัวฉีดยาครบ (มีบตัร)   
ผูห้ญิงในครอบครัวอาย ุ15 – 45 ปี ฉีดยาครอบ (มีบตัร)   
มีการวางแผนครอบครัว (ลกูห่าง)   
สตรีมีครรภไ์ดรั้บการฝากครรภก์บัแพทย ์1 คร้ังข้ึนไป (มีบตัร)   
คลอดลกูกบัหมอต าแยท่ีไดผ้า่นการฝึกอบรมหรือแพทย์   
เดก็เกิดใหม่ไดรั้บการเล้ียงนมแม่อยา่งต ่า 6 เดือน   
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คณะรับผดิชอบสร้างบ้านตัวอย่างด้านสาธารณสุข 
1. คณะรับผดิชอบช้ีน าการสร้างบ้านตัวอย่างสาธารณสุข  มีรายช่ือดงัต่อไปน้ี 

1) นายวงเพด็  เส็ดเจียมแสง  รองเลขาพรรคเมือง  รองเจา้เมือง  เป็นประธาน  
2) นพ.เตียงสะหมอน  พอนปะเสิด  คณะประจ าพรรคเมือง  หวัหนา้หอ้งการ

สาธารณสุขเมือง  เป็นรองประธาน 
3) นางแสงบุน  อ าพาสุก  กรรมการพรรรคเมือง  หวัหนา้ก่อสร้างพื้นฐาน  และพฒันา

ชนบท  เป็นรองประธาน 
4) นายอินทอง  แสงทิหลา้  หว้หนา้หอ้งการแถลงข่าวและวฒันธรรมเมือง  เป็น

กรรมการ 
5)  นายบุนเลิด  แสงมะนีจนั  ประธานแนวลาวสร้างชาติเมือง  เป็นกรรมการ  
6) นางสมคิด  วงไซ  รองประธานสหพนัธ์แม่หญิงเมือง  เป็นกรรมการ 
7) เลขาคณะพรรคพื้นฐานเขตน ้าเงิน, เขตบา้นน ้าฟ้า และเขตเวยีงใต ้ เป็นกรรมการ 
8) นายบา้นน ้าเงิน, สะโกน, ไลลอด, น ้าฟ้า และ ผาแดง   เป็นกรรมการ 

2. กองเลขาของคณะกรรมการ  คือ  
1) นพ.อ าพอน  วแิคลู  หวัหนา้หน่วยงานรักษาโรงพยาบาลเมือง  เป็นหวัหนา้  
2) นายบุนปัน  วนัพะพม  หวัหนา้หน่วยงานส่งเสริมสุขภาพ-ป้องกนัโรค เป็นรอง 
3) นพ.สีทอน  หลวงปันยา  หวัหนา้หน่วยการยา  เป็นรอง 
4) นายจนัละ  เวยีงมะนี  หวัหนา้หน่วยฉีดยากนัโรค  เป็นรอง 

3.  สิทธ์ิของคณะรับผดิชอบสร้างบ้านตัวอย่างสาธารณสุข 
1) มีสิทธ์ิติดต่อประสานงานและขอความร่วมมือกบัทุกภาคส่วนการจดัตั้ง  บุคคล  นิติ

บุคคล  รวมทั้งภาครัฐ  และเอกชน  ในขอบเขตงานสร้างบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข 
2)  ปลุกระดมขบวนการทัว่ปวงชนเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆ ของงานสร้างบา้นตวัอยา่ง

สาธารณสุข 
4.  หน้าทีข่องคณะรับผดิชอบสร้างบ้านตัวอย่างสาธารณสุข 

1)  สร้างแผนการ  หางบประมาณรับใชกิ้จกรรม  มีหนา้ท่ีช้ีน า-น าพาจดัตั้งปฏิบติังาน
สร้างบา้นตวัอยา่ง 

2) จดักองประชุมปรึกษาหารือ  แกไ้ขปัญหา  ติดตามตรวจสอบ  และประเมินผลทุกๆ 
3 เดือน 
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3) มีหนา้ท่ีสรุปรายงานผลการด าเนินงานใหแ้ก่ระดบัสูง  และภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้งทุกๆ 
3 เดือน 

4) คน้ควา้นโยบายยกยอ่งต่อครอบครัวและบา้นท่ีดีเด่นในการประกอบส่วนงาน  ออก
ใบรับรอง  ป้ายใหแ้ก่บา้นท่ีปฏิบติัเง่ือนไขบา้นตวัอยา่งสาธารณสุขได้ตามคาดหมาย 

5) จดัพิธีเปิดขบวนการและสรุปปิดการสร้างบา้นตวัอยา่งสาธารณสุขตามสภาพ
เง่ือนไขของแต่ละบา้น 
 

โครงการส่งเสริมการเลีย้งไก่ 
บา้นน ้าเงิน  เมืองเวยีงภูคา  แขวงหลวงน ้าทา  สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว  

(สปป.ลาว) 
วนัเร่ิมโครงการ 01/08/2009-31/07/2010 (12 เดือน) 

 
1. จุดประสงค์ของโครงการ 

1) เพื่อเป็นอาชีพเสริมใหก้บัประชาชน  ท่ีมีเน้ือท่ีท าการผลิตถูกผลกระทบจากการขดุ
คน้ถ่านหิน 

2) เพื่อใหป้ระชาชนมีรายรับเพิ่มจากการเล้ียงไก่ 
3) เพื่อเป็นการผลิตเน้ือไก่ส่งตลาดภายในเมือง 
4) เพื่อปฏิบติัแผนพฒันาลบลา้งความทุกขย์ากทีละขั้น 

2. ระดับความคาดหมายของโครงการ 
 ประชาชนอยูใ่นบา้นน ้าเงิน  กลุ่มเล้ียงไก่จะเป็นผูไ้ดรั้บผลประโยชน์  จะมีบทเรียน
ประสบการณ์ในการเล้ียงไก่เป็นสินคา้สร้างรายรับใหก้บัครอบครัว 
3. ผลประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
 ชาวบา้นน ้าเงิน  กลุ่มเล้ียงไก่จะไดไ้ก่ออก  จ  านวน 500 ตวัต่อหน่ึงปี ใน 2 ชุด  คิด
ค านวณ 6 เดือน  ขายออกหน่ึงชุด  คิดเป็นมูลค่าขายออกทั้งสองชุด 15,000,000 กีบ 
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4. แผนด าเนินงาน 
 
ล า 
ดบั 

 
กจิกรรม 

ปี 2009-2010  เร่ิม 01/08/2009-31/07/2010 (12 เดือน) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 จดัตั้งกลุ่ม             
2 จดัการฝึกอบรมดา้นวิธีการเล้ียงให้กลุ่ม             
3 ให้ชาวบา้นสร้างคอกไก่             
4 ให้ชาวบา้นหาซ้ือไก่เขา้มาเล้ียง             
5 ซ้ือยามาส ารองไวแ้ละฉีดป้องกนัโรค             
6 ให้สมาชิกกลุ่มปลูกพืชอาหารสตัว ์(ขา้วโพด)             
7 ติดตามการเล้ียงแต่ละเดือน             
8 ติดตามการขายไก่ออก             
9 จดัเตรียมการยา้ยทุนให้แก่ผูอ่ื้นเล้ียงต่อไป             

 
5.  งบประมาณรายรับ-รายจ่าย 
1)  ความตอ้งการงบประมาณเขา้ในการเล้ียงไก่ในรอบท่ี 1 

ล าดับ รายการ หน่วย จ านวน ราคา (กบี) เป็นเงิน 
(กบี) 

1 ก่อสร้างคอกไก่ 
ซ้ือเหล็ก  ตะปู 
ซ้ือหญา้ 

 
กิโลกรัม 
ไพ 

 
20 

400 

 
15,000 
2,000 

 
300,000 
800,000 

2 ซ้ือพนัธ์ุไก่รุ่นกลาง ตวั 250 20,000 5,000,000 
3 ซ้ือยาป้องกนัโรคใหไ้ก่ ขวด 20 14,000 280,000 
4 ซ้ืออาหารไก่ 

ขา้วเปลือก 
ขา้วปลาย 

 
กิโลกรัม 
กิโลกรัม 

 
900 
450 

 
2,000 
2,000 

 
1,800,000 
900,000 

รวม 9,080,000 
 

(1) กองทุนการเล้ียงสัตวจ์ะสร้างเป็นกองทุน (สินเช่ือ) หมุนเวยีนขั้นบา้นในรอบ 
1 ปี  แลว้มอบโอนใหค้รอบครัวอ่ืนเล้ียงต่อไปในรอบใหม่  

(2)  จะก าหนดร่วมกบัชาวบา้นใหมี้เงินสมทบริหารกองทุน (ดอกเบ้ีย)  ประจ าแต่
ละเดือน  เพื่อท าใหก้องทุนมีการขยายตวัข้ึนในแต่ละปี 
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(3)  จะมีสัญญาการกูย้มืเงินไวก้บัแต่ละครอบครัวท่ีไดย้มืเงินกองทุนเล้ียงสัตวไ์ว้
กบัคณะช้ีน าของบา้นและเมือง 

(4)  จะสร้างกฎระเบียบในการคุม้ครองทุนร่วมกบัชาวบา้น  แลว้เซ็นร่วมกนักบั
ขั้นเมืองไว ้ เพื่อเป็นหลกัฐานในการคุม้ครองทุนไม่ใหเ้สียหาย 

(5)  การปล่อยทุนในรอบท่ี 1  และรอบต่อๆ ไป  จะปล่อยเป็นเงินสดใหช้าวบา้น
ในจ านวนเงิน 1,816,000 กีบต่อครอบครัว  โดยคดัเลือกเอาครอบครัวเป้าหมาย 5 ครอบครัวต่อ
บา้นในเบ้ืองตน้ 
 
6.  งบประมาณรายรับ-รายจ่ายทั้งหมดในระยะ 12 เดือน 
 

ผลรับทั้งหมดระยะ 12 เดือน ค่าใช้จ่ายทั้งหมด 12 เดือน ก าไรทั้งหมด 12 เดือน 
15,000,000 กีบ 9,080,000 กีบ 5,920,000 กีบ 

 

โครงการส่งเสริมการเลีย้งหมู 
บา้นน ้าเงิน  เมืองเวยีงภูคา  แขวงหลวงน ้าทา  สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว  

(สปป.ลาว) 
วนัเร่ิมโครงการ 01/08/2009-31/07/2010 (12 เดือน) 

 
1. จุดประสงค์ 

1)  เป็นอาชีพเสริมใหก้บัประชาชน  ท่ีมีเน้ือท่ีท าการผลิตถูกผลกระทบจากการขดุคน้
ถ่านหิน 

2)  เพื่อใหป้ระชาชนมีรายรับเพิ่มจากการเล้ียงหมู 
3)  เป็นการผลิตเน้ือหมูส่งตลาดภายในเมือง 
4)  เพื่อปฏิบติัแผนพฒันาลบลา้งความทุกขย์ากทีละขั้น 

2.  ระดับความคาดหมายของโครงการ 
 ประชาชนกลุ่มเล้ียงหมูจะเป็นผูไ้ดรั้บผลประโยชน์  จะมีบทเรียน  ประสบการณ์ใน
การเล้ียงหมูเป็นสินคา้สร้างรายรับใหก้บัครอบครัว 
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3.  ผลประโยชน์ทีจ่ะได้รับ 
 ชาวบา้นกลุ่มเล้ียงหมูจะไดข้ายหมูออก  จ านวน 50 ตวั  ต่อหน่ึงปีใน 2 ชุด  คิดค านวณ 
6 เดือน  ขายออกหน่ึงชุด  คิดเป็นมูลค่าทั้งสองชุด  30,000,000 กีบ 
4. แผนด าเนินงาน 

 
ล า
ดบั 

 
กจิกรรม 

ปี 2009-2010  เร่ิม 01/08/2009-31/07/2010 (12 เดือน) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 จดัตั้งกลุ่ม             
2 จดัการฝึกอบรมดา้นวิธีการเล้ียงให้กลุ่ม             
3 ให้ชาวบา้นสร้างคอกหมู             
4 ให้ชาวบา้นหาซ้ือหมูเขา้มาเล้ียง             
5 ซ้ือยามาส ารองไวแ้ละฉีดป้องกนัโรค             
6 ให้สมาชิกกลุ่มปลูกพืชอาหารสตัวเ์ล้ียงหมู             
7 ติดตามการเล้ียงแต่ละเดือน             
8 ติดตามการขายหมูออก             
9 จดัเตรียมการยา้ยทุนให้แก่ผูอ่ื้นเล้ียงต่อไป             

5. งบประมาณรายรับ-รายจ่าย 
1)  ความตอ้งการงบประมาณเขา้ในการเล้ียงหมูในรอบท่ี 1 

ล าดับ รายการ หน่วย จ านวน ราคา (กบี) เป็นเงิน (กบี) 
1 ก่อสร้างคอกหมู 

ซ้ือเหล็ก  ตะปู 
ซ้ือหญา้ 

 
กิโลกรัม 
ตบั 

 
10 

200 

 
15,000 
2,000 

 
150,000 
400,000 

2 ซ้ือพนัธ์ุหมรุู่นกลาง ตวั 25 250,000 6,250,000 
3 ซ้ือยาป้องกนัโรคอหิวาห์ ขวด 50 15,000 750,000 
4 ซ้ือยามาส ารองไว ้(ออกซิเยน) ขวด 5 50,000 250,000 
5 ซ้ือยาพยาธิใหห้มู ขวด 5 30,000 150,000 
6 ซ้ือเมล็ดถัว่ปลูกเล้ียงหมู กิโลกรัม 3 100,000 300,000 
7 ซ้ืออาหารหมู (ร า) กิโลกรัม 14,000 1,000 14,000,000 

รวม 22,250,000 
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6. รูปแบบการจัดตั้งปฏิบัติกองทุน 
 1) หอ้งการกสิกรรมและป่าไมเ้มืองจดัตั้งกลุ่มและคดัเลือกคณะรับผดิชอบกองทุนขั้น
บา้น  จ  านวน 6 คน  เพื่อเป็นผูช้ี้น าในการจดัตั้งปฏิบติัและติดตามทุนใหย้ ัง่ยนืยาวนาน 
 2) กองทุนเล้ียงสัตวน้ี์จะเป็นกองทุน (สินเช่ือ)  หมุนเวยีนขั้นบา้น  ในรอบ 1 ปี  แลว้
มอบโอนใหค้รอบครัวอ่ืนเล้ียงต่อไป  ในรอบใหม่ หรืออาจจะพิจารณาใหค้รอบครัวเดิมเล้ียง
ต่อ 
 3) จะก าหนดร่วมกบัชาวบา้นใหมี้เงินสมทบบริหารกองทุน (ดอกเบ้ีย)  ประจ าเดือน  
เพื่อท าใหก้องทุนมีการขยายตวัข้ึนในแต่ละปี 
 4) จะมีสัญญากูย้มืเงินไวก้บัแต่ละครอบครัวท่ีไดย้มืเงินกองทุนการเล้ียงสัตวไ์วก้บั
คณะช้ีน าของบา้นและเมือง 
 5) จะสร้างกฎระเบียบในการคุม้ครองทุนร่วมกบัชาวบา้น  แลว้เซ็นร่วมกนักบัขั้นเมือง
ไว ้ เพื่อเป็นหลกัฐานในการคุม้ครองทุนไม่ใหเ้สียหาย 
 6) การปล่อยทุนในรอบท่ี 1  และรอบต่อๆ ไปจะปล่อยเป็นเงินสดใหช้าวบา้น  ใน
จ านวนเงิน 4,590,000 กีบต่อครอบครัว  โดยคดัเลือกเอาครอบครัวเป้าหมาย 5 ครอบครัวต่อไป
ในเบ้ืองตน้ 
 
7. งบประมาณรายรับ-รายจ่ายทั้งหมดในระยะ 12 เดือน   

ผลรับทั้งหมดระยะ 12 เดือน ค่าใช้จ่ายทั้งหมด 12 เดือน ก าไรทั้งหมด 12 เดือน 
30,000,000 กีบ  22,250,000 กีบ 7,750,000 กีบ 
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การประเมนิผลการพฒันาชุมชนโดยการมส่ีวนร่วมของชนเผ่าลือ้ 

บ้านน า้เงิน เมอืงเวยีงภูคา แขวงหลวงน า้ทา 
สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 

ด้านสาธารณสุข และด้านเศรษฐกจิ 
***** 

บ้านน า้เงินได้รับการประกาศเป็นบ้านพฒันารอบด้าน 

ได้จัดพธิีเมือ่วนัที ่15 ตุลาคม 2010 
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การจัดงานประกาศบ้านน า้เงินเป็นบ้านพฒันารอบด้าน 

โดยท่านเจ้าแขวงหลวงน า้ทา เป็นประธานในพธิ ี
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ขบวนการบ้านแบบอย่างสาธารณสุข 

 

 
บ้านน า้เงนิได้รับการประกาศเป็นบ้านแบบอย่างสาธารณสุข 
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