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บทคดัย่อ 
 

การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคป์ระการแรกเพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมี
ต่อการจดัสภาพแวดลอ้มของการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ตามสภาพท่ีรับรู้จริงกบัสภาพ
ท่ีพึงประสงคป์ระการท่ีสองเพื่อวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งการจดัสภาพแวดลอ้มการ
เรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์กบัเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้
ในการวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเชียงยนืพิทยาคม สังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 26 ภาคเรียนท่ี 2/2558 จ านวน 72 คน จาก 2 หอ้งเรียน เลือก
กลุ่มเป้าหมายดว้ยการสุ่มแบบกลุ่ม โดยประยกุตใ์ชเ้คร่ืองมือแบบประเมินการจดัสภาพแวดลอ้มการ
เรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ The Physics Laboratory Environment Inventory (PLEI) ซ่ึงมี 5 
ดา้น 35 ขอ้ ไดแ้ก่ ดา้นการประสานความร่วมมือ ดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ ดา้นการมีส่วนร่วม 
ดา้นกฎระเบียบวนิยั ดา้นวสัดุอุปกรณ์ และประเมินเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ดว้ยเคร่ืองมือ The 
Test Of Physics - Related Attitude (TOPRA) ซ่ึงมีจ านวน 8 ขอ้ รูปแบบของการด าเนินการวจิยั
แบ่งเป็น 3 ระยะ โดย ระยะท่ี 1 และระยะท่ี 2 จะประเมินความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดั
สภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ตามสภาพท่ีรับรู้
จริงส่วนระยะท่ี 3 ประเมินความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ใน
หอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ตามสภาพท่ีพึงประสงค ์สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ประกอบดว้ย
การวเิคราะห์ความแตกต่างของความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้
ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ตามสภาพท่ีรับรู้จริงและพึงประสงค ์โดยใชส้ถิติ t - test และวเิคราะห์
ความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ใน
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หอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ตามสภาพท่ีรับรู้จริงและพึงประสงคก์บัเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ดว้ยสถิติ 
สหสัมพนัธ์อยา่งง่าย (r) และสัมประสิทธ์ิการพยากรณ์ (R2) 

ผลการวจิยัพบวา่ 1) เม่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดั
สภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ตามสภาพท่ีรับรู้จริงกบัสภาพท่ีพึงประสงค์
ของนกัเรียน พบวา่ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ใน
หอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ตามสภาพท่ีรับรู้จริงระยะท่ี 1 ในแต่ละดา้นมีค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 1.52 – 
2.60 และระยะท่ี 2 มีค่าเฉล่ียเพิ่มข้ึนทั้ง 5 ดา้นอยูร่ะหวา่ง 3.25 - 3.39 ในขณะท่ีระยะท่ี 3 การจดั
สภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติั การฟิสิกส์ตามสภาพพึงประสงค ์ในแต่ละดา้นมี
ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 3.85 - 4.44 ซ่ึงการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ทุกดา้นมีความแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 2) เม่ือวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งการจดั
สภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์กบัเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ จากสหสัมพนัธ์
อยา่งง่าย พบวา่ ระยะท่ี 1 มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 3 ดา้น คือ ดา้นการ
ประสานความร่วมมือ ดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติัการ และดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ ส่วนระยะท่ี 2 
กบัระยะท่ี 3 พบวา่มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติทั้ง 5 ดา้น ส าหรับผลการ
วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ตาม
สภาพท่ีเป็นจริงกบัเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ โดยใชส้ัมประสิทธ์ิการพยากรณ์ พบวา่ในระยะท่ี 1 
นกัเรียนมีเจตคติทางบวกเก่ียวกบัฟิสิกส์คิดเป็นร้อยละ 33 และระยะท่ี 2 มีเจตคติทางบวกคิด
เป็นร้อยละ 58 ของกลุ่มเป้าหมาย ส่วนความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อ
การจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ตามสภาพท่ีพึงประสงคใ์นระยะท่ี 3 
กบัเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในระยะท่ี 1 และระยะท่ี 2 พบวา่นกัเรียนมีเจตคติทางบวกตามท่ีพึง
ประสงค ์คิดเป็นร้อยละ 67 และ 82 ของกลุ่มเป้าหมาย ตามล าดบั แสดงวา่การจดั
สภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ทั้ง 5 ดา้นส่งผลต่อเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในทางท่ีดีข้ึนความคิดเห็น
ของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์และเจตคติเก่ียวกบั
ฟิสิกส์มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

ผลการวจิยัในคร้ังน้ีเป็นการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการมีส่วนร่วมของนกัเรียน
ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ โดยการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ใน
หอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ตามความคิดเห็นของนกัเรียน 
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ABSTRACT 
 

This research study was to investigate of the action research technique to describe in 
terms of the purposive random sampling of the three phases ; 1) to compare between 
students’ perceptions of their actual and preferred physics laboratory classroom environment 
inventories to their developing their physics learning achievements at the 10 grade-level, 2) to 
associate between students’ perceptions of their actual and preferred physics laboratory 
classroom environment inventories and their attitudes toward physics for predicting students’ 
developing their physics learning achievements, which sample size consisted of 72 students 
in 2 classes in Cheaing Yean Wittayakhom School in the second semester in the academic 
year 2015. The learning environment perceptions obtained using the 35-item Physics 
Laboratory Environment Inventory (PLEI) on 5 scales of each 7 items, namely ; Student 
Cohesiveness, Open-Endedness, Integration, Rule Charity, and Material Environment scales. 
Both of the questionnaires have the 2-Actual Form and a Preferred Form. Students’ attitudes 
were assesses with the 8-item Test Of Physics-Related Attitude (TOPRA). Statistically 
significant were validated and reliable with the Cronbach Alpha Reliability was used, 
students’ perceptions of their actual and preferred physics laboratory classroom environment 
inventories to their developing their physics learning achievements were compared with the 
dependent t-test analysis, to predict the associate between students’ perceptions of their 
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physics laboratory classroom environment inventories to their attitude with the simple and 
multiple correlations and the predictive efficiency value (R2) were predicted.  

The results of this study were followed as : 1) Students’ perceptions of their actual 
and preferred physics laboratory classroom environment inventories to their developing their 
physics learning achievements were differentiated between the average mean score on each 
assessment for the overall on the five scales were ranged from 1.25 to 2.60 on the first phase 
of actual-1 form,   the scale means ranged from 3.25 to 3.39 on the first phase of actual-1 
form, and from 3.85 to 4.44 on the first phase of preferred form. These results reveal that the 
differences between the Actual 1 and Actual 2 Forms, the Actual 1 and Preferred Forms, and 
the Actual 2 and Preferred Forms of the PLEI scales were statistically significant at the 0.05 
level for all of the five scales 2) In this study, it was also considered important to investigate 
associations between students’ perceptions of their actual and preferred physics laboratory 
classroom environment inventories and their attitudes toward physics for predicting students’ 
developing their physics learning achievements for the set of actual and preferred 
environments as a whole and physics related attitudes. The R2 values indicate that 58%, 67%, 
and 84% of the variances in students’ attitudes to their actuale - 1, actual - 2 and preferred 
physics laboratory classroom learning environment inventories were attributable to their 
perceptions of their actual and preferred physics laboratory classroom environment 
inventories to their developing their physics learning achievements, consequently. 
 Based on all the finding, suggestions for improving science laboratory inventory 
with students’ perceptions with their attitude toward physics are related to confirm of the 
international researches, interestingly. 
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กติตกิรรมประกาศ 
 
 วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีส าเร็จสมบูรณ์ไดด้ว้ยความกรุณาและความช่วยเหลืออยา่งสูงยิง่จาก 
ท่านอาจารย ์ดร.กมล พลค า อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั และท่านผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.
ตน้สกุล ศานติบูรณ์ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม ท่ีใหค้  าแนะน า ตลอดจนช่วยแกปั้ญหา
ต่าง ๆ จนงานวิจยัส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี 
 ขอขอบพระคุณคณาจารยป์ระจ าคณะครุศาสตร์ทุกท่านท่ีไดป้ระสิทธ์ิประสาทวชิา
ความรู้ประสบการณ์อนัมีค่ายิง่ และไดก้รุณาใหค้  าแนะน าช่วยเหลือผูว้ิจยัดว้ยดีมาโดยตลอด 
ขอขอบคุณท่านอาจารย ์ดร.พรรณวไิล ชมชิด อาจารยส์าขาวชิาวทิยาศาสตรศึกษา คณะครุศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ขอขอบคุณ Prof. Andre Keet Dr.Anneline Keet and 
Dr.Willy Nel ท่ีไดก้รุณาเป็นผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือและไดใ้ห้
ค  าแนะน าช่วยเหลือเป็นอยา่งดียิง่ต่อผูว้ิจยั 
 ขอขอบพระคุณนายทรงรัตน์ ธนมาลาพงศ ์ผูอ้  านวยการโรงเรียนเชียงยนืพิทยาคม 
คุณครูสุชาติ ใจดี คุณครูพี่เล้ียงและคณะครูโรงเรียนเชียงยนืพิทยาคมทุกท่านท่ีใหค้วาม
อนุเคราะห์อ านวยความสะดวกในการเก็บขอ้มูลและขอขอบใจนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี
มีส่วนส าคญั ท าใหง้านวจิยัส าเร็จไดด้ว้ยดี 
 ขอขอบคุณเพื่อนนกัศึกษาปริญญาโท สาขาวทิยาศาสตรศึกษา ท่ีใหค้วามช่วยเหลือให้
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บทที ่ 1  

บทน ำ 

ภูมหิลงั 

ประเทศท่ีจะสามารถพฒันาทั้งทางดา้นเศรษฐกิจและสังคมไดอ้ยา่งรวดเร็วนั้น ตอ้ง
อาศยัปัจจยัหลายประการประกอบกนัแต่ปัจจยัท่ีส าคญัประการหน่ึงคือตอ้งอาศยัประชากรท่ีมี
คุณภาพ การท่ีจะท าใหป้ระชากรมีคุณภาพก็ตอ้งมีเคร่ืองมือในการพฒันา เคร่ืองมือท่ีวา่น้ีก็คือ 
การศึกษา เพราะการศึกษาจะท าใหป้ระชากรมีคุณภาพ ซ่ึงประชากรเป็นก าลงัส าคญัในการ
พฒันาประเทศไม่วา่จะเป็นทางดา้นเศรษฐกิจ ดา้นสังคม และดา้นการเมือง ดงัท่ี รุ่ง แกว้แดง 
(2554 : 7) กล่าวไวว้า่ การศึกษาเป็นปัจจยัส าคญัในการพฒันาคนใหมี้คุณภาพและ
ประสิทธิภาพ ซ่ึงจะส่งผลต่อการพฒันาประเทศทั้งดา้นเศรษฐกิจ ดา้นสังคม ดา้นการเมือง ดา้น
การปกครอง โดยปลูกจิตส านึกใหรู้้จกัคุณค่าของการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม ตลอดจนช่วยใหส้ามารถพฒันาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยไีดอ้ยา่งต่อเน่ือง 
ประเทศใดท่ีประกอบดว้ยก าลงัคนท่ีมีการศึกษาสูง ประชาชนยอ่มมีสติปัญญาและความคิด
สร้างสรรคม์ากเป็นเงาตามตวั ไพฑูรย ์สุขศรีงาม (2545 : 60) ไดเ้สนอแนวคิดในการพฒันา
การศึกษาและความสามารถของมนุษยว์า่ วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยมีีความส าคญัในการ
พฒันาความสามารถของมนุษยใ์หมี้เหตุผลในการตดัสินใจมีการคิดเชิงวทิยาศาสตร์ มีจิตใจเชิง
วทิยาศาสตร์หรือมีเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ ความแตกฉานทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีท าให้
มนุษยมี์คุณภาพสามารถพฒันาสังคมและประเทศชาติใหเ้จริญ รุ่งเรืองไดต้ลอดเวลา  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีเนน้การ
เช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้ โดยใช้
กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลาย เหมาะสมกบั
ระดบัชั้น (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 78) การจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ให้
ความส าคญักบัการทดลองอยา่งมาก ทั้งน้ีเพราะจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์
นอกเหนือจากการสอนความรู้ทางวทิยาศาสตร์ท่ีจ  าเป็นต่อการด ารงชีวติ ในสังคมปัจจุบนัและ
ในอนาคต ยงัมุ่งฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ มุ่งสร้างนิสัยในการใชว้ธีิการทาง
วทิยาศาสตร์เพื่อแกปั้ญหาต่าง ๆ  และมุง่สร้างเจตคติทางวทิยาศาสตร์เป็นส าคญั สุจินต ์วศิวธีรานนท ์
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(2544 : 41)ไดเ้สนอแนวคิดไวว้า่ เม่ือการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์เนน้การทดลองเป็นส าคญั 
หอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์จึงมีความจ าเป็นมากข้ึน ครูผูส้อนวทิยาศาสตร์จึงจ าเป็นตอ้งมี
ความรู้เก่ียวกบัการจดัห้องปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ เพื่อให้สามารถจดัสภาพแวดลอ้มทาง
กายภาพท่ีมีความพร้อมและเอ้ือต่อการจดักิจกรรมการทดลองใหแ้ก่นกัเรียนไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงการจดับรรยากาศภาย ในหอ้งเรียน หอ้งปฏิบติัการ อาคารเรียน และบริเวณ
โรงเรียนเป็นองคป์ระกอบส าหรับการจดั การศึกษา วอลดอร์ฟ (2009 : 1) ไดเ้สนอแนวคิดต่อ
การจดัสภาพแวดลอ้มของการจดัการศึกษา กล่าววา่ ความงดงามของธรรมชาติจะปรากฏอยูท่ ั้ง
บริเวณกลางแจง้และภายในอาคาร มีการน าภาพศิลปะ งานประติมากรรม กล่ินหอมของ
ธรรมชาติ เขา้มาตกแต่ง ท าใหบ้รรยากาศของโรงเรียน สงบและอ่อนโยน จีระพนัธ์ุ พลูพฒัน์ 
(2556 : 13) ไดร้วบรวมลกัษณะของส่ิงแวดลอ้มในอุดมคติของมอนเตสซอร่ี ซ่ึงสามารถน ามา
เป็นแนวทางในการจดัสภาพแวดลอ้มเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของผูเ้รียนวา่ การจดัการเรียนการ
สอนแบบเป็นการจดัสภาพการเรียนรู้ส าหรับผูเ้รียน โดยมีผูส้อนเป็นผูจ้ดัส่ิงแวดลอ้มใน
โรงเรียนให้เหมือนบา้น และเป็นผูใ้หก้ารสนบัสนุน ให้เสรีภาพแก่เด็ก ใหค้  าปรึกษาและ
กระตุน้ใหผู้เ้รียนคิดแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ใหใ้ชจิ้ตใจซึมซบัส่ิงแวดลอ้ม โดยผูส้อนตอ้งค านึงถึง
ความสนใจ ความตอ้งการและความมุ่งมัน่ในการเรียนรู้ของผูเ้รียนและยดึหลกัความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคลดว้ยการค านึงถึงผูเ้รียนเป็นส าคญั ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งอิสระ 
จดัส่ิงแวดลอ้มและอุปกรณ์ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะกลไกผา่นประสาทสัมผสัทั้งหา้ รู้จกัควบคุม
การท างานดว้ยตวัเอง ผูส้อนตอ้งมีความเช่ือวา่ ผูเ้รียนคือผูรู้้ความตอ้งการของตนเองและมี
ความสามารถท่ีจะซึมซบัการเรียนรู้จากส่ิงแวดลอ้มได ้(Montessori. 2015 : 8) 

ในการวจิยัทางวทิยาศาสตรศึกษาต่อการประเมินการจดัสภาพแวดลอ้มในชั้นเรียน
วทิยาศาสตร์ ผูส้อนสามารถท่ีจะด าเนินการท าวจิยัในชั้นเรียนเพื่อรับรู้ถึงการจดัการเรียนรู้ตาม
สภาพแวดลอ้มท่ีเป็นจริงและท่ีพึงประสงคข์องผูเ้รียนเพื่อใหผู้ส้อนตระหนกัถึงกิจกรรมการจดั 
การเรียนรู้ท่ีสามารถผลกัดนัใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามท่ีคาดหวงั และกระแสการ
เลือกใชเ้คร่ืองมือวจิยัการจดัสภาพแวดลอ้มในชั้นเรียนเพื่อปัจจยัช้ีวดัและเทคนิคการประเมิน
จากการจดักิจกรรมการเรียน เรียนตามสภาพแวดลอ้มของการเรียนรู้ตามความตอ้งการของ
ผูเ้รียนไดมี้การเผยแพร่และถูกน าไปพฒันาการจดัการเรียนรู้ในชั้นเรียนวทิยาศาสตร์ ซ่ึงเป็น
ศาสตร์ท่ีมีความส าคญัต่อการพฒันามนุษย ์เศรษฐกิจ สังคม และประเทศชาติ ในรอบ 40 ปีท่ี
ผา่นมา (Fraser. 2001 : 48) จึงมีนกัวจิยัทั้งในประเทศและต่างประเทศไดท้  าการศึกษา เช่น วอลเบอร์ก 
(1968 : 1) ศึกษาสภาพแวดลอ้มของห้องเรียนท่ีใชห้ลกัสูตร Harvard Project Physics พบวา่ 
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สภาพแวดลอ้มในห้องเรียนเป็นตวัท านายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นพุทธิพิสัย และเจตพิสัย
ของผูเ้รียน สภาพแวดลอ้มในการเรียนรู้ดา้นวชิาการเป็นตวัท านายผลสัมฤทธ์ิทางดา้นวชิาการ 
หรือพุทธิพิสัยไดดี้ ในขณะท่ีสภาพแวดลอ้มในการเรียนดา้นเจตพิสัยหรือความรู้สึกและ
อารมณ์เป็นตวัท านายผลสัมฤทธ์ิทางดา้นเจตคติไดดี้ และตน้สกุล ศานติบูรณ์ (2013 : 5) ได้
เสนอแนวคิดวา่ การ ศึกษาสภาพแวดลอ้มทางการศึกษาดว้ยการใชค้วามคิดเห็นของผูเ้รียนเพื่อ
ศึกษาสภาพ แวดลอ้มการศึกษาในหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ เพื่ออภิปรายสภาพแวดลอ้มใน
สภาพท่ีแทจ้ริง ซ่ึงเป็นเทคนิคท่ีจะสืบเสาะถึงธรรมชาติของบุคคลากรทางการศึกษาท่ีมีบทบาท
ในชั้นเรียนและสถานศึกษา ซ่ึงสามารถท่ีจะพฒันาบุคลากรเหล่านั้นไดถึ้งขั้นสูงสุด  

ปัจจุบนัไม่มีใครไม่รู้จกัวชิาฟิสิกส์ ซ่ึงเป็นวชิาหน่ึงในทางวทิยาศาสตร์ท่ีมีความจ าเป็น
อยา่งยิง่ในกระบวนการวิเคราะห์ทดลองในกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ กระทรวงศึกษาธิการ
ไดบ้รรจุวชิาฟิสิกส์ลงในการศึกษาในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้จนถึงระดบัปริญญาตรีท่ีตอ้ง
เรียนในสายของวทิยาศาสตร์ เน่ืองจากวชิาฟิสิกส์เป็นรากฐานของทุกๆวชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบั
กายภาพหรือส่ิงท่ีอยูร่อบๆ ตวัของเรา (พลวฒัน์ ด ารงกิจภร. 2555 : 1) ส าหรับวชิาฟิสิกส์
นกัเรียนส่วนใหญ่คิดวา่เป็นวิชาท่ียาก ยากท่ีจะเขา้ใจ และเขา้ใจกนัวา่เป็นวชิาท่ีมีเน้ือหาเนน้การ
ค านวณ ซ่ึงนกัเรียนส่วนใหญ่ไม่ชอบ และการเรียนการสอนวชิาฟิสิกส์ในชั้นเรียนในประเทศ
ไทยปัจจุบนัน้ีเนน้การค านวณ ตลอดจนการแกโ้จทยปั์ญหาท่ีเนน้ทกัษะกระบวนการคิดค านวณ
มากเกินไป โดยมีจุดประสงคห์ลกัคือการสอบเขา้ศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษา จะเห็นไดว้า่
ลกัษณะการเรียนการสอนในลกัษณะน้ีจะส่งผลท าใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ของ
นกัเรียนต ่าลง ปัญหาลกัษณะน้ีเกิดข้ึนในลกัษณะเดียวกนักบัโรงเรียนเชียงยนืพิทยาคม นกัเรียน
ไม่ค่อยไดล้งมือปฏิบติัหรือทดลองในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์จากการรายงานผลการทดสอบระดบัชาติ (O - NET) ระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2557 ระดบัประเทศมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 32.54 โรงเรียนเชียงยนื
พิทยาคมมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 30.39 ซ่ึงต ่ากวา่คะแนนเฉล่ียระดบัประเทศ (โรงเรียนเชียงยนื
พิทยาคม. 2557) ซ่ึงปัญหาดงักล่าวครูตอ้งปรับเปล่ียนวธีิการเรียนการสอนโดยจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั เนน้ทกัษะกระบวนการคิดและใชรู้ปแบบการสอนวธีิการสอน
และเทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย (ทิศนา แขมมณี. 2555 : 41) จากการใหข้อ้มูลของบุคลากร
และนกัเรียนในโรงเรียนสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนถือเป็นส่ิงท่ีตอ้งแกไ้ขและปรับปรุงอยา่งเร่งด่วน 
การวจิยัในชั้นเรียนจะช่วยใหผู้ส้อนปรับปรุงแกไ้ขการจดัการเรียนการสอนให้ดีข้ึน 
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จากสภาพปัญหาและความส าคญัของการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ดงักล่าวขา้งตน้ 
ผูว้จิยัจึงเกิดความสนใจท่ีจะศึกษาและด าเนินการวิจยั เพื่อพฒันากระบวนการต่างๆ ดว้ยการใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลายท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั และประเมินผลการเรียนการสอนจาก
เจตคติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนในรายวชิาฟิสิกส์ ในปีการศึกษา 2558 ท่ีมีต่อ
การจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ โดยเปรียบเทียบความสัมพนัธ์
ระหวา่งความคิดเห็นและเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ตามสภาพท่ี
เป็นจริงและสภาพท่ีพึงประสงคข์องนกัเรียน ซ่ึงจะไดรั้บทราบและรับรู้ถึงความคิดเห็นของ
นกัเรียนต่อการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ท่ีจะมีผลเอ้ือต่อการเรียนรู้
ของผูเ้รียน และใหผู้เ้รียนเกิดความสุขในการเรียน มีเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ท่ีดีส่งผลต่อการ
พฒันาการเรียนรู้ของนกัเรียนใหเ้ป็นไปตามเป้าหมายของการจดัการเรียนรู้ต่อไป 

วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัสภาพแวดลอ้มของการ
เรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ตามสภาพท่ีรับรู้จริงกบัสภาพท่ีพึงประสงค ์

2. เพื่อวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ในห้องปฏิบติั 
การฟิสิกส์กบัเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเชียงยนืพิทยาคม 

สมมุติฐำนของกำรวจิัย 

1. การจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ตามสภาพท่ีรับรู้จริง เม่ือ
ไดรั้บการพฒันาปรับปรุงให้สอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มท่ีพึงประสงคต์ามความคิดเห็นของ
นกัเรียนแลว้ จะมีค่าสูงข้ึนในแต่ละระยะ จนกระทัง่ไม่มีความแตกต่างกนั 

2. ความสัมพนัธ์ระหวา่งการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์กบั
เจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ตามความคิดเห็นของนกัเรียน มีความสัมพนัธ์กนั 

ขอบเขตกำรวจิัย 

 1. ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ  

  ขอบเขตดา้นเน้ือหาจะครอบคลุมประเด็นการศึกษาในรายวชิาฟิสิกส์เพิ่มเติม 2 ตาม
หลกัสูตรแกนกลาง พุทธศกัราช 2551 ในกลุ่มสาระวทิยาศาสตร์ สาระการเรียนรู้ท่ี 4 แรงและ
การเคล่ือนท่ี มาตรฐาน ว 4.2 สาระการเรียนรู้ท่ี 5 พลงังาน มาตรฐาน ว 5.1 สาระท่ี 8 ธรรมชาติ
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ของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี มาตรฐาน ว 8.1 ตวัช้ีวดัในช่วงชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 - 6 เน้ือหา 
เร่ือง บทท่ี 5 งานและพลงังาน และบทท่ี 6 โมเมนตมัและการชน 

 2. ขอบเขตด้ำนพืน้ที่ 

  ในการศึกษาคร้ังน้ีไดก้  าหนดขอบเขตดา้นพื้นท่ี ไดแ้ก่ หอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ 
โรงเรียนเชียงยนืพิทยาคม ต าบลเชียงยนื อ าเภอเชียงยนื จงัหวดัมหาสารคาม 

 3. ขอบเขตด้ำนเวลำ 

 ในการวจิยัในคร้ังน้ีไดก้  าหนดขอบเขตของเวลา จ านวน 1 ภาคเรียน คือ ภาคเรียนท่ี 
2 / 2558 

4. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

  ประชากร ท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนเชียงยนืพิทยาคม จ านวน 200 คน 
  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน
เชียงยนืพิทยาคม จ านวน 2 หอ้งเรียน ไดแ้ก่ ม.4 / 4 และ ม.4 / 5 จ านวน 72 คน ซ่ึงไดท้  าการ
คดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งดว้ยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 

 5. ตัวแปรทีศึ่กษำ 

  5.1 การจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ 
  5.2 ความคิดเห็นของนกัเรียนต่อการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ 
  5.3 เจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 ควำมคิดเห็น หมายถึง ความคิดเห็นเป็นการแสดงออกทางดา้นความรู้สึก ความเช่ือ
และการตดัสินใจต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง โดยอาศยัพื้นความรู้ การรับรู้ ประสบการณ์ และ
สภาพแวดลอ้มในขณะนั้นเป็นพื้นฐาน ซ่ึงความคิดเห็นของแต่ละบุคคลอาจเป็นท่ียอมรับ หรือ
ปฏิเสธจากบุคคลอ่ืนได ้

ควำมคิดเห็นของนักเรียนต่อกำรจัดสภำพแวดล้อมกำรเรียนรู้ หมายถึง ความคิดหรือ
ความรู้สึกท่ีมีต่อการจดัสภาพแวดลอ้มในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ ซ่ึงอาจมีลกัษณะในทางบวก
หรือลบ เช่น ความชอบ ความสนใจ ความไม่ชอบ ความไม่สนใจ วดัไดจ้ากการตอบ แบบ
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ประเมินการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ Physics Laboratory 
Environment Inventory (PLEI) 

สภำพแวดล้อม หมายถึง ส่ิงแวดลอ้มทั้งกายภาพและไม่ใช่กายภาพในสถานศึกษา และ
ในหอ้งเรียน ซ่ึงหมายรวมถึงเง่ือนไข สถานการณ์ หรือสภาพการท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ 
แหล่งขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีเอ้ือต่อการสนบัสนุนการเรียนรู้ และการน าวทิยาการไปใชใ้นการเรียนการ
สอนตลอดจน ความสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียน ผูส้อน ผูบ้ริหาร 
 กำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้ หมายถึง การจดักิจกรรมท่ีก าหนดข้ึนในแผนบริหารการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีตอ้งการใหน้กัศึกษาไดมี้การฝึกทกัษะท่ีตอ้งการ เพื่อเสริมใหเ้กิดความรู้
ความเขา้ใจและมีทกัษะเพิ่มข้ึน  

เจตคติเกีย่วกบัฟิสิกส์ หมายถึง ความรู้สึกของผูเ้รียนท่ีมีต่อการท ากิจกรรมการเรียนรู้
ฟิสิกส์ ประกอบดว้ย ความพอใจ ศรัทธา และซาบซ้ึง เห็นคุณค่าและประโยชน์ รวมทั้งมี
คุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมทางฟิสิกส์ วดัไดจ้ากการตอบ แบบประเมินเจตคติเก่ียวกบั
ฟิสิกส์ดว้ยเคร่ืองมือวจิยั The Test Of Physics-Related Attitude (TOPRA)  

นักเรียน หมายถึง นกัเรียนในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเชียงยนืพิทยาคม ต าบล
เชียงยนื อ าเภอเชียงยนื จงัหวดัมหาสารคาม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมเขตท่ี 26 
 ห้องปฏิบัติกำรฟิสิกส์ หมายถึง หอ้งปฏิบติัการทดลองดา้นฟิสิกส์เบ้ืองตน้ภายใน
โรงเรียนเชียงยนืพิทยาคม เป็นหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์เบ้ืองตน้ จ านวน 1 หอ้งปฏิบติัการ  

ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 

 1. สามารถพฒันาสภาพแวดลอ้มในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ใหดี้ข้ึน 
 2. นกัเรียนกลุ่มเป้าหมายมีเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ท่ีสูงข้ึน 
 3. ไดท้ราบความสัมพนัธ์ระหวา่งการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการ
ฟิสิกส์กบัเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์  
 4. การจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ท่ีดีข้ึนและเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ท่ีสูงข้ึน คาดวา่จะ
ท าใหน้กัเรียนมีระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึนดว้ย 
 5. ผลการวจิยัสามารถเป็นขอ้สนเทศใหส้ถานศึกษา น าไปปรับปรุงพฒันาการจดั
สภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ในสถานศึกษาได ้
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บทที ่ 2 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 งานวจิยัน้ีเป็นการวิจยัเพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งการจดัสภาพแวดลอ้มใน
หอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์กบัเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยผูว้จิยัได้
ศึกษาคน้ควา้ทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นขอ้มูลในการวจิยั สามารถสรุปสาระส าคญั
ไดต้ามหวัขอ้ ดงัน้ี 
  1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
  2. การประเมินความคิดเห็น 
  3. การจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ 
  4. เจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ 
  5. หอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ 
  6. บริบทของสถานศึกษา 
  7. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  8. กรอบแนวคิดของงานวจิยั 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 

 1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

  1.1 ภูมิหลงั 
   จากขอ้คน้พบในการศึกษาวจิยัและติดตามผลการใชห้ลกัสูตรของการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 ท่ีผา่นมาประกอบกบัขอ้มูลท่ีไดจ้ากแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบบัท่ี 10 เก่ียวกบัแนวทางของการพฒันาคนในสังคมไทย และจุดเนน้ของกระทรวง 
ศึกษาธิการ ในการพฒันาเยาวชนสู่ศตวรรษท่ี 21 จึงเกิดการทบทวนหลกัสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 เพื่อน าไปสู่การพฒันาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ท่ีมีความเหมาะสม ชดัเจน ทั้งเป้าหมายของหลกัสูตรในการพฒันาคุณภาพ
ผูเ้รียน และกระบวนการน าหลกัสูตรไปสู่การปฏิบติัในระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษาและ
สถานศึกษา โดยไดมี้การก าหนดวสิัยทศัน์ จุดหมาย สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน คุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีชดัเจน เพื่อใชเ้ป็นทิศทางในการจดัท า
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หลกัสูตร การเรียนการสอนในแต่ละระดบั นอกจากนั้นไดก้ าหนดโครงสร้างเวลาเรียนขั้นต ่า
ของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ในแต่ละชั้นปีไวใ้นหลกัสูตรแกนกลาง และเปิดโอกาสให้
สถานศึกษาเพิ่มเติมเวลาเรียนไดต้ามความพร้อมและจุดเนน้ อีกทั้งไดป้รับกระบวนการวดัและ
ประเมินผลผูเ้รียน เกณฑก์ารจบการศึกษาแต่ละระดบั และเอกสารแสดงหลกัฐานทางการศึกษา
ใหมี้ความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ และมีความชดัเจนต่อการน าไปปฏิบติั  
   เอกสารหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 น้ี จดัท าข้ึน
ส าหรับทอ้งถ่ินและสถานศึกษาไดน้ าไปใชเ้ป็นกรอบและทิศทางในการจดัท าหลกัสูตร
สถานศึกษาและจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดบัการศึกษา
ขั้นพื้นฐานใหมี้คุณภาพดา้นความรู้ และทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงและแสวงหาความรู้เพื่อพฒันาตนเองอยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิต 

  มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีก าหนดไวใ้นเอกสารน้ี ช่วยท าใหห้น่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้งในทุกระดบัเห็นผลคาดหวงัท่ีตอ้งการในการพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียนท่ีชดัเจน
ตลอดแนว ซ่ึงจะสามารถช่วยใหห้น่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในระดบัทอ้งถ่ินและสถานศึกษาร่วมกนั
พฒันาหลกัสูตรไดอ้ยา่งมัน่ใจ ท าใหก้ารจดัท าหลกัสูตรในระดบัสถานศึกษามีคุณภาพและมี
ความเป็นเอกภาพยิง่ข้ึน อีกทั้งยงัช่วยใหเ้กิดความชดัเจนเร่ืองการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
และช่วยแกปั้ญหาการเทียบโอนระหวา่งสถานศึกษา ดงันั้นในการพฒันาหลกัสูตรในทุกระดบั
ตั้งแต่ระดบั ชาติจนกระทัง่ถึงสถานศึกษา จะตอ้งสะทอ้นคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตวัช้ีวดัท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน รวมทั้งเป็นกรอบทิศทางในการ
จดัการ ศึกษาทุกรูปแบบ และครอบคลุมผูเ้รียนทุกกลุ่มเป้าหมายในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน      

  การจดัหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานจะประสบความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีคาด 
หวงัได ้ทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งทั้งระดบัชาติ ชุมชน ครอบครัว และบุคคลตอ้งร่วมรับผดิชอบ โดย
ร่วม กนัท างานอยา่งเป็นระบบ และต่อเน่ือง ในการวางแผน ด าเนินการ ส่งเสริมสนบัสนุน 
ตรวจสอบ ตลอดจนปรับปรุงแกไ้ข เพื่อพฒันาเยาวชนของชาติไปสู่คุณภาพตามมาตรฐานการ
เรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 2) 
  1.2 วสัิยทัศน์ 

  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของ
ชาติใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมือง
ไทยและเป็นพลโลก ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็น
ประมุข มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ
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และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถ
เรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ต็มตามศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 3) 
  1.3 หลกัการ 
   หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 3) มี
หลกัการท่ีส าคญั ดงัน้ี 
    1.3.1 เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและ
มาตรฐานการเรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชนใหมี้ความรู้ ทกัษะ เจตคติ และ
คุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 
    1.3.2 เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บ
การศึกษาอยา่งเสมอภาค และมีคุณภาพ 
    1.3.3 เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ใหส้ังคมมีส่วนร่วม
ในการจดัการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
    1.3.4 เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยดืหยุน่ทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ 
เวลาและการจดัการเรียนรู้ 
    1.3.5 เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  
    1.3.6 เป็นหลกัสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตาม
อธัยาศยั ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์  
  1.4 จุดหมาย 
   หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มีปัญญา 
มีความสุข มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อใหเ้กิดกบั
ผูเ้รียน เม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 3) 
    1.4.1 มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง 
มีวนิยัและปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ ยึดหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
    1.4.2 มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใช้
เทคโนโลย ีและมีทกัษะชีวติ 
    1.4.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลงักาย 
    1.4.4 มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมัน่
ในวถีิชีวติและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
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    1.4.5 มีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์
และพฒันาส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยู่
ร่วมกนัในสังคมอยา่งมีความสุข     
  1.5 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
   ในการพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งเนน้พฒันา
ผูเ้รียนใหมี้คุณภาพตามมาตรฐานท่ีก าหนด ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญัและ 
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 4) 
    1.5.1 สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 
     หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะ
ส าคญั 5 ประการ ดงัน้ี  
      1) ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่ง
สาร มีวฒันธรรมในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของ
ตนเองเพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเอง
และสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือ 
ไม่รับขอ้มูลข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ธีิการส่ือสาร ท่ีมี
ประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
      2) ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวเิคราะห์ การ
คิดสังเคราะห์ การคิด อยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน า 
ไปสู่การสร้างองคค์วามรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 
      3) ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหา
และอุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและ
ขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม 
แสวงหาความรู้ ประยกุตค์วามรู้มาใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมี
ประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 
      4) ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต เป็นความสามารถในการน า
กระบวนการต่าง ๆ ไปใชใ้นการด าเนินชีวติประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่ง
ต่อเน่ือง การท างาน และการอยูร่่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่ง
บุคคล การจดัการปัญหาและความขดัแยง้ต่าง ๆ อยา่งเหมาะสม การปรับตวัใหท้นักบัการ



11 
 

  

เปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์
ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
      5) ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ีเป็นความสามารถในการเลือก 
และใช ้เทคโนโลยดีา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลย ีเพื่อการพฒันาตนเองและ
สังคม ในดา้นการเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม 
และมีคุณธรรม 
    1.5.2 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
     หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์เพื่อใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ในฐานะ
เป็นพลเมืองไทยและพลโลก (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 5) ดงัน้ี 
      1) รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
      2) ซ่ือสัตยสุ์จริต 
      3) มีวนิยั 
      4) ใฝ่เรียนรู้ 

     5) อยูอ่ยา่งพอเพียง 
     6) มุ่งมัน่ในการท างาน 
     7) รักความเป็นไทย 
     8) มีจิตสาธารณะ 

  นอกจากน้ี สถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคเ์พิ่ม เติมให้
สอดคลอ้งตามบริบทและจุดเนน้ของตนเอง     

 2. มาตรฐานและตัวช้ีวดั 

  สาระที ่4 แรงและการเคลือ่นที่ 
   มาตรฐาน ว 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และแรง
นิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์
อยา่งถูกตอ้งและมีคุณธรรม 
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   ตัวช้ีวดั 
    1. ทดลองและอธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งแรงกบั การเคล่ือนท่ีของวตัถุใน
สนามโนม้ถ่วง และอธิบายการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  
    2. ทดลองและอธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งแรงกบั การเคล่ือนท่ีของอนุภาคใน
สนามไฟฟ้า และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

   3. ทดลองและอธิบายความ สมัพนัธ์ระหวา่งแรงกบัการเคล่ือนท่ีของอนุภาคใน
สนาม แม่เหล็ก และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

   4. วเิคราะห์และอธิบายแรงนิวเคลียร์และแรงไฟฟ้าระหวา่งอนุภาคใน
นิวเคลียส 
   มาตรฐาน ว 4.2 เขา้ใจลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ ของวตัถุในธรรมชาติมี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

  ตัวช้ีวดั 
    1. อธิบายและทดลองความ สัมพนัธ์ระหวา่งการกระจดั เวลา ความเร็ว 
ความเร่งของการเคล่ือนท่ีในแนวตรง  
    2. สังเกตและอธิบายการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ แบบวงกลม และแบบฮาร์
มอนิก อยา่งง่าย            
    3. อภิปรายผลการสืบคน้และประโยชน์เก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจก
ไทล ์แบบวงกลม และแบบฮาร์มอนิกอยา่งง่าย 
  สาระที ่5 พลงังาน 
   มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการด ารงชีวติ การ
เปล่ียนรูปพลงังาน ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวติและ
ส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
   ตัวช้ีวดั 
    1. อธิบายความแตกต่างระหวา่งงานในชีวติ ประจ าวนัและงานทางฟิสิกส์ 
ทดลองและค านวณ หางานจากผลคูณระหวา่งแรงและการกระจดั หรือหาจากพื้นท่ีใตก้ราฟ 
    2. อธิบาย ทดลองและค านวณเก่ียวกบัพลงังานจลน์ พลงังานศกัย ์กฎการ
อนุรักษพ์ลงังาน และอธิบายการท างานของเคร่ืองกลอยา่งง่ายจากหลกัการของงานและ
พลงังาน 
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    3. อธิบาย ทดลองและค านวณเก่ียวกบัโมเมนตมั การเปล่ียนแปลงโมเมนตมั
การดลและแรงดล การแปลความหมายจากกราฟระหวา่งขนาดของแรงและเวลา 
    4. ทดลองและค านวณเก่ียวกบัการชน และกฎอนุรักษโ์มเมนตมั 
    5. ทดลองและค านวณเก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีแบบหมุน และปริมาณท่ี
เก่ียวขอ้งและค านวณเก่ียวกบัทอร์ก การเคล่ือนท่ีแบบหมุน และโมเมนตค์วามเฉ่ือย 
    6. ทดลองและค านวณเก่ียวกบัพลงังานจลน์ของการหมุน และโมเมนตมั
เชิงมุม 
    7. อธิบายความหมายของสภาพสมดุล เง่ือนไขของสมดุล โมเมนตข์องแรง
หรือทอร์ก โมเมนตข์องแรงคู่ควบ ค านวณหาปริมาณท่ีเก่ียวขอ้งจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้
และการน าหลกัของสมดุลไปประยกุตใ์ช้ 
    8. อธิบายความหมายของสภาพยดืหยุน่ แรงท่ีท าใหว้ตัถุผิดรูป ความเคน้และ
ความเครียด มอดูลสัของยงั และความทนแรงของวตัถุ ค  านวณหาปริมาณต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
และน าความรู้เก่ียวกบัสภาพยดืหยุน่ไปใชพ้ิจารณาเลือกวสัดุท่ีใชง้านในชีวติประจ าวนั 

 3. ค าอธิบายรายวชิา 

  ช่ือวชิา ฟิสิกส์เพิ่มเติม 2 รหสัวชิา ว30201 จ านวน 2 หน่วยกิต 
  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตร์ 
  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 
  ศึกษาวเิคราะห์เก่ียวกบังานและพลงังาน กฎการอนุรักษพ์ลงังาน โมเมนตมั แรง
และการเปล่ียนโมเมนตมั การดลและแรงดล การชน ทอร์กกบัการเคล่ือนท่ีแบบหมุน โมเมนต์
ความเฉ่ือย พลงังานจลน์ของการหมุน โมเมนตมัเชิงมุมและอตัราการเปล่ียนโมเนตมัเชิงมุม 
การแกวง่ของวตัถุ สภาพสมดุลและสภาพยดืหยุน่ เง่ือนไขของสมดุล โมเมนตข์องแรงคู่ควบ 
เสถียรภาพของสมดุล ความเคน้และความเครียด มอดูลสัของยงั และความทนแรงของวตัถุ 

  โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ วธีิทางวทิยาศาสตร์ การท าโครงงาน
วทิยาศาสตร์ การส ารวจตรวจสอบ การสืบคน้ขอ้มูล การอภิปราย การทดลอง และยดึหลกั
เศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหเ้กิดความรู้ ความคิด มีจิตวทิยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม และ
ค่านิยมท่ีเหมาะสม มีความเขา้ใจ สามารถน าวสัดุในทอ้งถ่ินมาประดิษฐ์เป็นอุปกรณ์ทาง
วทิยาศาสตร์ ใหน้กัเรียนเกิดความตระหนกัและรักในทอ้งถ่ินของตน และน าความรู้ไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนั  
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 4. หน่วยการเรียนรู้ 

  ช่ือวชิา ฟิสิกส์เพิ่มเติม 2 รหสัวชิา ว30201 จ านวน 2 หน่วยกิต 
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตร์  

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 
 

หน่วยท่ีการ
เรียนรู้ท่ี 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ 
จ านวน
ชัว่โมง 

น ้าหนกัคะแนน 

1 งานและพลงังาน 10 9 
2 โมเมนตมัและการชน 20 16 
3 การเคล่ือนท่ีแบบหมุน 20 12 
4 สภาพสมดุลและสภาพยดืหยุน่ 22 13 

 

การประเมนิความคดิเห็น 

1. การประเมิน (Assessment)  

  เป็นการเก็บรวบรวม สังเคราะห์ และตีความขอ้มูล เพื่อการตดัสินใจโดยใช้
กิจกรรม เช่น การสัมภาษณ์ การสังเกต การสะสมงาน หรือการท าโครงงาน เป็นตน้ 
   Worthen and others (1997 : 16) ใหค้วามหมายของการประเมินผลวา่ เป็นการ
พิจารณาหรือก าหนดคุณค่า เพื่อตรวจสอบหรือตดัสิน  
   Scriven (1967 : 18) อธิบายวา่ การประเมินผล เป็นการตดัสินคุณค่า 
ของบางส่ิงบางอยา่ง 
   การประเมิน หรือการประเมินผล (Evaluation) หมายถึง กระบวนการรวบรวม
และ วเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อการตดัสินใจด าเนินการเพื่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง นอกจากน้ียงัมีความหมาย
เก่ียวเน่ือง กบัค าอ่ืน ๆ อีกหลายค า เช่น การวจิยั (Research) การวดัผล (Measurement) การ
ตรวจสอบ รายงานผล (Appraisal) การควบคุมดูแล (Monitoring) การประมาณการ 
(Assessment) และการ พิจารณาตดัสิน (Judgment) เป็นตน้ (ประชุม รอดประเสริฐ. 2545 : 73)  
   เยาวดี รางชยักุล (2544 : 6) กล่าวถึงการประเมินผล (Assessment) หมายถึง 
กระบวนการของการรวบรวมขอ้มูลใหเ้ป็นระบบระเบียบ เพื่อใชเ้ป็นแนวทางส าหรับน าไปสู่
การ ตดัสินใจใน ชั้นประเมินผล ซ่ึงเป็นกระบวนการตดัสินคุณค่าของส่ิงใดส่ิงหน่ึงอยา่งมี
หลกัเกณฑ ์โดยใชข้อ้มูลจากประเมินผล  
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   สมหวงั พิธิยานุวฒัน์ (2544 : 20) กล่าววา่การประเมินหมายถึง กระบวนการใช้
ดุลย-พินิจ (Judgment) และ / หรือค่านิยม และขอ้จ ากดัต่าง ๆ ในการพิจารณาตดัสินคุณค่าของ
ส่ิงใด ส่ิงหน่ึง โดยการเปรียบเทียบผลท่ีวดัไดก้บัเกณฑท่ี์ก าหนดไวเ้กณฑท่ี์ก าหนดอาจเป็น
เกณฑท่ี์แบบสัมพนัธ์หรืออิงกลุ่มหรือเกณฑส์มบูรณ์ (Absolute Criteria)  
   สุรพล กาญจนจิตรา (2541 : 21) กล่าววา่การ ประเมินผลเป็นเคร่ืองมือท่ีใช้
ตดัสินใจในการปฏิบติังานวา่โครงการท่ีด าเนินการไดบ้รรลุวตัถุประสงคต์ามเป้าหมาย
โครงการหรือไม่และการประเมินผลก็เป็นขอ้มูลในการปรับปรุงการด าเนินงานของโครงการ
ต่าง ๆ ต่อไป เม่ือพิจารณาความหมายของค าวา่การประเมินผล ท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้ ท าใหเ้ห็น
วา่มี ลกัษณะท่ีแตกต่างกนัไป แลว้แต่ผูป้ระเมินผลจะยดึถืออะไรเป็นหลกัดงันั้นในทางปฏิบติั
เราจึงควร ท่ีจะไดมี้การก าหนดอยา่งชดัแจง้วา่จะใช่นิยามในลกัษณะใดเพื่อท่ีให้ผูเ้ก่ียวขอ้งไดมี้
ความเขา้ใจท่ีตรงกนั  
  จากแนวความคิดท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การประเมิน (Assessment) จึง
หมายถึง การตดัสินคุณค่าของส่ิงท่ีตอ้งการศึกษา โดยอาศยัขอ้มูลและเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์
การหาขอ้มูลท่ีเช่ือถือไดเ้พื่อน ามาปรับปรุง การปฏิบติัใหเ้กิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล
ตามวตัถุประสงคข์ององคก์ร ซ่ึงจะตอ้งประเมินทั้ง เชิงปริมาณและคุณภาพ เพื่อตดัสินคุณค่า
ของส่ิงท่ีจะประเมินผล หรือกล่าวอีกนยัหน่ึงวา่การ ประเมินผลการปฏิบติังานเป็น “เคร่ืองมือ
ตรวจสอบคุณค่าทรัพยากรบุคคล”  

2. ความคิดเห็น (Perception) 

  สุชา จนัทร์เอม (2544 : 8) กล่าวถึง ความหมายของความคิดเห็นไวว้า่ เป็น
ความรู้สึกของบุคคลแต่เป็นลกัษณะท่ีไม่ลึกซ้ึงเท่ากบัทศันคติ คนเราจะมีความคิดเห็นท่ี
แตกต่างกนัและความคิดเห็นเป็นส่วนหน่ึงของทศันคติ 
  ประภาเพญ็ สุวรรณ (2542 : 3) ไดใ้หค้วามหมายของความคิดเห็นไวว้า่ เป็นการ
แสดง ออกทางดา้นทศันคติอยา่งหน่ึง แต่การแสดงความคิดเห็นมกัจะมีอารมณ์เป็น
ส่วนประกอบและเป็นส่วนท่ีพร้อมท่ีจะมีปฏิกิริยาต่อสถานการณ์ภายนอก  
  เรืองเวทย ์แสงรัตนา (2542 : 20) ใหค้วามหมายของความคิดเห็นวา่ เป็นการ
แสดงออกทางดา้นความรู้สึกต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงดว้ยการพดูหรือเขียน โดยอาศยัพื้นฐานความรู้
ประสบการณ์และสภาพแวดลอ้ม การแสดงความคิดเห็นอาจไดรั้บการยอมรับหรือปฏิเสธจาก
คนอ่ืนได ้
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  การแสดงความคิดเห็น หมายถึง การแสดงความคิดและความเห็นของเราต่อเร่ืองใด ๆ  
ก็ตาม และควรใชเ้หตุผลในการพินิจพิเคราะห์เก่ียวกบัเร่ืองนั้น ๆ และท่ีส าคญัตอ้งไม่ใช่การ
ส่อเสียด ด่าทอ หรือละเมิดผูอ่ื้น หรือความคิดเห็นของผูอ่ื้น ควรเคารพสิทธิเสรีภาพและ
ความเห็นของบุคคลอ่ืนดว้ย ท่ีส าคญัอีกอยา่งอยา่แสดงความคิดเห็นและมีอคติต่อบุคคลท่ี
เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองนั้น หรืออคติต่อเร่ืองท่ีแสดงความเห็นเพราะจะไม่เป็นกลางซ่ึงจะท าใหก้าร
แสดงความเห็นของเราไม่น่าเช่ือถือ จนถูกโจมตีจากผูอ่ื้นได ้
  จึงสรุปไดว้า่ ความคิดเห็นเป็นการแสดงออกทางดา้นความรู้สึก ความเช่ือและการ
ตดัสิน ใจต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง โดยอาศยัพื้นความรู้ การรับรู้ ประสบการณ์ และสภาพแวดลอ้มใน
ขณะนั้นเป็นพื้นฐาน ซ่ึงความคิดเห็นของแต่ละบุคคลอาจเป็นท่ียอมรับ หรือปฏิเสธจากบุคคล
อ่ืนได ้

การจัดสภาพแวดล้อมของการเรียนรู้  

1. ความหมายของการเรียนรู้ 

  สารานุกรมเสรี วกิิมีเดีย (2558 : 1) ไดส้รุปความหมายของการเรียนรู้โดย
นกัจิตวทิยาไวด้งัต่อไปน้ี 
   การเรียนรู้ หมายถึง การท่ีมนุษยไ์ดรั้บรู้ถึงส่ิงแวดลอ้มท่ีอยูร่อบตวัเขา โดย
เร่ิมตน้ตั้งแต่การมีปฏิสนธิอยูใ่นครรภม์ารดาเร่ือยไปจนกระทัง่คลอดมาเป็นทารกแลว้อยู่
รอด ซ่ึงบุคคลก็ตอ้งปรับตวัเพื่อใหต้นเองอยูร่อดกบัส่ิงแวดลอ้มทั้งภายในครรภม์ารดาและเม่ือ
ออกมาอยูภ่าย นอกเพื่อใหชี้วิตด ารงอยูร่อดทั้งน้ีก็เพราะการเรียนรู้ทั้งส้ิน 
   การเรียนรู้ มีความหมายลึกซ้ึงมากกวา่การสั่งสอนหรือการบอกเล่าใหเ้ขา้ใจและ
จ าไดเ้ท่านั้น ไม่ใช่เร่ืองของการท าตามแบบ ไม่ไดมี้ความหมายต่อการเรียนในวชิาต่างๆเท่านั้น
แต่ความหมายคลุมไปถึงการเปล่ียนแปลงทางสมรรถนะอนัเป็นผลจากการสังเกต การพิจารณา
ไตร่ตรองแกปั้ญหาทั้งปวงและไม่ช้ีชดัวา่การเปล่ียนแปลงนั้นเป็นไปในทางท่ีสังคมยอมรับ
เท่านั้น การเรียนรู้เป็นการปรับตวัใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้ม การเรียนรู้เป็นความเจริญงอกงาม เนน้
วา่การเปล่ียนแปลงสมรรถนะท่ีเป็นการเรียนรู้ตอ้งเน่ืองมาจากประสบการณ์หรือการฝึกหดัและ
สมรรถนะท่ีเปล่ียนแปลงไปนั้นควรจะตอ้งมีความคงทนถาวรเหมาะแก่เหตุเม่ือสมรรถนะ
ดั้งเดิมเปล่ียนไปสู่สมรรถนะท่ีมุ่งหวงั ก็แสดงวา่เกิดการเรียนรู้แลว้ 
   การเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการเปล่ียนแปลงของกิจกรรมในการแสดง
ปฏิกิริยาตอบสนองต่อสถานการณ์อยา่งใดอยา่งหน่ึง 
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   การเรียนรู้ หมายถึง การเปล่ียนแปลงสมรรถนะอนัมีผลมาจากการไดมี้
ประสบการณ์ 
   การเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการท่ีท าใหเ้กิดกิจกรรม หรือกระบวนการท่ีท าให้
กิจกรรมเปล่ียนแปลงไปโดยเป็นผลตอบสนองจากสภาพการณ์หน่ึงซ่ึงไม่ใช่ปฏิกิริยาธรรมชาติ
ไม่ใช่วฒิุภาวะและไม่ใช่สภาพการเปล่ียนแปลงของร่างกายชัว่คร้ังชัว่คราวท่ีเน่ืองมาจากความ
เหน่ือยลา้หรือฤทธ์ิยา 
   การเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการท่ีเน่ืองมาจากประสบการณ์ตรงและ
ประสบการณ์ออ้มกระท าให้อินทรียเ์กิดการเปล่ียนแปลงสมรรถนะค่อนขา้งถาวร 
   การเรียนรู้ หมายถึง การเปล่ียนแปลงค่อนขา้งถาวรในสมรรถนะ ซ่ึงเป็นผลของ
การฝึกหดั 
  จากความหมายของการเรียนรู้ขา้งตน้อาจสรุปไดว้า่ การเรียนรู้หมายถึง การ
เปล่ียนแปลงสมรรถนะอนัเป็นผลจากการท่ีบุคคลท ากิจกรรมใด ๆ ท าใหเ้กิดประสบการณ์และ 
เกิดทกัษะต่าง ๆ ข้ึนยงัผลใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงสมรรถนะค่อนขา้งถาวร 

 2. ธรรมชาติของการเรียนรู้ 

  ธรรมชาติของการเรียนรู้โดยทัว่ไปนกัจิตวทิยาเช่ือวา่มนุษยจ์ะมีการเรียนรู้ไดก้็
ต่อเม่ือมนุษยไ์ดท้  ากิจกรรมใด ๆ แลว้เกิดประสบการณ์ประสบการณ์ท่ีสะสมมามาก ๆ และ
หลาย ๆ คร้ังท าใหม้นุษยเ์กิดการเรียนรู้ข้ึนและเกิดการพฒันาส่ิงท่ีเรียนรู้จนเกิดเป็นทกัษะและ
เกิดเป็นความช านาญดงันั้นการเรียนรู้ของมนุษยก์็จะอยูก่บัตวัของมนุษยเ์รียกวา่การ
เปล่ียนแปลงสมรรถนะท่ีค่อนขา้งถาวร ธรรมชาติของการเรียนรู้ของมนุษย ์คือ 
   2.1 การเรียนรู้คือการเปล่ียนแปลงสมรรถนะค่อนขา้งถาวร 
   2.2 การเรียนรู้ยอ่มมีการแกไ้ข ปรับปรุงและเปล่ียนแปลง โดยการเปล่ียนแปลง
นั้น ๆ จะตอ้งเน่ืองมาจากประสบการณ์  
   2.3 การเปล่ียนแปลงชัว่คร้ังชัว่คราวไม่นบัวา่เป็นการเรียนรู้ 
   2.4 การเรียนรู้ในส่ิงใดส่ิงหน่ึงยอ่มตอ้งอาศยัการสังเกตสมรรถนะ 
   2.5 การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงสมรรถนะ และ
กระบวนการเรียนรู้เกิดข้ึนตลอดเวลาท่ีบุคคลมีชีวิตอยู ่โดยอาศยัประสบการณ์ในชีวิต 
   2.6 การเรียนรู้ไม่ใช่วฒิุภาวะแต่อาศยัวุฒิภาวะ วฒิุภาวะคือระดบัความ
เจริญเติบโตสูงสุดของพฒันาการทางดา้นร่างกายอารมณ์สังคมและสติปัญญาของบุคคลในแต่
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ละช่วงวยัท่ีเป็นไปตามธรรมชาติ แต่การเรียนรู้ไม่ใช่วุฒิภาวะแต่ตอ้งอาศยัวุฒิภาวะประกอบกนั 
   2.7 การเรียนรู้เกิดไดง่้ายถา้ส่ิงท่ีเรียนเป็นส่ิงท่ีมีความหมายต่อผูเ้รียน 
   2.8 การเรียนรู้ของแต่ละคนแตกต่างกนั 
   2.9 การเรียนรู้ยอ่มเป็นผลใหเ้กิดการสร้างแบบแผนของสมรรถนะใหม่ 
   2.10  การเรียนรู้อาจจะเกิดข้ึนโดยการตั้งใจหรือเกิดโดยบงัเอิญก็ได ้

3. องค์ประกอบของการเรียนรู้ 

 3.1 ส่ิงเร้า (Stimulus)  
   ส่ิงเร้าเป็นตวัการท่ีท าใหบุ้คคลมีปฏิกิริยาโตต้อบออกมาและเป็นตวัก าหนด
สมรรถนะวา่จะแสดงออกมาในลกัษณะใด ส่ิงเร้าอาจเป็นเหตุการณ์หรือวตัถุและอาจเกิดภายในหรือ
ภายนอกร่างกายกไ็ด ้เช่นเสียงนาฬิกาปลุกใหเ้ราต่ืน ก าหนดวนัสอบเร้าใหเ้ราเตรียมสอบ 
  3.2 แรงขับ (Drive)  
   แรงขบัมี 2 ประเภทคือแรงขบัปฐมภูมิ (Primary drive) เช่น ความหิวความ
กระหาย การตอ้งการพกัผอ่น เป็นตน้และแรงขบัทุติยภูมิ (Secondary drive) เป็นเร่ืองของความ
ตอ้งการทางจิตและทางสังคม เช่น ความวิตกกงัวล ความตอ้งการความรัก หรือความปลอดภยั 
เป็นตน้ แรงขบัทั้งสองประเภทเป็นผลใหเ้กิดปฏิกิริยาอนัจะน าไปสู่การเรียนรู้ 
  3.3 การตอบสนอง (Response)  
   การตอบสนองเป็นสมรรถนะต่าง ๆ ท่ีบุคคลแสดงออกมาเม่ือไดรั้บการกระตุน้
จากส่ิงเร้าต่าง ๆ เช่น คน สัตว ์ส่ิงของ หรือสถานการณ์อาจกล่าวไดว้า่เป็นส่ิงแวดลอ้มท่ีรอบตวั
เรานัน่เอง 
  3.4 แรงเสริม (Reinforcement)  
   แรงเสริมเป็นส่ิงท่ีมาเพิ่มก าลงัใหเ้กิดการเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้ากบัการ
ตอบสนอง เช่น รางวลั การต าหนิ การลงโทษ การชมเชย เงิน ของขวญั เป็นตน้ 

 4. กระบวนการของการเรียนรู้ 

  กระบวนการของการเรียนรู้มีขั้นตอนดงัน้ีคือ 
   4.1 มีส่ิงเร้า (Stimulus) มาเร้าอินทรีย ์(Organism)  
   4.2 อินทรียเ์กิดการรับสัมผสั (Sensation) ประสาทสัมผสัทั้งหา้ ตา หู จมูก ล้ิน 
หรือผวิกาย 
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   4.3 ประสาทสัมผสัส่งกระแสสัมผสัไปยงัระบบประสาทเกิดการรับรู้ 
(Perception)  
   4.4 สมองแปลผลออกมาวา่ส่ิงท่ีสัมผสัคืออะไรเรียกวา่ความคิดรวบยอด 
(Conception)  
   4.5 สมรรถนะไดรั้บค าแปลผลท าใหเ้กิดความคิดรวบยอดก็จะเกิดการ
เรียนรู้ (Learning) 
   4.6 เม่ือเกิดกระบวนการเรียนรู้บุคคลก็จะเกิดการตอบสนอง (Response) 
สมรรถนะนั้น ๆ  

  5. ทฤษฎกีารเรียนรู้ (Theory of learning) 

            ตามท่ีความหมายของการเรียนรู้คือการเปล่ียนแปลงสมรรถนะของอินทรียท่ี์
ค่อนขา้งถาวร แต่ส่ิงท่ีเราควรศึกษาคือเร่ืองของทฤษฎีการเรียนรู้ เพราะทฤษฎีเป็นค าอธิบายท่ีมี
ระบบแบบแผน ช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจและสามารถน าไปใชค้วบคุมหรือท านายสมรรถนะได้
อีกดว้ย เพราะทฤษฎีการเรียนรู้จะช่วยอธิบายถึงกระบวนการวธีิการและเง่ือนไขท่ีท าใหเ้กิดการ
เรียนรู้ รวมทั้งอธิบายถึงสภาพส่ิงแวดลอ้มท่ีมีอิทธิพลต่อบุคคลอีกดว้ย ซ่ึงในท่ีน้ีจะอธิบาย 
โดยสังเขปคือ 
   5.1 ทฤษฎกีารเรียนรู้แบบวางเง่ือนไข (Conditioning theory) 
              การเรียนรู้แบบน้ี คือการท่ีบุคคลมีความสัมพนัธ์ต่อการตอบสนองต่างๆของ
อินทรียก์บัส่ิงแวดลอ้มภายนอกอ่ืน ๆ ท่ีมีความเขม้พอท่ีจะเร้าความสนใจไดซ่ึ้งการเรียนรู้เป็น
การเปล่ียนแปลงสมรรถนะท่ีค่อนขา้งถาวรซ่ึงเป็นผลของประสบการณ์และการท าบ่อย ๆ หรือ
การท าแบบฝึกหดัแสดงใหเ้ห็นวา่มีความเขา้ใจเบ้ืองตน้วา่บุคคลไดเ้รียนอะไรบางอยา่งเม่ือ
สมรรถนะของเขาเปล่ียนแปลงไปในทางใดทางหน่ึงนกัจิตวทิยาเช่ือวา่เง่ือนไข
(Conditioning) เป็นกระบวนการเรียนรู้ขั้นพื้นฐาน  
    การวางเง่ือนไขมี 2 อยา่งคือ การวางเง่ือนไขแบบคลาสสิค (Classical  
condition) และการวางเง่ือนไขแบบการกระท า (Operant condition) การเรียนรู้แบบวางเง่ือนไข
นั้นแต่ละแบบเนน้ตรงเง่ือนไข ซ่ึงจะท าใหเ้กิดการตอบสนองเฉพาะข้ึน ในการวางเง่ือนไขทั้ง
สองแบบส่ิงเร้าเฉพาะ จะเป็นตวัก าหนดการตอบสนองหรือก าหนดสมรรถนะ   

     การวางเง่ือนไขแบบคลาสสิค (Classical condition) ผูเ้สนอแนวความคิดคือ 
Ivan Pavlov (1849 - 1936) นกัสรีระวทิยาชาวรัสเซีย โดยท าการทดลองเก่ียวกบัต่อมน ้ าลาย
และต่อมน ้ายอ่ยของกบัสุนขัโดยเจาะต่อมน ้าลายของสุนขัและต่อสายน ้าลายท่ีไหลออก มาสู่
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หลอดแกว้ส าหรับวดัปริมาตรน ้าลาย มีฉากกั้นเอาไวเ้พื่อมิใหสุ้นขัมองเห็นส่ิงเร้าใจแก่สุนขัและ
บนัทึกสมรรถนะอยู ่ก่อนการวางเง่ือนไขนั้นไดส้ังเกตสองประการคือ ประการแรก อาหารซ่ึง
ใหแ้ก่สุนขัเป็นส่ิงเร้าท่ีท าใหเ้กิดน ้าลายไหล เรียกวา่ส่ิงเร้าท่ีไม่ไดว้างเง่ือนไข (Unconditioned 
stimulus หรือ UCS) น ้าลายไหลตามปกติเม่ือไดรั้บอาหารเรียกวา่ การตอบสนองท่ีไม่ไดว้าง
เง่ือนไข (Unconditioned response หรือ UCR) ประการท่ีสองส่ิงเร้าอ่ืน ๆ เช่น เสียงกระด่ิง แสง
ไฟ เป็นตน้ ส่ิงเร้าน้ีเรียกวา่ส่ิงเร้ากลาง (Neutral stimulus) (Cryer. 2003) 
   5.2 วางเงื่อนไขแบบการกระท า (Operant conditioning)  
              การท าอะไรหลายอยา่งเพราะความรู้สึกวา่การกระท านั้นจะใหผ้ลดีต่อ
ตนเองและการท าอะไรหลายอยา่งเพื่อหลีกเล่ียงประสบการณ์ท่ีไม่ดีจึงมีความสามารถเปล่ียน
สมรรถนะของมนุษยไ์ด ้เม่ือมนุษยไ์ดรั้บผลดีจากการกระท าหรือเม่ือกระท าแลว้ มนุษยถู์ก
ลงโทษการเรียนรู้ทางการวางเง่ือนไขแบบการกระท าอาจเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ 
Instrumental learning การตอบสนองต่อเง่ือนไขแบบน้ีเราตอ้งมีการกระท า (Operation) ต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม กฎของการวางเง่ือนไขแบบการกระท าจะอธิบายถึงการปรับสมรรถนะ (Shaping 
behavior) และการปรับสมรรถนะ (Behavior modification) โดยการใชผ้ลของการกระท าท่ีจะ
ไดรั้บการเสริมแรงหรือไดรั้บการลงโทษตามมา  
              Skinner (1904 - 1990) ไดท้ดลองเอาหนูไปใส่ในกรงทดลองเรียกวา่ 
Skinner box กล่องน้ีเป็นกล่องท่ีปิดมิดชิดเสียงรอดออกไม่ไดภ้ายในมีคานอนัเล็ก ๆ และถว้ย
ใส่อาหารส่ิงท่ีผูท้ดลองตอ้งการใหห้นูท่ีถูกใส่ลงไปก็คือ กดคานเพื่อท่ีจะไดรั้บอาหารในตอน
แรกท่ีหนูถูกน าไปใส่กล่องมนัจะแสดงการตอบสนองหลายอยา่งท่ีไม่เก่ียวกบัการกดคาน เช่น 
วิง่ไปรอบ ๆ กล่อง พยายามปีนผนงัห้อง หรือเกาตวัเอง เป็นตน้ ในท่ีสุดหนูก็กดคานโดย
บงัเอิญ ผลท่ีตามมาคือมีอาหารเมด็เล็ก ๆ ตกลงมาในถว้ยอยา่งอตัโนมติั หนูไดรั้บเม็ดอาหาร
เป็นรางวลัหลงัจากนั้นหนูกดคานอีกและไดรั้บอาหารอีกต่อเน่ืองกนัไป หนูมีความสามารถใน
การกดคานไดเ้ร็วข้ึนและถ่ียิง่ข้ึนการตอบสนองท่ีไม่เก่ียวขอ้งหายไปเง่ือนไขท่ีจ าเป็นในการวาง
เง่ือนไขแบบการกระท ามีปัจจยัส าคญั 3 เร่ืองคือ 
     1) การเสริมแรง (Reinforcement) 

    2) ความต่อเน่ือง (Contiguity) 
    3) การฝึกหดั (Practice)  
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6. ทฤษฎส่ิีงเสริมแรง (Reinforcement theory) 

            Skinner (1979) นกัจิตวทิยาพฒันาทฤษฎีส่ิงเสรีมแรงเรียกวา่ ส่ิงเสริมแรงทางบวก 
(Positive reinforcement) ใชห้ลกัการจูงใจแต่ละบุคคลให้ท างานไดอ้ยา่งเหมาะสม โดยการ
ออกแบบและจดัสภาพแวดลอ้มในการท างานใหมี้บรรยากาศน่าท างาน ในการยกยอ่งชมเชย
บุคคลท่ีมีประสิทธิภาพในการท างานดี และใชก้ารลงโทษซ่ึงท าใหเ้กิดผลลบแก่บุคคลท่ีมี
ประสิทธิภาพในการท างานต ่ามาก 
           แนวทางการจูงใจของสกินเนอร์ท่ีใชไ้ดผ้ล ตอ้งมีการจดัการท่ีดี เนน้การขจดั
อุปสรรคท่ีขดัขวางประสิทธิภาพการท างาน ควบคุมการท างานโดยผา่นกระบวนการรายงานผล
ป้อนขอ้มูลข่าวสารส่งกลบั และขยายการติดต่อส่ือสารให้ทัว่ถึงกบัพนกังานทุกคน 
  6.1 ส่ิงเสริมแรงและการลงโทษ (Reinforcement and punishment) 
   การใหร้างวลัอยา่งเหมาะสมคือ ใหร้างวลัแก่ผูท้  างานท่ีมีผลงานดี และไม่ให้
รางวลัแก่บุคคลท่ีท างานไม่มีประสิทธิภาพ ท างานเกิดความรู้สึกไม่พอใจวา่ ไม่ไดรั้บความ
ยติุธรรม ท าใหผ้ลผลิตมีแนวโนม้ลดลง ดงันั้นการรู้จกัใชก้ารใหร้างวลัอยา่งเหมาะสมจะช่วยท า
ใหเ้กิดความพอใจในการท างานและเพิ่มประสิทธิภาพการท างาน 
  6.2 ส่ิงล่อใจ (Incentions) 
            ส่ิงล่อใจ จดัวา่เป็นการจูงใจโดยการใหร้างวลั นบัวา่มีความส าคญัต่อการกระตุน้
สมรรถนะ ส่ิงล่อใจของทฤษฏีการจูงใจประกอบดว้ย ลทัธิสมรรถนะและแนวทางความเขา้ใจ
ตั้งอยูบ่นสมมติฐานท่ีวา่ สมรรถนะเป็นส่ิงช้ีน าไปสู่จุดหมายปลายทางและบุคคลนั้นก็มีความ
พยายามท่ีจะท าใหไ้ดรั้บประเภทส่ิงล่อใจทางบวก (ส่ิงท่ีปรารถนา) และพยายามหลีกเล่ียงส่ิงล่อ
ใจทางลบ (ส่ิงท่ีไม่ปรารถนา) 

 7. รูปแบบของทฤษฎกีารเรียนรู้ 

  การเรียนรู้ เป็นกระบวนการท่ีท าใหค้นเปล่ียนแปลงสมรรถนะ ความคิด คน
สามารถเรียนไดจ้ากการไดย้ินการสัมผสั การอ่าน การใชเ้ทคโนโลยกีารเรียนรู้ของผูเ้รียนจะ
ต่างกนั ผูเ้รียนจะเรียนรู้ดว้ยการเรียนในห้อง โดยปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน ผูส้อน
จะเป็นผูท่ี้สร้างบรรยากาศทางจิตวทิยาท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ ท่ีจะใหเ้กิดข้ึนเป็นรูปแบบใด
ก็ได ้เช่น ความเป็นกนัเอง ความเขม้งวดกวดขนั หรือความไม่มีระเบียบวนิยั ส่ิงเหล่าน้ีผูส้อนจะ
เป็นผูส้ร้างเง่ือนไข และสถานการณ์เรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน ดงันั้น ผูส้อนจะตอ้งพิจารณาเลือก
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รูปแบบการสอน รวมทั้งการสร้างปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียนและสถานการณ์เรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน 
ดงันั้น ผูส้อนจะตอ้งพิจารณาเลือกรูปแบบการสอน รวมทั้งการสร้างปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน 
  7.1 การเรียนรู้ตามทฤษฎีของบลูม (Bloom's taxonomy) 
   แนวคิดและทฤษฎีของบลูม (Bloom's theory of learning) (วกีิพีเดีย สารานุกรม
เสรี. 2558) ไดแ้บ่งความสามารถในการเรียนรู้ของคนเป็น 6 ระดบั ดงัน้ี 
    7.1.1 ความรู้ท่ีเกิดจากความจ า (Remembering knowledge) ซ่ึงเป็นระดบั
ล่างสุด 
    7.1.2 ความเขา้ใจ (Understanding) 
    7.1.3 การประยกุต ์(Application) 
    7.1.4 การวเิคราะห์ (Analysis) สามารถแกปั้ญหา ตรวจสอบได ้
    7.1.5 การสังเคราะห์ (Synthesis) สามารถน าส่วนต่าง ๆ มาประกอบเป็น
รูปแบบใหม่ไดใ้หแ้ตกต่างจากรูปเดิม เนน้โครงสร้างใหม่ 
    7.1.6 การประเมินค่า (Evaluation) วดัได ้และตดัสินไดว้า่อะไรถูกหรือผดิ 
ประกอบการตดัสินใจบนพื้นฐานของเหตุผลและเกณฑท่ี์แน่ชดั 
  7.2 การเรียนรู้ตามทฤษฎีของเมเยอร์ (Mayor's taxonomy) 
   ในการออกแบบส่ือการเรียนการสอน การวเิคราะห์ความจ าเป็น เป็นส่ิงส าคญั
และตามดว้ยจุดประสงคข์องการเรียน (วกีิพีเดีย สารานุกรมเสรี. 2558) โดยแบ่งออกเป็นยอ่ย ๆ 
 3 ส่วนดว้ยกนั คือ 
    7.2.1 สมรรถนะ ควรช้ีชดัและสังเกตได ้
    7.2.2 เง่ือนไขสมรรถนะส าเร็จไดค้วรมีเง่ือนไขในการช่วยเหลือ 
    7.2.3 มาตรฐานสมรรถนะท่ีไดน้ั้นสามารถอยูใ่นเกณฑท่ี์ก าหนด  
  7.3 การเรียนรู้ตามทฤษฎีของบรูเนอร์ (Bruner’s taxonomy) 
   ในการออกแบบส่ือการเรียนการสอนของการเรียนรู้ตามทฤษฎีของบรูเนอร์
กิจกรรมต่าง ๆ ของการเรียนรู้ (วกีิพีเดีย สารานุกรมเสรี. 2558) มีลกัษณะดงัต่อไปน้ี  
    7.3.1 ความรู้ถูกสร้างหรือหล่อหลอมโดยประสบการณ์ 
    7.3.2 ผูเ้รียนมีบทบาทรับผดิชอบในการเรียน 
    7.3.3 ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความหมายข้ึนมาจากแง่มุมต่าง ๆ 
    7.3.4 ผูเ้รียนอยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีเป็นจริง 
    7.3.5 ผูเ้รียนเลือกเน้ือหาและกิจกรรมเอง 
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    7.3.6 เน้ือหาควรถูกสร้างในภาพรวม 
  7.4 การเรียนรู้ตามทฤษฎีของไทเลอร์ (Tylor’s taxonomy) 
   เทเลอร์ ไดใ้หค้วามหมายเก่ียวกบัการเรียนรู้ (วกีิพีเดีย สารานุกรมเสรี. 2558) 
ควรมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
    7.4.1 ความต่อเน่ือง (Continuity) หมายถึง ในวชิาทกัษะ ตอ้งเปิดโอกาสใหมี้
การฝึกทกัษะในกิจกรรมและประสบการณ์บ่อย ๆ และต่อเน่ืองกนั 
    7.4.2 การจดัช่วงล าดบั (Sequence) หมายถึง หรือการจดัส่ิงท่ีมีความง่าย 
ไปสู่ส่ิงท่ีมีความยาก ดงันั้นการจดักิจกรรมและประสบการณ์ ใหมี้การเรียงล าดบัก่อนหลงั
เพื่อใหไ้ดเ้รียนเน้ือหาท่ีลึกซ้ึงยิง่ข้ึน 
    7.4.3 บูรณาการ (Integration) หมายถึง การจดัประสบการณ์จึงควรเป็นใน
ลกัษณะท่ีช่วยใหผู้เ้รียน ไดเ้พิ่มพนูความคิดเห็นและไดแ้สดงสมรรถนะท่ีสอดคลอ้งกนัเน้ือหาท่ี
เรียนเป็นการเพิ่มความสามารถทั้งหมด ของผูเ้รียนท่ีจะไดใ้ชป้ระสบการณ์ไดใ้นสถานการณ์
ต่าง ๆ กนั ประสบการณ์การเรียนรู้ จึงเป็นแบบแผนของปฏิสัมพนัธ์ (Interaction) ระหวา่ง
ผูเ้รียนกบัสถานการณ์ท่ีแวดลอ้ม 
  7.5 ทฤษฎกีารเรียนรู้ 8 ข้ันของ Gagne 
   กาเย ่ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัการจดัสภาพแวดลอ้มเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ 8 ขั้น
ตามล าดบัดงัต่อไปน้ี 
    7.5.1 การจูงใจ (Motivating phase) การคาดหวงัของผูเ้รียนเป็นแรงจูงใจใน
การเรียนรู้ 
    7.5.2 การรับรู้ตามเป้าหมายท่ีตั้งไว ้(Apprehending phase) ผูเ้รียนจะรับรู้ส่ิง
ท่ีสอดคลอ้งกบัความตั้งใจ 
    7.5.3 การปรุงแต่งส่ิงท่ีรับรู้ไวเ้ป็นความจ า (Acquisiting phase) เพื่อใหเ้กิด
ความจ าระยะสั้นและระยะยาว 
    7.5.4 ความสามารถในการจ า (Retenting phase) 
    7.5.5 ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปแลว้ (Recalling phase) 
    7.5.6 การน าไปประยกุตใ์ชก้บัส่ิงท่ีเรียนรู้ไปแลว้ (Generalizating phase) 
    7.5.7 การแสดงออกสมรรถนะท่ีเรียนรู้ (Performancing phase) 
     7.5.8 การแสดงผลการเรียนรู้กลบัไปยงัผูเ้รียน (Feedback phase) ผูเ้รียนได้
รับทราบผลเร็วจะท าใหมี้ผลดีและประสิทธิภาพสูง 
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  นอกจากน้ียงัมีองคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ จากแนวคิดนกัการศึกษา
Gagne คือ 
   1. ผูเ้รียน (Learner) มีระบบสัมผสัและ ระบบประสาทในการรับรู้ 
   2. ส่ิงเร้า (Stimulus) คือ สถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีเป็นส่ิงเร้าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ 
   3. การตอบสนอง (Response) คือ สมรรถนะท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู้ 
  กาเยไ่ดเ้สนอแนวคิดการสอนดว้ยส่ือไวด้งัต่อไปน้ี 
   1. เร้าความสนใจ มีโปรแกรมท่ีกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน เช่น ใช ้การ์ตูน 
หรือกราฟิกท่ีดึงดูดสายตา 
   2. ความอยากรู้อยากเห็นจะเป็นแรงจูงใจใหผู้เ้รียนสนใจในบทเรียน การตั้ง
ค  าถามก็เป็นอีกส่ิงหน่ึง 
   3. บอกวตัถุประสงค ์ผูเ้รียนควรทราบถึงวตัถุประสงค ์ให้ผูเ้รียนสนใจใน
บทเรียนเพื่อใหท้ราบวา่บทเรียนเก่ียวกบัอะไร 
   4. กระตุน้ความจ าผูเ้รียน สร้างความสัมพนัธ์ในการโยงขอ้มูลกบัความรู้ท่ีมีอยู่
ก่อนเพราะส่ิงน้ีสามารถท าใหเ้กิดความทรงจ าในระยะยาวไดเ้ม่ือไดโ้ยงถึงประสบการณ์ผูเ้รียน 
โดยการตั้งค  าถามเก่ียวกบัแนวคิดหรือเน้ือหานั้น ๆ 
   5. เสนอเน้ือหา ขั้นตอนน้ีจะเป็นการอธิบายเน้ือหาใหก้บัผูเ้รียน โดยใชส่ื้อชนิด
ต่างๆ ในรูป กราฟิก หรือ เสียงวดีิโอ 
   6. การยกตวัอยา่ง การยกตวัอยา่งสามารถท าไดโ้ดยยกกรณีศึกษา การ
เปรียบเทียบ เพื่อใหเ้ขา้ใจไดซ้าบซ้ึง 
   7. การฝึกปฏิบติั เพื่อให้เกิดทกัษะหรือสมรรถนะ เป็นการวดัความเขา้ใจวา่
ผูเ้รียนไดเ้รียนถูกตอ้ง เพื่อให้เกิดการอธิบายซ ้ าเม่ือรับส่ิงท่ีผดิ 
   8. การใหค้  าแนะน าเพิ่มเติม เช่น การท าแบบฝึกหดั โดยมีค าแนะน า 
   9. การสอบ เพื่อวดัระดบัความเขา้ใจ 
   10. การน าไปใชก้บังานท่ีท าในการท าส่ือควรมี เน้ือหาเพิ่มเติม หรือหวัขอ้ต่างๆ 
ท่ีควรจะรู้เพิ่มเติม 

 8. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

  เอกรินทร์ ส่ีมหาศาล (2551 : 27 ) กล่าวไวว้า่ การจดัการเรียนรู้และการออกแบบ
กระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั จ าเป็นตอ้งอาศยัวธีิการสอนและวธีิการเรียนรู้ท่ี
หลายวธีิ ผสมผสานเขา้ดว้ยกนั โดยค านึงถึงสภาพผูเ้รียน ความถนดั ความสนใจ ส่ิงแวดลอ้ม
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และความตอ้งการเป็นหลกั ซ่ึงเป็นกระบวนทศัน์ในการจดัการเรียนการสอน ใหมี้
ประสิทธิภาพโดยใชท้กัษะการจดัการของผูส้อนและผูเ้รียนท่ีเก้ือกลูกนัผูส้อนตอ้งวเิคราะห์ 
สาระส าคญัของการเรียนรู้เลือกวธีิการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม และใหผู้เ้รียนลงมือปฏิบติัจน
เกิดผลการเรียนรู้ ท่ีเป็นประโยชน์สามารถน าไปใชชี้วติจริงได ้พระราชบญัญติัแห่งชาติจึง
ก าหนดไวว้า่การเรียนรู้จะตอ้งเนน้ให้เกิดความสมดุลทั้ง 4 ดา้น คือ 
   1. ดา้นคุณธรรม   
   2. ดา้นความรู้   
   3. ดา้นกระบวนการเรียนรู้   
   4. ดา้นการบูรณาการ 
  การจดัการเรียนการสอน หมายถึง การด าเนินงานเพื่อให้เกิดการเรียนการสอนตาม
หลกัสูตรท่ีถูกก าหนดเป็นแบบแผนการเรียน ไดแ้ก่ การจดัท าตารางสอน การจดัครูเขา้สอน 
การแบ่งกลุ่มนกัเรียน ตลอดจนส่ิงอ านวยความสะดวกอนัเก่ียวกบัการเรียน การสอน 
โดยเฉพาะสถานศึกษาอาชีวศึกษาภาครัฐยงัตอ้งจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือ ส่ือท่ีใช้
เก่ียวกบัการเรียนการสอนให้มีคุณภาพ เช่นเดียวกบั ธีรวุฒิ ประทุมนพรัตน์ (2544 : 30) เช่ือวา่
การจดัตาราง สอนจ าเป็นตอ้งค านึงถึงหอ้งเรียนท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดัโดยเฉพาะหอ้งเรียนเฉพาะ 
เช่น ห้องวทิยาศาสตร์ ห้องเรียนทฤษฎี แผนกวชิาต่าง ๆ จะตอ้งค านึงถึงธรรมชาติของผูเ้รียนใน
ตอนเชา้และตอนบ่าย ทั้งตอ้งค านึงถึงชัว่โมงท าการสอนของครูท่ีสอนติดต่อกนัหลาย ๆ ชัว่โมง 
เป็นการท างานหนกัน่าเบ่ือหน่ายอีกดว้ย 
  ส่วนพชัรี สวา่งทรัพย ์(2544 : 31) ไดใ้หข้อ้เสนอแนะแนวปฏิบติัในการจดัการเรียน
การสอนท่ีเกิดคุณภาพ ไวด้งัน้ี 
   1. จดัท าแผนการเรียนและโปรแกรมการเรียน ควรจดัท าไวใ้หค้รบทุกภาคเรียน
และหลายแผนการเรียนในแต่ละสาขาวชิา เพื่อใหผู้เ้รียนมีโอกาสไดเ้ลือกเรียน 
   2. การจดัท าตารางเรียน ซ่ึงหมายถึง ตารางเรียนประจ าตวันกัเรียน นกัศึกษา  ซ่ึง
แต่ละคนจะตอ้งมีไวต้ามโปรแกรมการเรียนของนกัเรียนนกัศึกษาเอง ในแต่ละภาคเรียน การจดั
ตารางเรียนจะเช่ือมโยงถึงตารางการใชห้้องเรียน ห้องปฏิบติัการ โรงฝึกงาน และตารางสอน
ประจ าตวัครู การจดัครูสอน สถานศึกษาควรเตรียมการล่วงหนา้ โดยวธีิส ารวจความพร้อมของ
ครูก่อนท่ีจะจดัครูเขา้สอน สถานศึกษาควรเตรียมการล่วงหนา้ โดยวธีิส ารวจความพร้อมของครู 
ก่อนท่ีจะจดัครูเขา้สอน เพื่อใหไ้ดผู้ท่ี้มีความรู้ ความสามารถ ความถนดั ความสนใจและ
ประสบการณ์ตรงกบัรายวชิาท่ีสอนนั้น 
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   3. การใชส่ื้อการเรียนการสอน ส่ือการเรียนการสอนควรใชรู้ปส่ือผสม คือการ
ใชต้  าราเรียนควบคู่กบัอุปกรณ์ช่วยสอน เอกสารอา้งอิง หรือหนงัสือประกอบการเรียนอ่ืน ๆ 
เช่นหนงัสือพิมพ ์วารสารทางอาชีพและธุรกิจ ควรมีไวใ้ห้มากท่ีสุดในหอ้งสมุด อุปกรณ์
โสตทศันูปกรณ์ศึกษาประเภทวดีีทศัน์ คาสเซสเทปจดัท าไวใ้หพ้ร้อม 
   4. การวดัผลและประเมินผล การสอนกบัการวดัผลประเมินผลเป็นกิจกรรมท่ี
แยกกนัไม่ได ้เม่ือใดมีการสอนยอ่มตอ้งมีการวดัผล เพราะการวดัผลทุกคร้ังผูเ้รียนแต่ละคนยอ่ม
เรียนรู้ไดแ้ตกต่างกนั การวดัผลจึงตอ้งท าหนา้ท่ีติดตามผลการเรียนการสอนทุกคร้ังไป 
  สรุปไดว้า่การจดักิจกรรมการเรียนรู้ คือ การด าเนินงานเพื่อใหเ้กิดการเรียนการ
สอนตามหลกัสูตรท่ีถูกก าหนดเป็นแบบแผนการเรียน ไดแ้ก่ การจดัท าตารางสอน การจดัครูเขา้
สอน การแบ่งกลุ่มนกัเรียน ตลอดจนส่ิงอ านวยความสะดวกอนัเก่ียวกบัการเรียน การสอน ซ่ึง
สถานศึกษาตอ้งจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือ ส่ือท่ีใชเ้ก่ียวกบัการเรียนการสอนให้มีคุณภาพ
และมีการวดัผลประเมินผล 

 9. ปัญหาการจัดสภาพแวดล้อมของการศึกษาไทย 

  ตามประกาศราชกิจจานุเบกษา เล่ม 116 ตอนท่ี 74 ก ฉบบักฤษฎีกา ลงวนัท่ี 19 
สิงหาคม 2542 เร่ือง พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ หนา้ 2 - 13 การศึกษา เป็นกระบวน การ
เรียนรู้เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึก การอบรม 
การสืบสานทางวฒันธรรม การสร้างสรรคจ์รรโลงความกา้วหนา้ทางวชิาการ การสร้างองค์
ความรู้อนัเกิดจากการจดัสภาพแวดลอ้ม สังคม การเรียนรู้และปัจจยัเก้ือหนุนใหบุ้คคลเรียนรู้
อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวติ ดว้ยระบบของการจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีเป็นการศึกษาก่อน
ระดบัอุดมศึกษา ตามสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน เร่ิมตั้งแต่ศูนยพ์ฒันานกัเรียนปฐมวยั โรงเรียน 
ศูนยก์ารเรียน เป็นตน้ ซ่ึงจะมีครูและคณาจารยใ์นสถานศึกษาระดบัต่าง ๆ ท าหนา้ท่ีปฏิบติัการ
สอน (มาตรา 4) และท าหนา้ท่ีการจดัการศึกษาให้เป็นไปเพื่อพฒันาคนไทยใหเ้ป็นมนุษยท่ี์
สมบรูณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการ
ด ารงชีวติ สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข (มาตรา 6) (กระทรวงศึกษาธิการ. 2558 : 1 - 3) 
   ในการจดักระบวนการเรียนรู้ตอ้งมุ่งปลูกฝังจิตส านึกท่ีถูกตอ้ง รู้จกั รักษาและ 
ส่งเสริมสิทธิ หนา้ท่ี เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์
มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย (มาตรา 7) รู้จกัรักษาผลประโยชน์ส่วนรวมและของประเทศ 
ชาติ รวมทั้งส่งเสริมศาสนา ศิลปะ วฒันธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญา
ไทย และความรู้อนัเป็นสากล ตลอดจนอนุรักษท์รัพยากร ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้ง
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การพฒันาสาระและกระบวนการเรียนรู้ให้เป็นไปอยา่งต่อเน่ือง (มาตรา 8) โดยใหย้ดึหลกัการ
ส่งเสริมมาตรฐานวชิาชีพครู และบุคลากรทางการศึกษา และพฒันาอยา่งต่อเน่ือง (มาตรา 9) ใน
การจดัการศึกษาตอ้งจดัใหบุ้คคลมีสิทธิและโอกาสเสมอกนัในการรับการศึกษาขั้นพื้นฐานไม่
นอ้ยกวา่สิบสองปี (มาตรา 10) และใหมี้การศึกษาภาคบงัคบัจ านวนเกา้ปี โดยใหน้กัเรียนซ่ึงมี
อายยุา่งเขา้ปีท่ีเจ็ดเขา้เรียนในสถานศึกษาขั้นพื้นฐานจนอายยุา่งเขา้ปีท่ีสิบหก (มาตรา 17) 
รูปแบบของการจดัการศึกษา ตอ้งเนน้ความส าคญัทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ และ
บูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดบัการศึกษา (มาตรา 23) โดยจดัเน้ือหาสาระและ
กิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจและความถนดัของผูเ้รียน และค านึงถึงความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคล ส่งเสริมสนบัสนุนใหผู้ส้อนสามารถจดับรรยากาศ สภาพแวดลอ้ม ส่ือการเรียน 
และอ านวยความสะดวกเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ และมีความรอบรู้ ทั้งน้ีผูส้อนและผูเ้รียน
อาจเรียนรู้ไปพร้อมกนัจากส่ือการเรียนการสอนและแหล่งวทิยาการประเภทต่าง ๆ (มาตรา 24) 
ใหค้ณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนดหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน (มาตรา 27) 
ใหส้ถานศึกษาพฒันากระบวนการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ รวมทั้งการส่งเสริมใหผู้ส้อน
สามารถวจิยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียนในแต่ละระดบัการศึกษา (มาตรา 30) 
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานมีหนา้ท่ีพิจารณาเสนอนโยบาย แผนพฒันา มาตรฐานและ
หลกัสูตรแกน กลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน (มาตรา 34) และการบริหารและการจดัการศึกษาขั้น
พื้นฐานและอุดม ศึกษาระดบัต ่ากวา่ปริญญาใหย้ดึเขตพื้นท่ีการศึกษา โดยใหค้  านึงถึงปริมาณ
สถานศึกษา จ านวนประชากรเป็นหลกั และความเหมาะสมดา้นอ่ืนดว้ย (มาตรา 37) 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2558 : 4 - 13) 
  นิธิ เอ่ียวศรีวงศ ์(2555 : 3) ไดเ้ขียนบทความเร่ือง จ าอวดโอเน็ต เผยแพร่ลงใน
หนงัสือ พิมพม์ติชน ประจ าวนัท่ี 6 มีนาคม 2555 หนา้ 6 วา่ ขอ้สอบโอเน็ตปีน้ีก็เหมือนกบัทุกปี
ท่ีผา่นมา ซ่ึงเป็นท่ีเยอะเยย้ขบขนักนัอยา่งทัว่ถึงเก่ียวกบัขอ้สอบ เพราะการศึกษาไทยขาดการฝึก
ใหน้กัเรียนรู้จกัคิดวเิคราะห์เป็นอยา่งยิง่ นกัเรียนขาดการน าติดตวัไปตลอดชีวติ ไม่สามารถ
ปรับตวัเขา้กบัการเปล่ียนแปลงจากนานาชนิดได ้ความลา้หลงัของการศึกษาไทยอยูต่รงท่ีไม่
สนใจจะใหน้กัเรียนคิดวเิคราะห์เป็น การออกขอ้สอบเพื่อประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนทั้ง 3 ระดบัไม่สามารถเปล่ียนการศึกษาไทยไปสู่การคิดวเิคราะห์ได ้เพราะมีเง่ือนไขท่ี
ครอบระบบการศึกษาของไทย เช่น หลกัสูตร ครู การบริหารโรงเรียน ส่ือการศึกษา และ
เสรีภาพ โดยเฉพาะในส่วนของความเป็นครู สถาบนัท่ีผลิตครูตอ้งสร้างสมรรถนะของครูท่ีจะ
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จดัการเรียนรู้ภายใตห้ลกัสูตร กระทรวงศึกษาธิการตอ้งมีกุศโลบายท่ีจะท าใหค้รูเปล่ียนมา
รองรับหลกัสูตรโดยไม่ใชอ้  านาจเพียงอยา่งเดียว 
  ตน้สกุล ศานติบูรณ์ (2554 : 67) ไดก้ล่าวถึง ปัญหาการศึกษาไทย โดยสะทอ้นภาพ
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนการสอนไดอ้ยา่งดี ปัญหาการเรียนการสอนท่ีท าใหน้กัเรียนไม่มี
ความสุขในการเรียน สรุปไดด้งัต่อไปน้ี 
   1. สภาพการเรียนการสอนท่ีน่าเบ่ือหน่าย  
   2. คุณครูใจร้ายท่ีไม่เขา้ใจนกัเรียนเฆ่ียนตีและดุนกัเรียน  
   3. คุณครูท่ีไม่ค่อยมาสอน  
   4. คุณครูท่ีสั่งการบา้นมากเกินไปจนนกัเรียนตอ้งท างานดึก  
   5. คุณครูข้ีเมาท่ีมีกล่ินสุราติดตวัเขา้มาสอน  
  ในทางกลบักนันกัเรียนๆมีความตอ้งการสภาพแวดลอ้มของชั้นเรียน 
   1. อยากใหคุ้ณครูรักและเขา้ใจพวกเขามากข้ึนไม่ดุพวกเขาและไม่ท าโทษพวกเขา 
   2. อยากใหคุ้ณครูใจดีกบัพวกเขา มีเทคนิคการสอนท่ีสนุก 
   3. อยากมีสภาพหอ้งเรียนท่ีพวกเขาเรียกวา่ห้องเรียนในฝันเป็นห้องเรียนท่ีมีแต่
ความสุขในการเรียนรู้  
  นกัเรียนจะสังเกตการสอนของครูโดยมองเห็นปัญหาและสะทอ้นปัญหาเหล่าน้ี
ออกมาได ้ส่ิงท่ีนกัเรียนเสนอออกมาท าใหค้รูหลาย ๆ คนเขา้ใจความรู้สึกของนกัเรียนมากข้ึน 
มีความรู้สึกวา่ในการเรียนการสอนท่ีผา่นมา คุณครูมกัจะละเลยความรู้สึกของนกัเรียน และจาก
การไดเ้ห็นส่ิงท่ีนกัเรียนเสนอออกมาจะท าใหค้รูบางท่านเร่ิมปรับเปล่ียนการสอนรวมทั้งหา
วธีิการสอนท่ีเหมาะสมมาใชก้บัวชิาท่ีตนเองสอนหรือไม่ เพื่อพยายามใหเ้กิดหอ้งเรียนในฝัน
อยา่งท่ีนกัเรียนตอ้งการ ทั้งในบทบาทของครูเอง หรือบทบาทซ่ึงคร้ังหน่ึงตนเองก็เคยเป็น
นกัเรียน ความเป็นจริงบรรยากาศการเรียนการสอนท่ีผา่นมานั้นไม่ไดจ้ดัการเรียนการสอนให้
สอดคลอ้งกบัหลกัความแตกต่างระหวา่งบุคคลมากนกั อีกทั้งการเรียนการสอนโดยมีครูเป็น
ศูนยก์ลางการเรียนรู้เป็นวธีิท่ีง่ายต่อการสอนจึงเป็นเทคนิคท่ีนิยมน ามาใชส้อน เทคนิคการสอน
ท่ีพบมากท่ีสุดคือการสอนแบบบรรยาย นกัเรียนทุกคนจะตอ้งเรียนไดเ้ท่า ๆ กนั ซ่ึงขดักบัหลกั
จิตวทิยาวา่ดว้ยความแตกต่างระหวา่งบุคคล ท่ีคนแต่ละคนมีความสนใจ ความสามารถ ความ
ถนดั และมีวธีิเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนั ดงันั้นจะเห็นไดว้า่ผูเ้รียนแต่ละคนจะรับความรู้ท่ีถ่ายทอดได้
ไม่เท่ากนั การสอนโดยยดึครูเป็นศูนยก์ลางเพียงอยา่งเดียวจะไม่ตอบสนองความแตกต่าง
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รายบุคคลไดค้รบทั้งหมด จึงท าใหผู้เ้รียนบางส่วนเกิดความเบ่ือหน่าย ไม่อยากเรียน และเกิด
สมรรถนะต่างๆท่ีครูคิดวา่เป็นปัญหา  
  ชาวไทยถือวา่การศึกษาเป็นวิถีทางหน่ึงท่ีจะยกฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมของ
ตนเองหรือบุตรธิดาใหสู้งข้ึน ชาวไทยมีทศันคติท่ีดีต่อการศึกษามาก การเรียนการสอนส่วน
ใหญ่จึงเป็นลกัษณะครูถ่ายทอดความรู้ใหก้บัผูเ้รียน ส่วนผูเ้รียนเป็นฝ่ายรับความรู้จากครู 
ในขณะท่ีครูส่วนใหญ่มีความคิดท่ีวา่จะตอ้งถ่ายทอดเน้ือหาใหก้บัผูเ้รียนใหม้ากท่ีสุดเพราะ
เน้ือหาท่ีสอนนั้นมีประโยชน์กบัตวัผูเ้รียน ครูตอ้งสอนเน้ือหาใหท้นัตามหลกัสูตรซ่ึงเต็มไปดว้ย
เน้ือหามากมาย เน้ือหาบางส่วนเปรียบเสมือน "ขยะ" คือ เน้ือหาท่ีไม่มีความจ าเป็นต่อหรือ
สัมพนัธ์ต่อชีวติของนกัเรียน ท าใหค้รูตอ้งรีบเร่งจนไม่มีเวลาท่ีจะเปิดโอกาสใหน้กัเรียนท างาน
ร่วมกนัเป็นกลุ่ม (กิจกรรมในหอ้งเรียน) เม่ือไม่มีการท างานเป็นกลุ่มท าใหข้าดโอกาสในการ
รับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืน และยงัขาดความเคารพตนเองและคนอ่ืน การสอนความรู้ท่ีครู
เป็นผูใ้หด้ว้ยความหวงัดี แต่ผูเ้รียนไม่เห็นความส าคญัของส่ิงท่ีครูใหแ้ต่จ าเป็นตอ้งรับความรู้
นั้น ลกัษณะน้ีเปรียบเสมือนการกรอกความรู้ใหผู้เ้รียน การสอนแบบน้ีผูเ้รียนจะนัง่ฟังครูหรือ
ฟังและจดตามครูอยา่งเดียว เม่ือผูเ้รียนไม่เห็นความส าคญัรู้แต่วา่จะตอ้งเรียน เป็นอยา่งน้ีนาน
เขา้ๆจึงเคยชินกบัการรอรับความรู้จากครู ปัญหาบางส่วนนั้นเกิดจากระบบการศึกษา ความเช่ือ
และค่านิยมทางการศึกษาของคนไทยท่ีมีมาแต่อดีต รวมทั้งบางส่วนมาจากวธีิการสอนท่ี
ถ่ายทอดกนัมาเป็นรุ่น ๆ โดยครูมีบทบาทท่ีเป็นผูใ้หม้ากเกินไป (ดว้ยความหวงัดีหรือความเคย
ชิน) อาจจะตั้งค  าถามถามตวัเองวา่ควรใหโ้อกาสเหล่าน้ีกบันกัเรียนของเราหรือไม่ และถึงเวลา
หรือยงัท่ีจะหาวธีิการสอนวธีิอ่ืน ๆ เขา้มาเสริมการเรียนการสอน เพื่อตอบสนองความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคลมากข้ึน ท าใหผู้เ้รียนเรียนอยา่งมีชีวติชีวาและมีความสุขในการเรียน มีบรรยากาศ
การเรียนรู้ท่ีดี ผูเ้รียนไดฝึ้กคิด ฝึกปฏิบติั ฝึกเผชิญปัญหาและหาทางแกไ้ขดว้ยตนเองมากข้ึน  

 10. สภาพแวดล้อมของการเรียนรู้ทีพ่งึประสงค์ 

  การจดับรรยากาศภายในห้องเรียน อาคารเรียน และบริเวณโรงเรียนเป็นองคป์ระ 
กอบส าหรับการจดัการศึกษา ความงดงามของธรรมชาติจะปรากฏอยูท่ ั้งบริเวณกลางแจง้และ
ภายในอาคาร มีการน าภาพศิลปะ งานประติมากรรม กล่ินหอมของธรรมชาติเขา้มาตกแต่ง ท า
ใหบ้รรยากาศของโรงเรียนสงบและอ่อนโยน ภายใตแ้นวคิดท่ีวา่ นกัเรียนวยั 7 - 18 ปี เป็นวยัท่ี
เรียนรู้จากการเลียนแบบและสามารถวเิคราะห์หรือสังเคราะห์สภาพแวดลอ้มท่ีดีได้ นกัเรียน
อาจเลียนแบบแต่จะฝังลึกลงไปในนกัเรียน หล่อหลอมนกัเรียนทั้งกายและจิตวิญญาณ และฝัง
แน่นไปจนโต วณีา ก๊วยสมบูรณ์ (2542 : 45)  



30 
 

  

   สรุปไดว้า่ บรรยากาศในชั้นเรียนมีส่วนส าคญัในการส่งเสริมความสนใจใคร่รู้ใคร่
เรียนใหแ้ก่ผูเ้รียน ชั้นเรียนท่ีมีบรรยากาศเตม็ไปดว้ยความอบอุ่น ความเห็นอกเห็นใจ และความ
เอ้ือ เฟ้ือเผือ่แผต่่อกนัและกนั ยอ่มเป็นแรงจูงใจภายนอกท่ีกระตุน้ใหผู้เ้รียนรักการเรียน รักการ
อยูร่่วมกนัในชั้นเรียน และช่วยปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ความประพฤติอนัดีงามให้แก่
นกัเรียน นอกจากน้ีการมีห้องเรียนท่ีมีบรรยากาศแจ่มใส สะอาด สวา่ง กวา้งขวางพอเหมาะ มี
โตะ๊เกา้อ้ีท่ีเป็นระเบียบเรียบร้อย มีมุมวชิาการส่งเสริมความรู้ มีการตกแต่งห้องใหส้ดใส ก็เป็น
อีกส่ิงหน่ึงท่ีส่งผลท าใหผู้เ้รียนพอใจมาโรงเรียน เขา้หอ้งเรียนและพร้อมท่ีจะมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนการสอน ดงันั้น ผูเ้ป็นครูจึงตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมาย 
ความส าคญั ประเภทของบรรยากาศ หลกัการจดับรรยากาศในชั้นเรียนและการจดัการเรียนรู้
อยา่งมีความสุข เพื่อพฒันาผูเ้รียนใหมี้ลกัษณะตามท่ีหลกัสูตรไดก้ าหนดไว ้

 11. เคร่ืองมือวจัิยเพือ่ประเมินสภาพแวดล้อมในช้ันเรียน 

  ววิฒันาการของการสร้างเคร่ืองมือวิจยัในชั้นเรียน 
   Lewin and Murrey (1938) ไดเ้สนอทฤษฏีกรอบของการท างานเป็นสมการ B = f (P, 
E) เม่ือ B คือ พฤติกรรมของมนุษยท่ี์มีอิสระต่ออิทธิพลต่าง ๆ ซ่ึง P หมายถึงบุคคลและ E 
หมายถึง สภาพแวดลอ้ม และเมอร์เรยไ์ดป้ระยกุตท์ฤษฎีน้ีไปสู่ความตอ้งการพื้นฐานของมนุษย ์
และมูส์และวอลเบอร์ก ไดส้ร้างเคร่ืองมือวจิยัข้ึนเป็นคร้ังแรกเพื่อประเมินความตอ้งการของ
มนุษยเ์พื่อประเมินสภาพแวดลอ้มในชั้นเรียนท่ีในช่วงเวลา 30 ปีท่ีผา่นมาผูเ้รียนสาขาฟิสิกส์ 
มหาวทิยาลยัฮาร์วาร์ด เคร่ืองมือวจิยัจะประเมินปัจจยั 9 ดา้นท่ีมีผลต่อการเรียนและการสอน 
   Moos (1973) ไดส้ร้างเคร่ืองมือประเมินของสังคมมนุษยท่ี์มีความสัมพนัธ์ใน
การอยูร่่วมกบัสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ กบับุคคลอ่ืนกบัผูป่้วยท่ีมีปัญหาทางจิตท่ีก าลงัรักษาตวัใน
โรงพยาบาลแลว้สรุปไดว้า่มนุษยส์ามารถเปล่ียนพฤติกรรมได ้3 รูปแบบ ไดแ้ก่ การพฒันา
ความสัมพนัธ์ การพฒันาตน และการปรับเขา้สู่ความเป็นระบบในสังคมนั้น วอลเบอร์ก ฟรา
เซอร์ และเวลช์ ไดส้ร้างเคร่ืองมือวจิยัในชั้นเรียนและสรุปผลการศึกษาวา่สภาพแวดลอ้มในชั้น
เรียนมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทศันคติของผูเ้รียน ต่อมา ฟิชเชอร์และฟราเซอร์ ได้
ศึกษาประเมินความคิดเห็นของผูเ้รียนและผูส้อนต่อการจดัสภาพแวดลอ้มในชั้นเรียน แลว้
สรุปผลไดว้า่ สภาพแวดลอ้มในชั้นเรียนเป็นบรรยากาศท่ีผูเ้รียนไดรั้บรู้ดว้ยตนเอง การขาดการ
สังเกตในชั้นเรียนจะไม่สามารถรับรู้พฤติกรรมทั้งผูเ้รียนและผูส้อนอยา่งแทจ้ริงและผูเ้รียน
เท่านั้นเป็นผูต้ดัสินในการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ในชั้นเรียน ต่อมาไดมี้การสร้างเคร่ืองมือเพื่อ
ท าการวจิยัในชั้นเรียนอยา่งต่อเน่ืองจนถึงปัจจุบนั 
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   11.1 The Classroom Environment Scale (CES)  
    สร้างโดย Moos and Trickett (1979) แบบสอบถามจะประเมินความคิดเห็น
จ านวน 9 ดา้น ๆ ละ 10 ขอ้ แบบสอบถามรวม 105 ขอ้ 
   11.2 The Learning Environment Inventory (LEI)  
    ประยกุตเ์คร่ืองมือ The CES โดย Fraser Anderson and Walberg (1982) โดย
ประเมินความคิดเห็นของนกัศึกษาในมหาวทิยาลยัฮาร์วาร์ต จ านวน 15 ดา้น ๆ ละ 7 ขอ้ 
แบบสอบถามรวม 105 ขอ้  
   11.3 The Individual Classroom Environment Questionnaire (ICEQ)  
    สร้างโดย Fraser and Rentoul (1990) โดยประเมินความคิดเห็นผูเ้รียน
เก่ียวกบัดา้นบุคลิกภาพ การมีส่วนร่วม การสืบคน้ และความแตกต่างท่ีเก่ียวกบัลกัษณะของชั้น
เรียน หลกัสูตร และเน้ือหาแบบสอบถามจะประเมินความคิดเห็นจ านวน 5 ดา้น ๆ ละ 10 ขอ้ 
จากแบบสอบถามรวม 50 ขอ้ 
   11.4 The My Class Inventory (MCI)  
    เป็นเคร่ืองมือท่ีประยกุตจ์าก The LEI เหมาะสมกบัการประเมิน
สภาพแวดลอ้มของชั้นเรียนในระดบัประถมศึกษา แบบค าถามจะสั้นและเขา้ใจง่าย ผูต้อบจะ
ตอบเพียง ใช่หรือไม่ใช่ สร้างโดย Fisher and Fraser. 1983 ; Fraser and Anderson. 1982 ; 
Fraser and O’Brian. 1995 แบบสอบถามจะประเมินความคิดเห็นจ านวน 5 ดา้น ๆ ละ 5 ขอ้ 
แบบสอบถามรวม 25 ขอ้ 
   11.5 The College and University Classroom Environment Inventory 
(CUCEI) 
    เป็นเคร่ืองมือวจิยัคลา้ย The MCI แต่ใชป้ระเมินสภาพแวดลอ้มในชั้นเรียน
ระดบัมหาวทิยาลยั สร้างโดย Fraser Treagust and Dennis (1986) แบบสอบถามจะประเมิน
ความคิดเห็นจ านวน 7 ดา้น ๆ ละ 7 ขอ้ แบบสอบถามรวม 49 ขอ้ 
   11.6 The Constructivist Learning Environment Survey (CLES)  
    เป็นเคร่ืองมือสะทอ้นการเปล่ียนแปลงชั้นเรียนดว้ยวธีิการบูรณาการ และ
พฒันารูปแบบเพื่อประเมินสภาพแวดลอ้มในชั้นเรียนท่ีจดักระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
สร้างโดย Taylor Fraser Fisher (1997) แบบสอบถามจะประเมินความคิดเห็น จ านวน 5 ดา้น ๆ 
ละ 7 ขอ้ แบบสอบถามรวม 35 ขอ้ 
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   11.7 The What Happening In This Class? (WIHIC) Questionnaire 
    เป็นแบบสอบถามจ านวนค าถาม 56 ขอ้ จะประเมินความคิดเห็นจ านวน 7 
ดา้น ๆ ละ 8 ขอ้ เพื่อประเมินความคิดเห็นของการจดัสภาพแวดลอ้มในชั้นเรียน เคร่ืองมือวจิยั
ในชั้นเรียนน้ี สร้างโดย Fraser Fisher and McRobbie (1996)    
   11.8 The Questionnaire on Teacher Interaction (QTI)  
    The QTI สร้างเคร่ืองมือข้ึนโดย Wubbels Brekelmans and Hooymayers. 
1995 ; Wubbels and Levy. 1993 ไดส้ร้างเคร่ืองมือประเมินสมรรถนะของผูส้อนท่ีแสดงออก
ระหวา่งด าเนินการจดัการเรียนรู้ในชั้นเรียนในความคิดเห็นของนกัเรียนหรือเพื่อนร่วมงาน 
แบบสอบถามจะประเมินความคิดเห็นจ านวน 8 ดา้น ๆ ละ 6 ขอ้ แบบสอบถามรวม 48 ขอ้  
   11.9 The Science Laboratory Environment Inventory (SLEI) 
    เป็นเคร่ืองมือประเมินการจดัการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ สร้าง 
Fraser Giddings and McRobbie (1993) แบบสอบถามจะประเมินความคิดเห็นจ านวน 5 ดา้น ๆ 
ละ 7 ขอ้ แบบสอบถามรวม 35 ขอ้  

 12. งานวจัิยเกีย่วกบัการใช้ทฤษฎกีารเรียนรู้ในช้ันเรียน 

  มนตรี ผลสวสัด์ิ (2543 : 1) ไดร้ายงานผลการวิจยัเร่ือง ผลของการสอนโดยใชเ้พลง 
นิทานและแบบฝึกทกัษะเพื่อแกปั้ญหาการเรียนรู้เร่ืองค่าประมาณของจ านวนผูเ้รียนชั้นประถม 
ศึกษาปีท่ี 5 กบักลุ่มตวัอยา่งเป็นผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นนางเมง้ ส านกังาน
การประถมศึกษาอ าเภอเมืองชยัภูมิ ส านกังานการประถมศึกษาจงัหวดัชยัภูมิ พบวา่จากการ
วเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดข้องผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ส่วนใหญ่ไม่เขา้ใจการเรียนรู้เร่ืองค่า 
ประมาณของจ านวนในวชิาคณิตศาสตร์ผูว้จิยัจึงไดน้ านวตักรรมเก่ียวกบัเพลง นิทาน และแบบ
ฝึกทกัษะท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองค่าประมาณใกลเ้คียงจ านวนเตม็สิบ เตม็ร้อย และเตม็พนัมาจดั
กิจกรรมสอนซ่อมเสริมให ้ผลปรากฏวา่ผูเ้รียนสามารถเขา้ใจกฎเกณฑเ์ป็นอยา่งดีและมีความ
สนใจอยากรู้อยากเรียนเป็นอยา่งมากสามารถท าแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้งเป็นส่วนใหญ่ร้อยละ 80 
จากการจดักิจกรรมกลุ่มผูเ้รียนรู้จกัช่วยเหลือกนั ยอมรับฟังความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนัรู้จกัวธีิ
เรียนรู้ดว้ยตนเอง และมีบรรยากาศการเรียนรู้อยา่งสนุกสนานจากการทดสอบหลงัเรียนผูเ้รียนมี
ผลการเรียนสูงข้ึน ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 88 
  วชิราพร อจัฉริยโกศล (2549 : 1) ไดร้ายงานผลการวจิยั เร่ือง การวิเคราะห์งานวจิยั
ทางเทคโนโลยแีละส่ือสารการศึกษาในประเทศไทย :พฒันาการของการใชท้ฤษฎี การปฏิบติั
และการประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยกีารวจิยัน้ีมีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาพฒันาการการใชท้ฤษฎี การ
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ปฏิบติัและการประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยใีนงานวจิยัทางเทคโนโลยแีละส่ือสารการศึกษา 
ผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ีพฒันาการการใชท้ฤษฎีและหลกัการในงานวิจยัไดเ้ร่ิมมีข้ึนในช่วงปี 
พ.ศ. 2511 - 2517 แต่ไม่ครบทุกทฤษฎีทฤษฎีท่ีมีการเร่ิมใชใ้นช่วงแรกน้ี และใชม้ากท่ีสุดคือ
ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสมรรถนะนิยม ทฤษฎีท่ีมีการเร่ิมใชห้ลงัสุด คือ ในช่วงปี พ.ศ. 2539 - 2545 
ไดแ้ก่ ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงการสร้างนิยม (Constructivism) ไดมี้การใชท้ฤษฎีการเรียนรู้เชิง
สมรรถนะนิยมในงานวิจยัเป็นจ านวนมากท่ีสุดในทุกช่วงปีทฤษฎีและหลกัการท่ีมีการใชใ้น
งานวจิยัเป็นอนัดบัรองลงมาเรียงจากมากไปหานอ้ย คือทฤษฎีระบบ หลกัการประเมิน หลกัการ
เลือกใชส่ื้อ ทฤษฎีการจดัการ ทฤษฎีการสอนและทฤษฎีการส่ือสาร ส่วนทฤษฎีท่ีมีการใชน้อ้ย 
และนอ้ยท่ีสุด คือ ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงการสร้างนิยม และทฤษฎีการส่ือสารประเภทมากกวา่
สองช่องทาง 

 13. การเรียนรู้แบบผู้เรียนเป็นส าคัญ 

  การปฏิรูปการศึกษาท่ีส าคญัยิ่งท่ีมีผลต่อการพฒันาคนให้เป็นคนเก่งคนดีไดน้ั้น
ผูว้จิยัคิดวา่หวัใจของการปฏิรูปการศึกษาจะตอ้งปฏิรูปการเรียนการสอนหรือปฏิรูปการเรียนรู้
เป็นอนั ดบัแรกโดยผูส้อนอาจารยใ์นทุกสถานศึกษาจะตอ้งเลิกการเรียนการสอนท่ียดึผูส้อน
เป็นศูนยก์ลางเปล่ียนเป็นยดึผูเ้รียนเป็นส าคญัหรือเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
  13.1 ความหมาย 
   สมศกัด์ิ ภู่วภิาดาวรรธน์ (2544 : 1) ไดใ้หค้วามหมายของการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียน
เป็นส าคญัเป็นการปรับเปล่ียนวฒันธรรมการเรียนรู้โดยเนน้ประโยชน์ท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บพร้อม
ทั้งค  านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลปลูกฝังใหผู้เ้รียนรู้จกัแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ใฝ่รู้ใฝ่
เรียน มีนิสัยรักการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
             หวน พินธุพนัธ์ (2547 : 38) การเรียนรู้โดยยดึผูเ้รียนเป็นส าคญัหรือเนน้ผูเ้รียน
เป็นส าคญันั้นเป็นการปรับเปล่ียนวฒันธรรมการเรียนรู้ โดยเนน้ประโยชน์ท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บ
พร้อมทั้งค  านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลปลูกฝังใหผู้เ้รียนรู้จกัแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 
ใฝ่รู้ใฝ่เรียนมีนิสัยรักการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
   กญัญา วรียวรรธน (2548 : 1) ไดใ้หค้วามหมายของการจดัการเรียนการสอน
แบบเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญันั้นก็คือการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมนั้นทั้งทางร่างกาย สติปัญญา สังคมและอารมณ์ 
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  กล่าวโดยสรุปไดว้า่ การศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัหรือเป็นส าคญั คือ ผูเ้รียนจะ
เป็นผูท่ี้มีความส าคญัท่ีสุดหมายความวา่ผูเ้รียนจะตอ้งเขา้ไปมีส่วนร่วมและมีปฏิสัมพนัธ์กนักบั
ส่ิงกระตุน้ส่ิงกระตุน้ในท่ีน้ี หมายถึง ผูส้อน ผูส้อน หรือส่ิงแวดลอ้มท่ีจะไปกระตุน้ผูเ้รียนซ่ึง
เป็นส่ิงส าคญัมากท่ีจะช่วยช้ีแนะแนวทางการคิดใหก้บัผูเ้รียนนอกจากน้ีการสร้างความสัมพนัธ์
ของส่ิงกระตุน้ต่าง ๆ จะท าใหผู้เ้รียนสามารถสร้างเป็นความรู้ข้ึนในสมอง 
  13.2 หลกัส าคัญในการจัดการเรียนรู้แบบเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
   ในการจดัการเรียนรู้จะตอ้งค านึงถึงหลกัท่ีส าคญั (สมศกัด์ิ ภู่วภิาดาวรรธน์. 
2544 : 41) ไดแ้ยกเป็นขอ้ ๆ รวม 7 ขอ้ ดงัน้ี 
    13.2.1 ความตอ้งการหรือความสนใจของผูเ้รียนเป็นส าคญั 
    13.2.2 เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนมากท่ีสุด 
    13.2.3 เนน้ใหผู้เ้รียนสามารถสร้างสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเองหมายความ
วา่ใหส้ามารถเรียนรู้จากประสบการณ์ในสภาพความเป็นจริงสามารถวจิยัเชิงปฏิบติัการ และ
สืบคน้หาความรู้ดว้ยตนเอง 
    13.2.4 เป็นการพึ่งพาตนเองเพื่อใหเ้กิดทกัษะท่ีจะน าส่ิงท่ีเรียนรู้ไปใชไ้ดจ้ริง
ในชีวติประจ าวนัและสามารถเขา้ใจวธีิการเรียนรู้ของตนไดคื้อรู้วธีิคิดของตนเองและพร้อมท่ี
จะปรับเปล่ียนวธีิคิดอยา่งเหมาะสมไม่เนน้ท่ีการจดจ าเพียงเน้ือหา 
    13.2.5 เนน้การประเมินตนเองเดิมผูส้อนเป็นผูป้ระเมินการเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนประเมินตนเองอยา่งสม ่าเสมอและต่อเน่ืองจะช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจตนเองไดช้ดัเจนข้ึนรู้
จุดเด่นจุดดอ้ยและพร้อมท่ีจะปรับปรุงหรือพฒันาตนเองใหเ้หมาะสมยิง่ข้ึนการประเมินในส่วน
น้ีเป็นการประเมินตามสภาพจริงและใชแ้ฟ้มสะสมผลงานช่วย 
    13.2.6 เนน้ความร่วมมือ ซ่ึงเป็นทกัษะท่ีส าคญัในการด าเนินชีวติประจ าวนั 
    13.2.7 เนน้รูปแบบการเรียนรู้ซ่ึงอาจจดัไดท้ั้งในรูปเป็นกลุ่มหรือเป็น
รายบุคคล 
  13.3 รูปแบบวธีิสอนทีเ่น้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
   จะเห็นไดว้า่ทั้ง 7 ขอ้น้ีเป็นหลกัส าคญัในการจดัการเรียนรู้โดยยดึผูเ้รียนเป็น
ส าคญัท่ีผูส้อนควรค านึงถึงอยา่งยิง่ส่วนวธีิสอนท่ียดึผูเ้รียนเป็นส าคญัหรือเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั
นั้นผูส้อนอาจารยท่ี์ส าเร็จการศึกษามาทางศึกษาศาสตร์ - ครุศาสตร์เคยเรียนมาแลว้ทุกคน 
ศราวธุ อินทรเทศ (2549 : 55 - 56) ไดเ้สนอรูปแบบของวธีิสอน เช่น วธีิสอนแบบแกปั้ญหาหรือ
วธีิสอนตามขั้นทั้งส่ีของอริยสัจ วธีิสอนแบบวทิยาศาสตร์เป็นวธีิสอนท่ีมีลกัษณะคลา้ยกนัมาก
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คือเร่ิมจากท าใหผู้เ้รียนสามารถทราบปัญหาก่อน แลว้คิดตั้งสมมติฐานจากนั้นก็เก็บขอ้มูล 
วเิคราะห์ขอ้มูล สรุปผลและน าผลสรุปไปใชต้ามล าดบั วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวนเป็นวธีิ
สอนท่ีผูส้อนถามน าเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนแสวงหาค าตอบไดท้ั้งน้ีโดยกระท าสืบเน่ืองไปตาม
ขั้นตอนท่ีส าคญั คือการเขา้ใจปัญหาพิสูจน์หลกัการและตดัสินขอ้สรุปต่าง ๆ และน าผลสรุปไป
ใช ้วธีิสอนแบบแบบอุปนยัเป็นวธีิสอนท่ีผูส้อนอธิบายจากขอ้เทจ็จริงหรือส่ิงท่ีมองเห็นไดห้รือ
ใหผู้เ้รียนท าการทดลอง แลว้ตั้งกฎเกณฑข้ึ์นภายหลงั วธีิสอนแบบหน่วยเป็นวธีิสอนท่ีให้
ผูเ้รียนท าการคน้ควา้หาขอ้มูลแลว้น ามาวเิคราะห์โดยท ากนัเป็นกลุ่มจากนั้นให้น ามารายงานให้
เพื่อนฟังในชั้น วธีิสอนแบบระดมพลงัสมองเป็นวธีิสอนท่ีใหผู้เ้รียนช่วยกนัคิดช่วยกนัวเิคราะห์
ช่วยกนัอภิปรายหาขอ้สรุปจากประเด็นปัญหาท่ีผูส้อนและผูเ้รียนช่วยกนัคิดข้ึน วธีิสอนแบบ
มอบโครงงานใหท้ าเป็นวธีิสอนท่ีใหผู้เ้รียนศึกษาคน้ควา้เร่ืองท่ีผูเ้รียนสนใจโดยท าเป็น
โครงงานแลว้เขียนเป็นรายงานหรือภาคนิพนธ์เสนอต่อผูส้อน วธีิสอนแบบบูรณาการเป็นวธีิ
สอนท่ีใหผู้เ้รียนท ากิจกรรมวิชาใดวชิาหน่ึงผสมผสานกบัวชิาอ่ืนๆหรือเช่ือมโยงกบัวชิาอ่ืน ๆ
ดว้ย เช่น ผูเ้รียนเรียนวชิาภาษาไทยก็ใหท้  ากิจกรรมทั้งในวิชาภาษาไทย และท ากิจกรรมในวชิา
สังคมศึกษา ศิลปศึกษา คณิตศาสตร์ และวทิยาศาสตร์ไปพร้อมๆกนัดว้ยหรือเป็นวธีิสอนท่ีให้
ผูเ้รียนมีพฒันาการทุกดา้นพร้อมๆกนัคือพฒันาการทั้งทางกาย จิตใจ อารมณ์ และสังคม 
  วธีิสอนแบบต่าง ๆ ท่ีกล่าวมาทั้งหมดน้ีลว้นเป็นวธีิสอนท่ียึดผูเ้รียนเป็นส าคญั
ทั้งส้ินแต่เป็นท่ีสังเกตวา่เม่ือผูท่ี้ส าเร็จการศึกษาออกไปเป็นผูส้อนอาจารยแ์ลว้ก็ไม่น าไปใช ้
ทั้งๆท่ีเคยเรียนรู้มา เคยทดลองสอน เคยฝึกสอนบางคนอาจลืมไปหมดแลว้ก็ไดเ้ม่ือท าการสอน
ยงัคงสอนแบบยดึผูส้อนเป็นศูนยก์ลางไม่เปล่ียนแปลงดงันั้นเม่ือเรามีนโยบายปฏิรูปการศึกษา
กนัแลว้ จึงน่าปรับเปล่ียนสมรรถนะการสอนปรับปรุงการสอน โดยน าเอาวธีิสอนเหล่าน้ีมาใช้
กนัอยา่งจริงจงัไดแ้ลว้ 
  13.4 ยุทธศาสตร์การเรียนรู้โดยยดึผู้เรียนเป็นส าคัญ 
   สมศกัด์ิ ภู่วภิาดาวรรธน์ (2544 : 41 - 44) ไดเ้สนอยทุธศาสตร์การเรียนรู้โดยยดึ
ผูเ้รียนเป็นส าคญัไว ้5 ขอ้ดว้ยกนั ดงัน้ี 
    13.4.1 การเรียนแบบร่วมมือ เป็นวธีิการเรียนท่ีใหผู้เ้รียนท างานดว้ยกนัเป็น
กลุ่มเล็ก ๆ เพื่อใหเ้กิดผลการเรียนรู้ทั้งดา้นความรู้และทางดา้นจิตใจ ช่วยใหผู้เ้รียนเห็นคุณค่าใน
ความแตกต่างระหวา่งบุคคลของเพื่อน ๆ เคารพความคิดเห็นและความสามารถของผูอ่ื้นท่ี
แตกต่างจากตนตลอดจนรู้จกัช่วยเหลือและสนบัสนุนเพื่อน ๆ 
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    13.4.2 การเรียนแบบประสบการณ์ เป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์หรือการ
เรียนรู้จากการไดล้งมือปฏิบติัจริง โดยผูเ้รียนไดมี้โอกาสรับประสบการณ์แลว้ไดรั้บการกระตุน้
ใหส้ะทอ้นส่ิงต่าง ๆ ท่ีไดจ้ากประสบการณ์ออกมาเพื่อพฒันาทกัษะใหม่ ๆ เจตคติใหม่ ๆ หรือ
วธีิการคิดใหม่ ๆ 
    13.4.3 การเรียนแบบอภิปัญญา เป็นการเรียนท่ีใหผู้เ้รียนคิดโดยเป็นการคิดท่ี
รู้ตวัวา่คิดอะไร มีวธีิคิดอยา่งไรสามารถตรวจสอบความคิดของตนไดแ้ละสามารถปรับเปล่ียน
กลวธีิการคิดของตนไดด้ว้ย 
    13.4.4 การเรียนแบบส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์เป็นการเรียนโดยส่งเสริม
ใหผู้เ้รียนมีความคิดสร้างสรรค ์เช่น ใหผู้เ้รียนระดมสมองใหผู้เ้รียนคิดออกแบบในวชิาการงาน
และพื้นฐานอาชีพใหผู้เ้รียนคิดเขียนภาพในวชิาศิลปะ เป็นตน้ 
    13.4.5 การเรียนแบบท าโครงงาน เป็นการเรียนโดยใหผู้เ้รียนศึกษาคน้ควา้
เร่ืองท่ีตนเองสนใจ และท าเป็นโครงงาน (Project) อาจท าเป็น รายงาน ภาคนิพนธ์ หรือ
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ก็ได ้
  13.5 รูปธรรมของการเรียนรู้โดยยดึผู้เรียนเป็นส าคัญ 
   ตวัอยา่งการเรียนรู้โดยยดึผูเ้รียนเป็นส าคญัท่ีเป็นรูปธรรมท่ีผูส้อนอาจารยจ์ะ
น าไปใชไ้ดเ้ช่นกนัโดยแยกออกเป็นกลุ่มวชิาต่าง ๆ ใหเ้ห็นชดัเจนไดด้งัน้ี 
    13.5.1 กลุ่มค านวณ ไดแ้ก่ วชิาคณิตศาสตร์ ฟิสิกส์ เคมีค านวณ และวชิาอ่ืนๆ
ท่ีเก่ียวขอ้งธรรมชาติของวชิาค านวณตอ้งการความเขา้ใจในกฎ ในทฤษฎีบทและท่ีมาของ
เน้ือหาไม่ใช่การท่องจ าสูตรค านวณโดยไม่เขา้ใจ แต่เป็นการเรียนรู้ท่ีมาของการพิสูจน์และการ
ท าแบบฝึกหดัท่ีหลากหลาย ดงันั้นผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้ท่ีมาของการพิสูจน์และท าแบบฝึกหดัท่ี
หลากหลายมาก ๆ 
    13.5.2 กลุ่มวทิยาศาสตร์ ไดแ้ก่ วชิาฟิสิกส์ เคมี ชีววทิยา และวทิยาศาสตร์
กายภาพ ชีวภาพ ธรรมชาติของกลุ่มวทิยาศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีรากฐานอยูบ่นหลกัการและเหตุผล
ขอ้สรุปต่าง ๆ ไดม้าจากการสังเกต การทดลองดงันั้นการเรียนกลุ่มวชิาน้ีผูเ้รียนตอ้งท าการ
ทดลองใหม้ากท่ีสุดไม่ใช่ทดลองแหง้ท่ีเรียกกนัวา่ แลปแหง้ เพราะถา้หากท า แลปแหง้ผูเ้รียนจะ
ไดค้วามรู้เพียงระยะสั้น ลืมเร็ว ใชเ้คร่ืองมือ 
    13.5.3 กลุ่มภาษาไดแ้ก่วชิาภาษาไทย ภาษาองักฤษ ภาษาฝร่ังเศส ภาษาญ่ีปุ่น 
ภาษาจีนและภาษาอ่ืน ๆ ธรรมชาติของกลุ่มภาษาคือการส่ือสาร ซ่ึงครอบคลุมการพดู การฟัง
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การอ่าน และการเขียน ดงันั้นการเรียนภาษาผูเ้รียนตอ้งฝึกพดู ฟัง อ่าน เขียนมาก ๆ ไม่ใช่เอาแต่
ท่องจ าอยา่งเดียว 
    13.5.4 กลุ่มสังคมศาสตร์-มนุษยศาสตร์ไดแ้ก่วชิา สังคมศึกษาภูมิศาสตร์ 
ประวติัศาสตร์ ศาสนา การปกครอง ซ่ึงเป็นวชิาท่ีศึกษาสังคมรอบตวัดงันั้นการเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุด
ในกลุ่มวชิาน้ีคือการติดตามข่าวสารเหตุการณ์ปัจจุบนัจากส่ือต่าง ๆ เช่นจากหนงัสือพิมพ ์วทิย ุ
โทรทศัน์ อินเตอร์เน็ต แลว้คดัลอกมาเพื่อน ามาคิดน ามาวิเคราะห์กบับทเรียน ไม่ใช่คดัลอกมา
ท่องจ าแต่อยา่งเดียว 
    13.5.5 กลุ่มศิลปะการงานและพื้นฐานอาชีพไดแ้ก่วชิาศิลปศึกษา 
อุตสาหกรรมศิลป์ คหกรรมศิลป์เกษตรกรรมศิลป์ ธุรกิจศิลป์ ธรรมชาติของวชิาเหล่าน้ีตอ้งลง
มือท าจริงปฏิบติัจริงดงันั้นการเรียนวชิาเหล่าน้ีตอ้งลงมือท าจริงปฏิบติัจริงอาจเป็นใน
สถานศึกษาและในสถานประกอบการก็ไดก้ารลงมือท าจริงปฏิบติัจริงจะท าใหผู้เ้รียนท างาน
เป็นและน าไปใชไ้ดใ้นชีวติ ประจ าวนัไดด้ว้ย 
  อยา่งไรก็ตามการปฏิรูปการเรียนรู้โดยยดึผูเ้รียนเป็นส าคญัของการเรียนรู้นั้นผูส้อน
จะยิง่มีความส าคญัมากข้ึนกวา่เดิม ไม่ใช่ใหผู้เ้รียนเป็นส าคญัแลว้ผูส้อนไปไหนก็ได ้ปล่อยให้
ผูเ้รียนท ากิจกรรมกนัตามล าพงัผูส้อนจะตอ้งใกลชิ้ดผูเ้รียน จะตอ้งคอยช้ีแนะคอยใหก้ าลงัใจ
และดึงในส่ิงท่ีผูเ้รียนไม่รู้ เช่น ศกัยภาพของตวัผูเ้รียนออกมาใหผู้เ้รียนไดรู้้เพื่อเป็นการเสริม
จุดเด่นของผูเ้รียนและช่วยแกปั้ญหาในจุดอ่อนของผูเ้รียนดว้ย 
  13.6 งานวจัิยแบบเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
   จนัทร์จิรา พลนงค ์(2544 : 1) ไดร้ายงานผลงานวิจยัเร่ือง ปัจจยัทางสถานการณ์
และจิตลกัษณะท่ีมีผลต่อสมรรถนะการสอนแบบเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัของผูส้อนมธัยมศึกษา
จุดหมายเพื่อศึกษาตวับ่งช้ีทางจิตสังคมและศึกษาตวัแปรท าลายสมรรถนะการสอนแบบเนน้
ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยศึกษาปัจจยัส่วนตวัปัจจยัทางสถานการณ์และจิตลกัษณะ 6 ดา้นกลุ่ม
ตวัอยา่งเป็นขา้ราชการผูส้อนท่ีสอนในระดบัมธัยมศึกษา สังกดักรมสามญัศึกษา อ าเภอเมือง
จงัหวดันครราชสีมา จ  านวน 320 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ยแบบสอบถาม
ปัจจยัส่วนตวั แบบวดัการสนบัสนุนทางสังคมแบบวดัจิตลกัษณะ 6 ดา้น ผลการวจิยัพบวา่ 
ขา้ราชการผูส้อนกลุ่มรวมท่ีไดรั้บการสนบัสนุนทางสังคมมากมีเหตุผลเชิงจริยธรรมสูงจะมี
สมรรถนะการสอบแบบเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัมากกวา่กลุ่มตรงขา้มอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.05 
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   บญัชา วดัเขา้หลาม (2548 : 1) รายงานผลการพฒันากิจกรรมการเรียนการสอน
ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัวชิาภาษาองักฤษของผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาท่ี 4 โรงเรียนบา้นนาคูพฒันา 
“กรป.กลางอุปถมัภ”์จ านวน 42 ตนมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้
ผูเ้รียนเป็นส าคญัวชิาภาษาองักฤษ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3  ภาษาเพื่อเพิ่มพนูความรู้และหน่วยการ
เรียนรู้ท่ี 4 ภาษาเพื่อสร้างความสัมพนัธ์และประกอบอาชีพ หลงัจากท่ีใชรู้ปแบบการวิจยัเชิง
ปฏิบติัการมาพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัแลว้ พบวา่ผูเ้รียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียร้อยละ 75.09 สูงกวา่เกณฑค์วามรอบรู้ท่ีก าหนดไวคื้อร้อยละ 70 
และจ านวนผูเ้รียนร้อยละ 100 มีผลสัมฤทธ์ิผา่นเกณฑค์วามรอบรู้ท่ีก าหนดไวคื้อร้อยละ 90 
   อภิชยั เทอดเทียนวงษ์ (2549 : 1) ไดร้ายงานผลการวจิยั เร่ือง การพฒันา
กระบวนการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้แบบเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัส าหรับอาจารยแ์ละผูเ้รียนระดบั
มธัยมศึกษา (ระยะท่ี 1 - 2) ผลการศึกษาสรุปไดว้า่ การจดัการศึกษาตอ้งใหค้วามส าคญัสูงสุด
กบัผูเ้รียนซ่ึงมีศกัยภาพทางสมองท่ีสามารถเรียนรู้และพฒันาไดโ้ดยใหผู้เ้รียนเป็นส าคญัการ
เรียน (Child – centered learning) และมีผูส้อนเป็นผูอ้  านวยความสะดวก (Facilitator) โดยท่ี
ผูเ้รียนตอ้งมีความสมดุลระหวา่งความรู้ ทกัษะ และลกัษณะชีวติท่ีดีงามสามารถน าความรู้มา
ประยกุตใ์หเ้ขา้กบับริบทในชีวติจริงหรือสภาพแวดลอ้มในทอ้งถ่ินไดแ้ละผูส้อนตอ้งเปล่ียน
กระบวนทศัน์เป็นผูท่ี้มีความเช่ือในพลงัแห่งการสร้างสรรคข์องแต่ละคนและหลกัการเก่ียวกบั
ผูเ้รียนแต่ละคนสามารถพฒันาศกัยภาพไดด้ว้ยตวัเองโดยการสร้างโอกาส ทางเลือกรวมไปถึง
องคป์ระกอบท่ีหลากหลายมากข้ึนและวางรากฐานใหผู้เ้รียนเป็นผูเ้รียนรู้ตลอดชีวติเพราะการ
เรียนรู้ตลอดชีวติ เป็นการพฒันาคุณภาพของประชากรและเป็นพื้นฐานรองรับการพฒันา
ประเทศแบบยัง่ยนื 

เจตคติเกีย่วกบัฟิสิกส์ 

 1. ความหมายและความส าคัญของเจตคติเกีย่วกบัฟิสิกส์ 

  ค าวา่ “เจตคติ” เป็นค าท่ีบญัญติัไวใ้นพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 
2554 อ่านวา่ “เจ-ตะ-คะ-ติ” หรือ “เจด-คะ-ติ” เป็นค านาม มาจากภาษาองักฤษวา่ “Attitude” ซ่ึง
ค าน้ี เคยพดูหรือใชม้าก่อนวา่ “ทศันคติ” ซ่ึงหมายถึง ท่าที ความรู้สึกของบุคคลต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
  Gordon (1954 : 256) ไดอ้ธิบายความหมายของเจตคติไวด้งัน้ี 
   1. เป็นสภาพของจิตใจและประสาท ซ่ึงอาจแสดงใหเ้ห็นไดท้างพฤติกรรม เช่น 
โกรธ เกลียด รัก พอใจ ไม่พอใจ เป็นตน้ 
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   2. เป็นความพร้อมท่ีจะตอบสนองของบุคคล 
   3. เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนเป็นระบบ เป็นกลุ่ม และเม่ือเกิดเจตคติส่ิงใดแลว้ก็จะเกิดข้ึน
อยา่งต่อเน่ืองและมีพฤติกรรมท่ีมีความสัมพนัธ์กบัเจตคตินั้น เช่น โกรธก็หนา้บ้ึง เป็นตน้ 
   4. เป็นส่งท่ีเกิดข้ึนจากประสบการณ์ ประสบการณ์มีส่วนสร้างเจตคติ 
   5. เป็นพลงัส าคญัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมท่ีแสดงออกต่อส่ิงใดอยา่งไรนั้นจะ
ข้ึนอยูก่บัเจตคติเป็นส าคญั 
  วลิาศ ศรีพายพั (2534 : 8) ไดใ้หค้วามหมายของเจตคติไวว้า่ เป็นการรวบรวมความ
คิดเห็น ความเช่ือ ความรู้สึก มาประเมินโดยรอบ ๆ เพื่อก่อใหเ้กิดแนวโนม้ในการติดต่าง
พฤติกรรมตอบสนองอยา่งใดอยา่งหน่ึง 
  บุญส่ง นิลแกว้ (2541 : 134) ไดส้รุปวา่ เจตคติเป็นระบบท่ีมีลกัษณะมัน่คงอยา่ง
หน่ึงประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 3 ประการ คือ 
   1. องคป์ระกอบทางความคิด (Cognitive component) ไดแ้ก่ ความเช่ือ ความรู้ 
ความคิดความเห็นต่อส่ิงเร้า 
   2. องคป์ระกอบทางดา้นความรู้สึก (Feeling component) ไดแ้ก่ ความรู้สึกชอบ 
- ไม่ชอบ ท่าทีท่ีดี - ไม่ดี ของบุคคลต่อส่ิงเร้า 
   3. องคป์ระกอบแนวโนม้ในการกระท า (Action tendency component) ไดแ้ก่ 
แนวโนม้หรือความพร้อมท่ีจะปฏิบติัต่อส่ิงเร้า ความหมายท่ีนิยามไวใ้นพจนานุกรมทาง
การศึกษาวา่ เจตคติ คือ ความพร้อมท่ีจะแสดงออกทางใดทางหน่ึง คือ การสนบัสนุนหรือ
ต่อตา้นสภาพการณ์บุคคลหรือส่ิงใดส่ิงหน่ึง และความหมายท่ีเป็นของไทยตามฉบบั
ราชบณัฑิตยสถาน คือ ท่าทีหรือความรู้สึกของบุคคลต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง และไดก้ล่าวสรุปถึง
ความส าคญัของเจตคติไวว้า่ นกัวดัผลทางจิตวทิยาไดใ้ห้ความสนใจในการวดัและศึกษาเจตคติ
ของมนุษยโ์ดยเร่ิมจากงานของ Thurstone และบุคคลอ่ืน ๆ บุญส่ง นิลแกว้ (2541 : 134) ต่อมา
อีกมากทั้งน้ีเพราะเจตคติเป็นเร่ืองท่ีมีความส าคญั ดงัท่ี บุญส่ง นิลแกว้ (2541 : 134) มีความ
คิดเห็นวา่ การท่ีบุคคลแต่ละคนประสบความส าเร็จในกิจการหน่ึงมากนอ้ยเพียงใด ซ่ึงข้ึนอยูก่บั
ปัจจยัหลายอยา่ง อาทิเช่น เชาวปั์ญญา ไหวพริบ แรงจูงใจ และเจตคติ ในบรรดาปัจจยัเหล่าน้ี 
เจตคติเป็นปัจจยัส าคญัประการหน่ึงท่ีสงผลต่อพฤติกรรมบุคคล และแมแ้ต่ในระยะต่อมา  
บุญส่ง นิลแกว้ (2541 : 134) ก็ยงัเห็นความส าคญัและประโยชน์ของเจตคติวา่เป็นส่ิงจ าเป็นท่ี
จะตอ้งศึกษา ดว้ยเหตุผลดงัน้ี 



40 
 

  

    3.1 เจตคติเป็นเสมือนกุญแจอยา่งดี เพราะเพียงแต่รู้วา่เขามีเจตคติอยา่งไร เรา
ก็สามารถจะสรุปพฤติกรรมต่าง ๆ ของเขาได ้
    3.2 เจตคติท าใหเ้ราสามารถพิจารณาตดัสินหาสาเหตุของพฤติกรรมของ
บุคคลหน่ึงท่ีมีต่อบุคคลอ่ืนหรือส่ิงอ่ืนได ้
    3.3 ความเขา้ใจเร่ืองเจตคติ บอกถึงความคงวาในพฤติกรรมของบุคคลหน่ึง
โดยความคงเส้นคงวาในพฤติกรรมของแต่ละบุคคลจะช่วยอธิบายถึงถานการของสังคมได ้
    3.4 เจตคติเป็นความส าคญัท่ีบุคคลพึงมีและเห็นวา่ถูกตอ้ง โดยไม่ค  านึงถึง
ความเก่ียวขอ้งต่อพฤติกรรมของบุคคลอ่ืน และเจตคติของเขาจะมีส่วนท าใหบุ้คคลอ่ืน สถาบนั
ต่าง ๆ ในสังคมเกิดการเปล่ียนแปลง 
    3.5 ในทางจิตวทิยา ความเขา้ใจในเร่ืองเจตคติเป็นการจดัเตรียมจุดส าคญัท่ี
จะท าใหเ้กิดความสนใจลกัษณะต่าง ๆ อนัเป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและพฤติกรรม 
    3.6 ในทางสังคมวทิยา เจตคติเป็นศูนยก์ลางของความเขา้ใจพื้นฐานของ
พฤติกรรมทางสังคม 
    3.7 ในทางรัฐศาสตร์ ความเขา้ใจเก่ียวกบัความเห็นโดยทัว่ ๆ ไป มีความ
จ าเป็นอยา่งยิง่ในสังคม ความคิดเห็นของนกัจิตวทิยาและนกัการศึกษาของประเทศไทย ก็
ยอมรับในความส าคญัของเร่ืองเจตคติของบุคคล 
  สุวฒัก ์นิยมคา้ (2531 : 259 - 264) ไดก้ล่าวถึงเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ โดยสรุปไดว้า่ 
เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ เป็นลกัษณะนิสัยและจิตใจแบบนกัวทิยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นตวัก ากบัการคิด
การกระท า การตดัสินใจในงานวทิยาศาสตร์ทั้งหมด โดยจ าแนกเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ ไวด้งัน้ี 
   1. มีความอยากรู้อยากเห็น 
   2. ชองสงสัยซกัถาม 
   3. มีเหตุผล 
   4. มีใจกวา้ง ยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืน เปล่ียนความคิดเม่ือมีหลกัฐาน
อ่ืนท่ีดีกวา่ 
   5. มีความซ่ือสัตย ์ยดึความถูกตอ้งตามความเป็นจริง 
   6. มีความพยายามและอดทนในการหาค าตอบ 
   7. พิจารณาอยา่งรอบคอบก่อนตดัสินใจ 
   8. ไม่โออ้วด 
   9. ไม่เช่ือส่ิงท่ีอยูเ่หนือธรรมชาติ ไม่มีอะไรท่ีเกิดข้ึนโดยปราศจากเหตุท่ีแน่นอน 
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  และเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ทั้ง 9 ประการน้ี สามารถท าใหเ้กิดข้ึนไดใ้นตวันกัเรียน 
กิจกรรมวทิยาศาสตร์ทุกประเภท ก็ลว้นแต่พวัพนักบัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ทั้ง 9 ขอ้น้ีทั้งนั้น 
เพราะสามารถก ากบัความคิด การกระท า การตดัสินใจ การปฏิบติัทางวทิยาศาสตร์ทั้งหมด 
  พวงทอง มีมัง่คัง่ (2537 : 60) ไดใ้หค้วามหมายวา่ เจตคติต่อวทิยาศาสตร์เป็นส่ิงท่ีฝัง
ลึกในจิตใจของนกัวทิยาศาสตร์ทุกคน และไดใ้หล้กัษณะของผูมี้เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
   1. มีความอยากรู้อยากเห็นช่างสังเกต 
   2. มีความกระตือรือร้น 
   3. เช่ือประจกัษพ์ยานและความเป็นเหตุผล 
   4. มีใจกวา้ง ยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืน เปล่ียนความคิดเม่ือมีหลกัฐาน
อ่ืนท่ีดีกวา่ 
   5. มีความซ่ือสัตย ์ยดึความถูกตอ้งเป็นจริง 
   6. มีความพยายามและอดทนในการหาค าตอบ 
   7. มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
   8. ประเมินค่าของส่ิงต่างๆ ดว้ยวจิารณญาณ 
   9. ไม่เช่ือส่ิงท่ีอยูเ่หนือธรรมชาติ มีมีอะไรเกิดข้ึนโดยปราศจากเหตุท่ีแน่นอน 
  ภพ เลาหไพบูลย ์(2537 : 12) ไดก้ล่าวถึงเจตคติเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์ในการแสวงหา
ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงนกัวทิยาศาสตร์จะใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์หรือวธีิแกปั้ญหาอ่ืน ๆ 
เพื่อศึกษาหาความรู้ไดผ้ลดีนั้น ข้ึนอยูก่บัการคิดการกระท าท่ีอาจเป็นอุปนิสัยของ
นกัวทิยาศาสตร์ผูน้ั้น 
  ความรู้สึกนึกคิดดงักล่าวน้ีจดัเป็นเจตคติเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์ (Science - related 
attitude) ผูท่ี้มีเจตคติเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์ ควรเป็นผูมี้คุณลกัษณะ ดงัต่อไปน้ี 
   1. ความอยากรู้อยากเห็น 
    นกัวทิยาศาสตร์ตอ้งเป็นผูท่ี้มีความอยากรู้อยากเห็นเก่ียวกบัปรากฏการณ์
ธรรมชาติเพื่อแสวงหาค าตอบท่ีมีเหตุผลในขอ้ปัญญาต่าง ๆ และจะมีความยนิดีมากท่ีไดค้น้พบ
ความรู้ใหม่ 
   2. ความเพียรพยายาม 
    นกัวทิยาศาสตร์ตอ้งเป็นผูมี้ความเพียรพยายาม ไม่ทอ้ถอยเม่ือมีอุปสรรค
หรือมีความลม้เหลวในการท าการทดลอง มีความตั้งใจแน่วแน่ตอ้งการเสาะแสวงหาความรู้ เม่ือ
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ไดค้  าตอบท่ีไม่ถูกตอ้งก็จะไดท้ราบวา่ วธีิการเดิมใชไ้ม่ได ้ตอ้งหาแนวทางในการแกปั้ญหาใหม่ 
และความลม้เหลวท่ีเกิดข้ึนก็ถือวา่เป็นขอ้มูลท่ีตอ้งบนัทึกไว ้
   3. ความมีเหตุผล 
    นกัวทิยาศาสตร์ตอ้งเป็นผูมี้เหตุผล ยอมรับในค าอธิบายเม่ือมีหลกัฐาน หรือ
ขอ้มูลสนบัสนุนอยา่งเพียงพอ อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล หาความสัมพนัธ์
ของเหตุและผลท่ีเกิดข้ึน ตรวจสอบความถูกตอ้งสมเหตุสมผลของแนวคิดต่าง ๆ กบั
แหล่งขอ้มูลท่ีเช่ือถือไดแ้สวงหาหลกัฐาน และขอ้มูลจากการสังเกตหรือการทดลองเพื่อ
สนบัสนุน หรือคิดคน้หาค าอธิบายมีหลกัฐานขอ้มูลเพียงพอเสมอก่อนจะสรุปผล เห็นคุณค่า
ของการใชเ้หตุผล ยนิดีใหมี้การพิสูจน์ตามเหตุผล ขอ้เท็จจริง 
   4. ความซ่ือสัตย ์
    นกัวทิยาศาสตร์ตอ้งเป็นผูมี้ความซ่ือสัตย ์บนัทึกผลหรือขอ้มูลตามความเป็น
จริงดว้ยความละเอียดถูกตอ้ง ผูอ่ื้นสามารถตรวจสอบในภายหลงัได ้เห็นคุณค่าของการเสนอ
ขอ้มูลตามความเป็นจริง 
   5. ความมีระเบียบ รอบคอบ 
    นกัวทิยาศาสตร์ตอ้งเป็นผูท่ี้เห็นคุณค่าของความมีระเบียบ ความรอบคอบ
และยอมรับมีประโยชน์ในการวางแผนการท างานและจดัระบบการท างาน น าวธีิการหลาย ๆ 
วธีิการตรวจสอบผลการทดลองหรือวธีิการทดลอง ไตร่ตรอง พินิจพิเคราะห์ ละเอียดถ่ีถว้นใน
การท างาน ท างานอยา่งมีระเบียบเรียบร้อย มีความละเอียดรอบคอบก่อนตดัสินใจ 
   6. ความมีใจกวา้ง 
    นกัวทิยาศาสตร์ตอ้งมีใจกวา้งท่ีจะรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น รับฟัง ค า
วพิากษว์จิารณ์ ขอ้โตแ้ยง้หรือขอ้คิดเห็นท่ีมีเหตุผลของผูอ่ื้น โดยไม่ยดึมัน่ในความคิดของตน
ฝ่ายเดียวยอมรับการเปล่ียนแปลง ยอมพิจารณาขอ้มูลความคิดท่ียงัสรุปไม่ไดแ้น่นอนและพร้อม
ท่ีจะหาขอ้มูลเพิ่มเติม 
  คุณลกัษณะทั้ง 6 ขอ้น้ี เรียกวา่ เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ ซ่ึงเจตคติต่อวทิยาศาสตร์น้ี
มิใช่ส่ิงจ าเป็นส าหรับนกัวทิยาศาสตร์เท่านั้น บุคคลทัว่ไปหากเป็นผูมี้เจตคติทางวทิยาศาสตร์
นั้น นกัวทิยาศาสตร์ผูด้  าเนินการแกปั้ญหาตามวธีิการทางวทิยาศาสตร์นั้น จะตอ้งใชท้กัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ (Science process skills) ในการแกปั้ญหาตามขั้นตอนวธีิการทาง
วทิยาศาสตร์ดว้ย 
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  โอฬาร อตัปัญญา (2544 : 16) ไดอ้า้งถึงการศึกษาของ Billech and Zakhariades วา่
ไดมี้การจ าแนกเจตคติเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
   1. มีเหตุผล 
    1.1 เช่ือในคุณค่าของเหตุผล 
    1.2 มีแนวโนม้ท่ีจะทดสอบในความเช่ือเก่า ๆ 
    1.3 แสวงหาสาเหตุของปรากฏการณ์ธรรมชาติและความสัมพนัธ์ของสาเหตุนั้น 
    1.4 ยอมรับค าวพิากษว์จิารณ์ท่ีมีเหตุผล 
    1.5 ทา้ทายใหมี้การพิสูจน์ตามเหตุผลและขอ้เทจ็จริง 
   2. มีความอยากรู้อยากเห็น 
    2.1 มีความตอ้งการท่ีจะเขา้ใจในสถานการณ์ใหม่ ๆ ซ่ึงไม่สามารถอธิบายได้
ดว้ยความรู้ท่ีมีอยูเ่ดิม 
    2.2 มีความตอ้งการถามวา่ “ท าไม” และ “อยา่งไร” ต่อปรากฏการณ์ต่างๆ 
    2.3 มีความตอ้งการท่ีจะหาความรู้เพิ่มเติมอยูเ่สมอ 
   3. มีความมีใจกวา้ง 
    3.1 เตม็ใจท่ีจะทบทวนหรือเปล่ียนแปลงความคิดเห็นและขอ้สรุป 
    3.2 มีความปรารถนาท่ีจะรับรู้ความคิดเห็นใหม่ ๆ 
    3.3 ยอมรับความคิดเห็นหรือวธีิแปลก ๆ 
   4. ไม่เช่ือในโชคลางหรือส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิต่าง ๆ ท่ีอธิบายตามวธีิการทาง
วทิยาศาสตร์ไม่ได ้
   5. มีความซ่ือสัตยแ์ละใจเป็นกลาง 
    5.1 สังเกตและบนัทึกผลต่าง ๆ โดยปราศจากความล าเอียง 
    5.2 ไม่น าสภาพสังคม หรือเศรษฐกิจและการเมืองมาเก่ียวขอ้งกบัการ
ตีความหมายของผลต่าง ๆ ทางวทิยาศาสตร์ 
   6. มีการพิจารณาอยา่งรอบคอบก่อนตดัสินใจ 
    6.1 ก่อนจะสรุปผลตอ้งมีหลกัฐานเพียงพอ 
    6.2 จะยอมรับความจริงต่าง ๆ เม่ือมีขอ้สนบัสนุนมาพิสูจน์ใหเ้ห็นจริง 
    6.3 หลีกเล่ียงการสรุปและการตดัสินใจอยา่งรวดเร็ว 
  สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2538 : 46) ไดก้ล่าวถึง
คุณลกัษณะของผูมี้เจตคติเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์ สรุปไดด้งัน้ี 
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   1. มีความอยากรู้อยากเห็น 
    1.1 มีความเช่ือวา่การทดลองคน้ควา้จะท าใหค้น้พบวธีิการแกปั้ญหาได ้
    1.2 มีความเอาใจใส่และพอใจใคร่สืบเสาะแสวงหาความรู้ในสถานการณ์
และปัญหาใหม่ ๆ อยูเ่สมอ 
    1.3 มีความกระตือรือร้นต่อกิจกรรมและเร่ืองต่าง ๆ 
    1.4 ชองทดลองคน้ควา้ 
    1.5 ชอบสนทนา ซกัถาม ฟัง อ่าน เพื่อใหไ้ดค้วามรู้เพิ่มเติม 
   2. ความรับผดิชอบและความเพียรพยายาม 
    2.1 ยอมรับผลกระท าของตนเองทั้งท่ีเป็นผลดีและผลเสีย 
    2.2 เห็นคุณค่าของความรับผิดชอบและความเพียรพยายามวา่เป็นส่ิงท่ีควร
ปฏิบติั 
    2.3 ไม่ละเลยทอดทิ้งหรือหลีกเล่ียงงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
    2.4 ท างานท่ีไดรั้บมอบหมายใหส้มบูรณ์ตามก าหนดและตรงต่อเวลา 
    2.5 ป้องกนัไมใ่หเ้กิดผลเสียต่อตนเอง สังคม และส่ิงแวดลอ้มจากงานของตน 
    2.6 ท างานเตม็ความสามารถ 
    2.7 ด าเนินการแกปั้ญหาจนกวา่จะไดรั้บค าตอบ 
    2.8 ไม่ทอ้ถอยเม่ือมีอุปสรรคหรือลม้เหลวในการท างาน 
    2.9 มีความอดทน แมด้ าเนินแกปั้ญหาจะยุง่ยากและใชเ้วลา 
   3. ความมีเหตุผล 
    3.1 ยอมรับในค าอธิบายเม่ือมีหลกัฐานหรือขอ้มูลมาสนบัสนุนอยา่งเพียงพอ 
    3.2 เห็นคุณค่าในการใชเ้หตุผลในเร่ืองต่าง ๆ 
    3.3 ไม่เช่ือในโชคลางหรือค าท านายท่ีไม่สามารถอธิบายตามวธีิการทาง
วทิยาศาสตร์ได ้
    3.4 อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเห็นผล 
    3.5 หาความสัมพนัธ์ของเหตุและผลท่ีเกิดข้ึน 
    3.6 ตรวจสอบความถูกตอ้งหรือความสมเหตุสมผลชองแนวคิดต่าง ๆ กบั
แหล่งขอ้มูลท่ีเช่ือถือได ้
    3.7 เสาะแสวงหาหลกัฐาน ขอ้มูลจากการสังเกต ทดลองเพื่อสนบัสนุนหรือ
คิดคัน่ค  าอธิบาย รวบรวมขอ้มูลอยา่งเพียงพอ ก่อนลงสรุปเร่ืองราวต่าง ๆ 
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   4. ความมีระเบียบรอบคอบ 
    4.1 ยอมรับวา่ความมีระเบียบและรอบคอบมีประโยชน์ 
    4.2 เห็นคุณค่าของความมีระเบียบรอบคอม 
    4.3 น าวธีิการหลาย ๆ วธีิมาตรวจสอบผลหรือวธีิการทดลอง 
    4.4 มีการใคร่ครวญ ไตร่ตรอง พินิจพิเคราะห์ 
    4.5 มีความละเอียดถ่ีถว้นในการท างาน 
    4.6 วางแผนการท างานและจดัระบบการท างาน 
    4.7 ตรวจสอบความเรียบร้อยหรือคุณภาพของเคร่ืองมือก่อนท าการทดลอง 
    4.8 ท างานอยา่งเป็นระเบียบเรียบร้อย 
   5. ความซ่ือสัตย ์
    5.1 ช่ืนชม ยกยอ่งบุคคลท่ีเสนอความจริง ถึงแมจ้ะเป็นผลท่ีแตกต่างจากผูอ่ื้น 
    5.2 เห็นคุณค่าของการเสนอขอ้มูลตามความเป็นจริง 
    5.3 บนัทึกผลหรือขอ้มูลความเป็นจริง ไม่เอาความคิดของตนเองไป
เก่ียวขอ้ง 
    5.4 ไม่แอบอา้งผลงานผูอ่ื้นวา่เป็นผลงานของตนเอง 
   6. มีความมีใจกวา้ง 
    6.1 รับฟังค าวพิากษว์จิารณ์ ขอ้โตแ้ยง้หรือขอ้คิดเห็นท่ีมีเหตุผลของผูอ่ื้น 
    6.2 ไม่ยดึมัน่ในความคิดของตน 
    6.3 รับฟังความคิดเห็นท่ีตนเองยงัไม่เขา้ใจ และพร้อมท่ีจะท าความเขา้ใจ 
    6.4 ยอมพิจารณาขอ้มูลหรือความคิดท่ียงัสรุปแน่นอนไม่ได ้พร้อมท่ีจะหา
ขอ้มูลเพิ่มเติม 
  จากการศึกษาความหมายและความส าคญัของเจตคติเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์ พอสรุป
ไดว้า่ เจตคติเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์เป็นคุณลกัษณะหรือลกัษณะนิสัยของผูเ้รียน ท่ีเกิดข้ึนจาก
การศึกษาหาความรู้หรือการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ส่วนเจตคติเก่ียวกบั
ฟิสิกส์ เป็นความรู้สึกของผูเ้รียนท่ีมีต่อการท ากิจกรรมการเรียนรู้ฟิสิกส์ ประกอบดว้ย ความ
พอใจ ศรัทธา และซาบซ้ึง เห็นคุณค่าและประโยชน์ รวมทั้งมีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยม
ทางฟิสิกส์ 
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ห้องปฏบิัติการฟิสิกส์ 

 1. ห้องทดลองหรือห้องปฏิบัติการ (Laboratory) 

  การทดลองเป็นกิจกรรมหลกัท่ีนกัวทิยาศาสตร์ใชใ้นการแสวงหาความรู้ท่ีมีระบบ 
นกัวทิยาศาสตร์ท าการทดลองเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเชิงประจกัษเ์ก่ียวกบัส่ิงท่ีศึกษา ดงัจะเห็นไดว้า่ 
การทดลองเป็นขั้นตอนหน่ึงของการสืบเสาะหาความรู้แบบวทิยาศาสตร์ หอ้งปฏิบติัการ
วทิยาศาสตร์จึงเป็นส่ิงท่ีขาดไม่ไดใ้นการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ในโรงเรียน หลกัสูตร
วทิยาศาสตร์ปัจจุบนัก าหนดใหกิ้จกรรมการเรียนการสอนเนน้การทดลอง โดยเฉพาะอยา่งยิง่ใน
การสอนแบบใหผู้เ้รียนสืบเสาะหาความรู้ ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งมีเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ 
เคร่ืองมือท่ีกล่าวถึงในท่ีน้ี หมายถึง ทกัษะท่ีจ าเป็นในการหาความรู้จากสถานการณ์และ
เหตุการณ์ท่ีเป็นธรรมชาติ ตวัอยา่งเช่น ผูเ้รียนเรียนรู้วา่แรงท าใหเ้กิดความเร่งในการเคล่ือนท่ี
ของวตัถุไดต่้อเม่ือเขาสามารถวดัระยะทาง เวลา แรง และมวลได ้ในการเรียนรู้ความสัมพนัธ์
ระหวา่งปัจจยัของความเร่งดงักล่าว ผูเ้รียนจะตอ้งมีทกัษะการวดัท่ีดี รู้จกัวธีิใชไ้มเ้มตรและเทป
วดัความยาวไดถู้กตอ้ง อ่านหน่วยความยาวไดถู้กตอ้ง รู้วธีิการใชน้าฬิกาจบัเวลา จดัตั้งและใช้
เคร่ืองชัง่น ้าหนกัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เพื่อใหผู้เ้รียนมีทกัษะต่าง ๆ ท่ีจะใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการหา
ความรู้จากธรรมชาติ ผูส้อนจะตอ้งจดัสภาพแวดลอ้มในห้องเรียนใหผู้เ้รียนมีโอกาสไดฝึ้ก
ทกัษะท่ีใชใ้นการสืบเสาะหาความรู้ เพื่อใหผู้เ้รียนมีความพร้อมในการสืบเสาะหาความรู้อยา่งมี
ประสิทธิภาพ ทั้งน้ีเพราะหากผูเ้รียนไม่มีทกัษะเชิงปฏิบติัการดงักล่าว ก็จะไม่สามารถออกแบบ
การทดลองและท าการทดลองเม่ือผูส้อนก าหนดใหท้ ากิจกรรมแบบสืบเสาะหาความรู้ได ้ซ่ึงจะ
ท าใหผู้เ้รียนรู้สึกอึดอดัในการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ กิจกรรมการเรียนไม่สามารถด าเนิน
ไปตามวตัถุประสงค ์มีผลใหผู้เ้รียนไม่เกิดการเรียนรู้เท่าท่ีควร ดงันั้นอาจกล่าวไดว้า่ การจดั
สภาพแวดลอ้มท่ีส่งเสริมการทดลองและปฏิบติัการวทิยาศาสตร์จะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ และสนบัสนุนใหก้ารเรียนการสอนท่ีอาศยัการทดลองเป็นหลกัมีประสิทธิภาพ
มากข้ึน  
  สภาพแวดลอ้มท่ีส่งเสริมการทดลองมีลกัษณะท่ีครอบคลุมสภาพแวดลอ้มดา้น
กายภาพเป็นส าคญั สภาพแวดลอ้มท่ีส่งเสริมการทดลอง เป็นสภาพแวดลอ้มท่ีมีความพร้อม
ดา้นอุปกรณ์และเคร่ืองมือต่าง ๆ ในปริมาณท่ีเพียงพอต่อการใชง้าน ความพร้อมในเร่ืองของ
สถานท่ี และความสะดวกปลอดภยัในการท าการทดลอง นอกจากน้ีสภาพแวดลอ้มท่ีส่งเสริม
การทดลองยงัเก่ียวขอ้งกบัการเตรียมผูเ้รียน หรือการสอนใหผู้เ้รียนมีทกัษะในการใชเ้คร่ืองมือ
และเทคนิคปฏิบติัการต่าง ๆ ซ่ึงจะมีผลต่อความปลอดภยัในการท าการทดลองอีกดว้ย 
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 2. การจัดห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ 

  การจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ใหค้วามส าคญักบัการทดลองอยา่งมาก ทั้งน้ี
เพราะจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์นอกเหนือจากการสอนความรู้ทาง
วทิยาศาสตร์ท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวติในสังคมปัจจุบนัและในอนาคต ยงัมุ่งฝึกทกัษะกระบวน- 
การทางวทิยาศาสตร์ มุ่งสร้างนิสัยในการใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์เพื่อแกปั้ญหาต่าง ๆ และมุ่ง
สร้างเจตคติทางวทิยาศาสตร์เป็นส าคญั เม่ือการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์เนน้การทดลองเป็น
ส าคญั หอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์จึงมีความจ าเป็นมากข้ึน ครูผูส้อนวทิยาศาสตร์จึงจ าเป็นตอ้ง
มีความรู้เก่ียวกบัการจดัห้องปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ เพื่อใหส้ามารถจดัสภาพแวดลอ้มทาง
กายภาพท่ีมีความพร้อมและเอ้ือต่อการจดักิจกรรมการทดลองใหแ้ก่นกัเรียนไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
  ครูผูส้อนวทิยาศาสตร์มกัไม่มีโอกาสเขา้ไปร่วมในการออกแบบหอ้งปฏิบติัการ
วทิยาศาสตร์ตั้งแต่เร่ิมตน้ เม่ือรับหนา้ท่ีครูผูส้อนวทิยาศาสตร์ในโรงเรียนก็มกัจะพบวา่มี
หอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์สร้างอยูเ่รียบร้อยแลว้ หรือไม่มีหอ้งปฏิบติัการอยูเ่ลย จ าเป็นตอ้ง
ดดัแปลงหอ้งเรียนธรรมดาเป็นหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ อยา่งไรก็ตามไม่วา่จะเป็นการ
ปรับปรุงห้องปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ท่ีมีอยูแ่ลว้ให้เหมาะสมยิง่ข้ึน หรือการดดัแปลงหอ้งเรียน
ธรรมดาเพื่อใชเ้ป็นหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ก็มีความจ าเป็นตอ้งใชค้วามรู้เก่ียวกบัหลกัการทัว่ไป
ของการออกแบบและจดัหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ทั้งส้ิน (สุจินต ์วศิวธีรานนท.์ 2558 : 42) 
  ส่ิงท่ีจะตอ้งค านึงถึงในการออกแบบและจดัห้องปฏิบติัการวทิยาศาสตร์มีดงัน้ี 
   1. ขนาดและต าแหน่งของหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ 
    ขนาดของหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ข้ึนกบัจ านวนนกัเรียนท่ีจะเขา้ไปใช้
หอ้งปฏิบติัการนั้นในแต่ละคร้ัง โดยทัว่ ๆ ไปนกัเรียนคนหน่ึงควรมีพื้นท่ีในห้องปฏิบติัการ
วทิยาศาสตร์ประมาณ 4.5 ตารางเมตร ถา้มีนกัเรียนเขา้หอ้งปฏิบติัการคร้ังละ 30 คน 
หอ้งปฏิบติัการควรมีพื้นท่ีประมาณ 120 - 150 ตารางเมตรหรือขนาดกวา้งประมาณ 9 เมตร ยาว
ประมาณ 14 เมตรดงัน้ีเป็นตน้ จานวนนกัเรียนท่ีจะเขา้ไปใชห้อ้งปฏิบติัการแต่ละคร้ังไม่ควรมี
มากเกินไป โดยทัว่ ๆ ไปควรมีประมาณ 20-30 คน เพราะถา้มีจ านวนนกัเรียนมากเกินไปจะท า
ใหค้วบคุมดูแลไดไ้ม่ทัว่ถึง เกิดความอึดอดัเน่ืองจากสถานท่ีคบัแคบ ท าใหค้วามสนใจในการ
เรียนลดลง นอกจากนั้นอาจทาใหเ้กิดอุบติัเหตุต่าง ๆ ไดง่้ายอีกดว้ย 
    ส าหรับต าแหน่งของหอ้งปฏิบติัการนั้นไม่มีกฎเกณฑต์ายตวัวา่ควรอยูส่่วน
ไหนของอาคาร นอกจากในบางกรณี เช่น หอ้งปฏิบติัการชีววทิยาท่ีจ าเป็นตอ้งมีการปลูกตน้ไม้
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หรือเล้ียงสัตว ์เพื่อใชใ้นการทดลองก็ควรจดัใหห้้องปฏิบติัการนั้นอยูช่ั้นติดกบัพื้นดิน การจดั
หอ้ง ปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ไวช้ั้นสูง ๆ ของอาคาร อาจมีปัญหาเร่ืองแรงดนัของน ้าประปา ท่อ
น ้าทิ้ง การล าเลียงวสัดุอุปกรณ์และสารเคมี ซ่ึงจ าเป็นตอ้งท าอยูบ่่อย ๆ ส าหรับส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีควร
ค านึงถึงในการเลือกต าแหน่งหอ้งปฏิบติัการ คือ ควรเป็นบริเวณท่ีอากาศถ่ายเทไดส้ะดวก ไม่
อบัทึบและไม่ถูกแสงแดดโดยตรงโดยเฉพาะในตอนบ่าย เพราะความร้อนจากแสงแดดอาจท า
ใหว้สัดุอุปกรณ์และสารเคมีเส่ือมสภาพไดง่้าย นอกจากนั้นยงัอาจท าให้อุณหภูมิของ
หอ้งปฏิบติัการในตอนเชา้กบัตอนบ่ายต่างกนัมาก ซ่ึงอาจมีผลต่อการทดลองบางการทดลองได ้
ควรจดัใหห้อ้งท างานของครูผูส้อนและหอ้งเตรียมการทดลองอยูด่ว้ยกนักบัห้องปฏิบติัการ 
หอ้งพสัดุวทิยาศาสตร์ซ่ึงเป็นหอ้งท่ีใชเ้ก็บอุปกรณ์ อะไหล่ วสัดุส้ินเปลืองและสารเคมี ส าหรับ
แจกจ่ายใหก้บัหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ ควรอยูใ่นอาคารเดียวกนักบัห้องปฏิบติัการ
วทิยาศาสตร์ หอ้งพสัดุวทิยาศาสตร์น้ีจ  าเป็นส าหรับโรงเรียนใหญ่ ๆ ท่ีมีหอ้งปฏิบติัการ
วทิยาศาสตร์หลาย ๆ หอ้ง 
   2. ส่วนประกอบของหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ 
    หอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ท่ีสมบูรณ์ไม่ใช่มีเพียงบริเวณส าหรับฟังค า
บรรยาย บริเวณส าหรับสาธิตการทดลอง และบริเวณส าหรับใหผู้เ้รียนท าการทดลองเท่านั้น 
หอ้ง ปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ควรมีบริเวณใหผู้เ้รียนท ากิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียน
วทิยาศาสตร์ดว้ย เช่น บริเวณส าหรับศึกษาคน้ควา้จากต ารา บริเวณจดันิทรรศการและแสดงผล
งานต่าง ๆ บริเวณใหผู้เ้รียนทดลองตามความสนใจพิเศษเป็นตน้ 
    คณะอนุกรรมการพฒันาการสอนและผลิตวสัดุอุปกรณ์การสอน
วทิยาศาสตร์ ทบวงมหาวทิยาลยัไดเ้สนอแนะวา่ หอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษา 
ควรมีส่วนประกอบต่าง ๆ ดงัน้ี  
     1. บริเวณส าหรับฟังค าบรรยายและสาธิตการทดลอง 
     2. บริเวณส าหรับการศึกษาคน้ควา้จากต ารา 
     3. บริเวณส าหรับใหผู้เ้รียนทดลองเป็นกลุ่มหรือเป็นรายบุคคล 
     4. บริเวณท่ีจดัใหผู้เ้รียนทดลองตามความสนใจพิเศษ 
     5. บริเวณส าหรับจดันิทรรศการและผนงัติดภาพต่าง ๆ 
     6. บริเวณส าหรับใชเ้คร่ืองโสตทศันอุปกรณ์ เช่น เคร่ืองฉายแผน่โปร่งใส 
สไลด ์วดีิโอเทป 
     7. หอ้งมืด 
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     8. หอ้งท างานครูผูส้อน 
     9. บริเวณส าหรับเตรียมการทดลอง 
     10. แหล่งจ่ายกระแสไฟฟ้า น ้า และแก๊สเช้ือเพลิง 
     11. บริเวณทดลองเก่ียวกบัพืชและสัตว ์
   ส่วนประกอบต่าง ๆ ของหอ้งปฏิบติัการดงักล่าวแลว้น้ีอาจเปล่ียนแปลงไดต้าม
ความเหมาะสม เช่น หอ้งปฏิบติัการเคมีและฟิสิกส์ไม่จ  าเป็นตอ้งมีบริเวณทดลองเก่ียวกบัพืช
และสัตว ์หอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ จ าเป็นตอ้งมีแหล่งจ่ายไฟฟ้าทั้งกระแสตรงและกระแสสลบั 
ส่วนหอ้งปฏิบติัการชีววทิยาไม่จ  าเป็นตอ้งมีแหล่งจ่ายไฟฟ้ากระแสตรง เป็นตน้ 
   หากจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์เป็นกลุ่มใหญ่ท าให้พื้นท่ีของ
หอ้งปฏิบติัการมีความคบัแคบ ดงันั้นจึงจ าเป็นตอ้งยา้ยส่วนประกอบบางส่วนออกไปจาก
หอ้งปฏิบติัการ เช่น บริเวณแสดงนิทรรศการ บริเวณส าหรับคน้ควา้จากต ารา และหอ้งมืดแลว้
ไปจดัไวท่ี้อ่ืนนอกห้องปฏิบติัการ หอ้งมืดอาจใชร้วมกบัชุมนุมถ่ายรูปหรือฝ่ายโสตทศันศึกษา
ของโรงเรียนก็ได ้นอกจากนั้นบางบริเวณอาจใชท่ี้รวมกนั เช่น บริเวณท่ีจดัใหผู้เ้รียนทดลอง
ตามความสนใจพิเศษ ทดลองเป็นกลุ่ม และบริเวณส าหรับฟังคาบรรยายอาจใชบ้ริเวณเดียวกนั
ได ้บริเวณส าหรับใชเ้คร่ืองโสตทศันวสัดุอุปกรณ์อาจใชบ้ริเวณเดียวกบัโตะ๊สาธิตการทดลองก็
ได ้เป็นตน้ 
   หอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ทุกหอ้งควรติดตั้งไฟฟ้าและน ้าประปา ส่วนแก๊ส
เช้ือเพลิงนั้น อาจไม่จ  าเป็นเพราะการทดลองวทิยาศาสตร์ตามหลกัสูตรปัจจุบนั สถาบนัส่งเสริม
การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยไีดอ้อกแบบการทดลองใหใ้ชต้ะเกียงแอลกอฮอลแ์ทน
แก๊สเช้ือเพลิงได ้อยา่งไรก็ตามในโรงเรียนหน่ึง ๆ อาจมีตะเกียงบุนเสนตามความจ าเป็นส าหรับ
ครูใชเ้ตรียมการทดลองหรือเตรียมอุปกรณ์บางอยา่ง เช่น ตดัแกว้ งอแกว้ เป็นตน้ ตะเกียงบุน
เสนน้ีสามารถใชก้บัแก๊สหุงตม้ท่ีบรรจุถงัขายทัว่ ๆ ไป ถา้โรงเรียนใดมีงบประมาณเพียงพออาจ
เดินท่อแก๊สไวใ้นหอ้งปฏิบติัการได ้ในการเดินท่อแก๊สจ าเป็นตอ้งลงทุนมากในคร้ังแรก แต่ถา้
คิดค่าเช้ือเพลิงแลว้จะถูกกวา่การใชแ้อลกอฮอล์ นอกจากนั้นไอของแอลกอฮอล ์(เมธานอล) ยงั
เป็นพิษดว้ย 
   ไฟฟ้านอกจากจะใชเ้ป็นแหล่งใหแ้สงสวา่งในหอ้งปฏิบติัการซ่ึงจ าเป็นตอ้งมีให้
เพียงพอแลว้ยงัจ าเป็นตอ้งมีปลัก๊ไฟฟ้าดว้ยประมาณ 6 ปลัก๊ต่อห้องปฏิบติัการ 1 หอ้ง เพราะ
บางการทดลองจ าเป็นตอ้งใชไ้ฟฟ้า ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์อาจจดัปลัก๊ไฟฟ้ากระแสตรงไว้
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เป็นการถาวร เพราะมีบางการทดลองตอ้งใชไ้ฟฟ้ากระแสตรง แหล่งจ่ายไฟฟ้ากระแสตรงอาจ
ใชแ้บตเตอร่ี หรือจากการเปล่ียนไฟฟ้ากระแสสลบักไ็ด ้
   น ้าประปาควรติดก๊อกน ้าคู่กบัอ่างน ้า ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์อาจจดัใหมี้เพียง 
1-2 แห่งก็เพียงพอ แต่ห้องปฏิบติัการเคมี ชีววทิยา วทิยาศาสตร์ทัว่ไป หรือวทิยาศาสตร์
กายภาพชีวภาพควรจดัใหมี้ไม่นอ้ยกวา่ 6 แห่ง 
   บริเวณส าหรับเตรียมการทดลอง หอ้งพกัครูผูส้อน และหอ้งปฏิบติัการ
วทิยาศาสตร์ควรอยูติ่ดกนัและมีประตูเช่ือมใหท้ะลุผา่นถึงกนัได ้อาจจดัใหมี้ช่องส าหรับส่ง
วสัดุอุปกรณ์และสารเคมีไวด้ว้ยเพื่อสะดวกต่อการล าเลียงส่ิงของดงักล่าว และเพื่อการประหยดั
อาจจดัใหห้อ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ สองหอ้งใชห้อ้งเตรียมการทดลอง หอ้งพกัครูผูส้อน 
บริเวณส าหรับศึกษาคน้ควา้จากต ารา ร่วมกนั และอาจติดตั้งตูค้วนัเพื่อใชใ้นการเก็บสารเคมี
และเตรียมสารท่ีเป็นพิษและระเหยเป็นไปไดง่้าย 

 3. ครุภัณฑ์ในห้องปฏิบัติการวทิยาศาสตร์ 

  ในหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ควรจะมีครุภณัฑช์นิดใดบา้งข้ึนอยูก่บัวา่ใน
หอ้งปฏิบติัการนั้นมีส่วนประกอบใดบา้ง ส าหรับครุภณัฑ์พื้นฐานท่ีจ าเป็นส าหรับ
หอ้งปฏิบติัการทุกห้องมีดงัน้ี (สุจินต ์วศิวธีรานนท.์ 2558 : 44) 
   1. โต๊ะสาธิตการทดลอง ในห้องปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ทุกหอ้งควรจดัใหมี้โตะ๊
ส าหรับสาธิตการทดลองไวห้นา้หอ้งเรียน เพื่อใหค้รูใชส้าธิตการทดลอง หรือใชว้าง
โสตทศันวสัดุอุปกรณ์ประกอบการสอน โตะ๊สาธิตการทดลองควรมีขนาดใหญ่และยกพื้นให้
สูงกวา่โตะ๊ท าการทดลองของผูเ้รียนเพื่อท่ีผูเ้รียนจะไดม้องเห็นไดช้ดัเจนในขณะท าการสาธิต 
โตะ๊สาธิตอาจจ าเป็นตอ้งเป็นแบบติดตั้งอยูก่บัท่ีเคล่ือนยา้ยไม่ได ้ทั้งน้ีเพราะวา่บนโตะ๊สาธิตมกั
นิยมติดตั้ง ก๊อกน ้า อ่างน ้า ปลัก๊ไฟฟ้า ขาตั้งส าหรับยดึอุปกรณ์ ท่อแก๊สเช้ือเพลิง (ถา้มี) ไวด้ว้ย 
ขนาดของโตะ๊สาธิตโดยทัว่ไปควรเป็นขนาดกวา้ง 0.75 เมตร ยาว 1.65 เมตร และสูง 0.90 เมตร 
ความสูงน้ีไม่รวมพื้นท่ียกข้ึนอีก 10 - 15 เซนติเมตร 
   2. โต๊ะและเก้าอีส้ าหรับผู้เรียนท าการทดลอง อาจใชเ้ป็นโตะ๊และเกา้อ้ีส าหรับให้
ผูเ้รียนนัง่ฟังค าบรรยายและจดบนัทึกไดอี้กดว้ย อาจแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ โตะ๊ท่ีติดตายตวั
กบัพื้น และโตะ๊ท่ีสามารถเคล่ือนยา้ยได ้โตะ๊ท่ีติดตายตวักบัพื้นสามารถติดตั้งก๊อกน ้า ปลัก๊
ไฟฟ้า ท่อแก๊สเช้ือเพลิง ขาตั้งส าหรับยดึอุปกรณ์ ตูแ้ละล้ินชกัส าหรับเก็บอุปกรณ์ โตะ๊ชนิดน้ี
เหมาะส าหรับห้องปฏิบติัการท่ีใชท้  าการทดลองเพียงอยา่งเดียวโดยไม่ใชเ้ป็นหอ้งบรรยายหรือ
ใชอ้ภิปรายผลการทดลอง โต๊ะทดลองในกรณีน้ีมกัออกแบบใหสู้งประมาณ 90 เซนติเมตร 
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เพื่อใหเ้หมาะสมกบัการยนืท าการทดลอง แต่ไม่เหมาะในการใชน้ัง่ฟังค าบรรยายหรือเขียน
หนงัสือ (โตะ๊ฟังค าบรรยายหรือโตะ๊เขียนหนงัสือท่ีเหมาะสมมีความสูงเพียง 75 เซนติเมตร) 
อยา่งไรก็ตามถา้จะมีการอภิปรายหรือบรรยายในหอ้งปฏิบติัการท่ีมีโตะ๊ทดลองเช่นน้ี
จ าเป็นตอ้งออกแบบเกา้อ้ีใหม่ เพื่อใหเ้หมาะสมกบัโตะ๊ทดลอง คือ ใชเ้กา้อ้ีท่ีมีความสูงประมาณ 
60 เซนติเมตร หรือใชเ้กา้อ้ีท่ีสามารถปรับความสูงได ้
   โตะ๊ทดลองตายตวัดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้นั้น อาจไม่เหมาะสมกบัสภาพการเรียน
การสอนวทิยาศาสตร์ของประเทศไทยในปัจจุบนัซ่ึงผสมผสานการสอนภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบติัเขา้ไวด้ว้ยกนั ในการสอนคาบหน่ึง ๆ มกัประกอบดว้ยกิจกรรมหลาย ๆ อยา่ง เช่น 
การอภิปราย การบรรยาย และการทดลอง การจดักลุ่มการทดลองในแต่ละคร้ังอาจมีจ านวน
สมาชิกในกลุ่มแตกต่างกนัไปตามความเหมาะสม โตะ๊ทดลองจึงควรสามารถเคล่ือนยา้ยและจดั
ใหม่ใหเ้ป็นรูปแบบท่ีเหมาะสมกบัการท ากิจกรรมต่าง ๆ เหล่านั้นได ้โตะ๊ทดลองแบบ
เคล่ือนยา้ยไดนิ้ยมออกแบบใหมี้ความสูงประมาณ 75 เซนติเมตร ซ่ึงเหมาะส าหรับนัง่ทดลอง
และใชส้ าหรับนัง่ฟังค าบรรยายหรืออภิปรายไดอี้กดว้ย ส่วนเกา้อ้ีท่ีใชก้บัโตะ๊ท่ีมีความสูง 75 
เซนติเมตร ควรมีความสูงประมาณ 45 เซนติเมตร หอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ท่ีใชโ้ตะ๊ทดลอง
แบบเคล่ือนยา้ยไดเ้ช่นน้ี จ าเป็นตอ้งมีตูติ้ดผนงัหรือโตะ๊ติดผนงัซ่ึงมีอ่างน ้า ก๊อกน ้า ปลัก๊ไฟฟ้า 
ท่อแก๊สเช้ือเพลิง (ถา้มีได)้ ติดตั้งไวด้ว้ย เพราะไม่สามารถติดตั้งส่วนประกอบเหล่าน้ีไวบ้น
โตะ๊ทดลองแบบเคล่ือนยา้ยได ้ตูติ้ดผนงัหรือโตะ๊ติดผนงันอกจากจะใชเ้ป็นท่ีติดตั้งส่ิงต่าง ๆ 
ดงักล่าวมาแลว้ ยงัควรออกแบบใหส้ามารถใชส้ าหรับเก็บอุปกรณ์เคร่ืองใชต่้าง ๆ และใช้
ส าหรับเป็นท่ีทดลองบางการทดลองโดยเฉพาะการทดลองท่ีตอ้งใชน้ ้ามาก ๆ ไดอี้กดว้ย 
   ขอ้พึงระวงัเก่ียวกบัเร่ืองของโตะ๊ทดลอง คือ ตอ้งมีความมัน่คง แขง็แรง ไม่
โคลงเคลง เม่ือตั้งบนพื้นเรียบ พื้นโตะ๊ตอ้งเรียบไดร้ะดบั ควรท าดว้ยไมเ้น้ือแขง็ บนพื้นโตะ๊ควร
ฉาบหรือทาดว้ยน ้ามนัเคลือบผวิท่ีทนต่อการขีดข่วน ทนต่อสารเคมีและความร้อน ถา้พื้นโตะ๊
ท าดว้ยไมอ้ดัจ าเป็นตอ้งปูดว้ยแผน่ฟอร์ไมกา้ หรือวสัดุอ่ืนท่ีมีสมบติัคลา้ยกนั เพราะไมอ้ดัไม่
ทนต่อการขดูขีดเม่ือเปียกน ้าอาจหลุดล่อนได ้พื้นโตะ๊โดยทัว่ ๆ ไปควรมีความหนาไม่ต ่ากวา่ 
1.2 ซ.ม. 
   3. ตู้หรือช้ันส าหรับใส่อุปกรณ์และวสัดุต่าง ๆ นอกจากตูท่ี้ติดกบัโตะ๊ทดลอง
หรือตูติ้ดผนงัแลว้ ในหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ยงัตอ้งมีตูห้รือชั้นวางของตามความจ าเป็นอีก
ดว้ย ชั้นวางของเหมาะส าหรับเก็บวสัดุอุปกรณ์ท่ีใชบ้่อย ๆ และเป็นวสัดุอุปกรณ์ท่ีมีราคาไม่
แพงนกั ส่วนวสัดุอุปกรณ์ท่ีไม่ไดใ้ชบ้่อยคร้ังก็ควรเก็บไวใ้นตู ้ทั้งน้ีเพื่อป้องกนัฝุ่ นละออง ตูท่ี้
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ใชอ้าจเป็นตูทึ้บหรือตูท่ี้มีบานประตูหรือบานเล่ือนเป็นกระจกก็ได ้ส าหรับวสัดุอุปกรณ์ท่ีมี
ราคาแพงหรือสารเคมีท่ีเป็นพิษควรเก็บไวใ้นตูแ้ละติดกุญแจให้เรียบร้อยและไม่ควรเก็บ
สารเคมีไวใ้นตูเ้หล็ก นอกจากนั้นในหอ้งปฏิบติัการยงัควรมีตูห้รือชั้นส าหรับแสดงผลงานทาง
วทิยาศาสตร์ของผูเ้รียนอีกดว้ย 
   4. กระดานและป้ายนิเทศ เป็นอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นอีกอยา่งหน่ึงท่ีตอ้งมีไวใ้น
หอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ หากเป็นกระดานชอลก์ควรทาดว้ยสีท่ีใชท้ากระดานชอลก์
โดยเฉพาะเพื่อป้องกนัการสะทอ้นแสง ป้ายนิเทศอาจทาดว้ยกระดาษชานออ้ แต่ในปัจจุบนันิยม
ใชแ้ผน่โฟม ป้ายนิเทศใชส้ าหรับติดประกาศ แสดงนิทรรศการ หรือแสดงผลงานของผูเ้รียนท่ี
อยูใ่นรูปของขอ้ความ รูปภาพ หรือแผนภาพ 
   5. อ่างน า้ เป็นครุภณัฑท่ี์จ าเป็นอีกอยา่งหน่ึงในหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ ใน
กรณีท่ีหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ติดตั้งน ้าประปา อ่างนา้อาจติดตั้งไวท่ี้โตะ๊สาธิต โตะ๊ทดลอง 
หรือตูติ้ดผนงัดงัไดก้ล่าวมาแลว้ แต่ในกรณีท่ีหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ไม่มีน ้าประปา 
หรือไม่มีการเดินท่อน ้าทิ้งหรือในกรณีท่ีดดัแปลงห้องเรียนธรรมดาเป็นหอ้งปฏิบติัการ 
จ าเป็นตอ้งท าอ่างน ้าเคล่ือนท่ีซ่ึงติดตั้งกบัโตะ๊ขามีลอ้เล่ือน มีถงัน ้าใชแ้ละถงัน ้าทิง้ตั้งไวใ้ตอ่้างน ้า 
   6. รถเข็น ใชส้ าหรับบรรทุกอุปกรณ์หรือวสัดุต่าง ๆ แลว้น าไปแจกจ่ายใน
หอ้งปฏิบติัการ รถเขน็น้ีจ  าเป็นมากในกรณีท่ีตอ้งเตรียมการทดลองและห้องเก็บอุปกรณ์ไม่ได้
อยูติ่ดกบัห้องปฏิบติัการ หรือในกรณีท่ีดดัแปลงห้องเรียนเป็นห้องปฏิบติัการจ าเป็นตอ้งใช้
รถเขน็ขนยา้ยวสัดุอุปกรณ์มายงัหอ้งเรียน 

 4. การบ ารุงรักษาห้องปฏิบัติการ 

  การตรวจสอบและบ ารุงรักษาหอ้งปฏิบติัการอยา่งสม ่าเสมอนอกจากจะช่วย
ป้องกนัอนัตรายและอุบติัเหตุท่ีอาจเกิดข้ึนไดเ้น่ืองจากการปฏิบติังานในหอ้งปฏิบติัการนั้นแลว้ 
ยงัช่วยยดือายกุารใชง้านของวสัดุและอุปกรณ์ต่าง ๆ ใหย้าวข้ึนอีกดว้ย การตรวจสอบและ
บ ารุงรักษาห้องปฏิบติัการจึงเป็นส่ิงจ าเป็น และเม่ือตรวจสอบพบส่ิงใดช ารุดเสียหายจะตอ้งรีบ
ด าเนินการซ่อมแซมทนัทีอยา่ปล่อยทิ้งไว ้ดงันั้นในห้องปฏิบติัการวทิยาศาสตร์จึงควรมี
เคร่ืองมือพื้นฐานและอะไหล่ท่ีจ าเป็นตอ้งใชใ้นการตรวจสอบและซ่อมแซมขั้นตน้ไวด้ว้ย เช่น 
ตลบัเมตร ฉาก คอ้น สวา่น ตะไบ หวัแร้งบดักรี ไขควง กรรไกรตดัโลหะ คีมตดัสายไฟ ตะปู 
กระดาษทราย แปรงทาสี คีมล็อค เล่ือยตดัโลหะ มลัติมิเตอร์ ฟิวส์ไฟฟ้า สตาร์ตเตอร์ หลอด
ไฟฟ้า สวติช์ ปลัก๊ไฟฟ้า เป็นตน้ (สุจินต ์วศิวธีรานนท์. 2558 : 43) 
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  4.1 การบ ารุงรักษาระบบแสงสว่าง การระบายอากาศ และไฟฟ้า โดยทัว่ไปช่องลม
หอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์นิยมท าดว้ยกระจก ถา้ทิศทางของตวัอาคารไม่เหมาะสม แสงจะ
ผา่นเขา้มามากโดยเฉพาะในตอนบ่ายท าให้อากาศในหอ้งร้อนมาก นอกจากนั้นยงัอาจท าใหเ้กิด
แสงสะทอ้นต่อกระดานชอลก์ ตูก้ระจก หรือโตะ๊ทดลองได ้ปัญหาน้ีอาจแกไ้ขไดโ้ดยใชม้่าน
แขวนกั้นทางเดินของแสง ถา้ม่านช ารุดก็ตอ้งมีการซ่อมแซมแกไ้ข 
  อีกจุดหน่ึงท่ีมีผลต่อแสงสวา่งและการระบายอากาศในหอ้งปฏิบติัการ คือ ประตู
หนา้ต่าง ในบางกรณีเราไม่อาจเปิดประตูหนา้ต่างไดเ้พราะขอรับขอสับท่ีจะยดึประตูหนา้ต่าง
ใหเ้ปิดอยูช่  ารุด ท าใหต้อ้งปิดประตูหนา้ต่างซ่ึงจะมีผลต่อการระบายอากาศและแสงสวา่งใน
หอ้ง เม่ือพบวา่มีขอ้บกพร่องเช่นน้ีตอ้งซ่อมแซมแกไ้ขทนัทีอยา่ปล่อยทิ้งไว ้
  บางคร้ังอาจพบวา่หลอดไฟฟ้าในหอ้งปฏิบติัการ ติดไม่หมดทุกดวง หรือพดัลมดูด
อากาศ (ถา้มี) ไม่ท างาน เม่ือพบตอ้งตรวจสอบทนัทีวา่มีสาเหตุมาจากอะไร หลอดไฟฟ้าขาด 
สตาร์ตเตอร์ บลัลาสต ์หรือสวติช์เสีย แลว้ด าเนินการเปล่ียนแปลงหรือซ่อมแซมทนัที 
นอกจากนั้นการท่ีมีฝุ่ นหรือหยากไยติ่ดอยูท่ี่หลอดไฟจะท าใหแ้สงสวา่งท่ีไดจ้ากหลอดไฟลดลง 
ทุกภาคเรียนควรถอดหลอดไฟออกท าความสะอาด 
  4.2 การบ ารุงรักษาระบบน้าประปา ก๊อกน า้ อ่างน า้ และท่อน า้ทิง้ ท่อน ้าประปาใน
หอ้งปฏิบติัการท่ีท าดว้ยเหล็กอาจผกุร่อนเป็นสนิมเน่ืองจากสารเคมีหกรดหรือถูกไอของ
สารเคมีจึงตอ้งมีการตรวจดูเป็นประจ า ถา้พบวา่มีสนิมเกิดข้ึนควรขดัและทาสีเพื่อป้องกนัสนิม 
ถา้มีรอยร่ัวตอ้งรีบอุดหรือเปล่ียนทนัที ส าหรับท่อท่ีท าดว้ยพลาสติกอาจหลอมละลายดว้ยตวัท า
ละลายอินทรียบ์างชนิด เช่น คาร์บอนไดซลัไฟด ์(CS2) โพรพาโนน (C3H6O) และไตรคลอโร
มีเทน (CH3Cl) ฉะนั้นจึงตอ้งควบคุมดูแลและป้องกนัอยา่ใหต้วัท าละลายเหล่าน้ีหกรดท่อน ้า 
ประปาได ้ส าหรับท่อน ้าทิ้งก็มีปัญหาในท านองเดียวกนั ดงันั้นก่อนทิ้งสารทุกชนิดลงในท่อน ้า
ทิ้งตอ้งท าใหเ้จือจางเสียก่อน หา้มทิ้งสารละลายเขม้ขน้ลงในอ่างน ้าทิ้งผา่นท่อน ้าทิ้ง เพราะจะ
ท าใหเ้กิดการผกุร่อนได ้ส าหรับตวัท าละลายอินทรียค์วรทิ้งลงในหลุมท่ีขดุบนพื้นดินและตอ้ง
กลบใหเ้รียบร้อยเสมอหรือปล่อยใหร้ะเหยไปในบรรยากาศ 
   บริเวณใตอ่้างน ้าจะมีท่อน ้าทิ้งติดอยู ่เม่ือใชไ้ปนาน ๆ อาจเกิดการร่ัวซ่ึงมีสาเหตุ
มาจากแผน่ยางเส่ือมท านองเดียวกบัก๊อกน ้า จึงอาจแกไ้ขไดโ้ดยการเปล่ียนแผน่ยางซ่ึงถอดและ
เปล่ียนไดไ้ม่ยาก ปัญหาท่ีจะพบเก่ียวกบัท่อน ้าทิ้งอีกประการหน่ึง คือ ท่อตนั สาเหตุเกิดจาก
ตะไคร่น ้าหรือเศษของแขง็อุดตนัในท่อส่วนใตอ่้างน ้าซ่ึงแกไ้ขไดโ้ดยถอดออกมาลา้งท าความ
สะอาด 
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  ส่ิงท่ีควรท าอีกประการหน่ึงเก่ียวกบัการบ ารุงรักษาอ่างน ้าและท่อน ้าทิ้ง คือ การลา้ง
ท าความสะอาดโดยเปิดน ้ามาก ๆ ใหไ้หลผา่นลงท่อน ้าเพื่อไล่สารเคมีท่ีติดคา้งอยูใ่นท่อ  
เป็นการป้องกนัการผกุร่อนไปดว้ย ควรท าเช่นน้ีทุกๆ ปลายสุดสัปดาห์ท่ีใชห้อ้งปฏิบติัการนั้น 
  4.3 การบ ารุงรักษาครุภัณฑ์ในห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ ครุภณัฑใ์น
หอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ประกอบดว้ย โตะ๊ปฏิบติัการ มา้นัง่ ตูแ้ละชั้นเก็บของ กระดาน ป้าย
นิเทศ ส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีตอ้งคอยตรวจและดูแลอยูเ่สมอ เม่ือพบส่ิงใดช ารุดเสียหายควรซ่อมแซม
ทนัที การตรวจสอบและบ ารุงรักษาครุภณัฑ์เหล่าน้ีไม่มีกฎเกณฑแ์น่นอนตายตวั อยา่งไรก็ตาม
ครุภณัฑเ์หล่าน้ีควรไดท้  าความสะอาดคร้ังใหญ่อยา่งนอ้ยปีละคร้ังก่อนเปิดภาคเรียน พื้น
โตะ๊ทดลองท าดว้ยไมค้วรขดัและเคลือบผวิใหม่ทุกปี ถา้เป็นพื้นโตะ๊ปฏิบติัการเคมีควรท าดว้ยอี
พอกซี เพราะเป็นสารทนน ้าและกรด โตะ๊หรือเกา้อ้ีท่ีขาท าดว้ยเหล็กและยดึกบัไมด้ว้ยสกรู
หรือน็อตควรตรวจและขนัสกรูหรือน็อตให้แน่นอยูเ่สมอ กระดานชอลก์เม่ือใชน้าน ๆ สีจะ
ลอกควรทาสีใหม่ทุกปีดว้ยสีทากระดานชอลก์ และควรท าความสะอาดกระจกตูเ้ก็บของและ
ช่องลมดว้ยนา้ยาลา้งกระจกอยา่งนอ้ยภาคเรียนละคร้ัง นอกจากนั้นควรตรวจดูแลความ
เรียบร้อยของพื้น ประตู หนา้ต่าง และส่วนอ่ืน ๆ ของหอ้งปฏิบติัการอยูเ่ป็นประจ าดว้ย (สุจินต ์
วศิวธีรานนท.์ 2558 : 44) 
  สรุปไดว้า่ หอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ จะตอ้งมีสภาพแวดลอ้มท่ีส่งเสริมการทดลอง เป็น
สภาพแวดลอ้มท่ีมีความพร้อมดา้นอุปกรณ์และเคร่ืองมือต่าง ๆ ในปริมาณท่ีเพียงพอต่อการใช้
งาน ความพร้อมในเร่ืองของสถานท่ี และความสะดวกปลอดภยัในการท าการทดลอง ช่วย
ส่งเสริมการเรียนรู้ และสนบัสนุนใหก้ารเรียนการสอนท่ีอาศยัการทดลองเป็นหลกัมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน 

บริบทของสถานศึกษา 

 1. ข้อมูลพืน้ฐานโรงเรียน 

  ช่ือโรงเรียนเชียงยนืพิทยาคม 109 หมู่ท่ี 13 บา้นโป่ง ต าบลเชียงยนื อ าเภอเชียงยนื 
จงัหวดัมหาสารคาม รหสัไปรษณีย ์44160 โทรศพัท ์043 – 781463 สังกดั ส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมเขตท่ี 26 (โรงเรียนเชียงยนืพิทยาคม. 2558) 
   ช่ือผูอ้  านวยการโรงเรียน นายทรงรัตน์ ธนมาลาพงศ์ 
   ช่ือรองผูอ้  านวยการโรงเรียน นายสมบติั เอ้ือกิจ 
   ช่ือรองผูอ้  านวยการโรงเรียน นายจงอนนัต ์ลาสุนนท ์
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   ช่ือรองผูอ้  านวยการโรงเรียน นายบณัฑิต ฤทธ์ิศรี 
   เปิดสอนระดบั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ถึงระดบั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  
   จ านวนครูอาจารย ์ ทั้งหมด 92 คน ชาย 33 คน หญิง 59 คน 
   จ านวนนกัการภารโรง  ทั้งหมด 4 คน ชาย 3 คน หญิง 1 คน 
   จ านวนนกัเรียน  ทั้งหมด 1,466 คน ชาย 595 คน หญิง 871 คน 
   อตัราส่วนระหวา่งจ านวนครูต่อนกัเรียน ประมาณ 1 : 16 

 2. วสัิยทัศน์ / เป้าประสงค์ของสถานศึกษา / พนัธะกจิ 

  โรงเรียนเชียงยนืพิทยาคม เป็นสถานศึกษาท่ีมีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษา มุ่ง
จดัการศึกษาขั้นพื้นฐาน ใหผู้เ้รียน มีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ทั้งในฐานะพลเมือง และพลโลก 
มีความส านึกในความเป็นชาติไทยและวถีิชีวติตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 3. เป้าประสงค์ของสถานศึกษา 

  3.1 เพื่อใหน้กัเรียนเป็นคนดี เป็นคนเก่ง มีความสุข และ มีความเป็นไทย 
  3.2 เพื่อใหน้กัเรียนมีทกัษะในการแสวงหาความรู้ รักการเรียนรู้ พฒันาตนเอง และ
มีทกัษะในการด ารงชีวติ 
  3.3 เพื่อส่งเสริมใหมี้การก ากบัดูแลช่วยเหลือนกัเรียนเป็นรายบุคคล เพื่อใหผู้เ้รียน
รู้จกัตนเอง พึ่งพาตนเอง และเกิดคุณธรรม จริยธรรม 
  3.4 เพื่อให ้ครูและบุคลากรฯในโรงเรียนไดรั้บการพฒันา โดยการนิเทศ ติดตาม 
และรายงานอยา่งเป็นระบบ 
  3.5 เพื่อส่งเสริม ครูและบุคลากรฯ เขา้รับการประชุม อบรม สัมมนา เพื่อพฒันา
ศกัยภาพความสามารถ ตามมาตรฐานการศึกษาของชาติ 
  3.6 เพื่อส่งเสริมใหมี้การใชน้วตักรรม และเทคโนโลย ีสารสนเทศ ในการบริหาร
และการเรียนรู้ 
  3.7 เพื่อส่งเสริมใหมี้การบริหารจดัการแบบมุ่งผลสัมฤทธ์ิ ดว้ยการประเมินผล 
นิเทศ ก ากบั ติดตามอยา่งต่อเน่ือง 
  3.8 เพื่อพฒันาอาคารสถานท่ี แหล่งเรียนรู้ และส่ิงแวดลอ้ม ท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ 
  3.9 เพื่อส่งเสริมความสัมพนัธ์อนัดี ระหวา่งโรงเรียนและชุมชน องคก์รอ่ืน ๆ ใน
การพฒันาการศึกษา 
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  3.10 เพื่อเปิดโอกาสใหชุ้มชนมีส่วนร่วมในการจดัการเรียนการสอน และนกัเรียนมี
ความรู้ ทกัษะพื้นฐาน ดา้นอาชีพทอ้งถ่ิน และอาชีพสมยัใหม่ สามารถน าไปเป็นพื้นฐานใน
การศึกษาต่อ และประกอบอาชีพได ้

 4. วสัิยทัศน์ / เป้าประสงค์ของสถานศึกษา / พนัธะกจิ 

  4.1 พฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นผูมี้คุณภาพตามมาตรฐานคุณภาพการศึกษา 
  4.2 พฒันาครูและบุคลากรทางการศึกษา ใหมี้ประสิทธิภาพ เป็นครูมืออาชีพ 
  4.3 พฒันาระบบบริหารจดัการดว้ยหลกัธรรมาภิบาล โดยใชโ้รงเรียนเป็นฐาน 
  4.4 พฒันานวตักรรมและเทคโนโลยี  
  4.5 พฒันาชุมชนแห่งการเรียนรู้ 

 5. ข้อมูลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบระดับชาติ (O - Net) พ.ศ. 2557 

 
 

ตารางที ่1 ขอ้มูลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบระดบัชาติชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6          
                 (O - Net) พ.ศ. 2556 - 2557 โรงเรียนเชียงยนืพิทยาคม 

สาระการเรียนรู้ 
คะแนนเฉล่ีย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 

พ.ศ. 2556 (%) พ.ศ. 2557 (%) เพิ่ม-ลด 
ภาษาไทย 
สังคมศึกษา 
ภาษาองักฤษ 
คณิตศาสตร์ 
วทิยาศาสตร์ 
สุขศึกษา-พลศึกษา 
ศิลปศึกษา 
การงานอาชีพฯ 

43.27 48.69 5.42 
28.79 35.53 6.74 
19.74 18.76 -0.98 
15.33 16.99 1.66 
28.2 30.39 2.19 
57.83 49.55 -8.28 
26.85 33.18 6.33 
47.14 48.49 1.35 

เฉล่ีย 33.39 35.20 1.80 

อา้งอิง : สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ 
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ตารางที ่2  ขอ้มูลเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบระดบัชาติ 
                  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 (O-net) พ.ศ. 2557 โรงเรียนเชียงยนืพิทยาคม 

สาระการเรียนรู้ 
คะแนนเฉล่ีย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 

เชียงยนืพิทยาคม (%) ระดบัจงัหวดั (%) ระดบัชาติ (%) 
ภาษาไทย 48.69 48.29 50.76 
สังคมศึกษา 35.53 34.32 36.53 
ภาษาองักฤษ 18.76 20.07 23.44 
คณิตศาสตร์ 16.99 18.6 21.74 
วทิยาศาสตร์ 30.39 30.44 32.54 
สุขศึกษา-พลศึกษา 49.55 49.91 51.94 
ศิลปศึกษา 33.18 33.27 34.64 
การงานอาชีพฯ 48.49 46.96 49.01 

เฉล่ีย 35.20 35.23 37.58 

อา้งอิง : สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ 

 
งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 1. งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องในประเทศไทย 

  ทศันีย ์บุญเติม (2539) ไดศึ้กษาปัจจยัเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวชิาชีพวชิาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 : การวเิคราะห์เส้นทางตามโมเดลลิ
สเรลท่ีมีตวัแปรแฝง ผลการศึกษาสรุปไดว้า่ โมเดลท่ีพฒันาข้ึนมีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิง
ประจกัษค์่าได - สแควร์เท่ากบั 110.355 ดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 0.982 โมเดลสามารถ
อธิบายความแปรปรวนของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ไดร้้อยละ 
69.4 ตวัปีท่ีมีอิทธิพล อยา่งมีนยัส าคญัต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ ไดแ้ก่ ตวัแปรแฝง 
6 ตวั คือความสามารถเชิงภาษาและคณิตศาสตร์แบบการคิด วธีิการเรียน การเรียนพิเศษ การ
รับรู้เก่ียวกบัการสอนและการใชเ้วลาและตวัแปรท่ีสังเกตได ้4 ตวั คือ เพศ เจตคติเชิง
วทิยาศาสตร์ เดิมลกัษณะเพื่อน และบรรยากาศเชิงวชิาการในโรงเรียนความสามารถเชิงภาษา
และคณิตศาสตร์ มีอิทธิพลทางตรงขนาด 0.833 แบบการคิด วธีิการเรียน การเรียนพิเศษ
ความสามารถเชิงภาษา และคณิตศาสตร์ การรับรู้เก่ียวกบัการเสนอและการใชเ้วลา มีอิทธิพล
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ทางออ้มขนาด 0.193 0.148 0.116 0.046 และ - 0.082 โดยส่งผา่นความสามารถเชิงภาษาและ
คณิตศาสตร์ ตวัแปรสังเกตได ้เพศ และบรรยากาศทางวชิาการในโรงเรียนมีอิทธิพลทางตรง
ขนาด - 0.094 และ 0.08 ตวัแปร เจตคติทางวทิยาศาสตร์เดิมและลกัษณะ มีอิทธิพลทางออ้ม
ขนาด 0.059 และ 0.510 โดยผา่นการใชเ้วลาวธีิเรียนการรับรู้เก่ียวกบัการสอนแบบการคิด และ
ความสามารถเชิงภาษาและคณิตศาสตร์   
  อพนัตรี เหรียญวนั (2545) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหวา่งคุณลกัษณะการน าตนเอง
เพื่อการเรียนรู้เจตคติต่อวชิาฟิสิกส์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 จงัหวดัร้อยเอด็ ผลการศึกษาพบวา่ ตวัแปรท่ีมีความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ ไดแ้ก่ คุณลกัษณะการน าตนเองเพื่อการเรียนรู้โดยรวม และ
คุณลกัษณะการน าตนเองเพื่อการเรียนรู้ดา้นการเปิดใจรับโอกาสท่ีจะเรียน ดา้นเช่ือมัน่วา่ตนเอง
เป็นผูเ้รียนท่ีดีไดด้า้นความรับผดิชอบต่อการเรียนของตนเอง ดา้นมองอนาคตในแง่ดี ดา้น
ทกัษะในการศึกษาหาความรู้และแกปั้ญหาในการเรียนวชิาฟิสิกส์มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์
เท่ากบั 0.289 0.258 0.295 0.171 และ 0.290 ตามล าดบั 
  เพญ็ศรี กานุมาร (2548) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหวา่งพหุปัญญาและเจตคติต่อ
วชิาฟิสิกส์ กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จงัหวดั
มหาสารคาม มีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งพหุปัญญาและเจตคติต่อวชิา
ฟิสิกส์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จงัหวดั
มหาสารคาม ผลการวจิยัพบวา่ ตวัแปรท่ีมีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาฟิสิกส์ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ไดแ้ก่ พหุปัญญาดา้นตรรกะคณิตศาสตร์ดา้น
ความเขา้ใจตนเอง ดา้นมิติสัมพนัธ์ ดา้นภาษา ดา้นความเขา้ใจธรรมชาติ เจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ 
ดา้นดนตรี โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ เท่ากบั 0.570 0.382 0.289 0.281 0.249 0.238 และ 
0.142 ตามล าดบั ส่วนพหุปัญญาดา้นร่างกาย การเคล่ือนไหว และพหุปัญญาดา้นมนุษยสัมพนัธ์ 
ไม่มีความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ 
  ดวงสมร กิจโกศล (2548) ไดด้ าเนินการวจิยัเร่ือง Teacher - Student Interactions 
and Laboratory Learning Environments in Biology Classes in Thailand โดยใชเ้คร่ืองมือ The 
Questionnaire on Teacher Interaction (QTI) and The Science Laboratory Environment 
Inventory (SLEI) กบักลุ่มตวัอยา่งเป็นผูเ้รียนในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 37 ชั้นเรียน 37 
โรงเรียน ผลการศึกษาพบวา่ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียนตลอดจนทศันคติของผูเ้รียนท่ี
มีต่อสภาพห้องปฏิบติัการชีวิวทิยามีความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
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  ตน้สกุล ศานติบูรณ์ (2548) ไดด้ าเนินการวิจยัเร่ือง Laboratory Learning 
Environments and Teacher - Student Interactions in Physics Classes in Thailand โดยประยกุต์
เคร่ืองมือ The Science Laboratory Environment Inventory (SLEI) เป็น The Physics 
Laboratory Environment Inventory (PLEI) and The Questionnaire on Teacher Interaction 
(QTI) กลุ่มตวัอยา่งเป็นผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 4,576 คน จาก 245 โรงเรียนทั้ง
ประเทศ ผลการศึกษาพบวา่ หอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ตามสภาพแวดลอ้มท่ีเป็นจริงไม่สามารถ
ตอบสนององคค์วามรู้และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน และปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้อน
และผูเ้รียนตลอดจนทศันคติของผูเ้รียนท่ีมีต่อสภาพหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์มีความสัมพนัธ์อยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติ 
  ตน้สกุล ศานติบูรณ์ (2550) ไดด้ าเนินการวิจยัเร่ือง ห้องปฏิบติัการเรียนรู้ระดบั
ประถมศึกษาในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาอุดรธานี เพื่อประเมิน
สภาพการจดัห้องปฏิบติัการในการสนบัสนุนการเรียนรู้ของนกัเรียนกบักลุ่มตวัอยา่งเป็น
นกัเรียนชั้นประถมปีท่ี 6 จ  านวน 40 โรงเรียน 792 คน ในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
จงัหวดัอุดรธานี ทั้ง 4 เขตพื้นท่ีการศึกษา ประเมินสภาพการจดัหอ้งปฏิบติัการทางวชิาการดว้ย
การประยกุตเ์คร่ืองมือวจิยั The Science Laboratory Environment Inventory (SLEI) และ
ประเมินทศันคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการรับรู้การจดัของปฏิบติัการท่ีมีส่วนสนบัสนุนกิจกรรม
การเรียนรู้ดว้ยเคร่ืองมือ The Test Of School-Related Attitude (TOSRA) ผลการวจิยัพบวา่ 
ความแตกต่างของห้องปฏิบติัการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและตามสภาพท่ีเป็นจริงมีความแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และพบวา่นกัเรียนจ านวนร้อยละ 56 มีความพึงพอใจใน
การจดัห้องปฏิบติัการท่ีมีส่วนสนบัสนุนการเรียนรู้ของนกัเรียน   
  ตน้สกุล ศานติบูรณ์ และนิคม ค าลว้น (2551) ไดด้ าเนินการวจิยัเร่ือง 
สภาพแวดลอ้มของการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ตามโครงการ “หน่ึงอ าเภอ: หน่ึง
โรงเรียนในฝัน” เพื่อประเมินความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีก าลงัศึกษาใน
โรงเรียนในฝัน (จากการประกาศของกระทรวงศึกษาธิการ) ทั้งประเทศจ านวน 76 โรงเรียนใน 
76 จงัหวดั จ านวน 2,280 คน ประเมินความคิดเห็นทั้งตามสภาพท่ีเป็นจริงและสภาพท่ีคาดหวงั
ดว้ย The Science Laboratory Environment Inventory (SLEI) และประเมินทศันคติท่ีมีต่อ
หอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ดว้ยเคร่ืองมือ The Test Of Science-Related Attitude (TOSRA) 
ผลการวจิยัพบวา่ ความแตกต่างของหอ้งปฏิบติัการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและตามสภาพท่ีเป็นจริงมี
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ความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และพบวา่นกัเรียนจ านวนร้อยละ 37 มี
ความพึงพอใจในการจดัห้องปฏิบติัการท่ีมีส่วนสนบัสนุนการเรียนรู้ของนกัเรียน   
  ตน้สกุล ศานติบูรณ์ (2553) ไดด้ าเนินการวิจยัเร่ือง โรงเรียนในฝันของฉนั : 
โรงเรียนของฉนั กบักลุ่มตวัอยา่งเป็นผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 879 คน จาก 62 
โรงเรียน ในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาจงัหวดัอุดรธานีทั้ง 4 เขต โดยใชเ้คร่ืองมือวจิยั 
The My Class Inventory (MCI) เพื่อเปรียบเทียบสภาพแวดลอ้มในชั้นเรียนในโรงเรียนในฝัน
และสภาพแวดลอ้มท่ีเป็นจริง พร้อมประเมินทศันคติของผูเ้รียนดว้ยการประยกุตเ์คร่ืองมือวจิยั 
The Test Of Science - Related Attitude (TOSRA) (Fraser. 1981 ; Santiboon and Fisher. 2005) 
เป็น The Test Of School-Related Attitude (TOSRA) ผลการวจิยัพบวา่ ผูเ้รียนมีความพึงพอใจ
ต่อสภาพแวดลอ้มของโรงเรียนในระดบัต ่า และสหสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นต่อการจดั
สภาพแวดลอ้มในโรงเรียนกบัทศันคติของผูเ้รียนมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ี
ระดบั 0.01และผูเ้รียนมีทศันคติในทางบวกต่อโรงเรียนเพียงร้อยละ 38 เท่านั้น 
  สุภาพ สิทธิศกัด์ิ (2554) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์และเจตคติ
ทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ระหวา่งการสอนแบบวฏัจกัรการสืบเสาะหา
ความรู้ แบบ 5 Es กบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 4 MAT ผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ ดา้นความรู้ ความคิด เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบหมุน และเจตคติทาง
วทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 4 MAT 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบ วฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 
แบบ 5 Es อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เน่ืองจากการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 4 
MAT เนน้ใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้น สนใจ มีความสุขและสนุกสนานในการเรียน รู้จกั
บทบาทหนา้ท่ีของตนเอง กลา้แสดงออกและร่วมแสดงความคิดเห็น ไดพ้ฒันาสมองซีกซา้ย
และซีกขวา จึงส่งผลโดยตรงต่อผลการเรียนวชิาฟิสิกส์ดา้นความรู้ ความคิด ส่วนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ดา้นกระบวนการเรียนรู้ในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการสอนแบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 Es นั้นพบวา่
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 4 MAT อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เน่ืองจากการสอนแบบ วฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 Es 
ท าใหน้กัเรียนไดฝึ้กการใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ อนัเป็นพื้นฐานหลกัท่ีส าคญัในการท า
โครงงานวทิยาศาสตร์ 
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  บุษราคมั บุญกลางและคณะ (2558) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิด
วเิคราะห์และ เจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ระหวา่ง
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน ผลการศึกษาพบวา่ ผลการวจิยัปรากฏดงัน้ี 1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้นและแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 85.78 / 81.67 และ 80.39/ 81.67 ตามล าดบั 2) การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้นและการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหา
เป็นฐาน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.7700 และ 0.7100ตามล าดบั 3) 
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้นและนกัเรียนท่ีเรียน
ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน การคิดวเิคราะห์และเจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 4) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวิเคราะห์และเจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
ไม่แตกต่างจากนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน โดยสรุป
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น และแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล
เหมาะสม นกัเรียนทั้ง 2 กลุ่ม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวิเคราะห์และเจตคติต่อการเรียน
วชิาวทิยาศาสตร์ไม่แตกต่างกนั ครูวทิยาศาสตร์จึงสามารถน าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
เหล่าน้ีไปใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ในรายวชิาวทิยาศาสตร์ได ้

 2. งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องต่างประเทศ 

  ออฟาฟ (2000 : 3251 - A) ไดท้  าการวจิยั เร่ือง ผลกระทบของการสอนวชิาฟิสิกส์
สามวธีิ ต่อการประสบความส าเร็จและเจตคติของนกัเรียน วตัถุประสงคข์องการศึกษา เพื่อ
ศึกษาผลกระทบของการสอนวชิาฟิสิกส์ 3 วธีิ คือ แบบโบราณ (Traditional Teaching ) แบบ
สร้างโจทยปั์ญหา (Problem – Based Instruction) และ การสอนแบบสาธิต (Teaching by 
Demonstration) ต่อเจตคติและการประสบความส าเร็จของนกัเรียน โดยกลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ 
นกัเรียนจากประเทศซาอุดิอาระเบีย 106 คน , ในหอ้งเรียนฟิสิกส์ 3 หอ้ง เทอม 2 ปีการศึกษา 
1998-1999 การวดัและประเมินผลเชิงคุณภาพ (Quantitative) และเชิงปริมาณ (Quantitative) ใช้
เคร่ืองมือวดั 3 แบบ ไดแ้ก่ 1. Pilot Tested a 35 – Item Questionnaire (ค าถาม 35 ขอ้) 2. a 12 – 
Item Achievement Test (ค าถามวดัการประสบความส าเร็จ 12 ขอ้) 3. an Interview Guide (การ
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สัมภาษณ์โดยค าถาม) การศึกษาเชิงปริมาณ พบวา่ เจตคติของนกัเรียนมีความสัมพนัธ์อยา่งมี
นยัส าคญัต่อ วธีิการสอนและการประสบความส าเร็จในการทดสอบของนกัเรียน ยิง่กวา่นั้นยงั
พบวา่การสอนทั้ง 3 วธีิ ใหผ้ลแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (ANOVA ทางเดียว One –
Way ANOVA) วธีิสร้างโจทยปั์ญหา ไดรั้บคะแนนความส าเร็จสูงสุด รองลงมาคือ การสอน
แบบสาธิต ส่วนการสอนแบบดั้งเดิมโบราณไดรั้บคะแนนต ่าสุด แต่ผลทางสถิติ (ANOVA) 
พบวา่ เจตคติ ของนกัเรียนต่อการเรียนวชิาฟิสิกส์ จากทั้งถามวธีิการสอนไม่มีความแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญั การศึกษาเชิงคุณภาพ พบวา่ จากการสัมภาษณ์โดยใชค้  าถาม 5 ค าถาม พบวา่ 
พบประเด็นส าคญั คือ เจตคติวธีิการสอน เหตุผลของความชอบไม่ชอบวชิาฟิสิกส์ บทบาทการ
สอนและตามประสบผลส าเร็จในการเรียน และขอ้เสนอแนะในการปรับปรุงการสอนวิชา
ฟิสิกส์ 
  Chaerul (2003 : 2496 - A) ไดท้  าการวจิยั เร่ือง การศึกษาเจตคติของนกัเรียนต่อวชิา 
ฟิสิกส์ และ บรรยากาศในหอ้งเรียนโดยใชเ้พศและระดบัชั้นเรียน ในนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ในประเทศอินโดนีเซีย วตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาความแตกต่างดา้นเจตคติของนกัเรียนต่อการ
เรียนวชิาฟิสิกส์ และ ความสามารถในการรับรู้ในห้องเรียน แยกเป็นตามเพศและระดบัชั้นเรียน 
นอกจากน้ียงัศึกษาแนวความคิดของนกัเรียนหญิงต่อวชิาฟิสิกส์ และประเมินวา่ปัจจยัใดบา้งท่ี
อาจมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจในการเลือกหรือไม่เลือก เรียนวชิาหรือสาขาอาชีพท่ีเก่ียวขอ้งกบั
วชิาฟิสิกส์ในอนาคตนกัเรียนแลว้นั้น กลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษา คือ นกัเรียนชาย และนกัเรียนหญิง
รวมจ านวน 864 คนท่ีมีสัดส่วนเท่า ๆ กนั มีการวดัโดยใชเ้คร่ืองมือ 2 ชนิดคือ Individualized 
Classroom Environment Questionnaire (ICEQ) and Test of Science Related Attitude 
(TOSTA) แบบสอบถามและการสัมภาษณ์ จากการศึกษาพบวา่ถา้ไม่แยกเพศและระดบัชนัเรียน
พบวา่ นกัเรียน ตอ้งการห้องเรียนท่ีมีบรรยากาศการเรียนท่ีดี (เชิงบวก Positive) ในการเรียน
วชิาฟิสิกส์ นอกจากน้ียงัพบวา่นกัเรียนชายมีประสบการณ์การเรียนในหอ้งเรียนท่ีมีบรรยากาศ
การเรียนดี มากกวา่นกัเรียนหญิง พบวา่ นกัเรียนชายจะมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาฟิสิกส์มากกวา่
นกัเรียนหญิง ในขณะท่ีนกัเรียน ม.6 (Twelfth – Grade) มีเจตคติเชิงบวกต่อวชิาฟิสิกส์มากกวา่ 
ม. 5 (Eleventh - Grade ) จากการศึกษาพบวา่นกัเรียนหญิงส่วนใหญ่ไม่ชอบวชิาฟิสิกส์ ดว้ยให้
เหตุผลหลายประการ เช่น วชิาฟิสิกส์ยาก จ าเจ และน่าเบ่ือ อยา่งไรก็ตามถึงแมน้กัเรียน หญิง ม. 
5 จะไม่ชอบวชิาฟิสิกส์แต่เขายงัเลือกท่ีจะเรียนสาขาวชิาวิทยาศาสตร์ในชั้นสูงต่อไป เป็นท่ีน่า
แปลกใจวา่ นกัเรียนผูห้ญิงส่วนใหญ่ของ ม.6 ผูเ้รียน สายวทิยาศาสตร์อยูแ่ลว้ไม่ตอ้งการ 
หรือไม่ตั้งใจท่ีจะเลือกเรียนสาขาท่ีมีวชิาฟิสิกส์ในมหาวทิยาลยัหรือสาขาอาชีพในอนาคต 
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  Quek, Fraser and Wong (2005) ไดร้ายงานผลการวจิยัในชั้นเรียนกบักลุ่มตวัอยา่ง
ผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษา จ านวน 200 คน ท่ีเป็นผูเ้รียนในกลุ่มผูมี้พรสวรรคท์างวทิยาศาสตร์ ใน
ประเทศสิงคโปร์ โดยใชเ้คร่ืองมือ The QTI and The Test of Chemistry Related Attitudes 
(TOCRA) เพื่อเปรียบเทียบสหสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นต่อสมรรถนะผูส้อนและทศันคติ
ของผูเ้รียนท่ีมีต่อวชิาเคมี ผลการวจิยัพบวา่ความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นต่อสมรรถนะ
ผูส้อนและทศันคติของผูเ้รียนท่ีมีต่อวชิาเคมีมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
  Guthrie and Perkins (2006) ไดร้ายงานผลการศึกษาถึงความส าคญัของการวจิยัใน
ชั้นเรียน โดยใชเ้คร่ืองมือวิจยั จ  านวน 4 เคร่ืองมือเพื่อศึกษาสมรรถนะของนกัเรียนท่ีถือสัญชาติ
นิวซีแลนดจ์าก 10 สัญชาติ ท่ีใชภ้าษาองักฤษเป็นภาษาใชใ้นการเรียนการสอน 
  Adams (2007) ไดร้ายงานการวจิยัเร่ือง Science Laboratory Environment in a 
South African College of Education: the Effect of Class Membershipโดยใชเ้คร่ืองมือ the 
SLEI กบักลุ่มตวัอยา่ง 264 คน ใน 16 หอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์และชีววทิยาท่ี The Hewat 
College of Education Athlone Cape Town ผลการวจิยัพบวา่ สภาพแวดลอ้มในห้องปฏิบติัการ
มีความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน 
  Wei den Brok and Zhou (2008) ไดร้ายงานผลการวจิยัในชั้นเรียนกบักลุ่มตวัอยา่ง
ผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาท่ีเรียนโดยใชภ้าษาองักฤษและภาษาทอ้งถ่ิน  จ  านวน 160 คน จาก 4 
โรงเรียน ในภาคตะวนัตกเฉียงใตใ้นประเทศสาธารณประชาชนจีน โดยแปลเคร่ืองมือ The QTI 
and The Test of Science Related Attitudes (TOSRA) เป็นภาษาจีนเพื่อเปรียบเทียบสหสัมพนัธ์
ระหวา่งความคิดเห็นสมรรถนะของอาจารยส์อนภาษา องักฤษและภาษาจีนและทศันคติของ
ผูเ้รียน ผลการวจิยัพบวา่ความสัมพนัธ์ระหวา่งอาจารยส์อนภาษาองักฤษและภาษาจีนและ
ทศันคติของผูเ้รียนมีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
  Wong and Fraser (2008) ไดท้  าการศึกษาวจิยัเร่ือง Assessment of Chemistry 
Laboratory Classroom Environments กบักลุ่มตว้อยา่งเป็นนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาท่ีเตรียม
ตวัจะเขา้ศึกษาต่อในมหาวทิยาลยัในสิงคโปร์ จ านวน 1,592 คน จาก 56 ชั้นเรียน จาก 28 
โรงเรียนรัฐบาล โดยใชเ้คร่ืองมือวิจยั The Chemistry Laboratory Environment Inventory 
(CLEI) ซ่ึงประยกุตเ์คร่ืองมือจาก The Science Laboratory Environment Inventory (SLEI) ผล
การศึกษาพบวา่ ค่าความเช่ือมัน่และความน่าเช่ือถือในทางสถิติของเคร่ืองมือวจิยัมีค่าอยูใ่น
ระดบัสูง 
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  Rickards (2008) ไดร้ายงานผลการวจิยัในชั้นเรียนกบักลุ่มตวัอยา่งผูเ้รียนชั้น
มธัยมศึกษา จ านวน 3,215 คน จาก 158 ชั้นเรียน 43 โรงเรียน ในทสัมาเนียและหมู่เกาะเกาะ
แปซิฟิกใต ้โดยใชเ้คร่ืองมือ The QTI and The Test of Science Related Attitudes (TOSRA) 
เพื่อเปรียบเทียบสหสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นสมรรถนะของผูส้อนและทศันคติของผูเ้รียนท่ี
มีต่อวทิยาศาสตร์ ผลการวจิยัพบวา่ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมรรถนะของผูส้อนในขั้นเรียนและ
ทศันคติมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
  Wong and Waldrip (2009) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง Science Classroom Learning 
Environments and Student Attitudes in Singapore Australia and the South Pacific กบักลุ่ม
ตวัอยา่งจาก 3 ประเทศ ไดแ้ก่ นกัเรียนในระดบั High School จ านวน 1,592 คนจากประเทศ
สิงคโปร์ จ านวน 1,594 คน จากประเทศออสเตรเลีย และจ านวน 3,637 คนจากประเทศในหมู่
เกาะมหาสมุทรแปซิฟิกตอนใต ้ประเมินความคิดเห็นของหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ท่ีมีความ
แตกต่างกนัทั้งวฒันธรรมและสภาพแวดลอ้มดว้ยเคร่ืองมือ The Science Laboratory 
Environment Inventory (SLEI) และประเมินทศันคติกบักลุ่มตวัอยา่งดว้ยเคร่ืองมือ Test Of 
Science-Related Attitude (TOPRA) ผลการศึกษาพบวา่เคร่ืองมือวจิยัมีความเท่ียงตรงและความ
เช่ือมัน่ในระดบัสูงและประเมินสหสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นและทศันคติของนกัเรียนมี
ความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
  Merrett and Tang (1994 : 2011) ไดร้ายงานผลการศึกษากบักลุ่มตวัอยา่ง 1,779 คน 
เกรด 8 – 11 ของ Junior School โดยใชเ้คร่ืองมือวิจยัในชั้นเรียน The Questionnaire on Teacher 
Interaction (QTI) ในการศึกษาปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งครูและนกัเรียนในความคิดเห็นของนกัเรียน
ต่อสมรรถนะของครูในการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียน 

กรอบแนวคดิของการวจิัย 

 
 

 

 

  

แผนภาพที ่1  กรอบแนวคิดการวจิยั 

ความคิดเห็นของนกัเรียนต่อการ
จดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ใน

หอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ 
 

 

เจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ 
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บทที ่ 3  

วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

ในบทท่ี 3 น้ี ก ำหนดขั้นตอนของกำรน ำเสนอเก่ียวกบัวธีิกำรด ำเนินกำรวจิยัตำมล ำดบั 
ดงัต่อไปน้ี  
  1. ลกัษณะประชำกรและกลุ่มตวัอยำ่ง 
  2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวจิยั 
  3. กำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวิจยั 
  4. กำรเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  5. กำรวเิครำะห์ขอ้มูล 
  6. สถิติท่ีใชใ้นกำรวเิครำะห์ขอ้มูล 

ลกัษณะประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 1. ประชำกร 

  ประชำกรท่ีใชใ้นกำรวิจยัในคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4 จ ำนวน 200 
คน โรงเรียนเชียงยนืพิทยำคม ต ำบลเชียงยนื อ ำเภอเชียงยืน จงัหวดัมหำสำรคำม สังกดั
ส ำนกังำนเขตพื้นท่ีมธัยมศึกษำมหำสำรคำม เขต 26 ในภำคเรียนท่ี 2 / 2558  

 2. กลุ่มตัวอย่ำง  

  กลุ่มตวัอยำ่งท่ีใชใ้นกำรวจิยัในคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4 โรงเรียน
เชียงยนืพิทยำคม ต ำบลเชียงยนื อ ำเภอเชียงยนื จงัหวดัมหำสำรคำม สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ี
มธัยมศึกษำมหำสำรคำม เขต 26 ในภำคเรียนท่ี 2 / 2558 จ ำนวน 2 หอ้งเรียน ไดแ้ก่ ชั้น
มธัยมศึกษำปีท่ี 4 / 4 และชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4 / 5 จ ำนวน 72 คน ซ่ึงไดท้  ำกำรคดัเลือกกลุ่ม
ตวัอยำ่งดว้ยกำรสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวจิยัคร้ังน้ี เป็นแบบสอบถำม (Questionnaire) ท่ีผูว้จิยัไดน้ ำ
เคร่ืองมือวิจยัจำกต่ำงประเทศมำประยกุตใ์ชใ้นกำรวจิยั โดยเคร่ืองมือท่ีใชมี้ 2 เคร่ืองมือ ดงัน้ี 
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  1. The Physics Laboratory Environment inventory (PLEI) 
   The Physics Laboratory Environment Inventory (PLEI) เป็นเคร่ืองมือวจิยัท่ี
ประยกุตจ์ำกเคร่ืองมือวจิยัตน้ฉบบัของ The Science Laboratory Environment Inventory 
(SLEI) เคร่ืองมือน้ีจะประเมินกำรจดักำรเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติักำรฟิสิกส์ สร้ำงโดย Fraser, 
Giddings and McRobbie. 1993 แบบสอบถำมจะประเมินควำมคิดเห็นจ ำนวน 5 ดำ้น ๆ ละ 7 
ขอ้ แบบสอบถำมรวม 35 ขอ้ 
    1.1 ดำ้นกำรประสำนควำมร่วมมือ ประกอบดว้ยขอ้ 1, 6, 11, 16, 21, 26 และ 31 
    1.2 ดำ้นกำรเปิดใจท่ีจะรับรู้ ประกอบดว้ยขอ้ 2, 7, 12, 17, 22, 27 และ 32 
    1.3 ดำ้นกำรมีส่วนร่วม ประกอบดว้ยขอ้ 3, 8, 13, 18, 23, 28 และ 33 
    1.4 ดำ้นกฎระเบียบวนิยั ประกอบดว้ยขอ้ 4, 9, 14, 19, 24, 29 และ 34 
    1.5 ดำ้นวสัดุอุปกรณ์ ประกอบดว้ย 5, 10, 15, 20, 25, 30 และ 35 
   รูปแบบของกำรประเมินประกอบดว้ยกำรประเมินตำมสภำพท่ีรับรู้จริง มี
ลกัษณะของค ำถำม เช่น เคร่ืองมือกำรทดลองเป็นส่วนสนบัสนุนใหน้กัเรียนไดเ้ขำ้ใจเน้ือหำเร็ว
ข้ึน แต่เม่ือประเมินควำมคิดเห็นตำมสภำพพึงประสงค ์ขอ้ควำมจะเปล่ียนไปเป็น กำรทดลอง
ควรมีส่วนสนบัสนุนให้นกัเรียนเขำ้ใจเน้ือหำเพิ่มข้ึน เป็นตน้ (ดูรำยละเอียดในภำคผนวก ก) 
   เป็นแบบสอบถำมกำรรับรู้เก่ียวกบักำรสภำพแวดลอ้มกำรปฏิบติักำร
วทิยำศำสตร์ ซ่ึงประกอบดว้ยขอ้ควำมท่ี ระบุถึงส่ิงท่ีอำจเกิดข้ึนในหอ้งเรียนวทิยำศำสตร์ ผูต้อบ
แบบสอบถำมจะตอบค ำถำมวำ่ ส่ิงท่ีระบุในขอ้ควำม แต่ละขอ้เกิดข้ึนจริงบ่อยคร้ังเพียงใด โดย
เลือกตอบระดบัใดระดบัหน่ึงใน 5 ระดบัต่อไปน้ี  
    1. ถำ้ส่ิงท่ีระบุในขอ้ควำม เกือบไม่เคยเกิดข้ึน (Almost never)  
    2. ถำ้ส่ิงท่ีระบุในขอ้ควำม เกิดข้ึนนอ้ยคร้ัง (Seldom)  
    3. ถำ้ส่ิงท่ีระบุในขอ้ควำม เกิดข้ึนเป็นบำงคร้ัง (Sometimes)  
    4. ถำ้ส่ิงท่ีระบุในขอ้ควำม เกิดข้ึนบ่อยคร้ัง (Often)  
    5. ถำ้ส่ิงท่ีระบุในขอ้ควำม เกิดข้ึนบ่อยคร้ังมำก (Very often) 
   ประเด็นหรือกรอบแนวคิดของแบบสอบถำมฉบบัน้ี ประกอบดว้ย  
    1. กำรประสำนควำมร่วมมือ (Student cohesiveness)  
    2. กำรกำรเปิดใจท่ีจะรับรู้ (Open - endedness)  
    3. กำรมีส่วนร่วม (Integration)  
    4. กฎระเบียบวนิยั (Rule clarity)  
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    5. วสัดุอุปกรณ์ (Material environment)  
   ซ่ึงกรอบแนวคิดเหล่ำน้ีสอดคลอ้งกบัสภำพแวดลอ้มกำรจดักำรเรียนกำรสอน
วทิยำศำสตร์ท่ีเนน้กำรเรียนแบบร่วมมือ กำรเรียนแบบกำรสืบเสำะหำควำมรู้ท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนเป็น
ผู ้ด ำเนินกำรสร้ำงควำมรู้ดว้ยตนเองจำกกำรออกแบบกำรทดลองเพื่อหำค ำตอบ กำรเช่ือมโยง
ทฤษฎีกบักำรปฏิบติักำรทดลอง และกำรจดัสภำพแวดลอ้มทำงกำยภำพซ่ึงเป็นสภำพ
หอ้งปฏิบติักำรท่ีเหมำะสม เอ้ือต่อกำรท ำงำน มีพื้นท่ีเพียงพอ มีอุปกรณ์ท่ีอยูใ่นสภำพท่ีใชง้ำน
ไดดี้ ตลอดจนมีกำรก ำหนดกฎเกณฑแ์ละแนวปฏิบติัในกำรท ำงำนอยำ่งปลอดภยัใน
หอ้งปฏิบติักำร 
  2. The Test Of Physics-Relate Attitude (TOPRA)  
   The Test Of Physics-Relate Attitude (TOPRA) ประยกุตเ์คร่ืองมือประเมินเจต
คติเก่ียวกบัฟิสิกส์ของนกัเรียนจำกเคร่ืองมือประเมิน The Test Of Science-Relate Attitude 
(TOSRA) Fraser (1981. Cifed, Santiboon. 2006 : 2011) ตน้ฉบบัของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำร
ประเมินเจตคติของผูเ้รียนคือ The Test Of Science-Related Attitude (TOSRA) ไดถู้กออกแบบ
เพื่อวดัเจตคติของผูเ้รียนทำงวทิยำศำสตร์ในระดบัมธัยมศึกษำ เจตคติท่ีถูกประเมินทั้งหมด และ
จะประเมินเฉพำะนกัเรียนท่ีเรียนในกลุ่มวทิยำศำสตร์เท่ำนั้น เคร่ืองมือประเมินเจตคติน้ีไดผ้ำ่น
กำรทดสอบควำมน่ำเช่ือถือตำมหลกัสถิติท่ีมีค่ำระดบัควำมเช่ือมัน่ในระดบัสูง 
   ในกำรวจิยัคร้ังน้ีจะประยกุตเ์คร่ืองมือวจิยั The TOPRA (Test Of Physics-
Related Attitude) เพื่อประเมินเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ของนกัเรียนโรงเรียนเชียงยนืพิทยำคม ใน
กำรจดัสภำพแวดลอ้มกำรเรียนรู้ในห้องปฏิบติักำรฟิสิกส์ ในภำคเรียนท่ี 2 / 2558 ดว้ยแบบ
ประเมิน มีจ ำนวน 8 ขอ้ มีมำตรระดบัคะแนนประเมินเป็น 5 ระดบั ไดแ้ก่ เห็นดว้ยอยำ่งยิง่ 
(Strong Agree = 5) เห็นดว้ยในระดบัมำก (Agree = 4) เห็นดว้ยในระดบัปำนกลำง (Not sure = 3) เห็น
ดว้ยในระดบันอ้ย (Disagree = 2) และเห็นดว้ยในระดบันอ้ยท่ีสุด (Strongly disagree = 1) 
อยำ่งไรก็ตำมแบบประเมินเจตคติจะมีควำมหมำยทั้งเชิงบวกและบำงขอ้ท่ีมีควำมหมำยเป็นเชิง
ลบ จะตอ้งแปรควำมหมำยของคะแนนเป็นเชิงลบ (Reverse) 

กำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 

 1. ศึกษำรำยละเอียดของเคร่ืองมือวจิยัดำ้นวทิยำศำสตร์ศึกษำท่ีมีมำตรฐำนระดบัสำกล 
เคร่ืองมือวิจยั 8 เคร่ืองมือ ผูว้ิจยัเลือกเคร่ืองมือวจิยัเพียง 2 เคร่ืองมือ ประกอบดว้ย  
  1.1 The Physics Laboratory Environment Inventory (PLEI) 
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  1.2 The Test Of Physics-Related Attitude (TOPRA) 
 2. แปลภำษำเคร่ืองมือวิจยัจำกตน้ฉบบัมำเป็นรูปแบบภำษำไทยและไดผ้ำ่นกำร
ตรวจสอบจำกผูเ้ชียวชำญดำ้นภำษำจำกต่ำงประเทศ อำจำรยท่ี์ปรึกษำ ผศ.ดร.ตน้สกุล ศำนติบูรณ์,  
Dr. Prasong S. Saihong, Prof. Andre Keet, Dr.Anneline Keet, Dr.Willy Nel ในกำรจดัประ
ประชุมสัมมนำโครงกำร เพื่อประเมินคุณภำพและตรวจสอบจำกผูเ้ช่ียวชำญใหไ้ดเ้คร่ืองมือท่ี
ถูกตอ้งสมบูรณ์ จึงไดเ้คร่ืองวิจยัฉบบัโครงร่ำง จ ำนวน 3 ฉบบั ประกอบดว้ย แบบประเมิน
สภำพแวดลอ้มกำรเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติักำรฟิสิกส์ตำมสภำพท่ีรับรู้จริง (Actual Form) แบบ
ประเมินสภำพแวดลอ้มกำรเรียนรู้ในห้องปฏิบติักำรฟิสิกส์ตำมสภำพพึงประสงค ์(Preferred 
Form) และแบบประเมินเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ของนกัเรียนในหอ้งปฏิบติักำรฟิสิกส์ 
 3. น ำเคร่ืองมือทั้ง 3 ชุด ไปทดลองใชก้บักลุ่มทดลองเป็นนกัเรียนในระดบัชั้น
มธัยมศึกษำ ปีท่ี 4 โรงเรียนเชียงยนืพิทยำคม จ ำนวน 108 คน ในภำคเรียนท่ี 2 / 2557 โดย
ประเมินควำมคิดเห็นกำรจดัสภำพแวดลอ้มกำรเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติักำรฟิสิกส์ตำมสภำพท่ีรับรู้
จริง ตำมสภำพพึงประสงค ์และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ของนกัเรียน แลว้น ำขอ้มูลท่ีไดม้ำ
ประเมินคุณภำพ มีรำยละเอียดดงัต่อไปน้ี 
  3.1 ประเมินคุณภำพและควำมน่ำเช่ือถือของเคร่ืองมือวิจยัเป็นรำยขอ้ จ ำนวน 35 ขอ้ 
ดว้ยสถิติ Factor Loading Analysis และผลยอมรับของควำมเท่ียงและควำมเช่ือมัน่ในระดบัสูง
กวำ่ 0.30   
  3.2 ประเมินคุณภำพและควำมน่ำเช่ือถือของเคร่ืองมือวิจยัเป็นรำยดำ้น จ ำนวน 5 
ดำ้น ดว้ยสถิติ Internal Consistency Cronbach Reliability (α) และผลยอมรับของควำมเท่ียง
และควำมเช่ือมัน่ในระดบัสูงกวำ่ 0.50   
  3.3 ปรับปรุงคุณภำพของเคร่ืองมือจำกขอ้ค ำถำมท่ีมีระดบันยัส ำคญัทำงสถิติ 
มำกกวำ่ 0.05 แลว้จดัพิมพเ์ป็นแบบสอบถำมฉบบัท่ีสมบูรณ์ 
 4. สำขำวชิำวทิยำศำสตรศึกษำมีโครงกำรอบรมกำรเขียนบทควำมภำคภำษำองักฤษ น ำ
ขอ้มูลท่ีไดจ้ำกกลุ่มทดลองเขียนเป็นบทควำม ไดรั้บกำรตรวจสอบทั้งภำษำและผลกำรวเิครำะห์
จำกอำจำรยท่ี์ปรึกษำ ผศ.ดร.ตน้สกุล ศำนติบูรณ์ ดร.พรรณวไิล ชมชิด ดร.สัจธรรม พรทวกีุล 
ส่งบทควำมเขำ้ร่วมน ำเสนอในระดบั International Conference (ISET 2015) ไดรั้บกำร
ตรวจสอบบทควำมทั้งวธีิเขียน คุณภำพของเคร่ืองมือ ผลของกำรวจิยั ไดรั้บกำรยอมรับใหร่้วม
น ำเสนอในรูปแบบและไดร่้วมน ำเสนอในกำรประชุม 
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กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผูว้จิยัไดด้ ำเนินกำรเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัต่อไปน้ี 
  1. แจกแบบสอบถำมใหน้กัเรียนในหอ้งปฏิบติักำรฟิสิกส์ โดยผูว้จิยัไดแ้บ่งกำรเก็บ
รวบรวมขอ้มูลออกเป็น 3 ระยะ ดงัตำรำงต่อไปน้ี 
 

ตำรำงที ่3  แสดงกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลของแบบสอบถำมหอ้งปฏิบติักำรฟิสิกส์ 

ระยะ กำรเก็บขอ้มูล ช่วงเวลำ วเิครำะห์ผล 
ระยะ 
ท่ี 1 

ประเมินควำมคิดเห็นกลุ่ม
ตวัอยำ่งในกำรจดั
สภำพแวดลอ้มกำรเรียนรู้ใน
หอ้งปฏิบติักำรฟิสิกส์ตำม
สภำพแวดลอ้มท่ีรับรู้จริง
คร้ังท่ี 1 (Actual PLEI 1 and 
TOPRA 1) 

สปัดำห์ท่ี 
2 ในช่วง
เดือน
พฤศจิกำย
น 2558 

วเิครำะห์ผลควำมคิดเห็นของนกัเรียนต่อกำร
จดัสภำพแวดลอ้มกำรเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติักำร
ฟิสิกส์ตำมสภำพท่ีรับรู้จริงคร้ังท่ี 1 เพื่อ
ติดตำมกำรแกปั้ญหำและพฒันำ
สภำพแวดลอ้มของกำรเรียนรู้ใน
หอ้งปฏิบติักำรฟิสิกส์จำกระยะท่ี 1ในคร้ัง
ต่อไป 

ระยะ 
ท่ี 2 

ประเมินควำมคิดเห็นกลุ่ม
ตวัอยำ่งในกำรจดั
สภำพแวดลอ้มกำรเรียนรู้ใน
หอ้งปฏิบติักำรฟิสิกส์ตำม
สภำพแวดลอ้มท่ีรับรู้จริง
คร้ังท่ี 2 (Actual PLEI 2 and 
TOPRA 2) 

สปัดำห์ท่ี 
4 ในช่วง
เดือน
พฤศจิกำย
น 2558 

วเิครำะห์ผลควำมคิดเห็นของนกัเรียนต่อกำร
จดัสภำพแวดลอ้มในหอ้งปฏิบติักำรฟิสิกส์ 
เพื่อติดตำมกำรแกปั้ญหำจำกระยะท่ี 2 เพื่อ
พฒันำสภำพแวดลอ้มกำรเรียนรู้ใน
หอ้งปฏิบติักำรฟิสิกส์ 

ระยะ 
ท่ี 3 

ประเมินควำมคิดเห็นกลุ่ม
ตวัอยำ่งในกำรจดั
สภำพแวดลอ้มของกำร
เรียนรู้ในหอ้งปฏิบติักำร
ฟิสิกส์ตำมสภำพพึงประสงค ์
(Preferred PLEI Form) 

สปัดำห์ท่ี 
6-7 
ในช่วง
ของเดือน
ธนัวำคม 
2558 

วเิครำะห์ผล เพื่อรับทรำบควำมคิดเห็นของ
นกัเรียน เป็นกำรแกปั้ญหำและพฒันำ
สภำพแวดลอ้มกำรเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติักำร
ฟิสิกส์และวเิครำะห์ควำมสมัพนัธ์ระหวำ่ง
ควำมคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อกำรจดั
สภำพแวดลอ้มกำรเรียนรู้และเจตคติเก่ียวกบั
ฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติักำรฟิสิกส์ 
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   2. บนัทึกขอ้มูล ลงในคอมพิวเตอร์ในระบบ Microsoft Excel และน ำระดบัคะแนน
ควำมคิดเห็นมำวเิครำะห์ขอ้มูลทำงสถิติเพื่อเปรียบเทียบและหำควำมสัมพนัธ์ในทำงสถิติดว้ย
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

กำรวเิครำะห์ข้อมูล 

 ผูว้จิยัด ำเนินกำรวิเครำะห์ขอ้มูลเป็นขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
  1. เพื่อเปรียบเทียบควำมคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อกำรจดัสภำพแวดลอ้มกำรเรียนรู้
ในหอ้งปฏิบติักำรฟิสิกส์ตำมสภำพท่ีรับรู้จริงกบัสภำพพึงประสงค ์
   1.1 เพื่อสรุปลกัษณะตวัอยำ่งของขอ้มูลจะวิเครำะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติเชิงพรรณนำ 
(Descriptive Statistics) ใชก้บักลุ่มประชำกร ไดแ้ก่ Mean Variance Standard Deviation เป็นตน้ 
   1.2 วเิครำะห์ควำมแตกต่ำงของค่ำเฉล่ียระหวำ่งกลุ่มตวัอยำ่งดว้ยสถิติ Analysis 
of Variance (One-way ANOVA) ของควำมคิดเห็นของกลุ่มตวัอยำ่งท่ีมีต่อกำรจดั
สภำพแวดลอ้มกำรเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติักำรฟิสิกส์ตำมสภำพท่ีรับรู้จริง 2 คร้ัง และตำมสภำพ
พึงประสงค ์ 
   1.3 วเิครำะห์ควำมแตกต่ำงของค่ำเฉล่ียระหวำ่งกลุ่มตวัอยำ่ง 2 กลุ่มท่ีเป็นอิสระ
จำกกนั (Actual and Preferred forms) วเิครำะห์ควำมแตกต่ำงดว้ยสถิติ T – Test 
  2. เพื่อวเิครำะห์ควำมสัมพนัธ์ระหวำ่งกำรจดัสภำพแวดลอ้มกำรเรียนรู้ใน
หอ้งปฏิบติักำรฟิสิกส์กบัเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ 
   2.1 วเิครำะห์สัมประสิทธ์สหสัมพนัธ์ของควำมสัมพนัธ์ของกลุ่มตวัอยำ่ง
ระหวำ่งกำรจดัสภำพแวดลอ้มกำรเรียนรู้ในห้องปฏิบติักำรฟิสิกส์กบัเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ ทั้ง 5 
ดำ้นดว้ยสถิติ Simple Correlation  
   2.2 วเิครำะห์สหสัมพนัธ์ของควำมสัมพนัธ์ของกลุ่มตวัอยำ่งระหวำ่งกำรจดั
สภำพแวดลอ้มกำรเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติักำรฟิสิกส์กบัเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ ซ่ึงประเมินควำม
คิดเห็นตำมสภำพท่ีรับรู้จริง 2 คร้ังและตำมสภำพพึ่งประสงคก์บัเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ของกลุ่ม
ตวัอยำ่ง ดว้ยสมกำรแบบถดถอยหรือสมกำรรีเกรสชัน่ (Linear Regression Analysis) เพื่อไปใช้
ในกำรคำดคะเน (Prediction) โดยท่ีมีค่ำ R-Square (สัมประสิทธ์ิกำรพยำกรณ์ ; Coefficient of 
Determination) แสดงดว้ยค่ำร้อยละท่ีไดเ้ป็นผลหรืออิทธิพลจำกตวัแปรนั้น ส่วนท่ีเหลือเป็นผล
จำกตวัแปรหรือปัจจยัอ่ืนท่ีไม่ทรำบได ้ดงันั้นหำกผลกำรวเิครำะห์มีค่ำ R-Square ยิง่สูงเท่ำใด 
ควำมแม่นย  ำของกำรน ำสมกำรไปใชเ้พื่อท ำนำยหรือคำดคะเนผลลพัธ์ยอ่มมีสูงมำกยิง่ข้ึน 
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สถิติทีใ่ช้กำรวเิครำะห์ข้อมูล 

 ผูว้จิยัไดเ้ลือกใชส้ถิติเพื่อวเิครำะห์ขอ้มูลหำคุณภำพเคร่ืองมือและสถิติท่ีใชว้เิครำะห์
เปรียบเทียบควำมสัมพนัธ์ระหวำ่งควำมคิดเห็นของนกัเรียนต่อกำรจดัสภำพแวดลอ้มกำรเรียนรู้
ในหอ้งปฏิบติักำรฟิสิกส์และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ ดงัต่อไปน้ี 
  1. วเิครำะห์ขอ้มูลเชิงพรรณนำ ท่ีใชก้บักลุ่มตวัอยำ่ง (นพพร ธนะชยัขนัธ์. 2555: 16 - 27)   

  1.1 ค่ำเฉล่ีย (Mean) เป็นค่ำท่ีหำไดจ้ำกขอ้มูลท่ีผูว้ิจยัไดรั้บจำกกำรประเมินของ
นกัเรียน ใชส้ัญลกัษณ์  ̅ แทนค่ำเฉล่ีย ท่ีมีค่ำเป็น 

 

 ̅  
∑  

 
 

 

  ∑   แทน ผลบวกของขอ้มูลทั้งหมด 
      แทน จ ำนวนขอ้มูลทั้งหมด   

   1.2 ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน (Standard Deviation) ใชส้ัญลกัษณ์ S.D. เป็นกำร
วดักำรกระจำยท่ีนิยมใชก้นัมำกท่ีสุด เพรำะเป็นกำรค ำนวณจำกขอ้มูลทุกตวัท่ีมีอยู ่โดยหำได้
จำก 
 

     √
∑(    ̅) 

   
 

 

   ̅  ค่ำเฉล่ียของคะแนนทั้งหมด 
     จ ำนวนขอ้มูลทั้งหมด 
     ขอ้มูลตวัท่ีอยูก่ึ่งกลำงชั้น 

   1.3 เม่ือผูว้ิจยัตอ้งกำรน ำเสนอ ขอ้มูลในลกัษณะของพื้นท่ี ท่ีจะเสนอในรูปแบบ
ของควำมแปรปรวน (Variance) ซ่ึงสำมำรถหำไดโ้ดย น ำส่วนเบ่ียงเบนมำยกก ำลงัสอง แลว้
น ำมำหำค่ำเฉล่ีย แทนดว้ยสัญลกัษณ์ S2 
 

   
∑(   ̅) 

   
 

 

   ̅  ค่ำเฉล่ียของคะแนนทั้งหมด 
     จ ำนวนขอ้มูลทั้งหมด 
     ขอ้มูลตวัท่ีอยูก่ึ่งกลำงชั้น 
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  2. สถิติท่ีใชห้ำคุณภำพของเคร่ืองมือ หำค่ำควำมเท่ียงตรง (Validity and Reliability) 
และหำค่ำควำมเช่ือมัน่ (Reliability) วสิำข ์เกษประทุม (2553 : 219 - 244) 
   2.1 Discriminant Validity เป็นกำรศึกษำวำ่มีตวัแปรท ำนำยตวัใดบำ้งท่ีสำมำรถ
ใชใ้นกำรจ ำแนกกลุ่มของตวัแปรเกณฑไ์ด ้เพื่อประโยชน์ในกำรจ ำแนกกลุ่มตวัอยำ่งออกเป็น
กลุ่ม ๆ ไดอ้ยำ่งถูกตอ้งตวัแปรท ำนำยตั้งแต่ 1 ตวัข้ึนไปอยูใ่นมำตรกำรวดัระดบั Ratio Scale 
และตวัแปรเกณฑ ์1 ตวัอยูใ่นมำตรกำรวดัระดบัปกติ 
   2.2 Factor Analysis เป็นกำรศึกษำองคป์ระกอบของตวัแปร วำ่ตวัแปรท่ีศึกษำ
สำมำรถจดักลุ่มไดเ้ป็นก่ีองคป์ระกอบ กำรวิเครำะห์องคป์ระกอบมี 3 ชนิด คือ 
    2.2.1 กำรวเิครำะห์องคป์ระกอบเชิงส ำรวจ (Exploratory Factor Analysis) 
เป็นกำรคน้หำหรือส ำรวจวำ่ตวัแปรท่ีศึกษำประกอบดว้ยก่ีองคป์ระกอบ 
    2.2.2 กำรวเิครำะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนั (Confirmatory Factor Analysis) 
เป็นกำรตรวจสอบหรือยนืยนัทฤษฎีท่ีมีผูค้น้พบไวแ้ลว้ 
    2.2.3 หำควำมเช่ือมัน่ของแบบสอบถำมโดยใชส้มกำรของครอนบคั 
(Cronbach) คือ สมประสิทธ์ิแอลฟำ α - Coefficient  

ตำมสมกำร   
 
 
 

 α   แทน  ค่ำควำมเช่ือมัน่ของแบบสอบถำม 
k   แทน จ ำนวนขอ้ของแบบสอบถำม  

  Si 
2  แทน ควำมแปรปรวนของคะแนนแต่ละขอ้ 

  St 
2  แทน  ควำมแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั  

  3. วเิครำะห์สัมประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ของควำมสัมพนัธ์ระหวำ่งควำมคิดเห็นของ
กลุ่มตวัอยำ่งท่ีมีต่อกำรจดัสภำพแวดลอ้มกำรเรียนรู้ในห้องปฏิบติักำรฟิสิกส์และเจตคติเก่ียวกบั
ฟิสิกส์ ดว้ยสถิติ Simple Correlation สมกำรแบบถดถอยหรือสมกำรรีเกรสชนั (Linear 
Regression Analysis) เพื่อไปใชใ้นกำรพยำกรณ์เจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ นพพร ธนะชยัขนัธ์ 
(2555: 241 - 247)  
   3.1 สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน เป็นกำรค ำนวณเพื่อหำควำมสัมพนัธ์
ระหวำ่งตวัแปรสองตวั หรือท่ีเรียกกนัวำ่ สหสัมพนัธ์อยำ่งง่ำย (Simple Correlation) ใช้
สัญลกัษณ์ r ดงัสมกำรต่อไปน้ี 
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∑    

 
 

 

         แทน     คะแนนมำตรฐำน x และคะแนนมำตรฐำน y  
 N    แทน     จ ำนวนทั้งหมดของกลุ่มตวัอยำ่ง 

  3.2 สัมประสิทธ์ิกำรพยำกรณ์ เม่ือตอ้งกำรทรำบถึงตวัแปรอิสระหรือตวัแปรตน้ 
วำ่ตวัแปรตน้สำมำรถพยำกรณ์ควำมสัมพนัธ์กบัตวัแปรตำมไดดี้หรือไม่ ตอ้งใชส้ถิติ R2 ท่ี
เรียกวำ่สหสัมพนัธ์ (Multiple Correlation) ระหวำ่งตวัแปรตำม Y และตวัแปรอิสระ X โดย
สำมำรถหำไดจ้ำกสมกำร 

 

   
     

   
 

 

          เป็นผลบวกก ำลงัสองของกำรถดถอย จำกกำรวิเครำะห์ควำม 
       แปรปรวน 

           เป็นผลบวกก ำลงัสองรวมทั้งหมด จำกกำรวิเครำะห์ควำม  
       แปรปรวน 
   3.3 สัมประสิทธ์ิกำรถดถอยของตวัพยำกรณ์ สมกำรพยำกรณ์ควำมสำมำรถใน
กำรตอบแบบสอบถำม โดยกลุ่มตวัพยำกรณ์ท่ีทดสอบแลว้วำ่ดีท่ีสุด โดยใชสู้ตรดงัน้ี (บุญชม 
ศรีสะอำด. 2545 : 146 - 153) 
 

      
      

 

เม่ือ βj   แทน  เมตริกซ์ของค่ำน ้ำหนกัเบตำ้ 
      แทน  เมตริกซ์ของสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์อยำ่งง่ำยระหวำ่งตวัแปร 

       อิสระดว้ยกนั 

     
- 

 แทน  Inverse Matrix ของสัมประสิทธ์ิ 
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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

การวจิยัเร่ือง ความสัมพนัธ์ระหวา่งการจดัสภาพแวดลอ้มในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์กบั
เจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้ิจยัขอเสนอขอ้มูลตามล าดบัขั้น  
ดงัต่อไปน้ี 
  1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล  

  2. ล าดบัขั้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  3. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนัในการส่ือความหมายของขอ้มูล ผูว้จิยัจึงไดก้ าหนด
สัญลกัษณ์และอกัษรยอ่ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลไวเ้ป็นล าดบัดงัต่อไปน้ี 
             ̅     หมายถึง ค่าคะแนนเฉล่ียของระดบัความคิดเห็น 

 S.D. หมายถึง  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  r  หมายถึง สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์อยา่งง่าย 
  t  หมายถึง อตัราส่วนวกิฤติท่ีใชพ้ิจารณาในการแจกแจงแบบที 
  β  หมายถึง สัมประสิทธ์ิการถดถอยของตวัพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 
  R  หมายถึง สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธพหุคูณ 
  R2  หมายถึง สัมประสิทธ์ิการท านายหรือพยากรณ์  

ล าดับขั้นการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเป็นล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติเชิงพรรณนา เพื่อจะไดเ้ห็นรายละเอียดของค่า

ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ตาม
สภาพท่ีรับรู้จริงกบัสภาพพึงประสงค ์

 ตอนท่ี 2 วเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบค่าความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดั
สภาพแวดลอ้มของการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ตามสภาพท่ีรับรู้จริงกบัสภาพท่ีพึง
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ประสงค ์เม่ือใชเ้คร่ืองมือวจิยั The Physics Laboratory Environment Inventory (PLEI) 
(McRobbie Giddings and Fraser. 1993 ; ตน้สกุล ศานติบูรณ์. 2551 ; 2556) เพื่อประเมินความ
คิดเห็นของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ในรายวชิา ฟิสิกส์เพิ่มเติม 

 ตอนท่ี 3 วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ใน
หอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ เม่ือใชเ้คร่ืองมือวิจยั The Physics Laboratory Environment Inventory 
(PLEI) (McRobbie Giddings and Fraser. 1993 ; ตน้สกุล ศานติบูรณ์. 2551 ; 2556) กบัเจตคติ
เก่ียวกบัฟิสิกส์ เม่ือใชเ้คร่ืองมือวจิยั The Test Of Physics-Related Attitude (TOPRA) Fraser 
(1981 ; อา้งถึงใน ตน้สกุล ศานติบูรณ์. 2551 ; 2556)  

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้จิยัไดน้ าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติเชิงพรรณนา เพื่อจะไดเ้ห็นรายละเอียดของค่า

ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ตาม
สภาพท่ีรับรู้จริงกบัสภาพพึงประสงค ์

 
 

ตารางที ่4  แสดงค่าคะแนนรวมเฉล่ีย คะแนนเฉล่ีย ค่าความแปรปรวน และค่าส่วนเบ่ียงเบน 
                  มาตรฐาน ของการประเมินความคิดเห็นดว้ยเคร่ืองมือ PLEI ตามสภาพท่ีพึง 
                  ประสงค ์(Preferred Form) ตามสภาพท่ีเป็นจริงคร้ังท่ี 1 (Actual Form 1) และตาม 
                  สภาพท่ีเป็นจริง คร้ังท่ี 2 (Actual Form 2) 
 

ดา้นท่ีประเมิน รูปแบบ 

ค่าคะแนนรวม
เฉล่ีย 

(Mean sum) 

ค่าคะแนนเฉล่ีย
(Mean) 

ค่าความ
แปรปรวน 
(Variance) 

ค่าความเบ่ียง เบน
มาตรฐาน (S.D.) 

ดา้นการประสาน
ความร่วมมือ 

สภาพจริงคร้ังท่ี 1 
(ระยะท่ี 1) 

17.82 2.55 1.32 1.15 

สภาพจริงคร้ังท่ี 2 
(ระยะท่ี 2) 

23.57 3.37 3.22 1.79 

สภาพท่ีพึงประสงค ์
(ระยะท่ี 3) 

29.80 4.26 2.36 1.54 

ดา้นการเปิดใจ 
ท่ีจะรับรู้ 

สภาพจริงคร้ังท่ี 1 
(ระยะท่ี 1) 

18.20 2.60 1.50 1.23 

สภาพจริงคร้ังท่ี 2 
(ระยะท่ี 2) 

22.85 3.26 2.93 1.71 
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ดา้นท่ีประเมิน รูปแบบ 

ค่าคะแนนรวม
เฉล่ีย 

(Mean sum) 

ค่าคะแนนเฉล่ีย
(Mean) 

ค่าความ
แปรปรวน 
(Variance) 

ค่าความเบ่ียง เบน
มาตรฐาน (S.D.) 

สภาพท่ีพึงประสงค ์
(ระยะท่ี 3) 

29.51 4.22 2.48 1.58 

ดา้นการมีส่วนร่วม
ปฏิบติัการ 

สภาพจริงคร้ังท่ี 1 
(ระยะท่ี 1) 15.48 2.21 4.85 2.20 

สภาพจริงคร้ังท่ี 2 
(ระยะท่ี 2) 

22.73 3.25 8.25 2.84 

สภาพท่ีพึงประสงค ์
(ระยะท่ี 3) 

31.08 4.44 4.96 2.23 

ดา้นกฎระเบียบ
วินยั 

สภาพจริงคร้ังท่ี 1 
(ระยะท่ี 1) 

11.79 2.36 2.66 1.63 

สภาพจริงคร้ังท่ี 2 
(ระยะท่ี 2) 

23.75 3.39 5.33 2.31 

สภาพท่ีพึงประสงค ์
(ระยะท่ี 3) 

33.35 4.33 3.00 1.73 

ดา้นวสัดุอุปกรณ์ 
ในการปฏิบติัการ 

สภาพจริงคร้ังท่ี 1 
(ระยะท่ี 1) 

12.82 1.52 3.58 1.89 

สภาพจริงคร้ังท่ี 2 
(ระยะท่ี 2) 

22.70 3.24 2.73 2.73 

สภาพท่ีพึงประสงค ์
(ระยะท่ี 3) 

30.73 4.39 3.14 1.77 

N = 72  
 
  จากตารางท่ี 4 พบวา่ เม่ือวิเคราะห์รูปแบบการประเมินความคิดเห็นระยะท่ี 1 โดย
ประเมินความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในห้อง 
ปฏิบติัการฟิสิกส์ตามสภาพท่ีเป็นจริงคร้ังท่ี 1 ผลการประเมินความคิดเห็นพบวา่ ค่าคะแนนรวม
เฉล่ียมีค่าอยูร่ะหวา่ง 11.79 - 18.20 คะแนน ค่าคะแนนเฉล่ียมีค่าอยูร่ะหวา่ง 1.52 - 2.60 คะแนน 
ค่าความแปรปรวนมีค่าอยูร่ะหวา่ง 1.32 - 4.85 และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานมีค่าอยูร่ะหวา่ง 
1.15 - 2.20 

 เม่ือวิเคราะห์รูปแบบการประเมินความคิดเห็นระยะท่ี 2 โดยประเมินความคิดเห็น
ของนกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ตามสภาพท่ี
เป็นจริงคร้ังท่ี 2 ผลการประเมินความคิดเห็นพบวา่ ค่าคะแนนรวมเฉล่ียมีค่าอยูร่ะหวา่ง 22.70 - 
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23.75 คะแนน ค่าคะแนนเฉล่ียมีค่าอยูร่ะหวา่ง 3.25 - 7.47 คะแนน ค่าความแปรปรวนมีค่าอยู่
ระหวา่ง 2.73 - 8.25 และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานมีค่าอยูร่ะหวา่ง 1.71 - 2.84 
  เม่ือวิเคราะห์รูปแบบการประเมินความคิดเห็นระยะท่ี 3 โดยประเมินความคิดเห็น
ของนกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ตามสภาพท่ีพึง
ประสงค ์ผลการประเมินความคิดเห็นพบวา่ ค่าคะแนนรวมเฉล่ียมีค่าอยูร่ะหวา่ง 29.51 - 33.35 
คะแนน ค่าคะแนนเฉล่ียมีค่าอยูร่ะหวา่ง 4.22 - 4.44 คะแนน ค่าความแปรปรวนมีค่าอยูร่ะหวา่ง 
2.36 - 4.96 และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานมีค่าอยูร่ะหวา่ง 1.54 - 2.23 
  เม่ือไดว้ิเคราะห์รูปแบบการประเมินความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดั
สภาพแวดลอ้มของการเรียนรู้และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ทั้งสามระยะ 
พบวา่ คะแนนเฉล่ียของความคิดเห็นมีแนวโนม้สูงข้ึน หลงัจากท่ีมีการพฒันาสภาพแวดลอ้ม
ของการเรียนรู้ของแต่ละระยะ 

 ตอนท่ี 2 วเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบค่าความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดั
สภาพแวดลอ้มของการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ตามสภาพท่ีรับรู้จริงกบัสภาพท่ีพึง
ประสงค ์เม่ือใชเ้คร่ืองมือวจิยั The Physics Laboratory Environment Inventory (PLEI) เพื่อ
ประเมินความคิดเห็นของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ในรายวชิา ฟิสิกส์เพิ่มเติม 

 
ตารางที ่5  ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่า T - Value ประเมินดว้ย เคร่ืองมือ PLEI  
                  ตามสภาพท่ีพึงประสงค ์(Preferred Form), ตามสภาพท่ีเป็นจริงคร้ังท่ี 1 (Actual  
                  Form 1) และตามสภาพท่ีเป็นจริงคร้ังท่ี 2 (Actual Form 2) 

ดา้นท่ีประเมิน รูปแบบ 
ค่าคะแนน เฉล่ีย 
(mean) 

ผล 
ต่าง 

ค่าความเบ่ียง เบนมาตรฐาน 
(S.D.) t-value 

ดา้นการประสานความ
ร่วมมือ 

สภาพจริงคร้ังท่ี 1 
(ระยะท่ี 1) 

2.55 
0.82 0.30 24.00* 

สภาพจริงคร้ังท่ี 2 
(ระยะท่ี 2) 

3.37 

สภาพจริงคร้ังท่ี 1 
(ระยะท่ี 1) 

2.55 
1.71 0.29 54.09* 

สภาพท่ีพึงประสงค ์
(ระยะท่ี 3) 

4.26 

สภาพจริงคร้ังท่ี 2 
(ระยะท่ี 2) 

3.37 
0.89 0.27 25.07* 

สภาพท่ีพึงประสงค ์
(ระยะท่ี 3) 

4.26 
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ดา้นท่ีประเมิน รูปแบบ 
ค่าคะแนน เฉล่ีย 
(mean) 

ผล 
ต่าง 

ค่าความเบ่ียง เบนมาตรฐาน 
(S.D.) t-value 

ดา้นการเปิดใจ 
ท่ีจะรับรู้ 

สภาพจริงคร้ังท่ี 1 
(ระยะท่ี 1) 

2.60 
0.66 0.29 16.89* 

สภาพจริงคร้ังท่ี 2 
(ระยะท่ี 2) 

3.26 

สภาพจริงคร้ังท่ี 1 
(ระยะท่ี 1) 

2.60 
1.52 0.26 49.84* 

สภาพท่ีพึงประสงค ์
(ระยะท่ี 3) 

4.12 

สภาพจริงคร้ังท่ี 2 
(ระยะท่ี 2) 

3.26 
0.96 0.32 25.18* 

สภาพท่ีพึงประสงค ์
(ระยะท่ี 3) 

4.22 

ดา้นการมีส่วนร่วม
ปฏิบติัการ 

สภาพจริงคร้ังท่ี 1 
(ระยะท่ี 1) 

2.21 
1.04 0.46 18.39* 

สภาพจริงคร้ังท่ี 2 
(ระยะท่ี 2) 

3.25 

สภาพจริงคร้ังท่ี 1 
(ระยะท่ี 1) 

2.21 
1.64 0.44 42.67* 

สภาพท่ีพึงประสงค ์
(ระยะท่ี 3) 

3.85 

สภาพจริงคร้ังท่ี 2 
(ระยะท่ี 2) 3.25 

1.19 0.53 18.81* 
สภาพท่ีพึงประสงค ์
(ระยะท่ี 3) 

4.44 

ดา้นกฎระเบียบวินยั 

สภาพจริงคร้ังท่ี 1 
(ระยะท่ี 1) 

2.36 
1.03 0.40 17.54* 

สภาพจริงคร้ังท่ี 2 
(ระยะท่ี 2) 

3.39 

สภาพจริงคร้ังท่ี 1 
(ระยะท่ี 1) 

2.36 
1.97 0.33 44.98* 

สภาพท่ีพึงประสงค ์
(ระยะท่ี 3) 

4.33 

สภาพจริงคร้ังท่ี 2 
(ระยะท่ี 2) 
 

3.39 

0.94 0.30 26.16* 
สภาพท่ีพึงประสงค ์
(ระยะท่ี 3) 
 

4.33 
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ดา้นท่ีประเมิน รูปแบบ 
ค่าคะแนน เฉล่ีย 
(mean) 

ผล 
ต่าง 

ค่าความเบ่ียง เบนมาตรฐาน 
(S.D.) t-value 

ดา้นวสัดุอุปกรณ์ 
ในการปฏิบติัการ 

สภาพจริงคร้ังท่ี 1 
(ระยะท่ี 1) 

1.52 
0.82 0.42 26.83 

สภาพจริงคร้ังท่ี 2 
(ระยะท่ี 2) 

3.24 

สภาพจริงคร้ังท่ี 1 
(ระยะท่ี 1) 

1.52 
2.87 0.36 58.63* 

สภาพท่ีพึงประสงค ์
(ระยะท่ี 3) 

4.39 

สภาพจริงคร้ังท่ี 2 
(ระยะท่ี 2) 

3.24 
1.15 0.41 23.34* 

สภาพท่ีพึงประสงค ์
(ระยะท่ี 3) 

4.39 

N = 72  
*มีนัยส ำคัญทำงสถิติท่ีระดับ 0.05  
 

จากตารางท่ี 5 พบวา่ ค่าคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้ม
ของการจดัการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 ระยะ มีผลดงัน้ี 

 ระยะท่ี 1 ค่าคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นตามสภาพท่ีเป็นจริงคร้ังท่ี 1 มีค่าอยูร่ะหวา่ง 
1.52 – 2.60 คะแนน  

 ระยะท่ี 2 ค่าคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นตามสภาพท่ีเป็นจริงคร้ังท่ี 2 มีค่าอยูร่ะหวา่ง 
3.25 - 3.39 คะแนน  

 ระยะท่ี 3 ค่าคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นตามสภาพท่ีพึงประสงคมี์ค่าอยูร่ะหวา่ง 3.85 
- 4.44 คะแนน  

เม่ือน าผลต่างของคะแนนเฉล่ียทั้ง 3 ระยะมาเปรียบเทียบกนั พบวา่ แต่ละระยะผลต่างมี
แนวโนม้ลดลง 
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แผนภูมิที ่1  แสดงการเปรียบเทียบค่าคะแนนเฉล่ียของความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อ      
                    สภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ ไดรั้บรู้ตามสภาพท่ี 
                   เป็นจริงกบัสภาพท่ีพึงประสงค ์
 

จากแผนภูมิท่ี 1 เม่ือน าค่าคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นเป็นรายดา้นมาวเิคราะห์จะ
เรียงล าดบัไดผ้ลดงัน้ี 

 ระยะท่ี 1 ดา้นท่ีมีค่าคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุด คือ ดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ ถดัมาคือ 
ดา้นการประสานความความร่วมมือ ดา้นกฎระเบียบวนิยั ดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติัการ และ
ดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติัการ ตามล าดบั  

 ระยะท่ี 2 ดา้นท่ีมีค่าคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุด คือ ดา้นกฎระเบียบวนิยั ถดัมาคือ ดา้น
การประสานความความร่วมมือ ดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ ดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติัการ และดา้น
วสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติัการ ตามล าดบั  

 ระยะท่ี 3 ดา้นท่ีมีค่าคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุด คือ ดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติัการ ถดัมา
คือ ดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติัการ ดา้นกฎระเบียบวนิยั ดา้นการประสานความร่วมมือ และ
ดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ ตามล าดบั 

วเิคราะห์เพื่อประเมินการจดัสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการ
ฟิสิกส์เป็นรายดา้น ดว้ยสถิติ t - test เม่ือเปรียบเทียบเป็นรายคู่ มีผลดงัน้ี  
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 ขอ้ท่ี 1 ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการ
เรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ตามสภาพท่ีเป็นจริงคร้ังท่ี 1 และสภาพท่ีเป็นจริงคร้ังท่ี 2 อยู่
ในช่วง 16.89 - 26.83 โดยทุกดา้นมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 ขอ้ท่ี 2 ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการ
เรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ตามสภาพท่ีเป็นจริงคร้ังท่ี 1 และสภาพท่ีพึงประสงค ์อยูใ่นช่วง 
42.67 - 58.63 โดยทุกดา้นมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 ขอ้ท่ี 3 ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการ
เรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ตามสภาพท่ีเป็นจริงคร้ังท่ี 2 และสภาพท่ีพึงประสงค ์อยูใ่นช่วง 
18.81 - 26.16 โดยทุกดา้นมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 ตอนท่ี 3 วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ใน
หอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ เม่ือใชเ้คร่ืองมือวิจยั The Physics Laboratory Environment Inventory 
(PLEI) กบัเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ เม่ือใชเ้คร่ืองมือวจิยั The Test Of Physics-Related Attitude 
(TOPRA) 

 
ตารางที ่6 สหสัมพนัธ์หรือสัมประสิทธ์ิของการพยากรณ์ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมี   
                 ต่อการจดัสภาพแวดลอ้มของการเรียนรู้ และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการ 
                 ฟิสิกส์ตามสภาพท่ีเป็นจริงและสภาพท่ีพึงประสงคข์องนกัเรียนะดบัชั้นมธัยมศึกษา 
                 ปีท่ี 4 ในส่วนของค่า Simple Correlation Attitude (r), Standardized Regression   
                 Weight Attitude (β), Multiple Correlations (R), and Coefficient of Determination  
                 or Prediction (R2) 

ดา้นท่ีประเมิน Actual 1 & TOPRA 1 Actual 2 & TOPRA 2 Preferred & TOPRA 1 Preferred & TOPRA 2 
r β r β r β r β 

ดา้นการประสานความ
ร่วมมือ 

0.15* 0.13* 0.21* 0.26* 0.17* 0.17* 0.17* 0.18 

ดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ 0.26* 0.23* 0.20* 0.23* 0.24* 0.27* 0.19* 0.13* 
ดา้นการมีส่วนร่วม
ปฏิบติัการ 

0.15* 0.16* 0.11* 0.11* 0.11* 0.14* 0.10* 0.19* 

ดา้นกฎระเบียบวินยั 0.12 0.12 0.18* 0.16* 0.34* 0.36* 0.11* 0.11* 
ดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการ
ปฏิบติัการ 

0.13 0.14 0.20* 0.21* 0.16* 0.18 0.24* 0.24* 

Multiple Correlation(R) 0.5739* 0.7615* 0.8212* 0.9181* 
R2 0.3293* 0.5798* 0.6744* 0.8429* 
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N = 72 
*ค่ำสหสัมพันธ์แต่ละด้ำนมีควำมสัมพันธ์กันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติท่ีระดับ 0.05   

จากตารางท่ี 6 พบวา่ ค่าสหสัมพนัธ์ของความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของ
นกัเรียนท่ีมีต่อการจดัสภาพการเรียนรู้ และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ตาม
สภาพท่ีเป็นจริงและสภาพท่ีพึงประสงคข์องนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที 4 ซ่ึงแบ่ง
ออกเป็น 3 ระยะ มีผลดงัน้ี 

 ระยะท่ี 1 วเิคราะห์ดว้ยค่าสหสัมพนัธ์อยา่งง่าย (Simple Correlation Attitude (r)) 
พบวา่ ความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการ
เรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 3 ดา้น คือ ดา้นการ
ประสานความร่วมมือ ดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติัการ และดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้  

 วเิคราะห์ดว้ยค่าสัมประสิทธ์ิของตวัพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐานของตวัแปร
อิสระ (β) พบวา่ ค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยมาตรฐานมีอิทธิพลของความคิดเห็นของนกัเรียนท่ี
มีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ 3 ดา้น คือ ดา้นการประสานความร่วมมือ ดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติัการ และ
ดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ 

 วเิคราะห์หาความสัมพนัธ์ระหวา่งค่าคะแนนเฉล่ียของความคิดเห็นต่อเจตคติ
เก่ียวกบัฟิสิกส์ และความคิดเห็นท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการ
ฟิสิกส์เม่ือไดรั้บการประเมินในระยะท่ี 1 วเิคราะห์ดว้ย สหสัมพนัธ์พหุคูณ (Multiple 
Correlation หรือ R) พบวา่ตวัแปรทั้งสองมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.05 และค่าของความสัมพนัธ์ระหวา่งสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการ
ฟิสิกส์และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์มีค่าเท่ากบั 0.5739 

 วเิคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์หรือสัมประสิทธ์ิของการพยากรณ์ดว้ยสถิติ 
Coefficient of Determination or Prediction (R2) ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อ
สภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์มีค่า
เท่ากบั 0.3293 มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 ระยะท่ี 2 วเิคราะห์ดว้ยค่าสหสัมพนัธ์อยา่งง่าย (Simple Correlation Attitude (r)) 
พบวา่ ความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการ
เรียนรู้และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญั

78 
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ทางสถิติทั้ง 5 ดา้น คือ ดา้นการประสานความร่วมมือ ดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ ดา้นการมีส่วน
ร่วมปฏิบติัการ ดา้นกฎระเบียบวนิยั และดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติัการ  

 วเิคราะห์ดว้ยค่าสัมประสิทธ์ิของตวัพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐานของตวัแปร
อิสระ (β) พบวา่ ค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยมาตรฐานมีอิทธิพลของความคิดเห็นของนกัเรียนท่ี
มีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์มี
ความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติทั้ง 5 ดา้น คือ ดา้นการประสานความร่วมมือ ดา้น
การเปิดใจท่ีจะรับรู้ ดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติัการ ดา้นกฎระเบียบวนิยั และดา้นวสัดุอุปกรณ์ใน
การปฏิบติัการ  

 วเิคราะห์หาความสัมพนัธ์ระหวา่งค่าคะแนนเฉล่ียของความคิดเห็นต่อเจตคติ
เก่ียวกบัฟิสิกส์ และความคิดเห็น ต่อการจดัสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้เม่ือไดรั้บการ
ประเมินในระยะท่ี 2 วเิคราะห์ดว้ย สหสัมพนัธ์พหุคูณ (Multiple Correlation หรือ R) พบวา่ตวั
แปรทั้งสองมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และค่าของความสัมพนัธ์
ระหวา่งการจดัสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการ
ฟิสิกส์มีค่าเท่ากบั 0.7615 

 วเิคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์หรือสัมประสิทธ์ิของการพยากรณ์ดว้ยสถิติ 
Coefficient of Determination or Prediction (R2) ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อ
สภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์มีค่า
เท่ากบั 0.5798 มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 ระยะท่ี 3 วเิคราะห์ดว้ยค่าสหสัมพนัธ์อยา่งง่าย (Simple Correlation Attitude (r)) 
พบวา่ ความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการ
เรียนรู้และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์คร้ังท่ี 1 มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติทั้ง 5 ดา้น คือ ดา้นการประสานความร่วมมือ ดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ ดา้น
การมีส่วนร่วมปฏิบติัการ ดา้นกฎระเบียบวนิยั และดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติัการ 

 วเิคราะห์ดว้ยค่าสัมประสิทธ์ิของตวัพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐานของตวัแปร
อิสระ (β) พบวา่ ค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยมาตรฐานมีอิทธิพลของความคิดเห็นของนกัเรียนท่ี
มีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์
คร้ังท่ี 1 มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติทั้ง 5 ดา้น คือ ดา้นการประสานความ
ร่วมมือ ดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ ดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติัการ ดา้นกฎระเบียบวนิยั และดา้น
วสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติัการ  
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 วเิคราะห์หาความสัมพนัธ์ระหวา่งค่าคะแนนเฉล่ียของความคิดเห็นต่อเจตคติ
เก่ียวกบัฟิสิกส์ และความคิดเห็นต่อการจดัสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ใน
หอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์คร้ังท่ี 1 เม่ือไดรั้บการประเมินในระยะท่ี 3 วเิคราะห์ดว้ย สหสัมพนัธ์
พหุคูณ (Multiple Correlation หรือ R) พบวา่ตวัแปรทั้งสองมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และค่าของความสัมพนัธ์ระหวา่งการจดัสภาพแวดลอ้มของการจดัการ
เรียนรู้และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์มีค่าเท่ากบั 0.8212 

 วเิคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์หรือสัมประสิทธ์ิของการพยากรณ์ดว้ยสถิติ 
Coefficient of Determination or Prediction (R2) ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อ
สภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์คร้ังท่ี 1 
มีค่าเท่ากบั 0.6744 มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 ความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการ
จดัการเรียนรู้และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์คร้ังท่ี 2 มีความสัมพนัธ์กนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติทั้ง 5 ดา้น คือ ดา้นการประสานความร่วมมือ ดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ 
ดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติัการ ดา้นกฎระเบียบวนิยั และดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติัการ  

 วเิคราะห์ดว้ยค่าสัมประสิทธ์ิของตวัพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐานของ ตวัแปร
อิสระ (β) พบวา่ ค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยมาตรฐานมีอิทธิพลของความคิดเห็นของนกัเรียนท่ี
มีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์
คร้ังท่ี 2 มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติทั้ง 5 ดา้น คือ ดา้นการประสานความ
ร่วมมือ ดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ ดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติัการ ดา้นกฎระเบียบวนิยั และดา้น
วสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติัการ  

 วเิคราะห์หาความสัมพนัธ์ระหวา่งค่าคะแนนเฉล่ียของความคิดเห็นต่อเจตคติ
เก่ียวกบัฟิสิกส์ และความคิดเห็นต่อการจดัสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ใน
หอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์คร้ังท่ี 2 เม่ือไดรั้บการประเมินในระยะท่ี 3 วเิคราะห์ดว้ย สหสัมพนัธ์
พหุคูณ (Multiple Correlation หรือ R) พบวา่ตวัแปรทั้งสองมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และค่าของความสัมพนัธ์ระหวา่งการจดัสภาพแวดลอ้มของการจดัการ
เรียนรู้และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์มีค่าเท่ากบั 0.9181 

 วเิคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์หรือสัมประสิทธ์ิของการพยากรณ์ดว้ยสถิติ 
Coefficient of Determination or Prediction (R2) ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อ
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สภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์คร้ังท่ี 2 
มีค่าเทา่กบั 0.8429 มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
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บทที ่ 5  

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวจิยัเร่ือง ความสัมพนัธ์ระหวา่งการจดัสภาพแวดลอ้มในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์กบั
เจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยผูว้จิยัมีจุดประสงคด์งัต่อไปน้ี  

 1. เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัสภาพแวดลอ้มของการ
เรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ตามสภาพท่ีรับรู้จริงกบัสภาพท่ีพึงประสงค ์

 2. เพื่อวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ในห้อง 
ปฏิบติัการฟิสิกส์กบัเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ 

สรุปผลการวจิัย 

 ผลการวจิยัเร่ือง ความสัมพนัธ์ระหวา่งการจดัสภาพแวดลอ้มในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์
กบัเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สามารถสรุปผลไดด้งัน้ี  

 1. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบค่าความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อ
สภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ ไดรั้บรู้ตามสภาพท่ีเป็นจริงกบั
สภาพท่ีพึงประสงค ์เม่ือใชเ้คร่ืองมือวจิยั The Physics Laboratory Environment Inventory 
(PLEI) เพื่อประเมินความคิดเห็นของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ในรายวชิา ฟิสิกส์
เพิ่มเติม พบวา่ ระยะท่ี 1 ค่าคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นตามสภาพท่ีเป็นจริงคร้ังท่ี 1 มีค่าอยู่
ระหวา่ง 1.52 – 2.60 คะแนน พบวา่ ดา้นท่ีมีค่าคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุด คือ ดา้นการเปิดใจท่ีจะ
รับรู้ ถดัมาคือ ดา้นการประสานความความร่วมมือ ดา้นกฎระเบียบวนิยั ดา้นการมีส่วนร่วม
ปฏิบติัการ และดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติัการ ตามล าดบั สภาพแวดลอ้มของการจดัการ
เรียนรู้ทุกดา้นมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ระยะท่ี 2 ค่าคะแนน
เฉล่ียความคิดเห็นตามสภาพท่ีเป็นจริงคร้ังท่ี 2 มีค่าอยูร่ะหวา่ง 3.25 - 3.39 คะแนน พบวา่ ดา้นท่ี
มีค่าคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุด คือ ดา้นกฎระเบียบวนิยั ถดัมาคือ ดา้นการประสานความความ
ร่วมมือ ดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ ดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติัการ และดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการ
ปฏิบติัการ ตามล าดบั สภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ทุกดา้นมีความแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ระยะท่ี 3 ค่าคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นตามสภาพท่ีพึงประสงคมี์
ค่าอยูร่ะหวา่ง 3.85 - 4.44 คะแนน พบวา่ ดา้นท่ีมีค่าคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุด คือ ดา้นการมีส่วน
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ร่วมปฏิบติัการ ถดัมาคือ ดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติัการ ดา้นกฎระเบียบวนิยั ดา้นการ
ประสานความร่วมมือ และดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ ตามล าดบั สภาพแวดลอ้มของการจดัการ
เรียนรู้ทุกดา้นมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 2. ผลการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดั
สภาพการเรียนรู้ เม่ือใชเ้คร่ืองมือวจิยั The Physics Laboratory Environment Inventory (PLEI) 
และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ เม่ือใชเ้คร่ืองมือวิจยั The Test Of Physics-
Related Attitude (TOPRA) ตามสภาพเป็นจริงท่ีรับรู้และพึงประสงคข์องนกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่  
   ระยะท่ี 1 วเิคราะห์ดว้ยค่าสหสัมพนัธ์อยา่งง่าย (Simple Correlation Attitude 
(r)) พบวา่ ความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการ
เรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 3 ดา้น คือ ดา้นการ
ประสานความร่วมมือ ดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติัการ และดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ วิเคราะห์ดว้ย
ค่าสัมประสิทธ์ิของตวัพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐานของตวัแปรอิสระ (β) พบวา่ ค่า
สัมประสิทธ์ิการถดถอยมาตรฐานมีอิทธิพลของความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้ม
ของการจดัการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 3 
ดา้น คือ ดา้นการประสานความร่วมมือ ดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติัการ และดา้นการเปิดใจท่ีจะ
รับรู้ วิเคราะห์หาความสัมพนัธ์ระหวา่งค่าคะแนนเฉล่ียของความคิดเห็นต่อเจตคติเก่ียวกบั
ฟิสิกส์และความคิดเห็นท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์เม่ือ
ไดรั้บการประเมินในระยะท่ี 1  
   วเิคราะห์ดว้ย สหสัมพนัธ์พหุคูณ (Multiple correlation หรือ R) พบวา่ตวัแปร
ทั้งสองมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และค่าของความสัมพนัธ์
ระหวา่งสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์
มีค่าเท่ากบั 0.5739  
   วเิคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์หรือสัมประสิทธ์ิของการพยากรณ์ดว้ยสถิติ 
Coefficient of Determination or Prediction (R2) ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อ
สภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์มีค่า
เท่ากบั 0.3293 หมายความวา่ จ  านวนนกัเรียนร้อยละ 32.93 หรือร้อยละ 33 ของนกัเรียน
กลุ่มเป้าหมาย จากจ านวน 72 คน มีนกัเรียนจ านวน 24 คน ท่ีมีเจตคติทางบวกเก่ียวกบัฟิสิกส์ต่อ
สภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์และความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมี
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ต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ของ
นกัเรียนมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  
   ระยะท่ี 2 วเิคราะห์ดว้ยค่าสหสัมพนัธ์อยา่งง่าย (Simple Correlation Attitude 
(r)) พบวา่ ความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการ
เรียนรู้และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติทั้ง 5 ดา้น คือ ดา้นการประสานความร่วมมือ ดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ ดา้นการมีส่วน
ร่วมปฏิบติัการ ดา้นกฎระเบียบวนิยั และดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติัการ วิเคราะห์ดว้ยค่า
สัมประสิทธ์ิของตวัพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐานของ ตวัแปรอิสระ (β) พบวา่ ค่า
สัมประสิทธ์ิการถดถอยมาตรฐานมีอิทธิพลของความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้ม
ของการจดัการเรียนรู้และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์มีความสัมพนัธ์กนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติทั้ง 5 ดา้น คือ ดา้นการประสานความร่วมมือ ดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ 
ดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติัการ ดา้นกฎระเบียบวนิยั และดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติัการ 
วเิคราะห์หาความสัมพนัธ์ระหวา่งค่าคะแนนเฉล่ียของความคิดเห็นต่อเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์และ
ความคิดเห็นต่อการจดัสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้เม่ือไดรั้บการประเมินในระยะท่ี 2  
   วเิคราะห์ดว้ย สหสัมพนัธ์พหุคูณ (Multiple Correlation หรือ R) พบวา่ตวัแปร
ทั้งสองมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และค่าของความสัมพนัธ์
ระหวา่งการจดัสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการ
ฟิสิกส์มีค่าเท่ากบั 0.7615  
   วเิคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์หรือสัมประสิทธ์ิของการพยากรณ์ดว้ยสถิติ 
Coefficient of Determination or Prediction (R2) ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อ
สภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์มีค่า
เท่ากบั 0.5798 หมายความวา่ จ  านวนนกัเรียนร้อยละ 57.98 หรือร้อยละ 58 ของนกัเรียน
กลุ่มเป้าหมาย จากจ านวน 72 คน มีนกัเรียนจ านวน 42 คน ท่ีมีเจตคติทางบวกต่อฟิสิกส์ต่อการ
จดัสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ และความคิดเห็นของนกัเรียน
ท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์
ของนกัเรียนมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
   ระยะท่ี 3 วเิคราะห์ดว้ยค่าสหสัมพนัธ์อยา่งง่าย (Simple Correlation Attitude 
(r)) พบวา่ ความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการ
เรียนรู้และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์คร้ังท่ี 1 มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมี
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นยัส าคญัทางสถิติทั้ง 5 ดา้น คือ ดา้นการประสานความร่วมมือ ดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ ดา้น
การมีส่วนร่วมปฏิบติัการ ดา้นกฎระเบียบวนิยั และดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติัการ วเิคราะห์
ดว้ยค่าสัมประสิทธ์ิของตวัพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐานของ ตวัแปรอิสระ (β) พบวา่ ค่า
สัมประสิทธ์ิการถดถอยมาตรฐานมีอิทธิพลของความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้ม
ของการจดัการเรียนรู้และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์คร้ังท่ี 1 มี
ความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติทั้ง 5 ดา้น คือ ดา้นการประสานความร่วมมือ ดา้น
การเปิดใจท่ีจะรับรู้ ดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติัการ ดา้นกฎระเบียบวนิยั และดา้นวสัดุอุปกรณ์ใน
การปฏิบติัการ วิเคราะห์หาความสัมพนัธ์ระหวา่งค่าคะแนนเฉล่ียของความคิดเห็นต่อเจตคติ
เก่ียวกบัฟิสิกส์และความคิดเห็นต่อการจดัสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ใน
หอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์คร้ังท่ี 1 เม่ือไดรั้บการประเมินในระยะท่ี 3  
   วเิคราะห์ดว้ย สหสัมพนัธ์พหุคูณ (Multiple correlation หรือ R) พบวา่ตวัแปร
ทั้งสองมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และค่าของความสัมพนัธ์
ระหวา่งการจดัสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์มีค่าเท่ากบั 
0.8212  
   วเิคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์หรือสัมประสิทธ์ิของการพยากรณ์ดว้ยสถิติ 
Coefficient of Determination or Prediction (R2) ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อ
สภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์คร้ังท่ี 1 
มีค่าเท่ากบั 0.6744 หมายความวา่ จ  านวนนกัเรียนร้อยละ 67.44 หรือร้อยละ 67 ของนกัเรียน
กลุ่มเป้าหมาย จากจ านวน 72 คน มีนกัเรียนจ านวน 48 คน ท่ีมีเจตคติทางบวกเก่ียวกบัฟิสิกส์ต่อ
การจดัสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ และความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้ม
ของการจดัการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ของนกัเรียนมี
ความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของ
นกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการ
ฟิสิกส์คร้ังท่ี 2 มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติทั้ง 5 ดา้น คือ ดา้นการประสาน
ความร่วมมือ ดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ ดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติัการ ดา้นกฎระเบียบวินยั และ
ดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติัการ  
   วเิคราะห์ดว้ยค่าสัมประสิทธ์ิของตวัพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐานของ ตวั
แปรอิสระ (β) พบวา่ ค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยมาตรฐานมีอิทธิพลของความคิดเห็นของ
นกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการ
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ฟิสิกส์คร้ังท่ี 2 มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติทั้ง 5 ดา้น คือ ดา้นการประสาน
ความร่วมมือ ดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ ดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติัการ ดา้นกฎระเบียบวินยั และ
ดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติัการ  
   วเิคราะห์หาความสัมพนัธ์ระหวา่งค่าคะแนนเฉล่ียของความคิดเห็นต่อเจตคติ
เก่ียวกบัฟิสิกส์และความคิดเห็นต่อการจดัสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ใน
หอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์คร้ังท่ี 2 เม่ือไดรั้บการประเมินในระยะท่ี 3  
   วเิคราะห์ดว้ย สหสัมพนัธ์พหุคูณ (Multiple Correlation หรือ R) พบวา่ตวัแปร
ทั้งสองมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และค่าของความสัมพนัธ์
ระหวา่งการจดัสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์มีค่าเท่ากบั 
0.9181  
   วเิคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์หรือสัมประสิทธ์ิของการพยากรณ์ดว้ยสถิติ 
Coefficient of Determination or Prediction (R2) ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อ
สภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์คร้ังท่ี 2 
มีค่าเท่ากบั 0.8429 หมายความวา่ จ  านวนนกัเรียนร้อยละ 84.29 หรือร้อยละ 84 ของนกัเรียน
กลุ่มเป้าหมาย จากจ านวน 72 คน มีนกัเรียนจ านวน 60 คน ท่ีมีเจตคติทางบวกเก่ียวกบัฟิสิกส์ต่อ
การจดัสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ และความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้ม
ของการจดัการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์และเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ของนกัเรียนมี
ความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

อภิปรายผล 

 การศึกษาวจิยัเร่ือง ความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนต่อการจดัสภาพ 
แวดลอ้มของการเรียนรู้และเจตคติต่อฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 คร้ัง
น้ีผูว้จิยัไดค้น้พบประเด็นท่ีควรน ามาอภิปรายดงัน้ี 

 1. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบค่าความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อ
สภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ ไดรั้บรู้ตามสภาพท่ีเป็นจริงกบั
สภาพท่ีพึงประสงค ์เม่ือใชเ้คร่ืองมือวจิยั The Physics Laboratory Environment Inventory 
(PLEI) เพื่อประเมินความคิดเห็นของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ในรายวชิา ฟิสิกส์
เพิ่มเติม พบวา่  
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   ระยะท่ี 1 ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้
ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ ไดรั้บรู้ตามสภาพท่ีเป็นจริงคร้ังท่ี 1 นกัเรียนมีความคิดเห็นดา้นการ
เปิดใจท่ีจะรับรู้ ถดัมาคือ ดา้นการประสานความความร่วมมือ ดา้นกฎระเบียบวนิยั ดา้นการมี
ส่วนร่วมปฏิบติัการ และดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติัการ ตามล าดบั สภาพแวดลอ้มของการ
จดัการเรียนรู้ทุกดา้นมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 แสดงใหเ้ห็นวา่
นกัเรียนใหค้วามส าคญัสภาพแวดลอ้มในดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ ส าหรับวชิาฟิสิกส์นกัเรียน
ส่วนใหญ่คิดวา่เป็นวชิาท่ียาก ยากท่ีจะเขา้ใจ และเขา้ใจกนัวา่เป็นวชิาท่ีมีเน้ือหาเนน้การค านวณ 
ซ่ึงสอด คลอ้งกบังานวจิยัของ Chaerul (2003 : 2496 - A) ไดพ้บวา่นกัเรียนหญิงส่วนใหญ่ไม่
ชอบวชิาฟิสิกส์ ดว้ยใหเ้หตุผลหลายประการ เช่น วชิาฟิสิกส์ยาก จ าเจ และน่าเบ่ือ ครูผูส้อนจึง
ไดมี้เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดเ้ปิดใจรับรู้เร่ืองต่าง ๆ เก่ียวกบัฟิสิกส์ โดยน ากิจกรรมการเรียนรู้
อ่ืน ๆ พร้อมเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นถึงความตอ้งการท่ีจะเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ 
รวมถึงการจดัโตะ๊ท่ีนัง่ ตบแต่งหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์เอง จึงท าใหน้กัเรียนเร่ิมสนใจและเปิดใจ
รับรู้วชิาฟิสิกส์มากข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของตน้สกุล ศานตติ์บูรณ์ (2550) ท่ีวา่ การจดั
หอ้งปฏิบติัการท่ีมีส่วนสนบัสนุนการเรียนรู้ของนกัเรียน  
   ระยะท่ี 2 ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้
ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ ไดรั้บรู้ตามสภาพท่ีเป็นจริงคร้ังท่ี 2 คือ ดา้นกฎระเบียบวนิยั ถดัมาคือ 
ดา้นการประสานความความร่วมมือ ดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ ดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติัการ และ
ดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติัการ ตามล าดบั สภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ทุกดา้นมี
ความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 แสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนใหค้วามส าคญั
ดา้นกฎระเบียบวนิยัท่ีมีในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ ซ่ึงมุ่งเนน้การท ากิจกรรมการทดลองเป็นหลกั 
การท าตามระเบียบของห้องปฏิบติัการจึงเป็นส่ิงจ าเป็นเพื่อความปลอดภยั และการท าการ
ทดลองตามกิจกรรมการทดลองท่ีครูออกแบบไว ้จะช่วยใหน้กัเรียน ไดเ้รียนรู้ตรงตาม
จุดประสงคก์ารเรียนรู้นกัเรียนมีความคิดเห็นเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน ซ่ึงผูว้จิยัหรือผูส้อน
ไดมี้การเปล่ียนรูปแบบในการสอนใหส้อดคลอ้งกบัผูเ้รียนและปรับกลยทุธ์เคร่ืองมือให้
หอ้งปฏิบติัการใหส้อดคลอ้งกบัผูเ้รียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของสุภาพ สิทธิศกัด์ิ (2554) ได้
กล่าววา่ การสอนแบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 Es นั้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง
กวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 4 MAT เน่ืองจากการสอนแบบ วฏัจกัรการ
สืบเสาะหาความรู้แบบ 5 Es ท าใหน้กัเรียนไดฝึ้กการใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ อนัเป็น
พื้นฐานหลกัท่ีส าคญัในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์  
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   ระยะท่ี 3 ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้
ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ ไดรั้บรู้ตามสภาพท่ีพึงประสงคมี์ ดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติัการ ถดัมา
คือ ดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติัการ ดา้นกฎระเบียบวนิยั ดา้นการประสานความร่วมมือ และ
ดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ตามล าดบั สภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ทุกดา้นมีความแตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 รองลงมาคือดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติัการ ซ่ึง
เป็นปัจจยัส าคญัในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ เพราะการเรียนในชั้นเรียนปฏิบติัการฟิสิกส์นั้น
จ าเป็นตอ้งใชอุ้ปกรณ์เพื่อการทดลองต่างๆในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของสุจินต ์วศิวธีรานนท ์(2556 : 41) ท่ีกล่าววา่ในการจดัการเรียนการสอนเชิง
ทดลองเพื่อให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตวัเองการสอนเชิงทดลองเป็นวธีิการสอนท่ีมุ่งเนน้ให้
นกัเรียนเรียนรู้ดว้ยการกระท าเป็นประสบการณ์ตรงหรือโดยการสังเกต  เป็นการน ารูปธรรมมา
อธิบาย นกัเรียนจะคน้หาขอ้สรุปจากการทดลองนั้นดว้ยตนเอง  
  2. ผลการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดั
สภาพการเรียนรู้ เม่ือใชเ้คร่ืองมือวจิยั The Physics Laboratory Environment Inventory (PLEI) 
และเจตคติต่อฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ เม่ือใชเ้คร่ืองมือวจิยั The Test Of Physics-
Related Attitude (TOPRA) ตามสภาพเป็นจริงท่ีรับรู้และพึงประสงคข์องนกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่  
   ระยะท่ี 1 วเิคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์หรือสัมประสิทธ์ิของการ
พยากรณ์ดว้ยสถิติ Coefficient of Determination or Prediction (R2) ระหวา่งความคิดเห็นของ
นกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์และเจตคติต่อ
ฟิสิกส์มีค่าเท่ากบั 0.3580 หมายความวา่ จ  านวนนกัเรียนร้อยละ 35.80 หรือร้อยละ 36 ของ
นกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย จากจ านวน 72 คน มีนกัเรียนจ านวน 36 คน ท่ีมีเจตคติทางบวกเก่ียวกบั
ฟิสิกส์ต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์และความคิดเห็นของ
นกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์และเจตคติต่อ
ฟิสิกส์ของนกัเรียนมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ ดวงสมร กิจโกศล (2548) ไดก้ล่าววา่ ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน
ตลอดจนทศันคติของผูเ้รียนท่ีมีต่อสภาพห้องปฏิบติัการชีววทิยามีความสัมพนัธ์อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ  
   ระยะท่ี 2 วเิคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์หรือสัมประสิทธ์ิของการ
พยากรณ์ดว้ยสถิติ Coefficient of Determination or Prediction (R2) ระหวา่งความคิดเห็นของ
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นกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ และเจตคติต่อ
ฟิสิกส์มีค่าเท่ากบั 0.7986 หมายความวา่ จ  านวนนกัเรียนร้อยละ 79.86 หรือร้อยละ 80 ของ
นกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย จากจ านวน 72 คน มีนกัเรียนจ านวน 68 คน ท่ีมีเจตคติทางบวกต่อฟิสิกส์
ต่อการจดัสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ และความคิดเห็นของ
นกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์และเจตคติต่อ
ฟิสิกส์ของนกัเรียนมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ Quek, Fraser and Wong (2005) ท่ีพบวา่ ความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดเห็นต่อ
สมรรถนะผูส้อนและทศันคติของผูเ้รียนท่ีมีต่อวชิาเคมีมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ   
   ระยะท่ี 3 วเิคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์หรือสัมประสิทธ์ิของการ
พยากรณ์ดว้ยสถิติ Coefficient of Determination or Prediction (R2) ระหวา่งความคิดเห็นของ
นกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ และเจตคติต่อฟิสิกส์ในหอ้งปฏิบติัการ
ฟิสิกส์มีค่าเท่ากบั 0.8194 หมายความวา่ จ  านวนนกัเรียนร้อยละ 81.94 หรือร้อยละ 82 ของ
นกัเรียน กลุ่มเป้าหมาย จากจ านวน 72 คน มีนกัเรียนจ านวน 62 คน ท่ีมีเจตคติทางบวกต่อ
ฟิสิกส์ต่อการจดัสภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ และความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อ
สภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์และเจตคติต่อฟิสิกส์ของนกัเรียน
มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
Rickards (2008) ท่ีพบวา่ ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมรรถนะของผูส้อนในขั้นเรียนและทศันคติมี
ความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
  ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มของการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการ
ฟิสิกส์ และเจตคติต่อฟิสิกส์ท่ีมีการเปล่ียนแปลงมีแนวโนม้สูงข้ึน อาจเน่ืองมาจาก  
   1. ผูว้จิยัไดป้รับกลยทุธ์ต่อรูปแบบการสอนใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของ
ผูเ้รียนดว้ยวธีิการปรับแผนการจดัการเรียนรู้ใหม่แต่ยงัคงใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ  
   2. ผูว้จิยัไดป้รับกลยทุธ์ของความเคร่ืองมือการทดลองในหอ้งปฏิบติัการให้
สอดคลอ้งกบัเน้ือหา  
   3. เน่ืองจากผูว้จิยัจดัการเรียนการสอนคู่ขนานกบัครูพี่เล้ียง จึงมีการเขา้สังเกต 
เทคนิค รูปแบบ วธีิการ การจดัการเรียนรู้จากผูมี้ประสบการณ์ ปรึกษาการเรียนการสอนใน
เน้ือหาท่ีมีปัญหา การสอนของผูว้จิยัจะชา้กวา่ครูพี่เล้ียง 1 คาบเรียน 
   4. ผูว้จิยัไดเ้รียนเชิญอาจารยท่ี์ปรึกษาหรืออาจารยนิ์เทศเขา้สังเกตชั้นเรียนใน
ระหวา่งสอน เพื่อขอค าแนะน าใหส้อดคลอ้งกบัผูเ้รียน 
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   5. การประเมินในแต่ละรอบผูว้จิยัจะวเิคราะห์ขอ้มูลทนัที จึงทราบปัญหาจาก
ความคิดเห็นของผูเ้รียน จึงมีการเปล่ียนแปลง รูปแบบการสอน พฤติกรรมสภาพแวดลอ้มใน
ชั้นเรียน เพื่อเป็นแบบอยา่งท่ีดีต่อผูเ้รียนตามท่ีผูเ้รียนตอ้งการ 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 

  1.1 เน้ือหาสาระท่ีใชใ้นกิจกรรมการเรียนรู้ในการวิจยัคร้ังน้ี ครูสามารถปรับเปล่ียน
เน้ือหาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพปัญหาและความตอ้งการพฒันาท่ีเกิดข้ึนกบันกัเรียนและครูใน
ขณะนั้นได ้ 
  1.2 กิจกรรมและส่ือการเรียนรู้ท่ีใชค้วรอยูใ่นความสนใจตามวยัและมีความ
หลากหลาย เพื่อกระตุน้และเร้าความสนใจของนกัเรียน ควรปรับเปล่ียนใหเ้หมาะสมกบัสภาพ
บริบทของโรงเรียน   

 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวจัิยคร้ังต่อไป 

2.1 ควรน าเคร่ืองมือมาประยกุตใ์ชก้บัการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ในรายวชิา
อ่ืน ๆ 
  2.2 ควรศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งเจตคติต่อวทิยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน กบัสภาพแวดลอ้มในแต่ละดา้น เพื่อเป็นการพฒันาการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ท่ีเอ้ือ
ต่อการเรียนของผูเ้รียนมากท่ีสุด 
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แบบประเมินความคดิเห็นของนักเรียนต่อการจดัสภาพแวดล้อมการเรียนรู้

ในห้องปฏิบตักิารฟิสิกส์  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



107 

 
 

แบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ 
ในห้องปฏิบัติการฟิสิกส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ รายวชิา ฟิสิกส์เพิม่เติม  

Physics Laboratory Environment Inventory (PLEI) 
ห้องปฏิบัติการฟิสิกส์ตามสภาพแวดล้อมทีเ่ป็นจริง (Actual Form) 

เลขท่ี ...................................... ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ...............................หอ้ง............................ 
ค าช้ีแจง 

1. แบบสอบถามความคิดเห็นน้ีเก่ียวขอ้งกบัสภาพแวดลอ้มของหอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์
ท่ีนกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมและมีบทบาทในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีนกัเรียนไดมี้
ส่วนร่วมจริง 

2. ใหน้กัเรียนวงกลมลอ้มรอบหมายเลขท่ีเป็นมาตรระดบัของความคิดเห็นต่อการรับรู้
ตามสภาพท่ีเป็นจริง  

3. การใหค้วามคิดเห็นจะไม่มีผลต่อผลการเรียนใดๆ ทั้งส้ิน 
ความหมายของมาตรระดับคะแนน (ประเมินตามสภาพท่ีเป็นจริง) 
มาตรคะแนน 1 หมายถึง เกือบไม่เคยเกิดข้ึน 
มาตรคะแนน 2 หมายถึง เกิดข้ึนนอ้ยคร้ัง 
มาตรคะแนน 3 หมายถึง เกิดข้ึนเป็นบางคร้ัง 
มาตรคะแนน 4 หมายถึง เกิดข้ึนบ่อยคร้ัง 
มาตรคะแนน 5 หมายถึง เกิดข้ึนบ่อยคร้ังมาก 

ข้อ สภาพแวดล้อมที่เป็นจริงในห้องปฏิบัติการฟิสิกส์ในความคดิเห็นของนักเรียน  1 2 3 4 5 

1 
2 
3 
4 
5 

นกัเรียนสามารถท างานร่วมกบัเพ่ือน ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี 
นกัเรียนไดรั้บโอกาสในการด าเนินการทดลองตามท่ีตนเองสนใจ 
การทดลองของนกัเรียนท่ีเป็นอยูไ่ม่สมัพนัธ์กบัเน้ือหาวิชาท่ีเรียน 
มีกฎระเบียบท่ีชดัเจนในการด าเนินกิจกรรมในห้องปฏิบติัการ 
นกัเรียนมีจ านวนมากเกินไปไม่สมัพนัธ์กบัจ านวนเคร่ืองมือทดลอง 

 
 

R 
 

R 

1 
1 
1 
1 
1 

2 
2 
2 
2 
2 

3 
3 
3 
3 
3 

4 
4 
4 
4 
4 

5 
5 
5 
5 
5 

6 
7 
 
8 
9 

นกัเรียนขาดโอกาสท่ีจะร่วมด าเนินการทดลองในกลุ่มเดียวกนั 
นกัเรียนมีส่วนร่วมในการด าเนินการทดลองเพ่ือจะแกปั้ญญาท่ีไดรั้บมา 
กิจกรรมการทดลองไม่สอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีเรียน 
เกิดความวุน่วายสบัสนอลหม่านในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ 
เกิดความวุน่วายสบัสนอลม่านในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ 

R 
 
 

R 
R 

1 
 
1 
1 
1 

2 
 
2 
2 
2 

3 
 
3 
3 
3 

4 
 
4 
4 
4 

5 
 
5 
5 
5 

10 
11 
12 

มีเคร่ืองมือท่ีมีมาตรฐานและพอเพียงกบันกัเรียนในห้องปฏิบติัการเพื่อนๆ ใน
กลุ่มให้ความช่วยเหลือนกัเรียนขณะด าเนินการทดลอง 
นกัเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นร่วมกบัเพ่ือนๆ ในกลุ่มเดียวกนั  

 
 
 

1
1 
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2
2 
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3
3 
3 

4
4 
4 

5
5 
5 
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ข้อ สภาพแวดล้อมที่เป็นจริงในห้องปฏิบัติการฟิสิกส์ในความคดิเห็นของนักเรียน  1 2 3 4 5 

13 
14 
15 

เพ่ือนๆ ให้ความร่วมมือท่ีจะด าเนินการทดลองดว้ยกนัดว้ยความยนิดี 
การทดลองมีส่วนสนบัสนุนให้นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาเพ่ิมข้ึน 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์ในห้องปฏิบติัการมีอายกุารใชง้านนานและลา้หลงั 

 
R 

1 
1 
1 

2 
2 
2 

3 
3 
3 

4 
4 
4 

5 
5 
5 

16 
17 
18 
19. 
20 

นกัเรียนมีความสนิทสนมกบัเพ่ือนร่วมกลุ่มเป็นอยา่งดี 
นกัเรียนไดรั้บโอกาสในการวิเคราะห์หรือวิพากษผ์ลงานในกลุ่ม 
นกัเรียนรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนๆ ในชั้นเรียนดว้ยความเตม็ใจ 
นกัเรียนมีความรู้สึกปลอดภยัและไวว้างใจในการด าเนินการทดลอง 
มีเคร่ืองมือและอุปกรณ์ต่าง ๆ วางระเกะระกะในห้องปฏิบติัการ 

 
 
 
 

R 

1 
1 
1 
1 
1 

2 
2 
2 
2 
2 

3 
3 
3 
3 
3 

4 
4 
4 
4 
4 

5 
5 
5 
5 
5 

21 
22 
23 
24 
25 

เพ่ือน ๆ ให้ความช่วยเหลือดว้ยดีเม่ือนกัเรียนมีปัญหา 
นกัเรียนไดรั้บการยกยอ่งถึงความส าคญัในฐานะสมาชิกกลุ่ม 
นกัเรียนถูกเพิกเฉยต่อบทบาทของสมาชิกในกลุ่ม 
นกัเรียนรู้สึกอึดอดัต่อบรรยากาศในชั้นเรียนท่ีมีแต่ความวุน่วาย 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์ไม่มีมาตรฐานพอท่ีจะวิเคราะห์ผลการทดลองได ้ 

 
 

R 
R 
R 

1 
1 
1 
1 
1 

2 
2 
2 
2 
2 

3 
3 
3 
3 
3 

4 
4 
4 
4 
4 

5 
5 
5 
5 
5 

26 
27 
28 
29 
30 

นกัเรียนตอ้งใชเ้วลาท่ีจะท าความรู้จกักบัเพ่ือนในกลุ่มและในชั้นเรียน 
นกัเรียนชอบอยูต่ามล าพงัโดยปล่อยให้เพ่ือนๆ ด าเนินการทดลองเอง 
กิจกรรมการทดลองมีส่วนสนบัสนุนให้เพ่ือนๆ ในกลุ่มมีความสามคัคีกนั 
เพื่อนๆ ปฏิบติัตนเองตามกฎระเบียบของห้องปฏิบติัการ 
นกัเรียนสามารถน าเคร่ืองมือออุปกรณ์ไปปฏิบติัการทดลองไดถ้า้ไม่เขา้ใจ 

R 
R 

1 
1 
1 
1 
1 

2 
2 
2 
2 
2 

3 
3 
3 
3 
3 

4 
4 
4 
4 
4 

5 
5 
5 
5 
5 

31 
32 
33 
34 
35 

นกัเรียนมีความยนิดีท่ีจะร่วมมือกบัเพ่ือนเพ่ือให้งานประสบความส าเร็จ 
ขณะท่ีเพื่อนอภิปรายหรือให้ขอ้เสนอแนะ นกัเรียนจะรับฟังดว้ยดี 
การทดลองท าให้นกัเรียนและเพ่ือนๆ ไม่ลงรอยกนั 
กฎระเบียบในห้องปฏิบติัการมีความยืดหยุน่อยา่งพอเหมาะ 
เคร่ืองมือการทดลองเป็นส่วนสนบัสนุนให้นกัเรียนไดเ้ขา้ใจเน้ือหาเร็วข้ึน 

 
 

R 

1 
1 
1 
1 
1 

2 
2 
2 
2 
2 

3 
3 
3 
3 
3 

4 
4 
4 
4 
4 

5 
5 
5 
5 
5 

 

สงวนลิขสิทธ์ิ สาขาวทิยาศาสตรศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



109 

 
 

แบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ 
ในห้องปฏิบัติการฟิสิกส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ รายวชิา ฟิสิกส์เพิม่เติม  

Physics Laboratory Environment Inventory (PLEI) 
ห้องปฏิบัติการฟิสิกส์ตามที่พงึประสงค์ (Preferred Form) 

เลขท่ี ...................................... ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ...............................หอ้ง............................ 
ค าช้ีแจง 

1. แบบสอบถามความคิดเห็นน้ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัสภาพการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการ
หอ้งปฏิบติัการฟิสิกส์ เพื่อสร้างแรงจูงใจใฝ่ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ตามท่ีนกัเรียนมีความประสงค์
หรือตอ้งการอยากใหเ้กิดข้ึนในหอ้งปฏิบติัการ 

2. ใหน้กัเรียนวงกลมลอ้มรอบหมายเลขท่ีเป็นมาตรระดบัของความคิดเห็นต่อการรับรู้
ตามสภาพท่ีพึงประสงคห์รือตอ้งการอยากใหเ้กิดข้ึนในห้องปฏิบติัการ  

3. การใหค้วามคิดเห็นจะไม่มีผลต่อผลการเรียนใดๆ ทั้งส้ิน 
ความหมายของมาตรระดับคะแนน (ประเมินตามสภาพท่ีเป็นจริง) 
มาตรคะแนน 1 หมายถึง เกือบไม่เคยเกิดข้ึน 
มาตรคะแนน 2 หมายถึง เกิดข้ึนนอ้ยคร้ัง 
มาตรคะแนน 3 หมายถึง เกิดข้ึนเป็นบางคร้ัง 
มาตรคะแนน 4 หมายถึง เกิดข้ึนบ่อยคร้ัง 
มาตรคะแนน 5 หมายถึง เกิดข้ึนบ่อยคร้ังมาก 
 

ข้อ สภาพแวดล้อมที่พงึประสงค์ในห้องปฏิบัติการฟิสิกส์ความคดิเห็นของนักเรียน  1 2 3 4 5 

1 
2 
3 
4 
5 

นกัเรียนควรสามารถท างานร่วมกบัเพ่ือน ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี 
นกัเรียนควรไดรั้บโอกาสในการด าเนินการทดลองตามท่ีตนเองสนใจ 
การทดลองของนกัเรียนท่ีเป็นอยูไ่ม่ควรสมัพนัธ์กบัเน้ือหาวิชาท่ีเรียน 
ควรมีกฎระเบียบท่ีชดัเจนในการด าเนินกิจกรรมในห้องปฏิบติัการ 
นกัเรียนควรมีจ านวนมากเกินไปไม่สมัพนัธ์กบัจ านวนเคร่ืองมือทดลอง 

 
 

R 
 

R 

1 
1 
1 
1 
1 

2 
2 
2 
2 
2 

3 
3 
3 
3 
3 

4 
4 
4 
4 
4 

5 
5 
5 
5 
5 

6 
7 
 
8 
9 

นกัเรียนควรขาดโอกาสท่ีจะร่วมด าเนินการทดลองในกลุ่มเดียวกนั 
นกัเรียนควรมีส่วนร่วมในการด าเนินการทดลองเพ่ือจะแกปั้ญญาท่ีไดรั้บมา 
กิจกรรมการทดลองไม่ควรสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีเรียน 
ควรเกิดความวุน่วายสบัสนอลหม่านในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ 
เกิดความวุน่วายสบัสนอลม่านในห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ 

R 
 
 

R 
R 

1 
1 
 
1 
1 

2 
2 
 
2 
2 

3 
3 
 
3 
3 

4 
4 
 
4 
4 

5 
5 
 
5 
5 

10 
11 

มีเคร่ืองมือท่ีมีมาตรฐานและพอเพียงกบันกัเรียนควรในห้องปฏิบติัการ 
เพื่อนๆ ในกลุ่มควรให้ความช่วยเหลือนกัเรียนขณะด าเนินการทดลอง 

 
 

1 
1 

2 
2 

3 
3 

4 
4 

5 
5 
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ข้อ สภาพแวดล้อมที่พงึประสงค์ในห้องปฏิบัติการฟิสิกส์ความคดิเห็นของนักเรียน  1 2 3 4 5 

12 
13 
14 
15 

นกัเรียนควรแสดงความคิดเห็นร่วมกบัเพ่ือนๆ ในกลุ่มเดียวกนั  
เพ่ือนๆ ควรให้ความร่วมมือท่ีจะด าเนินการทดลองดว้ยกนัดว้ยความยนิดี 
การทดลองควรมีส่วนสนบัสนุนให้นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาเพ่ิมข้ึน 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์ในห้องปฏิบติัการควรมีอายกุารใชง้านนานและลา้หลงั 

 
 
 

R 

1 
1 
1 
1 

2 
2 
2 
2 

3 
3 
3 
3 

4 
4 
4 
4 

5 
5 
5 
5 

16 
17 
18 
19 
20 

นกัเรียนควรมีความสนิทสนมกบัเพ่ือนร่วมกลุ่มเป็นอยา่งดี 
นกัเรียนควรไดรั้บโอกาสในการวิเคราะห์หรือวิพากษผ์ลงานในกลุ่ม 
นกัเรียนควรรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนๆ ในชั้นเรียนดว้ยความเตม็ใจ 
นกัเรียนควรมีความรู้สึกปลอดภยัและไวว้างใจในการด าเนินการทดลอง 
มีเคร่ืองมือและอุปกรณ์ต่าง ๆ วางระเกะระกะในห้องปฏิบติัการ 

 
 
 
 

R 

1 
1 
1 
1 
1 

2 
2 
2 
2 
2 

3 
3 
3 
3 
3 

4 
4 
4 
4 
4 

5 
5 
5 
5 
5 

21 
22 
23 
24 
25 

เพ่ือน ๆ ควรให้ความช่วยเหลือดว้ยดีเม่ือนกัเรียนมีปัญหา 
นกัเรียนควรไดรั้บการยกยอ่งถึงความส าคญัในฐานะสมาชิกกลุ่ม 
นกัเรียนควรถูกเพิกเฉยต่อบทบาทของสมาชิกในกลุ่ม 
นกัเรียนควรรู้สึกอึดอดัต่อบรรยากาศในชั้นเรียนท่ีมีแต่ความวุน่วาย 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์ไม่ควรมีมาตรฐานพอท่ีจะวิเคราะห์ผลการทดลองได ้ 

 
 

R 
R 
R 

1 
1 
1 
1 
1 

2 
2 
2 
2 
2 

3 
3 
3 
3 
3 

4 
4 
4 
4 
4 

5 
5 
5 
5 
5 

26 
27 
28 
29 
30 

นกัเรียนควรตอ้งใชเ้วลาท่ีจะท าความรู้จกักบัเพ่ือนในกลุ่มและในชั้นเรียน 
นกัเรียนควรอยูต่ามล าพงัโดยปล่อยให้เพ่ือนๆ ด าเนินการทดลองเอง 
กิจกรรมการทดลองควรมีส่วนสนบัสนุนให้เพ่ือนๆในกลุ่มมีความสามคัคีกนั 
ควรมีเพื่อนๆ ปฏิบติัตนเองตามกฎระเบียบของห้องปฏิบติัการ 
นกัเรียนควรน าเคร่ืองมือออุปกรณ์ไปปฏิบติัการทดลองภาคสนามได้ 

R 
R 

1 
1 
1 
1 
1 

2 
2 
2 
2 
2 

3 
3 
3 
3 
3 

4 
4 
4 
4 
4 

5 
5 
5 
5 
5 

31 
32 
33 
34 
35 

นกัเรียนควรยนิดีท่ีจะร่วมมือกบัเพ่ือนเพ่ือให้งานประสบความส าเร็จ 
ขณะท่ีเพื่อนอภิปรายหรือให้ขอ้เสนอแนะ นกัเรียนควรจะรับฟังดว้ยดี 
การทดลองท าให้นกัเรียนและเพ่ือน ๆ ไม่ควรลงรอยกนั 
กฎระเบียบในห้องปฏิบติัการควรมีความยดืหยุน่อยา่งพอเหมาะ 
ควรมีเคร่ืองมือการทดลองท่ีสนบัสนุนให้นกัเรียนไดเ้ขา้ใจเน้ือหาเร็วข้ึน 
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ภาคผนวก ข 
แบบประเมินเจตคตเิกีย่วกบัฟิสิกส์ของนักเรียนที่มต่ีอการจดัสภาพแวดล้อม

การเรียนรู้ในห้องปฏิบตักิารฟิสิกส์ 
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แบบประเมินเจตคติเกีย่วกบัฟิสิกส์ของนักเรียนทีม่ีต่อการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ใน
ห้องปฏิบัติการฟิสิกส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ รายวชิา ฟิสิกส์เพิม่เติม 

The Test of Physics-Related Attitude (TOPRA) 
เลขท่ี ........................... ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี .............หอ้ง............ 

ค าช้ีแจง 
1. แบบสอบถามความคิดเห็นน้ีเก่ียวขอ้งกบัเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ของนกัเรียนทีมีต่อ

การจดัสภาพการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการ เพื่อสร้างแรงจูงใจใฝ่ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ตามท่ี
นกัเรียนมีความประสงคห์รือตอ้งการอยากใหเ้กิดข้ึนในห้องปฏิบติัการ 

2. ใหน้กัเรียนวงกลมลอ้มรอบหมายเลขท่ีเป็นมาตรระดบัของความคิดเห็นต่อการรับรู้
ตามสภาพท่ีพึงประสงคห์รือตอ้งการอยากใหเ้กิดข้ึนในห้องปฏิบติัการ 
  3. การใหค้วามคิดเห็นจะไม่มีผลต่อผลการเรียนใดๆ ทั้งส้ิน 
 ความหมายของมาตรระดับคะแนน (ประเมินเจตคติทางฟิสิกส์ในห้องปฏิบติัการท่ีพึง
ประสงคข์องนกัเรียน) 

มาตรคะแนน 1 หมายถึง นกัเรียนมีเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ท่ีไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
มาตรคะแนน 2 หมายถึง นกัเรียนมีเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ท่ีไม่เห็นดว้ย 
มาตรคะแนน 3 หมายถึง นกัเรียนมีเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ท่ีเห็นดว้ยเป็นบางคร้ัง 
มาตรคะแนน 4 หมายถึง นกัเรียนมีเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ท่ีเห็นดว้ย 
มาตรคะแนน 5 หมายถึง นกัเรียนมีเจตคติเก่ียวกบัฟิสิกส์ท่ีเห็นดว้ยอยา่งยิง่ 

ที่ เจตคติเกีย่วกับฟิสิกส์ของนักเรียนต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียนหรือ
ห้องปฏิบัติการฟิสิกส์ 

ระดบัของเจตคติ 

1 2 3 4 5 
1 
2 
3 
 

4 
5 
6 
7 
8 

นกัเรียนมีความตั้งตารอคอยท่ีจะร่วมกิจกรรมต่อการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ 
สาระการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ท าให้นกัเรียนมีความสนุกสนาน  
กิจกรรมต่างๆท่ีไดท้  าร่วมกบัเพ่ือนๆ ในการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ท าให้นกัเรียนมีความ
สนุก 
สาระการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์เป็นรายวิชาท่ีน่าสนใจมากท่ีสุดกวา่ทุกรายวิชา 
นกัเรียนตอ้งการท่ีจะคน้หาค าตอบจากปัญหาต่างๆดว้ยวิธีการทางวิทยาศาสตร์  
การรับรู้ส่ิงใหม่ๆท่ีถูกคน้พบเป็นส่ิงส าคญัยิง่ท่ีนกัเรียนให้ความสนใจ 
นกัเรียนมีความสนุกทุกคร้ังท่ีไดมี้ส่วนร่วมในชั้นเรียนฟิสิกส์ 
นกัเรียนชอบพดูคุยกบัเพ่ือนๆเก่ียวกบัวิชาฟิสิกส์วา่จะท าอะไรไดบ้า้ง 

1 
1 
 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

2 
2 
 
2 
2 
2 
2 
2 
2 

3 
3 
 
3 
3 
3 
3 
3 
3 

4 
4 
 
4 
4 
4 
4 
4 
4 

5 
5 
 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
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ภาคผนวก ค 

ตารางวเิคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือ 
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ตารางที ่7  แสดงค่าความน่าเช่ือถือของเคร่ืองมือวจิยั PLEI เป็นรายดา้น ดว้ยสถิติ T-Test ค่า   
                  ANOVA results (eta2) และสัมประสิทธ์ของความเช่ือมัน่ครอนบาค (Cronbach’s  
                  Alpha Reliability) 
 

รายดา้น รูปแบบ Cronbach’s alpha 
reliability 

Discriminant 
validity 

t-test ANOVA 
Results(eta2) 

Student 
Cohesiveness 

Actua1 
Preferred 

0.71 
0.72 

0.73 
0.76 

5.19 0.23 

Opened- 
Endedness 

Actual1 
Preferred 

0.68 
0.71 

0.73 
0.77 

7.06 0.25 

Integration Actual1 
Preferred 

0.68 
0.73 

0.73 
0.76 

29.33 
 

0.32 

Rule Clarity Actual1 
Preferred 

0.77 
0.81 

0.71 
0.74 

9.55 0.26 

Material 
Environment 

Actual1 
Preferred 

0.77 
0.80 

0.71 
0.74 

60.93 0.42 

*ค่าสหสัมพันธ์แต่ละด้านมีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  0.05  
 

ตารางที ่8  แสดงค่าความน่าเช่ือถือของเคร่ืองมือวจิยั PLEI เป็นรายดา้น 
 

Scale Form Student 
Coh 

Open-end Integration Rule 
Clarity 

Material 
En 

Student 
Cohesiveness 

Actual 
Preferred 

     

Open-
endedness 

Actual 
Preferred 

0.60** 
0.32* 

    

Integration Actual 
Preferred 

0.70** 
0.39* 

0.58** 
0.34 

   

Rule Clarity Actual 
Preferred 

0.76** 
0.28* 

0.72** 
0.20* 

0.78** 
0.04 

  

Material 
Environment 

Actual 
Preferred 

0.75** 
0.14** 

0.80** 
0.38* 

0.73** 
0.37* 

0.89** 
0.35* 

 

*ค่าสหสัมพันธ์แต่ละด้านมีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  0.05 
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ตารางที ่9 แสดงการวเิคราะห์องคป์ระกอบ (Factor Loading) ของเคร่ืองมือ PLEI เป็นรายขอ้ 

Item Student Coh Open-end Integration Rule Clarity Material En 
Act. Pref. Act. Pref. Act. Pref. Act. Pref. Act. Pref. Act. Pref. 

21 
11 
31 
16 
1 
26 
6 

21 
6 
11 
31 
16 
1 

0.80 
0.69 
0.68 
0.61 
0.54 
0.43 
0.33 

0.67 
0.61 
0.61 
0.55 
0.53 
0.47 
0.40 

        

7 
2 
32 
22 
17 
12 
27 

7 
27 
22 
2 
12 
17 
32 

  0.89 
0.88 
0.83 
0.71 
0.64 
0.63 
0.51 

0.92 
0.84 
0.79 
0.76 
0.62 
0.58 
0.44 

      

3 
28 
33 
18 
13 
23 
3 

28 
18 
23 
8 
33 
13 
3 

    0.79 
0.76 
0.73 
0.67 
0.64 
0.43 
0.32 

0.87 
0.83 
0.75 
0.75 
0.70 
0.62 
0.41 

    

34 
19 
29 
24 
9 
14 
4 

9 
4 
19 
29 
14 
24 
34 

      0.82 
0.77 
0.66 
0.63 
0.60 
0.59 
0.48 

0.87 
0.84 
0.76 
0.66 
0.57 
0.47 
0.43 
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Item Student Coh Open-end Integration Rule Clarity Material En 
Act. Pref. Act. Pref. Act. Pref. Act. Pref. Act. Pref. Act. Pref. 

5 
35 
15 
30 
25 
10 

35 
20 
5 
25 
10 
15 
30 

        0.86 
0.85 
0.82 
0.76 
0.76 
0.74 
0.58 

0.83 
0.80 
0.74 
0.63 
0.57 
0.55 
0.51 

%of 
variance  

Act. 
Pref. 

39.42 
28.62 

 40.48 
29.68 

 42.09 
27.85 

 47.41 
47.92 

 31.40 
47.56 

 

Eigen 
value 

Act. 
Pref. 

2.76 
2.75 

 2.83 
2.74 

 2.95 
2.74 

 3.32 
3.52 

 2.20 
3.43 

 

*ค่าสหสัมพันธ์แต่ละด้านมีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  0.05 
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