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บทท่ี 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่องการส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหา โดยการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคอนสตรัคติวิสต์บนเครือข่ายสังคมออนไลน์ ส าหรับนักเรียนห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนผดุงนารี ได้ด าเนินการตามล าดับ ดังนี้ 
 1.  กลุ่มเป้าหมาย 
 2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3.  การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
 4.  แบบแผนการวิจัย 
 5.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 6.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 7.  สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

กลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ จ านวน 
1 ห้องเรียน เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/15 โรงเรียนผดุงนารี อ าเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคามปีการศึกษา 2558 จ านวน 32 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้มี 3 ประเภท ประกอบด้วย 

 1.  เครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติการ 

  1.1  แผนการจัดการเรียนรู้วิชาระบบฐานข้อมูล โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนว 
คอนสตรัคติวิสต์บนเครือข่ายสังคมออนไลน์ 

 2.  เครื่องมือที่ใช้สะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 

  2.1  แบบสัมภาษณ์นักเรียน 
  2.2  แบบบันทึกอนุทินของนักเรียน 
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 3.  เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินผลวิจัย 

  3.1  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
  3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  3.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 

การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

 1.  เครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติการ 

  1.1  แผนการจัดการเรียนรู้วิชาระบบฐานข้อมูล โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนว 
คอนสตรัคติวิสต์บนเครือข่ายสังคมออนไลน์ 
   ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์บน
เครือข่ายสังคมออนไลน์ตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
   1.1.1  ศึกษาหลักสูตรห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์มาตรฐานสากล ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยวิเคราะห์หลักสูตรค าอธิบายรายวิชา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง และ
มาตรฐานการเรียนรู้ขอบเขตเนื้อหาของวิชาระบบฐานข้อมูล ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เพื่อสร้าง
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ 
   1.1.2  ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์บนเครือข่าย
สังคมออนไลน์ ซึ่งประกอบด้วยการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ก าหนดปัญหา  
2) ท าความเข้าใจกับปัญหา 3) ด าเนินการศึกษาค้นคว้า 4) สังเคราะห์ความรู้ 5) สรุปและ
ประเมินค่าของค าตอบ 6) น าเสนอและประเมินผลงาน 
   1.1.3  ก าหนดเนื้อหาที่จะน ามาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ วิชาระบบฐานข้อมูล 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
   1.1.4  จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนว 
คอนสตรัคติวิสต์บนเครือข่ายสังคมออนไลน์ จ านวน 6 แผนการเรียนรู้ ใช้เวลาสอนทั้งหมด  
12 ชั่วโมง ดังตารางที่ 7 
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ตารางท่ี 7  รายละเอียดการจัดท าแผนการเรียนรู้ 

แผนจัดการเรียนรู้ที่ หน่วยที่ เรื่อง จ านวน (ชั่วโมง) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

1 
1 
2 
2 
3 
3 

 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับระบบฐานข้อมูล 
 การจัดการฐานข้อมูล 
 ฐานข้อมูลเชิงสัมพันธ์ 
 ความสัมพันธ์ของฐานข้อมูลเชิงสัมพันธ์ 
 การพัฒนาระบบฐานข้อมูล 
 ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล 

2 
2 
2 
2 
2 
2 

รวม 12 

 
   1.1.5  น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ 
บนเครือข่ายสังคมออนไลน์ จ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ เสนอต่อครูผู้ร่วมวิจัยและอาจารย์ 
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ องค์ประกอบ
ต่าง ๆ ของแผนจัดการเรียนรู้ และพิจารณาให้ข้อคิดเห็น 
   1.1.6  น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจพิจารณา มาปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะของผู้ร่วมวิจัยและอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ในระหว่างการด าเนินการในแต่ละ
วงรอบ 
   1.1.7  น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงเรียบร้อยแล้ว ไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย
ของการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/15 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียน 
ผดุงนารี  
   1.1.8  ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้อีกครั้ง ตามผลที่ได้ในการทดลอง 
แล้วน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายในวงรอบต่อไป 

 2.  เครื่องมือที่ใช้สะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 

  2.1  แบบสัมภาษณ์นักเรียน 
   เป็นเครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
การปฏิบัติการเรียนของนักเรียน บรรยากาศในการสอน ข้อดีและข้อเสียของแผนการจัดการ
เรียนรู้ เพ่ือเป็นข้อมูลในการสะท้อนผลการปฏิบัติเมื่อสิ้นสุดแต่ละวงรอบ มีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 
   2.1.1  ก าหนดขอบข่ายในการสัมภาษณ์นักเรียน 
   2.1.2  สร้างแบบสัมภาษณ์นักเรียนตามขอบข่ายที่ก าหนด แบ่งประเด็น 
การสัมภาษณ์ออกเป็น 5 ประเด็น ดังนี้  
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    1)  ชอบการเรียนในวงรอบนี้หรือไม่ เพราะเหตุใด 
    2)  คิดอย่างไรกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในครั้งนี้  
    3)  ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เป็นอย่างไร 
    4)  สื่อการเรียนการสอนเป็นอย่างไร 
    5)  ขณะปฏิบัติการสอน ครูอธิบายขั้นตอนในการท ากิจกรรมชัดเจนหรือไม่ 
   2.1.3  น าแบบสัมภาษณ์นักเรียนเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ 
ผู้ร่วมวิจัยตรวจสอบ พิจารณาให้ข้อเสนอแนะ 
   2.1.4  ปรับปรุงแก้ไขแบบสัมภาษณ์นักเรียนตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์และผู้ร่วมวิจัย แล้วน าไปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมายที่ก าหนดไว้ เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลที่
ใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติต่อไป 
  2.2  แบบบันทึกอนุทินของนักเรียน 
   เป็นเครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อบันทึกการเรียนที่สะท้อนการจัดกระบวนการรู้ 
ของครูผู้สอนจากนักเรียนถึงปัญหาหรืออุปสรรคท่ีเกิดขึ้นในระหว่างเรียน โดยที่ครูผู้สอนไม่
สามารถรู้ได้ว่าผู้เรียนคนใดเป็นผู้เขียน จะท าให้ผู้เรียนกล้าที่แสดงความคิดเห็นได้อย่างเต็มที่  
เพ่ือการปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนในครั้งต่อไป โดยมีขั้นตอนการสร้าง 
ดังต่อไปนี้ 
   2.2.1  ก าหนดขอบข่ายที่ต้องการให้ผู้เรียนบันทึก 
   2.2.2  ออกแบบหัวข้อตามขอบข่ายที่ได้วางไว้ 
   2.2.3  น าแบบบันทึกอนุทินของผู้เรียนเสนอต่อผู้ร่วมวิจัยและอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ตรวจสอบ พิจารณาให้ข้อเสนอแนะ 
   2.2.4  ปรับปรุงแก้ไขแบบบันทึกอนุทินของผู้เรียนตามค าแนะน าของผู้ร่วมวิจัย
และอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ แล้วน าไปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมายที่ก าหนดไว้ เพ่ือเก็บรวบรวม
ข้อมูลที่ใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติต่อไป 

 3.  เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินผลวิจัย 

  3.1  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
   ผู้วิจัยได้ใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ นฤทัย เนินทอง
(2555) ในงานวิจัยผลการพัฒนาความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาจากการใช้กลวิธีการแก้ไข
ปัญหาแบบไอดีล กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยแบ่ง
ประเด็นค าถามเป็น 5 กรณีศึกษา เป็นข้อสอบแบบปรนัยเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก  
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จ านวน 20 ขอ้ ซึ่งมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.26-0.87 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.21 
0.67 โดยแบ่งประเด็นค าถามในแต่ละสถานการณ์ออกเป็น 4 ข้อ ดังนี้ 
   3.1.1  เข้าใจปัญหาของสถานการณ์ 
   3.1.2  ระบุสาเหตุของปัญหาได้ 
   3.1.3  วิธีที่จะแก้ปัญหากับสถานการณ์ 
   3.1.4  ผลทีต่ามมาหลังเลือกวิธีในการแก้ปัญหา 
  3.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   เป็นแบบทดสอบที่วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาระบบฐานข้อมูล ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/15 แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 1 ฉบับ มีขั้นตอนการสร้างและ
หาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 
   3.2.1  ศึกษาแนวทางการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   3.2.2  ศึกษาเนื้อหาหลักสูตร ก าหนดสาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   3.2.3  วิเคราะห์เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และสร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหา 
และข้อสอบตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ดังตารางที่ 8 
 

ตารางท่ี 8  การวิเคราะห์เนื้อหากับจุดประสงค์การเรียนรู้ ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
  ทางการเรียน 
 

หน่วย 
การเรียนรู้ที่ 

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวน 
(ข้อ) 

1  -ความรู้เบื้องต้น 
 เกี่ยวกับระบบ 
 ฐานข้อมูล 
 -การจัดการ 
 ฐานข้อมูล 

 1. บอกความหมายของฐานข้อมูลได้  
 2. จ าแนกโครงสร้างของฐานข้อมูลได้  
 3. ระบุองค์ประกอบของระบบฐานข้อมูลได้ 
 4. อธิบายหน้าที่และยกตัวอย่างโปรแกรมท่ีใช้ใน 
 การจัดการฐานข้อมูลได้ 
 5. บอกข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการฐานข้อมูลได้ 

2 
2 
2 
2 
 
3 

รวมข้อสอบหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 11 
2  -ฐานข้อมูล 

 เชิงสัมพันธ์ 
 
 

 6. บอกความหมายของฐานข้อมูลเชิงสัมพันธ์ได้   
 7. ระบุโครงสร้างฐานข้อมูลเชิงสัมพันธ์ได้  
 8. อธิบายคุณลักษณะและการจัดเก็บข้อมูลของรีเลชั่น
ได้ 

2 
2 
2 
3 
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หน่วย 
การเรียนรู้ที่ 

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวน 
(ข้อ) 

 -ความสัมพันธ์  
 ของฐานข้อมูล 
 เชิงสัมพันธ์ 

9. บอกข้อดีของฐานข้อมูลเชิงสัมพันธ์ได้ 
 10. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของฐานข้อมูลเชิงสัมพันธ์ได้  
 11. วิเคราะห์ชนิดคีย์ของฐานข้อมูลเชิงสัมพันธ์ได้ 

3 
3 

รวมข้อสอบหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 15 
3  -การพัฒนา 

 ระบบฐานข้อมูล 
 -การออกแบบ 
 ฐานข้อมูล 

 12. บอกขั้นตอนการพัฒนาระบบฐานข้อมูลได้ 
 13. อธิบายการพัฒนาระบบฐานข้อมูลในแต่ละขั้นตอน
ได้ 
 14. บอกความหมายสัญลักษณ์ของ E-R Model ได้ 
 15. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเอนทิตี้ได้ 
 16. เขียนฐานข้อมูลด้วย E-R Model ได ้
 17. แปลง E-R Model เป็นตารางเก็บข้อมูลได้ 

2 
3 
3 
2 
2 
2 

รวมข้อสอบหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 14 
รวมข้อสอบทั้งหมด 40 

 
   3.2.4  ศึกษาวิธีการเขียนข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจากต ารา การวัดผล
การศึกษา 
   3.2.5  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตามขอบข่ายจุดประสงค์ 
การเรียนรู้วิชาระบบฐานข้อมูล ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เป็นข้อสอบแบบปรนัยเลือกตอบชนิด 
4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ  
   3.2.6  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของภาษาท่ีใช้ 
วัดความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และตรวจสอบด้านการวัดและประเมินผล  
แล้วน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (Item 
Objective Congruence : IOC) โดยใช้เกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
    +1  แน่ใจว่าข้อสอบมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
      0  ไม่แน่ใจว่าข้อสอบมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
     -1  แน่ใจว่าข้อสอบไมม่ีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
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   ผู้วิจัยได้รับความอนุเคราะห์จากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ดังนี้ 
    1)  นางสาวสุภัทรา เย็นเศรณี ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ช านาญการ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี โรงเรียนผดุงนารี ส านักงานเขต 
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 
    2)  ดร.ทักษิณพัฒน์ ศรีขวาชัย ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ช านาญการพิเศษ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี โรงเรียนสารคามพิทยาคม ส านักงานเขต 
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 
    3)  นางเนาวรัตน์ ปะกิน าหัง ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ช านาญการพิเศษ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี โรงเรียนสารคามพิทยาคม ส านักงานเขต 
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 
   3.2.7  น าผลการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์หาค่าความสอดคล้อง
ระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยใช้สูตร IOC เพ่ือคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความ
สอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป มีจ านวน 38 ข้อ  
   3.2.8  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไปใช้ทดลองใช้กับนักเรียนที่
ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างและเคยเรียนผ่านวิชา คือ นักเรียนห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 โรงเรียนผดุงนารี ภาคเรียนที่ 2 ปี 2558 จ านวน 31 คน เพื่อหาค่าความยากง่าย (p) ค่า
อ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบรายข้อ 
   3.2.9  ตรวจให้คะแนนแล้วน าคะแนนที่ได้มาหาค่าความยากง่าย (p) และค่า 
อ านาจจ าแนก (r) โดยวิเคราะห์ข้อสอบเป็นรายข้อ ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปในการค านวณ และ 
พิจารณาค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.20-0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป 
   3.2.10  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 
โดยใช้สูตร KR–20 ของคูเดอร์และริชาร์ดสัน (Kuder and Richardson) พบว่า ค่าความเชื่อม่ัน 
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เท่ากับ 0.9908 
   3.2.11  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายของ
การวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/15 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนผดุงนารี 
ส าหรับใช้ในการประเมินผลวิจัยต่อไป 
  3.3  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 
   แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์บนเครือข่ายสังคมออนไลน์ ในรายวิชาระบบฐานข้อมูล ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/15 มีข้ันตอนการสร้างและหาคุณภาพแบบสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
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   3.3.1  ศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้าง
แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนว 
คอนสตรัคติวิสต์บนเครือข่ายสังคมออนไลน์ 
   3.3.2  สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์บนเครือข่ายสังคมออนไลน์จ านวน 14 ข้อ โดยผู้วิจัยได้ปรับปรุง
ข้อความ ประเด็นในการวัดให้มีความเหมาะสมกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งแบ่งประเด็น
การประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ออกเป็น 2 ด้าน คือ ด้านความพึงพอใจ 
ต่อเครือข่ายสังคมออนไลน์และสื่อที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ และด้านความพึงพอใจต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียนโดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนเป็น 5 ระดับดังนี้ (บุญชม  
ศรีสะอาด. 2554) 
    ระดับคะแนน  ระดับความพึงพอใจ 
      5   พึงพอใจมากที่สุด 
      4   พึงพอใจมาก 
      3   พึงพอใจปานกลาง 
      2   พึงพอใจน้อย 
      1   พึงพอใจน้อยที่สุด 
   3.3.3  น าแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ที่สร้าง
ขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง
ของภาษาที่ใช้ วัดความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) แล้วน ามาหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (Item Objective Congruence : IOC) 
    ผู้วิจัยได้รับความอนุเคราะห์จากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ดังนี้ 
     1)  นายชาญยุทธ สีเฉลียว ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ช านาญการพิเศษ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี โรงเรียนโรงเรียนสารคามพิทยาคม  
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 
     2)  ดร.ทักษิณพัฒน์ ศรีขวาชัย ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ช านาญการพิเศษ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี โรงเรียนสารคามพิทยาคม ส านักงานเขต 
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 
     3)  นางกัญชลี ศรีขวาชัย ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ช านาญการพิเศษ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนหลักเมืองมหาสารคาม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 26 
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   3.3.4  ท าการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ
ผู้เชี่ยวชาญ  
    3.3.5  น าแบบสอบถามความพึงพอใจไปใช้งานจริงกับกลุ่มเป้าหมายของการวิจัย  
คือ นักเรียนห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/15 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2558โรงเรียนผดุงนารี 

แบบแผนการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ใช้หลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action Research) 
ตามแนวคิดของ Kemmis and McTaggart (1990 ; อ้างถึงใน ธีรวุฒิ เอกะกลุ. 2553) มาเป็น
แนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์บนเครือข่ายสังคมออนไลน์ ใน
รายวิชาระบบฐานข้อมูล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/15 โรงเรียนผดุงนารี  
โดยด าเนินตามขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 4 ขั้น ดังนี้ 
  1.  ขั้นวางแผน (Plan) 
  2.  ขั้นปฏิบัติการ (Act) 
  3.  ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) 
  4.  ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) 
 ดังแสดงในแผนภาพที่ 2 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 2  ขั้นตอนการเก็บข้อมูล 

ขั้นที ่2 ขั้นปฏิบัติการ (Act) 

ขั้นที ่3 ขั้นสังเกต (Observe) 

ขั้นที ่4 ขั้นสะท้อนผล (Reflect) 

ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน 
ที่ออกแบบไว้ในแผนการจัดการเรยีนรู ้
 

- สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนท่ีเกดิขึ้นระหว่าง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้และบันทึกข้อมูลใน
เครื่องมือท่ีเตรียมไว ้

- วิเคราะห์และอภิปรายผลการจัดกิจกรรมในแต่
ละแผนจัดการเรยีนรู ้
- ปรับปรุงแผนจัดการเรียนรู้ ตามผลสรุป 

- สังเกตปัญหาในห้องเรียน 
- ศึกษาแนวทางแก้ปัญหาและวิธีการสอน 
- เลือกเนื้อหาในการสอน 
- สร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

ขั้นที ่1 ขั้นวางแผน (Plan) 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหา รายวิชา
ระบบฐานข้อมูล ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/15 โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์บน
เครือข่ายสังคมออนไลน์ ใช้เวลาการปฏิบัติการทั้งหมด 12 ชั่วโมง ซึ่งมีขั้นตอนการเก็บรวบรวม
ข้อมูล ดังตารางที่ 9 
 

ตารางท่ี 9  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

วงรอบที่ กิจกรรม เครื่องมือ 
ก่อปฏิบัติการ
แต่ละวงรอบ 

- ศึกษาสภาพปัญหา 
- ก าหนดแนวทางการแก้ไขปัญหา 
- วางแผนด าเนินการสร้างเครื่องมือ 
- ก าหนดวงรอบปฏิบัติการได้ 3 วงรอบ 

1. แบบบันทึกการสังเกตการ
จัดกิจกรรมการสอนของครู 
2. แบบสัมภาษณ์ 

1 
 

ขั้นวางแผน (Plan) 
-ปฐมนิเทศนักเรียน 
ขั้นปฏิบัติการ (Action) 
-ด าเนินการจัดกิจกรรมตามแผน 
การจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 1 
ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) 
-สังเกตการณ์ด าเนินการจักกิจกรรม 
ในวงรอบที่ 1 
-ใช้เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล 
ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect)  
-วิเคราะห์ข้อมูลที่รวบรวมได้ 
-สรุปถึงปัญหา และแนวทางการแก้ไขเพ่ือ
ปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงรอบที่ 2 

 
 
-แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
-แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
 
-แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา 
- แบบสัมภาษณ์นักเรียน 
- แบบบันทึกอนุทินของ
ผู้เรียน 
-แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา   
- แบบสัมภาษณ์นักเรียน 
- แบบบันทึกอนุทินของ
ผู้เรียน 
 



149 

วงรอบที่ กิจกรรม เครื่องมือ 
2 ขั้นวางแผน (Plan) 

- หาแนวทางในการแก้ปัญหาและอุปสรรค 
จากวงรอบที่ 1 
- ปรับปรุงแผนและกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3-4 
ขั้นปฏิบัติการ (Action)  
-ด าเนินการจัดกิจกรรมตามแผน 
การจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 2 
ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) 
-สังเกตการณ์ด าเนินการจักกิจกรรมในวงรอบที่ 2 
-ใช้เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล 
ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect)  
-วิเคราะห์ข้อมูลที่รวบรวมได้ 
-สรุปถึงปัญหา และแนวทางการแก้ไข 
เพ่ือปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ในวงรอบที่ 3 

 
 
 
 
-แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
-แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
 
-แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา 
- แบบสัมภาษณ์นักเรียน 
- แบบบันทึกอนุทินของ
ผู้เรียน 
-แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา   
- แบบสัมภาษณ์นักเรียน 
- แบบบันทึกอนุทินของ
ผู้เรียน 

3 ขั้นวางแผน (Plan) 
- หาแนวทางในการแก้ปัญหาและอุปสรรค   
จากวงรอบที่ 2 
- ปรับปรุงแผนและกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5-6 
ขั้นปฏิบัติการ (Action)  
-ด าเนินการจัดกิจกรรมตามแผน 
การจัดการเรียนรู้วงรอบที่ 3  
ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) 
-สังเกตการณ์ด าเนินการจักกิจกรรมใน 
วงรอบที่ 3 

 
 
 
 
-แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
-แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 
 
-แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา 



150 

วงรอบที่ กิจกรรม เครื่องมือ 
 -ใช้เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล 

ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect)  
-วิเคราะห์ข้อมูลที่รวบรวมได้ 
-สรุปผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ในวงรอบที่ 3 

- แบบสัมภาษณ์นักเรียน 
- แบบบันทึกอนุทินของ
ผู้เรียน 
-แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา   
- แบบสัมภาษณ์นักเรียน 
- แบบบันทึกอนุทินของ
ผู้เรียน 

 
 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยกระท าในชั้นเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558  
จ านวน 6 แผนจัดการเรียนรู้ ใช้เวลาปฏิบัติการทั้งหมด 12 ชั่วโมง ระยะเวลา 6 สัปดาห์  
ดังตารางที่ 10 
 

ตารางท่ี 10  ระยะเวลาการเก็บรวบรวมข้อมูล 

กิจกรรม 
ระยะเวลา (พ.ค. 2558 – มี.ค. 2559) 

พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. 
สังเกตและศึกษาสภาพปญัหา
ในการเรียนการสอน 

 
          

ศึกษาเอกสาร งานวิจยั 
ที่เก่ียวข้อง 

  
 

        

สรุปปัญหา แนวทางการแก้ไข
ปัญหาจากการศึกษาคน้คว้า 

     
 

     

ปฏิบัติการวงรอบที่ 1            
ปฏิบัติการวงรอบที่ 2            
ปฏิบัติการวงรอบที่ 3            
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์            
วัดความพึงพอใจ            
สรุปผลการวิจัย            
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การวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูล แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 

 1.  ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

  น าข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ จากนักเรียน ผู้ร่วมวิจัย  
และผู้วิจัยมาวิเคราะห์ ตีความ และสรุปผล แล้วรายงานผลในรูปแบบของการบรรยาย 

 2.  ข้อมูลเชิงปริมาณ 

  2.1  น าข้อมูลที่ได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ในแต่ละ 
วงรอบปฏิบัติการมาวิเคราะห์หาค่าระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา โดยค านวณหา 
ค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การแปรผลการวิเคราะห์ข้อมูลพิจารณาจาก 
คะแนนค่าเฉลี่ยของช่วงระดับคะแนน 5 ระดับ ดังนี้ 
   ค่าเฉลี่ย  4.50 -5.00  หมายถึง  ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาดีมาก 
   ค่าเฉลี่ย  3.50 -4.49  หมายถึง  ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาดี 
   ค่าเฉลี่ย  2.50 -3.49  หมายถึง  ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
ปานกลาง 
   ค่าเฉลี่ย  1.50 -2.49  หมายถึง  ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาน้อย 
   ค่าเฉลี่ย  0.50 -1.49  หมายถึง  ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
น้อยที่สุด 
  2.2  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาระบบฐานข้อมูล ไปทดสอบ 
กับนักเรียนหลังเรียน ตรวจให้คะแนน แล้วน าข้อมูลมาค านวณหาค่า เฉลี่ย ( X ) และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และร้อยละ 
  2.3  น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ไปสอบถาม 
ความพึงพอใจของนักเรียนหลังสิ้นสุดวงรอบของการปฏิบัติการทั้ง 3 วงรอบ น าข้อมูลมา
วิเคราะห์ระดับความพึงพอใจ โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ตามแนวคิดของ
เบสท์ (Best W. John. 1997 : 190) มีรายละเอียดดังนี้ 
    ค่าเฉลี่ย 4.50 -5.00 หมายถึง  ระดับพึงพอใจมากที่สุด 
    ค่าเฉลี่ย 3.50 -4.49 หมายถึง  ระดับพึงพอใจมาก 
    ค่าเฉลี่ย 2.50 -3.49 หมายถึง   ระดับพึงพอใจปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ย 1.50 -2.49 หมายถึง  ระดับพึงพอใจน้อย 
    ค่าเฉลี่ย 0.50 -1.49 หมายถึง  ระดับพึงพอใจน้อยที่สุด 



152 

สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

 1.  สถิติพื้นฐาน (ไพศาล วรค า. 2558 : 323 - 325) 

  1.1  ค่าเฉลี่ย (Mean)  
  1.2  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  1.3  ร้อยละ (Percentage : %)  

 2.  สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

  2.1  การวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีรายละเอียด 
ดังนี้ 
   2.1.1  การวิเคราะห์หาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Validity) ของแบบทดสอบ  
ใช้ดัชนีค่าความสอดคล้อง (Item Objective Congruence : IOC) โดยใช้สูตร (ไพศาล วรค า. 
2558 : 268 - 269) ดังนี้ 
 

N

R
IOC


  

 
   เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับจุดประสงค์ 
         หรือระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
     R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
     N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

   2.1.2  หาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบรายข้อ โดยใช้สูตร (บุญชม  
ศรีสะอาด. 2545 : 84) ดังนี้  
 

N

R
P   

 
   เมื่อ P  แทน ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ 
     R  แทน จ านวนคนที่ท าข้อนั้นถูก 
     N  แทน จ านวนคนที่ท าข้อนั้นทั้งหมด 
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   2.1.3  การเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร  
(สมนึก ภัททิยธนี. 2551 : 73 - 74) ดังนี้ 
 

N

LH
r


  

 
   เมื่อ r  แทน ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ 
     H  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงตอบถูก 
     L  แทน จ านวนคนในกลุ่มต่ าที่ตอบถูก 

  2.1.4 การวิเคราะห์หาค่าความเชื่อม่ันแบบอิงกลุ่ม (Reliability) ของแบบทดสอบ 
ด้วยวิธีของ Kuder และ Richardson โดยใช้สูตร KR-20 (สมนึก ภัททิยธนี. 2551 : 81) ดังนี้ 
 


















2tt

S

pq
1

1n

n
r  

 
   เมื่อ rtt  แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
     N  แทน จ านวนข้อของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
     P  แทน อัตราส่วนของผู้ตอบถูกในข้อนั้น 
     q  แทน อัตราส่วนของผู้ตอบผิดในข้อนั้น 
     S2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 


