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บทคดัย่อ 
 

 การวจิยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีประสิทธิภาพ (E1/E2) ก าหนดเกณฑ์ 75/75 ศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลการ
เรียนรู้ของนักเรียน เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวเิคราะห์ของนักเรียน ก่อน
เรียนและหลงัเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 
35 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนอนุบาลวาปีปทุม อ าเภอวาปีปทุม สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย  1) แผนการจดัการเรียนรู้ 
จ านวน 7 แผน  2) แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
3) แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 15 ขอ้ และ 4) แบบสอบถาม
ความพึงพอใจ สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และt-test (Dependent Samples) 

 ผลการวจิยัพบวา่ การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ 
เร่ือง สารและสมบติัของสาร ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 77.95/76.38 ซ่ึง
เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้(75/75) ค่าดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนกัเรียน มีค่าเท่ากบั 
0.5782 นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงั



 ง 

มโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และการคิดวิเคราะห์ หลงัเรียน
สูงข้ึนกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และมีความพึงพอใจต่อการจดัการ
เรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
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ABSTRACT 
 
 This research aims to developing of 7E Learning Cycle with Concept Mapping on the 
Topic of “Matter and Properties of Matter” in Science of the Sixth Grade Student show the 
efficiency criteria of 75/75, study the effectiveness index of student, compare learning 
achievement before and after learning, compare analysis thinking before and after learning, 
the satisfaction of the Sixth Grade Student 7E Learning Cycle with Concept Mapping The 
sample was grade 6 student of anubanwapipathum school Wapi Pathum district, Mahasarakham 
Primary Educational Service Area Office 2, in the second semester , academic year 2015 of 
one chamber of 35 students who were selected by Cluster Random Sampling include  1) 7 lesson 
plans.  2) The 30 - item assessments for study  3) 15 - item analysis thinking skills tests with 4 
multiple choices and  4) satisfaction tests. The statistics used for data analysis were 
percentage, mean, standard deviation and t-test (Dependent Samples). 

 The results are as follow : The 7E Learning Cycle with Concept Mapping on the Topic 
of “Matter and Properties of Matter” of the Sixth Grade Student shows that the efficiency 
criteria of 77.76/76.38. According to the defined criteria was 75/75. An effectiveness index 
increased in their knowledge at 57.82%. The students Learning of 7E Learning Cycle with 
Concept Mapping on the Topic of “Matter and Properties of Matter” An achievement And 



 ฉ 

post-test analysis thinking was higher pre-test, of the .05 level of significance. And overall is 
satisfaction with 7E Learning Cycle with Concept Mapping is at the highest level. 
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บทที ่1 
 

บทน า 

 
ภูมหิลงั 
 

 วทิยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะวทิยาศาสตร์
เก่ียวขอ้งกบัทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวนัและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เคร่ืองมือ
เคร่ืองใชแ้ละผลผลิตต่าง ๆ ท่ีมนุษยไ์ดใ้ชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชีวติและการท างานเหล่าน้ี
ลว้นเป็นผลของความรู้วทิยาศาสตร์ ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืน ๆ 
วทิยาศาสตร์ช่วยใหม้นุษยไ์ดพ้ฒันาทั้งวธีิคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค ์คิด
วเิคราะห์ วิจารณ์ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่ง
เป็นระบบ สามารถตดัสินใจ โดยใชข้อ้มูลท่ีหลากหลายและมีประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้
วทิยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge-Based 
Society) ดงันั้นทุกคนจึงจ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ ความ
เขา้ใจธรรมชาติและเทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์นสามารถน าความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล 
สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2551 : 1)  
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน    
ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึก
ในการเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลเมืองโลก ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย
อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ  าเป็นต่อ
การศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวติ โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับน
พื้นฐานความเช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ สถานศึกษาได้
น าไปใชเ้ป็นกรอบและทิศทางในการจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาเด็กและเยาวชนไทยทุกคน
ในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานใหมี้คุณภาพดา้นความรู้และทกัษะท่ีจ าเป็นในการด ารงชีวติใน
สังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงและแสวงหาความรู้เพื่อพฒันาตนเองอยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวติ 
มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีก าหนดไวช่้วยท าใหห้น่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในทุกระดบัเห็นผล
คาดหวงัท่ีตอ้งการในการพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียนท่ีชดัเจนตลอดแนวซ่ึงจะสามารถช่วยให้
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในระดบัทอ้งถ่ินและสถานศึกษาร่วมกนัพฒันาหลกัสูตรไดอ้ยา่งมัน่ใจมี
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คุณภาพและมีความเป็นเอกภาพยิง่ข้ึนอีกทั้งยงัช่วยใหเ้กิดความชดัเจนเร่ืองการวดัและ
ประเมินผลการเรียนรู้และช่วยแกปั้ญหาการเทียบโอนระหวา่งสถานศึกษาครอบคลุมผูเ้รียนทุก
กลุ่มเป้าหมายในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ไดก้  าหนดสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เป็นสาระหน่ึงท่ีเป็นพื้นฐานส าหรับท่ี
ทุกคนตอ้งเรียนรู้โดยมีวสิัยทศัน์วา่การเรียนรู้วทิยาศาสตร์เป็นการพฒันาผูเ้รียนใหไ้ดรั้บทั้ง
ความรู้กระบวนการเจตคติ โดยมุ่งหวงัใหผู้เ้รียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีเนน้กระบวนการไปสู่การสร้าง
องคค์วามรู้ โดยผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอนผูเ้รียนไดท้  ากิจกรรมท่ีหลากหลายทั้ง
เป็นกลุ่มและเป็นรายบุคคล โดยอาศยัแหล่งเรียนรู้ท่ีเป็นสากลและทอ้งถ่ิน 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 4) 
 สภาพปัจจุบนัปัญหาการเรียนการสอนจากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของส านกัทดสอบมาตรฐานการศึกษาแห่งชาติ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลวาปีปทุม อ าเภอวาปีปทุม 
สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 ประจ าปีการศึกษา 
2557 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อย
ละ 40.92 ซ่ึงเป็นคะแนนท่ีต ่ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 50 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน (ส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2. 2557 : 1) จากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ท่ีต ่ากว่าเกณฑ์ และจากการสอบการคิดวิเคราะห์เม่ือเทียบกบัเกณฑ์ยงัไม่ได้คุณภาพตาม
เกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไว ้จึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
จะตอ้งหาแนวทางปรับปรุงและพฒันากระบวนการเรียนการสอนให้เกิดประสิทธิภาพ
สูงสุด โดยมุ่งเน้นให้มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบท่ีให้ผูเ้รียนได้คิดด้วยตนเอง 
ได้ผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์เพื่อหาค าตอบและการจดัการเรียนการสอนอย่างเป็น
ระบบเพื่อให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนดีข้ึน 
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ท าใหส้รุปไดว้า่ การเรียนรู้
แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7E และแผนผงัมโนมติ ท าใหท้ราบวา่ การจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการ
เรียนรู้ (Learning Cycle) เป็นรูปแบบการสอนท่ีนกัวทิยาศาสตร์ ไดคิ้ดคน้ข้ึนเพื่อใหผู้เ้รียน
สามารถใชว้ธีิการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ (Inquiry Approach) ท่ีตอ้งอาศยั
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการคน้พบความรู้หรือประสบการณ์เรียนรู้ดว้ยตนเอง วฏัจกัร
การเรียนรู้เป็นยทุธวธีิในการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ใหผู้เ้รียนไดส้ร้าง
องคค์วามรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งมีความหมายดว้ยตนเองตามทฤษฎีของกลุ่มสร้างสรรค์
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ความรู้ (Constructivism) ในปี ค.ศ. 2003 Eisenkraft (2003 : 57-59) ไดข้ยายรูปแบบการสอน
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้จาก 5 ขั้น เป็น 7 ขั้น ซ่ึงเพิ่มขั้นมา 2 ขั้น คือ  1) ขั้นตรวจสอบพื้นความรู้
เดิมของเด็ก (Elicitation Phase) ซ่ึงเป็นส่วนท่ีมีความจ าเป็นส าหรับการเรียนท่ีดี ซ่ึงเป้าหมายท่ี
ส าคญัคือการกระตุน้ให้เด็กมีความสนใจและต่ืนเตน้ กบัการเรียนและสามารถสร้างความรู้อยา่ง
มีความหมาย  2) ขั้นการน าความรู้ไปใช ้(Extension Phase) เพื่อให้นกัเรียนสามารถประยกุตใ์ช้
ความรู้จากส่ิงท่ีไดเ้รียนมาให้เกิดประโยชน์ในชีวติประจ าวนั การสอนวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
มีขั้นตอนการสอนและสาระส าคญั คือ  1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase)  2) ขั้น
เร้าความสนใจ (Engagement Phase)  3) ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration Phase)  4) ขั้น
อธิบาย (Explanation Phase)  5) ขั้นขยายความคิด (Expansion Phase/Elaboration Phase)   
6) ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) และ  7) ขั้นน าความรู้ไปใช ้(Extension Phase) รูปแบบ
การสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น จะเนน้การถ่ายโอนการเรียนรู้ และใหค้วามส าคญักบัการ
ตรวจสอบความรู้เดิมของเด็ก ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีครูไม่ควรจะละเลย หรือละทิ้ง เน่ืองจากการ
ตรวจสอบพื้นความรู้เดิมของเด็กจะท าใหค้รูไดค้น้พบวา่นกัเรียนจะไดเ้รียนรู้อะไรก่อนท่ีจะ
เรียนในเน้ือหานั้น ๆ นกัเรียนจะสร้างความรู้ จากพื้นฐานความรู้เดิมท่ีเด็กมีการละเลย หรือ
เพิกเฉยในขั้นน้ีจะท าใหย้ากแก่ การพฒันาแนวคิดของเด็ก ซ่ึงจะไม่เป็นไปตามจุดมุ่งหมายท่ีครู
วางไว ้(Bransford and others. 2000 : 131-154) และแผนผงัมโนมติ เป็นกระบวนการท่ีมีส่วน
ช่วยใหผู้เ้รียนไดจ้ดจ ามโนมติ มีความประจกัษแ์จง้กบัความรู้ใหม่สามารถเช่ือมโยงความรู้จาก
เน้ือหาบทเรียนใหเ้ขา้ใจง่ายข้ึนและจดจ าไดน้าน และมุ่งส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะ
กระบวนการคิด สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดแ้ลว้น าความรู้นั้นไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิด
ประโยชน์ไดอ้ยา่งเหมาะสม (Novak and Gowin. 1984) 
 ดงันั้นผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารและสมบติัของ
สาร และการคิดวเิคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดย
ใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เป็นวธีิการสอนท่ีท า
ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ดว้ยการปฏิบติัจริงดว้ยตนเองโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัให้
ผูเ้รียนแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมใน
การศึกษาคน้ควา้ สร้างแรงจูงใจในการเรียนใหเ้กิดกบันกัเรียน ส่งผลใหผู้เ้รียนมีประสิทธิภาพ
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์สูงข้ึน 
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ค าถามการวจิัย 
 

 1.  การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและ
สมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีประสิทธิภาพเป็น
อยา่งไร 
 2.  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนหรือไม่ 
 3.  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ มีการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนหรือไม่ 
 4.  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ มีความพึงพอใจเพียงใด 
 

วตัถุประสงค์การวจิัย 
 

 1.  เพื่อพฒันาการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ 
เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมี
ประสิทธิภาพ E1/E2 ก าหนดเกณฑ ์75/75 
 2.  เพื่อศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียน
โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของ
สาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 4.  เพื่อเปรียบเทียบการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 5.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ  
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สมมติฐานของการวจิัย 
 

 1.  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 
ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 2.  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 
ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ มีการคิดวเิคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
 

 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

    1.1  ประชากร คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลวาปีปทุม อ าเภอ
วาปีปทุม สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2558 จ านวน 3 หอ้งเรียน มีจ านวนนกัเรียนทั้งหมด 98 คน 
    1.2  กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลวาปีปทุม 
อ าเภอวาปีปทุม สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 1 หอ้ง จ านวนนกัเรียน 35 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) 
 

 2.  ตัวแปรทีใ่ช้ในการวจัิย 
 

    2.1  ตวัแปรอิสระ คือ การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงั
มโนมติ  
    2.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
      2.2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
      2.2.2  การคิดวเิคราะห์ 
      2.2.3  ความพึงพอใจของนกัเรียน 
 

 3.  เนือ้หาทีใ่ช้ในการวจัิย 
 

    เน้ือหาท่ีใชเ้พื่อศึกษาในคร้ังน้ี คือ เน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ตามตวัช้ีวดั 
และสาระการเรียนรู้หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ชั้น
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ประถมศึกษาปีท่ี 6 สาระท่ี 3 สารและสมบติัของสาร (มาตรฐาน ว 3.1, ว 3.2) เร่ือง สารและ
สมบติัของสาร จ านวน 7 แผน จ านวน 21 ชั่วโมง  
 

 4.  สถานที่ท าการวจัิย 
 

  โรงเรียนอนุบาลวาปีปทุม อ าเภอวาปีปทุม สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 
 

 5.  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย  
 

  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 ระหวา่งเดือนมกราคม ถึง มีนาคม 2559  
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

 1.  การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ท่ีใชใ้น
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ท่ีมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนสามารถใชว้ธีิการส ารวจคน้หาความรู้ ประกอบการ
ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ในการคน้พบ อธิบาย สรุป ขยายและน าความรู้ไปประยกุตใ์ช้ 
เพื่อสร้างประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งมีความหมายดว้ยตนเอง ครูเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนเกิด
การเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง ภายใตส้ภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม ซ่ึงประกอบดว้ยขั้นตอน 7 ขั้น ดงัน้ี  
  ขั้นท่ี 1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) 
     ขั้นท่ี 2 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement Phase)  
     ขั้นท่ี 3 ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration Phase)  
     ขั้นท่ี 4 ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) 
    ขั้นท่ี 5 ขั้นขยายความคิด (Explanation Phase/Elaboration Phase) 
     ขั้นท่ี 6 ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) 
     ขั้นท่ี 7 ขั้นน าความรู้ไปใช ้(Extension Phase)  
 2.  แผนผงัมโนมติ (Concept Map) หมายถึง ผงัท่ีแสดงใหเ้ห็นความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ของมโนมติตั้งแต่ 2 มโนมติข้ึนไป เก่ียวกบัเร่ือง สารและสมบติัของสาร อยา่งเป็นล าดบัขั้น ซ่ึง
แสดงถึงการสร้างองคค์วามรู้อยา่งเป็นระบบโดยให้นกัเรียนใชล้งขอ้สรุปในขั้นอธิบายในวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขั้น 
 3.  การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ หมายถึง 
แผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ยขั้นตอน 7 ขั้น ไดแ้ก่  
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     ขั้นท่ี 1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) หมายถึง การถามความรู้ท่ีมีอยู่
เดิมของนกัเรียนเร่ืองสารและสมบติัของสารเพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความรู้เดิมท าให้
ผูส้อนไดท้ราบวา่ผูเ้รียนแต่ละคนมีความรู้พื้นฐานเป็นอยา่งไร ผูส้อนควรเติมเตม็ส่วนใดใหก้บั
ผูเ้รียน และผูส้อนยงัสามารถวางแผนการจดัการการเรียนรู้อยา่งเหมาะสมสอดคลอ้งกบัความ
ตอ้งการของผูเ้รียน 
     ขั้นท่ี 2 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement Phase) หมายถึง น าค าถามเร่ืองสารและ
สมบติัของสารท่ีผูเ้รียนใชอ้ยูใ่นชีวติประจ าวนัเช่นการใชผ้งซกัฟอก เพื่อเป็นการกระตุน้ให้
ผูเ้รียนไดน้ าเสนอส่ิงท่ีผูเ้รียนไดพ้บเจอเพื่อใหผู้เ้รียนสนใจเรียนมากยิง่ข้ึน 
     ขั้นท่ี 3 ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration Phase) หมายถึง การตั้งค  าถามของผูเ้รียน
ในเร่ืองท่ีจ าท าการศึกษา เช่น การท าการทดลองเร่ืองสารและสมบติัของสาร เร่ืองการทดสอบ
สมบติัของสารเพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้กิดความสนใจท่ีจะคน้หาค าตอบจากส่ิงท่ีไดต้ั้งค  าถามเพื่อ
คน้หาค าตอบต่อไป 
     ขั้นท่ี 4 ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) หมายถึง จากการท่ีผูเ้รียนไดต้ั้งค  าถามและ
คน้หาค าตอบในเร่ือง การทดสอบสมบติัของสาร น าการทดลองท่ีไดจ้ากการคน้หามาอธิบายหา
ค าตอบจากการท่ีไดท้  าการทดลอง โดยการใหน้กัเรียนสร้างแผนผงัมโนมติเช่ือมโยงความรู้ท่ี
ไดอ้อกมาเป็นแผนภาพในขั้นอธิบาย 
     ขั้นท่ี 5 ขั้นขยายความคิด (Explanation Phase/Elaboration Phase) หมายถึง จากการ
ท่ีไดท้  าการทดลองเร่ืองการทดสอบสมบติัของสารของผูเ้รียน ผูเ้รียนไดน้ าความรู้ท่ีไดจ้ากการ
ทดลองมาเสริมกบัความรู้ท่ีมีอยูก่่อนเพื่อมาเช่ือมโยงความรู้ใหเ้พิ่มมากข้ึนเพื่ออธิบายการ
ทดลองท่ีเกิดข้ึนจากการทดลองจริง และผูส้อนไดจ้ดักิจกรรมหรือสถานการณ์ใหผู้เ้รียนมี
ความรู้มากข้ึนและขยายกรอบแนวคิดของตนเองและต่อเสริมใหส้อดคลอ้งกบัประสบการณ์
เดิม และผูส้อนตั้งประเด็นเพิ่มเติมจากค าถามท่ีผูเ้รียนไดต้ั้งไวอ้ยูแ่ลว้เพื่อให้ผูเ้รียนไดอ้ภิปราย
เพิ่มเติมเพื่อใหเ้กิดความรู้เพิ่มมากข้ึนและชดัเจนยิง่ข้ึน 
     ขั้นท่ี 6 ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) หมายถึง การท่ีผูส้อนใหผู้เ้รียนได้
น าเสนอความรู้โดยกระบวนการต่าง ๆ วา่ผูเ้รียนเรียนรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด 
เพื่อใหผู้เ้รียนปรับประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืน ๆ   
     ขั้นท่ี 7 ขั้นน าความรู้ไปใช ้(Extension Phase) หมายถึง การท่ีครูผูส้อนตั้งค  าถาม
จากสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจากการทดลองวา่ผูเ้รียนจะสามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์ใน
ชีวติประจ าวนัหลกัการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 
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 4.  ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้ หมายถึง เกณฑก์ารพิจารณาของประสิทธิภาพ
กระบวนการ และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ของการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีผูว้จิยัสร้างและพฒันาข้ึนโดยก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 
ดงัน้ี  
     75 ตวัแรก (E1) หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการไดจ้าก ร้อยละเฉล่ียของ
นกัเรียนทั้งหมดท่ีไดจ้ากการประเมินพฤติกรรมระหวา่งเรียน การประเมินผลงาน (Concept 
Map) และการทดสอบยอ่ย ซ่ึงจะตอ้งไดค้ะแนนร้อยละ 75 ข้ึนไป 
     75 ตวัหลงั (E2) หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ไดจ้าก ร้อยละของคะแนนเฉล่ีย
ของนกัเรียนทั้งหมด ท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน ได้
คะแนนเฉล่ียร้อยละ 75 ข้ึนไป 
 5.  ค่าดชันีประสิทธิผล หมายถึง ค่าท่ีแสดงอตัราการเรียนรู้ท่ีมีความกา้วหนา้ จากพื้น
ฐานความรู้เดิมท่ีมีอยูแ่ลว้หลงัจากท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยเปรียบเทียบคะแนนท่ีเพิ่มข้ึน จากคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนกบั
คะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน ท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึน 
 6.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความสามารถของนกัเรียนจากการเรียน ท่ี
วดัจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน เป็นแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 
4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้  
 7.  การคิดวเิคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะส่วนยอ่ย ๆ ของเหตุการณ์ 
เร่ืองราว หรือเน้ือหาต่าง ๆ วา่ประกอบดว้ยอะไร มีจุดมุ่งหมายหรือประสงคส่ิ์งใด นอกจากนั้น
ยงัมีส่วนยอ่ย ๆ ท่ีส าคญันั้นแต่ละเหตุการณ์เก่ียวพนักนัอยา่งไรบา้งและเก่ียวพนัโดยอาศยั
หลกัการใด แบ่งแยกออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่  
     7.1  วเิคราะห์ความส าคญั หมายถึง การจ าแนกแยกแยะหาความส าคญัวา่ส่ิงของ
เร่ืองราวใดเหตุการณ์ใดหรือสาระเน้ือหาใดท่ีส าคญัท่ีสุด 
     7.2  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ หมายถึง การคน้หาความเก่ียวขอ้งระหวา่งคุณลกัษณะ
ส าคญัของเร่ืองราวหรือส่ิงต่าง ๆ วา่สองช้ินส่วนใดสัมพนัธ์กนั 
     7.3  วเิคราะห์หลกัการ การพิจารณาในส่วนปลีกยอ่ยต่าง ๆ วา่มีลกัษณะการท างาน
โดยอาศยัหลกัการใดเป็นส าคญัมีเทคนิคอยา่งไรหรือยดึคติใด 
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     ซ่ึงวดัจากแบบทดสอบการคิดวเิคราะห์เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
จ านวน 15 ขอ้ 
 8.  ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ วา่มีความรู้สึกชอบ พอใจ และมีความสุข ในการเรียนรู้ 
เร่ือง สารและสมบติัของสาร ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 
 

 1.  ท าใหน้กัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบั
แผนผงัมโนมติ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์สูงข้ึน 
 2.  เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนในการสร้างและพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
การคิดวเิคราะห์ ท่ีมีประสิทธิภาพโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบั
แผนผงัมโนมติ ในรายวชิาวิทยาศาสตร์ และรายวชิาอ่ืน ๆ ต่อไป 
 3.  เป็นขอ้สนเทศดา้นการเรียนการสอนของสถานศึกษาเพื่อท่ีจะไดเ้ป็นแนวทางใน
การนิเทศการเรียนการสอนเพื่อพฒันาครูและนกัเรียน 



บทที ่2 
 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสาร ทฤษฎีต่าง ๆ ตลอดจนงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อท าความเขา้ใจ
หลกัการ ทฤษฎี และผลการวจิยัต่าง ๆ ท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการวจิยัคร้ังน้ี ซ่ึงจะไดก้ล่าวถึง
เอกสารและงานวิจยั ตามหวัขอ้ต่อไปน้ี  
    1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ 
    2.  แผนการจดัการเรียนรู้ 
    3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
    4.  การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
    5.  แผนผงัมโนมติ 
    6.  การคิดวเิคราะห์ 
    7.  ประสิทธิภาพและดชันีประสิทธิผล    
   8.  ความพึงพอใจ 
    9.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  
 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ 
 

 สาระส าคญักลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มีดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 1-32) 
 วทิยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะวทิยาศาสตร์
เก่ียวขอ้งกบัทุกคนทั้งในชีวติประจ าวนัและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เคร่ืองมือ
เคร่ืองใชแ้ละผลผลิตต่าง ๆ ท่ีมนุษยไ์ดใ้ชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชีวติและการท างาน 
เหล่าน้ีลว้นเป็นผลของความรู้วทิยาศาสตร์ ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืน ๆ
วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษยไ์ดพ้ฒันาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค ์คิด
วเิคราะห์ วิจารณ์ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่ง
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เป็นระบบ สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลท่ีหลากหลายและมีประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้
วทิยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge-Based 
Society) ดงันั้นทุกคนจึงจ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความ
เขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์น สามารถน าความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล 
สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มุ่งหวงัใหผู้เ้รียน ไดเ้รียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีเนน้การ
เช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้ โดยใช้
กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลาย เหมาะสมกบั
ระดบัชั้น โดยไดก้ าหนดสาระส าคญัไวด้งัน้ี 
     1.  ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวิต ส่ิงมีชีวติ หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติ 
โครงสร้างและหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิต และกระบวนการด ารงชีวิต ความ
หลากหลายทางชีวภาพ การถ่ายทอดทางพนัธุกรรม การท างานของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวติ 
ววิฒันาการและความหลากหลายของส่ิงมีชีวติ และเทคโนโลยชีีวภาพ 
     2.  ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม ส่ิงมีชีวติท่ีหลากหลายรอบตวั ความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ ความส าคญัของ
ทรัพยากรธรรมชาติการใชแ้ละจดัการทรัพยากรธรรมชาติในระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลก 
ปัจจยัท่ีมีผลต่อการอยูร่อดของส่ิงมีชีวติในสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ 
     3.  สารและสมบติัของสาร สมบติัของวสัดุและสาร แรงยึดเหน่ียวระหวา่งอนุภาค
การเปล่ียนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการเคมี และการแยก
สาร 
     4.  แรงและการเคล่ือนท่ี ธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง แรง
นิวเคลียร์ การออกแรงกระท าต่อวตัถุ การเคล่ือนท่ีของวตัถุ แรงเสียดทาน โมเมนตก์าร
เคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ในชีวติประจ าวนั 
     5.  พลงังาน พลงังานกบัการด ารงชีวิต การเปล่ียนรูปพลงังาน สมบติัและ
ปรากฏการณ์ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า กมัมนัตภาพรังสีและปฏิกิริยา
นิวเคลียร์ ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน การอนุรักษพ์ลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อ
ชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 
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      6.  กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก โครงสร้างและองค์ประกอบของโลก 
ทรัพยากรทางธรณี สมบติั ทางกายภาพของดิน หิน น ้า อากาศ สมบติัของผวิโลก และ
บรรยากาศ กระบวนการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณ์ทางธรณี ปัจจยัท่ีมีผลต่อ
การเปล่ียนแปลงของบรรยากาศ 
     7.  ดาราศาสตร์และอวกาศ วิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ 
ปฏิสัมพนัธ์และผลต่อส่ิงมีชีวติบนโลก ความสัมพนัธ์ ของดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์ และโลก 
ความส าคญัของเทคโนโลยอีวกาศ 
     8.  ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีกระบวนการทางวทิยาศาสตร์การสืบ
เสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา และจิตวทิยาศาสตร์ 
 

 1.  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 

     กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มีสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ดงัน้ี  
       สาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ 
            มาตรฐาน ว 1.1 : เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ความสัมพนัธ์ของ
โครงสร้าง และหนา้ท่ีของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิตท่ีท างานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวติของตนเองและดูแล
ส่ิงมีชีวติ 
             มาตรฐาน ว 1.2 : เขา้ใจกระบวนการและความส าคญัของการถ่ายทอดลกัษณะ
ทางพนัธุกรรม ววิฒันาการของส่ิงมีชีวติ ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเ้ทคโนโลยชีีวภาพ
ท่ีมีผลกระทบต่อมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ 
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
        สาระท่ี 2 ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
            มาตรฐาน ว 2.1 : เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน ความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ส่ิงแวดลอ้มกบัส่ิงมีชีวติ ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
            มาตรฐาน ว 2.2 : เขา้ใจความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้
ทรัพยากรธรรมชาติในระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลก น าความรู้ไปใชใ้นในการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 
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        สาระท่ี 3 สารและสมบติัของสาร 
            มาตรฐาน ว 3.1 : เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหว่างสมบติัของสาร
กบัโครงสร้างและแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา
ศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
            มาตรฐาน ว 3.2 : เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของ
สาร การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา
ศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
        สาระท่ี 4 แรงและการเคล่ือนท่ี 
            มาตรฐาน ว 4.1 : เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และแรง
นิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์
อย่างถูกตอ้งและมีคุณธรรม 
            มาตรฐาน ว 4.2 : เขา้ใจลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวตัถุในธรรมชาติ มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 
        สาระท่ี 5 พลงังาน 
            มาตรฐาน ว 5.1 : เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการด ารงชีวติ การ
เปล่ียนรูปพลงังาน ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสารและพลงังาน ผลของการใช้พลงังานต่อชีวิตและ
ส่ิงแวดล้อมมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
        สาระท่ี 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
            มาตรฐาน ว 6.1 : เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก 
ความสัมพนัธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และ
สัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้
และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
        สาระท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 
            มาตรฐาน ว 7.1 : เขา้ใจววิฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ การ
ปฏิสัมพนัธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อส่ิงมีชีวติบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
และจิตวทิยาศาสตร์ การส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
            มาตรฐาน ว 7.2 : เขา้ใจความส าคญัของเทคโนโลยอีวกาศท่ีน ามาใชใ้นการ
ส ารวจอวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ ดา้นการเกษตรและการส่ือสาร มีกระบวนการสืบ
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เสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งมี
คุณธรรมต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม 
        สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
            มาตรฐาน ว 8.1 : ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการ
สืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ี
แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้น ๆ 
เขา้ใจวา่วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้ม มีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
 

 2.  คุณภาพผู้เรียน  
 

     จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
   1.  เขา้ใจโครงสร้างและการท างานของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวติ และ
ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติท่ีหลากหลายในส่ิงแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั 
        2.  เขา้ใจสมบติัและการจ าแนกกลุ่มของวสัดุ สถานะของสาร สมบติัของสาร
และการท าใหส้ารเกิดการเปล่ียนแปลง สารในชีวติประจ าวนั การแยกสารอยา่งง่าย 
        3.  เขา้ใจผลท่ีเกิดจากการออกแรงกระท ากบัวตัถุ ความดนั หลกัการเบ้ืองตน้
ของแรงลอยตวั สมบติัและปรากฏการณ์เบ้ืองตน้ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า 
        4.  เขา้ใจลกัษณะ องคป์ระกอบ สมบติัของผวิโลก และบรรยากาศ 
ความสัมพนัธ์ของดวงอาทิตย ์โลก และดวงจนัทร์ท่ีมีผลต่อการเกิดปรากฎการณ์ธรรมชาติ 
         5.  ตั้งค  าถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีจะเรียนรู้ คาดคะเนค าตอบหลายแนวทาง วางแผนและ
ส ารวจตรวจสอบโดยใชเ้คร่ืองมือ อุปกรณ์ วเิคราะห์ขอ้มูล และส่ือสารความรู้จากผลการส ารวจ
ตรวจสอบ 
         6.  ใชค้วามรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการด ารงชีวติ และการศึกษา
ความรู้เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือช้ินงานตามท่ีก าหนดใหห้รือตามความสนใจ 
         7.  แสดงถึงความสนใจ มุ่งมัน่ รับผดิชอบ รอบคอบและซ่ือสัตยใ์นการสืบ
เสาะหาความรู้ 
         8.  ตระหนกัในคุณค่าของความรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีแสดงความช่ืนชม 
ยกยอ่ง และเคารพสิทธิในผลงานของผูคิ้ดคน้ 
         9.  แสดงถึงความซาบซ้ึง ห่วงใย แสดงพฤติกรรมเก่ียวกบัการใชก้ารดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งรู้คุณค่า 
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         10.  ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรค ์แสดงความคิดเห็นของตนเองและ
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
 

 3.  ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 

      สาระท่ี 3 สารและสมบติัของสาร 
          สารและสมบติัของสาร สมบติัของวสัดุและสาร แรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค
การเปล่ียนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการเคมี และการแยก
สาร 
 

ตารางที ่1  มาตรฐาน ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
มาตรฐาน ว 3.1 : เขา้ใจ
สมบติัของสาร 
ความสัมพนัธ์ระหว่าง
สมบติัของสารกบั
โครงสร้างและแรงยดึ
เหน่ียวระหวา่งอนุภาค มี
กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ 
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน า
ความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 
 
 
 

1.  ทดลองและอธิบาย
สมบติั ของของแขง็ 
ของเหลวและแก๊ส 
2.  จ  าแนกสารเป็นกลุ่มโดย
ใชส้ถานะหรือเกณฑอ่ื์นท่ี
ก าหนดเอง 
3.  ทดลองและอธิบายการ
แยกสารบางชนิดท่ีผสมกนั 
โดยการร่อน การ
ตกตะกอน การกรอง การ
ระเหิด การระเหยแหง้ 
4.  ส ารวจและจ าแนก
ประเภทของสารต่าง ๆ ท่ี
ใชใ้นชีวติประจ าวนั โดย
ใชส้มบติั 
 และการใชป้ระโยชน์ของ
สารเป็นเกณฑ์ 
 

1.  สารอาจปรากฏในสถานะ
ของแขง็ ของเหลว หรือแก๊ส สาร
ทั้งสามสถานะมีสมบติับาง
ประการเหมือนกนัและ บาง
ประการแตกต่างกนั 
2.  การจ าแนกสารอาจจ าแนก
โดยใชส้ถานการณ์น าไฟฟ้า การ
น าความร้อน หรือสมบติัอ่ืนเป็น
เกณฑไ์ด ้
3.  ในการแยกสารบางชนิดท่ี
ผสมกนัออกจากกนัตอ้งใช้
วธีิการต่าง ๆ ท่ีเหมาะสม ซ่ึงอาจ
ท าไดโ้ดยการร่อน การ
ตกตะกอน การกรอง การระเหิด 
การระเหยแหง้  
ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัสมบติัของสารท่ี
เป็นส่วนผสมในการผสมนั้น ๆ 
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มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
5.  อภิปรายการเลือกใช้
สาร แต่ละประเภทไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งและปลอดภยั 
 

4.  จ  าแนกประเภทของสารต่าง ๆ 
ท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนัตามการใช้
ประโยชน์แบ่งไดเ้ป็นสารปรุงรส  
อาหาร สารแต่งสีอาหาร สารท า
ความสะอาด สารก าจดัแมลงและ
ศตัรูพืช ซ่ึงสารแต่ละประเภทมี
ความเป็นกรด-เบสแตกต่างกนั 
5.  การใชส้ารต่าง ๆ ใน
ชีวติประจ าวนัตอ้งเลือกใชใ้ห้
ถูกตอ้งตามวตัถุประสงคข์องการ
ใชง้าน ปลอดภยัต่อส่ิงมีชีวติและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

มาตรฐาน ว 3.2 : เขา้ใจ
หลกัการและธรรมชาติ
ของการเปล่ียนแปลง
สถานะของสาร การเกิด
สารละลาย การ
เกิดปฏิกิริยา มี
กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้และจิตวิทยา
ศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู้และน าความรู้ไป
ใชป้ระโยชน์ 

1.  ทดลองและอธิบาย
สมบติั ของสาร เม่ือสาร
เกิดสารละลายและเปล่ียน
สถานะ 
2.  วเิคราะห์และอธิบาย
การเปล่ียนแปลงท่ีท าให้
เกิดสารใหม่และมีสมบติั
เปล่ียนแปลงไป 
3.  อภิปรายการ
เปล่ียนแปลงของสารท่ี
ก่อใหเ้กิดผลต่อส่ิงมีชีวติ
และส่ิงแวดลอ้ม 

1.  เม่ือสารเกิดการเปล่ียนแปลง
เป็นสารละลายหรือเปล่ียน
สถานะ      สารแต่ละชนิดคง
แสดงสมบติัของสารเดิม 
2.  การเปล่ียนแปลงทางเคมีหรือ
การเกิดปฏิกิริยาเคมี ท าใหมี้สาร
ใหม่เกิดข้ึนและสมบติัของสารจะ
เปล่ียนแปลงไปจากเดิม 
3.  การเปล่ียนแปลงของสาร ทั้ง
การละลาย การเปล่ียนสถาน และ
การเกิดสารใหม่ ต่างก็มีผลต่อ
ส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 

 
  สรุปไดว้า่ หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ท่ี
เนน้การเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้ โดย
ใชก้ระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม
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ในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลาย ทั้งเป็น
กลุ่มและรายบุคคล โดยใชแ้หล่งเรียนรู้อยา่งหลากหลายในทอ้งถ่ิน โดยผูส้อนมีบทบาทในการ
วางแผนการเรียนรู้ กระตุน้ แนะน า ช่วยเหลือใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

 1.  ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

  สุวทิย ์มูลค าและคณะ (2551 : 58) ไดใ้หค้วามหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ ไว้
วา่แผนการเตรียมการสอนหรือการก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ ไวล่้วงหนา้อยา่งเป็นระบบและ
จดัท าไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร โดยมีการเก็บรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ มาก าหนดกิจกรรมการเรียน
การสอนเพื่อใหผู้เ้รียนบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว ้
     กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 25) แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง การออกแบบการ
จดัการเรียนรู้ท่ีผูส้อนตอ้งศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาใหเ้ขา้ใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั
สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์แลว้พิจารณาการออกแบบการจดัการ
เรียนรู้ โดยเลือกใชว้ธีิสอนและเทคนิคการสอน ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล เพื่อให้
ผูเ้รียนไดพ้ฒันาเตม็ตามศกัยภาพและบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นเป้าหมายท่ีก าหนด 
     ชวลิต ชูก าแพง (2553 : 86) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้ คือ 
เอกสารท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษรของครูผูส้อน ซ่ึงเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แต่ละ
คร้ัง โดยใชส่ื้อและอุปกรณ์การเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั เน้ือหา 
เวลา 
     สรุปไดว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้ คือ แผนการหรือโครงสร้างท่ีจดัท าไวเ้ป็นลาย
ลกัษณ์อกัษร เพื่อการปฏิบติัการจดัการเรียนรู้ในวชิาหน่ึง ๆ เป็นการเตรียมการจดัการเรียนรู้ 
อยา่งเป็นระบบแบบแผนและเป็นเคร่ืองมือท่ีจะช่วยพฒันาการจดัการเรียนรู้ ไปสู่จุดมุ่งหมาย
เป้าหมายความส าเร็จท่ีครูผูส้อนคาดหวงัเอาไวเ้ป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีมีคุณค่าและมี
ประสิทธิภาพต่อผูเ้รียน 
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 2.  ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

  วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2542 : 2) ไดใ้หค้วามส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ไว ้ดงัน้ี 
   1.  ก่อใหเ้กิดการวางแผนและการเตรียมการล่วงหนา้ เป็นการน าเทคนิควธีิการ
สอนการเรียนรู้ ส่ือเทคโนโลยี และจิตวทิยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยกุตใ์ชใ้ห้
เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มดา้นต่าง ๆ 
        2.  ส่งเสริมให้ครูผูส้อนคน้หาความรู้เก่ียวกบัหลกัสูตรเทคนิคการเรียนการ
สอน การเลือกใชส่ื้อ การวดัและประเมินผล ตลอดจนประเด็นต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งจ าเป็น 
        3.  เป็นคู่มือการสอนส าหรับตวัครูผูส้อนและครูท่ีสอนแทน น าไปใชป้ฏิบติัการ
สอนอยา่งมัน่ใจ 
        4.  เป็นหลกัฐานแสดงขอ้มูลดา้นการเรียนการสอนและการวดัและประเมินผลท่ี
จะเป็นประโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอนต่อไป 
        5.  เป็นหลกัฐานแสดงความเช่ียวชาญของครูผูส้อน ซ่ึงสามารถน าไปเสนอเป็น
ผลงานทางวชิาการได ้
  สุวทิย ์มูลค าและคณะ (2551 : 58) กล่าวถึงความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ไวว้า่ 
   1.  ท าใหเ้กิดการวางแผนวธีิสอนท่ีดี วธีิเรียนท่ีดี ท่ีเกิดจากการผสมผสานความรู้
และจิตวทิยาการศึกษา 
         2.  ช่วยใหค้รูผูส้อนมีคู่มือการจดัการเรียนรู้ท่ีท าไวล่้วงหนา้ดว้ยตนเอง และท า
ใหค้รูมี ความมัน่ใจในการจดัการเรียนรู้ไดต้ามเป้าหมาย 
         3.  ช่วยใหค้รูผูส้อนทราบวา่การสอนของตนได ้เดินไปในทิศทางใด หรือทราบ
วา่จะสอนอะไร ดว้ยวธีิใด สอนท าไม สอนอยา่งไร จะใชส่ื้อและแหล่งเรียนรู้อะไร และจะ
วดัผลประเมินผลอยา่งไร 
         4.  ส่งเสริมใหค้รูผูส้อนใฝ่ศึกษาหาความรู้ทั้งเร่ืองหลกัสูตร วธีิการจดัเรียนรู้ จะ
จดัและใชส่ื้อแหล่งเรียนรู้ ตลอดจนการวดัและประเมินผล 
         5.  ใชเ้ป็นคู่มือส าหรับครูท่ีมาสอน (จดัการเรียนรู้) แทนได ้
         6.  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีน าไปใช ้และพฒันาแลว้จะเกิดประโยชน์ต่อวง
การศึกษา 
         7.  เป็นผลงานทางวชิาการท่ีแสดงถึงความช านาญและความเช่ียวชาญของ
ครูผูส้อนส าหรับประกอบการประเมินเพื่อขอเล่ือนต าแหน่งและวทิยฐานะครูใหสู้งข้ึน 
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  สรุปไดว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้มีความส าคญัต่อการจดัการเรียนการสอนของครู
ใหบ้รรลุเป้าหมายในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แก่ผูเ้รียน เพราะท าใหค้รูไดศึ้กษาคน้ควา้หา
ความรู้ ทั้งเร่ืองหลกัสูตร วธีิจดัการเรียนรู้ และการใชส่ื้อแหล่งเรียนรู้ตลอดจนการวดัและ
ประเมินผล ใชเ้ป็นคู่มือในการสอน ท าใหค้รูมีความพร้อมและมีความมัน่ใจในการสอน และ
ผูเ้รียนไดเ้รียนอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

 3.  องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

  สุคนธ์ สินธพานนท ์และคณะ (2545 : 2) ไดเ้สนอแนะส่วนประกอบท่ีส าคญัของ
แผนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 
         1.  ผลการเรียนรู้ 
         2.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ (อาจจะมีหรือไม่ตามความเหมาะสม) 
            2.1  จุดประสงคป์ลายทาง 
             2.2  จุดประสงคน์ าทาง 
         3.  เน้ือหาสาระ 
         4.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
         5.  ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
         6.  การวดัและประเมินผล 
             6.1  วธีิการวดัและประเมินผล 
             6.2  เคร่ืองมือการวดัและประเมินผล 
         7.  กิจกรรมเสนอแนะ (ถา้มี) 
  วมิลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2553 : 328-330) ไดเ้สนอแนะส่วนประกอบท่ีส าคญัของ
แผนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี  
   1.  สาระส าคญั 
   2.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   3.  สาระการเรียนรู้ 
   4.  กระบวนการเรียนรู้ 
   5.  ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
   6.  การวดัและประเมินผล 
   7.  บนัทึกผลหลงัการสอน 
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  สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ยมาตรฐานการ
เรียนรู้ สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ (ตวัช้ีวดั) สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือและ
แหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล 
 

 4.  รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

  วมิลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2553 : 126-130) ไดเ้สนอแนะถึงรูปแบบของแผนการ
จดัการเรียนรู้วา่ ไม่มีรูปแบบตายตวัข้ึนอยูก่บัหน่วยงานหรือสถานศึกษาแต่ละแห่งจะก าหนด
อยา่งไรก็ตามลกัษณะส่วนใหญ่ของแผนการการจดัการเรียนรู้จะคลา้ยคลึงกนั ซ่ึงสรุปได ้3 
รูปแบบดงัน้ี 
   1.  แบบเรียงหวัขอ้ รูปแบบน้ีจะเรียงตามล าดบัก่อนหลงัโดยไม่ตอ้งตีตาราง 
รูปแบบน้ีใหค้วามสะดวกในการเขียน เพราะไม่ตอ้งตีตาราง แต่มีส่วนเสียคือยากต่อการดูให้
สัมพนัธ์กนัในแต่ละหวัขอ้ ดงัตวัอยา่ง 

ตวัอยา่งรูปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้แบบเรียงขอ้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ หน่วยท่ี ................................................................................................... 
หน่วยยอ่ยท่ี ............................................................................. ชั้น ....................................... 
เร่ือง ................................................................................. เวลาเรียน ................................. คาบ 
1.  สาระส าคญั 
2.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   2.1  จุดประสงคป์ลายทาง 
   2.2  จุดประสงคน์ าทาง 
3.  สาระการเรียนรู้ 
4.  ส่ือการเรียน 
5.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
   5.1  ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
   5.2  ขั้นน าเสนอความรู้ใหม่ 
   5.3  ขั้นฝึกทกัษะ (นกัเรียนฝึกปฏิบติัการศึกษาคน้ควา้เป็นกลุ่ม) 
   5.4  ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้ (นกัเรียนเสนอผลงาน) 
   5.5  ขั้นสรุปความรู้ 
6.  การวดัและประเมินผล 
7.  กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติมหลงัสอน 
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   2.  แผนการจดัการเรียนรู้แบบบรรยายหรือเรียงหวัขอ้ เป็นรูปแบบท่ีเขียนล าดบั
กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นเชิงบรรยายกิจกรรมท่ีครูจดัเตรียมไว ้โดยไม่ระบุชดัเจนวา่นกัเรียน
ท าอะไร ดงัตวัอยา่ง  
 

ตวัอยา่งรูปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้แบบบรรยายหรือเรียงหวัขอ้ 
กลุ่มสาระ ............................................................. ชั้น ........................... ภาคเรียน ................. 
ช่ือแผน ........................................................................ เวลา ...................................... ชัว่โมง 
1.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   1.1  ............................................................................................................................................ 
   1.2  ............................................................................................................................................ 
2.  สาระการเรียนรู้ 
   2.1  ............................................................................................................................................ 
   2.2  ............................................................................................................................................ 
3.  การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
   3.1  ความพอประมาณ 
   3.2  ความมีเหตุผล 
   3.3  ความมีภูมิคุม้กนั 
   3.4  เง่ือนไขคุณธรรม 
   3.5  เง่ือนไขความรู้ 
4.  แหล่งการเรียนรู้ 
   4.1  ............................................................................................................................................ 
   4.2  ............................................................................................................................................ 
5.  กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
   5.1  ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
   5.2  ขั้นเสนอความรู้ใหม่ 
   5.3  ขั้นฝึกทกัษะ 
   5.4  ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
   5.5  ขั้นสรุปความรู้ 
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6.  กระบวนการวดัและประเมินผล 
   6.1  ............................................................................................................................................ 
   6.2  ............................................................................................................................................ 
 

หมายเหตุ รูปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้สามารถปรับไดต้ามความเหมาะสมและความ
จ าเป็น 
   3.  แบบก่ึงตาราง รูปแบบน้ีจะเขียนเป็นช่อง ๆ ตามหวัขอ้ท่ีก าหนด แมว้า่ตอ้งใช้
เวลาในการตีตารางแต่ก็สะดวกต่อการอ่านท าให้เห็นความสัมพนัธ์ของแต่ละหวัขอ้อยา่งชดัเจน 
ดงัตวัอยา่ง 
 

ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้แบบก่ึงตาราง 
แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ ........................................................ ชั้น .................. 
หน่วยท่ี ......... เร่ือง ..................................................... เวลา ............. ชม. วนัท่ี ........................ 
สาระส าคญั ................................................................................................................................. 
จุดประสงคป์ลายทาง 1. ............................................................................................................... 
                  2. ............................................................................................................... 
 

จุดประสงค์
เชิง

พฤติกรรม 

สาระ
การ
เรียนรู้ 

การบูรณาการ
ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง 

กิจกรรม 
การเรียน 

ส่ือ
การ
เรียน
รู้ 

การวดั
และ

ประเมิน
ผล 

หมาย
เหตุ 

  1. ความพอประมาณ 
2. ความมีเหตุผล 
3. ความมีภูมิคุม้กนั 
4. เง่ือนไขคุณธรรม 
5. เง่ือนไขความรู้ 

1. ขั้นน า 
2. ขั้นจดัการ
เรียนรู้ 
3. ขั้นสรุป 
4. ขั้นวดัผล 

   

 
 จากรูปแบบแผนการจดัการเรียนรู้ จะเห็นไดว้า่รูปแบบแผนการจดัการเรียนรู้มีหลาย
รูปแบบข้ึนอยูก่บัดุลพินิจของครูผูส้อนหรือสถานศึกษาจะเลือกใชใ้หเ้หมาะสมและสะดวกต่อ
การน าไปใชอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงมีองคป์ระกอบท่ีส าคญัคือ หวัแผน สาระส าคญั 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ การวดัและ
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ประเมินผล กิจกรรมเสนอแนะ ความคิดเห็นผูบ้ริหาร บนัทึกผลหลงัสอน ซ่ึงแผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ีมีคุณภาพจะแสดงถึงการเตรียมความพร้อมของผูส้อน ท่ีจะพฒันาอาชีพของตนเองและ
พฒันาดา้นวชิาการอีกดว้ย ส่ิงส าคญัควรเร่ิมลงมือศึกษาและจดัท าแผนตลอดทั้งน าไปใชแ้ลว้
บนัทึกผลดว้ย จึงจะเกิดประโยชน์ต่อตวัเดก็นกัเรียนอยา่งสูงสุด 
 ผูว้จิยัไดส้ร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโน
มติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
6 ดงัตวัอยา่ง 
 

แผนการเรียนรู้ท่ี...................... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ................................................................... ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ............... 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ............. เร่ือง ................................................. เวลา.........................ชัว่โมง 
เร่ือง .............................................................................................. เวลา.........................ชัว่โมง 
1.  สาระส าคญั 
2.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3.  สาระการเรียนรู้ 
4.  กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
   4.1  ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 
   4.2  ขั้นสร้างความสนใจ 
   4.3  ขั้นส ารวจและคน้หา 
   4.4  ขั้นอธิบาย 
   4.5  ขั้นขยายความคิด 
   4.6  ขั้นประเมินผล 
   4.7  ขั้นน าความรู้ไปใช ้
5.  ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
6.  การวดัและประเมินผล 
8.  บนัทึกผลหลงัการจดัการเรียนรู้ 
   8.1  ผลการจดัการเรียนรู้............................................................................................................ 
   8.2  ปัญหาและอุปสรรค............................................................................................................ 
   8.3  ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข............................................................................................... 
                 (ลงช่ือ) .............................................. 
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 5.  ข้อเสนอแนะในการออกแบบแผนจัดการเรียนรู้ 
 

  รุจิร์ ภู่สาระ (2545 : 167) กล่าวถึงขอ้เสนอแนะในการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ 
เน่ืองจากแผนการจดัการเรียนรู้ มีแตกต่างกนัไปตามลกัษณะกลุ่มวชิา และเป้าหมายท่ีจะให้
ผูเ้รียนบรรลุคุณสมบติัอนัพึงประสงค์ จึงมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
         1.  หลงัจากจบแผนการเรียนรู้ ในแต่ละแผนแลว้ควรมี “ขอ้แกไ้ข” หรือ “ส่ิงท่ี
น่าจะแกไ้ขได”้ ไวต้อนทา้ยของแผนการเรียนรู้ ในแต่ละแผน ทั้งน้ีเน่ืองจากเม่ือครูสอนจบใน
แต่ละแผนแลว้ครูสามารถบนัทึกประสบการณ์ท่ี เกิดข้ึนจากการใชแ้ผนการเรียนรู้น้ี โดยครูอาจ
เสนอให ้เพิ่มเติมหรือลดส่วนใดส่วนหน่ึงส าหรับการสอนในคร้ังต่อไป ตวัอยา่งเช่น การเพิ่ม
งานบางอยางท่ีจ าเป็นส าหรับนกัเรียนบางคน หรือบางเน้ือหาควรใชว้ธีิการสอนแตกต่างกนั 
เพื่อใหเ้กิดผลแตกต่างจากท่ีเป็นอยูป่กติมกัจะมีการเขียนเพิ่มเติมตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 
             1.1  เพิ่มเติมเน้ือหาเพื่อเพิ่มพูนผลสัมฤทธ์ิ 
             1.2  เพิ่มเติมเน้ือหาเพื่อซ่อมเสริม 
             1.3  ตดัเน้ือหาบางตอนท่ีตอ้งใชค้วามสามารถแตกต่างกนั 
             1.4  ใชว้ธีิการสอนหลากหลาย 
             1.5  ใชว้ธีิการประเมินผลหลากหลาย 
         2.  ในหวัขอ้ “การประเมินผลของครู” ท่ีอยูท่า้ยสุดของแผนการเรียนรู้ แต่ละ
แผนอาจจะใช ้ในส่วนน้ีเป็นส่วนท่ี เสนอขอ้แกไ้ขโดยเป็นความคิดเห็นในส่วนของครูเอง ใน
การเขียนวจิารณ์ส่วนใหญ่มกัจะเขียนในแง่ของ 
             2.1  ความเหมาะสมของการกระตุน้ใหผู้เ้รียนสนใจในบทเรียนก่อนเรียนและ
ขณะเรียน 
             2.2  ความตอ้งการส่งเสริมแรงในบางระดบัชั้น 
             2.3  ความเหมาะสมของส่ือและอุปกรณ์ 
             2.4  อารมณ์ขณะสอน 
             2.5  ความสอดคลอ้งของประสบการณ์การเรียนและการสอนตามวธีิการของ
ครูเอง 
  สรุปไดว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง การวางแผนและเตรียมการสอนไว้
ล่วงหนา้วา่จะสอนอย่างไรในเน้ือหาใด เป็นการก าหนดขั้นตอนการสอนท่ีครูมุ่งหวงัจะให้
ผูเ้รียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ในเน้ือหา และประสบการณ์หน่วยใดหน่วยหน่ึงตาม
วตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้เพื่อใหผู้ส้อนเกิดความมัน่ใจในการสอน สอนไดค้รอบคลุมเน้ือหา
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และสอนอยา่งมีแนวทางและมีเป้าหมาย สามารถน าไปใชจ้ดักระบวนการเรียนรู้ใหมี้
ประสิทธิภาพ  
 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

 1.  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

     ภพ เลาหไพบูลย ์(2542 : 329) ใหค้วามหมายวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็น
พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการกระท าส่ิงหน่ึงส่ิงใดท่ีไดจ้ากท่ีไม่เคยกระท าได ้
หรือกระท าไดน้อ้ยก่อนท่ีจะมีการเรียนการสอน ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีวดัได ้
     สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2546 : 16) ใหค้วามหมายวา่ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่เป็นการประเมินสมรรถภาพของผูเ้รียนจะตอ้งมีเคร่ืองมือการ
ประเมินท่ีมีประสิทธิภาพทั้งวธีิ การประเมินกิจกรรม เกณฑก์ารประเมิน และแบบประเมินเป็น
ส่วนหน่ึงของเคร่ืองมือการประเมินท่ีผูส้อนตอ้งใหค้วามส าคญัและก าหนดสาระส าคญัของการ
ประเมินไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อการเตรียมความพร้อมไวก่้อนการจดัการเรียนการสอน 
     สุวมิล ติรกานนัท ์(2550 : 81) ใหค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
ระดบัความรู้ ความเขา้ใจของกลุ่มเป้าหมายท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ในชั้นเรียน 
     เยาวดี วบิูลศรี (2551 : 16) ใหค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
คุณลกัษณะและประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนจากการฝึกอบรมหรือจากการสอน จึงเป็นการ
ตรวจสอบความสามารถหรือความสัมฤทธ์ิผลของบุคคลวา่เรียนรู้แลว้เท่าไร มีความสามารถชนิดใด 
   สรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คุณลกัษณะหรือความสามารถทางสมองของ
บุคคลท่ีพฒันาดีข้ึน ทั้งทางดา้นความรู้ ความจ า ทกัษะ ความรู้สึกและค่านิยม ซ่ึงคุณลกัษณะ
และความสามารถเหล่าน้ีเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถวดัได ้
 

 2.  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
 

    สุวฒัน์ นิยมคา้ (2531 : 641) กล่าวถึงการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
วา่เป็นการวดัความสามารถดา้นความรู้และความคิดของการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ซ่ึงมีการวดั
ทั้งหมด 4 ดา้น คือ ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และการน า
ความรู้ไปใชแ้กปั้ญหา 
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     สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2545 : 8) สรุปไดว้า่ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เป็นพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีพึ่งสติปัญญาหรือความรู้ 
ความคิดทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงประเมินผลการเรียนรู้แบ่งได ้4 ดา้น ดงัน้ี 
         1.  ความรู้ ความจ า 
         2.  ความเขา้ใจ 
         3.  ทกัษะกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
         4.  การน าความรู้และวธีิการทางวทิยาศาสตร์ไปใช้ 
     ภพ เลาหไพบูลย ์(2546 : 389) ไดส้รุปเก่ียวกบั ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์ไวว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ คือ ความสามารถในการเรียนรู้วิชา
วทิยาศาสตร์ท่ีวดัไดจ้ากการใชเ้คร่ืองมือในการวดัโดยเนน้พฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ ไดแ้ก่  
         1.  ดา้นความรู้ ความจ า ซ่ึงลกัษณะของแบบวดัความรู้ ความจ า จะเป็นการถาม
ใหน้กัเรียนระลึกถึงส่ิงท่ีเคยเรียนมาแลว้  
         2.  ดา้นความสนใจ อาจเขียนไดห้ลายลกัษณะ เช่น ก าหนดสถานการณ์ใหม่มา
ให ้แลว้ใหผู้เ้ขียนระบุขอ้เท็จจริง มโนมติ หลกัการ กฎ หรือทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์
นั้น  
         3.  ดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ประกอบดว้ยพฤติกรรม โดย
แบบทดสอบ ท่ีวดัแต่ละพฤติกรรมจะมีลกัษณะแตกต่างกนัออกไป  
         4.  ดา้นการน าความรู้ไปใช้ การวดัดา้นการน าไปใชจ้ะมีลกัษณะก าหนดปัญหา
ใหม่ ๆ มาใหน้กัเรียนแก ้โดยอาศยัความรู้และวธีิการทางวิทยาศาสตร์ท่ีไดเ้รียนมาแลว้ 
     สรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ จะมุ่งวดัความรู้วชิาวทิยาศาสตร์ 
และกระบวนการการแสวงหาความรู้ โดยการวดัจะตอ้งวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีพึงประสงค์
ทั้งหมด ทั้งดา้นความรู้ ความจ า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การน าความรู้และวธีิการ 
ทางวทิยาศาสตร์ไปใช ้
 

 3.  จุดมุ่งหมายของการวดัผลสัมฤทธ์ิ 
 

     พวงรัตน์ ทวรัีตน์ (2530 : 29-30) กล่าววา่ เป็นการตรวจสอบความสามารถทาง
สมองของบุคคลวา่เรียนรู้แลว้ไดอ้ะไรบา้ง และมีความสามารถดา้นใด มากนอ้ยเท่าใด เช่น 
พฤติกรรมดา้นความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมิน
ค่ามากนอ้ยอยูใ่นระดบัใด นัน่คือ การวดัผลสัมฤทธ์ิเป็นการตรวจสอบพฤติกรรมของนกัเรียน
ในดา้นพุทธิพิสัย ท่ีเป็นการวดั 2 องคป์ระกอบตามจุดมุ่งหมายและลกัษณะของวชิาท่ีเรียนดงัน้ี 
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         1.  การวดัดา้นการปฏิบติั เป็นกาตรวจสอบความรู้ความสามารถทางการปฏิบติั
โดยใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติัจริงให้เห็นเป็นผลงานปรากฏออกมา สามารถท าการสังเกตและ
วดัได ้เช่น วชิาศิลปศึกษา พลศึกษา การช่าง เป็นตน้ การวดัน้ีจึงตอ้งวดั โดยใชข้อ้สอบ
ภาคปฏิบติั (Performance Test) ซ่ึงเป็นการประเมินผลพิจารณาท่ีวธีิปฏิบติั (Produce) และ
ผลงานท่ีปฏิบติั 
         2.  การวดัดา้นเน้ือหา (Oral Test) เป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถ
เก่ียวกบัเน้ือหาวชิา (Content) รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดา้นต่าง ๆ อนัเป็นผลมาจาก
การเรียนการสอนมีวธีิการสอบวดัได ้2 ลกัษณะดงัน้ี 
             2.1  การสอบแบบปากเปล่า (Oral Test) การสอนแบบน้ีมกักระท าเป็น
รายบุคคลซ่ึงเป็นการสอบท่ีตอ้งการดูผลเฉพาะอยา่ง เช่น การสอบอ่านฟังเสียง การสอบ
สัมภาษณ์ท่ีตอ้งการดูการใชถ้อ้ยค าในการตอบค าถาม รวมทั้งการแสดงความคิดเห็นและ
บุคลิกภาพต่าง ๆ เช่น การสอบปริญญานิพนธ์ ท่ีตอ้งการวดัความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองทีท า
ตลอดจนแง่มุมต่าง ๆ การสอบปากเปล่าสามารถสอบได ้ละเอียดลึกซ้ึง และค าถามก็สามารถ
เปล่ียนแปลงหรือเพิ่มเติมไดต้ามท่ีตอ้งการ 
            2.2  การสอบแบบใหเ้ขียนความ (Paper-Pencil Test or Written Test) เป็น
การสอบท่ีใหผู้ส้อบวดัท่ีใหผู้ส้อบเขียนเป็นตวัหนงัสือตอบ ท่ีมีรูปแบบการตอบอยู ่2 แบบ คือ 
                2.2.1  แบบไม่จ  ากดัค าตอบ (Free Response Type) ไดแ้ก่ การสอบวดัท่ี
ใชข้อ้สอบอตันยั หรือความเรียง (Essay Test) 
                2.2.2  แบบจ ากดัค าถาม (Fixed Response Type) เป็นการสอบท่ีก าหนด
ค าตอบมาให้เลือกซ่ึงมีรูปแบบของค าถามค าตอบ 4 รูปแบบ ดงัน้ี 
            1)  แบบเลือกทางใดทางหน่ึง (Alternative) 
            2)  แบบจบัคู่ (Matching) 
            3)  แบบเติมค า (Completion) 
            4)  แบบเลือกตอบ (Multiple Choice) 
     สรุปไดว้า่ จุดมุ่งหมายของการวดัผลสัมฤทธ์ิ ประกอบดว้ย 2 องคป์ระกอบ คือ การ
วดัดา้นการปฏิบติัและการวดัดา้นเน้ือหาซ่ึงการวดัดา้นเน้ือหา จะมีลกัษณะการวดัได ้2 วธีิคือ 
การสอบแบบปากเปล่าและการสอบแบบให้เขียนตอบ การวดัทั้ง 2 องคป์ระกอบจะท าให้
สามารถทราบถึงความรู้ความสามารถและทกัษะต่าง ๆ ของผูเ้รียนวา่อยูใ่นระดบัใด มากนอ้ยแค่
ไหน 
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 4.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

     พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2550 : 96) สรุปไวด้งัน้ี แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
(Achievement Test) เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้ทกัษะ และความสามารถทางวชิาการท่ี
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้มาแลว้วา่บรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดไวเ้พียงใด 
     สมบติั ทา้ยเรือค า (2551 : 73) สรุปไวด้งัน้ี แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
(Achievement Test) เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัระดบัความสามารถของผูเ้รียนวา่มีความรู้ 
ความสามารถ และทกัษะในเน้ือหาวชิาท่ีเรียนไปแลว้มากนอ้ยเพียงใด 
     บุญชม ศรีสะอาด (2553 : 56) สรุปไวด้งัน้ี แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
(Achievement Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้ความสามารถของบุคคลในดา้น
วชิาการ ซ่ึงเป็นผลจากการเรียนรู้ในเน้ือหาสาระและตามจุดประสงคข์องวชิาหรือเน้ือหาท่ีสอบ
นั้น โดยทัว่ไปจะวดัผลสัมฤทธ์ิในวชิาต่าง ๆ ท่ีเรียนในโรงเรียน วิทยาลยั มหาวทิยาลยัหรือ
สถาบนัการศึกษาต่าง ๆ 
     สรุปไดว้า่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชว้ดั
ความสามารถของผูเ้รียนจากส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ เพื่อใหท้ราบถึงความรู้ความสามารถท่ีผูเ้รียนได้
เรียนมาแลว้ 
 

 5.  ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

     บุญชม ศรีสะอาด (2553 : 56) กล่าววา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง
แบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้ความสามารถของบุคคลในดา้นวชิาการ ซ่ึงเป็นผลจากการเรียนรู้ใน
เน้ือหาสาระและตามจุดประสงคข์องวชิาหรือเน้ือหาท่ีสอบนั้น จ าแนกเป็น 2 ประเภทคือ  
         1.  แบบทดสอบอิงเกณฑ ์(Criterion Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ี
สร้างข้ึนตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตดัหรือคะแนนเกณฑส์ าหรับใชต้ดัสินวา่
ผูส้อบมีความรู้ตามเกณฑท่ี์ก าหนดไวห้รือไม่  
         2.  แบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่ง
สร้างเพื่อวดัใหค้รอบคลุมหลกัสูตร สร้างตามตารางวิเคราะห์หลกัสูตร  
     สมนึก ภทัทิยธนี (2553 : 73-97) กล่าววา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หมายถึงแบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพสมองดา้นต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผา่นมาแลว้
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ อาจแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนและ
แบบทดสอบมาตรฐาน  
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         1.  แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน ท่ีนิยมใชมี้ 6 แบบ ดงัน้ี  
             1.1  ขอ้สอบแบบอตันยัหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) เป็น
ขอ้สอบท่ีมีเฉพาะค าถาม แลว้ใหน้กัเรียนเขียนตอบอยา่งเสรี เขียนบรรยายตามความรู้ และ
ขอ้คิดเห็นของแต่ละคน  
             1.2  ขอ้สอบแบบกาถูก–ผดิ (True-false Test) เป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบท่ีมี 
2 ตวัเลือก แต่ตวัเลือกดงักล่าวเป็นแบบคงท่ีและมีความหมายตรงกนัขา้ม เช่น ถูก-ผดิ ใช่-ไม่ใช่ 
จริง-ไม่จริง เหมือนกนั-ต่างกนั เป็นตน้  
             1.3  ขอ้สอบแบบเติมค า (Completion Test) เป็นขอ้สอบท่ีประกอบดว้ย
ประโยคหรือขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์ แลว้ใหเ้ติมค า หรือประโยค หรือขอ้ความลงในช่องวา่งท่ี
เวน้ไวน้ั้นเพื่อใหมี้ใจความสมบูรณ์และถูกตอ้ง  
             1.4  ขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ (Short Answer Test) ขอ้สอบประเภทน้ีคลา้ย
กบัขอ้สอบแบบเติมค า แต่แตกต่างกนัท่ีขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเป็นประโยคค าถาม
สมบูรณ์ (ขอ้สอบเติมค าเป็นประโยคหรือขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์) แลว้ใหผู้ต้อบเป็นคนเขียน
ตอบค าตอบท่ีตอ้งการจะสั้นและกะทดัรัดไดใ้จความสมบูรณ์ ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบ
ขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง  
             1.5  ขอ้สอบแบบจบัคู่ (Matching Test) เป็นขอ้สอบเลือกตอบชนิดหน่ึงโดย
มีค าหรือขอ้ความแยกออกจากกนัเป็น 2 ชุด แลว้ใหผู้ต้อบเลือกจบัคู่วา่ แต่ละขอ้ความในชุด
หน่ึง (ตวัยนื) จะคู่กบัค า หรือขอ้ความใดในอีกชุดหน่ึง (ตวัเลือก) ซ่ึงมีความสัมพนัธ์อยา่งใด
อยา่งหน่ึงตามท่ีออกขอ้สอบก าหนดไว ้ 
             1.6  ขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) ค าถามแบบเลือกตอบ 
โดยทัว่ไปจะประกอบดว้ย 2 ตอน คือ ตอนน าหรือค าถาม (Stem) กบัตอนเลือก (Choice) ใน
ตอนเลือกน้ีจะประกอบดว้ยตวัเลือกท่ีเป็นค าตอบถูกและตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวง ปกติจะมีค าถาม
ท่ีก าหนดใหน้กัเรียนพิจารณา แลว้หาตวัเลือกท่ีถูกตอ้งมากท่ีสุดเพียงตวัเลือกเดียวจากตวัเลือก
อ่ืน ๆ และค าถามแบบเลือกตอบท่ีดีนิยมใชต้วัเลือกท่ีใกลเ้คียงกนั ดูเผนิ ๆ จะเห็นวา่ทุกตวัเลือก
ถูกหมดแต่ความจริงมีน ้าหนกัถูกมากนอ้ยต่างกนั 
     สรุปไดว้า่ ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง
แบบทดสอบท่ีใชว้ดัความสามารถของบุคคล ซ่ึงเป็นผลมาจากการเรียนรู้ในเน้ือหาวชิาท่ีสอบ
นั้น ซ่ึงในการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเป็นแบบทดสอบ
อิงเกณฑ ์และเป็นแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน  
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 6.  กรอบแนวคิดในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

     บุญชม ศรีสะอาด (2553 : 58-61) กล่าวว่า ในการสร้างแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพื่อน าไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลนั้น นิยมสร้างโดยยดึตามการจ าแนก
จุดประสงคท์างการศึกษาดา้นพุทธิพิสัยของ (Benjamin S. Bloom) และคณะ ท่ีจ าแนก
จุดประสงคท์างการศึกษาดา้นพุทธิพิสัยออกเป็น 6 ประเภท ไดแ้ก่ ความรู้ ( Knowledge) ความ
เขา้ใจ (Comprehension) การน ามาไปใช ้(Application) การวเิคราะห์ (Analysis) การสังเคราะห์ 
(Synthesis) และการประเมินค่า (Evaluation) การสร้างขอ้สอบถา้วดัตาม 6 ประเภทเหล่าน้ี ก็จะ
มีความครอบคลุมพฤติกรรมต่าง ๆ กรอบแนวคิดท่ีใชก้นัมากเช่นกนัในการสร้างแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิ คือ วดัตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้ซ่ึงจะก าหนดในรูปจุดประสงคเ์ชิง
พฤติกรรมลกัษณะ (Behavioral Objective) เป็นการวดัผลแบบอิงเกณฑ ์(Criterion Referenced 
Measurement ตวัยอ่ CRM) 
     สรุปไดว้า่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีครูสร้างข้ึนควรค านึง
จุดมุ่งหมายของกลุ่มการศึกษาดา้นพุทธพิสัย และใหน้กัเรียนบรรลุผลส าเร็จในดา้นของความรู้ 

ทกัษะทางดา้นต่าง ๆ ตามแนวคิดและทฤษฎีการเขียนขอ้สอบของ บลูม 

  สรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นสมรรถภาพทางสมองนกัเรียนในดา้น
ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า วา่
จากการเรียนแลว้นกัเรียนมีความรู้ความสามารถในดา้นต่าง ๆ มากนอ้ยเพียงใด มีพฤติกรรม
เปล่ียนแปลงไปจากเดิมตามจุดมุ่งหมายของวชิานั้น ๆ เพียงใด 
 

การจัดการเรียนรู้แบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
 

 1.  ความหมายของวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
 

     Eisenkraft (2003 : 57) ไดใ้หค้วามหมายวา่การสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
(7E) เป็นการสอนท่ีเนน้การถ่ายโอนการเรียนรู้และใหค้วามส าคญัเก่ียวกบัการตรวจสอบ
ความรู้เดิมของเด็กซ่ึงเป็นส่ิงท่ีครูไม่ควรละเลยหรือละทิ้งจากการตรวจสอบพื้นความรู้เดิมของ
เด็กจะท าใหค้รูไดพ้บเห็นวา่ นกัเรียนจะตอ้งเรียนรู้อะไรก่อนท่ีจะเรียนเน้ือหานั้น ๆ ท าใหเ้ด็ก
เกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
     บุญรัตน์ แสนเจริญสุข (2549 : 37) ไดก้ล่าววา่รูปแบบการสอนแบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น จะเนน้การถ่ายโอนการเรียนรู้และใหค้วามส าคญักบัการตรวจสอบความรู้เดิมของ
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เด็ก ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีครูไม่ควรจะละเลย หรือละทิ้ง เน่ืองจากการตรวจสอบพื้นความรู้เดิมของเด็กจะ
ท าใหค้รูไดค้น้พบวา่ นกัเรียนจะตอ้งเรียนรู้อะไรก่อนท่ีจะเรียนในเน้ือหานั้น ๆ นกัเรียนจะ
สร้างความรู้จากพื้นความรู้เดิมท่ีเด็กมี ท าใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายและไม่เกิด
แนวความคิดท่ีผดิพลาด การละเลยหรือเพิกเฉยในขั้นน้ีจะท าใหย้ากแก่การพฒันาแนวความคิด
ของเด็ก ซ่ึงจะไม่เป็นไปตามจุดมุ่งหมายท่ีครูวางไว ้นอกจากน้ียงัเนน้ใหน้กัเรียนสามารถน า
ความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจ าวนัได ้
  กนกอร รัตนธนากาญจน์ (2554 : 15) ไดก้ล่าวไวว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขั้น หมายถึง การสอนท่ีนกัเรียนเป็นผูศึ้กษาคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเองโดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ซ่ึงตอ้งใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการ
คน้พบความรู้ หรือแนวทางในการแกไ้ขปัญหาท่ีถูกตอ้ง สรุปเป็นหลกัการ กฎเกณฑห์รือ
วธีิการในการแกปั้ญหา และน าความรู้หรือแบบจ าลองไปใชอ้ธิบายหรือประยกุตใ์ชก้บั
เหตุการณ์หรือเร่ืองอ่ืน ๆ อนัจะน าไปสู่ขอ้โตแ้ยง้ประเด็นค าถามหรือปัญหา ท่ีตอ้งส ารวจ
ตรวจสอบต่อไป ท าให้เกิดเป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ืองท่ีเรียกวา่ “วฏัจกัรการเรียนรู้ ” หรือ “วฏัจกัร
การสืบเสาะหาความรู้ ” 
  สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นรูปแบบการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ท่ีใหน้กัเรียนคน้หาความรู้ใหม่ และสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองโดยใช้
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการคน้พบความรู้ ซ่ึงจะเนน้และใหค้วามส าคญักบัการ
ตรวจสอบความรู้เดิมของนกัเรียนและการถ่ายโอนความรู้ เพื่อสามารถน าไปประยกุตใ์ชก้บั
เหตุการณ์อ่ืน ๆ หรือแกปั้ญหาในชีวติประจ าวนัได ้
 

 2.  แนวคิดและทฤษฎพีืน้ฐานของการจัดการเรียนรู้แบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
 

     Eisenkraft (2003 : 57-59) ไดข้ยายรูปแบบการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น เป็น 
7 ขั้น ซ่ึงขยายเพิ่มข้ึนมา 2 ขั้น ดงัน้ี  1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) เป็น
ขั้นตอนท่ีมีความจ าเป็นส าหรับการจดัการเรียนรู้ เป้าหมายท่ีส าคญัในขั้นน้ี คือ เพื่อกระตุน้ให้
นกัเรียนไดแ้สดงความรู้เดิมออกมา ท าใหเ้ขา้ถึงความรู้เดิมท่ีนกัเรียนไดเ้รียนมาก่อน เพื่อครูจะรู้
วา่นกัเรียนแต่ละคนมีพื้นฐานความรู้เดิมอยา่งไร ช่วยใหค้รูวางแผนการจดัการเรียนรู้ได้
เหมาะสมกบัผูเ้รียนยิง่ข้ึน  2) ขั้นการน าความรู้ไปใช ้(Extension Phase) เพื่อให้นกัเรียนไดน้ า
ส่ิงท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจ าวนั หรือน าความรู้ท่ีไดรั้บไป
สร้างเป็นความรู้ใหม่ ซ่ึงสรุปรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น หรือเรียกยอ่วา่ 7E มีรายละเอียด
ของขั้นตอนดงัน้ี 
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   1.  ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Extension Phase) ในขั้นน้ีจะเป็นขั้นท่ีครูตั้งค  าถาม
เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความรู้เดิมออกมา เพื่อครูจะไดรู้้วา่เด็กแต่ละคนมีพื้นฐานความรู้
เดิมเท่าไร จะไดว้างแผนการสอนไดถู้กตอ้ง และครูจะไดรู้้วา่นกัเรียนควรจะเรียนเน้ือหาใด
ก่อนท่ีจะเรียนเน้ือหานั้น ๆ 
         2.  ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ี
สนใจซ่ึงอาจเกิดข้ึนเองจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันกัเรียนเอง หรือเกิด
จากการอภิปรายภายในกลุ่ม เร่ืองท่ีน่าสนใจผา่นมาจากเหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึนอยูใ่นช่วงเวลา
นั้น หรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเด็กพึ่งเรียนรู้มาแลว้ ครูเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียน
สร้างค าถามก าหนดประเด็นท่ีจะศึกษา ในกรณีท่ียงัไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ ครูอาจให้ศึกษา
จากส่ือต่าง ๆ หรือเป็นผูก้ระตุน้ดว้ยการเสนอประเด็นข้ึนก่อนแต่ไม่ควรบงัคบัให้นกัเรียน
ยอมรับประเด็นหรือค าถามท่ีครูก าลงัสนใจเป็นเร่ืองท่ีจะใชศึ้กษา 
         3.  ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration Phase) ในขั้นน้ี จะต่อเน่ืองจากขั้นเร้า
ความสนใจซ่ึงเม่ือนกัเรียนท าความเขา้ใจในประเด็น หรือค าถามท่ีสนใจจะศึกษาอยา่งถ่องแท้
แลว้ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางส าหรับตรวจสอบ สร้างสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ี
เป็นไปได ้ลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วธีิการ
ตรวจสอบอาจท าไดห้ลายวธีิ เช่น ท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์เพื่อ
ช่วยสร้างสถานการณ์จ าลอง (Simulation) การศึกษาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิง จากแหล่งขอ้มูล
ต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลอยา่งเพียงพอท่ีจะใชใ้นขั้นต่อไป 
         4.  ขั้นอธิบาย/สร้างแนวความคิด (Explanation Phase) ในขั้นน้ีเม่ือนกัเรียนได้
ขอ้มูลอยา่งเพียงพอจากการส ารวจตรวจสอบแลว้ จึงน าขอ้มูล ขอ้สนเทศท่ีไดม้าวเิคราะห์ แปล
ผลสรุปผลและน าเสนอผลท่ีไดใ้นรูปแบบต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทาง
คณิตศาสตร์ หรือรูปวาด สร้างตาราง ฯลฯ การคน้พบในขั้นน้ีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น 
สนบัสนุนสมมุติฐานท่ีตั้งไวโ้ตแ้ยง้กบัสมมติฐานท่ีตั้งไวห้รือไม่เก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีก าหนด
ไว ้แต่ผลท่ีไดจ้ะอยูใ่นรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้
         5.  ขั้นขยายแนวความคิด (Explanation Phase/Elaboration Phase) เป็นการน า
ความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือหรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือ
เหตุการณ์อ่ืน ๆ ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองต่าง ๆ ไดม้ากก็แสดงวา่ขอ้จ ากดันอ้ย ซ่ึงก็จะช่วยใหเ้ช่ือมโยง
กบัเร่ืองราวต่าง ๆ และท าใหเ้กิดความรู้กวา้งข้ึน  
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         6.  ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) ในขั้นน้ี เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ย
กระบวนการต่าง ๆ วา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร มากนอ้ยเพียงใด จากขั้นน้ีจะน าไปสู่
การน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืน ๆ 
         7.  ขั้นน าแนวความคิดไปใช ้(Extension Phase) ในขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีครูจะตอ้งมี
การจดัเตรียมโอกาสใหก้บันกัเรียนเพื่อใหน้กัเรียนไดน้ าส่ิงท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ไปประยกุตใ์ชใ้ห้
เกิดประโยชน์ในชีวติประจ าวนั ครูจะเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนสามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไป
สร้างเป็นความรู้ใหม่หรือท่ีเรียกวา่ การถ่ายโอนการเรียนรู้ 
  จากขั้นตอนต่าง ๆ ในรูปแบบการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น จะเห็นไดว้า่
รูปแบบการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น จะเนน้การถ่ายโอนการเรียนรู้และใหค้วามส าคญั
กบัการตรวจสอบความรู้เดิมของเด็ก ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีครูไม่ควรจะละเลย หรือละทิ้ง เน่ืองจากการ
ตรวจสอบพื้นความรู้เดิมของเด็กจะท าใหค้รูไดค้น้พบวา่ นกัเรียนจะตอ้งเรียนรู้อะไรก่อนท่ีจะ
เรียนในเน้ือหานั้น ๆ นกัเรียนจะสร้างความรู้จากพื้นความรู้เดิมท่ีเด็กมีท าใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้
อยา่งมีความหมายและไม่เกิดแนวความคิดท่ีผิดพลาด การละเลยหรือเพิกเฉยในขั้นน้ีจะท าใหย้าก
แก่การพฒันาแนวความคิดของเด็ก ซ่ึงจะเป็นไปตามจุดมุ่งหมายท่ีครูวางไว ้(Bransford, Brown 
and Cocking. 2000 : 131 : 154) นอกจากน้ียงัเน้นให้นกัเรียนสามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไป
ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวนัได ้จากรูปแบบการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้
ทั้ง 4 แบบสามารถเปรียบเทียบกนัไดด้งัตารางท่ี 2 
 

ตารางที ่2  การเปรียบเทียบรูปแบบการจดัการเรียนรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ ทั้ง 4 แบบ 
 

แบบท่ี 1 (3E) แบบท่ี 2 (4E) แบบท่ี 3 (5E) แบบท่ี 4 (7E) 
1.  ขั้นส ารวจ 1.  ขั้นส ารวจ 1.  ขั้นน าเขา้สู่

บทเรียน  
2.  ขั้นส ารวจและ
คน้หา 

1.  ขั้นตรวจสอบ
ความรู้เดิม  
2.  ขั้นเร้าความสนใจ  
3.  ขั้นส ารวจและ
คน้หา 

2.  ขั้นแนะน ามโน
ทศัน์  
    ขั้นแนะน าค าส าคญั  
    ขั้นสร้างมโนทศัน์  

2.  ขั้นอธิบาย 3.  ขั้นอธิบาย 4.  ขั้นอธิบาย 
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แบบท่ี 1 (3E) แบบท่ี 2 (4E) แบบท่ี 3 (5E) แบบท่ี 4 (7E) 
    ขั้นไดม้าซ่ึงมโน  
ทศัน์ 

   

3.  ขั้นประยกุตใ์ช ้  
มโนทศัน์  

3.  ขั้นประยกุต ์ 
ใชม้โนทศัน์  

4.  ขั้นขยายหรือ 
ประยกุตม์โนทศัน์  

5.  ขั้นขยายความรู้ 

 4.  ขั้นประเมิน 
ผล    

5.  ขั้นประเมินผล 6.  ขั้นประเมินผล  
7.  ขั้นน าความรู้ไปใช ้

 

ท่ีมา : Tolman and Hardy. 1995 : 25 
 
  รูปแบบการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดของ Eisenkraft เป็นรูปแบบท่ีครู
สามารถน าไปปรับประยกุตใ์หม่เหมาะสมตามธรรมชาติวิชา โดยเฉพาะอยา่งยิง่กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ ซ่ึงเนน้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้อนัท่ีจะท าใหน้กัเรียนเขา้ถึงความรู้ 
ความจริงไดด้ว้ยตนเอง และนกัเรียนไดรั้บการกระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความสุข การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 7 ขั้น ควรระลึกอยูเ่สมอวา่ครูเป็นเพียงผูท้  าหนา้ท่ีคอยช่วยเหลือ เอ้ือเฟ้ือ 
แบ่งปันประสบการณ์ จดัสถานการณ์เร้าใหน้กัเรียนไดคิ้ดตั้งค  าถามและลงมือตรวจสอบ 
นอกจากน้ีครูควรจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัความรู้ ความสามารถบนพื้นฐานของ
ความสนใจ ความถนดั และความแตกต่างระหวา่งบุคคล อนัท่ีจะท าใหเ้กิดการเรียนรู้บรรลุสู่
จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
 

 3.  ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
 

     ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2552 : 80) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของวฏัจกัรการเรียนรู้ ดงัน้ี  
         1.  นกัเรียนมีโอกาสไดพ้ฒันาความคิดอยา่งเตม็ท่ีไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง จึง
มีความอยากเรียนรู้อยูต่ลอดเวลา  
         2.  นกัเรียนมีโอกาสไดฝึ้กความคิดและฝึกการกระท า ท าใหเ้รียนรู้วธีิจดัระบบ
ความคิด และวธีิเสาะแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ท าใหค้วามรู้คงทนและถ่ายโยงการเรียนรู้ได ้ 
         3.  นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนการสอน  
         4.  นกัเรียนสามารถเรียนรู้มโนมติ และหลกัการทางวทิยาศาสตร์ไดเ้ร็วข้ึน  
         5.  นกัเรียนจะเป็นผูมี้เจตคติท่ีดีต่อการสอนวทิยาศาสตร์ 
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  สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ไดแ้ก่  1) ขั้นตรวจสอบความรู้
เดิม  2) ขั้นเร้าความสนใจ  3) ขั้นส ารวจและคน้หา  4) ขั้นอธิบาย  5) ขั้นขยายความรู้  6) ขั้น
ประเมินผล และ  7) ขั้นน าความรู้ไปใช ้เป็นการจดักิจกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั นกัเรียน
สามารถศึกษาคน้ควา้หาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง จากส่ือนวตักรรมท่ีครูจดัเตรียมให้ โดยมีครูเป็นผู ้
ท่ีใหค้วามช่วยเหลือ เป็นเพียงผูส้ร้างสถานการณ์ท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมใน
กิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยตวันกัเรียนเอง เป็นผูถ้ามค าถามต่าง ๆ ท่ีช่วยน าทางใหน้กัเรียนคน้หา
ความรู้ต่าง ๆ และนกัเรียนสามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได้อีกดว้ย 
วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น จะเป็นประโยชน์ต่อครูผูส้อนในการออกแบบการสอน และพฒันา
หลกัสูตร อีกทั้งยงัช่วยใหค้รูสามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้ ตลอดจนล าดบัขั้นของการสอนท่ี
เนน้ใหผู้เ้รียนสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
 

แผนผงัมโนมติ  
 

 1.  ความหมายของแผนผังมโนมติ 
 

     มนสั บุญประกอบ (2533 : 26) ไดส้รุปความหมายของแผนผงัมโนมติไวว้า่ แผนผงั
มโนมติ หมายถึง แผนภูมิอยา่งหน่ึง ท่ีแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งมโนมติดว้ยเส้นและค าเช่ือม
โยงท่ีมีประโยคหรือขอ้ความท่ีมีความหมายได ้
     ประทีป ชูหม่ืนไวย ์(2540 : 12) ไดส้รุปความหมายของแผนผงัมโนมติวา่แผนผงั
มโนมติ หมายถึง แผนท่ีสร้างข้ึนเพื่อแสดงความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีความหมายระหวา่ง มโนมติ
ตั้งแต่ 2 มโนมติ ข้ึนไปในลกัษณะ 2 มิติ ดว้ยค าเช่ือมท าให้เกิดประโยคท่ีมีความหมายแสดงถึง
ความรู้ใหม่เขา้เช่ือม กบัความรู้เดิมในโครงสร้าง ทางสติปัญญาของผูเ้รียน โดยมโนมติท่ีมี
ความหมายกวา้งและครอบคลุมอยูบ่นสุดของแผนผงัแลว้ลดล าดบัลงมาเป็นมโนมติรอง ซ่ึง
แสดงลกัษณะเดิมข้ึนเร่ือย ๆ จนในท่ีสุดไดเ้ป็นมโนมติเฉพาะเจาะจง 
     ไสว ฟักขาว (2542 : 52) สรุปวา่แผนผงัมโนมติเป็นแผนผงัท่ีสร้างข้ึนเพื่อแสดง
ความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีความหมายระหวา่งมโนมติตั้งแต่ 2 มโนมติข้ึนไป อยา่งมีล าดบัขั้นตอน
โดยจะมีค าหรือขอ้ความเช่ือมระหวา่งมโนมติให้อยูใ่นรูปประโยค มโนมติท่ีมีความหมาย
กวา้งขวางและครอบคลุมจะจดัไวบ้นสุดของแผนผงั แลว้ลดหลัน่ลงมาเป็นมโนมติท่ีมีความ
เฉพาะเจาะจงมากข้ึนจนเป็นมโนทศัน์ท่ีเฉพาะเจาะจงมากท่ีสุด ซ่ึงอาจเป็นตวัอยา่งของมโนมติ 
หรือช่ือเฉพาะ 
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     สรุปไดว้า่ แผนผงัมโนมติ หมายถึง แผนผงัท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์ของ
มโนมติ ตั้งแต่ 2 มโนมติข้ึนไป ท่ีเช่ือมโยงดว้ยเส้นและขอ้ความเช่ือมท่ีเหมาะสม ซ่ึงมีการจดั
มโนมติหลกั มโนมติรองหรือมโนมติยอ่ย ๆ อยา่งเป็นล าดบั ท าใหส้ามารถอ่านความสัมพนัธ์
จากผงัมโนมตินั้น เป็นประโยคหรือขอ้ความท่ีมีความหมายได ้
 

 2.  ทฤษฎพีืน้ฐานของการสอนโดยใช้แผนผงัมโนมติ 
 

     หทยัรัช รังสุวรรณ (2539 : 34) ไดแ้บ่งการเรียนรู้ 2 ชนิด คือ การเรียนรู้แบบรับรู้ 
(Reception Learning) และการเรียนรู้แบบคน้พบ (Discovery Learning)  
     การเรียนรู้แต่ละแบบแบ่งเป็นการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย (Meaningful Learning) 
กบัการเรียนรู้แบบท่องจ า (Rote Learning) จึงจ าแนกการเรียนรู้เป็นทั้งหมด 4 แบบ คือ 
         1.  การเรียนแบบรับรู้อยา่งมีความหมาย เป็นการเรียนรู้ท่ีไดรั้บการสอนใหม่ ๆ 
อยา่งครบถว้นและเรียนน าไปสัมพนัธ์กบัความรู้เดิมท่ีมีอยู ่
         2.  การเรียนแบบรับรู้โดยการท่องจ า เป็นการเรียนท่ีผูเ้รียนไดรั้บการสอนส่ิง
ใหม่ ๆ อยา่งครบถว้นและผูเ้รียนท่องจ า 
         3.  การเรียนรู้แบบคน้พบอยา่งมีความหมายเป็นการเรียนท่ีผูเ้รียนคน้หาค าตอบ
เองและน าไปสัมพนัธ์กบัความรู้เดิมท่ีมีอยู ่
         4.  การเรียนแบบการคน้พบโดยท่องจ า เป็นการเรียนท่ีผูเ้รียนคน้พบดว้ยตนเอง
แต่ท่องจ าการสร้างแผนผงัมโนมติพื้นฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมายของ 
Ausubel (1986 : 15) ซ่ึงมีแนวคิดวา่ครูควรสอนส่ิงท่ีมีความสัมพนัธ์กบัความรู้ท่ีนกัเรียนมี
ความรู้ท่ีมีอยูเ่ดิมน้ีจะอยูใ่นโครงสร้างของความรู้ (Cognitive Stucture) ซ่ึงเป็นขอ้มูลท่ีสะสมอยู่
ในสมองและมีการจดระบบไวเ้ป็นอยา่งดี มีการเช่ือมโยงระหวา่งความรู้เก่าและความรู้ใหม่
อยา่งมีระดบัชั้น ดงัน้ี โครงสร้างของความรู้จะใชเ้ป็นแผนผงัมโนมติ และบนัทึกประสบการณ์
ต่าง ๆ ท่ีไดรั้บการเรียนรู้อยา่งมีความหมายจะเกิดข้ึนเม่ือความรู้ใหม่สัมพนัธ์กบัมโนมติซ่ึงอยู่
ในโครงสร้างของความรู้เดิมท่ีมีอยูใ่นสมอง ซ่ึง ออซูเบลเรียกวา่ กระบวนการดูดซึม หรือเรียก
มโนมติท่ีเกิดจากการเช่ือมโยงนั้นเหมือนวา่ ซบัซมัเมอร์ (Subsumer) แต่ถา้ไม่ไดน้ าความรู้ใหม่
เขา้ไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีมีอยูจ่ะเป็นการเรียนรู้แบบท่องจ า 
  ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเป็นพื้นฐานของการสร้างแผนผงัมโนมติ คือ ทฤษฎีการเรียนรู้
อยา่งมีความหมายของ ออซูเบล ซ่ึงมีแนวคิดวา่ ครูควรสอนส่ิงท่ีมีความสัมพนัธ์กบัความรู้ท่ี
นกัเรียนมีอยูเ่ดิม ความรู้ท่ีมีอยูเ่ดิมน้ีจะอยูใ่นโครงสร้างของความรู้ (Cognitive Structure) ซ่ึง
เป็นขอ้มูลท่ีสะสมอยูใ่นสมอง และมีการจดัระบบไวอ้ยา่งดี มีการเช่ือมโยงความรู้เก่า และ
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ความรู้ใหม่อยา่งมีระดบัชั้นและในเร่ืองน้ี ก่ิงฟ้า สินธุวงษ ์(2527 : 170) ไดช้ี้ใหเ้ห็นความ
แตกต่างระหวา่งการเรียนรู้อยา่งมีความหมายกบัการเรียนรู้แบบท่องจ า ดงัแสดงในแผนภาพท่ี 1 
และแผนภาพท่ี 2 ดงัต่อไปน้ี 
 

              ตวัผูเ้รียน 
 
  ส่ิงท่ีเรียน                                                             มีพฤติกรรมการเรียนรู้ 
                        ท่ีแสดงถึงความเขา้ใจ 
 

แผนภาพที ่1  แสดงการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
 

(ก่ิงฟ้า สินธุวงษ.์ 2527 : 170) 
 
              ตวัผูเ้รียน 
 
  ส่ิงท่ีเรียน                         ท่องจ าได ้
 
 

แผนภาพที ่2  แสดงการเรียนรู้แบบท่องจ า 
 

(ก่ิงฟ้า สินธุวงษ.์ 2527 : 170) 
 

     การแสวงหาความรู้กบัความรู้ใหม่ท่ีเขา้มาทุกแง่ทุกมุม ซ่ึงจะตอ้งใชก้ารแยกความ
แตกต่างใหช้ดัเจน (Progressive Differentiation) หมายถึง การน าเสนอหลกัการทัว่ไปท่ีติดตาม
ดว้ยการเพิ่มรายละเอียดทีละเล็กทีละนอ้ยจนถึงเร่ืองท่ีเฉพาะเจาะจง กบัการน าระบบความคิดท่ี
เรียนมาใหส้ัมพนัธ์กนั (Integrative Reconcilation) หมายถึง การน าเอาส่ิงท่ีเรียนมาตั้งแต่
หลกัการทัว่ไปจนถึงรายละเอียดท่ีเฉพาะเจาะจงมาสัมพนัธ์กนั ซ่ึงลกัษณะน้ีเกิดข้ึนไดเ้องอยา่ง
อตัโนมติั ถา้ผูส้อนสอนโดยใชห้ลกัการแยกความแตกต่างใหแ้จ่มชดัตั้งแต่ตอนแรก ผูเ้รียนก็จะ
เช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้ไดอ้ยา่งสัมพนัธ์กนั 
     แนวคิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายของ ออซูเบล มุ่งใหผู้เ้รียนไดรั้บเน้ือหาสาระ
จากการถ่ายทอดของผูส้อนอยา่งมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด ดงันั้นการน าเสนอเน้ือหาวชิาจึงเป็น

เช่ือมโยงกบัความรู้
และประสบการณ์ 

เช่ือมโยงกบัความรู้
และประสบการณ์ 
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ลกัษณะการบรรยายหรืออธิบาย โดยการใหห้ลกัการหรือมโนมติท่ีครอบคลุมแก่ผูเ้รียน เพื่อ
พฒันาใหโ้ครงสร้างความรู้ (Cognitive Structure) ของผูเ้รียนแขง็แกร่งหรือมีประสิทธิภาพมาก
ข้ึน ชดัเจน และครอบคลุม จากความหมายของมโนมติท่ีกวา้งท่ีสุดไปยงัมโนมติท่ีแคบลง อยา่ง
มีล าดบั และต่อเน่ือง เพื่อให้ผูเ้รียนเช่ือมโยงส่ิงท่ีผูส้อนน าเสนอความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม (ก่ิง
ฟ้า สินธุวงษ,์ 2527 : 170) 
 

 3. ประเภทของแผนผงัมโนมติ 
 

     มนสั บุญประกอบ (2533 : 38-45) ไดจ้  าแนกประเภทของแผนผงัมโนมติออกเป็น 4 
ชนิด ดงัน้ี 
      1.  ชนิดกระจายออก (Point Grouping) เป็นผงัมโนมติท่ีเร่ิมจากค าท่ีเป็นมโนมติ
หลกัจะเช่ือมโยงกระจายออกไปทุกทิศทุกทาง เพ่ือเช่ือมต่อกนัเป็นมโนมติย่อย ๆ ดงัแผนภาพท่ี 3 
 
 
               มีอิทธิพลต่อ 
            มีอิทธิพลต่อ            มีอิทธิพลต่อ 
 
           เช่น                             เช่น                     เช่น 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที ่3  ชนิดกระจายออก 
 

(ท่ีมา : มนสั บุญประกอบ. 2533 : 39) 
 

พืช 

การ

สังเคราะห์

อาหาร

ของพืช 

ประโยชน์ ถ่านหิน 

ส่ิงแวดลอ้ม 

แสงอาทติย์ เช้ือเพลิง ปฏิกิริยาเคมี 

ปิโตเลียม 
เซลล์

แสง 

อาทิตย ์

ถนอมอาหาร หุงตม้ท านา

เกลือ
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      2.  ชนิดปลายเปิด (Open Grouping) เป็นแผนผงัมโนมติท่ีแสดงการเช่ือมโยง
กลุ่มมโนมติต่าง ๆ ลดหลัน่ลงไปตามล าดบัความส าคญัของมโนมติท่ีผูเ้ขียนก าหนดไว ้ดงั
แผนภาพท่ี 4 
 
        
             เกิดจาก 
 
      
 
            แบ่งเป็น 
 
 
 
  
    เกิดจากอะตอม      เกิดจากอะตอม                เกิดจากอะตอม 
 
 
 
            เช่น                     เช่น                         เช่น 
 
 
  
 

แผนภาพที ่4  ชนิดปลายเปิด 
 

(ท่ีมา : มนสั  บุญประกอบ. 2533 : 40) 
 
 
 

พนัธะเคมี 

แรงยดึเหน่ียวระหวา่งโมเลกุล 

พนัธะอิออนิก 

โลหะ-อโลหะ 

พนัธะโลหะ 

โลหะ-โลหะ 

พนัธะโคเวเลนต ์

อโลหะ-อโลหะ 

Cl2  CuCl2 Cu O2 HBr Fe2O AgBr Fe Ag 
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      3.  ชนิดเช่ือมโยง (Linkid Grouping) เป็นผงัมโนมติ ท่ีมีลกัษณะคลา้ยกบัผงั
มโนมติปลายเปิด แต่มีการเช่ือมโยงขา้มชุดระหวา่งมโนมติได ้ดงัแผนภาพท่ี 5 
 
 
 
            แบ่งเป็น 
 
 
 
 
               เช่น                   จะตอ้งผา่น 
 
 
       
                     เกิดจาก 
       
 
  
                     ไดเ้ป็น 
  
     
 
                         เช่น 
 
 
 
 

แผนภาพที ่5  ชนิดเช่ือมโยง 
 

(ท่ีมา : มนสั บุญประกอบ. 2533 : 41) 

เ ป็ น ส า ร 

สารสังเคราะห์ธรรมชาติ 

เส้นใยสังเคราะห์ พลาสติก 

สารสังเคราะห์ 

สารสังเคราะห์วทิยาศาสตร์ 

กระบวนการสังเคราะห์ โปรตีน เส้นใยไหม แป้ง 

มอนอเมอร์ 

พอลิเมอร์ 
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      4.  ชนิดปลายปิดลอ้มเป็นวงกลม (Closed Grouping) เป็นผงัมโนมติท่ีเส้น
เช่ือมโยงปิดลอ้มเป็นวงกลม ท าใหผ้งัมโนมติมีลกัษณะจ ากดัอยูใ่นตวัเอง ดงัแผนภาพท่ี 6 
 
 
               มี 
 
 
                           มวลหารดว้ยปริมาตร 
        มี                           กลายเป็น 
 
 
 
 

แผนภาพที ่6  ชนิดปลายปิดลอ้มเป็นวงกลม 
 

(ท่ีมา : มนสั  บุญประกอบ. 2533 : 42) 
 
     สรุปไดว้า่ ประเภทของแผนผงัมโนมติ จะเห็นไดว้า่แต่ละประเภทท่ีแตกต่างกนั
หลายประการ ซ่ึงมีทั้งขอ้ดีและขอ้จ ากดัท่ีไม่เหมือนกนับางประเภทใชเ้ขียนไดซ้บัซอ้น
กวา้งขวาง บางประเภทเขียนไดค้่อนขา้งจ ากดั ซ่ึงจะใชป้ระเภทใดนั้นก็ข้ึนอยูก่บัเหตุผลของผูใ้ช้
วา่จะเลือกประเภทใด 
 

 4.  การสร้างแผนผังมโนมติ 
 

     Novak and Kowin (1984 : 46) เป็นผูท่ี้ไดน้ าเอาทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย
ของ ออซูเบล มาเป็นพื้นฐานในการสร้างระบบการเรียนการสอนแบบการจดัแผนผงัมโนมติ มี
ขั้นตอนหลกัดงัน้ี 
         1.  กิจกรรมขั้นเตรียมตวั 
         2.  ปฏิบติัการเขียนแผนผงัมโนมติ 
           ในการฝึกใหน้กัเรียนเขียนแผนผงัมโนมติดว้ยตนเอง จ าเป็นตอ้งชกัจูงใหเ้ห็นคุณค่า
และความส าคญั แลว้จึงฝึกฝนเป็นรายบุคคลหรือกลุ่มยอ่ย (มนสั  บุญประกอบ. 2533 : 22-24)  

มวล 

สสาร 

ปริมาตร 

ความหนาแน่น 
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  เร่ิมจากกิจกรรมขั้นเตรียมตวั 
                 1.  ครูแนะน าแผนผงัมโนมติ ก าหนดค าใหผู้เ้รียนบอกความแตกต่างวา่ค าใด
เป็นช่ือวตัถุ ค าเช่ือมโยง และช่ือเหตุการณ์ 
                 2.  ใหผู้เ้รียนอธิบายถึงส่ิงท่ีตนเองคิด เม่ือไดย้นิค าต่าง ๆ เช่น รถยนต ์งานวนั
เกิด สุนขั ฯลฯ ครูอธิบายวา่แม่เราจะใชค้  าเดียวกนั แต่บุคคลแต่ละคนอาจคิดถึงส่ิงท่ีแตกต่างกนั 
ภาพในใจส าหรับค าต่าง ๆ เหล่าน้ีอาจเรียกวา่ “มโนมติ” ครูอธิบายค าวา่ “มโนมติ” ใหผู้เ้รียน
รู้จกั ครูแนะน าวา่ เหตุท่ีเรามีปัญหาในการเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั บางคร้ังอาจเป็นเพราะมโนมติ
ของเราไม่เหมือนกนั แมว้า่เราจะรู้จกัค า ๆ เดียวกนั ซ่ึงค าเหล่านั้นแทจ้ริง คือ เคร่ืองหมายของ
มโนมติแต่มนุษยแ์ต่ละคนจะตอ้งหาความหมายส าหรับค าเหล่าน้ีดว้ยตนเอง ดงันั้น เราจึงให้
ความหมายของค าแต่ละค าแตกต่างกนั มโนมติจึงแตกต่างกนั “ค าเช่ือมโยง” ไม่ใช่ค ามโนมติ
แต่จะใชค้  าเหล่าน้ีทั้งในการเขียนและการพดู และใชด้ว้ยกนักบัค าท่ีแสดงมโนมติ เพื่อสร้างให้
เป็นประโยคท่ีมีความหมาย 
                 3.  ค  าวสิามานยนามไม่ใช่ค าท่ีแสดงมโนมติ แต่เป็นช่ือเฉพาะของคนเหตุการณ์ 
สถานท่ี วตัถุ ครูยกตวัอยา่งเพื่อใหผู้เ้รียนเห็นความแตกต่างระหวา่งค าท่ีแสดงเหตุการณ์หรือ
วตัถุ กบัค าวสิามานยนามซ่ึงเป็นค าเฉพาะ เช่น ช่ือคน ช่ือสถานท่ี 
                 4.  ใชค้  าท่ีแสดงมโนมติจ านวน 2 ค า และค าเช่ือมสร้างประโยคสั้น ๆ 2-3 
ประโยค เพื่ออธิบายใหเ้ห็นวา่ค าท่ีแสดงมโนมติรวมกนัเขา้กบัค าเช่ือมตามท่ีเราใชก้นัอยูน่ั้น
สามารถส่ือความหมายไดอ้ยา่งไร ตวัอยา่งเช่น สุนขั ก าลงัวิง่ หรือ มีเมฆ และ ทอ้งฟ้า 
                 5.  เลือกขอ้ความจากหนงัสือ ประมาณหน่ึงหนา้ เลือกตอนท่ีมีสาระส าคญั
ชดัเจน ใหผู้เ้รียนเลือกค าท่ีเป็นมโนมติแลว้อภิปรายวา่มีมโนมติใดท่ีส าคญัท่ีสุด สังเกตค าเช่ือม
และค าแสดง มโนมติบางค า ซ่ึงมีความหมายส าคญันอ้ยลดหลัน่ลงไปท่ีเป็นมโนมติ 
     กิจกรรมการสร้างแผนผงัมโนมติ 
         1.  เลือกขอ้ความจากหนงัสือ ประมาณหน่ึงหนา้ เลือกตอนท่ีมีสาระส าคญั
ชดัเจนให้ผูเ้รียนเลือกค าท่ีเป็นมโนมติแลว้อภิปรายวา่ มโนมติใดท่ีส าคญัท่ีสุด และครอบคลุม
มากท่ีสุดเขียนไวเ้ป็นหวัเร่ืองของรายการมโนมติ แลว้เรียงล าดบัมโนมติจากมโนมติท่ีกวา้งมาก
ไปสู่แคบแต่โดยปกติแลว้ผูเ้รียนจะมีความเห็นแตกต่างกนั ซ่ึงในการจดัล าดบัมโนมติมีไม่มาก
นกัอาจจะละเลยไดจ้ากการเห็นไม่ตรงกนัท าใหเ้ห็นวา่ความหมายจากต าราอาจจะมองไดห้ลาย
แบบแตกต่างกนั 



43 

         2.  ใหผู้เ้รียนสร้างแผนผงัมโนมติ โดยใชชุ้ดของค าท่ีเรียงล าดบัไวก่้อนและ
เลือกค าเช่ือมท่ีเหมาะสมท่ีจะท าให้เกิดความสัมพนัธ์ระหวา่งมโนมติ 
         3.  ต่อจากน้ีพิจารณามโนมติของแต่ละสายเพื่อท่ีจะพยายามเช่ือมโยงขา้มชุด
และใหผู้เ้รียนช่วยกนัเลือกค าเช่ือมส าหรับใชเ้ป็นค าเช่ือมขา้มชุด 
         4.  แผนผงัมโนมติท่ีผูเ้รียนสร้างข้ึนในคร้ังแรก ๆ อาจจะวางมโนมติไวไ้ม่
เหมาะสมจึงควรจะสร้างใหม่ เพื่อใหเ้ห็นชดัเจนข้ึน ครูอาจจะอธิบายใหผู้เ้รียนทราบวา่อยา่ง
นอ้ยควรเขียนใหม่สักสองสามคร้ัง เพื่อท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความสมบูรณ์ ของการเขียนและความ
เขา้ใจยิง่ข้ึน 
         5.  ครูและผูเ้รียนร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัเกณฑ์ ท่ีใชใ้นการใหค้ะแนนแผนผงั
มโนมติและใหผู้เ้รียนใหค้ะแนนแผนผงัมโนมติท่ีสร้างข้ึน อาจมีการอภิปรายถึงการ
เปล่ียนแปลงโครงสร้างของแผนผงัมโนมติ เพื่อท่ีจะช่วยใหแ้ผนผงัมีความสมบูรณ์มากยิง่ข้ึน 
         6.  แผนผงัมโนมติท่ีผูเ้รียนสร้างข้ึนอาจน าเสนอต่อชั้นเรียน และใหผู้เ้รียนอ่าน
แผนผงัมโนมติของตนเองให้เพื่อนฟังตามความเขา้ใจของตนเองตามท่ีตนตีความเขา้ใจจาก
เร่ืองราวในหนงัสือ 
         7.  ผูเ้รียนท่ีสร้างแผนผงัมโนมติแสดงความคิดท่ีส าคญั เช่น เร่ืองงานอดิเรก 
กีฬาหรือความสนใจพิเศษท่ีมีอาจน ามาติดไวท่ี้บอร์ด ซ่ึงจะท าใหเ้กิดการอภิปรายกนัระหวา่งผู ้
ท่ีสนใจ 
     สรุปไดว้า่ การสรางแผนผงัมโนมติ จะเร่ิมจากการเลือกค าท่ีเป็นมโนมติ แลว้น ามา
จดัล าดบัจากมโนมติท่ีกวา้งไปสู่มโนมติท่ีแคบ โดยใหม้โนมติท่ีกวา้งอยูบ่นสุด มโนมติท่ีแคบ
อยูถ่ดัลงมา จนถึงมโนมติท่ีเฉพาะเจาะจงมากท่ีสุด รวมทั้งตวัอยา่งอยูด่า้นล่างสุด แลว้จึงเช่ือม
ความสัมพนัธ์ระหวา่งมโนมติต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัโดยลากเส้นเช่ือมโยงระหวา่งมโนมติพร้อมทั้ง
หาค าเช่ือมท่ีเหมาะสมใส่ก ากบัลงในแต่ละดา้น  
 

 5.  ประโยชน์แผนผงัมโนมติ 
 

     Novak and Kowin (1984 : 45) กล่าวถึงประโยชน์ของแผนผงัมโนมติท่ีใชใ้น
การศึกษาดงัน้ี 
         1.  แผนผงัมโนมติจะช่วยในการเตรียมการสอน ดงัน้ี 
             1.1  วเิคราะห์มโนมติท่ีเก่ียวขอ้งในเน้ือหา 
             1.2  วเิคราะห์มโนมติความรู้พื้นฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบัมโนมติท่ีสอน 
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             1.3  ช่วยเลือกขอ้ความเช่ือมท่ีเหมาะสม หรือเปล่ียนแปลงระดบัมโนมติใหม่
ตามความเหมาะสม 
             1.4  แยกขอ้แตกต่าง ระหวา่งวตัถุ เหตุการณ์เฉพาะ และมโนมติไดช้ดัเจน 
         2.  แผนผงัมโนมติ สามารถสร้างใหมี้เน้ือหาตลอดทั้งภาคเรียนหรือมีเฉพาะ
เน้ือหาช่วง2-3 สัปดาห์ หรือสร้างแผนผงัมโนมติเฉพาะเน้ือหาช่วง 2-3 ชัว่โมง เพื่อใหน้กัเรียน
มองเห็นรายละเอียดไดม้ากข้ึน การสรางแผนผงัมโนมติยงัช่วยใหค้รู และนกัเรียนไดรู้้วา่ได้
เรียนอะไรไปแลว้เรียนถึงเร่ืองไหน ก าลงัเรียนอะไร โดยครูติดแผนผงัมโนมติท่ีท าข้ึนไวใ้น
หอ้งเรียน 
         3.  ช่วยสรุปประเด็นส าคญัจากต าราเรียน ยอ่สรุปเน้ือหาและช่วยใหม้องเห็น
ความสัมพนัธ์ของแผนผงัมโนมติแบบกวา้ง ๆ ก่อนจะอ่านต ารา การอ่านต าราทุกบททุกหนา้ท า
ใหเ้สียเวลา แต่ถา้ท าแผนผงัมโนมติ อาจใชเ้วลาประมาณ 10-15 นาทีท าใหช่้วยประหยดัเวลาใน
การอ่าน และการอ่านจากต าราช่วยใหเ้ขา้ใจความหมายไดดี้ข้ึน เพราะเห็นความสัมพนัธ์ของ
มโนมติและเขา้ใจวา่มโนมติใดท่ีเป็นมโนมติท่ีผดิไปจากความเป็นจริง เพราะการอ่านจากต ารา 
บางคร้ัง ค า วลี ท าใหเ้กิดปัญหาในการอ่านได ้การใหน้กัเรียนสร้างแผนผงัมโนมติหรือรายงาน
ผลจากการอ่านท่ีก าหนดจะท าใหน้กัเรียนท าความเขา้ใจในเน้ือเร่ืองไดดี้ดว้ย 
         4.  ช่วยสรุปประเด็นส าคญัจากการเรียนภาคปฏิบติัหรือการเรียนภาคสนามใน
การเรียนภาคปฏิบติั ภาคสนาม นกัเรียนเกิดปัญหาในการเรียนรู้ท่ีวา่จะสังเกตอะไร ปฏิบติัอะไร
บนัทึกผลอยา่งไร ไดอ้ะไร จากการปฏิบติั ท าใหน้กัเรียนไม่บรรลุวตัถุประสงคข์องการท า
กิจกรรมคร้ังนั้นการท าแผนภูมิมโนมติจะช่วยใหน้กัเรียนวิเคราะห์มโนมติท่ีส าคญั แปล
ความหมาย และสรุปจากท่ีสังเกตได ้
         5.  ช่วยสรุปประเด็นส าคญัจากหนงัสือพิมพ ์นิตยสาร และวารสารวชิาการการ
ท าแผนผงัมโนมติ จะช่วยบนัทึกบทความจากหนงัสือพิมพ ์นิตยสาร หรือวารสารทางวชิาการ
โดยการอ่านบทความอยา่งคร่าว ๆ แลว้อ่านทบทวนอีกคร้ัง เพื่อวเิคราะห์มโนมติท่ีส าคญัของ
เร่ืองแลว้สร้างแผนผงัมโนมติแสดงความสัมพนัธ์เป็นส าคญัก่อนหลงั จะช่วยใหส้รุปส่ิงส าคญั
ในบทความไดอ้ยา่งแม่นย  า และสามารถจดัแนวคิดท่ีไดจ้ากบทความไวใ้นกรอบ และสามารถ
ทบทวนไดก้ารสร้างแผนผงัมโนมติจะช่วยใหผู้ท่ี้เก่ียวขอ้งกบัสาขาของบทความ ไม่ละเลยมโน
มติท่ีส าคญัของเร่ืองเพราะบางคร้ังผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัสาขา อ่านบทความจะเขา้ใจบทความโดย
อตัโนมติัอาจท าใหม้องขา้มจุดท่ีส าคญัได ้
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         6.  ช่วยในการวางแผนในการเขียนบทความ บทบรรยาย และเขียนต ารา การ
สร้างแผนผงัมโนมติให้สมบูรณ์ก่อนท่ีจะเร่ิมตน้เขียนบทความ ต าราจะเป็นการเตรียมตวัอยา่ง
คร่าว ๆของผูเ้รียน ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถรวบรวมความคิดออกมาเป็นโครงสร้างของการเรียน
ได ้ช่วยวางกรอบของความคิด เม่ือลงมือเขียนบทความ เขียนต ารา ท าใหมี้แนวทางในการเขียน 
สามารถปรับปรุงเพิ่มเติมแกไ้ขในขณะท่ีเขียนได ้
         7.  การจดันิทรรศการ การเตรียมโปสเตอร์ ยงัสามารถน าวธีิการสร้างแผนผงั
มโนมติมาใชใ้นการจดัการแสดงได ้โดยการติดริบบิ้นเพื่อเช่ือมโยงแผน่มโนมติเขา้ดว้ยกนั เพื่อ
แสดงความส าคญัของการจดัล าดบัความหมายความสัมพนัธ์ 
     วรรณทิพา รอดแรงคา้ (2540 : 3-36) ไดส้รุปถึงการน าเอาแผนผงัมโนมติไปสู่
กิจกรรมการท างานต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 
         1.  ใชแ้ผนผงัมโนมติในการส ารวจความรู้เดิมของนกัเรียน โดยใชส้ ารวจความรู้
ท่ีมีมาก่อน เพื่อน าไปใชใ้นการเตรียมการสอนให้เหมาะสมกบันกัเรียน 
         2.  ใชแ้ผนผงัมโนมติแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งมโนมติต่าง ๆ ท่ีอยูใ่น
ความคิดของนกัเรียนซ่ึงท าให้ทราบวา่นกัเรียนก าลงัคิดอะไร และก าลงัคิดจะท าอะไรเพื่อให้
บรรลุตามเป้าหมายท่ีวางไวค้ลา้ยกบัการเดินทางโดยใชแ้ผนท่ี 
        3.  ใชแ้ผนผงัมโนมติในการสรุปความหมายจากต าราซ่ึงจะท าให้ประหยดัเวลา
ในการอ่านคร้ังต่อไปและไม่เกิดความเบ่ือหน่ายในการอ่าน 
         4.  ใชแ้ผนผงัมโนมติในการสรุปความหมายจากการปฏิบติัการใน
หอ้งปฏิบติัการหรือในห้องปฏิบติัการภาคสนาม แผนผงัมโนมติจะเป็นแนวทางใหแ้ก่นกัเรียน
วา่ควรจะท าอะไรบา้งสังเกตส่ิงใดบา้ง เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้
         5.  ใชแ้ผนผงัมโนมติในการวางแผนประเมินหลกัสูตร 
         6.  ใชแ้ผนผงัมโนมติในการเตรียมการสอบ เช่น การจดัพฒันาหลกัสูตรหน่วยการ
เรียน 
         7.  ใชแ้ผนผงัมโนมติเป็นเคร่ืองมือในการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
         8.  แผนผงัมโนมติของนกัเรียนจะส่งผลใหท้ราบถึงขอ้มูลยอ้นกลบัเก่ียวกบัผล
การเรียนจากการสอนของครู 
         9.  การเขียนแผนผงัมโนมติท าให้นกัเรียนไดเ้ช่ือมโยงความคิด และความรู้ท่ี
เรียนในกิจกรรมหน่ึงกบัส่ิงท่ีเขาไดเ้รียนมาแลว้ในกิจกรรมอ่ืน 
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         10.  แผนผงัมโนมติอาจใชเ้ป็นเคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิภาพส าหรับแสดงให้เห็น
ถึงการรับรู้มโนมติท่ีถูกหรือผดิ 
     สรุปไดว้า่ ประโยชน์ของแผนผงัมโนมติท่ีใชใ้นการเรียนการสอนนั้น สามารถ
น ามาใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใชเ้ป็นเคร่ืองมือเพื่อน าไปวางแผนการจดักิจกรรม
การจดัล าดบัเน้ือหาในการสอนของครูและใชเ้ป็นเคร่ืองมือวดัความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียน 
ซ่ึงนกัเรียนสามารถใชแ้ผนผงัมโนมติในการสรุปบทเรียน โดยการเช่ือมโยงมโนมติต่าง ๆ เขา้
ดว้ยกนัท าใหผู้เ้รียนจ าไดง่้าย 
  สรุปไดว้า่ แผนผงัมโนมติ หมายถึง การจดักระบวนการคิดท่ีสร้างข้ึนเพื่อแสดง
ความสัมพนัธ์กนัอยา่งเป็นระบบ โดยสร้างเป็นผงัท่ีแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งมโนมติตั้งแต่ 2 
แนวคิดข้ึนไปสามารถเช่ือมโยงความคิดท่ีสัมพนัธ์กนัจากแผนภาพไดเ้ป็นประโยคหรือเป็น
ขอ้ความท่ีมีความหมายโดยการเขียน จะมีมโนมติท่ีกวา้งและครอบคลุมอยูบ่นสุดของแผนผงั 
แลว้ลดหลัน่ความส าคญัของมโนมติท่ีมีความหมายแคบหรือเฉพาะเจาะจงหรือเป็นตวัอยา่งจะ
อยูด่า้นล่างสุดของแผนผงัมโนมติ ซ่ึงช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการรับรู้เป็นกระบวนการเรียนรู้อยา่งมี
ความหมาย 
 

การคดิวเิคราะห์ 
 

 1.  ความหมายของการคิดวเิคราะห์ 
 

     เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ (2547 : 24) ไดใ้หค้วามหมายของการคิดวเิคราะห์วา่
หมายถึงการจ าแนกแยกแยะองคป์ระกอบของส่ิงใดส่ิงหน่ึงออกเป็นส่วน ๆ เพื่อคน้หาวา่ท ามา
จากอะไรมีองคป์ระกอบอะไรประกอบข้ึนมาไดอ้ยา่งไร เช่ือมโยงสัมพนัธ์กนัอยา่งไร 
     สุวทิย ์มูลค า (2547 : 9) ไดใ้หค้วามหมายของการคิดวิเคราะห์วา่หมายถึง
ความสามารถในการจ าแนกแยกแยะองคป์ระกอบต่าง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหน่ึงซ่ึงอาจแยกเป็นวตัถุ
ส่ิงของเร่ืองราวหรือเหตุการณ์และหาความสัมพนัธ์เชิงสาเหตุระหวา่งองคป์ระกอบเหล่านั้น
เพื่อคน้หาสภาพความเป็นจริงหรือส่ิงส าคญัของส่ิงท่ีก าหนดให้ 
     กระทรวงศึกษาธิการ (2548 : 19) ไดอ้ธิบายความหมายของการคิดวเิคราะห์ คือ วธีิ
แห่งปัญญา การสร้างให้เกิดจะตอ้งใชโ้ยนิโสมนสิการ ซ่ึงเป็นการใชค้วามคิดอยา่งถูกวธีิ คิดยา่ง
มีระเบียบ รู้จกัคิดวเิคราะห์ ไม่มองเห็นส่ิงต่าง ๆ อยา่งต้ืน ๆ ผวิเผนิเป็นขอ้ส าคญัในการสร้าง
ปัญญาท่ีบริสุทธ์ิเป็นอิสระ ท าใหทุ้กคนช่วยตนเองได ้และน าไปสู่การคิดวเิคราะห์ หมายถึง 
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การคิดโดยพิจารณา จ าแนก แยกแยะ แจกแจงส่วนประกอบของการจดัหมวดหมู่ อาศยักนัตาม
เหตุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกนัตามสภาวะความจริงของส่ิงนั้น ๆ 
     ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2551 : 5) ใหค้วามหมายของการคิด
วเิคราะห์วา่เป็นการระบุเร่ืองหรือปัญหาจ าแนกแยกแยะเปรียบเทียบขอ้มูลเพื่อจดักลุ่มอยา่งเป็น
ระบบระบุเหตุผลหรือเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลและตรวจสอบขอ้มูลหรือหาขอ้มูล
เพิ่มเติม เพื่อใหเ้พียงพอในการตดัสินใจ/แกปั้ญหา/คิดสร้างสรรค ์และสรุปวา่การคิดวเิคราะห์มี 
3 แบบ คือ การวเิคราะห์ความส าคญั วเิคราะห์ความสัมพนัธ์และวเิคราะห์หลกัการ 
     ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2551 : 53-54) กล่าววา่การคิดวเิคราะห์ หมายถึง
ความสามารถมองเห็นรายละเอียด และจ าแนกแยกแยะขอ้มูลองคป์ระกอบของส่ิงต่าง ๆ ไม่วา่
จะเป็นวตัถุ เร่ืองราว เหตุการณ์ต่าง ๆ ออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ และจดัเป็นหมวดหมู่ เพื่อคน้หา
ความจริง ความส าคญั แก่นแท ้องคป์ระกอบ หรือหลกัการของเร่ืองนั้น ๆ สามารถอธิบาย 
ตีความของส่ิงท่ีเห็น ทั้งท่ีอาจแฝงซ่อนอยูภ่ายในส่ิงต่าง ๆ หรือปรากฏไดอ้ยา่งชดัเจน รวมทั้ง
หาความสัมพนัธ์และความเช่ือมโยงของส่ิงต่าง ๆ วา่เก่ียวพนักนัอยา่งไร อะไรเป็นสาเหตุ ส่งผล
กระทบต่อกนัอยา่งไร อาศยัหลกัการใด จนไดค้วามคิดเพื่อน าไปสู่การสรุป การประยกุตใ์ช ้
ท านาย หรือคาดการณ์ส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
     สรุปไดว้า่ การคิดวเิคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการพิจารณา จ าแนก แยกแยะ 
ดูรายละเอียดของส่ิงต่าง ๆ หรือเร่ืองราว เหตุการณ์ต่าง ๆ เพื่อคน้หาความจริงหรือความส าคญั
ของส่ิงนั้น ๆ อาจจะเป็นวตัถุ ส่ิงของ เร่ืองราวหรือเหตุการณ์และหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล
ระหวา่งองคป์ระกอบของเร่ืองราวหรือเน้ือหาต่าง ๆ 
 

 2.  แนวคิดและทฤษฎเีกี่ยวกับการคิดวเิคราะห์ 
  

    2.1  ทฤษฎีการคิดวเิคราะห์ของ (Bloom’s Taxonomy) 
        Bloom (1976 : 6-7, 201-207) ไดจ้  าแนกจุดมุ่งหมายทางการศึกษา (Bloom’s 
Taxonomy of Educational Objectives) ออกเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่  1) ดา้นการรู้คิดหรือพุทธิพิสัย 
(Cognitive) ซ่ึงเนน้การคิด  2) ดา้นจิตใจหรือจิตพิสัย (Affective) ซ่ึงเนน้ความรู้สึกและอารมณ์ 
และ  3) ดา้นทกัษะกลา้มเน้ือหรือทกัษะพิสัย (Psychomotor) ซ่ึงเนน้การแสดงออกทางกาย โดย
ในการจดัการศึกษานั้น ครูจะเนน้ดา้นพุทธิพิสัยมากกวา่ดา้นอ่ืน ๆ ท่ีบลูมจ าแนกไวเ้ป็น 6 
ระดบั ในแต่ละระดบัมีความซบัซอ้นแตกต่างกนั ไดแ้ก่ 
   ระดบัท่ี 1 ระดบัความรู้ความจ า แยกเป็นความรู้ในเน้ือหา เช่น ความรู้ในศพัทท่ี์
ใชแ้ละความรู้ในขอ้เท็จจริงเฉพาะ ความรู้ในวธีิด าเนินการเช่น ความรู้เก่ียวกบัระเบียบแบบ
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แผน ความรู้เก่ียวกบัแนวโนม้และล าดบัขั้นตอน ความรู้เก่ียวกบัการจ าแนกประเภท ความรู้
เก่ียวกบัเกณฑต่์าง ๆ และความรู้เก่ียวกบัวธีิการ ความรู้รวบยอดในเน้ือเร่ือง เช่น ความรู้เก่ียวกบั
หลกัวชิาและการขยายความ และความรู้เก่ียวกบัทฤษฎีและโครงสร้าง 
            ระดบัท่ี 2 ระดบัความเขา้ใจแยกเป็น การแปลความ การตีความและการขยาย
ความ 
            ระดบัท่ี 3 ระดบัการน าไปใชห้รือการประยกุต์ 
            ระดบัท่ี 4 ระดบัการวเิคราะห์แยกเป็น การคิดวเิคราะห์ส่วนประกอบ การคิด
วเิคราะห์ความสัมพนัธ์และการคิดวิเคราะห์หลกัการ 
            ระดบัท่ี 5 ระดบัการสังเคราะห์แยกเป็น การสังเคราะห์ การส่ือความหมาย การ
สังเคราะห์แผน และการสังเคราะห์ความสัมพนัธ์ 
            ระดบัท่ี 6 ระดบัการประเมินค่าแยกเป็น การประเมินค่าโดยอาศยัขอ้เท็จจริง
ภายใน และการประเมินค่าโดยอาศยัขอ้เท็จจริงภายนอก 
     การท่ีบุคคลจะมีทกัษะในการแกปั้ญหาและการตดัสินใจ บุคคลนั้นจะตอ้งสามารถ
วเิคราะห์และเขา้ใจสถานการณ์ใหม่หรือขอ้เทจ็จริงใหม่ได ้ดงันั้น การจะใหน้กัเรียนเกิดการ
เรียนรู้ในระดบัใดหรือหลายระดบันั้นข้ึนอยูก่บัเน้ือหาสาระท่ีเป็นองคค์วามรู้ เพื่อให้นกัเรียนมี
ความเขา้ใจในเน้ือหาดงักล่าวอาจตอ้งผสานขอ้มูลความรู้ในลกัษณะรูปแบบต่าง ๆ เช่น การจดั 
จ าพวก การแปล การตีความ การประยกุต ์การวิเคราะห์ส่วนยอ่ยและความสัมพนัธ์ เพื่อสร้าง
ความรู้ ความเขา้ใจ การน าไปใชสู่้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินผลตาม
จุดมุ่งหมาย การศึกษาของ บลูม โดยเฉพาะอยา่งยิง่ความสามารถในการวเิคราะห์ จะส่งผลให้
นกัเรียนสามารถน าไปประยกุตใ์ชก้บัสถานการณ์ใหม่ในเชิงสร้างสรรคเ์พราะเป็นการพฒันา
ความสามารถในระดบัการมีเหตุผล    
  Bloom : unpaged (1956 ; อา้งถึงใน สมนึก ภทัทิยธนี. 2546 : 144-147) ไดส้รุปแบ่ง
องคป์ระกอบของการคิดวเิคราะห์ ออกเป็น 3 ส่วน ดงัน้ี 
            1.  การคิดวเิคราะห์ความส าคญั ซ่ึงประกอบดว้ย 
                1.1  ความสามรถในการจ าแนกแยกแยะขอ้สรุปพื้นฐานและความสัมพนัธ์
ของขอ้สรุปเหล่านั้น 
                1.2  ความสามรถในการจ าแนกแยกแยะขอ้เทจ็จริงออกจากขอ้มูลอ่ืน ๆ 
ทัว่ไป 
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                1.3  ความสามารถในการจ าแนกแยกแยะขอ้สรุปออกจากขอ้เทจ็จริงท่ีน ามา
สนบัสนุน 
                1.4  ความสามรถในการจ าแนกแยกแยะขอ้เทจ็จริงออกจากขอ้สันนิษฐาน 
                1.5  ทกัษะในการแยกแยะแรงจูงใจและการพิจารณาพฤติกรรมของบุคคล
และของกลุ่ม 
                1.6  การจ าแนกระหวา่งเทคนิคท่ีใชใ้นการชกัจูง การโฆษณาชวนเช่ือ ข่าว
ลือ กฎเกณฑเ์ดิม ๆ การแสดงอารมณ์ท่ีมีต่อความคิดและพฤติกรรม 
            2.  การคิดวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ ซ่ึงประกอบดว้ย 
                2.1  ความสามารถในการแยกแยะขอ้สรุปพื้นฐานและความสัมพนัธ์ของ
ขอ้สรุปเหล่านั้น  
                2.2  ความสามารถในการตรวจสอบสมมติฐานท่ีเป็นใจความส าคญัท่ีอยูใ่น
ขอ้มูลหรือขอ้สันนิษฐาน 
                2.3  ความสามารถในการจ าแนกขอ้เทจ็จริงหรือขอ้สันนิษฐานท่ีเป็นใจความ
ส าคญัหรือขอ้โตแ้ยง้ท่ีสนบัสนุนบทความนั้น ๆ 
                2.4  การคน้หาขอ้สันนิษฐานท่ีมีความส าคญัจ าเป็นซ่ึงใชเ้ป็นขอ้โตแ้ยง้ 
                2.5  ความสามารถในการจ าแนกแยกแยะส่ิงท่ีมีความจ าเพาะเจาะจงท่ี
สัมพนัธ์เป็นเหตุเป็นผลในการตดัสินใจ 
                2.6  ความสามารถในการจ าแนกแยกแยะความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล และ
รายละเอียดท่ีส าคญัและไม่ส าคญัได ้
                2.7  ลกัษณะนิสัยการคิด การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
                2.8  การพฒันาการของทกัษะในการจ าแนกแยกแยะโมเดลท่ีเป็นขอ้
สันนิษฐานท่ีส าคญั (ทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร์) 
                2.9  ความสามารถในการสร้างความสัมพนัธ์เชิงเหตุและผลในปรากฏการณ์
ทางเศรษฐศาสตร์ 
                2.10  ความสามารถในการจ าแนกความสัมพนัธ์เชิงเหตุและผลออกจาก
ความสัมพนัธ์อ่ืน ๆ 
            3.  การคิดวเิคราะห์หลกัการ ซ่ึงประกอบดว้ย 
                3.1  ความสามารถในการบอกวตัถุประสงค,์ มโนทศัน์ หรือลกัษณะของการ
คิดและความรู้สึกท่ีมีในงาน 
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                3.2  ความสามรถในการแยกแยะน ้าเสียง, อารมณ์ และวตัถุประสงคข์อง
ผูเ้ขียน 
                3.3  ความสามารถในการสืบคน้ วตัถุประสงค ์มโนทศัน์ เจตคติ หรือมโน
มติทัว่ไปของผูเ้ขียน 
                3.4  ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ลกัษณะส าคญัของงานศิลปะ
ความสัมพนัธ์ของเน้ือหาและความหมายของผลงานศิลปกรรมท่ีเป็นส่วนประกอบและเป็นการ
รวบรวม 
                3.5  ความสามารถในการจ าแนกแยกแยะรูปแบบในงานเขียนท่ีหมายถึงการ
เขา้ใจความหมายของผูเ้ขียน 
                3.6  ความสามารถในการแยกแยะมโนทศัน์หรือความล าเอียงของผูเ้ขียนในงาน
เขียน 
                3.7  ความสามารถในการแยกแยะวธีิการท่ีแตกต่างใชใ้นการจดัหมวดหมู่, 
ความสัมพนัธ์หรือตรวจสอบ, การตรวจสอบหาสาเหตุ 
        Watson and Glaser (1964 : 10) ไดก้ล่าวถึงการคิดวเิคราะห์วา่ประกอบดว้ยทศันคติ 
ความรู้ และทกัษะในเร่ืองต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 
            1.  ทศันคติในการสืบเสาะ ซ่ึงประกอบดว้ยความสามารถในการเห็นปัญหาและ
ความตอ้งการท่ีจะสืบเสาะ คน้หาขอ้มูล หลกัฐานมาพิสูจน์เพื่อหาขอ้เท็จจริง 
            2.  ความรู้ในการหาแหล่งขอ้มูลอา้งอิงและการใชข้อ้มูลอา้งอิงอยา่งมีเหตุผล 
            3.  ทกัษะในการใชค้วามรู้และทศันคติดงักล่าวมาขา้งตน้ 
     2.2  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาดา้นการคิดของ เพียเจต ์(Piaget’s Theory 
Intellectual Development) 
  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาดา้นการคิดของ เพียเจต ์อธิบายวา่ พฒันาทาง
สติปัญญาของคนมีลกัษณะเดียวกนัในช่วงอายเุท่ากนัและแตกต่างกนัในช่วงอายแุตกต่างกนั 
พฒันาการทางสติปัญญาเป็นผลมาจากการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลกบัส่ิงแวดลอ้มโดยบุคคล
พยายามปรับตวัใหอ้ยูใ่นสภาวะสมดุลโดยการใชก้ระบวนการดูดซึมและกระบวนการปรับ
เหมาะจนท าให้เกิดการเรียนรู้เร่ิมจากขั้นประสาทรับรู้และการเคล่ือนไหว ไปสู่ขั้นก่อน
ปฏิบติัการคิด ขั้นปฏิบติัการคิดดว้ยรูปธรรมและขั้นปฏิบติัการคิดดว้ยนามธรรม เพียเจต ์แบ่ง
พฒันาการทางสติปัญญาดา้นการคิดของมนุษยอ์อกเป็น 4 ขั้นใหญ่ ๆ คือ (ศิริกาญจน์ โกสุมภ ์
และดารณี ค าวจันงั. 2545 : 51) 
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    1.  ขั้นรับรู้ดว้ยประสาทสัมผสัและการเคล่ือนไหว (Sensory Motor Stage) 
(ช่วงแรกเกิด-2 ขวบ) ช่วงน้ีเด็กจะมีพฒันาการเป็น 6 ขั้น 
    1.1  อายแุรกเกิด-1 เดือน ขั้นปฏิกิริยาสะทอ้น พฤติกรรมท่ีเห็นในช่วงน้ี
ไดแ้ก่ การมอง การก ามือ การเตะเทา้หรือการใชมื้อไขวค่วา้ ท่ีเห็นเด่นชดัท่ีสุด คือ การดูด โดย
เด็กจะดูดส่ิง ๆ ท่ีมาสัมผสัริมฝีปากทนัที ซ่ึงเพียเจต ์ถือวา่ เป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีเด็กเร่ิมท าดว้ย
ตนเอง 
    1.2  อาย ุ1-4 เดือน ขั้นปฏิกิริยาเวยีนซ ้ าขั้นปฐม มีพฤติกรรมท่ีเห็นได ้คือ 
เด็กจะท ากิจกรรมใหม่ ๆ บางอยา่งโดยบงัเอิญ แลว้พยายามท าซ ้ า เช่น เม่ือเด็กเอามือแตะท่ีปาก 
เด็กจะดูดน้ิวของเขา ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนโดยไม่ตั้งใจ แต่ต่อมาเขาก็มีพฤติกรรมน้ีซ ้ าอีก
แมไ้ม่อาจบงัคบัมือใหเ้ขา้ปากได ้ก็จะแกวง่แขนไปมาหรือเอามือตีเขา้ท่ีหนา้ใกลก้บัปากของเขา 
ซ่ึงเพียเจต ์อธิบายวา่ เด็กเร่ิมมีการผสมผสานการกระท า 2 อยา่งน้ีเขา้ดว้ยกนั คือ ประสาน
พฤติกรรมการมองกบัการเล่ือนไหวของมือเขา้ดว้ยกนั 
    1.3  อาย ุ4-10 เดือน ขั้นปฏิกิริยาเวยีนซ ้ า 2 เป็นพฤติกรรมท่ีเด็กกระท าซ ้ า ๆ 
ต่อส่ิงภายนอกตวัเขาอยา่งจงใจหรือมีจุดมุ่งหมาย เช่น ท่ีเพียเจตส์ังเกตเห็นบุตรของเขาซ่ึงก าลงั
นอนอยูใ่นเปล ยกเทา้ข้ึนถีบตุก๊ตาท่ีแขวนอยูใ่หแ้กวง่ไปมา เม่ือตุก๊ตาแกวง่ เด็กก็จะหยดุจอ้ง
มองดว้ยความสนใจ สักครู่ก็ท  าเช่นเดิมอีก เป็นตน้ พฤติกรรมขั้นน้ีต่างจากขั้นปฏิกิริยาเวยีนซ ้ า
ขั้นปฐม เพราะขั้นน้ีเด็กจะสนใจท่ีจะกระท าต่อส่ิงรอบตวั มากกวา่สนใจอวยัวะของตนเอง และ
พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนซ ้ าอยา่งจงใจ และมีจุดมุ่งหมายมากกวา่การเกิดข้ึนโดยบงัเอิญ 
    1.4  อาย ุ10-12 เดือน ขั้นน้ีเด็กจะสามารถแยกแยะรายละเอียดของกิจกรรมท่ี
เขาแสดงออกไดม้ากข้ึน เพราะสามารถเรียนรู้ท่ีจะประสานการกระท า 2 อยา่งท่ีแตกต่างกนัเขา้
ดว้ยกนั เพื่อใหไ้ดผ้ลลพัธ์บางอยา่ง เช่น ท่ีเพียเจตอ์ธิบายไว ้คือ วนัหน่ึงลุกของเขาตอ้งการหยบิ
กล่องไมขี้ดท่ีวางอยู ่แต่เอามือขวางไวร้ะยะแรกเดก้ไม่สนใจมือท่ีขวางไวพ้ยายามยืน่มือออ้มไป
หยบิดว้ยความสนุก หลายวนัต่อมาเด็กก็พบวธีิแกปั้ญหา คือ ก่อนท่ีเขาจะหยบิกล่องไมขี้ดเขา
จะจบัมือท่ีขวางไวน้ั้นออกเสียก่อน ซ่ึงเพียเจตอ์ธิบายวา่ เด็กไดป้ระสานเอาพฤติกรรม 2 อยา่ง 
คือ การปัดส่ิงกีดขวางกบัการหยบิฉวยเขา้ดว้ยกนั เพื่อใหก้ารหยบิกล่องไมขี้ดบรรลุเป้าหมาย 
ซ่ึงเพียเจตเ์ห็นวา่ พฤติกรรมน้ีมีความส าคญัเพราะการท่ีเด็กจะหยบิส่ิงท่ีกีดขวางอยูไ่ดเ้ขาจะตอ้ง
เรียนรู้วา่ มีวตัถุหน่ึงอยูข่า้งหนา้ อีกส่ิงหน่ึง ซ่ึงเขาตอ้งมีการจดัระเบียบของการกระท าวา่จะตอ้ง
ท าส่ิงใดก่อนท่ีจะท าอีกส่ิงหน่ึง 



52 

    1.5  อาย ุ12-18 เดือน ขั้นปฏิกิริยาเวยีนซ ้ าขั้นท่ี 3 เป็นขั้นท่ีเด็กสามารถ
ประสานกิจกรรมทางกลา้มเน้ือหลาย ๆ ส่วน และท าซ ้ าเพื่อใหเ้กิดผลลพัธ์ท่ีแตกต่างกนัออกไป 
บางคร้ังบ่อย เพื่อฟังเสียงท่ีเกิดข้ึน วา่แตกต่างกนัอยา่งไร การกระท าซ ้ าในวนัท่ีไม่เพียงแต่
กระท าอยา่งมีจุดมุ่งหมาย แต่ท าโดยตอ้งการรู้วา่ผลท่ีเกิดข้ึนจากการกระท าซ ้ าท่ีแตกต่างกนันั้น
จะก่อใหเ้กิดผลลพัธ์ท่ีแตกต่างกนัอยา่งไรดว้ย 
    1.6  อาย ุ18-24 เดือน ขั้นท่ีเด็กเร่ิมคิดในใจ ก่อนท่ีจะท าอะไรบางอยา่ง เช่น 
ตวัอยา่งบุตรของเพียเจตท่ี์พยายามน าสายโซ่ออกจากกล่องไมขี้ด เพื่อใหส้ายโซ่เล็ก ๆ นั้นลอด
ออกมา และการยดัน้ิวมือเขา้ไปในช่องโหวข่องกล่องท่ีเปิดแยม้นิด ๆ ซ่ึงเพียเจตส์ังเกตวา่ก่อนท่ี
เด็กจะแกปั้ญหาไดดู้เหมือนจะหยดุมีทีท่าครุ่นคิดและจอ้งมองท่ีช่องโหวข่องกล่องไมขี้ดดว้ย
ความสนใจ และก่อนท่ีจะเปิดกล่องไมขี้ดแลว้เอาโซ่ออกมานั้น เพียเจตบ์นัทึกไวว้า่ ขั้นน้ีเด็ก
เร่ิมคิดแลว้จึงท า โดยไม่ไดใ้ชว้ธีิการลองผดิลองถูกเหมือนขั้นตอนท่ี 1.5 นอกจากน้ี เด็กยงั
สามารถเลียนแบบโดยไม่จ  าเป็นตอ้งมีตวัแบบซ่ึงแสดงให้เห็นวา่ เด็กมีพฒันาการดา้นความจ า
เพิ่มข้ึน 
   2.  ขั้นปฏิบติัการคิด (Preoperational Stage) ขั้นน้ีจะแบ่งเป็นขั้นตอนยอ่ยได ้2 ขั้น 
คือ 
    2.1  อาย ุ2-4 ปี เป็นขั้นท่ีเด็กมีพฒันาการทางภาษามากข้ึน แต่การแสดงออก
ทางภาษายงัยดึตนเองเป็นศูนยก์ลาง เช่น พดูโดยไม่ฟังเพื่อน ทั้งยงัมีขีดจ ากดัในการรับรู้ คือ จะ
พิจารณาส่ิงใดส่ิงหน่ึงไดค้ร้ังละ 1 มิติ เช่น เม่ือใหเ้ด็กดูแกว้น ้าท่ีมีขนาดแคบและขนาดกวา้งใส่
น ้าไวเ้ท่ากนั เด็กจะพิจารณาจากมิติความสูงของแกว้น ้า แลว้บอกวา่น ้าในแกว้น ้าขนาดแคบมี
น ้ามากกวา่แกว้น ้าขนาดกวา้ง เพราะเด็กยงัไม่สามารถเปรียบเทียบปริมาณของน ้า 2 มิติ คือ 
ความสูงของระดบัน ้ากบัความกวา้งของพื้นแกว้น ้าไดใ้นเวลาเดียวกนั 
    2.2  อาย ุ5-7 ปี ขั้นน้ีเรียกวา่ Intuitive Thought เป็นช่วงของการคิดท่ีเกิดข้ึน
จากการรับรู้ กบัการคิดอยา่งมีเหตุผลตามความจริง เช่น เพียเจต ์เอาลูกประค าสีแดง 6 ลูก วาง
เรียงกนัเป็นแถวตรงบนโตะ๊ แลว้สั่งใหเ้ด็กหยบิลุกประค าสีน ้าเงินจดัวางเรียงขา้งล่างของ
ลูกประค าสีแดงใหมี้จ านวนเท่ากนั เขาสังเกตวา่ถา้ใหเ้ด็ก 4-5 ขวบจดั เด็กจะจดัลูกประค าแถว
ล่างใหมี้จุดปลายเท่าแถวบน แต่ถา้เด็กโตข้ึนอีก 1-2 ปี เด็กจะจดัเรียงลูกประค าแบบจบัคู่กบั
ลูกประค าแถวแรก แต่ถา้ขยายลูกประค าแถวใดแถวหน่ึงออกไป เด็กจะคิดวา่ปริมาณของ
ลูกประค าท่ีขยายแถวกวา้งข้ึน มีจ านวนมากกวา่ลูกประค าท่ีไม่ขยายแถว เพราะเด็กยงัไม่เขา้ใจ
วา่ แมจ้ะขยายลุกประค าแต่ละลูกใหห่้างกนัออกไปแต่ปริมาณของลูกประค ายงัเท่าเดิม แต่
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ในช่วงหลงัของขั้นตอนน้ี เด็กจะเร่ิมเพิ่มความสนใจในส่ิงต่าง ๆ ท่ีมีหลายมิติมากข้ึน คือกา้ว
ไปสู่การคิดอยา่งมีเหตุผลเพิ่มข้ึน 
   3.  ขั้นปฏิกิริยาการคิดเชิงรูปธรรม (Concrete Operation Stage) ขั้นตอนน้ีเร่ิม
จากอาย ุ7 ขวบ ถึง 11 หรือ 12 ขวบ เด็กมีความสามารถคิดเหตุผลและผลท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนโดยไม่ยดึเฉพาะการรับรู้เท่านั้น เด็กสามารถคิดยอ้นกลบั สามารถเขา้ใจ
เร่ืองการอนุรักษ ์สามารถจดักลุ่มประเภทของส่ิงของและสามารถจดัเรียงล าดบัของส่ิงของได ้
สามารถพิจารณาส่ิงต่าง ๆ ได ้คร้ังละหลายมิติ เช่น อาจพิจารณาน ้าในแกว้ 2 ใบวา่ แกว้ใดมีน ้า
มากกวา่ โดยพิจารณาทั้งความสูงและความกวา้งของระดบัน ้า นอกจากนั้นในขั้นตอนน้ีเด็กจะ
พฒันาการคิดดว้ยรูปธรรมจากการยดึตนเองเป็นศูนยก์ลาง ไปสู่ความสามรถท่ีจะเขา้ใจแนวคิด
ทางสังคมรอบตวัและรู้วา่ผูอ่ื้นคิดอยา่งไรมากข้ึน แต่อยา่งไรก็ตามเด็กยงัตอ้งคิดโดยอาศยั
พื้นฐานของการสัมผสัหรือส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมและยงัไม่สามารถคิดในส่ิงท่ีเป็นนามธรรมท่ี
ซบัซอ้นไดเ้หมือนผูใ้หญ่แต่จะเร่ิมแกปั้ญหาโดยอาศยัการตั้งสมมติฐาน และอาศยัหลกัของ
ความสัมพนัธ์ของปัญหาต่าง ๆ บา้งแลว้ 
   4.  ขั้นปฏิบติัการคิดเชิงนามธรรม (Formal operation stage) ขั้นน้ีเร่ิมตั้งแต่อาย ุ
11 ปี จนถึงวยัผูใ้หญ่ เป็นช่วงท่ีเด็กมีความสามรถในการคิดเพิ่มข้ึนเขาสามารถจะจินตนาการ
เง่ือนไขของปัญหาในอดีต ปัจจุบนั และอนาคต โดยพฒันาสมมติฐานอยา่งสมเหตุสมผล
เก่ียวกบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนไดก้รอบความคิดของเด็กไดเ้จริญอยา่งมีโครงสร้างสมบูรณ์ แต่
รายละเอียดภายในกรอบยงัไม่เจริญเตม็ท่ี เด็กยงัตอ้งแสวงหาประสบการณ์ต่าง ๆ เพิ่มเติมอีก
มาก และจะพฒันาความคิดในลกัษณะของผูใ้หญ่เตม็ตวัเม่ือมีอายไุด ้20 ปีข้ึนไป 
  โดยทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาดา้นการคิดของ เพียเจตท่ี์กล่าวมาขา้งตน้นั้นมี
ลกัษณะคลา้ยคลึงกบัทฤษฎีการเรียนรู้ โดยการคน้พบของ บรุนเนอร์ (ณัฐชยา สีดาโครต. 2552 : 15) 
ท่ีกล่าวไวว้า่ การเรียนรู้จะเกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนไดป้ระมวล ความรู้ ขอ้มูลข่าวสาร จากการ
ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม โดยท่ีบุคคลจะตอ้งมีการส ารวจท าความรู้จกั เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มก่อน
โดยธรรมชาติของมนุษยไ์ม่สามารถรับรู้ส่ิงแวดลอ้มทั้งหมดในชีวติแต่เป็นการเลือกรับรู้ 
(Selective Perception) การเลือกส่ิงใดข้ึนอยูก่บัการใส่ใจของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงนั้น การเรียนรู้
เร่ืองต่าง ๆ จะเกิดข้ึนจากการคน้พบโดยท่ีผูเ้รียนตอ้งเกิดความอยากรู้อยากเห็นซ่ึงไดรั้บการ
ผลกัดนัมาจากแรงจูงในภายใน (Inner Motivation) ซ่ึงเป็นแรงผลกัดนัให้เกิดพฤติกรรมส ารวจ
สภาพแวดลอ้ม และเป็นส่ิงส าคญัท่ีส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบ กระบวนการการ
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ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มซ่ึงเร่ิมจากการสัมผสัส่ิงแวดลอ้ม การเลือกรับรู้ การใส่ใจ ตลอดถึง
การคน้พบลว้นแลว้แต่เก่ียวขอ้งกบักระบวนการคิดทั้งหมด 
   1. ทฤษฎีการเรียนรู้โดยการคน้พบของ บรุนเนอร์ 
  กระบวนการคิดท่ีใชเ้ป็นหลกัในการเรียนรู้ของมนุษยต์ามความคิดของ บรุนเนอร์ 
มีอยู ่3 ขั้นตอนดงัน้ี 
   1.  ขั้นการคิดจากการกระท า (Enactive Representation) การเรียนรู้ในขั้นน้ี
เกิดข้ึนจากการท่ีเด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม โดยการสัมผสัจบัตอ้งดว้ยการใชมื้อ ใชป้าก
กบัวตัถุส่ิงของต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวั 
    การเรียนรู้จากการกระท า เป็นขั้นการเรียนรู้จากประสาทสัมผสั ดูตวัอยา่ง
และท าตามซ่ึงจะเกิดข้ึนในช่วงตั้งแต่เกิดจนถึง 2 ขวบ เช่น ในกรณีท่ีเด็กเล็ก ๆ นอนอยูใ่นเปล
และเขยา่กระด่ิงเล่นขณะท่ีเขยา่บงัเอิญกระด่ิงตกขา้งเปลเด็กจะหยดุนิดหน่ึง ยกมือข้ึนดูท าท่า
ประหลาดใจและเขยา่มือเล่นต่อไปโดยท่ีไม่มีกระด่ิง เน่ืองจากเด็กคิดวา่ การสั่นมือกบักระด่ิง
เป็นส่ิงเดียวกนั ขั้นน้ีตรงกบัขั้น “Sensory motor” ของ เพียเจต ์
   2.  ขั้นการคิดจากจินตนาการ (Iconic Representation) เป็นขั้นการคิดท่ีเกิดข้ึน
โดยการสร้างจินตนาการหรือมโนภาพ (Imagery) ข้ึนในใจ เป็นการคิดท่ีเกิดข้ึนจากการไดผ้า่น
การใชป้ระสาทสัมผสัมาจนสามารถรู้จกัและจดจ าส่ิงต่าง ๆ ได ้เด็กท่ีมีอาย ุ5-8 ปี สามารถสร้าง
มโนภาพของวตัถุ บุคคล ส่ิงของข้ึนมาไดแ้ลว้ ทั้ง ๆ ท่ีส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีมิไดป้รากฏอยูต่รงหนา้ 
ขั้นน้ีตรงกบัขั้นการคิดอยา่งเป็นรูปธรรมของ เพียเจต ์
   3.  ขั้นการคิดดว้ยการใชส้ัญลกัษณ์ (Symbolic Representation) เป็นขั้นของการ
คิดท่ีเด็กสามารถจะเขา้ใจการเรียนรู้ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมต่าง ๆ เป็นขั้นสูงสุดของการพฒันาดา้น
ความรู้ความเขา้ใจเด็กสามารถคิดหาเหตุผลในท่ีสุดก็จะเขา้ใจส่ิงท่ีเป็นนามธรรมได ้ขั้นน้ีตรง
กบัขั้นการคิดท่ีเป็นนามธรรมของ เพียเจต ์
  สรุปไดว้า่ แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการคิดวเิคราะห์ จะเห็นวา่พฒันาการดา้นการ
คิดตามทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาดา้นการคิดของ เพียเจต ์และทฤษฎีการเรียนรู้โดยการ
คน้พบของ บรุนเนอร์มีลกัษณะคลา้ยคลึงกนั โดยทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาดา้นการคิด
ของ เพียเจตน์ั้น แบ่งออกเป็น 4 ขั้น เร่ิมจากขั้นรับรู้ดว้ยประสาทสัมผสัและการเคล่ือนไหว 
ไปสู่ขั้นก่อนปฏิบติัการคิด ขั้นปฏิบติัการคิดเชิงรูปธรรมและขั้นปฏิบติัการเชิงนามธรรม แต่
ช่วงอายท่ีุยา่งเขา้ในแต่ละขั้นอาจแตกต่างกนั (ศิริกาญจน์ โกสุมภ ์และดารณี ค าวจันงั. 2545 : 
54) ทฤษฎีการเรียนรู้โดยการคน้พบของ บรุนเนอร์ แบ่งออกเป็น 3 ขั้น เร่ิมจากขั้นการคิดจาก
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การกระท า (Enactive Representation) ซ่ึงตรงกบัขั้นรับรู้ดว้ยประสาทสัมผสัและการ
เคล่ือนไหวของ เพียเจต ์ไปสู่ขั้นการคิดจากจินตนาการ (Iconic Representation) ซ่ึงตรงกบัขั้น
ปฏิบติัการคิดเชิงรูปธรรมของ เพียเจต ์และขั้นการคิดดว้ยการใชส้ัญลกัษณ์ (Symbolic 
Representation) ซ่ึงขั้นน้ีตรงกบัขั้นปฏิบติัการคิดเชิงนามธรรมของ เพียเจต ์ 
 

 3.  ลกัษณะของการคิดวเิคราะห์ 
 

     บลูม และคณะ (Bloom. 1956 : unpaged ; อา้งถึงใน สมนึก ภทัทิยธนี. 2546 : 144-
147) ไดจ้  าแนกการคิดวิเคราะห์ออกเป็น 3 ลกัษณะ ดงัน้ี 
   1.  การวเิคราะห์ความส าคญั หมายถึง การพิจารณาหรือจ าแนกวา่ช้ินใดส่วนใด
เร่ืองใดเหตุการณ์ใดตอนใดส าคญัท่ีสุดหรือหาจุดเด่นจุดประสงคส์ าคญัส่ิงท่ีซ่อนเร้นอยู ่
   2.  การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ หมายถึง การคน้หาความเก่ียวขอ้งระหวา่ง
คุณลกัษณะส าคญัของเร่ืองราวหรือส่ิงต่าง ๆ วา่สองช้ินส่วนใดสัมพนัธ์กนั 
   3.  การวเิคราะห์หลกัการ หมายถึง การใหพ้ิจารณาช้ินส่วนหรือปลีกยอ่ยต่าง ๆ 
วา่ท างานหรือเกาะยดึกนัไดห้รือคงสภาพเช่นนั้นได ้เพราะใชห้ลกัการใดเป็นแกนกลางจึงถาม
โครงสร้างหรือหลกัหรือวธีิการท่ียดึ 
  สุวทิย ์มูลค า (2547 : 23-24) กล่าววา่ การคิดวิเคราะห์ อาจจ าแนกออกเป็น 3 ลกัษณะ
ดงัน้ี 
         1.  การวเิคราะห์ส่วนประกอบ เป็นความสามารถในการหาส่วนประกอบท่ี
ส าคญัของส่ิงของหรือเร่ืองราวต่าง ๆ เช่น การวเิคราะห์ส่วนประกอบของพืช สัตว ์ข่าว 
ขอ้ความหรือเหตุการณ์ เป็นตน้ 
         2.  การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ เป็นความสามารถในการหาความสัมพนัธ์ของ
ส่วนส าคญัต่าง ๆ โดยการระบุความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิด ความสัมพนัธ์ในเชิงเหตุผล หรือ
ความแตกต่างระหวา่งขอ้โตแ้ยง้ท่ีเก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวขอ้ง 
         3.  การวเิคราะห์หลกัการ เป็นความสามารถในการหาหลกัความสัมพนัธ์ส่วน
ส าคญัในเร่ืองนั้น ๆ วา่สัมพนัธ์กนัอยูโ่ดยอาศยัหลกัการใด เช่น การใหผู้เ้รียนคน้หาหลกัการ
ของเร่ืองการระบุจุดประสงคข์องผูเ้รียน ประเด็นส าคญัของเร่ือง เทคนิคท่ีใชใ้นการจูงใจผูอ่้าน 
และรูปแบบภาษาท่ีใชเ้ป็นตน้ 
     สรุปไดว้า่ ลกัษณะของการคิดวเิคราะห์ได ้ดงัน้ี คือ การวเิคราะห์ความส าคญั 
หมายถึง การจ าแนกแยกแยะหาความส าคญัวา่ส่ิงของเร่ืองราวใด เหตุการณ์ใดหรือสาระเน้ือหา
ใดท่ีส าคญัท่ีสุด การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ หมายถึง การคน้หาความเก่ียวขอ้งระหวา่ง
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คุณลกัษณะส าคญัของเร่ืองราวหรือส่ิงต่าง ๆ วา่สองช้ินส่วนใดสัมพนัธ์กนั การวเิคราะห์
หลกัการ หมายถึง การพิจารณาในส่วนปลีกยอ่ยต่าง ๆ วา่มีลกัษณะการท างานโดยอาศยั
หลกัการใดเป็นส าคญั 
 

 4. คุณสมบัติของคนที่เอือ้ต่อการวเิคราะห์ 
 

     สุวทิย ์มูลค า (2547 : 14) กล่าววา่ คุณสมบติัของคนท่ีเอ้ือต่อการวิเคราะห์ มีดงัน้ี  
         1.  ความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีจะวเิคราะห์ 
            การคิดวเิคราะห์ท่ีดี ผูคิ้ดจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจพื้นฐานในเร่ืองนั้น 
เพราะจะช่วยก าหนดขอบเขตการวเิคราะห์ จ าแนกแจกแจง องคป์ระกอบ จดัหมวดหมู่ ล  าดบั
ความส าคญัหรือหาสาเหตุของเร่ืองราวเหตุการณ์ ไดอ้ยา่งชดัเจน  
         2.  ช่างสังเกต ช่างสงสัย ช่างไต่ถาม  
            ช่างสังเกต สามารถเห็นหรือคน้หาความผดิปกติของส่ิงของหรือเหตุการณ์ท่ี
ดูอยา่งผวิเผนิแลว้เหมือนไม่มีอะไรเกิดข้ึนช่างสงสัย เม่ือเห็นความผดิปกติแลว้ไม่ละเลย หยดุ
คิดพิจารณาช่างไต่ถาม ชอบตั้งค  าถามในส่ิงท่ีเกิดข้ึนอยูเ่สมอเพื่อน าไปสู่การขบคิดคน้หาความ
จริงในเร่ืองนั้น  
         3.  ความสามารถในการตีความ  
            การตีความเกิดจากการรับขอ้มูลเขา้มาทางประสาทสัมผสั สมองจะท าการ
ตีความขอ้มูลโดยวเิคราะห์เทียบเคียงกบัความทรงจ าหรือความรู้เดิมท่ีเก่ียวกบัเร่ืองนั้น เกณฑท่ี์
ใชเ้ป็นมาตรฐานในการตดัสินใจจะแตกต่างกนัไปตามความรู้ ประสบการณ์ และค่านิยมของแต่
ละบุคคล  
         4.  ความสามารถในการหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล  
            การคิดวเิคราะห์จะเกิดข้ึนเม่ือพบส่ิงท่ีมีความคลุมเครือ เกิดขอ้สงสัย ตามมา
ดว้ยค าถาม ตอ้งคน้หาค าตอบหรือความน่าจะเป็นวา่มีความเป็นมาอยา่งไร เหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 
จะส่งผลกระทบอยา่งไร ซ่ึงสมองจะพยายามคิดเพื่อหาขอ้สรุป ความรู้ ความเขา้ใจอยา่ง
สมเหตุสมผล 
     สรุปไดว้า่ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เป็นความสามารถในการจ าแนก 
แยกแยะองคป์ระกอบต่าง ๆ ของขอ้ความท่ีเป็นปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีก าหนดใหข้องบุคคล 
ซ่ึงขอ้ค าถามการวเิคราะห์ จะแบ่งเป็นดา้นความส าคญั ความสัมพนัธ์ และหลกัการ ซ่ึงการ
วเิคราะห์แต่ละดา้นจะมีรายละเอียดต่างกนั 
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 5.  องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ 
 

     สุวทิย ์มูลค า (2547 : 17) ไดก้ล่าวถึง การคิดวเิคราะห์ มีองคป์ระกอบส าคญั 3 
ประการ ดงัน้ี 
         1.  ส่ิงท่ีก าหนดให ้เป็นส่ิงส าเร็จรูปท่ีก าหนดใหคิ้ดวิเคราะห์ เช่น วตัถุ ส่ิงของ 
เร่ืองราว เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ เป็นตน้ 
         2.  หลกัการหรือกฎเกณฑ ์เป็นขอ้ก าหนดส าหรับใชแ้ยกส่วนประกอบของส่ิงท่ี
ก าหนดให ้เช่นเกณฑใ์นการจ าแนกส่ิงท่ีมีความเหมือนหรือความแตกต่างกนั หลกัเกณฑใ์นการ
หาลกัษณะความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล อาจจะเป็นลกัษณะความสัมพนัธ์ท่ีมีความสัมพนัธ์
คลา้ยคลึงกนัหรือขดัแยง้กนั เป็นตน้ 
         3.  การคน้หาความจริงหรือความส าคญั เป็นการพิจารณาส่วนประกอบของส่ิงท่ี
ก าหนดใหต้ามหลกัการหรือกฎเกณฑ ์แลว้ท าการรวบรวมประเด็นท่ีส าคญัเพื่อหาขอ้สรุป 
     สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของการคิดวเิคราะห์ มีองคป์ระกอบท่ีส าคญั 3 ประการ คือ 
ส่ิงท่ีก าหนดให ้หลกัการหรือกฎเกณฑ ์และการคน้หาความจริงหรือความส าคญั 
 

 6.  การวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์  
 

     Bloom (1956 ; อา้งถึงใน ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ. 2539 : 149-154) กล่าวไว้
วา่ เป็นการวดัความสามารถในการแยกแยะส่วนยอ่ย ๆ ของเหตุการณ์ เร่ืองราว หรือเน้ือหา 
ต่าง ๆ วา่ประกอบดว้ยอะไร มีจุดมุ่งหมายหรือประสงคส่ิ์งใด นอกจากนั้นยงัมีส่วนยอ่ย ๆ ท่ี
ส าคญันั้นแต่ละเหตุการณ์เก่ียวพนักนัอยา่งไรบา้ง และเก่ียวพนัโดยอาศยัหลกัการใด จะเห็นวา่
สมรรถภาพดา้นวิเคราะห์จะเตม็ไปดว้ย การหาเหตุและผลท่ีเก่ียวขอ้งกนัเสมอการคิดวิเคราะห์
จึงตอ้งอาศยัพฤติกรรมดา้นความจ า ความเขา้ใจ และดา้นการน าไปใชม้าประกอบพิจารณาการ
วดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์แบ่งแยกยอ่ยออกเป็น 3 ประเภท คือ  
         1.  การวเิคราะห์ความส าคญั เป็นการวเิคราะห์วา่ ส่ิงท่ีมีอยูน่ั้นอะไรส าคญั หรือ
จ าเป็นหรือมีบทบาทท่ีสุด ตวัไหนเป็นเหตุ ตวัไหนเป็นผล เหตุผลใดถูกตอ้งและเหมาะสมท่ีสุด 
ตวัอยา่งค าถาม เช่น ศีลหา้ขอ้ใดส าคญัท่ีสุด 
         2.  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ เป็นการหาความสัมพนัธ์ หรือความเก่ียวขอ้ง
ส่วนยอ่ยในปรากฏการณ์หรือเน้ือหานั้น เพื่อน ามาอุปไมย หรือคน้หาวา่แต่ละเหตุการณ์นั้นมี
ความส าคญัมีอะไรท่ีไปเก่ียวพนักนั ตวัอยา่งค าถาม เช่น เหตุใดแสงจึงเร็วกวา่เสียง 
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         3.  วเิคราะห์หลกัการ เป็นการหาความสัมพนัธ์ท่ีจะจบัเคา้เง่ือนของเร่ืองราวนั้น
วา่ยดึหลกัการใด มีเทคนิค หรือยดึปรัชญาใด อาศยัหลกัการใดเป็นส่ือสารสัมพนัธ์ เพื่อใหเ้กิด
ความเขา้ใจ ตวัอยา่งค าถาม เช่น รถยนตว์ิง่ไดโ้ดยอาศยัหลกัการใด  
     สมนึก ภทัทิยธนี (2546 : 144-147) สรุปวา่ การวดัการคิดวิเคราะห์เป็นการใช้
วจิารณญาณเพื่อไตร่ตรอง การแยกแยะพิจารณาดูรายละเอียดของส่ิงต่าง ๆ หรือเร่ืองต่าง ๆ วา่มี
ช้ินส่วนใดส าคญัท่ีสุด ของช้ินส่วนใดสัมพนัธ์กนัมากท่ีสุด และช้ินส่วนเหล่านั้นอยูร่วมกนัได้
หรือท างานไดเ้พราะอาศยัหลกัการใด ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 ดา้น คือ  
         1.  การวเิคราะห์ความส าคญั หมายถึง การพิจารณาหรือจ าแนกวา่ ช้ินใด ส่วนใด 
เร่ืองใด เหตุการณ์ใด ตอนใดส าคญัท่ีสุด หรือหาจุดเด่น จุดประสงคส์ าคญั ส่ิงท่ีซ่อนเร้น  
         2.  การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ หมายถึง การหาความเก่ียวขอ้งระหวา่ง
คุณลกัษณะส าคญัของเร่ืองราวหรือส่ิงต่าง ๆ วา่สองช้ินส่วนใดสัมพนัธ์กนั รวมถึงขอ้สอบ
อุปมาอุปไมย 
         3.  การวเิคราะห์หลกัการ หมายถึง การใหพ้ิจารณาดูช้ินส่วน หรือส่วนปลีกยอ่ย
ต่าง ๆ วา่ท างานหรือเกาะยดึกนัไดห้รือคงสภาพเช่นนั้นไดเ้พราะใชห้ลกัการใดเป็นแกนกลางจึง
ถามโครงสร้างหรือหลกัการ หรือวธีิการท่ียดึถือ  
   สรุปไดว้า่ การวดัความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์เป็นการวดัความสามารถในการแยกแยะ
ของส่ิงต่าง ๆ โดยอาศยัการวิเคราะห์ความส าคญั วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ และวิเคราะห์หลกัการ 
 

 7.  ประโยชน์ของการคิดวเิคราะห์ 
 

     วนิช สุธารัตน์ (2547 : 135) ไดส้รุปประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ไว ้ดงัน้ี 
         1.  สามารถปฏิบติังานอยา่งมีหลกัการและเหตุผลและไดง้านท่ีมีประสิทธิภาพ 
         2.  สามารถประเมินงานโดยใชก้ฎเกณฑอ์ยา่งสมเหตุสมผล 
         3.  สามารถประเมินตนเองอยา่งมีเหตุผลและมีความสามารถในการตดัสินใจได้
อยา่งดี 
         4.  ช่วยสามารถแกปั้ญหาอยา่งมีเหตุผล 
         5.  ช่วยใหส้ามารถก าหนดเป้าหมาย รวบรวมขอ้มูลท่ีชดัเจน คน้หาความรู้ 
ทฤษฎีหลกัการ ตั้งขอ้สันนิษฐาน ตีความหมายตลอดจนการหาขอ้สรุปไดดี้ 
         6.  ช่วยใหผู้คิ้ดมีความสามารถในการใชภ้าษาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง จนถึงขั้นมี
ความสามารถเป็นนายของภาษาได ้
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         7.  ช่วยใหคิ้ดไดอ้ยา่งชดัเจน คิดไดอ้ยา่งถูกตอ้ง คิดอยา่งกวา้ง คิดอยา่งลึกและ
คิดอยา่งสมเหตุสมผล 
         8.  ช่วยใหเ้กิดปัญญา มีความรับผดิชอบ มีระเบียบวินยั มีความเมตตาและมี 
บุคลิกภาพในทางสร้างประโยชน์ต่อสังคม 
       9.  ช่วยใหพ้ฒันาความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวิตอยา่งต่อเน่ือง ใน
สถานการณ์ท่ีโลกมีการเปล่ียนแปลงสู่ยคุสารสนเทศและเทคโนโลยี 
     สรุปไดว้า่ การคิดวเิคราะห์มีประโยชน์ต่อบุคคลอยา่งหาค่ามิได ้ตั้งแต่ช่วยใหบุ้คคล
มีหลกัการมีเหตุผล ท างานทุกอยา่งดว้ยการมีเป้าหมาย มีความคิดทุกขั้นตอนท่ีชดัเจนเกิดปัญญา 
สร้างเสริมและพฒันาความสามารถทางภาษาและเพิ่มพนูศกัยภาพการเรียนรู้ของบุคคลให้
กา้วหนา้ยิง่ข้ึนและสามารถตดัสินใจไดอ้ยา่งเหมาะสมถูกตอ้งท าใหเ้กิดความส าเร็จในการ
ท างานอยา่งดี 
  สรุปไดว้า่ การคิดวเิคราะห์ เป็นความสามารถพิจารณาแยกแยะองคป์ระกอบ
เร่ืองราวส่ิงต่าง ๆ ออกเป็นส่วนประกอบยอ่ย ๆ และคน้หาความสัมพนัธ์ของส่ิงเหล่านั้น 
รวมทั้งหลกัการหรือทฤษฎีท่ีส่วนยอ่ย ๆ เหล่านั้นประกอบกนั 
 

ประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผล 
 

 1.  ประสิทธิภาพ 
 

     ภาควชิาวจิยัและพฒันาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหาสารคาม  
(2552 : 113) การหาประสิทธิภาพของส่ือ (E1/E2) สรุปไดด้งัน้ี  
         1.  ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เป็นค่าท่ีบ่งบอกวา่แผนการจดัการ
เรียนรู้นั้น สามารถพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองหรือไม่ภายใตส้ถานการณ์และ
กิจกรรมท่ีก าหนดให ้โดยมีการเก็บขอ้มูลของผลการเรียนรู้ ซ่ึงสามารถสะทอ้นใหเ้ห็นถึง
พฒันาการและความงอกงามของผูเ้รียนได ้โดยทัว่ไปมกัจะค านวณจากคะแนนท่ีไดจ้ากการท า
แบบทดสอบยอ่ย หรือคะแนนจากพฤติกรรมการเรียนหรือคะแนนจากกิจกรรมการเขา้กลุ่ม 
เป็นตน้ (ไม่ใช่คะแนนการท าแบบฝึกหดัหรือแบบฝึกทกัษะ) ในระหวา่งท่ีผูเ้รียนก าลงัเรียนตาม
แผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงค านวณไดจ้ากสูตร 
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        1

X

NE = ×100
A


 

 

  เม่ือ  E1     =  ส่ือประสิทธิภาพของกระบวนการ 
     X   =  ผลรวมของคะแนนจากแบบประเมินพฤติกรรมระหวา่งเรียน  
           แบบประเมินผงัมโนมติ และแบบทดสอบยอ่ย 
           A     =  คะแนนเตม็ของแบบประเมินพฤติกรรมระหวา่งเรียน  
           แบบประเมินผงัมโนมติ และแบบทดสอบยอ่ย 
            N     =  จ านวนนกัเรียน 
 

         2.  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) เป็นค่าท่ีบ่งบอกวา่แผนการจดัการเรียนรู้นั้น 
สามารถส่งผลใหผู้เ้รียนใหเ้กิดสัมฤทธ์ิผลไดห้รือไม่ บรรลุวตัถุประสงคห์รือเป็นไปตามท่ี
ก าหนดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้มากนอ้ยเพียงใด ซ่ึงค านวณจากคะแนนท่ีไดจ้ากการท า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ทดสอบหลงัเรียน) ของผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงค านวณได้
จากสูตร 

        
2

Y

NE = ×100
B


 

 

  เม่ือ  E2   =  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
       Y   = ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
        B    =  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
        N    =  จ านวนนกัเรียน 
 

     จากท่ีกล่าวมาสามารถค านวณไดค่้าตวัเลขท่ีบอกถึงประสิทธิภาพของส่ือหรือ
แผนการจดัการเรียนรู้ แต่การท่ีจะสรุปวา่ส่ือหรือแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนนั้นมี
ประสิทธิภาพหรือไม่ จะตอ้งมีการก าหนดเกณฑเ์พื่อใชใ้นการพิจารณา โดยเกณฑ์ดงักล่าวนิยม
ใชห้ลกัการเรียนแบบรอบรู้ (Mastering Learning) คือตั้งเกณฑไ์วท่ี้ ร้อยละ 80 และยอมรับ
ความผดิพลาดไดไ้ม่เกิน ร้อยละ 2.5 ดงันั้นตอ้งมีประสิทธิภาพไม่ต ่ากวา่ 80-2.5 = 77.5 ส่วน
การก าหนดเกณฑค์วามผดิพลาดท่ียอมรับได ้คือไม่ควรเกินร้อยละ 5  
     การเลือกเกณฑเ์พื่อก าหนดค่าประสิทธิภาพของส่ือการสอนหรือนวตักรรม ควร
พิจารณาจากหลายปัจจยั เช่น ประเภทของส่ือนวตักรรม สติปัญญาของกลุ่มผูเ้รียน วุฒิภาวะ
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ของผูเ้รียนและวตัถุประสงคข์องการเรียน เป็นตน้ โดยทัว่ไปนวตักรรมหรือส่ือการสอนท่ี
มุ่งเนน้การพฒันาทกัษะมกัจะก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพต ่ากวา่การพฒันาความรู้ ทั้งน้ี
เน่ืองจากการพฒันาทกัษะตอ้งใชเ้วลามากกวา่ เช่น ส่ือหรือนวตักรรมท่ีเนน้การพฒันาความรู้ 
อาจก าหนด E1/E2 เท่ากบั 80/80 ส่วนส่ือหรือนวตักรรมท่ีเนน้การพฒันาทกัษะต่าง ๆ อาจ
ก าหนด E1/E2 เท่ากบั 75/75 
     สรุปไดว้า่ ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เป็นค่าท่ีบ่งบอกวา่แผนการจดัการ
เรียนรู้นั้นสามารถพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองหรือไม่ภายใตส้ถานการณ์และ
กิจกรรมท่ีก าหนดให ้โดยมีการเก็บขอ้มูลของผลการเรียนรู้ ซ่ึงสามารถสะทอ้นใหเ้ห็นถึง
พฒันาการและความงอกงามของผูเ้รียนได ้ค านวณจากคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบยอ่ย 
หรือคะแนนจากพฤติกรรมการเรียนหรือคะแนนจากกิจกรรมการเขา้กลุ่ม  
     ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ หมายถึง ค่าท่ีบ่งบอกวา่การจดัการเรียนรู้นั้นส่งผลให้
ผูเ้รียน ให้เกิดสัมฤทธ์ิผลไดห้รือไม่ บรรลุวตัถุประสงคห์รือเป็นไปตามท่ีก าหนดไวใ้นการ
จดัการเรียนรู้มากนอ้ยเพียงใด ค านวณจากคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน (ทดสอบหลงัเรียน) ของผูเ้รียนทุกคน 
 

 2.  ดัชนีประสิทธิผล 
 

     ภาควชิาวจิยัและพฒันาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหาสารคาม  
(2552 : 117) ดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) หมายถึง ค่าท่ีแสดงอตัราการเรียนรู้
ท่ีกา้วหนา้ข้ึนจากพื้นฐานความรู้เดิมท่ีมีอยูแ่ลว้หลงัจากท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนจากส่ือหรือนวตักรรม
หรือแผนการจดัการเรียนรู้นั้น ๆ นอกจากผูว้ิจยัจะค านวณหาประสิทธิภาพของส่ือการสอนหรือ
นวตักรรมทางการศึกษาแลว้ ควรจะหาดชันีประสิทธิผลส่ือการสอนหรือนวตักรรมทาง
การศึกษาดว้ย ซ่ึงค านวณไดห้ลายสูตร แต่นิยมใชเ้ป็นวธีิการหาค่า E.I. ดว้ยวธีิการของ  
(Goodman) (Fletchers) และ (Schneider) ดงัน้ี 
 
        E.I. =  
 
 

  นอกจากน้ียงัไดใ้หข้อ้เสนอแนะในการหาค่าดชันีประสิทธิผลไวด้งัน้ีวา่  
       1.  ค่าดชันีประสิทธิผลท่ีค านวณไดเ้ป็นร้อยละ เช่น ร้อยละ 59.45 คือคิดเทียบ
จาก 100 คะแนน แทนคิดเทียบจาก 1.00 และไม่ไดแ้ปลวา่มีความรู้เพิ่มข้ึน 59.45 คะแนน ก็ไม่

(ผลคูณของคะแนนเตม็กบัจ านวนคน) – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

ผลรวมคะแนนทดสอบหลงัเรียน – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียนเรียน 
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สามารถส่ือความไดว้า่คะแนนความกา้วหนา้เตม็ 100 คะแนน กา้วหนา้ได ้59.45 คะแนน เพราะ
เร่ืองของคะแนนอยูใ่นมาตราอนัตรภาค (Interval Scale) ซ่ึงไม่มีศูนยแ์ท ้(Absolute Zero) มีแต่
ศูนยส์มมติ (Arbitrary Zero) ดงันั้น การคิดค่าดบัชีประสิทธิผลในรูปของร้อยละ จึงไม่มี
ความหมายแตกต่างไปจากเขียนใหอ้ยูใ่นรูปทศนิยม  
        2.  ค่าดชันีประสิทธิผล (E.I.) ระหวา่งกลุ่มไม่ไดแ้ปลวา่กลุ่มท่ีมีค่า E.I. สูงกวา่
จะมีคุณภาพการเรียนสูงกวา่ กลุ่มใดท่ีมีค่า E.I. ต ่า แสดงวา่คะแนนหลงัเรียนเสร็จ   เพิ่มจาก
คะแนนก่อนเรียนเล็กนอ้ย ซ่ึงไม่ไดแ้ปลวา่ไม่ดีหรือมีพฒันาการนอ้ย ตอ้งแปลวา่โดยเฉล่ียก่อน
เรียนนกัเรียนมีความรู้มากอยูแ่ลว้หลงัเรียนจึงไดค้ะแนนเพิ่มข้ึนเล็กนอ้ยหรือเกือบจะไดค้ะแนน
เตม็ มกัจะเป็นลกัษณะ ของนกัเรียนกลุ่มเก่ง ส่วนค่า E.I. สูง ๆ แสดงวา่คะแนนก่อนเรียนมีนอ้ย 
(มีความรู้นอ้ย) หลงัเรียนมีคะแนนเพิ่มข้ึนมาก (มากข้ึน) จึงเป็นส่ิงท่ีดีแต่ไม่ควรแปลวา่ดีกวา่กลุ่ม
ท่ีไดค่้า E.I. นอ้ย ๆ  
         3.  การหาค่า E.I. ตอ้งมีการสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน เช่นเดียวกบัการ
เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการทดสอบสมมติฐานดว้ย t-test (Dependent 
Samples) ดงันั้นจึงหาค่า E.I. หรือ t-test อยา่งใดอยา่งหน่ึงก็เพียงพอ (ไม่ควรท าทั้งสองอยา่ง) 
สรุปไดว้า่ ค่าดชันีประสิทธิผล (EffectivenessIndex) หมายถึง ตวัเลขท่ีแสดงความกา้วหนา้ใน
การเรียนรู้ของผูเ้รียนโดยเทียบคะแนนท่ีเพิ่มข้ึนจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกบัคะแนน
การทดสอบหลงัเรียน และคะแนนเตม็หรือคะแนนสูงสุดกบัคะแนนการทดสอบก่อนเรียน เม่ือ
มีการประเมินส่ือการสอนท่ีผลิตข้ึนมา เรามกัจะดูถึงประสิทธิผลทางดา้นการสอน และการ
วดัผลประเมินผลทางส่ือนั้น 
 

ความพงึพอใจ 
 

 1.  ความหมายความพงึพอใจ 
 

  พิสุทธา  อารีราษฎร์ (2551 : 174) กล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกของ
บุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง โดยเฉพาะความรู้สึกนั้นท าใหบุ้คคลเอาใจใส่ และอาจกระท าการ
บรรลุถึงความมุ่งหมายท่ีบุคคลท่ีมีต่อส่ิงนั้น 
     เรืองยศ ศิริเสาร์ (2553 : 54) ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบหรือพอใจ
กิจกรรมการเรียนการสอนของผูเ้รียน และกิจกรรมการเรียนการสอนนั้นสนองตอบความ
ตอ้งการของผูเ้รียนได ้ท าให้ผูเ้รียนมุ่งหวงัท่ีจะท างานให้ประสบผลส าเร็จ 



63 

     สวรรค ์ผึ่งบรรหาร (2553 : 46) ไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจวา่ ความพึง
พอใจหมายถึง ทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีท าใหเ้กิดความรัก ความชอบ แลว้ท าใหเ้กิดความสุข เม่ือมีความ
รัก ความชอบ ความสุข แลว้การปฏิบติัต่อส่ิงนั้นยอ่มเกิดผลไปในทางบวกดว้ย เป็นความรู้สึก
ส่วนตวัของบุคคล 
     Morse (1955 : 27) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ ความพึงพอใจ หมายถึง ทุกส่ิงทุกอยา่งท่ี
สามารถถอดความเครียดของผูท่ี้ท  างานใหล้ดนอ้ยลง ถา้เกิดความเครียดมากจะท าใหเ้กิดความ
ไม่พอใจในการท างาน และความเครียดน้ีมีผลมาจากความตอ้งการของมนุษย ์เม่ือมีความ
ตอ้งการมากจะเกิดปฏิกิริยาเรียกร้องหาวธีิตอบสนองความเครียดก็จะลดนอ้ยลงหรือหมดไป 
ความพึงพอใจก็จะมากข้ึน 
     Muchinsky (1993 : 307) กล่าวถึง ความพึงพอใจในการปฏิบติังานวา่เป็นสภาวะ
ของอารมณ์ มีทางบวกหรือเป็นความพอใจอนัเป็นผลมาจากการประเมินประสบการณ์ในงาน
บุคคลและงานนั้น ท าใหบุ้คคลไดรั้บความตอ้งการทั้งดา้นร่างกายและจิตใจ 
    สรุปไดว้า่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือทศันคติในทางท่ีดีของบุคคลท่ีมี
ต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนจากการท่ีไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการของบุคคลทั้ง
ดา้นร่างกายและจิตใจ ท าให้บุคคลเกิดความรู้สึกชอบ พอใจ และมีความสุข เม่ือกิจกรรมนั้น ๆ 
บรรลุเป้าหมายตามความตอ้งการของตนเอง 
 

 2. แนวคิดทฤษฎเีกี่ยวกบัความพงึพอใจ 
 

      Herzberg (1595 : 113-115 ; อา้งถึงใน รัชนีวรรณ สุขเสนา. 2550 : 64) ไดศึ้กษา
คน้ควา้ทฤษฎีท่ีเป็นมูลเหตุท่ีท าใหเ้กิดความพึงพอใจ เรียกวา่ The Motivation Hygiene Theory 
ซ่ึงไดก้ล่าวถึงปัจจยัท่ีเก่ียวกบัความพึงพอใจในการท างาน 2 ปัจจยั คือ 
         1.  ปัจจยักระตุน้ (Motivation Factors) เป็นปัจจยัท่ี เก่ียวกบัการท างานซ่ึงมีผล
ก่อใหเ้กิดความพึงพอใจในการท างานไดอ้ยา่งมี ประสิทธิภาพ ประกอบดว้ย 
             1.1  ความส าเร็จในการท างาน หมายถึง บุคคลสามารถแกไ้ขปัญหาจากการ
ท างานไดจ้นท างานใหส้ าเร็จ จึงเกิดความพึงพอใจในผลส าเร็จนั้น 
             1.2  การไดรั้บการยอมรับนบัถือ หมายถึง การไดรั้บการยอมรับในความรู้
ความสามารถทั้งจากผูบ้งัคบับญัชา ผูร่้วมงาน และบุคคลอ่ืนในองคก์ร 
             1.3  ลกัษณะงาน หมายถึง งานท่ีน่าสนใจทา้ทายความสามารถใหต้อ้งลงมือ
ท าตั้งแต่ตน้จนจบ เป็นงานท่ีตอ้งการความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์



64 

             1.4  ความรับผดิชอบ หมายถึง การไดรั้บการมอบหมายงานใหรั้บผดิชอบ
และอ านาจตดัสินใจงานนั้นอยา่งเตม็ท่ี โดยปราศจากการควบคุมอยา่งใกลชิ้ด 
             1.5  ความกา้วหนา้ในงาน หมายถึง การไดเ้ล่ือนขั้น เล่ือนต าแหน่งใหสู้งข้ึน
รวมทั้งการไดรั้บการศึกษาหาความรู้ เพิ่มเติม 
         2.  ปัจจยัค ้าจุน (Hygiene Factors) เป็นปัจจยัท่ีจ  ากดัความไม่พึงพอใจในงาน
และปัจจยัท่ีช่วยใหบุ้คคลยงัคงปฏิบติังานไดต้ลอดเวลา ประกอบดว้ย 
             2.1  ค่าตอบแทน หมายถึง อตัราเงินเดือนและผลประโยชน์อ่ืนท่ี ไดรั้บจาก
การปฏิบติังาน 
             2.2  โอกาสท่ีจะไดรั้บความกา้วหนา้ในอนาคต 
             2.3  สัมพนัธภาพระหวา่งบุคคล หมายถึง การติดต่อส่ือสารและสัมพนัธภาพ
ระหวา่งผูบ้งัคบับญัชากบัผูร่้วมงาน หรือระหวา่งเพื่อนร่วมงานดว้ยกนั 
             2.4  ความมัน่คงปลอดภยัในการท างาน หมายถึง ความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อ
ความมัน่คงในหนา้ท่ีการงาน 
             2.5  สภาพการท างาน หมายถึง ตารางการท างานวสัดุอุปกรณ์และ
สภาพแวดลอ้มในการปฏิบติังาน 
             2.6  นโยบายองคก์ร หมายถึง นโยบายการบริหารและการปฏิบติังานใน
องคก์รการปฏิบติังาน 
     Maslow (1962 : unpaged ; อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี. 2551 : 69) เป็นทฤษฎีท่ี
กล่าวถึง ความตอ้งการพื้นฐานตามธรรมชาติของมนุษยอ์ยา่งเป็นล าดบัขั้นกล่าวคือ “มนุษยเ์รามี
ความตอ้งการอยูเ่สมอ เม่ือความตอ้งการไดรั้บการตอบสนองหรือมีความพึงพอใจต่อส่ิงใดส่ิง
หน่ึงแลว้ ความตอ้งการดา้นอ่ืนก็จะเกิดข้ึนอีก ความตอ้งการของคนเราอาจจะซ ้ าซอ้น ความ
ตอ้งการหน่ึงยงัไม่หมดอาจจะเกิดความตอ้งการหน่ึงเกิดข้ึนอีกได”้ หากความตอ้งการพื้นฐาน
ของมนุษย ์ไดรั้บการตอบสนองอยา่งเพียงพอ ก็จะเกิดแรงจูงใจท่ีส าคญัต่อการเกิดพฤติกรรมท่ี
ตอ้งการใหส้ังคมยอมรับ และสามารถพฒันาตนไปสู่ขั้นสูงข้ึน ไดน้ าแนวคิดน้ีมาจดัการเรียนใน
การสอน ดงัน้ี 
        1.  การเขา้ใจถึงความตอ้งการพื้นฐานของมนุษย ์สามารถใหเ้ขา้ใจพฤติกรรม
ของบุคคลได ้เน่ืองจากพฤติกรรมเป็นการแสดงออกของความตอ้งการของบุคคล 
         2.  การจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ จ  าเป็นตอ้งตอบสนองความตอ้งการ
พื้นฐานท่ีเขาตอ้งการแสดงเสียก่อน 



65 

         3.  ในกระบวนการเรียนการสอน หากครูสามารถหาไดว้า่ผูเ้รียนแต่ละคนมี
ความตอ้งการอยูใ่นระดบัขั้นใด ครูสามารถใชค้วามตอ้งการพื้นฐานของผูเ้รียนนั้นเป็นแรงจูงใจ
ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ 
         4.  การช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการพื้นฐานของตนอยา่ง
เพียงพอ การใหอิ้สรภาพและเสรีภาพแก่ผูเ้รียนในการเรียนรู้ การจดับรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการ
เรียนรู้ จะช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดประสบการณ์ในการรู้จกัตนเองตามสภาพความเป็นจริง 
สรุปไดว้า่ ความพึงพอใจและผลการเรียนมีความสัมพนัธ์กนัในทางบวก กิจกรรมท่ีผูเ้รียนได้
ปฏิบติันั้น ท าใหผู้เ้รียนเกิดการตอบสนองความตอ้งการทางดา้นร่างกายและจิตใจ ซ่ึงเป็นส่วน
ส าคญัท่ีจะใหเ้กิดความสมบูรณ์ของชีวติมากนอ้ยเพียงใด นัน่คือส่ิงท่ีครูผูส้อนจะค านึงถึง
องคป์ระกอบต่าง ๆ ในการเสริมสร้างความพึงพอใจในการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน 
 

 3.  การสร้างแรงจูงใจให้เกดิความพงึพอใจ 
 

     ศุภศิริ โสมาเกตุ (2544 : 49) ไดศึ้กษาแนวคิดของ สก๊อต (Scott. 1970 : 157) และ
น ามาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยเสนอแนวคิดในการสร้างแรงจูงใจในการ
ท างานมีลกัษณะ ดงัน้ี 
   ลกัษณะท่ี 1 งานควรมีส่วนสัมพนัธ์กบัความปรารถนาส่วนตวั และความหมาย
ต่อผูท้  า 
   ลกัษณะท่ี 2 งานตอ้งมีการวางแผนและวดัส าเร็จไดโ้ดยใชร้ะบบการท างาน และ
การควบคุมท่ีมีประสิทธิภาพ เพื่อใหไ้ดผ้ลในการสร้างส่ิงจูงใจ ภายในเป้าหมายของงานตอ้งมี
ความภูมิใจในการท างานโดยตรง งานนั้นสามารถท าใหส้ าเร็จได ้
  การน าแนวคิดมาใชเ้พื่อสร้างแรงจูงใจให้เกิดความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียน
การสอน มีแนวทางดงัน้ี 
    1.  ศึกษาความตอ้งการ ความสนใจของผูเ้รียน และระดบัความสามารถหรือ
พฒันาการตามวยัของผูเ้รียน 
        2.  วางแผนการสอนอยา่งเป็นกระบวนการ และประเมินผลอยา่งมีประสิทธิภาพ 
        3.  จดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมและก าหนดเป้าหมายใน
การท างาน สะทอ้นผลงานและท างานร่วมกนัได ้
     จากแนวคิดพื้นฐานดงักล่าวแลว้ เม่ือน ามาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ครูผูส้อนจะตอ้งมีบทบาทส าคญัในการจดักิจกรรม วธีิการ ส่ือ อุปกรณ์ท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ เพื่อ
ตอบสนองความพึงพอใจให้ผูเ้รียนมีแรงจูงใจในการเรียน จนบรรลุวตัถุประสงคใ์นการเรียน



66 

การสอนในแต่ละคร้ัง โดยใหผู้เ้รียนไดรั้บผลตอบแทนจากการเรียนรู้ในแต่ละคร้ัง โดยเฉพาะ
ผลตอบแทนภายใน หรือรางวลัภายในท่ีเป็นความรู้สึกของผูเ้รียน เช่น ความรู้สึกถึงความส าเร็จ
ของตนเม่ือสามารถเอาชนะความยุง่ยากต่าง ๆ ไดท้  าใหเ้กิดความภาคภูมิใจ ความมัน่ใจ ส่วน
ผลตอบแทนภายนอก เช่น ค าชมเชย คะแนนผลสัมฤทธ์ิท่ีน่าพอใจ ตลอดจนไดรั้บการยกยอ่ง
ชมเชยจาก พอ่แม่ ผูป้กครอง และบุคคลอ่ืน  
 

 4.  การวดัความพงึพอใจ 
 

     บุญชม ศรีสะอาด (2553 : 74-84) ไดเ้สนอเคร่ืองมือท่ีใชว้ดัความพึงพอใจ เช่น
แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเคร่ืองมือท่ีใชร้วบรวมขอ้มูล ประกอบดว้ยชุดขอ้ค าถามท่ี
ตอ้งการใหก้ลุ่มตวัอยา่งตอบ โดยกาเคร่ืองหมายหรือเขียนตอบ หรือกรณีท่ีกลุ่มตวัอยา่งอ่าน
หนงัสือไม่ไดห้รืออ่านยาก อาจใชว้ิธีการสัมภาษณ์ตามแบบสอบถาม นิยามเก่ียวกบัขอ้เท็จจริง 
ความคิดเห็นของบุคคล มีรายละเอียด ดงัน้ี 
         1.  โครงสร้างแบบสอบถาม มีส่วนประกอบโครงสร้างของแบบสอบถาม 3 ส่วน 
คือ 
             1.1  ค  าช้ีแจงในการตอบแบบสอบถาม เป็นส่วนแรกของการสอบถาม โดย
ระบุจุดมุ่งหมายและความส าคญัท่ีใหต้อบแบบสอบถาม ค าอธิบายลกัษณะของแบบสอบถาม
และวธีิตอบพร้อมยกตวัอยา่งประกอบ และตอนสุดทา้ยจะกล่าวขอบคุณล่วงหนา้ แลว้ระบุช่ือ
เจา้ของแบบสอบถาม 
             1.2  สถานภาพทัว่ไป เป็นรายละเอียดส่วนตวัของผูต้อบแบบสอบถาม เช่น 
อาย ุเพศ การศึกษา 
             1.3  ขอ้ค าถามเก่ียวกบัพฤติกรรมท่ีจะวดั ซ่ึงอาจแยกเป็นพฤติกรรมยอ่ย ๆ 
แลว้สร้างขอ้ค าถามวดัพฤติกรรมยอ่ย ๆ นั้น 
         2.  รูปแบบของแบบสอบถาม ขอ้ค าถามในแบบสอบถามอาจมีลกัษณะเป็น
ปลายเปิดหรือแบบปลายปิด แบบสอบถามฉบบัหน่ึงอาจเป็นแบบปลายเปิดทั้งหมดหรือแบบ
ผสมก็ได ้ดงัน้ี 
             2.1  ขอ้ค าถามแบบปลายเปิด ( Open–ended Form or Unstructured 
Questionnaire) เป็นค าถามท่ีไม่ไดก้ าหนดค าตอบไวเ้ลือกตอบ แต่เปิดโอกาสใหผู้ต้อบ
แบบสอบถามตอบ โดยใชค้  าพดูของตนเอง 
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             2.2  ขอ้ค าถามปลายปิด (Closed Form or Unstructured Questionnaire) เป็น
ค าถามท่ีมีค าตอบใหผู้เ้ขียนเขียนเคร่ืองหมาย ลงหนา้ขอ้ความ หรือตรงกบัช่องท่ีเป็นความจริง
หรือความเห็นของตนมีหลายแบบ ไดแ้ก่ 
                2.2.1  แบบใหเ้ลือกตอบค าตอบท่ีตรงกบัความเป็นจริงหรือความคิดเห็น
ของตนเพียงค าตอบเดียวจาก 2 ค  าตอบ 
                2.2.2  แบบใหเ้ลือกตอบค าตอบท่ีตรงกบัความเป็นจริงหรือความคิดเห็น
ของตนเพียงค าตอบเดียวจากหลายค าตอบ 
                2.2.3  แบบใหเ้ลือกตอบค าตอบท่ีตรงกบัความเป็นจริงหรือความคิดเห็น
ของตนไดห้ลายค าตอบ 
                2.2.4  แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยให้ผูต้อบตาม
ระดบัความคิดเห็นของตน อาจจดัในรูปของตาราง 
                2.2.5  แบบผสม หมายถึง มีหลายแบบอยูด่ว้ยกนั 
                2.2.6  แบบใหเ้รียงล าดบัความส าคญั โดยเขียนเรียงล าดบัความชอบต่อ
ส่ิงนั้น 
                2.2.7  แบบเติมค าสั้น ๆ ลงในช่องวา่ง ส่ิงท่ีเติมมีความเฉพาะเจาะจง 
         3.  หลกัเกณฑ ์การสร้างแบบสอบถาม มีดงัน้ี 
             3.1  ก าหนดจุดมุ่งหมายใหแ้น่นอนวา่ตอ้งการถามอะไร 
             3.2  สร้างค าถามใหต้รงตามจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว ้
             3.3  เรียงขอ้ค าถามตามล าดบัใหต่้อเน่ืองสัมพนัธ์กนัตรงหวัขอ้ท่ีไดว้าง
โครงสร้าง 
             3.4  ไม่ควรใหผู้ต้อบตอบมากเกินไป เพราะจะท าใหเ้บ่ือหน่าย ไม่ใหค้วาม
ร่วมมือหรือตอบโดยไม่ตั้งใจ 
             3.5  ใหผู้ต้อบแบบสอบถามมีความล าบากนอ้ยท่ีสุดในการตอบ ดงันั้น ควร
ใชข้อ้ค าถามแบบปลายปิด ผูต้อบแบบสอบถามเพียงแต่กาตอบในแบบสอบถาม 
             3.6  สร้างขอ้ค าถามใหมี้ลกัษณะท่ีดี คือ มีลกัษณะ ดงัน้ี 
                3.6.1  ใชภ้าษาท่ีชดัเจนเขา้ใจง่ายไม่ก ากวม ไม่มีความซบัซอ้น 
                3.6.2  ใชข้อ้ความท่ีสั้นกะทดัรัด ไม่มีส่วนฟุ่มเฟือย 
                3.6.3  เป็นขอ้ค าถามท่ีเหมาะสมกบัผูต้อบ โดยค านึงถึงสติปัญญา ระดบั
การศึกษา ความสนใจของผูต้อบ 
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                3.6.4  แต่ละขอ้ควรถามเพียงปัญหาเดียว 
                3.6.5  หลีกเล่ียงค าถามท่ีจะตอบไดห้ลายทาง 
                3.6.6  หลีกเล่ียงค าถามท่ีจะท าใหผู้ต้อบเบ่ือหน่าย ไม่รู้เร่ือง หรือไม่สามารถ
ตอบได ้
                3.6.7  หลีกเล่ียงค าท่ีผูต้อบตีความแตกต่างกนั เช่น บ่อย ๆ เสมอ ๆ รวย โง่ 
ฉลาด 
                3.6.8  ไม่ใชค้  าถามท่ีเป็นค าถามน าผูต้อบใหผู้ต้อบตามแนวหน่ึงแนวใด 
                3.6.9  ไม่เป็นค าถามท่ีจะท าใหผู้ต้อบเกิดความล าบากใจหรืออึดใจท่ีจะ
ตอบ 
                3.6.10  ไม่ถามในส่ิงท่ีรู้แลว้ หรือวดัดว้ยวธีิอ่ืนไดดี้กวา่ 
                3.6.11  ไม่ถามในเร่ืองท่ีเป็นความลบั 
                3.6.12  ค  าตอบท่ีให้เลือกในขอ้ค าถามควรมีใหค้รอบคลุมกลุ่มตวัอยา่ง
ทุกคนสามารถเลือกตอบได ้ตรงกบัความจริงตามความเห็นของเขา 
         4.  มาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) เป็นมาตราวดัชนิดหน่ึงท่ีใชเ้ป็น
เคร่ืองมือประเภทแบบสอบถาม แบบวดัดา้นจิตพิสัย เช่น เจตคติแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ มีลกัษณะ
ส าคญั 4 ประการ ดงัน้ี 
             4.1  มีระดบัความเขม้ขน้ใหผู้ต้อบเลือกตอบตามความคิดเห็น เหตุผลสภาพ
ความเป็นจริง ตั้งแต่ 3 ระดบั ข้ึนไป 
             4.2  ระดบัท่ีเลือกอาจเป็นชนิดท่ีมีดา้นบวกและดา้นลบในขอ้เดียวกนัหรือมี
เฉพาะดา้นใดดา้นหน่ึง โดยท่ีอีกดา้นหน่ึงจะเป็นศูนยห์รือระดบัน้อยมาก 
             4.3  บางขอ้มีลกัษณะเชิงนิมาน (Positive Scale) บางขอ้มีลกัษณะเชิงนิเสธ 
(Negative Scale)  
             4.4  สามารถแปลงผลตอบเป็นคะแนนได ้จึงสามารถวดัความคิดเห็น
คุณลกัษณะดา้นจิตพิสัยออกมาในเชิงปริมาณได้ โดยใชเ้กณฑ ์ดงัตารางท่ี 3 
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ตารางที ่3  เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบสอบถามวดัความพอใจ 
 

ขอ้ความท่ีกล่าวเชิงนิมาน ขอ้ความท่ีกล่าวเชิงนิเสธ 
มากท่ีสุด 5 คะแนน 
มาก 4 คะแนน 
ปานกลาง 3 คะแนน 
นอ้ย 2 คะแนน 
นอ้ยท่ีสุด 1 คะแนน  

มากท่ีสุด 1 คะแนน 
มาก 2 คะแนน 
ปานกลาง 3 คะแนน 
นอ้ย 4 คะแนน 
นอ้ยท่ีสุด 5 คะแนน 

 
  ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัใชแ้บบสอบถามวดัความพึงพอใจชนิดปลายปิดแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั เพื่อวดัความรู้สึกช่ืนชอบ พอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ
การเรียนรู้ในวชิาวทิยาศาสตร์ โดยค านึงโครงสร้างหลกัในการสร้างรูปแบบและลกัษณะของ
แบบสอบถามท่ีดี 
  สรุปไดว้า่ ความพึงพอใจ เกิดจากปัจจยัทั้งภายในและภายนอก ซ่ึงครูจะตอ้งเป็นผู ้
กระตุน้ใหเ้กิดแรงจูงใจเพื่อน าไปสู่เป้าหมาย เม่ือเกิดความพึงพอใจจะเกิดผลดีต่อการเรียนรู้ 
น าไปสู่ความพึงพอใจท าใหง้านท่ีท าประสบผลส าเร็จ และจะตอ้งค านึงถึงความแตกต่างของ
ผูเ้รียนและจดัการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัสภาพท่ีแทจ้ริงของผูเ้รียน ความพึงพอใจ คือ 
ความรู้สึกของบุคคลต่อส่ิงต่าง ๆ ในส่ิงท่ีเกิดจากไดรั้บตอบสนองในส่ิงท่ีตนเองคาดหวงัไว ้
เป็นไปตามคาดหวงั จนท าใหเ้กิดการเรียนรู้ไดดี้ยิง่ข้ึน 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

 1.  งานวจัิยในประเทศ 
 

     วลิาวรรณ ศรีซุย (2551 : 62-63) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้ 
7 ขั้น เร่ือง พืชรอบตวั กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มตวัอยา่ง
ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นโนนหวาย ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
อุดรธานี เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2550 จ  านวน 19 คน ผลการวจิยัพบวา่ แผนการจดัการ
เรียนรู้ดว้ยวฏัจกัร 7 ขั้น เร่ือง พืชรอบตวั กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
4 มีประสิทธิภาพ 76.05/82.98 ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัร 7 ขั้น 
เร่ือง พืชรอบตวั มีค่าเท่ากบั 0.7034 นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง พืชรอบตวั 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์หลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
     รุจาภา ประถมวงษ ์(2551 : 79) ไดเ้ปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง สารในชีวติประจ าวนั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ย
การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) กบัการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 
7 ขั้น (7E) กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนโนนงามศึกษา จ านวน 27 
คน และนกัเรียนโรงเรียนบา้นนาเพียง จ านวน 25 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) แผนการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น และแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 
ขั้น มีประสิทธิภาพเท่ากบั 75.06/76.66 และ 85.22/79.33 ตามล าดบั ดชันีประสิทธิผลของ
แผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น และแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เท่ากบั 
0.5970 และ 0.6361 ตามล าดบันกัเรียนท่ีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น และนกัเรียนท่ีเรียน
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คะแนนทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนเพิ่มข้ึน
จากก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีเฉพาะทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน สูงกวา่
นกัเรียนท่ีดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  อภยัวรรณ ค าภาศรี (2554 : 115) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลการจดัการเรียนรู้
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแนวคิดประเด็นปัญหาทางสังคมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใช้
วทิยาศาสตร์ และแบบปกติท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
และเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นแวง อ าเภอสว่างแดนดิน สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการ
ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 ผลการศึกษาพบวา่ 
ประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 76.65/80.25 และ 75.90/77.88 ตามล าดบัซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์75/75 ท่ี
ก าหนดไว ้ดชันีประสิทธิผล (E.I.) ของแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
ร่วมกบัแนวคิด Socioscientific Issues มีค่าเท่ากบั 0.6384 ซ่ึงแสดงวา่ นกัเรียนมีความกา้วหนา้ 
ร้อยละ 63.84 และค่าดชันีปะสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเท่ากบั 0.5958 
แสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้ ร้อยละ 59.58 นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแนวคิด Socioscientific Issues มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และเจตคติต่อวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการ
จดัการเรียนรู้แบบปกติ และนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
ร่วมกบัแนวคิด Socioscientific Issues มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน และเจตคติต่อวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้
แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  พรทิวา ปลดัศรีช่วย (2555 : 78) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิด
วเิคราะห์ และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ระหวา่งการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด Socioscientific และการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้น กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ  านวน 82 
คน จาก 2 หอ้งเรียน โรงเรียนหนองบวัแดงวทิยา อ าเภอหนองบวัแดง จงัหวดัชยัภูมิ ภาคเรียนท่ี 
2 ปีการศึกษา 2554 ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม ผลการวจิยัพบวา่ 1. นกัเรียนท่ีเรียนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด Socioscientific มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิด
วเิคราะห์ และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียนแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนทั้งสามตวัแปร 2. 
นกัเรียนท่ีเรียนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ระหวา่งก่อนเรียนกบั
หลงัเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนทั้งสามตวัแปร 3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ และทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ระหวา่งการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิด Socioscientific และการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ี .05 
  สวสัด์ิ สิทธิมาตย ์(2555 : 119-120) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และการคิดวิเคราะห์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ระหวา่ง
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 4 MAT และการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขั้นกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
บา้นหมากแขง้ จ านวน 91 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
ผลการวจิยัพบวา่ 1. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 4 MAT และแผนการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีประสิทธิภาพเท่ากบั 77.51/78.22 และ 
82.49/83.26 ตามล าดบั 2. ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการ
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เรียนรู้ 4 MAT และแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เท่ากบั 0.5348 และ 0.6169 ตามล าดบั 3. 
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้นมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน และการคิดวเิคราะห์แตกต่างกบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 4 MAT แต่ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 
  วภิาวนิ รุ่งฤทธ์ิ (2557 : 77-78) ไดศึ้กษาการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์ เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2/1 จ านวน 35 คน โรงเรียนหนองสูงสามคัคีวทิยา จงัหวดัมุกดาหาร ผล
การศึกษาพบวา่ 1) การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง โลก
และการเปล่ียนแปลง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 88.67/89.43 ซ่ึงสูง
กวา่เกณฑท่ี์ตั้ง คือ 80/80 2) นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 และ 3) นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ มีความพึงพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (X  = 4.14, 
S.D. = 0.16) 
 

 2.  งานวจัิยต่างประเทศ 
 

     Dogru-Atay and Tekkaya (2008 : 259-280) ไดเ้ปรียบเทียบผลการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ระหวา่งเทคนิคการจดัการเรียนรู้ 2 รูปแบบ คือ แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ (Learning Cycle) 
และแบบอธิบาย (Expository Instruction) ในวชิาการถ่ายทอดพนัธุกรรม โดยใชน้กัเรียนใน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มาเป็นกลุ่มทดลองทั้งกลุ่มจะมีนกัเรียนไม่เท่ากนัโดยจดัเป็นรูปแบบ
ก่ึงการทดลอง นกัเรียนจ านวน 104 คน ส าหรับการใชเ้ทคนิควฏัจกัรการเรียนรู้และจ านวน 109 
คน ส าหรับเทคนิคอธิบาย จากการวเิคราะห์สรุปผลช้ีใหเ้ห็นวา่ ความแตกต่างหลงัการทดลองมี
นยัส าคญัในทางสถิติอยูค่่อนขา้งมาก ระหวา่งเทคนิคการจดัการเรียนรู้ทั้ง 2 แบบ โดยท่ีผลของ
กลุ่มแรกมีความชดัเจนค่อนขา้งมากกวา่ ผลของการวจิยัน้ียงัสะทอ้นใหเ้ห็นถึงศกัยภาพทางดา้น
เทคนิคการเรียนการสอนมีผลต่อความส าเร็จในการเรียนวชิาน้ีในอตัราส่วนหรือสัดส่วนท่ีมี
ความส าคญัเช่นกนั แต่ถึงอยา่งไรก็ตามคณะผูจ้ดัท าการศึกษาวจิยัคร้ังน้ีไม่พบความแตกต่างท่ีมี
นยัทางสถิติเก่ียวกบัทกัษะการแสดงออกทางการเรียนรู้ระหวา่งนกัเรียนหญิงกบันกัเรียนชายท่ี
สัมพนัธ์กบัการเรียนรู้วชิาการถ่ายทอดพนัธุกรรม 
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     Kanli and Yagbasan (2008 : 91-125) ไดศึ้กษาเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนใน
หอ้งปฏิบติัการตามแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น กบัการเรียนรู้ใน
หอ้งปฏิบติัการแบบเดิมของนกัศึกษาในมหาวทิยาลยัมีการพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์และความคิดเก่ียวกบัมโนมติในการศึกษาคร้ังน้ีใชก้ลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัศึกษาใหม่
จ  านวน 81 คนท่ีเรียนปฏิบติัการวชิาฟิสิกส์ ตามหลกัสูตรท่ีมหาวทิยาลยัก าหนดมีการทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยมีกลุ่มทดลองจ านวน 43 คน และกลุ่มควบคุมจ านวน 38 คน ใน
การศึกษาคร้ังน้ีเพื่อตรวจสอบสมมติฐานการศึกษาการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
กบัการทดสอบทางฟิสิกส์ มีการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการและความคิดเก่ียวกบัมโนมติ
ของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง ผลการศึกษาพบวา่ วธีิการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
กบัการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการแบบเดิมมีความแตกต่างกนัและความคิดเก่ียวกบัมโนมติของ
นกัศึกษาเก่ียวกบักระบวนการทางวทิยาศาสตร์ พบวา่การเรียนแบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น มี
ประสิทธิภาพสูงกวา่การเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการแบบเดิมและสามารถพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ท่ีเก่ียวกบั เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี มากข้ึน 
     Nguyen (2009 : 655-662) ไดศึ้กษารูปแบบการสอนแบบสืบเสาะ เก่ียวกบัเร่ือง 
ความสัมพนัธ์ ของสมาชิกท่ีเรียนรู้ร่วมกนั ซ่ึงประกอบดว้ยกลุ่มคน 3 ส่วนคือ ครู นกัเรียน และ
ผูมี้อ านาจบทบาทในวทิยาลยั ทั้งน้ีกลุ่มคนทั้ง 3 ส่วน มีการสนทนาแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
ประสบการณ์ความสัมพนัธ์ ซ่ึงกนัและกนัเก่ียวกบัเร่ืองวฒันธรรม แนวปฏิบติัในโรงเรียน 
ความสัมพนัธ์กบัชุมชน สังคม พวกเขามีความพยายามท่ีจะขยายวามรู้ ท่ีไดใ้หก้วา้งไกลออกไป 
มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ในความรู้ใหลึ้ก เขาจะสอบถามดว้ยตวัของเขาทั้งหลาย และท าใหเ้ขามี
ความเช่ือ และมัน่ใจ ซ่ึงกนัและกนัในเทคนิค วธีิการ ท่ีจะกระจายความรู้ ความเปล่ียนแปลงจาก
การสืบเสาะ และถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจสู่ภายนอก พร้อมทั้งการประมวลผลสะทอ้นกลบั
จากการขยายวามรู้ของเขาทั้งหลาย ท าใหแ้น่ใจในวามรู้ของพวกเขา 
     Kocakaya (2010 : 206-224) ไดท้  าการศึกษาผลของการเรียนการสอนคอมพิวเตอร์
ช่วยและรูปแบบของ 7E วธีิการเรียนรู้คอนสตรัคติและทศันคติของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
การศึกษาน้ีจะใหก้ารศึกษาเปรียบเทียบผลของการเรียนการสอนคอมพิวเตอร์ช่วยและรูปแบบ
การ 7E ของวธีิการเรียนรู้ คอนสตรัคติเก่ียวกบัทศันคติและความส าเร็จของนกัเรียนในชั้นเรียน
วชิาฟิสิกส์ของนกัเรียนในปีแรกท่ีใช ้Pre-test คะแนนของความส าเร็จและทศันคติท่ีแสดงไม่มี
ความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญั กลุ่มท่ีไดรั้บคอมพิวเตอร์ช่วยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนความ
แตกต่างระหวา่งความส าเร็จนกัเรียนท่ีมีระดบัความรู้และความเขา้ใจ ไม่แตกต่างกนั แสดงให้
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เห็นวา่ทศันคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ฟิสิกส์ไม่ไดรั้บผลกระทบจากวธีิการสอนท่ี
แตกต่างกนั 
     Yilmaz (2010 : 1405-1409) ไดท้  าการศึกษาผลกระทบท่ีข้ึนอยูก่บัการเรียนการ
สอน 7E ในชั้นประถมศึกษาปีท่ีส่ี และทกัษะความเขา้ใจของนกัเรียน จากการวิจยัในคร้ังน้ีมี
วตัถุประสงคข์องการศึกษาน้ีคือการตรวจสอบผลกระทบในการเรียนการสอนของนกัเรียน
ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 4 การออกแบบการวจิยัก่ึงทดลองรวมทั้ง 44 คน (กลุ่มทดลอง 22 กลุ่ม
ควบคุม 22) ถูกท่ีใชใ้นขณะท่ีกลุ่มทดลองไดรั้บการสอนดว้ยรูปแบบการ 7E ท่ีกลุ่มควบคุม
ไดรั้บการสอนดว้ยท่ีมีอยูใ่นต าราเรียนส้ินสุดวนัท่ีเปิดทดสอบโดยครูผูส้อนถูกใชแ้บบทดสอบ
ก่อนและหลงัการทดสอบ ผลก่อนและหลงัการทดสอบมาเปรียบเทียบโดยใช ้t-test เห็นวา่มี
ความแตกต่างกนัคือความหมายระหวา่งความส าเร็จของกลุ่มการทดสอบและการควบคุม (0.05) 
     Muzaffar Khan and Muhammad Zafar Iqbal (2011 : 169-178) ไดศึ้กษาผลการ
เรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้กบัวธีิการสอนแบบดั้งเดิม (Traditional Lab Method) ใน
วชิาชีววทิยา ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อศึกษาผลกระทบของวธีิการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ต่อทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนโดยทดสอบ Pre-test เพื่อวดัระดบั
ทกัษะกระบวนการ ทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนทั้งสองกลุ่ม หลงัจากนั้นนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง
ถูกสอนโดยวธีิสืบเสาะหาความรู้โดยใช้ 7E Learning Cycle Model และกลุ่มควบคุมถูกสอน
โดยวธีิการสอนแบบดั้งเดิม เป็นระยะเวลา 30 วนั แลว้ท าการทดสอบ Post-test และท าการ
วเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติโดยใช ้t-test พบวา่ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน
กลุ่มตวัอยา่งมีประสิทธิภาพสูงกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุม และยงัพบวา่วธีิสอนการทดลอง (Lab) 
แบบสืบเสาะหาความรู้ใหป้ระสิทธิผลต่อการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ วชิา
ชีววทิยาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มากกวา่การสอนทดลองแบบดั้งเดิม 
  จากการศึกษางานวจิยัทั้งในประเทศและต่างประเทศ พบวา่ การจดัการเรียนรู้
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยวธีิการฝึกให้
รู้จกัศึกษาคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนมีประสบการณ์ตรงจากการลงมือปฏิบติั ส่งผลให้
ผลสัมฤทธ์ิทางวทิยาศาสตร์สูงข้ึน โดยครูเป็นผูก้ระตุน้ให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
ภายใตส้ภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม เน่ืองจากเป็นกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียน
เป็นส าคญัเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ตามสภาพจริง ไดล้งมือปฏิบติัเป็นรายบุคคลและ
กระบวนการกลุ่มโดยวธีิการตามกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ ดงันั้นผูว้จิยัจึง
สนใจท่ีจะมีการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารและสมบติัของสาร และการคิดวเิคราะห์ 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้วฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ 



บทที ่3 
 

วธีิการด าเนินการวจิยั 

 
ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัด าเนินการวจิยัตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
    3.  การสร้างและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
    4.  วธีิด าเนินการทดลอง 
    5.  วธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
    6.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
    7.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

 1.  ประชากร 
 

     ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนอนุบาลวาปีปทุม อ าเภอวาปีปทุม จงัหวดัมหาสารคาม สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 3 หอ้งเรียน 
มีนกัเรียนรวมทั้งส้ิน 98 คน  
 

 2.  กลุ่มตัวอย่าง 
 

  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/1 โรงเรียน
อนุบาลวาปีปทุม อ าเภอวาปีปทุม จงัหวดัมหาสารคาม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ  านวน 
35 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  
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เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีมี 4 ชนิด ไดแ้ก่ 
     1.  แผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง 
สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 7 แผน 
     2.  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
     3.  แบบทดสอบการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ชนิดเลือกตอบ 
4 ตวัเลือก จ านวน 15 ขอ้ 
     4.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการ
จดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ จ านวน 10 ขอ้ 
 

การสร้างและการหาคุณภาพของเคร่ืองมอื 
 

 1.  แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

     การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง 
สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้จิยัได้
ด าเนินการตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
        1.1  ศึกษาหลกัสูตร และจุดมุ่งหมายหลกัสูตร สาระและมาตรฐานการเรียนรู้
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ค าอธิบายรายวชิา และขอบข่ายของเน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551  
        1.2  ศึกษาเน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 วเิคราะห์
เน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบั เร่ือง สารและสมบติัของสาร และจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
   1.3  การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งสาระการเรียนรู้ และเวลาด าเนินการจดัการ
เรียนรู้ เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ดงัตารางท่ี 4 
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ตารางที ่4  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งสาระการเรียนรู้ และเวลาด าเนินการจดัการเรียนรู้ 
      เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 

แผนการเรียนรู้
ท่ี 

เน้ือหา จ านวนชัว่โมง 

1 สมบติัของสาร 3 
2 สารเน้ือเดียวและสารเน้ือผสม 3 
3 การแยกสารเน้ือเดียว 3 
4 การแยกสารเน้ือผสม 3 
5 การเกิดสารใหม่ 3 
6 สมบติัความเป็นกรด-เบสของสาร 3 
7 สารท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนั 3 

รวม 21 
 
        1.4  ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัหลกัการและวธีิการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ 
        1.5  ด าเนินการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบั
แผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 7 แผน ใชเ้วลาสอน 21 ชัว่โมง  
        1.6  น าแผนการจดัการเรียนรู้ เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ 
เพื่อตรวจสอบคุณภาพและประเมินความถูกตอ้งเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึง
ประกอบดว้ยความถูกตอ้งเชิงเน้ือหา กบัการวดัและประเมินผล ความเหมาะสมดา้นการใชส่ื้อ
การเรียนรู้ และการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อน าไปปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ
ของผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน โดยมีผูเ้ช่ียวชาญดงัต่อไปน้ี 
      1.6.1  นางค าพอง ประกิระโส ค.ม. (หลกัสูตรและการเรียนการสอน) ครูช านาญ
การพิเศษ โรงเรียนบา้นโพธ์ิชยั อ าเภอวาปีปทุม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 2ผู ้เช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและเน้ือหา 
      1.6.2  นางสุจิตรา ปานาเต ศษ.ม. (บริหารการศึกษา) ครูช านาญการพิเศษ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โรงเรียนอนุบาลวาปีปทุม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและเน้ือหา 
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      1.6.3  ดร.นิดา กิจจินดาโอภาส ปร.ด. (ส่ิงแวดลอ้มศึกษา) ครูช านาญการพิเศษ 
โรงเรียนวาปีปทุม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 26 ผูเ้ช่ียวชาญดา้นส่ือ 
นวตักรรม 
      1.6.4  นางภทัรินทร์ แก่นค า ค.ม. (คอมพิวเตอร์ศึกษา) ครูช านาญการพิเศษ 
โรงเรียนประชาพฒันา อ าเภอวาปีปทุม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 26 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นส่ือ นวตักรรม 
      1.6.5  นายประยทุธ เทเวลา กศ.ม. (การวจิยัศึกษา) ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียน
สารคามพิทยาคม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 26 ผูเ้ช่ียวชาญดา้นวดัผล
ประเมินผล  
        1.7  น าแผนการจดัการเรียนรู้ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษา
วทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงไดค้  าแนะน าในเร่ือง ภาษา เน้ือหา เวลา และกิจกรรมใน
แผนการจดัการเรียนรู้ พบวา่ เน้ือหายงัไม่เหมาะสม และเวลาท่ีใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอน
บางขั้นตอนมากเกินไป แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสมทั้งในดา้นเน้ือหา เวลา และ
กิจกรรมการเรียนการสอน จากนั้นน าแผนการจดัการเรียนรู้พร้อมแบบประเมินให้ผูเ้ช่ียวชาญ
ประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ ตามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ตาม
วธีิของ (Likert) โดยก าหนดเกณฑก์ารให้คะแนน ดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด. 2553 : 121) 
   มีความเหมาะสมมากท่ีสุด  ให ้     5      คะแนน 
   มีความเหมาะสมมาก   ให ้     4      คะแนน 
   มีความเหมาะสมปานกลาง  ให ้     3      คะแนน 
   มีความเหมาะสมนอ้ย   ให ้     2      คะแนน 
   มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  ให ้     1      คะแนน 
  น าค่าเฉล่ียท่ีค านวณไดม้าเปรียบเทียบเกณฑ ์โดยก าหนดเกณฑใ์นการพิจารณา
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2553 : 122) 
   ค่าเฉล่ีย   4.51-5.00 หมายถึง  มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
   ค่าเฉล่ีย   3.51-4.50 หมายถึง  มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก  
   ค่าเฉล่ีย   2.51-3.50 หมายถึง  มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
   ค่าเฉล่ีย   1.51-2.50 หมายถึง  มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย  
   ค่าเฉล่ีย   1.00-1.50 หมายถึง  มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
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        1.8  น าแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้มาวิเคราะห์หา
ค่าเฉล่ีย ( X ) ส าหรับค่าเฉล่ียของผูเ้ช่ียวชาญท่ียอมรับจะตอ้งอยู่ในระดบัมากข้ึนไป คือ 
ค่าเฉล่ียตั้งแต่ 3.51 ถึง 5.00 ซ่ึงผลการประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้ โดย
ผูเ้ช่ียวชาญ พบว่า มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.54 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
(ภาคผนวก ก : 139) 
        1.9  น าแผนการจดัการเรียนรู้ ไปทดลองสอน (Try Out) กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6/2 โรงเรียนอนุบาลวาปีปทุม อ าเภอวาปีปทุม จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 32 คน ท่ีไม่ใช่
กลุ่มตวัอยา่งจริง โดยเป็นนกัเรียนท่ีผูว้จิยัไดท้ดลองสอนตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร พบวา่มีขอ้บกพร่องใน
การจดักิจกรรมการเรียนการสอน คือ กิจกรรมการเรียนการสอนมีมากเกินไปมีระยะเวลาไม่
เพียงพอ ส่วนเน้ือหา เร่ือง สารและสมบติัของสาร มีความเหมาะสมแลว้ จากนั้นผูว้จิยัน า
แผนการจดัการเรียนรู้ไปปรับปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสมในเร่ืองกิจกรรมการเรียนการสอน จนเป็น
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชไ้ด ้
        1.10  จดัพิมพแ์ผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงั
มโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ฉบบัสมบูรณ์แลว้น าไปใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลวาปีปทุม จ านวน 
35 คน ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งจริง 
 

 2.  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

     การสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 
        2.1  ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้รายวิชา
วิทยาศาสตร์ ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และขั้นตอนการสร้าง
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั จากเอกสารต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
        2.2  ศึกษาหลกัการทฤษฎีและวธีิการสร้างขอ้สอบจากหนงัสือการวดัผลการศึกษา
ของ สมนึก ภทัทิยธนี (2553 : 214-229) และหนงัสือการวจิยัเบ้ืองตน้ของ บุญชม ศรีสะอาด  
(2553 : 56-61) 
        2.3  การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ของเน้ือหา พฤติกรรมท่ีจะวดัและจ านวนขอ้สอบ 
ดงัตารางท่ี 5 
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ตารางที ่5  การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ของเน้ือหา พฤติกรรม และขอ้สอบ 
 

เน้ือหา 

พฤติกรรม ขอ้สอบ 

คว
าม
รู้-ค

วา
มจ

 า 

คว
าม
เขา้

ใจ
 

กา
รน

 าไ
ปใ

ช ้

กา
รว
เิคร

าะ
ห์ 

กา
รส

ังเค
รา
ะห์

 

กา
รป

ระ
เมิ
นค่

า 

ทั ้ง
หม

ด 
ใช
จ้ริ
ง 

1.  สมบติัของสาร  3(3) 4(2) 1(1)   8 6 
2.  สารเน้ือเดียวและสารเน้ือผสม 2(1) 1(1)  1(1) 1(1) 1 6 4 
3.  การแยกสารเน้ือเดียว  1(1) 2(2)  1  4 3 
4.  การแยกสารเน้ือผสม  2(2) 2(2) 1   5 4 
5.  การเกิดสารใหม่  1(1) 2(1) 1(1) 1(1)  5 4 
6.  สมบติัความเป็นกรด-เบสของ
สาร 

 2(1) 1(1) 2(2) 1 1(1) 7 5 

7.  สารท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนั  2(2) 2(2) 1   5 4 
รวม 2 12 13 7 4 2 40 30 

 

หมายเหตุ ( ) ใช้จริง 
 
        2.4  สร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ลกัษณะเป็นแบบปรนยั 
(Multiple Choice) ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ ซ่ึงตอ้งใชเ้ป็นฉบบัจริง 30 ขอ้ 
        2.5  น าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์
และผูเ้ช่ียวชาญ (ชุดเดิม) เพื่อพิจารณาประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งมาตรฐาน ตวัช้ีวดั และ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ใหข้อ้เสนอแนะเก่ียวกบัขอ้สอบบางขอ้ยงัไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ ขอ้ค าถามบางขอ้ยงัไม่ชดัเจน แลว้ปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญให้
ถูกตอ้งเหมาะสมมากยิง่ข้ึน 
        2.6  น าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาวเิคราะห์ความสอดคลอ้ง โดยใช้สูตร 
IOC โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
   ใหค้ะแนน +1   เม่ือแน่ใจวา่ขอ้นั้นมีความสอดคลอ้งตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   ใหค้ะแนน   0   เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้นั้นมีความสอดคลอ้งตามจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 
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   ใหค้ะแนน   -1   เม่ือแน่ใจวา่ขอ้นั้นไม่มีความสอดคลอ้งตามจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 
        น าแบบประเมินแบบทดสอบท่ีผูเ้ช่ียวชาญประเมิน มาวิเคราะห์หาดชันี ความ
สอดคลอ้ง แลว้คดัเลือกขอ้สอบท่ีอยูใ่นเกณฑค์วามเท่ียงตรงทางเน้ือหาท่ีใชไ้ด ้โดยใชค้่า IOC 
ตั้งแต่ 0.60 ถึง 1.00 ผลการวเิคราะห์ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) อยูร่ะหวา่ง 0.80 ถึง 1.00 
(ภาคผนวก ข) 
        2.7  น าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมีค่า IOC ผา่นเกณฑไ์ปทดลองใช ้
(Try Out) ใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/2 โรงเรียนอนุบาลวาปีปทุม อ าเภอวาปีปทุม 
จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 32 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างจริง ท่ีเคยเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง 
สารและสมบติัของสาร มาแลว้ 
        2.8  น ากระดาษค าตอบท่ีไดม้าตรวจใหค้ะแนน โดยใหข้อ้ถูกได ้1 คะแนน ขอ้ท่ี
ตอบผดิหรือไม่ตอบ หรือตอบเกิน 1 ขอ้ ได ้0 คะแนน หลงัจากตรวจกระดาษค าตอบและ
รวบรวมคะแนนแลว้ น าแบบทดสอบหาคุณภาพ ดงัน้ี 
            2.8.1  น าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมาวเิคราะห์หาค่าความยาก (P) 
และค่าอ านาจจ าแนก (B) เป็นรายขอ้ โดยใชว้ธีิของ (Brennan) (สมนึก ภทัทิยธนี. 2553 : 214) 
แลว้คดัขอ้สอบไวจ้  านวน 30 ขอ้ โดยใชเ้กณฑค์่าความยาก (P) ระหวา่ง 0.20 ถึง 0.80 และค่า
อ านาจจ าแนก (B) ระหวา่ง 0.20 ถึง 1.00 ผลการวเิคราะห์ไดค้่าความยาก (P) อยูร่ะหวา่ง 0.46 
ถึง 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (B) อยูร่ะหวา่ง 0.23 ถึง 0.46 (ภาคผนวก ข) 
            2.8.2  น าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีคดัเลือกไวจ้  านวน 30 ขอ้ มา
วเิคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบโดยใชว้ธีิของโลเวทท ์(Lovett) (สมนึก ภทัทิยธนี. 
2553 : 229) ผลการวิเคราะห์ พบวา่ แบบทดสอบมีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.82 (ภาคผนวก ข) 
        2.9  จดัพิมพแ์บบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปทดสอบ
กบักลุ่มตวัอยา่งจริงต่อไป 
 

 3.  แบบทดสอบการคิดวเิคราะห์ 
 

     การสร้างแบบทดสอบการคิดวเิคราะห์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้จิยัได้
ด าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 
  3.1  ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบทดสอบการคิด
วเิคราะห์ 
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  3.2  ศึกษานิยามศพัทเ์ฉพาะของการคิดวเิคราะห์ เพื่อใชใ้นการสร้างแบบทดสอบ
ใหค้รอบคลุมเน้ือหาและจุดประสงคท่ี์จะทดสอบ โดยแบบทดสอบการคิดวเิคราะห์ใช้
แบบทดสอบท่ีประกอบดว้ยขอ้ความท่ีมีลกัษณะท่ีเป็นปัญหา ขอ้โตแ้ยง้สถานการณ์ หรือขอ้มูล
ท่ีไดจ้ากบทความหรือรายงานต่าง ๆ 
  3.3  สร้างแบบทดสอบการคิดวเิคราะห์ตามท่ีนิยามไว ้โดยก าหนดตวัอยา่ง
สถานการณ์มีค าถามแบบวเิคราะห์ความส าคญั วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ และวเิคราะห์หลกัการ 
เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ตอ้งการใชจ้ริง 15 ขอ้ เป็นความรู้
เก่ียวกบัวทิยาศาสตร์ทัว่ไป ดงัตารางท่ี 6 
 

ตารางที่ 6  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งการคิดวเิคราะห์ และจ านวนขอ้สอบ 
 

การคิดวเิคราะห์ 
จ านวนขอ้สอบ 

ทั้งหมด ตอ้งการ 
การคิดวเิคราะห์ความส าคญั 10 5 
การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ 10 5 
การวเิคราะห์หลกัการ 10 5 

รวม 30 15 
 
  3.4  น าแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ท่ีเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์และ
ผูเ้ช่ียวชาญ (ชุดเดิม) เพื่อพิจารณาประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบ และให้
ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัขอ้สอบควรจะเป็นเร่ืองราวให้อ่านมากกวา่เป็นขอ้ค าถาม และให้พิจารณา
ขอ้สอบใหส้อดคลอ้งการคิดวเิคราะห์แต่ละดา้น แลว้ปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ
ใหถู้กตอ้งเหมาะสมมากยิง่ข้ึน 
  3.5  น าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาวเิคราะห์ความสอดคลอ้ง โดยใช้สูตร 
IOC (สมนึก ภทัทิยธนี. 2553 : 219-220) โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
   ใหค้ะแนน  +1 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้นั้นมีความสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมช้ีวดัดา้น 
         การคิดวเิคราะห์ 
           ใหค้ะแนน  0  เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้นั้นมีความสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมช้ีวดั 
             ดา้นการคิดวเิคราะห์ 
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           ใหค้ะแนน  -1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้นั้นไม่มีความสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมช้ีวดั 
          ดา้นการคิดวเิคราะห์ 
  น าแบบประเมินแบบทดสอบท่ีผูเ้ช่ียวชาญประเมินมาวิเคราะห์หาดชันีความ
สอดคลอ้ง แลว้คดัเลือกขอ้สอบท่ีอยูใ่นเกณฑค์วามเท่ียงตรงทางเน้ือหาท่ีใชไ้ด ้โดยใชค้่า IOC 
ตั้งแต่ 0.60 ถึง 1.00 ผลการวเิคราะห์ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) อยูร่ะหวา่ง 0.80 ถึง 1.00 
(ภาคผนวก ค) 
        3.6  น าแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ท่ีมีค่า IOC ผา่นเกณฑ์ไปทดลองใช ้(Try out) 
ใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/2 โรงเรียนอนุบาลวาปีปทุม อ าเภอวาปีปทุม จงัหวดั
มหาสารคาม จ านวน 32 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างจริง ท่ีเคยเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง สาร
และสมบติัของสาร มาแลว้ 
        3.7  น ากระดาษค าตอบท่ีไดม้าตรวจใหค้ะแนน โดยใหข้อ้ถูกได ้1 คะแนน ขอ้ท่ี
ตอบผดิหรือไม่ตอบ หรือตอบเกิน 1 ขอ้ ได ้0 คะแนน หลงัจากตรวจกระดาษค าตอบและ
รวบรวมคะแนนแลว้ น าแบบทดสอบหาคุณภาพ ดงัน้ี 
            3.7.1  น าแบบทดสอบการคิดวเิคราะห์มาวิเคราะห์หาค่าความยาก (P) และค่า
อ านาจจ าแนก (r) (สมนึก  ภทัทิยธนี. 2553 : 119-120) แลว้คดัขอ้สอบไวจ้  านวน 15 ขอ้ โดยใช้
เกณฑค์่าความยาก (P) ระหวา่ง 0.20 ถึง 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหวา่ง 0.20 ถึง 1.00 ผล
การวเิคราะห์ ไดค้่าความยาก (P) อยูร่ะหวา่ง 0.43 ถึง 0.77 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 
0.20 ถึง 0.34 (ภาคผนวก ค) 
            3.7.2  น าแบบทดสอบการคิดวเิคราะห์ท่ีคดัเลือกไวจ้  านวน 15 ขอ้ มาวเิคราะห์
ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบโดยใช ้KR-20 ของ  (Kuder-Richardson Method) (สมนึก  
ภทัทิยธนี. 2553 : 223) ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล พบวา่ แบบทดสอบมีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.89 
(ภาคผนวก ค) 
        3.8  จดัพิมพแ์บบทดสอบการคิดวิเคราะห์ฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปทดสอบกบักลุ่ม
ตวัอยา่งจริงต่อไป 
 

 4.  แบบสอบถามความพงึพอใจ 
 

  การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อ
การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของ
สาร ผูว้จิยัด าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 
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        4.1  ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบสอบถามความพึง
พอใจ 
        4.2  ศึกษาวธีิสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ ก าหนดค่าเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ตามวธีิของ (Likert) (บุญชม ศรีสะอาด. 2553 : 121) โดยมี
เกณฑ์การให้คะแนนและเกณฑ์การแปลความหมาย ดงัน้ี 
 เกณฑ์การให้คะแนน 
   มีความพึงพอใจมากท่ีสุด  ให ้     5      คะแนน 
   มีความพึงพอใจมาก    ให ้     4      คะแนน 
   มีความพึงพอใจปานกลาง  ให ้     3      คะแนน 
   มีความพึงพอใจนอ้ย    ให ้     2      คะแนน 
   มีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด  ให ้     1      คะแนน 
  เกณฑ์การแปลความหมาย 
   ค่าเฉล่ีย   4.51-5.00 หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
   ค่าเฉล่ีย   3.51-4.50 หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก  
   ค่าเฉล่ีย    2.51-3.50 หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
   ค่าเฉล่ีย    1.51-2.50 หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ย  
   ค่าเฉล่ีย    1.00-1.50 หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
       4.3  ศึกษาขอ้ความท่ีแสดงถึงความพึงพอใจ และสร้างแบบสอบความพึงพอใจ 
จ านวน 15 ขอ้ ตอ้งการคดัไวจ้  านวน 10 ขอ้  
        4.4  น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา
วทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ (ชุดเดิม) เพื่อพิจารณาประเมินความสอดคลอ้งของขอ้ค าถาม 
ชดัเจนของภาษา และความถูกตอ้งความเหมาะสม แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
โดยไดป้รับปรุงขอ้ค าถามใหไ้ดใ้จความท่ีสั้น และชดัเจน  
        4.5  น าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาวเิคราะห์ความสอดคลอ้ง โดยใช้สูตร 
IOC โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
   ใหค้ะแนน    +1   เม่ือแน่ใจวา่ขอ้ความนั้นมีความสอดคลอ้งกบันิยามศพัท ์
   ใหค้ะแนน     0    เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้ความนั้นมีความสอดคลอ้งกบันิยามศพัท ์
   ใหค้ะแนน   -1    เม่ือแน่ใจวา่ขอ้ความนั้นไม่มีความสอดคลอ้งกบันิยามศพัท ์
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        4.6  น าแบบประเมินแบบทดสอบท่ีผูเ้ช่ียวชาญประเมินมาวเิคราะห์หาดชันีความ
สอดคลอ้ง แลว้คดัเลือกขอ้สอบท่ีอยูใ่นเกณฑค์วามเท่ียงตรงทางเน้ือหาท่ีใชไ้ด ้โดยใชค้่า IOC 
ตั้งแต่ 0.60 ถึง 1.00 ผลการวิเคราะห์ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) อยูร่ะหวา่ง 0.80 ถึง 1.00 
(ภาคผนวก ง) 
        4.7  จดัพิมพแ์บบสอบถามความพึงพอใจฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปทดสอบกบักลุ่ม
ตวัอยา่งจริงต่อไป 
 

วธิีด าเนินการทดลอง 
 

 วธีิด าเนินการทดลองเป็นแบบเชิงทดลอง โดยใชแ้ผนการทดลองแบบ One Group Pre-
test Post-test Design (บุญชม ศรีสะอาด. 2543 : 109) ดงัแสดงในตารางท่ี 7 
 

ตารางที ่7  แผนการทดลองแบบ One Group Pre-test Post-test Design 
 

กลุ่ม Pretest Treatment Posttest 
ทดลอง O1 X O2 

 
 สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการทดลอง    
  O1   หมายถึง  การทดสอบก่อนท่ีจะท าการทดลอง (Pre-test) 
  X   หมายถึง  การสอนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ 
(Treatment) 
  O2   หมายถึง  การทดสอบหลงัจากท่ีท าการทดลอง (Post-test) 
 

วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

 การด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัไดด้ าเนินการดงัน้ี  
  1.  เตรียมการ โดยการศึกษาสภาพของนกัเรียน 
     2.  ศึกษาตารางเวลาเรียน เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 แลว้ด าเนินการจดัท าตารางเรียนกลุ่มตวัอยา่ง  
     3.  ท าการทดลองโดยผูว้จิยัเป็นผูด้  าเนินการสอน จ านวน 7 แผน ใชเ้วลา 21 ชัว่โมง 
โดยสอนในชัว่โมง ตามตารางเวลาเรียนปกติ รายละเอียดการทดลองเป็นดงัน้ี 
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         3.1  ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กบันกัเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน จ านวน 30 ขอ้ และแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ จ านวน 15 ขอ้ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
โดยใชเ้วลา 1.30 ชัว่โมง 
         3.2  ทดลองสอนตามตารางสอน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 
ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 7 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ซ่ึงเม่ือศึกษาแต่ละหน่วยจบ จะมีแบบทดสอบหลงัเรียนใหท้ า
คร้ังละ 10 ขอ้ รวมใชเ้วลาทั้งหมด 21 ชัว่โมง  
      3.3  ทดสอบหลงัเรียน (Post-test) กบันกัเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบทดสอบการคิดวเิคราะห์ ฉบบัเดียวกบัท่ีใชท้ดสอบก่อนเรียน 
โดยใชเ้วลา 1.30 ชัว่โมง เสร็จแลว้ใหน้กัเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ี
เรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สาร
และสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6          
      3.4  เก็บรวบรวมขอ้มูลน าไปวเิคราะห์ผลต่อไป 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 ผูว้จิยัไดท้  าการวิเคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
     1.  การวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 
ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 โดยใชสู้ตร E1/E2 
     2.  การวเิคราะห์หาค่าดชันีประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ โดยใชสู้ตร
ค านวณหาค่าดชันีประสิทธิผล (E.I.) 
     3.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ ระหว่างก่อนเรียน
และหลงัเรียน โดยใชส้ถิติ t-test (Dependent Samples) 
     4.  เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ ระหว่างก่อนเรียนและหลงั
เรียน โดยใช้สถิติ t-test (Dependent Samples)  
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     5.  วเิคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ โดยหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แลว้น าไป
เปรียบเทียบกบัเกณฑ ์(หนา้ 84) 
 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 1.  สถิติทีใ่ช้หาคุณภาพเคร่ืองมือ  
 

     1.1  หาคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
         1.1.1  หาความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
โดยใชว้ธีิหาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (สมนึก  ภทัทิยธนี. 2553 : 219-220) 
 

              
     

R
IOC =

N

  
 

  เม่ือ  IOC    แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

             R    แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

                 N        แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
 

         1.1.2  การหาค่าความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
โดยใชสู้ตรดงัน้ี (สมนึก  ภทัทิยธนี. 2553 : 212) 
 

      
R

P =
N

 
 

  เม่ือ  P  แทน   ค่าความยาก  
    R   แทน   จ  านวนผูต้อบถูก 
    N  แทน   จ  านวนคนทั้งหมด 
 

         1.1.3  หาค่าอ านาจจ าแนก (Discriminating Power) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนโดยใชว้ธีิของ (Brennan) โดยใชสู้ตรดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี. 2553 : 214) 
 

       1 2

U L
B

N N
   

 

  เม่ือ B    แทน   ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ  
    U     แทน   จ านวนผูร้อบรู้ (หรือผูส้อบผา่นเกณฑ)์ ตอบถูก 
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    L       แทน   จ  านวนผูไ้ม่รอบรู้ (หรือผูส้อบไม่ผา่นเกณฑ)์ ตอบถูก 
    N1    แทน   จ  านวนผูร้อบรู้ (หรือสอบผา่นเกณฑ์) 
    N2    แทน   จ  านวนผูไ้ม่รอบรู้ (หรือสอบไม่ผา่นเกณฑ์) 
 

         1.1.4  หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ทั้งฉบบั โดยวธีิของ (Lovett) โดยใชสู้ตรดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี. 2553 : 229) 
 

      

2

i i

2cc

i

K X X
r = 1

(K 1) X C




 

 


 

 

  เม่ือ ccr   แทน   ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบอิงเกณฑ์ 
     K     แทน   จ  านวนขอ้สอบของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
    iX    แทน   คะแนนสอบของนกัเรียนแต่ละคน 
     C     แทน   คะแนนจุดตดั 
 

     1.2  แบบทดสอบการคิดวเิคราะห์ 
         1.2.1  การหาความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ โดย
หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี. 2553 : 220) 
 

             
      

R
IOC =

N

  
 

  เม่ือ  IOC    แทน   ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัตวัช้ีวดั 

            R    แทน   ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

                 N       แทน   จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
 

         1.2.2  การหาค่าความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ โดยใช้
สูตรดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี. 2553 : 212) 
 

        
R

P =
N

 
 

  เม่ือ P  แทน   ค่าความยาก  
    R   แทน   จ  านวนผูต้อบถูก 
    N   แทน   จ  านวนคนทั้งหมด 
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         1.2.3  หาค่าอ านาจจ าแนก (Discriminating Power) ของแบบทดสอบการคิด
วเิคราะห์ โดยใชสู้ตรดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี. 2553 : 119-120) 
 

       
H L

r =
N


 

 

  เม่ือ     r    แทน   ค่าความยากของขอ้สอบ  
            H  แทน   จ  านวนคนในกลุ่มสูงตอบถูก 
            L   แทน   จ  านวนคนในกลุ่มต ่าตอบถูก 
            N   แทน   จ  านวนคนทั้งหมดในกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง 
 

   1.2.4  หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ โดยใช ้
KR-20 ของ (Kuder-Richardson Method) โดยใชสู้ตรดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี. 2553 : 223) 
 

      
20 tt 2

pqn
KR : r = 1

n 1 S

 
    

  
 

  เม่ือ ttr   แทน   ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

     n     แทน   จ  านวนขอ้สอบของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

    p       แทน   อตัราส่วนของผูต้อบถูกในขอ้นั้น 

    q      แทน   อตัราส่วนของผูต้อบผิดในขอ้นั้น 

    S2    แทน   ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั 
 

 2.  สถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ 
  

    2.1  ร้อยละ (Percentage) โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2553 : 122)  
 

        
f

P 100
N

   
 

  เม่ือ  P   แทน   ร้อยละ 
    f   แทน   ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 
    N   แทน   จ  านวนความถ่ีทั้งหมด 
 

     2.2  ค่าเฉล่ีย (Mean) โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2553 : 124) 
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X

X
N


   

 

  เม่ือ  X     แทน   ค่าเฉล่ีย 
           X   แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
    N     แทน   จ  านวนคะแนนในกลุ่ม 
 

     2.3  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (บุญชม  ศรี
สะอาด. 2553 : 126)  
 

       
22N X ( X)

S.D.
N(N 1)






   
 

  เม่ือ S.D.   แทน   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
    X       แทน   คะแนนแต่ละคน 
    N       แทน   จ  านวนคะแนนในกลุ่ม 
       แทน   ผลรวม 
 

 3.  สูตรทีใ่ช้ในการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

     การหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (ภาควชิาวจิยัและพฒันาการศึกษา. 2552 : 113-114) 
 

  สูตร 1              1

X

NE = ×100
A


  

 

          เม่ือ      E1      แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
         X   แทน   ผลรวมของคะแนนจากแบบประเมินพฤติกรรมระหวา่ง 
         เรียนแบบประเมินผงัมโนมติ และแบบทดสอบยอ่ย 
                 A     แทน  คะแนนเตม็ของแบบประเมินพฤติกรรมระหวา่งเรียน  
            แบบประเมินผงัมโนมติ และแบบทดสอบยอ่ย 
                 N     แทน  จ านวนคนทั้งหมด 

  สูตร 2              
      2

Y

NE = ×100
B
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     เม่ือ E2    แทน  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
                Y   แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน 
                 B      แทน   คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
                  N     แทน  จ านวนคนทั้งหมด 
 

 4.  สถิติทีใ่ช้หาค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.)  
 

     การหาค่าดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index ; E.I.) ค  านวณตามวธีิการของ 
Goodman, Fletcher and Scheider โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (ภาควิชาวจิยัและพฒันาการศึกษา. 2552 : 
117) 
 
ดชันีประสิทธิผล (E.I.) =  
 
 
 

 5.  สถิติทีใ่ช้ในการทดสอบสมมุติฐาน  
 

     การเปรียบเทียบแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถดา้น
การคิดวเิคราะห์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชส้ถิติ t-test แบบ 
Dependent Samples มีสูตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2553 : 148) 
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  เม่ือ t     แทน   ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤตเพื่อทราบความ 
        มีนยัส าคญั 
                 D    แทน   ค่าผลต่างระหวา่งคู่คะแนน 
                 n     แทน   จ  านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
             D   แทน   ผลรวมของผลต่างระหวา่งคะแนนก่อนและหลงัการทดสอบ  
            2D

 แทน   ผลรวมก าลงัสองของผลต่างระหวา่งคะแนนก่อนและหลงัการ 
        ทดสอบ 
 

(ผลคูณของคะแนนเตม็กบัจ านวนคน) – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

ผลรวมคะแนนทดสอบหลงัเรียน – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 



 

บทที ่4 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
การวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัไดเ้สนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบั ดงัน้ี 
 1.  สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
    2.  ล าดบัขั้นในการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
    3.  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนัในการส่ือความหมายของขอ้มูลผูว้จิยัไดก้  าหนด
ความหมายของสัญลกัษณ์ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
  N  แทน จ านวนนกัเรียน 

  X   แทน ค่าเฉล่ีย 
  S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  E.I. แทน ค่าดชันีประสิทธิผล 
  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
  t  แทน ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤตเพื่อทราบความมีนยัส าคญั 
  df  แทน ขั้นแห่งความอิสระ 
  Sig. แทน มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

ล าดับขั้นในการเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 การวเิคราะห์ขอ้มูลคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการวิเคราะห์ตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
  ตอนท่ี 1 ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 
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  ตอนท่ี 2 ค่าดชันีประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ  
     ตอนท่ี 3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ ระหว่างก่อนเรียน
และหลงัเรียน 
  ตอนท่ี 4 เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของ
สาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน  
  ตอนท่ี 5 ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 
ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ  
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 ตอนท่ี 1 ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบั
แผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 
 ผูว้จิยัไดว้ิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 จากการประเมินพฤติกรรมระหวา่งเรียน 
การประเมินผลงาน (Concept Map) แบบทดสอบยอ่ยแผนการจดัการเรียนรู้ และคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน ดงัตารางท่ี 8 (ภาคผนวก จ ) 
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ตารางที ่8  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และร้อยละ ของคะแนนรวมระหวา่งเรียน (E1) และ 
     คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน (E2)   

เลขท่ี 

คะแนนรวมระหวา่งเรียน (E1) คะแนน
ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการ
เรียนหลงั
เรียน  
(E2) 

แผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น  
ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร 

1 2 3 4 5 6 7 รวม 

40 30 30 30 40 30 40 240 30 
1 29 22 24 24 33 23 32 187 22 
2 30 23 24 23 31 24 30 185 20 
3 32 23 23 23 31 24 30 186 23 
4 29 24 22 24 33 23 32 187 24 
5 30 24 22 24 34 24 33 191 26 
6 32 24 23 23 30 23 32 187 22 
7 30 23 24 23 29 24 31 184 21 
8 33 22 23 25 31 24 31 189 23 
9 31 23 25 23 32 22 29 185 27 
10 29 24 22 22 30 24 33 184 22 
11 28 22 23 24 31 24 32 184 23 
12 30 22 25 25 31 23 32 188 20 
13 31 24 22 23 32 26 31 189 24 
14 29 24 23 24 33 24 30 187 24 
15 27 23 24 22 32 23 32 183 21 
16 32 22 22 24 33 22 32 187 23 
17 33 24 23 22 33 24 33 192 26 
18 28 22 24 24 30 24 32 184 21 
19 32 23 25 22 31 24 32 189 27 
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เลขท่ี 

คะแนนรวมระหวา่งเรียน (E1) คะแนน
ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการ
เรียนหลงั
เรียน  
(E2) 

แผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น  
ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร 

1 2 3 4 5 6 7 รวม 

40 30 30 30 40 30 40 240 30 
20 32 24 22 25 31 24 31 189 24 
21 31 23 22 23 33 25 31 188 25 
22 33 24 22 23 30 24 31 187 24 
23 27 23 23 23 29 23 32 180 20 
24 29 22 24 23 31 23 32 184 21 
25 29 24 25 23 31 25 32 189 21 
26 29 22 23 22 30 25 31 182 26 
27 28 23 22 24 30 25 33 185 23 
28 30 23 24 24 33 23 32 189 20 
29 33 23 23 24 30 22 32 187 24 
30 28 23 23 24 30 24 31 183 21 
31 33 23 23 23 33 23 31 189 21 
32 32 25 23 25 30 23 31 189 22 
33 33 23 25 23 33 23 34 194 26 
34 29 22 24 23 31 25 29 183 22 
35 31 23 22 25 31 22 32 186 23 
รวม 1062 808 813 821 1096 828 1104 6532 802 

X  30.34 23.09 23.23 23.46 31.31 23.66 31.54 188.11 22.91 
S.D. 1.88 0.82 1.03 0.92 1.35 0.97 1.09 2.97 2.08 
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 จากตารางท่ี 8  พบวา่ ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 
ขั้นร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 มีค่าเฉล่ียจากคะแนนเฉล่ียจากการประเมินพฤติกรรมระหวา่งเรียน การ
ประเมินผลงาน และแบบทดสอบยอ่ยหลงัเรียน (E1) เท่ากบั 6532 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 77.76 
ของคะแนนเต็ม และมีค่าเฉล่ียจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน (E2) เท่ากบั 
802 คิดเป็นร้อยละ 76.38 ของคะแนนเตม็ ดงันั้นแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 77.76/76.38 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้
  ตอนท่ี 2 ค่าดชันีประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ ผูว้จิยัได้
วเิคราะห์หาค่าดชันีประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ี
เรียนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ จากผลรวมคะแนนทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน ดงัตารางท่ี 9 (ภาคผนวก จ) 
 

ตารางที ่9  ค่าดชันีประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ี 
     เรียนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ 
 

จ านวน
นกัเรียน 

คะแนนเตม็ 
ผลรวมคะแนน

ทดสอบก่อนเรียน 

ผลรวมคะแนน
ทดสอบหลงั

เรียน 

ค่าดชันีประสิทธิผล 
(E.I.) 

35 30 462 802 0.5782 
 
 จากตารางท่ี 9  พบวา่ ค่าดชันีประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ มีค่าเท่ากบั 
0.5782 นัน่คือ นกัเรียนมีความกา้วหนา้ในการเรียน คิดเป็นร้อยละ 57.82 
  ตอนท่ี 3  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ ระหวา่งก่อนเรียนและ
หลงัเรียน ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ ระหว่างก่อน
เรียนและหลงัเรียน โดยใชส้ถิติ t-test แบบ Dependent Samples ดงัตาราง 10 (ภาคผนวก จ) 
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ตารางที ่10  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
        ปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ  
       ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 

คะแนน N 
คะแนน
เตม็ X  S.D. df t Sig. 

ทดสอบก่อนเรียน 35 30 13.20 2.46 
34 43.58* .000 

ทดสอบหลงัเรียน 35 30 22.91 2.08 
 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 จากตารางท่ี 10  พบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน (X  = 
22.91) สูงกวา่ก่อนเรียน (X  = 13.20)  
  ตอนท่ี 4 เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ ระหว่างก่อนเรียนและ
หลงัเรียน ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ ระหว่างก่อน
เรียนและหลงัเรียน โดยใชส้ถิติ t-test แบบ Dependent Samples ดงัตารางท่ี 11 (ภาคผนวก จ) 
 

ตารางที ่11  ผลการเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บ 
       การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ ระหวา่ง 
       ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 

คะแนน N 
คะแนน
เตม็ X  S.D. df t Sig. 

ทดสอบก่อนเรียน 35 15 5.34 1.53 
34 29.34* .000 

ทดสอบหลงัเรียน 35 15 11.06 1.11 
 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 จากตารางท่ี 11  พบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ มีการคิดวเิคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 ตอนท่ี 5 ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ ผูว้ิจยัไดว้เิคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ ดงัตารางท่ี 12 
 

ตารางที ่12  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการ 
       จดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ 
 

รายการ X  S.D. ระดบัความพึงพอใจ 
1.  นกัเรียนพอใจท่ีไดป้ฏิบติักิจกรรมร่วมกนัอยา่ง
สนุกสนาน 4.69 0.53 มากท่ีสุด 
2.  นกัเรียนพอใจท่ีไดมี้การแลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกนั
และกนั 4.49 0.82 มาก 
3.  นกัเรียนพอใจท่ีไดศึ้กษาคน้ควา้เร่ืองท่ีเรียนตามท่ี
ตอ้งการ 4.66 0.73 มากท่ีสุด 
4.  นกัเรียนพอใจและมีความสุขในการร่วมการ
จดัการเรียนรู้ 4.37 0.84 มาก 
5.  นกัเรียนพอใจท่ีไดฝึ้กปฏิบติัคน้ควา้รวบรวม
ขอ้มูลเพื่อสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 4.74 0.51 มากท่ีสุด 
6.  นกัเรียนชอบท่ีจะไดเ้ป็นผูล้งมือปฏิบติักิจกรรม
ร่วมกบัเพื่อน ๆ 4.43 0.81 มาก 
7.  นกัเรียนต่ืนเตน้เม่ือไดใ้ชอุ้ปกรณ์การทดลอง
วทิยาศาสตร์ 4.34 0.87 มาก 
8.  นกัเรียนพอใจท่ีมีส่ืออุปกรณ์การเรียนท่ีน่าสนใจ 4.71 0.67 มากท่ีสุด 
9.  นกัเรียนสนใจและมีส่วนร่วมในกระบวนการ
เรียนรู้และไดแ้สดงผลงาน 4.66 0.68 มากท่ีสุด 
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รายการ X  S.D. ระดบัความพึงพอใจ 
10.  นกัเรียนพอใจท่ีไดรั้บการประเมินผลงานตนเอง
อยา่งสม ่าเสมอ 4.54 0.74 มากท่ีสุด 

เฉล่ีย 4.56 0.72 มากท่ีสุด 
 
 จากตารางท่ี 12  พบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดัการ
เรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โดยรวมมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( X  = 4.56, S.D. = 
0.72) เม่ือพิจารณารายขอ้ ขอ้ท่ีนกัเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุด คือ นกัเรียนพอใจท่ีไดฝึ้ก
ปฏิบติัคน้ควา้รวบรวมขอ้มูลเพื่อสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง (X  = 4.74, S.D. = 0.51) 
รองลงมา คือ นกัเรียนพอใจท่ีมีส่ืออุปกรณ์การเรียนท่ีน่าสนใจ (X  = 4.71, S.D. = 0.67) และท่ี
มีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ นกัเรียนต่ืนเตน้เม่ือไดใ้ชอุ้ปกรณ์การทดลองวทิยาศาสตร์ (X  = 4.34, 
S.D. = 0.87) 



บทที ่5 
 

สรุป อภปิราย และข้อเสนอแนะ 

 
การวจิยั เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ นกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ 
มีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ 
เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมี
ประสิทธิภาพ (E1/E2) ก าหนดเกณฑ์ 75/75 ศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนักเรียน 
และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และการคิดวเิคราะห์ของนักเรียน ก่อนเรียนและ
หลงัเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 
7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ ผูว้จิยัไดส้รุปผลการวิจยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ตามล าดบั
ดงัน้ี 

1. สรุปผลการวจิยั 

2. อภิปรายผล 
3. ขอ้เสนอแนะ 

 

สรุปผลการวจิัย 
 

 1. การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและ
สมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) 
เท่ากบั 77.76/76.38 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้(75/75) 

2. ค่าดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชว้ฏัจกัร

การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร มีค่าเท่ากบั 0.5782  

 3. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนสูงข้ึนกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 4. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ มีการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนสูงข้ึนกวา่ก่อนเรียน อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 5. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ มีความพึงพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
 

อภิปรายผล 
 

 จากผลการวจิยั สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
   1. การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สาร

และสมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 
(E1/E2) เท่ากบั 77.76/76.38 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้(75/75) ผูว้จิยัไดมี้กระบวนการสร้าง
แผนการจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอนอยา่งเป็นระบบตามหลกัวชิาการ โดยไดศึ้กษาหลกัสูตร มีการ
วเิคราะห์หลกัสูตรและเน้ือหาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
ศึกษาแนวทางการเขียนแผนและการจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
ตามแนวคิดของ Eisenkraft (2003 : 57-59) ประกอบดว้ย 1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Extension 
Phase) 2. ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) 3. ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration Phase) 
4. ขั้นอธิบาย/สร้างแนวความคิด (Explanation Phase) 5. ขั้นขยายแนวความคิด (Explanation 
Phase/Elaboration Phase) 6. ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) 7. ขั้นน าแนวความคิดไปใช ้
(Extension Phase) และแผนผงัมโนมติ ตามแนวคิดของ ก่ิงฟ้า  สินธุวงษ ์(2527 : 170) การสอน
ท่ีใชแ้ผนผงัมโนมติเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยในการเรียนรู้และท าความเขา้ใจมโนมติต่าง   ของ
บทเรียนโดยใหน้กัเรียนแสดงความคิด ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนออกมาในรูปของแผนผงั
มโนมติ ซ่ึงมีลกัษณะเป็นรูปธรรม ท าใหน้กัเรียนมองเห็นภาพรวมของความคิดท่ีไดใ้นแต่ละ
เร่ืองสามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมเป็นความรู้ใหม่ได ้แลว้ลงมือสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ แลว้
น าเสนออาจารยท่ี์ปรึกษา และผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบคุณภาพและประเมินความเหมาะสม
ของแผนการจดัการเรียนรู้ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ก่อนน าไปทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง และเม่ือ
น าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนกบักลุ่มตวัอยา่งท าใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการปฏิบติั
กิจกรรม แสวงหาค าตอบดว้ยตนเองยอ่มส่งผลใหน้กัเรียนมีความสนใจอยากรู้อยากเห็น 
กระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ ตามกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบั
แผนผงัมโนมติ ท่ีผูว้จิยัไดพ้ฒันาข้ึน นอกจากน้ีอาจเน่ืองมาจากนกัเรียนมีประสบการณ์การ
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เรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น หรือกระบวนการสืบเสาะหาความรู้มาก่อนซ่ึงเป็นกิจกรรม
การเรียนการสอนท่ีกระชบัและมีขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้ท่ีไม่ซ ้ าซอ้นมากและเม่ือเรียนรู้
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ซ่ึงมีขั้นตอนเพิ่มข้ึนคือ ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม และขั้นน าความรู้
ไปใช ้จึงท าใหน้กัเรียนสามารถปฏิบติัตามขั้นตอนการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
ร่วมกบัแผนผงัมโนมติไดเ้ป็นอยา่งดี จึงมีผลท าใหค้ะแนนการประเมินพฤติกรรมระหวา่งเรียน
ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึง ของประสิทธิภาพของกระบวนการมีค่าสูง และมีผลท าใหป้ระสิทธิภาพของ
กระบวนการมีค่าสูงกวา่ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ดงักล่าวขา้งตน้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัน้ี 
พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ์(ดวงใจ  กงสะเด็น. 2555 : 67) และสูงกวา่เกณฑ์ (รติพร  ศรีลาดเลา. 2551 : 96-98, 
กนกอร  รัตนธนากาญจน์. 2554 : 89, สุนีรัตน์  สอนบาล. 2555 : 101-103 และพรพิศ  แกว้บา้นเหล่า. 
2556 : 82) 

   2. ค่าดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดย
ใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร มีค่าเท่ากบั 
0.5782 แสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้คิดเป็นร้อยละ 57.82 อาจเน่ืองมาจาก การจดัการเรียนรู้
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ ผูว้ิจยัสร้างข้ึนโดยผา่นวธีิการสร้างท่ีเป็น
ระบบ มีการจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีมีขั้นตอนการปฏิบติักิจกรรมอยา่งชดัเจน เป็นกิจกรรมท่ี
ส่งเสริมใหน้กัเรียนศึกษาคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง ตรวจสอบและคน้ควา้ดว้ยวธีิต่าง   จน
เกิดความรู้ และนกัเรียนไดรั้บการกระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความสุข โดยครูท าหนา้ท่ีคอย
ช่วยเหลือ เอ้ือเฟ้ือ แบ่งปันประสบการณ์ จดัสถานการณ์เร้าใหน้กัเรียนไดคิ้ดตั้งค  าถามและลง
มือตรวจสอบ และกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัความรู้ ความสามารถบนพื้นฐานของ
ความสนใจ ความถนดั และความแตกต่างระหวา่งบุคคล อนัท่ีจะท าใหเ้กิดการเรียนรู้บรรลุสู่
จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั นอกจากน้ี ในขั้นท่ี 4 ขั้นอธิบาย 
นกัเรียนไดเ้ขียนแผนผงัมโนมติ จึงท าใหน้กัเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ไดอ้ยา่งรวดเร็ว ตาม
แนวคิดของ Eisenkraft (2003 : 57-59) เป็นรูปแบบท่ีครูสามารถน าไปปรับประยกุตใ์หม่
เหมาะสมตามธรรมชาติวชิา โดยเฉพาะอยา่งยิง่กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ซ่ึงเนน้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้อนัท่ีจะท าใหน้กัเรียนเขา้ถึงความรู้ ความจริงไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัน้ี พบวา่ ค่าดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น มีค่าเท่ากบั 0.6015, 0.7097, 0.7299, 0.6544 ตามล าดบั (พิสมยั  เสาเวยีง. 2553 : 84, 
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กนกอร  รัตนธนากาญจน์. 2554 : 89-92, มะลิวรรณ  คนัทรง. 2555 : 117-118 และรัชนียา  ศรีรักษา. 
2555: 84) 

   3. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ท่ี 3
ทั้งน้ีเน่ืองจากแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารและสมบติัของสาร ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ไดผ้า่นการวเิคราะห์คุณภาพของขอ้สอบเป็นรายขอ้ มีค่าความยาก (P) อยู่
ระหวา่ง 0.46 ถึง 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (B) อยูร่ะหวา่ง 0.23 ถึง 0.46 แลว้น าไปหาค่าความ
เช่ือมัน่ทั้งฉบบั ซ่ึงพบวา่มีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.82 นอกจากน้ีการจดัการเรียนการสอนท่ีใช้
รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นการสอนท่ีเนน้การถ่ายโอนการเรียนรู้
และใหค้วามส าคญัเก่ียวกบัการตรวจสอบความรู้เดิมของเด็ก ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีครูละเลยไม่ไดแ้ละ
การตรวจสอบความรู้พื้นฐานเดิมของเด็กจะท าใหค้รู พบวา่ นกัเรียนตอ้งเรียนรู้อะไรก่อน 
ก่อนท่ีจะเรียนในเน้ือหาบทเรียนนั้น   ซ่ึงจะช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ ตาม
แนวคิดของ Eisenkraft (2003 : 57-59) รวมทั้งในแผนการจดัการเรียนรู้ มีกิจกรรมท่ีหลากหลาย
น่าสนใจ มีส่ือหลากหลาย เม่ือปฏิบติัท าการทดลองท าให้สนุกสนาน ไม่เบ่ือหน่าย นกัเรียนได้
เรียนรู้จากการปฏิบติัเพื่อคน้หาค าตอบดว้ยตนเอง น าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นชีวติประจ าวนั และ
เขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนมากยิง่ข้ึน นอกจากน้ี ในการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น แลว้ยงั
ใชแ้ผนผงัมโนมติมาประกอบในขั้นอธิบาย โดยนกัเรียนท าแผนผงัมโนมติเพื่อลงขอ้สรุปและ
อธิบายในส่ิงท่ีเรียนรู้ ซ่ึงท าใหเ้กิดความเขา้ใจเป็นความคิดรวบยอด ท าใหผู้เ้รียนจ าเร่ืองราวได้
แม่นย  า เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายและมีประสิทธิภาพท่ีสูงข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งทฤษฎีการ
เรียนรู้อยา่งมีความหมายของออซูเบล (Ausubel. 1986 : 15) ท่ีมีแนวคิดวา่ ครูควรสอนส่ิงท่ีมี
ความสัมพนัธ์กบัความรู้ท่ีนกัเรียนมีความรู้ท่ีมีอยูเ่ดิมน้ีจะอยูใ่นโครงสร้างของความรู้ 
(Cognitive stucture) ซ่ึงเป็นขอ้มูลท่ีสะสมอยูใ่นสมองและมีการจดระบบไวเ้ป็นอยา่งดี มีการ
เช่ือมโยงระหวา่งความรู้เก่าและความรู้ใหม่อยา่งมีระดบัชั้น ดงัน้ี โครงสร้างของความรู้จะใช้
เป็นแผนผงัมโนมติ และบนัทึกประสบการณ์ต่าง   ท่ีไดรั้บการเรียนรู้อยา่งมีความหมายจะ
เกิดข้ึนเม่ือความรู้ใหม่สัมพนัธ์กบัมโนมติซ่ึงอยูใ่นโครงสร้างของความรู้เดิมท่ีมีอยูใ่นสมอง ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัน้ี พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 
ขั้น มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงข้ึนกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
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.05 (ณัฐฐ์ธมล  สอโส. 2553 : 77-80, พิสมยั  เสาเวียง. 2553 : 82-85 และดวงใจ  กงสะเด็น. 
2555 : 67-69)  
    4. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ มีการคิดวเิคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 อาจเน่ืองมาจากการสอนท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนท ากิจกรรมตามขั้นตอน
อยา่งเป็นระบบและใชเ้หตุผล มีการสืบคน้ขอ้มูลประกอบสร้างองคค์วามรู้ โดยการเขียนเป็น
แผนผงัมโนมติและมีการเก็บขอ้มูลท่ีไม่ซบัซอ้น ท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้ไดส้ร้างรูปแบบการจดัการ
เรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติข้ึนนั้น ไดผ้า่นวธีิการสร้างท่ีเป็น
ระบบ มีกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีขั้นตอนการปฏิบติักิจกรรมท่ีชดัเจน เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้
นกัเรียนไดคิ้ดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาเป็น นกัเรียนไดสื้บคน้ขอ้มูลแสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง 
ตรวจสอบและคน้ควา้ดว้ยวธีิการต่าง   จนเกิดความรู้ นอกจากน้ีในการจดัการเรียนรู้ ผูว้จิยัยงั
ฝึกใหผู้เ้รียนมองรายละเอียดและจ าแนกแยกแยะขอ้มูลองคป์ระกอบของส่ิงต่าง   ไม่วา่จะเป็น
วตัถุ เร่ืองราว เหตุการณ์ต่าง   ออกเป็นส่วนยอ่ย   และจดัเป็นหมวดหมู่เพื่อคน้หาความจริง 
ความส าคญั แก่นแทอ้งคป์ระกอบหรือหลกัการของเร่ืองนั้น   สามารถอธิบายตีความส่ิงท่ีเห็น 
ทั้งท่ีอาจแฝงซ่อนอยูภ่ายในส่ิงต่าง   หรือปรากฏการณ์ไดอ้ยา่งชดัเจน รวมทั้ง ความสัมพนัธ์
เช่ือมโยงของส่ิงต่าง   วา่เก่ียวพนักนัอยา่งไรอะไรเป็นสาเหตุ ส่งผลกระทบต่อกนัอยา่งไร 
อาศยัหลกัการใด จนไดค้วามคิด เพื่อน าไปสู่การสรุปการประยกุตใ์ช ้ท านายหรือคาดการณ์ส่ิง
ต่าง   ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง (ประพนัธ์ศิริ  สุเสารัจ. 2551 : 53-54) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัน้ี 
พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีการคิดวเิคราะห์หลงั
เรียนสูงข้ึนกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (รติพร  ศรีลาดเลา. 2551 : 96-
101, อนงค ์ วเิชียรเพลิด. 2553 : 134-138 และธญัญุรีย ์ สมองดี. 2556 : 91-94)  
    5. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ มีความพึงพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด อาจ
เน่ืองมาจากการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ และส่งเสริมใหน้กัเรียนคน้ควา้หาความรู้ไดด้ว้ยตนเองหรือโดยระบบกลุ่ม และการท า
แผนผงัมโนมติ ในเร่ืองท่ีศึกษาท าใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจในเร่ืองท่ีเรียน เกิดมโนมติท่ี
ถูกตอ้ง น าเสนอขอ้มูล ไดอ้ยา่งเป็นระบบ และเม่ือนกัเรียนประสบความส าเร็จในการเรียนดว้ย
ตนเองจึงท าให้เกิดความพึงพอใจ ซ่ึงเป็นไปตามทฤษฎีความพึงพอใจของมาสโลว ์(Maslow. 
1962 : unpaged ; อา้งอิงมาจาก ทิศนา  แขมมณี. 2551 : 69) ท่ีกล่าววา่ มนุษยเ์รามีความตอ้งการ
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อยูเ่สมอ เม่ือความตอ้งการไดรั้บการตอบสนองหรือมีความพึงพอใจต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงแลว้ ความ
ตอ้งการดา้นอ่ืนก็จะเกิดข้ึนอีก ความตอ้งการของคนเราอาจจะซ ้ าซอ้น ความตอ้งการหน่ึงยงัไม่
หมดอาจจะเกิดความตอ้งการหน่ึงเกิดข้ึนอีกได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัน้ี พบวา่ นกัเรียนมี
ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 
(นณัฑณา  นาตรีชน. 2551 : 75-79, สุวคนธ์  ผา่นส าแดง. 2552 : 67-69, สุกญัญา  คลงัแสง. 
2552 : 74-83, พรรณวดี  พิสิษฐพงศ.์ 2554 : 77-79 และกนกอร  รัตนธนากาญจน์. 2554 : 89-92)  
 

ข้อเสนอแนะ 
 

 1.  ขอ้เสนอแนะในการน าไปใช ้
    1.1  ครูผูส้อนควรมีความรู้ความเขา้ใจในการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 
ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ และตอ้งมีการวางแผนการด าเนินงานใหเ้ป็นระบบเพื่อใหก้าร
จดัการเรียนรู้ด าเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 
    1.2  การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ แต่ละ
กิจกรรมควรใหเ้วลานกัเรียนคิดและปฏิบติัดว้ยตนเองมากท่ีสุดจะท าใหน้กัเรียนรู้ไดดี้ยิ่งข้ึน 
    1.3  ควรส่งเสริมให้นกัเรียนกลา้แสดงความคิดเห็นในระหวา่งการอภิปรายกลุ่ม 
พร้อมทั้งส่งเสริมให้เห็นคุณค่าของการช่วยเหลือกนัในการท างานกลุ่ม 
 2.  ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
    2.1  ควรพฒันาการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ 
ในเน้ือหาสาระการเรียนรู้อ่ืน และระดบัชั้นอ่ืน   
    2.2  ควรมีการศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ ท่ีมีการศึกษาคน้ควา้ตวัแปรอ่ืน   เช่น ทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ เจตคติต่อการเรียนวทิยาศาสตร์ ความคงทนในการเรียนรู้ เป็นตน้ 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



108 
 

บรรณานุกรม 
 
กนกอร รัตนธนากาญจน์.  (2554).  ผลการจัดการเรียนรู้แบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  
 ประกอบการใช้ผงัมโนมติ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ยนีและโครโมโซม  
 ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6.  การศึกษาคน้ควา้อิสระการศึกษามหาบณัฑิต มหาวทิยาลยั 
 มหาสารคาม. 
ก่ิงฟ้า สินธุวงษ.์  (2527).  ประมวลสาระชุดวชิาสารัตถะและวทิยวธีิทางวิทยาศาสตร์ หน่วยที่ 5-7.  
 วทิยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 
ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์.  (2552).  80 นวตักรรมการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ. กรุงเทพฯ :  
 แดเน็กซ์ อินเตอร์คอร์ปอเรชัน่. 
ณฐัชยา สีดาโครต.  (2552).  การสร้างแบบวดัการคิดวเิคราะห์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
 ปี ที ่3.  วทิยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต : มหาวทิยาลยัขอนแก่น. 
ณฐัฐธ์มล สอโส.  (2553).  ผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้วฏัจักรการเรียนรู้ 7  
 ขั้น เร่ือง สารในชีวติประจ าวัน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6.  การศึกษาคน้ควา้อิสระ  
 การศึกษามหาบณัฑิต : มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. 
ณฐัวฒิุ กิจรุ่งเรือง.  (2545).  ผู้เรียนเป็นส าคัญและการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ของครูมือ  
 อาชีพ.  กรุงเทพฯ : เยลโล่การพิมพ.์ 
ดวงใจ กงสะเด็น.  (2555).  การพฒันากจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ แบบวฏัจักรการเรียนรู้  
 7 ขั้น เร่ือง สารและสมบัติของสาร ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6.  การศึกษาคน้ควา้อิสระ  
 การศึกษามหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัมหาสารคาม. 
ทิศนา แขมมณี.  (2551).  ศาสตร์การสอน องค์ความรู้เพือ่การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มี  
 ประสิทธิภาพ.  พิมพค์ร้ังท่ี 7.  กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
ธญัญุรีย ์สมองดี.  (2556).  ผลการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนวชิาชีววทิยา เร่ือง การถ่ายทอด 
 ลกัษณะทางพนัธุกรรม โดยใช้วฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ทีม่ีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการ  
 เรียน การคิดวเิคราะห์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4.  
 วทิยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต มหาวทิยาลยับูรพา. 
นณัฑณา นาตรีชน.  (2551).  ผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  
 เร่ือง โมเมนตัมและการดล กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4.  
 การศึกษาคน้ควา้อิสระการศึกษามหาบณัฑิต มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. 



109 
 

นนัทิยา บุญเคลือบ.  (2540).  “การเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ตามแนวคิด Constructivism,”  
 วารสารสถาบันส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี. 25(96) : 13-14 ;  
 มกราคม-มีนาคม. 
บุญชม ศรีสะอาด.  (2553).  การวจัิยเบือ้งต้น.  พิมพค์ร้ังท่ี 8.  กรุงเทพฯ : สุวริียาสาส์น. 
บุญชม ศรีสะอาด และคณะ.  (2552).  พืน้ฐานการวจัิยการศึกษา.  พิมพค์ร้ังท่ี 5.  กาฬสินธ์ุ :  
 ประสานการพิมพ.์ 
บุญรัตน ์แสนเจริญสุข.  (2549).  การเปรียบเทียบผลของการเรียนแบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  
 และการเรียนสืบเสาะแบบ สสวท. ทีม่ีต่อแนวความ คิดเลือกเกีย่วกบัมโนมติชีววทิยา :  
 การเจริญเติบโตของพชื การสังเคราะห์ด้วยแสง และความสัมพนัธ์ระหว่างพชืกบั 
 มนุษย์และสัตว์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5.  การศึกษาคน้ควา้อิสระการศึกษา  
 มหาบณัฑิต มหาวทิยาลยั มหาสารคาม. 
ประทีป ชูหม่ืนไวย.์  (2540).  หลกัการประเมินผลวชิาวทิยาศาสตร์.  กรุงเทพฯ : หน่วย 
 ศึกษานิเทศกก์รมการฝึกหดัครู. 
ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ.  (2551).  คิดเก่ง สมองไว.  กรุงเทพฯ : บริษทัโปรดกัทีฟบุค๊ จ ากดั. 
พรทิวา ปลดัศรีช่วย.  (2555).  การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวเิคราะห์ และ 
 ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 ระหว่างการจัดกจิกรรมการ 
 เรียนรู้ ตามแนวคิด Socioscientific และการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา  
 ความรู้ 7 ขั้น.  วทิยานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. 
พรพิมล พรพีรชนม.์  (2550).  การจัดกระบวนการเรียนรู้.  สงขลา : เทพการพิมพส์งขลา. 
พรพิศ แกว้บา้นเหล่า.  (2556).  การพฒันากจิกรรมการเรียนรู้ เร่ือง บรรยากาศส าหรับนักเรียน  
 ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการเรียนการ  
 สอนแบบ 7E ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ.  การศึกษาคน้ควา้อิสระการศึกษามหาบณัฑิต :  
 มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. 
พรรณวดี พิสิษฐพงศ.์  (2554).  การพฒันากจิกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจักร 7 ขั้น โดยใช้หนังสือ 
 ประกอบการเรียนรู้ เร่ือง โลกและการเปลี่ยนแปลง ช้ันประถมศึกษาปีที ่2. วทิยานิพนธ์  
 ครุศาสตรมหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม. 
พวงรัตน์ ทวรัีตน์.  (2530).  การสร้างและพฒันาแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ.  กรุงเทพฯ :  
 มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. 
พสุทธา อารีราษฎร์.  (2551).  การพฒันาซอฟต์แวร์ทางการศึกษา.  มหาสารคาม : อภิชาตการพิมพ.์ 



110 
 

พิชิต ฤทธ์ิจรูญ.  (2550).  หลักการวดัและประเมินผลการศึกษา.  กรุงเทพฯ : เฮา้ส์ ออฟ เคอร์มิสท์. 
พลัลภ คงนุรัตน์.  (2547).  การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพงึพอใจในวชิา 
 คณติศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ทีไ่ด้รับการสอนโดยบทเรียน  
 คอมพวิเตอร์มัลติมิเดีย เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ.  ปริญญานิพนธ์การศึกษา 
 มหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 
ภพ เลาหไพบูลย.์  (2540).  แนวการสอนวิทยาศาสตร์.  พิมพค์ร้ังท่ี 3.  กรุงเทพฯ : ไทยวฒันา 
 พานิช. 
ภาควชิาวจิยัและพฒันาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหาสารคาม.  (2552).  
 พืน้ฐานการวจัิยการศึกษา.  กาฬสินธ์ุ : ประสานการพิมพ.์ 
มนสั บุญประกอบ.  (2533).  “ยทุธศาสตร์ใหม่ทางการศึกษา ; แผนภูมิมโนทศัน์,”  วารสาร 
 ส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี  18(69) : 26-29 ; มกราคม. 
เยาวดี วบิูลยศ์รี.  (2551).  การวดัผลและการสร้างแบบสอบผลสัมฤทธ์ิ.  กรุงเทพฯ : ส านกัพิมพ ์
 แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั.  
รติพร ศรีลาดเลา.  (2551).  การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้แบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น และ 
 แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ และ 
 เจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5.  วทิยานิพนธ์การศึกษา 
 มหาบณัฑิต : มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. 
รัชนียา ศรีรักษา.  (2555).  การพฒันาการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบร่างกายมนุษย์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2.  
 การศึกษาคน้ควา้อิสระการศึกษามหาบณัฑิต มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. 
รัชนีวรรณ สุขเสนา.  (2550).  การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง บทประยุกต์ กลุ่ม 
 สาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างการจัดการ 
 เรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) กบัการเรียนรู้ตามคู่มือครู.  วทิยานิพนธ์ การศึกษา  
 มหาบณัฑิต มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. 
รุจิร์ ภู่สาระ.  (2545).  การเขียนแผนการเรียนรู้.  กรุงเทพฯ : บุค๊พอยท.์ 
_______.  (2546).  การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้.  กรุงเทพฯ : บุค๊พอยท.์ 
 
 
 



111 
 

รุจาภา ประถมวงษ.์  (2551).  การเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ทกัษะ 
 กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐาน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการ  
 เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง สารในชีวติประจ าวนั ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ 
 เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวฏัจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) กบัการจัดการเรียนรู้  
 แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E).  วทิยานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต มหาวทิยาลยั 
 มหาสารคาม. 
เรืองยศ ศิริเสาร์.  (2553).  การพฒันาการอ่านและการเขียนสะกดค าไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด  
 โดยใช้แบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน 
 บ้านหนองบัวกุดอ้อ.  วทิยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบณัฑิต มหาวทิยาลยัราชภฏั 
 มหาสารคาม.  
ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ.  (2539).  เทคนิคการวดัผลการเรียนรู้.  กรุงเทพฯ : ชมรมเด็ก. 
วรรณทิพา รอดแรงคา้.  (2540).  Constructivism.  กรุงเทพฯ : ภาควชิาการศึกษาคณะ  
 ศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์. 
วนิช สุธารัตน์.  (2547).  ความคิดและความคิดสร้างสรรค์.  กรุงเทพฯ : สุวีริยาสาส์น. 
วฒันาพร ระงบัทุกข.์  (2542).  แผนการสอนทีเ่น้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง.  กรุงเทพฯ : แอล ที เพรส. 
วชิาการ, กรม.  (2544).  คู่มือการจัดการเรียนการสอนที่เน้นทกัษะกระบวนการทาง 
 วทิยาศาสตร์.  กรุงเทพฯ : กระทรวงศึกษาธิการ. 
_______.  (2545 ก).  คู่มือการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์.  กรุงเทพฯ :  
 โรงพิมพอ์งคก์ารขนส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ.์ 

วภิาวิน รุ่งฤทธ์ิ.  (2557).  การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ เร่ือง โลกและการ  
 เปลี่ยนแปลง ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบั  
 แผนผังมโนมติ.  วทิยานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม. 
วมิลรัตน์ สุนทรโรจน์.  (2545).  เอกสารประกอบค าสอนวชิา 50673 การพฒันาการเรียน.  
 มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. 
_______.  (2553).  นวตักรรมเพือ่การเรียนรู้.  พิมพค์ร้ังท่ี 5.  กาฬสินธ์ุ : ประสานการพิมพ.์ 
วลิาวรรณ ศรีซุย.  (2551).  ผลการจัดการเรียนรู้ด้วยวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง พชืรอบตัว กลุ่ม 
 สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4.  วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  
 มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. 



112 
 

ศุภสิริ โสมาเกตุ.  (2544).  การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิ ในการเรียนและความพงึพอใจในการเรียน  
 ภาษาองักฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างการเรียนโดยโครงงานกบัการ  
 เรียนรู้ตามคู่มือครู.  วทิยานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. 
ศิริกาญจน์ โกสุมภ ์และดารณี ค าวจันงั.  (2545).  สอนเด็กให้คิดเป็น.  พิมพค์ร้ังท่ี 4. กรุงเทพฯ :  
 ทิปส์พบับลิเคชัน่. 
ศึกษาธิการ, กระทรวง.  (2551).  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551.  
 กรุงเทพฯ : โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย.    
ศรีสุดา ญาติปล้ืม.  (2547).  การพฒันาแผนการเรียนรู้แบบ TAI วชิาคณติศาสตร์ เร่ืองอัตราส่วน  
 และร้อยละ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2.  การศึกษาคน้ควา้อิสระการศึกษามหาบณัฑิต  
 มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี.  (2545).  คู่มือการจัดการเรียนรู้ กลุ่ม 
 สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์.  กรุงเทพฯ : สถาบนัส่งเสริมวทิยาศาสตร์และ 
 เทคโนโลย.ี 
_______.  (2546).  คู่มือการจัดสาระการเรียนรู้กลุ่มวิทยาศาสตร์.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพคุ์รุสภา 
 ลาดพร้าว. 
_______.  (2546).  การจัดสาระการเรียนรู้กลุ่มวิทยาศาสตร์ หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน.  
 กรุงเทพฯ : โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว. 
สมนึก ภทัทิยธนี.  (2546).  การวดัผลการศึกษา.  พิมพค์ร้ังท่ี 4.  กาฬสินธ์ุ : ประสานการพิมพ.์ 
_______.  (2553).  การวดัผลการศึกษา.  พิมพค์ร้ังท่ี 7.  กาฬสินธ์ุ : ประสานการพิมพ.์ 
สมบติั ทา้ยเรือค า.  (2551).  ระเบียบวธีิวจัิยส าหรับมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์.  พิมพค์ร้ัง 
 ท่ี 2.  กาฬสินธ์ุ : ประสานการพิมพ.์ 
สวรรค ์ผึ่งบรรหาร.  (2551).  การพฒันาแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้  
 ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3.  วทิยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบณัฑิต มหาวทิยาลยั  
 ราชภฏัมหาสารคาม. 
สวสัด์ิ สิทธิมาตย.์  (2555).  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะกระบวนการทาง 
 วทิยาศาสตร์และการคิดวเิคราะห์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 ระหว่างการจัดกจิกรรมการ 
 เรียนรู้แบบวฏัจักรการเรียนรู้ 4 MAT และการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจักรการ  
 เรียนรู้ 7 ขั้น.  วทิยานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. 
 



113 
 

สุคนธ์ สินธุพานนท ์และคณะ.  (2545).  การจัดกระบวนการเรียนรู้ : เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ.  
 กรุงเทพฯ : อกัษรเจริญทศัน์. 
สุนีรัตน์ สอนบาล.  (2555).  การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เซลล์ไฟฟ้าเคมี การ 
 คิดวเิคราะห์และการคิดแก้ปัญหา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ทีเ่รียนด้วยการจัดการ 
 เรียนรู้แบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น และการจัดการเรียนรู้แบบอริยสัจ 4.  วทิยานิพนธ์  
 การศึกษามหาบณัฑิต มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. 
สุภาภรณ์ โทนนัต.์  (2553).  ผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ทีม่ีต่อ 
 ความสามารถด้านการคิดวเิคราะห์ เร่ือง ไฟฟ้า กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ัน  
 ประถมศึกษาปีที่ 6.  การศึกษาคน้ควา้อิสระ การศึกษามหาบณัฑิต มหาวทิยาลยั 
 มหาสารคาม. 
สุวฒัน์ นิยมคา้.  (2531).  ทฤษฏีและทางปฏิบัติ : ในการสอนวทิยาศาสตร์แบบสืบเสาะหา  
 ความรู้.  กรุงเทพฯ : เจเนอรัลบุค๊เซนเตอร์. 
สุวทิย ์มูลค า.  (2547).  กลยุทธ์ การสอนคิดวเิคราะห์.  กรุงเทพฯ : ภาพพิมพ.์ 
สุวทิย ์มูลค าและอรทยั มูลค า.  (2545).  21 วธีิจัดการเรียนรู้ : เพือ่พฒันากระบวนการคิด.  พิมพ ์ 
 คร้ังท่ี 2.  กรุงเทพฯ : ภาพพิมพ.์ 
 _______.  (2549).  ครบเคร่ืองเร่ืองการคิด .  พิมพค์ร้ังท่ี 6.  กรุงเทพฯ : ภาพพิมพ.์ 
สุวทิย ์มูลค าและคณะ.  (2551).  การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นการคิด.  พิมพค์ร้ังท่ี 3.  
 กรุงเทพฯ : หา้งหุน้ส่วนจ ากดัภาพพิมพ.์ 
สุวมิล ติรกานนัท.์  (2550).  การสร้างเคร่ืองมือวดัตัวแปรในการวจัิยทางสังคมศาสตร์ : แนวทาง 
 สู่การปฏิบัติ.  กรุงเทพ ฯ : โรงพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั.  
ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา.  (2552).  รายงานการวิจัยเร่ือง สภาพปัญหาและ  
 แนวทางแก้ปัญหา การจัดการเรียนการสอนทีส่่งผลต่อการพฒันาคุณภาพผู้เรียนใน  
 ระดับการศึกษาขั้นพืน้ฐาน.  กรุงเทพฯ : ว.ีท่ี.ซี. คอมมิวนิเคชัน่. 
ส านกังานคณะกรรมการประถมศึกษาแห่งชาติ.  (2546).  ชุดฝึกอบรมด้วยตนเอง การ 
 พฒันาการเรียนรู้สู่ครูมืออาชีพ.  กรุงเทพฯ : ส านกัพฒันาระบบบริหาร. 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  (2551).  ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  
 พุทธศักราช 2551.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว. 
 



114 
 

ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา.  (2551).  แนวทางการจัดการเรียนรู้ เพือ่พฒันาทักษะการ  
 คิดวเิคราะห์.  พิมพค์ร้ังท่ี 3.  กรุงเทพฯ : ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 
ไสว ฟักขาว.  (2542).  การจัดการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง.  กรุงเทพฯ :  
 เอมพนัธ์. 
หทยัรัช รังสุวรรณ.  (2539).  ผลของการสอนโดยใช้แผนที่มโนมติทีม่ีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการ 
 เรียนวชิาวิทยาศาสตร์กายภาพชีวภาพด้านมโนมติ และความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5.  ปริญญานิพนธ์การศึกษา  
 มหาบณัฑิต มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  
หทยัรัช รังสุวรรณ.  (2539).  ผลของการสอนโดยใช้แผนที่มโนมติทีม่ีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการ 
 เรียนวชิาวิทยาศาสตร์กายภาพชีวภาพด้านมโนมติ และความสามารถในการคิด 
 แก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5.  ปริญญานิพนธ์  
 การศึกษามหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ. 
อนงค ์วิเชียรเพลิด.  (2553).  การเปรียบเทยีบผลของการเรียนแบบวฎัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดย 
 ใช้เทคนิคการรู้คิด (Matacognitive Moves) กบัการเรียนปกติทีม่ีแนวความคิดเลอืก 
 เกีย่วกบัมโนมติชีววิทยา : การย่อยอาหาร การหมุนเวยีนเลอืดและก๊าซ และการกาจัด 
 ของเสีย และการคิดวเิคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ทีม่ีความเข้าใจ  
 ธรรมชาติวทิยาศาสตร์ต่างกัน.  วทิยานิพนธ์ การศึกษามหาบณัฑิต มหาวทิยาลยั  
 มหาสารคาม. 
อภยัวรรณ ค าภาศร.  (2554).  การเปรียบเทยีบผลการจัดการเรียนรู้แบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  
 ร่วมกบัแนวคิดประเด็นปัญหาทางสังคมทีเ่กีย่วข้องกบัการใช้วทิยาศาสตร์ และแบบ 
 ปกติทีม่ีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และเจตคติ  
 ต่อวทิยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6.  วทิยานิพนธ์การศึกษา  
 มหาบณัฑิต มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. 
Abruscato, Joseph.  (1996).  Teaching Children’s Science : A Discovery Approach.   
 Boston : Allyn and Bacon. 
Ausubel, David P.  (1986).  Education Phychology : A Cognitive View.  New York : Holt  
 Rinehart and Winston. 
 
 



115 
 

Barman, C.R.  (1990).  “An Evaluation of the Use of a Technique Designed to Assist  
 Prospective Elementary Teachers Use the Learning Cycle Science Textbooks,” School  
 Science Mathematics.  9(02) : 59-99 ; February. 
Barman, Charles R. and Michel Kotar.  (1989).  “The Learning Cycle,” Science and  
 Children.  26(7) : 30-32; April. 
Bransford, J.D., A.L. Brown and R.R. Cocking.  (2000).  How People Learn : Brain Mind  
 Experience And School.  Washington, D.C. : National Academy Press.  
Bloom, Benjamin S.  (1976).  Human Characteristic and School Learning.  New York :  
 McGraw Hill Book Company, Inc. 
Carin, Arthur A.  (1993).  Teaching Through Discovery. 7th ed.  New York : Merrill. 
Dogru–Atay, Pinar and Ceren. Tekkaya.  (2008).  “Promoting Students’ Learning in Genetics  
 With the Learning Cycle,” Journal of Experimental Education. 76(3) : 259-280 ; Spring. 
Eisenkraft, Arther.  (2003).  “Expanding the 5E Model,” The Science Teacher. 70(6) :  
 56-59 ; September.  
Hewson, P.W. and M.G. Hewson.  (1988).  “An Appropriate Conception of Teaching  
 Science : A View from Studies of Science Learning,” Science Education. 72(5) :  
 597-614 ; October. 
Kanli, Uygar. and Rahmi Yagbasan.  (2008).  “The Effects of a Laboratory Based on the 7E  
 Learning Cycle Model and Verification Laboratory Approach on the Development  
 of Students’ Science Process Skills and Conceptual Achievement,” Gazi University  
 Journal of Gazi Educational Faculty (GUJEF).  4(3) : 91-125 ; June. 
Kocakaya, Gonen.  (2010).  “The Effects of Computer-Assisted Instruction Designed  
 According to 7E Model of Constructivist Learning on Physics Student Teachers’  
 Achievement, Concept Learning, Self-Efficacy Perceptions and Attitudes,”  
 Dissertation Abstracts International.  18(01) : 206-224 ; July. 
Lawson, S.  (2001).  “Using the Learning Cycle to Teach Biology Concepts and Reasoning  
 Patterns,” Journal of Biology Education.  35(4) : 165 ; August. 
Morse, Bruce.  (1955).  Models of Teaching. Englewood Cliffs, New Jersey : Prentice-Hall. 
 



116 
 

Muchinsky, P.M.  (1993).  Psychology Applied to Work. California : Brooke & Cole  
 Publishing Company. 
Muzaffar, Khan and Muhammad Zafar Iqbal.  (2011).  “Effect of Inquiry Lab Teaching  
 Method on The Development of Scientific Skills Through the Teaching of Biology  
 in Pakistan” Language in India Strength for Today and Bright Hope for Tomorrow.  
 11 : 169-178 ; January. 
Nguyen, Huong Tran.  (2009).  “An Inquiry-Based Practicum Model : What Knowledge,  
 Practices, and Relationships Typify Empowering Teaching and Learning  
 Experiences for Student Teachers, Cooperating Teachers and College Supervisors,”  
 Teaching and Teacher Education : An International Journal of Research and  
 Studies.  25(5) : 655-662; July. 
Novak, J.D. and D.B. Gowin.  (1984).  Learning How to Learn. London : Combridge  
 University Press. 
Scott, Myers M.  (1970).  Every Employer a Manager : More Meaningful Work Through  
 Job Environment.  Englewood Cliffs, New Jersey : Printice-Hell.  
Stofflett, R.T. and T. oddart.  (1994).  The Ability to Understand and Use Conceptual Change  
 Pedagogy as a Function of Prior Content Learning Experience,” Journal of  
 Research in Science Teaching.  31(1) : 31-51 ; January. 
Tolman, M.N. and G.R. Hardy.  (1995).  Discovering Elementary Science. Massachusetts :  
 Allynb and Bacon. 
Watson, G. and Glaser, E.M.  (1964).  Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal  
 Manual.  New York : Harcourt, Brace and World, Inc. 
Yilmaz, Elif Ertem.  (2010).  “The Effect of The Material Based on the 7E Model on the  
 Fourth Grade Students’ Comprehension Skill about Fraction Concepts,” Procedia  
 Social and Behavioral Sciences.  2 : 1405-1409; January. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

แผนการจดัการเรียนรู้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



118 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่7 
กลุ่มสาระวทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3 เร่ือง สารและสมบัติของสาร เวลา 21 ช่ัวโมง 
เร่ือง สารทีใ่ช้ในชีวติประจ าวนั เวลา 3 ช่ัวโมง 
วนัที.่................................................................  

 
สาระที ่3 : สารและสมบติัของสาร 

มาตรฐาน ว 3.1 : เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหว่างสมบติัของสารกบั
โครงสร้างและแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

 

ตัวช้ีวดั 
มฐ ว 3.1 ป. 6/4 ส ารวจและจ าแนกประเภทของสารต่าง ๆ ท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนัโดย

ใชส้มบติัและการใชป้ระโยชน์ของสารเป็นเกณฑ์ 
 

สาระส าคัญ 
สารท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนัท่ีเป็นเคร่ืองอุปโภค และบริโภคจะมีองคป์ระกอบเป็น

สารเคมีท่ีมีสมบติัเป็นกรด-เบส และเป็นกลาง ถา้จ าแนกสารท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนัตามเกณฑ์ 
การน าไปใชป้ระโยชน์จะไดเ้ป็นกลุ่ม คือ สารปรุงแต่งอาหาร สารท าความสะอาด สารก าจดั
แมลงและศตัรูพืช 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  สืบคน้ขอ้มูล อธิบายและจดัประเภทของสารต่าง ๆ ท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนัตาม

สมบติัและการน าไปใชป้ระโยชน์ได ้
 

สาระการเรียนรู้ 
 สารท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนั 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ขั้นที ่1 ตรวจสอบความรู้เดิม 
     1.1  ครูตั้งค  าถามใหน้กัเรียนตอบดงัน้ี  
           1.1.1  กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเราท าตลอดทั้งวนัเก่ียวขอ้งกบัสารอะไรบา้ง  
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           1.1.2  นกัเรียนรู้จกัและเคยใชส้ารอะไรบา้งและมีวิธีใชอ้ยา่งไร 
           1.1.3  หากเราจะจ าแนกประเภทของสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจ าวนัจะ

พิจารณาจากเกณฑอ์ะไร เพราะอะไร 
ขั้นที่ 2 สร้างความสนใจ 
     2.1  ครูน ายาสีฟัน ยาสระผม น ้ายาลา้งจาน ผงซกัฟอก ยาฆ่าแมลง น ้าตาล น ้าปลา     

ผงชูรส มาใหน้กัเรียนดูแลว้ตั้งค  าถามใหน้กัเรียนตอบ ดงัน้ี 
           2.1.1  นกัเรียนคิดวา่ส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีเป็นสารเคมีหรือไม่ เพราะอะไร 
           2.1.2  ส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของนกัเรียนอยา่งไร  
           2.1.3  ถา้นกัเรียนจะจดักลุ่มส่ิงเหล่าน้ี นกัเรียนจะใชเ้กณฑอ์ะไรเพราะอะไร  
     2.2  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายค าตอบจากค าถามของครูตามประสบการณ์ของ

นกัเรียนแต่ละคน 
ขั้นที ่3 ส ารวจและค้นหา 
     3.1  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน โดยคละกลุ่มเก่ง ปานกลาง อ่อน ให้นกัเรียน    

แต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ เร่ือง สารท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนั 
     3.2  นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัอภิปรายความรู้ร่วมกนั และจดัท าความรู้ท่ีไดจ้าก

การศึกษาเตรียมน าเสนอโดยใชแ้ผนผงัมโนมติ (Concept Map) 
     3.3  นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบกิจกรรมท่ี 7 เร่ือง สารท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนั 
     3.4  นกัเรียนแต่ละกลุ่มส ารวจสารในชีวติประจ าวนั แลว้ท ากิจกรรมในใบกิจกรรม 

(ชัว่โมงท่ี 1-2) 

ขั้นที ่4 ขั้นอธิบาย 
     4.1  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม ส่งตวัแทนออกมารายงานผลการท ากิจกรรมท่ี 7 
     4.2  ใหน้กัเรียนน าเสนอผลงานโดยจดัท าเป็นแผนผงัมโนมติ (Concept Map) 
     4.3  นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัสารท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนั ดงัน้ี 
           4.3.1  สารปรุงแต่งอาหาร 

                 1) สารปรุงรสอาหาร ใชใ้ส่ในอาหารเพื่อท าให้อาหารมีรสดี สารปรุงรสท่ี
ต่างชนิดกนัอาจมีสมบติัความเป็นกรด-เบส ต่างกนั แต่ไม่เป็นอนัตรายต่อร่างกาย ถา้ใชใ้น
ปริมาณท่ีพอเหมาะ 
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                 2) สารแต่งสีอาหาร อาหารท่ีเราพบเห็นในชีวิตประจ าวนั มีการแต่งสีให้
สวยงาม   น่ารับประทาน สีท่ีใชใ้นอาหารมีทั้งสีท่ีไดจ้ากธรรมชาติ และสีสังเคราะห์ส าหรับ
ผสมอาหาร 
                 3) สารแต่งกล่ิน ขนมหรืออาหารบางชนิดท่ีเรารับประทาน มีการตกแต่ง
กล่ินเพื่อใหน่้ารับประทานมากยิง่ข้ึน 
                 4) สารป้องการเน่าเสีย เช่น สารกนับูด 

           4.3.2  สารท าความสะอาด มีสมบติัเป็นกรด-เบส ต่างกนั บางชนิดท างานอยา่ง
เดียวกนั แต่ส่วนผสมต่างกนั ท าใหส้มบติัความเป็นกรด-เบส ต่างกนั  

                1) สารท าความสะอาดร่างกาย เคร่ืองนุ่งห่ม และภาชนะ มีสมบติัความเป็น
กรด-เบส มากนอ้ยแตกต่างกนั และผสมสาระส าคญัส าหรับใชง้านต่างกนั จึงใชป้ระโยชน์
แตกต่างกนั  

                2) สารท าความสะอาดห้องน ้าและเคร่ืองสุขภณัฑ ์ถา้เป็นชนิดผงจะมีสมบติั
เป็นเบส แต่ถา้เป็นชนิดน ้าจะมีสมบติัเป็นกรด จึงสามารถกดักร่อนปูนตามร่องระหวา่งแผน่
กระเบ้ืองปูพื้น ท าใหปู้นท่ีมีคราบสกปรกติดหลุดออกมาได ้

           4.3.3  สารก าจดัแมลงและศตัรูพืช 
                1) สารก าจดัแมลง เป็นสารท่ีใชก้ าจดัแมลงท่ีน าโรคมาสู่คน 
                2) สารก าจดัศตัรูพืช เป็นสารท่ีใชก้ าจดัวชัพืชแมลง และสัตวอ่ื์น ๆ ท่ีมารับ

กวนพืช  
     4.4  นกัเรียนและครูช่วยกนัตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูลท่ีไดจ้ากใบกิจกรรม 
ขั้นที ่5 ขยายความคิด 
     5.1  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรมถา้นกัเรียนรายงาน

ผลการท ากิจกรรมในขั้นส ารวจและคน้หาไม่ถูกตอ้ง หรือไม่สมบูรณ์ ใหค้รูเฉลยค าตอบท่ี
ถูกตอ้ง 

     5.2  ครูใหน้กัเรียนศึกษาสาระการเรียนรู้เพิ่มเติมจาก ใบความรู้ และสรุปความรู้ท่ี
ไดจ้ากการศึกษา 

ขั้นที ่6 ประเมินผล 
     6.1  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลการท ากิจกรรม 
     6.2  ครูประเมินช้ินงานแผนผงัมโนมติ (Concept Map) ประเมินพฤติกรรมการ

ท างานกลุ่มของแต่ละคน 
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     6.3  ใหน้กัเรียนอภิปรายและซกัถามเพิ่มเติม แลว้เก็บผลงาน ในแฟ้มผลงาน
นกัเรียน  

     6.4  นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
ขั้นที ่7 น าความรู้ไปใช้ 
     ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการท่ีเราทราบ สารต่าง ๆ 

ท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนั เพื่อให้เราสามารถใชส่ิ้งของเหล่านั้นไดอ้ยา่งถูกตอ้งและปลอดภยั 
 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
   1.  ยาสีฟัน 
   2.  ยาสระผม 
   3.  น ้ายาลา้งจาน 
   4.  ผงซกัฟอก 
   5.  ยาฆ่าแมลง 
   6.  น ้าตาล 
   7.  น ้าปลา 
   8.  ผงชูรส 
   9.  ใบความรู้ เร่ือง สารท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนั 
   10.  ใบกิจกรรมท่ี 7 เร่ือง สารท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนั 
   11.  แบบทดสอบยอ่ย เร่ือง สารในชีวติประจ าวนั 
   12.  หอ้งปฏิบติัการทางวทิยาศาสตร์ 
 

การวดัผลประเมินผล 
   1.  วธีิวดัและประเมินผล 
        1.1  ตรวจใบกิจกรรมท่ี 7 เร่ือง สารท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนั 
        1.2  สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
        1.3  ตรวจแผนผงัมโนมติ (Concept Map) 
        1.4  ตรวจแบบทดสอบยอ่ย เร่ือง สารในชีวิตประจ าวนั 
   2.  เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัและประเมินผล 
        2.1  แบบกิจกรรมท่ี 7 เร่ือง สารท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนั 
        2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
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      2.3  แบบประเมินแผนผงัมโนมติ (Concept Map) 
      2.4  แบบทดสอบยอ่ย เร่ือง สารในชีวิตประจ าวนั 
   3.  เกณฑก์ารวดัและประเมินผล 
      3.1  สังเกตพฤติกรรมท างานกลุ่ม ตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75 จึง

จะผา่นเกณฑ์ 
      3.2  ประเมินผลงานนกัเรียน ไดแ้ก่ แผนผงัมโนมติ (Concept Map) ตอ้ง

ไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75 จึงจะผา่นเกณฑ์ 
       3.3  ทดสอบยอ่ยหลงัเรียน ตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75 จึงจะ

ผา่นเกณฑ ์ 
 

บันทกึผลหลงัการจัดการเรียนรู้ 
1.  ผลการจดัการเรียนรู้

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
2.  ปัญหา/อุปสรรค 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
3.  ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
 
 

ลงช่ือ.......................................................ผูส้อน 
              (……………………………………..) 

    ............/.........../............. 
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ใบความรู้ 
เร่ือง สารทีใ่ช้ในชีวติประจ าวนั 

 
สารปรุงแต่งอาหาร 

สารปรุงรสอาหาร เป็นสารท่ีใชใ้ส่ในอาหาร เพื่อท าใหอ้าหารมีรสดี มีหลายชนิด ทั้งท่ี
ใหร้สเคม็ หวาน เปร้ียว เผด็ ตามความตอ้งการของผูบ้ริโภค สารปรุงรสต่างชนิดกนัอาจมี
สมบติัความเป็นกรด-เบส ต่างกนั แต่ก็ไม่เป็นอนัตรายต่อร่างกาย ถา้ใชใ้นปริมาณท่ีพอเหมาะ 

   การเลือกซ้ือสารปรุงรสอาหาร ควรเลือกซ้ือชนิดท่ีมีฉลากก ากบั เพื่อจะไดท้ราบ
ส่วนประกอบขอ้มูลโภชนาการ ปริมาณสุทธิ สถานท่ีผลิต บริษทัผูจ้  าหน่าย วนัท่ีผลิต วนั
หมดอาย ุรวมทั้งมีเคร่ืองหมายรับรองคุณภาพจาก อย. และ มอก.  

   สารปรุงรสท่ีพบไดบ้่อย ๆ ตามร้านอาหารท่ีตอ้งระมดัระวงัในการใชเ้ป็นอยา่งยิง่ คือ 
น ้าส้มสายชู พริกป่น ถัว่ลิสงป่น ซ่ึงเราสามารถสังเกตน ้าส้มสายชู ถา้น ้าส้มสายชูใส่พริกลงไป 
พริกตอ้งไม่เฉาและไม่เป่ือยยุย่ น ้าส้มตอ้งไม่ขุ่น ส่วนพริกป่นและถัว่ลิสงป่นตอ้งไม่จบัตวักนั
เป็นกอ้นและไม่มีสารอะฟลาทอ็กซิน ซ่ึงเป็นเช้ือราท่ีท าใหเ้กิดโรคมะเร็ง 

สารแต่งสีอาหาร อาหารท่ีเราพบเห็นในชีวิตประจ าวนั มีการแต่งสีใหส้วยงามน่า
รับประทาน สีท่ีใชใ้นอาหาร มีทั้งสีท่ีไดจ้ากธรรมชาติ และสีสังเคราะห์ส าหรับผสมอาหาร 

สารแต่งกล่ิน ขนมหรืออาหารบางชนิดท่ีเรารับประทาน มีการตกแต่งกล่ินเพื่อใหน่้า
รับประทานมายิง่ข้ึน เช่น น ้านมแมว น ้ากุหลาบ ฯลฯ 

สารป้องการเน่าเสีย เช่น สารกนับูด อาหารหรือขนมบางชนิดสามารถอยูไ่ดเ้ป็น
เวลานานนั้น เน่ืองมาจากมีการเติมสารป้องกนัการเน่าเสีย 

สารปรุงแต่งอาหารบางชนิดมีประโยชน์ เพราะใหส้ารอาหาร เช่น น ้าปลาใหเ้กลือแร่
และวติามิน แต่สารบางชนิดไม่มีประโยชน์ เพราะไม่มีคุณค่าทางอาหาร เช่น สีผสมอาหาร 
หรือสารแต่งกล่ิน เน่ืองจากช่วยแต่เพียงใหอ้าหารมีสีสันสวยงามและน่ารับประทานเท่านั้น 
 

สารท าความสะอาด 
สารท่ีใชท้  าความสะอาด มีหลายประเภท จ าแนกตามประโยชน์ท่ีใช ้คือ สารท าความ

สะอาดร่างกาย ภาชนะ เคร่ืองนุ่งห่ม หอ้งน ้าและเคร่ืองสุขภณัฑ ์
สารท าความสะอาดร่างกาย เคร่ืองนุ่งห่ม และภาชนะ มีสมบติัความเป็นกรด–เบส มาก

นอ้ยแตกต่างกนั และผสมสาระส าคญัส าหรับใชง้านต่างกนั จึงใชป้ระโยชน์แตกต่างกนั เช่น  
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     1.  สบู่ เป็นสารท่ีใชท้าความสะอาด มีทั้งสบู่กอ้นและสบู่เหลว ท าจากไขมนัพืช
หรือไขมนัสัตวก์บัด่าง สบู่มี 2 ชนิด คือ สบู่ส าหรับท าความสะอาดร่างกายซ่ึงจะมีฤทธ์ิเป็นด่าง
นอ้ย เพื่อไม่ให้ระคายเคืองผวิหนงั และสบู่ซกัผา้ ซ่ึงจะมีฤทธ์ิเป็นด่างมากกวา่ เพื่อใหส้ามารถ
ท าความ สะอาดส่ิงสกปรกท่ีเกาะติดอยูก่บัเส้ือผา้ได ้ 

     2.  แชมพ ูเป็นสารท่ีใชท้  าความสะอาดเส้นผม และหนงัศีรษะ จะช่วยลา้งไขมนัและ
ส่ิง สกปรกจากเส้นผมและหนงัศีรษะ 

     3.  ผงซกัฟอก เป็นสารท่ีใชช้ะลา้งไขมนัและส่ิงสกปรกเหมือนสบู่ แต่มีฤทธ์ิเป็น
ด่างเขม้ขน้มากกวา่ ผงซกัฟอกจะช่วยใหน้ ้ามนัแตกออกเป็นหยดเล็ก ๆ แทรกอยูใ่นน ้า ฝุ่ น
ละอองและส่ิงสกปรกต่าง ๆ ท่ีติดอยูก่บัคราบน ้ามนัก็จะหลุดออกมาได ้น ้าทิ้งท่ีมีผงซกัฟอก
ละลายอยู ่จะมีผลเสียต่อแม่น ้าล าคลอง เพราะสารฟอสเฟตท่ีละลายมาจะท าใหพ้ืชน ้า
เจริญเติบโตเร็ว  

สารท าความสะอาดห้องน ้าและเคร่ืองสุขภณัฑ ์ถา้เป็นชนิดผงจะมีสมบติัเป็นเบส แต่
ถา้เป็นชนิดน ้าจะมีสมบติัเป็นกรด จึงสามารถกดักร่อนปูนตามร่องระหวา่งแผน่กระเบ้ืองปูพื้น 
ท าใหปู้นท่ีมีคราบสกปรกติดหลุดออกมาได ้ดงันั้น เวลาน ามาใชง้าน จึงตอ้งระมดัระวงัในการ
ใชแ้ละการเก็บรักษา โดยปฏิบติัตามค าแนะน าและค าเตือนตามฉลากอยา่งเคร่งครัด เวลาใชค้วร
สวมถุงมือยางและรองเทา้ยางเพื่อป้องกนัอนัตราย และหลีกเล่ียงการสูดดมไอของสาร โดยใช้
ผา้ปิดปากและจมูก 
 

สารก าจัดแมลง/ศัตรูพชื 
สารก าจดัแมลง/ศตัรูพืช สารก าจดัศตัรูพืชใชใ้นการก าจดัวชัพืช แมลง และสัตวอ่ื์นท่ี

ท าใหพ้ืชไม่เจริญเติบโต ส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุขจดัให้
สารก าจดัแมลงและสารก าจดั ศตัรูพืช เป็นสารอนัตรายในบา้นเรือน การเลือกซ้ือควรเลือกให้
ตรงวตัถุประสงคข์องการใชง้าน เช่น ถา้ตอ้งการก าจดัแมลงคลาน ก็ใหซ้ื้อผลิตภณัฑก์ าจดั
แมลงคลานไม่ควรซ้ือผลิตภณัฑก์ าจดัยงุมาใชแ้ละควรสังเกตท่ีฉลากซ่ึงตอ้งแสดงซ้ือการคา้ ช่ือ
และอตัราส่วนของสารส าคญั ประโยชน ์วธีิใช ้ค าเตือน ช่ือและท่ีตอ้งของผูผ้ลิตหรือผูน้ าเขา้ 
และท่ีส าคญั คือ เลขทะเบียน ในกรอบเคร่ืองหมาย อย. สารก าจดัศตัรูพืชถา้เหลือตกคา้งในพืช
จะเป็นอนัตรายต่อผูบ้ริโภค วิธีการลดปริมาณสารก าจดัศตัรูพืชมีหลายวธีิ ก่อนบริโภคผกัและ
ผลไมต้อ้งลดปริมาณสารเหล่าน้ีเสียก่อนการใชแ้ละเก็บรักษาสารป้องกนัและก าจดัแมลงและ
สารก าจดัศตัรูพืชตอ้งท าใหถู้กวธีิ ถา้ใชไ้ม่ถูกตอ้งหรือขาดความระมดัระวงัก็จะเกิดอนัตรายต่อ
ตวัเองครอบครัว และส่ิงแวดลอ้ม  
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ใบกจิกรรมที ่7 
เร่ือง สารทีใ่ช้ในชีวติประจ าวนั 

 
ค าช้ีแจง แบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่มส ารวจการใชป้ระโยชน์ และสมบติัของสารต่าง ๆ ท่ีใชใ้นชีวิต 
ประจ าวนั บนัทึกผลการส ารวจลงในตารางวเิคราะห์แลว้สรุปผล 
 
บันทกึผล 
 

สาร การใชป้ระโยชน์ สมบติัดา้นกรด-เบส สมบติัดา้นอ่ืนๆ 
1.    
2.    
3.    
4.    
5.    
6.    
7.    
8.    
9.    
10.    

 

สรุป
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
 

ค าถามประกอบกจิกรรม 
 1. สารท่ีใชท้  าความสะอาดร่างกายมีอะไรบา้ง 
......................................................................................................................................................
 2. ถา้จ าแนกสารในบา้นตามการน าไปใชป้ระโยชน์จะจ าแนกสารไดก่ี้ประเภท 
อะไรบา้ง 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
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แบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน 
เร่ือง สารในชีวติประจ าวนั 

ช่ือ............................................................................. ชั้น....................... เลขท่ี................ 
 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบขอ้ท่ีถูกท่ีสุดแลว้ท าเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาษค าตอบ 
1.  กรด มีสมบติัเป็นอยา่งไร 

 ก. เปล่ียนกระดาษลิตมสัสีแดงใหเ้ป็นสีน ้าเงิน 

 ข. มีรสเปร้ียว มีฤทธ์ิกดักร่อน 

 ค. ไม่ระคายเคืองต่อผวิ 

 ง. สัมผสัแลว้รู้สึกล่ืนมือ 

 2.  สารคู่ใดต่อไปน้ี ท่ีมีสมบติัเป็นเบสทั้งคู่ 

ก. สบู่ น ้าอดัลม 

ข. น ้าเกลือ น ้าเช่ือม 

ค. น ้าโซดา ปูนขาว 

ง. น ้าปูนใส ผงซกัฟอก 

3.  สารในขอ้ใดเม่ือทดสอบดว้ยกระดาษลิตมสั แลว้ท าใหก้ระดาษลิตมสัเปล่ียนจากสีน ้าเงิน

เป็นสีแดง 

ก. น ้าสบู่ 

ข. น ้ามะนาว 

ค. น ้าผงซกัฟอก 

ง. น ้าปูนใส 

4.  ถา้ใชค้วามเป็นกรด-เบส ของสารเป็นเกณฑใ์นการจดักลุ่ม สารชุดใดต่อไปน้ีสามารถจดัให้
อยูใ่นกลุ่มเดียวกนัได ้

ก. ยาสระผม ผงซกัฟอก น ้ายาลา้งจาน 
ข. น ้ามะนาว ผงซกัฟอก น ้าเช่ือม 
ค. น ้าเช่ือม น ้ายาลา้งจาน น ้ามะนาว 
ง. ผงซกัฟอก น ้าเช่ือม น ้ายาลา้งจาน 
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5.  ถา้น าน ้าส้มสายชูมาทดสอบดว้ยกระดาษลิตมสัผลจะเป็นอยา่งไร 
ก. เปล่ียนกระดาษลิตมสัจากสีแดงเป็นสีน ้าเงิน 
ข. เปล่ียนกระดาษลิตมสัจากน ้าเงินเป็นสีแดง 
ค. เปล่ียนกระดาษลิตมสัจากสีน ้าเงินเป็นสีส้ม 
ง. เปล่ียนกระดาษลิตมสัจากสีแดงเป็นสีม่วง 

6.  สารในขอ้ใดใชแ้ต่งกล่ินอาหาร 
ก. ผงชูรส  
ข. ซุปไก่กอ้น 
ค. บอแรกซ์ 
ง. น ้านมแมว 

7.  สารในขอ้ใดเป็นสารท าความสะอาดทั้งหมด 
ก. ยาสระผม ผงซกัฟอก น ้ายาลา้งจาน 
ข. น ้ามะนาว ผงซกัฟอก น ้าเช่ือม 
ค. น ้าเช่ือม น ้ายาลา้งจาน น ้ามะนาว 
ง. ผงซกัฟอก น ้าเช่ือม น ้ายาลา้งจาน 

8.  ในการฉีดพ่นสารเคมีก าจดัศตัรูพืช ควรปฏิบติัตนในลกัษณะใดจึงจะมีความปลอดภยัมากท่ีสุด 
 ก. พน่สารเคมีทวนลม 
 ข. สูบบุหร่ีขณะฉีดพน่สารเคมี 
 ค. แต่งกายใหมิ้ดชิดขณะฉีดพน่สารเคมี 
 ง. น าภาชนะใส่สารเคมีท่ีลา้งแลว้กลบัมาใชง้านใหม่ 
9.  สารในขอ้ใดท่ีพบตกคา้งอยูต่ามพืชผกั 

ก. สารก าจดัศตัรูพืช 
ข. สารปรุงแต่งอาหาร 
ค. สารท าความสะอาด 
ง. สารก าจดัแมลงในบา้น 

10.  กระป๋องสารก าจดัแมลงท่ีใชห้มดแลว้ ควรก าจดัอยา่งไร 
ก. แยกทิ้งลงถงัขยะ  ข. เผาไฟ 
ค. ทิ้งน ้า    ง. ฝังดิน 

 



128 
 

เฉลยแบบทดสอบ 
  เร่ือง สารในชีวติประจ าวนั 

 
ขอ้ท่ี เฉลย 

1 ข 
2 ง 
3 ข 
4 ก 
5 ข 
6 ง 
7 ก 
8 ค 
9 ก 

10 ก 
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แบบประเมินสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
เร่ือง ........................................................ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

ค าช้ีแจง การประเมินพฤติกรรมการปฏิบติังานของนกัเรียน โดยครูผูส้อนเป็นผูป้ระเมิน  
  โดยพิจารณาวา่นกัเรียนแต่ละกลุ่มมีการปฏิบติัหรือไม่ 

 ถา้มีการปฏิบติัใหค้ะแนน 1 คะแนน 
 ถา้ไม่มีการปฏิบติัใหค้ะแนน 0 คะแนน 
 

กลุ่ม
ท่ี
เลข
ท่ี 

ช่ือ-สกลุ 

กา
รป

ฏิบ
ตัิ

อย
า่ง
มีร

ะเบี
ยบ

 

กา
รใ
หค้

วา
ม

ร่ว
มมื

อ 

กา
รแ
สด

ง
คว

าม
คิด

เห็
น 

วสั
ดุอ

ุปก
รณ์

แล
ะส

ถา
นที่

 

รว
ม 

หมายเหต ุ

กา
รแ
บ่ง

หน
า้ที่
ใน

กลุ่
ม 

กา
รป

ฏิบ
ตัิต

าม
ขั ้น

ตอ
น 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 

คว
าม
ตั ้ง
ใจ
จา
กก

าร
ท า
งา
น 

คว
าม
กร
ะตื

อรื
อร้
น 

คว
าม
คิด

ริเริ่
มส

ร้า
งส

รร
ค ์

กา
รก
ลา้
แส

ดง
ออ

ก 
กา
รย
อม

รับ
คว

าม
คิด

เห็
นข

อง
ผูอ้ื่

น 
กา
รเก็

บรั
กษ

า 
กา
รแ
บ่ง

หน
า้ที่
ใน

กลุ่
ม 

 คะแนน 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10  
1              

1.              
2.              
3.              
4.              
5.              

2              
6.              
7.              
8.              
9.              

10.              
3              

11.              
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กลุ่ม
ท่ี
เลข
ท่ี 

ช่ือ-สกลุ 

กา
รป

ฏิบ
ตัิ

อย
า่ง
มีร

ะเบี
ยบ

 

กา
รใ
หค้

วา
ม

ร่ว
มมื

อ 

กา
รแ
สด

ง
คว

าม
คิด

เห็
น 

วสั
ดุอ

ุปก
รณ์

แล
ะส

ถา
นที่

 

รว
ม 

หมายเหต ุ

กา
รแ
บ่ง

หน
า้ที่
ใน

กลุ่
ม 

กา
รป

ฏิบ
ตัิต

าม
ขั ้น

ตอ
น 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 

คว
าม
ตั ้ง
ใจ
จา
กก

าร
ท า
งา
น 

คว
าม
กร
ะตื

อรื
อร้
น 

คว
าม
คิด

ริเริ่
มส

ร้า
งส

รร
ค ์

กา
รก
ลา้
แส

ดง
ออ

ก 
กา
รย
อม

รับ
คว

าม
คิด

เห็
นข

อง
ผูอ้ื่

น 
กา
รเก็

บรั
กษ

า 
กา
รแ
บ่ง

หน
า้ที่
ใน

กลุ่
ม 

 คะแนน 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10  
12.              
13.              
14.              
15.              

4              
16.              
17.              
18.              
19.              
20.              

5              
21.              
22.              
23.              
24.              
25.              

6              
26.              
27.              
28.              
29.              
30.              
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กลุ่ม
ท่ี
เลข
ท่ี 

ช่ือ-สกลุ 

กา
รป

ฏิบ
ตัิ

อย
า่ง
มีร

ะเบี
ยบ

 

กา
รใ
หค้

วา
ม

ร่ว
มมื

อ 

กา
รแ
สด

ง
คว

าม
คิด

เห็
น 

วสั
ดุอ

ุปก
รณ์

แล
ะส

ถา
นที่

 

รว
ม 

หมายเหต ุ

กา
รแ
บ่ง

หน
า้ที่
ใน

กลุ่
ม 

กา
รป

ฏิบ
ตัิต

าม
ขั ้น

ตอ
น 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 

คว
าม
ตั ้ง
ใจ
จา
กก

าร
ท า
งา
น 

คว
าม
กร
ะตื

อรื
อร้
น 

คว
าม
คิด

ริเริ่
มส

ร้า
งส

รร
ค ์

กา
รก
ลา้
แส

ดง
ออ

ก 
กา
รย
อม

รับ
คว

าม
คิด

เห็
นข

อง
ผูอ้ื่

น 
กา
รเก็

บรั
กษ

า 
กา
รแ
บ่ง

หน
า้ที่
ใน

กลุ่
ม 

 คะแนน 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10  
7              

31.              
32.              
33.              
34.              
35.              

 
 

ลงช่ือ....................................................... 
     (……………………………………..) 

                                       ............/.........../............. 
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แบบประเมินผลงานการเขียนแผนผงัมโนมติ 
เร่ือง ........................................................ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

ค าช้ีแจง ใหค้รูตรวจสอบรายการประเมิน โดยศึกษาจากเกณฑก์ารประเมิน โดยผูส้อนพิจารณา
จากผลงานของนกัเรียนแลว้ใส่หมายเลขลงในช่องใหต้รงกบัรายการ 
 

ท่ี ช่ือ-สกุล 

การวดัผลและประเมินผล 

รวม 

คว
าม
ถูก

ตอ้
งข
อง
ขอ้

มูล
 

คว
าม
สะ

อา
ดส

วย
งา
ม 

คว
าม
สม

บูร
ณ์ข

อง
งา
น 

กา
รน

 าเส
นอ

ขอ้
มูล

 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       

10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
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ท่ี ช่ือ-สกุล 

การวดัผลและประเมินผล 

รวม 

คว
าม
ถูก

ตอ้
งข
อง
ขอ้

มูล
 

คว
าม
สะ

อา
ดส

วย
งา
ม 

คว
าม
สม

บูร
ณ์ข

อง
งา
น 

กา
รน

 าเส
นอ

ขอ้
มูล

 

19       
20       
21       
22       
23       
24       
25       
26       
27       
28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
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เกณฑก์ารประเมิน 
 

รายการ
ประเมิน 

ค าอธิบายคุณภาพ 
น ้าหนกั 

คะแนน
รวม 4 3 2 1 

1. ความ
ถูกตอ้งของ
ขอ้มูล 

ขอ้มูลถูกตอ้ง
ครบถว้น  
5 ชนิด 

ขอ้มูลถูกตอ้ง  
3-5 ชนิด 

ขอ้มูลถูกตอ้ง 
2 ชนิด 

ขอ้มูล
ถูกตอ้ง 1 
ชนิด 

2 8 

2. การ
น าเสนอ
ขอ้มูล 

น าเสนอ
ขอ้มูลเขา้ใจ
ง่ายเหมาะสม 

น าเสนอ
ขอ้มูลเขา้ใจ

แต่ไม่
ครบถว้น 

น าเสนอ
ขอ้มูลสบัสน
บา้งเลก็นอ้ย 

น าเสนอ
ขอ้มูลไม่
ครบ ไม่
เขา้ใจ 

1 4 

3. ความ
สะอาด
สวยงาม 

ความสะอาด 
สวยงาม 

 

สะอาดแต่
ขาดความ
สวยงาม 

สกปรกบา้ง
เลก็นอ้ย 

มีการขดูลบ
ขีดฆ่า

สกปรกมาก 

1 4 

4. ความ
สมบูรณ์ของ
งาน 

มีความ
สมบูรณ์
ครบถว้น 

มีความ
สมบูรณ์
บางส่วน 

ขาดความ
สมบูรณ์ 

ไม่สมบูรณ์
เลย 

1 4 

รวม 20 

 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
      คะแนน 16-20 ไดร้ะดบั   4   หมายถึง   ดีมาก 
      คะแนน 11-15 ไดร้ะดบั   3   หมายถึง   ดี 
      คะแนน 6-10 ไดร้ะดบั   2   หมายถึง   พอใช ้
      คะแนน 1-5 ไดร้ะดบั   1   หมายถึง   ปรับปรุง 

 

 

 

 

 



135 
 

แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ 
เร่ือง สารและสมบัติของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ............ เร่ือง ........................................... 
 

ค าช้ีแจง โปรดแสดงความคิดเห็นต่อขอ้ความในแต่ละรายการวา่ มีคุณภาพและความเหมาะสม
เพียงใด โดยท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดบัความเหมาะสมท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน 
ซ่ึงมีเกณฑก์ารพิจารณา 5 ระดบั คือ 

ความเหมาะสมมากท่ีสุด   ให ้  5   คะแนน 
ความเหมาะสมมาก   ให ้  4   คะแนน 
ความเหมาะสมปานกลาง   ให ้  3   คะแนน 
ความเหมาะสมนอ้ย   ให ้  2   คะแนน 
ความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด   ให ้  1   คะแนน 
 

รายการประเมิน 
ระดบัความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
1.  สาระส าคญั      
  1.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใน 
หลกัสูตร 

     

  1.2  สอดคลอ้งกบัเน้ือหา      
  1.3  มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย      
2.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้      
  2.1  สอดคลอ้งกบัเน้ือหา      
  2.2  มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย      
3.  เน้ือหา      
  3.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
  3.2  เหมาะสมกบัระดบัชั้น      
  3.3  มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย      
  3.4  น่าสนใจและน าไปใชป้ระโยชน์ได ้      
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รายการประเมิน 
ระดบัความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
4.  กระบวนการเรียนรู้      
  4.1  สอดคลอ้งกบัเน้ือหา      
  4.2  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
  4.3  มีความน่าสนใจ      
  4.4  เหมาะสมกบัเวลาท่ีสอน      
  4.5  เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน      
  4.6  นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม      
  4.7  เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั      
5.  ส่ือ/แหล่งเรียนรู้      
  5.1  สอดคลอ้งกบัเน้ือหา      
  5.2  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
  5.3  เร้าความสนใจของผูเ้รียน      
6.  การวดัและประเมินผล      
  6.1  สอดคลอ้งกบัเน้ือหา      
  6.2  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
  6.3  การวดัท่ีระบุไดส้ามารถประเมินได ้      
  6.4  ใชเ้คร่ืองมือวดัผลไดอ้ยา่งเหมาะสม      

 
ข้อเสนอแนะ 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 

 

ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 
(...........................................................) 

............./......................./................ 
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ตารางภาคผนวกที ่1  ผลการประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  

         7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร กลุ่มสาระการ  

         เรียนรู้ วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน 
 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญ 

X  S.D. 
ระดบั
ความ

เหมาะสม 
คน
ท่ี 1 

คน
ท่ี 2 

คน
ท่ี 3 

คน
ท่ี 4 

คน
ท่ี 5 

1.  สาระส าคญั 
 1.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
การเรียนรู้ในหลกัสูตร 5 5 5 4 5 4.8 0.55 มากท่ีสุด 
 1.2  สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 5 4 5 5 4 4.6 0.55 มากท่ีสุด 
 1.3  มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย 4 5 4 4 5 4.4 0.45 มาก 
2.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 2.1  สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 5 4 5 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
 2.2  มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย 4 5 4 5 4 4.4 0.45 มาก 
3.  เน้ือหา 
 3.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์  
การเรียนรู้ 5 5 5 5 4 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
 3.2  เหมาะสมกบัระดบัชั้น 5 5 5 5 4 4.8 0.55 มากท่ีสุด 
 3.3  มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย 4 5 5 4 5 4.6 0.55 มากท่ีสุด 
 3.4  น่าสนใจและน าไปใช ้
ประโยชน์ได ้ 5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
4.  กระบวนการเรียนรู้ 
 4.1  สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 4 5 5 4 4 4.4 0.45 มาก 
 4.2  สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
การเรียนรู้ 5 5 4 4 5 4.6 0.55 มากท่ีสุด 
 4.3  มีความน่าสนใจ 4 5 5 4 5 4.6 0.55 มากท่ีสุด 
 4.4  เหมาะสมกบัเวลาท่ีสอน 5 4 5 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
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รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญ 

X  S.D. 
ระดบั
ความ

เหมาะสม 
คน
ท่ี 1 

คน
ท่ี 2 

คน
ท่ี 3 

คน
ท่ี 4 

คน
ท่ี 5 

 4.5  เหมาะสมกบัวยัของ 
นกัเรียน 5 4 4 4 5 4.4 0.84 มาก 
 4.6  นกัเรียนมีส่วนร่วมใน 
กิจกรรม 5 5 5 5 4 4.8 0.55 มากท่ีสุด 
 4.7  เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 5 5 5 5 4 4.8 0.55 มากท่ีสุด 
5.  ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 5.1  สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 4 5 4 5 5 4.6 0.84 มากท่ีสุด 
 5.2  สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
การเรียนรู้ 5 5 4 5 4 4.6 0.55 มากท่ีสุด 
 5.3  เร้าความสนใจของผูเ้รียน 4 4 5 4 4 4.2 0.45 มาก 
6.  การวดัและประเมินผล 
 6.1  สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 5 5 4 5 5 4.8 0.55 มากท่ีสุด 
 6.2  สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
การเรียนรู้ 5 5 5 4 4 4.6 0.71 มากท่ีสุด 
  6.3  การวดัท่ีระบุไดส้ามารถ 
ประเมินได ้ 5 5 4 4 4 4.4 0.45 มาก 
 6.4  ใชเ้คร่ืองมือวดัผลได ้
อยา่งเหมาะสม 4 4 4 5 5 4.4 0.55 มาก 

เฉล่ีย 4.61 0.54 มากท่ีสุด 
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ตารางภาคผนวกที ่2  ผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบั 

       แผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและสมบติัของสาร (แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1-7)  

      โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน 
  

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 

คะแนนความคิดเห็น
ผูเ้ช่ียวชาญ 

X  S.D. 
ระดบัความ
เหมาะสม คน

ท่ี 1 
คน
ท่ี 2 

คน
ท่ี 3 

คน
ท่ี 4 

คน
ท่ี 5 

1 107 109 105 105 104 4.61 0.50 มากท่ีสุด 
2 107 105 102 100 99 4.46 0.49 มาก 
3 110 107 104 102 105 4.59 0.51 มากท่ีสุด 
4 108 106 99 102 103 4.50 0.56 มาก 
5 106 107 101 100 102 4.49 0.57 มาก 
6 109 107 103 98 97 4.47 0.59 มาก 
7 112 111 107 103 105 4.68 0.48 มากท่ีสุด 

รวม 759 752 721 710 715 4.54 0.53 มากท่ีสุด 
 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

  

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ือง สารในชีวติประจ าวนั กลุ่มสาระการเรียนรู้วยิาศาสตร์ 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  
 

ค าช้ีแจง 
1.  แบบทดสอบน้ีเป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ มี 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ขอ้ละ 1 

คะแนน คะแนนเตม็ 30 คะแนน 
2.  ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ทบัอกัษร ก ข ค และ ง ท่ีเห็นวา่ถูกท่ีสุด

เพียงขอ้เดียวลงในกระดาษค าตอบ 
3.  ใชเ้วลาท า 1 ชัว่โมง 
 

1.  การท่ีของแขง็เปล่ียนสถานะเป็นแก๊ส
เรียกวา่  
   ก. การระเหย 
   ข. การระลาย 
   ค. การระเหิด 
   ง. การหลอมเหลว 
2.  เม่ือน ้าแขง็ละลาย น ้าแขง็เปล่ียน
สถานะเป็นไปตามขอ้ใด  

ก. ของเหลวเปล่ียนสถานะเป็นของแขง็ 
ข. ของแขง็เปล่ียนสถานะเป็นของเหลว 
ค. ของเหลวเปล่ียนสถานะเป็นแก๊ส 

   ง. ของแขง็เปล่ียนสถานะเป็นแก๊ส 
3.  แดงน าแผน่กระจกไปองัเหนือกาตม้น ้า
ขณะเดือดพบวา่มีหยดน ้าเกาะท่ีแผน่
กระจก การเปล่ียนแปลงดงักล่าวเป็นการ
เปล่ียนแปลงสถานะอยา่งไรของน ้า  
   ก. แก๊สเป็นของเหลว  
   ข. ของเหลวเป็นแก๊ส  
   ค. ของเเขง็เป็นของเหลว 

   ง. ของเหลวเป็นของเเขง็ 
4.  ขอ้ความใดไม่ไดแ้สดงถึงการเปล่ียนแปลง
สมบติัทางเคมี  
   ก. หลงัคาสังกะสีเกิดสนิมไดง่้าย 
   ข. ไก่ท่ีทอดในน ้ามนัก าลงัสุกพอดี 
   ค. ถ่านเกิดจากการเผาไหมข้องเศษไม ้
   ง. น ้าตาลท่ีหกลงในน ้าร้อนละลายจนหมด 
5.  ขอ้ความใดไม่ใช่ลกัษณะของของแขง็  
   ก. มีปริมาตรคงท่ี 
   ข. มีช่องวา่งระหวา่งอนุภาคนอ้ย 
   ค. มีแรงดึงดูดระหวา่งอนุภาคนอ้ย 
   ง. อนุภาคมีการจดัเรียงตวัท่ีเป็นระเบียบ 
6.  เราสามารถใส่โทรทศัน์ขนาด 20 น้ิว ลงใน
กล่องขนาด 18 น้ิว ไดห้รือไม่ เพราะเหตุใด     
   ก. ได ้เพราะโทรทศัน์มีรูปร่างไม่คงท่ี 
   ข. ได ้เพราะโทรทศัน์มีปริมาตรไม่คงท่ี 
   ค. ไม่ได ้เพราะโทรทศัน์มีรูปร่างคงท่ี 
   ง. ไม่ได ้เพราะโทรทศัน์มีปริมาตรคงท่ี 
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7.  เกณฑก์ารจ าแนกสารเป็นสารเน้ือเดียว
และสารเน้ือผสมคืออะไร  
   ก. สถานะ 
   ข. ความเขม้ขน้ 
   ค. องคป์ระกอบ 
   ง. ลกัษณะเน้ือสาร 
8.  เพราะเหตุใดจึงจดัสารละลายเป็นสาร
เน้ือเดียว  
   ก. สารละลายมีทั้งตวัท าละลายและตวั
ละลาย 
   ข. สารละลายประกอบดว้ยน ้ามากกวา่
ร้อยละ 90 
   ค. สารละลายมีสารตั้งแต่ 2 ชนิดผสมกนั
โดยไม่เกิดปฏิกิริยาเคมี 
   ง. สารละลายเกิดจากสารบริสุทธ์ิตั้งแต่ 2 
ชนิดมาผสมกนัและมองเห็นเป็นเน้ือเดียว 
9.  มานะและมานีจดัหมวดหมู่ของสาร
ต่อไปน้ี ทองค า น ้าเช่ือม นาก และแก๊ส
ออกซิเจนปรากฏวา่ทั้ง 2 คน จดัไดไ้ม่
เหมือนกนัเน่ืองจากสาเหตุใด  
   ก. มีความรู้ต่างกนั 
   ข. ใชเ้กณฑต่์างกนั 
   ค. ใชก้ารทดลองต่างกนั 
   ง. มีคนใดคนหน่ึงจดัผิด 
10.  น ้าพริก มีสถานะใดบา้งและจดัเป็น
สารประเภทใด  
   ก. ของเหลวและของแขง็, สารเน้ือเดียว 
   ข. ของเหลวและแก๊ส, สารเน้ือเดียว 
   ค. ของเหลวและของแขง็, สารเน้ือผสม 

   ง. ของเหลว ของแขง็ และแก๊ส, สารเน้ือผสม 
11.  กระบวนการใด ไม่ถูกตอ้งเก่ียวกบัการ
ระเหย  
   ก. ตอ้งใชพ้ลงังาน 
   ข. เกิดกบัสารบางชนิดเท่านั้น 
   ค. เป็นการเปล่ียนสถานะโดยท่ีอุณหภูมิยงัคง
ท่ี 
   ง. เป็นการเปล่ียนสถานะจากของเหลว
กลายเป็นไอ 
12.  สารละลายท่ีไม่สามารถใชว้ธีิการแยกโดย
การระเหยไดคื้อขอ้ใด  
   ก. สารละลายน ้าตาล 
   ข. สารละลายเกลือแกง 
   ค. สารละลายแคลเซียมคลอไรด์ 
   ง. สารละลายแอลกอฮอล์ 
13.  สมศรีตอ้งการแยกเกลือออกจากน ้าสมสี
ควรแยกเกลือออกจากน ้าดว้ยวธีิการตามขอ้ใด 
   ก. การกลัน่ 
   ข. การกรอง 
   ค. การระเหย 
   ง. การท าใหต้กตะกอน 
14.  การระเหิดของสารจะเกิดข้ึนก็ต่อเม่ือมีขอ้
ใด  
   ก. สารไดรั้บความเยน็มากๆ ทนัทีทนัใด 
   ข. ความร้อนกระทบสารนั้นเป็นเวลานานๆ 
   ค. การตกผลึกของสารแลว้เปล่ียนสถานะ
กลายเป็นไอทนัที 
   ง. สารท่ีเปล่ียนสถานะกลายเป็นไอแลว้
ไดรั้บความเยน็อยา่งทนัทีทนัใด 
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15.  การแยกแร่ตามล าธารใชว้ธีิใด  
   ก. กลัน่ 
   ข. กรอง 
   ค. ร่อน 
   ง. ระเหยแหง้ 
16.  ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งเก่ียวกบัการกรอง  
   ก. แยกสารท่ีไม่ละลายน ้าออกจากสารท่ี
ละลายน ้าได ้
   ข. แยกของแขง็ท่ีมีขนาดไม่เท่ากนัออก
จากกนั  
   ค. การใหค้วามร้อนเพื่อระเหยน ้าออกไป 
   ง. ไม่มีขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง 
17.  วธีิการใดเหมาะสมท่ีจะใชแ้ยกของ
ผสมท่ีจะใชแ้ยกของผสมระหวา่งเศษอิฐ
กอ้นเล็กๆ กบัทรายออกจากหิน  
   ก. การร่อน  
   ข. การกรอง  
   ค. การระเหิด  
   ง. การระเหยแหง้ 
18.  การกระท าในขอ้ใดท าใหเ้กิดสารใหม่  
   ก. การท าน ้าแขง็ 
   ข. การตม้น ้าด่ืม 
   ค. การเผาถ่าน    
   ง. การท านาเกลือ 
19.  การเปล่ียนแปลงในลกัษณะใด ไม่
สามารถทาใหก้ลบัคืนเป็นสารเดิมได ้ 
   ก. การละลาย 
   ข. การเกิดสารใหม่ 
   ค. การเปล่ียนรูปร่าง 

   ง. การเปล่ียนสถานะ 
20.  การทอดไข่เป็นการเกิดสารใหม่หรือไม่ 
เพราะเหตุใด  
   ก. ไม่เป็น เพราะไม่เกิดสารใหม ่
   ข. ไม่เป็น เพราะสถานะของไข่เปล่ียนไป  
   ค. เป็น เพราะไข่ไดรั้บความร้อนจากกระทะ 
   ง. เป็น เพราะไข่ไม่สามารถกลบัสู่สภาพเดิม
ได ้
21.  ขอ้ใดเป็นประโยชน์ของการเกิดสารใหม่ 
   ก. ท าไอศกรีม 
   ข. ท ายารักษาโรค 
   ค. ท าน ้าเช่ือมใส่ขนมหวาน 
   ง. ท าน ้าเกลือสาหรับคนไข ้
22.  ปุ๋ยยเูรีย เปล่ียนสีกระดาษลิตมสัจากสี
อะไรเป็นสีอะไร  
   ก. น ้าเงิน เป็น แดง  
   ข. แดง เป็น น ้าเงิน  
   ค. น ้าเงิน เป็น น ้าเงิน  
   ง. แดง เป็น แดง 
23.  เม่ือน ากระดาษลิตมสัสีน ้าเงินจุ่มลงในสาร 
A ปรากฏวา่ไม่เปล่ียนสี สาร A มีสมบติัเป็น
อะไร  
   ก. กรด  
   ข. เบส  
   ค. กลาง  
   ง. ยงัสรุปไม่ได ้
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24.  เม่ือน าสารต่าง ๆ เหล่าน้ีมาทดสอบ
ดว้ยกระดาษลิตมสั สารในขอ้ใดท่ีสามารถ
เปล่ียนสีกระดาษลิตมสัจากสีน ้าเงินเป็นสี
แดงได ้ 
   ก. น ้าปูนใส      
   ข. น ้ายาลา้งจาน 
   ค. น ้าอดัลม       
   ง. น ้ายาปรับผา้นุ่ม 
25.  น ้ายาลา้งจานในหอ้งน ้าเป็นผลิตภณัฑ์
ท่ีน ามาใชท้  าความสะอาดและฆ่าเช้ือโรค
บริเวณพื้นหอ้งน ้า ฝาผนงั นกัเรียนคิดวา่
น ้ายาลา้งหอ้งน ้ามีสมบติัใด  
   ก. เป็นกรด 
   ข. เป็นเบส 
   ค. เป็นเกลือ 
   ง. เป็นกลาง 
26.  เม่ือเบสท าปฏิกิริยากบัน ้ ามนัพืชหรือ
น ้ามนัหมูจะไดส่ิ้งใดเกิดข้ึน  
   ก. กล่ินฉุนคลา้ยแอมโมเนีย 
   ข. มีฟองก๊าชเกิดข้ึน 
   ค. ไม่เกิดปฏิกิริยา 
   ง. สารละลายขุ่นมีฟองคลา้ยสบู ่
27.  ขอ้ความใดอธิบายเก่ียวกบัสารเคมี ไม่
ถูกตอ้ง  
   ก. สารเคมีทุกชนิดเป็นสาเหตุท าใหเ้กิด
มลพิษ 
   ข. สารเคมีใหท้ั้งประโยชน์และโทษ 
ตอ้งใชอ้ยา่งระมดัระวงั 

   ค. สารเคมีเป็นอนัตรายได ้จึงควรใชส้ารท่ีได้
จากธรรมชาติแทน 
   ง. สารเคมีทั้งท่ีมาจากธรรมชาติและท่ีมนุษย์
สังเคราะห์ข้ึนจะตอ้งใชอ้ยา่งประหยดั 
28.  ก่อนใชส้ารต่าง ๆ เราควรปฏิบติัอยา่งไร  
   ก. สวมถุงมือ        
   ข. เขยา่ขวดก่อนใช ้
   ค. อ่านฉลากใหเ้ขา้ใจ  
   ง. เปิดฝาแลว้เทใส่ภาชนะ 
29.  สารรอบตวั เป็นเหตุใหเ้กิดอนัตรายต่อ
มนุษยเ์น่ืองมาจากสาเหตุใด  
   ก. วธีิการใชไ้ม่ถูกตอ้ง  
   ข. รู้เท่าไม่ถึงการณ์  
   ค. ใชม้ากเกินไป  
   ง. ขาดความระมดัระวงัในการใช ้
30.  เราสามารถใชพ้ืชเป็นสารท าความสะอาด
ได ้ขอ้ใดไม่ใช่สารท าความสะอาดท่ีไดจ้าก
ธรรมชาติ  
   ก. มะกรูด           
   ข. มะนาว           
   ค. มะพร้าว          
   ง. มะขามเปียก 
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เฉลยแบบสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

1.  ค 11.  ค 21.  ข 
2.  ข 12.  ง 22.  ก 
3.  ก 13.  ค 23.  ค 
4.  ง 14.  ข 24.  ค 
5.  ค 15.  ค 25.  ก 
6.  ง 16.  ก 26.  ง 
7.  ง 17.  ก 27.  ก 
8.  ง 18.  ค 28.  ค 
9.  ข 19.  ข 29.  ก 
10.  ค 20.  ง 30.  ค 
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ตารางภาคผนวกที ่3  ผลการวเิคราะห์ดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

         ทางการเรียน จ านวน 30 ขอ้ โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน 
 

ขอ้สอบ
ขอ้ท่ี 

คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
รวม IOC สรุปผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
8 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
17 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
23 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 



147 

 

ขอ้สอบ
ขอ้ท่ี 

คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
รวม IOC สรุปผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
28 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 

ตารางภาคผนวกที ่4  ผลการวเิคราะห์ค่าความยาก (P) ค่าอ านาจจ าแนก (B) และค่าความเช่ือมัน่ 

ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาวทิยาศาสตร์ ชั้น      

ประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

ขอ้
ท่ี 

ค่าความยาก  
(P) 

อ านาจจ าแนก 
(B) 

ขอ้
ท่ี 

ค่าความยาก 
(P) 

อ านาจจ าแนก 
 (B) 

1 0.60 0.40 16 0.63 0.29 
2 0.74 0.29 17 0.80 0.34 
3 0.60 0.23 18 0.77 0.23 
4 0.51 0.40 19 0.77 0.23 
5 0.57 0.40 20 0.69 0.29 
6 0.46 0.23 21 0.46 0.40 
7 0.63 0.29 22 0.69 0.40 
8 0.63 0.23 23 0.80 0.29 
9 0.69 0.40 24 0.69 0.29 

10 0.66 0.29 25 0.80 0.23 
11 0.57 0.34 26 0.71 0.23 
12 0.63 0.23 27 0.71 0.46 
13 0.66 0.23 28 0.80 0.23 
14 0.69 0.29 29 0.80 0.29 
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ขอ้
ท่ี 

ค่าความยาก  
(P) 

อ านาจจ าแนก 
(B) 

ขอ้
ท่ี 

ค่าความยาก 
(P) 

อ านาจจ าแนก 
 (B) 

15 0. 63 0.29 30 0.71 0.23 
ค่าความเช่ือมัน่ = 0.82 

 
 
 
 
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

แบบทดสอบการคดิวเิคราะห์ 
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แบบทดสอบการคิดวเิคราะห์ 
เร่ือง สารในชีวติประจ าวนั กลุ่มสาระการเรียนรู้วยิาศาสตร์ 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  
 
ค าช้ีแจง 

1.  แบบทดสอบน้ีเป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ มี 4 ตวัเลือก จ านวน 15 ขอ้ ขอ้ละ 1 
คะแนน คะแนนเตม็ 15 คะแนน 

2.  ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ทบัอกัษร ก ข ค และ ง ท่ีเห็นวา่ถูกท่ีสุด
เพียงขอ้เดียวลงในกระดาษค าตอบ 

3.  ใชเ้วลาท า 30 นาที 

อ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถาม ขอ้ท่ี 1 
จ้ิงจกเป็นสัตวท่ี์สามารถเปล่ียนสีผวิใหก้บั

ส่ิงแวดลอ้ม ถา้ฝาบา้นเป็นสีขาว จ้ิงจกจะ
เปล่ียนสีผวิเป็นสีขาว ถา้ฝาบา้นเป็นสีน ้าตาล 
จ้ิงจกจะเปล่ียนสีผวิเป็นสีน ้าตาล จ้ิงจกจะ
เปล่ียนสีตามท่ีอยูอ่าศยัของมนั  
1.  จ้ิงจกเปล่ียนสีผวิเพราะอะไร 
   ก. ความสวยงาม 
   ข. ดึงดูดเพศตรงขา้ม 
   ค. สีของบา้นจะซึมเขา้สูผวิ 
   ง. ป้องกนัอนัตรายจากสัตวอ่ื์น 
อ่านสถานการณ์ต่อไปน้ีตอบค าถามขอ้ท่ี 2-4 

ป้าแวว  : เด๋ียวน้ีตะไคร้หอมท่ีสวนของฉนั
ราคาดีมาก 

ลุงมัน่  : ตน้ยาสูบของฉนัก็เป็นท่ีตอ้งการ
ของตลาดเหมือนกนั 

นา้จอ้ย  : ฉนัไดข้่าวมาวา่ เขาน าไปสกดัใช้
แทนสารเคมี เพื่อฉีดป้องกนัศตัรูพืชโดยไม่มี 
 

2.  จากบทสนทนาประเด็นปัญหาส าคญั
คืออะไร  
   ก. การใชส้ารเคมี 
   ข. ตน้ยาสูบมีราคาสูง 
   ค. ศตัรูพืชมารบกวนพืชผกั  
   ง. ตะไคร้หอมมีราคาสูงมาก 
3.  จากบทสนทนาสาเหตุส าคญัของ
ปัญหาในขอ้ 2 คืออะไร  
   ก. ราคาพืชสูง 
   ข. เกษตรกรใชส้ารเคมี 
   ค. ศตัรูพืชมากข้ึน 
   ง. เกษตรกรปลูกพืชหลายชนิด 
4.  จากบทสนทนานกัเรียนมีวธีิการ
แกปั้ญหาในขอ้ 3 อยา่งไร  
   ก. ใชส้ารเคมีปราบศตัรูพืช 
   ข. ปลูกพืชทดแทนใหมี้ปริมาณมาก
ข้ึน 
   ค. เพิ่มคุณภาพของสารเคมีใหป้ราบ
ศตัรูพืชใหห้มดไป 
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   ง. ผลิตตะไคร้หอมและยาสูบใหเ้ป็นยา
ป้องกนัศตัรูพืช 
5.  ขอ้ใดเป็นปัญหาท่ีส าคญัของสถานการณ์น้ี  
   ก. ท าไมปูจึงไม่มีเลือดออกตามไรฟัน 
   ข. โรคเลือดออกตามไรฟันเป็นโรคติดต่อ
หรือไม่ 
   ค. ท าไมสมาชิกในครอบครัวของปูจึงเป็น
โรคเลือดออกตามไรฟัน 
   ง. ในผกัและผลไมมี้อะไรท่ีท าใหปู้ไม่เป็น
โรคเลือดออกตามไรฟัน 
6.  ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์น้ี  
   ก. รับประทานแต่อาหารท่ีมีรสจืด  
   ข. ผกัและผลไมท้ าใหเ้ลือดแขง็ตวั 
   ค. ขาดสารอาหารจ าพวกวิตามินซี 
   ง. ขาดการเอาใจใส่ดูแลสุขภาพเหงือกและ
ฟัน 
7.  นกัเรียนคิดวา่จะแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ี
อยา่งไร  
   ก. รับประทานผกัและผลไม ้
   ข. ไปพบทนัตแพทย ์
   ค. ใหทุ้กคนทานอาหารท่ีมีรสจดั  
   ง. แนะน าประโยชน์ของอาหารประเภท 
ต่าง ๆ 
อ่านสถานการณ์ต่อไปน้ีตอบค าถามขอ้ 8-11 

แนนเป็นเด็กท่ีชอบอ่านหนงัสือ คืนหน่ึง
ขณะท่ีแนนก าลงัอ่านหนงัสือหลอดไฟขนาด 
20 วตัต ์ท่ีใชอ่้านหนงัสือก็ดบัลง แนนจึงไป
ซ้ือหลอดไฟขนาด 10 วตัตจ์ากร้านใกล ้ๆ บา้น 
มาเปล่ียน เม่ืออ่านหนงัสือต่อไปไดค้ร่ึงชัว่โมง  

แนนก็เร่ิมมีอาการปวดศรีษะทั้ง ๆ ท่ีไม่
เคยมีอาการมาก่อนเลย 
8.  ขอ้ใดเป็นปัญหาส าคญัของ
สถานการณ์น้ี  
   ก. แนนชอบอ่านหนงัสือตอนกลางคืน 
   ข. ไฟท่ีแนนใชอ่้านหนงัสือดบั 
   ค. แนนมีอาการปวดศรีษะ 
   ง. แนนเปล่ียนหลอดไฟ 
9.  ขอ้ใดคือสาเหตุของปัญหาใน
สถานการณ์น้ี  
   ก. แนนเร่ิมมีปัญหาทางสายตา  
   ข. แนนเครียดจากการอ่านหนงัสือ 
   ค. แนนไม่ชินกบัแสงสวา่งของ
หลอดไฟดวงใหม่  
   ง. แสงสวา่งจากหลอดไฟไม่เพียงพอ
กบัการอ่านหนงัสือ 
10.  นกัเรียนคิดวา่จะแกปั้ญหาใน
สถานการณ์น้ีอยา่งไร  
   ก. เปล่ียนหลอดไฟใหส้วา่งข้ึน 
   ข. ไม่ควรอ่านหนงัสือดึกเกินไป 
   ค. ใส่แวน่สายตาเวลาอ่านหนงัสือ 
   ง. พกัสายตาบา้งขณะอ่านหนงัสือ 
11.  จากการท่ีนกัเรียนเสนอวิธีการ
แกปั้ญหาในสถานการณ์น้ี ผลท่ีเกิดข้ึน
จะเป็นอยา่งไร  
   ก. แนนมีสายตาท่ีดีข้ึน 
   ข. แนนหายปวดศรีษะ 
   ค. แนนอ่านหนงัสือต่อไดใ้นวนัรุ่งข้ึน 
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   ง. ในหอ้งมีแสงสวา่งเหมาะแก่การอ่าน
หนงัสือ 
12.  สมเจตไดมี้โอกาสเขา้เยีย่มชมเบ้ืองหลงั
การถ่ายท าละครเวทีจึงท าให้รู้วา่ส่ิงท่ีท าใหเ้กิด
ควนัสีขาว ๆ นั้นคือน ้าแขง็แหง้ อยากทราบวา่ 
น ้าแขง็แหง้ ท่ีใชท้  าควนัสีขาวบนพื้นเวทีการ
แสดง คือสารในขอ้ใด  
   ก. ออกซิเจน 
   ข. แอลกอฮอล์ 
   ค. คาร์บอนไดออกไซด์ 
   ง. คาร์บอนมอนอกไซด์ 

13.  จากตาราง A และ B น่าจะเป็นวตัถุในขอ้
ใด 
        วตัถุ 
ผลการ 
ทดลอง 

ตะปู A 
หวี
พลาสติก 

ช้อน
โลหะ 

B 

แม่เหลก็ไฟฟ้า 
ดูดได ้

     

แม่เหลก็ไฟฟ้า
ดูดไม่ได ้

     

   ก. กระดุมโลหะ เส้นดา้ย  
   ข. นอต เขม็หมุด 
   ค. กรรไกร เศษกระดาษ 
   ง. กระดาษ  เขม็กลดั     

14.  โจแ้ละเพื่อนในห้องเรียนไดมี้
โอกาสท าการทดลองในหอ้งปฏิบติัการ
ทางเคมี และมีอยูข่ ั้นตอนหน่ึงท่ีเพื่อน
ของโจใ้ส่เกลือป่นลงในน ้า อยากทราบ
วา่จะเกิดการเปล่ียนแปลงอยา่งไร  
   ก. เกิดการละลาย 
   ข. เกิดการเผาไหม ้
   ค. เกิดปฏิกิริยาเคมี 
   ง. เกิดการเปล่ียนสถานะ 
15.   

 
   อยากทราบวา่ สาร ท่ีเกิดข้ึนคืออะไร  
   ก. ถ่าน         
   ข. ข้ีเถา้ 
   ค. เศษผง     
   ง. ควนั 
 

 
 
 
 
 
 

เผาไหม ้กระดาษ A 
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เฉลยแบบทดสอบการคิดวเิคราะห์ 
 

1.  ง 9.  ง 
2.  ก 10.  ก 
3.  ข 11.  ข 
4.  ก 12.  ค 
5.  ค 13.  ง 
6.  ค 14.  ก 
7.  ก 15.  ข 
8.  ง  
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ตารางภาคผนวกที ่5  ผลการวิเคราะห์ดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์  

        จ  านวน 15 ขอ้ โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน 
 

ขอ้สอบ
ขอ้ท่ี 

คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
รวม IOC สรุปผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
12 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางภาคผนวกที ่6  ผลการวเิคราะห์ค่าความยาก (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมัน่ 

          ของแบบทดสอบการคิดวเิคราะห์ วชิาวทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

ขอ้ท่ี ค่าความยาก (P) อ านาจจ าแนก (r) 
1 0.77 0.20 
2 0.63 0.31 
3 0.49 0.34 
4 0.51 0.20 
5 0.46 0.20 
6 0.66 0.29 
7 0.57 0.29 
8 0.43 0.29 
9 0.57 0.26 

10 0.68 0.20 
11 0.45 0.23 
12 0.49 0.23 
13 0.69 0.26 
14 0.71 0.23 
15 0.46 0.23 

ค่าความเช่ือมัน่ = 0.89 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

แบบสอบถามความพงึพอใจ 
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แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ทีม่ีต่อการจัดการเรียนรู้ 
แบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ  

 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านข้อความแล้วพิจารณาว่ามีความรู้สึกตรงกับค าตอบใด โดยท า
เคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดบัความเหมาะสม โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

ความเหมาะสมมากท่ีสุด   ให ้  5   คะแนน 
ความเหมาะสมมาก   ให ้  4   คะแนน 
ความเหมาะสมปานกลาง   ให ้  3   คะแนน 
ความเหมาะสมนอ้ย   ให ้  2   คะแนน 
ความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด   ให ้  1   คะแนน 

รายการประเมิน 
ระดบัความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
 1.  เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ      
 2.  นกัเรียนมีความเขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียน      
 3.  เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนั      
 4.  นกัเรียนและเพื่อน ๆ ไดเ้รียนเป็นกลุ่มและช่วยกนั
ท างานกลุ่ม 

     

 5.  นกัเรียนสนใจและมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้
และไดแ้สดงผลงาน 

     

 6.  นกัเรียนพอใจท่ีไดฝึ้กปฏิบติัคน้ควา้รวบรวมขอ้มูลเพื่อ
สร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 

     

 7.  นกัเรียนพอใจท่ีมีส่ืออุปกรณ์การเรียนท่ีน่าสนใจ      
 8.  ส่ือการเรียนการสอนท่ีใชมี้ความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา
ในหลกัสูตร 

     

 9.  เม่ือมีการตรวจผลงานนกัเรียนมีความพอใจคะแนนท่ี
ท าไดเ้สมอ 

     

 10.  นกัเรียนพอใจท่ีไดรั้บการประเมินผลงานตนเองอยา่ง
สม ่าเสมอ 
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ข้อเสนอแนะ 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ........................................................ผูป้ระเมิน 
(.............................................................) 

.............../......................./.................. 
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ตารางภาคผนวกที ่7  ผลการวิเคราะห์ดชันีความสอดคลอ้งของแบบสอบถามความพึงพอใจของ  

        ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน 
 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
คน
ท่ี 1 

คน
ท่ี 2 

คน
ท่ี 3 

คน
ท่ี 4 

คน
ท่ี 5 

 1.  นกัเรียนพอใจท่ีไดป้ฏิบติั
กิจกรรมร่วมกนัอยา่ง
สนุกสนาน +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
 2.  นกัเรียนพอใจท่ีไดมี้การ
แลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกนัและ
กนั +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
 3.  นกัเรียนพอใจท่ีไดศึ้กษา
คน้ควา้เร่ืองท่ีเรียนตามท่ี
ตอ้งการ +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชไ้ด ้
 4.  นกัเรียนพอใจและมี
ความสุขในการร่วมการจดัการ
เรียนรู้ 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
 5.  นกัเรียนพอใจท่ีไดฝึ้ก
ปฏิบติัคน้ควา้รวบรวมขอ้มูล
เพื่อสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
 6.  นกัเรียนชอบท่ีจะไดเ้ป็นผู ้
ลงมือปฏิบติักิจกรรมร่วมกบั
เพื่อน ๆ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
 7.  นกัเรียนต่ืนเตน้เม่ือไดใ้ช้
อุปกรณ์การทดลอง
วทิยาศาสตร์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
 8.  นกัเรียนพอใจท่ีมีส่ือ
อุปกรณ์การเรียนท่ีน่าสนใจ 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
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รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
คน
ท่ี 1 

คน
ท่ี 2 

คน
ท่ี 3 

คน
ท่ี 4 

คน
ท่ี 5 

 9.  นกัเรียนสนใจและมีส่วน
ร่วมในกระบวนการเรียนรู้และ
ไดแ้สดงผลงาน 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
 10.  นกัเรียนพอใจท่ีไดรั้บการ
ประเมินผลงานตนเองอยา่ง
สม ่าเสมอ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

ผลการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางภาคผนวกที ่8  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และร้อยละ ของแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ือง สารและ 
         สมบติัของสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 และคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 

 

เลขท่ี 

สอ
บก่

อน
เรีย

น 

แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 แผนท่ี 7 รวม คะแนน
รวม

ระหวา่ง
เรียน 

 

สอบ
หลงั
เรียน 

 พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

30 10 20 10 10 20 10 10 20 10 10 20 10 10 20 10 10 20 10 10 20 10 70 140 30 240 30 
1 11 8 14 7 7 15 - 8 16 - 7 17 - 8 16 9 8 15 - 8 17 7 54 110 23 187 22 
2 10 7 14 8 8 15 - 8 16 - 7 16 - 7 15 9 8 16 - 8 16 7 53 109 24 186 20 
3 14 8 15 9 7 16 - 7 16 - 8 15 - 7 16 8 8 16 - 7 15 8 52 109 25 186 23 
4 15 8 14 7 7 17 - 7 15 - 8 16 - 8 15 10 7 16 - 8 16 8 53 109 25 187 24 
5 18 7 16 7 8 16 - 7 15 - 8 16 - 8 17 9 8 16 - 7 17 9 53 113 25 191 26 
6 14 7 16 9 8 16 - 8 15 - 7 16 - 7 15 8 7 16 - 8 16 8 52 110 25 187 22 
7 12 7 15 8 7 16 - 8 16 - 7 16 - 7 15 7 7 17 - 8 16 7 51 111 22 184 21 
8 15 8 16 9 7 15 - 7 16 - 8 17 - 7 16 8 8 16 - 7 16 8 52 112 25 189 23 
9 16 7 15 9 7 16 - 8 17 - 7 16 - 8 16 8 7 15 - 7 15 7 51 110 24 185 27 
10 11 7 14 8 8 16 - 7 15 - 7 15 - 7 16 7 7 17 - 8 16 9 51 109 24 184 22 
11 13 7 14 7 7 15 - 8 15 - 8 16 - 7 16 8 8 16 - 8 17 7 53 109 22 184 23 
12 9 8 16 6 7 15 - 8 17 - 9 16 - 7 16 8 7 16 - 8 17 7 54 113 21 188 20 
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เลขท่ี 

สอ
บก่

อน
เรีย

น 
แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 แผนท่ี 7 รวม คะแนนรวม

ระหวา่ง
เรียน 

 

สอบ
หลงั
เรียน 

 พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

30 10 20 10 10 20 10 10 20 10 10 20 10 10 20 10 10 20 10 10 20 10 70 140 30 240 30 
13 15 8 15 8 8 16 - 7 15 - 7 16 - 8 15 9 9 17 - 7 16 8 54 110 25 189 24 
14 14 7 15 7 8 16 - 7 16 - 8 16 - 7 17 9 8 16 - 7 15 8 52 111 24 187 24 
15 10 7 14 6 7 16 - 8 16 - 7 15 - 8 17 7 7 16 - 8 16 8 52 110 21 183 21 
16 15 8 16 8 7 15 - 7 15 - 8 16 - 7 16 10 7 15 - 8 17 7 52 110 25 187 23 
17 17 8 17 8 8 16 - 7 16 - 7 15 - 8 17 8 8 16 - 7 16 10 53 113 26 192 26 
18 12 7 15 6 7 15 - 8 16 - 7 17 - 7 16 7 7 17 - 8 17 7 51 113 20 184 21 
19 16 7 16 9 7 16 - 8 17 - 7 15 - 7 16 8 8 16 - 7 17 8 51 113 25 189 27 
20 14 8 16 8 8 16 - 7 15 - 8 17 - 7 15 9 7 17 - 8 16 7 53 112 24 189 24 
21 13 7 15 9 7 16 - 7 15 - 7 16 - 8 16 9 8 17 - 7 16 8 51 111 26 188 25 
22 15 8 16 9 8 16 - 7 15 - 7 16 - 7 15 8 8 16 - 7 16 8 52 110 25 187 24 
23 8 7 14 6 7 16 - 7 16 - 7 16 - 7 15 7 7 16 - 8 17 7 50 110 20 180 20 
24 10 8 15 6 7 15 - 8 16 - 8 15 - 8 17 6 7 16 - 8 17 7 54 110 19 184 21 
25 11 7 15 7 8 16 - 8 17 - 7 16 - 8 15 8 8 17 - 8 16 8 54 112 23 189 21 
26 14 7 14 7 8 15 - 8 15 - 7 15 - 7 16 7 8 17 - 7 16 8 51 108 23 182 26 
27 12 7 14 7 8 15 - 7 15 - 8 16 - 7 16 7 8 17 - 8 17 8 53 110 22 185 23 
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เลขท่ี 

สอ
บก่

อน
เรีย

น 
แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 แผนท่ี 7 รวม คะแนนรวม

ระหวา่ง
เรียน 

 

สอบ
หลงั
เรียน 

 

พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

พฤ
ติก

รร
ม 

ผล
งา
น 

ทด
สอ

บย
อ่ย

 

30 10 20 10 10 20 10 10 20 10 10 20 10 10 20 10 10 20 10 10 20 10 70 140 30 240 30 
28 13 8 15 7 7 16 - 8 16 - 8 16 - 8 17 8 7 16 - 7 16 9 53 112 24 189 20 
29 15 9 16 8 7 16 - 8 15 - 8 16 - 7 16 7 7 15 - 7 17 8 53 111 23 187 24 
30 10 7 15 6 8 15 - 7 16 - 8 16 - 7 17 6 8 16 - 8 16 7 53 111 19 183 21 
31 12 8 17 8 7 16 - 8 15 - 7 16 - 8 17 8 8 15 - 8 16 7 54 112 23 189 21 
32 13 9 16 7 8 17 - 7 16 - 8 17 - 7 15 8 7 16 - 7 16 8 54 113 23 190 22 
33 18 8 15 10 7 16 - 9 16 - 8 15 - 8 16 9 7 16 - 8 17 9 55 111 28 194 26 
34 13 7 14 8 7 15 - 8 16 - 7 16 - 7 16 8 8 17 - 7 15 7 51 109 23 183 22 
35 14 8 16 7 7 16 - 7 15 - 8 17 - 8 16 7 7 15 - 8 16 8 53 111 22 186 23 
รวม 462 2 6 4 5 3 1 2 6 7 2 5 8 5 5 0 0 2 6 4 5 4 9 0 2 6 3 5 5 8 0 2 5 9 5 5 8 2 7 9 2 6 4 5 6 4 0 2 6 4 5 6 8 2 7 2 1836 3 8 7 8 8 1 8 6532 802 

X  13.67 7 .6 1 15.31 7 .6 9 7 .4 4 15.83 10.00 7 .6 1 15.81 10.00 7 .5 8 16.06 10.00 7 .4 7 16.06 8 .0 3 7 .6 1 16.22 10.00 7 .6 1 16.33 7 .8 3 53.25 111.61 23 . 5 6 188.11 22.91 

S.D. 2.46 0 .6 1 0 .8 9 1 .0 9 0 .4 9 0 .5 7 0 .0 0 0 .5 6 0 .6 8 0 .0 0 0 .5 6 0 .6 4 0 .0 0 0 .5 0 0 .7 3 0 .9 8 0 .5 6 0 .6 8 0 .0 0 0 .5 1 0 .6 5 0 .7 7 1 .3 5 1 . 4 3 2 . 0 4 2.97 2.08 

ร้อยละ 44.00 75.43 75.86 76.29 73.71 78.57 0 .0 0 75.43 78.43 0 .0 0 75.14 79.71 0 . 0 0 74.00 79.71 79.71 75.43 80.57 0 .0 0 75.43 81.14 77.71 75.39 7 9 . 1 4 77 . 9 0 77.76 76.38 
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ตารางภาคผนวกที ่9  ค่าดชันีประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี  
             ท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ 
 

คนท่ี 
คะแนนสอบ 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
1 11 22 
2 10 20 
3 14 23 
4 15 24 
5 18 26 
6 14 22 
7 12 21 
8 15 23 
9 16 27 

10 11 22 
11 13 23 
12 9 20 
13 15 24 
14 14 24 
15 10 21 
16 15 23 
17 17 26 
18 12 21 
19 16 27 
20 14 24 
21 13 25 
22 15 24 
23 8 20 
24 10 21 
25 11 21 
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คนท่ี 
คะแนนสอบ 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
26 14 26 
27 12 23 
28 13 20 
29 15 24 
30 10 21 
31 12 21 
32 13 22 
33 18 26 
34 13 22 
35 14 23 
รวม 462 802 

 

   
ดชันีประสิทธิผล (E.I.) =  

 

   = 
    

   =    
  

   = 

   =    0.5782 
 

 

 

340 
1050 – 462 

802 – 462 
(30 x 35) – 462 

340 
588 

 

(ผลคูณของคะแนนเต็มกบัจ านวนคน) – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อน
เรียน 

ผลรวมคะแนนทดสอบหลงัเรียน – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
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ตารางภาคผนวกที ่10  คะแนนแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ี 
           ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ  
           ระหวา่งการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 

คนท่ี 
คะแนนสอบ 

D D2 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
1 11 22 11 121 
2 10 20 10 100 
3 14 23 9 81 
4 15 24 9 81 
5 18 26 8 64 
6 14 22 8 64 
7 12 21 9 81 
8 15 23 8 64 
9 16 27 11 121 

10 11 22 11 121 
11 13 23 10 100 
12 9 20 11 121 
13 15 24 9 81 
14 14 24 10 100 
15 10 21 11 121 
16 15 23 8 64 
17 17 26 9 81 
18 12 21 9 81 
19 16 27 11 121 
20 14 24 10 100 
21 13 25 12 144 
22 15 24 9 81 
23 8 20 12 144 
24 10 21 11 121 
25 11 21 10 100 
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คนท่ี 
คะแนนสอบ 

D D2 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
26 14 26 12 144 
27 12 23 11 121 
28 13 20 7 49 
29 15 24 9 81 
30 10 21 11 121 
31 12 21 9 81 
32 13 22 9 81 
33 18 26 8 64 
34 13 22 9 81 
35 14 23 9 81 
รวม 462 802 340 3362 

X  13.20 22.91   
S.D. 2.46 2.08   
ร้อยละ 44.00 76.38   
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ตารางภาคผนวกที ่11  คะแนนการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการ 
           จดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ ระหวา่งการ 
           เรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 

คนท่ี 
คะแนนสอบ 

D D2 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
1 4 11 7 49 
2 5 12 7 49 
3 3 10 7 49 
4 6 12 6 36 
5 4 11 7 49 
6 5 12 7 49 
7 3 9 6 36 
8 6 10 4 16 
9 7 11 4 16 

10 5 10 5 25 
11 6 12 6 36 
12 5 10 5 25 
13 5 11 6 36 
14 6 11 5 25 
15 4 9 5 25 
16 7 11 4 16 
17 8 13 5 25 
18 4 12 8 64 
19 8 13 5 25 
20 5 12 7 49 
21 8 13 5 25 
22 7 11 4 16 
23 3 9 6 36 
24 4 10 6 36 
25 3 11 8 64 
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คนท่ี 
คะแนนสอบ 

D D2 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
26 6 12 6 36 
27 6 11 5 25 
28 7 12 5 25 
29 6 10 4 16 
30 4 11 7 49 
31 7 12 5 25 
32 3 10 7 49 
33 7 12 5 25 
34 5 11 6 36 
35 5 10 5 25 
รวม 187 387 200 1188 

X  4.00 11.06   
S.D. 1.53 1.11   
ร้อยละ 35.62 73.71   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 

รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 
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