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 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน            
ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึก              
ในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลกยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย                 
อนัมีพระมหากษตัริย ์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจ  าเป็น                   
ต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวติ โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับน
พื้นฐานความเช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ มุ่งพฒันาผูเ้รียน
ใหเ้ป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็น
จุดหมายเพื่อใหเ้กิดกบัผูเ้รียน เม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐานคือมีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม            
ท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวนิยัและปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา 
หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ ยดึหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความรู้ ความสามารถในการ
ส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลยี และมีทกัษะชีวติ มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี 
มีสุขนิสัย และรักการออกก าลงักาย มีความรักชาติ มีจิตส านึกใน ความเป็นพลเมืองไทยและ             
พลโลก ยดึมัน่ในวถีิชีวติและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รง
เป็นประมุข มีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละพฒันา
ส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงาม ในสังคม และอยูร่่วมกนัใน
สังคมอยา่งมีความสุข (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา  2551 : 1) การศึกษามีบทบาทและ
ความส าคญัยิง่ต่อวถีิชีวติของคนและสังคม โดยเฉพาะการเตรียมคนเขา้สู่ศตวรรษท่ี 21                       
การจดัการศึกษาท่ีดีนั้นจะตอ้งสอดคลอ้งกบัการเปล่ียนแปลงทางดา้นสังคม การเมือง เศรษฐกิจ 
วฒันธรรม และเทคโนโลย ีแต่การจดัการศึกษาของไทยในปัจจุบนัยงัไม่สอดคลอ้งกบัความ
ตอ้งการของบุคคล สังคม ประเทศ ยิง่เม่ือตอ้งเผชิญกบักระแสความคาดหวงัของสังคมท่ีจะให้
การศึกษามีบทบาทในการเตรียมคนใหพ้ร้อมส าหรับการแข่งขนัในสังคมโลกดว้ยแลว้ ก็ยิง่เห็น
ความสับสน ความลม้เหลว และความลา้หลงัท่ีเป็นปัญหาของการศึกษามากข้ึนจากมุมมองหรือ
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ทศันะของบุคคลส าคญัต่าง ๆ ท่ีเห็นพอ้งตอ้งกนัท าใหก้ล่าวไดว้า่การศึกษาของคนไทยเราก าลงั
ตกอยูใ่นภาวะวกิฤตอยา่งยิง่ (รุ่ง แกว้แดง  2543 : 1) 
 ปัจจุบนัภาษาองักฤษมีบทบาทอยา่งยิง่เป็นตวัจกัรส าคญัท่ีจะช่วยใหป้ระเทศไทยพฒันา
ไดท้นัต่อการเปล่ียนแปลงของสังคมโลก โดยเฉพาะเทคโนโลยท่ีีทนัสมยัท าใหโ้ลกแคบลง  
เกิดการติดต่อส่ือสารอยา่งไร้พรมแดน คนในทุกสังคมโลกจึงตอ้งมีการปรับตวัใหเ้ขา้กบั
สภาพแวดลอ้ม โดยเฉพาะอยา่งยิง่การเพิ่มขีดความสามารถในการศึกษาคน้ควา้เพื่อให้เขา้ถึง
แหล่งขอ้มูลต่าง ๆ ภาษาองักฤษจึงเขา้มามีบทบาทส าคญัต่อการด าเนินชีวติของคนในสังคม 
เพราะเป็นภาษาท่ีคนทุกชาติ ทุกภาษายอมรับใหเ้ป็นภาษาสากล การพดู การอ่าน การฟัง                
การเขียนภาษาองักฤษจึงมีความส าคญัต่อการด ารงชีวติในโลกยคุปัจจุบนัดงัท่ี วรวรรณ เปล่ียนบุญเลิศ 
(2540 : 74) กล่าวไวว้า่ภาษาองักฤษเขา้มามีบทบาทมากในสังคมไทยและเป็นภาษาสากลท่ีมี
ผูค้นนิยมใชติ้ดต่อระหวา่งประเทศ ทั้งในดา้นการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และการศึกษา 
ตลอดจนภาษาองักฤษเป็นพื้นฐานท่ีจ าเป็นในการศึกษาต่อในระดบัสูง จากความส าคญัของ
ภาษาองักฤษจึงท าใหโ้รงเรียนทุกโรงเรียนเนน้การเรียนการสอนทางดา้นภาษาองักฤษเป็นอยา่ง
มากบางโรงเรียนมุ่งเนน้ การเรียนทั้ง 4 ทกัษะ คือ การฟัง พดู อ่านและเขียน เพื่อเป็นการสร้าง
พื้นฐานท่ีดีและทกัษะในการใชภ้าษาใหก้บันกัเรียนไทย สามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได้
อยา่งแทจ้ริง โรงเรียนแวงนอ้ยศึกษา อ าเภอแวงนอ้ย จงัหวดัขอนแก่น มีการจดัการเรียนการ
สอนภาษาองักฤษใหผู้เ้รียนทั้ง 4 ทกัษะ เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถแสวงหาความรู้จากภายนอก
โรงเรียนและน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั และเนน้ทกัษะการอ่านและการเขียน ตามค ากล่าวของ 
Harris and Sipay (1972 : 2) เช่ือวา่การอ่านเป็นปัจจยัส าคญัท่ีท าใหผู้อ่้านไดรั้บความรู้และ
แนวความคิดซ่ึงประกอบกนัเป็นประสบการณ์ท่ีจะน าไปใชใ้นการแกปั้ญหา และปรับตวัอยูใ่น
สังคมท่ีเปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเร็ว ววิฒันาการทางเทคโนโลยที  าใหเ้ราขวนขวายศึกษาหา
ความรู้และปรับปรุงตนเองใหท้นักบัความกวา้งหนา้ต่าง ๆ การท่ีจะท าใหดี้ท่ีสุด คือ การอ่าน 
และ Dubin (1952 : 14) กล่าววา่ การอ่านเป็นเคร่ืองมือคน้ควา้ความรู้ต่าง ๆ นกัเรียนท่ีมี
ความสามารถทางการอ่าน ส่วนใหญ่จะประสบความส าเร็จในการเรียนเพราะเม่ือเขา้ใจเร่ืองท่ี
อ่าน ก็สามารถน าความรู้ความคิดเห็นและประสบการณ์ท่ีไดรั้บจากการอ่านมาดดัแปลงใหเ้กิด
ประโยชน์ในการศึกษาในชีวติประจ าวนั และไวน์ (White 1981 : 89 ; อา้งถึงใน กนัตรัตน์                 
ช่ืนชมนอ้ย 2546 : 2) กล่าววา่ การอ่านเป็นทกัษะท่ีจ าเป็น และใชม้ากกวา่ทกัษะอ่ืนใน
ชีวติประจ าวนั และวสิาข ์จติัวตัร์ (2543 : 41) ใหค้วามคิดเห็นไวว้า่ ในบรรดาทกัษะ
ภาษาองักฤษประกอบดว้ยการฟัง พดู อ่าน เขียนนั้นทกัษะท่ีมีความจ าเป็นท่ีสุด คือ ทกัษะ              
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การอ่าน ซ่ึงตอ้งใชใ้นชีวิตประจ าวนั เช่น การอ่านป้ายโฆษณา ฉลากยา ซ่ึงการอ่านเป็น
เคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ใหก้วา้งขวางมากยิง่ข้ึน ในขณะท่ีความตอ้งการในการใช้
ภาษาองักฤษของหน่วยงานราชการและรัฐวสิาหกิจ พบวา่ทกัษะท่ีหน่วยงานจ าเป็นตอ้งใชม้าก
ท่ีสุดคือ ทกัษะการอ่าน (นิภา สนสอาดจิต  2533 : 265) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั วชัรา เล่าเรียนดี              
(2545 : 179) กล่าววา่ทกัษะการอ่านมีความส าคญัและจ าเป็นอยา่งยิง่ทกัษะหน่ึง เพราะความ
เขา้ใจมีความสัมพนัธ์กบัการเรียนรู้ในระดบัสูงข้ึน นอกจากปัญหาทางดา้นการอ่านแลว้พบวา่
นกัเรียนจ านวนมากมีปัญหาดา้นการเขียนมากมาย จากค ากล่าวของ ฮีทตนัและเอลิ (Heaton. 
1977 : 138, Ali 1998 : 38 ; อา้งถึงใน รุ่งวนา สุดจิตต ์ 2545 : 4) ทกัษะการเขียนเป็นทกัษะท่ี
ไดรั้บความสนใจนอ้ยกวา่ทกัษะอ่ืนเพราะทกัษะการเขียนเป็นทกัษะท่ียากและซบัซอ้นท่ีสุดใน
การเรียนรู้ภาษาทั้ง 4 ทกัษะ และโจนี (Jones 1998 : 378 ; อา้งถึงใน บ ารุง โตรัตน์  2535 : 60 ) 
กล่าววา่การเขียนเป็นทกัษะท่ีมกัก่อปัญหากบัผูส้อนและผูเ้รียนมากท่ีสุด ส าหรับผูส้อนนั้น
นอกจากเป็นทกัษะท่ีสอนยากแลว้การตรวจงานหลงัการสอนเป็นภาระหนกัอยา่งยิง่ นอกจากน้ี 
วสิาข ์จติัวตัร์ (2543 : 1) ปัญหาท่ีพบในปัจจุบนั คือ นกัเรียนจ านวนมากมีปัญหาทางการอ่าน
และการเขียน ในการใชภ้าษาองักฤษเนน้หนกัท่ีทกัษะการอ่าน แต่ผลการสอนอ่านยงัไม่เป็น          
ท่ีน่าพอใจ การอ่านเป็นพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการทางสมองและกระบวนการคิด                       
ท่ีสัมพนัธ์กบัความรู้ทางภาษา ผูอ่้านพยายามถอดความหมายของภาษาเขียน โดยใชค้วามรู้ทาง
ภาษาในการตีความ การคาดเดา และใชเ้ป็นแนวทางคน้หาความรู้ความคิดของผูเ้ขียนและการ
เขียนก็เป็นกระบวนการทางความคิดเพื่อถ่ายทอดความรู้และความคิดออกมาเป็นภาษาเขียน 
การอ่านกบัการเขียนจึงมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ดเพราะผูอ่้านและผูเ้ขียนมีปฏิสัมพนัธ์กนั
โดยผา่นการเขียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั บนัลือ พฤกษะวนั (2535 : 87) กล่าววา่ ความกา้วหนา้ใน
การเขียนของนกัเรียนตอ้งอาศยักระบวนการสอนอ่านท่ีมีประสิทธิภาพและตอ้งอาศยัการจดั
กระบวนการเรียนการสอนอ่านท่ีถูกวธีิ อีกทั้งการเลือกใชส่ื้อใหเ้หมาะสมกบัจุดประสงคแ์ละ
เน้ือหาสาระ ดงัเช่น กาญจนา คุณารักษ ์(2525 : 132) กล่าวไวว้า่ การเรียนการสอนจะไดผ้ล
เพียงใด ความส าเร็จประการหน่ึง ข้ึนอยูก่บัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ส่วนใหญ่มาจาก
การเลือกใชส่ื้อการเรียนการสอนไดเ้หมาะสม ส่ือการเรียนการสอนจะช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจ
เน้ือหาวชิาไดง่้าย และบรรลุจุดหมายไดร้วดเร็วข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ แคมป์ (Kemp. 
1985 : 133-134 ; อา้งถึงใน ไชยยศ เรืองสุวรรณ. 2533 : 90) กล่าววา่ การจดัการเรียนการสอน
ส่วนใหญ่ประสบความส าเร็จดว้ยการใชส่ื้อการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม ทั้งน้ีเพราะส่ือช่วยใน
การจดัการเรียนการสอนหรือการฝึกอบรมทั้งหลายบรรลุจุดมุ่งหมายไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
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 จากขอ้มูลการเรียนวชิาภาษองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนแวงนอ้ย
ศึกษา อ าเภอแวงนอ้ย ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 25 ท่ีผา่นมาพบวา่ นกัเรียน
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในสาระการอ่านและการเขียนต ่า ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากเน้ือหาบทเรียน
เป็นจ านวนมาก ส่งผลใหเ้ม่ือสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองน้ีท าใหน้กัเรียนไดค้ะแนนต ่า 
ดงันั้นครูผูส้อนจึงจ าเป็นตอ้งหาวธีิการท่ีจะช่วยพฒันาผูเ้รียนใหมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  
 แบบฝึกเสริมทกัษะถือเป็นอีกวธีิการหน่ึงท่ีครูผูส้อนสามารถน ามาพฒันาหรือ
แกปั้ญหาของผูเ้รียนได ้เพราะแบบฝึกเสริมทกัษะจะช่วยฝึกทกัษะใหผู้เ้รียนมีความสามารถใน
ทกัษะต่าง ๆ มากข้ึน ซ่ึง สุนนัทา สุนทรประเสริฐ (2544 : 2) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึก
ไวว้า่ แบบฝึกจะท าใหเ้ขา้ใจบทเรียนดีข้ึน เพราะเป็นเคร่ืองอ านวยประโยชน์ในการเรียนรู้ แบบ
ฝึกท าใหค้รูทราบความเขา้ใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียน และแบบฝึกจะฝึกใหเ้ด็กมีความ
เช่ือมัน่และสามารถประเมินผลตนเองได ้
 ดงันั้น ผูว้ิจยัในฐานะครูผูส้อนจึงสนใจท่ีจะศึกษาการพฒันาทกัษะการอ่านและเขียน
ภาษาองักฤษโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะวา่จะสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหก้บั
ผูเ้รียนไดห้รือไม่ อยา่งไร เพื่อจะไดน้ าผลการวจิยัไปพฒันาการเรียนรู้ต่อไป 
 

วตัถุประสงค์การวจิัย  
 

 1  เพื่อพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเร่ือง I’m 
Australian. กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใหมี้ประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์75/75 
 2  เพื่อศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะการอ่านและ 
การเขียนภาษาองักฤษ 
 3  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียน
โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษ 
 4  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึก
เสริมทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษ 
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สมมติฐานการวจิัย 
 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะการอ่านและการ
เขียนภาษาองักฤษ เร่ือง I’m Australian กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 1 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 

ขอบเขตการวจิัย 
 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1  ประชากร เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 4 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 
รวม 143 คน โรงเรียนแวงนอ้ยศึกษา อ าเภอแวงนอ้ย ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา 
เขต 25 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 จดันกัเรียนเขา้ชั้นแบบคละความสามารถ 
  2  กลุ่มตวัอยา่ง คือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/1 จ านวน 40 คน โรงเรียนแวงนอ้ย
ศึกษา อ าเภอแวงนอ้ย ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 25 ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2556 โดยการสุ่มแบบกลุ่ม 1 หอ้งเรียน 
 ตัวแปรทีใ่ช้การวจัิย 
 1  ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะการอ่านและการ
เขียนภาษาองักฤษ 
 2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
  2 1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  2 2 ความพึงพอใจ 
 ด้านเนือ้หา 
  เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ี เป็นเน้ือหาหน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง I’m 
Australian. ประกอบดว้ย 1) Countries and capital cities 2) Countries and Nationalities                  
3) Plural nouns 4) Exchange student 5) About me 6) การใช ้Article 7) Those are chairs.                
8) What’s this in English? 9) Joy’s e-mail 10) Where’s Joy Walsh from? 11) He’s Australian. 
12) We’re Thai. 
 สถานที่ 
  สถานท่ี ท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่โรงเรียนแวงนอ้ยศึกษา อ าเภอแวงนอ้ย สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีมธัยมศึกษา เขต 25 
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 ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 
  ผูว้จิยัใชเ้วลาในการท าวิจยัในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556  
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

 1. ทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษ หมายถึง ความสามารถในการอ่านและ
การเขียนภาษาองักฤษจากบทอ่านและเขียนประเภทต่างๆ ซ่ึงวดัโดยแบบฝึกเสริมทกัษะการ
อ่านและการเขียนภาษาองักฤษเร่ือง I’m Australian. กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ               
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1   
 2. แบบฝึกเสริมทกัษะ หมายถึง แบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษ 
แบบฝึกท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนโดยเนน้การสอนเพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยมีลกัษณะเป็นกิจกรรมฝึกอ่านและเขียนโดยใชเ้ร่ืองราว บท
สนทนาสั้นๆรูปแบบท่ีแตกต่างกนั หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง I’m Australian จ านวน 12 ชุด 
รายละเอียดดงัน้ี   
  ชุดท่ี 1 Countries and capital cities 
  ชุดท่ี 2 Countries and Nationalities 
  ชุดท่ี 3 Plural nouns 
  ชุดท่ี 4 Exchange student 
  ชุดท่ี 5 About me  
  ชุดท่ี 6 การใช ้Article 
  ชุดท่ี 7 Those are chairs. 
  ชุดท่ี 8 What’s this in English? 
  ชุดท่ี 9 Joy’s e-mail 
  ชุดท่ี 10 Where’s Joy Walsh from? 
  ชุดท่ี 11 He’s Australian. 
  ชุดท่ี 12 We’re Thai. 
 3. ประสิทธิภาพ หมายถึง คะแนนเฉล่ียร้อยละระหวา่งเรียนและหลงัเรียนโดยแบบฝึก
เสริมทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเร่ือง I’m Australian. กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยก าหนดเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไว ้คือ 75/75 
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  75 ตัวแรก (E1) หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการไดจ้ากคะแนนเฉล่ียร้อยละ
ของนกัเรียนทุกคน ท่ีไดจ้ากการทดสอบยอ่ยทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชแ้บบฝึกเสริม
ทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเร่ือง I’m Australian. กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 12 แผนรวมกนัของนกัเรียนทั้งหมดไม่ต ่ากวา่
ร้อยละ 75 
  75 ตัวหลงั (E2) หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ไดจ้ากคะแนนเฉล่ียร้อยละ          
ของนกัเรียนทุกคน ท่ีไดจ้ากการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนโดยใชแ้บบฝึก
เสริมทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเร่ือง I’m Australian. กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ของนกัเรียนทั้งหมดไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 75 

 4. ดชันีประสิทธิผล หมายถึง คะแนนความกา้วหนา้ของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการเรียนรู้
โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ โดยการเปรียบเทียบคะแนนท่ีเพิ่มข้ึนจากคะแนนทดสอบก่อนเรียน
กบัคะแนนหลงัเรียนและคะแนนเตม็หรือคะแนนสูงสุดท่ีนกัเรียนสามารถท าไดก้บัคะแนนท่ีได้
จากการทดสอบก่อนเรียน โดยถือเกณฑร้์อยละ 50 ข้ึนไป 
 5. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบ
วดั ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เร่ือง I’m Australian โดยใชแ้บบ
ฝึกเสริมทกัษะการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ                      
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  
 8. ความพึงพอใจในการจดัการเรียนรู้ หมายถึง ความรู้สึกยนิดี ชอบใจต่อการร่วม
ปฏิบติักิจกรรมการเรียนการสอนเร่ือง I’m Australian โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะการอ่านและ
การเขียนภาษาองักฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 และตอ้งการ
ด าเนินกิจกรรมนั้นๆ จนบรรลุผลส าเร็จ ซ่ึงประเมินไดจ้ากแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ  
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 

 1. ไดแ้นวทางในการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 
เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

2. นกัเรียน มีความสามารถในการอ่านและเขียน เพื่อเป็นพื้นฐานของการเรียนในระดบั 
ท่ีสูงข้ึน 

3. ไดแ้บบฝึกเสริมทกัษะดา้นการอ่านและการเขียนท่ีเหมาะสมท่ีนกัเรียน ครู หรือ
ผูเ้ก่ียวขอ้งสามารถน าไปประยกุตใ์ชไ้ด ้


