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บทคัดย่อ 

 
จุดประสงค์ของการวิจัยเพื่อ 1) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้สภาพแวดล้อมใน

การเรียนปฏิบัติการชีววิทยากับเจตคติต่อการเรียนชีววิทยา 2) ศึกษาและเปรียบเทียบการรับรู้
สภาพแวดล้อมและเจตคติต่อการเรียนชีววิทยาก่อนและหลังเรียนของนักเรียน โดยรวมและ
จ าแนกตามเพศ และ 3) เพื่อเปรียบเทียบการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยา
และเจตคติต่อการเรียนชีววิทยาของนักเรียนที่มีเพศต่างกัน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 15 คน จากโรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบ
เจาะจง เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการเรียนปฏิบัติการชีววิทยาแบบสืบเสาะ 
จ านวน 9 แผน แผนละ 2 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ 2) แบบวัดการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียน
ปฏิบัติการชีววิทยา จ านวน 5 ด้าน 35 ข้อ และ 3) แบบวัดเจตคติต่อการเรียนชีววิทยา จ านวน 8 
ข้อ สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐานได้แก่ Simple Correlation ของ Pearson, Paired t-test and 
F-test (One-way MANCOVA and ANCOVA) 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) ไม่มีความสัมพันธ์เชิงสถิติระหว่างการรับรู้สภาพแวดล้อมในการ
เรียนปฏิบัติการชีววิทยากับเจตคติต่อการเรียนชีววิทยา 2) นักเรียนโดยรวม นักเรียนชาย และ
นักเรียนหญิง มีการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยาโดยรวมและรายด้านทุก
ด้านเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน ยกเว้นนักเรียนชายมีการรับรู้ด้านกฎระเบียบวินัย และนักเรียนหญิงมี
การรับรู้ด้านความใกล้ชิดสนิทสนม และด้านการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนท าตามอิสระไม่เปลี่ยนแปลง
จากก่อนเรียน นอกจากน้ีนักเรียนทั้ง 3 กลุ่ม มีเจตคติต่อการเรียนชีววิทยาหลังเรียนเพิ่มขึ้นจาก
ก่อนเรียน และ 3) นักเรียนที่มีเพศต่างกันมีการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการ
ชีววิทยาโดยรวมและรายด้านทุกด้านและเจตคติต่อการเรียนชีววิทยาหลังเรียนไม่แตกต่างกัน 
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ABSTRACT 

 
This research aimed to 1) study relationship between perceptions of  

biology laboratory learning environments and attitudes towards biology learning, 
2) study and compare pretest and posttest perceptions of  biology laboratory 
learning environments and attitudes towards biology learning of grade 10 
students as a whole and as classified according to sex, and  3) compare posttest 
perceptions and attitudes of grade 10 students with different sexes. The sample 
consisted of 15 grade 10 students attending Tesaban Buraphapittayakan school, 
obtained using the purposive sampling technique. Research instruments included  
1) 9 biology laboratory learning plans, each for 2 hours of learning in a week; 
2) a questionnaire on perceptions of biology learning environments with 5 areas 
and 35 items ; and  3) an attitudes towards biology learning scale with 8 items. 
The Pearson’s simple correlation, the paired t-test and the F-test (One-way 
MANCOVA and ANCOVA) were employed for testing hypotheses. 
 The major findings revealed that 1) there was no statistical relationship 
between perceptions of biology laboratory learning environments and attitudes 
towards biology learning; 2) the students as a whole, the male students and the 
female students showed gains in perceptions as a whole and in each area and 
attitudes from before learning biology. Except for the male students who did not 

 



จ 

 
show any change in the area of rule clarity and the female students who did not 
show changes in the areas of students cohesiveness and open-endedness. And 3) 
the students with different sexes did not indicate statistical differences in 
perceptions as a whole and in each area and in attitudes after learning biology. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลืออย่างสูงยิ่งจาก
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สมสงวน  ปัสสาโกอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลักและผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.พรรณวิไล  ชมชิดอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม ที่ได้กรุณาให้ค าปรึกษา
แนะน า และข้อเสนอแนะตลอดการตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ และขอบพระคุณรอง
ศาสตราจารย์ ดร.ไพฑูรย์  สุขศรีงามประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร .
สมาน เอกพิมพ์ กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ ที่ได้กรุณาให้ค าแนะน าที่เป็นประโยชน์ต่อการวิจัย ท าให้
วิทยานิพนธ์มีความถูกต้อง สมบูรณ์ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณด้วยความเคารพอย่างสูง ไว้ ณ 
โอกาสน้ี 
 ขอขอบพระคุณผู้อ านวยการโรงเรียน คณะครู และขอบใจนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 
สายการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร สังกัดกองการศึกษา
เทศบาลเมืองมหาสารคาม ต าบลตลาด อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่ให้ความร่วมมือในการ
ทดลองใช้เคร่ืองมือในการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยคร้ังน้ีเป็นอย่างดี  
 ขอขอบพระคุณทุกคนในครอบครัว และเพื่อนนักศึกษาปริญญาโท ที่คอยให้ก าลังใจ ให้
ค าแนะน า และคอยให้ค าปรึกษา ช่วยเหลือมาโดยตลอด  
 คุณค่าและประโยชน์ของวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี ขอมอบเป็นเคร่ืองบูรชาพระคุณของบิดา
มารดา ผู้ให้ชีวิต ให้ความรักความอบอุ่น บูรพาจารย์ผู้ประสิทธิ์ประสาทวิชา ที่ได้อบรมสั่งสอน คอย
แนะน าชี้ทาง ให้ผู้วิจัยศึกษาหาความรู้จนบรรลุผลส าเร็จได้ด้วยดี  

 ผกามาศแสงไสย 
 

 

 



ซ 
 

สารบัญ 
หัวเร่ือง  หน้า 
 
บทคัดย่อ   .........................................................................................................................................  ค 
ABSTRACT   ....................................................................................................................................    จ 
กิตติกรรมประกาศ  ..........................................................................................................................   ช 
สารบัญ   ...........................................................................................................................................  ซ 
สารบัญตาราง   .................................................................................................................................  ญ 
สารบัญแผนภาพ   .......................................................................  ..................................................  ฎ 
บทที่ 1  บทน า   ................................................................................................................................   1 
 ภูมิหลัง  .....................................................................................................................................  1 
 วัตถุประสงค์การวิจัย    .............................................................................................................   3 
 สมมติฐานการวิจัย    .................................................................................................................  3
 ขอบเขตการวิจัย   ......................................................................................................................  4 
 ค านิยามศัพท์เฉพาะ   ................................................................................................................  5 
 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  ......................................................................................................  5 
บทที่ 2  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  ........................................................................................   6 
 สภาพแวดล้อมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  ........................................................................  6 
 การจัดการเรียนการสอนปฏิบัติการชีววิทยา  ...........................................................................   11 
 การรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนการสอน ................................................................................   18 
 เจตคติต่อการเรียนชีววิทยา ......................................................................................................   27 
 บริบทของโรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร   ..........................................................................   31 
 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  ...................................................................................................................   34 
บทที่  3  วิธีการด าเนินการวิจัย   .......................................................................................................   38 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  ......................................................................................................  38 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย  ...........................................................................................................   39 
 การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  ....................................................................................   41 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล  ..............................................................................................................   41 
 การวิเคราะห์ข้อมูล  ...................................................................................................................   42 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  .................................................................................................   43 
 
 



ฌ 
 
หัวเร่ือง  หน้า 
 
บทที่  4  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  ......................................................................................................   44 
 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล  ..............................................................  44 
 ล าดับขั้นในการวิเคราะห์ข้อมูล  ................................................................................................   44 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  ..............................................................................................................   45 
บทที่  5  สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ  ................................................................   51 
 สรุปผลการวิจัย  .........................................................................................................................  51 
 อภิปรายผล  ...............................................................................................................................   51 
 ข้อเสนอแนะ  .............................................................................................................................   53 
บรรณานุกรม .....................................................................................................................................  54 
ภาคผนวก  ก  เคร่ืองมือวิจัย  ...........................................................................................................  60 
ภาคผนวก  ข  ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อและค่าความเชื่อมั่น   ..........................................................  80 
ภาคผนวก  ค  การทดสอบข้อตกลงเบี้องต้นของ MANCOVA and ANCOVA  .............................  83 
ประวัติผู้วิจัย ......................................................................................................................................   85 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
   
 
 
 
 
 
 
 



ญ 
 

สารบัญตาราง 
ตารางท่ี  หน้า 
 
 1 โครงสร้างเวลาเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  (คณิตศาสตร์ – วิทยาศาสตร์) ........  32 
 2 ความสัมพันธ์ของการรับรู้ระหว่างสภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยากับ  

 เจตคติต่อการเรียนชีววิทยา  ..............................................................................................  45 
 3 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการรับรู้เกี่ยวกับการสภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการ  

 ชีววิทยาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนโดยส่วนรวม    ...........................................  45 
 4 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการรับรู้เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการ  

 ชีววิทยาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชาย   .........................................................  46 
 5 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการรับรู้เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการ    
  ชีววิทยาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนหญิง   ........................................................  48 
 6 การเปรียบเทียบการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยาโดยรวมและ    
  เจตคติต่อการเรียนชีววิทยาของนักเรียนที่มีเพศต่างกัน ( One-Way MANCOVA) ........  49 
 7 การเปรียบเทียบความแตกต่างการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการ  

 ชีววิทยาเป็นรายด้านหลังเรียนของนักเรียนที่มีเพศต่างกัน ( One-Way ANCOVA)   ....  50 
 8 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อและค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดเจตคติต่อการเรียนรู้สภาพ  

 แวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยา    .......................................................................  81 
 9 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อและค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดเจตคติต่อการเรียนชีววิทยา    .  82 
 10 การทดสอบ Homogeneity of Regression Slope ของการรับรู้สภาพแวดล้อมใน 

 การเรียนปฏิบัติการชีววิทยาและเจตคติต่อการเรียนชีววิทยา    ......................................  84 
 11 การทดสอบ Homogeneity of Variance ของการรับรู้สภาพแวดล้อมใน 

 การเรียนปฏิบัติการชีววิทยาและเจตคติต่อการเรียนชีววิทยา     ....................................  84 
 12 การทดสอบ Homogeneity of Regression Slope ของการใช้ Pretest เป็น 

 Covariate   ......................................................................................................................  84 
 
 
 
 
 
 
 



ฎ 
 

สารบัญแผนภาพ 
ภาพท่ี  หน้า 
 
 1 แผนผังห้องปฏิบัติการชีววิทยา โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร    ...............................  33 
 
 
 
   
 

  
 
 



1 

บทท่ี 1 

บทน า 

ภูมิหลัง 

วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้าทั้งในปัจจุบัน
และอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพ 
วิทยาศาสตร์จะสัมพันธ์กับเทคโนโลยีและผลผลิตจากมนุษย์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์
และศาสตร์อื่นๆ เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับชีวิตทุกคน วิทยาศาสตร์ท าให้มนุษย์เกิด
ความคิดรู้จักใช้เหตุใช้ผล คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ ใช้ทักษะทางวิทยาศาสตร์เพื่อค้นคว้าหาความรู้ 
ท าให้คนพัฒนาวิธีคิด จนเกิดความคิดที่สร้างสรรค์ ท าให้เกิดความคิดที่เป็นระบบ สามารถใช้
ความรู้ที่มีมาประกอบการตัดสินใจ โดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้  
วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ ทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับ
การพัฒนาความรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์
สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม  
(กระทรวงศึกษาธิการ . 2551 : 2)  
 สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในชั้นเรียนวิทยาศาสตร์ อันได้แก่ สภาพแวดล้อมการเรียนการ
สอน ลักษณะของผู้สอน เพื่อนร่วมชั้น และสภาพแวดล้อมในห้องเรียน ฯลฯ นับเป็นองค์ประกอบ
ส าคัญ ที่ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้กับผู้เรียน สภาพแวดล้อมในการเรียนการสอน  
เป็นสิ่งรอบตัวผู้เรียนที่มีผลต่อการเรียนรู้  มีขอบเขตครอบคลุมต้ังแต่สภาพแวดล้อมในโรงเรียน  
สภาพแวดล้อมทางบ้าน หรือครอบครัวสภาพ  แวดล้อมภายในโรงเรียน และสภาพแวดล้อมใน
ชุมชน สภาพแวดล้อมในห้องเรียนมีผลต่อการเรียนการสอนโดยตรงมากที่สุด  (สุจินต์ วิศวธีรา
นนท์ และคณะ. 2552 : 14) มีครูผู้สอนเป็นผู้จัดสภาพแวดล้อมและด าเนินกิจกรรมการเรียนการ
สอนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  กิจกรรมในห้องเรียน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับเพื่อนร่วมชั้น 
มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน ดังน้ันจึงมีความจ าเป็นที่จะต้องจัดสภาพ  แวดล้อมการ
เรียนในโรงเรียนที่สร้างบรรยากาศที่ดีและส่งเสริมการเรียนรู้ให้ผู้เรียน  ทั้งตัวอาคาร สถานที่ โต๊ะ
เก้าอี้ ที่เป็นระเบียบเรียบร้อย สะอาด แข็งแรงเหมาะสมต่อการใช้งาน บรรยากาศสิ่งแวดล้อมให้
ความร่มร่ืนสวยงาม ภายในโรงเรียนมีสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ ที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการ
สอนตลอดสิ่งต่างๆ ที่ส่งเสริมความรู้ เช่น ป้ายนิเทศ มุมนิทรรศการ จัดให้เป็นระเบียบเรียบร้อย 
(สุจินต์ วิศวธีรานนท์. 2547 : 14)  
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 การจัดสภาพแวดล้อมในชั้นเรียนมีส่วนส าคัญในเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ต่อกันและกัน  ย่อมเป็น
แรงจูงใจภายนอกที่กระตุ้นให้ผู้เรียนรักการเรียน  รักการอยู่ร่วมกันในชั้นเรียน  และช่วยปลูกฝัง
คุณธรรม จริยธรรม ความประพฤติอันดีงามให้แก่นักเรียน  ดังน้ันการจัดสภาพการเรียนการสอนให้
มีประสิทธิภาพสูงสุด และช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว ้ลักษณะของวิชา
วิทยาศาสตร์มีทั้งส่วนที่เป็นเน้ือหา กระบวนการ และเจตคติที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ การเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์เพื่อให้ผู้เรียนได้ทั้งความรู้และวิธีการแสวงหาความรู้  ตลอดจนมีเจตคติที่
เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ จึงเป็นสิ่งส าคัญที่ผู้สอนต้องพยายามท าให้เกิดมีขึ้นในตัวผู้เรียน  และ
จะต้องสร้างบรรยากาศให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์  จึงสามารถจูงใจให้ผู้เรียนเรียน
วิทยาศาสตร์ได้ดี (สุจินต์ วิศวธีรานนท์ . 2547 : 15) นอกจากน้ีการส่งเสริมและกระตุ้นให้เกิด
ทักษะในการเรียนรู้มากขึ้นนอกเหนือจากห้องเรียนแล้วยังมี ส่วนห้องปฏิบัติการมีความส าคัญ
อย่างสูงต่อการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ เน่ืองจากในการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์น้ันจะต้องมีการศึกษาค้นคว้าในห้องปฏิบัติการเพื่อสร้างความรู้  จากการหาค าตอบ
หรือจากการทดสอบสมมุติฐานที่ตั้งไว้ในการทดลอง  (พรรณวิไล ชมชิด. 2557 : 120) 
 สภาพแวดล้อมในการเรียนการสอน และสภาพแวดล้อมในชั้นเรียนชีววิทยามี
ความส าคัญกับผู้เรียน โดยแสดงถึงการรับรู้จากการเรียนรู้ของผู้เรียนในแต่ละรายวิชาจากผลการ
สอบหรือผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา นอกจากสภาพแวดล้อมในการจัดการเรียนการสอนแล้วน้ัน
อาจมีส่วนของปัจจัยอย่างอื่นเข้ามาร่วมด้วยอย่าง ครู เพื่อน หรือสิ่งแวดล้อมอย่างอื่น ปัจจัย
เหล่าน้ีเป็นสาเหตุที่ท าให้ผู้เรียนมีความคิด มีเจตคติที่แตกต่างกันออกไป เช่น นักเรียนไม่ชอบ
ครูผู้สอนและไม่ชอบวิชาชีววิทยา นักเรียนก็จะมีเจตคติต่อครูผู้สอนที่เป็นลบ ท าให้นักเรียนไม่
อยากเรียนในรายวิชาชีววิทยาพยายามหลีกเลี่ยงครูผู้สอนหรือไม่เข้าเรียนรายวิชาชีววิทยา และ
ส่งผลให้ผลการสอบหรือผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนน้อยลง หรือมองในมุมตรงข้ามนักเรียนชอบ
ครูผู้สอนและชอบเรียนวิชาชีววิทยา นักเรียนมีความสุขที่ได้เรียน ได้ท าปฏิบัติการชีววิทยา ท าให้
นักเรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริงและท าให้เข้าใจมากยิ่งขึ้น ก็จะส่งผลให้นักเรียนท าข้อสอบได้
และมีผลการสอบหรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี มีการวิจัยจ านวนมากที่ศึกษาเกี่ยวกับ
สภาพแวดล้อมในการเรียน มีการสร้างเคร่ืองมือวัดให้เหมาะสมและสามารถวัดได้อย่างเที่ยงตรง 
(Chavez. 1984 : 237)  
 จากความส าคัญเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมในการเรียนดังที่กล่าวมาแล้ว ผู้วิจัยซึ่งเป็น
นักศึกษาฝึกประสบการณ์จึงสนใจที่จะศึกษาเพื่อการเปรียบเทียบการรับรู้สภาพแวดล้อมในการ
เรียนปฏิบัติการชีววิทยาและเจตคติต่อ การเรียน ชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มี
เพศต่างกัน ว่านักเรียนมีสภาพแวดล้อมดังกล่าวและเจตคติต่อ การเรียน ชีววิทยาเป็นอย่างไร ซึ่ง
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การศึกษาดังกล่าวเป็นประโยชน์ในการจัดสภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยาที่
เหมาะสมต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการ
ชีววิทยากับเจตคติต่อการเรียนชีววิทยา   

2. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบการรับรู้สภาพแวดล้อม และเจตคติต่อการเรียนชีววิทยาก่อน
และหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยรวมและจ าแนกตามเพศ  

3. เพื่อเปรียบเทียบการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยาและเจตคติต่อ
การเรียนชีววิทยาของนักเรียนที่มีเพศต่างกัน  

สมมติฐานของการวิจัย 

1. มีความสัมพันธ์ระหว่างสภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยา และเจตคติต่อ
การเรียนชีววิทยา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

2. นักเรียนโดยส่วนรวมและจ าแนกเพศ หลังเรียนปฏิบัติการชีววิทยา มีการรับรู้
สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยา และเจตคติต่อการเรียนชีววิทยาเพิ่มขึ้นจากก่อน
เรียน 

3. นักเรียนที่มีเพศต่างกันหลังเรียนปฏิบัติการชีววิทยา  มีการรับรู้สภาพแวดล้อมในการ
เรียนปฏิบัติการชีววิทยา และเจตคติต่อการเรียนชีววิทยาแตกต่างกัน 

ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 34 คน จาก 2 
ห้องเรียน ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 ของโรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร 
ต าบลตลาด อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม สังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมืองมหาสารคาม 

 2. กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 จ านวน 15 คน ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2558 โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร ต าบลตลาด อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
สังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมืองมหาสารคาม แบ่งเป็นเพศชาย จ านวน 8 คน และเพศหญิง 
จ านวน 7 คน ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง  
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 3. ตัวแปรท่ีศึกษา 

  3.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ได้แก่ 
   3.1.1 แผนการเรียนปฏิบัติการชีววิทยา 
   3.1.2 เพศ 
  3.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่ 
   3.2.1 การรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยา  
   3.2.2 เจตคติต่อการเรียนชีววิทยา  

4. ระยะเวลาท าการทดลอง  

 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โดยใช้เวลา 18 ชั่วโมง ระยะเวลา 9 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง 

 5. เนื้อหาท่ีใช้สอน  

  ในการศึกษาคร้ังน้ีครอบคลุมเน้ือหาตามหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐานในกลุ่มสาระ
วิทยาศาสตร์ สาระการเรียนรู้ที่ 1 มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต  
ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์ ์กัน มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไ้ปใช้้ในการด ารงชีวิตของตนเอง
และดูแลสิ่งมีชีวิต ตัวชี้วัดช่วงชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 4-6 จ านวน 9 แผน 
   5.1 ปฏิบัติการกล้องจุลทรรศน์ 2 ชั่วโมง 
               5.2 ปฏิบัติการเซลล์และทฤษฎีของเซลล์ 2 ชั่วโมง 
               5.3 ปฏิบัติการโครงสร้างของเซลล์ 2 ชั่วโมง 
                5.4 ปฏิบัติการโครงสร้างของเซลล์ที่ศึกษาด้วยกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอน 2 ชั่วโมง 
               5 .5 ปฏิบัติการการย่อยอาหารของสัตว์ (กบ) 2 ชั่วโมง 
               5.6 ปฏิบัติการระบบทางเดินอาหารของปลา 2 ชั่วโมง 
               5.7 ปฏิบัติการการดูดซึมสารอาหาร 2 ชั่วโมง 
               5.8 ปฏิบัติการการล าเลียงสารผ่านเยื่อหุ้มเซลล์ 2 ชั่วโมง 
               5.9 ปฏิบัติการการสืบพันธุ์ของคน 2 ชั่วโมง 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1. การรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนปฏิบัติการชีววิทยา หมายถึง การมีความรอบรู้ อัน
เกิดจากการมีความสัมพันธ์ระหว่าง นักเรียนกับนักเรียน ครูกับนักเรียน ความสัมพันธ์ระหว่าง
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นักเรียนกับวิชาเรียนและวิธีการสอน แบ่งออกเป็น 5 ด้าน ได้แก่ ด้านความใกล้ชิด / ความสนิท
สนมของผู้เรียน ด้านการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนท าตามอิสระ ด้านการบูรณาการ ด้านกฎระเบียบ
วินัย และด้านสภาพแวดล้อมของอุปกรณ์ ประเมินโดยใช้แบบวัดการรับรู้สภาพแวดล้อมในการ
เรียนปฏิบัติการชีววิทยา 

2. เจตคติต่อการเรียนชีววิทยา หมายถึง ความรู้สึกที่แสดงต่อเน้ือหาวิชาและกิจกรรม
ทางวิทยาศาสตร์ ประเมินโดยใช้แบบสอบถามเจตคติคติต่อการเรียนชีววิทยา ซึ่งแบบสอบถาม
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 1. สามารถพัฒนาสภาพแวดล้อมในห้องปฏิบัติการชีววิทยา ให้เหมาะสมกับความ
ต้องการของผู้เรียน เพื่อช่วยให้การเรียนชีววิทยาเป็นเรื่องน่าสนใจ และผู้เรียนมีความสุขในการ
เรียน 
 2 . ผลการวิจัยสามารถเป็นประโยชน์แก่ผู้ที่สนใจศึกษาด้านสภาพแวดล้อมในชั้นเรียน 
รวมทั้งเจตคติต่อชีววิทยา เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนชีววิทยาต่อไป  
 3. ผลการวิจัยสามารถเป็นข้อสนเทศให้สถานศึกษา น าไปปรับปรุงพัฒนาสภาพแวดล้อม
ในหน่วยงานได้  
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

การวิจัยการเปรียบเทียบการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยาและเจต
คติต่อชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีเพศต่างกัน  คร้ังน้ี ได้ศึกษาแนวทางจาก
เอกสารต่าง ๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังรายละเอียดตามล าดับต่อไปน้ี 
  1. สภาพแวดล้อมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  
  2. การจัดการเรียนการสอนปฏิบัติการชีววิทยา  
  3. การรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนการสอน  
  4. เจตคติต่อการเรียนชีววิทยา  
  5. บริบทของโรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร  
  6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

สภาพแวดล้อมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

 1. ความหมายของสภาพแวดล้อมการเรียนการสอน   

  สภาพแวดล้อมการเรียนการสอนหรือบรรยากาศการเรียนการสอน  เป็นบรรยากาศ
และสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน ซึ่งมีผู้ให้ความหมายไว้มากมาย 
  พรรณวิไล ชมชิด (2557 : 124-131) ได้ให้ความหมายว่า การจัดการชั้นเรียนหรือ
สภาพแวดล้อมในชั้นเรียน หมายถึง การจัดสภาพห้องเรียนหรือการตกแต่งห้องเรียนทางกายภาพ
ให้มีบรรยากาศน่าเรียน การจัดสภาพแวดล้อมทางจิตวิทยาในห้องเรียน การจัดการกับพฤติกรรม
ที่เป็นปัญหาของผู้เรียน การสร้างวินัยในชั้นเรียนตลอดจนการจัดการเรียนการสอนและพัฒนา
ทักษะการสอนของตัวครูให้สามารถกระตุ้นและสร้างแรงจูงใจในการเรียน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
เรียนรู้ได้ย่างมีประสิทธิภาพ  
  ปฏิคม พงษ์ประเสริฐ (2550 : 19) ได้กล่าวไว้ว่า สภาพแวดล้อมในโรงเรียน หมายถึง 
องค์ประกอบต่าง ๆ ภายในโรงเรียนที่จะส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ และพัฒนาตนเองใน
ทุก ๆ ด้าน ได้แก่ สภาพแวดล้อมในโรงเรียนที่สวยงาม ร่มร่ืนเป็นระเบียบและมีบรรยากาศดี มี
ความปลอดภัย มีวัสดุอุปกรณ์เสริมสร้างการพัฒนาการและเสริมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย  
  สุจินต์ วิศวธีรานนท์ (2552 : 7-8) สภาพแวดล้อมการเรียนการสอน หมายถึง สิ่ง
รอบตัวผู้เรียนที่มีผลต่อการเรียนรู้ของ ผู้เรียน อันประกอบด้วย พฤติกรรมผู้สอน พฤติกรรม
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ผู้เรียน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน และผู้เรียนกับผู้เรียน สภาพแวดล้อมทางกายภาพ
ของโรงเรียนและห้องเรียน ตลอดจนสภาพแวดล้อมทางบ้าน ครอบครัว โรงเรียน และชุมชน  
  อรพันธุ์ ประสิทธิรัตน์ (2549 : 94) ได้กล่าวว่า สภาวะใดๆ ทีมีผลต่อการเรียนรู้ของ
มนุษย์ทั้ง ทางตรงและทางอ้อม ทั้งที่เป็นรูปธรรม และนามธรรม สภาพแวดล้อมที่ เป็นรูปธรรม 
(Concrete environmental) หรือสภาพแวดล้อมทางกายภาพ (Physical environment) 
ได้แก่ สภาพต่าง ๆ ที่มนุษย์ทาขึ้น เช่น อาคาร สถานที่ โต๊ะ เก้าอี้ วัสดุ อุปกรณ์ หรือสื่อต่างๆ 
รวมทั้งสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่ตาม ธรรมชาติ อันได้แก่ ต้นไม้ พืช ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ส่วนสภาพ 
แวดล้อมที่เป็นนามธรรม (Abstract environment) หรือสภาพแวดล้อมทางด้านจิตวิทยา  
(Psychological environmental) ได้แก่ ระบบคุณค่าที่ยึดถือซึ่งเป็นส่วนส าคัญ  ของวัฒนธรรม 
ของกลุ่มสังคมข่าวสาร ความรู้ ความคิด ตลอดจนความรู้สึกนึกคิดและเจตคติต่างๆ  ไม่ว่าจะเป็น
ของ ตัวเองหรือคนอื่นก็ตาม   
  วิชาญ สุวรรณวงษ์ (2549 : 12) ได้ให้ความหมายไว้ว่า สภาพแวดล้อมในโรงเรียน 
หมายถึง องค์ประกอบต่างๆ ภายในโรงเรียน ที่จะส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองในทุกๆ ด้าน ได้แก่สภาพแวดล้อมในโรงเรียนที่สวยงาม ร่มร่ืนเป็นระเบียบและมี
บรรยากาศดี มีความปลอดภัย มีวัสดุอุปกรณ์เสริมสร้างพัฒนาการและเสริมการเรียนรู้อย่าง
หลากหลาย มีสิ่งยั่วยุให้เกิดการเรียนรู้ และไม่มีมลภาวะ 
  สมพร บุญสุข (2531 : 11) ได้ให้ความหมายว่า “สภาพแวดล้อมทางการเรียน 
หมายถึง ลักษณะของชั้นเรียนอันเกิดจากการมีความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน 
ความสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน ความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับวิธีการเรียนการสอน  
  Myers and Fouts (1992 : 929) ได้กล่าวว่า สภาพแวดล้อมในห้องเรียน อาจ
หมายถึง สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ได้แก่ วัสดุอุปกรณ์ แสงสว่าง การจัดโต๊ะเก้าอี้ ต าแหน่ง
ของกระดานดา แต่เขามีความเห็นว่า สิ่งที่มีผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียนมากที่สุดใน
สภาพแวดล้อมห้องเรียนคือ สภาพแวดล้อมทางสังคมและการเรียนรู้ จึงน่าจะเป็นผลสัมพันธ์
ระหว่างพฤติกรรมระหว่างผู้สอน ความคาดหวังหลักสูตรและปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน
ที่เกิดขึ้นในห้องเรียน 
  จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า สภาพแวดล้อมในชั้นเรียน หมายถึง องค์ประกอบ
ต่างๆ  ภายในโรงเรียน ได้แก่ วัสดุอุปกรณ์ แสงสว่าง การจัดโต๊ะเก้าอี้ ที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิด
การเรียนรู้และสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
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 2. ความส าคัญของสภาพแวดล้อมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

  สภาพแวดล้อมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  มีความส าคัญต่อเจตคติและผลสัมฤทธิ์
การเรียนรู้ของผู้เรียน จากผลการวิจัยเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมการเรียนการสอนพบว่า  ผลสัมฤทธิ์
ของผู้เรียนทั้งด้านพุทธิพิสัย (Cognitive domain) และจิตพิสัย (Affective domain) มีความสัมพันธ์
กับสภาพแวดล้อมการเรียนการสอน จึงได้มีผู้ศึกษาถึงความส าคัญของสภาพแวดล้อมใน 
  Fisher and Fraser (1982 : 117) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนด้านพุทธิพิสัยและเจตพิสัยของผู้เรียนและสภาพแวดล้อมในห้องเรียนเชิงสังคมจิตวิทยา  โดย
ใช้แบบทดสอบเก็บข้อมูลจากผู้เรียนมัธยมต้น จ านวน 1,083 คน จาก 116 ห้องเรียน พบว่า มี
ความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและสภาพแวดล้อมในห้องเรียน 
  Myers and Fouts (1992 : 95) ได้ศึกษาสภาพแวดล้อมของห้องเรียนวิทยาศาสตร์
ระดับมัธยมศึกษาที่สัมพันธ์กับเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์  โดยใช้แบบทดสอบการรับรู้เกี่ยวกับ
สภาพแวดล้อมของห้องเรียนและแบบทดสอบเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์  ได้ผลว่า ผู้เรียนที่มีเจต
คติที่ดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์จานวนมากอยู่ในห้องเรียนที่มีลักษณะหรือสภาพแวดล้อมดังน้ี   
   1. ผู้เรียนมีส่วนร่วม (Involvement) ในกิจกรรมการเรียนการสอนในระดับสูง   

       2. ผู้เรียนมีความผูกพันฉันมิตร (Affiliation) ในระดับสูง 
       3. ผู้เรียนได้รับการสนับสนุนจากผู้สอน  (Teacher support) ในระดับสูง  
       4. ห้องเรียนมีระเบียบและระบบงาน (Order and organization) ในระดับสูง  
       5. ผู้สอนใช้นวัตกรรมการเรียนการสอน  (Innovative teaching strategies)   

ในระดับสูง  
   6. มีระดับการควบคุมของผู้สอน (Teacher control) ต่ า 
ในขณะที่ผู้เรียนที่มีเจตคติที่ไม่ดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ที่ห้องเรียนที่มีการควบคุมของผู้สอนสูงและมี
ตัวแปรด้านสภาพแวดล้อมอื่น ๆ ในระดับต่ า 

 3. สภาพแวดล้อมของการเรียนการสอน 

  การจัดสภาพแวดล้อมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ เป็นการจัดการสภาพแวดล้อม
โดยอาศัยสถานการณ์ในปัจจุบัน โดยให้ความส าคัญกับสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมการเรียนแบบสืบ
เสาะหาความรู้การเรียนแบบร่วมมือการทดลองและปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นไปตามลักษณะ
วิชาวิทยาศาสตร์ไว้แล้ว การวิเคราะห์สิ่งที่จะประเมินจากการจัดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้  
อาจพิจารณาถึงพฤติกรรมการใช้ค าถามของผู้สอน  พฤติกรรมของผู้สอนในฐานะเป็นผู้สนับสนุน
และอ านวยความสะดวกให้กิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน  การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนออกแบบการ
ทดลอง สิ่งที่จะประเมินเกี่ยวกับการจัดการเรียนแบบร่วมมือ  อาจเป็นพฤติกรรมการท างานแบบ
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ร่วมมือของผู้เรียน รูปแบบการประเมินผลการเรียนรู้เป็นกลุ่ม  ความรู้สึกของผู้เรียนต่อการท างาน
ร่วมกับเพื่อนที่มีความสามารถแตกต่างกันการ  วิเคราะห์สิ่งที่จะประเมินสภาพแวดล้อมการ
จัดการเรียนการสอนแบบทดลองและปฏิบัติการวิทยาศาสตร์  อาจเป็นความพร้อมของอุปกรณ์
การทดลอง สภาพห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์  
  สุวิมล ว่องวานิช (2546 : 13) กล่าวว่า การประเมินตามสภาพจริง เป็นกระบวนการ
ตัดสินความรู้ความสามารถและทักษะต่างๆ ของผู้เรียนในสภาพที่สอดคล้องกับชีวิตจริง โดยใช้
เรื่องราว เหตุการณ์ สภาพจริงหรือคล้ายจริงที่ประสบในชีวิตประจ าวัน เป็นสิ่งเร้าให้ผู้เรียน
ตอบสนองโดยการแสดงออก ลงมือกระท า หรือผลิต จากกระบวนการท างานตามที่คาดหวังและผลผลิต
ที่มีคุณภาพ จะเป็นการสะท้อนภาพเพื่อลงข้อสรุปถึงความรู้ ความสามารถ และทักษะต่าง  ๆของ
ผู้เรียนว่ามีมากน้อยเพียงใด น่าพอใจหรือไม่ อยู่ในระดับความส าเร็จใด  
  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2545 : 20) ได้กล่าวว่า การประเมินสภาพจริง
เป็นการประเมินจากการปฏิบัติงานหรือกิจกรรมอย่างใดอย่างหน่ึง โดยงานหรือกิจกรรมที่
มอบหมายให้ผู้ปฏิบัติ จะเป็นงานหรือสถานการณ์ที่เป็นจริง (Real life) หรือใกล้เคียงกับชีวิตจริง 
จึงเป็นงานที่มีสถานการณ์ซับซ้อน (Complexity) และเป็นองค์รวม (Holistic) มากกว่างาน
ปฏิบัติในกิจกรรมการเรียนทั่วไป  
  คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ กระทรวงศึกษาธิการ (2540 : 175) กล่าว
ว่า การประเมินสภาพจริง เป็นการประเมินการกระท า การแสดงออกหลาย  ๆ ด้าน ของนักเรียน
ตามสภาพความเป็นจริงทั้งในและนอกห้องเรียน มีลักษณะเป็นการประเมินแบบไม่เป็นทางการ 
การท างานของผู้เรียน ความสามารถในการแก้ไขปัญหาและการแสดงออก โดยเน้นผู้เรียนเป็นผู้
ค้นพบและเป็นผู้ผลิตความรู้ ได้มีโอกาสฝึกปฏิบัติจริงหรือคล้ายจริง ได้แสดงออกอย่างเต็ม
ความสามารถ 
  การศึกษาสภาพแวดล้อมหรือบรรยากาศในชั้นเรียนโดยทั่วไปมักจะด าเนินการ  3 วิธี 
คือ การสังเกตอย่างเป็นระบบ การศึกษารายกรณี และ การประเมินการรับรู้ (Perception) ของ
ผู้เรียนและผู้สอน (Fraser) ในที่น้ีจะกล่าวถึงการประเมินสภาพแวดล้อมการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์โดยการสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น  มีอยู่ หรือเป็นอยู่ในชั้นเรียน  และการประเมิน
สภาพแวดล้อมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยการสอบถามและการสัมภาษณ์ความรู้สึก  
อารมณ์ ความคิดเห็น การรับรู้ของผู้เรียน ที่มีต่อปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน และผู้เรียน
กับผู้เรียน ตลอดจนการรับรู้เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมทางกายภาพของห้องเรียน  
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4. ปัญหาเก่ียวกับการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในห้องเรียน  

  ในการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในห้องเรียน  ผู้สอนมักจะ
ประสบกับปัญหาหลายประการ ดังที่ สมจิต สวธนไพบูลย์ และคณะ (2547 : 474) ได้รวบรวมไว้ 
ดังน้ี  
 
   4.1 สภาพห้องเรียนไม่เหมาะสม มีแสงสว่างมากหรือน้อยเกินไป มีเสียงรบกวน 
อากาศไม่ถ่ายเท  
   4.2 ขนาดของห้องเรียนเล็กเน่ืองจากมีจ านวนผู้เรียนมากเกินไป  ไม่มีที่ว่าง
พอที่จะจัดมุมวิทยาศาสตร์ หรือปูายนิเทศทางวิทยาศาสตร์ ที่จะช่วยส่งเสริมการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ได้ นอกจากน้ีบางโรงเรียนไม่มีห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์โดยตรง  ต้องจัดการเรียน
การสอนในห้องเรียนปกติ  แม้บริเวณที่จะท าความสะอาดภาชนะที่จะบรรจุสารเคมีก็ไม่มี  ไม่มีที่
เก็บวัสดุอุปกรณ์ ไม่สะดวกในการท าการทดลอง  
   4.3 บรรยากาศในห้องเรียนน่าเบื่อ  ผู้เรียนไม่สนใจร่วมกิจกรรม  เพราะผู้สอนไม่
เตรียม การสอนให้พร้อม ใช้วิธีสอนที่ซ้ าจ าเจ เข้มงวด เน้ือหาความรู้ที่เรียนไม่ถึงระดับที่จะ
น าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริงได้  
   4.4 ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ขาดการดูแลบ ารุงรักษา  โดยทั่วไปโรงเรียนแต่ละ
แห่งมักจะมีห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์สาหรับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นเพียงห้องเดียว  ต้อง
หมุนเวียนใช้อยู่ตลอดเวลา ขาดบุคลากรดูแลอย่างจริงจัง 

 นอกจากน้ี ปัญหาเกี่ยวกับการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ใน
ห้องเรียนยัง ขึ้นกับผู้สอนเป็นส าคัญ ถ้าผู้สอนไม่เตรียมการสอนเป็นอย่างดี สภาพการเรียนการ
สอนก็จะไม่ราบร่ืน ก่อให้เกิดความเบื่อหน่ายกับทั้งผู้สอนและผู้เรียน การจัดสภาพแวดล้อมการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ใน ห้องเรียนให้เร้าความสนใจผู้เรียน ผู้สอนต้องใช้เวลามากในการ
จัดหากิจกรรมที่ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ให้พร้อม และศึกษา ค้นคว้า เก็บ
รวบรวมกิจกรรมที่น่าสนใจเพื่อน ามาใช้ในการเรียน การสอน นอกจากการเตรียมตัวแล้ว 
บุคลิกภาพของผู้สอนก็มีผลต่อสภาพแวดล้อมการเรียนการสอน วิทยาศาสตร์ในห้องเรียน เพราะ
ผู้เรียนบางคนไม่ชอบผู้สอน จึงไม่ชอบเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ด้วย ปัญหาเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณ์การ
ทดลองไม่เพียงพอจัดว่าเป็นปัญหาการจัดสภาพแวดล้อมการเรียน การสอนวิทยาศาสตร์ใน
ห้องเรียนอีกปัญหาหน่ึง บางโรงเรียนไม่มีวัสดุอุปกรณ์ที่จะใช้ในการจัดการทดลอง ผู้สอน
จ าเป็นต้องท าการสาธิตแทนท าให้ผู้เรียนขาดประสบการณ์ตรงในการท าการทดลอง ผู้สอนไม่ 
สามารถจัดสภาพแวดล้อมให้ส่งเสริมการทดลองที่เป็นสิ่งส าคัญของสภาพแวดล้อมการเรียนการ
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สอน วิทยาศาสตร์ได้ ปัญหาการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในห้องเรียน  มี
ความแตกต่างกันไปตาม สถานที่และตัวบุคคล เพื่อให้การจัดสภาพแวดล้อมการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ในห้องเรียนมี ประสิทธิภาพ ผู้สอนจะต้องท าการวิเคราะห์ปัญหาเกี่ยวกับ
สภาพแวดล้อมการเรียนการสอนในห้องเรียนที่ตนเองรับผิดชอบ และพยายามแก้ปัญหาเหล่าน้ี 
การวิเคราะห์ปัญหาอาจท าได้โดยการออกแบบส ารวจหรือ สัมภาษณ์ความคิดเห็นและความรู้สึก
ของผู้เรียนต่อสภาพแวดล้อมการเรียนการสอนในห้องเรียน (สมจิต สวธนไพบูลย์ และคณะ . 
2547 : 474)    

 จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า การจัดสภาพแวดล้อมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
ในห้องเรียนมีปัญหาหลายประการ เช่น สภาพห้องเรียนไม่เหมาะสม  มีแสงสว่างมากหรือน้อย
เกินไป  มีเสียงรบกวน  อากาศไม่ถ่ายเท ขนาดของห้องเรียนเล็กเน่ืองจากมีจานวนผู้เรียนมาก
เกินไป ตลอดทั้งบรรยากาศในห้องเรียนน่าเบื่อ ท าให้นักเรียนไม่มีความสนใจในการท ากิจกรรมใน
ชั้นเรียน 

การจัดการเรียนการสอนปฏิบัติการชีววิทยา 

การจัดการเรียนรู้แบบปฏิบัติการเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนลงมือปฏิบัติหรือท าการ
ทดลองค้นหาความรู้ด้วยตนเอง ท าให้เกิดประสบการณ์ตรง วิธีสอนแบบปฏิบัติหรือการทดลอง
แตกต่างจากวิธีสอนแบบสาธิต คือ วิธีสอนวิธีสอนแบบปฏิบัติหรือการทดลองผู้เรียนเป็นผู้กระท า 
เพื่อพิสูจน์หรือค้นหาความรู้ด้วยตนเอง ส่วนวิธีสอนแบบสาธิตน้ันครูหรือนักเรียนเป็นผู้สาธิตให้
เห็นกระบวนการและผลที่ได้รับจากการสาธิตเมื่อจบการสาธิตแล้วผู้เรียนต้องท าตามกระบวนการ
สาธิตน้ัน (เรวดี กระโหมวงศ์. 2549 : 195) 
  1. ข้อดีของการจัดการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ 
   1.1 ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงของการปฏิบัติการหรือทดลอง  

       1.2 เป็นการเรียนรู้จากการกระท า หรือเป็นการเรียนรู้จากสภาพจริง 
       1.3 เสริมสร้างความคิดในการหาเหตุผล 
       1.4 เป็นการเรียนรู้เพื่อน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ 
       1.5 เป็นการเรียนรู้โดยผ่านประสาทสัมผัสหลายด้าน 
       1.6 การปฏิบัติการหรือทดลอง นอกจากช่วยเพิ่มความเข้าใจในการเรียนรู้แล้ว ยัง

ท าให้นักเรียนมีความสนใจและต้ังใจเรียนเพราะได้ปฏิบัติจริงด้วยตนเอง  (เรวดี กระโหมวงศ์ . 
2549 : 195) 
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 2. ข้อสังเกตของการจัดการเรียนการสอนแบบปฏิบัติการ 
   ในการปฏิบัติการหรือการทดลองน้ัน ผู้เรียนทุกคนต้องมีโอกาสใช้เคร่ืองมือ 
อุปกรณ์เท่า ๆ กันจึงจะได้ผลดี ครูผู้สอนจึงต้องเตรียมอุปกรณ์ไว้ให้ครบครัน  
    2.1 ต้องมีการควบคุมความปลอดภัยในการใช้อุปกรณ์และห้องปฏิบัติการ 
    2.2 ต้องมีเวลาในการเตรียมการสอนอย่างเพียงพอ ได้แก่ การเตรียมเคร่ืองมือ 
อุปกรณ์ 
    2.3 ต้องใช้งบประมาณมาก เน่ืองจากเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ในการทดลองมีราคา
แพง หากไม่เตรียมการสอนที่ดีพอผลที่ได้จะไม่คุ้มค่า  
    2.4 ต้องก าหนดสัดส่วนจ านวนนักเรียนต่อพื้นที่ที่ปฏิบัติการหรือทดลองให้
เหมาะสม โดยปกติแล้ววิธีเรียนรู้แบบปฏิบัติการหรือทดลองท าได้กับนักเรียนจ านวนน้อย  (เรวดี 
กระโหมวงศ์. 2549 : 195) 
  3. การจัดห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์  
   การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ มีความส าคัญอย่างมาก ทั้งน้ีเพราะ
จุดมุ่งหมาย ของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์นอกเหนือจากการสอนความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่
จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตในสังคมปัจจุบันและในอนาคต ยังมุ่งฝึกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ มุ่งสร้างนิสัยในการใช้วิธีการ  ทางวิทยาศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาต่างๆและมุ่งสร้างเจต
คติทางวิทยาศาสตร์ เป็นส าคัญ เมื่อการเรียนการสอน  วิทยาศาสตร์เน้นการทดลองเป็นส าคัญ 
ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์จึงมีความจ าเป็นมากขึ้น ครูผู้สอน  วิทยาศาสตร์จึงจ าเป็นต้องมีความรู้
เกี่ยวกับการจัดห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ เพื่อให้สามารถจัด  สภาพแวดล้อมทางกายภาพที่มี
ความพร้อมและเอื้อต่อการจัดกิจกรรมการทดลองให้แก่นักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ครูผู้สอน
วิทยาศาสตร์มักไม่มีโอกาสเข้าไปร่วมในการออกแบบห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ต้ังแต่เริ่มต้น 
เมื่อรับหน้าที่ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนก็มักจะพบว่ามีห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์สร้างอยู่
เรียบร้อยแล้ว หรือไม่มีห้องปฏิบัติการอยู่เลย จ าเป็นต้องดัดแปลงห้องเรียนธรรมดาเป็น
ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ อย่างไรก็ตามไม่ว่าจะเป็นการปรับปรุงห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ที่
มีอยู่แล้วให้เหมาะสมยิ่งขึ้น หรือการดัดแปลงห้องเรียนธรรมดาเพื่อใช้เป็นห้องปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร์ก็มีความจ าเป็นต้องใช้ ความรู้เกี่ยวกับหลักการทั่วไปของการออกแบบและจัด
ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ทั้งสิ้น สิ่งที่จะต้องค านึงถึงในการออกแบบและจัดห้องปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร์มีดังน้ี (สุจินต์ วิศวธีรานนท์  และคณะ. 2552 : 41-43) 
    3.1 ขนาดและต าแหน่งของห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์  ขนาดของ
ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ขึ้นกับจ านวนนักเรียนที่จะเข้าไปใช้ห้องปฏิบัติการน้ันในแต่ละคร้ัง 
โดยทั่ว ๆ ไปนักเรียนคนหน่ึงควรมีพื้นที่ในห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ประมาณ 4.5 ตารางเมตร 
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ถ้ามี นักเรียนเข้าห้อง ปฏิบัติการคร้ังละ 30 คน ห้องปฏิบัติการควรมีพื้นที่ประมาณ 120-150 
ตารางเมตรหรือขนาด  กว้างประมาณ 9 เมตร ยาวประมาณ 14 เมตรดังน้ีเป็นต้น จ านวน
นักเรียนที่จะเข้าไปใช้ห้อง ปฏิบัติการแต่ละคร้ังไม่ควรมีมากเกินไป โดยทั่ว  ๆ ไปควรมีประมาณ 
20 -30 คน เพราะถ้ามีจ านวนนักเรียนมากเกินไปจะท า  ให้ควบคุมดูแลได้ไม่ทั่วถึง เกิดความอึด
อัดเน่ืองจากสถานที่คับแคบ ท าให้ความสนใจในการเรียนลดลง  นอกจากน้ันอาจท าให้เกิด
อุบัติเหตุต่าง ๆ ได้ง่ายอีกด้วย ส าหรับต าแหน่งของห้อง ปฏิบัติการน้ันไม่มีกฎเกณฑ์ตายตัววาควร
อยู่ส่วนไหนของอาคาร นอกจาก  ในบางกรณี เช่น ห้อง ปฏิบัติการชีววิทยาที่จ าเป็นต้องมีการ
ปลูกต้นไม้หรือเลี้ยงสัตว์ เพื่อใช้ในการทดลองก็ควรจัดให้ห้อง ปฏิบัติการน้ันอยู่ชั้นติดกับพื้นดิน 
การจัดห้องปฏิบัติ การวิทยาศาสตร์ไว้ชั้นสูง  ๆ ของอาคาร อาจมีปัญหาเร่ืองแรงดันของน้ าประปา
ท่อน้ าทิ้ง การล าเลียงวัสดุอุปกรณ์และสารเคมี ซึ่งจ าเป็นต้องท าอยู่  บ่อยๆ ส าหรับสิ่งอื่นๆ ที่ควร
ค านึงถึงในการเลือกต าแหน่งห้องปฏิบัติการ คือ ควรเป็นบริเวณที่อากาศถ่ายเท  ได้สะดวก ไม่อับ
ทึบและไม่ถูกแสงแดดโดยตรงโดยเฉพาะในตอนบ่าย เพราะความร้อนจากแสงแดดอาจท าให้วัสดุ
อุปกรณ์และสารเคมีเสื่อมสภาพได้ง่าย นอกจากน้ันยังอาจท าให้อุณหภูมิของห้องปฏิบัติการใน
ตอน เช้ากับตอนบ่ายต่างกันมาก ซึ่งอาจมีผลต่อการทดลองบางการทดลองได้ ควรจัดให้ห้อง
ท างานของครูผู้สอน และห้องเตรียมการทดลองอยู่ด้วยกันกับห้องปฏิบัติการ ห้องพัสดุ
วิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นห้องที่ใช้เก็บอุปกรณ์  อะไหล่ วัสดุสิ้นเปลืองและสารเคมี ส าหรับแจกจ่าย
ให้กับห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ ควรอยู่ในอาคาร  เดียวกันกับห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ ห้อง
พัสดุวิทยาศาสตร์น้ีจ าเป็นส าหรับโรงเรียนใหญ่  ๆ ที่ม ีห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์หลาย ๆ ห้อง 
    3.2 ส่วนประกอบของห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์  ห้องปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร์ที่สมบูรณ์ไม่ใช่มีเพียงบริเวณส าหรับฟังค าบรรยาย บริเวณส าหรับสาธิต การทดลอง 
และบริเวณส าหรับให้ผู้เรียนท าการทดลองเท่าน้ัน ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ควรมีบริเวณให้
ผู้เรียนท ากิจกรรมอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเรียนวิทยาศาสตร์ด้วย เช่น บริเวณส าหรับศึกษา
ค้นคว้าจากต ารา  บริเวณจัดนิทรรศการและแสดงผลงานต่างๆ บริเวณให้ผู้เรียนทดลองตามความ
สนใจพิเศษ  ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษา ควรมีส่วนประกอบต่าง  ๆ ดังน้ี   
     3.2.1 บริเวณส าหรับฟังค าบรรยายและสาธิตการทดลอง     
     3.2.2 บริเวณส าหรับการศึกษาค้นคว้าจากต ารา   
     3.2.3 บริเวณส าหรับให้ผู้เรียนทดลองเป็นกลุ่มหรือเป็นรายบุคคล   
     3.2.4 บริเวณที่จัดให้ผู้เรียนทดลองตามความสนใจพิเศษ  
     3.2.5 บริเวณส าหรับจัดนิทรรศการและผนังติดภาพต่างๆ    
     3.2.6 บริเวณส าหรับใช้เคร่ืองโสตทัศนอุปกรณ์ เช่น เคร่ืองฉายแผ่น
โปร่งใส สไลด์ วิดีโอเทป    
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     3.2.7 ห้องมืด         
     3.2.8 ห้องท างานครูผู้สอน        
     3.2.9 บริเวณส าหรับเตรียมการทดลอง     
     3.2.10 แหล่งจ่ายกระแสไฟฟูา น้ า และแก๊สเชื้อเพลิง    
     3.2.11 บริเวณทดลองเกี่ยวกับพืชและสัตว์   
   ส่วนประกอบต่าง ๆ ของห้องปฏิบัติการดังกล่าวแล้วน้ีอาจเปลี่ยนแปลงได้ตาม
ความเหมาะสม เช่น ห้องปฏิบัติการเคมีและฟิสิกส์ไม่จ าเป็นต้องมีบริเวณทดลองเกี่ยวกับพืชและ
สัตว์ ห้องปฏิบัติการฟิสิกส์จ าเป็นต้องมีแหล่งจ่ายไฟฟูาทั้งกระแสตรงและกระแสสลับ ส่วนห้อง 
ปฏิบัติการชีววิทยาไม่จ าเป็นต้องมี แหล่งจ่ายไฟฟูากระแสตรง เป็นต้น หากจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์เป็นกลุ่มใหญ่ท าให้พื้นที่ของห้องปฏิบัติการมีความคับแคบ  ดังน้ันจึงจ าเป็นต้องย้าย
ส่วนประกอบบางส่วนออกไปจากห้องปฏิบัติการ เช่น บริเวณแสดงนิทรรศการ  บริเวณส าหรับ
ค้นคว้าจากต ารา และห้องมืดแล้วไปจัดไว้ที่อื่นนอกห้องปฏิบัติการ ห้องมืดอาจใช้รวมกับชุมนุม
ถ่ายรูปหรือฝุายโสตทัศนศึกษาของโรงเรียนก็ได้ นอกจากน้ันบางบริเวณอาจใช้ที่รวมกัน เช่น 
บริเวณ ที่จัดให้ผู้เรียนทดลองตามความสนใจพิเศษ ทดลองเป็นกลุ่ม และบริเวณส าหรับฟังค า
บรรยายอาจใช้บริเวณ เดียวกันได้ บริเวณส าหรับใช้เคร่ืองโสตทัศนวัสดุอุปกรณ์อาจใช้บริเวณ
เดียวกับโต๊ะสาธิตการทดลองก็ได้  เป็นต้น ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ทุกห้องควรติดต้ังไฟฟูาและ
น้ าประปา ส่วนแก๊สเชื้อเพลิงน้ัน อาจไม่  จ าเป็นเพราะการทดลองวิทยาศาสตร์ตามหลักสูตร
ปัจจุบัน สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ  เทคโนโลยีได้ออกแบบการทดลองให้ใช้
ตะเกียงแอลกอฮอล์แทนแก๊สเชื้อเพลิงได้ อย่างไรก็ตามในโรงเรียน  หน่ึงๆ อาจมีตะเกียงบุนเสน
ตามความจ าเป็นส าหรับครูใช้เตรียมการทดลองหรือเตรียมอุปกรณ์บางอย่าง  เช่น ตัดแก้ว งอแก้ว 
เป็นต้น ตะเกียงบุนเสนน้ีสามารถใช้กับแก๊สหุงต้มที่บรรจุถังขายทั่วๆไป ถ้าโรงเรียนใด  มี
งบประมาณเพียงพออาจเดินท่อแก๊สไว้ในห้องปฏิบัติการได้ ในการเดินท่อแก๊สจ าเป็นต้องลงทุน
มากในคร้ังแรก แต่ถ้าคิดค่าเชื้อเพลิงแล้วจะถูกกว่าการใช้แอลกอฮอล์ นอกจากน้ันไอของ
แอลกอฮอล์ ยัง เป็นพิษด้วย ไฟฟูานอกจากจะใช้เป็นแหล่งให้แสงสว่างในห้องปฏิบัติการซึ่ง
จ าเป็นต้องมีให้เพียงพอแล้วยัง จ าเป็นต้องมีปลักไฟฟูาด้วยประมาณ 6 ปลั๊กต่อห้องปฏิบัติการ   
1 ห้อง เพราะบางการทดลองจ าเป็นต้องใช้ ไฟฟูา ในห้องปฏิบัติการฟิสิกส์อาจจัดปลั๊กไฟฟูา
กระแสตรงไว้เป็นการถาวร เพราะมีบางการทดลองต้องใช้  ไฟฟูากระแสตรง แหล่งจ่ายไฟฟูา
กระแสตรงอาจใช้แบตเตอร่ี หรือจากการเปลี่ยนไฟฟูากระแสสลับก็ได้   
   น้ าประปาควรติดก๊อกน้ าคู่กับอ่างน้ า ในห้องปฏิบัติการฟิสิกส์อาจจัดให้มีเพียง 1-
2 แห่งก็เพียงพอ แต่ห้องปฏิบัติการเคมี ชีววิทยา วิทยาศาสตร์ทั่วไป หรือวิทยาศาสตร์กายภาพ
ชีวภาพควรจัดให้มีไม่น้อยกว่า 6 แห่ง บริเวณส าหรับเตรียมการทดลอง ห้องพักครู ผู้สอน และ
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ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ควรอยู่ติดกัน  และมีประตูเชื่อมให้ทะลุผ่านถึงกันได้ อาจจัดให้มีช่อง
ส าหรับส่งวัสดุอุปกรณ์และสารเคมีไว้ด้วยเพื่อสะดวก ต่อการล าเลียงสิ่งของดังกล่าว และเพื่อการ
ประหยัดอาจจัดให้ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ สองห้องใช้ห้อง  เตรียมการทดลอง ห้องพัก
ครูผู้สอน บริเวณส าหรับศึกษาค้นคว้าจากต ารา ร่วมกัน และอาจติดต้ังตู้ควันเพื่อ  ใช้ในการเก็บ
สารเคมีและเตรียมสารที่เป็นพิษและระเหยเป็นไอได้ง่าย  
    3.3 การประเมินสภาพแวดล้อมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยการสังเกต  
     การประเมินสภาพแวดล้อมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยการสังเกต
สิ่งที่เกิดขึ้น มีอยู่ หรือ เป็นอยู่ในชั้นเรียน ซึ่งประกอบด้วยสภาพแวดล้อมทางกายภาพของ
ห้องเรียนและห้องปฏิบัติ การ พฤติกรรมของผู้สอน พฤติกรรมของผู้เรียน ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้สอนกับผู้เรียน และปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับ  ผู้เรียน การสังเกตจะต้องมีเปูาหมายของการ
สังเกตที่ชัดเจนว่าจะสังเกตอะไร ควรมีการก าหนดระยะเวลา  ในการสังเกตให้เหมาะสมและ
แน่นอน ก าหนดกิจกรรมที่จะท าการสังเกต ความถี่ที่จะบันทึกพฤติกรรมที่  ได้จากการสังเกต 
ก าหนดขอบเขตของการสังเกตว่าจะสังเกตเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม มีการจดบันทึก  สิ่งที่
สังเกตอย่างชัดเจนโดยไม่ใส่ความคิดเห็นส่วนตัว ในบางกรณีอาจใช้เคร่ืองมือประกอบการสังเกต  
เช่น เคร่ืองบันทึกภาพ เคร่ืองบันทึกเสียง เป็นต้น ที่ส าคัญ คือ ผู้สังเกตต้องผ่านการฝึกฝนเทคนิค
ในการ สังเกตเป็นอย่างดี และต้องเป็นผู้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์เพียงพอที่จะแปรความหมายคุณลักษณะ บางประการของสิ่งที่สังเกตตามนิยาม
เชิงปฏิบัติการได้ การบันทึกการสังเกตสภาพแวดล้อมการเรียนการ  สอนวิทยาศาสตร์อาจท าได้
หลายลักษณะ เช่น บันทึกในแบบตรวจสอบรายการ และมาตรประมาณค่า  นอกจากน้ี ยังอาจใช้
แผนผังห้องเรียนซึ่งแสดงการจัดพื้นที่ระหว่างผู้เรียนและผู้สอน วัสดุอุปกรณ์ ต าแหน่ง  ของโต๊ะ 
อุปกรณ์การสอน เช่น กระดานด า โปสเตอร์ มุมเรียนรู้ ลักษณะและส่วนประกอบของห้อง เป็น  
แบบบันทึกการสังเกต ผู้ประเมินควรจัดท าแผนผังห้องเรียนในการสังเกตสภาพห้องเรียนคร้ังแรก 
แล้วใช ้แผนผังดังกล่าว เพื่ออ้างอิงในขณะท าการสังเกต ประโยชน์ของแผนผังห้องเรียนนอกจาก
ช่วยให้เห็นข้อมูล สภาพทางกายภาพของห้องเรียนแล้ว ยังใช้ในการบันทึกปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้สอนกับผู้เรียน และปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนได้อีกด้วย  ในที่น้ี จะกล่าวถึงประเด็น
หรือสิ่งที่มุ่งสังเกตในการสังเกตสภาพแวดล้อมทางกายภาพ การสังเกต  พฤติกรรมของผู้สอน การ
สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน และการสังเกตปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน  และปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน 
     3.3.1 การสังเกตสภาพแวดล้อมทางกายภาพ การสังเกตสภาพแวดล้อม
ทางกายภาพของห้องเรียนวิทยาศาสตร์ เป็นการสังเกตลักษณะของ  ห้องเรียนและห้องปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร์ว่ามีส่วนประกอบอะไรบ้าง สังเกตการจัดวางโต๊ะ เก้าอี้ สื่อและ  อุปกรณ์การสอน 
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เช่น กระดาน โปสเตอร์ มุมเรียนรู้ ต าราเรียน เป็นต้น นอกจากน้ี ยังรวมถึงการสังเกต  โครงสร้าง
ของห้องเรียนและห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ ต าแหน่งประตู หน้าต่าง ตู้เก็บของ แสงสว่าง  การ
ระบายอากาศ การนับจ านวนและการจัดวางวัสดุอุปกรณ์ ตลอดจนการนับจ านวนผู้เรียนเพื่อ
ค านวณ ขนาดพื้นที่ใช้งานของผู้เรียน ตัวอย่างสิ่งที่จะสังเกตในการสังเกตสภาพแวดล้อมทาง
กายภาพของห้องเรียนวิทยาศาสตร์ เช่น  
       1) ความสะอาดของห้องเรียน  
       2) แสงสว่างเพียงพอ   
       3) มุมเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
       4) พื้นที่ใช้สอยเพียงพอให้เคลื่อนย้ายในการท ากิจกรรมกลุ่ม 
       5) คอมพิวเตอร์และระบบเครือข่าย  
   ตัวอย่างสิ่งที่จะสังเกตในการสังเกตสภาพแวดล้อมทางกายภาพของห้อง 
ปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ เช่น อากาศระบายถ่ายเทดี อุณหภูมิเหมาะสม จัดเก็บอุปกรณ์การ
ทดลองเป็นระเบียบ ห้องปฏิบัติการสะอาด โต๊ะสาธิตการทดลองเหมาะสม อ่างน้ าและก๊อกน้ า
เพียงพอ อุปกรณ์อยู่ในสภาพใช้งานได้ดี อุปกรณ์เพียงพอส าหรับการทดลองแต่ละกลุ่ม ระบบ
ไฟฟูาใช้งานได้ดี มีปูายประกาศข้อห้ามปฏิบัติในห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์  เป็นต้น 
     3.3.2 การสังเกตพฤติกรรมของผู้สอน  การสังเกตพฤติกรรมของผู้สอน
ขณะด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นส่วนหน่ึงของการ  ประเมินบรรยากาศการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์ นอกเหนือจากการประเมินพฤติกรรมการจัดการเรียนการ  สอนทั่วไป เช่น ระบุ
วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ เน้นและย้ าประเด็นส าคัญของเรื่องเป็นระยะ ดึงความ  สนใจของ
ผู้เรียนเกี่ยวกับหัวข้อที่เรียนจนครบบทเรียน เป็นต้น แล้ว สิ่งที่คาดหวังเกี่ยวกับพฤติกรรมของ 
ผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ คือมีพฤติกรรมการใช้ค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา ใน
การสืบ เสาะหาความรู้ และสนับสนุนให้ผู้เรียนสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง ประเด็นหรือสิ่งที่
สังเกตในการสังเกต พฤติกรรมผู้สอน ได้แก่ 
      1) การสังเกตพฤติกรรมการใช้ค าถามของผู้สอน มีประเด็นการสังเกต
ตามหลักการและ ผลงานวิจัยเกี่ยวกับทักษะ การใช้ค าถามที่เป็นที่ยอมรับ ตัวอย่างเช่น   
       - เปิดโอกาสให้ผู้เรียนถามค าถาม  
       - ใช้ค าถามที่มีระดับความยากง่ายต่างกัน  
       - ใช้ค าถามชัดเจนและเข้าใจง่าย  
       - เว้นระยะรอให้ผู้เรียนตอบค าถามเป็นเวลา 5 วินาที  
       - ถามค าถามที่มีค าตอบมากกว่า 1-2 ค า  
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      2) การสังเกตพฤติกรรมสนับสนุนการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ของ
ผู้สอน มีประเด็นการ สังเกตเกี่ยวกับบทบาท ของผู้สอนในการสนับสนุนการเรียนรู้ตัวอย่างเช่น  
       - จัดเตรียมสถานการณ์ที่ก่อให้เกิดความสงสัยได้น่าสนใจ  
       - เปิดโอกาสให้ผู้เรียนออกแบบการทดลองด้วยตนเอง  
       - จัดเตรียมอุปกรณ์การทดลองให้ผู้เรียนเลือกใช้   
       - ดูแลให้ความช่วยเหลือระหว่างผู้เรียนด าเนินกิจกรรม ใช้ค าถาม
ช่วยให้ผู้เรียนคิดหาค าตอบ  
       - ชี้แนะให้ผู้เรียนหาค าตอบด้วยตนเอง  
       - จัดสภาพแวดล้อมให้ผู้เรียนท างานแบบร่วมมือ  
       - ก าหนดกิกรรมการทดลองที่เหมาะสมกบความสามารถของผู้เรียน 
      3) การสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน  การสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน 
เป็นการสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนขณะร่วมกิจกรรมการเรียนรู้  ส าหรับการประเมินบรรยากาศ
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ควรสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่มแบบ  ร่วมมือ การออกแบบ
การทดลองและปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน ประเด็นหรือสิ่งที่สังเกตในการ  สังเกต
พฤติกรรมของผู้เรียน ประกอบด้วย  
      4) การท างานกลุ่มแบบร่วมมือของผู้เรียน มีตัวอย่างประเด็นที่ควร
สังเกตเป็นดังน้ี 
       - ให้กาลังใจซึ่งกันและกัน 
       -  ช่วยเหลือกันท างาน   
       - แบ่งงานกันท า  
       - แบ่งปันข้อมูลกนและกัน  
       - ท าหน้าที่ตามบทบาทที่ได้รับ  
       - คุ้นเคยเป็นกันเอง   
       - รับฟังความคิดเห็นของกันและกัน  
      5) การออกแบบการทดลองและปฏิบัติการวิทยาศาสตร์มีตัวอย่าง
ประเด็นที่ควรสังเกต ดังน้ี   
       - มีโอกาสออกแบบการทดลองด้วยตนเอง  
       - มีทักษะการใช้อุปกรณ์การทดลอง  
       - ท าการทดลองด้วยความระมัดระวัง  
       - ต้ังใจฟังค าแนะน า  
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       - ปฏิบัติตามค าแนะน าและกฎเกณฑ์ในห้องปฏิบัติการอย่าง
เคร่งครัด  
       - ใช้อุปกรณ์ปูองกันอุบัติเหตุ 
     3.3.3 การสังเกตปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน และปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน 
   การสังเกตปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน และปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับ
ผู้เรียน เป็นการ สังเกตว่า ผู้เรียนและผู้สอน ตลอดจนผู้เรียนและผู้เรียน มีพฤติกรรมกระท าต่อ
กันอย่างไร มากน้อยเพียงใดพฤติกรรมที่ส าคัญและสังเกตได้ง่าย น่าจะเป็นพฤติกรรมทางวาจาที่
มีต่อกัน ได้แก่ การถามค าถาม การตอบ ค าถาม การให้ค าแนะน า การชมเชยและให้กาลังใจ การ
ท างานเป็นกลุ่มของผู้เรียน การสังเกตปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียนควรใช้วิธีการสังเกตที่เป็นระบบ มี
การวางแผนการสังเกตให้ ชัดเจน ก าหนดช่วงเวลาบันทึกพฤติกรรมที่ใช้ในการสังเกต นอกจากน้ี 
ควรน าแผนผังห้องเรียนเพื่อใช้ ประกอบการสังเกต โดยบันทึกความถี่ของพฤติกรรมและทิศทาง
ของปฏิสัมพันธ์ลงในแผนผังที่ระบุผู้เรียน และผู้สอนไว้ ข้อมูลเหล่าน้ีจะบรรยายบรรยากาศการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ได้เป็นอย่างดี  (พรรณวิไล ชมชิด. 2557 : 124-131) 

การรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนการสอน 

 1. ความหมายของการรับรู้ (Perception) 

  การรับรู้ หมายถึง การที่มนุษย์มีข้อมูลที่ได้จากการรู้สึกสัมผัส (Sensation) ซึ่งเป็น
ข้อมูลดิบ (Raw Data) จากประสาทสัมผัสทั้ง 5 อันประกอบด้วย ตา หู จมูก ลิ้น และกายสัมผัส
มาจ าแนก แยกแยะ คัดเลือก วิเคราะห์ ด้วยระบบการท างานของสมอง แล้วแปลงสิ่งที่ได้
ออกเป็นสิ่งหน่ึงสิ่งใดที่มีความหมาย เพื่อน าไปใช้ในการเรียนรู้ต่อไป ถ้าไม่มีการรับรู้เดิมก็ดี หรือ
ลืมเรื่องน้ัน ๆ เสียแล้วก็ดี ก็จะไม่มีการรับรู้สิ่งเร้าน้ัน ๆ จะมีก็เพียงแต่การสัมผัสกับสิ่งเร้าเท่าน้ัน 
(จ าเนียร ช่วงโชติ . 2519 : 56) 
  การที่มนุษย์จะสามารถรับรู้หรือมีปฎิกิริยาตอบสนองต่อสิ่งเร้าได้มากน้อยเพียงใด 
ขึ้นอยู่กับองค์ประกอบ 3 ประการ คือ (พงษธร ผาสุขมูล. 2544: 21)  
   1. ประสบการณ์ที่ผ่านมา 
   2. ความต้องการและการสนใจในขณะน้ัน  
   3. สภาพแวดล้อมและลักษณะของสิ่งเร้าที่มาเร้า 
  ส่วนความสามารถในการแปลความหมายของสิ่งเร้า ขึ้นอยู่กับปัจจัยดังต่อไปน้ี  
   1. สติปัญญา บุคคลที่มีความเฉลียวฉลาดมักแปลความหมายหรือรับรู้สิ่งเร้าได้ 
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ดีกว่าบุคคลที่มีสติปัญญาต่ า 
   2. การสังเกตพิจารณา บุคคลที่ช่างสังเกต ช่างคิด มักจะรับรู้ได้กว้างขวาง ลึกซึ้ง  
และแม่นย าขึ้น 
   3. คุณภาพของจิตใจ หมายถึง สภาพอารมณ์ในขณะรับรู้น้ัน ถ้ามีความวิตกกังวล  
อารมณ์ไม่ดี การรับรู้จะเปิดขึ้นได้น้อยกว่าขณะที่อารมณ์แจ่มใส  
   4. ความใส่ใจที่จะรับรู้ ถ้าบุคคลมีความใส่ใจอย่างจริงจัง จะรับรู้ได้ถูกต้องและ  
แม่นย าขึ้น ความใส่ใจของบุคคลที่จะรับรู้สิ่งเร้าน้ัน ๆ ขึ้นอยู่กับสิ่งเร้าภายในและสิ่งเร้าภายนอก
ของตัวบุคคล 
  สิ่งเร้าภายในตัวบุคคลที่จะท าให้บุคคลมีความใส่ใจต่อสิ่งเร้า ได้แก่ ความพร้อม ความ
สนใจ ความต้องการ แรงจูงใจ ระบบประสาทส่วนกลาง และการหันเหความสนใจ 
  สิ่งเร้าภายนอกตัวบุคคลมีความใส่ใจต่อสิ่งเร้า ได้แก่ คุณสมบัติและลักษณะของสิ่งเร้า 
ที่จะท าให้เกิดการรับรู้ถ้าสิ่งเร้ามีคุณสมบัติและลักษณะสนองธรรมชาติของการรับรู้ของบุคคล ท า
ให้บุคคลน้ันมีความใส่ใจในการรับรู้ คุณสมบัติและลักษณะของสิ่งเร้าที่สนองธรรมชาติของการ
รับรู้บุคคล ได้แก่ การเปลี่ยนแปลง การเคลื่อนไหว ขนาดของสิ่งเร้า ความเข้มของสิ่งเร้า การเกิด
ซ้ าซากของสิ่งเร้า การตัดกัน และสภาพรอบ ๆ สิ่งเร้า 
  ในการเลือกรับรู้สิ่งเร้า มนุษย์มีแนวโน้มที่จะรับรู้สิ่งเร้าที่มีลักษณะดังน้ี  
   1. เลือกรับรู้สิ่งเร้าที่สนใจก่อนสิ่งเร้าที่น่าสนใจ  
   2. เลือกรับรู้สิ่งเร้าที่เด่นมากกว่าสิ่งเร้าที่ไม่เด่น  
   3. เลือกรับรู้สิ่งเร้าที่แปลกมากกว่าสิ่งเร้าที่ไม่แปลกส าหรับตน 
   4. เลือกรับรู้สิ่งเร้าที่ตนต้องการมากกว่าสิ่งเร้าที่ตนไม่ต้องการ 
  เมื่อคนเราพบสิ่งเร้าหลาย ๆ อย่างในเวลาเดียวกัน มีแนวโน้มที่จะจัดสิ่งเร้าที่จะรับรู้  
ออกเป็นกลุ่ม เป็นหมวดหมู่ ในลักษณะที่เป็นส่วนรวม หรือมักรับรู้เป็นแบบแผนเดียวกัน  
(สุปราณี สนธิรัตน์. 2529 : 71) 

 2. ธรรมชาติการรับรู้  

  นักจิตวิทยาได้พยายามศึกษา และวินิจฉัยเพื่อหาข้อมูลในการน ามาอภิปราย
ธรรมชาติของการเกิดการรับรู้ว่าต้องอาศัยองค์ประกอบอะไรบ้าง จากการศึกษาได้สรุปดังน้ี  
   2.1 การรับรู้ต้องอาศัยความสามารถในการคัดเลือกสิ่งเร้าต่าง ๆ ได้อย่าง
เหมาะสมมนุษย์มีขีดจ ากัดในการรับรู้ ดังน้ันมนุษย์จึงต้องมีการเลือกว่าในแต่ละสถานการณ์น้ัน
ตนเองเลือกที่จะรับรู้สิ่งเร้าใดบ้าง  
   2.2 การรับรู้ต้องมีการจัดระบบ มนุษย์จะต้องมีการจัดระบบของข้อมูลที่ได้รับรู้
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โดยน าข้อมูลน้ีมาจัดรูปแบบ และกฎเกณฑ์ ที่มีความหมายเพื่อที่จะได้ง่ายต่อการรับรู้ เมื่อมนุษย์
รับข้อมูลเยอะๆ หลายข้อมูลแล้ว มนุษย์ต้องน าข้อมูลย่อยน้ันมารวมกันเพื่อให้เกิดเป็นสิ่งเร้าที่มี
ความหมายและง่ายต่อการรับรู้ (จ าเนียน ช่วงโชติ และคณะ. 2535 : 132) 

 3. ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลต่อการรับรู้  

  3. 1 ตัวแปรจากสิ่งเร้า 
   ความคงที่ของการรับรู้ แม้สิ่งเร้าบางอย่างจะมีรูปร่าง และขนาด ที่เปลี่ยนแปลง
ไปเน่ืองจากต าแหน่งที่ต้ังเปลี่ยนไปแต่มนุษย์ก็ยังสามารถรับรู้ได้อย่างถูกต้อง ทั้งน้ีเน่ืองจาก
ประสบการณ์เดิมน่ันเอง 
   ภาพลวงตา บางคร้ังการรับรู้ทางประสาทตาอาจจะคลาดเคลื่อนไปจากความจริง 
ทั้งน้ีเน่ืองจากต าแหน่ง ที่ตั้ง ทิศทางของสิ่งเร้า ท าให้มนุษย์เกิดการรับรู้ที่ผิดไปจากความเป็นจริง 

  3. 2 ตัวแปรจากมนุษย์ 
   ประสาทหลอน การรับรู้อาจเปลี่ยนแปลงไป เน่ืองจากสภาพของบุคคลน้ันมีความ
ผิดปกติบางประการ 
   ความใส่ใจ ระดับความใส่ใจของมนุษย์ในเรื่องต่าง ๆ จะมีระดับที่แตกต่างกันซึ่ง
ถือเป็นการแตกต่างด้านธรรมชาติ  
   สมาธิ คือการใส่ใจกับสิ่งใดสิ่งหน่ึงเป็นเวลาติดต่อกันโดยไม่เปลี่ยนความสนใจไปสู่
สิ่งอื่น ผลที่ได้จากสมาธิจะรับรู้ดีขึ้น และยังเป็นผลดีมากต่อสุขภาพกายและสุขภาพจิตของมนุษย์  
  3. ตัวแปรจากสภาพสังคมและวัฒนธรรม  
   อิทธิพลทางสังคมและวัฒนธรรม เป็นปัจจัยส าคัญอย่างหน่ึงที่ท าให้มนุษย์มีการ
รับรู้ที่แตกต่างกัน เช่น คนในสังคมเมืองจะรับรู้ข่าวสารได้ดีกว่าคนในสังคมชนบท คนในปุาจะ
แยกประเภทของสัตว์ได้ดีกว่าคนในเมือง เป็นต้น (จ าเนียน ช่วงโชติ และคณะ. 2535 : 132) 

 4. การเรียนกับการรับรู้  

  เมื่อพูดถึง “การเรียนรู้” นักจิตวิทยาได้ให้ความหมายของการเรียนรู้ไว้อย่าง
กว้างขวาง ซึ่งพอสรุปได้ดังน้ี 
  การเรียนรู้ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมอันเป็นผลจากการได้รับ
ประสบการณ์ความเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมน้ี ท าให้ผู้เรียนเผชิญกับสถานการณ์ชนิดเดียวกัน 
ในขณะที่แตกต่างไปจากเดิม เช่นเมื่อเด็กเคยจับไฟ และเรียนรู้ว่าไฟร้อนแล้ว เมื่อต้องเผชิญกับไฟ
อีก เด็กจะไม่ท าเหมือนที่เคยท ามาแล้ว (สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี คณะครุศาสตร์
อุตสาหกรรม. 2545 : 148) 
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  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม  (2545 : 148) ได้
กล่าวว่านักจิตวิทยาสนามหรือความรู้ความเข้าใจ (Field or Cognitive Psychologists) กล่าวว่า
การเรียนรู้ของคนน้ันจะแยกออกเป็นส่วนย่อยไม่ได้ เวลาคนรับรู้สิ่งต่าง ๆ น้ัน คนย่อยรับรู้
ส่วนรวมเสียก่อน จึงค่อยมองเห็นภาพที่ชัดเจนภายหลัง ดังน้ันการเรียนรู้ก็คือการเปลี่ยนแปลง
แบบแผนของการรู้จัก (Cognitive Structure) ของผู้เรียนให้ละเอียดและชัดเจนขึ้น แต่เมื่อ
ผู้เรียนต้องรับรู้ในสภาพที่ซับซ้อนแล้ว ผู้เรียนจะต้องรับรู้และพิจารณาถึงรายละเอียดปลีกย่อยให้
มาก การเรียนรู้ที่ซับซ้อนเช่นน้ีย่อมเกี่ยวกันกับกระบวนการทางจิตใจ ซึ่งต้องเกี่ยวข้องกับการจัด
ระเบียบของความคิด ทัศนคติ ความเข้าใจ และการแก้ปัญหาอย่างใกล้ชิด การเรียนรู้จะต้อง
เกี่ยวข้องกับการรับรู้ การเรียนรู้จะเกิดขึ้นไม่ได้เลยหากไม่มีการรับรู้ หรือมีประสบการณ์มาก่อน 

 5. การรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  

  5. 1 ความหมายและองค์ประกอบ 
   สภาพแวดล้อมในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสัมพันธ์ระหว่าง
นักเรียนกับนักเรียน ความสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน ความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับวิชาที่
เรียนและวิธีการเรียนการสอน ซึ่งท าให้นักเรียนเกิดการรับรู้ลักษณะแบบแผนของชั้นเรียนได้ 
(พงษธร ผาสุขมูล. 2544 ; อ้างอิงจาก Hoftien, Yager and Walberg. 1982 : 343) 
   สมพร บุณสุข (2531 : 36) ได้กล่าวว่าสภาพแวดล้อมในการเรียนที่พึงประสงค์ 
ประกอบด้วยองค์ประกอบ ดังน้ี 
    5.1.1 ความมีการร่วมมือมากกว่าการแข่งขันกัน 
    5.1.2 บรรยากาศควรเป็นประชาธิปไตยและมีความเป็นอิสระ  
    5.1.3 อุปกรณ์การเรียนการสอนควรจะมีพอเพียง  
    5.1.4 เน้นความสามัคคีร่วมมือกันระหว่างนักเรียนกับนักเรียน  
    5.1.5 จัดบทเรียนให้เหมาะสมกับความรู้และสร้างความเข้าใจในการเรียนแก่ผู้เรียน 
    5.1.6 ควรจัดสรรเวลาให้เหมาะสมกับเน้ือหาวิชาและวิชาที่สอน  
    5.1.7 มีรูปแบบการเสริมแรงที่เหมาะสมไม่ล าเอียง 
    5.1.8 นักเรียนเป็นผู้มีบทบาทในการเรียนมากที่สุด  
    5.1.9 การสอนมีความชัดเจนไม่คลุมเครือ  
   ในการศึกษาสภาพแวดล้อมในการเรียนน้ัน ได้มีนักเรียนศึกษาหลายคนได้
พยายามสร้างเคร่ืองมือวัดให้เหมาะสมและสามารถวัดได้อย่างเที่ยงตรง แบบวัดสภาพแวดล้อมใน
การเรียนที่มีผู้น ามาศึกษาวิจัย เป็นแบบวัดสภาพแวดล้อมในการเรียนที่สร้างขึ้นโดยอาศัยพื้นฐาน
ทางทฤษฏีของเกทเซลล์ และเทเล็นที่ว่า “ชั้นเรียนเป็นระบบสังคม (Social System)” ทฤษฏีน้ี
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ให้ข้อแนะน าว่า “สภาพแวดล้อมในการเรียนมีอิทธิพล และสามารถท านายผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและเจตคติได้” (Chavez. 1984 : 250)  
  จากความหมายที่กล่าวมาแล้วสรุปได้ว่า การรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียน หมายถึง 
ความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน ความสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน ความสัมพันธ์
ระหว่างนักเรียนกับวิชาที่เรียนและวิธีการเรียนการสอน ซึ่งท าให้นักเรียนเกิดการรับรู้ลักษณะ
แบบแผนของชั้นเรียนได้ 
  5.2 การประเมินสภาพแวดล้อมในช้ันเรียน  
   5.2.1 การประเมินสภาพแวดล้อมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  โดยการใช้
แบบสอบถาม และการสัมภาษณ์ (สุจินต์ วิศวธีรานนท์ . 2552 : 68-70) 
   การประเมินสภาพแวดล้อมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยการใช้
แบบสอบถามและการสัมภาษณ์เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลสภาพแวดล้อมการเรียนการสอนตาม
การรับรู้ของผู้เรียน หรือผู้ตอบแบบสอบถามและผู้ให้สัมภาษณ์ในการสร้างแบบสอบถามจะมี
กรอบแนวคิดเกี่ยวกับสภาพ แวดล้อมที่มุ่งประเมินชัดเจน กรอบแนวคิดน้ีจะใช้เป็นพื้นฐาน
ส าหรับการสัมภาษณ์ได้เป็นอย่างดีในที่ น้ีจะยกตัวอย่างแบบสอบถามที่ใช้ประเมินสภาพแวดล้อม
การเรียนการสอนเพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาพัฒนา  แบบสอบถามที่เหมาะสมกับผู้เรียนใน
บริบทของไทยต่อไป 
   แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือที่ประกอบด้วยชุดของค าถามที่ให้ผู้ตอบอ่านและตอบ
เพื่อรวบรวมข้อมูลข้อเท็จจริงหรือความคิดเห็น ส่วนการสัมภาษณ์ เป็นวิธีการรวบรวมข้อมูลที่
เป็นข้อเท็จจริง หรือความคิดเห็นโดยผู้รวบรวมข้อมูลมีโอกาสพบปะสนทนากับผู้ให้ข้อมูลโดยตรง 
มีชุดของค าถามให้ผู้ตอบ ตามการรับรู้ของผู้ตอบ แบบสอบถามและการสัมภาษณ์ จึงเป็น
เคร่ืองมือและวิธีการเก็บข้อมูลเพื่อประเมิน บรรยากาศการเรียนการสอนได้อีกวิธีหน่ึง กรอบของ
ค าถามที่อาจน ามาใช้ในแบบสอบถามและการ สัมภาษณ์ครอบคลุมคุณลักษณะของ
สภาพแวดล้อมการเรียนการสอนทุกประเภท ต้ังแต่ สภาพแวดล้อมทาง  กายภาพ พฤติกรรมของ
ผู้สอน พฤติกรรมของผู้เรียน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ผู้เรียนกับผู้เรียน ความรู้สึกที่มี
ต่อสภาพแวดล้อมทางกายภาพและต่อปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในห้องเรียน  แต่เน่ืองจากการ
ประเมินบรรยากาศการเรียนการสอนโดยใช้แบบสอบถามและการสัมภาษณ์ จะได้รับข้อมูลตาม
การรับรู้ และความคิดเห็นของผู้ตอบกรอบของค าถามจึงเป็นประเด็นที่เกี่ยวข้องกับสังคม
จิตวิทยาในห้องเรียนเป็นส่วนใหญ่  
  การประเมินบรรยากาศการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยการใช้แบบสอบถาม และ
การสัมภาษณ์ เป็นการประเมินบรรยากาศในชั้นเรียนหรือสภาพแวดล้อมด้านสังคมจิตวิทยา ที่
เน้นการวัดการรับรู้ความรู้สึก ความคิดเห็นที่มีต่อสภาพแวดล้อมทางกายภาพ และต่อปฏิสัมพันธ์
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ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน และปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน ข้อดีของการใช้วิธีวัดการรับรู้ใน
การประเมินบรรยากาศการเรียนการสอน ตามที่ Fraser and Walberg (1991 : 256) ระบุไว้ก็
คือ ประการแรก การวัดการรับรู้  ด้วยการเขียนตอบแบบสอบถามประหยัดค่าใช้จ่ายมากกว่า
วิธีการสังเกตชั้นเรียน ที่ต้องมีค่าใช้จ่ายในการ  ฝึกอบรมผู้สังเกตเพื่อให้ข้อมูลจากการสังเกตมี
ความตรงเชื่อถือได้ ประการที่สอง การวัดการรับรู้มีพื้นฐาน  อยู่บนประสบการณ์ของผู้เรียนจาก
บทเรียนจ านวนมาก ในขณะที่ข้อมูลจากการสังเกตโดยทั่วไปจะมี ขอบเขตจากการสังเกตเพียง
ไม่กี่บทเรียน ประการที่สาม การวัดการรับรู้เกี่ยวข้องกบการตัดสินในภาพรวม  ของผู้เรียนทุกคน
ในชั้น ในขณะที่วิธีการสังเกตเป็นการตัดสินของผู้สังเกตเพียงคนเดียว ประการที่สี่ การรับรู้ของ
ผู้เรียนอาจมีความส าคัญมากกว่าพฤติกรรมที่สังเกตได้ เน่ืองจากการรับรู้ของผู้เรียนเป็นตัวชี้
พฤติกรรมของผู้เรียนได้มากกว่าสถานการณ์จริง และ ประการที่ห้า พบว่าการวัดสภาพแวดล้อม
ในชั้นเรียนจากการรับรู้หรือความรู้สึกของผู้เรียนมีผลต่อความแปรปรวนของผลการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนมากกว่าตัว แปรจากการสังเกตโดยตรง  
   5.2.2 เคร่ืองมือการประเมินสภาพแวดล้อมในชั้นเรียน  
    สุจินต์ วิศวธีรานนท์  (2552 : 74-79) ได้กล่าวถึง เคร่ืองมือประเมิน
สภาพแวดล้อมการเรียนการสอนในชั้นเรียนหรือบรรยากาศในชั้นเรียนที่ใช้ในการวิจัยที่ผ่านมา 
ซึ่งเป็นเคร่ืองมือวัดการรับรู้ต่อสภาพแวดล้อมการเรียนการสอนในชั้นเรียน ในการวิจัยคร้ังน้ีขอ
น าเสนอบางตัวอย่างดังน้ี  
     1. Learning Environment Inventory (LEI) เป็นเคร่ืองมือที่พัฒนาขึ้น 
ในช่วงปลาย ของปี 1960s ซึ่งเกี่ยวเน่ืองกับการประเมินผลและวิจัยโครงการ Harvard Project 
Physics  เป็นแบบสอบถามที่ใช้ส าหรับระดับมัธยมศึกษาผู้พัฒนาได้  ก าหนดมิติของบรรยากาศ 
สภาพแวดล้อมในชั้นเรียนไว้ 15 ประเด็น โดยอาศัยแนวคิดที่เป็นตัวชี้การเรียนรู้  ที่ดีในอดีต 
แนวคิดที่สอดคล้องกับทฤษฎีและผลการวิจัยด้านสังคมจิตวิทยา แนวคิดตามทฤษฎีและการวิจัย
ทางการศึกษา ตลอดจนแนวคิดที่ใช้ในการตัดสินสังคมจิตวิทยาของชั้นเรียน ประเด็นของ
บรรยากาศในชั้นเรียนที่ใช้เป็นกรอบแนวคิดของแบบสอบถาม ประกอบด้วย  
      1.1 ความสามัคคีใกล้ชิดสนิทสนม (Cohesiveness)  
      1.2 ความขัดแย้ง (Friction)  
      1.3 ความล าเอียง (Favoritism)  
      1.4 ความเป็นหมู่พวก (Cliqueness)  
      1.5 ความพึงพอใจ (Satisfaction)  
      1.6 ความเฉยเมย (Apathy)  
      1.7 ความเร็ว (Speed)  
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      1.8 ความยุ่งยาก (Difficulty)  
      1.9 การแข่งขัน (Competitiveness)  
      1.10 การกระจายหรือความหลากหลาย (Diversity)  
      1.11 ความเป็นทางการ (Formality)  
      1.12 สิ่งแวดล้อมด้านอุปกรณ์ (Material Environment)  
      1.13 การชี้แนะเปูาหมาย (Goal Direction)  
      1.14 ความสับสนวุ่นวาย ไม่เป็นระเบียบ (Disorganization)  
      1.15 ความเป็นประชาธิปไตย (Democracy) 
   แต่ละมิติประกอบด้วยข้อความ 7 ข้อความ ที่เป็นข้อความบรรยายสภาพในชั้น
เรียน รวมทั้งสิ้น 105 ข้อความ ผู้ตอบแบบสอบถามจะแสดงระดับความเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย
กับข้อความแต่ละข้อความที่จัดไว้ 4 ระดับ ดังน้ีไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง (Strongly Disagree) ไม่เห็น
ด้วย (Disagree) เห็นด้วย (Agree) เห็นด้วยอย่างยิง (Strongly Agree) ตัวอย่างข้อความที่ใช้
เพื่อให้ผู้ตอบแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพในชั้นเรียนภายใต้ประเด็นความสามัคคีใกล้ชิดสนิท
สนม หรือ Cohesiveness คือ นักเรียนทุกคนรู้จักกันดี (All Students Know Each Other 
Very Well) ข้อความภายใต้ประเด็น ความเร็วของการด าเนินกิจกรรม หรือ Speed คือ การ
ด าเนินกิจกรรม  ของชั้นเรียนน้ีเป็นไปอย่างเร่งรีบ (The Pace Of The Class Is Rushed) 
     2. Classroom Environment Scale (CES) เป็นเคร่ืองมือที่พัฒนาขึ้น
ส าหรับระดับมัธยมศึกษาโดย  Rudolf Moos มหาวิทยาลัยสแตนฟอร์ด (Stanford University) 
ผลการปรับปรุงคร้ังสุดท้าย แบบสอบถามน้ีมีองค์ประกอบ 9 ประเด็น คือ  
      2.1 การมีส่วนร่วม (Involvement) 
      2.2 ความผูกพันฉันมิตร (Affiliation)  
      2.3 การสนับสนุนจากผู้สอน (Teacher Support)  
      2.4 การเน้นงานให้ผู้เรียนปฏิบัติ (Task Orientation)  
      2.5 การแข่งขัน (Competition)  
      2.6 ความมีระเบียบ (Order)  
      2.7 ระบบงาน (Organization)  
      2.8 ความชัดเจนของกฎกติกา (Rule Clarity)  
      2.9 การควบคุมของผู้สอน (Teacher Control)  
   แต่ละประเด็นมีข้อความให้ผู้ตอบแบบสอบถามเลือกตอบ “ถูก” หรือ “ผิด” 
ตัวอย่างข้อความที่ส าคัญของ CES ได้แก่ ครูผู้สอนให้ความสนใจผู้เรียนเป็นข้อความหน่ึงใน
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ประเด็นการสนับสนุนจากผู้สอน หรือ Teacher Support มีกฎที่ชัดเจนให้ผู้เรียนปฏิบัติตาม 
เป็นข้อความหน่ึงในประเด็น ความชัดเจนของกฎ กติกา หรือ Rule Clarity 
     3. My Class Inventory (MCI) เป็นแบบสอบถามที่ปรับจาก LEI ให้
เหมาะกับเด็กช่วงอายุ 8-12 ป ีซึ่งเป็นแบบสอบถามที่พัฒนาเพื่อใช้กับเด็กประถมศึกษา แต่ก็มี
การน าไปใช้กับผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น และใช้ได้ดีส าหรับผู้เรียนที่มีปัญหาด้านการอ่าน 
แบบสอบถาม MCI มีกรอบเพียง 5 ประเด็น คือ  
      3.1 ความสามัคคีใกล้ชิดสนิทสนม (Cohesiveness)  
      3.2 ความขัดแย้ง (Friction)  
      3.3 ความพึงพอใจ (Satisfaction)  
      3.4 ความยุ่งยาก (Difficulty)  
      3.5 การแข่งขัน (Competitiveness)  
   แบบสอบถามน้ีได้ปรับข้อความให้ใช้ภาษาที่ง่าย ปรับรูปแบบการตอบ
แบบสอบถามจาก 4 ระดับความคิดเห็นเป็น 2 ระดับ คือ “ใช่” และ “ไม่ใช”่ นอกจากน้ียังให้
ผู้ตอบแบบสอบถามตอบลงแบบสอบถามโดยตรง ไม่ต้องใช้กระดาษค าตอบ การปรับปรุงคร้ัง
ล่าสุดมีข้อความให้พิจารณาตอบ 38 ข้อความ โดยมีระดับความยากง่ายในการอ่านเหมาะกับ
ผู้เรียนระดับประถมศึกษา ตัวอย่างข้อความที่ส าคัญของ MCI ได้แก่  
    1. เด็กนักเรียนมักจะทะเลาะกันเป็นประจ า  เป็นข้อความหน่ึงในประเด็น
ความขัดแย้ง     
    2. ดูเหมือนเด็กนักเรียนชอบชั้นเรียน  เป็นข้อความหน่ึงในประเด็นความพึง
พอใจ  
     4. Science Laboratory Environment Inventory (SLEI) พัฒนาขึ้นใน
ปี ค.ศ. 1991 โดย Fraser, Giddings and McRobbie (1991 : 1-24) เป็นแบบสอบถาม
เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมการปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยข้อความที่ระบุถึงสิ่งที่อาจ
เกิดขึ้นในห้องเรียนวิทยาศาสตร์ ผู้ตอบแบบสอบถามจะตอบค าถามว่า สิงที่ระบุในข้อความแต่ละ
ข้อเกิดขึ้นจริงบ่อยคร้ังเพียงใด โดยเลือกตอบระดับใดระดับหน่ึงใน 5 ระดับต่อไปน้ี  
      4.1 ถ้าสิ่งที่ระบุในข้อความเกือบไม่เคยเกิดขึ้น (Almost Never)  
      4.2 ถ้าสิ่งที่ระบุในข้อความ เกิดขึ้นน้อยคร้ัง (Seldom)  
      4.3 ถ้าสิ่งที่ระบุในข้อความ เกิดขึ้นเป็นบางคร้ัง (Sometimes) 
      4.4 ถ้าสิ่งที่ระบุในข้อความ เกิดขึ้นบ่อยคร้ัง (Often)  
      4.5 ถ้าสิ่งที่ระบุในข้อความ เกิดขึ้นบ่อยคร้ังมาก (Very Often) 
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   ประเด็นหรือกรอบแนวคิดของแบบสอบถามฉบับน้ี ประกอบด้วย ความสามัคคี/
ความใกล้ชิด/ความสนิทสนมของผู้เรียน (Student Cohesiveness) การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนท า
ตามอิสระ (Open-endedness) การบูรณาการ (Integration) ความชัดเจนของกฎกติกา (Rule 
Clarity) และสภาพแวดล้อมด้านอุปกรณ์ (Material Environment) ซึ่งกรอบแนวคิดเหล่าน้ี
สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่เน้นการเรียนแบบร่วมมือ 
การเรียนแบบการสืบเสาะหาความรู้ที่มุ่งให้ผู้เรียนเป็นผู้ด าเนินการสร้างความรู้ด้วยตนเองจาก
การออกแบบการทดลองเพื่อหาค าตอบ การเชื่อมโยงทฤษฎีกับการปฏิบัติการทดลอง และการจัด
สภาพแวดล้อมทางกายภาพซึ่งเป็นสภาพห้องปฏิบัติการที่เหมาะสม เอื้อต่อการท างาน มีพื้นที่
เพียงพอ มีอุปกรณ์ที่อยู่ในสภาพที่ใช้งานได้ดี ตลอดจนมีการก าหนดกฎเกณฑ์และแนวปฏิบัติใน
การท างานอย่างปลอดภัยในห้อง ปฏิบัติการ  
   แบบสอบถามฉบับน้ี มีข้อความภายใต้ประเด็นให้ผู้ตอบพิจารณาตอบ จ านวน 35 
ข้อ ตัวอย่าง ข้อความภายใต้ประเด็นเหล่าน้ี ได้แก่   
    1. ประเด็นความใกล้ชิด/ความสนิทสนมของผู้เรียน (Student 
Cohesiveness)     
     1.1 ผู้เรียนในห้องปฏิบัติการน้ีท างานเข้ากันได้ดีเป็นกลุ่ม   
     1.2 ผู้เรียนท างานแบบร่วมมือในชั่วโมงปฏิบัติการวิทยาศาสตร์   
     1.3 ผู้เรียนไม่ค่อยมีโอกาสที่จะรู้จักกันและกันในห้องปฏิบัติการน้ี   
    2. ประเด็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนท าตามอิสระ (Open-Endedness) 
     2.1 ผู้เรียนได้รับอนุญาตให้ด าเนินการนอกเหนือจากกิจกรรมปฏิบัติ การที่
ก าหนด และท าการ ทดลองของตนเองได้ 
     2.2 ในชั่วโมงปฏิบัติการทดลอง ครูผู้สอนเป็นผู้ตัดสินใจเลือกวิธีด าเนินการ
ทดลองที่ดีที่สุดให้ ผู้เรียนปฏิบัติ  
     2.3 สิ่งที่เราท าในชั่วโมงปฏิบัติการช่วยให้เราเข้าใจทฤษฎีที่เรียนใน   
     2.4 หัวข้อเรื่องที่เรียนในชั้นเรียนวิทยาศาสตร์แตกต่างจากหัวข้อเรื่องใน
ชั่วโมงปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ 
     2.5 เราใช้ทฤษฎีที่ได้เรียนจากชั้นเรียนวิทยาศาสตร์ปกติในการท ากิจกรรม
ปฏิบัติการ  
    3. ประเด็นความชัดเจนของกฎกติกา (Rule Clarity)  
     3.1 ห้องเรียนปฏิบัติการวิทยาศาสตร์มีกฎเกณฑ์ที่ชัดเจนเพื่อเป็นแนว
ทางการท ากิจกรรมของผู้เรียน  
     3.2 ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์มีแนวปฏิบัติในการท างานอย่างปลอดภัย  
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    4. ประเด็นสภาพแวดล้อมด้านอุปกรณ์ (Material Environment)  
     4.1 มีเคร่ืองมือและวัสดุอุปกรณ์ที่ผู้เรียนจ าเป็นต้องใช้ในการท ากิจกรรม
ปฏิบัติการจัดเตรียมไว้  
     4.2 อุปกรณ์ในห้องปฏิบัติการอยู่ในสภาพที่ท างานได้ไม่ค่อยดี  
     4.3 ห้องปฏิบัติการมีพื้นที่เพียงพอส าหรับการท างานรายบุคคลและการ
ท างานเป็นกลุ่ม  
   จากตัวอย่างแบบสอบถามประเมินสภาพแวดล้อมดังกล่าว สามารถใช้เป็นแนว
ค าถามในการ สัมภาษณ์ผู้เรียนได้ ข้อดีของการสัมภาษณ์คือ ผู้สัมภาษณ์อาจถามข้อมูลเชิงลึก
และรายละเอียดเพิ่มเติมได้อีก แต่อย่างไรก็ตาม ผู้สัมภาษณ์จะต้องฝึกเทคนิควิธีการสัมภาษณ์การ
ฟัง จับใจความ และการถามค าถามแบบ เจาะลึกให้เกิดความเข้าใจความคิดเห็นของผู้ให้
สัมภาษณ์ที่แท้จริง สร้างบรรยากาศที่ผ่อนคลายเป็นกันเองก็จะท าให้ได้ข้อมูลที่มีรายละเอียดเชิง
ลึก และน าไปใช้ประโยชน์ต่อไป แต่การสัมภาษณ์ผู้เรียนเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลการรับรู้เกี่ยวกับ
สภาพแวดล้อมการเรียนการสอนเป็นเรื่องที่ใช้เวลามาก ในการวิจัยเกี่ยวกับเรื่องน้ีจึงนิยมใช้
แบบสอบถามมากกว่า  

เจตคติต่อการเรียนชีววิทยา  

 1. ความหมาย 

  พรรณวิไล ชมชิด (2557 : 96) กล่าวว่าเจตคติเป็นเรื่องของความรู้สึก มีอิทธิพลท าให้
แต่ละคนสนองตอบต่อสิ่งเร้าแตกต่างกันไป เจตคติเป็นเรื่องที่มีความส าคัญที่ควรสร้างให้เกิด
ขึ้นกับผู้เรียน เน่ืองจากถ้าหากผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อสิ่งที่เรียนจะส่งผลต่อการเกิดพฤติกรรมการ
เรียนรู้ที่ดี  
  วรนุช แหยมแสง (2552 : 86) ให้ความหมายว่า เจตคติต่อวิทยาศาสตร์เป็น
ความรู้สึกที่ผู้เรียนมีต่อการท ากิจกรรมการเรียนรู้  วิทยาศาสตร์ด้วยกิจกรรมที่หลากหลาย 
คุณลักษณะของเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย     
   1. พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์   
   2. ศรัทธาและซาบซึ้งในผลงานทางวิทยาศาสตร์   
   3. เห็นคุณค่าและประโยชน์ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
   4. ตระหนักในคุณและโทษของการใช้เทคโนโลยี   
   5. เรียนหรือเข้าร่วมกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์อย่างสนุกสนาน   
   6. เลือกใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการคิดและปฏิบัติ   



28 

   7. ต้ังใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  
   8. ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างมีคุณธรรม   
   9. ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีโดยใคร่ครวญ ไตร่ตรองถึงผลดี  และ
ผลเสีย 
  ปริชาติ เบ็ญจวรรณ์ (2551 : 23) ให้ความหมายว่า เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
อารมณ์ และความรู้สึกของบุคคลที่แสดงออกถึง ความชอบ ความเชื่อ และค่านิยมที่มีต่อวิทยาศาสตร์ 
  คณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพวิชาการ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (2546 : 
272) ให้ความหมายว่า เจตคติต่อวิทยาศาสตร์หมายถึง ความรู้สึกที่มีต่อวิทยาศาสตร์ เช่น ความสนใจ 
และการเห็นคุณค่าของวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นผลมาจากการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผ่านกิจกรรมต่างๆ 
  ชุติมา วัฒนะคีรี (2541 : 147) ให้ความหมายว่า เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
ความรู้สึกที่มีต่อวิทยาศาสตร์ เช่น ความอยากเรียนรู้ ความชอบ หรือความสนใจและเห็นคุณค่าของ
วิชาศาสตร์ ซึ่งส่งผลต่อความต้องการศึกษาวิชาวิทยาศาสตร์ต่อไปในอนาคต 
 จากความหมายที่กล่าวมาแล้วสรุปได้ว่า เจตคติต่อวิทยาศาสตร์หมายถึง ความรู้สึกที่มีต่อ
วิทยาศาสตร์ เช่น ความชอบ ความสนใจ ความอยากเรียนรู้ ซึ่งเป็นผลมาจากการท ากิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยกิจกรรมที่หลากหลาย และส่งผลต่อความต้องการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ต่อไป 

 2. การส่งเสริมเจตคติต่อวิทยาศาสตร์  

  คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตอุปกรณ์การสอนวิทยาศาสตร์ (2525 : 57-
58) การพัฒนาเจตคติให้เกิดขึ้นในตัวผู้เรียนเป็นเปูาหมายที่ส าคัญเพื่อให้บรรลุเปูาหมายดังกล่าว
ทบวงมหาวิทยาลัยได้เสนอแนวทางในการพัฒนาเจตคติดังน้ี  
   2.1  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกประสบการณ์เพื่อการเรียนรู้อย่างเต็มที่โดยเน้นวิธี
เรียนรู้จากการทดลองให้ผู้เรียนมีโอกาสใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
    2.2 มอบหมายให้ท ากิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตร์ฝึกการท างานเป็นกลุ่ม
เพื่อ ท างานร่วมกับผู้อื่น ฝึกความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมายและขณะที่ผู้เรียนท าการ
ทดลอง ผู้สอนต้องให้ความช่วยเหลือและสังเกตพฤติกรรมผู้เรียน  
   2.3 การใช้ค าถามหรือการสร้างสถานการณ์มาเป็นการช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียน
สามารถสร้างเจตคติได้ดี   
   2.4 ในขณะที่ท าการทดลองควรน าเอาหลักจิตวิทยามาใช้ในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อให้
ผู้เรียนได้ฝึกประสบการณ์หลาย ๆ ทางได้แก่ กิจกรรมที่เกี่ยวกับการเคลื่อนไหว สถานการณ์ที่
แปลกใหม่ การให้ความ เอาใจใสของผู้สอน เป็นต้นในการสอนแต่ละคร้ังควรมีการสอดแทรกเจต
คติตามความเหมาะสมของเน้ือหาบทเรียนและวัยของผู้เรียน 
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  ล้วน สายยศ (2548 : 10-11) นักเรียนที่มีเจตคติที่ดีต่อการเรียน จะท าให้นักเรียนมี
พฤติกรรมทางการเรียนที่ดี  และน าไปสู่จุดหมายในการเรียนได้เป็นอย่างดี 
  สรุปได้ว่าการส่งเสริมเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ครูเป็นผู้มีบทบาทที่ส าคัญที่สุดที่จะสร้างให้
เกิดผลทางบวกหรือทางลบ ดังน้ันหากครูต้องการส่งเสริมเจตคติที่ดีต่อการเรียน ซึ่งเป็นเจตคติ
ทางบวก ครูจะต้องสร้างบรรยากาศในการเรียนที่ดีเพื่อให้นักเรียนสามารถแสดงออกในลักษณะของ
ความพึงพอใจในการเรียน ท าให้นักเรียนสนใจที่จะเรียนรู้ และรู้สึกชอบวิชาที่เรียนมากขึ้น 

 3. แบบวัดเจตคติ (Attitude Test) 

  ทิวัตถ์ มณีโชติ (2554 : 3-4) การวัดเจตคติเป็นการวัดความรู้สึกที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหน่ึง 
หรือความสนใจที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหน่ึง เจตคติสามารถวัดโดยตนเอง ผู้อื่น และกิจกรรม เช่น กิจกรรม
หรือสถานการณ์ต่าง ๆ วิธีการวัดเจตคติ ได้แก่ การสังเกตพฤติกรรม การสัมภาษณ์ การใช้แบบ
วัด การใช้เทคนิคการฉายออก และการพิจารณาจากบันทึก ดังน้ี   
   3.1 แบบวัดแบบลิเคิร์ท (Likert Scales) แบบวัดน้ีจะถามความรู้สึกหรือเจตคติต่อ
สิ่งใดสิ่งหน่ึง ให้ผู้ตอบเลือกระดับความรู้สึกจากมากไปหาน้อย เช่น เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่
แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง โดยให้คะแนนเป็น 5 4 3 2 และ 1 ถ้าข้อค าถามเป็น
บวก (Positive Statement) เช่น ข้าพเจ้าชอบอ่านหนังสือเรียนภาษาอังกฤษ และให้คะแนน 1 
2 3 4 และ 5 ถ้าข้อค าถามเป็นลบ (Negative Statement) เช่น ภาษาอังกฤษเป็นวิชาที่น่าเบื่อ 
การแปลผลให้รวมคะแนนทั้งหมดของแบบวัด ถ้ามีคะแนนสูง แสดงว่ามีเจตคติต่อสิ่งน้ันในทางบวก 
    3.1.1 หลักการเขียนข้อความวัดเจตคติ  
     1) เป็นข้อความที่บ่งบอกทิศและระดับของความรู้สึก  
     2) ไม่เป็นข้อความที่เป็นข้อเท็จจริงเกี่ยวกับเรื่องน้ัน เพราะผู้ตอบจะเห็น
ด้วยเสมอ ท าให้ไม่ทราบความรู้สึกของผู้ตอบ 
     3) ข้อความต้องมีความชัดเจนมีความหมายแน่นอนไม่ก ากวม  
     4) ข้อความหน่ึง ๆ ควรถามความคิดเห็นเพียงอย่างเดียวเพราะถ้าถาม
หลาย ความคิดเห็นในข้อความเดียวกัน จะท าให้ยากต่อการแสดงความคิดเห็น  
     5) ควรมีข้อความที่ถามทั้งด้านบวกและด้านลบ  
     6) ข้อความที่ถาม สามารถวิพากษ์วิจารณ์ได้ เพื่อให้ผู้ตอบแสดงความ
คิดเห็นทั้งในทางเห็นด้วยและไม่เห็นด้วย ควรหลีกเลี่ยงการใช้ค าบางค า เช่น เสมอ ทั้งหมด  ไม่
เคยเลย เท่าน้ัน เพียงเล็กน้อย เป็นต้น 
     7). ใช้ข้อความที่กล่าวถึงเหตุการณ์ หรือเรื่องราวที่เป็นปัจจุบัน  เพราะจะ
ช่วยให้ทราบเจตคติของบุคคลในสภาวะปัจจุบัน  
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     8) หลีกเลี่ยงข้อความที่ไม่อาจแสดงความคิดเห็นได้ หรือไม่เกี่ยวข้องกับ
เรื่องที่วัด 
   3.2 แบบวัดแบบใช้ความหมายของภาษา (Semantic Differential Scale) เป็น
แบบวัดเจตคติที่ใช้ค าคุณศัพท์ (Adjective) ที่ตรงกันข้าม เช่น ดี-เลว มิตร-ศัตรู ฉลาด-โง่ เป็นต้น
ค าคุณศัพท์แบ่งออกได้เป็น 3 มิติ คือ 
    3.2.1 แบบประเมินค่า (Evaluation) เช่น ดี-เลว มิตร-ศัตรู ฉลาด-โง่ เป็นต้น 
    3.2.2 แบบศักยภาพ (Potency) เช่น แข็งแรง-อ่อนแอ ใหญ่-เล็ก เป็นต้น 
    3.2.3 แบบกิจกรรม (Activity) เช่น ร่าเริง-หงอยเหงา เร็ว-ช้า เป็นต้น 
  แบบวัดเจตคติแบบใช้ความหมายของภาษา ปกติจะมีระดับความคิดเห็น 5-7 
  พวงรัตน์ ทวีรัตน์ ( 2543: 106 – 108) กล่าวไว้ว่าเคร่ืองมือวัดผลการเรียนรู้ด้านเจต
คติต่อวิทยาศาสตร์ที่นิยมใช้ก้นอยู่โดยทั่วไปมี 3 วิธี คือ 1) วิธีของ Thurstone 2) วิธีของ Likert 
และ 3) วิธีของ Osgood ในการวิจัยคร้ังน้ีได้ใช้ วิธีการของลิเคริท์  เป็นเคร่ืองมือวัด โดยมี
รายละเอียดดังน้ี 
   1. ให้ความหมายของเจตคติต่อสิ่งที่จะศึกษาน้ันอย่างแจ่มชัด    
   2. สร้างข้อความให้ครอบคลุมลักษณะที่ส าคัญ ๆ ให้ครบถ้วนทุกแงทุกมุม ลักษณะของ
ข้อความเป็นทางบวกหรอนิมาน (Positive) และทางลบหรอนิเสธ (Negative) เท่าน้ัน  
   3. ก าหนดมาตรวัดค าตอบของข้อความแต่ละข้อความ (ทั้งเห็นด้วยและไม่ เห็น
ด้วย) เป็น 5 ระดับ คือ 1) เห็นด้วยอย่างยิ่ง (Strongly Agree) 2) เห็นด้วย (Agree) 3) ไม่แน่ใจ 
(Uncertain) 4) ไม่เห็นด้วย (Disagree) 5) ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง (Strongly Disagree) 
   4. ก าหนดคะแนนเป็นค่าประจ าระดับของแต่ละระดับความเห็น   
  สรุปได้ว่าเจตคติต่อการเรียนชีววิทยาหมายถึงความรู้สึกที่แสดงต่อเน้ือหาวิชาและ
กิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ เจตคติสามารถวัดโดยตนเอง ผู้อื่น และกิจกรรม เช่น กิจกรรมหรือ
สถานการณ์ต่าง ๆ วิธีการวัดเจตคติ ได้แก่ การสังเกตพฤติกรรม การสัมภาษณ์ การใช้แบบวัด 
การใช้เทคนิคการฉายออก และการพิจารณาจากบันทึก ประเมินโดยใช้แบบสอบถามเจตคติต่อการ
เรียนชีววิทยา  
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บริบทของโรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร 

 1. วิสัยทัศน์ (Vision) 

  “โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคารเป็นโรงเรียนที่จัดการศึกษาได้มาตรฐานสากลด้วย
รูปแบบการพัฒนาการเรียนรู้โรงเรียนแห่งความสุข พัฒนาผู้เรียนให้มีศักยภาพโดยใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศเป็นฐานในการเรียนรู้ ภายใต้บริบทของวัฒนธรรมไทยและวิถีชีวิตแบบพอเพียง 
ภายในปี 2558” 

 2. พันธกิจ (Mission) 

  2.1 พัฒนาระบบบริหารจัดการของโรงเรียนที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพ  
  2.2 ส่งเสริมและพัฒนาประสิทธิภาพการท างานเพื่อความก้าวหน้าในวิชาชีพครู  
  2.3 ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษา  
  2.4 ส่งเสริมและสนับสนุนการมีส่วนร่วมทุกภาคส่วน  

 3. จุดมุ่งหมายเพ่ือการพัฒนา ( Goals) 

  3.1 ผู้บริหารมีการบริหารแบบมีส่วนร่วมโดยยึดหลักธรรมาภิบาล  
  3.2 โรงเรียนมีรูปแบบการพัฒนาการเรียนรู้โรงเรียนแห่งความสุข  
  3.3 โรงเรียนมีหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ  
  3.4 โรงเรียนมีการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นและแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายมาใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนโดยสอดแทรกหลักเศรษฐกิจพอเพียง  
  3.5 ครูได้รับการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญและใช้สื่อ
เทคโนโลยีเป็น  
  3.6 นักเรียนมีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐานการศึกษา  
    3.7 นักเรียนได้รับการสอนเสริมเพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
    3.8 นักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรมมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์และเรียนรู้อย่างมี
ความสุข 
    3.9 นักเรียนได้รับการส่งเสริมเพื่อความเป็นเลิศทางด้านดนตรี กีฬา และศิลปะ  
    3.10 คณะกรรมการสถานศึกษา ผู้ปกครอง และชุมชนให้ความร่วมมือและมีส่วนร่วม
ในการพัฒนาการศึกษา  
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ตารางท่ี 1 โครงสร้างเวลาเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  (คณิตศาสตร์ -วิทยาศาสตร์) 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 (ภาคเรียนที่ 1) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 (ภาคเรียนที่ 2) 

รายวิชา/กิจกรรม 
เวลาเรียน 

(หน่วยกิต/ชม.) 
รายวิชา/กิจกรรม 

เวลาเรียน 
(หน่วยกิต/ชม.) 

รายวิชาพ้ืนฐาน 7.5(300) รายวิชาพ้ืนฐาน 7.5(300) 
ท32101 ภาษาไทย 1.0 (40) ท32101 ภาษาไทย 1.0 (40) 
ค32101 คณิตศาสตร์ 1.5 (60) ค32101 คณิตศาสตร์ 1.5 (60) 
ส32101 สังคมศึกษา ศาสนา 1.0 (40) ส32101 สังคมศึกษา ศาสนา 1.0 (40) 
ส32103 ประวัติศาสตร์ไทย 1 0.5 (20) ส32103  ประวัติศาสตร์ไทย 2 0.5 (20) 
พ32201 สุขศึกษา 1.0 (40) พ32201  สุขศึกษา 1 1.0 (40) 
ศ32201 ศิลปะ 0.5 (20) ศ32201  ศิลปะ 0.5 (20) 
ง32101 การงานอาชีพ ฯ 1 1.0 (40) ง32101  การงานอาชีพ ฯ 2 1.0 (40) 
อ32201 ภาษาอังกฤษ 1.0 (40) อ32201  ภาษาอังกฤษ 1.0 (40) 
รายวิชาเพ่ิมเติม 8.0(320) รายวิชาเพ่ิมเติม 8.0(320) 
ค32203 คณิตศาสตร์เพ่ิมเติม 1.5 (60) ค32203 คณิตศาสตร์เพ่ิมเติม 1.5 (60) 
ว30202 ฟิสิกส์ 1 2.0 (80) ว30202 ฟิสิกส์ 2 2.0 (80) 
ว30222 เคมี  1 1.5 (60) ว30222 เคมี  2 1.5 (60) 
ว30242  ชีววิทยา 1 2.0 (80) ว30242  ชีววิทยา 2 2.0 (80) 
พ32201  กีฬาและนันทนาการ 0.5 (40) พ32201 กีฬาและนันทนาการ 0.5 (40) 
พ32201  พลศึกษา  0.5 (40) พ32201 พลศึกษา 1 0.5 (40) 
อ32209  ภาษาอังกฤษฟังพูด 0.5 (20) อ32209  ภาษาอังกฤษฟังพูด 0.5 (20) 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (60) กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (60) 
กิจกรรมแนะแนว (20) กิจกรรมแนะแนว (20) 
กิจกรรมนักเรียน  กิจกรรมนักเรียน  
ลูกเสือ/ผู้บ าเพ็ญประโยชน์/รด. (20) ลูกเสือ/ผู้บ าเพ็ญประโยชน์/รด. (20) 
ชมรม/ชุมนุม (20) ชมรม/ชุมนุม (20) 
กิจกรรมเพ่ือสังคม (10)* กิจกรรมเพ่ือสังคม (10)* 

รวมเวลาเรียนทั้งสิ้น 680 รวมเวลาเรียนทั้งสิ้น 680 

 
 4. สภาพห้องเรียนปฏิบัติการชีววิทยา  

  ห้องปฏิบัติการชีววิทยาของโรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคารอยู่ที่ตึก 5 ชั้น 2 เป็น
ห้องเรียนที่ใช้เรียนเฉพาะวิชาชีววิทยาและปฏิบัติการชีววิทยา  
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 5. อุปกรณ์ในห้องปฏิบัติการชีววิทยา 

  5.1 บีกเกอร์ (Beaker) ขนาด 50 มิลลิลิตร 2 ใบ, ขนาด 250 มิลลิลิตร 2 ใบ 
    5.2 กระบอกตวง (Cylinder) ขนาด 100 มิลลิลิตร 3 ใบ 
    5.3 ขวดรูปชมพู่ (Erlenmeyer Flask) ขนาด 125 มิลลิลิตร 3 ใบ 
    5.4 หลอดทดลอง (Test Tube) ขนาด 10x75 มิลลิเมตร 15 ใบ 
    5.5 กล้องจุลทรรศน์ (Microscope) 5 ตัว 
    5.6 ถาดผ่าตัด (Aluminium Lab Tray) 9 อัน 
    5.7 แผ่นสไลด์ (Microscope Slides) 2 กล่อง 
    5.8 กระจกปิดสไลด์ (Cover Glass) 3 กล่อง 
    5.9 ชุดผ่าตัด (Dissecting Set) 7 ชุด 
    5.10 โต๊ะ 7 ตัว 
    5.11 เก้าอี้กลม 42 ตัว 
    5.12 ตู้เก็บอุปกรณ์วิทยาศาสตร์แบบยาว 1 ตัว 

 
แผนภาพท่ี 1 แผนผังห้องปฏิบัติการชีววิทยา โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร 

 
 
 
 



34 

 6. ข้อปฎิบัติในห้องปฏิบัติการชีววิทยา โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร  

  6.1 รวบผมไม่ให้รุงรัง สวมเสื้อกาวน์หมวก หนากาก และถุงมือให้เรียบร้อย 
    6.2 ไม่รับประทานอาหารและเคร่ืองด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
    6.3 เอาของที่ไม่เกี่ยวข้องออกไปจากโต๊ะปฏิบัติการ และเช็ดโต๊ะด้วยน้ ายาฆ่าเชื้อ 
    6.4 ล้างมือให้สะอาด 
    6.5 ท าการทดลองใกล้เปลวไฟเพื่อปูองกันการปนเปื้อน และต้องไม่พูดคุยกัน 
    6.6 ไม่วางฝาหลอดทดลองหรือจุกส าลีบนโต๊ะ 
    6.7 ไม่เปิดฝาอุปกรณ์ทิ้งไว้ 
    6.8 ไม่น าสิ่งหน่ึงสิ่งใดยกข้ามผ่านอุปกรณ์ที่เปิดทิ้งไว้ 
    6.9 ท างานอย่างรวดเร็ว 
    6.10 ฆ่าเชื้อจุลินทรีย์บนเคร่ืองใช้ทุกคร้ังหลังใช้งานแล้ว 
    6.11 เช็ดโต๊ะปฏิบัติการด้วยน้ ายาฆ่าเชื้อ ถอดเสื้อกาวน์และล้างมือให้สะอาด 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 1. งานวิจัยในประเทศไทย 

  จรัล อุ่นฐิติวัฒน์ (2532 : 76-77) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างแรงจูงใจฝาสัมฤทธิ์ 
และผลสัมฤทธิ์วิชาคณิตศาสตร์กับการรับรู้สาเหตุของความส าเร็จและความล้มเหลว พบว่า
ผลสัมฤทธิ์วิชาคณิตศาสตร์มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการรับรู้สาเหตุของความส าเร็จ และ
แรงจูงใจใฝุสัมฤทธิ์มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการรับรู้สาเหตุของความส าเร็จ กรณีประสบ
ความส าเร็จพบว่าเพศชายและเพศหญิงมีการรับรู้สาเหตุของความส าเร็จไม่แตกต่างกัน    
  ต้นสกุล ศานติบูรณ์ (2550 : 175) ได้ท าการศึกษาห้องปฏิบัติการเรียนรู้ระดับ
ประถมศึกษาในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุดรธานี เพื่อประเมินสภาพ
การจัดห้องปฏิบัติการในการสนับสนุนการเรียนรู้ของนักเรียนกับกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น
ประถมปีที่ 6 จ านวน 40 โรงเรียน 792 คน ในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดอุดรธานี 
ทั้ง 4 เขตพื้นที่การศึกษา ประเมินสภาพการจัดห้องปฏิบัติการทางวิชาการด้วยการประยุกต์
เคร่ืองมือวิจัย The Science Laboratory Environment Inventory (SLEI) และประเมิน
ทัศนคติของนักเรียนที่มีต่อการรับรู้การจัดของปฏิบัติการที่มีส่วนสนับสนุนกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
เคร่ืองมือ The Test of School-Related Attitude (TOSRA) ผลการวิจัยพบว่า การรับรู้การจัด
ปฏิบัติการเรียนรู้ที่คาดหวังและตามสภาพที่เป็นจริงมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
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ระดับ 0.01 และพบว่านักเรียนจ านวนร้อยละ 56 มีความพึงพอใจในการจัดห้องปฏิบัติการที่มี
ส่วนสนับสนุนการเรียนรู้ของนักเรียน    
  ดวงสมร กิจโกศล (2548 : 123) ได้ท าการศึกษาปฏิสัมพันธ์ระหว่าง ครู-นักเรียน กับ
สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยาในประเทศไทย โดยใช้เคร่ืองมือ The 
Questionnaire on Teacher Interaction (QTI) และ The Science Laboratory 
Environment Inventory (SLEI) กับกลุ่มตัวอย่างเป็นผู้เรียนในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 37 
ชั้นเรียน 37 โรงเรียน ผลการศึกษาพบว่ามีความสัมพันธ์ระหว่างครู -นักเรียนตลอดจนเจตคติของ
ผู้เรียนมีต่อสภาพห้องปฏิบัติการชีวิวิทยามีอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
  สายสุดา โคตรสมบัติ (2548 : 67) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ และการให้ความร่วมมือต่อกลุ่มของนักเรียน พบว่าผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อ
คณิตศาสตร์ ระหว่างการเรียนที่เรียนด้วย กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ 
กับกิจกรรมการเรียนแบบกลุ่มช่วยรายบุคคล มีเจตคติต่อคณิตศาสตร์ไม่แตกต่างกัน และพบว่า
การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
  สุพัตรา วะยะลุน (2548 : 110) ได้ท าการศึกษาการสร้างสภาพแวดล้อมการเรียนใน
ห้องเรียนคอมพิวเตอร์ในประเทศไทย โดยใช้เคร่ืองมือ The Constructivist Learning 
Environment Survey (CLES) กับกลุ่มตัวอย่างเป็นผู้เรียนคอมพิวเตอร์ จ านวน 710 คนใน
ประเทศไทย ผลการศึกษาพบว่าผู้เรียนที่มีจ านวนคนน้อยในแต่ละกลุ่มจะมีผลการพัฒนาในการ
ใช้คอมพิวเตอร์ดีกว่าในกลุ่มใหญ่ 
  พงษธร  ผาสุกมูล (2544 : 106) ได้ศึกษาการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่านักเรียนชายมีการรับรู้สภาพแวดล้อมในการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์จ านวน 4  ด้านอยู่ในระดับสูงมากกว่านักเรียนหญิงคือด้านความเป็นแบบ
แผน ด้านสภาพแวดล้อมเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณ์ ด้านการเลือกที่รักมักที่ชัง และด้านการเพิกเฉย 
แต่มีการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์อีก 4 ด้าน ต่ ากว่านักเรียนหญิงอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คือด้านความหลากหลาย ด้านการกระทบกระทั่ง ด้านการก าหนด
วัตถุประสงค์และด้านความยุ่งยาก 
  แหวนใจ ภู่เงิน (2544 : 102-104) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ จากการเรียนการ
สอนโดยโครงงาน พบว่า ก่อนเรียนนักเรียนที่เรียนโดยใช้กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์และจาก
การเรียนตามกิจกรรมในคู่มือครูวิทยาศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ยในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ นักเรียนที่เรียนโดยใช้กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ มีค่าคะแนนเฉลี่ย
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หลังเรียนในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อการ
เรียนการสอน วิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  พัฒนพงษ์  สีกา (2548 : 69) ได้ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่าปัจจัยที่น ามาศึกษามีอิทธิผล
โดยรวมต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 คือ ปัจจัยด้านความพึงพอใจที่มีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ การเรียนพิเศษในวิชาวิทยาศาสตร์ และ
ผลการเรียนเฉลี่ยสะสม เมื่อน าปัจจัยทั้ง 3 ปัจจัยมาเปรียบเทียบกับพบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลมาก
ที่สุดคือ ปัจจัยด้านผลการเรียนเฉลี่ยสะสม รองลงมาคือด้านการเรียนพิเศษ และความพอใจใน
วิชาวิทยาศาสตร์ตามล าดับ  
  ทศพร ดวงหัสดี (2539 : 162) ได้ศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจต
คติเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแห่งชาติ เขตการศึกษา 9 พบว่านักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีคะแนนเฉลี่ยทักษะ
กระบวนการขั้นพื้นฐานไม่แตกต่างกัน  
  บุปผชาติ เรืองสุวรรณ (2530 : 95) ได้ศึกษาเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนรัฐบาล สังกัดกรมสามัญศึกษา เขตการศึกษา 10 พบว่า
นักเรียนชายมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์มากกว่านักเรียนหญิงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ในด้านความ
เชื่อมั่นในการเรียนวิทยาศาสตร์ และด้านการยอมรับเจตคติของบิดา ส่วนนักเรียนหญิงมีเจตคติ
ทางบวกต่อวิทยาศาสตร์โดยส่วนรวมและด้านที่เหลือนักเรียนหญิงมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ไม่
แตกต่างกัน 
  ปัญญา สุขศรีงาม (2535 : 80) ได้ศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจต
คติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  เขตการศึกษา 2534 พบว่านักเรียนที่มี
เพศต่างกันมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานไม่แตกต่างกัน  
  สุวิทย์ วงษาไฮ (2532 : 101) ได้ศึกษาและเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น เขตการศึกษา 10 พบว่านักเรียนที่มีประสบการณ์ในการ
เรียนวิทยาศาสตร์ 1 ปี มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์โดยส่วนรวมเกือบทุกด้านมากกว่านักเรียนที่มี
ประสบการในการเรียนวิทยาศาสตร์ 2 ปี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ยกเว้นด้านความส าเร็จในการ
เรียนวิทยาศาสตร์ที่นักเรียนทั้งสองกลุ่มมีเจตคติทางบวกต่อวิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ 
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 2. งานวิจัยต่างประเทศ 

  Wong, Haertel and Walberg (2009 : 84) ได้ท าการศึกษาสภาพแวดล้อมในการ
เรียนวิทยาศาสตร์และเจตคติของนักเรียนในประเทศสิงคโปร์ ออสเตรเรีย และแปซิฟิกใต้  
(Science classroom learning environments and student attitudes in Singapore, 
Australia and the South Pacific) กับกลุ่มตัวอย่างจาก 3 ประเทศ ได้แก่ นักเรียนในระดับ 
High School จ านวน 1,592 คนจากประเทศสิงคโปร์ จ านวน 1,594 คน จากประเทศ
ออสเตรเลีย และจ านวน 3,637 คนจากประเทศในหมู่เกาะมหาสมุทรแปซิฟิกตอนใต้ ประเมิน
ความคิดเห็นของห้องปฎิบัติการวิทยาศาสตร์ที่มีความแตกต่างกันทั้งวัฒนธรรมและ
สภาพแวดล้อมด้วยเคร่ืองมือ The Science Laboratory Environment Inventory (SLEI) 
และประเมินทัศนคติกับกลุ่มตัวอย่างด้วยเคร่ืองมือ Test of Science-Related Attitude 
(TOPRA) ผลการศึกษาพบว่าเคร่ืองมือวิจัยมีความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่นในระดับสูงและมี
ความสัมพันธ์ระหว่างความคิดเห็นและเจตคติของนักเรียนมีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ 
  Adams (2007 : 212) ได้ท าการศึกษาวิจัยสภาพแวดล้อมในการเรียนวิทยาศาสตร์
ในคณะศึกษาศาสตร์ของอัพริกาใต้ , ผลของการเป็นสมาชิกของนักเรียน โดยใช้เคร่ืองมือ the 
SLEI กับกลุ่มตัวอย่าง 264 คน ใน 16 ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์และชีววิทยาที่ The Hewat 
College of Education, Athlone, Cape Town ผลการวิจัยพบว่า สภาพแวดล้อมใน
ห้องปฏิบัติการมีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  

  Aiken (1979 : 232) ได้ศึกษาเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเกรด 6, 7 และ 8 
ในประเทศอิหร่าน เฉพาะตัวแปรที่เกี่ยวกับเพศพบว่า นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกัน และนักเรียนชายมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้นเมื่อมีระดับสูงขึ้น  
  จากการศึกษางานวิจัยที่กล่าวมาข้างต้น สามารถยืนยันได้ว่า ผู้สอน เพื่อนร่วมชั้น 
และสภาพแวดล้อมในห้องเรียน ความรู้สึกของผู้เรียน ส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน  ดังน้ันผู้วิจัย
จึงมีความสนใจที่จะศึกษาสภาพแวดล้อมในการเรียนและเจตคติต่อชีววิทยา เพื่อน าความรู้ที่ได้มา
ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอน และจัดสภาพแวดล้อมการเรียนการสอนชีววิทยาที่สร้าง
บรรยากาศที่ดีและส่งเสริมการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน 
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บทท่ี 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยคร้ังน้ี มีวัตถุประสงค์เพื่อการเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพแวดล้อม 
และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีเพศต่างกัน  ซึ่งมีวิธีการ
ด าเนินการวิจัยตามล าดับขั้นตอน ดังต่อไปน้ี 
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
     2. เคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 
     3. การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
     4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
     5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
     6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 34 คน จาก 2 
ห้องเรียน ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 ของโรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร 
ต าบลตลาด อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม สังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมืองมหาสารคาม  

 2. กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 จ านวน 15 คน ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2558 โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร ต าบลตลาด อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
สังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมืองมหาสารคาม แบ่งเป็นเพศชาย จ านวน 8 คน และเพศหญิง 
จ านวน 7 คน ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง  
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เคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยคร้ังน้ีมี 3 เคร่ืองมือ ดังน้ี 
  1. แผนการสอนปฏิบัติการชีววิทยาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
   ใช้แผนการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน 
(5E) 1.ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ใช้เวลา 5 นาที 2. ขั้นส ารวจและค้นหา 
(Exploration) ใช้เวลา 55 นาที 3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) ใช้เวลา 20 นาที 4. 
ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ใช้เวลา 20 นาที 5. ขั้นประเมิน (Evaluation) ใช้เวลา 20 นาที 
ใช้เวลาในการเรียนแผนละ 2 ชั่วโมง จ านวน 9 คร้ัง รวม 18 ชั่วโมง ตัวอย่างในภาคผนวก ก 
จ านวน 1 แผน 
    1.1 ปฏิบัติการชีววิทยากล้องจุลทรรศน์ 2 ชั่วโมง 
                1.2 ปฏิบัติการชีววิทยาเซลล์และทฤษฎีของเซลล์ 2 ชั่วโมง 
                1.3 ปฏิบัติการชีววิทยาโครงสร้างของเซลล์ 2 ชั่วโมง 
                1.4 ปฏิบัติการชีววิทยาโครงสร้างของเซลล์ที่ศึกษาด้วยกล้องจุลทรรศน์
อิเล็กตรอน 2 ชั่วโมง 
                1.5 ปฏิบัติการชีววิทยาการย่อยอาหารของสัตว์ (กบ) 2 ชั่วโมง 
                1.6 ปฏิบัติการชีววิทยาระบบทางเดินอาหารของปลา 2 ชั่วโมง 
                1.7 ปฏิบัติการชีววิทยาการดูดซึมสารอาหาร 2 ชั่วโมง 
                1.8 ปฏิบัติการชีววิทยาการล าเลียงสารผ่านเยื่อหุ้มเซลล์ 2 ชั่วโมง 
                1.9 ปฏิบัติการชีววิทยาการสืบพันธุ์ของคน 2 ชั่วโมง 
  2. แบบวัดการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยา 
   แบบวัดการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยา  พัฒนาขึ้นในปี 
ค.ศ. 1991 โดย Fraser, Giddings และ  McRobbie (1991 : 1-24) ซึ่ง ผศ .ดร. ต้นสกุล ศานติ
บูรณ์ ได้ท าการแปลและน าไปใช้ในการวิจัยหลายคร้ัง ซึ่งประกอบด้วยข้อความที่ระบุถึงสิ่งที่อาจ
เกิดขึ้นในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยา ผู้ตอบแบบสอบถามจะตอบค าถามว่า สิ่งที่ระบุในข้อความ
แต่ละข้อเกิดขึ้นจริงบ่อยคร้ังเพียงใด โดยมีเกณฑ์ให้คะแนนการตอบดังน้ี 

ทุกคร้ัง           ก าหนดให้      5  คะแนน 
บ่อยคร้ัง ก าหนดให้      4  คะแนน 
บางคร้ัง ก าหนดให้      3  คะแนน 
น้อยคร้ัง ก าหนดให้      2  คะแนน 
ไม่เคยเกิดขึ้นเลย ก าหนดให้      1  คะแนน 
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    แบบสอบถามฉบับน้ี มีจ านวน 35 ข้อ แบ่งออกเป็น 5 ด้าน ดังน้ี 
     1. ความใกล้ชิด/ความสนิทสนมของผู้เรียน (Student Cohesiveness) 
จ านวน 7 ข้อ ได้แก่ค าถามข้อที่ 1 6 11 16 21 26 31 
     2. การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนท าตามอิสระ (Open-endedness) จ านวน 7 
ข้อ ได้แก่ค าถามข้อที่ 2 7 12 17 22 27 32  
     3. การบูรณาการ (Integration) จ านวน 7 ข้อ ข้อ ได้แก่ค าถามข้อที่ 3 8 
13 18 23 28 33 
     4. ด้านกฎระเบียบวินัย (Rule Clarity) จ านวน 7 ข้อ ได้แก่ค าถามข้อที่ 4 
9 14 19 24 29 34 
     5. สภาพแวดล้อมอุปกรณ์ (Material Environment) จ านวน 7 ข้อ ได้แก่
ค าถามข้อที่ 5 10 15 20 25 30 35  
  3. แบบวัดเจตคติต่อการเรียนชีววิทยา  
   แบบวัดเจตคติ ต่อชีววิทยา ที่ ผศ.ดร. ต้นสกุล ศานติบูรณ์ ได้ท าการแปลและ
น าไปใช้ในการวิจัยหลายคร้ัง ซึ่งวัดได้จากแบบสอบถามเจตคติต่อชีววิทยา ได้ถูกออกแบบเพื่อวัด
เจตคติของผู้เรียนทางชีววิทยาในระดับมัธยมศึกษา แบบสอบถามจะประเมินความคิดเห็นจ านวน 
8 ข้อ โดยมีเกณฑ์ให้คะแนนการตอบดังน้ี 
    3.1 ข้อความเชิงบวก 

เห็นด้วยอย่างยิ่ง ก าหนดให้      5  คะแนน 
เห็นด้วย ก าหนดให้      4  คะแนน 
ไม่แน่ใจ ก าหนดให้      3  คะแนน 
ไม่เห็นด้วย ก าหนดให้      2  คะแนน 
ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ก าหนดให้      1  คะแนน 

    3.2 ข้อความเชิงลบ 
เห็นด้วยอย่างยิ่ง ก าหนดให้      1  คะแนน 
เห็นด้วย ก าหนดให้      2  คะแนน 
ไม่แน่ใจ ก าหนดให้      3  คะแนน 
ไม่เห็นด้วย ก าหนดให้      4  คะแนน 
ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ก าหนดให้      5  คะแนน 
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การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  

 1. ในการวิจัยคร้ังน้ีใช้แบบวัด 2 ชุด คือ แบบวัดการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียน
ปฏิบัติการชีววิทยาและแบบวัดเจตคติคติต่อการเรียนชีววิทยา พัฒนาขึ้นในปี ค.ศ. 1991 โดย 
Fraser, Giddings and McRobbie (1991 : 1-24) ซึ่ง ผศ.ดร. ต้นสกุล ศานติบูรณ์ ที่ได้ท าการ
แปลและน าไปใช้ในการวิจัยหลายคร้ัง เช่น ผศ.ดร. ต้นสกุล ศานติบูรณ์ และนิคม ค าล้วน (255 0 
: 51-64) ได้ท าได้ศึกษาเร่ือง สภาพแวดล้อมของการเรียนรู้ในห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ตาม
โครงการ “หน่ึงอ าเภอ: หน่ึงโรงเรียนในฝัน” เพื่อประเมินความคิดเห็นของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ก าลังศึกษาในโรงเรียนในฝันทั้งประเทศจ านวน 76 โรงเรียนใน 76 จังหวัด 
จ านวน 2,280 คน ประเมินความคิดเห็นทั้งตามสภาพที่เป็นจริงและสภาพที่คาดหวังด้วย The 
Science Laboratory Environment Inventory (SLEI) และประเมินทัศนคติที่มีต่อ
ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ด้วยเคร่ืองมือ The Test of Science-Related Attitude (TOSRA)   
 2. น าแบบวัดทั้ง 2 ชุด ไปหาคุณภาพเคร่ืองมือ โดยน าไปทดสอบกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 32 คน ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 1/2558 โรงเรียนมหาวิชานุกูล 
 3. น าคะแนนมาหาคุณภาพเคร่ืองมือ  
  3.1 แบบวัดการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยา  
   ค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายข้อในแต่ละด้าน โดยใช้เทคนิค Item-Totel 
Correlation ได้ค่าอยู่ระหว่าง 0.317-0.714 ซึ่งเป็นค่าที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
(.05 r30=.296) ค่าความเชื่อมั่นรายด้านมีค่าอยู่ระหว่าง 0.723-0.839 และค่าความเชื่อมั่นทั้ง
ฉบับมีค่า 0.910 (ภาคผนวก ข) 
  3.2 แบบวัดเจตคติต่อการเรียนชีววิทยา 
   ค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายข้อ โดยใช้เทคนิค Item-Totel Correlation ได้ค่าอยู่
ระหว่าง 0.440-0.676 ซึ่งเป็นค่าที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (.05 r30=.296) และค่าความ
เชื่อมั่นทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ .839 (ภาคผนวก ข) 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 1. ผู้วิจัยน าหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ไปขอความ
ร่วมมือเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้อ านวยการโรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร เพื่อขออนุเคราะห์
เก็บข้อมูล 
 2. ท าการแจกแบบวัดการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยา  และ แบบ
วัดเจตคติต่อการเรียนชีววิทยาก่อนเรียน (Pre-test) ในสัปดาห์ที่ 1 ของการเรียน 
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 3. ผู้วิจัยซึ่งเป็นนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูด าเนินการสอนตามแผนที่ก าหนดจน
ครบ 9 แผน ใช้เวลา 9 สัปดาห์ 
 4. ท าการทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบวัดชุดเดิมที่ใช้สอบก่อนเรียน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิจัยคร้ังน้ี  ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้ มาวิเคราะห์ตามขั้นตอน ดังน้ี  
  1. น าแบบสอบถามที่ได้ทั้ง 2 ฉบับ ก่อนและหลังการสอน มาตรวจตามเกณฑ์การให้
คะแนนการตอบตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  
  2. น าคะแนนที่ได้จากการตรวจมาหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  โดยมี
เกณฑ์ในการให้คะแนนค่าเฉลี่ยดังน้ี  
   2.1 เกณฑ์การแปลผลเชิงบวก 

4.51 – 5.00  ทุกคร้ัง/เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
3.51 – 4.00  บ่อยคร้ัง/เห็นด้วย 
2.51 – 3.50  บางคร้ัง/ไม่แน่ใจ 
1.51 – 2.50  น้อยคร้ัง/ไม่เห็นด้วย 
1.00 – 1.51  ไม่เคยเกิดขึ้นเลย/ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

   2.2 เกณฑ์การแปลเชิงลบ 
4.51 – 5.00  ไม่เคยเกิดขึ้นเลย/ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
3.51 – 4.00  น้อยคร้ัง/ไม่เห็นด้วย 
2.51 – 3.50  บางคร้ัง/ไม่แน่ใจ 
1.51 – 2.50  บ่อยคร้ัง/เห็นด้วย 
1.00 – 1.51  ทุกคร้ัง/เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

  3. น าคะแนนที่ได้จากข้อ 1 มาทดสอบข้อตกลงเบื้องต้นของ MANCOVA and 
ANCOVA ในเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนปฏิบัติการชีววิทยาและ
เจตคติต่อชีววิทยา , Homogeneity of Variance, Homogeneity of Variance Covariance 
Matrices and Homogeneity of Regression Slope ซึ่งปรากฏว่าข้อมูลสอดคล้องกับข้อตกลง
เบื้องต้นดังกล่าว (ภาคผนวก ค) 
  4. ทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน (Pre-Test) และหลังเรียน 
(Post-test) ของนักเรียนโดยรวมและจ าแนกตามเพศ โดยใช้สถิติทดสอบ Paired t-Test  
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  5. ทดสอบความแตกต่างของคะแนนการรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนปฏิบัติการ
ชีววิทยาโดยรวมและเจตคติต่อชีววิทยาของนักเรียนที่มีเพศต่างกันโดยใช้ F-Test (One-way 
MANCOVA) 
  6. ทดสอบความแตกต่างของคะแนนการรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนปฏิบัติการ
ชีววิทยารายด้านของนักเรียนที่มีเพศต่างกันโดยใช้ F-Test (One -way ANCOVA) 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยในคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติดังน้ี  
  1. สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ 
   1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) 

       1.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  2. สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ ได้แก่   
   2.1 การหาค่าอ านาจจ าแนกแบบทดสอบเป็นรายข้อ โดยใช้ Item-Total 
Correlation โดยใช้ Simple Correlation ของ Pearson (ประยูร อาษานาม. 2538 : 175)  
   2.2 การหาความเชื่อมั่นของเคร่ืองมือโดยใช้ α-Coefficient ของ Cronbach  
(บุญชม ศรีสะอาด. 2538 : 278) 
  3. สถิติใช้ในการทดสอบข้อตกลงเบื้องต้นของ  MANCOVA and ANCOVA 
ได้แก่ 
   3.1 ค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์ โดยใช้สูตรของเพียร์สัน (Pearson Product 
Momet Correlation Coefficient, rxy) (ไพฑูรย์ สุขศรีงาม และอรทัย สีหาบุญม.ี 2553 : 80) 
   3.2 Homogeneity of Regression Slope โดยใช้ F-Test (ไพฑูรย์ สุขศรีงาม 
และอรทัย สีหาบุญม.ี 2553 : 80) 
   3.3 Homogeneity of Variance โดยใช้ Levene’s Test Statistic (ไพฑูรย์  
สุขศรีงาม และอรทัย สีหาบุญม.ี 2553 : 80) 
   3.4 การทดสอบ Homogeneity of Variance Covariance Matrices ใช้ 
Box’M Method (F-Test) (ไพฑูรย์ สุขศรีงาม และอรทัย สีหาบุญม.ี 2553 : 101) 
  4. สถิติใช้ในการทดสอบสมมุติฐาน 
   4.1 Paired t-Test (จีระพรรณ สุขศรีงาม. 2536 : 126) 
   4.2 F-Test (One-Way MANCOVA และ ANCOVA) (ไพฑูรย์ สุขศรีงามและ
อรทัย สีหาบุญมี. 2553 : 101) 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในบทน้ีจะกล่าวถึงการใช้สถิติเพื่อวิเคราะห์ข้อมูลตามค าถามและจุดประสงค์ของการ
วิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยาและเจตคติต่อ
การเรียนชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีเพศต่างกัน ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลโดยเรียงล าดับตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่จะน าเสนอต่อไปน้ี  

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ก าหนดความหมายของสัญลักษณ์ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล
เพื่อให้เกิดความเข้าใจในการแปลความหมาย และน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลให้ถูกต้อง 
ตลอดจนการสื่อความหมายข้อมูลที่ตรงกันดังน้ี 

X แทน คะแนนเฉลี่ย 
S.D      แทน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
rxy แทน สัมประสิทธิสหสัมพันธ์ 
t แทน สถิติทดสอบที่ใช้พิจารณา t-distribution 
F แทน สถิติทดสอบที่ใช้พิจารณา F-distribution 
   

ล าดับขั้นในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับขั้นตอน และปรากฏผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ดังน้ี 
  1. ความสัมพันธ์ของการรับรู้ระหว่างสภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยา
กับเจตคติต่อการเรียนชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
  2. ศึกษาและเปรียบเทียบการรับรู้ระหว่างสภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการ
ชีววิทยากับเจตคติต่อการเรียนชีววิทยา ก่อนและหลังเรียนปฏิบัติการชีววิทยา ของนักเรียน
โดยรวมและจ าแนกตามเพศ 
  3. เปรียบเทียบการรับรู้ระหว่างสภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยากับเจต
คติต่อการเรียนชีววิทยาที่มีเพศต่างกัน  
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาความสัมพันธ์ของการรับรู้ระหว่างสภาพแวดล้อมในการเรียน
ปฏิบัติการชีววิทยากับเจตคติต่อการเรียนชีววิทยาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
 
ตารางท่ี 2  ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยา 
              กับเจตคติต่อการเรียนชีววิทยา 

ตัวแปร ค่าสถิติ เจตคติต่อการเรียนชีววิทยา  
สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการ

ชีววิทยา 
rxy 

p 
- 0.43 
.879 

 
  จากตารางที่ 2 พบว่าไม่มีความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียน
ปฏิบัติการชีววิทยากับเจตคติต่อการเรียนชีววิทยาของนักเรียน (P=.879) 
 ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบการรับรู้ระหว่างสภาพแวดล้อมในการเรียน
ปฏิบัติการชีววิทยากับเจตคติต่อการเรียนชีววิทยาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนโดย
ส่วนรวมและจ าแนกตามเพศ 
  2.1 นักเรียนโดยส่วนรวม 
 
ตารางท่ี 3  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการรับรู้เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมในการเรียน  
              ปฏิบัติการชีววิทยาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนโดยส่วนรวม  

 
พฤติกรรม 
รายด้าน 

ก่อนเรียน 
(n=15) 

หลังเรียน 
(n=15) 

 
t 

 
p 

X S.D X S.D 

1. การรับรู้ 
    1.1 ด้านความใกล้ชิด/
ความสนิทสนมของผู้เรียน 

 
3.8591 

 
0.306 

 
4.2861 

 
0.294 

 
-2.483 

 
.013* 

    1.2 ด้านการเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนท าตามอิสระ 

4.2091 0.219 4.2671 0.189 33.624 <.001* 

    1.3 ด้านการบูรณาการ  3.8381 0.478 4.3621 0.255 -3.466 .002* 
    1.4 ด้านกฎระเบียบวินัย  3.9811 0.286 4.2191 0.222 -2.92 .027* 
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พฤติกรรม 
รายด้าน 

ก่อนเรียน 
(n=15) 

หลังเรียน 
(n=15) 

 
t 

 
p 

X S.D X S.D 

    1.5 ด้านสภาพแวดล้อม
อุปกรณ์ 

3.0002 0.293 3.9621 0.165 -8.730 <.001* 

โดยรวม 3.7771 0.440 4.2191 0.259 -6.988 <.001* 
2. เจตคติต่อการเรียน
ชีววิทยา 

4.0001 .359 4.3751 0.320 -4.183 <.000* 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  (    )  ร้อยละของคะแนนเต็ม 

1 หมายถึง บ่อยคร้ัง/เห็นด้วยมาก (X = 3.51-4.50) 

2 หมายถึง บางคร้ัง/ไม่แน่ใจ       (X = 2.51-3.50) 
 
  จากตารางที่ 3 พบว่านักเรียนโดยส่วนรวมมีการรับรู้สภาพแวดล้อมใน การเรียน
ปฏิบัติการชีววิทยาก่อนเรียนโดยรวมและรายด้าน 4 ด้าน อยู่ในระดับเกิดขึ้นบ่อยคร้ัง และมีการ
รับรู้ด้านสภาพแวดล้อมอุปกรณ์อยู่ในระดับเกิดขึ้นบางคร้ัง แต่หลังจากเรียนปฏิบัติการชีววิทยา
แล้วนักเรียนมีการรับรู้สภาพแวดล้อมดังกล่าวโดยรวมและทุกด้าน อยู่ในระดับเกิดขึ้นบ่อยคร้ัง 
โดยนักเรียนโดยส่วนรวมมีการรับรู้โดยรวมและรายด้านทุกด้านเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (P≤.027*) 
  2.2 นักเรียนชาย 
 
ตารางท่ี 4 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการรับรู้เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมในการเรียน 
             ปฏิบัติการชีววิทยาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชาย  

 
พฤติกรรม 
รายด้าน 

ก่อนเรียน 
(n=15) 

หลังเรียน 
(n=15) 

 
t 

 
p 

X S.D X S.D 

1. การรับรู้ 
    1.1 ด้านความใกล้ชิด/
ความสนิทสนมของผู้เรียน 

 
3.9441 

 
0.408 

 
4.4821 

 
0.375 

 
-1.949 

 
.046* 

    1.2 ด้านการเปิดโอกาส  4.2851 0.221 4.2861 0.222 -1.078 <.001* 
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พฤติกรรม 
รายด้าน 

ก่อนเรียน 
(n=15) 

หลังเรียน 
(n=15) 

 
t 

 
p 

X S.D X S.D 

ให้ผู้เรียนท าตามอิสระ       
    1.3 ด้านการบูรณาการ  4.0711 0.568 4.4461 0.240 -3.192 .008* 
    1.4 ด้านกฎระเบียบ
วินัย 

4.1251 0.260 4.1791 0.238 -1.000 .276 

    1.5 ด้านสภาพแวดล้อม
อุปกรณ์ 

3.0002 0.382 3.9801 0.147 -6.148 <.001* 

โดยรวม 3.7161 0.098 4.1571 0.062 -28.120 <.001* 
2. เจตคติต่อการเรียน
ชีววิทยา 

3.9681 0.399 4.3281 0.353 -2.164 .034* 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
(    )  ร้อยละของคะแนนเต็ม 

1 หมายถึง บ่อยคร้ัง/เห็นด้วยมาก (X = 3.51-4.50) 

2 หมายถึง บางคร้ัง/ไม่แน่ใจ       (X = 2.51-3.50) 
 
  จากตารางที่ 4 พบว่านักเรียนชายมีการรับรู้สภาพแวดล้อมใน การเรียนปฏิบัติการ
ชีววิทยาก่อนเรียนโดยรวมและรายด้าน 4 ด้าน อยู่ในระดับเกิดขึ้นบ่อยคร้ังและมีการรับรู้ ด้าน
สภาพแวดล้อมอุปกรณ์ อยู่ในระดับเกิดขึ้นบางคร้ัง แต่หลังจากเรียนปฏิบัติการชีววิทยาแล้ว
นักเรียนมีการรับรู้สภาพแวดล้อมดังกล่าวโดยรวมและทุกด้าน อยู่ในระดับเกิดขึ้นบ่อยคร้ัง โดย
นักเรียนชายมีการรับรู้โดยรวมและรายด้านเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 (P≤.046) แต่มีการรับรู้ด้านกฎระเบียบวินัยก่อนเรียนและหลังเรียนไม่แตกต่างกัน (P≤.276) 
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  2.3 นักเรียนหญิง 
 
ตารางท่ี 5  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการรับรู้เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมในการเรียน 
              ปฏิบัติการชีววิทยาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนหญิง  

 
พฤติกรรม 
รายด้าน 

ก่อนเรียน 
(n=15) 

หลังเรียน 
(n=15) 

 
t 

 
p 

X S.D X S.D 

1. การรับรู้ 
    1.1 ด้านความใกล้ชิด/
ความสนิทสนมของผู้เรียน 

 
3.7621 

 
0.134 

 
4.0611 

 
0.149 

 
-1.441 

 
.100 

    1.2 ด้านการเปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนท าตามอิสระ 

4.1221 0.204 4.2451 0.154 -1.441 .100 

    1.3 ด้านการบูรณาการ  3.5711 0.379 4.2651 0.288 -2.232 .034* 
    1.4 ด้านกฎระเบียบ
วินัย 

3.1862 0.304 4.2651 0.215 -2.070 .042* 

    1.5 ด้าน
สภาพแวดล้อมอุปกรณ์ 

3.0002 0.173 3.9591 0.196 -5.742 <.000* 

โดยรวม 3.6541 0.565 4.1591 0.283 -4.451 .002* 
2. เจตคติต่อการเรียน
ชีววิทยา 

4.0351 0.336 4.4281 .296 -6.844 <.001* 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
(    )  ร้อยละของคะแนนเต็ม 

1 หมายถึง บ่อยคร้ัง/เห็นด้วยมาก (X = 3.51-4.50) 

2 หมายถึง บางคร้ัง/ไม่แน่ใจ       (X = 2.51-3.50) 
 
  จากตารางที่ 5 พบว่านักเรียนหญิงมีการรับรู้สภาพแวดล้อมใน การเรียนปฏิบัติการ
ชีววิทยาก่อนเรียนโดยรวมและรายด้าน 3 ด้าน อยู่ในระดับเกิดขึ้นบ่อยคร้ังและมีการรับรู้ด้าน
กฎระเบียบวินัยและ ด้านสภาพแวดล้อมอุปกรณ์ อยู่ในระดับเกิดขึ้นบางคร้ัง แต่หลังจากเรียน
ปฏิบัติการชีววิทยาแล้วนักเรียนมีการรับรู้สภาพแวดล้อมดังกล่าวโดยรวมและทุกด้าน อยู่ในระดับ
เกิดขึ้นบ่อยคร้ัง โดยนักเรียนหญิงโดยรวมมีการรับรู้โดยรวมและรายด้าน 3 ด้านเพิ่มขึ้นจากก่อน
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เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (P≤.042) แต่มีการรับรู้ ด้านด้านความใกล้ชิด/ความ
สนิทสนมของผู้เรียนและด้านการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนท าตามอิสระไม่แตกต่างกัน (P=.100) 
 ตอนท่ี 3 เปรียบเทียบการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยากับเจต
คติต่อการเรียนชีววิทยาหลังเรียนปฏิบัติการชีววิทยา 
 
ตารางท่ี 6  การเปรียบเทียบการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยา โดยรวมและ 
                 เจตคติต่อการเรียนชีววิทยาของนักเรียนที่มีเพศต่างกัน (One - way MANCOVA)  

Multivariate test 
 
 
Source of  
Variation 

 
 
Teast statistic 

จ า 
นวน

ตัวแปร
ตาม 

 
 

F 

 
Hypo 
thesis 

df 

 
 
Error df 

 
 

P 

 
Partial 

Eta 
Square

d 
การรับรู้

สภาพแวดล้
อม 

ก่อนเรียน 

Pillai’ Trace 
Wiks’ Lambda 
Hotelling’s 
Trace 
Roy’s Largest 
Root 

2 
2 
2 
2 

16.935 
16.935 
16.935 
16.935 

2.000 
2.000 
2.000 
2.000 

10.000 
10.000 
10.000 
10.000 

<0.001* 
<0.001* 
<0.001* 
<0.001* 

.772 

.772 

.772 

.772 

เจตคติต่อ
การเรียน 

ชีววิทยาก่อน
เรียน 

Pillai’ Trace 
Wiks’ Lambda 
Hotelling’s 
Trace 
Roy’s Largest 
Root 

2 
2 
2 
2 

4.099 
4.099 
4.099 
4.099 

2.000 
2.000 
2.000 
2.000 

10.000 
10.000 
10.000 
10.000 

.050* 

.050* 

.050* 

.050* 

.450 

.450 

.450 

.450 

เพศ Pillai’ Trace 
Wiks’ Lambda 
Hotelling’s 
Trace 
Roy’s Largest 
Root 

2 
2 
2 
2 

.031 

.031 

.031 

.031 

2.000 
2.000 
2.000 
2.000 

10.000 
10.000 
10.000 
10.000 

.970 

.970 

.970 

.970 

.006 

.006 

.006 

.006 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  จากตารางที่ 6 พบว่านักเรียนชายและนักเรียนหญิงหลังเรียนปฏิบัติการชีววิทยามี
การรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยาและเจตคติต่อการเรียนชีววิทยาไม่แตกต่าง
กัน (P=.970) 
 
ตารางท่ี 7  การเปรียบเทียบความแตกต่างการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการ          
               ชีววิทยาเป็นรายด้านหลังเรียนของนักเรียนที่มเีพศต่างกัน (One-Way ANCOVA) 

 
สภาพแวดล้อม 

 
Source of 
 Variation 

 
SS 

 
df 

 
MS 

 
F 

 
p 

Partial  
Eta 

Squared 
1. ด้านความใกล้ชิด/
ความสนิทสนมของ
ผู้เรียน  

ก่อนเรียน 
เพศ 
ความคลาด
เคลื่อน 

93.819 
4.888 
27.770 

1 
1 
12 

93.819 
4.888 
2.314 

40.514 
2.112 

<0.00
1* 

0.174 

.772 

.150 

2. ด้านการเปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนท าตามอิสระ  

ก่อนเรียน 
เพศ 
ความคลาด
เคลื่อน 

44.680 
0.942 
6.748 

1 
1 
12 

44.680 
0.942 
0.562 

79.450 
1.676 

<0.00
1* 

0.850 

.869 

.123 

3. ด้านการบูรณาการ  ก่อนเรียน 
เพศ 
ความคลาด
เคลื่อน 

82.634 
0.019 
23.098 

1 
1 
12 

82.930 
0.019 
1.925 

42.930 
0.010 

<0.00
1* 

0.540 

.782 

.001 

4. ด้านกฎระเบียบวินัย ก่อนเรียน 
เพศ 
ความคลาด
เคลื่อน 

37.383 
0.819 
38.974 

1 
1 
12 

37.383 
8.109 
3.248 

11.510 
2.497 

0.005 
0.140 

.490 

.172 
 

5. ด้านสภาพแวดล้อม
อุปกรณ์ 

ก่อนเรียน 
เพศ 
ความคลาด
เคลื่อน 

0.267 
0.005 
56.662 

1 
1 
12 

0.267 
0.005 
4.772 

0.56 
0.001 

0.816 
0.975 

0.005 
.000 

     *มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
  จากตารางที่ 7 พบว่านักเรียนชายและนักเรียนหญิงหลังเรียนปฏิบัติการชีววิทยามี
การรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยาทุกด้านไม่แตกต่างกัน (P≥.140) 
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บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยในคร้ังน้ีเป็นการวิจัยการเปรียบเทียบการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียน
ปฏิบัติการชีววิทยาและเจตคติต่อการเรียนชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีเพศ
ต่างกัน โดยใช้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยากับเจตคติต่อ การเรียนชีววิทยาร่วม
เปรียบเทียบ โดยใช้กลุ่มตัวอย่างนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 15 คน โรงเรียนเทศบาล
บูรพาพิทยาคาร และได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูล น าเสนอผลการวิจัยและแปรความหมายตามล าดับ
ดังน้ี 

สรุปผลการวิจัย 

 1. การรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยาไม่มีความสัมพันธ์เชิงสถิติกับ
เจตคติต่อการเรียนชีววิทยา  
 2. นักเรียนโดยรวม นักเรียนชาย และนักเรียนหญิง มีการรับรู้สภาพแวดล้อมในการ
เรียนชีววิทยาโดยรวมและรายด้านทุกด้านอยู่ในระดับเกิดขึ้นบ่อยคร้ัง และเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน 
ยกเว้นนักเรียนชายมีการรับรู้ด้านกฎระเบียบวินัยไม่เปลี่ยนแปลงจากก่อนเรียน และนักเรียนหญิง
มีการรับรู้ด้านความใกล้ชิดสนิทสนม และด้านการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนท าตามอิสระไม่
เปลี่ยนแปลงจากก่อนเรียน 
  นอกจากน้ีนักเรียนโดยรวม นักเรียนชาย และนักเรียนหญิงมีเจตคติ ต่อการเรียน
ชีววิทยาหลังเรียนอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ซึ่งเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
 3. นักเรียนชายและนักเรียนหญิงหลังเรียนปฏิบัติการชีววิทยามีการรับรู้สภาพแวดล้อม
ในการเรียนโดยรวมและเป็นรายด้านทุกด้านและมีเจตคติต่อ การเรียนชีววิทยาไม่แตกต่างกัน 

อภิปรายผล 

 จากการศึกษาเปรียบเทียบการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยาและ 
เจตคติต่อการเรียนชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีเพศต่างกัน อภิปรายผลได้ดังน้ี 
  1. การรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยา ไม่มีความสัมพันธ์เชิงสถิติ
กับเจตคติต่อชีววิทยา  ซึ่งบางส่วน สอดคล้อง Talton (1984 : 243) พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียนวิชาชีววิทยากับสภาพแวดล้อมในชั้นเรียนวิทยาศาสตร์ ไม่มีความสัมพันธ์กันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05  
  ที่ผลการวิจัยปรากฏเช่นน้ีเน่ืองจากการเปลี่ยนแปลงเจตคติน้ันจะต้องใช้ระยะเวลาใน
การเปลี่ยนแปลง เจตคติมีลักษณะมั่นคงและถาวรยากแก่การที่จะเปลี่ยนแปลงไปในทันทีทันใด
จะต้องมีกระบวนการในการเปลี่ยนแปลงด้วย ซึ่งการที่นักเรียนจะมีเจตคติที่ดีต่อการเรียน
ชีววิทยาอาจนอกจากจะเป็นผลมาจากการเรียนในชั้นเรียนแล้ว ยังอาจเป็นผลมากจากการอ่าน
หนังสือเพิ่มเติมหรือการเรียนพิเศษนอกเวลาเรียน สอดคล้องกับ พัฒนพงษ์  สีกา (2548 : 69) ที่
พบว่าปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์มีทั้งปัจจัยด้านความพึงพอใจ
ต่อรายวิชา การเรียนพิเศษ และผลการเรียนเฉลี่ยสะสม 
  2. นักเรียนโดยรวม นักเรียนชาย และนักเรียนหญิง มีการรับรู้สภาพแวดล้อมในการ
เรียนชีววิทยาโดยรวมและรายด้านทุกด้านอยู่ในระดับเกิดขึ้นบ่อยคร้ัง และเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน
ซึ่งบางส่วนสอดคล้องกับ แหวนใจ  ภู่เงิน (2544 : 102-104) พบว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้
กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ สาย
สุดา โคตรสมบัติ (2548 : 67) พบว่านักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือคะแนน
เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
  การที่นักเรียนมีผลการเรียนหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอาจเน่ืองจากครูมีการจัด
สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยาที่เหมาะสมอย่างสม่ าเสมอ นักเรียนได้เรียน
ปฏิบัติการชีววิทยาโดยลงมือเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับหลักการเรียนรู้โดยลงมือปฏิบัติ
ของ Dewey (ประสาท อิศรปรีดา. 2523 : 128) ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างเข้าใจหรือสิ่งที่เรียนมี
ความคิดตนเอง นอกจากน้ีการเรียนโดยการแบ่งเป็นกลุ่ม ท าให้สมาชิกในกลุ่มแลกเปลี่ยนซึ่งกัน
และกัน เด็กมีการช่วยเหลือกันในการเรียน จึงมีส่วนท าให้นักเรียนเกิดการรับรู้สภาพแวดล้อม ใน
การเรียนปฏิบัติการชีววิทยาและเจตคติต่อการเรียนชีววิทยาเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน 
  3. นักเรียนชายและนักเรียนหญิงหลังเรียนปฏิบัติการชีววิทยามีการรับรู้สภาพแวดล้อมใน
การเรียนโดยรวมและเป็นรายด้านทุกด้านและมีเจตคติต่อชีววิทยาไม่แตกต่างกัน ซึ่งบางส่วนสอดคล้อง
กับผลการศึกษาของ ศรสุดดา ชูพันธ์ (2548 : 165) พบว่านักเรียนชายและนักเรียนหญิงที่เรียน
วิทยาศาสตร์ มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนโดยรวมและเป็นรายด้านไม่แตกต่างกัน ปัญญา สุขศรี
งาม (2535 : 80) พบว่านักเรียนชายและนักเรียนหญิงที่เรียนแบบสืบเสาะมีคะแนนเฉลี่ยทักษะ
กระบวนการขั้นพื้นฐานไม่แตกต่างกัน ทศพร ดวงหัสดี (2539 : 162) พบว่า นักเรียนชายและนักเรียน
หญิงมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกัน และจรัล อุ่นฐิติวัฒน์ (2532 : 76-77) พบว่านักเรียนเพศ
ชายและเพศหญิงมีการรับรู้สาเหตุของความส าเร็จไม่แตกต่างกัน 
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  จากการที่นักเรียนชายและนักเรียนหญิงหลังเรียนปฏิบัติการชีววิทยามีการรับรู้
สภาพแวดล้อมในการเรียนโดยรวมและเป็นรายด้านทุกด้านและมีเจตคติต่อชีววิทยาไม่แตกต่าง
กัน ทั้งๆที่นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีลักษณะและความสามารถหลายประการแตกต่างกัน 
(Erickson and Erickson. 1984 : 63-89) อาจเน่ืองมาจากนักเรียนทั้งสองเพศได้รับ
ประสบการณ์ในการเรียนรู้จากการเรียนแบบสืบเสาะเหมือนกัน เช่นมีการท า ปฏิบัติการชีววิทยา
เหมือนกัน โดยแต่ละกลุ่มจะมีนักเรียนคละเพศ ท าให้นักเรียนได้ท าเหมือนกัน มีการแลกเปลี่ยน
ความรู้และความคิดเห็นต่อกันตลอดเวลา จึงสามารถสร้างความเข้าใจหรือการรับรู้ การเรียน
ปฏิบัติการชีววิทยาได้คล้ายคลึงกัน นักเรียนทั้ง 2 เพศ สามารถสร้างเจตคติที่ดีต่อการรับรู้
ปฏิบัติการชีววิทยาด้วย จึงท าให้การรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยาและมีเจต
คติต่อการเรียนชีววิทยาไม่แตกต่างกัน 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  ครูชีววิทยาที่ปฏิบัติการสอนจริง ควรน าผล
การศึกษาชุดน้ีไปศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งการรับรู้สภาพแวดล้อม เพื่อศึกษาว่ามีพฤติกรรมใดที่
ศึกษาทางบวกที่ถูกปฏิบัติมากที่สุดและมีพฤติกรรมใดที่ศึกษาทางลบที่ถูกปฏิบัติมากที่สุด แล้ว
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมมาสอน เพื่อส่งเสริมการเรียนของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพเพิ่มยิ่งขึ้น          
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรใช้ระยะเวลาในการศึกษาทั้งภาคการศึกษา เพื่อจะท าให้การจัดการเรียนการ
สอนของครูมีคุณภาพสม่ าเสมอตลอด 
  2.2 ควรท าวิจัยในเรื่องน้ีกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 และมัธยมศึกษาปีที่ 
6 เพื่อจะได้ข้อสรุปที่กว้างขวางและสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
  2.3 ควรท าการวิจัยในลักษณะเดียวกันน้ีโดยบูรณาการกับสภาพแวดล้อมในการเรียน
ชีววิทยา เพื่อให้เกิดมุมมองอย่างหลากหลายยิ่งขึ้น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี  19 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
รายวิชา  รายวิชา  ว 30541  ชีววิทยาเพ่ิมเติม 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  4  ระบบย่อยอาหารและการสลาย  
                            สารอาหารระดับเซลล์  
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  19 เร่ือง การย่อยอาหารของสัตว์  
ผู้สอน นางสาวผกามาศ แสงไสย 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4 
ภาคเรียนท่ี  2/2558 

เวลา  14  ช่ัวโมง 
 

เวลา  2  ช่ัวโมง 
โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร     

************************************************************************ 
1. มาตรฐานการเรียนรู้  
 มาตรฐาน  ว  1.1  เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และ
หน้าที่ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์ ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สื่อสารสิ่ง
ที่เรียนรู้และน าความรู้้ไปใช้้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 
   มาตรฐาน  ว  8.1  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบ
เสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเคร่ืองมือ ที่มีอยู่ในช่วงเวลาน้ันๆ  เข้าใจว่า 
วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยีสังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

2. ตัวช้ีวัด 
 ว  1.1  ม.4-6/1 
 ว  8.1  ม.4-6/1-12 
3. สาระส าคัญ 
   การศึกษาโครงสร้างอวัยวะและระบบอวัยวะต่างๆ ที่ประกอบกันเป็นร่างกายของสัตว์หรือ  
กายวิภาคศาสตร์นอกจากจะท าให้รู้จักและเข้าใจลักษณะโครงสร้างที่เหมาะกับหน้าที่แล้ว ยังท าให้
เห็นการจัดวางโครงสร้างอย่างเป็นระบบแบบแผน โดยโครงสร้างต่างๆ จะมีหน้าที่ของตนเองและ
ในขณะเดียวกันก็มีความสัมพันธ์กับโครงสร้างอื่นๆ ด้วย สัตว์ที่นิยมน ามาศึกษากายวิภาคของสัตว์มี
กระดูกสันหลัง คือ กบ ซึ่งเป็นสัตว์สะเทินน้ าสะเทินบกที่จัดอยู่ในชั้นแอมฟิเบีย ( Class Amphibia) 
ที่นิยมใช้กบในการศึกษาเน่ืองจากว่า กบเป็นสัตว์มีกระดูกสันหลังที่มีระบบอวัยวะต่างๆ คล้ายคลึง
กับสัตว์มีกระดูกสันหลังชนิดอื่น เช่น งู  ไก่ สุนัข แมว รวมทั้งมนุษย์นอกจากน้ีกบยังมีขนาด
พอเหมาะ เหมาะที่จะศึกษาอวัยวะต่างๆ ได้อย่างทั่วถึง ไม่เป็นสัตว์อันตราย สามารถหาได้ง่าย 
ราคาไม่แพงมากและมีระบบอวัยวะภายในวางตัวไม่ซับซ้อนเกินไป 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 4.1  อธิบายลักษณะรูปร่าง ต าแหน่ง หน้าที่ ของอวัยวะ  และความสัมพันธ์ระหว่างระบ บ
ย่อยอาหารของกบได้อย่างถูกต้อง  
 4. 2 อธิบาย และอภิปราย หน้าที่ของอวัยวะ ระบบย่อยอาหารของกบได้อย่างถูกต้อง 
          4.3 มีความสนใจใฝ่รู้หรือความอยากรู้อยากเห็น ความเพียรพยายาม ความมีเหตุผล ความ
มีระเบียบและรอบคอบ และการรับฟังความคิดของผู้อื่น 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ความรู้ 
  1) ระบบย่อยอาหารของกบ 
   > ปาก (mouth) 
   > ช่องอาหาร (gullet) 
   > หลอดอาหาร (esophagus) 
   > กระเพาะอาหาร (stomach) 
   > ล าไส้เล็ก (small intestine) 
   > ล าไส้ใหญ่ (large intestine) 
   > ไส้ตรง (rectum) 
   > โคลเอก า (cloaca) 
   > ตับ (liver) 
   > ตับอ่อน (pancreas) 
 5.2 ทักษะกระบวนการ 
  1) ใช้ทักษะการคิดวิเคราะห์จากสภาพแวดล้อมจริง 
  2) ใช้ทักษะทดลอง 
  3) ใช้ทักษะการอภิปราย 
 5.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  1) มีความสนใจใฝ่รู้หรือความอยากรู้อยากเห็น 
  2) มีความเพียรพยายาม 
  3) ความมีเหตุผล 
  4) มีความมีระเบียบและรอบคอบ 
  5) มีการรับฟังความคิดของผู้อื่น 
6. กิจกรรมการเรียนรู้  
 6.1 ข้ันสร้างความสนใจ (Engagement) (5 นาที)    
 1) ครูน านักเรียนเข้าสู่บทเรียนโดย 
    - ครูเปิดวีดีทัศน์การศึกษากายภาพของกบให้นักเรียนดู 
    - การศึกษาโครงสร้างอวัยวะและระบบอวัยวะต่างๆ ที่ประกอบกันเป็นร่างกายของ
สัตว์หรือ กายวิภาคศาสตร์นอกจากจะท าให้รู้จักและเข้าใจลักษณะโครงสร้างที่เหมาะกับหน้าที่แล้ว 
ยังท าให้เห็นการจัดวางโครงสร้างอย่างเป็นระบบแบบแผน โดยโครงสร้างต่างๆ จะมีหน้าที่ของ
ตนเองและในขณะเดียวกันก็มีความสัมพันธ์กับโครงสร้างอื่นๆ ด้วย สัตว์ที่นิยมน ามาศึกษากาย
วิภาคของสัตว์มีกระดูกสันหลัง คือ กบ ซึ่งเป็นสัตว์สะเทินน้ าสะเทินบกที่จัดอยู่ในชั้นแอมฟิเบีย 
(Class Amphibia) ที่นิยมใช้กบในการศึกษาเน่ืองจากว่า กบเป็นสัตว์มีกระดูกสันหลังที่มีระบบ
อวัยวะต่าง  ๆ คล้ายคลึงกับสัตว์มีกระดูกสันหลังชนิดอื่น เช่น งู ไก่ สุนัข แมว รวมทั้งมนุษย์
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นอกจากน้ีกบยังมีขนาดพอเหมาะ เหมาะที่จะศึกษาอวัยวะต่างๆ ได้อย่างทั่วถึง ไม่เป็นสัตว์
อันตราย สามารถหาได้ง่าย ราคาไม่แพงมากและมีระบบอวัยวะภายในวางตัวไม่ซับซ้อนเกินไป 
               - ครูชี้แจงเพิ่มเติมว่า นักเรียนจะได้ศึกษารูปร่าง ต าแหน่ง หน้าที่ของอวัยวะ และ
ความสัมพันธ์ระหว่างระบบย่อยอาหารของกบ จากการท ากิจกรรม 
         6.2 ข้ันส ารวจและค้นหา (Exploration) (55 นาที)    
 1) ครูแจกใบความรู้ เรื่อง การย่อยอาหารของสัตว์ (กายวิภาคกบ)  และใบงานให้กับ
นักเรียนได้ศึกษา เกี่ยวกับรูปร่าง ต าแหน่ง หน้าที่ของอวัยวะ ระบบย่อยอาหาร และวิธีการผ่ากบ  
หลังจากน้ันครูแจกอุปกรณ์การทดการทดลอง 
 2) ครูอธิบายการใช้งาน และวิธีการผ่ากบแบบคร่าว ๆ ให้นักเรียนทราบ และ ให้นักเรียน
แบ่งกลุ่ม ทั้งหมด 4 กลุ่ม ก่อนการผ่าให้นักเรียนทุกคนร่วมแผ่เมตตาให้กบก่อน 
 3) ให้นักเรียนเริ่มท าการผ่ากบ  
                - น๊อคกบโดยการใช้เข็มส าหรับการน๊อคแทงบริเวณหัวส่วนใกล้คอของกบ เพื่อท าให้
เส้นประสาทรับความรู้สึก ของกบไม่ท างานแต่กบยังไม่ตาย(ถ้ากบยังด้ินอยู่ควรน๊อกใหม่อีกคร้ัง) 
                - ใช้เข็มหมุดปักบริเวรขากบและเท้ากบทั้งสี่ขาให้กางออกในถาดพาราฟิน 
                - ใช้เข็มหมุดปักบริเวรขากบและเท้ากบทั้งสี่ขาให้กางออก 
                - จากขั้นตอนที่ 3 ดึงหนังออกไปจากด้านข้างของล าตัวแล้วใช้เข็มหมุดปัก 
                - หลังจากขั้นตอนที่ 4 ผ่าบริเวณเน้ือท้องดึงเน้ือให้อยู่บริเวณด้านข้างแล้วใช้เข็ม                               
                   หมุดปัก 
                - ศึกษาอวัยวะระบบย่อยอาหารของกบ  
                - ใช้เข็มหมุดปัก พร้อมทั้งเขียนชื่ออวัยวะระบบย่อยอาหารที่พบ ลงในตัวกบ 
         6.3 ข้ันอภิปรายและลงข้อสรุป (Explanation) (20 นาที)    
 1) นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอ ผลการสืบค้นและผลการศึกษา อวัยวะระบบย่อย
อาหารของกบเหมือนกันหรือต่างกันอย่างไร เพราะเหตุใด 
 2) นักเรียนทั้งหมดร่วมกันสรุปผลพร้อมบนกระดาน 
         6.4 ข้ันขยายความรู้ (Elaboration) (20 นาที)    
 1) นักเรียนสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมจากห้องสมุด 
 2) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสอบถามเน้ือหาว่ามีส่วนไหนที่ไม่เข้าใจและให้ความรู้เพิ่มเติม
ในส่วนน้ัน 
 3) นักเรียนศึกษาความรู้เรื่อง เซลล์และทฤษฎีของเซลล์  ซึ่งจะเรียนในคาบต่อไปมา
ล่วงหน้า 
         6.5 ข้ันวัดประเมินผล (Evaluation) (20 นาที)    
 1) นักเรียนท าใบงาน  
 3) ประเมินทักษะจากการท าการทดลอง  
   4) ประเมินพฤติกรรมรายบุคคลว่ามีความสนใจใฝ่รู้หรือความอยากรู้อยากเห็น ความ
เพียรพยายาม ความมีเหตุผล ความมีระเบียบและรอบคอบ และการรับฟังความคิดของผู้อื่น  
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7. สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
       1. สื่อ 
              - ใบความรู้ 
              - ใบงาน 
              - ใบกิจกรรม 
       2. แหล่งการเรียนรู้ 
              - หนังสือเรียนชีววิทยาพื้นฐาน สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 
(สสวท.) 
8. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

จุดประสงค์ เครื่องมือที่ใช้ เกณฑ์การประเมินผล  
1.ด้านพุทธพิสัย  
     1.1 ระบบย่อยอาหารของกบ 

- แบบประเมินด้านความรู ้
- ใบงาน 
 

- นักเรียนตอบตรงตาม
เน้ือหาคิดเป็นร้อยละ 60 
ของคะแนนเต็ม 

2.ด้านทักษะพิสัย  
     2.1 ใช้ทักษะการคิดคิดวิเคราะห์จาก
สภาพแวดล้อมจริง 
     2.2 ใช้ทักษะทดลอง 
     2.3 ใช้ทักษะอภิปราย 
 

- แบบประเมิน 
ด้านทักษะพิสัย 
- ท าการทดลองผ่ากบ ดู
อวัยวะการย่อยอาหาร 
 

-นักเรียนอยู่ในระดับ 2 
ขึ้นไป 

3.ด้านเจตพิสัย  
     3.1 มีความสนใจใฝ่รู้หรือความอยากรู้อยาก
เห็น 
     3.2 มีความเพียรพยายาม 
     3.3 มีความมีเหตุผล 
     3.4 มีความมีระเบียบและรอบคอบ 
     3.5 มีการรับฟังความคิดของผู้อื่น 

- แบบประเมินพฤติกรรม
ด้านเจตคติรายบุคคล 

-นักเรียนอยู่ในระดับ 2 
ขึ้นไป 

สรุปการประเมิน ต้องผ่านเกณฑ์ขั้นต่ าทั้ง 3 รายการ 
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บันทึกท้ายแผนการจัดการเรียนรู้  

     1.  ผลการเรียนรู้ (ด้านพุทธิพิสัย K) 

 

สรุปนักเรียนผ่านเกณฑ์ทั้งสิ้น …………… คน คิดเป็นร้อยละ …………… 
     2.  ผลการเรียนรู้ (ด้านทักษะพิสัย P) 

 

สรุปนักเรียนผ่านเกณฑ์ทั้งสิ้น …………… คน คิดเป็นร้อยละ …………… 
     3.  ผลการเรียนรู้ (ด้านจิตพิสัย A) 

สรุปนักเรียนผ่านเกณฑ์ทั้งสิ้น …………… คน คิดเป็นร้อยละ …………… 
     4.  พฤติกรรมการเรียน 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
     5.  ปัญหา/อุปสรรค 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
     6.  แนวทางแก้ไข/ข้อเสนอแนะ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
                                                       ลงชื่อ ………….……….………………………… ผู้บันทึก 
                                                                 (นางสาวผกามาศ  แสงไสย) 
            วันที่ ........... เดือน ................ พ.ศ. .................... 
 
 
 
 
 
 

ห้อง จ านวน นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์  นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์  คิดเป็นร้อยละ หมายเหตุ 

4/1      

ห้อง จ านวน นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์  นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์  คิดเป็นร้อยละ หมายเหตุ 

4/1      

ห้อง จ านวน นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์  นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์  คิดเป็นร้อยละ หมายเหตุ 

4/1      
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ความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยง  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………  
 
                                                       ลงชื่อ................................. ....................ครูพี่เลี้ยง 
                                                     (นางสุกฤตา  เพ็งพันธ์) 
                                                           วันที่..............เดือน………….พ.ศ.……………. 
 
ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหาร/ฝ่ายวิชาการ  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………                                                               
                                                              
                                                         ลงชื่อ............................. ...................................... 
                                                      (นางวัฒนระเบียบ  ชัยพฤกษทล) 
                                                               รองผู้อ านวยการสถานศึกษาฝ่ายวิชาการ 
                                                               วันที่..............เดือน………….พ.ศ.……………. 
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ใบความรู้ 
เร่ือง การย่อยอาหารของสัตว์ (กายวิภาคกบ)  

         การศึกษาโครงสร้างอวัยวะและระบบอวัยวะต่างๆ ที่ประกอบกันเป็นร่างกายของสัตว์หรือ  
กายวิภาคศาสตร์นอกจากจะท าให้รู้จักและเข้าใจลักษณะโครงสร้างที่เหมาะกับหน้าที่แล้ว ยังท าให้
เห็นการจัดวางโครงสร้างอย่างเป็นระบบแบบแผน โดยโครงสร้างต่างๆ จะมีหน้าที่ของตนเองและ
ในขณะเดียวกันก็มีความสัมพันธ์กับโครงสร้างอื่นๆ ด้วย สัตว์ที่นิยมน ามาศึกษากายวิภาคของสัตว์มี
กระดูกสันหลัง คือ กบ (ดังภาพที่ 1) ซึ่งเป็นสัตว์สะเทินน้ าสะเทินบกที่จัดอยู่ในชั้นแอมฟิเบีย 
(Class Amphibia) ที่นิยมใช้กบในการศึกษาเน่ืองจากว่า  กบเป็นสัตว์มีกระดูกสันหลังที่มีระบบ
อวัยวะต่างๆ คล้ายคลึงกับสัตว์มีกระดูกสันหลังชนิดอื่น เช่น งู  ไก่ สุนัข แมว รวมทั้งมนุษย์
นอกจากน้ีกบยังมีขนาดพอเหมาะ เหมาะที่จะศึกษาอวัยวะต่างๆ ได้อย่างทั่วถึง ไม่เป็นสัตว์
อันตราย สามารถหาได้ง่าย ราคาไม่แพงมากและมีระบบอวัยวะภายในวางตัวไม่ซับซ้อนเกินไป 

 
ภาพที่ 1 ลักษณะภายนอกของกบ 

          อย่างไรก็ตาม การใช้กบเป็นสัตว์ทดลองต้องเป็นไปตามจรรยาบรรณการใช้สัตว์ทดลอง 
โดยก่อนที่จะน ากบมาศึกษาในห้องปฏิบัติการ อันดับแรกเราต้องท าให้กบสลบหรือตายโดยไม่ได้รับ
ความทรมานก่อน ซึ่งสามารถท าได้หลายวิธีแต่วิธีที่นิยมและสะดวกคือ การใช้แก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์ โดยใส่แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ลงในถุงพลาสติกที่ใส่กบเอาไว้แล้วปิดปากถุง 
ใส่แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์เข้าไปเพิ่มอีกคร้ัง แล้วทิ้งไว้ประมาณ 30 นาทีจนกบตาย ซึ่งวิธีน้ีจะท า
ให้กบไม่เสียเลือดและไม่มีเลือดค่ังอยู่ตามหลอดเลือด 

วิธีการผ่าตัดกบ 
          การผ่ากบเพื่อศึกษาอวัยวะภายในต้องผ่าจากด้านท้องโดยจับกบนอนหงายบนถาดผ่าตัด 

ใช้ปากคีบยกหนังหน้าท้องขึ้นแล้วใช้กรรไกรตัดหนังหน้าท้องให้ขาดเป็นรูตามแนวล าตัว จากน้ัน
สอดปลายกรรไกรลงไป ตัดหนังที่ขาดเป็นรูให้ขาดสูงขึ้นไปตามยาว (ดังภาพที่ 2) แล้วตัดลงจนสุด



68 

ล าตัวจะเห็นมัดกล้ามเน้ือหน้าท้องและเส้นกลางหน้าท้องที่เรียกว่า ลิเนีย อัลบา ( linea alba) 

 
          จากน้ันตัดกล้ามเน้ือหน้าท้องให้ขาดเป็นรูโดยท าเช่นเดียวกับการตัดหนังหน้าท้องโดยการ
ตัดน้ันให้ตัดเยื้องเส้นกลางหน้าท้องไปทางด้านใดด้านหน่ึงเล็กน้อย (ดังภาพที่ 4) เพื่อไม่ให้หลอด
เลือดแอนทีเรีย แอบโดมินัล เวน ( anterior abdominal vein) ที่เกาะติดอยู่บริเวณตรงเส้นกลาง
หน้าท้องขาด เพราะถ้าขาดเลือดจะไหลออกมาบดบังอวัยวะและหลอดเลือดอื่นๆ ท าให้ยากต่อ
การศึกษาท าการเลาะหลอดเลือดน้ีให้แยกออกจากแผ่นกล้ามเน้ือโดยใช้ปากคีบเลาะ ใช้กรรไกร
ขนาดใหญ่ตัดกระดูกอกให้ขาดออกจากกันแล้วใช้กรรไกรตัดกล้ามเน้ือจากบริเวณที่เปิดไว้ออกไป
ทางด้านซ้ายและขวาสุดคล้ายกับการเปิดหน้าต่างเพื่อให้เห็นอวัยวะได้ชัดเจน (ดังภาพที่ 5) 
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ระบบย่อยอาหาร (Digestive system) 
          ปาก (mouth) กบมีปากกว้าง เมื่ออ้าปากกบดูจะพบว่าที่ขอบของขากรรไกรบนมีฟันซี่
เล็ก ๆ คล้ายซี่เลื่อย เรียกว่า ฟันแมกซีลลารี (maxillary teeth) ถัดเข้าไปข้างในที่เพดานปากมีฟัน
อีก 2 แถว เรียกว่า ฟันโวเมอรีน (vomerine teeth) ซึ่งเป็นโครงสร้างที่เฉพาะของกบที่ใช้ในการ
จับเหยื่อแต่ไม่ได้ใช้ในการบดเค้ียวอาหาร ส่วนที่บริเวณทางด้านหน้าของขากรรไกรล่างจะมีลิ้น 
(tongue) ติดอยู่ ลิ้นของกบมีลักษณะแบนส่วนปลายมี 2 แฉก ลิ้นกบจะแตกต่างจากสัตว์อื่นตรงที่
ส่วนโคนลิ้นจะติดกับขากรรไกรล่างทางด้านหน้า ส่วนปลายลิ้นจะอยู่ข้างในปาก ดังน้ันเวลากบจับ
แมลงมันจะตวัดส่วนปลายลิ้นออกมา (ดังภาพที่ 6) 
          ช่องอาหาร (gullet) อยู่ถัดจากปลายลิ้นเข้าไปในช่องปาก มีลักษณะเป็นรอยย่นๆ เป็น
ทางเปิดเข้าสู่หลอดอาหาร 
          หลอดอาหาร (esophagus) เป็นท่อต่อจากปากสู่กระเพาะอาหารท าหน้าที่ผลักดัน
อาหารให้เคลื่อนที่ลงสู่กระเพาะอาหารโดยการหดตัวของกล้ามเน้ือเรียบของหลอดอาหารแบบเพ
อริสตัลซีส (peristalsis) และซิเลีย (cilia) ที่อยู่รอบหลอดอาหารที่ช่วยผลักดันอาหารไปสู่กระเพาะ
อาหาร 
          กระเพาะอาหาร (stomach) มีลักษณะเป็นถุงกล้ามเน้ือขนาดใหญ่คล้ายอักษรรูปตัว J 
วางตัวอยู่ด้านหลังของตับ ท าหน้าที่เก็บอาหารและย่อยอาหาร ตอนปลายของกระเพาะอาหารที่ติด
กับล าไส้เล็กมีกล้ามเน้ือส าหรับท าหน้าที่ปิด-เปิดกระเพาะอาหาร เรียกว่า หูรูดไฟลอริก ( pyloric 
sphincter) ท าหน้าที่ควบคุมการส่งออกอาหารที่ย่อยจากกระเพาะอาหารไปยังล าไส้เล็ก 
          ล าไส้เล็ก ( small intestine) เป็นท่อทางเดินอาหารที่ยาวมาก ในกบล าไส้เล็กจะแบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วน คือ ล าไส้เล็กส่วนต้น คือ ดูโอดีนัม (duodenum) จะมีท่อจากตับและตับอ่อน น า
น้ าดีและน้ าย่อยมาเปิดเข้าสู่บริเวณน้ีและล าไส้เล็กส่วนท้าย คือ เจจูโนไอเลียม ( jejunoileum) ซึ่ง
เป็นล าไส้เล็กส่วนเจจูนัม (jejunum) และ ไอเลียม ( ileum) โดย jejunoileum จะมีขนาดเล็กกว่า  
duodenum และเป็นส่วนที่มีการดูดซึมน้ าและสารอาหารมากที่สุด 
          ล าไส้ใหญ่ (large intestine) มีต่อมสร้างเมือกเพื่อให้อุจจาระเคลื่อนได้สะดวก ในล าไส้
ใหญ่ ไม่มีการย่อยอาหาร มีการดูดซึมน้ าและสารอาหารได้บ้าง 
          ไส้ตรง (rectum) เป็นที่รวมของกากอาหาร มีแบคทีเรียหลายชนิดช่วยย่อยกากอาหาร 
          โคลเอกา (cloaca) อยู่ด้านล่างของปลายไส้ตรง เป็นท่อน าปัสสาวะจากกระเพาะปัสสาวะ  
ท่อน าไข่ในเพศเมีย และท่อน าอสุจิในเพศผู้มาเปิดออกที่ด้านบนของไส้ตรงตอนปลาย ดังน้ันรูเปิด
ของโคลเอกา (cloacal opening) จึงเป็นทางออกของอุจจาระ ปัสสาวะและเซลล์สืบพันธุ์ (ไข่หรือ
อสุจิ) 
          นอกจากอวัยวะต่างๆ ที่เป็นทางเดินอาหารของกบแล้ว ยังมีอวัยวะที่ช่วยในการย่อยอาหาร 
ได้แก่ 
          ตับ ( liver) กบมีตับ 3 พู ท าหน้าที่สร้างน้ าดี ซึ่งจะถูกส่งมาเก็บไว้ที่ถุงน้ าดี  (gall 
bladder) ก่อนจะหลั่งเข้าสู่ duodenum เพื่อช่วยในการย่อยไขมันโดยท าให้ไขมันแตกตัวเป็นหยด
ไขมันขนาดเล็ก 
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          ตับอ่อน (pancreas) ท าหน้าที่สร้างน้ าย่อยส่งไปยัง duodenum ซึ่งอยู่ข้างๆ 

 
ระบบหายใจ (Respiratory system) 
          อากาศเข้าสู่ปอด โดยผ่านเข้าทางทางเดินอากาศตามล าดับ (ดังภาพที่ 7) ดังน้ี 
          รูจมูก (nares) เป็นทางผ่านของอากาศเข้าสู่ช่องปาก โดยอากาศจะผ่านเข้ารูจมูกที่อยู่ด้าน
นอก (external nares) ผ่านสู่รูที่เปิดเข้าในปาก (internal nares) จากน้ันอากาศจะผ่านเข้าสู่ปอด 
ทั้ง 2 ข้างเพื่อแลกเปลี่ยนแก๊ส 
          ช่องลม (glottis) อยู่ถัดจากลิ้นเข้าไป ลักษณะเป็นช่องแคบๆ อยู่ตรงกลางใกล้ล าคอ โดย
ปกติช่องน้ีจะปิด ถ้าต้องการเห็นชัดเจนต้องใช้เข็มแหวกดู ในกบ อากาศจะผ่านช่องลมเข้าสู่ปอด
โดยตรง ไม่ผ่านท่อลม เน่ืองจากกบไม่มีคอ จึงไม่มีท่อลม 
          ปอด (lung) กบมีปอด 2 ข้าง ลักษณะเป็นถุงหยุ่นๆ มีช่องเล็กๆ เหมือนรังบวบ ปอดของ
กบสามารถขยายตัวได้หลายเท่า เมื่อลมเข้าปอดเต็มที่ เช่น เมื่อกบพองตัวปอดจะขยายตัวเต็มช่อง
ท้อง เน่ืองจากกบไม่มีกระบังลม (diaphragm) กั้นช่องอกออกจากช่องท้องเหมือนสัตว์เลี้ยงลูกด้วย
น้ านม กบจะได้รับออกซิเจนจากการหายใจโดยใช้ปอดประมาณ 65% ของออกซิเจนทั้งหมด 

 
ระบบขับถ่าย (excretory system) 
          ไต (kidney) เป็นอวัยวะขับถ่ายของกบ ซึ่งท าหน้าที่ก าจัดของเสียที่มีไนโตรเจนเป็น
องค์ประกอบ กบในระยะที่เป็นตัวอ่อนหรือลูกอ๊อดจะขับของเสียในรูปของแอมโมเนีย ( ammonia) 
แต่ในระยะโตเต็มวัยจะขับออกมาในรูปของยูเรีย ( urea) นอกจากน้ีไตยังท าหน้าที่ปรับระดับน้ า
และเกลือแร่ของร่างกายด้วย ไตกบเป็นอวัยวะคู่ วางแนบกับพื้นด้านหลังของช่องล าตัว อยู่นอกเยื่อ
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บุช่องท้องติดกับกระดูกสันหลังมีรูปร่างแบนยาวสีแดงเข้ม (ดังภาพที่ 8) เรียกไตประเภทน้ีว่า มี
โซเนฟรอส (mesonephros) 
          ท่อไต (ureter) เป็นทางผ่านของปัสสาวะท่อไตผลิตในกบเพศผู้ท่อไตจะเป็นทางผ่านของ
ทั้งน้ าปัสสาวะและอสุจิแต่ในกบเพศเมีย ท่อไตจะเป็นทางผ่านของน้ าปัสสาวะเพียงอย่างเดียว
กระเพาะปัสสาวะ (urinary bladder) ท าหน้าที่เก็บปัสสาวะ แล้วขับออกนอกร่างกายทาง cloaca 

 
     นอกจากน้ีจากภาพที่ 8 จะเห็น ต่อมหมวกไต (adrenal gland) เป็นต่อมไร้ท่อ อยู่ด้านบนของ
ไต มีลักษณะเป็นเส้นเหลืองๆ ฝังอยู่ในไต และ ม้ าม (spleen) มีลักษณะรูปร่างคล้ายหัวไม้ขีดไฟ 
ท าหน้าที่ท าลายเซลล์เม็ดเลือดแดงที่หมดอายุแล้ว 
ระบบสืบพันธุ์ (reproductive system) 
          อวัยวะสืบพันธุ์ (gonad) ท าหน้าที่สร้างเซลล์สืบพันธุ์และฮอร์โมนเพศ อวัยวะสืบพันธุ์ใน
เพศผู้ เรียกว่า อัณฑะ ( testis) ส่วนในเพศเมีย เรียกว่า รังไข่ ( ovary) (ดังภาพที่ 9)  ในกบเพศผู้ 
เมื่อถึงฤดูสืบพันธุ์จะเห็นอัณฑะเป็นก้อนกลมยาว วางอยู่บนไตทั้งสองข้าง เซลล์ 
          สืบพันธุ์เพศผู้หรืออสุจิ ( sperm) ออกไปตามท่อไต แล้วออกสู่ภายนอกร่างกายทาง 
cloaca ในกบเพศเมีย ถ้ายังไม่ถึงฤดูกาลสืบพันธุ์รังไข่จะมีลักษณะเป็นถุงบางๆ วางอยู่บนไต เมื่อ
ถึงฤดูสืบพันธุ์ภายในรังไข่จะมีไข่อยู่ภายในเป็นเม็ดสีด า (ดังภาพที่ 9) เมื่อไข่สุกเต็มที่ จะออกทาง
ท่อน าไข่ (oviduct) ซึ่งเป็นท่อขด อยู่ข้างๆ ไตทั้ง 2 ข้าง โดยรูเปิดของท่อน าไข่จะมีลักษณะเป็น
ปากแตรอยู่ใกล้ๆ บริเวณปอดทั้งสองข้าง แล้วออกสู่ภายนอกร่างกายทาง cloaca และผสมกับอสุจิ
ภายนอกร่างกาย เรียกการผสมพันธุ์แบบน้ีว่า external fertilization 
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ระบบไหลเวียนเลือด (circulatory system) 
          หัวใจ (heart) อยู่ภายในช่องอก มีเยื่อหุ้มหัวใจเรียกว่า เพอริคาร์เดียม ( pericardium) 
เมื่อเปิดเยื่อหุ้มหัวใจออกจะเห็นหัวใจของกบ ซึ่งมี 3 ห้อง คือ เอเทรียม (atrium) 2 ห้องและเวนท
ริเคิล(ventricle) 1 ห้อง โดยเลือดที่ออกจาก ventricle แยกออกเป็น 2 วงจร คือ 
          1. วงจรน าเลือดไปยังปอดและผิวหนัง (pulmocutaneous circuit) เพื่อแลกเปลี่ยนแก๊ส 
          2. วงจรน าเลือดไปเลี้ยงร่างกาย (systemic circuit) เพื่อน าออกซิเจนและอาหารไปเลี้ยง
ส่วนต่างๆ ของร่างกาย  

 
ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก (nervous system and sense organs) 
          ตา (eye) กบมีตาสองข้างบนหัว ท าหน้าที่รับความรู้สึกในการมองเห็น โดยสมองที่ท า
หน้าที่ในการมองเห็นในกบ คือ สมองส่วนกลาง ที่เรียกว่า ออพติกโหลบ ( optic lobe) ซึ่งมี 2 พู  
(ดังภาพที่ 13) 
          หู ( ear) กบไม่มีใบหูหรือหูส่วนนอก ( external ear) แต่มีเยื่อแก้วหู  (tympanic 
membrane) (ดังภาพที่ 13) ที่มีลักษณะเป็นแผ่นกลมอยู่ถัดจากตาไปทางด้านล าตัว ท าหน้าที่รับ
คลื่นเสียงจากอากาศหรือน้ า แล้วสะท้อนเข้าไปยังหูส่วนใน 
     ระบบประสาทของกบแบ่งออกเป็น 
          ระบบประสาทส่วนกลาง (central nervous system) ได้แก่สมองและไขสันหลัง 
          ระบบประสาทรอบนอก ( peripheral nervous system) ได้แก่ เส้นประสาทสมอง 
(cranialnerve) ซึ่งออกมาจากสมอง ในกบจะมี 10 คู่ และเส้นประสาทไขสันหลัง ( spinal nerve) 
ซึ่งเป็นแขนงแยกออกมาจากไขสันหลัง ในกบจะมี 9 คู่ (ดังภาพที่ 13) ดังน้ี 
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          เส้นประสาทซิมพาเทติก (sympathetic nerve) เป็นเส้นประสาทในระบบประสาทอัต
โนวัติในกบมีขนาดเล็ก สีขาวขุ่นวางตัวตามแนวกระดูกสันหลัง ทอดขนานไปกับหลอดเลือด dorsal 
aorta ด้านข้างทั้งสองด้าน 
          รามัส คอมมูนิแคนส์( ramus communicans) เป็นเส้นประสาทขนาดเล็กๆ ที่โยง
ระหว่าง sympathetic nerve กับเส้นประสาทไขสันหลัง 

 
          สรุป 
          ระบบอวัยวะของกบประกอบด้วยอวัยวะหลายอวัยวะ ซึ่งแต่ละอวัยวะจะต้องท าหน้าที่
เฉพาะ แต่ทุกระบบภายในร่างกายจะต้องท างานประสานกัน เพื่อให้ร่างกายสามารถด ารงชีพอยู่ได้ 
เช่น  ระบบย่อยอาหาร ( digestive system) ท าหน้าที่รับอาหารเข้ามา ย่อยอาหาร ดูดซึม
สารอาหารเข้าสู่ระบบไหลเวียนเลือด ( circulatory system) เพื่อแจกจ่ายสารอาหาร ไปยังเซลล์
ต่างๆ ทั่วร่างกาย โดยมีหัวใจเป็นผู้สูบฉีดเลือด เซลล์ได้รับสารอาหารเพื่อเปลี่ยนสารอาหารให้เป็น
พลังงานโดยกระบวนการหายใจระดับเซลล์ซึ่งใช้ออกซิเจนที่ได้จากการแลกเปลี่ยนแก๊สที่ระบบ
หายใจ ( respiratory system) นอกจากน้ีร่างกายยังมีระบบขับถ่าย ( excretory system) เพื่อ
ก าจัดของเสียในรูปไนโตรเจน ในกรณีที่เซลล์ใช้สารอาหารพวกกรดอะมิโนแทนกลูโคส นอกจากน้ัน
ระบบขับถ่ายยังท าหน้าที่ในการควบคุมสมดุลของของเหลวในร่างกายอีกด้วย และสิ่งมีชีวิตยังมีการ
สืบพันธุ์เพื่อด ารงเผ่าพันธุ์โดยอาศัยระบบสืบพันธุ์ (reproductive system) ซึ่งท าหน้าที่สร้างเซลล์
สืบพันธุ์เพศผู้และเพศเมีย โดยการท างานของระบบต่างๆ จะถูกควบคุมผ่านระบบ 2 ระบบ คือ 
ระบบต่อมไร้ท่อซึ่งควบคุมโดยฮอร์โมน และระบบประสาทซึ่งควบคุมโดยสัญญาณประสาท เพื่อให้
ร่างกายอยู่ในภาวะธ ารงดุล (homeostasis) และสามารถด ารงชีพอยู่ได้ นอกจากน้ีระบบควบคุมยัง
ท าหน้าที่ตอบสนองต่อสิ่งเร้าจากสิ่งแวดล้อมภายนอก ซึ่งการตอบสนองดังกล่าวเป็นการท างาน
ของระบบกล้ามเน้ือและโครงร่าง ท าให้เกิดการเคลื่อนไหวและเคลื่อนที่ 
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เร่ือง การย่อยอาหาร (ผ่ากบ) 

ชื่อ – นามสกุล……………………………………………………………….. ชั้น ม.4/…..……….. เลขที่ ………….. 

***************************************************************************************  

      ค าช้ีแจงกิจกรรม   

 
วัสดุอุปกรณ์ 

                1. ชุดอุปกรณ์ผ่าตัด 
                2. กบ 
                3. ถาดพาราฟิน 
                4. เข็มหมุด 
                5. กระดาษ 
                6. ถุงมือยาง 
            วิธีท า 
                1. ก่อนการผ่าในแต่ละขั้นเราต้องแผ่เมตตาให้กบ  
                2. น๊อคกบโดยการใช้เข็มส าหรับการน๊อคแทงบริเวรหัวส่วนใกล้คอของกบ เพื่อท าให้
เส้นประสาทรับความรู้สึกของกบไม่ท างานแต่กบยังไม่ตาย(ถ้ากบยังด้ินอยู่ควรน๊อกใหม่อีกคร้ัง) 
                3. ใช้เข็มหมุดปักบริเวรขากบและเท้ากบทั้งสี่ขาให้กางออกในถาดพาราฟิน  
                4. ใช้เข็มหมุดปักบริเวรขากบและเท้ากบทั้งสี่ขาให้กางออก ดึงหนังออกไปจาก
ด้านข้างของล าตัวแล้วใช้เข็มหมุดปัก 
                5. หลังจากขั้นตอนที่ 4 ผ่าบริเวณเน้ือท้องดึงเน้ือให้อยู่บริเวณด้านข้างแล้วใช้เข็มหมุด
ปัก 
                6. ศึกษาอวัยวะภายในระบบย่อยอาหารของกบ 
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ใบงาน 
เร่ือง การย่อยอาหาร (ผ่ากบ) 

ชื่อ – นามสกุล……………………………………………………………….. ชั้น ม.4/…..……….. เลขที่ ………….. 

***************************************************************************************  

1. จากรูปไดอะแกรมกบให้นักเรียนชี้แสดง ( label) ส่วนประกอบของระบบย่อยอาหารของ
กบ 

 
 

2. ถ้านักเรียนต้องท าการศึกษากายวิภาคกบ แต่ไม่สามารถหาแก๊ส  คาร์บอนไดออกไซด์ 
นักเรียนจะใช้วิธีใดท าให้กบสลบ ตาย หรือหมดความรู้สึกโดยไม่ผิด  จรรยาบรรณการใช้
สัตว์ทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….....…… 
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………......……………… 
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3. โครงสร้างที่มีลักษณะเป็นกลีบสีเหลืองคล้ายน้ิวมือ พบอยู่บริเวณใกล้กับอวัยวะสืบพันธุ์ 
(ตามที่ลูกศรชี้) คืออะไร และท าหน้าที่อะไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………......………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………......……………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………......……………………………………… 
 

4. เคร่ืองมือพื้นฐานส าหรับการศึกษากายวิภาคศาสตร์ของกบได้แก่อะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………......…………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………......……………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………......……………………………………… 
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แบบวัดการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยา  
 

        เพศ                        1) ชาย                         2) หญิง 

ค าช้ีแจง 
กรุณาท าเคร่ืองหมาย  √  ในข้อที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด  

 
 
 

ข้อ 

 
 
สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยาในความคิดเห็นของ

นักเรียน 

ระดับการรับรู้ 

ไม่
เค

ยเ
กิด

ขึ้น
 

น้อ
ยค

รั้ง
 

บา
งค

รั้ง
 

บ่อ
ยค

รั้ง
 

บ่อ
ยค

รั้ง
มา

ก 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

นักเรียนสามารถท างานร่วมกับเพ่ือน ๆ ได้เป็นอย่างดี 
นักเรียนได้รับโอกาสในการด าเนินการทดลองตามที่ตนเองสนใจ  
การทดลองของนักเรียนที่เป็นอยู่ไม่สัมพันธ์กับเน้ือหาวิชาที่เรียน 
มีกฎระเบียบที่ชัดเจนในการด าเนินกิจกรรมในห้องปฏิบัติการ 
นักเรียนมีจ านวนมากเกินไปไม่สัมพันธ์กับจ านวนเครื่องมือทดลอง 

     

6. 
7. 
 

8. 
9. 
10 

นักเรียนขาดโอกาสที่จะร่วมด าเนินการทดลองในกลุ่มเดียวกัน 
นักเรียนมีส่วนร่วมในการด าเนินการทดลองเพ่ือจะแก้ปัญญาที่ได้รับมา 
กิจกรรมการทดลองไม่สอดคล้องกับเน้ือหาที่เรียน 
เกิดความวุ่นวายสับสนอลหม่านในห้องปฏิบัติการชีววิทยา 
มีเครื่องมือที่มีมาตรฐานและพอเพียงกับนักเรียนในห้องปฏิบัติการ 

     

11. 
12. 
13. 

 
14. 
15. 

เพ่ือนๆ ในกลุ่มให้ความช่วยเหลือนักเรียนขณะด าเนินการทดลอง 
นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นร่วมกับเพ่ือนๆ ในกลุ่มเดียวกัน  
เพ่ือนๆ ให้ความร่วมมือที่จะด าเนินการทดลองด้วยกันด้วยความยินดี 
การทดลองมีส่วนสนับสนุนให้นักเรียนเข้าใจเน้ือหาเพ่ิมขึ้น 
เครื่องมือและอุปกรณ์ในห้องปฏิบัติการมีอายุการใช้งานนานและล้า
หลัง 

     

16. 
17. 
18. 
19. 
20. 

นักเรียนมีความสนิทสนมกับเพ่ือนร่วมกลุ่มเป็นอย่างดี 
นักเรียนได้รับโอกาสในการวิเคราะห์หรือวิพากษ์ผลงานในกลุ่ม 
นักเรียนรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนๆ ในชั้นเรียนด้วยความเต็มใจ 
นักเรียนมีความรู้สึกปลอดภัยและไว้วางใจในการด าเนินการทดลอง 
มีเครื่องมือและอุปกรณ์ต่าง ๆ วางระเกะระกะในห้องปฏิบัติการ 

     

21. 
22. 
23. 
24. 
25. 

เพ่ือน ๆ ให้ความช่วยเหลือด้วยดีเมื่อนักเรียนมีปัญหา 
นักเรียนได้รับการยกย่องถึงความส าคัญในฐานะสมาชิกกลุ่ม 
นักเรียนถูกเพิกเฉยต่อบทบาทของสมาชิกในกลุ่ม 
นักเรียนรู้สึกอึดอัดต่อบรรยากาศในชั้นเรียนที่มีแต่ความวุ่นวาย 
เครื่องมือและอุปกรณ์ไม่มีมาตรฐานพอที่จะวิเคราะห์ผลการทดลองได้  
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ข้อ 

 
 
สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยาในความคิดเห็นของ

นักเรียน 

ระดับการรับรู้ 

ไม่
เค

ยเ
กิด

ขึ้น
 

น้อ
ยค

รั้ง
 

บา
งค

รั้ง
 

บ่อ
ยค

รั้ง
 

บ่อ
ยค

รั้ง
มา

ก 

       
26. 

 
27. 

 
28. 

 
29. 
30. 

นักเรียนต้องใช้เวลาที่จะท าความรู้จักกับเพ่ือนในกลุ่มและในชั้นเรียน 
นักเรียนชอบอยู่ตามล าพังโดยปล่อยให้เพ่ือนๆ ด าเนินการทดลองเอง 
กิจกรรมการทดลองมีส่วนสนับสนุนให้เพ่ือนๆ ในกลุ่มมีความสามัคคี
กัน 
เพ่ือนๆ ปฏิบัติตนเองตามกฎระเบียบของห้องปฏิบัติการ 
นักเรียนสามารถน าเครื่องมือ/อุปกรณ์ไปปฏิบัติการทดลองได้ถ้าไม่
เข้าใจ 

     

31. 
 

32. 
33. 
34. 
35. 

นักเรียนมีความยินดีที่จะร่วมมือกับเพ่ือนเพ่ือให้งานประสบ
ความส าเร็จ 
ขณะที่เพ่ือนอภิปรายหรือให้ข้อเสนอแนะ นักเรียนจะรับฟังด้วยดี 
การทดลองท าให้นักเรียนและเพ่ือนๆ ไม่ลงรอยกัน 
กฎระเบียบในห้องปฏิบัติการมีความยืดหยุ่นอย่างพอเหมาะ 
เครื่องมือการทดลองเป็นส่วนสนับสนุนให้นักเรียนได้เข้าใจเน้ือหาเร็ว
ขึ้น 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



79 

แบบวัดเจตคติต่อการเรียนชีววิทยา  

        เพศ                        1) ชาย                         2) หญิง 

ค าช้ีแจง 
กรุณาท าเคร่ืองหมาย  √  ในข้อที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด  

 
 
 

ข้อ 
เจตคติต่อการเรียนชีววิทยา 

ระดับเจตคติ 

เห็
นด

้วย
อย

่าง
ยิ่ง

 

เห็
นด

้วย
 

ไม่
แน

่ใจ
 

ไม่
เห็

นด
้วย

 

ไม่
เห็

นด
้วย

อย
่าง

ยิ่ง
 

1 
 
2 
 
3 
 
4 
 
5 
 
 
6 
 
7 
 
8 
 

นักเรียนมีความต้ังใจคอยที่จะร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน
ทุกๆ ครั้ง 
นักเรียนมีความสนุกสนานในระหว่างด าเนินการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ทั้งในชั้นเรียนและการปฏิบัติการ 
นักเรียนรู้สึกไม่พึงพอใจต่อกิจกรรมต่างๆ ทาง
วิทยาศาสตร์ที่ครูก าลังให้นักเรียนด าเนินการอยู่ 
นักเรียนรู้สึกเบื่อต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ครูก าลัง
ด าเนินการสอนหรือปฏิบัติการในชั้นเรียน 
การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งในชั้นเรียนหรือ
ห้องปฏิบัติการท าให้นักเรียนเข้าใจเน้ือหาของวิชาอย่าง
ลุ่มลึกและชื่นชอบในรายวิชาน้ี 
นักเรียนมีส่วนร่วมและได้ด าเนินการตามที่ครูมอบหมาย
หรือปฏิบัติการทดลองครบถ้วนทุกกระบวนการ 
นักเรียนรู้สึกว่ากิจกรรมการปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์
ท าให้เสียเวลา 
ยิ่งนักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หรือ
ทดลองยิ่งเข้าใจในกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาก
ยิ่งขึ้น 
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ภาคผนวก ข 

ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อและค่าความเช่ือม่ัน 
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ตารางท่ี 8 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อและค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดการรับรู้สภาพแวดล้อมในการ 
              เรียนปฏิบัติการชีววิทยา 

ค าถาม/ข้อ Corrected 
Item-Total Correlation 

Cronbach’s Alpha 

 1 .358  
 
 

.723 

6 .464 
11 .317 
16 .585 
21 .382 
26 .408 
 31 .556 
2 .654  
7 .452  
12 .633  
17 .714 .839 
22 .693  
27 .473  
32 .583  
3 .630  
8 .699  
13 .544  
18 .331 .826 
23 .663  
28 .635  
33 .532  
4 .496  
9 .631  
14 .555  
19 
24 
29 
34 

.596 

.613 

.625 

.569 

.830 

5 .505  
10 .701  
15 .550  
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ค าถาม/ข้อ Corrected 
Item-Total Correlation 

Cronbach’s Alpha 

20 .675 .833 
25 .654  
30 .496  
35 .490  

Cronbach’s Alpha  .910 
 
ตารางท่ี 9 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อและค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดเจตคติต่อการเรียนชีววิทยา 

 
ค าถาม 

Corrected 
Item-Total Correlation 

 1 .639 
2 .618 
3 .440 
4 .676 
5 .617 
6 .554 
7 .450 
8 .592 

Cronbach’s 
Alpha 

.839 
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ภาคผนวก ค 
การทดสอบข้อตกลงเบื้องต้นของ  

MANCOVA and ANCOVA 
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ตารางท่ี 10 การทดสอบ Homogeneity of Variance ของการรับรู้สภาพแวดล้อมใน 
              การเรียนปฏิบัติการชีววิทยาและเจตคติต่อการเรียนชีววิทยา 

ตัวแปรตาม F df1 df2 p 
1. การรับรู้สภาพแวดล้อมโดยรวม 3.382 1 13 .072 
    1.1 ด้านความใกล้ชิด/ความสนิทสนมของผู้เรียน 1.915 1 13 .190 
    1.2 ด้านการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนท าตามอิสระ .048 1 13 .831 
    1.3 ด้านการบูรณาการ .001 1 13 .983 
    1.4 ด้านกฎระเบียบวินัย .003 1 13 .054 
    1.5 ด้านสภาพแวดล้อมอุปกรณ์ .123 1 13 .732 
2. เจตคติต่อการเรียนชีววิทยา 1.102 1 13 .313 

 
ตารางท่ี 11 การทดสอบ Homogeneity of Variance – Covariance Matrices ของการรับรู้ 
             สภาพแวดล้อมในการเรียนปฏิบัติการชีววิทยาโดยรวมและเจตคติต่อการเรียนชีววิทยา 
Box’M F df1 df2 P 
2.278 0.632 3 121191.448 .594 

 
ตารางท่ี 12 การทดสอบ Homogeneity of Reqression slope ของการใช้ Pretest เป็น   
              Covariate 

ตัวแปร Sov SS df MS F p 
1. การรับรู้สภาพแวดล้อมโดยรวม Pretest-เพศ 17.550 2 8.775 2.404 .125 
    1.1 ด้านความใกล้ชิด/  
          ความสนิทสนมของผูเ้รยีน  

Pretest1-เพศ 14.330 2 7.165 3.140 .095 

    1.2 ด้านการเปิดโอกาสให้ 
         ผูเ้รยีนท าตามอิสระ  

Pretest2-เพศ 10.380 2 5.19 2.218 .151 

    1.3 ด้านการบูรณาการ Pretest3-เพศ 17.838 2 8.919 2.185 .166 
    1.4 ด้านกฎระเบียบวินัย Pretest4-เพศ 21.644 2 10.822 3.420 0.065 
    1.5 ด้านสภาพแวดล้อม  
         อุปกรณ์  

Pretest5-เพศ 23.421 2 11.710 2.048 .172 
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ประวัติผู้วิจัย 
 

ช่ือ                       นางสาวผกามาศ  แสงไสย 
วันเกิด         10 กันยายน  2534 
ท่ีอยู่ปัจจุบัน                179 หมู่ 2 ต าบลแวง อ าเภอโพนทอง จังหวัดร้อยเอ็ด 45110 
ประวัติการศึกษา       
 พ.ศ. 2545    ประถมศึกษาโรงเรียนอนุบาลโพนทอง  
 พ.ศ. 2551   มัธยมศึกษาโรงเรียนโพนทองพัฒนาวิทยา  
 พ.ศ. 2556    วิทยาศาสตรบัณฑิต (ชีววิทยา) มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 พ.ศ. 2559    ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต (วิทยาศาสตรศึกษา)  
                              มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม  
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