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บทที ่2 

เอกสารงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 การวจิยัเร่ือง การพฒันาความสามารถทางภาษาดา้นการฟังและการพดูของเด็ก 
ปฐมวยั โดยการจดักิจกรรมการเล่านิทาน ผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
เพื่อเป็นแนวทางในการทาํงานวจิยัโดยมีรายละเอียดตามหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 
 1. หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 
 2. ความสามารถทางภาษาดา้นการฟังและการพดูของเด็กปฐมวยั 
 3. นิทาน   
 4. การจดักิจกรรมการเล่านิทานสาํหรับเด็กปฐมวยั 
 5. แผนการจดักิจกรรมการเล่านิทานสาํหรับเด็กปฐมวยั 
 6. บริบทศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นดงคร่ังนอ้ย 
 7. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  
 

หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พทุธศักราช 2546  
 

 หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 ผูว้จิยัศึกษาและสรุปดงัต่อไปน้ี 
 1. ปรัชญาการศึกษาปฐมวยั 
  การศึกษาปฐมวยัเป็นการพฒันาเด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง 5 ปี บนพื้นฐานการอบรมเล้ียง
ดูและการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีสนองต่อธรรมชาติและพฒันาการของเด็กแต่ละคน 
ตามศกัยภาพ ภายใตบ้ริบทสังคม - วฒันธรรมท่ีเด็กอาศยัอยู ่ดว้ยความรักความเอ้ืออาทร  
และความเขา้ใจของทุกคน เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตใหเ้ด็กพฒันาไปสู่ความเป็นมนุษย ์
ท่ีสมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเองและสังคม 
 2. หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัส าหรับเด็กอายุ 3 – 5 ปี 
  หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัสาํหรับเด็กอาย ุ3 – 5 ปีเป็นการจดัการศึกษาในลกัษณะ
ของการอบรมเล้ียงดูและใหก้ารศึกษา เด็กจะไดรั้บการพฒันาทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 
สังคม และสติปัญญา ตามวยัและความสามารถของแต่ละบุคคลจุดหมายหลกัสูตรการศึกษา
ปฐมวยัสาํหรับเด็กอาย ุ3 – 5 ปี มุ่งใหเ้ด็กมีพฒันาการ ดา้นร่างกายอารมณ์ จิตใจ สังคม และ 
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สติปัญญา ท่ีเหมาะสมกบัวยั ความสามารถและความแตกต่างระหวา่งบุคคล จึงกาํหนดจุดหมาย
ซ่ึงถือเป็นมาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ดงัน้ี 
  1. ร่างกายเจริญเติบโตตามวยั และมีสุขนิสัยท่ีดี 
  2. กลา้มเน้ือใหญ่และกลา้มเน้ือเล็กแขง็แรง ใชไ้ดอ้ยา่งคล่องแคล่วและประสาน
สัมพนัธ์กนั 
  3. มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 
  4. มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 
  5. ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคล่ือนไหว และรักการออกกาํลงักาย 
  6. ช่วยเหลือตนเองไดเ้หมาะสมกบัวยั 
  7. รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม วฒันธรรม และความเป็นไทย 
  8. อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุขและปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมใน
ระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
  9. ใชภ้าษาส่ือสารไดเ้หมาะสมกบัวยั 
  10. มีความสามารถในการคิดและการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสมกบัวยั 
  11. มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
  12. มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ และมีทกัษะในการแสวงหาความรู้ 
 3. การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
  การจดัประสบการณ์สาํหรับเด็กปฐมวยัอาย ุ3 - 5 ปี จะไม่จดัเป็นรายวชิาแต่จดัใน
รูปของกิจกรรมบูรณาการผา่นการเล่น เพื่อใหเ้ด็กเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงเกิดความรู้ ทกัษะ
คุณธรรม จริยธรรม รวมทั้งเกิดการพฒันาทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา
โดยมีหลกัการ และแนวทางการจดัประสบการณ์ ดงัน้ี 
  3.1 หลกัการจดัประสบการณ์ 
   3.1.1 จดัประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้เพื่อพฒันาเด็กโดยองคร์วม 
อยา่งต่อเน่ือง 
   3.1.2 เนน้เด็กเป็นสาํคญั สนองความตอ้งการ ความสนใจ ความแตกต่าง 
ระหวา่งบุคคลและบริบทของสังคมท่ีเด็กอาศยัอยู ่
   3.1.3 จดัให้เด็กไดรั้บการพฒันาโดยใหค้วามสาํคญัทั้งกบักระบวนการและผลผลิต 
   3.1.4 จดัการประเมินพฒันาการใหเ้ป็นกระบวนการอยา่งต่อเน่ือง และเป็น 
ส่วนหน่ึงของการจดัประสบการณ์ 
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   3.1.5 ใหผู้ป้กครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการพฒันาเด็ก 
  3.2 แนวทางการจดัประสบการณ์ 
   3.2.1 จดัประสบการณ์ใหส้อดคลอ้งกบัจิตวทิยาพฒันาการ คือเหมาะกบัอาย ุ 
วฒิุภาวะและระดบัพฒันาการ เพื่อใหเ้ด็กทุกคนไดพ้ฒันาเตม็ตามศกัยภาพ 
   3.2.2 จดัประสบการณ์ใหส้อดคลอ้งกบัลกัษณะการเรียนรู้ของเด็กวยัน้ีคือ  
เด็กไดล้งมือกระทาํ เรียนรู้ผา่นประสาทสัมผสัทั้ง 5 ไดเ้คล่ือนไหว สาํรวจ เล่น สังเกต สืบคน้ 
ทดลอง และคิดแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 
   3.2.3 จดัประสบการณ์ในรูปแบบบูรณาการ คือ บูรณาการทั้งทกัษะและสาระ
การเรียนรู้ 
   3.2.4 จดัประสบการณ์ให้เด็กไดริ้เร่ิม คิด วางแผน ตดัสินใจ ลงมือกระทาํ  
และนาํเสนอความคิดโดยผูส้อนเป็นผูส้นบัสนุน อาํนวยความสะดวก และเรียนรู้ร่วมกบัเด็ก 
   3.2.5 จดัประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัเด็กอ่ืน กบัผูใ้หญ่ภายใต้
สภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ ในบรรยากาศท่ีอบอุ่นมีความสุขและเรียนรู้การทาํกิจกรรม
แบบร่วมมือในลกัษณะต่าง ๆ กนั 
   3.2.6 จดัประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ือและแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลาก 
หลายและอยูใ่นวถีิชีวติของเด็ก 
   3.2.7 จดัประสบการณ์ท่ีส่งเสริมลกัษณะนิสัยท่ีดีและทกัษะการใชชี้วิตประจาํวนั 
ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมใหเ้ป็นส่วนหน่ึงของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
อยา่งต่อเน่ือง  
   3.2.8 จดัประสบการณ์ทั้งในลกัษณะท่ีมีการวางแผนไวล่้วงหนา้และ แผนท่ี
เกิดข้ึนในสภาพจริงโดยไม่ไดค้าดการณ์ไว ้
   3.2.9 ใหผู้ป้กครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการจดัประสบการณ์ ทั้งการวางแผน 
การสนบัสนุนส่ือการสอน การเขา้ร่วมกิจกรรม และการประเมินพฒันาการ 
   3.2.10 จดัทาํสารนิทศัน์ดว้ยการรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัพฒันาการและการเรียนรู้ 
ของเด็กเป็นรายบุคคล นาํมาไตร่ตรองและใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ต่อการพฒันาเด็กและการวจิยั 
ในชั้นเรียน 
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 4. การจัดกจิกรรมประจ าวนั 
  กิจกรรมสาํหรับเด็กอาย ุ3-5 ปี สามารถนาํมาจดัเป็นกิจกรรมประจาํวนัไดห้ลาย
รูปแบบเป็นการช่วยใหท้ั้งผูส้อนและเด็กทราบวา่แต่ละวนัจะทาํกิจกรรมอะไร เม่ือใดและ
อยา่งไร การจดักิจกรรมประจาํวนัมีหลกัการจดัและขอบข่ายของกิจกรรมประจาํวนั ดงัน้ี 
  4.1 หลกัการจดักิจกรรมประจาํวนั 
   4.1.1 กาํหนดระยะเวลาในการจดักิจกรรมแต่ละกิจกรรมใหเ้หมาะสม 
กบัวยัของเด็กในแต่ละวนั 
   4.1.2 กิจกรรมท่ีตอ้งใชค้วามคิด ทั้งในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ ไม่ควรใชเ้วลา
ต่อเน่ืองนานเกินกวา่ 20 นาที 
   4.1.3 กิจกรรมท่ีเด็กมีอิสระเลือกเล่นเสรี เช่น การเล่นตามมุมการเล่นกลางแจง้ 
ฯลฯ ใชเ้วลาประมาณ 40 - 60 นาที 
   4.1.4 กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวา่งกิจกรรมในห้องและนอกหอ้งกิจกรรม
ท่ีใชก้ลา้มเน้ือใหญ่และกลา้มเน้ือเล็ก กิจกรรมท่ีเป็นรายบุคคล กลุ่มยอ่ยและกลุ่มใหญ่ กิจกรรม
ท่ีเด็กเป็นผูริ้เร่ิมและผูส้อนเป็นผูริ้เร่ิม และกิจกรรมท่ีใชก้าํลงัและไม่ใชก้าํลงั จดัใหค้รบ 
ทุกประเภท ทั้งน้ีกิจกรรมท่ีตอ้งออกกาํลงักายควรจดัสลบักบักิจกรรมท่ีไม่ตอ้งออกกาํลงัมากนกั 
เพื่อเด็กจะไดไ้ม่เหน่ือยเกินไป 
  4.2 ขอบข่ายของกิจกรรรมประจาํวนั การเลือกกิจกรรมท่ีจะนาํมาจดัในแต่ละวนั 
ตอ้งใหค้รอบคลุมส่ิงต่อไปน้ี 
   4.2.1 การพฒันากลา้มเน้ือใหญ่ เพื่อใหเ้ด็กไดพ้ฒันาความแขง็แรงของกลา้มเน้ือ
ใหญ่ การเคล่ือนไหว และความคล่องแคล่วในการใชอ้วยัวะต่าง ๆ จึงควรจดั กิจกรรม  
โดยใหเ้ด็กไดเ้ล่นอิสระกลางแจง้ เล่นเคร่ืองเล่นสนาม เคล่ือนไหวร่างกายตามจงัหวะดนตรี 
   4.2.2 การพฒันากลา้มเน้ือเล็ก เพื่อใหเ้ด็กไดพ้ฒันาความแขง็แรงของกลา้มเน้ือ
เล็ก การประสานสัมพนัธ์ระหวา่งมือและตา จึงควรจดักิจกรรมโดยใหเ้ด็กไดเ้ล่นเคร่ืองเล่น
สัมผสั เล่นเกมต่อภาพ ฝึกช่วยเหลือตนเองในการแต่งกาย หยบิจบัชอ้นส้อม ใชอุ้ปกรณ์ศิลปะ 
เช่น สีเทียน กรรไกร พูก่นั ดินเหนียว ฯลฯ 
   4.2.3 การพฒันาอารมณ์ จิตใจ และปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม เพื่อให้เด็ก 
มีความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองและผูอ่ื้น มีความเช่ือมัน่ กลา้แสดงออก มีวนิยัในตนเอง รับผดิชอบ 
ซ่ือสัตย ์ประหยดั เมตตากรุณา เอ้ือเฟ้ือ แบ่งปัน มีมารยาทและปฏิบติัตนตามวฒันธรรมไทย 
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และศาสนาท่ีนบัถือ จึงควรจดักิจกรรมต่าง ๆ ผา่นการเล่นใหเ้ด็กไดมี้โอกาส ตดัสินใจเลือก 
ไดรั้บการตอบสนองตามความตอ้งการ ไดฝึ้กปฏิบติัโดยสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม 
ตลอดเวลาท่ีโอกาสเอ้ืออาํนวย 
   4.2.4 การพฒันาสังคมนิสัย เพื่อใหเ้ด็กมีลกัษณะนิสัยท่ีดี แสดงออกอยา่ง
เหมาะสมและอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข ช่วยเหลือตนเองในการทาํกิจวตัรประจาํวนั  
มีนิสัยรักการทาํงาน รู้จกัระมดัระวงัความปลอดภยัของตนเองและผูอ่ื้น จึงควรจดัใหเ้ด็กได้
ปฏิบติักิจวตัรประจาํวนัอยา่งสมํ่าเสมอ เช่น รับประทานอาหาร พกัผอ่นนอนหลบั ขบัถ่าย  
ทาํความสะอาดร่างกาย เล่นและทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นปฏิบติัตามกฎกติกาขอ้ตกลงของส่วนรวม  
เก็บของเขา้ท่ีเม่ือเล่นหรือทาํงานเสร็จ ฯลฯ 
   4.2.5 การพฒันาการคิด เพื่อใหเ้ด็กไดพ้ฒันาความคิดรวบยอด สังเกต จาํแนก
เปรียบเทียบ จดัหมวดหมู่ เรียงลาํดบัเหตุการณ์ แกปั้ญหา จึงควรจดักิจกรรมใหเ้ด็กไดส้นทนา
อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น เชิญวทิยากรมาพดูคุยกบัเด็ก คน้ควา้จากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ 
ทดลอง ศึกษานอกสถานท่ีประกอบอาหาร หรือจดัให้เด็กไดเ้ล่นเกมการศึกษาท่ีเหมาะสมกบัวยั
อยา่งหลากหลาย ฝึกการแกปั้ญหาในชีวิตประจาํวนัและในการทาํกิจกรรมทั้งท่ีเป็นกลุ่มยอ่ย 
กลุ่มใหญ่ หรือรายบุคคล 
   4.2.6 การพฒันาภาษา เพื่อให้เด็กไดมี้โอกาสใชภ้าษาส่ือสาร ถ่ายทอดความรู้สึก
ความนึกคิด ความรู้ความเขา้ใจในส่ิงต่าง ๆ ท่ีเด็กมีประสบการณ์ จึงควรจดักิจกรรมทางภาษา
ใหมี้ความหลากหลายในสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ มุ่งปลูกฝังใหเ้ด็กรักการอ่าน และ
บุคลากรท่ีแวดลอ้มตอ้งเป็นแบบอยา่งท่ีดีในการใชภ้าษา ทั้งน้ีตอ้งคาํนึงถึงหลกัการจดักิจกรรม
ทางภาษาท่ีเหมาะสมกบัเด็กเป็นสาํคญั 
   4.2.7 การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์เพื่อใหเ้ด็กไดพ้ฒันา
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ไดถ่้ายทอดอารมณ์ความรู้สึกและเห็นความสวยงามของส่ิงต่าง ๆ 
รอบตวั โดยใชกิ้จกรรมศิลปะและดนตรีเป็นส่ือ ใชก้ารเคล่ือนไหวและจงัหวะตามจินตนาการ 
ใหป้ระดิษฐส่ิ์งต่างๆอยา่งอิสระตามความคิดริเร่ิมสร้างสรรคข์องเด็กเล่นบทบาทสมมติในมุม
เล่นต่าง ๆ เล่นนํ้า เล่นทราย เล่นก่อสร้างส่ิงต่าง ๆ เช่น แท่งไม ้รูปทรงต่าง ๆ ฯลฯ 

 5. การประเมินผลเด็กปฐมวยั อายุ 3 - 5 ปี  
  การประเมินพฒันาการเด็กอาย ุ3 - 5 ปี เป็นการประเมินพฒันาการทางดา้นร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจสังคม และสติปัญญาของเด็ก โดยถือเป็นกระบวนการต่อเน่ือง และเป็น ส่วนหน่ึง
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ของกิจกรรมปกติท่ีจดัใหเ้ด็กในแต่ละวนั ทั้งน้ีใหมุ้่งนาํขอ้มูลการประเมินมาพิจารณา ปรับปรุง 
วางแผนการจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมใหเ้ด็กแต่ละคนไดรั้บการพฒันาตามจุดหมายของหลกัสูตร  
การประเมินพฒันาการควรยึดหลกั ดงัน้ี 
  1. ประเมินพฒันาการของเด็กครบทุกดา้นและนาํผลมาพฒันาเด็ก 
  2. ประเมินเป็นรายบุคคลอยา่งสมํ่าเสมอต่อเน่ืองตลอดปี 
  3. สภาพการประเมินควรมีลกัษณะเช่นเดียวกบัการปฏิบติักิจกรรมประจาํวนั 
  4. ประเมินอยา่งเป็นระบบ มีการวางแผน เลือกใชเ้คร่ืองมือและจดบนัทึกไวเ้ป็น 
หลกัฐาน 
  5. ประเมินตามสภาพจริงดว้ยวธีิการหลากหลายเหมาะกบัเด็ก รวมทั้งใชแ้หล่งขอ้มูล
หลาย ๆ ดา้น ไม่ควรใชก้ารทดสอบ 
  สาํหรับวธีิการประเมินท่ีเหมาะสมและควรใชก้บัเด็กอาย ุ3 - 5 ปี ไดแ้ก่ การสังเกต 
การบนัทึกพฤติกรรม การสนทนา การสัมภาษณ์ การวิเคราะห์ขอ้มูลจากผลงานเด็กท่ีเก็บอยา่งมี
ระบบจากหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัสรุปไดว้า่ หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัเป็นการจดัการศึกษา 
ในลกัษณะของการอบรมเล้ียงดูและใหก้ารศึกษามุ่งใหเ้ด็กมีพฒันาการ ดา้นร่างกายอารมณ์ 
จิตใจ สังคม และ สติปัญญา ท่ีเหมาะสมกบัวยั ในการจดักิจกรรมการพฒันาสามารถเลือก
กิจกรรมหรือบูรณาการจดักิจกรรมไดต้ามความเหมาะสมและความตอ้งการของผูเ้รียน การ
พฒันาความสามารถทางภาษาดา้นการฟังและการพดู เป็นการพฒันาให้เด็กไดมี้โอกาสใชภ้าษา
ส่ือสาร ถ่ายทอดความรู้สึกความนึกคิด ความรู้ความเขา้ใจในส่ิงต่างๆ ซ่ึงมีความสาํคญัและ
จาํเป็นอยา่งมากในการเรียนรู้ซ่ึงควรไดรั้บการพฒันาเป็นอยา่งยิง่  
 

ความสามารถทางภาษาด้านการฟังและการพูดของเด็กปฐมวยั 
 

 ผูว้จิยัศึกษาความสามารถทางภาษาดา้นการฟังและการพดูของเด็กปฐมวยัประกอบดว้ย
ความหมายและความสาํคญัของภาษา แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาการทางภาษา 
ความสามารถทางภาษาดา้นการฟัง ความสามารถทางภาษาดา้นการพูด การประเมินความสามารถ 
ทางภาษาดา้นการฟังและการพดู สรุปดงัต่อไปน้ี 
 1. ความหมายของภาษาและความส าคัญของภาษา 
  1.1 ความหมายภาษาของเด็กปฐมวยั 
   Halliday (1975 : 17 - 21) กล่าวเพิ่มเติมเก่ียวกบัภาษาในแง่ของการใชภ้าษาของ
เด็กเพื่อส่ือความตอ้งการต่าง ๆ ซ่ึงสามารถสรุปไดด้งัน้ี  
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    1. เด็กใชภ้าษาเป็นเคร่ืองมือในการแสดงความตอ้งการ (Instrumental 
Function) เม่ือเด็กใชภ้าษาจะทาํให้เด็กไดรั้บส่ิงของ การช่วยเหลือ หรือส่ิงอ่ืน ๆ ตามท่ีเด็กตอ้งการ  
    2. เด็กใชภ้าษาเพื่อควบคุมพฤติกรรมของผูอ่ื้น (Regulatory Function)  
โดยเร่ิมตน้ จากการท่ีเด็กถูกควบคุมโดยภาษาของผูใ้หญ่ เด็กจึงเรียนรู้และเปล่ียนจากการถูก
ควบคุมมาเป็น การใชภ้าษาเพื่อการควบคุมผูอ่ื้นแทน การใชภ้าษาตามลกัษณะน้ี จะเจาะจง 
ไปท่ีพฤติกรรมของ บุคคลมากกวา่ส่ิงของหรือการช่วยเหลือท่ีเด็กตอ้งการ  
    3. เด็กใชภ้าษาในการมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น (International Function) 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่กบัแม่หรือบุคคลท่ีใกลชิ้ด เป็นการใชภ้าษาเพื่อทกัทาย หรือส่ือใหผู้อ่ื้น 
หนัมาสนใจ  
    4. เด็กใชภ้าษาในการแสดงความเป็นตวัตนของเด็ก (Personal Function) 
เป็นการใชภ้าษาในการพฒันาบุคลิกภาพ ในการแสดงความรู้สึกส่วนตวั การมีส่วนร่วมหรือ
การถอนตวั ความสนใจ ความพึงพอใจ ฯลฯ  
    5. เด็กใชภ้าษาเพื่อคน้หาขอ้มูล (Heuristic Function) เด็กมีความตอ้งการ 
ท่ีจะสาํรวจ ส่ิงแวดลอ้มรอบตวั จึงใชภ้าษาในรูปแบบของการถามคาํถาม  
    6. เด็กใชภ้าษาในการคิดจินตนาการ (Imaginative Function) เป็นการใช้
ภาษาในลกัษณะของการเล่นสมมติ หรือจินตนาการ  
    7. เด็กใชภ้าษาเพื่อแลกเปล่ียนประสบการณ์ (Informative Function)  
เป็นการใช ้ภาษา เช่นเดียวกบัผูใ้หญ่ แตกต่างกนัท่ีประสบการณ์จะเป็นไปตามท่ีเด็กคิดและรับรู้ 
   ศรีเรือน แกว้กงัวาน (2545 : 306) และ หรรษา นิลวเิชียร (2535 : 201)  
ไดก้ล่าวไวว้า่ ภาษาเป็นเคร่ืองมือสาํหรับการเรียนรู้ ภาษาช่วยใหเ้ด็กรับรู้ขอ้มูลต่าง ๆ เม่ือเด็ก
รับรู้ ผา่นทางภาษาเด็กตอ้งทาํความเขา้ใจและพยายามตอบสนองอยา่งเหมาะสม เด็กเรียน
ภาษาไทย ไปพร้อมกบัการเรียนคาํศพัทแ์ละความคิดรวบยอด เม่ือรู้คาํศพัทเ์พิ่มมากข้ึน ก็ทาํให้
รู้จกัคาํอ่ืน ไดง่้ายและสะดวกข้ึน จากการเรียนรู้ความคิดรวบยอดอยา่งง่าย ๆ นาํไปสู่ความคิด
รวบยอดท่ี ซบัซอ้นข้ึน ทาํใหเ้ด็กเขา้ใจและเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ในส่ิงแวดลอ้มไดดี้ข้ึน
ความสามารถในการใช ้ภาษาจึงเป็นกุญแจสาํคญัเปิดทางไปสู่ความรอบรู้ดา้นต่าง ๆ ทาํใหเ้กิด
การพฒันาดา้นสติปัญญาพฒันาชีวติ และช่วยการปรับตวั 
 
 



16 

 จากความหมายของภาษาในประเด็นท่ีเก่ียวกบัเด็กปฐมวยั ภาษาของเด็กปฐมวยัเป็น
การส่ือความหมายท่ีแสดงความตอ้งการของเด็ก เป็นเคร่ืองมือสาํหรับการเรียนรู้ ภาษาช่วยให้
เด็กรับรู้ขอ้มูลต่าง ๆ เม่ือเด็กรับรู้ ผา่นทางภาษาเด็กตอ้งทาํความเขา้ใจและพยายามตอบสนอง
อยา่งเหมาะสม ซ่ึงจะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ดา้นอ่ืน ๆ ต่อไป 
  1.2 ความสาํคญัของภาษา 
   ภาษาเป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน มนุษยใ์ชภ้าษาติดต่อทาํความเขา้ใจกนัในแต่ละ
ชุมชน ซ่ึงแตกต่างกบัสัตวท่ี์ใชเ้สียงส่ือความหมายแสดงความตอ้งการทางกาย เช่น สิงโตส่ง
เสียงคาํรามเม่ือเวลาหิว เจบ็ปวด จึงอาจกล่าวไดว้า่ภาษาเป็นส่ิงจาํเป็นต่อการดาํรงชีวติทั้งต่อ
มนุษยแ์ละสัตว ์
   ผะอบ โปษะกฤษณะ (2541 : 14) กล่าวถึงความสาํคญัของภาษาวา่ ภาษาเป็น 
ทั้งศาสตร์และศิลป์ ในดา้นท่ีเป็นศาสตร์ คือภาษาของชาติตอ้งมีระเบียบมีกฎเกณฑท่ี์ผูใ้ชต้อ้ง
รักษากฎเกณฑแ์ต่เป็นกฎเกณฑท่ี์ไม่ตายตวั เปล่ียนแปลงไปตามกาลสมยัอยา่งค่อยเป็นค่อยไป
ตามความเห็นชอบของส่วนรวม โดยจุดสาํคญัคือการส่ือความหมายท่ีทาํใหส่้วนรวมเขา้ใจ
ตรงกนั และในดา้นท่ีภาษาเป็นศิลป์คือมีความงดงามไพเราะในการใชภ้าษา ตอ้งอาศยัการ
ฝึกฝนใหเ้กิดความชาํนาญ สามารถใชภ้าษาส่ือสารทาํความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนัในการดาํเนิน
ชีวติใหเ้ป็นสุข 
   ทิศนา แขมมณี และคณะ (2535 : 107) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของภาษาวา่ 
เด็กจาํเป็นตอ้งเรียนรู้ภาษาเพื่อใชใ้นการคิดและส่ือความหมาย การปรับตวัรับความรู้ใหม่เด็ก
สามารถใชภ้าษาในการติดต่อกบัผูอ่ื้นทาํให้เกิดความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั สอดคลอ้งกบัแนวคิด
ของ วราภรณ์ รักวจิยั (2538 : 77) ท่ีกล่าววา่ ภาษามีความสาํคญักบัเด็กมาก เพราะการอยูใ่น
สังคมเด็กจะตอ้งส่ือสารกบัผูอ่ื้นดว้ยวธีิการพูด การอ่าน การฟังและการเขียน การท่ีเด็กมี 
ความอยากรู้อยากเห็นชอบซกัถามอยูเ่สมอจึงจาํเป็นตอ้งใชภ้าษาในการพดูส่ือความหมายเพื่อ
ตอบสนองความตอ้งการของเด็ก 
   สรุปไดว้า่ ภาษามีความสาํคญัต่อมนุษยต์ั้งแต่วยัเด็กจนถึงผูใ้หญ่ภาษาเป็นหวัใจ
ของความเป็นมนุษย ์ใชแ้สวงหาความรู้บอกความตอ้งการ ถ่ายทอดความรู้ต่าง รวมทั้ง
กระบวนการทางสังคม ในวยัเด็กภาษายงัเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ซ่ึงควรไดรั้บการพฒันา
เพื่อใหเ้กิดทกัษะเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ดา้นต่างใหมี้พฒันาการสูงข้ึน 
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 2. แนวคิดทฤษฎทีี่เกีย่วข้องกับการพฒันาการทางภาษา 
  นกัวชิาการการส่ือสารทั้งหลายไดศึ้กษารูปแบบและกระบวนการส่ือสารของมนุษย ์
เพื่อใหท้ราบถึงพฤติกรรมของมนุษยท่ี์แสดงออก มีทฤษฎี ท่ีเก่ียวขอ้งกบัทฤษฏีทางภาษาดงัน้ี 
  2.1 ทฤษฎีของชอมสก้ี 
   Chomsky (1965 : 22 - 23 ; อา้งถึงใน สุภาวดี ศรีวรรธนะ. 2542 : 23) ไดก้ล่าว
วา่เด็กสามารถพดูคาํใหม่ ๆ ไดโ้ดยไม่ไดรั้บการเสริมแรง การเรียนรู้ภาษาเป็นเร่ืองท่ีซบัซอ้น 
ซ่ึงจะตอ้งคาํนึงถึงโครงสร้างภายในตวัเด็กดว้ย เขาอธิบายการเรียนรู้ภาษาของเด็กวา่ เม่ือเด็ก
ไดรั้บประโยคหรือกลุ่มคาํต่าง ๆ เขา้มา เด็กจะสร้างระบบไวยากรณ์ข้ึน โดยใชเ้คร่ืองมือการ
เรียนรู้ภาษาโดยใชค้วามสามารถของตนเองมาเปล่ียนแปลงประโยคท่ีตนไดย้นิ โดยการลดเสียง 
ลดคาํ เปล่ียนท่ีและแทนท่ี การเปล่ียนแปลงน้ีมีอยูทุ่กภาษา แต่ละภาษามีลกัษณะพิเศษแตกต่าง
กนั ผูเ้รียนจะใชค้วามสามารถเฉพาะตนสร้างหลกัไวยากรณ์โดยอตัโนมติั 
  2.2 ทฤษฎีของสกินเนอร์ 
   Skinner (1950 ; อา้งถึงใน ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์. 2540 : 52) ไดอ้ธิบาย
กระบวนการเรียนรู้ภาษาวา่ เกิดจากการเปล่งเสียงโดยเร่ิมตั้งแต่วยัทารก และผูเ้ล้ียงใหก้าร
เสริมแรง คือความเอาใจใส่สนบัสนุนเฉพาะเสียงท่ีใชอ้ยูใ่นสังคมของตน ทาํใหท้ารกส่งเสียง 
ท่ีไดรั้บแรงเสริมบ่อยคร้ังจนติดเป็นนิสัย ส่วนเสียงท่ีไม่มีใชใ้นภาษาของตนก็จะถูกละทิ้งไป 
ในท่ีสุด เด็กทารกจึงเรียนรู้ภาษาของตนไดดี้ท่ีสุด ดว้ยการเลียนแบบพี่เล้ียงหรือผูเ้ล้ียงดู  
ซ่ึงมกัจะพดูกบัทารกดว้ยภาษาของผูใ้หญ่เป็นส่วนมาก และเม่ือเด็กเลียนเสียงผูใ้หญ่อยา่ง
ถูกตอ้งก็จะไดรั้บการเสริมแรง ซ่ึงช่วยใหเ้ด็กเลียนเสียงบ่อยข้ึนจนติดเป็นนิสัยท่ีจะออกเสียง
นั้นไดใ้นภายหลงัในระยะต่อมาการออกเสียงท่ีคลา้ยคาํพดูของผูเ้ล้ียงดูยงัทาํใหเ้ด็กเกิดความ
พอใจไดเ้องอีกดว้ยดว้ยเหตุน้ี สกินเนอร์ จึงเช่ือในเร่ืองการเลือกเสริมแรง โดยใหร้างวลัการ
เปล่งเสียงของเด็กวา่เป็นสาเหตุของการปลูกผงัความสามารถทางภาษาใหแ้ก่เด็ก และการเลียน
เสียงผูใ้หญ่ก็สามารถทาํใหเ้ด็กพดูได ้ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจาํวนัของเด็กได้
ทั้งสองประเภทและส่งเสริมอิทธิพลท่ีสะสมกนัข้ึน จนบุคคลนั้นมีความสามารถทางภาษา 
  2.3 ทฤษฎีของเพียเจท ์
   Piaget (1980 ; อา้งถึงใน โยธิน ศนัสนยทุธ และคนอ่ืน ๆ. 2533 : 135)  
ไดศึ้กษาพฒันาการทางสมองของเด็ก เช่ือวา่การเจริญเติบโตทางสมองของเด็กส่วนหน่ึงเป็นผล
มาจากการปฏิสัมพนัธ์ (Interaction) อยา่งต่อเน่ืองกบัส่ิงแวดลอ้มภายนอกในการเรียนรู้ภาษา 
(Language Acquisition) ระยะแรกเร่ิม เด็กจะมีการปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม อนัส่งผลใหมี้
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ความสามารถท่ีจะเลียนเสียงพดูตามผูอ่ื้นและเขา้ใจมโนทศัน์ต่าง ๆ ในทศันะของเพียเจท ์ภาษา
กบัการคิดไม่ใช่ส่ิงเดียวกนั เป็นส่ิงท่ีแยกจากกนัแต่มีความสัมพนัธ์กนั การใชภ้าษาจาํเป็นตอ้ง
ใชก้ารคิด อยา่งไรก็ตามการท่ีไม่มีภาษา หรือไม่สามารถรับรู้ภาษา ก็ไม่ไดเ้ป็นส่ิงกีดขวาง
คนเราไม่ใหคิ้ด หากสามารถเขา้ใจความคิดบางอยา่งได ้เช่น ขณะเล่นประกอบช้ินส่วนวตัถุ 
หรือเขา้ใจสถานการณ์ท่ีเป็นการแกไ้ขปัญหา โดยท่ีไม่ตอ้งพดูหรือใชภ้าษาเลยดงันั้นภาษา
ไม่ไดเ้ป็นส่ิงจาํเป็นเสียทีเดียวท่ีจะทาํใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจ งานวจิยัของเพียเจทท่ี์เก่ียวกบั
Sensorimotor Intelligence ในเด็กอาย ุ18 เดือนนั้น ช้ีใหเ้ห็นวา่ เด็กมีความคิดเก่ียวกบัวตัถุ
ก่อนท่ีจะสามารถเอ่ยช่ือวตัถุเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งคาํกบัวตัถุได ้อยา่งไรก็ตามการรู้
การเขา้ใจมีความเก่ียวเน่ืองกบัการคิด รวมทั้งเก่ียวเน่ืองกบัภาษาในเร่ืองน้ี เพียเจทใ์หท้ศันะวา่ 
ภาษาเป็น“ตวักระทาํภายนอก” (Outside Agent) ท่ีทาํใหเ้ด็กไดพ้ฒันาการคิด เด็กเร่ิมเขา้ใจภาษา 
รู้จกัคิดเป็นสัญลกัษณ์ทางภาษา และรู้จกัแปลความคิดออกเป็นภาษาท่ีทาํใหผู้อ่ื้น เขา้ใจภาษา
เป็นกุญแจท่ีจะนาํไปสู่การปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม (Social Interactiuon) นัน่คือ จะทาํใหเ้ด็กค่อย 
ๆ เร่ิมเปล่ียนแปลงจากการมีทศันะท่ียดึตนเป็นศูนยก์ลาง (Egocentric) ไปยงัสังคมภายนอก 
เน่ืองจากการปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมท่ีสาํคญัคือ การติดต่อส่ือสารกนัดว้ยภาษา ทาํใหเ้ด็กได้
เรียนรู้และเปล่ียนทศันะและแนวคิดกบัผูอ่ื้นทั้งเพียเจทแ์ละนกัวจิยัแนวเพียเจทมี์ความเห็นวา่ 
การปฏิสัมพนัธ์ทางภาษา (Language Interaction) จะช่วยใหเ้ด็กไดพ้ฒันาสติปัญญาพฒันา
ระดบัการรู้การเขา้ใจไดเ้ร็วข้ึน พฒันาการคิดของเด็กใหมี้เหตุผลยิง่ข้ึนซ่ึงรวมถึงการพฒันามโน
ทศัน์ทางการอนุรักษด์ว้ย 
  2.4 ทฤษฎีของไวกอทสก้ี 
   Vygotsky (1896 - 1934 ; อา้งถึงใน โยธิน ศนัสนยทุธ และคนอ่ืน ๆ. 2533 : 136) 
กล่าววา่ ระยะก่อนท่ีเด็กจะพูดได ้เด็กจะเขา้ใจความหมายของคาํอยา่งกวา้ง ๆ ไม่ชดัเจน ภาษา
ของคนแวดลอ้มท่ีเป็นแกนนาํในการพฒันาการคิดของเด็ก จะช่วยใหเ้ด็กเกิดความเขา้ใจ
ความคิดในระยะต่อมา ระยะแรก ๆ นั้นเด็กมีการคิดแบบไม่ใชภ้าษา (Nonlinguistic Thought) 
และการพดูแบบไม่ใชส้ติปัญญา (Nonintellectual Speech) ไวกอทสก้ีช้ีแจงวา่ การคิดและการ
พดูมีรากท่ีแยกออกจากกนั แต่ต่อมาก็รวมกนัไดใ้นระยะท่ีเด็กอาย ุ2 ขวบ การแสดงออกทาง
อารมณ์ ไดแ้ก่ การร้องไห้แสดงความรู้สึกการทาํเสียงออ้แอร้วมถึงคาํแรก ๆ ท่ีเด็กใช ้นบัเป็น
รากฐานการพดูขั้นเตรียมสติปัญญา ซ่ึงในระยะน้ีการคิดกบัการพดูไวกอทสก้ี กล่าววา่ การพดู
แบบรู้คิดภายในนั้นเป็นขั้นท่ีตระเตรียมเด็กใหใ้ชค้วามคิดเพื่อส่ือสารกบัคนแวดลอ้มต่อไป 
  2.5 ทฤษฎีความพึงพอใจแห่งตน 
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   ผูคิ้ดตั้งทฤษฎีน้ีคือ O. Hobart Mowrer (อา้งถึงใน ศรียา นิยมธรรมและประภสัร 
นิยมธรรม. 2540 : 25) ซ่ึงเป็นนกัจิตวทิยาชาวอเมริกนั เขาใหช่ื้อทฤษฎีของเขาวา่ Autistic 
Theory หรือ Autism Theory of Speech Acquisition ทฤษฎีน้ีถือวา่ พฒันาการพดู 
ของเด็กเกิดจากการเลียนเสียงอนัเน่ืองจากความพึงพอใจท่ีไดก้ระทาํเช่นนั้น โมวเ์รอร์ เช่ือวา่
ความสามารถในการฟังและความเพลิดเพลินกบัการไดย้ินเสียงผูอ่ื้นและตนเองเป็นส่ิงสาํคญั 
ต่อพฒันาการทางภาษา 
  2.6 ทฤษฎีการเลียนแบบ (The Imitation Theory)  
   ทฤษฎีน้ีเช่ือวา่ พฒันาการทางการพดูนั้นเกิดข้ึนหลายทาง โดยอาศยั 
การเลียนแบบ ซ่ึงอาจเกิดจากการมองเห็นหรือการไดย้นิเสียง ผูท่ี้ทาํการศึกษาเก่ียวกบัการเลียน 
แบบในการพฒันาการทางภาษา คือ Lewis (ม.ป.ป. ; อา้งถึงใน ศรียา นิยมธรรม และประภสัร 
นิยมธรรม. 2540 : 31) 
  2.7 ทฤษฎีเสริมแรง (Reinforcement Theory)  
   ทฤษฎีน้ีอาศยัจากหลกัทฤษฎีการเรียนรู้ซ่ึงถือวา่พฤติกรรมทั้งหลายถูกสร้างข้ึน
โดยอาศยัการวางเง่ือนไข Rhiengold (ม.ป.ป. ; อา้งถึงใน ศรียานิยมธรรม และประภสัร  
นิยมธรรม. 2540 : 27)  ศึกษาพบวา่ เด็กจะพดูมากข้ึนเม่ือไดร้างวลัหรือไดรั้บการเสริมแรง 
  2.8 ทฤษฎีการรับรู้ (Motor Theory of Perception)  
   Liberman (ม.ป.ป. ; อา้งถึงใน ศรียา นิยมธรรม และประภสัร นิยมธรรม. 2540 : 
28) ตั้งสมมติฐานไวว้า่ การรับรู้ทางการฟังข้ึนอยูก่บัการเปล่งเสียง 
  2.9 ทฤษฎีความบงัเอิญจากการเล่นเสียง (Babble Buck)  
   Thorndike (ม.ป.ป. ; อา้งถึงใน ศรียา นิยมธรรม และประภสัร นิยมธรรม. 2540 
: 29) เป็นผูคิ้ดโดยอธิบายวา่ เม่ือเด็กกาํลงัเล่นเสียงอยูน่ั้น เผอิญมีเสียงบางเสียงไปคลา้ยกบัเสียง
ท่ีมีความหมายในภาษาพดูของพอ่แม่ พ่อแม่จึงใหก้ารเสริมแรงทนัที ดว้ยวธีิน้ีจึงทาํใหเ้ด็กเกิด
พฒันาการทางภาษา 
  2.10 ทฤษฎีชีววทิยา (Biological Theory) 
   Lenneberg (ม.ป.ป. ; อา้งถึงใน ศรียา นิยมธรรมและประภสัร นิยมธรรม. 2540 : 
29) เช่ือวา่พฒันาการทางภาษามีพื้นฐานทางชีววทิยาเป็นสาํคญักระบวนการท่ีคนพดูไดข้ึ้นอยู่
กบัอวยัวะในการเปล่งเสียง เด็กจะเร่ิมส่งเสียงออ้แอ ้และพดูได ้ตามลาํดบั 
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  2.11 ทฤษฎีการใหร้างวลัของพอ่แม่ (Mother Reward Theory) 
   Dollard and Miller (ม.ป.ป. ; อา้งถึงใน ศรียา นิยมธรรม และประภสัร นิยมธรรม. 
2540 : 30) เป็นผูคิ้ดทฤษฎีน้ีโดยย ํ้าเก่ียวกบับทบาทของแม่ในการพฒันาภาษาของเด็กวา่ ภาษา 
ท่ีแม่ใชใ้นการเล้ียงดูเพื่อเสนอความตอ้งการของลูกนั้น เป็นอิทธิพลท่ีทาํใหเ้กิดภาษาพูดแก่ลูก
จากทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกบัการภาษาท่ีกล่าวมาน้ีสรุปไดว้า่ การพดูหรือการใชภ้าษาของเด็ก 
เล็ก ๆ มีสัญชาตญาณในการแสดงออกโดยการพดู และเป็นการพดูท่ีน่าสนใจอยา่งยิง่ เพราะ
ถอ้ยคาํของเด็ก ๆ ค่อนขา้งจะมีจาํกดั เด็ก ๆ จึงแสวงหาการใชค้าํเหล่านั้นดว้ยตนเองโดยแสวงหา 
คาํท่ีใหม่และไม่เหมือนใคร ขณะเดียวกนัความอยากรู้อยากเห็นของเด็กท่ีอยากจะติดต่อส่ือสาร
กบับุคคลอ่ืนและความอยากรู้อยากเห็นอยา่งเตม็ท่ีจะเป็นแรงกระตุน้ใหเ้ด็กเกิดการแสดงออก
ทางความคิดในดา้นการพดู องคป์ระกอบสาํคญัในการพดู คือ ผูพ้ดู คาํพดู และผูฟั้ง การใช้
ภาษาพดูของเด็กปฐมวยันั้นจะตอ้งมีความพร้อมของอวยัวะเก่ียวกบัการพดู การปฏิสัมพนัธ์
ระหวา่งเด็กและผูใ้หญ่ซ่ึงประสบการณ์ท่ีอยูแ่วดลอ้มตวัเด็กถึงจะทาํใหเ้ด็กสามารถพดูไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งเหมาะสม และมีความสามารถในการพดูส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีจะเกิดไดถ้า้ผูเ้ก่ียวขอ้ง คือ  
พอ่ แม่ ครู รู้จกัหาวธีิส่งเสริมพฒันาการดา้นการพดูของเด็กใหเ้ด็กไดแ้สดงออกในการพดูใน
สภาพแวดลอ้มท่ีจูงใจเด็กให้พดู เด็กก็จะเกิดการเรียนรู้เร่ืองการพดูเป็นคาํการพดูเป็นประโยค 
การพดูซกัถามและการพดูเล่าเร่ืองราวต่าง ๆ ได ้
 3. ความสามารถทางภาษาด้านการฟัง 
  3.1 ความหมายของการฟัง  
   วราภรณ์ รักวิจยั (2538 : 44) ไดก้ล่าววา่ การฟังคือการฝึกฟังเสียงธรรมชาติ 
จงัหวะดนตรี เพื่อเตรียมใหพ้ร้อมในการฟังเร่ืองราวต่างๆ และสามารถถ่ายทอดออกมาเป็น
ประโยชน์ท่ีเหมาะสม มีมารยาทในการฟังและมีสมาธิมรการฟัง การฟังตามความหมายดงักล่าว
น้ี ตอ้งอาศยักระบวนการท่ีสาํคญั 3 ประการ คือ 
     1. การไดย้นิ (Hearing) การไดย้นิเป็นกระบวนการรับรู้ทางโสตชั้นแรก 
ของการฟัง 
     2. การฟัง (Listening) เม่ือหูไดรั้บสัญญาณเสียงเขา้ไปแลว้จะส่งไปยงั 
สมองตามลาํดบัขั้นเพื่อแปลความหมายของเสียงท่ีไดย้นิ ในขั้นน้ีตอ้งใชส้มาธิและการตั้งใจฟัง 
อยา่งจริงจงั 
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    3. การรับรู้ความหมาย (Auding) เป็นกระบวนการขั้นสูงของการฟัง 
นอกจากจะรู้ความหมายของเสียงท่ีไดย้นิแลว้ ยงัตอ้งทาํความเขา้ใจอยา่งลึกซ้ึง และรู้จกั
ประเมินค่าควรเช่ือถือเพียงใด แลว้จึงแสดงปฏิกิริยาโตต้อบไปตามท่ีตอ้งการ 
   วรรณี โสมประยรู (2537 : 83) ไดใ้หค้วามหมายของการฟังวา่ หมายถึง  
การแปลความหมายของเสียงท่ีไดย้นิ เพราะการฟังเป็นทกัษะการรับเขา้ตามหลกัของภาษาศิลป์ 
   กุลยา ตนัติผลาชีวะ (2542 : 147 - 148) ไดก้ล่าววา่ การฟังของเด็กเป็นการรับรู้
เร่ืองราวดว้ยประสาทสัมผสัทางหูท่ีเด็กสะสมและนาํไปสร้างเสริมพฒันาการทางภาษามากกวา่
การใชเ้พื่อพฒันาปัญญา เด็กจะเก็บคาํพดู จงัหวะเร่ืองราว จากส่ิงท่ีฟังมาสานต่อเป็นคาํศพัท์
เป็นประโยคท่ีจะถ่ายทอดไปสู่การพดู ถา้เร่ืองราวท่ีเด็กไดฟั้งมีความชดัเจน ง่ายต่อการเขา้ใจ
เด็กจะไดค้าํศพัทแ์ละมีความสามารถมากข้ึน 
   เยาวพา เดชะคุปต ์(2542 : 63) กล่าววา่ การรับฟังหรือรับสัญญาณหรือข่าวสาร
ท่ีมีผูส่้งมาให ้ทกัษะในการรับขอ้มูล ไดแ้ก่ การฟังและการอ่าน 
   เปล้ือง ณ นคร (2545 : 250) ฟัง หมายถึง ตั้งใจสดบั คอยรับเสียงไดย้นิ เช่ือ  
ทาํตามถอ้ยคาํสรุปไดว้า่ การฟังคือการรับเสียง รับรู้เขา้ใจ คิดและนาํไปใชป้ระโยชน์เป็น
กระบวนการท่ีเป็นขั้นตอนและเป็นไปตามลาํดบัพฒันาการของผูฟั้งและสามารถนาํ
กระบวนการของการฟังไปสร้างเสริมบรรยากาศในการฝึกฝนทกัษะการฟังใหเ้กิดผลได ้
ความสามารถทางการฟังจึงเป็นส่ิงท่ีควรส่งเสริมแก่เด็ก เป็นส่ิงท่ีสาํคญัยิง่กวา่การคิดคน้หา
เคร่ืองมือใหม่ ๆ มาใหเ้ด็กใชเ้สียอีก การพฒันาให้ดีข้ึนตามวฒิุภาวะ เวลา การฟังในเด็กปฐมวยั
นั้น ส่วนใหญ่เป็นการฟังเสียงธรรมชาติ จงัหวะดนตรี นิทาน เร่ืองราวสั้น ๆ และเสียงเพลง  
ซ่ึงการฟังของเด็กปฐมวยัในการวจิยัการพฒันาความสามารถทางภาษาดา้นการฟังน้ีเป็นการ
จาํแนกเสียงท่ีไดย้นิ การเขา้ใจความหมายของคาํ และการปฏิบติัติตามคาํสั่งไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
  3.2 ความสาํคญัของการฟัง 
   การส่ือสารในชีวิตประจาํวนัของคนเราใชก้ารฟังมากกวา่ทกัษะอยา่งอ่ืน  
การฟังเป็นความสามารถในการรับรู้ส่ิงท่ีไดย้นิแลว้ สามารถตีความหรือจบัใจความส่ิงท่ีรับรู้
นั้นสามารถเขา้ใจและจดจาไวไ้ด ้ซ่ึงเป็นความสามารถทางสติปัญญาท่ีตอ้งอาศยัการฝึกฝน 
บ่อย ๆ ผูท่ี้ผา่นการฝึกทกัษะการฟัง จะมีทกัษะสูงกวา่ผูท่ี้ไม่ไดฝึ้กและทกัษะการฟังจะเพิ่มพนูข้ึน 
โดย การฝึก ผูท่ี้ฝึกการฟังอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม ก็จะมีความสามารถในการฟังไดอ้ยา่งมี 
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ประสิทธิ ภาพและไดรั้บประโยชน์อยา่งเตม็ท่ีจากการฟัง ซ่ึงการฟังยงัมีผลต่อความคิด 
การแสดงออก การพดู และบุคลิกภาพ ดงันั้นการฟังท่ีดีจึงเป็นการสร้างส่ิงแวดลอ้มท่ีดี 
    วรรณี โสมประยรู (2537 : 89) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการฟังไวด้งัน้ี 
     1. การฟังเป็นทกัษะทางภาษาท่ีใชม้ากท่ีสุด 
     2. การฟังช่วยใหเ้กิดปัญญาและความรู้ 
     3. การฟังเป็นส่วนสาํคญัของการพดู การอ่าน และการเขียน 
     4. การฟังช่วยใหเ้กิดความสนุกเพลิดเพลิน 
     5. การฟังช่วยขยายความรู้ ความคิด และประสบการณ์ รวมทั้งการคิดคน้งาน 
     6. การฟังช่วยในการสร้างมนุษยส์ัมพนัธ์ของสังคม 
     7. การฟังช่วยในการเลือกประเมินและตดัสินส่ิงต่างๆ ไดถู้กตอ้งดียิง่ข้ึน 
   Smith (1973 : 72) ไดส้รุปใจความสาํคญัของการสอนฟังดงัน้ีคือ 
     1. เด็กในชั้นประถมศึกษาเรียนรู้รายละเอียดต่างๆ จากการฟัง ถา้เราสอนฟัง
โดยตรงก็จะสามารถพฒันาคุณภาพการเรียนของเด็กได ้
     2. เด็กตั้งแต่ระดบัชั้นอนุบาลถึงชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เรียนรู้โดยตรงทนัที
จากการฟังไดดี้กวา่การอ่าน เพราะเด็กในระดบัชั้นตน้ ๆ น้ียงัไม่มีทกัษะการอ่านมากพอท่ีจะ
อ่านบทความ ครูจึงควรใหค้วามสาํคญักบัการสอนฟังในฐานะท่ีเป็นทกัษะภาษาเช่นเดียวกบั
การอ่าน 
     3. เด็กเรียนชา้มิไดห้มายความวา่จะตอ้งดอ้ยการฟังไปดว้ย ดงันั้นการฟังจึง
เป็นวธีิการท่ีดีท่ีจะสอนเด็กเรียนชา้ 
     4. ความสามารถในการฟังของเด็กชายและเด็กหญิงในทุกระดบัชั้นตั้งแต่ 
ชั้นอนุบาลถึงชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไม่แตกต่างกนั 
     Machado (1980 : 71) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการฟังไวว้า่ พฒันาการ
ทางการฟังและความสามารถทางการฟังของเด็กปฐมวยั จะเป็นทกัษะทางภาษาท่ีเด็กเรียนรู้ 
ไดดี้กวา่ดา้นอ่ืน ๆ ครูจึงควรใหค้วามสาํคญักบัการสอนฟังในฐานะท่ีเป็นทกัษะท่ีเด็กปฐมวยั
เรียนรู้ไดก่้อนการพดู 
   ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่การฟังเป็นทกัษะทางภาษาท่ีสาํคญัและเป็นพื้นฐานของ
ทกัษะทางภาษาดา้นการพดู การอ่าน และการเขียน การฝึกใหเ้ด็กรู้จกัฟังเสียงต่าง ๆ เช่น 
เสียงพดูเสียงเพลง เสียงเคาะ เสียงปรบมือ จะเป็นจงัหวะหรือไม่เป็นจงัหวะก็ตาม เป็นการ
กระตุน้เร้าใหส้มองของเด็กทาํงาน เม่ือเด็กฟังเสียงต่าง ๆ เด็กจะรู้จกัคาํ ใชค้วามคิด รู้จกั
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แยกแยะประเภทส่ิงท่ีไดรั้บรู้ไดดี้และแม่นยาํข้ึนเร่ือย ๆ ฉะนั้นการฝึกใหเ้ด็กรู้จกัฟังตั้งแต่ยงัเด็ก
จึงเป็นพื้นฐานในการพฒันากระบวนการรับรู้ ความคิด หรือสติปัญญาไดว้ธีิหน่ึง จึงควร
ส่งเสริมและจดักิจกรรมพฒันาทกัษะการฟังใหแ้ก่เด็กปฐมวยัเป็นอยา่งยิง่ 
  3.3 ประเภทของการฟัง 
   การฟังเป็นส่ิงท่ีเด็กมีพฒันาการมาตั้งแต่แรกเกิด และมีการพฒันาเป็นลาํดบัขั้น 
นอกจากนั้นความสามารถทางการฟังมีหลายประเภท ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัครูผูส้อนและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 
และแต่ละประเภทมีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี 
   วรรณี โสมประยรู (2539 : 87) สรุปประเภทของการฟังไวด้งัน้ี 
     1. การฟังเพื่อการจาํแนกเสียง เป็นการฟังเพื่อแยกเสียงต่างๆ ใหท้ราบวา่
เสียงของคนสัตวห์รือส่ิงของประเภทใด 
     2. การฟังเร่ืองง่าย ๆ ทัว่ไปในชีวติประจาํวนั เป็นการฟังเพื่อความรู้ความ
เขา้ใจท่ีใชส้าํหรับการดาํรงชีวติประจาํวนั เช่น การฟังคาํสนทนา การฟังเสียงตามธรรมชาติ 
     3. การฟังเพื่อสาระสาํคญั เป็นการฟังท่ีผูฟั้งตั้งใจฟัง เพื่อใหเ้ขา้ใจและจบั
ใจความสาํคญัจากส่ิงท่ีฟังได ้เช่นการฟังบทเรียน การฟังเทศน์ การฟังปาฐกถา 
     4. การฟังเพื่อพกัผอ่น เป็นการฟังท่ีผูฟั้งเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน  
เกิดความรู้สึกนิยมชมชอบและคลอ้ยตาม เช่น การฟังกลอน การฟังละคร การฟังนิทาน  
    5. การเพื่อเพื่อเกิดการคิดและสรุป เป็นการฟังท่ีผูฟั้งนาํส่ิงท่ีไดฟั้งนั้นมา
เทียบเคียงกบัความรู้ และประสบการณ์เดิมของตน แลว้จึงสรุปใหเ้ป็นความคิดของตน 
     6. การฟังเพื่อเกิดความคิดสร้างสรรค ์เป็นการฟังท่ีผูฟั้ง เม่ือไดฟั้งแลว้ก็นาํ
ส่ิงท่ีรู้นั้นมาผสมกบัความรู้เดิม ทาํใหไ้ดค้วามคิดใหม่ๆ เกิดข้ึน เช่น การฟังเพลงหรือกลอน  
ก็คิดแต่งเพลงหรือกลอนในขณะท่ีฟังดว้ย 
     7. การฟังเพื่อปฏิบติัตาม เป็นการฟังท่ีผูฟั้งตั้งใจฟัง ฟังแลว้จาํตามลาํดบั
ขั้นตอนและเหตุการณ์อยา่งละเอียด เพื่อปฏิบติัจะไดไ้ม่ผดิพลาด 
     8. การฟังอยา่งพินิจพิเคราะห์ หรือการฟังอยา่งมีวิจารณญาณ เป็นลกัษณะ
การฟังท่ีผูฟั้งเขา้ใจและสามารถแยกแยะส่ิงท่ีไดฟั้งวา่อะไรเป็นความคิดเห็นของผูพ้ดู อะไรเป็น
ขอ้เทจ็จริงหรือพิจารณาวา่อะไรคือส่ิงท่ีถูกตอ้งและอะไรน่าเช่ือถือ เช่น การฟังโฆษณา ฟังการ
หาเสียงต่าง ๆ 
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   Kennedy (1975 : 146) ไดจ้ดัประเภทของการฟังเอาไว ้7 ประการคือ 
    1. การฟังทัว่ ๆ ไปในชีวติประจาํวนั (Simple Listening) เช่น การฟังการ
สนทนา การฟังทางโทรทศัน์ 
    2. การฟังเพื่อจาํแนกเสียง (Discriminative Listening) เช่น การฟังเสียงสัตว ์
เสียงยวดยาน เสียงท่ีแสดงความรู้สึก 
    3. การฟังเพื่อเป็นการพกัผอ่น (Listening for Relaxation) เช่น การฟังบท
กลอน การฟังเร่ืองราวและนิทานต่าง ๆ 
    4. การฟังเพื่อจบัสาระสาํคญั (Listening for Information) เช่น การฟัง
ประกาศ การฟังความคิดเห็นและการฟังเพื่อตอบคาํถาม 
     5. การฟังเพื่อจบัความคิด (Listening Organize Ideas) เช่น การฟังอภิปราย 
และการแสดงความคิดเห็นต่าง ๆ 
     6. การฟังอยา่งพินิจพิเคราะห์ (Critical Listening) 
     7. การฟังเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์(Creative Thinking) เช่น การฟัง
ดนตรีและการแสดงต่าง ๆ 
   เยาวพา เดชะคุปต ์(2542 : 79) การฟังมีหลายประเภท ไดแ้ก่ 
     1. การฟังอยา่งเงียบ 
     2. การฟังอยา่ตั้งใจ ไดแ้ก่ การฟังคาํสั่ง การฟังประกาศเพื่อปฏิบติัตาม 
     3. การฟังอยา่งช่ืนชม เช่น การฟังดนตรี 
     4. การฟังอยา่งวเิคราะห์ สามารถแยกแยะส่ิงต่าง ๆ ได ้
    สุภาวดี ศรีวรรธนะ (2542 : 60) ไดแ้บ่งประเภทของการฟังท่ีควรส่งเสริมใหก้บั
เด็กปฐมวยัดงัน้ี 
     1. การฟังเพื่อจาํแนกความแตกต่างของเสียงคือ สามารถเขา้ใจความแตกต่าง
ของเสียงท่ีไดฟั้ง 
    2. การฟังเพื่อปฏิบติัตามคาํสั่งคือ การฟังคาํสั่งและสามารถปฏิบติัตามได้
ถูกตอ้ง 
    3. การฟังเพื่อเขา้ใจความหมายของคาํศพัท ์คือ สามารถเขา้ใจคาํศพัท ์ 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งวา่หมายถึงอะไร 
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    4. การฟังเพื่อเขา้ใจเร่ืองราวคือ การฟังเร่ืองราวนั้น ๆ อยา่งตั้งใจและสนใจ 
จนเกิดความเขา้ใจ สามารถจบัใจความสาํคญัของเร่ืองท่ีไดฟั้งได ้ดงันั้นจึงสรุปประเภทของ 
การฟังไดคื้อ ฟังเพื่อความรู้ ฟังเพื่อความบนัเทิง ฟังเพื่อความเขา้ใจสามารถปฏิบติัไดถู้กตอ้ง
และการฟังเพื่อแสดงความคิดเห็น สาํหรับเด็กปฐมวยัควรจดัใหมี้การฟังเพื่อเด็กสามารถปฏิบติั
ตามคาํสั่งไดถู้กตอ้ง ฟังแลว้ส่ือความหมายเร่ืองท่ีฟังได ้
  3.4 พฒันาการความสามารถดา้นการฟัง 
   เด็กทารกจะเร่ิมเรียนรู้ภาษาดว้ยการฟังผูอ่ื้นก่อนแลว้จึงจดจาํทาํเลียนแบบเป็น
ภาษาพดู อนัเป็นผลทาํใหก้ารติดต่อหรือส่ือความหมายกบับุคคลรอบขา้งเป็นไปไดม้ากข้ึน
ตามลาํดบั 
   นิตยา ประพฤติกิจ (2539 : 178 - 179) ไดก้ล่าวถึงความสามารถทางภาษา 
ดา้นการฟังของเด็กในแต่ละช่วงอายไุวด้งัน้ี 
    1. อาย ุ0 - 2 ปี พยายามเลียนเสียงของเสียงท่ีไดย้นิ เขา้ใจคาํและประโยค 
ง่าย ๆ ชอบฟังโฆษณาทางโทรทศัน์ และเสียงท่ีสะกิดใจ ชอบฟังเร่ืองสั้น ๆ และเพลงกล่อมเด็ก 
    2. อาย ุ3 ปี ชอบฟังเสียงต่าง ๆ ท่ีไดย้นิคุน้หูอยูเ่ช่น เสียงสัตว ์ 
ยานพาหนะ เคร่ืองใชใ้นครัว ชอบฟังนิทานท่ีผูใ้หญ่อ่านใหฟั้งแบบสองต่อสอง ฟังไม่ไดน้าน 
และฟังอยา่งตั้งใจ สามารถเขา้ใจภาษาพดูง่าย ๆ ของผูใ้หญ่ เช่น อยา่ ไม่ การปฏิบติัตามคาํสั่ง
ของผูใ้หญ่ยงัไม่สมํ่าเสมอสามารถเช่ือมโยงเสียงกบัวตัถุท่ีใชท้าํเสียงได ้
    3. อาย ุ4 ปี ฟังเร่ืองไดน้านข้ึน อาจเลือกหนงัสือใหผู้ใ้หญ่อ่านใหฟั้ง สามารถ
ปฏิบติัตามคาํสั่งง่าย ๆ ได ้บางคร้ังจะแกลง้ทาํเป็นไม่ไดย้ินหรือไม่สนใจคาํสั่งหรือเสียงเรียก 
ชอบฟังเร่ืองซํ้ า ๆ และสามารถจาํแนกความแตกต่างของเสียงได ้
    4. อาย ุ5 ปี ตั้งใจฟังนานข้ึน ชอบฟังนิทาน เพลง คาํคลอ้งจอง สามารถ
ปฏิบติัตามคาํสั่งไดม้ากข้ึน เขา้ใจคาํพดูขอ้ความยาว ๆ ของผูใ้หญ่ 
    5. อาย ุ6 ปี ชอบฟังเร่ืองราวต่าง ๆ โดยเฉพาะเก่ียวกบัธรรมชาติและ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
   กุลยา ตนัติผลาชีวะ (2540 : 38) ไดก้ล่าวถึงความสามารถทางภาษา ดา้นการฟัง
ของเด็กในแต่ละช่วงอายไุวด้งัน้ี 
    1. อาย ุ2 ขวบ ชอบฟังคาํพดูสั้น ๆ จูงใจ ฟังเร่ืองสั้น ๆ และเพลงกล่อมเด็ก  
วยัน้ีชอบคาํซํ้ าและเลียนแบบเสียง 
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     2. อาย ุ3 ขวบ ชอบฟังเสียงต่าง ๆ เช่น เสียงสัตว ์ยานพาหนะ เคร่ืองใชใ้น
ครัวเรือน ชอบฟังนิทาน ฟังไดน้านและฟังอยา่งตั้งใจ สามารถเขา้ใจภาษาพดูง่าย ๆ ของผูใ้หญ่ 
ทั้งคาํถามและปฏิเสธ ชอบทดลองทาํเสียงเหมือน เช่น เสียงรถยนต ์รถไฟ 
    3. อาย ุ4 ขวบ ฟังเร่ืองไดน้านข้ึน เร่ิมตีความหมายเร่ืองท่ีฟัง เช่น ถามคาํถาม
หรือต่อเร่ืองได ้วยัน้ีสามารถปฏิบติัตามคาํสั่งง่าย ๆ ได ้ชอบฟังเร่ืองซํ้ า ๆ และสามารถจาํแนก
ความแตกต่างของเสียงได ้
    4. อาย ุ5 ขวบ ชอบฟังนิทาน เพลง เล่นภาษา เช่น คาํคลอ้งจอง สามารถ
เขา้ใจคาํพดูขอ้ความยาว ๆ ได ้ความเขา้ใจทาํให้เด็กวยัน้ีพูดเก่งและจาํแม่น 
    5. อาย ุ6 ขวบ ฟังเร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัปรากฏการณ์ต่าง ๆ รอบตวัได ้ 
และเขา้ใจ ถา้ไม่ซํ้ าซอ้นเกินไป 
   สรุป การฟังเป็นองคป์ระกอบสาํคญัเพื่อส่ือความหมายในชีวติประจาํวนัของ
คนเรา และการฟังไม่เพียงแต่การไดย้นิเสียงเท่านั้น แต่จะตอ้งฟังอยา่เขา้ใจความหมาย และ
สามารถตีความหมายส่ิงท่ีรับฟัง สามารถเช่ือมโยงส่ิงท่ีไดรั้บฟังกบัประสบการณ์ จากนั้นก็จะ
จดจาํและส่ือออกมาเป็นภาษาพดูสาํหรับเด็กปฐมวยั ก็จะจดจาํเลียนแบบส่ิงท่ีไดย้นิ และส่ือ
ออกมาเป็นภาษาพูดและเป็นพื้นฐานท่ีสาํคญัการพฒันาไปสู่การพดู การเขียนและการอ่านต่อไป 
  3.5 แนวทางในการส่งเสริมการฟัง 
   ภรณี คุรุรัตนะ (2542 : 93 - 94) ไดก้ล่าวถึงการสอนทกัษะการฟังวา่ ครูควร 
เตรียมเร่ืองกิจกรรมทกัษะการฟังแก่เด็ก ดงัน้ี 
    1. ครูตอ้งพยามยามจดักิจกรรมท่ีน่าสนใจและน่าสนุก โดยวางแผนการจดั
กิจกรรมแต่ละช่วงเวลาตามความสนใจของเด็ก เช่นความยาวของนิทาน เพลง จดักิจกรรม 
ท่ีแตกต่างกนัใชว้สัดุอุปกรณ์ท่ีดึงดูดความสนใจ และจดัส่ิงแวดลอ้มใหเ้หมาะสมกบัการฟัง 
    2. กระตุน้ใหน้กัเรียนทราบวา่การฟังเป็นเร่ืองจาํเป็น 
    3. การสอนฟังใหเ้ด็ก โดยวธีิการท่ีครูพดูให้ชดัแต่เบา 
พอท่ีจะใหเ้ด็กสนใจฟังและควรใหเ้วลาเด็กในการรับฟังหรือเตรียมตวัฟังใหม้ากพอ เพื่อใหเ้ด็ก
หยดุกิจกรรมอ่ืน แลว้หนัมาฟังครูและท่ีสาํคญัครูควรใชค้าํอธิบายง่าย ๆ 
    4. ครูตอ้งเป็นผูฟั้งท่ีดีโดยทาํตวัอยา่งใหเ้ด็กเห็นอยา่งชดัเจน เช่น การหนั
หนา้ไปทางผูพ้ดู 
    5. สร้างบรรยากาศท่ีดีสาํหรับเด็กและครู 
    6. ช่วยใหเ้ด็กพฒันาการรับรู้เสียง ใหรู้้จกัแยกเสียงท่ีไดย้นิในชีวติประจาํวนั 
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    7. เปิดโอกาสให้เด็กไดท้าํกิจกรรมต่าง ๆ ใหเ้ด็กไดฟั้งเร่ืองหรือประสบการณ์ 
ท่ีมีความหมายเพื่อเพิ่มพูนความรู้ 
   เยาวพา เดชะคุปต ์(2542 : 79) กล่าววา่ การจดัประสบการณ์ในการฟังครูควร 
มีวธีิ ดงัน้ี 
    1. ใหเ้ด็กนัง่ฟังอยา่งสบาย ๆ 
    2. ใหเ้ด็กเขา้ใจวา่การฟังเป็นส่ิงสาํคญัควรตั้งใจฟังผูอ่ื้นพูดและฝึกมารยาท
ในการรับฟัง 
    3. การปฏิบติัตนในการสอนฟังของครู ครูควรจะทาํส่ิงต่อไปน้ี 
     3.1 พดูดว้ยนํ้าเสียงปานกลางพอท่ีเด็กจะไดย้นิ ไม่ควรตะเบง็ตะโกนหรือ
พดูค่อยจนเกินไป 
     3.2 อยา่พดูมากจนเกินไป จนเด็กเกิดความเคยชินและไม่ตั้งใจฟัง 
     3.3 ใหเ้วลาเด็กเตรียมพร้อมท่ีจะรับฟัง เช่น ให้เด็กเตรียมตวัใหพ้ร้อม
ก่อนท่ีจะพดูกบัเด็ก 
     3.4 อธิบายใหเ้ด็กฟังโดยใชค้าํพดูง่าย ๆ และมีการเตรียมล่วงหนา้ 
   กุลยา ตนัติผลาชีวะ (2540 : 38) การฟังครูตอ้งใชก้ารฟังอยา่งจริงจงักบัเด็กฟัง
อยา่งเขา้ใจ ฟังแลว้คิดเพื่อประเมินค่าเด็กกาํลงัส่ือสารส่ิงใดใหก้บัครู พร้อมตอบสนองใหเ้ด็ก
คิด กระตุน้ให้เด็กกระตือรือร้นท่ีจะตอบและกระทาํในส่ิงท่ีนาํไปสู่การเรียนรู้ท่ีถูกตอ้ง  
ซ่ึงการฟังของเด็กจะแตกต่างกนัออกไป กิจกรรมการฟังท่ีครูควรจดัไดแ้ก่ การฟังนิทาน  
ฟังคาํสั่ง ฟังการจาํแนกเสียงลกัษณะของการจดักิจกรรมอาจนาํไปสอดแทรกในกิจกรรม 
การเรียนรู้อ่ืน ๆ หรือจดัแยกเป็นกิจกรรมอิสระก็ได ้
   จากแนวทางในการส่งเสริมการฟังสรุปไดว้า่ การส่งเสริมการฟัง ผูท่ี้เก่ียวขอ้ง
ควรคาํนึงถึงสภาพแวดลอ้มและความพร้อมของเด็ก การส่งเสริมการฟังนิทานเป็นกิจกรรมท่ีสา
มา รถพฒันาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยั สาํหรับการวิจยั เร่ืองการพฒันา
ความสามารถทางภาษาดา้นการฟังและการพดูของเด็กปฐมวยัโดยการจดักิจกรรมการเล่านิทาน
น้ี ผูว้จิยัออกแบบใหค้วามสามารถทางภาษาดา้นฟัง สาํหรับเด็กปฐมวยั อาย ุ4-5 ปี ท่ีสามารถฟัง
เร่ืองราว เร่ิมตีความหมายเร่ืองท่ีฟัง สามารถปฏิบติัตามคาํสั่งง่าย ๆ ได ้จึงกาํหนดความสามารถ
ทางภาษาดา้นการฟังของเด็กปฐมวยัในการวจิยั ไดแ้ก่การรับรู้คาํศพัท ์เขา้ใจความหมายของคาํ 
และการปฏิบติัตามคาํสั่ง  
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  4. ความสามารถทางภาษาด้านการพูด 
  4.1 ความหมายของการพูด 
   การพดูเป็นพฤติกรรมการใชภ้าษาท่ีใชม้ากเป็นอนัดบั 2 รอง จากกการฟัง  
เราตอ้งใชก้ารพดูตั้งแต่ต่ืนนอนจนกระทัง่เขา้นอน การพูดช่วยใหป้ระสบความสาํเร็จทั้งใน
ชีวติประจาํวนัและการประกอบกิจการงานต่าง ๆ การพดูมีช่ือเรียกแตกต่างกนัไป เช่น วาทศิลป์ 
วาทศาสตร์ และวาทวทิยา แต่ความหมายของคาํเหล่าน้ีก็คือ การศึกษาท่ีวา่ดว้ยการพูดทั้งส้ิน 
   Gary (1982 : 56-57 ; อา้งถึงใน พิสมยั กีกะแกว้. 2531 : 31) ไดใ้หค้วามหมาย
ของการพดูวา่การพดูคือ การใชถ้อ้ยคาํ นํ้าเสียง รวมทั้งกิริยา อาการถ่ายทอดความรู้ ความคิด 
และความรู้สึกของผูพ้ดูใหผู้ฟั้งไดรั้บรู้ และเกิดการตอบสนอง 
   ประมวญ คิดคินสัน (2536 : 131 - 132) กล่าววา่ การพดู คือ ความรู้และการใช้
รหสั ซ่ึงเป็นตวัแทนความคิดอ่านเก่ียวกบัตวัเรากบัโลกภายนอก โดยมีระบบแห่งสัญญาณ คือ 
เสียงและถอ้ยคาํสาํหรับเจรจาติดต่อ 
   สุภาวดี ศรีวรรธนะ (2542 : 86) ไดก้ล่าววา่ การพูด หมายถึง พฤติกรรมการติดต่อ 
ส่ือสารกนัระหวา่งบุคคล ดว้ยการใชถ้อ้ยคาํ นํ้าเสียง ภาษา อากปักิริยา ท่าทาง สีหนา้ แววตา 
เพื่อถ่ายทอดความรู้สึก ความคิด ความตอ้งการของผูพ้ดูไปสู่ผูฟั้ง เพื่อใหผู้ฟั้งเกิดความเขา้ใจ
และตอบสนองได ้
   สรุปไดว้า่การพดูเป็นการส่ือสาร สร้างความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น โดยใชเ้สียง  
เพื่อส่ือความหมายไปใหผู้ฟั้งรู้หรือเขา้ใจ สาํหรับเด็กปฐมวยัการพดูเป็นเคร่ืองมืออยา่งหน่ึงใน
การส่ือสารความรู้สึกนึกคิด หรือความตอ้งการของตนให้ผูอ่ื้นไดท้ราบ 
  4.2 ความสาํคญัของการพดู 
   การพดูเป็นทกัษะท่ีสาํคญัอยา่งหน่ึงซ่ึงมีผูก้ล่าวถึงดงัน้ี 
   ผสุดี กุฎอินทร์ (2536 : 186) ไดก้ล่าววา่ การพดูเป็นทกัษะท่ีเด็กจาํเป็นตอ้ง
ฝึกฝนเพื่อการติดต่อส่ือสารในชีวติประจาํวนั และเพื่อการทาํงานในอนาคต นอกจากการ  
“พดูได”้ แลว้เด็กควรจะ “พดูเป็น” ดว้ย กล่าวคือ สามารถส่ือความหมายไดช้ดัเจนถูกตอ้ง  
ใชภ้าษาไดเ้หมาะสมพดูถูกกาลเทศะ เลือกเน้ือหาท่ีพดูไดเ้หมาะสม พดูในทางท่ีเป็นประโยชน์
ต่อสังคมพดูแสดงความคิดเห็นได ้และมีมารยาทในการพูด การฝึกทกัษะการพดูจึงควรไดรั้บ
การพฒันาตั้งแต่แรกเร่ิม 
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   วรรณี โสมประยรู (2537 : 98) ไดก้ล่าววา่ การพดูเป็นการส่ือสารท่ีมีความสาํคญั 
และเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจาํวนัมากท่ีสุด เพราะคาํพดูเป็นเคร่ืองมือส่ือความคิดท่ีรวดเร็ว 
แพร่หลายไดผ้ลอยา่งยิง่ นอกจากจะพดูในโอกาสทัว่ไปในชีวติประจาํวนัแลว้ยงัมีโอกาสอ่ืน ๆ 
ท่ีตอ้งพดูอยา่งเป็นทางการหรือพดูเชิงวชิาการ ซ่ึงเป็นการเผยแพร่หรือถ่ายทอดความรู้และ
ความคิดเห็นท่ีนบัวา่สาํคญั 
   ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ การพูดเป็นทกัษะทางภาษาท่ีสาํคญัอยา่งหน่ึงใชใ้นการส่ือ 
สารถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด และความคิดเห็น เพื่อใหผู้อ่ื้นไดรู้้และเขา้ใจ โดยเฉพาะอยา่งยิง่
ในเด็กปฐมวยัหากผูท่ี้เก่ียวขอ้งคือ พ่อแม่ และครู รู้จกัหาวธีิท่ีจะส่งเสริมพฒันาการพูดท่ี
เหมาะสมและฝึกบ่อย ๆ ก็จะทาํใหเ้ด็กพดูไดอ้ยา่งชดัถอ้ยชดัคาํ กลา้แสดงออกทางการพดู รู้จกั
เรียงลาํดบัการพดูของเร่ืองราวก่อนหลงัไม่วกไปวนมา ทาํใหก้ารส่ือสารถ่ายทอดความรู้สึกนึก
คิดและความตอ้งการของตนถูกตอ้งชดัเจนยิง่ข้ึน 
  4.3 พฒันาการทางภาษาดา้นพดูของเด็กปฐมวยั 
   พฒันาการทางภาษาของเด็กปฐมวยั จะเจริญกา้วหนา้และพฒันาอยา่งรวดเร็ว  
ถา้ไดรั้บการเสริมประสบการณ์ทางภาษาท่ีเตม็ไปดว้ยกระบวนการแห่งการเรียนรู้ท่ีต่อเน่ืองกนั 
โดยเฉพาะเด็กปฐมวยัจะเป็นไปอยา่งรวดเร็ว เด็กแต่ละคนจะมีแบบแผนของการพฒันาภาษา 
ไม่แตกต่างกนัจะมีลาํดบัขั้นตอนของการเจริญงอกงามเหมือนกนั อตัราและประสิทธิภาพ 
การพฒันานั้นแตกต่างกนัไปข้ึนอยูก่บัปัจจยัหลายอยา่ง เช่น ความสามารถท่ีมีอยูเ่ดิม ความถนดั
อตัราของการพฒันาประสบการณ์เดิม ความสนใจของเด็ก และไดมี้ผูส้นใจพฒันาทางภาษา
ของเดก็ปฐมวยัหลายท่านไดใ้หค้วามเห็นดงัต่อไปน้ี 
   กุลยา ตนัติผลาชีวะ (2551 : 138) ไดแ้บ่งพฒันาการทางภาษาของเด็กปฐมวยั 
ดงัน้ีเด็กอาย ุ3 ขวบ ตอ้งการคาํศพัทเ์พิ่ม 100 คาํ หรือมากกวา่ ถา้เป็นเด็กอนุบาลสามารถใหไ้ด้
มากกวา่ 600 คาํ อาย ุ3 ขวบข้ึนไป เด็กจะรับไดม้ากข้ึน อาย ุ4 ขวบ จะมีภาษาท่ีคล่องข้ึน  
เพราะเด็กไดเ้ล่นและสนทนากบัเพื่อนนบัเลขไดม้ากกวา่ 4 ลาํดบั ฟังคาํสั่งได ้รู้คาํศพัท์
ประมาณ 1500 - 1900 คาํ อาย ุ5 ขวบ จะพดูคล่องและเขา้ใจสี นบัไดถึ้ง 10 รู้คาํศพัทไ์ดม้ากกวา่  
2200 คาํ เด็ก 5 ขวบไปแลว้จะพดูประโยคยาว ๆ ได ้เล่าตามภาพได ้รู้วา่มีใครทาํอะไร ท่ีไหน 
อยา่งไรรู้จกัถามและแต่งประโยคคาํพดูของตนเองได ้เด็กอาจถามเร่ืองโครงสร้างประโยค  
และเร่ิมใชป้ระโยคท่ีสมบูรณ์ อาย ุ6 ขวบ สามารถพดูโตต้อบไดใ้ชค้าํไดเ้หมือนผูใ้หญ่เกือบ
สมบูรณ์ชอบคุยและชอบฟัง 
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   กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 43) ไดแ้บ่งพฒันาการดา้นการพดูของเด็กปฐมวยั
ตามอาย ุดงัน้ี 
    1. อาย ุ3 - 4 ปี 
     1.1 พดูเสียงสระ เสียงวรรณยุกต ์และตวัสะกดไดช้ดัครบทุกเสียง  
แต่เสียงพยญัชนะ ม น ห ย ค อ ว บ ก ป ท ต ล จ พ ง ด มีการพดูไม่ชดัเจนบา้ง และพดูไม่คล่อง 
     1.2 พดูคาํศพัทไ์ดป้ระมาณ 900 - 1,500 คาํ 
     1.3 ใชส้รรพนามเป็นพหูพจน์ สรรพนามแทนเพศ คาํนาม และคาํกิริยาได ้
     1.4 พดูวลี หรือประโยคท่ีมีความยาว 3 คาํข้ึนไป 
     1.5 สนทนาไดป้ระมาณ 5 นาทีข้ึนไป 
     1.6 มกัถาม อะไร ใคร ท่ีไหน ทาํไม 
    2. อาย ุ4 - 5 ปี 
     2.1 พดูเสียงสระ เสียงวรรณยุกต ์และตวัสะกดไดช้ดัทุกเสียง พดูเสียง
พยญัชนะ ฟ และ ช ไดช้ดัเจนข้ึน พดูไม่คล่องเป็นบางคร้ัง 

    2.2 พดูคาํศพัทไ์ดป้ระมาณ 1,500 - 2,000 คาํ 
     2.3 ใชค้าํกิริยา คาํวเิศษณ์ คาํลงทา้ย และคาํอุทานได ้
     2.4 พดูประโยคท่ีมีความยาว 4 คาํข้ึนไป และเป็นประโยคท่ีเป็นเหตุเป็นผล 
     2.5 เล่าเร่ืองเก่ียวกบัตนเองและผูอ่ื้นได ้โดยผูใ้หญ่ตอ้งพูดแนะเล็กนอ้ย 
ตอบคาํถามง่าย ๆ ได ้มกัถาม เม่ือไร อยา่งไร 
     2.6 ใชค้าํสันธาน “แต่” “เพราะวา่” 
    3. อาย ุ5 - 6 ปี 
     3.1 พดูเสียงสระ เสียงวรรณยุกต ์และตวัสะกดไดช้ดัครบทุกเสียง  
พดูเสียงพยญัชนะ ส ไดช้ดัเจนข้ึน เสียง ร ยงัไม่ชดั 
     3.2 พดูคาํศพัทไ์ดป้ระมาณ 2,500 - 2,800 คาํ 
     3.3 ใชค้าํสรรพนาม คาํกิริยา คาํบุพบท ไดถู้กตอ้ง 
     3.4 พดูประโยคท่ีมีความยาว 5 - 6 คาํข้ึนไป เป็นประโยคท่ีมีความซบัซอ้น 
ข้ึนและมกัใชป้ระโยคคาํสั่ง 
     3.5 พดูคุยและแลกเปล่ียนขอ้มูลต่าง ๆ กบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งสัมพนัธ์กบั 
เร่ืองท่ีพดู 
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   สาํหรับการวจิยั เร่ืองการพฒันาความสามารถทางภาษาดา้นการฟังและการพดู
ของเด็กปฐมวยัโดยการจดักิจกรรมการเล่านิทานน้ี ผูว้จิยัออกแบบใหค้วามสามารถทางภาษา
ดา้นพดู สาํหรับเด็กปฐมวยั อาย ุ4-5 ปี จะมีความสามารถทางดา้นการพดูพฒันาสูงข้ึนตามอายุ
และประสบการณ์ท่ีเด็กไดรั้บ หากเด็กไดรั้บการพฒันาอยา่งเหมะสม การวจิยัน้ีผูว้จิยัออกแบบ
ความสามารถทางภาษาดา้นการพดูประกอบดว้ย การแต่งประโยคและการเล่าเร่ือง 
 5. การประเมินความสามารถทางภาษาด้านการฟังและการพูด 
  ความสามารถทางภาษาดา้นการพดูและการฟังสาํหรับเด็กปฐมวยัส่ิงสาํคญั คือ 
การเพิ่มพนูการรู้ศพัท ์การใชป้ระโยคและการส่ือความหมายโดยใชกิ้จกรรมการฟัง การอ่าน 
การเขียน และการพดู ซ่ึงในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายดงักล่าว ประเด็นท่ี
ครูตอ้งสังเกต เพื่อประเมินความสามารถทางภาษาอยา่งกวา้ง ๆ ดงัน้ี 
  5.1 การใชภ้าษา การแสดงออกถึงความสามารถในการใชภ้าษาของเด็ก  
สังเกตจากการใชภ้าษาของเด็กเพื่อการสมาคม หรือเพื่อระบายออกเท่าท่ีเด็กสนใจ ท่ีจะใชภ้าษา
ส่ือมากกวา่ท่าทาง สามารถใชค้าํไดม้ากข้ึน หรือใชค้าํไดสู้งเท่าอาย ุ
  5.2 ความเขา้ใจ เด็กตอ้งแสดงความเขา้ใจความหมายของคาํ เช่น การเปรียบเทียบ
มากนอ้ย ไกลใกล ้ดีไม่ดี บอกสาเหตุ สถานท่ี ดา้นกิริยาท่าทาง จาํได ้และการจบัใจความ 
  5.3 การส่ือความ เด็กสามารถส่ือความหมายพอท่ีจะร่วมกิจกรรมกบัผูอ่ื้นหรือ 
ไม่ส่ือใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ พดูประโยคถูกตอ้ง รู้จกัการใชส้รรพนามในระดบัได ้
  5.4 ความสนใจภาษา แสดงความชอบท่ีจะนึกถอ้ยคาํไปใช ้วลี ประโยคท่ีไดฟั้ง 
ไดเ้รียน ไม่วา่จะจากการพดู หรือฟังนิทาน สนุกกบัการพูด การอธิบายและใชภ้าษากบัเพื่อน 
ผูใ้หญ่ ดว้ยความสนใจหรือไม่ ทั้งน้ีใหร้วมถึงความสนใจในการอ่านดว้ย 
  5.5 ความสามารถในการฟัง ความตั้งใจตอบคาํถามไดถู้กตอ้ง เขา้ใจลาํดบัเร่ือง 
ในส่ิงท่ี ฟังได ้และบอกไดว้า่ในเร่ืองท่ีฟังมีใครทาํอะไร ท่ีไหน อยา่งไร และไดอ้ะไร 
การประเมินระดบัความสามารถของการใชภ้าษาของเด็กตอ้งเป็นไปตามอายแุละพฒันาการ 
ของเด็ก เคร่ืองมือประเมินท่ีครูใชอ้าจเป็นแบบสังเกต อาจสังเกตโดยตรงหลงัสังเกตจากการใช้
สถานการณ์จาํลอง หรือ การทดลองใหเ้ด็กเล่าเร่ืองจากภาพ การเล่าเร่ืองต่อกบัเพื่อน หรือครู
อาจใชแ้บบทดสอบทางภาษาท่ีครูพฒันาก็ได ้ส่ิงท่ีตอ้งระวงัคือตอ้งไม่สร้างความเครียดใหก้บั
เด็กและตอ้งสอดคลอ้งกบัพฒันาการของเด็กจากทฤษฎีและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถ
ทางภาษาดา้นการฟังและการพดูผูว้จิยัไดก้าํหนดแนวทางในการวดัความสามารถทางภาษาของ
เด็กปฐมวยั คือ ความสามารถท่ีแสดงออกในเร่ืองต่อไปน้ี  
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   5.5.1 ความสามารถทางภาษาดา้นการฟัง ไดแ้ก่ 
    1) การรับรู้คาํศพัท ์หมายถึง ความสามารถในการแสดงออกของเด็กดว้ย 
การรู้จกัความหมายของคาํนั้น ๆ 
    2) การอธิบายความหมายของคาํ หมายถึง ความสามารถของเด็กในการรู้จกั
และแสดงออกตามความหมายของคาํได ้
    3) การปฏิบติัตามคาํสั่ง หมายถึง ความสามารถของเด็กในการฟังคาํสั่ง  
คาํแนะนาํแลว้ปฏิบติัตาม  
   5.5.2 ความสามารถทางภาษาดา้นการพดู ไดแ้ก่ 
    1) การพดูบอกความหมาย หมายถึง ความสามารถในการพดูโดยใชค้าํต่าง ๆ 
มาเรียงเป็นประโยคพร้อมทั้งโยงความสัมพนัธ์ของส่ิงเหล่านั้นแลว้ส่ือความใหผู้อ่ื้นเขา้ใจเป็น
คาํพดู 
    2) พดูประโยค หมายถึง ความสามารถของเด็กในการพดู และเล่าเร่ืองให้
ผูอ่ื้นรับรู้ใจความสาํคญัไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามความหมายของขอ้มูล 
   การประเมินความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยั คือการประเมินพฤติกรรม 
ท่ีแสดงออกทางภาษา ประกอบดว้ยการรับรู้คาํ และข่าวสาร รู้และอธิบายความหมายของคาํ
และข่าวสาร พดูเสนอข่าวสารได ้เล่าเร่ืองอยา่งมีสาระสาํคญั พดูไดอ้ยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 
และพดูไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์ซ่ึงจุดมุ่งหมายเพื่อใหเ้ด็กมีความพร้อมใน 4 ดา้น คือ การฟัง  
การพดู การอ่านและการเขียน 
   5.5.3 เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัและประเมิน 
    1) การสังเกต วธีิการน้ีครูจะตอ้งคอยสังเกตพฤติกรรมการใชภ้าษาของเด็ก
ในสถานการณ์ต่าง ๆ หรือในขณะท่ีเด็กทาํกิจกรรม การสังเกตตอ้งกระทาํโดยไม่ใหเ้ด็กรู้ตวั  
ซ่ึงครูอาจสังเกตในส่ิงต่อไปน้ี 
     1.1) การออกเสียง โดยครูอาจสังเกตวา่เด็กออกเสียง หรือพดูวา่ชดัเจน
หรือไม่ 
     1.2) คาํหรือคาํศพัท ์โดยครูอาจจะสังเกตวา่เด็กเขา้ใจในคาํศพัทน์ั้น
หรือไม่ ซ่ึงวธีิการทดสอบ อาจจะทาํได ้2 วธีิ คือ การใหเ้ด็กดูภาพแลว้ถามวา่น่ีรูปอะไร หรือ 
การใหเ้ด็กดูรูปภาพ เช่น นก ไก่ แลว้ถามวา่รูปไหนเป็นภาพนก 
     1.3) ประโยคหรือไวยากรณ์ เป็นการวดัความสามารถในการเขา้ใจ
ประโยค หรือไวยากรณ์ ส่วนลกัษณะการถามคลา้ย ๆ กบัขอ้ 1.2 เพียงแต่อยูใ่นรูปของประโยค 
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     1.4) การใชภ้าษาในการอธิบาย หรือเล่าเร่ือง ความสามารถในดา้นน้ี
อาจจะสังเกตไดจ้ากการอธิบายส่ิงท่ีไดก้ระทาํลงไป หรือการใชภ้าษาในสถานการณ์ต่าง ๆ  
ในชีวติจริง เช่น การถาม การขอร้อง การเล่าเร่ือง เป็นตน้ 
     1.5) การวเิคราะห์คาํ หรือประโยคง่าย ๆ เป็นความสามารถในการสังเกต
ความแตกต่างของเสียง ความหมายของคาํ หรือประโยค 
     1.6) การแปลความ เป็นความสามารถในการอธิบายความหมายได ้เช่น  
“ นกคืออะไร ” เด็กอาจตอบวา่ “ นกคือส่ิงท่ีบินได”้ 
    2) การสัมภาษณ์ ครูอาจจะสัมภาษณ์หรือสนทนากบัเด็กเพื่อใหไ้ดข้อ้มูล
เก่ียวกบัความสามารถทางภาษา นอกจากน้ีครูอาจจะสัมภาษณ์ผูป้กครองเพื่อใหผู้ป้กครองให้
ขอ้มูลความสามารถทางภาษาของเด็ก 
    3) แบบทดสอบ แบบทดสอบควรเป็นแบบทดสอบแบบรูปภาพ  
อาจวดัใน 3 องคป์ระกอบดงัน้ี 
     องคป์ระกอบท่ี 1 เหตุผลทางภาษา (Verbal Reasoning Factor) 
ประกอบดว้ยความสามารถในดา้นการเขา้ใจเน้ือเร่ือง การหาความสัมพนัธ์ การจาํเน้ือเร่ือง  
การรู้จกัประมาณ และการทาํตามคาํสั่ง  
     องคป์ระกอบท่ี 2 การใชมื้อและสายตาใหส้ัมพนัธ์กนั (Motor Visual 
Coordination Factor) ประกอบดว้ยความสามารถในดา้นการเขียน การลอกตามแบบ  
การใชส้ายตาและมือใหส้ัมพนัธ์กนั การจาํแนกความแตกต่างของกลุ่มตวัอกัษร การจาํแนก
ความแตกต่างและความแตกต่างของภาพและการรู้จกัตวัอกัษร 
     องคป์ระกอบท่ี 3 การฟัง (Listening Factor) ประกอบดว้ยความสามารถ
ในดา้นการรู้ความหมายของประโยค การรู้ความหมายของคาํ และการจาํแนกความแตกต่างของ
เสียงจากการศึกษาการประเมินความสามารถทางภาษาท่ีประเมินดว้ยการสังเกต  
การสัมภาษณ์ และการทดสอบดว้ยแบบทดสอบ ผูว้ิจยัจึงไดอ้อกแบบเคร่ืองมือการวิจยั โดยใช้
แบบสังเกตพฤติกรรมและแบบทดสอบแบบรูปภาพเพื่อวดัผลความสามารถทางภาษาดา้นการ
ฟังและการพดู ซ่ึงประกอบดว้ย การรับรู้คาํศพัท ์การอธิบายความหมายของคาํการปฏิบติัตาม
คาํสั่ง การพดูบอกความหมายและการพดูประโยค โดยวดัความสามารถทางภาษาก่อนและ 

หลงัการจดักิจกรรมดว้ยการเล่านิทาน 
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นิทาน 

 ผูว้จิยัศึกษาเก่ียวกบันิทาน ความหมายของนิทาน ประเภทของนิทานสาํหรับเด็ก 
หลกัการและวธีิการเลือกนิทานสาํหรับเด็ก หลกัการและเทคนิควธีิเล่านิทานสาํหรับเด็ก  
และรูปแบบการเล่านิทาน สรุปดงัต่อไปน้ี 
 1. ความหมายของนิทาน 
  ความหมายของนิทาน มีหน่วยงาน และนกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวถึง
ความหมาย ของนิทานไวด้งัน้ี 
  ราชบณัฑิตยสถานพุทธศกัราช 2542 (2546 : 588) ไดร้ะบุความหมายของนิทาน 
ไวว้า่ นิทาน หมายถึงเร่ืองท่ีเล่ากนัมา เช่น นิทานชาดก นิทานอีสป 
  นฤมล จ๋ิวแพ (2549) กล่าววา่ นิทาน คือ เร่ืองราวท่ีเล่าสืบต่อกนัมาหรือมีผูแ้ต่งข้ึน 
เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน สร้างสรรคจิ์นตนาการ สอดแทรกความคิดและ
จริยธรรมอนัดีงาม เพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบติัตนท่ีถูกท่ีควร นอกจากน้ียงัช่วยปลูกฝังนิสัย
รักการอ่านหนงัสือใหก้บัเด็กอีกดว้ย 
  สาธิณี วทิยาขาว (2549 : 23 )กล่าววา่ นิทานเป็นเร่ืองเล่าสืบต่อกนัมาอิงความเป็น 
จริงและจินตนาการ วตัถุประสงคเ์พื่อใหเ้กิดความสนุกสนานและคติสอนใจหรือความรู้จาก
เน้ือหานิทาน 
  ประคอง นิมมานเหมินทร์ (2550 : 9)ไดใ้หค้วามหมายของนิทานวา่ หมายถึง  
เร่ืองท่ีเล่ากนัต่อ ๆ มาจากคนรุ่นหน่ึงสู่คนอีกรุ่นหน่ึง โดยไม่ทราบวา่ใครเป็นผูแ้ต่ง เช่น นิทาน
เร่ืองสังขท์อง ปลาบู่ทอง หรือโสนนอ้ยเรือนงาม มีการเล่าสู่กนัฟังจากปู่ ยา่ตายายของเรา พอ่แม่
ของเรารวมทั้งตวัเราเอง ไปจนถึงลูกหลานเหลนโหลนของเรา เป็นทอด ๆ กนัไปรุ่นแลว้รุ่นเล่า 
บางคร้ังก็แพร่กระจายจากทอ้งถ่ินหน่ึงไปสู่อีกทอ้งถ่ินหน่ึง เช่น นิทานเร่ืองสังขท์อง อาจมี
หลายสานวนแลว้แต่ความทรงจา ความเช่ือ อารมณ์ของผูเ้ล่า และวฒันธรรมในแต่ละทอ้งถ่ิน 
  ดวงสมร ศรีใสคาํ (2552 : 29) กล่าววา่ นิทานเป็นเร่ืองราวท่ีเล่าสืบต่อกนัมา พื่อให้
ผูฟั้งเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน และเกิดความรู้ สามารถนาํมาปรับเปล่ียนประยกุตใ์ชใ้น
ชีวติประจาํวนัได ้
  จารุณี ศรีเผือก (2554 : 17) กล่าววา่ นิทาน คือ เร่ืองท่ีเล่าสืบต่อกนัมาเพื่อใหเ้ด็กเกิด
ความสนุกสนานและความบนัเทิง ซ่ึงนิทานอาจเป็นเร่ืองจริงหรือเร่ืองท่ีสมมติข้ึน ทาํใหเ้ด็กเกิด
จินตนาการจากเร่ือง ไดแ้ง่คิดคติสอนใจ เด็กสามารถนาไปเป็นตน้แบบต่อการปฏิบติัตนในชีวติ
ประจาวนัและใชใ้นอนาคตได ้
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  จากความหมายของนิทานขา้งตน้ สรุปไดว้า่ นิทานเป็นเร่ืองราวท่ีเล่าสืบต่อกนัมา 
หรือมีผูแ้ต่งข้ึนใหม่ โดยมีจุดมุ่งหมายในการตอบสนองความตอ้งการทางดา้นจิตใจเป็นสาํคญั 
เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน เกิดความคิดสร้างสรรคใ์นจินตนาการ อาจมีการ
สอดแทรกคติสอนใจ หรือแนวทางการดาํเนินชีวติประจาํวนัท่ีดีงามสาํหรับเด็ก นิทานมี
ประโยชน์และความสาํคญัต่อเด็กอยา่งยิง่นอกจากนิทานจะช่วยชกัจูงใหเ้ด็กเกิดความเขา้ใจ 
เกิดความซาบซ้ึงในพฤติกรรมท่ีตอ้งการปลูกฝังแลว้นิทานยงัเป็นส่ือการสอนท่ีสาํคญัอยา่งหน่ึง 
 เด็กท่ีไดรั้บฟังนิทานท่ีสนุกสนานก็จะเกิดการเรียนรู้คาํต่างๆท่ีไดรั้บจากการฟังและเลียนแบบ
คาํพดูซ่ึงส่งผลต่อพฒันาการทางภาษาของเด็กไดโ้ดยท่ีเด็กไม่รู้ตวัได ้การเล่านิทานให้เด็กฟัง
เป็นประจาํสมํ่าเสมอ จึงเป็นการส่ิงเสริมและสนบัสนุนใหเ้ด็กมีพฒันาการท่ีดีตามวยัของเด็ก 
ทั้งในดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา และภาษา รวมทั้งเป็นการส่งเสริมสัมพนัธภาพอนั
ดีใหก้บัผูร่้วมกิจกรรมทั้ง 2 ฝ่าย ใหมี้ความรู้สึกใกลชิ้ด ผกูพนักนัและกนัใหแ้น่นแควน้ยิง่ข้ึน 

 2. ประเภทของนิทานส าหรับเด็ก 
  นิทานสาํหรับเด็กในปัจจุบนัมีอยูห่ลายประเภทดว้ยกนั การแบ่งประเภทของ 
นิทานจึงข้ึนอยูก่บัวา่ใชห้ลกัเกณฑใ์ดในการแบ่ง ซ่ึงไดมี้ผูแ้บ่งประเภทนิทานต่าง ๆ ไวด้งัน้ี 
  เกริก ท่วมกลาง และ จินตนา ท่วมกลาง (2555 : 78 - 81) กล่าวถึง การแบ่งประเภท
ของนิทานตามโดยใชเ้กณฑเ์น้ือหาสาระของนิทานเป็นหลกั สามารถแบ่งได ้11 ประเภท ดงัน้ี 
   1. เทวตาํนาน เป็นเร่ืองราวการอธิบายการกาํเนิดเทพ จกัรวาล โลก มนุษย ์ 
สัตว ์สรรพส่ิงในโลกโครงสร้างของความสัมพนัธ์ ของส่ิงต่าง ๆ และกฎเกณฑ ์การควบคุม
ความประพฤติใหอ้ยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุข รูปแบบนิทานเป็นการประพฤติปฏิบติัท่ีผิด
ศีลธรรม ละเมิดกฎท่ีวางไวส้าเหตุมาจากความโลภ ความเห็นแก่ตวัแก่ได ้ความประมาท ทาํให้
เกิดความเสียหายผูเ้ก่ียวขอ้งไดรั้บความเดือดร้อน เทพหรือเทวดาผูมี้บทบาทดูแลความทุกขสุ์ข
หรือควบคุมกฎเกณฑก์ารอยูร่่วมกนัจึงลงโทษวธีิการต่าง ๆ ท่ีเป็นคติเตือนใจไม่ใหมี้การปฏิบติั 
ละเมิดกฎขอ้บงัคบัอีก เช่น เร่ืองมนูกบันํ้าท่วมโลก เร่ืองแม่โพสพเทพีแห่งตน้ขา้ว 
   2. นิทานศาสนา เป็นเร่ืองเล่าท่ีเก่ียวกบัศาสนา ความศรัทธา พระพุทธศาสนา 
พระพุทธเจา้ พระโพธิสัตว ์บุคคลสาํคญัในพระพุทธศาสนาในสมยัพุทธกาล รวมถึงบุคคลสาํคญั
ดา้นศาสนาท่ีมีผูเ้ล่ือมใสศรัทธา ลกัษณะนิทานเป็นเร่ืองประวติัพระพุทธเจา้เสด็จไปในท่ีต่าง ๆ 
การปราบมารการทาํกิจท่ีสาํคญั ซ่ึงเร่ืองเล่ามกัเก่ียวกบัสถานท่ีสาํคญัท่ีประชาชนนบัถือ และใน
ปัจจุบนัยงัมีนิทานท่ีเก่ียวขอ้งกบับุคคลสาํคญัในพระพุทธศาสนา ซ้ึงเป็นการเล่าถึงประวติัหรือ
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ผลงานท่ีสาํคญัของพระสงฆท่ี์เก่ียวขอ้งกบัศาสนา เช่น องคุลิมาล นางวสิาขา พระธาตุดอยตุง 
เป็นตน้  
   3. นิทานคติ เป็นนิทานท่ีเก่ียวกบัหลกัศาสนาเร่ืองกฎแห่งกรรม หรือการทาํดีได้
ดีทาํชัว่ไดช้ัว่ลกัษณะนิทานเป็นการประพฤติปฏิบติัไม่เหมาะสมกบัความโลภ มกัง่าย แกแ้คน้ 
อิจฉา ตอ้งการให้ผูอ่ื้นไดรั้บทุกข ์และผูก้ระทาํไดรั้บความทุกขค์วามเสียหายจากการกระทาํของ
ตนเอง เรียกวา่ ใหทุ้กขแ์ก่ท่านทุกขน์ั้นถึงตวั ในตอนทา้ยมีแนวคิดสั่งสอนเป็นคติเตือนใจแก่
ผูอ่้านไม่ใหป้ระพฤติปฏิบติัตามเน้ือเร่ือง 
   4. นิทานชีวติ เป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัความรัก การต่อสู้ การผจญภยัของมนุษย ์
สัตว ์ส่ิงของ ซ่ึงตวัเอกของเร่ืองตอ้งใชค้วามอดทน กลา้หาญ เสียสละ การประพฤติดี มี
คุณธรรม ความฉลาด กลโกงในการแกปั้ญหา จึงไดรั้บผลสาํเร็จในการแกปั้ญหาเร่ืองราวนั้นได ้
ซ่ึงนิทานประเภทน้ีบางคร้ังลกัษณะเหมือนจริงเก่ียวกบัความเช่ือ สถานท่ี และเวลาท่ีมี
รายละเอียดแน่นอน เช่น ขุนชา้งขนุแผน ไกรทอง พระอภยัมณี เป็นตน้  
   5. นิทานมหศัจรรยห์รือเทพนิยาย เป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัอิทธิปาฏิหาริย ์ 
ความมหศัจรรยท่ี์เกิดข้ึนจากของวเิศษ รูปแบบนิทานตวัละครมกัเป็นกษตัริย ์เจา้หญิง ยกัษ ์
เก่ียวขอ้งกบัจกัร ๆ วงศ ์ๆ การดาํเนินเร่ืองมกัเป็นเร่ืองความรัก ความอิจฉา การพลดัพราก  
การผจญภยั การต่อสู้ การคน้หาส่ิงของ ท่ีสาํคญัท่ีตวัเอกของเป็นเร่ืองจะตอ้งเอาชนะให้ได ้ 
ฉากดินแดนท่ีอาจเป็นแดนมหศัจรรย ์แดนในฝัน เช่น ปลาบู่ทอง พระสุทน สังขท์อง เป็นตน้ 
   6. นิทานประจาํถ่ิน เป็นเร่ืองราวขนบธรรมเนียมประเพณีและบุคคลสาํคญัใน 
แต่ละทอ้องถ่ินซ่ึงแต่ละเร่ืองมีความเช่ือเก่ียวขอ้งกบั สถานท่ี ส่ิงของ บุคคลท่ีมีช่ือจริงในแต่ละ
ทอ้งถ่ิน รูปแบบนิทานเล่าประวติั บุคคล สถานท่ี ในแต่ละทอ้งถ่ินท่ีนาํมาเล่าติดต่อกนัจนถึง
ปัจจุบนั เช่น พญากง พญาพาน กล่องขา้วนอ้ยฆ่าแม่ เป็นตน้ 
   7. นิทานอธิบายเหตุ เป็นเร่ืองราวท่ีอธิบายความเป็นมาของสรรพส่ิงต่าง ๆ  
คน สัตว ์ส่ิงของ ปรากฏการณ์ธรรมชาติ พิธีกรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี รูปแบบนิทาน 
มกัอธิบาย อะไร เป็นอยา่งไร ทาํไมตอ้งเป็นอยา่งนั้น การดาํเนินเร่ืองเป็นการตอบขอ้สงสัย 
อธิบายคาํตอบท่ีสงสัยของส่ิงต่าง ๆ อยา่งสมเหตุสมผล หรือหาเหตุผลมาสนบัสนุนใหมี้ 
ความน่าเช่ือ เช่น ทาํไมนํ้าทะเลจึงเคม็ ทาํไมจึงเกิดฟ้าแลบ ฟ้าร้อง เป็นตน้ 
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   8. นิทานสัตว ์เป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัความฉลาด เจา้ปัญญา ความเก่ง ความโง่
เขลา ความเจา้เล่ห์ กลโกงของสัตวท่ี์มีโครงเร่ืองแสดงลกัษณะคลา้ยมนุษย ์พฤติกรรมชิง 
ความเป็นผูช้นะในดา้นการเป็นผูน้าํ เจา้ป่า ไหวพริบ เพื่อใหไ้ดรั้บการยกยอ่ง ยอมรับจากสัตว์
ทั้งหลาย เร่ืองมกัจบแบบมีคติเตือนใหทุ้กชีวิตอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุขเช่น กระต่าย 
กบัเต่า จระเขก้บัลิง แม่โคกบัแม่เสือ เป็นตน้ 
   9. นิทานผี เป็นเร่ืองราวลึกกลบัท่ีเก่ียวกบัภูตผปีีศาจ ท่ีมีประวติัยาวนาน  
เป็นท่ีช่ืนชอบของผูฟั้งท่ีผีแสดงอิทธิฤทธ์ิกระทาํใหเ้กิดความกลวัต่อมนุษยต์ามลกัษณะของผี
แต่ละประเภทท่ีมีลกัษณะการแสดงหลอก การแสดงอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย ์ตลอดทั้งมีรูปร่าง
หนา้ตาอาการแสดงออกให้เกิดความน่าต่ืนเตน้ ขยาดกลวั ตามธรรมชาติของผปีระเภทนั้น ๆ 
เช่น ผปีอบ เสือสมิง แม่นาคพระโขนง ผกีระสือ ผตีานี ผีนางตะเคียน เป็นตน้ 
   10. นิทานตลก เป็นเร่ืองราวตลกขบขนั ลกัษณะนิทานท่ีนาํมาเล่าแสดงถึง 
ความฉลาด ความโง่ กลลวง กลโกง ความฉลาดแกมโกง การดาํเนินเร่ืองจะสนุกสนานอยูท่ี่
ความไม่น่าจะเป็นไปไดแ้ต่เพราะพฤติกรรมของตวัละครท่ีแสดงความฉลาด ความโง่ออกมา
แกปั้ญหาเฉพาะหนา้ทาํใหเ้กิดมุขตลกขบขนัข้ึนบางเร่ืองนาํมาเสนอเก่ียวกบัการชิงไหวพริบ
ของพอ่ตากบัลูกเขยความพิการของบุคคล และแสดงความเป่ิน ความเช่อออกมาจนเป็นมุข 
ใหส้นุกสนานและนิทานประเภทตลกหยาบโลนเก่ียวกบัพฤติกรรมทางเพศของพระ แม่ชี 
สามเณร นกับวช จะเป็นเร่ืองท่ีนาํมาเล่าเฉพาะกลุ่ม เพื่อความสนุกสนานบางทีเรียกวา่ นิทาน
กอ้ม นิทานตลกมีมากมาย เช่นพอ่ตากบัลูกเขย ไอข้าติดกบัไอต้าบอด หลวงพอ่กบัสามเณร 
   11. นิทานเขา้แบบ เป็นเร่ืองเล่าท่ีสร้างและวางโครงเร่ืองเป็นพิเศษเฉพาะตวัใน
การเล่าใหมี้ความคลอ้งจอง สามารถพดูหรือเล่าไดง่้ายในรูปประโยคท่ีใชภ้าษาเรียบง่ายเพื่อให้
เล่าง่าย ๆ ไดถู้กตอ้ง นิทานประเภทน้ีมีการแต่งไวน้อ้ยเพราะตอ้งใชรู้ปแบบเฉพาะ เช่น นิทาน
เร่ืองตากบัยาย ปลูกถัว่ปลูกงาใหห้ลานเฝ้า เป็นตน้  
  วรรณี ศิริสุนทร (2539 : 13 – 19) ไดแ้บ่งนิทานสาํหรับเด็กออกเป็น 5 ประเภท ไดแ้ก่  
   1. นิทานพื้นบา้น (Folk Tales) เป็นเร่ืองท่ีเล่าสืบทอดกนัมาเป็นเวลาชา้นานจน
ภายหลงั มีการเขียนข้ึนตามเคา้เดิมบา้ง จดจาํเร่ืองราวมาเขียนข้ึนบา้ง ไม่ปรากฏวา่ผูแ้ต่งดั้งเดิม
เป็นใคร มกัจะกล่าว อา้งวา่เป็นของเก่าแลว้เอามาเล่าใหม่ นิทานพื้นบา้นแบ่งเป็นชนิดใหญ่ ๆ 
ดงัน้ี  
    1.1 นิทานเก่ียวกบัสัตวพ์ดูได ้(Talking – deast Tales) มีตวัละครเป็นสัตว์
พดูจาโตต้อบกนับางคร้ังสัตวก์็พดูจาโตต้อบกบัคนดว้ย เช่น เร่ืองแม่ไก่สีแดง ปลาบู่ทอง เป็นตน้  
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    1.2 นิทานไม่รู้จบ (Cumulative Tales) เป็นนิทานเร่ืองธรรมดาพื้น ๆ  
แต่เน้ือเร่ือง มีการกระทาํต่อเน่ืองกนัไปเร่ือย ๆ และซํ้ า ๆ กนั เช่น เร่ืองตากบัยาย ลูกไก่ต่ืนตูม  
    1.3 นิทานตลกขบขนั (The Drolls หรือ Humorous Tales) เน้ือเร่ือง 
ส่วนใหญ่เป็นทาํนอง ไร้สาระหรือโง่เขลา และแปลกประหลาด ชวนใหเ้ห็นเป็นเร่ืองตลก
ขบขนั บางคร้ังก็เป็นการใชป้ฏิภาณ ไหวพริบ เช่น เร่ืองศรีธนณไชย  
    1.4 นิทานอธิบายเหตุ (Explanatory Tale) ส่วนใหญ่ นิทานพื้นบา้นชนิดน้ีมี
เน้ือเร่ือง อธิบายหรือตอบคาํถามของเด็ก ๆ วา่ ทาํไม...? ส่วนใหญ่อธิบายเก่ียวกบัลกัษณะของ
สัตว ์หรือ ขนบธรรมเนียมประเพณีของผูค้นในชาติต่าง ๆ บางคร้ังก็เก่ียวกบัธรรมชาติ เช่น 
เร่ืองทาํไมกระต่าย จึงหางสั้น ทาํไมเสือจึงมีลาย นํ้าทะเลทาํไมจึงเคม็  
    1.5 เทพนิยาย (Fairy Tales) บางคร้ังเรียกวา่ นิทานเก่ียวกบัเวทมนตค์าถา 
(Tales of Magic) ลกัษณะของนิทานชนิดน้ีท่ีเห็นเด่นชดั คือ เร่ืองมกัยาก ซบัซอ้น ตวัละครมกัมี
อิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย ์สามารถดลบนัดาลส่ิงท่ีดีงามหรือส่ิงท่ีชัว่ร้ายได ้เป็นนิทานพื้นบา้นชนิดท่ี
ครองใจเด็กมาเป็นเวลาชา้นาน มกันิยมข้ึนตน้วา่ คร้ังหน่ึงนานมาแลว้ หรือ ในกาลคร้ังหน่ึง 
เช่นเร่ือง สังขท์อง พระรถเมรี เจา้หญิงนิทรา  
   2. นิทานสอนคติธรรม (Fables) มีลกัษณะเป็นนิทานสั้น ๆ ตวัละครมีทั้งคน 
และสัตวท่ี์มี บทบาทเหมือนคน มีแกนเร่ืองแกนเดียว มีโครงเร่ืองง่ายและสั้น และตอ้งให ้
บทเรียนท่ีสอนใจ เป็นขอ้สรุป ท่ีชดัเจน นิทานคติธรรมของต่างประเทศท่ีรู้จกักนัดี ไดแ้ก่ 
นิทานอีสป (Aesop’s Fables) ผูว้จิยั คือ Aesop ซ่ึงเขา้ใจวา่เป็นทาสชาวกรีก มีชีวติอยูร่ะหวา่ง 
620 – 560 ปี ก่อนคริสตกาล เน่ืองจากเขาถูกจาํกดั เสรีภาพในการพดูและการแสดงความ
คิดเห็นทางการเมือง จึงพยายามหาทางออกดว้ยการแสดงนิทานสอนคติธรรม แบ่งออกเป็น  
2 ประเภท คือ 
    2.1 นิทานเทียบสุภาษิต เป็นนิทานท่ีมกัจะยกสุภาษิตเป็นโคลง 1 บท  
แลว้มีนิทานเปรียบเทียบไดก้บัโคลงนั้น 
    2.2 นิทานชาดก เป็นนิทานสอนคติธรรมของอินเดีย ซ่ึงคาํวา่ ชาดก แปลวา่ 
เกิดแลว้ หมายถึง เร่ืองราวของพระพุทธเจา้และพระสาวกท่ีเกิดข้ึนมาแลว้ในชาติก่อน ๆ  
และแต่ละชาติไดบ้าํเพญ็บารมี คือความดียิง่ข้ึน จนชาติสุดทา้ยไดส้าํเร็จเป็นพระพุทธเจา้ 
   3. นิทานปกรณมั (Myth) เป็นเร่ืองท่ีแสดงให้เห็นเหตุการณ์และเร่ืองราว 
ในบรรพกาลเก่ียวกบัพื้นโลก ทอ้งฟ้า และพฤติกรรมต่าง ๆ ของมนุษย ์มีเทพเจา้เป็นผูค้วบคุม 
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ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ซ่ึงมีพลงัอาํนาจทางเวทมนตค์าถาและอิทธิฤทธ์ิปาฏิหารย ์ไดแ้ก่ 
เร่ือง The Heroes โดย Charies Kingsley และเร่ือง เทวดาพระเวท โดย อุดม รุ่งเรืองศรี 
   4. มหากาพยแ์ละนิทานวรีบุรุษ (Epic and Hero Tales) เป็นนิทานท่ีมี 
ลกัษณะคลา้ยกบัเทพปกรณมั ต่างกนัแต่วา่ตวัละครของนิทานประเภทน้ีเป็นมนุษยไ์ม่ใชเ้ทพเจา้ 
มีการกระทาํท่ีกลา้หาญฟันฝ่าอุปสรรคและประสบผลสาํเร็จในท่ีสุด ไดแ้ก่ เร่ือง กษตัริยอ์าเธอร์
และอศัวนิโตะ๊กลม (King Arthur and the Knights of the Round) โรบินฮูด (Robin Hood) 
รามเกียรต์ิ (Ramayana) และเร่ืองของวีรบุรุษประจาํทอ้งถ่ินต่าง ๆ เช่น ทา้วแสนปม ไกรทอง 
เป็นตน้ 
   5. หนงัสือภาพท่ีเป็นเร่ืองอ่านเล่นสมยัใหม่สาํหรับเด็กท่ีมีตวัเอกเป็นสัตว ์
(Animal stories) นิทานเก่าท่ีมีตวัละครเป็นสัตวเ์ราจะพบมากในบทกลอนกล่อมเด็ก นิทาน
พื้นบา้นและนิทานสอนคติธรรมแต่ในปัจจุบนัน้ีไดมี้ผูแ้ต่งนิทานสาํหรับเด็กท่ีมีตวัละครเป็น
สัตว ์โดยแบ่งเป็น 3 ชนิด ไดแ้ก่ สัตวท่ี์มีบทบาทการกระทาํอยา่งคน สัตวท่ี์มีความเป็นอยู ่
อยา่งสัตวแ์ต่พูดไดอ้ยา่งคน และสัตวท่ี์มีความเป็นอยูแ่ละความนึกคิดตามธรรมชาติของสัตว ์
เร่ืองอ่านเล่นสมยัใหม่สาํหรับเด็กเล็กท่ีเป็นเร่ืองเก่ียวกบัสัตวท่ี์มีตวัละครเป็นสัตว ์มีทั้งท่ีแต่ง
เป็นเร่ือง ๆ ไป และแต่งออกมาเป็นหนงัสือชุด ตวัเอกส่วนใหญ่มีบทบาทท่ีค่อนขา้งซุกซน  
แต่เด็ก ๆ ชอบมาก และส่วนใหญ่มีลกัษณะเป็นหนงัสือภาพ เช่น ลูกเป็ดข้ีเหร่ (The Ugly Duck) 
เขียนโดย ฮนัส์ คริสเตียน แอนเดอร์สัน 
  สรุปประเภทนิทานสามรถแบ่งโดยใชเ้กณฑเ์น้ือหาสาระของนิทาน แบ่งโดยใชต้วั
ละคร แบ่งโดยใชค้ติธรรม ในการพฒันาความสามารถทางภาษาดา้นการฟังและการพูดโดยใช้
กิจกรรมการเล่านิทานผูว้จิยัใชเ้น้ือหาสาระของนิทานและตวัละครท่ีเป็นคนและสัตวมี์เน้ือหา
ส่งเสริมการฟังและการพดูเป็นนิทานท่ีมีผูแ้ต่งไวแ้ลว้ 
 3. หลกัการและวธีิการเลอืกนิทานส าหรับเด็ก 
  ในปัจจุบนัมีทั้งนิทานใหเ้ลือกซ้ือมากมายทั้งท่ีเหมาะสมและไม่เหมาะสมกบั 
เด็ก ดงันั้นจึงตอ้งมีการคดัเลือกนิทานท่ีเหมาะสมสาํหรับเด็ก  
  ฉววีรรณ กินาวงศ ์(2526 : 126) ไดใ้หห้ลกัการเลือกนิทานไวด้งัน้ี 
   1. เป็นเร่ืองง่าย แต่มีความสมบูรณ์ในตวั เนน้เหตุการณ์อยา่งเดียวใหเ้ด็กพอจะ
คาดคะเนเร่ืองไดบ้า้ง อาจสอดแทรกเกร็ดท่ีชวนใหเ้ด็กสงสัยวา่อะไรจะเกิดข้ึนต่อไป ทาํใหเ้ร่ือง
ต่ืนเตน้ 
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   2. เป็นเร่ืองท่ีเด็กมีความสนใจอาจเป็นเร่ืองเก่ียวกบัชีวิตเด็ก ๆ และสัตวต่์าง ๆ ก็ได ้
   3. ควรมีบทสนทนามาก ๆ เพราะเด็กส่วนมากไม่สามารถฟังเร่ืองเป็นความเรียง
ไดดี้ และภาษาท่ีใชต้อ้งสละสลวยเหมาะสมกบัวยัของเด็ก 
   4. มีการกล่าวซํ้ าคาํ วลี หรือ ประโยค เพื่อจะจาํไดง่้ายและรวดเร็ว 
   5. ควรเป็นเร่ืองท่ีเกิดข้ึนภายในครอบครัวและเก่ียวกนักบัชีวติประจาํวนัของเด็ก 
   6. เน้ือเร่ืองถึงจุดสุดยอดง่ายและน่าพึงพอใจ เม่ือเล่าจบเด็กมีความสุข 
   7. ในเน้ือเร่ืองควรมีตวัละครท่ีเด็กสามารถสมมุติเป็นตวัเองได ้และช่ือของตวั
ละครควรเป็นภาษาไทย เป็นช่ือง่าย ๆ ท่ีเด็กเขา้ใจความหมายได ้
   8. เน้ือเร่ืองควรสอดแทรกคติธรรม สอนตวัละครใหมี้มารยาท ใหเ้ป็นเด็กดี 
อบรมเด็กใหรู้้วา่ทาํดีไดดี้ ทาํชัว่ไดช้ัว่ 
  พรจนัทร์ จนัทวมิล (2529 : 103 – 105) ไดก้ล่าวถึง การเลือกนิทานท่ีเหมาะสม
สาํหรับเด็กปฐมวยัไวด้งัน้ี 
   1. เป็นเร่ืองง่าย ๆ แต่สมบูรณ์ เนน้เหตุการณ์อยา่งเดียวให้เด็กพอคาดคะเนเร่ืองได ้
   2. มีการเดินเร่ืองไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
   3. ตวัละครมีลกัษณะเด่นท่ีจาํไดง่้าย 
   4. มีบทสนทนามาก ๆ เพราะเด็กส่วนมากไม่สามารถฟังเร่ืองท่ีเป็นความเรียงไดดี้ 
   5. ใชภ้าษาง่าย ๆ ประโยคสั้น ๆ การกล่าวคาํซํ้ าหรือคาํสัมผสัจะช่วยใหเ้ด็กจดจาํ
ไดง่้ายและรวดเร็ว 
   6. สร้างความรู้สึก ความพอใจใหก้บัผูฟั้ง 
   7. เป็นเร่ืองใกลต้วัเด็ก เช่น ครอบครัว สัตวเ์ล้ียง หรือเร่ืองท่ีเด็กจินตนาการตามได ้
   8. ความยาวไม่เกิน 15 นาที 
  อารมณ์ สุวรรณปาล (2532 : 472 – 474) ไดใ้หแ้นวคิดวา่การเลือกนิทานท่ีเหมาะสม
กบัเด็กตอ้งพิจารณาส่ิงท่ีสาํคญัหลายประการคือ 
   1. เป็นเร่ืองง่าย ๆ ดาํเนินเร่ืองดี มีจุดเด่นของเร่ืองจุดเดียว เพื่อสะดวกท่ีจะทาํให้
เด็กจบัประเด็นของเร่ืองโดยไม่ยากนกั 
   2. มีบทสนทนาบา้ง 
   3. ใชค้าํซํ้ า ๆ คาํคลอ้งจอง และประโยคสั้น ๆ ท่ีเด็กจาํไดง่้าย ๆ 
   4. ภาษาท่ีใชค้วรเป็นภาษาท่ีดึงดูดความสนใจเด็ก และใชภ้าษาท่ีถูกตอ้ง 
   5. เหตุการณ์ของเร่ืองควรเป็นเหตุการณ์ท่ีใกลต้วัเด็ก 
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   6. จุดเด่นของเร่ืองควรง่ายและเป็นท่ีพอใจของเด็ก 
   7. ตวัละครเด่นควรมีเพียงตวัเดียว 
   8. ถา้มีเร่ืองของศาสนาวฒันธรรมและเช้ือชาติควรเป็นเร่ืองท่ีใชภ้าพพจน์ท่ีถูกตอ้ง 
  เกริก ยุน้พนัธ์ (2538 : 58 – 60) กล่าวถึง นิทานท่ีเด็กสนใจแบ่งความตอ้งการและ
พฒันาการของเด็กวยัต่าง ๆ ไดด้งัน้ี 
   1. วยั 2 – 4 ขวบ เด็กวยัน้ีจะสนใจคาํพดูท่ีมีถอ้ยคาํคลอ้งจอง ชอบซกัถาม เพราะ
ความใคร่รู้ใคร่เห็น และชอบใหพ้ี่เล้ียงหรือพ่อแม่ร้องเพลงหรือท่องคาํคลอ้งจองให้เขาฟังหรือ
ส่วนใหญ่จะเป็นเพลงกล่อมเด็กและเขาก็จะฟังจนมัน่ใจ และในท่ีสุดเขาก็จะร้องตามหรือเล่น
กบัตุก๊ตาของเขา เด็กจะจาํคาํลงทา้ยของแต่ละประโยคของคาํคลอ้งจองโดยออกเสียงตามหรือ
เปล่งเสียงร้องตามดว้ยเป็นคาํ ๆ 
   2. วยั 4 – 6 ขวบ เด็กวยัน้ีจะใหค้วามสนใจเก่ียวกบัตวัเองนอ้ยลง และหนัมา
สนใจส่ิงแวดลอ้มรอบ ๆ ตวัของเขามากข้ึน แต่ความสนใจของเด็กวยัน้ียงัเป็นระยะสั้น ๆ 
เท่านั้น คาํกล่อมท่ีมีคาํคลอ้งจองเช่น เพลงกล่อมเด็ก เด็กยงัช่ืนชอบอยู ่คาํทายท่ีประลองปัญญา
เด็กจะชอบมาก และนิทานท่ีเป็นคาํประพนัธ์สัมผสัคลอ้งจองเด็ก ๆ จะชอบมากดว้ย เช่น หนูมี
กบัหนูมา หนูมีกบัหนูมีตุก๊ตาหมาหนูมามีตุก๊ตาหมี เป็นตน้ นอกจากน้ีเด็กวยัน้ียงัชอบนิทานท่ีมี
ตวัเดินเร่ืองหรือตวัเอกของเร่ืองเป็นสัตวพ์ดูได ้เช่น หมาป่าพดูคุยกบัหนูนอ้ยหมวกแดง เป็นตน้ 
จากหลกัเกณฑแ์ละแนวคิดในการคดัเลือกนิทานท่ีกล่าวมา จะเห็นวา่การคดัเลือกนิทานท่ีดี
สาํหรับเด็กเป็นส่ิงสาํคญัตอ้งเลือกใหเ้หมาะสม เด็กจึงจะไดรั้บคุณประโยชน์จากนิทานอยา่ง
แทจ้ริงในทางตรงกนัขา้ม หากนิทานท่ีนาํไปใชก้บัเด็กไม่ไดรั้บการคดัเลือก โอกาสท่ีเด็กจะ
ไดรั้บส่ือทางภาษาท่ีไม่เหมาะสมก็จะมีมากข้ึนดว้ย ซ่ึงไมอ่าจคาดคะเนไดเ้ลยวา่ นิทานท่ีไม่
เหมาะสมนั้นจะสร้างผลในทางไม่ดีใหเ้ด็กไดส้ักเพียงใด ผูว้จิยัเลือกนิทานท่ีตวัละครคนและ
สัตว ์เป็นตวัอกท่ีมีเน้ือหาพดูคุยกนั เพื่อเล่าใหเ้ด็กฟังตามอายขุองเด็กและความสนใจของเด็ก
ปฐมวยั 4-5 ปี 
 4. หลกัการและเทคนิควธีิเล่านิทานส าหรับเด็ก 
  เม่ือไดนิ้ทานท่ีเหมาะสมจากการคดัเลือกตามหลกัการแลว้ การนาํนิทานไปใช้ 
อยา่งเหมาะสมในการถ่ายทอดสู่เด็กโดยการเล่าก็มีหลกัการและเทคนิควธีิการในการเล่าแบบ
ต่าง ๆ หลายวธีิการดว้ยกนัทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัจุดประสงคข์องการนาํนิทานไปใชเ้ป็นสาํคญั 
หลกัการและเทคนิควธีิการเล่านิทานมีผูน้าํเสนอไวด้งัต่อไปน้ี 
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  ฉววีรรณ กินาวงศ ์(2533 : 26) ไดเ้สนอหลกัการเล่านิทานท่ีน่าสนใจไวด้งัน้ี 
   1. การวางจุดมุ่งหมายของการเล่านิทานไวอ้ยา่งแน่นอน 
   2. ศึกษาภูมิหลงัของเด็กก่อนลงมือเล่า 
   3. ผกูเคา้โครงเร่ืองอยา่งรัดกุม คือ 
    3.1 เร่ืองท่ีจะเล่ามีช่ือเร่ืองเร้าใจ เน้ือหาน่าสนใจ 
    3.2 มีสาระแนวคิดเหมาะกบัเด็ก 
    3.3 เป็นเร่ืองสั้น ๆง่ายๆมีความสาํคญัเร่ืองเดียว 
    3.4 มีลกัษณะเหมาะสมกบัวยัของผูฟั้ง 
    3.5 มีขอ้คิดเตือนใจ 
   4. ใชภ้าษาเล่าเร่ืองโดยเฉพาะ ซ่ึงมีความไพเราะแตกต่างกบัภาษาพดูและภาษา
เขียนแต่เนน้ภาษาเร้าอารมณ์เป็นสาํคญั 
    4.1 เป็นภาษาเร้าใจ 
    4.2 เป็นภาษาง่าย 
    4.3 เป็นภาษาไทยพื้น ๆ ไม่หยาบโลน 
    4.4 เป็นภาษาท่ีคงไวซ่ึ้งแบบแผนทางจริยธรรม 
   5. ใชเ้ทคนิคการเล่าเร่ืองใหส้นุกสนาน 
    5.1 ข้ึนตน้เร่ืองดว้ยลีลาจูงใจ 
    5.2 ความยาวของเร่ืองไม่เกินช่วงความสนใจของเด็ก 
    5.3 ดาํเนินเร่ืองตามเคา้โครงท่ีกาํหนด 
    5.4 ใชค้าํพดูท่ีเร้าใจและบุคลิกภาพท่ีชวนมอง 
    5.5 อุปกรณ์ประกอบ เช่น ภาพ ดนตรี เสียงเพลง 
    5.6 อาจจดัใหมี้การแสดงละคร บทบาทสมมุติ 
   6. ปลูกมโนทศัน์ในทางคุณธรรม คติชีวติ แนวประพฤติปฏิบติัโดยคาดหวงัวา่
จะไดเ้กิดการพฒันาการใชชี้วิตของเด็กเป็นสาํคญั 
   7. นาํไปสู่กิจกรรมการพฒันาทกัษะการเรียนภาษา เช่น 
    7.1 เขียนภาษาตามเร่ือง 
    7.2 อภิปราย 
    7.3 รายงาน 
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   8. การประเมินผลการเล่านิทาน ทาํไดห้ลายกรณี เช่น 
    8.1 ประเมินจากพฤติกรรมในการร่วมกิจกรรม 
    8.2 ประเมินไดจ้ากการอภิปรายและรายงาน 
    8.3 ประเมินไดโ้ดยใชแ้บบสัมภาษณ์ง่าย ๆ ในการเล่านิทานใหเ้ด็กฟัง 
หากมีการกาํหนดจุดประสงคก่์อนการเล่าจะช่วยให้เกิดประโยชน์โดยตรงต่อผูฟั้งและผูเ้ล่า  
ทั้งยงัจะช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ดว้ยความพึงพอใจ ซ่ึง 
  ฉววีรรณ กินาวงศ ์(2533 : 101 – 102) กล่าววา่ การเล่านิทานจะใหไ้ดผ้ลตาม
จุดประสงคน์ั้นจะตอ้งคาํนึงถึงส่ิงต่อไปน้ี 
   1. ทาํความเขา้ใจกบัเน้ือหาเร่ืองนิทานท่ีจะเล่าเสียก่อน โดยจินตนาการออกมา
เป็นภาพ อ่านเร่ืองชา้ ๆ เพื่อจบัใจความตวัละครและเหตุการณ์ทุกอยา่ง ปิดหนงัสือคิดยอ้นเร่ือง
ออกมาเป็นภาพ และอ่านทบทวนอีกคร้ังเพื่อเก็บภาษาสละสลวยไปใชใ้หเ้หมาะสมกบัเร่ือง 
   2. การเลือกคาํควรเป็นคาํท่ีง่าย ๆ ท่ีเด็กฟังหรือนึกออกเป็นภาพในจินตนาการ
ได ้ควรใชค้าํท่ีเก่ียวกบัการเปรียบเทียบดว้ย เพื่อเด็กจะไดเ้ขา้ใจยิง่ข้ึน เช่น สูง – ตํ่า, หนกั – เบา, 
ใหญ่ – เล็ก หรือคาํท่ีเก่ียวกบั รูป รส กล่ิน เสียง เป็นตน้ 
   3. เม่ือในทอ้งเร่ืองมีตวัละครคุยกนั ใหใ้ชบ้ทสนทนาเพราะทาํใหเ้ด็กต่ืนเตน้ 
   4. เร่ิมตน้เร่ืองให้ดีเพื่อเรียกร้องความสนใจ พยายามหลีกเล่ียงการบรรยาย 
และการอธิบายท่ีไม่จาํเป็น 
   5. การเล่าเร่ืองควรใชเ้สียงแบบสนทนากนั คือ ชา้ ชดัเจน มีหนกัเบา  
แต่ไม่ควรมี เออ้อา้ทีน้ี เป็นตน้เพราะจะทาํใหเ้สียรสของเร่ือง และเป็นตวัอยา่งท่ีไม่ดีของเด็ก 
   6. ขณะท่ีเล่านิทานควรจบัเวลาใหดี้ เวน้จงัหวะอารมณ์ของเร่ือง เช่น ถา้เน้ือเร่ือง
มีส่ิงท่ีเร้าใจก็พดูใหเ้ร็วข้ึน ทาํท่าจริงจงั เม่ือถึงบทแปลกใจหรือตกตะลึงควรทอดระยะจะทาํให้
ผูฟั้งคลอ้ยตามไดดี้ท่ีสุด 
   7. นิทานท่ีนาํมาเล่าใหย้าวพอ ๆ กบัความสนใจของเด็ก คือ ประมาณ 15 - 25 นาที 
สาํหรับเด็กประถมศึกษา หรือถา้เป็นคาํก็จะประมาณ 1000 คาํ สาํหรับประถมศึกษาตอนตน้  
ถา้เป็นเด็กเล็ก ๆ ประมาณ 100 คาํ ในระดบัอนุบาลประมาณ 500 คาํ 
   8. เวลาเล่าตอ้งพยายามเป็นกนัเองใหม้ากท่ีสุด ใหค้วามรักความสนิทสนมกบั
เด็กอยา่งจริงใจ ถา้พบวา่เด็กคนใดคนหน่ึงคลายความสนใจจากนิทานและรบกวนสมาธิผูอ่ื้น 
ครูจะตอ้งใหค้วามสนใจทนัทีอาจจะใหม้านัง่ใกล ้ๆ ครูก็ได ้
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   9. เวลาเล่าครูควรจะมีรูปภาพประกอบอาจเป็นหนงัสือภาพ หุ่น หรือส่ือการ
สอนอ่ืน ๆ จะช่วยให้เด็กสนใจยิง่ข้ึน ถา้ผูเ้ล่าสามารถวาดภาพประกอบขณะเล่าดว้ยก็จะเป็น 
การดีมาก 
   10. เวลาเล่าอยา่ยอ่เร่ืองใหส้ั้นจนเกินไป จนขาดความสนุก เพราะจะทาํใหเ้ด็ก
ไม่รู้เร่ือง 
   11. จดับรรยากาศของห้องให้เหมาะสม เช่น อาจนัง่กบัพื้น หรือเชิดหุ่น
ประกอบการเล่า หรือเล่าใตต้น้ไมน้อกห้องเรียนก็ได ้
   12. อยา่แสดงท่าทางประกอบการเล่ามากเกินไป จะทาํให้นิทานหมดสนุก 
พยายามเล่าใหเ้ป็นไปตามธรรมชาติง่าย ๆ มีชีวติชีวา 
   13. ขณะท่ีเล่าอาจใหเ้ด็กไดมี้ส่วนร่วมในการเล่านิทานดว้ยก็ได ้เช่น การแสดง
ท่าทางตามเน้ือเร่ือง แต่ไม่ควรใหบ้่อยนกั 
   14. ขณะท่ีเล่าสายตาของครูจะตอ้งมองกวาดดูนกัเรียนไดทุ้กคน อาจจะให้เด็ก
นัง่เป็นคร่ึงวงกลมหรือนัง่กบัพื้นก็ได ้สายตาของเด็กจะจบัอยูท่ี่ผูเ้ล่า ผูเ้ล่าจะตอ้งทอดสายตาไป
ท่ีเด็กไม่ใช่เพียงเพื่อจะดูวา่เด็กมีปฏิกิริยาอยา่งใดเท่านั้น แต่เพื่อวา่เด็กจะไดเ้ห็นความรู้สึกของ 
ผูเ้ล่าฉายมาทางดวงตาบา้งเช่น ความรู้สึกเศร้า เสียใจ ร่ืนเริง สนุกสนาน ประหลาดใจ ต่ืนเตน้ 
เป็นตน้ 
   15. ขณะท่ีกาํลงัเล่านิทาน ถา้หากมีเด็กพดูหรือถามขดัจงัหวะครูควรบอกให้รอ
จนกวา่จะจบเร่ือง อยา่งไรก็ตามครูอาจใหน้กัเรียนขดัจงัหวะไดเ้ป็นคร้ังคราว 
   16. หลงัจากการเล่านิทาน ควรเปิดโอกาสใหเ้ด็กถามและวพิากษว์จิารณ์  
แต่ไม่ควรบงัคบัเด็กใหพ้ดูถามเพราะจะทาํใหเ้ด็กเสียความเพลิดเพลิน 
   17. หลงัจากการเล่านิทานแลว้ อาจจะให้เด็กแข่งขนักนัตั้งช่ือเร่ืองก็ไดเ้พื่อเป็น
การส่งเสริมใหเ้ด็กไดติ้ดตามและเพื่อความเขา้ใจในเร่ืองท่ีครูไดเ้ล่ามาแลว้ 
   18. ถา้นิทานเร่ืองยาวครูอาจเล่าเป็นตอน ๆ ก็ได ้เพื่อเป็นการเร้าใหเ้ด็กอยากมา
โรงเรียนไม่ขาดเรียน เพื่อมาฟังนิทานต่อจนจบเร่ือง 
  พรทิพย ์วนิโกมินทร์ (2530 : 39 – 40) กล่าววา่ การเล่านิทานใหไ้ดดี้นั้นครูผูเ้ล่า
จะตอ้งมีเทคนิคในการเล่านิทานเพื่อให้เด็กสนใจไดต้ลอดเวลา ครูผูเ้ล่าจะตอ้งมีศิลปะในการ
เล่าอยา่งยอดเยีย่ม คือการใชน้ํ้าเสียงในการเล่านิทาน และการใชท้่าทางประกอบการเล่านิทาน 
ก่อนเล่านิทานเด็กฟังทุกคร้ังครูจะตอ้งเตรียมตวัล่วงหนา้ ซ่ึงจะทาํใหก้ารเล่านิทานประสบ
ความสาํเร็จตามจุดประสงคท่ี์วางไวเ้สมอ ดงัน้ีคือ 
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   1. จดันกัเรียนใหน้ัง่เรียบร้อยและสบายเป็นกลุ่ม หรือวงกลม บนเกา้อ้ีหรือพื้น 
ก็ได ้
   2. ผูเ้ล่าควรนัง่บนเกา้อ้ีเต้ีย ๆ เพื่อใหผู้ฟั้งมองเห็นไดอ้ยา่งทัว่ถึง และไดย้นิเสียง
ผูเ้ล่าชดัเจน 
   3. ผูเ้ล่าจะตอ้งใชเ้สียงดงัพอท่ีจะไดย้นิทัว่ถึงกนัดว้ยเสียงธรรมชาติของตวัเอง 
ออกเสียงชดัเจน เวน้จงัหวะการพดูใหพ้อเหมาะ ไม่เร็วหรือชา้เกินไป ใชน้ํ้าเสียงเหมาะกบัตวั
ละคร อาจใชเ้สียงธรรมชาติมาประกอบการเล่าดว้ยก็ได ้
   4. ขณะเล่าอาจทาํท่าทางประกอบดว้ยก็ได ้แต่ตอ้งเป็นท่าทางท่ีน่าดูไม่แลว้ทาํ
จนผดิธรรมชาติ 
   5. ผูเ้ล่าตอ้งไม่ออกนอกเร่ืองหรือเล่าเร่ืองอ่ืนแทรกจะทาํใหผู้ฟั้งเขา้ใจไขวเ้ขว 
และอยา่สอดแทรกเร่ืองของศีลธรรมมากเกินไปจะทาํใหเ้ด็กเบ่ือ 
   6. ผูเ้ล่าตอ้งทาํใจใหส้นุกไปตามเน้ือเร่ืองดว้ย ตอ้งไม่ฝืนใจเล่า การเล่านิทาน 
จึงออกรส 
   7. พยายามถ่ายทอดเร่ืองท่ีเล่าใหเ้ป็นภาพท่ีมีชีวิตจิตใจ โดยบรรยายบุคลิกลกัษณะ 
ของตวัละครใหช้ดัเจน บรรยายสถานท่ีท่ีเกิดข้ึนใหมี้ลกัษณะใกลเ้คียงความเป็นจริงมากท่ีสุด 
และทาํใหผู้ฟั้งเกิดความรู้สึกวา่ตนเองไดเ้ขา้ไปนัง่อยู ่ณ ท่ีนั้นดว้ย 
   8. เลือกถอ้ยคาํหรือสาํนวนใหเ้หมาะสมกบัระดบัของผูฟั้ง 
   9. ขณะท่ีเล่านิทานทาํใจใหส้บาย ๆ และมองผูฟั้งอยา่งทัว่ถึงทุกคน สังเกต
พฤติกรรมของผูฟั้งดว้ย หากผูฟั้งไม่สนใจ ผูเ้ล่าควรใชไ้หวพริบแกไ้ขวธีิการเล่าให้ต่ืนเตน้เร้าใจ
ยิง่ข้ึน 
   10. ควรคาํนึงถึงระยะเวลาในการเล่าใหพ้อเหมาะกบัความสนใจของผูฟั้งแต่ละ
วยัดว้ย 
   11. ควรกาํหนดเวลาเผื่อไวส้าํหรับคาํถามหรือขอ้วจิารณ์ของเด็ก ถา้ในระหวา่ง
การเล่านิทานเด็กขดัจงัหวะหรือซกัถามครูควรบอกให้รอจนเล่าจบเร่ืองก่อนจากแนวคิดของ 
นกัการศึกษาท่ีกล่าวมาแลว้นั้น จะเนน้แนวทางในการเล่านิทานวา่มีเทคนิควธีิการเล่าท่ีสาํคญั 3 
ประการ คือ 
    11.1 การเตรียมตวัก่อนการเล่านิทาน ตั้งแต่การเตรียมความพร้อมของ 
ผูเ้ล่า การเลือกนิทาน การเลือกส่ือท่ีใชป้ระกอบการเล่านิทาน ตลอดจนการจดัเตรียมสถานท่ี 
และบรรยากาศในการเล่านิทาน 
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    11.2 การเล่านิทาน เร่ิมจากการตกลงกฎกติกาในการฟังนิทาน การใชเ้ทคนิค 
ท่าทาง นํ้าเสียงส่ือประกอบการเล่ารูปแบบต่าง ๆ 
    11.3 การมีกิจกรรมหลงัการเล่านิทานจบ เพื่อใหเ้ด็กไดมี้ส่วนร่วมและ 
เกิดการเรียนรู้เน้ือหาหรือแนวคิดในนิทานเร่ืองนั้น ๆการเล่านิทานจะประสบความสาํเร็จตาม
จุดประสงคท่ี์วางไวห้รือไม่นั้น นอกจากจะตอ้งใชเ้น้ือเร่ืองท่ีดีเหมาะสมตามวยัของผูฟั้งแลว้ 
การใชเ้ทคนิคในการเล่านิทานอยา่งถูกตอ้งเหมาะสมก็เป็นศิลปะท่ีสาํคญัอีกอยา่งหน่ึงท่ีจะช่วย
ทาํใหนิ้ทานนั้นสนุกสนาน และดึงดูดความสนใจใหเ้ด็กเกิดความประทบัใจไดม้ากข้ึน ดงันั้น
ในการจดักิจกรรมการเล่านิทานสาํหรับเด็ก ครูควรศึกษาหลกัการต่าง ๆ และเทคนิควธีิใน 
การเล่านิทานให้เขา้ใจ เพื่อนาํไปใชใ้นการเล่านิทานใหเ้กิดประโยชน์กบัเด็กมากท่ีสุด 
 5. รูปแบบการเล่านิทาน 
  โดยทัว่ไปการเล่านิทานผูเ้ล่าจะเล่าง่าย ๆ ตรงไปตรงมา โดยไม่ตอ้งใชอุ้ปกรณ์ 
ใด ๆ มาประกอบ อยา่งไรก็ตามการนาํอุปกรณ์มาประกอบการเล่านิทานก็จะช่วยเร้าความสนใจ
และเพิ่มสีสันใหแ้ก่เร่ือง เพิ่มข้ึน และในบางคร้ังยงัช่วยให้เด็กไดรั้บการพฒันาทกัษะดา้นอ่ืน ๆ 
ไปดว้ย เช่น ทกัษะการวาดรูป การพบักระดาษ หรือการแสดง เป็นตน้ รูปแบบการเล่านิทาน
อาจสรุปไดเ้ป็น 5 กลุ่มใหญ่ ๆ คือ 
  5.1 การเล่าแบบปากเปล่า  
   เป็นการเล่านิทานแบบดั้งเดิมท่ีผูเ้ล่าไม่ใชส่ื้อหรืออุปกรณ์ใด ๆ ในการเล่า  
ผูเ้ล่าจึงตอ้งจาํเร่ืองไดอ้ยา่งแม่นยาํ โดยเลือกเร่ืองท่ีไม่ยาวนกั หรือเป็นเร่ืองท่ีมีความซํ้ า ๆ กนั 
จะช่วยใหผู้ฟั้งโดยเฉพาะเด็กเล็ก ๆ สามารถติดตามเร่ืองได ้การใชน้ํ้าเสียงท่ีน่าฟังตามอารมณ์
ของเสียงจะช่วยใหผู้ฟั้งไม่รู้สึก เบ่ือหน่าย การฝึกซอ้มจึงเป็นส่ิงสาํคญั  
  5.2 การเล่าโดยใชห้นงัสือภาพ มีเทคนิคดงัน้ี 
   5.2.1 อ่านนิทานใหข้ึ้นใจ 
   5.2.2 ศึกษาภาพประกอบในหนงัสือ ปกหนา้ ปกหลงั 
   5.2.3 ตาํแหน่งของผูเ้ล่า ควรอยูใ่นตาํแหน่งท่ีผูฟั้งเห็นภาพทัว่ถึง 
   5.2.4 การถือหนงัสือ ไม่จาํเป็นตอ้งถือหนงัสือน่ิงอยูต่ลอดเวลา อาจโยกหนงัสือ
ขยบัหนงัสือได ้ในขณะเดียวกนัน้ิวมือจะตอ้งสอดเตรียมพร้อมท่ีจะเปิดหนา้ถดัไป 
  5.3. การเล่านิทานโดยใชส่ื้อหรืออุปกรณ์อ่ืน ๆ ประกอบการเล่า 
   5.3.1 การใชภ้าพ ภาพจะตอ้งมีขนาดใหญ่พอเหมาะกบักลุ่มผูฟั้ง การเขียนเน้ือ
เร่ืองไวข้า้งหลงัภาพ จะช่วยใหจ้าํเร่ืองได ้
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   5.3.2 การเล่าไปวาดไป การใชเ้ชือก การพบักระดาษหรือกระดานผา้สาํลี
ประกอบการเล่า การเลือกเร่ือง (หรือแต่งเร่ือง) ใหส้อดคลอ้งกบัรูปแบบการวาด การใชเ้ชือก 
หรือการพบักระดาษหรือกระดานผา้สาํลี เพื่อใหผู้ฟั้งเกิดจินตนาการคลอ้ยตามเร่ืองท่ีเล่า และ
การฝึกซอ้มการเล่าเร่ืองใหส้ัมพนัธ์กบัวธีิการเล่าจะตอ้งทาํไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว ไม่เคอะเขิน 
และตระเตรียมอุปกรณ์ท่ีจะใชเ้ล่าใหพ้ร้อมก่อนการเล่า 
  5.4 การเล่าโดยร้องเพลงประกอบ 
   การใชเ้พลงประกอบการเล่านิทาน ส่วนมากจะใชก้บัเด็กเล็ก เพื่อใหเ้ด็กมี 
ส่วนร่วมในการร้องดว้ย อาจใชต้อนนาํเร่ืองก่อนเล่า หรือใชป้ระกอบขณะเล่าก็ได ้ส่ิงสาํคญัคือ 
การเลือกเพลงท่ีเหมาะกบัเร่ืองท่ีจะเล่า เช่น เพลงงูกบัเต่า เต่ากบักระต่าย มด เป็นตน้ 
  5.5 การเล่าโดยใชหุ่้น 
   ถา้เป็นการเล่าในกลุ่มเล็ก ผูเ้ชิดอาจเชิดใหผู้ฟั้งเห็นได ้โดยไม่ตอ้งใชโ้รงหุ่น 
แต่ถา้เป็นการแสดงหุ่นในโรงหุ่น หรือบนเวทีแสดงตอ้งอาศยัเทคนิคดา้นการแสดง การเขียน
บท การกาํกบัการแสดง แสง เสียง และฉากเป็นสาํคญั นอกจากน้ีจาํนวนผูเ้ชิดหุ่นจะตอ้ง
สัมพนัธ์กบัจาํนวนตวัละคร ท่ีออกมาในแต่ละฉากดว้ย ส่วนบทเจรจาจะเป็นการพากยส์ดหรือ
อดัเสียงลงเทปก็ได ้ 
  จากความหมายของนิทาน ประเภทของนิทาน หลกัการเลือกนิทาน เทคนิควธีิ 
การเล่านิทาน รูปแบบการเล่านิทาน ผูว้จิยัออกแบบกิจกรรมการเล่านิทาน โดยเลือกนิทาน
ประเภทนิทานชีวติ เป็นเร่ืองราวท่ีส่งเสริมให้เด็กปฐมวยัมีพฒันาการทางภาษาดา้นการฟังและ
การพดู ใชเ้ทคนิควธีิการเล่าเพื่อใหเ้ด็กเล็กไดแ้สดงพฤติกรรมทางภาษา ทั้งการเล่าปากเปล่า  
เล่าประกอบภาพ ประกอบเพลง เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนาน และผูเ้รียนมีความสุขในกิจกรรม
การเรียน 

การจัดกจิกรรมการเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวยั 

 การจดักิจกรรมการเล่านิทานสาํหรับเด็กปฐมวยัเป็นกิจกรรมท่ีจดัข้ึนเพื่อพฒันา
ความสามารถทางภาษาดา้นการฟังและการพดูผูว้จิยัศึกษาขั้นตอนการจดักิจกรรม การสร้าง
แผน ประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการเล่านิทาน และดชันีประสิทธิผล รายละเอียด
ดงัต่อไปน้ี 
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  1. กจิกรรมเสริมประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ หมายถึง กิจกรรมท่ีส่งเสริมใหเ้ด็กเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ 
รอบตวัอยา่งมีจุดหมาย ฝึกใหเ้ด็กคิด แกไ้ขปัญหาอยา่งมีเหตุผล ฝึกการเขา้สังคม และฝึกการใช้
ภาษา ผา่นการปฏิบติัดว้ยตนเอง โดยใชป้ระสาทสัมผสัทั้งหา้ ดว้ยวธีิการจดักิจกรรมอยา่ง
หลากหลาย เช่น การสนทนา อภิปราย การเล่านิทาน การสาธิต ทดลอง การปฏิบติัการ 
การศึกษานอกสถานท่ี การเล่นบทบาทสมมุติ ร้องเพลง ท่องคาํคลอ้งจอง เล่นเกม กิจกรรม
เสริมประสบการณ์มีความสาํคญัยิง่ต่อการพฒันาการคิดของเด็กปฐมวยั เพราะลกัษณะการจดั
กิจกรรมเสริมประสบการณ์อยูบ่นพื้นฐานตามแนวคิดวา่ เด็กทุกคนมีศกัยภาพในการสร้างองค์
ความรู้ โดยอาศยัสภาพจริงท่ีสอดคลอ้งกบับริบทของสังคมและวฒันธรรมของคน โดยจดั 
อยา่งสอดคลอ้งกบัธรรมชาติของเด็กปฐมวยั ซ่ึงเป็นวยัแห่งการเรียนรู้ผา่นการสัมผสั การซึมซบั  
การเลียนแบบ การกระทาํ การเล่นอยา่งมีความสุข เพราะการท่ีเด็กไดท้ดลองดว้ยตนเองนั้นจะ
ส่งผลต่อการพฒันาความสามารถในการสรุปขอ้คน้พบหรือเรียกวา่ องคค์วามรู้ ไดจ้าก
ประสบการณ์ตรง เด็กไดมี้โอกาสปฏิบติัโดยวธีิการท่ีหลากหลาย อีกทั้งยงัเป็นการฝึก 
เด็กใหไ้ดคิ้ดแก ้ปัญหา ใชเ้หตุผลและฝึกปฏิบติัเพื่อใหเ้กิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน
ดว้ยวธีิการต่างๆ ไดแ้ก่ การสนทนา การอภิปราย การเล่านิทาน การสาธิต การใชค้าํถาม  
การทดลอง ปฏิบติัการ ศึกษานอกสถานท่ี การเล่านิทาน บทบาทสมมติ การร้องเพลง เล่นเกม 
ท่องคาํคลอ้งจอง ฯลฯ เน่ืองจากวธีิการดงักล่าว เด็กไดมี้โอกาสคิด ไดฟั้งไดพ้ดู ไดป้ลูกฝัง
คุณธรรมจริยธรรมทาํใหไ้ดรั้บการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง มีพฒันาการท่ีดีสมบูรณ์ตามวยั 
 2. หลกัการจัดกจิกรรมส าหรับเด็กปฐมวยั 
  ในเร่ืองของจิตวทิยาพฒันาการของเด็กตั้งแต่แรกเกิดจนถึงอาย ุ5 ปี จะพบวา่
พฒันาการของเด็กในแต่ละวยัลว้นมีความสาํคญัและมีความแตกต่างกนั ในการจดักิจกรรม
สาํหรับเด็กก็มีความสาํคญัเป็นอยา่งยิง่ 
  เด็กปฐมวยั ( อาย ุ4 – 5 ปี) เป็นวยัท่ีอยากรู้อยากเห็น อยากทดลอง การเรียนรู้ของ
เด็กจึงควรเป็นการเรียนรู้ท่ีผา่นการเล่น โดยใหเ้ด็กไดล้งมือกระทาํดว้ยตนเอง หรือสาํรวจส่ิง
ต่าง ๆ ดว้ยตนเอง เพื่อใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ตรง และกิจกรรมท่ีจดัก็ควรจะเป็นกิจกรรม 
ท่ีสามารถพฒันาเด็กทั้งทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ในการจดักิจกรรม 
จึงจาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีกิจกรรมนั้นตอ้งมีความเหมาะสม เพื่อกระตุน้ให้เด็กเกิดการพฒันาอยา่งเตม็
ศกัยภาพ ดงันั้นในการจดักิจกรรมสาํหรับเด็กปฐมวยั จึงควรยดึหลกัดงัน้ี 
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   1. จะคาํนึงถึงตวัเด็กเป็นสาํคญั โดยยดึเด็กเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้ 
   2. ในการจดักิจกรรมจะคาํนึงถึงความสนใจของเด็กในแต่ละคนท่ีแตกต่างกนั  
มีการจดักิจกรรมท่ีหลากหลายและเหมาะสมกบัเด็กปฐมวยัและตรงตามความตอ้งการของเด็ก
ปฐมวยั 
   3. เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้ลือกกิจรรมต่าง ๆ ท่ีจดัเตรียมไวใ้หต้ามความสนใจ 
และความสามารถของเด็กโดยการผา่นกิจกรรมต่าง ๆ  
   4. เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ โดยการแบ่งกลุ่ม ๆ  
เพื่อใหเ้ด็กไดมี้ส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมต่าง ๆ ไดทุ้กคน 
  การจดักิจกรรมสาํหรับเด็กปฐมวยั จะคาํนึงถึงสาระการเรียนซ่ึงมี องคป์ระกอบ  
2 ส่วน คือ ส่วนท่ีเป็นประสบการณ์สาํคญั และ ส่วนท่ีควรเป็นสาระการเรียนรู้ 
   1. ประสบการณ์สาํคญัท่ีส่งเสริมทางดา้นร่างกาย ไดแ้ก่ การทรงตวัและการ
ประสานสัมพนัธ์ของกลา้มเน้ือใหญ่ การเคล่ือนไหวอยูก่บัท่ีและการเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
การเคล่ือนไหวพร้อมวสัดุอุปกรณ์ การเล่นเคร่ืองเล่นสนาม การประสานสัมพนัธ์ของกลา้มเน้ือ
เล็ก การเล่นเคร่ืองเล่นสัมผสั การเขียนภาพและการเล่นกบัสี การป้ันและประดิษฐส่ิ์งต่าง ๆ 
ดว้ยดินเหนียว ดินนํ้ามนั แท่งไม ้และ การต่อของ บรรจุ เท และแยกช้ินส่วน 
   2. ประสบการณ์สาํคญัท่ีส่งเสริมพฒันาการทางดา้นอารมณ์ จิตใจ ไดแ้ก่ 
ดนตรี การแสดงปฏิกิริยาโตต้อบเสียงดนตรี การเล่นเคร่ืองดนตรีง่าย ๆ เช่น เคร่ืองดนตรี
ประเภทเคาะ การร้องเพลง การช่ืนชมและสร้างสรรคส่ิ์งสวยงาม การเล่นอยา่งมีอิสระ 
และการปฏิบติัตนตามหลกัศาสนาท่ีนบัถือ 
   3. ประสบการณ์สาํคญัท่ีส่งเสริมทางดา้นสังคม ไดแ้ก่ การเรียนรู้ทางสังคมการ
แกปั้ญหาในการเล่น ปฏิบติักิจวตัรประจาํวนัของตนเอง และการเล่นและการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น 
   4. ประสบการณ์สาํคญัท่ีส่งเสริมทางดา้นสติปัญญา ไดแ้ก่ การคิด การรู้จกัส่ิง
ต่าง ๆ ดว้ยการมองเห็น ฟัง สัมผสั ชิมรส และดมกล่ิน การใชภ้าษา การแสดงความรู้สึกดว้ย
คาํพดู การสังเกต การจาํแนก และการเปรียบเทียบ ขนาดสั้น / ยาว / เล็ก / ฯลฯ จาํนวน การ
เปรียบเทียบจาํนวนมากกวา่ นอ้ยกวา่ มิติสัมพนัธ์ สั่งเกตส่ิงต่าง ๆ และสถานท่ีจากมุมหอ้งท่ี 
ต่าง ๆ กนั เวลา การเร่ิมตน้และหยดุการกระทาํโดยเสียงสัญญาณ 
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  สรุปในการจดักิจกรรมการเรียนรู้สาํหรับเด็กปฐมวยั ควรจดักิจกรรมใหเ้ด็ก 
ไดรั้บความรู้และประสบการณ์ไปพร้อมกนั ดงันั้น ในการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์ดา้น
สติปัญญา ผูว้จิยัไดศึ้กษาและพฒันาความสามารถทางดา้นภาษาของเด็กดว้ยกิจกรรมการเล่า
นิทาน ซ่ึงจะตอ้งมีเน้ือหาความรู้แทรกกบันิทาน และในการจดักิจกรรมนั้นก็จะตอ้งมี 
การกาํหนดล่วงหนา้วา่ส่ิงท่ีควรจะใหเ้ด็กไดรั้บคือส่ิงใด  
 3. แผนการจัดประสบการณ์ 
  3.1 ความหมายของของแผนการจดัประสบการณ์ 
   แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ คือ การคิดล่วงหนา้วา่จะทาํอะไรบา้งในวนั
หน่ึง ๆ ตามตารางกิจกรรมประจาํวนัท่ีกาํหนดเอาไว ้เช่น ตารางกิจกรรมประจาํวนักาํหนดไวว้า่ 
เชา้ 09.00 จะมีกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ครูก็พิจารณาวา่กรอบความคิดท่ีวางไวก้าํหนดการ
จดัประสบการณ์รายปี ในสัปดาห์ท่ีกาํลงัจะสอนกาํหนดกรอบความคิดไวว้า่อยา่งไร เป็นเร่ือง
เก่ียวกบัอะไรสมมุติวา่เป็นเร่ืองเก่ียวกบัอาหารดีมีประโยชน์ ครูก็เตรียมขอ้มูลเก่ียวกบัอาหารดี
มีประโยชน์เพื่อนาํเขา้ไปสนทนา หรือจดักิจกรรมร่วมกบัเด็กในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
พดูคุยกบัเด็กนาํเสนอต่อเด็กเม่ือเด็กตอบสนอง จากจุดน้ีเองท่ีทาํใหค้รูสามารถสังเกตเห็นความ
สนใจ ความตอ้งการของเด็กในรายละเอียดท่ีเก่ียวกบัอาหารดีมีประโยชน์ ครูก็จะนาํความคิด
ความสนใจของเด็กไปวางแผนการจดัประสบการณ์ในรายละเอียดใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจ
ของเด็กต่อไปภายใตก้รอบความคิดกวา้ง ๆ ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรของโรงเรียนท่ีครูร่วมกนั
พฒันาข้ึนแผนการจดัประสบการณ์แมจ้ะเป็นการคิดไวล่้วงหนา้ แต่ก็ตอ้งจดัทาํใหเ้ป็นลาย
ลกัษณ์อกัษรจะดว้ยการพิมพ ์หรือเขียนก็สุดแทแ้ต่รูปแบบการจดัทาํ แผนการจดัประสบการณ์
มีมากมายหลายแบบ ทีดีท่ีสุด คือ รูปแบบท่ีเหมาะสมกบัโรงเรียนของแต่ละท่าน หลายโรงเรียน
คุณครูช่วยกนัคิดรูปแบบของแผนการจดัประสบการณ์ข้ึนมาเอง ใชก้บัโรงเรียนของตวัเอง แต่
อยา่งไรก็ตามแผนการจดัประสบการณ์ควรจะตอ้งมีส่ิงท่ีสาํคญัขาดไม่ไดอ้ยูไ่ม่ก่ีประการ คือ 
วตัถุประสงค ์สาระการเรียนรู้ กิจกรรมท่ีจะทาํ ส่ือ วสัดุอุปกรณ์ แหล่งการเรียนรู้ ระยะเวลาและ
การประเมินทั้งน้ีทั้งนั้นตอ้งทาํความเขา้ใจวา่ แผนการจดัประสบการณ์ โดยเฉพาะในการศึกษา
ปฐมวยัตอ้งยดืหยุน่สูงมาก เพราะเนน้ท่ีผูเ้รียนหรือเด็กเป็นสาํคญั 
  3.2 จุดประสงคข์องการเขียนแผนการจดัประสบการณ์ 
   3.2.1 เพื่อใหผู้ส้อนวางแผนล่วงหนา้ในการจดักิจกรรมร่วมกบัเด็กไดอ้ยา่ง
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั 
   3.2.2 เพื่อใหผู้ส้อนนาํแผนการจดัประสบการณ์ไปใชใ้นการจดั 
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  3.3 การจดัทาํแผนการจดัประสบการณ์ การจดัทาํแผนการจดัประสบการณ์ให้
บรรลุจุดหมายของหลกัสูตร ผูส้อนควรดาํเนินการตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
   3.3.1 ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 และเอกสารอ่ืน ๆ  
ท่ีเก่ียวขอ้ง ผูส้อนตอ้งศึกษาหลกัสูตการศึกษาปฐมวยัอยา่งละเอียด จนเกิดความเขา้ใจวา่จะ
พฒันาเด็กอยา่งไร เพื่อใหบ้รรลุตามเป้าหมายท่ีหลกัสูตรกาํหนดไว ้นอกจากน้ีควรศึกษา
เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งเพิ่มเติมเพื่อใหมี้ความเขา้ใจยิง่ข้ึน เช่น คู่มือหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั 
ขอ้มูลพฒันาการเด็กพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 เป็นตน้ 
   3.3.2 วเิคราะห์หลกัสูตรสถานศึกษา ความสัมพนัธ์ของมาตรฐานคุณลกัษณะ 
ท่ีพึงประสงค ์(จุดหมาย) ตวับ่งช้ี สภาพท่ีพึงประสงคข์องเด็ก 3-5 ปี ผูส้อนตอ้งวเิคราะห์
ความสัมพนัธ์ของมาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ตวับ่งช้ีสภาพท่ีพึงประสงคข์องเด็กอาย ุ
3-5 ปีเพื่อนาํไปพิจารณาสาระการเรียนรู้ 
   3.3.3 วเิคราะห์สาระการเรียนรู้ ผูส้อนตอ้งศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาในส่วนท่ี
เป็นสาระการเรียนรู้ซ่ึงกาํหนดไว ้2 ส่วน คือ ส่วนท่ีเป็นประสบการณ์สาํคญัและส่วนท่ีเป็น
สาระการเรียนรู้ โดยผูส้อนจะตอ้งวเิคราะห์และเลือกนาํมากาํหนดหน่วยการจดัประสบการณ์ 
   3.3.4 กาํหนดรูปแบบการจดัประสบการณ์ เป็นขั้นตอนท่ีผูส้อนตอ้ง 
กาํหนดรูปแบบการจดัประสบการณ์สาํหรับเด็กปฐมวยัซ่ึงมีหลากหลาย รวมทั้งศึกษาแนวคิด
จากนวตักรรมท่ีผูส้อนตอ้งการใชส้อดแทรกลงในการจดัประสบการณ์ สาํหรับรูปแบบท่ีนิยม
ใชจ้ดัประสบการณ์ในระดบัปฐมวยั คือ หน่วยการจดัประสบการณ์ ผูส้อนสามารถกาํหนด
หน่วยการจดัประสบการณ์เป็นรายสัปดาห์ บางสัปดาห์อาจใชห้น่วยการจดัประสบการณ์ตาม
ความสนใจของเด็ก โดยพิจารณาขอ้มูลหลกัสูตรสถานศึกษา ตวัเด็ก สภาพแวดลอ้ม สังคม-
วฒันธรรมประกอบ ทั้งน้ีสามารถยดืหยุน่ตามความเหมาะสม 
  สาํหรับการจดัสาํหรับประสบการณ์แบบหน่วย ผูส้อนตอ้งกาํหนดหวัเร่ืองโดยใช้
เป็นแกนกลางในการจดัประสบการณ์ให้กบัเด็ก การกาํหนดหวัเร่ืองสามารถทาํได ้3 วิธีคือ 
   วธีิท่ี 1 เด็กเป็นผูก้าํหนด 
    วธีิน้ีผูส้อนจะเปิดโอกาสใหเ้ด็กเป็นผูก้าํหนดหวัเร่ืองไดต้ามความสนใจ 
ของเด็กเช่น ขณะท่ีเดินผา่นแปลงดอกไม ้เด็ก ๆ แสดงความสนใจผเีส้ือท่ีกาํลงัเกาะดอกไมอ้ยู ่
และตอ้งการท่ีจะเรียนรู้เร่ืองผเีส้ือ ดงันั้นผูส้อนจึงเร่ืองผีเส้ือมาเป็นหวัเร่ืองในการจดัทาํหน่วย
ประสบการณ์ 
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   วธีิท่ี 2 ผูส้อนและเด็กร่วมกนักาํหนด 
    วธีิน้ีเป็นวธีิท่ีกาํหนดร่วมกนัระหวา่งผูส้อนกบัเด็ก โดยผูส้อนกระตุน้ใหเ้ด็ก
แสดงความคิดเห็น แลว้นาํเร่ืองท่ีสนใจมากาํหนดเป็นหน่วยการจดัประสบการณ์ เช่น ผูส้อน
อ่านนิทานเก่ียวกบั “ ชา้ง ” ใหเ้ด็กฟัง และมีการสนทนา อภิปรายเก่ียวกบัเร่ืองชา้ง ในท่ีสุด
ผูส้อนกบัเด็กจึงตดัสินใจร่วมกนักาํหนดเร่ือง “ชา้ง” เป็นหน่วยการจดัประสบการณ์ 
    วธีิท่ี 3 วธีิน้ีผูส้อนจะเป็นผูว้างแผนกาํหนดหน่วยการจดัประสบการณ์และ
สาระการเรียนรู้ในแต่ละหน่วยไวล่้วงหนา้โดยพิจารณาจากโครงสร้างของหลกัสูตาปฐมวยัท่ี
จดัทาํไว ้หน่วยการจดัประสบการน้ีสามารถปรับและยดืหยุน่ไดต้ามความสนใจของเด็กเช่น 
ผูส้อนกาํหนดหวัเร่ือง “ ยงุ ” ไวล่้วงหนา้แลว้ แต่ปรากฏวา่เด็กอยากรู้เร่ือง “ ผเีส้ือ ” ผูส้อน
สามารถยดืหยุน่เปล่ียนเร่ืองนั้นมาเป็น “ ผเีส้ือ ” ไดแ้ละนาํเร่ือง “ ยงุ ” ไปจดัประสบการณ์ 
ในโอกาสต่อไป 
  3.4 การกาํหนดหวัเร่ืองหน่วยการจดัประสบการณ์ ควรมีลกัษณะ ดงัน้ี 
   3.4.1 เหมาะสมกบัวยัและพฒันาการของเด็ก 
   3.4.2 ตรงตามความตอ้งการและความสนใจของเด็ก 
   3.4.3 สอดคลอ้งกบัสภาพและการดาํเนินประจาํวนัชีวติของเด็ก 
   3.4.4 ผนวกคุณธรรมและจริยธรรมเขา้ไปไดอ้ยา่งผสมกลมกลืน 
   3.4.5 เขียนแผนการจดัประสบการณ์ ผูส้อนควรพิจารณาเขียนแผนการจดั
ประสบการณ์ท่ีผูส้อนนาํไปใชไ้ดจ้ริงและเกิดประโยชน์ต่อเด็กปฐมวยัท่ีผูส้อนรับผดิชอบ ทั้งน้ี
จะตอ้งสอดคลอ้งกบัหลกัการจดัการศึกษาปฐมวยั 
    1) นาํหน่วยการจดัประสบการณ์มากาํหนดรายละเอียดสาระการเรียนรู้เม่ือ
ไดห้น่วยการจดัประสบการณ์แลว้ ผูส้อนกาํหนดรายละเอียดสาระการเรียนรู้ใหเ้ขา้กบัหวัเร่ือง
หน่วยการจดัประสบการณ์ สาระการเรียนรู้ประกอบดว้ย ประสบการณ์สาํคญัและสาระท่ีควร
เรียนรู้ซ่ึงสาระท่ีควรเรียนรู้ในหลกัสูตรนั้นเป็นสาระท่ีไม่ไดก้าํหนดรายละเอียดของเน้ือหาให ้
ทั้งน้ีเพื่อประสงคใ์หส้ามารถยดืหยุน่ไดโ้ดยง่ายสะดวกต่อการปรับใหเ้หมาะสมกบัความสนใจ
และส่ิงแวดลอ้มในชีวติจริงของเด็ก 
    2) สังเกตหรือระดมความคิดจากเด็ก ผูส้อนอาจสนทนากบัเด็ก เพื่อจะได้
ทราบวา่เด็กมีประสบการณ์เดิมในหวัเร่ืองนั้นมากนอ้ยเพียงใด เด็กอยากทราบอะไรเพิ่มเติม 
และผูส้อนควรตรวจสอบหลกัสูตรเพื่อเพิ่มเติมส่ิงท่ีเด็กควรเรียนรู้ในหน่วยหรือหวัเร่ืองนั้น ๆ 
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    3) เขียนแผนการจดัประสบการณ์ เม่ือไดข้อบข่ายสาระท่ีเด็กตอ้งการรู้และ
สาระท่ีผูส้อนคิดวา่เด็กควรรู้เพิ่มเติมแลว้ ผูส้อนตอ้งเขียนแผนการจดัประสบการณ์ โดย
คาํนึงถึงมาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ตวับ่งช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์ในเด็กแต่ละกลุ่มอาย ุ
ท่ีผูส้อนรับผิดชอบประสบการณ์สาํคญัท่ีคาดวา่จะเกิด ส่ือ กิจกรรม และการประเมินสาํหรับ 
รูปแบบการเขียนแผนการจดัประสบการณ์ ผูส้อนสามารถเขียนแผนการจดักิจกรรมไวล่้วงหนา้  
และเขียนแผนการจดัประสบการณ์แบบหน่วย 
  สรุป จากการศึกษาการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์ ผูว้ิจยัไดน้าํหลกัการจดัทาํ
แผนการจดัประสบการณ์มาออกแบบเป็นแผนการจดักิจกรรมการเล่านิทานซ่ึงประกอบดว้ย 
วตัถุประสงค ์สาระการเรียนรู้ กิจกรรมท่ีจะทาํ ส่ือ วสัดุอุปกรณ์ แหล่งการเรียนรู้ ระยะเวลาและ
การประเมิน มีขั้นตอน 3 ขั้นคือ  
   1.ขั้นนาํ เป็นขั้นท่ีผูส้อนเตรียมเด็กใหมี้ความพร้อมก่อนทาํกิจกรรมครูก็เตรียม
ขอ้มูลเก่ียวกบัสาระท่ีจะเสริมประสบการแก่ผูเ้รียน 
   2. ขั้นกิจกรรม เป็นขั้นท่ีผูส้อนดาํเนินกิจกรรมเสริมประสบการณ์ตามท่ีจดัทาํไว ้
เช่น การเล่านิทาน ใหเ้ด็กฟัง การร้องเพลง ท่องคาํคลอ้งจอง 
   3. ขั้นสรุป เป็นขั้นท่ีผูส้อนพดูคุยกบัเด็กสรุปความคิดของเด็กเก่ียวกบักิจกรรม
หรือประสบการณ์ท่ีกระทาํ เพื่อวางแผนการจดัประสบการณ์ในรายละเอียดใหส้อดคลอ้งกบั
ความสนใจของเด็กต่อไปโดยมีลกัษณะดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

แผนการจัดกจิกรรมการเล่านิทาน ส าหรับเด็กปฐมวยั  

 1. แผนการจัดกจิกรรมที ่1 นิทานเร่ือง สัตว์น่ารัก 
  สาระการเรียนรู้ เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก สัปดาห์ท่ี 1 หน่วย กา้วใหม่ไดเ้รียนรู้ 
  หน่วยการจัดการประสบการณ์ย่อย ช่ือตนอง ช่ือครูประจาํศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก  
ชั้น ครูพี่เล้ียง 
  มาตรฐานคุณลกัษณะทีพ่งึประสงค์ 
   มาตรฐานท่ี 9 ใชภ้าษาส่ือสารไดเ้หมาะสมกบัวยั 
   ตวับ่งช้ีท่ี 1 สนทนาโตต้อบ เล่าเร่ืองใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
  มาตรฐานที ่12 มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และมีทกัษะในการแสวงหาความรู้ 
   ตวับ่งช้ีท่ี 1 สนใจเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ 
   ตวับ่งช้ีท่ี 2 แสวงหาคาํตอบดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย 
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  สาระส าคัญ 
   ฟังและพดูช่ือของตนเอง ช่ือครูประจาํชั้น ช่ือเพื่อน ช่ือครูพี่เล้ียง 
  จุดประสงค์การเรียนรู้  
   1. ดา้นความสามารถดา้นการฟัง 
    1.1 สามารถรับรู้คาํศพัทจ์ากการฟังนิทานเร่ือง สัตวน่์ารัก 
    1.2 สามารถปฏิบติัตามคาํสั่งครูประจาํชั้น ครูพี่เล้ียงได ้
   2. ดา้นความสามารถดา้นการพดู 
    2.1 พดูบอกช่ือส่ิงต่างๆท่ีรู้จกัจากนิทานได ้
    2.2 บอกช่ือเล่นของตนเองได ้  
  สาระการเรียนรู้ เร่ืองราวเกี่ยวกบัเด็ก 
   1. สาระท่ีควรเรียนรู้ กิจกรรมการฟังนิทาน เร่ือง สัตวน่์ารัก 
   2. ประสบการณ์สาํคญั  
    2.1 ดา้นร่างกาย การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
    2.2 ดา้นอารมณ์และจิตใจ การร้องเพลงและการแสดงออกอยา่งสนุกสนาน 
    2.3 ดา้นสังคม การเล่นและทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น 
     2.4 ดา้นสติปัญญา การฟังและการพดู 
  การด าเนินกจิกรรม 
   1. ขั้นนาํ 
    เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลง ช่ือของเธอ  
     เพลง “ช่ือของเธอ” (อุดม รักษธ์รรม) 
    “ช่ือของเธอฉนัไม่รู้จกั ครูถามทกันกัเรียนเขา้ใหม่ 
    ช่ือของเธอฉนัจาํไม่ได ้ ช่ืออะไรขอใหบ้อกมา” 
   2. ขั้นกิจกรรม 
    2.1 ครูแนะนาํช่ือจริงและช่ือเล่นของตนเองให้เด็กรู้จกั พร้อมกบัใหเ้ด็กออก
เสียงตามครูหลาย ๆ คร้ัง 
    2.2 เด็กแนะนาํช่ือของตนเอง และช่ือครูประจาํชั้นอีกคร้ังหน่ึง  
    2.3 เด็กและครูร่วมกนัสร้างขอ้ตกลงในการร่วมฟังนิทาน  
     2.3 1 เด็ก ๆ ควรนัง่อยูก่บัท่ีขณะครูเล่านิทาน 
     2.3 2 เด็ก ๆ ไม่พดูแซงขณะท่ีฟังนิทาน 
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    2.4 แนะนาํหนงัสือนิทานประกอบภาพ เร่ือง สัตวน่์ารักโดยใหเ้ด็กดูภาพ
หนา้ปกหนงัสือนิทานและซกัถามเก่ียวกบัรูปภาพ 
    2.5 ครูเล่านิทานประกอบภาพเร่ือง สัตวน่์ารัก ใหเ้ด็กฟังทีละหนา้พร้อมกบั 
ช้ีภาพประกอบ 
    2.6 เด็กและครูร่วมกนัสนทนาเน้ือหาในนิทาน เร่ือง สัตวน่์ารักโดยใช้
คาํถาม ดงัน้ี 
     2.6 1 ในนิทานมีใครบา้ง 
     2.6 2 ตวัละครในนิทานไปทาํอะไรกนั  
   3. ขั้นสรุป 
    3.1 เด็กบอกช่ือตวัละครในเร่ืองได ้
    3.2 บอกช่ือครูประจาํชั้น ครูพี่เล้ียงได ้
    3.3 บอกช่ือเล่นของตนเองได ้
  ส่ือการเรียนรู้ 
   1. เพลง “ช่ือของเธอ” 
   2. นิทานประกอบภาพ เร่ือง สัตวน่์ารัก 
  การวดัและการประเมินผล 
   1. สังเกตการสนทนาในการร่วมทาํกิจกรรม และการ ตอบคาํถาม ในเร่ืองท่ี
เก่ียวขอ้งกบันิทาน 
   2. สังเกตการปฏิบติัตามคาํสั่งของเด็ก การแสดงท่าทางตวัละครหรือคาํสั่ง 
 

บนัทึกผลหลงัการจดักิจกรรม  
......................................................................................................................................................  
...................................................................................................................................................... 
ปัญหา / อุปสรรค 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
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แนวทางแกไ้ข / ขอ้เสนอแนะ 
......................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ ผูส้อน 
(.........................................) 

 

 2. ประสิทธิภาพและค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเล่านิทาน  
  2.1 การหาประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมเรียนรู้ 
   การหาประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมเรียนรู้ หมายถึง การนาํเอาแผน 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใชต้ามขั้นตอนท่ีกาํหนดไว ้เพื่อนาํเอาขอ้มูลมาปรับปรุง
แลว้นาํไปสอนจริง ๆ อยา่งนอ้ยเป็นเวลา 1 ปีการศึกษา ประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้จะกาํหนดเป็นเกณฑท่ี์ผูส้อนคาดหมายวา่ผูเ้รียนจะเปล่ียนเป็นพฤติกรรมเป็นท่ีพึงพอใจ 
โดยกาํหนดเป็นเปอร์เซ็นต ์ผลเฉล่ียของคะแนนการทาํงานและประกอบกิจกรรมทั้งหมดของ
ผูเ้รียน ต่อเปอร์เซ็นตข์องผลการสอนหลงัเรียนของผูเ้รียนทั้งหมดนั้นคือ E1/ E2 ประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลพัธ์เกณฑป์ระสิทธิภาพ หมายถึง ระดบัประสิทธิภาพ 
ท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดเรียนรู้ เป็นระดบัท่ีจะพึงพอใจ หากมีประสิทธิภาพถึงระดบันั้นแลว้  
การกาํหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพ กระทาํไดโ้ดยการประเมินพฤติกรรมของผูเ้รียน 2 ประเภท คือ 
พฤติกรรมต่อเน่ือง (กระบวนการ) และพฤติกรรม ขั้นสุดทา้ย (ผลลพัธ์) โดยกาํหนดค่า
ประสิทธิภาพ เป็น E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) E2 (ประสิทธิภาพของผลลพัธ์) ท่ีไดจ้าก
การประเมินพฤติกรรมต่อเน่ือง (Transitional Behavior) คือประเมินพฤติกรรมยอ่ยหลาย ๆ 
พฤติกรรม เรียกวา่ กระบวนการ (Progress) ของผูเ้รียนท่ีสังเกตจาก การประกอบกิจกรรมกลุ่ม 
และรายงานของนกัเรียนรายบุคคล ไดแ้ก่งานท่ีมอบหมายและกิจกรรมอ่ืนใดท่ีผูส้อนกาํหนดไว ้
การประเมินพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย คือการประเมินผลลพัธ์ (Product) ของผูเ้รียนโดยพิจารณา 
จากการสอบหลงัเรียนและการสอบไล่การท่ีจะกาํหนดเกณฑ ์E1/E2 ใหมี้ค่าเท่าใดนั้นให้ผูส้อน
เป็นผูพ้ิจารณาตามความพอใจโดยปกติเน้ือหาท่ีเป็นความรู้ความจาํมกัจะให้ตั้งไว ้80/80 , 85/85 
หรือ 90/90 ส่วนเน้ือหาท่ีเป็นทกัษะหรือเจตนศึกษาอาจตั้งไวตํ่ากวา่น้ี เช่น ในระบบการสอน
ของไทยในปัจจุบนัไดก้าํหนดเกณฑโ์ดยไม่ตั้งใจไว ้0/50 นั้นคือ กระบวนการมีค่า 0 เพราะครู
ไม่มีเกณฑเ์วลาใหง้านหรือแบบฝึกหดัแก่นกัเรียนส่วนคะแนนผา่นคือ 50% ผลจึงปรากฏวา่
คะแนนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โดยเฉล่ียแต่ละปีเพียง 51 % เท่านั้น 
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   วธีิคาํนวณหาประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 

E1 = 1001 






 

 

   เม่ือ  E1 = ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียน  
      X1  = ผลรวมของคะแนนระหวา่งเรียนของนกัเรียน 
      N  =  จาํนวนนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
      A =  คะแนนเตม็ของคะแนนระหวา่งเรียน 
  

E2 = 1001 






 

 

   เม่ือ  E2  = ประสิทธิภาพของผลลพัธ์เม่ือหลงัเรียน 
      X2   = ผลรวมของคะแนนหลงัเรียน  
      N  = จาํนวนนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง  
      B  = คะแนนเตม็ของคะแนนหลงัเรียน  
 

   การคาํนวณหาประสิทธิภาพ โดยใชสู้ตรดงักล่าวขา้งตน้ ก็มกัมีการนาํคะแนน 
แบบฝึกหดัหรือผลงานในขณะประกอบกิจกรรมกลุ่ม/เด่ียว และคะแนนสอบหลงัเรียนมาเขา้ 
ตารางแลว้จึงคาํนวณหาค่า E1/E2 ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 
    1. 1 : 1 (แบบเด่ียว) เป็นการทดลองกบันกัเรียน 1 คน โดยใชเ้ด็กอ่อน ปาน
กลาง และเด็กเก่งคาํนวณหาประสิทธิภาพเสร็จแลว้ปรับปรุงใหดี้ข้ึน โดยปกติคะแนนท่ีไดจ้าก
การทดลองแบบเด่ียวน้ีจะไดค้ะแนนตํ่ากวา่เกณฑม์ากแต่ไม่ตอ้งวิตกเม่ือปรับปรุงแลว้จะสูงข้ึน
มากก่อนนาํไปทดลองแบบกลุ่มในขั้นน้ี E1/E2 ท่ีไดจ้ะมีค่าประมาณ 60/60 
    2. 1 : 10 (แบบกลุ่ม) เป็นการทดลองกบัผูเ้รียน 6-10 คน (คละผูเ้รียนท่ีเก่งกบั
อ่อน) คาํนวณหาประสิทธิภาพแลว้ปรับปรุง ในคราวน้ีคะแนนของผูเ้รียนจะเพิ่มข้ึนอีกเกือบเท่า
เกณฑโ์ดยเฉล่ียจะห่างจากเกณฑป์ระมาณ 10% นัน่คือ E1/E2 ท่ีไดจ้ะมีค่าประมาณ 70/70 
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    3. 1 : 100 (ภาคสนาม) เป็นการทดลองกบัผูเ้รียนทั้งชั้น 40 - 100 คน 
คาํนวณหาประสิทธิภาพแลว้ทาํการปรับปรุงผลลพัธ์ท่ีไดค้วรใกลเ้คียงกบัเกณฑท่ี์ตั้งไว ้หากตํ่า
กวา่เกณฑไ์ม่เกิน 2.5% ก็ใหย้อมรับหากแตกต่างกนัมากผูส้อนตอ้งกาํหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพ
ใหม่โดยยดึสภาพความจริงเป็นเกณฑส์มมติวา่เม่ือทดสอบหาประสิทธิภาพแลว้ได ้83.5/85.4  
ก็แสดงวา่มีประสิทธิภาพ 83.5/83.4 ใกลเ้คียงกบัเกณฑ ์85/85 ท่ีตั้งไว ้แต่ถา้ตั้งเกณฑไ์ว ้75/75 
เม่ือผลการทดลองเป็น 83.5/83.4 ก็อาจเล่ือนเกณฑข้ึ์นมาเป็น 85/85 
    4. การยอมรับหรือไม่ยอมรับประสิทธิภาพชุดการสอน เม่ือทดลอง
ภาคสนามแลว้ ใหเ้ทียบค่า E1/E2 ท่ีหาไดก้บั E1/E2 เกณฑเ์พื่อดูวา่เราจะยอมรับประสิทธิภาพ
หรือไม่ การยอมรับประสิทธิภาพใหถื้อค่าแปรปรวน 2.5-5% นัน่คือ ประสิทธิภาพไม่ควรตํ่า
กวา่เกณฑเ์กินกวา่ 5% แต่โดยปกติเราจะกาํหนดไว ้2.5% อาทิเราตั้งเกณฑป์ระสิทธิภาพไว ้
90/90 เม่ือทดสอบแบบ 1 : 100 แลว้ชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ 87.5/87.5 เราก็สามารถ
ยอมรับไดว้า่ชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ 
   การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอนมี 3 ระดบั คือ 1) สูงกวา่เกณฑ ์ 
2) เท่าเกณฑ ์3) ตํ่ากวา่เกณฑ ์แต่ยอมรับวา่มีประสิทธิภาพ (ชยัยงค ์พรหมวงศ ์และคณะ. 2537 : 
495 - 500) นอกจากน้ี บุญชม ศรีสะอาด (2545 : 156) ไดก้ล่าวถึงการกาํหนดเกณฑไ์วว้า่ 
    1. การกาํหนดถา้ตอ้งการประสิทธิภาพกาํหนดค่าไวสู้ง เช่น 90/90 แต่ 
การกาํหนดเกณฑไ์วสู้งอาจพบปัญหาวา่ไม่สามารถบรรลุเกณฑท่ี์กาํหนดไวไ้ด ้การท่ีจะทาํให้
ผูเ้รียนส่วนมากทาํคะแนนไดจ้วนเตม็มีค่าเฉล่ียจวนเตม็ คือร้อยละ 90 ข้ึนไปไม่ใช่เร่ืองง่าย 
ดงันั้นจึงไม่ค่อยพบวา่มีการตั้งเกณฑ ์90/90 ในการวจิยับางเร่ืองตั้งเกณฑไ์วต้ ํ่ากวา่ 80 ทั้งดา้น
กระบวนการและผลโดยรวม เช่น ตั้งเกณฑ ์70/70 ทั้งน้ีเน่ืองจากเห็นวา่เร่ืองนั้นโดยธรรมชาติ
แลว้เป็นเร่ืองท่ียากเช่น เรขาคณิต เป็นตน้ การตั้งเกณฑ ์ไวสู้งจะพบวา่ไม่อาจบรรลุผลได ้
อยา่งไรก็ตามไม่ควรตั้งเกณฑไ์วต้ ํ่าเกินไป เช่น ตํ่ากวา่ 70/70 ทั้งน้ีเพราะถา้ส่ิงท่ีครูพฒันาข้ึน 
มีประสิทธิภาพจริงแลว้ตอ้งสามารถพฒันาผูเ้รียนไดโ้ดยเฉล่ียคร่ึงหน่ึงของคะแนนเตม็หรือ
มากกวา่คร่ึงหน่ึงเล็กนอ้ย (60%) ซ่ึงไม่น่าเพียงพอควรพฒันาไดม้ากกวา่นั้น 
    2. การเขียนเกณฑ ์80/80 ไม่ไดห้มายถึงอตัราส่วน หรือสัดส่วนระหวา่ง 2 
ส่วนน้ีโดยทัว่ไปไม่ไดแ้ปลความหมายโดยนาํมาเปรียบเทียบกนั ดงันั้นครูผูว้จิยัอาจไม่ในรูป 
80/80 แต่เขียนในรูปอ่ืน เช่น 80.80 หรือแมก้ระทัง่เขียนวา่ใชเ้กณฑ ์80% ทั้งกระบวนการและ
ผลโดยรวมก็ไดก้ารเขียน 80/80 เป็นเพียงการแยกส่วนของประสิทธิภาพของกระบวนการ  
ซ่ึงเป็นตวัเลข 80 ตวัหนา้กบัประสิทธิภาพของผลโดยรวม ซ่ึงเป็นเลขตวัหลงั 
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    3. ครูผูว้จิยัอาจตั้งเกณฑ ์2 ส่วนไม่เท่ากนัได ้เช่น ตั้งเกณฑเ์ป็น 70/80 ซ่ึง
หมายถึงวา่ประสิทธิภาพของกระบวนการใช ้70% ส่วนประสิทธิภาพของผลโดยรวมใช ้80%
ซ่ึงไม่นิยมกาํหนดในลกัษณะดงักล่าว แต่อยา่งไรก็ตามไม่จาํเป็นท่ีจะทาํอะไรใหส้อดคลอ้งกบั 
ความนิยม ขอ้สาํคญั คือ เหตุผลเบ้ืองหลงัของการตั้งเกณฑ ์ซ่ึงสามารถอธิบายไดว้า่การตั้ง
เกณฑแ์บบนั้นมีความเหมาะสม และมีเหตุผลท่ีดีกวา่ 
   สรุปไดว้า่เกณฑใ์นการหาประสิทธิภาพของส่ือและนวตักรรมนั้นนิยมตั้งเป็น
ตวัเลข3 ลกัษณะคือ 80/80 85/85 และ 90/90 ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัธรรมชาติของวชิาและเน้ือหาท่ี 
นาํมาสร้างส่ือถา้เป็นวชิาท่ีค่อนขา้งยากก็อาจตั้งเกณฑไ์ว ้80/80 หรือ 85/85 ในการวิจยัน้ีผูว้จิยั
ไดอ้อกแบบการวจิยัเก่ียวกบัประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมการเล่านิทาน คือเกณฑ ์80/80  
  2.2 ค่าดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.)  
   การหาค่าดชันีประสิทธิผลของผลงานวชิาการหรือนวตักรรมมีเป้าหมาย 
เพื่อทราบวา่ส่ือการเรียนการสอน หรือวธีิสอน หรือนวตักรรม ท่ีครูพฒันาข้ึนมีประสิทธิผล 
(Effectiveness) เพียงใด ซ่ึงจะนาํช่ือท่ีพฒันาข้ึนนั้นไปทดลองใชก้บัผูเ้รียนท่ีอยูใ่นระดบัท่ี
เหมาะสมท่ีไดอ้อกแบบมาแลว้นาํผลจากการทดลองมาวิเคราะห์หาประสิทธิผล 
   เผชิญู กิจระการ (2545 : 31 - 51) กล่าววา่ ดชันีประสิทธิผล คือ ค่าความแตกต่าง
ของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและคะแนนการทดสอบหลงัเรียน หรือเป็นการทดสอบ 
ความแตกต่างเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุมดชันี
ประสิทธิผลคาํนวณไดจ้ากการหาค่าความแตกต่างของการทดสอบก่อนการทตลอง และ 
การทดสอบหลงัการทดลองดว้ยคะแนนพื้นฐาน (คะแนนการทดสอบก่อนเรียน) และคะแนน 
ท่ีสามารถทาํไดสู้งสุด 
   ดงันั้น ดชันีประสิทธิผลจึงสามารถนาํมาประยกุตใ์ชเ้พื่อประเมินผลงาน 
ทางวชิาการโดยเร่ิมจากทดสอบก่อนเรียนซ่ึงเป็นตวัวดัวา่นกัเรียนมีความรู้พื้นฐานอยูใ่น 
ระดบัใด คะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบมาแปลงให้เป็นร้อยละ หาค่าคะแนนสูงสุดท่ีเป็นไปได ้
นาํนกัเรียนเขา้รับการทดลองใชห้นงัสือสาํหรับเด็ก เสร็จแลว้ทาํการทดสอบหลงัเรียนแลว้นาํ
คะแนนท่ีไดม้าหาค่าดชันีประสิทธิผล โดยนาํคะแนนก่อนเรียนไปลบออกจากคะแนนหลงัเรียน 
และนาํมาหารดว้ยค่าท่ีไดจ้ากค่าทดสอบก่อนเรียนสูงสุดท่ีผูเ้รียนจะสามารถทาํไดค้ะแนนเตม็ 
ลบดว้ยคะแนนทตสอบก่อนเรียน เคยทาํใหอ้ยูใ่นรูปร้อยละ ซ่ึงค่าดช้นีประสิทธิผล จะมี 
ค่าอยูร่ะหวา่ง - 1.00 ถึง 1.00 
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   บุญูชม ศรีสะอาด (2545 : 157-159) กล่าววา่ การวเิคราะห์หาประสิทธิผล 
หมายถึงความสามารถในการใหผ้ลอยา่งชดัเจน แน่นอน ซ่ึงนิยมวเิคราะห์และแปลผล 2 วธีิ 
    วธีิท่ี 1 จากการพิจารณาผลของการพฒันา วธีิน้ีเป็นการเปรียบเทียบระหวา่ง
จุดเร่ิมตน้กบัจุดสุดทา้ย เช่น ระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียน เพื่อเห็นพฒันาการ ครูจะตอ้งสร้าง
เคร่ืองมือวดัในตวัแปรท่ีสนใจศึกษา เช่นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นเคร่ืองมือ
ท่ีสร้างข้ึนเพื่อวดัผลการเรียนรู้หลงัจากเรียนเร่ืองนั้น หรือหลงัการาดลองเร่ืองนั้น คงจะตอ้ง
สร้างใหค้รอบคลุมจุดประสงค ์เน้ือหาสาระท่ีเรียนหรือคุณลกัษณะท่ีมุ่งวดั ก่อนเร่ิมทดลอง  
จะนาํแบบทดสอบหรือเคร่ืองมือดงักล่าวมาวดักบัผูเ้รียนเรียกวา่การทดสอบก่อนเรียน หรือ
ก่อนทดลอง (Pre - test) และหลงัจากเรียนเร่ืองนั้นจบแลว้ ก็จะนาํแบบทดสอบชุดเดิมมา
ทดสอบกบัผูเ้รียนกลุ่มเดิม (Post - test) และนาํผลการทดสอบทั้งสองคร้ังมาเปรียบเทียบกนั 
    วธีิท่ี 2 จากการหาดชันีประสิทธิผล การหาดชันีประสิทธิผลมกัหาโดยใช้
คะแนนของกลุ่ม โดยใชสู้ตร ดงัน้ี 
 

   
 
 
 

   สรุป จากวธีิการหาค่าดชันีประสิทธิผล การวจิยัน้ีเป็นการหาค่าท่ีความกา้วหนา้ 
ทางการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทาน 
 

บริบทศูนย์พฒันาเด็กเลก็บ้านดงคร่ังน้อย 
 

 ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นดงคร่ังนอ้ยเป็นสถานศึกษารับพฒันาเด็กเล็กในสังกดัองคก์ร
ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน มีบริบทความสอดคลอ้งท่ีส่งผลการวจิยัในคร้ังน้ี ดงัขอ้มูลต่อไปน้ี  
(ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นดงคร่ังนอ้ย. 2556 : 1 - 5) 
 1. ข้อมูลทัว่ไป  
   ศูนยพ์ฒันาเด็กบา้นดงคร่ังนอ้ย ตั้งอยูห่มู่ 9 ตาํบล ดงคร่ังนอ้ย อาํเภอ เกษตรวสิัย 
จงัหวดั ร้อยเอด็ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนตาํบลดงคร่ังนอ้ย กรมส่งเสริมการปกครองทอ้งถ่ิน
เปิดสอนตั้งแต่ระดบัระดบัปฐมวยั อายผุูเ้รียนตั้งแต่ 2 ขวบ ถึง 5 ขวบ 

 
 

ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนของทุกคน-ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนของทุกคน 

(จาํนวนนกัเรียน x คะแนนเตม็) – ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนของทุกคน 

ดชันีประสิทธิผล  

=   
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 2. ข้อมูลด้านการบริการ 
  ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นดงคร่ังนอ้ย ก่อตั้งข้ึนเม่ือ ปี พ.ศ. 2536 โดยไดรั้บการสนบั 
สนุน จากมูลนิธิศุภนิมิตแห่งประเทศไทย มีพื้นท่ี 1,200 ตารางเมตร มีพื้นท่ีดา้นตะวนัออกติด
ถนนเช่ือมภายในหมู่บา้น ดา้นตะวนัตกติดหนองสิม หนองนํ้าประจาํหมู่บา้นดงคร่ังนอ้ย 
หมู่ 9 ทิศใตติ้ดกบักองทุนร้านคา้หมู่บา้นหมู่ 9 ทิศเหนือติดท่ีสาธารณะสาํหรับตลาดนดัชุมชน
ตาํบลดงคร่ังนอ้ย และเปิดอยา่งเป็นทางการเม่ือวนัท่ี 1 พฤษภาคม 2536 ในสังกดัพฒันาชุมชน
อาํเภอเกษตรวสิัย พ.ศ. 2546 ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นดงคร่ังนอ้ยไดถ่้ายโอนจากสังกดัพฒันา
ชุมชนอาํเภอเกษตรวสิัยเป็นสังกดัองคก์ารบริหารส่วนตาํบลดงคร่ังนอ้ย ไดบ้ริการพฒันาเด็ก
เล็กในหมู่บา้นบา้นดงคร่ังนอ้ย หมู่ 1 หมู่ 2 หมู่ 9 ในตาํบลดงคร่ังนอ้ย อาํเภอเกษตรวสิัย 
จงัหวดัร้อยเอด็ ปัจจุบนัศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นดงคร่ังนอ้ย ทาํการพฒันาเด็กเล็กอายตุั้งแต่  
2-5 ปี มีครูผูดู้แลเด็กทั้งหมด 5 คน 
 3. ข้อมูลเกีย่วกบันักเรียน (10 มิถุนายน 2557) 
 

ตารางที ่1 ขอ้มูลนกัเรียนและครู ในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นดงคร่ังนอ้ย 
 

 
ระดบัชั้นท่ีเปิดสอน 

จาํนวนนกัเรียน จาํนวนครู/ผูดู้แลเด็ก  
เพศชาย เพศหญิง รวม ประจาํการ อตัราจา้ง 

แรกเกิด – 2 ขวบ - - - - - 
2 ขวบ – 3 ขวบ 32 29 61 - 3 
4 ขวบ –5 ขวบ 9 10 19 2  
อนุบาล 1 - - - - - 
อนุบาล 2 - - - - - 
อนุบาล 3 - - - - - 

รวม 41 39 80 2 3 
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 4. ข้อมูลบุคลากร 
 

ตารางที ่2 ขอ้มูลบุคลากร ในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นดงคร่ังนอ้ย 
 

ประเภทบุคลากร ระดบัการศึกษาสูงสุด อายุ
เฉล่ีย 
(ปี) 

ประสบการณ์ 
เฉล่ีย (ปี) ตํ่ากวา่  

ป.ตรี 
ป.ตรี ป.โท ป.เอก 

1. ผูบ้ริหารและผูช่้วย
ผูบ้ริหารท่ีไดรั้บการแต่งตั้ง 

  
1 

   
33 

 
7 

2. ครูประจาํการ/ผูดู้แลเด็ก *  1   44 22 
3. ครู /ผูดู้แลเด็ก (อตัราจา้ง/
ช่วยสอน/ไม่บรรจุ) 

  
3 

   
33 

 
8 

4. นกัการ/ภารโรง - - - - - - 
 

 5. ข้อมูลชุมชน  
  ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นดงคร่ังนอ้ยตั้งอยูใ่จกลางชุมชนบา้นดงคร่ังนอ้ยระกอบดว้ย 
บา้นดงคร่ังนอ้ย หมู่ 1 หมู่ 2 และหมู่ 9 มีประชากรประมาณ 2,000 คนอาชีพสาํคญั คือ 
เกษตรกรรม การทาํนา ทาํสวน เล้ียงสัตว ์ประชากรส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพุทธ รายไดเ้ฉล่ีย 
ต่อครอบครัว 30,000 บาท ต่อไปสภาพชุมชนในเขตพื้นท่ีบริการเป็นชุมชนชนบท มีความ
สมคัรสมานสามคัคีกนั มีการช่วยเหลือเก้ือกลูกนั การตั้งบา้นเรือนมีการดาํเนินการจดัตั้งตาม
ภูมิประเทศท่ีมีลกัษณะเป็นป่าหรือท่ีเรียกวา่ ดง ตามช่ือหมู่บา้นคือดงคร่ังนอ้ย ซ่ึงมีความใกลชิ้ด
กบัธรรมชาติ ฐานะเศรษฐกิจโดยทัว่ไป ของชุมชนเป็นชุมชนท่ีมีรายไดค่้อนขา้งตํ่า เน่ืองจาก
ทอ้งถ่ินมีลกัษณะเป็นทุ่งกวา้งรอบดงคร่ังนอ้ย ชุมชนหมู่บา้นสวนมากจึงมีอาชีพเกษตรกรรม 
คือการทาํนาเป็นอาชีพหลกั หลงัจากเสร็จจากฤดูทาํนาก็จะไปรับจา้งทาํงานต่างถ่ิน ปล่อยให้
บุตรหลานอาศยัอยูก่บัปู่  ยา่ ตา ยาย ลกัษณะทางสังคมเป็นชนบทท่ีมีการรักษาขนบธรรมเนียม
ประเพณี และวฒันธรรมพื้นบา้นไวอ้ยา่งมัน่คง เช่น บุญผะเหวด ทอดเทียนพรรษา บุญขา้วจ่ี 
ประเพณีวนัออกพรรษา บุญขา้วสาก ประเพณีลอยกระทง ประเพณีวนัสงกรานต ์ประเพณีบุญ
บั้งไฟ หรือประเพณีทางพุทธศาสนาอ่ืน ๆ ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กมีท่ีตั้งอยูใ่นชุมชนมีความสัมพนัธ์
กนัฉนัทพ์ี่นอ้ง จึงมีการช่วยเหลือ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผต่่อกนั ตลอดจนประชาชน/ผูป้กครอง ใหค้วาม
ร่วมมือ สนบัสนุนแก่ศูนยเ์ป็นอยา่งดี มีการร่วมระดมทรัพยากรในการพฒันาศูนย ์การรับ
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บริจาควสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีจาํเป็น ตลอดจนมีความใกลชิ้ดกบัหน่วยงานตน้สังกดัซ่ึงเป็นท่ี
ยอมรับของชุมชนในการพฒันาทอ้งถ่ิน ทาํใหศู้นยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นดงคร่ังนอ้ยไดรั้บ 
ความร่วมมือและความไวว้างใจในการเขา้ร่วมกิจกรรมร่วมกบัชุมชนและหน่วยงานอ่ืน ๆ เช่น  
การร่วมแข่งขนักีฬานกัเรียนระดบัปฐมวยักบัโรงเรียนบา้นดงคร่ังนอ้ย การแข่งขนักีฬาสีภายใน
ชุมชนหมู่บา้น การร่วมมือกบัโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพในการตรวจสุขภาพเด็กและกิจกรรม
อ่ืน ๆ 
 6. แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
  สภาพชุมชนหมู่บา้นดงคร่ังนอ้ยท่ีมีความใกลชิ้ดกบัธรรมชาติและมีการรักษา
ขนบธรรมเนียมประเพณี และวฒันธรรมพื้นบา้นไวอ้ยา่งมัน่คงทาํใหมี้แหล่งเรียนรู้ตามธรรมชาติ 
และทางวฒันธรรมเป็นจาํนวนมาก เช่น หนองสิม หนองแวง วดับา้นดงคร่ังนอ้ย และอ่ืน ๆ  
อีกมาก นอกจากแหล่งเรียนรู้ดงักล่าวแลว้ยงัมีปราชญช์าวบา้นหรือภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเป็น
ตวัอยา่งใหก้บัชุมชนหมู่บา้นดงคร่ังนอ้ย เช่น นายคาํพนัธ์ สันแสงปราชญช์าวบา้น ดา้นการทาํ
พานบายศรีสู่ขวญั นางสอง กวยทอง ปราชญช์าวบา้น ดา้นการทอเส่ือกก  
  จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ บริบทของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กส่งผลต่อการเอ้ืออาํนวย 
ความสะดวกในการทาํวจิยัคร้ังน้ี ทั้งในดา้นทรัพยากรดา้นบุคคล มีความรู้ความสามารถ  
มีประสบการณ์ในการพฒันาเด็กปฐมวยั มีความสามารถในการใหค้าํแนะนาํ ช่วยเหลือในการ
ทาํวจิยั รวมทั้งชุมชนท่ีคอยสนบัสนุนทั้งดา้นส่ือการเรียนการสอน ดา้นงบประมาณ มีความ
เหมาะสมเพียงพอ ในการพฒันาเด็กปฐมวยัใหมี้พฒันาการครบทุกดา้น ทาํใหมี้ความสามารถ
ดา้นต่าง ๆ เพิ่มข้ึนตามประสบการณ์ท่ีไดรั้บจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง  
 

 1. งานวจัิยในประเทศ 
   อรัญญา เพิ่มพีระพฒัน์ (2548 : 81 - 87) ไดศึ้กษาความสามารถทางภาษาของเด็ก
ปฐมวยัท่ีใชนิ้ทานพื้นบา้นเป็นส่ือเสริมประสบการณ์ ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา คือนกัเรียน
ระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 1 โรงเรียนไทยรัฐวฒันาประชารัฐ อาํเภอสีคิ้ว จงัหวดันครราชสีมา  
จาํนวน 26 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคือแผนการจดัประสบการณ์ และแบบทดสอบวดั
ความสามารถทางภาษาในดา้น การฟัง การอ่าน การพดูและการเขียนโดยใชส้ถิติในการวเิคราะห์ 
ขอ้มูลคือ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่า t พบวา่ ความสามารถทางภาษา 
ของเด็กปฐมวยัหลงัการจดัประสบการณ์โดยใชนิ้ทานพื้นบา้นเป็นส่ือเสริมประสบการณ์  
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ในดา้น การฟัง การพูด การอ่านและการเขียน สูงกวา่ก่อนจดัประสบการณ์โดยใชนิ้ทาน
พื้นบา้นเป็นส่ือเสริมประสบการณ์ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .01 ทุกดา้น และความสามารถ
ทางภาษาของเด็กปฐมวยัหลงัการจดัประสบการณ์โดยใชนิ้ทานพื้นบา้นเป็นส่ือเสริม
ประสบการณ์ สูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้ร้อยละ 75 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .01 ใน 3 ดา้น  
คือ ดา้นการฟัง การพดูและการอ่าน ยกเวน้ดา้นการเขียนตํ่ากวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้ร้อยละ 75  
  เครือ ลานอ่ิน (2549 : 59 - 63) ไดศึ้กษาการจดัประสบการณ์การเล่าเร่ืองประกอบ
บทบาทสมมติท่ีมีผลต่อความสามารถทางภาษาไทยของเด็กปฐมวยัท่ีใชภ้าษากระเหร่ียง 
ประชากรหรือกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั คือ เด็กปฐมวยัท่ีใชภ้าษากระเหร่ียง อาย ุ4 - 5 ปี  
ท่ีกาํลงัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นยางนํ้ากลดัเหนือ อาํเภอหนองหญา้ปลอ้ง จงัหวดั
เพชรบุรี และ ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นล้ินชา้ง อาํเภอหนองหญา้ปลอ้ง จงัหวดัเพชรบุรี 
จาํนวน 19 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 10 คน และกลุ่มควบคุม 9 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั คือ 
แผนการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์การเล่าเร่ืองประกอบบทบาทสมมติ และแบบทดสอบ
วดัความสามารถทางภาษา ในดา้นการรับรู้คาํศพัท ์การอธิบายความหมายศพัท์ การปฏิบติั 
ตามคาํสั่ง การแต่งประโยคและการเล่าเร่ือง โดยใชส้ถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูลคือ ค่าเฉล่ีย  
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบสมมติฐาน T-test พบวา่ การจดัประสบการณ์การเล่า
เร่ืองประกอบบทบาทสมมติสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .05 และ ผลการ
เปรียบเทียบความสามารถทางภาษาไทยของเด็กท่ีใชภ้าษากระเหร่ียงระหวา่งกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองท่ีจดัประสบการณ์การเล่าเร่ืองประกอบบทบาทสมมติมีความสามารถ
ทางภาษาแตกต่างจากกลุ่มควบคุมท่ีเรียนโดยปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัท่ี .05 การอภิปรายผลพบวา่ 
บทบาทสมมติทาํใหน้กัเรียน ไดเ้ลียนแบบเสียง ฟังเสียง และเล่าเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนตาม
ประสบการณ์ท่ีไดรั้บ 
  จลัณี เหล่าเสถียรกิจ (2549 : 54 - 55 ) ไดท้าํการศึกษาผลการพฒันาแผนการ 
จดัประสบการณ์เด็กปฐมวยัโดยใชนิ้ทาน เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้พฤติกรรมสังคมดา้นความ
เอ้ือเฟ้ือ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา คือ นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2โรงเรียนบา้นหอยสะเดา
พฒันา จาํนวน 11 คน ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา คือ แผนการ
จดัประสบการณ์ : โดยใชนิ้ทาน จาํนวน 10 แผน แบบทดสอบผลการเรียนรู้พฤติกรรมสังคม 
ดา้นความเอ้ือเฟ้ือ แบบปรนยั ชนิด 3 ตวัเลือก จาํนวน 10 ขอ้ ผลการศึกษา พบวา่ แผนการการ
จดัประสบการณ์เด็กปฐมวยัโดยใชนิ้ทานเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้พฤติกรรมสังคมดา้นความ
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เอ้ือเฟ้ือ นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์83.91/88.18 และมีค่าประสิทธิผล
เท่ากบั 0.7778 ซ่ึงแสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้ในการเรียนร้อยละ 77.78 
  ธีรนุช แสนหาญ (2550 : 81 - 83) ไดศึ้กษาผลการใชแ้ผนการจดัประสบการณ์เล่า
นิทานประกอบคาํถามปลายเปิดท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรคช์ั้นอนุบาลปีท่ี 2 กลุ่มตวัอยา่ง คือ 
นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนอุดมพฒัน์ฟีนิกส์อุปถมัภ ์สาํนกังานเขตการศึกษาขอนแก่น 
เขต 4 จาํนวน 30 คน ซ่ึงไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา คือแผน 
การจดัประสบการณ์ จาํนวน 12 แผน และแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคโ์ดยอาศยัภาษา 
จาํนวน 2 ฉบบั ผลการศึกษาพบวา่ ประสิทธ์ิภาพของแผนการจดัประสบการณ์การเล่านิทาน
ประกอบคาํถามปลายเปิด ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ 91.02/84.67 ดชันีประสิทธิผล
เท่ากบั 0.8395 แสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้ในการเรียนดา้นความคิดสร้างสรรคคิ์ดเป็น 
ร้อยละ 83.953 และนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผนจดัประสบการณ์การเล่านิทานประกอบคาํถาม
ปลายเปิด มีคะแนนความคิดสร้างสรรคห์ลงัการจดัประสบการณ์เพิ่มข้ึนจากก่อนการจดั
ประสบการณ์อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  วาสนา บวัศรี (2552 : 129 - 135) ไดศึ้กษา เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและความคงทน
ทางการเรียนสาระการเรียนรู้หน่วยธรรมชาติรอบตวัของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
เสริมประสบการณ์ระหวา่งการเล่านิทานจากหนงัสือภาพและการเล่านิทานโดยส่ือการ์ตูนแอนิ
เมชัน่ 2 มิติ กลุ่มตวัอยา่ง คือ เด็กปฐมวยั ท่ีกาํลงัศึกษาในชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2549 โรงเรียนชีโหล่นวทิยา อาํเภออาจสามารถ จงัหวดัร้อยเอด็ จาํนวน 26 คน 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ หนงัสือภาพและส่ือการตูนแอนิเมชัน่ 2 มิติ แผนการจดักิจกรรม
เสริมประสบการณ์สาระเร่ืองธรรมชาติรอบตวั และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
กิจกรรมเสริมประสบการณ์สาระการเรียนรู้ธรรมชาติรอบตวั จาํนวน 20 ขอ้ สถิติท่ีใชคื้อ
ค่าเฉล่ีย คือค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที (t-test) ผลปรากฏวา่ ส่ือการ
สอนประเภทนิทานทั้งสองรูปแบบ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์E1 / E2 ส่ือนิทานภาพมี
ประสิทธิภาพ 87.18 / 82.69 ส่ือการ์ตูนแอนิเมชัน่ 2 มิติ มีประสิทธิภาพ 86.86/87.31 และ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์ดว้ยการเล่า
นิทาน ทั้ง 2 รูปแบบพบวา่คะแนนผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั .05 
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  จนัทนา ชูช่ืน (2553 : 45 - 48) ไดศึ้กษา ผลของการจดักิจกรรมการเล่านิทาน
ประกอบหุ่นมือท่ีมีต่อความสามารถดา้นการพดูของเด็กปฐมวยั กลุ่มเป้าหมาย คือ เด็กปฐมวยั
ชายและหญิง อาย ุ3 - 4 ปี จาํนวน 18 คน ท่ีกาํลงัศึกษาในระดบัชั้นปฐมวยั โรงเรียนนารินทร์
เนอสเซอร์ร่ี อาํเภอบางสะพาน จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 
แผนการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบหุ่นมือ จาํนวน 24 แผน หุ่นมือประกอบการเล่า
นิทาน จาํนวน 8 เร่ือง และแบบประเมินและคู่มือแบบประเมินความสามารถดา้นการพูด 
ของเด็กปฐมวยั สถิติท่ีใชเ้ปรียบเทียบความสามารถดา้นการพดูของเด็กปฐมวยัก่อน และ 
หลงัการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบหุ่นมือใชส้ถิติทดสอบที (t- test) พบวา่ เด็กปฐมวยั 
ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบหุ่นมือมีความสามารถดา้นการพดู ทั้งโดยรวม 
และรายดา้นสูงข้ึนกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  สุภาพ ไชยช่อฟ้า (2554 : 77 - 78 ) ไดศึ้กษา เกมฝึกการพดูเพื่อการส่ือสารสาํหรับ
เด็กปฐมวยัโรงเรียนศรีโกสุมวทิยมิตรภาพท่ี 209 โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาการจดัประสบการณ์ 
โดยใชเ้กมฝึกการพดูเพื่อการส่ือสารและความพึงพอใจของนกัเรียนหลงัการจดัประสบการโดย
ใชเ้กมฝึกการพดูเพื่อการส่ือสาร กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ เด็กปฐมวยั อาย ุ4 - 5 ปี จาํนวน 30 คน โดย
การเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ แผนการจดัประสบการณ์ แบบประเมิน
การพดูเพื่อการส่ือสาร และแบบวดัความพึงพอใจ สถิติท่ีใชคื้อค่าเฉล่ีย คือค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐานและการทดสอบค่าที (t-test) ผลปรากฏวา่ แผนการจดัประสบการณ์มีประสิทธิภาพ 
เท่ากบั 82.23 / 86 มีค่าประสิทธิผลเท่ากบั 0.65 การพดูเพื่อการส่ือสารโดยใชเ้กมฝึกการพดูหลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .01 และระดบัความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียน
โดยใชเ้กมฝึกการพดูอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ทาํใหท้ราบวา่การใชเ้กมฝึกการพดูส่งเสริมใหเ้ด็กมี
พฒันาการทางภาษาเพิ่มข้ึนได ้
  วราลี โกศยั (2554 : 121-130) ไดศึ้กษาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยัโดย
ใชรู้ปแบบการสอนภาษาแบบธรรมชาติในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก โดยมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อศึกษา
บริบทการจดัการศึกษาปฐมวยัดา้นความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยัในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก 
2) เพื่อพฒันารูปแบบการสอนภาษาแบบธรรมชาติในการพฒันาความสามารถทางภาษาของเด็ก
ปฐมวยั 3)เพื่อศึกษาผลการพฒันาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยัโดยใชรู้ปแบบการ
สอนภาษาแบบธรรมชาติ กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่เด็กปฐมวยั จาํนวน 21 คน ท่ีกาํลงัศึกษาชั้นอนุบาล
ปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 ของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กเทศบาลเมืองบุรีรัมย ์เคร่ืองมือท่ีใช้
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ในการวจิยัไดแ้ก่ แผนการจดัประสบการณ์ และแบบวดัความสามารถทางภาษาดา้นการฟังและ
การพดู วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ t-test for Dependent sample พบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บ 
การจดัประสบการณ์การสอนภาษาแบบธรรมชาติมีความสามารถทางภาษาดา้นการฟังและ 
การพดูสูงข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2. งานวจัิยในต่างประเทศ  
  Simpson (1989 : 3262 - A) ไดศึ้กษาลกัษณะภาษาพดูของเด็กปฐมวยั 4 ปี 
ท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์การเล่านิทานแบบเล่าซํ้ า ๆ ผลการวจิยัพบวา่ การเล่าเร่ืองซํ้ า  
ช่วยส่งเสริมความสามารถดา้นการส่ือสารมากข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญั กล่าวคือ ช่วยใหเ้ด็กพฒันา
ความสามารถในการถ่ายทอดภาษาใหช้ดัเจน ละเอียดลออ ครอบคลุมความหมายท่ีตอ้งการส่ือ
ใหผู้อ่ื้นไดรั้บรู้และเขา้ใจ ซ่ึงความสามารถน้ีวดัไดเ้ป็นจาํนวนคาํต่อประโยค (Length of a  
T - unit) ไม่ไดว้ดัปริมาณคาํ 
  Harvey (2002 : 1252 - A) ไดท้าํการศึกษาเชิงผลกระทบของการใชห้นงัสือนิทาน 
ท่ีบนัทึกเสียงไว ้ท่ีมีต่อการรู้และแสดงออกเสียงคาํศพัทข์องเด็กก่อนวยัเรียน จาํนวน 80 คน 
จากโรงเรียนสาํหรับเด็กก่อนวยัเรียนในชานเมือง โรงเรียนก่อนวยัเรียนในเขตเมืองชั้นในและ
จากโรงเรียนขนาดเล็ก แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มทดลอง และกลุ่มเปรียบเทียบ โดยเด็กไดรั้บ
หนงัสือบนัทึกเสียงหรืออุปกรณ์ทางศิลปะเป็นเวลานานกวา่ 10 สัปดาห์ เด็กทุกคนท่ีเขา้มา
เก่ียวขอ้งกบัการศึกษาคร้ังน้ี ไดรั้บการทดสอบดว้ยแบบทดสอบคาํศพัทท่ี์มีภาพประกอบ 
(แบบ ก. และแบบ ข)และการทดสอบคาํศพัท ์การแสดงออกเพื่อวดัการพฒันาคาํศพัทท่ี์รับรู้
และท่ีแสดงออก นาํรูปแบบการทดสอบก่อนและหลงัการทดลองไปใชเ้พื่อตรวจสอบผลท่ีมี 
ต่อความรู้เก่ียวกบคาํศพัท ์เม่ือเด็กฟังอ่าน หนงัสือบนัทึกเสียงโดยอิสระ ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล
พบวา่ เด็กท่ีอยูใ่นกลุ่มทดลองมีความรู้เก่ียวกบัศพัทเ์พิ่มข้ึนและท่ีแสดงออกอยา่งมีนยัสาํคญั 
เด็กท่ีทาํคะแนนไดต้ํ่าท่ีสุดในระหวา่งการทดสอบก่อนเรียนคร้ังแรกมีประสบการณ์ท่ีได้
ประโยชน์มากท่ีสุดหลงัการทดลอง ถึงแมว้า่ความถีท่ีกลุ่มทดลองไดฟั้งหนงัสือบนัทึกเสียง  
จะมีความสัมพนัธ์กบัจาํนวนคาํศพัทท่ี์รับรู้เพิ่มข้ึน แต่ไม่มีความสัมพนัธ์ดงักล่าวเก่ียวกบั 
การพฒันาคาํศพัทท่ี์แสดงออกและผูป้กครองของเด็กในกลุ่มทดลองรายงานเด็กของตนวา่มี
ความสุขในการฟังหนงัสือบนัทึกเสียงอยา่งมาก 
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  จากการการศึกษาวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งสรุปไดว้า่ การจดักิจกรรมเล่านิทานมีความสาํคญั
กบัเด็กมาก โดยเฉพาะในเด็กปฐมวยัเพราะจะช่วยใหเ้ด็กเกิดจินตนาการในการวาดรูปภาพ 
และใหป้ระโยชน์ไดห้ลายอยา่ง เช่น ช่วยกระตุน้ใหเ้กิดความสนใจใหเ้ด็กเกิดความสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน สร้างเสริมพฒันาการดา้นต่าง ทาํใหเ้ด็กมีพฒันาการทางภาษามากข้ึน ซ่ึงเด็กจะใช้
เป็นเคร่ืองมือในระดบัการเรียนท่ีสูงข้ึนไป 
 


