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ภาคผนวก ก 
เคร่ืองมือประเมินการจดัการเรียนรู้ในห้องปฏบิัตกิารวทิยาศาสตร์  

The Science Laboratory Environment Inventory (SLEI)  
ตามสภาพที่เป็นจริง (Actual Form) และ 
สภาพที่พงึประสงค์ (Preferred Form) 
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แบบประเมินความคดิเห็นของนักเรียนเกีย่วกบัห้องปฏิบัตกิารวทิยาศาสตร์
ในการจดัการเรียนรู้ของครู ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

รายวชิา วทิยาศาสตร์พืน้ฐาน 1 
    
 
 
 

 
เลขประจ าตวันกัเรียน ........................... ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี......หอ้ง.........รายวชิา....................... 

 
ค าช้ีแจง 

1. แบบสอบถามความคิดเห็นน้ีเก่ียวขอ้งกบัสภาพแวดลอ้มของหอ้งปฏิบติัการ
วทิยาศาสตร์ท่ีนกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมและมีบทบาทในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการ
สอนท่ีนกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมจริง 

2. ใหน้กัเรียนวงกลมลอ้มรอบหมายเลขท่ีเป็นมาตรระดบัของความคิดเห็นท่ีตรงกบัการ
รับรู้ตามสภาพการจดัการเรียนการสอนท่ีเป็นจริง  

3. การใหค้วามคิดเห็นจะไม่มีผลต่อผลการเรียนใดๆ ทั้งส้ิน 
 

ความหมายของมาตรระดบัคะแนน (ประเมนิตามสภาพทีเ่ป็นจริง) 
มาตรคะแนน 1 หมายถึง เกือบไม่เคยเกิดข้ึน 
มาตรคะแนน 2 หมายถึง เกิดข้ึนนอ้ยคร้ัง 
มาตรคะแนน 3 หมายถึง เกิดข้ึนบางคร้ัง 
มาตรคะแนน 4 หมายถึง เกิดข้ึนบ่อยคร้ัง 
มาตรคะแนน 5 หมายถึง เกิดข้ึนบ่อยคร้ังมาก 
 

ห้องปฏบิัติการวทิยาศาสตร์ตามสภาพแวดล้อมทีเ่ป็นจริง (Actual Form) 

Science Laboratory Environment Inventory (SLEI) 
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ข้อ สภาพแวดล้อมที่เป็นจริงในห้องปฏิบัติการวทิยาศาสตร์ในความคดิเห็น
ของนักเรียน 

 1 2 3 4 5 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

นกัเรียนสามารถท างานร่วมกบัเพ่ือน ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี 
นกัเรียนไดรั้บโอกาสในการด าเนินการทดลองตามท่ีตนเองสนใจ 
การทดลองของนกัเรียนท่ีเป็นอยูไ่ม่สมัพนัธ์กบัเน้ือหาวิชาท่ีเรียน 
มีกฎระเบียบท่ีชดัเจนในการด าเนินกิจกรรมในห้องปฏิบติัการ 
นกัเรียนมีจ านวนมากเกินไปไม่สมัพนัธ์กบัจ านวนเคร่ืองมือทดลอง 
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6. 
7. 
8. 
9. 
10 

นกัเรียนขาดโอกาสท่ีจะร่วมด าเนินการทดลองในกลุ่มเดียวกนั 
นกัเรียนมีส่วนร่วมในการด าเนินการทดลองเพ่ือจะแกปั้ญหาท่ีไดรั้บมา 
กิจกรรมการทดลองไม่สอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีเรียน 
เกิดความวุน่วายสบัสนอลหม่านในห้องปฏิบติัการวิทยาศาสตร์ 
มีเคร่ืองมือท่ีมีมาตรฐานและพอเพียงกบันกัเรียนในห้องปฏิบติัการ 
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11. 
12. 
13. 
14. 
15. 

เพ่ือนๆ ในกลุ่มใหค้วามช่วยเหลือนกัเรียนขณะด าเนินการทดลอง 
นกัเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นร่วมกบัเพ่ือนๆ ในกลุ่มเดียวกนั  
เพ่ือนๆ ให้ความร่วมมือท่ีจะด าเนินการทดลองดว้ยกนัดว้ยความยนิดี 
การทดลองมีส่วนสนบัสนุนให้นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาเพ่ิมข้ึน 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์ในห้องปฏิบติัการมีอายกุารใชง้านนานและลา้หลงั 

 
 
 
 
R 

1 
1 
1 
1 
1 

2 
2 
2 
2 
2 

3 
3 
3 
3 
3 

4 
4 
4 
4 
4 

5 
5 
5 
5 
5 

16. 
17. 
18. 
19. 
20. 

นกัเรียนมีความสนิทสนมกบัเพ่ือนร่วมกลุ่มเป็นอยา่งดี 
นกัเรียนไดรั้บโอกาสในการวิเคราะห์หรือวิพากษผ์ลงานในกลุ่ม 
นกัเรียนรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนๆ ในชั้นเรียนดว้ยความเตม็ใจ 
นกัเรียนมีความรู้สึกปลอดภยัและไวว้างใจในการด าเนินการทดลอง 
มีเคร่ืองมือและอุปกรณ์ต่าง ๆ วางระเกะระกะในห้องปฏิบติัการ 
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21. 
22. 
23. 
24. 
25. 

เพ่ือน ๆ ให้ความช่วยเหลือดว้ยดีเม่ือนกัเรียนมีปัญหา 
นกัเรียนไดรั้บการยกยอ่งถึงความส าคญัในฐานะสมาชิกกลุ่ม 
นกัเรียนถูกเพิกเฉยต่อบทบาทของสมาชิกในกลุ่ม 
นกัเรียนรู้สึกอึดอดัต่อบรรยากาศในชั้นเรียนท่ีมีแต่ความวุน่วาย 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์ไม่มีมาตรฐานพอท่ีจะวิเคราะห์ผลการทดลองได ้ 
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26. 
27. 
28. 
29. 
30. 

นกัเรียนตอ้งใชเ้วลาท่ีจะท าความรู้จกักบัเพ่ือนในกลุ่มและในชั้นเรียน 
นกัเรียนชอบอยูต่ามล าพงัโดยปล่อยให้เพ่ือนๆ ด าเนินการทดลองเอง 
กิจกรรมการทดลองมีส่วนสนบัสนุนให้เพ่ือน  ๆในกลุ่มมีความสามคัคีกนั 
เพื่อนๆ ปฏิบติัตนเองตามกฎระเบียบของห้องปฏิบติัการ 
นกัเรียนสามารถน าเคร่ืองมือ/อุปกรณ์ไปปฏิบติัการทดลองไดถ้า้ไม่
เขา้ใจ 
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31. 
32. 
33. 
34. 
35. 

นกัเรียนมีความยนิดีท่ีจะร่วมมือกบัเพ่ือนเพ่ือให้งานประสบความส าเร็จ 
ขณะท่ีเพื่อนอภิปรายหรือให้ขอ้เสนอแนะ นกัเรียนจะรับฟังดว้ยดี 
การทดลองท าให้นกัเรียนและเพ่ือนๆ ไม่ลงรอยกนั 
กฎระเบียบในห้องปฏิบติัการมีความยืดหยุน่อยา่งพอเหมาะ 
เคร่ืองมือการทดลองเป็นส่วนสนบัสนุนให้นกัเรียนไดเ้ขา้ใจเน้ือหาเร็ว
ข้ึน 

 
 
R 

1 
1 
1 
1 
1 

2 
2 
2 
2 
2 

3 
3 
3 
3 
3 

4 
4 
4 
4 
4 

5 
5 
5 
5 
5 



84 
 

แบบประเมินความคดิเห็นของนักเรียนเกีย่วกบัห้องปฏิบัตกิารวทิยาศาสตร์ 
ในการจดัการเรียนรู้ของครู ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

รายวชิา วทิยาศาสตร์พืน้ฐาน 1 
    
 
 
 

 
เลขประจ าตวันกัเรียน ......................... ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี........หอ้ง.........รายวชิา....................... 

ค าช้ีแจง 
1. แบบสอบถามความคิดเห็นน้ีเก่ียวขอ้งกบัสภาพแวดลอ้มของหอ้งปฏิบติัการ

วทิยาศาสตร์ท่ีนกัเรียนคาดหวงัจะไดมี้ส่วนร่วมและมีบทบาทในการด าเนินกิจกรรม
การเรียนการสอน 

2. ใหน้กัเรียนวงกลมลอ้มรอบหมายเลขท่ีเป็นมาตรระดบัของความคิดเห็นท่ีตรงกบั
สภาพท่ีพึงประสงคท่ี์นกัเรียนตอ้งการใหเ้กิดข้ึนในการจดัการเรียนการสอน 

3. การใหค้วามคิดเห็นจะไม่มีผลต่อผลการเรียนใดๆ ทั้งส้ิน 
 

ความหมายของมาตรระดบัคะแนน (ประเมนิตามสภาพทีพ่งึประสงค์ของนักเรียน) 
มาตรคะแนน 1 หมายถึง เกือบไม่เคยเกิดข้ึน 
มาตรคะแนน 2 หมายถึง เกิดข้ึนนอ้ยคร้ัง 
มาตรคะแนน 3 หมายถึง เกิดข้ึนบางคร้ัง 
มาตรคะแนน 4 หมายถึง เกิดข้ึนบ่อยคร้ัง 
มาตรคะแนน 5 หมายถึง เกิดข้ึนบ่อยคร้ังมาก 
 
 

ห้องปฏบิัติการวทิยาศาสตร์ตามสภาพแวดล้อมทีพ่งึประสงค์ (Preferred Form) 

Science Laboratory Environment Inventory (SLEI) 
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ข้อ สภาพแวดล้อมที่พงึประสงค์หรือคาดหวงัว่าจะมีความพร้อมใน
ห้องปฏิบัติการวทิยาศาสตร์ในความคิดเห็นของนักเรียน 

 1 2 3 4 5 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

นกัเรียนควรสามารถท างานร่วมกบัเพ่ือน ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี 
นกัเรียนควรไดรั้บโอกาสในการด าเนินการทดลองตามท่ีตนเองสนใจ 
การทดลองของนกัเรียนท่ีเป็นอยูไ่ม่ควรสมัพนัธ์กบัเน้ือหาวิชาท่ีเรียน 
ควรมีกฎระเบียบท่ีชดัเจนในการด าเนินกิจกรรมในห้องปฏิบติัการ 
นกัเรียนควรมีจ านวนมากเกินไปไม่สมัพนัธ์กบัจ านวนเคร่ืองมือทดลอง 
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6. 
7. 
8. 
9. 
10 

นกัเรียนควรขาดโอกาสท่ีจะร่วมด าเนินการทดลองในกลุ่มเดียวกนั 
นกัเรียนควรมีส่วนร่วมในการด าเนินการทดลองเพ่ือจะแกปั้ญหาท่ีไดรั้บมา 
กิจกรรมการทดลองไม่ควรสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีเรียน 
ควรเกิดความวุน่วายสบัสนอลหม่านในห้องปฏิบติัการวิทยาศาสตร์ 
มีเคร่ืองมือท่ีมีมาตรฐานและพอเพียงกบันกัเรียนควรในห้องปฏิบติัการ 
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11. 
12. 
13. 
14. 
15. 

เพ่ือนๆ ในกลุ่มควรให้ความช่วยเหลือนกัเรียนขณะด าเนินการทดลอง 
นกัเรียนควรแสดงความคิดเห็นร่วมกบัเพ่ือนๆ ในกลุ่มเดียวกนั  
เพ่ือนๆ ควรให้ความร่วมมือท่ีจะด าเนินการทดลองดว้ยกนัดว้ยความยนิดี 
การทดลองควรมีส่วนสนบัสนุนให้นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาเพ่ิมข้ึน 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์ในห้องปฏิบติัการควรมีอายกุารใชง้านนานและลา้
หลงั 
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16. 
17. 
18. 
19. 
20. 

นกัเรียนควรมีความสนิทสนมกบัเพ่ือนร่วมกลุ่มเป็นอยา่งดี 
นกัเรียนควรไดรั้บโอกาสในการวิเคราะห์หรือวิพากษผ์ลงานในกลุ่ม 
นกัเรียนควรรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนๆ ในชั้นเรียนดว้ยความเตม็ใจ 
นกัเรียนควรมีความรู้สึกปลอดภยัและไวว้างใจในการด าเนินการทดลอง 
มีเคร่ืองมือและอุปกรณ์ต่าง ๆ วางระเกะระกะในห้องปฏิบติัการ 
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21. 
22. 
23. 
24. 
25. 

เพ่ือน ๆ ควรให้ความช่วยเหลือดว้ยดีเม่ือนกัเรียนมีปัญหา 
นกัเรียนควรไดรั้บการยกยอ่งถึงความส าคญัในฐานะสมาชิกกลุ่ม 
นกัเรียนควรถูกเพิกเฉยต่อบทบาทของสมาชิกในกลุ่ม 
นกัเรียนควรรู้สึกอึดอดัต่อบรรยากาศในชั้นเรียนท่ีมีแต่ความวุน่วาย 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์ไม่ควรมีมาตรฐานพอท่ีจะวิเคราะห์ผลการทดลองได ้ 
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26. 
27. 
28. 
29. 
30. 

นกัเรียนควรตอ้งใชเ้วลาท่ีจะท าความรู้จกักบัเพ่ือนในกลุ่มและในชั้นเรียน 
นกัเรียนควรอยูต่ามล าพงัโดยปล่อยให้เพ่ือนๆ ด าเนินการทดลองเอง 
กิจกรรมการทดลองควรมีส่วนสนบัสนุนใหเ้พ่ือนๆในกลุ่มมีความสามคัคีกนั 
ควรมีเพื่อนๆ ปฏิบติัตนเองตามกฎระเบียบของห้องปฏิบติัการ 
นกัเรียนควรน าเคร่ืองมือ/อุปกรณ์ไปปฏิบติัการทดลองภาคสนามได้ 
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3 
3 
3 

4 
4 
4 
4 
4 

5 
5 
5 
5 
5 

31. 
32. 
33. 
34. 
35. 

นกัเรียนควรยนิดีท่ีจะร่วมมือกบัเพ่ือนเพ่ือให้งานประสบความส าเร็จ 
ขณะท่ีเพื่อนอภิปรายหรือให้ขอ้เสนอแนะ นกัเรียนควรจะรับฟังดว้ยดี 
การทดลองท าให้นกัเรียนและเพ่ือนๆ ไม่ควรลงรอยกนั 
กฎระเบียบในห้องปฏิบติัการควรมีความยดืหยุน่อยา่งพอเหมาะ 
ควรมีเคร่ืองมือการทดลองท่ีสนบัสนุนให้นกัเรียนไดเ้ขา้ใจเน้ือหาเร็วข้ึน 

 
 
R 

1 
1 
1 
1 
1 

2 
2 
2 
2 
2 

3 
3 
3 
3 
3 

4 
4 
4 
4 
4 

5 
5 
5 
5 
5 
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ภาคผนวก ข 
เคร่ืองมือประเมินเจตคตเิกีย่วกบัวทิยาศาสตร์ 

The Test Of Science-Related Attitude (TOSRA) 
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แบบประเมนิเจตคติเกีย่วกบัวทิยาศาสตร์ของนักเรียนทีม่ต่ีอการจัดสภาพการเรียนรู้
ในช้ันเรียน(หรือห้องปฏิบัติการ) ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

 
 
 
เลขประจ าตวันกัเรียน ......................... ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี........หอ้ง........รายวชิา........................ 
 
ค าช้ีแจง 

1. แบบสอบถามความคิดเห็นน้ีเก่ียวขอ้งกบัเจตคติเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนทีมี
ต่อการจดัสภาพการเรียนรู้ในชั้นเรียน (หรือห้องปฏิบติัการ)  

2. ใหน้กัเรียนวงกลมลอ้มรอบหมายเลขท่ีเป็นมาตรระดบัของความคิดเห็นท่ีตรงตาม
ความคิดเห็นของนกัเรียนมากท่ีสุด 

3. การใหค้วามคิดเห็นจะไม่มีผลต่อผลการเรียนใดๆ ทั้งส้ิน 
 
ความหมายของมาตรระดับคะแนน  

มาตรคะแนน 1 หมายถึง นกัเรียนไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
มาตรคะแนน 2 หมายถึง นกัเรียนมีไม่เห็นดว้ย 
มาตรคะแนน 3 หมายถึง นกัเรียนเห็นดว้ยเป็นบางคร้ัง 
มาตรคะแนน 4 หมายถึง นกัเรียนเห็นดว้ย 
มาตรคะแนน 5 หมายถึง นกัเรียนเห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
 
 
 
 
 
 
 
 

The Test of Science-Related Attitude (TOSRA) 
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ที ่ เจตคตเิกีย่วกบัวทิยาศาสตร์ของนักเรียนต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ใน
ช้ันเรียนหรือห้องปฏบิัตกิารทางวทิยาศาสตร์ 

ระดบัของเจตคต ิ ส าหรับ
ครู 1 2 3 4 5 

1 
2 
 
3 
 
4 
 
5 
 
6 
 
7 
8 

นกัเรียนมีความตั้งใจคอยท่ีจะร่วมกิจกรรมในชั้นเรียนทุกๆ คร้ัง 
นกัเรียนมีความสนุกสนานในระหวา่งด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใน
ชั้นเรียนและการปฏิบติัการ 
นกัเรียนรู้สึกไม่พึงพอใจต่อกิจกรรมต่างๆ ทางวิทยาศาสตร์ท่ีครูก าลงัให้
นกัเรียนด าเนินการอยู่ 
นกัเรียนรู้สึกเบ่ือต่อกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีครูก าลงัด าเนินการสอน
หรือปฏิบติัการในชั้นเรียน  
การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งในชั้นเรียนหรือหอ้งปฏิบติัการท าให้
นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาของวิชาอยา่งลุ่มลึกและช่ืนชอบในรายวิชาน้ี 
นกัเรียนมีส่วนร่วมและไดด้ าเนินการตามท่ีครูมอบหมายหรือปฏิบติัการ
ทดลองครบถว้นทุกประการ 
นกัเรียนรู้สึกวา่กิจกรรมการปฏิบติัการทางวิทยาศาสตร์ท าใหเ้สียเวลา 
ยิ่งนกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้หรือทดลองยิ่งเขา้ใจ
ในกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มากยิ่งข้ึน 

1 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
1 
 

2 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
2 
 

3 
3 
 
3 
 
3 
 
3 
 
3 
 
3 
3 
 

4 
4 
 
4 
 
4 
 
4 
 
4 
 
4 
4 
 

5 
5 
 
5 
 
5 
 
5 
 
5 
 
5 
5 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ตารางวเิคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือ 
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วเิคราะห์ค่าความเท่ียงและความน่าเช่ือถือของเคร่ืองมือวิจยั SLEI ตามสภาพท่ีเป็นจริง 
คร้ังท่ี 1 (SLEI Actual Form 1)  

 
พฤติกรรม 

ค่าคะแนนรวม
เฉล่ีย 

(Mean sum) 

ค่าคะแนน
เฉล่ีย  

ค่าความ
แปรปรวน 
(Variance) 

ค่าความ
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน  

ค่า Cronbach’s 
Alpha 

ดา้นการประสานความร่วมมือ 
25.03 3.58 1.22 1.11 0.62 

ดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ 
25.08 3.58 1.73 1.32 0.52 

ดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติัการ 
24.67 3.52 0.99 1.00 0.79 

ดา้นกฎระเบียบวินยั 
25.44 3.63 0.96 0.98 0.81 

ดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการ
ปฏิบติัการ 

28.14 3.59 1.17 1.08 0.52 

N = 100 

 

วเิคราะห์ค่าความเท่ียงและความน่าเช่ือถือของเคร่ืองมือวิจยั SLEI ตามสภาพท่ีเป็นจริง  
คร้ังท่ี 2 (SLEI Actual Form 2)  

 
พฤติกรรม 

ค่าคะแนนรวม
เฉล่ีย 

(Mean sum) 

ค่าคะแนน
เฉล่ีย  

ค่าความ
แปรปรวน 
(Variance) 

ค่าความ
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน  

ค่า Cronbach’s 
Alpha 

ดา้นการประสานความ
ร่วมมือ 

27.26 3.89 1.45 1.20 0.55 

ดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ 
28.26 4.04 1.59 1.26 0.50 

ดา้นการมีส่วนร่วม
ปฏิบติัการ 

26.90 3.84 1.34 1.16 0.58 

ดา้นกฎระเบียบวินยั 
28.51 4.07 3.93 1.98 0.59 

ดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการ
ปฏิบติัการ 

28.58 4.08 3.96 1.97 0.51 

N = 100 
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วเิคราะห์ค่าความเท่ียงและความน่าเช่ือถือของเคร่ืองมือวิจยั SLEI ตามสภาพท่ี 
พึงประสงค ์(SLEI Preferred Form)  

 
พฤติกรรม 

ค่าคะแนนรวม
เฉล่ีย 

(Mean sum) 

ค่าคะแนน
เฉล่ีย  

ค่าความ
แปรปรวน 
(Variance) 

ค่าความ
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน  

ค่า Cronbach’s 
Alpha 

ดา้นการประสานความ
ร่วมมือ 

27.38 3.91 1.57 1.25 0.59 

ดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้ 
28.85 4.12 1.89 1.37 0.59 

ดา้นการมีส่วนร่วม
ปฏิบติัการ 

26.93 3.85 1.38 1.17 0.51 

ดา้นกฎระเบียบวินยั 
30.83 4.40 0.67 0.82 0.80 

ดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการ
ปฏิบติัการ 

30.74 4.39 0.34 0.58 0.66 

N = 100 
 

 วเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัของเคร่ืองมือ SLEI  เป็นรายขอ้ตามสภาพจริงคร้ังท่ี 1  
(Factor  Loading for Items in Actual Form 1) 

พฤติกรรม Confirmation Factor  Loading Analysis 
ค าถาม ดา้น 1 ดา้น 2 ดา้น 3 ดา้น  4 ดา้น 5 

ดา้นท่ี 1 ขอ้ 1 
ขอ้ 31 
ขอ้ 6 
ขอ้ 11 
ขอ้ 26 
ขอ้ 21 
ขอ้ 16 

0.80 
0.76 
0.74 
0.72 
0.70 
0.61 
0.61 
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พฤติกรรม Confirmation Factor  Loading Analysis 
ค าถาม ดา้น 1 ดา้น 2 ดา้น 3 ดา้น  4 ดา้น 5 

ดา้นท่ี 2 ขอ้ 2 
ขอ้ 17 
ขอ้ 22 
ขอ้ 32 
ขอ้ 7 
ขอ้ 27 
ขอ้ 12 

 0.79 
0.61 
0.60 
0.53 
0.49 
0.49 
0.49 

   

ดา้นท่ี 3 ขอ้ 23 
ขอ้ 18 
ขอ้ 13 
ขอ้ 33 
ขอ้ 3 
ขอ้ 28 
ขอ้ 8 

  0.72 
0.68 
0.65 
0.65 
0.64 
0.62 
0.61 

  

ดา้นท่ี 4 ขอ้ 9 
ขอ้ 19 
ขอ้ 14 
ขอ้ 24 
ขอ้ 34 
ขอ้ 29 
ขอ้ 4 

   0.52 
0.52 
0.50 
0.50 
0.47 
0.43 
0.34 

 

ดา้นท่ี 5 ขอ้ 25 
ขอ้ 20 
ขอ้ 30 
ขอ้ 35 
ขอ้ 10 
ขอ้ 15 
ขอ้ 5 

    0.72 
0.69 
0.68 
0.60 
0.57 
0.53 
0.50 

% of Variance 20.62 23.41 27.07 27.72 25.64 
Initial 
Eigencevalue 

1.44 1.64 1.90 1.94 1.80 
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*ค่าองคป์ระกอบเชิงยนืยนัยอมรับมากกวา่ 0.30 กบักลุ่มตวัอยา่ง 100 คน  2 ห้องเรียน 

 
จากตาราง แสดงการวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัเป็นรายขอ้ Factor Loading for 

Item in Actual 1 Form of the SLEI)  เม่ือวิเคราะห์เป็นรายดา้นความคิดเห็นของนกัเรียนเป็น
รายขอ้ต่อการจดัสมรรถนะทางวชิาการของการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ตามสภาพ
ท่ีเป็นจริงคร้ังท่ี 1  ดา้นท่ี 1 การประสานความร่วมมือ พบวา่ค่า Factor Loading มีค่าอยูใ่นช่วง 
0.61 - 0.80  ดา้นท่ี 2 การเปิดใจท่ีจะรับรู้ พบวา่ค่า Factor Loading มีค่าอยูใ่นช่วง 0.49 - 0.79  
ดา้นท่ี 3 การมีส่วนร่วมปฏิบติัการ พบวา่ค่า Factor Loading มีค่าอยูใ่นช่วง    0.61 - 0.72  ดา้นท่ี 
4 กฎระเบียบวนิยั พบวา่ค่า Factor Loading มีค่าอยูใ่นช่วง 0.34 - 0.52  และดา้นท่ี 5 ดา้นวสัดุ
อุปกรณ์ในการปฏิบติัการ พบวา่ค่า Factor Loading มีค่าอยูใ่นช่วง    0.50 - 0.72 

 
วเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัของเคร่ืองมือ SLEI  เป็นรายขอ้ตามสภาพจริงคร้ังท่ี 2  

(Factor  Loading for Items in Actual Form 2) 

พฤติกรรม Confirmation Factor  Loading Analysis 
ค าถาม ดา้น 1 ดา้น 2 ดา้น 3 ดา้น  4 ดา้น 5 

ดา้นท่ี 1 ขอ้ 6 
ขอ้ 1 
ขอ้ 11 
ขอ้ 16 
ขอ้ 21 
ขอ้ 26 
ขอ้ 31 

0.56 
0.55 
0.50 
0.41 
0.36 
0.32 
0.32 

    

ดา้นท่ี 2 ขอ้ 27 
ขอ้ 7 
ขอ้ 12 
ขอ้ 22 
ขอ้ 17 
ขอ้ 32 
ขอ้ 2 

 0.87 
0.83 
0.75 
0.72 
0.71 
0.61 
0.60 
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พฤติกรรม Confirmation Factor  Loading Analysis 
ค าถาม ดา้น 1 ดา้น 2 ดา้น 3 ดา้น  4 ดา้น 5 

ดา้นท่ี 3 ขอ้ 28 
ขอ้ 23 
ขอ้ 18 
ขอ้ 13 
ขอ้ 8 
ขอ้ 33 
ขอ้ 3 

  0.83 
0.81 
0.77 
0.73 
0.71 
0.68 
0.64 

  

ดา้นท่ี 4 ขอ้ 9 
ขอ้ 4 
ขอ้ 24 
ขอ้ 34 
ขอ้ 19 
ขอ้ 14 
ขอ้ 29 

   0.80 
0.71 
0.67 
0.63 
0.51 
0.49 
0.43 

 

ดา้นท่ี 5 ขอ้ 5 
ขอ้ 30 
ขอ้ 20 
ขอ้ 10 
ขอ้ 15 
ขอ้ 35 
ขอ้ 25 

    0.70 
0.66 
0.64 
0.63 
0.60 
0.47 
0.41 

% of Variance 25.14 23.23 23.60 24.61 23.15 

Initial 
Eigencevalue 

1.76 1.63 1.65 1.72 1.62 

*ค่าองคป์ระกอบเชิงยนืยนัยอมรับมากกวา่ 0.30 กบักลุ่มตวัอยา่ง 100 คน  2 ห้องเรียน 

 
จากตาราง แสดงการวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัเป็นรายขอ้ Factor Loading for 

Item in Actual 2 Form of the SLEI)  เม่ือวิเคราะห์เป็นรายดา้นความคิดเห็นของนกัเรียน เป็น
รายขอ้ต่อการจดัสมรรถนะทางวชิาการของการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ตามสภาพ
ท่ีเป็นจริงคร้ังท่ี 2  ดา้นท่ี 1 การประสานความร่วมมือ พบวา่ค่า Factor Loading มีค่าอยูใ่นช่วง 
0.61 - 0.80  ดา้นท่ี 2 การเปิดใจท่ีจะรับรู้ พบวา่ค่า Factor Loading มีค่าอยูใ่นช่วง  0.60 - 0.87  
ดา้นท่ี 3 การมีส่วนร่วมปฏิบติัการ พบวา่ค่า Factor Loading มีค่าอยูใ่นช่วง  0.64 - 0.83  ดา้นท่ี 
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4 กฎระเบียบวนิยั พบวา่ค่า Factor Loading มีค่าอยูใ่นช่วง 0.43 - 0.80  และดา้นท่ี 5 ดา้นวสัดุ
อุปกรณ์ในการปฏิบติัการ พบวา่ค่า Factor Loading มีค่าอยูใ่นช่วง    0.41 - 0.70 

 
 วเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัของเคร่ืองมือ SLEI  เป็นรายขอ้ตามสภาพพึงประสงค ์
(Factor  Loading for Items in Preferred Form) 

พฤติกรรม Confirmation Factor  Loading Analysis 
ค าถาม ดา้น 1 ดา้น 2 ดา้น 3 ดา้น  4 ดา้น 5 

ดา้นท่ี 1 ขอ้ 11 
ขอ้ 6 
ขอ้ 1 
ขอ้ 21 
ขอ้ 16 
ขอ้ 31 
ขอ้ 26 

0.58 
0.55 
0.53 
0.52 
0.39 
0.37 
0.33 

    

ดา้นท่ี 2 ขอ้ 22 
ขอ้ 27 
ขอ้ 12 
ขอ้ 17 
ขอ้ 32 
ขอ้ 7 
ขอ้ 2 

 0.75 
0.70 
0.70 
0.60 
0.60 
0.54 
0.33 
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พฤติกรรม Confirmation Factor  Loading Analysis 
ค าถาม ดา้น 1 ดา้น 2 ดา้น 3 ดา้น  4 ดา้น 5 

ดา้นท่ี 3 ขอ้ 28 
ขอ้ 23 
ขอ้ 18 
ขอ้ 13 
ขอ้ 8 
ขอ้ 33 
ขอ้ 3 

  0.83 
0.81 
0.77 
0.73 
0.73 
0.67 
0.65 

  

ดา้นท่ี 4 ขอ้ 24 
ขอ้ 29 
ขอ้ 14 
ขอ้ 9 
ขอ้ 4 
ขอ้ 19 
ขอ้ 34 

   0.79 
0.74 
0.64 
0.64 
0.37 
0.37 
0.35 

 

ดา้นท่ี 5 ขอ้ 10 
ขอ้ 30 
ขอ้ 20 
ขอ้ 35 
ขอ้ 5 
ขอ้ 25 
ขอ้ 15 

    0.85 
0.77 
0.75 
0.68 
0.64 
0.64 
0.62 

% of Variance 26.04 25.57 24.19 38.17 29.28 
Initial 
Eigencevalue 

1.82 1.79 1.69 2.67 2.05 

*ค่าองคป์ระกอบเชิงยนืยนัยอมรับมากกวา่ 0.30 กบักลุ่มตวัอยา่ง 100 คน  2 ห้องเรียน 
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จากตาราง แสดงการวเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัเป็นรายขอ้ Factor Loading for 
Item in Preferred Form of the SLEI)  เม่ือวิเคราะห์เป็นรายดา้นความคิดเห็นของนกัเรียนเป็น
รายขอ้ต่อการจดัสมรรถนะทางวชิาการของการเรียนรู้ในหอ้งปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ตามสภาพ
ท่ีพึงประสงค ์ ดา้นท่ี 1 การประสานความร่วมมือ พบวา่ค่า Factor Loading มีค่าอยูใ่นช่วง 0.33 
- 0.58  ดา้นท่ี 2 การเปิดใจท่ีจะรับรู้ พบวา่ค่า Factor Loading มีค่าอยูใ่นช่วง 0.33 - 0.75  ดา้นท่ี 
3 การมีส่วนร่วมปฏิบติัการ พบวา่ค่า Factor Loading มีค่าอยูใ่นช่วง    0.65 - 0.83  ดา้นท่ี 4 
กฎระเบียบวนิยั พบวา่ค่า Factor Loading มีค่าอยูใ่นช่วง 0.35 - 0.79  และดา้นท่ี 5 ดา้นวสัดุ
อุปกรณ์ในการปฏิบติัการ พบวา่ค่า Factor Loading มีค่าอยูใ่นช่วง    0.62 - 0.85 

 
 วเิคราะห์ค่าสหสัมพนัธ์แต่ล่ะดา้นของเคร่ืองมือ SLEI ตามสภาพจริงคร้ังท่ี 1 
(Scale Correlations for the SLEI Using for the Actual Form 1) 

 พฤติกรรม ดา้นท่ี 1 ดา้นท่ี 2 ดา้นท่ี  3 ดา้นท่ี 4 ดา้นท่ี 5 

ดา้นท่ี 1 
 

     

ดา้นท่ี 2 
 

0.25*     

ดา้นท่ี 3 
 

0.17 0.10    

ดา้นท่ี 4 
 

0.03 0.14 0.10   

ดา้นท่ี 5 
 

0.27** 0.21* 0.25* 0.10  

*ความสหสมัพนัธ์แต่ละดา้นมีความสัมพนัธ์ความสมัพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2 ทาง) 
** ความสหสมัพนัธ์แต่ละดา้นมีความสมัพนัธ์ความสมัพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01(2 ทาง) 
***ความสหสมัพนัธ์แต่ละดา้นมีความสมัพนัธ์ความสมัพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001(2 ทาง) 
  

จากตาราง แสดงค่าสหสัมพนัธ์ของความสัมพนัธ์ของการประเมินความคิดเห็นต่อการ
จดัสมรรถนะทางวชิาการของการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ตามสภาพท่ีเป็นจริง 
คร้ังท่ี 1 ระหวา่งดา้นการประสานความร่วมมือและดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้  ระหวา่งดา้นการ
เปิดใจท่ีจะรับรู้และดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติัการ  และระหวา่งดา้นการมีส่วนร่วม
ปฏิบติัการและดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติัการ มีระดบัความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง
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สถิติท่ีระดบั .05  ระหวา่งดา้นการประสานความร่วมมือและดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติัการ 
มีระดบัความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 

 วเิคราะห์ค่าสหสัมพนัธ์แต่ล่ะดา้นของเคร่ืองมือ SLEI ตามสภาพจริงคร้ังท่ี 2 
(Scale Correlations for the SLEI Using for the Actual Form 2) 

 พฤติกรรม ดา้นท่ี 1 ดา้นท่ี 2 ดา้นท่ี  3 ดา้นท่ี 4 ดา้นท่ี 5 

ดา้นท่ี 1 
 

     

ดา้นท่ี 2 
 

0.13     

ดา้นท่ี 3 
 

0.04 0.27**    

ดา้นท่ี 4 
 

0.11 0.29** 0.10   

ดา้นท่ี 5 
 

0.12 0.28** 0.01 0.75**  

*ความสหสมัพนัธ์แต่ละดา้นมีความสัมพนัธ์ความสมัพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2 ทาง) 
** ความสหสมัพนัธ์แต่ละดา้นมีความสมัพนัธ์ความสมัพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01(2 ทาง) 
***ความสหสมัพนัธ์แต่ละดา้นมีความสมัพนัธ์ความสมัพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001(2 ทาง) 

 
จากตาราง แสดงค่าสหสัมพนัธ์ของความสัมพนัธ์ของการประเมินความคิดเห็นต่อการ

จดัสมรรถนะทางวชิาการของการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ตามสภาพท่ีเป็นจริง 
คร้ังท่ี 2 ระหวา่งดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้และดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติัการ ระหวา่งดา้นการเปิด
ใจท่ีจะรับรู้และดา้นกฎระเบียบวนิยั  ระหวา่งดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้และดา้นวสัดุอุปกรณ์ใน
การปฏิบติัการ  และระหวา่งดา้นกฎระเบียบวนิยัและดา้นวสัดุอุปกรณ์ในการปฏิบติัการ มี
ระดบัความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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 วเิคราะห์ค่าสหสัมพนัธ์แต่ล่ะดา้นของเคร่ืองมือ SLEI ตามสภาพพึงประสงค ์
(Scale Correlations for the SLEI Using for the Preferred Form) 

พฤติกรรม ดา้นท่ี 1 ดา้นท่ี 2 ดา้นท่ี  3 ดา้นท่ี 4 ดา้นท่ี 5 

ดา้นท่ี 1 
 

     

ดา้นท่ี 2 
 

0.17 
    

ดา้นท่ี 3 
 

0.02 0.42**    

ดา้นท่ี 4 
 

0.28** 0.27** 0.17   

ดา้นท่ี 5 
 

0.09 0.11 0.16 0.12  

*ความสหสมัพนัธ์แต่ละดา้นมีความสัมพนัธ์ความสมัพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2 ทาง) 
** ความสหสมัพนัธ์แต่ละดา้นมีความสมัพนัธ์ความสมัพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01(2 ทาง) 
***ความสหสมัพนัธ์แต่ละดา้นมีความสมัพนัธ์ความสมัพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001(2 ทาง) 

 
จากตาราง แสดงค่าสหสัมพนัธ์ของความสัมพนัธ์ของการประเมินความคิดเห็นต่อการ

จดัสมรรถนะทางวชิาการของการเรียนรู้ในห้องปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ตามสภาพท่ีพึงประสงค์ 
ระหวา่งดา้นการประสานความร่วมมือและดา้นกฎระเบียบวนิยั  ระหวา่งดา้นการเปิดใจท่ีจะ
รับรู้และดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติัการ  และระหวา่งดา้นการเปิดใจท่ีจะรับรู้และดา้น
กฎระเบียบวนิยั มีระดบัความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตร์     ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
หน่วยการเรียนรู้ที ่5 การด ารงชีวติของพชื              เร่ือง การสังเคราะห์ด้วยแสงของพชื 
ภาคเรียนที ่2 วนัที.่............................        เวลา……….ช่ัวโมง 
**************************************************************************************************** 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ว 1.1  เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติ ความสัมพนัธ์ของโครงสร้างและ
หนา้ท่ีของระบบต่างๆ  ของส่ิงมีชีวติท่ีท างานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวติของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 

มาตรฐาน ว 8.1  ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบ
เสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ี
แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้นๆ 
เขา้ใจวา่ วทิยาศาสตร์  เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 

ตัวช้ีวดั 
 ว 1.1 ม. 1/5  ทดลองปัจจยับางประการท่ีจ าเป็นต่อการสังเคราะห์แสงของพืช และ
อธิบายวา่ แสง คลอโรฟิลล ์แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์เป็นปัจจยัท่ีจ  าเป็นตอ้งใชใ้นการ
สังเคราะห์แสง 

ว 1.1 ม. 1/7  อธิบายความส าคญัของกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืชต่อ 
ส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 
 
สาระส าคัญ 
 พืชเป็นส่ิงมีชีวติท่ีสามารถสร้างอาหารเองได ้ และเป็นแหล่งอาหารท่ีส าคญัของ
ส่ิงมีชีวติชนิดอ่ืนท่ีไม่สามารถสร้างอาหารได ้ปัจจยัท่ีส าคญัในกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง 
ไดแ้ก่ คลอโรฟิลล ์แสง แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์น ้า  และแร่ธาตุ 
 กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืชช่วยใหเ้กิดการหมุนเวยีนของแก็สและแร่ธาตุ
ในดิน ท าใหเ้กิดความสมดุลตามธรรมชาติ ซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ระบุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงและผลท่ีเกิดจาก
กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง (K) 
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2. สามารถท าการทดลองเพื่อพิสูจน์วา่แสงและแก๊สคาร์บอนไดออกไซดเ์ป็นปัจจยั
ส าคญัในการสังเคราะห์ดว้ยแสง (P) 

3. ผูเ้รียนมีความเตม็ใจในการเขา้ร่วมกิจกรรม ตั้งใจปฏิบติักิจกรรม รับฟังความ
คิดเห็นของผูอ่ื้น และมีมารยาทในชั้นเรียน  (A) 

สาระการเรียนรู้ 
ด้านความรู้ (K) 
   -  การสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืช 
ด้านทกัษะกระบวนการ (P)      
   1. ทกัษะการสังเกต  
   2. ทกัษะการวเิคราะห์  
   3. ทกัษะการทดลอง 
   4. ทกัษะการส่ือความหมาย  
ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A) 
   1. การร่วมกิจกรรม 
   2. ความตั้งใจ 
   3. การรับฟังความคิดเห็นผูอ่ื้น 
   4. มารยาทในชั้นเรียน 

กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ใชเ้ทคนิคการสอนแบบ การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5 Es)    
1. สร้างความสนใจ (Engagement) 

 1. ครูทบทวนความรู้เดิมเก่ียวกบัเร่ืองการล าเลียงน ้าและอาหารของพืช เพื่อ
เช่ือมโยงเขา้สู่เน้ือหาเร่ืองกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืช โดยมีค าถามดงัน้ี 

   - พืชมีการล าเลียงน ้าโดยเร่ิมตน้ท่ีบริเวณใด และผา่นท่อล าเลียงใด 
      พชืมีการล าเลียงน ้าโดยเร่ิมต้นทีร่าก ล าต้น กิง่ และใบ ตามล าดับ  โดยผ่าน

ท่อล าเลียงน ้าและแร่ธาตุ หรือทีเ่รียกว่า ไซเลม น่ันเอง 
   - การคายน ้าของพืช จะเกิดในช่วงเวลาใดมากท่ีสุด 
      ช่วงกลางวันทีม่ีความเข้มของแสงมาก และอุณหภูมิสูง 

  - นกัเรียนคิดวา่กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงมีความส าคญัต่อส่ิงมีชีวติและ
ส่ิงแวดลอ้ม  อยา่งไรได ้อาหาร และก๊าซออกซิเจน 
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- ถา้ไม่มีพืช โลกน้ีจะเป็นอยา่งไร   ขาดอาหาร ขาดออกซิเจน 
2.  ส ารวจและค้นหา (Exploration) 

 1.  ใหน้กัเรียนศึกษาเน้ือหาในหนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เก่ียวกบั
เร่ือง การสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืชและในใบความรู้เร่ือง การสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืช 
 2.  นกัเรียน แบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มละ 8-10 คน และส่งตวัแทนมารับอุปกรณ์การ
ทดลองตามใบกิจกรรม เร่ือง ปัจจยับางประการท่ีจ าเป็นต่อการสังเคราะห์ดว้ยแสง 
 3.  ครูอธิบายขั้นตอนและวธีิการทดลองใหน้กัเรียนฟังอยา่งละเอียดดงัน้ี 
วธีิการทดลอง 
 กจิกรรมตอนที ่1 
  1. เพาะตน้ผกับุง้ให้สูงประมาณ 10 cm จากนั้นน าไปไวใ้นท่ีมืดประมาณ 1 
คืน 
  2. น าถุงท่ีท าจากกระดาษลอกลายและกระดาษทึบแสงสีด า ชนิดละ 1 ถุง คลุม
ท่ีใบ ใชล้วดเยบ็กระดาษเยบ็ปากถุงใหปิ้ดสนิท แลว้น ากระถางผกับุง้ไปตั้งไวก้ลางแดด
ประมาณ 3 ชัว่โมง 
  3. น าใบผกับุง้มาท าการทดลองโดยเด็ดผกับุง้ท่ีอยูน่อกถุง 1 ใบใบท่ีสวมดว้ย
ถุงกระดาษลอกลาย 1 ใบ และใบท่ีสวมดว้ยถุงกระดาษสีด า 1ใบ ท าเคร่ืองหมายใบพืชแต่ละใบ
แลว้สกดัคลอโรฟิลลอ์อกจากใบพืชดว้ยวธีิการต่อไปน้ี 

                         3.1 ใส่น ้า 150 cm3ในบีกเกอร์ตม้จนเดือดใส่ใบผกับุง้ลงไป ตม้ต่อไป
ประมาณ 1 นาที 
                         3.2 คีบผกับุง้ข้ึนจากน ้าเดือดใส่ลงในหลอดทดลองขนาดใหญ่ ใบละ 1 
หลอด เติมแอลกอฮอลล์งไปพอท่วมใบแช่หลอดทดลองในบีกเกอร์ท่ีน ้าตม้อยู ่ตม้ต่อไปอีก
ประมาณ 2 นาที จนกระทัง่สีใบซีด สังเกตสีของแอลกอฮอลใ์นหลอดทดลอง คีบใบผกับุง้
จากหลอดทดลอง จุ่มลงใน   น ้าเยน็ 
                    4. แผใ่บผกับุง้บนกระจกนาฬิกาแลว้หยดสารละลายไอโอดีนบนผกับุง้แต่ละ
ใบเพื่อทดสอบแป้งสังเกตและบนัทึกผล 

 กจิกรรมตอนที ่2 
1. น ากระป๋องตน้ผกับุง้ไปไวใ้นกล่องทึบ  1  คืน 
2. น ากระป๋องตน้ผกับุง้ออกจากกล่องทึบ 
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3. ใส่สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดเ์ขม้ขน้  15 %  ประมาณ  20 cm3  ลงใน
กล่องพลาสติกเบอร์  1   แลว้น าไปใส่ไวใ้นถุงพลาสติกใบหน่ึง 

4. แบ่งผกับุง้ในกระป่องออกเป็น 2 ส่วนเท่า ๆ  กนั แลว้ใชถุ้งพลาสติกใสใบ
หน่ึงสวมใบผกับุง้ส่วนหน่ึงใหถึ้งก่ิง ใชเ้ชือกรัดปากถุงระหวา่งอยา่งใหล้ าตน้หกัหรือซ ้ า อีก
ส่วนหน่ึงใหโ้นม้ลงในถุงพลาสติกท่ีมีกล่องพลาสติกบรรจุสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์
หรือแคลเซียมไฮดรอกไซดอ์ยูข่า้งใน แลว้รัดปากถุง 

5. น ้ากระป๋องผกับุง้ไปวางไวก้ลางแดดประมาณ 3 ชัว่โมง 
6. น าใบผกับุง้จากทั้งสองถุง ถุงละ 2  ใบ  ท าเคร่ืองหมายแต่ละใบวา่เด็ดมา

จากถุงใด แลว้น ามาสกดัคลอโรฟีลลแ์ละทดสอบดว้ยสารละลายไอโอดีน  สังเกตและบนัทึกผล 
4.  สมาชิกภายในกลุ่มร่วมกนัท ากิจกรรมการทดลองและสรุปค าตอบร่วมกนั พร้อม

บนัทึกผลการท ากิจกรรม 
3.  อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 

นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปผลการท ากิจกรรม ไดด้งัน้ี 
กจิกรรมตอนที ่1 

     จากการทดลองจะพบว่า  ใบผักบุ้งซ่ึงถูกแสงทัง้ใบ ใบผักบุ้งทีถู่กแสงบ้าง 
เปลี่ยนสีสารละลายไอโอดีนจากสีน ้าตาลเป็นสีม่วงแกมน ้าเงิน ทัง้น้ีเน่ืองจากใบและบริเวณ

ดังกล่าวได้รับแสงสว่าง จึงท าให้มีการสังเคราะห์ด้วยแสงและเกดิแป้งขึ้น แป้งทีไ่ด้จะท า
ปฏิกริิยากบัสารละลายไอโอดีนแล้วให้สีม่วงแกมน ้าเงิน  ส่วนใบผักบุ้งทีไ่ม่ได้รับแสงและใบ

ผักบุ้งบริเวณทีปิ่ดทบัด้วยกระดาษด าไว้ไม่เปลี่ยนสี  เน่ืองจากบริเวณดังกล่าวไม่ได้รับแสงจึงไม่
มีการสร้างแป้งข้ึน  ด้วยเหตุผลดังกล่าวจึงอาจสรุปได้ว่า  แสงเป็นปัจจัยทีจ่ าเป็นอีกอย่างหน่ึง

ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพชื 
กจิกรรมตอนที ่2  

     จากการทดลองอาจพจิารณาได้ว่า อากาศในถุงพลาสติกทีม่ีกล่องสารละลาย
โซเดียมไฮดรอกไซด์บรรจุอยู่จะมีแกส็คาร์บอนไดออกไซด์น้อย เน่ืองจากถูกสารละลาย

โซเดียมไฮดรอกไซด์ดูดไว้หมด ดังน้ัน เมื่อน าใบผักบุ้งจากถุงพลาสติกใบน้ีไปทดสอบจึงไม่พบ
แป้ง  เพราะสารละลายไอโอดีนไม่เปลี่ยนสี  ส่วนใบผักบุ้งทีม่าจากถุงอีกใบหน่ึงทีไ่ม่มีกล่อง

สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์บรรจุอยู่  อากาศในถุงใบน้ีมีแกส็คาร์บอนไดออกไซด์มากกว่า   
และเมื่อน าใบผักบุ้งไปทดสอบพบว่ามีแป้งอยู่  เพราะสารละลายไอโอดีนเปลี่ยนสีเป็นสีม่วงแกม
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น ้าเงิน จึงสรุปได้ว่า แกส็คาร์บอนไดออกไซด์เป็นส่ิงจ าเป็นอีกอย่างหน่ึงในการสังเคราะห์ด้วย

แสงของพชื 
4.  ขยายความรู้ (Elaboration) 
   ครูอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกบัผลท่ีไดจ้ากกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง 
      กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงน้ีเป็นกระบวนการเปลี่ยนรูปพลังงานแสงไปเป็น

พลังงานเคมีสะสมอยู่ในผลิตภัณฑ์  ซ่ึงได้แก่  น ้าตาล กลูโคส  น ้า และออกซิเจน 

       น ้าตาลกลูโคส (C6H12O6)  ทีสั่งเคราะห์ได้จะถูกเปลี่ยนไปเป็นแป้งทันท ี และสะสม
ไว้ที ่       เซลล์สีเขียว  เมื่อพืชต้องการน าไปใช้  แป้งน้ีจะถูกเปลี่ยนไปเป็นน ้าตาลกลูโคสอีกคร้ัง 

เพือ่ล าเลียงไปสู่ส่วนต่าง ๆ  ของพชื  ส่วนน ้าและแกส็ออกซิเจนจะถูกพชืคายออกมาทางปากใบ 
       ส่วนทีเ่ป็นสีเขียวของพชืทีเ่รียกว่าคลอโรฟิลล์น้ันนับว่าเป็นปัจจัยส าคัญปัจจัยหน่ึง

ในการสร้างอาหารของพชืได้แก่  น ้าตาล ซ่ึงจะเปลี่ยนเป็นแป้งทันท ี และแป้งน้ีจะเปลี่ยนกลับ
เป็นน ้าตาลอีก  เพือ่ใช้ในการด ารงชีวิตของพชื 

       ส่วนใหญ่เราจะพบคลอโรฟิลล์ทีใ่บของพชื  อย่างไรก็ตามเรายงัพบคลอโรฟิลล์อยู่
ในส่วนอ่ืนๆ  ของพชื ได้แก่  ราก  และล าต้น  ซ่ึงคลอโรฟิลล์ทีพ่บบริเวณรากสามารถสร้าง

อาหารได้เหมือนกนั  เช่น ราก กล้วยไม้  และรากพชืทีม่ีสีเขียวอ่ืนๆ 
       * นอกจากปัจจัยหลักในการสังเคราะห์ด้วยแสงทัง้ 4 อย่าง คือ แสง  แก๊ส

คาร์บอนไดออกไซด์  คอลโรฟีลล์ และน ้าแล้ว ยงัมีปัจจัยอ่ืนทีม่ีผลต่อการสังเคราะห์ด้วยแสง
ด้วย คือ อายขุองใบ อุณหภูมิและ  ธาตุอาหาร 

5. ขั้นประเมินผล  (Evaluation) 
  1. ครูประเมินความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียน ผา่นใบกิจกรรม  และการตอบ

ค าถามระหวา่งเรียน 
2. ครูประเมินทกัษะการเขา้ร่วมกิจกรรมของนกัเรียน โดยสังเกตจาก ทกัษะ

การสังเกต ทกัษะการวเิคราะห์ การทดลอง และการส่ือความหมาย 
3. ครูประเมินลกัษณะอนัพึงประสงค ์โดยการสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน

จากความกระตือรือร้นในการเขา้ร่วมกิจกรรม ความตั้งใจในการปฏิบติักิจกรรม การรับฟัง
ความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่ม และการมีมารยาทในชั้นเรียน 
 
 



106 

 

ส่ืออุปกรณ์และแหล่งเรียนรู้ 
1. อุปกรณ์ท่ีใชส้ าหรับปฏิบติักิจกรรมวสัดุอุปกรณ์ตามใบกิจกรรม เร่ือง ปัจจยับาง

ประการท่ีจ าเป็นต่อการสังเคราะห์ดว้ยแสง 
2. หนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
3. ใบความรู้เร่ือง การสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืช 
4. ใบกิจกรรม  เร่ือง ปัจจยับางประการท่ีจ าเป็นต่อการสังเคราะห์ดว้ยแสง 
5. หอ้งสมุด 
6. ขอ้มูลทางอินเทอร์เน็ตจากเวบ็ไซดต์่างๆ  

 
การวดัและประเมินผล 

ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั/เคร่ืองมอืวดั เกณฑ์การวดั 
ความรู้ ความเขา้ใจ (K) 
-ระบุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั
กระบวนการสงัเคราะห์ดว้ย
แสงและผลท่ีเกิดจา
กระบวนการสงัเคราะห์ดว้ย
แสง 

- ตรวจใบกิจกรรม 
(แบบประเมินใบกิจกรรม) 
 

- ผา่นเกณฑป์ระเมินร้อย
ละ 60 ข้ึนไป 
 

ทกัษะ/กระบวนการ (P) 
- สามารถท าการทดลองเพื่อ
พิสูจน์วา่แสงและแก๊ส
คาร์บอนไดออกไซดเ์ป็นปัจจยั
ส าคญัในการสงัเคราะห์ดว้ย
แสง ใชเ้กณฑป์ระเมิน ดงัน้ี 
1. วธีิด าเนินกิจกรรม 
2. การปฏิบติัการท ากิจกรรม  
3. ความคล่องแคล่วในการท า
กิจกรรม 
4. การน าเสนอ และอภิปราย
การท ากิจกรรม 
โดย 
1. ทกัษะการสงัเกต  
2. ทกัษะการวเิคราะห์  

- สงัเกตจากการร่วมกิจกรรม 
- แบบประเมินทกัษะการท ากิจกรรม 

ผา่นเกณฑ ์ระดบั 2 
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ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั/เคร่ืองมอืวดั เกณฑ์การวดั 
3. ทกัษะการทดลอง 
4 .ทกัษะการส่ือความหมาย 
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์( 
A ) 
1.การร่วมกิจกรรม 
2.ความตั้งใจ 
3.การรับฟังความคิดเห็นผูอ่ื้น 
4 มารยาทในชั้นเรียน 

- แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

ผา่นเกณฑ ์ระดบั 2 

 
ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของครูพีเ่ลีย้ง 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
 
                                                                             

          ลงช่ือ……………………………………… 
                                                                                       ( นางสาวชมพ ู สัจจวาณิชย ์) 
                                                                                                      ครูช านาญการพิเศษ  
                                                                                วนัท่ี……เดือน…………..……พ.ศ……… 
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ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
 
                                                                             

         ลงช่ือ………………………………………… 
                                                                                         ( นายพิศิษฐ ์ วรรณศรี ) 
                  ผูอ้  านวยการโรงเรียนวาปีปทุม  
                                                                             วนัท่ี……เดือน…………………พ.ศ…….... 
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บันทกึหลงัการสอน 
 

ผลการจัดการเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
 
ปัญหา / อุปสรรค 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางแก้ไข / ข้อเสนอแนะ 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
 
 
              ลงช่ือ……………………………..(ผูบ้นัทึก) 
                ( นางสาวณฐันรี  จะแรมรัมย ์) 

วนัท่ี........เดือน..........................พ.ศ. .......... 
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แบบประเมินรายบุคคล 
รายวชิา วทิยาศาสตร์พ้ืนฐาน   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/… 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 การด ารงชีวิตของพืช    แผนการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง การสงัเคราะห์ดว้ยแสงของพชื 
เลขท่ี ช่ือ-สกุล รายการประเมิน รวมคะแนน 

(10 คะแนน) 
คะแนนเก็บ 
(   คะแนน) 

ใบ
กิจ

กร
รม

 (1
0 ค

ะแ
นน

) 

แบ
บป

ระ
เมิ
นท

กัษ
ะก

าร
ท า

กิจ
กร
รม

 (ผ
า่น

/ไม
่ ผา่
น)

 

แบ
บป

ระ
เมิ
นคุ

ณล
กัษ

ณะ
อนั

พึง
ปร

ะส
งค
 ์(ผ

า่น
/ไม

่ ผา่
น)
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Daisy

 
 
 
 
 
 พืชเป็นส่ิงมีชีวติท่ีสามารถสร้างอาหารเองได ้และเป็นแหล่งอาหารท่ีส าคญัของ
ส่ิงมีชีวติชนิดอ่ืนท่ีไม่สามารถสร้างอาหารได ้กระบวนการสร้างอาหารของพืชเรียกวา่ 
กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง  ซ่ึงมีน ้าและแก็สคาร์บอนไดออกไซดเ์ป็นวตัถุดิบ มีแสงและ
คลอโรฟิลลช่์วยท าใหไ้ดผ้ลิตภณัฑคื์อ น ้าตาล น ้า และแก็สออกซิเจน 
 ปัจจยัท่ีส าคญัในกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง ไดแ้ก่ คลอโรฟิลล ์ แสง แก็ส  
คาร์บอนไดออกไซด ์ น ้า  และแร่ธาตุ 
 กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืชช่วยใหเ้กิดการหมุนเวยีนของแก็สและแร่ธาตุ
ในดินท าใหเ้กิดความสมดุลตามธรรมชาติ ซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก 
 

กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง 
 
 
 พืชท่ีเราพบเห็นอยูท่ ัว่ ๆ  ไป เป็นพืชท่ีมีสีเขียว สามารถสร้าง 
อาหารเพื่อการเจริญเติบโตเองได ้ การสร้างอาหารของพืชน้ี เรียกวา่ 
 กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง (Photosynthesis)    ส่วนใหญ่เกิดข้ึน 
ท่ีบริเวณใบของพืชกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืชจะเกิดข้ึน 
ไดต้อ้งอาศยัปัจจยัต่าง ๆ   ดงัน้ี 

1. คลอโรฟิลล ์(Cholorophyll)  เป็นสารสีเขียวท่ีอยูภ่ายในเม็ดคลอโรพลาสต ์ซ่ึงเมด็
คลอโรพลาสตน้ี์จะอยูใ่นโซโทพลาซึม คลอโรฟิลลจ์ะท าหนา้ท่ีดูดพลงังานแสง
จากดวงอาทิตยม์าท าใหน้ ้าและแก็สคาร์บอนไดออกไซดเ์กิดปฏิกิริยาเคมี ได้
น ้าตาลกลูโคส น ้า และออกซิเจน 

2. แสง (Light)  เป็นพลงังานท่ีไดจ้ากดวงอาทิตยเ์ป็นส่วนใหญ่  ถา้แสงจากดวง
อาทิตยไ์ม่เพียงพอ  พืชอาจใชแ้สงจากแหล่งก าเนินแสงอ่ืน ๆ  เช่น ดวงไฟ  ช่วยใน

ใบความรู้ 

เร่ือง  การสังเคราะห์ด้วยแสงของพชื 
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กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงได ้เช่น แสงสีแดง แสงสีน ้าเงิน  และพบวา่แสงสี
น ้าเงินช่วยในการสังเคราะห์ดว้นแสงไดดี้กวา่แสงสีอ่ืน ๆ   

3. น ้า (Water)  มีสูตรทางเคมี คือ  H2 O เป็นวตัถุดิบท่ีพืชใชใ้นการสร้างอาหาร  ส่วน
ใหญ่อาศยัรากในการดูดน ้าข้ึนมาใชใ้นกระบวนการต่าง ๆ  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
ด ารงชีวิต 

4. แก็สคาร์บอนไดออกไซด ์(CO2)  เป็นวตัถุดิบท่ีพืชใชใ้นการสร้างอาหาร แก็ส
คาร์บอนไดออกไซดอ์ยูใ่นอากาศรอบ ๆ  ตวัเรา  เกิดจากการเผาไหมข้อง
สารอินทรีย ์ เช้ือเพลิงรวมทั้งการหายใจของส่ิงมีชีวติ  พืชไดรั้บแก็ส
คาร์บอนไดออกไซดท์างปากใบมากท่ีสุด แก็สคาร์บอนไดออกไซดเ์ป็นแก็สท่ี
ละลายน ้าได ้ จึงเป็นประโยชน์ส าหรับการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืชน ้า   

กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืชสามารถเขียนเป็นปฏิกิริยาทางเคมีได ้ดงัน้ี 
 
 
6 CO2  +     12H2O                 C6H12O6   +  6H2O    +  6O2   

       
 
 เม่ือพิจารณาสมการเคมีขา้งตน้นกัเรียนจะเห็นวา่ กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงน้ี
เป็นกระบวนการเปล่ียนรูปพลงังานแสงไปเป็นพลงังานเคมีสะสมอยูใ่นผลิตภณัฑ ์ ซ่ึงไดแ้ก่  
น ้าตาล กลูโคส  น ้า และออกซิเจน 
 น ้าตาลกลูโคส (C6H12O6)  ท่ีสังเคราะห์ไดจ้ะถูกเปล่ียนไปเป็นแป้งทนัที  และสะสมไว้
ท่ีเซลลสี์เขียว  เม่ือพืชตอ้งการน าไปใช ้ แป้งน้ีจะถูกเปล่ียนไปเป็นน ้าตาลกลูโคสอีกคร้ัง เพื่อ
ล าเลียงไปสู่ส่วนต่าง ๆ  ของพืช  ส่วนน ้าและแก็สออกซิเจนจะถูกพืชคายออกมาทางปากใบ 
 ส่วนท่ีเป็นสีเขียวของพืชท่ีเรียกวา่คลอโรฟิลลน์ั้นนบัวา่เป็นปัจจยัส าคญัปัจจยัหน่ึงใน
การสร้างอาหารของพืชไดแ้ก่  น ้าตาล ซ่ึงจะเปล่ียนเป็นแป้งทนัที  และแป้งน้ีจะเปล่ียนกลบัเป็น
น ้าตาลอีก  เพื่อใชใ้นการด ารงชีวติของพืช 
 ส่วนใหญ่เราจะพบคลอโรฟิลลท่ี์ใบของพืช  อยา่งไรก็ตามเรายงัพบคลอโรฟิลลอ์ยูใ่น
ส่วนอ่ืนๆ  ของพืช ไดแ้ก่  ราก  และล าตน้  ซ่ึงคลอโรฟิลลท่ี์พบบริเวณรากสามารถสร้างอาหาร
ไดเ้หมือนกนั  เช่น ราก กลว้ยไม ้ และรากพืชท่ีมีสีเขียวอ่ืน ๆ 

      แสง 

คลอโรฟิลล์ 
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 นอกจากสีเขียวท่ีประกอบดว้ยคลอโรฟิลลแ์ลว้ ในกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง
ของพืชยงัมีส่ิงอ่ืนๆ  เกิดข้ึนอีก 

คลอโรฟิลลซ่ึ์งเป็นสารสีเขียวท่ีอยูใ่นเซลลพ์ืช  เป็นปัจจยัส าคญัในกระบวนการ
สังเคราะห์ดว้ยแสงของพืช  ดงันั้น บริเวณท่ีไม่มีคลอโรฟิลลพ์ืชจะสร้างอาหารไม่ได ้
 ท่ีบริเวณใบพืชเม่ือไดรั้บแสงสวา่งจะท าใหมี้การสังเคราะห์ดว้ยแสงและเกิดแป้งข้ึน  
แสงจึงเป็นปัจจยัท่ีจ  าเป็นอยา่งหน่ึงในกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืช  

อยา่งไรก็ตาม พืชทุกชนิดตอ้งการแสงเพื่อสร้างอาหารในปริมาณท่ีมากนอ้ยไม่เท่ากนั  
ทั้งน้ีเพราะพืชบางชนิดไม่ตอ้งการแสงมากก็สามารถเจริญเติบโตไดเ้ป็นปกติ  ไดแ้ก่  พืชชนิด
ต่างๆ ท่ีปลูกในร่ม  เช่น พลูด่างและเฟิน  แต่พืชดอกตอ้งการแสงในการเจริญเติบโตมาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*************************************** 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 สรุปความส าคญัของแสงต่อการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืชได ้
 สรุปเก่ียวกบัความส าคญัของแก๊สคาร์บอนไดออกไซดต่์อการสังเคราะห์ดว้ยแสงของ
พืชได ้
 

วสัดุอุปกรณ์  และสารเคมี 

รายการ จ านวนต่อกลุ่ม 
1. สารละลายไอโอดีน 
2. น ้าแป้ง 
3. แอลกอฮอล์ 
4. น ้า 
5. ไมขี้ดไฟ 
6. บีกเกอร์ขนาด  250  cm3 
7. หลอดทดลองขนาดใหญ่ 
8. หลอดทดลองขนาดเล็ก 
9. หลอดหยด 
10. ถว้ยกระเบ้ือง 
11. ปากคีบ 
12. ตะเกียงแอลกอฮอลพ์ร้อมท่ี

กั้นลมและตะแกรงลวด 

1 cm3 
5    cm3 
15  cm3 
100  cm3 

1  กลกั 
1  ใบ 
1  หลอด 
1  หลอด 
1  อนั 
1  ใบ 
1  อนั 
1  ชุด 

 
 
 
 
 

ใบกจิกรรม 

เร่ือง  ปัจจัยบางประการที่จ าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสง 
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ตอนที ่1 
               1. เพาะตน้ผกับุง้ใหสู้งประมาณ 10 cm จากนั้นน าไปไวใ้นท่ีมืดประมาณ 1 คืน 
               2. น าถุงท่ีท าจากกระดาษลอกลายและกระดาษทึบแสงสีด า ชนิดละ 1 ถุง คลุมท่ี
ใบ ใช้ลวดเย็บกระดาษเย็บปากถุงให้ปิดสนิท แล้วน ากระถางผกับุ้งไปตั้งไวก้ลางแดด
ประมาณ 3 ชัว่โมง 
               3. น าใบผกับุง้มาท าการทดลองโดยเด็ดผกับุง้ท่ีอยูน่อกถุง 1 ใบใบท่ีสวมดว้ยถุง
กระดาษลอกลาย 1 ใบ และใบท่ีสวมดว้ยถุงกระดาษสีด า 1ใบ ท าเคร่ืองหมายใบพืชแต่ละ
ใบแลว้สกดัคลอโรฟิลลอ์อกจากใบพืชดว้ยวธีิการต่อไปน้ี 
                   3.1 ใส่น ้ า 150 cm3ในบีกเกอร์ตม้จนเดือดใส่ใบผกับุง้ลงไป ตม้ต่อไปประมาณ 
1 นาที 
                    3.2 คีบผกับุง้ข้ึนจากน ้ าเดือดใส่ลงในหลอดทดลองขนาดใหญ่ ใบละ 1 หลอด 
เติมแอลกอฮอล์ลงไปพอท่วมใบแช่หลอดทดลองในบีกเกอร์ท่ีน ้ าต้มอยู่ ต้มต่อไปอีก
ประมาณ 2นาที จนกระทัง่สีใบซีด สังเกตสีของแอลกอฮอล์ในหลอดทดลอง คีบใบผกับุง้
จากหลอดทดลอง จุ่มลงในน ้าเยน็ 
                    4. แผใ่บผกับุง้บนกระจกนาฬิกาแลว้หยดสารละลายไอโอดีนบนผกับุง้แต่ละ
ใบเพื่อทดสอบแป้งสังเกตและบนัทึกผล 
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 ตอนที ่2 
 วธีิการทดลอง 

1. น ากระป๋องตน้ผกับุง้ไปไวใ้นกล่องทึบ  1  คืน 
2. น ากระป๋องตน้ผกับุง้ออกจากกล่องทึบ 
3. ใส่สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดเ์ขม้ขน้  15 %  ประมาณ  20 cm3  ลงในกล่อง

พลาสติกเบอร์  1   แลว้น าไปใส่ไวใ้นถุงพลาสติกใบหน่ึง 
4. แบ่งผกับุง้ในกระป่องออกเป็น 2 ส่วนเท่า ๆ  กนั แลว้ใชถุ้งพลาสติกใสใบหน่ึง

สวมใบผกับุง้ส่วนหน่ึงใหถึ้งก่ิง ใชเ้ชือกรัดปากถุงระหวา่งอยา่งใหล้ าตน้หกัหรือ
ซ ้ า อีกส่วนหน่ึงใหโ้นม้ลงในถุงพลาสติกท่ีมีกล่องพลาสติกบรรจุสารละลาย
โซเดียมไฮดรอกไซดห์รือแคลเซียมไฮดรอกไซด์อยูข่า้งใน แลว้รัดปากถุง 

5. น ้ากระป๋องผกับุง้ไปวางไวก้ลางแดดประมาณ 3 ชัว่โมง 
6. น าใบผกับุง้จากทั้งสองถุง ถุงละ 2  ใบ  ท าเคร่ืองหมายแต่ละใบวา่เด็ดมาจากถุงใด 

แลว้น ามาสกดัคลอโรฟีลลแ์ละทดสอบดว้ยสารละลายไอโอดีน  สังเกตและบนัทึก
ผล 

หมายเหตุ 
1. นกัเรียนเตรียมเพาะตน้ผกับุง้ไวใ้นกระป๋องล่วงหนา้  1  สัปดาห์  แลว้น าไปใส่ใน

กล่องทึบ 1 คืน ก่อนวนัท่ีจะท าการทดลอง ทั้งน้ีก่อนเพาะเมล็ดนกัเรียนควรแช่
เมล็ดผกับุง้ไวล่้วงหนา้ 1  คืน หรือแช่ในน ้าอุ่นประมาณ 2  ชัว่โมง 

2. นกัเรียนท าซองกระดาษสีด าไวใ้ส่ใบผกับุง้ท่ีเด็ดจากตน้ซ่ึงไดเ้ก็บไวใ้นกล่องทึบ  
1  คืน เพื่อไม่ใหใ้บถูกแสงก่อนท่ีจะท าการทดลอง 

3. นกัเรียนควรน าตน้ผกับุง้ไปวางไวใ้หถู้กแลงเป็นเวลานาน  3  ชัว่โมง  ก่อนท่ีจะท า
การทดลอง 

4. สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด ์(โซดาไฟ)  เขม้ขน้  50 %    เตรียมไดโ้ดยใช้
โซเดียมไฮดรอกไซดจ์ านวน  125  กรัม  ใส่น ้ากลัน่  250  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร ลง
ไป คนใหล้ะลายจนหมด   
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วนัท่ี……………………………………………………………………………………… 
กลุ่มท่ี……………………………...ชั้น ม. 1./…………………………………………… 
สมาชิกในกลุ่ม  1……………………………… 2………………………….. 
   3……………………………… 4………………………….. 
   5……………………………… 6…………………………. 

7……………………………… 8…………………………. 
9……………………………… 10…………………………. 

ตารางบันทกึผลการทดลอง 

ส่ิงทีน่ ามาทดสอบ ผลการทดสอบทีสั่งเกตได้ 
1.  ใบผกับุง้ท่ีเก็บไวใ้นท่ีมืด 1 คืน  
2.  ใบผกับุง้ท่ีคลุมดว้ยกระดาษลอกลาย  
3.  ใบผกับุง้ท่ีคลุมดว้ยกระดาษสีด า  

 
ค าถามท้ายการทดลอง 
1. ก่อนการทดลองตอ้งเก็บผกับุง้ไวใ้นท่ีมืดก่อนเพราะอะไร 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 
 

2. ถา้ไม่มีผกับุง้  นกัเรียนสามารถใชใ้บไมอ้ะไรแทนไดบ้า้ง 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

แบบบันทึกผลการทดลอง 

เร่ือง  ปัจจัยบางประการที่จ าเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสง 
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3. การทดสอบแป้งในผกับุง้ท่ีตม้ในน ้าเดือด  แลว้หยดดว้ยสารละลายไอโอดีนเลย
ไม่ได ้เพราะอะไร 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

4. ขณะทดลองควรใชอุ้ณหภูมิประมาณเท่าใดและภายในเวลาเท่าใด 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

5. จงอธิบายจุดประสงคข์องการท าส่ิงต่อไปน้ี 
ก) ตม้ใบผกับุง้เพื่อ 

.................................................................................................................... 
ข) แช่และตม้ใบผกับุง้ในแอลกอฮอลเ์พื่อ 

.................................................................................................................... 
ค) แช่ใบผกับุง้ในน ้าเยน็เพื่อ 

.................................................................................................................... 
ง) หยดสารละลายไอโอดีนเพื่อ 

.................................................................................................................... 
 

6. เพราะเหตุใดจึงหา้มไม่ให้น าแอลกอฮอลไ์ปตม้กบัเปลวไฟโดยตรง 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
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7. ใบผกับุง้ท่ีถูกแสงแดดเม่ือทดสอบดว้ยสารละลายไอโอดีนแลว้ไดผ้ลอะไร  เพราะ
เหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

8. ใบผกับุง้ท่ีไม่ถูกแสงแดดและท่ีปิดกระดาษไว ้เม่ือทดสอบดว้ยสารละลาย
ไอโอดีนแลว้จะไดผ้ลเช่นเดียวกบัขอ้ 7 หรือไม่  เพราะเหตุใด 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

 
สรุปผลการทดลอง 

…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที ่2 
ตารางบันทกึผลการทดลอง 

ส่ิงทีน่ ามาทดสอบ ผลการทดสอบทีสั่งเกตได้ 
1.  ใบผกับุง้จากถุงท่ีมีสารละลาย
โซเดียมไฮดรอกไซด์ 

 

2.  ใบผกับุง้ท่ีจากถุงท่ีไม่มีสารละลาย
โซเดียมดรอกไซด์ 

 

 
ค าถามท้ายการทดลอง 
1. ก่อนการทดลองตอ้งเก็บตน้ผกับุง้ไวใ้นท่ีมืดก่อนหรือไม่  เพราะเหตุใด 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 
 

2. นกัเรียนคิดวา่  การทดลองคร้ังน้ีตอ้งใชใ้บผกับุง้ท่ีตม้แลว้หรือไม่ เพราะเหตุใด 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

3. นกัเรียนคิดวา่  การใชถุ้งพลาสติกครอบใบผกับุง้  แลว้รัดปากถุงนั้นมีจุดประสงค์
อะไร 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
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4. นกัเรียนน ากล่องบรรจุสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดืไวใ้นถุงพลาสติกท่ีครอบ
ใบผกับุง้เพื่ออะไร 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

5. ขณะทดลองถา้สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดก์รดถูกร่างกาย นกัเรียนจะตอ้งท า
อยา่งไร 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

6. ปริมาณแก็สคาร์บอนไดออกไซดใ์นถุงพลาสติกทั้งสองแตกต่างกนัหรือไม่  เพราะ
เหตุใด 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

7. ใบผกับุง้จากถุงใดท่ีมีสีม่วงแกมน ้าเงินเม่ือท าการทดสอบดว้ยสารละลายไอโอดีน 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

8. นกัเรียนคิดวา่ ถา้ตน้ไมไ้ม่ตอ้งใชแ้ก็สคาร์บอนไดออกไซดช่์วยในการสังเคราะห์
ดว้ยแสงแลว้จะเกิดผลอะไรต่อสภาพแวดลอ้ม 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
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สรุปผลการทดลอง 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
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ตารางบันทกึผลการทดลอง 

ส่ิงทีน่ ามาทดสอบ ผลการทดสอบทีสั่งเกตได้ 
1.  ใบผกับุง้ท่ีเก็บไวใ้นท่ีมืด 1 คืน ไม่เปล่ียนแปลง 
2.  ใบผกับุง้ท่ีปิดดว้ยกระดาษลอกลาย เปล่ียนเป็นสีม่วงแกมน ้าเงิน 
3.  ใบผกับุง้ท่ีปิดทบัดว้ยถุงกระดาษสีด า ไม่เปล่ียนแปลง 

 
ค าถามท้ายการทดลอง 
1. ก่อนการทดลองตอ้งเก็บผกับุง้ไวใ้นท่ีมืดก่อนเพราะอะไร  ไม่ใหเ้กิดการ

สังเคราะห์ดว้ยแสงก่อน เพราะตอ้งการทดสอบวา่ แสงเป็นปัจจยัท่ีช่วยในการ
สังเคราะห์ดว้ยแสงหรือไม่ 

2. ถา้ไม่มีผกับุง้  นกัเรียนสามารถใชใ้บไมอ้ะไรแทนไดบ้า้ง  ใบถัว่ลิสง ใบถัว่เขียว
หรือใบไมท่ี้มีสีเขียว 

3. การทดสอบแป้งในผกับุง้ท่ีตม้ในน ้าเดือด  แลว้หยดดว้ยสารละลายไอโอดีนเลย
ไม่ได ้เพราะอะไร  จ  าท าใหไ้ม่สามารถสกดัคลอโรฟิลลอ์อกมาจากใบผกับุง้ได ้

4. ขณะทดลองควรใชอุ้ณหภูมิประมาณเท่าใดและภายในเวลาเท่าใด  ตม้ในน ้าเดือด
นานประมาณ 1 – 2  วนิาที ถา้ใชเ้วลามากเกินไปอาจท าให้โปรตีนในใบผกับุง้
แขง็ตวัได\้ 

5. จงอธิบายจุดประสงคข์องการท าส่ิงต่อไปน้ี 
ก) ตม้ใบผกับุง้เพื่อ  ใหใ้บผกับุง้เป่ือยพอท่ีสารละลายจะซึมออกมาได้ 
ข) แช่และตม้ใบผกับุง้ในแอลกอฮอลเ์พื่อ  สกดัหรือละลายคลอโรฟิลลอ์อก

จากใบผกับุง้ 
ค) แช่ใบผกับุง้ในน ้าเยน็เพื่อ  ลา้งแอลกอฮอลอ์อก 
ง) หยดสารละลายไอโอดีนเพื่อ  ใหโ้อโอดีนท าปฏิกิริยากบัแป้ง 

เฉลยแบบบันทึกผลการทดลอง 

เร่ือง  ปัจจัยบางประการที่จ าเป็นในการสังเคราะห์

ด้วยแสง (1) 



124 

 

7. เพราะเหตุใดจึงหา้มไม่ให้น าแอลกอฮอลไ์ปตม้กบัเปลวไฟโดยตรง 
ใบผกับุง้ท่ีถูกแสงแดดจะเปล่ียนสีสารละลายไอโอดีนเป็นสีม่วงแกมน ้าเงินเพราะ
บริเวณดงักล่าวเกิดการสังเคราะห์ดว้ยแสง  และเกิดแป้งข้ึนมา 

8. ใบผกับุง้ท่ีถูกแสงแดดเม่ือทดสอบดว้ยสารละลายไอโอดีนแลว้ไดผ้ลอะไร  เพราะ
เหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น  ไม่ไดผ้ลเช่นเดียวกบัขอ้  7  เพราะเม่ือหยดสารละลาย
ไอโอดีนแลว้ไม่เกิดการเปล่ียนแปลงในบริเวณท่ีหยด  จึงกล่าวไดว้า่ไม่เกิดการ
สังเคราะห์ดว้ยแสง  จึงไม่มีแป้งเกิดข้ึน 

สรุปผลการทดลอง 
  จากการทดลองจะพบวา่  ใบผกับุง้ซ่ึงถูกแสงทั้งใบและใบผกับุง้บริเวณท่ี
ไม่ไดปิ้ดดว้ยกระดาษด าเปล่ียนสีสารละลายไอโอดีนจากสีน ้าตาลเป็นสีม่วงแกมน ้าเงิน ทั้งน้ี
เน่ืองจากใบและบริเวณดงักล่าวไดรั้บแสงสวา่ง จึงท าใหมี้การสังเคราะห์ดว้ยแสงและเกิดแป้ง
ข้ึน  แป้งท่ีไดจ้ะท าปฏิกิริยากบัสารละลายไอโอดีนแลว้ใหสี้ม่วงแกมน ้าเงิน  ส่วนใบผกับุง้ท่ี
ไม่ไดรั้บแสงและใบผกับุง้บริเวณท่ีปิดทบัดว้ยกระดาษด าไวไ้ม่เปล่ียนสี  เน่ืองจากบริเวณ
ดงักล่าวไม่ไดรั้บแสงจึงไม่มีการสร้างแป้งข้ึน ดว้ยเหตุผลดงักล่าวจึงอาจสรุปไดว้า่  แสงเป็น
ปัจจยัท่ีจ  าเป็นอีกอยา่งหน่ึงในกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืช 
 
ตอนที ่2 

ตารางบันทกึผลการทดลอง 

ส่ิงทีน่ ามาทดสอบ ผลการทดสอบทีสั่งเกตได้ 
1.  ใบผกับุง้จากถุงท่ีมีสารละลายโซเดียมไฮดรอก
ไซด ์

ไม่เปล่ียนแปลง 
 

2.  ใบผกับุง้ท่ีจากถุงท่ีไม่มีสารละลายโซเดียมดรอก
ไซด ์

เปล่ียนเป็นสีม่วงแกมน ้าเงิน 
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ค าถามท้ายการทดลอง 
1. ก่อนการทดลองตอ้งเก็บตน้ผกับุง้ไวใ้นท่ีมืดก่อนหรือไม่  เพราะเหตุใด   

   - ตอ้งเก็บไวใ้นท่ีมืดก่อน เพราะไม่ตอ้งการใหเ้กิดกระบวนการสังเคราะห์ดว้ย
แสงก่อนการทดลอง 

2. นกัเรียนคิดวา่  การทดลองคร้ังน้ีตอ้งใชใ้บผกับุง้ท่ีตม้แลว้หรือไม่ เพราะเหตุใด    
   - ไม่ตอ้งใชใ้บผกับุง้ท่ีตม้แลว้ ควรใชใ้บผกับุง้สด 

3. นกัเรียนคิดวา่  การใชถุ้งพลาสติกครอบใบผกับุง้  แลว้รัดปากถุงนั้นมีจุดประสงค์
อะไร      
   - ตอ้งการแก็สคาร์บอนไดออกไซดท่ี์เกิดจากการหายใจของใบผกับุง้ 

4. นกัเรียนน ากล่องบรรจุสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดไ์วใ้นถุงพลาสติกท่ีครอบ
ใบผกับุง้เพื่ออะไร  
   - ตอ้งการใหส้ารละลายโซเดียม”อดรอกไซดดู์ดแก็สคาร์บอนไดออกไซดใ์น
ถุงพลาสติก 

5. ขณะทดลองถา้สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดก์รดถูกร่างกาย นกัเรียนจะตอ้งท า
อยา่งไร  
   - ตอ้งลา้งออกดว้ยน ้าสะอาดอยา่งรวดเร็ว  เพราะจะท าใหผ้วิหนงับริเวณนั้นเกิด
รอยไหมมี้อาการแสบร้อนได ้

6. ปริมาณแก็สคาร์บอนไดออกไซดใ์นถุงพลาสติกทั้งสองแตกต่างกนัหรือไม่  เพราะ
เหตุใด   
   - ในถุงพลาสติกท่ีมีกลอ้งบรรจุสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดอ์ยู ่ จะไม่มีแก็ส
คาร์บอนไดออกไซด ์เพราะสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดมี์สมบติัในการดูด
แก็สน้ี ส่วนในถุงท่ีไม่มีสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดบ์รรจุอยู ่จะมีแก็ส
คาร์บอนไดออกไซดใ์นปริมาณท่ีมากกวา่ 

7. ใบผกับุง้จากถุงใดท่ีมีสีม่วงแกมน ้าเงินเม่ือท าการทดสอบดว้ยสารละลายไอโอดีน     
   - ใบผกับุง้จากถุงท่ีไม่มีกล่องบรรจุสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ 

8. นกัเรียนคิดวา่ ถา้ตน้ไมไ้ม่ตอ้งใชแ้ก็สคาร์บอนไดออกไซดช่์วยในการสังเคราะห์
ดว้ยแสงแลว้จะเกิดผลอะไรต่อสภาพแวดลอ้ม   
   - บรรยากาศของโลกจะเตม็ไปดว้ยแก็สคาร์บอนไดออกไซดท่ี์เกิดจากการหายใจ
ของส่ิงมีชีวติทั้งหลาย 
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สรุปผลการทดลอง 
  จากการทดลองอาจพิจารณาไดว้า่ อากาศในถุงพลาสติกท่ีมีกล่องสารละลาย
โซเดียมไฮดรอกไซดบ์รรจุอยูจ่ะมีแก็สคาร์บอนไดออกไซดน์อ้ย  เน่ืองจากถูกสารละลาย
โซเดียมไฮดรอกไซดดู์ดไวห้มด ดงันั้น  เม่ือน าใบผกับุง้จากถุงพลาสติกใบน้ีไปทดลองจึงไม่
พบแป้ง เพราะสารละลายไอโอดีนไม่เปล่ียนสี  ส่วนใบผกับุง้ท่ีมาจากถุงอีกใบหน่ึงท่ีไม่มีกล่อง
สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดบ์รรจุอยู ่อากาศในถุงใบน้ีมีแก็สคาร์บอนไดออกไซดม์ากกวา่ 
และเม่ือน าใบผกับุง้ไปทดสอบพบวา่มีแป้งอยู ่เพราะสารละลายไอโอดีนเปล่ียนสีเป็นสีม่วง
แกมน ้าเงิน จึงสรุปไดว้า่  แก็สคาร์บอนไดออกไซด์เป็นส่ิงจ าเป็นอีกอยา่งหน่ึงในการสังเคราะห์
ดว้ยแสงของพืช 
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แบบประเมินการท ากจิกรรม 
รายวชิา วทิยาศาสตร์พ้ืนฐาน    ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/… 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 การด ารงชีวติของพืช    แผนการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง การสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืช 
ค าช้ีแจง ใหผู้ส้อนประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนในการปฏิบติักิจกรรมในใบกิจกรรมโดยใหร้ะดบั

คะแนนลงในตารางท่ีตรงกบัพฤติกรรมของผูเ้รียน  
เกณฑ์การให้คะแนน  3 = ดี  2 = พอใช ้   1 = ตอ้งปรับปรุง 
เกณฑ์การประเมิน คะแนนเต็ม 12 คะแนน มากกวา่ 6 คะแนน ประเมินผา่น 

เลขท่ี ช่ือ – สกลุ 

รายการประเมิน 

รวม  
12 คะแนน 

สรุปผลการประเมิน 

วธิี
กา
รด

 าเนิ
นกิ

จก
รร
ม 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 

คว
าม
คล่

อง
แค

ล่ว
ใน

กา
รท

 า
กิจ

กร
รม

 

กา
รน

 าเส
นอ

ภิป
รา
ย 

ผา่น 

  
ไม่ผา่น 
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 เกณฑ์การประเมินการท ากจิกรรม 
ประเดน็ที่
ประเมนิ 

ระดบัคะแนน 
ระดบั  3 ระดบั  2 ระดบั  1 

1. วธีิด าเนิน
กิจกรรม 

ก าหนดวธีิการขั้นตอนถูก 
ตอ้ง เลือกใชเ้คร่ืองมือวสัดุ
อุปกรณ์ในการท ากิจกรรม
ท่ีเหมาะสม 

ก าหนดวธีิการขั้นตอน
การทดลองถูกตอ้ง 
เลือกใชเ้คร่ืองมือวสัดุ
อุปกรณ์ในการทดลองไม่
เหมาะสม  

ก าหนดวธีิการทดลอง
และขั้นตอนไม่ถูกตอ้ง 
ตอ้งใหค้วามช่วยเหลือ 

2. การ
ปฏิบติัการท า
กิจกรรม  
 

ด าเนินการท ากิจกรรมเป็น
ขั้นตอน และใชอุ้ปกรณ์ ได้
ถูกตอ้งเหมาะสม 

ด าเนินการท ากิจกรรม
เป็นขั้นตอน และใช้
อุปกรณ์ ไดถู้กตอ้งถา้ให้
ค  าแนะน า 

ตอ้งใหค้วามช่วยเหลือ ใน
การท ากิจกรรม และการ
ใชอุ้ปกรณ์ 

3. ความ
คล่องแคล่วใน
การท า
กิจกรรม 

มีความคล่องแคล่วในการ
ด าเนินการท ากิจกรรม และ
การใชอุ้ปกรณ์ด าเนินการ
ท ากิจกรรมไดอ้ยา่ง
ปลอดภยัและเสร็จทนัเวลา  

มีความคล่องแคล่วในการ
ด าเนินการท ากิจกรรม แต่
ตอ้งใหค้  าแนะน าเร่ืองการ
ใชอุ้ปกรณ์  

ท าการทดลองไม่ทนัตาม
เวลาท่ีก าหนดเน่ืองจาก
ขาดความคล่องแคล่วใน
การด าเนินการท ากิจกรรม 

4. การน าเสนอ 
และอภิปราย
การท า
กิจกรรม 
 

บนัทึกผลการทดลอง 
และสรุปผลการทดลอง
ถูกตอ้ง และน าเสนอได้
เป็นขั้นตอนท่ีชดัเจน 
 

บนัทึกผลการทดลอง 
และสรุปผลการทดลอง
ถูกตอ้ง แต่การน าเสนอยงั
ไม่เป็นขั้นตอนท่ีชดัเจน 

ตอ้งใหค้  าช้ีแนะในการ
บนัทึกผลการทดลอง 
สรุปผลการทดลอง และ
การน าเสนอจึงสามารถท า
กิจกรรมได ้
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แบบประเมินใบกจิกรรม 
รายวชิา วทิยาศาสตร์พ้ืนฐาน    ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/…. 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 การด ารงชีวิตของพืช    แผนการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง การสงัเคราะห์ดว้ยแสงของพชื 
ค าช้ีแจง ใหผู้ส้อนประเมินจากการตอบค าถามของผูเ้รียนในการบนัทึกผลการท ากิจกรรมลงในใบ

กิจกรรมโดยใหร้ะดบัคะแนนลงในตารางท่ีสอดคลอ้งกบัค าตอบของผูเ้รียน  
เกณฑ์การประเมนิ คะแนนเตม็ 10 คะแนน มากกวา่ 6 คะแนน (ร้อยละ 60) ประเมินผา่น 
 

เลขที่ ช่ือ – สกุล คะแนนที่ได้ (10) ร้อยละ (100) 
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เกณฑ์การให้คะแนน   
ที ่ รายการประเมนิ คะแนน ร้อยละ 
1 - ตอบค าถามไดถู้กตอ้งสมบูรณ์  

- วาดภาพและเติมค าตอบในตารางบนัทึกผลสมบูรณ์
สอดคลอ้งตรงประเด็น 
- มีการสรุปความท่ีชดัเจนสมบูรณ์ 

10 100 

2 - ตอบค าถามไดถู้กตอ้ง 
- วาดภาพและเติมค าตอบในตารางบนัทึกผลไดส้มบูรณ์ 
- มีการสรุปความท่ีชดัเจน 

9 90 

3 - ตอบค าถามไดถู้กตอ้งเป็นส่วนใหญ่ 
- เติมค าตอบในตารางบนัทึกผลไดส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา  
- มีการสรุปความท่ีชดัเจน 

8 80 

4 - ตอบค าถามไดถู้กตอ้งบา้ง 
- เติมค าตอบในตารางบนัทึกผลไดส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา  
- มีการสรุปความไดดี้พอใช ้

7 70 

5 - ตอบค าถามไม่ถูกตอ้ง  
- เติมค าตอบในตารางไม่ตรงตามเน้ือหา  
- สรุปความไม่ชดัเจน 

6 60 

 
เกณฑ์การประเมิน คะแนนเต็ม 10 คะแนน มากกวา่ 6 คะแนน (ร้อยละ 60) ประเมิน

ผา่น 
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
รายวชิา วทิยาศาสตร์พ้ืนฐาน    ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/…. 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 การด ารงชีวติของพืช    แผนการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง การสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืช 
ค าช้ีแจง ใหผู้ส้อนประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนในการปฏิบติักิจกรรมในใบกิจกรรมโดยใหร้ะดบั

คะแนนลงในตารางท่ีตรงกบัพฤติกรรมของผูเ้รียน  
เกณฑ์การให้คะแนน  3 =  ดี  2 =  พอใช ้  1 = ตอ้งปรับปรุง 
เกณฑ์การประเมิน คะแนนเต็ม 12 คะแนน     มากกวา่  6  คะแนน ประเมินผา่น 

เลขที่ ช่ือ – สกลุ 

รายการประเมิน 

รวม 12 
คะแนน 

สรุปผลการ
ประเมิน 

กา
รเข

า้ร่
วม

กิจ
กร
รม

 

คว
าม
ตั ้ง
ใจ

 

รับ
ฟัง

คว
าม

คิด
เห็
นข

อง
ผูอ้ื่

น 

มีม
าร
ยา
ท 

ใน
กา
รเรี

ยน
 ผา่น 

  
ไม่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

ประเดน็ที่ประเมิน 
ระดบัคะแนน 

ระดบั  3 ระดบั  2 ระดบั  1 

1. การเข้าร่วมกจิกรรม - กระตือรือร้นให้ความ
สนใจในการท างานอยา่ง
เตม็ท่ี 

- ให้ความสนใจในการท างานตาม
บทบาทหนา้ท่ี 

- ขาดความ
กระตือรือร้นไม่
สนใจในการท างาน 

2. ความตั้งใจ 
 

- ใส่ใจในงานและตั้งใจ
ท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย
อยา่งเตม็ท่ี 

- ใส่ใจในงานและตั้งใจท างานท่ี
ไดรั้บมอบหมายเป็นบางช่วง 

- ไม่ใส่ใจในงาน
และไม่ตั้งใจท างาน
ท่ีไดรั้บมอบหมาย 

3. การรับฟังความ  
   คดิเห็นของผู้อืน่ 

- ยอมรับฟังความคิดเห็น
ของผูอ่ื้นดีมาก 

- ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น
พอสมควร 

- ไม่ยอมรับฟังความ
คิดเห็น 
ของผูอ่ื้น 

4. มมีารยาทใน 
    การเรียน  

- มีมารยาทในการเรียนดี
มาก 

- มีมารยาทในการเรียนพอสมควร - ไม่มีมารยาทใน
การเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่8 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตร์     ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
หน่วยการเรียนรู้ที ่5 การด ารงชีวติของพชื            เร่ือง การสืบพนัธ์ุและการเจริญเติบโตของพชื 
ภาคเรียนที ่2 วนัที.่............................        เวลา……….ช่ัวโมง 
**************************************************************************************************** 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ว 1.1  เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติ ความสัมพนัธ์ของโครงสร้างและ
หนา้ท่ีของระบบต่างๆ  ของส่ิงมีชีวติท่ีท างานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวติของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 

มาตรฐาน ว 8.1  ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบ
เสาะหาความรู้การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ี
แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้นๆ 
เขา้ใจวา่ วทิยาศาสตร์  เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 

ตัวช้ีวดั 
ว 1.1 ม. 1/10  ทดลองและอธิบายโครงสร้างของดอกท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสืบพนัธ์ุของ

พืช   
ว 1.1 ม. 1/11  อธิบายกระบวนการสืบพนัธ์ุแบบอาศยัเพศของพืชดอกและการสืบพนัธ์ุ

แบบไม่อาศยัเพศของพืช โดยใชส่้วนต่างๆ ของพืชเพื่อช่วยในการขยายพนัธ์ุ  
 
สาระส าคัญ 
 การสืบพนัธ์เป็นกระบวนการท่ีท าใหส่ิ้งมีชีวติด ารงเผา่พนัธ์ุสืบต่อกนัไปได ้การ
สืบพนัธ์ุของพืช  แบ่งออกเป็น  2  ประเภท  คือ 
 การสืบพนัธ์ุแบบอาศยัเพศ (Sexual  Reporduction)  เกิดจากการผสมกนัระหวา่งเซลล์
สืบพนัธ์ุเพศผู ้(สเปิร์ม)  กบัเซลลสื์บพนัธ์ุเพศเมีย (เซลลไ์ข่)    
 การสืบพนัธ์ุแบบไม่อาศยัเพศ (Asexual  Reproduction)  เป็นการสืบพนัธ์ุโดยไม่ใช้
เซลลสื์บพนัธ์ุแต่จะใชส่้วนต่างๆ  ของพืช  ไดแ้ก่  ล าตน้  ใบ  ราก  ในการสืบพนัธ์ุ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. ระบุส่วนประกอบต่างๆ ของดอกไม ้อธิบายการถ่ายละอองเรณูของดอกไม ้การ

ปฏิสนธิ การเกิดผลและเมล็ดได ้(K) 
2. ทดลองและจ าแนกประเภทของดอกไมโ้ดยใชเ้กณฑต์่างๆ (P) 
3. ผูเ้รียนมีความเตม็ใจในการเขา้ร่วมกิจกรรม ตั้งใจปฏิบติักิจกรรม รับฟังความ

คิดเห็นของผูอ่ื้น และมีมารยาทในชั้นเรียน  (A) 
สาระการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
   -  การสืบพนัธ์ุของพืช 
   -  การเจริญเติบโตของพืช 
ด้านทกัษะกระบวนการ (P)      
   1. ทกัษะการสังเกต  
   2. ทกัษะการวเิคราะห์  
   3. ทกัษะการจ าแนก  
   4. ทกัษะการส่ือความหมาย  
ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A) 
   1. การร่วมกิจกรรม 
   2. ความตั้งใจ 
   3. การรับฟังความคิดเห็นผูอ่ื้น 
   4. มารยาทในชั้นเรียน 

กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ใชเ้ทคนิคการสอนแบบ การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5 Es)    
1. สร้างความสนใจ (Engagement) 

 1. ครูทบทวนความรู้เดิมเก่ียวกบัเร่ืองของส่วนประกอบต่างๆ ของดอกไม ้เพื่อ
เช่ือมโยงเขา้สู่เน้ือหาเร่ืองการสืบพนัธ์ุและการเจริญเติบโตของพืช โดยมีค าถามดงัน้ี 

              - นกัเรียนคิดวา่รูปร่างและส่วนประกอบของดอกแต่ละชนิดเหมือนหรือ
แตกต่างกนัอยา่งไร 
                   แตกต่างกนั 
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               - ถา้นกัเรียนจดักลุ่มดอกไมจ้ะแบ่งออกเป็นก่ีกลุ่ม และแบ่งอยา่งไรและใช้
อะไรเป็นเกณฑส์ าคญัในการแบ่งกลุ่ม 
                   จัดได้ 2 ประเภท คือพชืดอกกบัพชืไร้ดอก 
                - เกสรเพศผูแ้ละเกสรเพศเมียมีส่วนประกอบอะไรบา้ง และมีลกัษณะ
แตกต่างกนัอยา่งไร 
                   เกสรเพศผู้ประกอบด้วยก้านชูอับละอองเรณู อับละอองเรณู และละออง
เรณู ส่วนเกสรตัวเมียประกอบด้วย ยอดเกสรตัวเมีย รังไข่  และเซลล์ไข่  
                 - ลกัษณะของออวุลของดอกไมแ้ต่ละชนิดเป็นอยา่งไร มีจ านวนแตกต่างกนั
หรือไม่อยา่งไร 
                  ออวุลมีลักษณะเม็ดเล็กๆ จ านวนไม่เท่ากนัแล้วแต่ชนิดของพชื 
                 - นกัเรียนคิดวา่ดอกไมท่ี้มีทั้งเกสรเพศผูแ้ละเกสรเพศเมียอยูภ่ายในดอก
เดียวกนั และดอกท่ีมีเกสรเพศผูห้รือเกสรเพศเมียเท่านั้น ลกัษณะต่างๆ เหล่าน้ี มีผลต่อ
การสืบพนัธ์ุของพืชหรือไม่ 
                    มีผล เพราะดอกทีม่ีทัง้เกสรตัวผู้และตัวเมียมีโอกาสผสมพนัธ์ุได้มากกว่า 
2.  ส ารวจและค้นหา (Exploration) 

 1.  ใหน้กัเรียนศึกษาเน้ือหาในหนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เก่ียวกบั 
เร่ือง การล าเลียงน ้าและอาหารของพืชและในใบความรู้เร่ือง เน้ือเยือ่ล าเลียงน ้าและอาหารของ
พืช 
 2.  นกัเรียน แบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มละ 8-10 คน และส่งตวัแทนมารับอุปกรณ์การ 
ทดลองตามใบกิจกรรม เร่ือง การแพร่ผา่นเยือ่เลือกผา่น 
 3.  ครูอธิบายขั้นตอนและวธีิการทดลองใหน้กัเรียนฟังอยา่งละเอียดดงัน้ี 
วธีิการทดลอง 

    น าดอกไม ้เช่น ดอกชบา ดอกมะเขือ ดอกกลว้ยไม ้ดอกตอ้ยต่ิง ดอกบวัหลวง 
ดอกอญัชนั ดอกมะละกอ ดอกฟักทอง หรือดอกไมช้นิดอ่ืนๆ ท่ีนกัเรียนสนใจมาศึกษาดงัน้ี 
              3.1 สังเกตรูปร่างลกัษณะและต าแหน่งของส่วนประกอบต่างๆ ของดอก 
ไดแ้ก่ กลีบเล้ียง กลีบดอก เกสรเพศผู ้และเกสนเพสเมีย บนัทึกผลอ 
                3.2 แกะกลีบเล้ียง กลีบดอกออกให้หมด สังเกตและบนัทึกลกัษณะของเกสร
เพสผู ้คือ กา้นชูอบัเรณูและอบัเรณู แลว้ใช้แวน่ขยายส่องดูลกัษณะของละอองเรณูภายใต้
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อบัเรณู บนัทึกผล จากนั้นศึกษาลกัษณะเกสรเพสเมีย สังเกตรังไข่แลว้ใชใ้บมีดโกนผา่รังไข่
ตามยาวเพื่อดูออวลุซ่ึงอยูภ่ายในรังไข่โดยใชแ้วน่ขยาย บนัทึกผล 

      4.  สมาชิกภายในกลุ่มร่วมกนัท ากิจกรรมการทดลองและสรุปค าตอบร่วมกนั 
พร้อมบนัทึกผลการท ากิจกรรม 

3.  อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปผลการท ากิจกรรม ไดด้งัน้ี 
      จากการสังเกตพบว่า รูปร่าง ลักษณะ จ านวน  และสีของกลีบดอกแตกต่าง

กนัไปตามชนิดของดอก  เกสรตัวผู้กับเกสรตัวเมียของดอกผักบุ้ง  ดอกบัวหลวง และดอก
กล้วยไม้จะอยู่ในดอกเดียวกนั  ส่วนดอกต าลึงจะมีเกสรตัวผู้และเกสรตัวเมียแยกตันอยู่คน

ละดอก 
เกสรตัวผู้ของดอกไม้จะมีลักษณะคล้ายคลึงกัน คือ เป็นอับเล็กๆ อยู่บน

ก้านชูอับละอองเรณู  โดยทัว่ไปอับละอองเรณูจะมีสีเหลืองนวล ภายในมีละอองเรณูเป็นผง 
ซ่ึงมีรูปร่างลักษณะแตกต่างกนั 

ส่วนเกสรตัวเมียโดยทัว่ไปกค็ล้ายกนั คือ มียอดเกสรตัวเมียเป็นปุ่ มเล็กๆ มี
สารเหนียวๆ  ติดอยู่  จากยอดสารตัวเมียมีก้านเกสรตัวเมียไปยังรังไข่   ภายในรังไข่จะมี

ออวุลเล็กๆ  อยู่  1   อัน หรือหลายอัน  ซ่ึงส่วนต่าง ๆ  เหล่าน้ีเกี่ยวข้องกับการสืบพันธ์ุของ
พชื 

4.  ขยายความรู้ (Elaboration) 
   ครูอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกบัการสืบพนัธ์ุและการเจริญเติบโตของพืชดงัน้ี 

การสืบพนัธ์เป็นกระบวนการทีท่ าให้ส่ิงมีชีวิตด ารงเผ่าพนัธ์ุสืบต่อกนัไปได้ 
การสืบพนัธ์ุของพชื  แบ่งออกเป็น  2  ประเภท  คือ 

  การสืบพนัธ์ุแบบอาศัยเพศ (Sexual  Reporduction)   เกดิจากการผสมกนั
ระหว่างเซลล์สืบพนัธ์ุเพศผู้ (สเปิร์ม) กบัเซลล์สืบพนัธ์ุเพศเมีย (เซลล์ไข่)    

  การสืบพนัธ์ุแบบไม่อาศัยเพศ (Asexual  Reproduction)     เป็นการสืบพนัธ์ุ
โดยไม่ใช้เซลล์สืบพนัธ์ุแต่จะใช้ส่วนต่าง ๆ  ของพชื  ได้แก่  ล าต้น  ใบ  ราก  ในการสืบพันธ์ุ 

 หลังจากการปฏิสนธิมีการเปลี่ยนแปลงเกดิขึ้น ดังน้ี 
 -  กลีบเลี้ยง จะเห่ียวแห้งและหลุดไปเป็นส่วนใหญ่ แต่มีพืชบางชนิดทีย่งัคงอยู่  เช่น 

มังคุด เป็นต้น 
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 -  กลีบดอก ยอดเกสรตัวเมีย  และก้านเกสรตัวเมีย จะเห่ียวแห้งและร่วงหลุดไป 

 -  รังไข่ จะเจริญไปเป็นผล แต่กม็ีผลบางชนิดเกดิจากฐานรองดอก เช่น ชมพู่  แอปเป้ิล  
เป็นต้น 

 -  ผนังรังไข่  เจริญไปเป็นเปลือกและเน้ือของผล 
 -  ออวุล  เจริญไปเป็นเมล็ด 

 -  ไซโกต เจริญไปเป็นต้นอ่อนในเมล็ด 
5. ประเมินผล  (Evaluation) 
  1. ครูประเมินความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียน ผา่นใบกิจกรรม  และการตอบ

ค าถามระหวา่งเรียน 
2. ครูประเมินทกัษะการเขา้ร่วมกิจกรรมของนกัเรียน โดยสังเกตจาก ทกัษะ

การสังเกต ทกัษะการวเิคราะห์ การจ าแนก และการส่ือความหมาย 
3. ครูประเมินลกัษณะอนัพึงประสงค ์โดยการสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน

จากความกระตือรือร้นในการเขา้ร่วมกิจกรรม ความตั้งใจในการปฏิบติักิจกรรม การรับฟัง
ความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่ม และการมีมารยาทในชั้นเรียน 
ส่ืออุปกรณ์และแหล่งเรียนรู้ 

7. อุปกรณ์ท่ีใชส้ าหรับปฏิบติักิจกรรมวสัดุอุปกรณ์ตามใบกิจกรรม เร่ือง อวยัวะ
สืบพนัธ์ุของพืชดอก 

8. หนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
9. ใบความรู้เร่ือง การสืบพนัธ์ุของพืชดอก 
10. ใบกิจกรรม  เร่ือง อวยัวะสืบพนัธ์ุของพืชดอก 
11. หอ้งสมุด 
12. ขอ้มูลทางอินเทอร์เน็ตจากเวบ็ไซดต์่างๆ  

การวดัและประเมินผล 
 

ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั/เคร่ืองมอืวดั เกณฑ์การวดั 
ความรู้ ความเขา้ใจ (K) 
- ระบุส่วนประกอบต่างๆ 
ของดอกไม ้อธิบายการถ่าย
ละอองเรณูของดอกไม ้การ
ปฏิสนธิ  

- ตรวจใบกิจกรรม 
(แบบประเมินใบกิจกรรม) 
 

- ผา่นเกณฑป์ระเมินร้อย
ละ 60 ข้ึนไป 
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ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั/เคร่ืองมอืวดั เกณฑ์การวดั 
การเกิดผลและเมลด็ได ้
ทกัษะ/กระบวนการ (P) 
- ทดลองและจ าแนกประเภท
ของดอกไมโ้ดยใชเ้กณฑ์
ต่างๆ โดยใชเ้กณฑป์ระเมิน 
ดงัน้ี 
1. วธีิด าเนินกิจกรรม 
2. การปฏิบติัการท ากิจกรรม  
3. ความคล่องแคล่วในการ
ท ากิจกรรม 
4. การน าเสนอ และอภิปราย
การท ากิจกรรมโดย 
1. ทกัษะการสงัเกต  
2. ทกัษะการวเิคราะห์  
3. ทกัษะการจ าแนก  
4 .ทกัษะการส่ือความหมาย 

- สงัเกตจากการร่วมกิจกรรม 
- แบบประเมินทกัษะการท ากิจกรรม 

ผา่นเกณฑ ์ระดบั 2 

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์( 
A ) 
1.การร่วมกิจกรรม 
2.ความตั้งใจ 
3.การรับฟังความคิดเห็น
ผูอ่ื้น 
4 มารยาทในชั้นเรียน 

- แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

ผา่นเกณฑ ์ระดบั 2 

 

ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของครูพีเ่ลีย้ง 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
 

                                                                            ลงช่ือ……………………………………… 
                                                                                    ( นางสาวชมพ ู สัจจวาณิชย ์) 
                                                                                                      ครูช านาญการพิเศษ  
                                                                             วนัท่ี……เดือน…………….….พ.ศ……. 
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ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
 
                                                                              ลงช่ือ……………………………………… 
                                                                                         ( นายพิศิษฐ ์ วรรณศรี ) 
                  ผูอ้  านวยการโรงเรียนวาปีปทุม  
                                                                             วนัท่ี……เดือน…………………พ.ศ……… 
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บันทกึหลงัการสอน 
 

ผลการจัดการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
 
ปัญหา / อุปสรรค 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางแก้ไข / ข้อเสนอแนะ 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
 
 
              ลงช่ือ……………………………..(ผูบ้นัทึก) 
            ( นางสาวณฐันรี  จะแรมรัมย ์) 

วนัท่ี.........เดือน.........................พ.ศ. .......... 
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แบบประเมินรายบุคคล 
รายวชิา วทิยาศาสตร์พ้ืนฐาน   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/…. 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 การด ารงชีวิตของพืช   แผนการเรียนรู้ท่ี 8 เร่ือง การสืบพนัธ์ุและการเจริญเติบโตของพืช 
เลขท่ี ช่ือ-สกลุ รายการประเมิน รวมคะแนน 

(10 
คะแนน) 

คะแนนเก็บ 
(   คะแนน) 

ใบ
กิจ

กร
รม

 (1
0 ค

ะแ
นน

) 

แบ
บป

ระ
เมิน

ทกั
ษะ

กา
รท

 า
กิจ

กร
รม

 (ผ
า่น
/ไม่

ผา่
น)

 

แบ
บป

ระ
เมิน

คุณ
ลกั

ษณ
ะ

อนั
พึง

ปร
ะส

งค
 ์(ผ

า่น
/ไม่

ผา่
น)
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 การสืบพนัธ์ุ  (Reproduction)  เป็นกระบวนการท่ีส่ิงมีชีวิตใชใ้นการด ารงเผา่พนัธ์ุ
ไม่ใหสู้ญหายไปจากโลก  พืชมีมากมายหลายชนิด แต่ละชนิดมีส่วนประกอบบางประการท่ี
แตกต่างกนัดงันั้นการสืบพนัธ์ุของพืชจึงมีวธีิการท่ีแตกต่างกนัออกไป โดยทัว่ไปสามารถแบ่ง
ประเภทของการสืบพนัธ์ุของพืชแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ  การสืบพนัธ์ุแบบอาศยัเพศและการ
สืบพนัธ์ุแบบไม่อาศยัเพศ 
 

1. การสืบพนัธ์ุแบบอาศัยเพศของพชื (Sexual Reproduction) 
 

 การสืบพนัธ์ุแบบอาศยัเพศเป็นการสืบพนัธ์ุท่ีเกิดจากการผสมระหวา่งเซลลสื์บพนัธ์ุ
เพศผูแ้ละเซลลสื์บพนัธ์ุเพศเมีย  เรียกวา่  การปฏิสนธิ (Fertilization)   ดงันั้นในการสืบพนัธ์ุ
แบบอาศยัเพศของพืชจึงตอ้งมีการสร้างเซลลสื์บพนัธ์ุ 
 พืชดอกมีการสืบพนัธ์ุแบบอาศยัเพศโดยดอกไมท้ าหนา้ท่ีสร้างเซลลสื์บพนัธ์ุซ่ึงทั้ง
เซลลสื์บพนัธ์ุเพศผูท่ี้เรียกวา่  ละอองเรณู (Pollen  grain)  และเซลลสื์บพนัธ์ุเพศเมียท่ีเรียกวา่  
เซลลไ์ข่ (egg  cell) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู้ 

เร่ือง  การสืบพนัธ์ุของพชืดอก 
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1.1 โครงสร้างของดอกไม ้
ดอกไม ้ (Flower)   เป็นอวยัวะของพืชท่ีเปล่ียนแปลงมาจากใบและก่ิงเพื่อท าหนา้ท่ี

สืบพนัธ์ุ ดอกไมมี้ทั้งชนิดท่ีเป็นดอกเด่ียวและดอกช่อ   โดยทัว่ไปดอกไมจ้ะมีโครงสร้างและ
ส่วนประกอบต่าง ๆ  ตั้งอยูบ่นฐานรองดอก และมีกา้นชูดอกติดอยูก่บัก่ิงหรือล าตน้  ดอกไมมี้
ส่วนประกอบท่ีส าคญั  4  ส่วน  หรือ  4   วง (whorl)  เรียงล าดบัจากวงนอกสุดเขา้ไปคือ  กลีบ
เล้ียง กลีบดอก  เกสรตวัผู ้ และเกสรตวัเมีย 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ส่วนประกอบทีส่ าคัญของดอกไม้มีดังนี้ 
 1.  กลีบเล้ียง  (sepal)    เป็นส่วนท่ีอยูน่อกสุด  มีสีเขียว  เน่ืองจากเปล่ียนแปลงมาจาก
ใบท าหนา้ท่ีป้องกนัอนัตรายในขณะท่ีดอกไมย้งัตูมอยู ่
 2.  กลีบดอก  (petal)  เป็นส่วนท่ีอยูถ่ดัจากกลีบเล้ียงเขา้ไปดา้นใน  มกัมีสีสดใจ   มี
กล่ินและมีต่อมน ้าหวานตรงโคนกลีบดอก  เพื่อท าหนา้ท่ีล่อแมลงใหม้าช่วยผสมเกสร 
 3.  เกสรตวัผู ้(stamen)  เป็นอวยัวะสืบพนัธ์ุเพศผู ้  ท  าหนา้ท่ีสร้างเซลลสื์บพนัธ์ุ  เพศผู ้
มีส่วนประกอบท่ีส าคญัคือ  กา้นเกสรตวัผู ้    และอบัเรณูซ่ึงเป็นท่ีสร้างและเก็บละอองเรณู 
 4.  เกสรตวัเมีย (pistil)  เป็นอวยัวะสืบพนัธ์ุเพศเมีย   ท าหนา้ท่ีสร้างเซลลสื์บพนัธ์ุ  เพศ
เมียคือ  เซลลไ์ข่  มีส่วนประกอบท่ีส าคญัคือ   ยอดเกสรตวัเมีย  กา้นเกสรตวัเมีย   และ  รังไข่  
ภายในรังไข่มีออวลุซ่ึงเป็นท่ีอยูข่องเซลลไ์ข่ 
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 1.2 การแบ่งชนิดของดอกไม้ 
  เม่ือใช้ส่วนประกอบของดอกไม้เป็นเกณฑ์  สามารถแบ่งชนิดของดอกไมไ้ด้
เป็น  2  ประเภท คือ  ดอกครบส่วนและดอกไม่ครบส่วน 
        1)  ดอกครบส่วน (complete  flower)  เป็นดอกไมท่ี้มีส่วนประกอบครบทั้ง  4  
ส่วน คือ  มีกลีบเล้ียง  กลีบดอก  เกสรตวัผู ้ และเกสรตวัเมีย  อยูภ่ายในดอกเดียวกนั  เช่น  ดอก
กุหลาบ  ดอกพูร่ะหง  ดอกชบา  ดอกมะเขือ  ดอกบวั ดอกตอ้ยต่ิง  เป็นตน้ 
       2)  ดอกไม่ครบส่วน (incomplete  flower)  เป็นดอกไมท่ี้มีส่วนประกอบไม่ครบ  4  
ส่วน  เน่ืองจากขาดส่วนใดส่วนหน่ึงไป  เช่น  ดอกต าลึง  ดอกขา้วโพด  ดอกมะพร้าว ดอกจ าปี  
ดอกลิลล่ี  ดอกบวบ  ดอกมะยม ดอกมะละกอ ดอกแตงชนิดต่าง ๆ เป็นตน้ 

    เม่ือใช้อวยัวะสืบพันธ์ุของพืชเป็นเกณฑ์  สามารถแบ่งชนิดของดอกไมไ้ด้
เป็น  2  ประเภท คือ ดอกสมบูรณ์เพศและดอกไมส้มบูรณ์เพศ 
  1)  ดอกสมบูรณ์เพศ ( Perfect  flower)  เป็นดอกไมท่ี้มีอวยัวะสืบพนัธ์ุครบ  
คือมีทั้งเกสรตวัผูแ้ละเกสรตวัเมียอยูภ่ายในดอกเดียวกนั ไดแ้ก่  ดอกครบส่วนทุกชนิด  และ
ดอกไม่ครบส่วนบางชนิดท่ีไม่มีกลีบเล้ียง  แต่มีเกสรตวัผูแ้ละเกสรตวัเมียอยูภ่ายในดอก
เดียวกนั  ตวัอยา่งดอกสมบูรณ์เพศ  เช่น ดอกชบา  ดอกมะเขือ  ดอกกุหลาบ ดอกบวัดอกตอ้ยต่ิง  
ดอกถัว่ ดอกพู่ระหง ดอกขา้ว ดอกกลว้ยไม ้ เป็นตน้ 
  2)  ดอกไม่สมบูรณ์เพศ (imperfect  flower)     เป็นดอกไมท่ี้มีอวยัวะสืบพนัธ์ุ
ไม่ครบในดอกเดียวกนั  คือ  มีเกสรตวัผูห้รือเกสรตวัเมียอยา่งใดอยา่งหน่ึง  จดัเป็นดอกไมค้รบ
ส่วน เช่น ดอกต าลึง  ดอกฟักทอง  ดอกบวบ  ดอกขา้วโพด   ดอกละหุ่ง  ดอกมะพร้าว  ดอก
หนา้ววั   ดอกมะละกอ  ดอกมะยม  ดอกตาล  เป็นตน้ 
 1.3  กระบวนการสืบพนัธ์ุของพชืดอก 
  การสืบพนัธ์ุของพืชดอกมีกระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งคือ  การถ่ายละอองเรณู   
การงอกของละอองเรณู   และการปฏิสนธิ 
  1)  การถ่ายละอองเรณู  (pollination)  หมายถึง  การท่ีละอองเรณูไปตกบน
ยอดเกสรตวัเมีย  เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนเม่ืออบัเรณูท่ีแก่จดัแตกออก  ท าใหล้ะอองเรณู
กระจายออกไปตกบนเกสรตวัเมีย ซ่ึงมีสารเหนียวๆ  คอยดกัจบัละอองเรณู 
 การถ่ายละอองเรณูอาจเกิดข้ึนภายในดอกเดียวกนัหรือเกิดการถ่ายละอองเรณูขา้มดอก
ก็ไดแ้ละเกิดข้ึนไดท้ั้งในเวลากลางวนัและกลางคืน ละอองเรณูถูกพดัพาไปยงัท่ี  ต่าง ๆ  ไดโ้ดย
อาศยัปัจจยัท่ีส าคญัดงัน้ี 
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  -  อาศยัลม    ลกัษณะของดอกไมท่ี้อาศยัลมช่วยในการถ่ายละอองเรณูจะมี
ละอองเรณูท่ีเรียบแหง้และเบา  เกสรตวัผูจ้ะอยูสู่งกวา่เกสรตวัเมียหรือห้อยอยูน่อกดอกไม ้ 
ส่วนยอดเกสรตวัเมียจะมีขนาดใหญ่หรือมีขนฟ ู  และส่วนใหญ่จะไม่มีกลีบดอก  เช่น ดอก
หญา้ ดอกขา้ว ดอกขา้วโพด  ดอกละหุ่ง เป็นตน้ 
  -  อาศยัแมลง  ลกัษณะของดอกไมท่ี้อาศยัแมลงช่วยในการถ่ายละอองเรณูจะมี
สีสันสวยงาม  มีกล่ินหอม  และมีต่อมน ้าหวานเพื่อล่อแมลง  ละอองเรณูท่ีเหนียวจะติดไปกบั
ปีก  ปากและขาของแมลง  จนไปตกบนยอดเกสรตวัเมีย  เช่น ดอกกุหลาบ ดอกชบา  ดอกบวั 
ดอกมะเขือ  ดอกกลว้ยไม ้ ดอกเขม็  ดอกหางนกยงู ดอกพุทธรักษา  เป็นตน้ 
  -  อาศยัน ้า  ดอกไมข้องพืชน ้ าอาศยัน ้าช่วยในการถ่ายละอองเรณู  เช่น  
สาหร่าย ผกัสันตะวา  เป็นตน้ 
  -  อาศยัสัตวช์นิดต่างๆ  สัตวอี์กหลายชนิดนอกเหนือจากแมลง  บางคร้ังก็ช่วย
ในการถ่ายละอองเรณู  เช่น  นก  คา้งคาว  มนุษย ์ เป็นตน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 2)  การงอกของละอองเรณู  หลงัจากละอองเรณูไปตกลงบนยอดเกสรตวัเมีย  ซ่ึงมี
น ้าหวานเหนียว ๆ  ท่ีเป็นอาหารของละอองเรณูส าหรับการสร้างสเปิร์ม  ละอองเรณูจะงอกเป็น
หลอดลงไปในกา้นเกสรตวัเมียเพื่อจะไปผสมกบัเซลลไ์ขใ่นออวลุซ่ึงภายในรังไข่ 
 
 3)  การปฏิสนธิ  (fertilization)    หมายถึง    การผสมระหวา่งเซลลสื์บพนัธ์ุเพศผูคื้อ
สเปิร์ม   (sperm)   กลบัเซลลสื์บพนัธ์ุเพศเมียคือ    เซลลไ์ข่ (egg  cell)   ท่ีอยูใ่นออวลุ  และ
กลายเป็นไซโกต (zygote)   แลว้เจริญเติบโตไปเป็นตน้อ่อน (embryo)  ต่อไป 
 หลังจากการปฏิสนธิมีการเปลี่ยนแปลงเกดิขึ้น ดงัน้ี 
 -  กลีบเล้ียง จะเห่ียวแหง้และหลุดไปเป็นส่วนใหญ่ แต่มีพืชบางชนิดท่ียงัคงอยู ่ เช่น 
มงัคุด เป็นตน้ 
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 -  กลีบดอก ยอดเกสรตวัเมีย  และกา้นเกสรตวัเมีย จะเห่ียวแหง้และร่วงหลุดไป 
 -  รังไข่ จะเจริญไปเป็นผล แต่ก็มีผลบางชนิดเกิดจากฐานรองดอก เช่น ชมพู ่ แอปเป้ิล  
เป็นตน้ 
 -  ผนงัรังไข่  เจริญไปเป็นเปลือกและเน้ือของผล 
 -  ออวลุ  เจริญไปเป็นเมล็ด 
 -  ไซโกต เจริญไปเป็นตน้อ่อนในเมล็ด 
 

2. การสืบพนัธ์ุแบบไม่อาศัยเพศของพชื (Asexual  Reproduction) 
 

 การสืบพนัธ์ุแบบไม่อาศยัเพศเป็นการสืบพนัธ์ุท่ีไม่อาศยัดอก   และไม่มีการผสม
ระหวา่งเซลลสื์บพนัธ์ุเพศผูก้บัเซลลสื์บพนัธ์ุเพศเมีย   พืชดอกหลายหลายชนิดสืบพนัธ์ุแบบไม่
อาศยัเพศไดมี้ทั้งแบบท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและแบบท่ีมนุษยท่ี์มนุษยจ์ดัท าข้ึน 

การสืบพนัธ์ุแบบไม่อาศยัเพศท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ 
       พืชตน้ใหม่ท่ีเจริญเติบโตมาจากส่วนของตน้พ่อแม่เรียกวา่  การแพร่พนัธ์ุโดยใช้

ส่วนของตน้พอ่แม่  ไดแ้ก่ 
 1)  การแตกหน่อหรือเหงา้  เช่น ตน้กลว้ย ไผ ่หญา้ กลว้ยไมป้ระเภทแคทลียา 

เป็นตน้   
 2)  การแตกตน้ใหม่จากส่วนต่างๆ  ของพืช 

   -  ก่ิง  ใชว้ธีิการปักช า เช่น พู่ระหง  พลูด่าง  มะลิ  เป็นตน้ 
   -  ใบ  เช่น  กุหลาบหิน  โคมญ่ีปุ่น  ตน้ตายใบเป็น  เป็นตน้ 
   -  ราก  เช่น  มนัเทศ  มนัส าปะหลงั  เป็นตน้ 
 สตรอเบอร่ีมีล าตน้ท่ีแตกออกไปทางดา้นขา้ง  โดยเล้ือยไปบนพื้นดินเรียกวา่  ไหล  
และจะสร้างตา ตาแต่ละอนัจะเจริญเป็นพืชตน้ใหม่ 
  3)  การสร้างสปอร์   พืชท่ีสืบพนัธ์ุดว้ยวธีิน้ีมกัไม่มีดอก  เช่น เฟิน  มอสส์   
วเิวอร์ – เวร์ิต  เป็นตน้ 
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การสืบพนัธ์ุแบบไม่อาศยัเพศท่ีเกิดจากการกระท าของมนุษย ์

       การสืบพนัธ์ุโดยใชว้ธีิการแพร่พนัธ์ุดว้ยส่วนของตน้พ่อแม่  จะท าใหไ้ดต้น้ใหม่
จ  านวนมากอยา่งรวดเร็วและไดพ้ืชตน้ใหม่ท่ีมีลกัษณะดีเหมือนตน้พอ่แม่หรือไม่กลายพนัธ์ุ  
เช่น ตา้นทานโรง ไดดี้  มีดอกรูปร่างสวยงาม  มีผลขนาดใหญ่และรสชาติดี  เป็นตน้ 
 ผูป้ลูกตน้ไมจึ้งไดคิ้ดคน้วธีิการแพร่พนัธ์ุตน้ไมด้ว้ยวธีิการต่างๆ  ดงัน้ี 
 1)  การตอนก่ิง   เป็นการขยายพนัธ์ุพืชประเภทใบเล้ียงคู่ 
ท่ีมีเปลือกไมแ้ละเน้ือไมแ้ยกออกจากกนั โดยควัน่เปลือกไม ้
ออก แลว้ลอกเน้ือเยือ่ท่อล าเลียงอาหาร  เพื่อตดัเส้นทาง 
ล าเลียงอาหารของพืช  ท าให้อาหารและสารต่างๆ  มาคัง่ 
อยูบ่ริเวณหรือรอยควัน่ น าดินท่ีมีอาหารสมบูรณ์และ 
กาบมะพร้าวชุ่มน ้าไปพอกไว ้  หุม้ดว้ยถุงพลาสติก 
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หรือใบตองแหง้ ผกูเชือกให้แน่น รดน ้าตน้ไมใ้หชุ่้มช่ืนทุกวนั  จะมีรากงอกออกมาบริเวณเหนือ
รอยควัน่  เม่ือสังเกตเห็นวา่มีรากมากและแขง็แรงพอจึงตดัก่ิงออกจากล าตน้  เพื่อน าไปปลูก
เป็นพืชตน้ใหม่ท่ีมีลกัษณะเหมือนตน้พอ่แม่  แต่จะไม่มีรากแกว้ 
 2)  การติดตา  การทาบก่ิง  และการต่อก่ิง   มีหลกัการท่ีส าคญัคือ  ให้เน้ือเยือ่ของพืชทั้ง  
2  ส่วน เจริญประสานกนั เพื่อใหท้่อล าเลียงและท่อล าเลียงอาหารเช่ือมต่อกนัไดส้นิท  การ
ขยายพนัธ์ุทั้ง  3  วธีิน้ี  ตอ้งค านึงถึงชนิดของพืช   ตอ้งเป็นพืชท่ีมีเน้ือเยือ่ชนิดเดียวกนัจึงจะ
ไดผ้ลดี  โดยการน าส่วนของพืช  ไดแ้ก่ ตาและก่ิงของตน้พอ่แม่  ไปติด  ต่อหรือทาบกบัตน้ตอ
ท่ีมีลกัษณะแขง็แรงและสภาพอากาศไดดี้ แลว้หุม้รอยต่อใหแ้น่น  ป้องกนัไม่ใหร้อยต่อถูกน ้า
จนกวา่เน้ือเยื่อของพืชทั้งสองจะเช่ือมติดกนั   จะไดต้น้ไมต้น้ใหม่ท่ีมีลกัษณะเหมือนตน้พอ่แม่  
และมีล าตน้แขง็แรงเพราะมีรากแกว้จะตน้ตอเดิม 

3) การเพาะเล้ียงเน้ือเยือ่ โดยการน าส่วนท่ีเป็นปลายยอด หรือปลายรากมาเล้ียงใน
อาหารสังเคราะห์ การเพาะเล้ียงเน้ือเยื่อจะท าใหไ้ดพ้ืชมาก แต่มีค่าใชจ่้ายสูง จึงนิยมท ากบัพืช
เศรษฐกิจ 
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จุดประสงค์ 
 เพื่อศึกษาอวยัวะสืบพนัธ์ุของพืชดอก 
 
วสัดุอุปกรณ์ 

รายการ จ านวนต่อกลุ่ม 
1. ดอกไมช้นิดต่าง ๆ   
2. แวน่ขยาย 
3. ใบมีดโกน 
 

5 – 6  ดอก 
1  อนั 
1  อนั 

 
วธีิการทดลอง 

น าดอกไม ้เช่น ดอกชบา ดอกมะเขือ ดอกกลว้ยไม ้ดอกตอ้ยต่ิง ดอกบวัหลวง ดอกอญัชนั 
ดอกมะละกอ ดอกฟักทอง หรือดอกไมช้นิดอ่ืนๆ ท่ีนกัเรียนสนใจมาศึกษาดงัน้ี 
             1. สังเกตรูปร่างลกัษณะและต าแหน่งของส่วนประกอบต่างๆ ของดอก ไดแ้ก่ กลีบ
เล้ียง กลีบดอก เกสรเพศผู ้และเกสนเพสเมีย บนัทึกผลอ 
               2. แกะกลีบเล้ียง กลีบดอกออกให้หมด สังเกตและบนัทึกลกัษณะของเกสรเพสผู ้
คือ กา้นชูอบัเรณูและอบัเรณู แลว้ใชแ้วน่ขยายส่องดูลกัษณะของละอองเรณูภายใตอ้บัเรณู 
บนัทึกผล จากนั้นศึกษาลกัษณะเกสรเพสเมีย สังเกตรังไข่แลว้ใชใ้บมีดโกนผา่รังไข่ตามยาว
เพื่อดูออวลุซ่ึงอยูภ่ายในรังไข่โดยใชแ้วน่ขยาย บนัทึกผล 

 
 
 
 
 

ใบกจิกรรม 

เร่ือง  อวยัวะสืบพนัธ์ุของพชืดอก 
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ตารางบันทกึผลการทดลอง 
ส่วนประกอบของดอกไม้ ดอกผกับุ้ง ดอกบัวหลวง ดอกกล้วยไม้ ดอกต าลึง 

กลีบเล้ียง 
 
 
 

 
 
 

   

กลีบดอก 
 
 
 

 
 
 

   

เกสรตวัผู ้
-  อบัละอองเรณู 
-ละอองเรณู 
(จากกลอ้งจุลทรรศน์) 

    

เกสรตวัเมีย 
-รังไข่ 
-ออวลุ 
 

    

 
 
 

แบบบันทึกผลการทดลอง 

เร่ือง  อวยัวะสืบพนัธ์ุของพชืดอก   
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ค าถามท้ายการทดลอง 
1. เพราะเหตุใดดอกไมท่ี้นกัเรียนเตรียมมาตอ้งพรมน ้าใหส้ดอยูเ่สมอ 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 
 

2. จุดประสงคส์ าคญัของการทดลองคร้ังน้ีคืออะไร 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

3. ส่วนประกอบของดอกไมท่ี้นกัเรียนสามารถมองเห็นดว้ยตาเปล่าชดัเจนไดแ้ก่
อะไรบา้ง 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

4. การสังเกตลกัษณะของเกสรตวัเมียท่ีประกอบดว้ยรังไข่และออวลุใชเ้คร่ืองมือ
อะไร 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

5. ส่วนประกอบส าคญัของดอกไมเ้รียงจากชั้นนอกสุดไปถึงชั้นในสุด ไดแ้ก่ 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
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6. ดอกไมท่ี้มีส่วนประกอบส าคญัครบส่วน ไดแ้ก่ 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

7. ดอกไมท่ี้มีส่วนประกอบส าคญัไม่ครบส่วน ไดแ้ก่ 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

 
8. เกสรตวัผูข้องดอกไมท่ี้สังเกตมีลกัษณะคลา้ยคลึงหรือแตกต่างกนั 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 
 

9. เกสรตวัเมียของดอกไมท่ี้สังเกตมีลกัษณะคลา้ยคลึงหรือแตกต่างกนั 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

สรุปผลการทดลอง 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
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ตารางบันทกึผลการทดลอง 

ส่วนประกอบ
ของดอกไม้ 

ดอกผกับุ้ง ดอกบัวหลวง ดอกกล้วยไม้ ดอกต าลงึ 

กลีบเล้ียง  
 
 
 

  
- 

 

กลีบดอก  
 
 
 

   

เกสรตวัผู ้
-  อบัละออง
เรณู 
-ละอองเรณู 
(จากกลอ้ง
จุลทรรศน)์ 

    

เกสรตวัเมีย 
-รังไข ่
-ออวลุ 

    
- 

 
ค าถามท้ายการทดลอง 

1. เพราะเหตุใดดอกไมท่ี้นกัเรียนเตรียมมาตอ้งพรมน ้าใหส้ดอยูเ่สมอ  เน่ืองจากการ
ทดลองตอ้งการดูลกัษณะกายภาพภายนอกของดอกไมจึ้งตอ้งท าใหด้อกไมส้ด
เหมือนธรรมชาติมากท่ีสุด 

เฉลยแบบบันทึกผลการทดลอง 

เร่ือง  อวยัวะสืบพนัธ์ุของพชื  
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2. จุดประสงคส์ าคญัของการทดลองคร้ังน้ีคืออะไร  การสรุปเก่ียวกบัรูปร่าง ลกัษณะ 
และส่วนประกอบของดอกไมช้นิดต่าง ๆ  และการจ าแนกประเภทของดอกไมโ้ดย
ใชเ้กณฑต่์าง ๆ  ได ้

3. ส่วนประกอบของดอกไมท่ี้นกัเรียนสามารถมองเห็นดว้ยตาเปล่าชดัเจนไดแ้ก่
อะไรบา้ง  กลีบเล้ียง  กลีบดอก  เกสรตวัผู ้ เกสรตวัเมีย 

4. การสังเกตลกัษณะของเกสรตวัเมียท่ีประกอบดว้ยรังไข่และออวลุใชเ้คร่ืองมือ
อะไร  แวน่ขยาย 

5. ส่วนประกอบส าคญัของดอกไมเ้รียงจากชั้นนอกสุดไปถึงชั้นในสุด ไดแ้ก่     กลีบ
เล้ียง  กลีบดอก  เกสรตวัผู ้ และเกสรตวัเมีย 

6. ดอกไมท่ี้มีส่วนประกอบส าคญัครบส่วน ไดแ้ก่    ดอกผกับุง้  และดอกบวัหลวง 
7. ดอกไมท่ี้มีส่วนประกอบส าคญัไม่ครบส่วน ไดแ้ก่  ดอกกลว้ยไม ้ และดอกต าลึง 
8. เกสรตวัผูข้องดอกไมท่ี้สังเกตมีลกัษณะคลา้ยคลึงหรือแตกต่างกนั มีลกัษณะ

คลา้ยคลึงกนั คือ เป็นอบัเล็ก ๆ อยูบ่นกา้นชูอบัละอองเรณู และอบัละอองเรณู
โดยทัว่ไป  มีสีเหลืองนวล และละอองเรณูเป็นผงท่ีอยูภ่ายในมีรูปร่างลกัษณะ
แตกต่างกนัเกสรตวัเมียของดอกไมท่ี้สังเกตมีลกัษณะคลา้ยคลึงหรือแตกต่างกนั 

9. เกสรตวัเมียของดอกไมท่ี้สังเกตมีลกัษณะคลา้ยคลึงหรือแตกต่างกนั  มีลกัษณะ
โดยทัว่ไปคลา้ยคลึงกนั  คือ  มียอดเกสรตวัเมียเป็นปุ่มเล็ก ๆ    มีสารเหนียว ๆ ติด
อยู ่ยอดเกสรตวัเมียอาจจะแยกเป็นแฉกก็ได ้ จากยอดเกสรตวัเมียมีกา้นเกสรตวั
เมียไปยงัรังไข่ภายในรังไข่จะมีออวลุเล็กๆ  อยู ่ 1  อนัหรือหลายอนั 
 

สรุปผลการทดลอง 
 จาการสังเกตพบวา่ รูปร่าง  ลกัษณะ จ านวน และสีของกลีบดอกแตกต่างกนัไปตาม
ชนิดของดอก  เกสรตวัผูก้บัเกสรตวัเมียของดอกผกับุง้  ดอกบวัหลวง และดอกกลว้ยไมจ้ะอยู่
ในดอกเดียวกนั  ส่วนดอกต าลึงจะมีเกสรตวัผูแ้ละเกสรควัเมียแยกกนัอยูค่นละออก 
 เกสรตวัผูข้องดอกไมจ้ะมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนั คือ เป็นอบัเล็ก ๆ  อยูบ่นกา้นชูอบั
ละอองเรณูจะมีสีเหลืองนวล  ภายในมีละอองเรณูเป็นผง  ซ่ึงมีรูปร่างลกัษณะแตกต่างกนั 
 ส่วนเกสรตวัเมียโดยทัว่ไปก็คลา้ยกนั คือ มียอดเกสรตวัเมียเป็นปุ่มเล็กๆ  มีสาร
เหนียวๆ  ติดอยู ่ จากยอดเกสรตวัเมียมีกา้นเกสรตวัเมียไปยงัรังไข่   ภายในรังไข่จะมีออวลุเล็ก 
ๆ  อยู ่1 อนั หรือหลายอนั  ซ่ึงส่วนต่าง ๆ  เหล่าน้ีเก่ียวขอ้งกบัการสืบพนัธ์ของพืช 
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แบบประเมินการท ากจิกรรม 
รายวชิา วทิยาศาสตร์พ้ืนฐาน    ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/…. 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 การด ารงชีวติของพืช         แผนการเรียนรู้ท่ี 8 เร่ือง การสืบพนัธุ์และการเจริญเติบโตของพืช 
ค าช้ีแจง ใหผู้ส้อนประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนในการปฏิบติักิจกรรมในใบกิจกรรมโดยใหร้ะดบั

คะแนนลงในตารางท่ีตรงกบัพฤติกรรมของผูเ้รียน  
เกณฑ์การให้คะแนน  3 = ดี  2 = พอใช ้   1 = ตอ้งปรับปรุง 
เกณฑ์การประเมิน คะแนนเต็ม 12 คะแนน มากกวา่ 6 คะแนน ประเมินผา่น 

เลข
ที่ 

ช่ือ – สกลุ 

รายการประเมิน 

รวม  
12 คะแนน 

สรุปผลการประเมิน 
วิธี
กา
รด

 าเนิ
นกิ

จก
รร
ม 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 

คว
าม
คล่

อง
แค

ล่ว
ใน

กา
รท

 ากิ
จก

รร
ม 

กา
รน

 าเส
นอ

ภิป
รา
ย 

ผา่น 

  
ไม่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินการท ากจิกรรม 

ประเดน็ทีป่ระเมนิ 
ระดบัคะแนน 

ระดบั  3 ระดบั  2 ระดบั  1 
1. วธีิด าเนิน
กิจกรรม 

ก าหนดวธีิการ
ขั้นตอนถูก ตอ้ง 
เลือกใชเ้คร่ืองมือ
วสัดุอุปกรณ์ในการ
ท ากิจกรรมท่ี
เหมาะสม 

ก าหนดวธีิการขั้นตอน
การทดลองถูกตอ้ง 
เลือกใชเ้คร่ืองมือวสัดุ
อุปกรณ์ในการทดลองไม่
เหมาะสม  

ก าหนดวธีิการทดลองและ
ขั้นตอนไม่ถูกตอ้ง ตอ้งให้
ความช่วยเหลือ 

2. การปฏิบติัการท า
กิจกรรม  
 

ด าเนินการท า
กิจกรรมเป็น
ขั้นตอน และใช้
อุปกรณ์ ไดถู้กตอ้ง
เหมาะสม 

ด าเนินการท ากิจกรรม
เป็นขั้นตอน และใช้
อุปกรณ์ ไดถู้กตอ้งถา้ให้
ค  าแนะน า 

ตอ้งใหค้วามช่วยเหลือ ใน
การท ากิจกรรม และการ
ใชอุ้ปกรณ์ 

3. ความคล่องแคล่ว
ในการท ากิจกรรม 

มีความคล่องแคล่ว
ในการด าเนินการ
ท ากิจกรรม และ
การใชอุ้ปกรณ์
ด าเนินการท า
กิจกรรมไดอ้ยา่ง
ปลอดภยัและเสร็จ
ทนัเวลา  

มีความคล่องแคล่วในการ
ด าเนินการท ากิจกรรม แต่
ตอ้งใหค้  าแนะน าเร่ือง
การใชอุ้ปกรณ์  

ท าการทดลองไม่ทนัตาม
เวลาท่ีก าหนดเน่ืองจาก
ขาดความคล่องแคล่วใน
การด าเนินการท ากิจกรรม 

4. การน าเสนอ และ
อภิปรายการท า
กิจกรรม 
 

บนัทึกผลการ
ทดลอง 
และสรุปผลการ
ทดลองถูกตอ้ง 
และน าเสนอได้
เป็นขั้นตอนท่ี
ชดัเจน 
 

บนัทึกผลการทดลอง 
และสรุปผลการทดลอง
ถูกตอ้ง แต่การน าเสนอยงั
ไม่เป็นขั้นตอนท่ีชดัเจน 

ตอ้งใหค้  าช้ีแนะในการ
บนัทึกผลการทดลอง 
สรุปผลการทดลอง และ
การน าเสนอจึงสามารถท า
กิจกรรมได ้
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แบบประเมินใบกจิกรรม 
รายวชิา วทิยาศาสตร์พ้ืนฐาน    ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/7 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 การด ารงชีวิตของพืช   แผนการเรียนรู้ท่ี 8 เร่ือง การสืบพนัธ์ุและการเจริญเติบโตของพืช 
ค าช้ีแจง ใหผู้ส้อนประเมินจากการตอบค าถามของผูเ้รียนในการบนัทึกผลการท ากิจกรรมลงในใบ

กิจกรรมโดยใหร้ะดบัคะแนนลงในตารางท่ีสอดคลอ้งกบัค าตอบของผูเ้รียน  
เกณฑ์การประเมนิ คะแนนเตม็ 10 คะแนน มากกวา่ 6 คะแนน (ร้อยละ 60) ประเมินผา่น 
 

เลขที่ ช่ือ – สกุล คะแนนที่ได้ (10) ร้อยละ (100) 
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เกณฑ์การให้คะแนน   
ที่ รายการประเมิน คะแนน ร้อยละ 
1 - ตอบค าถามไดถู้กตอ้งสมบูรณ์  

- วาดภาพและเติมค าตอบในตารางบนัทึกผลสมบูรณ์
สอดคลอ้งตรงประเด็น 
- มีการสรุปความท่ีชดัเจนสมบูรณ์ 

10 100 

2 - ตอบค าถามไดถู้กตอ้ง 
- วาดภาพและเติมค าตอบในตารางบนัทึกผลได้
สมบูรณ์ 
- มีการสรุปความท่ีชดัเจน 

9 90 

3 - ตอบค าถามไดถู้กตอ้งเป็นส่วนใหญ่ 
- เติมค าตอบในตารางบนัทึกผลไดส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา  
- มีการสรุปความท่ีชดัเจน 

8 80 

4 - ตอบค าถามไดถู้กตอ้งบา้ง 
- เติมค าตอบในตารางบนัทึกผลไดส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา  
- มีการสรุปความไดดี้พอใช้ 

7 70 

5 - ตอบค าถามไม่ถูกตอ้ง  
- เติมค าตอบในตารางไม่ตรงตามเน้ือหา  
- สรุปความไม่ชดัเจน 

6 60 

 
 เกณฑ์การประเมิน คะแนนเต็ม 10 คะแนน มากกวา่ 6 คะแนน (ร้อยละ 60) ประเมินผา่น 
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
รายวชิา วทิยาศาสตร์พ้ืนฐาน    ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/…. 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 การด ารงชีวติของพืช         แผนการเรียนรู้ท่ี 8 เร่ือง การสืบพนัธุ์และการเจริญเติบโตของพืช 
ค าช้ีแจง ใหผู้ส้อนประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนในการปฏิบติักิจกรรมในใบกิจกรรมโดยใหร้ะดบั

คะแนนลงในตารางท่ีตรงกบัพฤติกรรมของผูเ้รียน  
เกณฑ์การให้คะแนน  3 =  ดี  2 =  พอใช ้  1 = ตอ้งปรับปรุง 
เกณฑ์การประเมิน คะแนนเต็ม 12 คะแนน     มากกวา่  6  คะแนน ประเมินผา่น 

เลข
ที่ 

ช่ือ – สกลุ 

รายการประเมิน 

รวม 12 
คะแนน 

สรุปผลการ
ประเมิน 

กา
รเข

า้ร่
วม

กิจ
กร
รม

 

คว
าม
ตั ้ง
ใจ

 

รับ
ฟัง

คว
าม

คิด
เห็
นข

อง
ผูอ้ื่

น 

มีม
าร
ยา
ท 

ใน
กา
รเรี

ยน
 ผา่น 

  
ไม่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ประเดน็ที่
ประเมนิ 

ระดบัคะแนน 

ระดบั  3 ระดบั  2 ระดบั  1 

1. การเข้าร่วม
กจิกรรม 

- กระตือรือร้นให้
ความสนใจในการ
ท างานอยา่งเตม็ท่ี 

- ใหค้วามสนใจในการ
ท างานตามบทบาทหนา้ท่ี 

- ขาดความกระตือรือร้น     
ไม่สนใจในการท างาน 

2. ความตั้งใจ 
 

- ใส่ใจในงานและ
ตั้งใจท างานท่ีไดรั้บ
มอบหมายอยา่ง
เตม็ท่ี 

- ใส่ใจในงานและตั้งใจ
ท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย
เป็นบางช่วง 

- ไม่ใส่ใจในงานและไม่ตั้งใจ
ท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย 

3. การรับฟัง
ความ  
   คดิเห็นของ
ผู้อืน่ 

- ยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผูอ่ื้นดี
มาก 

- ยอมรับฟังความคิดเห็น
ของผูอ่ื้นพอสมควร 

- ไม่ยอมรับฟังความคิดเห็น 
ของผูอ่ื้น 

4. มมีารยาทใน 
    การเรียน  

- มีมารยาทในการ
เรียนดีมาก 

- มีมารยาทในการเรียน
พอสมควร 

- ไม่มีมารยาทในการเรียน 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
ใบขออนุญาตให้ผู้วจิยัทดลองใช้เคร่ืองมือและเกบ็รวบรวมข้อมูลการวจิยั 

ใบขออนุญาตให้ผู้วจิยัเข้าเกบ็รวบรวมข้อมูลการวจิยั 
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