
บทที่ 5 
 

สรุปผล อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัในคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเพื่อศึกษาปรากฏการณ์หลกัสูตรแฝงในบริบทของการ
จดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เป็นการวจิยัเพื่อขยายขอบเขตองค์
ความรู้ของหลกัสูตรแฝงใหแ้พร่หลาย ท าใหผู้มี้ส่วนเก่ียวขอ้งในการจดัการศึกษา ไดรั้บรู้และ
ตระหนกัถึงผลลพัธ์ท่ีเกิดข้ึนจากหลกัสูตรแฝง เป็นแนวทางในการพฒันาการจดัการเรียนการ
สอนท่ีมีการควบคุมก ากบัหลกัสูตรแฝง เพื่อเสริมสร้างคุณภาพการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนต่อไป ซ่ึงในบทน้ีจะน าเสนอตามล าดบัหวัขอ้ต่อไปน้ี  
  1. วตัถุประสงคข์องการวจิยั 
  2. สรุปผลการวจิยั 
  3. อภิปรายผล 
  4. ขอ้เสนอแนะ 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 

 1. เพื่อศึกษาปรากฏการณ์และความน่าจะเป็นของการเกิดปรากฏการณ์ในบริบทของ
การจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์   
 2.  เพื่อศึกษาความคาดหวงัของครูและการรับรู้ของนกัเรียนตามความคาดหวงัของครู
จากปรากฏการณ์ในบริบทของการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 3. เพื่อศึกษาหลกัสูตรแฝงท่ีเกิดข้ึนจากปรากฏการณ์ในบริบทของการจดัการเรียน
การสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 

สรุปผลการวจิัย 
 

 ผลการศึกษาปรากฏการณ์หลกัสูตรแฝงในบริบทของการจดัการเรียนการสอนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ สามารถสรุปผลการวจิยัตามวตัถุประสงคไ์ดด้งัน้ี 
 1. การศึกษาปรากฏการณ์และความน่าจะเป็นของการเกิดปรากฏการณ์ในบริบทของ
การจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ พบวา่ มีความหลากหลายของ
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ปรากฏการณ์ในบริบทของการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 5 ดา้น 
ไดแ้ก่ ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นการวดัและประเมินผล ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ส่ือ 
ทรัพยากร เพื่อการเรียนรู้ ดา้นแบบแผนการปฏิบติั และดา้นภาษาสัญลกัษณ์ โดยปรากฏการณ์ท่ี
มีความน่าจะเป็นของการเกิดปรากฏการณ์สูงสุดในแต่ละดา้นตามการรับรู้ของครู ไดแ้ก่ การ
บอกขั้นตอนกิจกรรม (100.00%) การใหท้ าการบา้น (92.50%) การจดัเก็บวสัดุอุปกรณ์อยา่งเป็น
ระเบียบ (100.00%) การแต่งกายท่ีสุภาพเรียบร้อย (100.00%) และการพดูชมเชย (100.00%)   
 2. การศึกษาความคาดหวงัของครูและการรับรู้ของนกัเรียนตามความคาดหวงัของครู
จากปรากฏการณ์ในบริบทของการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ พบวา่ 
นกัเรียนส่วนใหญ่มีการรับรู้ตรงตามความคาดหวงัของครู โดยความคาดหวงัของครูท่ีมีร้อยละ
ความถ่ีของการจดัอนัดบัสูงสุดในแต่ละดา้น ไดแ้ก่ การทดสอบก่อนเรียนเพื่อประเมินความรู้
พื้นฐานของนกัเรียน (72.50%) นกัเรียนประเมินตนเองเพื่อใหน้กัเรียนรับรู้จุดเด่นจุดดอ้ยของ
ตนเอง (70.00%) การติดตั้งเคร่ืองปรับอากาศ/พดัลมในหอ้งเพื่อใหน้กัเรียนเรียนรู้อยา่งมี
ความสุข (72.50%) การใชค้วามเขม้งวดกวดขนัเพื่อสร้างระเบียบวนิยัในชั้นเรียน (80.00%) 
และการพดูชมเชยเพื่อเป็นการเสริมแรงใหก้บันกัเรียน (70.00%) 
 3. การศึกษาหลกัสูตรแฝงท่ีเกิดข้ึนจากปรากฏการณ์ในบริบทของการจดัการเรียน
การสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ พบวา่ หลกัสูตรแฝงท่ีเกิดข้ึนมีทั้งหลกัสูตรแฝง
ทางบวกคือส่ิงท่ีนกัเรียนรับรู้นั้นส่งผลดีต่อนกัเรียน เช่น การท างานทุกอยา่งควรมีระเบียบแบบ
แผนปฏิบติัเป็นการรับรู้จากการบอกขั้นตอนกิจกรรม (17.50%) ครูทุ่มเทเพื่อลูกศิษยเ์ป็นการ
รับรู้จากการเขียนใหข้อ้เสนอแนะอยา่งละเอียด (16.25%) ส่ิงท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่า
เป็นการรับรู้จากการใชส่ื้อวสัดุท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน (26.25%) ตอ้งเขา้เรียนใหต้รงเวลาเป็นการรับรู้
จากการขานช่ือก่อนสอนทุกคร้ัง (23.75%) และรู้สึกไดรั้บการยอมรับมีความมัน่ใจในตนเอง
มากข้ึนเป็นการรับรู้จากการพดูชมเชย (13.75%) ส่วนหลกัสูตรแฝงทางลบคือส่ิงท่ีนกัเรียนรับรู้
นั้นไม่ส่งผลดีต่อนกัเรียน เช่น เกิดความกดดนักลวัตอบผดิเป็นการรับรู้จากการถามน าให้
นกัเรียนสรุป (15.00%) ไม่อยากเขา้ชั้นเรียนเป็นการรับรู้จากการแจง้รายช่ือผูข้าดส่งงานในชั้น
เรียน (15.00%) ค่านิยมดา้นวตัถุนิยมเป็นการรับรู้จากการติดตั้งเคร่ืองปรับอากาศ/พดัลมในหอ้ง 
(18.75%) ความส าคญัของวชิาเรียนท่ีไม่เท่ากนัเป็นการรับรู้จากการจดัตารางเรียนเชา้/บ่าย 
(23.75%) และรู้สึกเครียด อบัอาย เกิดปมดอ้ยท่ีครูไม่ยอมรับเป็นการรับรู้จากการแสดงสีหนา้
ไม่พอใจ (22.50%) 
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อภิปรายผล 
 

 ผลการศึกษาปรากฏการณ์หลกัสูตรแฝงในบริบทของการจดัการเรียนการสอนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ สามารถอภิปรายผลตามวตัถุประสงคไ์ดด้งัน้ี 
 1. การศึกษาปรากฏการณ์และความน่าจะเป็นของการเกิดปรากฏการณ์ในบริบทของ
การจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ พบวา่ มีความหลากหลายของ
ปรากฏการณ์ในบริบทของการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 5 ดา้น 
ไดแ้ก่ ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นการวดัและประเมินผล ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ส่ือ 
ทรัพยากร เพื่อการเรียนรู้ ดา้นแบบแผนการปฏิบติั และดา้นภาษาสัญลกัษณ์ โดยปรากฏการณ์ท่ี
มีความน่าจะเป็นของการเกิดปรากฏการณ์สูงสุดในแต่ละดา้นตามการรับรู้ของครู ไดแ้ก่  การ
บอกขั้นตอนกิจกรรม (100.00%) ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ครูผูส้อนตอ้งการใหน้กัเรียน
ไดรั้บรู้วา่กิจกรรมการเรียนการสอนมีขั้นตอนก่อนหลงัอะไรบา้ง เพื่อใหน้กัเรียนไดศึ้กษามา
ล่วงหนา้ การใหท้ าการบา้น (92.50%) ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ครูตอ้งการใหน้กัเรียนได้
ทบทวนบทเรียนใหเ้ขา้ใจมากยิง่ข้ึน การจดัเก็บวสัดุอุปกรณ์อยา่งเป็นระเบียบ (100.00%) ท่ีเป็น
เช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ครูผูส้อนตอ้งการฝึกใหน้กัเรียนมีระเบียบ เพื่อน าความรู้ท่ีไดจ้าก
โรงเรียนไปปรับใชท่ี้บา้นหรือสถานท่ีอ่ืนๆ การแต่งกายท่ีสุภาพเรียบร้อย (100.00%) ท่ีเป็น
เช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ครูผูส้อนตอ้งการเป็นแบบอยา่งท่ีดีใหก้บันกัเรียน ท าใหน้กัเรียนเคารพ
นบัถือและปฏิบติัตาม และการพดูชมเชย (100.00%) ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ครูผูส้อน
ตอ้งการเสริมแรงใหก้บันกัเรียน ท าใหน้กัเรียนอยากเรียนกบัครูและตั้งใจเรียนมากข้ึน ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Romine (2001 : 50-96) ไดส้รุปบรรยากาศเก่ียวกบัการสอนท่ีช่วยให้
เกิดการเรียนรู้ในดา้นบุคลิกภาพของผูส้อนจะตอ้งมีความกระฉบักระเฉง สุภาพเรียบร้อย สนใจ
วชิาท่ีสอน มีความจริงใจและเป็นกนัเองกบันกัเรียน มีการเตรียมการสอนอยา่งดี โดยช้ีแจง
วตัถุประสงค ์ขั้นตอนการจดักิจกรรมในวชิาท่ีเรียนใหน้กัเรียนทราบทุกคร้ัง รวมทั้งแนะน า
หนงัสืออา้งอิงต่างๆ ดา้นเน้ือหาวชิามีการอธิบายชดัเจน กระตุน้ใหน้กัเรียนรู้จกัคิดในการ
แกปั้ญหา มีเทคนิคการสอนหลายๆ แบบ เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจในเน้ือหามากข้ึน และสอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของ ณฐัพร  เฉลิมชาติ  (2551 : 38-64)  ไดท้  าการวจิยัเร่ืองผลการพฒันาคุณภาพ
นกัเรียนโรงเรียนบา้นร่องบง โดยใชก้ระบวนการจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการ  พบวา่  
1) ผลการพฒันาคุณภาพนกัเรียนภาพรวมอยูใ่นระดบัดีท่ีสุด เม่ือพิจารณาจากการสร้างความ
ตระหนกัใหแ้ก่บุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งในการพฒันาคุณภาพนกัเรียนเป็นอยา่งดี 2) ผลการจดัการ
เรียนการสอนของครูผูส้อนภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาจากผูบ้ริหารโรงเรียนมีความ
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เอาใจใส่ต่อคุณภาพของนกัเรียนอยา่งแทจ้ริง มีการแกปั้ญหาคุณภาพการจดัการเรียนการสอน
อยา่งจริงจงั นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียน รู้จกัใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ และ 3) ผลการ
พฒันาคุณภาพนกัเรียน ดา้นผลการประเมินการยอมรับของผูป้กครองนกัเรียน/กรรมการ
สถานศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีมีต่อการพฒันาคุณภาพนกัเรียนภาพรวมอยูใ่นระดบัดี เม่ือพิจารณา
จากการจดับรรยากาศท่ีเป็นกลัยาณมิตรในการบริหารงานพฒันาคุณภาพนกัเรียนไดอ้ยา่ง
เหมาะสม การประสานงานและประชาสัมพนัธ์สร้างความเขา้ใจใหชุ้มชนอยา่งทัว่ถึง  
 2. การศึกษาความคาดหวงัของครูและการรับรู้ของนกัเรียนตามความคาดหวงัของครู
จากปรากฏการณ์ในบริบทของการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ พบวา่ 
นกัเรียนส่วนใหญ่มีการรับรู้ตรงตามความคาดหวงัของครู  โดยความคาดหวงัของครูท่ีมีร้อยละ
ความถ่ีของการจดัอนัดบัสูงสุดในแต่ละดา้น ไดแ้ก่ การทดสอบก่อนเรียนเพื่อประเมินความรู้
พื้นฐานของนกัเรียน (72.50%) ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ครูผูส้อนตอ้งการทบทวนความรู้
เดิม เพื่อมุ่งใหน้กัเรียนระลึกส่ิงท่ีเรียนมา นกัเรียนประเมินตนเองเพื่อใหน้กัเรียนรับรู้จุดเด่นจุด
ดอ้ยของตนเอง (70.00%) ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ครูผูส้อนตอ้งการใหน้กัเรียนรับรู้
ขอ้ผดิพลาดของตนเอง เพื่อน าไปพฒันาใหดี้ข้ึน การติดตั้งเคร่ืองปรับอากาศ/พดัลมในหอ้ง
เพื่อใหน้กัเรียนเรียนรู้อยา่งมีความสุข (72.50%) ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ครูผูส้อนตอ้งการ
สร้างบรรยากาศท่ีดีในการเรียน เพื่อใหน้กัเรียนมีสมาธิและไดเ้รียนรู้อยา่งมีความสุข  การใช้
ความเขม้งวดกวดขนัเพื่อสร้างระเบียบวนิยัในชั้นเรียน (80.00%) ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่
ครูผูส้อนตอ้งการฝึกใหเ้ป็นนิสัยท่ีมีระเบียบ เพื่อน าไปปรับใชใ้นชีวติประจ าวนั และการพดู
ชมเชยเพื่อเป็นการเสริมแรงใหก้บันกัเรียน (70.00%) ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ครูผูส้อน
ตอ้งการสร้างความมัน่ใจ กลา้คิด กลา้แสดงออกใหก้บันกัเรียนและเป็นการสร้างบรรยากาศให้
น่าเรียนอีกดว้ย ดงันั้นความคาดหวงัของครูเป็นผลท่ีครูตอ้งการใหเ้กิดข้ึนในการจดัการเรียน
การสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ส่วนการรับรู้ของนกัเรียนเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนเกิดการ
เรียนรู้ผา่นการตีความหมายท่ีเกิดข้ึนในบริบทการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ เชียรศรี ววิธิสิริ (2527 : 23-49) ไดส้รุปองคป์ระกอบ
ของการเรียนรู้ไวว้า่ส่ิงท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดง่้ายข้ึนจะตอ้งประกอบดว้ย ตวั
นกัเรียนตอ้งมีความพร้อม มีความตอ้งการท่ีจะเรียนและมีทศันคติท่ีดีต่อส่ิงท่ีจะเรียน ส่วนตวั
ผูส้อนตอ้งมีบุคลิกภาพดี มีความรู้ในเน้ือหาวชิาท่ีสอนเป็นอยา่งดี มีวธีิการเทคนิคท่ีถ่ายทอด
ความรู้ไปสู่นกัเรียนไดห้ลายวธีิและมีความเหมาะสมกบัเน้ือหาวชิา และตอ้งรู้จกัการใชส่ื้อการ
เรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาวชิาท่ีจะสอน เพื่อให้นกัเรียนเขา้ใจง่าย และส่ิงแวดลอ้ม 
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คือ ตอ้งมีบรรยากาศในชั้นเรียนท่ีดี มีมนุษยส์ัมพนัธ์อนัดีระหวา่งนกัเรียนกบัผูส้อน มีสถานท่ี
เรียน ตลอดจนอุปกรณ์ เช่น ท่ีนัง่ โตะ๊เรียนท่ีอ านวยความสะดวกและเหมาะสม สถานท่ีเรียน
ตอ้งมีบรรยากาศถ่ายเทดี และสอดคลอ้งกบัทฤษฎีความรู้ความเขา้ใจหรือทฤษฎีปัญญาท่ีได้
สรุปไวว้า่ การศึกษาพฤติกรรมควรเนน้ความส าคญัของกระบวนการคิดและการรับรู้ของคน  
โดยใหค้นทุกคนมีธรรมชาติภายในท่ีใฝ่เรียนรู้ ดงันั้นการท่ีนกัเรียนไดมี้โอกาสเรียนตามความ
ตอ้งการและความสนใจของตน เป็นส่ิงท่ีมีความหมายส าหรับนกัเรียนมากกวา่ท่ีผูส้อนบอกให้
ปฏิบติัหรือการท่ีนกัเรียนไดค้น้พบวธีิแกปั้ญญาดว้ยตนเองจะช่วยพฒันาความเช่ือมัน่ในตนเอง
นอกจากน้ีการใชเ้ทคนิคของการใหข้อ้มูลท่ีไม่ตรงกบัความเป็นจริง  ตลอดจนการเปิดโอกาสให้
นกัเรียนท าผดิพลาดและการคิดผดิเพื่อใหน้กัเรียนประเมินตนเอง  
 3. การศึกษาหลกัสูตรแฝงท่ีเกิดข้ึนจากปรากฏการณ์ในบริบทของการจดัการเรียน
การสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ พบวา่ หลกัสูตรแฝงท่ีเกิดข้ึนมีทั้งหลกัสูตรแฝง
ทางบวกคือส่ิงท่ีนกัเรียนรับรู้นั้นส่งผลดีต่อนกัเรียน เช่น การท างานทุกอยา่งควรมีระเบียบแบบ
แผนปฏิบติัเป็นการรับรู้จากการบอกขั้นตอนกิจกรรม (17.50%) ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่
ครูผูส้อนตอ้งการใหน้กัเรียนปฏิบติัตามขั้นตอนก่อนหลงั ดงันั้นนกัเรียนจะตอ้งปฏิบติัตาม
ขั้นตอนของครูผูส้อน เพื่อท่ีจะไดน้ าความรู้ท่ีไดไ้ปปรับใชก้บัวชิาอ่ืน ครูทุ่มเทเพื่อลูกศิษยเ์ป็น
การรับรู้จากการเขียนใหข้อ้เสนอแนะอยา่งละเอียด (16.25%) ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่
ครูผูส้อนตอ้งการใหน้กัเรียนเขา้ใจค าตอบท่ีถูกตอ้งอยา่งละเอียดและรับรู้ขอ้ผดิพลาดของ
ตนเอง ดงันั้นนกัเรียนตอ้งปรับปรุงขอ้ผดิพลาดของตนเองและน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นการศึกษา
ต่อ ส่ิงท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าเป็นการรับรู้จากการใชส่ื้อวสัดุท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน 
(26.25%) ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ครูผูส้อนตอ้งการใหน้กัเรียนน าส่ิงของท่ีเหลือใชใ้น
ทอ้งถ่ินมาสร้างสรรคใ์หเ้กิดประโยชน์ ดงันั้นนกัเรียนสามารถน าส่ิงของในทอ้งถ่ินมาดดัแปลง
ใหเ้กิดประโยชน์ สามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้ตอ้งเขา้เรียนใหต้รงเวลาเป็นการรับรู้
จากการขานช่ือก่อนสอนทุกคร้ัง (23.75%) ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ครูผูส้อนตอ้งการฝึกให้
นกัเรียนเป็นคนตรงต่อเวลา ท าใหน้กัเรียนใส่ใจในการเขา้เรียนมากข้ึน  และรู้สึกไดรั้บการ
ยอมรับมีความมัน่ใจในตนเองมากข้ึนเป็นการรับรู้จากการพดูชมเชย (13.75%) ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจ
เป็นเพราะวา่ครูผูส้อนตอ้งการใหน้กัเรียนกลา้แสดงออก กลา้คิด กลา้ท า ท าใหน้กัเรียนเกิด
ความมัน่ใจในตนเองและเคารพครูมากข้ึน ส่วนหลกัสูตรแฝงทางลบคือส่ิงท่ีนกัเรียนรับรู้นั้นไม่
ส่งผลดีต่อนกัเรียน เช่น เกิดความกดดนักลวัตอบผดิเป็นการรับรู้จากการถามน าใหน้กัเรียน
สรุป (15.00%) ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ครูผูส้อนตอ้งการใหน้กัเรียนตั้งใจเรียน แต่ท าให้
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นกัเรียนไม่กลา้แสดงความคิดเห็นเพราะกลวัตอบผดิ ส่งผลใหน้กัเรียนไม่อยากเขา้เรียนและไม่
ชอบครู ไม่อยากเขา้ชั้นเรียนเป็นการรับรู้จากการแจง้รายช่ือผูข้าดส่งงานในชั้นเรียน (15.00%)  
ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ครูผูส้อนตอ้งการใหน้กัเรียนส่งงานใหต้รงเวลา เป็นการสร้าง
ความมีวนิยัใหก้บัตนเอง แต่นกัเรียนเกิดความเครียดไม่อยากเขา้ชั้นเรียน เพราะอบัอายเพื่อนท่ี
เรียนดว้ยกนั ค่านิยมดา้นวตัถุนิยมเป็นการรับรู้จากการติดตั้งเคร่ืองปรับอากาศ/พดัลมในหอ้ง 
(18.75%) ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ในปัจจุบนัเคร่ืองปรับอากาศ/พดัลมมีความส าคญัจ าเป็น
อยา่งยิง่ ถา้ไม่มีในหอ้งเรียนอาจท าใหน้กัเรียนเรียนไม่เขา้ใจหรือไม่มีสมาธิในการเรียนได ้
ความส าคญัของวชิาเรียนท่ีไม่เท่ากนัเป็นการรับรู้จากการจดัตารางเรียนเชา้/บ่าย (23.75%) ท่ี
เป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ครูผูส้อนจดัวชิาเรียนท่ีตอ้งใชค้วามคิดในตอนเชา้ เพราะในตอนเชา้
สมองปลอดโปร่งท าใหคุ้ณภาพในการคิดวเิคราะห์ดีกวา่ช่วงบ่าย แต่นกัเรียนกลบัคิดวา่วชิาท่ี
เรียนตอนเชา้มีความส าคญักวา่วชิาท่ีเรียนตอนบ่าย ท าใหน้กัเรียนไม่ใหค้วามส าคญักบัวชิาเรียน
ช่วงบ่าย  และรู้สึกเครียด อบัอาย เกิดปมดอ้ยท่ีครูไม่ยอมรับเป็นการรับรู้จากการแสดงสีหนา้ไม่
พอใจ (22.50%) ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะวา่ครูผูส้อนตอ้งการใหน้กัเรียนใส่ใจในการเรียนมาก
ข้ึน แต่นกัเรียนกลบัคิดวา่ครูไม่ยอมรับตนเอง ท าใหเ้กิดความเครียด ไม่กลา้คิด ไม่กลา้ตอบ
ค าถามและยงัท าใหน้กัเรียนไม่อยากเรียนกบัครู ส่งผลใหก้ารเรียนของนกัเรียนลดต ่าลง ดงันั้น
หลกัสูตรแฝงทางบวกเป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในบริบทการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระ
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์แลว้นกัเรียนรับรู้ไม่ตรงกบัความคาดหวงัของครูผูส้อน  แต่การรับรู้นั้น
ส่งผลดีต่อนกัเรียน ท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึน ส่วนหลกัสูตรแฝงทางลบเป็น
ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในบริบทการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แลว้
นกัเรียนรับรู้ไม่ตรงกบัความคาดหวงัของครูผูส้อนและการรับรู้นั้นส่งผลไม่ดีต่อนกัเรียน ท าให้
นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนลดต ่าลง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎี Social Learning หรือการ
เรียนรู้ทางสังคม โดย Bendura ไดส้รุปไวว้า่ คนเรียนรู้ท่ีจะสังเกตและเลียนแบบพฤติกรรมของ
ตวัแบบ กระบวนการเรียนรู้ทางสังคมจะตอ้งประกอบดว้ย ความใส่ใจ เพราะถา้นกัเรียนไม่มี
ความใส่ใจในการเรียนรู้ โดยการสังเกตหรือเลียนแบบก็จะไม่เกิดข้ึน การจดจ า เม่ือนกัเรียนมี
ความสนใจในการเรียน นกัเรียนจะสามารถจดจ าส่ิงต่างๆ เหล่านั้นได ้การลอกเลียนแบบ เป็น
กระบวนการท่ีนกัเรียนแปรสภาพส่ิงท่ีจ าได้ ออกมาเป็นการกระท าหรือแสดงพฤติกรรมท่ี
เหมือนหรือใกลเ้คียงตวัแบบ และแรงจูงใจ เป็นการเสริมแรง ซ่ึงการเสริมแรงอาจจะมาจาก
บุคคลใดบุคคลหน่ึงโดยตรงหรือจากการตั้งมาตรฐานดว้ยตนเอง  ซ่ึงพฤติกรรมทางสังคม
หลายๆ ชนิด เช่น ความกา้วร้าว อาจเรียนรู้ไดโ้ดยการเลียนแบบจากตวัแบบ  นอกจากนั้น
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พฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งดา้นวชิาการก็สามารถเรียนรู้ไดจ้ากการสังเกตและเลียนแบบจากตวัแบบ  
เช่น ความมานะพยายาม ความเช่ือมัน่ในตวัเอง และทกัษะทางสติปัญญา และสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ นิธิดา มสัยามาศ (2550 : 52-70) ไดท้  าวจิยัเร่ืองเจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์
พื้นฐานของนกัเรียนชั้น ชย.11 ระดบัผลการเรียนต่างกนัจากความเช่ือ ความคิด ความรู้สึกของ
บุคคลท่ีมีต่อวชิาวทิยาศาสตร์ โดยปรับพฤติกรรมท่ีแสดงออกมานั้นมี 2 ลกัษณะ  คือ 1) เจตคติ
เชิงบวกต่อวชิาวทิยาศาสตร์ เป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาในลกัษณะพึงพอใจ  ความชอบ 
อยากเรียน และอยากเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ 2) เจตคติเชิงลบต่อวทิยาศาสตร์ เป็นพฤติกรรมท่ี
แสดงออกมาในลกัษณะไม่พอใจ ไม่ชอบ ไม่อยากเรียน และไม่อยากเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ 
จากการทดสอบเก็บคะแนนในแต่ละคร้ังพบวา่ นกัศึกษาท่ีสอบไดค้ะแนนสูงมกัจะท าคะแนน
ไดสู้งทุกคร้ัง ในขณะท่ีนกัศึกษาท่ีไดค้ะแนนต ่ามกัจะสอบไดค้ะแนนต ่าและสอบไม่ผา่นเกณฑ์
เสมอ ดงันั้นความรู้สึกชอบ พอใจหรือความเบ่ือหน่ายในการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์พื้นฐานมีผล
ต่อระดบัคะแนนหรือผลการเรียนของแต่ละคน จากผลการวจิยัพบวา่ นกัศึกษาท่ีมีระดบัผลการ
เรียนสูงมีเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์พื้นฐานสูงเป็นอนัดบัแรก แสดงออกมาในลกัษณะพึงพอใจ 
ความชอบ อยากเรียน และอยากเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ นกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนปานกลาง
และระดบัผลการเรียนต ่า มีเจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์พื้นฐานรองลงมาตามล าดบั   
 

ข้อเสนอแนะ 
 

 จากการ ศึกษาปรากฏการณ์หลกัสูตรแฝงในบริบทของการจดัการเรียนการสอน กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
  1.1 ผูบ้ริหารและผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งควรสนบัสนุนใหค้รูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ทุกชั้นใหมี้การพฒันาการเรียนการสอนของตนเองไม่ใหเ้กิดหลกัสูตรแฝงในเชิง
ลบ เพื่อน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ต่อไป 
  1.2 ผูบ้ริหารควรใหค้วามสนใจและความส าคญักบัหลกัสูตรแฝงเชิงลบในบริบท
ของการจดัการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ใหม้ากข้ึน 
   1.3 จากการศึกษาในคร้ังน้ี พบวา่ มีปรากฏการณ์หลกัสูตรแฝงท่ีเป็นส่ิงท่ีนกัเรียน
รับรู้ไม่ตรงตามความคาดหวงัของครูทั้งทางบวกและทางลบ ดงันั้นในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัจึงขอ
เสนอแนวทางการน าผลการวจิยัคร้ังน้ีไปปรับประยกุตใ์ช ้เพื่อเป็นประโยชน์ในการพฒันา
คุณภาพการเรียนการสอนของนกัเรียนดงัต่อไปน้ี 
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   1.3.1 การใชส่ื้อวสัดุท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน สะทอ้นใหเ้ห็นวา่ครูตอ้งการใหน้กัเรียน
เห็นคุณค่าของวสัดุท่ีเหลือใชใ้นทอ้งถ่ิน ดงันั้นครูควรส่งเสริมใหน้กัเรียนน าวสัดุท่ีมีอยูใ่น
ทอ้งถ่ินมาดดัแปลงใหเ้กิดประโยชน์และสามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได้ 
   1.3.2 การขานช่ือก่อนสอนทุกคร้ัง สะทอ้นใหเ้ห็นวา่ครูตอ้งการใหน้กัเรียนมี
วนิยัในการเขา้เรียนใหต้รงต่อเวลาและเป็นการกระตุน้ใหมี้ความรับผดิชอบ ดงันั้นครูควรสร้าง
ความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งนกัเรียน อธิบายเหตุผลและประโยชน์ท่ีไดจ้ากการขานช่ือก่อนสอน
ทุกคร้ัง เพื่อใหน้กัเรียนอยากเรียนกบัครู ท าใหน้กัเรียนใส่ใจในการเขา้เรียนมากข้ึน  
   1.3.3 การพดูชมเชย สะทอ้นใหเ้ห็นวา่ครูตอ้งการใหน้กัเรียนมีความมัน่ใจใน
ตนเอง กลา้คิด กลา้แสดงความคิดเห็น ดงันั้นครูควรใชค้  าพดู การแสดงออกท่ีเหมาะสม เพื่อ
เป็นการเสริมแรงและสร้างความมัน่ใจใหก้บันกัเรียน 
   1.3.4 การแจง้รายช่ือผูข้าดส่งงานในชั้นเรียน สะทอ้นใหเ้ห็นวา่นกัเรียนเกิด
ความเครียด กดดนั เพราะเป็นการประจานใหอ้บัอาย ส่งผลใหน้กัเรียนไม่อยากเขา้ชั้นเรียน  
ดงันั้นครูควรพบปะพดูคุยเพื่อแกปั้ญหาการขาดส่งงานเป็นรายบุคคล 
   1.3.5 การแสดงสีหนา้ไม่พอใจ สะทอ้นใหเ้ห็นวา่นกัเรียนเกิดความเครียด อบั
อาย เกิดปมดอ้ยท่ีครูไม่ยอมรับและท าใหน้กัเรียนไม่มีสมาธิในการเรียน ท าใหบ้รรยากาศใน
การเรียนไม่ดี ดงันั้นครูควรอธิบายขอ้ผดิพลาดของนกัเรียนโดยการแสดงสีหนา้ยิม้แยม้แจ่มใส 
เพื่อเป็นการสร้างบรรยากาศท่ีดีในการเรียน ท าใหน้กัเรียนเรียนอยา่งมีความสุข  
 2. ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
  2.1 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาปรากฏการณ์หลกัสูตรแฝงในกลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์และเจาะจงเฉพาะบริบทของการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียน ดงันั้นควรจะมี
การวจิยัในลกัษณะเจาะลึกเก่ียวกบัปรากฏการณ์หลกัสูตรแฝงในขอบเขตท่ีกวา้งข้ึนทั้งในและ
นอกหอ้งเรียน เพื่อเพิ่มพนูองคค์วามรู้เก่ียวกบัดา้นน้ีใหม้ากข้ึน 
  2.2 ควรศึกษาวจิยัเก่ียวกบัปรากฏการณ์หลกัสูตรแฝงในบริบทของการจดัการ
เรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ในระดบัอาชีวศึกษาและระดบัปริญญาต่อไป 
หรือในเขตพื้นท่ีการศึกษาอ่ืน เพื่อตรวจสอบผลการวจิยัท่ีไดว้า่มีความสอดคลอ้งกบัผลวจิยัคร้ัง
น้ีหรือไม่ 
  2.3 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาปรากฏการณ์หลกัสูตรแฝงในกลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์แยกตามระดบัช่วงชั้น ดงันั้นการศึกษาวจิยัท่ีจะไดข้อ้มูลเชิงลึกควรศึกษาแยกยอ่ย
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ตามระดบัชั้น แยกตามแบบการเรียนของนกัเรียนหรือแยกตามบริบทของสถานศึกษา เพื่อให้
ครอบคลุมมากยิง่ข้ึน 
  2.4 ควรศึกษาวจิยัเก่ียวกบัปรากฏการณ์หลกัสูตรแฝงในบริบทของการจดัการ
เรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ ในสถานศึกษาอ่ืนๆ 
  2.5 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเพียงเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลยนืยนัปรากฏการณ์หลกัสูตร
แฝงในบริบทของการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ในเชิงบวกและเชิง
ลบ ดงันั้นเพื่อใหเ้กิดคุณค่าของคุณภาพทางการศึกษาอยา่งแทจ้ริง ควรศึกษาแนวทางการ
ควบคุมก ากบัหลกัสูตรแฝงทั้งทางบวกและทางลบ เพื่อเสริมสร้างคุณภาพการเรียนรู้ของ
ประเทศชาติต่อไป 
   
 


