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บทที ่ 5 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง เซลลไ์ฟฟ้าเคมี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 วตัถุประสงค ์
เพื่อพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง เซลลไ์ฟฟ้าเคมี กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
และความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์ หลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น กบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิปกติ ผลการวจิยัสามารถ
สรุปผล อภิปรายผล และมีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี   
 1.  สรุปผลการวจิยั 
 2.  อภิปรายผล 
 3.  ขอ้เสนอแนะ 

สรุปผลการวจิัย 

 1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง เซลลไ์ฟฟ้าเคมี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 88.59/82.87 ซ่ึง
เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ 
  2.  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขั้น มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิปกติ อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  3.  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขั้น มีความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิ
ปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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อภิปรายผลการวจิัย 

 การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง เซลลไ์ฟฟ้า
เคมี กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จากผลการวจิยัสามารถน ามา
อภิปรายผล ดงัน้ี 
  1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง เซลลไ์ฟฟ้าเคมี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  มีประสิทธิภาพเท่ากบั 88.59/82.87 ซ่ึง
สูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีตั้งไว ้ อาจเน่ืองมาจาก ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัร 
การเรียนรู้ 7 ขั้น ท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึนไดผ้า่นขั้นตอนในการจดัท าอยา่งมีระบบ โดยใชแ้นวทางใน
การจดัท าชุดกิจกรรมตามแนวคิดของ (สุคนธ์ สินธพานนท.์ 2551 : 19-20) ซ่ึงมีขั้นตอนในการ
จดัท าท่ีชดัเจน และไดผ้า่นการตรวจสอบแกไ้ขขอ้บกพร่อง ตามขอ้เสนอแนะจากอาจารยท่ี์
ปรึกษา รวมทั้งผา่นการตรวจสอบและประเมิน ความถูกตอ้งจากผูเ้ช่ียวชาญ ท าใหผู้ว้จิยั
สามารถพฒันาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  ประกอบกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขั้น มีลกัษณะท่ีน่าสนใจ ซ่ึงแตกต่างบทเรียนทัว่ไป เน่ืองจากเป็นวธีิการเรียนรู้ท่ีให้
ผูเ้รียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง นกัเรียนสามารถพฒันาความสามารถทางสติปัญญาดา้น
ต่าง ๆ นอกจากน้ีรูปแบบวฏัจกัร การเรียนรู้ 7 ขั้น  ยงัเป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเนน้กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ กระตุน้ให้ผูเ้รียนเรียนอยา่งมีความสุข และท่ีส าคญัมีขั้นตอนเนน้การ
ตรวจสอบความรู้เดิมของผูเ้รียน ซ่ึงจะท าใหท้ราบความรู้พื้นฐานของผูเ้รียนท าใหค้รูผูส้อน
สามารถวางแผนการสอนไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัตามความถนดัและความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
(Eisenkraft. 2003 : 57-59) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ (ดรัลสิริ สีลาดเลา. 2552 : 86) ได้
พฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ เร่ือง ปฏิกิริยาเคมีท่ีพบในชีวติประจ าวนักบัส่ิงแวดลอ้ม นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์83.35/84.24 และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ (ส าเนียง  
แสงศิลา. 2555 : 111-112) ไดพ้ฒันาแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้7 ขั้น และ 
กิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL) เร่ือง พลงังานแสง ท่ีมีประสิทธิภาพเท่ากบั 
82.90/78.33 และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ (สุนีรัตน์ สอนบาล. 2555 : 101-102) ท่ีพฒันา
แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง เซลลไ์ฟฟ้าเคมี 
ท่ีมีประสิทธิภาพ เท่ากบั 82.01/80.21 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้และสอดคลอ้งกบั
ผลการวจิยัของ (พรพิศ แกว้บา้นเหล่า. 2556 : 82-83) ท่ีพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช ้
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การจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง บรรยากาศ ท่ีมีประสิทธิภาพเท่ากบั 88.40 / 
87.31   
 2.  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัร 
การเรียนรู้ 7 ขั้น มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิปกติ อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่การเรียนรู้
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นรูปแบบท่ีมีการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
ใหผู้เ้รียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ส่งผลใหเ้กิดการเรียนรู้และความเขา้ใจท่ีคงทน ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ (Eisenkraft. 2003 : 57-59) การเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น  
ท าใหผู้เ้รียนไดคิ้ดตั้งค  าถามและลงมือตรวจสอบ โดยจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบั
ความรู้ความสามารถบนพื้นฐานความสนใจ ความถนดัและความแตกต่างระหวา่งบุคคล ส่งผล
ใหน้กัเรียนสามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ และน าไปใชใ้นชีวติประจาวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม 
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ (ประสาท เนืองเฉลิม. 2550 : 27-30) ท่ีกล่าววา่ รูปแบบการจดัการ
สอนตามแนวคิดของ Eisenkraft เป็นรูปแบบท่ีครูสามารถน าไปปรับประยกุตใ์ห้เหมาะสมตาม
ธรรมชาติวชิาโดยเฉพาะอยา่งยิง่กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ซ่ึงเนน้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ อาจจะท าให้นกัเรียนเขา้ถึงความรู้ ความจริงไดด้ว้ยตนเอง และนกัเรียนไดรั้บ
การกระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความสุข สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ (รุ่งระวี ศิริบุญนาม. 
2551 : 79-83) ท่ีมีผลการวจิยั พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ือง กรด - เบส สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ (จีรนนัท ์จนัทยทุธ. 2554 : 94) ท่ีมีผลการวจิยั 
พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนแบบวฏัการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง พนัธะเคมี มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สูง
กวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.017) 
  3.  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น มีความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีปกติ 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ
ผูเ้รียนไดค้น้หาความรู้ดว้ยตนเองโดยใชว้ธีิการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ (Bloom. 1961 ; อา้งถึงใน ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ. 2551 : 15) การคิด
วเิคราะห์ เป็นกิจกรรมท่ีตอ้งใชเ้หตุผล มีพฒันาการทางความคิด จากรูปธรรมและพฒันาไป
เร่ือยๆ จนเกิดความคิดเป็นนามธรรม ซ่ึงเป็นการพฒันาอยา่งต่อเน่ืองตามล าดบัขั้น นอกจากน้ี
ตามแนวคิดของ (Eisenkraft. 2003 : 57-59) ยงัพบวา่การจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัร 
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การเรียนรู้ 7 ขั้น มีการตรวจสอบพื้นความรู้เดิมของเด็ก เด็กจะสร้างความรู้จากพื้นความรู้เดิมท่ี
เด็กมี ท าใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย และมีขั้นตอนการขยายความคิด ท าให้เด็ก
สามารถน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม ซ่ึงก็จะช่วยใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางข้ึน 
ท าใหส้ามารถพฒันาความสามารถทางสติปัญญาไดเ้ป็นอยา่งดี สอดคลอ้งกบัทฤษฎีพฒันาการ
ทางสติปัญญาของเพียเจต์ (ทิศนา แขมมณี และคณะ. 2544 : 13-14) เก่ียวกบัหลกัการปรับตวัทั้ง
สองแบบคือ การปรับขยายความคิด (Assimilation) และการปรับขยายโครงสร้างความคิด 
(Accommodation) โดยเฉพาะในขั้นการส ารวจ ขั้นสร้างแนวความคิด และขั้นการขยาย
แนวความคิดเป็นการปรับความรู้เดิมให้เขา้กบัส่ิงแวดลอ้มใหม่ หรือสามารถปรับความคิดเดิม
ใหส้อดคลอ้งกบัความคิดใหม่ (ทิศนา แขมมณี และคณะ. 2544 : 13-14) สอดคลอ้งกบั
ผลการวจิยัของ (รุ่งระวี ศิริบุญนาม. 2551 : 79-83) ท่ีมีผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนรู้
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น และเรียนรู้แบบปกติ มีความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง กรด - เบส และเจตคติต่อการเรียนเคมี แตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยนกัเรียนท่ีเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ือง กรด - เบส สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนรู้แบบปกติ และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยั
ของ (จีรนนัท ์จนัทยทุธ. 2554 : 94) ท่ีมีผลการวจิยั พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนแบบวฏัการเรียนรู้  
7 ขั้น เร่ือง พนัธะเคมี มีความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์ โดยรวมและรายดา้น 3 ดา้น คือ  
การวเิคราะห์ความส าคญั การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ และการวเิคราะห์หลกัการ สูงกวา่นกัเรียน
ท่ีเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.017)  จะเห็นวา่นกัเรียนท่ีเรียนรู้แบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขั้น มีความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนรู้แบบปกติ 
ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะการจดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบวงจรการเรียนรู้ 7E เป็นรูปแบบการ
เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ใหผู้เ้รียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองซ่ึง
จะตอ้งอาศยักระบวนการคิด และผูว้จิยัไดน้ าเทคนิคการใชค้  าถาม โดยเนน้ค าถามการคิด
วเิคราะห์ 3 ดา้น ไดแ้ก่ การวเิคราะห์ความส าคญั การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ และการวเิคราะห์
หลกัการ ส่งผลท าใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการคิด สามารถน ากระบวนการคิดไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัได ้ 
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ข้อเสนอแนะ 

 1.  ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
  1.1  ครูผูส้อนควรวางแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนไวเ้ป็นอยา่งดี ควรให้
นกัเรียนไดฝึ้กกิจกรรมครบทั้ง 7 ขั้น โดยเฉพาะในขั้นตรวจสอบความรู้เดิม เน่ืองจากการ
ตรวจสอบพื้นความรู้เดิมของเด็กจะท าใหค้รูไดค้น้พบวา่นกัเรียนจะตอ้งเรียนรู้อะไรก่อนท่ีจะ
เรียนในเน้ือหานั้นๆ และในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 7 ขั้น ครูผูเ้ป็นเพียงผูท้  าหนา้ท่ีคอย
ช่วยเหลือเอ้ือเฟ้ือและแบ่งปันประสบการณ์ จดัสถานการณ์เร้าให้นกัเรียนไดคิ้ดตั้งค  าถามและ
ลงมือตรวจสอบเอง จะช่วยใหค้รูผูส้อนสามารถวางแผนการจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งเหมาะสม
ตามความแตกต่างของบุคคล ซ่ึงจะช่วยใหก้ารจดัการเรียนรู้ด าเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 
  1.2  การจดักิจกรรมการเรียนการสอน ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ส่วน
ใหญ่ผูเ้รียนเป็นผูป้ฎิบติักิจกรรมการเรียนรู้ จึงควรมีการสรุปบทเรียนทุกคร้ังท่ีท ากิจกรรมเสร็จ
เรียบร้อย 

 2.  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
  2.1  ควรมีการศึกษาและพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  
7 ขั้น แบบออนไลน์ ซ่ึงจะเอ้ือใหผู้เ้รียนสามารถเรียนจากทุกสถานท่ี 
  2.2  ควรศึกษาเปรียบเทียบตวัแปรอ่ืน ๆ ท่ีเกิดจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม
รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น และวธีิการสอนแบบอ่ืน ๆ เช่น การแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ การคิดวเิคราะห์ และเจตคติ 
เป็นตน้ 


