
 
 
 

บทท่ี  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

          ในการวิจัย  เรื่อง การวิจัยและพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  เรื่องแรงที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2   
          ผูว้ิจัยได้ท าการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  และได้น าเสนอตามหัวข้อต่อไปนี้ 

             1.  ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู้สาระกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์หลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551     
             2.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
             3.  แผนการจัดการเรียนรู้ 
             4.  ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
             5.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
             6.  ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ 
             7.  ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  
             8.  การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 
             9.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
                9.1  งานวิจัยในประเทศ 
                9.2  งานวจิัยต่างประเทศ 

1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551     

ความเจริญก้าวหน้าทางด้านวิทยาการต่าง ๆ ของโลกยุคโลกาภิวัฒน์ มีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจของทุกประเทศรวมทั้งประเทศไทยด้วย จึงมีความจ าเป็น 
ต้องปรับปรุงหลักสูตรการศึกษาของชาติ ซึ่งถือเป็นกลไกส าคัญในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
ของประเทศ เพ่ือสร้างคนไทยให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพพร้อมที่จะแข่งขัน 
และร่วมมืออย่างสร้างสรรค์ในเวทีโลก เพ่ือให้การจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานสอดคล้องกับสภาพ 
ความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคมและความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการกระทรวงศึกษาธิการ
จึงได้ให้ใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ดังนี้ (ศึกษาธิการ,กระทรวง. 
2551 : 3)  
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         หลักการของหลักสูตร 

         เพ่ือให้การจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเป็นไปตามนโยบายการจัดการศึกษาของประเทศ 
จึงก าหนดหลักการของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไว้ดังนี้ 
               1. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน 
การเรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติและคุณธรรม 
บนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 
               2. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชนที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา 
อย่างเสมอภาคจะได้รับการศึกษาอย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 
               3. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วม 
ในการจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 
               4. เป็นหลักสูตรที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและ 
การจัดการเรียนรู้ 
               5. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีเน้นนักเรียนเป็นส าคัญ 
               6. เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบและตามอัธยาศัย 
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์ 

          จุดหมายของหลักสูตร 

             หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนานักเรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา 
มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับ 
นักเรียนเมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังนี้ 
                 1. มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและ 
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
                 2. มีความรู้ความสามารถในการสื่อสาร การคิดการแก้ปัญญา การใช้เทคโนโลย ี
และมีทักษะชีวิต 
                 3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัยและรักการออกก าลังกาย 
                 4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิต 
และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
                 5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา 
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สิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคมและอยู่ร่วมกันในสังคม
อย่างมีความสุข 

           เป้าหมายของการเรียนวิทยาศาสตร์   

             1.  เพื่อให้เข้าใจหลักการ  ทฤษฎีที่เป็นพื้นฐานในวิทยาศาสตร์ 
             2.  เพ่ือให้เข้าใจขอบเขต  ธรรมชาติและข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ 
             3. เพ่ือให้มีทักษะที่ส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี 
             4.  เพ่ือกระบวนพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ  ความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาและการจัดการ  ทักษะในการสื่อสารและความสามารถในการตัดสินใจ 
             5.  เพ่ือให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  มวลมนุษย์และ
สภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
             6.  เพ่ือน าความรู้  ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และ
ค่านิยมท่ีพึงประสงค์ในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 

          สมรรถนะส าคัญของนักเรียน 

             หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐาน 
การเรียนรู้ ซึ่งการพัฒนานักเรียนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดนั้นจะช่วยให้นักเรียนเกิด
สมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
               1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรม 
ในการใช้ภาษาถ่ายทอด ความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึกและทัศนของตนเอง เพ่ือ
แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูล
ข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดย
ค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 
               2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ 
การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่การสร้าง 
องค์ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
               3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรค 
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ต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ
เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ประยุกต์
ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาและมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบที่เกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 
               4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่างๆ 
ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างานและ
การอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและ
ความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดล้อมและการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 
               5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้ 
เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม 
ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสารการท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ถูกต้องเหมาะสมและ 
มีคุณธรรม 

          คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

             หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานมุ่งพัฒนานักเรียนให้มีคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมไทยได้อย่างมีความสุขในฐานะเป็น 
พลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 
               1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
               2. ซื่อสัตย์สุจริต 
               3. มีวินัย 
               4. ใฝ่เรียนรู้ 
               5. อยู่อย่างพอเพียง 
               6. มุ่งม่ันในการท างาน 
               7. รักความเป็นไทย 
               8. มีจิตสาธารณะ 

 

 

          มาตรฐานการเรียนรู้ 
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             มาตรฐานการเรียนรู้ หมายถึง ข้อก าหนดสิ่งที่คาดหวังว่านักเรียนต้องรู้และสามารถ 
ท าได้ ภายในเวลา 12 ปี มีองค์ประกอบ 3 ส่วน คือ ความรู้ ทักษะ/กระบวนการ และคุณธรรม 
จริยธรรม ค่านิยมจึงก าหนดตามคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในจุดหมายของหลักสูตร ดังนั้น 
มาตรฐานการเรียนรู้จึงเป็นมาตรฐานกลางส าหรับสถานศึกษา ท้องถิ่นและชุมชนน าไปก าหนด 
หลักสูตร จัดหลักสูตรการสอนและประเมินผลให้เป็นแนวเดียวกัน เพ่ือให้การเรียนรู้ของนักเรียน
เป็นประสบการณ์ท่ีมีความเชื่อมโยงต่อเนื่องและสม่ าเสมอ มาตรฐานการเรียนรู้เป็นสิ่งที่บ่งบอกถึง
ความรู้และประสิทธิภาพต่าง ๆ ที่นักเรียนสามารถท าได้ในแต่ละสาระและใช้เป็นมาตรฐานการ
เรียนรู้ในแต่ละสาระมีไม่เท่ากัน แต่ละมาตรฐานการเรียนรู้ มีความหมายที่ครูผู้สอนควรท าความ
เข้าใจให้กระจ่าง ดังต่อไปนี้ 

หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

            สาระท่ี  1   สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 

               มาตรฐาน ว  1. 1   เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง

และหน้าที่ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้   

สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม. 2 

 

 1.   อธิบายโครงสร้างและการท างาน

ของระบบ     ย่อยอาหาร ระบบ

หมุนเวียนเลือด ระบบหายใจ    

ระบบขับถ่าย ระบบสืบพันธุ์ 

ของมนุษย์และสัตว์ รวมทั้ง

ระบบประสาทของมนุษย์              

-   ระบบย่อยอาหาร ระบบหมุนเวียนเลือด 

ระบบหายใจ  ระบบขับถ่าย  ระบบสืบพันธุ์  

และระบบประสาทของมนุษย์  ในแต่ละ

ระบบ    ประกอบด้วยอวัยวะหลายชนิดที่

ท างานอย่างเป็นระบบ 

-   ระบบย่อยอาหาร ระบบหมุนเวียนเลือด 

ระบบหายใจ ระบบขับถ่าย ระบบสืบพันธุ์

ของสัตว์    ประกอบด้วยอวัยวะหลายชนิดที่

ท างานอย่าง   เป็นระบบ 

 2.   อธิบายความสัมพันธ์ของระบบ

ต่างๆ ของ มนุษย์และน าความรู้

-   ระบบย่อยอาหาร  ระบบหมุนเวียนเลือด 

ระบบหายใจ ระบบขับถ่าย  ระบบสืบพันธุ์
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ไปใช้ประโยชน์  

 

ของมนุษย์ในแต่ละระบบมีการท างานที่

สัมพันธ์กันท าให้มนุษย์ด ารงชีวิตอยู่ได้อย่าง

ปกต ิ  ถ้าระบบใดระบบหนึ่งท างานผิดปกติ 

ย่อมส่งผลกระทบต่อระบบอ่ืนๆ ดังนั้นจึง

ต้องมีการดูแลรักษาสุขภาพ 

 3.   สังเกตและอธิบายพฤติกรรมของ

มนุษย์และสัตว์ที่ตอบสนองต่อสิ่ง

เร้าภายนอกและภายใน       

-   แสง อุณหภูมิ และการสัมผัส จัดเป็นสิ่งเร้า   

ภายนอก ส่วนการเปลี่ยนแปลงระดับสารใน   

ร่างกาย เช่น ฮอร์โมน จัดเป็นสิ่งเร้าภายใน 

ซึ่งทั้ง สิ่งเร้าภายนอกและสิ่งเร้าภายในมีผล

ต่อมนุษย์และสัตว์ ท าให้แสดงพฤติกรรม

ต่างๆ ออกมา  

 4.  อธิบายหลักการและผลของการ

ใช้เทคโนโลยีชีวภาพในการ

ขยายพันธุ์ ปรับปรุงพันธุ์ และ

เพ่ิมผลผลิตของสัตว์และน า

ความรู้ไปใช้ประโยชน์  

 

-   เทคโนโลยีชีวภาพเป็นการใช้เทคโนโลยีเพ่ือ   

ท าให้สิ่งมีชีวิตหรือองค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต    

มีสมบัติตามต้องการ  

-  การผสมเทียม การถ่ายฝากตัวอ่อน การโคลน   

เป็นการใช้เทคโนโลยีชีวภาพในการขยายพันธุ์  

ปรับปรุงพันธุ์ และเพ่ิมผลผลิตของสัตว์   

 5.  ทดลอง วิเคราะห์ และอธิบาย

สารอาหารในอาหารมีปริมาณ

พลังงานและสัดส่วนที่เหมาะสม

กับเพศและวัย  

 

-   แป้ง  น้ าตาล  ไขมัน โปรตีน  วิตามินซี เป็น

สารอาหารและสามารถทดสอบได้ 

- การบริโภคอาหาร จ าเป็นต้องให้ได้สารอาหาร   

ที่ครบถ้วนในสัดส่วนที่เหมาะสมกับเพศและวัย   

และได้รับปริมาณพลังงานที่เพียงพอกับ

ความต้องการของร่างกาย      

 6.   อภิปรายผลของสารเสพติดต่อ

ระบบต่าง ๆ ของร่างกาย และ

 -   สารเสพติดแต่ละประเภทมีผลต่อระบบต่างๆ    

ของร่างกาย ท าให้ระบบเหล่านั้นท าหน้าที่   
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

แนวทางในการป้องกันตนเอง

จากสารเสพติด  

ผิดปกติ ดังนั้นจึงต้องหลีกเลี่ยงการใช้สารเสพ

ติด  และหาแนวทางในการป้องกันตนเองจาก 

สารเสพติด 

              มาตรฐาน ว  1.2   เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทาง

พันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มี

ผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสาร

สิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม. 2 - - 

          สาระท่ี 2   ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

             มาตรฐาน ว 2.1  เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น   ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับ

สิ่งมีชีวิต   ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะ  

หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม. 2 - - 

                มาตรฐาน ว 2.2   เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้

ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลกน าความรู้ไปใช้ในในการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติ  และสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 

 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม. 2 - - 

          สาระท่ี 3   สารและสมบัติของสาร 
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             มาตรฐาน ว 3.1    เข้าใจสมบัติของสาร   ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับ

โครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยา

ศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม. 2 1.  ส ารวจและอธิบายองค์ประกอบ

สมบัติของธาตุและสารประกอบ 

- ธาตุ เป็นสารบริสุทธิ์ที่ประกอบด้วยอะตอม
ชนิดเดียวกันและไม่สามารถแยกสลายเป็น
สารอ่ืนได้อีกโดยวิธีการทางเคมี 

- สารประกอบเป็นสารบริสุทธิ์ที่ประกอบด้วย

ธาตุตั้งแต่สองธาตุขึ้นไป รวมตัวกันด้วย

อัตราส่วนโดยมวลคงท่ี และมีสมบัติแตกต่าง

จากสมบัติเดิมของธาตุที่เป็นองค์ประกอบ  

2.  สืบค้นข้อมูลและเปรียบเทียบ
สมบัติของธาตุโลหะ ธาตุอโลหะ ธาตุ
กึ่งโลหะและธาตุกัมมันตรังสีและน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์        
 

 

 

      

- ธาตุแต่ละชนิดมีสมบัติบางประการที่

คล้ายกันและแตกต่างกัน จึงสามารถจ าแนก

กลุ่มธาตุตามสมบัติของธาตุเป็นธาตุโลหะ  

กึ่งโลหะ อโลหะ และธาตุกัมมันตรังสี 

- ในชีวิตประจ าวันมีวัสดุ  อุปกรณ์และ

ผลิตภัณฑ์ต่าง  ๆ  ที่ผลิตมาจากธาตุและ

สารประกอบ จึงควรเลือกใช้ให้ถูกต้อง 

เหมาะสมปลอดภัย และยั่งยืน 

3.  ทดลองและอธิบายการหลักการ
แยกสารด้วยวิธีการกรอง  การตก
ผลึก  การสกัด  การกลั่น  และ    
โครมาโทกราฟี  และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์  

- การกรอง   การตกผลึก   การสกัด  การ

กลั่นและโครมาโทกราฟี  เป็นวิธีการแยกสาร

ที่มีหลักการแตกต่างกัน และสามารถน าไป

ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

                มาตรฐาน ว 3.2  เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร   

การเกิดสารละลาย   การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสาร

สิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน ์
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม. 2  1. ทดลองและอธิบายการ

เปลี่ยนแปลงสมบัติ มวล และ

พลังงานเมื่อสารเกิดปฏิกิริยา

เคมี รวมทั้งอธิบายปัจจัยที่มีผล

ต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี    

- เมื่อสารเกิดปฏิกิริยาเคมีจะมีพลังงานเข้ามา
เกี่ยวข้อง ซึ่งอาจเป็นการดูดพลังงานความร้อน
หรือคายพลังงานความร้อน  

- อุณหภูมิ ความเข้มข้น ธรรมชาติของสาร

และตัวเร่งปฏิกิริยา มีผลต่อการ

เกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร 

2. ทดลอง อธิบายและเขียน

สมการเคมีของปฏิกิริยาของ

สารต่าง ๆ  และน าความรู้ไปใช้

ประโยชน์    

    

- สมการเคมีใช้เขียนแสดงการเกิดปฏิกิริยาเคมี
ของสาร ซึ่งมีทั้งสารตั้งต้นและสารผลิตภัณฑ์ 

- ปฏิกิริยาระหว่างโลหะกับออกซิเจน โลหะ
กับน้ า โลหะกับกรด กรดกับเบส และกรด
กับคาร์บอเนตเป็นปฏิกิริยาเคมีที่พบทั่วไป 

- การเลือกใช้วัสดุและสารรอบตัวใน

ชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสมและ

ปลอดภัยโดยค านึงถึงปฏิกิริยาที่เกิดขึ้น 

3.  สืบค้นข้อมูลและอภิปรายผล

ของสารเคมี ปฏิกิริยาเคมีต่อ

สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม      

- สารเคมีและปฏิกิริยาเคมี มีทั้งประโยชน์และ

โทษต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมท้ังทางตรง

และทางอ้อม   

4.  สืบค้นข้อมูลและอธิบายการใช้

สารเคมีอย่างถูกต้อง  ปลอดภัย  

วิธีป้องกันและแก้ไขอันตรายที่

เกิดข้ึนจากการใช้สารเคมี            

- การใช้สารเคมีต้องมีความระมัดระวัง  

ป้องกัน   ไม่ให้เกิดอันตรายต่อตนเองและ

ผู้อื่น โดยใช้ให้ถูกต้อง ปลอดภัยและคุ้มค่า 

- ผู้ใช้สารเคมีควรรู้จักสัญลักษณ์เตือนภัยบน     

ฉลาก และรู้วิธีการแก้ไข และการปฐม

พยาบาลเบื้องต้นเมื่อได้รับอันตรายจาก

สารเคมี 

          สาระท่ี 4   แรงและการเคลื่อนที่ 
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             มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรง

นิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่าง

ถูกต้องและมีคุณธรรม    

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.2  1.  ทดลองและอธิบายการหาแรง

ลัพธ์ของแรงหลายแรงในระนาบ

เดียวกันที่กระท าต่อวัตถุ    

- แรงเป็นปริมาณเวกเตอร์  เมื่อมีแรงหลาย
แรงในระนาบเดียวกันกระท าต่อวัตถุ
เดียวกัน สามารถหาแรงลัพธ์ได้โดยใช้
หลักการรวมเวกเตอร์                

2.  อธิบายแรงลัพธ์ที่กระท าต่อวัตถุ

ที่หยุดนิ่งหรือวัตถุเคลื่อนที่ด้วย

ความเร็วคงตัว    

- เมื่อแรงลัพธ์มีค่าเป็นศูนย์กระท าต่อวัตถุที่

หยุดนิ่ง วัตถุนั้นก็จะหยุดนิ่งตลอดไป แต่ถ้า

วัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงตัว ก็จะ

เคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงตัวตลอดไป 

             มาตรฐาน ว 4.2   เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่างๆ ของวัตถุในธรรมชาติ      มี

กระบวนการ สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์   สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้

ประโยชน์ 

 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม. 2 - - 

          สาระท่ี 5   พลังงาน 

             มาตรฐาน ว 5.1  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต การเปลี่ยนรูป

พลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน  ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม มี

กระบวน การสืบเสาะหาความรู้  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้  ไปใช้ประโยชน์  

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
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ม. 2 1.  ทดลองและอธิบายการสะท้อน
ของแสง การหักเหของแสง และน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์        
 

- เมื่อแสงตกกระทบผิววัตถุหรือตัวกลางอีก     
ตัวกลางหนึ่ง แสงจะเปลี่ยนทิศทางการ
เคลื่อนที่โดยการสะท้อนของแสง หรือการ
หักเหของแสง 

- การน าความรู้เกี่ยวกับการสะท้อนของแสง 

และการหักเหของแสงไปใช้อธิบายแว่นตา 

ทัศนอุปกรณ์  กระจก   เส้นใยน าแสง 

2.  อธิบายผลของความสว่างที่มีต่อ
มนุษย์และสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ  

- นัยน์ตาของคนเราเป็นอวัยวะใช้มองดูสิ่ง
ต่างๆ  นัยน์ตามีองค์ประกอบส าคัญหลาย
อย่าง 

- ความสว่างมีผลต่อนัยน์ตามนุษย์ จึงมีการน า
ความรู้เกี่ยวกับความสว่างมาช่วยในการจัด
ความสว่างให้เหมาะสมกับการท างาน 

- ออกแบบวิธีการตรวจสอบว่าความสว่างมีผล
ต่อสิ่งมีชีวิตอ่ืน 

3.   ทดลองและอธิบายการดูดกลืน
แสงสี  การมองเห็นสีของวัตถุ และ
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

- เมื่อแสงตกกระทบวัตถุ วัตถุจะดูดกลืนแสงสี
บางสีไว้ และสะท้อนแสงสีที่เหลือออกมาท า
ให้เรามองเห็นวัตถุเป็นสีต่าง ๆ 

- การน าความรู้เกี่ยวกับการดูดกลืนแสงสีการ

มองเห็นสีของวัตถุไปใช้ประโยชน์ในการถ่ายรูป

และในการแสดง 

          สาระท่ี  6    กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

             มาตรฐาน ว  6.1 เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ   ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก 

ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน

ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไป

ใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
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ม. 2  1. ส ารวจ ทดลองและอธิบายลักษณะ

ของชั้นหน้าตัดดิน สมบัติของดิน และ

กระบวนการเกิดดิน   

- ดินมีลักษณะและสมบัติแตกต่างกันตามวัตถุ

ต้นก าเนิดดิน ลักษณะภูมิอากาศ  ลักษณะ

ภูมิประเทศ พืชพรรณ สิ่งมีชีวิต และ

ระยะเวลาในการเกิดดิน และตรวจสอบ

สมบัติบางประการของดิน 

- ชั้นหน้าตัดดินแต่ละชั้นและแต่ละพ้ืนที่มี

ลักษณะ  สมบัติและองค์ประกอบแตกต่าง

กัน 

2. ส ารวจ วิเคราะห์และอธิบายการ

ใช้ประโยชน์และการปรับปรุง

คุณภาพของดิน  

-     ดินในแต่ละท้องถิ่นมีลักษณะและสมบัติ

ต่างกันตามสภาพของดิน จึงน าไปใช้

ประโยชน์ต่างกัน 

-     การปรับปรุงคุณภาพดินขึ้นอยู่กับสภาพของ

ดินเพื่อท าให้ดินมีความเหมาะสมต่อการใช้

ประโยชน์ 

3. ทดลองเลียนแบบเพ่ืออธิบาย

กระบวนการเกิด  และลักษณะ

องค์ประกอบของหิน  

 

-  กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาทั้งบน

และใต้พ้ืนผิวโลก ท าให้เกิดหินที่มีลักษณะ

องค์ประกอบแตกต่างกันทั้งทางด้านกายภาพ 

และทางเคมี 

4.  ทดสอบ และสังเกตองค์ประกอบ

และสมบัติของหิน เพ่ือจ าแนก

ประเภทของหิน และน าความรู้ไปใช้

ประโยชน์  

- หินแบ่งเป็น หินอัคนี หินแปรและหินตะกอน

หินแต่ละประเภทมีความสัมพันธ์กัน และ

น าไปใช้ประโยชน์ในทางอุตสาหกรรม  การ

ก่อสร้างและอ่ืน ๆ 
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 5.  ตรวจสอบและอธิบาย ลักษณะ

ทางกายภาพของแร่ และการน าไปใช้

ประโยชน์   

- เมื่อสภาวะแวดล้อมธรรมชาติที่อยู่ภายใต้

อุณหภูมิและความดันที่เหมาะสม ธาตุและ

สารประกอบจะตกผลึกเป็นแร่ที่มีลักษณะและ

สมบัติต่างกัน ซึ่งต้องใช้วิธีตรวจสอบสมบัติแต่

ละอย่างแตกต่างกันไป 

- แร่ที่ส ารวจพบในประเทศไทยมีหลายชนิด 

แต่ละชนิดตรวจสอบทางกายภาพได้จากรูป

ผลึก ความถ่วงจ าเพาะ   ความแข็ง   ความ

วาว   แนวแตกเรียบ สีและสีผงของแร่และ

น าไปใช้ประโยชน์ต่างกันเช่นใช้ท า

เครื่องประดับ  ใช้ในด้านอุตสาหกรรม 

 

6. สืบค้นและอธิบายกระบวนการ

เกิด  ลักษณะและสมบัติของ

ปิโตรเลียม ถ่านหิน หินน้ ามัน และ

การน าไปใช้ประโยชน์    

-    ปิโตรเลียม ถ่านหิน หินน้ ามัน เป็นเชื้อเพลิง

ธรรมชาติที่เกิดจากกระบวนการ

เปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา ซ่ึงแต่ละชนิดจะ

มีลักษณะ สมบัติและวิธีการน าไปใช้

ประโยชน์แตกต่างกัน 

 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 7.  ส ารวจและอธิบายลักษณะแหล่ง
น้ าธรรมชาติ   การใช้ประโยชน์และ
การอนุรักษ์แหล่งน้ าในท้องถิ่น 
 

-    แหล่งน้ าบนโลก มีทั้งน้ าจืด น้ าเค็ม โดย 

     แหล่งน้ าจืดมีอยู่ทั้งบนดิน  ใต้ดิน และใน 

     บรรยากาศ 

-    การใช้ประโยชน์ของแหล่งน้ า ต้องมีการวาง

แผนการใช้  การอนุรักษ์  การป้องกัน      

การแก้ไข  และผลกระทบ  ด้วยวิธีการที่

เหมาะสม 
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 8.  ทดลองเลียนแบบ และอธิบาย 
การเกิดแหล่งน้ าบนดิน   แหล่งน้ าใต้
ดิน  

-  แหล่งน้ าบนดินมีหลายลักษณะขึ้นอยู่กับ 

ลักษณะภูมิประเทศ  ลักษณะทางน้ า และ

ความเร็วของกระแสน้ า ในแต่ละฤดูกาล 

-    น้ าบนดินบางส่วนจะไหลซึมสู่ใต้ผิวดิน     ถูก

กักเก็บไว้ในชั้นดินและหิน  เกิดเป็นน้ าใต้ดิน  

ซึ่งส่วนหนึ่งจะซึมอยู่ตามช่องว่างระหว่างเม็ด

ตะกอน เรียกว่าน้ าในดิน อีกส่วนหนึ่ง จะ

ไหลซึมลึกลงไป จนถูกกักเก็บไว้ตามช่องว่าง

ระหว่างเม็ดตะกอน ตามรูพรุน หรือตามรอย

แตกของหินหรือชั้นหินเรียกว่าน้ าบาดาล 

-   สมบัติของน้ าบาดาลขึ้นอยู่กับชนิดของดิน แหล่งแร่

และหิน ที่เป็นแหล่งกักเก็บน้ าบาดาล และชั้นหินอุ้ม

น้ า 

 9.  ทดลองเลียนแบบและอธิบาย  

กระบวนการผุพังอยู่กับที่  การ

กร่อน การพัดพา การทับถม การตก

ผลึกและผลของ กระบวนการ

ดังกล่าว    

- การผุพังอยู่กับที่การกร่อน การพัดพา การ

ทับถม และการตกผลึก เป็นกระบวนการ

ส าคัญที่ท าให้พ้ืนผิวโลกเกิดการเปลี่ยนแปลง

เป็นภูมิลักษณ์    ต่าง   ๆ   โดยมีลม   น้ า    

ธารน้ าแข็ง   คลื่นและแรงโน้มถ่วงของโลก

เป็นตัวการส าคัญ 

 10. สืบค้น สร้างแบบจ าลองและ 

อธิบายโครงสร้างและองค์ประกอบ

ของโลก              

-    โครงสร้างของโลกประกอบด้วยชั้นเปลือก

โลก ชั้นเนื้อโลก และชั้นแก่นโลก โครงสร้าง

แต่ละชั้นจะมีลักษณะและส่วนประกอบ

แตกต่างกัน 

             สาระที่ 7   ดาราศาสตร์และอวกาศ 
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                มาตรฐาน ว 7.1  เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ        การ

ปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และ

จิตวิทยาศาสตร์  การสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม. 2 - - 

                มาตรฐาน ว 7.2  เข้าใจความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่น ามาใช้ในการส ารวจ

อวกาศและ  ทรัพยากรธรรมชาติ ด้านการเกษตรและการสื่อสาร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้

และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรมต่อชีวิตและ

สิ่งแวดล้อม 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม. 2 - - 

 

          สาระท่ี 8    ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

             มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบ

เสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน 

สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่า 

วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม. 2 1.  ตั้งค าถามที่ก าหนดประเด็นหรือ

ตัวแปรที่ส าคัญในการส ารวจ

ตรวจสอบ หรือศึกษาค้นคว้าเรื่องที่

สนใจได้อย่างครอบคลุมและเชื่อถือ

ได้ 

- 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
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 2.  สร้างสมมติฐานที่สามารถ

ตรวจสอบได้และวางแผนการส ารวจ

ตรวจสอบหลาย ๆ วิธี 

- 

 3.  เลือกเทคนิควิธีการส ารวจ

ตรวจสอบทั้งเชิงปริมาณและเชิง

คุณภาพที่ได้ผลเที่ยงตรงและ

ปลอดภัย โดยใช้วัสดุและเครื่องมือที่

เหมาะสม 

- 

 4.  รวบรวมข้อมูล จัดกระท าขอ้มูลเชิง

ปริมาณและคุณภาพ 

- 

 5.  วิเคราะห์และประเมินความ

สอดคล้องของประจักษ์พยานกับ

ข้อสรุป ทั้งที่สนับสนุนหรือขัดแย้ง

กับสมมติฐาน และความผิดปกติของ

ข้อมูลจากการส ารวจตรวจสอบ 

- 

 6. สร้างแบบจ าลอง หรือรูปแบบ    

ที่อธิบายผลหรือแสดงผลของการ

ส ารวจตรวจสอบ 

- 

 7.  สร้างค าถามท่ีน าไปสู่การส ารวจ

ตรวจสอบ  ในเรื่องที่เกี่ยวข้อง และ

น าความรู้ที่ได้ไปใช้ในสถานการณ์

ใหม่หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคิด  

กระบวนการ  และผลของโครงงาน

หรือชิ้นงานให้ผู้อื่นเข้าใจ 

- 
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 8.  บันทึกและอธิบายผลการสังเกต 

การส ารวจ ตรวจสอบ ค้นคว้า

เพ่ิมเติมจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ ให้

ได้ข้อมูลที่เชื่อถือได้ และยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงความรู้ที่ค้นพบเมื่อมี

ข้อมูลและประจักษ์พยานใหม่เพ่ิมข้ึน

หรือโต้แย้งจากเดิม 

- 

 9.  จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน 

และ/หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคิด 

กระบวนการ และผลของโครงงาน

หรือชิ้นงานให้ผู้อื่นเข้าใจ 

- 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ( ศึกษาธิการ,กระทรวง. 2551) 

              การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลักสูตร ทั้งผู้สอนและ
ผู้เรียนควรมีบทบาท ดังนี้ 

              2.1  บทบาทของผู้สอน 

                    2.1.1  ศึกษาวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคล  แล้วน าข้อมูลมาใช้ในการวาง
แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ท้าทายความสามารถของผู้เรียน 
                    2.1.2  ก าหนดเป้าหมายที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน ด้านความรู้และทักษะ
กระบวนการ ที่เป็นความคิดรวบยอด หลักการ และความสัมพันธ์ รวมทั้งคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์  
                    2.1.3  ออกแบบการเรียนรู้และจัดการเรียนรู้ที่ตอบสนองความแตกต่างระหว่าง
บุคคลและพัฒนาการทางสมอง เพื่อน าผู้เรียนไปสู่เป้าหมาย  
                    2.1.4  จัดบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้  และดูแลช่วยเหลือผู้เรียนให้เกิดการ
เรียนรู้  
                    2.1.5  จัดเตรียมและเลือกใช้สื่อให้เหมาะสมกับกิจกรรม  น าภูมิปัญญาท้องถิ่น
เทคโนโลยีที่เหมาะสมมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
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                    2.1.6  ประเมินความก้าวหน้าของผู้เรียนด้วยวิธีการที่หลากหลายเหมาะสมกับ
ธรรมชาติของวิชาและระดับพัฒนาการของผู้เรียน  
                   2.1.7  วิเคราะห์ผลการประเมินมาใช้ในการซ่อมเสริมและพัฒนาผู้เรียน รวมทั้ง
ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของตนเอง 

           ผู้วิจัยได้ก าหนดหน่วยการเรียนรู้สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เวลาตามหลักสูตร
แกนกลาง ขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  ดังนี้  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1  เรื่อง  ขนาดและทิศทางของแรง      เวลาเรียน  1  ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2   เรื่องการหาแรงลัพธ์         เวลาเรียน  2  ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3   เรื่องแรงที่กระท าต่อวัตถุท่ีไม่ได้อยู่ในแนวการเคลื่อนที่   
            เวลาเรียน  2  ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  4  เรื่องแรงเสียดทาน         เวลาเรียน  2  ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  5  เรื่องงาน          เวลาเรียน  2  ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  การหางานด้วยวิธีการค านวณจากพ้ืนที่ใต้กราฟ   
            เวลาเรียน  2  ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  7  เรื่องงานที่เกิดจากแรงพยายามท ามุมกับการเคลื่อนที่   
            เวลาเรียน  2  ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  8  เรื่องก าลัง        เวลาเรียน  2  ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  9  เรื่องโมเมนต์ของแรง         เวลาเรียน  2  ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  10  เรื่องการค านวณเกี่ยวกับคาน      เวลาเรียน  2  ชั่วโมง 

          2.2  บทบาทของผู้เรียน 

             2.2.1.  ก าหนดเปา้หมาย   วางแผน และรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง 

             2.2.2.  เสาะแสวงหาความรู ้เข้าถึงแหล่งการเรียนรู ้ วเิคราะห ์สังเคราะห์ข้อความรู้ตั้ง

ค าถาม  คิดหาค าตอบหรือหาแนวทางแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ   

               2.2.3.  ลงมือปฏิบตัิจริง  สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ดว้ยตนเอง และน าความรู้ไปประยุกตใ์ช้ใน
สถานการณ์ต่าง  ๆ  
               2.2.4.  มีปฏสิัมพันธ์ ท างาน ท ากิจกรรมร่วมกับกลุ่มและครู   

               2.2.5.  ประเมินและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอย่างต่อเนื่อง 

          2.3  วิธีจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
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    วิธจีัดการเรียนรู้ หรือ วิธีการจัดการเรียนการสอน ซึ่งในที่นี้ผู้เขียนขอใช้ค าเหล่านี้ใน
ความหมายเดียวกันคือวิธีสอนซึ่งตรงกับภาษาอังกฤษว่า teaching trategies หรือ instructional 
strategies ซึ่งบางคนก็ใช้สลับกันไปมา ทั้งนี้เนื่องจากบางคนใช้ค าว่า teaching เพราะต้องการ
การเน้นเฉพาะวิธีที่ครูใช้ที่ถ่ายทอดให้กับผู้เรียน นั่นคือไม่แสดงให้เห็นถึงการเรียนรู้ของผู้เรียน 
ดังนั้นจึงใช้ค าว่า instruction แทนซึ่งจะครอบคลุมทั้งการสอนของครูและการเรียนรู้ของผู้เรียน
ด้วย ซึ่ง ทิศนา  แขมมณี (2552) ได้ให้ความหมายของวิธีสอนว่า เป็นขั้นตอนที่ครูด าเนินการให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ด้วยวิธีการต่างๆ ที่แตกต่างกันไปตามองค์ประกอบและ
ขั้นตอนส าคัญอันเป็นลักษณะเด่นที่ขาดไม่ได้ของวิธีนั้น  
              วิธีจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในปัจจุบันได้รับอิทธิจากทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วย
ตนเอง ที่เชื่อว่าผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ของตนเอง ผู้เรียนมีความรู้เดิมมาก่อน และสามารถ
เรียนรู้โดยการปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น ซึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีวิธีจัดการเรียนรู้
มากมายที่อยู่บนพ้ืนฐานทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง รวมทั้งความเชื่อเกี่ยวกับธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ โดยนักวิทยาศาสตร์ศึกษาส่วนใหญ่เชื่อว่าวิธีจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ดีคือ “ควร
สอนวิทยาศาสตร์อย่างที่วิทยาศาสตร์เป็น” นั่นหมายถึง การสอนให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์เพื่อแสวงหาหรือให้ได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เช่นเดียวกับท่ีนักวิทยาศาสตร์ได้
ท า ซึ่งอาจมีวิธีการที่หลากหลาย 
     ทิศนา แขมมณี (2556: http://boogif222.blogspot.com,6 กันยายน ) กล่าวว่า 
รูปแบบการสอน หมายถึง แผนการท างานเกี่ยวกับการสอนที่จัดท าข้ึนอย่างเป็นระบบระเบียบ โดย
วางแผนการจัดองค์ประกอบและงานเก่ียวกับการสอน อย่างมีจุดหมายที่เฉพาะเจาะจงที่จะให้
ผู้เรียนบรรลุผลส าเร็จอย่างใดอย่างหนึ่ง  การจัดการเรียนรู้แบบใช้ค าถาม (Questioning 
Method) เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งพัฒนากระบวนการทางความคิดของผู้เรียน โดยผู้สอนจะ
ป้อนค าถามในลักษณะต่าง ๆ ที่เป็นค าถามท่ีดี สามารถพัฒนาความคิดของผู้เรียน มีข้ันตอนส าคัญ 
ดังต่อไปนี้ 1) ขั้นวางแผนการใช้ค าถาม  2) ขั้นเตรียมค าถาม  3) ขั้นการใช้ค าถาม  4) ขั้นสรุปและ
ประเมินผล เป็นการสรุปบทเรียนผู้สอนอาจจะใช้ค าถามเพ่ือการสรุปบทเรียนหรือการประเมินผล 
ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันประเมินผลการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการประเมินผลตามสภาพจริง ท าให้
ผู้เรียนกับผู้สอนสื่อความหมายกันได้ดี   ผู้เรียนเข้าร่วมกิจกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ  สร้าง
แรงจูงใจและกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน   ช่วยเน้นและทบทวนประเด็นส าคัญของสาระการ
เรียนรู้ที่เรียน  ช่วยในการประเมินผลการเรียนการสอน ให้เข้าใจความสนใจที่แท้จริงของผู้เรียน 
และวินิจฉัยจุดแข็งจุดอ่อนของผู้เรียนได้  ช่วยสร้างลักษณะนิสัยการชอบคิดให้กับผู้เรียน ตลอดจน
นิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียนตลอดชีวิต 

http://boogif222.blogspot.com,6/
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    เลิศชาย  ปานมุข (2556:http://sites.google.com)การจัดการเรียนรู้ที่ใช้เทคนิค 
KWDL จะช่วยท าให้ผู้เรียนมีระดับขึ้นตอนการคิดอย่างเป็นระบบ ซึ่งจะช่วยเป็นแรงเสริมที่ท าให้
ผู้เรียนมีการถ่ายทอดแนวความคิดได้อย่างเป็นระบบ  ซึ่งมีข้ึนตอนคือ ขั้นที่ 1 K(What we know) 
นักเรียนรู้อะไรบ้างในเรื่องที่จะเรียนหรือสิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบมีอะไรบ้าง ขั้นที่ 2 W (What we 
want to know) นักเรียนหาสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบหรือสิ่งที่นักเรียนต้องการรู้  ขั้นที่ 3 D 
(What we do to find out) นักเรียนจะต้องท าอะไรบ้างเพ่ือหาค าตอบตามที่โจทย์ต้องการ หรือ
สิ่งที่ตนเองต้องการรู้  ขั้นที่ 4 L (What we learned) นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ 

    สรุปได้ว่า  วิธีจัดการเรียนรู้ คือ วิธีการ รูปแบบการจัดกิจกรรม โดยวางแผนการจัด
องค์ประกอบและงานเกี่ยวกับการสอน อย่างมีจุดหมายที่เฉพาะเจาะจงที่จะให้ผู้เรียนบรรลุผล
ส าเร็จอย่างใดอย่างหนึ่ง  โดยใช้รูปแบบการสอนแบบใช้ค าถามและเทคนิคแก้โจทย์ปัญหาแบบ  K 
W D L  ซึ่งมีข้ึนตอนคือ ขั้นที่ 1 K(What we know) นักเรียนรู้อะไรบ้างในเรื่องที่จะเรียนหรือสิ่ง
ที่โจทย์บอกให้ทราบมีอะไรบ้าง ขั้นที่ 2 W (What we want to know) นักเรียนหาสิ่งที่โจทย์
ต้องการทราบหรือสิ่งที่นักเรียนต้องการรู้  ขั้นที่ 3 D (What we do to find out) นักเรียนจะต้อง
ท าอะไรบ้างเพ่ือหาค าตอบตามที่โจทย์ต้องการ หรือสิ่งที่ตนเองต้องการรู้  ขั้นที่ 4 L (What we 
learned) นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้  โดยน าวิธีการ  รูปแบบการจัดกิจกรรม  ดังกล่าวไปบรรจุ
เข้าไปในแต่ละขั้นของการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

          2.4  การวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   

             เพ่ือที่จะทราบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้หรือไม่เพียงใด  

จ าเป็นต้องมีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน  การวัดและประเมินผลส่วนใหญ่ 

ให้ความส าคัญกับการใช้ข้อสอบซึ่งไม่สามารถตอบสนองเจตนารมณ์การเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนคิด  
ลงมือปฏิบัติด้วยกระบวนการที่หลากหลาย  เพ่ือสร้างองค์ความรู้  ดังนั้นผู้สอนต้องตระหนักว่าการ
เรียนรู้แลการวัดและประเมินผลเป็นกระบวนการเดียวกันและต้องวางแผนไปพร้อมกัน        
(ศึกษาธิการ, กระทรวง.2552) 
             2.4.1  แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
                การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้จะบรรลุเป้าหมายตามตัวชี้วัดของการเรียนรู้ที่
วางไว้  ควรมีแนวทางดังต่อไปนี้ 
                2.4.1.1  ต้องวัดและประเมินทั้งความรู้ความคิด  ความสามารถทักษะกระบวนการ  
เจตคติ  คุณธรรม  ค่านิยมในวิทยาศาสตร์  รวมทั้งโอกาสในการเรียนรู้ของผู้เรียน 
                2.4.1.2  วิธีการวัดและประเมินผลสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 
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                2.4.1.3  ต้องเก็บข้อมูลที่ได้จากการวัดและประเมินผลอย่างตรงไปตรงมาและต้อง
ประเมินผลภายใต้ข้อมูลที่มีอยู่ 
                2.4.1.4  ผลการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องน าไปสู่การแปลผลและ
ลงข้อสรุปที่สมเหตุสมผล 
                2.4.1.5  การวัดและประเมินผลต้องมีความเที่ยงตรงเป็นธรรมทั้งในด้านวิธีการวัด  
โอกาสของการประเมิน 
            2.4.2  จุดมุ่งหมายของการวัดและประเมินผล 
                เพ่ือวินิจฉัยความรู้  ความสามารถ  ทักษะกระบวนการ  เจตคติ  คุณธรรม  
จริยธรรม  และค่านิยมของผู้เรียนและเพ่ือซ่อมเสริมผู้เรียนให้พัฒนาความรู้  ความสามารถและ
ทักษะได้เต็มตามศักยภาพ 
                2.4.2.1 เพ่ือใช้เป็นข้อมูลป้อนกลับให้แก่ผู้เรียนเองว่าบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้
เพียงใด 
                2.4.2.2 เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการสรุปผลการเรียนรู้และเปรียบเทียบถึงระดับ
พัฒนาการของการเรียนรู้ 
                การวัดและประเมินผลจึงมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งต่อกระบวนการเรียนรู้  วิธีการวัด
และประเมินผลที่สามารถสะท้อนผลการเรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างแท้จริงและครอบคลุม
กระบวนการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ทั้ง  3  ด้านตามท่ีกล่าวมาแล้ว  จึงต้องวัดและประเมินผล
จากสภาพจริง  ( Authentic   Assesment )  เพื่อให้การวัดและประเมินผลได้สะท้อน
ความสามารถที่แท้จริงของผู้เรียน  ผลการประเมินอาจได้มาจากแหล่งข้อมูลและวิธีการต่างๆ  
ดังต่อไปนี้ 

      1.  สังเกตการณ์แสดงออกรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
 2.  ชิ้นงาน  ผลงาน  รายงาน 
 3.  การสัมภาษณ์ 
 4.  บันทึกของผู้เรียน 
 5.  การประชุมปรึกษาหารือร่วมกันระหว่างผู้เรียนและครู 
 6.  การวัดแลประเมินผลภาคปฏิบัติ ( Practical  Assesment ) 
 7.  การวัดและประเมินผลด้านความสามารถ ( Perfomance  Assesment ) 
 8.  การวัดและประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้แฟ้มผลงาน ( Portfolio Assesment ) 

             2.4.3  การตัดสินผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้รายปีหรือรายภาค 
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สถานศึกษาต้องก าหนดเกณฑ์การประเมินให้ระดับคุณภาพผลการเรียนรู้เป็นรายวิชา ในการตัดสิน
เพ่ือให้ระดับผลการเรียนรายวิชาคิดจากคะแนนเต็ม  100  คะแนน  โดยแบ่งผลการเรียนรู้เป็น  8  
ระดับ  ดังนี้(หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551 )   
               2.4.3.1  0   หมายถึง  ผลการเรียนต่ ากว่าเกณฑ์ขั้นต่ า  ช่วงคะแนน  55 - 59 
               2.4.3.2  1   หมายถึง  ผลการเรียนผ่านเกณฑ์ข้ันต่ าที่ก าหนด  ช่วงคะแนน 50 – 54 
               2.4.3.3  1.5  หมายถึง  ผลการเรียนพอใช้  ช่วงคะแนน  55 – 59 
               2.4.3.4  2   หมายถึง  ผลการเรียนปานกลาง  ช่วงคะแนน  60 – 64 
               2.4.3.5. 2.5  หมายถึง  ผลการเรียนค่อนข้างดี  ช่วงคะแนน  65 – 69  
               2.4.3.6  3   หมายถึง  ผลการเรียนดี  ช่วงคะแนน  70 – 74 
               2.4.3.7  3.5  หมายถึง  ผลการเรียนดีมาก  ช่วงคะแนน  75 – 79 
               2.4.3.8  4  หมายถึง  ผลการเรียนดีเยี่ยม  ช่วงคะแนน  80 - 100 

 

3.  แผนการจัดการเรียนรู้  

        การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้หรือแผนการสอน เป็นกิจกรรมที่ส าคัญของครูที่ท าให้ครู
ทราบล่วงหน้าว่าจะสอนอะไร เพ่ือจุดประสงค์ใด สอนอย่างไร ใช้แผนการจัดการเรียนรู้อะไรและ
วัดผลประเมินโดยวิธีใดเป็นการเตรียมตัวให้พร้อมก่อนสอน ท าให้ผู้สอนเกิดความมั่นใจในการสอน
สอนครอบคลุมเนื้อหาและสอนอย่างมีแนวทางและเป้าหมาย ดังนั้นผู้สอนจึงจ าเป็นต้องมีความรู้
เกี่ยวกับความหมาย ความส าคัญ ลักษณะขั้นตอนการจัดท า และหลักการวางแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตลอดจนลักษณะการสอนที่ดีเพ่ือส่งผลให้การเรียนการสอนด าเนินไปสู่ตัวชี้วัดตามท่ี
หลักสูตรแกนกลางก าหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพ 
              3.1  ความหมายของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
                 วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542 : 1) ให้ความหมายแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
หมายถึง แผนการหรือโครงการที่จัดท าขึ้นเป็นลายลักษณ์อักษร เพ่ือใช้ในการปฏิบัติการสอนใน
รายวิชาใดวิชาหนึ่ง เป็นการเตรียมการสอนอย่างมีระบบและเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ครูพัฒนาการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนไปสู่จุดประสงค์การเรียนรู้ของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
                 วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2550 : 24) ได้ให้ความหมายแผนการสอนว่า หมายถึง 
การวางแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นการเตรียมการจัดการเรียนรู้ล่วงหน้า ท าให้ครูมีแนวทางในการ
จัดการเรียนรู้อย่างชัดเจน ได้ทราบว่าจะจัดการเรียนรู้เนื้อหาใด ในเวลาเท่าใด เพ่ือจุดประสงค์ใด
จัดการเรียนรู้โดยวิธีใด ใช้สื่ออะไรประกอบการจัดการเรียนรู้ และวัดผลประเมินผลโดยวิธีใดการ
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วางแผนการจัดการเรียนรู้จัดท าได้ 2 ลักษณะ คือ จัดท าเป็นก าหนดการจัดการเรียนรู้ และจัดท า
เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ 
                ศึกษาธิการ,กระทรวง (2542 : 12) ได้ให้ความหมายแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ว่า    เป็นแผนซึ่งครูเตรียมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับนักเรียน โดยวางแผนการจัดกิจกรรม
การใช้สื่อการวัดและประเมินผล โดยวิเคราะห์จากค าอธิบายรายวิชา ซึ่งยึดผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง
และสาระการเรียนรู้ที่ก าหนด อันสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น 
                รจุิร ์ภู่สาระ (2546 : 170) ได้ให้ความหมายแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ว่า เป็น
การแสดงแนวการจัดการเรียนตามบทเรียนประสบการณ์การเรียนรู้เป็นรายสัปดาห์หรือรายวัน ซ่ึง
โดยปกติแล้วมักพัฒนามาจากหน่วยการเรียนรู้ เป็นเครื่องมือแนวทางในการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ให้ผู้เรียนตามก าหนดไว้ในสาระการเรียนรู้ของแต่ละกลุ่ม 
               ศรีมงคล เทพเรณ ู (2548 : 265) ได้สรุปความหมายของแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ไว้ว่า หมายถึง การจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ โดยเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหาและ
ประสบการณ์ที่จัดให้ผู้เรียนกับระบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ภายใต้การควบคุมของผู้จัด
กิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล 

ผู้วิจัย สรุปได้ว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง การเตรียมการวางแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบ เพ่ือช่วยให้ครูผู้สอนทราบทิศทางการจัด
กิจกรรมของตนว่าจะด าเนินการไปในทิศทางใด มีการเตรียมความพร้อมการใช้สื่อ อุปกรณ์  แหล่ง
เรียนรู้ การวัดและประเมินผลให้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู้ตามที่
หลักสูตรก าหนดไว้ เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล เกิดประโยชน์สูงสุดกับผู้เรียน 

              3.2  ความส าคัญของแผนการสอน 
                วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2543 : 2) ได้กล่าวถึงความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
หรือแผนการสอน ไว้ดังนี้ 
                   1. ก่อให้เกิดการวางแผนและการเตรียมการล่วงหน้า เป็นการน าเทคนิควิธีการ
สอนการเรียนรู้ สื่อเทคโนโลยี และจิตวิทยาการเรียนการสอน มาผสมผสานประยุกต์ใช้ให้
เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมด้านต่าง ๆ 
                   2. ส่งเสริมให้ครูผู้สอน ค้นคว้าหาความรู้เกี่ยวกับหลักสูตร เทคนิคการเรียน 
การสอน การเลือกใช้สื่อ การวัดประเมินผล ตลอดจนประเด็นต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องจ าเป็น 
                   3. เป็นคู่มือการสอนส าหรับตัวผู้สอน และครูที่สอนแทนน าไปใช้ปฏิบัติการสอน 
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อย่างมั่นใจ 
                   4. เป็นหลักฐานด้านแสดงข้อมูลการเรียนการสอน และการวัดการประเมินผลที่จะ
เป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนต่อไป 

         5. เป็นหลักฐานแสดงความสามารถ ความเชี่ยวชาญของครูผู้สอน ซึ่งสามารถ
น าไปเสนอเป็นผลงานทางวิชาการได้ 
                ทวีศักด์ิ ไชมาโย (2537:4-5) ได้ให้ความส าคัญของแผนการสอนไว้ ดังนี้ 
                   1. ช่วยให้ครูได้มีโอกาสศึกษาหาความรู้ในเรื่องหลักสูตร แนวทางการสอนการท า 
การจัดหาสื่อประกอบการสอน ตลอดจนการวัดและประเมินผลอย่างละเอียดทุกแง่ทุกมุม 
                   2. ช่วยให้เกิดการวางแผนวิธีสอน วิธีเรียนที่มีความหมายยิ่งขึ้น เพราะการจัดท า 
แผนการสอนเป็นการผสมผสานเนื้อหาสาระ และจุดประสงค์จากหลักสูตรกับหลักจิตการศึกษา
หรือนวัตกรรมการเรียนใหม่ ๆ ตลอดจนปัจจัยอ านวยความสะดวกของโรงเรียนและสภาพปัญหา
ความสนใจ ความต้องการของนักเรียน ผู้ปกครองและทรัพยากรในท้องถิ่นโดยใช้วิธีการเชิงระบบ
เพ่ือให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
                   3. ช่วยให้ครูมีคู่มือที่ท าด้วยตนเองไว้ล่วงหน้า เพ่ือให้เกิดความสะดวกในการจัด 
กิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างมีคุณภาพตามเจตนารมณ์ของหลักสูตร ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้อย่างครบถ้วน สอดคล้องกับระยะเวลากับจ านวนชั่วโมงท่ีมีอยู่จริงในแต่ละภาคเรียนเกิด
การเรียนรู้ครบถ้วนและทันเวลา ช่วยให้ครูมีความม่ันใจในการสอนมากข้ึน 
                   4. ท าให้การปะเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นไปตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ 
ช่วยให้ครูผู้สอนสามารถวินิจฉัยจุดอ่อนของนักเรียนที่จะได้รับการแก้ไขและทราบจุดเด่นที่ควร
ได้รับการส่งเสริมต่อไป นอกจากนี้ยังช่วยให้ครูเห็นภาพการท างานของตนเองได้เด่นชัดยิ่งขึ้น 
                   5. ครูผู้สอนสามารถใช้ข้อมูลที่ถูกต้องเที่ยงตรง เพ่ือเสนอแนะแก่บุคลากรและ 
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ กรมวิชาการ ศึกษานิเทศก์ และผู้บริหาร เพ่ือปรับปรุงหลักสูตรใหม่ให้
เหมาะสมยิ่งขึ้น 
                   6. ช่วยให้ผู้บริหารหรือผู้เกี่ยวข้อง สามารถทราบขั้นตอน กระบวนการต่าง ๆใน
การสอนของครู เพ่ือนิเทศติดตาม และประเมินผลการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
                   7. ถ้าผู้สอนติดธุระจ าเป็นไม่สามารถมาสอนด้วยตนเองได้ แผนการสอนก็จะช่วย 
เป็นคู่มือครูแก่ผู้มาสอนแทนได้เป็นอย่างดี 
                   8. เป็นการพัฒนาวิชาชีพครูที่แสดงว่า งานสอนต้องได้รับการฝึกฝนที่มีความ 
เชี่ยวชาญ โดยเฉพาะมีเครื่องมือและเอกสารที่จ าเป็นส าหรับการประกอบวิชาชีพ 
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         9. เป็นผลงานทางวิชาการอย่างหนึ่ง ที่แสดงให้เห็นความช านาญการพิเศษหรือ 
ความเชี่ยวชาญของผู้จัดท าแผนการสอน ซึ่งสามารถน าไปพัฒนางานในหน้าที่และเสนอเลื่อน
ระดับชั้น 
               นิคม ชมพูหลง (2545 : 180) ได้สรุปความส าคัญของแผนการจักการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
        1. เป็นการวางแผนและเตรียมการล่วงหน้า เป็นการน าเทคนิคและวิธีการเรียนรู้ 
สื่อ เทคโนโลยี ตลอดจนจิตวิทยาการสอนมาผสมผสาน ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม
ต่างๆ 

        2. ส่งเสริมให้ครูผู้สอนค้นคว้าหาความรู้เกี่ยวกับหลักสูตร เทคนิคการเรียน 
การสอน การเลือกใช้สื่อ การวัดประเมินผล ตลอดจนประเด็นต่างๆ ที่เก่ียวข้องจ าเป็น 

        3. เป็นคู่มือการสอนส าหรับครูผู้สอน และผู้ที่สอนแทน น าไปปฏิบัติการสอน 
ได้อย่างมั่นใจ 

        4. เป็นหลักฐานแสดงข้อมูลการเรียนการสอน และการวัดผลประเมินผล 
ที่จะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอน 

        5. เป็นหลักฐานแสดงความเชี่ยวชาญของครูผู้สอน ซึ่งสามารถน าไปเป็นผลงาน 
ทางวิชาการได้ 

     วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์(2550 : 306) ได้สรุปความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ไว้ดังนี้ 

        1. ท าให้เกิดการวางแผนวิธีสอนวิธีเรียนที่มีความหมายยิ่งขึ้น เพราะเป็นการ 
จัดท าอย่างมีหลักการที่ถูกต้อง 

        2. ช่วยให้ครูมีสื่อการสอนที่ท าด้วยตนเอง ท าให้เกิดความสะดวกในการจัดการ 
เรียนการสอน ท าให้สอนได้ครบถ้วนตรงตามหลักสูตร และสอนได้ทันเวลา 

        3. เป็นผลของวิชาการที่สามารถเผยแพร่เป็นตัวอย่างได้ 
        4. ช่วยให้ความสะดวกแก่ครูผู้สอนแทนในกรณีท่ีผู้สอนไม่สามารถเข้าสอนได้ 

สรุปได้ว่า  แผนการจัดการเรียนรู้ คือ การใช้สื่อการสอน การวัดผลประเมินผลให้
สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร ปัจจุบันหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
จะใช้ค าว่า แผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิเคราะห์จากค าอธิบายรายวิชา รายปี หรือรายภาค และ
หน่วยการเรียนรู้ที่จัดท าก าหนดเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ช่วยให้ครูปฏิบัติการสอนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ท าให้นักเรียนบรรลุผลตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรเป็นหลักฐานแสดงข้อมูลด้าน
การเรียนการสอน และการวัดและประเมินผลที่จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนและ
สามารถน าไปเสนอเป็นผลงานทางวิชาการได้   



 
 

34 
 

          3.3  แนวทางการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
     ภพ เลาหไพบูลย์ (2540 : 377) เสนอแนวทางในการเขียนแผนการเรียนรู้ 

โดยศึกษาในประเด็น ดังต่อไปนี้ 
     3.3.1.  เอกสารประกอบการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้เมื่อครูผู้สอนได้คิดวาง

แผนการสอน ผู้สอนต้องเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ไว้เป็นลายลักษณ์อักษร เพ่ือใช้เป็นแนวทางใน
การด าเนินการสอน ในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้นั้น ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง
กับหลักสูตร คู่มือครู หนังสือเรียน และหนังสือประกอบการเรียน ดังนี้ 
                  3.3.1.1. หลักสูตร ผู้สอนควรศึกษาเอกสารหลักสูตรโดยละเอียด เพ่ือที่จะทราบถึง 
หลักการ จุดมุ่งหมายของหลักสูตร โครงสร้างของหลักสูตร หลักเกณฑ์การใช้หลักสูตร ตลอดจน
แนวทางในการจัดการเรียนการสอน 

       3.3.1.2. คู่มือครู ผู้สอนศึกษาคู่มือครู ซึ่งเป็นเอกสารที่จัดท าขึ้นเพ่ือครูผู้สอนใช้ 
เป็นแนวทางในการเตรียมการสอน โดยระบุจุดประสงค์การเรียนรู้ ล าดับแนวคิดต่อเนื่องภายใน
บทสรุปแนวคิดท่ีส าคัญภายในบท ก าหนดชั่วโมงเรียน แนวการปฏิบัติกิจกรรม เวลาเรียน สรุป
หลักการในแต่ละข้อ ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมต่างๆ เกี่ยวกับการด าเนินการสอน อาจอาศัยแนว
ทางการจัดการเรียนการสอนจากคู่มือครู โดยการน ามาปรับให้สอดคล้องกับลักษณะของนักเรียน 
และท าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ 

       3.3.1.3. หนังสือเรียน ผู้สอนควรศึกษาหนังสือเรียน ซึ่งเป็นเอกสารที่รวบรวม 
เนื้อหาวิชาตามหลักสูตร ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการจัดท าข้ึนเพ่ือให้นักเรียนใช้ประกอบการเรียน 
หนังสือเรียนจัดเป็นเอกสารที่ใช้ประกอบการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ในส่วนของเนื้อหานั้น
เป็นอย่างดี และผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้นักเรียนเกิดมโนมติในเนื้อหาวิชานั้นๆ 

       3.3.1.4. หนงัสือประกอบการเรียน ผู้สอนควรศึกษาหนังสือประกอบการเรียน 
ซึ่งเป็นหนังสือที่สอดคล้องและเสริมเนื้อหาในหลักสูตร หนังสือประกอบการเรียนเหล่านี้มี 
ประโยชน์ต่อการท าแผนการจัดการเรียนรู้เช่นกัน โดยเป็นแหล่งให้ผู้สอนได้ศึกษาเนื้อหาให้ 
กว้างขวางขึ้น 

    รุจิร์ ภู่สาระ (2545 : 147)  กล่าวถึง ขั้นตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ไว้ว่า 

การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้คือ การวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนล่วงหน้าคล้ายกับ
บันทึกการสอนที่ฝึกท าในวิชาครู โดยมีวัตถุประสงค์ให้ครูผู้สอนได้ออกแบบและเตรียมการสอน
ล่วงหน้าให้เห็นรายละเอียดของกิจกรรมการเรียนการสอนของแต่ละหัวข้อย่อยของเนื้อหาวิชาหรือ
ส าหรับการสอนแต่ละครั้ง ซึ่งจะต่างจากเอกสารแนวการสอนตรงที่แผนการเรียนรู้มีกิจกรรมที่เป็น
รูปธรรมเฉพาะเจาะจงว่า แบ่งย่อยตามเนื้อหาย่อยๆ หรือจุดประสงค์ย่อยๆ ได้มากกว่าลักษณะ
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แสดงลักษณะการสอนที่จัดสรรแล้วให้ตรงกับสภาพแวดล้อม ปัญหาความต้องการและปัจจัย
อ านวยความสะดวกของโรงเรียน ครู นักเรียน ผู้ปกครอง และชุมชนทั้งนี้เพ่ือเป็นการจัดเตรียมการ
สอน โครงการเขียนเป็นลายลักษณ์อักษรตามโครงสร้างของรูปแบบแผนการเรียนรู้ ซึ่ง
ประกอบด้วย สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียน
การสอน การวัดและประเมินผล 
 แผนการเรียนรู้ที่เขียนเสร็จแล้ว ผู้เขียนควรตรวจสอบย้อนกลับไปดูอีกครั้งว่าแผนที่เขียน
ขึ้นนั้นยังมีข้อใดที่ยังบกพร่อง ควรปรับปรุง โดยมีหลักการ ดังนี้  
  1. จุดประสงค์การเรียนการสอน  จุดประสงค์ที่ดีนั้นจะต้องมีคุณสมบัติ 3 ประการ 

         1.1  ความครอบคลุม หมายถึง ความครอบคลุมมวลพฤติกรรม 3 ด้าน คือ     ด้าน
ความรู้  ความเข้าใจ ทักษะ เจตคติ เพราะทั้ง 3 ด้านเป็นองค์ประกอบเพ่ือการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมอันเป็นจุดหมายสูงสุดของการศึกษา อย่างไรก็ตามในแผนการเรียนรู้ หรือบันทึกการ
สอนหนึ่งๆ อาจไม่จ าเป็นครบองค์ประกอบ 3 ด้านนี้เสมอไป ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับเวลา เนื้อหา และวัย
ของผู้เรียน 

       1.2  ความชัดเจน หมายถึง จุดประสงค์นั้นมีความเป็นพฤติกรรมมากพอท่ีจะตรวจ 
สอบว่ามีการบรรลุแล้วหรือไม่ เช่น ถ้าเขียนเพื่อให้ “รู้” กับเพ่ือให้ “ตอบได้” ค าว่า “รู้”เป็น 
ความคิดรวบยอดมากกว่าพฤติกรรม ถือว่าไม่ชัดเจน แต่ค าว่า “ตอบ” มีลักษณะเป็นพฤติกรรม
มากขึ้นโดยผู้เรียนอาจจะพูดตอบ หรือ เขียนตอบก็ได้ 

       1.3  ความเหมาะสม หมายถึง จุดประสงค์นั้นไม่สูงหรือต่ าเกินไป ทั้งนี้เมื่อค านึงถึง  
เวลา เนื้อหา และวัยของผู้เรียน 

    2. เนื้อหาสาระ  เนื้อหาในแผนการเรียนรู้ หรือบันทึกการสอนที่ดีนั้น จะต้องมี
คุณสมบัติ 3 ประการคือ ความถูกต้อง ความครอบคลุม และความชัดเจน ดังนี้ 

     2.1 ความถูกต้อง หมายถึง เนื้อหาสาระตรงกับหลักวิชา โดยทั้งนี้อาจยึดตามคู่มือ
วิทยาศาสตร์ ช่วงชั้นที่ 3 

     2.2 ความครอบคลุม หมายถึง ปริมาณเนื้อหาตามหัวข้อนั้นมีมากพอท่ีจะก่อให้เกิด
ความคิดรวบยอดได้หรือไม่ 

     2.3 ความชัดเจน หมายถึง การที่เนื้อหามีแบบแผนของการน าเสนอสาระที่ไม่สับสน
เข้าใจง่าย 

   3. กิจกรรมการเรียนการสอน (เน้นผู้เรียน) กิจกรรมการเรียนการสอนที่ดีจะต้องมี
คุณสมบัติน่าสนใจความเหมาะสมและความริเริ่ม ดังนี้ 

    3.1 ความน่าสนใจ หมายถึง กิจกรรมที่น ามาใช้ชวนให้น่าติดตามไม่เบื่อหน่าย 
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    3.2 ความเหมาะสม หมายถึง กิจกรรมที่น ามาใช้จะต้องท าให้เกิดการเรียนรู้ 
ตามจุดประสงค์ได้จริง 

    3.3 ความคิดริเริ่ม หมายถึง การที่น าเอากิจกรรมใหม่ๆ ที่ท้าทายมาสอดแทรก 
ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ 
             วรรณฉว ีธิโสภา (2553 : 18-23) ได้กล่าวไว้ว่า กระบวนการจัดท าแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เป็นการเตรียมการสอนเพ่ือใช้ทักษะกระบวนการต่าง ๆ ให้เกิดประสิทธิภาพตาม
เจตนารมณ์ของหลักสูตรอันจะน าไปสูการพัฒนาการด้านต่าง ๆ ของผู้เรียน แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ดีย่อมสนองปัญหาและความต้องการของผู้เรียน ชุมชนและสังคม กระบวนการจัดท า
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีล าดับขั้นตอน  ดังแผนภาพที่  2 

แผนภาพที่ 2 ล าดับขั้นตอนกระบวนการจัดจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
จากแผนภาพภาพที่  2   จะเห็นว่า การท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นล าดับ

ขั้นตอนดังนี้ 
   ขั้นที ่1  ศึกษาหลักสูตรการศึกษา เพ่ือจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จะต้อง 

ศึกษาส่วนประกอบของหลักสูตร ตั้งแต่หลักการ จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง ค าอธิบายรายวิชา เวลา
เรียน แนวทางด าเนินการ สิ่งส าคัญคือ ศึกษาการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรต้องการ 

   ขั้นที ่2  วิเคราะห์หลักสูตร เพ่ือศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ โครงสร้างเนื้อหาสาระ 

ศึกษาหลักสูตร/คู่มือครูกลุ่มสาระการเรียนวิทยาศาสตร์ 

วิเคราะห์หลักสูตร 

จัดท าก าหนดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสม 

แผนภาพรูปที่  2  ขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ 
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เพ่ือจะน าไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องและเหมาะสมกับสภาพท้องถิ่นนั้น ๆ ทั้งนี้
ต้องค านึงถึงสภาพของนักเรียนด้วย ส าหรับคู่มอืครูจะช่วยให้เราทราบจุดประสงค์การเรียนรู้
ขอบเขตเนื้อหาแผนการสอน ซึ่งจะน ามาจัดแบ่งให้เหมาะสมกับจ านวนชั่วโมงในการสอนแต่ละครั้ง
และน ามาจัดท าขอบข่ายเนื้อหาในการสอนแต่ละครั้ง 

   ขั้นที ่3  จัดท าก าหนดการสอนและเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือเป็นการ 
วางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดภาคเรียนให้เป็นไปตามล าดับว่าจะท าการสอนแต่ละครั้งมี
ขอบเขตเนื้อหาแค่ไหน ใช้กิจกรรมการเรียนการสอนอะไร และเพ่ือให้นักเรียนบรรลุในเรื่องอะไรใน
การสอนแต่ละครั้งวางแผนการการจัดการเรียนรู้ตลอดภาคเรียน ตลอดปีการศึกษาให้เป็นไป
ตามล าดับว่าจะท าการสอนแต่ละครั้งใช้กิจกรรมการเรียนการสอนอะไรและเพ่ือให้นักเรียนบรรลุ
ในเรื่องอะไรในการสอนแต่ละครั้งส่วนประกอบของการก าหนดการสอน มีดังนี้ 

     1. หัวข้อเรื่องย่อย เป็นเนื้อหาที่ได้จากการวิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา ซึ่งอาจค้นคว้า
จากหนังสืออ้างอิงประกอบหรือใช้หัวข้อปัญหาในชีวิตประจ าวันตามความต้องการของชุมชน 

     2. จ านวนชั่วโมง ก าหนดจ านวนชั่วโมงท่ีควรใช้ในการสอนแต่ละหัวข้อเรื่องย่อย 
โดยค านวณจากจ านวนชั่วโมงท่ีมีจริง ตลอดภาคเรียนตามหัวข้อก าหนดของหลักสูตรและพิจารณา
น้ าหนักของเรื่องราวที่จะสอนในหัวข้อเรื่องย่อย ๆ นั้น 

     3. กิจกรรม ในขั้นตอนนี้ครูผู้สอนจะต้องระบุกิจกรรมการเรียนการสอนที่จะสอน 
ในแต่ละหัวข้อเรื่องย่อยที่วิเคราะห์ไว้ให้เป็นกระบวนการ โดยจัดให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมต่าง ๆ 
สอดคล้องกับจุดประสงค์อย่างเหมาะสมกับธรรมชาติวิชาและวัยของผู้เรียน เหมาะสมกับลักษณะ
เนื้อหาสาระของวิชา เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมในโรงเรียนและชีวิตจริงของผู้เรียน 

     4. จุดประสงค์การเรียนรู้ ให้เขียนลักษณะจุดประสงค์น าทาง การเขียนจุดประสงค์ 
น าทาง มีวัตถุประสงค์ให้ผู้สอนได้พิจารณาถึงผลการเรียน หรือพฤติกรรมต่าง ๆ ที่ควรจะเกิดขึ้นใน
ระหว่างการจัดกิจกรรมการสอนในแต่ละเรื่องย่อยอย่างมีรูปแบบของการก าหนดการสอน 
 ขั้นที่ 4  การเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีส่วนประกอบที่ส าคัญ 
ตามหัวข้อ ดังต่อไปนี้ 

   1.  สาระ/ มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น / ตัวชี้วัด 
   2.  สาระส าคัญ 
   3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   4.  สาระการเรียนรู้ 
   5.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
   6.  สื่อ / แหล่งการเรียนรู้ 
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   7.  การวัดและประเมินผล 
   8.  ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
   9.  ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 
   10.  บันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน 

  จากส่วนประกอบของรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว ท าให้มองเห็น 
แนวทางในการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี 

4. รูปแบบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อาจมีหลายรูปแบบ ปัจจุบันนิยมท าเป็นล าดับหัวข้อหรือ

แบบรายงานเป็นรูปแบบที่ก าหนดรายละเอียดตามล าดับหัวข้อ ซึ่งรูปแบบของแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้  
   เศวต  ไชยโสภาพ  (2545 : 223-229)  ได้ศึกษาค้นคว้าการแบ่งรูปแบบของแผนการ
เรียนรู้ออกเป็น 3 แบบ ดังนี้ 
   1. แบบบรรยาย เป็นแบบฟอร์มที่คณะกรรมการข้าราชการครู เสนอแนะไว้ดังตัวอย่าง 
 
แผนการเรียนรู้ที่ 1 
เรื่อง……………………………………………………………….………….…………เวลา……………………….….คาบ 
วิชา…………………………………………….……………..ชั้น………….……...............ภาคเรียนที่………….…… 
สอนวันที่…………….เดือน……………………พ.ศ……..…….ชื่อผู้สอน…………………………………………… 
   1. สาระส าคัญ 
…………………………………………………………………………………………….……………………………………… 
   2. เนื้อหา 
………………………………………………………………………………………………………………….………………… 
……………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
   3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
      3.1 จุดประสงค์ปลายทาง 
      ................…………………………………………………………………………………………………………….. 
      3.2 จุดประสงค์น าทาง (กระบวนการ 
      ……………………………………………………………………….................……….................................. 
      ……………………………………………………………………………………………………………………………. 
   4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
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………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
   5. สื่อการเรียนการสอน 
…………………………………………………………………………………………………………………………………. 
   6. การวัดผลและประเมินผล 
      6.1 วิธีการวัดและประเมินผล 
      ……………………………………………………………………………………………………………………….... 
      …………………………………………………………………………………………………………………………. 
      6.2 เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
      ………………………………………………………………………………………………………………………… 
      6.3 เครื่องมือวัดและประเมินผล 
      ………………………………………………………………………………………………………………………… 
   7. กิจกรรมเสนอแนะ (ถ้ามี) 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
   8. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษา หรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
       (ตรวจสอบ / นิเทศ / เสนอแนะ / รับรอง) 
…………………………………………………………………………………….…………………………………………. 

ลงชื่อ………………………………………………. 
              (…………………………...……………….) 

ต าแหน่ง…………………………………………... 
          วันที…่……เดือน…………..พ.ศ……. 

บันทึกหลังสอน 
   1. ผลการสอน 
   ……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
   2. ปัญหา / อุปสรรค 
   …………………………………………………………………………………………………………………………………… 
   3. ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 
   ………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ลงชื่อ………………………………………………. 
             (…………………………...……………….) 
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ต าแหน่ง…………………………………………... 
      วันที่………เดือน…………..พ.ศ……. 

 
 
 
 
2. แผนการเรียนรู้แบบตาราง ตัวอย่าง เช่น 
     แผนการเรียนรู้ที่ 1 

เรื่อง…………………………………………………………………..…………………….…………เวลา…………….คาบ 
วิชา…………………………………….……………..ชั้น……………....................ภาคเรียนที่………………..…… 
สอนวันที่..………….เดือน……..……………พ.ศ………….ชื่อผู้สอน……………………………………………… 

กิจกรรมเสนอแนะ……………………………………………………………………………………………………..… 
…………………………………………………………………………………………………………………………..………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………..………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………..………... 
…………………………………………………………………………………………………………………………..………... 
3. แผนการเรียนรู้แบบกึ่งตาราง ดังตัวอย่าง 

 
     แผนการเรียนรู้ที่ 1 

เรื่อง…………………………………………………………..…..……………….…………เวลา…………..……….คาบ 
วิชา………………………………………….……………..ชั้น………..………...............ภาคเรียนที่…….…..…… 

สาระส าคัญ จุดประสงค์ 
ปลายทาง/น าทาง 

เนื้อหา กิจกรรม 
การเรียน 

สื่อ / อุปกรณ์ การวัดผล 
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สอนวันที่……….…….เดือน………….…………พ.ศ…………….ชื่อผู้สอน……………………………….……… 

สาระส าคัญ………………………............……………………………………………………………………………… 
เนื้อหา………………………………............………………………………….………………………………………… 
 
 
จุดประสงค์ปลายทาง……………………………………………………………………………………………….... 

จุดประสงค์น าทาง กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน การวัดผล / ประเมินผล 

  
 
 
 
 
 

  

กิจกรรมเสนอแนะ……………………………………………………………………………………………………........... 
………………………………………………………………………………….......………………….…………………………… 
………………………………………………………………………………….......………………….…………………………… 
………………………………………………………………………………….......………………….…………………………… 

รูปแบบของแผนการสอนทั้ง 3 แบบ ได้แก่ แบบไม่ใช้ตาราง แบบตาราง และแบบกึ่ง
ตาราง สามารถยึดหยุ่นเรื่อง การแบ่งช่องและเรียกชื่อ ดังนี้ 

1. หัวเรื่อง 
2. จ านวนคาบ / ชั่วโมงของแต่ละหัวข้อ 
3. สาระส าคัญโดยสรุป 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ (กระบวนการที่ใช้) 
5. กิจกรรมการเรียนการสอน 
6. การใช้สื่อ/อุปกรณ์การเรียนการสอน 
7. การวัดผลประเมินผล 

 ซึ่งจากรูปแบบการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ข้างต้นนี้  ผู้วิจัยได้เลือกที่จะใช้แบบ
บรรยายและปรับหัวข้อให้สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   พุทธศักราช  2551  ดังนี้ 
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   1. สาระ/ มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น / ตัวชี้วัด 
   2. สาระส าคัญ 
   3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   4. สาระการเรียนรู้ 
   5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
   6. สื่อ / แหล่งการเรียนรู้ 
   7. การวัดและประเมินผล 
   8. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
   9. ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 
   10. บันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน 

5. หลักการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   วรรณฉว ีธิโสภา (2553 : 21-23) ได้เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีข้ันตอน 

9 ขั้นตอน ดังนี้ 
      1. ก าหนดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมวดวิชา หรือ 

บูรณาการเป็นสหวิทยาการตามท่ีเห็นเหมาะสม 
      2. ก าหนดหน่วยการสอน โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็นหน่วยการสอน เนื้อหาวิชา 

ที่ครูสามารถถ่ายทอดความรู้ให้แก่นักเรียน ได้ในหนึ่งสัปดาห์หรือสอนได้หน่วยละครั้ง 
      3. ก าหนดหัวเรื่อง ผู้สอนจะต้องถามตัวเองว่าในการสอนแต่ละหน่วยควรให้ 

ประสบการณ์อะไรแก่ผู้เรียน แล้วก าหนดหัวเรื่องออกมาเป็นหน่วยการสอนย่อย 
      4. ก าหนดหลักการ และสาระส าคัญ หลักการและสาระส าคัญที่ก าหนดขึ้น 

จะต้องสอดคล้องกับหน่วยและหัวเรื่อง โดยสรุปสาระส าคัญและหลักการไว้เพ่ือเป็นแนวทาง 
ในการจัดเนื้อหามาสอดคล้องกัน 

      5. ก าหนดจุดประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง โดยเขียนเป็นจุดประสงค์ 
เชิงพฤติกรรมที่ต้องมีเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไว้ทุกครั้ง 

      6. ก าหนดกิจกรรมให้สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ซึ่งเป็นแนวทาง 
เลือกการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ / แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง 
กิจกรรมทุกอย่างที่ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติ เช่น การตอบค าถาม อภิปราย อธิบาย การทดลอง เป็นต้น 

      7. ก าหนดการวัดและประเมินผล ต้องวัดและประเมินผลให้ตรงกับจุดประสงค์ 
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เชิงพฤติกรรมโดยใช้แบบทดสอบอิงเกณฑ์ เพ่ือให้ผู้สอนทราบว่าหลังการจัดกิจกรรมเรียนรู้ตาม
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละแผนแล้วผู้เรียนได้เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามจุดประสงค์
ที่ตั้งไว้หรือไม่ 

 
      8. เลือกและเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิธีการและสื่ออุปกรณ์ 

ที่ครูใช้เป็นสื่อการสอน ทั้งเขียนแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละหัวข้อเรื่อง แล้วจัดไว้เป็นรูปเล่ม 
เพ่ือหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ 

      9. หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือเป็นการประกันว่า 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างข้ึนนั้นมีประสิทธิภาพในการสอน ผู้สร้างจ าเป็นต้องก าหนด
เกณฑ์ขึ้น โดยค านึงถึงหลักเกณฑ์ที่ว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการที่ช่วยให้การเปลี่ยนพฤติกรรม
ผู้เรียนให้บรรลุผลตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ 

สรุปได้ว่า แผนการจัด  กิจกรรมการเรียนรู้ มีข้ันตอน 9 ขั้นตอน คือ ก าหนดหมวดหมู่
เนื้อหาและประสบการณ์/วิชาก าหนดแบ่งเนื้อหาออกเป็นหน่วยการสอน/หัวเรื่อง ก าหนดหลักการ
และสาระส าคัญ ก าหนดจุดประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง ก าหนดกิจกรรมให้สอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด  ซึ่งมีท้ัง  ด้านพุทธิพิสัย(K)  ทักษะพิสัย (P)  และเจตคติ  (A)  โดยใช้แบบทดสอบอิงเกณฑ์ 
การเขียนแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิธีการและสื่ออุปกรณ์ที่ครูใช้เป็นสื่อการสอน เมื่อเขียนแผน
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละหัวข้อเรื่องเสร็จต้องจัดไว้เป็นรูปเล่ม เพ่ือหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐานที่ตั้งไว้ การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเป็นการประกันว่า
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างข้ึนนั้นมีประสิทธิภาพในการสอน  ผู้สร้างต้องค านึงถึงว่า การ
จัดกิจกรรมเรียนรู้เป็นกระบวนการที่ช่วยให้การเปลี่ยนพฤติกรรมผู้เรียนให้บรรลุผลตาม
จุดประสงค์ท่ีตั้งไว้ 

6. ลักษณะของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดี   
    ลักษณะของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดี ควรประกอบด้วย  

ทวี ภูศรีโสม (2544 : 39 – 40) 
       1. มีความมุ่งหมายที่ดี ชัดเจนส าหรับเรื่องนั้น ๆ เป็นความมุ่งหมายที่สามารถวัดได้ 
       2. จัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนได้รับอย่างเหมาะสม 
       3. จัดวิธีสอนและกิจกรรมได้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาและผู้เรียน 
       4. ก าหนดวิธีวัดและประเมินผลได้อย่างเหมาะสม ก าหนดสื่อการเรียนการสอน 

เหมาะสมกับผู้เรียนได้ 
       5. สอดคล้องและเหมาะสมกับความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน 
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       6. มีความชัดเจน สามารถน าไปใช้ได้อย่างแท้จริง 
       7. ช่วยให้ครูเกิดความเชื่อมั่นในการสอน และสามารถปรับปรุงให้เหมาะสมกับ

ผู้เรียนได ้
       8. เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่น าไปสอนในสถานการณ์จริง 

จากลักษณะของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดีที่กล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า ลักษณะ 
ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดี ควรประกอบด้วย ความมุ่งหมายท่ีดี ชัดเจน สามารถวัดได้
การจัดประสบการณ์/ กิจกรรม สื่อการเรียน วิธีวัดและประเมินผลได้สอดคล้องและเหมาะสมกับ
ความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน ช่วยให้ครูเกิดความเชื่อมั่นในการสอนและเป็นแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่น าไปสอนในสถานการณ์จริง 

7. คุณค่าของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จัดท าข้ึนนั้นย่อมมีคุณค่า ทวี ภูศรีโสม (2544 : 39 -

40 ; อ้างอิงมาจาก สถาบันราชภัฏมหาสารคาม. 2539 : 121) ได้ให้คุณค่าของแผนการจัดการ
เรียนรู้ดังนี้ 

      1. ช่วยให้ครูสามารถมองเห็นลู่ทางของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับผู้เรียน
และม่ันใจในการสอน 

      2. ช่วยให้ครูสอนได้ดียิ่งขึ้น เพราะเข้าใจถึงจุดมุ่งหมายของเนื้อหาบทเรียนพร้อมทั้ง
ได้จัดเตรียมปัจจัยอ่ืน ๆ ไว้พร้อม เช่น สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอนกิจกรรมของผู้เรียน 
ตลอดจนการวัดและประเมินผลไว้อย่างเหมาะสม 

      3. ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีความหมายและเกิดความศรัทธาในตัวครู 
      4. ครูผู้สอนสามารถจัดประสบการณ์ให้เกิดแก่เด็กได้ 
      5. เป็นการช่วยพัฒนาและยกระดับวิชาชีพครูให้สูงขึ้น 

สรุปได้ว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จัดท าข้ึนนั้นย่อมมีคุณค่าช่วยให้ครูสามารถ
มองเห็นลู่ทางของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับผู้เรียนด้วยความมั่นใจในการสอน เข้าใจถึง
จุดมุ่งหมายของเนื้อหา สื่อและอุปกรณ์การวัดและประเมินผลได้เหมาะสมกับผู้เรียน ผู้เรยีนเรียนรู้
อย่างมีความหมายและเกิดความศรัทธาในตัวครูเป็นการช่วยพัฒนาและยกระดับวิชาชีพครูให้สูงขึ้น 

4. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

        การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง การน าแผนการจัดการเรียนรู้ไป
ทดลองใช้ตามข้ันตอนที่ก าหนดไว้ เผชิญ กิจระการ (2544) ได้ให้ความหมายของเกณฑ์
ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
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       1. เกณฑ์การหาประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เป็นระดับที่ผู้จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ที่พึงพอใจว่าหาก
แผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแล้ว แผนการจัดการเรียนรู้นั้นก็มีคุณค่าที่จะ
น าไปสอนนักเรียนเกณฑ์การหาประสิทธิภาพ ก าหนดเป็นเกณฑ์ที่ผู้สอนคาดหมายว่าผู้เรียนจะ
เปลี่ยนพฤติกรรมของผู้เรียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นต์ของผลการทดสอบหลังเรียนของผู้เรียนทั้งหมด 
นั่นคือ   E1 / E2   คือประสิทธิภาพของกระบวนการ / ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ตัวอย่าง 75/75 
หมายความว่า เมื่อเรียนจบแผนการเรียนรู้แล้วผู้เรียนจะสามารถท าแบบฝึกหัดหรืองานได้ผลเฉลี่ย 
75% และท าแบบทดสอบหลังเรียนได้ผลเฉลี่ย 75% การที่จะก าหนด E1 / E2 ให้มีค่าเท่าใดนั้นให้
ผู้สอนเป็นผู้พิจารณาตามความเข้าใจโดยปกติเนื้อหาที่เป็นความรู้ความจ ามักตั้งไว้ 80/80 , 85/85 
หรือ 90/90 ส่วนเนื้อหาที่เป็นทักษะหรือเจตนาศึกษาตั้งไว้ต่ ากว่านี้ เช่น 75/75 เป็นต้น อย่างไรก็
ตามไม่ควรตั้งเกณฑ์ไว้ต่ าเพราะตั้งเกณฑ์ต่ าไว้เท่าใดมักจะได้ผลเท่านั้น 

        2. การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
            เมื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ขึ้นเป็นต้นฉบับแล้วน าไปหาประสิทธิภาพเสร็จ

สิ้นแล้วน าไปปรับปรุงให้ดีขึ้น ดังนี้ 
2.1 ขั้น 1 : 1 (แบบเดี่ยว) คือการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับ 

นักเรียน 1 คน ค านวณหาประสิทธิภาพเสร็จแล้วน าไปปรับปรุงให้ดีขึ้น 
2.2 ขั้น 1 : 10 (แบบกลุ่ม) คือการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับ 

นักเรียน 6-10 คน ค านวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุงให้ดีขึ้น 
2.3 ขั้น 1 : 100 (ภาคสนามหรือกลุ่มใหญ่) คือการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไป 

ทดลองใช้กับนักเรียน 30-100 คน ค านวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุงให้ดีขึ้น 

ดัชนีประสิทธิผล 

       เผชิญ กิจระการ (2545: 47)  กล่าวว่าประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง 
ตัวเลขที่แสดงถึงความก้าวหน้าในการเรียนของผู้เรียน โดยเทียบกับคะแนนการทดสอบก่อนเรียน
กับคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียนและคะแนนเต็มหรือคะแนนสูงสุดกับคะแนนทดสอบก่อน
เรียน เมื่อมีการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้หรือสื่อการสอนที่ผลิตขึ้นมา เรามักจะดูถึง
ประสิทธิผลทางด้านการสอนและการวัดผลประเมินผลทางสื่อนั้นโดยทั่วไปแล้วจะประเมินความ
แตกต่าง ของคะแนน ใน 2 ลกัษณะ คือ ความแตกต่างของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและการ
ทดสอบหลังเรียน หรือเป็นการทดสอบเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างกลุ่มทดลองกับ
กลุ่มควบคุม ในทางปฏิบัติส่วนมาก จะเน้นที่ผลความแตกต่างที่แท้จริงมากกว่า ผลของความ
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แตกต่างทางสถิติแต่บางกรณีเปรียบเทียบเพียง 2 ลักษณะก็อาจจะไม่เพียงพอ  เช่น ในกรณี
ทดลองใช้สื่อการเรียนการสอนครั้งหนึ่งปรากฏว่า กลุ่มท่ี 1 การทดสอบก่อนเรียนได้คะแนน 18% 
การทดสอบหลังเรียนได้คะแนน 67% และกลุ่มที่ 2 การทดสอบก่อนเรียนได้คะแนน 27%    การ
ทดสอบหลังเรียนได้คะแนน 74% ซึ่งเมื่อน าผลวิเคราะห์ทางสถิติปรากฏว่า คะแนนสอบก่อนเรียน
และหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ทั้ง 2 กลุ่ม แต่เมื่อเปรียบเทียบคะแนนการ
ทดสอบหลังเรียนระหว่างการเรียนทั้งสองปรากฏว่า ไม่มีความแตกต่างกันซึ่งไม่สามารถระบุได้ว่า
เกิดข้ึนเพราะสิ่งทดลอง (Treatment) นั้น หรือไม่ เนื่องจากทดสอบทั้งสอง กรณีมีคะแนนพื้นฐาน 
(คะแนนทดสอบก่อนเรียน) แตกต่างซึ่งจะส่งผลถึงคะแนนการทดสอบหลังเรียนที่จะเพ่ิมข้ึนด้าน
สูงสุดแล้วแต่กรณี  

   สังคม ภูมิพันธุ์ (2546 : 48) ได้เสนอดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index) 
ซึ่งค านวณมาจากการหาความแตกต่างของการทดสอบก่อนการทดลองและการทดสอบหลัง 
การทดลองด้วยคะแนนสูงสุดที่สามารถท าขึ้นเพ่ิมได้ Hovland เสนอว่า ค่าความสัมพันธ์ของ 
การทดลองจะสามารถกระท าได้อย่างถูกต้องต้องค านึงถึงความแตกต่างของคะแนนพ้ืนฐาน 
(คะแนนทดสอบก่อนเรียน) และคะแนนที่สามารถท าได้สูงสุด ดัชนีประสิทธิผลจะเป็นตัวชี้ถึง
ขอบเขตและประสิทธิภาพสูงสุดของสื่อ และ ได้เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนโดยใช้
วิธีการ 3 แบบซึ่งเพ่ิมเติมจากดัชนีประสิทธิผล Hovland โดย Webb ให้ความสนใจค่าเฉลี่ย   
ร้อยละของคะแนนซึ่งเรียกว่าวิธีการ Conventional โดยจะค านวณจากการน าค่าคะแนนร้อยละ
ของกลุ่มควบคุมผลที่จะได้แสดงถึงร้อยละที่เพ่ิมขึ้นหรือลดลง เปรียบเทียบกับคะแนนของกลุ่ม
ควบคุม ดัชนีประสิทธิผลมีรูปแบบในการหาค่าดังนี้ 
 
       E.I. =  ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน - ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
                (จ านวนนักเรียน X คะแนนเต็ม) – ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

       หรือ  =  
  1

12

PTotal

PP



  

   หมายถึง จ านวนเศษของ E.I. จะเป็นเศษที่ได้จากการวัดระหว่างการทดสอบก่อนเรียน 
( P1 ) และการทดสอบหลังเรียน ( P2 ) ซึ่งคะแนนทั้งสองชนิด (ประเภท) นี้ จะแสดงถึงค่าร้อยละ
ของคะแนนรวมสูงสุดที่ได้ (100%) ตัวหารดัชน ีคือ ความแตกต่างระหว่างการทดสอบก่อนเรียน   
( P1 ) และคะแนนสูงสุดที่นักเรียนสามารถท าได้ 

   ต่อมา Webb ได้ปรับปรุงรูปแบบของการแสดงค่าดัชนีมีประสิทธิผลใหม่โดยการคูณ 
ด้วย 100 เพ่ือให้ค่าที่ออกมาเป็นร้อยละ ซึ่งให้ดูและตีค่าได้สะดวกขึ้น 
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   ดัชนีประสิทธิผลสามารถน ามาประยุกต์ใช้เพ่ือประเมินผลสื่อ โดยเริ่มจากการทดสอบ
ก่อนเรียนซึ่งเป็นตัววัดค่าว่าผู้เรียนมีความรู้พ้ืนฐานอยู่ในระดับใด รวมถึงการวัดความเชื่อเจคติและ
ความตั้งใจของผู้เรียน น าคะแนนที่ได้จากการทดสอบมาแปลงให้เป็นร้อยละ หาคะแนนสูงสุดที่
เป็นไปได้ จากนั้นน านักเรียนเข้ารับการทดลอง เสร็จแล้วท าการทดสอบหลังเรียน น าคะแนนที่
ได้มาหาค่าดัชนีประสิทธิผล โดยน าคะแนนก่อนเรียนไปลบออกจากคะแนนหลังเรียนได้เท่าใด
น ามาหารด้วยค่าที่ได้จากค่าทดสอบก่อนเรียนสูงสุดที่ผู้เรียนจะสามารถท าได้ลบด้วยคะแนน
ทดสอบก่อนเรียนโดยท าให้อยู่ในรูปร้อยละ การค านวณหาค่าดัชนีประสิทธิผล พบว่า มีค่าอยู่
ระหว่าง -1.00 ถึง 1.00 หากการทดสอบก่อนเรียนและการทดสอบหลังเรียนเป็น 0 ปรากฏว่า
นักเรียนไม่มีการ เปลี่ยนแปลง คือ ได้คะแนน 0 เท่าเดิม 
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 แต่ถ้าค่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน ( P1 ) = 0   และคะแนนการทดสอบหลังเรียน 
นักเรียนท าได้สูงสุด คือ เต็ม  ( P2 ) = 100  ค่า E.I. จะเท่ากับ 1.00 
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และในทางตรงข้ามกันถ้าคะแนนทดสอบหลังเรียน น้อยกว่าคะแนนการทดสอบก่อนเรียน 
ค่าท่ีได้ออกมาจะมีค่าเป็นลบ  เช่น  P1  = 73 % ,   P2  = 45 %  ค่า E.I. จะเท่ากับ -1.04 
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   เผชิญ กิจระการ (2544 : 44-62) ได้กล่าวว่า นอกจากการหาประสิทธิภาพของสื่อที่ใช้
ในการเรียนการสอนแล้ว หากต้องการพิจารณาต่อไปว่า แผนการจัดการเรียนรู้หรือสื่อที่สร้างขึ้นยัง
มีคุณภาพในแง่มุมอ่ืนอีกหรือไม่ ก็สามารถพิจารณาได้โดยดูพัฒนาการของนักเรียน คือพิจารณาว่า
ก่อนและหลังการเรียนเรื่องใด ๆ นักเรียนได้พัฒนาหรือมีความรู้ความสามารถเพ่ิมข้ึนอย่างเชื่อถือ
ได้หรือไม่ หรือเพ่ิมขึ้นเท่าไร ซึ่งอาจจะพิจารณาได้จากการค านวณหาค่าแบบ  (Dependent 
Samples t – test ) หรือหาค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) มีรายละเอียดดังนี้ 

     1.  การหาพัฒนาการที่เพ่ิมข้ึนของผู้เรียนโดยอาศัยการหาค่าแบบ   
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(Dependent  Samples t – test)  เป็นการพิจารณาดูว่านักเรียนมีพัฒนาการเพ่ิมข้ึนอย่าง
เชื่อถือได้หรือไม่ โดยท าการทดสอบนักเรียนทุกคนก่อนเรียน (Pretest) และหลังเรียน (Posttest) 
แล้วน ามาหาค่า t – test  (แบบ Dependent Samples) หากมีนัยส าคัญทางสถิติ ก็ถือได้ว่า
นักเรียนกลุ่มที่ก าลังศึกษามีพัฒนาการเพิ่มข้ึนอย่างเชื่อถือได้ 

     2. การหาพัฒนาการที่เพ่ิมข้ึนของผู้เรียนโดยอาศัยการหาค่าดัชนีประสิทธิผล 
(Effectiveness Index : E.I.) มีสูตรดังนี้ 
 
ดัชนีประสิทธิผล = ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน - ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

   (จ านวนนักเรียน X คะแนนเต็ม) – ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
 

หรือ          E.I. =  
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เมื่อ            P1  แทน  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

        P2          แทน  ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน 
        Total  แทน  ผลคูณของจ านวนนักเรียนกับคะแนนเต็ม 

 
5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
      สมนึก ภัททิยธนี  (2549 : 17) ให้ความหมายของค าว่า ผลสัมฤทธิ์ หมายถึง ขนาด

ของความส าเร็จ ที่ได้จากการท างานที่ต้องอาศัยความพยายามอย่างมาก ซึ่งเป็นผลมาจากการ
กระท าที่ต้องอาศัยความสามารถทั้งทางร่างกายและทางสติปัญญา ดังนั้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
จึงเป็นขนาดของความส าเร็จที่ได้จากการเรียน โดยอาศัยความสามารถเฉพาะบุคคล ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนอาจได้จากกระบวนการที่ต้องอาศัยการทดสอบ เช่น การสังเกต หรือการตรวจ
การบ้าน หรืออาจได้ในรูปของเกรดของโรงเรียน ซึ่งต้องอาศัยกระบวนการที่ซับซ้อน และ
ระยะเวลานานพอสมควร หรืออาจได้จากการวัดด้วยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั่วๆ ไป 

   เยาวด ีวิบูลศรี (2545 : 10) ได้อธิบายเกี่ยวกับเรื่องผลสัมฤทธิ์ไว้ว่า บุคคลบางประเภท
อาจจะประสบความส าเร็จได้มากกว่าคนอ่ืน ๆ ทั้งท่ีมีความเฉลียวฉลาด และมีทั้งทักษะทาง
กายภาพท่ีคล้ายคลึงกัน แต่นักจิตวิทยาบางท่านก็เชื่อว่า อาจเป็นเพราะบุคคลนั้น มีความต้องการ
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ที่จะประสบความส าเร็จมากกว่าบุคคลอื่นหรืออาจกล่าวอีกนัยหนึ่งว่าประสบความส าเร็จเป็น
เป้าหมายส าคัญในการด าเนินชีวิตมากกว่าเป้าหมายอ่ืนของบุคคล 

  สมคิด  จิตระบอบ (2554 : 29) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า 
หมายถึง คุณลักษณะรวมถึงความรู้ความสามารถของบุคคล อันเป็นผลจากการเรียนการสอนหรือ
มวลประสบการณ์ทั้งปวงที่บุคคลได้รับจากการเรียนการสอน ท าให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมด้านต่างๆ ของสมรรถภาพสมอง 

   จิรวรรณ   จันทร์เหลือง( 2554:27 ) ได้อธิบายว่า ผลสัมฤทธิ์ หมายถึง 
การประเมินผลทุกด้านที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนโดยรวม จึงต้องใช้วิธีการประเมินอย่างหลากหลาย 
ให้สัมพันธ์ร่วมไปกับกระบวนการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาผู้เรียน 

จากความหมายดังกล่าวพอสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงการประเมินผล
ความสามารถเฉพาะตัวของบุคคลทุกด้านของผู้เรียน อันเป็นมวลประสบการณ์จากการเรียนการ
สอน ด้วยการใช้วิธีการวัดและประเมินผลที่หลากหลายควบคู่ไปกับการจัดกิจกรรม 

6. ทักษะการกระบวนการวิทยาศาสตร์ 

          (ศึกษาธิการ, กระทรวง. 2551) ให้ความหมาย  ทักษะการคิดค านวณไว้ว่า  เป็นการน า
จ านวนที่ได้จากการวัด  การสังเกต  การทดลอง  มาจัดกระท าให้เกิดค่าใหม่  เช่นการนับ การบวก   
การลบ  การคูณ  การหาร  และการหาค่าเฉลี่ยเป็นต้น  และค่าท่ีได้จากการค านวณใช้ประโยชน์
ในการแปลความหมายและลงข้อสรุป 
          วรรณทิพา   รอดแรงค้า (2544:3-6) ได้กล่าวว่า  ทักษะกระบวนการคิดค านวณเป็นการ
นับจ านวนของวัตถุและการน าตัวเลขแสดงจ านวนที่นับได้มาคิดค านวณโดยการบวก  ลบ  คูณ  
หาร  หรือหาค่าเฉลี่ย 
          วรพงษ์  กาแก้ว( 2548: 10-11) ได้กล่าวว่า ทักษะการคิดค านวณหมายถึง ความสามารถ
ในการบวก  ลบ  คูณ  หาร  หรือจัดกระท ากับตัวเลขที่แสดงค่าปริมาณของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  ซึ่งได้
จากการสังเกต  การวัด  การทดลองโดยตรง หรือจากแหล่งอ่ืน  ตัวเลขที่ค านวณนั้นต้องแสดงค่า
ปริมาณในหน่วยเดียวกัน  ตัวเลขใหม่ที่ได้จากการค านวณจะช่วยให้สื่อความหมายได้ตรงตามท่ี
ต้องการและชัดเจนยิ่งขึ้น 
           สมเกียรติ พรพิสุทธิมาศ (2556 : 30) ได้กล่าวว่า  การคิดค านวณ คือ การนับจ านวนของ

วัตถุหรือเหตุการณ์และการน าตัวเลขแสดงจ านวนที่นับได้มาคิดค านวณ โดยใช้การบวก ลบ คูณ 

หาร หาค่าเฉลี่ย หรือวิธีการค านวณอ่ืนๆ 
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           ณัฐศยากร พรภูวเดช .สมาคมความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์  (American  Association  
for  the  Advancement  of  Science – AAAS), สืบค้นเมื่อ 6 มีนาคม 2556: จาก  

www.ostc.thaiembdc.org  ได้กล่าวว่า  ทักษะการคิดค านวณ  คือ การนับจ านวนของวัตถุและ
การน าตัวเลขแสดงจ านวนที่นับได้ มาคิดค านวณโดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือหาค่าเฉลี่ย 

           จากข้อความข้างต้นผู้วิจัยสรุปได้ว่า ทักษะการคิดค านวณ คือ ความสามารถในการนับ
การบวก  การลบ  การคูณ  การหาร  การหาค่าเฉลี่ยหรือการจัดกระท ากับตัวเลขที่แสดงค่า
ปริมาณของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  ซึ่งได้จากการสังเกต  การวัด  การทดลองโดยตรง หรือจากแหล่งอื่น   
ตัวเลขที่ค านวณนั้นต้องแสดงค่าปริมาณในหน่วยเดียวกัน  ค่าใหม่ที่ได้จากการค านวณจะช่วยสื่อ
ความหมายที่ใช้เป็นประโยชน์ในการแปลความหมายและลงข้อสรุปได้ 

7.  การวิเคราะห์เนื้อหา 

             7.1  การวิเคราะห์เนื้อหา  (Content Analysis ) 
 ไพศาล   วรค า  (2555:166)  ให้ความหมาย การวิเคราะห์เนื้อหาไว้ว่า เป็นวิธีวิจัยที่ใช้
กระบวนการหลากหลายมาใช้สรุปอ้างอิง  ผลที่ได้จากข้อความหรือเอกสาร หลักการส าคัญของ
การวิเคราะห์เนื้อหาคือการจ าแนกค า  กลุ่มค า  หรือประโยคจากข้อความเป็นหมวดหมู่  จากนั้น
จึงน าเสนอข้อค้นพบที่ได้จัดไว้เป็นหมวดหมู่ พร้อมทั้งแปลความหมายการวิเคราะห์เนื้อหาใน
ปัจจุบันสามารถท าได้สะดวกขึ้น  เนื่องจากมีโปรแกรมคอมพิวเตอร์เข้ามาช่วยในการจ าแนกแล้ว
จัดกลุ่มค า  เช่น  โปรแกรม  Ethnograph  โปรแกรม Atlas  เป็นต้น เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา
ถึงแม้จะเป็นเทคนิคในการวิจัยเชิงคุณภาพ  แต่ไม่สามารถใช้ในการเปลี่ยนข้อมูลเชิงคุณภาพในแต่
ละกลุ่มให้เป็นข้อมูลเชิงปริมาณ  และน าไปวิเคราะห์ด้วยเทคนิคเชิงปริมาณได้ 
 บรรณารักษ์และสารสนเทศศาสตร์(สืบค้นเมื่อ6 มีนาคม2556จาก
dict.longdo.com/search/Contentanaly) ได้กล่าวว่า Content analysis หมายถึง  
การวิเคราะห์เนื้อหา เป็นวิธีการในทางสังคมศาสตร์เพ่ือการศึกษาเนื้อหาของการสื่อสาร โดยการ
แยกแยะแจกแจงเนื้อหาหรือแนวคิดท่ีปรากฏในต ารา หนังสือ เอกสาร ข่าวสาร สื่อสิ่งพิมพ์      
บทสนทนา หรือรูปภาพ วัตถุประสงค์ในการวิเคราะห์ เนื้อหาเพื่อผลิตสื่อการสอน โดยผู้สอนมัก  
มีวัตถุประสงค์เพ่ือแบ่งเนื้อหาท าให้ทราบโครงสร้าง ล าดับของเนื้อหา และขอบเขตเนื้อหาอย่าง
ละเอียด รวมทั้งท าให้ผู้สอนเห็นการเปลี่ยนแปลงของเนื้อหาในแต่ละช่วงเวลาที่ท าการวิเคราะห์
ด้วย และผลจากการแยกแยะแจกแจงเนื้อหาช่วยให้สามารถแบ่งเนื้อหาวิชาออกเป็นหัวเรื่อง     
หัวเรื่องย่อยและหัวข้อย่อย ส าหรับหน่วยในการวิเคราะห์ เพ่ือใช้แสดงปริมาณของการวิเคราะห์ 

http://www.ostc.thaiembdc.org/
http://dict.longdo.com/search/Content
http://dict.longdo.com/search/Content
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จึงมักวิเคราะห์ออกมาเป็น หัวเรื่อง หัวเรื่องย่อยหัวข้อย่อย รวมทั้งปริมาณ เช่น จ านวนแนวคิด 
จ านวนหน้า เป็นต้น  
 อรจรีย์ ณ ตะกั่วทุ่ง (2549: 16)ได้ให้ความหมายไว้ว่า การวิเคราะห์เนื้อหา เป็นวิธีการ
แยกแยะแจกแจงเนื้อหาหรือแนวคิดท่ีปรากฏในเอกสารข่าวสาร ค าพูด หรือภาพ ท าให้ทราบ
โครงสร้างและขอบเขตเนื้อหาอย่างละเอียด 

จากข้างต้นผู้วิจัยสรุปได้ว่า  การวิเคราะห์เนื้อหา คือ การจัด  การจ าแนกแจกแจง  ค า  
กลุ่มค า  หรือประโยคจากข้อความเป็นหมวดหมู่  เนื้อหาสาระท่ีใกล้เคียงกันไว้ด้วยกัน  เพ่ือใช้
อธิบายถึงเป้าหมาย ที่ใช้กระบวนการหลากหลายมาใช้สรุปอ้างอิง  แล้วจึงน าเสนอข้อค้นพบท่ีได้
จัดไว้เป็นหมวดหมู่ พร้อมทั้งแปลความหมายเพ่ือสรุปให้เด่นชัดอย่างเป็นระบบ 

            7.2  การวิเคราะห์ความตรงเชิงเนื้อหา (Content  Validity) 
                สุรศักดิ์   อมรรัตนศักดิ์ ( 2544: 119) ให้ความหมายความตรงเชิงเนื้อหา  หมายถึง
ความสอดคล้องของเนื้อหาที่ต้องการวัดกับเนื้อหาในแบบสอบ  มุ่งตรวจสอบว่าเครื่องมือนั้น
สามารถวัดเนื้อหาที่ต้องการวัดได้จริงหรือไม่  เช่น  สมมติว่าต้องวัดความสามารถทางคณิตศาสตร์  
ค าถามที่ใช้ในแบบสอบก็ควรที่จะมุ่งวัดเฉพาะเนื้อหาหรือเรื่องราวทางคณิตศาสตร์  มิใช่ไปวัด
ความสามารถทางภาษา  นอกจากนี้แบบสอบนั้นต้องสามารถวัดเนื้อหาต่างๆ ตามที่ก าหนดไว้ใน
หลักสูตรได้อย่างครบถ้วนทุกเนื้อหา  และวัดแต่ละเนื้อหาเหล่านั้นมากน้อยตามล าดับความส าคัญ  
แต่ในการสอบครั้งหนึ่งๆ ไม่สามารถจะเอาเนื้อหาทั้งหมดมาถามได้  เนื่องจากมีข้อจ ากัดหลาย
ประการจึงมีความจ าเป็นที่จะต้องสุ่มเนื้อหาบางส่วนมาใช้ในการสอบ  ดังนั้นจะต้องพยายามท าให้
เนื้อหาของข้อสอบเป็นตัวแทนที่ดีของเนื้อหาที่เรียน 
     ในการที่จะสร้างข้อสอบให้มีความตรงเชิงเนื้อหา  จ าเป็นจะต้องสร้างข้อสอบทั้งฉบับ
ให้ได้น้ าหนักหรือเป็นสัดส่วนตามตารางวิเคราะห์หลักสูตร 
     ความตรงเชิงเนื้อหานี้  ไม่สามารถแสดงตัวเลขบอกระดับความตรงออกมาได้  
โดยทั่วไปจะใช้การพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาเป็น  2  ลักษณะ  คือ 
       1.  พิจารณาดูว่าค าถามแต่ละข้อวัดเนื้อหาที่ต้องการวัดได้แท้จริงเพียงไร 
       2.  พิจารณาแบบสอบโดยตลอดทั้งฉบับ  โดยดูว่าค าถามท้ังหมดสามารถวัดเนื้อหา
ได้ครบทุกเนื้อหาหรือไม่  และมีจ านวนข้อที่ถามแต่ละเนื้อหาเหมาะสมกับสัดส่วนในตาราง
วิเคราะห์หลักสูตรหรือไม่ 
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 ในการพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหานั้น  นิยมให้ผู้เชี่ยวชาญในสาขาวิชานั้นๆ หลายๆ คน
เป็นผู้ร่วมพิจารณา  อย่างไรก็ตามการที่บุคคลหนึ่งบอกว่าแบบสอบฉบับนี้มีความเที่ยงตรงสูงก็ไม่
จ าเป็นที่คนอ่ืนจะต้องเห็นด้วยเสมอไป  ทั้งนี้เพราะแต่ละคนมีเกณฑ์ในการพิจารณาต่างกัน 
              รัตนะ   บัวสนธ ์(2551:81)  ให้ความหมายการวิเคราะห์เชิงเนื้อหาว่า คุณสมบัติของ
เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล แล้วจะท าให้ได้ข้อมูลแม่นย าตรงตามต้องการที่จะได้วิเคราะห์หาค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (Index  of  Congruence: IOC) ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญหรือ
ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีต่ าค าถามแต่ละข้อซึ่งวิเคราะห์ได้โดยสูตรดังนี้    

                                         
N

R
IOCi


  

 เมื่อ   iIOC    แทน  ค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามนั้นๆ 

    แทน  การรวม 

  R แทน  ความคิดของผู้เชี่ยวชาญโดยที่ 

             ถ้าเห็นด้วย  มีค่าเท่ากับ  1.00  คะแนน 

             ถ้าไม่แน่ใจ  มีค่าเท่ากับ  0.00  คะแนน 

             ถ้าไม่เห็นด้วย  มีค่าเท่ากับ  -1.00  คะแนน 

  N แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 

        ข้อค าถามที่มีความตรงเชิงเนื้อหาจะต้องเป็นไปตามเกณฑ์   50.0IOC   

              ไพศาล วรค า (2555:260) ให้ความหมายความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาว่าหมายถึง  
คุณสมบัติของเครื่องมือที่สามารถวัดได้ตรงตามเนื้อหาที่จะวัดหรือเป็นดัชนีที่บ่งบอกว่าเนื้อหาของ
เครื่องมือหรือเนื้อหาของข้อค าถามวัดได้ตรงตามเนื้อหาของเรื่องท่ีต้องการวัด  ดังนั้นประเด็น
ส าคัญของความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาจึงอยู่ที่การเลือกใช้กลุ่มตัวอย่างเนื้อเรื่องที่เป็นตัวแทนของมวล
เนื้อเรื่องที่ต้องการวัด  ว่าเป็นตัวตัวแทนของเนื้อหาทั้งหมดและมีความเพียงพอต่อการวัด เนื้อเรื่อง
นั้นหรือไม่  การตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาจึงอาศัยกระบวนการตรวจสอบโดยกลุ่ม
ผู้เชี่ยวชาญที่เป็นอิสระจากกัน  ช่วยพิจารณาตัวอย่างเนื้อเรื่องในเครื่องมือว่ามีขอบเขตที่
ครอบคลุมและเป็นตัวแทนมวลเนื้อเรื่องที่ต้องการวัดเพียงใด 
      การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลส าหรับ
การวิจัยทุกประเภท  สามารถหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาต้องด าเนินการก่อนน าไปทดลองใช้โดย
การน านิยามเชิงทฤษฎี  นิยามเชิงปฏิบัติการ  โครงสร้างของข้อค าถาม  ให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณา
ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับประเด็นที่ต้องการวัด  วัตถุประสงค์หรือนิยามศัพท์ใน
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แบบฟอร์มรายงานผลการตรวจสอบเครื่องมือ ส าหรับแบบสอบถามที่ใช้วัดตัวแปรแฝงหรือ
คุณลักษณะภายในของกลุ่มตัวอย่าง  ผู้วิจัยจะต้องนิยามคุณลักษณะนั้นๆ ให้ชัดเจน  รวมทั้ง
พฤติกรรมบ่งชี้ตัวแปรนั้นๆ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ  พร้อมด้วยข้อค าถามที่จะให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณา  
ด าเนินการตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

   1. นิยามตัวแปรหรือคุณลักษณะที่ต้องการ 
   2.  ก าหนดพฤติกรรมบ่งชี้  จากนิยามตัวแปร 
   3.  สร้างประเด็นค าถามจากพฤติกรรมบ่งชี้แต่ละข้อโดยใช้สถานการณ์ใน 

สภาพแวดล้อมของกลุ่มเป้าหมายมาสร้างเป็นข้อค าถาม 
    4.  น าเสนอนิยามศัพท์  ตารางก าหนดพฤติกรรมบ่งชี้  และแบบสอบถาม  พร้อมด้วย
แบบฟอร์มรายงานผลการตรวจสอบเครื่องมือต่อผู้เชี่ยวชาญ  เพ่ือพิจารณาความสอดคล้อง
ระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมบ่งชี้  ส าหรับจ านวนผู้เชี่ยวชาญที่จะให้ท าการตรวจสอบความ
สอดคล้องควรจะมีตั้งแต่  3  คนขึ้นไป  เพ่ือหลีกเลี่ยงความคิดเห็นที่แบ่งเป็น  2  ด้าน  ดังนั้นควร
จะใช้จ านวนผู้เชี่ยวชาญเป็นจ านวนคี่  เช่น  3 คน  5 คน หรือ  7 คน  9  คน  11  คน 13  คน  
เป็นต้น  ส่วนคุณสมบัติของผู้เชี่ยวชาญจะต้องสอดคล้องกับสาขาวิชาของเครื่องมือที่ต้องการ
ตรวจสอบ  เช่น  ถ้าเป็นการวัดตัวแปรทางจิตวิทยาก็ควรมีผู้เชี่ยวชาญทางด้านจิตวิทยา  
ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล  และผู้เชี่ยวชาญทางด้านภาษา  เป็นต้นซึ่งจะสามารถ
ประเมินความสอดคล้องและให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับเครื่องมือครบทั้งในส่วนของเนื้อหา  ลักษณะ
ข้อค าถาม  และความเหมาะสมของภาษาที่ใช้   
    5.  น าผลการตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาดัชนีที่บ่งบอกถึงความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา  ซึ่งค านวณได้จากการสอดคล้องระหว่างประเด็นที่ต้องการวัดกับข้อค าถามที่สร้างข้ึน  
ดัชนีนี้เรียกว่า  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถปุระสงค ์ (Item – Objective  
Congruence   Index: IOC) โดยแปลงระดับความสอดคล้องเป็นคะแนนดังนี้ 
  สอดคล้อง มีคะแนน + 1 

  ไม่แน่ใจ  มีคะแนน    0 

  ไม่สอดคล้อง มีคะแนน - 1 

และหาดัชนีความสอดคล้องได้จาก   
n

R
IOC


  

 

เมื่อ    R    เป็นคะแนนระดับความสอดคล้องที่ผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนประเมินในแต่ละข้อ 

         n  เป็นจ านวนผู้เชี่ยวชาญที่ประเมินความสอดคล้องในข้อนั้น 
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   เกณฑ์ในการคัดเลือกข้อค าถามนั้น  พิจารณาจากเสียงส่วนใหญ่ของผู้เชี่ยวชาญเห็นว่า

สอดคล้อง  ก็จะถือว่าข้อค าถามนั้นมีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  จากเกณฑ์ค่าดัชนีความสอดคล้อง  

(IOC)  จะต้อง    0.50   

   การน าเสนอความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาในรายงานการวิจัย  นอกจากการน าเสนอดัชนี

ความสอดคล้อง  (IOC) ของข้อค าถามแต่ละข้อแล้วผู้วิจัยควรระบุคุณสมบัติของผู้เชี่ยวชาญที่

ตรวจสอบเครื่องมือ  เพ่ือให้ผู้อ่านรายงานการวิจัยสามารถพิจารณาถึงความเหมาะสมของ

ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือนั้น  เช่น  วุฒิทางการศึกษา  ประสบการณ์การท างาน  

ผลงานทางวิชาการ  เป็นต้น  โดยคุณสมบัติเหล่านี้จะต้องสอดคล้องกับสาขาวิชาของเครื่องมือที่

จะต้องการตรวจสอบ 

จากข้างต้นผู้วิจัยสรุปได้ว่า  การวิเคราะห์ความตรงเชิงเนื้อหา (Content  Validity) 
ความสอดคล้องของเนื้อหาที่ต้องการวัดกับเนื้อหาในแบบสอบ  มุ่งตรวจสอบว่าเครื่องมือนั้น
สามารถวัดเนื้อหาที่ต้องการวัดได้จริงหรือไม่  การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ต้อง
ด าเนินการก่อนน าไปทดลองใช้โดยการน านิยามเชิงทฤษฎี  นิยามเชิงปฏิบัติการ  โครงสร้างของข้อ
ค าถาม  ให้ผู้เชี่ยวชาญที่ตรงกับสาขาในด้านที่จะวัดพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับ
ประเด็นที่ต้องการวัด จ านวนคี่  เช่น  3  คน  5  คน  หรือ  7  คน  เพ่ือหลีกเลี่ยงความคิดเห็น  2  
ด้าน  โดยพิจารณาจากค่าความสอดคล้อง(Item – Objective  Congruence  Index: IOC) 
เป็นไปตามเกณฑ์คือต้องมีค่า  IOC    0.50 ถือว่าข้อคามนั้นหรือเครื่องมือนั้นมีค่าความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา 

8. การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 

  การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษาเป็นการพัฒนาการศึกษาโดยพื้นฐานการวิจัย 
(Research -Based Education Development) เป็นกลยุทธ์หรือวิธีการส าคัญวิธีหนึ่งที่นิยมใช้
ในการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาการศึกษา โดยเน้นหลักการเหตุผลและตรรกวิทยาเป็น
เป้าหมายหลัก ซึ่งนักวิชาการได้ให้ความหมายไว้ดังนี้  
    ทิศนา  แขมณี (2554: 5) ได้กล่าวว่า การวิจัยและพัฒนา (research and 
development) คือ การวิจัยที่มุ่งเอาความรู้จากการวิจัยบริสุทธิ์ไปวิจัยต่อ โดยพัฒนาเป็นเทคนิค
หรือวิธีการที่สามารถน าไปใช้แก้ปัญหาและทดลองใช้จนเป็นผลที่น่าพอใจ แล้วจึงน าไปเผยแพร่ใช้
ในวงกว้างเพ่ือพัฒนางานให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
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   นิโลบล นิ่มก่ิงรัตน์ (2545: 26)ได้กล่าวว่า การวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development) เป็นกระบวนการที่ใช้การพัฒนาและประเมินผล ขั้นตอนส่วนใหญ่จะเน้นหนักไป
ทางการประเมินผลและผลผลิต จุดมุ่งหมายในการวิจัยและพัฒนาจะแตกต่างจากการวิจัยทั่วไป 
คือ วิจัยทั่วไปนั้นมุ่งแสวงหาความรู้ใหม่ ๆ แต่การวิจัยและพัฒนานั้นมุ่งเกี่ยวกับการพัฒนาผลผลิต
ให้มีประสิทธิภาพและมีคุณภาพยิ่งขึ้น  

    รุจโรจน์ แก้วอุไร ( 2549: 2-10 )ได้กล่าวว่า การวิจัยและพัฒนา เป็นการวิจัยที่
ต้องการค้นคว้าและพัฒนา ท าการทดสอบในสภาพจริง ท าการประเมิน และด าเนินการปรับปรุง
ผลิตภัณฑ์หลาย ๆ รอบจนได้ผลการพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพมี มี 5 ขั้นตอน คือ 1) การ
ก าหนดผลิตภัณฑ์และรวบรวมข้อมูล 2) การวางแผนการวิจัยและพัฒนา  3) การพัฒนารูปแบบ 
ขั้นตอนของการผลิต 4) ทดลองหรือทดสอบผลิตภัณฑ์ 5) การเผยแพร่  
     วรรณ ีโสมประยูร (2546 : 12) ได้กล่าวว่าลักษณะส าคัญของการวิจัยและพัฒนา มี
ดังนี้ 1) เป็นการน าผลวิจัยเดิมหรือสิ่งประดิษฐ์มาทบทวนแล้วพัฒนาหรือต่อยอด เพ่ือเพ่ิมศักยภาพ
ให้เกิดประโยชน์ ในทางปฏิบัติอย่างแท้จริง กล่าวคือ “วิจัยแล้วพัฒนา และพัฒนาโดยใช้วิจัย” 
การวิจัยจึงเปรียบเสมือน หนึ่งเป็นหัวใจของการพัฒนา 2) เป็นการศึกษาค้นคว้าทดลองและ
ตรวจสอบเพิ่มเติมของเดิมให้ สมบูรณ์และเป็นไปอย่างครบวงจร ด้วยการจัดกระท าซ้ า ๆ      
หลายครั้ง รวมทั้งส ารวจความคิดเห็นของผู้ใช้แล้วน าผลมาปรับปรุงเป็นระยะ ๆ จนกระทั่งเกิด
ความเชื่อมั่นและแน่ใจในผลผลิตขั้นสุดท้าย 3) เป็นการน ากระบวนการวิจัยต่าง ๆ จากทั้งประเภท
การวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ มาใช้ในโครงการวิจัยและโครงการพัฒนา โดยจัดแบ่ง
ให้มีโครงการวิจัยย่อยหรือโปรแกรมการวิจัยจ านวนมากเชื่อมโยงเข้าด้วยกันเป็นชุดโครงการวิจัย    
4 ) มุ่งพัฒนาความรู้ความสามารถหรือทักษะ ทางวิชาการ ทั้งทางด้านการวิจัย การพัฒนาและการ
ปฏิบัติหน้าที่งานประจ าให้แก่ทีมผู้ร่วมด าเนิน การวิจัย ทั้งนี้เพ่ือประโยชน์ในการยอมรับผลผลิต
และเผยแพร่หรือขยายผลการวิจัยต่อไปด้วยพร้อมๆ กัน 5) สามารถยืดหยุ่นหรือปรับเปลี่ยนทั้ง
กระบวนการวิจัยและกระบวนการพัฒนาให้เหมาะสมและสอดคล้องกับความต้องการของผู้ที่จะใช้
ผลการวิจัยได้เสมอ เนื่องจาก R&D มุ่งท่ีผู้ใช้ผลผลิตเป็นเป้าหมายส าคัญท่ีสุด 6) ในระหว่างที่
ด าเนินงานวิจัยและพัฒนาอยู่นั้น จ าเป็นต้องเปิดโอกาสให้ผู้ร่วมผลิตและ/หรือผู้ใช้ผลผลิตจาก
ภาครัฐและเอกชนทั่วไปได้มีส่วนร่วมด าเนินการด้วย ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดการยอมรับในความส าคัญของ
ผลผลิตและเป็นการเผยแพร่ผลวิจัยไปด้วยในตัว 7) ระยะเวลาในการด าเนินงานวิจัยและพัฒนา
จะต้องเป็นช่วงเวลาที่ต่อเนื่องกันยาวนานมากพอที่จะท าให้เกิดผลผลิตที่ได้มาตรฐานตามความ
ต้องการของสังคม 8) การเผยแพร่และการขยายผลของผลผลิตที่ได้จาก R&D ควรจะต้องกระท า
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อย่างต่อเนื่องทั้งในขณะที่ก าลังด าเนินการวิจัยอยู่และหลังจากการวิจัยได้เสร็จสิ้นลงทั้งหมดหรือ
บางส่วนก็ตามเพ่ือให้ผลผลิตไปสู่ผู้ใช้อย่างกว้างขวางและเป็นรูปธรรมอย่างแท้จริง 

 จากข้างต้นผู้วิจัยสรุปได้ว่า  การวิจัยที่ต้องการค้นคว้าและพัฒนา ท าการทดสอบในสภาพ
ปัญหาที่เกิดขึ้นจริง ด้วยการแสวงหาความรู้ใหม่จากองค์ความรู้เดิมโดยใช้กระบวนการวิจัย 
ปรับปรุงและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง จนได้แนวทางหรือนวัตกรรมที่เป็นต้นแบบและน าไปใช้
แก้ปัญหาได้ ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนที่ส าคัญอยู่ 6 ขั้นตอน คือ 1.การก าหนดเป้าหมาย            
2.การส ารวจสภาพปัจจุบันปัญหาหรือความต้องการ 3.การสร้างและพัฒนา  4.การทดลองใช้     
5.การประเมินผลและปรับปรุง 6.การเผยแพร่ สามารถท าการวิจัยและพัฒนาหลาย ๆ รอบจน
ได้ผลการพัฒนาที่มีคุณภาพ 

9. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 9.1  งานวิจัยในประเทศ 
        ปิยธิดา  ศรีทองเหลือง (2551: 89-93 ) ได้ศึกษาพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เรื่อง การการด ารงชีวิตของสัตว์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ปรากฏว่า  แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์    
เรื่อง การด ารงชีวิตของสัตว์ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.55/82.58 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ดัชนี
ประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การด ารงชีวิตของสัตว์ มีค่าเท่ากับ 0.5933 ซึ่งแสดงว่านักเรียนที่
เรียนด้วยบทเรียนส าเร็จรูป มีความก้าวหน้าทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 59.33  และนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 มีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยบทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง การด ารงชีวิตของสัตว์ 
โดยรวมและรายข้อ อยู่ในระดับมาก 
           แสงประกาย เรืองไพศาล  (2553: 91-96) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง หน่วยสิ่งมีชีวิตและชีวิตพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ปรากฏว่า แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องหน่วยสิ่งมีชีวิตและชีวิตพืช ชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 87.51/84.73  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องหน่วยสิ่งมีชีวิตและชีวิตพืช  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้รปูแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีค่าเท่ากับ 
0.7332  และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องหน่วย
สิ่งมีชีวิตและชีวิตพืช โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานมีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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      จิรวรรณ   จันทร์เหลือง (2554 : 88-93) ได้ศึกษาการพัฒนาการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
เรื่อง โลกของเรา  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  
ปรากฏว่า  แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกของเรา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.16/79.79 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนดไว้  ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ มีค่าเท่ากับ 0.5133  
หมายความว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียน ร้อยละ 51.33 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
หลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
       สมคิด  จิตระบอบ (2554: 106-111) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช  ปรากฏว่าแผนการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่องการด ารงชีวิตของพืชชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1มีประสิทธิภาพ 
เท่ากับ 88.93/76.25  ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 
มีค่าเท่ากับ 0.6307  และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบ  
สืบเสาะหาความรู้ เรื่องการด ารงชีวิตของพืช มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
       นงนุช พระวงศ์ (2554: 123-132)  ได้ศึกษาผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่องระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   ปรากฏว่า ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่องระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใชก้ิจกรรมการสืบเสาะหาความรู้       
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.12/83.25 ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องระบบนิเวศ  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กิจกรรมการสืบเสาะหาความรู้ มีค่าเท่ากับ 0.7419 
นักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องระบบนิเวศ  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
โดยใช้กิจกรรมการสืบเสาะหาความรู้ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่าง  
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

    9.2  งานวิจัยต่างประเทศ  
            Scherer (2003 : 1974-A) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับระดับปริญญาเอกด้าน
การศึกษาในปี 2003 เรื่อง การใช้แรงเสริมและการลงโทษกับการสอนโดยบทเรียนส าเร็จรูป    
โดยมีจุดประสงค์ในการวิจัยเพ่ือศึกษาผลกระทบที่เกิดข้ึนจากการให้แรงเสริมและการลงโทษกับ
การสอนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองคือ นักเรียนระดับวิทยาลัย
จ านวน  4 คนเครื่องมือที่ใช้ในการทดลองคือการสอนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป กับการให้เงินแก่
นักเรียนที่ปฏิบัติกิจกรรมได้ดีและลงโทษนักเรียนโดยให้นักเรียนจ่ายเงินเมื่อท าความผิดหรือไม่ท า
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ตามกติกา เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือ ผลการทดลองปรากฏว่า การใช้ทั้งแรงเสริม
และการลงโทษยังไม่เป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้อย่างชัดเจนเท่าที่ควร ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากกลุ่ม
ตัวอย่างทั้ง 4 คน ยังขาดความรู้ความเข้าใจในแนวปฏิบัติเรื่องนี้อยู่ ควรมีการน าการวิจัยนี้ไป
ประยุกต์ใช้ในการวิจัยอื่น ๆ แต่ควรหาเครื่องมือการประเมินผลการทดลองที่น่าเชื่อถือที่มี
ประสิทธิภาพให้มากกว่านี้  
       Ebrahim (2004 : 1232-A) ได้ท าการศึกษาผลทางการสอนแบบปฏิบัติกับการสอน
โดยใช้วัฎจักรการเรียนรู้ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์
ระดับประถมศึกษา กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษา จ านวน 111 คน จาก 4 ห้องเรียน
แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 50 คน เรียนแบบวัฏจักรการเรียน 4 วันและกลุ่มควบคุม  55 คน เรียนแบบ
ปกติ เป็นเวลา 4 สัปดาห์ การสอนโดยครูใหม่หญิงสอนนักเรียนชาย ทั้ง 2 กลุ่มและครูใหม่หญิง 
อีก 1 คน สอนนักเรียนหญิงทั้ง 2 กลุ่ม การเก็บข้อมูลได้แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร์
และแบบวัดทัศนคติต่อวิทยาศาสตร์ การทดลองใช้การทดสอบก่อนเรียนและการทดสอบหลังเรียน
ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้วัฎจักรการเรียนรู้มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
เจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ 
       Ewers (2002 : 2387-A) ได้ศึกษาผลการสอนแบบวัฎจักรการเรียนรู้กับการสอน
แบบปกติท่ีครูเป็นครูเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ต่อการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ
ประสิทธิภาพของครูของสาขาการประถมศึกษา กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาครูชั้นปีที่ 3 การเรียน
พบว่า นักเรียนรายวิชาวิธีสอนวิทยาศาสตร์ที่มหาลัยไอดาโฮ ผลจากการสอบทดสอบก่อนการเรียน 
พบว่า นักเรียนทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกัน ในเรื่องความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลความชอบ  
บรรยากาศชั้นเรียน ความเชื่อในประสิทธิผลการสอนและความหวังในผลการสอนแต่มีอายุและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกันและผลการทดสอบหลังเรียน พบว่า นักศึกษาครู
แต่ละกลุ่มมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และประสิทธิผลการสอนเพ่ิมขึ้นจากก่อนเรียน 
       Omotunde (2007 : unpaged) ได้วจิัยผลของการใช้เทคนิคการเรียนรู้ PALMS 
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อให้เทียบเท่ามาตรฐานคุณภาพการศึกษา
ในวิชาวิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ฟิสิกส์โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม กลุ่ม 1 มีจ านวน 86 คน ถูกสอนด้วยวิธีการเรียนแบบ
สืบเสาะ การเรียนแบบร่วมมือ และการใช้สมองเป็นฐาน ในขณะที่นักเรียนกลุ่ม 2 จ านวน 75 คน 
ถูกสอนด้วยวิธีการสอนแบบเดิมตามปกติท่ีเน้นผู้สอนเป็นส าคัญวัตถุประสงค์ของงานวิจัย       
เพ่ือศึกษาว่าถ้ามีการเปลี่ยนแปลงการสอนจะปรับปรุงพัฒนาคะแนนแบบทดสอบและสามารถ   
เทียบเท่ากับมาตรฐานคุณภาพการศึกษาของรัฐบาลได้ 95%-100%  ในวิชาวิทยาศาสตร์ในปี 
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2004 ได้ งานวิจัยนี้ใช้กลยุทธ์การเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญของเทคนิคการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์ (PALMS) ซึ่งได้แก่ การเรียนแบบสืบเสาะ การเรียนแบบร่วมมือและแนวคิดการใช้
สมองเป็นฐาน มาประยุกต์เข้ากับการสอนให้กับนักเรียน ซึ่งเทคนิค PALMS ถูกริเริ่มน าไปใช้เป็น
ครัง้แรกในภาควิชาการศึกษาของมลรัฐแมซซาชูเซทเพ่ือพัฒนาทักษะการแสดงออกของนักเรียนใน
มลรัฐนี้ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ ANOVA นักเรียนกลุ่มที่ 1  มีค่าของคะแนนสูงกว่า
นักเรียนกลุ่มที่ 2 แต่ทั้ง 2 กลุ่มยังไม่มีระดับคุณภาพการศึกษาเทียบเท่าถึง 95% 
       Myers (2004 : 2061-A) ได้วิจัยผลของการบูรณาการการศึกษาใน 
ห้องปฏิบัติการที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ในเนื้อหาและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
จุดประสงค์ของการวิจัย เพ่ือศึกษาถึงผลของการบูรณาการที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้เนื้อหา 
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเกรด 9 จากการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธี 
วิเคราะห์ความถดถอย พบว่า รูปแบบการเรียนรู้ ชาติพันธุ์ คะแนนทดสอบความรู้ในเนื้อหาก่อน
เรียน ค านวณค่าได้ร้อยละ 33 และรูปแบบการเรียนรู้ ชาติพันธุ์ คะแนนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนค านวณค่าได้ร้อยละ 36 ผลจากการวิจัยท าให้เห็นว่า รูปแบบการเรียนรู้ 
และชาติพันธุ์ มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ในเนื้อหาและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
อย่างมีนัยส าคัญ 
   
 
 
 


