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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้    

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5         

ให้มีประสิทธิภาพ 75/75 (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วนของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด      

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และ (3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนนักเรียนช้ันประถมศึกษา   

ปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนดงเกลือวิทยา จ านวน 7 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้ 

ได้แก่ (3.1) แผนการจัดการเรียนรู้ (3.2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 

20 ข้อ และ (3.3) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้สถิติทดสอบ Wilcoxon Signed 

Rank Test 

 ผลการวิจัยพบว่า (1) กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

75.89/79.37 (2) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 และ (3) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
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คณิตศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วนอยู่ใน

ระดับมาก (X = 4.49, S.D. = 0.67) 
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ABSTRACT 

 The objectives of this research were to; (1) Develop Mathematics learning activities 

by using problem-based learning (PBL) which solving a problem with fraction for students 

in primary 5 to have effective 75/75; (2) Make a comparison of learning activities with 

fraction between pre-learning and post-learning; (3) Study satisfaction toward learning 

activities. The sample consider of 7 students of Dongkluear wittaya School drawn from 

Purposive sampling. The tools used in this research were; (3.1) Learning Management plan 

(3.2) Achievement test. and (3.3) the satisfaction questionnaire. The statistics used in 

data analysis were percentage, mean, standard deviation and Wilcoxon Signed Rank Test. 

 The research found that; (1) Mathematics learning activities by using problem-

based learning (PBL) which solve a problem with fraction from students in primary 5 

has efficient; 75.89/79.37. (2) The results of comparing the achievement of the group 

students who were arrange mathematics learning activities by using problem-based 

learning (PBL) which solve a problem with fraction, it found that the achievement score  
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post-learning was significantly higher that the pre-learning level at .05, (3) The students 

in primary 5 were satisfied with the mathematics learning activities by using problem-

based learning (PBL) which solve a problem with fraction as well. 

 

Keywords: Mathematics leaning activities, Problem-based learning, Problem with fraction 
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กิตติกรรมประกาศ 
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อาจารย์ ดร.รัตติกาล สารกอง อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม ท่ีกรุณาให้ค าแนะน า ให้ข้อคิดต่าง ๆ 
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 ขอกราบขอบพระคุณคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ทุกท่านท่ีกรุณาเสียสละเวลาอันมีค่าให้

ข้อเสนอแนะและค าแนะน าท่ีเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการปรับปรุงแก้ไขวิทยานิพนธ์ 

 ขอกราบขอบพระคุณอาจารย์สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษาทุกท่านท่ีได้ประสิทธิ์ประสาท

วิชาความรู้แก่ผู้วิจัย และกราบขอบพระคุณผู้เช่ียวชาญทุกท่านท่ีกรุณาสละเวลาในการตรวจสอบและ

ให้ข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงเครื่องมือวิจัยท าให้ได้เครื่องมือท่ีมีคุณภาพ 

 ขอขอบคุณผู้บริหารโรงเรียน คณะครูอาจารย์ เจ้าหน้าท่ีทุกท่าน ท่ีได้ให้ความอนุเคราะห์และ

ความสะดวกในการเก็บรวบรวมข้อมูล และขอบใจนักเรียนทุกคนท่ีให้ความร่วมมือในการเก็บข้อมูลวิจัย

ครั้งนี้เป็นอย่างดี 

ขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา ญาติพี่น้องท้ังหลาย และบุคคลท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องทุกคนท่ี

เป็นท่ีรักและให้ก าลังใจในการท างาน สนับสนุนให้ความช่วยเหลือในทุกด้านตลอดมาจนการศึกษานี้  
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บทที่ 1 

บทน ำ 

 
1.1 ท่ีมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 

 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาคุณภาพในสังคม โดยเฉพาะด้านความคิดท าให้มี

ความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผลเป็นระบบมีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือเหตุการณ์ได้

อย่างถี่ถ้วนรอบคอบช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจในการแก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน

ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์

เทคโนโลยีและศาสตร์อื่น ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

มนุษย์ให้ดียิ่งขึ้นและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือใน

การศึกษาวิทยาการและบทบาทส าคัญต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์เพราะคณิตศาสตร์ช่วยพัฒนา

ความคิดได้อย่างมีระบบ มีเหตุผล แก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนการพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ของมนุษย์ (พิสมัย ศรีอ าไพ, 2555, น. 12) 

 คณิตศาสตร์จะเป็นเครื่องมือส าคัญอันจะน ามาซึ่งความรู้ หรือวิทยาการทุกแขนงไม่ว่าจะเป็น

ด้านวิทยาศาสตร์หรือสังคมศาสตร์ ดังนั้นจึงจัดให้มีการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในทุกระดับช้ัน ต้ังแต่

ช้ันประถมศึกษาจนไปถึงระดับอุดมศึกษา ดังท่ี ยุพิน พิพิธกุล (2556, น. 1) ได้กล่าวถึงความส าคัญ

ของวิชาคณิตศาสตร์ไว้ว่า “วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับความคิด การคิดทางคณิตศาสตร์

นั้นทุกขั้นตอนจะสามารถตอบได้และจ าแนกออกมาให้เห็นได้จริงช่วยให้เป็นผู้ท่ีมีเหตุผล เป็นคนมี

ความสามารถ ใฝ่รู้ตลอดจนพยายามคิดส่ิงท่ีแปลกใหม่และน าคณิตศาสตร์ไปแก้ไขปัญหาวิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์จึงเป็นรากฐานแห่งความเจริญของทางด้านเทคโนโลยีต่าง ๆ คณิตศาสตร์ถือเป็นหลักใน

การจัดการเรียนการสอนเพื่อสร้างพื้นฐานความคิด” คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนาความคิด

ของมนุษย์ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ ระเบียบ มีแบบแผนสามารถ

วิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วน รอบคอบ ท าให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ 

และแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมทังเป็นเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ตลอดจนศาสตร์อื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้องคณิตศาสตร์ จึงมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตและช่วยพัฒนาคุณภาพ
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ให้ดีขึ้น นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังช่วยพัฒนามนุษย์ให้สมบูรณ์ มีความสมดุลท้ังร่างกาย จิตใจ 

สติปัญญา และอารมณ์ สามารถคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น และสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข 

กรมวิชาการ (2555, น. 1) นักเรียนจะความสามารถในทางคณิตศาสตร์ได้นั้นจ าเป็นต้องอาศัยกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ ควบคู่กับการเรียนปกติ กระบวนการแก้ปัญหา จึงเป็นกระบวนการหนึ่งท่ีนักเรียนต้อง

เรียนรู้และฝึกฝน และพัฒนาให้เกิดขึ้น เพราะจะท าให้นักเรียนรู้จักแก้ปัญหา รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล   

มีข้ันตอน มีระเบียบแบบแผน และรู้จักตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง สิริพร ทิพย์คง (2555, น. 157) ดังท่ี

สมาคมคณิตศาสตร์แห่งประเทศไทย (2554, น. 55) กล่าวถึงกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นท าความเข้าใจโจทย์ปัญหาหรือวิเคราะห์โจทย์ปัญหา (2) ขั้นวางแผน

แก้ปัญหา (3) ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา และ (4) ขั้นตรวจสอบและมองย้อนกลับ ดังนั้นการจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตร์จึงควรเน้นทางความรู้ กระบวนการให้ผู้เรียนได้รับการฝึกฝนและสามารถน าไปใช้ใน

ชีวิตประจ าวันได้และท่ีส าคัญต้องให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้เอง เน้นการปฏิบัติและสอดคล้องกับ    

ชีวิตจริงของผู้เรียน ซึ่งกระบวนการเรียนรู้เหล่านี้ สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์

ให้สูงขึ้น และจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้โดยการค้นคว้า

และแสวงหาความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ในการแก้ปัญหาด้วยตนเองและเรียนรู้จากกลุ่ม 

ยังช่วยให้ผู้เรียนได้แลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ส่งเสริมให้ผู้เรียนท ากิจกรรมต่าง ๆ ท่ีก่อให้เกิด

การเรียนรู้ด้วยตนเอง ดังนั้น การสอนท่ีเหมาะสมท่ีจะสามารถน าผู้เรียนไปสู่เป้าหมาย คือการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ (พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2554, น. 56) 

 จากสภาพปัญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนดง

เกลือวิทยา อ าเภอเมืองสรวง จังหวัดร้อยเอ็ด สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด

เขต 2 จากปีการศึกษา 2560 ได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 58.60 โรงเรียนดงเกลือวิทยา (2560, น. 25) 

ต่ ากว่าเกณฑ์ท่ีทางโรงเรียนได้ก าหนดร้อยละ 75 ปัญหาท่ีพบจากการเรียนการสอนตามคู่มือคณิตศาสตร์ 

ท่ีสถาบันการสอนคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีจัดท าขึ้น สาเหตุหลายประการดังนี้ (1) วิธีการสอนเน้น

ครูเป็นส าคัญสอนมุ่งเน้นเนื้อหาและความจ ามากกว่ากระบวนการ และท าแบบฝึกหัดการจัดการเรียน

การยังไม่เอื้อต่อการฝึกทักษะ การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์การแก้ปัญหาของผู้เรียน และการสร้างองค์

ความรู้ด้วยตนเอง (2) นักเรียนมีพื้นฐานคณิตศาสตร์ไม่ดี ไม่อยากเรียนคณิตศาสตร์เพราะอยากต่อ

การเข้าใจ เกิดความเบื่อท้อแท้นักเรียนเก่งจะแข่งขันการเรียน ส่วนนักเรียนอ่อนจะถูกทอดท้ิงจากเพื่อน 

จึงให้ไม่อยากเรียนและหนีเรียน โรงเรียนดงเกลือวิทยา (2560, น. 41) ผู้วิจัยเป็นครูสอนวิชาคณิตศาสตร์ 
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ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ต่อเนื่องกันมามีความเห็นว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง  

การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน มพีัฒนาการด้านการจัดเรียนการสอนอยูในเกณฑท่ีไมนาพอใจ นักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนน้อยสมควรท่ีจะไดรับการพัฒนา เพื่อให้นักเรียนมีคุณภาพ และมีผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนสูงขึ้น ท้ังนี้เนื่องจากนักเรียนจ านวนมากไมชอบเรียนวิชาคณิตศาสตร์ โดยมีความคิดว่า

การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วนของวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีความยากมาก มีกฎเกณฑ์ท่ีต้องใช้

ประสบการณ์ในการเรียน จึงรูสึกกลัว ทอแท ขาดความมั่นใจในการเรียน หากนักเรียนไดรับประสบการณ์

ในการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน เบ้ืองต้นท่ีน่าเบ่ือหน่ายแลว ทัศนคติท่ีมีต่อ

การเรียนคณิตศาสตร์ก็จะเป็นไปในทางลบมากขึ้น ซึ่งมีผลกระทบต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์

อีกด้วยดังนั้นการส่งเสริมให้นักเรียนมีทัศนคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์  การพัฒนาทักษะ ทางคณิตศาสตร์ 

จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้น

ผู้เรียนเปน็ส าคัญ เป็นกระบวนการท่ีผู้เรียน มส่ีวนร่วมในการวางแผนการเรียนรู ผู้เรียนไดเรียนรูตรงกับ

ความต้องการ ความสนใจ ความถนัด ของตนเอง มีโอกาสคิดอย่างสร้างสรรค์ แสดงออกได้อย่างมีอิสระ 

เป็นผู้ปฏิบัติลงมือด้วยตนเอง ไดเรียนรูจากสภาพท่ีแทจริง ไดรับประสบการณตรง ไดใช้ส่ือตา่ง ๆ เพื่อ

การเรียนรู ได้แลกเปล่ียนการเรียนรูร่วมกับผู้อื่น หรือไดท างานเป็นกลุ่ม และสามารถเรียนรูไดอย่างมี

ความสุข สุวิทย มูลค า (2555, น. 139) ซึ่งกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการเรียนรู้ท่ี

นักเรียนต้องเรียนรู้จากการเรียน (Learn to Learn) โดยนักเรียนจะท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเพื่อค้นหา

วิธีการแก้ปัญหา โดยจะบูรณาการความรู้ท่ีต้องการให้นักเรียนได้รับกับการแก้ปัญหาเข้าด้วยกัน ปัญหา

ท่ีใช้มีลักษณะเกี่ยวกับชีวิตประจ าวันและมีความสัมพันธ์ กับนักเรียน การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

จะมุ่งเน้นพัฒนานักเรียนในด้านทักษะการเรียนรู้ มากกว่าการเรียนรู้ท่ีนักเรียนจะได้มาและพัฒนา

นักเรียนสู่การเป็นผู้ท่ีสามารถเรียนรู้โดยการช้ีน าตนเองได้ (Gallagher, 1997, pp. 332-362) 

 การฝึกฝนแกปัญหาโดยใช้กระบวนการดังกล่าวอย่างสม่ าเสมอ จะท าให้ผู้เรียนแกปัญหาได

อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะสามารถน าไปใช้ในการด ารงชีวิตในอนาคตได ดังนั้น การเรียนการจัดกิจกรรม

การเรียนรคูณิตศาสตร์จึงจ าเป็นต้องปรับเปล่ียนจากการเน้นให้จดจ าข้อมูลทักษะพื้นฐานเป็นการพัฒนา

ให้ผู้เรียนไดมีความเข้าใจในหลักการ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์มีทักษะพื้นฐานท่ีเพียงพอใน

การน าไปใช้แกปัญหาในสถานการณใหม่ ๆ ผู้เรียนจะต้องไดรับประสบการณเรียนรูท่ีหลากหลายท่ีจะ

ช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจจากการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง  
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  กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 7) ได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(Problem–based Learning) เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสามารถน ามาใช้ในการพัฒนา

คุณภาพการเรียนรู ของผู้เรียนท่ีดีท่ีสุดวิธีหนึ่ง เป็นแนวคิดเพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์  

คิดแกปัญหาและ คิดอย่างสร้างสรรค์ ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนและไดลงมือปฏิบัติ เป็นการเปิด

โอกาสให้ผู้เรียนได คิดและแกปัญหาด้วยตนเอง ไดศึกษาค้นคว้าจากแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ ท้ังภายใน

และภายนอกสถานศึกษา ผู้สอนลดบทบาทของการเป็นผู้ควบคุมในช้ันเรียนลง แต่ผู้เรียนจะมีอ านาจ

ในการจัดการควบคุมตนเอง ผู้เรียนเป็นฝ่ายรับผิดชอบการเรียนรูของตน การท่ีผู้เรียนต้องหาความรู

อย่างต่อเนื่องท าให้การเรียนรูเป็นกระบวนการตลอดชีวิต (Lifelong Process) เพราะความรูเก่าท่ีผู้เรียน

มีอยู่แล้วจะถูกน ามาเช่ือมโยงใหเ้ข้ากับความรูใหมต่ลอดเวลา และสามารถปรับตัวให้เข้ากับสังคมในโลก

อนาคตไดอย่างดีท่ีสุด และมีผู้วิจัยน าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มาแกปัญหาทาง 

การเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ซึ่งเป็นรูปแบบการสอนท่ี สามารถน ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู

ของผู้เรียนท่ีดีท่ีสุดวิธีหนึ่ง เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดแกปัญหาและคิดอย่างสร้างสรรค์ 

ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนและไดลงมือปฏิบัติมากขึ้น เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียน ไดคิดและแกปัญหา

ด้วยตนเองไดศึกษาค้นคว้าจากแหล่งทรัพยากรการเรียนรู ท้ังภายในและภายนอก สถานศึกษาในส่วน

ของผู้สอนก็ลดบทบาทของการ เป็นผู้ควบคุมในช้ันเรียนลง แต่ผู้เรียนจะมีอ านาจ ในการจัดการควบคุม

ตนเอง สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศุภิสรา โททอง (2557, น. 89) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนรู

ระหว่างการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) การสอนตามคูมือของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัยปรากฏว่า 

คะแนนเฉล่ียหลังเรียนของกลุมทดลองเท่ากับ 17.55 คะแนนเฉล่ียหลังเรียนของกลุ่มควบคุมเท่ากับ 15.15 

ซึ่งกล่าวไดวานักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยการใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ซึ่งมีผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู

สูงกว่า นักเรียนท่ีไดรับการสอนตามคูมือของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ เพ็ญศรี พิลาสันต์ (2557, น. 107) 

พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(PBL) สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวิธีปกติ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

เบญจมาศ เทพบุตรดี (2556, น. 104) พบว่า นักเรียนกลุ่มท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูงกว่ากลุ่มท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับ มัณฑรา ธรรมบุศย์ (2555, น. 11) การเรียนรู้
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จากปัญหาเป็นฐาน (Problem–based Learning) ท าให้ผู้เรียนไดใช้ข้อมูล โดยมีจุดหมายท่ีเป็นจริง 

(Real Purposes) ในโลกแห่งความเป็นจริงไดรับความรูจากบริบท (Context) ท่ีผู้เรียนจะน าความรู้

ไปใช้จริงในอนาคต มีโอกาสเสนอหรือเสริมสร้าง (Contribute) อย่างสร้างสรรค์ให้แกสังคม เมื่อผู้เรียน

วิเคราะห ์ส ารวจ ค้นคว้า ปฏิบัติ และแกปัญหาในสภาพจริง ผู้เรียนจะไดพัฒนาท้ังความรูและทักษะ

การแกปัญหา (นิรมล ศตวุฒิ, 2555, น. 70) 

 ด้ังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแนวใหม่ จึงต้องอาศัยวิธีสอนท่ีเหมาะสม การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานซึ่งเป็นรูปแบบการสอนท่ีสามารถน ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้

ของผู้เรียนท่ีดีมากท่ีสุดวิธีหนึ่ง เพราะสอดคล้องกับแนวการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติ พ.ศ. 2542 

คือ ท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์ การคิดแก้ปัญหา และการคิดอย่างสร้างสรรค์ โดยลักษณะ

การเรียนรู้จะจัดผู้เรียนเป็นกลุ่มเล็ก ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนและได้ลงมือปฏิบัติมากขึ้น ในส่วน

ของผู้สอนก็ลดบทบาทของการเป็นผู้จัดการสอนในช้ันเรียนลง แต่ผู้เรียนจะมีส่วนร่วมในการจัดการเรียน

มากขึ้น การท่ีผู้เรียนหาความรู้อย่างต่อเนื่อง ท าให้การเรียนรู้เป็นกระบวนการตลอดชีวิต เพราะความรู้

เก่าท่ีผู้เรียนมีอยู่แล้ว จะถูกน ามาเช่ือมโยงให้เข้ากับความรู้ใหม่ตลอดเวลา จึงท าให้ผู้เรียนเป็นคนไม่ล้า

หลัง ทันเหตุการณ์ ทันโลก และสามารถปรับตัวให้เข้ากับสังคมโลกในอนาคตได้อย่างดีท่ีสุด (มัณฑรา 

ธรรมบุศย์, 2556, น. 11-17) 

 จากหลักการและเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยในฐานะท่ีเป็นครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ใน

ระดับช้ันประถมศึกษา มีความเข้าใจในปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุ่มสาระการเรียนรูคณิตศาสตร์

และไดตระหนกัถงัปัญหา จึงสนใจท่ีจะศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ในการพัฒนาผู้เรียน 

และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
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1.2 วัตถุประสงค์กำรวิจัย  

 

 1.2.1 เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหา

เศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

 1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียน ท่ีเรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 5 

 1.2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

1.3 สมมติฐำนกำรวิจัย 

 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยชุดจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 

1.4 ขอบเขตของกำรวิจัย 

 

 การวิจัยในครั้งนี้มีขอบเขตการวิจัยกึ่งเชิงทดลอง โดยก าหนดขอบเขต ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

  1.4.1 ขอบเขตด้ำนแหล่งข้อมูล 

    1.4.1.1 ประชากร นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 

ในกลุ่มโรงเรียนเครือข่าย จ านวน 4 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนบ้านสูงยาง โรงเรียนบ้านป่าดวนพังหาด 

โรงเรียนบ้านคูเมือง ต าบลคูเมือง อ าเภอเมืองสรวง จังหวัดร้อยเอ็ด จ านวน 37 คน  

    1.4.1.2 กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนดงเกลือวิทยา ต าบลคูเมือง อ าเภอเมืองสรวง จังหวัดร้อยเอ็ด จ านวน 7 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือก 

แบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
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  1.4.2 ขอบเขตด้ำนตัวแปรที่จะศึกษำ  

    1.4.2.1 ตัวแปรต้น คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

    1.4.2.2 ตัวแปรตาม  

       1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

       2) ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ การเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

  1.4.3 ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ 

  ผู้วิจัยได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้

โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีเนื้อหาดังนี้ 

  1.4.4 ขอบเขตระยะเวลำในกำรทดลอง  

  การทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนดงเกลือวิทยา ภาคเรียนท่ี 1      

ปีการศึกษา 2561 จ านวน 7 คน 

  

1.5 นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning หรือ PBL) หมายถึง วิธีการ

จัดกิจกรรมการเรียนท่ีจัดให้นักเรียนเรียนเป็นกลุ่มย่อยท่ีคละกันตามความสามารถ โดยใช้ประเด็นปัญหา

จากเหตุการณ์หรือสถานการณ์จริงหรือครูก าหนดขึ้น ส าหรับเป็นสถานการณ์ กระตุ้นให้กลุ่มนักเรียน

น าไปวิเคราะห์และค้นหาแนวทางแก้ไขปัญหานั้นด้วยตนเอง โดยใช้ความรู้ความสามารถและประสบการณ์

พื้นฐานของนักเรียนน ามาพิจารณาประกอบการให้ค าแนะน าจากครูเพิ่มเติม เพื่อน าไปสู่การอภิปราย

และสรุปองค์ความรู้ท่ีเป็นค าตอบของปัญหานั้นร่วมกัน ซึ่งมีกระบวนการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

หรือ (PBL) รวม 6 ขั้นตอน คือ 

  ขั้นตอนท่ี 1 ส ารวจประเด็นท่ีเป็นปัญหา (Explore the Issues) หมายถึง ขั้นการจัดกิจกรรม

ให้นักเรียนท าความเข้าใจกับปัญหาโดยอาศัยความรู้พื้นฐาน หรือการศึกษาจากเอกสารต าราหรือ    

ส่ืออื่น ๆ ท่ีน่าสนใจและใกล้ตัวนักเรียนเป็นอันดับแรก 
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  ขั้นตอนท่ี 2 นิยามปัญหา (Define the Problem) หมายถึง ขั้นการระบุปัญหาหรือข้อมูล

ส าคัญ เพื่ออธิบายองค์ประกอบและความต้องการของปัญหา โดยพยายามจัดกิจกรรมให้นักเรียนทุกคน

ในกลุ่มเข้าใจปัญหา และสามารถค้นหาวิธีการแก้ปัญหาด้วยเหตุผลอย่างแจ่มชัด 

  ขั้นตอนท่ี 3 สืบเสาะหาวิธีการแก้ปัญหา (Investigate Solutions) หมายถึง ขั้นการระดมสมอง

เพื่อให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์องค์ประกอบของปัญหาท่ีก าหนดให้ รวมทั้งการอธิบายความเช่ือมโยง

ของข้อมูลหรือปัญหาท่ีเกี่ยวข้องทุกส่วน 

  ขั้นตอนท่ี 4 ด าเนินการศึกษาค้นคว้าแก้ปัญหา (Research the Knowledge) หมายถึง 

ขั้นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนลงมือปฏิบัติ เพื่อศึกษาค้นคว้าหาค าตอบด้วยตนเอง 

  ขั้นตอนท่ี 5 น าเสนอค าตอบหรือผลการแก้ปัญหา (Write Solution) หมายถึงขั้นการสนับสนุน

ส่งเสริมให้นักเรียนคิดน าความรู้ท่ีได้มาใหม่ เพื่อปรับใช้ในการแก้ปัญหาตามสถานการณ์หรือประเด็น

ค าถามอื่นท่ีจัดให้ 

  ขั้นตอนท่ี 6 ทบทวนการปฏิบัติในส่วนท่ีเกี่ยวข้อง (Review Performance) หมายถึงขั้นกิจกรรม

การรายงานข้อมูลหรือสารทนเทศใหม่ท่ีนักเรียนได้จากการสรุปความรู้หรือกระบวนการแก้ปัญหา  

โดยการอภิปราย วิเคราะห์ สังเคราะห์ตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้แล้วน ามาสรุปเป็นหลักการและประเมินผล

การเรียนรู้ 

 แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง 

การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ซึ่งแสดงรายละเอียดการจัดการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

การใช้ส่ือ การสอน การวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร 

โดยมีการวางแผนเป็นลายลักษณ์อักษรไว้ล่วงหน้าอย่างละเอียด  

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนท่ีได้จากการทดสอบด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ท่ีเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้

โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 18 ข้อ 

 ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้หมายถึง คุณภาพด้านกระบวนการและผลลัพธ์

ของกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
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  75 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉล่ียร้อยละ 75 ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีท าได้

จากแบบทดสอบย่อยในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 

  75 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนเฉล่ียร้อยละ 75 ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีท าได้

จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

 ความพึงพอใจในการเรียนรู้ หมายถึง ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีต่อกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน จากการปฏิบัติกิจกรรม นั่นคือ ความรู้สึกยินดี 

ชอบใจในกิจกรรม ร่วมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ และต้องการด าเนินกิจกรรมนั้น ๆ จนบรรลุผลส าเร็จ 

โดยใช้แบบสอบถาม 20 ข้อ 

 

1.6 ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รับ 

 

 1.6.1 สถานศึกษาสามารถน าข้อมูลท่ีได้เป็นแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วนท่ีมีประสิทธิภาพ น าไปใช้ในการประกอบ 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ได้ 

 1.6.2 ครูและผู้สนใจสามารถใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนากิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ และ

รายวิชาอื่น ๆ เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ได้ 

 1.6.3 นักเรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน เพื่อส่งเสริมให้นักเรียน

เกิดทักษะการคิดวิเคราะห์การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน อันจะเป็นผลให้เกิดความก้าวหน้าทางการศึกษา

ต่อไป 
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บทที่ 2 

การทบทวนวรรณกรรม 

 
 การวิจัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อเก็บข้อมูลในการท า

วิจัย ดังน้ี 

  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

  2. แผนการจัดการเรียนรู้ 

  3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

  4. การหาคุณภาพเคร่ืองมือ  

  5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  6. ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 

  7. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

  8. กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

 2.1.1 ความส าคัญ 

 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ 

คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ 

ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม  

 คณิตศาสตร์ยังเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีตลอดจนศาสตร์อื่น ๆ 

ท่ีเกี่ยวข้องคณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตและช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น นอกจากน้ี

คณิตศาสตร์ยังช่วยพัฒนาคนให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ มีความสมดุลท้ังทางร่างกายจิตใจ สติปัญญา 

และอารมณ์ สามารถคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
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 2.1.2 วิสัยทัศน์การเรียนรู 

 การศึกษาคณิตศาสตรส าหรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซึ่งเปนก าลังของชาติใหเปนมนุษย ท่ีมีความสมดุล

ท้ังดานรางกายความรู คุณธรรม มีจิตส านึกในความเปนพลเมืองไทยและเปนพลโลก ยึดมั่นในการปกครอง

ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีความรูและทักษะพื้นฐาน รวมท้ังเจตคติ

ท่ีจ าเปนตอการศึกษาตอการประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ งเนนผูเรียนเปนส าคัญ     

บนพื้นฐานความเช่ือวา ทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ 

 2.1.3 คุณภาพของผูเ้รียน 

   2.1.3.1 คุณภาพของผูเรียนเมื่อจบการศึกษากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร กรมวิชาการ 

(2551) ไดกลาวถึงคุณภาพผูเรียนเมื่อเรียนกลุมสาระคณิตศาสตรในดานตาง ๆ ไวดังน้ีเมื่อผูเรียนจบ

การศึกษาข้ันพื้นฐาน 12 ปแลวผูเรียนจะตองมีความรูความเขาใจในเน้ือหาสาระคณิตศาสตรมีทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตรมีเจตคติท่ีดีตอคณิตศาสตร์ตระหนักในคุณคาของคณิตศาสตรและ

สามารถน าความรูทางคณิตศาสตรไปพัฒนาคุณภาพชีวิตตลอดจนสามารถน าความรูทางคณิตศาสตร์

ไปเปนเคร่ืองมือในการเรียนรูสิ่งตาง ๆ และเปนพื้นฐานในการศึกษาในระดับท่ีสูงขึ้น การท่ีผูเรียนจะเกิด

การเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีคุณภาพน้ันจะตองมีความสมดุลระหวางสาระทางดานความรูทักษะกระบวน 

การควบคูไปกับคุณธรรมจริยธรรม และคานิยม ดังน้ี 

      1) มีความรูความเขาใจในคณิตศาสตรพื้นฐานเกี่ยวกับจ านวนและการด าเนินการ 

การวัดเรขาคณิตพีชคณิตการวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปนพรอมท้ังสามารถน าความรูน้ันไป

ประยุกต  

      2) มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรท่ีจ าเปน ไดแก่ ความสามารถในการ

แกปญหาดวยวิธีการท่ีหลากหลายการใหเหตุผล การสื่อสาร สื่อความหมาย ทางคณิตศาสตรและ  

การน าเสนอการมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคการเช่ือมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตรและเช่ือมโยง

คณิตศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ  

      3) มีความสามารถในการท างานอยางเปนระบบ มีระเบียบวินัย มีความรอบคอบ 

มีความรับผิดชอบมีวิจารณญาณ มีความเช่ือมั่นในตนเอง พรอมท้ังตระหนักในคุณคาและมีเจตคติท่ีดี   

ตอคณิตศาสตร์ 
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   2.1.3.2 คุณภาพของนักเรียนเมื่อจบช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

      1) เมื่อนักเรียนจบช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 นักเรียนควรจะมีความสามารถดังน้ี 

มีความรูความเขาใจในเร่ืองการแก้โจทย์ปัญหาการคูณ การหารเศษสวนได้ 

      2) มีความรูความเขาใจเกี่ยวการแก้โจทย์ปัญหาการคูณ การหารเศษสวนและ

น าความรูเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหาการคูณ การหารเศษสวน ไปใชแก้ปญหาในสถานการณตาง ๆ ได  

      3) ใชวิธีการท่ีหลากหลายแกปญหาใชความรูทักษะและกระบวนการทาง  

คณิตศาสตรและเทคโนโลยีในการแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม ใหเหตุผลประกอบ 

การตัดสินใจและสรุปผลไดอยางเหมาะสม ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร   

การสื่อความหมายและการน าเสนอไดอยางถูกตองและเหมาะสม เช่ือมโยงความรูตาง ๆ ในคณิตศาสตร

และเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ และมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

 2.1.4 สาระการเรียนรู้ 

 สาระการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้น้ีไว้เป็นส าหรับท่ีจ าเป็นส าหรับผู้เรียนทุกคน ประกอบด้วยเน้ือหา 

วิชาคณิตศาสตร์ และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ในการจัดการเรียนรู้ ผู้สอนควรบูรณาการ

สาระต่าง ๆ เข้าด้วยกันเท่าท่ีจะเป็นไปได้ 

 สาระท่ีเปนองคความรูของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรประกอบดวย 

  สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ 

  สาระท่ี 2 การวัด  

  สาระท่ี 3 เรขาคณิต  

  สาระท่ี 4 พีชคณิต  

  สาระท่ี 5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 

  สาระท่ี 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 

 ส าหรับผู้เรียนท่ีมีความสนใจหรือมีความสามารถสูงทางคณิตศาสตร์ สถานศึกษาอาจจัดให้

ผู้เรียนเรียนรู้สาระท่ีเป็นเน้ือหาวิชาให้กว้างขึ้น เข้มข้นขึ้น หรือฝึกทักษะกระบวนการมากขึ้นโดยพิจารณา

จากหลักท่ีก าหนดไว้น้ี หรือสถานศึกษาอาจจัดสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์อื่น ๆ เพิ่มก็ได้ 
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 2.1.5 ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐาน มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีจ าเป็นส าหรับผู้เรียนทุกคน มีดังน้ี 

   สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ 

 

ตารางที่ 2.1  มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้จ านวน 

    ในชีวิตจริง 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.5 

 

 

 

1. เขียนและอ่านเศษส่วน จ านวนคละ 

และทศนิยมไม่เกินสองต าแหน่ง  

1. ความหมาย การอ่าน และการเขียนเศษส่วนแท้ 

เศษเกิน จ านวนคละ และทศนิยมไม่เกินสอง

ต าแหน่ง 

2. เศษส่วนท่ีเท่ากับจ านวนนับ 

3. การเขียนจ านวนนับในรูปเศษส่วน 

4. การเขียนเศษเกินในรูปจ านวนคละและการเขียน

จ านวนคละในรูปเศษเกิน 

5. เศษส่วนท่ีเท่ากัน 

6. เศษส่วนอย่างต่ า 

 2. เปรียบเทียบและเรียงล าดับ

เศษส่วนและทศนิยมไม่เกินสอง

ต าแหน่ง 

1. หลัก ค่าประจ าหลัก และค่าของเลขโดดในแต่ละ

หลักของจ านวนนับ และทศนิยมไม่เกินสอง

ต าแหน่ง 

2. การเขียนทศนิยมในรูปกระจาย 

3. การเปรียบเทียบและเรียงล าดับทศนิยมไม่เกิน

สองต าแหน่ง 

4. การเปรียบเทียบและเรียงล าดับเศษส่วนท่ีตัว

ส่วนตัวหน่ึงเป็นพหุคูณของตัวส่วนอีกตัวหน่ึง 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 2.1 (ต่อ) 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 

3. เขียนเศษส่วนในรูปทศนิยมและ

ร้อยละ เขียนร้อยละในรูปเศษส่วน

และทศนิยม และเขียนทศนิยมใน

รูปเศษส่วนและร้อยละ 

 

1. ความหมาย การอ่าน และการเขียนร้อยละ 

2. การเขียนเศษส่วนท่ีตัวส่วนเป็นตัวประกอบ

ของ 10 และ 100 ในรูปทศนิยมและร้อยละ 

3. การเขียนร้อยละในรูปเศษส่วนและทศนิยม 

4. การเขียนทศนิยมไม่เกินสองต าแหน่งในรูป

เศษส่วนและร้อยละ 

 

ตารางที่ 2.2  มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพันธ์ 

    ระหว่างการด าเนินการต่าง ๆ และใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหา  

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 ป.5 

 

1. บวก ลบ คูณ หาร และบวก ลบ 

คูณระคนของเศษส่วน พร้อมท้ัง

ตระหนักถึงความสมเหตุสมผล

ของค าตอบ 

1. การบวก การลบเศษส่วนท่ีตัวส่วนตัวหน่ึงเป็น

พหุคูณของตัวส่วนอีกตัวหน่ึง 

2. การคูณเศษส่วนกับจ านวนนับ 

3. การคูณเศษส่วนกับเศษส่วน  

4. การหารเศษส่วนด้วยจ านวนนับ 

5. การหารจ านวนนับด้วยเศษส่วน 

6. การหารเศษส่วนด้วยเศษส่วน 

7. การบวก ลบ คูณระคนของเศษส่วน 

 2. บวก ลบ คูณ และบวก ลบ คูณ

ระคนของทศนิยมท่ีค าตอบ  

เป็นทศนิยมไม่เกินสองต าแหน่ง 

พร้อมท้ังตระหนักถึงความ

สมเหตุสมผลของค าตอบ 

1. การบวกและการลบทศนิยมไม่เกินสองต าแหน่ง 

2. การคูณทศนิยมไม่เกินสองต าแหน่งกับจ านวนนับ 

3. การคูณทศนิยมหน่ึงต าแหน่งกับทศนิยมหน่ึง

ต าแหน่ง 

4. การบวก ลบ คูณระคนของทศนิยม 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 2.2 (ต่อ) 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 

3. วิเคราะห์และแสดงวิธีหาค าตอบของ 

โจทย์ปัญหาและโจทย์ปัญหาระคน  

ของจ านวนนับ เศษส่วน ทศนิยม   

และร้อยละ พร้อมท้ังตระหนักถึง  

ความสมเหตุสมผลของค าตอบและ

สร้างโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนนับได้ 

1. โจทย์ปัญหาการบวก การลบ การคูณ  

การหาร และการบวก ลบ คูณ หารระคน

ของจ านวนนับ 

2. โจทย์ปัญหาท่ีใช้บัญญัติไตรยางค์ 

3. การสร้างโจทย์ปัญหาการบวก การลบ 

การคูณ การหาร และการบวก ลบ คูณ 

หารระคนของจ านวนนับ 

4. โจทย์ปัญหาการบวก การลบ การคูณ  

การหารเศษส่วน 

5. โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณระคนของ

เศษส่วน 

6. โจทย์ปัญหาการบวก การลบ การคูณ 

ทศนิยม และการสร้างโจทย์ปัญหา 

7. โจทย์ปัญหาร้อยละในสถานการณ์ต่าง ๆ 

รวมถึงโจทย์ปัญหาร้อยละเกี่ยวกับการหา

ก าไร ขาดทุน การลดราคาและการหา

ราคาขาย 
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ตารางที่ 2.3 มาตรฐาน ค 1.3 ใช้การประมาณค่าในการค านวณและแก้ปัญหา 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.5 บอกค่าประมาณใกล้เคียงจ านวนเต็มสิบ 

เต็มร้อย และเต็มพันของจ านวนนับ  

และน าไปใช้ได้ 

ค่าประมาณใกล้เคียงเป็นจ านวนเต็มสิบ   

เต็มร้อย เต็มพัน 

 

   สาระท่ี 2 การวัด 

 

ตารางที่ 2.4 มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งท่ีต้องการวัด 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.5 1. บอกความสัมพันธ์ของหน่วยการวัด

ปริมาตร หรือความจุ 

ความสัมพันธ์ของหน่วยการวัดปริมาตรหรือ

ความจุ (ลูกบาศก์เซนติเมตร ลูกบาศก์เมตร) 

2. หาความยาวรอบรูปของรูปสี่เหลี่ยม  

รูปสามเหลี่ยม 

1. ความยาวรอบรูปของรูปสี่เหลี่ยม 

2. ความยาวรอบรูปของรูปสามเหลี่ยม 

3. หาพื้นท่ีของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากและ  

รูปสามเหลี่ยม 

1. การหาพื้นท่ีของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

2. การหาพื้นท่ีของรูปสามเหลี่ยม 

4. วัดขนาดของมุม 1. การวัดขนาดของมุมโดยใช้โปรแทรกเตอร์ 

2. การหาขนาดของมุมกลับ 

5. หาปริมาตรหรือความจุของ ทรงสี่เหลี่ยม

มุมฉาก 

1. การหาปริมาตรเป็นลูกบาศก์หน่วย 

ลูกบาศก์เซนติเมตร และลูกบาศก์เมตร 

2. การหาปริมาตรหรือความจุของทรง

สี่เหลี่ยมมุมฉากโดยใช้สูตร 
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ตารางที่ 2.5 มาตรฐาน ค 2.2 แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.5 แก้ปัญหาเกี่ยวกับพื้นท่ี ความยาวรอบ

รูปของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากและรูป 

สามเหลี่ยม 

1. โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับพื้นท่ีของรูปสี่เหลี่ยม

มุมฉาก และรูปสามเหลี่ยม  

2. โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับความยาวรอบรูปของ

รูปสี่เหลี่ยมมุมฉากและรูปสามเหลี่ยม  

 

   สาระท่ี 3 เรขาคณิต 

 

ตารางที่ 2.6 มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.5 1. บอกลักษณะและจ าแนกรูป

เรขาคณิตสามมิติชนิดต่าง ๆ  

ทรงกลม ทรงกระบอก กรวย ปริซึม พีระมิด 

2. บอกลักษณะ ความสัมพันธ์และ 

จ าแนกรูปสี่เหลี่ยมชนิดต่าง ๆ  

รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า รูปสี่เหลี่ยม

ขนมเปียกปูน รูปสี่เหลี่ยมด้านขนาน รูปสี่เหลี่ยม

คางหมู รูปสี่เหลี่ยมรูปว่าว 

3. บอกลักษณะส่วนประกอบ  

ความสัมพันธ์ และจ าแนก     

รูปสามเหลี่ยมชนิดต่าง ๆ  

1. รูปสามเหลี่ยมแบ่งตามลักษณะของด้าน 

2. รูปสามเหลี่ยมแบ่งตามลักษณะของมุม 

3. ส่วนประกอบของรูปสามเหลี่ยม 

4. มุมภายในของรูปสามเหลี่ยม 
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ตารางที่ 2.7  มาตรฐาน ค 3.2 ใช้การนึกภาพ (Visualization) ใช้เหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (Spatial  

    Reasoning) และใช้แบบจ าลองทางเรขาคณิต (Geometric Model) ในการแก้ปัญหา 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.5 1. สร้างมุมโดยใช้โปรแทรกเตอร์ 

  

1. ชนิดของมุม 

2. การสร้างมุมโดยใช้โปรแทรกเตอร์ 

2. สร้างรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก รูปสามเหลี่ยม 

และรูปวงกลม 

  

1. การสร้างรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

2. การสร้างรูปสามเหลี่ยม 

3. การสร้างรูปวงกลม 

3. สร้างเส้นขนานโดยใช้ไม้ฉาก  การสร้างเส้นขนานให้ผ่านจุดท่ีก าหนดให้ 

โดยใช้ไม้ฉาก 

 

  สาระท่ี 4 พีชคณิต 

 

ตารางที่ 2.8  มาตรฐาน ค 4.1 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป (Pattern) ความสัมพันธ์ และฟังก์ชัน 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.5 บอกจ านวนและความสัมพันธ์ใน แบบรูปของ

จ านวนท่ีก าหนดให้ 

แบบรูปของจ านวน 
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   สาระท่ี 5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 

 

ตารางที่ 2.9  มาตรฐาน ค 5.1 เข้าใจและใช้วิธีการทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล  

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.5 1. เขียนแผนภูมิแท่งท่ีมีการย่นระยะ

ของเส้นแสดงจ านวน 

1. การเก็บรวบรวมข้อมูลและการจ าแนกข้อมูล 

2. การเขียนแผนภูมิแท่งท่ีมีการย่นระยะของเส้น

แสดงจ านวน 

2. อ่านข้อมูลจากแผนภูมิแท่ง

เปรียบเทียบ 

การอ่านแผนภูมิแท่งเปรียบเทียบ 

 

ตารางที่ 2.10  มาตรฐาน ค 5.2 ใช้วิธีการทางสถิติและความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นใน 

      การคาดการณ์ได้อย่างสมเหตุสมผล 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.5 บอกได้ว่าเหตุการณ์ท่ีก าหนดให้น้ัน-

เกิดขึ้นอย่างแน่นอน-อาจจะเกิดขึ้น

หรือไม่ก็ได้-ไม่เกิดขึ้นอย่างแน่นอน 

การคาดคะเนเกี่ยวกับการเกิดขึ้นของ

เหตุการณ์ต่าง ๆ  
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   สาระท่ี 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

 

ตารางที่ 2.11 มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อ

ความหมาย ทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และ

เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4–ป.6 1. ใช้วิธีการท่ีหลากหลายแก้ปัญหา 

2. ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาใน

สถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 

3. ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผล

ได้อย่างเหมาะสม 

4. ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการ

สื่อสาร การสื่อความหมาย และการน าเสนอ

ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

5. เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์และ

เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ 

6. มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 

- 

หมายเหตุ. การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพน้ัน 

จะต้องให้มีความสมดุลระหว่างสาระด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการ ควบคู่ไปกับคุณธรรม จริยธรรม 

และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ ได้แก่ การท างานอย่างมีระบบ มีระเบียบ มีความรอบคอบ มีความรับผิดชอบ 

มีวิจารณญาณ มีความเช่ือมั่นในตนเอง พร้อมท้ังตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ 
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 2.1.6 กระบวนการเรียนรู้ 

 การจัดกระบวนการเรียนรู้ส าหรับกลุ่มวิชาคณิตศาสตร์น้ัน ผู้ท่ีเกี่ยวข้องควรค านึงถึงสิ่งต่อไปน้ี 

(ส านักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2554) 

   2.1.6.1 กระบวนการเรียนรู้ควรจัดให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน 

โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลรวมทั้งวุฒิภาวะของผู้เรียน ท้ังน้ีเพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะการคิด

ค านวณพื้นฐาน มีความสารมารถทางคณิตศาสตร์ได้อย่างเต็มศักยภาพ 

   2.1.6.2 การจัดเน้ือหาสาระทางคณิตศาสตร์ต้องค านึงถึงความง่ายยาก ความต่อเน่ือง

และล าดับขั้นตอนของเน้ือหา และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ต้องค านึงถึงล าดับขั้นของการเรียนรู้

โดยจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้ โดยประสบการณ์จริง รวมทั้งปลูกฝังนิสัยให้รักในการศึกษา

และแสวงหาความรู้ทางคณิตศาสตร์อย่างต่อเน่ือง 

   2.1.6.3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ควรจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียน

ได้เกิดการเรียนรู้ท่ีสมดุลท้ังสามด้าน คือ 

      1) ด้านความรู้  

      2) ด้านทักษะกระบวนการ ประกอบด้วย 5 ทักษะและกระบวนการท่ีส าคัญ ดังน้ี 

       2.1) การแก้ปัญหา 

       2.2) การใช้เหตุผล 

       2.3) การสื่อสาร การสื่อความหมาย และการน าเสนอ 

       2.4) การเช่ือมโยง 

       2.5) ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 

      3) ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม ได้แก่ 

       3.1) ตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ 

       3.2) สามารถท างานอย่างเป็นระบบ มีระเบียบวินัยรอบคอบมีความรับผิดชอบ 

มีวิจารณญาณและมีความเช่ือมั่นในตัวสูง 
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      กล่าวคือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในเน้ือหาสาระคณิตศาสตร์มีทักษะหรือ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ มีเจตคติต่อคณิตศาสตร์ ตระหนักในคุณค่าของคณิตศาสตร์และสามารถ

น าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปพัฒนาชีวิตในมีคุณภาพตลอดจนใช้เป็นเคร่ืองมือ ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ

และเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้น 

   2.1.6.4 การส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดล้อมสื่อการเรียน

การสอนรวมทั้งอ านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรู้ทางคณิตศาสตร์พื้นฐาน

ท่ีส าคัญและจ าเป็น ท้ังน้ีควรให้การสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถด าเนินการมีใจและพัฒนาการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ในช้ันเรียนให้เป็นไปอย่างมีศักยภาพ 

   2.1.6.5 การจัดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ ให้เกิดขึ้นทุกเวลาทุกสถานท่ีท่ีควรมี  

การผสานความรวมมือกับหน่วยการและบุคคลท้ังหลายท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาคณิตศาสตร์ เช่น 

สถานศึกษา โรงเรียนบ้านสมาคมชมรมชมชุมห้องสมุด พิพิธภัณฑ์ สวนคณิตศาสตร์สร้างสรรค์ห้อง

กิจกรรมคณิตศาสตร์หรือห้องปฏิบัติการคณิตศาสตร์มุมคณิตศาสตร์ พ่อ แม่ ผู้ปกครอง ครูอาจารย์ 

ศึกษานิเทศก์ และภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 2.1.7 แหล่งการเรียนรู้ 

 การเรียนรู้คณิตศาสตร์ในยุกต์โลกไร้พรมแดนน้ันผู้เรียนสามารถเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้ทุกเวลา

ทุกสถานท่ีท้ังน้ีเพราะแหล่งเรียนรู้ได้เปิดกว้างผู้เรียนสามารถรู้คณิตศาสตร์ได้ตลอดเวลาและตลอดชีวิต

ท้ังการศึกษาในระบบนอกระบบและตามอัธยาศัยแหล่งการเรียนรู้คณิตศาสตร์น้ันไม่ใช่แค่ห้องเรียน

เท่าน้ันแต่รวมถึงสถานท่ีต่าง ๆ ในชมชน เช่น ห้องเรียน ห้องสมุด โรงเรียน มหาวิทยาลัย ศูนย์การเรียนรู้ 

ชมชุม ชมรม ส าหรับผู้สอน ผู้เรียนอุปกรณ์การเรียนการสอนสื่ออิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ เช่น คอมพิวเตอร์ 

อินเตอร์เน็ตต่างๆ หรือ เคร่ืองค านวณเชิงกราฟ ร่วมท้ังบุคคลท่ีมีความสามารถทาง คณิตศาสตร์ เช่น 

ครู อาจารย์ ศึกษานิเทศก์ 

 2.1.8 การวัดและการประเมินผล 

 ผู้สอนไม่ควรมุ่งวัดแต่สอนอย่างเดียวควรควบคุมด้านทักษะ กระบวนการด้านคุณธรรมจริยธรรม

และค่านิยมด้วยทั้งน้ีในได้สัดส่วนและสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตรควรใช้

วิธีท่ีหลากหลายให้สอดคล้องและเหมาะสมวัตถุประสงค์ เช่น การวัดผลเพื่อปรับปรุงคุณภาพการสอน

และผู้เรียนเพื่อตัดสินผลการเรียนของผู้เรียนวัดผลตามสภาพความจริง 
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 การประเมินทางคณิตศาสตร์ มุ่งเน้นวัดความสามารถผู้เรียนเป็นหลักผู้สอนต้องถือว่าการวัดผล

และประเมินผลเป็นส่วนหน่ึงของการเรียนรู้หัวใจของการวัดผลและประเมินผลเพื่อประเมินตัดสินได้

ของผู้เรียนเพียงอย่างเดียวของผู้วัด วินิจฉัยหาจุดบ่งบอกเพื่อน าข้อมูลมาใช้ในกานเรียนการสอนได้

อย่างมีประสิทธิติภาพ 

 2.1.9 นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้  

 นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ หมายถึง รูปแบบกระบวนการวิธีการเทคนิค เพื่อน ามาใช้ในการเรียนรู้

เพื่อพัฒนาความคิดของครูเพื่อเป็นสิ่งให้ ยอมรับ เพื่อน าไปใช้ 

   2.1.9.1 รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง รูปแบบการด าเนินการการเรียนรู้ 

อย่างเป็นระบบสอดคล้องกับรูปแบบการสอน โดยผ่านกระบวนการวิจัย ทดสอบว่ามีประสิทธิภาพ  

ซึ่งรูปแบบการสอนจะแสดงขั้นตอนการเรียนรู้และผู้สอนจะด าเนินตามขั้นตอนดังกล่าว เพื่อให้ผู้เรียน

ถึงจุดหมายของผู้เรียนรูปแบบน้ัน ๆ 

   2.1.9.2 วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง การปฏิบัติให้ผู้สอนด าเนินการให้ผู้เรียน

สามารถเรียนตามวัตถุประสงค์ด้วยวิธีการต่าง ๆ ท่ีแตกต่างไปตามองศ์ประกอบและขั้นตอนเป็น

ลักษณะเฉพาะท่ีขาดไม่ได้ของวิธีน้ัน ๆ 

   2.1.9.3 กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ขั้นตอนผู้สอนจัดตามแนวคิดเกี่ยวกับ

การสอนอย่างเป็นระบบและน าเสนออย่างมีข้ันตอนเพื่อการสอนน้ันมีประสิทธิภาพสูงสูดและตรงตาม

จุดมุ่งหมายของกระบวนการสอนน้ัน ๆ เช่น กระบวนการกลุ่ม กระบวนการคิดอย่างมีวิจารญาณ กระบวน 

การสอนส่วนใหญ่มักแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ ขั้นเตรียม ขั้นสอน และขั้นสรุป 

   2.1.9.4 เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง กลวิธีต่างๆ ท่ีใช้เสริมวิธีการและ

กระบวนการสอน เพื่อช่วยให้วิธีการและกระบวนการสอนน้ัน ๆ มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นตัวอย่างเช่น 

เทคนิคการน าเข้าสู่บทเรียน เทคนิคการจัดกลุ่ม เทคนิคการใช้ค าถาม เทคนิคการสรุปบทเรียน เป็นต้น 

   2.1.9.5 สื่อและแหล่งการเรียนรู้ หมายถึง ทรัพยากรท่ีสามารถน ามาใช้ในการส่งเสริม

และสนับสนุนการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 5 ประเภท ดังน้ี 

      1) คน หมายถึง บุคคลท่ีได้รับการฝึกอบรมมาเป็นอย่างดีท่ีพร้อมส าหรับท าหน้าท่ี

รับผิดชอบ ต้องผ่านกระบวนการ มีการออกแบบจัดกระท าเพื่อให้ได้ได้มาซึ่งบุคลากรท่ีมีความรู้ 

ความสามารถในการท าหน้าท่ีน้ัน ๆ มีความรู้และทักษะในอาชีพตนเอง สามารถท่ีจะเป็นผู้เช่ียวชาญท่ี

จะถ่ายทอดความรู้และทักษะให้ผู้เรียนได้ 
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      2) วัสดุ หมายถึง วัสดุทางการศึกษาท่ีบรรจุเน้ือหาการเรียนการสอน ได้แก่ 

หนังสือ โปสเตอร์ วีดีทัศน์ เทปเสียง ซึ่งในปัจจุบันเก็บในรูปแบบของแผ่นซีดีรอม หรือแผ่นดีวีดี 

รวมถึงเกมคอมพิวเตอร์ ภาพยนตร์ สารคดีต่างๆ 

      3) สถานท่ี หมายถึง สภาพแวดล้อมท่ีมีส่วนสัมพันธ์กับผู้เรียน และมีบทบาท

ส าคัญต่อการเรียนผู้เรียน เช่น ห้องสมุด ห้องปฏิบัติการ พิพิธภัณฑ์ หอประชุม อาคารสถานท่ีท่ีเป็น

ประวัติศาสตร์ของท้องถิ่น โรงงาน ถนน ทะเลสาบ สวนสาธารณะ ต้นไม้ และทรัพยากรธรรมชาติใน

ท้องถิ่น 

      4) เคร่ืองมือและอุปกรณ์ หมายถึง ทรัพยากรการเรียนรู้ท่ีช่วยในการผลิตหรือ

เป็นเคร่ืองช่วยน าเสนอร่วมกับทรัพยากรอื่น ๆ มักเป็นเคร่ืองมือทางด้านโสดทัศนูปกรณ์ ซึ่งเปิดโอกาส

ให้ผู้เรียนได้ร่วมใช้ เช่น เคร่ืองคอมพิวเตอร์ เคร่ืองบันทึก วีดีโอ และกล้องถ่ายภาพ 

      5) กิจกรรม หมายถึง กิจกรรมท่ีจัดขึ้นเพื่อให้มีการด าเนินงานร่วมกับทรัพยากร

อื่น ๆ เช่น การสอนแบบโปรแกรม สถานการณ์จ าลองและเกม ทัศนศึกษากระบวนการกลุ่ม และกิจกรรม

บทบาทสมมุติ 

 

2.2 แผนการจัดการเรียนรู้ 

 

 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของแผนการจัด 

การเรียนรู้ไว้ดังน้ี 

  สงบ ลักษณะ (2553) ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้

คือการน าวิชาการเรียนรู้คือการน าวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์ท่ีจะต้องท าการสอนตลอดภาคเรียนมา

สร้างเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อ อุปกรณ์การสอน และการวัดผลประเมินผล

โดยการจัดเน้ือหาสาระและจุดประสงค์หรือจุดเน้นของหลักสูตรสภาพของผู้เรียน ความพร้อมของ

โรงเรียนในด้านวัสดุ-อุปกรณ์ และตรงกับชีวิตจริงในห้องเรียน 

  อาภรณ์ ใจเท่ียง (2553) ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ 

คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อการสอน การวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับ

เน้ือหาและจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร 
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  วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2555) ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 

หมายถึง แผนการหรือโครงการท่ีจัดท าเป็นลายลักษณ์อักษรเพื่อใช้ในการปฏิบัติการสอนในรายวิชาใด

รายวิชาหน่ึง เป็นการเตรียมการสอนอย่างมีระบบและเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้ครูพัฒนาการเรียนรู้การสอน

ไปสู่จุดประสงค์การเรียนรู้และจุดหมายของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

  กล่าวโดยสรุป แผนการจัดการเรียนรู้ คือ แผนการหรือโครงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ท่ีจัดท าเป็นลายลักษณ์อักษร เพื่อเตรียมการสอนอย่างมีระบบ โดยน าวิชาการเรียนรู้ การใช้สื่อ อุปกรณ์

การสอน และการวัดผล ประเมินผล 

  2.2.1 ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 

  แผนการจัดการเรียนรู้เป็นหลักฐานเอกสารท่ีแสดงถึงการวางแผนเตรียมการล่วงหน้าในการจัด 

การเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ ซึ่งเป็นหน้าท่ีรับผิดชอบโดยตรงของครูผู้สอนท่ีจะให้ผู้เรียนเกิด  

การเรียนรู้ และบรรลุตามจุดหมายของหลักสูตรอย่างมีประสิทธิภาพในเน้ือหาวิชาน้ันท้ังยังบ่งช้ีถึง

ความเป็นมืออาชีพ ความเช่ียวชาญในการจัดการเรียนการสอน 

    สงบ ลักษณะ (2553) ได้กล่าวถึงผลดีของการท าแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ดังน้ี 

     1. ท าให้เกิดการวางแผนวิธีสอนวิธีเรียนท่ีมีความหมายยิ่งขึ้น เพราะเป็นการจัดท า

อย่างมีหลักการท่ีถูกต้อง 

     2. ช่วยให้ครูมีคู่มือการสอนท่ีท าขึ้นด้วยตนเอง ท าให้เกิดความสะดวกในการจัด 

การเรียนการสอน ท าให้สอนครบถ้วนตรงถามหลักสูตร และสอนได้ทันเวลา 

     3. เป็นผลงานทางวิชาการท่ีสามารถเผยแพร่เป็นตัวอย่างได้ 

     4. ช่วยให้ความสะดวกแก่ครูท่ีสอนแทนในกรณีผู้สอนไม่สามารถเข้าสอนได้ 

    วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2555) ยังได้กล่าวอีกว่าการท าแผนการจัดการเรียนรู้ยังเป็น

การส่งเสริมให้ครูผู้สอนค้นคว้าหาความรู้เกี่ยวกับหลักสูตรเน้ือหาวิชาเทคนิคการเรียนการสอนการเลือกใช้

สื่อการวัดและประเมินผลตลอดจนประเด็นต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องจ าเป็นท้ังยังช่วยให้ครูมีความมั่นใจใน

การสอน นักเรียนเกิดความเสื่อมใสศรัทธาในการสอนของคุณด้วย 

    จากความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีนักการศึกษาให้ไว้พอสรุปได้ว่าแผน 

การจัดการเรียนรู้เป็นสิ่งท่ีท าให้ครูมีความมั่นใจในการสอนมากขึ้น เป็นสิ่งท่ีท าให้การจัดการเรียนการสอน

มีประสิทธิภาพ  
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  2.2.2 ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 

  แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีดีจะช่วยให้การเรียนการสอนประสบผลส าเร็จ ลักษณะของ

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีดี  

    อาภรณ์ ใจเท่ียง (2553) ได้กล่าวไว้ดังน้ี 

     1. สอดคล้องกับหลักสูตร 

     2. น าไปใช้ได้จริงและมีประสิทธิภาพ 

     3. เขียนอย่างถูกต้องตามหลักวิชา เหมาะสมกับผู้เรียนและระยะเวลาท่ีก าหนด 

     4. มีความกระจ่างชัดเจน ท าให้ผู้อ่านเข้าใจง่ายและเข้าใจได้ตรงกัน 

     5. มีรายละเอียดมากพอท่ีท าให้ผู้อ่านสามารถน าไปใช้สอนได้ 

     6. ทุกหัวข้อในแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องสัมพันธ์กัน 

    วัลลภ กันทรัพย์ (2555) ยังได้เสนอแนะว่าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีดีควรมีกิจกรรม

การเรียนรู้ท่ีมีลักษณะ 3 ประการ ดังน้ี 

     1. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีมีกิจกรรมให้ผู้เรียนเป็นผู้ได้ลงปฏิบัติให้มากท่ีสุด 

โดยครูเป็นเพียงผู้คอยช้ีแนะส่งเสริมหรือกระตุ้นให้กิจกรรมท่ีผู้เรียนด าเนินการเป็นไปตามความมุ่งหมาย 

     2. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนค้นพบค าตอบหรือท าส าเร็จ

ด้วยตนเอง โดยครูพยายามลดบทบาทจากผู้บอกค าตอบมาเป็นผู้คอยกระตุ้นด้วยค าตอบหรือปัญหา 

     3. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นทักษะกระบวนการใช้วัสดุอุปกรณ์ท่ีสามารถ

จัดหาได้ในท้องถิ่น หลีกเลี่ยงการใช้วัสดุอุปกรณ์ส าเร็จรูปราคาสูงจากลักษณะของแผนการจัดการ

เรียนรู้ท่ีดีท่ีนักการศึกษาให้ไว้พอสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีดีต้องเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี

มีความชัดเจน สื่อท่ีใช้จะต้องจัดหาง่ายมีอยู่ในท้องถิ่น 

  2.2.3 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

    อาภรณ์ ใจเท่ียง (2553) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยท่ัวไปจะมีองค์ประกอบดังน้ี 

     1. วิชา หน่วยการเรียน เวลาท่ีใช้สอน ระดับท่ีสอน ในแผนการจัดการเรียนรู้  

จะระบุว่าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาใด หน่วยการเรียนใด ใช้สอนในระดับช้ันไหน และใช้เวลา

ในการสอนมากน้อยเพียงใด 

     2. สาระส าคัญ หรือความคิดรวบยอด เป็นแก่นของความรู้ ทักษะ และเจตคติท่ี 

ต้องการให้ผู้เรียนได้รับหลังจากการเรียนในเน้ือหาน้ัน ๆ 
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     3. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม เป็นจุดมุ่งหมายการเรียนการสอนประเภทหน่ึงท่ีมุ่งวัด

การเรียนรู้ของนักเรียนด้วยการดูพฤติกรรมท่ีเปลี่ยนไป ซึ่งสามารถสังเกตได้ เช่น การบอก การอธิบาย 

การสาธิต การปฏิบัติ เป็นต้น กล่าวว่าจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมประกอบด้วยส่วน 3 ส่วน คือ 

      3.1 พฤติกรรมท่ีคาดหวัง เป็นข้อความท่ีครูต้องการให้นักเรียนแสดงออก 

      3.2 สถานการณ์ส่วนท่ีบอกสถานการณ์หรือเง่ือนไขให้นักเรียนแสดงพฤติกรรมท่ี

คาดหวังออกมา 

      3.3 เกณฑ์เป็นส่วนท่ีบอกให้ทราบว่านักเรียนต้องการแสดงพฤติกรรมท่ีคาดหวัง

ถึงระดับใด 

     4. เน้ือหาจะต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้หรือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม

สอดคล้องกับสาระส าคัญ และถูกต้องตามหลักวิชา 

     5. กิจกรรมการเรียนรู้การสอนถือเป็นหัวใจของการเรียนการสอนในแต่ละคาบ

ความส าเร็จความล้มเหลวของการเรียนขึ้นอยู่กับการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นส าคัญ 

ดังน้ันครูผู้สอนจึงต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยค านึงถึงปัจจัยหลาย ๆ อย่าง อย่างไรก็ตาม

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะต้องให้ครบองค์ประกอบ 3 ส่วน ดังน้ี 

      5.1 กิจกรรมข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 

      5.2 กิจกรรมข้ันสอน 

      5.3 กิจกรรมข้ันสรุป 

     6. สื่อการเรียนการสอน เป็นส่วนท่ีจะท าให้การเรียนการสอนมองเห็นเป็นรูปแบบ

ยิ่งขึ้น ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2551) กล่าวว่าหลักของการน าสื่อการสอน

ไปใช้มีดังน้ี 

      6.1 หลักแห่งการใช้ประโยชน์ ประหยัด และมีประสิทธิภาพ 

      6.2 หลักแห่งความเป็นรูปธรรม ความชัดเจน เข้าใจง่าย 

      6.3 หลักแห่งความพร้อมในการใช้สื่อของครู 

     7. การวัดและการประเมินผล เป็นการตรวจสอบว่าหลังจากเรียนไปแล้วผู้เรียน

ได้มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมท่ีคาดหวังไว้หรือไม่ 
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  2.2.4 รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

  รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ไม่มีรูปแบบตายตัว ขึ้นอยู่กับหน่วยงานหรือสถานศึกษา

แต่ละแห่งการก าหนด อย่างไรก็ตามลักษณะส่วนใหญ่ของแผนการจัดการเรียนรู้จะคล้ายคลึงกัน     

ซึ่ง อาภรณ์ ใจเท่ียง (2553) ได้สรุปรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ 3 แบบ ดังน้ี 

    2.2.4.1 แบบเรียงหัวข้อรูปแบบน้ีจะเขียนเรียงตามล าดับก่อนหลังโดยไม่ต้องตีตาราง

รูปแบบน้ีให้ความสะดวกในการเขียนเพราะไม่ต้องตีตารางแต่มีส่วนเสีย คือยากต่อการดูให้สัมพันธ์กัน

ในแต่ละหัวข้อ 

    2.2.4.2 แบบกึ่งตาราง รูปแบบน้ีจะเขียนเป็นช่อง ๆ ตามหัวข้อท่ีก าหนดแม้ว่าต้อง

ใช้เวลาในการตีตารางแต่ก็สะดวกต่อการอ่าน ท าให้เห็นความสัมพันธ์แต่ละหัวข้ออย่างชัดเจน 

    2.2.4.3 แบบตาราง รูปแบบน้ีจะเขียนช่อง ๆ คล้ายคลึงแบบกึ่งตารางโดยน าหัวข้อ

สาระส าคัญมาไว้ในตารางด้วย 

  2.2.5 ขั้นตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 

  ในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนศึกษาหลักสูตรเป็นเบื้องต้นก่อนท่ีจะลงมือเขียน

ส านักเขียนส านักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแห่งชาติ ได้กล่าวว่าการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้

มีล าดับข้ันตอนดังน้ี 

    2.2.5.1 ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตร 

    2.2.5.2 กรอกผลการวิเคราะห์ลงในตารางวิเคราะห์หลักสูตร 

    2.2.5.3 ย่อยเน้ือหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และจัดคาบเวลาให้เหมาะสมกับการสอน 

    2.2.5.4 ศึกษาแนวการสอนของกรมวิชาการ 

    2.2.5.5 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามหลักการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้การเขียน

แผนการจัดการเรียนรู้เป็นงานท่ีไม่ยากแต่ผู้ท่ีไม่คุ้นเคยจะรู้สึกว่าเป็นภาระหนัก อย่างไรก็ตามถ้าได้ฝึกเขียน

อย่างสม่ าเสมอ ผลท่ีได้จะคุ้มค่ากับเวลาอย่างแท้จริง สิ่งท่ีควรเขียนให้ชัดเจนในแผนการจัดการเรียนรู้ 

ได้แก่  

       1) ช่ือเร่ือง 

       2) จ านวนครบ 

       3) สาระส าคัญ หรือความคิดรวบยอด 

       4) จุดประสงค์การเรียน 
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       5) เน้ือหา 

       6) กิจกรรมการเรียนการสอน 

       7) สื่อการเรียนการสอน 

       8) การวัดและการประเมินผล 

    อาภรณ์ ใจเท่ียง (2553) ได้เสนอและหลักการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละหัวข้อ

ดังน้ี 

     1. ช่ือเร่ือง เป็นหัวเร่ืองย่อยท่ีแยกมาจากหัวเร่ืองใหญ่ท่ีได้จากการอ่านค าอธิบาย

รายวิชาหรือจากแนวการสอนของกรมวิชาการ 

     2. จ านวนคาบ เป็นคาบท่ีใช้สอนเร่ืองย่อยน้ัน โดยค านวณจากจ านวนคาบของ

หัวข้อใหญ่ ค านวณคาบเวลาให้เหมาะสมกับน้ าหนักและปริมาณของหัวข้อย่อยน้ัน 

     3. สาระส าคัญ คือ แก่นของความรู้ ทักษะ และเจตคติท่ีต้องการให้ผู้เรียนได้รับ

หลังจากเรียนเร่ืองน้ัน ๆ แล้ว การเขียนสาระส าคัญให้ค านึงถึงหลักการเขียนดังน้ี 

      3.1 เป็นประโยคท่ีสมบูรณ์และได้ใจความ 

      3.2 ใช้ค ากะทัดรัดชัดเจนไม่ฟุ่มเฟือย 

      3.3 มีใจความตรงกับเน้ือหาท่ีสอน 

     4. จุดประสงค์ ต้องเขียนเป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมประกอบด้วย จุดประสงค์

ปลายทางและจุดประสงค์น าทาง 

     5. เน้ือหา เป็นสาระความรู้ท่ีต้องการให้ผู้เรียนได้ศึกษาในคาบเวลาเรียนน้ันใน

การเขียนอาจเขียนเพียงหัวข้อหรือเค้าโครงเท่าน้ัน ไม่ต้องลงรายละเอียดท้ังหมด 

     6. กิจกรรมการเรียนการสอน เป็นวิธีการจัดประสบการณ์ให้แก่ผู้เรียนซึ่งต้องจัด

ให้สอดคล้องตามเจตนารมณ์ของหลักสูตร 

     7. สื่อการเรียนการสอน หมายถึง วัสดุ อุปกรณ์ ท่ีครู นักเรียนใช้ประกอบการ

เรียนการสอนในเร่ืองน้ัน เพื่อให้นักเรียนเห็นรูปธรรมและเกิดการเรียนรู้ยิ่งขึ้น 

     8. การวัดและประเมินผล เป็นความจ าเป็นท่ีผู้สอนจะต้องวัดและประเมินทุกคร้ัง

ท่ีสอน เพื่อให้ได้ทราบว่าผู้เรียนรู้ บรรลุตามจุดประสงค์ท่ีได้ก าหนดไว้หรือไม่อย่างไร 
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  2.2.6 การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 

  การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ เมื่อเขียนแผนการจัดการเรียนรู้และจัดหาหรือจัดท าสื่อ

ต่าง ๆ รวมถึงเคร่ืองมือและเกณฑ์การวัดและประเมินผลประกอบแผนการจัดการเรียนรู้เสร็จเรียบร้อยแล้ว 

ควรได้มีการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม ครอบคลุมเพื่อ    

การปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมยิ่งขึ้น วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2555) ได้กล่าวถึง

การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ว่าอาจด าเนินการได้ 3 ระยะ ดังน้ี  

    2.2.6.1 การประเมินแผนการจัดการเรียนก่อนน าไปใช้ เป็นการตรวจสอบแผนการจัด 

การเรียนรู้ก่อนการน าไปใช้สอนจริงว่าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีเขียนได้ถูกต้องตามรูปแบบการเขียน

แผนการจัดการเรียนรู้หรือไม่ แต่ละหัวข้อในแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมสอดคล้อง ครอบคลุม 

ถูกต้องตามหลักวิชาและท่ีส าคัญแผนการจัดการเรียนรู้น้ันผู้เรียนเป็นศูนย์กลางหรือผู้เรียนเป็นส าคัญ

หรือไม่ มีสิ่งใดท่ียังบกพร่องควรปรับปรุงแก้ไข้ 

    2.2.6.2 การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ระหว่างน าไปใช้เป็นการตรวจสอบปฏิบัติไป

ตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยสังเกตและบันทึกปัญหาหรือข้อบกพร่องต่าง ๆ ท่ีท าให้การเรียนการสอน

ไม่เป็นไปตามท่ีวางแผน หรือไม่ประสบความส าเร็จ และประเด็นท่ีควรแกไขปรับปรุงต่อไป 

    2.2.6.3 การประเมินผลการสอนเมื่อสิ้นสุดการใช้ เป็นการประเมินภาพรวมเมื่อสอน

จบแต่ละหน่วยหรือบท และเมื่อสอนจบท้ังรายวิชา เพื่อให้ได้ข้อสรุปว่าเมื่อจัดการเรียนการสอนตาม

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีจัดท าให้แล้วน้ันบรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้หรือไม่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของผู้เรียนเป็นอย่างไร 

  2.2.7 การประเมินองค์ประกอบต่าง ๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้ 

  การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ก่อนน าไปใช้โดยผู้เช่ียวชาญอาศัยหลักการของใช้ผู้เช่ียวชาญ

การประเมินอย่างน้อย 3 คน เป็นการประเมินองค์ประกอบต่าง ๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อตรวจสอบ

ว่าองค์ประกอบต่าง ๆ ในแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้จัดท าขึ้นมีความถูกต้อง ครอบคลุม ชัดเจนและ

สัมพันธ์กันหรือไม่เพียงใด โดยมีแนวทางการตรวจสอบดังน้ี 

    2.2.7.1 ตรวจสอบจุดประสงค์การเรียนรู้ว่าถูกต้องตามหลักการเขียน ครอบคลุม 

พฤติกรรมท่ีก าหนด และระดับพฤติกรรมท่ีก าหนด เหมาะสมกับเวลาเน้ือหาและผู้เรียน 
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    2.2.7.2 ตรวจสอบจุดประสงค์น าทางว่าระบุประสงค์น าทางว่าระบุพฤติกรรมท่ีสามารถ

วัดได้ ประเมินได้และระบุพฤติกรรมได้ครบถ้วนและสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ แสดงว่าให้

เห็นว่าผู้เรียนสามารถบรรลุพฤติกรรมแต่ละด้านท่ีก าหนดในจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    2.2.7.3 ตรวจสอบเน้ือหา ว่ามีความถูกต้องตามหลักวิชาชัดเจน ไม่สับสนและ

ทันสมัยครบถ้วน เพียงพอท่ีจะเป็นพื้นฐานในการสร้างข้อความรู้ใหม่ หรือเกิดพฤติกรรมหรือทักษะท่ี

ต้องการ 

    2.2.7.4 ตรวจสอบสาระส าคัญ ว่าแสดงความคิดรวบยอดของเน้ือหาหรือแก่นของ

เร่ืองและสอดคล้องสัมพันธ์กับจุดประสงค์การเรียนรู้และเน้ือหา 

    2.2.7.5 ตรวจสอบกิจกรรมการเรียนการสอน ว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้

และสอดคล้องกับความต้องการ ความสามารถและวัยของผู้เรียน เหมาะสมกับเวลา สถานท่ี วัสดุ อุปกรณ์ 

และสภาพแวดล้อมของห้องเรียนและโรงเรียน กิจกรรมน่าสนใจ จูงใจให้กระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้และ

เข้าร่วมกิจกรรม สร้างเสริมทักษะข้อความรู้และพฤติกรรมท่ีก าหนดได้อย่างควบถ้วนและมีประสิทธิภาพ 

แสดงความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์แปลกใหม่ เป็นกิจกรรมท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

    2.2.7.6 ตรวจสอบสื่อ ความเหมาะสมกับวัย ความสนใจ ความสามารถของผู้เรียน

สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอน และเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมของห้องเรียนและโรงเรียน 

    2.2.7.7 ตรวจสอบการวัดและประเมินผล วิธีการวัดและเคร่ืองมือวัดสอดคล้องกับ

พฤติกรรมท่ีก าหนดในจุดประสงค์ สอดคล้องกับธรรมชาติของวิชา และสอดคล้องกับขั้นตอนและ

กระบวนการเรียนรู้ในกิจกรรม ใช้วิธีวัดและประเมินท่ีหลากหลาย เกณฑ์การประเมินมีความสอดคล้อง

กับระดับความสามารถของผู้เรียน 

  2.2.8 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง การจัดกิจกรรมโดยวิธีต่าง ๆ อย่างหลากหลายท่ีมุ่งให้

ผู้เรียนเกิดการ เรียนรู้อย่างแท้จริงเกิดการพัฒนาตนและสั่งสมคุณลักษณะท่ีจ าเป็นส าหรับการเป็น

สมาชิกท่ีดีของสมาชิกสังคมของประเทศชาติต่อไป การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมุ่งพัฒนาผู้เรียน 

    ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2554) กล่าวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ท่ีท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนอย่างมีคุณภาพน้ันจะต้องใช้มีความสมดุลระหว่างสาระด้าน

ความรู้ ทักษะและกระบวนการควบคู่ไปกับคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงค์ ได้แก่ การท างาน

อย่างเป็นระบบ มีระเบียบ มีความรับผิดชอบ มีความรอบคอบ มีวิจารณญาณ มีความเช่ือมั่นในตนเอง 
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พร้อมท้ังตระหนักในคุณค่าและมีเจตดติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได้กล่าว 

การจัดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ได้ว่าการสอนคณิตศาสตร์ ครูสอนควรค านึงถึงสิ่งต่อไปน้ี  

     1. กระบวนการเรียนรู้ควรจัดให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของ

ผู้เรียนโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและวุฒิภาวะของผู้เรียน 

     2. การจัดเน้ือหาสาระทางคณิตศาสตร์ต้องน าถึงถึงความยากง่าย ความต่อเน่ือง 

และล าดับข้ันของเน้ือหา 

     3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ต้องค านึงถึงล าดับของการ

เรียนรู้โดยจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้โอกาสเรียนรู้ได้มีโอกาสเรียนรู้จากประสบการณ์จริง รวมท้ังปลูกฝัง

นิสัยให้รักในการศึกษาและแสวงหาความรู้ทางคณิตศาสตร์อย่างต่อเน่ือง 

     4. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ควรจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียน

ได้เกิดการเรียนรู้/สมดุลท้ัง 3 ด้าน ได้แก่ 

      4.1 ด้านความรู้ ประกอบด้วย สาระการเรียนรู้เกี่ยวกับจ านวน การด าเนินการ 

การวัดเรขาคณิต พีชคณิต การวิเคราะห์และความน่าจะเป็น 

      4.2 ด้านทักษะและกระบวนการ ประกอบด้วย การแก้ปัญหา การใช้เหตุผล 

การสื่อสาร การสื่อความหมาย การน าเสนอ การเช่ือมโยง ความคิดสร้างสรรค์ 

      4.3 ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม ประกอบด้วย ตระหนักในคุณค่า

และมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ ความสามารถท างานอย่างเป็นระบบ มีระเบียบวินัย รอบคอบ มี

ความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ และมีความเช่ือมั่นในตนเอง 

     5. ส่งเสริมสนับสนุนผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดล้อม สื่อการเรียน

การสอน รวมท้ังอ านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และมีความรู้ทางคณิตศาสตร์

พื้นฐานท่ีส าคัญและจ าเป็น 

     6. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เกิดขึ้นได้ทุกเวลาทุกสถานท่ี ควรมี 

การประสานความร่วมมือกับหน่วยงานและบุคคลท้ังหลายท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาคณิตศาสตร์ เช่น 

สถานศึกษา โรงเรียน บ้าน สมาคม ชุมชน ห้องสมุด ห้องกิจกรรมคณิตศาสตร์ พ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู 

ศึกษานิเทศก์ และภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นต้น 

 



33 

     7. ผู้สอนจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์หลายรูปแบบจัดให้เหมาะสมกับเน้ือหาและ

เหมาะสมกับผู้เรียน 

  2.2.9 การจัดการเรียนรู้  

  การจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคัญในการน าหลักสูตรสู่การปฏิบัติหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นหลักสูตรท่ีมีมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะ

อันพึ่งประสงค์เป็นเป้าหมายส าคัญส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนผู้สอนต้องพยายาม คัดสรรกระบวน 

การเรียนรู้จัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาผู้ให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ ท้ัง 8 กลุ่มสาระเรียนรู้ 

รวมท้ังปลูกฝังเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์พัฒนาทักษะต่าง ๆ อันเป็นสมรรถนะส าคัญท่ีต้องการ

ให้เกิดแก่ผู้เรียน ดังน้ี (กระทรวงศึกษา, 2551) 

    2.2.9.1 หลักการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐาน

การเรียนรู้สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามท่ีตามก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพื้นฐานโดยยึดหลักว่า ผู้เรียนมีความส าคัญท่ี/สุด เช่ือว่าทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และ

พัฒนาตนเองได้ ยึดประโยชน์ท่ีเกิดกับผู้เรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ

พัฒนาการทางสมอง เน้นให้ความส าคัญท้ังความรู้ และคุณธรรม 

    2.2.9.2 กระบวนการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนจะต้อง

อาศัยกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เป็นเคร่ืองมือท่ีจะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร 

กระบวนการเรียนรู้ท่ีจ าเป็นส าหรับผู้เรียน อาทิ กระบวนการสร้างความรู้ การะบวนการคิด กระบวนการ

ทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้การวิจัย กระบวนการเรียนรู้

การเรียนรู้ของตนเองกระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัยกระบวนการเหล่าน้ีเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้

ท่ีผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝนพัฒนาเพราะจะสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี บรรลุเป้าหมาย

ของหลักสูตร ดังน้ันผู้สอนจึงจ าเป็นต้องศึกษาท าความเข้าใจในกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อให้สามารถ

เลือกใช้ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

    2.2.9.3 การออกแบบการจัดการเรียนรู้ ผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาให้เข้าใจ

ถึงมาตรฐานการเรียนรู้ ช้ีวัดสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนรู้คุณลักษณะอันพึงประสงค์ แล้วจึงพิจารณา

ออกแบบการจัดการเรียนรู้ โดยเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอน สื่อ แหล่งการเรียนรู้ การวัดและ

ประเมินผล เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มศักยภาพและบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ซึ่งเป็นเป้าหมายท่ี

ก าหนด 



34 

  2.2.10 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

  การวัดผลและประเมินผลด้านทักษะและกระบวนการสามารถประเมินในระหว่างการเรียน 

การสอน หรือประเมินไปพร้อมกับการประเมินด้านความรู้ ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2554) 

ได้เสนอแนวทางการวัดผลประเมินคณิตศาสตร์ ดังน้ี 

     2.2.10.1 ผู้สอนไม่ควรมุ่งวัดแต่ด้านความรู้เพียงด้านเดียว ควรจัดให้ครอบคลุม

ด้านทักษะกระบวนการ และคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมด้วย ท้ังน้ีต้องวัดให้สอดคล้องกับมาตรฐาน

การเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร 

     2.2.10.2 การวัดผลและการประเมินผล ควรใช้วิธีการท่ีหลากหลายสอดคล้องและ

เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ของการวัด เช่น การวัดเพื่อปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอนและเพื่อพัฒนา

ผู้เรียน การประเมินผลตามสภาพท่ีแท้จริง โดยใช้วิธีการสังเกต แฟ้มสะสมผลงาน โครงงานคณิตศาสตร์ 

การสัมภาษณ์ เป็นต้น 

     2.2.10.3 ควรมุ่งเน้นการวัดสมรรถภาพโดยรวมของผู้เรียนเป็นหลักและผู้สอนต้อง

ถือว่าการวัดผลและการประเมินผลเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ 

     2.2.10.4 หัวใจของการวัดผลประเมินไม่ใช่อยู่ท่ีการวัดผลเพื่อประเมินตัดสินได้

หรือตกของผู้เรียนเพียงอย่างเดียว แต่อยู่ท่ีการวัดเพื่อน าข้อมูลมาใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอน

ท่ีช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถและเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพและเต็มศักยภาพ 

  2.2.11 บทบาทหน้าที่ของครูคณิตศาสตร์ 

  ครูผู้สอนคณิตศาสตร์เป็นบุคคลท่ี/มีบทบาทและความส าคัญท่ีจะท าให้การเรียนรู้คณิตศาสตร์

ของผู้เรียนบรรลุมาตรฐานของกลุ่มคณิตศาสตร์ผู้สอนคณิตศาสตร์จึงต้องมีความสามารถดังน้ี ส านัก

วิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2554) 

     2.2.11.1 มีความรู้และประสบการณ์ทางด้านการเรียนรู้ มีความสามารถในการพัฒนา

ความรู้และสร้างประสบการณ์ให้ผู้เรียนเข้าใจและปฏิบัติได้จริง รู้ความต่อเน่ืองของเน้ือหาสามารถ

เช่ือมโยงเน้ือหาในศาสตร์เดียวกันและศาสตร์อื่น รวมถึงการจัดเน้ือหาได้เหมาะสมกับผู้เรียน 

     2.2.11.2 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความส าคัญ ธรรมชาติ และลักษณะวิชาเฉพาะ

ของวิชาคณิตศาสตร์ สามารถจัดสาระการเรียนรู้ท้ังด้านความรู้ ด้านทักษะ กระบวนการด้านคุณธรรม 

จริยธรรมและค่านิยมได้ตรงตามหลักสูตร สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้พัฒนาสื่อการเรียนรู้ วัดผล

และประเมินผลการเรียนรู้ให้ได้ตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
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     2.2.11.3 เป็นผู้ท่ีใฝ่แสวงหาความรู้ ปรับปรุงและพัฒนาตนเองให้ก้าวทันวิทยาการ

ใหม่ ๆ อยู่เสอมมีความคิดสร้างสรรค์ 

     2.2.11.4 รู้จักธรรมชาติ เข้าใจความต้องการของผู้เรียนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมี 

ส่วนร่วมในการเรียนรู้ได้ลงมือปฏิบัติจริง 

     2.2.11.5 มีความสามารถในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย ใช้สื่อและ

เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมตลอดจนสร้างบรรยากาศให้เอื้อต่อการเรียนรู้ 

     2.2.11.6 เป็นผู้สอนท่ีดี มีคุณธรรม จริยธรรม มีจรรยาบรรณในวิชาชีพครู 

     นอกจากน้ันส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2554) ยังได้ก าหนดองค์ประกอบ

การจัดการเรียนรู้การสอนให้แก่ครูคณิตศาสตร์ คือ ครูจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในจุดประสงค์การเรียนรู้

มีทักษะในการจัดกระบวนการเรียนการสอน และมีทักษะในการวัดผลประเมินผลเพื่อพัฒนาผู้เรียนให้

มีคุณลักษะตามจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีก าหนดส าหรับบทบาทของครูผู้สอนตามหลักสูตรกระทรวงศึกษา 

(2551) ได้ก าหนดไว้ดังน้ี 

  2.2.12 บทบาทของผู้สอน 

     2.2.12.1 ศึกษาวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคล แล้วน าข้อมูลมาใช้ในการวางแผน 

การจัดการเรียนรู้ท้าทายความสามารถของผู้เรียน 

     2.2.12.2 ก าหนดเป้าหมายท่ีต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน ด้านความรู้และทักษะ

กระบวนการท่ีเป็นความคิดรวบยอด หลักการและความสัมพันธ์ รวมทั้งคุณลักษะอันพึงประสงค์ 

     2.2.12.3 ออกแบบการเรียนรู้และจัดการเรียนรู้ท่ีตอบสนองความแตกต่างระหว่าง

บุคคลและพัฒนาการทางสมอง เพื่อน าผู้เรียนไปสู่เป้าหมาย 

     2.2.12.4 จัดบรรยากาศท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ และดูแลช่วยเหลือผู้เรียนให้เกิดการ

เรียนรู้ 

     2.2.12.5 จัดเตรียมและเลือกใช้สื่อให้เหมาะสมกับกิจกรรม น าภูมิปัญญาท้องถิ่น

เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

     2.2.12.6 ประเมินความก้าวหน้าของผู้เรียนด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย เหมาะสมกับ

ธรรมชาติของวิชาการและระดับพัฒนาการของผู้เรียน 

     2.2.12.7 วิเคราะห์ผลการประเมินมาใช้ในการซ่อมเสริมและพัฒนาผู้เรียน รวมท้ัง

ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของตนเอง 
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     สรุป บทบาทหน้าท่ี/ครูคณิตศาสตร์ คือ ครูจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในหลักสูตร

คณิตศาสตร์ธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร์ ธรรมชาติของผู้เรียน การจัดกระบวนการเรียนรู้ครูจะต้อง

สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้รวมถึงจัดเน้ือหาให้เช่ือมโยงในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์     

และกลุ่มสาระอื่นอย่างเหมาะสมกับผู้เรียน พัฒนาสื่อการเรียนรู้ และวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ให้ได้

ตามมาตรฐานการเรียนรู้ทีหลักสูตรก าหนดและครูต้องมีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมท่ีดี 

  2.2.13 แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

  วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนคิด วิเคราะห์อย่างเป็นระบบเพื่อให้ผู้เรียน

สามารถคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหาจริงได้ในชีวิตประจ าวัน การสอนคณิตศาสตร์ส่วนใหญ่จึงใช้ท้ังวิธีการสอน

แบบอุปนัยและวิธีการสอนแบบนิรนัย สอดแทรกเข้าไปในการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีวิชาคณิตศาสตร์

สามารถสร้างให้เกิดขึ้นได้ วิธีสอนแบบอุปนัย เป็นวิธีสอนท่ีเกิดจากการยกตัวอย่างกรณีย่อยต่าง ๆ แล้ว

ครูและผู้เรียนจึงช่วยกันสรุปเป็นกฎเกณฑ์ ส่วนวิธีการสอนแบบนิรนัย เป็นวิธีการสอนจากทฤษฎีท่ัวไป 

นิยามกฎเกณฑ์หรือทฤษฏี แล้วแยกย่อยเป็นกรณีตัวอย่างจนเกิดความเข้าใจในตัวนิยาม กฎเกณฑ์

หรือทฤษฎีน้ันๆ (เมธา พงศ์ศาสตร์, 2549)  

  จากข้อมูลนโยบายเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เป็นส าคัญ น ามาสู่การท าความเข้าใจเร่ือง

หลักการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

  การจัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ หรือท่ีรู้จักในช่ือเดิมว่า การจัดการเรียน

การสอน โดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีรู้จักกันมานานในวง

การศึกษาไทย แต่ไม่ประสบความส าเร็จใน การปฏิบัติ รวมกับความเคยชินท่ีได้รับการอบรมสั่งสอน

มาด้วยรูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยยึดครูเป็นศูนย์กลางมาตลอดเมื่อเป็นครูก็เคยชินกับการจัด 

การเรียนการสอนแบบเดิม ๆ ท่ีเคยรู้จัก จึงท าให้ไม่ประสบความส าเร็จในการจัดการเรียนการสอน

โดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญเท่าท่ีควร แต่ในยุคของการปฏิบัติรูปการศึกษาน้ีได้มีการก าหนดเป็นกฎหมาย

แล้วว่า ครูทุกคนจะต้องใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญได้ จึงเป็นความจ าเป็น

ท่ีครูทุกคนจะต้องให้ความสนใจกับรายละเอียดในส่วนน้ี โดยการศึกษา ท าความเข้าใจและหาแนวทาง

มาใช้ในการปฏิบัติงานของตนให้ประสบผลส าเร็จ 
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  แนวคิดจากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ซึ่งกล่าวถึงการจัดการเรียนรู้   

ท่ียอมรับว่าบุคคลหรือผู้เรียนมีความแตกต่างกัน และทุกคนสามารถเรียนรู้ได้ ดังน้ันในการจัดการเรียนรู้

ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ครูหรือผู้จัดการเรียนรู้ควรมีความเช่ือพื้นฐานอย่างน้อย 3 ประการ คือ      

(1) เช่ือว่าทุกคนมีความแตกต่างกัน (2) เช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้ได้ และ (3) เช่ือว่าการเรียนรู้เกิด

ได้ทุกท่ีทุกเวลา 

  ดังน้ัน การจัดการเรียนรู้จึงเป็นการจัดการบรรยากาศ จัดกิจกรรม จัดสื่อ จัดสถานการณ์ ฯลฯ 

ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้เต็มตามศักยภาพ ครูจึงมีความจ าเป็นท่ีจะต้องรู้จักผู้เรียนครอบคลุมอย่าง

รอบด้าน และสามารถวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อน าไปเป็นพื้นฐานการออกแบบหรือวางแผนการเรียนรู้ได้

สอดคล้องกับผู้เรียน ส าหรับในการจัดกิจกรรมหรือออกแบบการเรียนรู้อาจท าให้หลายวิธีการและ

หลายเทคนิค แต่มีข้อควรค านึงว่า ในการจัดการเรียนรู้แต่ละคร้ังแต่ละเร่ือง ได้เปิดโอกาสให้กับผู้เรียน

ในเร่ืองต่อไปหรือไม่ 

   2.2.13.1 เปิดโอกาสให้นักเรียนเป็นผู้เลือกหรือตัดสินใจในเน้ือหาสาระท่ีสนใจเป็น

ประโยชน์ต่อตัว ผู้เรียนหรือไม่ 

   2.2.13.2 เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ โดยได้คิด ได้รวบรวม

ความรู้และลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเองหรือไม่ ซึ่ง ทิศนา แขมมณี (2553) ได้น าเสนอแนวคิดในการ

เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมและสามารถน าไปใช้เป็นแนวปฏิบัติได้ ดังน้ี 

      1) กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดีท่ีควรช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมทางด้านร่างกายได้

มีโอกาสเคลื่อนไหวร่างกาย คือเป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้ผู้เรียนๆเพื่อช่วยใช้ประสาทการเรียนรู้ของผู้เรียน

ต่ืนตัว พร้อมท่ีจะรับข้อมูลและการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นการรับรู้เป็นปัจจัยส าคัญในการเรียนรู้ ถ้าเรียนรู้

อยู่ในสภาพท่ีไม่พร้อม แม้จะมีการให้ความรู้ท่ีดี ๆ ผู้เรียนก็ไม่สามารถรับได้ ดังจะเห็นได้ว่า ถ้าปล่อย

ให้ผู้เรียนน่ังนาน ๆ ในไม่ช้าผู้เรียนก็จะหลับหรือคิดเร่ืองอื่น ๆ แต่ถ้าให้มีการเคลื่อนไหวทางกายบ้างก็

จะท าให้ประสาทการเรียนรู้ของผู้เรียนต่ืนตัวและพร้อมท่ีจะรับและเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้ดี ดังน้ันกิจกรรมท่ี

จัดให้ผู้เรียน จึงควรเป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้ผู้เรียนได้เคลื่อนไหวในลักษณะใดหน่ึง เป็นระยะ  ๆ ตาม

ความเหมาะสมกับวัยและระดับความสนใจของผู้เรียน 
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      2) กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดีควรช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมทางสติปัญญา คือ 

เป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเคลื่อนไหวทางสติปัญญาต้องเป็นกิจกรรมท่ีท้าทายความคิดของ

ผู้เรียน สามารถกระตุ้นสมองของผู้เรียนให้เกิดการเคลื่อนไหว ต้องเป็นเร่ืองท่ีไม่ยากหรือง่ายเกินไปท าให้

ผู้เรียนเกิดความสนุกท่ีจะคิด 

      3) กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดีควรช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมทางสังคม คือ    

เป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับบุคคลหรือสิ่งแวดล้อมรวบตัว เน่ืองจากมนุษย์

จ าเป็นต้องอยู่ร่วมกันเป็นหมู่คณะ มนุษย์ต้องเรียนรู้ท่ีจะปรับตัวเข้ากับผู้อื่นและสภาพแวดล้อมต่าง ๆ 

การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทางด้านสังคม 

      4) กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดีควรช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมทางอารมณ์ คือ  

เป็นกิจกรรมท่ีส่งผลต่ออารมณ์ ความรู้สึกของผู้เรียน ซึ่งจะช่วยให้การเรียนรู้น้ันเกิดความหมายต่อตนเอง

โดยกิจกรรมดังกล่าวควรเกี่ยวข้องกับผู้เรียนโดยตรงโดยปกติการมีส่วนร่วมทางอารมณ์น้ีมักเกิดขึ้น

พร้อมกับการกระท าอื่น ๆ อยู่แล้ว เช่น กิจกรรมทางกาย สติปัญญา และสังคม ทุกคร้ังท่ีครูให้ผู้เรียน

เคลื่อนท่ี เปลี่ยนอิริยาบถ เปลี่ยนกิจกรรมผู้เรียนจะเกิดอารมณ์ ความรู้สึกตามมาด้วยเสมอ อาจเป็น

ความสนใจ ไม่พอใจ หรือเฉย ๆ 

  2.2.14 สื่อการเรียนการสอน 

     Good (2003, p. 307, อ้างถึงใน ยุพิน พิพิธกุล, 2557, น. 18) กล่าวว่า สื่อการ

สอน คือวิธีการและวัสดุอื่นใดท่ีแสดงให้เห็นเน้ือหาสาระอย่างสมบูรณ์แบบโยตัวของมันเองและเป็นผู้

ส่งเสริมอย่างกว้างขวางมากกว่าท่ีจะเป็นส่วนประกอบของกระบวนการเรียนการสอน 

     Page and Thomas (2004, p. 178, อ้างถึงใน ยุพิน พิพิธกุล, 2557) กล่าวว่า 

สื่อการสอนคือเคร่ืองมือทางกายภาพของเทคโนโลยีทางการศึกษาหรือเทคโนโลยีทางการเรียนการ

สอน อันประกอบด้วยสิ่งพิมพ์ ฟิล์ม เทป และเคร่ืองบันทักซึ่งน ามาใช้โดยเฉพาะเพื่อส่งเสริมให้ระบบ

การเรียนการสอนเป็นไปอย่างสมบูรณ์และกว้างขวาง 
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     สรุปได้ว่าสื่อการเรียนการสอน หมายถึง เคร่ืองมือหรือเทคนิคต่าง ๆ ท่ีใช้เป็นตัวกลาง

ในการเรียนการสอน หรือเพื่อเร้าความสนใจผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ และท าให้เกิดความเข้าใจได้ดีขึ้น 

อย่างรวดเร็ว 

      1. แนวคิดในการใช้สื่อการเรียนการสอน กิดานันท์ มลิทอง (2558) ได้เสนอ

แนวคิดในการเลือกใช้สื่อการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ดังน้ี 

       1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของบทเรียน สื่อท่ีน ามาใช้ต้อง

สามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ของบทเรียน 

       1.2 เหมาะสมกับระดับช้ัน และพื้นฐานความรู้ของผู้เรียน 

       1.3 ขนาดและวิธีการน าเสนอเร่ืองราวของสื่อมีความเหมาะสมกับจ านวน

ผู้เรียนต้องค านึงว่าสื่อท่ีใช้น้ันเป็นสื่อส าหรับผู้เรียนศึกษาเป็นรายบุคคล เป็นกลุ่มย่อย เรียนรู้ร่วมกัน

เป็นกลุ่มใหญ่ หรือใช้ประกอบการสอนท้ังช้ันเรียน 

       1.4 เน้นการให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ การมีส่วนร่วมครอบคลุมถึง

การช่วยกระตุ้นให้เกิดความคิด การตอบสนองด้วยการตอบค าถาม การอภิปรายร่วมกัน และขยายฐาน

ความคิด 

       1.5 ผู้สอนต้องฝึกการใช้สื่อเพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจและ มีทักษะใน

การใช้สื่อ 

       1.6 การใช้สื่อต้องใช้ในจังหวะเวลาท่ีเหมาะสม ไม่จ าเป็นต้องใช้มากเกินไป 

เมื่อผู้เรียน มีความเข้าใจบทเรียนแล้ว ก็สามารถน าสื่ออกไปจากกิจกรรมการเรียนการสอน 

       1.7 ต้องมีการสรุปหลังจากการใช้สื่อ 

       1.8 หลังการใช้สื่อ ต้องมีการประเมินและติดตามผล เพื่อน าผลมาปรับปรุง

คร้ังต่อไป 

      2. ประเภทของสื่อการเรียนรู้ กิดานันท์ มลิทอง (2558) ได้แบ่งประเภทของ

สื่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยลักษณะเฉพาะของสื่อเป็นเกณฑ์ จะสามารถแบ่งสื่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์

เป็นสื่อวัสดุอุปกรณ์ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อวีดีทัศน์ สื่อสิ่งแวดล้อม สื่อประเภทเกม เพลง กิจกรรมการเล่น 

และสื่อเทคโนโลยี สุดท้ายท่ีควรทราบ คือ ไม่ว่าสื่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์จะดีและมีประสิทธิภาพสูง

เพียงใดก็ตามแต่ก็ไม่สามารถทดแทนครูได้อย่างสมบูรณ์ เพราะไม่มีทางท่ีสื่อการเรียนรู้เหล่าน้ัน จะมีชีวิต
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จิตใจสามารถให้ความเมตตา เอาใจใส่ ติดตามดูแลผู้เรียน ให้ประสบความส าเร็จในการเรียนได้เหมือน

ท่ีครูส่วนใหญ่ก าลังท ากันอยู่ในปัจจุบันน่ันเอง 

      3. วิธีการสอน (Teaching Method) คือขั้นตอนท่ีผู้สอนด าเนินการให้ผู้เรียน

เกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ ด้วยวิธีการต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกันไปตามองค์ประกอบและขั้นตอนส าคัญ

อันเป็นลักษณะเด่นหรือลักษณะเฉพาะท่ีขาดไม่ได้ของวิธีน้ัน ๆ 

       3.1 หลักเกณฑ์ในการเลือกวิธีสอน มีอยู่ด้วยกันมากมายหลายวิธี แต่ละ

วิธีมีท้ังข้อดีและข้อเสีย วิธีสอนแต่ละวิธีอาจจะเหมาะสมกับสถานการณ์บางอย่าง ซึ่งจะถือว่าวิธีสอน

วิธีใดวิธีหน่ึงเป็นวิธีท่ีดีท่ีสุดไม่ได้ ในบางคร้ังอาจจะต้องผสมผสานวิธีสอนหลาย ๆ วิธีเข้าด้วยกัน เพื่อให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ให้มากท่ีสุด ดังน้ันในการเรียนการสอนแต่ละคร้ังต้องมีการเลือกวิธีสอนท่ีเหมาะสม 

โดยมีเกณฑ์ในการเลือก คือ 

        3.1.1 ลักษณะของเน้ือหาวิชาชีพท่ีจะสอน ถ้าผู้สอนต้องการให้ผู้เรียน

เกิดการเรียนรู้ท้ัง 3 ด้าน คือ ความรู้ ทักษะ และเจตคติ ดังน้ันลักษณะเน้ือหาวิชา จึงเป็นสิ่งท่ีส าคัญ

ในการเลือกวิธีสอน การสอนความรู้ เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนด าเนินกิจกรรมทางสมอง เพื่อท่ีจะรับ

เน้ือหาทฤษฎี หลักการ และข้อเท็จจริงต่าง ๆ ส าหรับการสอนทักษะน้ันเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด

ความช านาญและความคิดได้อย่างคล่องแคล่วว่องไว ส่วนการสอนเจตคติเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียน

ได้รับค่านิยม และลักษณะนิสัยท่ีดี สิ่งเหล่าน้ีย่อมต้องการวิธีการสอนท่ีแตกต่างกันในการเลือกวิธีการสอน 

ผู้สอนท่ีดีควรจะเลือกสอนท่ีเหมาะสมท่ีสุดส าหรับการสอนในแต่ละส่วนของบทเรียน 

        3.1.2 ผู้สอน หลักในการเลือกวิธีสอนในข้อน้ี ยึดหลักความแตกต่าง

ระหว่างบุคคลเป็นส าคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้สอนบางคนอาจมีเทคนิคในการพูด หรือความสามารถ

ในการถ่ายทอดโดยใช้ค าพูดเพื่ออธิบายสิ่งต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี แต่ในทางตรงกันข้ามผู้สอนบางคน

อาจพูดไม่เก่งถ่ายทอดไม่เป็นอาจจะน าวิธีการสอนอย่างอื่นมาใช้แทนการพูดอธิบาย เช่น ใช้วิธีการ

แสดงให้เห็นจริงด้วยวิธีสาธิต หรือด้วยการใช้สื่อการสอนต่าง ๆ เข้ามาช่วย ท้ังน้ีเพื่อท่ีจะให้ผู้เรียนเกิด

การเรียนรู้น่ันเอง 
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        3.1.3 ทรัพยากรท่ีมีอยู่ สิ่งท่ีต้องค านึงอีกอย่างหน่ึงในการเลือกวิธีสอน 

คือ ทรัพยากรต่าง ๆ ซึ่งอาจจะเป็นเร่ืองท่ีจ ากัด เช่น ถ้าหากวัตถุประสงค์ของบทเรียน ท่ีต้องการจะพัฒนา

ทักษะของผู้เรียน วิธีการสอนท่ีดีท่ีสุกส าหรับกรณีน้ีก็คือ การให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ แต่ถ้าหากว่าวัสดุ

ประสงค์ท่ีมีไม่เพียงพอ จึงมีการพิจารณาเลือกวิธีแบบสอนแบบใหม่มาใช้ เพื่อแก้ไขปัญหาการขาด

ทรัพยากรน้ี 

        3.1.4 หลักการของการเรียนรู้ ผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้ได้ด้วยการรับ

สิ่งเร้า โดยผ่านทางประสาทรับรู้ในส่วนต่าง ๆ ยิ่งถ้าได้ใช้ประสาทรับรู้มากส่วนเพียงใด ก็ยิ่งช่วยให้เกิด

การเรียนรู้ได้ง่ายและเร็วขึ้น ดังน้ันในการตัดสินเลือกวิธีการสอน ผู้สอนจะต้องค านึงถึงสิ่งเหล่าน้ีและ

สิ่งอื่น ๆ อีก เช่น ความแตกต่างระหว่างบุคคลบรรยากาศของสิ่งแวดล้อมความพร้อมของบทเรียน เป็นต้น 

       3.2 วิธีการสอนท่ีนิยมใช้กันในปัจจุบัน มีจ านวน 17 วิธี ดังน้ี 

        3.2.1 วิธีการสอนโดยใช้การบรรยาย (Lecture) คือกระบวนการท่ี

ผู้สอนใช้ในการช่วยให้เกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด โดยการพูด บอกเล่า อธิบาย สิ่งท่ี

ต้องการสอนแก่ผู้เรียน ให้ผู้เรียนซักถาม แล้วประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนด้วยวิธีใดวิธีหน่ึง (ทิศนา 

แขมมณี, 2557, น. 14) 

        3.2.2 วิธีสอนโดยใช้การสาธิต (Demonstration) คือกระบวนการท่ี

ผู้สอนใช้การช่วยให้เกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด โดยการแสดงหรือท าสิ่งท่ีต้องการให้ผู้เรียน

สังเกตดูแล้วให้ผู้เรียนซักถาม อภิปรายและสรุปการเรียนรูท่ีได้จากการสังเกตการณ์สาธิต (ทิศนา แขมมณี, 

2557, น. 17) 

        3.2.3 วิธีการสอนโดยใช้การทดลอง (Experiment) คือกระบวนการ

ท่ีผู้สอนใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด โดยการให้ผู้เรียนเป็นผู้ก าหนด

ปัญหาและสมมุติฐานในการทดลองและลงมือปฏิบัติตามข้ันตอนท่ีก าหนดโดยใช้วัสดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็น

เก็บข้อมูล สรุปอภิปรายผลการทดลอง และสรุปการเรียนรู้ท่ีได้รับจากการทดลอง (ทิศนา แขมมณี, 

2557, น. 14) 
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        3.2.4 วิธีการสอนโดยใช้การนิรนัย (Deduction) คือ กระบวนการท่ี

ผู้สอนใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดโดยการน าตัวอย่าง ข้อมูล ความคิด 

เหตุการณ์ สถานการณ์ ปรากฏการณ์ท่ีมีหลักการ แนวคิดท่ีต้องการสอนท่ีแฝงอยู่ออกมาเพื่อน าไปใช้

ในสถานการณ์อื่น ๆ ต่อไปกล่าวอย่างสั้น ๆ ได้ว่า เป็นการสอนท่ีให้ผู้เรียนสรุปหลักการจากตัวอย่าง

ต่าง ๆ ด้วยตนเอง (ทิศนา แขมณี, 2557, น. 14) 

        3.2.5 วิธีการสอนโดยใช้การอุปนัย (Induction) คือ กระบวนการสอน

ท่ีผู้สอนใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดโดยการน าตัวอย่าง ข้อมูล 

ความคิด เหตุการณ์ สถานการณ์ ปรากฏการณ์ท่ีมีหลักการ แนวคิดท่ีต้องการสอนท่ีแฝงอยู่ออกมา

เพื่อน าไปใช้ในสถานการณ์อื่น ๆ ต่อไป กล่าวอย่างสั้น ๆ ได้ว่าเป็นการสอนท่ีให้ผู้เรียนสรุปหลักการ

จากตัวอย่างต่าง ๆ ด้วยตนเอง (อาภรณ์ ใจเท่ียง, 2556) 

        3.2.6 วิธีการสอนใช้การไปทัศนศึกษา (Field Trip) คือกระบวนการท่ี

ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดใช้โดยผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันวางแผนจะ

เดินทางไปศึกษาเรียนรู้ ณ สถานท่ีอันเป็นแหล่งความรู้ในเร่ืองน้ัน (ซึ่งอยู่นอกสถานท่ีท่ีเรียนกันอยู่เป็น

ปกติ) โดยมีการศึกษาสิ่งต่าง ๆ ในสถานท่ีน้ันตามกระบวนการหรือวิธีการได้วางแผนไว้และมีอภิปรายสรุป

การเรียนรู้ข้อมูลท่ีได้ศึกษามา (ทิศนา แขมมณี, 2557, น. 343-346) 

        3.2.7 วิธีการสอนใช้อภิปรายกลุ่มย่อย (Small Group Discussion) 

คือกระบวนการท่ีผู้สอนใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดโดยการผู้เรียน

เป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 4-8 คน และให้ผู้เรียนในกลุ่มได้พูดคุยแลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็นและ

สรุปผลอภิปรายออกมาเป็นข้อสรุปของกลุ่ม (ทิศนา แขมมณี, 2557, น. 49) 

        3.2.8 วิธีสอนโดยใช้การแสดงละคร (Dramatization) คือกระบวนการ

ท่ีผู้สอนใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ โดยการให้ผู้เรียนแสดงละคร ซึ่งเป็น

เร่ืองราวที่ต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามเน้ือหาและบทละครท่ีได้ก าหนดไว้ต้ังแต่ต้นจนจบเร่ือง ท าให้

เร่ืองราวน้ันมีชีวิตชีวาขึ้นมา และสามารถท าให้ผู้แสดงและผู้ชมเกิดความเข้าใจและจดจ าเร่ืองน้ันได้นาน 

(ทิศนา แขมมณี, 2557, น. 353-354) 

        3.2.9 วิธีการสอนโดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ (Role Playing) คือ 

กระบวนการท่ีผู้สอนใช้ในการเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ก าหนดให้ผู้เรียนสวมบทบาทในสถานการณ์

ซึ่งมีความใกล้เคียงกับความเป็นจริงและแสดงออกตามความรู้สึกนึกคิดของตน และน าเอาการแสดงออก
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ของผู้แสดง ท้ังทางด้านความรู้ ความคิด ความรู้สึกและพฤติกรรมท่ีสังเกตพบมาเป็นข้อมูลในการอภิปราย 

เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ บุญชม ศรีสะอาด (2551, น. 62, อ้างถึงใน กรมวิชาการ, 2553, 

น. 20)  

        3.2.10 วิธีสอนโดยใช้กรณีตัวอย่าง (Case) เป็นวิธีท่ีผู้สอนใช้ในการช่วย

ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด โดยให้ผู้เรียนศึกษาเร่ืองสมมติขึ้นมาจากความเป็นจริง

และตอบประเด็นค าถามเกี่ยวกับเร่ืองน้ันแล้วน าค าตอบและเหตุผล ท่ีมาของค าตอบน้ันมาใช้เป็นข้อมูล

ในการอภิปราย เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ (ทิศนา แขมมณี, 2557, น. 362-364)  

       3.2.11 วิธีสอนโดยใช้เกม (Game) คือกระบวนการท่ีผู้สอนใช้ในการให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด โดยให้ผู้เรียนเล่นเกมตามกติกา และน าเน้ือหาและ

ข้อมูลของเกม พฤติกรรมของเกม วิธีเล่นเกม และผลการเล่นเกม มาใช้ในการอภิปรายเพื่อสรุปการเรียนรู้ 

(ทิศนา แขมมณี, 2557, น. 81-85)  

        3.2.12 วิธีสอนโดยใช้สถานการณ์จ าลอง (Simulation) คือกระบวนการ

ใช้ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด โดยให้ผู้เรียนเล่นในสถานการณ์ท่ีมีบทบาท

ข้อมูล และกติกาการเล่นท่ีสะท้อนความเป็นจริง และมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งต่าง ๆ ท่ีอยู่ในสถานการณ์น้ัน 

โดยการใช้ข้อมูลท่ีมีสภาพคล้ายกับข้อมูลในความเป็นจริง ในการตัดสินและแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ซึ่งตัดสินใจ

น้ันจะส่งผลถึงผู้เล่นในลักษณะเดียวกันกับท่ีเกิดขึ้นในสถานการณ์จริง (ทิศนา แขมมณี, 2556, น. 370) 

        3.2.13 วิธีสอนใช้ศูนย์การเรียนรู้ (Learning Center) คือกระบวนการ

ให้ผู้เรียนศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองจากศูนย์การเรียนรูหรือมุมความรู้ ซึ่งผู้สอนได้จัดเตรียมเน้ือหา

สาระและกิจกรรมท่ีใช้สื่อการสอนหลาย ๆ อย่าง ศูนย์การเรียนจะมีหลายศูนย์ แต่ละศูนย์จะมีเน้ือหา

สาระเบ็ดเสร็จในตัวเอง ผู้เรียนจะหมุนเวียนกันเข้าศูนย์ต่าง ๆ จนครบทุกศูนย์ โดยมีศูนย์ส ารองไว้

ส าหรับผู้เรียนรู้ท่ีเรียนรู้ได้เร็วและท ากิจกรรมเสร็จก่อนคนอื่น ๆ ผู้สอนท าหน้าท่ีเป็นผู้จัดเตรียมศูนย์

การเรียน ให้ค าแนะน าช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ และประเมินผลการเรียนรู้ (กรมวิชาการ, 

2558, น. 80) 
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        3.2.14 วิธีสอนใช้บทเรียนแบบโปรแกรม (Programmed Instruction) 

คือกระบวนการท่ีให้ผู้เรียนศึกษาจากบทเรียนส าเร็จรูปด้วยตนเอง โดยน าเน้ือหาสาระท่ีจะให้เรียนรู้

มาแตกเป็นหน่วยย่อย (Small Steps) และให้ผู้เรียนสามารถตอบสนองต่อสิ่งท่ีเรียน และตรวจสอบ

การเรียนของตนเองได้ทันที (Immediate Feedback) ว่าผิดหรือถูก ผู้เรียนสามารถใช้เวลาในการเรียนรู้

มากน้อยตามความสามารถเพราะบทเรียนจะมีแบบสองท้ังแบบทดสอบก่อนการเรียน (Pre-test) และ

แบบสอบหลังการเรียน (Post-test) ไว้ให้พร้อม (ทิศนา แขมมณี, 2557, น. 378) 

        3.2.15 วิธีสอนโดยใช้โครงงานหรือโครงการ (Project Work) การสอน

ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักต้ังข้อสงสัย ค้นหาข้อมูลและข้อค้นพบ ท ากิจกรรมอย่างอิสระ น าเสนอด้วย

ตนเองใช้ทักษะกระบวนการสืบสวน สืบเสาะหาความรู้ การจัดการเกี่ยวกับเวลาและจัดการโครงการ 

การท างานร่วมกับคนอื่น การประสานสัมพันธ์ การคิดแสวงหาความรู้ และการแก้ไขปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

(กิตติ รัตนราษี, 2556, น. 39) 

        3.2.16 วิธีสอนแบบ M-I-A-P กระบวนการท่ีผู้สอนได้จัดประสบการณ์

การเรียนรู้โดยผ่านขั้นตอนส าคัญ 4 ข้ันตอน คือ (1) ขั้นสนใจปัญหา (Motivation) (2) ขั้นศึกษาข้อมูล 

(Information) (3) ขั้นพยายามหรือขั้นของการน ามาใช้ (Application) และ (4) ขั้นส าเร็จผล (Progress) 

เพื่อให้ผู้เรียนได้บรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ (อัครวุฒิ จินดานุรักษ์, 2558) 

        3.2.17 วิธีสอนโดยการใช้สื่อ (Media) คือ ผู้สอนได้ใช้วัสดุ เคร่ืองมือ 

อุปกรณ์ รวมทั้งวิธีต่าง ๆ เป็นตัวกลางในการสื่อความหมายใด ๆ เพื่อการถ่ายทอดความรู้ไปสู่ผู้เรียน

ตามวัตถุประสงค์การเรียนท่ีก าหนดไว้ (ณรงค์ กาญจนะ, 2556) 

 

2.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

 

 2.3.1 ประวัติและความเป็นมาของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

 การศึกษาความเป็นมาของการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) สามารถย้อนรอยอดีตไปถึง

แนวคิดของนักศึกษาในช่วงแรกของศตวรรษท่ี 20 นักการศึกษาชาวอเมริกัน ซึ่งเป็นผู้ต้นคิดวิธีสอน

แบบแก้ปัญหา และเป็นผู้เสนอแนวคิดว่า การเรียนรู้เกิดจากการลงมือท าด้วยตนเอง (Learning by 

Doing) แนวคิดของ ดิวอี ได้น าไปสู่แนวคิดในการสอนรูปแบบต่าง ๆ ท่ีใช้กันอยู่ในปัจจุบัน แนวคิดของ

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานก็มีรากฐานความคิดมาจาก ดิวอี เช่นเดียวกัน ซึ่งการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
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เป็นฐานมีการพัฒนาขึ้นคร้ังแรกโดยคณะวิทยาศาสตร์สุขภาพ (Faculty of Health Sciences) ของ

หาวิทยาลัย McMaster ท่ีประเทศแคนาดาได้น ามาใช้ในกระบวนการติวให้กับนักศึกษาแพทย์ฝึกหัด 

วิธีการดังกล่าวน้ีได้กลายเป็นรูปแบบท่ีมหาวิทยาลัย ในสหรัฐอเมริกาน าไปเป็นแบบอย่างบ้าง โดยเร่ิม

จากปลาย ค.ศ. 1960 มหาวิทยาลัย Case Western Reserve ได้น ามาใช้เป็นคร้ังแรก และได้จัดต้ังเป็น

ห้องทดลองพหุวิทยาการ (Multidisplinary Laboratory) เพื่อท าเป็นห้องปฏิบัติการส าหรับทดลอง

รูปแบบการสอนใหม่ ๆ รูปแบบการสอนท่ีมหาวิทยาลัย Case Western Reserve พัฒนาขึ้นมาน้ัน 

ได้กลายมาเป็นพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตรของโรงเรียนหลายแห่งในสหรัฐอเมริกา ท้ังในระดับ

มัธยมศึกษา ระดับอุดมศึกษา และบัณฑิตวิทยาลัย ในช่วงปลายศตวรรษท่ี 60 มหาวิทยาลัย McMaster 

ได้พัฒนาหลักสูตรแพทย์ท่ีใช้การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในการสอนเป็นคร้ังแรก ท าให้มหาวิทยาลัย

แห่งน้ีเป็นท่ียอมรับ และรู้จักกันท่ัวโลกว่าเป็นผู้น าในการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มหาวิทยาลัย

ช้ันน าในสหรัฐอเมริกาท่ีน ารูปแบบการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมาใช้ในการสอนหลายแห่ง แต่ใน

ยุคแรก ๆ ได้น าไปใช้กับหลักสูตรของนักศึกษาแพทย์ ท้ังเป็นหลักสูตรท่ีผู้เรียนต้องใช้ทักษะในการวิเคราะห์

ปัญหาทางเทคนิคสูงมาก โรงเรียนแพทย์ท่ีมีช่ือเสียงก็ได้น ารูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไป

ใช้ด้วยเหตุน้ี จึงท าให้โรงเรียนแพทย์ในมหาวิทยาลัยอื่น ๆ ท่ียังใช้วิธีสอนแบบด้ังเดิม หันมายอมรับ

รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในการสอนมากขึ้นจนกระท่ังกลาง ค.ศ. 1980 การสอนโดยใช้

รูปแบบการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จึงได้ขยายไปสู่การสอนในสาขาอื่น ๆ ทุกวงการอาชีพ เช่น 

วิศวกรรมศาสตร์ คณิตศาสตร์ ภาษาศาสตร์ สังคมศาสตร์พฤติกรรมศาสตร์ เป็นต้น การเรียนรู้ โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานจึงเป็นท่ีนิยมกันอย่างแพร่หลายและมีการน าไปใช้สอนตามมหาวิทยาลัยต่าง ๆ มากขึ้น 

มัณฑรา ธรรมบุศย์ (2555, น. 14-15) ในประเทศไทย การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเร่ิมใช้คร้ังแรกใน

หลักสูตรแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปี พ.ศ. 2531 และประยุกต์ในหลักสูตรสาธารณะ

สุขศาสตร์ พยาบาลศาสตร์ ท้ังน้ีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นวิธีการเรียนการสอนรูปแบบหน่ึง

ท่ีน ามาปรับใช้ในหลาย ๆ กลุ่มสาระการเรียนรู้ได้ เช่น กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ซึ่งการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานน้ีได้รับการยอมรับว่า เป็นการเรียนการสอนท่ีให้ประสบการณ์ ท้าทายความคิด ลักษณะนิสัย 

และการปฏิบัติร่วมกับการแก้ปัญหา เป็นการจูงใจผู้เรียนให้เรียนรู้การแก้ปัญหา โดยผ่านการสืบเสาะหา

ความรู้ และการเรียนด้วยการค้นพบด้วยตนเอง และจากการท างานกลุ่ม (รัชนีกร หงส์พนัส , 2557, 

น. 45) 
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 2.3.2 ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มาจากภาษาอังกฤษว่า Problem-based Learning (PBL)  

มีนักการศึกษาหลายคนได้เรียกช่ือแตกต่างกัน เช่น การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก ทองจันทร์   

หงศ์ลดารมภ์ (2554, น. 5) การจัดการเรียนการสอนท่ี ใช้ปัญหาเป็นหลัก ทิศนา แขมมณี (2556, น. 137), 

สุปรียา วงศ์ตระหง่าน (2555, น. 1) การเรียนรู้จากปัญหา นิรมล ศตวุฒิ (2557, น. 70) และการเรียน

แบบใช้ปัญหาเป็นหลัก รัชนีกร หงส์พนัส (2557, น. 44) ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยใช้ค าว่า การเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และมีนักการศึกษาให้ความหมายไว้ดังน้ี 

   Gallagher (1997, pp. 332-362) ได้ให้ความหมายว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เป็นการเรียนรู้ท่ีนักเรียนต้องเรียนรู้จากการเรียน (Learn to Learn) โดยนักเรียนจะท างานร่วมกัน

เป็นกลุ่มเพื่อค้นหาวิธีการแก้ปัญหา โดยจะบูรณาการความรู้ท่ีต้องการให้นักเรียนได้รับกับการแก้ปัญหา

เข้าด้วยกัน ปัญหาท่ีใช้มีลักษณะเกี่ยวกับชีวิตประจ าวันและมีความสัมพันธ์ กับนักเรียน การเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะมุ่งเน้นพัฒนานักเรียนในด้านทักษะการเรียนรู้ มากกว่าการเรียนรู้ท่ีนักเรียน

จะได้มาและพัฒนานักเรียนสู่การเป็นผู้ท่ีสามารถเรียนรู้โดยการช้ีน าตนเองได้ 

    Barell (1998, p. 7) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นกระบวนการของ

การส ารวจเพื่อจะตอบค าถามสิ่งอยากรู้อยากเห็นข้อสงสัยและความมั่นใจเกี่ยวกับปรากฏการณ์ธรรมชาติ

ในชีวิตจริงท่ีมีความซับซ้อน ปัญหาท่ีใช้ในกระบวนการเรียนรู้จะเป็นปัญหาท่ีไม่ชัดเจนมีความยากหรือ

มีข้อสงสัยมาก สามารถหาค าตอบได้หลายค าตอบ 

   Torp and Sage (1998, pp. 14-16) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเน้น 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีได้จากการส ารวจ ค้นคว้า และการแก้ปัญหาท่ีมีความสัมพันธ์เกี่ยวกับ

ชีวิตประจ าวันซึ่งนักเรียนอาจพบ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานน้ัน เป็นท้ังยุทธวิธีการเรียนการสอน

และใช้เป็นแนวทางในการจัดหลักสูตร ซึ่งมีลักษณะดึงดูดนักเรียนให้เข้าไปมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา 

ครูจะเป็นผู้ท่ีคอยให้ค าแนะน าและออกแบบสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดและ

ส ารวจ หลักสูตรท่ีสร้างขึ้น จะมีปัญหาเป็นแกนกลาง มีบทบาทในการเตรียมประสบการณ์จริง ท่ีส่งเสริม

กิจกรรมการเรียนรู้ สนับสนุนให้สร้างความรู้ด้วยตนเองและบูรณาการ สิ่งต่าง ๆ ท่ีเรียนรู้ในโรงเรียนกับ

ชีวิตจริงเข้าด้วยกัน ในขณะท่ีเรียนรู้ นักเรียนจะถูกท าให้เป็น นักแก้ปัญหาและพัฒนาไปสู่การเป็นผู้ท่ี

สามารถเรียนรู้โดยการช้ีน าตนเองได้ ในกระบวนการเรียนรู้ด้วยวิธีน้ี ครูจะเป็นผู้ร่วมในการแก้ปัญหา 
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ท่ีมีหน้าท่ีสร้างความสนใจ สร้างความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ให้กับนักเรียน เป็นผู้แนะน าและอ านวย

ความสะดวก เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างสมบูรณ์ 

   ทองจันทร์ หงศ์ลดารมภ์ (2556, น. 5) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก หมายถึง 

วิธีการเรียนการสอนท่ีใช้ปัญหา (Problem) เป็นเคร่ืองกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความต้องการท่ีจะใฝ่หา

ความรู้เพื่อแก้ปัญหา ท้ังน้ีโดยเน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้ตัดสินใจในสิ่งท่ีต้องการแสวงหา และรู้จักการท างาน

ร่วมกันเป็นท่ีมีภายในกลุ่มผู้เรียน โดยผู้สอนมีส่วนร่วมเกี่ยวข้องน้อยท่ีสุด 

   มัณฑรา ธรรมบุศย์ (2555, น. 13) ได้ให้ความหมายว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

รูปแบบการเรียนรู้ท่ีเกิดจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม โดยให้นักเรียนสร้าง

ความรู้ใหม่จากการใช้ปัญหาท่ีเกิดขึ้น ในโลกแห่งความเป็นจริง เป็นบริบทของการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียน

เกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์และคิดแก้ปัญหา รวมทั้ง ได้ความรู้ตามศาสตร์ในสาขาวิชาท่ีตนศึกษาด้วย 

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จึงเป็นผลมาจากกระบวนการท างานท่ีต้องอาศัยความเข้าใจและการแก้ไข

ปัญหาเป็นหลัก 

   สุปรียา วงษ์ตระหง่าน (2555, น. 1) กล่าวว่าการจัดการเรียนการสอนท่ีใช้ปัญหาเป็นหลัก 

คือ ขบวนการท่ีแสวงหาความรู้ ความเข้าใจ ทักษะ และเจตคติ จากสถานการณ์ (ปัญหา) ท่ีไม่คุ้นเคย

ก่อนเป็นการรวบรวมข้อมูลการเรียนรู้มาประยุกต์ใช้กับสถานการณ์น้ัน ๆ เป็นกระบวนการทางการศึกษา

ท่ีออกแบบอย่างเหมาะสม และกระตุ้นเร้าให้เกิดการเรียนรู้ แต่ควรให้โอกาสผู้เรียน ในการฝึกหัดประยุกต์

ในสิ่งท่ีได้เรียนมาและได้รับผลลัพธ์ที่ทันเวลา ควรจะท าให้เกิดการฝึกวิเคราะห์ใช้เหตุผลอย่างต่อเน่ือง 

และสร้างโครงความคิดของผู้เรียนอย่างมีแบบแผน 

   รัชนีกร หงส์พนัส (2557, น. 46) กล่าวว่า การเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักเป็นวิธีการเรียน

การสอนรูปแบบหน่ึงท่ีให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เน้ือหาท่ีเป็นการบูรณาการ ท้ังน้ีเป็นการเรียนการสอนท่ีเร่ิม

ด้วยปัญหา เพื่อกระตุ้นให้เกิดความอยากรู้ และแสวงหาความรู้เพิ่มเติม และพัฒนาการคิดด้วยทักษะ

การแก้ปัญหา (Problem-Solving Skill) การเรียนรู้ด้วยตนเองและการท างานเป็นกลุ่ม 

   ทิศนา แขมมณี (2558, น. 137) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลัก 

เป็นการจัดสภาพการณ์ของการเรียนการสอนท่ีใช้ปัญหาเป็นเคร่ืองมือในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

ตามเป้าหมาย โดยผู้สอนอาจน าผู้เรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง หรือผู้สอนอาจ จัดสภาพการณ์

ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา และฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์ปัญหา แก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่มซึ่งช่วยให้

ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในปัญหาน้ัน อย่างชัดเจนได้เห็นทางเลือก และวิธีการท่ีหลากหลายในการแก้ปัญหา 
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รวมท้ังช่วยให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้ เกิดทักษะกระบวนการคิดกระบวนการแก้ปัญหาต่าง ๆ จากความหมาย

ท่ีนักการศึกษาได้ให้ไว้ดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นลักษณะ

ของการสอนโดยใช้ปัญหาในชีวิตประจ าวันของนักเรียนท่ีนักเรียนอาจพบมาเป็นจุดต้ังต้นของกระบวน 

การเรียนรู้ และเป็นตัวกระตุ้นในการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผล โดยเน้นให้ผู้เรียนเป็น     

ผู้ตัดสินใจในสิ่งท่ีต้องการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองและรู้จักการท างานร่วมกันภายในกลุ่มผู้เรียนด้วยกัน

โดยผู้สอนมีส่วนร่วมน้อยท่ีสุด 

   สรุปการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน คือ วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนท่ีจัดให้นักเรียน

เรียนเป็นกลุ่มย่อยท่ีคละกันตามความสามารถ โดยใช้ประเด็นปัญหาจากเหตุการณ์หรือสถานการณ์จริง

หรือครูก าหนดขึ้น ส าหรับเป็นสถานการณ์ กระตุ้นให้กลุ่มนักเรียนน าไปวิเคราะห์และค้นหาแนวทาง 

แก้ไขปัญหาน้ันด้วยตนเอง โดยใช้ความรู้ ความสามารถและประสบการณ์พื้นฐานของนักเรียนน ามา

พิจารณาประกอบการให้ค าแนะน าจากครูเพิ่มเติม เพื่อน าไปสู่การอภิปรายและสรุปองค์ความรู้ท่ีเป็น

ค าตอบของปัญหาน้ันร่วมกัน  

 2.3.3 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีหลายทฤษฎีโดยนักจิตวิทยา

หลายท่านสนับสนุนทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานดังน้ี 

   Hmelo and Evenson (2000, p. 4) ได้สนับสนุนว่าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม (Constructivism) ซึ่งมีรากฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้

เป็นกระบวนการพัฒนาทางสติปัญญาท่ีผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง กระบวนการสร้างความรู้

เกิดจากการท่ีผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม และเกิดการซึมซับหรือดูดซึมประสบการณ์ใหม่ และ

ปรับโครงสร้างสติปัญญาให้เข้ากับประสบการณ์ใหม่ นอกจากน้ัน ยังมีทฤษฎีการเรียนรู้ด้วยการค้นพบ

ซึ่งเช่ือว่าการเรียนรู้ท่ีแท้จริงมาจากการค้นพบของแต่ละบุคคล โดยผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

ในกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เมื่อผู้เรียนเผชิญกับปัญหาท่ีไม่รู้ท าให้ผู้เรียนเกิดความขัดแย้ง

ทางปัญหา และผลักดันให้ผู้เรียนไปแสวงหาความรู้ และน าความรู้ใหม่มาเช่ือมโยงกับความรู้เดิมเพื่อ

แก้ปัญหา 

   Hmelo and Lin (2000, pp. 231-232, อ้างถึงใน รัชนีกร หงส์พนัส, 2557, น. 47) 

กล่าวว่า การเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักเกี่ยวข้องกับทฤษฎีการประมวลสารสนเทศ หรือข้อมูลข่าวสาร

ตรงท่ีว่าได้น าข้อมูลข่าวสารหรือสารสนเทศไปใช้ในการแก้ปัญหา 
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   Gagne (2001, pp. 121-136, อ้างถึงใน รัชนีกร หงส์พนัส, 2557, น. 47) ได้ระบุไว้ว่า 

การเรียนรู้การแก้ปัญหา เป็นการน าเกณฑ์ต่าง ๆ มาใช้เป็นกระบวนการท่ีเกิดในตัวผู้เรียนเป็นการใช้เกณฑ์

ในขั้นสูงเพื่อแก้ปัญหาท่ีค่อนข้างซับซ้อน และสามารถน าเกณฑ์ในการแก้ปัญหาไปใช้ในสถานการณ์  

ท่ีคล้ายคลึงกัน 

   Delisle (1997, pp. 1-2) ได้กล่าวถึงการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานว่ามีรากฐานมา

จากทฤษฎีทางการศึกษาของ John ซึ่งมีช่ือว่าการศึกษาแบบพิพัฒนาการ (Progressive Education) 

ท่ีเน้นการเตรียมประสบการณ์ เพื่อพัฒนาผู้เรียนในทุก ๆ ด้าน โดยค านึงถึงความสนใจ ความถนัด 

ความต้องการทางด้านอารมณ์ และสังคมของผู้เรียน เน้นให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของกิจกรรมและ

ประสบการณ์ ผู้เรียนต้องลงมือกระท าด้วยตนเอง ผู้สอนเป็นเพียง ผู้ช้ีแนะแนวทางเท่าน้ัน 

   รัชนีกร หงส์พนัส (2557, น. 46) กล่าวว่าโดยท่ัวไปการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักมี

แนวคิดบนพื้นฐานของทฤษฎีจิตวิทยาพุทธิปัญญานิยม (Cognitive Psychology) เป็นการเรียนรู้โดย

เน้นการใช้กระบวนการคิด ความเข้าใจ การรับรู้สิ่งเร้าท่ีมากระตุ้นผสมผสานกับประสบการณ์เดิมในอดีต 

ท าให้เกิดการเรียนรู้ ซึ่งผสมผสานระหว่างประสบการณ์ปัจจุบันกับประสบการณ์ในอดีต โดยอาศัย

กระบวนการทางปัญญาเข้ามามีอิทธิพลในการเรียนรู้ จากแนวคิดและทฤษฎีท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถ

สรุปได้ว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีแนวคิดพื้นฐานมาจากกระบวนการสร้างความรู้ใหม่     

โดยอาศัยพื้น ฐานความรู้เดิมท่ีมีอยู่ด้วยตนเองจากการท่ีผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม ต้องลง

มือกระท าด้วยตนเอง จนการค้นพบความรู้หรือข้อมูลใหม่ และสามารถน าข้อมูลออกมาใช้ในการ

กระท าและการแก้ปัญหาต่างๆ ได้ โดยผู้สอนเป็นเพียงผู้ช้ีแนะแนวทางเท่าน้ัน 

 2.3.4 ลักษณะของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 ลักษณะของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ได้มีผู้กล่าวไว้ดังน้ี 

   Barraws and Tamblyn (2002, pp. 191-192) ได้สรุป ลักษณะของการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานไว้ ดังน้ี 

    1. ปัญหาจะถูกเสนอให้นักเรียนเป็นอันดับแรกในขั้น ของการเรียนรู้ 

    2. ปัญหาท่ีใช้ในการเรียนรู้จะเป็นปัญหาท่ีเหมือนกับปัญหาท่ีนักเรียนสามารถพบใน

ชีวิตจริง 



50 

    3. นักเรียนจะท างานเป็นกลุ่มในการแก้ปัญหา โดยมีอิสระในการแสดงความสามารถ

ในการให้เหตุผล การประยุกต์ใช้ความรู้และการประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเองท่ีเหมาะสมกับข้ันตอน

ของการเรียนรู้ในแต่ละขั้น 

    4. เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเอง ท่ีมีขั้นตอนในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นแนวทางใน

การก าหนดกระบวนการท างานเพื่อแก้ปัญหา 

    5. ความรู้และทักษะท่ีต้องการให้นักเรียนได้รับจะเกิดหลังการแก้ปัญหาหรือ     

การท างานท่ีใช้ความรู้และทักษะเหล่าน้ัน 

    6. การเรียนรู้จะประกอบด้วยการท างานในการแก้ปัญหาและการศึกษาด้วยตนเอง

โดยมีลักษณะท่ีบูรณาการท้ัง ความรู้ท่ีนักเรียนมีและทักษะกระบวนการเข้าด้วยกัน 

   ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2555, น. 2-3) ได้สรุปลักษณะส าคัญของการจัด 

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ ดังน้ี 

    1. ต้องมีสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา และเร่ิมต้นการจัดกระบวนการเรียนรู้ด้วยการใช้

ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ 

    2. ปัญหาท่ีน ามาใช้ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ ควรเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้น พบเห็นได้

ในชีวิตจริงของผู้เรียน หรือมีโอกาสท่ีจะเกิดขึ้น จริง 

    3. ผู้เรียนเรียนรู้โดยการน าตนเอง (Self-directed Learning) ค้นหาและแสวงหา

ความรู้ค าตอบด้วยตนเอง ดังน้ัน ผู้เรียนจึงต้องวางแผนการเรียนรู้ด้วยตนเอง บริหารเวลาเองคัดเลือก

วิธีการเรียนรู้ และประสบการณ์การเรียนรู้ รวมทั้ง ประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

    4. ผู้เรียนเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย เพื่อประโยชน์ในการค้นหาความรู้ ข้อมูลร่วมกันเป็น

การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุและผล ฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะในการรับส่งข้อมูลเรียนรู้เกี่ยวกับ

ความแตกต่างระหว่างบุคคล และฝึกการจัดระบบตนเอง เพื่อพัฒนาความสามารถในการท างานร่วมกัน

เป็นกลุ่ม ความรู้ค าตอบท่ีได้มีความหลากหลายองค์ความรู้จะผ่านการวิเคราะห์โดยผู้เรียนมีการสังเคราะห์ 

และตัดสินใจร่วมกัน การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานน้ีนอกจากจัดการเรียนเป็นกลุ่ม แล้วยัง

สามารถจัดให้ผู้เรียนเรียนรู้เห็นรายบุคคลได้ แต่อาจท าให้ผู้เรียนขาดทักษะในการท างานร่วมกับผู้อื่น 

    5. การเรียนรู้มีลักษณะการบูรณาการความรู้ และบูรณาการทักษะกระบวนการต่าง ๆ 

เพื่อให้ผู้เรียนได้รับความรู้และค าตอบท่ีกระจ่างชัด 
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    6. ความรู้ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ จะได้มาภายหลังจากผ่านกระบวนการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานแล้วเท่าน้ัน 

    7. การประเมินผลเป็นการประเมินผลจากสภาพจริง โดยพิจารณาจากการปฏิบัติงาน

ความก้าวหน้าของผู้เรียน 

   มัณฑรา ธรรมบุศย์ (2555, น. 13) ได้สรุปลักษณะส าคัญของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานไว้ดังน้ี 

    1. ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้อย่างแท้จริง 

    2. การเรียนรู้เกิดขึ้น ในกลุ่มผู้เรียนท่ีมีขนาดเล็ก 

    3. ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกหรือให้ค าแนะน า 

    4. ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ 

    5. ปัญหาท่ีน ามาใช้มีลักษณะคลุมเครือ ไม่ชัดเจน ปัญหา 1 ปัญหาอาจมีค าตอบได้

หลายค าตอบหรือแก้ไขปัญหาได้หลายทาง 

    6. ผู้เรียนเป็นคนแก้ปัญหาโดยการแสวงหาข้อมูลใหม่ๆ ด้วยตนเอง 

    7. การประเมินผลจากสถานการณ์จริง โดยดูจากความสามารถในการปฏิบัติ 

   จากลักษณะของการเรียนรู้ท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปลักษณะของการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานได้ ดังน้ี 

    1. เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

    2. เป็นการเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นจุดเร่ิมต้นของการเรียนรู้ 

    3. ปัญหาท่ีใช้เป็นปัญหาท่ีผู้เรียนสนใจ เป็นปัญหาท่ีคลุมเครือ มีค าตอบหรือวิธีการ

แก้ปัญหาได้หลายทาง 

    4. เป็นการเรียนรู้ท่ีบูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ เข้าสู่ชีวิตจริง 

    5. เป็นการเรียนรู้โดยใช้กลุ่มเล็กโดยสมาชิกในกลุ่มแบ่งหน้าท่ีอย่างชัดเจน 

    6. ผู้สอนเป็นเพียงผู้ให้ค าปรึกษาหรือให้ค าแนะน าเท่าน้ัน 
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 2.3.5 ลักษณะของปัญหาในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

 มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงลักษณะของปัญหาในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เช่น 

   Torp and Sage (2003, p. 20) ได้กล่าวถึงลักษณะของปัญหาในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานไว้ดังน้ี 

    1. เป็นปัญหาท่ียากมีความซับซ้อน 

    2. เป็นปัญหาท่ีต้องมีการสืบสวนค้นคว้า รวบรวมข้อมูลมาใช้เพื่อแก้ปัญหา 

    3. เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถหาค าตอบได้ง่ายโดยใช้สูตรใดสูตรหน่ึงหาค าตอบ 

    4. เป็นปัญหาท่ีมีวิธีหาค าตอบได้หลายวิธี 

   พิจิตร อุตตะโปน (2556, น. 19) ได้เสนอลักษณะของปัญหาท่ีใช้ในการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน ดังน้ี 

    1. เป็นปัญหาท่ีมีความซับซ้อนและเป็นปัญหาในโลกแห่งความเป็นจริง 

    2. เป็นปัญหาท่ีต้องมีการสืบสวนค้นคว้า รวบรวมข้อมูล การไตร่ตรอง เพื่อแก้ปัญหา 

และใช้กระบวนการกลุ่มในการหาค าตอบ 

    3. เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถหาค าตอบได้ทันท่ีจะต้องมีการตรวจสอบก่อน และเป็น

ปัญหาท่ีต้องใช้ความรู้หรือประสบการณ์ในการหาค าตอบ 

    4. เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถหาค าตอบได้ง่าย และมีหลายค าตอบ ไม่สามารถใช้สูตรใด 

สูตรหน่ึงหาค าตอบได้ทันท่ี  

   ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2557, น. 3-4) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน สิ่งส าคัญท่ีสุด คือ ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดกระบวนการเรียนรู้

ลักษณะส าคัญของปัญหามีดังน้ี 

    1. เกิดขึ้นในชีวิตจริงและเกิดจากประสบการณ์ของผู้เรียน หรือผู้เรียนอาจมีโอกาส

เผชิญกับปัญหาน้ัน 

    2. เป็นปัญหาท่ีพบบ่อย มีความส าคัญ มีข้อมูลเพียงพอส าหรับการค้นคว้า 

    3. เป็นปัญหาท่ียังไม่มีค าตอบชัดเจนตายตัว เป็นปัญหาท่ี มีความซับซ้อน คลุมเครือ 

หรือผู้เรียนเกิดความสงสัย 

    4. เป็นปัญหาท่ีมีประเด็นขัดแย้ง ข้อถกเถียงในสังคมยังไม่มีข้อยุติ 

    5. เป็นปัญหาอยู่ในความสนใจ เป็นสิ่งท่ีอยากรู้แต่ไม่รู้ 
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    6. ปัญหาท่ีสร้างความเดือดร้อน เสียหาย เกิดโทษภัย และเป็นสิ่งไม่ดี หากใช้ข้อมูล

โดยล าพังคนเดียวอาจท าให้ตอบปัญหาผิดพลาด 

    7. ปัญหาท่ีมีการยอมรับว่าจริง ถูกต้อง แต่ผู้เรียนไม่เช่ือว่าจริงไม่สอดคล้องกับความคิด

ของผู้เรียน 

    8. ปัญหาท่ีอาจมีค าตอบหรือแนวทางในการแสวงหาค าตอบได้หลายทางครอบคลุม

การเรียนรู้ท่ีกว้างขวางหลากหลายเน้ือหา 

    9. เป็นปัญหาท่ีมีความยากความง่าย เหมาะสมกับพื้นฐานของผู้เรียน 

    10. เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถหาค าตอบได้ทันท่ีต้องการส ารวจค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล

หรือทดลองดูก่อนจึงจะได้ค าตอบไม่สามารถจะคาดเดาหรือท านายได้ง่าย ๆ ว่าต้องใช้ความรู้อะไร ยุทธวิธี

ในการสืบเสาะหาความรู้เป็นอย่างไร หรือค าตอบ หรือผลของความรู้เป็นอย่างไร 

    11. เป็นปัญหาส่งเสริมความรู้ด้านเน้ือหา ทักษะ สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษา

จากลักษณะของปัญหาท่ีได้กล่าวมาในข้างต้นสามารถสรุปลักษณะส าคัญของปัญหาท่ีใช้ในการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานได้ดังน้ี 

     11.1 เป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวันของผู้เรียนหรือเป็นปัญหาท่ีผู้เรียน

อาจมีโอกาสพบได้ในชีวิตประจ าวัน 

     11.2 เป็นปัญหาท่ีนักเรียนเกิดความสงสัยให้ความสนใจท่ีต้องการหาค าตอบ 

     11.3 เป็นปัญหาท่ีมีความยาก ง่าย เหมาะสมกับพื้นฐานของผู้เรียน 

     11.4 เป็นปัญหาท่ีผู้เรียนสามารถหาค าตอบได้โดยใช้กระบวนการกลุ่ม 

     11.5 เป็นปัญหาท่ีมีค าตอบไม่ตายตัว หรือมีแนวทางวิธีการหาค าตอบได้หลาย

แนวทาง 

     11.6 เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถหาค าตอบได้ทันท่ี ต้องใช้กระบานการในการสืบ

เสาะหาความรู้ในการหาค าตอบของปัญหาน้ัน 

 2.3.6 กลไกพื้นฐานของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

   ทองจันทร์ หงศ์ลดารมภ์ (2558, น. 5-6) ได้กล่าวว่า ในการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหา

เป็นฐานน้ันสิ่งท่ีส าคัญท่ีต้องค านึงถึง ก็คือ การให้ผู้เรียนได้ผ่านกลไกต่าง ๆ อย่างครบถ้วน 3 ประการ 

คือ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การเรียนรู้ด้วยตนเอง และการเรียนรู้โดยใช้กลุ่มเล็ก ซึ่งกลไกท้ัง 

สามน้ีจะสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด และเกิดขึ้นทุกขณะท่ีผู้เรียนด าเนินการเรียนรู้ ดังภาพท่ี 2.1 
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ภาพท่ี 2.1 ความสัมพันธ์ของกลไกการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 

   จากกลไกพื้นฐานในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานซึ่งได้แก่ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน การเรียนรู้ด้วยตนเอง และการเรียนรู้โดยใช้กลุ่มเล็ก ซึ่งแต่ละกลไกมีรายละเอียดดังน้ี 

    1. การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) งานวิจัยคร้ังน้ี 

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน คือ เป็นลักษณะของการสอนโดยใช้ปัญหาในชีวิตประจ าวันของนักเรียน

ท่ีนักเรียนอาจพบ มาเป็นจุดต้ังต้นของกระบวนการเรียนรู้และเป็นตัวกระตุ้นในการพัฒนาทักษะการ

แก้ปัญหาด้วยเหตุผล โดยเน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้ตัดสินใจในสิ่งท่ีต้องการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองและ

รู้จักการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ภายในกลุ่มผู้เรียนด้วยกัน โดยผู้สอนมีส่วนร่วมน้อยท่ีสุด โดยมีขั้นตอน

ในการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน คือ ก าหนดปัญหาท าความเข้าใจกับปัญหา ด าเนินการศึกษาค้นคว้า สังเคราะห์

ความรู้ สรุปและประเมินค่าของค าตอบน าเสนอและประเมินผลงาน  

    2. การเรียนรู้ด้วยตนเอง (Self-directed Learning) นักการศึกษาได้ให้ความหมาย

ของการเรียนรู้ด้วยตนเองไว้ ดังน้ี 

     Eggen and Kuachak (2004, p. 229) กล่าวว่าการเรียนรู้ด้วยตนเองจะพัฒนาขึ้น 

ได้เมื่อผู้เรียนได้ตระหนัก และควบคุมการเรียนรู้ของตนเอง เป็นรูปแบบการรู้คิด (Metacognition) 

ซึ่งเกี่ยวข้องกับการรู้ว่า เราต้องการรู้อะไร รู้ว่าเรารู้อะไร รู้ว่าเรายังไม่รู้อะไร และคิดหาวิธีการท่ีจะเรียนรู้

ด้วยตนเอง 

 

 

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem-base Learning) 

การเรียนรู้ด้วยตนเอง 
(Self-directed Learning) 

การเรียนรู้โดยใช้กลุ่มเล็ก 
(Small-group Learning) 
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     ทองจันทร์ หงศ์ลดารมภ์ (2556, น. 6) กล่าวว่า การเรียนรู้ด้วยตนเอง คือขบวน 

การเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนมีเสรีภาพในการใช้ความรู้ความสามารถในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองโดยผู้เรียน

จะต้องรับผิดชอบท้ังในด้านการก าหนดการด าเนินงานของตนเอง ยอมรับความรับผิดชอบตนเองท่ีมี

ต่อกลุ่ม คัดเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยตนเอง และการประเมินผลตนเองตลอดจนวิพากษ์วิจารณ์

งานของตนเองด้วย 

     ทิศนา แขมมณี (2558, น. 125-126) กล่าวว่าการเรียนรู้ การช้ีน าตนเอง หมายถึง 

การให้โอกาสผู้เรียนวางแผนการเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งครอบคลุมการวินิจฉัยความต้องการในการเรียนรู้

ของตน การต้ังเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ การเลือกวิธีการเรียนรู้การแสวงหาแหล่งความรู้ 

การรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล รวมท้ังการประเมินตนเอง โดยครูอยู่ในฐานะกัลยาณมิตรท า

หน้าท่ีกระตุ้นและให้ค าปรึกษาผู้เรียนในการวินิจฉัยความต้องการก าหนดวัตถุประสงค์ออกแบบแผน 

การจัดการเรียนรู้และเตรียมวัสดุอุปกรณ์ แหล่งข้อมูล รวมท้ังร่วมเรียนรู้ไปกับผู้เรียน ติดตามการประเมิน 

ผลการเรียนรู้ของผู้เรียนด้วย 

    จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า การเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นวิธีการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนได้

ลงมือปฏิบัติงานด้วยตนเองตามความสามารถ และความสนใจของตนเองตลอดจนการประเมินผล

ตนเอง ตลอดจนวิพากษ์วิจารณ์งานของตนเองได้ และเรียนรู้ตนเองว่า ตนเองรู้อะไรบ้างยังไม่รู้อะไร

และต้องการรู้อะไร โดยผู้สอนเป็นผู้ท่ีคอยสนับสนุนและให้ค าปรึกษาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้นักการศึกษา

ได้เสนอขั้นตอนการเรียนรู้ด้วยตนเอง ดังน้ี 

     Candy (2003, p. 75) ได้น าเสนอขั้น ตอนของการเรียนรู้ด้วยตนเอง มี 6 ขั้นตอน 

ดังน้ี 

      1. ระบุสิ่งท่ีควรเรียนรู้ 

      2. ระบุความต้องการในการเรียนรู้ 

      3. สร้างจุดประสงค์การเรียนรู้ 

      4. ก าหนดวิธีการศึกษาค้นคว้า 

      5. ด าเนินการตามวิธีการศึกษาค้นคว้าท่ี วางไว้ให้บรรลุเป้าหมาย 

      6. ประเมินประสิทธิภาพของการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
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     Eggen and Kuachak (2004, p. 230) ได้น าเสนอขั้นตอนของการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

ดังน้ี 

      1. ประเมินผลการเรียนรู้ท่ีสัมพันธ์กับปัญหาท่ีเผชิญ 

      2. ระบุข้อมูลท่ี ต้องการหาเพิ่มเติม 

      3. พัฒนาและวางแผนการรวบรวมข้อมูล แสวงหาข้อมูลใหม่ 

      4. ใช้ความรู้ท่ีได้รับมาแก้ปัญหา 

      5. การพิจารณาไตร่ตรองเป้าหมายท่ีพบ 

     พิจิต อุตตะโปน (2557, น. 22) ได้ก าหนดขั้น ตอนการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน ได้แก่ 

      1. การต้ังเป้าหมายของการเรียนรู้ 

      2. ก าหนดขอบเขตของการศึกษา 

      3. ก าหนดวัตถุประสงค์ของการศึกษา 

      4. ก าหนดวิธีการศึกษาค้นคว้า 

      5. รวบรวมข้อมูลและด าเนินตามวิธีการศึกษาค้นคว้า 

      6. วิเคราะห์ข้อมูลและประมวลผล 

      7. สรุปข้อมูลท่ีค้นพบและหาแนวทางในการแก้ปัญหา 

      8. ประเมินผลการเรียนรู้เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของการเรียนรู้ด้วย 

    3. การเรียนรู้โดยใช้กลุ่มเล็ก (Small-group Learning) การเรียนรู้โดยใช้กลุ่มเล็กน้ัน 

มีนักวิชาการหลายท่านอาจเรียกว่าการเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยซึ่งได้มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมาย

ของการเรียนรู้โดยใช้กลุ่มเล็ก ดังน้ี 

     ทองจันทร์ หงศ์ลดารมภ์ (2557, น. 6) และ สุปรียา วงษ์ตระหง่าน (2545, น. 2) 

ได้ให้ความหมายท่ีคล้ายคลึงกันว่าการเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยเป็นวิธีการท่ีท าให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถ

ในการท างานร่วมกับผู้อื่นเป็นทีมและยอมรับประโยชน์ของการท างานร่วมกันให้ค้นคว้าหาแนวคิดใหม ่ๆ 

     ทิศนา แขมมณี (2558, น. 347) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้กลุ่มย่อย

ว่าคือ กระบวนการท่ีผู้สอนใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด โดยการจัด 

ผู้เรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 4-8 คน และให้ผู้เรียนในกลุ่มพูดคุยแลกเปลี่ยนข้อมูลความคิดเห็น 

และประสบการณ์ในประเด็นท่ีก าหนดและสรุปผลการอภิปรายออกมาเป็นข้อสรุปของกลุ่ม 
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 2.3.7 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

   Delisle (2004, pp. 26-36) ได้ก าหนดขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ดังน้ี 

    1. ขั้นเช่ือมโยงปัญหา (Connecting with the Problem) เป็นขั้นตอนในการสร้าง

ปัญหา เพราะในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผู้เรียนจะต้องมีความรู้สึกว่าปัญหาน้ันมีความส าคัญ

ต่อตนก่อนครูควรเลือกหรือออกแบบปัญหาให้สอดคล้องกับผู้เรียนดังน้ันในขั้นน้ีครูจะส ารวจประสบการณ์ 

ความสนใจ ของผู้เรียนแต่ละบุคคลก่อน เพื่อเป็นแนวทางในการเลือกหรือออกแบบปัญหา โดยครูอาจ

ยกประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาขึ้น มาร่วมกันอภิปรายก่อน แล้วครูและนักเรียนช่วยกันสร้างปัญหาท่ี

ผู้เรียนสนใจขึ้นมา เพื่อเป็นปัญหาส าหรับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานประเด็นท่ีครูยกมาน้ัน 

จะต้องเป็นประเด็นท่ีมีความสัมพันธ์กับความรู้ในเน้ือ หาวิชาและทักษะท่ีต้องการให้นักเรียนได้รับด้วย 

    2. ขั้นจัดโครงสร้าง (Setting up Structure) ประกอบด้วย แนวความคิดต่อปัญหา 

(Ideas) ข้อเท็จจริงจากปัญหา (Facts) สิ่งท่ีต้องเรียนรู้เพิ่มเติม (Learning Issues) และแผนการเรียนรู้ 

(Action Plan) โดยเสนอเป็นรูปตารางเพื่อจะได้เห็นความสัมพันธ์กัน 

    3. ขั้นเข้าพบปัญหา (Visiting the Problem) ในขั้นน้ีผู้เรียนจะใช้กระบวนการกลุ่ม

ในการส ารวจปัญหาตามโครงสร้างของการเรียนรู้ในขั้นท่ี 2 คือนักเรียนในกลุ่มจะรวมกันเสนอแนวคิด

ต่อปัญหา ว่ามีแนวทางเป็นไปได้หรือไม่ในการแก้ปัญหา จะแก้ปัญหาน้ัน ด้วยวิธีใด ความรู้อะไรท่ีจะ

น ามาเป็นฐานของการแก้ปัญหา จากน้ัน นักเรียนในกลุ่มจะร่วมกันอภิปรายถึงข้อเท็จจริงท่ีโจทย์

ก าหนดมาให้แล้วก าหนดสิ่งท่ีต้องก าหนดเพิ่มเติม เพื่อจะได้น ามาเป็นฐานความรู้ในการแก้ปัญหา

พร้อมท้ัง ก าหนดวิธีการหาความรู้ และแหล่งทรัพยากรของความรู้น้ัน ด้วย ในแต่ละหัวข้อจะเขียนลง

ในตาราง 2 โดยเขียนเรียงเป็นข้อ ในข้อหน่ึง ๆ จะเขียนแต่ละสดมภ์ให้สัมพันธ์กันเมื่อกลุ่มก าหนดทุก

หัวข้อเสร็จแล้วกลุ่มจะมอบหมายให้สมาชิกในกลุ่มไปศึกษาค้นคว้าตามแผนการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้แล้ว

น าความรู้ท่ีไปศึกษามารายงานต่อกลุ่ม ท าเช่นน้ีเร่ือย ๆ จนได้ความรู้เพียงพอส าหรับการแก้ปัญหาใน

ขั้นน้ีผู้เรียนมีอิสระก าหนดในแต่ละหัวข้อ ครูเพียงแต่สังเกตและอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้

เท่าน้ัน 
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    4. ขั้นเข้าพบปัญหาอีกคร้ัง (Revisiting the Problem) เมื่อกลุ่มได้ไปศึกษาความรู้

ตามแผนการรู้แล้ว กลุ่มก็จะร่วมกันสังเคราะห์ความรู้ท่ีได้มาน้ัน ว่าเพียงพอท่ีจะแก้ปัญหาน้ันหรือไม่

ถ้าความรู้ท่ีได้มาน้ัน ไม่เพียงพอ กลุ่มก็จะก าหนดสิ่งท่ีต้องเรียนรู้เพิ่มเติม และแผนการเรียนรู้อีกคร้ัง

แล้วท าแผนการเรียนรู้จนกว่าจะได้ความรู้ท่ีสามารถน าไปแก้ปัญหาได้ ในขั้นตอนน้ีนักเรียนในกลุ่ม

ต้องใช้การวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลท่ีได้มาจากการศึกษาตามแผนการเรียนรู้ท าให้ผู้เรียนพัฒนา

ความรู้ความสามารถในการสื่อสาร การพูด การวิเคราะห์ และการสังเคราะห์ข้อมูล 

    5.  ขั้นผลิตผลงาน (Producing a Product or Performance) ในขั้นน้ีผู้เรียนจะใช้

ความรู้ท่ีได้ศึกษามาแก้ปัญหา หรือสร้างผลผลิตขั้นสุดท้ายของการเรียนรู้ และน าเสนอผลผลิตน้ันให้

ช้ันเรียนได้ทราบผลท่ัวกัน 

    6. ขั้นประเมินผลงานและแก้ปัญหา (Evaluating Performance and the Problem) 

ในการประเมินผลงานของนักเรียนท้ัง ครูและผู้เรียนจะมีความรับผิดชอบร่วมกันในการประเมินจะ

ประเมินด้านความรู้ ทักษะด้านความรู้ได้แก่ การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร และทักษะทาง 

ด้านสังคม ได้แก่ การท างานร่วมกันเป็นทีม นอกจากท่ีจะประเมินนักเรียนแล้วครูยังต้องประเมินปัญหา

ท่ีใช้ในการเรียนรู้ด้วยว่ามีประสิทธิภาพหรือไม่ 

   ศูนย์การเรียนรู้ใช้ปัญหาเป็นฐาน (Center for Problem-base Learning) ของมหาวิทยาลัย

อิลลินอยส์ (Illinois University) สหรัฐอเมริกา Torp and Sage (2005, pp. 35-43) ได้กล่าวถึง

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังน้ี 

    1. ขั้นเตรียมความพร้อมของผู้เรียน ในขั้นน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อเตรียมให้ผู้เรียนมี

ความพร้อมในการเป็นผู้เผชิญกับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ซึ่งการเตรียมความพร้อมน้ีขึ้นอยู่กับ

อายุความสนใจ ภูมิหลังของผู้เรียนในการเตรียมความพร้อมน้ี จะให้ผู้เรียนได้อภิปรายเกี่ยวเน่ืองถึง

เร่ืองท่ีจะสอนอย่างกว้าง ๆ ซึ่งจะต้องตระหนักว่าการเตรียมความพร้อมน้ี ไม่ใช่การสอนเน้ือหาก่อนเพราะ

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ต่างจากการเรียนรู้แบบอื่นตรงท่ีความรู้หรือทักษะท่ีผู้เรียนได้รับจะ

เป็นผลมาจากการแก้ปัญหา 

    2. ขั้นพบปัญหา ในขั้นน้ีมีจุดมุ่งหมายสนับสนุนให้ผู้เรียนก าหนดบทบาทของตนใน

การแก้ปัญหาและกระตุ้นให้ผู้เรียนต้องการท่ีจะแก้ปัญหา ซึ่งครูอาจจะใช้ค าถามในการกระตุ้นให้นักเรียน

ได้อภิปรายและเสนอความคิดเห็นต่อปัญหา เพื่อมองเห็นถึงความเป็นไปได้ในการแก้ปัญหา 
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    3. ขั้นนิยามว่าเรารู้อะไร (What We Know) เราจ าเป็นต้องรู้อะไร (What We Need 

to Know) แนวคิดของเรา (Our Ideas) ในขั้นน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาสิ่งท่ีตนรู้ 

อะไรท่ีจ าเป็นต้องรู้ และแนวคิดอะไรท่ีได้จากสถานการณ์ปัญหา ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พิจารณาถึงความรู้

ท่ีตนเองมีท่ีเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ปัญหา และเตรียมให้ผู้เรียนพร้อมท่ีจะรวบรวมข้อมูลเพื่อน าไป

แก้ปัญหา ในขั้นน้ีผู้เรียนจะท าความเข้าใจปัญหาและพร้อมท่ีจะส ารวจค้นคว้าหาความรู้ เพื่อการแก้ปัญหา 

ครูจะให้นักเรียนได้ก าหนดสิ่งท่ีตนรู้จากสถานการณ์ปัญหาสิ่งท่ีจ าเป็นต้องเรียนรู้เพิ่มเติมท่ีจะมา

ส่งเสริมให้สามารถแก้ปัญหาได้ ซึ่งจะระบุแหล่งข้อมูลส าหรับค้นคว้า และแนวคิดในการแก้ปัญหา 

    4. ขั้นก าหนดปัญหา จุดมุ่งหมายในขั้นน้ีเพื่อสนับสนุนให้ผู้เรียนก าหนดปัญหาท่ี

แท้จริงจากสถานการณ์ท่ีเผชิญและก าหนดเง่ือนไขท่ี ขัดแย้งกับเง่ือนไขท่ีปรากฏในสถานการณ์ปัญหา

ท่ีก าหนดให้ซึ่งช่วยให้ได้ค าตอบของปัญหาท่ีดี 

    5. ขั้นการค้นคว้า รวบรวมข้อมูลและแสนอข้อมูล ผู้เรียนจะช่วยกันค้นคว้าข้อมูลท่ี

จ าเป็นต้องรู้จากแหล่งข้อมูลท่ีก าหนดไว้แล้วน าข้อมูลเหล่าน้ันมาเสนอต่อกลุ่มให้เข้าใจตรงกันจุดมุ่งหมาย

ในขั้นน้ีประการแรก เพื่อสนับสนุนให้ผู้เรียนวางแผน และด าเนินการรวบรวมข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ 

พร้อมท้ัง เสนอข้อมูลน้ันต่อกลุ่ม ประการท่ีสองเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้าใจว่าข้อมูลใหม่ท่ีค้นคว้ามา

ท าให้เข้าใจปัญหาอย่างไร และจะประเมินข้อมูลใหม่เหล่าน้ัน ว่าสามารถช่วยเหลือให้เข้าใจปัญหาได้

อย่างไร ประการท่ีสาม เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถทางการสื่อสาร และการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

ซึ่งช่วยให้การแก้ปัญหามีประสิทธิภาพ 

    6. ขั้นการหาค าตอบท่ีเป็นไปได้ จุดมุ่งหมายในขั้น น้ีเพื่อให้ผู้เรียนได้เช่ือมโยงระหว่าง

ข้อมูลท่ีค้นคว้ามากับปัญหาท่ี ก าหนดไว้ แล้วแก้ปัญหาบนฐานข้อมูลท่ีค้นคว้ามา เน่ืองจากปัญหาท่ีใช้

ในการเรียนรู้สามารถมีค าตอบได้หลายค าตอบ ดังน้ันในขั้นน้ีผู้เรียนจะต้องค้นหาค าตอบท่ีสามารถเป็นไป

ได้ให้มากท่ีสุด 

    7. ขั้นการประเมินค่าของค าตอบ จุดมุ่งหมายในขั้นน้ีเพื่อสนับสนุนให้ผู้เรียนท า  

การประเมินค่าสิ่งท่ีมาช่วยในการแก้ปัญหา (ข้อมูลท่ีค้นคว้ามา) และผลของค าตอบท่ี ได้ในแต่ละปัญหา

ว่าท าให้นักเรียนรู้อะไร ซึ่งนักเรียนจะแสดงเหตุผล และร่วมกันอภิปรายในกลุ่ม โดยใช้ข้อมูลท่ีค้นคว้า

มาเป็นพื้นฐาน 
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    8. ขั้นการแสดงค าตอบและการประเมินผลงาน ในขั้นน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อสนับสนุน

ให้ผู้เรียนเช่ือมโยง และแสดงถึงสิ่งท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้ ได้ความรู้ได้อย่างไร และท าไมความรู้น้ันถึงส าคัญ

ในขั้นน้ีนักเรียนจะเสนอผลงานออกมาท่ีแสดงถึงกระบวนการเรียนรู้ ต้ังแต่ต้นจนได้ค าตอบของปัญหา

ซึ่งเป็นการประเมินผลงานของตนเองและกลุ่มไปด้วย 

    9. ขั้นตรวจสอบปัญหาเพื่อขยายความรู้ ในขั้นน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้เรียนร่วมกัน

ก าหนดสิ่งท่ีต้องการเรียนรู้ต่อไป นักเรียนจะพิจารณาจากปัญหาท่ีได้ด าเนินการไปแล้วว่ามีประเด็นอะไร

ท่ีตนสนใจอยากเรียนรู้อีก เพราะในขณะด าเนินการเรียนรู้ นักเรียนอาจจะมีสิ่งท่ีอยากรู้นอกจากท่ีครู

จัดเตรียมไว้ให้  

    จากขั้นท่ี 1 ถึงขั้นท่ี 9 การด าเนินการเรียนรู้จะด าเนินการเป็นวงจร หากขั้นใดมีข้อ

สงสัยก็ย้อนกลับไปข้ันก่อนหน้าน้ันได้ เมื่อจบการเรียนรู้จากปัญหาหน่ึง ๆ แล้ว จะก าหนดปัญหาใหม่ 

ของการเรียนรู้จากขั้นท่ี 9 ท่ีนักเรียนมีความต้องการเรียนรู้ และในแต่ละขั้นจะประกอบด้วยการประเมิน 

ผลการเรียนรู้ไปพร้อมกันด้วย 

    ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2556, น. 6-8) ได้สรุปขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ ดังน้ี 

     1. ขั้นก าหนดปัญหา เป็นขั้นท่ีผู้สอนจัดสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด

ความสนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถก าหนดสิ่งท่ีเป็นปัญหาท่ีผู้เรียนอยากรู้อยากเรียนได้ และเกิด

ความสนใจท่ีจะค้นหาค าตอบ 

     2. ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหาผู้เรียนจะต้องท าความเข้าใจปัญหาท่ีต้องการเรียนรู้

ซึ่งผู้เรียนจะต้องสามารถอธิบายสิ่งต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 

     3. ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้าผู้เรียนก าหนดสิ่งท่ีต้องเรียนด าเนินการศึกษาค้นคว้า

ด้วยตนเองด้วยวิธีการหลากหลาย 

     4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นท่ีผู้เรียนน าความรู้ท่ีได้ค้นคว้ามาแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ร่วมกัน อภิปรายผล และสังเคราะห์ความรู้ท่ีได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 

     5. สรุปและประเมินค่าของค าตอบ ผู้เรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง

และประเมินผลว่าข้อมูลท่ี ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ

แนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ ทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกคร้ัง 
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     6. น าเสนอและประเมินผลงาน ผู้เรียนน าข้อมูลท่ีได้มาจัดระดับองค์ความรู้และ

น าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย ผู้เรียนทุกกลุ่มรวมท้ัง ผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาร่วมกันประเมิน 

ผลงาน 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
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    กรมวิชาการ (2556, น. 54-55, อ้างถึงใน สุพล วังสินธ์, 2556, น. 58) ได้สรุปข้ันตอน

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมี 7 ขั้นตอน คือ 

     1. ก าหนดปัญหา คือ ตระหนักว่ามีข้อสงสัย สิ่งสับสนเคลือบคลุมสิ่งไม่แน่นอน

หรือความไม่รู้จริง และมีความปรารถนาอยากรู้ ก าหนดออกไปให้ชัดแจ้งว่าสิ่งท่ีต้องการรู้คืออะไร 

     2. ตัดสินใจท่ีจะวางแผนแก้ปัญหา คือ ปัญหาท่ีก าหนดไว้ในข้อ 1 จะพอค้นคว้า

หาข้อมูลได้จากท่ีใด 

     3. เก็บข้อมูล คือ ลงมือค้นคว้าและเก็บข้อมูล การเก็บข้อมูลน้ีบางท่ีได้มาเล็กน้อย

ผู้เรียนจะด่วนสรุปออกมาให้ทันท่ีไม่ได้ต้องพยายามหาข้อมูลให้ได้ครบถ้วนเสียก่อน 

     4. ต้ังสมมติฐาน คือ จากข้อมูลข้อท่ี 3 ผู้เรียนอาจจะลอง “เดา” หรือ “คาดคะเน” 

ได้บ้างแล้วว่าข้อใดคือค าตอบของปัญหา อะไรเป็นข้อมูลเหตุของปัญหาและอาจจะทายไว้หลายจุด 

     5. พิสูจน์ คือ น าเอาข้อมูลสมมติฐานท่ีต้ัง ไว้หลาย ๆ อย่างน้ัน เลือกเฉพาะทาง

ท่ีเป็นไปได้มาพิสูจน์โดยการทดลอง (ถ้าท าได้) หรือตรวจสอบด้วยเอกสาร (หนังสือต่าง ๆ เอกสาร ฯลฯ 

หรือโดยการสังเกต สอบถาม ฯลฯ) 

     6. วิเคราะห์ คือ วิเคราะห์ข้อมูลว่า สมมติฐานใดมีหลักฐานสนับสนุนมากท่ีสุด 

     7. สรุปผล คือ สรุปลงไปว่าควรเช่ือสมมติฐานใด 

     ส าหรับงานวิจัยในคร้ังน้ีผู้วิจัยได้น าขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานของส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษาเน่ืองจากผู้วิจัยเห็นว่าเหมาะสมกับการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ ซึ่ง มีข้ันตอนในการจัดกระบวนการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน คือ 

      ขั้นตอนท่ี 1 ส ารวจประเด็นท่ีเป็นปัญหา (Explore the Issues) หมายถึง 

ขั้นการจัดกิจกรรมให้นักเรียนท าความเข้าใจกับปัญหาโดยอาศัยความรู้พื้นฐาน หรือการศึกษาจาก

เอกสารต าราหรือสื่ออื่น ๆ ท่ีน่าสนใจและใกล้ตัวนักเรียนเป็นอันดับแรก 

      ขั้นตอนท่ี 2 นิยามปัญหา (Define the Problem) หมายถึง ขั้นการระบุปัญหา

หรือข้อมูลส าคัญ เพื่ออธิบายองค์ประกอบและความต้องการของปัญหา โดยพยายามจัดกิจกรรมให้

นักเรียนทุกคนในกลุ่มเข้าใจปัญหา และสามารถค้นหาวิธีการแก้ปัญหาด้วยเหตุผลอย่างแจ่มชัด 

      ขั้นตอนท่ี 3 สืบเสาะหาวิธีการแก้ปัญหา (Investigate Solutions) หมายถึง 

ขั้นการระดมสมองเพื่อให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์องค์ประกอบของปัญหาท่ีก าหนดให้ รวมท้ัง    

การอธิบายความเช่ือมโยงของข้อมูลหรือปัญหาท่ีเกี่ยวข้องทุกส่วน 
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      ขั้นตอนท่ี 4 ด าเนินการศึกษาค้นคว้าแก้ปัญหา (Research the Knowledge) 

หมายถึง ขั้นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนลงมือปฏิบัติ เพื่อศึกษาค้นคว้าหาค าตอบด้วยตนเอง 

      ขั้นตอนท่ี 5 น าเสนอค าตอบหรือผลการแก้ปัญหา (Write Solution) หมายถึง 

ขั้นการสนับสนุนส่งเสริมให้นักเรียนคิดน าความรู้ท่ีได้มาใหม่ เพื่อปรับใช้ในการแก้ปัญหาตามสถานการณ์

หรือประเด็นค าถามอื่นท่ีจัดให้ 

      ขั้นตอนท่ี 6 ทบทวนการปฏิบัติในส่วนท่ีเกี่ยวข้อง (Review Performance) 

หมายถึง ขั้นกิจกรรมการรายงานข้อมูลหรือสารทนเทศใหม่ท่ีนักเรียนได้จากการสรุปความรู้หรือกระบวน 

การแก้ปัญหา โดยการอภิปราย วิเคราะห์ สังเคราะห์ ตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้แล้วน ามาสรุปเป็นหลักการ 

และประเมินผลการเรียนรู้ 

 

2.4 การหาคุณภาพเครื่องมือ 

 

 ชัยยงค์ พรมวงศ์ (2551) ได้กล่าวถึงการหาการหาคุณภาพเคร่ืองมือไว้ ดังน้ี 

  1. การให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบด้านเน้ือหา และสื่อประเมินความตรงของเน้ือหาว่ามีความ

เหมาะสมหรือไม่ ประเมินความเช่ือมั่น ว่ามีความเช่ือมั่นเพียงไรตรวจสอบ ด้านตัวสื่อด้านการออกแบบ

คอมพิวเตอร์ ประเมินลักษณะของสื่อ อักษร ภาพ ภาพเคลื่อนไหว กราฟิกเนวิเกช่ัน และอื่น ๆ 

  2. การหาประสิทธิภาพ หมายถึง การหาคุณภาพของสื่อตามเกณฑ์ท่ีก าหนดโดยไปวัดจาก

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งอาจเป็นกลุ่มเล็ก 3 คน มีคนเก่ง 1 คน กลาง 1 คน อ่อน 

1 คน กลุ่มกลาง 9 คน มีเด็กกลุ่ม เก่ง 3 คน กลุ่มกลาง 3 คน กลุ่มอ่อน 3 คน กลุ่มใหญ่ 30 คน มีเด็กกลุ่ม 

เก่ง 10 คน กลุ่มกลาง 10 คน กลุ่มอ่อน 10 คน เมื่อได้เรียนจนจบบทเรียนแล้ว การหาประสิทธิภาพ

ของบทเรียน  

   2.1 โดยการหา E1/E2 และสามารถบอกได้ว่าสื่อของเราสามารถใช้ได้กับเด็กท้ัง 3 กลุ่ม 

    E1 คือ คะแนนกิจกรรมระหว่างเรียน 

    E2 คือ คะแนนทดสอบหลังเรียนซึ่ง E2 อาจจะแบ่งแบบทดสอบหลังจากการเรียน

จบหน่ึงหน่วยเลยก็ได้ เช่น การทดสอบท้ายบทเรียนแต่ละหน่วย และ E1/E2 ท่ีจะได้เป็นเท่าใดก็ได้แต่

ให้สูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ และ E1 ควรสู้งกว่า E2 (ชัยยงค์ พรมวงศ์, 2551) 
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   2.2 การประเมินด้วยการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนและทดสอบแบบท่ีสร้างต้อง

ผ่านการประเมิน แบบทดสอบก่อนในการวัดผลการเรียนรู้ผู้สอนต้องมีความแน่ในว่าเคร่ืองมือท่ีวัดน้ัน

มีคุณภาพดีพอก่อนน าไปใช้ได้จริง ซึ่งลักษณะของเคร่ืองมือวัดผลการเรียนรู้ท่ีดีควรมีลักษณะดังน้ี 

   2.2.1 มีความเท่ียงตรง (Validity) ค่า IOC แต่ละข้อต้องมีค่ามากกว่า 0.5 หมายถึง 

วัดได้ตรงตามจุดประสงค์ของการวัด 

   2.2.2 มีความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบท้ังฉบับมีค่าไม่ต่ ากว่า 0.7 

แสดงว่าเคร่ืองมือให้ผลการวัดท่ีสม่ าเสมอ แน่นอน คงท่ี แม้จะวัดกี่คร้ังก็ตาม 

   2.2.3 มีค่าความยากระหว่าง 0.2-0.8 ไม่ควรยากเกินไปและไม่ง่ายเกินไป 

   2.2.4 มีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.2-1.0 เพราะยิ่งค่ามากยิ่งดีต้องผ่านการตรวจสอบ

จากผู้เช่ียวชาญ 

 ธีระ กุลสวัสด์ิ (2558, น. 1-2) ได้กล่าวถึงการหาการหาคุณภาพเคร่ืองมือไว้ ดังน้ี 

  1. การหาค่าความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) จะหาได้ 3 วิธี คือ การวิเคราะห์

ความตรงตามเน้ือหา (IOC) การวิเคราะห์ความตรงเชิงโครงสร้าง (EFA, CFA) และการวิเคราะห์ความตรง

โดยการหาเกณฑ์สัมพันธ์ ซึ่งวิธีการวิเคราะห์ความตรงของเน้ือหา เป็นวิธีการท่ีง่ายท่ีสุดในการวิเคราะห์

ความตรงท้ัง 3 วิธีการหาค่าความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity) เป็นการวิเคราะห์ข้อมูล

เชิงปริมาณ ใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (Item-objective Congruence 

Index: IOC) จากการประเมินของผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน หรือ 5 ท่าน แล้วแต่ความเหมาะสม

ของแต่ละงาน โดยให้ผู้เช่ียวชาญช่วยประเมินว่า ข้อค าถามแต่ละข้อในแบบสอบถาม สามารถวัดได้

ตรงกับเน้ือหาท่ีก าหนดหรือไม่ โดยให้คะแนนตามเกณฑ์ แล้วน าผลมาพิจารณาคะแนนของผู้เช่ียวชาญ

ในแต่ละข้อมาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) 

  2. การทดสอบความเช่ือมั่นของเคร่ืองมือ ในส่วนท่ีนิยมใช้ส าหรับการหาค่าความเช่ือมั่น

หรือความเท่ียงของแบบสอบถาม มักจะใช้วิธีการหาค่าคงท่ีภายใน ซึ่งมีหลากหลายวิธีท่ีจะใช้ส าหรับ

การท าสอบความเช่ือมั่นหรือความเท่ียง เช่น การหาค่าความเท่ียงของแบบทดสอบท่ีเป็นลักษณะ ถูก ผิด 

จะใช้เทคนิคของ Kuder-richardson Approaches (KR-20 หรือ KR21) ส าหรับการทดสอบด้วย

เทคนิคน้ี ในโปรแกรม SPSS สามารถใช้ร่วมกันการทดสอบค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่าของครอนบาค 

(Cronbrach’s Alpha Coefficient) ได้และจากประสบการณ์ในการทดสอบด้วยเทคนิคน้ีหลายคร้ัง 

ค่าท่ีค านวณได้จะมีค่าตรงกันส าหรับการหาค่าความเท่ียงขอบแบบสอบถามท่ีอยู่ในรูปของสเกลมาตรวัด 
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เช่น มาตรวัดเจตคติ 1-5 ระดับ จะใช้วิธีการหาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามท้ังฉบับด้วยวิธีการ

ของครอนบาคโดยการหาค่าสัมประสิทธิ์ แอลฟ่า โดยมีค่าค่าสัมประสิทธ์แอลฟ่าไม่ต่ าว่า .70 จึ งจะ

ยอมรับได้และการหาค่าสัมประสิทธิ์ของแอลฟ่า จะต้องท าการทดสอบเคร่ืองมือทีละส่วน แยกจากกัน 

เช่น แบบสอบถามมีส่วนของ เจตคติ และพฤติกรรมให้ท าการทดสอบแยกกันทีละส่วน และแปลผล

แยกกัน โดยจะต้องพิจารณาค่าของอ านาจจ าแนกเป็นรายข้อประกอบการพิจารณาด้วย ซึ่งค่าอ านาจ

จ าแนกรายข้อต้องไม่ต่ ากว่า .20 ซึ่งหากอ านาจจ าแนกต่ า อาจจะท าการปรับข้อค าถามใหม่แล้วไปทดสอบ

อีกคร้ัง หรืออาจจะตัดข้อค าถามข้อน้ันท้ิงไปก็ได 

 กรมวิชาการ (2539, น. 24-25) ให้ความหมายว่าการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือการประเมิน

ตามสภาพจริงมีดังน้ี  

  1. ความเช่ือมั่น (Reliability) หมายถึง ความสามารถให้คะแนนได้คงท่ีแม้จะสอบอีกกี่คร้ัง

ด้วยข้อสอบแบบเดิมหรือใกล้เคียงกัน แต่การประเมินการแสดงออกของนักเรียนน้ัน ครูจะต้องวิจารณ์ 

ปรับกระบวนการให้คะแนนอยู่เสมอ (Wiggins) ได้เสนอให้ใช้วิธีการพิจารณาหลายเหตุการณ์ (Multiple 

Judgment) คือ ให้ครู 2 คนให้คะแนนขึ้นงานเดียวกัน ว่ามีความคล้อยตามกันก็นับว่าใช้ได้ นอกจากน้ี

ความเช่ือมั่น (Reliability) ของการประเมินอย่างไม่เป็นทางการน้ัน จะเกิดทักษะในการประเมินบ่อย ๆ 

จากงานหลาย ๆ สถานการณ์ 

  2. ความเท่ียงตรง (Validity) หมายถึง การท่ีครูประเมินการแสดงออก กระบวนการและ

ผลผลิตของนักเรียน โดยประเมินในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีหลากหลายท าให้เกิดความเท่ียงตรงมากขึ้น 

  3. ความเป็นปรนัย (Objectivity) หมายถึง ความสามารถท่ีจะประเมินได้ข้อมูลท่ีแน่นอน

โดยปราศจากคติและความรู้สึกของบุคคล 

 

2.5 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

 นักวิชาการได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ ดังน้ี 

  สิริสรณ์ สิทธิรินทร์ (2556, น. 18) กล่าวว่า ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 

ความส าเร็จทางการเรียนของบุคคลท่ีวัดได้จากระบวนการทดสอบหรือกระบวนการท่ีไม่ต้องอาศัยการ

ทดสอบด้วยวิธีการอย่างหลากหลาย เช่น การตรวจผลงานของผู้เรียน การสังเกตพฤติกรรม 
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  สุพัตรา เกษมเรืองกิจ (2557, น. 32) กล่าวว่าความหมาย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 

ความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถในการแก้ปัญหาและทักษะทางวิชาการรวมทั้งสมรรถภาพทางสมอง

ด้านต่าง ๆ ท่ีได้จากการอบรมสั่งสอนและวัดได้โดยอาศัยเคร่ืองมือและวิธีการท่ีหลากหลาย 

  ศิริพร สะอาดล้วน (2556, น. 28) กล่าวว่า ความหมาย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นผลรวม

ของมวลประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ ในด้านของทักษะ ความรู้ ความสามารถ ซึ่งผลการเรียนรู้

น้ันสามารถแสดงออกมาได้และสามารถท่ีจะวัดได้ 

  Good (2004, p. 7, อ้างถึงใน รสริน พันธุ, 2556, น. 42) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ คือ การท า

ให้ส าเร็จ (Accomplishment) หรือประสิทธิภาพทางด้านการกระท าท่ีก าหนดให้ หรือในด้านความรู้ 

ส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง การซึ้งความรู้ (Knowledge Attained) การพัฒนาทักษะใน

การเรียน ซึ่งอาจจะพิจารณาจากคะแนนสอบท่ีก าหนดให้ คะแนนท่ีได้จากงานท่ีครูมอบหมายให้หรือ

ท้ังสองอย่าง 

  สรุปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรียกโดยรวมว่าผลการเรียนรู้ตามหลักสูตรตามหลักการต้องวัด

และประเมินครอบคลุมท้ังด้านความรู้ ความคิดหรือพุทธิพิสัย ด้านอารมณ์และความรู้สึกหรือจิตพิสัย 

และด้านทักษะปฏิบัติหรือทักษะพิสัย การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อต้องการ

ทราบว่าผู้เรียนเมื่อได้รับการเรียนการสอนแล้ว มีความรู้อยู่ในระดับใด เพื่อท่ีจะหาแนวทางปรับปรุงแก้ไข 

พัฒนาและส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มศักยภาพ แต่การจะสร้างแบบทดสอบให้มีคุณภาพ ครูจะต้องรู้

เกี่ยวกับลักษณะของแบบทดสอบ การวางแผนการสร้างหลักการสร้างการเลือกชนิดแบบทดสอบให้

เหมาะสมกับเน้ือหาและการน าผลจากการสอบไปใช้ปรับปรุงและสรุปผลการเรียน 

 2.5.1 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบ่งออกเป็น 2 ชนิดคือ 

    2.5.1.1 แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างโดยผู้เช่ียวชาญท่ีมีความรู้ใน

เน้ือหา และมีทักษะการสร้างแบบทดสอบมีการวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบ มีค าช้ีแจงเกี่ยวกับ

การด าเนินการสอบ การให้คะแนนและการแปลผล มีความเป็นปรนัย มีความเท่ียงตรงและความเช่ือมั่น 

แบบทดสอบมาตรฐาน ได้แก่ California Achievement Test, Lowa Test of Basic Skills, Stanford 

Achievement Test and the Metropolitan Achievement Test เป็นต้น 
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    2.5.1.2 แบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นเองแบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นเองเพื่อใช้ในการทดสอบ

ผู้เรียนในช้ันเรียน แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

       1) แบบทดสอบปรนัย ได้แก่ 

        1.1) แบบถูก-ผิด 

        1.2) แบบจับคู่ 

        1.3) แบบเติมค าให้สมบูรณ์หรือแบบค าตอบสั้น 

        1.4) แบบเลือกตอบ 

       2) แบบอัตนัย 

        2.1) แบบจ ากัดค าตอบ 

        2.2) แบบไม่จ ากัดค าตอบ หรือตอบเสรี  

 2.5.2 จุดมุ่งหมายของการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เป็นเคร่ืองมืออีกอย่างหน่ึงท่ีใช้ประเมินผลการเรียนการสอนโดย 

เฉพาะวันสมรรถภาพสมองเป็นส าคัญ จุดมุ่งหมายของการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี

ดังน้ี 

    2.5.2.1 เพื่อจัดต าแหน่งผู้เรียน เป็นการจัดผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ตามความสามารถ

กล่าวคือ ผู้เรียนท่ีมีความสามารถใกล้เคียงกันไว้ด้วยกัน เพื่อประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอนให้

เหมาะสมและสอดคล้องกับผู้เรียนแต่ละกลุ่ม การทดสอบเพื่อจัดต าแหน่งน้ันต้องมีการทดสอบก่อน

การเรียนการสอนวิชาน้ัน ๆ ในการการศึกษา จุดมุ่งหมายการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เพื่อจัดต าแหน่งนิยมใช้ใน 2 ลักษณะเพื่อการจัดจ าแนก เช่น แยกผู้เรียนออกเป็นประเภทตามระดับ

คะแนน (A B C และ D) และเพื่อคัดเลือก 

    2.5.2.2 เพื่อตรวจสอบความก้าวหน้าของผู้เรียน เป็นการประเมินความก้าวหน้าของ

ผู้เรียนเพื่อช่วยให้ผู้เรียนทราบศักยภาพของตนในขณะน้ัน และใช้เป็นแนวทางให้ผู้เรียนพัฒนาพฤติกรรม

ต่าง ๆ ของตนเองท้ังด้านความรู้ ความสามารถ ลักษณะนิสัยและทักษะต่าง ๆ ให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมาย

ท่ีก าหนดไว้ 
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    2.5.2.3 เพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน ควรท าอย่างต่อเน่ืองอาจใช้เมื่อสิ้นสุดการสอน

ในแต่ล่ะหน่วยย่อย ซึ่งเมื่อพบผู้เรียนคนใด ไม่ผ่านเกณฑ์ของแต่ละจุดประสงค์การเรียนรู้ ผู้สอนก็ควร

จะได้ศึกษาว่าผู้เรียนมีข้อบกพร่องหรือจุดอ่อนในเร่ืองใดจะได้ท าการแก้ไขข้อบกพร่องจากน้ันจึงประเมิน 

ผลอีกคร้ัง 

    2.5.2.4 เพื่อการให้ค าปรึกษาและแนะแนว มีข้อมูลท่ีเป็นความสามารถของผู้เรียนใน

ด้านการเรียน ว่าผู้เรียนเก่ง-อ่อน-ด้อยอย่างไร ซึ่งเป็นประโยชน์ส าหรับการวางแผนการศึกษาต่อและ

การประกอบอาชีพ โดยส่งผลให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จได้ น่ันคือ การใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนมีจุดมุ่งหมายเพื่อพยากรณ์น่ันเอง 

    2.5.2.5 เพื่อสรุปผลการเรียน มีจุดมุ่งหมายเพื่อสรุปผลการเรียนการสอน เมื่อสิ้นสุด

การเรียนการสอน เพื่อสรุปผลการเรียนรู้ของผู้เรียนท้ังระบบ และตัดสินผลคะแนนได้ -ตก กล่าวคือ

เป็นการประเมินผลเพื่อตรวจสอบผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนในการเรียนวิชาต่าง ๆ ตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง

รายปี และผลการเรียนท่ีคาดหวังรายภาค การประเมินผลน้ีนอกจากจะมีจุดประสงค์เพื่อการสรุปตัดสิน

ความส าเร็จของผู้เรียนในการเรียนรู้รายปี รายภาคเป็นส าคัญแล้วยังใช้ข้อมูลส าหรับปรับปรุงแก้ไข 

ผู้เรียนท่ีไม่ผ่านการประเมินผลการเรียนท่ีคาดหวังของรายวิชา เพื่อให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการ และมีผล

การเรียนตามผลการรู้ท่ีคาดหวังอย่างครบถ้วนสมบูรณ์ด้วย (พิสณุ พ่องศรี, 2556) 

 2.5.3 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีข้ันตอนการสร้างสรุปได้ 3 ขั้นตอน คือ 

   ขั้นตอนท่ี 1 การวางแผนสร้างข้อสอบ 

  ขั้นตอนท่ี 2 การลงมือสร้างข้อสอบ 

  ขั้นตอนท่ี 3 การตรวจสอบคุณภาพข้อสอบก่อนน าไปใช้ 
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2.6 ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

 2.6.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

   สุพล วังสินธิ์ (2557, น. 29) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึงความรู้สึก ความคิดเห็น

ในลักษณะเชิงบวกของบุคคลเมื่อได้รับการตอบสนองความต้องการหรือได้รับสิ่งตอบแทนท่ีคาดหวังไว้ 

   สุภาลักษณ์ ชัยอนันต์ (2557, น. 14) ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่าความพึงพอใจ

เป็นความรู้สึกส่วนตัวท่ีรู้สึกเป็นสุข หรือยินดีท่ีได้รับการตอบสนองความต้องการในสิ่งท่ีขาดหายไป 

หรือสิ่งท่ีท าให้เกิดความไม่สมดุลความพึงพอใจเป็นสิ่งท่ีก าหนดพฤติกรรมท่ีจะแสดงออกของบุคคล  

ซึ่งมีผลต่อการเลือกท่ีจะปฏิบัติในกิจกรรมใด ๆ น้ัน 

   ราชบัณฑิตยสถาน (2555, น. 775) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจ หมายถึงพอใจ 

ชอบใจ พฤติกรรมเกี่ยวกับความพึงพอใจของมนุษย์คือความพยายามท่ีจะขจัดความตึงเครียดหรือ 

ความกระวนกระวาย หรือภาวะไม่ได้ดุลยภาพในร่างกาย ซึ่งเมื่อมนุษย์สามารถขจัดสิ่งต่าง ๆ ดังกล่าว 

ได้แล้ว มนุษย์ย่อมได้รับความพึงพอใจในสิ่งท่ีตนต้องการ 

   อารี พันธ์มณี (2554, น. 17) ได้สรุปว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกท่ีมีต่อสิ่งใดสิ่งหน่ึง

ซึ่งเป็นไปได้ท้ังทางบวกและทางลบ แต่ถ้าเมื่อใดท่ีสิ่งน้ันสามารถตอบสนองความต้องการ หรือท าให้บรรลุ

จุดมุ่งหมายได้ ก็จะเกิดความรู้สึกทางบวกแต่ในทางตรงกันข้าม ถ้าสิ่งใดสร้างความรู้สึกผิดหวังไม่บรรลุ

จุดมุ่งหมาย ก็จะท าให้เกิดความรู้สึกทางลบเป็นความรู้สึกไม่พึงพอใจ 

   อุทัยพรรณ สุดใจ (2555, น. 7) ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือทัศนคติของ

บุคคลท่ีมีต่อ สิ่งใดสิ่งหน่ึงโดยอาจจะเป็นไปในเชิงประเมินค่า ว่าความรู้สึกหรือทัศนคติต่อสิ่งหน่ึง    

สิ่งใดน้ันเป็นไปในทางบวกหรือทางลบ 

   ทัศนี สนธิ (2556, น. 39) ความพึงพอใจ หมายถึง ทัศนคติหรือระดับความพึงพอใจของ

บุคคลต่อกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงประสิทธิภาพของกิจกรรมน้ัน ๆ โดยเกิดจากพื้นฐานของ

การรับรู้ ค่านิยมและประสบการณ์ท่ีแต่ละบุคคลได้รับ ระดับของความพึงพอใจจะเกิดขึ้นเมื่อกิจกรรม

น้ัน ๆ สามารถตอบสนองความต้องการแก่บุคคลน้ันได้จากความหมายท่ีกล่าวมา สรุปได้ว่าความพึงพอใจ

ในการปฏิบัติงานเป็นเร่ืองของความรู้สึกท่ีมีความสึกของบุคคลท่ีมีต่องานท่ีปฏิบัติอยู่และความพึงพอใจ

จะส่งผลต่อขวัญในการปฏิบัติงานอย่างไรก็ดีความพึงพอใจของแต่ละบุคคลไม่มีวันสิ้นสุด เปลี่ยนแปลง

ได้เสมอ ตามกาลเวลาและสภาพแวดล้อมบุคคลจึงมีโอกาสท่ีจะไม่พึงพอใจในสิ่งท่ีเคยพึงพอใจมาแล้ว 
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ฉะน้ันผู้บริหารจ าเป็นจะต้องส ารวจตรวจสอบความพึงพอใจในการปฏิบัติให้สอดคล้องกับความต้องการ

ของบุคลากรตลอดไปท้ังน้ีเพื่อให้งานส าเร็จลุล่วงตามเป้าหมายขององค์กรหรือหน่วยงานท่ีต้ังไว้ 

   สรุปความรู้สึกนึกคิดหรือเจตคติ ความชอบหรือไม่ชอบของบุคคลท่ีมีต่อสิ่งเร้าในด้าน

ต่าง ๆ จากการปฏิบัติกิจกรรม น่ันคือ ความรู้สึกยินดี ชอบใจในกิจกรรม ร่วมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ 

และต้องการด าเนินกิจกรรมน้ัน ๆ จนบรรลุผลส าเร็จ 

 2.6.2 ทฤษฎีที่เก่ียวกับความพึงพอใจ 

 ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกท่ีบุคคลมีต่อสิ่งท่ีได้รับประสบการณ์ และแสดงออกหากมีพฤติกรรม

ตอบสนองในลักษณะแตกต่างกันไป ความพึงพอใจต่อสิ่งต่าง ๆ น้ันจะมีมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับแรงจูงใจ 

การสร้างแรงจูงใจหรือการกระตุ้นให้เกิดแรงจูงใจกับผู้ปฏิบัติงานจึงเป็นสิ่งจ าเป็นเพื่อให้งานหรือสิ่งท่ี

ท าน้ันประสบความส าเร็จ การศึกษาเกี่ยวกับความพึงพอใจเป็นการศึกษาตามทฤษฎีทางพฤติกรรมศาสตร์ 

ท่ีเกี่ยวกับความต้องการของมนุษย์ มีดังต่อไปน้ี 

 นักวิชาการได้พัฒนาทฤษฎีท่ีอธิบายองค์ประกอบของความพึงพอใจ และอธิบายความสัมพันธ์

ระหว่างความพึงพอใจกับปัจจัยอื่น ๆ ไว้หลายทฤษฎี  

  Manford (2007, อ้างถึงใน สมศักด์ิ คงเท่ียง และอัญชลี โพธิ์ทอง, 2557, น. 162) ได้จ าแนก

ความคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจงานจากผลการวิจัยออกเป็น 5 กลุ่มดังน้ี 

   1. กลุ่มความต้องการทางด้านจิตวิทยา กลุ่มน้ีได้แก่ Maslow, Herzberg and Likert  

มองความพึงพอใจงานเกิดจากความต้องการของบุคคลท่ีต้องการความส าเร็จของงานและความต้องการ

การยอมรับจากบุคคลอื่น 

   2. กลุ่มภาวะผู้น ามองความพึงพอใจงานจากรูปแบบและการปฏิบัติของผู้น าท่ีมีต่อ

ผู้ใต้บังคับบัญชา กลุ่มน้ีได้แก่ Blake, Mouton and Fiedler  

   3. กลุ่มความพยายามต่อรองรางวัล เป็นกลุ่มท่ีมองความพึงพอใจจากรายได้เงินเดือน 

และผลตอบแทนอื่น ๆ กลุ่มน้ี ได้แก่ กลุ่มบริหารธุรกิจของมหาวิทยาลัยแมนเชสเตอร์ (Manchester 

Business School) 

   4. กลุ่มอุดมการณ์ทางการจัดการมองความพึงพอใจจากพฤติกรรมการบริหารงานของ

องค์กร ได้แก่ Crogier and Coulder  

   5. กลุ่มเน้ือหาของงานและการออกแบบงาน ความพึงพอใจงานเกิดจากเน้ือหาของตัวงาน 

กลุ่มแนวคิดน้ีมาจากสถาบันทาวิสตอค (Tavistock Institute) มหาวิทยาลัยลอนดอน 
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  Korman (1977, อ้างถึงใน สมศักด์ิ คงเท่ียง และอัญชลี โพธิ์ทอง, 2557, น. 161-162) จ าแนก

ทฤษฎีความพึงพอใจในงานออกเป็น 2 กลุ่มคือ 

   1. ทฤษฎีการสนองความต้องการ กลุ่มน้ีถือว่าความพึงพอใจ ในงานเกิดจากความต้องการ

ส่วนบุคคลท่ีมีความสัมพันธ์ต่อผลท่ีได้รับจากงานกับการประสบความส าเร็จตามเป้าหมายส่วนบุคคล 

   2. ทฤษฎีการอ้างอิงกลุ่ม ความพึงพอใจในงานมีความสัมพันธ์ในทางบวกกับคุณลักษณะ

ของงานตามความปรารถนาของกลุ่ม ซึ่งสมาชิกให้กลุ่มเป็นแนวทางในการประเมินผลการท างาน  

  Scott (2005, p. 124) เสนอแนวคิดในการสร้างแรงจูงใจให้เกิดความพึงพอใจต่อการท างาน 

ท่ีจะให้ผลทางปฏิบัติมีลักษณะดังน้ี 

   1. งานควรมีความสัมพันธ์กับความปรารถนาส่วนตัว งานจะมีความหมายต่อผู้ท า 

   2. งานน้ันต้องมีการวางแผนและวัดความส าเร็จได้ โดยใช้ระบบการท างานและการควบคุม

ท่ีมีประสิทธิภาพ 

   3. เพื่อให้ได้ผลในการสร้างสิ่งจูงใจภายในเป้าหมายของงาน ต้องมีลักษณะดังน้ี 

    3.1 คนท างานมีส่วนในการต้ังเป้าหมาย 

    3.2 ผู้ปฏิบัติได้รับทราบผลส าเร็จในการท างานโดยตรง 

    3.3 งานน้ันสามารถท าให้ส าเร็จได้เมื่อน าแนวคิดของ Scott มาประยุกต์ใช้กับกิจกรรม

การเรียนการสอน เพื่อสร้างแรงจูงใจให้เกิดความความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอน มีแนวทาง

ดังน้ี 

     3.3.1 ศึกษาความต้องการ ความสนใจของผู้เรียน และระดับความสามารถหรือ

พัฒนาการตามวัยของผู้เรียน 

     3.3.2 การวางแผนการสอนอย่างเป็นกระบวนการประเมินผลอย่างมีประสิทธิภาพ 

     3.3.3 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้นักเรียนมีส่วนร่วมและก าหนดเป้าหมาย

ในการท างาน สะท้อนผลงานและการท างานร่วมกันได้ 
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  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2556, น. 139-144) ทฤษฎีการจูงใจของนักการศึกษาต่าง ๆ 

ดังน้ี 

   1. ทฤษฎีการจูงใจ ERG ของแอลเดอร์เฟอร์ (Alderfer) กล่าวว่าความต้องการของมนุษย์ 

แบ่งเป็น 3 กลุ่ม คือ 

    1.1 ความต้องการเพื่อด ารงชีวิต (Existence Needs) หรือ E เป็นความต้องการทาง

ร่างกายและปัจจัยท่ีจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิต 

    1.2 ความต้องการด้านความสัมพันธ์ (Relation Needs) หรือ R เป็นความต้องการ

ท่ีจะมีความสัมพันธ์กับบุคคลอื่น ๆ เช่น สมาชิกในครอบครัว เพื่อนฝูงเพื่อนร่วมงาน และคนท่ีต้องการ

จะมีความสัมพันธ์ด้วย 

    1.3 ความต้องการความเจริญก้าวหน้า (Growth Needs) หรือ G เป็นความต้องการ

ท่ีจะพัฒนาตนเองตามศักยภาพสูงสุด  

  McCleland ทฤษฎีการจูงใจ เขาเช่ือว่าความต้องการเป็นการเรียนรู้จากการมีประสบการณ์ 

และมีอิทธิพลต่อการรับรู้สถานการณ์และแรงจูงใจสู่เป้าหมาย โดยแบ่งความต้องการออกเป็น 3 ประเภท 

ดังน้ี 

   1. ความต้องการสัมฤทธิผล (Needs for Achievement) เป็นพฤติกรรมท่ีจะกระท า

การ ใด ๆ ให้เป็นผลส าเร็จ เป็นแรงขับเพื่อน าไปสู่ความเป็นเลิศ 

   2. ความต้องการสัมพันธ์ (Needs for Affiliation) เป็นความปรารถนาท่ีจะสร้างมิตรภาพ

และมีความสัมพันธ์อันดีกับผู้อื่น 

   3. ความต้องการอ านาจ (Needs for Power) เป็นความต้องการควบคุมผู้อื่นมีอิทธิพล

ต่อผู้อื่น และต้องการควบคุมผู้อื่น 

  Maslow (2004, pp. 69-70, อ้างถึงใน ประสาท อิศรปรีดา, 2556, น. 310-312) เสนอทฤษฎี

ล าดับข้ันของความต้องการ (Hierarchy of Needs Theory) โดยอธิบายว่ามนุษย์มีความต้องการจาก

ระดับพื้นฐานไปสู่ระดับท่ีสูงขึ้น ดังน้ี 

   1. ความต้องการทางสรีระ (Physiological Needs) ได้แก่ ความต้องการอาหาร น้ า อากาศ 

การพักผ่อนนอนหลับ เพศ การหลีกเลี่ยงความเจ็บปวด เป็นต้น 
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   2. ความต้องการความมั่นคงปลอดภัย (Safety Needs) ได้แก่ ความต้องการความอบอุ่น 

มั่นคง ต้องการการคุ้มครองและหนีจากอันตราย ความต้องการประเภทน้ีมีต้ังแต่ยังเป็นทารก เราจะ

สังเกตเห็นว่าเด็กจะพยายามหลบหลีกจากสถานการณ์ท่ีเป็นอันตรายจะหลีกหนีจากสถานการณ์

แปลกใหม่หรือคนแปลกหน้า 

   3. ความต้องการความรัก และการยอมรับว่าเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่ม (Belongings and 

Love Needs) ได้แก่ ความต้องการเพื่อนหรือมิตร ต้องการเพื่อนร่วมงาน ต้องการคู่รักหรือครอบครัว 

   4. ความต้องการการยกย่องสรรเสริญ (Esteem Needs) ได้แก่ ความต้องการให้ผู้อื่น

เคารพนับถือตน ต้องการให้ผู้อื่นยอมรับว่าตนมีค่า หรือได้รับการยกย่องสรรเสริญ ต้องการ เช่ือมั่นใน

ความสามารถของตน ผู้ท่ีล้มเหลวท่ีจะได้รับการสนองความต้องการน้ีอาจท าให้เกิด ความรู้สึกว่ามีปมด้อย 

หรือขาดความรู้สึกว่ามีผู้คอยช่วยเหลือค้ าจุน 

   5. ความต้องการรู้และเข้าใจ (Need to Know and Understand) เป็นความต้องการ

จะสัมฤทธิ์ผลทางปัญญา (Intellectual Achievement) หมายถึง ความปรารถนาท่ีจะรู้และเข้าใจสิ่ง

ต่าง ๆ ด้วยความสนใจอย่างแท้จริง มีความเห็นว่าความต้องการต้ังแต่ขั้นน้ี เป็นต้นไปจะไม่เกิดขึ้นกับ

มนุษย์ทุกคน 

   6. ความต้องการสุนทรียะ (Aesthenic Needs) ได้แก่ ความต้องการความเป็นระเบียบ 

(Order) สัจธรรม (Truth) และความงาม 

   7. ความต้องการสร้างประจักษ์ตน การพัฒนาตามศักยภาพแห่งตน (Self Actualization 

Needs) เป็นความต้องการท่ีจะเข้าใจตนเองและรู้จักตนเองอย่างถ่องแท้ ต้องการท่ีจะคิดหรือกระท า

ให้สอดคล้องกับสภาพท่ีแท้จริงของตนอย่างสร้างสรรค์ และต้องการพัฒนาสูงสุดตามศักยภาพของตน 

 2.6.3 การวัดความพึงพอใจ 

 ในการวัดความพึงพอใจน้ันได้มีผู้แสดง วิธีวัดความพึงพอใจ ไว้ดังน้ี 

   ภณิดา ชัยปัญญา (2554) การวัดความพึงพอใจน้ัน สามารถท าได้หลายวิธีดังต่อไปน้ี 

    1. การใช้แบบสอบถาม โดยผู้ออกแบบสอบถาม เพื่อต้องการทราบความคิดเห็น  

ซึ่งสามารถกระท าได้ในลักษณะก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค าถามดังกล่าวอาจ

ถามความพอใจในด้านต่าง ๆ 
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    2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจทางตรง ซึ่งต้องอาศัยเทคนิคและ

วิธีการท่ีดีจะได้ข้อมูลท่ีเป็นจริง 

    3. การสังเกต เป็นวิธีวัดความพึงพอใจ โดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย 

ไม่ว่าจะแสดงออกจากการพูดจา กริยา ท่าทาง วิธีน้ีต้องอาศัยการกระท าอย่างจริงจังและสังเกตอย่าง

มีระเบียบแบบแผน 

   เผชิญ กิจระการ (2554, น. 51-52) ได้กล่าวถึงแนวคิดของ Hatfild and Human ท่ีได้ท า

การพัฒนาแนวคิดของนักวิจัยต่าง ๆ มาเป็นเคร่ืองมือวัดความพึงพอใจในการปฏิบัติงานพบว่า องค์ประกอบ

ท่ีส่งผลกระทบต่อความพึงพอใจ ซึ่งเป็นท่ีนิยมแพร่หลายในปัจจุบันประกอบไปด้วยองค์ประกอบ     

5 ประการ ดังน้ี 

    ตัวแปรท่ี 1 องค์ประกอบเกี่ยวกับงานท่ีท าในปัจจุบัน  

     1. ความต่ืนเต้น น่าเบ่ือ 

     2. ความสนุกสนาน ความไม่สนุกสนาน 

     3. ความโล่ง ความสลัว 

     4. ความท้าทาย ความไม่ท้าทาย 

     5. ความพอใจ ความไม่พอใจ 

    ตัวแปรท่ี 2 องค์ประกอบทางด้านค่าจ้าง  

     1. ถือว่าเป็นรางวัล ไม่เป็นรางวัล 

     2. มาก น้อย 

     3. ยุติธรรม ไม่ยุติธรรม 

     4. เป็นทางบวก เป็นทางลบ 

    ตัวแปรท่ี 3 องค์ประกอบทางด้านการเลื่อนต าแหน่ง 

     1. ยุติธรรม ไม่ยุติธรรม 

     2. เช่ือถือได้ เช่ือถือไม่ได้ 

     3. เป็นเชิงบวก เป็นเชิงลบ 

     4. เป็นเหตุผล ไม่เป็นเหตุผล 

 

 



75 

    ตัวแปรท่ี 4 องค์ประกอบทางด้านผู้นิเทศ ผู้บังคับบัญชา 

     1. อยู่ใกล้ อยู่ไกล 

     2. ยุติธรรมแบบจริงใจ ยุติธรรมแบบไม่จริงใจ 

     3. เป็นมิตร ค่อนข้างไม่เป็นมิตร 

     4. เหมาะสมทางคุณสมบัติ ไม่เหมาะสมทางคุณสมบัติ 

    ตัวแปรท่ี 5 องค์ประกอบทางด้านเพื่อนร่วมงาน 

     1. เป็นระเบียบเรียบร้อย ไม่เป็นระเบียบเรียบร้อย 

     2. จงรักภักดีต่อสถานท่ีท างาน ไม่จงรักภักดีต่อสถานท่ีท างาน 

     3. สนุกสนานร่าเริง ดูไม่มีชีวิตชีวา 

     4. ดูน่าสนใจเอาจริงเอาจัง ดูเหน่ือยหน่าย 

   ชวลิต ชูก าแพง (2556, น. 112-113) ได้อธิบายถึงวิธีการวัดจิตพิสัยท่ีนิยม ดังน้ี 

    1. การสังเกต เป็นการสังเกตการพูด การกระท า การเขียนของนักเรียนท่ีมีต่อสิ่งใด

สิ่งหน่ึงท่ีครูต้องการวัด 

    2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการท่ีครูใช้พูดคุยกับนักเรียนในประเด็นท่ีครูอยากรู้ ซึ่งอาจ

เป็นความรู้สึก ทัศนคติของนักเรียนเพื่อน าสิ่งท่ีนักเรียนพูดออกมาแปลความหมายเกี่ยวกับลักษณะจิต

พิสัยของนักเรียนได้ เช่น ครูอยากรู้ว่าเขาสนใจเรียนวิชาภาษาไทยหรือไม่ เคยอ่านหนังสืออะไรท่ีดี ๆ บ้าง 

ค าตอบของนักเรียนจะท าให้ครูประเมินได้ว่ามีความสนใจการเรียนวิชาภาษาไทยมากน้อยปานใด 

    3. การใช้แบบวัดมาตราส่วนประมาณค่า เป็นเคร่ืองมือวัดทัศนคติวัดความสนใจวัด

คุณธรรม จริยธรรมไว้มากพอสมควรซึ่งครูคนอื่นสามารถน าไปใช้ได้ ถ้าเป็นแบบวัดทัศนคติ หรือวัด

ความสนใจจะมีรูปแบบการวัด 3 รูปแบบ คือ แบบของลิเคิร์ท แบบเธอร์สโตน แบบของออสกูดแบบ

วัดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) แบบของลิเคิร์ท มีลักษณะส าคัญ 4 ประการ ดังน้ี 

     3.1 มีระดับความเข้มข้นให้ผู้ตอบ เลือกตอบตามความคิดเห็น เหตุผลสภาพ

ความเป็นจริงต้ังแต่ 3 ระดับข้ึนไป 

     3.2 ระดับท่ีเลือกอาจเป็นชนิดท่ีมีท้ังด้านบวกและด้านลบในข้อเดียวกันหรือมี

เฉพาะด้านบวกหรือมีเฉพาะด้านลบ โดยท่ีอีกด้านหน่ึงจะเป็นศูนย์หรือระดับน้อยมาก 
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     3.3 บางข้อมีลักษณะเชิงนิมาน (Positive Scale) บางข้อมีลักษณะเชิงนิเสธ 

(Negative Scale) 

     3.4 สามารถแปลงผลตอบเป็นคะแนนได้ จึงสามารถวัดความคิดเห็นคุณลักษณะ

ด้านจิตพิสัยออกมาในเชิงปริมาณได้ 

 

2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 2.7.1 งานวิจัยในประเทศ  

   ศุภิสรา โททอง (2553) ศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนรูระหวางการสอนโดยใชปญหา 

เปนฐาน (PBL) กับการสอนตามคูมือของ สสวท. กลุมสาระการเรียนรู คณิตศาสตร เร่ือง การวัดความยาว 

กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานหนองไฮ (ประชานุกูลวิทยา) และ

โรงเรียนบานโนนสัง อ าเภอส าโรง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาศรีสะเกษ เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1 

ปการศึกษา 2553 จ านวนโรงเรียนละ 20 คน เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคนควา มี 3 ชนิด ได้แก่ 

แผนการเรียนรู 2 รูปแบบ คือ แผนการสอนโดยใช้ปญหาเปนฐาน (PBL) และแผนการสอนตามคูมือครู 

สสวท. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดความพึงพอใจท่ีมีตอการเรียนการสอน 

โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) มีพึงพอใจท่ีมีตอการเรียน

การสอน โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) อยูในระดับมาก 

   รัชนีวรรณ สุขเสนา (2550, น. 27) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เร่ือง บทประยุกต กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ระหวางการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้ ใช้ปญหาเปนฐาน (PBL) กับการเรียนรูตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา (1) แผนการจัด 

กิจกรรมการเรียนรูโดยใช ปญหาเปนฐาน (PBL) เร่ือง บทประยุกต กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 และการเรียนรูตามคูมือครู มีประสิทธิภาพ 80.60/82.10 และ 80.06/77.82 

ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีก าหนด (2) ดัชนีประสิทธิผลในการจัดกิจกรรมการ เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) 

เร่ืองบทประยุกต กลุมสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 และแผนการจัดการเรียนรู

ตามคูมือครู มีคาเทากับ 0.6211 และ 0.5384 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนรอยละ 62.11 
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และรอยละ 53.84 ตามล าดับ (3) ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียน

โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) เร่ือง บทประยุกต ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 สูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนท่ีเรียนตามคูมือครู อยางมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (4) นักเรียนท่ีเรียนโดยใชปญหาเปน 

ฐาน (PBL) มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวามีความพึงพอใจทางการเรียนรู

ทุกดานอยู่ในระดับมาก ดานท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุดคือดานสื่อการเรียนการสอนกับการเรียนรูตามคูมือครู

เร่ืองบทประยุกต ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 พบวา มีความพึงพอใจในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดาน 

พบวามีความพึงพอใจทางการเรียนรูทุกดานอยูในระดับมาก ดานท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุดคือดานการวัดผล

และประเมินผล 5. นักเรียนท่ีเรียนวิชา คณิตศาสตร เร่ืองบทประยกตุ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) สามารถคงทนความรูหลังเรียนไดท้ังหมด และนักเรียนท่ีเรียนตามคูมือครู 

สามารถคงทนความรูไดนอยกวาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 

   เพ็ญศรี พิลาสันต์ (2557, น. 107) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ืองเศษส่วน ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างการจัดกิจกรรม การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) กับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามวิธีปกติ ผลการวิจัยพบว่า (1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

เร่ืองเศษส่วนช้ันประถม ศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 81.99/79.76 และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวิธีปกติ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.90/74.66 

ตามล าดับ ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด (2) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

เร่ืองเศษส่วนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) มีดัชนีประสิทธิผล

เท่ากับ 0.6374 และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวิธีปกติ มีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.5450 

แสดงว่ากลุ่มนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท้ังสองกลุ่มมีความก้าวหน้าในการเรียน คิดเป็นร้อยละ 

63.74 และ 54.50 ตามล าดับ (3) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวิธีปกติ มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ืองเศษส่วน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน (PBL) สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวิธีปกติ (4) นักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัด 
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กิจกรรมการเรียนรู้ตามวิธีปกติ มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .05 5. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(PBL) และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวิธีปกติ มีความคงทนทนในการเรียนรู้ 

    เบญจมาศ เทพบุตรดี (2556, น. 104) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน   

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และการจัดการเรียนรู้

แบบปกติเร่ือง การบวก ลบ คูณ หาร ทศนิยม (1) ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เร่ือง การ บวก ลบ คูณ หารทศนิยม 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มีค่าเท่ากับ 79.34/70.45 และ 78.49/70.00 ตามล าดับ ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์

ท่ีก าหนด (2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและแผนการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารทศนิยม ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มีค่าเท่ากับ 

0.4433 และ 0.5102 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้เพิ่มขึ้นเท่ากับ 0.4433 และ 0.5102 

หรือคิดเป็นร้อยละ 44.33 และ 51.02 ตามล าดับ (3) นักเรียนกลุ่มท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูงกว่ากลุ่มท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แต่มีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์

และการคิดวิเคราะห์ไม่แตกต่างกัน 

   ยุรวัฒน คลายมงคล (2555, น. 86) ไดศึกษาการพัฒนากระบวนการเรียนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูโดยประยุกต์แนวคิดการใชปญหาเปนหลักการเรียนรูเพื่อสร้างเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร การด าเนินการวิจัย

แบ่งเป็น 2 ขั้นตอนคือ ขั้นตอนแรกเป็นการวิจัยเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนการสอน โดยการประยุกต์

แนวคิดการใช้ปัญหาเป็นหลักในการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอนท่ีสองเป็นการวิจัยกึ่งทดลองเพื่อ

ทดสอบกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วยแบบเสนอช่ือโดยครู 

แบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ แบบทดสอบสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างท่ี

ใช้ในการทดลองสอนคือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร์ใน

โรงเรียนพญาไท ปีการศึกษา 2545 จ านวน 15 คน ผู้วิจัยทดลองสอนเป็นเวลา 6 สัปดาห์ รวมท้ังสิ้น 

41 ช่ัวโมง วิเคราะห์ข้อมูลโดยการทดสอบค่า t ผลการวิจัยสรุปได้ดังน้ี (1) กระบวนการเรียนการสอน
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โดยการประยุกต์แนวคิดการใช้ปัญหาเป็นหลัก ในการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์

ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน คือ (1.1) เตรียมปัญหา (1.2) สร้างความเช่ือมโยงสู่ปัญหา (1.3) สร้างกรอบ

ของการศึกษา (1.4) ศึกษาค้นคว้าโดยกลุ่มย่อย (1.5) ตัดสินใจหาทางแก้ปัญหา (1.6) สร้างผลงาน และ 

(1.7) ประเมินผลการเรียนรู้ (2) ผลการทดลองใช้กระบวนการการเรียนการสอนพบว่า กระบวนการเรียน

การสอนท่ีพัฒนาขึ้น สามารถพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาและทักษะการเช่ือมโยงให้เพิ่มสูงขึ้นกว่า

เกณฑ์ 20% ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ได้ แต่พัฒนาทักษะการให้เหตุผล

เพิ่มขึ้นเท่ากับเกณฑ์ และพัฒนาทักษะการสื่อสารและทักษะการสื่อความหมายเพิ่มขึ้นยังไม่ถึงเกณฑ์ 

ผู้วิจัยได้น าผลการทดลองใช้กระบวนการการเรียนการสอนไปปรับปรุง กระบวนการการเรียนการสอน

โดยเพิ่มบทบาทของครู ในการพัฒนาทักษะการให้เหตุผล ทักษะการสื่อสาร และทักษะการสื่อความหมาย 

 2.7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

   Katwibun (2008) ไดศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ตอวิชาคณิตศาสตรท่ีใชการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานโดยมีเปาหมายเพื่อศึกษา ความพึงพอใจของผู เรียนท่ีมีตอ 

คณิตศาสตรจากการใช PBL ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใชนักเรียน จ านวน 8 คน ท่ีเปนอาสาสมัคร

ท่ีก าลังเรียนอยูช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสอบถามทัศนคติและความ

เช่ือตอวิชาคณิตศาสตร แบบสัมภาษณ์ครูและนักเรียน ผลการศึกษาพบวาผูเรียนมีความพึงพอใจตอ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตรโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ PBL ผูเรียนมีความคิดเห็น 

วาคณิตศาสตรเปนสิ่งจ า เปนท่ีสุดในชีวิตประจ าวัน และเช่ือวาคณิตศาสตรเกิดขึ้นกับมนุษยมาต้ังแต

ด้ังเดิมแต่ไมรูวิธีการ 

   Hester (2010, อ้างถึงใน ศุภิสรา โททอง, 2553, น. 87-88) ไดศึกษาการใชหลักสูตรท่ีใช 

ปญหาเปนฐานในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อประเมิน ทักษะของผูเรียนในด้านการเรียนรูดวยตนเอง

การคิดเชิงวิจารณ และทักษะในดานอื่น ๆ ท่ีเกิดขึ้นจากการใชปญหาเปนฐานในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

โดยใช้กลุ่มในการทดลองสองกลุมคือ กลุมควบคุมในมหาวิทยาลัยเคนยักกี้ (Kentucky) ในประเทศอังกฤษ

ท่ีใชหลักสูตร PBL ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และอยูนอกเขตชานเมือง ท าการเปรียบเทียบท้ังสอง 

กลุมวามีทักษะแตกตางกัน อยางไรจากการใช PBL และไมได้ใช้ PBL ผลการศึกษาพบวากลุมท่ีใช้ PBL 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู มีความสามารถในการเรียนรูตนเองไมแตกต่างจากกลุ่มท่ีไมไดใชเทาใด

นักแต่กลุ่มท่ีใช PBL มีทักษะการคิดเชิงวิจารณ์มากกวากลุ่มท่ีไมไดใช้ PBL ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู

มีพัฒนาการทางดานทักษะในดานอื่น ๆ ไดดีกวา 
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   Katwibun (20014, pp. 1708-A) ศึกษาเพื่ออธิบายความรูสึกชอบคณิตศาสตรในหองเรียน

โดยอาศัยปญหาเปนฐานของนักเรียนประถมศึกษา จ านวน 8 คน ในโครงงานคณิตศาสตรเช่ือมโยงใน

หลักสูตรแหลงเก็บรวบรวมข้อมูลส าคัญ ไดแก การสังเกต ช้ันเรียน แบบสอบถามเจตคติและความเช่ือ 

การสัมภาษณครูและนักเรียน ด าเนินการศึกษาเปน 4 ระยะ คือ เตรียมลงมือปฏิบัติ ส ารวจ และสรุปครู

ใหความสะดวกแกนักเรียนในการหาปญหาคณิตศาสตรในกลุมเล็กและอภิปรายในกลุมใหญ่ ผลการศึกษา 

พบวานักเรียนเกือบทุกคน มีความรูสึกชอบคณิตศาสตรในเชิงบวก 

   Drake (2009, pp. 1-17) ศึกษาเปรียบเทียบการใช้รูปแบบการเรียนรู้ โดยปัญหาเป็นฐาน

ระหว่างสองห้องเรียน ระดับเกรด 4 ในโรงเรียนระดับประถมศึกษา โดยมีความมุ่งหมายเพื่อ (1) ศึกษา

ความพร้อมในการแก้ปัญหาของนักเรียนระดับประถมศึกษา (2) สร้างประสบการณ์ ทักษะแก้ปัญหา

ทางวิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างโรงเรียนระดับประถมศึกษา ได้น ารูปแบบ PBL ไปสอนนักเรียนห้องเกรด 4 

เคร่ืองมือท่ีใช้ศึกษา แผนการจัดการเรียนรู้ โดยน ารูปแบบ PBL โดยวัดความพร้อมในการแก้ปัญหาของ

นักเรียนประถมศึกษาและทักษะ การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มีผู้เช่ียวชาญ จัดการค้นคว้าความมี

ประสิทธิภาทางวิทยาศาสตร์ของ PBL ในโรงเรียนระดับประถมศึกษา ผลการศึกษาพบว่าความสามารถ

ทางวิทยาศาสตร์มีประสิทธิภาพขึ้น การพัฒนาพื้นฐานการปัญหาโดยใช้รูปรูปแบบ PBL นักเรียนมีทักษะ

การแก้ปัญหาอยู่ร่วมในสังคมคิดเป็น 36 ผลการพัฒนาทักกระบวนการแก้ปัญหาคิดเป็น 37 ซึ่งพัฒนา

ส าเร็จตามเป้าหมาย  

   จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องท้ังในประเทศและต่างประเทศ พบว่าการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดกิจกรรม ท่ีช่วยพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ

นักเรียนได้ โดยอาศัยพื้นฐานความรู้ประสบการณ์ สถานการณ์ท่ีเขาพบเจอในชีวิตประจ าวันน ามาประมวล

ความรู้จนสามารถท าให้ได้แนวทางท่ีสามารถแก้ปัญหาได้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เน้นกระบวนการกลุ่ม 

ซึ่งเป็นการส่งเสริมผู้เรียนใช้สมอง ฝึกทักษะการคิดเยอะ ๆ สามารท าให้ผู้เรียน มีความพึงพอใจและ   

มีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้นจึงเห็นว่าควรน าวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานไปใช้ในการพัฒนาความสามารถ

ในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนต่อไป 
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2.8 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเกี่ยวกับการวิจัยเชิงทดลองการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เร่ืองการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วนส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 5 โรงเรียนดงเกลือวิทยา อ าเภอเมืองสรวง จังหวัดร้อยเอ็ด ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

ร้อยเอ็ด เขต 2 ผู้วิจัยสุปกรอบแนวคิดการวิจัยได้ ดังภาพท่ี 2.3 

 

 

 

 

 

 

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.3 กรอบแนวคิดการวิจัย 

กิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ การเรียนรู ้ 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

เรื่องการแก้โจทย์ปัญหา

เศษส่วน ส าหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 

1. แผนกิจกรรมการเรียนรู้ 
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

1. ความพึงพอใจต่อการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

เรื่องการแก้โจทย์ปัญหา

เศษส่วน ส าหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษา     

ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)     

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

 
 

การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหา

เศษส่วน โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  6 

ข้ันตอน ได้แก่  

1) ส ารวจประเด็น  ที่เป็นปัญหา  

2) นิยามปัญหา      

3) สืบเสาะหาวิธีการแก้ปัญหา  

4) ด าเนินการศึกษาค้นคว้าแก้ปัญหา  

5) น าเสนอค าตอบหรือผลการ

แก้ปัญหา  

6) ทบทวนการปฏิบัติในส่วนที่

เก่ียวข้อง  
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บทที่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจยั 

 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ โดยการใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีการด าเนินการวิจัย 3 ข้ันตอน ดังนี้  

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

  3. การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

  4. รูปแบบการวิจัย 

  5. วิธีด าเนินการวิจัย 

  6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  7. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  

3.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 

 3.1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ในกลุ่ม

โรงเรียนเครือข่าย จ านวน 4 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนบ้านสูงยาง โรงเรียนบ้านป่าดวนพังหาด โรงเรียน

บ้านคูเมือง ต าบลคูเมือง อ าเภอเมืองสรวง จังหวัดร้อยเอ็ด จ านวน 37 คน 

 3.1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนดงเกลือวิทยา ต าบลคูเมือง อ าเภอเมืองสรวง จังหวัดร้อยเอ็ด จ านวน 7 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือก 

แบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
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3.2 เครื่องมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 

 

 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ มี 3 ชนิด ได้แก่ 

  3.2.1 แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง การบวก ลบ คูณ 

หารเศษส่วน ระคน ประกอบด้วยแผนย่อย จ านวน 5 แผน ใช้เวลา 15 ช่ัวโมง   

  3.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารเศษส่วน ระคน 

ซึ่งเป็นแบบทดสอบอิงเกณฑ์ ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 18 ข้อ 

  3.2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ การเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

ให้ม ี5 ระดับ คือ พึงพอใจในระดับมากท่ีสุด พึงพอใจในระดับมาก พึงพอใจในระดับปานกลาง พึงพอใจ

ในระดับน้อย พึงพอใจในระดับน้อยท่ีสุด แบบสอบถามเป็นเรื่องท่ีเกี่ยวกับความรู้สึก  ความคิดเห็น

และการปฏิบัติตนของนักเรียนในการเรียนสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

 

3.3 กำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพของเครื่องมือ 

 

 3.3.1 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ปัญหำเป็นฐำน (PBL) 

   3.3.1.1 ผู้วิจัยศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง 

พ.ศ. 2560) หนังสือ เอกสาร วารสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับทฤษฎีและการจัดการเรียนรู้ โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน (PBL) แนวคิด หลักการในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 

   3.3.1.2 ผู้วิจัยศึกษาเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จากค าอธิบายรายวิชา

ในหลักสูตรแกลนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  

   3.3.1.3 ผู้วิจัยวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ ความคิดรวบยอด และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ซึ่งแบ่งองค์ประกอบเนื้อหาออกเป็นหน่วย

การเรียน ความคิดรวบยอด และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง ส าหรับน าไปก าหนดไว้ในแต่ละแผนการจัด 

การเรียนรู้ และระยะเวลาในการเรียนรู้ของแต่ละแผนดังปรากฏตาม ตารางท่ี 4.1 
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ตำรำงท่ี 3.1 การวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ ความคิดรวบยอดและผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง  

   เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

หน่วยย่อย ความคิดรวบยอด ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
เวลาท่ีใช้ 

(ช่ัวโมง) 

1. การแก้โจทย์

ปัญหาการบวก

เศษส่วน 

การบวกเศษส่วนต้องสังเกต

ดูตัวส่วนก่อนว่าตัวส่วน

ของตัวตั้ง กับตัวบวก

เท่ากันหรือไม่ ถ้าตัวส่วน

ไม่เท่ากัน เราต้องเอาตัว

ส่วนไปหา ค.ร.น. ก่อน 

แล้วค่อยท าตัวส่วนให้

เท่ากัน จากนั้นก็น าเศษ

มาบวกกัน และส่วนไม่

ต้องบวก 

ก าหนดโจทย์ปัญหาการบวกเศษส่วน

และวิเคราะห์โจทย์ หาค าตอบ 

และแสดงวิธีท า พร้อมตระหนัก

ถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ

ท่ีได้ 

 

 

 

 

 

2 

2. การแก้โจทย์

ปัญหาการลบ

เศษส่วน 

การลบเศษส่วนต้องสังเกต

ดูตัวส่วนก่อนว่าตัวส่วน

ของตัวต้ังกับตัวลบเท่ากัน

หรือไม่ ถ้าตัวส่วนไม่

เท่ากัน เราต้องเอาตัวส่วน

ไปหา ค.ร.น. ก่อน แล้ว

ค่อยท าตัวส่วนให้เท่ากัน 

จากนั้นก็น าเศษมาลบกัน 

และส่วนไม่ต้องลบ 

ก าหนดโจทย์ปัญหาการลบเศษส่วน

และวิเคราะห์โจทย์ หาค าตอบ 

และแสดงวิธีท า พร้อมตระหนัก

ถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ

ท่ีได้ 

2 

(ต่อ) 
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ตำรำงท่ี 3.1 (ต่อ) 

หน่วยย่อย ความคิดรวบยอด ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
เวลาท่ีใช้ 

(ช่ัวโมง) 

3. การแก้โจทย์

ปัญหาการ

คูณเศษส่วน 

การคูณเศษส่วนนั้น สามารถ

คูณกันได้เลย โดยการน าเอา

เศษของตัวตั้งไปคูณ กับเศษ

ของตัวคูณ และ เอาส่วนของ

ตัวต้ังไปคูณกับส่วนของตัวคูณ 

ก าหนดโจทย์ปัญหาการคูณ

เศษส่วนและวิเคราะห์โจทย์ 

หาค าตอบ และแสดงวิธีท า 

พร้อมตระหนักถงึความ

สมเหตุสมผลของค าตอบท่ีได้ 

3 

4. การแก้โจทย์

ปัญหาการ

หารเศษส่วน 

การหารเศษส่วนนั้นมีหลักเกณฑ์

วิธีการหาค าตอบ โดยการ

เปล่ียนเครื่องหมายหารเป็น

คูณ และกลับเศษเป็นส่วน

ของตัวหาร จากนั้นน าเอา

เศษของตัวตั้งไปคูณกับเศษ

ของตัวคูณ และเอาส่วนของ

ตัวต้ังไปคูณกับส่วนของตัวคูณ 

ก าหนดโจทย์ปัญหาการหาร

เศษส่วนและวิเคราะห์โจทย์ 

หาค าตอบ แสดงวิธีท าพร้อม

ตระหนักถึงความสมเหตุสมผล

ของค าตอบท่ีได้ 

3 

5. การแก้โจทย์

ปัญหาการ

บวก ลบ 

คูณ หาร

เศษส่วน  

การแก้โจทย์ปัญหาเศษ ระคน 

เป็นการน าเอาโจทย์ปัญหา

การบวก ลบ คูณ หารเศษส่วน 

มาหาค าตอบ 

ก าหนดโจทย์ปัญหาการบวก ลบ 

คูณ หารเศษส่วน ระคน และ

วิเคราะห์โจทย์ หาค าตอบ 

และแสดงวิธีท า พร้อมตระหนัก

ถึงความสมเหตุสมผลของ

ค าตอบท่ีได้ 

5 

รวม 15 
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   3.3.1.4 ผู้วิจัยสร้างแผนกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) จ านวน 

5 แผน ในแต่ละแผนประกอบด้วยผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง สาระการเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

การวัดและประเมินผล ใบงาน บัตรเนื้อหา ส่ือการเรียนรู้ แบบประเมินการท างานกลุ่ม แบบตรวจใบงาน 

แบบประเมินการส่งงานเป็นรายบุคคล และแบบฝึกหัด 

   3.3.1.5 ผู้วิจัยน าให้ผู้เช่ียวชาญประเมินตามความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 

ได้แก่ 

      1) นายอัครพงษ์ วงศ์พัฒน์ วุฒิการศึกษา (ปร.ด.) คณิตศาสตร์ ต าแหน่ง อาจารย์

ประจ าสาขาคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม เป็นผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา 

      2) นายมานะ ทีคลัง วุฒิการศึกษา (ค.ม) คณิตศาสตร์ (ค.ม.) บริหารการศึกษา 

ต าแหน่ง ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านนกเหาะ สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด

เขต 2 เป็นผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา 

      3) นายเทิดศักด์ิ โพธิสาขา วุฒิการศึกษา (ค.ด.) หลักสูตรและการสอน ต าแหน่ง 

ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ดเขต 2 

เป็นผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตร 

      4) นายกุลวิชญ์ เพิ่มศรีวุฒิการศึกษา (ค.ม.) หลักสูตรและการสอน ต าแหน่ง 

ครูผู้ช่วย โรงเรียนหัวตะพานพิทยาคม สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29  

เป็นผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตร 

      5) นายพงศ์ธร โพธิ์พูลศักด์ิ วุฒิการศึกษา (ปร.ด.) วิจัยและประเมินผล

การศึกษา ต าแหน่ง อาจารย์ประจ าสาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

เป็นผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผล 

      โดยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ,มีความเหมาะสมอยู่

ในระดับมาก ( X = 4.19, S.D. = 0.07) 
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 3.3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำคณิตศำสตร์ เร่ือง กำรแก้โจทย์ปัญหำ

เศษส่วน  

   3.3.2.1 ผู้วิจัยศึกษาหนังสือ เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการสร้างข้อสอบ จากหนังสือ

การวิจัยเบื้องต้น การสร้างเครื่องมือ และศึกษาเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  5 เรื่อง 

การแก้โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วน ระคน จากค าอธิบายในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โรงเรียนดงเกลือวิทยา ต าบลคูเมือง อ าเภอเมืองสรวง จังหวัดร้อยเอ็ด 

เอกสารเกี่ยวกับการวัดและประเมินผลตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 

   3.3.2.2 ผู้วิจัยสร้างตารางวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา และจุดประสงค์การ

เรียนรู้ท่ีต้องการวัดและจ านวนข้อสอบท่ีต้องการใช้ ดังตารางท่ี 4.2 

 

ตำรำงท่ี 3.2  จ านวนข้อสอบของแต่ละจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ข้อ หัวข้อเนื้อหา 
จ านวนข้อสอบ

ท่ีออกทั้งหมด 

จ านวนข้อสอบท่ี

ต้องการออกจริง 

1 โจทย์ปัญหาการบวกเศษส่วน 5 3 

2 โจทย์ปัญหาการลบเศษส่วน 5 3 

3 โจทย์ปัญหาการคูณเศษส่วน 5 3 

4 โจทย์ปญัหาการหารเศษส่วน 5 3 

5 โจทย์ปัญหาเศษส่วน ระคน 10 6 

รวม 30 18 

 

   3.3.2.3 ผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 

30 ข้อ ตามรายละเอียดในตาราง 

   3.3.2.4 ผู้วิจัยน าแบบทดสอบท่ีท าการปรับปรุงแล้ว ให้ผู้เช่ียวชาญ  จ านวน 5 ท่าน   

ซึ่งเป็นชุดเดิมพิจารณาและตรวจสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อพิจารณา ตรวจสอบ

ความเท่ียงตรงและประเมินความสอดคล้องระหว่างผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังกับข้อสอบรายข้อ ซึ่งผู้วิจัย 

ใช้วิธีการตรวจสอบดัชนีความสอดคล้องของแบบวัดความสามารถแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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โดยใช้สูตรดัชนีค่าความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) (ปิยะธิดา ปัญญา, 

2559, น. 195) โดยให้เช่ียวชาญให้คะแนนความคิดเห็นในการพิจารณา ดังต่อไปนี้ 

      คะแนน +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดตรงจุดประสงค์การเรียนรู้ 

                 ท่ีระบุไว้จริง 

      คะแนน   0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่ได้วัดตรงจุดประสงค์การเรียนรู้ 

                 ท่ีระบุไว้ 

      คะแนน  -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่ได้วัดตรงจุดประสงค์การเรียนรู้ 

                 ท่ีระบุไว้ 

   3.3.2.5 บันทึกผลการพิจารณาของผู้เช่ียวชาญแต่ละคนในแต่ละข้อ เพื่อน ามาหาค่าดัชนี

ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นรายข้อจากผลการให้คะแนนของผู้เช่ียวชาญ

ท้ัง 5 คน พบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้องแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าอยู่ระหว่าง 0.60-1.00 

   3.3.2.6 น าแบบวัดแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ทดลองใช้ 

(Try Out) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ โรงเรียนบ้านสูงยาง จ านวน 

30 คน แล้วน าแบบทดสอบมาตรวจค าตอบ โดยให้คะแนน 1 คะแนน ส าหรับข้อท่ีตอบถูก ให้ 0 คะแนน 

ส าหรับข้อท่ีตอบผิดหรือไม่ตอบ แล้วท าการวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบเป็นรายข้อ เพื่อหาค่า

ความยากง่ายและหาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (B) โดยวิธีของ เบรนแนน (Brenan) (ไพศาล วรค า, 

2559, น. 306) 

   3.3.2.7 ค่าความยากของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีค่าต้ังแต่ 0.40-0.74 ค่าอ านาจ

จ าแนก มีค่าต้ังแต่ 0.39-0.84 จ านวน 18 ข้อ  

   3.3.2.8 น าแบบทดสอบท่ีได้จากการทดลองใช้มาหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability 

Coefficient) ท้ังฉบับโดยวิธีของโลเวทท์ (Lovett) (ไพศาล วรค า, 2559 น. 292) พบว่าผลค่าความเช่ือมั่น

ของแบบทดสอบท้ังฉบับเท่ากับ 0.77 

   3.3.2.9 น าแบบทดสอบท่ีได้ไปจัดพิมพ์เป็นฉบับจริง เพื่อน าไปใช้ทดลองกับกลุ่มเป้าหมาย

ต่อไป 
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 3.3.3 แบบสอบถำมควำมพึงพอใจ 

 การสร้างแบบสอบถามมีข้ันตอนการด าเนินงานดังนี้       

   3.3.3.1 ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวกับการวัดความพึงพอใจ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการวัด 

ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนคณิตศาสตร์        

   3.3.3.2 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสร้างแบบวัดความพึงพอใจตามแนวคิดของ ฮิวส์แมน 

(เผชิญ กิจระการ, 2554, น. 51-52)          

   3.3.3.3 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 5 ให้ม ี5 ระดับ คือ พึงพอใจในระดับมากท่ีสุด พึงพอใจในระดับมาก พึงพอใจในระดับปานกลาง 

พึงพอใจในระดับน้อย พึงพอใจในระดับน้อยท่ีสุด แบบสอบถามเป็นเรื่องท่ีเกี่ยวกับความรู้สึก ความคิดเห็น

และการปฏิบัติตนของนักเรียนในการเรียนสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยให้นักเรียนอ่านแบบสอบถาม 

ทีละข้อและให้นักเรียนพิจารณาว่าข้อความแต่ละข้อตรงกับความพึงพอใจ มากน้อย เพียงใดและให้ท า

เครื่องหมายลงในแบบสอบถาม โดยมีการให้คะแนนแบบสอบถาม ดังนี้  

      พึงพอใจในระดับมากท่ีสุด  ให้ 5 คะแนน 

      พึงพอใจในระดับมาก    ให้ 4 คะแนน 

       พึงพอใจในระดับปานกลาง  ให้ 3 คะแนน 

      พึงพอใจในระดับน้อย    ให้ 2 คะแนน  

      พึงพอใจในระดับน้อยที่สุด  ให้ 1 คะแนน 

   3.3.3.4 น าแบบสอบถามวัดความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์   

ท่ีได้ให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน  

   3.3.3.5 ตรวจเพื่อพิจารณาและเสนอแนะเกี่ยวกับการใช้ภาษาและข้อความให้ชัดเจน

เหมาะสมยิ่งขึ้น โดยแบบสอบถามมีค่า IOC เท่ากับ 0.60-1.00 และค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.72 

   3.3.3.6 น าแบบสอบถามวัดความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไป

ใช้กับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
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3.4 รูปแบบกำรวิจัย  

 

 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง เพื่อน ามาซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กลุ่มตัวอย่างเดียว (One Group Pretest-posttest 

Design) ซึ่งมีรูปแบบการวิจัย (ภัทรา นิคมานนท์, 2539, น. 152) ดังนี้ 

 

ตำรำงที่ 3.3  แบบแผนการทดลอง 

กลุ่มตัวอย่าง สอบก่อนเรียน การทดลอง สอบหลังเรียน 

E T1 X1 T2 

 

 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการทดลอง 

  E   แทน  นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

  T1  แทน  การทดสอบก่อนเรียน 

  T2  แทน  การทดสอบหลังเรียน 

  X1  แทน  การจัดการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาประกอบการให้ข้อมูลย้อนกลับจากการท า

แบบฝึกหัด 

 

3.5 กำรด ำเนินกำรวิจัย 

 

 ในการวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง โดยด าเนินการทดลองดังนี้ 

  3.5.1 ทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) โดยใช้แบบทดสอบแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ี

ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

  3.5.2 จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ตามแผน 

การจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น  

  3.5.3 บันทึกผลการเรียนรู้ ได้แก่คะแนนทดสอบย่อยและคะแนนกิจกรรมในแต่ละแผน 

การจัดการเรียนรู้ 
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  3.5.4 เมื่อส้ินสุดการสอนตามก าหนด ท าการทดสอบหลังเรียน (Post-Test) ด้วยแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

  3.5.5 ตรวจผลการสอบ แล้วน าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน วิเคราะห์ค่าประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

3.6 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งได้จากการเก็บโดยใช้เครื่องมือ น าเสนอข้อมูลเชิงปริมาณ

และคุณภาพดังนี้ 

  3.6.1 วิเคราะห์คุณภาพของเครื่องมือ ได้แก่ ความเท่ียงตรงของเนื้อหา ค่าความยากง่าย 

ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมั่น 

  3.6.2 วิเคราะห์สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  3.6.3 เคราะห์สถิติทดสอบเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียน และหลังเรียนของนักเรียนโดยใช้

สถิติทดสอบ Wilcoxson Singed Rank Test 

 

3.7 สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 

 3.7.1 สถิติที่ใช้ตรวจสอบคุณภำพเคร่ืองมือ 

   3.7.1.1 ค่าความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบวัดความสามารถแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน (ปิยะธิดา ปัญญา, 2558, น. 195) 
  

IOC = 
n
R  

 

  เมื่อ    R    แทน   คะแนนระดับความสอดคล้องท่ีผู้เช่ียวชาญแต่ละคน 

            ประเมินในข้อนั้น  

(3-1) 
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       R     แทน   ผลรวมของคะแนนความสอดคล้องท่ีผู้เช่ียวชาญ 

              ทุกคนประเมินในข้อนั้น 
       n      แทน   จ านวนผู้เช่ียวชาญท่ีประเมินความสอดคล้อง 

              ในข้อนั้น 

   3.7.1.2 การหาความยากของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาจากสูตร

ของวิทนีย์และชาเบอร์ส ใช้สูตร (ไพศาล วรค า, 2562, น. 299)  

 

p = 
 minmax

minLH
XX2n

2NXSS



 

 

  เมื่อ    P     แทน   ดัชนีความยาก 

      SH     แทน   ผลรวมคะแนนในกลุ่มสูง 

      SL     แทน   ผลรวมคะแนนในกลุ่มต่ า 

      n     แทน   จ านวนนักเรียนในกลุ่มสูงหรือต่ า 

      Xmax และ Xmin แทน   คะแนนสูงสุดและคะแนนต่ าสุดในข้อนั้น 

   3.7.1.3 การหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของเบรนแนน B-Index (ไพศาล วรค า, 

2562, น. 306 - 307) 

 

B = 
Fn
Ff

pn
pf   

  

  เมื่อ    B     แทน   อ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ 

     Fp, fF    แทน  จ านวนคนท่ีตอบข้อนั้นถูกในกลุ่มผ่านเกณฑ์ (Pass)  

             และกลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์ (Fail) ตามล าดับ 

     np, nF    แทน  จ านวนคนในกลุ่มผ่านเกณฑ์และกลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์ 

 

(3-2) 

(3-3) 
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   3.7.1.4 การหาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แต่ละฉบับ

โดยใช้สูตรของโลเวทท์ (Lovett’s Method) (ไพศาล วรค า, 2562, น. 292) 

 

 
  2

2
cc c)(x1)(k

xxk1r  

 

  เมื่อ  ccr    แทน  ค่าประมาณความเช่ือมั่นแบบอิงเกณฑ์ 

     k   แทน  จ านวนข้อสอบ 

     c   แทน  คะแนนเกณฑ์หรือคะแนนจุดตัด 

     X   แทน  คะแนนรวมของผู้สอบแต่ละคน 

 3.7.2 ค่ำสถิติพื้นฐำน 

   3.7.2.1 ร้อยละ (Percentage) โดยใช้หลักสูตร (ไพศาล วรค า, 2559, น. 21) ดังต่อไปนี้ 

 

P = X100
N
f  

 

  เมื่อ   P    แทน   สัดส่วน 

     f   แทน  ความถ่ีของรายการท่ีสนใจ 

     N   แทน  จ านวนท้ังหมด 

   3.7.1.2 ค่าเฉล่ีย (Mean) โดยใช้หลักสูตร (ปิยะธิดา ปัญญา, 2558, น. 89) 

 

n
XX   

 

  เมื่อ  X    แทน   ค่าเฉล่ีย 

     X   แทน   คะแนนของนักเรียนแต่ละคน 

     n   แทน   จ านวนนักเรียน หรือจ านวนคะแนน 

  

(3-4) 

(3-5) 

(3-6) 
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   3.7.1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Devition) ใช้สูตร (ไพศาล วรค า, 2562, 

น. 325) 
 

 
2

1

1

n

i

i

X X

S
n









 

 

  เมื่อ   S   แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 

      Xi   แทน  คะแนนแต่ละตัว 

      X    แทน  ค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่าง 

      n   แทน  จ านวนสมาชิกของกลุ่มตัวอย่าง 

 

 3.7.3 สถิติที่ใช้ในกำรทดสอบสมมติฐำน 

   3.7.3.1 สถิติทดสอบเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียน และหลังเรียน ของนักเรียน โดยใช้

สถิติทดสอบ Wilcoxson Singed Rank Test (นิภา ศรีไพโรจน์, 2533, น. 91-97) 

 

T = min 

ii RR  

 

  เมื่อ   
iR และ  

iR  แทน  ผลรวมของอันดับ Di ท่ีมีเครื่องหมายบวกและลบ 

            ตามล าดับ 

    T      แทน  ค่าของผลรวมของอันดับท่ีมีค่าน้อยกว่า (ไม่คิด 

             เครื่องหมาย) ระหว่างอันดับท่ีมีเครื่องหมายบวกและ 

             อันดับท่ีมีเครื่องหมายลบ 

 

 

    

(3-7) 

(3-8) 
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   3.7.3.2 การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้สูตรดังต่อไปนี้ 

(ปิยะธิดา ปัญญา, 2560, น. 53)  
 

E1 = x100
A
N
X

 
  

  เมื่อ    E1   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

        X   แทน  คะแนนรวมของนักเรียนจากการท าแบบทดสอบย่อย 

           ระหว่างเรียนทุกชุดรวมกัน   

             A    แทน  คะแนนเต็มแบบฝึกหรือแบบทดสอบย่อยระหว่างเรียน  

       N   แทน  จ านวนนักเรียนท้ังหมด 
 

E2 = x100
B
N

Y

 
 

      E2   แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์  

           Y   แทน  คะแนนรวมนกัเรียนจากการท าแบบทดสอบหลังเรียน                                

      B   แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

         N   แทน  จ านวนนักเรียนท้ังหมด 

 

  

(3-9) 

(3-10) 
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บทที่ 4 

ผลการวิจัย 

 
 การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลองเพื่อการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

ได้วิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังต่อนี้ 

  1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการน าเสนอผลการวิจัยข้อมูล 

  2. ล าดับข้ันตอนในการน าเสนอผลการวิจัยข้อมูล 

  3. ผลการวิจัยข้อมูล 

 

4.1 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอผลการวิจัยข้อมูล 

 

 เพื่อให้เกิดความเข้าใจในการแปลความหมาย และการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลได้ถูกต้อง 

ผู้วิจัยได้ก าหนดความหมายสัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

  X  แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

  N  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

  X   แทน ค่าคะแนนเฉล่ีย (Mean) 

  S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

  %  แทน ร้อยละ (Percentage) 

  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คะแนนเฉล่ียร้อยละ 75  

      ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีท าได้จากแบบทดสอบย่อยในแต่ละ 

      แผนการจัดการเรียนรู้  

  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ คะแนนเฉล่ียร้อยละ 75 ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

      ปีท่ี 5 ท่ีท าได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น
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4.2 ล าดับข้ันตอนในการน าเสนอผลการวิจัยข้อมูล 

 
 การวิจัยกึ่งทดลองเพื่อการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(PBL) เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ผู้วิจัยได้น าเสนอผล

การวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับข้ันตอนการวิจัยเป็น 3 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

  ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(PBL) เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ์ 75/75 

  ตอนท่ี 2 เปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  

  ตอนท่ี 3 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน 

 

4.3 ผลการวิจัยข้อมูล 

 

 ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนาแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

75/75 

  1. จากผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง การแก้

โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ในระยะท่ี 1 ผู้วิจัยได้น าแนวทางมาสร้าง

และออกแบบเนื้อหา จ านวน 5 แผน ใช้เวลาสอน 15 ช่ัวโมง แต่ละแผนประกอบด้วย (1) สาระส าคัญ 

(2) มาตรฐานการเรียนรู้ (3) ตัวช้ีวัด (4) จุดประสงค์การเรียนรู้ (5) สาระการเรียนรู้ (6) กระบวนการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้ มี 6 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นท่ี 1 ส ารวจประเด็นท่ีเป็นปัญหา ขั้นท่ี 2 นิยามปัญหา ขั้นท่ี 3 

สืบเสาะหาวิธีการแก้ปัญหา ขั้นท่ี 4 ด าเนินการศึกษาค้นคว้าแก้ปัญหา ขั้นท่ี 5 น าเสนอค าตอบหรือ 

ผลการแก้ปัญหา ขั้นท่ี 6 ทบทวนการปฏิบัติในส่วนท่ีเกี่ยวข้อง (7) ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ และ (8) การวัด

และการประเมินผล จากขั้นตอนการจัดกิจกรรมข้างต้น ผู้วิจัยได้ด าเนินการให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณา   
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ความเหมาะสมของของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง

การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ดังตารางท่ี 4.1 

 

ตารางที่ 4.1  ผลการประเมินความเหมาะสมขอแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

    การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน  

    ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท้ังหมด 5 แผน โดยผู้เช่ียวชาญ  

รายการประเมิน X  
 

S.D. ระดับความเหมาะสม 

1. สาระส าคัญ 

1.1 เขียนได้ครอบคลุมเนื้อหา 4.24 0.62 มาก 

1.2 มีความถูกต้อง ชัดเจน และเข้าใจง่าย 4.28 0.64 มาก 

1.3 มีความเหมาะสมกับระดับของผู้เรียน 4.28 0.64 มาก 

1.4 มีความเหมาะสมกับสภาพของผู้เรียน 4.24 0.61 มาก 

1.5 มีประโยชน์ต่อการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 4.16 0.70 มาก 

รวม 4.24 0.64 มาก 

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

2.1 สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชี้วัด 4.20 0.66 มาก 

2.2 ครอบคลุมเนื้อหารายวิชา 4.08 0.72 มาก 

รวม 4.14 0.69 มาก 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 สอดคล้องกับเนื้อ 3.92 0.69 มาก 

3.2 ข้อความชัดเจน เข้าใจง่าย 4.08 0.68 มาก 

3.3 สามารถท าให้บรรลุจุดประสงค์ได้ 4.12 0.76 มาก 

รวม 4.04 0.71 มาก 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.1 (ต่อ) 

รายการประเมิน X  
 

S.D. ระดับความเหมาะสม 

4. สาระการเรียนรู้ 

4.1 เนื้อหามีความถูกต้อง ชัดเจน เข้าใจง่าย น่าสนใจ 4.04 0.76 มาก 

4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.20 0.69 มาก 

4.3 เหมาะสมกับระดับของนักเรียน 4.48 0.60 มาก 

4.4 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา 4.24 0.61 มาก 

4.5. เอามาใช้ในชีวิตประจ าวัน 4.20 0.68 มาก 

รวม 4.23 0.67 มาก 

5. กระบวนการการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.16 0.65 มาก 

5.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.12 0.68 มาก 

5.3 เรียงล าดับกิจกรรมได้อย่างเหมาะสม 4.20 0.62 มาก 

5.4 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 4.04 0.76 มาก 

5.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4.24 0.59 มาก 

รวม 4.15 0.66 มาก 

6. ส่ือ และแหล่งเรียนรู้    

6.1 ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายและรวดเร็วขึ้น 4.24 0.58 มาก 

6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.12 0.81 มาก 

6.3 สอดคล้องกับเนื้อหา 4.20 0.76 มาก 

6.4 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ส่ือ 4.36 0.67 มาก 

6.5 เหมาะสมกับสภาพของนักเรียน 4.17 0.56 มาก 

รวม 4.22 0.68 มาก 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.1 (ต่อ) 

รายการประเมิน X  
 

S.D. ระดับความเหมาะสม 

7. การวัดและประเมินผล 

7.1 มีความชัดเจนสอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ 4.40 0.59 มาก 

7.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.24 0.69 มาก 

7.3 ใช้เครื่องมือวัดได้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4.16 0.73 มาก 

7.4 มีเกณฑ์การวัดและประเมินผล 4.20 0.59 มาก 

รวม 4.25 0.65 มาก 

 

   จากตารางท่ี 4.1 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท้ังหมด 5 แผน พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ การเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า โดยด้านท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ได้แก่     

ด้านการวัดและประเมินผล และ ด้านท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุด ได้แก่ มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
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ตารางที่ 4.2  คะแนนแบบทดสอบย่อย พฤติกรรม และคะแนนตรวจงาน 

เลขที่ 

ผล
กา

รท
ดส

อบ
 

ก่อ
นเ

รีย
น 

(1
8) 

แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 แผนที่ 5 

รว
ม 

(17
5)

 

ผล
กา

รท
ดส

อบ
 

หล
ังเร

ียน
 

(18
) 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

(5)
 

พฤ
ติก

รร
ม 

(15
) 

 
ตร

วจ
งา

น 
(15

) 
 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

(5)
 

พฤ
ติก

รร
ม 

(15
) 

 
ตร

วจ
งา

น 
(15

) 
 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

(5)
 

พฤ
ติก

รร
ม 

(15
) 

 
ตร

วจ
งา

น 
(15

) 
 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

(5)
 

พฤ
ติก

รร
ม 

(15
) 

ตร
วจ

งา
น 

(15
) 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

(5)
 

พฤ
ติก

รร
ม 

(15
) 

ตร
วจ

งา
น 

(15
) 

1 8 3.75 11 12 3.75 12 14 13 12 13 14 12 13 3.75 11 12 140 13 

2 7 3.5 11 11 3.5 11 10 14 11 11 14 12 12 3.5 11 12 129.5 14 

3 10 3.25 12 12 4 12 10 16 12 12 15 12 12 3.5 12 12 136.5 16 

4 12 3.75 12 12 4 12 12 16 13 12 15 12 12 3.5 12 12 140 16 

5 11 3.75 11 11 4 11 12 14 11 11 15 11 11 3.75 11 12 130.75 14 

6 10 3.5 11 11 3.5 11 11 13 11 11 14 11 11 3.5 11 11 127.25 13 

7 8 3.25 11 11 3.25 11 10 14 11 11 13 11 11 3.25 11 11 125.5 14 

รวม 66 24.75 79 80 26 80 79 100 81 81 100 81 82 24.75 79 82 929.5 100 

X  9.43 3.54 11.29 11.43 3.715 11.43 11.29 14.29 11.57 11.57 14.29 11.57 11.71 3.535 11.29 11.71 132.79 14.29 

S.D. 1.81 0.22 0.49 0.53 0.30 0.53 1.50 1.25 0.79 0.79 0.76 0.53 0.76 0.1725 0.49 0.49 6.01 1.25 

ร้อยละ 52.38 70.71 75.24 76.19 74.3 76.19 75.24 70 77.14 77.14 71.43 77.14 78.1 70.71 75.24 78.1 75.89 79.37 
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  จากตารางท่ี 4.2 พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท้ัง 5 แผน 

ผลคะแนนเฉล่ียท้ังหมดของนักเรียนได้จากการประเมินแบบทดสอบย่อย พฤติกรรม และใบงานจาก

คะแนนเต็ม 175 คะแนน นักเรียนได้คะแนนเฉล่ียเท่ากับ 132.79 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 75.89 นักเรียน

ได้จากคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน 14.29 คิดเป็นร้อยละ 79.37 

 

ตารางที่ 4.3  ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 

    เป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

รายการ คะแนนเต็ม คะแนนรวม  X  S.D. ร้อยละ 

1. ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 175 929.5 132.79 6.01 75.89 

2. ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 18 100 14.29 1.25 79.37 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (E1/E2) เท่ากับ 75.89/79.37 

 

  จากตารางท่ี 4.3 พบว่า คะแนนท่ีได้จากท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 75.89 และ ประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 79.37 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 

 ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เปรียบเทียบ

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียน ซึ่งผู้วิจัยใช้ Wilcoxon Singed Rank Test ได้ผลดังตารางท่ี 4.4 
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ตารางที่ 4.4  เปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL)  

   เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างก่อนเรียน 

   และหลังเรียน สถิติท่ีใช้ในการในการทดสอบ Wilcoxon Singed Rank Test 

คนท่ี 
คะแนนก่อน

เรียน 

คะแนนสอบ

หลังเรียน 

ผลต่าง

คะแนน 

อันดับท่ีของ

ความแตกต่าง 

อันดับตาม

เครื่องหมาย 

บวก ลบ 

1 8 13 5 4 4 - 

2 7 14 7 7 7 - 

3 10 16 6 6.5 6.5 - 

4 12 16 4 2.5 2.5 - 

5 11 14 3 1 1 - 

6 10 13 4 2.5 2.5 - 

7 8 14 6 6.5 6.5 - 

รวม 30 0 

หมายเหตุ. T* .05, 7 = 3 

 

  จากตารางท่ี 4.10 พบว่า T = 0<3 จึงปฏิเสธ H0 แสดงว่านักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

มีผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ท่ีเรียน โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหา

เศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ดังตารางท่ี 4.5 
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ตารางที่ 4.5  ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน 

รายการประเมิน 
 ระดับความพึงพอใจ 

X  
 

S.D. แปลความ 

1. นักเรียนพึงพอใจต่อเนื้อหาท่ีเรียน เนื่องจากเนื้อหาไม่ยากจนเกินไป 4.29 0.76 มาก 

2. นักเรียนพอใจในเนื้อหา เพราะเป็นเรื่องท่ีท้าทายความสามารถ 4.43 0.79 มาก 

3. นักเรียนพอใจท่ีได้ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียนตามความต้องการ 4.43 0.53 มาก 

4. นักเรียนต่ืนเต้น เมื่อได้ใช้ส่ือในการปฏิบัติกิจกรรม 4.57 0.79 มากท่ีสุด 

5. นักเรียนรู้สึกสนุกสนานในการร่วมกิจกรรม 4.43 0.79 มาก 

6. นักเรียนชอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 4.57 0.53 มากท่ีสุด 

7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) นักเรียน

สามารถน าไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน 
4.71 0.49 มากท่ีสุด 

8. นักเรียนชอบเทคนิค และวิธีการสอนท่ีครูสอน 4.57 0.79 มากท่ีสุด 

9. นักเรียนชอบบรรยากาศในช้ันเรียน 4.57 0.53 มากท่ีสุด 

10. นักเรียนชอบส่ือในการประกอบกิจกรรมในแต่ละเรื่อง 4.29 0.76 มาก 

11. ส่ือการสอนเหมาะสมกับนักเรียน 4.29 0.95 มาก 

12. นักเรียนมีความสุขท่ีได้ออกแบบช้ินงานของตนเอง 4.43 0.53 มาก 

13. เมื่อมีการทดสอบย่อย ฉันพอใจในคะแนนของฉัน 4.57 0.53 มากท่ีสุด 

14. นักเรียนพอใจท่ีได้ทราบผลคะแนนทันที 4.43 0.79 มาก 

15. นักเรียนต่ืนเต้นทุกครั้ง ในการน าเสนอผลงานกลุ่มหน้าช้ันเรียน 4.71 0.49 มากท่ีสุด 

รวม 4.49 0.67 มาก 

 

  จากตารางท่ี 4.5 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน อยู่ในระดับมาก 

( X = 4.49, S.D. = 0.67) 
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บทที่ 5 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลองเพื่อการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

ผู้วิจัยน าเสนอสรุปผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

  1. สรุป 

  2. อภิปรายผล 

  3. ข้อเสนอแนะ 

 

5.1 สรุป 

 

 ผลการวิจัยเชิงทดลองการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(PBL) เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัย

ไว้ดังนี้ 

  5.1.1 ผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นแบ่งเนื้อหา

ออกเป็น 5 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 15 ช่ัวโมง แต่ละแผนประกอบด้วย (1) สาระส าคัญ 

(2) มาตรฐานการเรียนรู้ (3) ตัวช้ีวัด (4) จุดประสงค์การเรียนรู้ (5) สาระการเรียนรู้ (6) กระบวนการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้ มี 6 ขั้นตอน ตามท่ีกล่าวไว้ในระยะท่ี 1 และผลการประเมินความเหมาะสมของ

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ อยู่ในระดับมาก (X = 4.19, S.D. = 0.07) ประสิทธิภาพของแผนการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าเท่ากับ 75.89/79.37 ซึ่งมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 

75/75 ท่ีก าหนดไว้ 
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  5.1.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

  5.1.3 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน อยู่ในระดับมาก (X = 4.49, S.D. = 0.67) 

 

5.2 อภิปรายผล 

 

 ผลของการวิจัยเชิงทดลองเพื่อการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน (PBL) เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ผู้วิจัยสามารถ

อภิปรายผลการวิจัยได้ ดังนี้ 

  5.2.1 ผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นแบ่งเนื้อหา

ออกเป็น 5 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 15 ช่ัวโมง แต่ละแผนประกอบด้วย (1) สาระส าคัญ 

(2) มาตรฐานการเรียนรู้ (3) ตัวช้ีวัด (4) จุดประสงค์การเรียนรู้ (5) สาระการเรียนรู้ (6) กระบวนการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้ มี 6 ข้ันตอน ตามท่ีกล่าวไว้ในระยะท่ี 1 และผลการประเมินความเหมาะสมของ

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ อยู่ในระดับมาก (X = 4.19, S. = 0.07) ประสิทธิภาพของแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าเท่ากับ 75.89/79.37 ซึ่งมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 

75/75 ท่ีก าหนดไว้ ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากรูปแบบการจัดกิจกรรมดังกล่าวเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีค านึงถึง

รูปแบบการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามแบบและความต้องการของตนเองอย่างเหมาะสมและ

สามารถพัฒนาตนเองอย่างเต็มศักยภาพ ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การเรียนจากแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ี

ก าหนดไว้ ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อใช้เป็นแนวทางในการเรียนรู้ เรื่อง การแก้

โจทย์ปัญหาเศษส่วน อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับบุญชม ศรีสะอาด (2557, น. 153-156) ได้เสนอ

แนวคิดเกี่ยวกับการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ว่า เมื่อครูท าการพัฒนาส่ือ

การเรียนการสอนหรือวิธีสอนหรือนวัตกรรม จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องท าการทดลองใช้และหาประสิทธิภาพ
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ของส่ิงท่ีพัฒนา เพื่อมั่นใจในการท่ีจะน าไปใช้ต่อไป การหาประสิทธิภาพนิยมใช้เกณฑ์ 75/75 สอดคล้อง

กับรัตนะ บัวสนธ์ (2557, น. 54-59) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการหาประสิทธิภาพของแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ไว้ว่า การตรวจสอบประเมินความเหมาะสมและประเมินประสิทธิภาพของผลิตภัณฑ์

สามารถกระท าได้หลายวิธี ผู้วิจัยหรือผู้พัฒนาจะต้องพิจารณาเลือกใช้วิธีการต่าง ๆ ให้สอดคล้องหรือ

เป็นไปได้ในทางปฏิบัติ เช่นเดียวกับเกณฑ์ท่ีจะใช้ประเมินความแหมาะสมและประเมินประสิทธิภาพมี

หลายเกณฑ์ ซึ่งก็เป็นส่ิงท่ีผู้วิจัยหรือผู้พัฒนาผลิตภัณฑ์จะต้องพิจารณาน ามาใช้ให้ถูกต้องเหมาะสม 

และสอดคล้องกับ เพ็ญศรี พิลาสันต์ (2557, น. 107) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องเศษส่วน ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างการจัดกิจกรรม การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) กับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามวิธีปกติ ผลการวิจัยพบว่า (1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

เรื่องเศษส่วนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 81.99/79.76  

  5.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  เหตุท่ีเป็นเช่นนี้อาจ

เนื่องมาจากกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน 

ท่ีพัฒนาขึ้น ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดแกปัญหาและ คิดอยา่งสร้างสรรค์ ผู้เรียน

มีส่วนร่วมในการเรียนและไดลงมือปฏิบัติ เป็นการเปิดโอกาสใหผู้้เรียนไดคิดและแกปัญหาด้วยตนเอง 

สอดคล้องกับ ยุรวัฒน์ คล้ายมงคล (2555, น. 86) ไดศึกษาการพัฒนากระบวนการเรียนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูโดยประยุกต์แนวคิดการใช้ปัญหาเป็นหลักการเรียนรูเพื่อสร้างเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร์ ผลการทดลองใช้กระบวนการ

พบว่ากระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีพัฒนาขึ้นสามารถพัฒนา ทักษะการแกปัญหาและทักษะ

การเช่ือมโยงให้เพิ่มสูงขึ้นกว่าเกณฑ์ 20 % ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  5.2.3 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน อยู่ในระดับดีมาก (X = 4.49, S.D. = 0.67) 

ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความสนใจ ชอบ และสนุกกับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน อีกท้ังครูยังได้
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เสริมแรงบวกในการท างานเป็นกลุ่มกับเพื่อน ๆ จึงท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเพิ่มขึ้น

อีกด้วย สอดคล้องกับสร้อยตระกูล ติวยานนท์ (2556, น. 133) กล่าวไว้ว่า ความพึงพอใจในการท างาน 

หมายถึง ทัศนคติ เจตคติ หรือความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบ โดยเฉพาะของผู้ปฏิบัติงานซึ่งเกี่ยวกับงาน 

สอดคล้องกับฉัตรลดา ปุณขันธ์ (2556, น. 86) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกส านึกคิด

หรือเจตคติของบุคคลท่ีมีต่อการท างานหรือปฏิบัติกิจกรรมในเชิงบวก ดังนั้นความพึงพอใจในการเรียนรู้ 

หมายถึง ความรู้สึกชอบใจในการร่วมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน และต้องด าเนินกิจกรรมนั้น ๆ 

จนบรรลุผลส าเร็จ สอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการ (2557, น. 15) ได้ก าหนดความพึงพอใจไว้ว่า 

ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกท่ีดี หรือความประทับใจท่ีมีต่อการกระท าของบุคคลหรือการท างาน 

และสอดคล้องกับ ศุภิสรา โททอง (2553) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนรูระหว่างการสอนโดยใช้

ปัญหาเปน็ฐาน (PBL) กับการสอนตามคูมือของ สสวท. กลุ่มสาระการเรียนรู คณิตศาสตร์ เรื่อง การวัด 

ความยาว ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) มีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีไดรับการสอนตามคูมือครูอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

และนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) มีพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนการสอน โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน (PBL) อยูใ่นระดับมาก 

 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

 

 5.3.1 ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ 

  5.3.1.1 ควรมีการวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อจะไดขอมูลในระดับลึก และมีความเปนจริงมาก

ยิ่งขึ้น อาจจะเปนการวิจัยรายกรณีก็ได โดยใชกิจกรรมการเรียนแบบใชปญหาเปนฐาน และบูรณาการ

หรือผสมผสานดวยเทคนิคการเรียนรูแบบอื่นที่เอื้อตอการเรียนแบบรายกลุม  

  5.3.1.2 ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบระหวางรูปแบบใชปญหาเปนฐานกับรูปแบบปกติ 

ในกลุมตัวอยางอื่นอีกครั้ง เพื่อจะไดค าตอบท่ีชัดเจนยิ่งขึ้นวา รูปแบบใดเหมาะสมกับนักเรียนกลุมใด 

ระดับใด และสถานศึกษาใด มากกวากัน  

  5.3.1.3 การปรับปรุงพัฒนาแผนการเรียนรูในสวนท่ีเปนสถานการณควรเปนสถานการณท่ี

เกี่ยวของกับชีวิตประจ าวันของผู้เรียนเพื่อใหผูเรียนเกดิการเรียนรูและน าไปใชแกปญหาในชีวิตจริง 
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  5.3.1.4 ควรมีการศึกษาตัวแปรต่าง ๆ มีผลตอการจัดการเรียนรู้ของผูเรียนหลังการเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐาน เชน ความพึงพอในการเรียนรู 

 5.3.2 ข้อเสนอแนะเพื่อท าการวิจัยคร้ังต่อไป 

   5.3.2.1 ควรมีการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ท่ีผู้วิจัยสร้าง ขึ้นมา เพื่อน าไปพัฒนาให้ได้ผลมากท่ีสุดต้องมีแนวทางท่ีจะแก้ปัญหา โดยต้องไปศึกษา 

ค้นคว้า หาวิธีการสอนหรือเทคนิคในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องและเหมาะสมกับสภาพ

ของปัญหาเหล่านั้นมากท่ีสุด 

   5.3.2.2 ควรศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยประยุกต์ใช้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ เพื่อพัฒนาผู้เรียนได้น า

แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวไปใช้ให้เกิดประโยชน์มากท่ีสุด และเพื่อพัฒนาศักยภาพ

ของผู้เรียนให้เกิดความรู้ ทักษะ การคิดและมีทักษะชีวิต ตามกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใน

ศตวรรษท่ี 21 ได้อย่างมีคุณภาพ 

   5.3.2.3 ควรมีการเปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหา

เศษส่วน กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบอื่น ๆ เพื่อใหท้ราบว่าการจัดกิจกรรมในรูปแบบใดท่ีผู้เรียน

ยังต้องมีการพัฒนาหรือกิจกรรมในรูปแบบใดสามารถท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้น 

แลเพื่อท่ีจะได้เป็นแนวทางในการปรับเปล่ียน ประยุกต์ใช้ และน าไปสู่การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 

รายวิชา ค 15101                 ภาคเรียนที่ 1 

หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ระคน     เวลา 15 ชั่วโมง 

หน่วยย่อยที่ 1 เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาการบวกเศษส่วน     เวลา 2 ชั่วโมง 

 

1. สาระส าคัญ 

 การแก้โจทย์ปัญหาการบวกเศษส่วน ต้องวิเคราะห์โจทย์ว่าโจทย์ก าหนดอะไร โจทย์ต้องการ

ทราบอะไรแล้ววางแผนในการหาค าตอบเขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์แสดงวิธีท าเพื่อหาค าตอบสรุป

ค าตอบ และตรวจสอบค าตอบท่ีได้ 

 

2. มาตรฐานการเรียนรู้ 

 ค 1.2 เข้าใจถึงผลท่ีเกิดขึ้นจาการด าเนินการของจ านวนและความสัมพันธ์ระหว่างการด าเนินการ

ต่าง ๆ และสามารถใช้การดาเนินการในการแก้ปัญหา 

 ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหาการให้เหตุผลการสื่อสารการสื่อความหมายทาง คณิตศาสตร์

และการน าเสนอการเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยง คณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ 

และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 

 

3. ตัวชี้วัด 

 ค 1.2 ป.5/1 บวกลบคูณหารบวกลบคูณระคนของเศษส่วนพร้อมท้ังตระหนักถึงความสมเหตุสมผล

ของคาตอบ 

ค 6.1 ป.5/1 ใช้วิธีการท่ีหลากหลายแก้ปัญหา 

 ค 6.1 ป.5/2 ใช้ความรู้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหา

ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 

 ค 6.1 ป.5/3 ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 
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 ค 6.1 ป.5/4 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสารการสื่อความหมายและ  

การน าเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.1 ด้านความรู้ (K) เมื่อก าหนดโจทย์ปัญหาการบวกเศษส่วนท่ีตัวส่วนตัวหน่ึงเป็นพหุคูณของ

ตัวส่วนอีกตัวหน่ึงให้ สามารถวิเคราะห์โจทย์ หาค าตอบ แสดงวิธีท าพร้อมตระหนักถึงความสมเหตุสมผล

ของค าตอบท่ีได้ 

 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

   4.2.1 อธิบายเกี่ยวกับโจทย์ปัญหาการบวกเศษส่วนได้ 

   4.2.2. สามารถแก้โจทย์ปัญหาการบวกเศษส่วนได้ 

   4.2.2. ท างานร่วมกันอย่างมีความสุข 

 4.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

   4.3.1 มีวินัย 

   4.3.2 ใฝ่เรียนรู้ 

   4.3.3 มุ่งมั่นในการท างาน 

   4.3.4 ซื่อสัตย์สุจริต 

 

5. สาระการเรียนรู้ 

 การแก้โจทย์ปัญหาการบวก 
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6. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการสอน 

1. ส ารวจประเด็นท่ีเป็นปัญหา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. นิยามปัญหา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มท่ี 1 

จ านวน 4 คน กลุ่มท่ี 2 จ านวน 3 คน 

โดยคละความสามารถ เก่ง กลาง และ

อ่อน 

2. นักเรียนทุกคนท าแบบทดสอบก่อนการ

เรียนรู้ 

3. แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียน

ทราบ 

4. ทบทวนความรู้เดิมเร่ืองโจทย์ปัญหา   

การบวกเศษส่วน 

เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มได้ใบกิจกรรมแล้วให้

นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษา วิเคราะห ์

แยกแยะ เกี่ยวกับโจทย์ปัญหาการบวกท่ี

ก าหนดมาให้ และสิ่งท่ีต้องการทราบเพื่อ

หาวิธีการค้นหาค าตอบ โดยผู้เรียนท่ีมี

ความรู้ความสามารถในด้านการแก้โจทย์

ปัญหาการบวก จะคอยให้ค าแนะน าและ

ช้ีแนวทางการคิดและแก้โจทย์ปัญหา  

การบวก เพื่อหาหนทางไปสู่ค าตอบของ

ประเด็นปัญหาของกลุ่ม 

ใบความรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ 
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการสอน 

3. สืบเสาะหาวิธีการแก้ปัญหา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. ด าเนินการศึกษาค้นคว้า

แก้ปัญหา 

 

 

5. น าเสนอค าตอบหรือผล

การแก้ปัญหา  

 

 

 

 

 

 

1. ครูและนักเรียนสนทนาเกี่ยวกับความหมาย 

และขั้นตอนโจทย์ปัญหาการบวก 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมมือกันแสดงวิธีการหา

ค าตอบ โดยฝึกท าในใบกิจกรรมให้แต่ละคน

ออกความคิดเห็น โดยเขียนค าตอบท่ีตนเอง

คิดว่าจะเป็นแนวทางการแก้ปัญหามาให้

ได้มากท่ีสุด เมื่อได้ค าตอบแล้วร่วมกัน

ตรวจสอบค าตอบโดยทุกคนร่วมกันพิจารณา

แต่ละค าตอบ และคัดเลือกค าตอบท่ีเห็นว่า

เป็นแนวทางการแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุดเก็บไว้ 

นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานโดยส่งตัวแทน

ออกมารายงานครูสังเกตการน าเสนองานของ

นักเรียน พร้อมท้ังแนะน าและแก้ไขส่วนท่ีผิด

และบกพร่องเป็นรายกลุ่ม 

ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิดโจทย์ปัญหา  

การบวก กลุ่มละ 2-3 ข้อ แล้วแลกเปลี่ยน

กลับกลุ่มอื่น เพื่อคิดหาค าตอบของโจทย์

ปัญหาการบวกท่ีได้รับ เสร็จแล้วส่งกลับกลุ่ม

เดิมเพื่อตรวจค าตอบ และแจ้งผลการตรวจ

ค าตอบ หลังจากน้ันให้นักเรียนสรุปความรู้ท่ี

ได้รับ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการน า

ความรู้ไปใช้ในการเรียนรู้และชีวิตประจ าวัน 

ในสถานการณ์เสร็จแล้ว ให้นักเรียนเขียนใส่

กระดาษ แล้วน าไปแสดงท่ีบอร์ดหรือท่ีคุณครู

จัดไว้ให้ 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบกิจกรรมท่ี 2 

 

 

 

ใบกิจกรรมท่ี 3 
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการสอน 

6. ทบทวนการปฏิบัติในส่วนท่ี

เกี่ยวข้อง  

ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ความรู้   

และเสนอแนะการปฏิบัติงานของกลุ่ม 

หลังจากน้ันให้นักเรียนท าใบกิจกรรมท่ี 4 

ใบกิจกรรมท่ี 3 

 

 

 

7. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

 7.1 ใบความรู้ท่ี 1 ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์การแก้โจทย์ปัญหาการบวกเศษส่วน โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน หน่วยที่ 1 

 7.2 ใบกิจกรรมท่ี 1 

 7.3 ใบกิจกรรมท่ี 2 

 7.4 ใบกิจกรรมท่ี 3 

 7.5 ใบกิจกรรมท่ี 4 

 7.6 แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 

 7.7 แบบเฉลยทดสอบก่อน–หลังเรียน 

 

8. การวัดผลและประเมินผล 

สิ่งที่ต้องการวัด วิธีวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 

เมื่อก าหนดโจทย์

ปัญหาการบวก

เศษส่วน สามารถ

แสดงวิธีท า และหา

ค าตอบได้ถูกต้อง 

1. สังเกตพฤติกรรมการท างาน

กลุ่ม 

2. ตรวจแบบทดสอบ     

ก่อนเรียน 

3. ตรวจใบกิจกรรมที่ 1 

4. ตรวจใบกิจกรรมที่ 2 

5. ตรวจใบกิจกรรมที่ 3 

6. ตรวจใบกิจกรรมที่ 4 

1. แบบสังเกตพฤติกรรม

การท างานกลุ่ม 

2. แบบทดสอบก่อนเรียน 

3. ใบกิจกรรมที่ 1 

4. ใบกิจกรรมที่ 2 

5. ใบกิจกรรมที่ 3 

6. ใบกิจกรรมที่ 4 

1. ผลการสังเกตพฤติกรรม

การท างานกลุ่ม 

2. ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 

3. ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 

4. ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 

5. ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 

6. ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 
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กิจกรรมเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ความคิดเห็นของผู้บริหาร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

ลงช่ือ………………………………………………. 

(นายพิสรร ปัดชาศรี) 

ผู้อ านวยการโรงเรียนดงเกลือวิยา 

........../......................./................. 
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บันทึกผลหลังการสอน 

 

บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

ปัญหาและอุปสรรค 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

แนวทางแก้ไขปัญหา/ข้อเสนอแนะ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

.. 

.. ลงช่ือ.............................................ครูผู้สอน 

(นายวสันต์ แสนชมภู) 
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เกณฑ์การวัดและประเมินผล 

1. แบบทดสอบก่อนเรียนให้คะแนนดังน้ี  

 ตอบถูก ให้ข้อละ 1 คะแนน ตอบผิด ให้ข้อละ 0 คะแนน 

 เกณฑ์การประเมิน/ระดับคุณภาพ 

  5 คะแนน หมายถึง ดีมาก 

  4 คะแนน หมายถึง ดี 

  3 คะแนน หมายถึง ปานกลาง 

  2 คะแนน หมายถึง พอใช้ 

  1 คะแนน หมายถึง ปรับปรุง 

2. ใบกิจกรรมท่ี 1, 2, 3, 4 ใช้เกณฑ์การพิจารณาแบบองค์รวมระดับคะแนน 0, 1, 2, 3, 4 และ 5 ดังน้ี 

  ให ้0 คะแนน เมื่อนักเรียนไม่ตอบค าถาม ไม่แสดงวิธีคิดค านวณหรือเข้าใจ 

  ให ้1 คะแนน เมื่อนักเรียนไม่ตอบค าถาม หรือตอบค าถามไม่ถูกต้อง แต่พบวิธีการแก้ปัญหา

ท่ีถูกต้องและมีข้อมูลท่ีจ าเป็นในการแก้ปัญหา มีร่องรอยการแสดงยุทธวิธีในการหาค าตอบท่ีเหมาะสม

แต่ไม่ส าเร็จ 

  ให้ 2 คะแนน เมื่อนักเรียนแสดงยุทธวิธีในการแก้ปัญหาถูกต้องแต่ค านวณผิดพลาดหรือ

ตอบได้ถกูต้อง มีร่องรอยการคิดค านวณ มีร่องรอยการคิดท่ีถูกต้องบางส่วน 

  ให ้3 คะแนน เมื่อนักเรียนตอบได้ถูกต้องและแสดงวิธีคิดค านวณเล็กน้อยมีร่องรอยการคิด

ท่ีถูกต้องและชัดเจน 

  ให้ 4 คะแนน เมื่อนักเรียนตอบได้ถูกต้องและแสดงวิธีการค านวณตามหาขั้นตอนได้อย่าง

ถูกต้องบางส่วน หรือเกือบท้ังหมด 

  ให้ 5 คะแนน เมื่อนักเรียนตอบได้ถูกต้องและแสดงวิธีการค านวณตามหาขั้นตอนได้อย่าง

ถูกต้องชัดเจน และอาจมีแนวคิดวิธีใหม่ ๆ ท่ีมีเหตุผลอ้างอิงไว้และตรวจสอบค าตอบได้ 
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แบบสังเกตพฤติกรรม การท างานกลุ่ม 

 

ค าชี้แจง: ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างการเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด  

ลงใน       ช่องว่างท่ีตรงกับระดับคะแนน 

ที ่
ชื่อ – สกุล 

 

การแสดง

ความคิดเห็น 

การยอมรับ

ฟังคนอื่น 

การท างาน

ตามท่ีได้รับ

มอบหมาย 

ความมี

น้ าใจ 

การมีส่วน

ร่วมในการ

ปรับปรุง

ผลงานกลุ่ม 

รวม 

15 

คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  

1                  

2                  

3                  

4                  

5                  

6                  

7                  

8                  

9                  

10                  

 

 

ลงช่ือ…………..…………………………………….ผู้ประเมิน 

………./……………../……….... 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ  ให้ 3 คะแนน 

 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยคร้ัง    ให้ 2 คะแนน 

 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง    ให้ 1 คะแนน 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพผู้เรียน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

12 – 15 ดี 

8 – 11 พอใช้ 

ต่ ากว่า 8 ปรับปรุง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



128 

แบบบันทึกคะแนน 

ประกอบแผนการกิจกรรมการเรียนรู้ 

เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาการบวกเศษส่วน 

เลขท่ี 
ใบกิจกรรมท่ี 1  

5 คะแนน 

ใบกิจกรรมท่ี 2 

5 คะแนน 

งานกลุ่ม 

15 คะแนน 

ทดสอบหลังเรียน 

5 คะแนน 

รวม 30 

คะแนน 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 

รายวิชา ค 15101                 ภาคเรียนที่ 1 

หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ระคน     เวลา 15 ชั่วโมง 

หน่วยย่อยที่ 2 เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาการลบเศษส่วน      เวลา 2 ชั่วโมง 

 

สาระส าคัญ 

 การแก้โจทย์ปัญหาการลบเศษส่วน ต้องวิเคราะห์โจทย์ว่าโจทย์ก าหนดอะไร โจทย์ต้องการทราบ

อะไรแล้ววางแผนในการหาค าตอบเขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์แสดงวิธีท าเพื่อหาค าตอบสรุปค าตอบ 

และตรวจสอบค าตอบท่ีได้ 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 ค 1.2 เข้าใจถึงผลท่ีเกิดขึ้นจาการดาเนินการของจานวนและความสัมพันธ์ระหว่างการด าเนินการ

ต่าง ๆ และสามารถใช้การดาเนินการในการแก้ปัญหา 

 ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหาการให้เหตุผลการสื่อสารการสื่อความหมายทาง คณิตศาสตร์

และการนาเสนอการเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยง คณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ 

และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 

 

ตัวชี้วัด 

 ค 1.2 ป.5/1 บวกลบคูณหารและบวกลบคูณระคนของเศษส่วนพร้อมท้ังตระหนักถึงความ 

สมเหตุสมผลของคาตอบ 

 ค 6.1 ป.5/1 ใช้วิธีการท่ีหลากหลายแก้ปัญหา 

 ค 6.1 ป.5/2 ใช้ความรู้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหา

ในสถานการณ์ต่างๆได้อย่างเหมาะสม 

 ค 6.1 ป.5/3 ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 
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 ค 6.1 ป.5/4 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสารการสื่อความหมายและ  

การนาเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. ด้านความรู้ (K) เมื่อก าหนดโจทย์ปัญหาการลบเศษส่วนท่ีตัวส่วนตัวหน่ึงเป็นพหุคูณของ   

ตัวส่วนอีกตัวหน่ึงให้ สามารถวิเคราะห์โจทย์ หาค าตอบ แสดงวิธีท าพร้อมตระหนักถึงความสมเหตุสมผล

ของค าตอบท่ีได้ 

 2. ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

  2.1 อธิบายเกี่ยวกับโจทย์ปัญหาการลบเศษส่วนได้ 

  2.2 สามารถแก้โจทย์ปัญหาการลบเศษส่วนได้ 

  2.2 ท างานร่วมกันอย่างมีความสุข 

 3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

  3.1 มีวินัย 

  3.2 ใฝ่เรียนรู้ 

  3.3 มุ่งมั่นในการท างาน 

  3.4 ซื่อสัตย์สุจริต 

 

สาระการเรียนรู้ 

 การแก้โจทย์ปัญหาการลบ 
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กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการสอน 

1. ส ารวจประเด็นท่ีเป็นปัญหา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. นิยามปัญหา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม  

กลุ่มท่ี 1 จ านวน 4 คน กลุ่มท่ี 2 

จ านวน 3 คน โดยคละความสามารถ 

เก่ง กลาง และอ่อน 

2. นักเรียนทุกคนท าแบบทดสอบก่อน 

การเรียนรู้ 

3. แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียน

ทราบ 

4. ทบทวนความรู้เดิมเร่ืองโจทย์ปัญหา

การลบเศษส่วน 

เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มได้ใบกิจกรรมแล้ว 

ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษา 

วิเคราะห์ แยกแยะ เกี่ยวกับโจทย์ปัญหา

การลบท่ีก าหนดมาให้ และสิ่งท่ีต้องการ

ทราบเพื่อหาวิธีการค้นหาค าตอบโดย

ผู้เรียนท่ีมีความรู้ความสามารถในด้าน

การแก้โจทย์ปัญหาการลบ จะคอยให้

ค าแนะน าและช้ีแนวทางการคิดและ 

แก้โจทย์ปัญหาการลบ เพื่อหาหนทาง

ไปสู่ค าตอบของประเด็นปัญหาของกลุ่ม 

ใบความรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



132 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม   

การเรียนรู้ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการสอน 

3. สืบเสาะหาวิธีการแก้ปัญหา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. ขั้นน าเสนอและ

ประเมินผลงาน 

 

 

5. น าเสนอค าตอบหรือผล

การแก้ปัญหา  

 

 

 

1. ครูและนักเรียนสนทนาเกี่ยวกับความหมาย 

และขั้นตอนโจทย์ปัญหาการลบ 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมมือกันแสดงวิธีการหา

ค าตอบ โดยฝึกท าในใบกิจกรรมให้แต่ละคน

ออกความคิดเห็น โดยเขียนค าตอบท่ีตนเอง

คิดว่าจะเป็นแนวทางการแก้ปัญหามาให้

ได้มากท่ีสุด เมื่อได้ค าตอบแล้วร่วมกัน

ตรวจสอบค าตอบโดยทุกคนร่วมกันพิจารณา

แต่ละค าตอบ และคัดเลือกค าตอบท่ีเห็นว่า

เป็นแนวทางการแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุดเก็บไว้ 

นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานโดยส่งตัวแทน

ออกมารายงานครูสังเกตการน าเสนองานของ

นักเรียน พร้อมท้ังแนะน าและแก้ไข  ส่วนท่ี

ผิดและบกพร่องเป็นรายกลุ่ม 

ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิดโจทย์ปัญหาการ

ลบ กลุ่มละ 2-3 ข้อ แล้วแลกเปลี่ยนกลับกลุ่ม

อื่น เพื่อคิดหาค าตอบของโจทย์ปัญหาการลบ

ท่ีได้รับ เสร็จแล้วส่งกลับกลุ่มเดิมเพื่อตรวจ

ค าตอบ และแจ้งผลการตรวจค าตอบ 

หลังจากน้ันให้นักเรียนสรุปความรู้ท่ีได้รับ 

และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการน าความรู้

ไปใช้ในการเรียนรู้และชีวิตประจ าวัน ใน

สถานการณ์เสร็จแล้ว ให้นักเรียนเขียนใส่

กระดาษ แล้วน าไปแสดงท่ีบอร์ดหรือท่ีคุณครู

จัดไว้ให้ 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบกิจกรรมท่ี 2 

 

 

 

ใบกิจกรรมท่ี 3 

 

 

 

 

 

 



133 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการสอน 

6. ทบทวนการปฏิบัติในส่วนท่ี

เกี่ยวข้อง  

ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ความรู้และ

เสนอแนะการปฏิบัติงานของกลุ่ม 

หลังจากน้ันให้นักเรียนท าใบกิจกรรมท่ี 4 

ใบกิจกรรมท่ี 4 

 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

 1. ใบความรู้ท่ี 1 ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์การแก้โจทย์ปัญหาการลบเศษส่วน โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน หน่วยที่ 1 

 2. ใบกิจกรรมท่ี 1 

 3. ใบกิจกรรมท่ี 2 

 4. ใบกิจกรรมท่ี 3 

 5. ใบกิจกรรมท่ี 4 

 6. แบบทดสอบก่อนเรียน–หลังเรียน 

 7. แบบเฉลยทดสอบก่อน–หลังเรียน 

 

การวัดผลและประเมินผล 

สิ่งที่ต้องการวัด วิธีวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 

เมื่อก าหนดโจทย์ปัญหา

การลบเศษส่วน สามารถ

แสดงวิธีท า และหา

ค าตอบได้ถูกต้อง 

1. สังเกตพฤติกรรม   

การท างานกลุ่ม 

2. ตรวจแบบทดสอบ 

ก่อนเรียน 

3. ตรวจใบกิจกรรมที่ 1 

4. ตรวจใบกิจกรรมที่ 2 

5. ตรวจใบกิจกรรมที่ 3 

6. ตรวจใบกิจกรรมที่ 4 

1. แบบสังเกตพฤติกรรม

การท างานกลุ่ม 

2. แบบทดสอบก่อนเรียน 

3. ใบกิจกรรมที่ 1 

4. ใบกิจกรรมที่ 2 

5. ใบกิจกรรมที่ 3 

6. ใบกิจกรรมที่ 4 

1. ผลการสังเกตพฤติกรรม

การท างานกลุ่ม 

2. ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 

3. ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 

4. ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 

5. ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 

6. ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 
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กิจกรรมเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ความคิดเห็นของผู้บริหาร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

ลงช่ือ……………………………………………… 

(นายพิสรร ปัดชาศรี) 

ผู้อ านวยการโรงเรียนดงเกลือวิยา 

........../......................./................. 
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บันทึกผลหลังการสอน 

บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

ปัญหาและอุปสรรค 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

แนวทางแก้ไขปัญหา/ข้อเสนอแนะ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

.. 

.. ลงช่ือ.............................................ครูผู้สอน 

(นายวสันต์ แสนชมภู) 
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เกณฑ์การวัดและประเมินผล 

 1. แบบทดสอบก่อนเรียนให้คะแนนดังน้ี  

  ตอบถูก ให้ข้อละ 1 คะแนน ตอบผิด ให้ข้อละ 0 คะแนน 

  เกณฑ์การประเมิน/ระดับคุณภาพ 

   5 คะแนน หมายถึง ดีมาก 

   4 คะแนน หมายถึง ดี 

   3 คะแนน หมายถึง ปานกลาง 

   2 คะแนน หมายถึง พอใช้ 

   1 คะแนน หมายถึง ปรับปรุง 

2. ใบกิจกรรมท่ี 1, 2, 3, 4 ใช้เกณฑ์การพิจารณาแบบองค์รวมระดับคะแนน 0, 1, 2, 3, 4 และ 5 ดังน้ี 

 ให ้0 คะแนน เมื่อนักเรียนไม่ตอบค าถาม ไม่แสดงวิธีคิดค านวณหรือเข้าใจ 

 ให ้1 คะแนน เมื่อนักเรียนไม่ตอบค าถาม หรือตอบค าถามไม่ถูกต้อง แต่พบวิธีการแก้ปัญหาท่ี

ถูกต้องและมีข้อมูลท่ีจ าเป็นในการแก้ปัญหา มีร่องรอยการแสดงยุทธวิธีในการหาค าตอบท่ีเหมาะสม

แต่ไม่ส าเร็จ 

 ให ้2 คะแนน เมื่อนักเรียนแสดงยุทธวิธีในการแก้ปัญหาถูกต้องแต่ค านวณผิดพลาดหรือตอบได้

ถูกต้อง มีร่องรอยการคิดค านวณ มีร่องรอยการคิดท่ีถูกต้องบางส่วน 

 ให้ 3 คะแนน เมื่อนักเรียนตอบได้ถูกต้องและแสดงวิธีคิดค านวณเล็กน้อยมีร่องรอยการคิดท่ี

ถูกต้องและชัดเจน 

 ให ้4 คะแนน เมื่อนักเรียนตอบได้ถูกต้องและแสดงวิธีการค านวณตามหาขั้นตอนได้อย่างถูกต้อง

บางส่วนหรือเกือบท้ังหมด 

 ให ้5 คะแนน เมื่อนักเรียนตอบได้ถูกต้องและแสดงวิธีการค านวณตามหาขั้นตอนได้อย่างถูกต้อง

ชัดเจน และอาจมีแนวคิดวิธีใหม่ ๆ ท่ีมีเหตุผลอ้างอิงไว้และตรวจสอบค าตอบได้ 
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แบบสังเกตพฤติกรรม การท างานกลุ่ม 

ค าช้ีแจง: ใหผู้้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างการเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีดลงใน           

       ช่องว่างท่ีตรงกับระดับคะแนน 

ที ่ ชื่อ – สกุล 

การแสดง

ความคิดเห็น 

การยอมรับ

ฟังคนอื่น 

การท างาน

ตามท่ีได้รับ

มอบหมาย 

ความมี

น้ าใจ 

การมีส่วน

ร่วมในการ

ปรับปรุง

ผลงานกลุ่ม 

รวม 

15 

คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  

1                  

2                  

3                  

4                  

5                  

6                  

7                  

8                  

9                  

10                  

 

 

ลงช่ือ…………..…………………………………….ผู้ประเมิน 

………./……………../……….... 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ  ให้ 3 คะแนน 

 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยคร้ัง    ให้ 2 คะแนน 

 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง    ให้ 1 คะแนน 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพผู้เรียน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

12 – 15 ดี 

8 – 11 พอใช้ 

ต่ ากว่า 8 ปรับปรุง 
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แบบบันทึกคะแนน 

ประกอบแผนการกิจกรรมการเรียนรู้ 

เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาการลบเศษส่วน 

เลขท่ี 
ใบกิจกรรมท่ี 1 

5 คะแนน 

ใบกิจกรรมท่ี 2 

5 คะแนน 

งานกลุ่ม 

15 คะแนน 

ทดสอบหลังเรียน 

5 คะแนน 

รวม 30 

คะแนน 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 

รายวิชา ค 15101                 ภาคเรียนที่ 1 

หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ระคน     เวลา 15 ชั่วโมง 

หน่วยย่อยที่ 3 เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาการคูณเศษส่วน      เวลา 3 ชั่วโมง 

 

สาระส าคัญ  

 การคูณจ านวนนับกับเศษส่วนท าได้โดยน าจ านวนนับมาคูณกับตัวเศษโดยตัวส่วนยังคงเดิม  

 

มาตรฐานการเรียนรู้  

 ค 1.2 เข้าใจถึงผลท่ีเกิดขึ้นจาการด าเนินการของจ านวนและความสัมพันธ์ระหว่างการด าเนินการ

ต่าง ๆ และสามารถใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหา  

 ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหาการให้เหตุผลการสื่อสารการสื่อความหมายทาง คณิตศาสตร์

และการน าเสนอการเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยง คณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ 

และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์  

 

ตัวชี้วัด  

 ค 1.2 ป.5/1 บวกลบคูณหารและบวกลบคูณระคนของเศษส่วนพร้อมท้ังตระหนักถึงความ 

สมเหตุสมผลของค าตอบ  

 ค 6.1 ป.5/1 ใช้วิธีการท่ีหลากหลายแก้ปัญหา  

 ค 6.1 ป.5/2 ใช้ความรู้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาใน

สถานการณ์ต่างๆได้อย่างเหมาะสม  

 ค 6.1 ป.5/3 ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผลได้อย่างเหมาะสม  

 ค 6.1 ป.5/4 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสารการสื่อความหมายและ  

การน าเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  

 ค 6.1 ป.5/5 เช่ือมโยงความรู้ต่างๆในคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. ด้านความรู้ (K) เมื่อก าหนดโจทย์การคูณเศษส่วนกับจ านวนนับให้ สามารถหาค าตอบพร้อม

ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบท่ีได้ และแสดงวิธีทาได้ 

 2. ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

  2.1 อธิบายเกี่ยวกับโจทย์ปัญหาการคูณเศษส่วนได้ 

  2.2 สามารถแก้โจทย์ปัญหาการคูณเศษส่วนได้ 

  2.2 ท างานร่วมกันอย่างมีความสุข 

 3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

  3.1 มีวินัย 

  3.2 ใฝ่เรียนรู้ 

  3.3 มุ่งมั่นในการท างาน 

  3.4 ซื่อสัตย์สุจริต 

 

สาระการเรียนรู้ 

 การแก้โจทย์ปัญหาการคูณ 

  

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการสอน 

1. ส ารวจประเด็นท่ีเป็น

ปัญหา 

 

 

 

 

 

 

1. แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มท่ี 1 

จ านวน 4 คน กลุ่มท่ี 2 จ านวน 3 คน โดยคละ

ความสามารถ เก่ง กลาง และอ่อน 

2. นักเรียนทุกคนท าแบบทดสอบก่อนการเรียนรู้ 

3. แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 

4. ทบทวนความรู้เดิมเร่ืองโจทย์ปัญหาการคูณ

เศษส่วน 

 

ใบความรู้ 
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการสอน 

2. นิยามปัญหา  

 

 

 

 

 

 

 

 

3. สืบเสาะหาวิธีการ

แก้ปัญหา  

 

 

 

 

 

 

 

 

4. ขั้นน าเสนอและ

ประเมินผลงาน 

 

 

 

 

เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มได้ใบกิจกรรมแล้ว ให้นักเรียน

แต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษา วิเคราะห์ แยกแยะ 

เกี่ยวกับโจทย์ปัญหาการคูณท่ีก าหนดมาให้ และ

สิ่งท่ีต้องการทราบเพื่อหาวิธีการค้นหาค าตอบ 

โดยผู้เรียนท่ีมีความรู้ความสามารถในด้านการ

แก้โจทย์ปัญหาการคูณ จะคอยให้ค าแนะน าและ

ช้ีแนวทางการคิดและแก้โจทย์ปัญหาการคูณ 

เพื่อหาหนทางไปสู่ค าตอบของประเด็นปัญหา

ของกลุ่ม 

1. ครูและนักเรียนสนทนาเกี่ยวกับความหมายและ

ขั้นตอนโจทย์ปัญหาการคูณ 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมมือกันแสดงวิธีการหา

ค าตอบ โดยฝึกท าในใบกิจกรรมให้แต่ละคนออก

ความคิดเห็น โดยเขียนค าตอบท่ีตนเองคิดว่าจะ

เป็นแนวทางการแก้ปัญหามาให้ได้มากท่ีสุด  

เมื่อได้ค าตอบแล้วร่วมกันตรวจสอบค าตอบ  

โดยทุกคนร่วมกันพิจารณาแต่ละค าตอบและ

คัดเลือกค าตอบเห็นว่าเป็นแนวทางการแก้ปัญหา

ท่ีดีท่ีสุดเก็บไว้ 

นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานโดยส่งตัวแทน

ออกมารายงานครูสังเกตการน าเสนองานของ

นักเรียน พร้อมท้ังแนะน าและแก้ไขส่วนท่ีผิด

และบกพร่องเป็นรายกลุ่ม 

 

 

ใบความรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบกิจกรรมท่ี 2 
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการสอน 

5. น าเสนอค าตอบหรือผล

การแก้ปัญหา  

 

 

 

 

 

 

 

 

6. ทบทวนการปฏิบัติใน

ส่วนท่ีเกี่ยวข้อง  

ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิดโจทย์ปัญหาการ

คูณ กลุ่มละ 2-3 ข้อ แล้วแลกเปลี่ยนกลับกลุ่ม

อื่น เพื่อคิดหาค าตอบของโจทย์ปัญหาการคูณท่ี

ได้รับ เสร็จแล้วส่งกลับกลุ่มเดิมเพื่อตรวจค าตอบ 

และแจ้งผลการตรวจค าตอบ หลังจากน้ันให้

นักเรียนสรุปความรู้ท่ีได้รับ และแสดงความ

คิดเห็นเกี่ยวกับการน าความรู้ไปใช้ในการเรียนรู้

และชีวิตประจ าวัน ในสถานการณ์เสร็จแล้วให้

นักเรียนเขียนใส่กระดาษ แล้วน าไปแสดงท่ี

บอร์ดหรือท่ีคุณครูจัดไว้ให้ 

ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ความรู้และเสนอแนะ

การปฏิบัติงานของกลุ่ม หลังจากน้ันให้นักเรียน

ท าใบกิจกรรมท่ี 4 

ใบกิจกรรมท่ี 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

 1. ใบความรู้ท่ี 1 ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์การแก้โจทย์ปัญหาการคูณเศษส่วน โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน หน่วยที่ 1 

 2. ใบกิจกรรมท่ี 1 

 3. ใบกิจกรรมท่ี 2 

 4. ใบกิจกรรมท่ี 3 

 5. ใบกิจกรรมท่ี 4 

 6. แบบทดสอบก่อนเรียน–หลังเรียน 

 7. แบบเฉลยทดสอบก่อน–หลังเรียน 
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การวัดผลและประเมินผล 

สิ่งที่ต้องการวัด วิธีวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 

เมื่อก าหนดโจทย์

ปัญหาการคูณเศษส่วน 

สามารถแสดงวิธีท า 

และหาค าตอบได้

ถูกต้อง 

1. สังเกตพฤติกรรม   

การท างานกลุ่ม 

2. ตรวจแบบทดสอบ

ก่อนเรียน 

3. ตรวจใบกิจกรรมที่ 1 

4. ตรวจใบกิจกรรมที่ 2 

5. ตรวจใบกิจกรรมที่ 3 

6. ตรวจใบกิจกรรมที่ 4 

1. แบบสังเกตพฤติกรรม

การท างานกลุ่ม 

2. แบบทดสอบก่อนเรียน 

3. ใบกิจกรรมที่ 1 

4. ใบกิจกรรมที่ 2 

5. ใบกิจกรรมที่ 3 

6. ใบกิจกรรมที่ 4 

 

1. ผลการสังเกตพฤติกรรม

การท างานกลุ่ม 

2. ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 

3. ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 

4. ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 

5. ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 

6. ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 

 

 

กิจกรรมเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ความคิดเห็นของผู้บริหาร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

ลงช่ือ………………………………………… 

(นายพิสรร ปัดชาศรี) 

ผู้อ านวยการโรงเรียนดงเกลือวิยา 

........../......................./............... 

 



145 

บันทึกผลหลังการสอน 

บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

ปัญหาและอุปสรรค 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

แนวทางแก้ไขปัญหา/ข้อเสนอแนะ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

.. 

.. ลงช่ือ.............................................ครูผู้สอน 

(นายวสันต์ แสนชมภู) 
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เกณฑ์การวัดและประเมินผล 

 1. แบบทดสอบก่อนเรียนให้คะแนนดังน้ี  

  ตอบถูก ให้ข้อละ 1 คะแนน ตอบผิด ให้ข้อละ 0 คะแนน 

  เกณฑ์การประเมิน/ระดับคุณภาพ 

   5 คะแนน หมายถึง ดีมาก 

   4 คะแนน หมายถึง ดี 

   3 คะแนน หมายถึง ปานกลาง 

   2 คะแนน หมายถึง พอใช้ 

   1 คะแนน หมายถึง ปรับปรุง 

2. ใบกิจกรรมท่ี 1, 2, 3, 4 ใช้เกณฑ์การพิจารณาแบบองค์รวมระดับคะแนน 0, 1, 2, 3, 4 และ 5 ดังน้ี 

 ให ้0 คะแนน เมื่อนักเรียนไม่ตอบค าถาม ไม่แสดงวิธีคิดค านวณหรือเข้าใจ 

 ให ้1 คะแนน เมื่อนักเรียนไม่ตอบค าถาม หรือตอบค าถามไม่ถูกต้อง แต่พบวิธีการแก้ปัญหาท่ี

ถูกต้องและ มีข้อมูลท่ีจ าเป็นในการแก้ปัญหา มีร่องรอยการแสดงยุทธวิธีในการหาค าตอบท่ีเหมาะสม

แต่ไม่ส าเร็จ 

 ให ้2 คะแนน เมื่อนักเรียนแสดงยุทธวิธีในการแก้ปัญหาถูกต้องแต่ค านวณผิดพลาดหรือตอบได้

ถูกต้อง มีร่องรอยการคิดค านวณ มีร่องรอยการคิดท่ีถูกต้องบางส่วน 

 ให้ 3 คะแนน เมื่อนักเรียนตอบได้ถูกต้องและแสดงวิธีคิดค านวณเล็กน้อยมีร่องรอยการคิดท่ี

ถูกต้องและชัดเจน 

 ให ้4 คะแนน เมื่อนักเรียนตอบได้ถูกต้องและแสดงวิธีการค านวณตามหาขั้นตอนได้อย่างถูกต้อง

บางส่วน หรือเกือบท้ังหมด 

 ให ้5 คะแนน เมื่อนักเรียนตอบได้ถูกต้องและแสดงวิธีการค านวณตามหาขั้นตอนได้อย่างถูกต้อง

ชัดเจน และอาจมีแนวคิดวิธีใหม่ๆ ท่ีมีเหตุผลอ้างอิงไว้และตรวจสอบค าตอบได้ 
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แบบสังเกตพฤติกรรม การท างานกลุ่ม 

ค าช้ีแจง: ใหผู้้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างการเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด     

ลงในช่องว่างท่ีตรงกับระดับคะแนน 

ที ่ ชื่อ – สกุล 

การแสดง

ความคิดเห็น 

การยอมรับ

ฟังคนอื่น 

การท างาน

ตามท่ีได้รับ

มอบหมาย 

ความมี

น้ าใจ 

การมีส่วน

ร่วมในการ

ปรับปรุง

ผลงานกลุ่ม 

รวม 

15 

คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  

1                  

2                  

3                  

4                  

5                  

6                  

7                  

8                  

9                  

10                  

 

 

 

ลงช่ือ…………..…………………………………….ผู้ประเมิน 

………./……………../……….... 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ  ให้ 3 คะแนน 

 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยคร้ัง    ให้ 2 คะแนน 

 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง    ให้ 1 คะแนน 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพผู้เรียน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

12 – 15 ดี 

8 – 11 พอใช้ 

ต่ ากว่า 8 ปรับปรุง 
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แบบบันทึกคะแนน 

ประกอบแผนการกิจกรรมการเรียนรู้ 

เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาการคูณเศษส่วน 

เลขท่ี 
ใบกิจกรรมท่ี 1 

5 คะแนน 

ใบกิจกรรมท่ี 2 

5 คะแนน 

งานกลุ่ม 

15 คะแนน 

ทดสอบหลังเรียน 

5 คะแนน 

รวม 30 

คะแนน 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      
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ชุดการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

โดยใชป้ัญหาเป็นฐาน (Problem–based Learning: PBL) 

 

 

 

 

 

การแก้โจทยป์ัญหาเศษส่วน ระคน 

ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 5 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ปีการศึกษา 2561 

โดย : นายวสันต์ แสนชมภู 

 

ค าช้ีแจง 

 ชุดการจัดเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem–based Learning: PBL) น้ีมี

ท้ังหมด 5 หน่วยย่อย ซึ่งชุดการเรียนรู้เล่มน้ีเป็นชุดการเรียนรู้หน่วยย่อยท่ี 1 : การแก้โจทย์ปัญหาการ

บวกเศษส่วน ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 6 ขั้นตอน ดังน้ี 

  1. ส ารวจประเด็นท่ีเป็นปัญหา 

  2. นิยามปัญหา  

  3. สืบเสาะหาวิธีการแก้ปัญหา  

  4. ด าเนินการศึกษาค้นคว้าแก้ปัญหา 

  5. น าเสนอค าตอบหรือผลการแก้ปัญหา  

  6. ทบทวนการปฏิบัติในส่วนท่ีเกี่ยวข้อง  
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ชุดการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

โดยใชป้ัญหาเป็นฐาน (Problem–based Learning: PBL) 

หน่วยย่อยที่ 1 

 

 

 
โจทย์ปัญหาการบวก เศษส่วน 

 

 

ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 5 
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แบบทดสอบย่อย 

เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก เศษส่วน 

 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีสุดเพียงข้อเดียว 

 

1. แท็งก์น้ ามีน้ าอยู่ 
18
10  ลูกบาศก์เมตร เติมน้ าลงไป 

9
2  ลูกบาศก์เมตร จะมีน้ าในแท็งก์ท้ังหมดกี่

ลูกบาศก์เมตร 

  ก. 
9
7  ลูกบาศก์เมตร    ข. 

9
5  ลูกบาศก์เมตร 

 ค. 
18
7  ลูกบาศก์เมตร    ง. 

18
5  ลูกบาศก์เมตร 

 

2. ข้าวเม่าซื้อส้ม 
10
3  กิโลกรัม สตรอเบอร์ร่ีอีก 

5
2  กิโลกรัม ข้าวเม่าซื้อผลไม้ท้ังหมดกี่กิโลกรัม 

  

 ก. 
15
5   กิโลกรัม    ข. 

10
7  กิโลกรัม  

 ค. 
10
1  กิโลกรัม     ง. 

15
1   กิโลกรัม  

 

3. หน่อยซื้อส้ม 
18
27   กิโลกรัม ซื้อเงาะ 

6
3  กิโลกรัม หน่อยซื้อผลไม้ท้ังหมดกี่กิโลกรัม 

  

 ก. 1
18
17   กิโลกรัม   ข. 1

24
6   กิโลกรัม  

 ค. 1 กิโลกรัม    ง. 2 กิโลกรัม  
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4. สายใจซื้อปลาทู 
16
12   กิโลกรัม ซื้อหอยแมลงภู่ 

2
1  กิโลกรัมสายใจซื้อของท้ังหมดกี่กิโลกรัม 

 

 ก. 
18
13  กิโลกรัม   ข. 1

4
3  กิโลกรัม  

 ค. 2 กิโลกรัม   ง. 1
4
1  กิโลกรัม  

 

5. เชือกเส้นแรกยาว 1
3
2  เมตร เส้นท่ีสองยาว 

6
2   เมตร เชือกท้ังสองเส้นยาวกี่เมตร 

 

 ก. 
9
4  เมตร    ข. 1 เมตร  

 ค. 2 กิโลกรัม   ง. 1
9
4  กิโลกรัม  
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เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวกเศษส่วน 

 

โจทย์ปัญหา คือ ข้อความท่ีเขียนสัมพันธ์กับตัวเลข หรือปริมาณ 

การแก้โจทย์ปัญหา คือ การหาค าตอบจากโจทย์ปัญหา จะต้องอ่าน และท าความเข้าใจโจทย์ปัญหา 

แล้ววิเคราะห์โจทย์ปัญหาว่า 

 ขั้นที่ 1 ส ารวจประเด็นที่เป็นปัญหา 

  คุณครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม จ านวน 4 คน กลุ่มท่ี 2 จ านวน 3 คน โดยคละ

ความสามารถ เก่ง กลาง และอ่อน แล้วใหนั้กเรียนทุกคนท าแบบทดสอบก่อนการเรียนรู้ แจ้งจุดประสงค์

การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ แล้วทบทวนความรู้เดิมเร่ืองโจทย์ปัญหาการบวกเศษส่วน 

 ขั้นที่ 2 นิยามปัญหา 

  1. โจทย์พูดถึงเร่ืองอะไร 

  2. โจทย์ถามหาอะไร 

  3. โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง 

  4. ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้กับสิ่งท่ีโจทย์ถามหาเป็นอย่างไร 

 ขั้นที่ 3 สืบเสาะหาวิธีการแก้ปัญหา 

  1. เขียนให้อยู่ในรูปประโยคสัญลักษณ์ได้อย่างไร 

  2. จะแสดงวิธีท าได้อย่างไร 

 ขั้นที่ 4 ด าเนินการศึกษาค้นคว้าแก้ปัญหา 

 

 

 

ให้นักเรียนอ่านและวิเคราะห์โจทย์ปัญหาว่า 

 1. โจทย์ข้อน้ีพูดถึงเร่ืองอะไร (หมูและไก่) 

 2. โจทย์ข้อน้ีถามหาอะไร (ฟางซื้อของท้ังหมดกี่กิโลกรัม) 

ใบความรู้ที ่1 

 

ตัวอย่าง ฟางซื้อหมู 
5
3   กิโลกรัม ซื้อไก่ 

10
2  กิโลกรัม ฟางซื้อของท้ังหมดกี่กิโลกรัม 
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 3. โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง (ฟางซื้อหมู 
5
3  กิโลกรัม ซื้อไก่ 

10
2  กิโลกรัม) 

 4. ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้กับสิ่งท่ีโจทย์ถามหาเป็นอย่างไร (โจทย์ก าหนด 

หมู 
10
2  กิโลกรัม ไก่ 

10
2  กิโลกรัม ซึ่งสามารถหาได้ว่าน้ าหนักของหมู และไก่รวมกัน โดยการน าเอา

น้ าหนักของหมูมาบวกด้วยน้ าหนักของไก่) 

  ขั้นที่ 5 น าเสนอค าตอบหรือผลการแก้ปัญหา  

  1. เขียนให้อยู่ในรูปประโยคสัญลักษณ์ได้อย่างไร ( 
10
2

5
3       ) 

  2. จะแสดงวิธีท าได้อย่างไร 

ประโยคสัญลักษณ์ 
10
2

5
3        

   วิธีท า ฟางซื้อหม ู
5
3  กิโลกรัม 

     ฟางซื้อไก่ 
10
2  กิโลกรัม 

     ฟางซื้อหมูและไก่รวมกัน 








5x2
3x2 + 

10
2  = 

10
8  กิโลกรัม 

   ตอบ ฟางซื้อของท้ังหมด 
10
8  กิโลกรัม 

 

 ขั้นที่ 6 ทบทวนการปฏิบัติในส่วนที่เก่ียวข้อง  

  เศษส่วนใด ๆ จะท าการบวกเศษส่วนได้ต้องสังเกตท่ีตัวส่วน ว่าตัวส่วนเท่ากันหรือไม่ ในกรณี

ท่ีตัวส่วนไม่เท่ากันเราต้องท าตัวส่วนให้เท่ากันโดยน าตัวส่วนไปหา ค.ร.น. แล้วท าตัวส่วนให้เท่ากัน 

โดยการคูณท้ังเศษและส่วน จากน้ันก็สามารถบวกเศษส่วนได้โดยการบวกเฉพาะตัวเศษ โดยท่ีตัวส่วน

คงเดิม 
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ค าช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านโจทย์ปัญหาแล้วเติมค าตอบลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 

  

 
 

สิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้ 

 1. ............................................................................................................................................... 

 2. ............................................................................................................................................... 

สิ่งท่ีโจทย์ต้องการทราบ......................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

 

  

 

 

สิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้ 

 1. ............................................................................................................................................... 

 2. ............................................................................................................................................... 

สิ่งท่ีโจทย์ต้องการทราบ......................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

1. ป้าสมศรีซื้อเน้ือไก่ 
5
3   กิโลกรัม ซื้อปลา 

10
3   กิโลกรัม ป้าสมศรีถือของหนักกี่กิโลกรัม 

 

2. วันแรกพี่ทาสีบ้านได้ 
15
4  ของบ้าน วันที่สองทาสีได้อีก  

5
2   ของบ้าน พีท่าสีบ้าน

สองวันได้เป็นเศษส่วนเท่าไรของบ้าน 
 

 

ใบกิจกรรมที่ 1 
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ค าช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านโจทย์ปัญหาแล้วเติมค าตอบลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 

 

 

1. โจทย์ข้อนี้พูดถึงเรื่องอะไร.............................................................................................. 

2. โจทย์ข้อนี้ถามหาอะไร................................................................................................... 

3. โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง................................................................................................  

4. ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้กับส่ิงท่ีโจทย์ถามหาเป็นอย่างไร 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

ใบกิจกรรมที ่2 

1. มาลีซื้อผ้าครั้งแรก 
9
6  เมตร ครั้งท่ีสอง 

6
2  เมตร มาลีซื้อผ้าท้ังหมดกี่เมตร 
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ค าช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านโจทย์ปัญหาแล้วแสดงวิธีการหาค าตอบให้ถูกต้อง 

 

 

 

ประโยคสัญลักษณ์ ................................................................................................................................ 

 

วิธีท า ..................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

ตอบ....................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

ใบกิจกรรมที ่3 

1. มีน้ าอยู่ 
5
4  ของถัง เติมลงไปอีก 

5
3  ของถัง มีน้ าอยู่ในถังคิดเป็นเศษส่วนเท่าไรของถัง 
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เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 

ข้อท่ี ค าตอบ 

1 ก 

2 ข 

3 ค 

4 ง 

5 ค 

 

 

เฉลยแบบทดสอบย่อย ชุดท่ี 1 
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ภาคผนวก ข 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  

เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

 

ค าช้ีแจง  1. แบบทดสอบฉบับนี้มีข้อสอบท้ังหมด 20 ข้อ ใช้เวลา 60 นาที    

  2. ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว โดย × ลงในกระดาษค าตอบ ใน

ช่อง ก ข ค หรือ ง ท่ีแจกให้ 
 

1. แสนมีริบบ้ินสีขาว 
4
1  เมตร มีริบบ้ินสีฟ้า 

4
3  เมตร แสนมีริบบ้ินท้ังหมดกี่เมตร 

 

 ก. 
4
2   เมตร   ข. 

8
4  เมตร   ค. 

4
4  เมตร  ง. 

4
1  เมตร 

 

2. สุนิตาซื้อกุ้งแห้ง 
4
1  กิโลกรัม และซื้อเนื้อไก่ 

8
3  กิโลกรัม สุนิตาซื้อกุ้งและไก่หนักรวมกันกี่กิโลกรัม 

 

 ก. 
4
4  กิโลกรัม  ข. 

8
5 กิโลกรัม  ค. 

8
4  กิโลกรัม  ง. 

12
4  กิโลกรัม 

 

3. แป้งวิ่งออกก าลังกายวันแรกได้ระยะทาง 7
2
1  กิโลเมตร วันท่ีสอง วิ่งออกก าลังกายได้ไกลกว่าวันแรก 

1
4
1  กิโลเมตร วันท่ีสอง แป้งวิ่งออกก าลังกายได้ระยะทางกี่กิโลเมตร 

 

 ก. 8
4
3 กิโลกรัม  ข. 8

4
2 กิโลกรัม  ค. 8

6
2 กิโลกรัม  ง. 8

6
3 กิโลกรัม 

 

4. ตู้เล้ียงปลามีน ้าอยู่ 6
8
3  ลิตร เติมน ้าเพิ่มอีก 1

4
1  ลิตร ตู้เล้ียงปลามีน ้ากี่ลิตร 

 

 ก. 7
8
5  ลิตร   ข. 

8
60  ลิตร   ค. 7

8
1  ลิตร  ง. 

8
63  ลิตร 
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5. ทุเรียนหนัก 
10
7  กิโลกรัม ขนุนหนัก 

5
2  กิโลกรัม ทุเรียนหนักมากกว่าขนุนกี่กิโลกรัม 

  

 ก. 
11
10  กิโลกรัม   ข. 

5
5  กิโลกรัม   ค. 

5
3  กิโลกรัม  ง. 

10
3  กิโลกรัม 

 

6. ถนนสายหนึ่งยาว 50 กิโลเมตร เทคอนกรีตไปแล้ว 35
5
4  กิโลเมตร เหลือถนนท่ียังไม่ได้เทคอนกรีต

อีกกี่กิโลเมตร 
 

 ก. 14
5
1  เมตร   ข. 14

5
2  เมตร   ค. 14

5
3  เมตร  ง. 14

5
4  เมตร 

 

7. พิชญาท าน ้ายาล้างจาน 18
2
1  ลิตร ขายไปได้ 11

4
3  ลิตร พิชญายังเหลือ น ้ายาล้างจานอีกกี่ลิตร 

 

 ก. 
4
26  ลิตร    ข. 6

4
3  ลิตร    ค. 6

4
1  ลิตร  ง. 7

4
1  ลิตร 

 

8. เมื่อปีท่ีแล้วเอกพลมีน ้าหนัก 75
2
1  กิโลกรัม เมื่อควบคุมอาหารและ ออกก าลังกายท าให้ปีนี้เอกพล

มีน ้าหนัก 68
2
3  กิโลกรัม เอกพลน ้าหนัก ลดลงกี่กิโลกรัม  

  

 ก. 7
4
1 กิโลกรัม   ข. 7

2
1  กิโลกรัม   ค. 7

4
3 กิโลกรัม  ง. 

4
31 กิโลกรัม 

 

9. สวนผลไม้แห่งหนึ่งมีพื้นท่ี 152 ไร่ เป็นพื้นท่ีปลูกมะม่วง
8
3  ไร่ ของพื้นท่ีท้ังหมด พื้นท่ีปลูกมะม่วง

เป็นกี่ไร่ 

 ก. 55 ไร่   ข. 56 ไร่   ค. 57 ไร่   ง. 58 ไร ่
 

10. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 42 คน มีนักเรียนสวมแว่นสายตา
7
2  ของจ านวนนักเรียน

ท้ังหมด มีนักเรียนท่ีสวมแว่นสายตากี่คน 

 ก. 10 คน  ข. 12 คน  ค. 14 คน  ง. 16 คน 
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11. พ่อมีส้มอยู่ 450 กิโลกรัม ขายไป 
5
3  กิโลกรัม ของส้มท้ังหมด พ่อขายส้มไปท้ังหมดกี่กิโลกรัม 

 ก. 250 กิโลกรัม   ข. 260 กิโลกรัม   ค. 270 กิโลกรัม  ง. 280 กิโลกรัม 
 

12. ไม้ยาว 1
5
4  เมตร น ามาตัดเป็นท่อน เท่าๆ กัน จ านวน 12 ท่อน ไม้แต่ละท่อนยาวกี่เมตร 

 ก. 
10
3  เมตร    ข. 

10
4  เมตร   ค. 

10
1  เมตร  ง. 

10
7  เมตร 

 

13. เอกมีอาหารสุนัข 7
2
1  กระป๋อง ให้อาหารสุนัขวันละ

4
1 กระป๋อง เอกมีอาหารเล้ียงสุนัขได้กี่วัน 

 ก. 28 วัน   ข. 29 วัน   ค. 30 วัน   ง. 31 วัน 

 

14. ซื้อผ้า 
4
18  เมตร ตัดออกเป็นชิ้น ช้ินละเท่าๆ กัน ยาวชิ้นละ 

2
3  เมตร จะได้ผ้าท้ังหมดกี่ช้ิน 

 ก. 8 ช้ิน   ข. 5 ช้ิน   ค. 4 ช้ิน   ง. 3 ช้ิน 

 

15. มดมีเงินเป็น 
5
4  ของแมว และแมวมีเงินเป็น 

4
3  ของกุ้ง แต่กบมีเงินเท่ากับเงินของมด แมว และ

กุ้งรวมกัน ถ้ากุ้งมีเงิน 200 บาท จงหาจ านวนเงินของกบ 

 ก. 450 บาท   ข. 460 บาท   ค. 470 บาท  ง. 480 บาท 

 

16. มะลิใช้เงิน 
5
2  ของเงินเดือนเป็นค่าอาหาร ใช้เงิน 

4
1  ของเงินท่ีเหลือจากค่าอาหารเป็นค่าเดินทาง 

ท่ีเหลือเป็นค่าใช้จ่าย ส่วนตัวจ านวน 3,600 บาท อยากทราบว่ามะลิมีเงินเดือนเท่าใด 

 ก. 5,000 บาท  ข. 8,000 บาท  ค. 7,500 บาท  ง. 6,500 บาท 

 

17. อรชามีเงิน 1,000 บาทน าไปซื้อเนื้อ 
4
1  ส่วน ซื้อผัก 

8
1  ส่วน และซื้อเครื่องด่ืม 

5
1  ส่วน ของเงินท่ี

มีอยู่ท่ีเหลือซื้อผลไม้ อยากทราบว่าอรชาใช้เงินซื้ออะไรมากท่ีสุด 

 ก. เนื้อ   ข. ผลไม้   ค. เครื่องด่ืม   ง. ผัก 
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18. แม่มีเงิน 2,500 บาท แบ่งให้ลูกคนแรก 
5
1  ส่วน คนท่ีสองได้ 

5
2  ส่วน ท่ีเหลือเป็นของลูกคนท่ีสาม 

ลูกคนท่ีสามได้เงินเท่าใด 

 ก. 500 บาท   ข. 1.000 บาท  ค. 1,500 บาท  ง. 2,000 บาท 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



166 

เฉลย 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์  
 

ข้อ ค าตอบ ข้อ ค าตอบ 

1 ค 11 ค 

2 ข 12 ก 

3 ก 13 ค 

4 ก 14 ง 

5 ง 15 ค 

6 ก 16 ข 

7 ข 17 ข 

8 ข 18 ข 

9 ข   

10 ข   
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ภาคผนวก ค 
 

แบบสอบถามความพึงพอใจ 
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แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ การเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียน      

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

ค าชี้แจง แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน (PBL) เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยผู้วิจัยได

จัดท าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน (PBL) เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วนส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยแบบสอบถาม

ฉบับนี้มี 2 ตอน ดังนี้  

  ตอนท่ี 1 แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5   

  โปรดอ่านรายการประเมินรายการของแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อความพึงพอใจท่ีมี

ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง การแก้โจทย์

ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 และท าเครื่องหมายถูก √ ลงในช่องระดับความ

พึงพอใจ ท่ีตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน ดังนี้  

   ระดับ 5 หมายถึง พึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 

   ระดับ 4 หมายถึง พึงพอใจในระดับมาก 

   ระดับ 3 หมายถึง พึงพอใจในระดับปานกลาง 

   ระดับ 2 หมายถึง พึงพอใจในระดับน้อย 

   ระดับ 1 หมายถึง พึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1. นักเรียนพึงพอใจต่อเนื้อหาท่ีเรียน เนื่องจากเนื้อหาไม่ยากจนเกินไป      

2. นักเรียนพอใจในเนื้อหา เพราะเป็นเรื่องท่ีท้าทายความสามารถ      

3. นักเรียนพอใจท่ีได้ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียนตามความต้องการ      

4. นักเรียนต่ืนเต้น เมื่อได้ใช้ส่ือในการปฏิบัติกิจกรรม      

5. นักเรียนรู้สึกสนุกสนานในการร่วมกิจกรรม      

6. นักเรียนชอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL)      

7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) นักเรียน

สามารถน าไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน 

     

8. นักเรียนชอบเทคนิค และวิธีการสอนท่ีครูสอน      

9. นักเรียนชอบบรรยากาศในช้ันเรียน      

10. นักเรียนชอบส่ือในการประกอบกิจกรรมในแต่ละเรื่อง      

11. ส่ือการสอนเหมาะสมกับนักเรียน      

12. นักเรียนมีความสุขท่ีได้ออกแบบช้ินงานของตนเอง      

13. เมื่อมีการทดสอบย่อย ฉันพอใจในคะแนนของฉัน      

14. นักเรียนพอใจท่ีได้ทราบผลคะแนนทันที      

15. นักเรียนต่ืนเต้นทุกครั้ง ในการน าเสนอผลงานกลุ่มหน้าช้ันเรียน      
 

ข้อเสนอแนะ

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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ภาคผนวก ง 

 

การหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
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ตารางท่ี ง.1  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

    โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียน 

    ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยผู้เช่ียวชาญ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1  

    เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาการบวกเศษส่วน 

รายการประเมิน X  
 

S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1. สาระส าคัญ 

   1.1 เขียนได้ครอบคลุมเนื้อหา 4.00 0.71 มาก 

   1.2 มีความถูกต้อง ชัดเจน และเข้าใจง่าย 3.80 0.84 มาก 

   1.3 มีความเหมาะสมกับระดับของผู้เรียน 4.00 0.71 มาก 

   1.4 มีความเหมาะสมกับสภาพของผู้เรียน 3.60 0.55 มาก 

   1.5 มีประโยชน์ต่อการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 3.80 0.84 มาก 

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

   2.1 สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชี้วัด 4.00 1.00 มาก 

   2.2 ครอบคลุมเนื้อหารายวิชา 3.80 0.84 มาก 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

   3.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 3.60 0.55 มาก 

   3.2 ข้อความชัดเจน เข้าใจง่าย 4.00 0.71 มาก 

   3.3 สามารถท าให้บรรลุจุดประสงค์ได้ 3.80 0.84 มาก 

4. สาระการเรียนรู้ 

   4.1 เนื้อหามีความถูกต้อง ชัดเจน เข้าใจง่าย น่าสนใจ 3.60 0.55 มาก 

   4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.20 0.45 มาก 

   4.3 เหมาะสมกับระดับของนักเรียน 4.40 0.89 มาก 

   4.4 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา 4.00 0.71 มาก 

   4.5 เอามาใช้ในชีวิตประจ าวัน 4.20 0.84 มาก 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.1 (ต่อ) 

รายการประเมิน X  
 

S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

5. กระบวนการการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

   5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.00 0.71 มาก 

   5.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.00 1.00 มาก 

   5.3 เรียงล าดับกิจกรรมได้อย่างเหมาะสม 3.80 0.45 มาก 

   5.4 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 3.80 0.45 มาก 

   5.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4.00 0.71 มาก 

6. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

   6.1 ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายและรวดเร็วขึ้น 3.60 0.55 มาก 

   6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.00 1.00 มาก 

   6.3 สอดคล้องกับเนื้อหา 4.00 0.71 มาก 

   6.4 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ส่ือ 4.20 0.84 มาก 

   6.5 เหมาะสมกับสภาพของนักเรียน 3.80 0.84 มาก 

7. การวัดและประเมินผล 

   7.1 มีความชัดเจนสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.20 0.84 มาก 

   7.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.20 0.84 มาก 

   7.3 ใช้เครื่องมือวัดได้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4.00 0.71 มาก 

   7.4 มีเกณฑ์การวัดและประเมินผล 4.00 0.71 มาก 

โดยรวมเฉล่ีย 3.97 0.51 มาก 
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ตารางท่ี ง.2  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

    โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียน 

    ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยผู้เช่ียวชาญ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2  

    เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาการลบเศษส่วน 

รายการประเมิน X  
 

S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1. สาระส าคัญ 

   1.1 เขียนได้ครอบคลุมเนื้อหา 4.20 0.45 มาก 

   1.2 มีความถูกต้อง ชัดเจน และเข้าใจง่าย 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

   1.3 มีความเหมาะสมกับระดับของผู้เรียน 4.40 0.55 มาก 

   1.4 มีความเหมาะสมกับสภาพของผู้เรียน 4.20 0.84 มาก 

   1.5 มีประโยชน์ต่อการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 4.20 0.84 มาก 

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

   2.1 สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชี้วัด 4.00 0.71 มาก 

   2.2 ครอบคลุมเนื้อหารายวิชา 4.00 0.71 มาก 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

   3.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 3.60 0.89 มาก 

   3.2 ข้อความชัดเจน เข้าใจง่าย 4.20 0.84 มาก 

   3.3 สามารถท าให้บรรลุจุดประสงค์ได้ 4.40 0.55 มาก 

4. สาระการเรียนรู้ 

   4.1 เนื้อหามีความถูกต้อง ชัดเจน เข้าใจง่าย น่าสนใจ 4.20 0.84 มาก 

   4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.40 0.89 มาก 

   4.3 เหมาะสมกับระดับของนักเรียน 4.40 0.55 มาก 

   4.4 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา 4.40 0.55 มาก 

   4.5 เอามาใช้ในชีวิตประจ าวัน 4.00 0.71 มาก 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.2 (ต่อ) 

รายการประเมิน X  
 

S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

5. กระบวนการการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

   5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.00 0.71 มาก 

   5.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.20 0.45 มาก 

   5.3 เรียงล าดับกิจกรรมได้อย่างเหมาะสม 4.00 0.71 มาก 

   5.4 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 3.80 0.84 มาก 

   5.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4.40 0.55 มาก 

6. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

   6.1 ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายและรวดเร็วขึ้น 4.40 0.55 มาก 

   6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 3.80 0.84 มาก 

   6.3 สอดคล้องกับเนื้อหา 4.20 0.84 มาก 

   6.4 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ส่ือ 4.20 0.84 มาก 

   6.5 เหมาะสมกับสภาพของนักเรียน 4.40 0.55 มาก 

7. การวัดและประเมินผล 

   7.1 มีความชัดเจนสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

   7.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.20 0.45 มาก 

   7.3 ใช้เครื่องมือวัดได้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4.00 0.71 มาก 

   7.4 มีเกณฑ์การวัดและประเมินผล 4.00 0.71 มาก 

โดยรวมเฉล่ีย 4.16 0.53 มาก 

 

 

 

 

 



175 

ตารางท่ี ง.3  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

    โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียน 

    ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยผู้เช่ียวชาญ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3  

    เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาการคูณเศษส่วน 

รายการประเมิน X  
 

S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1. สาระส าคัญ 

   1.1 เขียนได้ครอบคลุมเนื้อหา 4.40 0.55 มาก 

   1.2 มีความถูกต้อง ชัดเจน และเข้าใจง่าย 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

   1.3 มีความเหมาะสมกับระดับของผู้เรียน 4.20 0.84 มาก 

   1.4 มีความเหมาะสมกับสภาพของผู้เรียน 4.40 0.55 มาก 

   1.5 มีประโยชน์ต่อการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 4.40 0.55 มาก 

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

   2.1 สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชี้วัด 4.40 0.89 มาก 

   2.2 ครอบคลุมเนื้อหารายวิชา 4.40 0.89 มาก 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

   3.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4.00 0.71 มาก 

   3.2 ข้อความชัดเจน เข้าใจง่าย 4.00 0.71 มาก 

   3.3 สามารถท าให้บรรลุจุดประสงค์ได้ 4.20 0.84 มาก 

4. สาระการเรียนรู้ 

   4.1 เนื้อหามีความถูกต้อง ชัดเจน เข้าใจง่าย น่าสนใจ 4.20 0.84 มาก 

   4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 3.80 0.84 มาก 

   4.3 เหมาะสมกับระดับของนักเรียน 4.40 0.55 มาก 

   4.4 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา 4.00 0.71 มาก 

   4.5 เอามาใช้ในชีวิตประจ าวัน 4.20 0.84 มาก 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.3 (ต่อ) 

รายการประเมิน X  
 

S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

5. กระบวนการการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

   5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.00 0.71 มาก 

   5.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.00 0.71 มาก 

   5.3 เรียงล าดับกิจกรรมได้อย่างเหมาะสม 4.40 0.55 มาก 

   5.4 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 4.20 0.84 มาก 

   5.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4.60 0.55 มาก 

6. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

   6.1 ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายและรวดเร็วขึ้น 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

   6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.20 0.84 มาก 

   6.3 สอดคล้องกับเนื้อหา 4.20 0.84 มาก 

   6.4 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ส่ือ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

   6.5 เหมาะสมกับสภาพของนักเรียน 4.20 0.45 มาก 

7. การวัดและประเมินผล 

   7.1 มีความชัดเจนสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.40 0.55 มาก 

   7.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.00 0.71 มาก 

   7.3 ใช้เครื่องมือวัดได้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4.20 0.84 มาก 

   7.4 มีเกณฑ์การวัดและประเมินผล 4.20 0.45 มาก 

โดยรวมเฉล่ีย 4.23 0.41 มาก 
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ตารางท่ี ง.4  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

    โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียน 

    ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยเช่ียวชาญ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 4  

    เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาการหารเศษส่วน 

รายการประเมิน X  
 

S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1. สาระส าคัญ 

   1.1 เขียนได้ครอบคลุมเนื้อหา 4.20 0.84 มาก 

   1.2 มีความถูกต้อง ชัดเจน และเข้าใจง่าย 4.00 0.71 มาก 

   1.3 มีความเหมาะสมกับระดับของผู้เรียน 4.40 0.55 มาก 

   1.4 มีความเหมาะสมกับสภาพของผู้เรียน 4.40 0.55 มาก 

   1.5 มีประโยชน์ต่อการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 4.00 0.71 มาก 

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

   2.1 สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชี้วัด 4.00 0.71 มาก 

   2.2 ครอบคลุมเนื้อหารายวิชา 4.00 0.71 มาก 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

   3.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4.20 0.84 มาก 

   3.2 ข้อความชัดเจน เข้าใจง่าย 4.00 0.71 มาก 

   3.3 สามารถท าให้บรรลุจุดประสงค์ได้ 4.00 0.71 มาก 

4. สาระการเรียนรู้ 

   4.1 เนื้อหามีความถูกต้อง ชัดเจน เข้าใจง่าย น่าสนใจ 4.20 0.84 มาก 

   4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.00 0.71 มาก 

   4.3 เหมาะสมกับระดับของนักเรียน 4.40 0.55 มาก 

   4.4 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา 4.40 0.55 มาก 

   4.5 เอามาใช้ในชีวิตประจ าวัน 4.40 0.55 มาก 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.4 (ต่อ) 

รายการประเมิน X  
 

S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

5. กระบวนการการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

   5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.40 0.55 มาก 

   5.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.00 0.71 มาก 

   5.3 เรียงล าดับกิจกรรมได้อย่างเหมาะสม 4.20 0.84 มาก 

   5.4 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 4.20 0.84 มาก 

   5.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4.00 0.71 มาก 

6. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

   6.1 ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายและรวดเร็วขึ้น 4.00 0.71 มาก 

   6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.20 0.84 มาก 

   6.3 สอดคล้องกับเนื้อหา 4.20 0.84 มาก 

   6.4 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ส่ือ 4.40 0.55 มาก 

   6.5 เหมาะสมกับสภาพของนักเรียน 4.25 0.50 มาก 

7. การวัดและประเมินผล 

   7.1 มีความชัดเจนสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

   7.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.40 0.55 มาก 

   7.3 ใช้เครื่องมือวัดได้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4.40 0.55 มาก 

   7.4 มีเกณฑ์การวัดและประเมินผล 4.40 0.55 มาก 

โดยรวมเฉล่ีย 4.23 0.41 มาก 
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ตารางท่ี ง.5  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

    โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียน 

    ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยผู้เช่ียวชาญ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 5  

    การแก้โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน เศษส่วน  

รายการประเมิน X  
 

S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1. สาระส าคัญ 

   1.1 เขียนได้ครอบคลุมเนื้อหา 4.40 0.55 มาก 

   1.2 มีความถูกต้อง ชัดเจน และเข้าใจง่าย 4.40 0.55 มาก 

   1.3 มีความเหมาะสมกับระดับของผู้เรียน 4.40 0.55 มาก 

   1.4 มีความเหมาะสมกับสภาพของผู้เรียน 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

   1.5 มีประโยชน์ต่อการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 4.40 0.55 มาก 

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

   2.1 สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชี้วัด 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

   2.2 ครอบคลุมเนื้อหารายวิชา 4.20 0.45 มาก 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

   3.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4.20 0.45 มาก 

   3.2 ข้อความชัดเจน เข้าใจง่าย 4.20 0.45 มาก 

   3.3 สามารถท าให้บรรลุจุดประสงค์ได้ 4.20 0.84 มาก 

4. สาระการเรียนรู้ 

   4.1 เนื้อหามีความถูกต้อง ชัดเจน เข้าใจง่าย น่าสนใจ 4.00 0.71 มาก 

   4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

   4.3 เหมาะสมกับระดับของนักเรียน 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   4.4 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา 4.40 0.55 มาก 

   4.5 เอามาใช้ในชีวิตประจ าวัน 4.20 0.45 มาก 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.5 (ต่อ) 

รายการประเมิน X  
 

S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

5. กระบวนการการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

   5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.40 0.55 มาก 

   5.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.40 0.55 มาก 

   5.3 เรียงล าดับกิจกรรมได้อย่างเหมาะสม 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

   5.4 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 4.20 0.84 มาก 

   5.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4.20 0.45 มาก 

6. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

   6.1 ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายและรวดเร็วขึ้น 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

   6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.40 0.55 มาก 

   6.3 สอดคล้องกับเนื้อหา 4.40 0.55 มาก 

   6.4 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ส่ือ 4.40 0.55 มาก 

   6.5 เหมาะสมกับสภาพของนักเรียน 4.20 0.45 มาก 

7. การวัดและประเมินผล 

   7.1 มีความชัดเจนสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.20 0.45 มาก 

   7.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.40 0.89 มาก 

   7.3 ใช้เครื่องมือวัดได้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4.20 0.84 มาก 

   7.4 มีเกณฑ์การวัดและประเมินผล 4.40 0.55 มาก 

โดยรวมเฉล่ีย 4.35 0.38 มาก 
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ตารางท่ี ง.6  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

   โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียน 

   ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยรวมท้ังหมด 5 แผน โดยผู้เช่ียวชาญ 

รายการประเมิน X  S.D. ระดับความเหมาะสม 

1. สาระส าคัญ 

   1.1 เขียนได้ครอบคลุมเนื้อหา 4.24 0.62 มาก 

   1.2 มีความถูกต้อง ชัดเจน และเข้าใจง่าย 4.28 0.64 มาก 

   1.3 มีความเหมาะสมกับระดับของผู้เรียน 4.28 0.64 มาก 

   1.4 มีความเหมาะสมกับสภาพของผู้เรียน 4.24 0.61 มาก 

   1.5 มีประโยชน์ต่อการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 4.16 0.70 มาก 

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

   2.1 สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชี้วัด 4.20 0.66 มาก 

   2.2 ครอบคลุมเนื้อหารายวิชา 4.08 0.72 มาก 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

   3.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 3.92 0.69 มาก 

   3.2 ข้อความชัดเจน เข้าใจง่าย 4.08 0.68 มาก 

   3.3 สามารถท าให้บรรลุจุดประสงค์ได้ 4.12 0.76 มาก 

4. สาระการเรียนรู้ 

   4.1 เนื้อหามีความถูกต้อง ชัดเจน เข้าใจง่าย น่าสนใจ 4.04 0.76 มาก 

   4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.20 0.69 มาก 

   4.3 เหมาะสมกับระดับของนักเรียน 4.48 0.60 มาก 

   4.4 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา 4.24 0.61 มาก 

   4.5 เอามาใช้ในชีวิตประจ าวัน 4.20 0.68 มาก 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.6 (ต่อ) 

รายการประเมิน X  
 

S.D. 
 

ระดับความเหมาะสม 

5. กระบวนการการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

   5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.16 0.65 มาก 

   5.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.12 0.68 มาก 

   5.3 เรียงล าดับกิจกรรมได้อย่างเหมาะสม 4.20 0.62 มาก 

   5.4 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 4.04 0.76 มาก 

   5.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4.24 0.59 มาก 

6. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

   6.1 ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายและรวดเร็วขึ้น 4.24 0.58 มาก 

   6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.12 0.81 มาก 

   6.3 สอดคล้องกับเนื้อหา 4.20 0.76 มาก 

   6.4 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ส่ือ 4.36 0.67 มาก 

   6.5 เหมาะสมกับสภาพของนักเรียน 4.17 0.56 มาก 

7. การวัดและประเมินผล 

   7.1 มีความชัดเจนสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.40 0.59 มาก 

   7.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.24 0.69 มาก 

   7.3 ใช้เครื่องมือวัดได้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4.16 0.73 มาก 

   7.4 มีเกณฑ์การวัดและประเมินผล 4.20 0.59 มาก 

โดยรวมเฉล่ีย 4.19 0.07 มาก 
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ตารางท่ี ง.7  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  

เลขท่ี 
คะแนนทดสอบก่อนเรียน  

(18 คะแนน) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 

 (18 คะแนน) 

1 8 13 

2 7 14 

3 10 16 

4 12 16 

5 11 14 

6 10 13 

7 8 14 

X  9.43 14.29 

S.D. 1.81 1.25 

ร้อยละ 52.38 79.37 

 

ตารางท่ี ง.8 คุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ข้อท่ี ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ ผลการพิจารณา 

1 0.85 0.56 ตัดออก 

2 0.64 0.50 คัดเลือกไว้เป็นข้อท่ี 1 

3 0.64 0.53 คัดเลือกไว้เป็นข้อท่ี 2 

4 0.18 0.59 ตัดออก 

5 0.45 0.47 คัดเลือกไว้เป็นข้อท่ี 3 

6 0.44 0.53 คัดเลือกไว้เป็นข้อท่ี 4 

7 0.73 0.50 คัดเลือกไว้เป็นข้อท่ี 5 

8 0.18 0.59 ตัดออก 

9 0.22 0.55 ตัดออก 

10 0.64 0.40 คัดเลือกไว้เป็นข้อท่ี 6 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.8 (ต่อ) 

ข้อท่ี ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ ผลการพิจารณา 

11 0.60 0.43 คัดเลือกไว้เป็นข้อท่ี 7 

12 0.60 0.49 คัดเลือกไว้เป็นข้อท่ี 8 

13 0.19 0.41 ตัดออก 

14 0.56 0.84 คัดเลือกไว้เป็นข้อท่ี 9 

15 0.73 0.50 คัดเลือกไว้เป็นข้อท่ี 10 

16 0.74 0.46 คัดเลือกไว้เป็นข้อท่ี 11 

17 0.14 0.77 ตัดออก 

18 0.60 0.19 ตัดออก 

19 0.49 0.49 คัดเลือกไว้เป็นข้อท่ี 12 

20 0.80 0.17 ตัดออก 

21 0.66 0.71 คัดเลือกไว้เป็นข้อท่ี 13 

22 0.65 0.39 คัดเลือกไว้เป็นข้อท่ี 14 

23 0.84 0.41 ตัดออก 

24 0.83 0.34 ตัดออก 

25 0.42 0.47 คัดเลือกไว้เป็นข้อท่ี 15 

26 0.40 0.56 คัดเลือกไว้เป็นข้อท่ี 16 

27 0.83 0.32 ตัดออก 

28 0.56 0.74 คัดเลือกไว้เป็นข้อท่ี 17 

29 0.73 0.50 คัดเลือกไว้เป็นข้อท่ี 18 

30 0.85 0.30 ตัดออก 

 

หมายเหตุ. ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.77 

 ผลจากการนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เพื่อวัดหา

คุณภาพของข้อสอบ จ านวน 30 ข้อ พบว่าข้อสอบท่ีคัดเลือกไว้มี จ านวน 18 ข้อ และคัดออก 12 ข้อ 
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หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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การเผยแพร่ผลงานวิจยั 
 

วสันต์ แสนชมภู, อาทิตย์ อาจหาญ และรัตติกาล สารกอง. (2565). การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้

 คณิตศาสตร์ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ส าหรับนักเรียน 

 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5, วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 

   16(1), มกราคม–เมษายน 2565. 
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ประวัติผู้วิจัย 

 
ชื่อ-สกุล   นายวสันต์ แสนชมภู 

วัน/เดือน/ปีเกิด  11 มีนาคม 2535 

สถานที่เกิด  จังหวัดร้อยเอ็ด 

ที่อยู่ปัจจุบัน  30 หมู่ท่ี 6 ต าบลคูเมือง อ าเภอเมืองสรวง จังหวัดร้อยเอ็ด 45220 

สถานที่ท างาน  โรงเรียนดงเกลือวิทยา ต าบลคูเมือง อ าเภอเมืองสรวง จังหวัดร้อยเอ็ด 

ต าแหน่ง  ครูอัตราจ้าง 

ประวัติการศึกษา  

พ.ศ. 2557 การศึกษาบัณฑิต (วท.บ) สาขาวิชาคณิตศาสตร์  

   มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

พ.ศ. 2565 การศึกษามหาบัณฑิต (ปร.ด.) สาขาวิชาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 

   มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสาคาม 
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