












กิตติกรรมประกาศ 
 
 
 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลืออย่างสูงยิ่งจาก        
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร.ไพศาล วรค า ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์    
ดร.พรรณวิไล  ดอกไม้ กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วนิดา ผาระนัด ประธาน
กรรมการสอบ รองศาสตราจารย์ ดร.ประสาท เนืองเฉลิม และอาจารย์ ดร.ปนัดดา แทนสุโพธิ์ 
กรรมการสอบ 
 ขอขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พรรณวิไล ดอกไม้ และอาจารย์ ดร.ปนัดดา แทนสุโพธิ์ 
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่ชี้แนะแนวทางให้ค าปรึกษา และตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ของ
วิทยานิพนธ์จนส าเร็จสมบูรณ์ 
 ขอขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ไพศาล เอกะกุล อาจารย์ดร.ภิรมย์ สุวรรณสม อาจารย์
ดร.ธัญญลักษณ์ เขจรภักดิ์ อาจารย์ดร.ธนนชาติ อ่ิมสมบัติ และคุณครูวิไลรัตน์ สุวรรณสมที่ให้        
ความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ และให้ค าแนะน าในการพัฒนาคุณภาพเครื่องมือ
ที่ใช้ในการวิจัย 
 ขอขอบพระคุณผู้อ านวยการโรงเรียน คณะครู และนักเรียน โรงเรียนดงดาวแจ้งพัฒนศึกษา    
ที่ให้ความช่วยเหลือ ให้ความร่วมมือ ในการด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ 
 ขอขอบพระคุณนายมนู ผันผ่อน และนางอรอนงค์ ผันผ่อน ที่คอยช่วยเหลือและสนับสนุน
ทุนการศึกษาและจัดท าวิทยานิพนธ์ในครั้งนี้ 
 

 
 

   นางสาวชณิการ์  ผันผ่อน  
 



บทท่ี 1 

บทน า 
 

 

1.1 ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

 

 วิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือที่มีความส าคัญ ในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ ซึ่งเป็นพ้ืนฐานใน

การพัฒนาประเทศ วิทยาศาสตร์ท าให้มนุษย์ได้พัฒนาทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล ความคิด

สร้างสรรค์ และการคิดวิเคราะห์ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการ

แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลหลากหลายและตรวจสอบได้ 

วิทยาศาสตร์เป็นสังคมแห่งความรู้ ทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือที่จะ

มีความรู้ความเข้าใจธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น และน าความรู้ไปใช้อย่างมี

เหตุผล และมีคุณธรรม ความรู้วิทยาศาสตร์ไม่เพียงแต่น ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีแต่ยัง

ช่วยให้คนมีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์ การดูแลรักษา  ตลอดจนการ

พัฒนาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุลและยั่งยืน (สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2554) จากความส าคัญดังกล่าวทุกประเทศจึงได้จัดหลักสูตร

วิทยาศาสตร์ไว้ในระบบโรงเรียนตั้งแต่ระดับประถมศึกษาถึงระดับอุดมศึกษา ส าหรับการจัดการ

เรียนการสอนในปัจจุบันประเทศไทยนั้น  ได้มีจัดการเรียนการสอนให้ สอดคล้องกับ

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2551 โดยมีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 เป็นกรอบและทิศทางส าหรับสถานศึกษาในการจัดท าหลักสูตร

สถานศึกษาและการจัดการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนานักเรียนให้มีความรู้และทักษะที่จ าเป็นใน

การด ารงชีวิต ซึ่งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ได้แบ่งกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย ออกเป็น 4 รายวิชา ได้แก่ รายวิชาฟิสิกส์ รายวิชาชีววิทยา รายวิชาโลก 

ดาราศาสตร์และอวกาศ และรายวิชาเคมี โดยก าหนดเนื้อหาวิชาเคมีให้อยู่ในมาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร มาตรฐาน ว 3.1 และ ว 3.2 ซึ่งกลุ่มสาระการเรียนรู้
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วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้นักเรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยงความรู้กระบวนการ      

มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ    

การแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้และเหมาะสมกับระดับชั้น      

ของแต่ละบุคคลด้วยรูปแบบของการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมและมีรูปแบบของการจัดการ

เรียนรู้ไปสู่ยุคของความรู้ในศตวรรษท่ี 21 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2558)  

 ในการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ทักษะเป้าหมายที่ต้องการให้เกิดกับนักเรียน คือ 3R 

x 7C โดย 3R ได้แก่ Reading (อ่านออก), (W)Riting (เขียนได้) และ (A)Rithmetics (คิดเลข

เป็น) 7C ได้แก่ Critical thinking & problem solving คือ ทักษะด้านการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และทักษะการแก้ปัญหา, Creativity & innovation คือ ทักษะด้านการสร้างสรรค์ 

และนวัตกรรม, Cross-cultural understanding คือทักษะด้านความเข้าใจต่างวัฒนธรรม ต่าง

กระบวนทัศน์, Collaboration teamwork & leadership คือ ทักษะด้านความร่วมมือ การ

ท างานเป็นทีม และภาวะผู้น า, Communications information & media literacy คือทักษะ

ด้านการสื่อสาร สารสนเทศ และรู้เท่าทันสื่อ, Computing & ICT literacy คือ ทักษะด้าน

คอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร, Career & learning skills คือ ทักษะ

อาชีพและทักษะการเรียนรู้ (วิจารณ์ พานิช, 2556) รวมทั้งทักษะที่ต้องเรียนรู้ตลอดชีวิต คือ 

ทักษะชีวิต 3 อย่างที่ควรจะมี ได้แก่ ทักษะชีวิตและการท างาน ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม 

ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี (กมลฉัตร กล่อมอ่ิม, 2560) หนึ่งในทักษะการเรียนรู้ใน

ศตวรรษที่ 21 ที่มีความส าคัญต่อการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์คือทักษะการแก้ปัญหา 

ถือว่าเป็นพื้นฐานที่ส าคัญท่ีสุดต่อวิถีการด าเนินชีวิตในสังคมของมนุษย์ที่จะต้องใช้เพ่ือแก้ปัญหาที่

เกิดขึ้นตลอดเวลา และมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตเป็นอย่างมาก ผู้ที่มีทักษะการแก้ปัญหาจะ

สามารถเผชิญกับภาวะสังคมท่ีเคร่งเครียดได้อย่างเข้มแข็ง ทักษะการแก้ปัญหาไม่ได้เป็นเพียงการ

รู้จักคิดและรู้จักการใช้สมองหรือเป็นทักษะที่มุ่งพัฒนาสติปัญญาแต่เพียงอย่างเดียวเท่านั้น แต่ยัง

เป็นทักษะที่สามารถพัฒนาทัศนคติ วิธีคิด ค่านิยมความรู้ ความเข้าใจในสภาพการณ์ของสังคมได้ 

 โรงเรียนดงดาวแจ้งพัฒนศึกษา สังกัดส านักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เขตพ้ืนที่

การศึกษามัธยมศึกษาเขต 22 ได้ก าหนดเป้าหมายการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนให้

สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 แต่จากการศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนรู้



3 

 

วิทยาศาสตร์ของโรงเรียนพบว่ามีข้อจ ากัดในหลาย ๆ ด้าน ดังจะเห็นได้จากผลการรายงานการ

ประเมินภายนอกของส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) ที่ระบุว่า 

นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ ตีความและแก้ปัญหาต่ า นักเรียนส่วนมากไม่สามารถน าความรู้

ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ (ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน

คุณภาพการศึกษา, 2557) ทั้งนี้ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียน

ดงดาวแจ้งพัฒนศึกษา ตระหนักดีว่าในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่สอดคล้องกับแนว

ทางการจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 นั้น ครูต้องจัดการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียน  

เป็นส าคัญ ออกแบบการเรียนการสอนที่ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ครูไม่ควรสอน       

โดยเน้นเนื้อหาหรือเป็นผู้ถ่ายทอดเพียงอย่างเดียวเพราะท าให้นักเรียนได้คิดและได้ปฏิบัติน้อย     

ควรเน้นการฝึกวิเคราะห์ปัญหา ใช้สื่อเทคโนโลยีสืบค้นข้อมูล ให้นักเรียนกลุ่มเก่งคอยช่วยเหลือ 

และจัดกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง  

 แนวทางหนึ่งของการจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 คือการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นรูปแบบ

การเรียนรู้ที่ให้นักเรียนเป็นศูนย์กลาง ให้นักเรียนได้สร้างความรู้ใหม่จากการใช้ปัญหาที่เกิดขึ้นใน

โลกแห่งความเป็นจริงเป็นบริบทของการเรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์และ

คิดแก้ปัญหา (มัณฑรา ธรรมบุศย์ , 2545, น. 13) มุ่งพัฒนานักเรียนในด้านทักษะและ

กระบวนการเรียนรู้และพัฒนานักเรียนให้สามารถเรียนรู้สร้างองค์ความรู้โดยผ่านกระบวนการคิด

ด้วยการแก้ปัญหาอย่างมีความหมาย ปรับเปลี่ยนวิธีการเรียนรูของนักเรียน เพ่ือให้บรรลุผลลัพธ์ 

ที่ส าคัญและจ าเป็นต่อตัวนักเรียนอย่างแท้จริง ให้นักเรียนได้สร้างองค์ความรูด้วยตนเองโดยครู

ต้องไมสอนหนังสือ ไม่ต้องบรรยายให้นักเรียนจดจ าแล้วน าไปสอบ แต่เป็นการสอนให้นักเรียน

เรียนรู การใช้ทักษะเพ่ือการด ารงชีวิต ครูมีบทบาทเป็นผู้ออกแบบการเรียนรู และอ านวย     

ความสะดวก (Facilitate) ในการเรียน ให้นักเรียนเรียนรูจากการเรียนแบบลงมือท า โดยมี

ประเด็นค าถามเปน็ตัวกระตุน สร้างแรงบันดาลใจให้นักเรียนอยากเรียน น าไปสูการกระตือรือร้น

ที่จะสืบค้นรวบรวมความรูจากแหล่งตาง ๆ มาสนับสนุน หรือโตแย้งสมมุติฐาน (ปรัชญนันท์        

นิลสุข, 2560) โดยปัญหาที่ดีควรเป็นปัญหาที่กระตุ้นให้นักเรียนคิดมีหลากหลายแนวทาง        

แกปัญหาไมจ ากัดแนวทางตอบ เป็นปัญหาที่ชัดเจน ต้องมีขอบเขต หรือเป้าหมายของปัญหาและ
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ต้องเป็นปัญหาที่นักเรียนมีส่วนร่วมในการแกปัญหาได (จันทร ติยะวงศ, 2559, น. 16-21)     

การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน จึงเป็นการให้ปัญหาเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนอยาก

เรียนรู้และถ้าแก้ปัญหาไดก็จะมสี่วนท าให้ผู้เรียนจ าเนื้อหาความรูนั้นไดง่ายและนานขึ้น เพราะได

มีประสบการณตรงในการแก้ปัญหา ท าให้นักเรียนไดเห็นถึงความสัมพันธ์ เกิดการเรียนรูอย่าง

บูรณาการ นอกจากนี้การเรียนรูแบบเน้นปัญหาเป็นฐาน ยังเน้นถึงการเรียนรูแบบมีส่วนร่วมจา

กกลุม ท าให้ผู้เรียนไดพัฒนาบุคลิกภาพที่มีความเป็นตัวเอง มีความคิดริเริ่มคิดเป็น มีความมั่นใจ 

กล้าที่จะเผชิญปัญหา และใช้หลักการแก ปัญหาอย่างมีเหตุผล รวมทั้งเป็นการฝึกฝนนิสัย

การศึกษาค้นคว้า ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่จ าเป็นของการเรียนรูตลอดชีวิต กุลยา ตันติผลาชีวะ (2548, 

น. 79-80) จากการศึกษางานวิจัยของ วิไลรัตน์ วรรณทอง (2555) ที่พบว่าการจัดการเรียนรู้ 

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ช่วยให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาตามกระบวนการแก้ปัญหาได้ นักเรียน

สามารถท าความเข้าใจกับปัญหาในประเด็นต่างๆ สามารถวางแผนการแก้ปัญหา จากการศึกษา

ค้นคว้า เพ่ือน าไปตอบปัญหาและสามารถน าความรู้และวิธีการแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ได้ 

 จากความส าคัญดังกล่าวข้างต้น แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็น

ฐาน เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ ที่จะช่วยพัฒนานักเรียนให้ได้รับความรู้

โดยผ่านการท างานที่มีการค้นคว้าอย่างเป็นขั้นตอน ผ่านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์             

การแก้ปัญหา อันจะช่วยเพ่ิมทักษะการใช้ความรู้ในชีวิตจริง สร้างสรรค์ออกมาเป็นผลงานหรือ

ชิ้นงานด้วยตัวนักเรียนเอง พัฒนาและแสดงออกถึงความสามารถของการท างานตามที่นักเรียน

ต้องการ ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานที่มีต่อ

ทักษะการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

  

1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย 

 

 1.2.1  เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วย

รูปแบบปัญหาเป็นฐานเรื่อง สมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนดงดาว       

แจ้งพัฒนศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 



5 

 

 1.2.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วย

รูปแบบปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนดงดาว 

แจ้งพัฒนศึกษา สังกัดส านักนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 

 1.2.3  เพ่ือวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างทักษะการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ภายหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนดงดาวแจ้งพัฒนศึกษา สังกัดส านักนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 22 

 

1.3 สมมติฐานการวิจัย 

  

 1.3.1  ทักษะการแก้ปัญหาก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน 

เรื่อง สมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แตกต่างกัน 

 1.3.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน 

เรื่อง สมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แตกต่างกัน 

 1.3.3  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาภายหลังการจัดการเรียนรู้ด้วย 

รูปแบบปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีความสัมพันธ์กัน 

 

1.4 ขอบเขตการวิจัย 

 

 1.4.1 กลุ่มที่ศึกษา 

 กลุ่มที่ศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนดงดาวแจ้งพัฒน

ศึกษา อ าเภอเรณูนคร จังหวัดนครพนม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 ที่เรียน

ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 1 ห้อง รวมจ านวนนักเรียนทั้งหมด 24 คน   

 1.4.2 ขอบเขตด้านตัวแปร 

   1.4.2.1 ตัวแปรอิสระ  

      1) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
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   1.4.2.2 ตัวแปรตาม  

     1)  ทักษะการแก้ปัญหาหลังการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบปัญหาเป็นฐาน  

     2)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ 

 1.4.3 ขอบเขตด้านเนื้อหา 

 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย เรื่อง สมดุลเคมี รายวิชาเคมี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

มาตรฐาน ว. 3.1 และ ว. 3.2 ซึ่งแบ่งเนื้อหาออกเป็น 9 ตอน ดังนี้  

  1.4.3.1 การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้ 

  1.4.3.2  สมดุลในปฏิกิริยาเคมี 

  1.4.3.3 การดุลสมการเคม ี

  1.4.3.4 ความสัมพันธ์ของค่าคงท่ีสมดุลกับสมการเคมี 

  1.4.3.5 การค านวณเก่ียวกับค่าคงที่สมดุล 

  1.4.3.6 การเปลี่ยนความเข้มข้นที่มีผลต่อภาวะสมดุล 

  1.4.3.7 การเปลี่ยนความดันและอุณหภูมิที่มีผลต่อภาวะสมดุล 

  1.4.3.8 การใช้หลักของเลอชาเตอลิเอในอุตสาหกรรม 

  1.4.3.9 สมดุลเคมีในสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

 1.4.4 ขอบเขตด้านเวลา 

 1.4.4.1 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ตั้งแต่เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 ถึง 

เดือน มีนาคม พ.ศ. 2562 ด าเนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

 1.4.5  ขอบเขตด้านสถานที่ 

   1.4.5.1 โรงเรียนดงดาวแจ้งพัฒนศึกษา ต. นาขาม อ. เรณูนคร จ. นครพนม 

 

1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 “การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน” หมายถึง การเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาจาก

สถานการณ์จริงหรือจ าลองมาเป็นสื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดกระบวนการต่างๆ จากการสืบเสาะ

ข้อมูลการคิดวิเคราะห์การสังเคราะห์และการประยุกต์ไปสู่การแก้ปัญหาจากสถานการณ์จริงและ
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แก้ปัญหาร่วมกัน ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในปัญหานั้นอย่างชัดเจน ได้เห็นทางเลือก

และวิธีการที่หลากหลายในการแก้ปัญหานั้น มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  6 ขั้น          

ตามส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ (2550, น. 48) ได้แบ่งขั้นตอนการ

จัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน ดังนี้  

  1. ขั้นก าหนดปัญหา เป็นขั้นที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ต่างๆ กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความ

สนใจและมองเห็นปัญหา สามารถก าหนด ระบุสิ่งที่เป็นปัญหาที่นักเรียนอยากรู้อยากเรียนได้และ

เกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ  

  2. ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา นักเรียนจะต้องท าความเข้าใจกับปัญหาที่ ต้องการ

เรียนรู้ ซึ่งนักเรียนต้องสามารถอธิบายสิ่งต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับปัญหาได้ 

  3. ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า นักเรียนก าหนดสิ่งที่ต้องเรียน ด าเนินการศึกษาค้นคว้า

ด้วยตนเองด้วยวิธีการหลากหลาย  

  4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นที่นักเรียนน าความรู้ที่ได้ค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้

ร่วมกัน อภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ที่ได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด  

  5. ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง 

และประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายาม

ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ ทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวม

ของปัญหาอีกครั้ง  

  6. ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดระบบองค์ความรู้      

และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย นักเรียนทุกกลุ่มรวมทั้งผู้เกี่ยวข้องร่วมกัน

ประเมินผลงาน 

 “ทักษะในการแก้ปัญหา” หมายถึง วิธีการแก้ปัญหาของบุคคลนั้น เป็นปัจจัยที่ส าคัญของ

กระบวนการที่จะน าไปสู่การตอบสนองในขั้นตอนต่างๆในการคิดแก้ปัญหาตามแนวทางของ Weir 

(1974, p. 16) ซึ่งมีข้ันตอนการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอน ได้แก่  

  1. ขั้นระบุปัญหา (Statement of the Problem) หมายถึง ความสามารถระบุ

ขอบเขตของปัญหาตามสถานการณ์ที่ก าหนดได้โดยสามารถตอบได้ว่า อะไรคือปัญหาจาก

สถานการณ์นั้น 
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  2. ขั้นวิเคราะห์ปัญหา หรือ ขั้นค้นหาสาเหตุ (Defining the Problem or Distinguishing 

Essential Features) หมายถึง ความสามารถพิจารณา วิเคราะห์ แยกแยะสาเหตุของปัญหาได้ 

 3. ขั้นเสนอวิธีการแก้ปัญหา (Scarching for and Formulating a Hypothesis) 

หมายถึง ความสามารถคิดค้น และเสนอวิธีการแก้ปัญหาจากสาเหตุของปัญหาได้ 

 4. ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ (Verifying the Solution) หมายถึง ความสามารถอธิบายถึง

ผลที่จะเกิดข้ึนหลังจากการใช้วิธีการแก้ปัญหาในข้อที่ 3 ได้ว่าเป็นอย่างไร 

 “แบบวัดทักษะในการแก้ปัญหา” หมายถึง เครื่องมือที่สร้างขึ้นเพ่ือวัดทักษะกระบวนการ

แก้ปัญหาของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน ตามแนวทางของ 

Weir (1974, p. 16) ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบปรนัยและอัตนัย 5 สถานการณ์ จ านวน 20 ข้อ  

ให้นักเรียนพิจารณาสถานการณ์แล้วตอบค าถามตามขั้นตอนการแก้ปัญหาจากโจทย์สถานการณ์  

ที่ก าหนดให้  

 “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน” หมายถึง ผลคะแนนที่ได้จากการวัดผลปลายภาคเรียน เรื่อง 

สมดุลเคมี หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 

 

1.6 ประโยชนท์ี่ได้รับจากการวิจัย 

 

 1.6.1 ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาสามารถเป็นแนวทางให้ครูผู้สอนหรือผู้ที่สนใจในการจัด

กระบวนการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน ได้น าไปปรับใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการ

สอน หรือประยุกต์ใช้ร่วมกับรูปแบบการสอนอื่นๆเพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนได้ 

 1.6.2 ครูผู้สอน หรือผู้ที่สนใจสามารถน าข้อมูลจากการวิจัยมาปรับกลยุทธ์ในการจัด

กระบวนการเรียนรู้ให้เหมาะสมและสอดคล้องกับเนื้อหาในรายวิชาอ่ืน ๆ หรือความต้องการของ

นักเรียนในระดับอ่ืนได้ เพ่ือเป็นการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะของนักเรียน

ในศตวรรษท่ี 21 ได้ 

 



บทท่ี 2 

การทบทวนวรรณกรรม 
  

 

 การวิจัยในชั้นเรียน เรื่อง การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะการ

แก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมดุลเคมี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนดง

ดาวแจ้งพัฒนศึกษา ในส่วนของเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องผู้วิจัยมีแนวคิดและทฤษฏีที่จะน าเสนอ

ตามรายละเอียดเป็นหัวข้อ ดังต่อไปนี้ 

  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

 2.  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน 

 3.  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับทักษะการแก้ปัญหา 

 4.  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ 

 5.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 

2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

 

 2.1.1 หลักการและจุดหมาย 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มีหลักการที่ส าคัญ ดังนี้ 

   2.1.1.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีมาตรฐานการเรียนรู้

และจุดหมายการเรียนรู้ ส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบน

พ้ืนฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

   2.1.1.2 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับ

สภาพและความต้องการของท้องถิ่น และสนองการกระจายอ านาจ 

   2.1.1.3 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่าง

มีคุณภาพและเสมอภาค  
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   2.1.1.4 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและ

การจัดการเรียนรู้ 

  2.1.1.5 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  

  2.1.1.6 เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 

ครอบคลุมทุกกลุ่มเปูาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์  

 หลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 เป็นหลักสูตรแกนกลางของประเทศ โดยมีหลักการ

และจุดหมายเพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติและคุณธรรม

บนพื้นฐานของความเป็นไทยสู่ความเป็นสากล  

 2.1.2 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  

 ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งเน้นให้พัฒนาผู้เรียนมี

คุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ ดังนี้ 

   2.1.2.1 ความสามารถในการสื่อสาร  

   2.1.2.2 ความสามารถในการคิด  

   2.1.2.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา  

   2.1.2.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต  

   2.1.2.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  

 2.1.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งหวังพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 

   2.1.3.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 

   2.1.3.2 ซื่อสัตย์สุจริต 

   2.1.3.3 ใฝุเรียนรู้ 

   2.1.3.4 มีวินัย 

   2.1.3.5 มุ่งม่ันในการท างาน 

   2.1.3.6 อยู่อย่างพอเพียง 

   2.1.3.7 รักความเป็นไทย 

  2.1.3.8 มีจิตสาธารณะ 
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 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ก าหนดให้ผู้ เรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

เพ่ือที่จะสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้ ซึ่งลักษณะอันพึงประสงค์นี้ สถานศึกษายังสามารถ

ก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพ่ิมเติมให้สอดคล้องตามบริบทและจุดเน้นของโรงเรียนนั้นๆได้  

 2.1.4 ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ 

 วิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือที่มีความส าคัญ ที่ท าให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิดท้ังความคิดเป็นเหตุเป็น

ผล ความคิดสร้างสรรค์ และการคิดวิเคราะห์ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถ

ในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลหลากหลายและตรวจสอบได้ ทุกคนจึง

จ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือที่จะมีความรู้ความเข้าใจธรรมชาติและเทคโนโลยีที่

มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น และน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์  และมีคุณธรรม ความรู้

วิทยาศาสตร์ไม่เพียงแต่น ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี แต่ยังช่วยให้คนมีความรู้ความเข้าใจที่

ถู กต้ อง เกี่ ยว กับการใช้ประ โยชน์  การดูแลรั กษาตลอดจนการ พัฒนาสิ่ ง แวดล้ อมและ

ทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุลและยั่งยืน 

 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีความส าคัญอย่างมาก เนื่องจากการด ารงชีวิตนั้นล้วนแล้วแต่มี

วิทยาศาสตร์เข้ามาเกี่ยวข้องทั้งสิ้น ไม่ว่าจะเป็นการด ารงชีวิตความเป็นอยู่ การตัดสินใจอย่างเป็น

ระบบ การแพทย์สาธารณสุขต่างๆ รวมไปถึงการศึกษาก็ต้องเรียนรู้อย่างเป็นวิทยาศาสตร์ ดังนั้น 

วิทยาศาสตร์ท าให้เกิดการพัฒนาอย่างไม่หยุดยั้งบนรากฐานของคุณธรรม 

 2.1.5 มาตรฐานและตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ว 3.1 – ว. 3.2) ตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

   สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร 

    มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับ

โครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 

สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

    มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร

การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่ง

ที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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   สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

    มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบ

เสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา เข้าใจ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม มีความเกี่ยวข้อง

สัมพันธ์กัน 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ เพ่ือเป็นเปูาหมายส าคัญของ

การพัฒนาคุณภาพนักเรียน และมาตรฐานการเรียนรู้ได้ระบุสิ่งที่นักเรียนจะได้รับและได้ปฏิบัติ 

นอกจากนี้มาตรฐานการเรียนรู้ยังช่วยให้เกิดการพัฒนาการศึกษา เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะ

สะท้อนให้เห็นถึงความต้องการ การจัดการเรียนการสอน และการวัดประเมินผล  

 2.1.6 โครงสร้างและผลการเรียนรู้ เรื่อง สมดุลเคมี 

 2.1.6.1 โครงสร้างรายวิชาเคมีเพ่ิมเติม 3 เรื่อง สมดุลเคมี 

 

ตารางท่ี 2.1  

โครงสร้างรายวิชาเคมีเพ่ิมเติม 3 เรื่อง สมดุลเคมี 

(ต่อ) 

ที ่
หน่วยการเรียนรู้/แผนการ

เรียนรู้ 

ผลการ

เรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

เวลา

เรียน 

(ชม.) 

น้ าหนัก 

(คะแนน) 

 7 หน่วยที่ 7 สมดุลเคมี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  

การเปลี่ยนแปลงที่ผัน

กลับได ้

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12  

สมดุลในปฏิกิริยาเคมี 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  

การดุลสมการเคมี 

1-6  

1. การเปลี่ยนแปลงที่ผัน

กลับได้และผันกลับ

ไม่ได้ 

1. ประเภทของสมดุล 

1.1 สมดุลเอกพันธุ์ 

1.2 สมดุลวิวิธพันธุ์ 

1. การดุลสมการเคมี 

27 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

24 

2 

 

 

3 

 

 

3 
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ตารางท่ี 2.1 (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

ที ่
หน่วยการเรียนรู้/แผนการ

เรียนรู้ 

ผลการ

เรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

เวลา

เรียน 

(ชม.) 

น้ าหนัก 

(คะแนน) 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14  

ความสัมพันธ์ของ

ค่าคงที่สมดุลกับสมการ

เคมี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 

การค านวณเกี่ยวกับ

ค่าคงที่สมดุล 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16  

การเปลี่ยนความเข้มข้น

ที่มีผลต่อภาวะสมดุล 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17  

การเปลี่ยนความดัน

และอุณหภูมิที่มีผลต่อ

ภาวะสมดุล 

 1. การเขียนความสัมพันธ์

ของค่าคงที่สมดุลกับ

สมการเคมี 

 

1. การค านวณหาค่าคงท่ี

สมดุล 

 

1. การเปลี่ยนความ

เข้มข้นที่มีผลต่อภาวะ

สมดุล 

1. การเปลี่ยนความดัน

และอุณหภูมิที่มีผลต่อ

ภาวะสมดุล 

 

3 

 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

3 

 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18  

การใช้หลักของเลอชา

เตอลิเอในอุตสาหกรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19  

สมดุลเคมีในสิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดล้อม 

1-6 1. การใช้หลักของเลอชา

เตอลิเอใน

อุตสาหกรรม 

1. สมดุลเคมีในสิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดล้อม 

3 

 

 

3 

3 

 

 

2 
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 2.1.7 ผลการเรียนรู้ เรื่อง สมดุลเคมี 

   2.1.7.1 อธิบายความหมายของปฏิกิริยาผันกลับได้ ภาวะสมดุล สมดุลในปฏิกิริยาเคมี 

   2.1.7.2 เขียนความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มข้นของสารตั้งต้นกับสารผลิตภัณฑ์ ณ 

ภาวะสมดุล และค านวณค่าคงที่สมดุลและความเข้มข้นของสารต่างๆ ณ ภาวะสมดุลได้ 

   2.1.7.3 ค านวณค่าคงที่สมดุล และสมบัติต่างๆ ของระบบ ณ ภาวะสมดุล 

   2.1.7.4 ระบุปัจจัยที่มีผลต่อภาวะสมดุลของระบบพร้อมทั้งอธิบายการเปลี่ยนแปลงที่

เกิดข้ึนเมื่อภาวะสมดุลของระบบถูกรบกวน  

   2.1.7.5 อธิบายหลักของเลอชาเตอลิเอ รวมทั้งการเลือกภาวะที่เหมาะสมเพ่ือให้ได้

ผลิตภัณฑ์สูงในอุตสาหกรรมได้  

   2.1.7.6 อธิบายการเกิดสมดุลเคมีในกระบวนการต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิต และปรากฏการณ์

ต่าง ๆ ในธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้ 

 

2.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน 

 

 2.2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน 

   ศศิธร เวียงวะลัย (2556, น. 15) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นรูปแบบ

การเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้ควบคุมการเรียนรู้ด้วยตนเอง นักเรียนคิดและด าเนินการเรียนรู้ ก าหนด 

วัตถุประสงค์ และเลือกแหล่งเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยผู้สอนเป็นผู้ให้ค าแนะน า เป็นการส่งเสริมให้เกิด

การแก้ปัญหามากกว่าการจ าเนื้อหาข้อเท็จจริง เป็นการส่งเสริมการท างานเป็นกลุ่มและพัฒนาทักษะ

ทางสังคม  

   ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2554, น. 92) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็น 

หลักอีกวิธีหนึ่งที่ผู้สอนสามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริงได้ โดยผู้สอนต้องเตรียม

ปัญหา สร้างความเชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิมหรือใช้ค าถามที่กระตุ้นประสบการณ์เดิม นักเรียน

สร้างกรอบของการศึกษาโดยการระดมสมอง การเขียนตารางแสดงแนวคิดเกี่ยวกับการแก้ปัญหาวิธี

การศึกษาค้นคว้า และให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าโคยกลุ่มย่อย ตัดสินใจหาทางแก้ปัญหาด้วยตนเอง โดย

พิจารณาจากข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าแล้วน ามาสร้างผลงานหรือชิ้นงานของ กลุ่มหลังจากนั้น

จงึประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งอาจใช้เทคนิค Mind Mapping เข้ามาช่วยประเมิน 
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   สุภามาส เทียนทอง (2553, น. 35) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็น

ฐาน เป็นขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้สอนใช้สถานการณ์จริง เพ่ือให้ได้ปัญหาที่เป็นสื่อการ

เรียนที่กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความอยากรู้ และแสวงหาความรู้เพ่ือน ามาแก้ปัญหา ให้นักเรียนเกิด

ความเข้าใจปัญหานั้นอย่างชัดเจน โดยมีการจัดกิจกรรมการเรียนให้นักเรียนร่วมกัน เรียนเป็นกลุ่ม

ย่อยและเรียนรู้ด้วยตนเอง  

   ทิศนา แขมมณี (2552, น. 136) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน

เป็นการจัดสภาพการณ์ของการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือในการช่วยให้นักเรียนเกิดการ

เรียนรู้ตามเปูาหมายโดยผู้สอนอาจน านักเรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริงหรือจัดสภาพให้นักเรียน

เผชิญปัญหาและฝึกระบวนการวิเคราะห์ ปัญหาและแก้ปัญหาร่วมกันจะช่วยให้นักเรียนเกิดความ

เข้าใจในปัญหานั้นอย่างชัดเจนได้เห็นทางเลือกและวิธีการที่หลากหลายในการแก้ปัญหานั้น 

   ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 1) การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหา

เป็นฐานเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เริ่มต้นจากปัญหาที่เกิดขึ้นโดยสร้าง ความรู้จากกระบวนการ

ท างานกลุ่ม เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือสถานการณ์ที่เกี่ยวกับชีวิตประจ าวัน และมีความส าคัญต่อนักเรียน 

โดยมีตัวปัญหาเป็นจุดตั้งต้นของกระบวนการเรียนรู้ และเป็นกระตุ้นการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา

ด้วยเหตุผลและการสืบค้นหาข้อมูลเพื่อเข้าใจกลไกของตัวปัญหา รวมทั้งวิธีการแก้ปัญหา  

 การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานเป็นการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นจุดเริ่มต้น หรือเป็น

สื่อกระตุ้นใหน้ักเรียนเกิดกระบวนการต่างๆจากการสืบค้นข้อมูล การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์และการ

ประยุกต์ความรู้ที่ได้ไปสู่การแก้ปัญหาจากสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์ที่ก าหนดขึ้น และแก้ปัญหา

ร่วมกัน ช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในปัญหานั้นอย่างชัดเจน และเห็นทางเลือกและวิธีการที่

หลากหลายในการแก้ปัญหานั้น 

  2.2.2 ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน 

   ไพศาล สุวรรณน้อย (2558, น. 1-10) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานพัฒนา 

มาจากความคิดของ John Dewey ว่านักศึกษาควรจะน าเสนอปัญหาในชีวิตจริงและค้นหาค าตอบ

โดยการค้นพบข้อมูลการแก้ปัญหาเอง ในปี ค.ศ.1971 มีการน ามาใช้สอนในรูปแบบใฝุรู้วิทยาศาสตร์ 

ซึ่งได้รับอิทธิพลมาจากผลงานของ Bruner และ Piaget ที่ใช้วิธีการเรียนรู้ปัญหาเป็นหลักที่นักเรียน

เป็นศูนย์กลาง  
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   วัลลี สัตยาศัย (2547, น. 29-30) การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานเริ่ม

น ามาใช้ครั้งแรกที่โรงเรียนแพทย์มหาวิทยาลัยแมคมาสเตอร์ประเทศแคนาดา ในช่วงปี ค.ศ.1971 

ช่วงเวลานั้นการเรียนรู้ แบบการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน ถือเป็นปรัชญาหนึ่งของ

การศึกษาที่จัดว่าเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่ ประสบความส าเร็จในสถาบันการศึกษาหลายแห่งใช้

แนวคิดนี้เพ่ิมมากขึ้นเรื่อยๆแรกเริ่มมีการแพร่ขยายกันใน โรงเรียนแพทย์อีก 3 แห่ง คือมหาวิทยาลัย

ลิมเบอร์ก ประเทศเนเธอร์แลนด์ มหาวิทยาลัยนิวคาสเซิลประเทศออสเตรเลีย และ มหาวิทยาลัย

นิวเม็กซิโก สหรัฐอเมริกา ในโรงเรียนแพทย์หลังจากนั้นมีการ น าไปใช้แพร่หลายทั้งในระดับบัณฑิต

และมหาบัณฑิตศึกษาทั่วโลก รวมทั่งในระดับโรงเรียนประถมและ มัธยมศึกษา และปัจจุบันนี้           

การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน มีการน าไปใช้ทั่วโลก นับตั้งแต่จากสาขาวิทยาศาสตร์

สุขภาพ เช่น สาขาแพทยศาสตร์ วิทยาศาสตร์การแพทย์ การพยาบาล ทันตแพทย์ เภสัชกรรมสัตวแพทย์ 

และสาธารณสุขรวมไปจนถึงสาขาอ่ืน ๆ ได้แก่ สถาปัตยกรรม สาขานิติศาสตร์บริหารธุรกิจ

วิศวกรรมศาสตร์ และการท างานในสังคม เป็นต้น รวมถึงเกิดผลดีในวิทยาลัยชุมชนด้วยเช่นกัน 

   มัณฑรา ธรรมบุศย์ (2545, น. 11-17) กล่าวว่า ในช่วงแรกของศตวรรษที่ 20 จอห์น 

ดิวอี (John Dewey) นักการศึกษาชาวอเมริกันซึ่งเป็นผู้ค้นคิดวิธีสอนแบบแก้ปัญหา และเป็นผู้เสนอ

แนวคิดว่า การเรียนรู้เกิดจากการลงมือท าด้วยตัวเอง (Learning by Doing) แนวคิดของจอห์น ดิวอี 

(John Dewey) ได้น าไปสู่แนวคิด ในการสอนรูปแบบต่างๆที่ใช้กันอยู่ในปัจจุบัน แนวคิดการจัดการ

เรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานก็มีรากฐานแนวคิดมาจากจอห์น ดิวอี (John Dewey) เช่นเดียวกัน 

การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานมีการพัฒนาขึ้นครั้งแรก โดยคณะวิทยาศาสตร์สุขภาพ 

(Faculty of Health Sciences) ของ มหาวิทยาลัย McMaster ที่ประเทศแคนนาดาได้น ามาใช้ใน

กระบวนการติว (Tutorial Process) ให้กับนักศึกษาแพทย์ฝึกหัด วิธีดังกล่าวนี้ได้กลายเป็นรูปแบบ 

(Model) ที่ท าให้มหาวิทยาลัยในสหรัฐ อเมริกาน าไปใช้เป็นแบบอย่างบ้าง โดยเริ่มจากปลาย        

ค.ศ. 1960 มหาวิทยาลัย Case Western Reserve ได้น ามาใช้เป็นแห่งแรก และได้จัดตั้งเป็น

ห้องทดลองพหุวิทยาการ (Multidiplomacy Laboratory) เพ่ือเป็นห้องปฏิบัติการส าหรับรูปแบบ

การสอนใหม่ ๆ รูปแบบการสอนที่มหาวิทยาลัย Case Western Reserve พัฒนาขึ้นมานั้น ได้กลาย

มาเห็นพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตรของโรงเรียนหลายแห่งในสหรัฐอเมริกา ทั้งในระดับมัธยมศึกษา 

ระดับอุดมศึกษาและบัณฑิตวิทยาลัย ในช่วงปลาย ศตวรรษที่ 60 มหาวิทยาลัย McMaster ได้พัฒนา

หลักสูตรแพทย์ (Medical Curriculum) ที่ใช้ปัญหาเป็นฐานในการสอนเป็นครั้งแรกท าให้
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มหาวิทยาลัยแห่งนี้เป็นที่ยอมรับและรู้จักกันทั่วโลกว่าเป็นผู้น า ส่วนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ

ปัญหาเป็นฐานในประเทศไทย เริ่มใช้ครั้งแรกในหลักสูตรแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปี 

พ.ศ. 2531 และประยุกต์ใช้ในหลักสูตรสาธารณ สุขศาสตร์ พยาบาลศาสตร์ ทั้งนี้การจัดการเรียนรู้

ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานเป็นวิธีการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่ง ที่น ามาปรับใช้ในหลาย ๆ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ซึ่งการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานนี้ได้รับ การยอมรับว่าเป็นการเรียนการ

สอนที่ให้ประสบการณ์ท้าทายความคิด ลักษณะนิสัยและการปฏิบัติร่วมกับการแก้ปัญหา เป็นการจูง

ใจนักเรียนให้เรียนรู้การแก้ปัญหาโดยผ่านการสืบเสาะหาความรู้ และเรียนรู้ด้วยการค้นพบตนเองและ

จากการท างานเป็นกลุ่ม 

   อาภรณ์ แสงรัศมี (2543, น. 12) การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน มาจาก

ภาษาอังกฤษว่า Problem-based Learning (PBL) ได้พัฒนามาจากความคิดของ John Dewey  

นักการศึกษาของอเมริกัน ซึ่งได้ให้ค าแนะน าว่านักศึกษาควรจะน าเสนอปัญหา ในชีวิตจริงและช่วยใน

การค้นหาค าตอบโดยการค้นพบข้อมูลในการแก้ปัญหาของ นักศึกษาเอง และได้เป็นผู้ค้นคิดวิธีสอน

แบบแก้ปัญหาและเป็นผู้เสนอแนวคิดว่าการเรียนรู้เกิดจากการลงมือท าด้วยตนเอง (Learning by 

Doing) แนวคิดของดิวอ้ี ได้น าไปสู่แนวคิดในการสอนรูปแบบต่าง ๆ ที่ใช้กันอยู่ในปัจจุบัน และเริ่มมี

การใช้ใหม่อีกครั้งในปี ค.ศ. 1960 ในรูปแบบของการสอนแบบใฝุรู้ในวิทยาศาสตร์ ซึ่งได้รับอิทธิพล 

มาจากผลงานของ Bruner และ Piaget วิธีการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการเรียนที่ให้นักเรียน

เป็นศูนย์กลางการเรียนใช้เทคนิคกระบวนการแก้ปัญหาแบบกลุ่มและ การเรียนเป็นรายบุคคล และใน

ปี ค.ศ. 1971 Haward Barrow เป็นผู้น า การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานมาใช้กับ

นักศึกษาแพทย์เป็นครั้งแรกที่มหาวิทยาลัย Mc Master ประเทศแคนาดา เพ่ือให้นักศึกษาแพทย์

ได้รับความรู้แบบบูรณาการ สามารถพัฒนาและประยุกต์ ใช้ทักษะการแก้ปัญหาเกี่ยวกับผู้ปุวย  

 2.2.3 ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน 

   ไพศาล สุวรรณน้อย (2559, น. 14) ได้สรุปรูปแบบของการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ

ปัญหาเป็นฐานมีลักษณะส าคัญดังนี้ 

    1. ให้นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้อย่างแท้จริง (Student-Centered 

Learning) 

    2. จัดนักเรียนเป็นกลุ่มย่อยๆให้มีจ านวนกลุ่มละประมาณ 5–8 คน 
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    3. ผู้สอนท าหน้าที่ เป็นผู้อ านวยความสะดวก (Facilitator) หรือผู้ให้ค าแนะน า 

(Guide) 

    4. ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้น (สิ่งเร้า) ให้เกิดการเรียนรู้ 

    5. ลักษณะของปัญหาที่น ามาใช้ ต้องมีลักษณะคลุมเครือ ไม่ชัดเจน มีวิธีแก้ไข

ปัญหาได้อย่างหลากหลาย อาจมีค าตอบได้หลายค าตอบ 

    6. นักเรียนเป็นผู้แก้ปัญหาโดยการแสวงหาข้อมูลใหม่ๆด้วยตนเอง (Self-Directed 

Learning) 

    7. การประเมินผล ใช้การประเมินผลจากสถานการณ์จริง (Authentic Assessment)  

ดูจากความสามารถในการปฏิบัติของนักเรียนในขณะท ากิจกรรมการเรียนรู้(Learning Process) และ

พิจารณาจากผลงานที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้ (Learning Product) 

   จิรานุตม์ ถิ่นค าเชิด (2557, น. 25) ได้สรุปลักษณะของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ไว้ ดังนี้ 

    1. เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเอง  

    2. เป็นการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้ 

    3. ปัญหาที่ใช้เป็นปัญหาที่นักเรียนสนใจ เป็นปัญหาที่คลุมเครือมีค าตอบหรือวิธีการ

แก้ปัญหาได้หลายทาง  

    4. เป็นการเรียนรู้ที่บูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ เข้าสู่ชีวิตจริง  

    5. เป็นการเรียนรู้โดยใช้กลุ่มเล็กโดยสมาชิกในกลุ่มแบ่งหน้าที่อย่างชัดเจน  

    6. ผู้สอนเป็นเพียงผู้ให้ค าปรึกษาหรือให้ค าแนะน าเท่านั้น 

   มัณฑรา ธรรมบุศย์ (2545, น. 13) ไดสรุปลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้ด้วย

รูปแบบปัญหาเป็นฐานไว้ดังนี้ 

    1. ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรูอย่างแท้จริง 

    2. การเรียนรูเกิดข้ึนในกลุ่มนักเรียนที่มีขนาดเล็ก 

    3. ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกหรือให้ค าแนะน า 

    4. ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้เกดการเรียนรู 

    5. ปัญหาที่น ามาใช้มีลักษณะคลุมเครือ ไมชัดเจน ปัญหา 1 ปัญหาอาจมีค าตอบได

หลายค าตอบหรือแกไขปญัหาไดหลายทาง 
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    6. นักเรียนเป็นคนแกปัญหาโดยการแสวงหาข้อมูลใหม่ๆ ด้วยตนเอง 

    7. การประเมนผลจากสถานการณ์จริง โดยดูจากความสามารถในการปฏิบัติ 

   Barraws and Tamblyn (1980, pp. 191-192) ไดสรุปลักษณะของการจัดการเรียนรู้

ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานไวดังนี้ 

    1.  ปัญหาจะถูกเสนอให้นักเรียนเป็นอันดับแรกในข้ันของการเรียนรู 

    2. ปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้จะเป็นปัญหาที่เหมือนกับปัญหาที่นักเรียนสามารถพบใน

ชีวิตจริง 

    3. นักเรียนจะท างานเป็นกลุ่มในการแก้ปัญหา โดยมีอิสระในการแสดงความสามารถ 

ในการให้เหตุผล การประยุกต์ใช้ความรู้และการประเมินผลการเรียนรู ด้วยตนเองที่เหมาะสมกับ

ขั้นตอนของการเรียนรูในแต่ละข้ัน 

    4. เป็นการเรียนรูด้วยตนเอง ที่มีขั้นตอนในการเรียนรูโดยใช้ปัญหาเป็นแนวทางใน

การก าหนดกระบวนการท างานเพ่ือแกปัญหา 

    5. ความรูและทักษะที่ต้องการให้นักเรียนไดรับจะเกิดหลังการแกปัญหาหรือการ

ท างานที่ใช้ความรูและทักษะเหล่านั้น 

    6. การเรียนรู้จะประกอบด้วยการท างานในการแกปัญหาและการศึกษาด้วยตนเอง

โดยมีลักษณะที่บูรณาการทั้งความรูที่นักเรียนมีและทักษะกระบวนการเข้าด้วยกัน 

 การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานสิ่งส าคัญที่สุดคือปัญหาหรือสถานการณ์ที่จะเป็น

ตัวกระตุ้นให้เกิดกระบวนการเรียนรู้และให้นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้อย่างแท้จริงนักเรียน

มีโอกาส เผชิญกับปัญหาแล้วนักเรียนเกิดความสงสัยเป็นสิ่งที่อยากรู้ มีประเด็นขัดแย้งหรือมีค าตอบ

ได้หลากหลาย นักเรียนเป็นผู้แก้ปัญหาโดยการแสวงหาข้อมูลใหม่ๆด้วยตนเอง และผู้สอนท าหน้าที่ 

เป็นผู้อ านวยความสะดวก หรือผู้ให้ค าแนะน า และท าการประเมินผลจากสถานการณ์จริง 

 2.2.4 ลักษณะของปัญหาที่ดี 

    จันทร ติยะวงศ (2559, น. 16-21) กล่าวว่า ปัญหาที่ดีควรเป็นปัญหาที่กระตุ้นให้

นักเรียนคิดมีหลากหลายแนวทางแกปัญหาไมจ ากัดแนวทางตอบ เป็นปัญหาที่ชัดเจนตองมีขอบเขต 

หรือเปูาหมายของปัญหาและต้องเป็นปัญหาที่นักเรียนมีส่วนร่วมในการแกปัญหาได 
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   ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 59) การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหา

เป็นฐาน สิ่งส าคัญที่สุดคือ ปัญหา หรือสถานการณที่จะเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดกระบวนการเรียนรู้

ลักษณะส าคัญของปัญหาคือ 

    1. เกิดขึ้นในชีวิตจริง เกิดจากประสบการณของนักเรียนหรือนักเรียนอาจมีโอกาส

เผชิญกับปญัหานั้น 

    2. เป็นปัญหาที่พบบ่อย มีความส าคัญ มีข้อมูลประกอบเพียงพอส าหรับการค้นคว้า 

    3. เป็นปัญหาที่ยังไมมีค าตอบชัดเจนตายตัว เป็นปัญหาที่มีความซับซ้อน คลุมเครือ 

หรือนักเรียนเกิดความสงสัย 

    4. ปัญหาเป็นประเด็นขัดแย้งข้อถกเถียงในสังคมยังไมมีข้อยุติ 

    5. ปัญหาที่สร้างความเดือดร้อน เสียหาย เกิดโทษภัยและเป็นสิ่งไมดีหากใช้ข้อมูล

น้อย อาจท าให้ตอบปัญหาผิดพลาด 

    6. เป็นปัญหาที่มีการยอมรับว่าจริง ถูกต้อง แต่นักเรียนไมเชื่อว่าจริง ไมสอดคลอง

กับความคิดของนักเรียน 

    7. ปัญหาที่อาจมีค าตอบหรือมีแนวทางในการแสวงหาค าตอบไดหลายทาง ครอบคลุม

การเรียนรูที่กว้างขวางหลากหลายเนื้อหา 

    8. เป็นปัญหาที่มีความยากความง่ายเหมาะสมกับพืน้ฐานของนักเรียน 

    9. เป็นปัญหาที่ไมสามารถหาค าตอบไดทันทีต้องการการส ารวจค้นคว้าและการ

รวบรวมข้อมูลหรือทดลองดูก่อน จึงจะไดค าตอบไมสามารถที่จะคาดเดาหรือท านายไดง่าย ๆ วาต้อง

ใช้ความรูอะไร ยุทธวิธีในการสืบเสาะหาความรูจะเป็นอย่างไรหรือค าตอบ หรือผลของความรู เป็น

อย่างไร 

    10. เป็นปัญหาส่งเสริมความรูด้านทักษะ สอดคลองกับหลักสูตรการศึกษา 

   บุญน า อินทนนท (2551, น. 48) กล่าวถึง ปัญหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ

ปัญหาเป็นฐานนี้า 

    1. เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวันของนักเรียน หรือเป็นปัญหาที่นักเรียน

อาจมีโอกาสพบไดในชีวิตประจ าวัน 

    2. เป็นปัญหาที่นักเรียนเกิดความสงสัย หรือให้ความสมใจที่ต้องการหาค าตอบ 

    3. เป็นปัญหาที่มีความยากง่ายเหมาะสมกับพ้ืนฐานของนักเรียน 
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    4. เป็นปัญหาที่ผูเรียนสามารถหาค าตอบไดโดยใช้กระบวนการกลุม 

    5. เป็นปัญหาที่มคี าตอบไมตายตัว หรือมีแนวทางวิธีการหาค าตอบไดหลายแนวทาง 

    6. เป็นปัญหาที่ไมสามารถหาค าตอบไดทันที ตองใช้กระบวนการในการสืบเสาะหา

ความรูในการหาค าตอบของปัญหานั้น 

 ปัญหาที่ดีควรมีลักษณะเฉพาะที่ท้าทายนักเรียนให้เกิดความอยากรู้ อยากค้นคว้าเพ่ือแก้ปัญหา

หรือได้มาซึ่งค าตอบ มีความยากง่ายเหมาะสมกับพ้ืนฐานของนักเรียนเพ่ือไม่ให้นักเรียนเกิดความท้อ

ในการแก้ปัญหาและเป็นปัญหาที่สร้างให้นักเรียนเกิดทักษะในกระบวนการกลุ่ม และสามารถปัญหา

หรือแนวทางการแก้ปัญหาไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ 

 2.2.5 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน 

   ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ (2550, น. 6-8) ได้แบ่งขั้นตอน

การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน ดังนี้  

    1. ขั้นก าหนดปัญหา เป็นขั้นที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุ้นให้นักเรียนเกิด

ความสนใจและมองเห็นปัญหา สามารถก าหนด ระบุสิ่งที่เป็นปัญหาที่นักเรียนอยากรู้อยากเรียนได้

และเกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ  

    2. ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา นักเรียนจะต้องท าความเข้าใจกับปัญหาที่ต้องการ

เรียนรู้ ซึ่งนักเรียนต้องสามารถอธิบายสิ่งต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับปัญหาได้ 

     3. ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า นักเรียนก าหนดสิ่งที่ต้องเรียน ด าเนินการศึกษา

ค้นคว้าด้วยตนเองด้วยวิธีการหลากหลาย  

     4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นที่นักเรียนน าความรู้ที่ได้ค้นคว้ามาแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ร่วมกัน อภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ที่ได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด  

     5. ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่ม

ตนเอง และประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายาม

ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ ทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของ

ปัญหาอีกครั้ง  

    6. ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดระบบองค์ความรู้

และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย นักเรียนทุกกลุ่มรวมทั้งผู้เกี่ยวข้องร่วมกันประเมินผลงาน 
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   พวงรัตน์ บุญญานุรักษ์ (2544, น. 42) กล่าวถึง กระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ

ปัญหาเป็นฐานไว้ ดังนี้  

    1. ท าความเข้าใจกับปัญหาเป็นอันดับแรก  

    2. แก้ปัญหาด้วยเหตุผลทางคลินิกอย่างมีทักษะ  

    3. ค้นหาการเรียนรู้ด้วยระบวนการปฏิสัมพันธ์  

    4. ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง  

    5. น าความรู้ที่ได้มาใหม่ในการแก้ปัญหา  

    6. สรุปสิ่งที่ไดเรียนรู้แล้ว  

   ปิ่นนเรศ กาศอุดม (2542, น. 24) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหา   

เป็นฐานมีขั้นตอน ดังนี้  

     1. การเตรียมแผนการสอน ได้แก่ การก าหนดวัตถุประสงค์ และเนื้อหาขั้นพ้ืนฐานที่

นักเรียนจะต้องศึกษาหาความรู้ การสร้างปัญหาที่สอดคล้องกับความจริง ที่ปรากฏอยู่ในชุมชน หรือ 

สังคม และแนวทางการประเมินผล เพ่ือเสริมการเรียนรู้ด้วยตัวของนักเรียนเอง  

     2. การบริหารการเรียนการสอน ขั้นตอนนี้เป็นการน าแผนซึ่งเตรียมไว้ในขั้นตอนที่ 

1 มาใช้กับนักเรียน  

    3. การประเมินผลการเรียนการสอน การประเมินผลการเรียนรู้เน้นที่การให้

นักเรียนได้ประเมินตนเอง และประเมินผลสมาชิกในกลุ่มด้วย ฉะนั้นการประเมินผลจึงนิยมใช้เพ่ือการ

ประเมินความก้าวหน้าของนักเรียนผู้สอนจะท าการประเมินเน้นที่กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน 

และน าข้อมูลมาบอกนักเรียนเพ่ือพัฒนา การเรียนการสอนต่อไป 

   Good (1973, pp. 25-30) กล่าวถึง กระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหา  

เป็นฐานมี 7 ขั้นตอน ดังนี้  

    1. กลุ่มนักเรียนท าความเข้าใจค าศัพท์ ข้อความที่ปรากฏอยู่ในปัญหาให้ชัดเจน       

โดยอาศัยความรู้พื้นฐานของสมาชิกในกลุ่ม หรือการศึกษาค้นคว้าจากเอกสารต าราหรือสื่ออ่ืน ๆ  

    2. กลุ่มนักเรียนระบุปัญหาหรือข้อมูลส าคัญร่วมกัน โดยทุกคนในกลุ่มเข้าใจปัญหา 

เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ใดทีก่ล่าวถึงในปัญหานั้น  

    3. กลุ่มนักเรียนระดมสมองเพ่ือวิเคราะห์ปัญหาต่างๆอธิบายความเชื่อมโยงต่าง ๆ

ของข้อมูลหรือปัญหา  
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    4. กลุ่มนักเรียนก าหนดและจัดล าดับความส าคัญของสมมติฐาน พยายามหา 

เหตุผลที่จะอธิบายปัญหาหรือข้อมูลที่พบ โดยใช้พ้ืนฐานความรู้เดิมของนักเรียน การแสดงความคิด 

อย่างมีเหตุผล ตั้งสมมติฐานอย่างสมเหตุสมผลส าหรับปัญหานั้น  

    5. กลุ่มนักเรียนก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ เพ่ือค้นหาข้อมูลหรือความรู้ที่จะ

อธิบายหรือทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว้ นักเรียนสามารถบอกได้ว่าความรู้ส่วนใดรู้แล้ว ส่วนใดต้อง

กลับไปทบทวน ส่วนใดยังไม่รู้หรือจ าเป็นต้องไปค้นคว้าเพิ่มเติม  

    6. นักเรียนค้นคว้ารวบรวมสารสนเทศจากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่าง  ๆ เพ่ือ

พัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง  

    7. จากรายงานข้อมูลหรือสารสนเทศใหม่ที่ได้มา กลุ่มนักเรียนน ามาอภิปราย 

วิเคราะห์ สังเคราะห์ ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ แล้วน ามาสรุปเป็นหลักการและประเมินผลการเรียนรู้ 

 ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานมีหลายขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้

ครูผู้สอนต้องก าหนดขั้นตอนให้เหมาะสมกับนักเรียน ระดับชั้น สาระวิชา ตลอดจนเนื้อหาสาระในการ

เรียนแต่ละครั้ง ส าหรับการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้รูปแบบขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหา

เป็นฐานของส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ (2550, น. 48) เพ่ือใช้เป็นกรอบ

ความคิดในการวิจัย มี 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นก าหนดปัญหา 2) ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา 3)       

ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า 4) ขั้นสังเคราะห์ความรู้  5) ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ และ 6) 

ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน 

 2.2.6 ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน 

   2.2.6.1 ข้อดีของการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน 

      ไพศาล สุวรรณน้อย (2558, น. 8) สรุปข้อดีของการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน ได้ดังนี้ 

       1. ได้ความรู้ที่สอดคล้องกับบริบทจริง และสามารถน าไปใช้ได้ 

       2. พัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากย์ การคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างเป็นเหตุ

เป็นผล การคิดสังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ และน าไปสู่การคิดแก้ปัญหา ที่มีประสิทธิผล 

       3. นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตัวเองอย่างต่อเนื่อง น าไปสู่การเรียนรู้

ตลอดชีวิต ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่ส าคัญของบุคคลในศตวรรษที่ 21 

       4. นักเรียนสามารถท างานและสื่อสารกับผู้อ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
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       5. เป็นการสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน  

       6. ความคงอยู่ของความรู้จะนานขึ้น 

      กุลยา ตันติผลาชีวะ (2548, น. 79-80) กลาวว่า การเรียนการสอนที่มีผู้สอน

เป็นศูนย์กลางไมสามารถสอนสาระที่จ าเป็นต้องเรียนได้หมดแต่การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหา

เป็นฐานจะช่วยให้นักเรียนเลือกสรรความรูที่ต้องเรียนด้วยตนเองเกิดการเรียนรูวิธีการแกปัญหาไดรับ

ความรูใหม่จากการศึกษาค้นคว้าด้วยการวิเคราะห์และแกปัญหาที่เรียน รูจักการตัดสินใจการให้

ความเห็นการพัฒนาความคิดใหม่ ๆ และความกระตือรือร้นต่อการเรียน เกิดการเรียนรูอย่างบูรณาการ 

นอกจากนี้การเรียนรูแบบเน้นปัญหาเป็นฐาน ยังเน้นถึงการเรียนรูแบบมีส่วนร่วมจากกลุม ท าให้

นักเรียนไดพัฒนาบุคลิกภาพที่มีความเป็นตัวเอง มีความคิดริเริ่มคิดเป็น มีความมั่นใจกล้าที่จะเผชิญ

ปัญหา และใช้หลักการแกปัญหาอย่างมีเหตุผล รวมทั้งเป็นการฝึกฝนนิสัยการศึกษาค้นคว้า ซึ่งเป็น

พฤติกรรมที่จ าเป็นของการเรียนรูตลอดชีวิต 

      นภา หลิมรัตน์ (2546, น. 13-19) ได้ระบุข้อดีของการจัดการเรียนรู้ด้วย

รูปแบบปัญหาเป็นฐาน มีหลายประการ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้    

       1. สนับสนุนให้มีการเรียนรู้อย่างลุ่มลึก (Deep Approach) ซึ่งส่งผลให้

นักเรียนเรียนอย่างเข้าใจและสามารถจดจ าได้นานเกิดเป็นการเรียนรู้อย่างแท้จริง 

       2. สนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นคุณสมบัติจ าเป็นที่ทุกคน

ควรมี เพราะสามารถพัฒนาไปเป็นผู้ที่มีการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Life Long Learner)  

       3. โจทย์ปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้ จะส่งผลให้นักเรียนเห็นความส าคัญของ

สิ่งที่เรียนกับการปฏิบัติงานในอนาคต ท าให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้สามารถจดจ าได้ดีขึ้น 

       4. ทั้งครูและนักเรียนสนุกกับการเรียน ในส่วนนักเรียนรู้สึกสนุกกับการ

เรียนเพราะได้มีบทบาทในการเรียนรู้เอง (Play Active Part) เช่นการอภิปรายถกเถียงในระหว่างการ

ท ากลุ่มย่อย ฝุายครูเห็นพัฒนาการทางด้านความคิดและทักษะต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในตัวนักเรียน 

นอกจากนี้ครู ยังได้มีโอกาสเรียนรู้ข้ามสาขาที่ตนช านาญ เนื่องจากโจทย์เป็นแบบบูรณาการ โดย

เรียนรู้ไปกับนักเรียน สามารถเห็นความเชื่อมโยงของศาสตร์ต่างๆ ได้ชัดเจนขึ้น ท าให้เกิดความคิด

กว้างไกล 

       5. ส่ ง เสริมสนับสนุนการท างานเป็นทีม ซึ่ งมีประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผลมากกว่าการท างานเดี่ยว 
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       6. ส่งเสริมสนับสนุนให้มีโอกาสฝึกทักษะการสื่อสาร การแก้ปัญหา การ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ การหาข้อสรุปเมื่อมีความขัดแย้งเป็นต้น 

   ข้อดีของการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน คือ การให้ปัญหาตั้งแต่ต้นเป็น

การกระตุ้นใหน้ักเรียนอยากเรียนรู้และถ้าแก้ปัญหาไดก็จะมีส่วนท าให้นักเรียนจ าเนื้อหาความรูนั้นได

ง่ายและนานขึ้น เพราะไดมีประสบการณตรงในการแก้ปัญหา ด้วยความรูดังกล่าวปัญหาที่ใช้เป็น

ตัวกระตุ้นก็มักเป็นปัญหาที่ต้องการค าอธิบายความรู จากหลายๆ วิชาท าให้นักเรียนไดเห็นถึง

ความสัมพันธ์ความต่อเนื่องความเก่ียวข้องของวิชาต่างๆ  

   2.2.6.2 ข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน 

      นภา หลิมรัตน์ (2546, น. 13-19) ระบุข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้ด้วย

รูปแบบปัญหาเป็นฐานมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  

       1. นักเรียนอาจไม่มั่นใจในความรู้ที่ตนค้นคว้ามา เพราะไม่สามารถ

ก าหนดวัตถุประสงค์อาจมีผลกระทบในทางลบเกี่ยวกับการเรียนได้ 

       2. ต้องใช้เวลาเพิ่มข้ึน ทั้งฝุายนักเรียนและผู้สอน ฝุายนักเรียน เนื่องจาก

ต้องค้นคว้าและศึกษาด้วยตนเองจึงต้องการเวลามากขึ้นเมื่อเทียบกับการเรียนโดยการฟังบรรยาย 

ฝุายผู้สอนจะต้องใช้เวลาค่อนข้างมากในช่วงเตรียมการ ช่วงท าหน้าที่เป็นครูในกลุ่มย่อย ( Tutor)  

เป็นต้น 

       3. เนื้อหาในส่วน วิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน (Basic Sciences) ถูกตัดทอนลง 

ข้อความดังกล่าวเป็นความจริงแต่สิ่งที่ถูกตัดทอนออกไปอาจไม่มีความจ าเป็นในการเรียนการสอนใน

สาขาวิชาแพทยศาสตร์หรืออาจไม่จ าเป็นในการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรี ดังนั้นเนื้อหาที่คงไว้

จะเป็นเนื้อหาที่มีความเกี่ยวข้องกับวิชาชีพ หรือ การเรียนรู้ในชั้นปีที่สูงขึ้นต่อไป (Clinical Years) 

ดังนั้นจึงเป็นการเพ่ิม Relevancy of Knowledge ซึ่งน่าจะเป็นผลดีต่อนักเรียนมากกว่า 

       4. การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานนี้ อาจไม่เหมาะกับ

นักเรียนที่ไม่ชอบการอภิปรายถกเถียง ชอบฟังมากกว่า 

       5. ในกรณีที่จ านวนนักเรียนมาก ต้องการการลงทุนมาก ทั้งวัสดุ เวลา 

และยากในการบริหารจัดการแต่สามารถเป็นไปได้ในส่วนที่เป็นข้อเสีย จะเห็นได้ว่าจะต้องมีการ

ติดตามและเฝูาระวังการจัดการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง และท าการปรับเปลี่ยนแก้ไขตาม

เห็นสมควรเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสูดแก่นักเรียน นอกจากนี้จะต้องมีการเตรียมนักเรียนให้รับรู้และ
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ตระหนักถึงหน้าที่รับผิดชอบในการเรียนรู้ด้วยตนเอง ให้ค าปรึกษาในระยะแรกของการเรียนที่อาจยัง

ปรับตัวไม่ได้ และต้องเตรียมครูให้ตระหนักถึงบทบาทที่เปลี่ยนไป ไม่ว่าจะเป็นการสอนในกลุ่มย่อย 

การเตรียมบทเรียน การวัดและการประเมินผล เป็นต้น ทั้งนี้หากได้ด าเนินการอย่างครบถ้วนจะ

สามารถลดทอนปัญหาหรือข้อเสียของการเรียนแบบนี้ลงได้บ้าง 
   มัณฑรา ธรรมบุศย์ (2549, น. 45) กล่าววา การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็น

ฐานมีข้อดีมากมายแต่ผู้สอนบางคนก็ไมนิยมน าไปใช้ซึ่งอาจเกิดจากเหตุผล ดังนี้ 

    1. ผู้สอนส่วนใหญ่ยังไมสามารถเปลี่ยนแปลงตนเองจากผู เชี่ยวชาญการบรรยาย 

(Expertteacher) ไปสูการเป็นผู้อ านวยความสะดวก (Facilitator) 

    2. จากการวิจัย ผูเรียนจ านวนมากพอใจที่จะเรียนรูอย่างผิวเผินมากกว่าที่จะเรียนรู

แบบเจาะลึก (Deep Learning) บางคนเกิดความวิตกกังวล บางคนรูสึกขุ่นเคืองใจไมพอใจเมื่อรูวา

ผู้สอนจะใช้กระบวนการ การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน ในการสอน 

    3. ไมคุ้มค่าเรื่องเวลา เพราะการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานต้องใช้

เวลามาก ผู้สอนต้องวางแผนการสอนล่วงหน้าเป็นเวลานานโดยเฉพาะต้องเตรียมปัญหาที่จะน ามาให้

ศึกษาให้ดี 

    4. ไมไดรับการสนับสนุนจากผู้มีอ านาจและผู้เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา เช่น 

ผู้บริหารไมเขา้ใจหรือไมมีความรูเรื่องการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน  

 การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานมีจุดเด่นที่ส าคัญ คือ นักเรียนจะมีทักษะในการ

ตั้งสมมติฐานและการให้เหตุผลดีขึ้น สามารถพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง ท างานเป็นกลุ่มและ

สื่อสารกับผู้อื่นได้ดสี่วนข้อจ ากัดยังเป็นประเด็นที่ถกเถียงกัน เช่น ความรู้ที่ได้รับจะไม่เป็นระบบ ความ

ถูกต้องของเนื้อหาหรือข้อมูลที่นักเรียนไปค้นคว้าศึกษามากรณีที่จ านวนนักเรียนมากต้องการการ

ลงทุนมาก ทั้งวัสดุ เวลา และยากในการบริหารจัดการ เป็นต้น 

 2.2.7 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน 

   โสภณ บ ารุง และสมหวัง ไตรต้นวงศ์ (2556, น. 25-35) กล่าวถึง ประโยชน์ไว้ ดังนี้  

    1. ช่วยให้นักเรียนสามารถปรับตัวได้ดีขึ้นต่อการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในเรื่อง

ข้อมูลข่าวสารในโลกปัจจุบัน  

    2. เสริมสร้างความสามารถในการใช้ทรัพยากรของนักเรียนได้ดีขึ้น  

     3. ส่งเสริมการสะสมการเรียนรู้ และการคงรักษาข้อมูลใหม่ไว้ได้ดีขึ้น  
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     4. เมื่อใช้ในการแก้ปัญหาของสหสาขาวิชา ท าให้สนับสนุนความร่วมมือมากกว่า

การแข่งขัน  

     5. ช่วยให้เกิดการตัดสินใจแบบองค์รวมหรือแบบสหสาขาวิชาส าหรับปัญหาสุขภาพ

ที่ส าคัญ 

   จีรภา แก้วเขียว (2558, น. 2) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหา นักเรียนจะมีทักษะในการ

ตั้งสมมติฐานและการให้เหตุผลดีขึ้น สามารถพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง ท างานเป็นกลุ่มและ

สื่อสารกับผู้อ่ืนได้ดีขึ้นและมีประสิทธิภาพ ความคงอยู่ของความรู้นานกว่าการเรียนแบบบรรยาย 

นอกจากนั้นบรรยากาศการเรียนรู้มีชีวิตชีวา จูงใจให้นักเรียนอยากเรียนรู้มากข้ึน และยังส่งเสริมความ

ร่วมมือและการท างานร่วมกัน 

    George Lucas Educational Foundation (2006, p. 81) การจัดการเรียนรู้ด้วย

รูปแบบปัญหาเป็นฐานมีประโยชน์ที่หลากหลายทั้งต่อครูและนักเรียนในการที่จะช่วยสร้างองค์ความรู้ 

จากการค้นคว้ามีผลงานวิจัยที่รับรองว่าการเรียนรู้ด้วยโครงงานจะท าให้นักเรียนมีส่วนร่วมลดการขาด

เรียน เพิ่มทักษะในการเรียนรู้แบบร่วมมือและช่วยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานจะช่วยให้นักเรียนสามารถปรับตัวได้ดีขึ้นต่อการ

เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในเรื่องข้อมูลข่าวสารในโลกปัจจุบันเสริมสร้างทักษะความสามารถในการ

แก้ปัญหา การตัดสินใจ และสะสมองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

 2.2.9 การประเมินผลการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน 

  ไพศาล สุวรรณน้อย (2558, น. 9-10) การประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ควร จะมีการประเมินตามปัจจัยต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

1. ความส าคัญของเนื้อหา ต้องเลือกเนื้อหาที่เป็นแกนหรือหลักการ 

และสอดคล้องกับการน าไปใช้ในสถานการณ์จริง 

2. คุณภาพของโจทย์ปัญหา ต้องเลือกปัญหาที่พบบ่อยในสถานการณ์จริงและสร้าง 

ปัญหาให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตร ปัญหาที่ดีจะต้องน่าสนใจและกระตุ้นให้ผู้เรียน 

สามารถอภิปรายและเรียนลงไปในระดับลึกจนเข้าใจแนวคิดของปัญหามากกว่าการท่องจ า สามารถ

เชื่อมโยงความรู้เดิมของผู้เรียนกับข้อมูลใหม่ 

3. กระบวนกลุ่มทั้งครูและผู้เรียนต้องเข้าใจพลวัตรของกระบวนการกลุ่ม บทบาท

ของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม กระบวนการกลุ่มท่ีดีจะท าให้การเรียนรู้มีประสิทธิผลยิ่งขึ้น 
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4. บทบาทและทักษะของครูครูหรือผู้สอนยังมีบทบาทส าคัญในการเรียนรู้โดยใช้ 

ปัญหาเป็นฐานแต่จะเปลี่ยนไปจากการสอนแบบบรรยาย คือไม่ได้เป็นผู้เอาความรู้มาบอกแต่มี 

บทบาทท่ีส าคัญในการออกแบบ กิจกรรมและบริหารจัดการให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมการเรียนรู้ ตามที่

วางแผนไว้ เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ และพัฒนาวิธีการเรียนรู้ และความสามารถในการ แก้ปัญหาไป

พร้อมๆ กัน 

5. การพัฒนาทักษะต่าง ๆ ของทั้งครูและผู้เรียน ครูอาจไม่มั่นใจตนเองในการที่ต้อง 

เป็นครูในวิชาที่ตนไม่ช านาญ ครูจะต้องได้รับการพัฒนาและฝึกทักษะต่างๆ ของการเป็นครูประจ า

กลุ่มจะช่วยให้การเรียนการสอน ประสบความส าเร็จมากขึ้น ผู้เ รียนก็จะต้องได้รับความเข้าใจ 

เกี่ยวกับแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการเตรียมความพร้อมก่อนการเรียนแบบนี้ 

6. ทรัพยากรการเรียนรู้เนื่องจากเป็นแหล่งข้อมูลหรือความรู้ที่ส าคัญ การเตรียม

และจัดหาแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ที่หลากหลาย พร้อมทั้งเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องจึงมีความจ าเป็นต่อ 

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

7. การบริหารจัดการความร่วมมือและประสานงานกันระหว่างภาควิชาหรือ

หน่วยงาน ตลอดจนการวางแผนที่เหมาะสมจะท าให้การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 

   ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2556, น. 336) ได้กล่าวว่า การประเมินผลการจัดการเรียนรู้ด้วย

รูปแบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) จะแตกต่างจากการประเมินผลที่ใช้ แบบทดสอบหรือประเมินจาก

ผลงานเพ่ือวัดความรู้ความสามารถของนักเรียน แต่การประเมินผลการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ

ปัญหาเป็นฐาน (PBL) นักเรียนเป็นผู้ประเมินตนเอง และประเมินเพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม การประเมิน

ประกอบด้วย  

    1. การประเมินความก้าวหน้าหรือพัฒนาการของนักเรียน (Formative Assessment) 

เพ่ือตรวจสอบดูว่าตนเองเรียนรู้อะไรหรือบกพร่องในจุดใด การประเมินจะเน้นที่ กระบวนการเรียนรู้

ของตนเอง จึงต้องเริ่มท าการประเมินตั้งแต่วันแรกของการเรียนรู้ จนกระทั่งถึงวันสุดท้ายที่เสนอ

ผลงานออกมา  

    2. การประเมินผลรวม (Summative Assessment) เป็นการประเมินผลรวม หรือ

ผลงานของนักเรียน เพ่ือตรวจสอบดูว่าผลงานของตนเองสามารถน าไปใช้ในการตอบปัญหาได้ดี

เพียงใด สามารถน าไปใช้สภาพจริงได้มากน้อยเพียงใด  
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   ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2555, น. 339) ได้กล่าวว่า การประเมินสมรรถภาพในการจัดการ

เรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) ควรด าเนินการดังนี้  

    1. การประเมินความรู้ เป็นการประเมินความรู้ เนื้อหาวิชา ซึ่งได้จากการศึกษา 

ค้นคว้าโดยให้นักเรียนตอบค าถาม  

    2. การประเมินสมรรถภาพในการใช้กระบวนการค้นคว้าหาความรู้ เป็นการ - 

ประเมินความสามารถในการค้นคว้าด้วยตนเองของนักเรียน ซึ่งวิธีการประเมินทา ได้โดยให้นักเรียน

ประเมินตนเอง หรือให้ผู้เกี่ยวข้องในการเรียนร่วมประเมินด้วย  

    3. การประเมินสมรรถภาพในการชี้น าตนเอง เป็นการประเมินความสามารถ      

ของนักเรียนในการเรียนรู้ด้วยตนเอง ยอมรับตนเอง ประเมินตนเองตามความเป็นจริง  

    4. การประเมินสมรรถภาพในการท างานกลุ่ม เป็นการประเมินความสามารถ       

ของนักเรียนในการเรียนรู้ จากการช่วยกันท างานและค้นคว้าหาความรู้  

   วัชรา เล่าเรียนดี (2553, น. 112) ได้ให้แนวทางการวัดผลประเมินผลการจัดการเรียนรู้

ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) ไว้ดังนี้  

    1. ให้เสนอรายงานการด าเนินการแก้ปัญหา ทั้งท่ีเป็นงานเดี่ยวและงานกลุ่ม  

    2. ตรวจการเขียนบันทึกผลการเรียนรู้ของตนเอง ของนักเรียนแต่ละคน  

    3. ใช้แบบประเมินโดยให้เ พ่ือนประเมินซึ่ งกันและกัน ซึ่งต้องก าหนดเกณฑ์         

การประเมินให้ชัดเจน  

    4. ใช้แบบสังเกตประเมินผลระหว่างการเรียนรู้  

    5. ทดสอบด้วยการวิเคราะห์ปัญหา คิดหาแนวทางการแก้ปัญหาและดา เนินการ

แก้ปัญหาเป็นรายบุคคลโดยก าหนดปัญหาให้ปฏิบัติตามข้ันตอน  

    6. สัมภาษณ์เป็นรายบุคคล 

    7. ใช้ข้อสอบแบบก าหนดสถานการณ์  

 การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน จะต้องประเมินทั้งในด้านความรู้ที่นักเรียนได้รับ

ซึ่งท าได้โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการท างานโดยใช้กระบวนการกลุ่มอาจ

ท าได้โดยการประเมินโดยครูผู้สอนหรือนักเรียนเป็นผู้ประเมินตนเองการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ

ปัญหาเป็นฐานนั้นถือว่าปัญหาเป็นส่วนที่มีความส าคัญมากจึงต้องมีการประเมิน การประเมินผล   

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานควรจะมีการประเมินผลตามสภาพจริง ในงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยท าการ
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ประเมินเนื้อหาด้านความรู้จากการให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ 

และวัดทักษะการการปัญหาของนักเรียนจากการท าแบบวัดทักษะการแก้ปัญหา จ านวน 20 ข้อ 

 

2.3 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับทักษะการแก้ปัญหา 

  

 2.3.1 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา 

   2.3.1.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ (Piaget) 

      วนิดา ราชรักษ์ (2548, น. 13-14) เพียเจท์ ได้ศึกษาพัฒนาการทางด้าน

สติปัญญาของเด็กตั้งแต่แรกเกิดจนถึงวัยที่มี พัฒนาการทางสติปัญญาที่สมบูรณ์เพียเจท์เชื่อว่า เด็กจะ

เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัว โดยอาศัยขบวนการ ท างานที่ส าคัญของโครงสร้างทางสติปัญญา คือ 

ขบวนการปรับเข้าสู่โครงสร้าง (Assimilation) จะท าหน้าที่รับข้อมูลเข้ามาตีความหมายเท่าที่ระดับ

สติปัญญาจะรับรู้ได้ โดยน าสิ่งใหม่มาปรับให้เข้ากับ ความรู้เดิมที่มีอยู่ ถ้าข้อมูลใหม่ที่รับเข้ามานั้น

แตกต่างจากข้อมูลเดิมมากก็จะไม่สามารถเข้าใจข้อมูล ใหม่ได้หมด จึงต้องปรับข้อมูลก่อนรับเข้าไปใน

โครงสร้างทางความคิด ส่วนการปรับขยาย โครงสร้าง (Accommodation) เป็นการปรับโครงสร้างที่

มีอยู่แล้วภายในให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมได้ โดยปรับ โครงสร้างทางความคิดให้เหมาะกับประสบการณ์ที่

จะรับเข้าไป 

      วยุภา จิตรสิงห์ (2534, น. 8) เพียเจท์ ยังเชื่อว่า ล าดับขั้นของพัฒนาการทาง

สมองของเด็กไม่ว่าจะอยู่ในภาพของวัฒนธรรมใดก็ตาม จะเป็นอย่างเดียวกันและพัฒนาการทาง

ความคิดของบุคคลจากวัยเด็กถึงวัยที่มีพัฒนาการทาง สติปัญญาที่สมบูรณ์ มีการพัฒนาเป็นล าดับขั้น 

(Stage) ตามวุฒิภาวะและมีความต่อเนื่องกัน สภาพแวดล้อมมีส่วนช่วยในการกระตุ้นเด็กให้ค้นพบ

ความรู้ใหม่ที่จะน าเด็กไป สู่ขั้นตอนต่าง ๆ ได้ อย่างสมบูรณ์ พัฒนาการทางสติปัญญาที่สมบูรณ์        

เพียเจท์ กล่าวว่า เด็กจะเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัว โดยอาศัยขบวนการท างานที่ส าคัญของโครงสร้าง

ทางสติปัญญา จะท าหน้าที่รับข้อมูลเข้ามาตีความหมายเท่าที่ระดับสติปัญญาจะรับรู้ได้ โดยน าสิ่งใหม่

มาปรับให้เข้ากับความรู้เดิมที่มีอยู่ 

      อรชา วราวิทย์ (2536, น. 12-14) เพียเจท์ ได้แบ่งล าดับขั้นของพัฒนาการ

ทางสติปัญญาเป็น 4 ขั้น คือ 
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       1. ระยะการแก้ปัญหาด้วยการกระท า (Sensorimotor Stage) พัฒนาการ

ขั้นนี้เริ่มตั้งแต่แรกเกิดถึง 2 ปี เด็กจะเกิดการเรียนรู้จากประสาทสัมผัส เด็กมักจะหยิบจับวัตถุมา    

ลูบคล า หรือเคาะ ฯลฯ ในขั้นนี้ความคิดความเข้าใจของเด็กจะก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว เช่น สามารถ

ประสานงาน ระหว่างกล้ามเนื้อมือและสายตา สามารถรู้ว่าสสารไม่หายไปจากโลก สามารถค้นหาวัตถุ

ที่เปลี่ยนที่ ไป ตลอดจนสามารถ สื่อสารโดยใช้ภาษาได้ เด็กวัยนี้ ชอบท าอะไรบ่อย ๆ ซ้ า ๆ เป็นการ

เลียนแบบ พยายามแก้ปัญหาแบบลองผิดลองถูก เมื่อสิ้นสุดระยะนี้เด็กจะมีการแสดงออกของ

พฤติกรรมอย่างมี จุดมุ่งหมายและสามารถแก้ปัญหาโดยเปลี่ยนวิธีการต่างๆ เพ่ือให้ได้สิ่งที่ต้องการ        

แต่ความสามารถ ในการวางแผนของเด็กยังอยู่ในขีดจ ากัด 

       2. ระยะการแก้ปัญหาด้วยการรับรู้และยังไม่รู้จักใช้เหตุผล (Proportional 

Stage) ระยะนี้อยู่ในช่วงอายุประมาณ 2-7 ปี ซึ่งแบ่งออกเป็นขั้นย่อยๆ อีก 2 ขั้น คือ ในช่วงอายุ    

2-4 ปี เป็นช่วงที่เด็กเริ่มมีเหตุผลเบื้องต้น สามารถจะโยงความสัมพันธ์ระหว่าง 2 เหตุการณ์หรือ

มากกว่า มาเป็นเหตุผลเกี่ยวโยงซึ่งกันและกันได้ แต่เหตุผลของเด็กวัยนี้ยังมีขอบเขตจ ากัด เพราะเด็ก

ยังยึด ตนเองเป็นศูนย์กลาง คือยึดความคิดของตนเองเป็นใหญ่ และมองไม่เห็นเหตุผลของคนอ่ืน 

ความคิด และเหตุผลของเด็กวัยนี้จึงไม่ค่อยถูกต้องกับหลักความเป็นจริง ในช่วงที่ 2 ของระยะนี้อยู่

ในช่วงอายุ ประมาณ 4-7 ปี เด็กจะมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ รอบตัวดีขึ้น รู้จักแยกแยะ

ชิ้นส่วนของ วัตถุ เริ่มมีการพัฒนาการเกี่ยวกับการอนุรักษ์ แต่ยังไม่แจ่มชัด รู้จักแบ่งพวก แต่ยังคิด

หรือตัดสินผล ของการกระท าต่าง ๆ จากสิ่งที่เห็นภายนอกเท่านั้น 

 3. ระยะแก้ปัญหาด้วยเหตุผลกับสิ่งที่เป็นรูปธรรม (Concrete-Operation 

Stage) อยู่ ในช่วงอายุ 7-11 ปี เป็นระยะที่เด็กเข้าใจความคิดของผู้อ่ืนได้ดี เพราะเด็กเริ่มลดความคิด

ยึดตนเอง เป็นศูนย์กลาง โดยเริ่มน าเอาเหตุผลรอบ ๆ ตัวมาคิดประกอบในการตัดสินใจหรือแก้ปัญหา

ใน ชีวิตประจ าวัน เด็กวัยนี้สามารถคิดทบทวนกลับได้ นอกจากนี้ความสามารถในการจ าของเด็ก

ในช่วง อายุนี้มีประสิทธิภาพมากขึ้น สามารถจัดกลุ่มหรือจัดพวกได้อย่างสมบูรณ์สามารถสนทนากับ

บุคคล อ่ืนและเข้าใจความคิดของผู้อื่นได้ดี 

 4. ระยะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผลกับสิ่ งที่ เป็นนามธรรม ( Formal-

Operation) อยู่ในช่วง อายุ 11 ปีขึ้นไป ขั้นนี้จะเป็นขั้นสุดท้ายของการพัฒนาทางสติปัญญาของเด็ก 

เพียเจท์ เชื่อว่า ความคิดความเข้าใจของเด็กในขั้นนี้จะเป็นขั้นที่สมบูรณ์ที่สุด คือเด็กจะสามารถคิดได้

แม้สิ่งนั้นไม่ ปรากฏให้เห็น สามารถตั้งสมมติฐานและพิสูจน์ได้ สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ โดยมีการคิด



32 
 

ก่อน แก้ปัญหานั้น ๆ สามารถเข้าใจสูตรหรือกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ได้ดี พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็ก  

วัยนี้ จะเจริญเติบโตเต็มที่เช่นเดียวกับผู้ใหญ่ แต่อาจมีการตัดสินใจแก้ปัญหาต่างจากผู้ใหญ่อยู่บ้าง 

เพราะมีประสบการณ์น้อยกว่า 

   2.3.1.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ (Jerome Bruner) 

      ประสาท อิศรปรีดา (2523, น.  133-135) ทฤษฎีของบรู เนอร์มีส่วน

คล้ายคลึงกับทฤษฎีของเพียเจท์ค่อนข้างมาก โดยบรูเนอร์ เน้นที่ความส าคัญของสิ่งแวดล้อมและ

วัฒนธรรมว่ามีอิทธิพลต่อการพัฒนาสติปัญญาและความคิด ของเด็ก และได้เสนอแนวคิดใหม่ ๆ ได้แก่ 

หลักสูตรแบบเกลียว (Spiral Curriculum) และการเรียนรู้ จากการค้นพบด้วยตนเอง (Discovery 

Learning) เป็นต้น บรูเนอร์ ได้แบ่งการพัฒนาทางสติปัญญาออกเป็น 3 ขั้น คือ 

       1. ขั้น Enactive Stage ขั้นนี้เปรียบได้กับขั้นประสาทสัมผัสและการ

เคลื่อนไหว (Sensorimotor Stage) ของเพียเจท์ เป็นขั้นที่เด็กเรียนรู้จากการกระท า (Learning by 

Doing) มากที่สุด 

       2. ขั้น Iconic Stage ขั้นนี้เปรียบได้กับขั้นก่อนปฏิบัติการคิด 

(Preoperational Stage) ซึ่งจะครอบคลุมขั้นก่อนปฏิบัติการคิด (Preconceptual Thought) และ

ขั้นนึกออกเองโดยไม่ต้องใช้ เหตุผล ในวัยนี้เด็กเกี่ยวข้องกับความจริงมากขึ้น โดยจะเกิดจากความคิด

การรับรู้เป็นส่วนใหญ่ อาจจะมีจินตนาการบ้าง แต่ยังไม่สามารถคิดได้ลึกซึ้งเหมือนขั้นปฏิบัติการคิด

รูปธรรมของเพียเจท์ 

       3. ขั้น Symbolic Stage เป็นพัฒนาการขั้นสูงสุดของบรูเนอร์ เปรียบได้

กับปฏิบัติการ คิดด้วยรูปธรรม (Concrete Opertion) ของเพียเจท์ ขั้นนี้เด็กจะสามารถเข้าใจ

ความสัมพันธ์ของ สิ่งของ สามารถคิดรวบยอด ในสิ่งต่างๆ ที่ซับซ้อนได้มากข้ึน 

   บรูเนอร์มีความคิดเห็นตรงข้ามกับเพียเจท์ โดยกล่าวว่า พัฒนาการด้านการคิดอย่างมี

เหตุผลของเด็ก โดยเฉพาะอย่างยิ่งการคิดเพ่ือแก้ปัญหา ความคงที่ในเชิงปริมาณของสสารนั้น 

ย่อมขึ้นอยู่กับอิทธิพลของภาษาที่ เป็นถ้อยค าหรือประสบการณ์ทางภาษาประเภทนี้ของเด็ก         

เป็นส าคัญ บรูเนอร์ยืนยันว่าการพัฒนากระบวนการคิดอย่างมีเหตุผลและสติปัญญานั้นขึ้นอยู่กับ 

องค์ประกอบทั้งภายในและภายนอก ส าหรับองค์ประกอบภายในนั้นหมายถึง กระบวนการคิดอย่างมี 

เหตุผลของเด็กขึ้นอยู่กับปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับผู้อ่ืน และขึ้นอยู่กับความต้องการที่เด็กจะพัฒนา 

หรือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทั่ว ๆ ไปของเด็กด้วย ในส่วนที่เกี่ยวกับกระบวนการอันเนื่องมาจาก 
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องค์ประกอบภายนอก ขึ้นอยู่กับอิทธิพลของสื่อมวลชนหรือความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีที่เด็ก 

เหล่านั้นมีประสบการณ์ตรง นอกจากนี้กระบวนการในการคิดและสติปัญญาของเด็กยังขึ้นอยู่กับ 

เทคนิคต่าง ๆ หลายอย่าง ซึ่งเทคนิคแต่ละอย่างนั้นต้องอาศัยทักษะโดยใช้ภาษาที่เป็นถ้อยค าและ

วัฒนธรรมเป็นสื่อกลาง 
 2.3.2 ความหมายของการแก้ปัญหา 

   ประพันธ์ศิริ สุเลารัจ (2553, น. 103) ได้สรุปว่า การแก้ปัญหา คือ การคิดพิจารณา

ไตร่ตรองอย่างพินิจพิเคราะห์สิ่งต่างๆ ที่เป็นปมประเด็นส าคัญของเรื่องราวหรือสิ่งต่างๆที่สร้างความ

ร าคาญ ความยุ่งยากสับสน โดยพยายามหาหนทางคลี่คลายสิ่งเหล่านั้นให้ปรากฏ  และหาหนทางขจัด

ปัดเปุาสิ่งที่เป็นปัญหาที่ก่อความร าคาญ ความวิตกกังวล ให้หมดไปอย่างมีข้ันตอน 

  สุวิทย์ มูลค า (2547, น. 15) กล่าวว่า การแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถทางสมองใน

การจัดสภาวะความไม่สมดุลที่เกิดขึ้น โดยพยายามปรับตัวเองและสิ่งแวดล้อมให้กลับเข้าสู่สภาวะที่

คาดหวัง 

  มนวิภา  อ่อนศรี  (2541,  น.  25)  กล่าวว่า  การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เป็น

ความสามารถทางสติปัญญา และความคิดที่น าเอาประสบการณ์เดิมมาใช้ในการคิดแก้ปัญหาที่ประสบ

ใหม ่

 การแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ประสบการณ์ที่ผ่านมา 

แล้วน ามาปรับแก้ไขปัญหาใหม่ ท าให้เกิดทักษะในการแก้ไขปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพ 

 2.3.3 การเรียนการสอนกับการแก้ปัญหา 

  ประพันธ์ศิริ สุเลารัจ (2553, น. 105) ได้สรุปว่า การคิดแก้ปัญหา เป็นพ้ืนฐานส าคัญ

ของการคิดแบบอ่ืนๆ และเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการด าเนินชีวิตอยู่ในสังคมของมนุษย์ เนื่องจากจะต้อง

ใช้การคิดเพ่ือแก้ปัญหาที่เกิดข้ึนตลอดเวลา ทักษะการแก้ปัญหาเป็นทักษะที่เกี่ยวข้องและมีประโยชน์

ต่อการด ารงชีวิตที่ยุ่งยากซับซ้อนได้เป็นอย่างดี ผู้ที่มีทักษะการแก้ปัญหาจะสามารถเผชิญกับสภาวะ

สังคมที่เคร่งครัดได้อย่างเข้มแข็ง ทักษะการแก้ปัญหาจึงไม่ใช่เป็นเพียงการรู้จักคิด เป็นทักษะที่มุ่ง

พัฒนาสติปัญญา ทัศนคติ วิธีคิด ค่านิยม ความรู้ ความเข้าใจในสภาพสังคมได้ดี 

  สิริพร ทิพย์คง (2554, น. 38-40) กล่าวว่า การแก้ปัญหาต่างๆของนักเรียนต้องใช้

ความคิด และต้องอาศัยกระบวนการทางสมอง ประสบการณ์ ความรู้ที่ศึกษามา  ความพยายาม 

เพ่ือที่จะตัดสินใจว่าจะเลือกใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหา ซึ่งเป็นสิ่งที่ยากที่จะตัดสินใจเลือกวิธีการที่ดี



34 
 

ที่สุด ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับลักษณะของปัญหานั้น ผู้สอนที่มีความช านาญในการสอนและรอบรู้ในเนื้อหาวิชา

จะเป็นผู้ที่สอนการแก้ปัญหาได้ดี 

   วีณา ประชากูล และ ประสาท เนืองเฉลิม (2554, น. 177-178) สรุปว่า การแก้ปัญหา

เป็นกระบวนการที่ใช้เพ่ือให้ได้มาซึ่งค าตอบ ในการแก้ปัญหาจะต้องมีการวางแผน การรวบรวมข้อมูล

ต่างๆ การก าหนดสารสนเทศท่ีต้องการ มีการแสดงความคิดเห็น เสนอแนะแนวทางวิธีการแก้ปัญหาที่

หลากหลาย และตรวจสอบวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสม เพ่ือน าไปสู่ข้อสรุป  

 จากข้อสรุปเกี่ยวกับที่กล่าวมาการเรียนการสอนกับการแก้ปัญหา เป็นทักษะในการแก้ปัญหา

ของแต่ละบุคคล นักเรียนต้องใช้ความคิดสติปัญญา กระบวนการทางสมอง ประสบการณ์ เพ่ือที่จะ

ตัดสินใจว่าจะเลือกใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหาเพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบของปัญหา 

 2.3.4 ขั้นตอนในการแก้ปัญหา 

   Weir (1974, p. 19) ได้สรุปขั้นตอนในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไว้        

4 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นระบุปัญหา (Statement of the Problem) หมายถึง ความสามารถระบุ

ขอบเขตของปัญหาตามสถานการณ์ท่ีก าหนดได้โดยสามารถตอบได้ว่า อะไรคือปัญหาจากสถานการณ์นั้น 

2. ขั้นวิเคราะห์ปัญหา หรือ ขั้นค้นหาสาเหตุ (Defining the Problem or 

Distinguishing Essential Features) หมายถึง ความสามารถพิจารณา วิเคราะห์ แยกแยะสาเหตุ

ของปัญหาได ้

3.  ขั้นเสนอวิธีการแก้ปัญหา (Scarching for and Formulating a Hypothesis) 

หมายถึง ความสามารถคิดค้น และเสนอวิธีการแก้ปัญหาจากสาเหตุของปัญหาได้ 

4. ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ (Verifying the Solution) หมายถึง ความสามารถอธิบาย

ถึงผลที่จะเกิดขึ้นหลังจากการใช้วิธีการแก้ปัญหาในข้อที่ 3 ได้ว่าเป็นอย่างไร 

   Bloom (1989, p. 62) สรุปขั้นตอนของขบวนการคิดแก้ปัญหา ไว้ 6 ขั้นตอน 

1. เมื่อนักเรียนพบปัญหา นักเรียนจะคิดค้นหาสิ่งที่เคยพบและ 

เกี่ยวข้องกับปัญหา 

2. นักเรียนจะใช้ประโยชน์จากขั้นที่ 1 มาสร้างรูปแบบของปัญหา 

3. การจ าแนกแยกแยะปัญหา 

4. การเลือกใช้ทฤษฎี หลักการ ความคิด และวิธีการที่เหมาะสมกับปัญหา 
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5. การใช้ข้อสรุปของวิธีการมาแก้ปัญหา 

6. ผลที่ได้จากการแก้ปัญหา 

   ปิยดา ปัญญาศรี (2545, น. 78) ได้ศึกษาวิธีการแก้ปัญหาและได้สรุปการคิดแก้ปัญหา

ของบุคคลนั้นต้องการกลไกแห่งความสามารถในการอ้างอิงและจ าแนกประเภทของสิ่งเร้าประสบการณ์

รับรู้ต่าง ๆ ก็เป็นปัจจัยที่ส าคัญยิ่งของกระบวนการจัดประเภทที่จะน าไปสู่การตอบสนองในขั้นตอน

ต่างๆในการคิดแก้ปัญหามีขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นรู้จักปัญหา (Problem Isolation) เป็นขั้นที่บุคคลรู้จักสิ่งเร้าที่ตนก าลังเผชิญอยู่ 

2. ขั้นแสวงหาเค้าเงื่อน (Search for Cues) เป็นขั้นที่บุคคลใช้ความพยายามอย่าง

มากในการระลึกถึงประสบการณ์เดิม 

3. ขั้นตอนตรวจสอบความถูกต้อง (Confermation Check) ก่อนที่จะตอบสนองใน

ลักษณะของการจัดประเภทหรือแยกแยะโครงสร้างเนื้อหา 

4. ขั้นการตัดสินตอบสนองท่ีสอดคล้องกับปัญหา 

 ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้ทักษะการแก้ปัญหาตามแนวขั้นตอนการแก้ปัญหาของ  Weir 

(1974, p. 19) 4 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นระบุปัญหา (Statement of the Problem) ขั้นวิเคราะห์ปัญหา

(Defining the Problem or Distinguishing Essential Features) ขั้นสอนวิธีการแก้ปัญหา 

(Scarching for and Formulating a Hypothesis) และขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ (Verifying the 

Solution) 

 2.3.5 องค์ประกอบของกระบวนการคิดแก้ปัญหา 

   Ausuabel (1968, p. 551) กล่าวว่า องค์ประกอบที่ท าให้บุคคลแตกต่างกันใน 

การแก้ปัญหา แบ่งออกได้ 3 ประการคือ 

    1. ความรู้ในเนื้อหาวิชาและความเคยชินในการคิดเก่ียวกับเรื่องนั้น 

    2. การใช้แบบความคิด ที่ไวต่อการแก้ปัญหา และความรู้ทั่ว ๆ ไปเกี่ยวกับวิธีการ

แก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพ 

    3. คุณลักษณะทางบุคลิกภาพ เช่น แรงขับ ความมั่นคงในอารมณ์ ความวิตกกังวล 

   Johnson and Rising (1969, pp. 107-110) ให้ความเห็นว่ากระบวนการแก้ปัญหา

เป็นกระบวนการทางสมองที่ซับซ้อน ซึ่งมีองค์ประกอบดังนี้ 

    1.  การมองเห็นภาพ  
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    2.  การจินตนาการ  

    3.  การจัดท าอย่างมีทักษะ 

    4.  การวิเคราะห์  

    5.  การสรุปในเชิงนามธรรม 

    6. การเชื่อมโยงความคิด  

   สุวิทย์ มูลค า (2547, น. 24) กล่าวถึงลักษณะของกระบวนการคิดแก้ปัญหามีดังนี้ 

1. การแก้ปัญหา ต้องเป็นการกระท าที่มีจุดมุ่งหมายการกระท าที่ขาดจุดมุ่งหมาย 

ไม่นับว่าเป็นการแก้ปัญหา  

2. การแก้ปัญหามีวิธีการหลายวิธี ผู้แก้ปัญหาจะต้องเลือกวิธีการที่มีความเหมาะสม 

กับความต้องการและความสามารถของตน 

3. วิธีแก้ปัญหาแต่ละปัญหาอาจจะใช้วิธีการที่แตกต่างกันจะขึ้นอยู่กับความ

เหมาะสมปัจจัยหรือบริบทที่เกี่ยวข้องกับปัญหานั้นๆ 

4. การแก้ปัญหาจะต้องอาศัยความรู้แจ้งเห็นจริง คือ ในการแก้ปัญหาแต่ละครั้งนั้น 

จะต้องศึกษาปัญหาให้เข้าใจถ่องแท้เสียก่อนจึงจะสามารถแก้ปัญหานั้นได้ 

5. การแก้ปัญหาเป็นการสร้างสรรค์ คือเมื่อแก้ปัญหานั้นได้ส าเร็จจะต้องได้ความรู้ 

ใหม่เกิดขึ้นและผู้แก้ต้องมีสติปัญญางอกงามข้ึนด้วย 

6. ปัญหาที่น ามาแก้ต้องไม่เป็นกิจกรรมที่เกิดขึ้นเป็นประจ า เพราะกิจกรรมที่

เกิดข้ึน เป็นประจ านั้นไม่ถือว่าเป็นปัญหา 

7. กระบวนการที่กระท าไปโดยไม่มีแบบแผน ไม่ถือว่าเป็นกระบวนการแก้ปัญหา  

8. กิจกรรมที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหาเดิมไม่ได้ ไม่ถือว่าเป็นกระบวนการแก้ปัญหา 

 องค์ประกอบที่ท าให้บุคคลมีความแตกต่างกันในการแก้ปัญหา มีหลากหลายองค์ประกอบ เช่น 

การแก้ปัญหานั้นขึ้นอยู่กับกระบวนการคิด เปูาหมายในการแก้ปัญหา วิธีการแก้ปัญหาที่เลือกใช้ใน

การแก้ปัญหา แรงบันดาลใจหรือประสบการณ์ของบุคคลนั้น ๆ 
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 2.3.6 ประเภทของการแก้ปัญหา 

   Frederiksen (1984, pp. 363-367) ได้แบ่งการแก้ปัญหาออกเป็น 2 ประเภท คือ 

    1. ปัญหาที่มีโครงสร้างสมบูรณ์ (Well-Structured Problem) คือ ปัญหาที่ก าหนด 

รายละเอียดไว้ชัดเจนครบถ้วน ส าหรับให้ผู้เรียนแก้ปัญหา ได้แก่ โจทย์คณิตศาสตร์ แบบฝึกหัด 

วิทยาศาสตร์ 

    2. ปัญหาที่มีโครงสร้างไม่สมบูรณ์ (I-Structured Problem) คือ ตัวค าถามไม่

กระจ่างชัด อาจเพราะมีความซับซ้อน ไม่ระบุรายละเอียดซึ่งจ าเป็นต้องใช้ในการพิจารณา หรือไม่มี

แนวทางใน การหาค าตอบ เป็นปัญหาที่ผู้ตอบต้องใช้ความพยายามในการหาความสัมพันธ์ และ

แยกแยะประเด็น ของปัญหา โดยต้องอาศัยความรู้ด้านการคิดและความจ าเป็นที่เกี่ยวกับกฎเกณฑ์

ต่าง ๆ เข้ามาช่วย ก่อนที่จะด าเนินการคิดตามข้ันตอนของการแก้ปัญหาได้ 

   Thomas (1972, อ้างถึงใน เปลว ปุริสาร 2543, น. 29) จ าแนกลักษณะการแก้ปัญหา

ออกเป็น 2 ประเภท คือ 

1. ปัญหาที่มีค าตอบอยู่แล้ว ได้แก่ การค้นคว้าหาค าตอบในวิชาคณิตศาสตร์ และ 

แบบฝึกหัดวิชาวิทยาศาสตร์ ซึ่งมักเป็นปัญหาที่พบในห้องเรียน 

2. ปัญหาที่เปิดกว้าง ไม่มีกฎเกณฑ์ เป็นปัญหาที่ก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ ได้แก่ 

ปัญหาส าหรับฝึกความคิดสร้างสรรค์ 

 จากที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การแก้ปัญหามี 2 ประเภท คือ ปัญหาที่มี โครงสร้าง

สมบูรณ์ มีค าตอบอยู่แล้ว และปัญหาที่มีโครงสร้างไม่สมบูรณ์ เป็นปัญหาที่เปิดกว้าง ผู้แก้ปัญหา

จ าเป็นต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์มาช่วยในการแก้ปัญหา 

 2.3.7 แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา 

   2.3.7.1 ความหมายของแบบวัดทักษะ 

      ศฤงคาร แปูนกลาง (2558, น. 23) ได้สรุปความหมายของแบบวัดทักษะไว้

ว่าแบบวัดทักษะเป็นเครื่องมือในการแก้ปัญหาเฉพาะทักษะ ช่วยพัฒนานักเรียนให้เกิดความช านาญ

และเสริมสร้างความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน มีลักษณะคล้ายแบบทดสอบย่อย แต่มีลักษณะที่เฉพาะ 

เจาะจงมากกว่า         

      ถวัลย์ มาศจรัส (2558, น. 151) ได้ให้ค าจ ากัดความของแบบวัดทักษะว่า 

เป็นกิจกรรมพัฒนาทักษะการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมมีความหลากหลาย



38 
 

และปริมาณเพียงพอที่สามารถตรวจสอบและพัฒนาทักษะ กระบวนความคิด กระบวนการเรียนรู้ 

สามารถน านักเรียนสู่การสรุปความคิดรวบยอดและหลักการส าคัญของสาระการเรียนรู้  รวมทั้งท าให้

นักเรียนสามารถตรวจสอบความเข้าใจบทเรียนด้วยตนเองได้ 

   ราชบัณฑิตยสถาน (2548, น. 483) แบบวัดทักษะ หมายถึง แบบทดสอบหรือชุด     

การสอนที่ใช้เป็นตัวอย่างปัญหาหรือค าสั่งที่ตั้งขึ้นให้นักเรียนตอบ 

   ถวัลย์ มาศจรัส (2548, น. 151) ได้ให้ค าจ ากัดความของแบบฝึกทักษะว่า เป็นกิจกรรม

พัฒนาทักษะการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมมีความหลากหลายและปริมาณ

เพียงพอที่สามารถตรวจสอบและพัฒนาทักษะ กระบวนความคิด กระบวนการเรียนรู้ สามารถน า

ผู้เรียนสู่การสรุปความคิดรวบยอดและหลักการส าคัญของสาระการเรียนรู้  รวมทั้งท าให้ผู้เรียน

สามารถตรวจสอบความเข้าใจบทเรียนด้วยตนเองได้ 

   แบบวัดทักษะ หมายถึง สิ่งที่สร้างขึ้นเพ่ือเสริมสร้างทักษะให้แก่นักเรียน มีลักษณะ      

เป็นแบบทดสอบให้นักเรียนได้กระท ากิจกรรมโดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาความสามารถของนักเรียน

ให้ดีขึ้น 

2.3.7.2 ความส าคัญของแบบวัดทักษะ 

       จินตนา ชูเชิด (2547, น. 28) กล่าวว่า เป็นสิ่งที่มีความส าคัญส าหรับการ

เรียนวิทยาศาสตร์ ครูควรสร้างแบบวัดทักษะให้เหมาะสมกับนักเรียน โดยการสร้างแบบวัดทักษะให้

สอดคล้องกับจิตวิทยาการเรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนไม่เกิดความเบื่อหน่ายต่อการเรียน 

       ประภาพร ถิ่นอ่อง (2553, น. 29) กล่าวว่า แบบวัดทักษะเป็นสื่อการ

เรียนการสอนที่สร้างขึ้นเพ่ือให้นักเรียนได้วัดความสามารถด้วยตนเอง ครอบคลุมเนื้อหาที่เรียนไปแล้ว 

ท าให้นักเรียน มีความรู้และทักษะมากขึ้น เพราะมีรูปแบบหรือลักษณะที่หลากหลาย  

       สมพร ตอยยีบี (2554, น. 32) กล่าวว่า แบบวัดทักษะเป็นแบบทดสอบที่

ช่วยให้ นักเรียนได้พัฒนาทักษะและความรู้ต่าง ๆ จนเกิดความช านาญ และสามารถน าความรู้ไปใช้ได้

อย่างถูกต้อง  

   แบบวัดทักษะเป็นเครื่องมือที่ช่วยพัฒนาทักษะในเรื่องที่นักเรียน ได้เรียนรู้ให้มากขึ้น 

โดยอาศัยการฝึกฝนหรือปฏิบัติด้วยตนเอง ลักษณะปัญหาในแบบวัดทักษะจะเป็นปัญหาที่เสริมทักษะ

พ้ืนฐานโดยก าหนดขึ้นให้นักเรียนตอบเรียงล าดับจากง่ายไปยาก ปริมาณของปัญหาต้องเพียงพอที่
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สามารถตรวจสอบและพัฒนาทักษะ กระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน เพ่ือน าไปใช้ใน

การแก้ปัญหา  

   2.3.7.3 ประเภทของแบบวัดทักษะ 

      อุไร จักษตรีมงคล (2558, น. 13) แบบวัดทักษะการคิดตามแนวทางของ

มหาวิทยาลัยแคมบริดส เปนการวัดการคิดสองชนิด ไดแก การคิดแกปัญหา (Problem Solving) 

และการคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking)  

       1. การคิดแกปัญหา (Problem Solving) ทักษะการคิดแกปัญหาเป็น

การอธิบายเหตุผลด้วยทักษะทางการค านวณและมิติสัมพันธ์ ปัญหาส่วนใหญ่ที่พบ ในวิชาการและ

วิชาชีพนั้นมีความแตกต่างและหลากหลาย ไมมีสูตรส าเร็จตายตัว ดังนั้นจึงต้องพยายามหาทางแก

ปัญหาให้ได การคิดแกปัญหา (Problem Solving) ค าถามในส่วนนี้มี 3 ชนิด ไดแก  

        1.1  การเลือกข้อมูลที่จ าเป็น (Relevant Selection) ปัญหาที่เกิดขึ้น

มักจะมีข้อมูลสารสนเทศเกินความจ าเป็น ขั้นตอนแรกของการแกปัญหาก็คือการตัดสินใจ 

วาข้อมูลใดที่เป็นประโยชนหรือมีความส าคัญ โจทย์อาจจะให้ข้อมูลที่ไมมีความส าคัญ ฟุุมเฟือยท าให้

เขว ข้อค าถามท่ีต้องการให้ผู้ตอบเลือกข้อมูลที่จ าเป็น มักจะเป็นโจทย์ที่ให้หาข้อมูลที่จ าเป็นและมีประ

โยชนในการแกปัญหา 

        1.2 ค้นหากระบวนการ (Finding Procedures) บางครั้งเมื่อส ารวจ

ข้อมูลที่มีอยู่แล้วก็ยังไมพบวิธีการแกปัญหา เพราะยังไมค้นพบวิธีการหรือกระบวนการที่จะ ใช้ในการ

เชื่อมโยงวิธีการแกปัญหา        

        1.3 หาความเหมือน (Identifying Similarity) โจทย์ลักษณะนี้จะ

ก าหนดสถานการณมาให้แล้วถามหาสถานการณที่มีโครงสร้างคล้ายคลึงกับโจทย์ หรือหาค าตอบจาก

สถานการณ ์

       2. การคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking) ทักษะการคิดวิเคราะห์เป็น

พ้ืนฐานในการศึกษาและน าไปใช้ในการแสดงมุมมองของบุคคล นักประวัติศาสตร์ใช้ ทักษะนี้เมื่อต้อง

บันทึกเหตุการณในอดีต นักวิทยาศาสตร์ใช้เพ่ือให้เหตุผลกับสิ่งที่ค้นพบในการทดลอง ประเด็นหลักก็

คือความเข้าใจในสิ่งที่ต้องการน าเสนอที่ตรงกันระหว่างผู้สื่อสารและผู้รับสาร ซึ่งทักษะทั้งสองชนิดมี

ความส าคัญต่อการศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา ดังนั้นการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาต่อจึงต้องมีการ

ทดสอบความสามารถด้านการคิดทั้งสองชนิด แบบประเมินทักษะทางการคิด (TSA) ของมหาวิทยาลัย
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แคมบริดส เป็นข้อค าถามชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก จ านวน 50 ขอ ภายในเวลา 90 นาที ถาตอบผิด

ไมมีการหักคะแนน แบบประเมินมีข้อค าถามที่เป็นการแกปัญหา จ านวน 25 ขอ และคิดวิเคราะห์

จ านวน 25 ขอ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยก าหนดการวัดและประเมินทักษะในการแก้ปัญหาโดยใช้แบบวัดทักษะ

ในการแก้ปัญหาที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง จ านวน 5 สถานการณ์ โดยแบ่งเป็นสถานการณ์ละ 4 ข้อ        

ซึ่งอาศัยหลักการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอนของ Weir (1974, p. 19) ดังนี้ ขั้นระบุปัญหา (Statement of 

the Problem) ขั้นวิเคราะห์ปัญหา (Defining the Problem or Distinguishing Essential 

Features) ขั้นสอนวิธีการแก้ปัญหา (Scarching for and Formulating a Hypothesis) และขั้น

ตรวจสอบผลลัพธ์ (Verifying the Solution) 

   

2.4 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   

 2.4.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ 

  ปริยทิพย์ บุญคง (2556, น. 7) ผลสัมฤทธิ์ หมายถึง ขนาดของความส าเร็จที่ได้จาก  

การท างานที่ต้องอาศัยความพยายามอย่างมาก ซึ่งเป็นผลมาจากการกระท าที่ต้องอาศัยทั้ง

ความสามารถทั้งทางร่างกายและทางสติปัญญา ดังนั้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงเป็นขนาดของ

ความส าเร็จที่ได้จากการเรียนโดยอาศัยความสามารถเฉพาะตัวบุคคล ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอาจได้

จากกระบวนการที่ไม่ต้องอาศัยการทดสอบ เช่น การสังเกต หรือการตรวจการบ้าน หรืออาจได้ในรูป

ของเกรดจากโรงเรียน ซึ่งต้องอาศัยกระบวนการที่ซับซ้อน และระยะเวลานานพอสมควร หรืออาจได้

จากการวัดแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั่วไป  

  ไพศาล หวังพานิช (2556, น. 89) ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า หมายถึง 

คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

และประสบการณ์การเรียนที่เกิดขึ้นจากการฝึกอบรมหรือการสอบ จึงเป็นการตรวจสอบระดับ

ความสามารถของบุคคลว่าเรียนแล้วมีความรู้เท่าใด สามารถวัดได้โดยการใช้แบบทดสอบต่าง ๆ เช่น

ใช้ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ข้อสอบวัดภาคปฏิบัติ สามารถวัดได้ 2 รูปแบบ ดังนี้ 
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1. การวัดด้านปฏิบัติ เป็นการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติโดยทักษะ

ของนักเรียน โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนแสดงความสามารถดังกล่าว ในรูปของการกระท าจริงให้ออกเป็น

ผลงาน การวัดต้องใช้ข้อสอบภาคปฏิบัติ 

2. การวัดด้านเนื้อหา เป็นการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหา ซึ่งเป็น

ประสบการณ์เรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่างๆสามารถวัดได้โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์

ความจริงมีน้ าหนักถูกมากน้อยต่างกัน 

   ภพ เลาหไพบูลย์ (2542, น. 295) ให้ความหมายว่า เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกถึง

ความสามารถในการกระท า ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่สามารถวัดได้  

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นผลของความส าเร็จที่ได้จากการเรียนโดยอาศัยความสามารถ

เฉพาะตัวบุคคล ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอาจได้จากกระบวนการที่ไม่ต้องอาศัยการทดสอบ เช่น การ

สังเกต ซึ่งต้องอาศัยกระบวนการที่ซับซ้อน และระยะเวลานานพอสมควร หรืออาจได้จากการวัดแบบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั่วไป 

 2.4.2 ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ของการเรียน  

  ประภัสสร วงษ์ศรี ( 2541, น. 46) กล่าวว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียน ซึ่งเกี่ยวข้องกบองค์ประกอบที่มีความสัมพันธ์กับความสามารถในการเรียนรู้ของ

นักเรียน ประกอบด้วย 

1. ผู้สอน ควรมีการศึกษาค้นคว้าทางวิชาการ อ่านหนังสือที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่

สนใจให้มาก เป็นประสบการณ์ทางการเรียนการสอน ความรู้ของครูผู้สอน การถ่ายทอดความรู้ของ

คุณภาพของการสอน อุปกรณ์การสอนที่ทันสมัย มีทัศนะที่ดีต่อนักเรียน มีคุณธรรมและมีความ

ยุติธรรม การจูงใจและการกระตุ้นเสริมแรงนักเรียน ให้ความช่วยเหลือ และสามารถแกปัญหาให้กับ

นักเรียนได้บรรยากาศในการสอนและสิ่งแวดล้อม 

2. นักเรียน ได้แก่ พันธุกรรม เชาว์ปัญญา ความถนัด ความสนใจ อารมณ์ ฐานะ

ทางเศรษฐกิจและสังคมของครอบครัว การศึกษาของบิดามารดา การปรับตัว แรงจูงใจ หลักสูตรหรือ

วิชาที่เรียน วัฒนธรรม ทัศนคติต่อสถาบันและผู้สอน บรรยากาศในการเรียนและสิ่งแวดล้อม 

   อริยา คูหา และบัญญัติ ยงยศ (2557, น. 14) กล่าวว่า องค์ประกอบที่มีผลต่อ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประกอบด้วย 5 ด้าน ได้แก่ 

    1. ความพร้อมด้านสติปัญญา หรือความรู้ ทักษะพ้ืนฐาน 
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    2. บุคลิกภาพหรือจิตลักษณะ เช่น แรงจูงใจใฝุ สัมฤทธิ์ อัตมโนทัศน์ 

    3. พฤติกรรมการเรียน เช่น วิธีการเรียนผัดวันประกันพรุ่ง 

   4. บรรยากาศในการเรียน เช่น ความสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน วิธีการสอน 

    5. ตัวแปรทางประชากร เช่น อายุ เพศ สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม การศึกษา

ของบิดามารดา  

   Bloom (2012, p. 175, อ้างถึงใน ปัญจา ชูช่วย, 2554, น. 12) ได้ศึกษาตัวแปรที่มีผล

ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า มีตัวแปรอยู่ 3 ประการที่เกี่ยวข้อง คือ 

1. พฤติกรรมด้านความรู้และความคิด ( Cognitive Entry Behaviors) หมายถึง 

ความรู้ ความสามารถ ทักษะ ความถนัด และพ้ืนฐานของนักเรียนที่มีมาก่อน 

2. คุณภาพทางการเรียนการสอน ( Quality of Instruction) หมายถึง การเรียน

การสอนหรือประสิทธิผลที่นักเรียนจะได้รับ ผลส าเร็จในการเรียน ได้แก่ การได้รับค าแนะน าการ

ปฏิบัติและแรงเสริมของผู้สอนที่มีต่อนักเรียน เป็นต้น  

    3. คุณลักษณะทางจิตใจ (Affective Entry Characteristics) หมายถึง แรงจูงใจที่

ท าให้นักเรียนเกิดความอยากเรียน อยากรู้สิ่งใหม่ ได้แก่ ความสนใจในวิชาเรียน เจตคติต่อเนื้อหาวิชา 

ระบบการเรียนและสถาบัน การยอมรับความสามารถของตนเอง เป็นต้น 

 ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ ได้แก่ ความรู้ ความสามารถในด้านต่าง ๆ ความ

ถนัด ความสนใจ ปัจจัยเหล่านี้เป็นปัจจัยที่เกิดจากตัวนักเรียนเอง และในส่วนของกระบวนการเรียน

การสอนและสถาบันก็มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเช่นเดียวกัน เช่น ระบบการจัดการ

เรียนการสอน หลักสูตรหรือวิชาที่เรียน อุปกรณ์การสอน บรรยากาศและสิ่งแวดล้อม  

 2.4.3 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   กังวล เทียนกัณฑ์เทศน์ (2550, น. 28) กล่าวถึง การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่าผู้ที่

ประกอบอาชีพครูผู้สอน ผู้ให้การฝึกอบรม ไม่ว่าจะอยู่ในสถาบันการศึกษาใดหรือในหน่วยงานธุรกิจ

ย่อมจะต้องทราบผลว่า ผลของการสอน การฝึกอบรมจะบรรลุวัตถุประสงค์เพียงใด เราสามารถน า

วิธีการด าเนินการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเข้าไปใช้วัดผลได้เสมอการวัดและประเมินผลเป็น

กระบวนการย่อยที่ประกอบอยู่ในกระบวนการเรียนการสอนขั้นสุดท้ายเพ่ือให้ทราบว่ากระบวนการ

เรียนการสอนบรรลุผลเพียงใด ซึ่งการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต้องชัดเจนและวัดผลได้ 
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   พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2553, น. 29-30) กล่าวว่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง

คุณลักษณะรวมถึงความรู้ ความสามารถของบุคคลอันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือมวล

ประสบการณ์ทั้งปวงที่บุคคลได้จากการเรียนการสอน ท าให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมใน

ด้านต่างๆของสมรรถภาพทางสมอง ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถสมอง

ของบุคคล เรียนแล้วรู้อะไรบ้าง และมีความสามารถด้านใดมากน้อยเท่าไร 

 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นกระบวนการวัดความรู้ ความสามารถความเข้าใจและ

สติปัญญา ว่านักเรียนเกิดการเรียนรู้มากน้อยเพียงใดหลังจากเรียนในเรื่องนั้นๆ ซึ่งการวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนต้องชัดเจนและวัดผลได้ 

 2.4.4 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ (2553, น. 209) ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า เป็นแบบทดสอบที่วัดความรู้ของนักเรียนที่ได้เรียนไปแล้วซึ่งมักจะเป็นข้อ

ค าถามให้นักเรียนตอบด้วยกระดาษและดินสอ (paper and pencil test) กับให้นักเรียนปฏิบัติจริง 

   สมบูรณ์ ตันยะ (2555, น. 143) ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนว่า เป็นแบบทดสอบท่ีใช้ส าหรับวัดพฤติกรรมทางสมองของนักเรียนว่ามีความรู้ ความสามารถใน 

เรื่องท่ีเรียนรู้มาแล้ว หรือได้รับการฝึกฝนอบรมมาแล้วมากน้อยเพียงใด 

   สมนึก ภัทธิยธนี (2556, น. 63-72) ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนว่า เป็นแบบทดสอบวัดสมรรถภาพของสมองด้านต่างๆที่นักเรียนได้เรียนรู้มาแล้ว 

   พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2557, น. 96) ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนว่าเป็นการท าให้ทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนว่ามีการพัฒนาตรงตามจุดประสงค์

ของการเรียนรู้หรือไม่ มากน้อยเพียงใด ต้องใช้วิธีการทดสอบที่มีความถูกต้อง เที่ยงตรง มีคุณภาพ

การสร้างอย่างถูกต้องตามหลักวิชาที่เรียกว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นเครื่องมือที่ ใช้ ในการวัดทางด้านความรู้ 

ความสามารถ และทักษะต่าง ๆ ของนักเรียน ที่ได้เรียนรู้ หรือได้รับการสอนและการฝึกฝนมาแล้ว ว่า

นักเรียนมีความรอบรู้มากน้อยเพียงใด 
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 2.4.5 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   ภัทรา นิคมานนท์ (2553, น. 61-68) กล่าวถึงประเภทของแบบทดสอบด้านพุทธิพิสัย

ว่า โดยทั่วไปแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบอัตนัย หมายถึง แบบทดสอบที่ถามให้ตอบ

ยาวๆแสดงความคิดเห็นได้อย่างกว้างขวาง ประเภทที่ 2 คือแบบทดสอบแบบปรนัย หมายถึง 

แบบทดสอบประเภทถูก – ผิด จับคู่ เติมค าและเลือกตอบ โดยใช้เกณฑ์ที่ใช้จ าแนกประเภทของ

แบบทดสอบได้แก่ 

    1. จ าแนกตามกระบวนการในการสร้าง จ าแนกได้ 2 ประเภทคือ 

     1.1 แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนมาเอง เป็นแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเฉพาะคราวเพ่ือ

ใช้ทดสอบผลสัมฤทธิ์และความสามารถทางวิชาการของเด็ก 

1.2 แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบที่สร้างขึ้นด้วยกระบวนการหรือ

วิธีการที่ซับซ้อนมากกว่าแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้น เมื่อสร้างขึ้นแล้วมีการน าไปทดลองสอบและน าผล

มาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติ เพ่ือปรับปรุงให้มีคุณภาพดี มีความเป็นมาตรฐาน 

    2. จ าแนกตามจุดมุ่งหมายในการใช้ประโยชน์ จ าแนกได้ 2 ประเภทคือ 

     2.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ หมายถึง แบบทดสอบที่ใช้วัดปริมาณความรู้

ความสามารถ ทักษะเกี่ยวกับด้านวิชาการท่ีได้เรียนรู้ว่ามีมากน้อยเพียงใด 

     2.2 แบบทดสอบความถนัด เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดความสามารถที่เกิดจากการ

สะสมประสบการณ์ท่ีได้เรียนรู้มาในอดีต 

    3. จ าแนกตามรูปแบบค าถามและวิธีการตอบ จ าแนกได้ 2 ประเภทคือ 

     3.1 แบบทดสอบอัตนัย มีจุดมุ่งหมายที่จะให้ผู้สอบได้ตอบยาว ๆ แสดงความ

คิดเห็นอย่างเต็มที ่

     3.2  แบบทดสอบปรนัย เป็นแบบทดสอบที่ถามให้ผู้สอบตอบสั้น ๆ ในขอบเขต

จ ากัดค าถามแต่ละข้อวัดความสามารถเพียงเรื่องใดเรื่องหนึ่งเพียงเรื่องเดียว ผู้สอบไม่มีโอกาสแสดง

ความคิดเห็นได้อย่างกว้างขวางเหมือนแบบทดสอบอัตนัย 

    4. จ าแนกตามลักษณะการตอบ จ าแนกได้ 3 ประเภทคือ 

     4.1 แบบทดสอบภาคปฏิบัติ เช่นข้อสอบวิชาพลศึกษาให้แสดงท่าทางประกอบ

เพลงวิชาประดิษฐ์ ให้ประดิษฐ์ของใช้ด้วยเศษวัสดุ การให้คะแนนจากการทดสอบประเภทนี้ครูต้อง



45 
 

พิจารณาทั้งด้านคุณภาพผลงาน ความถูกต้องของวิธีการปฏิบัติรวมทั้งความคล่องแคล่วและปริมาณ

ของผลงานด้วย 

     4.2 แบบทดสอบเขียนตอบ เป็นแบบทดสอบที่ใช้เขียนตอบทุกชนิด 

     4.3 แบบทดสอบด้วยวาจา เป็นแบบทดสอบที่ผู้สอบใช้การโต้ตอบด้วยวาจา 

    5. จ าแนกตามเวลาที่ก าหนดให้ตอบ จ าแนกได้ 2 ประเภทคือ 

     5.1  แบบทดสอบวัดความเร็ว เป็นแบบทดสอบที่มุ่งวัดทักษะความคล่องแคล่วใน

การคิดความแม่นย าในความรู้เป็นส าคัญ มักมีลักษณะค่อนข้างง่าย แต่ให้เวลาในการท าข้อสอบน้อย

ผู้สอบต้องแข่งขันกันสอบ ใครที่ท าเสร็จก่อนและถูกต้องมากที่สุดถือว่ามีประสิทธิภาพสูงกว่า 

     5.2  แบบทดสอบวัดประสิทธิภาพสูงสุด  แบบทดสอบลักษณะนี้มีลักษณะ

ค่อนข้างยากและให้เวลาท ามาก 

    6. จ าแนกตามลักษณะและโอกาสในการใช้ จ าแนกได้ 2 ประเภทคือ 

     6.1  แบบทดสอบย่อย เป็นแบบทดสอบที่มีจ านวนข้อค าถามไม่มากนัก  มักใช้

ส าหรับประเมินผลเมื่อเสร็จสิ้นการเรียนการสอนในแต่ละหน่วยย่อย โดยมีจุดประสงค์หลักคือเพ่ือ

ปรับปรุงการเรียนเป็นส าคัญ 

     6.2 แบบทดสอบรวม เป็นแบบทดสอบที่ถามความรู้ความเข้าใจรวมหลาย  ๆ 

เรื่องหลายๆเนื้อหาหลายๆจุดประสงค์ มีจ านวนมากข้อ มักใช้ตอนสอบปลายภาคเรียนหรือปลายปี

การศึกษาจุดมุ่งหมายส าคัญคือใช้เปรียบเทียบแข่งขันระหว่างผู้สอบด้วยกัน 

    7. จ าแนกตามเกณฑ์การน าผลจากการสอบไปวัดประเมิน จ าแนกได้ 2 ประเภท คือ 

     7.1  แบบทดสอบอิงเกณฑ์ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือวัดระดับความรู้พ้ืนฐานและความรู้ที่

จ าเป็นในการบ่งบอกถึงความรอบรู้ของนักเรียนตามวัตถุประสงค์ 

     7.2  แบบทดสอบอิงกลุ่ม เป็นแบบทดสอบที่มุ่งน าผลการสอบไปเรียบเทียบกับ

บุคคลอื่นในกลุ่มท่ีใช้ข้อสอบเดียวกัน ถ้าใครมีความสามารถเหนือใครเพียงใดเหมาะส าหรับใช้เพ่ือการ

สอบที่มีการแข่งขันมากกว่าเพ่ือการเรียนการสอน 

    8. จ าแนกตามสิ่งเร้า จ าแนกได้ 2 ประเภทคือ 

     8.1 แบบทดสอบทางภาษา ได้แก่ การใช้ค าพูดหรือตัวหนังสือไปเร้าผู้สอบโดย

การพูดหรือเขียนออกมา 
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     8.2  แบบทดสอบที่ไม่ใช้ภาษา ได้แก่ การใช้รูป กิริยา ท่าทางหรืออุปกรณ์ต่าง ๆ 

ไปเร้าให้ผู้สอบตอบสนอง 

   ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ (2543, น. 209) ได้แบ่งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนได้เป็น 2 กลุ่ม คือ 

1. แบบทดสอบของคร ูหมายถึง ชุดของค าถามที่ครูเป็นผู้สร้างขึ้น ซึ่งเป็นข้อค าถาม

เกี่ยวกับความรู้ที่นักเรียนได้เรียนในห้องเรียนมีความรู้มากแค่ไหน  บกพร่องตรงไหนจะได้สอนซ่อม

เสริมหรือเป็นการวักความพร้อมที่จะได้เรียนในบทเรียนใหม่ขึ้นอยู่กับความต้องการของครู 

2. แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบประเภทนี้สร้างขึ้นจากผู้เชี่ยวชาญในแต่ละ

สาขาวิชาหรือจากครูผู้สอนวิชานั้น แต่ผ่านการทดลองหลายครั้ง จนกระทั่งมีคุณภาพดีจึงสร้างเกณฑ์

ปกติของแบบทดสอบนั้น สามารถใช้เป็นหลักเปรียบเทียบผลเพ่ือประเมินค่าการเรียนการในเรื่องใดๆ

ก็ได้ แบบทดสอบมาตรฐานที่มีคู่มือด าเนินการสอบบอกวิธีสอบและยังมีมาตรฐานในด้านการแปล

คะแนนด้วยทั้งแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นและแบบทดสอบมาตรฐานมีวิธีการสร้างข้อค าถามเหมือนกัน

เป็นค าถามที่วัดเนื้อหาและพฤติกรรมที่สอนไปแล้วจะเป็นพฤติกรรมที่สามารถตั้งค าถามวัดได้ ซึ่งควร

วัดให้ครอบคลุมพฤติกรรมต่าง ๆ ดังนี้ 

2.1 ความรู้ ความจ า 

2.2 ความเข้าใจ 

2.3 การน าไปใช้ 

2.4 การวิเคราะห ์

2.5 การสังเคราะห์ 

2.6 การประเมินค่า 

   สมนึก ภัททิยธนี (2546, น. 163) กล่าวว่า แบบทดสอบท่ีวัดสมรรถภาพสมองด้าน 

ต่างๆ ที่นักเรียนได้รับการเรียนผ่านมาแล้ว อาจแบ่งได้เป็น2ประเภท คือแบบทดสอบที่ครูสร้างกับ

แบบทดสอบมาตรฐานซึ่งทั้งแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นและแบบทดสอบมาตรฐานมีวิธีการในการสร้าง

ข้อค าถามเหมือนกัน เป็นค าถามที่วัดเนื้อหาและพฤติกรรมที่สอนไปแล้ว จะเป็นพฤติกรรมที่สามารถ

ต้ังค าถามได้ ซึ่งควรจัดให้ครอบคลุมพฤติกรรมด้านต่าง ๆ ดังนี้ 

1. วัดด้านความรู้ความจ า 

2. วัดด้านความเข้าใจ 
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    3. วัดด้านการน าไปใช้ 

    4. วัดด้านการวิเคราะห์ 

    5. วัดด้านการสังเคราะห์ 

    6. วัดด้านการประเมินค่า 

   พิชิต ฤทธิ์จรูญ (อ้างถึงใน อมรรัตน์ หรัดดี, 2552, น. 23) กล่าวถึง ประเภทของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ว่า แบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ 

1. แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเอง  หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ของ

นักเรียนเฉพาะกลุ่มที่ครูสอน เป็นแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นใช้กันทั่วไปในสถานศึกษามีลักษณะเป็น

แบบทดสอบข้อเขียนซึ่งแบ่งออกได้อีก 2 ชนิด คือ 

 1.1 แบบทดสอบอัตนัย เป็นแบบทดสอบที่ก าหนดค าถามหรือปัญหาให้แล้วให้

ผู้ตอบเขียนโดยแสดงความรู้ ความคิด เจตคต ิได้อย่างเต็มที ่

 1.2 แบบทดสอบปรนัย หรือแบบให้ตอบสั้น ๆ เป็นแบบทดสอบที่ก าหนดให้

ผู้สอบเขียนตอบสั้น ๆ หรือมีค าตอบให้เลือกแบบจากัดคาตอบ ผู้ตอบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ ความคิด

ได้อย่างกว้างขวางเหมือนแบบทดสอบอัตนัย แบบทดสอบชนิดนี้แบ่งออกเป็น 4 ชนิด คือ แบบทดสอบ

ถูก-ผิด แบบทดสอบเติมคา แบบทดสอบจับคู ่และแบบทดสอบเลือกตอบ 

2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน

ทั่วๆไป ซึ่งสร้างโดยผู้เชี่ยวชาญ มีการวิเคราะห์และปรับปรุงอย่างดีจนมีคุณภาพมีมาตรฐาน กล่าวคือมี

มาตรฐานในการด าเนินการสอน วิธีการให้คะแนนและการแปลความหมายของคะแนน 

 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  แบ่งออกเป็นหลายประเภท  คือ 

แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นมาเอง แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์แบบทดสอบความ

ถนัด  แบบทดสอบอัตนัย  แบบทดสอบปรนัย  แบบทดสอบภาคปฏิบัติแบบทดสอบเขียนตอบ 

แบบทดสอบด้วยวาจา แบบทดสอบวัดความเร็ว แบบทดสอบย่อยแบบทดสอบรวม แบบทดสอบอิง

เกณฑ ์แบบทดสอบอิงกลุ่ม ในงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์แบบเลือกตอบ ซึ่งเป็น

ค าถามท่ีสอดคล้องกับผลการเรียนรู้และเนื้อหาของรายวิชา และครอบคลุมพฤติกรรมด้านต่าง ๆ  

 2.4.6 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 การสร้างแบบทดสอบให้มีคุณภาพ สามารถปรับปรุงได้โดยฝึกเขียนข้อสอบได้รับความวิจารณ์

และข้อเสนอแนะ ผู้สอนต้องเข้าใจทั้งจุดประสงค์และเนื้อหาที่จะวัดต้องรู้ถึงกระบวนการคิดในการ
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ปฏิบัติงานของนักเรียน รู้ระดับความสามารถในการอ่านและการใช้ศัพท์ของผู้สอบ  รู้จักลักษณะเด่น

และข้อพกพร่องของข้อสอบแต่ละชนิดเพื่อจะน าไปใช้ให้เหมาะสม 

   พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2557, น. 97-100) ให้แนวการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  

ดังนี้ 

1. วิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร 

2. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 

3. ก าหนดชนิดของข้อสอบและศึกษาวิธีสร้าง 

4. เขียนข้อสอบ 

5. ตรวจทานข้อสอบ 

6. จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง 

7. ทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบนั้นๆที่เหมาะสม 

8. จัดท าแบบทดสอบฉบับจริง 

   สุมาลี จันทร์ชะลอ (2557, น. 50) เสนอวิธีการสร้างข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ดังนี้ 

1. ข้อสอบควรใช้ประเมินจุดประสงค์ที่ส าคัญของการสอนที่สามารถสอบวัดได้โดย

ใช้แบบทดสอบที่เป็นข้อเขียน 

2. ข้อสอบควรสะท้อนให้เห็นทั้งจุดประสงค์ที่เป็นเนื้อหาและจุดประสงค์ที่เป็น

กระบวนการส าคัญที่เน้นในหลักสูตร 

3. ข้อสอบควรจะสะท้อนให้เห็นทั้งจุดประสงค์ในการวัด เช่น วัดประเมินความ

แตกต่างระหว่างบุคคลหรือวัดเพื่อแยกผู้ที่ได้เรียนรู้ 

4. ข้อสอบควรมีความเหมาะสมกับระดับความสามารถของผู้อ่านและมีความยาวที่

พอเหมาะ 

 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ข้อสอบควรสะท้อนให้เห็นทั้งจุดประสงค์

ที่เป็นเนื้อหาและจุดประสงค์ที่เป็นกระบวนการส าคัญที่เน้นในหลักสูตร  ซึ่งต้องมีความเหมาะสมกับ

ระดับความสามารถของผู้อ่านและมีความยาวที่พอเหมาะ  หลังจากนั้นท าการเขียนข้อสอบพร้อมทั้ง

ตรวจทานข้อสอบ แล้วน าไปจัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง ท าการทดลองสอบและวิเคราะห์

ข้อสอบ สุดท้ายจัดท าแบบทดสอบฉบับจริง 
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 2.4.7 ประโยชน์ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   พรพิศ เถื่อนมณเฑียร (อ้างถึงใน อมรรัตน์ หรัดดี, 2552, น. 32) ได้กล่าวถึง ประโยชน์

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ใช้ส าหรับ 

1. วัดผลสัมฤทธิ์ในการเรียนเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

2. ปรับปรุงการเรียนการสอนให้เหมาะสมยิ่งข้ึน 

3. ให้แยกประเภทนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อยๆตามความสามารถ 

4. การวินิจฉัยสมรรถภาพเพ่ือให้ได้รับความช่วยเหลือได้ตรงจุด 

5. เปรียบเทียบความงอกงาม 

6. ตรวจสอบประสิทธิภาพของการเรียน 

7. พยากรณ์ความส าเร็จในการศึกษา 

8. การแนะแนว 

9. การประเมินผลการศึกษา 

10. การศึกษาค้นคว้าวิจัย 

   พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2553, น. 19) กล่าวถึง ประโยชน์ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ไว้ดังนี้ 

1. ใช้ส ารวจทั่วไปเกี่ยวกับต าแหน่งการเรียนในโรงเรียนเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์

ปกติให้เข้าใจนักเรียนได้ดีข้ึน 

2. ใช้แนะแนวและประเมินค่าเกี่ยวกับการสอบได้สอบตกของแต่ละบุคคลจุดอ่อน

และจุดเด่นของแต่ละบุคคล การสอนซ่อมเสริมให้กับนักเรียนฉลาด และนักเรียนที่ต้องการความ

ช่วยเหลือ การปรับปรุงการสอน 

3. ใช้จัดกลุ่มนักเรียนเพ่ือประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอน 

4. ช่วยในการวิจัยทางการศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนในวิชาที่สอบแตกต่างกัน

โดยใช้แบบทดสอบมาตรฐานเป็นเครื่องมือวัด 

 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีประโยชน์ต่อนักเรียน คือ ใช้ส าหรับวัดผลสัมฤทธิ์ใน

การเรียนเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่มแล้วท าการเปรียบเทียบตรวจสอบพัฒนาการของนักเรียน ว่า

บรรลุจุดประสงค์หรือไม่หากเกิดผลในทางที่ดีก็ด าเนินต่อ  แต่ถ้าหากไม่บรรลุจุดประสงค์ก็น าไป

ปรับปรุงการเรียนการสอนหรือท าการวิจัยแล้วท าการประเมินผลการศึกษาอีกครั้ง 
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2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 2.5.1 งานวิจัยในประเทศ  

   ชนะชัย ทะยอม และคณะ (2560, น. 34-45) ได้ศึกษาลักษณะและผลของการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบเสริมต่อการเรียนรู้บนพ้ืนฐานของการใช้ปัญหาเป็นฐานที่ส่งเสริม

สมรรถนะการแก้ปัญหาแบบร่วมมือ เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

ผลการวิจัยพบว่า 1) แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมสมรรถนะการแก้ปัญหาแบบร่วมมือได้ 

คือ การก าหนดสถานการณ์ปัญหาที่น่าสนใจและเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน การก าหนดภาระงานที่

มากในชั้นเรียน ได้แก่ การท าการทดลองเพ่ือหาค าตอบของการแก้ปัญหา การสร้างชิ้นงาน และการ

ทดสอบผลการแก้ปัญหา เป็นต้น และการกระตุ้นให้นักเรียนสะท้อนความคิดและมีการประเมินความ

เข้าใจร่วมกันผ่านการอภิปรายโต้แย้ง 2) นักเรียนมีการพัฒนาสมรรถนะการแก้ปัญหาแบบร่วมมือ

เพ่ิมข้ึนตามล าดับ นักเรียนส่วนใหญ่มีสมรรถนะในระดับสูงและกลางของแต่ละสมรรถนะย่อย แต่เมื่อ

พิจารณาสมรรถนะที่นักเรียนพัฒนาได้ดีที่สุด คือ สมรรถนะ การสร้างและรักษาระเบียบของกลุ่ม 

ล าดับสุดท้าย คือ สมรรถนะ การเลือกวิธีการด าเนินการที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา 

   เจษฎายุทธ ไกรกลาง (2560, น. 71) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบปัญหา

เป็นฐานต่อการส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่าคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังได้รับการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 และ คะแนนเฉลี่ยของความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐานสูงกว่า

เกณฑ์ร้อยละ 80  

   ทิชานนท์ ชุมแวงวาปี และ ลัดดา ศิลาน้อย (2558, น. 11-12) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาด้วยวิธีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคห้องเรียน

กลับด้านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในรายวิชา สังคมศึกษา การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ใช้การ

วิจัยเชิงปฏิบัติการ ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียนร้อยละ 82.86 ผ่านเกณฑ์

โดยมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 72.92 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 2) ทักษะการแก้ปัญหา นักเรียนร้อยละ 

74.29 ผ่านเกณฑ์โดยมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 72.45 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
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   กนก จันทรา (2557, น. 42-55) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและความรับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียน 

มัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัย พบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน มีความสามารถในการแก้ปัญหา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ ทางสถิติ

ที่ระดับ .05 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน             

มีความสามารถในการแก้ปัญหา สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบ

ปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีความรับผิดชอบต่อสังคมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่

ระดับ .05 4) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีความ

รับผิดชอบต่อสังคมสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบปกติ อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

    กานต์พิชชา งามชัด (2556, น. 77-87) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนา 

ความ สามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบ PBL (Problem 

Based Learning) ผลการศึกษาค้นคว้าปรากฏดังนี้ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา 

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.83/91.14 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน โดยใช้รูปแบบปัญหา 

เป็นฐาน (PBL) มีค่าเท่ากับ 0.7970 คิดเป็นร้อยละ 79.70 3) นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาโดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) มีคะแนน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม หลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความ สามารถในการคิดแก้ปัญหา โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) อยู่ใน

ระดับมาก 

    วิไลรัตน์ วรรณทอง (2555, น. 170) ได้ศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์และ

ความสามารถในการแก้ปัญหา วิชาเคมี เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี

ที่ 5 ที่ใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน กลุ่มเปูาหมายที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5/1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนนาโสกวิทยาคาร อ าเภอเมือง จังหวัด
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มุกดาหาร จ านวน 25 คน ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้นท าให้นักเรียน

มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาดังนี้ นักเรียนที่ได้คะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 มีจ านวน 4 คน        

คิดเป็นร้อยละ 16 ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ส่วนนักเรียนที่ได้คะแนนอยู่ระหว่างร้อยละ 50-69 มี  

18 คน คิดเป็นร้อยละ 72 และนักเรียนเรียนที่ได้คะแนนต่ ากว่าร้อยละ 50 มีจ านวน 2 คน คิดเป็น

ร้อยละ 12 แสดงให้เห็นว่านักเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหามากกว่าร้อยละ 

50 และเมื่อพิจารณาแต่ละขั้นของกระบวนการแก้ปัญหาพบว่า นักเ รียนส่วนใหญ่มีคะแนน

ความสามารถในการแก้ปัญหาในขั้นท าความเข้าใจปัญหา ขั้นด าเนินการแก้ปัญหาและประเมินผล 

และขั้นตรวจสอบการแก้ปัญหาระหว่างร้อยละ 50-69 และในขั้นวางแผนแก้ปัญหามีคะแนนต่ ากว่า

ร้อยละ 50 

    นรินทร รัตนหา (2549, น. 182) ได้ท าวิจัยเรื่องความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์

และความสามารถในการประยุกต์ใช้กระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ธาตุกัมมันตรังสี 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัญจาศึกษา อ าเภอมัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น จ านวน           

44 คน พบว่า มโนมติ เรื่อง การเกิดธาตุกัมมันตรังสีเป็นมโนมติที่นักเรียนผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 

สูงสุด และมโนมติ เรื่อง ครึ่งชีวิตของธาตุกัมมันตรังสี เป็นมโนมติที่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้น้อย ที่สุด 

โดยคิดเป็นร้อยละ 90.54 และร้อยละ 70.45 ของจ านวนนักเรียน และคิดเป็นร้อยละ 89.70 และ 

ร้อยละ 72 27 ของความเข้าใจเนื้อหา ตามล าดับ นอกจากนี้ผลการวิจัยยังพบว่า นักเรียนด าเนิน 

กิจกรรมการเรียนรู้โดยมีตนเองเป็นศูนย์กลาง สามารถค้นหาความรู้ได้ด้วยตนเอง วางแผนการ 

แก้ปัญหาได้เป็นขั้นตอน แต่ยังมีนักเรียนจ านวน น้อยที่น าขั้นตอนการท าความเข้าใจปัญหาและการ

น าเสนอและประเมินผลงานมาใช้ได้ 

 2.5.2 งานวิจัยต่างประเทศ  

    Rebecca E Gewurtz (2016) ได้ท าการวิจัยเพ่ือส ารวจว่าทฤษฎีการสอนและการ

เรียนรู้มีความเกี่ยวพันอย่างไรและสามารถแจ้งการเรียนรู้ที่เป็นปัญหาในโปรแกรมการศึกษาวิชาชีพ

ด้านสุขภาพได้อย่างไร ผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่า 1) นักเรียนเป็นอิสระ และก ากับตนเอง 2) นักเรียนมี

เปูาหมายและมีแรงจูงใจ 3) การเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากที่สุดเมื่อใช้กับการปฏิบัติ 4) กระบวนการ

ความรู้ความเข้าใจสนับสนุนการเรียนรู้ 5) นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างกระตือรือร้น 6) ปฏิสัมพันธ์

ระหว่างนักเรียนสนับสนุนการเรียนรู้ 7) ความรู้และประสบการณ์เคยสนับสนุนการเรียนรู้ และ 8) 

การให้ความกระจ่างและการสะท้อนสนับสนุนการเรียนรู้ รูปแบบการเรียนรู้แบบการจัดการเรียนรู้
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ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานสามารถอ านวยความสะดวกในการพิจารณามุมมองทางเลือกและมีส่วน

ร่วมในการก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

    Manisha (2016) ได้ท าการศึกษานี้ได้ท าการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน ซึ่งจะเป็นข้อมูลเบื้องต้นในการแก้ไขหลักสูตร  ซึ่ง

การศึกษาได้ด าเนินการเป็นเวลา 2 ปีส าหรับนักเรียนจ านวน 100 คน พบว่าการจัดการเรียนรู้ด้วย

รูปแบบปัญหาเป็นฐานช่วยให้นักเรียนสามารถมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ร่วมกันปรับปรุงทักษะระหว่าง

บุคคลและเสริมสร้างความรู้ที่มีอยู่เดิมและพัฒนาทัศนคติแบบมืออาชีพ 

   Malan (2014) บทความนี้รายงานเกี่ยวกับลักษณะเชิงคุณภาพของการศึกษาที่

ตรวจสอบว่าการน าแนวทางการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) มาใช้ในโปรแกรมพ้ืนฐานหนึ่งปี

สามารถสร้างเงื่อนไขให้กับนักเรียนในการพัฒนาและรักษาทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองได้หรือไม่ 

กรณีศึกษาตีความ คอนสตรัคติวิติคนี้ตั้งอยู่ในงานวิจัยประเมินผล รวบรวมข้อมูลโดยการสังเกตจาก

ห้องเรียนและการสัมภาษณ์นักเรียน 35 คนและนักเรียนเก่า 14 คน ผลการวิจัยพบว่าการน านักเรียน

สู่แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานส่งเสริมรูปแบบการเรียนรู้ที่มีความหมายมาก

ขึ้นโดยการประมวลผลเรื่องการเรียนรู้ที่ส าคัญและควบคุมกระบวนการเรียนรู้ ความยั่งยืนของทักษะ

การเรียนรู้ที่มีความหมายเป็นที่น่าสงสัยถ้าความเชื่อที่มีอยู่ในแนวทางนี้ไม่สนับสนุนกิจกรรมที่ใช้ การ

แนะน าการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานเข้าสู่โปรแกรมพ้ืนฐานสามารถพัฒนาทักษะการ

เรียนรู้ด้วยตนเองในตัวนักเรียนและท าให้กระบวนการเติบโตไปสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิต 

   Preeti  (2013) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานในทางวิทยาศาสตร์

การแพทย์เมื่อเทียบกับการเรียนการสอนตามทฤษฎี ผลการวิจัยพบว่า การเรียนรู้จากปัญหาช่วยให้

นักเรียนเกิดความสนใจ 88.8% ความเข้าใจที่ดีขึ้น 86% และส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 91.6% 

ผลการทดสอบหลังการทดลองแสดงให้เห็นถึงการยอมรับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน 

ที่มีต่อการเรียนรู้ จึงสรุปได้ว่าการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานช่วยให้มั่นใจได้ว่าการเรียนรู้ในทาง

ปฏิบัติที่ดีขึ้นมีความสามารถในการสร้างความสนใจความเข้าใจเรื่อง เป็นกลยุทธ์การศึกษาสมัยใหม่ซึ่ง

เป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการปรับปรุงความรู้ความสามารถในการสอนด้านการแพทย์ 
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  จากผลงานการวิจัยที่กล่าวมาข้างต้น เป็นแนวคิดทฤษฏีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเพ่ือให้นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหา จากการศึกษา

งานวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานช่วยให้นักเรียนสามารถมีส่วนร่วมในการเรียนรู้

นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างกระตือรือร้น มีเปูาหมายและมีแรงจูงใจส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้นและมีทักษะการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

 

 

   

  
  

 



บทท่ี 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 

 

 การด าเนินการวิจัยครั้งนี้  เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) เพ่ือพัฒนา

ทักษะการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมดุลเคมี ด้วยรูปแบบการใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนดงดาวแจ้งพัฒนศึกษา ซึ่งมีล าดับขั้นตอนในการวิจัย  

ดังนี้  

  1.  กลุ่มท่ีศึกษา 

  2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  3.  การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  4.  การด าเนินการวิจัย 

  5.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

3.1 กลุ่มที่ศึกษา 

 

  กลุ่มท่ีศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนดงดาวแจ้งพัฒนศึกษา 

อ าเภอเรณูนคร จังหวัดนครพนม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 ที่เรียนใน        

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 1 ห้อง รวมจ านวนนักเรียนทั้งหมด 24 คน  

 

3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

 

  3.2.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

  แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเรื่อง สมดุลเคมี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 9 แผน ดังนี้ 

    3.2.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้ 
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   3.2.1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 สมดุลในปฏิกิริยาเคมี   

   3.2.1.3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 การดุลสมการเคมี    

   3.2.1.4 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 ความสัมพันธ์ของค่าคงท่ีสมดุลกับสมการเคมี 

   3.2.1.5 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 การค านวณเก่ียวกับค่าคงที่สมดุล 

   3.2.1.6 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16 การเปลี่ยนความเข้มข้นที่มีผลต่อภาวะสมดุล 

   3.2.1.7 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17 การเปลี่ยนความดันและอุณหภูมิที่มีผลต่อภาวะสมดุล 

   3.2.1.8 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 การใช้หลักของเลอชาเตอลิเอในอุตสาหกรรม 

   3.2.1.9 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19 สมดุลเคมีในสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

  3.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมดุลเคมี เป็นแบบทดสอบลักษณะปรนัย       

4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ  

  3.2.3 แบบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

 แบบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เป็นแบบทดสอบแบบสถานการณ์ จ านวน         

5 สถานการณ์ ให้นักเรียนพิจารณาสถานการณ์แล้วตอบค าถาม ตามขั้นตอนการแก้ปัญหาแบ่งเป็น       

5 สถานการณ์ สถานการณ์ละ 4 ข้อ รวม 20 ข้อ 

 

3.3 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

   

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

ด าเนินการตามล าดับ ดังนี้  

  3.3.1 การสร้างและหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  เรื่อง       

สมดุลเคมี 

    3.3.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มาตรฐาน

การเรียนรู้ช่วงชั้นที่ 3 สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร 

   3.3.1.2 ศึกษาหลักสูตรโครงสร้างรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

   3.3.1.3 วิเคราะห์เนื้อหา เพ่ือจ าแนกกิจกรรมกระบวนการเรียนรู้ และเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ ดังตารางที่ 3.1 
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ตารางท่ี 3.1  

วิเคราะห์เนื้อหา 

 

แผนการเรียนรู ้ ผลการเรยีนรู ้ จุดประสงค์การเรียนรู ้
เวลาเรียน 

(คาบ) 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 11  

    การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได ้

 

 

 

 

อธิบายความหมายของปฏิกิริยา

ผันกลับได้ ภาวะสมดุล 

สมดลุในปฏิกิรยิาเคม ี

 

1. อธิบายความหมายของ

ปฏิกิริยาทีผ่ันกลับได้ 

ภาวะสมดลุ และ

สมดลุในปฏิกิรยิาเคมี  

2. ปฏิบัติกิจกรรมการ

ทดลอง  

2 

 

 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12  

    สมดุลในปฏิกิริยาเคมี 

 

อธิบายความหมายของปฏิกิริยา

ผันกลับได้ ภาวะสมดุล 

สมดลุในปฏิกิรยิาเคม ี

 

1. อธิบายภาวะสมดุลใน

ปฏิกิริยาเคม ี

2. ปฏิบัติกิจกรรมการ

ทดลอง  

2 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  

    การดุลสมการเคมี 

 

เขียนความสัมพันธ์ระหว่างความ

เข้มข้นของสารตั้งต้นกับสาร

ผลิตภณัฑ์ ณ ภาวะสมดลุ 

และค านวณค่าคงท่ีสมดลุ

และความเข้มข้นของสาร 

ต่าง ๆ ณ ภาวะสมดุลได ้

1. อธิบายหลักการของ

การดุลสมการเคมีได ้

2. ดุลสมการเคมีได้  

 

2 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14  

   ความสัมพันธ์ของค่าคงที่สมดุล

กับสมการเคมี 

 

เขียนความสัมพันธ์ระหว่างความ

เข้มข้นของสารตั้งต้นกับสาร

ผลิตภณัฑ์ ณ ภาวะสมดลุ 

และค านวณค่าคงท่ีสมดลุ

และความเข้มข้นของสาร 

ต่าง ๆ ณ ภาวะสมดุลได ้

1. อธิบายความสัมพันธ์

ค่าคงท่ีสมดลุกับความ

เข้มข้นของสารตั้งต้น

และผลิตภัณฑ์ท่ีภาวะ

สมดลุได ้

2. เขียนความสมัพันธ์

ค่าคงท่ีสมดลุกับความ

เข้มข้นของสารตั้งต้น

และผลิตภัณฑ์ได ้

2 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 3.1 (ต่อ) 

 

 

(ต่อ) 

แผนการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลาเรียน 

(คาบ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 

     การค านวณเก่ียวกับ

ค่าคงที่สมดุล 

 

ค านวณค่าคงท่ีสมดุล และ

สมบัติต่าง ๆ ของระบบ 

ณ ภาวะสมดุล 

1. อธิบายการค านวณ

เกี่ยวกับค่าคงท่ี

สมดุลได้ถูกต้อง  

2. ค านวณเกี่ยวกับ

ค่าคงที่สมดุลได้  

2 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16  

     การเปลี่ยนความเข้มข้น

ที่มีผลต่อภาวะสมดุล 

 

ระบุปัจจัยและอธิบายการ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

เมื่อภาวะสมดุลของ

ระบบถูกรบกวน  

1. อธิบายผลของการ

เปลี่ยนแปลงที่

เกิดข้ึนในระบบเมื่อ

เพ่ิมหรือลดความ

เข้มข้นของสารต่อ

ภาวะสมดุลได้  

2. ปฏิบัติกิจกรรมการ

ทดลอง  

2 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17  

     การเปลี่ยนความดันและ

อุณหภูมิที่มีผลต่อภาวะ

สมดุล 

ระบุปัจจัยและอธิบายการ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

เมื่อภาวะสมดุลของ

ระบบถูกรบกวน  

1.อธิบายการ

เปลี่ยนแปลงที่

เกิดข้ึนในระบบเมื่อ

เพ่ิมหรือลดความ

ดันของระบบได้  

2. ปฏิบัติกิจกรรมการ

ทดลอง  

2 
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ตารางท่ี 3.1 (ต่อ) 

 

แผนการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลาเรียน 

(คาบ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18  

     การใช้หลักของเลอชา

เตอลิเอในอุตสาหกรรม 

 

อธิบายการเปลี่ยนแปลง

ที่เกิดขึ้นเมื่อภาวะ

สมดุลของระบบถูก

รบกวน โดยใช้หลัก

ของเลอชาเตอลิเอ

การเลือกภาวะที่

เหมาะสมเพ่ือให้ได้

ผลิตภัณฑ์สูงใน

อุตสาหกรรมได้  

1. อธิบายนิยามของเลอชา

เตอลิเอ การน าหลักของ

เลอชาเตอลิเอมาใช้ใน

กระบวนการ

อุตสาหกรรมได้ 

2. สืบค้นปฏิกิริยาที่มีการ

น าหลักของเลอชาเตอลิ

เอมาใช้และท านายทิศ

ทางการเกิดปฏิกิริยา

เมื่อภาวะสมดุลของ

ระบบถูกรบกวนได้ 

2 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19  

     สมดุลเคมีในสิ่ งมีชีวิต

และสิ่งแวดล้อม 

 

อธิบายการเกิดสมดุล

เคมีในกระบวนการ

ต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิต

และปรากฏการณ์ 

ต่าง ๆ ในธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อมได้ 

1. อธิบายการน าหลักการ

ของสมดุลเคมีใน

กระบวนการและ

ปฏิกิริยาต่างๆใน

ร่างกาย  

2. สืบค้นการน าหลักการ

ของสมดุลเคมีใน

กระบวนการและ

ปฏิกิริยาต่างๆใน

ร่างกาย 

2 
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   3.3.1.4 จัดท าแผนการเรียนรู้และเอกสารประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหา

เป็นฐานประกอบด้วย 

      1)  สาระส าคัญ    

      2)  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

      3)  สาระการเรียนรู้ 

      4)  กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา            

เป็นฐาน 

       4.1) ขั้นก าหนดปัญหา เป็นขั้นที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ต่างๆ กระตุ้นให้

นักเรียนเกิดความสนใจและมองเห็นปัญหา สามารถก าหนด ระบุสิ่งที่เป็นปัญหาที่นักเรียนอยากรู้

อยากเรียนได้และเกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ  

       4.2) ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา นักเรียนจะต้องท าความเข้าใจกับปัญหา

ที่ต้องการเรียนรู้ ซึ่งนักเรียนต้องสามารถอธิบายสิ่งต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับปัญหาได้ 

       4.3) ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า นักเรียนก าหนดสิ่งที่ต้องเรียน ด าเนิน

การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองด้วยวิธีการหลากหลาย 

       4.4) ขั้นสังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นที่นักเรียนน าความรู้ที่ได้ค้นคว้ามา

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน อภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ที่ได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด  

       4.5) ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงาน

ของกลุ่มตนเอง และประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดย

พยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ ทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ใน

ภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง  

       4.6) ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดระบบ

องค์ความรู้และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย นักเรียนทุกกลุ่มรวมทั้งผู้เกี่ยวข้องร่วมกัน

ประเมินผลงาน 

      5) สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 

      6) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
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   3.3.1.5 น าแผนการเรียนรู้ ให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความ

สอดคล้องของเนื้อหาและผลการเรียนรู้  

      1) ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ได้แก่  

       1.1) อาจารย์ดร.ภิรมย์ สุวรรณสม ปร.ด.เคมี อาจารย์ภาควิชาเคมี คณะ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

       1.2) อาจารย์ดร.ธนนชาติ อ่ิมสมบัติ ปร.ด.เคมี อาจารย์ภาควิชาเคมีคณะ

วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

      2) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร ได้แก่  

      อาจารย์ดร.ธัญญลักษณ์ เขจรภักดิ์ ค.ด.หลักสูตรและการเรียนการอาจารย์

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

      3) ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน  

      คุณครูวิไลรัตน์ สุวรรณสม กศม.วิทยาศาสตรศึกษา ต าแหน่ง ครูวิทยฐานะ

ช านาญการพิเศษ โรงเรียนพยัคฆภูมิวิทยาคาร จังหวัด มหาสารคาม 

      4)  ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 

      ผู้ช่วยศาสตราจารย์ไพศาล เอกะกุล ศษ.ม.การวัดและประเมินผลการศึกษา 

อาจารย์คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

   3.3.1.6 น าคะแนนจากการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์ 

โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนตามแบบประเมินของลิเคอร์ท (Likert) เป็นมาตราส่วนแบบประเมินค่า 

(Rating Scales) 5 ระดับ คือ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 121) 

ระดับคะแนน  ระดับความเหมาะสม 

5  เหมาะสมมากที่สุด 

4  เหมาะสมมาก 

3  เหมาะสมปานกลาง 

2  เหมาะสมน้อย 

1  เหมาะสมน้อยที่สุด 
 

   ใช้เกณฑ์ แปลผลดังนี้  
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       คะแนนเฉลี่ย   แปลความหมาย 

      4.51-5.00  เหมาะสมมากที่สุด 

      3.51-4.50   เหมาะสมที่สุด 

      2.51-3.50  เหมาะสมปานกลาง 

      1.51-2.50   เหมาะสมน้อย 

      1.00-1.50  เหมาะสมน้อยที่สุด 

   3.3.1.7 น าผลจากการวิเคราะห์ที่ได้มาเทียบกับเกณฑ์ โดยยึดค่าความเหมาะสมเฉลี่ย

ที่ 3.51 ขึ้นไป จึงจะถือว่าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม สามารถน ามาใช้ในการจัดการ

เรียนการสอนได้ จากผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ พบว่า ค่าความเหมาะสมของแผนการจัดการ

เรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานอยู่ในระดับเหมาะสมที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.88 (ภาคผนวก : ค) 

   3.3.1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมดุลเคมี ไปใช้

กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนดงดาวแจ้งพัฒนศึกษา ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2561 ที่เป็นกลุ่มที่ศึกษา 

  3.3.2 การสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   3.3.2.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบที่ดีและวิธีหาความเที่ยงตรง จากหนังสือการ

วิจัยทางการศึกษาของ ไพศาล วรค า (2559, น. 239) 

   3.3.2.2 ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตร วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การ

เรียนรู้ให้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระของหลักสูตรที่ก าหนด 

   3.3.2.3 พัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้ครอบคลุมผลการเรียนรู้เป็น

แบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ 
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ตารางท่ี 3.2 

การพัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เรื่อง สมดุลเคมี 

สาระการ

เรียนรู้ 
ผลการเรียนรู้ 

จ านวนข้อสอบ 

ข้อสอบทั้งหมด 

ที่ออก 

ข้อสอบที่ 

ใช้จริง 

 

 

สมดุลเคมี 

 

 

อธิบายความหมายของปฏิกิริยาผันกลับได้ 

ภาวะสมดุล สมดุลในปฏิกิริยาเคมี 

4 3 

เขียนความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มข้นของสาร

ตั้งต้นกับสารผลิตภัณฑ์ ณ ภาวะสมดุล 

และค านวณค่าคงที่สมดุลและความเข้มข้น

ของสารต่าง ๆ ณ ภาวะสมดุลได้ 

9 7 

ค านวณค่าคงท่ีสมดุล และสมบัติต่างๆ ของ

ระบบ ณ ภาวะสมดุล 

9 7 

ระบุปัจจัยที่มีผลต่อภาวะสมดุลของระบบพร้อม

ทั้งอธิบายการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนเมื่อ

ภาวะสมดุลของระบบถูกรบกวน 

9 7 

อธิบายหลักของเลอชาเตอลิเอ รวมทั้งการเลือก

ภาวะที่เหมาะสมเพ่ือให้ได้ผลิตภัณฑ์สูงใน

อุตสาหกรรมได้ 

6 4 

อธิบายการเกิดสมดุลเคมีในกระบวนการต่างๆ 

ของสิ่งมีชีวิต และปรากฏการณ์ต่างๆ ใน

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้ 

3 2 

รวม 40 30 
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   3.3.2.4 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน 

ได้แก่ 

      1) อาจารย์ดร.ภิรมย์ สุวรรณสม ปร.ด.เคมี อาจารย์ภาควิชาเคมี คณะ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

      2) อาจารย์ดร.ธนนชาติ อ่ิมสมบัติ ปร.ด.เคมี อาจารย์ภาควิชาเคมี คณะ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

      3) คุณครูวิไลรัตน์ สุวรรณสม กศม.วิทยาศาสตรศึกษา ครูวิทยฐานะช านาญ

การพิเศษ โรงเรียนพยัคฆภูมิวิทยาคาร จังหวัด มหาสารคาม 

      ตรวจสอบความถูกต้องและความสอดคล้องของเนื้อหา โดยมีเกณฑ์การ

ประเมินดังนี้ 

      +1  หมายถึง ข้อสอบข้อนั้นมีเนื้อหาสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ 

       0   หมายถึง  ข้อสอบข้อมีเนื้อหาก ากวม ไม่แน่ใจว่าเนื้อหาสอดคล้องกับ 

           ผลการเรียนรู้หรือไม่ 

      -1   หมายถึง  ข้อสอบข้อนั้นเนื้อหาไม่สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ 

   3.3.2.5 น าผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) โดย

ข้อสอบที่จะคัดเลือกไว้ใช้ต้องมีดัชนีความสอดคล้อง 0.5 - 1.0 ขึ้นไป ซึ่งผลประเมินค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (IOC) จากผู้เชี่ยวชาญมีค่าอยู่ระหว่าง 0.33 -1.00 (ภาคผนวก ค) 

     3.3.2.6 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ

ของผู้เชี่ยวชาญ โดยคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1.00 จ านวน 23 ข้อ และข้อสอบที่มี

ค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.67 จ านวน 7 ข้อ และน าไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนดงดาวแจ้งพัฒนศึกษา ปีการศึกษา 2561 ที่เรียนเรื่องสมดุลเคมีแล้ว  

   7) น ากระดาษค าตอบของนักเรียนมาตรวจให้คะแนนเป็นรายข้อ โดยข้อที่ 

ตอบถูกให้ 1 คะแนน และข้อที่ตอบผิดหรือไม่ตอบหรือตอบเกิน 1 ตัวเลือก ให้ 0 คะแนน และน ามา

วิเคราะห์หาค่าความยาก (P) และค่าอ านาจ าแนก (r) เมื่อตรวจรวมคะแนนเรียบร้อยแล้ววิเคราะห์หา

ค่าความยากมีค่าอยู่ระหว่าง 0.44-0.60 ค่าอ านาจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.23-0.62 คัดเลือกข้อสอบ

ให้เหลือเพียง 30 ข้อจากแบบทดสอบ 40 ข้อ (ภาคผนวก ค) 
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   3.3.2.8 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ จ านวน 30 ข้อ ไปหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ

โดยใช้สูตรค านวณของโลเวทท์ ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเท่ากับ 0.98 (ภาคผนวก ค) 

   3.3.2.9 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีคุณภาพไปใช้เก็บข้อมูลกับกลุ่ม

ที่ศึกษาในการวิจัยชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 24 คน ต่อไป  

 3.3.3 การสร้างและหาคุณภาพแบบวัดทักษะในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

   3.3.3.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทักษะในการ

แก้ปัญหา  

   3.3.3.2 สร้างแบบวัดทักษะในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย 

สถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 5 สถานการณ์ โดยใช้ทักษะการแก้ปัญหา

ตามแนวขั้นตอนการแก้ปัญหาของ Weir (1974, p. 19) 4 ขั้นตอน จ านวน 30 ข้อ ดังนี้  

 

ตารางท่ี 3.3 

การสร้างแบบวัดทักษะการแก้ปัญหา 

ทักษะในการแก้ปัญหา 

ทางวิทยาศาสตร์ 

จ านวนข้อสอบ (ข้อ) 

ข้อสอบทั้งหมด ข้อสอบที่ใช้จริง 

ขั้นระบุปัญหา  7 5 

ขั้นวิเคราะห์ปัญหา  8 5 

ขั้นสอนวิธีการแก้ปัญหา  8 5 

ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์  7 5 

รวม 30 20 
 

   3.3.3.3 น าแบบวัดทักษะในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ไปให้ผู้ เชี่ยวชาญ จ านวน  

3 ท่าน ดังนี้  

      1) ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ได้แก่  

       1.1) อาจารย์ดร.ภิรมย์ สุวรรณสม ปร.ด. เคมี อาจารย์ภาควิชาเคมี คณะ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
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       1.2) อาจารย์ดร.ธนนชาติ อ่ิมสมบัติ ปร.ด.เคมี อาจารย์ภาควิชาเคมี 

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

      2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน  

      คุณครูวิไลรัตน์ สุวรรณสม กศม.วิทยาศาสตรศึกษา ครูวิทยฐานะช านาญการ

พิเศษ โรงเรียนพยัคฆภูมิวิทยาคาร จังหวัด มหาสารคาม 

      ตรวจสอบความถูกต้องและความสอดคล้องของเนื้อหา โดยมีเกณฑ์การ

ประเมินดังนี้ 

       +1 หมายถึง  ข้อสอบข้อนั้นมีเนื้อหาสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ 

        0  หมายถึง  ข้อสอบข้อมีเนื้อหาก ากวม ไม่แน่ใจว่าเนื้อหาสอดคล้องกับ 

           ผลการเรียนรู้หรือไม่ 

       -1 หมายถึง  ข้อสอบข้อนั้นเนื้อหาไม่สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ 

   3.3.3.5 น าผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) โดย

แบบวัดทักษะการแก้ปัญหาที่จะคัดเลือกไว้ใช้ต้องมีดัชนีความสอดคล้อง 0.5 - 1.0 ขึ้นไป ซึ่งผล

ประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากผู้เชี่ยวชาญมีค่าอยู่ระหว่าง 0.33 -1.00 (ภาคผนวก ค) 

     3.3.3.6 น าแบบวัดทักษะการแก้ปัญหามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของ

ผู้เชี่ยวชาญ โดยคัดเลือกแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1.00 จ านวน 28 ข้อ 

ข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.67 จ านวน 1 ข้อ และข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.33 

จ านวน 1 ข้อ 

   3.3.3.7 น ากระดาษค าตอบของนักเรียนมาตรวจให้คะแนนเป็นรายข้อ และน ามา

วิเคราะห์หาค่าความยาก (P) และค่าอ านาจ าแนก (r) เมื่อตรวจรวมคะแนนเรียบร้อยแล้ววิเคราะห์หา

ค่าความยากมีค่าอยู่ระหว่าง 0.43-0.62 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.28-0.57 คัดเลือก

ข้อสอบให้เหลือเพียง 20 ข้อจากแบบทดสอบ 30 ข้อ (ภาคผนวก ค) 

   3.3.3.8 น าแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาจ านวน 20 ข้อ ไปหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ

โดยใช้สูตรค านวณของโลเวทท์ ได้ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบเท่ากับ 0.79 (ภาคผนวก ค) 

   3.3.3.9 น าแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาที่มีคุณภาพไปใช้เก็บข้อมูลกับกลุ่มที่ศึกษาใน

การวิจัยชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 24 คน ต่อไป  
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3.4 การด าเนินการวิจัย 

 

  3.4.1 แบบแผนการทดลอง 

 ในการด าเนินการวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซึ่งผู้วิจัยได้

ด าเนินการทดลองตามแบบ One Group Pretest-Posttest Design ดังนี้  

 

ตารางท่ี 3.4 

การด าเนินการวิจัย 

กลุ่ม การทดสอบก่อนเรียน 

(Pretest) 

ทดลอง การทดสอบหลังเรียน 

(Posttest) 

ม.5 T1 X T2 
 

 ความหมายของสัญลักษณ์ 

  X   แทน  การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

  T1   แทน  การทดสอบก่อนเรียน Pre-test 

  T2   แทน  การทดสอบหลังเรียน Post-test 

 3.4.2 ขั้นตอนด าเนินการทดลอง 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนดงดาวแจ้งพัฒนศึกษาใน

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โดยมีล าดับขั้นตอนดังนี้  

   3.4.2.1 ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

    3.4.2.2 ชี้แจงให้นักเรียนทราบถึงกระบวนการเรียนการสอนโดยการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐาน 

  3.4.2.3 ด าเนินการจัดกระบวนการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เรื่อง สมดุลเคมี     

  3.4.2.4 หลังจากเรียนครบทุกเนื้อหาแล้วท าการทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ชุดเดิม 
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   3.4.2.5 รวบรวมข้อมูลทั้งหมดและวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติ สรุปผล และเขียน

รายงานวิจัย 

 

3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัยครั้งนี้ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป  โดยด าเนินการวิเคราะห์ตาม

ขั้นตอน ดังนี้ 

 3.5.1 วิเคราะห์ทักษะการแก้ปัญหาระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหา

เป็นฐาน เรื่อง สมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยหาคะแนนเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน คะแนนร้อยละ และทดสอบสมมติฐานด้วยสถิติ t-test for Dependent Sample  

 3.5.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหา

เป็นฐาน เรื่อง สมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยหาคะแนนเฉลี่ย คะแนนร้อยละ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานด้วยสถิติ t-test for Dependent Sample  

 3.5.3  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาภายหลัง

การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

โดยหาคะแนนร้อยละ คะแนนเฉลี่ย และทดสอบสมมติฐานด้วยสถิติ สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่าย (r)  

 

3.6  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 3.6.1 สถิติเชิงพรรณนา  

   3.6.1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สูตรดังนี้ (ไพศาล วรค า, 2559, น. 323) 

      

        ส าหรับกลุ่มตัวอย่าง     ̅  
∑   

 
   

 
                         (3-1) 
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     เมื่อ  ̅  แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 

           แทน ผลคะแนนของคนท่ี i 

       n  แทน จ านวนสมาชิกของกลุ่มตัวอย่าง 

    

   3.6.1.2 วิเคราะห์หาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้สูตรดังนี้ 

(ไพศาล วรค า, 2559, น. 325) 
 

      ส าหรับกลุ่มตัวอย่าง   √
∑ (  - ̅)

 
 
   

 - 
                                         (3-2) 

 

     เมื่อ    แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานกลุ่มตัวอย่าง 

        ̅  แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง   

             แทน ผลคะแนนของคนท่ี i    

       N   แทน จ านวนสมาชิกของกลุ่มตัวอย่าง   

  

 3.6.2 สถิติที่ใช้หาคุณภาพเครื่องมือ 

   3.6.2.1 การหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) เพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้องของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยค านวณจากสูตรดังนี้ (ไพศาล วรค า, 2559, น. 269) 

 

          IOC =  
∑  

 
                                                      (3-3) 

 

      เมื่อ IOC  แทน  ดัชนีความสอดคล้อง 

             แทน  คะแนนความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญในแต่ละข้อ 

         N   แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
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   3.6.2.2 การหาค่าความยาก (Item Difficulty) เป็นลักษณะประจ าตัวของข้อสอบแต่

ละข้อที่บ่งบอกถึงโอกาสที่กลุ่มตัวอย่างจะตอบข้อนั้นได้ถูก โดยค านวณจากสูตร ดังนี้ (ไพศาล วรค า, 

2559, น. 298) 

 

           ρ  
 

 
                                     (3-4) 

 

      เมื่อ 𝜌   แทน  ดัชนีความยาก 

            แทน  จ านวนผู้ตอบถูก 

        n   แทน  จ านวนเข้าสอบ 

 

   3.6.2.3 การหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) เป็นคุณลักษณะของข้อสอบหรือ

ข้อค าถามท่ีสามารถแยกปริมาณของคุณลักษณะที่ต้องการวัดที่มีอยู่ในแต่ละบุคคลได้ โดยค านวณจาก

สูตร ดังนี้ (ไพศาล วรค า, 2559, น. 307) 

 

                        
  
  

-   
  

                                             (3-5)              

 

      เมื่อ     แทน  ดัชนีอ านาจจ าแนกของแบรนแนน 

             แทน  จ านวนผู้ตอบข้อนั้นถูกในกลุ่มผ่านเกณฑ์ (pass) 

             แทน  จ านวนผู้ตอบข้อนั้นถูกในกลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์(fail) 

             แทน  จ านวนคนในกลุ่มผ่านเกณฑ์ 

                แทน  จ านวนคนในกลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์ 

   

   3.6.2.4 การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) เป็นความคงที่ของข้อสอบหรือข้อ

ค าถามที่ได้จากการวัดด้วยเครื่องมือชุดใดชุดหนึ่งโดยการวัดหลายครั้งหรือเป็นการประมาณค่าความ

เชื่อมั่นจากการทดลองใช้เครื่องมือเพียงครั้งเดียว โดยค านวณจากสูตรของ โลเวทท์ (Lovett’s 

method) ดังนี้ (ไพศาล วรค า, 2559, น. 292) 
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                 -
 ∑  -∑   

( - )∑( - )
                                               (3-6)              

 

      เมื่อ      แทน  เป็นค่าประมาณความเชื่อม่ันแบบอิงเกณฑ์ 

            แทน  เป็นจ านวนข้อสอบ    

             แทน  เป็นคะแนนเกณฑ์หรือคะแนนจุดตัด 

             แทน  เป็นคะแนนรวมของผู้สอบแต่ละคน 

 

3.6.3 สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบสมมติฐาน 

 3.6.3.1 วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ

ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยสถิติ  Dependent -

Sample t-test (ไพศาล วรค า, 2559, น. 350) 
 

      t   
 ̅

s √ ⁄
        -                                       (3-7)              

 

      เมื่อ  t   แทน สถิติทดสอบที 

         ̅   แทน ผลต่างเฉลี่ยของคู่คะแนน 

        s    แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลต่างคู่คะแนน 

        n   แทน จ านวนคู่คะแนน หรือขนาดกลุ่มตัวอย่าง 

  

   3.6.3.2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการ

แก้ปัญหาภายหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยสถิติวิเคราะห์สหสัมพันธ์อย่างง่ายของเพียร์สัน (Pea so ’s P o u t 

Moment Correlation : rxy) เป็นการหาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลสองชุด (หรือตัวแปรสองตัว)        

ที่อยู่ในมาตรอันตรภาคข้ึนไป โดยมีสูตรในการค านวณดังนี้ (ไพศาล วรค า, 2559, น. 334) 
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 ∑   -∑  ∑  

√* ∑   -(∑   )+* ∑   -(∑  ) +
                                  (3-8)              

 

     เมื่อ       แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่ายของเพียร์สัน  

       X  แทน คะแนนของข้อมูลชุดแรก 

       Y  แทน คะแนนของข้อมูลชุดสอง 

       n  แทน  จ านวนสมาชิกของกลุ่มตัวอย่าง 

 



 
 

บทท่ี 4 

ผลการวิจัย 

 

 

 การด าเนินการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์พัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์             

ทางการเรียน เรื่อง สมดุลเคมี ด้วยการสอนด้วยรูปแบบการใช้ปัญหาเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนดงดาวแจ้งพัฒนศึกษา โดยจะเสนอผลการวิจัย ดังนี้  

  1. การวิเคราะห์ทักษะการแก้ปัญหาระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ

ปัญหาเป็นฐานเรื่อง สมดุลเคมี 

  2. การวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ

ปัญหาเป็นฐานเรื่อง สมดุลเคมี 

  3. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหา

ภายหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมดุลเคมี 

   

4.1 การวิเคราะห์ทักษะการแก้ปัญหาระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้         

ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน เร่ือง สมดุลเคมี 

 

 จากการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานทั้ง 9 แผนการเรียนรู้นั้น เป็นการจัดการเรียนรู้ 

ที่กระตุ้นให้นักเรียนเกิดกระบวนการแก้ปัญหา ตามกระบวนการแก้ปัญหาซึ่งเป็นพฤติกรรมหรือ

วิธีการในการแก้ปัญหา มี 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นระบุปัญหา 2) ขั้นวิเคราะห์ปัญหา 3) ขั้นเสนอวิธีการ

แก้ปัญหา 4) ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ เมื่อได้มีการจัดการเรียนรู้ทั้ง 9 แผนการเรียนรู้ แล้วทดสอบวัด

ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน จ านวน 24 คน จากแบบวัดทักษะการแก้ปัญหา ได้ผลดังตารางที่ 4.1 
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ตารางท่ี 4.1 

ผลการวิเคราะห์ทักษะการแก้ปัญหาระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหา             

เป็นฐาน เรื่อง สมดุลเคมี 
 

ขั้นตอน คะแนน

เต็ม 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
 

 ̅ S.D. ร้อยละ 
 

 ̅ S.D. ร้อยละ 

ขั้นระบุปัญหา 10 4.38 1.17 43.80 6.46 1.18 64.60 

ขั้นวิเคราะห์ปัญหา 10 4.25 1.15 42.50 6.33 1.13 63.30 

ขั้นเสนอวิธีการแก้ปัญหา 10 3.42 1.06 34.20 6.54 1.25 65.40 

ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ 10 3.17 1.17 31.70 5.83 0.82 58.30 

รวม 40 15.21 4.55 38.05 25.17 4.37 62.85 
 

 จากตารางที่ 4.1 พบว่าทักษะการแก้ปัญหาก่อนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน 

ขั้นระบุปัญหา มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุดคิดเป็นร้อยละ 43.80 ( ̅= 4.38, S.D. = 1.17) รองลงมาคือขั้น

วิเคราะห์ปัญหามีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 42.50 ( ̅= 4.25, S.D. = 1.15) และขั้นตรวจสอบ

ผลลัพธ์มีคะแนนเฉลี่ยต่ าสุดคิดเป็นร้อยละ 31.70 ( ̅= 3.17, S.D. = 1.17) ส่วนทักษะการแก้ปัญหา

หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน พบว่า ขั้นเสนอวิธีการแก้ปัญหา มีคะแนนเฉลี่ย

สูงสุดคิดเป็นร้อยละ 65.40 ( ̅=6.54, S.D. = 1.25) รองลงมาคือ ขั้นระบุปัญหามีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็น

ร้อยละ 64.60 ( ̅= 6.46, S.D. = 1.18) และขั้นตรวจสอบผลลัพธ์มีคะแนนเฉลี่ยต่ าสุดคิดเป็นร้อยละ 

58.30 ( ̅ = 5.83, S.D. = 0.82) 
 

ตารางท่ี 4.2  

การเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน เรื่อง 

สมดุลเคมี 

ทักษะการแก้ปัญหา  ̅  S.D. ร้อยละ  ̅ t Sig.(1-tailed) 

ก่อนเรียน 15.21 4.55 38.05  

9.96 

 

25.09* 
 

<0.00001 
หลังเรียน 25.17 4.37 62.85 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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จากตารางที่ 4.2 พบว่า นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาที่วิเคราะห์จากแบบวัดทักษะ

กระบวนการแก้ปัญหา ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 15.21 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 38.05 ส่วน

คะแนนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 25.17 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 62.85 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนน

ก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05   

      

4.2 การวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้        

ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน เร่ือง สมดุลเคมี 

  

 การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน ที่น าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน เรื่อง 

สมดุลเคมี ทั้ง 9 แผนการจัดการเรียนรู้นั้น โดยใช้ขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอน 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

1) ขั้นก าหนดปัญหา 2) ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา 3) ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า 4) ขั้นสังเคราะห์

ความรู้ 5) ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ 6) ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน เป็นกระบวนการ

จัดการเรียนรู้ที่เริ่มจากการตั้งปัญหา และสร้างความรู้จากกระบวนการกลุ่มเพ่ือแก้ปัญหา มีการสืบค้น

ข้อมูลเพื่อหาแนวทางและสร้างวิธีการแก้ปัญหา เพ่ือน าไปสู่กระบวนการแก้ปัญหา เมื่อได้มีการจัดการ

เรียนรู้ทั้ง 9 แผนการเรียนรู้ แล้วทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมดุลเคมี ของนักเรียน 

จ านวน 24 คน จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ผลดังตารางที่ 4.3 

 

ตารางท่ี 4.3 

ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหา  

เป็นฐาน เรื่อง สมดุลเคมี 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

 ̅ 

 

S.D. 
 

ร้อยละ 
 

 ̅ 

 

t 
Sig. 

(1-tailed) 

ก่อนเรียน 5.50 3.58 18.33  

11.42 

 

17.77* 
 

<0.00001 
หลังเรียน 16.92 5.96 56.40 

 

 * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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จากตารางที่ 4.3 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เรื่อง สมดุลเคมี ที่วิเคราะห์จาก

แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยท่ากับ 5.50 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 18.33 

ส่วนคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 16.92 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 56.40 เมื่อเปรียบเทียบระหว่าง

คะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

4.3 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหา

ภายหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน เร่ือง สมดุลเคมี 

 

ตารางท่ี 4.4  

วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหา 

ทักษะการแก้ปัญหา Simple Correlation (r) 

Standardizd 

Regression 

Validity(β) 

Efficiency 

Predictive 

Value (R2) 

ขั้นระบุปัญหา .872 .178 .760 

ขั้นวิเคราะห์ปัญหา .748 .142 .559 

ขั้นวิธีการแก้ปัญหา .824 .173 .679 

ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ .721 .099 .520 

 

จากตารางที่ 4.4 พบว่า เมื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนทักษะการแก้ปัญหาด้วย

สถิติสหสัมพันธ์อย่างง่ายของเพียร์สัน พบว่า ในทุกขั้นตอนของการแก้ปัญหาของเวียร์มีความสัมพันธ์

กันกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ระดับนัยส าคัญ .01 ซึ่งในขั้นระบุปัญหามีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนมากที่สุด เท่ากับ .872  

 



 บทท่ี 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

 งานวิจัยเพ่ือพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมดุลเคมี  ด้วย

รูปแบบการใช้ปัญหาเป็นฐาน ซึ่งมีกลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนดงดาวแจ้งพัฒนศึกษา อ าเภอเรณูนคร จังหวัดนครพนม 

จ านวน 24 คน มีรูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยมีเครื่องมือ

ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมดุลเคมี จ านวน 9 แผน 

จ านวน 27 คาบ ที่ผ่านการหาคุณภาพเครื่องมือ (ค่าความเหมาะสม =4.88), แบบวัดทักษะการ

แก้ปัญหา แบ่งเป็น 5 สถานการณ์ จ านวน 20 ข้อ ประกอบด้วย อัตนัย 12 ข้อ และปรนัย 8 ข้อ            

ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ (IOC =0.97) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เรื่อง สมดุลเคมี 

แบบปรนัย จ านวน 30 ข้อ ที่ผ่านการหาคุณภาพเครื่องมือ (IOC=0.85, ค่าความยาก(P)= 0.44-0.60, 

ค่าอ านาจจ าแนก (r) = 0.23-0.62) ซึ่งผู้วิจัยขอเสนอผลการวิจัย ดังนี้ 

  1.  สรุปผลการวิจัย 

  2.  อภิปรายผลการวิจัย 

  3.  ข้อเสนอแนะ 

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

 

 การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน ที่น าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้  เรื่อง สมดุลเคมี 

ทั้ง 9 แผนการจัดการเรียนรู้นั้น ใช้ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นก าหนดปัญหา 

2) ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา 3) ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า 4) ขั้นสังเคราะห์ความรู้ 5) ขั้นสรุป

และประเมินค่าของค าตอบ 6) ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหา

เป็นฐาน เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เริ่มจากการตั้งปัญหา และสร้างความรู้กระบวนการเพ่ือ

แก้ปัญหา มีการสืบค้นข้อมูลเพ่ือหาแนวทางและสร้างวิธีการแก้ปัญหา น าไปสู่กระบวนการแก้ปัญหา 
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การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานจะกระตุ้นให้นักเรียนเกิดกระบวนการแก้ปัญหา           

ตามกระบวนการแก้ปัญหาซึ่งเป็นพฤติกรรมหรือวิธีการในการแก้ปัญหา มี 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นระบุ

ปัญหา 2) ขั้นวิเคราะห์ปัญหา 3) ขั้นเสนอวิธีการแก้ปัญหา 4) ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ ผู้วิจัยจะสรุป

ผลการวิจัย ดังนี้ 1) ทักษะการแก้ปัญหาระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหา

เป็นฐานเรื่อง สมดุลเคมี โดยมีคะแนนจากแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาก่อนและหลังเรียนเฉลี่ย

คิดเป็นร้อยละ 38.05 และ 62.85 ตามล าดับ ซึ่งมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมดุลเคมี        

โดยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เรื่อง สมดุลเคมี 

ก่อนและหลังเรียนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 18.33 และ 56.40 ตามล าดับ มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3) ความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาภายหลังการจัดการเรียนรู้

ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมดุลเคมี ซึ่งความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนทักษะการแก้ปัญหาใน

ทุกขั้นตอนมีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ระดับนัยส าคัญ.01 และในขั้นระบุปัญหามี

ความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุดเท่ากับ .872  และขั้นตรวจสอบผลลัพธ์มี

ความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนน้อยที่สุดเท่ากับ .721 

 

5.2 อภิปรายผลการวิจัย 

 

 จากการวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา

เรื่อง สมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 สรุปประเด็นมาอภิปรายผล ดังนี้  

 5.2.1 ทักษะการแก้ปัญหาระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน

เรื่อง สมดุลเคมี ที่ทดสอบด้วยแบบวัดทักษะการแก้ปัญหา และวิเคราะห์ด้วยสถิติ t-test for 

Dependent Sample พบว่า นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 15.21 

คะแนนคิดเป็นร้อยละ 38.05 โดยขั้นระบุปัญหา มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุดคิดเป็นร้อยละ 43.80 ( ̅ = 

4.38, S.D. = 1.17) ส่วนคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 25.17 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 62.85 โดยขั้น

เสนอวิธีการแก้ปัญหา มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุดคิดเป็นร้อยละ 65.40 ( ̅=6.54, S.D. = 1.25) แต่ทั้งก่อน

เรียนนักเรียนมีคะแนนต่ าสุดในขั้นตรวจสอบผลลัพธ์  
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 ในขั้นเสนอวิธีการแก้ปัญหาที่นักเรียนคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยสูงที่สุด อาจเป็นผลเนื่องมาจาก 

นักเรียนต้องมีการระบุปัญหาจากสถานการณ์เอง ซึ่งเป็นปัญหาที่นักเรียนสนใจ จากนั้นนักเรียน

จะต้องท าความเข้าใจกับปัญหาเพ่ือวางแผนด าเนินการแก้ปัญหากับเพ่ือนภายในกลุ่ม ท าให้นักเรียน

ได้มีการศึกษาเนื้อหาด้วยตนเองแล้วน ามาแลกเปลี่ยนกับเพ่ือนในกลุ่มเพ่ือหาแนวทางในการแก้ปัญหา

ที่ดีที่สุดของกลุ่ม เมื่อนักเรียนได้อภิปรายแลกเปลี่ยนกันท าให้นักเรียนได้เรียนรู้วิธีการที่หลากหลาย

และได้เสนอแนวทางท่ีตนเองได้ศึกษามา ท าให้นักเรียนได้เข้าใจเนื้อหาได้อย่างลึกซึ่ง และในขั้นตอนนี้

ครูผู้สอนได้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงแนวคิด แลกเปลี่ยนกับเพ่ือนได้อย่างอิสระ นักเรียนจึงไม่มี

ความกดดันในการเรียนมากจนเกินไป สอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ 

(Piaget) ที่กล่าวว่า เด็กจะเรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัว โดยอาศัยขบวนการท างานที่ส าคัญของโครงสร้าง

ทางสติปัญญา ท าหน้าที่รับข้อมูลเข้ามาตีความหมายเท่าที่ระดับสติปัญญาจะรับรู้ได้ โดยน าสิ่งใหม่มา

ปรับให้เข้ากับความรู้เดิมท่ีมีอยู่โดยเฉพาะอย่างยิ่งการคิดเพ่ือแก้ปัญหานั้น ขึ้นอยู่กับประสบการณ์ของ

เด็กเป็นส าคัญ  

 ในขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ ที่นักเรียนมีเฉลี่ยคะแนนต่ าสุด อาจเนื่องมาจากในขั้นนี้ครูผู้สอนจะให้

นักเรียนน าความรู้ที่ศึกษามามาอภิปรายปรากฏการณ์ หรือผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น นักเรียนจึงต้องมีการ

เชื่อมโยงความรู้ที่ศึกษาและผลที่เกิดขึ้น แต่เพราะนักเรียนแต่ละกลุ่มมีค าตอบที่หลายหลาย จึงไม่มี

ความมั่นใจในการที่จะเชื่อมโยงทฤษฏีหรือหลักการมาใช้ในการอธิบาย ซึ่ง ในขั้นนี้นักเรียนจะต้อง

สามารถอธิบายถึงผลที่จะเกิดขึ้นหลังจากการใช้วิธีการแก้ปัญหาในขั้นเสนอวิธีการแก้ปัญหาได้ 

สอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ (Jerome Bruner) ที่กล่าวว่า พัฒนาการ

ด้านการคิดอย่างมีเหตุผลของเด็ก เช่น การคิดเพ่ือแก้ปัญหา ความคงที่ในเชิงปริมาณนั้น ย่อมขึ้นอยู่

กับอิทธิพลของภาษาที่เป็นถ้อยค าหรือประสบการณ์ทางภาษาของเด็ก การพัฒนากระบวนการคิด

อย่างมีเหตุผลและสติปัญญานั้นจึงขึ้นอยู่กับองค์ประกอบทั้งภายในและภายนอก ส าหรับองค์ประกอบ

ภายในนั้น หมายถึง กระบวนการคิดอย่างมีเหตุผลของเด็กขึ้นอยู่กับปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับผู้อ่ืน 

และข้ึนอยู่กับความต้องการที่เด็กจะพัฒนา หรือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเด็กด้วย ในส่วนที่เกี่ยวกับ

กระบวนการอันเนื่องมาจาก องค์ประกอบภายนอก ขึ้นอยู่กับอิทธิพลของสื่อมวลชนหรือความ

เจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีที่เด็กเหล่านั้นมีประสบการณ์ตรง นอกจากนี้กระบวนการในการคิดและ

สติปัญญาของเด็กยังขึ้นอยู่กับเทคนิคต่างๆ หลายอย่าง ซึ่งเทคนิคแต่ละอย่างนั้นต้องอาศัยทักษะโดย

ใช้ภาษาที่เป็นถ้อยค าและวัฒนธรรมเป็นสื่อกลาง สอดคล้องกับงานวิจัยของ นรินทร รัตนหา (2549) 
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ที่พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานนั้น มีนักเรียนบางส่วนที่ไม่สามารถ

เชื่อมโยงวิธีการแก้ปัญหาสู่การตรวจสอบผลลัพธ์ได้ แต่ยังมีคะแนนในการแก้ปัญหาผ่านเกณฑ์ที่

ก าหนด  

 5.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหา         

เป็นฐาน เรื่อง สมดุลเคมี ที่ทดสอบด้วยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และวิเคราะห์ด้วยสถิติ t-test 

for Dependent Sample พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ ที่วิเคราะห์จากแบบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยท่ากับ 5.50 คะแนนคิดเป็น  ร้อยละ 18.33           

ส่วนคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 16.92 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 56.40  

 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน นักเรียนมีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 38.07 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ

ปัญหาเป็นฐาน ท าให้นักเรียนได้รวมกลุ่มระดมความคิด ก าหนดปัญหาจากสถานการณ์ ใช้ปัญหาเป็น

ตัวกระตุ้น ท าให้นักเรียนเกิดความสนใจกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้ และนักเรียนต้องท าความเข้าใจ

เกี่ยวกับปัญหาเพ่ือวางแผนและออกแบบวิธีการแก้ปัญหา น าไปสู่การแสวงหาข้อมูลใหม่  ๆ จากการ

ค้นหาค าตอบด้วยวิธีการต่าง ๆ และน าข้อมูลที่ได้มาสังเคราะห์ความรู้ที่ได้จากการด าเนินการตาม

วิธีการแก้ปัญหาเพ่ือสรุปค าตอบของปัญหานั้น แสดงให้เห็นว่าในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย

รูปแบบปัญหาเป็นฐานนั้น การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้เน้นให้นักเรียนเป็นศูนย์กลาง ให้ได้ระบุ

ปัญหาและค้นหาความรู้ด้วยตนเอง ด าเนินการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน และน าเสนอสิ่งที่ตนเอง

ค้นพบต่อคนอ่ืน และสามารถน ามาแลกเปลี่ยนกัน และการได้ลงมือปฏิบัติหรือท าการทดลองด้วย

ตนเองนี้ นักเรียนจะมองเห็นภาพและเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึ้น ท าให้ความรู้หรือเนื้อหาที่เป็นค านวณ 

หรือเนื้อหาที่นักเรียนอาจจะเข้าใจได้ยากนั้น เมื่อครูน ามามายกตัวอย่างประกอบ นักเรียนจะเข้าใจได้

ดีและจินตนาการตามได้ และยังเป็นประโยชน์ในการน ามาเป็นทักษะพ้ืนฐานในการแก้ปัญหาใน

สถานการณ์จริงหรือในชีวิตประจ าวัน ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น สอดคล้องกับ

ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ (Piaget) ในระยะการแก้ปัญหาด้วยการกระท า เด็กจะ

เกิดการเรียนรู้จากประสาทสัมผัส ในขั้นนี้ ความคิดความเข้าใจของเด็กจะก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว 

พยายามแก้ปัญหาแบบลองผิดลองถูก และเด็กจะมีการแสดงออกของพฤติกรรมอย่า งมีจุดมุ่งหมาย

และสามารถแก้ปัญหาโดยเปลี่ยนวิธีการต่างๆ เพ่ือให้ได้สิ่งที่ต้องการ แต่ความสามารถในการวางแผน

ของเด็กยังอยู่ในขีดจ ากัด สอดคล้องกับงานวิจัยของทชิานนท์ ชุมแวงวาปี (2558) ที่พบว่า ผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนของนักเรียนด้วยวิธีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับด้าน 

นักเรียนร้อยละ 82.86 ผ่านเกณฑ์โดยมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 72.92 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 

สอดคล้องกับเจษฎายุทธ ไกรกลาง (2560) ที่พบว่าคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 

 5.2.3 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหา

ภายหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมดุลเคมี เมื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์

ระหว่างคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้และคะแนนเฉลี่ยของทักษะการแก้ปัญหา ด้วยสถิติ

สหสัมพันธ์อย่างง่ายของเพียร์สัน พบว่า ทุกขั้นตอนมีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ระดับ

นัยส าคัญ .01 ซึ่งในขั้นระบุปัญหามีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุด เท่ากับ.872 

แสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน

ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักเรียนพัฒนาดีขึ้น เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย

รูปแบบปัญหาเป็นฐาน ท าให้นักเรียนได้รวมกลุ่มค้นคว้า ก าหนดปัญหาจากสถานการณ์ ท าความ

เข้าใจเกี่ยวกับปัญหาเพ่ือวางแผนและออกแบบวิธีการแก้ปัญหา สังเคราะห์ความรู้ที่ได้จากการ

ด าเนินการตามวิธีการแก้ปัญหาและสรุปค าตอบของปัญหา นักเรียนได้ฝึกทักษะในการแก้ปัญหาได้

ด้วยกระบวนการขั้นตอนที่เกิดจากกิจกรรมในการจัดการเรียนรู้  เริ่มตั้งแต่ขั้นระบุปัญหา ซึ่ง

เปรียบเสมือนเครื่องมือที่จะน าไปสู่การแสวงหาความรู้ การเรียนรู้เองจากปัญหาจนเกิดเป็นทักษะและ

การหาแนวทางหรือวิธีการใดๆเพ่ือด าเนินการแก้ปัญหา การน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาของแต่ละคน

ตั้งอยู่บนความเป็นเหตุเป็นผล และสามารถตรวจสอบได้ ท าให้นักเรียนเรียนรู้ได้อย่างต่อเนื่อง  ท าให้

นักเรียนเข้าใจเนื้อหาที่เรียนอย่างถ่องแท้ และความรู้ที่ได้มาจากทักษะกระบวนการของตนเองนั้นก็

เป็นความรู้ที่ยั่งยืน ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ (Piaget) ที่ระบุว่า 

ระยะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผลกับสิ่งที่เป็นนามธรรม (Formal-Operation) เป็นขั้นสุดท้ายของ         

การพัฒนาทางสติปัญญา หากเด็กสามารถคิด ตั้งสมมติฐาน พิสูจน์ และแก้ปัญหาต่างๆ โดยมีการคิด

ก่อนแก้ปัญหานั้น ๆ ก็จะสามารถเข้าใจสูตรหรือกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ได้ดี และสอดคล้องกับที่ กุลยา      

ตันติผลาชีวะ (2548) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน ผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู

วิธีการแกปัญหาจากการศึกษาคน้คว้าด้วยการวิเคราะห์และแกปัญหาเนื้อหาที่เรียน รูจักการตัดสินใจ

และการให้ความเห็น การพัฒนาความคิดใหม่ๆ เกิดการเรียนรูอย่างบูรณาการ นอกจากนี้ยังเน้นถึง
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การเรียนรูแบบมีส่วนร่วมจาก กลุ่ม มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดเป็น กล้าที่จะเผชิญปัญหา และใช้

หลักการแกปัญหาอย่างมีเหตุผล ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่จ าเป็นของการเรียนรูตลอดชีวิต  

 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

 

 งานวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ

เกี่ยวกับการวิจัยดังนี้ 

5.3.1  ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ 

5.3.1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน ควรมีการจัดสรรเวลา

ให้เหมาะสม เนื่องจากขั้นตอนในการจัดกิจกรรมด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานนั้นมีหลายขั้นตอน      

ซึ่งต้องให้เวลานักเรียนในการค้นคว้า หรืออาจจะมีการท าการทดลองร่วมด้วย และในขั้นการน าเสนอ

ผลงานนักเรียนต้องมีการเตรียมสื่อน าเสนอ การเตรียมการพูดการอภิปราย เป็นต้น  

5.3.1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน ในขั้นสังเคราะห์ 

ความรู้ ครูควรแนะน าเพ่ิมเติมให้ถูกต้องตามหลักการ เพ่ือป้องกันนักเรียนสรุปความรู้

ที่ตนเองค้นคว้ามาใช้ตามความเข้าใจตนเอง ควรมีการแนะน าเกี่ยวกับข้อมูลและแหล่งที่มาของข้อมูล 

เพ่ือเป็นการยืนยันความถูกต้องและความน่าเชื่อถือของข้อมูล 

5.3.1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมดุลเคมีจะ

ด าเนินการได้ประสบความส าเร็จมากขึ้นหากนักเรียนมีความรู้ ความสามารถ ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ เช่น กระบวนการทักษะในการทดลอง ซึ่งสิ่งเหล่านี้นักเรียนจะต้องได้มีการฝึกฝนบ่อย ๆ 

จึงจะมีความช านาญและม่ันใจในการทดลองมากยิ่งข้ึน 

 5.3.2 ข้อเสนอแนะเพื่อท าการวิจัยครั้งต่อไป 

5.3.2.1 ควรมีศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานกับตัวแปรอ่ืนๆ 

เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานอาจจะอาศัยทักษะที่หลากหลาย เช่น ความคิด

สร้างสรรค์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ด้านอ่ืนๆ เช่น ทักษะการทดลอง ทักษะการพยากรณ์ 

เป็นต้น เพ่ือเป็นการส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น 
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5.3.2.2 การน าการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานไปใช้ในการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนบูรณาการร่วมกับรายวิชาอ่ืนๆ เช่น วิชาคอมพิวเตอร์ เพราะนักเรียนจะต้องมีการ

สืบค้นข้อมูลเพ่ือน ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ หรือวิชาภาษาไทย ที่นักเรียนจะต้องมีการอ่านจับใจความ

เนื้อหา ให้เข้าประเด็นส าคัญและสามารถอธิบายเป็นลายลักษณ์อักษรหรือสื่อสารกับผู้อ่ืนให้เข้าใจได้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์            รายวิชาเคมีเพิ่มเติม (ว 32223) 
ชั้นมัธยมการศึกษาปีท่ี 5            ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 สมดุลเคมี    เรื่อง การเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับได้              เวลา  3  ชั่วโมง 
โรงเรียนดงดาวแจ้งพัฒนศึกษา           ผู้สอน นางสาวชณิการ์ ผันผ่อน 
               .
         
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน  ว 3.2 เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสารการเกิด
สารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา

ความรู้ การแก้ปัญหารู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถ

อธิบายและตรวจสอบได้  ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่า วิทยาศาสตร์  

เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

ตัวช้ีวัด 

ว 8.1 ม.4-6/7 วิเคราะห์ข้อมูล แปลความหมายข้อมูล และประเมินความสอดคล้องของ
ข้อสรุปหรือสาระส าคัญ เพ่ือตรวจสอบกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

ผลการเรียนรู้ 

 อธิบายความหมายของปฏิกิริยาผันกลับได้ ภาวะสมดุล สมดุลระหว่างสถานะ สมดุลใน

สารละลายอิ่มตัว สมดุลในปฏิกิริยาเคมี 
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สาระส าคัญ 

การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงที่เมื่อเปลี่ยนแปลงไปแล้วสามารถ

กลับคืนสู่สภาพเดิมได้อีก หรือ หมายถึงการเปลี่ยนแปลงที่มีทั้งการเปลี่ยนแปลงไปข้างหน้าและการ

เปลี่ยนแปลงย้อนกลับ 

ภาวะสมดุล (Equilibrium state) เป็นภาวะของระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงผันกลับได้ใน

ระบบปิดมีอัตราการเกิดการเปลี่ยนแปลงไปข้างหน้าเท่ากับอัตราการเปลี่ยนแปลงย้อนกลับ จึงท าให้

สมบัติของระบบคงที่ แต่ระบบไม่หยุดนิ่ง มีการเปลี่ยนแปลงไปข้างหน้าและย้อนกลับเกิดขึ้น

ตลอดเวลา จัดเป็นสมดุลไดนามิก (Dynamic equilibrium) ซึ่งจะพบทั้งในสมดุลของการเปลี่ยน

สถานะสมดุลของการละลาย และสมดุลของปฏิกิริยาเคมี ณ ภาวะสมดุล สมบัติของระบบคงท่ีมีดังนี้ 

 1) ปริมาณสารทุกสารในระบบคงท่ี 

 2) ความดันคงที่ (กรณีท่ีสารในระบบมีสถานะแก๊ส) 

 3) อุณหภูมิคงท่ี 

 4) ถ้ามีความเป็นกรด – เบสเกี่ยวข้อง (H+และ OH-) pH ของระบบจะคงที่ 

 5) กรณีที่สารมีสี สังเกตได้จากสีของสารคงท่ี 

ภาวะสมดุล (Equilibrium state) แบ่งได้เป็น 3 ประเภท ดังนี้ 

1. ภาวะสมดุลระหว่างสถานะ คือ สารต่างๆสามารถเปลี่ยนสถานะได้ โดยมีการเปลี่ยนแปลง

พลังงานควบคู่ไปด้วย 

 

2. ภาวะสมดุลในสารละลายอิ่มตัว คือ เมื่อให้ตัวถูกละลาย ละลายในตัวท าละลาย ตัวถูกละลาย

ก็จะละลายได้เร็วในตอนแรกแล้วละลายได้ช้าลงและเมื่อเกิดสารละลายอิ่มตัว จะพบว่าตัวถูกละลาย

ไม่ละลายต่อไปอีกไม่ว่าจะคนสารละลายเป็นเวลานานเท่าใดถ้าอุณหภูมิคงที่ 

3. ภาวะสมดุลในปฏิกิริยาเคมี คือ ภาวะสมดุลในปฏิกิริยาเคมีเกิดข้ึนได้ก็ต่อเมื่อเป็นปฏิกิริยาผัน
กลับได้และเกิดปฏิกิริยาในระบบปิด โดยระบบ แบ่งออกเป็น  
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 1) ระบบเปิด (Opened system) คือ ระบบที่มีการถ่ายเทได้ทั้ง มวลสารและพลังงาน
กับสิ่ง แวดล้อม 
 2) ระบบปิด (Closed system) คือ ระบบที่มีการถ่ายเทเฉพาะพลังงานอย่างเดียว แต่ไม่
มีการถ่ายเทมวลสาร 
 3) ระบบโดดเดี่ยว (Isolated system) คือ ระบบที่ไม่มีการถ่ายเททั้ง พลังงานและมวล
สารแก่สิ่งแวดล้อม 
 
สาระการเรียนรู้ 

1. ภาวะสมดุลระหว่างสารละลายคอปเปอร์ (II) ซัลเฟต (CuSO4) กับสารละลายกรดไฮโดรคลอริก 

2. สมบัติของภาวะสมดุล 

 

จุดประสงค์ 

1. อธิบายความหมายของปฏิกิริยาที่ผันกลับได้ ปฏิกิริยาที่ผันกลับไม่ได้ ปฏิกิริยาไปข้างหน้า 
ปฏิกิริยาย้อนกลับได้ สมดุลระหว่างสถานะ สมดุลในสารละลายอิ่มตัว และสมดุลในปฏิกิริยาเคมี (K) 

2. ปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง เรื่อง ปฏิกิริยาระหว่างสารละลายคอปเปอร์ (II) ซัลเฟต 
(CuSO4) กับสารละลายกรดไฮโดรคลอริก (HCl) ได้ตามขั้นตอนกระบวนการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ได้ (P) 

3. มีความรับผิดชอบต่องานได้รับมอบหมายไดท้ั้งในการเรียน และการปฏิบัติกิจกรรม (A) 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

1.  ขั้นก าหนดปัญหา  

    1.1  นักเรียนสังเกตสถานการณ์ปัญหาที่ครูน ามาว่า ปฏิกิริยาส่วนใหญ่ที่พบเป็นปฏิกิริยา

ที่ด าเนินไปทิศทางเดียว คือ จากสารตั้งต้นเปลี่ยนแปลงเป็นผลิตภัณฑ์และเกิดขึ้นอย่างสมบูรณ์ เช่น 

การเผาไหม้น้ ามันเชื้อเพลิง การเกิดสนิมเหล็ก แต่บางปฏิกิริยาเมื่อสารตั้งต้นท าปฏิกิริ ยากันแล้ว 

ผลิตภัณฑ์ที่เกิดขึ้นสามารถท าปฏิกิริยาย้อนกลับมาเป็นสารตั้งต้นได้อีก เช่น ปฏิกิริยาเคมีระหว่าง

สารละลายคอปเปอร์ (II) ซัลเฟต (CuSO4) กับสารละลายกรดไฮโดรคลอริก (HCl) เป็นต้น  
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1.2 จากปฏิกิริยาข้างต้นนี้มีการเปลี่ยนแปลงที่แตกต่างกัน นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตั้ง

ปัญหา และหาแนวทางเพ่ือหาค าตอบ จากกิจกรรมการทดลอง เรื่อง ปฏิกิริยาเคมีระหว่างสารละลาย

คอปเปอร์ (II) ซัลเฟต (CuSO4) กับสารละลายกรดไฮโดรคลอริก (HCl)   

2.  ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา   

 2.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มระดมความคิด ท าความความเข้าใจกับปัญหา จากกิจกรรมการ

ทดลอง เรื่อง ปฏิกิริยาเคมีระหว่างสารละลายคอปเปอร์ ( II) ซัลเฟต (CuSO4) กับสารละลายกรด

ไฮโดรคลอริก (HCl)  โดยกิจกรรมการทดลองนี้ครูมีอุปการณ์การทดลอง ที่หลากหลายให้นักเรียน       

ซึ่งนักเรียนจะตั้งพิจารณาเลือกอุปกรณ์การทดลองเองให้เข้ากับปัญหาที่ตั้งไว้และได้ค าตอบของ  

ปัญหานั้น 

3.  ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า  

3.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบกิจกรรม เรื่อง ปฏิกิริยาระหว่างสารละลายคอปเปอร์ (II)  

ซัลเฟต (CuSO4) กับสารละลายกรดไฮโดรคลอริก (HCl)  

3.2 ครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมให้นักเรียนเข้าใจขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมการทดลองตาม

ใบกิจกรรม จากนั้นครูแนะน าอุปกรณ์ในการทดลอง และข้อควรระวังในการทดลอง  

3.3 นักเรียนแต่ละกลุ่ม ออกแบบขั้นตอนการศึกษาค้นคว้า ทดลอง เพ่ือปฏิบัติกิจกรรม

การเรียนรู้ เรื่อง ปฏิกิริยาระหว่างสารละลายคอปเปอร์ (II) ซัลเฟต (CuSO4) กับสารละลายกรดไฮโดร

คลอริก (HCl) 

3.4 นักเรียนแต่ละกลุ่ม ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ปฏิกิริยาระหว่างสารละลาย

คอปเปอร์ (II) ซัลเฟต (CuSO4) กับสารละลายกรดไฮโดรคลอริก (HCl) ตามขั้นตอนที่นักเรียนแต่ละ

กลุ่มได้ออกแบบไว้ 

4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้  

4.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาทดลอง มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้        

กันในกลุ่ม 

4.2 สมาชิกในแต่ละกลุ่มช่วยกันพิจารณาว่าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาทดลองนั้นมีความ

ถูกต้อง ครบถ้วน สมบรูณ์ ตามประเด็นปัญหาหรือไม่ 

  ตัวอย่างข้อมูลที่ควรจะได้จากการปฏิบัติกิจกรรมการทดลองปฏิกิริยาระหว่าง 

สารละลายคอปเปอร์ (II) ซัลเฟต (CuSO4) กับสารละลายกรดไฮโดรคลอริก (HCl) 
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เมื่อหยดสารละลายไฮโดรคลอริกลงในสารละลายคอปเปอร์ (II) ซัลเฟตจะได้

สารละลายสีเขียวแกมเหลือง เมื่อเติมน้ าลงในสารละลายสีเขียวแกมเหลือง จะได้สารละลายสีฟ้า

กลับคืนมา 
 

5. ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ  

 5.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายข้อมูลของกลุ่มตนเองและกลุ่มอ่ืนๆว่าข้อมูลที่ได้

นั้นมีความถูกต้อง ครบถ้วน สมบรูณ์หรือไม่ โดยผู้สอนค่อยให้ค าแนะน าเพิ่มเติม 

5.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาจากการปฏิบัติ

กิจกรรมการทดลอง เรื่อง ปฏิกิริยาระหว่างสารละลายคอปเปอร์ (II) ซัลเฟต (CuSO4) กับสารละลาย

กรดไฮโดรคลอริก (HCl) ซึ่งนักเรียนควรสรุปได้ดังนี้ 

1. เมื่อหยดสารละลาย HCl ลงในสารละลาย CuSO4 ซึ่งมีสีฟ้า ได้สารละลายสี

เขียวแกมเหลืองเกิดขึ้น เนื่องจาก Cl- จาก HCl เข้าไปแทนที่ H2O ใน [Cu(H2O)4]
2+ เกิดเป็น 

[CuCl4]
2- ซึ่งมีสีเหลือง แต่จากการทดลองจะได้สารละลายสีเขียวแกมเหลือง ซึ่งเป็นสีผสมระหว่างสี

ฟ้าของ Cu2+ กับสีเหลืองของ [CuCl4]
2- และเมื่อหยดน้ าลงในสารละลายสีเขียวแกมเหลือง 

สารละลายจะเปลี่ยนกลับเป็นสีฟ้าเหมือนเดิม แสดงว่าโมเลกุลของ H2O เข้าไปแทนที่ Cl- เกิดเป็น 

[Cu(H2O)4]
2+ 

2. การเปลี่ยนแปลงของ [Cu(H2O)4]
2+ เมื่อเติมกรด HCl เป็นปฏิกิริยาไปข้างหน้า 

ได้ [CuCl4]
2- ซึ่งมีสีเหลือง เมื่อเติม H2O ลงไป ปฏิกิริยาจะเกิดย้อนกลับได้ [Cu(H2O)4]

2+ ซึ่งมีสีฟ้า

กลับคืนมา ปฏิกิริยาระหว่าง [Cu(H2O)4]
2+ กับ HCl และน้ า จึงเป็นปฏิกิริยาผันกลับได้ 

6. ข้ันน าเสนอและประเมินผลงาน  

6.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลการทดลองของกลุ่ม เพ่ือน าเสนอหน้าชั้นเรียน 

6.2 ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลและผลการทดลองหน้าชั้นเรียน 

6.3 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายและประเมินผลงานของนักเรียนแต่ละกลุ่ม 

สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

1. ใบกิจกรรม เรื่อง ปฏิกิริยาระหว่างสารละลายคอปเปอร์ ( II) ซัลเฟต (CuSO4) กับ

สารละลายกรดไฮโดรคลอริก (HCl)  
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2. อุปกรณ์การทดลอง 

การวัดและประเมินผล 

รายการประเมิน วิธีการ / เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

 1. ด้านพุทธิพิสัย (K) 

 อธิบายความหมายของ

ปฏิกิริยาที่ผันกลับได้ ปฏิกิริยาที่ผัน

กลับไม่ได้ ปฏิกิริยาไปข้างหน้า 

ปฏิกิริยาย้อนกลับได้  

 

 

ค าถามท้ายใบกิจกรรม  เรื่อง 

ปฏิกิริยาระหว่างสารละลาย

คอปเปอร์ (II) ซัลเฟต (CuSO4) 

กับสารละลายกรดไฮโดรคลอริก 

(HCl) 

 

ผ่านเกณฑ์การ

ประเมินรูบริคส์

(Rubrics) ระดับ           

2 ขึ้นไป 

2.  ด้านทักษะพิสัย/ทักษะการ

แก้ปัญหา (P) 

 ปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง 

เรื่อง ปฏิกิริยาระหว่างสารละลายคอป

เปอร์ (II) ซัลเฟต (CuSO4) กับ

สารละลายกรดไฮโดรคลอริก (HCl) ได้

ตามข้ันตอนกระบวนการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ได้  

 

ใบกิจกรรม เรื่อง ปฏิกิริยา

ระหว่างสารละลายคอปเปอร์ 

(II) ซัลเฟต (CuSO4) กับ

สารละลายกรดไฮโดรคลอริก 

(HCl) 

 

 

ผ่านเกณฑ์การ

ประเมินรูบริคส์

(Rubrics)ระดับ 2   

ขึ้นไป 
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รายการประเมิน วิธีการ / เครื่องมือ  เกณฑ์การประเมิน 

 3.  ด้านเจตคติ(A) 

 มีความรับผิดชอบต่องาน

ได้รับมอบหมายได้ทั้งในการเรียน การ

ปฏิบัติกิจกรรม 

 
 

สังเกตพฤติกรรมระหว่าง
การปฏิบัติกิจกรรมการ
ทดลองและการส่งงาน 

 

ผ่านเกณฑ์การ

ประเมินรูบริคส์

(Rubrics) ระดับ         

2 ขึ้นไป 

 

เกณฑ์การประเมินใบกิจกรรม เรื่อง ปฏิกิริยาระหว่างสารละลายคอปเปอร์ (II) ซัลเฟต (CuSO4)  

กับสารละลายกรดไฮโดรคลอริก (HCl)  

 

เกณฑ ์

คุณภาพ 

ระดับ 4 ระดับ  3 ระดับ  2 ระดับ  1 

อธิบายความหมาย
ของปฏิกิริยาที่ผัน
กลับได้ ปฏิกิริยาที่
ผันกลับไม่ได้ 
ปฏิกิริยาไปขา้งหนา้ 
ปฏิกิริยาย้อนกลับ
ได้  

อธิบาย

ความหมายของ

ปฏิกิริยาที่ผนั

กลับได้ ปฏิกิริยา

ที่ผันกลบัไมไ่ด้ 

ปฏิกิริยาไป

ข้างหน้า 

ปฏิกิริยา

ย้อนกลับได้ 

ถูกต้องครบถ้วน 

สมบูรณ์ และ

สามารถอธิบาย

ให้ผู้อื่นเข้าใจได้

ง่าย  

อธิบาย

ความหมายของ

ปฏิกิริยาที่ผนักลับ

ได้ ปฏิกิริยาทีผ่ัน

กลับไมไ่ด้ ปฏิกิริยา

ไปข้างหน้า 

ปฏิกิริยาย้อนกลับ

ได้ ถูกต้องครบถ้วน  

อธิบาย

ความหมายของ

ปฏิกิริยาที่ผนั

กลับได้ ปฏิกิริยา

ที่ผันกลบัไมไ่ด้ 

ปฏิกิริยาไป

ข้างหน้า 

ปฏิกิริยา

ย้อนกลับได้ 

ถูกต้อง3 

ความหมาย 

อธิบาย

ความหมายของ

ปฏิกิริยาที่ผนักลับ

ได้ ปฏิกิริยาทีผ่ัน

กลับไมไ่ด้ 

ปฏิกิริยาไป

ข้างหน้า ปฏิกิริยา

ย้อนกลับได้ 

ถูกต้อง 

1-2 ความหมาย 
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เกณฑ์การประเมินด้านพฤติกรรม/ทักษะการแก้ปัญหา 
 

 

เกณฑ์ 

คุณภาพ 

ระดับ 4 ระดับ  3 ระดับ  2 ระดับ  1 

ปฏิบัติกิจกรรม

การทดลอง เรื่อง 

ปฏิกิริยาระหว่าง

สารละลายคอป

เปอร์ (II) ซัลเฟต 

(CuSO4) กับ

สารละลายกรด

ไฮโดรคลอริก 

(HCl) ตาม

ขั้นตอน

กระบวนการ

แก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ได้  

  

ก าหนดหรือ

ระบปุัญหาได้

สอดคล้องกับ

สถานการณห์รือ

เนื้อหาการเรียนรู้  

วิเคราะห์

ปัญหาและเข้าใจ

ปัญหาได้ถูกต้อง  

เสนอวิธีการ

แก้ปัญหาได้

หลากหลาย และ

สามารถหาวิธี

แก้ปัญหานั้น

อย่างถูกต้องเป็น

ขั้นตอน 

สามารถ

ตรวจสอบผลลัพธ์

จากวิธีการ

แก้ปัญหาได้

ถูกต้อง 

ก าหนดหรือ

ระบปุัญหาได้

สอดคล้องกับ

สถานการณห์รือ

เนื้อหาการเรียนรู้  

วิเคราะห์

ปัญหาและเข้าใจ

ปัญหาได้ถูกต้อง  

เสนอวิธีการ

แก้ปัญหาได้

หลากหลาย และ

สามารถหาวิธี

แก้ปัญหานั้น

อย่างถูกต้องเป็น

ขั้นตอน  

ก าหนดหรือ

ระบปุัญหาได้

สอดคล้องกับ

สถานการณห์รือ

เนื้อหาการเรียนรู้  

วิเคราะห์ปัญหา

และเข้าใจปัญหา

ได้ถูกต้อง  

 

ก าหนดหรือ

ระบปุัญหาได้

สอดคล้องกับ

สถานการณห์รือ

เนื้อหาการ

เรียนรู้  
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เกณฑ์การประเมินด้านคุณลักษณะ 

 

เกณฑ์ 

คุณภาพ 

ระดับ 4 ระดับ  3 ระดับ  2 ระดับ  1 

มีความรับผิดชอบ

ต่องานได้รับ

มอบหมายได้ทั้ง

ในการเรียน และ

การปฏิบัติ

กิจกรรม  

มีความ

รับผิดชอบต่อ

หน้าที่ที่ได้รับ

มอบหมาย 

สนใจในการ

ท ากิจกรรมและ

ในเวลาเรียน 

ให้ความ

ช่วยเหลือและ

ร่วมมือกับสมาชิก

ในกลุ่มเป็นอย่าง

ดี 

รักษาความ

สะอาดหลังท า

กิจกรรมการ

ทดลอง 

มีความ

รับผิดชอบต่อ

หน้าที่ที่ได้รับ

มอบหมาย 

สนใจในการ

ท ากิจกรรมและ

ในเวลาเรียน 

ให้ความ

ช่วยเหลือและ

ร่วมมือกับสมาชิก

ในกลุ่มเป็นอย่าง

ดี 

 

มีความ

รับผิดชอบต่อ

หน้าที่ที่ได้รับ

มอบหมาย 

สนใจในการ

ท ากิจกรรมและ

ในเวลาเรียน 

 

มีความ

รับผิดชอบต่อ

หน้าที่ที่ได้รับ

มอบหมาย 

 

เกณฑ์การวัดผล 

ประเมิน 3 องค์ประกอบ คะแนนเต็ม 2 คะแนน ก าหนดเกณฑ์การตัดสินแบ่งเป็นระดับคุณภาพดังนี้ 

ระดับ 4   ดีมาก        คะแนน 1.6-2.0 
ระดับ 3   ดี         คะแนน 1.1-1.5 
ระดับ 2   ปานกลาง     คะแนน 0.6-1.0 
ระดับ 1   พอใช้         คะแนน 0.2-0.5 
การประเมิน           ผ่าน          ไม่ผ่าน 
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ใบบันทึกคะแนนรายบุคคล 

 
 
 
ล าดับ 

 
 
 

ชื่อ – สกุล 

คะแนน 

ใบ
กจิ

กร
รม

 ก
าร

ทด
ลอ

ง 
(1

0)
 

กา
รน

 าเส
นอ

ผล
กา

รท
ดล

อง
 

(5
)   

มีส
่วน

ร่ว
มใ

น 
 ก

าร
ทด

ลอ
ง 

(5
)   

รว
ม 

(2
0)

 
    

คะ
แน

นเ
ก็บ

 (2
) 

 
 

1.        

2.        
3.        
4.        
5.        

6.        
7.        
8.        

9.        
10.        

11.        
12.        

13.        
14.        

15.        
16.        
17.        

18.        
19.        

20.        
21.        
22.        
23.        

24.        
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บันทึกหลังการสอน 

1. ผลการสอน 
 

1.1) ความเหมาะสมของระยะเวลา    (   ) ดีมาก (   ) ดี ( ) พอใช้ (   ) ต้องปรับปรุง 
1.2) ความเหมาะสมของเนื้อหา  (   ) ดีมาก (   ) ดี (   ) พอใช้ (   ) ต้องปรับปรุง 
1.3) ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอน (  ) ดีมาก( ) ดี ( ) พอใช้ ( ) ต้องปรับปรุง 
1.4) ความเหมาะสมของสื่อการสอนที่ใช้  ( ) ดีมาก (   ) ดี   (   ) พอใช้ (   )ต้องปรับปรุง 
1.5) พฤติกรรม/การมีส่วนร่วมของนักเรียน  (   ) ดีมาก (   ) ดี (   ) พอใช้ (   ) ต้องปรับปรุง 
1.6) ผลการปฏิบัติกิจกรรม/ใบกิจกรรม การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………......................... 

 
2. ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….................................  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………................................. 
 

3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….................................  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….................................  

  

ลงช่ือ…………………………………. ผู้สอน  

          (นางสาวชณิการ์   ผันผ่อน) 
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บันทึกท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ 

ความคิดเห็นของครูพี่เลี้ยง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

ลงช่ือ……………………………….. 

(นางปานฤทัย  บัวชุม)   

หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ความคิดเห็นของฝ่ายบริหารวิชาการ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงช่ือ………………………………..                                                                                                                    

(นางเนตรนิมิตร วาทะวัฒนะ)                                                                                                

หัวหน้ากลุ่มงานบริหาร

วิชาการ 
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ความคิดเห็นของผู้บริหาร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงช่ือ………………………………..                                                                                                                    

(นายอิทธิพล  พลเหี้ยมหาญ)                                                                                           

ผู้อ านวยการโรงเรียนดงดาวแจ้งพัฒนศึกษา 
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ใบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 สมดุลเคมี  เรื่อง การเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้ 

ชั้นมัธยมการศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนท าการทดลอง เรื่อง การเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับได้      

1. ขั้นระบุปัญหา  
......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

2. ขั้นวิเคราะห์ปัญหา  
......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

3. ขั้นสอนวิธีการแก้ปัญหา 
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4. ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปและอภิปรายผลการทดลอง 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
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ค าถามท้ายการทดลอง 

 1. สารละลายคอปเปอร์ (II) ซัลเฟตจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร เม่ือเติมสารละลาย

กรดไฮโดรคลอริกและน้ าลงไป เพราะเหตุใด 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

. 2. ปฏิกิริยาที่ผันกลับได้ ปฏิกิริยาที่ผันกลับไม่ได้ ปฏิกิริยาไปข้างหน้า ปฏิกิริยาย้อนกลับ 

หมายความว่าอย่างไร 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

 3. ยกตัวอย่างปฏิกิริยาผันกลับได้ ที่นักเรียนรู้จัก 2-3 ปฏิกิริยา 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................  
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แบบวัดทักษะการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ เร่ือง สมดุลเคมี 

รายวิชาเคมีเพิ่มเติม 3 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

ค าชี้แจง 
1. แบบทดสอบชุดนี้ประกอบด้วยสถานการณ์และค าถามให้นักเรียนตอบค าถามในขอบเขต

ข้อมลูหรือข้อเท็จจริงที่ก าหนดให้ตามสถานการณ์ 

2. แบบทดสอบมีทั้งหมด 20 ข้อ รวมคะแนน 40 คะแนน ประกอบด้วย 

2.1 ข้อสอบแบบอัตนัย  จ านวน 12 ข้อ ข้อละ 3 คะแนน 

2.2 ข้อสอบแบบปรนัย  จ านวน   8 ข้อ ข้อละ 0.5 คะแนน 

สถานการณ์ที่ 1 ใช้ตอบค าถามข้อ 1-4 

 

หมาก ปริญต้องการท าการทดลองเกี่ยวกับปฏิกิริยาระหว่างสารละลายกรดไฮโดรคลอริก 

(HCl), สารละลายคอปเปอร์ (II) ซัลเฟต (CuSO4) และน้ า (H2O) โดยมีอุปกรณ์การทดลองดังนี้ 

อุปกรณ์และสารเคมี 

รายการ 

สารเคมี อุปกรณ์ 

1. สารละลายคอปเปอร์ (II) ซัลเฟต (CuSO4) 
2. สารละลายกรดไฮโดรคลอริก (HCl) 6 mol/dm3 
3. น้ ากลั่น 

1. หลอดทดลองขนาดเล็ก 

2. หลอดหยด 
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 จากนั้น หมาก ปริญ เริ่มท าการทดลองโดยการหยดสารละลายคอปเปอร์ (II) ซัลเฟต 

(CuSO4) ลงในหลอดทดลอง 5-10 หยด เติมน้ ากลั่น 5-10 หยด เมื่อสังเกตสารละลายไม่เกิดการ

เปลี่ยนหมากปริญจึงหยดสารละลายกรดไฮโดรคลอริก (HCl) ลงไป 5-10 หยดลงในหลอดทดลอง

หลอดเดิม จึงสังเกตเห็นว่าสารละลายเปลี่ยนสีจากสีฟ้าเป็นสีเขียวแกมเหลือง จากนั้นเขาหยดน้ าลงไป 

5-10 หยด ปรากฏว่าสารละลายนั้นกลับมาเป็นสีฟ้าเช่นเดิม 

1. สถานการณ์การทดลองข้างต้น ก่อนที่หมาก ปริญจะลงมือท าการทดลอง หมาก 

ปริญควรจะตั้งปัญหาว่าอย่างไร (ขั้นระบุปัญหา) 

............................................................................................................................. ...................................

......................................................................................................................................................... ....... 

........................................................................................................................... ..................................... 

 

2. จากสถานการณ์ปัญหาดังกล่าวก าหนดข้อมูลอะไรให้บ้าง (ขั้นวิเคราะห์ปัญหา) 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

 

3. จากสถานการณ์ปัญหาข้างต้น ให้นักเรียนล าดับเหตุการณ์ในการแก้ปัญหาหรือ

วิธีการหาค าตอบว่ามีวิธีการอย่างไร (ขั้นสอนวิธีการแก้ปัญหา) 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

 

4. จากวิธีการ การแก้ปัญหาที่นักเรียนได้ออกแบบไว้ (จากข้อ 3) ผลการทดลองควร

เป็นไปในทิศทางใด (ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์) 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................ 

............................................................................................................................. ...................................   
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สถานการณ์ที่ 2 ข้อมูลการทดลองต่อไปนี้ใช้ตอบค าถามข้อ 5-8 
 

    โจอี ้ท าการทดลอง จากปฏิกิริยา A+2B 2C โดยบรรจุ A 2.0 โมล และ B 3 โมล ใน

ภาชนะ ขนาด 2 ลูกบาศก์เดซิเมตร ปรากฏว่าที่สมดุลเกิด  C ขึ้น 0.5 โมลต่อลูกบาศก์เดซิเมตร โจอี้

จะทราบค่าคงที่สมดุลในหน่วยลูกบาศก์เดซิเมตรต่อโมลเป็นเท่าใด ทีภ่าวะสมดุลมีสาร B เท่าใด  

และสาร A เปลี่ยนแปลงไปเท่าใด 

  

5.  โจอี ้ต้องการทราบข้อมูลใดบ้างจากการทดลอง (ขั้นระบปุัญหา)  

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

......................................................................................................................................... ....................... 

 

6. โจอี้ มีข้อมูลใดบ้างเพ่ือน าไปสู่การหาค าตอบ (ขั้นวิเคราะห์ปัญหา) 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................ 

............................................................................................................................. ................................... 

........................................................................................................................................................... .....

............................................................................................................................. ................................... 

 

      7. จากสถานการณ์ข้างต้น โจอ้ีควรมีวิธีการในการแก้ปัญหาหรือวิธีการหาค าตอบว่ามีอย่างไร  

(ขั้นสอนวิธีการแก้ปัญหา)       

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................. ... 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 
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      8. จากวิธีการแก้ปัญหาของโจอี ้โจอี้ควรตรวจสอบค าตอบอย่างไร (ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์) 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................... .............................................................................................

......................................................................................................................................... ....................... 

 

สถานการณ์ที่ 3 ใช้ตอบค าถามข้อ 9-12 

 

 

 

 

กรมควบคุมมลพิษ ออกมารายงานสถานการณ์ฝุ่นในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ว่า
แนวโน้มฝุ่นละอองในกรุงเทพฯ สูงขึ้น เล็งคุมรถใหญ่ไม่ให้เข้าพ้ืนที่ชั้นใน เพราะเป็นสาเหตุท าให้รถติด
ก่อให้เกิดมลพิษ รวมทั้งตรวจจับคุมเข้มรถปล่อยควันด า สถานการณ์ฝุ่นละออง ล่าสุดเริ่มสูงขึ้นเกินค่า
มาตรฐาน   90 ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตร โดยอยู่ที่ 103-200 ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตร ในหลาย
เขตท่ัว กทม. ส าหรับปัจจัยหลักท่ีก่อให้เกิดฝุ่นละออง คือรถเครื่องยนต์ดีเซล รถที่มีอายุการใช้งานมา
นาน การเผาไหม้ไม่สมบูรณ์ ควันด า (แบล็กคาร์บอน) มีปริมาณมาก รวมทั้งการเผาไหม้ในพ้ืนที่โล่ง
จากเกษตรกร ในพ้ืนที่รอบๆ ซึ่งขณะนี้ได้ประสานไปยังท้องถิ่นให้ท าความเข้าใจกับเกษตรกร รวมไป
ถึงจากแหล่งโรงงานอุตสาหกรรม เมื่อรู้ว่าสาเหตุหลักมาจากยานพาหนะ ขณะนี้ทางกรมฯ ได้ร่วมกับ 
กรมขนส่ง, กระทรวงคมนาคม, กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ได้ประชุมหาแนวทางการแก้ไขปัญหา
ฝุ่นละออง โดยได้ตรวจจับคุมเข้มรถที่ปล่อยควันด า หากตรวจจับเจอจะมีการติดสติ๊กเกอร์และห้ามน า
รถไปใช้ จนกว่าจะมีการแก้ไขและตรวจสภาพให้เรียบร้อย  หากค่ามาตรฐานยังสูงต่อไปเรื่อยๆ 
ติดต่อกันหลายวัน ก็จะด าเนินการเข้มงวดการน ารถใหญ่เข้ามาในพ้ืนที่ชั้นใน กทม. เพราะเป็นสาเหตุ
ที่ท าให้รถชะลอตัว ส่วนปัจจัยรองที่ไม่สามารถควบคุมได้ คือสภาพอากาศในช่วงนี้ ที่ได้รับอิทธิพลจาก
จีน ท าให้สภาพท้องฟ้าปิด ฝุ่นละอองไม่สามารถลอยผ่านชั้นบรรยากาศไปได้ ขณะที่สาเหตุปัจจัยที่
อาจไม่เกีย่วข้องโดยตรง แต่มีส่วนเช่นกัน คือการก่อสร้างรถไฟฟ้า ท าให้การจราจรติดขัด 

 ทั้งนี้ปัญหาฝุ่นละอองในขณะนี้จะไม่ส่งผลกระทบต่อประชาชนที่สุขภาพร่างกายแข็งแรงแต่
ถ้าหากผู้ที่เจ็บป่วย หรือเด็กก็อาจจะส่งผลกระทบต่อระบบทางเดินหายใจได้ โดยวิธีป้องกันคือการ
สวมใส่หน้ากากอนามัย n95 ซึ่งสามารถคัดกรองปริมาณฝุ่นที่มีขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี แต่ถ้าหน้ากาก
อนามัยธรรมดา ไม่สามารถท่ีจะกรองฝุ่นละอองขนาดเล็กได้  
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       9.  จากสถานการณ์ฝุ่นละอองในกรุงเทพมหานครปัญหาหลักเกิดจากอะไร (ขั้นระบุปัญหา)  

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................ 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................ .................... 

 

10. ปัญหาหลักที่ก่อให้เกิดฝุ่นละอองดังกล่าวมีสาเหตุมาจากสิ่งใด (ขั้นวิเคราะห์ปัญหา) 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................. ... 

 

     11. มีวิธีการหรือแนวทางการแก้ไขปัญหานี้ อย่างไร (ขั้นสอนวิธีการแก้ปัญหา) 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................. ... 

............................................................................................................................. ................................... 

 

     12. หากสถานการณ์ฝุ่นละอองยังไม่คลี่คลาย ควรมีแนวทางป้องกันรักษาสุขภาพอย่างไร        

(ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์) 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................ 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................ .................... 

 

 

 



116 

สถานการณ์ที่ 4 ใช้ตอบค าถามข้อ 13-16 

 

อุบัติเหตุแอมโมเนียรั่วไหลจากแท็งก์บรรจุ 

 ก่อนเกิดอุบัติเหตุ คนงาน 2 คนของสหกรณ์การเกษตรแห่งหนึ่งก าลังเติมแอมโมเนียเหลว 

(Liquefied anhydrous ammonia) ลงในแท็งก์บรรจุที่ใช้ส าหรับฉีดพ้นลงแปลงเกษตร ขณะก าลังเติมลง

แท็งก์บรรจุที่สี่และก าลังจะปิดระบบการเติมแอมโมเนีย แท็งก์บรรจุดังกล่าวได้เกิดรอยปริที่รอยเชื่อม

ด้านล่างใกล้กับด้านหน้าของแท็งก์บรรจุ ท าให้แอมโมเนียที่รั่วไหลขยายตัวเป็นก๊าซอย่างรวดเร็ว            

เกดิแรงดันท าให้คนงานคนหนึ่งกระเด็นไปกระแทกกับรถบรรทุกที่จอดอยู่ใกล้เคียงจนหมดสติ คนงาน

อีกคนได้เข้าไปปิดวาล์วและเข้าช่วยเหลือ คนงานและทั้งคู๋ได้รับ

บาดเจ็บ เมื่อทีมงานกู้ภัยมาถึงได้ท าการช าระล้างร่างกายของ

ผู้บาดเจ็บ พบว่าผิวหนังไหม้จากการสัมผัสแอมโมเนียที่เย็นจัด 

นอกจากนี้ยังมีอาการบาดเจ็บสาหัสที่ตาและระบบทางเดิน

หายใจ คนงานที่กระเด็นและหมดสติไปรอดชีวิต ส่วนคนงานอีก

คนที่ท าการปิดวาล์วนั้น ได้เสียชีวิตในอีก 9 วัน   ถัดมา ด้วย

อาการปอดบวมและระบบทางเดินหายใจเป็นแผลไหม้ 

 

จากสถานการณ์ข้างต้น ให้นักเรียน X  ในช่อง ใช่ หรือ ไม่ใช่  

ค าถาม ใช่ ไม่ใช่ 

13. สถานการณ์นี้ปัญหาเกิดจากคนงานไม่มีความรู้ในการเติมแอมโมเนียลงในถังเติม 
(ขั้นระบปุัญหา) 

  

14. สาเหตุจากการรั่วไหลของแอมโมเนียคือถังบรรจุมีรอยปริ (ขั้นวิเคราะห์ปัญหา)   

15. คนงานที่เข้าไปปิดวาล์วเสียชีวิตเพราะไม่มีการป้องกันตนเองจากแอมโมเนีย  
(ขั้นสอนวิธีการแก้ปัญหา) 

  

16. สหกรณ์การเกษตรแห่งนี้ไม่มีมาตรการป้องกันอุบัติ จึงไม่ควรเปิดด าเนินงานอีก 
(ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์) 
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สถานการณ์ที่ 5 ใช้ตอบค าถามข้อ 17-20 

ชัยชนะเป็นเจ้าของโรงงานอุตสาหกรรมผลิตแก๊สแอมโมเนีย ต้องการที่จะลดต้นทุนในการ

ผลิต โดยใช้หลักของเลอชาเตอลิเอในการผลิตแอมโมเนีย จากปฏิกิริยา N2(g) + 3H2 (g)    

2NH3 (g)  
 

ค าถาม ใช่ ไม่ใช่ 

17. ชัยชนะต้องการลดปริมาณแก๊สไนโตรเจน (ขั้นระบปุัญหา)   
18. หากชัยชนะลดปริมาณแก๊สไนโตรเจน จะท าให้มีปริมาณแก๊สแอมโมเนียมากขึ้น 
(ขั้นวิเคราะห์ปัญหา) 

  

19. ชัยชนะต้องการแก๊สแอมโมเนียมากขึ้น เขาควรลดความดันในการผลิต  
(ขั้นสอนวิธีการแก้ปัญหา) 

  

20. ถ้าชัยชนะเพ่ิมความเข้มข้นของแก๊สไนโตรเจนขึ้น แต่ลดความเข้มข้นของแก๊ส
ไฮโดรเจนลง ชัยชนะจะได้แก๊สแอมโมเนียเพ่ิมมากข้ึน (ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์) 
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แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง สมดุลเคมี  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนดงดาวแจ้งพัฒนศึกษา 
ค าชี้แจง ให้นักเรียน X ข้อที่ถูกที่สุด 
ผลการเรียนรู้ที่ 1 อธิบายความหมายของปฏิกิริยาผัน
กลับได้ ภาวะสมดุล และสมดลุในปฏิกิริยาเคมี 
1. ข้อใดคือความหมายของภาวะสมดุลที่ถูกต้อง 
 ก. ภาวะที่สารทุกชนิดมีความเข้มข้นเท่ากัน
เสมอ 
 ข. ภาวะที่มีทั้งปฏิกิริยาไปข้างหน้าและ
ปฏิกิริยาย้อนกลับเกิดขึ้น 
 ค. ภาวะที่สารผลิตภัณฑ์มีความเข้มข้นคงที่และ
เท่ากับความเข้มข้นของสารตั้งตน้เสมอ 
 ง. ถูกทุกข้อ 
 
2. ข้อใดกล่าวถูกต้องเก่ียวกับสมดุลไดนามิก 
 ก. เกิดการเปลี่ยนแปลงไปข้างและย้อนกลบั
ตลอดเวลาและในอัตราที่เท่ากนั 
 ข. เกิดขึ้นได้ในระบบเปิด 
 ค. ระบบยังมีทัง้สารตัง้ต้นและผลิตภัณฑ์  
          ง. ความเข้มข้นของสารตั้งต้นและผลิตภัณฑ์มีค่า
เท่ากัน 

3. ถ้าปฏิกิริยาต่อไปนี้อยู่ในภาวะสมดุล  
Cu(s) +2Ag+(aq) Cu2+(aq)+2Ag(s) 
ข้อใดสรุปถูกต้อง 

ก. ความเข้มข้นของสารตั้งต้นและผลิตภัณฑ์
จะเท่ากัน 

ข. ความเข้มข้นของสารตั้งต้นและผลิตภัณฑ์
จะคงที ่

ค. ความเข้มข้นของสารตั้งต้นจะเทา่กัน 
ง. ความเข้มข้นของสารผลิตภัณฑจ์ะเท่ากัน 

ผลการเรียนรู้ที่ 2 เขียนความสัมพันธ์ระหว่าง
ความเข้มข้นของสารตั้งต้นกับสารผลิตภัณฑ์ 
ณ ภาวะสมดุล และค านวณค่าคงที่สมดุลและ
ความเข้มข้นของสารต่างๆ ณ ภาวะสมดุลได้ 
ใช้ข้อมูลต่อไปนีต้อบค าถามข้อ 4-6  
      ถ้าออกไซด์ของไนโตรเจนและก ามะถัน 
เกิดปฏิกิริยากับแก๊สออกซิเจนได้ดังสมการ 
2NO(g) +O2(g) 2NO2(g) ……(1) 
2NO2(g)+2SO2(g) 2NO(g)+2SO3(g) 
..…(2) 
4. สมการ (1) เขียนค่าคงที่สมดลุได้อย่างไร 

       ก. 
[   ]

[  ][  ]
          ข. 

[  ][  ]

[   ]
 

 

       ค. 
[   ]

 

[  ] [  ]
         ง. 

[  ] [  ]

[   ] 
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5. สมการ (2) เขียนค่าคงท่ีสมดุลได้อย่างไร 

      ก. 
[  ] [   ]

 

[   ]
 [   ]

 
       ข. 

[  ][   ]

[   ][   ]
 

 

      ค. 
[   ]

 [   ]
 

[  ] [   ]
 

       ง. 
[   ][   ]

[  ][   ]
 

 
6.ข้อใดเป็นการแสดงกฎสมดุลเคมีของปฏิกิริยารวม (1) + 
(2) ที่ถูกต้อง 

      ก. 
[   ]

 [  ]

[   ]
 

           ข. 
[   ]

 

[   ]
 [  ]

 

 

      ค. 
[   ]

 

[  ] [  ]
            ง. 

[  ][   ]

[   ][   ]
 

 

7. สมการใดต่อไปนี้ มีค่าคงที่สมดลุเท่ากับ 
 

[  ]
 

       ก. H2(g) + S(s) H2S(g) 
       ข. H2(g) + S(l) H2S(g) 
       ค. H2(g) + S(g) H2S(g) 
       ง. H2(g) + S(s) H2S(s) 
 
8. ข้อใดคือความสัมพันธ์ในการค านวณค่าคงท่ีของสมดลุของ
ปฏิกิริยาต่อไปนี ้
3CO(g) + Fe2O3(s) 2Fe(s) +3CO2(g) 

ก. 
[  ] [   ]

 

[  ] [     ]
 = K 

  

ข. 
[  ] 

[     ]
 = K 

 

ค. [   ]
 = K 

 

ง. 
[   ]

 

[  ] 
 = K 

 

ข้อมูลต่อไปนี้ใช้ตอบค าถามข้อที ่9-10 
ก าหนดค่าคงท่ีสมดุลของปฏิกริิยาดังนี้ 
     (1) A+3D C         K1=6.42 
     (2) 2C 3D+2E      K2=3.21x1015 
9. ค่าคงท่ีสมดุลของปฏิกริิยา  
C A+3D เป็นเท่าใด 
      ก. 0.16                 ข. 3.21 
      ค. 6.42                 ง. 12.84 
10. ค่าคงที่สมดุลของปฏิกริิยา  
2A+6D 2C เป็นเท่าใด 
      ก. 3.21  ข. 12.84 
      ค. 41.22  ง. 84.32 
ผลการเรียนรู้ท่ี 3 ค านวณค่าคงที่สมดุล และ
สมบัติต่างๆ ของระบบ  ณ ภาวะสมดุล 

11. ปฏิกิรยิา SO2(g) + 
 

 
O2(g) SO3(g) 

มีค่าคงท่ีสมดุลเท่ากับ 0.42x10-2 จงหาค่าคงที่ของ
ปฏิกิริยา 2SO2(g) + O2(g) 2SO3(g) 
      ก. 0.84x10-2 ข. 0.18x10-4 
      ค. 0.84x10-4  ง. 0.18x10-2 

 

12. ในระบบ  PCl5(g)   PCl3(g) + Cl2(g) ที่
อุณหภูมหินึ่ง  เริ่มต้นด้วย PCl5   0.5 mol/dm3ที่
สมดลุพบว่า  PCl5  เหลือ 0.2  mol/dm3ค่าคงท่ี
สมดลุของปฏิกิริยามีค่าเท่าใด  
 ก.  0.30                  ข. 0.45  
   ค.  0.20        ง. 0.045 
 
13. ปฏิกิรยิา A(s) + 2B(g) + C(g)  2D(g) ที ่
ภาวะสมดลุในภาชนะ 2 dm3มี A 4 mol B 4 mol  
C 2 mol และ D 6 mol  ค่าคงที่สมดุลของปฏิกิริยานี ้
เป็นเท่าใด 
 ก.  0.14  ข.   1.125 
 ค.  2.25  ง.   0.28 
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ใช้ข้อมูลต่อไปนีต้อบค าถามข้อ 14-16 
ในปฏิกิริยา A+2B 2C เมื่อบรรจุ A 2.0 
โมล และ B 3 โมล ในภาชนะขนาด 2 ลูกบาศก์
เดซิเมตร ที่สมดุลเกิดC ขึ้น 0.5 โมลต่อลูกบาศก์
เดซิเมตร  
14. ค่าคงที่สมดลุในหน่วยลูกบาศก์เดซิเมตรต่อโมล
เป็นเท่าใด 
 ก. 0.25   ข. 2.53 
 ค. 0.33   ง. 3.7 
 
15. ที่ภาวะสมดุลมสีาร B เท่าใด 
 ก. 0.50   ข. 1.0 
 ค. 0.75   ง. 0.16 
 
16. สาร A เปลี่ยนแปลงไปเท่าใด 
 ก. 0.25   ข. 0.75 
 ค. 1.0   ง. 0.50 
 
17. ในปฏิกิริยา A+2B  2C เมื่อบรรจุ A 1 
โมล และ B 1.5 โมล ในภาชนะขนาด 2 dm3  ที่
สมดุลเกิด C ขึ้น 0.35 dm3 ค่าคงที่สมดุลในหน่วย 
dm3/mol เป็นเท่าใด 
 ก. 0.054 
 ข. 0.23 
 ค. 2.4 
 ง. 3.7 
ผลการเรียนรู้ที่ 4 ระบุปัจจัยทีม่ีผลต่อภาวะสมดุล
ของระบบพร้อมทั้งอธิบายการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้นเมื่อภาวะสมดุลของระบบถูกรบกวน  
18. ข้อใดไม่ใช่ปัจจัยที่มีผลต่อภาวะสมดลุ 
 ก. อุณหภูมิ   ข. พื้นที่ผิวสัมผัส  
 ค. ความดัน ง. ความเข้มข้นของสาร 

19. ปฏิกิริยาข้อใดต่อไปนี้ที่ควรจะเกิดไปดา้นสาร 
ผลิตภัณฑไ์ด้ดีทีสุ่ดเมื่อความดันของระบบเพิ่มข้ึน 
(อุณหภูมิคงที่) 

ก. N2(g) + O2(g) 2NO(g)  
ข. N2O4(g)  2NO2(g) 
ค. CO(g)+2H2(g) CH3OH(g) 

    ง. 3Fe(s)+4H2O(g) Fe3O4(s)+4H2(g) 
 

20. ภาวะสมดุลในข้อใดไม่ถูกรบกวนแม้ว่าจะมีการ
ลดความดนัของระบบที่อุณหภูมิคงที่ 
ก. 2NO 2 (g)   N 2O 4 (g) 
ข. CO(g) + NO 2 (g) CO 2(g) + NO(g)  
ค. N2(g) + 3H2 (g)    2NH3 (g) 
ง. CaCO 3 (s)  CaO(s) + CO 2(g)  

 

21. 2CH3OH(g)+O2(g) 
2CH2O(g)+2H2O(g) เป็นปฏิกิริยาคายความร้อน ถ้า
ต้องการเพิ่มปริมาณผลิตภัณฑ์ควรท าอย่างไร 
 ก. เติมตัวเร่งปฏิกิริยา 
 ข. เพิ่มอุณหภูมิ 
 ค. ลดอุณหภูมิ 
 ง. เพิ่มความดัน 
22.  ปฏิกิริยาข้อใดต่อไปนี้ที่ควรจะเกิดไปด้านสาร 
ผลิตภัณฑไ์ด้ดีทีสุ่ดเมื่อความดันของระบบเพิ่มข้ึน 
(อุณหภูมิคงที่) 
ก. N2(g) + O2(g) 2NO(g)  
ข. N2O4(g)  2NO2(g) 
ค. CO(g)+2H2(g) CH3OH(g) 
ง. 3Fe(s)+4H2O(g) Fe3O4(s)+4H2(g) 
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23. ภาวะสมดลุในข้อใดไม่ถูกรบกวนแม้ว่าจะมีการลดความ
ดันของระบบท่ีอุณหภูมิคงที ่
ก. 2NO 2 (g)   N 2O 4 (g) 
ข. CO(g) + NO 2 (g) CO 2(g) + NO(g)  
ค. N2(g) + 3H2 (g)    2NH3 (g) 
ง. CaCO 3 (s)  CaO(s) + CO 2(g)  
ผลการเรียนรู้ท่ี 5 อธิบายหลักของเลอชาเตอลิเอ รวมท้ัง
การเลือกภาวะที่เหมาะสมเพ่ือให้ได้ผลิตภัณฑ์สูงใน
อุตสาหกรรมได้ 
24. เมื่อเพิ่มอุณหภูมิและลดความดันในระบบอุตสาหกรรม 
(แต่ไม่พร้อมกัน) จะมผีลให้ปฏิกิรยิาใดด าเนินไปจากซา้ยไป
ขวา 
I. 2Cl2(g)+2H2O(g)+113 kJ 4HCl(g)+O2(g) 
II. HgS(s)+O2(g) Hg(g)+SO2(g)+178 kJ 
III. H2S(g)+6HF(g)+4I2+646 kJ SF6(g)+8HI(g) 
 ก.  I และ II  ข. II และ III 
 ค. II   ง. I และ III 
 
25. ปฏิกิรยิา 2SO3(g) 2SO2(g)+O2(g) เป็น
ปฏิกิริยาดูดความร้อน ถ้าระบบนีอ้ยู่ในภาวะสมดุลมีวิธีใดที่
จะเพิ่มปริมาณของ SO3 ได ้
 ก. เพิ่มอุณหภมู ิ   
 ข. เพิ่มความดัน 
 ค. ลดความดัน 
 ง. ถูกทุกข้อ 
 
26. เมื่อปฏิกิริยาอยู่ในภาวะสมดลุ 
 2A(g) + B(g)  2C(g) + พลังงาน  
วิธีใดบ้างที่จะเพิ่มปรมิาณ C(g)  
 

ข้อ อุณหภูม ิ ความดัน ความเข้มข้น 

ก. ลด เพิ่ม เพิ่ม A 
ข. เพิ่ม ลด ลด B 
ค. ลด ลด ลด A 
ง. เพิ่ม เพิ่ม เพิ่ม B 

 

27. จากปฏิกิริยา 2NO(g)+Cl2(g) 
2NOCl(g)  หากต้องการ NOCl เพิ่มมากขึ้น ข้อใด
ถูกต้อง 
 ก. เพิ่มความดันให้กับระบบ 
 ข. ลดความดันของระบบลง 
 ค. ลด NO(g) และ Cl2(g) ลง 
 ง. เพิ่มปริมาตรของระบบเป็น 2 เท่า 
28. จงพิจารณาปฏิกริิยาต่อไปนี้  
N2O4(g) +58 kJ  2NO2(g) 
มีการเปลี่ยนแปลงใดบ้างที่ท าให้สมดุลเลื่อนไปทาง
ผลิตภณัฑ์(ทางขวา) 

1. เติม N2O4 5. ลด N2O4 
2. ลด NO2  6. เพิ่มปริมาตร 
3. เพิ่มความดันโดยการเติม N2(g) 
4. ลดอุณหภูม ิ

ก. 1, 3, 4 ค. 2, 3, 5 
ข. 1, 3, 5 ง. 3, 5, 6 

ผลการเรียนรู้ท่ี 6 อธิบายการเกิดสมดุลเคมีใน
กระบวนการต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตและปรากฏการณ์
ต่างๆ ในธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้ 
29. จากปฏิกิริยา 2NO(g)+Cl2(g) 
2NOCl(g) เมื่อลดความดันของระบบลง ที่อุณหภูมิ
คงที่เมื่อระบบเข้าสูส่มดลุ  
ข้อใดถูกต้อง 
 ก. NOCl จะเพิ่มขึ้น 
 ข. ค่าคงท่ีสมดลุจะเพิม่ขึ้น 
 ค. Cl2  จะเพิ่มขึ้น 
 ง. ปริมาตรจะลดลง 
30. Hypoxia เกิดจากสาเหตุใด 
 ก. ออกซิเจนไปเลี้ยงเนื้อเยื่อของรา่งกาย
ไม่เพียงพอ 
 ข. คาร์บอนไดออกไซด์ในร่างกายมีน้อย 
 ค. คาร์บอนไดออกไซด์ในร่างกายมีมาก 
 ง. น้ าในร่างกายมีมาก 
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ภาคผนวก ข 
 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ 
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ตารางท่ี ข.1   
ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมดุลเคมี  

รายการประเมิน 
 

 ̅ S.D ความหมาย 

1. สาระส าคัญ 

1.1 สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/ 
ผลการเรียนรู้ 

4.78 0.42 เหมาะสมมากที่สุด 

1.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.85 0.36 เหมาะสมมากที่สุด 

1.3 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.85 0.36 เหมาะสมมากที่สุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1. สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้และ
พฤติกรรมการเรียนรู้ 

4.96 0.19 เหมาะสมมากที่สุด 

2.2 สอดคล้องกับสาระส าคัญ 4.78 0.42 เหมาะสมมากที่สุด 

2.3 เหมาะสม สามารถวัดและประเมินผลได้ 4.93 0.27 เหมาะสมมากที่สุด 

3. กิจกรรมการเรียนรู้ 

3.1 สอดคล้องกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน 

4.96 0.19 เหมาะสมมากที่สุด 

3.2 สอดคล้องจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.96 0.19 เหมาะสมมากที่สุด 

3.3 กิจกรรมเหมาะสมกับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 

4.96 0.19 เหมาะสมมากที่สุด 

3.4 กิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้ปัญหาเป็น
ฐาน 

4.93 0.27 เหมาะสมมากที่สุด 

3.5 เหมาะสมกับระยะเวลาที่ก าหนด 4.78 0.42 เหมาะสมมากที่สุด 

3.6 สามารถวัดและประเมินผลได้ตรงตาม
จุดประสงค์ 

4.89 0.32 เหมาะสมมากที่สุด 

4.  ด้านสื่อการเรียนการสอน 

4.1 ก าหนดอุปกรณ์สื่อการสอนสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา และกิจกรรมการเรียน
การสอน 

4.93 0.27 เหมาะสมมากที่สุด 

(ต่อ) 



124 

ตารางท่ี  ข.1 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
 

 ̅ S.D ความหมาย 

4.2 สามารถเร้าความสนใจ กระตุ้นผู้เรียนได้ดี 4.89 0.32 เหมาะสมมากที่สุด 

4.3 นักเรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนการ
สอน 

4.93 0.27 เหมาะสมมากที่สุด 

4.4 ช่วยประหยัดเวลา ใช้ง่ายสะดวกในการสอน 4.78 0.42 เหมาะสมมากที่สุด 

4.5 สื่อการเรียนการสอนมีความทันสมัย คงทน 
แข็งแรงและปลอดภัย 

4.96 0.19 เหมาะสมมากที่สุด 

5. การวัดผลประเมินผล 

5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.81 0.40 เหมาะสมมากที่สุด 

5.2 ครอบคลุมเนื้อหา ทักษะ และคุณลักษณะที่
เกิดกับผู้เรียน (K, P, A) 

4.78 0.42 เหมาะสมมากที่สุด 

5.3 มีเกณฑ์การให้คะแนนที่ชัดเจน 4.81 0.40 เหมาะสมมากที่สุด 

5.4 มีวิธีการประเมินผลที่หลากหลาย 4.93 0.27 เหมาะสมมากที่สุด 

5.5 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินสอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

4.81 0.40 เหมาะสมมากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 4.88 0.32 เหมาะสมมากที่สุด 

 

จากตารางสรุปว่า ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน 

เรื่อง สมดุลเคมี มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.88 หมายความว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ

ปัญหาเป็นฐานมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี  ข.2   
ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบวัดทักษะการแก้ปัญหา โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน 

 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ  

∑R 
 

ค่าความเหมาะสม 
 

แปลความหมาย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
2 0 0 1 1 0.33 ไม่สอดคล้อง 
3 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
4 1 0 1 2 0.67 สอดคล้อง 
5 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
6 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
7 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
8 1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
9 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
10 0 1 0 2 0.33 ไม่สอดคล้อง 
11 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
12 0 0 1 1 0.33 ไม่สอดคล้อง 
13 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
14 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
15 0 0 1 1 0.33 ไม่สอดคล้อง 
16 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
17 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
18 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
19 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
20 1 0 1 2 0.67 สอดคล้อง 
21 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
22 1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
23 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
24 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
25 1 0 1 2 0.67 สอดคล้อง 

 
(ต่อ) 
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ตารางท่ี  ข.2 (ต่อ)   

 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ  

∑R 
 

ค่าความเหมาะสม 
 

แปลความหมาย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

26 1 0 1 3 0.67 สอดคล้อง 
27 0 0 1 1 0.33 ไม่สอดคล้อง 
28 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
29 1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
30 1 0 1 2 0.67 สอดคล้อง 

 

จากตารางสรุปได้ว่า เมื่อน าแบบวัดทักษะการแก้ปัญหา เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน 

เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา ด้วยวิธีการหาค่าความสอดคล้อง ซึ่งมีค่าความสอดคล้องอยู่

ระหว่าง 0.33 - 1.00 โดยจะคัดเลือกแบบวัดทักษะการแก้ปัญหา ทั้งหมด 30 ข้อให้เหลือเพียง 20 ข้อ 

เพ่ือน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
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ตารางท่ี  ข.3   
ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เรื่อง สมดุลเคมี  

 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ  

∑R 
 

ค่าความสอดคล้อง IOC 
 

แปลความหมาย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
2 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
3 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
4 0 0 1 1 0.33 ไมส่อดคล้อง 
5 1 0 1 2 0.67 สอดคล้อง 
6 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
7 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
8 1 1 0 2 1.00 สอดคล้อง 
9 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
10 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
11 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
12 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
13 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
14 1 0 1 2 0.67 สอดคล้อง 
15 1 1 0 2 0.67 ไม่สอดคล้อง 
16 1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
17 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
18 1 0 1 2 0.67 สอดคล้อง 
19 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
20 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
21 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
22 0 0 1 1 1.00 สอดคล้อง 
23 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
24 1 0 1 2 0.67 สอดคล้อง 
25 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

 
(ต่อ) 
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ตารางท่ี  ข.3 (ต่อ)  
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ  

∑R 
 

ค่าความสอดคล้อง IOC 
 

แปลความหมาย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

26 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
27 1 0 0 1 0.33 ไมส่อดคล้อง 
28 1 1 1 3 0.67 สอดคล้อง 
29 0 1 0 1 0.33 ไมส่อดคล้อง 
30 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
31 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
32 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
33 1 0 1 2 0.67 สอดคล้อง 
34 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
35 1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
36 1 0 1 2 0.67 สอดคล้อง 
37 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
38 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
39 1 0 1 2 0.67 สอดคล้อง 
40 1 0 1 2 0.67 สอดคล้อง 

 

จากตารางสรุปได้ว่า เมื่อน าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เรื่อง สมดุลเคมี เสนอต่อ

ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยวิธีการหาค่าความสอดคล้อง 

IOC ผลการประเมินได้ระหว่าง 0.33 - 1.00 และน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมา

ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ และน าไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

ที่เรียนเรื่องสมดุลเคมี  
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ตารางท่ี  ข.4   
ค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เรื่อง สมดุลเคมี  แบบปรนัย 
จ านวน 40 ข้อ 

ข้อ ค่าความยาก แปลผล ค่าอ านาจจ าแนก แปลผล คุณภาพของข้อสอบ 
1 0.60 ใช้ได ้ 0.41 ใช้ได ้ เหมาะสม 
2 0.55 ใช้ได ้ 0.33 ใช้ได ้ เหมาะสม 
3 0.44 ใช้ได ้ 0.28 ใช้ได ้ เหมาะสม 
4 0.55 ใช้ได ้ 0.44 ใช้ได ้ เหมาะสม 
5 0.60 ใช้ได ้ 0.51 ใช้ได ้ เหมาะสม 
6 0.57 ใช้ได ้ 0.46 ใช้ได ้ เหมาะสม 
7 0.52 ใช้ได ้ 0.49 ใช้ได ้ เหมาะสม 
8 0.55 ใช้ได ้ 0.46 ใช้ได ้ เหมาะสม 
9 0.60 ใช้ได ้ 0.54 ใช้ได ้ เหมาะสม 
10 0.52 ใช้ได ้ 0.56 ใช้ได ้ เหมาะสม 
11 0.48 ใช้ได ้ 0.49 ใช้ได ้ เหมาะสม 
12 0.55 ใช้ได ้ 0.62 ใช้ได ้ เหมาะสม 
13 0.62 ใช้ได ้ 0.48 ใช้ได ้ เหมาะสม 
14 0.57 ใช้ได ้ 0.33 ใช้ได ้ เหมาะสม 
15 0.60 ใช้ได ้ 0.28 ใช้ได ้ เหมาะสม 
16 0.44 ใช้ได ้ 0.41 ใช้ได ้ เหมาะสม 
17 0.48 ใช้ได ้ 0.56 ใช้ได ้ เหมาะสม 
18 0.55 ใช้ได ้ 0.51 ใช้ได ้ เหมาะสม 
19 0.57 ใช้ได ้ 0.23 ใช้ได ้ เหมาะสม 
20 0.48 ใช้ได ้ 0.28 ใช้ได ้ เหมาะสม 
21 0.55 ใช้ได ้ 0.46 ใช้ได ้ เหมาะสม 
22 0.57 ใช้ได ้ 0.51 ใช้ได ้ เหมาะสม 
23 0.60 ใช้ได ้ 0.49 ใช้ได ้ เหมาะสม 
24 0.55 ใช้ได ้ 0.23 ใช้ได ้ เหมาะสม 
25 0.48 ใช้ได ้ 0.56 ใช้ได ้ เหมาะสม 
26 0.52 ใช้ได ้ 0.48 ใช้ได ้ เหมาะสม 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี  ข.4 (ต่อ) 

ข้อ ค่าความยาก แปลผล ค่าอ านาจจ าแนก แปลผล 
คุณภาพของ

ข้อสอบ 

27 0.55 ใช้ได้ 0.23 ใช้ได้ เหมาะสม 
28 0.48 ใช้ได้ 0.46 ใช้ได้ เหมาะสม 
29 0.60 ใช้ได้ 0.44 ใช้ได้ เหมาะสม 
30 0.57 ใช้ได้ 0.49 ใช้ได้ เหมาะสม 
31 0.52 ใช้ได้ 0.62 ใช้ได้ เหมาะสม 
32 0.48 ใช้ได้ 0.49 ใช้ได้ เหมาะสม 
33 0.60 ใช้ได้ 0.46 ใช้ได้ เหมาะสม 
34 0.57 ใช้ได้ 0.28 ใช้ได้ เหมาะสม 
35 0.52 ใช้ได้ 0.41 ใช้ได้ เหมาะสม 
36 0.52 ใช้ได้ 0.44 ใช้ได้ เหมาะสม 
37 0.48 ใช้ได้ 0.44 ใช้ได้ เหมาะสม 
38 0.44 ใช้ได้ 0.54 ใช้ได้ เหมาะสม 
39 0.55 ใช้ได้ 0.56 ใช้ได้ เหมาะสม 
40 0.55 ใช้ได้ 0.33 ใช้ได้ เหมาะสม 

 

จากตารางสรุปว่า แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เรื่อง สมดุลเคมี  แบบปรนัย จ านวน    

40 ข้อ พบว่ามีค่าความยาก (P) อยู่ระหว่าง 0.44-0.60 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง           

0.23-0.62 โดยจะคัดเลือกแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ แบบปรนัย ทั้งหมด 30 ข้อ ให้เหลือเพียง 

30 ข้อ 
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ตารงที่ ข.5  
ค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เรื่อง สมดุลเคมี แบบปรนัย จ านวน 30 ข้อ 

คนที ่    (  )
       (    )

  
1 15 225 0 0 
2 14 196 -1 1 
3 15 225 0 0 
4 12 144 -3 9 
5 15 225 0 0 
6 12 144 -3 9 
7 20 400 5 25 
8 20 400 5 25 
9 24 576 9 81 
10 19 361 4 16 
11 21 441 6 36 
12 16 256 1 1 
13 16 256 1 1 
14 23 529 8 64 
15 14 196 -1 1 
16 14 196 -1 1 
17 15 225 0 0 
18 22 484 7 49 
 307 5479 37 319 

 

      
 ∑  ∑  

(   )∑(   ) 
 

       เมื่อ         แทน  เป็นค่าประมาณความเชื่อม่ันแบบอิงเกณฑ์ 

               แทน  เป็นจ านวนข้อสอบ   

                              แทน  เป็นคะแนนเกณฑ์หรือคะแนนจุดตัด 

                        แทน เป็นคะแนนรวมของผู้สอบแต่ละคน 
 

      
            

(    )(  ) 
 

           = 0.98 
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ตารางท่ี  ข.6   
ค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดทักษะการเรียนรู้ เรื่อง สมดุลเคมี   

ข้อ ค่าความยาก แปลผล ค่าอ านาจจ าแนก แปลผล คุณภาพของข้อสอบ 

1 0.53 ใช้ได ้ 0.50 ใช้ได ้ เหมาะสม 
2 0.55 ใช้ได ้ 0.33 ใช้ได ้ เหมาะสม 
3 0.44 ใช้ได ้ 0.28 ใช้ได ้ เหมาะสม 
4 0.55 ใช้ได ้ 0.42 ใช้ได ้ เหมาะสม 
5 0.45 ใช้ได ้ 0.39 ใช้ได ้ เหมาะสม 
6 0.57 ใช้ได ้ 0.46 ใช้ได ้ เหมาะสม 
7 0.53 ใช้ได ้ 0.49 ใช้ได ้ เหมาะสม 
8 0.57 ใช้ได ้ 0.46 ใช้ได ้ เหมาะสม 
9 0.60 ใช้ได ้ 0.54 ใช้ได ้ เหมาะสม 
10 0.43 ใช้ได ้ 0.40 ใช้ได ้ เหมาะสม 
11 0.48 ใช้ได ้ 0.49 ใช้ได ้ เหมาะสม 
12 0.55 ใช้ได ้ 0.50 ใช้ได ้ เหมาะสม 
13 0.60 ใช้ได ้ 0.48 ใช้ได ้ เหมาะสม 
14 0.53 ใช้ได ้ 0.33 ใช้ได ้ เหมาะสม 
15 0.62 ใช้ได ้ 0.28 ใช้ได ้ เหมาะสม 
16 0.45 ใช้ได ้ 0.41 ใช้ได ้ เหมาะสม 
17 0.48 ใช้ได ้ 0.56 ใช้ได ้ เหมาะสม 
18 0.55 ใช้ได ้ 0.51 ใช้ได ้ เหมาะสม 
19 0.62 ใช้ได ้ 0.23 ใช้ได ้ เหมาะสม 
20 0.48 ใช้ได ้ 0.28 ใช้ได ้ เหมาะสม 
21 0.48 ใช้ได ้ 0.46 ใช้ได ้ เหมาะสม 
22 0.53 ใช้ได ้ 0.51 ใช้ได ้ เหมาะสม 
23 0.55 ใช้ได ้ 0.49 ใช้ได ้ เหมาะสม 
24 0.53 ใช้ได ้ 0.39 ใช้ได ้ เหมาะสม 
25 0.48 ใช้ได ้ 0.56 ใช้ได ้ เหมาะสม 
26 0.52 ใช้ได ้ 0.48 ใช้ได ้ เหมาะสม 
27 0.48 ใช้ได ้ 0.57 ใช้ได ้ เหมาะสม 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี  ข.6 (ต่อ) 

ข้อ ค่าความยาก แปลผล ค่าอ านาจจ าแนก แปลผล 
คุณภาพของ

ข้อสอบ 

28 0.48 ใช้ได้ 0.46 ใช้ได้ เหมาะสม 
29 0.57 ใช้ได้ 0.44 ใช้ได้ เหมาะสม 
30 

 

0.43 ใช้ได้ 0.49 ใช้ได้ เหมาะสม 
 

 

จากตารางสรุปว่า แบบวัดทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง สมดุลเคมี  พบว่ามีค่าความยาก (P)            

อยู่ระหว่าง 0.43-0.62 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.28-0.57 โดยจะคัดเลือกแบบวัดทักษะ

ทั้งหมด 30 ข้อ ให้เหลือเพียง 20 ข้อ 
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ตารงที่ ข.7 
ค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง สมดุลเคมี จ านวน 20 ข้อ 

คนท่ี    (  )
       (    )

  
1 10 100 0 0 
2 10 100 0 0 
3 9 81 -1 1 
4 13 169 3 9 
5 8 64 -2 4 
6 13 169 3 9 
7 12 144 2 4 
8 13 169 3 9 
9 11 121 1 1 
10 10 100 0 0 
11 12 144 2 4 
12 13 169 3 9 
13 9 81 -1 1 
14 13 169 3 9 
15 10 100 0 0 
16 10 100 0 0 
17 8 64 -2 4 
18 10 100 0 0 
 194 2144 -10 100 

 

      
 ∑  ∑  

(   )∑(   ) 
 

       เมื่อ         แทน  เป็นค่าประมาณความเชื่อม่ันแบบอิงเกณฑ์ 

               แทน  เป็นจ านวนข้อสอบ   

                              แทน  เป็นคะแนนเกณฑ์หรือคะแนนจุดตัด 

                        แทน เป็นคะแนนรวมของผู้สอบแต่ละคน 
 

      
            

(    )(   ) 
 

           = 0.79 
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ผลการทดสอบ 
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ตารางท่ี  ค.1   
ผลการวัดทักษะการแก้ปัญหา จากแบบวัดทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง สมดุลเคมี จ านวน 20 ข้อ 

เล
ขท

ี่ 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
ขั้น

ระ
บุป

ัญห
า 

ขั้น
วิเค

รา
ะห

์ปัญ
หา

 

ขั้น
เส

นอ
วิธ

ีกา
รแ

ก้ป
ัญห

า 

ขั้น
ตร

วจ
สอ

บผ
ลล

ัพธ
 ์

รว
ม 

ขั้น
ระ

บุป
ัญห

า 

ขั้น
วิเค

รา
ะห

์ปัญ
หา

 

ขั้น
เส

นอ
วิธ

ีกา
รแ

ก้ป
ัญห

า 

ขั้น
ตร

วจ
สอ

บผ
ลล

ัพธ
 ์

รว
ม 

1 4 4 3 2 13 6 6 5 5 22 
2 3 4 2 2 11 6 5 5 5 21 
3 3 3 2 1 9 5 5 6 6 22 
4 4 3 3 3 13 6 6 6 5 23 
5 3 2 2 4 11 5 5 5 5 20 
6 5 4 3 3 15 6 7 7 6 26 
7 6 5 5 5 21 9 9 9 8 35 
8 5 5 3 4 17 7 7 6 6 26 
9 4 3 4 3 14 6 5 5 5 21 
10 7 7 6 6 26 9 8 9 7 33 
11 4 3 2 3 12 5 6 5 5 21 
12 5 5 4 4 18 7 6 7 7 27 
13 4 3 3 3 13 7 6 7 6 26 

14 4 4 3 2 13 6 6 6 6 24 
15 6 6 5 4 21 8 7 9 7 31 
16 3 4 3 3 13 5 5 6 5 21 

 
 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี  ค.1 (ต่อ) 
เล

ขท
ี่ 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
ขั้น

ระ
บุป

ัญห
า 

ขั้น
วิเค

รา
ะห

์ปัญ
หา

 

ขั้น
เส

นอ
วิธ

ีกา
รแ

ก้ป
ัญห

า 

ขั้น
ตร

วจ
สอ

บผ
ลล

ัพธ
 ์

รว
ม 

ขั้น
ระ

บุป
ัญห

า 

ขั้น
วิเค

รา
ะห

์ปัญ
หา

 

ขั้น
เส

นอ
วิธ

ีกา
รแ

ก้ป
ัญห

า 

ขั้น
ตร

วจ
สอ

บผ
ลล

ัพธ
 ์

รว
ม 

17 4 5 3 4 16 7 8 7 6 28 
18 6 5 5 4 20 8 8 8 6 30 
19 3 4 3 1 11 5 5 6 6 22 
20 4 4 4 3 15 6 6 6 5 23 
21 3 4 3 2 12 6 6 6 6 24 
22 5 4 3 3 15 7 6 7 6 26 
23 4 5 4 3 16 6 7 7 5 25 
24 6 6 4 4 20 7 7 7 6 27 

รวม 4.38 4.25 3.42 3.17 15.21 6.46 6.33 6.54 5.83 25.17 
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ตารางท่ี  ค.2   
ผลการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เรื่อง สมดุลเคมี จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ จ านวน  
30 ข้อ 

เลขท่ี ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 3 10 
2 1 7 
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