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ภาคผนวก ก 
เครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัย 



 
 

 
แบบสอบถามเก่ียวกับความคิดเหน็ของการเรียนรู้แบบนาํตนเองสาํหรบันักศึกษา 

คณะครศุาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏมหาสารคาม 
 
คําช้ีแจง 
 แบบสอบถามชุดน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาเรื่อง การส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้
สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม 
 1. แบบสอบถามชุดน้ี มี 2 ตอน คือ 
   ตอนท่ี 1 ลักษณะส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
   ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นของการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษา คณะครุศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 2. คําตอบของท่านที่เป็นจริงไม่มีผลกระทบต่อการปฏิบัติงานของท่าน กรุณาตอบให้ครบ
ทุกข้อ แบบสอบถามท่ีตอบครบทุกข้อเท่าน้ันจึงจะเป็นแบบสอบถามท่ีสมบูรณ์และใช้ได้ เพ่ือ
ประโยชน์ในการนําผลการวิจัยไปเป็นแนวทางในการส่งเสริมการเรียนรูภ้าษาอังกฤษโดยใช้สื่อสังคม
ออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคามให้มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 
 
 
   ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงที่ท่านให้ความอนุเคราะห์ในการตอบแบบสอบถามน้ี 
 
 
 
 
 
 
                                                                              อมรรัตน์ ช่อประพันธ์ 
                                                             คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 
 
 
 
 
 
 
 



57 
 

ตอนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
 
คําช้ีแจง 
 โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงในช่อง  ที่ทา่นเห็นว่าเป็นความจริงเก่ียวกับตัวท่าน 
 
1. เพศ 
  ชาย        หญิง 
2. สาขาวิชา 
  การประถมศึกษา    คอมพิวเตอร์ศึกษา 
  การศึกษาปฐมวัย    เทคโนโลยีการศึกษาและคอมพิวเตอร์ศึกษา 
  เคมี        จิตวิทยาการปรึกษาและการแนะแนว-คอมพิวเตอร์ศึกษา 
  คณิตศาสตร์      พลศึกษา 
  ชีววิทยา       การศึกษาพิเศษและภาษาไทย 
  ฟิสิกส์       บรรณารักษ์ศึกษาและภาษาอังกฤษ 
  ภาษาไทย      การสอนภาษาจีน 
  ภาษาอังกฤษ     อุตสาหกรรมศิลป์ 
  วิทยาศาสตร์      การจัดการกีฬา 
  ดนตรีศึกษา      วิทยาศาสตร์การกีฬา 
  สังคมศึกษา 
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ตอนท่ี 2 ความคิดเหน็ของการเรยีนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษา คณะครุศาสตร์  
 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 
คําช้ีแจง 
 โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดับความคิดเห็นที่ตรงกับความคิดเห็นของการเรียนรู้
แบบนําตนเอง 
   ระดับความคิดเห็น 
    5 หมายถึง มากที่สุด 
    4 หมายถึง มาก 
    3 หมายถึง ปานกลาง 
    2 หมายถึง น้อย 
    1 หมายถึง น้อยที่สุด 
 
ความคิดเหน็ของการเรียนรูแ้บบนําตนเองสําหรบันักศึกษา คณะครศุาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

ระดับความคดิเห็น 

 1 2 3 4 5 
1. นักศึกษาชอบศึกษาค้นคว้าหาความรู้ใหม่ๆ      
2. นักศึกษามคีวามกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้สิ่งต่างๆ      
3. นักศึกษาต้องการเรียนรู้สิ่งใดจะหาทางเรียนรู้ให้ได้      
4. นักศึกษาดีใจที่มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับคนอ่ืนๆ      
5. นักศึกษายนิดีที่ได้และเปลี่ยนความคิดเห็นกับคนอ่ืนๆ      
6 การเรียนสิ่งที่ยากไม่เคยทาํให้นักศึกษาเบ่ือถ้าสิ่งน้ันเป็นเรื่องที่น่าสนใจ      
7. นักศึกษาชอบร่วมวงสนทนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้เร่ืองต่างๆ กับผู้อ่ืน      
8. นักศึกษารูส้กึต่ืนเต้นทุกครั้งที่ได้เรียนรู้สิ่งใหม ่      
9. นักศึกษามคีวามปรารถนาอย่างแรงกล้าที่จะเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ      
10. การเรียนรูถ้ึงวิธีการเรียนเป็นสิ่งสําคัญสาํหรับนักศึกษา      
11. นักศึกษามีการวางแผนการเรียนและพยายามทําให้เป็นไปตามแผนที่วาง
ไว้ 

     

12. การค้นคว้าหาข้อมูลเป็นเรื่องยากสําหรับนักศึกษา      
13. แม้จะมีภาระงานมาก นักศึกษาก็สามารถแบ่งเวลาในการค้นคว้าหาความรู้
ที่ต้องการได้ 

     

14. ถ้าตัดสินใจที่จะเรียนรู้อะไรก็ตามนักศึกษาสามารถหาเวลาได้เสมอไม่ว่า
จะมีภารกิจยุ่งยาก 

     

15. นักศึกษาสามารถเรียนรู้สิง่ต่างๆ ได้ด้วยตนเอง      
16. นักศึกษามีความสุขทุกครั้งที่ได้เรียน      
17. การไม่เข้าใจเน้ือหาวิชาที่อ่านเป็นปัญหามากสําหรับนักศึกษา      
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ความคิดเหน็ของการเรียนรูแ้บบนําตนเองสําหรบันักศึกษา คณะครศุาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

ระดับความคดิเห็น 

 1 2 3 4 5 
18. เมื่อนักศึกษาอ่านอะไรแล้ว สามารถเลา่หรืออธิบายให้ผู้อ่ืนฟังได้      
19. นักศึกษารูส้ึกท้าทายหากได้เรียนรู้ในเรื่องที่ยาก      
20. ไม่มีใครอ่ืนนอกจากตัวนักศึกษาที่จะรับผิดชอบในสิ่งที่ตนเรียน      
21. นักศึกษาสามารถบอกได้ว่า ตนเองเรียนสิ่งใดได้ดีหรือไม่      
22. นักศึกษาสามารถบังคับตนเองให้กระทําในสิ่งที่คิดว่าควรกระทํา      
23. นักศึกษามีความเช่ือว่าไม่มีใครแก่เกินไปที่จะเรียนรู้สิง่ใหม่ๆ      
24. นักศึกษาช่ืนชอบผู้ที่รักการเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ อยู่เสมอ      
25. นักศึกษากระหายที่จะเรียนรู้ตลอดเวลา      
26. นักศึกษาสนุกที่ได้ค้นคว้าแสวงหาความรู้ใหม่ๆ       
27. นักศึกษาดีใจที่ได้สนทนาหรือซักถามคณุครูเก่ียวกับเน้ือหาบทเรียน      
28. นักศึกษาสามารถค้นคิดวิธีการต่างๆ ได้หลายแบบ สําหรับการเรียนรู้สิ่ง
ใหม่ๆ  

     

29. นักศึกษามีความสามารถในความพยายามค้นหาวิธีการเข้าถึงสิ่งที่ต้องการ
เรียนรู้ 

     

30. นักศึกษาจะหาวิธีการต่างๆ เพ่ือให้ได้สิ่งที่ต้องการรู้      
 
 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณในความกรุณาคร้ังน้ี 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข-1 
ค่าอํานาจจําแนกและคา่ความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 
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ตาราง ข-1.1 ค่าอํานาจจําแนกรายข้อ (B) และค่าความเช่ือมั่นรายฉบับ (rcc) ของแบบสอบถาม 
 ความคิดเห็นของการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
 ราชภัฏมหาสารคาม 
 

ข้อที่ ค่าอํานาจจําแนก (B) ข้อที่ ค่าอํานาจจําแนก (B) 
1 .47 16 .72 
2 .44 17 .69 
3 .50 18 .58 
4 .49 19 .55 
5 .48 20 .47 
6 .48 21 .73 
7 .70 22 .71 
8 .64 23 .60 
9 .66 24 .77 
10 .49 25 .48 
11 .55 26 .48 
12 .55 27 .70 
13 .47 28 .64 
14 .73 29 .66 
15 .71 30 .49 

 ค่าความเช่ือมั่น (rcc) ของแบบสอบถามท้ังฉบับเท่ากับ .79 
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ภาคผนวก ข-2 
การหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับจุดประสงค ์
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ตาราง ข-1.2 ค่าความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับจุดประสงค์ (Index of Item Objective 
 Congruence : IOC) 
 

ข้อที่ ค่า IOC เหตุผล ข้อที่ ค่า IOC เหตุผล 
1 1.00 เลือกใช้ 21 0.67 เลือกใช้ 
2 1.00 เลือกใช้ 22 1.00 เลือกใช้ 
3 1.00 เลือกใช้ 23 0.34 คัดออก 
4 1.00 เลือกใช้ 24 1.00 เลือกใช้ 
5 0.34 คัดออก 25 1.00 เลือกใช้ 
6 0.34 คัดออก 26 1.00 เลือกใช้ 
7 1.00 เลือกใช้ 27 0.67 เลือกใช้ 
8 1.00 เลือกใช้ 28 1.00 เลือกใช้ 
9 0.34 คัดออก 29 1.00 เลือกใช้ 
10 0.34 คัดออก 30 1.00 เลือกใช้ 
11 0.67 เลือกใช้ 31 0.67 เลือกใช้ 
12 0.67 เลือกใช้ 32 1.00 เลือกใช้ 
13 0.67 เลือกใช้ 33 1.00 เลือกใช้ 
14 0.34 คัดออก 34 1.00 เลือกใช้ 
15 0.67 เลือกใช้ 35 1.00 เลือกใช้ 
16 0.34 คัดออก 36 0.67 เลือกใช้ 
17 0.67 เลือกใช้ 37 0.00 คัดออก 
18 0.34 คัดออก 38 0.34 คัดออก 
19 1.00 เลือกใช้ 39 1.00 เลือกใช้ 
20 0.67 เลือกใช้ 40 0.67 เลือกใช้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประวัติผู้วิจัย 
 
1. ข้อมูลเบื้องต้นผู้ประสานงานโครงการ 

ช่ือ (ไทย) อมรรัตน์  สกุล ช่อประพันธ์ 
ช่ือ (อังกฤษ) Amornrat   สกุล Choprapun 
เกิดวันที่ 8 เดือน กรกฎาคม พ.ศ.2520 สญัชาติ ไทย ศาสนา พุทธ 
ที่อยู่ปัจจุบัน 2 ซอยริมคลองสมถวิล 19 ถ.ริมคลองสมถวิล ต.ตลาด อ.เมือง  

จ.มหาสารคาม   44000 
ตําแหน่งปัจจุบัน นักวิชาการศึกษา 
สังกัด/หน่วยงาน คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
ที่อยู่หน่วยงาน เลขที ่80 ถ.นครสวรรค์ ต.ตลาด อ.เมือง จ.มหาสารคาม 44000 

 
2. ประวัติการศึกษา 
วุฒิการศึกษา  สาขา มหาวิทยาลัย ปีที่จบ

การศึกษา 
ปริญญาตร ี การจัดการทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 2545 
    
    
 
3. ประวัติการทํางาน 
ช่วงปีที่ทํางาน ตําแหน่ง หน่วยงาน 
2555-2259 นักวิชาการศึกษา คณะคุรศาสตร ์
2552-2554 นักวิเคราะห์นโยบายและแผน คณะครุศาสตร์ 
   
 
4. ความเชี่ยวชาญ 
 1. วิเคราะห์นโยบายและแผน 
 2. ประสานงานโครงการ การจัดทําเอกสาร 
 3. โปรแกรมไมโครซอฟต์ออฟฟิต 
5. ผลงานวิจัย 
 1……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 2……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 3……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
6. รางวัล 
 1……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 2……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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7. งานวิจัยท่ีกําลังดําเนนิการ 
 1. ปัญหาในการบริหารงานสํานักงานเลขานุการคณะครุศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 
 
 



ข 
 

 
 

หัวข้อวิจัย     การส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบ 
     นําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
ผู้ดําเนินการวิจัย  อมรรัตน์ ช่อประพันธ์ 
หน่วยงาน     คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
ปี พ.ศ.     2562 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาสื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเอง
สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 2) เพ่ือ
หาค่าดัชนีประสิทธิผลของสื่อสังคมออนไลน์ที่พัฒนาขึ้น 3) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการฟังและทักษะ
การอ่านโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ีได้แก่นักศึกษาคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ช้ันปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จํานวน 657 คน 
แบ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างโดยการสุ่มแบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) จํานวน 62 คน จาก 2 หมู่
เรียน ผลการวิจัยพบว่า 1) การส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้
แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามจึงมีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 81.30/80.99 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนด 2) ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนโดยใช้สื่อสังคม
ออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม มีค่าเท่ากับ 0.9469 หรือคิดเป็นร้อยละ 94.69 3) ผลการเปรียบเทียบทักษะการฟังและ
ทักษะการอ่านโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน นักศึกษามีทักษะการฟัง
ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 4) ระดับความคิดเห็น
ของนักศึกษาที่ศึกษาการส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบ
นําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามในภาพรวมของในระดับ
มาก ( = 4.47, S.D.= .90) ในรายด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงทีสุ่ดพบว่าด้านนักศึกษาต้องการเรียนรู้สิ่งใดจะ
หาทางเรียนรู้ให้ได้ (  = 4.71, S.D.= .57) และ ด้านไม่มีใครอ่ืนนอกจากตัวนักศึกษาที่จะรับผิดชอบ
ในสิ่งที่ตนเรียน (  = 4.71, S.D.= .71) มีระดับความคิดเห็นมากที่สุด ส่วนที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ
ด้านนักศึกษาช่ืนชอบผู้ที่รักการเรียนรู้สิ่งใหม่ๆอยู่เสมอ (  = 4.06, S.D.= 1.21) 
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ABSTRACT 
 This research aims to 1) to develop online social media with self-directed 
learning for students of the Faculty of Education Rajabhat MahaSarakham University 
That meet the criteria 2) To find the effectiveness index of social media developed. 3) 
To compare listening skills and reading skills using social media using self-directed 
learning for students of the Faculty of Education Rajabhat MahaSarakham University 
The population in this research include the Students of the Faculty of Education 
Mahasarakham Rajabhat University, 2nd year, 1st semester, academic year 2018, 657 
people were divided into groups by Cluster Random Sampling 62 people from 2 
groups of study. The study found that 1) Promoting English learning by using social 
media with self-directed learning for students of the Faculty of Education Rajabhat 
Maha Sarakham University therefore has the efficiency of 81.30/80.99 which is higher 
than the specified criteria. 2) The effectiveness index of learning using social media 
using self-directed learning for students of the Faculty of Education Mahasarakham 
Rajabhat University is equal to 0.9469 or 94.69% 3) The results of comparison of 
listening skills and reading skills using social media using self-directed learning for 
students of the Faculty of Education Mahasarakham Rajabhat University between 
before and after school Students had higher English listening skills after studying at 
the significant level of .01. 4) The level of opinions of students studying the 
promotion of learning English by using social media using lead learning. Self for 
students of the Faculty of Education Maha Sarakham Rajabhat University in the 
overall picture at a high level ( = 4.47, SD = .90) in the highest average areas, it was 
found that the students wanted to learn what to find learning ( = 4.71, SD = .57) and 
none other than the student who is responsible for what he has learned ( = 4.71, SD 
= .71) with the highest level of opinion The least average part is the student's 
favorite, who always loves learning new things ( = 4.06, S.D. = 1.21) 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
 การศึกษาเป็นการวางรากฐานที่สําคัญของการพัฒนาประเทศในยุคเศรษฐกิจและสังคมแห่ง
ภูมิปัญญาและการเรียนรู้ (Knowledge Based Economy / Society : KBE/KBS) ที่มอีงค์ความรู้
ใหม่มากมายเกิดขึ้นตลอดเวลา (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. 
2550) ทําให้เกิดสังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ สร้างโอกาสให้คนไทยทุกคนมีการเรียนรู้ตลอด
ชีวิต ปรับปรุง เปลี่ยนแปลง ให้ก้าวทันกับโลกยุคข้อมูลข่าวสารและวิทยาการสมัยใหม่ มีการแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง ให้ทุกองค์กรและทุกส่วนในสังคมมีความใฝ่รูแ้ละพร้อมที่จะเรียนรู้อยู่เสมอ มุ่งให้
บุคคล ครอบครัว ชุมชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น องค์กรชุมชน องค์กรเอกชน องค์กรวิชาชีพ 
สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และสถาบันสังคมอ่ืน ๆ ซึ่งสนับสนุนหรือจัดการศึกษาเป็นส่วน
หน่ึงของแหล่งการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาสังคมให้เป็นสังคมแหง่การเรียนรู้ รวมถึงดําเนินงานการปฏิรูป
การเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้ได้เต็มตามศักยภาพ โดยมีเป้าหมายโดยการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
และสร้างเครือข่ายเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาและการเรยีนรู้ และเพ่ิมโอกาสทางการศึกษาใน
รูปแบบหลากหลายอย่างกว้างขวางมากข้ึน ส่งผลให้ประชาชนมีโอกาสศึกษาและเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง
ตลอดชีวิต (Life-Long Learning) การเรียนรู้ในลักษณะนี้ ได้แก่ การเปิดโอกาสทางการศึกษาที่เอ้ือ
ให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองในหลาย ๆ ด้าน คือ ทั้งด้านความรู้ (Knowledge) ทักษะ (Skills) และ
ความสามารถ (Competence) โดยผ่านวิธีการสอนการเรียน (Learning how to Learn) ควบคู่ไป
กับความรู้ (Knowledge) และการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ (Learner-centered) (วัน
เพ็ญ ชัยกิจมงคล. 2550 : 1-2) 
 การจัดการเรียนการสอนที่ดี จึงควรคํานึงถึงผู้เรียนเป็นสําคัญ มีสาระความรู้ และสื่อการ
เรียนการสอนที่หลากหลาย การจัดสภาพแวดล้อมการเรียนการสอนที่เหมาะสม โดยเน้นให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง สามารถแสวงหาความรู้ได้ตามความสนใจจากหลากหลายแหล่งการเรียนรู้ และ
ประยุกต์ใช้ความรู้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหาได้อย่างเหมาะสม ดังทีพ่ระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติมาตรา 24 ที่ว่าด้วยเร่ืองการจัดกระบวนการเรียนรู้ ที่กําหนดให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่
เก่ียวข้องดําเนินการ จัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของ
ผู้เรียน โดยคํานึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ซึ่งการที่ผู้เรียนมีทกัษะในการแสวงหาความรู้ได้ด้วย
ตนเองนั้น เป็นสิ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนประสบกับความสําเร็จในการศึกษาและการดําเนินชีวิตการเรียนรู้ที่
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แบบผู้เรียนนําตนเอง (Self-Directed Learning) ที่สามารถช่วยฝึกฝนให้ผู้เรียน
พ่ึงพาตนเอง และพัฒนาตนเองได้ การนําตนเองและพ่ึงพาตนเองจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจภายใน 
ซึ่งสามารถกระตุ้นความต้องการท่ีจะเรียนรู้ และช่วยให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมีจุดหมายอันจะส่งผล
ให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ดี ได้มาก และจดจําได้นานข้ึน รวมท้ังนําไปใช้ประโยชน์ได้มากขึ้นด้วย อีก
ทั้งผู้เรียนมีรูปแบบการเรียนรู้ (Learning Style) ที่แตกต่างกัน การให้ผูเ้รียนนําตนเองและเลือก
วิธีการเรียนรู้เองจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรยีนรู้ได้ดี ซึ่งสอดคล้องกับแผนยุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏมหาสารคาม ฉบับที ่12 พ.ศ. 2560-2564 ในประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การผลิตบัณฑิตที่มี
คุณภาพ เป้าประสงค์ที่ 1 เป็นสถาบันที่มุ่งเน้นการผลิตบัณฑิตที่ มีคณุภาพ มีความรู้ ความสามารถ
ด้านวิชาการ มีคุณธรรม จริยธรรมและคุณลกัษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ และมีทักษะในการประกอบ
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อาชีพ และการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 (ทิศนา แขมมณี. 2552. ; กนิษฐ์กานต์ ปันแก้ว. 2554. ; เสมอ
กาญจน์ โสภณหิรัญรักษ์. 2552. ; แผนยทุธศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ฉบับที่ 12. 
2559 : 2) นอกจากน้ี การจัดระบบการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับความสนใจและความต้องการ
ของผู้เรียนแต่ละคนมีส่วนช่วยส่งเสริมแนวคิดของการเรียนรู้ด้วยตนเองมากขึ้น ทั้งน้ี เพ่ือพัฒนา
ความสามารถของตนเองในการเรียนรู้สิ่งที่มอียู่ในหลักสูตร อีกทั้งเป็นการเสริมทักษะทางภาษาของ
ผู้เรียนให้ดีขึ้นและมีโอกาสศึกษาสิ่งที่ผู้เรียนสนใจนอกเหนือหลักสูตรได้ ซึ่งเป็นการสนับสนุนให้ผู้เรียน
ได้พัฒนาตนเองได้อย่างสมบูรณ์ การรู้จักวิธีที่จะแก้ไขหรือปรับปรุงตนเอง รู้จักแสวงหาความรู้จาก
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ืองจะทําให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเองมากขึ้น และ
มีความกระตือรือร้นสนใจแสวงหาความรู้เพ่ิมเติมด้วยตัวเองต่อไปโดยไม่ต้องมีครูสั่ง ไม่ว่าจะเป็นการ
เรียนการสอนภาษาต่างประเทศหรือการเรยีนอ่ืน ๆ การเรียนรู้ด้วยตนเองเป็นแบบของการเรียนรู้ที่ไม่
มีผู้สอนควบคมุโดยตรงมุ่งที่กิจกรรมของผู้เรียน และการมีปฏิสัมพันธ์กับกิจกรรมนั้น ๆ การจัดการ
เรียนการสอนแบบพ่ึงพาตนเองเป็นการช่วยเพิ่มขีดความสามารถของการเรียนการสอน (สุทธิรัตน์ รจุิ
เกียรติกําจร. 2541 : 61-70) การเรียนที่ผู้เรียนแสวงหาค้นคว้าความรู้ด้วยตนเองเป็นกระบวนการ
เรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพทําให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่แท้จริงมีความสุขและภาคภูมิใจในตนเอง
สอดคล้องกับความเช่ือที่ว่าทุกคนมีศักยภาพในการเรียนรู้และการเรียนรูม้ิใช่ถูกสอนอยูต่ลอดเวลา 
ควรให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการเรียนรู้และการเรียนรู้ในการเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้เป็น
กระบวนการที่เกิดขึ้นภายในตัวบุคคล บุคคลเป็นผู้สร้างความรู้จากความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่พบเห็น
กับความรู้ความเข้าใจเดิม เกิดเป็นโครงสร้างทางปัญญาในแต่ละบุคคล โดยยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมี
ความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ ถือว่าผู้เรียนมีความสําคัญที่สดุ (พจนา ทรัพย์สมาน. 2549 : 
3)  
 เครือข่ายสังคมออนไลน์ เป็นกลุ่มคนทีร่วมกันเป็นสังคมทีมีกี่ทํากิจกรรมร่วมกันบน
อินเทอร์เน็ตในรูปแบบของเว็บไซต์มีการแผข่ยายออกไปเร่ือยๆ เป็นรูปแบบของการสื่อสารข้อมูลผ่าน
อินเทอร์เน็ตทําให้เครือข่ายคอมพิวเตอร์หรืออินเทอร์เน็ตเป็นสังคมข้ึนมา การสร้างชุมชนใหม่บน
อินเทอร์เน็ตเป็นเคร่ืองมือสําคัญในการติดต่อสื่อสาร สามารถทํากิจกรรมต่างๆ ทั้งเพ่ือการศึกษา 
ธุรกิจและความบันเทิง ปัจจบัุนมีคนใช้ชีวิตอยู่กับเครือข่ายสังคมออนไลน์มากขึ้นทุกวันและมีการใช้
สื่อสังคมออนไลน์ที่ผูใ้ช้เป็นผู้สื่อสารหรือเขยีนเล่า เน้ือหาเร่ืองราว ประสบการณ์ บทความ รูปภาพ
และวิดีโอ ที่ผู้เขียนทําขึ้นเอง หรือพบเจอจากสื่ออ่ืนๆ และนํามาแบ่งปันให้กับผู้อ่ืนที่อยู่ในเครือข่าย
ของตน ผ่านทางเว็บไซต์เครือข่ายสังคมออนไลน์ ปัจจุบันการสื่อสารแบบน้ีทําผ่านทางอินเทอร์เน็ต
และโทรศัพทม์อืถือ เช่นกระดานความคิดเห็น เว็บบล็อก เว็บไซต์ที่แชร์ รปูแบบ แชร์เพลง แชร์วิดีโอ 
เว็บบอร์ด อีเมล์ เคร่ืองมือที่ให้บริการ เช่น Voice Over IP ส่วนเว็บไซต์ที่ให้บริการเครือข่ายสังคม
ออนไลน์ ได้แก่ Google Group, Facebook, Myspace หรือ Youtube เป็นต้น แนวคิดเรื่อง
เครือข่ายสังคมออนไลน์มักปรากฏให้เห็นในลักษณะของการนํามาใช้เพ่ือดําเนินกิจกรรมต่างๆ โดยมี
ตัวบุคคลหรือหน่วยงานต่างๆ ร่วมกันเป็นเครือข่าย เพ่ือให้สามารถใช้ทรัพยากรร่วมกัน แลกเปลี่ยน
แบ่งปันทรัพยากร ข้อมูล ข่าวสารต่างๆ (สถาบันคอมพิวเตอร์ มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 2554 ; CIO 
World. 2551) โดยที่ Wikipedia ให้ความหมายเครือข่ายสังคมออนไลน์ว่า เป็นโครงสร้างสังคมที่
ประกอบด้วยโหนด (Node) ต่าง ๆ เช่ือมต่อกัน ซึ่งแต่ละโหนดที่เช่ือมโยงกันก็อาจมีความสัมพันธ์กับ
โหนดอ่ืน ๆ ด้วยโดยอาจมีระดับของความสัมพันธ์กัน มีความซับซ้อน มเีป้าหมาย (“การใช้เครือข่าย
สังคมออนไลน์”,2557) ดังน้ันเครือข่ายสังคมออนไลน์จึงหมายถึง การที่มนุษย์สามารถเช่ือมโยงถึงกัน
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ทําความรู้จักกันส่ือสารถึงกันได้ผ่านทางระบบอินเทอร์เน็ต ซึ่งหากเป็นเว็บไซต์ที่เรียกว่าเป็นเว็บ
เครือข่ายสังคมออนไลน์ก็คือเว็บไซต์ที่เช่ือมโยงผู้คนไว้ด้วยกัน โดยเว็บไซต์เหล่าน้ีจะมีพ้ืนที่ให้ผูค้นเข้า
มารู้จักกันมีการให้พ้ืนที่บริการเคร่ืองมือต่าง ๆ เพ่ืออํานวยความสะดวกในการสร้างเครือข่าย สร้าง
เน้ือหาตามความสนใจของผูใ้ช้ ปัจจุบันมีเว็บไซต์ประเภทเครือข่ายสังคมออนไลน์เกิดขึ้นจํานวนมาก
ทั้งท่ีมีเป้าหมายเชิงพาณิชย์และไม่แสวงหากําไร เช่น Wikipedia 10 อันดับเว็บไซต์เครือข่ายสังคม
ออนไลน์ยอดนิยม คือ mySpace.com, faceBook.com, orkut.com, hi5.com, vkontakte.ru, 
Friendster.com, SkyRock.com, PerfSpot.com, bebo.com และ studivz.ne (ภิเษก 
ชัยนิรันดร์. 2551)  จากการศึกษาค้นคว้าพบว่า ประเทศไทยมกีารใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์อย่าง
แพร่หลายมากจนได้ช่ือว่าเป็นประเทศอันดับที่ 4 โดยใช้เวลาเฉลี่ยที ่8.7 ช่ัวโมง (“ไทยติดอันดับ 4 ใช้
เวลาท่องโซเชียลเน็ตเวิร์ก”. 2555) เครือขา่ยสังคมออนไลน์เป็นสื่อที่เป็นที่นิยมและมคีนใช้เป็น
จํานวนมากทําให้เกิดเครือข่ายสังคมออนไลน์ใหม่ ๆ เข้ามาเพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้ใช้ แต่
เครือข่ายสังคมออนไลน์ที่เป็นท่ีนิยมใช้มากที่สุด ได้แก่ Facebook รองลงมา ได้แก่ Twitter และ 
Google ตามลําดับ (“Thailand Zocial Awards 2014”, 2557) ผลการสํารวจพฤติกรรมผู้ใช้
อินเทอร์เน็ตในปี พ.ศ. 2556 แบ่งออกเป็น เพศหญิง ร้อยละ 56 เพศชาย ร้อยละ 43.1 และเพศที่
สาม เพียงร้อยละ 1.3 เท่าน้ัน โดยสามารถแบ่งภาพรวมของการสํารวจออกเป็นประเด็น ค่าเฉลี่ยของ
การใช้อินเทอร์เน็ตต่อสัปดาห์เพ่ิมสูงขึ้นจากการใช้งานโดยเฉลี่ย 32.3 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ หรือประมาณ 
4.6 ช่ัวโมงต่อวัน ในปี 2557 เพ่ิมขึ้นเป็น 50.4 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ หรือใช้เวลาประมาณ 7.2 ช่ัวโมงต่อ
วัน หรืออาจจะกล่าวได้ว่า ปัจจุบันน้ีคนใช้เวลาเกือบ 1 ใน 3 ของวันเพ่ือใช้งานอินเทอร์เน็ต 
นอกจากน้ียังพบว่า กลุ่มเพศที่สามมีจํานวนค่าเฉลี่ยช่ัวโมงการใช้งานอินเทอร์เน็ตสูงที่สดุ อยู่ที่ 62.1 
ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ จากผลการสํารวจแสดงให้เห็นว่าผู้ใช้งานอินเทอร์เน็ตผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่เพ่ือ
ความบันเทิงและการสื่อสารเป็นหลัก โดย 3 อันดับแรก ได้แก่ อันดับ 1 การพูดคุยผ่านเครือข่ายสังคม
ออนไลน์ ร้อยละ 78 อันดับ 2 อ่านข่าวหรือ e-book ร้อยละ 56 และอันดับ 3 ค้นหาข้อมูล ร้อยละ 
56 และเครือขา่ยสังคมออนไลน์และแอปพลิเคช่ันยอดนิยม 3 อันดับแรก ได้แก่ Facebook คิดเป็น
ร้อยละ 93.7 LINE คิดเป็นร้อยละ 86.8 และ Google คดิเป็น ร้อยละ 34.6 (สํานักพัฒนาธุรกรรม
ทางอิเล็กทรอนิกส์, 2557) 
 จากสภาพปัญหาการเรียนการสอนในวิชาภาษาอังกฤษของนักศึกษาคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม พบว่านักศึกษาขาดทักษะภาษาอังกฤษด้านการฟัง พูด อ่าน และ
เขียน โดยเฉพาะด้านการฟังการอ่าน ซึ่งเปรียบเสมือนพ้ืนฐานของทักษะทั้ง 4 ด้าน ทําให้ส่งผลต่อการ
เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ นักศึกษามีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนค่อนข้างตํ่าและยังไม่เป็นที่น่าพอใจ 
นอกจากน้ี นักศึกษายังขาดการวางแผนในการเรียนรู้ ขาดการเลือกใช้กลวิธีที่เหมาะสมกับการเรียนรู้ 
การเลือกใช้กิจกรรมการเรียนรู้และสื่อที่เหมาะสมจะสามารถพัฒนาการเรียนของนักศึกษา และเปิด
โอกาสให้นักศึกษาได้เกิดการเรียนรู้แบบนําตนเองเป็นการพัฒนาตนเองและสอดคล้องกับการเรียนรู้
ตลอดชีวิต ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความต้องการพัฒนาการเรียนรู้ภาษาอังกฤษผ่านสื่อสังคม
ออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม 
 
 
 



4 
 

วัตถุประสงค ์
 1. เพ่ือพัฒนาสื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุ
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผลของสื่อสังคมออนไลน์ที่พัฒนาขึ้น 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการฟังและทักษะการอ่านโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้
แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 4. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนํา
ตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 
สมมุติฐานการวิจัย 
 1. นักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามที่เรียนด้วยสื่อสังคมออนไลน์
ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเอง มีทักษะการฟังและการอ่านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
ประโยชน์ที่จะได้รับ 
 1. ได้การส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนํา
ตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่มีประสิทธิภาพ 
 2. เป็นการส่งเสริมให้นักศึกษาเกิดคุณลักษณะการเรียนรู้แบบผู้เรียนนําตนเอง 
 3. เป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์สําหรับครู
หรือผู้ที่สนใจในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนต่อไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
  1. ประชากร 
   ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ีเป็นนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหา
สารคาม ช้ันปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จํานวน 657 คน 
  2. กลุ่มตัวอย่าง 
   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีเป็นนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหา
สารคาม ช้ันปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ที่ลงทะเบียนรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
จํานวน 62 คน จาก 2 หมู่เรียน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 35 คนและกลุ่ม Try-Out จํานวน 27 คน 
  3. เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเน้ือหาภาษาอังกฤษ รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสาร 
 
นิยามศพัท์เฉพาะ 
 1. บทเรียนบนเครือข่ายสังคมออนไลน์ หมายถึงสื่อการเรียนการสอนที่เรียนผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตเป็นการเรียนรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนจะได้เรียนตามความสามารถและความสนใจของตนเอง 
โดยไม่มีการจํากัดด้านเวลาและสถานท่ีเรียนจากบทเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึน้ ผ่านเครื่องมอืที่ช่วยในการ
ค้นคว้า อีเมล์ ที่ช่วยในการติดต่อกับผู้สอนและผู้เรียนด้วยกันเอง เว็บบอร์ด(Web Board) ที่ใช้ในการ
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แจ้งข่าวสาร ประชาสัมพันธ์ นัดหมาย ประกาศ สั่งงาน อภิปรายและห้องสนทนา (Chat Room) ทีใ่ช้
ในการสนทนา แลกเปลี่ยนความรู้ ปรึกษาหารือซึ่งกันและกัน  
 2. สื่อสังคมออนไลน์ หมายถงึสื่อที่อยู่บนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตมีลักษณะสร้างให้ผู้ใช้เกิด
การแลกเปลี่ยน พูดคุยแลกเปลี่ยนระหว่างผู้อ่ืนโดยมีลักษณะเป็นการสื่อสารแบบสองทาง ไม่ว่าจะ
เป็นการสร้างข้อมูลด้วยผู้ใช้เองแลกเปลี่ยนข้อมูล หรือแลกเปลี่ยนแสดงความเห็นกับผู้อ่ืน มี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน สามารถใช้เป็นสื่อในการเผยแพร่ผลงานของตนเองสู่สังคมออนไลน์ในกลุม่คน
ที่มีความสนใจตรงกันได้ สื่อสังคมออนไลน์ที่ผู้วิจัยใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้แก่ Weblog, 
Facebook, Twitter, Youtube และ Slideshare เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 
 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการศึกษาส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วย
การเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม มีเอกสาร
และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ดังน้ี 
   1. แนวคิดเก่ียวกับสื่อสังคมออนไลน์ 
   2. แนวคิดเก่ียวกับการเรียนการสอนบนเว็บ 
   3. การเรียนรู้แบบผู้เรียนนําตนเอง 
   4. บริบทคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
   5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
    5.1 งานวิจัยในประเทศ 
    5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 
แนวคิดเก่ียวกับสื่อสงัคมออนไลน ์
 ความหมายของสื่อสังคมออนไลน์ 
   ปัจจุบันความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี สารสนเทศ และการสื่อสาร มีการ
พัฒนาเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว มีเทคโนโลยีต่างๆ เกิดขึ้นมากมาย เพ่ือช่วยอํานวยความสะดวก
รวมท้ังให้ความบันเทิง หรือแม้กระทั่งการเชื่อมต่อกันเป็นเครือข่าย โดยที่ทุกคนทั่วโลกสามารถเป็น
เพ่ือนกัน พบปะ พูดคุยกันได้ตลอดเวลา เพียงแค่มีอินเตอร์เน็ต กับอุปกรณ์สําหรับเช่ือมต่อ เช่น 
คอมพิวเตอร์ หรือโทรศัพท์มอืถือ ทําให้การติดต่อสื่อสารเป็นไปได้อย่างสะดวก รวดเร็ว ไม่จําเป็นที่
จะต้องเดินทางไปพบปะกันโดยตรง 
   ถ้าพูดถึงคําว่าสื่อสังคมออนไลน์หรือเครือขา่ยสังคมออนไลน์ในปัจจุบัน หลายคนอาจจะ
สงสัยว่าสิ่งเหล่าน้ีคืออะไร แต่ถ้าพูดถึง Hi5, Facebook, Twitter, Blog, Youtube ฯลฯ เช่ือว่า
หลายคนคงจะปฏิเสธไม่ได้ที่จะไม่รู้จัก ย่ิงโดยเฉพาะในวัยรุ่นหรือเยาวชนที่อยู่ในระหว่างการศึกษาเล่า
เรียน คงจะคุ้นเคยกันเป็นอย่างดี โดยนักการศึกษาและนักคอมพิวเตอร์ได้ให้ความหมายของคําว่าสื่อ
สังคมออนไลน์หรือเครือข่ายสังคมออนไลน์ ไว้ดังน้ี 
   Wandel (2007: 2) และ Kist (2010: 2) และ Marquez (2011: 11) กล่าวว่าสื่อสังคม
ออนไลน์คือสื่อที่ใช้ในการสื่อสารบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ถูกออกแบบมาสาหรับกลุ่มคนท่ีมีความ
สนใจในด้านเดียวกันเพ่ือใช้ในการเผยแพร่หรือแบ่งปันเน้ือหา รูปภาพ วีดีโอ เพ่ือให้เพ่ือนหรือกลุ่มคน
ที่มีความสนใจตรงกันได้เข้ามาพูดคุยหรือมีปฏิสัมพันธ์กัน โดยมีรูปแบบการสื่อสารโดยใช้เว็บไซต์ เช่น 
Facebook, Twiiter หรือ Ning ซึ่งผูใ้ช้สื่อสงัคมออนไลน์แต่ละคนสามารถส่งข้อความ รปูภาพ วีดีโอ 
เพ่ือแบ่งปันไปยังผู้ใช้คนอ่ืนๆ ที่อยู่ในเครือขา่ยเดียวกันได้ เว็บเหล่าน้ีมีลักษณะเป็นเว็บ 2.0 น่ันคือ 
ผู้ใช้สามารถสือ่สาร โต้ตอบ หรือมีปฏิสัมพันธ์กันบนหน้าเว็บไซต์และสามารถใช้เป็นสือ่ในการเผยแพร่
เน้ือหา ข้อความ รูปภาพ วีดีโอ และสื่ออ่ืนๆ สู่สังคมอินเทอร์เน็ตได้อีกด้วย (Armstrong, 2008: 7) 
   นอกจากน้ียังมีบุคคลในวงการเทคโนโลยีของประเทศไทย ได้ให้ความหมายของสื่อสังคม
ออนไลน์ไว้ว่า เป็นเว็บไซต์ที่ทุกคนสามารถทําความรู้จัก และเช่ือมโยงกันได้ในทิศทางใดทิศทางหน่ึง 
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(กติกา สายเสนีย์, 2551) อีกทั้งยังเป็นสื่อที่ใช้ในการเผยแพร่ตนเอง และผลงานสู่สังคมออนไลน์ ใน
กลุ่มคนทีม่ีความสนใจตรงกนั มีการทํางานหรือมีปฏิสัมพันธ์กัน (อิสริยะ ไพรีพ่ายฤทธ์ิ, 2552) 
   ดังน้ัน สรุปได้ว่าสื่อสังคมออนไลน์ หมายถงึ สื่อที่ทุกคนบนระบบเครือข่ายสามารถ
ติดต่อสื่อสารระหว่างกัน มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันสามารถใช้เป็นสื่อในการเผยแพร่ผลงานของตนเองสู่
สังคมออนไลน์ในกลุ่มคนท่ีมคีวามสนใจตรงกันได้ 
 พัฒนาการของอินเทอร์เน็ตและสื่อสังคมออนไลน์ 
   ในยุคที่เทคโนโลยีการสื่อสารผ่านอินเทอร์เน็ต กําลังเป็นที่นิยมและมีผลกระทบในทกุๆ 
ด้านในปัจจุบัน ทําให้ทกุคน ทุกสังคมต้องมีการปรับตัวและพัฒนาให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงในโลก
ของการสื่อสาร และการพัฒนาของโลกเวิลด์ไวด์เว็บ (World Wide Web) ซึ่งเศรษฐพงค์ มะลิสุวรรณ 
(2552) ได้กล่าวถึงพัฒนาการของอินเทอร์เน็ต ซึ่งสามารถสรุปได้ดังน้ี 
   ยุคแรก คือ Web 1.0 ซึ่งมีลกัษณะเป็น Static Web คือมีการนําเสนอข้อมูลทางเดียว 
(oneway communication) ด้วยการแปลงข้อมูลข่าวสารที่มีอยู่รอบตัวเราให้อยู่ในรูปของดิจิตอล 
เช่นหนังสือพิมพ์ นิตยสาร หรอืการโฆษณาตามหน้าเว็บไซต์ โดยผู้ใช้สามารถอ่านได้แต่ไม่สามารถเข้า
ร่วมในการสร้างข้อมูลได้ แต่เมื่อก้าวเข้าสู่ยุคที่ 2 ของเทคโนโลยีเว็บไซต์ หรือ Web 2.0 เป็นยุคทีท่ํา
ให้อินเทอร์เน็ตมีศักยภาพในการใช้งานมากขึ้น เน้นให้ผูใ้ช้มสี่วนร่วมในการสร้างสรรค์ (Co-Creation) 
ลงบนเว็บไซต์ร่วมกันและสามารถโต้ตอบกับข้อมูลที่อยู่บนเว็บไซต์หรือการมีปฏิสัมพันธ์กันได้ 
(Interactivity) มีลักษณะเป็น Dynamic Web ที่ผู้ใช้สามารถสร้างเน้ือหา (Content) แลกเปลี่ยน
และกระจายขอ้มูลข่าวสารเพ่ือแบ่งปันถึงกันได้ทั้งในระดับบุคคล กลุม่ และองค์กรจะเห็นได้ว่า Web 
2.0 เป็นยุคของการสื่อสารสองทาง (Two-way Communication) ซึ่งไม่ใช่แค่เพียงการรับส่งอีเมล์
(E-mail) รูปภาพ หรือการดาวน์โหลดข้อมูลผ่าน Search Engine หรือใช้เว็บบอร์ด (Web board) 
ในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันเท่าน้ัน Web 2.0 ยังช่วยสร้างความสัมพันธ์ (Relationship) 
ระหว่างผู้ใช้ในกลุ่มต่างๆ จนเกิดเป็นเครือข่ายสังคมออนไลน์บนโลกออนไลน์ที่สามารถเช่ือมโยงถึงกัน
ได้อย่างไม่มีที่สิ้นสุดกลายเป็นสังคมเสมือจริง (Virtual Communication) ซึ่งเป็นสังคมหน่ึงในโลก
ของอินเทอร์เน็ต ที่ปัจจุบันยังคงผูกพันและซ้าํซ้อนกับการดําเนินชีวิตของผู้คนในโลกของความเป็น
จริง 
   จุดกําเนิดของ Web 2.0 และการพัฒนาก้าวผ่านเข้าสู่ยุค 3.0 หรือ Sematic Web ทํา
ให้กระแสความนิยมของเครือข่ายสังคมออนไลน์มีการเติมโตอย่างไม่หยุดย้ัง เป็นไปตามผลการสํารวจ
ของประเทศสหรัฐอเมริกา ทีพ่บว่ามีผู้เข้าใช้บริการเครือข่ายสังคมออนไลน์เพ่ิมสูงขึ้นอย่างต่อเน่ืองทุก
ปี และมแีนวโน้มของผู้ใช้บริการทั่วโลกมากกว่า 1,200 ล้านคน ปัจจุบันเครือข่ายสังคมออนไลน์ต่างๆ 
มีการพัฒนา และเปิดโอกาสให้ผู้ใช้ได้เข้าไปมีส่วนร่วมในการใช้ประโยชน์เชิงสังคมกันมากขึ้น ทั้ง
เว็บไซต์ในตระกูลของ Wiki, Youtube, Hi5, Myspace, Facebook และอีกมากมาย ซึ่งในแต่ละ
เว็บไซต์จะมีลักษณะเฉพาะสําหรับการใช้งานแตกต่างกันออกไป โดยเว็บไซต์ที่มีจํานวนผู้เข้าชมสูงสุด
ในประเทศไทยประจําปี 2010 (กติกา สายเสนีย์, 2553) คือ Facebook รองลงมาคือ Youtube, 
Hi5, Blogger และ Wikipedia ตามลําดับ 
   เศรษฐพงค์ มะลิสุวรรณ (2552) ได้กล่าวถึงพัฒนาการของอินเทอร์เน็ตและสื่อสังคม
ออนไลน์ ซึ่งสรปุได้ว่า เครือข่ายสังคมออนไลน์มีจุดเริ่มต้นจากเว็บไซต์ Classmate.com และเว็บไซต์ 
SixDegrees.com ซึ่งเป็นเว็บไซต์ที่จํากัดการใช้งานเฉพาะนักเรียนที่เรียนในโรงเรียนเดียวกันเพ่ือ
สร้างประวัติ ข้อมูล ติดต่อสื่อสาร ส่งข้อความ และแลกเปลี่ยนข้อมูลที่สนใจร่วมกันระหว่างเพ่ือนใน
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ลิสต์เท่าน้ัน ต่อมาเว็บไซต์ Epinions.com ซึ่งเกิดขึ้นจากการพัฒนาของ Jonathan Bishop โดยได้
เพ่ิมในส่วนของการที่ผู้ใช้สามารถควบคุมเน้ือหาและติดต่อถึงกันได้ไม่เพียงแต่เพ่ือนในลิสต์เท่าน้ัน นับ
ได้ว่าเป็นจุดเริ่มต้นของเครือข่ายสังคมออนไลน์ทั้งหลายทีก่ําเนิดต่อมาในยุคปัจจุบัน เช่น Myspace, 
Google, Facebook เป็นต้น 
 ประเภทของสื่อสังคมออนไลน์ 
   สําหรับการแบ่งประเภทส่ือสังคมออนไลน์น้ัน ในความเป็นจริงแล้วยากทีจ่ะแยก
ประเภทของเว็บไซต์สื่อสังคมออนไลน์ได้อย่างชัดเจน เพราะแต่ละเว็บไซต์ต่างก็คิดค้นพัฒนาเพ่ือเอา
ใจผู้ใช้กันอย่างต่อเน่ืองไม่หยุดย้ังและยังมีฟังก์ช่ันการทํางานมากมาย แต่อาจจะมีจุดเด่นที่แตกต่างกัน
ไปเพ่ือเป็นจุดขายให้กับเว็บไซต์ (เศรษฐพงค์ มะลสิุวรรณ, 2552) ดังน้ี 
   1. ประเภท Publishing เป็น Blog และเว็บประเภทเน้ือหา (content) เช่น Blogger, 
Wordpress, Bloggang, Exteen, TypePad เป็นต้น ซึ่งในแต่ละเว็บบล็อกก็มีการแยกย่อยเน้ือหา
เป็นหมวดต่างๆ ตามความสนใจ เช่น Oknation.net เป็น Blog ที่ให้ทกุคนเป็นนักข่าวได้ด้วยการ
เขียน Blog นําเสนอข่าวต่างๆ Blognone.com นําเสนอข่าวแวดวงไอที Keng.com เป็น Blog 
สําหรับผู้ที่สนใจการตลาด Gotoknow.org เป็น Blog ที่รวบรวมความรู้แขนงต่างๆ Pzecret.net 
เป็น Blog แนะนา Portable ที่น่าสนใจ เป็นต้น 
   2. ประเภท Community หรือเครือข่ายสังคมท่ีช่วยสร้างเครือข่ายเพ่ือนเก่าและหา
เพ่ือนใหม่ สามารถส่งข้อความแลกเปลี่ยนความสนใจ ซึ่งกันและกัน เช่น Facebook, Hi5 และ 
Myspace เป็นต้น 
   3. ประเภท Media มีวัตถุประสงค์เพ่ือนําเสนอวีดีโอ ภาพยนตร์ เพลง เช่น Youtube, 
Ustream.tv, Yahoo Video, Doucore.tv, Dailymotion, Thaitube.in.th, Veoh, Netfix, 
Imeem, Last.fm, Ijigg เป็นต้น 
   4. ประเภท Games เกมออนไลน์ที่สามารถสร้างตัวแทนในโลกเสมือนจริงใช้ชีวิตอยู่ใน
โลกออนไลน์ ติดต่อสื่อสาร ทํากิจกรรมต่างๆ ร่วมกันกับผู้อ่ืน เช่น SecondLife, World WarCraft, 
Audition, Gamegum, Ragnarok, Pangya เป็นต้น 
   5. ประเภท Photo Management เว็บฝากรูปออนไลน์ที่ช่วยจัดการภาพถ่ายจากกล้อง
ดิจิตอล และยงัสามารถแบ่งปันรูปภาพ หรือจะเปิดขายภาพเลยก็ได้ เช่น Photobucket, Flickr, 
Zooomr, Photoshop Express, Glowfoto, Shutterfly เป็นต้น 
   6. ประเภท Business/Commerce เว็บไซต์เครือข่ายสังคมออนไลน์เพ่ือธุรกิจซื้อ-ขาย
ประมูลสินค้าออนไลน์ เช่น Amezon, eBay, Officelive, PayPal, LinkeIn, Pramool, Tarad.com
เป็นต้น 
   7. ประเภท Data/Knowledge แหล่งข้อมูลความรู้ เช่น Wkikpedia, Answers, Zickr, 
Tag.in.th, Del.icio.us, Digg, Bittorrent, Google Earth เป็นต้น 
   สําหรับการศึกษาในครั้งน้ี มุ่งเน้นในเร่ืองการนําสื่อสังคมออนไลน์ ใน 3 ประเภทแรก 
ได้แก่ Publishing, Community และ Media มาใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
 สื่อสังคมออนไลน์ที่ได้รับความนิยมในปัจจบัุน 
   สื่อสังคมออนไลน์ที่ได้รับความนิยมและมีผูใ้ช้งานจํานวนมากในปัจจุบัน และเป็นสื่อ
สังคมออนไลน์ที่สามารถนา มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียน เพ่ือพัฒนาองค์ความรู้ของ
นักเรียน มีดังน้ี 
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   1. Facebook 
    Marquez (2011: 11) ได้กล่าวถึง Facebook ว่าเป็นเว็บไซต์เครือข่ายสงัคมสําหรับ
ติดต่อแลกข้อมูลข่าวสาร โดย Facebook เปิดใช้งานเมื่อ 4 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2547 โดย Mark Elliot 
Zuckerberg นักศึกษาจากมหาวิทยาลัยฮาร์เวิร์ด (Harvard University) ในช่วงแรกน้ัน Facebook 
เปิดให้ใช้งานเฉพาะนักศึกษามหาวิทยาลัยฮาร์เวิร์ด ซึ่งต่อมาได้ขยายตัวออกไปสําหรับมหาวิทยาลัย
ทั่วสหรัฐอเมรกิา และตั้งแต่ 11 กันยายน พ.ศ. 2549 ได้ขยายมาสําหรับผู้ใช้ทั่วไปทุกคนเหมือนใน
ปัจจุบัน (Wikipedia, 2011) 
   2. Weblog หรือ Blog 
    Wikipedia (2554) ได้ให้ความหมายของ Weblog ไว้ว่า ...Blog is a type of 
website or part of a website. Blogs are usually maintained by an individual with 
regular entries of commentary, descriptions of events, or other material such as 
graphics or video. Entries are commonly displayed in reverse chronological order. 
Blog can also be used as a verb, meaning to maintain or add content to a blog... 
    ดังน้ัน Blog ก็คือการบันทึกบทความของตนเอง (Personal Journal) ลงบนเว็บไซต์
โดยเน้ือหาของ blog น้ันจะครอบคลุมได้ทุกเร่ือง ไม่ว่าจะเป็นเรื่องราวส่วนตัว หรือเป็นบทความ
เฉพาะด้านต่างๆ เช่น เร่ืองการเมือง เร่ืองกล้องถ่ายรูป เร่ืองกีฬา เร่ืองธุรกิจ เป็นต้น โดยจุดเด่นที่ทํา
ให้บล็อกเป็นทีน่ิยมก็คือ ผู้เขียนบล็อก จะมกีารแสดงความคิดเห็นของตนเอง ใส่ลงไปในบทความน้ันๆ 
โดยบล็อกบางแห่ง จะมีอิทธิพลในการโน้มน้าวจิตใจผู้อ่านสูงมาก แต่ในขณะเดียวกันบางบล็อกก็จะ
เขียนขึ้นมาเพ่ือให้อ่านกันในกลุ่มเฉพาะ เช่นกลุ่มเพ่ือน ๆ หรือครอบครวัตนเอง (กติกา สายเสนีย์, 
2548) 
   3. Youtube 
    Youtube เป็นเว็บไซต์ที่ให้ผูใ้ช้งานสามารถฝากไฟล์วีดีโอและแลกเปลี่ยนวีดีโอผ่าน
ทางเว็บไซต์ ก่อต้ังเมื่อวันที่ 15 กุมภาพันธ์ 2548 โดย Chad Hurley, Steve Chen และ Jawed 
Karim ปัจจุบันเว็บส่วนหน่ึงของบริษัท Google โดยบริษัท Google เข้าซื้อกิจการไปด้วยมูลค่า 
1,650 ล้านดอลล่าร์ (เศรษฐพงค์ มะลิสุวรรณ, 2552) 
    Youtube ได้กลายเป็นเว็บสื่อสังคมออนไลน์ช้ันนําอันดับต้นๆ ของโลก กลายเป็น
เว็บไซต์วีดีโอที่ใหญท่ี่สุดในโลก เรียกได้ว่ามีอิทธิพลต่อผู้คนจํานวนหลายล้านคนท่ัวโลก สามารถ
ตอบสนองความพึงพอใจแก่ผูใ้ช้บริการได้หลายหลายไม่ว่าจะเป็นความต้องการเผยแพร่ตัวตน
(Identity Network) การเผยแพร่ผลงาน (Interesting Network) หรือเป็นการค้นหาข้อมูลที่มีความ
สนใจเฉพาะกลุ่ม (Wikipedia) จนกลายเป็นสื่อดันทรงพลังในการกระจายข้อมูลข่าวสารในรูปแบบ
วีดีโอออนไลน์ที่มีเน้ือหาเข้าถึงได้ง่ายโดยไม่ต้องคํานึงถึงอุปสรรคทางภาษา ซึ่งเป็นเหตุผลว่าทําไม
วีดีโอออนไลน์อย่าง Youtube ถึงได้รับความนิยมอย่างต่อเนื่องไม่ว่าจะเป็นการให้บริการ ข่าวสาร
ต่างๆ ในต่างประเทศ การใช้ Youtube ในเชิงการประชาสัมพันธ์อย่างประธานาธิบดี Barack 
Obama แห่งสหรัฐอเมริกา หรือการเผยแพร่ข่าวสารของพระสันตะปาปา รวมไปถึงการโฆษณาที่
ปัจจุบันเริ่มได้รับความนิยม จนเกิดกระแสการเปลี่ยนแปลงคร้ังใหญท่ี่มต่ีอวงการโฆษณาและการ
ประชาสัมพันธ์ในโลกออนไลน์อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 
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   4. Slideshare 
    Slideshare เป็นสื่อสื่อสังคมออนไลน์อีกประเภทหน่ึงที่สมาชิกสามารถแบ่งปัน
เอกสารหรือสไลด์ Presentation ที่สร้างขึ้นให้แก่สมาชิกคนอ่ืน และสามารถนําไปใช้ร่วมกับสื่อสังคม
ออนไลน์อ่ืนๆ ได้ง่ายและสะดวกอีกด้วย (ภัทรลักษณ ์สังข์วงษ์, 2554) 
   5. Twitter 
    Armstrong (2008: 10) ได้กล่าวว่า Twitter คือเว็บไซต์ที่ให้บริการ Micro-Blog 
ซึ่งสามารถใหผู้้ใช้ส่งข้อความของตนเอง ให้ผู้ใช้ที่ติดตาม Twitter ของเราอยู่อ่านได้ และเราเองก็
สามารถอ่านข้อความของเพ่ือน หรอืคนที่เราติดตามเค้าอยู่ได้ ซึ่ง Twitter ก็ถือได้ว่าเป็นเว็บไซต์
ประเภทสื่อสังคมออนไลน์ด้วยเช่นกัน 
    ในรูปแบบของ twitter น้ี ที่เรียกว่าเป็น Micro-Blog ก็เพราะว่า Twitter ให้เขียน
ข้อความได้ครั้งละไม่เกิน 140 ตัวอักษร ซึ่งข้อความน้ีเมื่อเขียนแล้วจะไปแสดงอยู่ในหนา้ profile ของ
ผู้เขียนน่ันเอง และจะทําการส่งข้อความน้ีไปยังสมาชิกที่ติดตามผู้เขียนคนน้ันอยู่ (follower) โดย
อัตโนมัติ (กติกา สายเสนีย์, 2552) 
   สื่อสังคมออนไลน์ที่กล่าวมาขา้งต้นน้ีถือได้ว่าเป็นสื่อสังคมออนไลน์ที่ได้รับความนิยมใน
ประเทศไทย และมีนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาใช้บริการอยู่เป็นจํานวนมาก นอกจากน้ียังเป็นสื่อ
สังคมออนไลน์ที่เหมาะสมและสามารถนําไปใช้ในการศึกษาได้อีกด้วย ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดที่จะนําสื่อ
สังคมออนไลน์ ข้างต้นไปใช้ในการศึกษาค้นคว้าต่อไป 
 ข้อดีและข้อเสยีของการใช้สื่อสังคมออนไลน์ 
   สื่อสังคมออนไลน์มีทั้งข้อดีและข้อเสีย ดังน้ันผู้ใช้สื่อเหล่าน้ีควรมีความรู้ ความเข้าใจ
เก่ียวกับสื่อน้ันๆ รวมทั้งทั้งข้อดี และข้อเสียของการใช้สื่อสังคมออนไลน์เป็นอย่างดี เพ่ือเป็นการนํา 
สื่อสังคมออนไลน์มาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดและเป็นการป้องกันตนเองจากภัยที่อาจจะเกิดขึ้นจาก
การใช้สื่อสังคมออนไลน์เหลา่น้ีด้วยโดย ปวิตรา จูฬิตตะ (2551) และ ธิดารัตน์ สุ่มอุดม (2551) ได้
กล่าวถึงข้อดีและข้อเสียของการใช้สื่อสังคมออนไลน์ซึ่งสามารถสรุปได้ ดังน้ี 
   ข้อดี 
    1. สามารถแลกเปลี่ยนข้อมูลความรู้ในสิ่งทีส่นใจร่วมกันได้ 
    2. เป็นคลังข้อมูลความรู้ขนาดย่อมเพราะเราสามารถเสนอและแสดงความคิดเห็น
แลกเปลี่ยนความรู้ หรือต้ังคําถามในเรื่องต่างๆ เพ่ือให้บุคคลอ่ืนที่สนใจหรือมีคําตอบได้ช่วยกันตอบ 
    3. ประหยัดค่าใช้จ่ายในการติดต่อสื่อสารกับคนอ่ืน สะดวกและรวดเร็ว 
    4. เป็นสื่อในการนาเสนอผลงานของตัวเอง เช่น งานเขียน รูปภาพ วีดิโอต่างๆ 
เพ่ือให้ผู้อ่ืนได้เข้ามารับชมและแสดงความคิดเห็น 
    5. ใช้เป็นสื่อในการโฆษณา ประชาสัมพันธ์ หรือบริการลกูค้าสําหรับบริษัทและ
องค์กรต่างๆ ช่วยสร้างความเช่ือมั่นให้ลูกค้า 
    6. ช่วยสร้างผลงานและรายได้ให้แก่ผูใ้ช้งาน เกิดการจ้างงานแบบใหม่ๆ ขึ้น 
   ข้อเสีย 
    1. เว็บไซต์ให้บริการบางแห่งอาจจะเปิดเผยข้อมูลส่วนตัวมากเกินไป หากผู้ใช้บริการ
ไม่ระมัดระวังในการกรอกข้อมูล อาจถูกผู้ไม่หวังดีนํามาใช้ในทางเสียหาย หรือละเมิดสิทธิส่วนบุคคล
ได้ 
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    2. สื่อสังคมออนไลน์เป็นสังคมออนไลน์ที่กว้าง หากผู้ใช้รู้เท่าไม่ถึงการณ์หรือขาด
วิจารณญาณ อาจโดนหลอกลวงผ่านอินเทอร์เน็ต หรือการนัดเจอกันเพ่ือจุดประสงค์ร้าย ตามท่ีเป็น
ข่าวตามหน้าหนังสือพิมพ์ 
    3. เน่ืองจาก Social Network Service เป็นสื่อในการเผยแพร่ผลงาน รปูภาพต่างๆ 
ของเราให้บุคคลอ่ืนได้ชมและแสดงความคิดเห็น อาจเป็นช่องทางในการถูกละเมิดลิขสทิธ์ิ ขโมย
ผลงานหรือถูกแอบอ้างได้ 
 จะเห็นได้ว่าสื่อสังคมออนไลน์ที่ให้บริการอยู่บนโลกออนไลน์น้ันมีทั้งข้อดีและข้อเสีย ซึ่งจํา 
เป็นอย่างย่ิงที่ผู้ใช้บริการสื่อสังคมออนไลน์ เหล่าน้ันจะต้องรู้และเข้าใจ เพ่ือเป็นการนําสื่อสังคม
ออนไลน์ไปใช้ในทางที่ถูกต้อง เหมาะสม และเกิดประโยชน์ที่แท้จริง และเป็นการป้องกันตนเองจาก
ภัยที่อาจจะเกิดขึ้น จากการท่ีสื่อสังคมออนไลน์มีทั้งข้อดีและข้อเสีย และยังเป็นเคร่ืองมือที่เยาวชน
ไทยใช้บริการเป็นจํานวนมาก ครูจึงเป็นผู้ทีม่ีบทบาทสําคญัในการทีจ่ะอบรม สั่งสอน และช้ีแนะ
แนวทางที่ถูกต้องในการใช้สื่อสังคมออนไลน์ต่อไป 
 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ 
   จากการรวบรวมข้อมูลของงานวิจัยทางการศึกษาพบว่า ผู้สอนในสหรฐัอเมริกานิยมนํา
Blog มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษในโรงเรียนระดับมัธยมกันอย่างแพร่หลาย
โดยเฉพาะการเสนองานเขียนใน Blog เน่ืองจาก Blog มีคุณสมบัติปฏิสัมพันธ์ (Interactive) ที่ผู้อ่าน
สามารถให้ข้อคิดเห็นในงานน้ันได้ ดังน้ันเมื่อผู้เรียนเขียนเสร็จ ส่งงานเขยีนของตนไว้ในBlog จึง
เท่ากับเป็นการเชิญชวนให้ผู้อ่านร่วมวิจารณ์แสดงความคิดเห็นงานเขียนของผู้เรียนสําหรับผู้เรียนที่
เร่ิมเขียนการเสนอผลงานเขียนใน Blog เท่ากับเป็นการตีพิมพ์เผยแพร่ผลงานของตนเอง อีกทั้งผู้เรียน
อาจได้รับประโยชน์สูงสุดจากผู้อ่านที่เข้ามาแสดงความเห็นและให้คําแนะนํารวมทั้งผู้เรียนอาจได้
เรียนรู้วิธี แนวทาง หรือรูปแบบ การเขียนที่ดีจากผู้อ่านที่เป็นนักเขียนระดับมืออาชีพ ดังน้ัน Blog จึง
เป็นเสมือนสนามฝึกปฏิบัติการเขียนของผู้เรียนที่ให้ผู้เรียนได้ขัดเกลา แก้ไขปรับปรุงงานเขียนของตน
จากผู้อ่านที่ได้มีปฏิสัมพันธ์กับงานเขียนด้วย 
   นอกจากน้ียังมีงานวิจัยทางการศึกษาในประเทศไทย ที่นิยมนํา Blog มาใช้ในการจัดการ
เรียนการสอนอีกเป็นจํานวนมาก ซึ่งล้วนแล้วแต่กล่าวว่า Blog ช่วยให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียน
กับครู นักเรียนกับนักเรียน รวมท้ังนักเรียนกับบุคคลภายนอก ทําให้นักเรียนได้รับข้อเสนอแนะที่เป็น
ประโยชน์ในการนํามาปรับปรุงการพัฒนางานเขียนหรือองค์ความรู้ของตนเองได้เป็นอย่างดี 
   Kennedy (2007: 14) ได้ยกตัวอย่างการวิจัยเพ่ิมเติม คือ การเรียนวิชาการ
หนังสือพิมพ์ที่ Hunterdon เป็นวิชาที่ไม่ใช้กระดาษเลย งานของผู้เรียนทุกช้ินจะนา ไปไว้ใน Blog ที่
สร้างขึ้นเฉพาะสําหรับช้ันเรียนน้ีเท่าน้ัน ให้ผู้เรียนทํางานร่วมกัน เช่น การสืบค้นเรื่องต่างๆ จาก
หนังสือพิมพ์ออนไลน์เพ่ือส่งข้ึนไปไว้ในส่วนที่ตนรับผิดชอบ กอบบรรณาธิการจะประชุมกับผู้สอนเพ่ือ
เลือกเรื่องที่น่าสนใจทีสุ่ดในแต่ละวัน จากการดําเนินการวิธีน้ี ผู้สอนพบว่าผู้เรียนแต่ละคนจะสืบค้น
ข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต เมื่อพบแล้วจะสะสมเร่ืองต่างๆ ไว้ใช้ในช่วงแรกของภาคการศึกษาแล้วเขียน
เก่ียวกับเร่ืองน้ีตอนปลายภาคการศึกษา นอกจากน้ีผู้สอนยังพบว่าการอภิปรายใน Blog เป็นเคร่ืองมือ
ที่มีประสิทธิภาพที่สุดในการเรียนรู้ของผู้เรียนวิชาการหนังสือพิมพ์ 
   การใช้ Blog ในการเรียนการสอนคือการผสมผสานระหว่างเทคโนโลยีสารสนเทศและ
การศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นสาํคัญ โดยครูจะต้องเช่ือมโยงบทเรียน เน้ือหารายวิชา คําสอน แบบฝึก
ปฏิบัติต่างๆ ทางวิชาการและข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนอ่ืนๆ นอกจากน้ีการที่
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นักเรียนในปัจจุบันนิยมใช้เครื่องมือสื่อสังคมออนไลน์อ่ืนๆ เช่น Facebook, Twitter, Youtube เป็น
ต้น ครูก็ควรทีจ่ะนําเคร่ืองมือที่นักเรียนใช้บริการอยู่เหล่าน้ี มาใช้ร่วมกับ Blog ในการจัดการเรียนการ
สอนในช้ันเรียน เพ่ือฝึกฝนให้นักเรียนสามารถใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการศึกษา การเรียนรู้ของตนเอง
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังน้ันการนําสื่อสังคมออนไลน์มาใช้ในการเรียนการสอนจึงเป็นนวัตกรรม
การศึกษาใหมท่ี่ควรนํามาพิจารณาเพ่ือใช้เพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนการสอนทุกระดับช้ันของประเทศ
ไทย 
 
แนวคิดเก่ียวกับการเรียนการสอนบนเว็บ 
 การสอนบนเว็บเป็นคําที่ใช้เรียกกันทั่วไปในภาษาไทย โดยมาจากความหมายของ
ภาษาอังกฤษว่า “Web-Based Instruction” ซึ่งถ้าจะแปลกันอย่างจริงๆ แล้วต้องเรียกว่า“การสอน
ใช้เว็บเป็นฐาน” แต่คําแปลน้ีอาจจะฟังแล้วเข้าใจยาก จึงทาํให้เรียกกันติดปากว่า“การสอนบนเว็บ” 
“การสอนด้วยเว็บ” “การสอนผ่านเว็บ” หรอือาจจะมีช่ืออ่ืนอีกแล้วแต่จะใช้เรียกกัน แต่มีความหมาย
เช่นเดียวกัน (กิดานันท์ มลิทอง, 2548) ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยเลือกที่จะใช้คําว่า “การเรียนการสอน
บนเว็บ” 
 ความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บ 
   นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บ (Web-Based 
Instruction) ไว้ ดังน้ี 
   Clark (1996) ได้ให้ความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บว่า เป็นกระบวนการเรียน
การสอนรายบุคคลที่อาศัยเครือข่ายอินเทอร์เน็ตทั้งส่วนบุคคลหรือสาธารณะผ่านทางโปรแกรมค้นหา
ข้อมูล (Web Browser) โดยลักษณะการเรียนการสอนไม่ได้เป็นการดาว์นโหลดโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนลงมาที่เคร่ืองของตนเอง แต่เป็นการเข้าไปในเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพ่ือศึกษา
เน้ือหาความรู้ที่ผู้จัดได้บรรจุไว้ในเซิร์ฟเวอร์โดยที่ผู้จัดสามารถปรับปรุง พัฒนาเน้ือหาให้ทันสมัยได้
อย่างรวดเร็วและตลอดเวลา 
   Colleen (1996) ได้ให้ความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บว่า เป็นสื่อใหม่ที่รวม
คุณประโยชน์ของไฮเปอร์มีเดียซึ่งประกอบด้วยข้อความ เสียง วิดีโอ ภาพกราฟิกและภาพเคลื่อนไหว 
เป็นการสอนรายบุคคลโดยผ่านเครือข่าย การออกแบบการสอนต้องใช้หลักทฤษฎีเพ่ือให้เกิด
ประโยชน์ทางการศึกษาแก่ผูเ้รียน 
   Khan (1997) ได้ให้ความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บว่า เป็นโปรแกรมไฮเปอร์
มีเดียที่ช่วยในการสอน โดยการใช้ประโยชน์จากลักษณะและทรัพยากรของอินเทอร์เน็ตมาสร้างให้เกิด
การเรียนรู้อย่างมีความหมาย โดยส่งเสริมและสนับสนุนการเรียนรู้ในทุกทาง 
   Relan and Gillani (1997) ได้ให้ความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บว่าเป็นการ
ประยุกต์ที่แทจ้ริงของการใช้วิธีการต่างๆ มากมาย โดยการใช้เว็บเป็นทรัพยากรเพ่ือการสื่อสารและใช้
เป็นโครงสร้างสําหรับเผยแพร่การศึกษา 
   Carlson et al. (1998) ได้ให้ความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บว่าเป็นภาพที่
ชัดเจนของการผสมผสานระหว่างเทคโนโลยีปัจจุบันกับกระบวนการออกแบบการเรียนการสอน
(Instructional Design) ซึ่งก่อให้เกิดโอกาสที่ชัดเจนในการนําการศึกษาไปสู่ที่ด้อยโอกาสเป็นการ
จัดหาเคร่ืองมือใหม่ ๆ สําหรบัส่งเสริมการเรียนรู้และเพ่ิมเครื่องมืออํานวยความสะดวกท่ีช่วยขจัด
ปัญหาเร่ืองสถานที่และเวลา 
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   Manochehri and Young (2006) ได้ให้ความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บว่า
เป็นการเรียนรายบุคคลซึ่งส่งผ่านทางเครือข่ายอินเทอร์เน็ตหรือเครือข่ายอินทราเน็ต 
   วิชุดา รัตนเพียร (2542) ได้ให้ความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บว่าเป็นการ
นําเสนอโปรแกรมบทเรียนบนเว็บเพจโดยนําเสนอผ่านบริการเวิลด์ไวด์เว็บในเครือข่ายอินเทอร์เน็ตซึ่ง
ผู้ออกแบบและสร้างโปแกรมการสอนบนเว็บจะต้องคํานึงถึงความสามารถและบริการที่หลากหลาย
ของอินเทอร์เน็ตและนําคุณสมบัติต่าง ๆ เหล่าน้ันมาเพ่ือประโยชน์ในการเรียนการสอนให้มากที่สุด 
   ใจทิพย์ ณ สงขลา (2547) ได้ให้ความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บว่าเป็นการ
ผนวกคุณสมบัติไฮเปอร์มีเดียเข้ากับคุณลักษณะของเครือข่ายเวิลด์ไวด์เว็บ เพ่ือสร้างสิ่งแวดล้อมแห่ง
การเรียนในมิติที่ไม่มีขอบเขตจํากัดด้วยระยะทางและเวลาที่แตกต่างกันของผู้เรียน (Learning 
Without Boundary) 
   กิดานันท์ มลิทอง (2548) ได้กล่าวถึงการสอนบนเว็บว่า เป็นการใช้เว็บในการเรียนการ
สอน โดยอาจใช้เว็บเพ่ือนําเสนอบทเรียนในลักษณะสื่อหลายมิติของวิชาทั้งหมดตามหลักสูตรหรือใช้
เป็นเพียงการนําเสนอข้อมูลบางอย่างเพ่ือประกอบการสอนก็ได้ รวมทั้งใช้ประโยชน์จากคุณลักษณะ
ต่างๆ ของการสื่อสารที่มีอยู่ในระบบอินเทอร์เน็ต เช่น การโต้ตอบกันทางอีเมล และการพูดคุยสดด้วย
ข้อความ ภาพ และเสียง มาใช้ประกอบด้วยเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 จากแนวคิดของนักการศึกษาข้างต้น สรุปได้ว่า การเรียนการสอนบนเว็บ หมายถึงการเรียน
การสอนที่ใช้คณุสมบัติต่างๆของเว็บเข้ามาช่วยเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และเป็นการแก้ไข
ข้อจํากัดบางประการของการเรียนการสอนแบบเก่า 
 ความสําคัญของการเรียนการสอนบนเว็บ 
   สุชญา สังข์จรญู (2550) ได้สรุปความสําคัญของการเรียนการสอนบนเว็บต่อการเรียน
การสอนไว้ดังนี้ 
   1) ช่วยทําให้การสอนไม่ถูกจํากัดด้วยเรื่องของเวลาและสถานที่ 
   2) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีโอกาสไตร่ตรอง และวิเคราะห์เก่ียวกับเน้ือหาบทเรียน 
ได้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นการให้ความสําคัญของผู้เรียนรายบุคคลที่มีความแตกต่างกัน 
   3) ช่วยให้ผู้สอนและผู้เรียนได้มีโอกาสใกลชิ้ดกันมากขึ้น ผู้สอนมีเวลาให้ความสนใจกบั
ผู้เรียนแต่ละคนมากข้ึน เน่ืองจากมีบทเรียนบนเว็บที่ทําหน้าที่ถ่ายทอดความรู้ให้แล้วในส่วนหน่ึง 
ดังน้ัน เวลาที่เหลือของผู้สอนจึงสามารถทุ่มเทให้กับการจัดกิจกรรม ควบคุมการเรียนของผู้เรียนแต่ละ
คน รวมท้ังคอยให้ความช่วยเหลือกับผู้เรียน 
   4) ผู้เรียนและผู้สอนสามารถติดต่อสื่อสารกันได้ด้วยความสะดวก ทั้งท่ีประสานเวลา 
และไม่ประสานเวลา 
   5) ผู้เรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นหรืออภิปรายประเด็นต่างๆ ที่เก่ียวกับเน้ือหา
บทเรียนได้อย่างอิสระ 
   6) สามารถจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนได้หลากหลายรูปแบบ โดยเฉพาะการให้ผู้เรียน
มีส่วนร่วมกับการเรียนการสอน และการเรียนแบบร่วมมือ ซึ่งเป็นสิ่งที่นักการศึกษาพยายามพัฒนาใน
การเรียนการสอนรูปแบบอ่ืนๆ 
   7) ผู้เรียนสามารถควบคุมการเรียนของตนเองได้ การควบคุมการเรียนน้ี รวมถึง
ความสามารถในการเลือกเรียนเน้ือหา การติดตามความก้าวหน้าในการเรียน การเลือกกิจกรรมการ
เรียน การแสดงความคิดเห็น รวมท้ังเวลาและสถานที่เรียน 
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 องค์ประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บ 
   นักการศึกษาหลายท่านได้จําแนกองค์ประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บไว้ ดังน้ี 
มหาวิทยาลัยแห่งรัฐอิลินอยส ์(2002 อ้างถึงใน วิชุดา รัตนเพียร, 2545) ได้สรุปองค์ประกอบของการ
จัดการเรียนการสอนบนเว็บไว้ดังน้ี 
   1) Web Resources หรือแหล่งความรู้ต่างๆ จากเวิลด์ไวด์เว็บ องค์ประกอบน้ีหมายถึง 
เน้ือหาบทเรียนที่เรียนอยู่บนเว็บที่ผู้สอนออกแบบและพัฒนาไว้ หรืออาจเป็นแหล่งข้อมลูจากเว็บอ่ืนๆ 
ที่เก่ียวข้อง ที่ผูส้อนแนะนําหรือผู้เรียนอาจาค้นคว้าด้วยตนเองก็ได้ การศึกษาเน้ือหาบทเรียนบนเว็บน้ี 
ผู้เรียนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเองในเวลาใดก็ได้ที่เหมาะสม 
   2) Offline หรือการเรียนการสอนอ่ืนๆ ที่ไมไ่ด้เกิดขึ้นบนเครือข่าย องค์ประกอบน้ีถือว่า 
เป็นองค์ประกอบที่มีความสําคัญเช่นเดียวกัน โดยที่ผู้สอนอาจจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เป็นช้ัน
ปกติ หรืออาจมอบหมายให้ผูเ้รียนศึกษาเน้ือหาเพ่ิมเติมจากตํารา เอกสารประกอบการสอน หรือสื่อ
การสอนรูปแบบอ่ืนๆ เช่น CD ROM หรือ CAI (Computer-Assisted Instruction) ซึง่ผู้เรียน
สามารถศึกษาเน้ือหาต่างๆ น้ีได้ด้วยตนเอง ในเวลาที่สะดวกเช่นเดียวกับการศึกษาจาก Web 
Resources 
   3) Homework หรือ Assignment เมื่อศึกษาเน้ือหาตามที่กําหนดแล้ว ผู้สอนมักจะ
มอบหมายงานให้ผู้เรียนได้ทําหรือฝึกปฏิบัติ ซึ่งอาจเป็นงานรายบุคคลหรือกิจกรรมกลุม่ทีต้่องร่วมมือ
กันหรือช่วยกันทําก็ได้ ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับเน้ือหาและจุดประสงค์ของบทเรียนการมอบหมายงานน้ีอาจเป็น
กิจกรรมทีม่อบหมายให้ผู้เรียนทําเป็นรายบุคคลหรืออาจเป็นกิจกรรมทีต้่องให้ผู้เรียนร่วมกันทําเป็น
กลุ่มก็ได้ หากเป็นกิจกรรมเด่ียว ผู้เรียนแต่ละคนสามารถทาํงานที่ได้รับมอบหมายในเวลาท่ีตนเอง
สะดวกได้เอง และควรที่จะสามารถจัดส่งงานที่ได้รับมอบหมายผ่านทางอินเทอร์เน็ตให้ผู้สอนเองได้ 
แต่หากเป็นกิจกรรมกลุม่ควรจะต้องมีการบริหารจัดการรูปแบบของการส่ือสารระหว่างผู้เรียนรูปแบบ
ใดรูปแบบหน่ึงข้ึน ซึ่งอาจทําได้ทั้งท่ีต้องให้ผู้เรียนเข้าสู่ระบบเครือข่ายพร้อมๆ กัน (Synchronous) 
เพ่ือประชุมกลุ่มหรือสนทนาระหว่างกันแบบทันทีทันใด(Real Time) หรือในอีกลักษณะหน่ึง ผู้เรียน
อาจสื่อสารกันได้โดยไม่จําเป็นต้องเข้าสู่ระบบเครือข่ายพร้อมๆ กันก็ได้ (Asynchronous) ซึ่งไม่ว่าจะ
เป็นการจัดกิจกรรมแบบ Synchronous หรือ Asynchronous น้ีมีหลากหลายวิธีด้วยกัน ผู้สอนควร
ศึกษากลยุทธ์ในการจัดกิจกรรมการสื่อสารรูปแบบต่างๆ พร้อมทั้งข้อดีและข้อจํากัดของรูปแบบการ
สื่อสารแต่ละรูปแบบอย่างดีก่อนเลือกใช้ในการจัดการเรียนการสอนบนเว็บของตน 
   4) Online Tests and Quizzes หรือแบบทดสอบออนไลน์ เพ่ือเป็นการประเมินความ
เข้าใจในเนื้อหาบทเรียน ผู้สอนสามารถประเมินความรู้ความสามารถของผู้เรียนรายบุคคลออนไลน์
ผ่านเวิลด์ไวด์เว็บ ได้หลังจากที่ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาบทเรียนจนจบ นอกจากน้ันแล้วผู้สอนนําเสนอคํา
เฉลยของแบบทดสอบเพ่ือให้ผู้เรียนได้ทราบผลของการประเมินทันทีทันใดได้อีกด้วยการจัดการ
ทดสอบบนเว็บน้ัน ผู้สอนจะต้องออกแบบระบบการจัดสอบให้รัดกุมและรอบคอบเพ่ือให้เกิดความ
มั่นใจว่าผู้ที่เข้าสอบนั้นเป็นบุคคลเดียวกับผู้ที่ลงทะเบียนเรียน 
   5) Discussion Forum การจัดการเรียนการสอนบนเว็บน้ัน ผู้เรียนและผูส้อนจะต้องมี
การสื่อสารระหว่างกันโดยอาศัยอินเทอร์เน็ตเป็นเคร่ืองมือในการสื่อสาร เช่น การสือ่สารถึงกันผ่าน
ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ (e-mail) การแลกเปลี่ยนหรือแสดงความคิดเห็นผ่านกระดานสนทนา (web 
board) การจัดการประชุมสนทนาแบบประสานเวลาผ่านโปรแกรมสนทนา (chat) เพ่ือให้ผู้เรียนและ
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ผู้สอนสามารถสื่อสารกันได้ ทั้งน้ีผู้สอนและผู้เรียนจะต้องกําหนดตารางและวิธีการสื่อสารอย่างชัดเจน
เพ่ือให้ผู้สอนได้รับทราบความคืบหน้าหรือปัญหาที่อาจเกิดขึ้นได้ 
   ใจทิพย์ ณ สงขลา(2547) ได้กล่าวถึงการเรียนการสอนบนเว็บว่าเป็นการใช้
องค์ประกอบทางเทคโนโลยีหลัก 2 ส่วน คือ ไฮเปอร์มีเดีย และคุณสมบัติของคอมพิวเตอร์เครือข่าย 
โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
   1) ไฮเปอร์มีเดียหรือสื่อหลายมิติ หมายถึง สือ่ในรูปแบบต่างๆ เช่น ข้อความภาพ เสียง
ที่เช่ือมโยงถึงกัน(link) และสามารถแสดงผลทางจอภาพที่ผู้ใช้สามารถเลอืกรับเน้ือหาสาระตามการ
เช่ือมโยงที่ได้กําหนดไว้ คุณสมบัติของสื่อหลายมิติน้ีได้ถูกนําไปประยุกต์ใช้ในการนําเสนอสาระความรู้
ที่ให้ทางเลือกกับผู้เรียนสามารถศึกษาเน้ือหาสาระตามเป้าหมายของตนเองและรวมถึงการเรียนการ
สอนในรูปแบบของบทเรียนคอมพิวเตอร์ที่ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลในการเรียนรู้ มีการ
สร้างกิจกรรมเพื่อการทบทวนความรู้ความเข้าใจ หรือการจําลองสถานการณ์ การฝึกปฏิบัติ เพ่ือให้
ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ทางการเรียน รวมทั้งมีการประเมินการเรียนอย่างเป็นระบบ 
   2) การใช้คุณสมบัติของคอมพิวเตอร์เครือข่าย หมายถึง การเช่ือมโยงระหว่าง
คอมพิวเตอร์ด้วยกันเป็นเครือข่าย และรวมทั้งการเช่ือมโยงระหว่างเครือข่าย การขยายตัวของ
เครือข่ายอินเตอร์เน็ตที่มีขอบข่ายกว้างขวางทั่วโลก เปิดโอกาสทางการเรียนการสอนทีป่ระยุกต์ใช้
คุณสมบัติของเครือข่ายใน 2 ลักษณะ คือ การร่วมใช้สารสนเทศ และการใช้ประโยชน์ทางการสื่อสาร 
    2.1) การร่วมใช้ทรัพยากร(Resources sharing) หมายถงึ การร่วมใช้สารสนเทศ 
บทเรียน และทรัพยากรอ่ืนๆ คุณสมบัติของคอมพิวเตอร์เครือข่ายทําใหส้ารสนเทศบทเรียน และ
กิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส ์หรือสื่อหลายมิติที่พัฒนาเก็บไว้ในคอมพิวเตอร์ให้บริการ
(computer server) สามารถเผยแพร่และอนุญาตให้ผู้เรียนเข้าศึกษาบทเรียน และร่วมกิจกรรมการ
เรียนเหล่าน้ัน ผ่านคอมพิวเตอร์ ที่ต้ังอยู่ ณ ที่ใดก็ได้ที่มีการเช่ือมโยงเข้าเป็นเครือข่ายทําให้ผู้เรียน
สามารถเรียนรูไ้ด้โดยไม่ต้องจํากัดว่าผู้เรียนต้องมาอยู่พร้อมกันในสถานทีใ่ดที่หน่ึงการเรียนรู้สามารถ
เกิดขึ้นในเวลาและสถานท่ีทีผู่้เรียนแต่ละบุคคลสะดวก (any time - any place) บทเรียนที่นําเสนอ
ผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์น้ัน มีคุณสมบัติ ดังน้ี 
     - สามารถแก้ไข ปรับปรุง บทเรียน ให้ทันสมัยได้ทันท ี
     - สามารถนําเสนอเผยแพร่แก่ผู้เรียนได้ตลอดเวลา 
     - สามารถให้การโต้ตอบปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและโปรแกรมการเรียน
สามารถเก็บขอ้มูล และผลการเรียนเพ่ือเรียกดูจากผู้เรียนและผู้สอน 
     - สามารถอํานวยความสะดวกในการโต้ตอบปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและผู้สอน
ได้ตลอดเวลา 
    2.2) การสื่อสารโดยใช้คอมพิวเตอร์เป็นสื่อกลาง (Computer-mediated 
communication) การสื่อสารผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์เป็นการสื่อสารโดยใช้โปรแกรมที่สามารถทํา
ให้เกิดการสื่อสารติดต่อกันใน 2 มิติเวลา ดังน้ี 
     - มิติประสานเวลา (Synchronous mode of communication) เป็นการ
สื่อสารระหว่างผู้เรียนที่ต้องนัดหมายออนไลน์พร้อมกัน และสื่อสารด้วยการใช้โปรแกรมที่สนับสนุน
การสื่อสารโต้ตอบแบบทันทีทนัใด (real time) เช่น โปรแกรมสนทนา โปรแกรมการบรรยายทางไกล
ด้วยเสียง หรือผ่านกล้องวีดิทัศน์ 
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     - มิติต่างเวลา (Asynchronous mode of communication) เป็นการสือ่สาร
ระหว่างผู้เรียนและผู้สอนติดต่อถึงกันด้วยการฝากข้อความ หรือไฟล์ประเภทต่างๆ ในเครื่อง
คอมพิวเตอร์ให้บริการ ซึ่งผู้รบัสารสามารถเลือกรับสาระตามเวลาที่ตนเองสะดวกด้วยการใช้โปรแกรม 
เช่น เว็บเมล์(ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์บนเว็บ) โปรแกรมเว็บบอร์ด(กระดานข่าว) 
    กิดานันท์ มลิทอง (2548) ได้จําแนกองค์ประกอบในการสอนบนเว็บ ซึ่ง
องค์ประกอบในการสอนบนเว็บน้ันมีหลายอย่าง แต่อาจใช้เพียงอย่างใดอย่างหน่ึงหรือทั้งหมดในการ
สอนก็ได้โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 
     1) ข้อความหลายมิติ (Hypertext) เป็นการเสนอเน้ือหา ตัวอักษร ภาพกราฟิก
และเสียง ในลกัษณะไม่เรียงลําดับกันเป็นเส้นตรง ในสภาพแวดล้อมของเว็บน้ี การใช้ข้อความหลาย
มิติจะให้ผูใ้ช้คลิกส่วนที่เป็น จุดเช่ือมโยง โดยอาจเป็นภาพ ข้อความสี ข้อความขีดเส้นใต้เพ่ือเข้าถึง
ไฟล์ที่เช่ือมโยงกับจุดเช่ือมโยงนั้น ไฟล์น้ีอาจอยู่ในเอกสารเดียวกันหรือเช่ือมโยงกับเอกสารอ่ืนที่อยู่
ห่างไกลได้ 
     2) สื่อหลายมิติ (Hypermedia) เป็นการพัฒนาของข้อความหลายมิติ เป็นวิธีการ
ในการรวบรวมและเสนอข้อความ ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว และเสียง เพ่ือนําเสนอในเว็บเพจ
บทเรียน การใช้สื่อหลายมิติในเว็บเพจบางคร้ังอาจทําให้ผู้เรียนที่มีเคร่ืองคอมพิวเตอร์ที่มีสมรรถนะ
ปานกลางไม่สามารถใช้งานได้สะดวกเน่ืองจากอาจมีภาพกราฟิกขนาดใหญ่ มีภาพเคลือ่นไหวและ
เสียงที่ต้องใช้โปรแกรม plug-in ช่วย เช่น JAVA Applet และ RealOne Player ซึ่งใช้ได้กับ
คอมพิวเตอร์ที่มีหน่วยความจําสูงและการประมวลผลเร็วเท่าน้ัน 
     3) บทเรียนซีเอไอ เป็นการใช้บทเรียนซีเอไอบนเว็บนับเป็นรูปแบบพ้ืนฐานสําคัญ
อย่างหน่ึงของการสอนบนเว็บ นอกจากเน้ือหาในลักษณะข้อความหลายมิติและสื่อหลายมิติบนเว็บ
เพจ เน่ืองจากโดยทั่วไปแล้วบทเรียนซีเอไอ จะมีกิจกรรมเพ่ือให้ผู้เรียนมกีารโต้ตอบกับโปรแกรม
บทเรียนได้ กิจกรรมน้ีอาจอยู่ในลักษณะของคําถาม แบบทดสอบ เกม การทบทวน ฯลฯตัวอย่างเช่น 
TONIC: The Online Netskills Interactive Course 
     4) การสื่อสารผ่านคอมพิวเตอร์ (computer-mediated 
communication:CMC) เป็นวิธีการที่ข้อมูลหรือข้อความถูกส่งหรือได้รับทางคอมพิวเตอร์ การใช้
อินเทอร์เน็ตทําให้สามารถใช้สมรรถนะทางด้านนี้ได้อย่างหลากหลาย เพ่ือจุดประสงค์ด้านการเรียน
การสอน เช่นการใช้อีเมล์ การสนทนาสด การประชุมทางไกล ฯลฯ ระหว่างผู้เรียนและผูส้อน และ
ระหว่างผู้เรียนด้วยกันเองเพ่ือสามารถสื่อสารกันได้ในทันท ีการสื่อสารผ่านคอมพิวเตอร์สามารถทําได้
ในลักษณะประสานเวลาและไม่ประสานเวลา ถ้าเป็นในลักษณะประสานเวลา ผู้เรียนทั้งหมดจะลง
บันทึกเปิดเข้าไปในเว็บไซต์เดียวกันและในเวลาเดียวกัน เพ่ือรับและตอบสนองต่อข้อมูล ข่าวสาร หรือ
บทเรียน โดยการใช้โปรแกรมChat หรือ Moo เพ่ือพิมพ์ข้อความโต้ตอบกัน หรือการใช้ NetMeeting 
เพ่ือเห็นภาพและได้ยินเสียงกันและกันด้วย หากเป็นลักษณะไม่ประสานเวลา ข้อมูลหรอืบทเรียนจะ
ถูกส่งไปยังเคร่ืองบริการ เพ่ือให้ผู้เรียนได้เข้ามาเปิดอ่านและตอบกลับเมื่อใดก็ได้ในเวลาที่สะดวก โดย
การใช้อีเมล ์
 ประเภทของการเรียนการสอนบนเว็บ 
   นักการศึกษาหลายท่านได้แบ่งประเภทของการเรียนการสอนบนเว็บไว้ดังน้ี 
   Driscoll (1997) ได้แบ่งลักษณะของการสอนบนเว็บตามรูปแบบของเครื่องมือที่ใช้บน
อินเทอร์เน็ต ซึง่แบ่งได้เป็น 2 ลักษณะคือ 
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    1) แบบที่เป็นข้อมูลอย่างเดียว (Text-only) เป็นลักษณะของการเรียนการสอนโดย
อาศัยอินเทอร์เน็ต ซึ่งมีข้อจํากัดบางอย่างในการเข้าถึงข้อมูล โดยมีลกัษณะเป็นข้อความอย่างเดียว 
เช่น ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส ์(Electronic mail: e-mail) กระดานข่าวสาร (Bulletin Board) ห้อง
สนทนา (Chat room) โปรแกรมดาวน์โหลด (Software Downloading) 
    2) แบบที่เป็นมัลติมีเดีย (Multimedia) เป็นแบบที่สองของอินเทอร์เน็ตเพ่ือการ
เรียนการสอนที่มีลักษณะโครงสร้างเป็นกราฟิก การสืบค้นโดยใช้ภาพในรูปของเว็บ 
   Parson (1997 อ้างถึงใน กดิานันท์ มลิทอง, 2543) การเรียนการสอนบนเว็บสามารถ
ใช้ได้กับทุกสาขาวิชา โดยอาจจะเป็นการใช้เว็บเพ่ือสอนวิชาน้ันทั้งหมด หรือใช้ประกอบเน้ือหาได้ การ
เรียนการสอนบนเว็บตามแนวคิดของ Parson จึงแบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ ดังน้ี 1) วิชาเอกเทศ 
(Stand-Alone Course หรือ Web-Based Course) เป็นวิชาที่เน้ือหาและทรัพยากรทั้งหมดจะมีการ
นําเสนอบนเว็บ รวมถึงการสือ่สารกันเกือบทั้งหมดระหว่างผู้สอนและผู้เรียนจะผ่านทางคอมพิวเตอร์ 
การใช้ลักษณะน้ีสามารถใช้ได้กับวิชาที่ผู้เรียนน่ังเรียนอยู่ในสถาบันการศึกษาและส่วนมากแล้วจะใช้ใน
การศึกษาทางไกลโดยผู้เรียนจะลงทะเบียนเรียนและมีการโต้ตอบกับผู้สอนและผู้เรียนรว่มช้ันเรียนคน
อ่ืนๆ ผ่านทางการสื่อสารบนอินเทอร์เน็ตด้วยวิธีการน้ีจําทําให้ผู้เรียนในทุกส่วนของโลกสามารถเรียน
ร่วมกันได้โดยไม่มีขีดจํากัดในเรื่องของสถานท่ีและเวลา 2) วิชาใช้เว็บเสริม (Web Supported 
Course) เป็นการที่ผู้สอนและผู้เรียนจะพบกันในสถาบันการศึกษา แต่ทรัพยากรหลายๆ อย่าง เช่น 
การอ่านเน้ือหาที่เก่ียวกับบทเรียนและข้อมลูเสริมจะอ่านจากเว็บไซต์ต่างๆ ที่เก่ียวข้องโดยการที่ผู้สอน
กําหนดมาให้หรือที่ผู้เรียนหาเพ่ิมเติม ส่วนการทํางานที่สั่ง การทํากิจกรรม และการติดต่อสื่อสารจะ
ทํากันบนเว็บเช่นกัน 3) ทรัพยากรการสอนบนเว็บ (Web Pedagogical Resources) เป็นการนํา
เว็บไซต์ต่างๆ ที่มีข้อมูลเกี่ยวข้องกับเน้ือหาวิชามาใช้เป็นส่วนหน่ึงของวิชาน้ัน หรือใช้เป็นกิจกรรมการ
เรียนของวิชา ทรัพยากรเหลา่น้ีจะอยู่ในหลากหลายรูปแบบ เช่น ข้อความ ภาพกราฟิก
ภาพเคล่ือนไหว เสียง การติดต่อระหว่างผู้เรียนกับเว็บไซต์ ฯลฯ โดยจะดูได้จากเว็บไซต์ต่างๆ 
   Doherty (1998) ได้แบ่งประเภทของการเรียนการสอนบนเว็บตามคุณลักษณะของ
อินเทอร์เน็ตในการนําไปไว้ 3 ลักษณะ ดังน้ี 
    1) การนําเสนอ (Presentation) ในลักษณะของเว็บไซต์ที่ประกอบด้วยข้อความ
ภาพ กราฟิกโดยมีวิธีการนําเสนอ คือ 
     1.1) การนําเสนอแบบสื่อเด่ียว เช่น ข้อความหรือรูปภาพ 
     1.2) การนําเสนอแบบสื่อคู่ เช่น ข้อความกับรูปภาพ 
     1.3) การนํา เสนอแบบมัลติมีเดีย คือ ประกอบด้วยข้อความ ภาพน่ิง
ภาพเคล่ือนไหว เสียง 
    2) การสื่อสาร (Communication) การสื่อสารเป็นสิ่งจําเป็นที่จะต้องใช้ทุกวันใน
ชีวิตซึ่งเป็นลักษณะสําคัญของอินเทอร์เน็ต โดยมีการสื่อสารบนอินเทอร์เน็ตหลายแบบ เช่น 
     2.1 การสื่อสารทางเดียว เช่น การดูข้อมูลจากเว็บเพจ 
     2.2 การสื่อสารสองทาง เช่น การส่งไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์โต้ตอบกัน 
     2.3 การสื่อสารแบบหน่ึงแหล่งไปหลายแหล่ง เป็นการส่งข้อความจากแหล่งเดียว
แพร่กระจายไปหลายแหล่ง เช่น การอภิปรายจากคนเดียวให้คนอ่ืนๆ ได้รับฟังด้วยหรือการประชุม
ผ่านคอมพิวเตอร์ (Computer Conferencing) 
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     2.4 การสื่อสารไปสู่หลายแหล่ง เช่น การใช้กระบวนการกลุ่มในการสื่อสารบน
เว็บโดยมีคนใช้หลายคนและคนรับหลายคนเช่นกัน 
    3) การทําให้เกิดความสัมพันธ์ (Dynamic Interaction) เป็นคุณลักษณะที่สําคัญ
ของอินเทอร์เน็ตและสําคัญทีสุ่ด ซึ่งม ี3 ลักษณะคือ 
     3.1) การสืบคน้ข้อมูล 
     3.2) การหาวิธีการเข้าสู่เว็บ 
     3.3) การตอบสนองของมนุษย์ต่อการใช้เว็บ 
   Hannum (1998) ได้แบ่งลักษณะของการเรียนการสอนบนเว็บ ออกเป็น 4 ลักษณะ 
ดังน้ี 
    1) รูปแบบการเผยแพร่ (Publishing) รูปแบบน้ีสามารถแบ่งได้ออกเป็น 3 ลักษณะ
คือ 
     1.1) รูปแบบห้องสมุด (Library Model) เป็นรูปแบบที่ใช้ประโยชน์จาก
ความสามารถในการเข้าไปยังแหล่งทรัพยากรอิเล็กทรอนิกส์ที่มีอยู่หลากหลาย โดยวิธีการจัดหา
เน้ือหาให้ผู้เรียนผ่านการเช่ือมโยงไปยังแหล่งเสริมต่างๆ เช่น สารานุกรม วารสารหรือหนังสือออนไลน์ 
วารสารออนไลน์ หนังสือออนไลน์ สารบัญการอ่านออนไลน์ (Online Reading List) เว็บห้องสมุด 
เว็บงานวิจัย รวมท้ังการรวบรวมรายช่ือเว็บที่สัมพันธ์กับวิชาต่างๆ 
     1.2) รูปแบบหนังสือเรียน (Textbook Model) การเรียนการสอนบนเว็บรูปแบบ
น้ีเป็นการจัดเนื้อหาของหลักสูตรในลักษณะออนไลน์ให้แก่ผู้เรียน เช่น คําบรรยาย สไลด์ นิยาม
คําศัพท์ และสว่นเสริม ผูส้อนสามารถเตรียมเนื้อหาออนไลน์ที่ใช้เหมือนกับที่ใช้ในการเรียนในช้ันเรียน
ปกติ และสามารถทําสําเนาเอกสารให้กับผูเ้รียนได้ รูปแบบน้ีต่างจากรูปแบบห้องสมุดคือรูปแบบน้ีจะ
เตรียมเนื้อหาสําหรับการเรียนการสอนโดยเฉพาะ ขณะที่รูปแบบห้องสมุดช่วยให้ผู้เรียนเข้าถงึเน้ือหา
ที่ต้องการจากการเช่ือมโยงที่ได้เตรียมเอาไว้ ส่วนประกอบของรูปแบบหนังสือเรียนน้ีประกอบด้วย
บันทึกของหลักสูตร บันทึกคําบรรยาย ข้อแนะนําของห้องเรียน สไลด์ที่นําเสนอ วิดีโอและภาพที่ใช้ใน
ช้ันเรียน เอกสารอ่ืนที่มีความสัมพันธ์กับช้ันเรียน เช่น ประมวลรายวิชา รายช่ือในช้ัน กฎเกณฑ์ 
ข้อตกลงต่างๆ ตารางการสอบ และตัวอย่างการสอบคร้ังที่แล้วความคาดหวังของช้ันเรียน งานที่
มอบหมาย เป็นต้น 
     1.3) รูปแบบการสอนท่ีมีปฏิสัมพันธ์ (Interactive Instruction Model) รูปแบบ
น้ีจัดให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์การเรียนรู้จากการมีปฏิสัมพันธ์กับเน้ือหาที่ได้รับ โดยนะลักษณะของ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) มาประยุกต์ใช้ เป็นการสอนแบบออนไลน์ที่เน้นการมีปฏิสัมพันธ์ 
มีการให้คําแนะนํา การปฏิบัติ การให้ผลย้อนกลับ รวมท้ังการให้สถานการณ์จําลอง 
    2) รูปแบบการสื่อสาร (Computer-Mediated Communication Model) เป็น
รูปแบบที่อาศัยคอมพิวเตอร์มาเป็นสื่อเพ่ือการสื่อสาร (Computer – Mediated Communications 
Model) ผู้เรียนสามารถที่จะสื่อสารกับผู้เรียนคนอ่ืนๆ ผูส้อน หรือกับผู้เช่ียวชาญได้ โดยรูปแบบการ
สื่อสารที่หลากหลายในอินเทอร์เน็ต ซึ่งได้แก่ จดหมายอิเล็กทรอนิกส ์กลุ่มอภิปราย การสนทนาและ
การอภิปราย การประชุมผ่านคอมพิวเตอร์เหมาะสําหรับการเรียนการสอนที่ต้องส่งเสริมการสื่อสาร
และปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ที่มีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 
    3) รูปแบบผสม (Hybrid Model) เป็นการนําเอารูปแบบ 2 ชนิดคือ รูปแบบการ
เผยแพร่กับรูปแบบการสื่อสารมารวมเข้าไว้ด้วยกัน เช่น เว็บไซต์ที่รวมเอารูปแบบห้องสมุดกับรูปแบบ
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หนังสือเรียนไว้ด้วยกัน เว็บไซต์ที่รวมเอาบันทึกของหลักสตูร รวมท้ังคําบรรยายไว้กับกลุ่มอภิปราย 
หรือเว็บไซต์ที่รวมเอารายการแหล่งเสริมความรู้ต่างๆ และความสามารถของจดหมายอิเล็กทรอนิกส์
เข้าไว้ด้วยกัน เป็นต้น รูปแบบน้ีมีประโยชน์เป็นอย่างมากกับผู้เรียน เพราะผู้เรียนจะได้ใช้ประโยชน์
ของทรัพยากรท่ีมีอินเทอร์เน็ตในลักษณะทีห่ลากหลาย 
    4) รูปแบบห้องเรียนเสมือน (Virtual Classroom Model) เป็นการนําเอาลักษณะ
เด่นหลายๆ ประการของแต่ละรูปแบบที่กล่าวมาแล้วข้างต้นมาใช้  
   Hiltz (1993) ได้ให้นิยามว่า ห้องเรียนเสมือนเป็นสภาพแวดล้อมการเรียนการสอนที่นํา
แหล่งทรัพยากรออนไลน์มาใช้ในลักษณะการเรียนการสอนแบบร่วมมือ โดยการร่วมมือระหว่าง
นักเรียนด้วยกัน นักเรียนกับผู้สอน ช้ันเรียนกับสถาบันการศึกษาอ่ืนและกับชุมชนที่ไม่เป็นเชิงวิชาการ 
(Khan, 1997)  
   ส่วน Turoff (1995) กล่าวถึงห้องเรียนเสมือนว่า เป็นสภาพแวดล้อมการเรียนการสอน
ภายใต้ระบบการสื่อสารผ่านคอมพิวเตอร์ในลักษณะของการเรียนแบบร่วมมือ ซึ่งเป็นกระบวนการที่
เน้นความสําคัญของกลุ่มทีจ่ะร่วมมือทํากิจกรรมร่วมกัน นักเรียนและผูส้อนจะได้รับความรู้ใหม่ๆ จาก
กิจกรรมการสนทนาแลกเปลีย่นความคิดเห็นและข้อมูลลกัษณะเด่นของการเรียนการสอนรูปแบบน้ีก็
คือ ความสามารถในการลอกเลียนลักษณะของห้องเรียนปกติมาใช้ในการออกแบบการเรียนการสอน
ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตโดยมีส่วนประกอบคือ ประมวลรายวิชา เน้ือหาในหลักสูตรรายช่ือแหล่ง
เน้ือหาเสริมกิจกรรมระหว่างผู้เรียนผู้สอน คําแนะนําและการให้ผลป้อนกลับการนําเสนอในลักษณะ
มัลติมีเดีย การเรียนแบบร่วมมือ รวมทั้งการสื่อสารระหว่างกัน รูปแบบนี้จะช่วยให้ผู้เรียนได้รับ
ประโยชน์จากการเรียนโดยไม่มีข้อจํากัดในเรื่องของเวลาและสถานที ่
 
การเรียนรู้แบบผู้เรียนนําตนเอง (Self-directed Learning) 
 1. ความหมายของการเรียนรู้แบบผู้เรียนนําตนเอง 
   การเรียนรู้แบบผู้เรียนนําตนเอง (Self-directed Learning) เป็นกระบวนการเรียนรู้ ที่
ได้รับการยอมรับและมีการศึกษาวิจัยมาก โดยเฉพาะด้านการศึกษาผู้ใหญ่และการศึกษาต่อเน่ือง โดย
มีจุดมุ่งหมายหลัก คือ ให้ผู้เรียน ได้ศึกษาคน้คว้าเพ่ิมเติมอย่างต่อเน่ือง แม้ว่าผู้เรียนจะจบการศึกษา
ไปแล้วก็ตาม ซึ่งถือว่าเป็นการเอื้อต่อการพัฒนาการเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต นักการศึกษาใช้คํา
ต่างๆ ในความหมายเดียวกับการเรียนรู้ด้วยตนเอง เช่น การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้แบบ
รายบุคคล การเรียนรู้แบบนําตนเอง การเรียนรู้แบบกํากับตนเอง และการเรียนรู้แบบการนําตนเอง 
เป็นต้น โดยมีผู้ให้ความหมายของคําว่าการเรียนแบบนําตนเองไว้ ดังน้ี 
   ทิศนา แขมมณี (2552 : 125-126) ได้ให้คาํนิยามของการเรียนรู้แบบผู้เรียนนําตนเองว่า 
หมายถึงการให้โอกาสผู้เรียนวางแผนการเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งครอบคลมุการวินิจฉัยความต้องการใน
การเรียนรู้ของตน การต้ังเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ การเลือกวิธีเรียนรู้ การแสวงหา
แหล่งความรู้ การรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล รวมทั้งการประเมินตนเอง โดยครูอยู่ในฐานะ
กัลยาณมิตร ทาํหน้าที่กระตุ้นและให้คําปรึกษาผู้เรียนในการวินิจฉัยความต้องการ กําหนด
วัตถุประสงค์ ออกแบบแผนการเรียนรู้ และจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ แหล่งข้อมูล รวมทั้งร่วมเรียนรู้ไป
กับผู้เรียนและติดตามประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนด้วย 
   Skager (1978 : 25) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบการนําตนเองเป็นการพัฒนาการเรียนรู้ 
และประสบการณ์การเรียนรู้ ตลอดจนความสามารถในการวางแผนการปฏิบัติงาน และการ
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ประเมินผลกิจกรรมการเรียนทั้งในลักษณะที่เป็นเฉพาะบุคคล และในฐานะที่เป็นสมาชิกของกลุ่มการ
เรียนที่ร่วมมือ 
   Griffin (1987 : 16) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบนําตนเอง เป็นการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้เป็นการเฉพาะของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง โดยมีเป้าหมายไปสู่การพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของ
ตนเอง และความสามารถในการวางแผนการปฏิบัติ และการประเมินผลการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้
เป็นเฉพาะบุคคลและการพัฒนาการเรียนรู้ 
   Knowles (1975: 18) อธิบายถึงคําว่าการเรียนแบบนําตนเองว่า เป็นกระบวนการหน่ึง
ซึ่งบุคคลมีความคิดริเร่ิมเก่ียวกับความต้องการในการเรียนรู้ของตนเอง โดยวินิจฉัยความต้องการใน
การเรียนรู้ของตนเอง กําหนดจุดมุ่งหมายในการเรียน กําหนดบุคคลและแหล่งทรัพยากรสําหรับการ
เรียนรู้ การเลอืกและการใช้กลยุทธ์ในการเรียนรู้ที่เหมาะสม รวมถึงการประเมินผลการเรียนรู้น้ัน โดย
ได้รับความช่วยเหลือหรือไม่ได้รับความช่วยจากผู้อ่ืนก็ได้ 
   Tough (1967: 3) ได้อธิบายถึงการเรียนแบบนําตนเอง ไว้ คือ การที่บุคคลตัดสินใจว่า 
ต้องการที่จะเรียนอย่างแน่วแน่ ทั้งในด้านความรู้หรือทักษะ โดยที่ผู้ที่ต้องการจะเรียนน้ันมักจะ
แสวงหาผู้สอน เพ่ือให้สอนกระบวนการในการเรียนรู้ให้ แทนที่จะให้ผู้สอนรับผิดชอบในกระบวนการ
เรียนรู้ทั้งหมด บุคคลน้ันอาจตัดสินใจกระทาํ การเป็นผู้สอนตัวเอง และรับหน้าที่เป็นผู้รับผิดชอบใน
การวางแผนการเรียน ต้ังแต่เร่ิมต้นและการปฏิบัติการตามโครงการการเรียนรู้ (Learning Project) 
 จากความหมายของการเรียนรู้แบบผู้เรียนนําตนเองที่นักการศึกษาได้กล่าวไว้ข้างต้นพอจะ
สรุปได้ว่าการเรียนรู้แบบผู้เรียนนําตนเอง คือ กระบวนการศึกษาของบุคคล โดยเร่ิมจากความต้องการ
การเรียนรู้จุดมุ่งหมาย มีการวางแผนการเรียนรู้ สามารถระบุแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ได้ มีการวัด
และประเมินผลตนเองอย่างสม่ําเสมอและต่อเน่ือง เพ่ือให้การเรียนรู้น้ันบรรลุตามจุดมุง่หมายที่
กําหนดไว้อย่างชัดเจน โดยการทําสัญญาการเรียนรู้ เพ่ือควบคุมการเรียนรู้น้ันดําเนินสู่จุดมุ่งหมาย
ที่ต้ังไว้ได้อย่างมีประสิทธิภาพในขอบเขตของเวลาที่ตนเองกําหนดไว้ รวมถึงการตรวจสอบและ
ประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองทั้งในระหว่างการเรียนและผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรู้ ซึ่งอาจได้รับ
ความช่วยเหลือและสนับสนุนจากบุคคลอ่ืนๆ เช่น ผูส้อน เพ่ือน หรือบุคคลในสังคม หรือไม่ก็ได้ 
 2. กระบวนการเรียนแบบผู้เรียนนําตนเอง 
   Knowles (1975) ได้อธิบายคําว่า การเรียนแบบนําตนเองว่าเป็นกระบวนการหน่ึง ซึ่ง
บุคคลมีความคดิริเร่ิมเกี่ยวกับความต้องการในการเรียนรู้ของตนเอง โดยวินิจฉัยความต้องการในการ
เรียนรู้ กําหนดจุดมุ่งหมายในการเรียนรู้ วางแผนการเรียน รวมถึงการประเมินผลการเรยีนรู้ ซึ่งมี
รายละเอียดดังน้ี 
    2.1 การวินิจฉยัความต้องการการเรียนรู้ การเรียนรู้ด้วยการนําตนเอง เร่ิมต้น จาก
การรับรู้ความต้องการของตนเองของผู้เรียนอาจจะเป็นด้านความรู้หรือทักษะ เพ่ือใช้ในการประกอบ
อาชีพ เช่น ต้องการมีความเช่ือมัน่ มีความภาคภูมิใจในตนเองต้องการมีอาชีพที่ดี หรือการมีศักยภาพ
ในการทํากิจกรรมต่างๆ เพ่ือตอบสนองความอยากรู้อยากเห็น และผู้สอนรู้ความต้องการของผู้เรียน ก็
จะสามารถช่วยผู้เรียนวางแผนการเรียนได้โดย (Knowles. 1975: 81-89) ได้เสนอการวินิจฉัยความ
ต้องการการเรียนรู้ ดังน้ี 1) กาํหนดรูปแบบความสามารถที่ผู้เรียนต้องการ (Developing 
Competency Models) ซึ่งผู้เรียนอาจอาศัยข้อมูลจากหลายๆส่วน เช่น จากข้อมูลความรู้ทาง
วิชาการ งานวิจัยความเห็นของผู้เช่ียวชาญ ลักษณะของอาชีพที่ต้องการ การกําหนดรูปแบบร่วมกับ
เพ่ือนๆ ครู ผู้ปกครอง ประกอบกับความรู้สึกนึกคิดที่เป็นตัวของตัวเองของผู้เรียนในการวิเคราะห์ ซึ่ง
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รูปแบบความสามารถท่ีผู้เรียนต้องการ น้ันอาจอยู่ในลักษณะของความรู้ ความเข้าใจ เจตคติ ทักษะ 
ความสนใจ หรอืค่านิยม 2) ประเมินระดับความสามารถของตนเองที่เป็นจริงในปัจจุบัน (Assessing 
the Present Level of Performance) เพ่ือให้ทราบถึงความสามารถด้านความรู้ว่าตัวผู้เรียนเองได้
เรียนรู้อะไรบ้าง เช่น ความรู้ทางวิชาการ ทางเทคนิคหรือความรู้ในสาขาอาชีพที่สนใจ ระดับของความ
เข้าใจในเหตุและผล การประยุกต์ความรู้รวมถึงการวิเคราะห์และแก้ปัญหาของตนเอง และการ
ประเมินด้านทักษะของตนเอง เช่น ทักษะการอ่าน ทักษะการพูด ทักษะการฟัง ทักษะการเขียน 
รวมถึงทักษะการปฏิบัติกิจกรรมอ่ืนๆ นอกจากน้ียังรวมถึงการประเมินด้านเจตคติ ความสนใจ และ
ค่านิยม การประเมินคุณลักษณะของตัวผู้เรียน โดยผู้ที่ร่วมประเมินมีทั้ง ผู้เรียนเอง คร ูเพ่ือนๆ 
ตลอดจนผู้ปกครอง และ 3) ประเมินความต้องการจําเป็นในการเรียนรู ้(Assessment of Learning 
Needs) เป็นการประเมินเพ่ือให้ทราบความต้องการที่แท้จริงของตนเอง โดยการวินิจฉัยจาก
สถานภาพตนเองในปัจจุบัน การประเมินน้ีจะทําให้ทราบถึงความต้องการจําเป็นและทิศทางในการ
เรียนรู้ ซึ่งจะทาํให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนได้มากกว่า ความต้องการที่จะเรียนที่เกิดจากแรงจูงใจ
ภายนอก 
    2.2 การกําหนดจุดมุ่งหมายในการเรียนรู้ Knowles ได้เสนอแนวทางในการกําหนด
จุดมุ่งหมายไว้ 3 จุดมุ่งหมายด้วยกัน (Knowles. 1975: 94-96) คือ การกําหนดจุดมุ่งหมายของ
กิจกรรมการเรียนที่สามารถทาํได้ ต่อมาคือการกําหนดจุดมุ่งหมายเกี่ยวกับเน้ือหาที่ต้องการใช้ใน
กิจกรรมการเรียน และจุดมุ่งหมายสุดท้ายที่ควรกําหนดคือ ลักษณะของพฤติกรรมทั่วไป ที่สามารถ
นําไปประยุกต์เป็นพฤติกรรมที่เฉพาะเจาะจงได้ และในการกําหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้น้ี Taba 
(Taba. 1962: 211-228 cited in Knowles. 1975: 95-96) ได้กําหนดรูปแบบของจุดมุ่งหมายใน
การเรียนรู้ออกเป็น 5 ด้าน คือ 1) ด้านขององค์ความรู้ได้แก่ ความรู้ ความจริง แนวคิด และความคิด
รวบยอด 2) ด้านของการสะท้อนความคิด เช่นการประมวลข้อมูล การประยุกต์ใช้ความจริงและ
หลักการ การใช้เหตุผล 3) ด้านค่านิยม และเจตคติ 4) ด้านอารมณ์และความรู้สึก 5) ด้านทักษะต่างๆ 
    2.3 การวางแผนการเรียน Knowles ได้เสนอแนวคิดการวางแผนการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน โดยให้กรอบการวางแผนการเรียนเป็นคําถามหลกั 6 ข้อ คือ 1) สิ่งที่ผู้เรียนต้องการคําตอบน้ัน
คืออะไร 2) ขอ้มูลอะไรบ้างที่จําเป็นต้องใช้ในการตอบคําถามน้ันๆ 3) มีแหล่งข้อมลูใดบ้างที่ให้
ประโยชน์ต่อการเรียนรู้สูงสุด 4) อะไรจะเป็นเคร่ืองบ่งช้ีได้ว่าแหล่งข้อมูลน้ันๆมีประสทิธิภาพและ
ประสิทธิผลทีส่ดุ 5) ควรจะวิเคราะห์ข้อมูลอย่างไร เพ่ือให้ได้คําตอบที่ต้องการและ 6) จะมีวิธี
ตรวจสอบอย่างไรว่า คําตอบที่ได้น้ันบรรลุตามส่ิงที่ต้องการแล้ว (Knowles. 1975: 25) ทั้งน้ีสามารถ
อาศัยรูปแบบของการทําสัญญาการเรียน (Learning Contracts) ซึ่งก็คือกลยุทธ์ในการจัดการเรียนรู้ 
ที่ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้สามารถรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง มีระเบียบวินัยในตนเอง เป็นตัวของ
ตัวเองพ่ึงตนเองมากข้ึนและนําตนเองได้ การที่ผู้เรียนทําตามข้อตกลงที่ระบุไว้ในสัญญาการเรียนรู้ จะ
ช่วยให้ผู้เรียนสามารถดําเนินกิจกรรมการเรียนตามเป้าหมายที่กําหนดไว้ ซึ่งเป็นการฝึกให้ผู้เรียนเป็นผู้
ที่สามารถเรียนรู้แบบนําตนเอง และสามารถเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองได้อีกด้วย Knowles ได้แนะนําการ
สร้างสัญญาการเรียน โดยที่ผูเ้รียนเป็นผู้ระบุตามองค์ประกอบต่อไปนี้ 1) จุดประสงค์การเรียนรู้ 
(Learning Objectives) เป็นการระบุถึงเรื่องที่จะเรียนรู้ว่าจะเรียนรู้ในเรือ่งใด หากผู้เรียนกําหนด
จุดประสงค์ในการเรียนรู้ไว้อย่างชัดเจนจะทําให้ ผู้เรียนสามารถระบุรายละเอียดขององค์ประกอบ
อ่ืนๆ ได้ชัดเจน การกําหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ควรเป็นจุดประสงค์ที่ผูเ้รียนสามารถปฏิบัติได้จริง 
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2) ควรกําหนดแหล่งเรียนรู้และกลยุทธ์การเรียนรู้(Learning Resources and Strategies) โดยระบุ
ถึงแหล่งเรียนรู้ ว่าเลือกเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ใด และมีกลยุทธ์ที่จะทําให้การเรียนรู้ประสบผลสําเรจ็
ตามจุดประสงค์ที่กําหนดไว้ 3) หลักฐานทีนํ่าไปสู่ความสําเร็จ (Evidence of Accomplishment) 
เป็นการระบุถึงผลงาน เอกสาร ข้อมูลทีแ่สดงให้เห็นว่าการเรียนรู้ของผู้เรียนประสบความสําเร็จตาม
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่กําหนดไว้ 4) เกณฑ์และวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ (Criteria and Means 
of Validating Evidence) เป็นการระบุถึงเกณฑ์หรือวิธีการประเมิน เพ่ือตัดสินว่าผู้เรียนได้เรียนรู้ได้
ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ทีก่ําหนด ด้วยวิธีการที่สามารถตรวจสอบได้ (Knowles.1975: 26-27, 62-
63) 
    2.4 รู้จกัการแสวงหาแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ โดยที่ผู้เรียนแสวงหาแหล่งการเรียน
เอง และรู้ว่าตนเองต้องการข้อมูลอะไร สามารถแสวงหาข้อมูลความรู้จนกว่าจะได้ข้อมูลครบตาม
ต้องการ ซึ่งอาจจะเป็นหนังสือเอกสารต่างๆ ตลอดจนบุคคลท่ีมีความรู้ความสามารถเก่ียวกับเร่ือง
สนใจ ทั้งน้ีผู้เรียนอาจได้รับความช่วยเหลือ แนะนําเกี่ยวกับแหล่งข้อมูลที่เหมาะสมสามารถเช่ือถือได้ 
จากผู้สอน กลุม่เพ่ือน หรือบุคคลอ่ืนๆ ในสงัคม 
    2.5 การประเมินผลการเรียนรู้ เพ่ือตรวจสอบผลการเรียนรู้ของตนเอง ควรประเมิน
จากหลักฐานการเรียนรู้ที่ได้รับตามวัตถุประสงค์ที่ต้ังไว้ ซึ่งได้แก่ 1) ด้านความรู้ อาจใช้วิธีการประเมิน
โดยเขียนรายงาน การทดสอบ การนําเสนอในรูปแบบต่างๆ 2) ด้านความเข้าใจ อาจประเมินโดยการ
แสดงพฤติกรรมการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ 3) ด้านทักษะ อาจใช้วิธีการสังเกตการลงมือปฏิบัติ 
4) ด้านเจตคติ ประเมินจากการร่วมกิจกรรมการเรียนในรูปแบบต่าง โดยการใช้แบบประเมินเจตคติ
แบบประมาณค่า (Rating Scales) 5) ด้านค่านิยม อาจประเมินจากการร่วมกิจกรรมการเรียนใน
รูปแบบต่างๆ อาจใช้แบบประเมินค่านิยม โดยอาศัยผู้สังเกตการณ์ (Knowles. 1975 : 110-111) 
   เมื่อศึกษาถึงกระบวนการเรียนแบบผู้เรียนนําตนเองอาจสรุป ในการจัดกจิกรรมการ
เรียนแบบนําตนเองน้ัน เร่ิมต้ังแต่การดําเนินการก่อนการเรียน ซึ่งเป็นการเตรียมความพร้อม ตรวจ
วินิจฉัยทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ และกําหนดเกณฑ์ในการประเมินผลการเรียนรู้ ต่อมาเป็น
กระบวนการเรียนการสอนมีการปรับเปลี่ยนบทบาทของผู้สอนและผู้เรียน เสริมสร้างกลยุทธ์เพ่ือเสริม
ทักษะที่จําเป็นในการแสวงหาความรู้ของผู้เรียน มีการปลูกฝังนิสัยให้ผู้เรียนริเร่ิมการเรียนรู้ด้วยการ
วินิจฉัยและกําหนดเรื่องที่จะเรียน กําหนดจุดมุ่งหมายในการเรียน วางแผนดําเนินการเรียน แสวงหา
แหล่งวิทยาการในการเรียนรู ้และรู้วิธีการประเมินผล และให้ผู้เรียนรู้จักการถ่ายทอดความรู้ และรับ
ฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนรวมทั้งการรู้จักการสะท้อนความคิดโดยการแสดงความคิดเห็นต่อการ
ปฏิบัติงานของตนเอง หาจุดอ่อนและจุดแข็งของความสามารถทางการเรียนของตน เสนอวิธีการ
ปรับปรุงตนเอง แล้วบันทึกในสัญญาการเรียน และการประเมินการเรียนรู้ตามสภาพจริง เปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนสามารถแสวงหาแหล่งทรัพยากรการเรียนได้ด้วยตนเอง เช่น แหล่งการเรียนรู้จากผู้สอน 
และบุคคลในชุมชน สื่อประกอบการเรียนการสอน ได้แก่ เอกสารประกอบการสอน ซดีีรอม วีดิทัศน์ 
หรือทรัพยากรห้องสมุด รวมไปถึงอินเทอร์เน็ตด้วย โดยข้ัน ตอนการเรียนสามารถยืดหยุ่นได้ตาม
ความเหมาะสมและข้ึนอยู่กบัระดับการเรียนด้วยตนเองของผู้เรียน ขั้นตอนสุดท้ายคือ การประเมิน
การเรียน เป็นการประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) เพ่ือให้สามารถวัดความสามารถ
ที่แท้จริงของผูเ้รียนได้ถูกต้องครอบคลุมตามจุดมุ่งหมายที่กําหนดไว้ โดยเน้นการประเมิน
ความสามารถในการเรียนด้วยตนเอง (วิภาดา วัฒนนามกุล. 2544: 112) 
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บริบทคณะครศุาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม มีประวัติความเป็นมาพร้อมกับการกําเนิด
สถาบัน กล่าวคือต้ังแต่ปี 2468 ได้พัฒนาจากโรงเรียนประถมกสิกรรม โรงเรียนประถมวิสามัญ 
โรงเรียนฝึกหัดครูประกาศนียบัตรจังหวัดมหาสารคาม โรงเรียนฝึกหัดครูมหาสารคาม วิทยาลัยครู
มหาสารคาม สถาบันราชภัฏมหาสารคาม และมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ตามลําดับ ดังน้ี 
 พ.ศ. 2468 เปิดสอนครูหลักสูตรประกาศนียบัตรประถมกสิกรรม 
 พ.ศ. 2473 เปิดสอนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 และ 5 และการฝึกหัดครูขั้นตํ่าและเปลี่ยน
ฐานะเป็นโรงเรียนประถมวิสามัญ 
 พ.ศ. 2481 ยกฐานะเป็นโรงเรียนฝึกหัดครปูระกาศนียบัตรจังหวัดมหาสารคาม เปิดสอน
หลักสูตรประกาศนียบัตรจังหวัดแผนกประจํารับนักเรียนที่สําเร็จช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เข้าเรียนมี
กําหนด 2 ปี จะได้วุฒิประกาศนียบัตรจังหวัด (ครู ว.) และยังรับนักเรียนที่สําเร็จช้ันประถมศึกษาปีที่ 
4 เข้าเรียน 2 ปี ได้วุฒิประโยคครูประชาบาล (คร ูป.) 
 พ.ศ. 2498 เปลี่ยนฐานะเป็นโรงเรียนฝึกหัดครูมหาสารคาม เปิดสอนหลกัสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาการ (ป.กศ.) 
 พ.ศ. 2505 เปิดสอนหลักสูตร ประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาช้ันสูง (ป.กศ.ช้ันสูง) และ
เปลี่ยนช่ือโรงเรียนเป็นวิทยาลัยฝึกหัดคร ู
 พ.ศ. 2518 เปิดสอนระดับปริญญาตรี (ครุศาสตรบัณฑิต) และเปลี่ยนช่ือเป็นวิทยาลัยครู
มหาสารคาม 
 พ.ศ. 2522 เปิดสอนครุศาสตรบัณฑิตในภาคพิเศษภายใต้โครงการอบรมครูและบุคลากร
ทางการศึกษา (อ.ค.ป.) ซึ่งเปลี่ยนช่ือโครงการเป็นการศึกษาสําหรับบุคลากรประจําการ (กศ.บป.) 
ต่อมาเปิดสอนภาค ขกอ. (โครงการขยายโอกาสทางการศึกษาระดับอุดมศึกษา) 
 พ.ศ. 2535 ได้รับพระราชทานนามว่า สถาบันราชภัฏมหาสารคาม 
 พ.ศ. 2541 เริม่เปิดสอนครุศาสตรมหาบัณฑิต 
 พ.ศ. 2545   เริ่มเปิดสอนระดับประกาศนียบัตรสาขาวิชาชีพครู 
 พ.ศ. 2547   สถาบันราชภัฏมหาสารคามได้เปลี่ยนฐานะเป็นมหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม 
 พ.ศ. 2550 เริม่เปิดสอนครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต 
 พ.ศ. 2552 เริม่เปิดสอนหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปร.ด) สาขาวิชาวิจัยและประเมินผล
การศึกษาสาขาวิชาคอมพิวเตอร์ศึกษา และหลักสูตรครุศาสตรดุษฎีบัณฑิตสาขาวิชาหลักสูตรและการ
เรียนการสอน และสาขาวิชาคณิตศาสตร์ศกึษา 
 พ.ศ. 2556 เปิดสอนครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศึกษา และสาขาวิชาบรรณารักษ์
ศึกษา 
 คณะครุศาสตร์ มีปรัชญา คือมุ่งผลิตครูและพัฒนาวิชาชีพครู เพ่ือพัฒนาท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
ปณิธาน คือวิชาชีพครูเป็นเลิศ ประเสริฐคณุธรรม นําชุมชนพัฒนา และ วิสัยทัศน์ คือคณะครุศาสตร์
เป็นศูนย์กลางนําการปฏิรูปการผลิตและพัฒนาครู ของประเทศให้เป็นต้นแบบของครูในศตวรรษที่ 21 
และมีองค์ความรู้ในการช้ีนําการพัฒนา และแก้ปัญหาการศึกษาของท้องถิ่น ระดับชาติและนานาชาติ 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 งานวิจัยในประเทศ 
   สุชญา สังข์จรญู (2550) ได้ศกึษาผลของการเรียนบนเว็บโดยใช้บล็อกที่มต่ีอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โดยมี
วัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบผลของการเรียนบทเรียนบนเว็บโดยใช้บล็อกที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น กลุ่ม
ตัวอย่างเป็นนักเรียนที่กําลังศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โดยการเลือกแบบเจาะจงจาก
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ที ่1 ของโรงเรียนสตรีพัทลุง แบ่งเป็น 2 กลุ่มทดลอง กลุ่มละ 30 คน 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยแบบสอบถามผู้เช่ียวชาญด้านการเรียนบนเว็บโดยใช้บล็อก 
แบบสอบถามและแบบประเมินความสอดคล้องเร่ืองการเรียนการสอนบนเว็บวิชาภาษาอังกฤษ และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูลคือค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบ t-test ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนบทเรียนบนเว็บโดยใช้บล็อกในการบันทึก
ผลการเรียนรู้ มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าคะแนนผลสมัฤทธ์ิ
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่เรียนเว็บโดยใช้บล็อกในการบันทึกการ
เรียนรู้แต่ละประเภท มีความคงทนในการเรียนไม่แตกต่างกันและเมื่อได้เรียนบทเรียนบนเว็บโดยใช้
บล็อกในการจดบันทึกการเรียนรู้ นักเรียนที่บรรทุกการเรียนรู้ประเภทบันทึกการเรียนรู้ มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสูงกว่านักเรียนที่บันทึกการบันทึกการ
เรียนรู้ประเภทส่วนบุคคล อย่างนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   อมรรัตน์ เฉยงาม (2550) ทําการศึกษากระบวนการเมตาคอกนิชันผ่านการสื่อสารด้วย
เว็บบล็อกในการเรียนรู้โดยใช้ปัญญาเป็นหลักของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ที่ 3 โดยมีวัตถุประสงค์
การวิจัยเพ่ือศึกษากระบวนการเมตาคอกนิชันผ่านการสื่อสารด้วยเว็บบล็อกในการเรียนรู้ โดยใช้
ปัญหาเป็นหลกัของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 และเพ่ือศึกษาความคิดเห็นและพฤติกรรมการใช้เว็บ
บล็อกในการเรยีนโดยใช้ปัญญาเป็นหลัก กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาท่ีปี 3 จํานวน 
12 คน ทีม่ีระดับเมตาคอกนิชันที่แตกต่างกัน รวบรวมข้อมูลจากการเขียนบันทึกสะท้อนความคิดผ่าน
เว็บบล็อก แบบประเมินตนเองในเมตาคอกนิชัน และแบบสอบถามความคิดเห็นและพฤติกรรมการ
สื่อสารในการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นหลัก วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เน้ือหา สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
คือ การหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่มรีะดับเมตา
คอกนิชันต่างกันมีกระบวนการเมตาคอกนิชันแตกต่างกันคือนักเรียนที่มีระดับเมตาคอกนิชันสูงมีวิธี
คิดแก้ปัญหาด้วยการคิดแก้ปัญหาด้วยตนเองก่อนโดยวางแผนและเขียนบันทึก ลําดับความคิดการค้น
ข้อมูลเพ่ือจัดระบบให้มองเห็นภาพรวมของปัญหาทั้งหมด ใช้ทฤษฎีและตรรกะเพ่ือวิเคราะห์ปัญหา
และทบทวนด้วยตนเอง สํารวจข้อมูลคิดไตร่ตรองสะท้อนไปมาอย่างรอบคอบเพ่ือนําไปสู่ข้อสรุปที่
สมเหตุสมผล กลุ่มกลางเมื่อเจอสถานการณ์ปัญหาจะพยายามทําความเข้าใจวิเคราะห์หาสาเหตุของ
ปัญหาและสิ่งที่ต้องการค้นหาด้วยตนเองก่อนในระยะแรกๆ แต่ในขั้นตอนกระบวนการแก้ปัญหาจะ
ปรึกษาอาจารย์หรือหาแหล่งข้อมูลใกล้เคียงมาอ้างอิงเพ่ือนํามาเป็นแนวทางในการตัดสินใจ กลุ่มตํ่า
เมื่อเจอสถานการณ์ปัญหาส่วนใหญ่จะหาตัวช่วยก่อนเป็นอันดับแรก เช่น ปรึกษาคนใกลชิ้ด จากน้ันใช้
พ้ืนฐานจากประสบการณ์เดิมเช่ือมโยงปัญหา ในส่วนของความเห็นเกี่ยวกับการสื่อสารผา่นเว็บบล็อก
แบ่งออกเป็น 4 ด้าน คือ 1) ด้านทัศนคติในการใช้เว็บบล็อกนักเรียนเห็นว่าการใช้เว็บบลอ็กเป็นสิ่งที่มี
ประโยชน์มากกว่าเสียหาย และนักเรียนเห็นว่าการแสดงความคิดเห็นหรือการเข้าไปอ่านความคิดเห็น
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ของเพ่ือนผ่านเว็บบล็อกเป็นสิ่งที่มีประโยชน์และทําใหค้นทนัสมัย 2) ด้านแรงจูงใจในการใช้เว็บบล็อก
ที่มีผลต่อการศึกษาว่าการเขียนสะท้อนความคิดในเว็บบล็อกมีผลต่อแรงจูงใจภายในของนักเรียนทํา
ให้นักเรียนรู้สกึมีส่วนร่วมในการเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองและทําให้มีกระบวนการทํางานที่เป็นระบบ เป็น
แรงจูงใจภายนอกที่น่าสนใจและดึงดูดใจทําให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการทาํงานเพ่ิมขึ้น 3) ด้านความ
คิดเห็นที่มีต่อการใช้เว็บบล็อกเขียนสะท้อนความคิดในการเรียนรู้พบว่า เป็นช่องทางในการรับรู้ความ
คิดเห็นของผู้อ่ืน เป็นการบันทึกและวิเคราะห์การทํางานของตนเองทําให้ช่วยทบทวนการทํางานในแต่
ละสัปดาห์ เป็นช่องทางการสื่อสารสําหรับแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 4) ด้านความคิดเห็นที่มีต่อ
ลักษณะทั่วไปของเว็บบล็อกแบ่งออกเป็น 3 ประเด็นสําคญั คือ ช่วยเพ่ิมช่องทางทางสื่อสารและช่วย
สร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูผู้สอนและเพ่ือนเป็นสื่อที่ให้ความบันเทงิและสนุกสนานต่อการ
ทํางานเป็นสื่อที่ช่วยฝึกทักษะด้าน HTML และตกแต่งสรา้งสรรค์เว็บบล็อกของตนเอง 
   วิภาวรรณ สุขสถิตย์ (2550 : 152 - 154) ได้วิจัยการเรียนรู้ด้วยการนําตนเองสําหรับ
นักศึกษาผู้ใหญ่โดยการเรียนการสอนผ่านเว็บ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาผู้ใหญ ่วิทยาลัยสารพัดช่างสี่
พระยา แผนกวิชาคอมพิวเตอร์ สถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยสรุปได้ดังน้ี 1) 
ผลการพัฒนาการเรียนรู้ด้วยการนําตนเองสําหรับนักศึกษาผู้ใหญ่โดยการเรียนการสอนผา่นเว็บที่
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) ผลการเรียนรู้ด้วยการนําตนเองสําหรับนักศึกษา
ผู้ใหญ่โดยการเรียนการสอนผา่นเว็บหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
3) คุณลักษณะการเรียนรู้ด้วยการนําตนเองสําหรับนักศึกษาผู้ใหญ่โดยการเรียนการสอนผา่นเว็บหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   รุ่งอรุณ ไสยโสภณ (2550 : 201-204) ได้เสนอผลของการจัดกิจกรรมที่เสริมสร้างความ
พร้อมในการเรียนรู้โดยการช้ีนําตนเองและความสามารถในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ทดลอง
กับคณะกรรมการบริหารหลกัสูตรและงานวิชาการ ของศูนย์บริการการศึกษานอกโรงเรียนจํานวน 21 
คน ผลการวิจัยพบว่า มีกิจกรรม 9 กิจกรรม ทดลองในลกัษณะการประชุมสัมมนาปฏิบัติการ เป็น
เวลา 3 วัน พบว่า โดยภาพรวมกลุ่มตัวอย่างมีระดับความพร้อมในการเรียนรู้โดยการช้ีนําตนเองอยู่ใน
ระดับสูง เมื่อแยกเป็นองค์ประกอบ พบว่า ระดับความพร้อมในการเรียนรูโ้ดยการช้ีนําตนเองเฉลี่ย
สูงสุด คือ รักการเรียนรู้ รองลงมา คือ ความรับผิดชอบต่อการเรียนของตนเอง และการมองอนาคตใน
แง่ดี และเฉลี่ยตํ่าสุด คือ ความคิดสร้างสรรค์ ส่วนความรูค้วามเข้าใจในการพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษานัน้ พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนความรู้ความเข้าใจจากเดิม 13.19 คะแนนเพ่ิมเป็น 16.86 
คะแนน 
   อนิรุทธ์ สติมั่น (2550 : 147-148) ได้เสนอผลของการใช้รปูแบบการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ที่มีต่อการเรียนรู้แบบนําตนเองและ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา นําไปทดลองนักศึกษาช้ันปีที่1 คณะ
ศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยศิลปากร ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบโครงงานบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตที่พัฒนาขึ้นซึ่งประกอบด้วย 5 องค์ประกอบหลัก 15 
องค์ประกอบย่อย 2) การเรียนรู้แบบนําตนเองของนักศึกษาที่ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตหลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และการเรียนรูแ้บบนําตนเองของนักศึกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหลังเรียนแตกต่างกันอย่างไม่มี
นัยสําคัญทางสถิติ 3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานบน
เครือข่ายอินเทอร์เน็ตหลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
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ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมแตกต่างกันอย่างไม่มี
นัยสําคัญทางสถิติ 4) นักศึกษากลุ่มทดลองมคีวามพึงพอใจในระดับมากต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้
แบบโครงงานบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตที่พัฒนาขึ้น 
   จักรกฤษณ์ มะสะพันธ์ุ (2551) ศึกษาเรื่องรูปแบบการสื่อสารออนไลน์ในเว็บ Blog 
กรณีศึกษา: Bloggang และ OK Nation Blog การศึกษาวิจัยน้ีใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้
วิธีการศึกษา 3 รูปแบบ ได้แก่ การสังเกตการณ์ การวิเคราะห์เน้ือหา และการสัมภาษณ์เชิงลึก โดย
นําเสนอแบบพรรณนาวิเคราะห์ ผลการวิจยัพบว่า รูปแบบการสื่อสารออนไลน์ในเว็บบล็อกของ
Bloggang และ OK Nation Blog เป็นการนําเสนอข้อมูลข่าวสาร งานเขียน รวมถึงบันทึกประจําวัน
ของเจ้าของบล็อก โดยมีลักษณะการสื่อสารที่แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และทักทาย ผ่านทางกล่อง
แสดงความคิดเห็น รวมถึงประเด็นหัวข้อต่างๆ ที่ได้ต้ังขึ้นสาํหรับเว็บ Bloggang เน้ือหาจะเน้นการ
เขียนเล่าเรื่องราวส่วนตัวและเร่ืองทั่วไป สําหรับเว็บ OK Nation Blog เน้ือหาจะเน้นข่าวสารและ
การเมืองเป็นหลัก รูปแบบของการพัฒนาความสัมพันธ์น้ันพบว่า หลังจากที่เจ้าของบล็อกได้เร่ิมมีการ
เขียนบล็อกของตนเองอย่างต่อเน่ือง และมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทักทายกัน ผลการวิจัยพบว่า
รูปแบบความสัมพันธ์มีลักษณะเป็นกันเอง มีความผูกพันและใกล้ชิดกับผู้เขียนบล็อกรายอ่ืนๆ ที่ไม่เคย
รู้จักกันมาก่อน ทําให้เกิดความรู้สึกไว้ใจกัน ผู้เขียนบล็อกหลายรายมีการแลกเปลี่ยน email และได้
พัฒนาการสื่อสารกันต่อโดยใช้การ Chat การแลกเบอร์โทรศัพท์มือถือเพ่ือเปลี่ยนจากการเขียน
ข้อความมาเป็นการพูดคุยกัน จนสุดท้ายกเ็กิดความสัมพันธ์ขั้นสนิทสนม มีการติดต่อ นัดหมายออกมา
พบเจอกันในโลกแห่งความเป็นจริง สําหรบัรูปแบบของภาษาในเว็บบล็อก พบว่าภาษาที่ใช้เขียน
ข้อความจะมีการนําสัญลักษณ์ รูปภาพเข้ามาประกอบในการเขียนเร่ืองราวต่างๆด้วย ซึ่งภาษาหรือ
ถ้อยคําที่พบในเว็บ Bloggang จะนิยมใช้ภาษาพูดทั่วไปในการเขียน และจะพบภาษาแชต คําศัพท์ 
เฉพาะกลุ่มจํานวนมาก ในขณะที่ทางเว็บ OK Nation Blog พบว่าจะใช้ภาษาที่เป็นทางการเป็นภาษา
เชิงวิชาการ แต่จะมีการใช้คําที่ค่อนข้างรุนแรง ในกลุ่มย่อยบล็อกการเมือง 
   บุญรัตน์ แผลงศร (2551) ทําการศึกษาผลของการเรียนแบบสถานการณ์จําลองบนเว็บ
โดยใช้บล็อกเพ่ือสะท้อนการเรียนรู้ที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อเรื่องยาเสพติด
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ที่ 2 โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัย 1) เพ่ือศึกษาผลการเรียนแบบ
สถานการณ์จําลองบนเว็บโดยใช้บล็อกเพ่ือสะท้อนการเรียนรู้ที่สงผลก่อนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและ
เจตคติต่อเรื่องยาเสพติดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ที ่2 2) เพ่ือศึกษาขนาดอิทธิพลของการเรียน
แบบสถานการณ์จําลองบนเว็บเพ่ือสะท้อนการเรียนรู้ต่อคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติ
ต่อยาเสพติดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ที่ 2 และ 3) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการใช้บล็อกเพ่ือสะท้อน
การเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณ์จําลองบนเว็บโดยใช้เว็บบล็อกเพ่ือสะท้อนการเรียนรู้ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา คือนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปี ที่ 2 ภาคการศึกษา
ปลายปีการศึกษา 2551 ของโรงเรียนปราโมชวิทยารามอินทราจํานวน 2 กลุม่ คือ กลุม่ที่มีการเรียน
แบบสถานการณ์จําลองบนเว็บโดยใช้บล็อกเพ่ือสะท้อนการเรียนรู้ และกลุม่ที่มีการเรียนแบบ
สถานการณ์จําลองบนเว็บแต่ไม่ได้ใช้บล็อกเพ่ือสะท้อนการเรียนรู้ เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง คือ 
เว็บไซต์ที่สอนแบบสถานการณ์จําลองโดยใช้บล็อกเพ่ือสะท้อนการเรียนรู้ รวบรวมข้อมูลโดยใช้
แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติดแบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีต่อ
ยาเสพติด และแบบประเมินการเขียนสะท้อนการเรียนรู้ในบล็อกของผู้เรียนวิเคราะห์ข้อมูลโดยการ
วิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลีย่ (t-test dependent และ t-test independent) ผลการวิจัยสรุปได้
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ว่า 1) นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณ์จําลองบนเว็บโดยใช้บล็อกเพ่ือสะท้อนการเรียนรู้และนักเรียนที่
เรียนแบบสถานการณ์จําลองบนเว็บแต่ไม่ได้ใช้บล็อกเพ่ือสะท้อนการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยของคะแนน
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หลังการทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนน
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณ์จําลองบนเว็บโดยใช้บล็อกเพ่ือสะท้อน
การเรียนรู้สูงกว่าคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณ์จําลองบนเว็บ
แต่ไม่ได้ใช้บลอ็กเพ่ือสะทอ้นการเรียนรู้ 2) นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณ์จําลองบนเว็บโดยใช้บล็อก
เพ่ือสะท้อนการเรียนรู้และนกัเรียนที่เรียนแบบสถานการณ์จําลองบนเว็บแต่ไม่ได้ใช้บล็อกเพ่ือสะท้อน
การเรียนรู้ มีคา่เฉลี่ยของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีต่อยาเสพติดหลังการทดลองแตกต่างกันอย่าง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณ์จําลองบนเว็บ
โดยใช้บล็อกเพ่ือสะท้อนการเรียนรู้สูงกว่าคะแนนเจตคติของนักเรียนแบบสถานการณ์จําลองบนเว็บ
แต่ไม่ได้ใช้บลอ็กเพ่ือสะท้อนการเรียนรู้ 3)การเรียนแบบสถานการณ์จําลองบนเว็บโดยใช้บล็อกเพ่ือ
สะท้อนการเรียนรู้มีขนาดอิทธิพลในระดับปานกลางต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสุขศึกษา มีค่า
ขนาดอิทธิพลเท่ากับ 0.77 และมีขนาดอิทธิพลในระดับสูงต่อเจตคติของนักเรียนที่มีต่อยาเสพติด มี
ขนาดอิทธิพลเท่ากับ 1.02 4) นักเรียนมีพฤติกรรมการใช้บล็อกเพ่ือสะท้อนการเรียนรู้ในระดับสูง 
   มณฑิรา พันธ์ุอ้น (2551) ทําการศึกษาผลการเรียนรู้ด้วยบทเรียนบนเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตแบบร่วมมือ โดยใช้เว็บบล็อกของนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลยัศิลปากรโดยมี
วัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู้เร่ืองการประยุกต์ใช้เว็บบล็อกเพ่ือการศึกษาของ
นักศึกษาที่เรียนด้วยบทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตแบบร่วมมือโดยใช้เว็บบล็อกก่อนเรียนกับหลัง
เรียน ประเมินผลงานเว็บบล็อกของนักศึกษาที่เรียนด้วยบทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตแบบร่วมมือ
โดยใช้เว็บบล็อก และศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่เรียนด้วยบทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต
แบบร่วมมือโดยใช้เว็บบล็อก กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักศึกษาปริญญาตรี ช้ันปี ที่ 5 
สาขาวิชาสังคมศึกษา ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน คณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยศิลปากร จํานวน 
27 คน ที่ได้มาโดยวิธีสุ่มอย่างง่าย เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แบบสัมภาษณแ์บบมี
โครงสร้าง บทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เร่ืองการประยุกต์ใช้เว็บบล็อกเพ่ือการศึกษา แผนการ
จัดการเรียนรู้ ด้วยรูปแบบการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคกลุม่สืบเสาะหาความรู้ แบบประเมินผลงาน
การจัดทําเว็บบล็อกโดยใช้เกณฑ์การประเมินรูบริค แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ และแบบสอบถาม
ความคิดเห็น การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ยส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบ t-test 
ผลการวิจัยพบว่า ผลการเรียนรู้ด้วยบทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตแบบร่วมมือ เร่ืองการ
ประยุกต์ใช้เว็บบล็อกเพ่ือการศึกษา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ผลงานเว็บบล็อกของนักศึกษาที่เรียนด้วยบทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตแบบร่วมมือโดยใช้เว็บ
บล็อกอยู่ในระดับดีมาก และนักศึกษามีความคิดเห็นต่อบทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตแบบร่วมมือ 
เร่ืองการประยุกต์ใช้เว็บบล็อกเพ่ือการศึกษาอยู่ในระดับมาก 
   ทวิพงศ์ ศรีสุวรรณ (2553) ได้ศึกษาการจัดการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานบน
เครือข่ายสังคมออนไลน์ วิชาฟิสิกส์ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปี ที่ 5 โดยมวัีตถุประสงค์งานวิจัยเพ่ือหา
คุณภาพของการจัดการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานบนเครือข่ายสังคมออนไลน์ วิชาฟิสิกส์ 
ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนบนเครือข่ายสังคมออนไลน์ เพ่ือประเมินกิจกรรมการ
เรียนของผู้เรียนโดยใช้การประเมินตามสภาพจริง และเพ่ือประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อ
เครือข่ายสังคมออนไลน์ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ซึ่งผลการวิจัยพบว่าคุณภาพการจัดการเรียนการสอนแบบ
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ใช้ปัญหาเป็นฐานบนเครือข่ายสังคมออนไลน์ วิชาฟิสิกส์ ผ่านการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญประเมินทั้ง
ด้านเน้ือหาและด้านสื่อและการออกแบบ มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.49 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ดี จากน้ันได้จัดการ
เรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานบนเครือข่ายสังคมออนไลน์ วิชาฟิสิกส์ โดยทดลองกับกลุ่ม
ตัวอย่างระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปี การศึกษา 2553 จํานวน 35 คน ซึ่งมาโดยการ
สุ่มแบบกลุม่ จากการทดลองปรากฏว่าคะแนนการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่าผู้เรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเพ่ิมมากขึน้จากก่อนเรียน ผลการ
ประเมินกิจกรรมตามสภาพจริงมีค่าเฉลี่ยเทา่กับ 4.54 อยู่ในเกณฑ์ดีมาก และจากการประเมินความ
พึงพอใจได้ผลระดับความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็น
ฐานบนเครือข่ายสังคมออนไลน์ มีค่าเท่ากับ 4.38 ซึ่งมีความพึงพอใจอยู่ในเกณฑ์มาก สรุปได้ว่า การ
จัดการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานบนเครือข่ายสังคมออนไลน์ วิชาฟิสิกส์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
สามารถนา ไปใช้ในการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี 
   ทัดนิดา คุณสนอง (2553) ได้ศึกษาการจัดการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต์
บนเครือข่ายสังคม เร่ืองการเขียนโปรแกรมภาษาซี สําหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ที ่6 โรงเรียนศรี
ธรรมราชศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือพัฒนาและหาคุณภาพของการจัดการเรียนการสอน
ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์บนเครือข่ายสังคม เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพ่ือประเมินตาม
สภาพจริง และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แบบ
ประเมินคุณภาพการจัดการเรียนการสอน แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แบบประเมิน
กิจกรรมการเรียนตามสภาพจริง และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการ
ทดลองเป็นนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปี ที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปี การศึกษา2553 จํานวน 40 คน ซึ่ง
ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม การทดลองใช้แบบแผน One Group Pretest-Posttest Design สถิติที่ใช้
ในการทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนใช้ t-test แบบ Dependent ซึ่งผลการวิจัยพบว่า การจัดการ
เรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ที่พัฒนาขึ้นได้นา Facebook และ Application ของ 
Facebook มาใช้ โดยให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้และร่วมกันแก้ไขปัญหาตามสถานการณ์ที่ได้รับ
ผ่านกิจกรรมแต่ละสัปดาห์ ซึง่ทําให้โครงสร้างทางปัญญาของนักเรียนเปลี่ยนแปลงและเกิดเป็นการ
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองและเรียนรู้อย่างมีความหมาย ผลการประเมนิคุณภาพด้านเนื้อหามี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.57 อยู่ในระดับดีมาก ผลการประเมินคุณภาพด้านสื่อและการนําเสนอมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.58 อยู่ในระดับดีมาก และนกัเรียนมีคะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 ผลการประเมินกิจกรรมตามสภาพจริงมีค่าเฉลี่ยเทา่กับ 4.45 อยู่ในระดับดี และ
ผลการประเมนิความพึงพอใจของนักเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.52 อยู่ในระดับมากที่สุด ดังน้ันการ
จัดการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นสามารถนา ไปใช้ในการเรียนการสอนได้ 
   เสาวภา วิชาดี (2555 : 180-190) ได้ทําการศึกษาผลของกิจกรรมเรียนรูแ้บบนําตนเอง
ที่มีต่อความสามารถทางภาษาอังกฤษและความสามารถในการเรียนรู้แบบนําตนเองของนักศึกษา โดย
งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางภาษาอังกฤษและความสามารถในการ
เรียนรู้แบบนําตนเองของนักศึกษาในกลุม่ทดลองและกลุ่มควบคุม  โดยทาํการทดลอง 12 สัปดาห์กับ
นักศึกษาทั้ง 2 กลุ่ม นักศึกษาในกลุ่มควบคมุได้รับการสอนด้วยวิธีการปกติ  ส่วนนักศึกษาในกลุ่ม
ทดลองเรียนผ่านกิจกรรมเรียนรู้แบบนําตนเอง  เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลองได้แก่แบบทดสอบวัด
ความสามารถทางภาษาอังกฤษและแบบวัดความสามารถในการเรียนรูแ้บบนําตนเอง ข้อมูลที่ได้นํามา
วิเคราะห์ด้วยค่าทีและการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม  ผลจากวิเคราะห์พบว่าภายหลังการทดลอง
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นักศึกษาสองกลุ่มมีความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษและการเรียนรู้แบบนําตนเองแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักศึกษาที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบนําตนเองมี
คะแนนเพ่ิมขึ้นมากกว่ากลุ่มทีเ่รียนโดยวิธีปกติทั้งสองด้าน 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
   Tekinarslam (2008) ได้ทําการสํารวจการรับรู้เก่ียวกับบล็อกของอาจารย์และนักศึกษา 
กลุ่มตัวอย่างคืออาจารย์ และนักศึกษาช้ันปี ที่ 3 และ 4 สาขาประถมศึกษา จํานวน 55 คนแบ่ง
ออกเป็น 2 กลุม่ โดยกลุ่มที ่1 มีจํานวน 27 คน และกลุ่มที ่2 จํานวน 28 คน โดยผู้สอนดําเนินการ
สอนนักศึกษาทั้ง 2 กลุ่ม ในการศึกษาคร้ังนี้ใช้วิธีการรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยการศึกษาสนาม 
โดยใช้เทคนิคการสัมภาษณ์ การวิเคราะห์เอกสารและวิเคราะห์เน้ือหาในบล็อกของนักศึกษา และการ
สังเกตกิจกรรมที่นักศึกษาได้ทา ในบล็อก ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามีความคิดเห็นเกี่ยวกับบล็อกว่า
บล็อกใช้งานง่ายและเป็นเคร่ืองมือที่สะดวกสําหรับการเผยแพร่และแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ การใช้
บล็อกเป็นการพัฒนาทักษะด้านการค้นคว้าข้อมูลและทักษะในการเขียนได้ ทั้งท่ีจํากัดให้นักศึกษาต้อง
ใช้อินเทอร์เน็ตจากภายนอกมหาวิทยาลัยเท่าน้ัน อย่างไรก็ตามปัญหาเดิมที่ยังคงมีอยู่ คอืการที่
นักศึกษามีการละเมิดลิขสทิธ์ิและมักจะคัดลอกข้อมูลจากแหล่งข้อมูลออนไลน์ลงไปในบล็อกของ
ตนเอง 
   Safran (2010) ทําการศึกษาการใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการศึกษา ซึ่งพบว่า สื่อสังคม
ออนไลน์เป็นเคร่ืองมือที่นักเรียนทุกคนรู้จัก เข้าใจ และเคยใช้บริการใดบริการหน่ึงของสื่อสังคม
ออนไลน์ โดยการใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการเรียนแบบร่วมมือก่อให้เกิดประโยชน์ในการเรียนรู้สูงสดุ 
ช่วยให้ครูสามารถสื่อสารกับผู้เรียนได้ง่าย ลดปัญหานักเรียนไม่กล้าถามครูในช้ันเรียนได้เป็นอย่างดี 
อีกทั้งสื่อสังคมออนไลน์ยังเป็นสื่อที่สะท้อนความรู้หรือผลการเรียนรู้ให้กบัผู้เรียนได้ง่าย นักเรียน
สามารถสะท้อนความคิดของตนเองลงในเคร่ืองมือเหล่าน้ัน และเกิดการสื่อสาร แสดงความคิดเห็น 
หรือให้คา แนะนา โดยมีปฏิสัมพันธ์กันในระดับเครือข่ายได้ ทา ให้เกิดการเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลา 
   Marquez (2011) ได้ศึกษาและวิเคราะห์สื่อสังคมออนไลน์ จํานวน 3 ชนิด ได้แก่
Facebook, Twitter และ LinkeIn ผลการศึกษาพบว่า Facebook เป็นสื่อสังคมออนไลน์ที่ได้รับ
ความนิยมสูงสดุ มีการเติมโตอย่างรวดเร็ว โดยถูกใช้งานในการสื่อสาร พูดคุย เผยแพร่ข้อความ
รูปภาพ วีดีโอ และถูกใช้ในเชิงธุรกิจมากที่สดุ เป็นเคร่ืองมือที่ใช้ในการโฆษณาประชาสัมพันธ์ได้เป็น
อย่างดี Twitter ถูกสร้างขึ้นในปี 2006 มีการใช้งานในลักษณะของ Blog แต่เป็น Blog ขนาดเล็ก 
พิมพ์ข้อความได้ครั้งละไม่เกิน 140 ตัวอักษะ และถูกใช้งานในด้านของการโฆษณาประชาสัมพันธ์ใน
เชิงธุรกิจเป็นส่วนใหญ่ รองลงมาคือใช้ส่งข้อความ สื่อสารระหว่างกัน และ LinkeIn เป็นสื่อสังคม
ออนไลน์ที่ถูกใช้ในเชิงธุรกิจเป็นหลัก ใช้ในการสื่อสาร พบปะ พูดคุยกันในด้านธุรกิจ 
   Wang และ Chen (2011 : 154-155) ได้ศึกษาผลจากความพร้อมในการเรียนรู้แบบนํา
ตนเองที่มีต่อการสร้างแรงจูงใจในสภาพแวดล้อมการเรียนบนเว็บ 2.0 จากการศึกษาล่าสุดได้ยืนยันว่า
การเกิดขึ้นของเว็บ 2.0 มีความสําคัญอย่างมากต่อการเรียนรู้แบบนําตนเองโดยเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ
อย่างไรก็ตาม นักวิจารณ์ยังช้ีให้เห็นว่าผู้เรียนสามารถเข้าใจผิดได้ง่ายจากสภาพแวดล้อมการเรียนบน
เว็บ 2.0 ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ ซึ่งสิ่งน้ี บ่งช้ีว่าผู้เรียนไม่ได้รับแรงจูงใจเท่าที่ควร ในการมุ่งเน้นความ
สนใจไปที่กิจกรรมการเรียนรู้บนเว็บ 2.0 การศึกษานี้ คาดการณ์ว่าความพร้อมในการเรียนรู้แบบนํา
ตนเองของผู้เรียนอาจมีผลต่อแรงจูงใจของผูเ้รียนในสภาพแวดล้อมการเรียนบนเว็บ 2.0 สมมุติฐาน
งานวิจัยที่ได้จากการศึกษามี 2 ประการคือ 1. ประสบการณ์การใช้อินเทอร์เน็ตของผู้เรียนที่ส่งผลต่อ
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ความพร้อมในการเรียนรู้แบบนําตนเองของผู้เรียน 2. ความพร้อมในการเรียนรู้แบบนําตนเองของ
ผู้เรียนสัมพันธ์กับแรงจูงใจของการเรียนบนเว็บ 2.0 การศึกษานี้ได้ทําการสํารวจโดยใช้แบบสอบถาม 
ผลจากการสํารวจพบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจ หัวข้อของการศึกษานี้ได้เก็บข้อมูล จากกลุ่มตัวอย่าง 
เป็นนักศึกษาที่ใช้เว็บ yahoo อยู่เป็นประจํา โดยได้รับข้อมูลจากแบบสอบถาม 334 ฉบับและได้
วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ จากผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าผู้เรียนที่มีประสบการณ์การใช้เว็บต้ังแต่ 10 
ปีขึ้นไป จะมีคะแนนค่าเฉลี่ยความพร้อมในการเรียนรู้แบบนําตนเองมากกว่าผู้เรียนที่มีประสบการณ์
การใช้เว็บน้อยครั้ง ประสบการณ์ในการใช้เว็บที่มีอิทธิพลอย่างมากต่อความพร้อมในการเรียนรู้แบบ
นําตนเอง นอกจากนี้ผลการศึกษา ยังแสดงให้เห็นอีกว่าค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างกระบวน
การเตรียมความพร้อมในการเรียนรู้แบบนําตนเองกับการสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้บนเว็บ 2.0 อยู่
ในระดับสูง ข้อค้นพบน้ีเป็นประโยชน์อย่างย่ิงในการใช้เป็นข้อมูลอ้างอิงสําหรับบุคลากรทางการศึกษา 
เพ่ือปรับให้เข้ากับความพร้อมในการเรียนรู้แบบนําตนเองของผู้เรียนในสภาพแวดล้อมการเรียนบน
เว็บ 2.0 นอกจากน้ี ข้อค้นพบยังสามารถนํามาใช้เพ่ือลดความกังวลของผู้ที่มีข้อสงสัยในการเรียนบน
เว็บ 2.0 อีกด้วย 
   Casey (2013 : 5-24) ได้ศึกษาสื่อสังคมออนไลน์ในห้องเรียน ตามสภาพแวดล้อมการ
เรียนรู้แบบไฮบริดที่เรียบง่ายแต่ซับซ้อนสาํหรับนักเรียน ผู้วิจัยได้ทําการศึกษากลุ่มตัวอย่าง 13 
ห้องเรียนในช่วง 8 เดือนโดยทําการออกแบบโปรแกรมการเรียนรู้ที่พัฒนาข้ึนจากการตรวจสอบความ
ซับซ้อนและคณุลักษณะของสื่อสังคมออนไลน์และ เว็บ 2.0 และนํามารวมกับการเรียนการสอนแบบ
ปกติในช้ันเรียน ผลการวิจัยพบว่าโปรแกรมการเรียนรู้จะใช้ประโยชน์จากวิธีการสื่อสารที่นําเสนอใน
สื่อสังคมออนไลน์เช่นบล็อกกลุ่มและกระดานสนทนา เพ่ือนสามารถช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้จากการ
อัพโหลดเน้ือหารวมถึงการประกาศทบทวนบทเรียนและการประเมินตนเอง การใช้งานจะเน้นความ
เรียบง่ายในการสร้างและการแลกเปลี่ยนเน้ือหาของผู้ใช้รวมถึงการมีปฏิสัมพันธ์ของผู้ใช้งาน อีกทั้ง
การเรียนรู้แบบไฮบริดยังสนับสนุนกระบวนการเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21 และผู้เรียนประสบ
ความสําเร็จในการเรียน 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวกับ Blog และสื่อสังคมออนไลน์ พบว่างานวิจัยส่วนใหญ่มกีาร
ใช้ Blog ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะการเขียนเน้ือหา
บทความลงใน Blog เจตคติในการเรียน และใช้เป็นเคร่ืองมือในการสร้างแรงจูงใจในการเรียนของ
นักเรียน ผลการศึกษางานวิจัยส่วนใหญส่รุปผลได้ดังน้ี 1) การใช้ Blog ในการจัดการเรียนการสอน
ช่วยพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 2) การใช้ Blog ในการจัดการเรียนการสอนช่วยให้นักเรียนเกิด
ความคงทนในการเรียน 3) การใช้ Blog ในการจัดการเรียนการสอนทา ให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการ
เรียนและมแีรงจูงใจในการเรยีนนอกจากน้ียังพบว่าการใช้สื่อสังคมออนไลน์อ่ืนๆ นอกจากการใช้ Blog 
ในการจัดการเรียนการสอน เช่น Facebook, Twitter และ Youtube เป็นเคร่ืองมือที่ส่งเสริมการ
เรียนรู้ได้เป็นอย่างดี ช่วยให้นักเรียนสามารถสื่อสาร สืบค้นข้อมูล มีปฏิสัมพันธ์กันได้ง่าย ซึ่งถ้าหากครู
สามารถนําสื่อสังคมออนไลน์เหล่าน้ีมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียน ก็จะทําให้ครูสามารถติดตาม 
ดูแลนักเรียนได้ง่ายและสะดวกย่ิงขึ้นอีกด้วย 
 
 
 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนนิการวิจัย 

 
 การวิจัยในครั้งน้ีผู้วิจัยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อ
สังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม ผู้วิจัยได้ดําเนินการตามข้ันตอนดังน้ี 
   1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
   3. วิธีการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
   3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   4. สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ีเป็นนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม ช้ันปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 657 คน 
  2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้เป็นนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม ช้ันปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ที่ลงทะเบียนรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสาร จํานวน 62 คน จาก 2 หมู่เรียน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 35 คนและกลุ่ม Try-Out จํานวน 27 คน 
 
เครื่องมือทีใ่ชใ้นการวิจัย 
  1. สื่อสังคมออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเอง 
สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
  2. แบบทดสอบวัดทักษะภาษาอังกฤษจํานวน 2 ชุด ได้แก่ 
   2.1 แบบทดสอบวัดทักษะการฟังเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จํานวน 30 ข้อ 
   2.2 แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก
จํานวน 30 ข้อ 
  3.แบบสอบถามความคิดเห็นของการเรียนรู้แบบนําตนเอง เป็นแบบวัดมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) 5 ระดับ จํานวน 30 ข้อ 
 
วิธีการสร้างและหาคณุภาพเครื่องมือทีใ่ชใ้นการวิจัย 
  ผู้วิจัยได้ดําเนินการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือตามลําดับต่อไปนี้ 
   1. การสร้างสื่อสังคมออนไลน์ 
    1.1 ศึกษาหลักสูตรและวิเคราะห์เน้ือหาวิชารายวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐานเพ่ือ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด จุดประสงค์การเรียนรู้ และเวลา 
    1.2 เขียนผังงาน (Flowchart) เพ่ือกําหนดช่องทางสื่อสารภายในบทเรียน และ
ออกแบบบัตรเร่ือง (Storyboard) เพ่ือดูความเหมาะสมของสื่อสังคมออนไลน์ 
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    1.3 นําผังงานและบัตรเรื่อง ปรึกษาต่อผู้เช่ียวชาญจํานวน 3 ท่าน เพ่ือหา
ข้อเสนอแนะได้แก่  
     1.3.1 รองศาสตราจารย์ ดร.ประสพสุข ฤทธิเดช คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏมหาสารคาม 
     1.3.2 รองศาสตราจารย์ ดร.สุพจน์ อิงอาจ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
รามคําแหง 
     1.3.3 ดร.ดรุณนภา นาชัยฤทธ์ิ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
    1.4 นําข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญมาพัฒนาเป็นสื่อสังคมออนไลน์ 
    1.5 นําสื่อสังคมออนไลน์ที่พัฒนาขึ้นนําเสนอต่อผู้เช่ียวชาญชุดเดิมเพ่ือประเมินความ
เหมาะสมของสื่อในด้านต่างๆมีเกณฑ์การให้คะแนนและแปลผลคะแนนดังต่อไปน้ี 
   การให้คะแนน 
     5  หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
     4  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
     3  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
     2  หมายถึง  เหมาะสมน้อย 
     1  หมายถึง  เหมาะสมน้อยที่สุด 
   การแปลผล 
     4.51 – 5.00   หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
     3.51 – 4.50  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
     2.51 – 3.50  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
     1.51 – 2.50  หมายถึง  เหมาะสมน้อย 
     1.00 – 1.50  หมายถึง  เหมาะสมน้อยที่สุด 
    1.6 นําสื่อสังคมออนไลน์ที่ได้รับการประเมินและปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ 
(Try Out) ตามขั้นตอน 
     1.6.1 การทดลองแบบหน่ึงต่อหน่ึง (One to One Testing) กับนักศึกษาคณะ
ครุศาสตร์ที่เรยีนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจํานวน 3 คน เพ่ือนํา
ข้อบกพร่องต่าง ๆ มาปรับปรุงแก้ไข 
     1.6.2 การทดลองแบบกลุ่มเล็ก (Small Group Testing) กับนักศึกษาคณะครุ
ศาสตร์ที่เรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจํานวน 9 คน เพ่ือนํา
ข้อบกพร่องต่าง ๆ มาปรับปรุงแก้ไข 
     1.6.3 การทดลองแบบกลุ่มใหญ่ (Field Test) กับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ที่เรียน
ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ที่ไม่ใช่กลุ่มทดลองจํานวน 27 คน เพ่ือนําข้อบกพร่องต่าง ๆ มา
ปรับปรุงแก้ไข 
   1.7 เมื่อปรับปรุงสื่อสังคมออนไลน์ตามข้ันตอนทดลองใช้แล้ว นําไปทดลองใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่างต่อไป 
  2. แบบทดสอบวัดทักษะภาษาอังกฤษจํานวน 2 ชุด 
   2.1 แบบทดสอบวัดทักษะการฟัง 
    2.1.1 ศึกษาเน้ือหาและจุดประสงค์การเรียนรู้แต่ละหน่วย 
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    2.1.2 ศึกษาการวัดผลและประเมินผลทักษะการฟังภาษาอังกฤษ และการหา
คุณภาพของเคร่ืองมือจากเอกสารวัดและประเมินผลทักษะการฟังภาษาอังกฤษ นํามาสร้าง
แบบทดสอบวัดทักษะการฟังเพ่ือใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
    2.1.3 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเน้ือหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และการเรียนรู้
แบบนําตนเอง แล้วกําหนดจาํนวนข้อสอบที่ต้องการ 
    2.1.4 ศึกษาวิธีเขียนข้อสอบชนิดเลือกตอบ 
    2.1.5 สร้างแบบทดสอบวัดทักษะการฟังเป็นข้อสอบแบบอิงเกณฑ์ชนิดเลือกตอบ
แบบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ข้อ 
    2.1.6 นําแบบทดสอบวัดทักษะการฟังเสนอต่อผู้เช่ียวชาญด้านภาษาอังกฤษและด้าน
หลักสูตรและการสอน พิจารณาคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา เพ่ือประเมินความสอดคล้อง
ระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับข้อสอบ ดังน้ี 
     2.1.6.1 รองศาสตราจารย์ ดร.ประสพสุข ฤทธิเดช คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏมหาสารคาม 
     2.1.6.2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุรกานต์ จังหาร คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏมหาสารคาม 
     2.1.6.3 อาจารย์ขวัญแก้ว มาพรม คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม 
    2.1.7 นําผลการประเมินจากผู้เช่ียวชาญมาคํานวณหาค่า โดยใช้สูตร IOC เพ่ือหาผล
การพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    2.1.8 หาคุณภาพของข้อสอบ โดยหาค่าอํานาจจําแนก (B) ของแบบทดสอบเป็นราย
ข้อแบบอิงเกณฑ์ โดยใช้วิธีของ เบรนแนน โดยกําหนดเกณฑ์การคัดเลือกค่าอํานาจจําแนกต้ังแต่ 0.20 
ขึ้นไป จากน้ันนําแบบทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้วิธีของโล
เวทท์ (Lovett) เท่ากับ 0.71 
    2.1.9 พิมพ์แบบทดสอบเป็นฉบับจริงเพ่ือนําไปเก็บข้อมูลต่อไป 
   2.2 แบบทดสอบวัดทักษะการอ่าน 
    2.2.1 ศึกษาเน้ือหาและจุดประสงค์การเรียนรู้แต่ละหน่วย 
    2.2.2 ศึกษาการวัดผลและประเมินผลทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ และการหา
คุณภาพของเคร่ืองมือจากเอกสารวัดและประเมินผลทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ นํามาสร้าง
แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านเพ่ือใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
    2.2.3 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเน้ือหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และการเรียนรู้
แบบนําตนเอง แล้วกําหนดจาํนวนข้อสอบที่ต้องการ 
    2.2.4 ศึกษาวิธีเขียนข้อสอบชนิดเลือกตอบ 
    2.2.5 สร้างแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านเป็นข้อสอบแบบอิงเกณฑ์ชนิดเลือกตอบ
แบบ 4 ตัวเลือก จํานวน 36 ข้อ 
    2.2.6 นําแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านเสนอต่อผู้เช่ียวชาญด้านภาษาอังกฤษและ
ด้านหลักสูตรและการสอน ชุดเดิมในข้อ 2.16 พิจารณาคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา เพ่ือ
ประเมินความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับข้อสอบ 
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    2.2.7 นําผลการประเมินจากผู้เช่ียวชาญมาคํานวณหาค่า โดยใช้สูตร IOC เพ่ือหาผล
การพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    2.2.8 หาคุณภาพของข้อสอบ โดยหาค่าอํานาจจําแนก (B) ของแบบทดสอบเป็นราย
ข้อแบบอิงเกณฑ์ โดยใช้วิธีของ เบรนแนน โดยกําหนดเกณฑ์การคัดเลือกค่าอํานาจจําแนกต้ังแต่ 0.20 
ขึ้นไป จากน้ันนําแบบทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้วิธีของโล
เวทท์ (Lovett) เท่ากับ 0.77 
    2.2.9 พิมพ์แบบทดสอบเป็นฉบับจริงเพ่ือนําไปเก็บข้อมูลต่อไป 
  3. แบบสอบถามความคิดเห็นของการเรียนรู้แบบนําตนเอง มีขั้นตอนการสร้างและหา
คุณภาพ ดังน้ี 
   3.1 ศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับพฤติกรรมการเรียนรู้แบบนําตนเอง 
(Self-directed Learning) ตามทฤษฏีของกูกลิเอลมิโน (Guglielmino. 1977 : 32) 
   3.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของของ ฉัตรศิริ ปิยะพิมลสิทธ์ิ (2553 
: 36) 
   3.3 กําหนดจํานวนข้อของแบบสอบถามความคิดเห็นที่ต้องการ ตามรูปแบบการเรียนรู้
แบบนําตนเอง ดังน้ี 
    - การเปิดโอกาสต่อการเรียนรู้ 
    - มโนมติของตนเองในด้านการเป็นผู้เรียนรู้ทีม่ีประสิทธิภาพ 
    - มีความคิดริเร่ิมและเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
    - มีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตน 
    - มีความรักในการเรียนรู้ 
    - มีความคิดสร้างสรรค์ 
    - มองอนาคตในแง่ดี 
    - สามารถใช้ทกัษะในการแสวงหาความรู้และทักษะการแก้ไขปัญหา 
   3.4 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตาม
วิธีของลิเคอร์ท (Likert) โดยกําหนดเกณฑ์การให้คะแนน ดังต่อไปนี้ 
  ถ้าเป็นข้อความเชิงนิมาน 
   เมื่อตอบในช่องมากที่สุด  ให้  5 คะแนน 
   เมื่อตอบในช่องมาก    ให้  4 คะแนน 
   เมื่อตอบในช่องปานกลาง  ให้  3 คะแนน 
   เมื่อตอบในช่องน้อย    ให้  2 คะแนน 
   เมื่อตอบในช่องน้อยที่สุด  ให้  1 คะแนน 
  ถ้าเป็นข้อความเชิงนิเสธ 
   เมื่อตอบในช่องมากที่สุด  ให้  1 คะแนน 
   เมื่อตอบในช่องมาก    ให้  2 คะแนน 
   เมื่อตอบในช่องปานกลาง  ให้  3 คะแนน 
   เมื่อตอบในช่องน้อย    ให้  4 คะแนน 
   เมื่อตอบในช่องน้อยที่สุด  ให ้ 5 คะแนน 
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   3.5 นําแบบสอบถามความคิดเห็นการเรียนรู้แบบนําตนเองชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) ที่สร้างเสร็จแล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญในข้อ 1.3 เพ่ือปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอให้
ผู้เช่ียวชาญชุดเดิมตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา สัดส่วนของคะแนนและความเป็นปรนัยของ
เกณฑ์และทําการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับพฤติกรรมการเรียนรู้แบบนําตนเอง 
ซึ่งมีเกณฑ์การประเมินความสอดคล้อง ดังน้ี 
   +1 เมื่อแน่ใจว่าแบบสอบถามตรงกับพฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถในการเรียนรู้
แบบนําตนเอง 
   0 เมื่อไมแ่น่ใจว่าแบบสอบถามตรงกับพฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถในการเรียนรู้
แบบนําตนเอง 
   -1 เมื่อแน่ใจว่าแบบสอบถามไม่ตรงกับพฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถในการเรียนรู้
แบบนําตนเอง 
   3.6 แก้ไขข้อคาํถามให้ชัดเจนตามคําแนะนําของผู้เช่ียวชาญ แล้วนําแบบสอบถามมาหา
ค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามท้ังฉบับด้วยสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธี
ของครอนบาค (Cronbach) แล้วจึงนําไปจัดพิมพ์เป็นแบบสอบถามการเรียนรู้แบบนําตนเอง 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยดําเนินการทดลองโดยใช้วิธีสอนที่แตกต่างกันกับนักเรียนทั้งสองกลุ่มโดยได้ดําเนินการ 
ดังน้ี 
  1. จัดปฐมนิเทศนักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เพ่ือทําความเข้าใจกับนักศึกษา
เก่ียวกับวิธีการเรียน บทบาทของผู้เรียน จุดประสงค์ของการเรียน และวิธีการประเมินผลการเรียน 
ช้ีแจงจุดประสงค์การเรียน วิธีปฏิบัติเพ่ือให้นักศึกษาเข้าใจ 
  2. ทําการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะ
ภาษาอังกฤษ สําหรับนักศึกษา ได้แก่ แบบทดสอบวัดทักษะการฟังซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด
เลือกตอบ มี 4 ตัวเลือกจํานวน 30 ข้อ และแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัย
เลือกตอบ มี 4 ตัวเลือกจํานวน 30 ข้อ และแบบสอบถามการเรียนรู้แบบนําตนเอง ซึ่งเป็น
แบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) 
จํานวน 30 ข้อ 
  3. ดําเนินการสอนโดยกําหนดให้กลุ่มทดลองเรียนรู้ด้วยตนเองโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์เพ่ือ
ส่งเสริมการเรยีนรู้ภาษาอังกฤษด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเอง สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามซึ่งผู้วิจัยเป็นผู้คอยให้คําแนะนําเกี่ยววิธีการใช้งานและวิธีการเรียน
ด้วยตนเองและกลุ่มควบคุมจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ระยะเวลาในการเรียนเทา่กัน 
  4. หลังจากเสรจ็สิ้นการทดลอง ทําการทดสอบทั้งสองกลุ่มโดยใช้แบบทดสอบ และ
แบบสอบถามฉบับเดียวกันกับที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
  5. ตรวจข้อสอบและนําคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. ค่าความถ่ี (f) 
 2. ค่าร้อยละ (%) 
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 3. ค่าเฉลี่ย (̅ݔ) 
 
   โดยใช้สูตร ̅ݔ  =  
 
   กําหนดให้ 

 ค่าเฉลี่ย = ݔ̅
X = ผลรวมของคะแนน 
N = จํานวนผู้ให้ข้อมูล 

 
 4. ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 
   โดยใช้สูตร S.D. =  
 
   กําหนดให้ 

S.D. = ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
X2 = ผลรวมของ X2 ของข้อมูลทั้งหมด 

X  ผลรวมของข้อมูลทั้งหมด 
N = จํานวนข้อมูลทัง้หมด 

 
 5. ค่าความสอดคล้อง (IOC) 
 

   โดยใช้สูตร IOC = 
∑ோ

ே
 

 
   กําหนดให้ 

IOC = ค่าดัชนีความสอดคล้อง 
R = ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
N = จํานวนผู้เช่ียวชาญท่ีให้ความคิดเห็น 

 



บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
 การส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเอง
สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผู้วิจยัได้นําเสนอข้อมูลดังน้ี 
     1. ลําดับข้ันในการวิเคราะห์ข้อมูล 
     2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ลําดับขั้นในการวิเคราะห์ขอ้มูล 
   ตอนท่ี 1 ประสิทธิภาพของสื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับ
นักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ตามเกณฑ์ 80/80 
   ตอนท่ี 2 ดัชนปีระสิทธิผลของการเรียนโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนํา
ตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
   ตอนท่ี 3 การเปรียบเทียบทักษะการฟังและทักษะการอ่านโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วย
การเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
   ตอนท่ี 4 ความคิดเห็นของการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ตอนท่ี 1 ประสิทธิภาพของสื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษา
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ตามเกณฑ์ 80/80 
ตารางที่ 4.1 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และประสิทธิภาพด้านกระบวนการ 
   (E1) ของสื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์  
   มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 

นักเรียนคนที ่
(N = 27) 

ทักษะภาษาอังกฤษระหว่างเรียน 
รวม 

(60 คะแนน) ทักษะการฟัง 
(30 คะแนน) 

ทักษะการอ่าน 
(30 คะแนน) 

1 24 26 50 
2 26 25 51 
3 25 26 51 
4 27 25 52 
5 23 21 44 
6 22 23 45 
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ตารางที่ 4.1 (ต่อ) 

นักเรียนคนที ่
(N = 27) 

ทักษะภาษาอังกฤษระหว่างเรียน 
รวม 

(60 คะแนน) ทักษะการฟัง 
(30 คะแนน) 

ทักษะการอ่าน 
(30 คะแนน) 

7 24 22 46 
8 25 22 47 
9 26 25 51 
10 23 28 51 
11 25 27 52 
12 25 27 52 
13 28 25 53 
14 27 23 50 
15 25 23 48 
16 24 22 46 
17 25 22 47 
18 24 25 49 
19 25 22 47 
20 23 25 48 
21 24 24 48 
22 22 25 47 
23 25 24 49 
24 22 26 48 
25 27 24 51 
26 24 23 47 
27 24 23 47 
รวม 664 653 1317 
 48.78 24.19 24.59 ݔ̅

S.D. 1.58 1.82 2.41 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ E1 เท่ากับ 81.30 

 จากตารางที่ 4.1 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน และประสิทธิภาพด้าน
กระบวนการ (E1) ของสื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม พบว่าประสิทธิภาพด้านกระบวนการ (E1) ของสื่อสังคมออนไลน์
ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามมีค่า
เท่ากับ 81.30 
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ตารางที่ 4.2 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์  
   (E2) ของสื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์  
   มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 

นักเรียนคนที ่
(N = 27) 

ทักษะภาษาอังกฤษหลังเรียน 
รวม 

(60 คะแนน) ทักษะการฟัง 
(30 คะแนน) 

ทักษะการอ่าน 
(30 คะแนน) 

1 20 26 46 
2 18 25 43 
3 22 25 47 
4 24 24 48 
5 26 26 52 
6 25 24 49 
7 21 27 48 
8 23 24 47 
9 22 26 48 
10 22 28 50 
11 25 27 52 
12 25 27 52 
13 28 25 53 
14 27 21 48 
15 25 25 50 
16 24 24 48 
17 25 24 49 
18 24 24 48 
19 25 22 47 
20 25 20 45 
21 25 25 50 
22 26 25 51 
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ตารางที่ 4.2 (ต่อ) 
 

นักเรียนคนที ่
(N = 35) 

ทักษะภาษาอังกฤษหลังเรียน 
รวม 

(60 คะแนน) ทักษะการฟัง 
(30 คะแนน) 

ทักษะการอ่าน 
(30 คะแนน) 

23 24 24 48 
24 28 26 54 
25 27 24 51 
26 24 23 47 
27 21 20 41 
รวม 651 661 1312 
 48.59 24.48 24.11 ݔ̅

S.D. 2.39 2.01 2.93 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ E2 เท่ากับ 80.99 

 
 จากตารางที่ 4.2 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน และประสิทธิภาพด้าน
ผลลัพธ์ (E2) ของสื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม พบว่าประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ (E2) ของสื่อสังคมออนไลน์ด้วยการ
เรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม มีค่าเท่ากับ 
80.99 
 
ตารางที่ 4.3 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสทิธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ของสื่อสังคม 
   ออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
   ราชภัฏมหาสารคาม 
 

ประสิทธิภาพ คะแนนเต็ม ̅ݔ S.D. ร้อยละ 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 60 48.78 2.41 81.30 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 60 48.59 2.93 80.99 

ประสิทธิภาพของบทเรียน E-Learning (E1/E2 ) เท่ากับ 81.30/80.99 
 
 จากตารางที่ 4.3 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 
ของสื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราช
ภัฏมหาสารคาม พบว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 81.30 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
(E2) เท่ากับ 80.99 ดังน้ันการส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้
แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามจึงมีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 81.30/80.99 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนด 
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 ตอนท่ี 2 ดัชนปีระสิทธิผลของการเรียนโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนํา
ตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
ตารางที่ 4.4 ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเอง 
   สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 

จํานวนนักเรียน 
(N) 

ผลรวมของคะแนน ดัชนีประสิทธิผล 
(E.I.) ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน 

27 272 1312 0.9469 
 
 จากตารางที่ 4.4 ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบ
นําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม มีค่าเท่ากับ 0.9469 หรอื
คิดเป็นร้อยละ 94.69 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีการพัฒนาทักษะด้านการฟังและการอ่านเพ่ิมข้ึนกว่า
ก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 94.69 
 
 ตอนท่ี 3 การเปรียบเทียบทักษะการฟังและทักษะการอ่านโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการ
เรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
   ผู้วิจัยได้ทําการเปรียบเทียบทักษะการฟังและการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อสังคม
ออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ t-test (Dependent Samples) ผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลปรากฏดังในตารางที่ 4.5 และ 4.6 
 
ตารางที่ 4.5 ผลการเปรียบเทียบทักษะการฟังโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเอง 
   สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามระหว่างก่อนเรียน 
   และหลังเรียน 
 

ทักษะการฟัง N ̅ݔ S.D t p-value 
ก่อนเรียน 27 13.89 1.64 

17.1632** .000 
หลังเรียน 27 24.11 2.39 

** มีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 จากตารางที่ 4.5 ผลการเปรียบเทียบทักษะการฟังโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้
แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียน สรุปได้ว่า นักศึกษามีทักษะการฟังภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ตารางที่ 4.6 ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเอง 
   สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามระหว่างก่อนเรียน 
   และหลังเรียน 
 
ทักษะการอ่าน N ̅ݔ S.D t p-value 
ก่อนเรียน 27 11.57 1.48 

25.2559** .000 
หลังเรียน 27 24.48 2.01 

** มีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 จากตารางที่ 4.6 ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้
แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียน สรุปได้ว่านักศึกษามีทักษะการอ่านภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 ตอนท่ี 4 ความคิดเห็นของการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
   ผู้วิจัยได้ทําสอบถามความคิดเห็นของการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะ 
ครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏดังในตารางที่ 4.7 
 
ตารางที่ 4.7 ความคิดเห็นของการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์  
   มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 
ข้อที่ ความคิดเห็น ̅ݔ S.D ระดับความคิดเห็น 

1 นักศึกษาชอบศึกษาค้นคว้าหาความรู้ใหม่ๆ 4.54 0.70 มากที่สุด 
2 นักศึกษามีความกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้สิ่ง

ต่างๆ 
4.66 0.54 มากที่สุด 

3 นักศึกษาต้องการเรียนรู้สิ่งใดจะหาทาง
เรียนรู้ให้ได้ 

4.71 0.57 มากที่สุด 

4 นักศึกษาดีใจทีม่ีโอกาสแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับคนอ่ืนๆ 

4.51 0.66 มากที่สุด 

5 นักศึกษายินดีที่ได้และเปลี่ยนความคิดเห็น
กับคนอ่ืนๆ 

4.60 0.77 มากที่สุด 
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ตารางที่ 4.7 (ต่อ) 
 
ข้อที่ ความคิดเห็น ̅ݔ S.D ระดับความคิดเห็น 

6 การเรียนสิ่งที่ยากไม่เคยทําใหนั้กศึกษาเบื่อ
ถ้าสิ่งน้ันเป็นเร่ืองที่น่าสนใจ 

4.26 1.12 มาก 

7 นักศึกษาชอบร่วมวงสนทนาแลกเปลี่ยน
เรียนรู้เร่ืองต่างๆ กับผู้อ่ืน 

4.40 0.88 มาก 

8 นักศึกษารู้สึกต่ืนเต้นทุกครั้งที่ได้เรียนรู้สิ่ง
ใหม ่

4.34 1.06 มาก 

9 นักศึกษามีความปรารถนาอย่างแรงกล้าที่จะ
เรียนรู้สิ่งใหม่ๆ  

4.29 1.18 มาก 

10 การเรียนรู้ถึงวิธีการเรียนเป็นสิ่งสําคัญ
สําหรับนักศึกษา 

4.51 0.98 มากที่สุด 

11 นักศึกษามีการวางแผนการเรียนและ
พยายามทําให้เป็นไปตามแผนที่วางไว้ 

4.26 0.85 มาก 

12 การค้นคว้าหาข้อมูลเป็นเรื่องยากสําหรับ
นักศึกษา 

4.46 0.85 มาก 

13 แม้จะมีภาระงานมาก นักศึกษาก็สามารถ
แบ่งเวลาในการค้นคว้าหาความรู้ที่ต้องการ
ได้ 

4.46 0.95 มาก 

14 ถ้าตัดสินใจที่จะเรียนรู้อะไรก็ตามนักศึกษา
สามารถหาเวลาได้เสมอไม่ว่าจะมีภารกิจ
ยุ่งยาก 

4.60 0.69 มากที่สุด 

15 นักศึกษาสามารถเรียนรู้สิ่งต่างๆ ได้ด้วย
ตนเอง 

4.37 0.97 มาก 

16 นักศึกษามีความสุขทุกครั้งที่ได้เรียน 4.49 1.01 มาก 
17 การไม่เข้าใจเน้ือหาวิชาที่อ่านเป็นปัญหา

มากสําหรับนักศึกษา 
4.51 0.92 มากที่สุด 

18 เมื่อนักศึกษาอ่านอะไรแล้ว สามารถเล่าหรือ
อธิบายให้ผู้อ่ืนฟังได้ 

4.40 1.01 มาก 

19 นักศึกษารู้สึกท้าทายหากได้เรียนรู้ในเรื่องที่
ยาก 

4.51 0.82 มากที่สุด 

20 ไม่มีใครอ่ืนนอกจากตัวนักศึกษาที่จะ
รับผิดชอบในสิ่งที่ตนเรียน 

4.71 0.71 มากที่สุด 
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ตารางที่ 4.7 (ต่อ) 
 
ข้อที่ ความคิดเห็น ̅ݔ S.D ระดับความคิดเห็น 
21 นักศึกษาสามารถบอกได้ว่า ตนเองเรียนสิ่ง

ใดได้ดีหรือไม่ 
4.51 1.01 มากที่สุด 

22 นักศึกษาสามารถบังคับตนเองให้กระทําใน
สิ่งที่คิดว่าควรกระทํา 

4.31 0.87 มาก 

23 นักศึกษามีความเช่ือว่าไม่มีใครแก่เกินไปที่
จะเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ 

4.63 0.81 มากที่สุด 

24 นักศึกษาช่ืนชอบผู้ที่รักการเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ
อยู่เสมอ 

4.06 1.21 มาก 

25 นักศึกษากระหายที่จะเรียนรู้ตลอดเวลา 4.43 0.85 มาก 
26 นักศึกษาสนุกที่ได้ค้นคว้าแสวงหาความรู้

ใหม่ๆ  
4.69 0.80 มากที่สุด 

27 นักศึกษาดีใจทีไ่ด้สนทนาหรือซักถามคุณครู
เก่ียวกับเน้ือหาบทเรียน 

4.46 0.98 มาก 

28 นักศึกษาสามารถค้นคิดวิธีการต่างๆ ได้
หลายแบบ สําหรับการเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ  

4.40 0.77 มาก 

29 นักศึกษามีความสามารถในความพยายาม
ค้นหาวิธีการเข้าถึงสิ่งที่ต้องการเรียนรู้ 

4.69 0.68 มากที่สุด 

30 นักศึกษาจะหาวิธีการต่างๆ เพ่ือให้ได้สิ่งที่
ต้องการรู้ 

4.29 1.23 มาก 

 รวม 4.47 0.90 มาก 
 
 จากตารางที่ 4.7 ความคิดเหน็ของการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม สรุปได้ว่าระดับความคิดเห็นของนักศึกษาที่ศึกษาการส่งเสริมการ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุ
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (̅4.47 = ݔ, S.D.= .90) ในราย
ด้านที่มีค่าเฉลีย่สูงที่สุดพบว่าด้านนักศึกษาต้องการเรียนรู้สิ่งใดจะหาทางเรียนรู้ให้ได้ (̅4.71 = ݔ, 
S.D.= .57) และ ด้านไม่มีใครอื่นนอกจากตัวนักศึกษาที่จะรบัผิดชอบในสิ่งที่ตนเรียน (̅4.71 = ݔ, 
S.D.= .71) มรีะดับความคิดเห็นมากที่สุด สว่นที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือด้านนักศึกษาช่ืนชอบผู้ที่รักการ
เรียนรู้สิ่งใหม่ๆ อยู่เสมอ (̅4.06 = ݔ, S.D.= 1.21) 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่องการส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้
แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ในครั้งน้ีผู้วิจัยได้
นําเสนอสรุปผลการวิจัย ข้อค้นพบโดยสรุป ตลอดจนการอภิปรายผลและข้อเสนอแนะตามลําดับ ดังนี้ 
   1. สรุปผลการวิจัย 
   2. อภิปรายผลการวิจัย 
   3. ข้อเสนอแนะ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยสามารถสรุปผลได้ดังต่อไปนี้ 
 1. การส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนํา
ตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามจึงมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
81.30/80.99 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนด เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่กําหนดไว้ 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเอง
สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม มีค่าเท่ากับ 0.7416 หรือคิดเป็น
ร้อยละ 74.16 
 3. ผลการเปรียบเทียบทักษะการฟังโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเอง
สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
นักศึกษามีทักษะการฟังและการอ่านภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 
 4. ระดับความคิดเห็นของนักศึกษาที่ศึกษาการส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อ
สังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคามในภาพรวมของในระดับมาก (̅4.47 =ݔ, S.D.= .90) ในรายข้อที่มีค่าเฉลี่ยสงูที่สุดพบว่า
ข้อนักศึกษาต้องการเรียนรู้สิ่งใดจะหาทางเรียนรู้ให้ได้ (̅4.71 = ݔ, S.D.= .57) และข้อไมม่ีใครอ่ืน
นอกจากตัวนักศึกษาที่จะรับผดิชอบในสิ่งที่ตนเรียน (̅4.71 = ݔ, S.D.= .71) มีระดับความคิดเห็นมาก
ที่สุด ส่วนทีม่ีคา่เฉลี่ยน้อยที่สดุคือข้อนักศึกษาช่ืนชอบผู้ที่รักการเรียนรู้สิง่ใหม่ๆอยู่เสมอ (̅4.06 = ݔ, 
S.D.= 1.21) 
 ดังน้ันการส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนํา
ตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามมีทักษะการฟังและการอ่าน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเป็นไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว้ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยอภิปรายผลการศึกษาการส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วย
การเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ไว้
ดังต่อไปนี้ 
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 1. จากผลการวิจัยการส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการ
เรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามจึงมี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 81.10/80.14 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนด เพราะบทเรียนได้รับการออกแบบอย่าง
เป็นระบบโดยมีการวิเคราะห์เน้ือหา การนําเสนอเน้ือหา และวิเคราะห์ให้สามารถรองรับการใช้งาน
ของผูเรียนได้ การเรียนโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์มีการออกแบบอย่างสวยงามทําให้มีความน่าสนใจ น่า
เรียน และก่อนการนําบทเรียนมาทดลองใช้ ได้ผ่านกระบวนการของการทดสอบการทํางานของ
บทเรียนและหาคุณภาพของบทเรียนทั้งแบบรายบุคคลและแบบกลุ่ม พรอ้มทั้งได้ปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญจนสมบูรณ์พรอ้มสําหรับการทดลอง สอดคล้องกับทวิพงศ์ ศรีสุวรรณ 
(2553) ได้ศึกษาการจัดการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานบนเครือข่ายสังคมออนไลน์ วิชา
ฟิสิกส์ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปี ที่ 5 โดยมีวัตถุประสงค์งานวิจัยเพ่ือหาคุณภาพของการจัดการเรียนการ
สอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานบนเครือข่ายสังคมออนไลน์ วิชาฟิสิกส์ ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
ผู้เรียนที่เรียนบนเครือข่ายสังคมออนไลน์ เพ่ือประเมินกิจกรรมการเรียนของผู้เรียนโดยใช้การประเมิน
ตามสภาพจริง และเพ่ือประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อเครือข่ายสังคมออนไลน์ที่ผู้วิจัยพัฒนา
ขึ้น ซึ่งผลการวิจัยพบว่าคุณภาพการจัดการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานบนเครือข่ายสังคม
ออนไลน์ วิชาฟิสิกส์ ผ่านการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญประเมินทั้งด้านเน้ือหาและด้านสื่อและการ
ออกแบบ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.49 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ดี จากน้ันได้จัดการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็น
ฐานบนเครือข่ายสังคมออนไลน์ วิชาฟิสิกส ์โดยทดลองกับกลุ่มตัวอย่างระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ภาคเรียนที่ 2 ปี การศึกษา 2553 จํานวน 35 คน ซึ่งมาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม จากการทดลองปรากฏ
ว่าคะแนนการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่าผู้เรียน
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพ่ิมมากขึ้นจากก่อนเรียน ผลการประเมินกิจกรรมตามสภาพจริงมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.54 อยู่ในเกณฑ์ดีมาก และจากการประเมินความพึงพอใจได้ผลระดับความพึงพอใจของกลุ่ม
ตัวอย่างที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานบนเครือข่ายสังคมออนไลน์ มีค่าเท่ากับ 
4.38 ซึ่งมีความพึงพอใจอยู่ในเกณฑ์มาก สรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
บนเครือข่ายสังคมออนไลน์ วิชาฟิสิกส์ ที่ผูวิ้จัยสร้างขึ้นสามารถนา ไปใช้ในการเรียนการสอนได้เป็น
อย่างดี และทัดนิดา คุณสนอง (2553) ได้ศึกษาการจัดการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต์บน
เครือข่ายสังคม เร่ืองการเขียนโปรแกรมภาษาซี สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ที ่6 โรงเรียนศรี
ธรรมราชศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือพัฒนาและหาคุณภาพของการจัดการเรียนการสอน
ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์บนเครือข่ายสังคม เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพ่ือประเมินตาม
สภาพจริง และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แบบ
ประเมินคุณภาพการจัดการเรียนการสอน แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แบบประเมิน
กิจกรรมการเรียนตามสภาพจริง และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการ
ทดลองเป็นนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปี ที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปี การศึกษา2553 จํานวน 40 คน ซึ่ง
ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม การทดลองใช้แบบแผน One Group Pretest-Posttest Design สถิติที่ใช้
ในการทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนใช้ t-test แบบ Dependent ซึ่งผลการวิจัยพบว่า การจัดการ
เรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ที่พัฒนาขึ้นได้นา Facebook และ Application ของ 
Facebook มาใช้ โดยให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้และร่วมกันแก้ไขปัญหาตามสถานการณ์ที่ได้รับ
ผ่านกิจกรรมแต่ละสัปดาห์ ซึง่ทําให้โครงสร้างทางปัญญาของนักเรียนเปลี่ยนแปลงและเกิดเป็นการ
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองและเรียนรู้อย่างมีความหมาย ผลการประเมนิคุณภาพด้านเนื้อหามี



46 
 

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.57 อยู่ในระดับดีมาก ผลการประเมินคุณภาพด้านสื่อและการนําเสนอมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.58 อยู่ในระดับดีมาก และนักเรียนมีคะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 ผลการประเมินกิจกรรมตามสภาพจริงมีค่าเฉลี่ยเทา่กับ 4.45 อยู่ในระดับดี และ
ผลการประเมนิความพึงพอใจของนักเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.52 อยู่ในระดับมากที่สุด ดังน้ันการ
จัดการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นสามารถนา ไปใช้ในการเรียนการสอนได้ 
 2. จากผลการวิจัยพบว่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการ
เรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม มีค่าเท่ากับ 
0.7416 หรือคดิเป็นร้อยละ 74.16 การท่ีผูเ้รียนมีการพัฒนาทักษะการฟังและทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษหลังเรียนเพ่ิมขึ้นจากก่อนเรียน เป็นเพราะการใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบ
นําตนเอง ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยตรงได้ทุกที่ ผู้เรียนเป็นผู้ควบคุมการเรียนของ
ตนเอง สามารถเรียนรู้ไปได้ตามความต้องการโดยไม่ต้องรอเรียนไปพร้อม ๆ กับเพ่ือน เหมือนการ
เรียนแบบบรรยาย ดังที่สุชญา สังข์จรูญ (2550) ได้ศึกษาผลของการเรียนบนเว็บโดยใช้บล็อกที่มีต่อ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบผลของการเรียนบทเรียนบนเว็บโดยใช้บล็อกที่มี
ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนที่กําลังศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โดยการเลือกแบบ
เจาะจงจากนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ที่ 1 ของโรงเรียนสตรีพัทลุง แบ่งเป็น 2 กลุ่มทดลอง กลุ่มละ 
30 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยแบบสอบถามผู้เช่ียวชาญด้านการเรียนบนเว็บโดยใช้
บล็อก แบบสอบถามและแบบประเมินความสอดคล้องเร่ืองการเรียนการสอนบนเว็บวิชาภาษาอังกฤษ 
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สถิติทีใ่ช้วิเคราะห์ข้อมูลคือค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบ t-test ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนบทเรียนบนเว็บโดยใช้บล็อกใน
การบันทึกผลการเรียนรู้ มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียนสงูกว่าคะแนน
ผลสมัฤทธ์ิก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่เรียนเว็บโดยใช้บล็อกในการ
บันทึกการเรียนรู้แต่ละประเภท มีความคงทนในการเรียนไม่แตกต่างกันและเมื่อได้เรียนบทเรียนบน
เว็บโดยใช้บล็อกในการจดบันทึกการเรียนรู้ นักเรียนที่บรรทุกการเรียนรูป้ระเภทบันทึกการเรียนรู้ มี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสูงกว่านักเรียนที่บันทึกการ
บันทึกการเรียนรู้ประเภทส่วนบุคคล อย่างนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับอมรรัตน์ 
เฉยงาม (2550) ทําการศึกษากระบวนการเมตาคอกนิชันผ่านการสื่อสารด้วยเว็บบล็อกในการเรียนรู้
โดยใช้ปัญญาเป็นหลักของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ที ่3 โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือศึกษา
กระบวนการเมตาคอกนิชันผ่านการสื่อสารด้วยเว็บบล็อกในการเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นหลักของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 และเพ่ือศึกษาความคิดเห็นและพฤติกรรมการใช้เว็บบล็อกในการเรียน
โดยใช้ปัญญาเป็นหลัก กลุม่ตัวอย่างคือนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาที่ปี 3 จํานวน 12 คน ที่มีระดับ
เมตาคอกนิชันที่แตกต่างกัน รวบรวมข้อมูลจากการเขียนบันทึกสะท้อนความคิดผ่านเว็บบล็อก แบบ
ประเมินตนเองในเมตาคอกนิชัน และแบบสอบถามความคิดเห็นและพฤติกรรมการสื่อสารในการเรียน
โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เน้ือหา สถิติที่ใช้ในการวิจัย คือ การหาค่าร้อย
ละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่มีระดับเมตาคอกนิชันต่างกันมี
กระบวนการเมตาคอกนิชันแตกต่างกันคือนักเรียนที่มีระดับเมตาคอกนิชันสูงมีวิธีคิดแก้ปัญหาด้วย
การคิดแก้ปัญหาด้วยตนเองก่อนโดยวางแผนและเขียนบันทึก ลําดับความคิดการค้นข้อมูลเพ่ือ



47 
 

จัดระบบให้มองเห็นภาพรวมของปัญหาทั้งหมด ใช้ทฤษฎีและตรรกะเพ่ือวิเคราะห์ปัญหาและทบทวน
ด้วยตนเอง สํารวจข้อมูลคิดไตร่ตรองสะท้อนไปมาอย่างรอบคอบเพ่ือนําไปสู่ข้อสรุปที่สมเหตุสมผล 
กลุ่มกลางเมื่อเจอสถานการณ์ปัญหาจะพยายามทําความเข้าใจวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหาและสิ่งที่
ต้องการค้นหาด้วยตนเองก่อนในระยะแรกๆ แต่ในขั้นตอนกระบวนการแก้ปัญหาจะปรึกษาอาจารย์
หรือหาแหล่งข้อมูลใกล้เคียงมาอ้างอิงเพ่ือนํามาเป็นแนวทางในการตัดสินใจ กลุ่มตํ่าเมื่อเจอ
สถานการณ์ปัญหาส่วนใหญจ่ะหาตัวช่วยก่อนเป็นอันดับแรก เช่น ปรึกษาคนใกล้ชิด จากน้ันใช้พ้ืนฐาน
จากประสบการณ์เดิมเช่ือมโยงปัญหา ในสว่นของความเห็นเก่ียวกับการสื่อสารผ่านเว็บบล็อกแบ่ง
ออกเป็น 4 ด้าน คือ 1) ด้านทัศนคติในการใช้เว็บบล็อกนักเรียนเห็นว่าการใช้เว็บบล็อกเป็นสิ่งที่มี
ประโยชน์มากกว่าเสียหาย และนักเรียนเห็นว่าการแสดงความคิดเห็นหรือการเข้าไปอ่านความคิดเห็น
ของเพ่ือนผ่านเว็บบล็อกเป็นสิ่งที่มีประโยชน์และทําใหค้นทนัสมัย 2) ด้านแรงจูงใจในการใช้เว็บบล็อก
ที่มีผลต่อการศึกษาว่าการเขียนสะท้อนความคิดในเว็บบล็อกมีผลต่อแรงจูงใจภายในของนักเรียนทํา
ให้นักเรียนรู้สกึมีส่วนร่วมในการเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองและทําให้มีกระบวนการทํางานที่เป็นระบบ เป็น
แรงจูงใจภายนอกที่น่าสนใจและดึงดูดใจทําให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการทาํงานเพ่ิมขึ้น 3) ด้านความ
คิดเห็นที่มีต่อการใช้เว็บบล็อกเขียนสะท้อนความคิดในการเรียนรู้พบว่า เป็นช่องทางในการรับรู้ความ
คิดเห็นของผู้อ่ืน เป็นการบันทึกและวิเคราะห์การทํางานของตนเองทําให้ช่วยทบทวนการทํางานในแต่
ละสัปดาห์ เป็นช่องทางการสื่อสารสําหรับแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 4) ด้านความคิดเห็นที่มีต่อ
ลักษณะทั่วไปของเว็บบล็อกแบ่งออกเป็น 3 ประเด็นสําคญั คือ ช่วยเพ่ิมช่องทางทางสื่อสารและช่วย
สร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูผู้สอนและเพ่ือนเป็นสื่อที่ให้ความบันเทงิและสนุกสนานต่อการ
ทํางานเป็นสื่อที่ช่วยฝึกทักษะด้าน HTML และตกแต่งสรา้งสรรค์เว็บบล็อกของตนเอง 
 3. จากผลการวิจัยพบว่าผลการเปรียบเทียบทักษะการฟังโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการ
เรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามระหว่างก่อน
เรียนและหลังเรียน นักศึกษามีทักษะการฟังภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นเพราะการส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการ
เรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามสามารถ
ตอบสนองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคลได้ดี ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ตาม
ศักยภาพของตนเองโดยไม่จํากัดเรื่องระยะเวลาและไม่ต้องวิตกกังวลกับผู้เรียนคนอ่ืน ๆ สอดคล้องกับ
วิภาวรรณ สุขสถิตย์ (2550 : 152 - 154) ได้วิจัยการเรียนรู้ด้วยการนําตนเองสําหรับนักศึกษาผู้ใหญ่
โดยการเรียนการสอนผ่านเว็บ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาผู้ใหญ่ วิทยาลยัสารพัดช่างสี่พระยา แผนก
วิชาคอมพิวเตอร์ สถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยสรุปได้ดังน้ี 1) ผลการ
พัฒนาการเรียนรู้ด้วยการนําตนเองสําหรับนักศึกษาผู้ใหญ่โดยการเรียนการสอนผ่านเว็บที่
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) ผลการเรียนรู้ด้วยการนําตนเองสําหรับนักศึกษา
ผู้ใหญ่โดยการเรียนการสอนผา่นเว็บหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
3) คุณลักษณะการเรียนรู้ด้วยการนําตนเองสําหรับนักศึกษาผู้ใหญ่โดยการเรียนการสอนผา่นเว็บหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และรุ่งอรุณ ไสยโสภณ (2550 : 201-
204) ได้เสนอผลของการจัดกิจกรรมที่เสรมิสร้างความพร้อมในการเรียนรู้โดยการช้ีนําตนเองและ
ความสามารถในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ทดลองกับคณะกรรมการบริหารหลักสูตรและงาน
วิชาการ ของศูนย์บริการการศึกษานอกโรงเรียนจํานวน 21 คน ผลการวิจัยพบว่า มีกิจกรรม 9 
กิจกรรม ทดลองในลักษณะการประชุมสัมมนาปฏิบัติการ เป็นเวลา 3 วัน พบว่า โดยภาพรวมกลุ่ม
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ตัวอย่างมีระดับความพร้อมในการเรียนรู้โดยการช้ีนําตนเองอยู่ในระดับสูง เมื่อแยกเป็นองค์ประกอบ 
พบว่า ระดับความพร้อมในการเรียนรู้โดยการช้ีนําตนเองเฉลี่ยสูงสุด คือ รักการเรียนรู้ รองลงมา คือ 
ความรับผิดชอบต่อการเรียนของตนเอง และการมองอนาคตในแง่ดี และเฉล่ียตํ่าสุด คอื ความคิด
สร้างสรรค์ ส่วนความรู้ความเข้าใจในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษานัน้ พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนน
ความรู้ความเข้าใจจากเดิม 13.19 คะแนนเพ่ิมเป็น 16.86 คะแนน 
 4. จากผลการวิจัยพบว่าระดับความคิดเห็นของนักศึกษาที่ศึกษาการส่งเสริมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามในภาพรวมของในระดับมาก ในรายด้านที่มีค่าเฉลี่ยสงูที่สุดพบว่า
ด้านนักศึกษาต้องการเรียนรู้สิ่งใดจะหาทางเรียนรู้ให้ได้ และด้านไม่มีใครอ่ืนนอกจากตัวนักศึกษาที่จะ
รับผิดชอบในสิ่งที่ตนเรียน มีระดับความคิดเห็นมากที่สุด สว่นที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือด้านนักศึกษา
ช่ืนชอบผู้ที่รักการเรียนรู้สิ่งใหม่ๆอยู่เสมอ เน่ืองจากการส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อสังคม
ออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม ช่วยให้ผู้เรียนได้ใช้วิธีการเรียนรู้ตามความสามารถของตนเองทําให้เรียนรู้ได้อย่างเต็มที่
ไม่ต้องคล้อยตามวิธีการป้อนความรู้ของผู้สอนเพียงฝ่ายเดียว ผู้เรียนได้รับการฝึกฝนใหเ้ป็นผู้ค้นคว้าไป
พร้อมกับการเรียนด้วยบทเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนําตนเอง
สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามทําให้เกิดการพัฒนาทักษะและ
คุณลักษณะใฝ่รู้ใฝ่เรียนไปพรอ้ม ๆ กัน ผู้เรียนจึงมีระดับความคิดเห็นที่อยู่ในระดับมาก สอดคล้อง
กับอนิรุทธ์ สติมั่น (2550 : 147-148) ได้เสนอผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม
การเรียนรู้แบบโครงงานบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ที่มีต่อการเรียนรู้แบบนําตนเองและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา นําไปทดลองนักศึกษาช้ันปีที่1 คณะศึกษาศาสตร์
มหาวิทยาลัยศลิปากร ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
โครงงานบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตที่พัฒนาขึ้นซึ่งประกอบด้วย 5 องค์ประกอบหลัก 15 องค์ประกอบ
ย่อย 2) การเรียนรู้แบบนําตนเองของนักศึกษาที่ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานบน
เครือข่ายอินเทอร์เน็ตหลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และการ
เรียนรู้แบบนําตนเองของนักศึกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหลังเรียนแตกต่างกันอย่างไม่มี
นัยสําคัญทางสถิติ 3) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานบน
เครือข่ายอินเทอร์เน็ตหลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมแตกต่างกันอย่างไม่มี
นัยสําคัญทางสถิติ 4) นักศึกษากลุ่มทดลองมคีวามพึงพอใจในระดับมากต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้
แบบโครงงานบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตที่พัฒนาขึ้นและสอดคล้องกับมณฑิรา พันธ์ุอ้น (2551) 
ทําการศึกษาผลการเรียนรู้ด้วยบทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตแบบร่วมมือ โดยใช้เว็บบล็อกของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศิลปากรโดยมีวัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบผลการ
เรียนรู้เร่ืองการประยุกต์ใช้เว็บบล็อกเพ่ือการศึกษาของนักศึกษาที่เรียนด้วยบทเรียนบนเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตแบบร่วมมือโดยใช้เว็บบล็อกก่อนเรียนกับหลังเรียน ประเมินผลงานเว็บบล็อกของ
นักศึกษาที่เรียนด้วยบทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตแบบร่วมมือโดยใช้เว็บบล็อก และศึกษาความ
คิดเห็นของนักศึกษาที่เรียนด้วยบทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตแบบร่วมมือโดยใช้เว็บบล็อก กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักศึกษาปริญญาตรี ช้ันปี ที่ 5 สาขาวิชาสังคมศึกษา ภาควิชาหลักสูตร
และวิธีสอน คณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยศิลปากร จํานวน 27 คน ทีไ่ด้มาโดยวิธีสุ่มอย่างง่าย 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง บทเรียนบนเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต เร่ืองการประยุกต์ใช้เว็บบล็อกเพ่ือการศึกษา แผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยรูปแบบการ
เรียนแบบร่วมมือเทคนิคกลุม่สืบเสาะหาความรู้ แบบประเมินผลงานการจัดทําเว็บบล็อกโดยใช้เกณฑ์
การประเมินรูบริค แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ และแบบสอบถามความคิดเห็น การวิเคราะห์ข้อมูล
ใช้ค่าเฉลี่ยส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบ t-test ผลการวิจัยพบว่า ผลการเรียนรู้ด้วย
บทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตแบบร่วมมือ เร่ืองการประยุกต์ใช้เว็บบล็อกเพ่ือการศึกษา หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลงานเว็บบล็อกของนักศึกษาที่เรียนด้วย
บทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตแบบร่วมมือโดยใช้เว็บบล็อกอยู่ในระดับดีมาก และนกัศึกษามีความ
คิดเห็นต่อบทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตแบบร่วมมือ เร่ืองการประยุกต์ใช้เว็บบล็อกเพ่ือการศึกษา
อยู่ในระดับมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากการส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้วยการเรียนรู้แบบนํา
ตนเองสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วย
ตนเองได้อย่างอิสระ ผู้เรียนทีม่ีความสนใจและต้ังใจจะสามารถเรียนรู้ได้ภายในเวลาที่กําหนด แต่
ผู้เรียนบางคนอาจไม่สนใจทีจ่ะเข้าเรียนด้วยตนเอง ผู้สอนอาจกําหนดช่วงเวลาให้ผู้เรียนทราบว่าควร
จะเรียนเน้ือหาแต่ละเนื้อหาในช่วงเวลาใด และตรวจสอบผลการเรียนหลังจากจบแต่ละเร่ืองเพ่ือเป็น
การควบคุมผู้เรียนให้เรียนได้สําเร็จตามความมุ่งหมาย อีกทั้งควรศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาคุณลักษณะ
ผู้เรียนด้านอ่ืน ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนมีการพัฒนาอย่างต่อเน่ือง เช่น ทักษะการอ่านจับใจความ ทักษะการ
จดจําคําศัพท์และควรศึกษาและพัฒนาการใช้สื่ออ่ืน ๆ ควบคู่กับบทเรียน เช่น แบบฝึกทักษะ หนังสือ
อ่านนอกเวลา เป็นต้น เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการพัฒนาผู้เรียนและการจัดการเรียนการสอน 
 
 
 
 


	1_ปก_งบ61 AMR.pdf
	1_ปก_งบ61 AMR
	10_บรรณานุกรม_งบ61 AMR
	11_ปกภาคผนวก_งบ61 AMR
	12_ปกภาคผนวก ก เครื่องมื่อที่ใช้ในงานวิจัย_งบ61
	13_ภาคผนวก ก เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย_งบ61
	14_ปกภาคผนวก ข ผลการวิเคราะห์ข้อมูล_งบ61
	15_ภาคผนวก ข ผลการวิเคราะห์ข้อมูล_งบ61
	16_ประวัติผู้วิจัย_งบ61
	2_บทคัดย่อ_งบ61 AMR
	3_กิตติกรรมประกาศ_งบ61 AMR
	4_สารบัญ_งบ60
	5_บทที่1_งบ61 AMR
	6_บทที่2_งบ61 AMR
	7_บทที่3_งบ61 AMR
	8_บทที่4_งบ61 AMR
	9_บทที่5_งบ61 AMR

