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บทคดัย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ (1) พฒันาการจดัการเรียนรู้ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ
โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ใหมี้ประสิทธิภาพ  ตามเกณฑ ์80/80  
(2) ศึกษาดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ  
ส า ห รับนัก เ รี ยนชั้ นประถม ศึกษ า ปี ท่ี  3  ( 3 )  เ ป รี ยบ เ ที ยบผลสั มฤท ธ์ิ ขอ งนัก เ รี ยน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ  ระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงั
เรียนและ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการเรียนรู้โดยใชแ้บบ
ฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
3 จ านวน 8 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนบา้นหนองอุ่มหวายสามคัคี ส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 โดยเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
ประกอบดว้ย (1) แผนกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษ จ านวน 16 แผน (2) แบบฝึกทกัษะ 
การอ่านภาษาองักฤษ (3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ 
จ านวน 40 ขอ้ และ (4) แบบสอบถามความพึงพอใจการเรียนภาษาองักฤษโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ 
จ านวน 10 ขอ้ สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และ Wilcoxon Matched-Pairs Signed-Ranks Test 
 ผลการวจิยัพบวา่ (1) การจดัการเรียนรู้ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 87.50/89.38 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ี
ก าหนดให้ (80/80)  (2) ค่าดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษโดยใช้แบบฝึกทกัษะ 
ของนกัเรียน มีค่าเท่ากบั 0.5500 หรือคิดเป็นร้อยละ 55 (3) นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทกัษะ
การอ่านภาษาองักฤษดว้ยแบบฝึกหลงัเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  



ง 

(4) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการรู้การอ่านภาษาองักฤษโดยใชแ้บบฝึกทกัษะโดยรวมอยูใ่นระดบั
ดีมาก (X  = 4.61, S.D. = 0.68) 
 
ค าส าคัญ :  การพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ แบบฝึกทกัษะ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
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ABSTRACT 
 The purposes of this research were to (1)  develop  third  grade  students’  

reading  skills  by  using  exercises  to  meet  the  80/80  efficiency  criterion,  (2)  study  the 
effectiveness  of  the  students’  learning  by  using  developed  exercises  of  reading  skills,  (3)  
compare the  students’  reading  achievement  before  and  after  using  the  exercises,  and  (4)  
study  the  satisfaction  of  the  students’  learning  through  use  of  the  exercises.  The  target  
group  for  this  research  consisted  of  8  students  studying  in  the  second  semester  of  
academic  year  2015  at  Ban  nong – Oum  Wai  Samakkhee  School  under  Mahasarakham  
Office  of  Primary  Education  Service  Area  1.   The  intruments  used  in  this  study  were.   (1)  
Reading English   exercises,  (2)  6  lesson  plans,  (3)  a  reading  skill  assessment  form,  (4)  an  
achievement  test  of  English  reading  skills (The statistics used for data analysis were 
percentage, mean, standard deviation and the Wilcoxon Matched-Pairs Signed-Ranks Test) 
 The result of this research were as follows:  (1)  The efficiency  index  of  the  reading  
exercises  was  87.50/89.38,  (2)  The  effectiveness  index  of  Grade  3  students  learning  by  
using  the  reading  exercises  was  0.55  or  55% ,  (3)  The  students’  post – test  achievement  
was  high  than  hat  of  the  pre – test  at  the  .05   
 
 
 
 



ฉ 

 (4)  The  students’  overall  satisfaction  with  learning  reading  skills  by  using  the  developed  
exercises  was  found  at  the  high  level. 
 
Keywords:  The  Development,  Reading  Skills  in  English  ,  Third   Grade  Students  ,  skills   
through Exercises  
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
 

1.1 ทีม่ำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
 ภาษาคือเคร่ืองมือในการส่ือสารของคนในสังคมเดียวกนั หรือต่างสังคมท่ีส าคญั และใชก้นั
มากท่ีสุด ภาษาเป็นส่ือท าให้โครงสร้างทางสังคมมีความประณีต และสมบูรณ์ ภาษาจึงเป็นหัวใจ
ของการส่ือสาร โดยเฉพาะภาษาองักฤษเป็นภาษากลางท่ีใช้ติดต่อส่ือสารกนัทัว่ไป และขอบข่าย
ของการใชภ้าษาดงักล่าว ก็ครอบคลุมทั้งโลกเป็นภาษาแห่งโอกาส กล่าวคือ หน่ึงในคุณสมบติัของผู ้
เข้าท างานในแต่ละสาขาอาชีพในปัจจุบันก าหนดว่าจะต้องสามารถฟัง พูด อ่าน และเขียน
ภาษาองักฤษได้ดี ดงันั้นการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษ เพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถใช้
ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารไดเ้ป็นเร่ืองส าคญัยิ่ง ส าหรับประเทศไทยวิชาภาษาองักฤษไดถู้กบรรจุ
ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้ กลุ่มวิชาภาษาต่างประเทศเป็น
สาระการเรียนรู้ท่ีเสริมสร้างพื้นฐานความเป็นมนุษย ์และสร้างศกัยภาพในการคิด และการท างาน
อย่างสร้างสรรค ์เพื่อพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ตามจุดหมายของหลกัสูตรการ
เรียนภาษาต่างประเทศจะช่วยให้ผูเ้รียนมีวิสัยทศัน์กวา้งไกล และเกิดความมัน่ใจในการท่ีจะส่ือสาร
กบัชาวต่างประเทศ (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, น. 2) การเรียนภาษาต่างประเทศ
แตกต่างจากสาระการเรียนรู้อ่ืน เน่ืองจากผูเ้รียนไม่ได้เรียนภาษาเพื่อความรู้เก่ียวกบัภาษาเท่านั้น  
แต่เรียนภาษาเพื่อให้สามารถใช้ภาษาเป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสารกับผูอ่ื้น ได้ตามความ
ตอ้งการในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในชีวิตประจ าวนั และการงานอาชีพ การท่ีจะท าให้ผูเ้รียนเกิด
คุณภาพไดต้ามท่ีคาดหวงัดงักล่าว  
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ก าหนดให้กลุ่มสาระการเรียนรู้
ต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) เป็นสาระการเรียนรู้ท่ีก าหนดให้ผูเ้รียนทุกระดบัชั้นและผูเ้รียนทุกคน
ตอ้งเรียน โดยจดัลาดบัให้อยู่ในกลุ่มท่ีสองซ่ึงเป็นกลุ่มสาระท่ีเสริมสร้างพื้นฐานความเป็นมนุษย์
และสร้างศกัยภาพในการคิดและการทางานอย่างสร้างสรรค์ เพื่อพฒันาผูเ้รียนให้มีลกัษณะอนัพึง
ประสงค์ตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร โดยมุ่งหวงัในด้านทักษะการอ่านว่า เม่ือผูเ้รียนจบชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ผูเ้รียนสามารถปฏิบติัตามคาสั่ง คาขอร้องท่ีฟัง อ่านออกเสียงตวัอกัษร คากลุ่มคา 
ประโยคง่าย ๆ และบทพูดเขา้จงัหวะง่าย ๆ ถูกตอ้งตามหลกัการอ่าน บอกความหมายของคาและ
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กลุ่มคาท่ีฟังตรงตามความหมายและตอบคาถามจากการฟังหรืออ่านประโยคบทสนทนาและนิทาน
ง่าย ๆ ได ้ดงันั้นการจดัการเรียนการสอนท่ีดี ผูเ้รียนจะตอ้งไดรั้บการฝึกทกัษะให้มากท่ีสุด การจดั
กระบวนการเรียนการสอนตอ้งให้สอดคล้องกบัธรรมชาติและลกัษณะเฉพาะของภาษา ควรจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ให้หลากหลายและควรฝึกผูเ้รียนให้รู้วิธีการเรียนภาษาดว้ยตนเองควบคู่ไปดว้ย 
อนัจะนาไปสู่การพึ่งพาตนเองและสามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต โดยใช้ภาษาองักฤษในการศึกษา
คน้ควา้หาความรู้ในการเรียนสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ใช้ในการศึกษาต่อ รวมทั้งการประกอบอาชีพ 
ซ่ึงเป็นจุดมุ่งหมายส าคญัในการปฏิรูปการเรียนรู้ (กรมวิชาการ, 2545, น. 1) การจดัการเรียนการ
สอนกลุ่มสาระภาษาต่างประเทศเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้พื้นฐานท่ีผูเ้รียนทุกคนจาเป็นตอ้งเรียน
เพื่อเสริมสร้างพื้นฐานความเป็นมนุษย ์ซ่ึงการเรียนภาษาต่างประเทศนั้น ไม่ไดมุ้่งเน้นให้ผูเ้รียน
เพียงแต่เรียนรู้เก่ียวกับวิชาความรู้ทางภาษาเท่านั้นแต่ยงัเรียนเพื่อสามารถนาไปประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในชีวิตประจ าวนัและ การประกอบอาชีพ ดงันั้นการจดัการเรียนการสอนท่ีดี
นั้นควรจดักิจกรรมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ จากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบติัให้ทาได้และสอดคลอ้งกบั
ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของภาษาการเรียนการสอนจึงควรประกอบไปด้วยกิจกรรมท่ี
หลากหลาย ทั้งกิจกรรมการฝึกทกัษะทางภาษาและกิจกรรมการฝึกผูเ้รียนควบคู่กนัไป ซ่ึงจะนามาสู่
การพฒันาครบทั้ง 4 ทกัษะของผูเ้รียน คือ ทกัษะการฟัง พดู อ่าน และเขียน ซ่ึงในบรรดาทกัษะทั้ง 4 
กล่าวได้ว่า การอ่านเป็นทกัษะท่ีส าคญัมากท่ีสุด เพราะเป็นทกัษะพื้นฐานท่ีจะช่วยส่งเสริมและ
แสวงหาความรู้เพื่อนาไปประยกุตใ์ชใ้นการศึกษาการประกอบอาชีพและพฒันาความคิดของคนให้
มีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานไดก้ าหนดองค์ความรู้ กระบวนการเรียนรู้และใช้มาตรฐาน
เป็นตวัก าหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียนตามจุดหมายของหลกัสูตร เพื่อเป็นแนวทางใน
การประกันคุณภาพการศึกษา โดยแบ่งสาระการเรียนรู้ในการเรียนภาษาต่างประเทศออกเป็น  
4 สาระ คือ สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communities) (ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 
2551, น. 2-3) การจดัการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศในหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานมีความ
คาดหวงัวา่ เม่ือเรียนภาษาต่างประเทศอยา่งต่อเน่ืองตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาจนถึงมธัยมศึกษา ผูเ้รียน
จะมีเจตคติท่ีดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถใช้ภาษาต่างประเทศส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ 
แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน ผลการเรียนรู้ท่ีตอ้งการให้เกิดข้ึนใน
ตวัผูเ้รียน โดยก าหนดจากสาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสารนั้นประกอบดว้ย เขา้ใจกระบวนการฟัง
และอ่าน สามารถตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และน าความรู้มาใช้อย่างมี
วิจารณญาณ มีทักษะในการส่ือสารทางภาษาแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร ความคิดเห็นแสดง
ความรู้สึก โดยใช้เทคโนโลยีและการจัดการ  ท่ีเหมาะสมเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต เข้าใจ
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กระบวนการพูด การเขียน และส่ือสารขอ้มูล ความคิดเห็นและความคิดรวบยอดในเร่ืองต่าง ๆ ได้
อยา่งสร้างสรรคมี์ประสิทธิภาพและสุนทรียภาพ 
 ในสังคมแห่งความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการด้านต่าง ๆ ของโลกยุคโลกาภิว ัตน์
ภาษาองักฤษถือว่าเป็นส่ิงส าคญัยิ่งในการดาเนินชีวิตประจ าวนัของคนในสังคม เน่ืองจากเป็น
เคร่ืองมือส าคญัในการติดต่อส่ือสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ รวมถึงการ
สร้างมิตรไมตรีทางวฒันธรรมและมุมมองของสังคมโลก ดงันั้นการศึกษาเรียนรู้ภาษาองักฤษจึงมี
ความจาเป็นอยา่งมากท่ีจะช่วยพฒันาสังคมไทย เน่ืองจากภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศท่ีถูก
เลือกใชก้นัอยา่งแพร่หลายและถือวา่เป็นภาษาสากลสถานศึกษาจึงตอ้งเร่งพฒันาการเรียนการสอน
ภาษาองักฤษ เพื่อใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจตนเองและผูอ่ื้น อีกทั้งเขา้ใจถึงความแตกต่างของภาษาและ
วฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครองและมีความสามารถใน
การใช้ภาษาองักฤษในระดับมาตรฐานในการด ารงชีวิตประจ าวนั (สานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551, น. 1) การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศไม่ไดเ้รียนภาษาเพื่อความรู้เก่ียวกบั
ภาษาเท่านั้น แต่เรียนภาษาเพื่อใหส้ามารถใชภ้าษาเป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสารกบัผูอ่ื้นไดต้าม
ความตอ้งการในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในชีวิตประจ าวนั และการงานอาชีพ การท่ีผูเ้รียนจะใชภ้าษา
ไดถู้กตอ้งคล่องแคล่วและเหมาะสมนั้น ข้ึนอยู่กบัทกัษะการใช้ภาษา ในการจดัการเรียนการสอน
ภาษาท่ีดีผูเ้รียนจะตอ้งมีโอกาสไดฝึ้กทกัษะการใช้ภาษาให้มากท่ีสุด จดักิจกรรมท่ีหลากหลายทั้ง
กิจกรรม การฝึกทกัษะทางภาษา และกิจกรรมการฝึกให้ผูเ้รียนรู้วิธีการเรียนภาษาดว้ยตวัเองควบคู่
ไปดว้ยอนัจะน าไปสู่การเป็นผูเ้รียนท่ีพึ่งตนเองได ้(Learner Independent) และสามารถเรียนรู้ได้
ตลอดชีวิต (Lifelong Learning) โดยใชภ้าษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือในการคน้ควา้หาความรู้ใน
การเรียนวิชาอ่ืน ๆ การศึกษาต่อ ซ่ึงเป็นจุดหมายส าคญัในการปฏิรูปการเรียนรู้ (ส านกัวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, 2555, น. 2) การเรียนรู้ภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสอง มีลกัษณะเป็นการซึมทราบ
ภาษาเพราะผูเ้รียนอยู่ในสภาพเดียวกบัเด็กท่ีเรียนภาษาแม่ ซ่ึงจะพฒันาเขา้สู่ภาษาหลกัในท่ีสุด 
เพราะความจ าเป็นท่ีจะติดต่อส่ือสารกบัคนรอบขา้ง การสอนภาษาองักฤษในประเทศไทยจึงเป็น
การสอนเพื่อส่ือความหมาย มีนกัเรียนและกิจกรรมเป็นศูนยก์ลางในการเรียนการสอน ครูท าหนา้ท่ี
ใหค้  าอธิบาย เป็นผูจ้ดักิจกรรมและแสดงวิธีท ากิจกรรมทางภาษาเพื่อให้ผูเ้รียนฝึกภาษาในกลุ่มของ
ตนเอง (บญัชา อ๋ึงสกุล, 2549, น. 59– 60) ส าหรับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษในระดบั
ประถมศึกษาท่ีมีจุดหมายเพื่อการส่ือสารหรือการน าไปใช้ให้ไดผ้ล ซ่ึง กษมา วรวรรณ ณ อยุธยา 
(2549, น. 25) ไดก้ล่าวว่า ความต่อเน่ืองในการเรียนรู้ภาษาองักฤษนั้นมีความส าคญัมาก แต่การ
จดัการเรียนภาษาองักฤษของโรงเรียนให้เป็นโรงเรียนสองภาษาเต็มรูปแบบทุกโรงเรียนไม่ได ้ 
แต่การเพิ่มเวลาเรียนร้อยละ 10 ในแต่ละวนั ให้นกัเรียนไดมี้โอกาสใชภ้าษาองักฤษในกิจกรรมก็จะ
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มีส่วนเสริมทกัษะให้มากข้ึน ทกัษะในการใช้ภาษาองักฤษ เป็นส่ิงท่ีทุกคน จ าเป็นตอ้งมี ไม่ใช่
คุณสมบติัพิเศษท่ีจะท า ให้ใครไดเ้ปรียบภาษาองักฤษท่ีทัว่โลกใชใ้นอนาคตจะมีลกัษณะของภาษา 
ท่ีเปล่ียนไป มีวิวฒันาการของการผสมผสานของการใช้ศพัท์และไวยากรณ์แตกต่างไปตามผูพู้ด 
ในแต่ละภูมิภาคของโลก นอกจากนั้นส าเนียงภาษาจะถูกลดความส าคญัลง ความส าคญัของการพูด
อยูท่ี่การส่ือสารใหเ้กิดความเขา้ใจ รวมถึงการเรียนรู้ทางกฎเกณฑ์ของภาษาหรือไวยากรณ์ การสอน
ไวยากรณ์เป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นส าหรับการสอนภาษา แต่ไม่ควรสอนให้นกัเรียนเรียนรู้โดยการซึมซับ
หลกัเกณฑ์การใช้ภาษาไดถู้กตอ้งตามหลกัไวยากรณ์ทนัที แต่ควรเป็นการสอนให้คิดและใชภ้าษา
ได้ถูกต้องตามสถานการณ์โดยน าหลักไวยากรณ์มาใช้พูด หรือเขียนได้จริง พื้นฐานความรู้
ภาษาองักฤษเบ้ืองต้นส าหรับเด็กเร่ิมเรียนควรเป็นการเรียนทักษะทั้งส่ีของภาษา ก็คือ การฟัง  
การพูด การอ่านและการเขียน ทุกส่วนของภาษาโดยเร่ิมจากส่ิงง่าย ๆ ใกลต้วั เพื่อจะขยายความรู้
ของการใช้ภาษาในส่ิงท่ียากข้ึนต่อไปได้โดยมีพื้นฐานความเข้าใจ เสียง รูป กฎเกณฑ์การน า 
ไวยากรณ์ไปใช้และวฒันธรรมของภาษาอย่างดี การพฒันาทกัษะการทางภาษานั้นจึงจ าเป็นตอ้ง
ค านึงถึงหลกัส าคญัของการพฒันาดว้ย เพราะธรรมชาติแลว้ผูท่ี้จะพูดและเขียนไดดี้นั้น ตอ้งมีทกัษะ
ในการฟังและอ่านมามากพอแลว้ ผูส้อน จึงควรพฒันานกัเรียนตามล าดบัความส าคญัของทกัษะได้
แมว้่าการสอน ในปัจจุบนัจะให้ความส าคญัต่อการสอนภาษาตามแนวการสอน เพื่อการส่ือสารก็
ตาม แต่ก็มิไดห้มายความว่าการสอนแต่ละคร้ัง จะตอ้งเร่ิมตน้ดว้ยทกัษะการฟังและการพูดเสมอ 
ผูส้อนอาจเร่ิมจากทกัษะใดก่อนก็ได้ เช่นอาจจะเร่ิมจากการอ่านก่อนแล้วโยงไปสู่ทกัษะอ่ืน ๆ  
ในลกัษณะการใช้จริงซ่ึงข้ึนอยู่กบัความตอ้งการของผูส้อนว่าตอ้งการมุ่งทกัษะใดเป็นหลกั แต่ใน
ขณะเดียวกนัก็ไม่ไดท้ิ้งทกัษะอ่ืน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 11) 
 การเรียนการสอนภาษาองักฤษ ผูส้อนอาจเร่ิมจากทกัษะใดก่อนก็ได ้เช่นอาจจะเร่ิมจากการ
อ่านก่อนแลว้โยงไปสู่ทกัษะอ่ืน ๆ ในลกัษณะการประยุกตใ์ช้ ซ่ึงข้ึนอยูก่บัความตอ้งการของผูส้อน
ว่าตอ้งการมุ่งทกัษะใดเป็นหลกั แต่ในขณะเดียวกนัก็ไม่ได้ทิ้งทกัษะอ่ืน (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551, น. 11) การจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษประกอบไปดว้ย ทกัษะทางภาษา ไดแ้ก่ การฟัง 
การพดู การอ่าน และการเขียน ทกัษะการเขียนเป็นทกัษะหน่ึงท่ีมีความจ าเป็นอยา่งมากในการเรียน
ภาษาองักฤษ ซ่ึงจะสังเกตได้ว่าทกัษะการเขียนถูกจดัไวล้  าดบัสุดทา้ยของทกัษะทั้งส่ี เหตุท่ีเป็น
เช่นน้ี อาจกล่าวไดว้า่เพราะการเขียนจดัเป็นทกัษะท่ียากท่ีสุดตอ้งผา่นกระบวนการคิดหลายขั้นตอน 
ไม่ว่าจะเป็นการรวบรวมความคิด การเลือกสรรถอ้ยค าถ่ายทอดออกมาเป็นลายลกัษณ์อกัษรหรือ
ขอ้ความท่ีสามารถส่ือความไดต้รงตามความตอ้งการ แมว้า่ทกัษะการเขียนจะมีความยากในตวัเอง
ดงัท่ีกล่าวมาแลว้ แต่ก็จ  าเป็นตอ้งมีการเรียนการสอนทกัษะการเขียน เน่ืองจากการเขียนเป็นทกัษะ
ส าคญั และเอ้ือประโยชน์ต่อผูเ้รียนอยา่งมากในการถ่ายทอดความนึกคิด และจินตนาการ (สุมิตรา 
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องัวฒันกุล, 2553, น. 163) ในกระบวนการเรียนการสอนทกัษะการเขียน นักเรียนจะต้องมี
ความสามารถอย่างแทจ้ริงท่ีจะเขียนหรือถ่ายทอดความคิดความรู้สึกจนผูอ่้านเขา้ใจไดท้กัษะการ
เขียน ในการเรียนการสอน ทั้งน้ีเพราะในการฟัง และ การอ่าน นกัเรียนเป็นฝ่ายรับสาร จึงเป็นเพียง
แค่ตีความหรือวิเคราะห์ว่าก าลงัไดย้ินหรืออ่านอะไร ส่วนในการพูดนกัเรียนสามารถแสดงความ
คิดเห็น ความรู้สึกโดยอาศยัท่าทาง แต่ในการเขียนนกัเรียนจะตอ้งมีความสามารถอยา่งแทจ้ริงในทุก 
ๆ เร่ือง จึงจะสามารถเขียนหรือถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก  ให้ผูอ่้านเขา้ใจได ้(พิตรวลัย ์โกวิทวที, 
2552, น. 29– 30) ดงันั้นจึงพอสรุปได้ว่า ทกัษะการเขียนเป็นทกัษะท่ีมีความส าคญัและมีความ
จ าเป็นอย่างยิ่งในการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร แต่สภาพปัจจุบนัการเรียนการสอนทกัษะการเขียน
ภาษาองักฤษจะเป็นปัญหาส าหรับครูผูส้อนภาษาองักฤษในทุกช่วงชั้น อยูเ่สมอ โดยเฉพาะการสอน
ในระดบัประถมศึกษา พบว่า ผลการเรียนรู้ของนกัเรียนต ่ากวา่มาตรฐานการเรียนรู้ ทั้งน้ีเน่ืองจาก
นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่ชอบการเขียนเพราะคิดวา่ยากและซบัซ้อนมากกวา่ทกัษะอ่ืน ซ่ึงการเขียนตอ้ง
ใช้ความรู้ความสามารถในการจดจ าข้อมูลมาจากการฟัง การพูดและการอ่าน ตลอดจนต้องใช้
ความสามารถในการคิด ล าดบัเหตุการณ์และถ่ายทอดออกมาเป็นภาษาเขียนท่ีตรงกบัความตอ้งการ
ของตนเพื่อใชใ้นการส่ือสารใหบุ้คคลทัว่ไปไดเ้ขา้ใจ 
  จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน 
ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2556 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 1 มีระดบัคะแนนเฉล่ีย 31.24 คะแนน และเม่ือวิเคราะห์ถึงคะแนนเฉล่ียตามสาระ
การเรียนรู้ นั่นคือ ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ภาษากบัความสัมพนัธ์กับ
ชุมชนและโลก ภาษาและวฒันธรรม และภาษาเพื่อการส่ือสาร พบวา่ ผลการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวชิาภาษาองักฤษต ่ากวา่เกณฑ์เน่ืองจากนกัเรียนไม่เขา้ใจค าศพัท ์และประโยค นกัเรียนอ่านค า
และประโยคไม่ออก หรืออ่านผดิและเขา้ใจผดิความหมาย ไม่ถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์ ไม่สามารถ
เรียงล าดบัความคิดของตนเองจากการอ่านเพื่อใชใ้นการส่ือสารจากสารไดเ้ขา้ใจอยา่งถูกตอ้ง ทั้งน้ีมี
ข้อเสนอจากส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 ว่า อาจเป็นเพราะ
ครูผูส้อนขาดเทคนิคในการจดักิจกรรมการสอนอ่าน กิจกรรมการเรียนการสอนไม่ได้เน้นให้
นักเรียนได้ฝึกทกัษะการอ่านออกเท่าท่ีควร ประกอบกับนักเรียนขาดความสนใจในการเรียนรู้ 
นกัเรียนรู้สึกวา่การเรียนไม่สนุก ไม่เร้าใจ เพราะครูผูส้อนส่วนมากจะสอนค าศพัท์ เนน้การบนัทึก 
การท่องจ าประโยคและบทความต่าง ๆ โดยการสอนจะเน้นตวัครูเป็นส าคญั ทั้ งท่ีควรเน้นให้
นกัเรียนตอ้งปฏิบติัอ่าน เขียน ฟัง และและประโยคต่าง ๆ และเน้นให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบติัด้วย
ตนเอง (ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1, 2557, น. 46 - 50)  
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 นบัตั้งแต่ผูว้ิจยัไดป้ฏิบติัหนา้ท่ีครูสอนภาษาองักฤษ รับผิดชอบในชั้นเรียนประถมศึกษาปีท่ี 
1  ถึง 3 และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ถึง 3 ของโรงเรียนบา้นหนองอุ่มหวายสามคัคี ส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 ตั้ งแต่ปีการศึกษา 2556 ผูว้ิจยัได้พบว่า นักเรียน 
ทุกระดบัชั้นมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษในสาระการอ่านต ่า ทั้งน้ีสาเหตุหลกัเน่ืองมาจาก
นกัเรียนไม่เขา้ใจในเน้ือหา พื้นฐานภาษา ส่งผลให้เม่ือสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองน้ีท าให้
นกัเรียนไดค้ะแนนต ่า ดงันั้นผูว้ิจยัในฐานะครูผูส้อนจึงจ าเป็นตอ้งหาวิธีการท่ีจะช่วยพฒันาผูเ้รียน
ใหมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน จากท่ีกล่าวมาในขา้งตน้ ผูว้ิจยัพบวา่แบบฝึกเสริมทกัษะถือเป็น
อีกวิธีการหน่ึงท่ีครูผูส้อนสามารถนา มาพฒันาหรือแก้ปัญหาของผูเ้รียนได้ เพราะแบบฝึกเสริม
ทกัษะจะช่วยฝึกทกัษะให้ผูเ้รียนมีความสามารถในทกัษะต่าง ๆ มากข้ึน เพราะจากการทดลองใช้
ประโยชน์ของแบบฝึกในการสอน พบว่า แบบฝึกจะช่วยท าให้นักเรียนเข้าใจบทเรียนดีข้ึน  
เป็นเคร่ืองอ านวยประโยชน์ในการเรียนรู้ นกัเรียนมีความสนุกกบักิจกรรมท่ีไดใ้ช้แบบฝึก รวมถึง
แบบฝึกจะฝึกให้เด็กมีความเช่ือมัน่และสามารถประเมินผลตนเองได้ด้วย ผูว้ิจยัจึงสนใจในการ
พฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใช้แบบฝึกทกัษะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
เพราะเป็นชั้นเรียนสุดทา้ยในช่วงชั้นท่ี 1 ท่ีเร่ิมมีพฒันาการทางภาษาชัดเจน ถ้าหากได้รับการ
พฒันาการอ่านภาษาองักฤษท่ีดี ก็ควรจะส่งผลท าให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีต่อไปดว้ย ทั้งน้ี
เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาการเรียนการสอนวิชาภาษาองักฤษและวิชาอ่ืน ๆ ให้มีประสิทธิภาพ
ยิ่งข้ึน ผูว้ิจยัจึงน าแบบฝึกทกัษะการเรียนรู้ท่ีผ่านการทดลองใช้แล้ว มาพฒันาปรับปรุงแกไ้ขและ
ทดลองใช้ประกอบการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) เพื่อเป็นองค์
ความรู้ต่อการพฒันาทกัษะทางภาษาองักฤษต่อไป 
 

1.2 วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 
 1.2.1 เพื่อพฒันาการจดัการเรียนรู้ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ใหมี้ประสิทธิภาพ (E1/E2) ตามเกณฑ ์80/80 
 1.2.2 เพื่อศึกษาดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยแบบฝึกทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
  1.2.3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึก
ทกัษะ ระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัการเรียน 
  1.2.4 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการเรียนรู้โดยใช ้
แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ 
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1.3 สมมุติฐำนกำรวจิัย 
 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนด้วยการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 

1.4 ขอบเขตกำรวจิัย  
 
 1.4.1 กลุ่มตัวอย่ำง 
    กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2558 จ านวน 8 คน โรงเรียนบา้นหนองอุ่มหวายสามคัคี ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มหาสารคาม เขต 1 ซ่ึงไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
 1.4.2 ขอบเขตเนือ้หำ 
   1.4.2.1 เ น้ือหาท่ีใช้ในการการพัฒนาส่ือการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 (มาตรฐาน ต 1.1 : เขา้ใจกระบวนการฟังและการอ่าน สามารถ
ตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และน าความรู้มาใชอ้ยา่งมีวจิารณญาณ, มาตรฐาน ต 
4.2 : สามารถใชภ้าษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ การศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ การ
สร้างความร่วมมือ และการอยูร่่วมกนัในสังคม) ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเน้ือหาความรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ ผงัมโนทศัน์ สาระการเรียนรู้  
    1.4.2.2 ระยะเวลาในการวิจยั ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 ระหว่างเดือนมกราคม 
2559 ถึงเดือนมีนาคม 2559 สัปดาห์ละ 2 ชัว่โมง จ านวน 8 สัปดาห์ รวมเป็นเวลา 16 ชัว่โมง โดยมี
แผนการจดัการเรียนรู้ในการใช้แบบฝึกจ านวน 8 แผน ใช้แผนละ 2 ชัว่โมง ในภาคการศึกษาปกติ 
เป็นส่ือการเรียนรู้พฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ จ านวน 4 หน่วยการเรียนรู้ คือ My school, At 
school, Our food และ At the zoo โดยใชเ้วลาจดัการเรียนรู้หน่วยละ 4 ชัว่โมง รวมเป็นทั้งส้ิน  
16 ชัว่โมง ไม่รวมเวลาท าแบบทดสอบก่อนและหลงัการเรียน  
 

1.5 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
  “แบบฝึกทกัษะ” หมายถึง แบบฝึกปฏิบติัท่ีช่วยให้นกัเรียนท าการการอ่านภาษาองักฤษไดดี้
ข้ึน ซ่ึงผูว้จิยัสร้างข้ึนเพื่อใชส้อนทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
จดักิจกรรมการเรียนสัปดาห์ละ 2 ชัว่โมง จ านวน 8 สัปดาห์ รวมเป็นเวลา 16 ชัว่โมง โดยมีแผนการ
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จดัการเรียนรู้ในการใชแ้บบฝึกจ านวน 8 แผน ในภาคการศึกษาปกติ เป็นส่ือการเรียนรู้พฒันาทกัษะ
การอ่านภาษาองักฤษในชีวิตประจ าวนั จ านวน 4 หน่วยการเรียนรู้ คือ My school, At school, Our 
food และ At the zoo โดยใชเ้วลาจดัการเรียนรู้หน่วยละ 4 ชัว่โมง รวมเป็น 16 ชัว่โมง 
 “ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ” หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการแสดงออกทางการ
อ่านภาษาองักฤษ โดยการอ่านเป็นการแสดงออก หรือการส่งสารต่อผูฟั้ง ให้ผูฟั้งเขา้ใจ ซ่ึงผูอ่้าน
ต้องตระหนักถึงความรู้ความสามารถทางด้านศพัท์ ไวยากรณ์ และโครงสร้างทางภาษา  จึงจะ
สามารถอ่านและถ่ายทอดเน้ือหาออกมาได ้โดยใช้แบบวดัทกัษะการอ่านแบบ Rubric Scoring ซ่ึง
ผูว้ิจยัพฒันาข้ึน   ในระหว่างกิจกรรมการพฒันาการฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใช้แบบฝึก
ทกัษะ 
  “ประสิทธิภาพ (E1/E2)” หมายถึง การพฒันาทกัษะการเรียนรู้การอ่านของผูเ้รียนให้เกิดการ
เรียนรู้อยา่งใดอยา่งหน่ึง จนเกิดความรู้ ความเขา้ใจ ความช านาญ สามารถการอ่านภาษาองักฤษได้
อยา่งมีคุณภาพไดต้ามเกณฑ ์80/80 ดงัน้ี 
  1. 80 ตวัแรก (E1) หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของนักเรียนทุกคนท่ีได้จากการ
แสดงออกในทกัษะการอ่าน ในระหวา่งการเรียน ซ่ึงไดค้่าเฉล่ียร้อยละ 80 ข้ึนไป 
    2. 0 ตวัหลงั (E2) หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนทุกคนท่ีไดจ้ากการท า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัจากจบการเรียนแลว้ ซ่ึงไดค้่าเฉล่ียร้อยละ 80 ข้ึนไป 
 “ดชันีประสิทธิผล” (The Effectiveness Index) หมายถึง ค่าท่ีแสดงความก้าวหน้าทางการ
อ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยเปรียบเทียบคะแนนทดสอบหลงัเรียนกบั
ก่อนการเรียน 
 “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน” หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการพฒันาทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หลงัจากการเรียนการสอน
ส้ินสุดลงแลว้ซ่ึงไดจ้ากคะแนนการทดสอบหลงัเรียนจากแบบวดัผลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 “ความพึงพอใจ” หมายถึง ความรู้สึกหรือเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษท่ีพฒันาข้ึน หรือความคิดเห็นเชิงบวก ซ่ึงเป็นความรู้สึกท่ีดี ชอบใจ พอใจ มีความสุข
ในการปฏิบติักิจกรรมนั้น ๆ จนส าเร็จ ในท่ีน้ีใชก้ารวดัจากแบบวดัความพึงพอใจส าหรับนกัเรียน 
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1.6 ประโยชน์ทีจ่ะได้รับ 
 
 1.6.1  ท าใหน้กัเรียนกลุ่มเป้าหมายมีทกัษะการอ่านภาษาองักฤษท่ีดีข้ึน 
 1.6.2 ไดแ้นวทางส าหรับครูผูส้อนวชิาภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษา ในการพฒันาทกัษะ
การสอนภาษาองักฤษต่อไป 
  1.6.3 โรงเรียนมีแนวทางในการพฒันาการเรียนการสอนภาษาองักฤษในระดบัชั้นอ่ืน ๆ 
ต่อไป 
 
 



บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

   
 
 การวิจยัเร่ืองการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใช้แบบฝึกทกัษะ ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2558 คร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้งดงัต่อไปน้ี 
  1. การศึกษาขั้นพื้นฐานการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ พุทธศกัราช 2551  
  2. การจดัการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษ  
  3. แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ  
  4. ความพึงพอใจ 
  5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  6. กรอบแนวคิดการวจิยั 
 

2.1 การศึกษาขั้นพืน้ฐานการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ พทุธศักราช 2551  
 
 ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  (2555 :  1-27) ได้จัดท ากลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศในหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มีสาระส าคญัดงัน้ี 
 2.1.1 ความส าคัญ 
   ในสังคมโลกปัจจุบนั การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศเป็นส่ิงจ าเป็น ทั้งน้ีเพื่อประโยชน์
ในการติดต่อส่ือสาร การศึกษา การแสวงหาขอ้มูลเพิ่มเติม และเพื่อการประกอบอาชีพ ตลอดจน
เพื่อให้สามารถน าประเทศไปสู่การแข่งขนัด้านเศรษฐกิจ เขา้ใจความแตกต่างทางการเมืองและ
วฒันธรรม ในฐานะท่ีเป็นพลเมืองโลกในยุคโลกาภิวฒัน์  การเรียนภาษาต่างประเทศจะช่วยให้
ผูเ้รียนมีวสิัยทศัน์กวา้งไกล สามารถส่ือสารกบัชาวต่างประเทศไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม และมัน่ใจ 
มีเจตคติท่ีดีต่อการใชภ้าษา และวฒันธรรมต่างประเทศ นอกจากน้ี ยงัมีความเขา้ใจ และภาคภูมิใจ
ในภาษาและวฒันธรรมไทย และสามารถถ่ายทอดวฒันธรรม และเอกลกัษณ์ไทยไปสู่สังคมโลก 
 2.1.2 วสัิยทศัน์ 
   การจดัการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ ในหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานมีความ
คาดหวงัวา่ เม่ือผูเ้รียนเรียนภาษาต่างประเทศอยา่งต่อเน่ือง ตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาถึงชั้นมธัยมศึกษา
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ผูเ้รียนจะมีเจตคติท่ีดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถใช้ภาษาต่างประเทศ ส่ือสารในสถานการณ์ 
ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน รวมทั้งมีความรู้ความเขา้ใจใน
เร่ืองราว และวฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคิด และ
วฒันธรรมไทยไปยงัสังคมโลกไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์
 2.1.3 โครงสร้างของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
    โครงสร้างของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศก าหนดตามระดบัความสามารถ
ทางภาษาและพฒันาการผูเ้รียน (Proficiency-Based) เป็นส าคญั  
 2.1.4 คุณภาพของผู้เรียน 
    หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานได้ก าหนดสาระการเรียนรู้วิชาภาษาต่างประเทศ 
เป็นสาระการเรียนรู้ท่ีเสริมสร้างพื้นฐานความเป็นมนุษย ์และสร้างศกัยภาพในการคิด เพื่อพฒันา
ผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามจุดหมายของหลกัสูตรการเรียนภาษาต่างประเทศ จะช่วย
ให้ผูเ้รียนมีวิสัยทศัน์กวา้งไกล และเกิดความเช่ือมัน่ใจท่ีจะส่ือสารกบัชาวต่างประเทศ รวมทั้งเกิด
เจตคติท่ีดีต่อภาษาและวฒันธรรมต่างประเทศ โดยยงัความภาคภูมิใจในภาษาและวฒันธรรมไทย
การท่ีจะให้ผูเ้รียนเกิดคุณภาพไดต้ามท่ีคาดหวงัดงักล่าว หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดก้  าหนด 
องค์ความรู้ กระบวนการเรียนรู้ และคุณธรรมจริยธรรม ค่านิยม ท่ีผูเ้รียนพึงมีเม่ือจบการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน เม่ือจบ 12 ปีแลว้ ไวเ้ป็นกรอบส าหรับแต่ละช่วงชั้น โดยคุณภาพของผูเ้รียนช่วงชั้นท่ี 2 
คือ ป. 4 – 6 ก าหนด ดงัน้ี 
   2.1.4.1 เข้าใจและใช้ภาษาต่างประเทศ แลกเปล่ียนน าเสนอข้อมูลข่าวสาร สร้าง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล ในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัตนเอง ชีวติประจ าวนั ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
   2.1.4.2 มีทกัษะในการใช้ภาษาต่างประเทศ ในการฟัง พูด อ่าน เขียน ในหัวขอ้เร่ือง
เก่ียวกบัตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดลอ้ม อาหาร เคร่ืองด่ืม ความสัมพนัธ์กบับุคคลเวลาวา่ง 
และสวสัดิการ การซ้ือขาย ลมฟ้าอากาศ การศึกษาและอาชีพ การเดินทางท่องเท่ียว การบริการ 
สถานท่ี ภาษา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ภายในวงค าศพัท์ประมาณ 1,050-1,200 ค า (ค าศพัท์ท่ี
เป็นนามธรรมมากข้ึน) 
     2.1.4.3 ใชป้ระโยคเด่ียวและประโยคผสม ส่ือความหมายตามบริบทต่าง ๆ  
   2.1.4.4 เข้าใจข้อความท่ีเป็นความเรียงและไม่เป็นความเรียง ในการสนทนาทั้งท่ี 
เป็นทางการ และไม่เป็นทางการ ในบริบทท่ีหลากหลาย 
     2.1.4.5 มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับวฒันธรรมทางภาษา และชีวิตความเป็นอยู ่
ของเจา้ของภาษาตามบริบทของขอ้ความท่ีพบในแต่ละระดบัชั้น 
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   2.1.4.6 มีความรู้ความสามารถในการใชภ้าษาต่างประเทศ น าเสนอและ สืบคน้ขอ้มูล
ความรู้ในวชิาอ่ืนท่ีเรียนตามความสนใจและตามระดบัชั้น 
     2.1.4.7 มีความสามารถในการใชภ้าษาต่างประเทศภายในห้องเรียนและในโรงเรียน 
เพื่อการแสวงหาความรู้เพิ่มเติมหาความเพลิดเพลิน 
 2.1.5 สาระ 
     สาระท่ีเป็นองค์ความรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรุ้ภาษาต่างประเทศ ประกอบด้วย 
2 สาระดงัน้ี 
   2.1.5.1 สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร 
       มาตรฐาน ต 1.1 : เขา้ใจกระบวนการฟังและการอ่าน สามารถตีความเร่ืองท่ีฟัง
และอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และน าความรู้มาใชอ้ยา่งมีวจิารณญาณ 
      มาตรฐาน ต 1.2 : มีทกัษะในการส่ือสารทางภาษา แลกเปล่ียนขอ้มูล ข่าวสาร 
การแสดงความรู้สึก และความคิดเห็น โดยใชเ้ทคโนโลยีและการจดัการท่ีเหมาะสมเพื่อการเรียนรู้
ตลอดชีวติ 
     มาตรฐาน ต 1.3 :  เข้าใจกระบวนการพูด การเขียน และส่ือสารข้อมูล 
ความคิดเห็น และความคิดรวบยอดในเร่ืองต่าง ๆ ได้อย่างสร้างสรรค์ มีประสิทธิภาพ และ 
มีสุนทรียภาพ 
   2.1.5.2 สาระท่ี 2 ภาษาและวฒันธรรม 
     มาตรฐาน ต 2.1 : เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของ
ภาษา และน าไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 
     มาตรฐาน ต 2.2 : เขา้ใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษา และ
วฒันธรรมของเจา้ของภาษากบัภาษาและวฒันธรรมไทย และน ามาใชอ้ยา่งมีวจิารณญาณ 
    2.1.5.3 สาระท่ี 3 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
     มาตรฐาน ต 3.1 : ใช้ภาษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระ 
การเรียนรู้อ่ืน และเป็นพื้นฐานในการพฒันาและเปิดโลกทศัน์ของตน 
   2.1.5.4 สาระท่ี 4 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก 
     มาตรฐาน ต 4.1 : สามารถใช้ภาษาต่างประเทศ ตามสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งใน
สถานศึกษา ชุมชน และสังคม     
     มาตรฐาน ต 4.2 : สามารถใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ 
การศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ การสร้างความร่วมมือ และการอยูร่่วมกนัในสังคม 
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 2.1.6 กระบวนการเรียนรู้ 
    ในการจดัการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ ผูส้อนจ าเป็นท่ีจะตอ้งรู้ความแตกต่าง
ระหวา่งเทคนิคการสอน วิธีสอน และแนวคิด ทฤษฎี ซ่ึงเป็นท่ีมาของวิธีสอนแบบต่าง ๆ เพื่อจะได้
เขา้ใจถึงความสัมพนัธ์ของค าทั้งสามตามระดบัชั้น วิธีสอนบางวิธีเป็นท่ีนิยมใช้กนัอยู่นาน บางวิธี
ถูกน ามาใช้เพียงช่วงเวลาหน่ึง แลว้ก็เส่ือมความนิยมไป การท่ีวิธีสอนแต่ละวิธีไม่ไดรั้บความนิยม
ต่อเน่ือง มิใช่เพราะมีความล้มเหลวในการปฏิบติัจริง แต่มีสาเหตุมาจากการเปล่ียนแปลงด้าน
แนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้ดา้นจิตวทิยา ดา้นภาษาศาสตร์ และดา้นการศึกษา 
    แนวทางในการจดัการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ ไดรั้บอิทธิพลจากแนวคิดในยุค
สมยัต่าง ๆ ของนักปรัชญา นักจิตวิทยา และนักภาษาศาสตร์ ซ่ึงเขา้มามีส่วนร่วมในการก าหนด
แนวทางในการจดัการเรียนการสอนภาษาหลายแนวทาง ท่ีไดพ้ฒันาไปหลายรูปแบบตามยุคสมยั  
จนถึงแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ท่ีมีลกัษณะเด่นชดั คือเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (Learner -
Centered) การจัดการเรียนการสอนภาษาตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร มุ่งเน้น
กระบวนการเรียนรู้ท่ีมีการฝึกปฏิบติั มีการน าภาษาไปใช้ได้จริงตามหน้าท่ีของภาษาในการส่ือ
ความหมาย โดยมีเป้าหมายอยู่ท่ีการใช้ภาษาส่ือสารในชีวิตจริงโดยเฉพาะอย่างยิ่งการใช้ภาษาได้
อยา่งเหมาะสมกบัสภาพสังคม ดงันั้นการจดักระบวนการเรียนรู้ จะมุ่งให้ผูเ้รียนมีโอกาสฝึกใชภ้าษา
ใหม้าก และใหมี้ทกัษะในการแสวงหาความรู้ จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีมีอยูห่ลากหลาย ในการ
จดักิจกรรมการเรียนการสอน ผูส้อนจึงควรเลือกใช้กลยุทธ์การเรียนรู้ต่าง ๆ (Learning Strategies)
เหมาะสมกบัวยั และระดบัชั้นของผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียนมีลีลาการเรียน (Learning Styles) เป็นของ
ตนเองกลยุทธ์การเรียนรู้ต่าง ๆ ไดแ้ก่ กลยุทธ์ในการส่ือสาร ทกัษะการจ า ทกัษะการถาม การคิด
อยา่งมีวิจารณญาน การคิดเชิงสร้างสรรค์การประเมินตนเอง การวางแผนจดัการเรียนรู้ของตนเอง
การใชว้ธีิเรียนแบบต่าง ๆ การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น ฯลฯ ไดเ้หมาะสมกบัตนเองตามล าดบัขั้น 
   ในการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ ยงัไม่สามารถสรุปไดว้า่ วิธีสอนใดเป็นวิธีท่ีดี
ท่ีสุด และสมบูรณ์แบบท่ีสุด เพราะแต่ละวธีิต่างก็มีจุดดีและจุดดอ้ย ดงันั้นผูส้อนจึงจ าเป็นตอ้งศึกษา
วิวฒันาการทฤษฎีการเรียนรู้ และวิธีสอน เพื่อเป็นพื้นฐานในการตัดสินใจ เข้าใจเหตุผลและ
มองเห็นความจ าเป็นในการท่ีจะตอ้งปรับเปล่ียน และประยุกตว์ิธีสอนของตน เพื่อสามารถเลือกวิธี
สอนท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน และจุดมุ่งหมายของการเรียนภาษาในแต่ละระดบัชั้น ท าให้การเรียนการ
สอนมีประสิทธิภาพ ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามความแตกต่างระหวา่งบุคคลและเกิดศกัยภาพสูงสุด
ตามความสามารถของแต่ละคน  
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 2.1.7 การวดัการประเมินผล 
    การจัดการเรียนการสอนใด ๆ ก็ตาม การสอนกับการวดัผลประเมินผลมีความ
เก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัมาตั้งแต่ตน้จนอาจกล่าวไดว้่า เม่ือมีการสอนตอ้งมีการประเมินควบคู่กนัไป
ดว้ยเสมอ เพียงแต่วิธีการวดัและการประเมินอาจเปล่ียนรูปแบบไปตามยุคสมยั การประเมินเป็น
ส่วนท่ีส าคญัและจ าเป็นของกระบวนการเรียนการสอน ซ่ึงมีความหมายมากกว่าการให้เป็นเกรด
หรือคะแนนรวม แต่เป็นการหาค าตอบท่ีสร้างสรรคใ์นทางบวก และให้ขอ้มูลยอ้นกลบั (Feedback) 
เก่ียวกบัความกา้วหนา้ของผูเ้รียน เพื่อตรวจสอบวา่การสอนนั้นบรรลุเป้าหมายในระดบัใด ผลจาก
การประเมินจะน าไปสู่การตดัสินใจท่ีมีผลต่อโรงเรียนในเชิงบริหาร และการสร้างความเช่ือมัน่ใน
สังคมการประเมินท่ีดีส่วนหน่ึงเป็นเสมือนเคร่ืองช่วยในการเรียน และอีกส่วนหน่ึงเป็นเสมือน
เคร่ืองมือในการวดั และบ่งบอกถึงความสามารถของผูเ้รียนตลอดหลกัสูตรตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
   หลกัการส าคญัในการประเมินผลท่ีพึงพิจารณา คือ การประเมินผลควรมีลกัษณะเป็น
กระบวนการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน เน้นคุณลักษณะและความสามารถของผูเ้รียนเป็นภาพรวม 
ผลการประเมินตอ้งช้ีใหเ้ห็นผลการปรับปรุงการสอนของครูผูส้อน และความส าเร็จของผูเ้รียนตาม
เป้าหมายของหลกัสูตร บ่งบอกถึงความสามารถในการน าความรู้และทกัษะไปใช้ในชีวิตจริงได ้
ทั้งยงัส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความสามารถท่ีหลากหลาย ไม่แยกเด็ดขาดจากการเรียนการสอน 
เป็นการให้ขอ้มูลท่ีท าให้ผูเ้รียนแต่ละคนรู้จกัตนเองและมองเห็นแนวทางท่ีจะปรับปรุงตนเองให้ดี
ข้ึน โดยเนน้ความร่วมมือของทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งในการให้ขอ้มูล ตรวจสอบและทบทวนซ่ึงกนัและ
กัน เน้นท่ีการวดักระบวนการ (Process) เท่า ๆ กับการวดัผลผลิต (Product) ของกระบวนการ 
เน้นการวดัท่ีสะท้อนให้เห็นถึงการใช้ความคิดพิจารณา ไตร่ตรองรวมทั้ งการใช้เหตุผลและ 
การแกปั้ญหา 
   ข้อมูลท่ีจะน ามาใช้ประเมินจะต้องได้มาโดยกระบวนการเก็บรวบรวม จาก
แหล่งขอ้มูลท่ีหลากหลาย และสอดคลอ้งกบัรูปแบบการประเมินผลตามหลกัสูตร โดยใชเ้คร่ืองมือ 
และวิธีการประเมินท่ีมีหลากหลายรูปแบบ เลือกน ามาใชใ้ห้สอดคลอ้ง เหมาะสมกบักระบวนการ
สอนของผูส้อน และกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด บางคร้ังอาจตอ้ง
ปรับวิธีการ หรือดัดแปลงเคร่ืองมือวดั เพื่อใช้ส าหรับผูเ้รียนท่ีมีความต้องการพิเศษ บางกรณี
จ าเป็นตอ้งใช้เทคนิคการประเมินท่ีผสมผสานหรือหลากหลาย เพื่อให้ไดภ้าพเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิ
ของผูเ้รียนท่ีกวา้ง และสมบูรณ์ข้ึน 
   จากกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีเปล่ียนแปลง ภาระงานดา้นการประเมินผลการเรียน
ระบบการวดัการประเมินผล ท่ีสถานศึกษาจะตอ้งด าเนินการ จึงตอ้งเปล่ียนแปลงไปดว้ยเพื่อให้เกิด
ความสอดคล้องกัน การประเมินผลตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงเน้นไปท่ีการวดัและ 
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การประเมินผลท่ีจะน าไปสู่การช้ีให้เห็นสภาพท่ีแทจ้ริงของผูเ้รียน และสภาพจริงของการเรียนการ
สอน จากพฤติกรรมท่ีผูเ้รียนได้แสดงออก (Student Performance) สะทอ้นให้เห็นความสามารถ
อยา่งหลากหลายในการพฒันาคนท่ีชดัเจน สอดคลอ้งกบัสมรรถภาพท่ีมีในตนเอง และจากการลง
มือปฏิบติัจริงซ่ึงช้ีใหเ้ห็นวธีิการตดัสินใจและการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง การใชกิ้จกรรม การประเมิน
ตามสภาพจริง (Authentic Assessment) จะช่วยให้คน้พบได้ว่าผูเ้รียนเรียนรู้เร่ืองต่าง ๆ มากน้อย
เพียงใด นอกจากระบบการวดัและประเมินผลจะปรับเปล่ียนแล้ว ผูท่ี้เก่ียวข้องกบัการประเมิน
จะตอ้งปรับเปล่ียนไปจากเดิมซ่ึงมีเพียงครูผูส้อน เป็นบุคคลหลายกลุ่ม ไดแ้ก่ ครูผูส้อน ผูเ้รียน ซ่ึง
ท าหนา้ท่ีทั้งประเมินตนเอง และประเมินเพื่อน (ในกลุ่ม) ผูป้กครอง เป็นตน้ ทั้งน้ีผูเ้ก่ียวขอ้งควรมี
ส่วนร่วมในการก าหนดเป้าหมาย วธีิการและเกณฑต์่าง ๆ ในการประเมินดว้ย 
   ส่วนลกัษณะภาษาท่ีน ามาประเมิน ควรเป็นภาษาท่ีใช้สถานการณ์ส่ือสารตามสภาพ
จริง คือเป็นขอ้ความสมบูรณ์ในตวัเอง เป็นภาษาท่ีเจา้ของภาษาใช ้มีความเป็นธรรมชาติอยูใ่นบริบท 
ทั้งน้ีตอ้งค านึงถึงความสามารถและประสบการณ์ของผูเ้รียนดว้ย การประเมินความสามารถในการ
ใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร ควรประเมินความสามารถในการส่ือความหมายจริง ๆ ไม่ควรแยกการใช้
ภาษาออกจากสถานการณ์ และควรวดัใหค้รอบคลุมองคป์ระกอบทางภาษา อนัประกอบดว้ยความรู้
เร่ืองเสียง ค าศพัท ์โครงสร้าง การใชภ้าษาในสถานการณ์ และกลวธีิในการส่ือสาร แนวการประเมิน
เช่นน้ีช่วยเสริมใหเ้กิดการเช่ือมโยงระหวา่งหลกัสูตร การสอนและการประเมิน 
   ในการวดัผลประเมินผลการเรียนรู้ สถานศึกษาจะตอ้งท าหลกัเกณฑ์และแนวปฏิบติั
ของสถานศึกษาไว ้เพื่อให้บุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งทุกฝ่ายถือปฏิบติัร่วมกนั และเป็นไปในมาตรฐาน
เดียวกนัสถานศึกษาตอ้งมีการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนทั้งในระดบัชั้นเรียน ระดบั
สถานศึกษา ปรับปรุงการจดัการเรียนรู้และใช้เป็นขอ้มูลสร้างความมัน่ใจ เก่ียวกบัคุณภาพของ
ผูเ้รียน และสถานศึกษา แก่ผูเ้ก่ียวขอ้งต่อไป  
 2.1.8 การพฒันาส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
   2.1.8.1 การพฒันาส่ือการเรียนรู้ 
      1) การจัดการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขั้ นพื้นฐานและหลักสูตร
สถานศึกษา มุ่งส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีโอกาสเรียนรู้ด้วยตนเอง เรียนรู้อย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต และ 
ใช้เวลาอย่างสร้างสรรค์ รวมทั้งมีความยืดหยุ่น สนองความตอ้งการและความจ าเป็นของผูเ้รียน 
ชุมชน สังคม และประเทศชาติ ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดทุ้กเวลา ทุกสถานท่ี และเรียนรู้ไดจ้ากส่ือ
การเรียนรู้ และแหล่งเรียนรู้ทุกประเภท รวมทั้งจากเครือข่ายการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีมีอยู่ในทอ้งถ่ิน 
ชุมชน สังคม และแหล่งอ่ืน ๆ การจดัการเรียนรู้โดยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากส่ือการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม 
จะท าให้ผูเ้รียนได้พฒันาศกัยภาพของตนเอง ผูเ้รียนสามารถคน้พบตนเอง สามารถเลือกวิธีการ
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เรียนรู้ตามความตอ้งการ และความถนดัผูเ้รียนสามารถเลือกท่ีจะใชส่ื้อการเรียนรู้ เพื่อพฒันาตนเอง
ได ้
     2) ส่ือการเรียนรู้ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานหมายถึง ทุกส่ิงทุกอย่าง
รอบตวัผูเ้รียนท่ีช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ เน้นส่ือท่ีใช้ส าหรับการคน้ควา้ด้วยตนเองทั้งผูเ้รียน 
และครูผูส้อน ผูเ้รียน และครูผูส้อนสามารถจดัท า พฒันาส่ือการเรียนรู้ข้ึนเองหรือน าส่ิงต่าง ๆ ท่ีมี
อยูร่อบตวัมาใชใ้นการเรียนรู้ ส่ือท่ีเก่ียวขอ้งกบักลุ่มวิชาภาษาต่างประเทศ มีอยูห่ลายประเภท ไดแ้ก่ 
ส่ือส่ิงพิมพ์ (Published) ส่ือวสัดุอุปกรณ์ ส่ือเทคโนโลยี ส่ือของจริง (Relies) และส่ือท่ีใช้จริงใน
ชีวิตประจ าวนั(Authentic Material) ลกัษณะของส่ือการเรียนรู้ท่ีจะน ามาใช้ในการจดัการเรียนรู้ 
ควรมีคุณภาพและหลากหลาย ทั้งส่ือของจริงท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติ ส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ือเทคโนโลยี และ
ส่ืออ่ืน ๆ ซ่ึงช่วยส่งเสริมใหก้ารเรียนรู้เป็นไปอยา่งกวา้งขวาง มีคุณค่า น่าสนใจ ชวนคิด ชวนติดตาม 
เขา้ใจไดง่้าย และรวดเร็วข้ึน รวมทั้งกระตุน้ใหผู้เ้รียนรู้จกัวธีิการแสวงหาความรู้ เกิดการเรียนรู้อยา่ง
กวา้งขวางลึกซ้ึง และต่อเน่ืองตลอดเวลา เพื่อให้การใช้ส่ือการเรียนรู้เป็นไปตามแนวการจดัการ
เรียนรู้ และพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง 
 2.1.9 การผลิตและการพัฒนาส่ือการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ จะแยกเป็น 2 ระดบัคือ 
   2.1.9.1 ระดับชาติ (Published Materials) เป็นการผลิตส่ือการเรียนการสอนใน
ส่วนกลาง ซ่ึงสามารถด าเนินการไดท้ั้งหน่วยงานภาครัฐ และเอกชน (ในนามบริษทัหรือบุคคลก็ได)้ 
   2.1.9.2 ระดบัทอ้งถ่ิน (In-h ouse Materials) เป็นการผลิตส่ือการเรียนการสอนใน
ระดับท้องถ่ินซ่ึงส่งเสริมให้หน่วยงานภาครัฐและเอกชนในระดับพื้นท่ี/เขตการศึกษา และ
สถานศึกษาเป็นผูผ้ลิต การพฒันาส่ือการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน สามารถ
ด าเนินการได้ทุกระดบัชั้นใน 2 ลกัษณะ คือ การพฒันาจากส่ือท่ีมีอยู่เดิม และการจดัท าส่ือการ
เรียนรู้ใหม่ 
 2.1.10 แหล่งการเรียนรู้ 
    แหล่งการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนสามารถใช้ประโยชน์เพื่อเพิ่มพูนทกัษะทางภาษาของตนได้
นั้นจ าแนกไดด้งัน้ี คือ 
   2.1.10.1 ครูผูส้อน เพื่อนร่วมชั้นเรียน พอ่-แม่ ผูป้กครอง 
   2.1.10.2 หอ้งสมุดโรงเรียน หอ้งสมุดหมวดวชิา 
   2.1.10.3 ศูนยก์ารเรียนรู้ดว้ยตนเอง (Self-Access Learning Center) ซ่ึงเป็นท่ีฝึกภาษา
เอนกประสงคเ์พื่อช่วยให้ผูเ้รียนพฒันาความสามารถทางภาษาแตกต่าง โดยเลือกใชส่ื้อต่าง ๆ ท่ีจดั
ไวใ้หต้ามความสนใจ เช่น หนงัสือพิมพ ์วารสาร CD-Rom Internet 
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     2.1.10.4 โทรทศัน์ภาคภาษาองักฤษ หรือรายการจากต่างประเทศ เช่น BBC, VOA, 
หรือรายการจากเคเบิ้ลทีว ีหรือดาวเทียม เช่น CNN, Discovery, National Geography ฯลฯ 
   2.1.10.5 สถานท่ีท าการต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน รัฐวิสาหกิจ เช่น การท่องเท่ียว
แห่งประเทศไทย ท่าอากาศยาน โรงแรมต่าง ๆ กรมประชาสัมพนัธ์ ธนาคาร ห้างร้าน บริษทั ร้าน
หนงัสือ ศูนยห์นงัสือ ฯลฯ 
   2.1.10.6 สถานท่ีท่องเท่ียวต่าง ๆ เช่นวดั พิพิธภณัฑ ์โบราณสถาน วนอุทยานแห่งชาติ  
   2.1.10.7 สถานทูตประเทศต่าง ๆ ประจ าประเทศไทย องค์กรระหว่างประเทศ เช่น 
UNESCO, UNICEF ฯลฯ และสถาบนัสอนภาษา เช่น British Council, A.U.A, ELCA ฯลฯ 
   2.1.10.8 การเดินทางไปศึกษาภาษาต่างประเทศในประเทศนั้น ๆ ในช่วงภาคฤดูร้อน 
 2.1.11 อธิบายรายวชิาและหน่วยการเรียนรู้ 
   ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2555, น. 92) ไดส้รุปค าอธิบายรายวิชาและ
หน่วยการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ไวด้งัตารางท่ี 2.1 
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ตารางที ่2.1  
ค ำอธิบำยรำยวิชำและหน่วยกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ ช้ันประถมศึกษำปีท่ี 3 

ค าอธิบายรายวชิา หน่วยการเรียนรู้ 
เขา้ใจค าสั่ง ค  าขอร้อง ภาษาท่าทาง ค าแนะน าใน
สถานศึกษา และสังคมรอบตวั อ่านออกเสียงค า กลุ่มค า 
และประโยคง่าย ๆ ตามหลกั การออกเสียง เขา้ใจ
ประโยค ขอ้ความสั้น ๆ บทสนทนา เร่ืองสั้น และเร่ือง
เล่า ใชภ้าษาง่าย ๆ เพื่อสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล 
แสดงความตอ้งการของตน เสนอความช่วยเหลือผูอ่ื้น 
แลกเปล่ียนความคิดเห็น แสดงความรู้สึก และบอก
เหตุผล ขอและใหข้อ้มูล อธิบายเก่ียวกบับุคคลและส่ิง
ต่าง ๆ ท่ีพบเห็นในชีวิตประจ าวนั ตนเอง ครอบครัว 
โรงเรียน อาหาร เคร่ืองด่ืม เวลาวา่ง นนัทนาการ การซ้ือ
ขาย ลมฟ้าอากาศ น าเสนอความคิดรวบยอด ความ
คิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองต่าง ๆ ท่ีใกลต้วัไดอ้ยา่งมีเหตุผล 
น าเสนอบทเพลง บทกว ีตามความสนใจดว้ยความ
สนุกสนาน เขา้ใจรูปแบบ พฤติกรรม และการใชถ้อ้ยค า 
ส านวน ในการติดต่อปฏิสัมพนัธ์ตามวฒันธรรมของ
เจา้ของภาษา รู้จกัขนบธรรมเนียม ประเพณี เทศกาลงาน
ฉลองในวฒันธรรมของเจา้ของภาษา เขา้ใจความแตกต่าง
ระหวา่งภาษาองักฤษกบัภาษาไทยในเร่ืองสระ พยญัชนะ 
ค า วลี ประโยคและขอ้ความง่าย ๆ เขา้ใจความเหมือน
และความแตกต่างระหวา่งวฒันธรรมของเจา้ของภาษา
กบัของไทยท่ีมีอิทธิพลต่อการใชภ้าษา เห็นประโยชน์
ของการเรียนรู้ภาษาองักฤษง่าย ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบักลุ่ม
สาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ใชภ้าษาเพื่อส่ือสารตาม
สถานการณ์ต่าง ๆ กบับุคคลในสถานศึกษา อาชีพต่าง ๆ 
ในสถานการณ์จ าลอง และการปฏิบติังานร่วมกบัผูอ่ื้น
อยา่งมีความสุข 

Unit 1: My school 
- Direction and Transportation 
 - Relationships 
Unit 2: At school 
 - Describing Things 
 - School Subjects 
 - Likes / Dislikes 
Unit 3: Our food 
 - Place to Eat and Drink 
 - Ordering Food 
Unit 4: At the zoo  
  - Animals and Place 
Unit 5: Daily Routine 
- Activity and times 
 - Household Articles 
Unit 6: Good Health 
 - Myself 
Unit 7: Our weekend 
 - Travel 
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2.2 การจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษ 
 
 การจดัการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษ มีนกัวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนรู้
การอ่านภาษาองักฤษท่ีดี ตอ้งใชก้ารผสมผสานความรู้ท่ีนกัเรียนไดใ้ชบ่้อย ๆ ในชีวติประจ าวนั ดงัน้ี 
 นิตยา ฤทธิโยธี (2556, น. 29-55) ไดก้ล่าวถึง การเรียนการสอนภาษาองักฤษแบบผสมผสาน
ความรู้ ไวด้งัน้ี 
  1. ประวติัความเป็นมาของการเรียนการสอนแบบผสมผสานความรู้ความคิดเร่ืองการจดั
หลกัสูตรและการเรียนการสอนแบบผสมผสานความรู้ เป็นเร่ืองท่ีเกิดข้ึนมานานแลว้ ซ่ึง แฮบาร์ท 
(Herbart) นักปรัชญาการศึกษาชาวเยอรมนัเป็นผูริ้เริมคิดข้ึนมาก่อน เม่ือประมาณหน่ึงศตวรรษ 
ท่ีผ่านมาแลว้ ดิวอ้ี (Dewey) นกัการศึกษาชาวอเมริกนัไดเ้ป็นผูน้ าแนวคิดมาเสนอให้เป็นรูปธรรม
ข้ึนมาภายใตป้รัชญาความเช่ือท่ีว่า การศึกษาจะตอ้งพฒันาผูเ้รียนในลกัษณะเบ็ดเสร็จ มิใช่พฒันา 
แต่เพียงเฉพาะเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงหรือดา้นใดดา้นหน่ึงเท่านั้น การด าเนินการในการน าเสนอ แนว คิ ด
ของหลกัสูตรและการเรียนการสอนแบบผสมผสานความรู้ ซ่ึงด้ิวอ้ีเป็นผูริ้เร่ิมน้ี ไดรั้บการสนบัสนุน
จากนักการศึกษาท่ีมีช่ือเสียงหลายคนในระยะเวลาต่อมา เช่น บรูเนอร์ (Bruner) วีพกอทสก้ี 
(Vygotsky) และโรกอฟฟ์ (Rogoff) นอกจากน้ียงัมีนักการศึกษาของไทยหลายคน เช่น สุมิตร 
คุณากร สงดั อุทรานนัท์ และธ ารง บวัศรี ท่ีไดน้ าหลกัการในเร่ืองน้ีมาเผยแพร่ และทดลองใช้มา
โดยล าดบัเช่นกนั หลกัสูตรประถมศึกษาและมธัยมศึกษาของไทยเราท่ีใชใ้นปัจจุบนัน้ีไดก้ล่าวถึง
เร่ืองผสมผสานความรู้ไวอ้ย่างชัดเจนในแนวทางการด าเนินงานส าหรับการจัดการศึกษาตาม
หลกัสูตร และถา้จะนึกยอ้นทบทวนกนัดูแลว้จะเห็นไดว้า่ การจดัการศึกษาของไทยแทแ้ต่โบราณก็
ถือเอาผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง แต่เดิมครูจะจดัการศึกษาให้ศิษยก์็ตอ้งค านึงถึงพื้นฐานทางพฤติกรรม
และอุปนิสัยของศิษยแ์ต่ละคนซ่ึงไม่เหมือนกนัเป็นท่ีตั้ง รวมทั้งเน้ือหาของวิชาท่ีสอนก็พฒันาให้
ด าเนินไปตามวถีิชีวิตและสภาพท่ีแวดลอ้มเป็นส าคญั ดว้ยเหตุน้ีการผสมผสานความรู้จึงไม่ใช่เร่ือง
ใหม่ส าหรับวงการศึกษาไทย และครูไทย เพียงแต่วา่ระบบการศึกษาจะให้ความส าคญัและความเอา
ใจใส่แก่กรณีน้ีเป็นพิเศษเพียงใด  
  2. ความส าคญั 
    พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ไดก้ าหนดในมาตราท่ี 22 ไวด้งัน้ี  
   การจดัการศึกษาตอ้งยึดหลกัว่าผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเอง
ได ้และถือวา่ผูเ้รียนส าคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการศึกษา ตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารพฒันาตาม
ธรรมชาติ และเตม็ศกัยภาพ ในมาตราท่ี 23 ไดก้ล่าวไวอ้ยา่งชดัเจนวา่ การจดัการศึกษาทั้งการศึกษา
ในระบบการศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอธัยาศยั ตอ้งเนน้ความส าคญัทั้งความรู้ คุณธรรม 
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กระบวนการเรียนรู้ และผสมผสานความรู้ตามความเหมาะสมของแต่ละดบัการศึกษา และมาตรา 
ท่ี 24 (4) ไดก้ล่าวถึงการจดักระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง จดัการ
เรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างสมดุลกัน รวมทั้งปลุกฝังคุณธรรม 
ค่านิยมท่ีดีงาม และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์วใ้นทุกวชิา 
   ดว้ยเหตุน้ีแนวทางการจดัการศึกษาและการจดักระบวนการเรียนรู้ตามพระราชบญัญติั
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 จึงจ าเป็นตอ้งจดัในลกัษณะผสมผสานความรู้เพื่อมุ่งพฒันาผูเ้รียนให้
เจริญงอกงามทั้งร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ สังคม สามารถปรับตวัให้เขา้กบัสภาพแวดล้อมและ
ด ารงอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข (ศรินทิพย ์รักษาสัตย ์และ สัมฤทธ์ิ คลงัภูเขียว, 2545, น. 1) 
  3. ความหมายของการผสมผสานความรู้ 
    ค  าวา่ผสมผสานความรู้ ตรงกบัภาษาองักฤษวา่ Integration หมายถึงการท าให้สมบูรณ์ 
ในพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน พ.ศ. 2546 ให้ความหมายของค าว่า ผสมผสานความรู้รวม
หน่วย ไวว้่าเป็นการน าหน่วยท่ีแยก ๆ กันมารวมเข้าเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั ในทางการศึกษา 
ผสมผสานความรู้ หมายถึง การน าเอาศาสตร์สาขาวิชาต่าง ๆ ท่ีมีความสัมพนัธ์เก่ียวข้องกันมา
ผสมผสานเช่ือมโยงเขา้ดว้ยกนัเพื่อประโยชน์ในการเรียนรู้ท่ีมีความหมายต่อผูเ้รียน และสามารถ
น าไปใชป้ระโยชน์ในชีวติจริงได ้การจดัการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้เป็นการเนน้องคร์วมของ
ความรู้มากกว่าเน้ือหาย่อยแต่ละวิชา และเน้นท่ีกระบวนการเรียนรู้มากกว่าการบอกกล่าวเน้ือหา
ความรู้ โดยผสมผสานความรู้ภายใตเ้ร่ืองราว โครงงาน หรือกิจกรรมเดียวกนั เพื่อแสวงหาความรู้
ความเข้าใจ หรือเพื่อแก้ปัญหาเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ในการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้ 
จึงจ าเป็นตอ้งพิจารณาการผสมผสานความรู้ในเน้ือหาวชิา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วิธีการจดักิจกรรม
การเรียนการสอน การใชส่ื้อการเรียนการสอนรวมทั้งการวดัและการประเมินผล  
    วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2545, น. 155) ไดนิ้ยามความหมายของผสมผสานความรู้ไว้
เป็นสองนัย คือ ความหมายโดยทัว่ไปของค าว่าผสมผสานความรู้ประการหน่ึง และความหมาย
เฉพาะในทางศึกษาศาสตร์ของค าวา่ผสมผสานความรู้อีกประการหน่ึง โดยนยัแรกผสมผสานความรู้
หมายถึง การท าให้สมบูรณ์ ซ่ึงอาจจะขยายความเพิ่มเติมไดอี้กว่า หมายถึงการท าให้หน่วยย่อย ๆ 
ท่ีสัมพนัธ์อิงอาศยักนัอยูเ่ขา้มาร่วมท าหนา้ท่ีอยา่งประสานกลมกลืนเป็นองคร์วมหน่ึงเดียว ท่ีมีความ
ครบถว้นในตวัเอง 
    ความหมายอีกนัยหน่ึงซ่ึงกล่าวเฉพาะเจาะจงลงไปถึงองค์ความรู้ในสาขาวิชาทาง
ศึกษาศาสตร์หรือครุศาสตร์ ผสมผสานความรู้หมายถึง การน าเอาศาสตร์สาขาวิชาต่าง ๆ ท่ีมี
ความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกนัมาผสมผสานเขา้ด้วยกนัเพื่อประโยชน์ในการจดัหลกัสูตรและจดัการ
เรียนการสอน หลกัสูตรท่ีพฒันา หรือด าเนินการดว้ยวิธีผสมผสานความรู้แลว้เราเรียกว่าหลกัสูตร
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แบบผสมผสานความรู้ (Integrated Curriculum) คือหลกัสูตรท่ีน าเอาเน้ือหาวิชาต่าง ๆ มาหลอม
รวมเขา้ด้วยกนั ท าให้เอกลกัษณ์ของแต่ละรายวิชาหมดไป เกิดเป็นเอกลกัษณ์ใหม่ของหลกัสูตร
โดยรวม เช่นเดียวกบัการเรียนการสอนท่ีด าเนินการดว้ยวิธีผสมผสานความรู้ก็เรียกการสอนแบบ
ผสมผสานความรู้   
  4. ประโยชน์และคุณค่าของการผสมผสานความรู้ 
   4.1 ท าใหผู้เ้รียนไดป้ระยุกตใ์ชค้วามคิด ประสบการณ์ ความสามารถ และทกัษะต่าง ๆ 
ในเวลาเดียวกนัท าใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจในลกัษณะองคร์วม ซ่ึงจะส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้
ท่ีลึกซ้ึงเน่ืองจากการเรียนรู้ท่ีใกลเ้คียงและสอดคลอ้งกบัชีวติ 
   4.2 ช่วยลดความซบัซ้อนของเน้ือหาต่าง ๆ ซ่ึงปัจจุบนัความรู้มีมากมาย และเพิ่มข้ึน
อยา่งรวดเร็วท าใหก้ารเรียนรู้แบบสัมพนัธ์วชิามีความส าคญัมากกวา่ และช่วยคลอบคลุมยิง่ข้ึน 
   4.3 ช่วยตอบสนองความสามารถของผูเ้รียนในหลายด้าน เช่น ภาษา คณิตศาสตร์ 
ความคล่องแคล่ว ของร่างกาย และความเคล่ือนไหว ดนตรี สังคม หรือมนุษยส์ัมพนัธ์ และความรู้
ความเขา้ใจตนเอง ซ่ึงรวมเรียกวา่ “พหุปัญญา” และตอบสนองต่อความสามารถท่ีจะแสดงออกทาง
อารมณ์ 
  5. ลกัษณะส าคญัของการผสมผสานความรู้               
   5.1 การผสมผสานความรู้ระหว่างความรู้และกระบวนการหาความรู้ ในปัจจุบนัน้ี
ปริมาณของความรู้มีมากข้ึนเป็นทวีคูณ รวมทั้งมีความสลบัซบัซ้อนมากข้ึนเป็นล าดบั การเรียนการ
สอนด้วยวีการเดิม เช่น การบอกเล่า การบรรยาย และการท่องจ า จึงไม่เพียงพอท่ีจะก่อให้เกิด
ประสิทธิภาพได ้ผูเ้รียนควรเป็นผูส้ ารวจตนเองว่าองค์ความรู้หลากหลายนั้น อะไรคือส่ิงท่ีตนเอง
สนใจอยา่งแทจ้ริง ตนควรจะแสวงหาความรู้เพื่อตอบสนองความสนใจเหล่านั้นไดอ้ยา่งไร เพียงใด
และดว้ยกระบวนการเช่นใด ซ่ึงแน่นอนวา่กระบวนการเรียนการสอนลกัษณะน้ี ยอ่มข้ึนอยูก่บัความ
แตกต่างระหวา่งบุคคล (Individual Differences) 
   5.2 การผสมผสานความรู้ระหวา่งพฒันาการทางความรู้และพฒันาการทางดา้นจิตใจ 
คือ การให้ความส าคญัแก่จิตพิสัย คือเจตคติ ค่านิยม ความสนใจ และสุนทรียภาพ แก่ผูเ้รียนในการ
แสวงหาความรู้ดว้ย ไม่ใชเ้นน้แต่องคค์วามรู้หรือพุทธิพิสัยเพียงอยา่งเดียวอนัท่ีจริงการท าให้ผูเ้รียน
เกิดความซาบซ้ึงข้ึนเสียก่อนท่ีจะลงมือสอนนั้น นบัไดว้า่เป็นยุทธศาสตร์ส าคญัยิ่งส าหรับจูงใจให้
เกิด การเรียนรู้ข้ึนทั้งแก่ผูส้อนและผูเ้รียน 
   5.3 การผสมผสานความรู้ระหว่างความรู้และการกระท า ความสัมพนัธ์ ในความรู้
ระหวา่งความรู้และการกระท าในขอ้น้ีมีนยัแห่งความส าคญัและความสัมพนัธ์เช่นเดียวกบัท่ีกล่าวไว้
แลว้ในขอ้สอง เพียงแต่เปล่ียนจิตพิสัย เป็นทกัษะพิสัยเท่านั้น 
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   5.4 การผสมผสานความรู้ระหว่าง ส่ิง ท่ี เ รียนในโรงเ รียนกับส่ิง ท่ี เ ป็นอยู่ใน
ชีวิตประจ าวนัของผูเ้รียนคือการตระหนกัถึงความส าคญัแห่งคุณภาพชีวิตของผูเ้รียนว่าเม่ือไดผ้า่น
กระบวนการเรียนการสอนตามหลกัสูตรแลว้ ส่ิงท่ีเรียนท่ีสอนในห้องเรียนจะตอ้งมีความหมายและ
มีคุณค่าต่อชีวติผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริง 
     5.5 เป็นการผสมผสานความรู้ระหวา่งวิชาต่าง ๆ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ เจตคติ และ
การกระท าท่ีเหมาะสมกบัความตอ้งการและความสนใจของผูเ้รียนอย่างแทจ้ริงและตอบสนองต่อ
คุณค่าในการด ารงชีวิตของผูเ้รียนแต่ละคน การผสมผสานความรู้ความรู้ของวิชาต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั 
เพื่อตอบสนองความตอ้งการ หรือเพื่อตอบปัญหาท่ีนกัเรียนสนใจจึงเป็นขั้นตอนท่ีส าคญั ท่ีควรจะ
กระท าในขั้นตอนของผสมผสานความรู้หลกัสูตรและการเรียนการสอน 
  6. การผสมผสานความรู้หลกัสูตร 
    ศรินทิพย์ รักษาสัตย์ และ สัมฤทธ์ิ คลังภูเขียว (2545, น. 3-4) แบ่งประเภทการ
ผสมผสานความรู้หลกัสูตรไว ้2 ประเภทดงัน้ี 
    6.1 การผสมผสานความรู้ภายในวชิา  
    การผสมผสานความรู้แบบน้ีเป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนสัมพนัธ์ภายใน
วิชาเดียวกนั โดยเป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงแนวคิด ทกัษะและความคิดรวบ
ยอดของเน้ือหาสาระนั้น ๆ การผสมผสานความรู้ภายในวิชาเดียวกนัใช้กนัมากในการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนภาษาโดยเฉพาะอยา่งยิง่วชิาภาษาองักฤษ ซ่ึงเนน้การเรียนการสอนโดยใชแ้นวการ
ส อน แบบ ส่ื อ ส า ร  ( Communicative Approach)  ก า ร ผส ม ผ ส าน ค ว า ม รู้ ดั ง ก ล่ า ว เ ป็ น
กระบวนการพฒันาความรู้ความคิดสัมพนัธ์เช่ือมโยงกบัทกัษะทางภาษาในการส่ือสารทั้งการฟัง 
การพูด การอ่านและการเขียน โดยจดักิจกรรมในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย การจดัการเรียนการ
สอนในลกัษณะน้ีจะมีผลให้ผูเ้รียนสามารถสร้างองค์ความรู้ท่ีจะน าไปสู่ ความรู้ ความเขา้ใจ และ 
ใช้ในชีวิตจริงได้ ในทางภาษาเร่ืองของไวยากรณ์ ตวัสะกด ค าศพัท์ เคร่ืองหมาย การออกเสียง
ตลอดจนการใช้ท่ีถูกตอ้งจะชัดเจนคล่องแคล่วข้ึน เม่ือนักเรียนได้ท ากิจกรรมผสมผสานความรู้ 
ทั้งความรู้ และทกัษะการส่ือสาร การสอนภาษาในลกัษณะน้ี จะช่วยให้เกิดการเรียนไดดี้กว่าการ
สอนแบบแยกเป็นส่วน ๆ  
      6.2 การผสมผสานความรู้ระหวา่งวชิา 
    การผสมผสานความรู้ระหว่างวิชา เป็นการเช่ือมโยงสาระการเรียนรู้ในกลุ่มวิชา   
อ่ืน ๆ ภายใตห้ัวขอ้เร่ืองหรือ Theme เดียวกนั การผสมผสานความรู้ในแบบน้ีจะช่วยให้เช่ือมโยง
ความคิดรวบยอดต่าง ๆ ได้มากกว่าการผสมผสานความรู้ภายในวิชา และสามารถใช้วิชาการ 
ท่ีหลากหลาย เป็นการผสมผสานความรู้ท่ีสมบูรณ์แบบ ซ่ึงส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
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(2555, น. 21-22) ไดส้รุปถึงการผสมผสานความรู้ระหวา่งวชิาท าไดใ้น 4 ลกัษณะ คือ 
    6.2.1 การผสมผสานความรู้แบบสอดแทรก (Infusion) เป็นการจดัการเรียนรู้โดย
ครูผูส้อนน าเน้ือหาวิชาอ่ืน ๆ เขา้มาบูรณการกบัวิชาท่ีตนเองสอนเป็นการวางแผนและด าเนินการ
สอนโดยครูผูส้อนเพียงคนเดียวแต่แทรกเน้ือหาในรายวิชาอ่ืน ๆ เขา้ไป เช่น ครูสอนเน้ือหาวิชา
ภาษาองักฤษ โดยจะโยงเขา้สู่เร่ือง การรักษาส่ิงแวดล้อมในโรงเรียน ในขณะท่ีคนอ่ืน ๆ ก็สอน
เน้ือหาของตนเอง และแทรกเร่ืองการรักษาส่ิงแวดลอ้มในโรงเรียนเขา้ไปในวชิาของตนเอง 
    6.2.2 การผสมผสานความรู้แบบคู่ขนาน (Paralleled) เป็นการจัดการเรียนรู้ 
โดยครูผูส้อนตั้งแต่ 1 คน ข้ึนไปสอนต่างวิชากนั ต่างคนต่างสอนแต่วางแผนการสอนร่วมกัน  
รวมองคป์ระกอบของหวัเร่ือง (Theme) ความคิดรวบยอด (Concept) หรือประเด็นปัญหา (Problem) 
ภายใต้หัวเร่ืองท่ีก าหนดร่วมกัน ในการด าเนินการสอนครูผู ้สอนแต่ละวิชาจะสอนแยกกัน 
ส่วนช้ินงานแต่ละวชิาข้ึนอยูก่บัครุผูส้อนแต่ละวิชาจะก าหนด แต่ทั้งหมดตอ้งสะทอ้นถึงหวัขอ้เร่ือง
ความคิดรวบยอดหรือปัญหาท่ีระบุไวร่้วมกนั 
    6.2.3 การผสมผสานความรู้แบบสหวิทยาการ (Multidisciplinary) เป็นการ
ผสมผสานความรู้ท่ีครูหลาย ๆ คน หรือตั้งแต่ 2 คนข้ึนไป จากหลายสาขาวิชามาวางแผนร่วมกนัใน
การก าหนดหวัขอ้เร่ืองความคิดรวบยอด หรือปัญหาในการด าเนินการสอนต่างคนต่างแยกกนัสอน 
เช่นเดียวกบัการผสมผสานความรู้แบบคู่ขนาน ต่างกนัท่ีมีการมอบหมายงานหรือโครงการ (Project) 
ร่วมกนัเพื่อจะเช่ือมโยงสาขาต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั และก าหนดวา่จะแบ่งโครงงานนั้นออกเป็นโครงงาน
ยอ่ย ๆ ใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติัในแต่ละรายวชิาอยา่งไร 
    6.2.4 การผสมผสานความรู้ขา้มวิชา หรือร่วมกนัสอนเป็นทีม (Transdisciplinary) 
วธีิการสอนน้ีเป็นการสอนท่ีครูผูส้อนวิชาต่าง ๆ จะร่วมกนัสอนเป็นทีม มีการวางแผนปรึกษาหารือ
ร่วมกนัโดยก าหนดหวัเร่ือง ความคิดรวบยอดหรือปัญหาดว้ยกนั แลว้ร่วมกนัสอนเป็นทีม โดยสอน
นกัเรียนกลุ่มเดียวกนั 
  7.  หลกัการจดัการเรียนการสอนแบบผสมผสานความรู้ 

   สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2554, น. 11) เน้นเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานความรู้ว่า การผสมผสานความรู้หลกัสูตรแบบใดก็ตาม การจดัการเรียนการสอนจะตอ้ง
ค านึงถึงหลกัการส าคญัในการจดัการเรียนการสอน 5 ประการไดแ้ก่ 
   7.1 การจดัการเรียนการสอนโดยเนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง โดยให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วม
ในกระบวนการเรียนการสอนอยา่งกระตือรือร้น 
   7.2 การส่งเสริมการท างานใหน้กัเรียน ไดร่้วมกลุ่มการท างานดว้ยตนเอง โดยส่งเสริม
ใหมี้กิจกรรมกลุ่มลกัษณะต่าง ๆ หลากหลายในการเรียนการสอน และส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาส
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ไดล้งมือท ากิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยตนเองอยา่งแทจ้ริง 
   7.3 จดัประสบการณ์ตรงให้แก่ผูเ้รียน โดยให้ผูเ้รียนมีโอกาสได้เรียนรู้จากส่ิงท่ีเป็น
รูปธรรม เขา้ใจง่ายตรงกบัความเป็นจริง สามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัอยา่งไดผ้ล และส่งเสริม
ใหมี้โอกาสไดป้ฏิบติัจริงจนเกิดความสามารถและทกัษะท่ีติดเป็นนิสัย 
   7.4 จดับรรยากาศในชั้นเรียนท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดความรู้สึกนึกกลา้คิดกลา้ท าโดย
ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีโอกาสท่ีจะแสดงออกซ่ึงความรู้สึกนึกคิดของตนเองต่อสาธารณชน หรือเพื่อน
ร่วมชั้นเรียน ทั้งน้ีเพื่อสร้างเสริมความมัน่ใจใหเ้กิดข้ึนในตวัผูเ้รียน  
   7.5 เนน้การปลูกฝังจิตส านึก ค่านิยม และจริยธรรมท่ีถูกตอ้งดีงาม ให้ผูเ้รียน สามารถ
จ าแนกแยกแยะความถูกตอ้งดีงามและความเหมาะสมได ้สามารถขจดัความขดัแยง้ไดด้ว้ยเหตุผล 
มีความกลา้หาญทางจริยธรรม และแกไ้ขดว้ยปัญญา และสามคัคี 
    นอกจากน้ีครูควรค านึงถึงความสามารถทางสติปัญญาของนักเรียนประกอบด้วย 
เพราะปัจจุบนัน้ี นักจิตวิทยาการศึกษาเช่ือว่ามนุษยมี์ความสามารถทางปัญญาท่ีแตกต่างกนั และ
สามารถแบ่งย่อยออกได้เป็น 7 ด้าน (Multiple Intelligence) ด้วยกนัคือ ความสามารถด้านดนตรี 
ดา้นภาษา ความสามารถดา้นการรับรู้โดยการสัมผสั ความสามารถดา้นคณิตศาสตร์ ความสามารถ
ดา้นระยะพื้นท่ี ความสามารถดา้นศีลธรรมจรรยา และความสามารถดา้นสัมพนัธ์ภาพระหวา่งบุคคล 
ดว้ยเหตุน้ีผูเ้รียนในชั้นเรียน จึงมีสติปัญญาท่ีเหมาะกบัการศึกษาในเร่ืองเดียวกนัคนละแบบสุดแท้
แต่วา่ผูเ้รียนคนนั้นจะมีความสามารถดา้นสติปัญญา ในดา้นใดดา้นหน่ึงบางดา้นหรือหลายดา้นเป็น
หลัก น้ีคือสาเหตุอีกประการหน่ึงท่ีช่วยอธิบายและสนับสนุนให้เห็นว่าการผสมผสานความรู้
หลกัสูตร และการเรียนการสอนมีความจ าเป็นและเหมาะสมต่อการเรียนการสอนในยุคปัจจุบนัท่ี
นบัวนัองคค์วามรู้ดา้นต่าง ๆ ก็ยิง่ทวคีวามสลบัซบัซอ้นมากข้ึนอยา่งต่อเน่ือง 
  8.  ส่วนดีส่วนดอ้ยของการผสมผสานความรู้ของหลกัสูตรและการเรียนการสอน 
   วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2554, น. 160) ไดส้รุปถึงส่วนดี ส่วนดอ้ยของการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานความรู้ไวด้งัน้ี 
    8.1 ส่วนดี 
    8.1.1 เป็นนวตักรรมท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนมองเห็นความส าพนัธ์ ระหวา่งวิชาท่ีเรียน
กบัวชิาอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง ท าใหเ้ป็นผูมี้ทศันกวา้งไกล จิตใจไม่คบัแคบ 
    8.1.2 ท าใหเ้กิดกิจกรรมการเรียนรู้ไดก้วา้งขวางหลากหลายรูปแบบ 
     8.1.3 ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งตรงตาม
ความสนใจและความเป็นจริง 
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    8.1.4 ส่งเสริมให้เกิดทกัษะและความสามารถในการแก้ปัญหา ทั้งผูเ้รียนและ
ผูส้อนรวมทั้งส่งเสริมการคน้ควา้การวจิยัดว้ย 
   8.2 ส่วนดอ้ย 
     8.2.1 เป็นวธีิการท่ีท าไดค้่อนขา้งยาก เพราะตอ้งอาศยัความร่วมมือจากผูช้  านาญใน
วทิยาการต่าง ๆ หลายฝ่าย และตอ้งเป็นความร่วมมืออยา่งจริงใจและจริงจงัดว้ย 
     8.2.2 เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีผูส้อนตอ้งทุ่มเททั้งความรู้ประสบการณ์ และ
ความสามารถอยา่งเตม็ท่ี รวมทั้งในบางโอกาสจะตอ้งร่วมมือกนัในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการ
สอนดว้ย จึงอาจจะก่อใหเ้กิดความยุง่ยากในการบริหารการจดัการเรียนการสอนได ้
     8.2.3 ความกวา้งขวางของการผสมผสานความรู้หลกัสูตรเขา้ด้วยกนั อาจท าให้
ผูเ้รียนขาดความลึกซ้ึงในการเรียนรู้ไดค้รบทั้งสามพิสัยของการเรียนรู้ (พุทธิพิสัย ทกัษะพิสัย และ
จิตพิสัย) เพราะถา้ผูส้อนไม่เอาใจใส่ทุ่มเทใหแ้ก่การผสมผสานความรู้เรียนการสอนแลว้ ผูเ้รียนอาจ
มองไม่เห็นถึงความสัมพนัธ์ของเน้ือหาหรือวชิาการต่าง ๆ ไดต้ามท่ีผูส้อนตอ้งการ 
    8.2.4 สภาพการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันมักจะก าหนดเวลาท่ีตายตัว
แน่นอน เช่น เป็นรายคาบ 50 นาทีหรือ 1 ชัว่โมง อาจจะไม่สอดคลอ้งกบัการจดัการสอนตามวิธี 
การน้ี 
  สรุปได้ว่าการจดัการเรียนรู้การอ่านภาษาต่างประเทศท่ีดี ตอ้งมีการผสมผสานความรู้
หลกัสูตรและการเรียนการสอนจึงจะประสบผลส าเร็จ เพราะภาษาคือเคร่ืองมือส่ือสาร จ าเป็นท่ี
ผูเ้รียนตอ้งเช่ือมโยงเร่ืองราวต่าง ๆ ทั้งทางวิชาการ และในชีวิตประจ าวนัเขา้ด้วยกนั ผูเ้รียนตอ้ง
ตระหนกัถึงลกัษณะบุคคล สังคม วฒันธรรม และขอ้มูลข่าวสารรอบดา้น ทั้งน้ีจ  าเป็นท่ีครูผูส้อน
จะตอ้งมีความเช่ียวชาญในเร่ืองหลกัสูตรและการสอน มีการเตรียมแผนการเรียนรู้ท่ีมีกิจกรรมท่ีให้
องคค์วามรู้ท่ีหลากหลายและเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั เพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถได้
เตม็ตามศกัยภาพของตนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด จะเห็นไดว้า่ขอ้มูลท่ีกล่าวมาแลว้ทั้งหมด
การผสมผสานความรู้หลกัสูตรและการเรียนการสอนไม่ไดอ้ยูพ่น้วสิัยท่ีผูส้อนจะด าเนินการได ้หาก
ให้ความเอาใจใส่เตรียมการเหมาะสมต่อเน่ือง ทั้งน้ีเพื่ออ านวยให้กระบวนการเรียนรู้ผูเ้รียนเล่ือน
ไหลไปไดต้ามเอกตัภาพของแต่ละบุคคลอยา่งไม่ติดขดัสับสนหรือท่ีเรียกกนัวา่ การเรียนรู้โดยเนน้
ผูเ้รียนเป็นส าคญั ทั้งน้ีเพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถไดเ้ต็มศกัยภาพของตนไดอ้ยา่ง
มีประสิทธิภาพ 
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2.3 แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ 
 
 2.3.1 ความหมาย 
     ศรินทิพย ์รักษาสัตย ์และสัมฤทธ์ิ คลงัภูเขียว (2545, น. 3) ไดก้ล่าวถึง การจดัการเรียน
การสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษท่ีดีมิใช่การจดัการเรียนรู้โดยครูผูส้อนเพียงคน
เดียว แต่แทรกเน้ือหาในรายวชิาอ่ืน ๆ เขา้ไป เช่นครูสอนเน้ือหาวชิาภาษาองักฤษโดยจะโยงเขา้เร่ือง 
การรักษาส่ิงแวดลอ้มในโรงเรียน ในขณะท่ีคนอ่ืน ๆ ก็สอนเน้ือหาของตนเอง และแทรกเร่ืองการ
รักษาส่ิงแวดลอ้มในโรงเรียนเขา้ไปในวชิาของตนเองดว้ย 
    สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2554, น. 26) กล่าวถึงการจดัการเรียนรู้ท่ีดีไวว้่า แบบฝึก
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ เป็นการผสมผสานความรู้โดยยึดวิชาใดวิชาหน่ึงเป็นแกน แล้วน า
เน้ือหาในวิชาอ่ืนมาสอดแทรกในเน้ือหาหรือกิจกรรมหลกัตามความเหมาะสม ซ่ึงการผสมผสาน
ความรู้แบบน้ีเหมาะสมส าหรับครูท่ีสอนประจ าวิชาใดวิชาหน่ึง เม่ือสอนวิชาของตนในเร่ืองใดเร่ือง
หน่ึง ซ่ึงเป็นเร่ืองหลกัแลว้ หากมีเร่ืองท่ีสามารถเช่ือมโยงไปยงัวิชาอ่ืน ๆ ไดก้็จะน าความรู้นั้นมา
สอดแทรกไวใ้นเร่ืองท่ีสอนดว้ย ท าใหผู้เ้รียนมีความรู้กวา้งขวางข้ึน สามารถน าไปประยุกตใ์ชไ้ดใ้น
ชีวติจริง  
    การจดัการเรียนรู้พฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ ในแบบการ
ผสมผสานความรู้แบบสอดแทรกเป็นการสอนในลักษณะท่ีครูผูส้อนในวิชาหน่ึงสอดแทรก
เน้ือหาวชิาอ่ืน ๆ ในการสอนของตน เพื่อแกปั้ญหา หรือแสวงหาความรู้ ความเขา้ใจในเร่ืองใดเร่ือง
หน่ึง ท าให้ผูเ้รียนไดป้ระยุกต์ใช้ความคิด ประสบการณ์ ความสามารถและทกัษะต่าง ๆ ในเวลา
เดียวกนั ท าให้ได้รับความเขา้ใจในลกัษณะองค์รวม ซ่ึงจะส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีลึกซ้ึง 
เน่ืองจากเป็นการเรียนรู้ท่ีมีสภาพใกลเ้คียงกบัชีวติจริง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 35) 
    2.3.2 ขั้นตอนการจัดท าแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ 
   การเรียนรู้พฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใช้แบบฝึกทกัษะเป็นการจดัการ
เรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ กบัหวัขอ้เร่ืองท่ีสอดคลอ้งกบัชีวิตจริงหรือสาระท่ีก าหนด
ข้ึนดงันั้นในการจดัท าแผนการสอนผสมผสานความรู้แบบสอดแทรกจึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
   2.3.2.1 ก าหนดเร่ืองท่ีจะสอนโดยศึกษาหลกัสูตร ผลการเรียนรู้ทุกกลุ่มสาระท่ีมีความ
เก่ียวพนัธ์กนั เพื่อน ามาก าหนดเป็นหวัเร่ืองหรือปัญหา  
      2.3.2.2 ก าหนดเน้ือหายอ่ย เป็นการก าหนดเน้ือหาหรือหวัเร่ืองยอ่ย ๆ ส าหรับการเรียน
การสอนใหส้นองจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้
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   2.3.2.3 จดักลุ่มเน้ือหาท่ีสัมพนัธ์หรือต่อเน่ืองกนัเป็นประเด็นหรือเหตุการณ์ โดยครู
เป็นผูก้  าหนดหรือให้นักเรียนร่วมกันระดมสมอง เพื่อก าหนดหัวข้อหลักตามความสนใจ และ
ตอ้งการท่ีจะเรียน เช่น หัวขอ้ My Family เน้ือหาท่ีสัมพนัธ์ คือวนัแม่ การบรรยายลกัษณะบุคคล 
ค าศพัทเ์ก่ียวกบัเครือญาติ สนทนาซกัถามเก่ียวกบัอาย ุน ้าหนกั ส่วนสูง 
   2.3.2.4 วางแผนการสอน โดยก าหนดรายละเอียดของการสอนตั้งแต่ตน้จนจบ โดย
การเขียนแผนการสอน ซ่ึงประกอบดว้ยองคป์ระกอบส าคญั เช่นเดียวกบัแผนการสอนทัว่ไป คือผล
การเรียนรู้ท่ีคาดหวงั เน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัการประเมินผลการเรียนรู้  
 2.3.3 การวดัและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ 
   ศรินทิพย ์รักษาสัตยแ์ละสัมฤทธ์ิ คลงัภูเขียว (2545, น. 6-7) ไดส้รุปการวดัผลประเมิน
การเรียนรู้ไวด้งัน้ี 
    1. การวดัผลประเมินผลการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้ เน้นการวดัผล
ตามสภาพจริง โดยประเมินเป็นระยะอย่างต่อเน่ืองด้วยวิธีการประเมินท่ีหลากหลาย เป็น
กระบวนการประเมินความก้าวหน้าในการเรียน โดยท าไปพร้อม ๆ กบัการปฏิบติักิจกรรมของ
ผูเ้รียนซ่ึงสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้ ครูสามารถเห็นความเปล่ียนแปลง 
ความแตกต่าง ระหวา่งการเรียนรู้สามารถแกไ้ขปรับปรุงและพฒันาผูเ้รียนให้ใชค้วามสามารถอยา่ง
เต็มศกัยภาพ ท าให้ไดผ้ลงานท่ีมีคุณค่าและมีความหมายต่อการเรียนมากข้ึน ในการวดัผลและการ
ประเมินผลควรจดัใหค้รอบคลุมในส่ิงต่อไปน้ี 
       1.1 ประเมินความสามารถ ทกัษะและทศันคติของผูเ้รียน 
      1.2 ประเมินผลส าเร็จของผลงาน โครงงานหรือกิจกรรมโดยการคัดเลือก
ช้ินงานท่ีมีคุณค่า สร้างสรรคแ์ละทา้ทาย เป็นงานท่ีสะทอ้นความรู้ความสามารถของผูเ้รียนไดจ้ริง 
     1.3 ประเมินพฤติกรรมการแสดงออกของผูเ้รียน ท่ีสะทอ้นให้เห็นถึงทกัษะการ
คิด กระบวนการท างาน ความรับผิดชอบ ความสามารถในการแก้ปัญหา ความเรียบร้อยในการ
ปฏิบติังานจากการสังเกต และการบนัทึก ซ่ึงประเมินได ้
    2.  ลกัษณะส าคญัของการประเมินผลตามความเป็นจริง (Authentic Assessment) 

      2.1 เป็นการประเมินท่ีท าไดต้ลอดเวลา ทุกสถานการณ์ 
     2.2 เป็นการประเมินผูเ้รียนในทุกแง่ทุกมุม โดยใชเ้คร่ืองมือหลาย ๆ ประเภท 
     2.3 เป็นการประเมินแบบมีส่วนร่วมทั้งครูผูส้อน ผูเ้รียน ผูป้กครอง 
     2.4 เป็นการประเมินทั้งความรู้ ทศันคติ ทกัษะพื้นฐาน และความสามารถใน
การสร้าง หรือผลิตผลงานท่ีเนน้ทกัษะการคิดท่ีซบัซอ้น มีกระบวนการท างาน และการแกปั้ญหา 
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      3.  การประเมินท าไดห้ลายวธีิ 
     3.1 การสังเกต 
     3.2 การบนัทึก 
     3.3 การสัมภาษณ์ 
     3.4 การใชแ้บบทดสอบการปฏิบติั 
     3.5 การรายงาน 
     3.6 การใชแ้ฟ้มสะสมงาน 
 2.3.4 การสอนค าศัพท์ 
   2.3.4.1 เทคนิคการสอนค าศพัท ์(Techniques in Town Teaching) 
     ในการสอนค าศพัท ์มีมากมายหลายวิธีท่ีจะกระตุน้ความสนใจผูเ้รียน และช่วย
ใหผู้เ้รียนจดจ าค าศพัท ์ตลอดจนสามารถน าไปใชไ้ด ้โดยใชเ้ทคนิคการสอนดงัต่อไปน้ี 
      1) สอนโดยการสาธิต (Presentation Through Demonstration) วิธีน้ีอาจใช้
กริยาท่าทาง (Gestures) ประกอบ 
     2) สอนโดยใช้ส่ือ (Visual Aids) ไดแ้ก่ รูปภาพ ของจริง หุ่นจ าลอง การเขียน
กระดานด าและแผน่ใส 
     3) อธิบายด้วยค าพูด (Verbal Explanation) ตวัอย่าง อธิบายโดยให้ค  าจ  ากัด
ความ อธิบายในบริบท การใชค้  าเหมือน การใชค้  าตรงขา้ม 
   2.3.4.2 แบบฝึกทกัษะการเรียนรู้เก่ียวกบัค าศพัท ์(A Variety of Town Exercises) เป็น
ท่ีทราบกนัดีว่า "ค าศพัท์" เป็นพื้นฐานท่ีส าคญัของการเรียนภาษาให้กบัผูเ้รียน ซ่ึง "แบบฝึกทกัษะ
การเรียนรู้เก่ียวกับค าศพัท์" ถือเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัในการท่ีจะพฒันาผูเ้รียนให้มีความรู้ด้าน
ค าศพัทใ์หก้วา้งขวางข้ึน แบบฝึกทกัษะการเรียนรู้ท่ีควรน ามาฝึกมีดงัต่อไปน้ี 
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     1) Collocation Exercise 
  Exercise 2.1.1 Collocations of words connected with work 
 
      Get         do           have      look for 
 
 
                                     Work                                 apply for                  a job                  get 
 
                        Find                       look for                 offer                       do                  find 
 
   It's not easy to get/find work in this area. 
   I've applied for/been offered a job in Tokyo. 
   What do you do for a living  (Source, Mc Carthy and O'Dell (1997, p. 80)) 

 
  Exercise 2.1.2 Match the words on the left with collocate with them on the right. 
   1. take         a. a job 
   2. apply for       b. a living 
   3. earn          c. eight-to-four 
   4. work        d. early retirement 
   5. take on         e. a responsibility 
 
     2)  Matching word and definition exercise 
  Exercise Match the words on the left with the examples/definitions on the right. 
   1. bland        a. a lot of salt 
   2. sour         b. e.g. a strong Indian curry 
   3. salty          c. e.g. fruit which is not ripe 
   4. sweet        d. rather negative, very little flavor 
   5. hot, spicy       e. e.g. ripe mango 
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     3) Synonym and antonym exercise 
  แบบฝึกทกัษะการเรียนรู้เพื่อฝึกหาค าท่ีมีความหมายเหมือนกนั/ตรงขา้มกนั Town Quiz 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

     4) Compound words exercise 
  Exercise : Read each sentence and make a compound word by joining two of the words 
provided. The word must make sense in the sentence.  
 
  1.  My__________________lives across the street.       
  2. Is this dress ___________________________ 
  3. The____________likes to ride on his house. 
 
   2.3.4.3 Vocabulry Games and Activities 
     การท่ีผูเ้รียนได้ท ากิจกรรมและเล่นเกม ช่วยให้ผูเ้รียนได้ความรู้และความ
สนุกสนาน ตลอดจนเสริมสร้างบรรยากาศท่ีดีในห้องเรียน เกมและกิจกรรมเก่ียวกับค าศพัท์มี
มากมายหลากหลาย ซ่ึงผูเ้ขียนไดก้รองแนวคิดมาจาก Jones (1993) ดงัจะไดก้ล่าวต่อไปน้ี 
 
 
 

I  like  it. It's 
…………………….. 

I  don't  like it. It's 
……………………. 

class produced 
mass mate 

cow boy 
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   1. Ice-breaker activities เช่น Find someone who _______________ 
   2. Matching pair activities เช่น Who uses what  
   3. Word grouping activities เช่น Word Groups : Nouns 
   4. Activities for dividing a class into pair/group เช่น broken sentences 
   5. Miscellaneous activities เช่น Word hunt 
 
FIND SOMEONE WHO….. 
 Find someone who : 
 1. can name three things you would find in a bedroom_____________________ 
                   name: 
 2. can think of three words that start with tr-_____________________________ 
                   name: 
 3. can name three thing that a carpenter could use. _______________________ 
                   name: 
   4. know two other words for very big. ___________________________________ 
                   name: 
   5. knows what the abbreviation VIP stands for. ____________________________ 
                   name: 
 
 Find someone who : 
 1. can name three things you would wear on you feet.______________________ 
                   name: 
 2. know the American word for holiday._______________________________ 
                   name: 
   3. can name three things you would find in an office. ___________________ 
                   name: 
   4. can name three people who wear uniform. __________________________ 
                   name: 
   5. knows the opposite of entrance. ___________________________________ 
                   name: 
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FIND SOMEONE WHO….. 
เกมน้ีใชส้ าหรับผูเ้รียนใหม่ท่ียงัไม่คุน้เคยกนั 
ระดบั : intermediate 
 วธีิการ 
  1. Copy และตดับตัรตามจ านวนเท่ากบัผูเ้รียน 
  2. แจกบตัรใหผู้เ้รียนแผน่ละคน 
  3. ใหเ้วลาในการท ากิจกรรมประมาณ 15-20 นาที 
  4. ผูเ้รียนแต่ละคนเดินถามเพื่อน โดยถามคนละค าถาม ดงันั้น 5 ขอ้ ควรถามใหไ้ด ้5 คน 
  5. เม่ือถามค าถามเพื่อนแลว้ใหจ้ดจ าค าตอบ พร้อมเขียนช่ือเพื่อนท่ีตอบ 
  6. เม่ือครบก าหนดเวลา ผูส้อนสุ่มเรียกผูเ้รียนใหอ่้านค าตอบในบตัรของตน 
 

WHO USES WHAT 
 Who uses what (A cards) 

Crash Helmet Saw 
Whistle Briefcase 
Rifle Screwdriver 
Comb Stethoscope 
Pins Palette 

 Who uses what (B cards) 
Motorcyclist Carpenter 
Referee Businessman 
Soldier Electrician 
Barber Doctor 
Dressmaker Artist 
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WHO USES WHAT 
 ระดบั : intermediate 
 กิจกรรมน้ีผูเ้รียนตอ้งจบัคู่ส่ิงของ (A) กบับุคคลท่ีใชส่ิ้งนั้น (B) 
 
 วธีิการ 
  1. Copy และตดับตัรค า A และ B ใหเ้พียงพอกบัจ านวนกลุ่มผูเ้รียน 
  2. แบ่งผูเ้รียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 3 คนและแจกบตัรค า 1 ชุด ต่อ 1 กลุ่ม 
  3. ก าหนดเวลาใหท้ ากิจกรรมประมาณ 1 นาที 
  4. Check ค าตอบโดยให้ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มเขียนค าตอบบนกระดาน หรืออาจใช้วิธีสอน
เดินไปหาผูเ้รียนแต่ละกลุ่ม และใหผู้เ้รียนแต่ละกลุ่มอ่านเป็นคู่โดยผูส้อนบอกค าตอบผดิหรือถูก 

 
WORD GROUPS : NOUNS 

In the kitchen In the bathroom In the bedroom In the living room 
Knife Tooth paste Bed Television 

Rice cooler Toothbrush Blanket Armchair 
Frying pan Soap Pillow Sofa 

Kettle Shampoo Dressing table Bookcase 
Pot shower wardrobe Coffee table 

 
WORD GROUPS : NOUNS 
 ระดบั : ประถมศึกษา 
 วธีิการ 
  1. Copy และตดัค าออกเป็นค า ๆ สลบักนั 
  2. ใหผู้เ้รียนท างานเป็นคู่ (pairs) แต่ละคู่แจกค า 1 ชุด (ขา้งตน้) 
  3. ก าหนดเวลาใหท้ ากิจกรรม 10-15 นาที 
  4. เม่ือครบก าหนดเวลา ครูอาจจะเรียกแต่ละคู่ โดยถามวา่ Which words are placed  
under IN THE KITCHEN ถา้ผูเ้รียนตอบไม่ถูกทั้งหมด ผูส้อนอาจบอกผูเ้รียนวา่ You got three 
right- rice, cooker, knife, and kettle. และครูอาจจะถามคู่อ่ืน เช่น What are the missing two 
words และเร่ิมตน้ถามหวัขอ้ใหม่ ท าเช่นน้ีจนครบ 
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BROKEN SENTENCES 
I'm going to the zoo………………………. ……….to see wild animals. 
My son wants a watch…………………… ……….for his birthday. 
Let's go to the market…………………… ……….to buy some fruits. 
I need some shampoo…………………… ……….to wash my hair. 
You'll need a saucepan…………………… ……….to boil those vegetables. 
I need a pen ……………………………… ……….to write a letter. 
You can use a dictionary………………… ……….to find out what the word means. 
I went to Phuket…………………………. ……….last year. 
I must go to the optician's……………… ……….to get a new pair of glass. 
Let' take the lift…………………………. ……….to get to the fifth floor. 

 
BROKEN SENTENCES 
 ระดบั : ประถม/มธัยม 
 กิจกรรมน้ี ผูเ้รียนตอ้งรวมประโยคท่ีถูกแบ่งเป็นสองส่วนเขา้ดว้ยกนั 
 วธีิการ 
  1. Copy และตดักระดาษตามท่ีประโยคตดัขาด ใหมี้จ านวนเท่ากบัผูเ้รียนแต่ละคู่ 
  2. ผูเ้รียนแต่ละคนเดินหาคู่ของตน "Pair" เม่ือพบคู่ใหน้ัง่ดว้ยกนั 
  3. ครูเช็คค าตอบโดยใหผู้เ้รียนแต่ละคู่อ่านประโยคของตน 
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WORD HUNT 
  Name at least two things that : 
  1. are round._________________________________________________________ 
  2. You can use to write with.___________________________________________ 
  3. people enjoy doing in their free time.___________________________________ 
  4. Won't work without electricity.________________________________________ 
  5. Are found in a garden.______________________________________________ 
  6. Can move very quickly.______________________________________________ 
  7. Are very heavy.___________________________________________________ 
  8. Are red._________________________________________________________ 
  9. Are containers.____________________________________________________ 
  10. Are thin and sharp.________________________________________________ 
 
 
WORD HUNT 
 ระดบั : intermediate 
 กิจกรรมน้ีเป็นกิจกรรมท่ีผู ้เรียนต้องเติมค าตอบเอง ซ่ึงสามารถท าเป็นกิจกรรมเด่ียว 
(Individual) หรือคู่ (Pairs) ก็ได ้
 วธีิการ 
  1. แจก Handout : WORD HUNT ใหผู้เ้รียนคนละแผน่ 
  2. ก าหนดเวลา 5-10 นาที 
  3. Check ค าตอบโดยใหต้อบปากเปล่า 
 
 กล่าวโดยสรุป การท่ีจะสอนค าศพัทใ์ห้ไดผ้ล ผูส้อนจะตอ้งมีกลวิธีในการสอนดงัท่ีผูว้ิจยัได้
กล่าวมาแลว้ขา้งตน้ และท่ีส าคญัตอ้งกระท าอยา่งต่อเน่ืองทั้งในเวลาเรียนปกติและนอกเวลาเรียน 
ส าหรับโรงเรียนท่ีไม่มีห้องเรียนรู้ภาษาองักฤษแบบพึ่งพาตนเอง อาจจดัมุมหน่ึงของห้องเป็นมุม 
Town เพื่อให้ผูเ้รียนได้ใช้ประโยชน์ในเวลาเรียนหรือช่วงเวลาว่าง และในปัจจุบนัน้ีมีหนังสือ
มากมายท่ีมีแบบฝึกเก่ียวกบัค าศพัทซ่ึ์งมีวิธีน าเสนอท่ีน่าสนใจมาก อาทิเช่น มีรูปภาพประกอบและ
อ่ืน ๆ อีกหลากหลาย ซ่ึงผูส้อนสามารถน าไปใช้ได้เลย  หรืออาจจะประยุกต์ใช้ได้ตามความ
เหมาะสม ดงัเช่นตวัอยา่งน้ี 
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 2.3.5 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
   2.3.5.1 ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
     นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือไว ้ดงัน้ี 
     บุญชม ศรีสะอาด (2537, น. 122 – 123) กล่าววา่ การจดัการเรียนแบบร่วมมือ
ไม่ได้หมายถึงแต่เพียงการจดัให้นักเรียนมานั่งท างานเป็นกลุ่มเท่านั้น แต่เป็นการมุ่งให้ผูเ้รียน
ร่วมมือกนัในการเรียน ซ่ึงมีวธีิการ ดงัน้ี 
      1) ครูสอนบทเรียน 
      2) นกัเรียนกลุ่มละ 4 คน ท างานร่วมกนัตามท่ีครูก าหนดมีการเปรียบเทียบ
ค าตอบ ซกัถาม และตรวจงาน 
      3) แนะใหค้นเก่งในกลุ่มอธิบายแบบฝึกหดัใหเ้พื่อน 
      4) เม่ือเรียนจบบทเรียนใหน้กัเรียนทุกคนท าแบบทดสอบสั้น ๆ ดว้ยตนเอง 
      5) ตรวจผลการสอบโดยหาค่าเฉล่ียของแต่ละกลุ่ม 
      6) นกัเรียนคนใดท าไดดี้ข้ึนจะไดรั้บค าชมเชยและกลุ่มใดท าไดดี้ข้ึนจะได้
รับค าชมเชยเช่นกนั 
     วฒันาพร ระงบัทุกข์ (2541, น. 38) ให้ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Cooperative Learning) ว่าเป็นวิธีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นการจดัสภาพแวดล้อม
ทางการเรียน ให้ผูเ้รียนเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกท่ีมีความรู้
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ความสามารถแตกต่างกนัโดยแต่ละคนมีส่วนร่วมอย่างจริงในการเรียนรู้และความส าเร็จของกลุ่ม
ความส าเร็จของแต่ละคนถือเป็นความส าเร็จของกลุ่ม 
     วชัราภรณ์ กองมณี (2546, น. 19) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการจดั
สถานการณ์และบรรยากาศให้บุคคลเกิดการเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ แต่ละกลุ่มมีสมาชิกท่ีมี
ความแตกต่างกนัในดา้นสติปัญญาหรือความถนดั สมาชิกแต่ละคนตอ้งมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ของ
ตนเองและของสมาชิกในกลุ่ม 
     ลดาเดือน ศรีขันซ้าย, 2540, น. 41, อ้างถึงใน Slavin, 1987, p. 68) ให้
ความหมายของการเรียนแบบร่วมมือวา่ เป็นวสีอนอีกแบบหน่ึงท่ีก าหนดให้ผูเ้รียนท่ีมีความสามารถ
ต่างกนั ท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ๆ โดยปกติจะมี 4 คน เป็นเด็กเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และ
อ่อน 1 คน ผลการเรียนของเด็กจะพิจารณาเป็น 2 ตอน ตอนแรกพิจารณาค่าเฉล่ียของทั้งกลุ่ม ตอนท่ี 
2 พิจารณาคะแนนสอบเป็นรายบุคคล การสอบทั้ง 2 คร้ัง ให้เด็กต่างคนต่างสอบเป็นรายบุคคล  
การสอบทั้ง 2 คร้ัง ให้เด็กต่างคนต่างสอบแต่เวลาเรียนต้องเรียนร่วมกัน ดงันั้น เด็กเก่งจึงต้อง
พยายามช่วยเด็กอ่อน เพราะจะท าใหค้ะแนนทั้งกลุ่มดีข้ึน และครูควรรางวลัเป็นแรงเสริมใหด้ว้ย 
     ค  าดี ขินานา, 2546, น. 37, อา้งถึงใน Artzt and Nuwman, 1990, pp. 448 – 449) 
ไดก้ล่าวถึงการเรียนแบบร่วมมือวา่ เป็นแนวทางท่ีเก่ียวกบัการท่ีผูเ้รียนท าการแกปั้ญหาร่วมกนัเป็น
กลุ่มเล็ก ๆ สมาชิกในกลุ่มประสบความส าเร็จหรือเป้าหมายร่วมกนัสมาชิกในกลุ่มทุกคนตอ้งระลึก
เสมอวา่เขาเป็นส่วนส าคญัของกลุ่ม ความส าเร็จ หรือความลม้เหลวของทุกคนในกลุ่มเพื่อให้บรรลุ
เป้าหมาย สมาชิกทึกคนตอ้งแสดงความคิดเห็นและช่วยเหลือกนัให้เกิดการเรียนรู้ในการแกปั้ญหา 
ครูมีบทบาทเป็นผูใ้ห้ความช่วยเหลือ จดัหาและช้ีแนะแหล่งขอ้มูลในการเรียนรู้ นกัเรียนเป็นแหล่ง
ความรู้ซ่ึงกนัและกนัในกระบวนการเรียน 
   2.3.5.2 หลกัการและขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
     ลดาเดือน ศรีขนัซ้าย, 2540, น. 39, อา้งถึงใน Slavin, 1990, p. 56) กล่าวว่า 
การเรียนแบบร่วมมือการเรียนรู้ เป็นวธีิการจดัการเรียนการสอนท่ีช่วยให้ผูเ้รียนไดใ้ชค้วามสามารถ
เฉพาะตวั แลศกัยภาพในตนเอง ร่วมมือกนัแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ให้บรรลุผลส าเร็จไดโ้ดยท่ีสมาชิกใน
แต่ละกลุ่มตระหนกัว่า แต่ละคนเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่ม ดงันั้น ความส าเร็จและความลม้เหลวของ
กลุ่ม สมาชิกในกลุ่มตอ้งรับผิดชอบร่วมกนั ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ผูเ้รียนจะไดรั้บรู้จากเพื่อและ
เป็นส่ิงท่ีผลพลอยได้จากการใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ประการหน่ึงคือการท่ีนักเรียน
รู้สึกถึงคุณค่าของตวัเองเพิ่มข้ึนทั้งน้ีเพราะวา่นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกลุ่ม ซ่ึงแต่ละ
คนมีบทบาทส าคญัต่อความส าเร็จของกลุ่ม และเม่ือประสบความส าเร็จในการท างานหรือมีความ
เขา้ใจในเน้ือหาวิชาแลว้จะเพิ่มความสนใจในการเรียนรู้มากข้ึน นกจากน้ีการเรียนแบบร่วมมือกนั
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เรียนรู้ยงัก่อให้เกิดบรรยากาศท่ีนกัเรียนสามารถอธิบายให้เพื่อนฟังได ้ก็จะเป็นการยกระดบัความ
เขา้ใจให้สูงข้ึนถึงระดบัการถ่ายทอดความคิด การเรียบเรียงถอ้ยค าอธิบายออกมาจะช่วยปรับความ
เขา้ใจให้ชดัเจนแน่นแฟ้นยิ่งข้ึน ส าหรับบทบาทของครุจะเปล่ียนไปจากเดิมคือตอ้งไม่ถือวา่ตนเอง
เป็นผูถ่้ายทอดความรู้ในชั้นเรียนคนเดียว แต่หนา้ท่ีของครูคือการสร้างสภาพแวดลอ้มและวิธีการ 
ท่ีเอ้ืออ านวยให้นักเรียนสามารถค้นหาความรู้จากการร่วมมือซ่ึงมีหลกัท่ีผูส้อนต้องค านึงถึงอยู ่
3 ประการ คือ 
      1) รางวลั หรือเป้าหมายของกลุ่ม ในการจดัการเรียนการสอนผูส้อนจะตอ้ง
ตั้งเป้าหมายหรือรางวลั เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนมีความพยายามในการเรียนมากข้ึน ตลอดจนการปรับ
พฤติกรรมของตนเพื่อความส า เ ร็จของกลุ่ม รางว ัล ท่ีก าหนดอาจเป็นส่ิงของ ค าชมเชย 
ประกาศนียบตัร และการเชิดชูเกียติ เป็นตน้ 
      2) ความหมายของแต่ละบุคคลในกลุ่ม การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
ถึงแมจ้ะอยูใ่นรูปของกลุ่มแต่จะตอ้งมีขั้นตอนท่ีสามารถบอกถึงความสามารถของสมาชิกแต่ละคน
ไดว้า่เขา้ใจบทเรียนมากนอ้ยเพียงใด ในการเรียนแต่ละคร้ังตอ้งมัน่ใจวา่สมาชิกทุกคนในกลุ่มเขา้ใจ
เน้ือหาท่ีเรียนเพราะเป้าหมายของกลุ่มจะประสบความส าเร็จได ้ข้ึนอยูก่บัความสามารถของคนใน
กลุ่ม 
      3) สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีโอกาสท่ีจะช่วยให้กลุ่มประสบความส าเร็จได้
เท่าเทียมกนัทั้งคนท่ีเรียนเก่ง ปานกลาง และเรียนอ่อนแนวคิดเบ้ืองตน้ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
   2.3.5.3 แนวคิดเบ้ืองตน้ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
     ลดาเดือน ศรีขนัชยั, 2540, น. 40, อา้งถึงใน Boric, 1992, pp. 325 – 326) ได้
กล่าวถึงรูปแบบการเรียนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ว่ามีแนวคิดซ่ึงตั้ งอยู่บนพื้นฐานของความเช่ือ
ดงัต่อไปน้ี 
      1) การเรียนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ จะสร้างแรงจูงใจในการเรียนมากกว่า
การเรียนรายบุคคลหรือการแข่งขนั ความรู้สึกเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัภายในกลุ่ม จะสร้างพลงัใน
ทางบวกใหแ้ก่กลุ่ม 
      2) สมาชิกแต่ละคนภายในกลุ่มจะเรียนรู้จากกนัและกนัจะพึ่งพาอาศยักนั
ในการเรียนรู้ 
      3) การปฏิสัมพนัธ์กันในกลุ่ม นอกจากจะพฒันาความรู้ความเข้าใจใน
เน้ือหาวิชาท่ีเรียนมาแลว้ ยงัพฒันาทกัษะทางสังคม สติปัญญา และเพิ่มพูนการเรียนรู้มากกวา่การ
เรียนการสอน 
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      4) การร่วมมือกนัเรียนรู้จะเพิ่มความรู้สึกในทางบวกต่อกนัและกนัระหวา่ง
สมาชิกในกลุ่ม ลดความรู้สึกโดดเด่ียวและห่างเหิน ในทางตรงขา้ม จะสร้างความสัมพนัธ์และ
ความรู้สึกท่ีดีต่อบุคคลอ่ืน 
      5) การร่วมมือกันเรียนรู้จะพฒันาความรู้สึกเห็นคุณค่าของตนเอง รู้จัก
ตนเองมากข้ึนตลอดจนการตระหนกัวา่ตนเองไดรั้บการยอมรับและเอาใจใส่จากสมาชิกอ่ืนในกลุ่ม 
      6) ผู ้เ รียนสามารถพัฒนาความสามารถในการท างานร่วมกันอย่างมี
ประสิทธิผลจากงานท่ีก าหนดให้กลุ่มรับผิดชอบ หรือกล่าวอีกนยัหน่ึง คือ ถา้เปิดโอกาสให้ผูเ้รียน
ไดร่้วมมือท างานมากเท่าใดผูเ้รียนจะสามารถพฒันาทกัษะทางสังคม โดยเฉพาะอยา่งยิ่งทกัษะการ
ท างานร่วมกนั 
      7) ทักษะทางสังคมท่ีจ าเป็นต่าง ๆ สามารถเรียนรู้และฝึกในได้ เพื่อ
ประสิทธิภาพของการท างานร่วมกนั 
     วรรณทิพา รอดแรงค้า (2540, น. 101) ได้เสนอแนวคิดกับการเรียนแบบ
ร่วมมือไวด้งัน้ี 
      1) การเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งการเรียนแบบร่วมมือกบัการเรียน
เป็นกลุ่มแบบเดิม ดงัตวัอยา่ง 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ การเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิม 
1. จดันกัเรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั 
    ใหอ้ยูใ่นกลุ่มเดียวกนั 
2. นกัเรียนในแต่ละกลุ่มมี 2 – 5 คน 
3. นกัเรียนไดรั้บการกระตุน้ใหแ้สดง 
    ปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั 
4. สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มจะช่วยกนัท างาน 
    จนส าเร็จ 
5. เป้าหมายท่ีส าคญัคือ ตอ้งการพฒันาทกัษะ 
    ทางสังคมและทกัษะความร่วมมือในการ 
    ท างาน 
6. สมาชิกทุกคนในกลุ่มเป็นแหล่งความรู้ 
    หลกั 
7. มีการใหค้ะแนนเป็นรายบุคคลและเป็น 
    กลุ่ม 

1. จดัใหน้กัเรียนมีความสามารถใกลเ้คียงกนัอยู ่   
    ในกลุ่มเดียวกนั 
2. นกัเรียนในแต่ละกลุ่มมี 8 – 12 คน 
3. นกัเรียนไม่ไดรั้บการกรุตน้ใหแ้สดง 
    ปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั 
4. สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มสามารถท างานตาม 
    ล าพงัไดส้ าเร็จมีใบงานมีหนงัสือเรียนของ 
    ตนเอง 
5. ไม่มีเป้าหมายท่ีจะพฒันาทกัษะทางสังคมและ 
    ทกัษะความร่วมมือในการท างาน 
6. ครูเป็นแหล่งความรู้หลกัเม่ือสมาชิกของกลุ่มมี 
    ปัญหากบัภาระงานท่ีท า สมารถสอบถามได ้
    จากครู 
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การเรียนรู้แบบร่วมมือ การเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
8. สมาชิกแต่ละกลุ่มคนในกลุ่มแบ่งความ 
    รับผดิชอบในการท างานร่วมกนั 
9. มีกระบวนการกลุ่มเพื่อประเมินหนา้ท่ีของ 
    กลุ่ม 

การเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิม 
7. มีการใหค้ะแนนเป็นรายบุคคล 
8. สมาชิกแต่ละคนมีความรับผดิชอบเฉพาะงาน 
    ของตน 
9. ไม่มีกระบวนการกลุ่ม 

 
      2) การเรียนแบบร่วมมือท าใหผ้ลดา้นพุทธพิสัยแก่นกัเรียนดงัน้ี 
       2.1) มีความคงทนในการเรียนรู้ 
       2.2) สามรถน าส่ิงท่ีเรียนรู้แล้วไปใช้ท าให้เกิดการถ่ายโอนขอ้เท็จจริง 
มดนมติและหลกัการ 
       2.3) มีความสามารถทางภาษา 
       2.4) สามารถแกปั้ญหาได ้
       2.5) มีทกัษะความร่วมมือในการท างาน 
       2.6) มีความคิดสร้างสรรค ์
       2.7) เกิดความตระหนกั และรู้จกัใชค้วามสามารถของตนเอง 
       2.8) มีความสามารถในการแสดงบทบาทท่ีไดรั้บมอบหมาย 
      3) ผลท่ีเกิดข้ึนทางดา้นจิตพิสัยมีดงัน้ี 
       3.1) มีความสนุกสนานและเกิดความพอใจในการเรียนรู้ 
       3.2) มีเจตคติท่ีดีต่อโรงเรียน 
       3.3) มีความสามารถในการควบคุมอารมณ์ 
       3.4) ลดความอคติและความล าเอียง 
       3.5) รู้จกัตนเองและตระหนกัในคุณค่าของตนเอง 
       3.6) ยอมรับความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
       3.7) ยอมรับการพฒันาทกัษะระหวา่งบุคคล 
   2.3.5.4 ลกัษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
     ลกัษณะของการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่การเรียนรู้แบบร่วมมือควรประกอบดว้ย 
      1) สมาชิกกลุ่มมีความแตกต่างกัน อาจเป็นด้านสติปัญญา ภูมิหลังหรือ
ความถนดั เพื่อให้การแลกเปล่ียนความรู้ ความคิดหลากหลาย กลุ่มมีโอกาสช่วยเหลือพึ่งพากนัได้
อยา่งราบร่ืน 
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      2) สมาชิกแต่ละคนจะตอ้งรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง และของเพื่อน
ท่ีเป็นสมาชิกในกลุ่ม มีการช่วยเหลือแกไ้ขขอ้บกพร่องของกนัและกนั จนแน่ใจวา่สมาชิกแต่ละคน
เกิดการเรียนรู้บทเรียนอยา่งดี สามารถตรวจสอบเป็นรายบุคคลได ้
      3) ความส าเร็จของกลุ่มพิจารณาจากผลส าเร็จในการเรียนรู้ของสมาชิกแต่
ละคนกลุ่มจะไดรั้บความส าเร็จเม่ือสมาชิกทุกคนมีคะแนนหรือผลงานตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
      4) การเรียนร่วมกนัเนน้การใชก้ระบวนการกลุ่ม ทุกคนยอมรับและท าตาม
บทบาทหนา้ท่ีของตน  
     ศกัด์ิชยั นิรัฐทวี และไพเราะ พุ่มมัน่ (2542, น. 36) กล่าวถึงวิธีการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือมีหวัใจของการเรียนรู้ 3 ประการ คือ 
      1) รางวลัของทีม (Team Award) หมายถึง ผลทีมท่ีผูร่้วมทีมทุกคนจะตอ้งมี
โอกาสเท่ากนัในการประสบความส าเร็จ 
      2) ค ว า ม รั บ ผิ ด ช อบ ต่ อ ง าน ข อ งนั ก เ รี ย น แ ต่ ล ะ คน  ( Individual 
Accountability) หมายถึงผลการเรียน ผลการท างานของแต่ละคน ท่ีท าให้กลุ่มมีผลงานโดยรวมถึง
เกณฑ์ท่ีก าหนดสมาชิกกลุ่มตอ้งช่วยเหลือกนัพฒันาการเรียนของตน และพร้อมตลอดเวลาส าหรับ
การทดสอบ 
      3) การมีโอกาสประสบความส าเร็จเท่าเทียมกนั หมายถึง นกัเรียนทุกคนไม่
วา่มีการเรียนในระดบัใด สามารถสร้างผลงานใหก้บัทีมดว้ยการยกระดบัผลการเรียนของตน 
   2.3.5.5 องคป์ระกอบพื้นฐานของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
     การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือจะมีประสิทธิภาพถา้สมาชิกภายในกลุ่มมองเห็น
คุณค่าของการท างานร่วมกนั และช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั โดยมีองคป์ระกอบพื้นฐาน 5 ประการ คือ 
(จนัทรา ตนัติพงศานุรักษ,์ 2543, น. 38 – 40) 
      1) ความ เ ก่ี ยวข้องสัมพัน ธ์กันของนัก เ รี ยนในทางบวก  ( Positive 
Interdependence) หมายถึง การท่ีสมาชิกภายในกลุ่มท างานอยา่งมีเป้าหมายร่วมกนั โดยสมาชิกทุก
คนมีส่วนร่วมในการท างานนั้น มีการแบ่งปันวสัดุ อุปกรณ์ ขอ้มูลต่าง ๆ ในการท างาน ทุกคนมี
บทบาทหน้าท่ีและประสบความส าเร็จร่วมกนั ครุผูส้อนสามารถจดักิจกรรมให้นักเรียนมีความรู้
เก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัในทางบวกไดห้ลายวธีิ เช่น 
       1.1) ก าหนดเป้าหมายของกลุ่ม (แต่ละคนลงมือเรียนและตอ้งแน่ใจว่า
สมาชิกคนอ่ืนเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กนั) 
       1.2) การก าหนดรางวลัร่วมกนั (ถ้าทุกคนท าไดต้ามเกณฑ์ท่ีครูก าหนด
ไวแ้ต่ละคนจะไดรั้บคะแนน Bonus เท่าเทียมกนัทุกคน) 
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       1.3) การก าหนดให้ใช้วสัดุ อุปกรณ์ หรือส่ือการเรียนอ่ืน ๆ ร่วมกัน 
(แต่ละคนไดว้สัดุเพียง 1 ส่วน ของทั้งหมดท่ีจ าเป็นตอ้งใชใ้นการท างานกลุ่ม) 
       1.4) การก าหนดบทบาทสมาชิกในกลุ่ม ให้แต่ละคนมีหน้าท่ีในกลุ่ม 
เช่น ผูอ่้าน ผูต้รวจสอบ ผูบ้นัทึก ผูใ้หก้  าลงัใจ หรือผูจ้ดัหาวสัดุ 
      2) การปฏิสัมพนัธ์กนัอย่างใกลชิ้ดในระหว่างท างานกลุ่ม (Face to Face 
Promotive Interaction) เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนช่วยเหลือสมาชิกในกลุ่มให้ประสบ
ความส าเร็จโดยท ากิจกรรมต่อไปน้ี 
       2.1) แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั 
       2.2) อธิบายความรู้ใหเ้พื่อนในกลุ่มฟัง 
      กิจกรรมดงักล่าวจะท าให้นกัเรียนไดติ้ดต่อกนัโดยตรง เป็นการแลกเปล่ียน
ความรู้ความคิดและการให้ขอ้มูลยอ้นกลบั ซ่ึงจะท าให้เกิดลกัษณะการท างานกลุ่มท่ีสมาชิกภายใน
กลุ่มมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ด 
      3) การตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual 
Accountability) เป็นกิจกรรมเพื่อตรวจสอบให้แน่ใจวา่สมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบต่องานกลุ่ม
ซ่ึงสามารถท าไดห้ลายวธีิเช่น 
       3.1) ดูแลเพื่อน ๆ ใหป้ฏิบติัตามหนา้ท่ี 
       3.2) รักษาระเบียบในการท างานและรักษาเวลา 
       3.3) ไม่กา้วก่ายหนา้ท่ีของผูอ่ื้น 
       3.4) ก าหนดหนา้ท่ีของสมาชิกทุกคนในกลุ่มตามความเหมาะสม 
       3.5) ทดสอบรายบุคคล 
       3.6) สุ่มถามปากเปล่าสมาชิกในกลุ่ม หรือสุ่มตรวจงานของสมาชิกใน
กลุ่ม 
       3.7) สังเกตและบนัทึกการท างานของสมาชิก 
       3.8) ก าหนดให้สมาชิก 1 คน ในกลุ่มเป็นผูต้รวจสอบความเขา้ใจของ
สมาชิกเก่ียวกบังานกลุ่ม 
      4) ทกัษะระหว่างบุคคล และทกัษะการท างานกลุ่มย่อย (Interdependence 
and Small Group Skills) เป็นทกัษะท่ีนกัเรียนควรไดรั้บการฝึกก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้อ่ืน ๆ 
เพื่อช่วยใหก้ารปฏิบติังานกลุ่มประสบความส าเร็จ เช่น 
       4.1) การท าความรู้จกัและและไวว้างใจผูอ่ื้น 
       4.2) การส่ือสารท่ีถูกตอ้งและเท่ียงตรง 
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       4.3) การใชภ้าษาสุภาพ เหมาะสมกบัโอกาส 
       4.4) การใหก้ าลงัใจในการท างานร่วมกนัดว้ยค าพูด หรือการแสดงความ
สนใจ 
       4.5) การยอมรับและการช่วยเหลือกนั 
       4.6) การแกปั้ญหาขดัแยง้ 
       4.7) การวจิารณ์ความคิดเห็น โดยไม่วจิารณ์เจา้ของความคิด 
       4.8) การเป็นผูน้ า ผูต้ามท่ีดีในการช้ีแนะการท างานกลุ่ม 
       4.9) การใหค้วามส าคญั และการเอาใจใส่ต่อทุกคนเท่าเทียมกนั 
       4.10) การยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
       4.11) การแสดงความคิดเห็นและการรับฟังความคิดเห็น 
       4.12) การใหก้ าลงัใจในการท างานร่วมกนั 
       4.13) ความสามารถในการหลีกเล่ียงขอ้ขดัแยง้ 
      5) กระบวนการกลุม้ (Group Process) 
       ทุกคนท่ีเป็นสมาชิกจะตอ้งร่วมรับผิดชอบต่อการเรียนของสมาชิกใน
กลุ่มสมาชิกทุกคนตอ้งมุ่งมัน่และกระตุน้ให้แต่ละคนท าช้ินงานตามท่ีก าหนด ดงันั้น ครูผูส้อนตอ้ง
คอย 
       5.1) ให้อธิบายการกระท าของสมาชิกท่ีเป็นประโยชน์และไม่เป็น
ประโยชน ์
       5.2) ให้ตดัสินวา่การกระท าใดของกลุ่มควรรักษาไว ้และการกระท าใด
ควรเลิกปฏิบติั 
       5.3) สังเกตและบนัทึกพฤติกรรมท่ีดีและพฤติกรรมท่ีเป็นปัญหา เพื่อ
น ามาวเิคราะห์ภายหลงั 
       5.4) ใหเ้ล่าถึงเหตุการณ์ในกลุ่มปัญหาของกลุ่มหรือวิเคราะห์การท างาน
ของกลุ่ม 
   2.3.5.6 รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
     รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่แบ่งออกเป็น 3 แบบ ดงัน้ี 
      1) รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือตามแนวของ Robert Slavin และคณะจาก 
John Hopkins University ซ่ึงไดพ้ฒันาเทคนิคการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ต่าง ๆ จากผลวิธีการ
สอนในทุกรูปแบบของ Slavin จะยึดหลกัการสอนแบบร่วมมือการเรียนรู้ 3 ประการด้วยกนัคือ
รางวลั และเป้าหมายของกลุ่ม ความหมายของแต่ละบุคคลและโอกาสช่วยให้กลุ่มประสบ
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ความส าเร็จเท่าเทียมกนั จากผลการวจิยัช้ีใหเ้ห็นวา่ รางวลัของกลุ่มและความหมายของแต่ละบุคคล 
เป็นลกัษณะจ าเป็นและส าคญัต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ทั้งรูปแบบการสอนแบบ
ร่วมมือของกลุ่ม Slavin ท่ีเป็นท่ียอมรับกนัแพร่หลาย ดงัน้ี 
       1.1) STAD (Student Teams – Achievement Division) เป็นรูปแบบการ
สอนท่ีสามารถประยุกตใ์ชไ้ดเ้กือบทุกวิชาและทุกระดบัชั้น เพื่อเป็นการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนและทกัษะทางสังคมเป็นส าคญั 
       1.2) TGT (Team – Game – Toumamrnt) เป็นรูปแบบการสอนท่ีคลา้ย
กบั STAD แต่เป็นการจูงใจในการเรียนเพิ่มข้ึนโดยการใชก้ารแข่งขนั แทนการทดสอบยอ่ย 
       1.3) TAI (Team Assisted Integrated Rending and Composition) เป็น
รูปแบบการสอนท่ีผสมผสานแนวคิดระหว่างการเรียนแบบร่วมมือกันกับการสอนรายบุคคล 
(IndividualizedInstruction) รูปแบบของ TAI จะเป็นการประยกุตใ์ชก้บัการสอนคณิตศาสตร์ 
       1.4) CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) เป็น
รูปแบบการสอนแบบร่วมมือแบบผสมผสาน ท่ีมุ่งพฒันาข้ึนเพื่อสนองการอ่านและการเขียนส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลายโดยเฉพาะ 
       1.5) Jigsaw เป็นการสอนแบบแบ่งกลุ่ม โดยใช้กิจกรรมเดียวกนั และ
มอบหมายให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มคน้ควา้ ซ่ึงเป็นรูปแบบการสอนท่ีเหมาะสมกบัวิชาท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การบรรยายร่วมทั้งวชิาอ่ืน ๆ ท่ีเนน้พฒันาความรู้เขา้ใจมากกวา่พฒันาทกัษะ 
      2) รูปแบบการสอนแบบร่วมมือตามแนวความคิด David Johnson และ
คณะ ซ่ึงไดพ้ฒันาการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้โดยยดึหลกัการเบ้ืองตน้ 5 ประการ คือ 
       2.1) การพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั 
       2.2) การปฏิสัมพนัธ์แบบตวัต่อตวั 
       2.3) ความหมายและความสามารถของแต่ละบุคคลในกลุ่ม 
       2.4) ทกัษะทางสังคม 
       2.5) กระบวนการกลุ่ม 
      3) รูปแบบการสอนแบบร่วม มือในงาน เฉพาะอย่ า ง  เ ช่น  Group 
Investigation ของ Shlomo และ Tacl Sharam Co-op Co-op จากรูปแบบการเรียนแบบร่วมมือ
สามารถสรุปรูปแบบต่าง ๆ ไดด้งัภาพท่ี 2.1 
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ภาพที ่2.1 รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 
   2.3.5.7 การเรียนแบบร่วมมือแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธ์ิผลทางการเรียน (STAD)  
     สุรศกัด์ิ หลาบมาลา (2531, น. 4 – 5) กล่าวถึง STAD วา่เป็นแบบเรียนแบบ
ร่วมมือแบบแรกท่ีไดรั้บการพฒันาข้ึนท่ี John Hopkins University ซ่ึงการเรียนแบบร่วมมือหมายถึง 
วีธีสอนอีกแบบหน่ึงท่ีก าหนดให้นักเรียนท่ีมีความสามารถต่างกันท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ๆ  
โดยปกติจะมี 4 คน เป็นเด็กเรียนเก่ง 1 คน เด็กเรียนปานกลาง 2 คน และเด็กเรียนอ่อน 1 คน ผลการ
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เรียนของเด็กจะพิจารณาเป็น 2 ตอน ตอนแรกจะพิจารณาค่าเฉล่ียของทั้งกลุ่ม ตอนท่ี 2 จะพิจารณา
คะแนนสอบเป็นรายบุคคล การสอบทั้ง 2 คร้ัง เด็กต่างสอบ แต่เวลาเรียนต้องร่วมมือกนัดงันั้น  
เด็กนักเรียนท่ีเรียนเก่งจึงพยายามช่วยเด็กอ่อน เพราะจะท าให้คะแนนของกลุ่มดีข้ึนและครูมีแรง
เสริมใหด้ว้ย 
   2.3.5.8 วธีิการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือใหเ้กิดประสิทธิภาพ 
     พชัรี วงษ์สุวรณ, 2543, น. 19 – 20, อา้งถึงใน สุมณฑา พรหมบุญ, ม.ป.ป.
กล่าวถึงวกีารจดัการเรียนรูตามแนวคิดของ Johnson and Johnson วา่มีลกัษณะดงัน้ี คือ 
      1) ระบุจุดประสงคข์องบทเรียนใหช้ดัเจน 
      2)  แบ่งกลุ่มก่อนการสอน 
      3)  อธิบายลักษณะงานหน้าท่ีรับผิดชอบของสมาชิกในกลุ่ม โครงสร้าง
จุดประสงคแ์ละกิจกรรมการเรียนรู้อยา่งชดัเจน 
      4) สังเกตประสิทธิผลของกลุ่มแลคอยใหค้  าแนะน าช่วยเหลือ 
      5) ประเมินผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียน 
     การเรียนแบบร่วมมือ (STAD) จึงเป็นวีการเรียนแบบหน่ึง ซ่ึงนกัการศึกษาเห็น
วา่สามารถท าใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาความสามารถของตนเองและมีคุณสมบติัตามท่ีสังคมตอ้งการได้
โดยมีลกัษณะและขั้นตอนของการเรียน ดงัน้ี 
      ขั้นท่ี 1 ช้ีแจงวตัถุประสงคใ์นการเรียน 
       เป็นขั้ นตอนท่ีครูจะอธิบายเก่ียวกับว ัตถุประสงค์ของบทเรียนให้
นกัเรียนเขา้ใจอยา่งชดัเจน 
      ขั้นท่ี 2 ใหข้อ้มูล 
       เป็นขั้นท่ีครูสอนหรือใหข้อ้มูลเก่ียวกบัเน้ือหาในบทเรียนท่ีนกัเรียนตอ้ง
ศึกษา 
      ขั้นท่ี 3 จดันกัเรียนเป็นกลุ่ม 
       ในขั้นน้ีครูจะตอ้งอภิปรายให้นักเรียนทราบถึงวีหารจดักลุ่ม แนะน า
เก่ียวกบัทกัษะในการท างานกลุ่มและทกัษะทางสังคม 
      ขั้นท่ี 4 ใหค้วามช่วยเหลือกลุ่มในการท างานหรือการเรียน 
       ในขั้นน้ีครูตอ้งคอยแนะน าให้ความช่วยเหลือเม่ือนักเรียนมีขอ้สงสัย
หรือมีปัญหาท่ีสมาชิกในกลุ่มไม่สามารถช่วยกนัไดเ้ม่ือกลุ่มตอ้งการความช่วยเหลือจากครู 
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      ขั้นท่ี 5 ทดสอบ 
       ในการเรียนแต่ละคร้ังเมือจบบทเรียนหน่ึง ๆ นักเรียนทุกคนจะต้อง
ได้รับการทดสอบเพื่อท่ีจะได้รู้ว่าสามารถประสบความส าเร็จได้มากน้อยเพียงใด และนั่นเป็น
คะแนนของสมาชิกทุกคนในกลุ่ม 
      ขั้นท่ี 6 ขั้นส่งเสริม 
       ในขั้นน้ีเป็นการยอมรับผลส าเร็จของนกัเรียนและของกลุ่ม ซ่ึงเป็นการ
ใช้ค  าพูดหรือโครงสร้างเก่ียวกับรางว ัลเป็นการสร้างก าลังใจให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม (พัชรี  
วงษสุ์วรรณ, 2543, น. 20, อา้งถึงใน Arends. 1989, p. 46)  
   2.3.5.9 ประโยชน์ของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
     การจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือมีประโยชน์ต่อนกัเรียนทั้งในดา้นสังคม
และวชิาการ ดงัท่ีนกัวชิาการไดร้วบรวมไวด้งัน้ี 
     จันทรา ตันติพงศานุรักษ์ (2543 : 45) กล่าวว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือมี
ประโยชน์ต่อนกัเรียนดงัน้ี 
      1) สร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างสมาชิกเราะทุกคนร่วมมือในการท างาน
ของทุกกลุ่ม ทุกคนมีส่วนร่วมเท่าเทียมกนั ท าใหเ้ดเจตคติท่ีดีต่อการเรียน 
      2) ส่งเสริมใหส้มาชิกกลุ่มแสดงความคิดเห็นลงมือท าอยา่งเท่าเทียมกนั 
      3) ส่งเสริมให้ผูเ้ รียนรู้จักช่วยเหลือซึงกันและกัน เด็กเก่งได้มีโอกาส
ช่วยเหลือและแสดงน ้าใจ ส่วนเด็กอ่อนเกิดความซาบซ้ึงในน ้าใจของเพื่อน 
      4) ท าให้รู้จกัรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น การร่วมคิด การระดม ความคิด
น าขอ้มูลมาพิจารณาร่วมกนั เพื่อหาค าตอบท่ีเหมาะสม เป็นการส่งเสริมการคิดวิเคราะห์และการ
ตดัสินใจร่วมกนั 
      5) ส่งเสริมทกัษะทางสังคม ผูเ้รียนปรับตวัในการอยู่รวมกนัมีความเขา้ใจ
กนั 
      6) ส่งเสริมทกัษะการส่ือสาร การท างานเป็นกลุ่ม ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
     นอกจากน้ี สุรศกัด์ิ หลาบมาลา (2531, น. 4 – 8) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการ
เรียนแบบร่วมมือไวว้า่ 
      1) เด็กเก่งไดรั้บผลดีหรือมีความรู้เพิ่มมากข้ึนจากวีธีการเรียนแบบร่วมมือ
เพราะเด็กเก่งมีโอกาสอธิบาย อภิปราย และสาธิตให้เพื่อนดู เด็กเก่งจึงมีโอกาสไดป้ฏิบติัมาก จึงท า
ใหเ้กิดความคลอ้งในวชิาท่ีเรียนมากข้ึน 
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      2) การเรียนแบบร่วมมือไม่ท าให้ความคิดวิเคราะห์และการให้เหตุผล
ระดบัสูงของเด็กเก่งลดลง เพราะการสอนไมเ้นน้การฝึกซ ้ าแลว้ซ ้ าอีก 
      3) เด็กเก่งจะเก่งทางวชิาการมากข้ึนเม่ือเรียนแบบร่วมมือ และเด็กเก่งทราบ
วา่ตนเองตอ้งอธิบายบทเรียนใหเ้พื่อนฟังจึงศึกษาไดอ้ยา่งถ่องแท ้
      4) เด็กอ่อนไม่ถ่วงการเรียนรู้ของเด็กเก่ง เพราะเด็กอ่อนทราบบทบาทว่า
ตนเองตอ้งรับฟังค าอธิบายจากเด็กเก่ง 
      5) เด็กเก่งมีเวลาศึกษาคน้ควา้น้อยลง เพราะเด็กเก่งตอ้งใช้เวลาส่วนหน่ึง
ดูแลเพื่อนในกลุ่มจึงมีเวลาเป็นของตวัเองนอ้ยลง ดงันั้นความรู้ท่ีกวา้งขวางอาจลดลงบา้งแต่ความรู้
ในทางลึกจะเพิ่มข้ึน 
      6) การเรียนแบบร่วมมือนั้น เด็กท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปานกลางและ
ต ่า จึงท าใหเ้ด็กมีทศันคติดีต่อกนั 
      7) การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมทกัษะทางสังคมให้แก่เด็กเพราะเด็ก
ทุกคนจะรู้สึกวาตนมีกลุ่ม มีพวกมีเพื่อนคอยช่วยเหลือกนั ไม่รู้สึกเปล่าเปล่ียว จึงท าให้เด็กรักใคร่มี
ความมัน่คงทางใจ การเรียนแบบร่วมมือยบัมีประโยชน์จากการท างานกลุ่ม ซ่ึงจะเช่ือมสู่ทกัษะ 
ท่ีหลากหลาย ซ่ึงช่วยใหก้ารท างานง่ายกวา่การท างานคนเดียว 
 2.3.6  ความหมายของแบบฝึกทกัษะ 
   แบบฝึกหัด หมายถึง แบบตวัอย่างปัญหาหรือค าสั่งท่ีตั้งข้ึนเพื่อให้นักเรียนฝึกตอบ 
(ราชบณัฑิตยสถาน, 2546, น. 483) 
   ทกัษะ หมายถึง ความช านาญ (ราชบณัฑิตยสถาน, 2546, น. 386) 
   แบบฝึกทกัษะ หรือแบบฝึกทกัษะการเรียนรู้ เป็นส่ือการเรียนประเภทหน่ึงส าหรับให้
นกัเรียนฝึกปฏิบติั เพื่อให้เกิดความรู้ความเขา้ใจและมีทกัษะเพิ่มข้ึน ส่วนใหญ่หนังสือเรียนจะมี
แบบฝึกทกัษะการเรียนรู้อยูท่า้ยบทเรียน ในบางวิชาแบบฝึกทกัษะการเรียนรู้จะมีลกัษณะเป็นแบบ
ฝึกปฏิบติั (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2555, น. 141) 
   จากความหมายดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้า่แบบฝึกทกัษะ หมายถึง แบบตวัอย่าง หรือ
ส่ือการเรียนประเภทหน่ึงท่ีสร้างข้ึนเพิ่มเติมเพื่อให้นกัเรียนฝึกตอบ ฝึกปฏิบติั เพื่อเพิ่มความเขา้ใจ 
และมีความเช่ียวชาญในเร่ืองนั้น ๆ ไดดี้ยิง่ข้ึน 
   ยพุา ยิม้พงษ ์(2552, น. 27) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกเสริมทกัษะไวด้งัน้ี 
    1. เป็นส่วนเพิ่มเติมหรือเสริมหนงัสือเรียนในการเรียน 
    2. ช่วยเสริมการใชภ้าษาไดดี้ข้ึน แต่ทั้งน้ีจะตอ้งอาศยัการส่งเสริม และการเอาใจ
ใส่จากผูส้อนดว้ย 
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    3. ช่วยในเร่ืองความแตกต่างระหว่างบุคคล เพราะการท่ีให้นกัเรียนท าแบบฝึก
เสริมทกัษะท่ีเหมาะสมกบัความสามารถของเขาจะช่วยใหน้กัเรียนประสบความส าเร็จทางดา้นจิตใจ
มากข้ึน 
    4. แบบฝึกเสริมทกัษะช่วยเสริมใหท้กัษะทางภาษาคงทน ลกัษณะการฝึกท่ีจะช่วย
ใหเ้กิดผลดงักล่าว ไดแ้ก่ 
     4.1 ฝึกทนัทีหลงัจากท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในเร่ืองนั้น 
     4.2 ฝึกซ ้ าหลาย ๆ คร้ัง 
     4.3 เนน้เฉพาะในเร่ืองท่ีฝึก 
    5. การให้นักเรียนท าแบบฝึกเสริมทักษะ  ช่วยให้ครูมองเห็นจุดเด่น หรือ
จุดบกพร่องของนกัเรียนไดช้ดัเจน ซ่ึงจะช่วยใหค้รูด าเนินการปรับปรุงแกไ้ขปัญหานั้น ไดท้นัท่วงที 
    6.  แบบฝึกท่ีจดัพิมพไ์วเ้รียบร้อยแลว้ จะช่วยให้ครูประหยดัแรงงานและเวลาใน
การท่ีจะตระเตรียมสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะ ในดา้นผูเ้รียนก็ไม่ตอ้งเสียเวลาในการคดัลอก แบบฝึก
เสริมทกัษะท าใหไ้ดมี้เวลา และโอกาสไดฝึ้กฝนทกัษะดา้นต่าง ๆ มากข้ึน 
   จากประโยชน์ของแบบฝึกเสริมทกัษะท่ีกล่าวมาพอสรุปได้ว่า แบบฝึกเสริมทกัษะ 
มีความส าคญัและจ าเป็นต่อการเรียนทกัษะทางภาษา ดงัน้ี 
    1. เป็นอุปกรณ์การสอนท่ีช่วยลดภาระของครู เพราะเป็นส่ิงท่ีจดัท าข้ึนอย่างเป็น
ระบบ และมีระเบียบ 
    2. ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจในบทเรียนไดดี้ยิง่ข้ึน 
    3. ผูเ้รียนเรียนอยา่งมีความสุข และสนุกสนาน 
    4. ช่วยส่งเสริมทกัษะทางภาษาใหค้งทน 
    5. สามารถน าแบบฝึกมาทบทวนเน้ือหาเดิมไดด้ว้ยตนเอง 
    6. สามารถน ามาเป็นเคร่ืองมือวดัผลการเรียนหลงัจากท่ีเรียนแลว้ 
    7. สามารถน าภาษาไปใชส่ื้อสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
   2.3.6.1 ลกัษณะของแบบฝึกเสริมทกัษะท่ีดี 
     นิตยา ฤทธิโยธี (2556 : 32) กล่าวว่า ลกัษณะของแบบฝึกเสริมทกัษะท่ีดีควร
ประกอบดว้ย 
      1) เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีเรียนแลว้ 
      2) เหมาะสมกบัระดบัวยั หรือความสามารถของนกัเรียน 
      3) มีค  าช้ีแจงสั้น ๆ ท่ีช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจวธีิท าใหง่้าย 
      4) ใชเ้วลาท่ีเหมาะสม 
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      5) เป็นส่ิงท่ีน่าสนใจและทา้ทายใหแ้สดงความสามารถ 
     ภาวนีิ ทอสูงเนิน (2553, น. 32) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของภาพท่ีเด็กชอบหลกัการ
พิจารณาเลือกรูปภาพและประโยชน์ของภาพประกอบแบบฝึก สรุปไดด้งัน้ี 
         ลกัษณะของภาพท่ีเด็กชอบ 
      1) ภาพสีมากกวา่ภาพขาวด า 
      2) ภาพท่ีเหมือนจริงมากกวา่ภาพประดิษฐ ์
      3) ภาพท่ีแสดงใหเ้ห็นการกระท าหรือเร่ืองราว 
      4) ภาพท่ีไม่ซบัซอ้น เห็นไดง่้ายและมีขนาดใหญ่ 
     หลกัการพิจารณาเลือกรูปภาพ 
      1) ตรงกบัจุดมุ่งหมายในการสอน 
      2) เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
      3) เก่ียวขอ้งกบัประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน 
      4) เป็นจริงหรือเหมือนจริงพร้อมทั้งมีส่ิงท่ีจะท าใหเ้ขา้ใจขนาดไดถู้กตอ้ง 
      5) รูปภาพรูปหน่ึงมีเร่ืองส าคญัเพียงเร่ืองเดียวเท่านั้น 
      6) มีความชดัเจนและมีขนาดโตพอจะมองเห็นส่ิงต่าง ๆ ท่ีตอ้งการชดัเจน 
      7) ควรเลือกภาพท่ีมีการจดัภาพหรือประกอบภาพไดน่้าสนใจ 
      8) เลือกภาพสี เม่ือเห็นวา่สีจะช่วยการเรียนรู้ของเด็ก 
   2.3.6.2 ทฤษฎีและแนวคิดในการสร้างแบบฝึกทกัษะ 
     ในการสร้างแบบฝึกทกัษะส่ิงท่ีส าคญัยิ่งท่ีตอ้งค านึงถึง คือ ทฤษฎีการเรียนรู้ 
ทางจิตวิทยา (วิไลลกัษณ์ อุดมทรัพย,์ 2549, น. 44-46, อา้งถึงใน สุจริต เพียรชอบ และสายใจ 
อินทรัมพรรย,์ 2522, น. 52-62) ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 
      1) กฎการเรียนรู้ของธอร์นไดค ์(Thorndike) ซ่ึงน ามาใชใ้นการจดัการเรียน
การสอน ดงัน้ี 
       1.1) กฎแห่งการฝึกฝน (Law of Exercise) คือการให้ผูเ้รียนท าแบบฝึก
ทกัษะการเรียนรู้ให้มาก ๆ จะท าให้เกิดความคล่องแคล่วช านาญ การสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะจึง
ช่วยท าใหผู้เ้รียนท าแบบฝึกทกัษะการเรียนรู้ท่ีเสริมจากแบบฝึกในบทเรียนและมีหลายรูปแบบ 
       1.2) กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) คือการให้ผูเ้รียนมีความ
พร้อมในการเรียน จะท าใหเ้กิดความพอใจในการเรียน 
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       1.3) กฎแห่งผล (Law Of Effect) คือแบบฝึกตอ้งมีเน้ือเร่ืองเป็นท่ีสนใจ
ของผูเ้รียน ความยากง่ายใหเ้หมาะสมกบัวยัและสติปัญญา มีส่ิงกระตุน้ใหผู้เ้รียนพอใจในการเรียน 
การประเมินควรท าอยา่งรวดเร็ว หลงัจากท่ีนกัเรียนท าเสร็จแลว้ 
      2) ความแตกต่างระหว่างบุคคล นักเรียนแต่ละคนมีความรู้ ความถนัด 
ความสามารถและความสนใจแตกต่างกนั ดงันั้นการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะจึงควรพิจารณาถึง
ความเหมาะสมไม่ยากหรือไม่ง่ายเกินไป และควรมีหลาย ๆ แบบ เพื่อให้เหมาะกับเด็กแต่ละ
ประเภท 
      3) การจูงใจผูเ้รียน สามารถท าไดโ้ดยการจดัแบบฝึกเสริมทกัษะจากง่ายไป
หายากเพื่อดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน เป็นการกระตุน้ให้ติดตามต่อไป และท าให้นกัเรียนประสบ
ผลส าเร็จในการท าแบบฝึกเสริมทกัษะ แบบฝึกเสริมทกัษะควรสั้น ๆ จะช่วยใหผู้เ้รียนไม่เบ่ือหน่าย 
      4) การน าส่ิงท่ีมีความหมายต่อชีวิตและการเรียนรู้มาให้นกัเรียนไดท้ดลอง
ท าภาษาท่ีใชพ้ดูใชเ้ขียนในชีวิตประจ าวนั ท าให้ผูเ้รียนไดเ้รียนและฝึกในส่ิงท่ีใกลต้วัจะท าให้จ  าได้
แม่นย  านกัเรียนยงัสามารถจ าหลกัและความรู้ท่ีไดรั้บไปใชป้ระโยชน์อีกดว้ย 
      มาสวิมล รักบา้นเกิด, 2545, น. 24, อา้งถึงใน Harless, N.d., pp. 93-94) ไดใ้ห้
ค  าแนะน าวา่ แบบฝึกควรสร้างโดยใชห้ลกัจิตวทิยา ในการเร้าและตอบสนอง ดงัน้ี 
      1) เร้าให้นักเรียนเกิดความในใจ โดยการใช้แบบฝึกเสริมทกัษะหลาย ๆ 
ชนิด 
      2) ให้นัก เ รียนมีโอกาสตอบสนองส่ิ ง เ ร้ าด้วยการแสดงออกทาง
ความสามารถและความเขา้ใจลงในแบบฝึกเสริมทกัษะ 
      3) ให้นักเรียนน า ส่ิง ท่ีเ รียนรู้จากบทเรียนมาตอบในแบบฝึกให้ตรง
เป้าหมาย 
 2.3.7 ประโยชน์ของภาพประกอบแบบฝึก 
   มีผูใ้หก้ล่าวถึงประโยชน์ของภาพประกอบแบบฝึกหลายท่าน ดงัเช่น 
   ขนัธชัย มหาโพธ์ิ (2535, น. 20) กล่าวว่า ลกัษณะของแบบฝึกเสริมทกัษะท่ีดีควร 
ประกอบไปดว้ย 

    1. มีเน้ือหาท่ีตรงจุดประสงค ์
    2. กิจกรรมเหมาะสมกบัระดบัวยั หรือความสามารถของนกัเรียน 
    3. มีภาพประกอบ มีการวางฟอร์มท่ีดี 
    5. มีท่ีวา่งเหมาะส าหรับฝึกเขียน 
    6. ใชเ้วลาท่ีเหมาะสม 
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    7. ทา้ทายความสามารถของผูเ้รียนและสามารถน าไปฝึกดว้ยตนเองได ้
   มนทิรา ภกัดีณรงค์ (2540, น. 99-100) กล่าวว่า การสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะท่ีจะท า
ให ้นกัเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ไดต้อ้งมีองคป์ระกอบ ต่อไปน้ี 

    1. นกัเรียนตอ้งไดฝึ้กกระท าบ่อย ๆ  
    2. นกัเรียนไดฝึ้กกระท าเอง 
    3. สนุกสนานในการท าแบบฝึกเสริมทกัษะ 

   วรรณ แกว้แพรก (2552, น. 33-38) ไดก้ล่าววา่ แบบฝึกเสริมทกัษะท่ีดีควรมีลกัษณะ 
ดงัน้ี 
    1. เน้ือหาท่ีน ามาต้องเป็นเน้ือหาท่ีมีในบทเรียนหรือสอดคล้องสัมพันธ์กับ
แบบเรียนและมีเน้ือหาตรงตามหลกัสูตรก าหนด 
    2. มีหลายแบบหลายลกัษณะ เพื่อไม่ใหเ้บ่ือและเป็นการทา้ทายใหอ้ยากท า 
    3. ตอ้งช่วยให้นกัเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัค า 3 ประการ คือ รู้ค  าเพิ่ม 
เขา้ใจความหมายของค าดีข้ึน และมีความสามารถในการใชค้  าสูงข้ึน ตามระดบัชั้นของนกัเรียน 
    4. ตอ้งส่งเสริมใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามคิด โดยอาศยัความรู้และความเขา้ใจเดิมเป็น
พื้นฐาน 
    5. ตอ้งไม่มีลกัษณะอยา่งขอ้ทดสอบทัว่ ๆ ไปท่ีมุ่งวดัความรู้ความเขา้ใจอยา่งเดียว
แต่ตอ้งมีลกัษณะท่ีเร้าความสนใจ ย ัว่ยุ จูงใจให้นกัเรียนไดคิ้ด ไดพ้ิจารณาและไดศึ้กษาคน้ควา้จน
เกิดความรู้ความเขา้ใจทกัษะและความสามารถในการใชค้  าสูงข้ึนดว้ย 
   สมชยั ไชยสกุล (2551, น. 14-15) กล่าววา่ ลกัษณะของแบบฝึกเสริมทกัษะท่ีดีควรมี
ลกัษณะ ดงัน้ี 
    1. สร้างข้ึนเพื่อฝึกทกัษะท่ีตอ้งการ มิใช่ทดสอบวา่นกัเรียนรู้อะไรบา้ง 
    2. แบบฝึกเสริมทกัษะหน่ึง ๆ ควรเก่ียวกบัโครงสร้างเฉพาะส่ิงท่ีสอนเพียงอย่าง
เดียว 
    3. ส่ิงส าคญัท่ีจะฝึกควรเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนพบเห็นอยูแ่ลว้ 
    4. ขอ้ความท่ีน ามาฝึกแต่ละแบบฝึกควรสั้นเพื่อมิใหน้กัเรียนเกิดความยุง่ยากใจ 
    5. ควรเป็นแบบท่ีกระตุน้ใหเ้ด็กเกิดการตอบสนองท่ีพึงปรารถนาเท่านั้น 
    6. ในการฝึกไม่ควรใชค้  าศพัทม์ากนกั 
    5. แบบฝึกจะตอ้งออกเสียงทุกแบบฝึก ก่อนท่ีจะน าไปอ่านหรือเขียน 
    6. การฝึกควรใช้ค  า ท่ีสัมผ ัสและร้อยกรอง แต่ควรเลือกศัพท์เน้ือหา และ
โครงสร้างใหเ้หมาะสมกบัระดบัของนกัเรียน และในการฝึกอาจจะท าเป็นรายบุคคล และกลุ่มก็ได ้
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   Brook, 1964, pp. 212-215 ไดเ้สนอรูปแบบของแบบฝึกเสริมทกัษะไวห้ลายชนิดท่ี
เป็นประโยชน์ในการฝึกทกัษะทางภาษา มีดงัน้ี 
    1. การเลียนค า (Repetition) ฝึกโดยใหน้กัเรียนเลียนแบบครู 
    2. การเปล่ียนโครงสร้างของประโยค (Transformation) 
    3. การแทนท่ีของค าโดยเปล่ียนค านามเป็นค าสรรพนาม (Replacement) 
    4. แต่งบทโตต้อบ (Rejoinder) ใหน้กัเรียนแต่งประโยคโตต้อบประโยคท่ีก าหนดได ้
    5. การเรียบเรียงขอ้ความใหม่ (Restatement) หรือหาขอ้ความมาเติม 
   จากลกัษณะรูปแบบของแบบฝึกเสริมทกัษะท่ีกล่าวมาขา้งตน้ จะเห็นไดว้่า มีหลาย
ลกัษณะ และหลายรูปแบบ ทั้งน้ีในการน าไปสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะนั้นเราจะตอ้งน าไปใช้ให้
สอดคลอ้ง และเหมาะสมกบัเน้ือหาตลอดจนเหมาะสมกบัระดบัวยั และความสามารถของนกัเรียน
เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพต่อนกัเรียน และการใช้ภาษามากท่ีสุด สรุปประโยชน์ของภาพประกอบ
แบบฝึก ไดว้า่  
    1. จ  าลองความเป็นจริงมาใหเ้ราศึกษาและใชเ้วลาศึกษาอยูไ่ดน้านเท่าใดก็ได ้
    2.  ช่วยใหส่ิ้งท่ีอ่านหรือศึกษาสมบูรณ์ข้ึน 
    3.  ช่วยแกไ้ขรอยประทบัใจท่ีผดิมาแต่เดิมใหถู้กตอ้ง 
    4.  สามารถเร้าอารมณ์หรือเปล่ียนเจตคติของผูเ้รียนได ้
 2.3.8 หลกัในการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะ 
      การสร้างแบบฝึกท่ีดีจะต้องอาศัยหลักส าคัญตามทฤษฎีการเรียนรู้ประกอบด้วย 
ดงัต่อไปน้ี 
    1. ความใกลชิ้ด คือ ถา้ใชส่ิ้งเร้าและการตอบสนองเกิดข้ึนในเวลาใกลเ้คียงกนัจะ
สร้างความพอใจใหแ้ก่ผูเ้รียน 
    2. การฝึกหัด คือ การให้ผูเ้รียนไดท้  าซ ้ า ๆ กนั เพื่อช่วยสร้างความรู้ความเขา้ใจท่ี
แม่นย  า 
    3. กฎแห่งผล คือ การให้ผูเ้รียนได้ทราบผลการท างานของตนด้วยการเฉลย
ค าตอบให้ จะช่วยให้ผูเ้รียนทราบความบกพร่อง เพื่อปรับปรุงแกไ้ข และเป็นการสร้างความพอใจ
ใหแ้ก่ผูเ้รียน 
    4. การจูงใจ คือ การจดัแบบฝึกทกัษะการเรียนรู้เรียงล าดบั จากแบบฝึกง่ายและ
สั้นไปสู่เร่ืองท่ียากและยาวข้ึน ควรมีภาพประกอบและมีหลายรส หลายรูปแบบ 
    5. การสร้างบตัรฝึกหัด เพื่อใช้พฒันาทกัษะย่อยแต่ละทกัษะ ในแต่ละบตัรจะมี
ค าถามใหน้กัเรียนตอบ การก าหนดรูปแบบ ขนาดของบตัร พิจารณาตามความเหมาะสม 
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    6. การสร้างบตัรอา้งอิงน้ีอาจท าเพิ่มเติมเม่ือไดน้ าบตัรฝึกหดัไปทดลองใชแ้ลว้ 
    7. สร้างแบบบนัทึกความกา้วหน้า เพื่อใชบ้นัทึกผลการทดลองหรือผลการเรียน
โดยจดัท าเป็นตอน เป็นเร่ือง เพื่อให้เห็นความก้าวหน้าเป็นระยะ ๆ สอดคล้องกบัแบบทดสอบ
ความกา้วหนา้ 
    8. น าแบบฝึกไปทดลองใช้ เพื่อหาขอ้บกพร่องคุณภาพของแบบฝึก และคุณภาพ
ของแบบทดสอบ 
    9. ปรับปรุงแกไ้ข 
    10. รวบรวมเป็นชุดจดัค าช้ีแจง คู่มือการใชส้ารบญัเพื่อใชป้ระโยชน์ต่อไป 
   วรรณ แกว้แพรก (2552, น. 87) ไดก้ล่าวถึงหลกัในการจดัท าแบบฝึกเสริมทกัษะไวว้า่ 
    1. มีจุดมุ่งหมายในการจดัแน่นอน 
    2. ตอ้งจดัจากง่ายไปหายากและค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
    3. ตอ้งจดัจากหลงัจากสอนบทเรียนหรือเน้ือหานั้น ๆ แลว้ 
    4. ตอ้งจดัแบบฝึกเสริมทกัษะไวล่้วงหน้า โดยท าไวเ้ป็นรายเน้ือหาหรือท าเป็น 
บท ๆ ตามบทเรียน พร้อมท าเฉลยไวด้ว้ย 
    5. สนองความสนใจใคร่รู้ และความสามารถของผูเ้รียนและส่งเสริมให้ผูเ้รียน 
มีส่วนร่วมในการเรียนอยา่งเตม็ท่ี 
 2.3.9 ประโยชน์ของแบบฝึกเสริมทกัษะ 
   2.3.9.1 ท าใหน้กัเรียนเขา้ใจบทเรียนยิง่ข้ึน 
   2.3.9.2 ท าให้ครูทราบความเขา้ใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนอนัเป็นแนวทางในการ
ปรับปรุงการเรียนการสอนต่อไป ตลอดจนสามารถช่วยให้นกัเรียนไดดี้ท่ีสุดตามความสามารถของ
เขาดว้ย 
   2.3.9.3 ฝึกใหน้กัเรียนมีความเช่ือมัน่ และสามารถประเมินผลงานของเขาได ้
   2.3.9.4 ฝึกให้นักเรียนได้ท างานตามล าพงั โดยมีความรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับ 
มอบหมาย 
 2.3.10 การหาประสิทธิภาพของแบบฝึก 
   การพฒันาแบบฝึกทกัษะการเรียนภาษาองักฤษมีขั้นตอนในการพฒันาตามล าดบัขั้น
ของการสร้างแบบฝึกทกัษะ และเพื่อใหแ้บบฝึกทกัษะอยูใ่นเกณฑท่ี์สามารถน าไปใชแ้ลว้ผูเ้รียนเกิด
การเรียนรู้ไดดี้ยิ่งข้ึน จึงไดมี้การหาประสิทธิภาพของแบบฝึก โดยมีขั้นตอนการหาประสิทธิภาพ
ของแบบฝึกทกัษะ (โสภณ นุ่มทอง, 2540, น. 82) ดงัน้ี 
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   ขั้นท่ี 1 
      ขั้ นทดลองใช้กับนัก เ รียนคนเดียว  พยายามคัด เ ลือกนัก เ รียนท่ีมีความ รู้
ความสามารถและมีผลการเรียนวิชานั้นอยู่ในระดบักลาง น ามาทดลองใชก่้อนเพื่อหาขอ้บกพร่อง
เก่ียวกบัการใชถ้อ้ยค า การใชภ้าษา ความชดัเจนของการน าเสนอเน้ือหา และการส่ือสารความหมาย
ต่าง ๆ เพื่อจะไดน้ าไปปรับปรุงในเบ้ืองตน้ก่อนท่ีจะน าไปทดลองใชใ้นขั้นท่ี 2 
   ขั้นท่ี 2 
      เม่ือแกไ้ขขอ้บกพร่องท่ีไดจ้ากการทดลองขั้นท่ี 1 แลว้ ควรจะน าไปทดลองอีกคร้ัง
กบันกัเรียนท่ีมีความสามารถในการเรียนระดบักลาง จ านวน 3-5 คน โดยให้นกัเรียนได้ทดลอง 
จริง ๆ กิจกรรมการเรียนการสอนเหมือนจริงทุกอยา่ง เพียงแต่เป็นกลุ่มเล็กกวา่ห้องเรียนจริงเท่านั้น 
เป็นการทดลองหาขอ้บกพร่องในดา้นต่าง ๆ ของแบบฝึกทกัษะอีกคร้ังหน่ึงเพื่อจะไดป้รับปรุงแกไ้ข
ต่อไป 
   ขั้นท่ี 3 
      เป็นการใช้แบบฝึกทักษะในห้องเรียนจริง ๆ ตามปกติ ซ่ึงเป็นการประเมิน
ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะวา่เช่ือถือหรือไม่ 
   การก าหนดเกณฑ์ในการหาประสิทธิภาพ (ชยัยงค์ พรหมวงศ์, 2537, น. 493-500) 
มีดงัน้ี 
      เกณฑป์ระสิทธิภาพ หมายถึง ระดบัประสิทธิภาพของการสอนท่ีช่วยให้ผูเ้รียนเกิด
การเรียนรู้ การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพท าไดโ้ดย การประเมินผลของนกัเรียน 2 ประเภท คือ 
พฤติกรรมต่อเน่ืองและพฤติกรรมขั้นสุดทา้ยโดยก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1 คือประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ E2 คือประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ซ่ึงคิดเป็นร้อยละของผลเฉล่ียของคะแนนท่ีได ้
    ดงันั้น E1 / E2 คือประสิทธิภาพของกระบวนการ / ประสิทธิภาพของผลลพัธ์  เช่น 
80/80 หมายความวา่ เม่ือเรียนแลว้ผูเ้รียนจะสามารถท าแบบฝึกหรืองานไดผ้ลเฉล่ียร้อยละ 80 และ
ท าแบบทดสอบหลงัเรียนได้ผลเฉล่ียร้อยละ 80 การก าหนดเกณฑ์ E1/E2 โดยปกติเน้ือหาท่ีเป็น
ความรู้ความจ า มกัตั้งไว ้80/80 ,85/85 หรือ 90/90 ส่วนเน้ือหาท่ีเป็นทกัษะมกัจะตั้งต ่ากวา่น้ี เช่น 
75/75 
    การค านวณหาประสิทธิภาพ 
        E1 = X / N x 100 
             A 
    เม่ือ  E1 = ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
      X = คะแนนรวมของแบบฝึกทกัษะการเรียนรู้ 
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      A = คะแนนเตม็ของแบบฝึกทกัษะการเรียนรู้ทุกช้ินรวมกนั 
      N = จ านวนผูเ้รียน 
    
      E2 =   F / N x 100 

           B 
    เม่ือ E2 = ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
      F  = คะแนนรวมของผลลพัธ์หลงัเรียน 
      B = คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
      N = จ านวนผูเ้รียน 
 
 2.3.11 เอกสารทีเ่กีย่วกบัดัชนีประสิทธิผล 
   ดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index) หมายถึง ตวัเลขท่ีแสดงความกา้วหนา้ในการ
เรียนของผูเ้รียนโดยการเทียบคะแนนท่ีเพิ่มข้ึนจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกบัคะแนนท่ีได้
จากการทดสอบหลงัเรียน และคะแนนเต็มหรือคะแนนสูงสุดกบัคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อน
เรียน เม่ือมีการประเมินส่ือการสอนท่ีผลิตข้ึนมา เรามกัจะดูถึงประสิทธิผลทางดา้นการสอนและการ
วดัประเมินผลทางส่ือนั้น ตามปกติแล้วจะเป็นการประเมินความแตกต่างของค่าคะแนนใน 
2 ลักษณะ คือ ความต่างของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและคะแนนการทดสอบหลังเรียน
ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ในทางปฏิบติัส่วนมากจะเน้นท่ีผลความแตกต่างท่ีแทจ้ริง
มากกวา่ผลของความแตกต่างทางสถิติแต่ในบางกรณีการเปรียบเทียบเพียง 2 ลกัษณะก็อาจจะยงัไม่
เป็นการเพียงพอ เช่น ในกรณีของการทดลองใชส่ื้อในการเรียนการสอนคร้ังหน่ึงปรากฏวา่กลุ่มท่ี 1 
การทดสอบก่อนเรียนได้คะแนน 18% การทดสอบหลังเรียนได้คะแนน 67% และกลุ่มท่ี 2 
การทดสอบก่อนเรียนได้คะแนน 27% การทดสอบหลังเรียนได้คะแนน 74% ซ่ึงเม่ือน าผลการ
วิเคราะห์ทางสถิติมาทดสอบปรากฏวา่ คะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ ทั้ง 2 กลุ่ม แต่เม่ือเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบหลงัเรียน ระหว่างกลุ่มท่ีทั้ง
สองปรากฏว่า ไม่มีความแตกต่างกนั ซ่ึงไม่สามารถระบุไดว้า่เกิดข้ึนเพราะส่ิงทดลอง (Treatment) 
นั้นหรือไม่เน่ืองจากการทดสอบทั้งสองกรณีมีคะแนนพื้นฐาน (คะแนนทดสอบก่อนเรียน) แตกต่าง
กนัซ่ึงจะส่งผลถึงคะแนนการทดสอบหลงัเรียนท่ีจะเพิ่มข้ึนได้สูงสุดของแต่ละกรณี (Goodman, 
Fletcher and Schneider, 1980, pp. 30-34) 
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   เผชิญ กิจระการ, ม.ป.ป., p. 1, อา้งถึงใน Hovland, 1949) ไดเ้สนอ "ดชันีประสิทธิผล" 
(Effectiveness Index) ซ่ึงค านวณได้จากการหารความแตกต่างของการทดสอบก่อนการทดลอง
และการทดสอบหลงัการทดลองดว้ยคะแนนสูงสุดท่ีสามารถท าเพิ่มข้ึนได ้Hovland ไดเ้สนอวา่ ค่า
ความสัมพนัธ์ของการทดลองจะสามารถกระท าไดอ้ยา่งถูกตอ้งแน่นอน ตอ้งค านึงถึงความแตกต่าง
ของคะแนนพื้นฐาน (คะแนนทดสอบก่อนเรียน) และคะแนนท่ีสามารถท าได้สูงสุด ดัชนี
ประสิทธิผล จะเป็นตวัช้ีถึงขอบเขตและประสิทธิภาพสูงสุดของส่ือ 
   เผชิญ กิจระการ, ม.ป.ป., p. 1, อา้งถึงใน Webb,1993) ไดเ้ปรียบเทียบความแตกต่าง
ของคะแนนโดยใช้วิธีการ 3 แบบซ่ึงเพิ่มเติมจาก “ดชันีประสิทธิผล” ของ Hovland โดย Webb 
ใหค้วามสนใจค่าเฉล่ียร้อยละของคะแนนซ่ึงเรียกวา่ วธีิการ Conventional โดยจะค านวณจากการน า
ค่าคะแนนร้อยละของกลุ่มควบคุม ลบออกจากคะแนนร้อยละของกลุ่มทดลอง แลว้จึงหารดว้ยร้อย
ละของกลุ่มควบคุม ผลท่ีไดจ้ะแสดงถึงร้อยละท่ีเพิ่มข้ึน (หรือลดลง) เปรียบเทียบกบัคะแนนของ
กลุ่มควบคุม ดัชนีประสิทธิผล มีรูปแบบในการหาค่าดงัน้ี (Goodman, Fletcher and Schneider, 
1980, pp. 30-34) 
 
          คะแนนทดสอบหลงัเรียน - คะแนนทดสอบก่อนเรียน 

   E.I. = 
    คะแนนสูงสุดท่ีนกัเรียนจะสามารถท าได ้- คะแนนทดสอบก่อนเรียน 
 
           P2 - P1 
   หรือ E.I. =  
         100 - P1 

 
   หมายถึง จ านวนของ E.I. จะเป็นเศษท่ีได้จากการวดั ระหว่างการทดสอบก่อนเรียน 
(P1) และการทดสอบหลงัเรียน (P2) ซ่ึงคะแนนทั้ง 2 ชนิด (ประเภท) จะแสดงถึงค่าร้อยละของ
คะแนนรวมสูงสุดท่ีท าได ้(100%) 
   ตัวหารของดัชนี คือ ความแตกต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนเรียน (P2) และ
คะแนนสูงสุดท่ีนกัเรียนจะสามารถท าได ้
   ต่อมาเวบบ์ ไดป้รับรูปแบบของการแสดงค่าดชันีประสิทธิผลใหม่โดยการคูณด้วย 
100 เพื่อใหค้่าท่ีออกมาเป็นร้อยละซ่ึงช่วยใหดู้หรือตีค่าไดส้ะดวกข้ึน 
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   ดชันีประสิทธิผลสามารถน ามาประยุกตใ์ชเ้พื่อประเมินผลส่ือ โดยเร่ิมจากการทดสอบ
ก่อนเรียนซ่ึงเป็นตวัวดัว่าผูเ้รียนมีความรู้พื้นฐานในระดบัใด รวมถึงการวดัความเช่ือเจตคติ และ
ความตั้งใจของผูเ้รียน น าคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบมาแปลงให้เป็นร้อยละหาค่าคะแนนสูงสุด 
ท่ีเป็นไปได้ จากนั้นน านักเรียนเขา้รับการทดลอง เสร็จแล้วท าการทดสอบหลังเรียนน าคะแนน 
ท่ีไดม้าหาค่าดชันีประสิทธิผล โดยน าคะแนนก่อนเรียนไปลบออกจากคะแนนหลงัเรียนไดเ้ท่าใด
น ามาหารด้วยค่าท่ีได้จากการทดสอบก่อนเรียนสูงสุดท่ีผูเ้รียนจะสามารถท าได้ลบด้วยคะแนน
ทดสอบก่อนเรียน โดยท าใหอ้ยูใ่นรูปร้อยละ 
   จากการค านวณพบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลมีค่าอยู่ระหว่าง -1.00 ถึง 1.00 หากค่า
ทดสอบก่อนเรียนเป็น 0 และการทดสอบหลงัเรียนปรากฏว่านักเรียนไม่มีการเปล่ียนแปลง คือ 
ไดค้ะแนน 0 เท่าเดิม 
 
      P2 - P1   0%-0%   0% 
   E.I. = _______  = __________ = ________ = 0.00 

         100-P1   100%-100%    100% 
 
   แต่ถา้คะแนนทดสอบก่อนเรียน (P1) =0 และคะแนนทดสอบหลงัเรียนนกัเรียนท าได้
สูงสุด คือ เตม็ P2 = 100 ค่า E.I. จะเท่ากบั 1.00 
 

        P2 - P1    0%-0%   0% 
   E.I. = _______  = __________ = ________ = 0.00 
            100-P1    100%-100%    100% 
 
   และในทางตรงขา้มถา้คะแนนทดสอบหลงัเรียนนอ้ยกวา่คะแนนทดสอบก่อนเรียน 
ค่าท่ีไดอ้อกมาจะมีค่าเป็นลบ เช่น P1 = 73% P2 = 45% E.I. = -0.38 
 

        P2 - P1  45%-73%       -28 
   E.I. = _______  = __________ = ________ = 0.38 
          P1        73        73 
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   The Pretest, Posttest, Control Group Design เป็นรูปแบบการวิจัย ท่ี มีกลุ่มควบคุม 
มีการทดสอบก่อนและหลงัเรียน รูปแบบท่ีใช้ในการทดลอง 1 กลุ่ม เพื่ออธิบายหลกัการเบ้ืองตน้
ของดชันีประสิทธิผล รูปแบบน้ีไม่สามารถควบคุมองค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีมีผลกระทบต่อความตรง
ภายในของการวิจยั (Internal Validity) ได้ ดงันั้นจึงมีการเพิ่มกลุ่มควบคุมและคดัเลือกบุคคลเขา้
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม และคดัเลือกกลุ่มควบคุมโดยวธีิการสุ่มซ่ึงมีรูปแบบดงัน้ี 
 
   กลุ่มทดลอง      Pre test     ทดลอง      Post test 
 
   กลุ่มตวัอยา่ง            (P1)        (P2) 
 
    ไดม้าจากการสุ่ม  กลุ่มควบคุม     Pre test            Post test 

 
                (P1)     (P2) 

 
   เพราะวา่กลุ่มตวัอยา่งไดม้าจากการสุ่ม จึงอนุมานไดว้า่คะแนนการทดสอบก่อนเรียน
จะมีค่าไม่แตกต่างกนั ดงันั้นวธีิในการหาค่าดชันีประสิทธิผล จึงไม่น าค่า Pretest เขา้มาเก่ียวขอ้งซ่ึง
สามารถกระท าไดด้งัรูปแบบต่อไปน้ี 
 
       P1 (กลุ่มทดลอง) - P2 (กลุ่มควบคุม) 
   E.I. = 

         100 % -P2 (กลุ่มควบคุม) 
 

2.4 ความพงึพอใจ 
 
 ความพึงพอใจเป็นตวัแปรหน่ึงท่ีเกิดข้ึนในกระบวนการจูงใจ หากบุคคลเกิดความพึงพอใจ 
จะมีผลยอ้นกลบัใหเ้กิดแรงจูงใจในการท างานดว้ย 
 2.4.1 ความหมายของความพงึพอใจ 
   ความพึงพอใจ (Satisfaction) เป็นทศันคติท่ีเป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นเป็น
รูปร่างได ้การท่ีเราจะทราบว่า บุคคลมีความพึงพอใจหรือไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออกท่ี
ค่อนขา้งสลบั ซบัซอ้น จึงเป็นการยากท่ีจะวดัความพึงพอใจโดยตรง แต่สามารถวดัไดโ้ดยทางออ้ม 
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โดยการวดัความคิดเห็นของบุคคลเหล่านั้น และการแสดงความคิดเห็นนั้นจะตอ้งตรงกบัความรู้สึก
ท่ีแทจ้ริงจึงสามารถวดัความพึงพอใจนั้นได ้พจนานุกรมฉบบับณัฑิตสถาน พ.ศ. 2556 กล่าวไวว้่า 
“พึง” เป็นค าช่วยกริยาอ่ืน หมายความว่า “ควร” เช่น พึงใจ หมายความว่า พอใจ ชอบใจ และค าว่า 
“พอ” หมายความวา่เท่าท่ีตอ้งการ เตม็ความตอ้งการถูกชอบ เม่ือน าค าสองค ามาผสมกนั “พึงพอใจ” 
จะหมายถึง ชอบใจ ถูกใจตามท่ีตอ้งการความรู้สึกมีความสุข เม่ือไดรั้บผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย
ท่ีตอ้งการ หรือความแรงจูงใจค าวา่ ความพึงพอใจ มีผูใ้หค้วามหมายไวห้ลากหลายดงัน้ี 
   กาญจนา อรุณสุขรุจี (2552, น. 4 - 5) กล่าววา่ ความพึงพอใจ เป็นการแสดงความรู้สึก
ดีใจยินดีของเฉพาะบุคคลในการตอบสนองความตอ้งการในส่วนท่ีขาดหายไป ซ่ึงเป็นผลมาจาก
ปัจจยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง โดยปัจจยัเหล่านั้นสามารถสนองความตอ้งการของบุคคลทั้งทางร่างกาย
และจิตใจไดอ้ย่างเหมาะสม และเป็นการแสดงออกทางพฤติกรรมของบุคคลท่ีจะเลือกปฏิบติัใน
กิจกรรมนั้น ๆ การแสดงออกทางพฤติกรรมนั้น จะมีความเป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นเป็น
รูปร่างได้ การท่ีเราจะทราบว่า บุคคลมีความพึงพอใจหรือไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออก 
ท่ีค่อนขา้งสลบัซับซ้อน และตอ้งมีส่ิงเร้าท่ีตรงต่อความตอ้งการของบุคคลจึงจะท าให้บุคคลเกิด
ความพึงพอใจ ดงันั้นการสร้างส่ิงเร้าจึงเป็นแรงจูงใจของบุคคลนั้นให้เกิดความพึงพอใจในงานนั้น 
สามารถท่ีจะให้ความหมายของความพึงพอใจว่า “ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกท่ีเกิดข้ึน 
เม่ือได้รับผลส าเร็จตามมุ่งหมาย” และความพึงพอใจเป็นกระบวนการทางจิตวิทยาท่ีไม่สามารถ
มองเห็นไดช้ดัเจน แต่สามารถคาดคะเนไดว้่ามีหรือไม่มี จากการสังเกตพฤติกรรมของคนเท่านั้น 
การท่ีจะท าให้เกิดความพึงพอใจจะตอ้งศึกษาปัจจยัและองค์ประกอบท่ีเป็นสาเหตุแห่งความพึง
พอใจนั้น 
   สรุปไดว้่า ความพึงพอใจ เป็นความรู้สึก ความชอบ ความพอใจต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือ
ทศันคติในทางท่ีดีของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง เม่ืออยู่ในสภาวะของการมีความสุข เม่ือได้รับ
ผลส าเร็จตามความมุ่งหมายตามความตอ้งการ ตามส่ิงท่ีได้คาดหวงัไว ้หรือแรงจูงใจท่ีตนเองได้
ตั้งใจไว ้ทศันคติและความพึงพอใจเป็นค าท่ีสามารถใชแ้ทนกนัได ้เพราะทั้งสองค าน้ีหมายถึง ผลท่ี
ไดรั้บจากการท่ีบุคคลเขา้ไปมีส่วนร่วมในส่ิงนั้น ทศันคติดา้นบวกจะแสดงให้เห็นสภาพความพึง
พอใจในส่ิงนั้น และทศันคติดา้นลบจะแสดงใหเ้ห็นสภาพความไม่พึงพอใจ 
 2.4.2 การวดัความพงึพอใจ 

   พรศกัด์ิ ตระกูลชีวาพานิตต์ (2555, น. 12 - 18) ไดอ้ธิบายถึงการวดัความพึงพอใจ 
วา่เป็นการบ่งบอกระดบัของคุณลกัษณะทางจิตของบุคคลท่ีไม่อาจวดัไดโ้ดยตรง การวดัความพึง
พอใจจึงเป็นการวดัโดยออ้ม วิธีการวดัความพึงพอใจในงานท่ีใชก้นัอยา่งกวา้งขวางในปัจจุบนันั้น 
มีหลากหลายวธีิดว้ยกนั จากการศึกษาวธีิการวดัความพึงพอใจของนกัวชิาการหลายท่านพบประเด็น
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ของวธีิการวดัท่ีคลา้ยกนั มาตรวดัความพึงพอใจสามารถกระท าไดห้ลายวธีิ ไดแ้ก่ 
    1. การใช้แบบสอบถาม โดยผูส้อบถามจะออกแบบสอบถามเพื่อตอ้งการทราบ
ความคิดเห็นซ่ึงสามารถท าไดใ้นลกัษณะท่ีก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค าถาม
ดงักล่าวอาจถามความพึงพอใจในดา้นต่าง ๆ เช่น การบริหาร และการควบคุมงาน และเง่ือนไข 
ต่าง ๆ เป็นตน้ 
    2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีวดัความพึงพอใจทางตรงทางหน่ึง ซ่ึงตอ้งอาศยัเทคนิค
และวธีิการท่ีดีจึงจะท าใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเป็นจริงได ้
    3. การสังเกต เป็นวิธีการวดัความพึงพอใจโดยสังเกตพฤติกรรมของบุคคล
เป้าหมาย ไม่วา่จะแสดงออกจากการพูด กิริยาท่าทาง วิธีน้ีจะตอ้งอาศยัการกระท าอยา่งจริงจงั และ
การสังเกตอยา่งมีระเบียบแบบแผน 
   นกัวิชาการท่ีศึกษาเร่ืองความพึงพอใจส่วนใหญ่จะใช้วิธีการวดัโดยใชแ้บบสอบถาม 
โดยน ารูปแบบของแบบสอบถามมาจากแบบสอบถามท่ีมีผูพ้ฒันาข้ึนมาเพื่อรวบรวมขอ้มูลในการ
วดัความพึงพอใจท่ีไดรั้บความนิยมและน่าเช่ือถือ ซ่ึงการพฒันารูปแบบการใช้ส่ือสังคมออนไลน์
สนบัสนุนการเรียนรู้แบบโครงการ เพื่อพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาเชิงสร้างสรรคส์ าหรับนกัศึกษา
ปริญญาตรีน้ี ผูว้ิจยัไดใ้ชม้าตรการวดัเจตคติในส่วนขององคป์ระกอบความรู้สึกพอใจหรือไม่พอใจ 
ชอบหรือไม่ชอบ โดยใช้มาตรการวดัของลิเคิร์ต ซ่ึงผูว้ดัจะตอ้งสร้างขอ้ความเก่ียวกบัเป้าหมาย
จ านวนขอ้ความมีเท่าใดก็ได ้น าขอ้ความน้ีให้ตวัแทนกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดท่ีเราตอ้งการทราบความ
พึงพอใจ และให้คะแนนขอ้ความหน่ึงตามค่ามาตร 5 มาตร โดยมีหลกัในการสร้างขอ้ค าถามใน
มาตรของลิเคิร์ตดงัน้ี 
    1.  ก าหนดเป้าหมายของความพึงพอใจ 
    2.  รวบรวมและคดัเลือกข้อความท่ีเป็นบวกและเป็นลบของความพึงพอใจต่อ
เป้าหมายใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได ้
    3.  ให้กลุ่มตวัอย่างตอบขอ้ค าถามตรงตามความเห็นหรือความรู้สึกของตนว่าพึง
พอใจมากท่ีสุด พึงพอใจมาก หรือไม่พึงพอใจ 
    4.  วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างขอ้ค าถามแต่ละขอ้กบัขอ้ค าถามทั้งหมดและ 
ตดัข้อท่ีมีความสัมพนัธ์ต ่าออก ข้อท่ีมีความสัมพนัธ์สูงแต่มีค่าเป็นลบให้สลับเคร่ืองหมายของ
คะแนน 
    5.  จดัพิมพเ์ป็นแบบสอบถามและส่งใหก้ลุ่มตวัอยา่งตอบ 
    6.  คะแนนความพึงพอใจของผูต้อบแต่ละคนมีค่าเท่ากบัคะแนนรวมของขอ้ความ
ทั้งหมดหรือค านวณเป็นค่าเฉล่ียของคะแนนทั้งหมดก็จะท าใหง่้ายต่อการตีความยิง่ข้ึน 
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2.5 งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
       

 2.5.1 งานวจัิยในประเทศ  
   ศุภวรรณ หาญสุวรรณ (2551, น. 101-102) ไดศึ้กษาปัญหาการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนวิชาภาษาองักฤษของครูผูส้อนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ในโรงเรียนประถมศึกษาสังกัด
ส านักงานการประถมศึกษาจังหวดับุรีรัมย์ ผลการวิจัยด้านวัดประเมินผล พบว่า ครูผู ้สอน
ภาษาองักฤษชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีระดับปัญหาเก่ียวกับการสอนภาษาองักฤษตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 อยูใ่นระดบัปานกลาง เม่ือศึกษารายประเด็นปัญหา พบว่า 
ครูผูส้อนมีปัญหาเร่ืองความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัระเบียบวิธีการวดัและประเมินผล ทั้งน้ีอาจเป็น
เพราะวา่หลกัสูตรก าหนดให้ครูผูส้อนวดัและประเมินผลการเรียนของนกัเรียนในแต่ละชัว่โมงตาม
จุดประสงค์ท่ีก าหนดไวใ้นแต่ละบท ท าให้เป็นปัญหาแก่ครูผูส้อนเพราะครูผูส้อนขาดเคร่ืองมือใน
การวดั และประเมินผลการเรียนท่ีเป็นมาตรฐาน 
   วิไลภรณ์ ร่วมรักษ์ (2552, น. 89-93) ได้ท าการวิจยัเก่ียวกบัการพฒันาหนงัสือภาพ 
เพื่อเป็นส่ือการสอนวชิาภาษาองักฤษ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มตวัอยา่งคือครูผูส้อนภาษาองักฤษ
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 10 คน นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 415 คน ทั้งหมดไดม้า
โดยการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 
    1.  หนงัสือภาพภาษาองักฤษจ านวน 11 เล่ม 
    2.  แบบประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญและครูผูส้อนต่อหนังสือภาพเป็นมาตราส่วน
ประมาณค่า จ  านวน 1 ฉบบั 
    3.  แบบทดสอบทางการเรียนดา้นทกัษะการฟังภาษาองักฤษ จ านวน 20 ขอ้ 
    4.  แบบวดัเจตคติต่อวชิาภาษาองักฤษ จ านวน 15 ขอ้ 
   ผลการวิจัย  พบว่า  คะแนนทดสอบด้านทักษะการฟังและด้านเจตคติต่อวิชา
ภาษาองักฤษของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
   สุริยา ตอพล (2553, น. 78-79) ไดท้  าการวจิยัเก่ียวกบัการพฒันาหนงัสือเรียน และแบบ
ฝึกเสริมทกัษะส าหรับการสอนภาษาไทยแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่ม
ตวัอยา่งคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนพะไล อ าเภอเมือง จงัหวดันครราชสีมา จ านวน 
40 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบดว้ย หนงัสือเรียนภาษาไทยแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
เร่ืองเท่ียวงานย่าโม แผนการสอน แบบฝึกเสริมทกัษะ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้หนังสือเรียนภาษาไทยแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา และ 
แบบฝึกเสริมทกัษะมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
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ระดบั .01 
   เกศินี วชัรเสถียร (2554, น. 121-122) ไดศึ้กษาการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาองักฤษ โดยใช้รูปแบบการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ และการสอนแบบตอบสนองด้วย
ท่าทาง ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนวดัพรานนก กลุ่มโรงเรียนมิตรภาพ 
อ าเภออุทยั จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา จ านวน 1 ห้อง รวมทั้งหมด 16 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลคือ แบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมของครูและนกัเรียนแบบทดสอบยอ่ย ผลปรากฏ
ว่า พฒันาการของคะแนนความก้าวหน้าท่ีได้จากการท าแบบทดสอบย่อย ผลจากการน ารูปแบบ
ร่วมมือกันเรียนรู้ผสมผสานกับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางมาใช้ในการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนท าให้นกัเรียนรู้จกัพฒันาตนเอง โดยสังเกตไดจ้ากคะแนนเฉล่ียของการทดสอบ
ยอ่ยแต่ละวงจรท่ีเพิ่มข้ึน และคะแนนผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียน หลงัเรียนสูงเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
   ชมภูนุช ส าแดงเดช (2554, น. 85 - 90) วตัถุประสงค์เพื่อพฒันาทกัษะการเขียน
ค าศพัท์ภาษาองักฤษ ดว้ยแบบฝึกเสริมทกัษะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกเสริมทกัษะการ
เขียนค าศพัท์ภาษาองักฤษ กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนหนองบวัคุรุรัฐประชาสรรพ ์ส ากดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษากาฬสินธ์ุ เขต 2 ภาคเรียนท่ี 
1 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 18 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 12 
แผน แบบฝึกเสริมทกัษะ จ านวน 12 ชุด แบบทดสอบวดัผลทกัษะการเขียน จ านวน 40 ขอ้ ซ่ึงมีค่า
ความเช่ือมัน่ 0.93 และแบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียน สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่า
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมุติฐานโดยใช้ t - test (Dependent 
Samples) ผลการวิจยัพบว่า 1) แบบฝึกเสริมทกัษะการเขียนค าศพัท์ภาษาองักฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 87.82/84.15 สูงกวา่เกณฑ์ท่ีตั้งไว ้2) นกัเรียนท่ีเรียนโดย
แบบฝึกเสริมทกัษะการเขียนค าศพัทภ์าษาองักฤษ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
การเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 3) ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ย
แบบฝึกเสริมทกัษะการเขียนค าศพัทภ์าษาองักฤษท่ีสร้างข้ึน โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 
   ฐิติรัตน์ ศิลาจนัทร์ (2554, น. 92-94) ได้ท าการวิจยัเก่ียวกบัการพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยวิธีสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา และ
การเรียนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยัเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฎัมหาสารคาม อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 32 คน 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ 1)เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองปฏิบติั ไดแ้ก่ 
หนังสือเรียนภาษาอังกฤษแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา แผนการสอนภาษาอังกฤษแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา และการเรียนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ จ  านวน 24 แผนการสอน 2) เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการสะทอ้นผลการปฏิบติั ไดแ้ก่ แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู แบบสังเกตพฤติกรรม
การเรียนของนกัเรียน แบบบนัทึกเหตุการณ์ขณะท าการสอน แบบบนัทึกการสังเกตการท างานกลุ่ม
ของนกัเรียน แบบบนัทึกการเขียนแสดงความคิดเห็นของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนการสอน 
และแบบทดสอบย่อย 3) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการประเมินประสิทธิภาพของกิจกรรม ได้แก่ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ ผลการวิจยั พบว่านักเรียนท่ีได้รับการ
สอนตามรูปแบบการสอนภาษาองักฤษแบบมุ่งประสบกาณ์ภาษาและการเรียนแบบร่วมมือกัน
เรียนรู้ ท่ีพฒันาโดยใช้กระบวนการของการวิจยัเชิงปฏิบัติการ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาองักฤษคิดเป็นร้อยละ 80.71 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไวร้้อยละ 70 และมีจ านวนนกัเรียน 
ท่ีผา่นเกณฑท่ี์ก าหนดดงักล่าวคิดเป็นร้อยละ 84.38 
     ลดัดาวลัย ์เอ้ือพงศธร (2555, น. 87-90) ไดศึ้กษาพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
การอ่านเร่ืองราวแบบผสมผสานความรู้ เร่ืองสองพี่นอ้ง โดยมีความมุ่งหมายเพื่อพฒันาแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ซ่ึงไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) ใช้เวลาในการทดลอง 20 ชั่วโมง เคร่ืองมือท่ีใช้ ไดแ้ก่แผนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ จ  านวน 10 แผน แบบประเมินผลการเรียนรู้ระหวา่งเรียน จ านวน 10 ชุด และแบบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัย จ านวน 1 ฉบบั มี 60 ข้อ สถิติท่ีใช้ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และดชันีประสิทธิผล ผลการศึกษาพบว่าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบผสมผสานความรู้ เร่ืองสองพี่นอ้ง วชิาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 
91.32/89.57 และดชันีประสิทธิผล เท่ากบั 0.8583 หมายความว่านกัเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึนร้อยละ 
85.83 
    วิไลภรณ์ อภิญญาพงศ์ (2555, น. 113-118) ไดศึ้กษาการพฒันาแผนการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานความรู้เร่ืองสวนกลว้ยของยาย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 นกัเรียนจ านวน 22 คน เคร่ืองมือ 
ท่ีใช้คือแผนการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้ หนังสือ แบบฝึกทกัษะและแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ผลการศึกษาปรากฏวา่     
    1.  แผนแบบผสมผสานความรู้เพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา มีประสิทธิภาพเท่ากบั 82.26 / 83.90 
     2.  หนงัสืออ่านประกอบการเรียนภาษาไทยแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา เร่ืองสวน
กลว้ยของยาย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัดีมาก 
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     3.  แบบฝึกทกัษะ เร่ืองสวนกลว้ยของยาย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยภาพรวมอยู่
ในระดบัดีมาก 
   ณัฐกานต ์ตนัทิพย ์(2556, น. 94) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมฝึกทกัษะ
ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยั พบว่า ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนหลงัได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะภาษาองักฤษ เพื่อการ
ส่ือสารส าหรับ นกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สูงกวา่เกณฑ์ท่ีตั้งไวเ้ท่ากบั 17.25 แสดงวา่ นกัเรียน
มีความรู้ความเขา้ใจในการเรียนภาษาองักฤษสูงข้ึนจากเดิมทุกคน เน่ืองจากครูผูส้อนมีการใช้ส่ือ
การสอนประกอบการจดัการเรียนการสอน และนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบเดิมแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2.5.2 งานวจัิยต่างประเทศ 
   Lawrey (2001, pp. 817-A) ไดศึ้กษาผลการใชแ้บบฝึกทกัษะกบันกัเรียนระดบัท่ี 1 ถึง
ระดบัท่ี 3 จ านวน 87 คน ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการฝึกโดยใช้แบบฝึกทกัษะมีคะแนน 
การทดสอบหลังการท าแบบฝึกหัดมากกว่าคะแนนก่อนการท าแบบฝึกหัด และนักเรียนท า
แบบทดสอบหลงัจากฝึกทกัษะแลว้ไดถู้กตอ้งเฉล่ียร้อยละ 89.8 นัน่คือ แบบฝึกทกัษะเป็นเคร่ืองช่วย
ใหเ้กิดการเรียนรู้เพิ่มข้ึน 
   Magyek (2002, pp. 1718 -A) ไดท้  าการศึกษาเพื่อสอบสวนผลของการจดักลุ่มท่ีมีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิ ปฏิสัมพนัธ์และเจตคติของนกัเรียนในขณะท่ีใชร้ะบบการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้
ส าหรับการสอนคณิตศาสตร์กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 71 คน 
ซ่ึงจ าแนกตามคะแนนการทดสอบผลสัมฤทธ์ิของ QUIC วา่เป็นผูมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงหรือ
ต ่า แลว้ถูกสุ่มจดัให้อยู่ในการทดลองเป็นกลุ่มหรือเป็นรายบุคคล หลงัจากเสร็จส้ินระยะเวลาการ
ฝึกอบรมแล้ว นักเรียนใช้ระบบการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้ ส าหรับสอนคณิตศาสตร์เป็น
รายบุคคล หรือในแบบร่วมมือกนัหลายแบบหรือแบบเดียวกนั (ตามคะแนนการทดสอบผลสัมฤทธ์ิ 
ซ่ึงระบุว่าเป็นผูมี้ผลสัมฤทธ์ิสูงหรือต ่า) เป็นเวลา 10 สัปดาห์ ในการศึกษาผูล้งรหัสมีอิสระได้
วิเคราะห์ปฏิสัมพนัธ์ของผูร่้วมวิจยั ท่ีสุ่มเลือกมา 16 แบบ ท่ีบนัทึกไวร้ะหว่างการสอบสวน  
10 สัปดาห์นั้น นอกจากนั้น นักเรียนแต่ละคนตอบแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิชนิดคู่ขนานกับ
แบบสอบถามเจตคติตอนส้ินสุดระยะการทดลอง ผลการศึกษาปรากฏดงัต่อไปน้ี ไม่มีความแตกต่าง
อย่างมีนัยส าคญัระหว่างกลุ่มใด ๆ (คือกลุ่มร่วมมือกนักบัรายบุคคล หรือกลุ่มท่ีแตกต่างกันกับ
เหมือนกนั) ในการทดสอบผลสัมฤทธ์ิของ QUIC นกัเรียนท่ีท างานในกลุ่มร่วมมือกนัมีผลสัมฤทธ์ิ
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้เร่ืองการค านวน และการประยกุตใ์นระบบการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้
สูงกวา่อยา่งท่ีนยัส าคญั เม่ือเปรียบเทียบกบันกัเรียนท่ีท างานเป็นรายบุคคล นกัเรียนท่ีแตกต่างกนัใน
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กลุ่มผลสัมฤทธ์ิต ่า แสดงให้เห็นว่ามีผลสัมฤทธ์ิในการได้ประโยชน์จากระบบการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานความรู้ ตั้งแต่การลงทะเบียนเรียนและประโยชน์การเคล่ือนไหวในการวางต าแหน่งแรก
ทั้งหมด สูงกว่านักเรียนกลุ่มผลสัมฤทธ์ิต ่าเหมือนกนัอย่างมีนัยส าคญั ในด้านผลสัมฤทธ์ิในกลุ่ม
สาระการค านวณ และการประยุกต์ นักเรียนผูมี้ผลสัมฤทธ์ิสูงได้ประโยชน์จากกลุ่มเหมือนกัน
มากกว่า ในดา้นผลสัมฤทธ์ิสะสมจากระบบการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้ เก่ียวกบัประโยชน์
ตั้งแต่การลงทะเบียนเรียน และประโยชน์การเคล่ือนไหวในการวางต าแหน่งแรกทั้งหมดนั้น 
นกัเรียนท่ีร่วมมือกนัโดย ไม่ค  านึงถึงระดบัความสามารถของคนแสดงให้เห็นวา่มีผลสัมฤทธ์ิสูงกวา่
อย่างมีนัยส าคญั เม่ือเปรียบเทียบกับนักเรียนคู่เทียมกัน ซ่ึงท างานเป็นรายบุคคล นักเรียนกลุ่ม
ร่วมมือกนัท่ีมีผลสัมฤทธ์ิต ่า เม่ือเปรียบเทียบกบันกัเรียนกลุ่มท่ีท างานเป็นรายบุคคลท่ีมีผลสัมฤทธ์ิ
ต ่า แสดงให้เห็นวา่มีผลสัมฤทธ์ิในกลุ่มสาระการเรียนรู้การค านวณ และการประยุกต์สูงข้ึนอย่างมี
นยัส าคญั นกัเรียนท่ีท างานแบบร่วมมือกนัมีเจตคติทางบวกต่อการสอนคณิตศาสตร์ ดว้ยระบบการ
เรียนรู้แบบผสมผสานความรู้ และต่อวชิาคณิตศาสตร์สูงกวา่ นกัเรียนท่ีท างานเป็นรายบุคคลอยา่งมี
นยัส าคญั ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัในด้านเจตคติ หรือปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนของกลุ่มท่ี
แตกต่างกนักบักลุ่มท่ีเหมือนกนั 
   Kirk (2003, pp. 780-A) ไดท้  าการศึกษาเพื่อส ารวจความสัมพนัธ์ระหวา่งเวลาท่ีใชใ้น
ระบบการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้ เร่ือง” ผูส้ร้างความส าเร็จ “ ซ่ึงเป็นบทเสริมการสอน
คณิตศาสตร์แบบดั้งเดิมในดา้นผลสัมฤทธ์ิตามท่ีวดัดว้ยแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบบั
มาตรฐาน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา ในการศึกษาไดพ้ิจารณาตวัแปรระดบัชั้นเรียน ระดบั
ความสามารถ และเพศด้วย กลุ่มประชากรได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2,3,และ 4 ในปี
การศึกษา 1997-98 วิธีการศึกษาเก็บรวบรวมขอ้มูลครอบคลุมระยะเวลา 3 ปี จากตน้ปี1997 ถึง
ปลายปี 2080 ประชากรเป็นนักเรียนทั้งส้ิน 348 คน ซ่ึงเขา้ร่วมในโครงการร่วมมือหลกัสูตร
คอมพิวเตอร์ การถ่ายส าเนา และการสอนคณิตศาสตร์ และนกัเรียนท่ีเรียนจบหลกัสูตร Terra Nova 
ในช่วงปี 1997-2080 ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนระบุความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรต่าง ๆ 
ดังกล่าว ผลการศึกษาพบว่า การสอบสวนความสัมพนัธ์ระหว่างการใช้ระบบการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานความรู้กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ สามารถช่วยนกัการศึกษาในการวางแผน 
เพื่อใช้เทคโนโลยีเป็นการเสริมการสอนแบบดั้งเดิมได้ ในขณะท่ีสารสนเทศท่ีเก็บรวบรวมมาได้
เป็นประโยชน์โดยเฉพาะต่อโรงเรียนต่าง ๆ ในนครกรีนวิลล์นั้น ระบบโรงเรียนอ่ืน ๆ ท่ีแสวงหา
สารสนทศเก่ียวกับความสัมพันธ์ระหว่างการใช้ระบบการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้กับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จะพบวา่การศึกษาคร้ังน้ีเป็นเชิงสร้างสรรค ์โดยเฉพาะอยา่งยิ่งเม่ือพิจารณา
ในดา้นการเช่ือมโยงเขา้กบัองคว์รรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งท่ีมีอยู่ ขอ้คน้พบจากการศึกษาคร้ังน้ียงัคละ
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กนัอยู ่การใชร้ะบบการเรียนแบบผสมผสานความรู้ การมีความสัมพนัธ์กบัผลทางบวก ผลทางลบ 
และไม่มีผลเลย น่าสังเกตว่าผลทางลบเกิดข้ึนระหว่างปีท่ีมีการใช้ระบบน้ีโดยรวมน้อยท่ีสุด ไม่
พบว่ามีผลของปฏิสัมพนัธ์ในรูปแบบใด ๆ เลย ซ่ึงบ่งช้ีว่าระบบการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้
ไม่ไดมี้ผลท่ีแตกต่างกนั ส าหระบนกัเรียนชายหรือนกัเรียนหญิงในนกัเรียนท่ีมีระดบัความสามารถ
ต่างกนั ผลทางบวกของระบบการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้ ซ่ึงเป็นแนวความคิดและทกัษะทาง
คณิตศาสตร์ท่ีมีต่อคะแนนจากแบบวดัท่ีรวมคณิตศาสตร์อยู่ด้วยนั้ นสังเกตได้ในระดับชั้ น
ประถมศึกาาปีท่ี 2 และ 3 ส่วนนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4, 5 และ 6นั้นไม่ไดรั้บผลหรือไดรั้บผล
ทางลบจากการใชแ้นวความคิดและทกัษะทางคณิตศาสตร์ การสอบสวนคณิตศาสตร์แมจ้ะใชน้อ้ย
มากในระหว่างท าการศึกษาคร้ังน้ี ก็มีผลทางบวกโดยภาพรวมต่อคะแนนจากแบบวดัท่ีรวม
คณิตศาสตร์อยู่ดว้ย จะเห็นไดอ้ย่างชัดเจนว่า เม่ือประโยชน์ของคณิตศาสตร์เป็นตวัแปรตามแล้ว 
จะไม่มีผลท่ีแสดงใหเ้ห็นจากการใชแ้นวความคิดและทกัษะทางคณิตศาสตร์ หรือจากการสอบสวน
คณิตศาสตร์เลย 
   Whatly (2004, pp. 3598-A) ไดท้  าการศึกษาเพื่อตรวจสอบความพยายามของโรงเรียน
ในเขตเมืองโรงหน่ึง ท่ีจะน าระบบการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้มาใช้ และใชเ้พื่อส่งเสริมการ
เรียนรู้คณิตสาสตร์ของนกัเรียน ระบบการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้เป็นโปรแกรมหน่ึง ซ่ึงอาศยั
คอมพิวเตอร์เป็นฐาน ซ่ึงประกอบดว้ยกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัหลกัสูตร
หน่ึงโดยเฉพาะ นอกจากน้ีระบบน้ีย ังท าให้นักการศึกษาสามารถท าแผนภูมิ และจัดการ
ความกา้วหนา้ของนกัเรียนไปสู่การรอบรู้จุดประสงคข์องโปรแกรมได ้ขอ้คน้พบจากการศึกษาคร้ัง
น้ีเกิดจากกรณีศึกษาเชิงคุณภาพเป็นเวลา 3 ปี ซ่ึงน าทางด้วยค าถามวิจยั 3 ขอ้ ดงัน้ี (ก) ปัจจยั
อะไรบา้งให้ความสะดวกหรือจ ากดัการริเร่ิมระบบการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้ในห้องเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ของโรงเรียนในเมืองโรงหน่ึง (ข) ปัจจยัอะไรบา้งส่งเสริมหรือจ ากดัการน าระบบ
การเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้ไปใชใ้นห้องเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของโรงเรียนในเมืองโรงหน่ึง
และ(ค) ปัจจยัอะไรบา้งส่งเสริมหรือจ ากดัอิทธิพลของระบบการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้ท่ีมีต่อ
การเรียนรู้ของนกัเรียนในห้องเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของโรงเรียนในเมืองโรงหน่ึง ผลการวิเคราะห์
ขอ้มูล ปรากฏดงัน้ี มีการระบุปัจจยั 30 ประการ ท่ีส่งผลต่อการคิดริเร่ิม การน าไปใช้และอิทธิพล
ของ ระบบการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้ท่ีมีต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ปัจจัยท่ีพบว่า 
มีความสัมพนัธ์กบัการริเร่ิมระบบการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้ท่ีมีความสัมพนัธ์กบันโยบาย
และการปฏิบติัของกลุ่มโรงเรียน สมรรถภาพของโรงเรียนท่ีจะสนับสนุนระบบการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานความรู้ การมีบุคลากรสนบัสนุนท่ีจะช่วยเหลือครูเป็นประจ า และการเขา้เก่ียวขอ้งของ
คณะครูในความพยายามท่ีจะพฒันาวิชาชีพ และกระบวนการริเร่ิม ตวัแปรท่ีส่งผลต่อการน าระบบ
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การเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้ไปใชมี้ความสัมพนัธ์กบัวิธีการท่ีจะเขา้ร่วมระบบการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานความรู้ ตลอดจนการรับรู้ของครูเก่ียวกบัเทคโนโลยีและผลของเทคโนโลยีท่ีมีต่อกลยุทธ์
การสอน ปัจจยัท่ีพบวา่มีความสัมพนัธ์กบัอิทธิพลของระบบการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้ไดแ้ก่ 
การจูงใจ การแบ่งกลุ่มแบบร่วมมือกนัและแบบแข่งขนักนัการสอนเป็นรายบุคล และการสะทอ้น
ผลในทนัท่ี โดยภาพรวม ผลได้ช้ีให้เห็นการข้ึนต่อกนัระหว่างปัจจยัประการต่าง ๆ ท่ีระบุไวใ้น
การศึกษาคร้ังน้ี ปัจจยัท่ีส่งเสริมการใชร้ะบบการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้ใน 1 ปี กลายเป็นตวั
แปรท่ีจ ากดัขอบเขตในปีอ่ืน ๆ อีก 2 ปี ซ่ึงบ่งช้ีความส าคญัอย่างยิ่งท่ีสภาพแวดล้อม โรงเรียน
สามารถจะมีบทบาทเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีเบาบางลง คือแมว้า่โรงเรียนจะตระหนกัถึงประโยชน์ท่ีวดัโดย
ใชแ้บบทดสอบมาตรฐานเป็นเวลา 3 ปี แต่ประโยชน์ท่ีเพิ่มข้ึนไม่จ  าเป็นตอ้งอา้งวา่เป็นอิทธิพลของ
ระบบการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้ เน่ืองจากมีการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนเป็นอนัมากในโรงเรียน
ไปพร้อม ๆ กนัน้ีดว้ย 
   จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัในประเทศและต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียน
การสอนภาษาอยา่งผสมผสานความรู้ในประเทศไทย และการเรียนการสอนอยา่งผสมผสานความรู้
ในต่างประเทศ สรุปไดว้า่ กิจกรรมการพฒันาผูเ้รียนให้เป็นไปในทิศทางพึงประสงคข์องหลกัสูตร
นั้น รูปแบบท่ีนิยมใช้กันมากคือบทเรียน กิจกรรม และแบบฝึก ซ่ึงแบบฝึกทักษะมีกิจกรรม
หลากหลายรูปแบบ ผลของการใช้แบบฝึกทกัษะท าให้นกัเรียนมีความสามารถในเร่ืองท่ีฝึกสูงข้ึน 
ทั้งน้ีเห็นได้ชัดว่าการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมของกลุ่มนักเรียนจะส่งผลต่อตวับุคคลดีข้ึน 
ซ่ึงแสดงถึงการมีพฒันาการดีข้ึนตามล าดบั ท าให้ผูว้ิจยัมองเห็นถึงความส าคญัของการพฒันาแบบ
ฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการแกปั้ญหาและพฒันา การเรียนการสอน
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ ถือเป็นกระบวนการท่ีช่วยพฒันาการสอนของครูให้มีประสิทธิภาพ 
จนสามารถสร้างเสริมให้ผูเ้รียนมีการพฒันาความรู้ความสามารถไดอ้ย่างเต็มศกัยภาพและการฝึก
อ่านภาษาองักฤษโดยใช้แบบฝึกทกัษะอยา่งผสมผสานความรู้ ช่วยแกปั้ญหาการเรียนการสอนได้
ตรงประเด็น มีความถูกตอ้งและเกิดผลดีมีประสิทธิภาพกบันกัเรียน ในการวจิยัคร้ังน้ีจึงมุ่งท่ีจะสร้าง
แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษส าหรับในการใช้ประกอบการสอนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
เพื่อพฒันาการการเรียนรู้ของนกัเรียนในการอ่านภาษาองักฤษใหสู้งยิง่ข้ึน 
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2.6 กรอบแนวคดิการวจิัย 
 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดก้  าหนดกรอบแนวคิดในการวิจยั จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยั
ท่ีเก่ียวขอ้ง จนไดก้รอบแนวคิดในการวจิยั ดงัน้ี 
 
 
      
 
 
 

ภาพที ่2 กรอบแนวคิดการวจิยั 

การพฒันาทกัษะการอ่านภาษา 
องักฤษ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

1. ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ 
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ 
3. ความพึงพอใจของนกัเรียน 



บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
   
 การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใช้แบบฝึกทกัษะ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นหนองอุ่มหวายสามคัคี ส านกังานเขตพื้นท่ีการ
ประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการศึกษาคน้ควา้
ตามล าดบัขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
   1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
   2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
   3.  วธีิการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
   4.  วธีิด าเนินการวจิยั 
      5.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
      6.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

3.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
  
  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2558 จ านวน 8 คน โรงเรียนบา้นหนองอุ่มหวายสามคัคี ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามหาสารคาม 
เขต 1 ซ่ึงไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
 

3.2 เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 3.2.1 แผนการจดัการเรียนรู้ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 3 จ านวน 16 แผน ใชใ้นการเรียนรู้แผนละ 1 ชัว่โมง รวม 16 ชัว่โมง 
 3.2.2 แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 
8 ชุด  
 3.2.3 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการอ่านภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ 
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 3.2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 เป็นแบบเกณฑม์าตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) จ  านวน 10 ขอ้ 
 

3.3 วธีิกำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมอื 
  
 3.3.1 แผนการจัดการเรียนรู้  เป็นแผนกิจกรรมพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อจดัการเรียนรู้พฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใช้แบบฝึกทกัษะ 
โดยผูว้ิจยัรวบรวมหลกัการ หน่วยการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มาตรฐานการ
เรียนรู้ สาระส าคญั ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งการเรียนรู้การ
วดัและประเมินผล ทั้ งศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาองักฤษ ไดก้ าหนดขั้นตอนในการด าเนินการสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัตามล าดบั ดงัน้ี  
       3.3.1.1 ศึกษาการจดัสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ทฤษฏี 
แนวคิด หลกัการ เอกสารหลกัสูตร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนทกัษะท่ีเน้นการ
เรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่าน เพื่อสร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษ เร่ืองหลกั 
(Themes) มีหัวเร่ือง (Topics) เก่ียวกบัการอ่านในเน้ือหา 4 หน่วยการเรียนรู้ คือ My school, At 
school, Our food และ At the zoo 
   3.3.1.2 เขียนแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่าน 
เสนออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้ง แต่ละขั้นตอนของแผนการ
จดัการเรียนรู้ ความสอดคลอ้งของรูปแบบ เน้ือหา มาตรฐานการเรียนรู้ แนวทางการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ การวดัผลประเมินผล  
   3.3.1.3 แกไ้ขปรับปรุงแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ตามขอ้เสนอแนะของอาจารย ์
ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์  
   3.3.1.4 น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เสนอผูเ้ช่ียวชาญเพื่อพิจารณาแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ใหถู้กตอ้งเหมาะสมยิง่ข้ึน จากผูมี้ประสบการณ์ทั้ง 5 ท่าน ดงัน้ี 

     1) อาจารยสุ์กรี นาคแยม้  
     2) อาจารยว์ชัราภรณ์ หามะพนัธ์  
     3) อาจารยรั์ฐกร ลงค า  
     4) อาจารยธ์นวนั จนัทรศกัด์ิ   
     5) อาจารย ์ดร.พงศธ์ร โพธ์ิพลูศกัด์ิ 
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   3.3.1.5 จดัท าแบบการประเมินแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เป็นเกณฑ ์5 ระดบั คือ 
     เกณฑก์ารประเมิน  ระดบัคะแนนเฉล่ีย 
      เหมาะสมมากท่ีสุด  4.51 - 5.00 
          เหมาะสมมาก   3.51 - 4.50 
          เหมาะสมปานกลาง  2.51 - 3.50 
          เหมาะสมนอ้ย   1.51 - 2.50 
          เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  1.00 - 1.50 
   3.3.1.6 ผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญโดยรวมอยู่ในระดับดี และมีค าแนะน าให้
ปรับปรุงแกไ้ขเล็กน้อยเพื่อความเหมาะสมยิ่งข้ึน ซ่ึงผูว้ิจยัได้น ามาปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้
ตามขอ้เสนอแนะอยา่งเรียบร้อย  
      3.3.1.7 น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีได้รับการประเมินตามเกณฑ์จากผูมี้
ประสบการณ์ ไปทดลองใชก้บันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย เพื่อหาประสิทธิภาพ 
 3.3.2 แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ เป็นแผนกิจกรรมเพื่อจดัการเรียนรู้พฒันาทกัษะ
การอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้แบบฝึกทักษะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยผูว้ิจ ัย
รวบรวมหลกัการ หน่วยการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระส าคญั ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งการเรียนรู้การวดัและ
ประเมินผล ทั้งศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษ 
ไดก้ าหนดขั้นตอนในการด าเนินการสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัตามล าดบั ดงัน้ี  
       3.3.2.1 ศึกษาการจดัสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ทฤษฏี 
แนวคิด หลกัการ เอกสารหลกัสูตร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนทกัษะท่ีเน้นการ
เรียนรู้แบบ เพื่อสร้างแบบฝึกทกัษะการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษแบบ 
สอดแทรก เร่ืองหลกั (Themes) มีหวัเร่ือง (Topics) เก่ียวกบัการอ่าน 
   3.3.2.2 จดัท าแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ เสนอผูเ้ช่ียวชาญท่ีปรึกษาการวิจยั 
เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้ง ความสอดคลอ้งของรูปแบบ และเน้ือหา  
   3.3.2.3 แก้ไขปรับปรุงแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามข้อเสนอแนะของ
ผูเ้ช่ียวชาญท่ีปรึกษา 
      3.3.2.4 น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีได้รับการประเมินตามเกณฑ์จากผูมี้
ประสบการณ์ ไปทดลองใชก้บันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย เพื่อหาประสิทธิภาพ 
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 3.3.3 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   มีวธีิการสร้างดงัขั้นตอนต่อไปน้ี 
   3.3.3.1 ศึกษาเอกสารหลกัสูตร ได้แก่คู่มือครู คู่มือการวดัการประเมินผล ศึกษาวิธี
สร้าง และวธีิเขียนขอ้สอบจากเอกสารหนงัสือการวดัประเมินผลทางการศึกษา 
   3.3.3.2 วิเคราะห์หลกัสูตร เน้ือหา และจุดประสงค์ของเน้ือหาท่ีใช้ในการทดลอง 
เพื่อสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะการอ่านและการเขียน ท่ีครอบคลุมทั้ง
ความรู้ ความเขา้ใจและทกัษะกระบวนการปฏิบติั 
   3.3.3.3 สร้างแบบทดสอบทกัษะการอ่าน เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 50 ขอ้  
   3.3.3.4 น าแบบทดสอบเสนอผูเ้ช่ียวชาญท่ีปรึกษา ตรวจสอบดูความถูกต้องของ
เน้ือหา ความเหมาะสมของภาษา และความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ 
    3.3.3.5 น ามาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูมี้ประสบการณ์ให้ถูกตอ้ง จากนั้น
น าไปใหผู้มี้ประสบการณ์ตรวจสอบ 
   3.3.3.6 น าแบบทดสอบปรับปรุงแก้ไขแล้วพร้อมแบบประเมิน น าเสนอต่อผู ้มี
ประสบการณ์ชุดเดิมตรวจสอบอีกคร้ัง โดยให้ผูมี้ประสบการณ์ประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้
ทดสอบกบัจุดประสงค ์โดยใชสู้ตร IOC  
   3.3.3.7 น าแบบทดสอบไปทดลองใช้กับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไม่ใช่
กลุ่มเป้าหมาย 
   3.3.3.8 หาประสิทธิภาพและวิเคราะห์คุณภาพขอ้สอบ โดยหาอ านาจจ าแนก และหา
ค่าความเช่ือมัน่ แลว้เลือกคดัขอ้สอบมาจ านวน 40 ขอ้ท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกสูงสุด แลว้โดยใชสู้ตร 
KR20 ของ Kuder-Richardson เพื่อหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั ไดค้่าความยากง่าย 
(P) อยูร่ะหว่าง 0.56 – 0.91 ค่าอ านาจจ าแนก (B) อยู่ระหวา่ง 0.44 – 0.84 และค่าความเช่ือมัน่ของ
แบบทดสอบเท่ากบั 0.793 
   3.3.3.9 น าแบบทดสอบท่ีแก้ไขปรับปรุงหลังทดลองแล้ว เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญท่ี
ปรึกษา  เพื่อขอความเห็นชอบในการน าไปทดลองภาคสนามต่อไป 
   3.3.3.10 น าแบบทดสอบไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้น
หนองอุ่มหวายสามคัคี จ  านวน 8 คน ท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายในการวจิยัน้ี 
 3.3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจ 
   3.3.4.1 ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัรูปแบบ และการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีใชเ้รียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ 
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   3.3.4.2 ระบุรายการท่ีเป็นเกณฑ์ และระดบัคุณภาพ โดยให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
ปลายทาง น าทางและกิจกรรมการเรียนการสอน แลว้น าขอ้มูลมาสร้างรายการแบบสอบถาม 
   3.3.4.3 จดัท าแบบสอบถามโดยใหค้ะแนนการประเมินดงัน้ี  
     ความหมายการประเมิน  ระดบัคะแนน 

          พอใจมากท่ีสุด     5 
          พอใจมาก       4 
          พอใจปานกลาง     3 
          พอใจนอ้ย      2 
          พอใจนอ้ยท่ีสุด     1 

     เม่ือได้รับแบบสอบถามคืนมาแล้ว น ามาจัดผลเฉล่ียคะแนนการประเมิน
ทั้งหมด คือ 
     ความหมายการประเมิน  ระดบัคะแนน 

          พอใจมากท่ีสุด    4.51 - 5.00 
          พอใจมาก      3.51 - 4.50 
          พอใจปานกลาง    2.51 - 3.50 
          พอใจนอ้ย     1.51 - 2.50 
          พอใจนอ้ยท่ีสุด    1 - 1.50 

   3.3.4.4 น าแบบสอบถามเสนอผูเ้ช่ียวชาญท่ีปรึกษา ตรวจสอบดูความถูกตอ้งของ
เน้ือหา  ความเหมาะสมของภาษา ความสอดคล้องกบัมาตรฐานการเรียนรู้ และผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวงั  
   3.3.4.5 น ามาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูมี้ประสบการณ์ให้ถูกตอ้ง จากนั้น
น าไปใหผู้มี้ประสบการณ์ตรวจสอบ 
   3.3.4.6 น าแบบสอบถามปรับปรุงแก้ไขแล้วพร้อมแบบประเมิน น าเสนอต่อผูมี้
ประสบการณ์ชุดเดิมตรวจสอบอีกคร้ัง โดยให้ผูมี้ประสบการณ์ประเมินความสอดคล้องระหว่าง
โดยใชสู้ตร IOC  
   3.3.4.10 น าแบบสอบถามไปเก็บขอ้มูลกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
บา้นหนองอุ่มหวายสามคัคี จ  านวน 8 คน หลงัจากการเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ ท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมาย
ในการวจิยัน้ี 
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3.4 วธิีด ำเนินกำรวจิัย 
   
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยท าการทดลองกับ
นกัเรียนเพียงกลุ่มเดียว และมีการทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน (One Group Pre-test Post – test 
Design) ซ่ึงมีรูปแบบดงัตารางท่ี 3.1 
 
ตำรำงที ่3.1  
แบบแผนการทดลอง (One Group Pre-test Post – test Design) 

กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลงัเรียน 
ทดลอง O1 X O2 

       
 O1  แทน การทดสอบก่อนเรียน 
 X  แทน การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเรียนส่ือประสม 
 O2  แทน การทดสอบหลงัเรียน 
 
 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลอง 
    การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยใช้แผนการเรียนรู้ 
ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนท าการทดลองกับนักเรียนเพียงกลุ่มเดียว โดยผูว้ิจยัได้ท าการสอนด้วยตนเอง 
ใช้เวลาสอน 16 ชั่วโมง สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง ไม่รวมเวลาการทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน (One 
Group Pre - test Post - test Design) ซ่ึงด าเนินการสอนภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 
  ขั้นตอนในการเก็บรวบรวมขอ้มูล  
  1.  ทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบการอ่าน 
  2.  ด าเนินการสอนตามแผนการเรียนรู้ ขณะท าการสอนในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ 
มีการประเมินผลการเรียนตามสภาพจริง โดยใชแ้บบทดสอบทกัษะการอ่านระหวา่งการเรียน  
    3.  ท าการทดสอบการอ่าน หลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบการอ่าน หลงัการทดลองเสร็จส้ิน 
  

3.5 กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงค์ของการวิจยั คือ 1) จดัการเรียนรู้
พฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ให้มี
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ประสิทธิภาพ (E1/E2) ตามเกณฑ์ 80/80 2) ศึกษาดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียน
โดยแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ ระหวา่งก่อน
และหลงัการเรียน และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการเรียน
โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ ดงัน้ี 
  1. วิ เคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของแบบเรียนส่ือประสมเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ตามเกณฑ์ 80/80 ซ่ึง 80 ตวัแรกหาได้จากแบบประเมินตาม
สภาพจริง ทกัษะการอ่าน และใบงาน ระหว่างเรียน และ 80 หลงัไดจ้ากแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ทกัษะการอ่านทางการเรียน  
  2. วิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการพฒันาทักษะการอ่าน ภาษาอังกฤษ ชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ซ่ึงหาไดจ้ากคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนลบดว้ยคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน แลว้หารดว้ย
คะแนนเต็มหลงัเรียนลบดว้ยคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน โดยใชสู้ตรของ (เผชิญ กิจระการ, 2544, น. 
1-3, อา้งถึงใน Goodman, Fletcher And Schneider, 1980, pp. 30-34) 
  3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้
แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ โดยใชค้่าเฉล่ีย และส่วนเบนเบ่ียงมาตรฐาน 
 

3.6 สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 3.6.1 สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์หำคุณภำพของเคร่ืองมือ 
      ผูว้จิยัไดใ้ชส้ถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
   3.6.1.1 การหาประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ ใช้เกณฑ์ประสิทธิภาพ (E1 / E2) 
เกณฑ์ 80/80 ในความหมาย ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือนักเรียนทั้ งหมดท่ีท าแบบฝึกหัดหรือ
แบบทดสอบยอ่ยไดค้ะแนนร้อยละ 80 ถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ ส่วนตวัเลข 80 ตวั
หลงั (E2) คือนกัเรียนทั้งหมดท าแบบฝึกหดัหลงัเรียน (Posttest) ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 การหา
ค่า E1 / E2 ใชสู้ตรดงัน้ี 
 
            X x 100 
   E1  =         N                                                                          (3-1) 
                            A 
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   เม่ือ  E1   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
       X  แทน  คะแนนรวมของแบบฝึกหดัหรือแบบทดสอบยอ่ยทุดชุดรวมกนั 
           A    แทน  คะแนนรวมของแบบฝึกหดัทุกช้ินรวมกนั 
           N    แทน  จ านวนนกัเรียน 
 

            X x 100 
   E2  =         N                                                                    (3-2) 

             B 
 
   เม่ือ  E2   แทน  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
       X  แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน 
        B    แทน  คะแนนเตม็ของการสอบหลงัเรียน 
        N    แทน  จ านวนผูเ้รียนทั้งหมด 
 
   3.6.1.2 การหาดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษ โดย
ใชว้ธีิการของกดูแมน, เฟลคเทอร์และชไนเดอร์ มีสูตรดงัน้ี 
 
                 คะแนนทดสอบหลงัเรียน-คะแนนทดสอบก่อนเรียน 
         คะแนนเตม็หลงัเรียน - ค   จ  านวนนกัเรียน x คะแนนเตม็ - คะแนนรวมทดสอบก่อนเรียน 

 
   3.6.1.3 การหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบการอ่าน โดยใชว้ิธี
ของ Brennan โดยใชสู้ตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, น. 87)  
 
   B  =                                                                                                                (3-3) 
  
   เม่ือ  B   แทน   ค่าอ านาจจ าแนก 
         U   แทน   จ  านวนผูร้อบรู้หรือสอบผา่นเกณฑท่ี์ตอบถูก 
        L   แทน  จ านวนผูท่ี้ไม่รอบรู้ หรือสอบไม่ผา่นเกณฑท่ี์ตอบถูก 
         n1   แทน  จ านวนผูร้อบรู้ หรือสอบผา่นเกณฑ ์

         n2   แทน   จ  านวนผูไ้ม่รอบรู้หรือสอบไม่ผา่นเกณฑ ์

ดชันีประสิทธิผล =  E.1 
 

  U  - L  
   n1      n2      
  n1      n2 
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   3.6.1.4 การหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliabilty) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน โดยใชสู้ตร สูตร KR – 20 (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, น. 94)  
 

   สูตร  KR – 20  rtt = 

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                                    (3-4) 
 

   เม่ือ rtt แทน  ความเท่ียงของแบบทดสอบ 
     k แทน จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 
     s2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบบั 
     p แทน สัดส่วนของคนท าถูกแต่ละขอ้ 
     q แทน สัดส่วนของคนท าผดิแต่ละขอ้ (q = 1 - p) 
 
   3.6.1.5 หาค่าความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
โดยใชสู้ตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, น. 91-92)  
     
    rc  =                                                                                                                  (3-5) 
        
   เม่ือ  rc   แทน   ค่าความเท่ียงตรง 
       a แทน จ านวนผูท่ี้เรียนแลว้สอบไม่ผา่น 
            c แทน จ านวนผูท่ี้ยงัไม่ไดเ้รียนท่ีสอบไม่ผา่น 
            N  แทน   จ  านวนผูส้อบทั้งหมด (จ านวนผูท่ี้ยงัไม่ได้เรียนรวมกบัจ านวนผูท่ี้
เรียนแลว้) 
 3.6.2 สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล ไดแ้ก่ 
   3.6.2.1 ค่าร้อยละ (Percentage) โดยใชสู้ตร บุญชม ศรีสะอาด (2543, น. 101) 
 
                                                                                                                                               (3-6) 
 
    P   แทน  ร้อยละ 
    f   แทน  ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 
    n   แทน  จ านวนความถ่ีทั้งหมด 

P    =  f  x 100 
              n 

a  +  c 
    N 
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   3.6.2.2 ค่าเฉล่ีย (Mean) ของคะแนน โดยสูตร ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, น. 102) 
 

         x     =    N



                                                                    (3-7) 
 

       เม่ือ  x    แทน  ค่าเฉล่ีย                       
                   แทน  ผลรวมคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 

                    N    แทน  จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
    
   3.6.2.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  โดย ใชสู้ตร(บุญชม ศรีสะอาด, 
2543, น. 103) 
 

          S.D.   =   )1(

)( 22



 
NN

XXN

                                               (3-8) 
 
   เม่ือ  S.D.  แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
                   X       แทน    คะแนนแต่ละตวั 
              N       แทน    จ  านวนคะแนนในกลุ่ม 

       แทน    ผลรวม 
 
 3.6.3 สถิติทดสอบวิลคอกซันจับคู่เคร่ืองหมำยต ำแหน่ง (Wilcoxon Matched-Pairs 
Signed-Ranks Test) เป็นสถิติทดสอบท่ีพฒันามาจาก Sign test โดยน าเอาขนาดของความแตกต่าง
ของขอ้มูล แต่ละคู่มาคิดอนัดบัและท าการค านวณค่าสถิติทดสอบ 
 
 
 
   เม่ือ T เป็นค่าของผลรวมของอนัดบัท่ีมีค่านอ้ยกวา่ (ไม่คิดเคร่ืองหมาย) 
     ระหวา่งอนัดบัท่ีมีเคร่ืองหมายบวก กบัอนัดบัท่ีมีเคร่ืองหมายลบ 

 



บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 

 ในการวิเคราะห์ขอ้มูลการวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใช้แบบฝึก
ทกัษะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามล าดบั ดงัน้ี 
  1.  สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  2.  ล าดบัขั้นในการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  3.  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

4.1 สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 เพื่อให้เกิดความเขา้ใจตรงกนั ในการแปลความหมายของการวิจยั ผูว้ิจยัไดใ้ช้สัญลกัษณ์ใน
การเสนอผลการวจิยั ดงัน้ี 
  N  แทน  จ านวนนกัเรียน 
  X   แทน ค่าคะแนนเฉล่ีย (Mean) 
  S.D.  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  E1  แทน  ประสิทธิภาพของแบบฝึกหดั 
  E2  แทน  ประสิทธิภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  E.I. แทน  ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
  T   แทน  ค่าวกิฤติใน Wilcoxon Matched-Pairs Signed-Ranks Test 
  *   แทน  มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

4.2 ล าดับขั้นตอนการเสนอผลการวจิัย 
 
 การเสนอผลการวิจยัผลการพฒันาการทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใช้แบบฝึกทกัษะ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เสนอตามล าดบั ดงัน้ี 
  1.  วเิคราะห์หาประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้พฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดย
ใชแ้บบฝึกทกัษะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 (E1/E2) ตามเกณฑ ์80/80 
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   2.  วิเคราะห์ดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยแบบฝึกทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษ 
   3  วิเคราะห์พึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษ  
 

4.3 ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
   
 ตอนท่ี 1 วเิคราะห์หาประสิทธิภาพของการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใชแ้บบฝึก 
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ตามเกณฑ ์80/80 ปรากฎผลดงัตารางท่ี 4.1 
 
ตารางที ่4.1  
ประสิทธิภาพของการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน ภาษาอังกฤษ 

 
 

แบบทดสอบยอ่ยระหวา่งกิจกรรมการเรียนรู้  
รวมE1 
(40) 

 
รวมE2 
(40) 

1 2 3 4  
คะแนนเตม็ 

10 10 10 10  
รวม 92 86 82 87  280 286 

X  9.2 8.6 8.2 8.7  8.75 8.94 
S.D. 0.63 0.52 0.63 0.48  0.74 0.63 
ร้อยละ 92 86 82 87  87.50 89.38 
E1/E2 87.50 89.38 

 
 จากตารางท่ี 4.1 แสดงให้เห็นว่า ประสิทธิภาพของการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ
โดยใช้แบบฝึก ส าหรับนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีสร้างข้ึนมีค่าเท่ากับ 87.50 / 89.38 
หมายความว่า แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษท่ีสร้างข้ึน ท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้
เท่ากับร้อยละ 87.50 และมีประสิทธิภาพทางการเรียนรู้ หรือประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาองักฤษ ในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียน เท่ากบัร้อยละ 89.38 ซ่ึงมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑม์าตรฐาน 80/80 แสดงวา่ การจดัการเรียนรู้พฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใชแ้บบฝึก
ทกัษะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตราฐาน 80/80 โดยมี
ประสิทธิภาพค่าเท่ากบั 87.50 / 89.38  
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 ตอนท่ี 2 หาค่าดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 3 ปรากฎผลดงัตารางท่ี 4.2 
 
ตารางที ่4.2  
ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

กลุ่มเป้าหมาย N คะแนนเตม็ 
คะแนน ร้อยละ 

E.I. 
ก่อนเรียน หลงัเรียน ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 8 320 165 286 51.75 89.38 0.55 
 
 จากตารางท่ี 4.2 แสดงให้เห็นว่า เม่ือวิเคราะห์หาดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 นั้น ดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ ชุดน้ีมีค่าเท่ากบั 0.55 หรือคิดเป็นร้อยละ 55 แสดงวา่ ผูเ้รียนมีความรู้เพิ่มข้ึนจากความรู้
เดิม ร้อยละ 55  
 
ตารางที ่4.3  
การทดสอบความแตกต่างระหว่างคะแนนหลังเรียน กับก่อนเรียน โดยใช้ Wilcoxon Matched-Pairs 
Signed-Ranks Test 

ขอ้มูลท่ี Xi 
Di = 

Xi-20 
Di 

1 38 18 18 

2 40 20 20 

3 32 12 12 

4 37 17 17 

5 31 11 11 

6 38 18 18 

7 37 17 17 

8 33 13 13 

หมายเหต ุ T * นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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  1. เลือกค่าสถิติท่ีทดสอบ เน่ืองจากการทดสอบเป็นการทดสอบ 2 ทาง ดงันั้นค่าสถิติท่ี
ใชคื้อ T = min (T+ , T-) คือค่าท่ีต ่าท่ี ระหวา่งT+กบั T- ซ่ึงในท่ีน้ี จะได ้ T = min(57.5 , 47.5) ดงันั้น 
ตวัสถิติท่ีจะน าไปทดสอบคือ 47.5 
  2.  เปิดตารางหาค่า T และเน่ืองจากการทดสอบเป็นแบบ 2 ทางจึงตอ้งเปิดตารางท่ี T(n ,/2) 
โดยท่ี n เท่ากบั 7 เพราะ D7 = 0 จึงตอ้งตดัทิ้งไป เหลือเพียง Di 14 ตวั /2 เท่ากบั (0.05/2) = 0.025
T (7,0.025) = 23    

   3. สรุป   T = 47.5  และจากตาราง T (7,0.025) = 21   จะเห็นวา่ T > T (7,0.025)  
 
 จากตารางท่ี 4.3 แสดงให้เห็นวา่ นกัเรียนจ านวน 8 คน ไดค้่าเฉล่ียจากการทดสอบก่อนเรียน
และหลงัเรียน จากคะแนนเต็ม 40 เห็นได้ว่า การใช้แบบฝึกเสริมทกัษะภาษาองักฤษ กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนมากกว่าเกณฑ์การเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้พฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดย
ใชแ้บบฝึกทกัษะ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ดงัตารางท่ี 4.4 
 
ตารางที ่4.4  
ความพึงพอใจของนักเรียนต่อแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

รายการประเมิน X  S.D. ระดบัความพึงพอใจ 
1. นกัเรียนมีความเขา้ใจในเน้ือหา วชิาท่ีเรียนจาก 
    แบบฝึกเสริมทกัษะภาษาองักฤษประกอบการสอน 
2. แบบฝึกเสริมทกัษะภาษาองักฤษประกอบการสอน 
    ช่วยเร้าความสนใจ 
3. แบบฝึกเสริมทกัษะภาษาองักฤษประกอบการสอน 
    ช่วยใหน้กัเรียนชอบเรียน 
5. แบบฝึกเสริมทกัษะภาษาองักฤษประกอบการสอนท า 
    ใหน้กัเรียนสนุกกบัการเรียน 
6. แบบฝึกเสริมทกัษะภาษาองักฤษประกอบการสอนท า 
    ใหน้กัเรียนเขา้ใจในเน้ือหาวชิาท่ีเรียนมามากข้ึน 

4.83 
 

4.77 
 

4.77 
 

4.67 
 

4.50 
 

0.54 
 

0.63 
 

0.63 
 

0.66 
 

0.68 
 

ดีมาก 
 

ดีมาก 
 

ดีมาก 
 

ดีมาก 
 
ดี 

 
(ต่อ) 
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ตารางที ่4.4 (ต่อ) 
รายการประเมิน X  S.D. ระดบัความพึงพอใจ 

7. แบบฝึกเสริมทกัษะภาษาองักฤษประกอบการสอน 
    ช่วยใหเ้รียนไดเ้ร็วกวา่เรียนจากต ารา 
8. แบบ ขนาด และสีของตวัอกัษรท่ีปรากฏในแบบฝึก  
    มีความเหมาะสมแบบฝึกเสริมทกัษะภาษาองักฤษ  
    ประกอบการสอนท าใหน้กัเรียนเกิดความคิด 
    สร้างสรรค ์

4.67 
 

4.80 
 

4.73 

0.66 
 

0.55 
 

0.86 

ดีมาก 
 

ดีมาก 
 

ดีมาก 

9. นกัเรียนพอใจ เม่ือท ากิจกรรมเสร็จแลว้ นกัเรียน 
    ตอ้งการรู้คะแนนทนัที 
10. นกัเรียนชอบเรียนดว้ยแบบฝึกเสริมทกัษะ 
    ภาษาองักฤษ ประกอบการสอน  

4.37 
 

4.73 
 

0.85 
 

0.64 
 

ดี 
 

ดีมาก 
 

เฉล่ีย 4.61 0.68 ดีมาก 
 
 จากตารางท่ี 4.4 จากแบบสอบถามระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ
ภาษาองักฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 10 ขอ้ ระดบั
ความคิดเห็นโดยรวมอยูใ่นระดบัดีมาก ( X  = 4.61, S.D. = 0.68) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ีย
ความพึงพอใจสูงสุด คือ ขอ้ท่ี 1 นกัเรียนมีความเขา้ใจในเน้ือหา ท่ีเรียนจากแบบฝึกเสริมทกัษะ
ภาษาองักฤษประกอบการสอน (ค่าเฉล่ีย 4.83) ความพึงพอใจรองลงมา คือ ขอ้ท่ี 7 แบบ ขนาด และ
สีของตวัอกัษรท่ีปรากฏในแบบฝึก มีความเหมาะสม (ค่าเฉล่ีย 4.83) ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ขอ้ท่ี 9 
นกัเรียนพอใจ เม่ือท ากิจกรรมเสร็จแลว้ นกัเรียนตอ้งการรู้คะแนนทนัที (ค่าเฉล่ีย 4.37) 
 



บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
  การวิจยั เร่ือง การพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใช้แบบฝึกทกัษะ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อพฒันาการจดัการเรียนรู้ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ 
ศึกษาดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียน เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียน  ระหวา่งก่อน
เรียนกบัหลงัเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสรุปผลการวจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
 

5.1 สรุปผลการวจิัย 
 
 5.1.1 การพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 87.50/89.38 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดให ้(80/80) 
  5.1.2 ดชันีประสิทธิผลการจดัการเรียนรู้ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใช้แบบฝึกทกัษะ ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีค่าเท่ากบั 0.5500 หรือคิดเป็นร้อยละ 55 
 5.1.3 นักเรียนท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั 
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 5.1.4 นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ โดยรวมอยู่
ในระดบัดีมาก ( X  = 4.61, S.D. = 0.68) 
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5.2 อภิปรายผล 
 
 จากผลการศึกษาการวิจัยเร่ืองการพัฒนาเป็นการศึกษาเก่ียวกับการพฒันาทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษโดยใชแ้บบฝึก ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีขอ้คน้พบในการอภิปรายผล ดงัน้ี 
  1. การพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) ตามเกณฑ์ 80/80  ผลการวิจยัพบว่า  มีประสิทธิภาพเท่ากบั 87.50/89.38 
ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด(80/80) กล่าวคือประสิทธิภาพกระบวนการ(E1)  มีค่าเท่ากับ 87.50  
ประสิทธิภาพผลลพัธ์ (E2) มีค่าเท่ากบั 89.38 
  จากผลการวิจยั  แสดงให้เห็นว่าแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึน ท าให้ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนทุกคนท่ีไดจ้าก
การประเมินผลตามสภาพจริง และการท าแบบฝึกประจ าแผนการเรียนรู้โดยรวมทุกแผน ไดค้่าเฉล่ียร้อย
ละ 87.50 และไดร้้อยละของคะแนนเฉล่ียของนักเรียนทุกคนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบปรนัยหลงั
เรียน ไดค้่าเฉล่ียร้อยละ 89.38 ซ่ึงการวิจยัของ Lawrey (2001, pp. 817-A) ไดศึ้กษาผลการใชแ้บบฝึก
ทกัษะกบันกัเรียนระดบัท่ี 1 ถึงระดบัท่ี 3 จ  านวน 87 คน ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการฝึกโดยใช้
แบบฝึกทกัษะมีคะแนน การทดสอบหลงัการท าแบบฝึกหดัมากกวา่คะแนนก่อนการท าแบบฝึกหดั และ
นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัจากฝึกทกัษะแลว้ไดถู้กตอ้งเฉล่ียร้อยละ 89.8 นัน่คือ แบบฝึกทกัษะเป็น
เคร่ืองช่วยให้เกิดการเรียนรู้เพิ่มข้ึน  ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ชมภูนุช ส าแดงเดช (2554, น. 85 - 
90) เ ร่ือง พัฒนาทักษะการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ด้วยแบบฝึกเสริมทักษะของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจยัพบวา่ แบบฝึกเสริมทกัษะการเขียนค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 87.82/84.15 สูงกวา่เกณฑ์ท่ีตั้ง  และสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยั
ของ  ฐิติรัตน์ ศิลาจนัทร์ (2554, น. 92-94) ไดท้  าการวิจยัเก่ียวกบัการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาองักฤษ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยวิธีสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา และการเรียนแบบร่วมมือ
กนัเรียนรู้ กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั
ราชภฎัมหาสารคาม อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 32 คน ผลการวิจยั พบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บ
การสอนตามรูปแบบการสอนภาษาองักฤษแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาและการเรียนแบบร่วมมือกนั
เรียนรู้ ท่ีพัฒนาโดยใช้กระบวนการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาองักฤษคิดเป็นร้อยละ 80.71 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไวร้้อยละ 70 และมีจ านวนนกัเรียนท่ีผา่น
เกณฑท่ี์ก าหนดดงักล่าวคิดเป็นร้อยละ 84.38 
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   2. ดชันีประสิทธิผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 เท่ากบั 0.55 แสดงว่า แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน ท าให้นักเรียนมี
ความรู้เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 55  
  จากผลการวิจยั แสดงให้เห็นว่า การจดัการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ ผูส้อนจ าเป็นท่ี
จะตอ้งรู้ความแตกต่างระหว่างเทคนิคการสอน วิธีสอน และแนวคิด ทฤษฎี ซ่ึงเป็นท่ีมาของวิธีสอน
แบบต่าง ๆ เพื่อจะได้เข้าใจถึงความสัมพันธ์ของค าทั้ งสามตามระดับชั้ น ในการเรียนการสอน
ภาษาต่างประเทศ ยงัไม่สามารถสรุปไดว้า่ วธีิสอนใดเป็นวธีิท่ีดีท่ีสุดและสมบูรณ์แบบท่ีสุด เพราะแต่ละ
วิธีต่างก็มีจุดดีและจุดดอ้ย  ดงันั้นผูส้อนจึงจ าเป็นตอ้งศึกษาวิวฒันาการทฤษฎีการเรียนรู้ และวิธีสอน 
เพื่อเป็นพื้นฐานในการตดัสินใจ เขา้ใจเหตุผลและมองเห็นความจ าเป็นในการท่ีจะตอ้งปรับเปล่ียน และ
ประยุกต์วิธีสอนของตน เพื่อสามารถเลือกวิธีสอนท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน และจุดมุ่งหมายของการเรียน
ภาษาในแต่ละระดบัชั้น ท าใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลและเกิดศกัยภาพสูงสุดตามความสามารถของแต่ละคน ซ่ึงสอดคล้องกับ ลัดดาวลัย ์      
เอ้ือพงศธร (2555, น. 87-90) ได้ศึกษาพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้การอ่านเร่ืองราวแบบ
ผสมผสานความรู้ เร่ืองสองพี่น้อง โดยมีความมุ่งหมายเพื่อพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานความรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ซ่ึงไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ผล
การศึกษาพบวา่แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานความรู้ เร่ืองสองพี่นอ้ง วิชาภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 91.32/89.57 และดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.8583 
หมายความวา่นกัเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึนร้อยละ 85.83 
  3. นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงข้ึนกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 จากการวิจยั
การเรียนรู้ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนกบัหลงัเรียน พบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนภาษาองักฤษเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  จากผลการวิจยั แสดงให้เห็นวา่ รูปแบบการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกท่ีพฒันาข้ึนดงักล่าว เป็นการ
อ่านเรียนรู้ท่ีกระตุน้และเร้าความสนใจ ท าให้นกัเรียนสามารถจบัใจความส าคญัของเร่ืองไดดี้และส่วน
ของการตั้งคาถามในการอ่านจะท าให้นักเรียนอยากรู้อยากเห็นมากข้ึน จะช่วยให้นักเรียนระลึกถึง
ความรู้เดิมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีอ่านจนช่วยให้ส่วนส าคญัของเร่ืองเด่นชดัข้ึน จนโยงไปสู่การอ่านเร่ือง
เพื่อหาคาตอบเป็นการอ่านอย่างกระตือรือร้น เพื่อท่ีจะหาคาตอบนั้นๆ โดยพยายามตอบค าถามอย่าง
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ย่อๆ โดยใช้สานวนของตนเอง ซ่ึงจะท าให้นกัเรียนรู้ว่าเร่ืองท่ีอ่านเก่ียวกบัอะไร จากนั้นนักเรียนจะ
ทบทวนหวัขอ้หรือประเด็นส าคญัต่างๆ หลงัจากท่ีอ่านจนจดจ าเร่ืองไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพจนส่งผลต่อ
ทกัษะการอ่านหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ รัตนา วุฒิสาร (2553, น. 2) ได้
ท าการวจิยัเร่ืองการพฒันาการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้
วิธีสอนแบบ SQ3R ประกอบนิทานพื้นบา้นอีสานผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ิธีสอนแบบ 
SQ3R ประกอบนิทานพื้นบ้านอีสานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบั เกศินี วชัรเสถียร (2554, น. 121-122) ไดศึ้กษาการพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ โดยใช้รูปแบบการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ และการสอน
แบบตอบสนองดว้ยท่าทาง ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลปรากฏวา่ พฒันาการของคะแนน
ความกา้วหน้าท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบย่อย ผลจากการน ารูปแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ผสมผสานกบั
การสอนแบบตอบสนองดว้ยท่าทางมาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท าให้นกัเรียนรู้จกัพฒันา
ตนเอง โดยสังเกตไดจ้ากคะแนนเฉล่ียของการทดสอบยอ่ยแต่ละวงจรท่ีเพิ่มข้ึน และคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ของนกัเรียน หลงัเรียนสูงเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก
นกัเรียนไดท้ ากิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเองตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว ้ท าให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้และเขา้ใจ 
ส่งผลให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ณัฐกานต ์ตนัทิพย ์(2556, น. 94) 
ได้ท าการวิจัยเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมฝึกทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวจิยั พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ด
กิจกรรมฝึกทกัษะภาษาองักฤษ เพื่อการส่ือสารส าหรับ นกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สูงกว่าเกณฑ์
ท่ีตั้งไวเ้ท่ากบั 17.25 แสดงวา่ นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการเรียนภาษาองักฤษสูงข้ึนจากเดิมทุกคน 
เน่ืองจากครูผูส้อนมีการใชส่ื้อการสอนประกอบการจดัการเรียนการสอน และนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน
แบบเดิมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษท่ีพฒันาข้ึน อยู่ในระดบัดีมาก หมายความว่านักเรียนมีความรู้สึกท่ีดีมากต่อการเรียนรู้ 
โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ โดยมีค่าเฉล่ีย 4.61 โดยเฉพาะนกัเรียนมีความพึงพอใจมาก 
เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ขอ้ท่ี 1 นกัเรียนมีความเขา้ใจในเน้ือหา ท่ีเรียนจากแบบฝึก
เสริมทกัษะภาษาองักฤษประกอบการสอน (ค่าเฉล่ีย 4.83) รองลงมา คือ ขอ้ท่ี 7 แบบ ขนาด และสีของ
ตวัอกัษรท่ีปรากฏในแบบฝึก มีความเหมาะสม (ค่าเฉล่ีย 4.83) ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ขอ้ท่ี 9 นกัเรียน
พอใจ เม่ือท ากิจกรรมเสร็จแล้ว นกัเรียนตอ้งการรู้คะแนนทนัที (ค่าเฉล่ีย 4.37) ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก 
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กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามลาดบัขั้นตอน นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมทุกขั้นตอนกิจกรรมการ
เรียนรู้เป็นไปดว้ยความสนุกสนานไม่น่าเบ่ือตลอดจนแบบฝึกก็มีสีสันสวยงามน่าสนใจไม่ยากเกินไป 
และเหมาะกับวยัของผูเ้รียนท าให้นักเรียนมีความพึงพอใจมาก สอดคล้องกับ ชมภูนุช ส าแดงเดช   
(2554, น. 5) ท่ีไดพ้ฒันาทกัษะการเขียนค าศพัท์ภาษาองักฤษ ดว้ยแบบฝึกเสริมทกัษะของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกเสริมทกัษะการเขียนค าศพัทภ์าษาองักฤษ ผลการวิจยัพบว่า ความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยแบบฝึกเสริมทกัษะการเขียนค าศพัทภ์าษาองักฤษท่ีสร้างข้ึน โดยรวมอยูใ่น
ระดบัมาก 
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
 
 5.3.1 ข้อเสนอแนะเพือ่น าผลการวจัิยไปใช้ 
   5.3.1.1 ครูผู ้สอนในเน้ือหาภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 สามารถน าแบบฝึกประกอบแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไปใชส้อนไดท้นัที 
   5.3.1.2 ผูเ้รียนสามารถพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ได้ ในการใช้กิจกรรมการเรียน 
การสอนน้ี โดยไม่จ  าเป็นตอ้งแยกผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มเก่ง และกลุ่มอ่อน ส่ือประกอบการสอนน้ีไม่มีผล
กบัผูเ้รียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่างกนั ทุกคนสามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง 
   5.3.1.3 ควรให้ในการใช้ใบงาน และสมุดภาพประกอบแบบฝึกหัดกับนักเรียนให้มาก 
ใหส้ามารถท่ีจะใชเ้วลาวา่งในการเรียนปฏิบติัอยา่งมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
   5.3.1.4 ก่อนน าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ประกอบการใช้แบบฝึกทกัษะการอ่าน 
ภาษาองักฤษไปใหน้กัเรียนใช ้ควรศึกษาคู่มือการใช ้และขั้นตอน กิจกรรมการเรียนใหล้ะเอียด 
 5.3.2 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
   5.3.2.1 ควรมีการศึกษาความแตกต่างในดา้นอ่ืน ๆ ของผูเ้รียน เช่น ทศันคติของผูเ้รียน 
ระดบัสติปัญญา บุคลิกภาพของผูเ้รียน เพศ หรือตวัแปรอ่ืน ๆ ท่ีมีผลต่อการเรียน ในลกัษณะกลุ่มยอ่ย 
   5.3.2.2 ควรมีการสร้างแบบฝึกท่ีมีประสิทธิภาพในวิชาอ่ืน ๆ เพื่อจะไดน้ าไปใชเ้ป็นส่ือท่ี
ใช้ประกอบการเรียนการสอน และเพื่อส่งเสริมการจดัการเรียนรู้ให้แก่กลุ่มเป้าหมายอ่ืน ๆ เพราะเห็น 
ไดว้า่ แบบฝึกจะช่วยท าใหน้กัเรียนเขา้ใจบทเรียนดีข้ึน นกัเรียนมีความสนุกกบักิจกรรมท่ีไดใ้ชแ้บบฝึก 
รวมถึงฝึกใหเ้ด็กมีความเช่ือมัน่และสามารถประเมินผลตนเองไดด้ว้ย  
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   5.3.2.3 ควรมีการวิจยัเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างการสอบปกติ การใช ้
ใบงานประกอบการเรียน และกบัการเรียนรู้จากชุมชน 
   5.3.2.4 ควรมีการวจิยัเก่ียวกบัระยะเวลา ในการใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มท่ีมี
ความสามารถทางการเรียน สูง ปานกลาง และต ่า 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 
รายวชิา ภาษาองักฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  รหัสวชิา 13101  
หน่วยการเรียนรู้ที ่3 เร่ือง our food                          ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
เร่ือง The food                                                           เวลา 2 ช่ัวโมง  
วนัท่ี......................................เดือน............................................พ.ศ.............................. 
 

1. สาระส าคัญ 
 ในการเรียนภาษาองักฤษ การเรียนรู้ค าศพัท์ และโครงสร้างไวยากรณ์ต่าง ๆ จะช่วยให้
นกัเรียนสามารถอ่านและเขา้ใจเน้ือเร่ืองท่ีอ่านไดดี้ และเป็นพื้นฐานในการใช้ภาษาองักฤษเพื่อการ
ส่ือสารในระดบัสูง ทั้งยงัน าไปใชเ้ป็นประโยชน์ในชีวติประจ าวนัไดเ้ป็นอยา่งดี 

 
2. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั 
  มาตรฐานการเรียนรู้  
 ต 1.1 ป.3/1 ปฏิบติัตามค าสั่ง และค าขอร้องง่ายๆท่ีฟังหรืออ่าน 
 ต 1.1 ป.3/2 อ่านออกเสียงค า สะกดค า อ่านกลุ่มค า ประโยคและบทพูดเขา้จงัหวะ (chant) 
ง่าย ๆ ถูกตอ้งตามหลกัการอ่าน 
 ต 1.1 ป.3/3 เลือก/ระบุภาพหรือสัญลกัษณ์หรือเคร่ืองหมายตรงตามความหมายของประโยค 
และขอ้ความสั้น ๆ ท่ีฟัง 
 ต 1.1 ป.3/4 ตอบค าถามจากการฟังหรืออ่านประโยค บทสนทนาหรือนิทานง่าย ๆ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  นกัเรียนสามารถอ่านออกเสียงค าศพัทแ์ละอธิบายความหมายได ้ถูกตอ้ง 
2.  นกัเรียนสามารถอ่านและเขียนค าศพัทแ์ละประโยค ไดถู้กตอ้ง 

 

4. สาระการเรียนรู้  
 4.1 กิจกรรมน าสู่การเรียน (Warm up) 
   4.1.1 ครูเดินเขา้มาในชั้นเรียน แลว้กล่าวทกัทายนกัเรียนวา่ 
   Teacher  : Good morning (afternoon). 
      Welcome back to school. 
   Students  :  Good morning (afternoon), teacher. 
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   Teacher   :  Class, are you ready to learn English? 
   Students  :  Yes. 
  4.1.2 สนทนาเก่ียวกบัอาหารและช่วยกนัร้องเพลง I am hungry. พร้อมกนั 
 4.2 กิจกรรมขั้นน าเสนอ (Presentation) 
   ขั้นน าเสนอ (Presentation)  
   1. ทบทวน ค าศพัท ์เก่ียวกบัอาหารและเคร่ืองด่ืมโดยการถาม-ตอบ What’s this ? It’s     
a/an…….It is some………โดยใชบ้ตัรค า,บตัรค าศพัท,์แถบประโยค  
   2. ใหน้กัเรียนศึกษาใบความรู้ท่ี 1(study sheet 1) ครูอ่านน าและใหน้กัเรียนอ่านตาม           
2-3 คร้ัง พร้อมถามนกัเรียนโดยใชบ้ตัรภาพ บตัรค า แถบประโยค ดว้ยประโยค 
    - What do you have breakfast ? I have………… 

   - What would you like to drink ? I like ……….. 
   - What do you like ? I like …..(อาหาร / เคร่ืองด่ืม)...... 

 4.3 กิจกรรมขั้นฝึกปฏิบติั (Practice) 
  ขั้นฝึกปฏิบติั (Practice) 
   1. นกัเรียนจบัคู่ฝึกพดูสนทนาจากใบความรู้ท่ี 1 (study Sheet 1)  

  2. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัโดยจ าแนกอาหารและเคร่ืองด่ืมจากใบงานท่ี 1 (worksheet 
1) โดยศึกษาจากใบความรู้ท่ี 1 (study sheet 1) 
 4.4 กิจกรรมขั้นน าไปใช ้(Production)  
   ขั้นน าไปใช ้(Production)  
   1. นกัเรียนเขียนเรียงตวัอกษรเป็นค าศพัทเ์ก่ียวกบัอาหารและเคร่ืองด่ืมจากรูปภาพท่ี
ก าหนดในใบงานท่ี 2 (worksheet 2) โดยศึกษาจากใบความรู้ท่ี 1 (study sheet 1) 
    
5. กจิกรรมข้ันสรุป (Wrap up) 
  ครูและนกัเรียนเฉลยประโยคในใบงานท่ี 1 (worksheet 1) และ สรุปค าศพัทใ์บงานท่ี 2 
(worksheet 2) 
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6. การวดัและประเมินผล 
วธีิวดั เคร่ืองมือ 

1. สังเกตทกัษะการฟัง / พดู /อ่าน 
2. สังเกตพฤติกรรมความรับผดิชอบในการ 
   ท างาน และเจตคติท่ีดีต่อการเรียน 
3. ตรวจผลงานจากใบงานท่ี 1และ2 

1. แบบประเมินทกัษะทางภาษา 
2. แบบประเมินพฤติกรรมนกัเรียน 
 
3. แบบบนัทึกการประเมินช้ินงาน 

 
7. ส่ือการเรียนรู้ 
 7.1 ใบงานท่ี 1 (worksheet 1) จ  าแนกอาหารและเคร่ืองด่ืม 
 7.2 ใบงานท่ี 2 (worksheet 2) เรียงตวัอกัษรเป็นค าศพัทเ์ก่ียวกบัอาหารและเคร่ืองด่ืม 
 7.3 ใบความรู้ท่ี 1 (study sheet 1) บทสนทนา 
 7.4 บตัรค า บตัรภาพ แถบประโยคเก่ียวกบัอาหารและเคร่ืองด่ืม 
 7.5 เน้ือเพลง I am hungry. 

 
8. ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ทีไ่ด้รับมอบหมาย 
………….……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………..……………………………….……………
………………………………………………………………………………..……………………..
……………………………………………………………………………………………..………  

 
ลงช่ือ.............................................................. 

(นายพรหมสรรค ์หม่ืนไธสง ) 
ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นหนองอุ่มหวายสามคัคี 
วนัท่ี...........เดือน.................................พ.ศ........... 
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9. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 ผลการจดัการเรียนรู้ 
.………………………………………………………………………………………………………
.……………………………………………………………………………………………………… 
………….……………………………………………………………………………………………
ปัญหา/อุปสรรค 
………….……………………………………………………………………………………………
………….……………………………………………………………………………………………
………….……………………………………………………………………………………………
ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข 
………….……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………..……………………………….……………
………………………………………………………………………………..……………………..  
 

ลงช่ือ...................................................... 
(นางนฤมล แวว่สอน ) 

ต าแหน่ง ครู 
วนัท่ี...........เดือน.................................พ.ศ........... 
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เร่ือง our food 
Eating out. ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

 
      เพลง I am hungry.    

 

I am hungry. 
I am hungry. 

Dear, my friends. 
Dear, my friends. 
I want to eat now. 
I want to eat now. 

Hamburger.       Hamburger. 
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Study Sheet 1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 our food 

แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่5 ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
 
               At the restaurant      
 
         John  : Good morning . Here’s a menu. 
         Lucy  : Thank you, John. 
         John  : What do you have for breakfast ? 
         Lucy  : Chicken Sandwich , How about you ? 
         John  : I have a hamburger . 
         Lucy  : What would you like to drink ? 
         John  : I ‘d like a glass of milk. How about you ? 
         Lucy  : I ‘d like a glass of orange juice. 
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Sheet 2 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 our food 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่Eating Out ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

 

 

 
cake 

 

hot dog 
 
 

milk 

 

hamburger 

 

orange juice 
 

 
chicken sandwich 

 

coffee 

http://images.google.co.th/imgres?imgurl=http://www1.istockphoto.com/file_thumbview_approve/3931123/2/istockphoto_3931123_stock_photo_of_milk_carton.jpg&imgrefurl=http://www.istockphoto.com/file_closeup/object/3931123_stock_photo_of_milk_carton.php?id=3931123&h=380&w=308&sz=33&hl=th&start=29&um=1&tbnid=tIdckZmqsbDBDM:&tbnh=123&tbnw=100&prev=/images?q=milk&start=18&ndsp=18&um=1&hl=th&sa=N


 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
ภาคผนวก ข   

 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

Module 1               จ  ำนวน 20 ขอ้ 
จงกา  ทบัตัวอกัษร ตรงกบัตัวเลอืกทีต้่องการลงในกระดาษค าตอบ 
 ใช้บทสนทนาข้างล่างนีต้อบข้อ 1 – 4    3. A : What does Jack want to do? 
               B : _______________. 
               a. He wants to write the letter. 
               b. He wants to write his name. 
               c. He wants to read the letter. 
               d. He wants to read the n   newspaper. 
              4. A : ________________. 
               B : It’s next to the book. 
               a. What’s that? 
               b. What colour is the pen? 
1. A : What is Jack doing?      c. Whose’s the pen? 
 B : _______________.       d. Where’s the pen? 
 a.  He’s reading a book.    
 b. He’s writing the letter to his uncle.    อ่านจดหมายข้างล่างนีแ้ล้วตอบข้อ 5 – 10 
 c. He’s listening the radio. 
 d. He’s drawing the picture. 
2. A : Who is speaking with Jack? 
 B : _______________. 
 a. Mark  
 b.  Sam 
 c. Tom  
 d.  Joe 

ข้อสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน 

Jack: Hello, Tom. What are you  
  doing? 

Tom: Hello, Jack. I’m writing the    
              letter to my uncle. 
Jack : Um...I want to write the   
              letter to my friend.  
                Where’s the pen? 
Tom : It’s next to the book. 
Jack : Oh, thank you. 

Dear Dad and Mum, 
 Good morning my Dad and  
Mum. I like my new school. My  
teacher’s name is Mrs. Bell. She  
teaches English. She is kind.  I have  
four friends. Their names are Tom,  
Jack, Lisa and Anne. They are  
friendly. I love them. Mark 
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5. A : Whose’s this letter?                  อ่านข้อความข้างล่างนีแ้ล้วตอบข้อ 11 - 14 
 B : _______________.   
 a.  Mark  b.  Tom 
 c.  Anne  d.  Lisa 
6. A : Who does Mark send the letter to? 
 B : _______________. 
 a.  His uncle c. His friend 
 b.  His aunt  d.  His Dad and Mum 
7. A : Who is Mark’s English teacher? 11. A : Which school does Kate study?  
 B : _______________.        B : _______________. 
 a.  Mrs. Wood  b.  Mrs. Bill    a.  St. Paul’s School 
 c. Mrs. Bell  d.  Mrs. Lisa    b. St. Maria’s School 
8. A : How many friends does he have?  c. St. Peter’s School 
 B : ______________.       d. Maria School 
  a. Four  b.  Five       12. A : How many playground are there  
     c. Six  d.  Seven        in her school? 
9. A : What are their names?      B : ______________. 
  B : ______________.       a. Four           b.  Three 
 a. Tom, Mark, Lisa and Anne    c. Two           c.  One 
 b. Tom, Jack, Lisa and Anne    13. A : Where is the hall? 
 c. Mark, Jack, Lisa and Anne     B : ______________. 
 d. Tom, Jack, Mark and Anne    a. It’s between the classrooms and  
10. A : What are they like?        the library. 
 B : _______________.       b. It’s next to the toilets. 
 a.  Ugly   b.  Boring      c. It’s opposite to the playground. 
 c. Funny  d.  Friendly      d. It’s next to the swimming pool. 

I’m Kate. I study at St. Maria’s 
School. There are many trees and a 
large playground. The hall is between 
the classrooms and the library. The 
cafeteria is opposite to the music 
room. The toilets are next to the 
swimming pool. 
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14. A : Where are the toilets? 
 B : _________________. 
 a. They are next to the hall.    17. a. mat        b.  nose 
 b. They are opposite to the library.    c. rubber   d.  pen 
 c. They are next to the swimming   18. a.  glass     b.  chair 
  pool.             c. shoe       d.  baby 
 d. They are opposite to the trees.  
 
              19. a. start       b.  nose 
15. a.  pan  b.  hand         c. book      d.  one 
 c. cat   d.  dog 20.       a. four       b.  visit 
16. a. girl  b.  cup         c. gym       d.  chair 
 c. ten  d.  six  
 
 
  
  
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 

ข้อ 15 – 16 ข้อใดมีค าทีอ่อกเสียง  -p-  

ข้อ 17 – 18 ข้อใดมีค าทีอ่อกเสียง  -b-  

ข้อ 19 – 20 ข้อใดมีค าทีอ่อกเสียง  -t-  

 
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ข้อสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านกลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ  
ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

Module 2              จ  ำนวน 20 ขอ้ 
จงกา  ทบัตัวอกัษร ตรงกบัตัวเลอืกทีต้่องการลงในกระดาษค าตอบ 
 อ่านบันทกึข้างล่างนีแ้ล้วตอบข้อ 1 – 5  3. A : What does she come from? 
               B : _______________. 
               a. She comes from America  
               b. She comes from Thailand. 
               c. She comes from China. 
               d. She comes from Germany. 
1. A : What’s her name?      4. A : Where does she live? 
 B : _______________.       B : _______________. 
 a. Her name’s Lisa        a. She lives in Yellow Town  
 b. I’m Helen          b. She lives in Blue Town  
 d. Her name’s Helen.       c. She lives in Red Town. 
 c. His name’s Mark        d. She lives in Green Town  
2. A : How old is she?       5. A : How many brothers or  
 B : _______________.        sisters does she have? 
 a. She is eight years old. .     B : _______________. 
 b. She is nine years old. .     a. She has two brothers. 
 c. She is ten years old. .      b. She has one sister. 
 d. She is eleven years old      c. She has one brother and one sister. 
               d She has two brothers and one  
                sister. 
       
  
 

 I  am Helen. I am a new  
student. I study in Pratom 4. I’m ten  
years old. I come from America. I  
live in Red Town. I have one 
brother and one sister. 
 Helen 
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ใช้บทสนทนาข้างล่างนีต้อบข้อ 6 - 8      ใช้บทสนทนาข้างล่างนีต้อบข้อ 9 – 12 
                
                   
                  
                  . 
                  
                 
              10. A : How’s he going there? 
                B : ________________. 
6. A : Where are they going?       a. Riding a bicycle 
 B : _______________.        b. Taking a bus 
 a. The school b.  The store      c. Taking a train 
 c. The bank d.  The zoo       d. Driving a car 
7. A : Are they going to the zoo by train? 11. A : Is Mark going to the zoo? 
 B : _______________.        B : ________________. 
 a. Yes, they are.          a. No, he isn’t. 
 b. Yes, they aren’t.         b. No, he is. 
 c. No, they aren’t.         c. Yes, he is 
 d. No, they are.          d. Yes, he isn’t. 
8. A : How do they go to the zoo?   12. A : Who want to go to the 
museum? 
 B : _______________.        B : ________________. 
 a. By bus b.  By car        a. Anne and Lisa 
 c. By train d.  By boat        b. Lisa and Jack 
9. A : Who’s going to the museum?    c. Jack and Anne 
 B : _______________.        d. Tom and Jack 
 a. Tom  b.  Jack            

Anne: I’m going to the zoo. 
  Are you going to go  

  with me? 
Lisa: Yes. How do you go to the   
              zoo?    
Anne : I go to the zoo by the train.   
Lisa : Um…I think we go to the  
              zoo by bus. There are many   
              buses to go. 
Anne : OK. 

Tom: Where’s Mark going? 
Jack: He’s going to the museum.  
Tom : How’s he going there?   
Jack : He’s taking a bus. 
Tom : Let’s go to the museum. 
Jack  : OK. 
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 c.  Mark  d.  Tom, Jack and Mark       
 
 
13. a. bed  b.  arm 
 c. hen  d.  Write        19. a. robot        b.  sock 
14. a. smile  b.  sing           c. car           d.  flag 
 c. day  d.  Cat              20.   a. stone        b.  shirt 
15. a. apple  b.  egg                                             c. ghost        d.  lion 
 c.  water  d.  doughnut 
  
   
16. a. eat   b.  kick 
 c. run  d.  sleep     

17. a. clock  b.  pen 
 b. hat  d.  spoon 
18. a. pen  b.  ruler             
 c. card  d.  table  
       
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อ 13 – 15 ข้อใดมีค าทีอ่อกเสียง  -d- 
 

ข้อ 16 – 18 ข้อใดมีค าทีอ่อกเสียง  -k- 
 

ข้อ 19 – 20 ข้อใดมีค าทีอ่อกเสียง  -g- 
 

 



113 

 

ข้อสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน 
ภาษาองักฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย   ขอ้สอบ Module 1 

1. a b c d 
2. a b c d 
3. a b c d 
4. a b c d 
5. a b c d 
6. a b c d 
7. a b c d 
8. a b c d 
9. a b c d 
10 a b c d 
 

11. a b c d 
12. a b c d 
13. a b c d 
14. a b c d 
15. a b c d 
16. a b c d 
17. a b c d 
18. a b c d 
19. a b c d 
20. a b c d 
 

1. a b c d 
2. a b c d 
3. a b c d 
4. a b c d 
5. a b c d 
6. a b c d 
7. a b c d 
8. a b c d 
9. a b c d 
10 a b c d 
 

11. a b c d 
12. a b c d 
13. a b c d 
14. a b c d 
15. a b c d 
16. a b c d 
17. a b c d 
18. a b c d 
19. a b c d 
20. a b c d 
 

เฉลย   ขอ้สอบ Module 2 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียน 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อแบบฝึกทกัษะภาษาองักฤษ   
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

ค าช้ีแจง  ให้นกัเรียนอ่านรายการประเมิน แลว้เปรียบเทียบแสดงความคิดเห็นกบัแบบฝึกทกัษะ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ แลว้กาเคร่ืองหมาย / ลงในช่องระดบัความคิดเห็น ท่ีเห็นว่า
เหมาะสม และตรงกบัความรู้สึกของนกัเรียน 

รายการประเมิน 
ระดบัความคิดเห็น 

ดี
มาก 

ดี ปาน
กลาง 

นอ้ย นอ้ย 
ท่ีสุด 

1. นกัเรียนมีความเขา้ใจในเน้ือหา วชิาท่ีเรียนจาก 
    แบบฝึกทกัษะภาษาองักฤษ  ประกอบการสอน 
2. แบบฝึกทกัษะภาษาองักฤษ ประกอบการสอนช่วย 
    เร้าความสนใจ 
3. แบบฝึกทกัษะภาษาองักฤษ ประกอบการสอนช่วย 
    ใหน้กัเรียนชอบเรียน 
4. แบบฝึกทกัษะภาษาองักฤษ ประกอบการสอนท าให้ 
    นกัเรียนสนุกกบัการเรียน 
5. แบบฝึกทกัษะภาษาองักฤษ ประกอบการสอนท าให้ 
    นกัเรียนเขา้ใจในเน้ือหาวชิาท่ีเรียนมามากข้ึน 
6. แบบฝึกทกัษะภาษาองักฤษ ประกอบการสอนช่วย 
    ใหเ้รียนไดเ้ร็วกวา่เรียนจากต ารา 
7. แบบ ขนาด และสีของตวัอกัษรท่ีปรากฏใหแ้บบฝึก  
    มีความเหมาะสม 
8. แบบฝึกทกัษะภาษาองักฤษ ประกอบการสอนท าให้ 
    นกัเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค ์

     

9. นกัเรียนพอใจ เม่ือท ากิจกรรมเสร็จแลว้ นกัเรียน 
    ตอ้งการรู้คะแนนทนัที 
10. นกัเรียนชอบเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะภาษาองักฤษ  
    ประกอบการสอน  
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ขอ้เสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………  
 

ลงช่ือ............................................................... 
(ด.ช./ด.ญ................... .............................) 

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นหนองอุ่มหวายสามคัคี 
วนัท่ี............เดือน.................พ.ศ............. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

ตวัอย่างแบบประเมินเคร่ืองมือในการวจิยั โดยผู้เช่ียวชาญ 
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แบบประเมินเคร่ืองมือในการวจัิย โดยผู้เช่ียวชาญ 
แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 

การพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
……………………………………………………………………………. 

ค าช้ีแจง แบบประเมินน้ี ใช้ส ำหรับผูเ้ช่ียวชำญประเมินควำมเหมำะสม แผนกำรจดักำรเรียนรู้กำร
พฒันำทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษ ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 3โดยให้ท่ำนท ำเคร่ืองหมำย √ลงใน
ช่องวำ่งท่ีตรงกบัควำมคิดเห็นของท่ำนมำกท่ีสุด 

 มีควำมเหมำะสมในระดบัมำกท่ีสุด  ตรวจใหค้ะแนน 5 
 มีควำมเหมำะสมในระดบัมำก     ตรวจใหค้ะแนน 4 
 มีควำมเหมำะสมในระดบัปำนกลำง  ตรวจใหค้ะแนน 3 
 มีควำมเหมำะสมในระดบันอ้ย    ตรวจใหค้ะแนน 2 
 มีควำมเหมำะสมในระดบันอ้ยมำก  ตรวจใหค้ะแนน 1 

รำยกำรประเมิน 
ระดบัควำมคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
สำระกำรเรียนรู้ 
   1. สำระส ำคญัสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
   2. จุดประสงคก์ำรเรียนรู้สอดคลอ้งกบัสำระกำร 
       เรียนรู้ 
   3. จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ครอบคลุมดำ้นควำมรู้   
       ทกัษะและกระบวนกำร คุณธรรม จริยธรรม . 
       ค่ำนิยม 
กระบวนกำรเรียนรู้ 
   4. กิจกรรมตอบสนองจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
   5. กิจกรรมครอบคลุมสำระกำรเรียนรู้ 
   6. ระยะเวลำในกำรจดักิจกรรมเหมำะสม 
   7. เน้ือหำในกิจกรรมมีควำมทนัต่อเหตุกำรณ์ 
   8. กิจกรรมกระตุน้ให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
       กลุ่มและกลำ้แสดงออก 
   9. กิจกรรมกระตุน้ให้นกัเรียนมีควำมรับผดิชอบ 
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รำยกำรประเมิน 
ระดบัควำมคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
   10. กิจกรรมกระตุน้ให้นกัเรียนไดศึ้กษำคน้ควำ้ 
        เพิ่มเติม 
   11. กิจกรรมกระตุน้ให้นกัเรียนเรียนรู้และปฏิบติั 
        อยำ่งมีขั้นตอน 
   12. สอดคลอ้งกบักิจกรรมและเน้ือหำ 
   13. ช่วยใหน้กัเรียนเกิดกำรเรียนรู้ดว้ยตนเองอยำ่ง 
       สร้ำงสรรค ์
   14. ช่วยใหน้กัเรียนเห็นส่ิงท่ีกำลงัเรียนรู้อยำ่งเป็น 
       รูปธรรม 
   15. เช่ือมโยงส่ิงท่ีไกลตวัใหเ้ขำ้มำสู่กำรเรียนรู้ของ 
       นกัเรียน 
กำรวดัและกำรประเมินผล 
   16. สำระส ำคญัสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
   17. กำรประเมินผลครอบคลุมทั้งกระบวนกำรและ    
       ผลงำน 
   18. กำรประเมินผลครอบคลุมดำ้นควำมรู้ และทกัษะ 
   19. ประเมินพฤติกรรมกำรแสดงออกของนกัเรียน 
       ตำมสภำพจริง 
   20. มีกำรส่งเสริมพฤติกรรมกำรแสดงออกของ 
       นกัเรียนตำมสภำพจริง 

     

ขอ้เสนอแนะและควำมคิดเห็นเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ...............................................................ผูป้ระเมิน 
(......................................................................) 
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แบบประเมินเคร่ืองมือในการวจัิย โดยผู้เช่ียวชาญ 
แบบประเมินแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

การพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
…………………………………….................................………………………………………. 
ค าช้ีแจง แบบประเมินน้ี ใช้ส ำหรับผูเ้ช่ียวชำญประเมินสอดคลอ้งแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทำงกำร
เรียน กำรจดักำรเรียนรู้กำรพฒันำทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษ ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 3 กบัจุดประสงค์
ท่ีระบุไวโ้ดยใหท้่ำนท ำเคร่ืองหมำย √ลงในช่องวำ่งท่ีตรงกบัควำมคิดเห็นของท่ำน 
มำกท่ีสุด 

+1  เม่ือแน่ใจ  วำ่ขอ้สอบนั้นวดัจุดประสงคท่ี์ระบุไวไ้ด ้
  0  เม่ือไม่แน่ ใจ วำ่ขอ้สอบนั้นวดัจุดประสงคท่ี์ระบุไวไ้ด ้
-1  เม่ือแน่ใจ  วำ่ขอ้สอบนั้นวดัจุดประสงคท่ี์ระบุไวไ้ม่ได ้
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสำมำรถอ่ำนค ำหรือประโยคได ้
 2. นกัเรียนสำมำรถเขำ้ใจค ำหรือประโยคท่ีอ่ำนได ้
แบบทดสอบ 

ขอ้ท่ี 
ควำมคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชำญ 

ขอ้เสนอแนะ 
+1 0 -1 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     
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แบบทดสอบ 
ขอ้ท่ี 

ควำมคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชำญ 
ขอ้เสนอแนะ 

+1 0 -1 

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     

21     

22     

23     

24     

25     

26     

27     

28     

29     

30     

31     

32     

33     

34     

35     

36     

37     
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แบบทดสอบ 
ขอ้ท่ี 

ควำมคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชำญ 
ขอ้เสนอแนะ 

+1 0 -1 

38     

39     

40     

 
ขอ้เสนอแนะและควำมคิดเห็นเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 
ลงช่ือ...............................................................ผูป้ระเมิน 

(......................................................................) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



123 

แบบประเมินเคร่ืองมือในการวจัิย โดยผู้เช่ียวชาญ 
แบบสอบถามความพงึพอใจ 

การพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
…………………………………………………………….....................................………………. 
ค าช้ีแจง แบบประเมินน้ี ใชส้ ำหรับผูเ้ช่ียวชำญประเมินสอดคลอ้งแบบสอบถำมควำมพึงพอใจของ 
กำรใช้แบบฝึกทกัษะพฒันำทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษ ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 3 โดยให้ท่ำนท ำ
เคร่ืองหมำย √ลงในช่องวำ่งระดบัควำมเหมำะสมท่ีตรงกบัควำมคิดเห็นของท่ำนมำกท่ีสุด 
 มีควำมเหมำะสมในระดบัมำกท่ีสุด  ตรวจใหค้ะแนน 5 
 มีควำมเหมำะสมในระดบัมำก     ตรวจใหค้ะแนน 4 
 มีควำมเหมำะสมในระดบัปำนกลำง  ตรวจใหค้ะแนน 3 
 มีควำมเหมำะสมในระดบันอ้ย    ตรวจใหค้ะแนน 2 
 มีควำมเหมำะสมในระดบันอ้ยมำก  ตรวจใหค้ะแนน 1 

รำยกำรประเมิน 
ระดบัควำมคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. นกัเรียนมีควำมเขำ้ใจในเน้ือหำ วชิำท่ีเรียนจำก 
    แบบฝึกทกัษะภำษำองักฤษ  ประกอบกำรสอน 
2. แบบฝึกทกัษะภำษำองักฤษ ประกอบกำรสอนช่วย 
    เร้ำควำมสนใจ 
3. แบบฝึกทกัษะภำษำองักฤษ ประกอบกำรสอนช่วย 
    ใหน้กัเรียนชอบเรียน 
4. แบบฝึกทกัษะภำษำองักฤษ ประกอบกำรสอนท ำให้ 
    นกัเรียนสนุกกบักำรเรียน 
5. แบบฝึกทกัษะภำษำองักฤษ ประกอบกำรสอนท ำให ้ 
    นกัเรียนเขำ้ใจในเน้ือหำวชิำท่ีเรียนมำมำกข้ึน 
6. แบบฝึกทกัษะภำษำองักฤษ ประกอบกำรสอนช่วย 
    ใหเ้รียนไดเ้ร็วกวำ่เรียนจำกต ำรำ 
7. แบบ ขนำด และสีของตวัอกัษรท่ีปรำกฏใหแ้บบฝึก  
    มีควำมเหมำะสม 
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รำยกำรประเมิน 
ระดบัควำมคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
8. แบบฝึกทกัษะภำษำองักฤษ ประกอบกำรสอนท ำให้ 
    นกัเรียนเกิดควำมคิดสร้ำงสรรค ์
9. นกัเรียนพอใจ เม่ือท ำกิจกรรมเสร็จแลว้ นกัเรียน 
    ตอ้งกำรรู้คะแนนทนัที 
10. นกัเรียนชอบเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะภำษำองักฤษ  
    ประกอบกำรสอน  

     

      
 
ขอ้เสนอแนะและควำมคิดเห็นเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 
ลงช่ือ...............................................................ผูป้ระเมิน 

(......................................................................) 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
 

ผลการประเมินความเหมาะสมของเคร่ืองมือในการวจิยั โดยผู้เช่ียวชาญ 
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ตารางที ่จ.1  
ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ท่ี 3 โดยผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน 
ความหมายความคิดเห็น  
 5 = มีความเหมาะสมมากท่ีสุด,  
 4 = มีความเหมาะสมมาก, 
 3= มีความเหมาะสมปานกลาง,  
 2 = มีความเหมาะนอ้ย,  
 1 = มีความเหมาะนอ้ยมาก 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 X  S.D. 

1. สาระส าคญัสอดคลอ้งกบั 
    จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้ง 
    กบัสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ครอบคลุม 
    ดา้นความรู้ ทกัษะและ  
    กระบวนการ คุณธรรม จริยธรรม  
    ค่านิยม 5 4 5 4 5 4.60 0.55 
4. กิจกรรมตอบสนองจุดประสงค ์
    การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
5. กิจกรรมครอบคลุมสาระการ 
    เรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
6. ระยะเวลาในการจดักิจกรรม 
    เหมาะสม 5 5 5 5 5 5.00 0.00 

(ต่อ) 
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ตารางที ่จ.1 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 X  S.D. 

7. เน้ือหาในกิจกรรมมีความทนัต่อ 
    เหตุการณ์ 4 4 4 3 4 3.80 0.45 
8. กิจกรรมกระตุน้ให้นกัเรียนมีส่วน 
    ร่วมในกิจกรรมกลุ่มและกลา้ 
    แสดงออก 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
9. กิจกรรมกระตุน้ให้นกัเรียนมีความ 
    รับผดิชอบ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
10. กิจกรรมกระตุน้ให้นกัเรียนได ้
    ศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติม 5 5 5 4 5 4.80 0.45 
11. กิจกรรมกระตุน้ให้นกัเรียนเรียนรู้ 
    และปฏิบติัอยา่งมีขั้นตอน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
12. สอดคลอ้งกบักิจกรรมและเน้ือหา 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
13. ช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ย 
    ตนเองอยา่งสร้างสรรค ์ 4 5 4 3 5 4.20 0.84 
14. ช่วยใหน้กัเรียนเห็นส่ิงท่ีกาลงั 
    เรียนรู้อยา่งเป็นรูปธรรม 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
15. เช่ือมโยงส่ิงท่ีไกลตวัใหเ้ขา้มาสู่    
    การเรียนรู้ของนกัเรียน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
16. สาระส าคญัสอดคลอ้งกบั 
    จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 5 5 4 5 4.80 0.45 
17. การประเมินผลครอบคลุมทั้ง 
    กระบวนการและผลงาน 4 5 5 4 5 4.60 0.55 
18. การประเมินผลครอบคลุมดา้น 
    ความรู้ และทกัษะ 5 5 5 4 5 4.80 0.45 

(ต่อ) 
 



128 

ตารางที ่จ.1 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 X  S.D. 

19. ประเมินพฤติกรรมการแสดงออก 
    ของนกัเรียนตามสภาพจริง 5 5 5 4 5 4.80 0.45 
20. มีการส่งเสริมพฤติกรรมการ 
    แสดงออกของนกัเรียนตามสภาพ 
    จริง 5 5 5 4 5 4.80 0.45 

เฉล่ียรวม 4.85 4.90 4.90 4.45 4.95 4.81 0.23 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
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ตารางที ่ฉ.1  
ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ ทางการอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเข้าใจของนักเรียน 

ขอ้ท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ / คนท่ี 

ΣR IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

(ต่อ) 
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ตารางที ่ฉ.1 (ต่อ) 

ขอ้ท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ / คนท่ี 

ΣR IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่ฉ.2    
ค่าความเช่ือมั่น ค่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนก ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

ขอ้ท่ี ค่าความยาก 
อ านาจ
จ าแนก 

ขอ้ท่ี ค่าความยาก อ านาจจ าแนก 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

.61 

.77 

.85 

.71 

.68 

.45 

.74 

.91 

.65 

.56 

.85 

.67 

.75 

.61 

.77 

.85 

.71 

.68 

.56 

.74 

.694 

.794 

.712 

.581 

.591 

.446 

.781 

.842 

.694 

.712 

.660 

.584 

.573 

.679 

.842 

.679 

.793 

.444 

.699 

.593 

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 

.91 

.65 

.45 

.85 

.67 

.56 

.85 

.67 

.75 

.61 

.85 

.71 

.68 

.45 

.74 

.91 

.65 

.56 

.85 

.67 

.771 

.839 

.612 

.776 

.771 

.712 

.581 

.591 

.446 

.781 

.842 

.694 

.712 

.660 

.584 

.573 

.679 

.842 

.679 

.793 
หมายเหต.ุ ค่าความยากง่าย (P) อยูร่ะหวา่ง 0.56 – 0.91  
   ค่าอ านาจจ าแนก (B) อยูร่ะหวา่ง 0.44 – 0.84  
   ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบเท่ากบั 0.793 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ประวตัิการศึกษา 
     พ.ศ. 2551    มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสารคามพิทยาคม 
     พ.ศ. 2556    ครุศาสตรบณัฑิต (ค.บ.) สาขาวชิาภาษาองักฤษ  
      มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
     พ.ศ. 2561    ครุศาสตรมหาบณัฑิต (ค.ม.) สาขาวชิาหลกัสูตรและการเรียนการสอน  
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