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บทคดัย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ี  มีวตัถุประสงค ์เพื่อ (1) พฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร
ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีประสิทธิภาพก าหนดเกณฑ์ 80/80 (2) ศึกษาดัชนี
ประสิทธิผลของกิจกรรมการฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 (3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารของ
นกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนกบัหลงัการเรียนดว้ยกิจกรรมการฝึกการเขียนภาษาองักฤษตาม
แนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร และ (4) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการฝึก
ทกัษะการเขียนภาษาองักฤษโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 10 คน ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนบ้านแดง 
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึก ประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 โดยเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชใ้น
การวจิยั ประกอบดว้ย  (1) แบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนเพื่อการส่ือสาร (2) 
แผนการจดัการเรียนรู้  (3) แบบประเมินทกัษะ  (4) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 
(5) แบบสอบถามความพึงพอใจการเรียน สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ Wilcoxon Matched-Pairs Signed-Ranks Test 
 ผลการวิจยัพบว่า (1) การจดักิจกรรมการฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอน
ภาษาเพื่อการส่ือสาร ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ
86.75/83.75 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด (2) ดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการฝึกทกัษะการเขียน
ภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร มีค่าเท่ากับ 0.65 หรือคิดเป็นร้อยละ 65  
(3) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 



ง 

สูงข้ึนกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ (4) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ
การเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร มีความพึงพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบั 

ดีมาก ( x = 4.61, S.D.= 0.68) 
 
ค าส าคัญ :   การเขียนภาษาองักฤษ แบบฝึกทกัษะ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 แนวการสอน
ภาษาเพื่อการส่ือสาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
__________________________________________________อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 
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ABSTRACT 
The purposes of this research were to (1) develop English Writing Skills by Using 

Exercises Base on Language for Communicative Approach to meet the 80/80 efficiencycriterion, 
(2) study the effictiveness index of the students’ leaning by using the developed English Writing 
Exercises, (3) compare the students’ writing achievement before and after learning by using the 
exercises base on Language for Communicative Approach and (4) study the students’ satisfaction 
with the developed writing learning by using exercises. The target group consisted of 10 Grade VI 
students studying in the second semester of the 2015 academic year at Ban Daeng School under 
Mahasarakham Office of Primary Education Service Area I. The instruments used in this study 
were (1) English Writing Exercises Base on Language for Communicative Approach, (2) 6 lesson 
plan, (3) a skill assessment form, (4) an a achievement test of English writing skills and (5) a 
questionnaire  for assessing students’ satisfaction with the exercises. (The statistics used for data 
analysis were percentage, mean, standard deviation and the Wilcoxon Matched-Pairs Signed-
Ranks Test) 

The result of this research were as follows: (1) the efficiency index of the Developed 
English writing skills exercises base on Language for Communicative Approach Was 
86.75/83.75, (2) the effictiveness index of the students’ leaning by using the English writing 
exercises base on Language for Communicative Approach was 0.6500 or 65 %, (3) The students’ 
post – test achievement was higher than that of the pre – test at the .05 level of statistical 
significance and  
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(4) The students’ overall satisfaction with learning by using the English writing exercises was 
found at the high level. 
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บทที ่1 
บทนํา 

 
 

1.1 ที่มาและความสําคญัของปัญหา 
 
 การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศในสังคมโลกปัจจุบนั มีความส าคญัยิ่งในการติดต่อส่ือสาร 
เพื่อการคา้ขาย การศึกษา การแสวงหาความรู้ขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ และการประกอบอาชีพ การเรียน
ภาษาต่างประเทศ จ าเป็นตอ้งอาศยักระบวนการคิดและการฝึกฝนการใชภ้าษาในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ทั้งในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถน าภาษาไปใชใ้นสถานการณ์จริงไดถู้กตอ้ง
ทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน นบัไดว้่าภาษาองักฤษเป็นภาษาสากลของโลกท่ีใช้กนัอยา่งแพร่หลาย
และเขา้มามีบทบาทส าคญัในวถีิชีวติของผูค้นจานวนไม่นอ้ย เน่ืองมาจากอิทธิพลของความกา้วหนา้
ดา้นเทคโนโลยแีละการส่ือสารท่ีมีความทนัสมยั ท าใหผู้ค้นไดรั้บขอ้มูลข่าวสารไดเ้ร็วยิ่งข้ึน โดยใช้
ระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ ซ่ึงตอ้งใช้ภาษาองักฤษเป็นตวักลางในการส่ือความหมาย ส่งผลให้
ภาษาองักฤษทวีความส าคญัมากยิ่งข้ึนในสังคมโลก นอกจากน้ีภาษาองักฤษยงัมีความจ าเป็นต่อ
การศึกษา แสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ การสร้างสัมพนัธภาพอนัดีระหว่างชนชาติต่าง ๆ  
เข้าใจความแตกต่างของภาษา การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง และวฒันธรรม
ขนบธรรมเนียมประเพณี และสามารถส่ือสารกบัชนชาติอ่ืน ๆ ไดฉ้ะนั้นจึงมีความจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ี
ประเทศต่าง ๆ จะต้องให้ความส าคัญต่อการเ รียนการสอนภาษาต่างประเทศมากยิ่ง ข้ึน 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, น. 1) 
 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 มาตรา 6 บญัญติัว่า การจดัการศึกษา
ต้องเป็นไปเพื่อพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบรูณ์ทั้ งร่างกายจิตใจ สติปัญญา ความรู้ และ
คุณธรรมมีจริยธรรมและวฒันธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นได้อย่างมีความสุข  
ซ่ึงแนวทางการจดัการศึกษาดงักล่าวสอดคลอ้งกบัแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 
11 (พ.ศ. 2555-2559) ได้ช้ีให้เห็นถึงความจ าเป็นในการพฒันาคุณภาพคนในสังคมไทยด้านการ
ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต มุ่งสร้างกระแสสังคมให้การเรียนรู้เป็นหน้าท่ีของคนไทยทุกคน  
มีนิสัยใฝ่รู้ รักการอ่านตั้งแต่วยัเด็ก และส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกนัของคนต่างวยั ควบคู่กบัการ
ส่งเสริมให้องค์กร ก ลุ่มบุคคล ชุมชน ประชาชน และส่ือทุกประเภทเป็นแหล่ง เ รียน รู้  
อย่างสร้างสรรค์ ส่ือสารด้วยภาษาท่ีเขา้ใจง่ายรวมถึงส่งเสริมการศึกษาทางเลือกท่ีสอดคล้องกบั
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ความต้องการของผูเ้รียน และสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพสอดคล้องกบันโยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการ ในการปรับปรุงหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
เพื่อใหท้นัต่อการเปล่ียนแปลงของบริบทโลกท่ีเป็นไปอยา่งรวดเร็ว โดยตระหนกัถึงความส าคญัใน
การเรียนรู้ภาษาองักฤษท่ีมีความจ าเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวนั เน่ืองจากเป็นเคร่ืองมือส าคญัใน
การติดต่อส่ือสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ การสร้างความเขา้ใจเก่ียวกบั
วฒันธรรมและวิสัยทศัน์ของชุมชนโลกและตระหนักถึงความหลากหลายทางวฒันธรรมและ
มุมมองของสังคมโลก น ามาซ่ึงมิตรไมตรี และความร่วมมือกบัประเทศต่าง ๆ ช่วยพฒันาผูเ้รียนให้
มีความเข้าใจตนเองและผู ้อ่ืนดีข้ึน เรียนรู้ และกว้างข้ึน และมีวิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิต 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 9) 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กล่าวว่า ในสังคมโลกปัจจุบนั
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจาวนั เน่ืองจากเป็น
เคร่ืองมือส าคญัในการติดต่อส่ือสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ การสร้าง
ความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมและวิสัยทศัน์ของชุมชนโลก และตระหนกัถึงความหลากหลายทาง
วฒันธรรมและมุมมองของสังคมโลก นามาซ่ึงมิตรไมตรีและความร่วมมือกบัประเทศต่าง ๆ ช่วย
พฒันาผูเ้รียนให้มีความเขา้ใจตนเองและผูอ่ื้นดีข้ึน เรียนรู้และเขา้ใจความแตกต่างของภาษาและ
วฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง มีเจตคติท่ีดีต่อ
การใชภ้าษาต่างประเทศ และใชภ้าษาต่างประเทศเพื่อการส่ือสารได ้รวมทั้งเขา้ถึงองคค์วามรู้ต่าง ๆ 
ไดง่้ายและกวา้งข้ึนและมีวิสัยทศัน์ในการด าเนินชีวิตจุดประสงค์ในการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มีความมุ่งหวงัให้ผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อภาษาต่างประเทศ
สามารถใช้ภาษาต่างประเทศ ส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และ
ศึกษาต่อ ในระดบัท่ีสูงข้ึน รวมทั้งมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองราวและวฒันธรรมอนัหลากหลาย
ของประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคิดและวฒันธรรมไทยไปยงัสังคมโลกได้อย่าง
สร้างสรรค์ (สานกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 1) 
 ในการเรียนภาษาองักฤษใหป้ระสบความส าเร็จนั้น ผูเ้รียนควรจะไดฝึ้กทกัษะการฟัง พูดอ่าน 
และเขียนเพื่อสามารถนาเอาทกัษะต่าง ๆ เหล่าน้ีไปใช้ให้เกิดประสิทธิภาพและเหมาะสมกับ
สถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวติประจาวนั ซ่ึงกล่าวไดว้า่ การท่ีผูเ้รียนจะประสบความส าเร็จในการพฒันา
ทกัษะทั้ง 4 และสามารถใชภ้าษาองักฤษไดดี้นั้น ผูเ้รียนตอ้งมีความรู้ดา้นค าศพัทม์าเป็นอนัดบัแรก
และใช้ค  าศพัทใ์ห้ถูกตอ้งตามสถานการณ์ ๆ (Allen, 1983, p. 1, Lewis, 1993, p. 1 ; Davies and 
Pearse, 2000, p. 1, Krashen and Terrell, 2000, p. 1) ค  าศพัทเ์ป็นส่ิงจ าเป็นพื้นฐานในการพฒันา
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ทกัษะการเรียนรู้ภาษาองักฤษทั้ง 4 ดา้น หากผูเ้รียนมีความรู้ในดา้นค าศพัท์น้อย การพฒันาทกัษะ
ภาษาองักฤษด้านต่าง ๆ ก็จะไม่สามารถด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพอุปสรรคส าคญัท่ีท าให้
นกัเรียนไทยพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ทกัษะภาษาองักฤษไดไ้ม่ดีเท่าท่ีควร คือ นกัเรียนขาด
ความรู้ความเข้าใจด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ไม่รู้ความหมายของค าศัพท์ จดจาหรือระลึกถึง
ความหมายค าศพัทไ์ดน้อ้ยไม่สามารถนาค าศพัทไ์ปใชใ้นการติดต่อส่ือสารได ้และขาดการฝึกทกัษะ
การนาค าศพัท์ไปใช ้ทั้งน้ีเกิดจากการท่ีนกัเรียนขาดความสนใจในการเรียนรู้ค าศพัท์ นกัเรียนรู้สึก
วา่การเรียนไม่สนุก ไม่เร้าใจ เพราะครูส่วนมากขาดเทคนิค วิธีการสอนมกัจะสอนค าศพัท์เนน้การ
บนัทึกท่องจา การสอนจะเนน้ตวัครูเป็นส าคญันกัเรียนจะตอ้งปฏิบติัตามคาสั่งครู จึงท าให้นกัเรียน
มีทศันคติท่ีไม่ดีต่อการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2553, น. 
2) นอกจากน้ี ผูเ้รียนภาษาท่ีมีความรู้ดา้นค าศพัทน์อ้ย ท าให้การพฒันาทกัษะดา้นภาษาเป็นไปอยา่ง
ล่าชา้ จึงกล่าวไดว้า่ค  าศพัทจึ์งเป็นกุญแจส าคญัในการเรียนรู้ภาษา ความเขา้ใจภาษา การใชภ้าษาเพื่อ
การส่ือสารในชีวิตประจาวนั ตลอดจนการพฒันาทกัษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนอีกดว้ย (มยุรีสิริ
นทร์ ศิริวรรณ, 2550, น. 1) 
 การจดัการเรียนการสอนวชิาภาษาองักฤษในประเทศไทยท่ีผา่นมา พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวชิาภาษาองักฤษของนกัเรียนอยูใ่นเกณฑ์ต ่า (ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2553, น. 
1) นอกจากนั้นสภาพการจดัการเรียนการสอนวชิาภาษาองักฤษในปัจจุบนัปัญหายงัมีอีกมาก (ส านกั
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2553, น. 1) ผลจากการวิจยั พบว่า ครูผูส้อนภาษาองักฤษระดบั 
ชั้นประถมศึกษา มีปัญหาในการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษเน่ืองจากครูผูส้อนส่วนมากไม่ได้
จบวิชาเอกภาษาองักฤษมาโดยตรง ครูขาดเทคนิคและวิธีการจดัการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม ครู
ไม่ไดใ้ส่ใจในการสอนค าศพัท์ภาษาองักฤษเท่าท่ีควร เน่ืองจากไปเนน้การสอนไวยากรณ์มากกว่า 
ค  าศพัท์เป็นเคร่ืองมือท่ีจะช่วยให้เขา้ใจความคิดของผูอ่ื้น และเป็นตวักลางในการส่ือสารท่ีช่วยให้
ผูอ่ื้นเขา้ใจความคิดของตนไดดี้ยิ่งข้ึน ดงันั้น การพฒันาความรู้ดา้นค าศพัท์ จึงเป็นส่ิงท่ีจะแสดงถึง
ความกา้วหน้าทางภาษาไดอี้กทางหน่ึง การพฒันาการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ จึงเป็นส่ิงส าคญั
ประการหน่ึงท่ีผูส้อนต้องตระหนักถึงเป็นอย่างยิ่ง วิธีสอนและส่ือประกอบการเรียนการสอน  
จะเป็นเคร่ืองมือส าคญัส่งเสริมให้นกัเรียนอยากเรียนตั้งใจเรียนและเกิดการเรียนรู้ถา้ผูส้อนรู้จกัใช้
วธีิสอนท่ีดีเหมาะสมแลว้ การสอนก็จะมีประสิทธิภาพ ผูส้อนตอ้งมีแนวความคิดเก่ียวกบัการนาส่ือ
การเรียนการสอนและวธีิการสอนใหม่ ๆ มาใชใ้นกระบวนการเรียนการสอนใหม้ากข้ึน 
 ปัจจุบนัมีวิธีการสอนหลายรูปแบบเช่นการจดัศูนยก์ารเรียนบทเรียนโมดูลบทเรียนส าเร็จรูป
แบบฝึกทกัษะ การใชเ้พลง เกม การสอนแบบการตอบสนองดว้ยท่าทาง (Total Physical Response 
Method) การสอนตามเอกตัภาพ (Individualized Instruction) การสอนแบบอภิปราย (Discussion 
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Method) การสอนแบบโครงการ (Project Method) การจดัการเรียนการสอนแบบ 4 MAT การใช้
บทบาทสมมุติการเรียนแบบร่วมมือตามรูปแบบต่าง ๆ เป็นตน้ ท่ีสามารถกระตุน้ความสนใจในการ
เรียนรู้ และสร้างเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ภาษา อย่างไรก็ตาม นอกจากวิธีการสอนแบบต่าง ๆ 
ดงักล่าวขา้งตน้ แบบฝึกเป็นอีกวิธีการหน่ึงท่ีพบว่า สามารถพฒันาการเรียนรู้ค าศพัทไ์ดเ้ป็นอยา่งดี 
แบบฝึกจะช่วยให้ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะทางการเรียน มีส่วนร่วมในการเรียน มีการตอบปัญหาท าให้
ผูเ้รียนเกิดความช านาญ บรรลุตามจุดมุ่งหมาย การท่ีผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะซ ้ า ๆ บ่อย ๆ จะเกิดความ
ช านาญ คล่องแคล่ว และแม่นยา สามารถจดจาค าศพัทภ์าษาองักฤษไดเ้ป็นอยา่งดี นาไปสู่การพฒันา
ทกัษะดา้นอ่ืน ๆ ต่อไป แบบฝึก เป็นเคร่ืองมือหน่ึงในการฝึกฝนการเรียนรู้ค าศพัทเ์พื่อให้เกิดความรู้
ความเขา้ใจท่ีคงทนสามารถนาเอาความรู้ดา้นค าศพัทไ์ปปรับใชใ้นการพฒันาทกัษะการฟัง พูด อ่าน 
และเขียน ท าให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้อย่างมีความสุข เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้และฝึกปฏิบติัดว้ย
ตนเอง นักเรียนสามารถฝึกท ากิจกรรมนั้น ๆ จนเกิดความช านาญ คล่องแคล่ว ถูกต้องแม่นยา 
รวดเร็ว เพื่อใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจมากยิง่ข้ึน ซ่ึงนกัเรียนสามารถฝึกฝนไดด้ว้ยเองจากแบบฝึกท่ีมี
อยูท่า้ยบทเรียน  
 จากการทดสอบระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Educational Test : O-NET)  
โดยสถาบนัทดสอบการศึกษาแห่งชาติ (มหาชน) ได้ท าการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ในรายวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปี การศึกษา 2556 สังกดัส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 มีระดับคะแนนเฉล่ีย 21.77 คะแนน และเม่ือ
วเิคราะห์ถึงคะแนนเฉล่ียตามสาระการเรียนรู้ นัน่คือ ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้
อ่ืน ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก ภาษาและวฒันธรรม และภาษาเพื่อการส่ือสาร พบวา่ 
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา มหาสารคาม เขต 1 
มีคะแนนเฉล่ีย 33.81, 27.81, 21.57 และ 17.53 ตามล าดบั สอดคลอ้งกบัการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ในรายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2556 
ระดบัประเทศ มีระดบัคะแนนเฉล่ีย 20.99 และคะแนนเฉล่ียตามสาระการเรียนรู้ นัน่คือ ภาษากบั
ความสัมพนัธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก ภาษาและ
วฒันธรรม และภาษาเพื่อการส่ือสาร มีคะแนนเฉล่ีย 39.10 , 27.40, 21.29 และ 15.14 ตามล าดบั 
(ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1, 2557, น. 1) ซ่ึงสรุปไดว้า่ ผลการวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวชิาต่าง ๆ อยูใ่นระดบัต ่ากวา่เกณฑ์ โดยเฉพาะภาษาองักฤษ ในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศไดค้ะแนนเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด สาเหตุท่ีท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาภาษาองักฤษต ่ากว่าเกณฑ์เป็นผลเน่ืองมาจาก นกัเรียนขาดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัค าศพัท ์ 
ไม่เขา้ใจความหมายของค าศพัท์และประโยคภาษาภาษาองักฤษ โดยประเด็นส าคญัท่ียงัไม่มีการ
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ประเมินชดัเจน คือ การเขียน เพราะการเขียนภาษาองักฤษท่ีดีจะเกิดข้ึนไดต้อ้งอาศยัความรู้ความ
เขา้ใจในการเรียนวิชาภาษาองักฤษ ความหมายของค าศพัท์ และประโยคภาษาภาษาองักฤษเป็น
อยา่งดีเสียก่อน 
 จากปัญหาดังกล่าว ผูว้ิจยัจึงพยายามแสวงหาเทคนิคสอนกิจกรรม พบว่าวิธีหน่ึงท่ีจะฝึก
ทกัษะการเขียนให้ไดผ้ล คือการฝึกทกัษะการเขียนด้วยแบบฝึกทกัษะ เป็นอีกวิธีหน่ึงท่ีจะช่วยให้
นกัเรียนไดฝึ้กหดัในส่วนท่ีเพิ่มเติม หรือเสริมจากหนงัสือเรียน ทั้งยงัช่วยเสริมทกัษะการใชภ้าษาให้
ดียิง่ข้ึน เป็นการตอบสนองต่อเร่ืองของความแตกต่างระหวา่งบุคคล เพราะเม่ือนกัเรียนท าแบบฝึกท่ี
เหมาะสมกบัความสามารถของนกัเรียนนั้น จะช่วยใหค้รูมองเห็นจุดเด่นของนกัเรียนไดอ้ยา่งชดัเจน 
นับเป็นรูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอน ท่ีน่าสนใจ เหมาะกบันักเรียนในระดบัประถมศึกษา  
ซ่ึงจะท าให้ผูเ้รียนได้พฒันาทกัษะการเขียนแบบเน้นกระบวนการอย่างเป็นระบบ ดงัท่ีมยุรี ธานี 
(2551, น. 1) กล่าววา่ การพฒันาการเรียนรู้ภาษาองักฤษให้ไดผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ
เป็นไปตามก าหนด สามารถน าความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดน้ั้น ตอ้งจดักระบวนการเรียนรู้ให้
สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์เน้ือหา และเหมาะสมกบัการพฒันาการของเด็ก ครูจึงควรใชกิ้จกรรมเพื่อ
จูงใจให้เด็กนักเรียนเรียนอย่างสนุกสนานพร้อม ๆ กบัการเรียนรู้ซ่ึงน าไปสู่การใช้ภาษาอย่างมี
ประสิทธิภาพ ลกัษณะการเรียนรู้ภาษาองักฤษจึงไม่จ  าเป็นตอ้งยึดวิธีใดวิธีหน่ึงตายตวั ควรเป็น
ลกัษณะผสมผสาน ครูตอ้งจดักิจกรรมหรือส่ือประกอบต่าง ๆ เช่น เกม เพลง บตัรค า วีดีทศัน์ เทป 
แบบฝึกทกัษะ มาประกอบการเรียนรู้เพื่อให้เด็กเกิดประสบการณ์ทางภาษา ผูว้ิจยัในฐานะท่ีเป็น
ครูผูส้อนวชิาภาษาองักฤษในระดบัประถมศึกษา จึงมีความสนใจในการแกปั้ญหาเก่ียวกบัการเขียน
ภาษาองักฤษท่ีเกิดข้ึนกบันกัเรียน เพื่อช่วยให้นกัเรียนไดเ้พิ่มพูนความรู้และความสามารถพื้นฐาน
ทางภาษาองักฤษ ผูว้ิจยัจึงมีความประสงคท่ี์จะพฒันาแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนว
การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 เพื่อลดปัญหาเก่ียวกับการเขียนภาษาองักฤษและช่วยพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ 
เพื่อการส่ือสารของนกัเรียนให้ดียิ่งข้ึน อนัจะส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนทางการ
เขียนภาษาองักฤษสูงข้ึน ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียน และการส่ือสารดว้ยภาษาองักฤษต่อไป 
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1.2 วตัถุประสงค์การวจิัย 
 
 1.2.1 เพื่อพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 6 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ใหมี้ประสิทธิภาพ (E1/E2) 80/80 
 1.2.2 เพื่อศึกษาดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการ
ส่ือสาร ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 1.2.3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนกบัหลงัการเรียนด้วยกิจกรรมการฝึกการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการ
สอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
 1.2.4 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนัก เรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการฝึกทักษะการเขียน
ภาษาองักฤษโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ 
 

1.3 สมมติฐานการวจิัย 
 
 นกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ
ส่ือสาร ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียน 
 

1.4 ขอบเขตการวจิัย 
 
 1.4.1 กลุ่มตัวอย่าง 
   กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 10 คน
โรงเรียนบา้นแดง ท่ีศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558  
 1.4.2 ตัวแปรทีศึ่กษา 
   ตวัแปรตน้ คือ การเรียนการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนว
การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
   ตวัแปรตาม คือ ทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ และความพึงพอใจต่อการใช้แบบฝึก
ทกัษะ 
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 1.4.3 ขอบเขตเนือ้หา 
   ผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพื่อพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ
ส่ือสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จากหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ และตวัช้ีวดั
และสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ซ่ึงมีเน้ือหารวม 6 ชุด ใชเ้วลา
ชุดละ 2 ชัว่โมง รวมเป็น 12 ชัว่โมง ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 โดยจดัเรียงล าดบัเน้ือหาท่ี
ง่ายไปหายาก คือ  
    1. My life style 
    2. Food and Drink  
    3. Place  
    4. Service 
    5. The weather  
    6. My Future 
 

1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 “แบบฝึกทกัษะ” หมายถึง แบบฝึกทกัษะพฒันาการเขียนภาษาองักฤษ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นแดง ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
มหา เขต 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษา เพื่อใช้ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ตามขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้ใน
แผนการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ยแบบฝึกทกัษะ รวม 6 ชุด 
 “การสอนภาษาตามแนวการสอนเพื่อการส่ือสาร” หมายถึง การจดัการเรียนการสอนตาม
ทฤษฏี และหลกัสูตรการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นความส าคญัของผูเ้รียน โดยเป็นการจดัล าดบัของกิจการ
เรียนรู้อยา่งเป็นขั้นตอนตามกระบวนการใชค้วามคิดของผูเ้รียน  
  1. เร่ิมจากการฟังและการอ่าน จดจ า การท าความเข้าใจ ไปสู่การพูด การอ่าน และ 
การเขียน  
  2. น าส่ิงท่ีเรียนรู้ไปใช้เพื่อการส่ือสารระหว่างบุคคลหรือกลุ่มคน จากการเขียนส่ือ
ความหมาย 
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 “ทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ” หมายถึง ความสามารถในการเขียนค า วลี ประโยค และ
ขอ้ความภาษาองักฤษสั้น ๆ ตลอดจนความรู้เก่ียวกบัเน้ือหาท่ีจะเขียน ค าศพัท ์การเรียบเรียงประโยค
กลไกการเขียน และการใช้โครงสร้างไวยากรณ์ โดยเป็นการถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก มุมมอง
ของตนเองใหผู้อ่้านสามารถรับรู้ เขา้ใจ หรือเกิดความซาบซ้ึงในเน้ือหาท่ีเขียนนั้นได ้ 
 “ประสิทธิภาพของแบบฝึก” หมายถึง ค่าร้อยละท่ีได้จากการท าแบบฝึกทกัษะการเขียน
ภาษาองักฤษตามแนวการสอนเพื่อการส่ือสารระหวา่งการฝึก และค่าร้อยละของการท าแบบทดสอบ
หลงัเรียน ในท่ีน้ีก าหนดเกณฑม์าตรฐาน E1/E2 คือ 80/80 
  1. 80 ตวัแรก หมายถึง คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนทั้งหมดระหวา่งการเรียน ร้อยละ 80 
  2. 80 ตวัหลงั หมายถึง คะแนนเฉล่ียของนักเรียนทั้งหมดท่ีจากการทดสอบหลงัเรียน 
ร้อยละ 80 
 “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน” หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการเขียนภาษาองักฤษ
หลงัจากการเรียนการสอนส้ินสุดลงแลว้ซ่ึงไดจ้ากคะแนนการทดสอบหลงัเรียน วดัจากแบบวดัผล
ทกัษะการเขียน 
 “ความพึงพอใจ” หมายถึง ความรู้สึกหรือเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะการเขียน
ภาษาองักฤษท่ีพฒันาข้ึน หรือความคิดเห็นเชิงบวก ซ่ึงเป็นความรู้สึกท่ีดี ชอบใจ พอใจ มีความสุข 
ในการปฏิบติักิจกรรมนั้น ๆ จนส าเร็จ ในท่ีน้ีใชก้ารวดัจากแบบวดัความพึงพอใจส าหรับนกัเรียน 
 

1.6 ประโยชน์ทีจ่ะได้รับ 
 
 1.6.1 นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร จะมี
ทกัษะทกัษะการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารท่ีน าไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนัได้ 
 1.6.2 ครูผูส้อนรายวิชาภาษาองักฤษสามารถน ากิจกรรมการฝึกทกัษะไปใช้ในการพฒันา
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อ
ผูเ้รียนมากยิง่ข้ึน 
 1.6.3 โรงเรียน และสถานศึกษาอ่ืน ไดแ้นวทางในการการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใน
วชิาภาษาองักฤษของนกัเรียนใหมี้ความเหมาะสมยิง่ข้ึนไป 
 



บทที ่2 
แนวคดิทฤษฎ ีและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 
 
 การวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดศึ้กษา คน้ควา้เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ 
  2. การสอนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร 
  3. กระบวนการวดัการประเมินผลภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษา 
  4. แบบฝึกทกัษะ 
  5. แผนการจดัการเรียนรู้ 
  6. ประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
  7. ทกัษะการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร 
  8. ความพึงพอใจ 
  9. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  10. กรอบแนวคิดในการวจิยั  
 

2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ 
 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 , น. 6) ได้จดัท าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มุ่งหวงัให้ผู ้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อ
ภาษาต่างประเทศ สามารถใช้ภาษาต่างประเทศส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้
ประกอบอาชีพและศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน รวมทั้งมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองราววฒันธรรมอนั
หลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคิดและวฒันธรรมไทยไปยงัสังคมโลกได้
อยา่งสร้างสรรค ์ประกอบดว้ยสาระส าคญั ดงัน้ี 
  สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communication) 
   การใช้ภาษาต่างประเทศในการฟัง พูด อ่าน เขียน แลกเปล่ียนขอ้มูล ข่าวสาร แสดง
ความรู้สึกและความคิดเห็นตีความ น าเสนอขอ้มูล ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ 
และสร้างสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลอยา่งเหมาะสม 
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  สาระท่ี 2 ภาษาและวฒันธรรม (Cultures) 
   การใช้ภาษาต่างประเทศตามวฒันธรรมของเจา้ของภาษาความสัมพนัธ์ความเหมือน
ความแตกต่างระหว่างภาษาและวฒันธรรมของเจา้ของภาษา กบัภาษา และวฒันธรรมไทย และ
น าไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 
  สาระท่ี 3 ภาษากับความสัมพนัธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน (Connections) การใช้
ภาษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนเป็นพื้นฐานในการพฒันา 
แสวงหาความรู้และเปิดโลกทศัน์ของตน 
  สาระ ท่ี  4  ภาษ ากับคว ามสัมพัน ธ์ กับ ชุมชนและโลก  (Communities)  ก า รใช้
ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ  ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ชุมชน และสังคมโลก
เป็นเคร่ืองมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ ประกอบอาชีพและแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสังคมโลก 
 2.1.1 สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวดั  
   หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนดสาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้เป็น
เกณฑใ์นการก าหนดคุณภาพ เม่ือผูเ้รียนเรียนจบในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ดงัน้ี 
  สาระท่ี 1 : ภาษาเพื่อการส่ือสาร 
   มาตรฐาน ต. 1.1 เขา้ใจเร่ืองท่ีฟังและอ่านสามารถตีความจากเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือ
ประเภทต่าง ๆ และแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 
   มาตรฐาน ต 1.2 มีทกัษะในการส่ือสารทางภาษา ในการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร 
แสดงความรู้สึก และความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 
   มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ือง
ต่าง ๆ  โดยการพดูและการเขียน 
  สาระท่ี 2 : ภาษาและวฒันธรรม 
   มาตรฐานท่ี 2.1 : เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษา 
และน าไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 
   มาตรฐานท่ี 2.2 : เขา้ใจความเหมือนและความแตกต่างระหวา่งภาษาและวฒันธรรม
ของเจา้ของภาษากบัภาษา และวฒันธรรมไทย และน ามาใชอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
  สาระท่ี 3 : ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
   มาตรฐาน ต : 3.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้
อ่ืนและเป็นพื้นฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้และเปิดโลกทศัน์ของตน 
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  สาระท่ี 4 : ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนโลก 
   มาตรฐาน ต. 4.1 : ใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน 
และสังคม 
   มาตรฐาน ต. 4.2 : สามารถใชภ้าษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ
การประกอบอาชีพและการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสังคมโลก 
  สรุปไดว้่าสาระการเรียนรู้ มาตรฐาน และตวัช้ีวดัหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนด
คุณภาพดา้นภาษาเม่ือผูเ้รียนส าเร็จการศึกษาให้สามารถใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารได้  เขา้ใจภาษาและ
วฒันธรรมต่างประเทศ เขา้ใจภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน และใช้ภาษากบั
ความสัมพนัธ์กบัชุมชนโลกได ้ 
 2.1.2 คุณภาพผู้เรียนทีส่ าเร็จช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
   2.1.2.1 ปฏิบติัตามค าสั่ง ค  าขอร้องและค าแนะน าท่ีฟัง และอ่าน อ่านออกเสียงประโยค 
ขอ้ความ นิทาน และบทกลอนสั้น ๆ ไดถู้กตอ้งตามหลกัการอ่าน เลือกระบุประโยคและขอ้ความ
ตรงตามความหมายของสัญลกัษณ์หรือเคร่ืองหมายท่ีอ่าน บอกใจความส าคญัและตอบค าถามจาก
การฟังและอ่านบทสนทนา นิทานง่าย ๆ และเร่ืองเล่า 
   2.1.2.2 พูด/เขียนโต้ตอบในการส่ือสารระหว่างบุคคล ใช้ค  าสั่ง ค  าขอร้อง ค าขอ
อนุญาตและใหค้ าแนะน า พูด/เขียนแสดง ความตอ้งการ ขอความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการ
ให้ความช่วยเหลือในสถานการณ์ง่าย ๆ  พูดและเขียนเพื่อขอและให้ขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง เพื่อน 
ครอบครัวและเร่ืองใกล้ตวั พูด/เขียนแสดงความรู้สึกเก่ียวกบัเร่ืองต่าง ๆ ใกลต้วั กิจกรรมต่าง ๆ 
พร้อมทั้งใหเ้หตุผลสั้น ๆ ประกอบ  
   2.1.2.3 พูด/เขียนให้ขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง เพื่อน และส่ิงแวดล้อมใกล้ตวั เขียนภาพ 
แผนผงั แผนภูมิ และตารางแสดงขอ้มูลต่างท่ีฟังและอ่าน พูด/เขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ือง
ต่าง ๆ ใกลต้วั 
   2.1.2.4 ใชถ้อ้ยค า น ้ า เสียงและกิริยาท่าทางอยา่งสุภาพ เหมาะสม ตามมารยาท สังคม
และวฒันธรรมของเจา้ของภาษา ให้ขอ้มูลเก่ียวกบัเทศกาล/วนัส าคญั/งานฉลอง/ชีวิตความเป็นอยู่
ของเจา้ของภาษา เขา้ร่วมกิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรมตามความสนใจ 
   2.1.2.5 บอกความเหมือน/แตกต่างระหวา่งการออกเสียง ประโยคชนิดต่าง ๆ การใช้
เคร่ืองหมายวรรคตอน และการล าดบัค าตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 
เปรียบเทียบความเหมือน/แตกต่างระหวา่งเทศกาล งานฉลองและประเพณีของเจา้ของภาษากบัของ
ไทย 
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   2.1.2.6 คน้ควา้ รวบรวมค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนจากแหล่งการ
เรียนรู้และน าเสนอดว้ยการพดู/การเขียน 
   2.1.2.7 ใชภ้าษาส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในหอ้งเรียนและสถานศึกษา 
   2.1.2.8 ใชภ้าษาต่างประเทศในการสืบคน้และรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ  
   2.1.2.9 มีทกัษะการใชภ้าษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง พูด อ่าน เขียน) ส่ือสารตามหัว
เร่ืองเก่ียวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดล้อม อาหาร เคร่ืองด่ืม เวลาว่าง นันทนาการ 
สุขภาพและสวสัดิการ การซ้ือ-ขาย และลมฟ้าอากาศ ภายในวงค าศพัทป์ระมาณ 1,050 – 1,200 ค า 
(ค าศพัทท่ี์เป็นรูปธรรมและนามธรรม) 
   2.1.2.10 ใชป้ระโยคเด่ียวและประโยคผสม (Compound Sentence) ส่ือความหมายตาม
บริบทต่าง ๆ  
  สรุปไดว้า่ คุณภาพผูเ้รียนท่ีส าเร็จชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 คือ สามารถปฏิบติัตามหลกัการ
อ่าน บอกใจความส าคญัและตอบค าถามจากการฟังและอ่านเน้ือหา พูด/เขียนโตต้อบในการส่ือสาร
ระหวา่งบุคคลได ้มีทกัษะการใชภ้าษาต่างประเทศ (เนน้การฟัง พดู อ่าน เขียน)  
 

2.2 การสอนภาษาองักฤษเพือ่การส่ือสาร  
 
 2.2.1 ความหมายของการส่ือสารและการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร  (Communicative 
Language Teaching) 
   จากการศึกษา เอกสารท่ี เ ก่ียวข้องกับการสอนภาษาเพื่ อการ ส่ือสาร พบว่า  
มีนกัภาษาศาสตร์และผูเ้ช่ียวชาญทางการสอนภาษาหลายท่านไดใ้ห้ความหมายของการส่ือสารและ
การสอนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารไว ้ดงัน้ี 
   ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552, น. 111-112) ไดใ้ห้ความหมายของการ
สอนภาษาตามแนวการสอนเพื่อการส่ือสาร คือ การจดัการเรียนการสอนตามทฤษฏี การเรียนรู้ท่ี
มุ่งเน้นความส าคญัของผูเ้รียน จดัล าดบัการเรียนรู้เป็นขั้นตอนตามกระบวนการใช้ความคิดของ
ผูเ้รียน โดยเร่ิมจากการฟังไปสู่การพดู การอ่าน การจบัใจความส าคญัการท าความเขา้ใจจดจ าแลว้น า
ส่ิงท่ีเรียนรู้ไปใช ้
   Savignon (1991, p. 1) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการส่ือสารวา่ เป็นกระบวนการอนั
ต่อเน่ืองมาจากความรู้สึก การแปลความ ตีความและการแลกเปล่ียนข่าวสาร โอกาสของการส่ือสาร
จะไม่มีท่ีส้ินสุด 
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   Walton and Nayne (1995, p. 1) กล่าววา่ การส่ือสารเป็นการใชภ้าษาเขียน ภาษาพูด
หรือภาษาท่าทางในการส่งขอ้มูลอยา่งนอ้ย 2 คนข้ึนไป หากขอ้มูลท่ีส่งออกไปนั้นมีผูรั้บ ซ่ึงมีความ
เขา้ใจและมีการตอบสนองต่อการส่ือสารนั้น ๆ แสดงวา่การส่ือสารมีประสิทธิภาพ 
   Hybel (1996, p. 1) กล่าววา่ การส่ือสารเป็นกระบวนการซ่ึงมนุษยใ์ชแ้ลกเปล่ียนขอ้มูล
ความคิด ความรู้สึกซ่ึงกนัและกนัโดยการพดู การเขียนและภาษาท่าทาง 
   Hedge (2008, p. 1) กล่าววา่ การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร หมายถึง แนวทางในการ
พฒันาความสามารถในการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารของผูเ้รียนใหป้ระสบผลส าเร็จการใชภ้าษาและ 
มีความเขา้ใจในการใชภ้าษาท่ีถูกตอ้ง 
   กล่าวโดยสรุปไดว้่า การส่ือสาร หมายถึง กระบวนการท่ีมนุษยใ์ช้แลกเปล่ียนขอ้มูล
ความคิด ความรู้สึกซ่ึงกนัและกนัโดยการพูด การเขียน และภาษาท่าทาง ในการส่งขอ้มูลอยา่งนอ้ย  
2 คนข้ึนไป หากขอ้มูลท่ีส่งออกไปนั้นมีผูรั้บ ซ่ึงมีความเขา้ใจและมีการตอบสนองต่อการส่ือสาร
นั้น ๆ แสดงวา่การส่ือสารมีประสิทธิภาพ 
 2.2.2 การสอนเพือ่การส่ือสาร 
   การสอนเพื่อการส่ือสาร คือแนวทางในการพฒันาความสามารถในการใช้ภาษา 
เพื่อการส่ือสารของผูเ้รียน โดยการจดัการเรียนการสอนตามทฤษฏี จดัล าดบัการเรียนรู้เป็นขั้นตอน 
โดยเร่ิมจากการฟังไปสู่การพูด การอ่าน การจบัใจความส าคญัการท าความเขา้ใจจดจ า แลว้น าส่ิงท่ี
เรียนรู้ไปใชเ้พื่อใหมี้ความเขา้ใจในการใชภ้าษาท่ีถูกตอ้ง 
 2.2.3 ความส าคัญของการสอนภาษาเพือ่การส่ือสาร 
   กลุ่มนักจิตวิทยาการเรียนรู้เช่ือว่า ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุดในการเรียน ผูเ้รียนจะ
สามารถเรียนไดม้ากนอ้ยเพียงใดข้ึนอยูก่บัความเขา้ใจเป็นส าคญัเขาจะเรียนไดดี้ถา้เขา้ใจจุดประสงค์
ของการเรียน เห็นประโยชน์ในการน าส่ิงท่ีเรียนไปใช ้สามารถเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนไปแลว้ให้เขา้กบั
ส่ิงท่ีก าลงัเรียนอยู่และส่ิงท่ีจะช่วยให้เรียนภาษาต่างประเทศไดดี้ คือ ตอ้งเขา้ใจหลกัภาษาท่ีใช้ใน
การวางรูปประโยคด้วยการสอนภาษาต่างประเทศในปัจจุบนั ได้หันมายึดแนวการสอนภาษา 
เพื่อการส่ือสารมากข้ึน มีการจัดกิจกรรมท่ีเน้นผู ้เรียนเป็นส าคัญ ให้ผูเ้ รียนได้เรียนรู้อย่างมี
ความหมายได้ฝึกใช้ภาษาในสถานการณ์ท่ีมีโอกาสพบได้จริงในชีวิตประจ าว ัน โดยยงัคงให้
ความส าคญักบัโครงสร้างทางไวยากรณ์ตามท่ีปรากฏอยู่ในเน้ือหาท่ีใช้ส่ือความหมาย (ณัฐกานต ์ 
ตนัทิพย,์ 2556, น. 1) 
   พิตรวลัย ์โกวิทวที (2552, น. 2) กล่าวว่า การสอนภาษาองักฤษในปัจจุบนัเน้นให้
ผูเ้รียนสามารถใช้ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารได ้จึงมีความจ าเป็นตอ้งฝึกทกัษะทั้ง 4 ไปพร้อม ๆ 
กนัแต่ในท่ีน้ีจะเน้นท่ีทกัษะการเขียน เพราะเป็นทกัษะท่ียากและซับซ้อนมากท่ีสุดเพราะนกัเรียน
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จะตอ้งมีความสามารถอยา่งแทจ้ริงท่ีจะเขียนหรือถ่ายทอดความคิดความรู้สึกจนผูอ่้านเขา้ใจได ้
 2.2.4 ทกัษะการเขียน 
   ในการเรียนการสอนทกัษะทางภาษาทั้ง 4 ทกัษะ การเขียนนบัเป็นทกัษะท่ียากและ
ซบัซอ้นมากท่ีสุด ทั้งน้ีเพราะในการฟัง และการอ่านนกัเรียนเป็นฝ่ายรับสาร จึงเป็นเพียงแค่ตีความ
หรือวิเคราะห์ว่าก าลงัได้ยินหรืออ่านอะไร ส่วนในการพูดนักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็น 
ความรู้สึกโดยอาศยัท่าทางแต่ในการเขียนนกัเรียนจะตอ้งมีความสามารถอยา่งแทจ้ริงในทุก ๆ เร่ือง 
จึงจะสามารถเขียนหรือถ่ายทอดความคิด ความรู้สึกใหผู้อ่้านเขา้ใจได ้
   สุมิตรา องัวฒันกุล (2551, น. 4) กล่าววา่ การสอนภาษาเพื่อการส่ือสารเป็นแนวคิดท่ี
เกิดจากความตระหนกัถึงความจริงท่ีวา่ความรู้ความสามารถทางดา้นศพัท ์ไวยากรณ์ และโครงสร้าง
ทางภาษาเพียงอย่างเดียว ไม่สามารถช่วยให้ผูเ้รียนใช้ภาษาท่ีเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพและ
เหมาะสมในการส่ือสารกบัผูอ่ื้น การใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร เป็นการใชภ้าษาระหวา่งผูรั้บสารและผู ้
ส่งสาร ปัจจุบนัเป็นท่ียอมรับวา่วิธีสอนท่ีท าให้ผูเ้รียนสามารถน า ภาษาไปใชใ้นการส่ือสารไดจ้ริง 
(Actual Communication)  ได้แก่  วิ ธีการสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (The 
Communicative Approach) เน่ืองจากจุดมุ่งหมายหลกัของวิธีการสอนดงักล่าวเน้นความสามารถ 
ในการส่ือสาร (Communicative Competence) ของผูเ้รียน 
   ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2553, น. 1) ไดก้ล่าวถึง ความส าคญัของการ
สอนภาษาเพื่อการส่ือสารไว ้ดงัน้ีวา่ กลุ่มนกัจิตวิทยาการเรียนรู้เช่ือวา่ ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุดใน
การเรียน ผูเ้รียนจะสามารถเรียนไดม้ากนอ้ยเพียงใด ข้ึนอยูก่บัความเขา้ใจเป็นส าคญัผูเ้รียนจะเรียน
ไดดี้ ถา้เขา้ใจจุดประสงคก์ารเรียน เห็นประโยชน์ในการน าส่ิงท่ีเรียนไปใช ้โดยสามารถเช่ือมโยง
ส่ิงท่ีเรียนไปแลว้ใหเ้ขา้กบัส่ิงท่ีก าลงัเรียนอยู ่และส่ิงท่ีจะช่วยให้เรียนภาษาต่างประเทศไดดี้ ตรลอด
จนตอ้งเขา้ใจหลกัภาษาท่ีใช้ในการวางรูปประโยคดว้ยเช่นกนั ดงันั้นปัจจุบนัน้ีการเรียนการสอน
ภาษาต่างประเทศจึงไดห้ันมายึดแนวการสอนเพื่อการส่ือสารมากข้ึน โดยมีการจดักิจกรรมท่ีเน้น
ผูเ้รียนเป็นส าคญัให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้อยา่งมีความหมาย ไดฝึ้กใชภ้าษาในสถานการณ์ท่ีมีโอกาสพบ
ไดจ้ริงในชีวติประจ าวนัและยงัคงใหค้วามส าคญักบัโครงสร้างไวยากรณ์ท่ีปรากฏในเน้ือหาท่ีใชส่ื้อ
ความหมาย 
   ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
(2548, น. 2) ไดร้ะบุว่า การสอนภาษาตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารเป็นการจดัการเรียน
การสอนตามทฤษฎีการเรียนรู้ ซ่ึงมุ่งเนน้ความส าคญัของตวัผูเ้รียน จดัล าดบัการเรียนรู้เป็นขั้นตอน
ตามกระบวนการใช้ความคิดของผูเ้รียน โดยเร่ิมจากการฟังไปสู่การพูด การอ่าน การจบัใจความ
ส าคญั ท าความเข้าใจ จดจ าแล้วน าส่ิงท่ีเรียนรู้ไปใช้ ซ่ึงสอดคล้องกบั สุคนธ์ สินธพานนท์และ 
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คนอ่ืน ๆ (2545 , น. 1) ท่ีกล่าวว่า วิธีการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารเป็นการมุ่งเน้นพัฒนา
ความสามารถทางดา้นภาษาให้ใชส่ื้อสารความหมายกบับุคคลอ่ืน ๆ ไดถู้กตอ้งตามสถานการณ์จริง 
นัน่คือ การฝึกทกัษะทางดา้นการฟัง พูด อ่าน เขียนไดอ้ย่างมีความหมายท่ีถูกตอ้งและความส าเร็จ
ของการสอน จะวดัจากผูเ้รียนสามารถใช้ภาษาเพื่อส่ือความหมายไดต้ามสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้
และน ามาใชใ้นชีวติประจ าวนั 
   Littlewood (1990, p. 1) กล่าววา่ แนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารเป็นแนวการสอน
ท่ีไม่จ  ากดัความสามารถของผูเ้รียนไวเ้พียงแค่ความรู้ดา้นโครงสร้างไวยากรณ์เท่านั้น แต่สนบัสนุน
ให้ผูเ้รียนไดมี้การพฒันาทกัษะการใช้ภาษาทุกทกัษะ โดยสัมพนัธ์ความสามารถทางไวยากรณ์เขา้
กบัยุทธศาสตร์การส่ือสารดว้ยวิธีการท่ีถูกตอ้งและเหมาะสมกบักาลเทศะในชีวิตจริง ผูเ้รียนตอ้ง
สัมผสักบัการส่ือสาร ซ่ึงเป็นการใชภ้าษาในรูปแบบต่าง ๆ มากมาย 
   Harmer (2005, p. 2) กล่าวว่า การสอนแบบท่ีเน้นการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร 
(Communicative Language Teaching) วิธีการน้ีเน้นการสอนท่ีการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสารซ่ึงมี
แนวคิด 2 ประการคือ ภาษามิไดห้มายถึงเพียงแค่ไวยากรณ์ต่าง ๆ เท่านั้น แต่ยงัเก่ียวขอ้งกบัหนา้ท่ี
ต่าง ๆ ของภาษาดว้ย เช่น การใช้ภาษา เพื่อการแสดงการเช้ือเชิญหรือชวนเพื่อแสดงการเห็นดว้ย 
เป็นตน้ ผูเ้รียนควรจะตอ้งเรียนรู้ว่าจะใช้ภาษา เพื่อวตัถุประสงค์เหล่าน้ีอย่างไรและจะตอ้งรู้จกัใช้
ภาษาอยา่งเหมาะสม 
   สรุปไดว้่า การสอนภาษาเพื่อการส่ือสารในปัจจุบนั ไดห้ันมายึดแนวการสอนภาษา 
เพื่อการส่ือสาร (Communicative Language Teaching) มากข้ึน มีการจดักิจกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น
ส าคญั โดยครูผูส้อนตอ้งจดัล าดบัการเรียนรู้ เป็นขั้นตอนตามกระบวนการใช้ความคิดของผูเ้รียน 
เร่ิมจากการฟังไปสู่การพดูการอ่าน การจบัใจความส าคญั ท าความเขา้ใจ จดจ าแลว้น าส่ิงท่ีเรียนรู้ไป
ใช้ในสถานการณ์ท่ีมีโอกาสพบได้จริงในชีวิตประจ าวนั  และยงัคงให้ความส าคญักบัโครงสร้าง
ไวยากรณ์ท่ีปรากฏในเน้ือหาท่ีใชส่ื้อความหมาย 
 2.2.5 จุดมุ่งหมายของการสอนภาษาเพือ่การส่ือสาร 
   จุดมุ่งหมายของการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร คือ เพื่อสร้างความสามารถในการ
ส่ือสาร (Communication Competence) ให้เกิดข้ึนกบัผูเ้รียน องคป์ระกอบของความสามารถในการ
ส่ือสารมีอยูด่ว้ยกนั 4 ส่วนใหญ่ ดงัน้ี (สุมิตรา องัวฒันกุล, 2551, น. 2) 
    1. ความสามารถดา้นกฎเกณฑไ์วยากรณ์ของภาษา คือ ความสามารถทางภาษาทั้ง
ดา้นภาษาพูด และท่ีไม่ใช่ภาษาพูด อนัประกอบดว้ยความรู้ในเร่ืองการใชค้  าศพัท ์กฎเกณฑ์การวาง
รูปประโยค การออกเสียงและความหมายตามรูปค า 
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    2. ความสามารถดา้นภาษาศาสตร์สังคม คือ ความสามารถในการใช้ภาษาอย่าง
เหมาะสมในสภาพการณ์ทางสังคมท่ีแตกต่างกนัโดยเน้นท่ีความเหมาะสมทางความหมาย เช่น 
ทศันคติ วาทะ พฤติกรรม รวมทั้งความเหมาะสมในรูปประโยคดว้ย เช่น ลกัษณะภาษา ภาษาท่าทาง  
การแสดงออกโดยใชข้อ้ความและระดบัเสียง 
    3.  ความสามารถในด้านการสัมพนัธ์ขอ้ความ คือ ความสามารถในการวมและ
ตีความรูปประโยคและความหมายเพื่อใหไ้ดใ้จความโดยรวมในขอ้ความทั้งขอ้ความท่ีพดูและเขียน 
    4.  ความสามารถดา้นกลวธีิในการส่ือสาร คือ ความสามารถในการใชก้ลวธีิในการ
ส่ือสารดา้นภาษาและท่าทาง  
   ทั้งน้ีเพื่อมิให้การส่ือสารตอ้งลม้เหลว ซ่ึงเป็นผลมาจากการมีความสามารถทางภาษา
ไม่เพียงพอ หรือมีขอ้จ ากดัในการแสดงออกในการส่ือสาร กลวธีิต่าง ๆ ท่ีใชใ้นการส่ือสาร เช่น การ
ใชพ้จนานุกรมการใชข้อ้ความหรือวลีอธิบาย รวมทั้งการใชท้่าทางต่าง ๆ ส่ิงท่ีควรค านึงถึงในการท่ี
จะใหผู้เ้รียนมีความสามารถในการส่ือสาร มี 5 ประการ ดงัน้ี (Morrow, 1981, p. 6) 
    1.  ผู ้สอนต้องแจ้งให้ผู ้เ รียนทราบว่าผู ้เ รียนก าลังท าอะไร ผู ้เ รียนจะต้องรู้
จุดมุ่งหมายในการเรียนวา่ เม่ือเรียนจบแลว้จะสามารถท าอะไรไดบ้า้ง 
    2.  การสอนให้ส่ือความหมายได้ คือ การใช้ข้อความต่อเน่ืองใช้ภาษาอยู่ใน
สถานการณ์ท่ีเป็นจริง หรือท่ีเรียกวา่ การสอนแบบรวมส่วน 
    3.  ใช้กระบวนการในการส่ือความหมายเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถส่ือความหมายได้
อยา่งมีประสิทธิผล 
    4.  ช่องวา่งขอขอ้มูล (Information Gap) แบบฝึกหดัท่ีมีสถานการณ์ท่ีเป็นช่องวา่ง 
เพื่อเปิดโอกาสใหน้กัเรียนเติมขอ้มูล จะท าใหน้กัเรียนใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารได ้
    5.  การเลือก (Choice) ลกัษณะหน่ึงของการส่ือสาร คือ ผูร่้วมสนทนามีขอ้เลือกวา่ 
จะพดูอะไร จะมีวธีิพดูอยา่งไร ส่วนผูฟั้งจะคิดอยูใ่นใจวา่ผูพ้ดูจะพดูอะไรออกมา 
   จุดมุ่งหมายของการส่ือสาร คือ การคาดวา่จะไดอ้ะไรจากผูรั้บสาร ซ่ึงสามารถส่ือสาร
กนัไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ การฝึกปฏิบติัจริงท าให้เกิดการเรียนรู้ การท่ีผูเ้รียนอยู่ภายในความดูแล
ของครูตลอดเวลา จะไม่ก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการส่ือสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
   การส่ือความหมายผิด บางคร้ังไม่ได้เป็นอุปสรรคในการส่ือสาร ครูควรอนุโลม  
ไม่เคร่งครัดในความผิดพลาดจนกว่าจะส่ือสารกนัจนเขา้ใจ และไม่ควรทกัทว้งผูเ้รียนในระหว่าง
การท า กิจกรรมเพราะจะท า ให้กิจกรรมหยุดชะงกั และผูเ้รียนเกิดความวิตกกงัวลเกิดความเช่ือมัน่
ในการใชภ้าษาในคราวต่อไป 
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   สรุปไดว้่า จุดมุ่งหมายของการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร คือ เพื่อสร้างความสามารถ
ในการส่ือสารใหเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียนในดา้นความสามารถทางภาษาทั้งดา้นภาษาพูด และท่ีไม่ใช่ภาษา
พูดอนัประกอบดว้ยความรู้ในเร่ืองการใช้ค  าศพัท์ กฎเกณฑ์การวางรูปประโยค การออกเสียงและ
ความหมายตามรูปค า สามารถรวมและตีความรูปประโยคและความหมายเพื่อให้ได้ใจความ
โดยรวมในขอ้ความทั้งขอ้ความท่ีพดูและเขียน และสามารถในการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารดา้นภาษา
และท่าทางอยา่งเหมาะสม 
 2.2.6 ขั้นตอนในการสอนภาษาเพือ่การส่ือสาร 
   ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2553, น. 1) ได้กล่าวโดยสรุปไวว้่า จาก
แนวคิดการสอนเพื่อการส่ือสาร ท าให้เกิดขั้นตอนการสอน 3 ขั้นตอน โดยมีวิธีด าเนินการในแต่ละ
ขั้นตอน ดงัน้ี 
    1.  ขั้นการน าเสนอเน้ือหา (Presentation) ในการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ 
การน าเสนอเน้ือหาใหม่ จดัเป็นขั้นการสอนท่ีส าคญัขั้นหน่ึง ในขั้นน้ีครูจะให้ความรู้ทางดา้นเน้ือหา
แก่ผูเ้รียน ซ่ึงนบัเป็นการเร่ิมตน้ทางการเรียนรู้ มีการน าเสนอเน้ือหาใหม่โดยจะมุ่งเนน้การให้ผูเ้รียน
ไดรั้บรู้และท าความเขา้ใจกบัความหมายและรูปแบบภาษาท่ีใชก้นัจริง โดยทัว่ไปรวมทั้งวิธีการใช้
ภาษาไม่ว่าจะเป็นดา้นการออกเสียง ความหมาย ค าศพัท ์และโครงสร้างไวยากรณ์ท่ีเหมาะสม กบั
สถานการณ์ต่าง ๆ ควบคู่ไปกบัการเรียนรู้กฎเกณฑ ์
    2.  ขั้นการฝึกปฏิบติั (Practice) ขั้นการฝึกปฏิบติัเป็นขั้นตอนท่ีให้ผูเ้รียนไดฝึ้กใช้
ภาษาท่ีเพิ่งจะเรียนรู้ใหม่จากขั้นการน าเสนอเน้ือหาในลักษณะของการฝึกควบคุมหรือ ช้ีน า 
(Controlled Practice / Directed Activities) โดยมีครูผูส้อนเป็นผูน้ าการฝึกไปสู่การฝึกแบบค่อย ๆ 
ปล่อยให้ท าเองมากข้ึนเป็นแบบก่ึงควบคุม (Semi – Controlled) การฝึกในขั้นน้ีมีจุดมุ่งหมายให้
ผูเ้รียนจดจ ารูปแบบของภาษาได้ จึงเน้นท่ีความถูกตอ้งของภาษาเป็นหลกัแต่ก็มีจุดมุ่งหมายให้
ผูเ้รียนไดท้  าความเขา้ใจเก่ียวกบั ความหมาย และวิธีการใชรู้ปแบบภาษานั้น ๆ ดว้ย เช่นกนัในการ
ฝึกนั้น ครูจะเร่ิมจากการฝึกปากเปล่า (Oral) ซ่ึงเป็นการพูดแบบง่าย ๆ ก่อนจนไดรู้ปแบบภาษาแลว้
ค่อยเปล่ียนสถานการณ์ไป สถานการณ์เหล่าน้ีจะเป็นสถานการณ์ท่ีสร้างข้ึนภายในห้องเรียน เพื่อฝึก
การใชโ้ครงสร้างประโยคตามบทเรียน ทั้งน้ีครูผูส้อนตอ้งให้ขอ้มูลป้อนกลบัดว้ยเพื่อให้ผูเ้รียนไดรู้้
วา่ตนใชภ้าษาไดถู้กตอ้งหรือไม่ นอกจากน้ี อาจตรวจสอบความเขา้ใจดา้นความหมายได ้(ไม่ควรใช้
เวลานานมากนกั) ต่อจากนั้นจึงให้ฝึกการเขียน (Written) เพื่อเป็นการผนึกความเม่นย  าในการใช้
ภาษาต่อไป 
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    3.  ขั้นการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร (Production) เป็นขั้นตอนการใช้ภาษาเพื่อการ
ส่ือสาร (Communication Practice) นบัเป็นขั้นท่ีส าคญัท่ีสุดขั้นหน่ึง และการฝึกเพื่อใชภ้าษาเพื่อการ
ส่ือสารเปรียบเสมือนการถ่ายโอนการเรียนรู้ภาษาจากสถานการณ์ในชั้นเรียนไปสู่การน าภาษาไปใช้
จริงนอกชั้นเรียนการฝึกการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสารโดยทัว่ไป มุ่งให้ผูเ้รียนได้ลองใช้ภาษาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีจ  าลองจากสถานการณ์จริงดว้ยตนเอง โดยครูผูส้อนเป็นผูช้ี้แนะแนวทางเท่านั้น 
การฝึกใชภ้าษาในลกัษณะน้ี มีประโยชน์ในแง่ท่ีช่วยให้ทั้งครูผูส้อนและผูเ้รียน ไดรู้้วา่ผูเ้รียนเขา้ใจ
และเรียนรู้ภาษาไปไดแ้ลว้มากนอ้ยเพียงใด สามารถน าไปปรับใชต้ามความตอ้งการของตนเองแค่
ไหน ซ่ึงการท่ีจะถือวา่ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้อยา่งแทจ้ริงคือ การท่ีผูเ้รียนสามารถใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร
ได้เองโดยอิสระ ภายใตส้ถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีพบในชีวิตจริง นอกจากน้ีผูเ้รียนจะได้มีโอกาสน า
ความรู้ทางภาษาท่ีเคยเรียนมาแลว้ใชเ้ป็นประโยชน์อยา่งเต็มท่ีในการฝึก ในขั้นตอนน้ีอีกดว้ยเพราะ
ผูเ้รียนไม่จ  าเป็นตอ้งใชภ้าษาตามรูปแบบท่ีก าหนดมาให้เหมือนดงั การฝึกในขั้นการฝึกและการได้
เลือกใชภ้าษาเองน้ีจะช่วยสร้างความมัน่ใจในการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารให้แก่ผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี 
วิธีการฝึกมกัฝึกในรูปของการท ากิจกรรมแบบต่าง ๆ โดยผูส้อนเป็นเพียงผูก้  าหนดภาระงาน หรือ
สถานการณ์ต่าง ๆ ให ้
   สมพิศ แสงศิริรักษ์ (2545, น. 3) ได้กล่าวถึง ขั้นตอนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร
แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 
    1.  ขั้นน าเสนอเน้ือหา (Presentation) จะเนน้ให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้และท าความเขา้ใจ
เก่ียวกบัความหมายและวธีิการใชภ้าษาท่ีเหมาะสมกบัสถานการณ์ควบคู่กบัการเรียนรู้กฎเกณฑ์ทาง
ภาษาดว้ย การน าเสนอเน้ือหาอาจด าเนินการ ดงัน้ี 
     1.1 การน าเข้าสู่เน้ือหา (Lead-In) ครูผูส้อนเสนอบริบทหรือสถานการณ์แก่
ผูเ้รียนโดยใช้ภาพ แผนท่ี หรือเล่าเร่ืองให้ฟัง จากนั้นจึงน าเสนอเน้ือหาโดยให้ผูเ้รียนฟังหรืออ่าน
เร่ือง ซ่ึงอาจเป็นเร่ืองราวหรือบทสนทนาท่ีมีบริบทหรือสถานการณ์ก ากบัในเน้ือหาจะตอ้งมีค าศพัท ์
รูปแบบภาษาท่ีตอ้งการน ามาฝึกและควรมีค าศพัท ์ส านวน หรือรูปแบบภาษาท่ีผูเ้รียนรู้จกัแลว้บา้ง 
     1.2 การดังความรู้เดิมหรือการทบทวนความรู้เดิม (Elicitation) ครูผูส้อนตั้ง
ค าถาม 2-3 ค าถามเพื่อตรวจสอบวา่ผูเ้รียนมีความรู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียนอยูม่ากนอ้ยเพียงใด ถา้ผูเ้รียน
ตอบไดห้รือบอกค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งได ้ก็ไม่จ  าเป็นตอ้งเสียเวลากบัการน าเสนอเน้ือหามากนกั 
     1.3 การอธิบาย (Explanation) อธิบายเน้ือหาทางภาษาท่ีจ าเป็นเม่ือครูผูส้อน
เห็นว่าผูเ้รียนยงัไม่เข้าใจ อาจน าเสนอรูปแบบการใช้ภาษาท่ีหลากหลาย (Function) น าเสนอ
วธีิการใชแ้ละใหค้วามหมาย ถา้จ าเป็นอาจใชภ้าษาแม่ของผูเ้รียนในการอธิบาย 
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    2. ขั้นการฝึก (Practice) ใหผู้เ้รียนฝึกการใชภ้าษาท่ีเพิ่มเรียนรู้ใหม่ โดยเร่ิมตน้ดว้ย
การฝึกแบบควบคุม (Controlled Practice) ครูผูส้อนเป็นผูน้ าในการฝึกเน้นให้ผูเ้รียนจดจ ารูปแบบ
ของภาษา เนน้ความถูกตอ้งของภาษา และใหผู้เ้รียนท าความเขา้ใจความหมายและวิธีการใชรู้ปแบบ
ภาษานั้น ๆ การฝึกขั้นน้ีจะเร่ิมดว้ยการฝึกแบบกลไก (Mechanism) อาจเป็นแบบฝึกหัดโครงสร้าง 
(Structural Exercises) ในรูปแบบต่าง ๆ โดยให้ท าซ ้ า ๆ ตามตวัอย่างได้ให้สามารถจดจ าและ
น าไปใช้ตามรูปแบบจนเกิดความคล่องเป็นอตัโนมติั (Automatism) ให้ผูเ้รียนฟังประโยคตวัอย่าง
จากเทปหรือจากเสียงครูผูส้อน 1-3 คร้ัง จากนั้นให้ผูเ้รียนฝึกพูดโดยอออกเสียงตามเป็นกลุ่มย่อย 
หรือทีละคน รูปแบบการฝึกท่ีใช้อาจจะเป็นการฝึกเช่ือมประโยค การฝึกบทสนทนาสั้น ๆ (Micro 
Dialogue) การฝึกขยายประโยคการใชค้  าแทนท่ีการฝึกตามสถานการณ์ต่าง ๆ ครูผูส้อนจ าเป็นตอ้ง
เตรียมสถานการณ์หน่ึงไปสู่อีกสถานการณ์หน่ึงท่ีคลา้ยคลึงกนัแลว้จึงให้สถานการณ์ใหม่เพื่อฝึก
การใชใ้หค้ล่อง 
    3. ขั้นการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร (Production) การฝึกขั้นตอนน้ีส าคญัท่ีสุด ทั้งน้ี
เพราะการฝึกฝนน้ีเปรียบเสมือนตวักลางท่ีเช่ือมโยงการเรียนรู้ภาษาในชั้นเรียนกบัการน าภาษาไปใช้
จริงนอกชั้นเรียน โดยทัว่ไปมีจุดประสงค์ให้ผูเ้รียนได้ใช้ภาษาในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยตนเอง  
โดยผูส้อนเป็นเพียงผูก้  าหนดสถานการณ์และช้ีแนะแนวทางในเท่านั้น ผูเ้รียนสามารถใช้ภาษาเพื่อ
การส่ือสารอยา่งเป็นอิสระ ไม่จ  าเป็นตอ้งใชภ้าษาตามรูปแบบท่ีก าหนด เหมือนการฝึกแบบควบคุม 
การไดเ้ลือกใชภ้าษาเอง ช่วยใหเ้กิดความมัน่ใจ ผูส้อนจะเป็นผูริ้เร่ิมหรือผูจ้ดัการขั้นเร่ิมตน้กิจกรรม 
เช่น อธิบายวธีิท ากิจกรรม จดักลุ่มผูเ้รียน หลงัจากนั้นผูเ้รียนจะด าเนินการเองทั้งหมด ผูส้อนจะคอย
ให้ค  าแนะน าช่วยเหลือ เม่ือผูเ้รียนมีปัญหาในการท ากิจกรรมและเป็นผูใ้ห้ข้อมูลป้อนกลบัหรือ
ประเมินผลกิจกรรมในภายกลบักิจกรรมการใช้ภาษาในขั้นน้ี เช่นการแสดงบทบาทสมมุติ (Role 
play) การแสดงในสถานการณ์จ าลอง (Simulation) จดัท าข้ึนเพื่อแกปั้ญหาท่ีผูเ้รียนไม่สามารถน า
ความรู้ในชั้นเรียนไปใชภ้ายนอกได ้และเพื่อเป็นการเรียนท่ีเป็นธรรมชาติในสถานการณ์ต่าง ๆ การ
สอนภาษาเพื่อการส่ือสารจึงมกัใช้ส่ือซ่ึงเป็นของจริง (Authentic Materials) เช่น บทความโฆษณา
จากหนงัสือพิมพ ์ข่าวจากวทิย ุโทรทศัน์ การพยากรณ์อากาศ เมนูอาหาร ตารางเวลา เป็นตน้ 
   ขั้นตอนการสอนทั้ง 3 ขั้นดงักล่าว ใช้ส าหรับทกัษะการส่งสาร ( Productive Skills) 
คือ ทกัษะการพดูและการเขียน ในกรณีท่ีจดัทกัษะการสอนทกัษะการรับสาร (Receptive Skills) คือ
ทกัษะการฟัง และการอ่านนั้น จะนิยมใช้ล าดบัการสอนย่อย (Teaching Steps) ซ่ึงมี 3 ล าดบั คือ 
Pre-listening/Reading ซ่ึงเป็นการเตรียมผูเ้รียนเขา้สู่การฟังหรือการอ่าน กิจกรรมท่ีใช้มกัเป็นการ
สอนศพัท์ หรืออ่านค าถามน าเร่ือง While listening / Reading เป็นการปฏิบติัเก่ียวกบัส่ิงท่ีก าลงัฟัง
หรืออ่านนั้น กิจกรรมท่ีใช้มกัเป็นค าถามหรือแบบฝึกหาค าไขว ้(Keywords) ส่วน Post-listening / 
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Reading เป็นกิจกรรมท่ีใชห้ลงัจากการฟังหรืออ่านแลว้เป็นการทดสอบความเขา้ใจ 
   Byrme (1990, pp. 22-90) ไดเ้สนอขั้นตอนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร โดยแบ่ง
ออกเป็น 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 
    1.  ขั้นน าเสนอเน้ือหา (Presentation Stage) เป็นขั้นตอนท่ีครูจะตอ้งให้ความรู้ทาง
ภาษา ซ่ึงผูเ้รียนจ าเป็นต้องใช้เพื่อเพิ่มความสามารถทางด้านภาษา ซ่ึงในการน าเสนอเน้ือหาน้ี  
ครูตอ้งเสนอในรูปของบริบทการใช้ภาษาต่าง ๆ เช่น ให้นักเรียนอ่านเน้ือเร่ือง บทสนทนา และ 
ให้นกัเรียนสังเกต ตลอดจนสรุปกฎเกณฑ์การใช้ภาษาจากเน้ือเร่ืองหรือบทสนทนานั้น อย่างไรก็
ตาม ขั้นตอนน้ีไม่ควรใช้เวลามาก เพราะการน าเสนอความรู้ในตวัภาษาเป็นเพียงส่วนหน่ึงของ
กระบวนการการเรียนรู้เป้าหมายส าคญัอยู่ ทกัษะในการใช้ภาษา ครูควรสอนให้ผูเ้รียนเกิดความ
เขา้ใจเน้ือหาอยา่งดี เพราะผูเ้รียนจะตอ้งน าความรู้น้ีไปใชใ้นการฝึกขั้นต่อไป 
    2.  ขั้นการฝึก (Practice Stage) หลงัจากท่ีครูไดน้ าเสนอเน้ือหาในรูปของบริบท
แลว้ ครูควรจะให้โอกาสผูเ้รียนไดฝึ้กใชภ้าษาการฝึกในขั้นน้ีจดัเป็นการฝึกแบบควบคุมโดยครูอาจ
ให้นักเรียนฝึกออกเสียงตามทั้งชั้น การฝึกแบบกลไก การฝึกด้วยตารางเทียบแทน การฝึกแบบ
เปล่ียนโครงสร้างประโยค การฝึกท่ีกล่าวมาเป็นเพียงแต่ใหผู้เ้รียนจ ากฎเกณฑไ์ด ้ครูผูส้อนจึงควรให้
มีการฝึกอยา่งมีความหมาย เช่น ใชเ้กม รูปภาพ มาเป็นส่ือประกอบและกระตุน้ให้นกัเรียนไดฝึ้กใช้
ภาษาโดยเป็นการใช้ภาษาท่ีเกิดจากความเขา้ใจในขั้นน้ี จุดประสงค์ส าคญัอยู่ท่ีความส าคญัอยู่ท่ี
ความถูกตอ้งในการใชภ้าษาเป็นส าคญั 
    3.  ขั้นการใช้ภาษา (Production Stage) ในขั้นน้ีครูจะท าหนา้ท่ีเป็นผูแ้นะน าหรือ
ให้ค  าปรึกษาเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนน าความรู้ภาษามาใช้ในการส่ือความหมายได้อย่างเสรี มี
ขอ้ผดิพลาดต่าง ๆ ท่ีอาจเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนในการใชภ้าษาไม่ถือเป็นเร่ืองส าคญั ถา้ไม่ก่อให้เกิดความ
เขา้ใจผดิ 
   Brown (2000, p. 53) เสนอขั้นตอนในการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ไวมี้ลกัษณะ  
4 ประการ ท่ีเช่ือมโยงสัมพนัธ์กนั ดงัน้ี 
    1.  เป้าหมายของการสอนเนน้ไปท่ีองคป์ระกอบทั้งหมดของทกัษะการส่ือสารและ 
ไม่จ  ากดัอยูภ่ายในกรอบของเน้ือหาภาษาหรือไวยากรณ์ 
    2.  เทคนิคทางภาษาได้รับการออกแบบมาเพื่อน าผูเ้รียนไปสู่การใช้ภาษาอย่าง
แทจ้ริงตามหนา้ท่ีทางภาษา และปฏิบติัจริงโดยมีจุดมุ่งหมายในการพูด รูปแบบภาษามิใช่เป้าหมาย
หลกั แต่ตวัรูปแบบเฉพาะของภาษาต่างหากท่ีจะท าใหผู้เ้รียนสามารถส่ือสารจนส าเร็จตามเป้าหมาย 
 
 



21 

    3.  ความคล่องแคล่วและความถูกตอ้ง เป็นหลกัการเสริมท่ีอยู่ภายใตเ้ทคนิคการ
ส่ือสาร มีหลายคร้ังท่ีความคล่องแคล่วอาจจะมีความส าคญัมากกว่าความถูกตอ้งเพื่อท่ีจะท าให้
ผูเ้รียนสามารถน าภาษาไปใชไ้ดอ้ยา่งมีความหมาย 
    4.  ในการเรียนการสอนภาษาตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารในตอน
ทา้ยสุดผูเ้รียนตอ้งใชภ้าษาอยา่งเขา้ใจและสร้างสรรค ์ภายในบริบทท่ีไม่เคยฝึกมาก่อนจากแนวการ
สอนต่าง ๆ ดงักล่าว ท าให้เกิดแนวคิดในการสอนวา่ ควรน าเสนอภาษาใหม่ในรูปแบบภาษาท่ีพบ
ในสถานการณ์จริง เพื่อน าไปสู่การสอนค าศพัทโ์ครงสร้าง การออกเสียง มีการฝึกฝนจนเกิดความ
เขา้ใจในเน้ือหาโครงสร้างสามารถใช้ไดถู้กตอ้งแลว้จึงน าความรู้ท่ีไดไ้ปฝึกใช้ในสถานการณ์จริง
แนวการคิดน้ีจึงเป็นเป็นขั้นตอนการสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
   จากท่ีกล่าวถึงนักวิชาการขา้งตน้ สามารถรวบรวมความหมาย และขั้นตอนในการ
สอนภาษาเพื่อการส่ือสารวา่ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน คือ 
    1.  ขั้นการน าเสนอเน้ือหา (Presentation) เป็นขั้นตอนท่ีครูจะตอ้งน าเสนอเน้ือหา
ใหม่ ให้ความรู้ทางภาษา ซ่ึงผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งใช้เพื่อเพิ่มความสามารถทางดา้นภาษา ไดรั้บรู้และ 
ท าความเขา้ใจกบัความหมายและรูปแบบภาษาท่ีใชจ้ริง ครูตอ้งเสนอในรูปของบริบทการใชภ้าษา
ต่าง ๆ โดยมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนไดด้ าเนินกิจกรรมการเรียนในดา้นการออกเสียง ความหมาย ค าศพัท ์
และโครงสร้างไวยากรณ์ท่ีเหมาะสมกบัสถานการณ์ต่าง ๆ ในขั้นการฝึกปฏิบติั เช่น ให้นกัเรียนอ่าน
เน้ือเร่ือง บทสนทนา และให้นกัเรียนสังเกต ตลอดจนสรุปกฎเกณฑ์การใชภ้าษาจากเน้ือเร่ืองหรือ
บทสนทนานั้น อย่างไรก็ตาม ขั้นตอนน้ีไม่ควรใช้เวลามาก เพราะการน า เสนอความรู้ในตวัภาษา
เป็นเพียงส่วนหน่ึงของกระบวนการการเรียนรู้เป้าหมายส าคญัอยู ่ทกัษะในการใชภ้าษาครูควรสอน
ใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจเน้ือหาอยา่งดี เพราะผูเ้รียนจะตอ้งน าความรู้น้ีไปใชใ้นการฝึกขั้นต่อไป 
    2.  ขั้นการฝึกปฏิบติั (Practice) หลงัจากท่ีครูได้น าเสนอเน้ือหาในรูปของบริบท
แลว้ ครูควรจะใหโ้อกาสผูเ้รียนไดฝึ้กใชภ้าษาการฝึกในขั้นน้ี เป็นการฝึกให้ผูเ้รียนจดจ ารูปแบบของ
ภาษา การใชภ้าษาท่ีเพิ่มเรียนรู้ใหม่ เนน้ท่ีความถูกตอ้งของภาษา ท าความเขา้ใจเก่ียวกบั ความหมาย 
และวธีิการใชรู้ปแบบภาษาโดยเร่ิมจากการฝึกปากเปล่า (Oral) ซ่ึงเป็นการพูดแบบง่าย ๆ ก่อนจนได้
รูปแบบภาษาแล้วค่อยเปล่ียนสถานการณ์ไป สถานการณ์เหล่าน้ีจะเป็นสถานการณ์ท่ีสร้างข้ึน
ภายในห้องเรียนเพื่อฝึกการใช้โครงสร้างประโยคตามบทเรียน ต่อจากนั้นจึงให้ฝึกการเขียน  
ครูสามารถใชเ้กม รูปภาพ มาเป็นส่ือประกอบและกระตุน้ให้นกัเรียนไดฝึ้กใชภ้าษาโดยเป็นการใช้
ภาษาท่ีเกิดจากความเขา้ใจในขั้นน้ีจุดประสงค์ส าคญัอยู่ท่ีความส าคญัอยู่ท่ีความถูกตอ้งในการใช้
ภาษาเป็นส าคญั 
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    3.  ขั้นการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร (Production) นบัเป็นขั้นท่ีส าคญัท่ีสุดขั้นหน่ึง 
และในขั้นน้ีครูจะท าหนา้ท่ีเป็นผูแ้นะน าหรือใหค้  าปรึกษาเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนน าความรู้ภาษามาใช้
ในการส่ือความหมายไดอ้ยา่งเสรี เป็นการฝึกเพื่อใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารเปรียบเสมือนการถ่ายโอน
การเรียนรู้ภาษาจากสถานการณ์ในชั้นเรียน ไปสู่การน าภาษาไปใชจ้ริงนอกชั้นเรียน ผูเ้รียนสามารถ
ใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารอยา่งเป็นอิสระไม่จ  าเป็นตอ้งใชภ้าษาตามรูปแบบท่ีก าหนด เหมือนการฝึก
แบบควบคุม การไดเ้ลือกใช้ภาษาเอง ช่วยให้เกิดความมัน่ใจในการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสารให้แก่
ผูเ้รียนได้เป็นอย่างดี วิธีการฝึกมกัฝึกในรูปของการท ากิจกรรมแบบต่าง ๆ โดยผูส้อนเป็นเพียง 
ผูก้  าหนดภาระงาน หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ให ้
 2.2.7 บทบาทหน้าทีข่องผู้เรียน ผู้สอน และส่ือการเรียนการสอน 
   Littlewood (1990, p. 2) ไดก้ล่าวถึงบทบาทของครูในการท ากิจกรรมการใช้ภาษา 
เพื่อการส่ือสารไว ้ดงัน้ี 
    1.  ก่อนเร่ิมท ากิจกรรม ครูมีบทบาทเป็นผูว้างแผนและจดัด าเนินการเก่ียวกับ
กิจกรรมในขั้นเร่ิมตน้ให้ ครูตอ้งอธิบายให้นกัเรียนเขา้ใจถึงลกัษณะของกิจกรรม วิธีท ากิจกรรม 
ตลอดจนขอ้มูลท่ีจ าเป็นส าหรับการท ากิจกรรมนั้น ในขั้นตอนน้ีครูอาจใชภ้าษาแม่ในการอธิบายให้
นักเรียนเขา้ใจว่าจะต้องท าอะไร และท าอย่างไร และถ้าจ าเป็นครูอาจสาธิตการท ากิจกรรมให้
นกัเรียนดูเป็นตวัอยา่งคร้ังหน่ึงก่อน จากนั้นจึงใหน้กัเรียนท ากิจกรรมเอง โดยทัว่ไปการท า กิจกรรม
การใช้ภาษาเพื่อการส่ือสารมกัให้นักเรียนท างานเป็นคู่ (Pair Work) หรือการท างานเป็นกลุ่ม 
(Group Work) ในการท างานเป็นคู่ ครูอาจจดัคู่นกัเรียนไดห้ลายแบบ เช่น ให้นกัเรียนท่ีนัง่ใกลชิ้ด
กนัท ากิจกรรมคู่กนั หรือใหน้กัเรียนเก่งจบัคู่นกัเรียนท่ีอ่อนเพื่อให้นกัเรียนเก่งช่วยนกัเรียนอ่อนบา้ง 
หรือให้นกัเรียนจบัคู่โดยเรียงล าดบัเลขท่ีหรือล าดบัตวัอกัษรช่ือของนกัเรียน เพื่อให้นกัเรียนทุกคน
ไดห้มุนเวยีนท ากิจกรรมคู่กบันกัเรียนคนอ่ืนทั้งชั้นเรียน ส าหรับงานกลุ่มโดยทัว่ไปควรมีกลุ่มละไม่
เกิน 7 คน มิฉะนั้นนกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มจะไม่มีโอกาสร่วมกิจกรรมอยา่งเต็มท่ีส าหรับวิธีการจดั
กลุ่ม ก็เช่นเดียวกับงานคู่ คือ ครูอาจจดักลุ่มคละให้มีนักเรียนเก่ง และนักเรียนอ่อนอยู่ในกลุ่ม
เดียวกนั เพื่อให้นกัเรียนไดฝึ้กท างานและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั โดยท่ีนกัเรียนอ่อนจะไดเ้รียนรู้
จากนักเรียนเก่งหรืออาจจะจดักลุ่มนักเรียนตามระดับความสามารถทางภาษาบ้างในบางคร้ัง 
โดยก าหนดงานใหแ้ต่ละกลุ่มแตกต่างกนัไปตามระดบัความสามารถ 
    2.  ระหวา่งท ากิจกรรม ครูมีบทบาทเป็นผูค้อยให้ค  าแนะน าช่วยเหลือเม่ือนกัเรียน 
มีปัญหาไม่วา่จะเป็นปัญหาดา้นภาษาหรือปัญหาเก่ียวกบัวิธีท ากิจกรรม นอกจากน้ี ครูจะมีบทบาท
เป็นผูต้รวจสอบการใชภ้าษาของนกัเรียนดว้ยวา่ถูกตอ้งเหมาะสมหรือไม่ แต่ถา้นกัเรียนใชภ้าษาผิด
เพียงเล็กนอ้ย ครูไม่จ  าเป็นตอ้งแกไ้ขทนัที เพราะจะเป็นการขดัจงัหวะกิจกรรม ครูอาจบนัทึกส่ิงท่ี
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ผดิไวแ้ลว้ อธิบายใหน้กัเรียนฟังในภายหลงั ดงันั้น ในระหวา่งการท ากิจกรรม ครูจึงจ าเป็นตอ้งเดิน
ดูนกัเรียนทัว่หอ้ง เพื่อตรวจสอบการใชภ้าษาของนกัเรียนดว้ย 
    3.  หลังการท ากิจกรรม ครูมีบทบาทเป็นผูป้ระเมินและให้ข้อมูลยอ้นกลับแก่
นกัเรียนในการประเมิน การท ากิจกรรมของนกัเรียนนั้น ครูอาจใชว้ธีิสุ่มเรียกนกัเรียนบางคู่หรือบาง
กลุ่มให้ท ากิจกรรมหรือเสนอผลงานจากการท ากิจกรรมนั้น ส าหรับการให้ขอ้มูลป้อนกลบั ครูควร
จะบอกใหน้กัเรียนไดรู้้วา่ โดยทัว่ไปนกัเรียนท ากิจกรรมไดดี้เพียงใด ใชภ้าษาในการท ากิจกรรมได้
ถูกตอ้งเหมาะสมหรือไม่ การประเมินและการให้ขอ้มูลยอ้นกลบัเป็นส่ิงจ าเป็นมาก เพราะนกัเรียน
จะไดรู้้ถึงความส าเร็จหรือความลม้เหลวในการท ากิจกรรมของตน 
   Richards and Rodgers (2002, p. 21) ไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนรู้แบบการสอนภาษา 
เพื่อการส่ือสารว่าเป็นการยึดหลกัดา้นการส่ือสาร มีผลต่อการปรับเปล่ียนบทบาทของผูเ้รียนและ
ครูผูส้อน บทบาทหนา้ท่ีของผูเ้รียน ผูส้อนและส่ือการเรียนการสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ
ส่ือสาร ดงัน้ี 
    1.  บทบาทของผูเ้รียน ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ผูเ้รียนคือผูท่ี้ปรึกษา 
การเรียนรู้เกิดจากการปรึกษาหารือในกลุ่มผูเ้รียน โดยผูส้อนจดักิจกรรมให้ผูเ้รียนได้มีโอกาส
ท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ๆ จุดมุ่งหมายหลกัในการท ากิจกรรมกลุ่มคือ มุ่งให้ผูเ้รียนช่วยเหลือซ่ึงกนั
และกนัรู้จกัการใหพ้อ ๆ กบัการรับ 
    2.  บทบาทของครู ครูมีบทบาทท่ีส าคญั 3 บทบาท คือ ผูด้  าเนินการ เตรียมและ
ด าเนินการจดักิจกรรม ผูแ้นะน าหรือแนะแนวขั้นตอนและกิจกรรมต่าง ๆ และเป็นผูว้ิจยัผูเ้รียน 
เรียนรู้ พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนแต่ละคน นอกจากนั้นครูอาจมีบทบาทอ่ืน ๆ เช่น ผูใ้ห้
ค  าปรึกษา ผูจ้ดัการกระบวนการกลุ่มครูตามแนวการสอนแบบการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร เป็นครู
ท่ีเป็นศูนยก์ลางน้อยท่ีสุด นั่นคือครูมีหน้าท่ีด าเนินการจดักิจกรรมเพื่อการส่ือสาร และในช่วงท่ี
นกัเรียนท ากิจกรรม ครูจะกระตุน้ให้ก าลงัใจช่วยเหลือให้ผูเ้รียนสามารถใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารให้
ไดค้วามหมายและถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์ อนัเป็นการเช่ือมช่องว่างระหว่างความสามารถทาง
ไวยากรณ์และความสามารถทางดา้นส่ือสารของผูเ้รียน 
    3.  บทบาทของส่ือการเรียนการสอน การสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ
ส่ือสาร จ าเป็นท่ีตอ้งใช้ส่ือท่ีหลากหลาย เพราะส่ือมีความส าคญัต่อการเรียนแบบปฏิสัมพนัธ์หรือ
การเรียนแบบร่วมมือและการฝึกใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร ส่ือท่ีส าคญั 3 อยา่งท่ีใช้ส าหรับการสอน
ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ไดแ้ก่ 
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     3.1 เน้ือหาในปัจจุบนัมีต าราเรียนจ านวนมากมายท่ีสอดคลอ้งกบัการเรียนการ
สอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ซ่ึงการออกแบบต าราเรียน กิจกรรมและเน้ือหาแตกต่าง
จากต าราท่ีแต่งข้ึนมาเพื่อสอนไวยากรณ์ ยกตวัอยา่ง แบบเรียนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร จะไม่มี
แบบฝึกหัดหรือโครงสร้างประโยค ส่วนมากแบบเรียนท่ีเน้นการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารจะ
ประกอบดว้ยขอ้มูลในรูปต่าง ๆ เช่น การจดัสถานการณ์ท่ีให้ผูเ้รียนไดแ้สดงบทบาทสมมุติ หรือ
กิจกรรมคู่ หรืออาจก าหนดเร่ืองท่ีจะเรียนแลมี้กิจกรรมท่ีออกแบบข้ึนมาเพื่อช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจ
เร่ืองนั้น ๆ  
     3.2 งานและกิจกรรม เกมต่าง ๆบทบาทสมมุติ การเลียนแบบ และกิจกรรม 
อ่ืน ๆ  เช่น กิจกรรมการสอบถาม แลกเปล่ียนขอ้มูล กิจกรรมการเรียนการสอนแบบเรียนร่วมมือ 
ท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์ท างานเป็นกลุ่ม 
     3.3 ส่ือท่ีเนน้เป็นของจริง เช่น ป้ายประกาศ หนงัสือพิมพ ์รูปภาพ แผนท่ี 
   สรุปได้ว่า บทบาทของครูในการท ากิจกรรมการใช้ภาษา เพื่อการส่ือสารคือเป็นผู ้
วางแผนและจดัด าเนินการเก่ียวกบักิจกรรมในขั้นเร่ิมตน้ให ้อธิบายให้นกัเรียนเขา้ใจถึงลกัษณะของ
กิจกรรมวิธีท า กิจกรรม จากนั้นจึงให้นกัเรียนท า กิจกรรมเอง การท ากิจกรรมการใช้ภาษาเพื่อการ
ส่ือสารมกัให้นกัเรียนท างานเป็นคู่ (Pair Work) หรือการท างานเป็นกลุ่ม (Group Work) ในการ
ท างานเป็นคู่ เพื่อให้นักเรียนไดฝึ้กท างานและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ครูมีบทบาทเป็นผูค้อยให้
ค  าแนะน าช่วยเหลือเม่ือนักเรียนมีปัญหาไม่ว่าจะเป็นปัญหาด้านภาษาหรือปัญหาเก่ียวกบัวิธีท า
กิจกรรม บทบาทของผูเ้รียนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ผูเ้รียนคือผูท่ี้ปรึกษา การเรียนรู้
เกิดจากการปรึกษา หารือในกลุ่มผูเ้รียน ผูเ้รียนไดมี้โอกาสท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ๆ บทบาทของ
ส่ือการเรียนการสอนตอ้งเป็นส่ือท่ีมีความหลากหลาย เพราะส่ือมีความส าคญัต่อการเรียนแบบ
ปฏิสัมพนัธ์หรือการเรียนแบบร่วมมือและการฝึกใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร 
 

2.3 กระบวนการวดัการประเมนิผลภาษาองักฤษระดับประถมศึกษา 
 
 กระบวนการวดัการประเมินผลภาษาองักฤษระดบัประถมศึกษา เนน้การวดัความสามารถใน
การส่ือสารดว้ยภาษาองักฤษทั้งในดา้นการใชภ้าษาเพื่อเขา้สู่สังคมและวฒันธรรม การใช้ภาษาเพื่อ
ส่ือความได้อย่างถูกตอ้งตามหลกัภาษา ผลของการวดัและการประเมินจะน ามาใช้ในการพฒันา
ผูเ้รียนอยา่งต่อเน่ือง ระดบัเตรียมความพร้อมวดัและประเมินผล โดยเนน้การประเมินพฤติกรรมการ
เรียนของผูเ้รียนจากการเขา้ร่วมกิจกรรมและความสามารถในการส่ือสารดว้ยการฟังและพูด ระดบั
อ่านออกเขียนได ้วดัและประเมินจากความสามารถในการใชภ้าษาในดา้นความเขา้ใจ การฟัง พูด 
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อ่าน เขียนและการสะกดค า  
 ส่วนระดบัมาตรฐานพื้นฐานตอนตน้ วดัความสามารถในการใช้ภาษา โดยประเมินให้ครบ
ทั้ง 3 ลกัษณะ คือ ประเมินผลก่อนเรียน ประเมินผลระหวา่งเรียนและประเมินผลภายหลงัการเรียน 
ประเมินทั้งภาคปฏิบติั ภาคความรู้ และเจตคติ โดยเคร่ืองมือวดัและการประเมินผลท่ีหลากหลาย มี
การวดัระดับมาตรฐานทางภาษาของผูเ้รียน โดยใช้การทดสอบมาตรฐานความรู้ความสามารถ
ส าหรับผูจ้ะส าเร็จการศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544, น. 1) 
 2.3.1 ส่ือการเรียนการสอนภาษาองักฤษระดับประถมศึกษา 
   ส่ือการเรียนการสอนท่ีดีมีหลายประเภท แต่ละประเภทมีคุณสมบติัเฉพาะท่ีสามารถ
น ามาใช้ประกอบการเรียนการสอนได้อย่างน่าสนใจ ส่ือเหล่าน้ีจะช่วยให้การเรียนการสอน
ภาษาองักฤษพฒันาได้อย่างรวดเร็ว นอกเหนือจากหนังสือเรียน แบบฝึกหัด คู่มือครูและแถบ
บนัทึกเสียงประกอบบทเรียนแลว้ ส่ือภาษาองักฤษท่ีพบเห็นในชีวิตประจ าวนั เช่น หนงัสือพิมพ ์
แบบฟอร์มต่าง ๆ จดหมาย แผน่ภาพ ป้ายโฆษณา และอ่ืน ๆ นอกจากน้ีส่ือของจริงท่ีพบเห็นรอบตวั
ทั้งในและนอกหอ้งเรียนก็สามารถน ามาสอนภาษาองักฤษในระดบัประถมศึกษาไดเ้ป็นอยา่งดี ทั้งน้ี 
หากโรงเรียนมีความพร้อมก็อาจพิจารณาใช้ส่ือท่ีเป็นเทคโนโลยีท่ีทันสมัย เช่น วี ดีทัศน์ 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนภาษา ศูนยก์ารเรียนรู้ดว้ยตนเอง และอ่ืน ๆ อุปกรณ์ และส่ือดงักล่าวผูส้อน
สามารถเลือกใช้หรือสร้างข้ึนให้เหมาะสมกบัสถานการณ์การเรียนการสอน สภาพห้องเรียน และ
พื้นท่ีทางภาษาของผูเ้รียนโดยจะต้องแสวงหาความรู้เก่ียวกับส่ือ และพิจารณาเลือกใช้ส่ือจน
สามารถน าส่ือแต่ละชนิดมาประกอบการเรียนการสอนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์
สูงสุด (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544, น. 2) 
 

2.4 แบบฝึกทกัษะ 
 
 2.4.1 ความหมายของแบบฝึกทกัษะ 
   แบบฝึกทักษะมีความจ าเป็นแก่การเรียนการสอนเพราะช่วยให้ผูเ้ รียนได้แก้ไข
ขอ้บกพร่องทางการเรียนดว้ยการฝึกฝนจากแบบฝึกทกัษะท่ีครูสร้างข้ึน จึงมีผูก้ล่าวถึงความหมาย
ของแบบฝึกทกัษะไว ้ดงัน้ี 
   ประไพ ปลายเนตร (2543, น. 1) ให้ความหมายวา่ แบบฝึกทกัษะ หมายถึง ส่ือหรือส่ิง
เร้าทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนเพื่อเสริมทกัษะแก่ผูเ้รียน มีลกัษณะเป็นแบบฝึกทกัษะหัดท่ีมีกิจกรรม 
ใหน้กัเรียนกระท า โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาความสามารถของนกัเรียน แบบฝึกทกัษะจึงเป็นส่ิงท่ี
จ  าเป็นต่อการเรียนการสอน เพราะช่วยใหน้กัเรียนไดแ้กไ้ขขอ้บกพร่องทางการเรียนดว้ยการใชแ้บบ
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ฝึกทกัษะท่ีครูสร้างข้ึน 
   รัตนา ดีศาลา (2544, น. 1) ไดก้ล่าวถึงความหมายของแบบฝึกทกัษะวา่เป็นส่ือ ส่ิงเร้า
หรือกิจกรรมท่ีครูสร้างข้ึนเพื่อเสริมทกัษะให้แก่นกัเรียนได้ฝึกปฏิบติั เพื่อทบทวนเน้ือหาความรู้ 
ต่าง ๆ ท่ีเรียนไปแลว้จนกระทัง่สามารถน าความรู้ไปใชโ้ดยอตัโนมติั ถูกตอ้ง คล่องแคล่ว แม่นย  า 
แบบฝึกทกัษะจึงเป็นส่ิงท่ีมีประโยชน์กบัผูเ้รียน และยงัช่วยใหผู้เ้รียนแกไ้ขขอ้บกพร่องทางการเรียน
ดว้ยการฝึกฝนจากแบบฝึกทกัษะท่ีครูสร้างข้ึน 
   อารีย ์บวัคุม้ภยั (2554, น. 1) ไดใ้หค้วามหมายของแบบฝึกทกัษะวา่ เป็นการสร้างแบบ
ฝึกทกัษะในรูปแบบท่ีหลากหลายโดยมีจุดประสงคเ์พื่อเสริมทกัษะต่าง ๆ ให้เกิดแก่ผูเ้รียนในขณะ
เรียน หรือหลงัจากเรียนส าเร็จแลว้ 
   ราชบณัฑิตยสถาน (2556, น. 1) ใหค้วามหมายของ แบบฝึกทกัษะไวว้า่ แบบฝึกทกัษะ 
หมายถึงแบบ ตวัอยา่ง ปัญหาหรือค าสั่งท่ีตั้งข้ึนเพื่อใหน้กัเรียนฝึกตอบ 
   สรุปไดว้า่ แบบฝึกทกัษะ หมายถึง ส่ือหรือส่ิงเร้าทางการเรียนท่ีครูสร้างข้ึนในรูปแบบ
ท่ีหลากหลายโดยมีจุดประสงค์เพื่อพฒันาความสามารถของนกัเรียน ช่วยพฒันาและเสริมทกัษะ
ใหแ้ก่นกัเรียนไดฝึ้กปฏิบติั เพื่อทบทวนเน้ือหาความรู้ต่าง ๆ ท่ีเรียนไปแลว้ และเหมาะส าหรับแกไ้ข
ขอ้บกพร่องทางการเรียนดว้ยการฝึกฝนจากท าแบบฝึกทกัษะ 
 2.4.2 หลกัการสร้างแบบฝึกทกัษะ 
   แบบฝึกทกัษะเป็นส่ิงส าคญัของการเรียนภาษาองักฤษนอกจากจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิด
ทกัษะความช านาญแลว้ยงัช่วยให้สามารถจ าบทเรียนไดน้าน แบบฝึกทกัษะท่ีดีและมีประสิทธิภาพ
นั้น ตอ้งมีความหมายต่อผูเ้รียน ดงันั้น การสร้างแบบฝึกทกัษะจึงตอ้งมีหลกัยึดว่าแบบฝึกทกัษะ 
ท่ีสร้างข้ึนควรมีหลกัในการสร้าง ดงัน้ี 
   กล่ินพะยอม สุระคาย (2544, น. 2) ให้ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัหลกัการสร้างแบบฝึก
ทกัษะโดยมีส่ิงท่ีตอ้งค านึงถึง ดงัน้ี 
    1.  ตอ้งมีการน าเอาหลกัจิตวทิยามาใชเ้พื่อหาวธีิดึงดูดความสนใจของนกัเรียนตาม
วยั ตั้งจุดประสงคใ์หแ้น่นอน และมีการเขียนจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมดว้ย 
    2.  เรียงล าดบัจากง่ายไปหายาก และเป็นแบบสั้น ๆ ง่าย ๆ ใชเ้วลาในการฝึกมาก 
    3.  แบบฝึกทกัษะควรมีกิจกรรมท่ีหลากหลายเพื่อป้องกนัความเบ่ือหน่าย 
    4.  เ น้ือหาท่ีคัดเลือกมาต้องอิงจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยมีความยากง่าย 
ท่ีเหมาะสมกบัวยัและระดบัชั้นของนกัเรียน 
    5.  มีการน าเทคโนโลยี อุปกรณ์ หรือภาพประกอบมาใช้อยา่งเหมาะสมในแต่ละ
ตอน 
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    6.  ก าหนดเวลาใหเ้หมาะสม 
    7.  ใหน้กัเรียนทราบความกา้วหนา้ในการท าชุดฝึกทกัษะของตน 
    8.  มีการทดลองก่อนน าไปใชจ้ริง 
    9.  มีการประเมินผล โดยอิงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   อารีย ์บวัคุม้ภยั (2554, น. 2) กล่าวว่า การสร้างแบบฝึกทกัษะควรมีหลกัในการสร้าง 
ดงัน้ี 
    1.  ยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรู้และพฒันาการของนักเรียนในแต่ละวยั ต้องตั้ ง
จุดประสงคท่ี์แน่นอนวา่จะฝึกทกัษะดา้นใดเพื่อจดัเน้ือหาใหต้รงกบัจุดประสงค ์
    2.  ตอ้งมีความยากง่ายเหมาะสมกบัวยัและระดบัชั้นของนกัเรียนและเรียงล าดบั
ความง่ายไปหายาก 
    3.  ตอ้งมีค า ช้ีแจงท่ีเขา้ใจง่ายและควรมีตวัอยา่ง เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจมากข้ึน 
    4.  ตอ้งมีรูปแบบท่ีหลากหลาย เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีกวา้งขวาง ส่งเสริมความคิด
สร้างสรรคแ์ละไม่ท าใหเ้กิดความเบ่ือหน่าย 
    5.  ต้องมีความถูกต้องด้านเน้ือหา ซ่ึงท าได้โดยการตรวจสอบหรือทดลองใช้
ก่อนท่ีจะน าไปใชจ้ริง 
    6.  ตอ้งมีรูปภาพประกอบเพื่อดึงดูดความสนใจของนกัเรียน 
    7.  ตอ้งให้นักเรียนทราบความกา้วหน้าในการท าแบบฝึกทกัษะของตนเพื่อเป็น
การจูงใจใหเ้กิดการเรียนรู้ในโอกาสต่อไป 
   Richards and Rogers (1991, p. 1) ให้ความเห็นเก่ียวกบัการสร้างแบบฝึกทกัษะวา่ถือ
เป็นระดบัของการวเิคราะห์รูปแบบทางการสอน ซ่ึงจะตอ้งค านึงถึงส่ิงต่อไปน้ี คือ 
    1.  วตัถุประสงคข์องการสอน 
    2.  ท าอย่างไรจึงจะเลือกเน้ือหาท่ีจะน าไปใช้สอนและการจดัเตรียมรูปแบบการ
สอนใหส้อดคลอ้งกบัหลกัสูตร 
    3.  ลกัษณะของภาระงานและกิจกรรมการสอนสอดคล้องกบัรูปแบบการสอน
หรือไม่ 
    4  ค านึงถึงบทบาทของผูเ้รียน 
    5.  บทบาทของครู 
    6.  บทบาทของส่ือการสอน 
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   Seels and Glassgow (1990, p. 1) ไดย้กตวัอยา่งให้เห็นวา่ ประกอบดว้ยขั้นตอนแสดง
ขั้นตอนในการสร้างแบบฝึกทกัษะ วา่ขั้นตอนในการสร้างแบบฝึกทกัษะเร่ิมจากการวิเคราะห์ขอ้มูล 
ทัว่ ๆ ไปเก่ียวกบัตวัผูเ้รียนและลกัษณะวิเคราะห์ขอ้มูล สร้างหรือออกแบบพฒันาเคร่ืองมือ ทดลอง
ใชเ้คร่ืองมือ ประเมินผล 
   เน้ือหาท่ีผูเ้รียนตอ้งการ เพื่อจะไดเ้ลือกส่ือท่ีมีความเหมาะสม (ขั้นท่ี 1) จากนั้นก็จะ
สร้างหรือก าหนดรูปแบบการสอน (ขั้นท่ี 2) ก่อนท่ีจะน าแบบฝึกทักษะ ออกไปใช้ควรมีการ
ปรับปรุง แกไ้ขหรืออาจรวมไปถึงการปรับปรุงขั้นตอนและวิธีสอนเพื่อให้มีความเหมาะสม (ขั้นท่ี 
3) จากนั้นจึงท าการทดลองใช้แบบฝึกทกัษะ (ขั้นท่ี 4) และประเมินผลเพื่อจะได้ทราบว่าผูเ้รียน
บรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือไม่ (ขั้นท่ี 5) ส าหรับขั้นตอนของการสร้างแบบฝึกทกัษะทางการ
สอน ของซีลส์และกลาสโกวน์ั้นประกอบดว้ยส่วนต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี คือ 
    1.  วิเคราะห์ปัญหา ก าหนดปัญหาการสอน โดยรวบรวมปัญหาจากการประเมิน
ความตอ้งการของผูเ้รียน 
    2.  วิเคราะห์ภาระงาน โดยรวบรวมขอ้มูลจากทกัษะต่าง ๆ รวมไปถึงพฤติกรรม
ทางการเรียนและทศันคติ จากนั้นจึงวเิคราะห์วธีิการสอนเพื่อก าหนดวธีิท่ีตอ้งการ 
    3.  เขียนจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม และก าหนดเกณฑ์การทดสอบเพื่อให้สัมพนัธ์
กบัจุดประสงค ์
    4.  ก าหนดกลวธีิการสอนหรือส่วนประกอบของการสอน เช่น ขั้นน าเสนอเน้ือหา
หรือขั้นการฝึกปฏิบติั 
    5.  เลือกรูปแบบการสอนการส่ือสารท่ีจะน ามาสร้างเป็นแบบฝึกทกัษะ 
    6.  วางแผนผลิต พฒันาส่ือ ตรวจสอบขั้นตอนในการพฒันาส่ือเพื่อให้สอดคลอ้ง
กบัโครงการสอน 
    7.  วางแผนและก าหนดกลวิธีท่ีจะใช้ในการประเมินผลขั้นปฏิบติัการ รวบรวม
ขอ้มูลในขั้นการวดัผลการเรียนรู้รายจุดประสงคเ์พื่อน าไปพิจารณาปรับปรุงหรืออาจมีการทดสอบ
ใหม่ 
    8.  วางแผนขั้นตอนในการใชเ้คร่ืองมือ 
    9.  ด าเนินการประเมินผลขั้นสรุป 
    10. น าแบบฝึกทกัษะท่ีผลิตออกเผยแพร่ 
   รัตนา ดีศาลา (2544, น. 1) กล่าววา่ การสร้างแบบฝึกทกัษะท่ีใชฝึ้กทกัษะทางภาษานั้น 
มีหลายรูปแบบ ตอ้งมีความเหมาะสมกบัพฒันาการของเด็ก ผูส้ร้างควรค านึงถึงความสนใจความ
แตกต่างระหวา่งบุคคล และหลกัจิตวทิยาการเรียนรู้ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัจุดประสงคท่ี์วางไว ้มีล าดบั
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ขั้นตอนการเรียนรู้ ควรจดัท าให้จบเป็นเร่ือง ๆ รวมทั้งมีการประเมินผล โดยแจง้ผลความกา้วหน้า
ในการฝึกให้นกัเรียนทราบทนัทีทุกคร้ัง นอกจากน้ีนกัเรียนจะไดรั้บประโยชน์หรือคุณค่าจากการ
ฝึกหรือไม่นั้นข้ึนอยู่กบัการเอาใจใส่และรวมทั้งการดูแลจากครูผูฝึ้กเป็นส าคญั หลกัในการสร้าง
แบบฝึกทกัษะมีส่ิงท่ีตอ้งค านึงถึงมากมาย ดงัน้ี 
    1.  ก่อนท่ีจะสร้างแบบฝึกทกัษะตอ้งก าหนดโครงสร้างไวค้ร่าว ๆ  
    2.  ศึกษาปัญหาขอ้บกพร่องของเด็กในการเรียนการสอน 
    3.  ศึกษาหลกัจิตวทิยาเพื่อน ามาสร้างแบบฝึกทกัษะใหเ้หมาะกบัวยั 
    4.  ศึกษาเน้ือหาวชิา 
    5.  ตั้งจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา 
    6.  น าเทคโนโลยมีาใชเ้พื่อใหแ้บบฝึกทกัษะมีประสิทธิภาพ 
    7.  แบบฝึกทักษะควรมีกิจกรรมท่ีหลากหลาย เช่น เกม ท าแบบฝึกทักษะ  
เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์เกิดการเรียนรู้ท่ีกวา้งขวาง 
    8.  มีความยากง่ายเหมาะสมกบัวยัและความสามารถของนกัเรียน โดยเรียงล าดบั
จากง่ายไปหายาก 
    9.  มีภาพประกอบเพื่อดึงดูดความสนใจของนกัเรียน 
    10. มีการทดลองใชก่้อนน าไปใชจ้ริง และมีการประเมินผลก่อนและหลงัเรียน 
   สรุปได้ว่า หลกัในการสร้างแบบฝึกทกัษะ มีหลกัในการสร้างหลายรูปแบบ ตอ้งมี
ความเหมาะสมกบัพฒันาการของเด็กผูส้ร้างควรค านึงถึงความสนใจ ความแตกต่างระหว่างบุคคล 
หลกัในการสร้างแบบฝึกทกัษะมีส่ิงท่ีตอ้งค านึงส่ิงต่อไปน้ี คือ 
    1.  ยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรู้และพฒันาการของนักเรียนในแต่ละวยั ต้องตั้ ง
จุดประสงคท่ี์แน่นอนวา่จะฝึกทกัษะดา้นใดเพื่อจดัเน้ือหาใหต้รงกบัจุดประสงค ์
    2.  เ น้ือหาท่ีคิดเลือกมาต้องอิงจุดประสงค์การเรียนรู้โดยมีความยากง่ายท่ี
เหมาะสมกบัวยัและระดบัชั้นของนกัเรียน 
    3.  ต้องมีความถูกต้องด้านเน้ือหา ซ่ึงท าได้โดยการตรวจสอบหรือทดลองใช้
ก่อนท่ีจะน าไปใชจ้ริง 
    4.  ตอ้งมีค า ช้ีแจงท่ีเขา้ใจง่ายและควรมีตวัอยา่งเพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจมากข้ึน 
    5.  มีภาพประกอบเพื่อดึงดูดความสนใจของนกัเรียน 
    6.  ก าหนดเวลาใหเ้หมาะสม 
    7.  ตอ้งให้นักเรียนทราบความกา้วหน้าในการท าแบบฝึกทกัษะของตนเพื่อเป็น
การจูงใจใหเ้กิดการเรียนรู้ในโอกาสต่อไป 
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    8.  แบบฝึกทกัษะควรมีกิจกรรมท่ีหลากหลายเพื่อป้องกนัความเบ่ือหน่าย เช่น เกม
ท าแบบฝึกทกัษะหดั เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์เกิดการเรียนรู้ท่ีกวา้งขวาง 
    9.  มีการประเมินผล โดยอิงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 2.4.3 ลกัษณะของแบบฝึกทกัษะทีด่ี 
   ในการสร้างแบบฝึกทกัษะส าหรับเด็กมีองคป์ระกอบหลายประการ ซ่ึงมีนกัการศึกษา
หลายท่านไดใ้หข้อ้เสนอแนะเก่ียวกบัแบบฝึกทกัษะท่ีดีไว ้ดงัน้ี 
   กรรณิการ์ พวงเกษม (2540, น. 2) กล่าววา่ แบบฝึกทกัษะท่ีจะท าใหน้กัเรียนเกิดทกัษะ
ท่ีดีและถูกตอ้ง ควรมีลกัษณะ ดงัน้ี 
    1.  ควรมีความชัดเจนทั้งค  าสั่งและวิธีการ ค าสั่งหรือตวัอย่างไม่ควรยาวเกินไป 
เพราะจะท าใหเ้ขา้ใจยาก ควรปรับใหง่้ายและเหมาะสมกบัผูใ้ชท้ ั้งน้ีเพื่อให้นกัเรียนสามารถศึกษาได้
ดว้ยตนเอง 
    2.  ควรมีความหมายต่อผูเ้รียนและตรงจุดมุ่งหมายของการฝึกลงทุนน้อย ใช้ได้
นานและทนัสมยัอยูเ่สมอ 
    3.  ภาษาและภาพท่ีมีความเหมาะสมกบัวยัและพื้นฐานความรู้ของนกัเรียน 
    4.  ควรแยกฝึกเป็นเร่ือง ๆ  แต่ละเร่ืองไม่ควรยาวเกินไป ควรมีกิจกรรมหลาย
รูปแบบเพื่อให้นกัเรียนเกิดความสนใจและไม่น่าเบ่ือในการท า และเพื่อฝึกทกัษะดา้นใดดา้นหน่ึง
จนเกิดความช านาญ 
    5.  ควรมีทั้งก าหนดค าตอบให้และแบบให้ตอบโดยเสรี การเลือกใช้ค  า ขอ้ความ
หรือรูปภาพในแบบฝึกทกัษะ ควรเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนคุน้เคย และตรงกบัความสนใจ 
    6.  ควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาดว้ยตนเอง ให้รู้จกัคน้ควา้รวบรวมส่ิงท่ีพบ
เห็นบ่อย ๆ จะท าให้นกัเรียนเขา้ใจในเร่ืองนั้น ๆ ไดดี้ ใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งและมีหลกัเกณฑ์และมอง
ส่ิงท่ีเขาไดรั้บการฝึกฝนนั้นมีความหมายต่อผูฝึ้กตลอดไป 
    7.  มีผลตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลเน่ืองจากผูเ้รียนแต่ละคนมีความ
แตกต่างกันในหลาย ๆ ด้าน เช่นความต้องการ ความตั้ งใจ ความพร้อม ระดับสติปัญญาและ
ประสบการณ์ฉะนั้น การจดัท าแบบฝึกทกัษะควรท าให้มากพอและควรมีทุกระดบัตั้งแต่ง่าย ปาน
กลางจนถึงระดบัค่อนขา้งยาก เพื่อท่ีวา่เด็กทั้งปานกลางและอ่อนจะไดท้  าตามสามารถ เพื่อให้เด็ก
นกัเรียนทุกคนไดป้ระสบความส าเร็จในการท าแบบฝึกทกัษะ 
    8.  ควรเร้าความสนใจตั้งแต่กิจกรรมแรกจนถึงกิจกรรมสุดทา้ย 
    9.  ควรไดรั้บการปรับปรุงควบคู่ไปกบัหนงัสือแบบเรียนอยูเ่สมอ และควรใชไ้ดดี้
ทั้งในและนอกหอ้งเรียน 
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    10. ควรเป็นแบบฝึกทกัษะท่ีครูสร้างให้นกัเรียนไดฝึ้กหัด แล้วสามารถประเมิน
จ าแนกความเจริญงอกงามของเด็กไดด้ว้ย 
   ประไพ ปลายเนตร (2543, น. 1) กล่าวถึง ลกัษณะของแบบฝึกทกัษะท่ีดีจะตอ้งเป็น
แบบฝึกทกัษะสั้น ๆ มีหลายรูปแบบ ฝึกเพียงเร่ืองเดียวในแบบฝึกทกัษะนั้น ๆ มีค า อธิบายชดัเจน 
ใชภ้าษาง่าย ๆ ใชเ้วลาฝึกไม่นานเกินไปและสามารถเรียนไดต้นเอง 
   รัตนา ดีศาลา (2544, น. 1) ได้ให้ขอ้เสนอแนะของแบบฝึกทกัษะท่ีดีว่าจะตอ้งเป็น
แบบฝึกทกัษะสั้น ๆ ฝึกหลาย ๆ คร้ัง มีหลายรูปแบบ มีความส าคญัในการฝึกให้เกิดความช านาญ 
ควรฝึกเพียงเร่ืองเดียวในการฝึกนั้น ๆ มีค าอธิบายท่ีชดัเจน ใช้ภาษาง่าย ใช้เวลาฝึกไม่นานเกินไป
และสามารถเขียนไดด้ว้ยตนเอง เม่ือผูเ้รียนไดรั้บการฝึกแลว้ก็สามารถพฒันาตนเองไดดี้ข้ึน จึงจะ
นบัไดว้่าเป็นแบบฝึกทกัษะท่ีดีและมีประโยชน์คุม้ค่าทั้งต่อผูส้อนและผูเ้รียน เพื่อใชแ้กไ้ขขอ้บอก
พร่องของนกัเรียนท่ีมีปัญหาได ้
   กล่าวโดยสรุปไดว้า่ ลกัษณะของแบบฝึกทกัษะท่ีดีนั้น ควรมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
    1.  ควรมีความชดัเจนทั้งค  าสั่งและวธีิการ ค าสั่งหรือตวัอยา่งไม่ควรยาวเกินไป 
    2.  ควรมีความหมายต่อผูเ้รียนและตรงจุดมุ่งหมายของการฝึกลงทุนน้อย ใช้ได้
นานและทนัสมยัอยูเ่สมอ 
    3.  ภาษาและภาพท่ีมีความเหมาะสมกบัวยัและพื้นฐานความรู้ของนกัเรียน 
    4.  เป็นแบบฝึกทกัษะสั้น ๆ ฝึกหลาย ๆ คร้ัง มีหลายรูปแบบ เพื่อให้นกัเรียนเกิด
ความสนใจและไม่น่าเบ่ือในการท า และเพื่อฝึกทกัษะดา้นใดดา้นหน่ึงจนเกิดความช านาญ 
    5.  ควรมีทั้งก าหนดค าตอบให้และแบบให้ตอบโดยเสรี การเลือกใช้ค  า ขอ้ความ
หรือรูปภาพในแบบฝึกทกัษะ ควรเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนคุน้เคย และตรงกบัความสนใจ 
    6.  ใชเ้วลาฝึกไม่นานเกินไปและสามารถเรียนไดต้นเอง 
    7. มีผลตอบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล เน่ืองจากผูเ้รียนแต่ละคนมีความ
แตกต่างกนัในหลาย ๆ ดา้น เช่น ความตั้งใจ ความพร้อม ระดบัสติปัญญาและประสบการณ์ การ
จดัท าแบบฝึกทกัษะควรมีทุกระดบัตั้งแต่ง่าย ปานกลางจนถึงระดบัค่อนขา้งยาก เพื่อให้เด็กนกัเรียน
ทุกคนไดป้ระสบความส าเร็จในการท าแบบฝึกทกัษะ 
   กชกร ธิปัตดี ( 2556, น. 2) ไดส้รุปเก่ียวกบัลกัษณะของชุดฝึกทกัษะท่ีดีไดว้า่ ลกัษณะ
ของชุดฝึกทกัษะท่ีดีนั้นควรมีลกัษณะเขา้ใจง่าย มีค าอธิบายท่ีชดัเจน เป็นชุดฝึกทกัษะท่ีหลายแบบ  
มีความเหมาะสมกับวยัและความสามารถของผูเ้รียนท้าทายความสามารถและฝึกด้วยตนเอง  
ตรงตามลกัษณะประเด็นปัญหาท่ีต่างก็มีความส าคญัยิง่ 
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   กล่าวโดยสรุปไดว้า่ แบบฝึกทกัษะท่ีดี ควรมีลกัษณะท่ีดีดงัต่อไปน้ี 
    1.  ควรมีความชดัเจนทั้งค  าสั่งและวธีิการ ค าสั่งหรือตวัอยา่งไม่ควรยาวเกินไป 
    2.  ภาษาและภาพท่ีมีความเหมาะสมกบัวยัและพื้นฐานความรู้ของนกัเรียน 
    3.  ควรเร้าความสนใจตั้งแต่กิจกรรมแรกจนถึงกิจกรรมสุดทา้ย 
    4.  ใชเ้วลาฝึกไม่นานเกินไปและสามารถเรียนไดด้ว้ยตนเอง 
    5.  ควรแยกฝึกเป็นเร่ือง ๆ แต่ละเร่ืองไม่ควรยาวเกินไป ควรมีกิจกรรมหลาย
รูปแบบเพื่อให้นกัเรียนเกิดความสนใจและไม่น่าเบ่ือในการท า และเพื่อฝึกทกัษะดา้นใดดา้นหน่ึง
จนเกิดความช านาญ 
    6.  ควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาดว้ยตนเอง ให้รู้จกัคน้ควา้รวบรวมส่ิงท่ีพบ
เห็นบ่อย ๆ จะท าใหน้กัเรียนเขา้ใจในเร่ืองนั้น ๆ ไดดี้ ใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 2.4.4 หลกัจิตวทิยาทีเ่กีย่วกบัการสร้างแบบฝึกทกัษะ 
   ในการสร้างแบบฝึกทกัษะเพื่อใหมี้คุณภาพ ตอ้งค านึงถึงหลกัจิตวิทยา เพราะการเรียน
การสอนจะไดผ้ลดีควรใชแ้บบฝึกทกัษะท่ีเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน ใชแ้นวทฤษฎีและจิตวทิยาการ
เรียนรู้เป็นพื้นฐานในการสร้างแบบฝึกทกัษะท่ีมีความสอดคลอ้งกบัทฤษฎีท่ีส าคญั 
   สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย ์(2544, น. 2) กล่าวถึง การสร้างแบบฝึก
ทกัษะวา่ ตอ้งยึดหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งมาสร้างแบบฝึกทกัษะ ซ่ึงจะใชเ้ป็นแนวทางใน
การจดักิจกรรมเพื่อสร้างบรรยากาศและสภาพการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพควรค านึงถึงส่ิง
ต่อไปน้ี 
    1.  ความแตกต่างระหวา่งบุคคล (Individual Difference)  
     นกัเรียนแต่ละคนมีความรู้ ความถนดั ความสามารถ และความสนใจทางภาษา
แตกต่างกัน ก่อนสอนควรมีการทดสอบความสามารถทางภาษาของเด็กเสียก่อน เด็กคนใด 
มีความสามารถ สูง ก็ให้การสนับสนุน ให้มีทักษะสูงยิ่งข้ึนไปอีก ส่วนเด็กคนใดมีทักษะต ่ า  
ควรพยายามสอนซ่อมเสริมใหเ้ป็นพิเศษ 
    2. การเรียนรู้โดยการกระท า (Learning by Doing) 
     นักเรียนสามารถเรียนรู้ทักษะการเขียนได้คล่องแคล่วช านาญก็เพราะมี
ประสบการณ์ตรงจากการลงมือฝึกกระท าดว้ยตนเอง จึงเป็นโอกาสท่ีจะได้รับประโยชน์จากการ
เรียนรู้มากท่ีสุด 
    3. การเรียนจากการฝึกฝน (Law of Exercise)  
     การฝึกฝนเป็นกฎการเรียนรู้ของนักจิตวิทยา Thorndike ได้กล่าวไว้ว่า  
การเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้ดีก็ต่อเม่ือได้ฝึกฝน หรือกระท าซ ้ า ผูเ้รียนจะมีทกัษะทางภาษาดีมีความรู้
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ความเขา้ใจและเกิดทศันคติท่ีดี ถา้ผูเ้รียนไดฝึ้กฝนไดท้  าแบบฝึกทกัษะหดั ไดใ้ชภ้าษามากเท่าใดก็จะ
ช่วยใหมี้ทกัษะดีมากข้ึนเท่านั้น 
    4. กฎแห่งผล (Law of Effect)  
     นักเรียนได้เรียนแล้ว ย่อมตอ้งการทราบผลการเรียนของตนว่าเป็นอย่างไร 
เพราะฉะนั้นเม่ือมีงานให้นกัเรียนท าแบบฝึกทกัษะ ครูควรรีบตรวจและคืนนักเรียนโดยรวดเร็ว 
ผูเ้รียนจะมีความพึงพอใจท่ีไดรั้บผลการเรียน 
    5. กฎการใชแ้ละไม่ใช ้(Law of Use and Disuse) 
     ภาษาเป็นวชิาทกัษะตอ้งมีการใช ้ฝึกฝนอยูเ่สมอ จึงจะคล่องแคล่ว และช านาญ
ในการใชภ้าษา ถา้หากเรียนแลว้ไม่ไดใ้ชน้าน ๆ ก็ลืมไปหมด หรือมีทกัษะไม่ดีเท่าท่ีควร 
    6. แรงจูงใจ (Motivation) เป็นส่ิงท่ีส าคัญมาก เพราะเป็นส่ิงเร้าเพื่อจูงใจให้
นกัเรียนสนใจเรียน ตั้งใจฝึกฝนทกัษะและมีทศันคติท่ีดีต่อการเรียน 
   ประไพ ปลายเนตร (2543, น. 1) กล่าววา่ หลกัจิตวิทยาการเรียนรู้ในการสร้างแบบฝึก
ทกัษะและการใช้แบบฝึกทกัษะนั้นครูผูส้อนควรมีจุดมุ่งหมายในการใช้แบบฝึกทกัษะ แบบฝึก
ทกัษะตอ้งตรงตามจุดประสงคข์องเน้ือหาท่ีเรียน ดา้นเน้ือหาของแบบฝึกทกัษะก็ควรมีความยากง่าย
เหมาะสมกบัวุฒิภาวะและความสามารถของผูเ้รียน มีกิจกรรมมาก ๆ เพื่อความสนุกสนานควร  
มีแบบฝึกทกัษะท่ีมากพอท่ีเด็กเก่งและเด็กอ่อนจะเลือกท าได ้นอกจากน้ีควรมีการเปรียบการสอน 
โดยใชแ้บบฝึกทกัษะกบัเคร่ืองมืออ่ืน ๆ และควรมีการประเมินผลหลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะอีกดว้ย 
   รัตนา ดีศาลา (2544, น. 1) กล่าววา่ หลกัจิตวิทยาท าให้ทราบว่าในการสร้างแบบฝึก
ทกัษะท่ีดีนั้นจะตอ้งค านึงถึงจิตวิทยาเพื่อให้ไดแ้บบฝึกทกัษะท่ีเหมาะสมกบัวยัและความสามารถ
ของนักเรียน และยงัเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท าให้นกัเรียนเกิดความพึง
พอใจท่ีจะเรียนแบบฝึก ไดรั้บประสบการณ์ตรงจากการลงมือกระท าดว้ยตนเองและเกิดทศันคติท่ีดี
ต่อการเรียน เพื่อน า ไปสู่ความส าเร็จในการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดีและมีประสิทธิภาพ 
   กล่ินพะยอม สุระคาย (2544, น. 2) กล่าววา่ หลกัจิตวิทยาในการสร้างแบบฝึกทกัษะ
นั้น ตอ้งค านึงถึงการน าส่ิงท่ีกลุ่มเป้าหมายพอใจมาเป็นส่ิงเร้าเพื่อให้เกิดการตอบสนองและเกิดการ
เรียนรู้โดยการฝึกท ากิจกรรมซ ้ า ๆ อยู่เสมอ จึงจะเกิดความแม่นย  าและทกัษะข้ึนหลงัจากฝึกท า
กิจกรรมแลว้ตอ้งใหน้กัเรียนทราบถึงผลแห่งการกระท าของตนดว้ย นอกจากน้ียงัตอ้งน าหลกัการจูง
ใจมาใช ้เพื่อเป็นการเสริมก าลงัใจแก่นกัเรียนอีกดว้ย เช่น เรียงเน้ือหาจากง่ายไปหายาก หรือน าภาพ
มาเป็นส่ิงเร้าความสนใจ นอกจากจะค านึงถึงส่ิงเหล่าน้ีแล้ว ควรค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคลของนกัเรียนดว้ย 
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   จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวกบัหลกัจิตวิทยาท่ีเก่ียวขอ้ง กบัแบบฝึกทกัษะ จึงสรุป 
ไดว้่า ในการสร้างแบบฝึกทกัษะ ส่ิงส าคญัประการหน่ึงท่ีตอ้งค านึงถึง คือ หลกัจิตวิทยาการศึกษา 
กล่าวคือความเขา้ใจในหลกัจิตวิทยา จะช่วยให้แบบฝึกทกัษะท่ีสร้างข้ึนมีความสมบูรณ์เหมาะสมท่ี
จะน าไปใช้กบัผูเ้รียนให้สอดคลอ้งกบัวยัความสนใจ ความสามารถของผูเ้รียน โดยค านึงถึงความ
แตกต่างของผูเ้รียน การเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะตอ้งอาศยัความฝึกฝนอยูเ่สมอ ผูเ้รียนจะเรียนไดดี้
ก็ต่อเม่ือไดรั้บการฝึกฝน หรือกระท าซ ้ า ซ่ึงจะส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะทางภาษาดี มีความรู้ความ
เขา้ใจและเกิดทศันคติท่ีดี แบบฝึกทกัษะท่ีดีควรท่ีเรียงล าดบัจากง่ายไปหายากและมีแบบฝึกทกัษะ
มากพอท่ีเด็กเก่งและเด็กอ่อนจะเลือกท าได ้สามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัและควรมี
การประเมินผลก่อน – หลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะดว้ย 
 2.4.5 ประโยชน์ของแบบฝึกทกัษะ 
   การสร้างแบบฝึกทักษะนั้น นอกจากจะใช้เป็นการฝึกฝนทักษะต่าง ๆ แล้วยงัมี
ประโยชน์อ่ืน ๆ อีกมากไม่ว่าจะใช้เป็นเคร่ืองมือในการวดัผลหรือการแกไ้ขขอ้บกพร่องของการ
เรียนการสอนแลว้ประโยชน์ของแบบฝึกทกัษะยงัมีอีกมากซ่ึงนกัการศึกษา ไดก้ล่าวไวด้งัน้ี 
   กาญจนา คุณานุรักษ ์(2554, น. 3) ไดก้ล่าวถึง ประโยชน์ของแบบฝึกทกัษะ ไวด้งัน้ี 
    1.  ช่วยลดเวลาการสอนของครูและเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี 
    2.  เป็นประโยชน์อย่างยิ่งแก่ผูเ้รียน เพราะเป็นการเน้นความแตกต่างระหว่าง
บุคคล ซ่ึงถ้าครูเพิกเฉยต่อแบบการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกันของนักเรียนแต่ละบุคคลจะท าให้เกิด
ประสิทธิภาพการสอนไม่เกิดผลเท่าท่ีควร แบบฝึกทกัษะจึงเหมาะสมกบัเอกัตภาพของผูเ้รียน 
แต่ละคน 
    3.  ประโยชน์ต่อการประเมินผลเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน การประเมินแบบ
อิงเกณฑ์โดยประเมินผูเ้รียนแต่ละคนเปรียบเทียบกบัเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไวห้รือเปรียบเทียบ
กบัจุดประสงค ์
 

2.5 แผนการจัดการเรียนรู้ 
 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 2) ได้อธิบายแผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ประกอบไปดว้ยส่วนต่าง ๆ ดงัน้ี 
  1. สาระการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ประกอบด้วยองค์ความรู้ ทกัษะหรือกระบวนการ
เรียนรู้ และคุณลกัษณะค่านิยม คุณธรรม จริยธรรมของผูเ้รียน หลกัสูตร ก าหนดสาระเรียนรู้ท่ีเป็น
พื้นฐานส าคญัท่ีผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้ไว ้8 กลุ่ม ไดแ้ก่ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา 
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ศาสนาและวัตนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพ และเทคโนโลยี  และ
ภาษาต่างประเทศ  
  2. กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน เป็นกิจกรรมท่ีจดัให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถ ของตนเอง 
ตามศกัยภาพ มุ่งเน้นเพิ่มเติมจากกิจกรรมท่ีได้จัดให้เรียนรู้ตามกลุ่มสาระท่ีเรียนรู้ ทั้ ง 8 กลุ่ม 
กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ คือกิจกรรมแนะแนว และกิจกรรมนกัเรียน  
  3. มาตรฐานการเรียนรู้ หลกัสูตรก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้  
8 กลุ่ม ท่ีเป็นขอ้ก าหนดคุณภาพผูเ้รียนด้านความรู้ ทกัษะกระบวนการ คุณธรรม จริยธรรม และ
ค่านิยมของแต่ละกลุ่ม เพื่อใชเ้ป็นจุดมุ่งหมายในการพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์
 2.5.1 บทบาทของครูและนักเรียนในแผนกจิกรรมการเรียนรู้ทกัษะการเขียน 
   ครูจะตอ้งค านึงว่าการจดักิจกรรมการสอนเขียนในชั้นเรียนมิใช่เป็นการฝึกฝนการ
เขียนอยา่งธรรมดา แต่เป็นการเพิ่มพูนความรู้ให้กบันกัเรียน ครูจะตอ้งคิดอยา่งละเอียดรอบคอบใน
การจดัหากิจกรรมให้นกัเรียนท า ครูตอ้งแน่ใจว่ากิจกรรมท่ีจดัหาให้นกัเรียนท า มีประสิทธิภาพท่ีดี 
มีรูปแบบต่าง ๆ กัน ไม่ซ ้ า ซากท่ีจะท า ให้นักเรียนเบ่ือ มีการคดัเลือกและปรับปรุงตลอดเวลา 
เพื่อให้เหมาะสมกบันกัเรียนของเรา เป็นกิจกรรมท่ีนกัเรียนไดแ้สดงความสามารถรายบุคคลและ
ท างานร่วมกนัเป็นหมู่สลบักนัไป 
   ตวัอยา่งกิจกรรมเพื่อส่งเสริมพฒันาทกัษะการเขียน 
    1.  กิจกรรมการสอนเขียนจากการใหน้กัเรียนใชค้วามสามารถในการสังเกต 
    2.  กิจกรรมเสริมค าศพัทเ์พื่อพฒันาทกัษะเขียน 
    3.  กิจกรรมส่งเสริมการใชโ้ครงสร้างทางไวยากรณ์เพื่อพฒันาทกัษะเขียน 
   จากกิจกรรมเพื่อส่งเสริมพฒันาทกัษะการเขียน ผูว้ิจยัเลือกกิจกรรมส่งเสริมการใช้
โครงสร้างทางไวยากรณ์เพื่อพฒันาทกัษะการเขียนมาใช้เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถใช้ไวยากรณ์ และ
โครงสร้างทางภาษาไดถู้กตอ้งเหมาะสมตามหลกัการใชภ้าษากิจกรรมส่งเสริมการใชโ้ครงสร้างทาง
ไวยากรณ์เพื่อพฒันาทกัษะการเขียนเพื่อให้นกัเรียนเกิดความแม่นย  า ในเร่ืองการใชโ้ครงสร้างทาง
ไวยากรณ์ให้ดียิ่งข้ึน ครูจะอาศยัทกัษะการสอนเขียนเป็นเคร่ืองพฒันาความรู้ทางภาษาให้นกัเรียน
ไดเ้ป็นอยา่งดี เช่น 
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   ตวัอยา่งการกรอกแบบฟอร์มประวติัส่วนตวั (Personnel Information) 
    Name : What’ s your name? 
    …………………………………………………… 
    …………………………………………………… 
    Address : Where do you live? 
    …………………………………………………… 
    …………………………………………………… 
    Telephone Number : What’ s your telephone number? 
    …………………………………………………… 
    …………………………………………………… 
    Age : How old are you? 
    …………………………………………………… 
    …………………………………………………… 
    Sex : Are you a boy or a girl? 
    …………………………………………………… 
    …………………………………………………… 
    Nationality : What is your nationality? 
    …………………………………………………… 
    …………………………………………………… 
    Post your Photograph here 
 
 
 
 
   Name…………………………………………………… 
   Surname………………………………………….. 
   (What is your name?) 
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   Nationality……………………………………………… 
   ……………………………………………………………. 
   (What is your nationality?) 
   City……………………………………………………… 
   …………………………………………………………… 
    (Where do you live?) 
   Address………………………………………………… 
   …………………………………………………………… 
   (What is your address? What is the post code?) 
 
   ตวัอยา่งการเขียนจดหมายลาป่วย (ฝึก Past Tense) 
    27 Sukumwit, 4 Road 
    Tuesday March 1,2003 
    Dear Miss Wanee 
    I was not at school yesterday because I was ill. I had a cold and sore throat. 
    Your sincerely, 
    Thida 
 
   ตวัอยา่งการเขียนขอ้ความสั้น ตอบเพื่อน (กิจกรรมเสริมการใชF้uture Tense) 
    Dear Wasan, 
    My family is going to Rayong next week. Would you like to come with me? 
    Love 
    Suwit 
 
   ตวัอยา่งการเขียนจดหมายตอบเพื่อน 
    Dear Suwit, 
    Thank you very much. My family is going to Hua Hin at that time. I hoop to join 
    you next time. 
    Bye 
    Wasan 
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   ตวัอยา่งการกรอกแบบฟอร์มต่าง ๆ (Identity Card) 
   ใหน้กัเรียนฝึกเขียนการ์ดเชิญเพื่อน ๆ ในลกัษณะต่างกนั 
    I am having a birthday party on 5th June, You are invited. 
    Jane 
    Invitation 
    To……………………………………………………… 
    ………………………………………………………… 
    From…………………………………………………… 
    ………………………………………………………… 
    Please come to ……………………………………………………… 
   จากกิจกรรมเพื่อส่งเสริมพฒันาทกัษะการเขียนในรูปแบบต่าง ๆ เป็นกิจกรรมส่งเสริม
การใชโ้ครงสร้างทางไวยากรณ์เพื่อพฒันาทกัษะการเขียนเพื่อให้นกัเรียนเกิดความแม่นย  าในเร่ือง
การใชโ้ครงสร้างทางไวยากรณ์ใหดี้ยิง่ข้ึน 
 

2.6 ประสิทธิภาพของการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 
 การอธิบายประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้ ส่ือ และเคร่ืองมือท่ีใชมี้นกัวิชาการหลายท่าน
ไดใ้หก้ล่าวถึงไวด้งัน้ี 
 ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2556, น. 11) ไดก้ล่าวถึงความจ าเป็นท่ีจะตอ้งทดสอบประสิทธิภาพของ
ชุดการสอน หรือแบบฝึกทกัษะอยูห่ลายประการ ดงัน้ีคือ 
  1.  ส าหรับหน่วยงานผลิตแบบฝึกทกัษะ เป็นการประกนัคุณภาพของแบบฝึกทกัษะวา่อยู่
ในขั้นสูงเหมาะสมท่ีจะผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก หากไม่มีการทดสอบประสิทธิภาพเสียก่อน 
แลว้ ผลิตออกมาใชป้ระโยชน์ไม่ไดดี้ก็จะตอ้งท าใหม่ เป็นการส้ินเปลืองเวลาและเงินทอง 
  2. ส าหรับผูใ้ชแ้บบฝึกทกัษะ แบบฝึกทกัษะจะท าหนา้ท่ีสอน โดยท่ีช่วยสร้างสภาพการ
เรียนรู้ให้ผูเ้รียนเปล่ียนพฤติกรรมตามท่ีมุ่งหมาย ดงันั้นก่อนน าแบบฝึกทกัษะมาใช ้จึงควรมัน่ใจวา่
แบบฝึกทักษะนั้ นมีประสิทธิภาพในการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้จริง การทดสอบ
ประสิทธิภาพตามล าดบัขั้นจะช่วยใหมี้คุณค่าทางการสอนจริงตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
  3. ส าหรับผูผ้ลิตแบบฝึกทกัษะ การทดสอบประสิทธิภาพจะท าให้ผูผ้ลิตมัน่ใจได้ว่า
เน้ือหาสาระท่ีบรรจุลงในชุดแบบฝึกทกัษะง่ายต่อการเขา้ใจ อนัจะช่วยให้ผูผ้ลิตมีความช านาญ
สูงข้ึนการก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพท า ไดโ้ดยการประเมินพฤติกรรมต่อเน่ือง กระบวนการและ
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พฤติกรรมขั้นสุดทา้ย (ผลลพัธ์) โดยก าหนดค่าประสิทธิภาพ E1 เป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ 
และ E2 เป็นประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ก าหนดเป็นเกณฑ์ท่ีผูส้อนคาดหมายว่า ผูเ้รียนจะเปล่ียน
พฤติกรรมท่ีพึงพอใจ โดยก าหนดให้เป็นเปอร์เซ็นต์ของผลเฉล่ียของคะแนนการท างานและการ
ประกอบกิจกรรมของผูเ้รียนทั้งหมด ต่อเปอร์เซ็นตข์องผลการทดสอบหลงัเรียนของผูเ้รียนทั้งหมด
นัน่คือ E1/E2 ใชเ้กณฑใ์นเน้ือหาเป็นทกัษะไว ้80/80 
 ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ เม่ือผลิตแบบฝึกทกัษะเพื่อเป็นตน้แบบแลว้ ตอ้งน าแบบ
ฝึกทกัษะไปทดสอบประสิทธิภาพตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
  1. ขั้นหาประสิทธิภาพ 1 : 1 แบบเด่ียว (Individual Tryout 1 : 1) เป็นการทดลองกบั
ผูเ้รียนกลุ่มละ 1 คน โดยใช้เด็กอ่อน ปานกลาง และเด็กเก่ง เพื่อค้นหาข้อบกพร่องต่าง ๆ เช่น
ลกัษณะของแบบฝึกทกัษะ จ านวนแบบฝึกทกัษะ ความสนใจของนกัเรียน และความเหมาะสมใน
ดา้นเวลา เสร็จแลว้ปรับปรุงใหดี้ข้ึน 
  2.  ขั้นหาประสิทธิภาพ 1 : 10 แบบกลุ่ม (Small group Tryout 1 : 10) เป็นการทดลองกบั
ผูเ้รียน 6 – 10 คน (คละผูเ้รียนเก่งกบัอ่อน) เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการสังเกต ตรวจผลงานสัมภาษณ์  
เพื่อคน้หาขอ้บกพร่องแลว้น าไปปรับปรุงแกไ้ข ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจและปรับปรุงจนไดต้ามเกณฑ์ 
  3.  ขั้นหาประสิทธิภาพ 1 : 100 ภาคสนาม (Field Tryout 1 : 100) เป็นการทดลองกบั
ผูเ้รียน 40 – 100 คน ใหน้กัเรียนคละกนัทั้งเก่งและอ่อน ค านวณหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ
ผลลพัธ์ท่ีไดค้วรใกลเ้คียงกบัท่ีตั้งไวจ้ากเกณฑพ์ิจารณาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะดงักล่าว 
 คณาจารยค์ณะครุศาสตร์ สถาบนัราชภฏัอุบลราชธานี (2545, น. 323) ไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะ
เก่ียวกบักระบวนการในการหาประสิทธิภาพของชุดฝึกวา่ สามารถด าเนินการได3้ ตอน คือ 
  1.  แบบเด่ียว (1 : 1) เป็นการทดลองใช้ชุดฝึกกบัผูเ้รียนจ านวน 3 คน โดยเป็นคนท่ีมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง ปานกลางและต ่า อยา่งละ 1 คน โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อปรับปรุงชุดฝึก 
  2.  แบบกลุ่ม (1 : 10) เป็นการทดลองใช้ชุดฝึกกบัผูเ้รียนเป็นกลุ่มเล็ก จ  านวน 6-10 คน  
โดยเป็นคนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง ปานกลาง และต ่า กลุ่มละเท่า ๆ กนั โดยมีจุดมุ่งหมาย
เพื่อการปรับปรุงชุดฝึกใหมี้ความเหมาะสมยิง่ข้ึน 
  3.  ภาคสนาม (1 : 100) เป็นการทดลองใช้ชุดฝึกกบัผูเ้รียนกลุ่มใหญ่จ านวน 30–100 คน  
โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดฝึก (E1/E2) ตามเกณฑ์ท่ีก าหนด หากได้ค่า
ประสิทธิภาพต ่ากวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด จะตอ้งปรับปรุงชุดฝึก และหาประสิทธิภาพซ ้ า โดยมีเกณฑ์ท่ี
อนุโลมใหเ้กิดความผดิพลาดไดร้้อยละ 2.5 – 5.0 ดงัอธิบายต่อไปน้ี 
   3.1 หากประสิทธิภาพท่ีค านวณได ้มีค่าสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไวเ้กินร้อยละ 2.5 กล่าว 
ไดว้า่ ชุดฝึกนั้นมีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 
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   3.2 หากประสิทธิภาพท่ีค านวณได ้มีค่าสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไวไ้ม่เกินร้อยละ 2.5 
กล่าวไดว้า่ ชุดฝึกนั้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
   3.3 หากประสิทธิภาพท่ีค านวณได ้มีค่าต ่ากวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไวเ้กินร้อยละ 2.5 กล่าว 
ไดว้า่ ชุดฝึกนั้นมีประสิทธิภาพต ่ากวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 
 กชกร ธิปัตดี และมานิต ยอดเมือง (2556, น. 240) กล่าววา่ การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ
ของชุดฝึก นิยมก าหนดไว ้90/90 ส าหรับเน้ือหาวิชาท่ีเป็นความจ า และไม่ต ่ากวา่ 80/80 ส าหรับวิชา
ทกัษะ เช่น ภาษา เพราะเป็นการเปล่ียนพฤติกรรมคิดตามระยะเวลา ไม่สามารถเปล่ียนแปลงและวดั
ไดท้นัทีท่ีเรียนเสร็จไปแลว้ 
 การทดลองประสิทธิภาพโดยใชสู้ตรท่ีกล่าวมา ตอ้งด าเนินการเป็นขั้นตอน ดงัน้ี 
  1. แบบหน่ึงต่อหน่ึง (1 : 1) น าชุดฝึกไปทดลองใช้กบั ผูเ้รียน 1 – 3 คน โดยทดลองกบั
เด็กเก่ง ปานกลางและเด็กอ่อนการทดลองแต่ละคร้ังตอ้งปรับปรุงส่ือการสอนใหดี้ข้ึน 
  2. แบบกลุ่ม (1 : 10) น าชุดฝึกท่ีปรับปรุงแล้วไปทดลองกับผูเ้รียน 6 – 10 คน ท่ีมี
ความสามารถคละกนั แลว้ท าการปรับปรุงใหดี้ข้ึน 
  3. ภาคสนาม (1 : 100) น าชุดฝึกไปทดลองใชใ้นชั้นเรียนท่ีมีผูเ้รียน ตั้งแต่ 30 – 100 คน 
หากการทสอบภาคสนามได ้
 ค่า  E1 และ E2 ไม่ ถึง เกณฑ์ ท่ีตั้ งไว้ จะต้องปรับปรุงชุดฝึกและท าการทดสอบหา
ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ 
ซ ้ าอีก กล่าวโดยสรุปได้ว่า การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ มีความส าคญัเป็นอย่างมาก 
กล่าวคือ เป็นการประกนัคุณภาพของแบบฝึกทกัษะว่าอยู่ในขั้นสูงเหมาะสมท่ีจะผลิตออกมาเป็น
จ านวนมาก แบบฝึกทกัษะจะท าหน้าท่ีสอน โดยท่ีช่วยสร้างสภาพการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนเปล่ียน
พฤติกรรมตามท่ีมุ่งหมายและการทดสอบประสิทธิภาพจะท าให้ผูผ้ลิตมัน่ใจไดว้่าเน้ือหาสาระท่ี
บรรจุลงในชุดแบบฝึกทกัษะง่ายต่อการเขา้ใจ อนัจะช่วยใหผู้ผ้ลิตมีความช านาญสูงข้ึน 
 2.6.1 ดัชนีประสิทธิผล 
   ดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index) หมายถึง ตวัเลขท่ีแสดงความกา้วหนา้ในการ
เรียนของผูเ้รียนโดยการเทียบคะแนนท่ีเพิ่มข้ึนจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกบัคะแนนท่ีได้
จากการทดสอบหลงัเรียน และคะแนนเต็มหรือคะแนนสูงสุดกบัคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อน
เรียน เม่ือมีการประเมินส่ือการสอนท่ีผลิตข้ึนมา เรามกัจะดูถึงประสิทธิผลทางดา้นการสอนและการ
วดัประเมินผลทางส่ือนั้ น ตามปกติแล้วจะเป็นการประเมินความแตกต่างของค่าคะแนนใน  
2 ลักษณะ คือ ความต่างของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและคะแนนการทดสอบหลังเรียน
ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ในทางปฏิบติัส่วนมากจะเน้นท่ีผลความแตกต่างท่ีแทจ้ริง
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มากกวา่ผลของความแตกต่างทางสถิติแต่ในบางกรณีการเปรียบเทียบเพียง 2 ลกัษณะก็อาจจะยงัไม่
เป็นการเพียงพอ เช่น ในกรณีของการทดลองใชส่ื้อในการเรียนการสอนคร้ังหน่ึงปรากฏวา่กลุ่มท่ี 1 
การทดสอบก่อนเรียนได้คะแนน 18% การทดสอบหลงัเรียนได้คะแนน 67% และกลุ่มท่ี 2 การ
ทดสอบก่อนเรียนไดค้ะแนน  27% การทดสอบหลงัเรียนไดค้ะแนน 74% ซ่ึงเม่ือน าผลการวิเคราะห์
ทางสถิติมาทดสอบปรากฏวา่ คะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติ ทั้ง 2 กลุ่ม แต่เม่ือเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบหลงัเรียน ระหวา่งกลุ่มท่ีทั้งสองปรากฏ
วา่ ไม่มีความแตกต่างกนั ซ่ึงไม่สามารถระบุไดว้า่เกิดข้ึนเพราะส่ิงทดลอง (Treatment) นั้นหรือไม่
เน่ืองจากการทดสอบทั้งสองกรณีมีคะแนนพื้นฐาน (คะแนนทดสอบก่อนเรียน) แตกต่างกนัซ่ึงจะ
ส่งผลถึงคะแนนการทดสอบหลงัเรียนท่ีจะเพิ่มข้ึนไดสู้งสุดของแต่ละกรณี (Goodman, Fletcher and 
Schneider, 1980, p. 4) 
   เผชิญ กิจระการ (ม.ป.ป. น. 1, อา้งถึงใน Hovland, 1949) ไดเ้สนอ “ดชันีประสิทธิผล” 
(Effectiveness Index) ซ่ึงค านวณไดจ้ากการหารความแตกต่างของการทดสอบก่อนการทดลองและ
การทดสอบหลงัการทดลองด้วยคะแนนสูงสุดท่ีสามารถท าเพิ่มข้ึนได้ Hovland ได้เสนอว่า ค่า
ความสัมพนัธ์ของการทดลองจะสามารถกระท าไดอ้ยา่งถูกตอ้งแน่นอน ตอ้งค านึงถึงความแตกต่าง
ของคะแนนพื้นฐาน (คะแนนทดสอบก่อนเรียน) และคะแนนท่ีสามารถท าได้สูงสุด ดัชนี
ประสิทธิผล จะเป็นตวัช้ีถึงขอบเขตและประสิทธิภาพสูงสุดของส่ือ 
   เผชิญ กิจระการ (ม.ป.ป. น. 1, อา้งถึงใน Webb, 1993) ไดเ้ปรียบเทียบความแตกต่าง
ของคะแนนโดยใช้วิธีการ 3 แบบซ่ึงเพิ่มเติมจาก “ดัชนีประสิทธิผล” ของ Hovland โดย Webb  
ใหค้วามสนใจค่าเฉล่ียร้อยละของคะแนนซ่ึงเรียกวา่ วธีิการ Conventional โดยจะค านวณจากการน า
ค่าคะแนนร้อยละของกลุ่มควบคุม ลบออกจากคะแนนร้อยละของกลุ่มทดลอง แลว้จึงหารดว้ยร้อย
ละของกลุ่มควบคุม ผลท่ีไดจ้ะแสดงถึงร้อยละท่ีเพิ่มข้ึน (หรือลดลง) เปรียบเทียบกบัคะแนนของ
กลุ่มควบคุม ดชันีประสิทธิผล มีรูปแบบในการหาค่าดงัน้ี (Goodman, Fletcher and Schneider, 
1980, p. 4) 
 
      คะแนนทดสอบหลงัเรียน - คะแนนทดสอบก่อนเรียน 
   E.I.  = 

 คะแนนสูงสุดท่ีนกัเรียนจะสามารถท าได ้- คะแนนทดสอบก่อนเรียน 
 

        P2 - P1 
   หรือ E.I.  =   
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         100 - P1 

    หมายถึง จ านวนของ E.I. จะเป็นเศษท่ีได้จากการวดั ระหว่างการทดสอบก่อน
เรียน (P1) และการทดสอบหลงัเรียน (P2) ซ่ึงคะแนนทั้ง 2 ชนิด (ประเภท) จะแสดงถึงค่าร้อยละของ
คะแนนรวมสูงสุดท่ีท าได ้(100%) 
    ตวัหารของดชันี คือ ความแตกต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนเรียน (P2) และ
คะแนนสูงสุดท่ีนกัเรียนจะสามารถท าได ้
   ต่อมาเวบบ์ ได้ปรับรูปแบบของการแสดงค่าดชันีประสิทธิผลใหม่โดยการคูณด้วย 
100 เพื่อใหค้่าท่ีออกมาเป็นร้อยละซ่ึงช่วยใหดู้หรือตีค่าไดส้ะดวกข้ึน 
   ดชันีประสิทธิผลสามารถน ามาประยกุตใ์ชเ้พื่อประเมินผลส่ือ โดยเร่ิมจากการทดสอบ
ก่อนเรียนซ่ึงเป็นตวัวดัว่าผูเ้รียนมีความรู้พื้นฐานในระดบัใด รวมถึงการวดัความเช่ือเจตคติ และ 
ความตั้งใจของผูเ้รียน น าคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบมาแปลงให้เป็นร้อยละหาค่าคะแนนสูงสุดท่ี
เป็นไปได ้จากนั้นน านกัเรียนเขา้รับการทดลอง เสร็จแลว้ท าการทดสอบหลงัเรียนน าคะแนนท่ีไดม้า
หาค่าดชันีประสิทธิผล โดยน าคะแนนก่อนเรียนไปลบออกจากคะแนนหลงัเรียนไดเ้ท่าใดน ามาหาร
ดว้ยค่าท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียนสูงสุดท่ีผูเ้รียนจะสามารถท าไดล้บดว้ยคะแนนทดสอบก่อน
เรียน โดยท าใหอ้ยูใ่นรูปร้อยละ 
   จากการค านวณพบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลมีค่าอยู่ระหว่าง -1.00 ถึง 1.00 หากค่า
ทดสอบก่อนเรียนเป็น 0 และการทดสอบหลงัเรียนปรากฏว่านกัเรียนไม่มีการเปล่ียนแปลง คือได้
คะแนน 0 เท่าเดิม 
 
        P2 - P1     0%-0%      0% 
   E.I. = _______   = __________  =  ________ = 0.00 
       100-P1     100%-100%  100% 
 
   แต่ถา้คะแนนทดสอบก่อนเรียน (P1) =0 และคะแนนทดสอบหลงัเรียนนกัเรียนท าได้
สูงสุด คือ เตม็ P2 = 100 ค่า E.I. จะเท่ากบั 1.00 
 
       P2 - P1     0%-0%      0% 
   E.I. = _______   = __________  =  ________ = 0.00 
       100-P1  100%-100%  100% 
   และในทางตรงขา้มถ้าคะแนนทดสอบหลงัเรียนน้อยกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน
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ค่าท่ีไดอ้อกมาจะมีค่าเป็นลบ เช่น P1 = 73% P2 = 45% E.I. = -0.38 
       P2 - P1   45%-73%    -28 
   E.I. = _______   = __________  =  ________ = 0.38 
      P1   73             73 
 
   The Pretest, Post test, Control Group Design เป็นรูปแบบการวิจยัท่ีมีกลุ่มควบคุม  
มีการทดสอบก่อนและหลงัเรียน รูปแบบท่ีใช้ในการทดลอง 1 กลุ่ม เพื่ออธิบายหลกัการเบ้ืองตน้
ของดชันีประสิทธิผล รูปแบบน้ีไม่สามารถควบคุมองคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีมีผลกระทบต่อความตรง
ภายในของการวิจยั (Internal Validity) ได ้ดงันั้นจึงมีการเพิ่มกลุ่มควบคุมและคดัเลือกบุคคลเขา้
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม และคดัเลือกกลุ่มควบคุมโดยวธีิการสุ่มซ่ึงมีรูปแบบดงัน้ี 
 
   กลุ่มทดลอง              Pre test      ทดลอง    Post test 
   กลุ่มตวัอยา่ง       (P1)       (P2) 
    ไดม้าจากการสุ่ม    กลุ่มควบคุม       Pre test      Post test 

              (P1)      (P2) 
 
   เพราะวา่กลุ่มตวัอยา่งไดม้าจากการสุ่ม จึงอนุมานไดว้า่คะแนนการทดสอบก่อนเรียน
จะมีค่าไม่แตกต่างกนั ดงันั้นวธีิในการหาค่าดชันีประสิทธิผล จึงไม่น าค่า Pretest เขา้มาเก่ียวขอ้งซ่ึง
สามารถกระท าไดด้งัรูปแบบต่อไปน้ี 
 
       P1 (กลุ่มทดลอง) - P2 (กลุ่มควบคุม) 
   E.I.  = 

      100 % - P2 (กลุ่มควบคุม) 
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2.7 ทกัษะการเขยีนภาษาองักฤษเพือ่การส่ือสาร 
 
 2.7.1 ความหมายของการเขียนเพือ่การส่ือสาร 
   พิตรวลัย ์โกวิทวที (2552, น. 1) ให้ความหมายไวว้่า การเขียนหมายถึงการรวบรวม
ความคิด ความรู้สึก และความตอ้งการของผูส่้งข่าวออกมาเป็นภาษาเขียนในลกัษณะต่าง ๆ กนั 
เพื่อใหผู้รั้บไดเ้ขา้ใจจุดประสงคข์องตน 
   ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2552, น. 1) ให้ความหมายไวว้า่ การเขียน คือ
การแสดงความคิดของผูเ้ขียนส่ือผ่านขอ้ความให้ผูอ่ื้นเป็นภาษาเขียนท่ีรวมทกัษะการเขียนด้วย
ลายมือสะอาดเรียบร้อยไม่วา่จะเป็นตวัพิมพห์รือตวัเขียน การสะกดค า การใชเ้คร่ืองหมายวรรคตอน 
และการใช้ไวยากรณ์ท่ีถูกต้องรวมทั้ งการเลือกใช้ค  าศัพท์ส านวนท่ีถูกต้องเหมาะสม และ 
การน าเสนอเรียบเรียงเน้ือหาอยา่งมีระบบ 
   บญัชา อ๋ึงสกุล (2545, น. 1) ให้ความหมายไวว้่า การเขียนคือการเรียบเรียงความคิด
อยา่งมีจุดหมาย เพื่อเป็นการติดต่อส่ือสารระหวา่งผูเ้ขียนกบัผูอ่้าน 
   นพเก้า  ณ พัทลุง (2548 , น.  1 ให้ความหมายไว้ว่า  ทักษะการเขียน หมายถึง 
ความสามารถในการส่ือสารดว้ยวิธีการเขียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ตามหลกัเกณฑ์ มีส านวนภาษาถูกตอ้ง
มีเหตุผล และผูอ่้านเขา้ใจจากส่ิงท่ีเขียน 
   Lado (1986, p. 1) กล่าววา่ การเขียน หมายถึง การส่ือความหมายดว้ยตวัอกัษรของ
ภาษาซ่ึงเป็นท่ีเขา้ใจกนัระหวา่งผูเ้ขียนและผูอ่้าน การเขียนเป็นรูปแบบหน่ึงของการใชภ้าษาเพื่อการ 
ส่ือความหมาย การเขียนโดยไม่ทราบความหมายนั้นไม่นับว่าการเขียนถือเป็นเพียงการจารึก
ตวัอกัษรลงบนส่ิงใดส่ิงหน่ึงเท่านั้น การเขียนจะตอ้งเป็นการใช้ตวัอกัษรอย่างมีความหมาย เรียบ
เรียงขอ้ความตามโครงสร้างของภาษาท่ีใช ้ใชแ้บบการเขียนใหต้รงกบัจุดมุ่งหมายของการเขียนและ
ใชถ้อ้ยค าส านวนโวหารไดถู้กตอ้ง 
   จากแนวคิดดงักล่าวพอสรุปไดด้งัน้ีวา่ การเขียน หมายถึง การถ่ายทอดความรู้สึกของ
ผูเ้ขียนท่ีไดร้วบรวมความคิดความรู้สึกและความตอ้งการแลว้เรียบเรียงความคิดอยา่งมีจุดหมาย โดย
ส่ือออกมาเป็นลายลกัษณ์อกัษร มีวิธีการเขียนท่ีถูกตอ้ง ตามหลกัเกณฑ์ มีส านวนภาษาถูกตอ้งมี
เหตุผล เพื่อเป็นการส่ือสารใหผู้อ่้านไดเ้ขา้ใจส่ิงท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือความหมายไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 2.7.2 ความส าคัญของการเขียน 
   พิตรวลัย ์โกวิทวที (2552, น. 1) ไดส้รุปความส าคญัของการเขียนไวว้่า ในการเรียน
การสอนทกัษะทางภาษาทั้ง 4 ทกัษะ ทกัษะการเขียนนั้นเป็นทกัษะท่ียากและซับซ้อนมากท่ีสุด 
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นักเรียนจะต้องมีความสามารถในทุก ๆ เร่ืองของ 4 ทักษะ เพื่อท่ีจะเขียนถ่ายทอดความคิด 
ความรู้สึกของตนเองใหผู้อ่ื้นรับรู้และเขา้ใจได ้
   กุศยา แสงเดช (2548, น. 1) ได้สรุปความส าคญัของการเขียน ไวว้่า เป็นทกัษะการ
สอนเขียนท่ีส่วนมากจะเร่ิมจากการเขียนแบบคดัลอก เปล่ียนค า เปล่ียนประโยค ตามกรอบกิจกรรม
ท่ีครูจดัไวใ้ห้ (Controlled Writing) เพื่อสะดวกในการตรวจแกไ้ขพร้อม ๆ กนั จุดประสงคข์องการ
สอนทกัษะการเขียนเพื่อการส่ือสาร จะมุ่งเนน้ในแง่ของความคิดจินตนาการ และความสามารถใน
การถ่ายทอดความคิดของตนให้ผูอ่ื้นรับรู้มากกว่าท่ีจะเน้นเร่ืองของความถูกตอ้งในการใช้ค  าและ
หลกัไวยากรณ์แต่อยา่งไรก็ดี การสอนทกัษะการเขียน ควรสอนจากความถูกตอ้ง จะท าให้ ผูเ้รียนมี
ประสิทธิภาพในการเขียน ดงันั้น การสอนเขียน ส่ิงท่ีควรค านึงมากท่ีสุด คือตอ้งให้ขอ้มูล ค าศพัท ์
(Vocabulary) ไวยากรณ์(Grammar Pattern) และเน้ือหา (Content) แก่ผูเ้รียนอยา่งเพียงพอท่ีจะเป็น
แนวทางในการคิดและเขียนต่อไป 
   White (1980, p. 1) กล่าววา่ การเขียนท่ีนอกจากจะตอ้งสามารถส่ือสารไดช้ดัเจนแลว้
ยงัตอ้งมีส านวนโวหารและมีความสัมพนัธ์กนัของเน้ือหาเป็นไปในทิศทางเดียวกนั 
   สรุปได้ว่า การเขียนนั้นเป็นทกัษะท่ีมีความยากและซับซ้อนมาก นักเรียนจะตอ้งมี
ความสามารถในทุก ๆ เร่ืองของ 4 ทกัษะ ซ่ึงจุดประสงคข์องการเขียนเพื่อการส่ือสาร จะมุ่งเนน้ใน
แง่ของความคิดจินตนาการ และความสามารถในการถ่ายทอดความคิดของตนให้ผูอ่ื้นรับรู้ ส่ิงท่ีควร
ค านึงมากท่ีสุด คือตอ้งส่ือสารขอ้มูล ผา่นตวัอกัษร ค าศพัท ์ไวยากรณ์ และเน้ือหาแก่ผูอ่้านอยา่งเพียง
พอท่ีจะท าใหเ้กิดความเขา้ใจ และการพฒันาต่อไป 
 2.7.3 จุดประสงค์ของการสอนทกัษะการเขียน 
   สุภทัรา อกัษรานุเคราะห์ (2552, น. 1) เสนอจุดประสงคข์องการสอนทกัษะการเขียน
ไวคื้อ เนน้ใหเ้ขียนเพื่อน าไปใชใ้นชีวิตจริง สถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีน ามาเป็นบทเรียน และแบบฝึกหดั
เป็นเร่ืองท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนั ศัพท์และส านวนต่าง ๆ ท่ีใช้ในแต่ละบทจะข้ึนอยู่กับ
สถานการณ์ของบทนั้น ๆ บทเรียน แต่ละบทจึงไม่เนน้การสอนไวยากรณ์โดยตรง คือ มุ่งให้ผูเ้รียน
ฝึกฝนการใชศ้พัทแ์ละส านวนท่ีจ าเป็นในแต่ละสถานการณ์ ผูเ้รียนจะมีโอกาสพฒันาทกัษะในการ
เขียนโดยให้ผูเ้รียนเขียนไดต้ามตวัอย่าง และลองฝึกเขียนโดยใช้ความคิดของตนเองเพิ่มเติม ส่วน
ขั้นตอนในการสอนทกัษะการเขียนเพื่อการส่ือสารมีขั้นตอนเหมือนการสอนทกัษะฟัง-พูด และอ่าน
เพื่อการส่ือสารซ่ึงใชข้ั้นตอนใหญ่ ๆ 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
    1.  ตั้ งจุดประสงค์ ผูส้อนจะต้องตั้ งจุดประสงค์ทั้ งจุดประสงค์ปลายทางและ
จุดประสงคน์ าทางเหมือนการสอนทกัษะอ่ืน  ๆ  
     1.1 จุดประสงค์ปลายทาง ในการสอนทกัษะการเขียนคือ ความตอ้งการให้
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ผูเ้รียนบรรลุเป้าหมายท่ีจะส่ือสารไดโ้ดยการเขียน 
     1.2 จุดประสงคน์ าทาง เป็นความรู้ทางดา้นค าศพัทแ์ละส านวนท่ีควรรู้ก่อนการ
ใหผู้เ้รียนบรรลุเป้าหมายของจุดประสงคป์ลายทาง 
    2.  การด าเนินการสอน ในขั้นน้ีอาจท าได้โดยใช้ส่ือการสอนต่าง ๆ มาช่วย เช่น
ภาพ เทป ตาราง กราฟ แผนท่ี ขอ้เขียนต่าง ๆ เป็นตน้ มาใช้ให้เหมาะสมกบัประเภทของขอ้เขียน 
และวธีิการต่าง ๆ  
    3.  การฝึกเขียนเป็นการลงมือเขียนในส่ิงท่ีก าหนดไวใ้นจุดประสงคป์ลายทางควร
ใช้วิธีการเขียนแบบก าหนดขอบข่ายให้เขียนในระยะแรก ในระยะต่อไปก็เป็นการเขียนโดยแนะ
แนวทางให้เขียนโดยใชรู้ป และระยะสุดทา้ยก็ให้อิสระในการเขียนโดยอาจก าหนดสถานการณ์ให้
เขียน 
    4.  การถ่ายโอน หลังจากท่ีผ่านการฝึกเขียนในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงแล้ว ผูเ้ขียน
สามารถเขียนเร่ืองใหม่ท่ีคลา้ยคลึงกบัเร่ืองเดิม หรือเขียนเร่ืองใหม่ก็ได ้เช่น ถา้เขียนรายละเอียด
ทัว่ไปเก่ียวกบัตนเองแลว้ อาจเขียนรายละเอียดทัว่ไปเก่ียวกบับุคคลใกลชิ้ดของผูเ้รียนหรือท าบตัร
ประจ าตวัภาษาองักฤษส าหรับใชใ้นการยมืหนงัสือจากหอ้งสมุดขององคก์ารต่างประเทศได ้เป็นตน้ 
   สุภทัรา อกัษรานุเคราะห์ ยงัเนน้วา่ในการจดักิจกรรมผูส้อนควรจดัเป็น 3 ระยะคือ 
    1.  กิจกรรมก่อนการเขียน (Pre-writing Activities) 
     เป็นการสร้างความสนใจและปูพื้นความรู้ในเร่ืองท่ีจะเขียน โดยอาจทบทวน
ความรู้เก่ียวกบักลไกทางการเขียนซ่ึงมีการสะกดตวัการใช้เคร่ืองหมายวรรคตอน การใช้กาลให้
ถูกตอ้งกบัเร่ืองท่ีจะเขียน 
    2.  กิจกรรมระหวา่งการเขียน (While-writing Activities)  
     เป็นกิจกรรมท่ีผูส้อนน ามาใชฝึ้กทกัษะในขณะท่ีเขียนเร่ือง ซ่ึงอาจจดักิจกรรม
ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ีคือ น าบตัรเชิญลกัษณะต่าง ๆ มาเป็นแบบให้เขียนตาม แลว้เขียนเชิญโดยเปล่ียน
ช่ือผูเ้ชิญและช่ือผูไ้ดรั้บเชิญซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัตวัผูเ้รียน เป็นการฝึกหดัแบบก าหนดขอบข่ายให้เขียน 
เป็นตน้ 
    3.  กิจกรรมหลงัการเขียน (Post-writing Activities) 
     โดยผูเ้รียนพยายามใชท้กัษะเขียนสัมพนัธ์กบัทกัษะอ่ืน ๆ คือ น าเร่ืองท่ีเขียนมา
อ่านให้เพื่อนในชั้นฟัง น ามาถามค าถามน ามาเขียนบทสนทนาแสดงบทบาทสมมุติ หรือน ามา
อภิปรายแสดงความคิดเห็น ตลอดจนวิจารณ์ขอ้เขียนนั้น ๆ ในเชิงความถูกตอ้งในการส่ือความ 
ตลอดจนใชภ้าษาใหถู้กตอ้ง เหมาะสม 
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   ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2553, น. 1) เสนอส่ิงท่ีตอ้งค านึงในการสอน
ทกัษะการเขียนให้มากท่ีสุดคือตอ้งให้ขอ้มูล ค าศพัท ์ไวยากรณ์ (Grammar Pattern) และเน้ือหา แก่
ผูเ้รียนอยา่งพอเพียงท่ีจะเป็นแนวทางในการคิดและเขียน การให้แต่หวัขอ้ (Topic) หรือแมแ้ต่ช้ีแจง
จุดประสงคเ์ร่ืองท่ีตอ้งการใหเ้ขียนโดยแจง้ Main Idea แลว้ก็ตาม ก็ยงัเป็นเร่ืองยากท่ีจะเขียนไดส้รุป
ในการสอนทกัษะการเขียนผูส้อนตอ้งตั้งจุดประสงคป์ลายทางและน าทาง และด าเนินการสอนดว้ย
การใชส่ื้อต่าง ๆ ใหเ้หมาะสมกบักิจกรรมการสอนทกัษะการเขียนและควรฝึกให้เขียนจากง่ายไปหา
ยากคือ เร่ิมจากใหล้อกเลียนแบบ ก าหนดขอบข่ายใหเ้ขียนแลว้จึงใหเ้ขียนแบบอิสระ 
   กล่าวโดยสรุปได้ว่า จุดประสงค์ของการสอนทักษะการเขียน คือ เน้นให้เขียน 
เพื่อน าไปใช้ในชีวิตจริง สถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีน ามาเป็นบทเรียน และแบบฝึกหดัเป็นเร่ืองท่ีเกิดข้ึน
ในชีวิตประจ าวนั ผูส้อนควรจัดกิจกรรมการเขียนไวเ้ป็น 3 ระยะ คือ กิจกรรมก่อนการเขียน 
ระหว่างการเขียน หลงัการเขียน โดยตอ้งค านึงการสอนทกัษะการเขียนให้มากท่ีสุดคือ ตอ้งให้
ขอ้มูล ค าศพัท ์ไวยากรณ์ และเน้ือหาแก่ผูเ้รียนอยา่งพอเพียงท่ีจะเป็นแนวทางในการคิดและเขียน 
 2.7.4 ประเภทของการเขียน 
   ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552, น. 2) ไดแ้บ่งประเภทของการเขียน ได้
ดงัน้ี 
    1.  การเขียนแบบควบคุม (Controlled Writing) คือ การเขียนท่ีผูเ้รียนสร้างภาษา
ของตนเองตามค าสั่งและมีค าตอบก าหนดตายตวั เช่น ใหส้ร้างประโยคจากค าท่ีก าหนดให้ เช่น Sara 
– School – Bus และผูเ้รียนตอ้งเขียนออกมาเป็นประโยค คือ Sara goes to school by bus. เป็นตน้ 
    2.  การเขียนแบบมีการช้ีแนะ (Guided Writing) คือ กิจกรรมการเขียนท่ีผูเ้รียนตอ้ง
สร้างภาษาของตนเองตามค าสั่ง แต่มีค าตอบท่ีหลากหลายไม่ตายตัว เช่น การเติมข้อความให้
สมบูรณ์ การเขียนบรรยายภาพ การเขียนขอ้ความโดยก าหนดเน้ือหาในเร่ืองท่ีอ่านเป็นหลกั การ
เขียนเร่ืองยอ่ของบทอ่านเป็นตน้ 
    3.  การเขียนแบบเสรี (Free Writing) คือกิจกรรมการเขียนท่ีผูเ้ขียนเป็นผูก้  าหนด
เน้ือหารายละเอียดเอง เช่น การเขียนความเรียงท่ีผูส้อนก าหนดหัวขอ้ให้ หรือเขียนบทสนทนา
กิจกรรมการเขียนแบบน้ีผูส้อนจะตอ้งเตรียมผูเ้รียนเป็นอยา่งดีก่อนท่ีจะใหผู้เ้รียนเขียน 
 2.7.5 องค์ประกอบของการเขียน 
   การเขียนเป็นทกัษะท่ียุ่งยากและมีกระบวนการท่ีซับซ้อน ตอ้งอาศยัองค์ประกอบ
หลายประการร่วมกนั จึงจะสามารถเขียนได้ถูกต้องและชัดเจน มีผูเ้ช่ียวชาญทางด้านภาษาได้
กล่าวถึงองคป์ระกอบท่ีส าคญัของการเขียนดงัน้ี 
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   Pincas (1982, p. 10) มีความเห็นวา่ทกัษะการเขียนตอ้งประกอบดว้ย 3 ทกัษะ ดงัน้ี 
    1.  ทกัษะการส่ือสาร (Communication Skills) ประกอบดว้ย 
     1.1 การส่ือสารระหว่างมนุษย์ ในขั้นแรกน้ีเป็นการแสดงให้ผูเ้รียนเห็นว่า
มนุษยส์ามารถส่ือสารไดด้ว้ยการเขียนแบบต่าง ๆ  
     1.2 การเลือกเน้ือหา เป็นการอธิบายให้เห็นว่าเน้ือหามีอิทธิพลต่อการส่ือสาร
การเลือกใชรู้ปแบบภาษาหรือรูปแบบการเขียนยอ่มตอ้งสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีตอ้งการส่ือสาร 
     1.3 การน าเสนอขอ้คิดเห็น การเสนอความคิดอยา่งกระจ่างชดัเจนยอ่มเก่ียวกบั
รูปแบบการน า เสนอแต่ละแบบ เช่น การบรรยาย การอธิบายกระบวนการ การเล่าเหตุการณ์การให้
เหตุผล เป็นตน้ 
    2.  ทกัษะการเขียนเรียงความ (Composition Skills) ประกอบดว้ย 
     2.1 การสร้างประโยค การเขียนในท่ีน้ี คือ การน าเสนอความรู้สึกนึกคิด โดย
เรียบเรียงออกมาเป็นประโยค ต่อมาจึงน าประโยคมาเรียบเรียงเป็นยอ่หนา้และความเรียงตามล าดบั 
ดงันั้นการเขียนความเรียงจึงตอ้งเร่ิมท่ีการเขียนประโยคซ่ึงผูเ้ขียนตอ้งมีความรู้เร่ืองโครงสร้าง
ประโยค จนกระทัง่สามารถสร้างประโยคได ้
     2.2 การเรียบเรียงอนุเฉท คือ กลุ่มประโยคท่ีมีความสัมพนัธ์กนัและถูกจดัเรียง
อยา่งมีระเบียบ ดงันั้นในการเขียนอนุเฉทผูเ้ขียนตอ้งมีทกัษะในการเรียบเรียงประโยคให้เป็นอนุเฉท
ท่ีถูกตอ้งตามรูปแบบ ซ่ึงผูอ่้านสามารถติดตามการน าเสนอขอ้คิดเห็นของผูเ้ขียนได ้
     2.3 การใช้ตวัเช่ือมต่าง ๆ (Linking Devices) การเรียบเรียงประโยคเป็นย่อ
หน้าท่ีช่วยให้ผูอ่้านติดตามการน าเสนอได้นั้นจ าเป็นตอ้งใช้ตวัเช่ือมต่าง ๆ ท าหน้าท่ีโยงประโยค 
หรือย่อหน้าเขา้ดว้ยกนังานเขียนท่ีขาดตวัเช่ือมย่อมเป็นงานท่ีไม่เป็นท่ียอมรับและไม่สามารถส่ือ
ความหมายไดอ้ยา่งราบร่ืน 
    3.  ทกัษะเก่ียวกบัลีลาการเขียน (Style Skills) ประกอบดว้ย 
     3.1 การเขียนรูปแบบต่าง ๆ ไดแ้ก่ การเล่าเหตุการณ์ (Narrative) การบรรยาย
(Descriptive) การอธิบาย (Expository) และการโต้แย ้ง (Argument) รูปแบบของการเขียนจะ
แตกต่างกันตามข้อมูลท่ีน าเสนอ อาทิเช่น เม่ือผูเ้ขียนต้องการเล่าเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน รูปแบบท่ี
เ ห ม า ะ ส ม ก็ คื อ  
การเขียนเล่าเร่ืองซ่ึงเป็นการน าเสนอเหตุการณ์ตามล าดบัเวลาท่ีเกิดข้ึน 
     3.2 ระดบัของภาษาทางการและไม่เป็นทางการ (Formality) ผูเ้ขียนตอ้งรู้จกั
เลือกใชร้ะดบัภาษาท่ีเหมาะสมกบัผูอ่้าน และจุดมุ่งหมายของการเขียน 
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     3.3 การสร้างอรรถรสในงานเขียน (Emotive Tone) เป็นความสามารถของ
ผูเ้ขียนท่ีจะท าใหผู้อ่้านเกิดอารมณ์คลอ้ยตาม 
   Langer (1988, p. 1) กล่าวถึงทกัษะท่ีจ าเป็นและส าคญัในการเขียนไว4้ ประการ คือ 
    1.  ทกัษะทางไวยากรณ์(Grammatical Skills) ไดแ้ก่ ความสามารถในการเขียน
ประโยคต่าง ๆ ไดถู้กตอ้งตามหลกัไวยากรณ์และโครงสร้างประโยค 
    2.  ทกัษะลีลาภาษา (Stylistically Skills) ได้แก่ ความสามารถในการเลือกใช้
ประโยคหลาย ๆ แบบ และใชส้ านวนโวหารต่าง ๆ ในการเขียนท าใหเ้กิดอรรถรส 
    3.  ทกัษะทางกลไก (Mechanic Skills) ไดแ้ก่ ความสามารถ ในการใช้แบบแผน
ทางภาษาไดถู้กตอ้งแม่นย  า เช่น การใชเ้คร่ืองหมายวรรคตอน และการสะกดค า 
    4.  ทกัษะการเลือกขอ้ความท่ีเหมาะสม (Judgment Skills) ไดแ้ก่ความสามารถใน
การเขียนข้อความได้เหมาะสมตรงตามวตัถุประสงค์ โดยค านึงถึงผูอ่้านเป็นส าคัญ ตลอดจน
ความสามารถในการจดัล าดบัเร่ืองราวใหมี้ความสัมพนัธ์ต่อเน่ืองกนั 
   Flower (1989, pp. 284-285) กล่าววา่ การเขียนท่ีดีตอ้งประกอบดว้ยส่ิงต่าง ๆ ส าคญั 
ดงัน้ี 
    1.  เน้ือหา (Content) ไดแ้ก่ เน้ือหาสาระท่ีจะใช้ในการเขียน ตลอดจนความรู้สึก
นึกคิดท่ีตอ้งการจะถ่ายทอดออกมา 
    2.  รูปแบบ (Form)  ได้แก่ การเรียบเรียงถ้อยค าจัดล าดับเน้ือหาให้มีความ
ต่อเน่ืองกนั 
    3.  ไวยากรณ์หรือหลกัภาษา (Grammar) ไดแ้ก่ ความสามารถในการใชโ้ครงสร้าง
ไวยากรณ์มาเขียนประโยคท่ีถูกตอ้งและส่ือความหมายได ้
    4.  ลีลาภาษา (Style) ไดแ้ก่ การเลือกใชถ้อ้ยค า ส านวน โวหารต่าง ๆ ในการเขียน
เพื่อใหเ้กิดลกัษณะเฉพาะของผูเ้ขียนตลอดจนอารมณ์และอรรถรส (Tone and Flavor) ในขอ้ความท่ี
เขียน 
    5.  กลไกลการเขียน (Mechanics) ได้แก่การใช้สัญลกัษณ์ต่าง ๆ ของภาษา เช่น 
การใชเ้คร่ืองหมายวรรคตอนการสะกดตวัอกัษรท่ีถูกตอ้ง และการเขียนข้ึนตน้ดว้ยอกัษรตวัใหญ่ให้
ถูกตอ้งตามแบบแผนของภาษานั้น ๆ  
   สรุปได้ว่า การท่ีผู ้เ รียนจะมีความสามารถด้านการเขียนนั้ นต้องประกอบด้วย
ความสามารถในหลกัส าคญั 3 ประการคือ 
    1.  ความรู้เร่ืององค์ประกอบของภาษาท่ีผูเ้รียนจะใชใ้นการเขียน เช่น โครงสร้าง
ทางไวยากรณ์ค าศพัท ์การสะกดค า เคร่ืองหมายวรรคตอน ลีลาภาษา และกลไกในการเขียน 
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    2.  เน้ือหาสาระท่ีจะใชใ้นการเขียน ตลอดจนความรู้สึกนึกคิดท่ีจะถ่ายทอดออกมา 
 
    3.  กระบวนการเขียนเป็นการท ากิจกรรมท่ีจะน าไปสู่ผลงานฉะนั้นในการสอน
เขียนจึงตอ้งเนน้ใหผู้เ้รียนมีความสามารถทั้ง 3 ดา้นน้ีเพื่อการเรียนการสอนจะไดบ้รรลุจุดมุ่งหมายท่ี
ตอ้งการ 
 2.7.6 กจิกรรมการสอนเขียน 
   สุมิตรา อังวฒันกุล (2551, น. 7) ได้เสนอหลักของการจดักิจกรรมการสอนเขียน 
เพื่อฝึกทกัษะการเขียน ไวด้งัน้ี 
    1.  การสอนทกัษะการเขียนควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดฝึ้ก และเสริมรูปภาษาท่ี
ผูเ้รียนคุน้เคยแลว้จากการฟังและพดู 
    2.  การควบคุมการเขียนควรลดนอ้ยลงตามล าดบั ผูเ้รียนควรฝึกตอบสนองต่อส่ิง
ช้ีแนะดว้ยตนเองทีละนอ้ย 
    3.  กิจกรรมการเขียนเพื่อการส่ือสารควรเนน้เป็นพิเศษ และหลงัจากท่ีผูเ้รียนไดฝึ้ก
การเขียนตามท่ีผูส้อนช้ีแนะแลว้ ผูเ้รียนควรมีอิสระเต็มท่ีในการเขียนกิจกรรมการสอนเขียนแบ่ง
ออกเป็น 3 ประเภทตามลกัษณะการเขียน คือ 
     3.1 การเขียนแบบควบคุม (Controlled Writing) เป็นกิจกรรมในการสอนทกัษะ
การเขียน ท่ีผูส้อนให้เน้ือหาและรูปแบบภาษาส าหรับผูเ้รียนใช้ในการเขียน เช่น รูปแบบประโยค 
ท่ีตอ้งใช ้ตวัอยา่งยอ่หนา้ส าหรับเลียนแบบ หรือขอ้ความส าหรับเติมให้สมบูรณ์ กิจกรรมการเขียน
แบบควบคุมแต่ละกิจกรรมจะเป็นการเสริมแรงการใชค้  าศพัท ์หรือโครงสร้างประโยคแบบใดแบบ
หน่ึงเท่านั้น กิจกรรมการเขียนแบบควบคุม อาจเป็นการให้ผูเ้รียนลอกขอ้ความโดยเปล่ียนแปลง
องคป์ระกอบบางอยา่ง เช่น เปล่ียนค าเอกพจน์เป็นพหูพจน์ เปล่ียนกาลเวลา (Tense) เป็นตน้ในการ
เขียนแบบควบคุมน้ีผูเ้รียนจึงมีโอกาสไดค้  าตอบท่ีถูกตอ้งทั้งหมด 
     3.2 การเขียนแบบมีการช้ีแนะ (Guided Writing) เป็นกิจกรรมเพื่อฝึกทกัษะการ
เขียนท่ีพฒันามาจากการเขียนแบบควบคุม โดยผูส้อนให้เน้ือหาและรูปแบบภาษาเพียงบางส่วน
ส าหรับผูเ้รียนใชใ้นการเขียน ผูส้อนอาจจะใหเ้ป็นประโยคเร่ิมตน้ ประโยคสุดทา้ย โครงร่าง ค าถาม 
หรือขอ้มูลท่ีจ  าเป็นส าหรับการเขียน และผูเ้รียนจะมีการอภิปรายร่วมกนั จดบนัทึก แลกเปล่ียนขอ้
คน้พบและก าหนดกลยุทธ์ในการเขียนของตนเอง ดงันั้น ขอ้เขียนของผูเ้รียนแต่ละคนจึงคลา้ยคลึง
กนัแต่ไม่เหมือนกนั กิจกรรมการเขียนแบบช้ีแนะน้ีอาจจะใชข้อ้ความจากส่ือ เช่น ภาพหรือการ์ตูน
เด่ียวและเป็นชุด เอกสารแผ่นพบัเก่ียวกับสถานท่ีท่องเท่ียว ข้อความโฆษณาจากหนังสือพิมพ ์ 
แผนท่ีตาราง หรือกิจกรรมต่าง ๆ มาเป็นตวัช้ีแนะก็ได ้
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     3.3 การฝึกทกัษะการเขียนในลกัษณะของการเขียนแบบเสรี (Free Writing) 
ผูเ้รียนจะตอ้งเรียนรู้ขั้นตอน (Procedures) ของการเขียน ซ่ึงช่วยผูเ้รียนในดา้นการรวบรวมความคิด
และเรียบเรียงความคิดก่อนท่ีจะได้ขอ้เขียนท่ีสมบูรณ์ในการฝึกขั้นตอนของการเขียนแบบเสรี 
ผูส้อนจะตอ้งฝึกให้ผูเ้รียนไดต้ระหนกัถึงความส าคญัของการเขียนบนัทึก (Notes) การเขียนโครง
ร่าง (Outline) และการเขียนร่าง (Draft) เม่ือผูเ้รียนมีประสบการณ์ในการเขียนมากข้ึนก็จะสามารถ
ปรับปรุงขั้นตอนเหล่าน้ีให้เหมาะกับความสามารถและความถนัดของตนเอง การเขียน Free 
Writing อยา่งมีขั้นตอนเป็นการฝึกกระบวนการคิด (Thinking Process) อยา่งหน่ึง เพราะการเขียนท่ี
มีคุณภาพมิไดต้อ้งการเพียงแรงกระตุน้ในการเขียนเท่านั้น แต่จะตอ้งมีการเรียบเรียงและจดัระบบ
ระเบียบความคิดดว้ย 
   ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2540, น. 1) ได้กล่าวถึงแนว
ทางการจดัการสอนเขียน ดงัน้ี 
   Controlled Writing เป็นแบบฝึกการเขียนท่ีเนน้ในเร่ืองความถูกตอ้งของรูปแบบ เช่น  
การเปล่ียนรูปทางไวยากรณ์ค าศพัท์ในประโยค ครูจะเป็นผูก้  าหนดส่วนท่ีตอ้งการเปล่ียนให้แก่
นกัเรียน ซ่ึงเป็นการจ ากดัความคิดสร้างสรรค์ของผูเ้รียนแต่ก็มีขอ้ดีดา้นการป้องกนัไม่ให้เขียนผิด
ตั้งแต่ตน้ เช่น Gap Filling และ Reading Words Less-controlled Writing เป็นแบบฝึกท่ีนกัเรียนมี
อิสระ ในการเขียนมากข้ึน เช่น ครูให้เคา้โครงหรือรูปแบบแลว้ให้นกัเรียนเติมส่วนท่ีขาดหายไป 
ลกัษณะดงักล่าวช่วยพฒันาความสามารถของนกัเรียนในการเขียนมากข้ึนซ่ึงจะน านกัเรียนไปสู่การ
เขียนในระดบัสูงต่อไป เช่น Describing People, Question and Answers และParallel Writingในการ
จดัการเรียนการสอนทกัษะการเขียน ผูส้อนควรค านึงถึงล าดบัขั้นตอนกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีง่าย ๆ  
เร่ิมจาก Controlled Writing ไปสู่ Less - Controlled Writing และมีกิจกรรมท่ีหลากหลายรวมกนัท่ี
เราเรียกวา่ ทกัษะสัมพนัธ์กิจกรรมต่าง ๆ  ท่ีผูส้อนสามารถจดัใหแ้ก่ผูเ้รียน ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 
    1.  Re-ordering Words เป็นกิจกรรมการฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัเรียงล าดบัค าในประโยค 
ดงัน้ี 
     1.1 หาประโยคท่ีตอ้งการฝึก 
     1.2 น าค ามาสลบัท่ีใหม่ 
     1.3 เรียงล าดบัประโยคใหถู้กตอ้งตามไวยากรณ์ 
    2.  Gap Filling เป็นการฝึกใชค้  าชนิดต่าง ๆ (Part of Speech) เพื่อเติมค าในช่องวา่ง
ใหถู้กตอ้งทั้งความหมายและไวยากรณ์ 
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    3.  Parallel Writing เป็นการเขียนเป็นให้เป็นเร่ืองราว โดยมีทกัษะการอ่านเป็น
แนวทาง 
    4.  Describing People เป็นการฝึกบรรยายคน สัตว ์ส่ิงของ สถานท่ี โดยใชค้  าศพัท์
ในต าแหน่งท่ีถูกตอ้ง 
    5.  Correcting the Facts เป็นการฝึกเขียนขอ้ความให้ถูกตอ้ง สอดคลอ้งกบัความ
เป็นจริงซ่ึงสามารถใชส่ื้อท่ีเป็นรูปภาพได ้
    6.  Questions and Answers Composition การฝึกการบนัทึกโดยอาศยักิจกรรม
ทกัษะการฟัง-พดู เพื่อน าไปสู่การเขียนเร่ืองราวและมีจุดมุ่งหมาย 
   นพเกา้ ณ พทัลุง (2548, น. 1) ยงัไดแ้นะน าวา่การจดักิจกรรมการสอนเขียนนั้นอาจจดั
ในลกัษณะกิจกรรมกลุ่มกิจกรรมคู่ หรือกิจกรรมเด่ียวก็ไดข้ึ้นอยู่กบัสถานการณ์ในห้องเรียน และ
ความเหมาะสม การจดักิจกรรมการเขียนควรเร่ิมจากง่ายไปหายาก และเร่ิมจากหน่วยเล็กไปหา
หน่วยใหญ่ เช่น จากระดบัค าประโยคเดียว ประโยคซบัซ้อน ขอ้ความยอ่หนา้สั้ น ๆ จนกระทัง่การ
เขียนเรียงความสรุปกิจกรรมการสอนเขียนไดแ้บ่งรูปแบบการเขียนออกเป็น 3 ประเภท ดงัน้ีคือการ
เขียนแบบควบคุม (Controlled Writing) การเขียนแบบช้ีแนะ (Guided Writing) และการเขียนแบบ
เสรี(Free Writing) ผูส้อนควรจดักิจกรรมการสอนเขียนให้เหมาะสมกบัสถานการณ์ในห้องเรียนไม่
ว่าจะเป็นกิจกรรมกลุ่ม กิจกรรมคู่ หรือกิจกรรมเด่ียว ซ่ึงการเขียนท่ีดีต้องมีการเรียบเรียงและ
จดัระบบระเบียบความคิดดว้ย 
 2.7.7 เทคนิคการสอนทกัษะการเขียน 
   พิตรวลัย์ โกวิทวที (2552, น. 2) จึงให้ความเห็นว่า เทคนิค คือ ศิลปะ หรือกลวิธี 
ท่ีสอดแทรกอยู่ในขณะท่ีด าเนินการสอน ไม่แยกอยู่โดยอิสระ เป็นเคร่ืองช่วยเสริมการสอนให้
ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจ เพลิดเพลิน สนุกสนาน เรียนภาษาองักฤษดว้ยความไม่เบ่ือหน่าย ท าให้การ
เรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน ผูส้อนท่ีมีเทคนิคมกัจะพยายามหากลวิธีต่าง ๆ มาช่วยสอน เช่น 
ในการคดัลอกจะมีเทคนิคในการคดัลอกอยา่งไร การคดัลอกนั้นจึงจะรวดเร็ว คุม้ค่า และลอกเฉพาะ
ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ต่อตน ทั้งน้ีเพื่อเตือนความจ าและในท่ีสุดก็เกิดการเรียนรู้ ซ่ึงมีเทคนิคต่าง ๆ 
ดงัต่อไปน้ี 
    1.  เทคนิคการคดัลอก 
    2.  เทคนิคการเติมค าใหส้มบูรณ์ 
    3.  เทคนิคการเปล่ียนค าใหแ้ตกต่างไปจากเดิม 
    4.  เทคนิคการเขียนตามกรอบท่ีก าหนดให ้
    5.  เทคนิคการเขียนเรียงความแบบช้ีแนะ 
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    6.  เทคนิคการใชภ้าพประกอบการเขียน 
    7.  เทคนิคการเขียนโดยใชข้อ้มูลจากแผนผงั ตาราง กราฟ และแผนภูมิ 
    8.  เทคนิคการพดูปากเปล่าเพื่อเสริมการเขียน 
    9.  เทคนิคการใชบ้ทสนทนาเพื่อเสริมการเขียน 
    10. เทคนิคการเขียนโดยใชท้กัษะสัมพนัธ์ 
   กล่าวโดยสรุปไดว้า่ เทคนิคการสอนทกัษะการเขียน คือ ศิลปะ กลวิธีท่ีสอดแทรกอยู่
ในขณะท่ีด าเนินการสอน ท่ีช่วยเสริมการสอนให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจ เพลิดเพลิน สนุกสนาน 
เรียนภาษาองักฤษดว้ยความไม่เบ่ือหน่าย การจดักิจกรรมการเขียนท่ีตอ้งค านึงถึงผูเ้รียนเป็นหลกั 
โดยเลือกกิจกรรมให้เหมาะสมกบัสภาพของผูเ้รียน กิจกรรมการเขียนน ามาให้นกัเรียนฝึกหัด ควร
เป็นกิจกรรมท่ีสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริง และในสถานการณ์ท่ีอาจเกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนั  
ซ่ึงระหว่างการท ากิจกรรมต่าง ๆ เหล่าน้ีสามารถน าเทคนิคการสอนโดยสามารถกระตุน้ผูเ้รียนให้
เกิดการเรียนรู้เก่ียวกบัประโยค บทความต่าง ๆ ผา่นเทคนิคการคดัลอก การเติมค าให้สมบูรณ์ การ
เปล่ียนค าใหแ้ตกต่างไปจากเดิม การพดูปากเปล่าเพื่อเสริมการเขียน การใชบ้ทสนทนาเพื่อเสริมการ
เขียน เป็นตน้ 
 2.7.8 กระบวนการฝึกทกัษะการเขียน 
   พิตรวลัย ์โกวทิวที (2552, น. 3) กล่าวถึง กระบวนการฝึกทกัษะการเขียน ดงัน้ี 
   ในการสอนเขียน ครูควรด าเนินการสอนตามล าดบัขั้น เพื่อให้นกัเรียนไดรั้บผลดีใน
การฝึกหัดเขียน เป็นการด าเนินการสอนท่ีตอ้งอาศยัความร่วมมือการช้ีแนะการวางแผนร่วมกนั
ระหวา่งครูกบันกัเรียน ดงัน้ี 
    1.  Generating Idea เป็นการอภิปรายร่วมกนัระหวา่งครูกบันกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ี
จะเขียน ความสนใจ ความตอ้งการ และจุดประสงคใ์นการเขียนแต่ละคร้ัง ครูจะอธิบายให้นกัเรียน
เขา้ใจถึงจุดประสงค์ท่ีจะเขียนก่อนลงมือเขียนจริงทุกคร้ัง ครูและนักเรียนมีการอภิปรายร่วมกนั
เก่ียวกบัเน้ือหาท่ีจะเขียน บางคร้ังนักเรียนอาจไม่เขา้ใจค าศพัท์หรือโครงสร้างไวยากรณ์ท่ีจะใช้
เขียน ครูก็จะอธิบายช้ีแจงในนกัเรียนฟัง มีการยกตวัอย่างประกอบการใช้องค์ประกอบทางภาษา
เร่ืองนั้น ๆ ครูและนกัเรียนอาจใชเ้ทคนิคระดมความคิดทางสมอง (Brainstorming Technique) ช่วย
ในการรวบรวมเน้ือหาท่ีจะเขียน กระตุ้นให้นักเรียนพูดหรือช้ีแจงเก่ียวกบัปัญหาการเขียนของ
นั ก เ รี ย น  
เพื่อสร้างความมัน่ใจใหก้บันกัเรียนก่อนลงมือเขียนอยา่งจริงจงั 
    2.  Composing and Prevision การเขียนเป็นทกัษะท่ียากบางคร้ัง นกัเรียนจะ
ประสบความยุง่ยากในการเขียนคือ คิดไม่ออก ไม่สามารถเรียบเรียงความคิดออกมาเป็นภาษาเขียน 
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ครูท่ีดีจะตอ้งช่วยให้นักเรียนสามารถเร่ิมตน้การเขียนด้วยดี เช่น อาจจะเร่ิมด้วยการยอมเสียเวลา
เก่ียวการอภิปรายร่วมกันเก่ียวกับเน้ือหาท่ีจะเขียนก่อนให้นักเรียนลงมือเขียนเองเวลาท่ีใช้ใน
หอ้งเรียนใหถื้อวา่เป็นเพียงการร่างเร่ืองท่ีจะเขียน ไม่จ าเป็นตอ้งเขียนให้เสร็จในเวลา ครูควรยอมให้
นกัเรียนน าการเขียนของเขาไปท าต่อท่ีบา้น ครูช้ีแจงใหน้กัเรียนเขา้ใจวา่นกัเรียนไม่ควรห่วงเก่ียวกบั
ค าศพัทห์รือโครงสร้างไวยากรณ์ หรือเคร่ืองหมายวรรคตอนมากเกินไป ควรรวบรวมความคิดท่ีจะ
เขียนให้ได้เสียก่อน ครูส่วนใหญ่จะตอ้งเห็นว่าช่วงเวลาน้ีเป็นช่วงเวลาท่ีนักเรียนตอ้งการความ
ช่วยเหลืออย่างยิ่งของครูในการรวบรวมความคิด ให้ก าลงัใจ และปัจจยัต่าง ๆ ท่ีจะช่วยให้เกิดงาน
เขียนข้ึนมาในช่วงเวลาน้ีจึงเรียกวา่ “ Prevision” มีการตรวจสอบและขดัเกลาส านวนต่าง ๆ ของการ
เขียนฉบบัร่างใหก้บันกัเรียนไดด้ว้ย 
    3.  Marking Papers การตรวจงานเขียนของนกัเรียนก็เป็นส่ิงส าคญัท่ีครูจะตอ้ง
ระวงั อย่าใช้ค  าวิพากษ์วิจารณ์ท่ีค่อนขา้งรุนแรง เพราะจะท าให้นกัเรียนเกิดความกลวั ขาดความ
มัน่ใจในการเขียน เห็นงานเขียนเป็นงานท่ียากน่าเบ่ือ และไม่กลา้จะเขียนอีกต่อไป ในการเขียน
เรียงความหรือเร่ืองราวต่าง ๆ ครูควรให้นกัเรียนเขียนโครงเร่ืองแลว้น ามาให้นักเรียนตรวจสอบ 
ก่อนแสดงความคิดเห็นและส่งกลบัให้นกัเรียนโดยเร็วเพราะถา้ครูส่งให้ช้าการล าดบัความคิดท่ีจะ
เขียนอาจถูกลืมไดค้รูควรมีการวางแผนและก าหนดเวลาในการตรวจแกไ้ขงานของนกัเรียน มีการ
วิจารณ์ไปในทางบวก เช่น ใชค้  า วา่ “Yes” “I agree!” “Try it again” การให้ค  าเพียงแต่เขียนวา่ “ 
No” ก็มีความหมายต่อความรู้สึกของนกัเรียนการวิจารณ์ในทางบวกจะช่วยเพิ่มพูนความคิดและ
พฒันาการในการเขียนใหก้บันกัเรียนท าใหน้กัเรียนมองเห็นลู่ทางท่ีจะปรับปรุงงานเขียนของเขาได ้
    4.  Discussion โดยทัว่ไปแลว้เม่ือนกัเรียนเขียนเน้ือเร่ืองเสร็จแลว้ก็มกัจะส่งให้ครู
ตรวจและเขียนค าวิจารณ์ผลงานนั้น ๆ ถ้าจะให้การเขียนของนกัเรียนให้ไดผ้ลดียิ่งข้ึน เม่ือครูให้
นักเรียนเขียนฉบบัร่างแล้ว และครูช่วยตรวจแก้ไขให้แล้ว ครูควรหาทางให้ก าลงัใจแก่นักเรียน 
เพื่อให้เกิดความมัน่ใจกลา้จะอ่านผลงานของตนเองให้นกัเรียนคนอ่ืน ๆ ฟัง ให้เพื่อนแสดงความ
คิดเห็นต่อผลงานของเพื่อนในทางสร้างเสริม เพื่อช่วยให้ผลงานดียิ่งข้ึน เช่น ใช้ค  าว่า “คุณควร
เพิ่มเติมเร่ือง.............. อีกเล็กนอ้ยไดไ้หม” “ท าไมคุณจึงมีความคิดวา่.....” “ท าไมคุณจึงของหรือไม่
ชอบส่ิงน้ี” “ถา้เป็นผม ๆ จะขอเพิ่มเติมเร่ือง . . . . . ” เป็นตน้ ซ่ึงทกัษะเก่ียวกบัการฝึกวิพากษว์ิจารณ์
น้ี ครูตอ้งใช้เวลาในการฝึกให้กบันกัเรียนเพราะบางคร้ังค า วิพากษว์ิจารณ์ของเพื่อนกนัเองอาจจะ
ไปท า ใหน้กัเรียนขาดความเช่ือมัน่ในตวัเองและไม่กลา้เขียนต่อไปอีก 
    5.  Teaching เม่ืองานเขียนแต่ละเร่ืองไดรั้บการขดัเกลาและแสดงความคิดเห็นแลว้  
ก็จะให้นกัเรียนน ากลบัไปทบทวนดูใหม่ มีการพิจารณาเร่ืองความถูกตอ้งของโครงสร้างไวยากรณ์ 
ค าศพัท ์เคร่ืองหมายวรรคตอน ซ่ึงครูจะถือเป็นเร่ืองสุดทา้ย หลงัจากท่ีนกัเรียนไดร้วบรวมความคิด
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และเขียนเน้ือเร่ืองมาส่งครู บางคร้ังอาจมีการน าผลงานเขียนบนกระดานให้นกัเรียนช่วยกนัแกไ้ข
หรือครูอาจจะน าผลงานของนกัเรียนมาจดัพิมพห์รือถ่ายส าเนาเอกสารแลว้ให้นกัเรียนแต่ละคนได้
ศึกษาความถูกตอ้งของโครงสร้างไวยากรณ์ ถา้พบท่ีผิดคิดหาทางแกไ้ขก็ได ้นอกจากพิจารณาเร่ือง
ความถูกต้องของการใช้องค์ประกอบของภาษาแล้ว ก็ควรจะได้มีการพิจารณาเร่ืองการล าดับ
ความคิด เหตุการณ์ส านวนต่าง ๆ ดว้ย เพื่อช่วยใหง้านเขียนมีผลสมบูรณ์มากท่ีสุด 
    6.  Revising Paper ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนสุดทา้ย ผูเ้ขียนยอ่มจะรู้ดีวา่งานเขียนจะ
สมบูรณ์ได้ก็ตอ้งมีการขดัเกลา และทบทวนอย่างรอบคอบ เพื่อตรวจสอบขอ้ผิดพลาดต่าง ๆ เช่น
เคร่ืองหมายวรรคตอน การสะกดผดิ การตดัต่อเพิ่มเติมความคิดต่าง ๆ ล าดบัเหตุการณ์เร่ืองราวใหม่ 
ซ่ึงเทคนิคน้ีครูจะตอ้งสอนใหก้บันกัเรียน 
   สุมิตรา องัวฒันกุล (2551, น. 1) กล่าวถึงกิจกรรมการสอนทกัษะเขียนว่า การจดั
กิจกรรมการเขียน ผูส้อนควรมุ่งค านึงถึงผูเ้รียนเป็นหลกั โดยเลือกกิจกรรมให้เหมาะสมกบัสภาพ
ของผูเ้รียนในดา้นต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็นวยั ความรู้ความสามารถและความสนใจของผูเ้รียน กิจกรรม
การเขียนครูมีหลายรูปแบบ ทั้งแบบท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ นอกจากน้ี กิจกรรมการเขียน
น ามาให้นักเรียนฝึกหัดควรเป็นกิจกรรมท่ีสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริง และในสถานการณ์ท่ีอาจ
เกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนั เช่น การบนัทึกประจ าวนั การเขียน เขียนประวติัส่วนตวั บตัรอวยพร 
จดหมายส่วนตวั จดหมายธุรกิจ จดหมายสมคัรงาน และกรอกแบบฟอร์มต่าง ๆ รูปแบบการเขียน
ต่าง ๆ น้ีเองท่ีช่วยให้ผูเ้รียนไดต้ระหนกัว่าการเขียนเป็นวิธีหน่ึงของการติดต่อส่ือสาร ซ่ึงกิจกรรม
การเขียนสามารถจดัไดเ้ป็น 3 ระยะ คือ 
    1.  กิจกรรมก่อนการเขียน เป็นการให้ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบักลไกทางการเขียน
ในเร่ืองต่าง ๆ เช่น การสะกดค า การใช้เคร่ืองหมายวรรคตอน การใช้กาล (Tense) และศพัท์ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัหวัขอ้ท่ีจะเขียน ครูผูส้อนอาจหากิจกรรมช่วยแนะแนวทางให้ เช่น การระดมความคิด 
(Brainstorming) เก่ียวกบัศพัทท่ี์จะใชเ้ขียนในหวัขอ้ต่าง ๆ  
    2.  กิจกรรมระหว่างการเขียน เป็นกิจกรรมท่ีผูส้อนน ามาใช้ในการฝึกทกัษะการ
เขียน เช่น น าภาพมาประกอบใหน้กัเรียนเขียนเร่ืองจากภาพ น าเทปบทสนทนามาเปิดให้นกัเรียนฟัง
แลว้ใหน้กัเรียนเขียนเป็นเร่ืองเล่า หรือสรุปเร่ืองท่ีไดย้นิ 
    3.  กิจกรรมหลงัการเขียน เม่ือผูเ้รียนเขียนเสร็จเรียบร้อยแลว้อาจให้น ามาอ่านใน 
ชั้นเรียนให้เพื่อนร่วมชั้นฟัง ตอลดจนน ามาแสดงความคิดเห็นและวิจารณ์ว่าขอ้เขียนนั้นดีถูกตอ้ง  
ในการส่ือความมากนอ้ยเพียงไร และการใชภ้าษาถูกตอ้งเหมาะสมหรือไม่ และมีขอ้ท่ีตอ้งปรับปรุง
แกไ้ขเพิ่มเติมอยา่งไรบา้ง  
   การจัดกิจกรรมการสอนเขียน อาจจัดในลักษณะกิจกรรมกลุ่ม กิจกรรมคู่ หรือ 
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กิจกรรมเด่ียวก็ได ้ข้ึนอยูก่บัสถานการณ์ในห้องเรียนและความเหมาะสมต่าง ๆ การจดักิจกรรมการ
เรียนควรเร่ิมจากระดับง่ายไปหายาก และเร่ิมจากหน่วยเล็กไปหาหน่วยใหญ่ เช่นจากระดบัค า 
ประโยคเดียว ประโยคซอ้น ขอ้ความยอ่หนา้สั้น จนกระทัง่การเขียนเรียงความ 
   ทิศนา แขมมณี (2551, น. 1) กล่าวถึงกระบวนการเรียนการสอนการเขียนภาษาองักฤษ  
ไวด้งัน้ี 
   ขั้นท่ี 1 ขั้นก่อนเขียน 
    1.  รวมรวมขอ้มูล 
     1.1 การแจกแจงความคิด ผูส้อนแนะน า ให้ผูเ้รียนคิดเช่ือมโยงหวัขอ้เร่ืองท่ีจะ
เขียนกบัแนวคิดต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลในการเขียน 
     1.2 การคน้ควา้ขอ้มูลจากการอ่าน โดยการให้ผูเ้รียนอ่านงานเขียนท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัหวัขอ้ท่ีจะเขียน และศึกษาแนวคิดของผูเ้ขียนตลอดจนค าศพัทส์ านวนท่ีใช ้
    2.  การเรียบเรียงขอ้มูล 
     2.1 ผูเ้รียนศึกษาหลกัการเรียบเรียงจากขอ้เขียนตวัอยา่ง 
     2.2 จากขอ้มูลท่ีไดใ้นขอ้ 1 ผูเ้รียนคดัเลือกจุดเนน้และขอ้มูลท่ีตอ้งการน าเสนอ 
    3.  การเรียนรู้ทางภาษา เป็นการสร้างความรู้เก่ียวกบัโครงสร้างภาษาและค าศพัทท่ี์
จะน ามาใชใ้นการเขียน 
   ขั้นท่ี 2 ขั้นร่างการเขียน 
    ผูเ้รียนเขียนขอ้ความโดยใชแ้ผนการเขียนท่ีไดจ้ดัท าในขั้นท่ี 1 เป็นเคร่ืองช้ีแนะ 
   ชั้นท่ี 3 ขั้นปรับปรุงแกไ้ข 
    1.  การปรับปรุงเน้ือหา ผูเ้รียนอ่านร่างงานเขียนท่ีได้จากข้อท่ี 2 และอภิปราย
เก่ียวกบัเน้ือหาและการเรียบเรียง ผูส้อนก ากบัควบคุมโดยค าถาม เพื่อให้กลุ่มอภิปรายไปในทิศทาง
ท่ีตอ้งการ คือ เนน้ท่ีการส่ือความหมายของเน้ือหาและวธีิการน าเสนอ 
    2.  การแก้ไขงานเขียน ผูเ้รียนท าแบบฝึกหัดขอ้ผิดทางภาษาแล้วจึงปรับปรุงร่าง
งานเขียนในด้านเน้ือหาตามท่ีได้อภิปรายใน 1 และแก้ไขขอ้ผิดทางภาษาโดยมีผูส้อนช่วยเหลือ
แนะน า 
   สรุปได้ว่า กระบวนการฝึกทักษะการเขียน ครูควรด าเนินการสอนตามล าดับขั้น 
เพื่อให้นกัเรียนไดรั้บผลดีในการฝึกหัดเขียน เป็นการด าเนินการสอนท่ีตอ้งอาศยัความร่วมมือการ
ช้ีแนะการวางแผนร่วมกนัระหว่างครูกบันักเรียน โดยมีขั้นตอนดังน้ี ขั้นก่อนเขียน นักเรียนจะ
รวบรวมขอ้มูล เรียบเรียงขอ้มูล เรียนรู้ทางภาษา เพื่อเป็นการสร้างความรู้เก่ียวกบัโครงสร้างภาษา
และค าศพัท์ท่ีจะน ามาใชใ้นการเขียน ขั้นร่างการเขียน ผูเ้รียนเขียนขอ้ความในแบบฝึกของตนเอง 
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แลว้จากนั้นจึงถึงขั้นปรับปรุงแกไ้ข นกัเรียนร่วมอภิปรายเก่ียวกบัเน้ือหาและการเรียบเรียง แกไ้ขขอ้
ผดิทางภาษาโดยมีผูส้อนช่วยเหลือแนะน า 
 
 2.7.9 การตรวจและการประเมินงานเขียน 
   สุมิตรา องัวฒันกุล (2551, น. 2) กล่าวถึงการตรวจงานเขียน ไวด้งัน้ี 
   การตรวจแกไ้ขงานเขียนเป็นทั้งส่วนหน่ึงในการเขียนของนกัเรียน และหนา้ท่ีของครู
ในส่วนของผูเ้รียนนั้นสามารถตรวจทานแกไ้ขงานเขียน (Rewrite, Edit and Proofread) ในขณะ
เขียนงานหรือภายหลงัจากเขียนงานเสร็จเรียบร้อยแลว้ ส่วนครูผูส้อนนั้นอาจช่วยแกไ้ขขอ้บกพร่อง
หรือช้ีแนะเทคนิคการเขียนในระหวา่งท่ีนกัเรียนแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มเขียนร่างงานคร่าว ๆ อยูก่็
ได ้หรืออาจตรวจแกไ้ข วจิารณ์ในขั้นสุดทา้ย เม่ือนกัเรียนส่งงานเขียนท่ีเสร็จสมบูรณ์แลว้ 
   การตรวจงานเขียนของครูผูส้อน สามารถท าไดห้ลายวธีิ ดงัต่อไปน้ี 
    1.  การเขียนใหร้ะดบัคะแนน A, B, C หรือ 7/10, 8/10, 9/10 การให้คะแนนแบบน้ี
เป็นการประเมินการเขียนโดยรวม มิใช่ดูเฉพาะความถูกตอ้งทางไวยากรณ์เป็นเกณฑ์เท่านั้น แต่ยงั
ตอ้งดูว่านกัเรียนสามารถใชภ้าษาส่ือความคิดไดช้ดัเจนหรือไม่ และมีการจดัเรียบเรียบและพฒันา
ความคิดและเร่ืองราวท่ีเขียนดีและเหมาะสมมากนอ้ยเพียงไร โดยอาจแบ่งคะแนนในดา้นต่าง ๆ เช่น 
     กลไกลการใชภ้าษา 20% 
     การใชศ้พัท ์20% 
     ไวยากรณ์ 30% 
     การจดัองคป์ระกอบงานเขียน 30% 
     รวม 100% 
    2.  การแสดงความคิดเห็นต่องานเขียน Good, Fair, Need Improvement, Careless 
ผูส้อนถึงตระหนกัวา่การแสดงความคิดต่องานเขียนของนกัเรียน มิใช่การประเมินคุณค่างานเขียน  
แต่เป็นการช้ีใหผู้เ้รียนเห็นทั้งจุดเด่นและจุดดอ้ย ผูส้อนควรกล่าวชมส่ิงท่ีนกัเรียนเขียนดีแลว้ และจึง
ค่อยช้ีให้เห็นจุดท่ียงับกพร่องและให้ค  าแนะน าท่ีเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงแกไ้ข นอกจากน้ี
การตั้งค  าถามก็ยงัดึงความสนใจของผูเ้รียนมาคิดทบทวนดูในส่วนท่ียงับกพร่องอยูแ่ละเป็นการให้
ค  า แนะน าทางออ้มส าหรับปรับปรุงการใชภ้าษาเขียนของผูเ้รียน  
     ตวัอยา่ง I got up at 8 o’ clock this morning, Then I eated breakfast, at 
breakfast, I ate an egg, a toast butter and coffee. After that I left my house. 
     ผูส้อนอาจเขียนวิจารณ์คร่าว ๆ ว่า Very clear, good punctuation, Try 
combining sentences 2 and 3 to avoid repetition of the word breakfast. Check eated and ate. 
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    3.  การตรวจแกท่ี้ผิด ท่ีผิดท่ีนกัเรียนเขียนมานั้น ผูส้อนควรวิเคราะห์ดว้ยวา่เกิดมา
จากสาเหตุใด ผดิเพราะนกัเรียนไม่รู้จึงใชผ้ดิเขียนผดิ หรือผดิเพราะความสะเพร่า เลินเล่อ 
 
   Heaton (1988, p. 1) ก าหนดเกณฑ์ส าคญัท่ีใชก้ารประเมินผลการเขียน ไดแ้ก่ ความ
คล่องของภาษา (Fluency) ไวยากรณ์ (Grammar) ค าศพัท ์(Vocabulary) เน้ือหา (Content) การสะกด
ค า (Spelling) ดงัน้ี 
    ความคล่องของภาษา 
     ระดบั 5 สามารถเขียนไดต่้อเน่ืองกนัทั้งหมด เขา้ใจง่ายทั้งประโยคใจความเดียว
และประโยคเชิงซอ้น 
     ระดับ 4 สามารถเขียนได้ต่อเน่ือง เข้าใจง่ายทั้ งประโยคใจความเดียวและ
ประโยคเชิงซอ้น มีขอ้ผดิพลาดบา้งเล็กนอ้ย 
     ระดับ 3 สามารถเขียนได้ต่อเน่ือง เข้าใจง่ายทั้ งประโยคใจความเดียวและ
ประโยคเชิงซอ้น มีขอ้ผดิพลาดบ่อย 
     ระดบั 2 เขียนประโยคไม่ค่อยต่อเน่ือง มีขอ้ผดิพลาดมาก อ่านเขา้ใจยาก 
     ระดบั 1 ประโยคขาดความต่อเน่ือง อ่านไม่เขา้ใจ 
    ไวยากรณ์ 
     ระดบั 5 เขียนถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์มีขอ้ผดิพลาดนอ้ยมาก 
     ระดบั 4 เขียนถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์มีขอ้ผดิพลาดนอ้ย 
     ระดบั 3 เขียนถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์มีขอ้ผดิพลาดบ่อย 
     ระดบั 2 มีขอ้ผดิพลาดมาก ขาดโครงสร้างประโยค 
     ระดบั 1 ขาดโครงสร้างประโยค อ่านไม่เขา้ใจ 
    ค าศพัท ์
     ระดบั 5 ใชค้  าศพัทส์ านวนถูกตอ้ง เหมาะสมและหลากหลาย 
     ระดบั 4 ใชค้  าศพัทส์ านวนถูกตอ้ง เหมาะสม 
     ระดบั 3 ใชค้  าศพัทส์ านวนถูกตอ้ง มีขอ้จ ากดัของค าศพัทบ์า้ง 
     ระดบั 2 ใชค้  าศพัทส์ านวนไดน้อ้ย 
     ระดบั 1 ใชค้  าศพัทส์ านวนไดน้อ้ยมาก 
    การสะกดค า 
     ระดบั 5 ไม่พบขอ้ผดิพลาด 
     ระดบั 4 มีขอ้ผดิพลาดนอ้ยมาก 
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     ระดบั 3 มีขอ้ผดิพลาดบ่อย แต่ไม่เป็นปัญหาส าหรับการส่ือสาร 
     ระดบั 2 มีค าผดิบ่อยมาก มีปัญหาการส่ือสารบางส่วน 
     ระดบั 1 มีค าสะก าผดิมาก ไม่สามารถส่ือสารได ้
   Cohen (1990, p. 1) ก าหนดเกณฑ์ส าคญัท่ีใช้ในการประเมินการเขียน ไดแ้ก่ เน้ือหา  
การจดัเรียงเน้ือหา ค าศพัท ์ไวยากรณ์ กลวธีิการเขียน โดยจดัระบบการประเมินการเขียน ดงัน้ี 
    ดา้นเน้ือหา 
     ระดบั 5 สรุปความคิดถูกตอ้งชดัเจน เน้ือหาต่อเน่ืองกนัทั้งหมด 
     ระดับ 4 สรุปความคิดค่อนข้างถูกต้องชัดเจน เน้ือหาส่วนมากต่อเน่ืองกัน
ทั้งหมด 
     ระดับ 3 สรุปความคิดถูกต้องบางส่วน ไม่ชัดเจน เน้ือหาต่อเน่ืองกันไม่
สม ่าเสมอ 
     ระดบั 2 สรุปความคิดไม่ชดัเจน เน้ือหาขาดความต่อเน่ือง 
     ระดบั 1 สรุปความคิดทั้งหมดไม่ถูกตอ้ง เน้ือหาไม่มีความต่อเน่ืองกนัทั้งหมด 
    ดา้นการจดัเร่ืองเน้ือหา 
     ระดบั 5 การจดัเรียงขอ้มูลดี และมีความสมบูรณ์ในการเช่ือมโยงขอ้มูลดีมาก 
     ระดบั 4 การจดัเรียงขอ้มูลดีส่วนใหญ่ดี และมีความเช่ือมโยงขอ้มูลดี 
     ระดบั 3 การจดัเรียงขอ้มูลมีขอ้ผดิพลาด แต่การสรุปความคิดดี 
     ระดบั 2 การจดัเรียงขอ้มูลมีขอ้ผดิพลาดมาก ขาดความเช่ือมโยงของขอ้มูล 
     ระดบั 1 การจดัเรียงขอ้มูลไม่ดี และขอ้มูลไม่มีความต่อเน่ือง 
    ดา้นค าศพัท ์
     ระดบั 5 การใชค้  าศพัทเ์หมาะสมสะกดถูกตอ้ง 
     ระดบั 4 การใชค้  าศพัทไ์ม่เหมาะสมบา้ง ตวัสะกดผดิพลาดบา้ง 
     ระดบั 3 การใชค้  าศพัทไ์ม่เหมาะสมมากพอควร ตวัสะกดผดิพลาดมาก 
     ระดบั 2 การใชค้  าศพัทอ์ยา่งจ ากดั ตวัสะกดผดิพลาดมากใชค้  าสับสน 
     ระดบั 1 การใชค้  าศพัทอ์ยา่งจ ากดัมาก ตวัสะกดสับสน ใชค้  าศพัทส์ับสนมาก 
    ดา้นไวยากรณ์ 
     ระดบั 5 เขียนประโยคไดถู้กตอ้ง ตามหลกัไวยากรณ์ทั้งหมด 
     ระดบั 4 เขียนประโยคไดถู้กตอ้ง ตามหลกัไวยากรณ์ส่วนมาก 
     ระดบั 3 มีขอ้ผดิพลาดทางไวยากรณ์หลายแห่ง 
     ระดบั 2 ใชไ้วยากรณ์ผดิพลาด ไม่สามารถเขา้ใจเน้ือความ 
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     ระดบั 1 ใชไ้วยากรณ์ผดิพลาดมาก ไม่สามารถเขา้ใจเน้ือความ 
    กลวธีิการเขียน 
     ระดบั 5 ตวัสะกดและเคร่ืองหมายวรรคตอนถูกตอ้งทั้งหมด 
     ระดบั 4 ตวัสะกดและเคร่ืองหมายวรรคตอนถูกตอ้งส่วนมาก 
     ระดบั 3 ตวัสะกดและเคร่ืองหมายวรรคตอนถูกตอ้งบางส่วน 
     ระดบั 2 มีขอ้ผดิพลาดตวัสะกดและเคร่ืองหมายวรรคตอนบ่อยคร้ัง 
     ระดบั 1 มีขอ้ผดิพลาดตวัสะกดและเคร่ืองหมายวรรคตอนมากท่ีสุด 
   Harris (1994, p. 5) ก าหนดเกณฑ์ส าคญัท่ีใชใ้นการประเมินผลการเขียนดว้ยเน้ือหา  
ด้านการจดัระบบข้อมูล และการเสนอ ด้านค าศพัท์ ด้านการใช้ภาษา โดยจดัแบบประเมินเป็น  
2 แบบดว้ยกนั เช่น 
    แบบท่ี 1 แบบวเิคราะห์องคป์ระกอบยอ่ยของการเขียน ประกอบดว้ย ดา้นเน้ือหามี
เกณฑ์การประเมินเก่ียวขอ้งกบั การบอกถึงความรอบรู้อยา่งลึกซ้ึง แสดงความกวา้งของวิสัยทศัน์ 
เน้ือหาสาระท่ีหนกัแน่น และเก่ียวเน่ืองกบัหวัขอ้ท่ีก าหนด แสดงการพฒันาท่ีแสดงความรู้ท่ีคน้ควา้
ได้ด้านการจดัการระบบขอ้มูลและการเสนอ มีเกณฑ์ประเมินเก่ียวกบัความมีระบบในความคิด 
ชัดเจน กระชับ น่าสนใจ อยากท าให้อ่านต่อ ความต่อเน่ืองของความคิดชัดเจน ด้านค าศพัท์ ใช้
ค  าศพัทใ์นระดบัสูงข้ึน และบอกถึงความรอบรู้ ค  าศพัท ์ส านวน กระชบั ชดัเจน ดา้นการใชภ้าษามี
เกณฑก์ารประเมินเก่ียวขอ้งกบัการใชไ้วยากรณ์อยูใ่นระดบัสูงข้ึน เป็นไปตามกฎเกณฑ์การใชภ้าษา 
มีความผดิพลาดดา้นความสอดคลอ้งของประธานกบักริยาเล็กนอ้ย 
    แบบท่ี 2 การประเมินค่า พร้อมค าบรรยายในลกัษณะ ของภาพรวม (Holistic) 
     ระดับ 5 (ดีมาก) เขียนประโยคได้ถูกตอ้งตามหลักไวยากรณ์ ใช้ค  าศพัท์ได้
เหมาะสม ขอ้ความน าเสนอตามขั้นตอนตวัสะกดถูกต้องทั้งหมด เน้ือหาและการน าเสนอดีมาก 
เน้ือความทั้งหมดต่อเน่ืองกนั 
     ระดับ 4 (ดี) เขียนประโยคถูกต้องตามหลักไวยากรณ์โดยส่วนรวม แต่มี
ขอ้ผิดพลาดบา้ง ซ่ึงไม่มีผลต่อความเขา้ใจ ใช้ค  าศพัท์ไม่เหมาะสมบา้ง การสะกดค าผิดพลาดบา้ง 
เน้ือหาน าเสนอดี เน้ือความส่วนมากต่อเน่ืองกนั 
     ระดบั 3 (พอใช้) มีขอ้ผิดพลาดทางไวยากรณ์บา้ง การใช้ค  าศพัท์ไม่ถูกต้อง  
ท าให้มีผลกระทบต่อการจดัระบบขอ้ความ ตวัสะกดผิดพลาดมาก เน้ือหา การน าเสนอเป็นท่ีน่า
พอใจ เน้ือความไม่ต่อเน่ืองอยา่งสม ่าเสมอ 
     ระดบั 2 (อ่อน) มีความยุ่งยาก สับสนต่อการเขา้ใจขอ้ความ เน่ืองจากการใช้
ไวยากรณ์ไม่ถูกตอ้ง และค าไม่เหมาะสม เน้ือหาและการน าเสนอไม่ดี เน้ือหาส่วนรวมขาดความ
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ต่อเน่ือง 
     ระดบั 1 (อ่อนมาก) ไม่สามารถเขา้ใจเน้ือความ เน่ืองจากการใช้ไวยากรณ์ผิด
มากและไม่มีความต่อเน่ืองของการจดัล าดบั การสะกดค าผดิมาก เน้ือความขาดความต่อเน่ืองมาก  
   จากแนวคิดเก่ียวกับการตรวจและการประเมินผลของนักวิชาการท่ีกล่าวข้างต้น  
สรุปได้ว่า การตรวจแกไ้ขงานเขียนเป็นทั้งส่วนหน่ึงในการเขียนของนกัเรียนและหน้าท่ีของครู  
ในส่วนของผูเ้รียนนั้นสามารถตรวจทานแกไ้ขงานเขียนในขณะเขียนงานหรือภายหลงัจากเขียนงาน
เสร็จเรียบร้อยแล้ว ส่วนครูผูส้อนนั้นอาจช่วยแก้ไขข้อบกพร่อง หรือช้ีแนะเทคนิคการเขียนใน
ระหว่างท่ีนักเรียนแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มเขียนร่างงานคร่าว ๆ อยู่ก็ได้ จากนั้นครูสามารถ
ประเมินผลการเขียนของนักเรียนได้โดยการประเมินผลการเขียนด้วยเน้ือหา ด้านการจดัระบบ
ขอ้มูล และการเสนอ ดา้นค าศพัท ์ดา้นไวยากรณ์ ดา้นการใชภ้าษา ความคล่องของภาษา ดา้นการจดั
เร่ืองเน้ือหา กลวธีิการเขียน เป็นตน้ 
 

2.8 ความพงึพอใจ 
 
 ความพึงพอใจเป็นตวัแปรหน่ึงท่ีเกิดข้ึนในกระบวนการจูงใจ หากบุคคลเกิดความพึงพอใจ 
จะมีผลยอ้นกลบัใหเ้กิดแรงจูงใจในการท างานดว้ย 
 2.8.1 ความหมายของความพงึพอใจ 
   ความพึงพอใจ (Satisfaction) เป็นทศันคติท่ีเป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นเป็น
รูปร่างได ้การท่ีเราจะทราบว่า บุคคลมีความพึงพอใจหรือไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออกท่ี
ค่อนขา้งสลบั ซบัซอ้น จึงเป็นการยากท่ีจะวดัความพึงพอใจโดยตรง แต่สามารถวดัไดโ้ดยทางออ้ม 
โดยการวดัความคิดเห็นของบุคคลเหล่านั้น และการแสดงความคิดเห็นนั้นจะตอ้งตรงกบัความรู้สึก
ท่ีแทจ้ริงจึงสามารถวดัความพึงพอใจนั้นได ้พจนานุกรมฉบบับณัฑิตสถาน พ.ศ. 2556 กล่าวไวว้่า 
“พึง” เป็นค าช่วยกริยาอ่ืน หมายความวา่ “ควร” เช่น พึงใจ หมายความว่า พอใจ ชอบใจ และค าว่า 
“พอ” หมายความวา่เท่าท่ีตอ้งการ เตม็ความตอ้งการถูกชอบ เม่ือน าค าสองค ามาผสมกนั “พึงพอใจ” 
จะหมายถึง ชอบใจ ถูกใจตามท่ีตอ้งการความรู้สึกมีความสุข เม่ือไดรั้บผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย
ท่ีตอ้งการ หรือความแรงจูงใจค าวา่ ความพึงพอใจ มีผูใ้หค้วามหมายไวห้ลากหลายดงัน้ี 
   กาญจนา อรุณสุขรุจี (2552, น.1) กล่าววา่ ความพึงพอใจ เป็นการแสดงความรู้สึกดีใจ
ยินดีของเฉพาะบุคคลในการตอบสนองความตอ้งการในส่วนท่ีขาดหายไป ซ่ึงเป็นผลมาจากปัจจยั
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง โดยปัจจยัเหล่านั้นสามารถสนองความตอ้งการของบุคคลทั้งทางร่างกายและ
จิตใจได้อย่างเหมาะสม และเป็นการแสดงออกทางพฤติกรรมของบุคคลท่ีจะเลือกปฏิบัติใน
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กิจกรรมนั้น ๆ การแสดงออกทางพฤติกรรมนั้น จะมีความเป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นเป็น
รูปร่างได ้การท่ีเราจะทราบว่า บุคคลมีความพึงพอใจหรือไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออกท่ี
ค่อนขา้งสลบัซบัซอ้น และตอ้งมีส่ิงเร้าท่ีตรงต่อความตอ้งการของบุคคลจึงจะท าให้บุคคลเกิดความ
พึงพอใจ ดังนั้นการสร้างส่ิงเร้าจึงเป็นแรงจูงใจของบุคคลนั้นให้เกิดความพึงพอใจในงานนั้น 
สามารถท่ีจะให้ความหมายของความพึงพอใจวา่ “ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนเม่ือ
ไดรั้บผลส าเร็จตามมุ่งหมาย” และความพึงพอใจเป็นกระบวนการทางจิตวทิยาท่ีไม่สามารถมองเห็น
ไดช้ดัเจน แต่สามารถคาดคะเนไดว้า่มีหรือไม่มี จากการสังเกตพฤติกรรมของคนเท่านั้น การท่ีจะท า
ใหเ้กิดความพึงพอใจจะตอ้งศึกษาปัจจยัและองคป์ระกอบท่ีเป็นสาเหตุแห่งความพึงพอใจนั้น 
   สรุปไดว้า่ ความพึงพอใจ เป็นความรู้สึก ความชอบ ความพอใจต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือ
ทศันคติในทางท่ีดีของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง เม่ืออยู่ในสภาวะของการมีความสุข เม่ือได้รับ
ผลส าเร็จตามความมุ่งหมายตามความตอ้งการ ตามส่ิงท่ีได้คาดหวงัไว ้หรือแรงจูงใจท่ีตนเองได้
ตั้งใจไว ้ทศันคติและความพึงพอใจเป็นค าท่ีสามารถใชแ้ทนกนัได ้เพราะทั้งสองค าน้ีหมายถึง ผลท่ี
ไดรั้บจากการท่ีบุคคลเขา้ไปมีส่วนร่วมในส่ิงนั้น ทศันคติดา้นบวกจะแสดงให้เห็นสภาพความพึง
พอใจในส่ิงนั้น และทศันคติดา้นลบจะแสดงใหเ้ห็นสภาพความไม่พึงพอใจ 
 2.8.2 การวดัความพงึพอใจ 
   พรศกัด์ิ ตระกูลชีวาพานิตต์ (2555, น. 3) ไดอ้ธิบายถึงการวดัความพึงพอใจ ว่าเป็น
การบ่งบอกระดบัของคุณลกัษณะทางจิตของบุคคลท่ีไม่อาจวดัไดโ้ดยตรง การวดัความพึงพอใจจึง
เป็นการวดัโดยอ้อม วิธีการวดัความพึงพอใจในงานท่ีใช้กันอย่างกวา้งขวางในปัจจุบันนั้นมี
หลากหลายวิธีดว้ยกนั จากการศึกษาวิธีการวดัความพึงพอใจของนกัวิชาการหลายท่านพบประเด็น
ของวธีิการวดัท่ีคลา้ยกนั มาตรวดัความพึงพอใจสามารถกระท าไดห้ลายวธีิ ไดแ้ก่ 
    1.  การใช้แบบสอบถาม โดยผูส้อบถามจะออกแบบสอบถามเพื่อตอ้งการทราบ
ความคิดเห็นซ่ึงสามารถท าไดใ้นลกัษณะท่ีก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค าถาม
ดงักล่าวอาจถามความพึงพอใจในดา้นต่าง ๆ เช่น การบริหาร และการควบคุมงาน และเง่ือนไขต่าง 
ๆ เป็นตน้ 
    2.  การสัมภาษณ์ เป็นวิธีวดัความพึงพอใจทางตรงทางหน่ึง ซ่ึงตอ้งอาศยัเทคนิค
และวธีิการท่ีดีจึงจะท าใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเป็นจริงได ้
    3.  การสังเกต เป็นวิธีการวดัความพึงพอใจโดยสังเกตพฤติกรรมของบุคคล
เป้าหมาย ไม่ว่าจะแสดงออกจากการพูด กิริยาท่าทาง วิธีน้ีจะตอ้งอาศยัการกระท าอย่างจริงจงั และ
การสังเกตอยา่งมีระเบียบแบบแผน 
   นกัวิชาการท่ีศึกษาเร่ืองความพึงพอใจส่วนใหญ่จะใชว้ิธีการวดัโดยใชแ้บบสอบถาม  
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โดยน ารูปแบบของแบบสอบถามมาจากแบบสอบถามท่ีมีผูพ้ฒันาข้ึนมาเพื่อรวบรวมขอ้มูลในการ
วดัความพึงพอใจท่ีไดรั้บความนิยมและน่าเช่ือถือ ซ่ึงการพฒันารูปแบบการใช้ส่ือสังคมออนไลน์
สนบัสนุนการเรียนรู้แบบโครงการ เพื่อพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาเชิงสร้างสรรคส์ าหรับนกัศึกษา
ปริญญาตรีน้ี ผูว้ิจยัไดใ้ชม้าตรการวดัเจตคติในส่วนขององคป์ระกอบความรู้สึกพอใจหรือไม่พอใจ 
ชอบหรือไม่ชอบ โดยใช้มาตรการวดัของลิเคิร์ต ซ่ึงผูว้ดัจะตอ้งสร้างขอ้ความเก่ียวกบัเป้าหมาย
จ านวนขอ้ความมีเท่าใดก็ได ้น าขอ้ความน้ีให้ตวัแทนกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดท่ีเราตอ้งการทราบความ
พึงพอใจ และให้คะแนนขอ้ความหน่ึงตามค่ามาตร 5 มาตร โดยมีหลกัในการสร้างขอ้ค าถามใน
มาตรของลิเคิร์ตดงัน้ี 
    1.  ก าหนดเป้าหมายของความพึงพอใจ 
    2.  รวบรวมและคดัเลือกขอ้ความท่ีเป็นบวกและเป็นลบของความพึงพอใจต่อ
เป้าหมายใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได ้
    3.  ให้กลุ่มตวัอย่างตอบขอ้ค าถามตรงตามความเห็นหรือความรู้สึกของตนว่าพึง
พอใจมากท่ีสุด พึงพอใจมาก หรือไม่พึงพอใจ 
    4.  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้ค าถามแต่ละขอ้กบัขอ้ค าถามทั้งหมดและตดั
ขอ้ท่ีมีความสัมพนัธ์ต ่าออก ขอ้ท่ีมีความสัมพนัธ์สูงแต่มีค่าเป็นลบใหส้ลบัเคร่ืองหมายของคะแนน 
    5.  จดัพิมพเ์ป็นแบบสอบถามและส่งใหก้ลุ่มตวัอยา่งตอบ 
    6.  คะแนนความพึงพอใจของผูต้อบแต่ละคนมีค่าเท่ากบัคะแนนรวมของขอ้ความ
ทั้งหมดหรือค านวณเป็นค่าเฉล่ียของคะแนนทั้งหมดก็จะท าใหง่้ายต่อการตีความยิง่ข้ึน 
 

2.9 งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง  
 
 2.9.1 งานวจัิยในประเทศ 
   ดวงใจ อินทจกัร์ (2549, น. 1) ไดท้  าการวจิยั เร่ือง ผลการใชกิ้จกรรมประสบการณ์ทาง
ภาษาเพื่อส่งเสริมความสามารถทางการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านกล้วย ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงราย เขต 2 ผลการวิจัยพบว่า 
ความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนโดยใชกิ้จกรรมประสบการณ์ทางภาษาคะแนน
หลงัทดลอง สูงกวา่ก่อนทดลอง คะแนนความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนก่อน
การทดลองมีคะแนนเฉล่ีย คือ13.07 คิดเป็นร้อยละ 43.57 และคะแนนเฉล่ียของความสามารถ
ทางการอ่านของนกัเรียนหลงัการทดลอง มีคะแนนเฉล่ีย คือ 24.79 คิดเป็นร้อยละ 82.62 สูงกวา่ก่อน
การทดลอง และความสามารถทางการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนโดยใชกิ้จกรรมประสบการณ์
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ทางภาษาหลังทดลองสูงกว่าก่อนทดลอง คะแนนความสามารถทางการเขียนภาษาองักฤษของ
นกัเรียนก่อนการทดลองมีคะแนนเฉล่ีย 8.00 คิดเป็นร้อยละ 40.00 และคะแนนเฉล่ียความสามารถ
ทางการเขียนของนกัเรียนหลงัทดลองมีคะแนนเฉล่ีย คือ 16.28 คิดเป็นร้อยละ 81.07 สูงกว่าก่อน
การทดลอง 
   แววมณี นิลเชษฐ์ (2549, น. 2) ไดศึ้กษาเร่ือง การพฒันาทกัษะการเขียน ภาษาองักฤษ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชแ้ผนผงัความคิด (Mind Mapping) ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนเรียนรู้
ทกัษะการเขียนภาษาองักฤษโดยใช้แผนผงัความคิดมีความก้าวหน้าเพิ่มสูงข้ึน 81.51 เน่ืองจาก 
นกัเรียนไดฝึ้กเขียนประโยคโดยใชแ้ผนผงัความคิดและในการฝึกเขียนเป็นกลุ่มนกัเรียนท่ีเก่งไดมี้
โอกาสช่วยเพื่อนท่ีปานกลางและอ่อนในกลุ่มให้สามารถอ่านและเขียนผลงานการเขียนของกลุ่ม
ตนเองซ่ึงขั้นตอนน้ีท าใหน้กัเรียนในกลุ่มสามารถอ่านและเขียนขอ้ความสั้น ๆ ได ้
   สุรีพร อินประโคน (2550, น. 1) ไดท้  าการวิจยั เร่ือง การพฒันาการเขียนภาษาองักฤษ
โดยใช้กิจกรรมกลุ่ม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบว่า การพฒันาทกัษะการ
เขียนภาษาองักฤษ โดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สามารถพฒันา
ทกัษะการเขียนของนกัเรียนไดดี้ข้ึนในระดบัหน่ึง ทกัษะการเขียนมีการพฒันาดีข้ึนตามล าดบั เพราะ
การท างานกลุ่มย่อยเป็นการเรียนรู้แบบ ร่วมมือท่ีตอ้งแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มย่อย ๆ เป็นยุทธวิธี
หน่ึงท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกลุ่ม เพื่อให้งานส าเร็จบรรลุผลท่ีวางไว ้โดยมี
จุดมุ่งหมายให้ทุกคนช่วยกันท างานมากกว่าท างานคนเดียวและรับผิดชอบงานกลุ่มร่วมกัน 
ครูผูส้อนสามารถน า การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือไปใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระ
อ่ืน ๆ เพื่อพฒันาทกัษะผูเ้รียนได ้
   ไพศาล ม่วงอุดทา (2552, น. 1) ไดท้  าการวิจยั เร่ือง การพฒันาแบบฝึกทกัษะการเขียน
สะกดค าศพัท์ภาษาองักฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นน ้ าสร้างหนองบะ 
อ าเภอพยคัฆภูมิพิสัย ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามหาสารคาม เขต 2 ผลการวิจยัพบว่า ผลการ
พฒันาทกัษะการเขียนสะกดค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้น
น ้าสร้างหนองบะ อ าเภอพยคัฆภูมิพิสัย ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามหาสารคาม เขต 2 ซ่ึงผูว้ิจยัได้
แบ่งเน้ือหาออกเป็น 5 วงจรปฏิบติัการประกอบกบัแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค าศพัท์แสดงให้
เห็นพฒันาการดา้นการเขียน สะกดค าศพัทภ์าษาองักฤษ กลุ่มเป้าหมายมีผลคะแนนเฉล่ียท่ีสูงข้ึน ซ่ึง
แสดงใหเ้ห็นถึงทกัษะการเขียนสะกดค าศพัทท่ี์ดีข้ึน ซ่ึงส่งผลใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึก
ทกัษะการเขียนสะกดค าศพัท์ภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 
82.13/84.33 และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทกัษะการเขียนสะกดค าศพัทภ์าษาองักฤษท่ีมีเน้ือหาตาม
หนงัสือเรียน English Is Fun Book I หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
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   ทรงสิทธ์ิ ทองจรัส (2554, น. 1) ไดศึ้กษาเร่ืองการพฒันากิจกรรมการเรียนการสอน
วิชาภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้เกมท่ีพฒันาโดย
กระบวนการของวิจยัเชิงปฏิบติัการ พบว่า มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษสูงกว่าเกณฑ์
ความรอบรู้ท่ีก าหนดไวเ้ป็นร้อยละของคะแนนเต็ม ร้อยละ 83.10 และมีนกัเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ความ
รอบรู้ท่ีก าหนดดงักล่าวคิดเป็นร้อยละ 82.14 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑจ์ านวนนกัเรียนท่ีก าหนดไว ้ร้อยละ 80 
   ทิพยว์รรณ ธงภกัด์ิ (2553, น. 1) ไดท้  าการวิจยัเพื่อพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ด้วยวิธีการสอนเพื่อการส่ือสาร ท่ีเน้นการประเมินผลโดยใช ้
แฟ้มสะสมงาน ผลของการวิจยัพบวา่ นกัเรียนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80 มีผลสัมฤทธ์ิต ่ากวา่เกณฑ์ร้อย
ละ 80 ท่ีก าหนดไวแ้ละความคิดเห็นเก่ียวกบัการประเมินผลงานการเขียนทราบวา่ความสามารถใน
การเขียนของนกัเรียน สามารถช่วยใหพ้ฒันาทกัษะการเขียนไดดี้ ผลการวจิยัพบวา่ 
    1.  การใช้แบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษแบบ Controlled Writing โดยมี
กิจกรรมหลากหลายรูปแบบประกอบด้วย กิจกรรม 4 ประเภท คือ กิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียน 
กิจกรรมอ่านออกเสียง Reading Card กิจกรรกมการใช ้Reading Card และกิจกรรมการเขียน ท าให้
นกัเรียนมีความสามารถในการเขียนสูงข้ึน และมีส่วนร่วมในกิจกรรมดีข้ึน 
    2.  เม่ือนกัเรียนเรียนจากแบบฝึกน้ีแลว้ นกัเรียนมีความรู้ และความสามารถในการ
เขียนสูงข้ึนเป็นท่ีน่าพอใจ เม่ือผลการทดสอบความก้าวหน้าของการทดสอบก่อนเรียนและหลงั
เรียนพบวา่ นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
   ชมภูนุช ส าแดงเดช (2554, น. 1) วตัถุประสงค์เพื่อพฒันาทกัษะการเขียนค าศพัท์
ภาษาองักฤษ ดว้ยแบบฝึกเสริมทกัษะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกเสริมทกัษะการเขียนค าศพัท์
ภาษาองักฤษ กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนหนองบวั
คุรุรัฐประชาสรรพ ์ส ากดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษากาฬสินธ์ุ เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2553 จ  านวน 18 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 12 แผน แบบฝึก
เสริมทกัษะ จ านวน 12 ชุด แบบทดสอบวดัผลทกัษะการเขียน จ านวน 40 ขอ้ ซ่ึงมีค่าความเช่ือมัน่ 
0.93 และแบบวดัความพึงพอใจของนักเรียน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมุติฐานโดยใช ้t - test (Dependent Samples) 
ผลการวจิยัพบวา่ 1) แบบฝึกเสริมทกัษะการเขียนค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 87.82/84.15 สูงกวา่เกณฑ์ท่ีตั้งไว ้2) นกัเรียนท่ีเรียนโดยแบบฝึกเสริม
ทกัษะการเขียนค าศพัทภ์าษาองักฤษ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนการเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 3) ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยแบบฝึกเสริมทกัษะ
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การเขียนค าศพัทภ์าษาองักฤษท่ีสร้างข้ึน โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 
 
 
   ศิริพร สุทธิยา (2554, น. 1) ได้ท าการวิจยัเร่ืองการพฒันาแบบฝึกทกัษะการเรียน
ภาษาองักฤษ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบวา่ 1) แบบฝึกทกัษะ การเรียนภาษาองักฤษ ชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 3 ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากบั 83.22/76.53 2) นกัเรียนท่ีเรียนโดยแบบฝึกทกัษะมี
ประสิทธิผลดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยรวมเท่ากบั .62 แสดงวา่ ผูเ้รียนมีความรู้เพิ่มเติมร้อยละ 
62 มีประสิทธิผลดา้นทกัษะการฟัง การพูดการอ่านและการเขียนเท่ากบั .66, .66, .46 และ .72 
ตามล าดบั แสดงวา่ผูเ้รียนมีความเพิ่มข้ึนร้อยละ 66, 66, 46 และ 72 ตามล าดบั 3) นกัเรียนท่ีเรียนโดย
แบบฝึกทกัษะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยรวม และรายด้านการฟัง การพูด การเขียนสูงกว่า
นกัเรียนท่ีเรียนโดยคู่มือครูอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ส่วนดา้นการอ่านไม่แตกต่างกนั  
4) นกัเรียนท่ีเรียนโดยแบบฝึกทกัษะ มีความคงทนในการเรียนภาษาองักฤษร้อยละ 99.58 นกัเรียนท่ี
เรียนโดยแผนการเรียนปกติมีความคงทนในการเรียนรู้ ร้อยละ 96.03 
   ณัฐกานต์ ตนัทิพย ์(2556, น.1) ได้ท าการวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมฝึกทกัษะ
ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยั พบว่า ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนหลงัได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะภาษาองักฤษ เพื่อการ
ส่ือสารส าหรับ นกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สูงกวา่เกณฑ์ท่ีตั้งไวเ้ท่ากบั 17.25 แสดงวา่ นกัเรียน
มีความรู้ความเขา้ใจในการเรียนภาษาองักฤษสูงข้ึนจากเดิมทุกคน เน่ืองจากครูผูส้อนมีการใช้ส่ือ
การสอนประกอบการจดัการเรียนการสอน และนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบเดิมแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2.9.2 งานวจัิยในต่างประเทศ 
   Hernandez (2000, p. 1) ไดศึ้กษาถึงการเขียนของนกัเรียนท่ีเรียนภาษาองักฤษเกรด 5 
และนักเรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษภาษาเดียว : ความเช่ือของครู โอกาสส าหรับการเรียนและ
ประสิทธิภาพของนักเรียนเป้าหมายของการศึกษาคร้ังน้ีเน้นไปท่ีส่ิงแวดล้อมทางการเขียนของ
หอ้งเรียนในระดบัเกรด 5 ประสิทธิภาพในการเขียนของนกัเรียนและการส ารวจของครูต่อการเขียน
ท่ีดีและการเขียนท่ียงัอ่อน เคร่ืองมือท่ีใช้ได้แก่ การสังเกตผูร่้วมวิจัย การบันทึกละเอียด การ
สัมภาษณ์ผลจากการศึกษาพบว่าทกัษะการเขียนของเด็กท่ีเรียนภาษาท่ีสองไดดี้ ไม่สามารถแยก
ทกัษะการเขียนออกจากกนัไดท้ั้งหมดของเด็กท่ีเรียนภาษาท่ีหน่ึงไดดี้ 
   Lawrey ( 2001, p. 1) ไดศึ้กษาผลการใชแ้บบฝึกทกัษะกบันกัเรียนระดบัท่ี 1 ถึงระดบั
ท่ี 3 จ  านวน 87 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการฝึกโดยใช้แบบฝึกทักษะมีคะแนน  
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การทดสอบหลังการท าแบบฝึกหัดมากกว่าคะแนนก่อนการท าแบบฝึกหัด และนักเรียนท า
แบบทดสอบหลงัจากฝึกทกัษะแลว้ไดถู้กตอ้งเฉล่ียร้อยละ 89.8 นัน่คือ แบบฝึกทกัษะเป็นเคร่ืองช่วย
ใหเ้กิดการเรียนรู้เพิ่มข้ึน 
   Clanton (2002, p. 1) ไดศึ้กษาผลของการตดัอกัษรตามวิธีสะกดค า โดยให้นกัเรียนท า
แบบฝึกหดัชนิดท่ีลบอกัษรออกจากค า แลว้ให้นกัเรียนเติมอกัษรท่ีหายไป ท าการทดลอง 3 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 4 แบบฝึก กบันกัเรียนจ านวน 194 คน ผลการวจิยัพบวา่ คะแนนการทดสอบกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกนั แต่คะแนนกลุ่มทดลองหลงัการฝึกสูงกวา่ก่อนฝึก 
   Harrington (2002, p. 1) ไดศึ้กษาพฤติกรรมการเขียนกบักลุ่มตวัอย่างนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีใชส้องภาษา คือ ภาษาสเปน ภาษาองักฤษ ในชั้นเรียนการศึกษาท่ีใชส้องภาษา  
ในเชิงถ่ายทอดภาษาในสหรัฐภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ค าถามน าทางการวจิยัมี 3 ขอ้ คือ 
    1.  เด็กท่ีพดูภาษาสเปนท่ีมีภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสองนั้นกระบวนการเขียนเป็น
ภาษาองักฤษเหมือนกบักระบวนการเขียนเป็นภาษาสเปนหรือไม่ 
    2.  ความคล่องแคล่วในภาษาพูดเป็นภาษาองักฤษส่งผลความคล่องแคล่วในการ
เขียนเป็นภาษาองักฤษอยา่งไร 
    3.  ความรู้เก่ียวกบัการเขียนเป็นภาษาสเปนส่งผลต่อการเขียนเป็นภาษาองักฤษ
อยา่งไรวธีิการศึกษา ใหน้กัเรียนเขียนเล่าเร่ืองส่วนตวั 2 เร่ือง และเขียนเรียงความเชิงช้ีน า 2 เร่ือง แต่
ละเร่ืองเป็นแต่ละภาษา รวมทั้งค  าตอบของการอ่านเป็นทั้งภาษาองักฤษและภาษาสเปน ครูผูว้ิจยั
และผูช่้วยวิจยัอีกสองคนได้สังเกตและบันทึกเสียงของนักเรียน จ านวน 6 คน ในขณะท่ีเขียน
เรียงความ ท าการสัมภาษณ์นกัเรียนเม่ือเขียนเรียงความเพื่อลว้งเอาขอ้มูลเก่ียวกบัพฤติกรรรมการ
เขียนท่ีสังเกตเห็น รวมทั้งขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบันิสัยการเขียนส่วนตวัท า การถอดค า และลงรหัส
ขอ้มูลจากการสังเกต การบนัทึกเสียงและการสัมภาษณ์ แลว้ศึกษาเป็นรายกรณี และวิเคราะห์ขา้ม
กรณี ผลจากการวเิคราะห์ไดใ้หห้ลกัฐานเพื่อถ่ายทอดทฤษฎีการเรียนรู้ หนงัสือสองภาษา ผูร่้วมวิจยั 
(นกัเรียน) ในการศึกษาในคร้ังน้ี โดยรวมไดใ้ช้กระบวนการและกลยุทธ์เหมือนกนั เม่ือเขียนภาษา
ทั้งสองภาษาน้ี ผลผลิตท่ีเขียนช้ีแนะว่า ดา้นการเขียนเชิงความรู้ถ่ายทอด จากภาษาหน่ึงไปยงัอีก
ภาษาหน่ึงเหมือนกนั อยา่งไรก็ตามพบวา่ มีความแตกต่างในดา้นระดบัท่ีนกัเรียนใชก้ลยุทธ์เหล่าน้ี 
นักเรียนมีการควบคุมทางภาษาศาสตร์ในภาษาองักฤษน้อยลงค าศพัท์ท่ีสละสลวยน้อยลง และ
ความถูกตอ้งทางไวยากรณ์ และการเปล่ียนรหสัภาษพูดสังเกตเห็นไดบ้่อย ๆ  การเปล่ียนรหสัภาษา
เขียนมีไม่บ่อย คะแนนเฉล่ีย ช้ีวา่ความสามารถของนกัเรียนท่ีใชส้องภาษาสามารถวางแผนและแต่ง
เรียงความไดดี้และประโยชน์ของการถ่ายทอด จะมีมากท่ีสุด การสอนหลกัไวยากรณ์การสะกดค า 
และหลกัการออกเสียงท่ีชดัเจนในภาษาจ าเพาะควรจะปฏิบติัดว้ย 
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   Kelley (2003, p. 1) ไดศึ้กษาการสอนเขียนชั้นอนุบาล ถึงชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
ในโรงเรียนประถมศึกษาแห่งหน่ึงซ่ึงทั้ง ๆ ท่ีนกัเรียนเขา้ท าการทดสอบมีรายไดต้ ่าในจ านวนร้อยละ 
สูงกว่าแต่ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท าคะแนนไดสู้งกว่าค่าเฉล่ียของรัฐในการประเมินการเขียนของรัฐ
ติดต่อกนัเป็นเวลา 5 ปี ขอ้มูลการทดสอบบ่งช้ีว่าการปฏิบติัเหนือกว่าคะแนนเฉล่ียอย่างสม ่าเสมอ  
ทั้งจ  านวนประชากรประถมศึกษาปีท่ี 3 ทั้งหมดในโรงเรียนและกลุ่มยอ่ยของนกัเรียนโดยไม่แยก
เพศ เช้ือชาติ และระดบัสังคมเศรษฐกิจเพื่อการศึกษาปฏิบติัการสอนและมุมมองของครูในโรงเรียน
ท่ีมีการปฏิบติั การสอนไดสู้งโรงเรียนน้ี จึงไดมี้การใชรู้ปแบบการวิจยัวิธีผสมกนัหลายวิธี ครูตอบ
แบบส ารวจเป็นรายสัปดาห์ซ่ึงประมาณค่าระดบัการเนน้ท่ีครูให้แก่ตวัแปรการสอน จ านวน 20 ตวั
แปร รวมทั้งเรียบเรียงแฟ้มการสอนเป็นเวลา 6 สัปดาห์ และมีครูชั้นเดียวกนั 3 คน จากโรงเรียนท่ี
ปฏิบติัการสอนได้สูงกว่าค่าเฉล่ียของรัฐมาร่วมตรวจสอบด้วย ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า มี
สาระส าคญัหลายประการท่ีสัมพนัธ์กบัปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการสอนเขียนของครู ครูชั้นอนุบาล  
ถึงชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3ท่ีโรงเรียนท่ีมุ่งศึกษารายงานว่ามีการก าหนดคาบสอนเขียนประจ าวนัใน
รูปแบบปฏิบติัการเขียน นโยบายโรงเรียนได้รับการช่วยเหลือและสนับสนุนอย่างเข้มแข็งจาก
อาจารยใ์หญ่โรงเรียนนกัเรียนแบ่งปันการเขียนของตนเองเป็นประจ าและไดรั้บการสะทอ้นกลบั
จากเพื่อนร่วมชั้นเรียนและครูของตน และนกัเรียนเขียนถึงหวัขอ้การเลือกของตนเอง และเขียนถึง
หวัขอ้ท่ีก าหนดใหท้นัที อยา่งสม ่าเสมอ ครูต่างระดบัชั้นเรียนไดบู้รณาการการเขียนเขา้กบัวิชาอ่ืน ๆ 
ในหลกัสูตรและไม่ไดเ้นน้แบบฝึกท่ีแยกกนัต่างหากในดา้นไวยากรณ์ กลไก และการรวมประโยค 
นอกจากการฝึกท่ีแบ่งปันกนัน้ีแลว้ ครูยงัไดอ้า้งปัจจยัอ่ืน ๆ ว่าเป็นตวัช่วยให้เกิดความส าเร็จของ
โรงเรียน 
   Chen (2005, p. 1) ไดศึ้กษาผลของการร่วมมืออภิปรายกลุ่มเล็กท่ีมีต่อความเขา้ใจ 
ความสามารถในการเขียนและแรงจูงใจของนกัเรียนในโรงเรียนมธัยมศึกษา จากการเรียนรู้เน้ือหา
ทางสังคมศึกษา โดยมีจุดมุ่งหมายในการศึกษาคร้ังน้ีคือ เพื่อศึกษาผลท่ีมีต่อความเข้าใจ 
ความสามารถในการเขียน และแรงจูงใจ หลงัจากอภิปรายกลุ่มเล็กแบบร่วมมือเก่ียวกบัเน้ือหาทาง
สังคมศึกษา เน่ืองจากการเรียนรู้ภาษาและการมีปฏิสัมพนัธ์มีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัและการ
เรียนรู้ภาษาและการมีปฏิสัมพนัธ์ควรน ามาใชใ้นการสอนนกัเรียนท่ีเป็นผูท่ี้มีอายุมากข้ึนหรือเป็น
ผูใ้หญ่ข้ึน การศึกษาคร้ังน้ีมุ่งส ารวจวา่จะเกิดอะไรข้ึนถา้หากเปล่ียนวิธีการสอนโดยให้ผูเ้รียนระดบั
มธัยมศึกษา 1) อ่านเน้ือหาสาระท่ีเก่ียวกบัสังคมศึกษา 2) อภิปรายกลุ่มเล็ก และ 3) เขียนเน้ือหาท่ีได้
จากการอภิปราย การศึกษาคร้ังน้ีใช้ผูเ้รียนท่ีเรียนภาษาองักฤษจ านวน 2 ห้อง ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ใน
ระดบั 7 ของโรงเรียนมิดเวสเทิร์น ซ่ึงเป็นโรงเรียนมธัยมศึกษา แลว้ท าการทดสอบก่อนเรียน และ
หลังเรียน ผลจากการศึกษาพบว่า ผูเ้รียนท่ีมีโอกาสพูดคุยเก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่านในกลุ่มขนาดเล็ก  
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มีระดบัความคิดและสามารถแสดงออกโดยการเขียนไดดี้ข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีส าคญัท่ีสุด 
คือ ข้อค้นพบท่ีว่านักเรียนในระดับมัธยมศึกษามีความต้องการพูดคุยกับผู ้เรียนกลุ่มอ่ืน ๆ  
เพื่อแลกเปล่ียนหรือปรับปรุงแนวคิดซ่ึงกนัและกนั  
   จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัในประเทศและต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอน
ภาษาองักฤษสรุปไดว้า่ แบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ มีกิจกรรมหลากหลายรูปแบบ ผลของ
การใชแ้บบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษท าให้นกัเรียนมีความสามารถในการเขียนสูงข้ึน มีส่วน
ร่วมในการท ากิจกรรมดีข้ึน ซ่ึงแสดงถึงการมีพฒันาการดีข้ึนตามล าดบั ท า ให้ผูว้ิจยัมองเห็นถึง
ความส าคญัของการพฒันาแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการแกปั้ญหา
และพฒันา การเรียนการสอนทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ถือเป็นกระบวนการท่ีช่วยพฒันาการ
สอนของครูใหมี้ประสิทธิภาพ จนสามารถสร้างเสริมให้ผูเ้รียนมีการพฒันาความรู้ความสามารถได้
อย่างเต็มศกัยภาพและการฝึกเขียนภาษาองักฤษโดยใช้แบบฝึกทกัษะการเขียนช่วยแกปั้ญหาการ
เรียนการสอนไดต้รงประเด็น มีความถูกตอ้งและเกิดผลดีมีประสิทธิภาพกบันกัเรียน ในการศึกษา
คร้ังน้ี มุ่งท่ีจะสร้างแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษส าหรับในการใช้ประกอบการสอนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อพฒันาการการเรียนรู้ของนกัเรียนในการเขียนภาษาองักฤษใหสู้งยิง่ข้ึน 
 

2.10 กรอบแนวคดิการวจิัย  
 
 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสาร และแนวคิดเก่ียวกบัการสอนภาษาองักฤษ 
เพื่อการส่ือสาร การพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ และแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ 
จนไดก้รอบแนวคิดในการวจิยั ดงัน้ี 
 
 
      
 
 
 
ภาพที ่2.1 กรอบแนวคิดการวจิยั 

การสอนการเขียนภาษาองักฤษตาม
แนวการสอนภาษาเพือ่การส่ือสาร 
 

1. ทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ 
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ 
3. ความพึงพอใจของนกัเรียน 



บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
 
 ในการด าเนินการวจิยัเร่ือง การพฒันาแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอน  
ภาษาเพื่อการส่ือสาร ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้ิจยัไดเ้สนอรายละเอียดขั้นตอนในการ
ด าเนินการวจิยัตามล าดบัหวัขอ้ ดงัน้ี 
  1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
  3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
  5.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

3.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ใน 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนบ้านแดง ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 1 ไดม้าโดยเลือกแบบเจาะจง ซ่ึงเป็นหอ้งเรียนท่ีผูว้จิยัรับผดิชอบการสอน 
 

3.2 เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ 
  1.  แบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 12 ชุด ชุดละ 20 ขอ้ 
  2.  แผนการจดัการเรียนรู้การเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 6 เร่ือง เร่ืองละ 2 แผน ส าหรับการสอน 12 ชัว่โมง 
  3.  แบบประเมินทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จากการสังเกต 
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  4.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ การเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ
ส่ือสาร ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 40 ขอ้ 40 คะแนน เป็นแบบเลือกตอบ ใชเ้วลา 1 
ชัว่โมง 
  5.  แบบสอบถามความพึงพอใจการเรียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ
ส่ือสาร ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 3.2.1 กำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
   ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อใช้ในการวิจยั ผูส้ร้างได้สร้างเคร่ืองมือเก็บรวบรวม
ขอ้มูล ดงัน้ี 
    1.  แบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเป็น
ล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
     1.1 ศึกษารายละเอียด หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ และตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
     1.2 ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัการพฒันาแบบฝึกทกัษะเพื่อใช ้เป็น แนวทางพฒันา
แบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
     1.3 ศึกษาวิธีการ หลกัการ ทฤษฎีเก่ียวกบัการสอนเขียนภาษาองักฤษตามแนว
การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
     1.4 สร้างแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ
ส่ือสารกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยเลือกเน้ือหา
แต่ละเร่ืองตามหัวขอ้เร่ือง/สาระหลกัให้สอดคล้องกลบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ท่ีก าหนดกรอบการเรียนรู้ภาษาองักฤษท่ี
ผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้ มาสร้างเป็นแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนเพื่อการส่ือสาร 
จ านวน 6 หวัขอ้ ดงัน้ี 
      1.4.1 My life style (2 ชัว่โมง) 
        แบบฝึกทกัษะท่ี 1 - 2 
         Unit : Personal Identification 
         Topic : My Identification 
        กิจกรรมการเรียนรู้ 
         1.  เขียนค าศพัท์และบอกความหมายของค าศพัทเ์ก่ียวกบัตนเองได ้
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         2.  เขียนค าและประโยคเพื่ออธิบายเก่ียวกบัตนเองได ้
         3.  ใชป้ระโยคน าเสนอขอ้มูลเก่ียวกบัตนเองได ้
         4.  เขียนบรรยายเก่ียวกบัตนเองท่ีก าหนดใหไ้ด ้
        ค าศพัท ์: Name, date of birth, age, nationality , address, weight, 
school, class, hobby, subject, food 
        โครงสร้างไวยากรณ์: Present Simple tense/ Past simple tense 
        ตวัอยา่งประโยค : 
         A : What is your name? 
         B : My name is Tom. 
         A : How old are you? 
         B : I’ m twelve years old. 
      1.4.2 Food and Drink (2 ชัว่โมง) 
        แบบฝึกทกัษะท่ี 3 – 4 
         Unit : Food and Drink 
         Topic : Food and Drink 
        กิจกรรมการเรียนรู้ 
         1.  เขียนค าศพัท์และบอกความหมายของค าศพัทเ์ก่ียวกบัอาหาร
และเคร่ืองด่ืมได ้
         2.  เขียนค าและประโยคเพ่ืออธิบายเก่ียวกบัอาหารและเคร่ืองด่ืมได ้
         3.  ใชป้ระโยคน าเสนอขอ้มูลเก่ียวกบัอาหารและเคร่ืองด่ืมได ้
        ค าศพัท์: noodle, sandwich, cake, coffee, bread, ice cream, tea, 
orange juice, milk, hamburger, chicken soup 
        โครงสร้างไวยากรณ์: Present Simple Tense 
        ตวัอยา่งประโยค : 
         A : What is your favorite food? 
         B : My favorite food is noodle. 
         A : Would you like some coffee? 
         B : Yes, please/ No, thank you. 
      1.4.3 House and home (2 ชัว่โมง) 
        แบบฝึกทกัษะท่ี 5 – 6 
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         Unit : Places 
         Topic : Direction 
        กิจกรรมการเรียนรู้ 
         1.  เขียนค าศพัทแ์ละบอกความหมายของค าศพัทเ์ก่ียวกบัสถานท่ี
และการเดินทางท่ีได ้
         2.  เขียนค าและประโยคเพื่ออธิบายเก่ียวกับสถานท่ีและการ
เดินทางท่ีได ้   
         3.  ใช้ประโยคน าเสนอขอ้มูลเก่ียวกบัสถานท่ีและการเดินทางท่ี
ได ้station 
        ค าศพัท:์ Direction : next to, opposite to, between Places : school, 
bank, hospital, temple, market, post office, police station, air port, hotel, zoo, bus 
        โครงสร้างไวยากรณ์ : Present Simple tense. 
        ตวัอยา่งประโยค : 
         A : Where is the temple? 
         B : The temple is next to the school. 
      1.4.4 Service (2 ชัว่โมง) 
        แบบฝึกทกัษะท่ี 7 – 8 
         Unit : Free Time and Entertainment 
         Topic : Free Time and Entertainment 
        กิจกรรมการเรียนรู้ 
         1.  เ ขียนค าศัพท์และบอกความหมายของค าศัพท์เ ก่ียวกับ
กิจกรรมเวลาวา่งได ้
         2.  เขียนค าและประโยคเพื่ออธิบายเก่ียวกบักิจกรรมเวลาวา่งได ้
         3.  ใชป้ระโยคน าเสนอขอ้มูลเก่ียวกบักิจกรรมเวลาวา่งได ้
         4. เขียนบรรยายเก่ียวกบักิจกรรมเวลาวา่งได ้
        ค าศพัท์ : reading, listening, watching, playing, singing, cycling, 
cooking, dancing, shopping, writing, eating, 
        โครงสร้างไวยากรณ์ : Present continuous tense. 
        ตวัอยา่งประโยค : 
         A : What are you doing in your free time ? 



74 

         B : I’ m reading a book. 
      1.4.5 Weather (2 ชัว่โมง) 
        แบบฝึกทกัษะท่ี 9 – 10 
         Unit : The weather 
         Topic : The weather 
        กิจกรรมการเรียนรู้ 
         1.  เขียนค าศพัท์และบอกความหมายของค าศพัทเ์ก่ียวกบัสภาพ
อากาศได ้
         2.  เขียนค าและประโยคเพื่ออธิบายสภาพอากาศได ้
         3.  ใชป้ระโยคน าเสนอขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพอากาศได ้
         4.  เขียนบรรยายเก่ียวกบัสภาพอากาศท่ีก าหนดใหไ้ด ้
        ค าศพัท์: Weather : windy, snowy, sunny, foggy, raining, cloudy, 
hot, warm, cold, freeze, thunder  
         Season : Summer, Rainy, Winter, Cool weather 
        โครงสร้างไวยากรณ์ : Present Simple tense 
        ตวัอยา่งประโยค : 
         A : What is the weather like today? 
         B : It’ s cloudy and hot. 
      1.4.6 My Future (2 ชัว่โมง) 
        แบบฝึกทกัษะท่ี 11 – 12 
         Unit : My Future 
         Topic : Shopping List 
        กิจกรรมการเรียนรู้ 
         1.  เขียนค าศพัท์และบอกความหมายของค าศพัทเ์ก่ียวกบัอาชีพได ้
         2.  เขียนค าและประโยคเพื่ออธิบายเก่ียวกบัอาชีพได ้
         3.  ใชป้ระโยคน าเสนอขอ้มูลเก่ียวกบัอาชีพได ้
     1.5 น าแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ
ส่ือสารกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไปเสนอกรรมการ
ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ตรวจและแกไ้ขขอ้บกพร่อง แลว้น า มาปรับปรุงแกไ้ข 
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     1.6 น าแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ
ส่ือสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีปรับปรุงแลว้
น าเสนอให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม ความตรงตามเน้ือหา น ามา
ปรับปรุงและแกไ้ขตามค าแนะน า (ดงัรายละเอียดในภาคผนวก) 
     1.7 น าแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ
ส่ือสารของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีปรับปรุงแลว้ไปใช้ในการทดลองภาคสนาม ผูว้ิจยัได้
จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้เพื่อเป็นแนวทางในการใชแ้บบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนว
การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 ซ่ึงมีวธีิด าเนินการ ดงัน้ี 
      1.7.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 
ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
      1.7.2 วิเคราะห์หลกัสูตรสถานศึกษา คู่มือครูและเอกสารต่าง ๆ เพื่อจดัท า
แผนการจดั การเรียนรู้ เพื่อสร้างแผนการพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนเพื่อ
การส่ือสาร 
      1.7.3 จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 12 แผน แผนละ 1 ชัว่โมงรวม
เวลา12 ชัว่โมง 
      1.7.4 น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปให้คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์
ตรวจเพื่อพิจารณาความสอดคลอ้งของเน้ือหา มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั แลว้น ามาปรับปรุง
แกไ้ข 
      1.7.5 น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจเพื่อพิจารณาความ
สอดคลอ้งของเน้ือหา มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขอีกคร้ัง 
      1.7.6 น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองสอนกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 6 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง เพื่อหาความเหมาะสมด้านเน้ือหา เวลากิจกรรมการเรียนรู้ แลว้น ามา
ปรับปรุงแกไ้ขใหมี้ความเหมาะสมยิง่ข้ึน 
    2.  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
     แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนน้ีเป็นแบบทดสอบวดัผลทักษะการเขียน
แบบทดสอบวดัผลทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 40 ขอ้ ใช้เวลา 1 ชัว่โมง  
ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดงัน้ี 
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     2.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวดัทกัษะการเขียนการประเมินผลการเรียน 
และการประเมินสภาพจริง (Authentic Assessment) ของกระทรวงศึกษาธิการ (ส านกัวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, 2552, น. 20) 
     2.2 ศึกษาเน้ือหาจากหนังสือ เอกสารต่าง ๆ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
     2.3 สร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเป็นแบบทดสอบวดัผลทกัษะการ
เขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 50 ขอ้ 
     2.4 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ ตามแนวการสอน 
ภาษาเพื่อการส่ือสาร จ านวน 50 ข้อ ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมความชดัเจนเชิงเน้ือหา ก่อนน า เสนอผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ
ความเท่ียงตรงแลว้ปรับปรุงแกไ้ขให้สอดคลอ้งเชิงเน้ือหา (Content Validity) ระหว่างขอ้สอบกบั
จุดประสงค์การเรียนรู้แล้วน าเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม ประเมินแบบทดสอบวดั ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน โดยใชสู้ตร IOC (สมนึก ภทัทิยธนี, 2541, น. 1) มีเกณฑใ์นการใหค้ะแนน ดงัน้ี 
      ให ้+1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัไดต้ามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
      ให ้  0  เม่ือไม่แน่ใจ วา่ขอ้สอบนั้นวดัไดต้ามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
      ให ้ -1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นไม่ไดว้ดัตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     2.5 วิเคราะห์ดชันีความสอดคล้องระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 
โดยใชสู้ตร IOC เลือกขอ้ทดสอบท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.6 ข้ึนไปไดข้อ้ทดสอบจ านวน 50 ขอ้ 
     2.6 น าแบบทดสอบวดัผลทกัษะการเขียนท่ีตรวจสอบและแกไ้ขตามค าแนะน า
ของผูเ้ช่ียวชาญแลว้ไปทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนหลกัเมือง ส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 ท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 50 คน น า
กระดาษค าตอบท่ีนกัเรียนสอบมาตรวจใหค้ะแนน ถา้ตอบถูกให้ 1 คะแนนตอบผดิให ้0 คะแนน 
     2.7 น าคะแนนมาวิเคราะห์หาความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของ
แบบทดสอบเป็นรายขอ้ โดยใชก้ารทดสอบกบักลุ่มเป้าหมายขนาดเล็ก คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความ
ยากง่ายตั้งแต่ .20 - .80 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .20 ข้ึนไป ไดค่้าความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง 
0.56 – 0.91  
     2.8 คดัเลือกแบบทดสอบตามเกณฑ์ จ  านวน 40 ขอ้ ไปทดลองกบันกัเรียนกลุ่ม
เดิม แล้วน ามาหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้ งฉบับ โดยใช้สูตร KR20 ของ Kuder-
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Richardson  
เพื่อหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั ไดค้่าอ านาจจ าแนก (B) อยู่ระหว่าง 0.44 – 0.84  
ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบเท่ากบั 0.793 
     2.9 จดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบจริง เพื่อน าไปทดลองคู่กบัแผนการจดัการเรียนรู้
และแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารกบักลุ่มเป้าหมาย
ต่อไป 
    3.  แบบประเมินทกัษะ 
     แบบประเมินทกัษะการเขียนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ
ส่ือสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เป็นแบบการสังเกต โดยใช้การให้คะแนน (Scoring 
Rubrics) ในการวดักิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง 
ดงัน้ี 
     3.1 ศึกษาวธีิการสร้างแบบสังเกตทกัษะการเขียน การประเมินผลการเรียน และ
การประเมินสภาพจริง (Authentic Assessment) ของกระทรวงศึกษาธิการ (ส านักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, 2552, น. 3) 
     3.2  ศึกษาเ น้ือหาจากหนังสือ เอกสารต่าง  ๆ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
     3.3 สร้างแบบสังเกตการเรียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ
ส่ือสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
     3.4 น าแบบสังเกตการเรียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมความ
ชัดเจนเชิงเน้ือหา ก่อนน า เสนอผูเ้ ช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงแล้วปรับปรุงแก้ไขให้
สอดคลอ้งเชิงเน้ือหา (Content Validity) ระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้แลว้น าเสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม ประเมินแบบสังเกต โดยใชสู้ตร IOC (สมนึก ภทัทิยธนี, 2541, น.1) มีเกณฑ์ใน
การใหค้ะแนน ดงัน้ี 
      ให ้+1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้นั้นวดัไดต้ามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
      ให ้  0  เม่ือไม่แน่ใจ วา่ขอ้นั้นวดัไดต้ามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
      ให ้ -1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้นั้นไม่ไดว้ดัตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     3.5 วเิคราะห์ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใช้
สูตร IOC เลือกขอ้ทดสอบท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.6 ข้ึนไป 
     3.6 จดัพิมพเ์ป็นแบบสังเกตจริง เพื่อน าไปทดลองคู่กบัแผนการจดัการเรียนรู้
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และแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนเพื่อการส่ือสารกบักลุ่มเป้าหมายต่อไป 
    4.  แบบสอบถามความพึงพอใจ 
     4.1 ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัรูปแบบ และการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ
ของนกัเรียนท่ีใชเ้รียนตามการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และแบบฝึกทกัษะ 
     4.2 ระบุรายการท่ีเป็นเกณฑ์ และระดับคุณภาพ  โดยให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ปลายทาง น าทางและกิจกรรมการเรียนการสอน แล้วน าข้อมูลมาสร้างรายการ
แบบสอบถาม 
     4.3 จดัท าแบบสอบถามโดยใชค่้าเฉล่ียการประเมิน (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 1) 
ดงัน้ี 
      ความหมายการประเมิน   ระดบัคะแนน 

     พอใจมากท่ีสุด     5 
         พอใจมาก       4 
         พอใจปานกลาง     3 
         พอใจนอ้ย      2 
         พอใจนอ้ยท่ีสุด     1 

      เม่ือได้รับแบบสอบถามคืนมาแล้ว น ามาจดัผลเฉล่ียคะแนนการประเมิน
ทั้งหมด ดงัน้ี  
      ความหมายการประเมิน  ระดบัคะแนน 

         พอใจมากท่ีสุด    4.51 - 5.00 
         พอใจมาก      3.51 - 4.50 
         พอใจปานกลาง    2.51 - 3.50 
         พอใจนอ้ย     1.51 - 2.50 
         พอใจนอ้ยท่ีสุด    1 - 1.50 

     4.4 น าแบบทดสอบเสนอผูเ้ช่ียวชาญท่ีปรึกษา ตรวจสอบดูความถูกตอ้งของ
เน้ือหา ความเหมาะสมของภาษา ความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ และผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวงั  
     4.5 น ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผูมี้ประสบการณ์ให้ถูกต้อง 
จากนั้นน าไปใหผู้มี้ประสบการณ์ตรวจสอบ 
     4.6 น าแบบสอบถามปรับปรุงแก้ไขแล้วพร้อมแบบประเมิน น าเสนอต่อผูมี้
ประสบการณ์ชุดเดิมตรวจสอบอีกคร้ัง โดยให้ผูมี้ประสบการณ์ประเมินความสอดคลอ้งระหว่าง
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โดยใชสู้ตร IOC  
     4.7 น าแบบสอบถามท่ีแก้ไขปรับปรุงหลงัทดลองแลว้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญท่ี
ปรึกษา เพื่อขอความเห็นชอบในการน าไปทดลองภาคสนามต่อไป 
     4.8 น าแบบสอบถามไปทดลองใช้กบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเป็น
กลุ่มเป้าหมายในการวจิยัน้ี 
 

3.3 กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 รูปแบบในการวิจยัคร้ังน้ีใชแ้บบแผนการทดลองแบบ One Group Pre-test Post-test Design    
(บุญชม ศรีสะอาด, 2546, น. 1) ดงัแบบแผนการวจิยั ดงัน้ี 
 แบบแผนการวจิยั One Group Pre-test Post - test Design 
 
 กลุ่มทดลอง  ทดสอบก่อนเรียน    ทดลอง    ทดสอบหลงัเรียน 
        O1      X       O2 
 
 สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวจิยั 
  X   แทน  แบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนเพื่อการส่ือสาร 
  O1  แทน  การทดสอบก่อนเรียน 
  O2  แทน  การทดสอบหลงัเรียน 
 

3.4 วธิีด ำเนินกำรวจิัย  
 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
  1.  การวจิยัเชิงทดลองคร้ังน้ี กระท าในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 โดยใชเ้วลาในการ
ทดลองเป็นเวลา 12 ชัว่โมง 
  2.  ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กบันกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายดว้ยแบบทดสอบวดัผล
ทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพ
มาแลว้ และเก็บขอ้มูลท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบไวเ้พื่อวเิคราะห์ขอ้มูลในขั้นต่อไป 
  3.  ด าเนินการทดลองสอนตามแผนการเรียนรู้ จ  านวน 12 แผน แลว้ให้นกัเรียนท าแบบ
ฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
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  4.  ทดสอบหลงัเรียน (Post - test) เม่ือส้ินสุดการด าเนินการทดลองสอนทั้ง 12 ชัว่โมง
แลว้ โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึงเป็นชุดเดียวกนักบั
แบบทดสอบก่อนเรียน 
  5.  น าผลการตรวจใหค้ะแนนไปวเิคราะห์ขอ้มูลและสรุปผลการวจิยั 
 

3.5 กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 3.5.1 หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษา 
เพื่อการส่ือสาร โดยน าคะแนนนกัเรียนทุกคนท่ีไดจ้ากการท าแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ
ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารทุกชุดมารวมกนั แลว้หาค่าเฉล่ีย ร้อยละ เทียบกบัคะแนนจาก
การท าแบบทดสอบหลงัเรียนของนกัเรียนทุกคนรวมกนั แลว้หาค่าเฉล่ียร้อยละ ตามเกณฑ์การหา
ประสิทธิภาพ 80/80 ดว้ยสูตร E1/E2 
 3.5.2 เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ
ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารของกลุ่มตวัอยา่ง โดยใชส้ถิติ t-test แบบ Dependent Sample 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 1) 
 3.5.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการฝึกทักษะการเขียน
ภาษาองักฤษโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ ดว้ยสถิติค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 

3.6 สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 3.6.1 สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์หำคุณภำพของเคร่ืองมือ 
      ผูว้จิยัไดใ้ชส้ถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
   3.6.1.1 การหาประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ ใช้เกณฑ์ประสิทธิภาพ (E1 / E2) 
เกณฑ ์80/80 (เผชิญ กิจระการ, 2544, น. 2) ใชสู้ตรดงัน้ี 
 
            X x 100 
         E1 =  N                           (3-1) 
                          A 
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   เม่ือ  E1   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
       X แทน  คะแนนรวมของแบบฝึกหดัหรือแบบทดสอบยอ่ยทุดชุดรวมกนั 
           A    แทน  คะแนนรวมของแบบฝึกหดัทุกช้ินรวมกนั 
           N    แทน  จ านวนนกัเรียน 
 

       X x 100 
         E2 =  N                       (3-2) 

                 B 
 
   เม่ือ  E2   แทน  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
       X  แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน 
        B    แทน  คะแนนเตม็ของการสอบหลงัเรียน 
        N    แทน  จ านวนผูเ้รียนทั้งหมด 
   3.6.1.2 การหาดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษแบบแนว
การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร โดยใชว้ธีิการของ (เผชิญ กิจระการ, 2544, น. 3, อา้งถึงใน Goodman, 
Flecther and Schneider, 1980) มีสูตรดงัน้ี 
 
                 คะแนนทดสอบหลงัเรียน-คะแนนทดสอบก่อนเรียน 
         คะแนนเตม็หลงัเรียน – ค จ  านวนนกัเรียน x คะแนนเตม็ - คะแนนรวมทดสอบก่อนเรียน 

 
   3.6.1.3 การหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบการฟัง พูด อ่าน 
เขียน โดยใชว้ธีิของ Brennan โดยใชสู้ตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, น. 1)  
 
            B =                             (3-3) 
  
   เม่ือ  B  แทน   ค่าอ านาจจ าแนก 
         U  แทน   จ านวนผูร้อบรู้หรือสอบผา่นเกณฑท่ี์ตอบถูก 
        L   แทน  จ านวนผูท่ี้ไม่รอบรู้ หรือสอบไม่ผา่นเกณฑท่ี์ตอบถูก 
         n1   แทน  จ านวนผูร้อบรู้ หรือสอบผา่นเกณฑ ์

ดชันีประสิทธิผล =  E.1 
 

  U  - L  

   n1- n2  
  n1      n2 
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         n2  แทน  จ านวนผูไ้ม่รอบรู้หรือสอบไม่ผา่นเกณฑ ์
   3.6.1.4 การหาค่าความเช่ือมัน่ ( Reliabilty) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน โดยใชสู้ตร สูตร KR – 20 (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, น. 1)  
 

     สูตร KR – 20  rtt = 









1k

k

 
















2s

pq
1

                                    (3-
4) 
 
   เม่ือ rtt แทน  ความเท่ียงของแบบทดสอบ 
     k แทน จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 
     s2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบบั 
 
     p แทน สัดส่วนของคนท าถูกแต่ละขอ้ 
     q แทน สัดส่วนของคนท าผดิแต่ละขอ้ (q = 1 - p) 
 
 3.6.2 สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล ไดแ้ก่ 
   3.6.2.1 ค่าร้อยละ (Percentage) โดยใชสู้ตร บุญชม ศรีสะอาด (2543, น. 1) 

 
                                            (3-5) 

 
   เม่ือ P   แทน  ร้อยละ 
     f   แทน  ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 
     n   แทน  จ านวนความถ่ีทั้งหมด 

 
   3.6.2.2 ค่าเฉล่ีย (Mean) ของคะแนน โดยสูตร ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, น. 1) 

 

          x     =    N



                                                                 (3-6) 
 
      เม่ือ  x    แทน  ค่าเฉล่ีย                       

P    =  f  x 100 
              n 
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                 แทน  ผลรวมคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
                    N    แทน  จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
      3.6.2.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  โดย ใชสู้ตร(บุญชม ศรีสะอาด, 
2543, น. 1) 
 

             S.D.   =   )1(

)( 22



 
NN

XXN

                                           (3-7) 
 
   เม่ือ  S.D.  แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
                      X       แทน    คะแนนแต่ละตวั 
              N       แทน    จ านวนคะแนนในกลุ่ม 

       แทน    ผลรวม 
 

 3.6.3 สถิติทีใ่ช้ในกำรทดสอบสมมติฐำน 
   ทดสอบโดยใช้ค่า t-test ดว้ยสถิติทดสอบวิลคอกซันจบัคู่เคร่ืองหมายต าแหน่ง (The 
Wilcoxon Method-Pairs Signed-Ranks Test) เป็นสถิติทดสอบท่ีพฒันามาจาก Sign test โดยน าเอา
ขนาดของความแตกต่างของขอ้มูล แต่ละคู่มาคิดอนัดบัและท าการค านวณค่าสถิติทดสอบ 
 

 



บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 
 ล ำดบักำรแสดงผลกำรวิเครำะห์ในกำรวิเครำะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัไดล้  ำดบักำรน ำเสนอผลกำร
วเิครำะห์ตำมล ำดบั ดงัน้ี 
  1.  สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นกำรวเิครำะห์ขอ้มูล 
  2.  ล ำดบัขั้นในกำรวเิครำะห์ขอ้มูล 
  3.  ผลกำรวเิครำะห์ขอ้มูล 
 

4.1 สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 สัญลกัษณ์และอกัษรยอ่ท่ีใชส่ื้อควำมหมำยในกำรวเิครำะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
  n   แทน  จ ำนวนกลุ่มเป้ำหมำย 
  X   แทน  ค่ำเฉล่ีย 
  S   แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน 
  E1  แทน  ประสิทธิภำพของกระบวนกำร 
  E2  แทน  ประสิทธิภำพของผลลพัธ์ 
  E.I. แทน  ดชันีประสิทธิผลของกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ 
  T   แทน  ค่ำวกิฤติใน Wilcoxon Method-Pairs Singed-Rank Test 
  *   แทน  ควำมมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .05 
 

4.2 ล าดับขั้นในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 ในกำรวเิครำะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัไดด้ ำเนินกำรตำมขั้นตอนดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 วิเครำะห์หำประสิทธิภำพของแบบฝึกทกัษะกำรเขียนภำษำองักฤษตำมแนวกำร
สอนภำษำเพื่อกำรส่ือสำร กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ ส ำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษำ 
ปีท่ี 6 ตำมเกณฑม์ำตรฐำน 80/80 
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 ตอนท่ี 2 วเิครำะห์ดชันีประสิทธิผลใชแ้บบฝึกทกัษะกำรเขียนภำษำองักฤษตำมแนวกำรสอน 
ภำษำเพื่อกำรส่ือสำร กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ ส ำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 6 
 ตอนท่ี 3 วิเครำะห์ควำมพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมกำรเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกทกัษะ
กำรเขียนภำษำองักฤษ 
 

4.3 ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 ตอนท่ี 1 กำรหำประสิทธิภำพ (E1/E2) ของแบบฝึกทกัษะกำรเขียนภำษำองักฤษตำมแนวกำร
สอนภำษำเพื่อกำรส่ือสำร กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ ส ำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษำ 
ปีท่ี 6 ผลกำรวเิครำะห์ขอ้มูลกำรหำประสิทธิภำพของแบบฝึกทกัษะกำรเขียนภำษำองักฤษตำมแนว
กำรสอนภำษำเพื่อกำรส่ือสำรตำมเกณฑม์ำตรฐำน ไดผ้ลดงัน้ี 
 
ตารางที ่4.1   
การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ตามเกณฑ์ 80/80 

 
 

แบบทดสอบยอ่ยระหวำ่งกิจกรรมกำรเรียนรู้  
รวม E1 

(คะแนน40) 

 
รวม E2 

(คะแนน40) 
1 2 3 4  

คะแนนเตม็ 
10 10 10 10  

รวม 92 86 82 87  347 335 

X  9.2 8.6 8.2 8.7  8.67 8.36 
S.D. 0.63 0.52 0.63 0.48  0.57 0.61 
ร้อยละ 92 86 82 87  86.75 83.75 
E1/E2 86.75 83.75 

  
 จำกตำรำงท่ี 4.1 แสดงให้เห็นว่ำ ประสิทธิภำพของกิจกรรมกำรพฒันำทักษะกำรเขียน
ภำษำองักฤษโดยใช้แนวกำรสอนภำษำเพื่อกำรส่ือสำร ส ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 6  
ท่ีสร้ำงข้ึนมีค่ำเท่ำกบั 86.75/83.75 หมำยควำมว่ำ กำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ภำษำองักฤษแนวกำร
สอนภำษำเพื่อกำรส่ือสำรท่ีสร้ำงข้ึน ท ำให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้เท่ำกับร้อยละ 86.75 และ 
มีประสิทธิภำพทำงกำรเรียนรู้  หรือประสิทธิภำพกิจกรรมกำรเรียนรู้ภำษำอังกฤษ ในกำร
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เปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียน เท่ำกบัร้อยละ 83.75 ซ่ึงมีประสิทธิภำพตำมเกณฑ์มำตรฐำน 
80/80 แสดงว่ำกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ มีประสิทธิภำพตำมเกณฑ์มำตรฐำน 80/80 ตำมควำมมุ่ง
หมำยในกำรวจิยั 
 ประสิทธิภำพของกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ภำษำองักฤษแนวกำรสอนภำษำเพื่อกำรส่ือสำร 
ท่ีผูศึ้กษำคน้ควำ้พฒันำข้ึน จึงมีประสิทธิภำพค่ำเท่ำกบั 86.75 / 83.75 แสดงว่ำเป็นไปตำมเกณฑ ์
ท่ีตั้งไว ้
 ตอนท่ี 2 หำค่ำดชันีประสิทธิผลของกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ภำษำองักฤษแนวกำรสอน
ภำษำเพื่อกำรส่ือสำร ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 6 ปรำกฏผลดงัตำรำงท่ี 4.2 
 
ตารางที ่4.2  
ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

กลุ่มเป้ำหมำย N 
คะแนน
เตม็ 

คะแนน ร้อยละ 
E.I. ก่อน

เรียน 
หลงัเรียน ก่อน

เรียน 
หลงัเรียน 

1 10 400 212 335 51.75 83.75 0.654255 
 
 จำกตำรำงท่ี 4.2 แสดงให้เห็นว่ำ เม่ือวิเครำะห์หำดชันีประสิทธิผลของกำรจดักิจกรรมกำร
เรียนรู้ภำษำองักฤษแนวกำรสอนภำษำเพื่อกำรส่ือสำร ส ำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 6 นั้น
ดชันีประสิทธิผลของกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ ชุดน้ีมีค่ำเท่ำกบั 0.65 คิดเป็นร้อยละ 65  
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ตารางที ่4.3  
การทดสอบความแตกต่างระหว่างคะแนนหลังเรียน กับก่อนเรียน โดย ใช้ Wilcoxon Matched-Pairs 
Signed-Ranks Test  

ขอ้มูลท่ี Xi Di = Xi-110 

 

ใส่เคร่ืองหมำย 
ล ำดบัท่ี 

 

 

ตำม
เคร่ืองหมำย
ของDi 

1 35 15 15 
 

2 31 11 11 
 

3 38 18 18 
 

4 32 12 12 
 

5 34 14 14 
 

6 33 13 13 
 

7 32 12 12 
 

8 35 15 15 
 

9 32 12 12 
 

10 33 13 13 
 

 
  1. เลือกค่ำสถิติท่ีทดสอบ เน่ืองจำกกำรทดสอบเป็นกำรทดสอบ 2 ทำง ดงันั้นค่ำสถิติท่ี
ใชคื้อ T = min (T+ , T-) คือค่ำท่ีต ่ำท่ี ระหวำ่งT+กบั T- ซ่ึงในท่ีน้ี จะได ้T = min (57.5 , 47.5) ดงันั้น
ตวัสถิติท่ีจะน ำไปทดสอบคือ 47.5 
  2. เปิดตำรำงหำค่ำ T และเน่ืองจำกกำรทดสอบเป็นแบบ 2 ทำงจึงตอ้งเปิดตำรำงท่ี T(n ,/2) 
โดยท่ี n เท่ำกบั 9 เพรำะ D9 = 0 จึงตอ้งตดัทิ้งไป เหลือเพียง Di 14 ตวั  /2 เท่ำกบั (0.05/2) = 0.025 
T (9,0.025) = 21    
  3. สรุป   T = 47.5  และจำกตำรำง T (9,0.025) = 21   จะเห็นวำ่ T > T (9,0.025)  
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 จำกตำรำงท่ี 4.3 แสดงใหเ้ห็นวำ่ นกัเรียนจ ำนวน 10 คน ไดค้่ำเฉล่ียจำกกำรทดสอบก่อนเรียน
และหลงัเรียน จำกคะแนนเต็ม 40 เห็นได้ว่ำ กำรใช้แบบฝึกเสริมทกัษะภำษำองักฤษ กลุ่มสำระ 
กำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ  นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนสูงข้ึนมำกกวำ่ก่อนกำรเรียน อยำ่งมี
นยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .05 
 วิเครำะห์ควำมคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริม
ทกัษะภำษำองักฤษ ดงัตำรำงท่ี 4.4 
 
ตารางที ่4.4  
ความคิดเห็นของนักเรียนต่อแบบฝึกเสริมทักษะภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

รำยกำรประเมิน X  S.D. ระดบัควำมคิดเห็น 
1. นกัเรียนมีควำมเขำ้ใจในเน้ือหำ วชิำท่ีเรียนจำก 
    แบบฝึกเสริมทกัษะภำษำองักฤษประกอบกำรสอน 
2. แบบฝึกเสริมทกัษะภำษำองักฤษประกอบกำรสอน 
    ช่วยเร้ำควำมสนใจ 
3. แบบฝึกเสริมทกัษะภำษำองักฤษประกอบกำรสอน 
    ช่วยใหน้กัเรียนชอบเรียน 
4. แบบฝึกเสริมทกัษะภำษำองักฤษประกอบกำรสอนท ำ 
    ใหน้กัเรียนสนุกกบักำรเรียน 
5. แบบฝึกเสริมทกัษะภำษำองักฤษประกอบกำรสอนท ำ 
    ใหน้กัเรียนเขำ้ใจในเน้ือหำวชิำท่ีเรียนมำมำกข้ึน 
6. แบบฝึกเสริมทกัษะภำษำองักฤษประกอบกำรสอน 
    ช่วยใหเ้รียนไดเ้ร็วกวำ่เรียนจำกต ำรำ 

4.83 
 

4.77 
 

4.77 
 

4.67 
 

4.50 
 

4.67 
 

0.54 
 

0.63 
 

0.63 
 

0.66 
 

0.68 
 

0.66 
 

ดีมำก 
 

ดีมำก 
 

ดีมำก 
 

ดีมำก 
 
ดี 
 

ดีมำก 
 

7. แบบ ขนำด และสีของตวัอกัษรท่ีปรำกฏในแบบฝึก  
    มีควำมเหมำะสม 
8. แบบฝึกเสริมทกัษะภำษำองักฤษ ประกอบกำรสอน 
    ท ำใหน้กัเรียนเกิดควำมคิดสร้ำงสรรค ์

4.80 
 

4.73 

0.55 
 

0.86 

ดีมำก 
 

ดีมำก 
 

(ต่อ) 
 
 
 



89 

ตารางที ่4.4 (ต่อ) 
รำยกำรประเมิน X  S.D. ระดบัควำมคิดเห็น 

9. นกัเรียนพอใจ เม่ือท ำกิจกรรมเสร็จแลว้ นกัเรียน 
    ตอ้งกำรรู้คะแนนทนัที 
10. นกัเรียนชอบเรียนดว้ยแบบฝึกเสริมทกัษะ 
    ภำษำองักฤษ ประกอบกำรสอน  

4.37 
 

4.73 
 

0.85 
 

0.64 
 

ดี 
 

ดีมำก 
 

เฉล่ีย 4.61 0.68 ดีมำก 
 
 จำกตำรำงท่ี 4.4 จำกแบบสอบถำมระดบัควำมคิดเห็นของนักเรียนต่อแบบฝึกเสริมทกัษะ
ภำษำองักฤษ ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 6 จ ำนวน 10 ขอ้ ระดบัควำมคิดเห็นโดยรวมอยู่ในระดบัดีมำก 
โดยมี ( ̅= 4.61, S.D.=0.68)  เม่ือพิจำรณำเป็นรำยขอ้ท่ีมีค่ำเฉล่ียสูงสุด คือ ขอ้ท่ี 1 นกัเรียนมีควำม
เขำ้ใจในเน้ือหำ ท่ีเรียนจำกแบบฝึกเสริมทกัษะภำษำองักฤษประกอบกำรสอน มีระดบัควำมคิดเห็น
ดีมำก ( ̅= 4.83, S.D.=0.54) รองลงมำ คือขอ้ท่ี 7 แบบ ขนำด และสีของตวัอกัษรท่ีปรำกฏในแบบ
ฝึก มีควำมเหมำะสม  มีระดบัควำมคิดเห็นดีมำก( ̅= 4.83, S.D.=0.55) ขอ้ท่ีมีค่ำเฉล่ียต ่ำสุด คือ ขอ้ท่ี 
9 นกัเรียนพอใจ เม่ือท ำกิจกรรมเสร็จแล้ว นกัเรียนตอ้งกำรรู้คะแนนทนัที มีระดบัควำมคิดเห็นดี    
( ̅= 4.37, S.D.=0.85) 



บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 
 การวิจยัเร่ืองการพฒันาแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ
ส่ือสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 วตัถุประสงค์
ของการวิจยั คือ เพื่อพฒันาแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ
ส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน และศึกษา
ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไดส้รุป อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
 

5.1 สรุปผลการวจิัย 
   
 5.1.1 การพฒันาแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 86.75/83.75 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์
ท่ีก าหนด  
 5.1.2 ดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอน 
ภาษาเพื่อการส่ือสาร มีค่าเท่ากบั 0.65 หรือคิดเป็นร้อยละ 65  
 5.1.3 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตาม
แนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงข้ึนกว่าก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ  
 5.1.4 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีความพึงพอใจต่อการเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ
การเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร โดยรวมอยู่ในระดับดีมาก โดยมี    
( ̅= 4.61, S.D.=0.68) 
 

5.2 อภิปรายผลการวจิัย 
 
 การวจิยัเร่ือง การพฒันาแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ
ส่ือสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยั
เป็นไปตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้คือ 
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  1. แบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
6 โดยใช้แบบฝึกทกัษะตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 86.75 /83.75 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ท่ีตั้งไว ้ ซ่ึงมีจ านวน 12 ชุด เป็นแบบฝึกทกัษะการ
เขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ ช่วยให้นกัเรียนไดรั้บ
ความรู้ความเขา้ใจในการเรียนภาษาองักฤษสูงข้ึนจากเดิม เหมาะสมแก่การน าไปใช้ฝึกทกัษะการ
เขียนภาษาองักฤษ สอดคลอ้งกบัหลกัในการสร้างแบบฝึกของ อารีย ์บวัคุม้ภยั (2540, น. 1) คือแบบ
ฝึกตอ้งมีความยากง่ายเหมาะสมกบัวยัและระดบัชั้นของนกัเรียนและเรียงล าดบัความง่ายไปหายาก 
มีรูปแบบท่ีหลากหลาย เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ท่ีกวา้งขวาง ส่งเสริมความคิดสร้างสรรคแ์ละไม่ท าให้
เกิดความเบ่ือหน่าย และมีรูปภาพประกอบเพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียน ซ่ึงสอดคล้องกับ
Lawrey ( 2001, p. 1) ไดศึ้กษาผลการใชแ้บบฝึกทกัษะกบันกัเรียนระดบัท่ี 1 ถึงระดบัท่ี 3 จ  านวน 87 
ค น  ผ ล ก า ร วิ จั ย พ บ ว่ า  นั ก เ รี ย น ท่ี ไ ด้ รั บ ก า ร ฝึ ก โ ด ย ใ ช้ แ บ บ ฝึ ก ทั ก ษ ะ มี ค ะ แ นน  
การทดสอบหลังการท าแบบฝึกหัดมากกว่าคะแนนก่อนการท าแบบฝึกหัด และนักเรียนท า
แบบทดสอบหลงัจากฝึกทกัษะแลว้ไดถู้กตอ้งเฉล่ียร้อยละ 89.8 นัน่คือ แบบฝึกทกัษะเป็นเคร่ืองช่วย
ให้เกิดการเรียนรู้เพิ่มข้ึน สอดคลอ้งกบั ทิพยว์รรณ ธงภกัด์ิ (2553, น. 1) ไดท้  าการวิจยัเพื่อพฒันา
ทกัษะการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ดว้ยวิธีการสอนเพื่อการส่ือสาร ท่ี
เนน้การประเมินผลโดยใช ้แฟ้มสะสมงาน ผลของการวิจยัพบว่า นกัเรียนไม่น้อยกวา่ร้อยละ 80 มี
ผลสัมฤทธ์ิต ่ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 ท่ีก าหนดไวแ้ละความคิดเห็นเก่ียวกบัการประเมินผลงานการ
เขียนทราบว่าความสามารถในการเขียนของนักเรียน สามารถช่วยให้พฒันาทกัษะการเขียนได้ดี 
ผลการวจิยัพบวา่ 1.) การใช้แบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษแบบ Controlled Writing โดยมี
กิจกรรมหลากหลายรูปแบบประกอบด้วย กิจกรรม 4 ประเภท คือ กิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียน 
กิจกรรมอ่านออกเสียง Reading Card กิจกรรกมการใช ้Reading Card และกิจกรรมการเขียน ท าให้
นกัเรียนมีความสามารถในการเขียนสูงข้ึน และมีส่วนร่วมในกิจกรรมดีข้ึน 2.) เม่ือนกัเรียนเรียนจาก
แบบฝึกน้ีแลว้ นักเรียนมีความรู้ และความสามารถในการเขียนสูงข้ึนเป็นท่ีน่าพอใจ เม่ือผลการ
ทดสอบความกา้วหนา้ของการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนพบวา่ นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียสูงข้ึน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ มยุรี ธานี (2551, น. 1) พบว่า 
ชุดฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 88.00/87.87 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และหลงัการสอนโดยใชชุ้ดฝึก
ทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ทศพร ตาดสุวรรณ์ (2550, น. 1) พบว่า 
แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนค า  ศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  4 มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 75.36/76.29  
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  จากผลการวจิยัดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นวา่ แบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการ
สอนภาษาเพื่อการส่ือสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 6 ท่ีสร้างข้ึนส าหรับใชฝึ้กทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารแก่
นกัเรียนช่วยใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึน 
   2. ดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการ
สอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  มีค่าเท่ากบั 0.65 หรือผูเ้รียนมีความรู้
และมีทกัษะจากการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร เพิ่มข้ึนโดยคิดเป็น
ร้อยละ 65 ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ศิริพร สุทธิยา (2554, น. 1) ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการพฒันาแบบฝึกทกัษะ
การเรียนภาษาองักฤษ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า 1) แบบฝึกทกัษะ การเรียนภาษาองักฤษ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากบั 83.22/76.53 2) นกัเรียนท่ีเรียนโดยแบบ
ฝึกทกัษะมีประสิทธิผลดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยรวมเท่ากบั .62 แสดงว่า ผูเ้รียนมีความรู้
เพิ่มเติมร้อยละ 62 มีประสิทธิผลดา้นทกัษะการฟัง การพดูการอ่านและการเขียนเท่ากบั .66, .66, .46 
และ .72 ตามล าดบั แสดงวา่ผูเ้รียนมีความเพิ่มข้ึนร้อยละ 66, 66, 46 และ 72 ตามล าดบั 3) นกัเรียนท่ี
เรียนโดยแบบฝึกทกัษะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยรวม และรายดา้นการฟัง การพูด การเขียนสูง
กว่านกัเรียนท่ีเรียนโดยคู่มือครูอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ส่วนดา้นการอ่านไม่แตกต่าง
กนั 4) นักเรียนท่ีเรียนโดยแบบฝึกทกัษะ มีความคงทนในการเรียนภาษาองักฤษร้อยละ 99.58 
นกัเรียนท่ีเรียนโดยแผนการเรียนปกติมีความคงทนในการเรียนรู้ ร้อยละ 96.03 
  จากผลการวิจยัดงักล่าว ผลการศึกษาดชันีประสิทธิผล ของกิจกรรมการฝึกทกัษะการ
เขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  มีค่า
เท่ากบั 0.65 แสดงให้เห็นว่า นกัเรียนมีความรู้และทกัษะการเขียนภาษาองักฤษเพิ่มข้ึนโดยคิดเป็น
ร้อยละ 65 
  3. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตาม
แนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงข้ึนกว่าก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษตามแนว
การสอนภาษาเพื่อการส่ือสารก่อนและหลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการ
สอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารหลงัไดรั้บการสอนดว้ยแบบฝึกทกัษะการเขียน
ภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร สูงกว่าก่อนไดรั้บการสอนดว้ยแบบฝึกทกัษะ
การเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีก าหนดไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ณัฐกานต ์ตนัทิพย ์(2556, น.1) 
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ได้ท าการวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมฝึกทกัษะภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยั พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัไดรั้บการสอนโดย
ใชชุ้ดกิจกรรมฝึกทกัษะภาษาองักฤษ เพื่อการส่ือสารส าหรับ นกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สูงกวา่
เกณฑท่ี์ตั้งไวเ้ท่ากบั 17.25 แสดงวา่ นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการเรียนภาษาองักฤษสูงข้ึนจาก
เดิมทุกคน เน่ืองจากครูผูส้อนมีการใชส่ื้อการสอนประกอบการจดัการเรียนการสอน และนกัเรียนท่ี
ได้รับการสอนแบบเดิมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และสอดคล้องกับ
ผลงานวิจยัของ ไพศาล ม่วงอุดทา (2552, น. 1) ไดท้  าการวิจยั เร่ือง การพฒันาแบบฝึกทกัษะการ
เขียนสะกดค าศพัทภ์าษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นน ้ าสร้างหนองบะ 
อ าเภอพยคัฆภูมิพิสัย ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามหาสารคาม เขต 2 ผลการวิจยัพบว่า ผลการ
พฒันาทกัษะการเขียนสะกดค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้น
น ้าสร้างหนองบะ อ าเภอพยคัฆภูมิพิสัย ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามหาสารคาม เขต 2 ซ่ึงผูว้ิจยัได้
แบ่งเน้ือหาออกเป็น 5 วงจรปฏิบติัการประกอบกบัแบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค าศพัท์แสดงให้
เห็นพฒันาการดา้นการเขียน สะกดค าศพัทภ์าษาองักฤษ กลุ่มเป้าหมายมีผลคะแนนเฉล่ียท่ีสูงข้ึน ซ่ึง
แสดงใหเ้ห็นถึงทกัษะการเขียนสะกดค าศพัทท่ี์ดีข้ึน ซ่ึงส่งผลใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึก
ทกัษะการเขียนสะกดค าศพัท์ภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 
82.13/84.33 และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทกัษะการเขียนสะกดค าศพัทภ์าษาองักฤษท่ีมีเน้ือหาตาม
หนงัสือเรียน English Is Fun Book I หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
  จากผลการวจิยัแสดงใหเ้ห็นวา่ การสอนการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อ
การส่ือสาร โดยการใชแ้บบฝึกทกัษะมีผลต่อความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษใหสู้งข้ึน 
  4. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตาม
แนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดบัดีมาก โดยมี ( ̅= 4.61, 
S.D.=0.68)  เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ขอ้ท่ี 1 นกัเรียนมีความเขา้ใจในเน้ือหา ท่ี
เรียนจากแบบฝึกเสริมทกัษะภาษาองักฤษประกอบการสอน มีระดบัความคิดเห็นดีมาก ( ̅= 4.83, 
S.D.=0.54) รองลงมา คือข้อท่ี 7 แบบ ขนาด และสีของตัวอักษรท่ีปรากฏในแบบฝึก มีความ
เหมาะสม  มีระดบัความคิดเห็นดีมาก( ̅= 4.83, S.D.=0.55) ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ขอ้ท่ี 9 นกัเรียน
พอใจ เม่ือท ากิจกรรมเสร็จแลว้ นกัเรียนตอ้งการรู้คะแนนทนัที มีระดบัความคิดเห็นดี    ( ̅= 4.37, 
S.D.=0.85) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัของ  ชมภูนุช ส าแดงเดช (2554, น. 1) ท่ีไดพ้ฒันาทกัษะการ
เขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ด้วยแบบฝึกเสริมทักษะของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกเสริม
ทกัษะการเขียนค าศพัทภ์าษาองักฤษ กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษา
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ปีท่ี 4 โรงเรียนหนองบวัคุรุรัฐประชาสรรพ ์สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษากาฬสินธ์ุ เขต 2 ภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 18 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ 
จ  านวน 12 แผน แบบฝึกเสริมทกัษะ จ านวน 12 ชุด แบบทดสอบวดัผลทกัษะการเขียน จ านวน 40 
ขอ้ ซ่ึงมีค่าความเช่ือมัน่ 0.93 และแบบวดัความพึงพอใจของนักเรียน ผลการวิจยัพบว่า ความพึง
พอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยแบบฝึกเสริมทกัษะการเขียนค าศพัทภ์าษาองักฤษท่ีสร้างข้ึน 
โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 
 จากผลการวิจยั แสดงให้เห็นว่า ความพึงพอใจเป็นทศันคติในทางบวกของนกัเรียนท่ีมีต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้  นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมทุกขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปดว้ยความ
สนุกสนานไม่น่าเบ่ือตลอดจนแบบฝึกก็มีสีสันสวยงามน่าสนใจ ไม่ยากเกินไป และเหมาะกบัวยัของ
ผูเ้รียนท าใหน้กัเรียนมีความพึงพอใจมาก 
 
5.3 ข้อเสนอแนะ 
 
 5.3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
   5.3.1.1 การฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
ครูผูส้อนตอ้งศึกษาเน้ือหาท่ีเหมาะสมกบัช่วงวยัของนกัเรียน เพราะแบบฝึกท่ีสร้างข้ึนตอ้งสนอง
ความตอ้งการของนกัเรียนแต่ละคนท่ีมีความแตกต่างทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ สติปัญญา เพศ และ
อาย ุ
   5.3.1.2 ควรพฒันาแบบฝึกทกัษะเพื่อฝึกทกัษะการเรียนรู้ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร  
ให้ครบ 4 ทกัษะ คือ ทกัษะการฟัง ทกัษะการพูด ทกัษะการอ่าน และทกัษะการเขียน ในเน้ือหาอ่ืน 
ๆ  
เพื่อส่งเสริมทกัษะการใชภ้าษาองักฤษเพื่อการส่ือสารไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
   5.3.1.3 ในการฝึกครูผู ้สอนควรสร้างบรรยากาศการฝึกให้เป็นกันเอง ฝึกอย่าง
สม ่าเสมอและต่อเน่ือง 
 5.3.2 ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
   5.3.2.1 ควรศึกษา เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้
ระหว่างนักเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการ
ส่ือสารกบันกัเรียนท่ีเรียนโดยการสอนวธีิอ่ืน ๆ  
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   5.3.2.2 ควรน า รูปแบบการสร้างแบบฝึกทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ตามแนวการ
สอนภาษาเพื่อการส่ือสารมาประยกุตใ์ชใ้นกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ในระดบัชั้นอ่ืน ๆ  
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เป้าหมายแผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3 เร่ือง Food & Drink 

แผนการจัดการเรียนรู้ 3 How to make food.  
เวลา 1 ช่ัวโมง  ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

 
 
 
 

chicken 
                        

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

              
             
 
 
 

ความรู้ 
ค าศัพท์ (Vocabulary) 

เกีย่วกบั อาหาร : bun / roll , sauce sage , chicken , tomato sauce ,  carrot , bread,  beef,  onion,  lettuce,  
tomato , cake , hot dog , sandwich, hamburger,  first,  second,  next,  after  that,  finally 
 Sentences :  
-     Do you like….. ?  Yes, I do./ No, I don’t.   
-     What is this ?  It is a ……. 
- How  to  make  hamburger. 
- First  put.............on......... 
 
ภาระงาน /ช้ินงาน 

1. การเขียนค าศพัท ์ 
  ประโยคขอ้ความ 
2. เขียนบรรยายขั้นตอนการ 
  ท าอาหาร 
3. การอ่านค าศพัท ์ขอ้ความ 
  และประโยค 
4. วาดภาพส่วนประกอบ 
  ของอาหาร 

ทกัษะ /กระบวนการ 
1. ทกัษะการฟัง  ค  าศพัท ์    
   ประโยค 
2. ทกัษะการพดู ถาม-ตอบ  
   เก่ียวกบัอาหาร 
3. ทกัษะการอ่านค าศพัท ์ 
  และประโยคเก่ียวกบั 
  ส่วนประกอบของอาหาร 
4. ทกัษะการเขียน ค าศพัท ์ 
   ประโยค 

 คุณธรรม จริยธรรม / ค่านิยม 
1.มีความกลา้แสดงออก-ความมัน่ใจในตนเอง   
2.มีความขยนั สนใจ ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน 
   มีความรับผิดชอบ 
3. มีเจตคติท่ีดีต่อภาษาองักฤษ 

How to 
make food 
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แผนการจัดการเรียนเรียนรู้ที่ 3 ( เวลา 1 ช่ัวโมง) 
 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวดั 
 มฐ. ต 1.1  ตวัช้ีวดั ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3, ป.6/4 
 มฐ. ต 1.2  ตวัช้ีวดั ป.6/2, ป.6/5 
 มฐ.  ต 1.3  ตวัช้ีวดั ป.6/2 
 มฐ.  ต  2.1  ตวัช้ีวดั ป.6/1, ป.6/2 
 มฐ.  ต  2.2  ตวัช้ีวดั ป.6/1  
 มฐ.  ต  3.1  ตวัช้ีวดั ป.6/1  
 มฐ.   ต  4.1  ตวัช้ีวดั ป.6/1  
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ความรู้ 
  1. อ่านออกเสียงค าศพัทแ์ละอธิบายความหมายได ้ถูกตอ้ง 
  2. อ่านและเขียนค าศพัทแ์ละประโยค ไดถู้กตอ้ง 
  3. บอกเคร่ืองปรุงและขั้นตอนการท า Hamburger ได ้
 ทกัษะ/กระบวนการ 
  1. ใชภ้าษาองักฤษส่ือสารกบัเพื่อนและครูได ้
  2. ฟัง / พดูออกเสียง อ่านค าศพัท ์ประโยคเก่ียวกบัอาหาร 
  3. เขียนค าศพัท ์ประโยคเก่ียวกบัอาหาร ตามหลกัการเขียน 
  4. ปฏิบติังานตามขั้นตอนไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 คุณธรรม จริยธรรม/ค่านิยม   
  1. มีความกลา้แสดงออก-ความมัน่ใจในตนเอง  
  2.  มีความขยนั สนใจ ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มีความรับผดิชอบ 
  3.  มีเจตคติท่ีดีต่อภาษาองักฤษ 
3. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 กิจกรรมรวมชั้น 
  Warm up   
   1. นกัเรียนเล่นเกมทายบตัรภาพ บตัรค าช่ืออาหารและเคร่ืองด่ืม โดยการถามตอบ 
    What’s this ? It’s a....................../It’s an …………... 
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   2. ทบทวนค าศพัทเ์ก่ียวกบัอาหาร โดยใชบ้ตัรค าน าเสนอ เช่น roll, bun, beef, bread, 
chicken, sauce sage, carrot, tomato sauce, onion, lettuce, tomato, cake, hot dog, sandwich, 
hamburger, first, second, next, after that first, second, next, after that, finally. 
 กิจกรรมรวมชั้น 
  Presentation  
   3. ครูใหน้กัเรียนดูส่วนประกอบของจริงการท า hamburger บตัรภาพ บตัรค า เก่ียวกบั
อาหารและใหน้กัเรียนฝึกออกเสียงและสะกดค าศพัทต์ามครูจากของจริง บตัรภาพ บตัรค า การออก
เสียงค าศพัทค์รูชูบตัรภาพอาหารพร้อมพดูประโยค เช่น 
    T : Do you like hamburger ? 
    S : Yes, I do./ No, I don’t. I like……….  
   4. นกัเรียนดูแถบประโยค และอ่านพร้อมกนั 
    How to make a hot dog. 
    How to make a chicken sandwich. 
    How to make a hamburger. 
   5.  ให้นักเรียนช่วยกันเขียนบอกส่วนประกอบของ How to make a hamburger.  
มีอะไรบา้ง  
 กิจกรรมรวมชั้น 
  Practice  
   6.  ครูอ่านส่วนประกอบเคร่ืองปรุงและขั้นตอนการท า Hamburger ใหน้กัเรียนอ่าน
ตาม 
   7. นกัเรียนน าของจริงท่ีเป็นเคร่ืองปรุงวางบนโต๊ะของนักเรียน ดูบตัรภาพ บตัรค า 
ออกเสียงค าศพัท ์สะกดค า และอธิบายความหมาย 
   8. นักเรียนศึกษาใบความรู้ (study sheet 1) และ ปฏิบัติตามขั้นตอนการท า 
hamburger โดยใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงขั้นตอนทุกขั้น พร้อม ๆ กนั  
   9. ใหน้กัเรียนเขียนขั้นตอนการท า hamburgerในใบงานท่ี 1 (worksheet 1) 
  กิจกรรมกลุ่ม Production  
   10. น าเสนอผลงานของกลุ่มตนนกัเรียนจากใบงานท่ี 1 (worksheet 1) 
 กิจกรรมรวมชั้น Wrap up  
   11. นกัเรียนทุกคนแลกเปล่ียนอาหารท่ีปรุงส าเร็จแลว้ เพื่อชิมรสชาติและช่วยกนัสรุป
เร่ือง  
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How to make hamburger. และช่วยกนัสรุปค าศพัทเ์ก่ียวกบัการท า เช่น hot dog hamburger 
chicken sandwich ในใบงานท่ี 2 (worksheet 2) 

4. ภาระงาน / ช้ินงาน 
 4.1 วาดภาพอาหาร อ่าน เขียน ค าศพัท ์
 4.2 เขียนบอกขั้นตอน How to make hamburger 
 4.3 ใบงานเขียนขั้นตอนการท า Hamburger    
 4.4 ใบงานการท า hot dog, chicken sandwich 
5. แหล่งเรียนรู้ / ส่ือ 
 5.1 ใบงานท่ี 1 (worksheet 1) วาดภาพอาหาร พร้อมเขียนขั้นตอนการท าอาหาร 
 5.2 ใบความรู้ 1 (study sheet 1) ขั้นตอนการท า Hamburger 
 5.3 บตัรภาพ บตัรค า เก่ียวกบั อาหาร 
 5.4 แถบประโยค 
6. การวดัและประเมินผล 

วธีิวดั เคร่ืองมือ 
1. สังเกตทกัษะการพดู การเขียน 
2. สังเกตพฤติกรรมความรับผดิชอบในการ 
    ท างานและเจตคติท่ีดีต่อการเรียน 
3. ตรวจผลงานการวาดภาพอาหาร 
4. ตรวจผลงานการเขียนประโยค ขั้นตอนการ 
    ท าอาหาร 

1. แบบประเมินทกัษะทางภาษา 
2. แบบประเมินพฤติกรรมนกัเรียน 
3. แบบบนัทึกการประเมินช้ินงาน 
4. แบบประเมินทกัษะทางภาษา 

 
7. บันทกึหลงัการสอน 
ผลการสอน
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ปัญหา / อุปสรรค
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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8. กจิกรรมเสนอแนะเพิม่เติม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ................................................. 
(นางสาวอจัฉรา จนัทชุม) 

ครูผูส้อน 
 
9. ความคิดเห็นของผู้บริหาร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
......................................................................................................................... 
 
          ลงช่ือ.......................................................... 
            (นายสุกรี  นาคแยม้) 
            ผูบ้ริหารสถานศึกษา 
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Study Sheet 1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 Food & Drink 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่3 How to make food. ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

 
How to make hamburger : 
 Ingredients : 
  some bun / roll 

                                           some beef 
       some onion 

 
         some tomatoes 

 some lettuces  
How to make hamburger : 
 1. First, put some beef on a bun / roll. 
 2. Second, put some onion on the beef 
 3. Then put some tomatoes on the other side of the beef. 
 4. After that, put the lettuce on it. 
 5. Finally, put it on a little beautiful plate. 
 6. Finally, put it on a little beautiful plate. 
 
 
 
 
                …. …        bun…….       …   onion….       …   beef..... 
 
 
                      
                   ……                    tomato......     ……  lettuce..…… 
 

Worksheet 1 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 Food & Drink 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3  How to make food. ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
 ให้นักเรียนเขียนเคร่ืองปรุง และวธีิท าตามขั้นตอนของ How to make hamburger. (study 
sheet 1) และวาดภาพระบายสีตกแต่งให้สวยงาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Name...................................................Number .................class...................  
Worksheet 2 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3  Food & Drink 
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แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3  How to make food. ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 
  Write the words. 

 

 
 
 
    ……………….  ……………….   .. ……..…….  ……………….. 

                           ……..……….     ……………..     ……….……..  
……………… 

 
 
 
 
 

                           …. ………….......   ………………….          ………………… 
 
 
 
                                                          ………………......                         ……………..…… 
Name...................................................Number .............class..................... 

Worksheet 3 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3  Food & Drink 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3  How to make food. ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

       
           Answers the questions. 
 
 
1. What is this? 
It is a cake. 
 
 
2. What is this? 
It is a …………. 
 
3. What is this? 
……..…………… 
 
4. What is this? 
..…….. …………. 
 
       
 
Name...................................................Number ................class...............                                                                                                

 
 
 
 
 
 
 
 

cake 
 

         
 Hot dog 

 
 hamburger 

 
 

sandwich 
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ตารางแสดงมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

สู่การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
มาตรฐานการ

เรียนรู้ 
ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

สาระการเรียนรู้ 
คละชั้น 

มาตรฐาน ต 1.1 
เขา้ใจและตีความ
เร่ืองท่ีฟังและอ่าน
จากส่ือประเภท 
ต่าง ๆ และแสดง
ความคิดเห็นอยา่ง
มีเหตุผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ปฏิบติัตามค าสั่ง  
   ค  าขอร้อง และ 
   ค  าแนะน า ต่าง ๆ  
   ท่ีฟังหรืออ่าน 
 
 
 
 
 
 
2. อ่านออกเสียง  
   สะกดค า อ่าน 
   กลุ่มค าประโยค  
   ขอ้ความง่าย ๆ  
   และบทพดูเขา้ 
   จงัหวะถูกตอ้ง 
   ตามหลกัการอ่าน 

1. ค  าสั่งและค าขอร้องภาษา 
   ท่าทางและค าแนะน าใน 
   การเล่นเกม การวาดภาพ 
   หรือการท าอาหารและ 
   เคร่ืองด่ืม 
2. ค  าสั่ง เช่นLook at  
  the…/here/over/there/Say  
   it again/Read and  
   draw/Put/a/an 
 
1. ค  า กลุ่มค า ประโยคเด่ียว  
   และบทพดูเขา้จงัหวะ  
   และการสะกดค า 
2. การใชพ้จนานุกรม 
3. หลกัการอ่านออกเสียง  
   เช่นการออกเสียง 
   พยญัชนะค าตน้และ 
   พยญัชนะทา้ยค า 
   การออกเสียงเนน้หนกั- 
   เบาในค าและกลุ่มค า 
4. การอออกเสียงตามระดบั 
   เสียงสูง-ต ่าในประโยค 

Vocabulary : 
เกีย่วกบั อาหาร  
bun / roll, sauce sage, 
chicken, tomato 
sauce, carrot, bread, 
beef, onion, lettuce, 
tomato , cake, hot 
dog, sandwich, 
hamburger, first, 
second, next, after 
that, finally 
Sentences :  
   - Do you like….. ?   
Yes, I do./  
No, I don’t.  
   - What is this ?  
It is a ……. 
   - How to make 
hamburger. 
   - First 
put.............on...... 
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มาตรฐานการ
เรียนรู้ 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
สาระการเรียนรู้ 

คละชั้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มาตรฐาน ต.1.2  
มีทกัษะการส่ือสาร
ทางภาษาในการ
แลกเปล่ียนขอ้มูล
ข่าวสาร แสดง
ความรู้สึกและ
ความคิดเห็นอยา่ง
มีประสิทธิภาพ 

3. เลือก/ระบุภาพ 
   หรือสัญลกัษณ์  
   หรือเคร่ืองหมาย 
   ตรงตาม 
   ความหมาย 
   ของประโยคและ 
   ขอ้ความสั้น ๆ  
   ฟังท่ีหรืออ่าน 
4. ตอบค าถามจาก 
   การฟังหรืออ่าน 
   ประโยค บท 
  สนทนา หรือ 
   นิทานง่าย ๆ 
 
 
 
 
 
1. พดู/เขียนโตต้อบ 
   ในการส่ือสาร 
   ระหวา่งบุคคล 

1. กลุ่มค า ประโยคเด่ียว  
   สัญลกัษณ์และ 
   ความหมาย 
   เก่ียวกบัตนเอง  
   ครอบครัว 
   โรงเรียน ส่ิงแวดลอ้ม 
   ใกลต้วั อาหาร เคร่ืองด่ืม 
 
1. ประโยค บทสนทนา 
   ภาพประกอบ ค าถาม 
   เก่ียวกบัใจความส าคญั 
   ของเร่ืองเช่น ใคร ท า  
   อะไรท่ีไหน 
   - Yes/No Question 
เช่น Is /Are/Can…? 
Yes,….is/are/can/. 
Do/Does/Can/Is/Are…..?. 
Yes/No….ect. 
1. บทสนทนาท่ีใชใ้นการ 
  ทกัทายกล่าวขอบคุณ ขอ 
   โทษชมเชย การพดูแทรก 
   อยา่งสุภาพประโยค/ 
   ขอ้ความท่ีใชแ้นะน า  
   ตนเองเพื่อนและบุคคล  
   ใกลต้วั และส านวนการ 
   ตอบรับเช่น  
   Hi/Hello/Good  
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   Morning  

มาตรฐานการ
เรียนรู้ 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
สาระการเรียนรู้ 

คละชั้น 
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2. บอกความรู้สึก 
   ของตนเอง 
   เก่ียวกบัส่ิง 
   ต่าง ๆใกลต้วั และ 
   กิจกรรมต่าง ๆ  
   ตามแบบท่ีฟัง 
 

   I am sorry/How are you  
   I’m fine.Thank you. 
    And you?/ 
   Hello.I am…../Helllo…. 
   I am… 
2. ค  าและประโยคท่ีใช ้
   แสดงความรู้สึกเช่น ดีใจ  
   เสียใจ ชอบ ไม่ชอบ รัก  
   ไม่รัก เช่น  
   I/You/We/They  
   like…./He/She like… 
   I/You/We/They  
   love……./ 
   He/She love… 
    I/You/We/They don’t  
   like…./love/feel… 
   He/She doesn’t like 

 

มาตรฐาน ต.1.3
น าเสนอขอ้มูล
ข่าวสาร ความคิด
รวบยอด และความ
คิดเห็นในเร่ือง 
ต่าง ๆ โดยการพดู
และการเขียน 

1. เขียนภาพ     
   แผนผงั  
   แผนภูมิ และ 
   ตาราง 
   แสดงขอ้มูลต่าง ๆ  
   ท่ีฟังหรืออ่าน 
 

1. ค  า กลุ่มค า ท่ีมี 
   ความหมาย 
   สัมพนัธ์กบัภาพ แผนผงั  
   แผนภูมิ 
 

 

 
 
 
 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ 

ตวัช้ีวดั 
สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

สาระการเรียนรู้ 
คละชั้น 
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มาตรฐาน ต.2.1 
เขา้ใจ
ความสัมพนัธ์
ระหวา่งภาษากบั
วฒันธรรมของ
เจา้ของภาษา และ
น าไปใชไ้ดอ้ยา่ง
เหมาะสมกบั
กาลเทศะ 
 
 
 

 

2. เขียนภาพ แผนผงั  
   แผนภูมิ และ 
   ตารางแสดงขอ้มูล  
   ต่าง ๆ ท่ีฟังหรือ 
   อ่าน 
1. ใชถ้อ้ยค า   
   น ้าเสียง 
   และกริยาท่าทาง 
   อยา่งสุภาพ  
   เหมาะสม ตาม 
   มารยาทสังคมและ 
   วฒันธรรมของ 
   เจา้ของภาษา 
 
 
 
 
 
2. ใหข้อ้มูลเก่ียวกบั 
   เทศกาล/วนั 
   ส าคญั/งานฉลอง/ 
   ชีวติความเป็นอยู ่

2. ค  า กลุ่มค า ท่ีมี 
   ความหมายสัมพนัธ์กบั 
   ภาพ แผนผงั แผนภูมิ 
 
 
1. ใชถ้อ้ยค า น ้าเสียง  
   และกิริยาท่าทางตาม 
   มารยาทสังคมและ 
   วฒันธรรม 
   เช่น การขอบคุณ  
   ขอโทษ การใชสี้หนา้ 
   ท่าทางประกอบการพดู 
   ขณะแนะน าตนเอง  
   การสัมผสัมือ การโบก  
   มือ การแสดง 
   ความรู้สึกชอบ/ไม่ชอบ  
   การกล่าวอวยพร  
   การแสดงอาการ 
   ตอบรับหรือปฏิเสธ 
2. ขอ้มูลและความส าคญั 
   ของเทศกาล วนัส าคญั/ 
   งานฉลองและชีวติ 
   ความเป็นอยูข่อง 
   เจา้ของภาษา  
   เช่น อาหารและ 
   เคร่ืองด่ืม 

 

 
 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ 

ตวัช้ีวดั 
สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

สาระการเรียนรู้ 
คละชั้น 
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มาตรฐาน ต.2.2  
เขา้ใจความเหมือน
และความแตกต่าง
ระหวา่งภาษาและ
วฒันธรรมของ
เจา้ของภาษา กบั
ภาษาและ
วฒันธรรม และ
น ามาใชอ้ยา่ง
ถูกตอ้งและ
เหมาะสม 
มาตรฐาน ต.3.1 
ใชภ้าษา 
ต่างประเทศในการ
เช่ือมโยงความรู้กบั
กลุ่มสาระการ
เรียนรู้อ่ืน และเป็น
พื้นฐานในการ
พฒันา แสวงหา
ความรู้ และเปิด
โลกทศัน์ของตน 
มาตรฐาน ต.4.1 
ใชภ้าษา 
ต่างประเทศใน
สถานการณ์ 
ต่าง ๆ ทั้งใน
สถานศึกษา ชุมชน 
และสังคม 

1. บอกความแตกต่าง 
   ของเสียงอกัษร ค า  
   กลุ่มค า ประโยค  
   และขอ้ความของ 
   ภาษาต่างประเทศ 
   และภาษาไทย 
 
 
 
 
 
1. คน้ควา้ รวบรวม 
   ค  าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้ง 
   กบักลุ่มสาระการ 
   เรียนรู้อ่ืน และ 
   น าเสนอดว้ยการ 
   พดู/การเขียน 
 
 
 
 
1. ฟังและพดู/อ่านใน 
   สถานการณ์ง่าย ๆ  
   ท่ีเกิดข้ึนใน 
   หอ้งเรียนและ 
   สถานศึกษา 

1. ความแตกต่างของ 
   เสียงอกัษร ค า กลุ่มค า  
   ประโยค และขอ้ความ 
   ของภาษาต่างประเทศ  
   และภาษาไทย 
 
 
 
 
 
 
1. การคน้ควา้ รวบรวม 
   ค  าศพัทแ์ละน าเสนอ 
   ค  าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบั 
   กลุ่มสาระอ่ืน 
 
 
 
 
 
 
1. การใชภ้าษาในการ 
   ฟัง และพดู อ่านใน 
   สถานการณ์ต่าง ๆ  
   ท่ีเกิดข้ึนในห้องเรียน 
   และสถานศึกษา 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข   
 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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ข้อสอบวดัทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ประถมศึกษาปีที ่6 
                 

ส่วนที ่1 แต่ละขอ้มีค ำตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค ำตอบเดียว ให้วง        ลอ้มรอบตวัอกัษรหนำ้ค ำตอบท่ี
ถูกตอ้ง 
1. Laura goes to work although she _____ill. 
 1. is 
 2. was 
 3. is being 
 4. has been 
2. What does your father do? 
 1. He is an engineer. 
 2. He is watering the flowers. 
 3. He has done all the work. 
 4. He helps me do my homework. 
3. Oranges _______healthy. They are rich in vitamin C. 
 1. is 
 2. are 
 3. be 
 4. have 
4. Look at the picture. 
 Which statement is correct? 
 1. The newspaper is on the chair. 
 2. The cup is in the table. 
 3. The table is empty. 
 4. The newspaper is next to the cup. 
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5. Betty: We don’t have lunch. 
 Paul:  I know. Let’s find a restaurant. 
 Betty and Paul feel ____________. 
 1. sad 
 2. cool 
 3. bored 
 4. hungry 
6. Tom is ______because he likes to eat ham and doesn’t exercise. 
 1. plump 
 2. skinny 
 3. thin 
 4. slim 
7. Sarah: Oops! I’ve broken your glass. 
 Ken:  Don’t worry, dear. _____ 
 1. I haven’t got any.     
 2. Have you got a new cup? 
 3. I have got another one.    
 4. Is it a new cup? 
8. Tina is thinking of buying a new refrigerator. The fridge she has is small.  
 She need_____. 
 1. a white big fridge 
 2. a big white fridge 
 3. a white small fridge 
 4. a small white fridge 
9. Peter wants to lose weight so he eats ____ cheese. 
 1. much   2. a little  3. a lot of  4. a few 
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10. Are there any eggs in the fridge? 
 1. He didn’t eat it. 
 2. Yes. It’s on the table. 
 3. Yes, two eggs. 
 4. He has got a fridge.  
11. Peter: ________________ 
 Jane: I have only one.  
 1. Will you buy me one? 
 2. How many pencils do you have? 
 3. Where is your pencil? 
 4. Are there any pencils on the table? 
12. Paul: _________________ 
 Ben: I borrowed Anne’s book. 
 1. Whose book will you buy? 
 2. Where is your book? 
 3. Is there Anne’s book on the shelf? 
 4. Whose book did you borrow? 
13. Where would you expect to see this sign? 
  
  
 1. On the train     2. In the club 
 3. In the park     4. In the zoo 
14. Anne: I’m hungry. ________ 
 Jane: There is some soup and a sandwich. 
 1. Will you go to the market? 
 2. Can I open the fridge? 
 3. Is there anything in the kitchen? 
 4. Where are my sandwiches? 
 
 

Don’t feed animal 
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15. Read the following passage and answer the question. 
 Ben gets up very early, takes a bath and has breakfast with his 
 parents and his sister, Betty. After breakfast he takes bus number 
 12 to the zoo. It is too crowded, so he goes to the market instead 
 and buys some books, art paper and crayons. 
 What does Ben do? 
 1. Goes shopping. 
 2. Draws a picture. 
 3. Takes care of the animals. 
 4. Makes breakfast. 
16. Ken: I’m looking for an MP3 player. 
 Shop assistant: Have a look at this one. 
 Ken: It looks nice. ______ 
 Shop assistant: It’s £65.15. 
 1. How expensive? 
 2. How much is it? 
 3. How many calculators are there? 
 4. How much is it cost? 
17. The post office usually _____at 5.30 pm. 
 1. close 
 2. closes 
 3. closing 
 4. closed 
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18. Which statement is corner? 

 
 1. She is eating dinner 
 2. She is doing the washing up. 
 3. She is cooking. 
 4. She is cleaning the kitchen. 
19. Read the following announcements and answer the question. 
 “Hello shoppers. We have a lost boy named Marshall who was found in the sporting 
  goods section of our store, and he’s looking for his mum. He’s five years old, and he’s 
  wearing a blue and white sweat shirt, tan pants, and a black and white baseball cap.  
 You can find him at the check-out counter at the main exit. Thank you.” 
 Where does the announcement take place? 
 1. At a baseball stadium   2. At a department store 
 3. At an amusement park   4. At the Old’s People homes 
20. Tom: ___________________ 
 Ben: Yes, she is watching TV. 
 1. Is she watching TV now? 
 2. What is she like? 
 3. Does she like watching TV? 
 4. Where is she now? 
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21. How often do you do the shopping? 
 1. I sometimes go to the store with my friends. 
 2. I’m doing shopping now. 
 3. I do the shopping once a week. 
 4. I will do the shopping tomorrow. 
22. What is he doing at the moment? 
 1. He looks for his notebook. 
 2. He always looks serious. 
 3. He is looking for his notebook. 
 4. He will buy a new notebook. 
23. I ______ to the cinema with my friends every Saturdays. 
 1. went 
 2. go 
 3. goes 
 4. will go 
24. Some sandwiches can be complete meals. They include protein and vegetables. You can 
eat sandwiches sometimes, but they aren’t the best choice when you want to lose weight.  
 Which is True? 
 1. Sandwiches are good as a meal. 
 2. Sandwiches are not good for diet. 
 3. A sandwich can replace a good meal. 
 4. We should have sandwiches as a meal. 
25. Kim: Where were you last holiday? 
 Nancy: ________ 
 Kim: How was it? 
 Nancy: It was exciting. I saw a lot of ancient objects. 
 1. I didn’t go to the cinema.  2. I was at the museum. 
 3. I go to the gym.     4. I was at the theatre with my parents. 
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26. Joe: I was caught in traffic. ______ 
 Ann: Yes. A bus ran into a car. 
 1. Do you get up late? 
 2. There weren’t any car on the road. 
 3. Did the taxi driver drive very fast? 
 4. Was there an accident near the school? 
27. Ben:  The children are very quiet. What ______? 
 Linda:  They ______ some paper. 
 1. do they do, cut 
 2. do they doing, are cutting 
 3. are they doing, are cutting 
 4. they are doing, cut 
28. Anne:  Does Peter like ______? 
 Betty:  No. He likes _______. 
 1. swimming, cycling    2. swim, cycle 
 3. to swimming, cycling   4. swim, to cycling 
29. Bob and Tom are talking about sports. 
 Bob: What are you doing, Tom? 
 Tom: _____________________ 
 Bob: Do you play basketball, Tom? 
 Tom: Well, I can’t play basketball, but I like to watch it. It is very exciting. 
 1. I like playing basketball. 
 2. I’m watching a basketball game on TV. 
 3. I’m playing basketball. 
 4. I can play basketball. 
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30. When a baby dolphin is born, it not only ______ but also can hear clearly. 
 1. can see well    2. see well can 
 3. can well see    4. well can see 
31. Choose the most suitable sentence to complete the conversation. 
 Teacher:  How was your trip to the art gallery? 
 Student:  I think they tried to give me to much information. 
 Teacher:  What do you mean? 
 Student:  _________________________ 
 1. I was happy. 
 2. I didn’t go there. 
 3. I wasn’t able to remember anything! 
 4. It was exciting. 
32. Yesterday Sam ____ A ____ the meeting although he ____ B ____ ill. 
 A. 1. attended     2. missed 
      3. liked      4. disappeared 
 B. 1. is       2. was 
      3. is being     4. has been 
33. Linda:  Where did you spend your vocation? 
 Paul:  _____________________________ 
 1. I plan to go to the beach.    2. I always enjoy the trip. 
 3. I went to the beach.     4. It was great. 
34. Susan: ___________________ 
 Nick:  It’s 2 kilometres. 
 1. How high is the supermarket? 
 2. Could you tell me where the supermarket is? 
 3. Is it far from the railway station? 
 4. How far is the railway station from here? 
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35. Maria:  _________________________ 
 Anne:  Walk to the end of this road. Then turn right and go straight ahead.  
 The hospital is on the left. 
 1. How far is it to the hospital? 
 2. Could you tell me where the hospital is? 
 3. Is it far from the hospital? 
 4. How long does it take to the hospital? 
36. Tom’s car is 22,500 dollars. Jerry’s car is 24,000 dollars. This means that ____. 
 1. Tom’s car is more expensive than Jerry’s. 
 2. Tom’s car is cheaper than Jerry’s. 
 3. Tom’s car is as expensive as Jerry’s. 
 4. Tom’s care is as old as Jerry’s. 
37. Peter:  Do you know, what is _____ river in the world? 
 Mark:  The river Nile. It’s long 6,670 kilometres. 
 1. wide 
 2. the widest 
 3. the longest 
 4. the longer 
38. Jack: Can you lend me _____ robber, please? 
 Sally: I’ve lost _____. 
 1. hers, yours 
 2. your, mine 
 3. her, yours 
 4. your, his 
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39. Look at the picture. 
 

 
 
 Which statement is correct? 
 1. The books are under the desk. 
 2. The desk is empty. 
 3. The woman is in front of the desk. 
 4. The pencil is between the apple and the paper. 
40. What were you watching about two hours ago? 
 1. I went to the cinema. 
 2. I was watching a football match. 
 3. I watched a documentary. 
 4. I was cooking. 
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เฉลย 
ข้อสอบวดัทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ประถมศึกษาปีที ่6 

 1.  1. เพรำะ ill เป็นคำคุณศพัท ์จะใชต้ำมหลงั verb to be และค ำกริยำขำ้งหน้ำ คือ goes  
ซ่ึงเป็น Present simple  
 2.  1. เพรำะค ำถำมถำมเก่ียวกบัอำชีพ ซ่ึง engineer หมำยถึงอำชีพวศิวกร  
 3.  2. เพรำะ oranges เป็นค ำนำมพหูพจน์ และ healthy เป็นคำคุณศพัท ์ตอ้งตำมหลงั verb  
to be  
 4.  4. เพรำะในภำพถว้ยกำแฟอยูถ่ดัจำกหนงัสือพิมพ ์จึงใช ้next to  
 5.  4. เพรำะบทสนทนำกล่ำวถึงกำรไม่ได้รับประทำนอำหำรกลำงวนัและกำรมองหำ
ร้ำนอำหำร  
 6.  1. plump (ทว้ม) เพรำะทอมชอบกินแฮม ซ่ึงเป็นอำหำรท่ีมีไขมนั และไม่ออกก ำลงักำย  
 7.  3. เพรำะเจำ้ของแกว้กล่ำววำ่ ไม่ตอ้งกงัวลท่ีทำแกว้แตก แสดงวำ่น่ำจะมีแกว้ใบอ่ืนอีก  
 8.  2. เพรำะคำคุณศพัทบ์อกขนำดจะอยูก่่อนคำคุณศพัทบ์อกสี และตูเ้ยน็เคร่ืองเก่ำของ Tina  
มีขนำดเล็ก ดงันั้น เม่ือจะซ้ือตูเ้ยน็เคร่ืองใหม่ เธอจึงตอ้งกำรตูเ้ยน็ท่ีมีขนำดใหญ่ข้ึนกวำ่เดิม  
 9.  2. เพรำะ cheese เป็นค ำนำมนบัไม่ได ้และปีเตอร์ตอ้งกำรลดน ้ำหนกั  
 10. 3. เพรำะค ำถำมถำมว่ำ “มีไข่ในตูเ้ยน็หรือไม่” ค ำตอบ “มีจำนวน 2 ฟอง” จึงเหมำะสม
ท่ีสุด  
 11. 2. เพรำะค ำตอบตอบวำ่ “ฉนัมีเพียงอนัเดียว” ค ำถำมจึงตอ้งถำมจำนวน  
 12. 4. เพรำะเบนบอกว่ำ “ฉันขอยืมหนังสือของแอน” ค ำถำมจึงควรถำมว่ำ “คุณขอยืม
หนงัสือของใคร”  
 13. 4. เพรำะป้ำยนั้นบอกวำ่ หำ้มใหอ้ำหำรสัตว ์14. 3. เพรำะเจนบอกวำ่ “มีซุปและแซนด์วิช”  
ซ่ึงค ำถำมตอ้งถำมวำ่ “มีอะไรในครัวใหรั้บประทำนบำ้ง” จึงเหมำะท่ีสุด 
 15. 1. เพรำะเบนไปตลำดและซ้ือหนงัสือ กระดำษวำดภำพ และสีเทียน  
 16. 2. เพรำะพนกังำนบอกรำคำ ค ำถำมจึงตอ้งถำมรำคำของเคร่ืองเล่น MP3  
 17. 2. มีค  ำบอกควำมถ่ี คือ usually และ The post office เป็นค ำนำมเอกพจน์ ค  ำกริยำ 
ตอ้งเติม s  
 18. 3. เพรำะ She is cooking ตรงกบัภำพผูห้ญิงก ำลงัท ำอำหำร  
 19. 2. เพรำะในประกำศพูดวำ่ Hello shoppers และกล่ำวถึงแผนกเคร่ืองกีฬำ (the sporting 
goods section) และจุดช ำระเงิน (check-out counter) ของหำ้งสรรพสินคำ้  
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 20. 1. เพรำะค ำตอบบอกวำ่ “ใช่ เธอดูทีวีอยู”่ ดงันั้นค ำถำมตอ้งถำมวำ่ “เธอก ำลงั ดูทีวีอยูใ่ช่
ไหม”  21. 3. เพรำะค ำถำมถำมควำมถ่ีในกำรไปซ้ือของ ค ำตอบจึงตอ้งบอกควำมถ่ี ซ่ึงก็คือ once a 
week (หน่ึงคร้ังต่อสัปดำห์)  
 22. 3. เพรำะค ำถำมถำมว่ำ “เขำก ำลงัท ำอะไรอยู่ในขณะน้ี” ค ำตอบตอ้งบอกส่ิงท่ีก ำลงัท ำ 
โดยใช ้present continuous  
 23. 2. เพรำะเป็นประโยค present simple โดยดูท่ี every Saturdays ดงันั้น ค ำกริยำท่ี ใชก้บั I  
จึงตอ้งเป็นกริยำช่องท่ี 1 (ไม่เติม s/es)  
 24. 2. เพรำะเน้ือเร่ืองกล่ำวว่ำแซนด์วิชสำมำรถเป็นอำหำรได ้เน่ืองจำกมีทั้งโปรตีนและผกั
เรำสำมำรถกินแซนดว์ชิไดเ้ป็นบำงคร้ัง แต่แซนดว์ชิไม่ใช่ตวัเลือกท่ีดีท่ีสุด เม่ือตอ้งกำรลดน ้ำหนกั  
 25. 2. เพรำะคิมถำมวำ่แนนซ่ีไปไหนเม่ือวนัหยุดท่ีแลว้ ต่อมำถำมวำ่เป็นอยำ่งไรบำ้ง แนนซ่ี
ตอบวำ่ น่ำต่ืนเตน้... เธอเห็นของโบรำณมำกมำย ดงันั้น แนนซ่ีน่ำจะไปพิพิธภณัฑ ์(museum)  
 26. 4. เพรำะแอนตอบว่ำ “ใช่ รถบสัชนกบัรถยนต์” ดงันั้น โจน่ำจะถำมถึงส่ิงท่ีทำให้รถติด
นัน่คือ “มีอุบติัเหตุเกิดข้ึนใช่ไหม”  
 27. 3. เพรำะ Ben ตอ้งกำรถำมว่ำ “เด็กๆ ก ำลงัท ำอะไร” ตอ้งใชค้  ำถำม present continuous 
(What + subject + verb to be + v-ing?) และค ำตอบตอ้งบอกส่ิงท่ีก ำลงักระทำ โดยใชรู้ปบอกเล่ำ
ของ present continuous (verb to be + v-ing)  
 28. 1. เพรำะกำรบอกควำมชอบโดยใช ้like ตอ้งตำม v-ing หรือ to + v1 
 29 2. เพรำะบ๊อบถำมทอมว่ำก ำลังท ำอะไร ทอมจึงต้องบอกส่ิงท่ีเขำก ำลังท ำ (present 
continuous) ต่อมำบ็อบถำมว่ำชอบเล่นบำสเก็ตบอลหรือไม่ ทอมตอบว่ำเล่น ไม่เป็น แต่ชอบดู 
แสดงวำ่ค ำตอบก่อนหนำ้นั้นทอมก ำลงัดูบำสเก็ตบอลอยู ่ 
 30. 1. เพรำะโครงสร้ำงประโยคตอ้งเป็น กริยำช่วย + กริยำแท ้+ กริยำวเิศษณ์บอกอำกำร  
 31. 3. เพรำะประโยคก่อนหน้ำน้ี นักเรียนตอบครูว่ำ “ผมคิดว่ำพวกเขำพยำยำมให้ข้อมูล 
ดงันั้น “ผมไม่สำมำรถจดจำอะไรไดเ้ลย” จึงเหมำะสมท่ีสุด  
 32. A – 1 B – 2 เพรำะประโยคบอกวำ่ “เม่ือวำนน้ี Sam… ประชุม แมว้ำ่เขำป่วย” ดงันั้น 
attended = เขำ้ร่วม เพรำะมีคำวิเศษณ์บอกเวลำ yesterday แสดงวำ่เป็นประโยค past simple และ ill 
เป็นประโยคตำมหลงั verb to be  
 33. 3. เพรำะ Linda ถำม Paul ว่ำ “ไปเท่ียวท่ีไหนในวนัหยุด” ซ่ึงค ำถำมข้ึนตน้ดว้ย Where 
และใช้ did แสดงว่ำเป็น past simple ดงันั้นค ำตอบของ Paul ตอ้งบอกสถำนท่ีท่ีไปเท่ียว และ 
ใชค้  ำกริยำรูปอดีต  34. 4. เพรำะค ำตอบบอกระยะทำงเป็นกิโลเมตร ดงันั้น ค ำถำม How far is the 
railway station from here? = จำกท่ีน่ีไปสถำนีรถไฟไกลเท่ำไร ซ่ึงเป็นกำรถำมถึงจำนวนระยะทำง 
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ท่ีไป จึงเป็นค ำตอบท่ีถูกตอ้ง  
 35. 2. เพรำะค ำตอบของ Anne เป็นกำรบอกเส้นทำงไปโรงพยำบำล ดงันั้น Maria ตอ้งถำม
เส้นทำงไปโรงพยำบำล ซ่ึง Could you tell me where the hospital is? เป็นกำรถำมเส้นทำงท่ีสุภำพ  
 36. 2. เพรำะรถยนตข์อง Tom รำคำ 22,500 ดอลลำร์ ของ Jerry รำคำ 24,000 ดอลลำร์ ดงันั้น 
รถยนตข์อง Tom จึงถูกวำ่  
 37. 3. เพรำะ Mark ตอบว่ำ “แม่นำ้ไนล์ ซ่ึงยำว 6,670 กิโลเมตร” ดงันั้น Peter ตอ้งถำมว่ำ 
“แม่นำ้ท่ียำวท่ีสุดในโลกคือแม่นำ้ใด” และคำวำ่ยำวท่ีสุด = the longest  
 38. 2. เพรำะค ำถำมอำ้งถึงเจำ้ของ คือ you และมีค ำนำม (rubber) ตำมหลงั จึงใช ้possessive 
adjective (your) ส่วนค ำตอบอำ้งถึงเจำ้ของ คือ I และไม่มีค  ำนำมตำมหลงั จึงใช้ possessive 
pronoun (mine)  
 39. 4. เพรำะในภำพดินสอวำงอยูร่ะหวำ่งแอปเปิลกบักระดำษ 
 40. 2. เพรำะค ำถำมใชรู้ป past continuous ซ่ึงถำมวำ่ “คุณก ำลงัดูอะไรเม่ือ 2 ชัว่โมง ท่ีแลว้” 
ดงันั้น ค ำตอบตอ้งบอกส่ิงท่ีก ำลงัดู โดยใช ้past continuous 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียน 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อแบบฝึกทกัษะภาษาองักฤษการเขียน   
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

ค าช้ีแจง  ให้นกัเรียนอ่านรายการประเมิน แล้วเปรียบเทียบแสดงความคิดเห็นกบัแบบฝึกทกัษะ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ แลว้กาเคร่ืองหมาย / ลงในช่องระดบัความคิดเห็น ท่ีเห็นว่า
เหมาะสม และตรงกบัความรู้สึกของนกัเรียน 

รายการท่ีประเมิน 
ระดบัความคิดเห็น 

ดีมาก ดี ปาน
กลาง 

นอ้ย นอ้ย 
ท่ีสุด 

1. นกัเรียนมีความเขา้ใจในเน้ือหา วชิาท่ีเรียนจาก 
    แบบฝึกทกัษะภาษาองักฤษ  ประกอบการสอน 
2. แบบฝึกทกัษะภาษาองักฤษ ประกอบการสอนช่วยเร้า 
    ความสนใจ 
3. แบบฝึกทกัษะภาษาองักฤษ ประกอบการสอนช่วยให ้
    นกัเรียนชอบเรียน 
4. แบบฝึกทกัษะภาษาองักฤษ ประกอบการสอนท าให้ 
    นกัเรียนสนุกกบัการเรียน 
5. แบบฝึกทกัษะภาษาองักฤษ ประกอบการสอนท าให้ 
    นกัเรียนเขา้ใจในเน้ือหาวชิาท่ีเรียนมามากข้ึน 
6. แบบฝึกทกัษะภาษาองักฤษ ประกอบการสอนช่วยให ้
    เรียนไดเ้ร็วกวา่เรียนจากต ารา 
7. แบบ ขนาด และสีของตวัอกัษรท่ีปรากฏใหแ้บบฝึก มี 
    ความเหมาะสม 
8. แบบฝึกทกัษะภาษาองักฤษ ประกอบการสอนท าให้ 
    นกัเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค ์

     

 
 
 
 
 
 



135 

รายการท่ีประเมิน 
ระดบัความคิดเห็น 

ดีมาก ดี ปาน
กลาง 

นอ้ย นอ้ย 
ท่ีสุด 

9. นกัเรียนพอใจ เม่ือท ากิจกรรมเสร็จแลว้ นกัเรียน 
    ตอ้งการรู้คะแนนทนัที 
10. นกัเรียนชอบเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะภาษาองักฤษ  
    ประกอบการสอน  

     

      
 
ขอ้เสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ............................................................... 
(ด.ช./ด.ญ................... .............................) 

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นแดง 
วนัท่ี............เดือน.................พ.ศ............. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

ตวัอย่างแบบประเมินเคร่ืองมือในการวจิยั โดยผู้เช่ียวชาญ 
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แบบประเมินเคร่ืองมือในการวจัิย โดยผู้เช่ียวชาญ 
แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 

การพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
……………………………………………………………………………. 

ค าช้ีแจง แบบประเมินน้ี ใช้ส ำหรับผูเ้ช่ียวชำญประเมินควำมเหมำะสม แผนกำรจดักำรเรียนรู้กำร
พฒันำทกัษะกำรเขียนภำษำองักฤษ ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 6โดยให้ท่ำนท ำเคร่ืองหมำย √ลงใน
ช่องวำ่งท่ีตรงกบัควำมคิดเห็นของท่ำนมำกท่ีสุด 
 มีควำมเหมำะสมในระดบัมำกท่ีสุด  ตรวจใหค้ะแนน 5 
 มีควำมเหมำะสมในระดบัมำก     ตรวจใหค้ะแนน 4 
 มีควำมเหมำะสมในระดบัปำนกลำง  ตรวจใหค้ะแนน 3 
 มีควำมเหมำะสมในระดบันอ้ย    ตรวจใหค้ะแนน 2 
 มีควำมเหมำะสมในระดบันอ้ยมำก  ตรวจใหค้ะแนน 1 

รำยกำรท่ีประเมิน 
ระดบัควำมคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
สาระการเรียนรู้ 
1. สำระส ำคญัสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
2. จุดประสงคก์ำรเรียนรู้สอดคลอ้งกบัสำระกำรเรียนรู้ 
3. จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ครอบคลุมดำ้นควำมรู้ ทกัษะ   
   และกระบวนกำร คุณธรรม จริยธรรม ค่ำนิยม 
กระบวนการเรียนรู้ 
4. กิจกรรมตอบสนองจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
5. กิจกรรมครอบคลุมสำระกำรเรียนรู้ 
6. ระยะเวลำในกำรจดักิจกรรมเหมำะสม 
7. เน้ือหำในกิจกรรมมีควำมทนัต่อเหตุกำรณ์ 
8. กิจกรรมกระตุน้ให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
   กลุ่มและกลำ้แสดงออก 
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รำยกำรท่ีประเมิน 
ระดบัควำมคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
9. กิจกรรมกระตุน้ให้นกัเรียนมีควำมรับผิดชอบ 
10. กิจกรรมกระตุน้ให้นกัเรียนไดศึ้กษำคน้ควำ้ 
   เพิ่มเติม 
11. กิจกรรมกระตุน้ให้นกัเรียนเรียนรู้และปฏิบติัอยำ่ง 
   มีขั้นตอน 
12. สอดคลอ้งกบักิจกรรมและเน้ือหำ 
13. ช่วยใหน้กัเรียนเกิดกำรเรียนรู้ดว้ยตนเองอยำ่ง 
   สร้ำงสรรค ์
14. ช่วยใหน้กัเรียนเห็นส่ิงท่ีก ำลงัเรียนรู้อยำ่งเป็น 
   รูปธรรม 
15. เช่ือมโยงส่ิงท่ีไกลตวัใหเ้ขำ้มำสู่กำรเรียนรู้ของ 
   นกัเรียน 
การวดัและการประเมินผล 
16. สำระส ำคญัสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
17. กำรประเมินผลครอบคลุมทั้งกระบวนกำรและ 
   ผลงำน 
18. กำรประเมินผลครอบคลุมดำ้นควำมรู้ และทกัษะ 
19. ประเมินพฤติกรรมกำรแสดงออกของนกัเรียนตำม 
   สภำพจริง 
20. มีกำรส่งเสริมพฤติกรรมกำรแสดงออกของ 
   นกัเรียนตำมสภำพจริง 
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ขอ้เสนอแนะและควำมคิดเห็นเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 

ลงช่ือ...............................................................ผูป้ระเมิน 
(......................................................................) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



140 

แบบประเมินเคร่ืองมือในการวจัิย โดยผู้เช่ียวชาญ 
แบบประเมินแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

การพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
……………………………………………………………………………. 
ค าช้ีแจง แบบประเมินน้ี ใช้ส ำหรับผูเ้ช่ียวชำญประเมินสอดคลอ้งแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทำงกำร
เรียน กำรจัดกำรเรียนรู้กำรพัฒนำทักษะกำร เขียนภำษำอังกฤษ ชั้ นประถมศึกษำปีท่ี 6 กับ
จุดประสงค์ท่ีระบุไวโ้ดยให้ท่ำนท ำเคร่ืองหมำย √ลงในช่องว่ำงท่ีตรงกบัควำมคิดเห็นของท่ำน 
มำกท่ีสุด 
 +1   เม่ือแน่ใจ  วำ่ขอ้สอบนั้นวดัจุดประสงคท่ี์ระบุไวไ้ด ้
   0   เม่ือไม่แน่ใจ วำ่ขอ้สอบนั้นวดัจุดประสงคท่ี์ระบุไวไ้ด ้

 -1  เม่ือแน่ใจ  วำ่ขอ้สอบนั้นวดัจุดประสงคท่ี์ระบุไวไ้ม่ได ้
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสำมำรถอ่ำนค ำหรือประโยคได ้
 2. นกัเรียนสำมำรถเขำ้ใจค ำหรือประโยคท่ีอ่ำนได ้
แบบทดสอบ 

ขอ้ท่ี 
ควำมคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชำญ 

ขอ้เสนอแนะ 
+1 0 -1 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     
 
 
 
 



141 

แบบทดสอบ 
ขอ้ท่ี 

ควำมคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชำญ 
ขอ้เสนอแนะ 

+1 0 -1 

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     

21     

22     

23     

24     

25     

26     

27     

28     

29     

30     

31     

32     

33     
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แบบทดสอบ 
ขอ้ท่ี 

ควำมคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชำญ 
ขอ้เสนอแนะ 

+1 0 -1 

34     

35     

36     

37     

38     

39     

40     

 
ขอ้เสนอแนะและควำมคิดเห็นเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 

ลงช่ือ...............................................................ผูป้ระเมิน 
(......................................................................) 
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แบบประเมินเคร่ืองมือในการวจัิย โดยผู้เช่ียวชาญ 
แบบสอบถามความพงึพอใจ 

การพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
……………………………………………………………………………. 
ค าช้ีแจง แบบประเมินน้ี ใชส้ ำหรับผูเ้ช่ียวชำญประเมินสอดคลอ้งแบบสอบถำมควำมพึงพอใจของ
กำรใช้แบบฝึกทกัษะพฒันำทกัษะกำรเขียนภำษำองักฤษ ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 6 โดยให้ท่ำนท ำ
เคร่ืองหมำย √ลงในช่องวำ่งระดบัควำมเหมำะสมท่ีตรงกบัควำมคิดเห็นของท่ำนมำกท่ีสุด 
 มีควำมเหมำะสมในระดบัมำกท่ีสุด  ตรวจใหค้ะแนน 5 
 มีควำมเหมำะสมในระดบัมำก     ตรวจใหค้ะแนน 4 
 มีควำมเหมำะสมในระดบัปำนกลำง  ตรวจใหค้ะแนน 3 
 มีควำมเหมำะสมในระดบันอ้ย    ตรวจใหค้ะแนน 2 
 มีควำมเหมำะสมในระดบันอ้ยมำก  ตรวจใหค้ะแนน 1 

รำยกำรท่ีประเมิน 
ระดบัควำมคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. นกัเรียนมีควำมเขำ้ใจในเน้ือหำ วชิำท่ีเรียนจำก 
   แบบฝึกทกัษะภำษำองักฤษ  ประกอบกำรสอน 
2. แบบฝึกทกัษะภำษำองักฤษ ประกอบกำรสอนช่วย 
   เร้ำควำมสนใจ 
3. แบบฝึกทกัษะภำษำองักฤษ ประกอบกำรสอนช่วย 
   ใหน้กัเรียนชอบเรียน 
4. แบบฝึกทกัษะภำษำองักฤษ ประกอบกำรสอนท ำให้ 
   นกัเรียนสนุกกบักำรเรียน 
5. แบบฝึกทกัษะภำษำองักฤษ ประกอบกำรสอนท ำให ้ 
   นกัเรียนเขำ้ใจในเน้ือหำวชิำท่ีเรียนมำมำกข้ึน 
6. แบบฝึกทกัษะภำษำองักฤษ ประกอบกำรสอนช่วย 
   ใหเ้รียนไดเ้ร็วกวำ่เรียนจำกต ำรำ 
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รำยกำรท่ีประเมิน 
ระดบัควำมคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
7. แบบ ขนำด และสีของตวัอกัษรท่ีปรำกฏใหแ้บบฝึก  
   มีควำมเหมำะสม 
8. แบบฝึกทกัษะภำษำองักฤษ ประกอบกำรสอนท ำให้ 
   นกัเรียนเกิดควำมคิดสร้ำงสรรค ์
9. นกัเรียนพอใจ เม่ือท ำกิจกรรมเสร็จแลว้ นกัเรียน 
   ตอ้งกำรรู้คะแนนทนัที 
10. นกัเรียนชอบเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะภำษำองักฤษ  
   ประกอบกำรสอน  

     

      
 
ขอ้เสนอแนะและควำมคิดเห็นเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 
ลงช่ือ...............................................................ผูป้ระเมิน 

(......................................................................) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก จ 

 

ผลการประเมินความเหมาะสมของเคร่ืองมือในการวจิยั โดยผู้เช่ียวชาญ 
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ตารางที ่ฉ.1  
ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน 
 ความหมายความคิดเห็น  
  5 = มีความเหมาะสมมากท่ีสุด,  
  4 = มีความเหมาะสมมาก, 
  3= มีความเหมาะสมปานกลาง,  
  2 = มีความเหมาะนอ้ย,  
  1 = มีความเหมาะนอ้ยมาก 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

X  S.D. 

1. สาระส าคญัสอดคลอ้งกบั 
   จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้ง 
   กบัสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ครอบคลุม 
   ดา้นความรู้ ทกัษะและ  
   กระบวนการคุณธรรม จริยธรรม  
   ค่านิยม 5 4 5 4 5 4.60 0.55 
4. กิจกรรมตอบสนองจุดประสงค ์
  การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
5. กิจกรรมครอบคลุมสาระการ 
   เรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
6. ระยะเวลาในการจดักิจกรรม 
   เหมาะสม 5 5 5 5 5 5.00 0.00 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ฉ.1 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

X  S.D. 

7. เน้ือหาในกิจกรรมมีความทนัต่อ 
   เหตุการณ์ 4 4 4 3 4 3.80 0.45 
8. กิจกรรมกระตุน้ให้นกัเรียนมีส่วน 
   ร่วมในกิจกรรมกลุ่มและกลา้ 
  แสดงออก 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
9. กิจกรรมกระตุน้ให้นกัเรียนมีความ 
   รับผดิชอบ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
10. กิจกรรมกระตุน้ให้นกัเรียนได ้
   ศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติม 5 5 5 4 5 4.80 0.45 
11. กิจกรรมกระตุน้ให้นกัเรียน 
   เรียนรู้และปฏิบติัอยา่งมีขั้นตอน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
12. สอดคลอ้งกบักิจกรรมและเน้ือหา 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
13. ช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ 
   ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์ 4 5 4 3 5 4.20 0.84 
14. ช่วยใหน้กัเรียนเห็นส่ิงท่ีก าลงั 
   เรียนรู้อยา่งเป็นรูปธรรม 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
15. เช่ือมโยงส่ิงท่ีไกลตวัใหเ้ขา้มาสู่ 
   การเรียนรู้ของนกัเรียน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
16. สาระส าคญัสอดคลอ้งกบั 
   จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 5 5 4 5 4.80 0.45 

(ต่อ) 
 
 
 
 
 



148 

ตารางที ่ฉ.1 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

X  S.D. 

17. การประเมินผลครอบคลุมทั้ง 
   กระบวนการและผลงาน 4 5 5 4 5 4.60 0.55 
18. การประเมินผลครอบคลุมดา้น 
   ความรู้ และทกัษะ 5 5 5 4 5 4.80 0.45 
19. ประเมินพฤติกรรมการแสดงออก 
   ของนกัเรียนตามสภาพจริง 5 5 5 4 5 4.80 0.45 
20. มีการส่งเสริมพฤติกรรมการ 
   แสดงออกของนกัเรียนตามสภาพ 
   จริง 5 5 5 4 5 4.80 0.45 

เฉล่ียรวม 4.85 4.90 4.90 4.45 4.95 4.81 0.23 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
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ตารางที ่ช.1  
ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ ทางการอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเข้าใจของนักเรียน 

ขอ้ท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ / คนท่ี 

ΣR IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

(ต่อ) 
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ตารางที ่ช.1 (ต่อ) 

ขอ้ท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ / คนท่ี 

ΣR IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่ช.2    
ค่าความเช่ือมั่น ค่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนก ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ขอ้ท่ี ค่าความยาก อ านาจจ าแนก ขอ้ท่ี ค่าความยาก อ านาจจ าแนก 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

.61 

.77 

.85 

.71 

.68 

.45 

.74 

.91 

.65 

.56 

.85 

.67 

.75 

.61 

.77 

.85 

.71 

.68 

.56 

.74 

.694 

.794 

.712 

.581 

.591 

.446 

.781 

.842 

.694 

.712 

.660 

.584 

.573 

.679 

.842 

.679 

.793 

.444 

.699 

.593 

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 

.91 

.65 

.45 

.85 

.67 

.56 

.85 

.67 

.75 

.61 

.85 

.71 

.68 

.45 

.74 

.91 

.65 

.56 

.85 

.67 

.771 

.839 

.612 

.776 

.771 

.712 

.581 

.591 

.446 

.781 

.842 

.694 

.712 

.660 

.584 

.573 

.679 

.842 

.679 

.793 
หมายเหตุ  ค่าความยากง่าย (P) อยูร่ะหวา่ง 0.56 – 0.91  
   ค่าอ านาจจ าแนก (B) อยูร่ะหวา่ง 0.44 – 0.84  
   ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบเท่ากบั 0.793 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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