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บทคดัย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1)พฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
6 ใหมี้ประสิทธิภาพก าหนดเกณฑ ์80/80 2) ศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ย กิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กบัเกณฑ์
ท่ีก าหนด ร้อยละ 80 4) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณา
การ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มเป้าหมาย นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี6 โรงเรียนบ้านโนนทัน 
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่นเขต 2 ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2559 จ านวน 12 คนซ่ึงได้มาดว้ยการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัไดแ้ก่             
1) แผนการจัดการเรียนรู้ จ  านวน 10แผน 2)  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ ชนิด
เลือกตอบ จ านวน 30 ขอ้ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนรู้ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ แบบบูรณาการ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน   
 ผลการวิจยั พบว่า 1) การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีประสิทธิภาพเท่ากบั 88.50 / 85.56 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ี
ก าหนดไว ้2) ค่าดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยแบบ
บูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีค่าเท่ากบั 0.6904 แสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้
ในการเรียนรู้แบบบูรณาการ คิดเป็นร้อยละ 69.04 3) นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบ



จ 

บูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียน
สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 4) นกัเรียนมีความพึงพอใจการจดัการ
เรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนกัเรียน อยู่ในระดบั พึงพอใจมากท่ีสุด              
(X  = 4.64, S.D. = 0.41)  
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ABSTRACT 
 The research aimed 1) the learning activity with integration Suffiency Economy 
Philosophy ; social studies program, Prathomsuek 6. Improving the efficiency of students follow 
criterion 80/80 2) study the forefinger of learning activity with integration Suffiency Economy 
Philosophy                   3) compare ability of students after they learned with integration Suffiency 
Economy Philosophy, following criterion 80 4) determine the students’s attitudes toward learning 
with integration Suffiency Economy Philosophy; Social studies program, Prathomsuek 6, 12 
persons. They were select specific. The equipment of study were learning management plan (10 
plans), achievement test (30 test), dependency test. Statistics used for data analysis included 
arithmetic, percentage, standard deviation and t-test (One Sample). 
 The results found that : 1) The students were study with integration Suffiency Economy 
Philosophy, they are effective as 88.50/85.56. These show that the learning follows the criteria 
set. 
2. The index value of students learned with integration Suffiency Economy Philosophy, they get 
effective as 0.6904, that show the students improve on learning activity with integration Suffiency 
Economy Philosophy. It is 69.04 percentage. 3) The students have achievement upward the 
criteria set,with statistical significance at the .01 level. 4) The students’ s attitudes towards 
teaching by learning activity with integration Suffiency Economy Philosophy, they are at 
excellent (X = 4.64, S.D. = 0.41) 
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กติตกิรรมประกาศ 
 
 

  วทิยานิพนธ์เล่มน้ีส าเร็จสมบูรณ์ไดด้ว้ยดีเพราะไดรั้บความกรุณาช้ีแนะและช่วยเหลืออยา่งดี
ยิง่ จาก ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ภูษิต บุญทองเถิง และอาจารย ์ดร.ทชัชวฒัน์ เหล่าสุวรรณ อาจารยท่ี์
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.สมาน เอกพิมพ์ ประธานกรรมการสอบ และ รอง
ศาสตราจารย ์ธีรชัย บุญมาธรรม ผูท้รงคุณวุฒิสอบวิทยานิพนธ์ ท่ีให้ค  าแนะน าและตรวจแก้ไข
ขอ้บกพร่องมาโดยตลอด ตั้งแต่เร่ิมตน้จนส าเร็จเรียบร้อย ผูว้จิยัขอกราบขอบพระคุณดว้ย 
ความเคราพอยา่งสูงไว ้ณ โอกาสน้ี 
 กราบขอบพระคุณ ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นโนนทนั นางสาววาสนา สีลุน คุณครูสุดารัตน์ 
ศรีรุ่งเรือง คุณครูค ามี สังคะพนัธ์ คุณครูประสพพร อนับุรี และคุณครูอญัชลี จนัทร์สุข ท่ีกรุณาเป็น
ผูเ้ช่ียวชาญกา้นการวดัผลและตรวจสอบความเหมาะสมของเคร่ืองมือ รวมทั้งเป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้น
ภาษา ดา้นเน้ือหา ใหค้  าแนะน าและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือจนงานวจิยัน้ีสมบูรณ์ 
 ขอขอบคุณผูบ้ริหาร คณะครู โรงเรียนบา้นโนนทนั ท่ีกรุณาเป็นผูร่้วมวิจยัและครูพี่เล้ียง                
ใหค้  าปรึกษาแนะน า ตลอดร่วมด าเนินการวจิยัและเก็บร่วมรวมขอ้มูล  ตั้งแต่เร่ิมตน้จนส าเร็จลุล่วง 
 ขอขอบใจนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นโนนทนั ท่ีให้ความร่วมมือเป็นอยา่งดี
ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล  จนท าใหว้ทิยานิพนธ์คร้ังน้ีส าเร็จลุล่วงดว้ยดี 
 ขอขอบพระคุณบิดามารดา ท่ีสนบัสนุนและให้ก าลงัใจจนงานวิจยัส าเร็จดว้ยดี คุณค่าและ
ประโยชน์อนัพึงมีจากการศึกษาวิจยัน้ี ผูว้ิจยัขอน้อมบูชาพระบิดามารดาและบูรพาจารยทุ์กท่าน                
ท่ีไดอ้บรมสั่งสอนวชิาความรู้ และใหค้วามเมตตาแก่ผูว้จิยัมาโดยตลอด และเป็นก าลงัใจส าคญั ท่ีท า
ใหก้ารศึกษาวจิยัฉบบัน้ีส าเร็จลุล่วงไดด้ว้ยดี 
 
 
                                                                         นางสาวรพิพรรณ เจก๊นอก 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
 

1.1 ทีม่ำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวทางการด าเนินชีวิตและวิถีปฏิบติัท่ีพระบาทสมเด็จ
พระเจา้อยู่หวัทรงมีพระราชด ารัสช้ีน าแก่พสกนิกรชาวไทยมายาวนานกว่า 30 ปี ดงัจะเห็นไดจ้าก
การปรากฏความหมายเชิงนัยเป็นคร้ังแรกในพระบรมราโชวาท และพระราชด ารัสของ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวัในปี พ.ศ. 2517 ท่ีพระองคไ์ดท้รงเนน้ย  ้าแนวทางการพฒันาบนหลกั
แนวคิดท่ีพึ่ งตนเอง เพื่อให้เกิดความพอมี พอกิน พอใช้ของคนส่วนใหญ่ โดยใช้หลักความ
พอประมาณ การค านึงถึงความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวัและทรงเตือนสติประชาชนคน
ไทยไม่ใหป้ระมาท ตระหนกัถึงการพฒันาอยา่งเป็นขั้นเป็นตอนท่ีถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ และการ
มีคุณธรรมเป็นกรอบในการปฏิบติัและการด ารงชีวิต (ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ, 2550, น. 3) 
 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาช้ีน าแนวทางการด ารงอยู่และปฏิบติัตนของ
ประชาชนในทุกระดับตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดบัรัฐทั้งในการพฒันาและ
บริหารประเทศให้ด าเนินไปในทางสายกลาง ซ่ึงหมายถึงความพอดี พอเหมาะไม่ตึงไม่หย่อน
เกินไป ไม่เร็วไม่ช้าเกินไปหรือไม่มากไม่น้อยเกินไป ข้ึนอยู่กบัเง่ือนไของค์ประกอบต่าง ๆ อาศยั
ความรู้และคุณธรรมมาใชว้างแผนและปฏิบติัไดอ้ยา่งพอเหมาะพอดีพอประมาณตามทางสายกลาง
แห่งปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและสามารถรองรับกระแสโลกาภิวฒัน์ (คมัภีร์ สุดแท, 2551, น. 
125) 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศกัราช 2551 เป็นการศึกษาเพื่อส่งเสริมผูเ้รียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษา เป็นบุคคล
แห่งการเรียนรู้ และเป็นเลิศทางวิชาการ ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม มีความเป็นประชาธิปไตย               
มีส่วนร่วมในชุมชน และอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุขบนพื้นฐานความเป็นไทย ทั้งน้ีเปิดโอกาส
ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ตามความถนดัและความสนใจ สอดคลอ้งกบัคุณภาพของผูเ้รียน ท่ีก าหนดให้ใน
แต่ละช่วงชั้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, น. 132) กลุ่มสาระการเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
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วฒันธรรม จะช่วยให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจการด ารงชีวิตของมนุษย ์ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคล
และการอยูร่่วมกนัในสังคม การปรับตวัตามสภาพแวดลอ้ม การจดัการทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ย่างจ ากดั 
เขา้ใจถึงการพฒันาเปล่ียนแปลงตามยคุสมยั กาลเวลา ตามเหตุปัจจยัต่าง ๆ เกิดความเขา้ใจในตนเอง
และผูอ่ื้น มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่างและมีคุณธรรม สามารถน าความรู้ไปปรับ
ใชใ้นการด าเนินชีวติ เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก  
 การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางการบูรณาการจะเป็นการเช่ือมโยงเน้ือหาสาระความรู้และ
กระบวนการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนเกิดการพฒันาท่ีดีข้ึน เช่น การแก้ปัญหา การท างานกลุ่ม ขจดัความ
ซ ้ าซ้อนของเน้ือหา ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเช่ือมโยงสู่ประสบการณ์จริง การบูรณาการจะท าให้
สามารถใช้เวลาท่ีมีอยู่อย่างจ ากัดในตารางเรียนอย่างคุ้มค่า ซ่ึงผูเ้รียนสามารถสร้างความเขา้ใจ             
ไดค้วามรู้จากประสบการณ์จริง สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได ้จากขอ้ดีของการบูรณาการ 
ตาม ท่ีกล่าวมาน้ี (อรทยั มูลค า, 2544, น. 45) การสอนแบบบูรณาการ คือ การสอนโดยใช้เร่ืองใด
เร่ืองหน่ึงหรือวชิาใดวชิาหน่ึงเป็นแกนหลกัแลว้สอนเช่ือมโยงให้ความสัมพนัธ์กบัเร่ืองหรือรายวิชา
อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งอย่างกลมกลืนเพื่อให้เหมาะสมกบัการประยุกต์ใช้แกปั้ญหาในชีวิตจริงเป็นการ
สอนท่ีเนน้องคร์วมของเน้ือหาวชิามากกวา่องคค์วามรู้ของแต่ละวชิาและเนน้ท่ีเรียนรู้ของของผูเ้รียน
มากวา่การสอนเน้ือหาวิชาของครู (สิริพนัธ์ เจษฎาวิโรจน์, 2546, น. 13) การจดักิจกรรมการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ประกอบดว้ย 5 สาระ สถานศึกษาจะจดัหน่วยการเรียนรู้ใน
ลกัษณะบูรณาการทั้งภายในกลุ่มสาระวิชาหรือระหว่างกลุ่มสาระ โดยพิจารณาจากมาตรฐานและ
สาระการเรียนรู้ท่ีมีความเก่ียวเน่ืองสัมพนัธ์กนั ให้เป็นเร่ืองเดียวกนัจะเป็นการให้ผูเ้รียนเกิดความรู้
ความเขา้ใจ สามารถน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีใกลเ้คียงกบัการด าเนินชีวิตประจ าวนัของ
นักเรียน ท่ีสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตาม 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถพึ่งตนเองได ้ซ่ึงเน้นการพฒันาคนให้มีจิตส านึกในคุณธรรม
ความซ่ือสัตย์ความอดทน ความเพียร มีสติปัญญา เพื่อให้สมดุลพร้อมกับการรองรับการ
เปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วจากโลกภายนอกไดเ้ป็นอยา่งดี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, น. 132-134) 
 โรงเรียนบา้นโนนทนั พบปัญหาในการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม ซ่ึงมีเน้ือหามาก การจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครูเนน้การสอนแบบบรรยาย 
ยดึครูเป็นศูนยก์ลาง การจดักิจกรรมการเรียนซ ้ าซ้อน เสียเวลาในการจดัท าแผนการเรียนรู้ นกัเรียน
ขาดการสร้างองค์ความรู้ด้วยตวัเอง ขาดการเช่ือมโยงความรู้ออกไปสู่ชีวิตจริง ซ่ึงส่งผลให้ผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนไม่ดีเท่าท่ีควร ดงัจะเห็นไดจ้ากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 
2558 มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 73 ซ่ึงถือว่าต ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีโรงเรียนไดก้ าหนดไว ้คือร้อยละ 
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75 เน่ืองจากนักเรียนขาดความรู้ความจ า ความเขา้ใจ จึงส่งผลให้การเรียนต ่ากว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 
วิธีการแก้ไขปัญหาในการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม            
คือ การบูรณาการเน้ือหา เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จะท าให้เน้ือหาวิชาไม่ซ ้ าซ้อนสามารถ
ยืดหยุ่นเวลาในการจดัการเรียนรู้ไดเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบัความตอ้งการ ความสนใจของผูเ้รียน 
นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงบทเรียนได ้ท าให้ผูเ้รียนเห็นคุณค่าของการเรียนรู้ (วิชาการโรงเรียนบา้น
โนนทนั, 2558)  
 จากความส าคญัและสภาพปัญหาปัจจุบนั ผลการศึกษางานวจิยัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ผูว้ิจยัมีความ
สนใจท่ีจะน าวิธีการจดักิจกรรมเรียนการสอนแบบบูรณาการ ในหัวขอ้เร่ือง ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มีความเหมาะสมในการศึกษา ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการไดมี้นโยบายส่งเสริมการน าปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง มาใช้ในการเรียนการสอนเน่ืองจากปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็น
ปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัทรงมีพระราชด ารัส ช้ีน าแนวทางการด ารงอยูแ่ละปฏิบติัตน
ของประชาชนในทุกระดบัครอบครัว ระดบัชุมชนจนถึงระดบัรัฐ ให้ด าเนินไปในทางสายกลาง 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาใชใ้นการเกษตร โดยให้ยึดหลกัพออยู ่
พอกิน พอใช ้ยดึความประหยดั ลดความฟุ่มเฟือยในการด ารงชีวติ รวมถึงการยึดการประกอบอาชีพ
ดว้ยความถูกตอ้งและสุจริต ซ่ึงสอดคล้องกบัสภาพความเป็นอยู่โดยทัว่ไปของนกัเรียน ท่ีพบว่า
นกัเรียนส่วนใหญ่ มาจากครอบครัวเกษตรกรรม ผูป้กครองมีอาชีพท านาขา้ว ท าไร่ออ้ย ท าสวนแตง 
เล้ียงสัตว ์และรับจา้งทัว่ไป ท าให้นกัเรียนเขา้ใจการด ารงชีวิตแบบเกษตรกรรม ผูว้ิจยัจึงเห็นวา่การ
จดักิจกรรมการเรียนการสอนในหวัขอ้ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จะส่งผลให้ผูเ้รียนไดรั้บ
ประสบการณ์จากการเรียนรู้ และเห็นความส าคญัของทอ้งถ่ินตนเอง สามารถท่ีจะประยุกต์ใช้กบั
ชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม  
 ดงันั้นผูว้จิยัในฐานะท่ีเป็นครูผูส้อนวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ไดม้องเห็นวา่ถา้
น าวิธีการเรียนรู้แบบบูรณาการมาใช้สอนแทนแบบเดิม คือ แบบบรรยายนั้น น่าจะมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกวา่ พร้อมทั้งไดศึ้กษาความพึงพอใจของนกัเรียน ผูว้ิจยัจึงไดท้  าการศึกษา กิจกรรม
การเรียนรู้แบบบูรณาการ แก่นักเรียนซ่ึงคาดว่าจะส่งผลให้นักเรียนไดมี้ความรู้ ความเขา้ใจ การ
แก้ไขปัญหา และทกัษะชีวิต ปรับตวัได้อย่างเหมาะสม มีคุณธรรมและจริยธรรมและสามารถ
น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดเ้ป็นอยา่งดี 
 
 
 
 



4 

 

1.2 วตัถุประสงค์กำรวจิัย 

 
 1.2.1 เพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์80/80 
 1.2.2 เพื่อศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6  
 1.2.3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย กิจกรรมการเรียนรู้
แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กบัเกณฑท่ี์ก าหนด ร้อยละ 80  
 1.2.4 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

1.3 สมมติฐำนกำรวจิัย 

 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้
แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม มีคะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 
 

1.4 ขอบเขตกำรวจิัย 

 
 1.4.1 กลุ่มเป้าหมายหมายการวจิยั  
   การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีศึกษากบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นโนนทนั 
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาขอนแก่นเขต 2 ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 
จ านวน 12 คน  
 1.4.2 ตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษา 
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   1.4.2.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง  
   1.4.2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
   1.4.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
      1) ค่าดชันีประสิทธิผล 

      2) ความพึงพอใจของนกัเรียน 

 1.4.3 เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั  
   สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีเน้ือหาดงัน้ี 
   1.4.3.1 ด าเนินชีวติตามรอยพอ่พาครอบครัวอยูส่บาย 
   1.4.3.2 ปฏิบติัตนตามพอ่สอนแน่นอนไม่ยากจน 
   1.4.3.3 ทรัพยากรมีคุณค่าใชรั้กษาอยา่งพอเพียง 
   1.4.3.4 องคก์รในชุมชนรวมพลงัพอเพียง 
   1.4.3.5 ใชท้รัพยากรคุม้ค่ารักษาส่ิงแวดลอ้มใหส้มดุล 
   1.4.3.6 องคค์วามรู้ของภูมิปัญญามีคุณค่าพอเพียง 
   1.4.3.7 ลดรายจ่ายเพิ่มรายไดไ้ม่ตอ้งเส่ียงความยากจน 
   1.4.3.8 ใชจ่้ายของตนเองและครอบครัวอยา่งพอเพียง 
   1.4.3.9 ทรัพยากรส่ิงแวดลอ้มพร้อมใจอนุรักษ ์
   1.4.3.10 ชีวติมีคุณค่าภูมิปัญญาของชุมชน 

 1.4.4 ระยะเวลาในการวจิยั  
   การวิจยัในคร้ังน้ีด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียน บา้น
โนนทนั ส ากดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 2 ต าบลโนนสมบูรณ์ อ าเภอ
บา้นแฮด จงัหวดัขอนแก่น  
   

1.5 นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 
 1.5.1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง 
การเรียนรู้ตาม แนวทางการด าเนินชีวติตามทางสายกลางและมีองคป์ระกอบคือ การมีความพอเพียง 
มีเหตุมีผล มีภูมิคุม้กนัในตนเอง มีความรู้ และมีคุณธรรม การด าเนินการพฒันาตามแนวปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงจะน าไปสู่การ ด ารงชีวิตท่ีสมดุลมีความสุขตามอตัภาพ การพฒันาเศรษฐกิจของ
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ตนเอง และประเทศชาติอยา่งมัน่คง และการอยูร่่วมกนัในสังคม ดว้ยความเอ้ืออาทรซ่ึงกนัและกนั    
มีทั้งหมด 10 เร่ือง ดงัน้ี 1) ด าเนินชีวิตตามรอยพ่อพาครอบครัวอยูส่บาย 2) ปฏิบติัตนตามพ่อสอน
แน่นอนไม่ยากจน 3) ทรัพยากรมีคุณค่าใชรั้กษาอยา่งพอเพียง 4) องคก์รในชุมชนรวมพลงัพอเพียง 
5) ใชท้รัพยากรคุม้ค่ารักษาส่ิงแวดลอ้มใหส้มดุล 6) องคค์วามรู้ของภูมิปัญญามีคุณค่าพอเพียง 7) ลด
รายจ่ายเพิ่มรายได้ไม่ต้องเส่ียงความยากจน 8) ใช้จ่ายของตนเองและครอบครัวอย่างพอเพียง                     
9) ทรัพยากรส่ิงแวดลอ้มพร้อมใจอนุรักษ์ 10) ชีวิตมีคุณค่าภูมิปัญญาของชุมชน สอดรับกบัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงในเร่ือง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล มีภูมิคุม้กนั มีความรู้และคุณธรรม 
ซ่ึงจดัให้แก่ผูเ้รียน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โดยใช้การสอนแบบบูรณาการ ซ่ึงผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึนประกอบด้วยหัวขอ้ส าคญัดงัน้ี แนวทางการ
ด าเนินการจดักิจกรรมท่ีประกอบดว้ยสาระส าคญั เน้ือหาสาระ กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
การประเมินผล ส่ือและนวตักรรมท่ีใช้ในการจดักิจกรรม ท่ีครูผูส้อนเตรียมไวล่้วงหน้าอย่างเป็น
ระบบ สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ มาตรฐานช่วงชั้น เพื่อใช้ในการจดัการเรียนรู้ การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ มีขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ดงัน้ี 
   ขั้นน า เป็นขั้นการเตรียมความพร้อมของนกัเรียน โดยครูผูส้อนแจง้เร่ืองท่ีจะเรียน 
แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ทบทวนความรู้เดิมของนกัเรียนเป็นขั้นตอนท่ีกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความ
สนใจในการเรียน โดยการใช้ส่ือในการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เช่น เพลง ปริศนาค าทาย การสนทนา
ตอบค าตอบ เป็นตน้ 
   ขั้นสอน เป็นขั้นท่ีให้นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้นกัเรียนเกิด
องคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ให้นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ โดยใชกิ้จกรรมท่ีหลากหลาย เช่น 
รูปภาพ ใบงาน ใบความรู้ แบบทดสอบหลงัเรียน เพื่อให้บรรลุวตัถุประสงค์ของการเรียน โดย
กิจกรรมเหล่าน้ีจะเป็นกิจกรรมท่ีสามารถน ามาเช่ือมโยงความรู้จากสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อให้
นักเรียนเกิดความรู้ความจ า มีเหตุผล ค านึกถึงภูมิคุ ้มกันในตวัเอง มีคุณธรรมเป็นกรอบในการ
ด าเนินชีวติ และครูผูส้อนมีการประเมินผลโดยการสังเกต และตรวจผลงาน 
   ขั้นสรุป เป็นขั้นท่ีนกัเรียนจะตอ้งสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในแต่
ละเน้ือหา เพื่อแสดงถึงองค์ความรู้ท่ีเกิดข้ึน โดยครูมีหน้าท่ีคอยดูแล ช้ีแนะหากนักเรียนตอ้งการ
ความช่วยเหลือครูช่วยเหลือครูผูส้อนอาจเร่ิมใชค้  าถามน า เพื่อใหน้กัเรียนอภิปรายจนไดข้อ้สรุป  
 1.5.2 การเรียนรู้แบบบูรณาการ หมายถึง การรวมเน้ือหาสาระของวิชาต่าง ๆ ในหลกัสูตรท่ี
มีลกัษณะเหมือนกนั หรือคลา้ยกนัและทกัษะในการเรียนรู้ ใหเ้ช่ือมโยงสัมพนัธ์เป็นส่ิงเดียวกนั โดย
การตั้งเป็นหัวข้อเร่ืองข้ึนใหม่ และมีหัวข้อย่อยตามเน้ือหาสาระ อีกทั้งสอดคล้องกับบริบทการ
เรียนรู้ของสังคมอยา่งสมดุล มีความหมายแก่ผูเ้รียน และใหโ้อกาสผูเ้รียนในการปฏิบติักิจกรรมดว้ย
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ตนเองให้มากท่ีสุด และการสอนแบบบูรณาการหมายถึงการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใช้วิธี
สอนหลายวิธี จดักิจกรรมต่าง ๆ ในการสอนเน้ือหาสาระท่ีเช่ือมโยงกนัตลอดจนมีการฝึกทกัษะท่ี
หลากหลาย     
 1.5.3 ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้ (E1/ E2) หมายถึง คุณภาพของการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสร้างข้ึนกระตุน้ให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้แลว้แสดงออกถึงความเขา้ใจ ความสามารถ ซ้ึงเป็นไปตามเกณฑ ์80/80 
   80 แรก (E1) หมายถึง คะแนนของนกัเรียนทุกคนจากการเรียนรู้ดว้ยแผนการเรียนรู้
แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ไดจ้าก แบบทดสอบทา้ยบทเรียนท่ี วดัความรู้
ความจ า ความเขา้ใจ ท่ีไดเ้รียนรู้ แลว้ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ข้ึนไป 
      80 หลงั (E2) หมายถึง คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนทุกคนคิดเป็นร้อยละท่ีไดจ้ากการวดั
ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียน ซ่ึงได้แก่ การวดัความรู้ ความจ า ความเขา้ใจ น าไปใช ้
วเิคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า คิดเกณฑก์ารผา่นเฉล่ียร้อยละ 80 ข้ึนไป 
 1.5.4 ดชันีประสิทธิผล หมายถึง ตวัเลขท่ีแสดงถึงความกา้วหน้าในการเรียนของนกัเรียน 
โดยการเปรียบเทียบในรูปของอตัราส่วนของคะแนนท่ีเพิ่มข้ึนจากคะแนนก่อนเรียน และคะแนนท่ี
ไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน และผลคูณระหวา่งคะแนนเตม็กบัจ านวนผูเ้ขา้สอบทั้งหมดกบัคะแนน
ท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียน 
 1.5.5 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนแบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีผูว้ิจยัสร้าง
ข้ึน ซ่ึงเป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ตาม
แนวคิดของ (Bloom) ซ่ึงแบ่งเป็น 6 ด้าน ได้แก่ การวดัความรู้ ความจ า ความเข้าใจ น าไปใช ้
วเิคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า 
 1.5.6 ความพึงพอใจในการเรียนรู้ หมายถึง ความรู้สึก ชอบ พอใจ สนใจ หรือมองเห็น
คุณค่า ความส าคญั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณา
การ เ ร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจแบบมาตรา
ส่วนประกอบค่า 5 ระดบั คือพึงพอใจมากท่ีสุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจนอ้ย และ
พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด จ านวน 15 ขอ้ 
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1.6 ประโยชน์ทีจ่ะได้รับ 

 
 1.6.1 นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัภาคปฏิบติัตนตามแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง สามารถน าความรู้ไปสู่ประโยชน์ในการด าเนินชีวติของตนและสังคมในชุมชน 
 1.6.2 ครูผูส้อนไดมี้ส่ือและนวตักรรมท่ีมีประสิทธิภาพไปใช้ในการจดัการเรียนรู้ สามารถ
แกปั้ญหาการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเกิดจากการเรียนรู้แบบเดิม ท่ีขาดการเรียนรู้ท่ีทนัสมยันกัเรียน
ขาดความสนใจ สามารถเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยไม่เลือกวนั เวลาและสถานท่ี สอดคลอ้งกบัระดบั
ความรู้ความสามารถของตนเองเป็นอยา่งดี ซ่ึงส่งผลดีต่อคุณภาพของนกัเรียนให้เป็นคนดี เก่ง และ
มีความสุขในท่ีสุด 
 1.6.3 โรงเรียนมีนวตักรรม คือ การจัดการเรียนการสอน โดยการสอนแบบบูรณาการ             
ในการน าไปใชใ้นการพฒันาคุณภาพการจดักิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนา 
และวฒันธรรม 
  



บทที ่2 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
  
 
 การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ืองปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นโนนทนั สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาปะถมศึกษาขอนแก่นเขต 2 ไดศึ้กษาเอกสารและผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง
ต่าง ๆ เพื่อประกอบการวจิยัดงัต่อไปน้ี 
  1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษาศาสนา และ วฒันธรรม  
    2. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
    3. การเรียนรู้แบบบูรณาการ  
  4. การหาประสิทธิภาพของนวตักรรมดา้นการเรียนการสอน 
    5. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
    6. ความพึงพอใจ 
    7. บริบทของโรงเรียน 
    8. เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
    9. กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษาศาสนา และ วฒันธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, น. 132-136) 
  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จัดท าเพื่อให้ท้องถ่ินและ
สถานศึกษาไดน้ าไปใช้เป็นกรอบและทิศทางในการจดัท าหลกัสูตรสถานศึกษา และจดัการเรียน
การสอนเพื่อพฒันาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานให้มีคุณภาพด้าน
ความรู้ และทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลง และแสวงหาความรู้
เพื่อพฒันาตนเองอยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวติ  
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 2.1.1 วิสัยทศัน์ 
    มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความ สมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม        
มีจิตส านึกรักและภูมิใจในวฒันธรรมประเพณีทอ้งถ่ิน ความเป็นพลเมืองไทยและเป็น พลโลก ยึด
มัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้และ
ทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต 
โดยมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ต็ม
ตาม ศกัยภาพ     
 2.1.2 หลกัการ 
   มีหลกัการท่ีส าคญั ดงัน้ี 
        1. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน
การเรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรมบน
พื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 
     2.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษา
อยา่งเสมอภาค และมีคุณภาพ 
     3.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการ
จดัการศึกษา ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
    4.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุน่ทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ เวลาและ
การจดัการเรียนรู้ 
    5.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  
    6.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั 
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์  
 2.1.3 จุดหมาย 

       มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุขมีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และ
ประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อใหเ้กิดกบัผูเ้รียน เม่ือจบการศึกษาภาคบงัคบั ดงัน้ี 
         1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย
และปฏิบติัตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง  
        2.  มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลยี 
และมีทกัษะชีวติ 
        3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลงักาย 
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          4.  มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมัน่ในวิถี
ชีวติและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
          5.  มีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละพฒันา
ส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัในสังคม
อยา่งมีความสุขสู่อาเซียน และนอ้มน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 2.1.4 สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 
   มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการ ดงัน้ี 
     1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร                             
มีวฒันธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเอง
เพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูล
ข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ิธีการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดย
ค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
    2.  ความสามารถในการคิด  เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิด อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่
การสร้างองคค์วามรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
    3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูล
สารสนเทศ เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ 
ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกนัและแก้ไขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดย
ค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 
    4.  ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการ                
ต่าง ๆ ไปใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การท างาน 
และการอยูร่่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหา
และความขดัแยง้ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตวัให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
    5.  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช ้
เทคโนโลยดีา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคม ใน
ด้านการเรียนรู้ การส่ือสารการท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมี
คุณธรรม สู่อาเซียน และนอ้มน าตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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 2.1.5 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
   มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์8 ประการ ดงัน้ี 
    1. รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
    2. ซ่ือสัตยสุ์จริต 
    3. มีวนิยั 
    4. ใฝ่เรียนรู้ 
    5. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
    6. มุ่งมัน่ในการท างาน 
    7. รักความเป็นไทย 
    8. มีจิตสาธารณะ 

   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สังคมโลกมีการเปล่ียนแปลง
อย่างรวดเร็วตลอดเวลา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ช่วยให้ผูเ้รียนมี
ความรู้ ความเขา้ใจ วา่มนุษยด์ ารงชีวิตอยา่งไรทั้งในฐานะปัจเจกบุคคล และการอยูร่่วมกนัในสังคม 
เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ และสังคมโลก เรียนรู้อะไรในสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมว่าดว้ยการอยู่ร่วมกนัในสังคม ท่ีมีความ
เช่ือมสัมพนัธ์กนัและมีความแตกต่างกนัอยา่งหลากหลายเพื่อช่วยให้สามารถปรับตนเองกบับริบท 
สภาพแวดลอ้ม เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทกัษะ คุณธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม 
โดยไดก้ าหนดสาระต่าง ๆ ไวด้งัน้ี 
   ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม แนวคิดพื้นฐานเก่ียวกบัศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
หลกัธรรมของพระพุทธศาสนาท่ีตนนบัถือ การน าหลกัธรรมค าสอนไปปฏิบติัในการพฒันาตนเอง 
และการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข เป็นผูก้ระท าความดี มีค่านิยมท่ีดีงาม พฒันาตนเองอยูเ่สมอ รวมทั้ง
บ าเพญ็ประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม 
   หนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวิต ระบบการเมืองการปกครองในสังคม
ปัจจุบนัการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข ลกัษณะและ
ความส าคญั การเป็นพลเมืองดี ความแตกต่างและความหลากหลายทางวฒันธรรม ค่านิยม ความเช่ือ 
ปลูกฝังค่านิยมดา้นประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข สิทธิ หน้าท่ี เสรีภาพการ
ด าเนินชีวติอยา่งสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก 
   เศรษฐศาสตร์ การผลิต การแจกจ่าย และการบริโภคสินคา้และบริการ การบริหาร
จดัการทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจ ากดัอย่างมีประสิทธิภาพ การด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ และการน า
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 
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   ประวัติศาสตร์ เวลาและยุคสมัยทางประวติัศาสตร์ วิธีการทางประวัติศาสตร์ 
พฒันาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบนั ความสัมพนัธ์และเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ 
ผลกระทบท่ีเกิดจากเหตุการณ์ส าคญัในอดีต บุคคลส าคญัท่ีมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ใน
อดีต ความเป็นมาของชาติไทยวฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย แหล่งอารยธรรมท่ีส าคญัของโลก 
   ภูมิศาสตร์ ลกัษณะของโลกทางกายภาพ ลกัษณะทางกายภาพ แหล่งทรัพยากรและ
ภูมิอากาศของประเทศไทยและภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก การใช้แผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ 
ความสัมพนัธ์กนัของส่ิงต่าง ๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพนัธ์ของมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทาง
ธรรมชาติและส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน การน าเสนอขอ้มูลภูมิสารสนเทศ การอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มเพื่อ
การพฒันาท่ีย ัง่ยนื 

 2.1.6 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
   สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
    มาตรฐาน ส 1.1 รู้และเข้าใจประวัติ ความส าคัญ ศาสดา หลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาท่ีถูกตอ้ง ยึดมัน่และปฏิบติัตาม
หลกัธรรม เพื่ออยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข 
     มาตรฐาน ส 1.2 เขา้ใจ ตระหนกัและปฏิบติัตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี และธ ารงรักษา
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ 
    สาระท่ี 2 หนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการด าเนินชีวติในสังคม 
     มาตรฐาน ส 2.1 เขา้ใจและปฏิบติัตนตามหนา้ท่ีของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมท่ีดี
งามธ ารงรักษาประเพณีและวฒันธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ดว้ยกนัในสังคมไทยและสังคมโลกอย่าง
สันติสุข 
     มาตรฐานท่ี ส 2.2 เขา้ใจระบบการเมืองในสังคมปัจจุบนั ยึดมัน่ ศรัทธา และธ ารง
รักษาไวซ่ึ้งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
   สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์ 
     มาตรฐานท่ี ส 3.1 เขา้ใจและสามารถบริหารจดัการทรัพยากรในการผลิตและการ
บริโภค การใชท้รัพยากรท่ีมีอยู่จ  ากดัไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและคุม้ค่า รวมทั้งเขา้ใจหลกัการของ
เศรษฐกิจพอเพียง เพื่อการด ารงชีวติอยา่งมีดุลยภาพ 
     มาตรฐาน ส 3.2 เขา้ใจระบบ และสถาบนัทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสัมพนัธ์ทาง
เศรษฐกิจและความจ าเป็นของการร่วมมือกนัทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
 
 



14 

   สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ 
     มาตรฐาน ส 4.1 เข้าใจความหมายความส าคัญของเวลาและยุคสมัยทาง
ประวติัศาสตร์ สามารถใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์มาวเิคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ 
     มาตรฐาน ส 4.2 เขา้ใจพฒันาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบนั ในด้าน
ความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเน่ือง ตระหนักถึงความส าคัญและ
สามารถวเิคราะห์ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 
     มาตรฐาน ส 4.3 เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความ
รักความภูมิใจและธ ารงความเป็นไทย 
   สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ 
     มาตรฐาน ส 5.1 เขา้ใจลกัษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพนัธ์ของสรรพ
ส่ิงซ่ึงมีผลต่อกนัและกนัในระบบของธรรมชาติ ใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ในการคน้หา 
วเิคราะห์ สรุป และใชข้อ้มูลภูมิสารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ 
     มาตรฐาน ส 5.2 เขา้ใจปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ี
ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วฒันธรรม มีจิตส านึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

 2.1.7 คุณภาพผูเ้รียน 
   จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
    1. ไดเ้รียนรู้เร่ืองของจงัหวดั ภาค และประเทศของตนเอง ทั้งเชิงประวติัศาสตร์ 
ลกัษณะทางกายภาพ สังคม ประเพณี และวฒันธรรม รวมทั้งการเมืองการปกครอง สภาพเศรษฐกิจ
โดยเนน้ความเป็นประเทศไทย 
    2. ได้รับการพฒันาความรู้และความเขา้ใจ ในเร่ืองศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
ปฏิบติัตนตามหลกัค าสอนของศาสนาท่ีตนนบัถือ รวมทั้งมีส่วนร่วมในศาสนพิธี และพิธีกรรมทาง
ศาสนามากยิง่ข้ึน 
    3. ไดศึ้กษาและปฏิบติัตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิหน้าท่ีในฐานะพลเมืองดี
ของทอ้งถ่ินจงัหวดั ภาค ประเทศ รวมทั้งไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณี 
วฒันธรรมของทอ้งถ่ินตนเองมากยิง่ข้ึน 
    4. ไดศึ้กษาเปรียบเทียบเร่ืองราวของจงัหวดัและภาคต่าง ๆ ของประเทศไทยกบั
ประเทศเพื่อนบา้น ไดรั้บการพฒันาแนวคิดทางสังคมศาสตร์ เก่ียวกบัศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
หนา้ท่ีพลเมือง เศรษฐศาสตร์ ประวติัศาสตร์และภูมิศาสตร์ เพื่อขยายประสบการณ์ไปสู่การท าความ
เขา้ใจ ในภูมิภาค ซีกโลกตะวนัออกและตะวนัตกเก่ียวกบัศาสนา คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม ความ
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เช่ือ ขนบธรรมเนียม ปะเพณี วฒันธรรม การด าเนินชีวิต การจัดระเบียบทางสังคม และการ
เปล่ียนแปลงทางสังคมจากอดีตสู่ปัจจุบนั 
   สรุปได้ว่า หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ
สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม เป็นสาระการเรียนรู้ขั้นพื้นฐานท่ีผูเ้รียนต้องเรียนตั้งแต่ชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี1 ถึงชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ประกอบดว้ยศาสตร์ต่าง ๆ หลายสาขา มีลกัษณะเป็น 
สหวิทยาการมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนมีความรู้ มีทกัษะกระบวนการ มีคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมท่ีพึง
ประสงค ์(หลกัสูตรโรงเรียนบา้นโนนทนั, 2558, น. 20-25) 
     

2.2 ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

 
 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงด ารัสให้ปวงชนชาวไทย
ทั้งหลายยึดมัน่และปฏิบติัเป็นเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัสูตรการสอนในกลุ่มสาระสังคมศึกษา
ศาสนาและวฒันธรรม ทั้ งในรายวิชา หน้าท่ีพลเมือง ภูมิศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ ฯลฯ ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวทางการด าเนินชีวิตและวิถีปฏิบติัท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวทรงมี
พระราชด ารัสช้ีแนะแก่พสกนิกรชาวไทยมายาวนานกวา่ 30 ปี ดงัจะเห็นไดจ้าก ปรากฏความหมาย
เป็นเชิงนยัเป็นคร้ังแรกในพระบรมราโชวาทและพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัใน
ปี พ.ศ.2517 ท่ีพระองค์ได้ทรงเน้นย  ้าแนวทางการพฒันาบนหลกัแนวคิดท่ีพึ่งตนเอง เพื่อให้เกิด
ความพอมี พอกิน พอใชข้องคนส่วนใหญ่ โดยใชห้ลกัความพอประมาณ การค านึงถึงความมีเหตุผล 
การสร้างภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวัและทรงเตือนสติประชาชนคนไทยไม่ให้ประมาท ตระหนกัถึงการ
พฒันาอย่างเป็นขั้นเป็นตอนท่ีถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ และการมีคุณธรรมเป็นกรอบในการปฏิบติั
และการด ารงชีวติ(ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2550, น. 3) 

 2.2.1 ความเป็นมาของนิยาม ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
   ส านักงาคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจพอเพียงและสังคมแห่งชาติ ในฐานะ
หน่วยงานหลักในการวางแผนของประเทศ ตระหนักถึงความส าคญัของแนวคิด ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง จากการประมวลและกลั่นกรองพระราชด ารัสฯ ของพระบาทสมเด็จพระ
เจา้อยู่หัว เน่ืองในโอกาสและวาระต่าง ๆ โดยคณะผูท้รงคุณวุฒิหลากหลายสาขา สรุปเป็นนิยาม
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดว้า่ “เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาท่ีช้ีถึงแนวทางการด ารงอยูแ่ละ
ปฏิบติัตนของประชาชนในทุกระดบัตั้งแต่ระดบัครอบครัว ระดบัชุมชนจนถึงระดบัรัฐ ทั้งในการ
พฒันาและการบริหารประเทศให้ด าเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพฒันาเศรษฐกิจเพื่อให้
กา้วทนัต่อโลกยคุโลกาภิวตัน์ ความพอเพียง หมายถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผลรวมถึงความ
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จ าเป็นท่ีจะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตวัท่ีดีพอสมควรต่อการมีผลกระทบใด ๆ อนัเกิดจากการ
เปล่ียนแปลงทั้ งภายนอกและภายใน ทั้ งน้ีจะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบและความ
ระมดัระวงัอยา่งยิง่ในการน าวชิาการต่าง ๆ มาใชใ้นการวางแผนและการด าเนินการทุกขั้นตอนและ
ขณะเดียวกนัจะตอ้งเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติโดยเฉพาะเจา้หน้าท่ีของรัฐ นกัทฤษฎี
และนักธุรกิจในทุกระดับให้มีส านึกในคุณธรรม ความซ่ือสัตย์สุจริต และให้มีความรอบรู้ท่ี
เหมาะสม ด าเนินชีวิตดว้ยความอดทน ความเพียร มีสติ ปัญญา และความรอบคอบ เพื่อให้สมดุล
และพร้อมต่อการรองรับการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว และกว้างขวางทั้ งด้านว ัตถุ สังคม 
ส่ิงแวดลอ้ม และวฒันธรรมจากโลกภายนอกไดเ้ป็นอยา่งดี” 
   ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถจ าแนกองค์ประกอบได้เป็น 5 ส่วน ได้แก่  
กรอบแนวคิด คุณลกัษณะ ค านิยาม เง่ือนไข และแนวทางปฏิบติัรวมถึงผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บจากการ
น าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบติั ดงัน้ี (วทิยา อธิปอนนัต,์ 2542, น. 47) 
    กรอบแนวคิด เป็นปรัชญาท่ีช้ีแนะแนวทางการด ารงอยู ่และปฏิบติัตนในทางท่ีควร
จะเป็น โดยมีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถน ามาประยุกต์ใช้ไดต้ลอดเวลา 
และเป็นการมองโลกเชิงระบบท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา มุ่งเน้นการรอดพน้จากภยั และ
วกิฤต เพื่อ ความมัน่คงและความย ัง่ยนื ของการพฒันา 
     คุณลกัษณะ เศรษฐกิจพอเพียงสามารถน ามาประยุกตใ์ชก้บัการปฏิบติัตนไดใ้นทุก
ระดบัโดยเนน้การปฏิบติับนทางสายกลางและการพฒันาอยา่งเป็นขั้นตอน 
     ค  านิยาม ความพอเพียงจะตอ้งประกอบดว้ย 3 คุณลกัษณะ พร้อม ๆ กนัดงัน้ี 
      ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไม่นอ้ยเกินไปและไม่มากเกินไปโดย
ไม่เบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้น เช่นการผลิตและการบริโภคท่ีอยูใ่นระดบัพอประมาณ 
      ความมีเหตุผล หมายถึง การตดัสินใจเก่ียวกับระดับของความพอเพียงนั้น 
จะตอ้งเป็นไปอย่างมีเหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งตลอดจนค านึงถึงผลท่ีคาดว่าจะ
เกิดข้ึนจากการกระท านั้น ๆ อยา่งรอบคอบ 
      การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั หมายถึง การเตรียมตวัให้พร้อมรับผลกระทบและการ
เปล่ียนแปลงดา้นต่าง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนโดยค านึงถึงความเป็นไปไดข้องสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีคาดวา่จะ
เกิดข้ึนใน อนาคตทั้งใกลแ้ละไกล 
    เง่ือนไข การตดัสินใจและการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ในระดบัพอเพียงนั้น 
ตอ้งอาศยัทั้งความรู้และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน กล่าวคือ 
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    เง่ือนไขความรู้ ประกอบดว้ย ความรอบรู้เก่ียวกบัวิชาการต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งอย่าง
รอบด้าน ความรอบคอบท่ีจะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เช่ือมโยงกัน เพื่อประกอบการ
วางแผน และความระมดัระวงัในขั้นปฏิบติั 
      เง่ือนไขคุณธรรม ท่ีจะตอ้งเสริมสร้างประกอบดว้ย มีความตระหนกัในคุณธรรม      
มีความซ่ือสัตยสุ์จริตและมีความอดทน มีความเพียร ใชส้ติปัญญาในการด าเนินชีวติ 
    แนวทางปฏิบติั / ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ จากการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้ คือ การพัฒนาท่ีสมดุลและย ัง่ยืน พร้อมรับต่อการเปล่ียนแปลงในทุกด้าน ทั้งด้าน
เศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม ความรู้และเทคโนโลย ี
 2.2.2 ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง 

     เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ความสามารถของชุมชนเมือง รัฐ ประเทศ หรือภูมิภาค
หน่ึง ๆ ในการผลิต สินคา้และบริการทุกชนิดเพื่อเล้ียงสังคมนั้น ๆ ไดโ้ดยไม่ตอ้งพึ่งพาปัจจยัต่าง ๆ 
ท่ีเราไม่ไดเ้ป็นเจา้ของ เศรษฐกิจพอเพียงในระดบับุคคลนั้นคือ ความสามารถในการด ารงชีวิตได้
อยา่งไม่เดือดร้อย มีความเป็นอยูอ่ยา่งประมาณตน ตามฐานะ ตามอตัภาพ และท่ีส าคญัไม่หลงใหล
ไปตามกระแสของวตัถุนิยม มีอิสรภาพ เสรีภาพ ไม่พนัธนาการอยูก่บัส่ิงใด หากกล่าวโดยสรุป คือ 
หนักลบัมายดึเส้นทางสายกลางในการด ารงชีวิตและสามารถพึ่งตนเองได ้ส านกังานคณะกรรมการ
พฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ( วทิยา อธิปอนนัต,์ 2542, น. 58) 
   หลกัการพึ่งตนเองนั้น ยดึความพอดี 5 ประการ 
    1.  ความพอดีด้านจิตใจ : ต้องเข้มแขง้สามารถพึ่ งตนเองได้ มีจิตส านึกท่ีดี เอ้ือ
อาทร ประนีประนอมนึกถึงผลประโยชน์ส่วนรวม 
    2.  ความพอดีด้านสังคม : ตอ้งมีความช่วยเหลือเก้ือกูลกัน สร้างความเข้มแข็ง
ใหแ้ก่ชุมชนรู้จกัผนึกก าลงัและท่ีส าคญัมีกระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดจากฐานรากท่ีมัน่คงและแขง็แรง 
    3.  ความพอดีดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม : รู้จกัใช้และจดัการอย่าง
ฉลาดและรอบคอบ เพื่อให้เกิดความย ัง่ยืนสูงสุด และท่ีส าคญัใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่ในประเทศเพื่อ
พฒันาประเทศใหม้ัน่คงอยูเ่ป็นขั้นเป็นตอนไป 
    4. ความพอดีด้านเทคโนโลยี : รู้จกัใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมให้สอดคล้องกับ
ความตอ้งการ และควรพฒันาเทคโนโลยีจากภูมิปัญญาชาวบ้านของเราเอง และสอดคล้องเป็น
ประโยชน์ต่อสภาพแวดลอ้มของเราเอง 
    5.  ความพอดีดา้นเศรษฐกิจ : เพิ่มรายได ้ลดรายจ่าย ด ารงชีวิตอยา่งพอควร พออยู ่
พอกิน สมควร ตามอตัภาพ และฐานะของตน 
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   เกษม วฒันชัย (2548, น. 18) กล่าวว่า เศรษฐกิจพอเพียงไวว้่า เป็นหลกัของปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นหลกัการพฒันาอย่างย ัง่ยืนส าหรับทุกประเทศในโลก โดยเฉพาะการสร้าง
ความเขม้แขง็ เพื่อรองรับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงอนัเน่ืองมาจากกระแสโลกาภิวตัน์ 
    สุเมธ ตนัติเวชกุล (2549, น. 24) กล่าวว่า เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง เศรษฐกิจท่ี
สามารถอุม้ชูตงัเอง อยู่ไดโ้ดยไม่เดือดร้อน โดยไม่สร้างพื้นฐานเศรษฐกิจของตนเองให้ดีเสียก่อน 
คือ ตั้งตวัใหมี้ความพอกินพอใช ้
    นิธิ เอียวศรีวงศ์ (2549, น. 25) กล่าวว่า เศรษฐกิจพอเพียงตอ้งรวมเอาอุดมการณ์โลก
ทศัน์ ความสัมพนัธ์ ค่านิยม ซ่ึงรู้จกักนัในช่ือของวฒันธรรมเขา้ไปดว้ย 
     ประเวศ วะลี (2550, น. 5-10) กล่าววา่ ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงไว ้7 ประการ 
ดงัน้ี  
    1.  พอเพียงส าหรับทุกคน ทุกครอบครัว ไม่ใช่เศรษฐกิจแบบทอดทิ้งกนั 
    2.  จิตใจพอเพียง ท าใหรั้กและเอ้ืออาทรคนอ่ืนได ้คนท่ีไม่พอจะรักคนอ่ืนไม่เป็น 
    3.  ส่ิงแวดลอ้มพอเพียง อนุรักษแ์ละเพิ่มพูนส่ิงแวดลอ้ม ท าให้ยงัชีพและท ามาหา
กินได ้เช่น ท าเกษตรผสมผสาน ซ่ึงไดท้ั้งอาหาร ส่ิงแวดลอ้ม และไดท้ั้งเงิน 
    4.  ชุมชนเขม้แข็งพอเพียง การรวมตวักนัเป็นชุมชนท่ีเขม้แข็งจะสามารถแก้ไข
ปัญหาต่าง ๆ ได ้เช่น ปัญหาความยากจน และปัญหาส่ิงแวดลอ้ม เป็นตน้ 
    5.  ปัญญาพอเพียง มีการเรียนรู้ร่วมกนัในการปฏิบติั และสามารถปรับตวัไดอ้ยา่ง
ต่อเน่ือง 
    6.  อยู่บนพื้นฐานวฒันธรรมพอเพียง ซ่ึงวฒันธรรมเป็นวิถีชีวิตของกลุ่มคนท่ีมี
ความสัมพนัธ์อยู่กบัส่ิงแวดลอ้มท่ีหลากหลาย ดงันั้น เศรษฐกิจจึงควรสัมพนัธ์และเติบโตข้ึนจาก
พื้นฐานทางวฒันธรรม 
    7.  ความมัน่คงพอเพียง มีความสมดุล ไม่เปล่ียนแปลง ผนัแปรมากอย่างรวดเร็ว
ประสาทมนุษยป์รับตวัไม่ทนั ซ่ึงเป็นความสมดุลทางร่างกาย จิตใจ สังคม วฒันธรรม ส่ิงแวดลอ้ม
ไปพร้อม ๆ กนั ไม่ใช่ในลกัษณะแบบแยกส่วน ซ่ึงมุ่งหวงัแสวงหาเงินแต่เพียงอย่างเดียว จนเสีย
สมดุลและวกิฤต 
   อุดรพร อมรธรรม (2549, น. 22-24) กล่าววา่ พอเพียง หมายถึง พอมี พอกิน หรือมีกิน 
มีอยู่ ไม่ฟุ่มเฟือย ไม่หรูหรา หรือค าว่าพอเพียงก็เพียงพอ เพียงน้ีก็พอ ถา้พอในความตอ้งการก็มี
ความโลภน้อย เม่ือมีความโลภน้อยก็เบียดเบียนคนอ่ืนน้อย หากท าอะไรพอเพียงหมายความว่า 
พอประมาณ ไม่สุดโต่ง ไม่โลกอยา่งมาก ฉะนั้น ความพอเพียงน้ีก็แปลวา่ ความพอประมาณ  
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 2.2.3 เศรษฐกิจพอเพียงกบัทฤษฎีใหม่ 3 ขั้น  
   อุดรพร อมรธรรม (2549, น. 22-24) กล่าวว่า เศรษฐกิจพอเพียงกบัทฤษฎีใหม่ 3 ขั้น 
ดงัน้ี 
   ทฤษฎีใหม่ขั้ นท่ี 1 เทียบได้กับเศรษฐกิจพอเพียงแบบพื้นฐาน เป็นการจัดการ
ทรัพยากรท่ีแต่ละคนมีอยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด เพื่อแต่ละคนจะได้สามารถพึ่งตนเองได้อย่าง
เขม้แข็งและย ัง่ยืน เวลาพูดเร่ือง ทฤษฎีใหม่ ส่วนมากมกัจะคิดถึงตวัอยา่งเกษตรทฤษฎีใหม่ขั้นท่ี 1 
ซ่ึงเป็นตวัอยา่งของการใชท้ฤษฎีใหม่ในภาคเกษตรในชนบท เพราะเกษตรกรมีพื้นดินเขา มีน ้ า ทั้ง
น ้าฝน ทั้งน ้าบาดาล ทั้งน ้ าบ่อ เขามีพืชพนัธ์ุท่ีเขาปลูกในผืนดินของเขา เขามีสัตวเ์ล้ียงต่าง ๆ จึงเป็น
ตวัอย่างในการจดัการทรัพยากรท่ีแต่ละคนมีอยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุดอย่างย ัง่ยืนเพราะเป็นการ
จดัการอยา่งสมดุลและพร้อมรับต่อการเปล่ียนแปลงและน าความสุขมาใหด้ว้ย 
   ทฤษฎีใหม่ขั้นท่ี 2 เทียบได้กับเศรษฐกิจพอเพียงแบบก้าวหน้า เป็นการร่วมมือ
รวมกลุ่มกนัของคนท่ีมีความเขม้แข็งและสามารถพึ่งตนเองไดแ้ลว้ในระดบัต่าง ๆ เพื่อร่วมมือกนั
ช่วยเหลือกนัในกิจกรรมต่าง ๆ เช่น กลุ่ม/องคก์ร สหกรณ์ต่าง ๆ ธนาคารโคกระบือ กลุ่มสัจจะออม
ทรัพย ์กลุ่มผลิตแม่บา้นต่าง ๆ เป็นตน้ ยกตวัอยา่ง แมว้า่ในตลาดอาจจะหารือกบัแม่คา้คนอ่ืน ๆ หา
แหล่งสินคา้ร่วมกนั รักษาความสะอาดของสถานท่ีร่วมกนั ซ่ึงจะก่อให้เกิดความสามคัคีระหวา่งกนั
มากข้ึน 
   ทฤษฎีใหม่ขั้นท่ี 3 เป็นความรวมมือกนัในระดบัเครือข่ายหรือเป็นการขยายเครือข่าย
ความร่วมมือออกไปสู่ภาคส่วนอ่ืน ๆ เช่น เครือข่ายกลุ่มสัจจะออมทรัพย ์เครือข่าย สันติอโศกหรือ
อย่างการสร้างเครือข่ายขา้ว ส านึกรักบา้นเกิดของดีแทค เครือข่ายเกษตรอินทรีย ์อย่างท่ีจงัหวดั
บุรีรัมย์ผลิตข้าวปลอดสารพิษ เป็นความร่วมมือกันระหว่างกลุ่ม องค์กรต่าง ๆ ตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงแบบกา้วหนา้หรือ ทฤษฎีใหม่ขั้นท่ี 3 
 2.2.4 การประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในชีวติประจ าวนัระดบัองคก์ร 
   ยุทธนา ภาระนนัท์ (2550, น. 17-19) กล่าวว่า องคก์รพอเพียง ซ่ึงอยู่บนรากฐาน คิด
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงประกอบดว้ย 2 เง่ือนไข 3 ห่วง 4 ผลลพัธ์ 5 ระดบั ดงัน้ี  
    องค์ประกอบ 2 ห่วง หมายถึง เง่ือนไขซ่ึงเป็นพื้นฐานในการคิด ตดัสินใจท า
กิจกรรม ต่าง ๆ ใหอ้ยูใ่นระดบัพอเพียง ประกอบดว้ย 2 เง่ือนไข 
     1. คุณธรรม หมายถึง มีความซ่ือสัตยสุ์จริต และมีความอดทน มีความเพียร                   
ใชส้ติปัญญาในการด าเนินชีวติ 
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     2.  ความรู้ หมายถึง ความรอบรู้เก่ียวกบัวิชาการต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งอย่างรอบ
ด้าน รวมถึงความรอบคอบท่ีจะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาไตร่ตรองให้เช่ือมโยงกัน เพื่อ
ประกอบวางแผน และความระมดัระวงัในขั้นปฏิบติั 
    องคป์ระกอบ 3 ห่วง หมายถึง องค์ประกอบหลกั 3 ประการของความหมายของ
เศรษฐกิจพอเพียง ไดแ้ก่ 
     ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีไม่น้อยเกินไปไม่มากเกินไป โดยไม่
เบียดเบียนตนและผูอ่ื้น เช่น การผลิต และการบริโภคใหอ้ยูใ่นระดบัพอประมาณ 
     ความมีเหตุผล หมายถึง การตดัสินใจเก่ียวกบัระดบัของความพอเพียง ซ่ึงตอ้ง
เป็นไปอยา่งมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนค านึกถึงผลท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึน
จาการกระท านั้น ๆ อยา่งรอบคอบ 
     การมีภูมิคุ ้มกันท่ีดี หมายถึง การตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการ
เปล่ียนแปลงดา้นต่าง ๆ ท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึนในอนาคตทั้งในระยะสั้นและระยะยาว 
    องคป์ระกอบท่ี 4 ผลลพัธ์ หมายถึง ผลท่ีเกิดเม่ือน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ไปใชป้ระกอบดว้ย 4 ประการ ไดแ้ก่ ความสมดุล ความมัน่คง ความสุข และความย ัง่ยนื 
    องค์ประกอบท่ี 5 ระดับ หมายถึง แวดวงท่ีสามารถน าปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไปประยุกต์ประกอบดว้ย 5 ระดบั ไดแ้ก่ ระดบับุคคล ระดบัครอบครัว ระดบัเศรษฐกิจ 
ระดบัสังคม และระดบัส่ิงแวดลอ้ม  
     5 เก่ง ประกอบดว้ย ความก่ง 5 ประการ ไดแ้ก่ 
      1. เก่งตน 
      2. เก่งคิด 
      3. เก่งคน 
      4. เก่งส่ือสาร 
      5. เก่งงาน 
   ประดิบนนัท ์อุปรนยั (2551, น.47 ) กล่าววา่ การสร้าง พลงัทีมงานเพื่อการท างานใน
แต่ละเป้าหมายของงานวา่ ทุกคนตอ้งมีส่วนร่วมกนัคิด ดว้ยกนัช่วยกนัหาค าตอบวา่ แต่ละประเด็นท่ี
ตอ้งการค าตอบนั้น มีความพอประมาณอยา่งมีเหตุผล มีภูมิคุม้กนัท่ีดี มีหลกัวิชาการและมีคุณธรรม
เพียงพอแลว้หรือไม่ อยา่งไร และจะตอ้งช่วยกนัท าอะไรก่อนบา้ง หรือตอ้งศึกษาหาความรู้ใดก่อน
บา้ง เพื่อให้มีหลกัวิชามากพอท่ีจะน ามาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงท่ีสุดในการด าเนินงานให้บรรลุ
เป้าหมาย เพื่อให้ทุกประเด็นไดรั้บค าตอบวา่มีความพอประมาณอยา่งมีเหตุผล มีภูมิคุม้กนัท่ีดี โดย
ไดอ้าศยัความรู้และหลกัวชิาการทั้งหลายท่ีมีอยู ่และใชคุ้ณธรรมท่ีเหมาะสมแลว้ 
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 2.2.5 การประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในชีวติประจ าวนัระดบัชุมชน  
    ส านักงานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมชาติ (2550, น. 112-118)                 
ไดส้รุปกรณีศึกษาชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง ดงัน้ี 
   2.2.5.1 ความพอประมาณ 
      กิจกรรมท่ีด าเนินการ ไดแ้ก่ การปลูกพืชเสริมรายไดห้ลงัการเก็บเก่ียวขา้ว การ
รวมกลุ่มเพิ่มมูลค่า ให้แก่สินคา้ เช่น กลุ่มขา้วกลอ้ง กลุ่มแม่บา้นท าแชมพูสระผม การรวมกลุ่มเพื่อ
ร่วมท ากิจกรรม ไดแ้ก่ กลุ่มปุ๋ยชีวภาพ กลุ่มเล้ียงไหม กลุ่มเกษตรธรรมชาติ ส่วนการปรับเปล่ียน 
พฤติกรรม ไดแ้ก่ การหา้มด่ืมสุราในงานศพ รวมถึงหา้มเล่นการพนนั การสอนให้ชาวชุมชนอิสลาม
มีความเอ้ืออาทร และแบ่งปันให้กนั ซ่ึงเป็นหลกัพื้นฐานของการเป็นอยู่อยา่งพอดีไม่เกินตวั หากมี
เหลือก็แบ่งใหผู้อ่ื้น 
   2.2.5.2 ความมีเหตุผล 
      กิจกรรมท่ีด าเนินการ ไดแ้ก่ การรวมกลุ่มท ากิจกรรมร่วมกนั ไดแ้ก่ กลุ่มแปร
รูปอาหาร กลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิต การสร้างเข่ือนดินเพื่อท าระบบประปาภูเขา การรักษา
วฒันธรรมและวถีิชีวติดั้งเดิมไว ้การจดัตั้งสหกรณ์ร้านคา้ชุมชน และมีการร่วมคิด และการวางแผน 
กิจกรรมร่วมกนัในชุมชน ไดแ้ก่ การวางแผนบริหารจดัการท่องเท่ียวชุมชน การก าหนดกฎห้ามจบั
ปลาในวงัปลาอยา่งถาวร 
   2.2.5.3 ความมีภูมิคุม้กนัท่ีดี 
      กิจกรรมท่ีด าเนินการ ไดแ้ก่ การจดัตั้งกลุ่มท ากิจกรรมร่วมกนั คือ กลุ่มออม
ทรัพย์ การผลิต กลุ่มปลูกพืชเสริม กลุ่มเล้ียงสัตว์ การจดัท าร้านค้าชุมชน ส่วนกิจกรรมอ่ืน ๆ             
ท่ีน่าสนใจ ไดแ้ก่ การจดัสวสัดิการให้แก่สมาชิกในชุมชน การสร้างระบบตลาดกลางชุมชน การ
ร่วมกบัปลูกป่าชุมชน 
   2.2.5.4 เง่ือนไขความรู้ 
      กิจกรรมท่ีด าเนินการ ได้แก่ การผลัดเปล่ียนกันไปศึกษาดูงาน การท าแผน
แม่บทชุมชน การเน้นให้ส่งเสริมด้านการศึกษาแก่สมาชิกชุมชน การจัดตั้ งกลุ่มเยาวชน กลุ่ม
ผูสู้งอาย ุ
   2.2.5.5 เง่ือนไขคุณธรรม 
      กิจกรรมท่ีด าเนินการ ได้แก่ เน้นกระบวนการสร้างคน สร้างงาน สร้าง
ศีลธรรม โดยมีเจา้อาวาสในชุมชนเป็นแกนน า การยึดมัน่ในประเพณีอนัดีงามของชุมชนท่ีสืบทอด
ต่อกนัมาแต่ในอดีต เน้นในเร่ืองความสามคัคี การให้เด็กเรียนหลกัศาสนาควบคู่กบัการเรียนใน
ระบบปกติ 
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   วิรัช วิรัชนิภาภรณ์ (2550, น. 206-207) กล่าวว่า การส่งเสริม และปลูกฝังคุณธรรม
และแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงในระดบัชุมชน ควรด าเนินการลกัษณะท่ีชุมชนตอ้งพึ่งพาตนเอง คิด
เอง ท าเอง ด าเนินการเองด้วยทุนของตนเองในทุกขั้นตอน เร่ิมตั้งแต่การวางแผนไปจนถึงการ
ด าเนินงาน มุ่งด าเนินชีวิต และการด าเนินงานหรือกิจกรรมอย่างพอเหมาะพอดี และเจริญเติบโต
แบบมัน่คง 
 2.2.6 การประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในชีวติประจ าวนัระดบัโรงเรียน  
   การศึกษาเป็นการพฒันาคุณภาพมนุษย ์มนุษยมี์คุณค่าในตนเองและสามารถถ่ายทอด
คุณค่านั้นเพื่อประโยชน์ต่อการสร้างสรรคส์ังคมหากไดรั้บการปลูกฝังความรู้และพฒันาศกัยภาพใน
ดา้นต่าง ๆ ผา่นกระบวนการศึกษา 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2542, น. 27-28) รายงานว่า ความส าคญัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเป็นอยา่งยิ่ง จึงไดมี้นโยบายด าเนินตามแนวพระราชด าริน าแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเขา้สู่กระบวนการเรียนการสอนในโรงเรียนโดยมีเป้าหมายดงัน้ี  
    1. นกัเรียนสามารถเกิดการเรียนรู้ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและสามารถ
น ามาใช้ให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตประจ าวนัของนักเรียนวิถีชีวิตชุมชนและภูมิปัญญาชาวบ้าน
สามารถพึ่งตนเองได ้และเป็นวถีิชีวติท่ีร้องการ 
     2. ครูและบุคลากรในโรงเรียนมีความเขา้ใจและมีทกัษะในการด าเนินกิจกรรม
การเรียนการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพ  
    3. โรงเรียนสามารถด าเนินการเกษตรในปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้เป็น
แบบอยา่งและขยายผลสู่ชุมชน ทั้งในเขตบริการและพื้นท่ีใกลเ้คียงได ้และ  
    4. โรงเรียนมีความตระหนกัและเห็นคุณค่าในการด าเนินงานเกษตรปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
   กระทรวงศึกษาธิการ มีระบบประสานงานในการด าเนินงานทั้งภาครัฐ ภาคธุรกิจ 
เอกชน ชุมชน เพื่อสนบัสนุน ดา้นวิชาการ ทรัพยากรและประสานเครือข่ายการด าเนินงานเกษตร
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และไดใ้หแ้นวทางการจดัการเรียนรู้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน
โรงเรียนไวเ้ป็นขั้นตอนดงัน้ี เร่ิมจากการศึกษารายละเอียดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพราะเป็น
เร่ืองใหม่ท่ีมีความส าคญัต่อสถานศึกษา ผูส้อนจึงควรมีความรู้ความเข้าใจ เห็นคุณค่าเก่ียวกับ
เศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงสามารถท าได้หลายวิธี เช่น ศึกษาจากเอกสารและส่ือต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เชิญผูมี้ความรู้ความสามารถเก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
เป็นวิทยากร ศึกษาดูงานจากสถานท่ีจริงท่ีมีการจดักิจกรรมตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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วเิคราะห์สภาพโรงเรียนเช่น สภาพพื้นท่ี บุคลากร วสัดุอุปกรณ์ งบประมาณ สภาพแวดลอ้ม เพื่อหา
ความพร้อมในการจดักิจกรรม ตามแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
   

 2.2.7 การจดัการศึกษาตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
   การจดัการศึกษาตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง สามารถด าเนินการไดใ้นสองส่วน 
ส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบริหารสถานศึกษาและส่วนท่ีเป็นการจดัการเรียนรู้ของผูเ้รียน ซ่ึงสองส่วนน้ี
ประกอบดว้ย การสอดแทรกสาระเศรษฐกิจพอเพียงในหลกัสูตรและสาระการเรียนรู้ ในห้องเรียน 
และประยกุตห์ลกัเศรษฐกิจพอเพียงในการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
   การขบัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียงด้านการศึกษาในระยะแรก ได้เร่ิมจากการค้นหา
กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ีมีคุณลกัษณะและการจกัการท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัเศรษฐกิจพอเพียง คือพอ
ประมานกบัศกัยภาพของผูเ้รียน พอประมานกบัภูมิสังคมของโรงเรียนและชุมชนท่ีตั้ง เช่น เด็กช่วง
ชั้นท่ีสองท าสหกรณ์ได ้เด็กช่วงชั้นท่ีส่ี ดูแลส่ิงแวดลอ้ม มีการส่งเสริมให้ใช้ความรู้อย่างรอบคอบ
ระมดัระวงั ฝึกให้เด็กคิดเป็นท าเป็นอย่างมีเหตุผล และมีภูมิคุม้กนั ส่งเสริมให้เด็กท างานร่วมกบั
ผูอ่ื้น มีความซ่ือสัตยสุ์จริต รับผิดชอบ ไม่เอารัดเอาเปรียบผูอ่ื้น มีวินัย มีสัมมาคารวะ ปลูกฝังกิจ
ส านึกรักษ์ส่ิงแวดล้อม สืบสานวฒันธรรมไทย กล่าวคือ สอนให้ผูเ้รียนยึดมัน่ในหลักศีลธรรม 
พฒันาคนให้เขารู้จกัท าประโยชน์ให้กบัสังคมและช่วยดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้ม และตวักิจกรรมเองก็
ตอ้งยนืยนั โดยมีภูมิคุม้กนัในดา้นต่าง ๆ ถึงจะเปล่ียนผูอ้  านวยการ แต่กิจกรรมก็ยงัด าเนินอยู ่อยา่งน้ี
เรียกวา่มีภูมิคุม้กนั 
   การคน้หาตวัอยา่งกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ก็เพื่อใหมี้ตวัอยา่งรูปธรรม ในการสร้างความ
เขา้ใจภายในวงการศึกษาว่า หลกัเศรษฐกิจพอเพียงหมายความวา่อยา่งไร และสามารถน าไปใชใ้น
กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนไดอ้ยา่งไร หลงัจากนั้น ก็ส่งเสริมให้บูรณาการร่วมกบักิจกรรมเหล่าน้ีเขา้ไป
ในการเรียนรู้สาระต่าง ๆ บูรณาการเขา้กบัทุกสาระเรียนรู้ เช่น วทิยาศาสตร์ เพื่อท าให้เกิดสมดุลทาง
ส่ิงแวดล้อม บูรณาการเข้ากับวิชาคณิตศาสตร์ในการสอนการค านวณท่ีมีความหมายในการ
ด ารงชีวิตอย่างพอเพียงหรือบูรณาการเขา้กบัสาระภาษาไทย ภาษาองักฤษ สุขศึกษาพลศึกษา การ
งานอาชีพเทคโนโลยีต่าง ๆ ได้หมด นอกเหนือจากการสอนในสาระหลกัคือ ในกลุ่มสาระสังคม
ศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมเท่านั้น 
   ส าหรับมาตรฐานการเรียนรู้ มีวตัถุประสงคใ์หทุ้กช่วงชั้นเขา้ใจหลกัเศรษฐกิจพอเพียง
และสามารถประยุกต์ใช้ได ้แต่ถา้มาตรฐานการเรียนรู้ของทุกช่วงชั้นเหมือนกนัหมดก็จะมีปัญหา
ทางปฏิบติั จึงตอ้งก าหนดขอบเขตท่ีชดัเจนในการเรียนการสอนของแต่ละช่วงชั้นและแต่ละชั้นปี 
ดงัน้ี 
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    ช่วงชั้ นท่ี 1 เน้นให้เด็กพึ่ งตนเองได้ หรือใช้ชีวิตพอเพียงระดับบุคคลและ
ครอบครัว ประถม1 ช่วยเหลือคุณพ่อคุณแม่ลา้งจาน เก็บขยะไปทิ้ง กวาดบา้น จดัหนงัสือไปเรียน
เอง แบ่งปันส่ิงของให้เพื่อน กินอาหารให้หมดจาน ประถม 2 วิเคราะห์รายจ่ายของครอบครัว จะ
เป็นตารางกรอกค่าใชจ่้ายต่าง ๆ ของครอบครัว คุณแม่ซ้ืออะไรบา้ง คุณพ่อซ้ืออะไรบา้ง เด็กจะไดรู้้
พ่อแม่หาเงินมายากแค่ไหน เช่น ซ้ือยาสีฟันหลอดละ 46 บาท จะตอ้งไม่เอามาบีบเล่น จะตอ้งสอน
ใหเ้ด็กเห็นคุณค่าของส่ิงของ ให้เด็กตระหนกัถึงคุณค่าของเงินทองจะไดนิ้สัยประหยดั ครอบครัวมี
รายไดแ้ละรายจ่ายเท่าไร เด็กจะไดฝึ้กจิตส านึกและนิสัยพอเพียง มีหลายโรงเรียนท าแลว้ ประถม 3 
สอนใหรู้้จกัช่วยเหลือครอบครัวอยา่งพอเพียง  
    ช่วงชั้นท่ี 2 ฝึกให้เด็กรู้จกัประยุกต์ให้หลกัความพอเพียงในโรงเรียน สามารถ
วเิคราะห์วางแผน และจดัท าบนัทึกรายรับ- รายจ่ายของตนเองและครอบครัวอยา่งมีประสิทธิภาพ มี
ส่วนร่วมในการสร้างความพอเพียงระดับโรงเรียน และชุมชนใกล้ตวั โดยเร่ิมจากการส ารวจ
ทรัพยากรต่าง ๆ ในโรงเรียนชุมชน มีส่วนร่วมในการดูแลบ ารุงรักษาทรัพยากรต่าง ๆ ทั้งดา้นวตัถุ 
ส่ิงแวดลอ้ม ภูมิปัญญา วฒันธรรมและรวบรวมองคค์วามรู้ต่าง ๆ มาเป็นขอ้มูลในการเรียนรู้วิธีชีวิต
ของชุมชน และเห็นคุณค่าของการใชชี้วติอยา่งพอเพียง 
    ช่วงชั้นท่ี 3 ประยุกต์ใช้หลกัเศรษฐกิจพอเพียงกบัชุมชนมีส่วนร่วมในกิจกรรม            
ต่าง ๆ ของชุมชน สามารถส ารวจและวิเคราะห์ความพึงพอใจในระดบัต่าง ๆ และมีมิติต่าง ๆ ทาง
วตัถุสังคม และวฒันธรรมในชุมชนใกลต้วั เห็นคุณค่าของการใชห้ลกัพอเพียงในการจดัการชุมชน 
และในท่ีสุดแล้วสามารถน าหลักการพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัของแต่ละคน จน
น าไปสู่การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมสูความพอใจในท่ีรุด 
    ช่วงชั้นท่ี 4 เป็นคนท่ีดีต่อประเทศชาติ สามารถท าประโยคให้กบัสังคมได ้ตอ้งเร่ิม
เขา้ใจความพึงพอใจระดบัประเทศ และพฒันาประเทศภายใตก้ระแสโลกาภิวตัน์ เช่น การวิเคราะห์
สถานการณ์ ส่ิงแวดลอ้ม สภาพปัญหาดา้นสังคมเป็นอยา่งไร แตกแยกหรือสามคัคี เป็นตน้ 
   ขณะ น้ีคณะท าง านขับ เค ล่ือนด้านการศึกษาและ เย าวชน  ท า ง าน ร่วมกับ
กระทรวงศึกษาธิการ และอีกหลายหน่วยงาน วิสัยทศัน์ของการขบัเคล่ือนคือ สายเครือข่ายขยาย
ความรู้ ควบคู่ประชาสัมพนัธ์ เพื่อส่งเสริมความรู้ความเขา้ใจในหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
และให้บุคคลดา้นการศึกษา สามารถน าหลกัคิดหลกัปฏิบติัเศรษฐกิจพอเพียง มาบูรณาการสู่การ
เรียนการสอนในทุกกลุ่มสาระไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ชดัเจนและเป็นรูปธรรม ตลอดจนผูบ้ริหารสามารถ
น าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการบริหารสถานศึกษา เพื่อให้เกิดประโยชน์และ
ความสุข 
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   ถา้คนไทยปรับเปล่ียนพฤติกรรมไปสู่ความพอเพียงมากข้ึนเท่าใด สังคมไทยก็จะมี
ความพอเพียงมากยิ่งข้ึน เพราะคนไทยแต่ละคนจะสามารถพึ่งตนเองได้อย่างเขม้แข็งและย ัง่ยืน 
ย ัง่ยืนแปลวา่มีภูมิคุม้กนัต่อการเปล่ียนแปลง ย ัง่ยืนแปลวา่ทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอ้มสามารถ
หลงเหลือไปยงัรุ่นหลงัได ้ย ัง่ยืนคือสังคมไทยท่ีมีความเขม้แข็งและสามคัคี ย ัง่ยืนคือเศรษฐกิจไม่
ตอ้งเกิดวกิฤติซ ้ าแลว้ ซ ้ าเล่า ย ัง่ยนืคือมีวฒันธรรมท่ีเป็นเอกลกัษณ์ ท่ีเราสามารถภูมิใจได ้
   การพฒันาตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง คือ การพฒันาท่ีตั้งอยู่บนพื้นฐานของทางสาย
กลางและความไม่ประมาท โดยค านึงถึงความพอประมาน ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุม้กนัท่ีดีใน
ตวั ตลอดจนใชค้วามรู้รอบตวั คุณธรรม ประกอบการวางแผน การตดัสินใจและการกระท า ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง มีหลกัพิจารณาอยู ่5 ส่วน ดงัน้ี 
    1. กรอบลกัษณะ เป็นปรัชญาท่ีช้ีแนะแนวการด ารงชีวิตและปฏิบติัตนในทางท่ี
ควรจะเป็น โดยมีพื้นฐานมาจากชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถน ามาประยุกตใ์ชไ้ดต้ลอดเวลา 
และการมองโลกเองระบบการท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา มุ่งเนน้การรอดพน้จากวิกฤติเพื่อ
ความมัน่คงและความย ัง่ยนืของการพฒันา 
    2. คุณลกัษณะ เศรษฐกิจพอเพียงสามารถน ามาประยกุตใ์นการปฏิบติัตนไดใ้นทุก
ระดบั โดยเนน้การปฏิบติัตนทางสายกลาง และการพฒันาอยา่งเป็นขั้นตอน 
    3. ค  านิยามความพอเพียงจะตอ้งประกอบดว้ย 3 คุณลกัษณะพร้อม ๆ กนัดงัน้ี 
     3.1 ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไม่นอ้ยเกินไป และไม่มากเกินไป
โดยไม่เบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้น เช่นการผลิตและบริโภคท่ีพอประมาณ 
     3.2 ความมีเหตุผล หมายถึง การตดัสินใจเก่ียวกบัระดบัความพอเพียงนั้น 
จะตอ้งเป็นไปอยา่งมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนค านึงถึงผลท่ีคาดวา่ จะ
เกิดข้ึนจากการกระท านั้น ๆ อยา่งรอบคอบ 
     3.3 การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวัเอง หมายถึง การเตรียมตวัให้พร้อมกบัผลกระทบ
และการเปล่ียนแปลงด้านต่าง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึน โดยค านึงถึงความเป็นไปไดข้องสถานการณ์ต่าง ๆ                 
ท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึนในอนาคตทั้งใกลแ้ละไกล 
    4. เง่ือนไข การตดัสินใจและการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยูใ่นระดบัพอเพียงนั้น
จะตอ้งอาศยัทั้งความรู้ และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน ดงัน้ี 
     4.1 เง่ือนไขความรู้ประกอบดว้ย ความรู้เก่ียวกบัวิชาการต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งอยา่ง
รอบด้าน ความรู้รอบคอบท่ีจะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เช่ือมโยงกัน เพื่อประกอบการ
วางแผนและความระมดัระวงัในขั้นปฏิบติั 
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     4.2 เง่ือนไขคุณธรรมท่ีจะตอ้งเสริมสร้าง ประกอบด้วย ความตระหนักใน
คุณธรรมท่ีมีความซ่ือสัตยสุ์จริต และมีความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต               
ไม่โลภ และไม่ตระหน่ี 
    5. แนวทางการปฏิบติัผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บจากการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกตใ์ช ้คือ การพฒันาท่ีสมดุลและย ัง่ยืน พร้อมรับต่อการเปล่ียนแปลงในทุกดา้น ทั้งเศรษฐกิจ 
สังคม ส่ิงแวดลอ้ม ความรู้ และเทคโนโลย ี(ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ, 2550, น. 11-15)  
   ปรัชญาทางเศรษฐกิจพอเพียง เป็นหลกัคิด และหลกัปฏิบติัในการด าเนินชีวิตเพื่อ
น าไปสู่ความพอเพียง เป็นปรัชญาท่ีช้ีถึงแนวทางการด ารงอยูแ่ละปฏิบติัตนของคนไทย สังคมไทย 
เพื่อให้กา้วทนัสู่ยุคโลกาภิวตัน์ เพื่อให้เกิดความกา้วหนา้ไปพร้อมกบัความสมดุลและพร้อมรับต่อ
การเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วและกวา้งขวาง และทางดา้นวฒันธรรม ถา้ใช้หลกัความพอเพียงเป็น
หลกัคิดปฏิบติัในการด าเนินชีวิตก็จะสามารถอยู่ไดอ้ย่างรู้ทนัการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ปรับตวัและ
พร้อมรับต่อการเปล่ียนแปลงได ้ท่ีน่าสนใจคือ เศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวคิดท่ีช้ีถึงการด ารงอยู ่และ
ปฏิบติัตน การด ารงอยู ่แปลวา่ เราอยูอ่ยา่งน้ีอยูแ่ลว้ มีผลงานวิจยั ท่ีศาสตราจารย ์ดร. ฉตัรทิพย ์นาถ
สุภา ท าเสนอส านกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั พูดถึงการวิจยัหมู่บา้นในประเทศไทย มีชุดหนงั
กวา่ออกมา 20 กวา่เล่ม พบวา่ หมู่บา้นส่วนใหญ่ในประเทศไทยยงัคงอยูอ่ยา่งพอมีพอกิน มีการด ารง
อยู่อย่างพอเพียงอยู่แลว้ในชุมชน ชนบทของคนไทยท่ีตอ้งพึ่งพิงระบบนิเวศวิทยาเขายงัอยู่อย่าง
พอเพียง มีการพึ่งตนเอง มีการช่วยเหล่ือซ่ึงกนัและกนั และมีน ้ าใจเป็นพื้นฐานของชีวิต แบ่งกนักิน 
ปัจจุบนัมีการแลกเปล่ียนอยา่งแพร่หลาย โดยวตัถุประสงคข์องการแลกเปล่ียนคือ เพื่อความพอเพียง
ยิง่ข้ึนไม่ใชก้  าไร ชาวบา้นเรียกวา่ “เปล่ียนกนักิน”ตลาดในชุมชนส่วนใหญ่ไม่ไดข้บัเคล่ือน โดยกฎ
แห่งระบบทุนนิยม กล่าวไดว้า่ เศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางท่ีสอดคลอ้งกบัสังคม วฒันธรรม การ
ด ารงอยู ่และประวติัศาสตร์ นอกจากน้ีกระทรวงศึกษาธิการ ยงัไดเ้สนอแนวทางการจดัการเรียนรู้
เกษตรแบบเศรษฐกิจพอเพียงไว ้3 วิธี ได้แก่ วิธีท่ี 1 บูรณาการกลุ่มประสบการณ์/รายวิชา การ
จดัการเรียนรู้ในลกัษณะน้ี สามารถด าเนินการได ้2 ลกัษณะ คือ ลกัษณะแรกเป็นการบูรณาการ เขา้
กบัวิชาเกษตร หรือเน้ือหาท่ีเก่ียวกบัการเกษตร เช่น วิธีการปลูกขา้ว การเล้ียงปลาน ้ าจืด เป็นตน้ 
ส่วนอีกลกัษณะหน่ึง คือ บูรณาการในทุกรายวิชา ผูเ้รียนจะไดเ้รียนรู้อย่างมีความหมายเพราะเป็น
การเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัชีวิตจริง โดยครูผูส้อนทุกรายวิชาร่วมกนัวิเคราะห์จุดประสงค์เน้ือหา 
ทกัษะ กระบวนการ ทุกรายวิชาเพื่อบูรณาการให้สอดคล้องกบัเกษตรเศรษฐกิจพอเพียง วิธีท่ี 2 
จดัการเรียนรู้แบบเป็นกลุ่มสนใจ การจดัการเรียนในลกัษณะน้ี เป็นการจดัการเรียนรู้โดยการเลือก
เฉพาะกลุ่มท่ีสนใจเขา้ร่วมการด าเนินงานเกษตรพอเพียง โดยใชเ้วลาปฏิบติันอกเวลาเรียน ในเวลา
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ตอนเชา้ ก่อนเขา้เรียน พกัเท่ียง ตอนเยน็หลงัเลิกเรียน วนัหยุด การเรียนรู้วิธีน้ีผูเ้รียนสามารถเรียนรู้
ไดไ้ม่จ  ากดัเวลา แต่ไม่มีผลการเรียน และหน่วยการเรียน วิธีสุดทา้ย การจดัการเรียนแบบกิจกรรม 
เป็นการจัดการเรียนรู้โดยการจดักิจกรรม โดยใช้เวลาในคาบกิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมชุมนุม 
กิจกรรมอิสระ อาจใชเ้วลานอกเวลาเรียนปฏิบติักิจกรรมเพิ่มเติม เช่น ในเวลาตอนเชา้ก่อนเขา้เรียน 
พกัเท่ียง ตอนเยน็หลงัเลิกเรียน วนัหยุด เพื่อดูแลกิจกรรมต่าง ๆ อาทิ การให้อาหารสัตว์ การรดน ้ า
พรวนดิน ใส่ปุ๋ยพืช เป็นตน้ ในขณะท่ีนกัเรียนท ากิจกรรม อาจารยท่ี์ปรึกษาควรให้ค  าแนะน า และ
ดูแลตลอดเวลา เพื่อใหท้ราบพฒันาการของผูเ้รียน 
   จากการศึกษาการส่งเสริมความรู้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษาขา้งตน้ 
ท าให้ผูว้ิจ ัยได้ทราบแนวทางท่ีจะแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในด้าน
การศึกษาในโรงเรียน เร่ิมจากครูผูส้อนจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจและเห็นคุณค่าเก่ียวกบัแนวคิด
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงก่อนแล้วจึงจะสามารถน าความรู้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไป
จดัการเรียนการสอนเพื่อน าไปสู่การส่งเสริมความรู้แก่นกัเรียน เพื่อใหมี้ความเขา้ใจแนวทางปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงให้ชดัเจน ท่ีสามารถกระท าได ้3 วิธีการคือ หน่ึง โดยการสอนบูรณาการใน
รายวชิาต่าง ๆ สอง จดัตั้งชุมนุมเก่ียวกบัเร่ืองปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และสามารถจดักิจกรรม
เสริมหลกัสูตรเก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
   สรุปไดว้่า จากแนวคิดเก่ียวกบัการส่งเสริมความรู้เร่ืองปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ในสถานศึกษา ผูว้ิจ ัยจึงได้น าแนวทางส่งเสริมความรู้เร่ืองปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน
สถานศึกษาดงักล่าวขา้งตน้มาใช้ในการจดัการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้วิธีการสอนแบบบูรณาการเน้ือหา
ภายในสาระการเรียนรู้ ซ่ึงไดน้ ามาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และผลการเรียนรู้เทอม 2 ปี 
2559 มาก าหนดเป็นหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยเน้นเน้ือหาในเร่ือง
ทฤษฎีใหม่ ซ่ึงมีเน้ือหา ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในการบูรณาการ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6                 
ท่ีผูว้จิยัท  าการสอน และท าการบูรณาการเน้ือหาโดยน าสาระต่าง ๆ ไดแ้ก่ สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม สาระท่ี 2 หน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรมและด าเนินชีวิตในสังคม สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์ 
สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ และสาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ มาบูรณาการเขา้ดว้ยกนัเพื่อลดความซ ้ าซ้อนของ
เน้ือหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม อีกทั้งยงัเป็นการส่งเสริมให้
ผูเ้รียนสามารถเกิดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และสามารถน ามาใช้ให้
สอดคลอ้งกบัวถีิชีวติประจ าวนัของนกัเรียนได ้
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2.3 การเรียนรู้แบบบูรณาการ 

 
 2.3.1 ความหมายการเรียนแบบบูรณาการ 
   ส าหรับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ( Integrated Management) หมายถึง 
กระบวนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามความสนใจ ความสามารถ โดยเช่ือมโยงเน้ือหาสาระ
ของศาสตร์ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัให้ผูเ้รียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรม สามรถน าความรู้ ทกัษะ 
และเจตคติไปสร้างงาน แก้ปัญหาและใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ด้วยตนเองหลักสูตรบูรณาการ
(Integrated Curriculum) หมายถึง การรวมเน้ือหาสาระของวิชาต่าง ๆ ในหลกัสูตรท่ีมีลกัษณะ
เหมือนกนั หรือคลา้ยกนัและทกัษะในการเรียนรู้ ให้เช่ือมโยงสัมพนัธ์เป็นส่ิงเดียวกนั โดยการตั้ง
เป็นหวัขอ้เร่ืองข้ึนใหม่ และมีหวัขอ้ยอ่ยตามเน้ือหาสาระ อีกทั้งสอดคลอ้งกบับริบทการเรียนรู้ของ
สังคมอยา่งสมดุล มีความหมายแก่ผูเ้รียน และให้โอกาสผูเ้รียนในการปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเองให้
มากท่ีสุด และการสอนแบบบูรณาการ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใชว้ิธีสอนหลาย
วธีิ จดักิจกรรมต่าง ๆ ในการสอนเน้ือหาสาระท่ีเช่ือมโยงกนั ตลอดจนมีการฝึกทกัษะท่ีหลากหลาย 
   อรัญญา สุธาสิโนบล (2545, น. 28) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ หมายถึง 
กระบวนการสร้างความสัมพนัธ์ระกว่างขอ้เท็จจริง หลกัการ และพฤติกรรมท่ี สามารถเช่ือมโยง
ชีวติจริงของคนไดอ้ยา่งสมบูรณ์และสมดุลในทุก ๆ ดา้น ท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบั
สภาพชีวติจริง และสามารถน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจ าวนัได ้
   เบญจมาศ อยูเ่ป็นแกว้ (2545, น. 4) กล่าววา่ การเรียนการสอนแบบบูรณาการ เป็นการ
สอนท่ีน าศาสตร์ของสาขาวิชามาผสมผสานกนัไดรั้บประโยชน์จากหลากหลายวิชาท่ีเนน้องคร์วม
ของเน้ือหาวชิามากกวา่ความรู้ของแต่ละวิชาและจะเนน้การเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นส าคญัเป็นเทคนิค
การสอนโดยเน้นความสนใจความสามารถและความต้องการของผูเ้รียน การผสมผสานของ
เน้ือหาวชิาในแง่มุมต่าง ๆ อยา่งสัมพนัธ์กนัเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความคิดรวบยอดไปสร้างหลกัการเพื่อ
แกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ได ้
    สิริพชัร์ เจษฎาวิโรจน์ (2546, น. 13) กล่าวว่า การสอนแบบบูรณาการ คือ การสอน
โดยใช้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงหรือวิชาใดวิชาหน่ึงเป็นแกนหลกัแลว้สอนเช่ือมโยงให้ความสัมพนัธ์กบั
เร่ืองหรือรายวิชาอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งอย่างกลมกลืนเพื่อให้เหมาะสมกบัการปะยุกต์ใช้แก้ปัญหาใน
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ชีวิตจริงเป็นการสอนท่ีเน้นองค์รวมของเน้ือหาวิชามากกว่าองค์ความรู้ของแต่ละวิชาและเน้นท่ี
เรียนรู้ของของผูเ้รียนมากวา่การสอนเน้ือหาวชิาของครู 
    พิมพนัธ์ เดชะคุปต์ (2545, น. 68) กล่าวว่า การบูรณาการ คือ การเช่ือมโยงส่ิงต่าง ๆ 
เขา้ดว้ยกนัน าประสบการณ์ต่างกนัมาร้อยเรียงเพื่อสร้างประเด็นหลกั แลว้น าความรู้จากหลากหลาย
วชิามาสัมพนัธ์กบัหวัขอ้นั้น 
    สรุปไดว้า่ การเรียนรู้แบบบูรณาการ หมายถึง การจดัการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงศาสตร์หรือ
เน้ือหารายวิชาต่าง ๆ ผสมผสานของเน้ือหาเขา้ดว้ยกนั โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้ กระบวนการคิด 
กระบวนการแกไ้ขปัญหา และกระบวนการแสวงหาความรู้ท่ีเช่ือมโยงทั้งหลกัสูตร และวิธีการสอน 
สามารถน ามาประยกุตใ์นการจดัการเรียนการสอนไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 2.3.2 กรอบแนวความคิดการเรียนรู้แบบบูรณาการ  
   สิริพชัร์ เจษฎาวโิรจน์ (2546, น. 15-17) ไดก้ล่าวไวว้า่ แนวความคิดการเรียนรู้ 
แบบบูรณาการ ออกเป็น 3 ลกัษณะ ดงัน้ี 
      1. ศาสตร์ทุกศาสตร์ไม่อาจแยกจากกนัโดยเด็ดขาดได ้เช่นเดียวกบัวิถีชีวิตของคน
ท่ีตอ้งด ารงอยู่อย่างประสานกลมกลืนเป็นองค์รวม การจดัให้เด็กได้ฝึกทกัษะและเรียนรู้เน้ือหา                
ต่าง ๆ อยา่งเช่ือมโยงสัมพนัธ์กนั จะท าใหก้ารเรียนรู้มีความหมายสอดคลอ้งกบัชีวติจริง 
      2. การจดัการเรียนรู้อย่างบูรณาการ จะช่วยลดความซ ้ าซ้อนของเน้ือหาวิชา ลด
เวลาการเรียนรู้ของผูเ้รียน เป็นการแบ่งเบาภาระในการสอนของครู 
     3. การเรียนแบบบูรณการ ท าให้ผูเ้รียนมีโอกาสได้ใช้ความคิด ประสบการณ์
ความสามารถและทกัษะต่าง ๆ อยา่งหลากหลาย ก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ทกัษะกระบวนการและเน้ือหา
สาระไปพร้อม ๆ กนัลกัษณะของการบูรณาการ ลกัษณะของการบูรณาการ  
   2.3.2.1 มีลกัษณะโดยสรุป ดงัน้ี 
        1) การบูรณาการเชิงเน้ือหาสาระ เป็นการผสมผสานเช่ือมโยงเน้ือหาสาระ ใน
ลกัษณะการหลอมรวมกนัโดยการตั้งเป็นหน่วย (Unit) หรือหวัเร่ือง (Theme) 
         2) การบูรณาการเชิงวิธีการ เป็นการผสมผสานวิธีการสอนแบบต่าง ๆ เขา้ใน
การสอน โดยการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลายวิธี การสนทนา การอภิปราย การใช้
ค  าถาม การบรรยาย การคน้ควา้และการท างานกลุ่ม การไปศึกษานอกห้องเรียน และการน าเสนอ
ขอ้มูลเป็นตน้ 
         3) การบูรณาการความรู้กบักระบวนการเรียนรู้ โดยออกแบบการเรียนรู้ให้มี
ทั้งการให้ความรู้และกระบวนการไปพร้อม ๆ กนั เช่น กระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการ
แกปั้ญหา และ กระบวนการสร้างความคิดรวบยอดเป็นตน้ 
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        4) การบูรณาการความรู้ ความคิด กบัคุณธรรม โดยเน้นทั้งพุทธิพิสัยและจิต
พิสัยเป็นการเรียนท่ีสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมไปพร้อม ๆ  
         5) การบูรณาการความรู้กบัการปฏิบติั เน้นการปฏิบติัจริง ควบคู่ไปพร้อม ๆ 
กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
         6) การบูรณาการความรู้ในโรงเรียนกบัชีวติจริงของนกัเรียน พยายามให้เด็กได้
เรียนรู้เน้ือหาท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตจริงของนกัเรียน เพื่อให้นกัเรียนไดเ้ห็นคุณค่าและความหมายในส่ิง
ท่ีเรียน 
   2.3.2.2 รูปแบบการสอนแบบบูรณาการ  
      อรทยั มูลค า (2544, น. 184-191) ได้กล่าวไวว้่ารูปแบบการสอนแบบบูรณา
การจ าแนก ออกเป็น 3 ลกัษณะ ดงัน้ี 
      1. จ  าแนกตามจ านวนผูส้อน มี 3 ลกัษณะ ดงัน้ี 
        1.1 การบูรณาการแบบผูส้อนคนเดียว ผูส้อนสามารถจดัการเรียนรู้โดย
เช่ือมโยงสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ กบัหัวเร่ืองท่ีสอดคลอ้งกนักบัชีวิตจริงหรือสาระท่ีก าหนดข้ึนมา
เช่ือมโยงสาระและกระบวนการเรียนรู้ท าให้ผูเ้รียนไดใ้ชท้กัษะและกระบวนการเรียนรู้ไปแสวงหา
ความรู้ความจริงจากหวัขอ้เร่ืองท่ีก าหนด 
        1.2 การบูรณาการแบบคู่ขนาน มีผูส้อนตั้งแต่ 2 คนข้ึนไปร่วมกนัจดัการ
เรียนการสอนโดยอาจยดึหวัขอ้เก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงแลว้บูรณาการเช่ือมโยงแบบคู่ขนานกนัไป
ภายใตเ้ร่ืองเดียวกนั 
        1.3 การบูรณาการแบบสอนเป็นทีม ผูส้อนตั้งแต่ 2 คนข้ึนไป ร่วมกนัคิด
หวัขอ้เร่ืองหรือโครงการมาโดยใชเ้วลาเรียนต่อเน่ืองกนั อาจรวมจ านวนชัว่โมงของสาระการเรียนรู้
ต่าง ๆ แบบมีเป้าหมายเดียวกนั 
      2. จ  าแนกตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ แบ่งเป็น 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 
         2.1 การบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ เป็นลักษณะการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงแนวคิด ทกัษะและความคิดรวบยอดของสาระ
การเรียนรู้สาระใดสาระหน่ึงนัน่เอง 
         2.2 การบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ เป็นลักษณะการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีน าเอาสาระการเรียนรู้จากหลายกลุ่มสาระมาเช่ือมโยงกนัเพื่อจดัการเรียนรู้
ภายใตห้วัขอ้เร่ืองเดียวกนั 
       3. จ  าแนกตามประเภทของการบูรณาการ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 
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         3.1 การบูรณาการแบบสหวิทยาการ เป็นลกัษณะการบูรณาการระหวา่ง
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การน าเอาสาระการเรียนรู้จากหลายกลุ่มสาระมาเช่ือมโยงร้อยรัดให้เป็นเน้ือ
เดียวกนัเพื่อจดัการเรียนรู้ภายใตห้วัเร่ืองเดียวกนั 
        3.2 การบูรณาการแบบพหุวิทยาการ เป็นลกัษณะการบูรณาการท่ีผูส้อน
น าเอาเร่ืองหรือสาระการเรียนรู้ท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ ไปสอดแทรกในสาระการเรียนรู้หรือ
วชิาท่ีตวัเองรับผดิชอบสอน 
 2.3.3 ประโยชน์ของการบูรณาการ 
   สนนัทา สุนทรประเสริฐ (2544, น. 9) กล่าววา่ ประโยชน์ของการบูรณาการดงัน้ี 
     1. ช่วยให้ผูเ้รียนได้รับความรู้ความเข้าใจ ความเข้าใจลักษณะท่ีเป็นองค์รวม                 
ไม่แยกเป็นส่วนหน่ึงซ่ึงสอดคลอ้งกบัชีวติจริงมากข้ึน 
     2. ช่วยให้นกัเรียนสามารถแสวงหาความรู้ ความเขา้ใจส่ิงต่าง ๆ จากแหล่งเรียนรู้
ท่ีอยูร่อบตวั 
     3. ช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีลึกซ้ึงไม่ใช่เพียงผวิเผนิ 
     4. ผูเ้รียนสามารถเห็นการเรียนรู้และการด าเนินชีวติเป็นส่ิงเดียวกนั 
     5. การจดักิจกรรมการเรียนรู้การสอนจะด าเนินไปดว้ยดี ความรู้ของนกัเรียนจะมุ่ง
ไปในทิศทางเดียวกนั ไม่สับสน และเป็นการเพิ่มพลงัการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน 
     6. การสอนท่ีตอบสนองความสามารถท่ีหลากหลายของนกัเรียนจะท าให้นกัเรียน
สามารถเรียนรู้โดยเตม็ศกัยภาพของตน ท าใหน้กัเรียนรู้วธีิการเรียนรู้และรักการเรียนรู้ 
   สรุปได้ว่า รูปแบบการสอนแบบบูรณาการ หมายถึง การจดัการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยง
ศาสตร์หรือเน้ือหารายวิชาต่าง ๆ ผสมผสานของเน้ือหาเขา้ด้วยกนั โดยใช้รูปแบบกระบวนการ
เรียนรู้ กระบวนการคิด กระบวนการแกไ้ขปัญหา และกระบวนการแสวงหาความรู้ท่ีเช่ือมโยงทั้ง
หลกัสูตร และวธีิการสอน สามารถน ามาประยกุตใ์นการจดัการเรียนการสอนไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 2.3.4 แผนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

   ในการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศกัราช 2551 ก าหนดองคป์ระกอบไวก้วา้ง ๆ  
    1. สาระส าคญั 
    2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    3. สาระการเรียนรู้ 
    4. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
    5. ช่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
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    6. กระบวนการวดัและประเมินผล 

 
 
 
 
 

   2.3.4.1 ความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ 
      บูรชัยศิริ มหาสาคร (2545, น. 2) กล่าวว่า แผนการสอนหมายถึงการวาง
แผนการสอนหรือเตรียมการสอนล่วงหน้าท่ีจะท าการสอน แล้วจดบนัทึกเป็นลายลกัษณ์อกัษร
เพื่อให้ใครก็ตามท่ีจะท าการสอนในวิชานั้น ๆ สามารถใช้เป็นแนวทางในการสอนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
      วฒันาพร ระงบัทุกข์ (2543, น. 1) กล่าวว่า การวางแผนการเรียนรู้เป็นการจดั
โปรแกรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้รายวิชาต่าง ๆ ไวล่้วงหน้า เพื่อด าเนินการให้ผูเ้รียน
บรรลุผลการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไวก้ารวางแผนจดัการเรียนรู้จึงตอ้งมีการพฒันาอยู่
เสมอเพื่อให้ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์การเรียนรู้ ทนัต่อเหตุการณ์ปัจจุบนัท่ีเปล่ียนแปลงไปทั้งใน
ชุมชนประเทศและสังคมโลก 
        สุวิทย์ มูลค า (2549, น. 58) กล่าวว่า ของแผนการจัดการเรียนรู้ไวว้่าเป็น
แผนการเตรียมการสอนหรือการก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ไวล่้วงหนา้อยา่งเป็นระบบและจดัท าไว้
เป็นลายลกัษณ์อกัษร โดยมีการรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ มาก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้
ผูเ้รียนบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดได ้โดยเร่ิมจากการก าหนดวตัถุประสงค์ท่ีจะให้ผูเ้รียนเกิดการ
เปล่ียนแปลงดา้นใด (สติปัญญา/เจตคติ/ทกัษะ) จะจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิธีใด ใช้ส่ือการ
สอนหรือแหล่งการเรียนรู้ใด และจะประเมินผลอย่างไรจากการให้ความหมายของนักการศึกษา
หลายท่านสรุปไดว้า่แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึงการวางแผนส่ิงท่ีตอ้งการจดัการเรียนการสอน
ไวล่้วงหนา้ซ่ึงตอ้งสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรและสภาพของผูเ้รียน โดยมีวตัถุประสงค ์เน้ือหา กิจกรรม
การเรียนการสอน ส่ือการสอน และการวดัผลประเมินผลอีกทั้งตอ้งครอบคลุมดา้น การประเมินองค์
ความรู้ ทกัษะและเจตคติ 
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ตัวอย่าง รูปแบบการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ แบบบูรณาการ 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ แผนที ่1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้.................................................... ช้ันประถมศึกษาปีที ่..... 
หน่วยการเรียนรู้ ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
เร่ือง ...................................................................................................... เวลา .............. ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 1. สาระส าคัญ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
 2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
 3. สาระการเรียนรู้ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
 4. การบูรณาการกบัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
  4.1 ความพอประมาณ 
  4.2 ความมีเหตุผล 
  4.3 การมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี 
  4.4 เง่ือนไขคุณธรรม 
  4.5 เง่ือนไขความรู้ 
 5. กจิกรรมการเรียนรู้ 
  5.1 ขั้นน า 
  5.2 ขั้นใหป้ระสบการณ์ 
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  5.3 ขั้นสรุป 
  
 
 6. ส่ือการเรียนรู้ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 7. แหล่งการเรียนรู้ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
 8. การวดัและประเมินผล 
   วธีิการวดัและประเมินผล 
   1. สังเกตความสนใจในการร่วมกิจกรรม อภิปราย ถาม - ตอบ 
   2. ตรวจผลงาน 
   3. การทดสอบความรู้ 
  เคร่ืองมือวดั 
   1. แบบสังเกตพฤติกรรม 
   2. แบบตรวจผลงาน 
   3. แบบทดสอบ 
 9. กจิกรรมเสนอแนะ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 สรุปไดว้า่ แผนการเรียนรู้ คือ วิธีการด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนซ่ึงไดจ้ดัเป็น
ลายลกัษณ์อกัษรเพื่อน ามาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชา คือ สาระการเรียนรู้ ผลการ
เรียนรู้ท่ีคาดหวงั วิธีจดักิจกรรม ส่ือการเรียน การวดัผลและประเมินผล และยงัเป็นเคร่ืองช่วยให้
คุณครูไดใ้ชใ้นการพฒันานกัเรียนใหมี้ศกัยภาพเพื่อใหบ้รรลุจุดประสงค์ 
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2.4 การหาประสิทธิภาพของนวตักรรมด้านการเรียนการสอน 
 
 2.4.1 วธีิหาประสิทธิภาพของนวตักรรมโดยใชสู้ตร E1 / E2 
   การหาประสิทธิภาพของนวตักรรมโดยวิธีน้ี ผูส้ร้างนวตักรรมจะตอ้งก าหนด E1 และ 
E2 ไวล่้วงหนา้ ก่อนทดลองนวตักรรม เช่น 80 /80 หรือ 90 / 90 โดยทัว่ไปนิยมก าหนดเกณฑ์อยู่
ในช่วง 70% - 90% ทั้งน้ีแลว้แต่ความเหมาะสมของนวตักรรมและการวดัความสามารถของผูเ้รียน 
และมีการตั้งเกณฑ์เป็นค่าความคลาดเคล่ือนไวเ้ท่ากบัร้อยละ 2.5 นัน่คือถา้ตั้งเกณฑ์ไว ้90/90 เม่ือ
ค านวณแลว้ค่าท่ีถือวา่ใชไ้ด ้คือ 87.5/87.5 หรือ 87.5/92.5 เป็นตน้  
   ความหมายของเกณฑป์ระสิทธิภาพของนวตักรรมท่ีเป็นท่ีนิยมใชก้นัโดยทัว่ไป ไดแ้ก่ 
E1 คือ ค่าเฉล่ียร้อยละของคะแนนท่ีไดร้ะหวา่งการปฏิบติัการใชน้วตักรรม และ E2 คือ ค่าเฉล่ียร้อย
ละของคะแนนทดสอบหลังการใช้นวตักรรม  ซ่ึงการค านวณค่าประสิทธิภาพ E1/ E2 ตาม
ความหมายของเกณฑด์งักล่าวน้ี มีสูตร ดงัน้ี (เผชิญ กิจระการ, 2546, น. 185)       
 

สูตร E1 
100



A

N

X

 หรือ  E1 
100

A

X

 
 
   เม่ือ E1   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการจดัการเรียนรู้ ท่ีเกิดจาก 
         กิจกรรมระหวา่งเรียน 
         X  แทน  ผลรวมของคะแนนท่ีไดจ้ากการวดัผลระหวา่งเรียน 
     N    แทน  จ านวนผูเ้รียน 
         X   แทน  ค่าเฉล่ียของคะแนนท่ีไดจ้ากการวดัผลระหวา่งเรียน 
          A    แทน  จ านวนเตม็จากการวดัผลระหวา่งเรียน 
 

สูตร E2 
100



B

N

Y

 หรือ  E2 
100

B

Y
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   เม่ือ E2   แทน  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ไดจ้ากคะแนนเฉล่ียของ 
                   การท าแบบทดสอบหลงัเรียนของผูเ้รียนทั้งหมด 
        Y  แทน  ผลรวมของคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน 
     N   แทน  จ านวนผูเ้รียน 
        Y    แทน  ค่าเฉล่ียของคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน 
        B    แทน  จ านวนเตม็ของผลการสอบหลงัเรียน 
 
ตัวอย่าง ครูผูส้อนสร้างนวตักรรมช้ินหน่ึงตอ้งการหาประสิทธิภาพโดยก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ
ไวเ้ป็น 80 / 80 ผลการทดลอง 

รายการ คะแนนเตม็ คะแนน เฉล่ีย 
1. คะแนนจากการท า 
แบบฝึกหดัระหวา่งเรียน 

A = 90 X = 74 

2. คะแนนจากการท า 
แบบทดสอบหลงัเรียน 

B = 40 Y = 35 

 
   จากสูตร 

E1 
100

A

X

 
 

     X   คือ  คะแนนเฉล่ียท า แบบฝึกระหวา่งเรียน  
     A   คือ  คะแนนเตม็ของแบบฝึกระหวา่งเรียน  
 

E2 
100

B

Y

 
 

     Y    คือ  คะแนนเฉล่ียการท า แบบทดสอบหลงัเรียน 
     B   คือ  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
 
   ดงันั้นแทนค่าได ้
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X 100 
 

   ดงันั้น      82.22 

                                                 X 100 
 
   ดงันั้น                              87.50 
 
   เกณฑ์ประสิทธิภาพท่ีตั้งไว ้ 80 / 80 ผลการทดลองใชน้วตักรรมค านวณได้ 82.22 / 
87.50 
   สรุปไดว้า่ ประสิทธิภาพของนวตักรรมเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไวแ้สดงวา่นวตักรรมน้ี
มีประสิทธิภาพ สามารถน า ไปใชใ้นการเรียนการสอนไดจ้ริง 
       เกณฑ์ประสิทธิภาพ (E1 /  E2)  มีความหมายแตกต่างกันหลายลักษณะ ในท่ีน้ี
ยกตวัอยา่ง เช่น E1 / E2 = 80/80 ดงัน้ี 
    1. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายท่ี 1 ตวัเลข 80 ตวัแรก (E1) คือ นักเรียนทั้งหมด                
ท าแบบฝึกหัด หรือแบบทดสอบย่อยได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ถือเป็นประสิทธิภาพของ
กระบวนการ ส่วนตวัเลข 80 ตวัหลงั (E2) คือ นกัเรียนทั้งหมดท่ีท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) 
ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 เป็นเกณฑ์ประสิทธิภาพของนวตักรรมท่ีเป็นท่ีนิยมใชก้นัโดยทัว่ไปดงัท่ี
ไดก้ล่าวมาขา้งตน้ 
    2. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายท่ี 2 ตวัเลข 80 ตวัแรก (E1) คือ จ านวนร้อยละ 80 
ของนกัเรียนทั้งหมด ไดค้ะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน ถึงร้อยละ 80 ส่วนตวัเลข 80 ตวัหลงั (E2) 
     คือ นกัเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลงัเรียนคร้ังนั้น ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 
80 เช่น มีนกัเรียน 40 คน ร้อยละ 80 ของนกัเรียนทั้งหมด คือ 32 แต่ละคนไดค้ะแนนแบบทดสอบ
หลังเรียนถึง ร้อยละ 80 (E1) ส่วน 80 ตัวหลัง (E2) คือ ผลการทดสอบหลังเรียนของนักเรียน
ทั้งหมด 40 คน ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 
    3. เกณฑ ์80/80 ในความหมายท่ี 3 ตวัเลข 80 ตวัแรก (E1) คือ จ านวนนักเรียน
ทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียน ได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ส่วนตวัเลข 80 ตวัหลัง (E2) คือ 
คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ท่ีนกัเรียนท าเพิ่มข้ึนจากแบบทดสอบหลงัเรียนโดยเทียบกบัคะแนนท่ีท าได้
ก่อนการเรียน 
    4. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายท่ี 4 ตวัเลข 80 ตวัแรก (E1) คือ นักเรียนทั้งหมด                
ท าแบบทดสอบหลงัเรียน ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ส่วนตวัเลข 80 ตวัหลงั (E2) หมายถึง นกัเรียน
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ทั้งหมดท าแบบทดสอบหลงัเรียนแต่ละขอ้ถูกมีจ านวนร้อยละ 80 (ถา้นกัเรียนท าขอ้สอบขอ้ใดถูก              
มีจ  านวนไม่ถึงร้อยละ 80 แสดงวา่ส่ือไม่มีประสิทธิภาพ และช้ีให้เห็นวา่จุดประสงคท่ี์ตรงกบัขอ้นั้น
มีความบกพร่อง 
   ประสิทธิภาพของนวตักรรมดา้นการเรียนการสอน มาจากผลลพัธ์ของการค านวณ E1 
และ E2 เป็นค่าตวัแรกและตวัหลงัตามล าดบั ถา้ตวัเลขใกล ้100 มากเท่าไรยิ่งถือว่ามีประสิทธิภาพ
มากข้ึน เป็นท่ีใชรั้บรองประสิทธิภาพของส่ือการเรียนการสอน ส่วนแนวคิดในการหาประสิทธิภาพ
ควรค านึง ดงัน้ี 
    1. นวตักรรมท่ีสร้างข้ึน ตอ้งมีการก าหนดวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรรมเพื่อการ
เรียนการสอนอยา่งชดัเจนและสามารถวดัได ้
    2. เน้ือหาของนวตักรรมท่ีสร้างข้ึน ต้องผ่านกระบวนการวิเคราะห์เน้ือหาตาม
จุดประสงคก์ารเรียนการสอน 
    3. แบบฝึกหดัและแบบทดสอบ ตอ้งมีการประเมินความเท่ียงตรงของเน้ือหาตาม
วตัถุประสงค์ของการสอนท่ีไดว้ิเคราะห์ไว้ ส่วนความยากง่ายและอ านาจจ าแนกแบบฝึกหัดและ
แบบทดสอบควรมีการวเิคราะห์ เพื่อน าไปใชก้ าหนดค่าน ้าหนกัของคะแนนในแต่ละขอ้ค าถาม 
    4. จ  านวนแบบฝึกหัดตอ้งสอดคล้องกับวตัถุประสงค์ของการสอน จ านวนข้อ
แบบฝึกหดั และขอ้ค าถามในแบบทดสอบไม่ควรนอ้ยกวา่จ านวนวตัถุประสงค ์
   สรุปได้ว่า การค านวณหาประสิทธิภาพของนวตักรรมน้ี เป็นผลรวมของการหา
คุณภาพ (Quality) ทั้งเชิงปริมาณท่ีแสดงตวัเลข เชิงคุณภาพท่ีแสดงเป็นภาษาท่ีเขา้ใจง่าย ดงันั้น
ประสิทธิภาพของนวตักรรมในท่ีน้ี จึงเป็นองคร์วมของประสิทธิภาพ และประสิทธิผลอนัน าไปสู่ 
การมีคุณภาพซ่ึงมกันิยมเรียกรวมกนัเป็นท่ีเขา้ใจสั้น ๆ วา่ “ประสิทธิภาพ” ของนวตักรรม นัน่เอง 
 2.4.2 ค่าดชันีประสิทธิผล 
   เผชิญ กิจระการ (2546, น. 1-6) ไดเ้สนอแนวทางในการหาประสิทธิผลของแผนการ
เรียนรู้หรือส่ือท่ีสร้างข้ึน โดยให้พิจารณาจากพฒันาการของนกัเรียนจากก่อนเรียนและหลงัเรียนวา่
มีความรู้ความสามารถเพิ่มข้ึนอย่างเช่ือถือได้หรือไม่ หรือหาค่าดชันีประสิทธิผล (Effectiveness 
Index : E.I) มีรายละเอียด ดงัน้ี 
        การหาพัฒนาการท่ีเพิ่มข้ึนของนักเรียนโดยอาศัยการหาค่าดัชนีประสิทธิผล
(Effectiveness Index : E.I) มีสูตรดงัน้ี 
 
   E.I = ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนทุกคน – ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
            (จ านวนนกัเรียน x คะแนนเตม็) – ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
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   การหาค่า E.I เป็นการพิจารณาพฒันาการในลกัษณะท่ีวา่เพิ่มข้ึนเท่าไร ไม่ไดท้ดสอบ
วา่เพิ่มข้ึนอยา่งเช่ือถือไดห้รือไม่ วธีิการอาจแปลงคะแนนใหอ้ยูใ่นรูปของร้อยละก็ได ้ดงัน้ี 
  E.I = ร้อยละของผลรวมคะแนนหลงัเรียน – ร้อยละของผลรวมคะแนนก่อนเรียน  
               100 – ร้อยละของผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
  
   ขอ้สังเกตบางประการท่ีเก่ียวกบัค่า E.I. 
       1. E.I. เป็นเร่ืองของอตัราส่วนของผลต่าง จะมีค่าสูงสุดเป็น 1.00 ส่วนค่าต ่าสุดไม่
สามารถก าหนดได้เพราะค่าต ่ากว่า -1.00 และถ้าเป็นค่าลบแสดงว่า ผลคะแนนสอบก่อนเรียน
มากกวา่หลงัเรียน ซ่ึงหมายความวา่ระบบการเรียนการสอนหรือส่ือท่ีสร้างข้ึนไม่มีคุณภาพ 
       2. การแปลผล E.I. ในตาราง ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในบทท่ี 4 ของงานวิจยั มกัจะ
ใช้ขอ้ความไม่เหมาะสม ท าให้ผูอ่้านเขา้ใจความหมายของ E.I. ผิดจากความเป็นจริง เช่น ค่า E.I
เท่ากบั 0.6240 ก็มกัจะกล่าวว่า “ค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.6340 ซ่ึงแสดงว่านักเรียนมีความรู้
เพิ่มข้ึนร้อยละ 62.40 ซ่ึงในความเป็นจริงค่า E.I. เท่ากบั 0.6240 เพราะคิดเทียบจาก E.I. สูงสุดเป็น 
1.00 ดงันั้น ถา้คิดเทียบเป็นร้อยละ ก็คือ คิดเทียบจากค่าสูงสุดเป็น 100 E.I. จะมีค่าเป็น 62.40 จึงควร
ใช้ขอ้ความว่า “ ค่าดชันีประสิทธิผล เท่ากบั 0.6240 แสดงว่านกัเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึน 0.6240 หรือ
คิดเป็นร้อยละ 62.40 ” 
   กล่ าวโดยสรุปจากการศึกษาดัชนีประสิทธิผล หมายถึง  ตัว เลขท่ีแสดงถึง
ความกา้วหน้าในการเรียนของนกัเรียนโดยการเปรียบเทียบในรูปอตัราส่วนของคะแนนท่ีเพิ่มข้ึน
จากคะแนนก่อนเรียน และค่าคะแนนไดท่ี้ไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน และผลคูณระหวา่งคะแนน
เตม็กบัจ านวนผูเ้ขา้สอบทั้งหมดกบัคะแนนท่ีไดจ้ากการทบสอบก่อนเรียนและคะแนนท่ีสามารถได้
ท าไดสู้งสุด ดชันีประสิทธิผลเป็นตวับ่งช้ีถึงขอบเขตและประสิทธิภาพสูงสุดของส่ือการเรียนการ
สอน 
 

2.5 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  
 2.5.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   สมพร เช้ือพนัธ์ (2547, น. 53) สรุปวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงความสามารถ 
ความส าเร็จและสมรรถภาพดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รียนท่ีไดจ้ากการเรียนรู้อนัเป็นผลมาจากการเรียนการ
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สอน การฝึกฝนหรือประสบการณ์ของแต่ละบุคคลซ่ึงสามารถวดัไดจ้ากการทดสอบด้วยวิธีการ              
ต่าง ๆ  
       ปราณี  กองจินดา  ( 2549,  น.  42)  ก ล่าว่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียน หมายถึง 
ความสามารถหรือผลส าเร็จท่ีไดรั้บจากกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
และประสบการณ์เรียนรู้ทางดา้นพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทกัษะพิสัย และยงัไดจ้  าแนกผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนไวต้ามลกัษณะของวตัถุประสงคข์องการเรียนการสอนท่ีแตกต่างกนั  
     ปริยทิพย ์บุญคง (2546, น. 7) ใหค้วามหมายของค าวา่ ผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง ขนาดของ
ความส าเร็จท่ีไดจ้ากการท างานท่ีตอ้งอาศยัความพยายามอย่างมาก ซ่ึงเป็นผลมาจากการกระท าท่ี
ตอ้งอาศยัทั้งความสามารถทั้งทางร่างกายและทางสติปัญญา ดงันั้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจึงเป็น
ขนาดของความส าเร็จท่ีไดจ้ากการเรียนโดยอาศยัความสามารถเฉพาะตวับุคคล ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนอาจไดจ้ากกระบวนการท่ีไม่ตอ้งอาศยัการทดสอบ เชนการสังเกต หรือการตรวจการบา้น หรือ
อาจได้ในรูปของเกรดจากโรงเรียน ซ่ึงต้องอาศัยกระบวนการท่ีซับซ้อน และระยะเวลานาน
พอสมควร หรืออาจไดจ้ากการวดัแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทัว่ไป ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  
    ไพศาล หวงัพานิช (2536, น. 89) ท่ีใหค้วามหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ หมายถึง 
คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนเป็นการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนท่ีเกิดข้ึนจากการฝึกอบรมหรือการสอบ จึงเป็นการตรวจสอบ
ระดบัความสามารถของบุคคลว่าเรียนแลว้มีความรู้เท่าใด สามารถวดัไดโ้ดยการใช้แบบทดสอบ          
ต่าง ๆ เช่น ใชข้อ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิ ขอ้สอบวดัภาคปฏิบติั สามารถวดัได ้2 รูปแบบ ดงัน้ี 
     1. การวดัด้านปฏิบติั เป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถในการปฏิบติัโดย
ทกัษะของผูเ้รียน โดยมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนแสดงความสามารถดงักล่าว ในรูปของการกระท าจริงให้
ออกเป็นผลงาน การวดัตอ้งใชข้อ้สอบภาคปฏิบติั 
     2. การวดัด้านเน้ือหา เป็นการตรวจสอบความสามารถเก่ียวกบัเน้ือหา ซ่ึงเป็น
ประสบการณ์เรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่าง ๆ สามารถวดัได้โดยใช้แบบวดั
ผลสัมฤทธ์ิ 
    สมนึก ภทัทิยธนี (2546, น. 78-82) ไดใ้ห้ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนว่า หมายถึง แบบทดสอบวดัสมรรถภาพทางสมองต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้
ผ่านมาแล้ว ซ่ึงแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างกบัแบบทดสอบมาตรฐาน แต่
เน่ืองจากครูตอ้งท าหน้าท่ีวดัผลนกัเรียน คือเขียนขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีตนไดส้อน ซ่ึงเก่ียวขอ้ง
โดยตรงกบัแบบทดสอบท่ีครูสร้างและมีหลายแบบแต่ท่ีนิยมใชมี้ 6 แบบ ดงัน้ี 
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     1. ขอ้สอบแบบอตันยัหรือความเรียง ลกัษณะทัว่ไปเป็นขอ้สอบท่ีมีเฉพาะค าถาม 
แลว้ใหน้กัเรียนเขียนตอบอยา่งเสรี เขียนบรรยายตามความรู้ และขอ้คิดเห็นแต่ละคน 
      2. ข้อสอบแบบกาถูก-ผิด ลักษณะทั่วไป ถือได้ว่าข้อสอบแบบกาถูก-ผิด คือ 
ขอ้สอบแบบเลือกตอบท่ีมี 2 ตวัเลือก แต่ตวัเลือกดงักล่าวเป็นแบบคงท่ีและมีความหมายตรงกนัขา้ม 
เช่น ถูก-ผดิ ใช่-ไม่ใช่ จริง-ไม่จริง เหมือนกนั-ต่างกนั เป็นตน้ 
      3. ขอ้สอบแบบเติมค า ลกัษณะทัว่ไปเป็นขอ้สอบท่ีประกอบด้วยประโยคหรือ
ขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์ให้ผูต้อบเติมค า หรือประโยค หรือข้อความลงในช่องว่างท่ีเวน้ไวน้ั้น 
เพื่อใหมี้ใจความสมบูรณ์และถูกตอ้ง 
      4. ขอ้สอบแบบตอบสั้นๆ ลกัษณะทัว่ไป ขอ้สอบประเภทน้ีคลา้ยกบัขอ้สอบแบบ
เติมค า แต่แตกต่างกนัท่ีขอ้สอบแบบตอบสั้นๆ เขียนเป็นประโยคค าถามสมบูรณ์ (ขอ้สอบเติมค า
เป็นประโยคท่ียงัไม่สมบูรณ์) แลว้ให้ผูต้อบเป็นคนเขียนตอบ ค าตอบท่ีตอ้งการจะสั้นและกะทดัรัด
ไดใ้จความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง 
       5. ขอ้สอบแบบจบัคู่ ลกัษณะทัว่ไป เป็นขอ้สอบเลือกตอบชนิดหน่ึงโดยมีค าหรือ
ขอ้ความแยกจากกนัเป็น 2 ชุด แลว้ใหผู้ต้อบเลือกจบัคู่วา่ แต่ละขอ้ความในชุดหน่ึง (ตวัยืน) จะคู่ กบั
ค า หรือขอ้ความใดในอีกชุดหน่ึง (ตวัเลือก) ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กนัอย่างใดอย่างหน่ึงตามท่ีผูอ้อก
ขอ้สอบก าหนดไว ้
      6. ข้อสอบแบบเ ลือกตอบ  ลักษณะทั่วไป  ข้อสอบแบบเ ลือกตอบน้ีจะ
ประกอบดว้ย 2 ตอน ตอนน าหรือค าถามกบัตอนเลือก ในตอนเลือกน้ีจะประกอบดว้ยตวัเลือกท่ีเป็น
ค าตอบถูกและตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวง ปกติจะมีค าถามท่ีก าหนดให้นกัเรียนพิจารณาแลว้หาตวัเลือกท่ี
ถูกตอ้งมากท่ีสุดเพียงตวัเลือกเดียวจากตวัเลือกอ่ืน ๆ และค าถามแบบเลือกตอบท่ีดีนิยมใชต้วัเลือกท่ี
ใกลเ้คียงกนั ดูเผนิ ๆ จะเห็นวา่ทุกตวัเลือกถูกหมด แต่ความจริงมีน ้าหนกัถูกมากนอ้ยต่างกนั 
   พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543, น. 96) กล่าวว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใน
ท านองเดียวกนัวา่ หมายถึง แบบทดสอบท่ีวดัความรู้ของนกัเรียนท่ีไดเ้รียนไปแลว้ ซ่ึงมกัจะเป็นขอ้
ค าถามใหน้กัเรียนตอบดว้ยกระดาษและดินสอกบัใหน้กัเรียนปฏิบติัจริง 
   จากความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีกล่าวมาแลว้ สรุปไดว้า่
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีวดัความรู้ความสามารถทางการ
เรียนดา้นเน้ือหา ดา้นวชิาการและทกัษะต่าง ๆ ของวชิาต่าง ๆ 
   สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลการวดั การเปล่ียนแปลงและ
ประสบการณ์การเรียนรู้ ในเน้ือหาสาระท่ีเรียนมาแลว้วา่เกิดการเรียนรู้เท่าใดมีความสามารถชนิดใด 
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โดยสามารถวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัสัมฤทธ์ิในลกัษณะต่าง ๆ และการวดัผลตามสภาพจริง เพื่อ
บอกถึงคุณภาพการศึกษาความหมายของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 2.5.2 หลกัเกณฑใ์นการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   ในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผูว้ิจ ัยได้วิเคราะห์จากนัก
การศึกษาหลายๆ ท่าน ท่ีกล่าวถึงหลกัเกณฑไ์วส้อดคลอ้งกนั และไดล้ าดบัเป็นขั้นตอนดงัน้ี 
    1. เน้ือหาหรือทักษะท่ีครอบคลุมในแบบทดสอบนั้นจะต้องเป็นพฤติกรรมท่ี
สามารถวดัผลสัมฤทธ์ิได ้
    2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีใช้แบบทดสอบวดันั้นถ้าน าไปเปรียบเทียบกัน
จะตอ้งใหทุ้กคนมีโอกาสเรียนรู้ในส่ิงต่าง ๆ เหล่านั้นไดค้รอบคลุมและเท่าเทียมกนั 
    3. วดัใหต้รงกบัจุดประสงคก์ารสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนควร
จะวดัตามวตัถุประสงคทุ์กอยา่งของการสอน และจะตอ้งมัน่ใจวา่ไดว้ดัส่ิงท่ีตอ้งการจะวดัไดจ้ริง 
    4. การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นการวดัความเจริญงอกงามของนกัเรียน การ
เปล่ียนแปลงและความก้าวหน้าไปสู่วตัถุประสงค์ท่ีวางไว ้ดงันั้น ครูควรจะทราบว่าก่อนเรียน
นกัเรียนมีความรู้ความสามารถอยา่งไร เม่ือเรียนเสร็จแลว้มีความรู้แตกต่างจากเดิมหรือไม่ โดยการ
ทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลงัเรียน 
    5. การวดัผลเป็นการวดัผลทางออ้มเป็นการยากท่ีจะใชข้อ้สอบแบบเขียนตอบวดั
พฤติกรรมตรง ๆ ของบุคคลได้ ส่ิงท่ีวดัได้ คือ การตอบสนองต่อข้อสอบ ดังนั้ น การเปล่ียน
วตัถุประสงคใ์หเ้ป็นพฤติกรรมท่ีจะสอบ จะตอ้งท าอยา่งรอบคอบและถูกตอ้ง 
    6. การวดัการเรียนรู้ เป็นการยากท่ีจะวดัทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีสอนไดภ้ายในเวลาจ ากดั 
ส่ิงท่ีวดัไดเ้ป็นเพียงตวัแทนของพฤติกรรมทั้งหมดเท่านั้น ดงันั้นตอ้งมัน่ใจวา่ส่ิงท่ีวดันั้นเป็นตวัแทน
แทจ้ริงได ้
    7. การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นเคร่ืองช่วยพฒันาการสอนของครู และเป็น
เคร่ืองช่วยในการเรียนของเด็ก 
    8. ในการศึกษาท่ีสมบูรณ์นั้น ส่ิงส าคญัไม่ไดอ้ยู่ท่ีการทดสอบแต่เพียงอยา่งเดียว
การทบทวนการสอนของครูก็เป็นส่ิงส าคญัยิง่ 
    9. การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ควรจะเน้นในการวดัความสามารถในการใช้
ความรู้ใหเ้ป็นประโยชน์ หรือการน าความรู้ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ ๆ 
    10. ควรใชค้  าถามใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาวชิาและวตัถุประสงคท่ี์วดั 
    11. ให้ข้อสอบมีความเหมาะสมกับนักเรียนในด้านต่าง ๆ เช่น ความยากง่าย
พอเหมาะ มีเวลาพอส าหรับนกัเรียนในการท าขอ้สอบ 
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   สรุปได้ว่า ในการสร้างแบบทดสอบให้มีคุณภาพ วิธีการสร้างแบบทดสอบท่ีเป็น
ค าถาม เพื่อวดัเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีสอนไปแลว้ตอ้งตั้งค  าถามท่ีสามารถวดัพฤติกรรมการเรียน
การสอนไดอ้ยา่งครอบคลุมและตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 
 
 
 
 

 2.5.3. ชนิดของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
    ลว้น สายยศ (2536, น. 146) ไดใ้ห้ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนไวว้่า เป็นแบบทดสอบท่ีวดัความรู้ของนักเรียนหลงัจากท่ีได้เรียนไปแล้วซ่ึงมกัจะเป็นข้อ
ค าถามให้นักเรียนตอบด้วยกระดาษและดินสอกับให้นักเรียนปฏิบติัจริง ซ่ึงแบ่งแบบทดสอบ
ประเภทน้ีเป็น 2 ประเภท คือ 
    1. แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของขอ้ค าถามท่ีครูเป็นผูส้ร้างข้ึน เป็นข้อ
ค าถามท่ีเก่ียวกบัความรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนในห้องเรียน เป็นการทดสอบวา่นกัเรียนมีความรู้มากแค่
ไหนบกพร่องในส่วนใดจะไดส้อนซ่อมเสริม หรือเป็นการวดัเพื่อดูความพร้อมท่ีจะเรียนในเน้ือหา
ใหม่ ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความตอ้งการของครู 
    2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนจากผูเ้ช่ียวชาญในแต่
ละสาขาวิชา หรือจากครูท่ีสอนวิชานั้น แต่ผ่านการทดลองหาคุณภาพหลายคร้ัง จนมีคุณภาพดีจึง
สร้างเกณฑ์ปกติของแบบทดสอบนั้น สามารถใช้หลกัและเปรียบเทียบผลเพื่อประเมินค่าของการ
เรียนการสอนในเร่ืองใด ๆ ก็ได ้แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคู่มือด าเนินการสอบบอดถึงวิธีการ และ
ยงัมีมาตรฐานในดา้นการแปลคะแนนดว้ยทั้งแบบทดสอบของครูและแบบทดสอบมาตรฐาน จะมี
วธีิการในการสร้างขอ้ค าถามท่ีเหมือนกนั เป็นค าถามท่ีวดัเน้ือหาและพฤติกรรมในดา้นต่าง ๆ ทั้ง 6 
ดา้น ตามทฤษฎีของ (Bloom) ดงัน้ี 
      2.1 วดัดา้นความรู้ความจ า 
      2.2 วดัดา้นความเขา้ใจ  
      2.3 วดัดา้นการน าไปใช ้
      2.4 วดัดา้นการวเิคราะห์ 
      2.5 วดัดา้นการสังเคราะห์ 
      2.6 วดัดา้นการประเมินค่า 

   สรุปไดว้า่ ชนิดของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ี
วดัความรู้ของนกัเรียนหลงัจากท่ีไดเ้รียนไปแลว้ซ่ึงมกัจะเป็นขอ้ค าถามใหน้กัเรียนตอบดว้ยกระดาษ
และดินสอกบัให้นักเรียนปฏิบติัจริง โดยมีคุณลกัษณะหรือความสามารถทางสมองของบุคคลท่ี
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พฒันาดีข้ึน ทั้ งทางด้านความรู้ ความจ า ทักษะ ความรู้สึกและค่านิยม ซ่ึงได้จากการเรียนรู้
ประสบการณ์และส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ 
 
 
 

2.6 ความพงึพอใจ 

 
 2.6.1 ความหมายของความพึงพอใจ  
   ความพึงพอใจ เป็นค าท่ีมีความหมายท่ีหลากหลาย ดงัต่อไปน้ี 
   มนตรี เฉียบแหลม (2544, น. 7) ใหค้วามหมายของความพึงพอใจไวว้า่ ความพึงพอใจ 
หมายถึง ความรู้สึกมีความสุขเม่ือเราไดรั้บผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย ความตอ้งการ หรือแรงจูงใจ  
   ศลใจ วิบูลย์กิจ (2544, น. 42) กล่าวว่าความพึงพอใจ หมายถึง สภาพของอารมณ์
บุคคลท่ีมีต่อองคป์ระกอบของงานและสภาพแวดลอ้มในการท างานท่ีสามารถตอบสนองต่อความ
ตอ้งการของบุคคลนั้น 
   ศุภสิริ โสมาเกตุ (2544, น. 49) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกส่วนตวัของ
บุคคลในการปฏิบติังาน ซ่ึงมีความหมายกวา้งรวมไปถึงความพอใจในสภาพแวดล้อมดว้ย การมี
ความสุขท่ีท างานร่วมกบัคนอ่ืนท่ีดีต่องานดว้ย 
   สรุปไดว้่า ความพึงพอใจ คือ ความรู้สึกของบุคคลต่อส่ิงต่าง ๆ ในทางบวกและเป็น
ความรู้สึกท่ีสามารถเปล่ียนแปลงไดเ้ม่ือเวลาหรือสถานการณ์เปล่ียนไป ดงันั้นความพึงพอใจในการ
เรียนรู้ จึงหมายถึง ความรู้สึกพอใจท่ีมีต่อการไดร่้วมปฏิบติักิจกรรมการเรียนการสอนจนบรรลุผล
หรือเป้าหมายในการเรียนรู้ 
 2.6.2 ทฤษฎีเก่ียวกบัความพึงพอใจ 
   ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกท่ีบุคคลมีต่อส่ิงท่ีไดรั้บประสบการณ์ และแสดงออกหรือ
มีพฤติกรรมตอบสนองในลกัษณะแตกต่างกนัไป ความพึงพอใจต่อส่ิงต่าง ๆ นั้นจะมีมากหรือนอ้ย
ข้ึนอยู่กับแรงจูงใจ การสร้างแรงจูงใจหรือการกระตุ้นให้เกิดแรงจูงในกับผูป้ฏิบัติงานจึงเป็น
ส่ิงจ าเป็นเพื่อให้งานหรือส่ิงท่ีท านั้นประสบความส าเร็จ การศึกษาเก่ียวกับความพึงพอใจเป็น
การศึกษาตามทฤษฎีทางพฤติกรรมศาสตร์ ท่ีเก่ียวกบัความตอ้งการของมนุษย ์มีดงัต่อไปน้ี 
   ศุภสิริ โสมาเกตุ (2544, น. 49) เสนอแนวคิดในการสร้างแรงจูงใจให้เกิดความพึง
พอใจต่อการท างานท่ีจะใหผ้ลเชิงปฏิบติั มีลกัษณะดงัน้ี 
    1. งานควรมีส่วนสัมพนัธ์กบัความปรารถนาส่วนตวั งานจะมีความหมายต่อผูท้  า 
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    2. งานนั้นตอ้งมีการวางแผนและวดัความส าเร็จได ้โดยใช้ระบบการท างานและ
การควบคุมท่ีมีประสิทธิภาพ 
     3. เพื่อใหไ้ดผ้ลในการสร้างส่ิงจูงใจภายในเป้าหมายของงาน ตอ้งมีลกัษณะดงัน้ี 
     3.1 คนท างานมีส่วนในการตั้งเป้าหมาย 
     3.2 ผูป้ฏิบติัไดรั้บทราบผลส าเร็จในการท างานโดยตรง 
     3.3 งานนั้นสามารถท าไดส้ าเร็จได ้ 
   การด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ความพึงพอใจเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะกระตุ้นให้
ผูเ้รียนท างานท่ีได้รับมอบหมาย หรือท่ีตอ้งปฏิบติัให้บรรลุผลตามวตัถุประสงค์ ครูผูส้อนจึงตอ้ง
ค านึงถึงความพอใจในการเรียนรู้ของผูเ้รียน การท าให้ผูเ้รียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้หรือ
การปฏิบติังาน มีแนวคิดพื้นฐานท่ีต่างกนั ดงัน้ี (ศุภสิริ โสมาเกตุ, 2544, น. 53) 
    1. ความพึงพอใจน าไปสู่การปฏิบัติงาน การตอบสนองความต้องการของ    
ผูป้ฏิบติังานจนเกิดความพึงพอใจ จะท าใหเ้กิดแรงจูงใจในการเพิ่มประสิทธิภาพการท างานท่ีสูงกวา่ 
ผูท่ี้ไม่ไดรั้บการตอบสนอง 
    2. ผลของการปฏิบติังานน าไปสู่ความพึงพอใจ ความสัมพนัธ์ระหว่าง ความพึง
พอใจ และผลการปฏิบัติงานจะถูกเช่ือมโยงด้วยปัจจัยอ่ืน ๆ  ผลการปฏิบัติงานท่ีดีจะน าไปสู่
ผลตอบแทนท่ีเหมาะสม ซ่ึงในท่ีสุดจะน าไปสู่การตอบสนองความพึงพอใจ ผลการปฏิบติังานยอ่ม
ได้รับการตอบสนองในรูปของรางวลัหรือผลตอบแทน ซ่ึงแบ่งออกเป็นผลตอบแทนภายใน 
(Intrinsic Rewards) และผลตอบแทนภายนอก (Extrinsic Rewards)  
   แนวคิดพื้นฐานดงักล่าว เม่ือน ามาปรับใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน ครูผูส้อนจึง
ตอ้งมีบทบาทส าคญัในการจดัการกิจกรรม วิธีการส่ืออุปกรณ์เอ้ือต่อการเรียนรู้ เพื่อตอบสนอง  
ความพึงพอใจใหผู้เ้รียนมีแรงจูงในในการเรียน จนบรรลุวตัถุประสงคใ์นการเรียนการสอนในแต่ละ
คร้ังโดยให้ผูเ้รียนไดรั้บผลตอบแทนจาการเรียนรู้ในแต่ละคร้ัง โดยเฉพาะผลตอบแทนภายในหรือ
รางวลัภายในท่ีเป็นความรู้สึกของผูเ้รียน เช่น ความรู้สึกถึงความส าเร็จของตนเม่ือสามารถเอาชนะ
ความยุง่ยากต่าง ๆ ไดท้  าใหเ้กิดความภาคภูมิใจ ความมัน่ใจ โดยครูอาจใหผ้ลตอบแทนภายนอก เช่น 
ค าชมเชย หรือการใหค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในระดบัท่ีน่าพึงพอใจ 
   ความพึงพอใจในการเรียนรู้ และผลการเรียนรู้ มีความสัมพนัธ์ในทางบวก คือ เม่ือเกิด
ความพึงพอใจ จะเกิดผลท่ีดีต่อการเรียนรู้ และผลการเรียนรู้ท่ีดีหรือท่ีน่าพอใจท าให้เกิด ความพึง
พอใจ กิจกรรมท่ีจดัจึงควรค านึงถึงองค์ประกอบท่ีท าให้เกิดแรงจูงใจจนเกิดความพึงพอใจในการ
เรียนรู้ 
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   สรุปได้ว่า องค์ประกอบของความพึงพอใจเกิดจากปัจจัยภายในผู ้เรียน ได้แก่ 
ความชอบใจความสนใจจึงท าใหเ้กิดการเรียนรู้และองคป์ระกอบภายนอก เป็นกระบวนการท่ีครูจดั
ประสบการณ์ใหเ้กิดแรงจูงใจ น าสู่ความส าเร็จในเป้าหมายเม่ือผูเ้รียนมีความพึงพอใจ 
 
 
 

2.7 บริบทของโรงเรียน 

 
 ช่ือโรงเรียนบา้นโนนทนั ท่ีตั้งหมู่ท่ี 8 ต าบลโนนสมบูรณ์ อ าเภอบา้นแฮด จงัหวดัขอนแก่น 
สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 2 /e-mailnonthun 88@hotmail.com 
เปิดสอนระดบัชั้นอนุบาล 1 ถึง ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เน้ือท่ี 8 ไร่ - ตารางวา เขตพื้นท่ีบริการ
หมู่บา้น คือ บา้นโนนทนั ต าบลโนนสมบูรณ์ อ าเภอบา้นแฮด จงัหวดัขอนแก่น 

 2.7.1 ประวติัโรงเรียนโดยยอ่ 
   โรงเรียนบา้นโนนทนั ตั้งอยูห่มู่ท่ี 8 บา้นโนนทนั ต าบลโนนสมบูรณ์ อ าเภอบา้นแฮด 
จงัหวดัขอนแก่น ตั้งเม่ือวนัท่ี 11 ตุลาคม 2512 โดยใชศ้าลาการเปรียญวดัอรัญวาสเป็นท่ี 
 

 
 
 

ท่ี ช่ือ – ช่ือสกลุ อาย ุ
อายุ

ราชการ 
ต าแหน่ง/ 
วทิยฐานะ 

วฒิุ วชิา เอก สอนวชิา/ชั้น 

1 นางสาววาสนา          
สีลุน 

40 11 คศ.3 กศ.ม. บริหาร
การศึกษา 

หนา้ท่ีฯ,ศิลปะ/ป.
4-6 

2 นายค ามี สงัคะพนัธ ์ 59 35 คศ.3 คบ. สงัคม ทุกวชิา/ป.1 
3 นายสงัเวยีน              

สมบติัราช 
59 36 คศ.3 วท.บ เทคโนเกษตร ทุกวชิา/ป.2,3 

4 นางวริะวรรณ  สมบติั
ราช 

57 37 คศ.3 ค.บ. สุขศึกษา องักฤษ,สงัคม,
คณิต,สุข/ 
ป.4-6 

5 นางจิตติพร            
เหลาแหลม 

58 36 คศ.3 ค.บ. การศึกษา
ปฐมวยั 

ทุกวชิา/อบ.1,2 

6 นายสมศกัด์ิ ด่านซา้ย 56 27 ช่างครุภณัฑ4์ ป.7 - - 

mailto:88@hotmail.com
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ตารางที ่2.1  
บุคลากร โรงเรียนบ้านโนนทัน 

ระดบัชั้นเรียน จ านวนห้อง 
เพศ 

รวม 
เฉล่ีย 

ชาย หญิง ต่อห้อง 
อ.1 1 4 5 9 8 
อ.2 1 7 2 9 8 
รวม 2 11 7 18  
ป.1 1 3 7 10 10 
ป.2 1 1 8 9 9 
ป.3 1 2 4 6 6 
ป.4 1 7 5 12 12 
ป.5 1 5 1 6 6 
ป.6 1 5 7 12 12 
รวม 6 23 32 55  

 
 2.7.2 ขอ้มูลผูบ้ริหาร 
   ผูอ้  านวยการโรงเรียน ช่ือ-สกุล นางสาววาสนา สีลุน โทรศพัท ์083-345-9426 
   e-mail  -  วฒิุการศึกษาสูงสุด ปริญญาโท (กศ.ม.) สาขาบริหารการศึกษา 
   ด ารงต าแหน่งท่ีโรงเรียนน้ีตั้งแต่ 28 สิงหาคม พ.ศ. 2558 จนถึงปัจจุบนั เป็นเวลา 1 ปี           
   7 เดือน 
   จ  านวนนกัเรียนในโรงเรียนทั้งส้ิน 73 คน จ าแนกตามระดบัชั้นท่ีเปิดสอน 
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ตารางที ่2.2  
จ านวนนักเรียนในโรงเรียนบ้านโนนทัน ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับพื้นฐาน (O-NET)                     
ปีการศึกษา 2559 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

สาระวชิา 
คะแนนเฉล่ียร้อยละปีการศึกษา 2559 

ระดบัโรงเรียน ระดบัสังกดั (สพฐ.) ระดบัประเทศ 

คณิตศาสตร์ 30.00 38.76 40.47 
ภาษาไทย 48.94 51.88 52.98 
วทิยาศาสตร์ 33.31 40.79 41.22 
ภาษาองักฤษ 30.31 31.11 34.59 
สังคมศึกษา 39.06 45.11 46.68 

 
   การจดัการเรียนการสอนแบบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเขา้กบักลุ่มสาระ
ต่าง ๆ โดยใชก้ลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมเป็นแกน ส่งผลให้โรงเรียน
บา้นโนนทนัไดรั้บคดัเลือกเป็นแบบอยา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้และการบริหารจดัการตามหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงประจ าปี พ.ศ. 2554 (เกียรติบตัร “สถานศึกษาพอเพียง 2554” จาก
กระทรวงศึกษาธิการ) 
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ภาพที ่2.1 เกียรติบตัร “สถานศึกษาพอเพียง 2554” จากกระทรวงศึกษาธิการ 
 
 2.7.3 วสิัยทศัน์ 
    “โรงเรียนมุ่งสร้างคนดี มีคุณภาพมาตรฐานการศึกษา รักษาวฒันธรรมไทย ใส่ใจ
ภาษาสากล ด ารงตนอยา่งมีความสุขตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” 
 2.7.4 ปรัชญา 
   กยริา เจ กยริา เถนงั (ท าอะไร ท าจริง)  
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 2.7.5 ค าขวญัโรงเรียน 
      วชิาการเลิศ ประเสริฐคุณธรรมน าชุมชนพฒันา รักษาส่ิงแวดลอ้ม 
 2.7.6 นโยบาย 6 กา้วโมเดล 
   2.7.6.1 กา้วดว้ยคุณธรรม  
   2.7.6.2 กา้วล ้าวชิาการ  
   2.7.6.3 กา้วสืบสานวฒันธรรม  
   2.6.7.4 กา้วน าเทคโนโลยแีละส่ิงแวดลอ้ม  
   2.7.6.5 กา้วพร้อมพลานามยั 
   2.7.6.6 กา้วพร้อมเขา้สู่ประชาคมอาเซียน 
 2.7.7 จุดเนน้  
      นกัเรียนดี ครูดี มีคุณภาพ ไดม้าตรฐานการศึกษา 
 2.7.8 พนัธกิจ 
   2.7.8.1 ส่งเสริมและพฒันานักเรียน ให้มีคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมท่ีดีงาม ได้
 มาตรฐานการศึกษา  
   2.7.8.2 พฒันาผูเ้รียนให้เป็นผูใ้ฝ่รู้ใฝ่เรียน มีความคิดสร้างสรรค์ พฒันาตนเองอย่าง
ต่อเน่ือง 
    2.7.8.3 พฒันาการจดัการศึกษาท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพไดม้าตรฐาน การศึกษา 
     2.7.8.4 ส่งเสริมการด าเนินชีวติตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
    2.7.8.5 ปลูกจิตส านึกในการอนุรักษสื์บสานวฒันธรรมไทย 
        2.7.8.6 พฒันาบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มภายในโรงเรียน 
    2.7.8.7 ประสานความร่วมมือกับองค์กร ชุมชนและสังคมในการพฒันาคุณภาพ
การศึกษา 
          2.7.8.8 จดักิจกรรมการฝึกทกัษะการใชภ้าษาในกลุ่มประเทศอาเซียน และภาษาสากล 
(ภาองักฤษ) 

 2.7.9 เป้าประสงค ์
   2.7.9.1 ดา้นนกัเรียนดี 
     1) นกัเรียนมีคุณธรรมดี 
     2) นกัเรียนมีความรู้ดี 
     3) นกัเรียนมีความสุขดี 
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    2.7.9.2 ดา้นครูดี 
     1) ครูมีคุณธรรมดี  
     2) ครูสอนดี  
   2.7.9.3 ดา้นคุณภาพ 
     1) คุณภาพนกัเรียน 
     2) คุณภาพครูและผูบ้ริหาร 
     3) คุณภาพสถานศึกษา 
     4) คุณภาพผูป้กครองและชุมชน 
 2.7.10 กลยทุธ์    
      กลยทุธ์ท่ี 1 พฒันาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาทุกระดบัตามหลกัสูตร และส่งเสริม
ความสามารถดา้นเทคโนโลยีเพื่อเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ กลยุทธ์ท่ี 2 ปลูกฝังคุณธรรม ความ
ส านึกในความเป็นชาติไทย และวถีิ ชีวติตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
    กลยทุธ์ท่ี 3 ขยายโอกาสทางการศึกษาใหท้ัว่ถึง ครอบคลุม ผูเ้รียนไดรั้บ โอกาสในการ
พฒันาเตม็ตามศกัยภาพ   
    กลยทุธ์ท่ี 4 พฒันาครูและบุคลากรทางการศึกษาทั้งระบบ ใหส้ามารถจดัการเรียนการ
สอนไดอ้ยา่งมีคุณภาพ 
     กลยุทธ์ท่ี 5 พฒันาประสิทธิภาพการบริหารจดัการศึกษา ตามแนวทางการกระจาย
อ านาจทางการศึกษาหลกัธรรมาภิบาล เนน้การมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนและ ค ว า ม ร่ ว ม มื อ กั บ
องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน เพื่อส่งเสริมและสนบัสนุนการจดั การศึกษา 
 2.7.11 อตัลกัษณ์ของสถานศึกษา 
        ยิม้ ไหว ้ทกัทาย มีจิตสาธารณะและรักการอ่าน 
 2.7.12 เอกลกัษณ์ของสถานศึกษา 
      เกษตรสร้างชีวติ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

2.8 เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 2.8.1 งานวจิยัในประเทศ 

   ดวงสมร สารแสน (2550, น. 133-237) กล่าวา่ ศึกษาการพฒันากิจกรรมการเรียนการ
สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี6 
โดยวิธีการสอนแบบบูรณาการ เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มเป้าหมายคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษา            
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ปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นหนองกุงประชารัฐบ ารุง อ าเภอหนองเรือ จงัหวดัขอนแก่น จ านวน 6 คน เก็บ
ขอ้มูลจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จากการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนเฉล่ีย 83.33 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้คือ ร้อยละ 75 มีจ านวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ์ท่ีก าหนด
ไวคื้อ ร้อยละ 83.33 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไวร้้อยละ 80  
   สุธา ขวญัพุฒ (2550, น. 82) พบวา่ ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการ
เขียนสะกดค าภาษาไทยท่ีมีตวัการันต์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี3 ท่ีเรียนแบบบูรณาการ
ทกัษะกบัการเรียนแบบร่วมมือ โดยวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเขียนสะกดค า
ภาษาไทยท่ีมีตวัการันต์ของนักเรียนท่ีเรียนแบบบูรณาการกับทกัษะการเรียนแบบร่วมมือ กลุ่ม
ตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี3 โรงเรียนวดัเลียบราฎร์บ ารุง จ านวน 2 ห้องเรียนซ่ึงไดม้า
ดว้ยวธีิการสุ่มอยา่งง่าย เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ
จ านวน 15 แผน แผนการจดัการเรียนรู้ 15 แผน และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการ
เขียนสะกดค าภาษาไทยท่ีมีตวัการันตผ์ลการวจิยัพบวา่ 1)ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการเขียนสะกด
ค าภาษาไทยท่ีมีตวัการันตข์องนกัเรียนท่ีเรียนแบบบูรณาการทกัษะก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยผลสัมฤทธ์ิหลงัการเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 2)ผลสัมฤทธ์ิ
ในการเขียนสะกดค าภาษาไทยท่ีมีตวัการันตข์องนกัเรียนท่ีเรียนแบบร่วมมือก่อนเรียนและหลงัเรียน
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 3)
ผลสัมฤทธ์ิในการเขียนสะกดค าภาษาไทยท่ีมีตวัการันตข์องนกัเรียนท่ีเรียนแบบร่วมมือกบันกัเรียน
ท่ีเรียนแบบูรณาการทกัษะแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยผลสัมฤทธ์ิของ
นกัเรียนท่ีเรียนแบบร่วมมือสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบบูรณาการ 
   รัชนีกร ซาหมู่ (2551, น. 109-110) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะภาษาไทยดา้น
การอ่าน คิด เขียน เชิงบูรณาการส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี1 การวิจยัมีวตัถุประสงค์เพื่อ
สร้างหน่วยการเรียนรู้ท่ีบูรณาการทกัษะการอ่าน คิด เขียน และพฒันาทกัษะการอ่าน คิด เขียน ของ
นักเรียนท่ีเรียนด้วยหน่วยการเรียนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน โยมีจ านวนนักเรียนร้อยละ 70 ของจ านวน
นกัเรียนทั้งหมดมีความสามารถดา้นการอ่าน คิด เขียน ร้อยละ70 ข้ึนไป การวิจยัคร้ังน้ีใช้รูปแบบ
การวิจยัเชิงปฏิบติัการประกอบด้วย 4 วงจรปฏิบติัการ เคร่ืองมือท่ีใช้แบ่งเป็น 4 ประเภท ได้แก่
หน่วยการเรียนรู้จ านวน 4 หน่วย แผนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการท่ีเนน้ทกัษะการอ่าน การคิด 
การเขียน จ านวน 13 แผ่นเคร่ืองมือท่ีใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบติังาน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการ
สะทอ้นผลการเรียนรู้ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการสะทอ้นผลการพฒันา ผลการวิจยัพบวา่การเรียนรู้จาก
แบบทดสอบทา้ยวงจร พบว่า วงจรท่ี1-4 นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียโดยรวม 60.00,66.33,73.65,74.00 
ซ่ึงเพิ่มข้ึนตามล าดบั และสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด คือ ร้อยละ 70 ผลการประเมินการพฒันาการอ่าน 
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คิด เขียน ไดค้ะแนนเฉล่ียโดยรวม 66.26 การกระจายของคะแนน 4.99 โดยมีนักเรียนร้อยละ 40 
ของนกัเรียนทั้งหมด คะแนนร้อยละ 70 ข้ึนไปซ่ึงไม่ถึงเกณฑท่ี์ก าหนด 
     สมยั ขจรโมทย ์(2552, น. 107-108) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียน
การสอนภาษาไทยโดยบูรณาการทฤษฎีพหุปัญญาส าหรับนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  2                                
มีวตัถุประสงค์ท่ีพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยโดยบูรณาการทฤษฏีพหุปัญญาเพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย
โดยบูรณาการทฤษฏีพหุปัญญาระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน เพื่อศึกษาเจตคติต่อการเรียน
ภาษาไทยโดยบูรณาการทฤษฏีพหุปัญญา ผลการวจิยัพบวา่ 1) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยบูรณาการทฤษฏีพหุปัญญามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 2) นักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนโดยบูรณาการ
ทฤษฏีพหุปัญญามีเจตคติต่อการเรียนการสอนภาษาไทยอยูใ่นระดบัสูง  
   อรุณ บุตรโคตร (2552, น. 117-120) พฒันาหน่วยการเรียนรู้ เร่ืองไผ่กับปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี2 โดยวิธีการสอนแบบบูรณาการ โดย
การศึกษาจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการสอนแบบบูรณาการ
เป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการ กลุ่มเป้าหมายคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี2 โรงเรียนบา้นโนนตุ่น
ประชาบ ารุง ปีการศึกษา 2551 จ านวน 50 คน ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนร้อยละ 100 มีคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ีย 85.33 ของคะแนนเต็ม ซึงผ่านเกณฑ์ 80/75 ตามท่ีก าหนด ความ
คิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการสอนแบบบูรณาการโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัดีมาก 
    พชัรินทร์ คงสุข (2552, น. 85-89) ศึกษาการพฒันาหน่วยการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้มกบั
ความพอเพียงตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
กลุ่มเป้าหมายเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี4 โรงเรียนเมืองคง อ าเภอราศีไศล จงัหวดัศรีสะเกษ 
เก็บขอ้มูลโดยใชแ้บบบนัทึกพฤติกรรมการเรียนการสอน แบบบนัทึกผลการสอนประจ าวนัของครู
แบบสัมภาษณ์นกัเรียน และแบบฝึกหดัทา้ยแผนประเมินโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน พบวา่ นกัเรียนจ านวน ร้อยละ 94.44 มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนร้อยละ 84.63 ซ่ึงผา่น
เกณฑ ์80.75 ตามท่ีก าหนด 
   พิมลรัตน์ วงแสน ( 2552, น. 83-87) ศึกษาการพฒันาหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
เร่ืองพลเมืองดีตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้รูปแบบการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี4 โรงเรียนประจกัษศิ์ลปาคม จ านวน 20 คน ผลการศึกษาพบวา่ 
นกัเรียนจ านวนร้อยละ 75 มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 86.50 ของคะแนนเต็ม
ซ่ึงผา่นเกณฑท่ี์ก าหนดไวท่ี้ 70/80  
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   สุพรรณี จนัทร์ศรีรัตน์ (2556, น. 106-116) การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้แบบ
บูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา และ
วฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ศึกษาพฒันาการประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ศึกษาค่าดชันี
ประสิทธิผลของการเรียน เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียน 
การศึกษาพบว่า 1) แผนการจดัการเรียนแบบบูรณาการมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 83.39/83.89                      
2) ค่าดชันีประสิทธิผล มีค่าเท่ากบั 0.7551 หรือคิดเป็นร้อยละ 75.51 3) ผลสัมฤทธ์ิการเรียนหลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียน มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 4) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ดว้ย
แผนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

 2.8.2 งานวจิยัต่างประเทศ 
   Doster (2004) ได้วิจยัพฒันาหลกัสูตรวิชาทัว่ไปแบบบูรณาการเร่ืองการศึกษาวิชา
ศิลปะแบบร่วมศึกษา เน้นให้เห็นความส าคญัของศาสตร์ทางศิลปะวา่เป็นศาสตร์ท่ีไม่ควรมองขา้ม
ถึงความส าคญั เพราะมีความส าคญัต่อความคิดทางสมองและมีความส าคญัต่อการบูรณาการต่อ
ศาสตร์อ่ืน ๆ ผลการวจิยัพบวา่หลกัสูตรร่วมศึกษาไดผ้ลดีและมีผลต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน ในเร่ือง
ประวติัศาสตร์อเมริกาและทศันคติท่ีมีต่อสาระศิลปะ ขอ้เสนอแนะในการน าไปใชต้่อการวิจยั คือ 
การศึกษาสาระเร่ืองศิลปะควรให้มีการศึกษาท่ีลงลึกเฉพาะเจาะจงไปได ้ไม่เพียงก าหนดเน้ือหาใน
วชิาท่ีเก่ียวขอ้งโดยตรง แต่ควรขยายผลไปสู่ในการบูรณาการความรู้กบัวชิาอ่ืน ๆ ดว้ย 
    O’Neill (2004) ได้ศึกษาว่าการจดัหลักสูตรแบบบูรณาการส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี3 ผ่านวรรณกรรมส าหรับเด็ก สามารถช่วยเพิ่มทกัษะด้านการอ่านได้มากกว่า
วิธีการสอนแบบปกติหรือไม่ โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการปฏิบัติงานของนักเรียน 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรแบบบูรณาการผ่าน
วรรณกรรมส าหรับเด็กมีผลคะแนนทดสอบด้านทกัษะการอ่าน เขียนเพิ่มข้ึน มากกว่านกัเรียนท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบปกติ นอกจากน้ีผลการวิจยัยงัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนการสอนในหลกัสูตรแบบบูรณาการมีพฒันาการดา้นการอ่านมากข้ึนและสามารถอ่านหนงัสือ
วรรณกรรมส าหรับเด็กท่ีมีหลากหลายประเภทมากข้ึนดว้ย 
   Meub (2005) ได้วิจัยหลักสูตรท่ีบูรณาการเน้ือหาสาระท่ีเก่ียวกับการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์ว่ามีส่วนสัมพนัธ์กบัประสบการณ์การสอนของผูส้อน ไดใ้ช้วิธีวิจยั โดยใช้ระบบการ
เรียนรู้การบูรณาการท่ีสร้างความส าเร็จ เพื่อวดัผลประสิทธิภาพของครูผูส้อนท่ีให้นกัศึกษาปฏิบติั
ในชั้นเรียน ก าหนดกลุ่มตวัอยา่งครูผูส้อน 19 คน ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลไดผ้ลการวิเคราะห์ในเร่ือง
ของจ านวนปีของประสบการณ์ท่ีสอน จ านวนปีท่ีสอนในโรงเรียนของมลรัฐฟอลิดาและจ านวนปีท่ี
สอนในแต่ละระดบัชั้นในโรงเรียน วา่มีส่วนสัมพนัธ์กนัและสรุปผลการบูรณาการการสอนของครู
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กบัการคาดหวงัของผูเ้รียนวา่มีองค์ประกอบท่ีสัมพนัธ์ในเร่ืองของเวลาท่ีใชเ้รียนในห้องเรียน การ
ใชง้านของโปรแกรมระบบการเรียนรู้ การบูรณาการใชโ้ปรแกรมระบบการเรียนรู้ในเน้ือหาวิชา กล
ยุทธ์การกระตุ้นการเรียนรู้ การบริหารจดัการหลักสูตรท่ีดีและการพฒันาทางอาชีพของผูส้อน
ทางดา้นบทบาทหนา้ท่ี ความร่วมมือ ความเช่ียวชาญในการสอนและทศันคติ   
   จากการศึกษาวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในและต่างประเทศ พบวา่ ผูท่ี้เรียนรู้ดว้ยวิธีการสอน
แบบบูรณาการ เป็นการสอนท่ียดึผูเ้รียนเป็นส าคญั ท่ีเหมาะส าหรับการเรียนการสอนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม โดยเฉพาะ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทั้งเป็น
การสร้างความตระหนกัเป็นขั้นตอน ท าให้ผูเ้รียนเกิดประสบการณ์จากภายในตวัเองรู้ไดเ้ฉพาะตน 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ผูเ้รียนมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการปฏิบติัตนตามแนวทาง
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถน าความรู้ท่ีเกิดข้ึนไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ในการด าเนินชีวิต
ของตนเองและสังคมในชุมชนไดอ้ยา่งมีความสุข ผูว้จิยัเห็นความส าคญัของการสอนแบบบูรณาการ 
วา่สามารถแกปั้ญหาในดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรมไดอี้กดว้ยจึง
ไดท้  าการวจิยัในเร่ืองน้ีข้ึน 

 
2.9 กรอบแนวคดิในการวจิัย 

 
 จากการศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ท าใหส้รุปเป็นกรอบแนวคิดไดด้งัน้ี 
 
 
 
 

 
ภาพที ่2.2 กรอบแนวคิดในการวจิยั 

การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบบูรณาการ หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 2. ความพึงพอใจของนกัเรียน 
 3. ดชันีประสิทธิผล 

ศาสนา และวฒันธรรม

ตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม 



บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
 
 การด าเนินการวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบ One Group 
Pretest - Posttest Design เพื่อสร้างและหาประสิทธิผลของ การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ แบบ
บูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการภายใตอ้งค์ประกอบของการด าเนินการวิจยั
ตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
  3. กลุ่มเป้าหมาย  
  2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  
  3. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือการวจิยั  
  4. รูปแบบวจิยั 
  5. การเก็บขอ้มูล  
  6. การวเิคราะห์ขอ้มูล  
  7. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

3.1 กลุ่มเป้ำหมำย 
 
 กลุ่มเป้าหมาย เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นโนนทนั ต าบลโนนสมบูรณ์ 
อ าเภอบา้นแฮด จงัหวดัขอนแก่น ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 2 ท่ีก าลงั
ศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 12 คน 
 

3.2 เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย  
 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั มี 3 ชนิด ไดแ้ก่ 
  1. แผนการจดัการเรียนรู้ แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 10 แผน ใชเ้วลาสอน 
10 ชัว่โมง  
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  2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 แบบปรนยั เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 
ขอ้ 
  3. แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนรู้ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ แบบบูรณา
การ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั จ  านวน 15 ขอ้  
 

3.3 กำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมอื 
 
 3.3.1 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
   ผูว้ิจยัได้ด าเนินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ  เร่ือง ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ล าดบัขั้นตอนต่อไปน้ี 
    1. ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เก่ียวกบัหลกัการ จุดมุ่งหมาย 
โครงสร้าง มาตรฐานการเรียนรู้ การจดัการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ การวดัผลและประเมินผลการ
เรียนรู้ 
    2. ศึกษาสาระและ มาตรฐานการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงนั้น และเน้ือหา
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีสามารถน ามาบูรณาการการเรียนรู้ได ้
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ภาพที ่3.1 ผงัมโนทศัน์ หน่วยการเรียนรู้ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 

ปรัชญาของ

เศรษฐกิจ

พอเพียง 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม 

ส 1.2.1, ส 1.3.1 

สาระท่ี 4 
ประวติัศาสตร์ 
ส 4.2.3, ส 4.3.3 

สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์ 

ส 3.1.4, ส 3.1.5, ส 3.2.1, ส 3.2.3 
 

ปรัชญาของ

เศรษฐกิจ

ด าเนินชีวติตามรอยพอ่ 
พาครอบครัวอยูส่บาย 

ทรัพยากรมีคุณค่า 

ใชรั้กษาอยา่งพอเพียง 

องคก์รในชุมชนรวม
พลงัพอเพียง 

องคค์วามรู้ของภูมิ
ปัญญามีคุณค่า

พอเพียง 

ปฏิบติัตนตามพ่อสอน 
แน่นอนไม่ยากจน 

ใชท้รัพยากรคุม้ค่ารักษา 
ส่ิงแวดลอ้มใหส้มดุล 

ลดรายจ่ายเพิ่มรายได ้
ไม่ตอ้งเส่ียงความยากจน 

 

ชีวติมีคุณค่าภูมิปัญญา 
ของชุมชน 

ทรัพยากรส่ิงแวดลอ้ม 
พร้อมใจอนุรักษ ์

ใชจ่้ายของตนเองและ 
ครอบครัวอยา่งพอเพียง 

สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์  
ส 5.2.1, ส 5.2.2, 

ส 5.2.3 

สาระท่ี 2 หนา้ท่ีพลเมือง 
วฒันธรรมและการด าเนินชีวิต

ในสังคม 
ส 2.1.1, ส 2.1.2 
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ตำรำงที ่3.1 
ผลการวิเคราะห์คัดเลือกเนือ้หา แบบบูรณาการ เร่ืองปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี 6 

เน้ือหา มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. ด าเนินชีวติ 
    ตามรอยพอ่พา 
    ครอบครัวอยู ่
    สบาย 

ส 3.1.4 เขา้ใจระบบและ 
    วธีิการของเศรษฐกิจ 
    พอเพียง และสามารถน าไป 
    ประยกุต ์

1. อธิบายหลกัแนวคิดของเศรษฐกิจ 
    พอเพียงไดถู้กตอ้ง 
2. น าหลกัแนวคิดของเศรษฐกิจ 
    พอเพียงไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
    อยา่งถูกตอ้ง 

2. ปฏิบติัตนตาม 
    พอ่สอน 
    แน่นอนไม่ 
    ยากจน 

ส 4.1.2 เขา้ใจลกัษณะของ 
    ขอ้มูลและการจดัระบบ 
    ขอ้มูลระดบัจงัหวดั ภาค 
    และประเทศ 

1. สามารถปฏิบติัตามแนวคิดของ 
    เศรษฐกิจพอเพียงได ้
2. การน าแนวคิดของเศรษฐกิจ 
    พอเพียงมาใชก้บัตนเองและ 
    ครอบครัวในชีวิตประจ าวนัได ้
    อยา่งถูกตอ้ง  

3. ทรัพยากรมี 
    คุณค่าใชรั้กษา 
    อยา่งพอเพียง 

ส 5.2.1 รู้ลกัษณะเฉพาะความ 
    ส าคญั และความแตกต่าง 
    ของส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
    และทรัพยากรธรรมชาติใน 
    ภูมิภาคต่าง ๆ ของไทย  
    ตระหนกัถึงความจ าเป็นวิธี 
    การกระจายและแลกเปล่ียน 
    ทรัพยากรระหวา่งทอ้งถ่ิน 
    เขา้ใจสาเหตุผลกระทบจาก 
    การเปล่ียนแปลง ส่ิงแวดลอ้ม 
    ทางธรรมชาติ และทรัพยากร 
    ในทอ้งถ่ินและประเทศ 

1. นกัเรียนสามารถส ารวจสภาพ 
    ปัญหาและเสนอแนวทางการ 
    แกปั้ญหาทรัพยากรธรรมชาติ และ 
    ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
 
 
 
 
 
 

(ต่อ) 
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ตำรำงที ่3.1 (ต่อ) 

เน้ือหา มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

4. องคก์รใน 
    ชุมชนรวม 
    พลงัพอเพียง 

ส 3.1.5 รู้และเขา้ใจระบบและ 
    วธีิการของสหกรณ์ระดบัจงัหวดั 

1. ระบบและวธีิการสหกรณ์ 
2. การน าหลกัของสหกรณ์มา 
    ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 

5. ใชท้รัพยากร 
    คุม้ค่ารักษา 
    ส่ิงแวดลอ้มให้ 
    สมดุล 

ส 5.2.3 ด าเนินชีวิตตามแนวทางการ 
    อนุรักษท์รัพยากร ธรรมชาติและ 
    ส่ิงแวดลอ้มในภาคและประเทศ 

1. อธิบายความหมาย ประเภท  
    ประโยชน์ ของทรัพยากรและ     
    ส่ิงแวดลอ้ม 
2. น าทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มท่ีมีอยู ่
    ในชุมชนมาใชอ้ยา่งสมดุล 

6. องคค์วามรู้ 
    ของภูมิปัญญา 
    มีคุณค่า 
    พอเพียง 

ส 2.1.1 ภูมิใจและช่ืนชม 
    ในความเป็นพลเมืองดี 
    ตามวถีิชีวติ ประชาธิปไตย 
    ของตนเองและบุคคลอ่ืน 
    ในระดบักลุ่มสังคม  
    ทอ้งถ่ินและประเทศชาติ 

1. อธิบายประวติัและผลงานของภูมิ 
    ปัญญาในทอ้งถ่ิน 
2. วถีิชีวติแบบเศรษฐกิจพอเพียงของ 
    ภูมิปัญญาในทอ้งถ่ิน 

7. ลดรายจ่ายเพิ่ม 
    รายไดไ้ม่ตอ้ง 
    เส่ียงความ 
    ยากจน 

ส 3.2.1 รู้และเขา้ใจปัจจยัต่าง ๆ ท่ีมี 
    ผลต่อการท างานทั้งการผลิต การ 
    บริโภคและการบริการ 

เขา้ใจแนวทางการลดค่าใชจ่้ายและ 
    เพิ่มรายไดข้องครอบครัว 

8. ใชจ่้ายของ 
    ตนเองและ 
    ครอบครัว 
    อยา่งพอเพียง 

ส 3.2.3 รู้บทบาทหนา้ท่ีของ
ธนาคาร 
    และสถาบนัการเงิน
ระดบัประเทศ 

เขา้ใจการท าบนัทึกรายรับ – รายจ่าย  
    เพื่อความพอเพียง 
 

(ต่อ) 
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ตำรำงที ่3.1 (ต่อ) 

เน้ือหา มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
10. ชีวติมีคุณค่า 
    ภูมิปัญญาของ 
    ชุมชน 

ส 1.2.1 ช่ืนชมการท า 
    ความดีของบุคคลในสังคม 
    พร้อมทั้งบอกแนวปฏิบติั 
    ของตนเพื่อเป็นหลกัใน 
    การด าเนินชีวติ 

1. อธิบายความหมายของภูมิปัญญา 
    ไทย 
2. แนวทางอนุรักษแ์ละเผยแพร่ภูมิ 
    ปัญญาทอ้งถ่ินของชุมชนในดา้น 
    ต่าง ๆ 

 
    3. ก าหนดหน่วยการเรียนรู้หัวขอ้ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแกน
หน่วย ตั้งช่ือเร่ืองให้น่าสนใจ และครอบคลุมสาระการเรียนรู้ทั้ง 5 สาระของกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
    4. เขียนแผนท่ีความคิดเพื่อเช่ือมโยงการบูรณาการในหน่วยการเรียนรู้เร่ือง
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามมาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และผลการเรียนรู้ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 10 แผน ใชเ้วลาสอน แผน ละ 1 ชัว่โมง รวมเป็น 10 ชัว่โมง 
    5.  จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ใหมี้รายละเอียดครอบคลุมส่ิงต่อไปน้ี 
     5.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 
     5.2 สาระส าคญั 
     5.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     5.4 สาระการเรียนรู้ 
     5.5 กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
     5.6 ช่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
     5.7 การวดัผลประเมินผล 
    6. น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพื่อพิจารณาตรวจสอบ แล้วน ามาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ แล้วน าแผนการจดัการเรียนรู้
จดัการเรียนรู้ไปขอค าแนะน าจากผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน คือ  
     6.1 นางสุดารัตน์ ศรีรุ่งเรือง วุฒิการศึกษา ศษ.ม. หลกัสูตรและการสอน ครู
ช านาญการพิเศษ โรงเรียนหนองกุงวทิยาคาร ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตร 
     6.2 นางประสพพร อนับุรี วุฒิ ค.ม. วิจยัและประเมินผล ครูช านาญการพิเศษ 
โรงเรียนผดุงนารี ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและประเมินผล 
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     6.3 นางสาววาสนา สีลุน วุฒิ กศ.ม. บริหารการศึกษา ผูอ้  านวยการโรงเรียน
บา้นโนนทนั ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา 
     6.4 นายค ามี สังคะพนัธ์ วุฒิ ค.บ. สังคมศึกษา ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม โรงเรียนบา้นโนนทนั ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา 
     6.5 นางอญัชลี จนัทร์สุข วุฒิ ศษ.ม. หลักสูตรและการสอน ครูช านาญการ 
โรงเรียนบา้นตอ้งหนองสระปลา ผูเ้ช่ียวชาญดา้นภาษา 
    7. น าผลการประเมินท่ีผูเ้ช่ียวชาญประเมินโดยใชเ้กณฑ์การให้คะแนนตามแบบ
ประเมินของ (Likert) ซ่ึงเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั แลว้น าแผนการ
จดัการเรียนรู้ท่ีผูเ้ช่ียวชาญประเมินแลว้มาหาค่าเฉล่ีย (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 68-74) 
     น าคะแนนท่ีไดจ้ากการวดัมาหาค่าเฉล่ีย โดยก าหนดเกณฑด์งัน้ี  
       4.51 – 5.00 มีระดบัความเหมาะสม มากท่ีสุด  
      3.51 – 4.50 มีระดบัความเหมาะสม มาก  
      2.51 – 3.50 มีระดบัความเหมาะสม ปานกลาง  
      1.51 – 2.50 มีระดบัความเหมาะสม นอ้ย  
       1.00 – 1.50 มีระดบัความเหมาะสม นอ้ยท่ีสุด  
     โดยให้ค่าความเหมาะสมมีค่าเฉล่ีย 3.51 ข้ึนไปเป็นเกณฑ์ตดัสินถือวา่แผนการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใชไ้ด ้( X = 4.96, S.D. = 0.09) (ภาคผนวก ง) 
    8. น าแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ ให้
เหมาะสมยิง่ข้ึน แลว้น าเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์เพื่อขอความเห็นชอบ 
    9. น าแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงแกไ้ขให้เป็นฉบบัท่ีสมบูรณ์เพื่อน าไปใช้
กบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
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ภาพที ่3.2 ขั้นตอนการสร้างและหาประสิทธิภาพของแผนจดัการเรียนรู้  
 
 
 
 
 

ศึกษาเอกสารหลกัสูตร ทฤษฏี วธีิการสอน ผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง
เก่ียวข้อง 

วเิคราะห์จุดประสงค ์สร้างหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 

ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ 

ปรึกษาผูเ้ช่ียวชาญ 

ปรับปรุงแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี

เหมาะสม 

ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบแกไ้ข 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ 

น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปใชท้ดลอง 
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 3.3.2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
   ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามล าดบัขั้นตอน 
ดงัน้ี 
    1. ศึกษาการสร้างแบบทดสอบ วิธีการหาอ านาจจ าแนก ความยากง่าย ความ
เท่ียงตรง และวธีิการหาค่าความเช่ือมัน่ ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประเภทปรนยั
ชนิดเลือกตอบ จากเอกสาร หนงัสือ ต าราท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวจิยัทางการศึกษา 
    2. วเิคราะห์เน้ือหาและตวัช้ีวดัแต่ละเร่ือง แต่ละเน้ือหา ก าหนดจ านวนขอ้สอบใน
แต่ละเน้ือหา    
       3. สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ของ
เน้ือหา เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แบบปรนยัชนิดเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 45 ขอ้
เพื่อคดัเลือกไวใ้ชจ้ริง จ านวน 30 ขอ้ ตามสัดส่วนจ านวนขอ้สอบท่ีก าหนด  
 
ตำรำงที ่3.2   
สัดส่วนคะแนนของแบบทดสอบด้านพฤติกรรม  

เร่ือง จุดประสงค ์
จ านวนขอ้สอบ 
สร้าง ใชจ้ริง 

1. ด าเนินชีวติตาม 
    รอยพอ่พา 
    ครอบครัวอยู ่
    สบาย 

1. อธิบายหลกัแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงไดถู้กตอ้ง 
2. น าหลกัแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้น 
    ชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

5 3 

2. ปฏิบติัตนตาม 
    พอ่สอน 
    แน่นอนไม่ 
    ยากจน 

1. สามารถปฏิบติัตามแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงได ้
2. การน าแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชก้บัตนเอง 
    และครอบครัวในชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  

5 3 

3. ทรัพยากรมี 
    คุณค่าใชรั้กษา 
    อยา่งพอเพียง 

1. นกัเรียนสามารถส ารวจสภาพปัญหาและเสนอแนว 
    ทางการแกปั้ญหาทรัพยากรธรรมชาติ และ 
    ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 

5 3 

(ต่อ) 
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ตำรำงที ่3.2 (ต่อ) 

เร่ือง จุดประสงค ์
จ านวนขอ้สอบ 
สร้าง ใชจ้ริง 

4. องคก์รใน 
    ชุมชนรวมพลงั 
    พอเพียง 

1. ระบบและวธีิการสหกรณ์ 
2. การน าหลกัของสหกรณ์มาประยกุตใ์ชใ้น 
    ชีวติประจ าวนั 

4 3 

5. ใชท้รัพยากร 
    คุม้ค่ารักษา 
    ส่ิงแวดลอ้มให้ 
    สมดุล 

1. อธิบายความหมาย ประเภท ประโยชน์ ของ 
    ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม 
2. น าทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มท่ีมีอยูใ่นชุมชนมาใช ้
    อยา่งสมดุล 

5 3 

6. องคค์วามรู้ของ 
    ภูมิปัญญามี. 
    คุณค่าพอเพียง 

1. อธิบายประวติัและผลงานของภูมิปัญญาในทอ้งถ่ิน 
2. วถีิชีวติแบบเศรษฐกิจพอเพียงของภูมิปัญญาใน 
    ทอ้งถ่ิน 

4 3 

7. ลดรายจ่ายเพิ่ม 
    รายไดไ้ม่ตอ้ง 
    เส่ียงความ 
    ยากจน 

เขา้ใจแนวทางการลดค่าใชจ่้ายและเพิ่มรายไดข้อง 
    ครอบครัว 

5 4 

8. ใชจ่้ายของ 
    ตนเองและ 
    ครอบครัวอยา่ง 
    พอเพียง 

เขา้ใจการท าบนัทึกรายรับ – รายจ่าย เพื่อความพอเพียง 
 

4 3 

9. ทรัพยากร 
    ส่ิงแวดลอ้ม 
    พร้อมใจ 
    อนุรักษ ์

บอกความหมาย ประเภท การอนุรักษท์รัพยากรและ 
    ส่ิงแวดลอ้มตามหลกัแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

5 3 

10. ชีวติมีคุณค่า 
    ภูมิปัญญาของ 
    ชุมชน 

1. อธิบายความหมายของภูมิปัญญาไทย 
2. แนวทางอนุรักษแ์ละเผยแพร่ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของ 
    ชุมชนในดา้นต่าง ๆ 

3 2 

รวม  45 30 
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    4. น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีสร้างข้ึนทั้งหมด 45 ขอ้ เสนออาจารยท่ี์ปรึกษา
วิทยานิพนธ์เพื่อให้ข้อเสนอแนะปรับปรุง จากนั้นน าเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อประเมินความ
สอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบรายขอ้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้โดยก าหนดเกณฑใ์หค้ะแนนดงัน้ี 
 
     +1   เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
       0   เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     - 1   เม่ือแน่ใจวา่ขอ้ไม่สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     
     ค  านวณค่า IOC (Index of Item-Objective Congruence) ของขอ้สอบรายขอ้
แลว้คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.60 ถึง 1.00 เพื่อน าไปทดลองใชห้าค่าอ านาจจ าแนก ความ
ยากง่าย และความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบต่อไป 
    5. รวบรวมขอ้สอบท่ีมีค่า IOC ผา่นเกณฑ์จดัท าเป็นแบบทดสอบฉบบัทดลองใช ้
น าไปทดสอบ (Try –Out)  
     6. น ากระดาษค าตอบของแบบทดสอบมาตรวจให้คะแนน และวิเคราะห์คุณภาพ
ของแบบทดสอบวดัสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) และหาค่าอ านาจ
จ าแนก (B) ตามวิธีของแบรนแนน (Brennan) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 90) แลว้เลือกขอ้สอบท่ีมีค่า
ความยากง่ายท่ีมีค่า 0.32 - 0.76 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.30 – 1.00 (ภาคผนวก ช) 
     7. น าแบบทดสอบท่ีคดัเลือกไวจ้  านวน 30 ขอ้ มาวิเคราะห์หาค่า ความเช่ือมัน่ของ
แบบอิงเกณฑ์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชว้ิธีของ (Lovett) (บุญชม ศรีสะอาด, 
2556, น. 112) 
     8. จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพ
แลว้จ านวน 30 ขอ้เพื่อน าไปใชใ้นการทดสอบจริงกบักลุ่มเป้าหมายต่อไป 
 3.3.3 แบบสอบถามความพึงพอใจ 
   ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสร้างและหาคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจตามล าดบั
ขั้นตอน ดงัน้ี 
    1. ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี ท่ีเก่ียวกับความพึงพอใจ และวิธีการสร้าง
เคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอ้มูลประเภทแบบสอบถามจากเอกสาร หนงัสือ ต ารา ท่ีเก่ียวขอ้ง 
    2. ก าหนดนิยามความพึงพอใจเพื่อใช้เป็นกรอบในการก าหนดรายการสอบถาม
ของแบบสอบถามและออกแบบโครงสร้างแบบสอบถามตามชนิดของแบบสอบถามความพึงพอใจ
ท่ีเลือกใช ้
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     3. ก าหนดรายการสอบถามและสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจตามโครงสร้าง 
ของแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั คือ พึงพอใจระดบัมากท่ีสุด 
พึงพอใจระดบัมาก พึงพอใจระดบัปานกลาง พึงพอใจระดบันอ้ย และพึงพอใจระดบันอ้ยท่ีสุด โดย
ก าหนดเกณฑใ์หค้ะแนนและเกณฑแ์ปลผลความพึงพอใจ ดงัน้ี  
ก าหนดเกณฑใ์หค้ะแนนความพึงพอใจ ดงัน้ี 
     ก าหนดเกณฑแ์ปลผลความพึงพอใจ ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 99-100)  
      คะแนนเฉล่ีย   4.51 – 5.00   แปลผล     ความพึงพอใจมากท่ีสุด 
      คะแนนเฉล่ีย   3.51 – 4.50   แปลผล     ความพึงพอใจมาก 
      คะแนนเฉล่ีย   2.51 – 3.50    แปลผล     ความพึงพอใจปานกลาง 
      คะแนนเฉล่ีย   1.51 – 2.50    แปลผล     ความพึงพอใจนอ้ย 
      คะแนนเฉล่ีย   1.00 – 1.50   แปลผล     ความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
    4. น าแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึน เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อพิจารณาให้
ขอ้เสนอแนะ น าขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข แลว้น าเสนอผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิมเพื่อประเมินความ
สอดคลอ้งระหวา่งรายการสอบถามกบันิยามความพึงพอใจ โดยก าหนดเกณฑใ์หค้ะแนนดงัน้ี 
     +1   เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบันิยามความพึงพอใจ 
         0   เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบันิยามความพึงพอใจ 
       - 1    เม่ือแน่ใจวา่ขอ้ไม่สอบสอดคลอ้งกบันิยามความพึงพอใจ 
 
     ค  านวณค่า IOC (Index of Item Congruency) ของรายการสอบถามรายขอ้แลว้
คดัเลือกรายการสอบถามท่ีมีค่า IOC ไดข้อ้ท่ีมีค่า IOC เท่ากบั 0.60 ถึง 1.00 จึงคดัไวท้ั้งหมดจ านวน 
15 ขอ้ (ภาคผนวก ฌ) เพื่อน าไปใชต่้อไป  
    5. จดัพิมพแ์บบสอบถามความพึงพอใจใหเ้ป็นฉบบัจริง เพื่อน าไปใชเ้ก็บรวบรวม
ขอ้มูลกบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
 

3.4 รูปแบบกำรวจิัย 
 
 การวิจัยคร้ังน้ีใช้แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pre-test Post-test Design โดยมี
ลกัษณะการทดลอง ดงัตารางท่ี 3 (พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2543, น. 59-60)  
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ตำรำงที ่3.3  
แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pre-test Post-test Design 

กลุ่ม Pretest Treatment Posttest 
 

ทดลอง 
 

T1 

 
X 

 
T2 

 
  T1 หมายถึง  ทดสอบก่อนการทดลอง(Pre-Test) 
  X   หมายถึง  การทดลองกิจกรรมการเรียนรู้ แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจ 
      พอเพียง 

  T2 หมายถึง  ทดสอบหลงัการทดลอง (Post-Test)  
 

3.5 กำรเกบ็ข้อมูล  
 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเองกบันกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
บา้นโนนทนั อ าเภอบ้านแฮด จงัหวดัขอนแก่น ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 ซ่ึงเป็นนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายในการวจิยัคร้ังน้ี จ  านวน 12 คน โดยด าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 
  1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre – Test) กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ด้วยแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน จ านวน 30 ขอ้ ใชเ้วลาใน
การทดสอบ 1 ชัว่โมง 
  2. จดักิจกรรมตามแผนจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ืองปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ท่ีผ่านการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญ กับ
กลุ่มเป้าหมาย จนครบ 10 ชั่วโมง และเก็บรวบรวมขอ้มูลระหว่างเรียนโดยการทดสอบย่อยเม่ือ
ส้ินสุดกิจกรรมแต่ละแผน  
  3. ทดสอบหลงัเรียน (Post – Test) กบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย เม่ือส้ินสุดการทดลองจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน จ านวน 30 ขอ้ ใชเ้วลาในการทดสอบ 1 ชัว่โมง 
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  4. นกัเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
 

3.6 กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 ในการวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
  1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
6 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 โดยใชสู้ตร E1/E2 
  2. หาค่าดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ตามสูตรค านวณหาค่าดชันีประสิทธิผล E.I. 
  3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
บูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กบัเกณฑท่ี์ก าหนด ร้อยละ 80 โดยใช ้t-test (One Sample) 
  4. วเิคราะห์ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณา
การ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชส้ถิติ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและเปรียบเทียบค่าเฉล่ียกบั
เกณฑแ์ปลผลความพึงพอใจท่ีก าหนด 
 

3.7 สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลมีดงัน้ี  
  1. สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ 
   1.1 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
    1.1.1 วิเคราะห์หาค่าความตรงตามเน้ือหา IOC (Index of Item Objective 
Congruence) โดยการหาค่าดชันีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กบัเน้ือหา โดยใช้สูตรดงัน้ี 
(สมนึก ภทัทิยธนี, 2558, น. 220) 
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N

R
IOC


  

 
   เม่ือ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งจุดมุ่งหมายกบัเน้ือหาหรือ 
                            ระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์ 
     R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
     N  แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 
     การก าหนดคะแนนของผูเ้ช่ียวชาญอาจจะเป็น +1 หรือ 0 หรือ -1 ดงัน้ี +1 แทน
 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบท่ีออกมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 
      0  แทน เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบท่ีออกมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
         ท่ีตอ้งการวดั 
      -1 แทน เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบท่ีออกมีไม่มีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
         ท่ีตอ้งการวดั ค่าดชันีความสอดคลอ้งท่ียอมรับไดต้อ้งมีค่าตั้งแต่  
         .05 ข้ึนไป  
     1.1.2 วเิคราะห์หาค่าความยากเป็นรายขอ้ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน โดยใชสู้ตร (สมนึก ภทัทิยธนี, 2558, น. 213) 
 

N

R
p   

 
   เม่ือ p  แทน ค่าความยากของขอ้สอบ 
        R  แทน จ านวนคนท่ีท าขอ้นั้นถูก  
          N  แทน จ านวนคนท่ีท าขอ้นั้นทั้งหมด  
 
    1.1.3 หาค่าอ านาจจ าแนก (B) ตามวิธีของเบรนแนน (Brennan) ของกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ดงัน้ี  (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 90) 
 
      
 21 N

L

N

U
B 
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   เม่ือ   B   แทน  ค่าอ านาจจ าแนก 
     U    แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มเก่ง 
     L   แทน   จ  านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มอ่อน 
     N1   แทน   จ  านวนนกัเรียนท่ีไดค้ะแนนสูงกวา่คะแนนจุดตดั 
     N2    แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีไดค้ะแนนต ่ากวา่คะแนนจุดตดั 
 
    1.1.4 การหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบอิงเกณฑแ์บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนโดยใชว้ธีิของ (Lovett) (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 112) 
 

 






2

2

)1(
1

cxk

xxk
r

i

ii

cc  

 
   เม่ือ rcc  แทน  ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
     K   แทน  จ านวนขอ้สอบ 
     X   แทน  คะแนนของแต่ละคน 
     C   แทน  คะแนนเกณฑห์รือจุดตดัของแบบทดสอบ 
  2. สถิติท่ีใชห้าประสิทธิภาพของนวตักรรม 
   2.1 สถิติท่ีใชห้าประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ตามเกณฑ ์80/80 ใช ้E1/E2 (บุญชม ศรีสะอา, 2545, น. 155) มีสูตรดงัน้ี 
 

1001 



A

N

X

E  

  

100
B

N

Y

E 2 



 
 

   เม่ือ 
1E  แทน  ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ 

     
2E    แทน  ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้คิดเป็นร้อยละ                            
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   จากการท าแบบทดสอบหลงัเรียน เน้ือหาครบถว้นแลว้  
        X   แทน  คะแนนรวมของผูเ้รียนหลงัท าแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรียน  
             Y   แทน  ผลรวมของคะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
         ทางการเรียน   
           N    แทน  จ านวนกลุ่มทดลอง 
     A    แทน  จ านวนคะแนนเตม็ของแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรียนรู้    
     B    แทน  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
   2.2 หาค่าดชันีประสิทธิผล กิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ค านวณจากสูตร E.I ดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี, 2546, น. 31-35) 
 
               ผลรวมคะแนนทดสอบหลงัเรียน – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน  
    (จ  านวนนกัเรียนคะแนนเตม็) – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
   เม่ือ  E.I.  แทน ดชันีประสิทธิผล 
 
  3. สถิติท่ีใชว้เิคราะห์ขอ้มูลการวจิยั 
   3.1 สถิติพื้นฐาน (สมนึก ภทัทิยธนี, 2558, น. 241-263) 
    3.1.1 ร้อยละ (Percentage)  
 

P  =   100x
N
f

 

 
   เม่ือ  P  แทน  ร้อยละ 
     F  แทน  ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 
     N  แทน  จ านวนความถ่ีทั้งหมด 
 
    3.1.2 หาค่าเฉล่ีย (Arithmetic Mean)   
 

          X   =  N
X  

E.I   =        
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   เม่ือ X   แทน ค่าเฉล่ีย 
     X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
     N  แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
 
    3.1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 

      S.D. = 
)1(

)( 22



 
NN

XXN
 

 
   เม่ือ S.D.  แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
     X   แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 
     (X )2 แทน  ผลรวมของคะแนนยกก าลงัสองทั้งหมด 
     N   แทน  จ านวนทั้งหมด 
    3.1.4 สถิติเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนกบัเกณฑ์ร้อยละ 
80 ใชส้ถิติ t-test (One Sample) (ไพศาล วรค า, 2559, น. 372) 
           สูตร   t =  โดยมี df = n -1  
 

t = 
nDS

X

/..

  

 
   เม่ือ X   แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
        แทน ค่าเฉล่ียของประชากร (ตามสมมติฐานวา่ง) 
     S    แทน ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 
     n     แทน ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง (จ านวนนกัเรียน) 
     df    แทน ชั้นแห่งความเป็นอิสระ (Degree of Freedom) 



บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 
 ในการวเิคราะห์ขอ้มูลในการวจิยั การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
6 คร้ังน้ี ผูว้จิยัไดเ้สนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบัหวัขอ้ ดงัน้ี 
  1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  
  2. ล าดบัขั้นในการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  
  3. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

4.1 สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 เพื่อให้เกิดความเข้าใจในการแปลความหมายและเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลได้ถูกตอ้ง 
ผูว้จิยัไดก้  าหนดความหมายของสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี  
   N   แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง/กลุ่มเป้าหมาย 
   X    แทน ค่าเฉล่ีย 
    X   แทน คะแนนรวม 
  S.D.  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
    E1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  E2   แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์  
   E.I.  แทน  ดชันีประสิทธิผล 
   t   แทน ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าเปรียบเทียบค่าวกิฤต  
        เพื่อทราบความมีนยัส าคญั 
  df   แทน ชั้นแห่งความเป็นอิสระ (Degree of Freedom) 
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4.2 ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 ผูว้ิจ ัยได้น าการศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
จ านวน 12 คน ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 
ดงัน้ี  
  ตอนท่ี 1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80  
  ตอนท่ี 2 หาค่าดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6  
  ตอนท่ี 3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย กิจกรรมการเรียนรู้
แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กบัเกณฑท่ี์ก าหนด ร้อยละ 80  
  ตอนท่ี 4 วเิคราะห์ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
บูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
 

4.3 ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 ตอนท่ี 1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80  
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ตารางที ่4.1 
การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

ผลการเรียนรู้ คะแนนเตม็ X  ร้อยละ S.D. 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 50 44.25 88.50 2.31 
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) 30 25.67 85.56 0.94 
ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้ (E1/ E2) มีค่าเท่ากบั 88.50 / 85.56 

  
 จากตารางท่ี 4.1 ผลการวิเคราะห์ พบว่า ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา และ วฒันธรรม ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 มีค่าประสิทธิภาพ (E1/ E2) มีค่าเท่ากบั 88.50 / 85.56 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด 
(80/80) นั่นคือการจดัการเรียนรู้ แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ส่งผลให้
นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งเรียน โดยรวมร้อยละ 88.50 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนโดยรวมร้อยละ 85.56 
 ตอนท่ี 2 ผลวิเคราะห์ดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6   

    
ตารางที ่4.2  
ผลวิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
 จากตารางท่ี 4.2 ดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้ แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6      
มีค่าเท่ากบั 0.6904 ซ่ึงหมายความวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้ในการเรียนรู้คิดเป็นร้อยละ 69.04  

จ  านวนนกัเรียน คะแนนเตม็ 

ผลรวมคะแนน ดชันี
ประสิทธิผล 

(E.I.) 
ทดสอบ 
ก่อนเรียน 

ทดสอบ 
หลงัเรียน 

12 30 192 308 0.6904 



77 

 ตอนท่ี 3 วิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
บูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 กับเกณฑ์ท่ีก าหนด ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี               
ระดบั .01 
 
ตารางที ่4.3 
วิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วย กิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่ มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 กับเกณฑ์ท่ีก าหนด ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

คะแนนเตม็ X  S.D. เกณฑ ์ร้อยละ 80 df  
30 25.67 0.94 24 11 6.148 

หมายเหตุ : มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ; df = 11 
 
 จากตารางท่ี 4.3 ผลการวเิคราะห์ พบวา่ ค่า t ท่ีไดจ้ากการค านวณเท่ากบั 6.148 ซ่ึงต ่ากวา่ค่า t 
วกิฤติ ซ่ึงเท่ากบั 2.718 ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรม
การเรียนรู้ แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 80 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 
 ตอนท่ี 4 วิเคราะห์ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
บูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
  ผูว้ิจยัไดน้ าคะแนนจากการวดัความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้มาวิเคราะห์ หาค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ปรากฏดงัตารางท่ี 4.4  
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ตารางที ่4.4 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ 
วิเคราะห์ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่ มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6  
ขอ้ท่ี รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 

1 นกัเรียนชอบเรียนกลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนาและ 
    วฒันธรรม 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

2 เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองน่าสนใจ 4.42 0.49 มาก 
3 เน้ือหาท่ีเรียนไม่ยากเกินไป 4.42 0.49 มาก 
4 เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองเก่ียวขอ้งกบัความพอเพียง 

    มีคุณธรรมในการด าเนินชีวติ 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
5 เน้ือหาท่ีเรียนสามารถน ามาใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้ 4.75 0.60 มากท่ีสุด 
6 นกัเรียนสนุกและมีความสุขท่ีไดร่้วมกิจกรรมการ เรียน 4.17 0.37 มาก 
7 กิจกรรมการเรียนการสอนท าใหเ้ขา้ใจขั้นตอนการ 

   ท างานและปฏิบติัดว้ยตนเอง 4.83 0.37 มากท่ีสุด 
 

8 
นกัเรียนมีความพึงพอใจกบัวิธีการจดักิจกรรมการ 
   เรียนการสอน 4.83 0.37 มากท่ีสุด 

9 นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะต่าง ๆ จนมีความมัน่ใจและกลา้ 
   แสดงออก 4.50 0.50 มาก 

10 นกัเรียนสนใจและมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ 
    และแสดงผลงาน 4.58 0.49 มากท่ีสุด 

11 นกัเรียนไดฝึ้กปฏิบติัและสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 4.50 0.50 มาก 
12 นกัเรียนเขา้ใจ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 4.75 0.60 มากท่ีสุด 
13 ผูเ้รียนไดป้ฏิบติัตามค าสอนของพอ่หลวงเป็นการท า 

   คาวมดีถวายพอ่หลวง 4.75 0.43 มากท่ีสุด 
14 นกัเรียนเขา้ใจถึงความพอเพียง ความพอประมาณ  4.50 0.50 มาก 
15 นกัเรียนรู้จกัใชเ้หตุผลในการด าเนินชีวติมากข้ึน 4.67 0.47 มากท่ีสุด 

รวม 4.64 0.41 มากท่ีสุด 
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  จากตารางท่ี 4.4 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยแบบบูรณาการ เร่ือง
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา และวฒันธรรม โดยรวมมี
ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.64 คะแนน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 
0.41 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจมาก คือ เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองเก่ียวขอ้ง
กบัชีวิตประจ าวนั ( X =5.00, S.D. = 0.00) นักเรียนชอบเรียนกลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนาและ
วฒันธรรม ( X = 5.00, S.D. = 0.00) นกัเรียนมีความพึงพอใจน้อยท่ีสุด คือ นักเรียนสนุกและมี
ความสุขท่ีไดร่้วมกิจกรรมการเรียน (X =4.17, S.D. = 0.37) มีความพึงพอใจในระดบัมาก 
 



บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ หาประสิทธิภาพ ดชันีประสิทธิผล เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกับเกณฑ์ และความพึงพอใจ ต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ แบบบูรณาการ เร่ือง 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 มีขั้นตอนการวจิยัและผลการวจิยัสรุปได ้ดงัน้ี 
   1. สรุปผล 
  2. อภิปรายผล 
  3. ขอ้เสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผลการวจิัย 
 
   5.1.1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง นกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 88.50 / 85.56 ซ่ึงเป็นไปสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
 5.1.2 ค่าดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนด้วยแบบ
บูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีค่าเท่ากบั 0.6904 แสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้
ในการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ คิดเป็นร้อยละ 69.04  
 5.1.3 นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 5.1.4 นกัเรียนมีความพึงพอใจการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงนกัเรียน อยูใ่นระดบั พึงพอใจมากท่ีสุด (X  = 4.64, S.D. = 0.41) 
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5.2 อภิปรายผล 
 
 ผลการวิจยั เร่ืองการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีขอ้คน้พบ
ท่ีควรน ามาเสนออภิปรายผล ดงัน้ี 
  1. การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 88.50 / 85.56 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว  ้นั่นคือ การจดัการ
เรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างเรียน โดยรวมร้อยละ 88.50 และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน โดยรวมร้อยละ 85.56 ท่ีเป็นเช่นน้ีเน่ืองมาจากการจดัการเรียนรู้
แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ไดผ้่านกระบวนการสร้างละพฒันาอย่างเป็น
ระบบ โดยเร่ิมจากการศึกษาหลกัสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน หลกัการ โครงสร้างการเรียนรู้ แลว้น า
ข้ึนมาใชใ้นการด าเนินกาเรียนการสอน โดยผา่นการประเมินท่ีถูกตอ้งจากผูเ้ช่ียวชาญในแต่ล่ะดา้น
ซ่ึงผลการประเมินอยู่ในระดบัดีมากพร้อมทั้งมีการน าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมา
ทดลองใชก่้อน (Try Out)  แลว้จึงน าไปทดสอบใชก้บักลุ่มเป้าหมาย จึงท าให้การจดัการเรียนรู้แบบ
บูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนอย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัผลงานวิจยัของ อรุณ บุตรโคตร (2552, น. 117-120) พฒันาหน่วยการเรียนรู้ เร่ืองไผก่บัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี2 โดยวิธีการสอนแบบบูรณาการ โดย
การศึกษาจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการสอนแบบบูรณาการ
เป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการ กลุ่มเป้าหมายคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี2 โรงเรียนบา้นโนนตุ่น
ประชาบ ารุง ปีการศึกษา 2551 จ านวน 50 คน ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนร้อยละ 100 มีคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ีย 85.33 ของคะแนนเต็ม ซึงผ่านเกณฑ์ 80/75 ตามท่ีก าหนด และ
สอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัของ สุพรรณี จนัทร์ศรีรัตน์ (2556, น. 106-116) การพฒันาแผนการจดัการ
เรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา 
และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ศึกษาพฒันาการประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 การศึกษา
พบวา่แผนการจดัการเรียนแบบบูรณาการมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์83.39/83.89  
  2. ค่าดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนด้วยแบบ
บูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีค่าเท่ากบั 0.6904 แสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้
ในการเรียนรู้แบบบูรณาการ คิดเป็นร้อยละ 69.04 ทั้งน้ีเน่ืองจากและการจดัการเรียนรู้แบบบูรณา
การ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีช่วย
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ให้ผู ้เรียนได้ค้นพบความจริงต่าง ๆ ด้วยตนเองให้นักเรียนมีประสบการณ์จริงในการเรียนรู้
เน้ือหาวิชา อีกทั้งการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นวิธีการ
สอนท่ีฝึกให้นกัเรียนรู้จกัคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง โดยครูผูส้อนตั้งค  าถามและช้ีประเด็นท าให้
เกิดความคิดและวิธีแก้ปัญหาได้เอง สามารถน ามาใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ ซ่ึงสอดคล้องกับ
ผลการวิจยัของ ชุรีกร เป็นสุข (2556, น. 108-115) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความเข้าใจเก่ียวกับความ เป็นอยู่อย่างพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ 
วฒันธรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการและแบบปกติ 
ดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการและแบบปกติมีค่าเท่ากบั 0.7088 คิด
เป็นร้อยละ 70.88 และสอดคล้องกบัผลการวิจยัของ  สุพรรณี จนัทร์ศรีรัตน์ (2556, น. 106-116) 
การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลของการ
เรียน จากการวจิยัพบวา่ ค่าดชันีประสิทธิผล มีค่าเท่ากบั 0.7551 หรือคิดเป็นร้อยละ 75.51  
  3. นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีนกัเรียนตอ้งถามค าถามและ
คน้หาค าตอบดว้ยตวัเอง กระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีช่วยให้ผูเ้รียนไดค้น้พบความจริงต่าง ๆ ดว้ย
ตนเองให้นกัเรียนมีประสบการณ์จริงในการเรียนรู้เน้ือหาวิชา อีกทั้งการจดัการเรียนรู้แบบบูรณา
การ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นวิธีการสอนท่ีฝึกให้นกัเรียนรู้จกัคน้ควา้หาความรู้ดว้ย
ตนเอง โดยครูผูส้อนตั้งค  าถามและช้ีประเด็นท าให้เกิดความคิดและวิธีแกปั้ญหาไดเ้อง สามารถ
น ามาใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ ซ่ึงสอดคล้องกบัผลการวิจยัของ ดวงสมร สารแสน (2550, น. 133-
237) ศึกษาการพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยวิธีการสอนแบบบูรณาการ เร่ืองเศรษฐกิจ
พอเพียง กลุ่มเป้าหมายคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นหนองกุงประชารัฐบ ารุง 
อ าเภอหนองเรือ จงัหวดัขอนแก่น จ านวน 6 คน เก็บขอ้มูลจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน จากการวจิยัพบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ีย 83.33 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้
คือ ร้อยละ 75 มีจ านวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑท่ี์ก าหนดไวคื้อ ร้อยละ 83.33 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด
ไวร้้อยละ 80 และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ พชัรินทร์ คงสุข (2552, น. 85-89) ศึกษาการพฒันา
หน่วยการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้มกบัความพอเพียงตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้กิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั กลุ่มเป้าหมายเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเมืองคง 
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อ าเภอราศีไศล จงัหวดัศรีสะเกษ เก็บขอ้มูลโดยใช้แบบบนัทึกพฤติกรรมการเรียนการสอน แบบ
บนัทึกผลการสอนประจ าวนัของครูแบบสัมภาษณ์นกัเรียน และแบบฝึกหดัทา้ยแผนประเมินโดยใช้
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบวา่ นกัเรียนจ านวน ร้อยละ 94.44 มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนร้อยละ 84.63 ซ่ึงผา่นเกณฑ ์80.75 ตามท่ีก าหนด 
  4. นกัเรียนมีความพึงพอใจการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงนักเรียน อยู่ในระดบั พึงพอใจมากท่ีสุด ( X  = 4.64, S.D. = 0.41) เม่ือพิจารณารายดา้น
พบวา่ ดา้นเน้ือหา อยูใ่นระดบัพึงพอใจมาก นกัเรียนมีความพึงพอใจมาก คือ เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ือง
เก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนั และนกัเรียนชอบเรียนกลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม อยู่
ในระดบัมากท่ีสุด ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ชุรีกร เป็นสุข (2556, น. 85) การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความเขา้ใจเก่ียวกบัความ เป็นอยู่อย่างพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และ วฒันธรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
บูรณาการและแบบปกติ ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยวิธีการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ โดยรวม อยู่ในระดบัมากท่ีสุด และการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกติโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ สุพรรณี จนัทร์ศรีรัตน์ (2556, 
น. 106-116) การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จากผลการวิจยัพบวา่
นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ โดยรวมอยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด 

 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
 
 5.3.1 ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช ้
          5.3.1.1 ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ควรให้
ความสนใจในการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มา
ใช้เป็นการกิจกรรมการจดัการเรียนรู้เพื่อให้การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพ
สูงสุด 
            5.3.1.2 ครูผูส้อนควรจะบูรณาการการใชส่ื้อในการจดักระบวนการจดัการเรียนรู้ เพื่อ
เนน้ใหผู้เ้รียนทุกคนมีความสนใจ และมีความใฝ่เรียนรู้ทุกคน ให้ผูเ้รียนไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็น
กนัและเกิดการมองเห็นภาพในรูปของนามธรรมไดอ้ยา่งชดัเจน 
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 5.3.2 ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร้ังต่อไป 

             5.3.2.1 ควรศึกษาเก่ียวกบัมีการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมในเน้ือหาอ่ืน ๆ ท่ีเห็นว่าเหมะสมเพื่อจะได้เกิด
ประโยชน์ต่อการเรียนการสอนมากข้ึน 
         5.3.2.2 ควรใช้การจดัการเรียนรู้โดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ ร่วมกบัส่ือ
นวตักรรมใหม่ ๆ ท่ีมีผลต่อการพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ของนกัเรียนเพื่อให้การเรียนการ
สอนมีประสิทธิภาพมากข้ึนโดยด าเนินการวจิยัในเชิงเปรียบเทียบ การจดัการเรียนโดยใชส้มอง 
เป็นฐาน เป็นตน้  
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แผนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ แผนท่ี 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม                                  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
เร่ือง ด าเนินชีวิตตามรอยพอ่พาครอบครัวอยูส่บายเวลา 1 ชัว่โมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระส าคญั 
 เศรษฐกจิพอเพียง คือ การพฒันาท่ีตั้งอยูบ่นพื้นฐานของทางสายกลางและความไม่ประมาท 
โดยค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างคุม้ภูมิกนัในตวัท่ีดี และ การใชค้วามรู้ ความ
รอบคอบ ความระมดัระวงั มีคุณธรรมประกอบในการวางแผนการตดัสินใจในการกระท าส่ิงต่าง ๆ 
ซ่ึงจะช่วยสร้างความเขม้แขง็ใหก้บัครอบครัว สังคม และประเทศชาติในทุก ๆ มิติ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายหลกัแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงไดถู้กตอ้ง 
 2. น าหลกัแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 

สาระการเรียนรู้ 
 1. หลกัแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง 
 2. การด าเนินชีวติของตนเองและครอบครัวตามหลกัแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

การบูรณาการกบัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
 1. ความพอเพียง 
  1.1 ความพอประมาณ 
   นกัเรียนรู้สภาพและเลือกการด าเนินชีวิตในดา้นต่าง ๆ ของตนเองและครอบครัวได้
อยา่งเหมาะสมกบัฐานะ 
  1.2 ความมีเหตุผล 
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   นกัเรียนรู้จกัการคิดพิจารณาไตร่ตรองวา่การด าเนินชีวิตของตนเองวา่เป็นเหตุเป็นผล
หรือไม่ 
  1.3 การมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี 
     1.3.1 นักเรียนเห็นความส าคญัของการปฏิบติัตนตามหลักแนวคิดของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
   1.3.2 นกัเรียนรู้จกัเลือก เวลา สถานท่ีในการด าเนินชีวติท่ีไม่มีความเส่ียง 
 2. คุณธรรมก ากบัความรู้ 
  2.1 เง่ือนไขคุณธรรม 
   ความรับผิดชอบ ความมีวินัย การพึ่ งตนเอง และการรู้จกัแยกแยะถูก ผิด โดยใช้
สติปัญญา 
  2.2 เง่ือนไขความรู้ 
   ใชค้วามรู้รอบคอบ ระมดัระวงัในการด าเนินชีวิตบนพื้นฐานของความเปล่ียนแปลง
ของสังคมตลอดเวลา 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
 1. ขั้นน า 
  1.1 ให้นกัเรียนฟังเพลง “ภูมิแผ่นดิน นวมินทร์มหาราชา” แลว้ร่วมกนัวิเคราะห์เน้ือหา
จากเน้ือเพลงวา่เน้ือเพลงกล่าวถึงเร่ืองอะไรบา้ง  และมีส่ิงใดท่ีจะน ามาเป็นขอ้คิดในการด าเนินชีวิต
ของตนเองท่ีเกิดเป็นคนไทย บนผนืแผน่ดินไทย โดยใหเ้ขียนเป็นผงัความคิด 
  1.2 นกัเรียนและครูสนทนาเน้ือหาจากบทเพลงว่ามีความเช่ือมโยงกบัหลกัแนวคิดของ
เศรษฐกิจพอเพียงท่ีเก่ียวกบัวถีิการด ารงชีวติของสังคมไทยในเร่ืองความพอประมาณ ความมีเหตุผล 
การมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี ความรู้ และความคุณธรรม 
 2. ขั้นใหป้ระสบการณ์ 
  2.1 นกัเรียนแบ่งกลุ่ม 3 กลุ่ม แต่ละกลุ่ม ศึกษาหลกัแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงจากส่ือ
เอกสารประกอบการสอนเร่ืองปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แล้วบนัทึกสาระส าคญัในใบงาน                  
โดยให ้
   กลุ่มท่ี 1 สรุปปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
   กลุ่มท่ี 2 สรุปแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง 
   กลุ่มท่ี 3 สรุปหลกัแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง/ กรอบแนวคิด/ คุณลกัษณะ 
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  2.2 นกัเรียนจดัท าแผนผงัความคิดเก่ียวกบัหลกัแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง สรุปเป็น
องคค์วามรู้ของกลุ่ม 
  2.3 ใหน้กัเรียนแต่ละคนส ารวจกิจกรรมการด าเนินชีวิตในดา้นต่าง ๆ ของตนเองและของ
ครอบครัวแลว้บนัทึกในใบงานท่ี 1 น าผลการส ารวจมาวเิคราะห์/จ าแนกกิจกรรมในครอบครัวท่ีเป็น
ผลดีต่อการด าเนินชีวติตามหลกัแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง  
  2.4 นักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรมการด าเนินชีวิตในครอบครัวท่ีสอดคล้องกับหลัก
แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง 
  2.5 นกัเรียนน าเสนอผลงานการจดัท าแผนผงัความคิด (Mind Map) ไปจดัแสดงท่ีป้าย
นิเทศในห้องเรียน/นอกห้องเรียน 
  2.6 ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มเขียนสรุปสาระส าคญัท่ีไดเ้รียนรู้ 
 3. ขั้นสรุป 
  นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปหลกัแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงว่าเป็นการพฒันาท่ีตั้งอยู่
บนพื้นฐานของทางสายกลางและความไม่ประมาท โดยค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล 
การสร้างภูมิคุ ้มกันในตัวท่ีดี และการใช้ความรู้ ความรอบคอบ ความระมัดระวงั มีคุณธรรม
ประกอบในการวางแผนการตดัสินใจในการกระท าส่ิงต่าง ๆ และนกัเรียนควรใชห้ลกัแนวคิดของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นชีวติประจ าวนั 
 

ส่ือ 
 1. เพลงภูมิแผน่ดิน นวมินทร์มหาราชา 
 2. หนังสือประกอบการเรียน เอกสารประกอบการสอน เร่ือง “ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง” 
 3. ใบงานเร่ืองส ารวจกิจกรรมของตนเองและครอบครัวท่ีด าเนินชีวิตตามหลกัแนวคิดของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

แหล่งการเรียนรู้ 
 บา้นและชุมชนของนกัเรียน 
 

การวดัและประเมนิผล 
 1. วธีิการวดัและประเมินผล 
  1.1 สังเกตความสนใจในการร่วมกิจกรรม อภิปราย ถาม - ตอบ 
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  1.2 ตรวจผลงานกลุ่ม 
  1.3 การทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 
 

เคร่ืองมอืวดั 
 1. แบบสังเกตพฤติกรรม ผา่นเกณฑก์ารประเมินไม่นอ้ยกวา่ 80% 
 2. แบบตรวจผลงาน ผา่นเกณฑ์การประเมินไม่นอ้ยกวา่ 80% 
 3. แบบทดสอบการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ผา่นเกณฑก์ารประเมินไม่นอ้ยกวา่ 
80% 
 

ความคดิเห็นของผู้บริหาร / ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………….....……
……………………………………………………………………………………………….....……
……………………………………………………………………………………………….....……
……………………………………………………………………………………………….....……
……………………………………………………………………………………………….....……
……………………………………………………………………………………………….....……
……………………………………………………………………………………………………… 
 

(ลงช่ือ).................................................. 
(นางสาววาสนา สีลุน) 

ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นโนนทนั 
วนัท่ี............/............./........... 
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บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 1. ผลการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 2. ปัญหา/อุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
 3. ขอ้เสนอแนะ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ..................................(ผูบ้นัทึก) 
(นางสาวรพิพรรณ เจก๊นอก ) 
วนัท่ี............./............./.......... 
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ภาคผนวก 
 
เพลงภูมิแผน่ดินนวมินทร์มหาราชา 
 

เพลง ภูมิแผ่นดินนวมินทร์มหาราชา 
 
ประกอบแผนการสอนท่ี 1  เ ร่ืองการด า เนินชีวิตตามหลักแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง                          
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
   
  บุญของแผน่ดินไทย พอ่หลวงบนัดาลให ้ท่ีในยุง้ฉางมีขา้ว 
 น ้ารินดินดีใครเล่า ทุกขใ์ดเหินไปบรรเทา ดว้ยพระบาท 
 เกือบศตวรรษ ธ น าไทยทั้งชาติ พน้ภยั 
 แผน่ดินถ่ินเมืองทอง ผา่นพน้โพยภยัเนืองนอง พระทรงคุม้ครองไทยไว ้
 ธ เป็นพลงัแผน่ดิน สมานพลงัชีวนิของชนชาวไทย 
 อุ่นใจไพร่ฟ้า พระบุญญาเกริกไกร ภูมิพลมหาราชา 
  **อา้องคสุ์ริยศ์รี มีธรรมส่อง ปกครองอยา่งทรงพระเมตตา 
 ดุจบิดรเหล่าประชา ทุกขร้์อนใดใดกรายมา โอฟ้้าเป็นดัง่ฝนดบัไฟ 
 ภูมิใจไทย ร่วมร้อยหวัใจร่วมใฝ่ร่วมหวงั ภูมิพลงั แผน่ดินถ่ินน้ียิง่ใหญ่ 
 เทิดไท ้นบนอ้มเทิดทูน ธ เหนือเกลา้ สราญนานเนา หทยัสุขล ้าสมจินต ์
 เพริศแพร้ว พิพฒัน์ เภทภยัพ่ายแพส้ิ้น นวมินทร์มหาราชา ภูมิพล ....... 
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ใบกจิกรรม 
เร่ือง  การส ารวจกจิกรรมการด าเนินชีวติ 

 
ประกอบแผนการสอนที ่1  เร่ือง การด าเนินชีวติตามรอยพ่อพาครอบครัวอยู่สบาย 

 
ช่ือ........................................................................................................... .................เลขท่ี............ 
 
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนแต่ละคนส ารวจกิจกรรมการด าเนินชีวิตของตนเองและครอบครัวตามหลกั
แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง แลว้บนัทึกลงในตาราง 

กิจกรรมของตนเอง กิจกรรมของครอบครัว 
1. ความพอประมาณ 1. ความพอประมาณ 
  
  
2. ความมีเหตุผล 2. ความมีเหตุผล 
  
  
3. การมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี 3. การมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี 
  
  
4. เง่ือนไขความรู้ 4. เง่ือนไขความรู้ 
  
  
5. เง่ือนไขคุณธรรม 5. เง่ือนไขคุณธรรม 
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แนวค าตอบใบกจิกรรม 
เร่ือง การด าเนินชีวติตามรอยพ่อพาครอบครัวอยู่สบาย 

 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนแต่ละคนส ารวจกิจกรรมการด าเนินชีวิตของตนเองและครอบครัวตามหลกั
แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง  

กิจกรรมของตนเอง กิจกรรมของครอบครัว 
1. ความพอประมาณ 1. ความพอประมาณ 
   ดา้นการเรียน ควรเลือกอ่านหนงัสือท่ี 
   เหมาะสม พกัผอ่นใหเ้พียงพอ 

   ใชจ่้ายของท่ีจ าเป็น ไม่ใชจ่้ายฟุ่มเฟือย 

2. ความมีเหตุผล 2. ความมีเหตุผล 
   ซ้ือของท่ีจ าเป็น รู้จกัประยดัอดออม    มีการเก็บออม มีการท าบญัชีรายรับ – รายจ่าย 
3. การมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี 3. การมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี 
   มีการวางแผนการอ่านหนงัสือเตรียมสอบ  
   การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและ 
   ทรัพยากรธรรมชาติ  

   รู้จกัวางแผน ครอบครัว ไม่วา่จะเป็นดา้นการ    
   งาน การเงิน ดา้นอนาคตลูก และสมาชิกใน 
   ครอบครัว 

4. เง่ือนไขความรู้ 4. เง่ือนไขความรู้ 
   มีการเรียนรู้ตั้งใจเล่าเรียนและน าความมา 
   ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 

   มีความรู้ดา้นวชิาการในแขนงต่าง ๆ เพื่อ 
   น ามาประยกุตใ์ชใ้นครอบครัว 

5. เง่ือนไขคุณธรรม 5. เง่ือนไขคุณธรรม 
   การเป็นคนดี ประพฤติตามหลกัธรรม     รู้จกัท าบุญร่วมกนัในครอบครัว มีความ 

   ซ่ือสัตย ์สุจริต ขยนั และมีความรอบคอบ  
   ในการด ารงชีวติ 
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แบบการสังเกตพฤติกรรม 
ประกอบแผนการสอนที ่1  เร่ือง การด าเนินชีวติตามรอยพ่อพาครอบครัวอยู่สบาย  

ช่ือ..................................................................................................................ปีการศึ กษา............ 
ค าช้ีแจง ใหก้รอกแบบตรวจผลงานตามรายการประเมิน ดงัน้ี 

รายการ 
ระดบัคุณภาพ 

3 2 1 
1. การอภิปราย/แสดงความคิดเห็น 
   1.1) อภิปรายครบทุกประเด็น บนัทึก และสรุปไดอ้ยา่งเป็นระบบ (3) 
   1.2) อภิปรายครบทุกประเด็น สรุปไม่ชดัเจน (2) 
   1.3) อภิปรายไม่ครบทุกประเด็น สรุปไม่ชดัเจน (1) 

   

2. การถาม - ตอบ 
   2.1) ถาม – ตอบไดถู้กตอ้ง (3) 
   2.2) ถาม – ตอบไดแ้ต่ไม่ขยายความ (2) 
   2.3) ถาม – ตอบไม่ตรงประเด็น (1) 

   

3. น าเสนอผลงาน 
   3.1) น าเสนอไดอ้ยา่งสนใจ มีเน้ือหาสาระครบถว้น (3) 
   3.2) น าเสนอผลงานไดบ้างส่วน ไม่ครอบคลุม (2) 
   3.3) น าเสนอผลงานไดน้อ้ย (1) 

   

4. การร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
   4.1) มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกลุ่มทุกขั้นตอน (3) 
   4.2) มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกลุ่มไดบ้างส่วน (2) 
   4.3) มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกลุ่มนอ้ย (1) 

   

ระดับคุณภาพ      3 =  ดี ,   2 =  พอใช ้,  1 =  ปรับปรุง 
 
สรุปผลการประเมินการสังเกต 
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  5 – 6 คะแนน          พอใช ้3 – 4          ปรับปรุง ต ่ากวา่ 2 คะแนน 
 
                      ลงช่ือ........................................................ผูป้ระเมิน 
                                                (.......................................................) 
                                                      ........./..................../.............. 

แบบทดสอบก่อนเรียน- หลงัเรียน 
เร่ือง ด าเนินชีวติตามรอยพ่อพาครอบครัวอยู่สบาย 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ท่ีถูกตอ้งเพียงขอ้เดียว 
 

1. เศรษฐกิจพอเพียงเป็นพระราชด าริของใคร 
 ก. พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 9 
 ข. สมเด็จพระนางเจา้พระบรมราชินีนาถ 
 ค. สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
 ง. สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมงกุฎราชกุมาร 
2. ขอ้ใดไม่ใช่วธีิการปฏิบติัตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง 
 ก. ประหยดัใชจ้่ายเท่าท่ีจ  าเป็น            ข.  ประกอบอาชีพสุจริต 
 ค. แก่งแยง่ผลประโยชน์กนั                ง.  ปฏิบติัตนในแนวทางท่ีดี 
3. วธีิการของเศรษฐกิจพอเพียงเหมาะส าหรับบุคคลใดท่ีจะน าไปปฏิบติั 
 ก. เกษตรกร             ข.  ผูป้ระกอบอาชีพคา้ขาย 
 ค. ครูและนกัเรียน  ง.  บุคคลทุกคน 
4. ขอ้ใดคือความหมายของ “ทฤษฎีใหม่” ท่ีถูกตอ้ง 
 ก. แนวทางหรือหลกัการในการบริหารการจดัการท่ีดินและน ้ า 
 ข. แนวทางหรือหลกัการในการท าเกษตรกรรม 
 ค. แนวทางหรือหลกัการในการแบ่งพื้นทีท ามาหากิน 
 ง. แนวทางหรือหลกัการในการด าเนินธุรกิจ 
5.การจดัสรรท่ีดินเพื่อท าเกษตรตามทฤษฎีใหม่แบ่งอยา่งไร 
 ก. 10 : 20 : 30 : 40         ข.  10 : 30 : 30 : 30 
 ค. 20 : 30 : 30 : 20         ง.  30 : 30 : 30 : 10 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน 

เร่ือง  ด าเนินชีวติตามรอยพ่อพาครอบครัวอยู่สบาย 

 
 1. ก 2. ค 3. ง 4. ค 5. ง 
  
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ญ 
 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ท่ี ศธ ๐๕๔๐.๐๒/ว ๗๕๘๙    คณะครุศาสตร์ 
       มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
        อ.เมือง จ.มหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 
       ๑๔    ธนัวาคม  ๒๕๕๙                
เร่ือง   เรียนเชิญเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจยั 
เรียน   คุณวาสนา สีลุน 

 ด้วย  นางสาวรพิพรรณ เจ๊กนอกรหัสประจ าตวั  588210520109  นักศึกษาปริญญาโท  
สาขาวิชาหลกัสูตรและการเรียนการสอน  รูปแบบการศึกษานอกเวลาราชการ  ศูนยม์หาวิทยาลยัราชภฏั
มหาสารคาม  ก าลงัท าวิทยานิพนธ์  เร่ือง  “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6” 
เพื่อใหก้ารวจิยัด าเนินไปดว้ยความเรียบร้อย บรรลุตามวตัถุประสงค์ 
 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  จึงใคร่ขอเรียนเชิญท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญ
ตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหาการวิจยั  
 

เพื่อ ตรวจสอบความถูกตอ้งดา้นเน้ือหา ภาษา 
  ตรวจสอบดา้นการวดัและประเมินผล 
  ตรวจสอบดา้นสถิติ  การวจิยั 

  อ่ืนๆ  ระบุ........................................................................................................... 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา และหวงัเป็นอยา่งยิ่งวา่จะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี 
ขอขอบคุณมา  ณ  โอกาสน้ี 

         ขอแสดงความนบัถือ 
 
 

        (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ไพศาล  วรค า) 
  รองคณบดี รักษาราชการแทนคณบดีคณะครุศาสตร์ 

      ปฏิบติัราชการแทนอธิการบดี 
สาขาวิชาหลกัสูตรและการเรียนการสอน 
โทรศพัท๐์ – ๔๓๗๑-๓๒๐๖ ต่อ ๑๘๒ 
www.edu.@rmu.ac.th 

http://www.edu.@rmu.ac.th/
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ท่ี ศธ ๐๕๔๐.๐๒/ว ๗๕๘๙    คณะครุศาสตร์ 
       มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
       อ.เมือง จ.มหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 
               ๑๔  ธนัวาคม   ๒๕๕๙ 
เร่ือง   เรียนเชิญเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจยั 
เรียน   คุณค ามี สังคะพนัธ์ 
 ดว้ย  นางสาวรพิพรรณ เจก๊นอก รหสัประจ าตวั  588210520109  นกัศึกษาปริญญาโท  
สาขาวชิาหลกัสูตรและการเรียนการสอน  รูปแบบการศึกษานอกเวลาราชการ  ศูนยม์หาวทิยาลยัราชภฏั
มหาสารคาม  ก าลงัท าวทิยานิพนธ์  เร่ือง  “การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม ช้ันประถมศึกษาปีที ่6” 
เพื่อใหก้ารวจิยัด าเนินไปดว้ยความเรียบร้อย บรรลุตามวตัถุประสงค์ 
 คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  จึงใคร่ขอเรียนเชิญท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญ
ตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหาการวจิยั  
 

เพื่อ ตรวจสอบความถูกตอ้งดา้นเน้ือหา ภาษา 
   ตรวจสอบดา้นการวดัและประเมินผล 
   ตรวจสอบดา้นสถิติ  การวจิยั 

   อ่ืนๆ  ระบุ........................................................................................................... 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา และหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่จะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี 
ขอขอบคุณมา  ณ  โอกาสน้ี 

         ขอแสดงความนบัถือ 
 
 

         (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ไพศาล  วรค า) 
   รองคณบดี รักษาราชการแทนคณบดีคณะครุศาสตร์ 

       ปฏิบติัราชการแทนอธิการบดี 
สาขาวิชาหลกัสูตรและการเรียนการสอน 
โทรศพัท๐์ – ๔๓๗๑-๓๒๐๖ ต่อ ๑๘๒ 
www.edu.@rmu.ac.th 
 

http://www.edu.@rmu.ac.th/
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ท่ี ศธ ๐๕๔๐.๐๒/ว ๗๕๘๙    คณะครุศาสตร์ 
                   มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
                              อ.เมือง จ.มหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 
                       ๑๔  ธนัวาคม  ๒๕๕๙                       
เร่ือง   เรียนเชิญเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจยั 
เรียน   คุณประสพพร อนับุรี 
 ด้วย  นางสาวรพิพรรณ เจ๊กนอก รหัสประจ าตวั  588210520109  นักศึกษาปริญญาโท  
สาขาวิชาหลกัสูตรและการเรียนการสอน  รูปแบบการศึกษานอกเวลาราชการ  ศูนยม์หาวิทยาลยัราชภฏั
มหาสารคาม  ก าลงัท าวิทยานิพนธ์  เร่ือง  “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6” 
เพื่อใหก้ารวจิยัด าเนินไปดว้ยความเรียบร้อย บรรลุตามวตัถุประสงค์ 
 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  จึงใคร่ขอเรียนเชิญท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญ
ตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหาการวิจยั  

เพื่อ ตรวจสอบความถูกตอ้งดา้นเน้ือหา ภาษา 
   ตรวจสอบดา้นการวดัและประเมินผล 
   ตรวจสอบดา้นสถิติ  การวจิยั 

   อ่ืนๆ  ระบุ........................................................................................................... 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา และหวงัเป็นอยา่งยิ่งวา่จะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี 
ขอขอบคุณมา  ณ  โอกาสน้ี 

ขอแสดงความนบัถือ 
 
 

(ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ไพศาล  วรค า) 
รองคณบดี รักษาราชการแทนคณบดีคณะครุศาสตร์ 

ปฏิบติัราชการแทนอธิการบดี 
สาขาวชิาหลกัสูตรและการเรียนการสอน 
โทรศพัท๐์ – ๔๓๗๑-๓๒๐๖ ต่อ ๑๘๒ 
www.edu.@rmu.ac.th 

http://www.edu.@rmu.ac.th/
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ท่ี ศธ ๐๕๔๐.๐๒/ว ๗๕๘๙    คณะครุศาสตร์ 
       มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
       อ.เมือง จ.มหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 
              ๑๔  ธนัวาคม   ๒๕๕๙ 
เร่ือง   เรียนเชิญเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจยั 
เรียน   คุณสุดารัตน์ ศรีรุ่งเรือง 
 ด้วย  นางสาวรพิพรรณ เจ๊กนอก รหัสประจ าตวั  588210520109  นักศึกษาปริญญาโท  
สาขาวิชาหลกัสูตรและการเรียนการสอน  รูปแบบการศึกษานอกเวลาราชการ  ศูนยม์หาวิทยาลยัราชภฏั
มหาสารคาม  ก าลงัท าวิทยานิพนธ์  เร่ือง  “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6” 
เพื่อใหก้ารวจิยัด าเนินไปดว้ยความเรียบร้อย บรรลุตามวตัถุประสงค์ 
 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  จึงใคร่ขอเรียนเชิญท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญ
ตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหาการวิจยั  
 

เพื่อ ตรวจสอบความถูกตอ้งดา้นเน้ือหา ภาษา 
   ตรวจสอบดา้นการวดัและประเมินผล 
   ตรวจสอบดา้นสถิติ  การวจิยั 

   อ่ืนๆ  ระบุ........................................................................................................... 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา และหวงัเป็นอยา่งยิ่งวา่จะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี 
ขอขอบคุณมา  ณ  โอกาสน้ี 

ขอแสดงความนบัถือ 
 
 

(ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ไพศาล  วรค า) 
รองคณบดี รักษาราชการแทนคณบดีคณะครุศาสตร์ 

ปฏิบติัราชการแทนอธิการบดี 
สาขาวิชาหลกัสูตรและการเรียนการสอน 
โทรศพัท๐์ – ๔๓๗๑-๓๒๐๖ ต่อ ๑๘๒ 
www.edu.@rmu.ac.th 

http://www.edu.@rmu.ac.th/
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ท่ี ศธ ๐๕๔๐.๐๒/ว ๗๕๘๙            คณะครุศาสตร์ 
               มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
               อ.เมือง จ.มหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 
                     ๑๔  ธนัวาคม  ๒๕๕๙                      
เร่ือง   เรียนเชิญเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจยั 
เรียน   คุณอญัชลี จนัทร์สุข 
 ด้วย  นางสาวรพิพรรณ เจ๊กนอก รหัสประจ าตวั  588210520109  นักศึกษาปริญญาโท  
สาขาวิชาหลกัสูตรและการเรียนการสอน  รูปแบบการศึกษานอกเวลาราชการ  ศูนยม์หาวิทยาลยัราชภฏั
มหาสารคาม  ก าลงัท าวิทยานิพนธ์  เร่ือง  “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6” 
เพื่อใหก้ารวจิยัด าเนินไปดว้ยความเรียบร้อย บรรลุตามวตัถุประสงค์ 
 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  จึงใคร่ขอเรียนเชิญท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญ
ตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหาการวิจยั  
 

เพื่อ ตรวจสอบความถูกตอ้งดา้นเน้ือหา ภาษา 
   ตรวจสอบดา้นการวดัและประเมินผล 
   ตรวจสอบดา้นสถิติ  การวจิยั 

   อ่ืนๆ  ระบุ........................................................................................................... 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา และหวงัเป็นอยา่งยิ่งวา่จะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี 
ขอขอบคุณมา  ณ  โอกาสน้ี 

ขอแสดงความนบัถือ 
 
 

(ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ไพศาล  วรค า) 
รองคณบดี รักษาราชการแทนคณบดีคณะครุศาสตร์ 

ปฏิบติัราชการแทนอธิการบดี 
สาขาวิชาหลกัสูตรและการเรียนการสอน 
โทรศพัท๐์ – ๔๓๗๑-๓๒๐๖ ต่อ ๑๘๒ 
www.edu.@rmu.ac.th  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฎ 
 

รายช่ือผู้เช่ียวชาญ  
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
 

นางสุดารัตน์ ศรีรุ่งเรือง ศษ.ม. หลกัสูตรและการสอน ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนหนอง
กุงวทิยาคาร  ต าบลโนนศิลา อ าเภอเมือง จงัหวดัขอนอก่น 

นางสาววาสนา สีลุน กศ.ม. บริหารการศึกษา ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นโนนทนั ต าบล
โนนสมบูรณ์ อ าเภอบา้นแฮด จงัหวดัขอนแก่น  

นายค ามี สังคะพนัธ์ ค.บ. สังคมศึกษา ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันาธรรม โรงเรียนบา้นโนนทนั ต าบลโนนสมบูรณ์ 
อ าเภอบา้นแฮด จงัหวดัขอนแก่น  

นางประสพพร อนับุรี ค.ม.วจิยัและประเมินผล ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียน
ผดุงนารี ต าบลตลาด อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม 

นางอญัชลี จนัทร์สุข ศษ.ม. หลกัสูตรและการสอน ครูช านาญการ โรงเรียนบา้นตอ้ง
หนองสระปลา ต าบลหนองสระปลา อ าเภอหนองหาน จงัหวดั
อุดรธานี  

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
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แบบทดสอบวดัสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ ก่อนเรียน – หลงัเรียน 
กลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

เร่ือง เศรษฐกจิพอเพยีง จ านวน 30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน เวลา 1 ช่ัวโมง 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนท ำเคร่ืองหมำย  ลงกระดำษค ำตอบโดยเลือกค ำตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
1. เศรษฐกิจพอเพียงเป็นพระรำชด ำริของใคร 
 ก. พระบำทสมเด็จพระเจำ้อยูห่วั รัชกำลท่ี 9 
 ข. สมเด็จพระนำงเจำ้พระบรมรำชินีนำถ 
 ค. สมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรี 
 ง. สมเด็จพระบรมโอรสำธิรำชฯ สยำมมงกุฎรำชกุมำร 
2. ขอ้ใดไม่ใช่วธีิกำรปฏิบติัตำมหลกัเศรษฐกิจพอเพียง 
 ก. ประหยดัใชจ้่ำยเท่ำท่ีจ  ำเป็น ข. ประกอบอำชีพสุจริต 
 ค. แก่งแยง่ผลประโยชน์กนั ง. ปฏิบติัตนในแนวทำงท่ีดี 
3. วธีิกำรของเศรษฐกิจพอเพียงเหมำะส ำหรับบุคคลใดท่ีจะน ำไปปฏิบติั 
 ก. เกษตรกร ข. ผูป้ระกอบอำชีพคำ้ขำย 
 ค. ครูและนกัเรียน ง. บุคคลทุกคน 
4. ขอ้ใดเรียงล ำดบัขั้นตอนกำรปฏิบติัตำมทฤษฎีใหม่ไดถู้กตอ้ง 
 ก. ขั้นตน้ ขั้นกำ้วหนำ้ ขั้นกลำง ข. ขั้นกำ้วหนำ้ ขั้นกลำง ขั้นตน้  
 ค. ขั้นตน้ ขั้นกลำง ขั้นกำ้วหนำ้  ง. ปฏิบติัขั้นใดก่อนก็ได ้
5. วตัถุประสงคข์องกำรขุดสระคืออะไร 
 ก. กกัเก็บน ้ำ ข. เล้ียงสัตวน์ ้ำ 
 ค. ปลูกพืชน ้ำ ง. ถูกทุกขอ้ 
6. ในระหวำ่งกำรขุดสระน ้ำจะมีดินถูกขดุข้ึนมำเป็นจ ำนวนมำก นกัเรียนจะมีวธีิจดักำรดิน 
 อยำ่งไร 
 ก. น ำไปทิ้ง ข. น ำไปปลูกพืชต่ำงๆ 
 ค. น ำไปถมท ำขอบสระ ง. ขอ้ ข และ ค ถูก 
7. บุคคลใดมีพฤติกรรมในกำรประหยดัน ้ำท่ีถูกตอ้ง 
 ก. โก ้อำบน ้ำจนหมดตุ่ม  
 ข. ไก่ น ำน ้ำท่ีเหลือจำกกำรลำ้งจำนไปรดน ้ำตน้ไม ้
 ค. เอ๋ น ำน ้ำท่ีเหลือจำกกำรซกัผำ้ไปลำ้งจำนต่อ 
 ง. อ๊ิฟ รดน ้ำตน้ไมโ้ดยใชส้ำยยำงปล่อยทิ้งไวท่ี้โคนตน้ไม ้
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8. ภูมิประเทศแบบใดในประเทศไทยท่ีเหมำะแก่กำรปลูกขำ้วมำกท่ีสุด 
 ก. เทือกเขำ ภำคเหนือ ข. ท่ีรำบสูง ภำคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
 ค. ท่ีรำบลุ่ม ภำคกลำง ง. ทะเล ภำคใต ้
9. ขอ้ใดคือผลผลิตท่ีไดจ้ำกกำรท ำนำ 
 ก. นำยกอ้นไดข้ำ้วไปหุงกิน ข. นำยกลำ้ไดฟ้ำงไปเล้ียงววั ควำย 
 ค. นำยกำ้นไดฟ้ำงไปท ำหุ่นไล่กำ           ง.      ถูกทุกขอ้ 
10. ขอ้ใดคือพืชสวนทั้งหมด 
 ก. ออ้ย ทุเรียน มะพร้ำว ข. มนัส ำปะหลงั เงำะ องุ่น 
 ค. มะละกอ กลว้ย  ส้ม ง. ขำ้วโพด พริก ล ำไย 
11. ขอ้ใดคือประโยชน์ของกำรท ำไร่ ท ำสวน 
 ก. ใชเ้ป็นอำหำรประจ ำวนั ข. น ำไปจ ำหน่ำยเพิ่มรำยได ้
 ค. ใชส้มุนไพรท ำยำรักษำโรค ง. ถูกทุกขอ้ 
12. กำรใชป้ระโยชน์ของพื้นท่ีประมำณ 10% ตำมหลกัทฤษฎีใหม่ คือขอ้ใด 
 ก. ใชเ้ป็นท่ีอยูอ่ำศยั ข. ใชส้ร้ำงเรือนเพำะเห็ด 
 ค. ใชเ้ล้ียงสัตว ์ ง. ถูกทุกขอ้ 
13. ขอ้ใดคือลกัษณะท่ีอยูอ่ำศยัของภำคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
 ก. เป็นเรือนไมใ้ตถุ้นสูง มกัปลูกเป็นเรือน 2 หลงั เคียงขนำนหนัหนำ้หำกนั  
 ข. นิยมสร้ำงดว้ยไมเ้น้ือแขง็ บนหลงัคำส่วนปลำยยอดไขวก้นัเรียกวำ่ กำแล 
 ค. สร้ำงดว้ยไม ้หลงัคำทรงสูง ใตถุ้นสูง มุงหลงัคำดว้ยกระเบ้ืองดินเผำ   
 ง. เป็นเรือนไมย้กพื้นสูง ไม่นิยมฝังเสำลงในพื้นดิน แต่จะใชต้อม่อหรือศิลำแลงรองรับ 
14. ชุมชนใดปฏิบติัตำมหลกัทฤษฎีใหม่ขั้นท่ี 2 
 ก. คนในชุมชนฟ้ำเหล่ือมประกอบอำชีพรับจำ้ง  
 ข. ชุมชนบำ้นหนองกุงจดัตั้งกองทุนหมู่บำ้น 
 ค. ชุมชนบำ้นหนองไฮมีตลำดนดัชุมชน  
 ง. ถูกทั้งขอ้ ข และ ค 
15. ขอ้ใดกล่ำวไม่ถูกตอ้งเก่ียวกบัหลกัทฤษฎีใหม่ ขั้นท่ี 2 
 ก. มีควำมเป็นอยูแ่บบพึ่งพำอำศยักนั  
 ข. ใชเ้ทคโนโลยชีั้นสูงและทนัสมยัในกำรผลิต 
 ค. ช่วยเหลือกนัในกำรจดักำรแหล่งน ้ำ  
 ง. มีกำรจ ำหน่ำยผลผลิตทำงกำรเกษตรร่วมกนั 
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16. ผูน้ ำในระดบัโรงเรียนคือขอ้ใด 
 ก. หวัหนำ้ห้อง ข. ประธำนนกัเรียน  
 ค. ผูอ้  ำนวยกำร ง. ถูกทุกขอ้ 
17. ขอ้ใดคือลกัษณะของผูต้ำมท่ีดี 
 ก. อ๊ิฟ มีควำมเป็นผูน้ ำ ข. เอ๋ ไม่ช่วยเพื่อนท ำงำน 
 ค. โก ้รู้จกัเสนอควำมคิดเห็นของตนเอง ง. ไก่ ไม่มีมนุษยสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น 
18. กำรผลิตสินคำ้และบริกำรท่ีดีควรท ำอยำ่งไร 
 ก. แข่งขนักนัท่ีกำรขำย ข. แข่งขนักนัท่ีกำรโฆษณำ 
 ค. แข่งขนักนัท่ีคุณภำพ ง. แข่งขนักนัท่ีปริมำณ 
19. บุคคลในขอ้ใดปฏิบติั ไม่ถูกต้อง 
 ก. แต ก ำหนดเป้ำหมำยวำ่จะเก็บออมเพื่อซ้ีอรองเทำ้  
 ข. แจน ใชโ้ทรศพัทมื์อเท่ำท่ีจ  ำเป็น 
 ค. บอย ไม่ยอมใชเ้งินตนเอง แต่ขอยมืเงินเพื่อนซ้ือขนม  
 ง. ตะวนั น ำเงินมำฝำกออมกบัครูทุกวนั 
20. ขอ้ใดคือสหกรณ์ 
 ก. ร่วมกนัด ำเนินงำนเพื่อโรงเรียน ข. ร่วมกนัท ำงำนเพื่อกำรกุศล 
 ค. ร่วมกนัท ำงำนเพื่อครอบครัว  
 ง. ร่วมกนัด ำเนินธุรกิจเพื่อช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
21. สหกรณ์แห่งแรกของประเทศไทย ตั้งอยูท่ี่จงัหวดัใด 
 ก. สุโขทยั ข. พิษณุโลก 
 ค. นครสวรรค ์ ง. ชยันำท 
22. หลกัและวธีิกำรของสหกรณ์ในขอ้ใด ไม่ถูกต้อง 
 ก. ใหค้วำมร่วมมือกบัสหกรณ์อ่ืน ๆ ได ้ ข. สมำชิกตอ้งนบัถือศำสนำเดียวกนั 
 ค. มีส่วนร่วมตำมหลกัประชำธิปไตย ง. จดัสรรก ำไรดว้ยควำมยุติธรรม 
23. ในขั้นท่ี 3 ของทฤษฎีใหม่มีกำรปฏิบติัอยำ่งไร 
 ก. กำรรวมกลุ่มสหกรณ์ ข. กำรระดมทุนจำกสถำบนักำรเงินต่ำง ๆ 
 ค. กำรท ำนำ ท ำไร่ เพื่อบริโภค ง. กำรเปิดร้ำนขำยของในหมู่บำ้น 
24. สถำบนักำรเงินมีหนำ้ท่ีอยำ่งไร 
 ก. บริกำรรับฝำก ถอนเงิน ข. ใหกู้ย้มืเงินเพื่อกำรลงทุน 
 ค ควบคุมกำรจดัพิมพแ์ละใชธ้นบตัร ง. ถูกทุกขอ้ 
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25. ขอ้ใดไม่ใช่ธนำคำรพำณิชย ์
 ก. ธนำคำรกรุงไทย ข. ธนำคำรเพื่อกำรเกษตรและสหกรณ์ 
 ค. ธนำคำรกสิกรไทย ง. ธนำคำรกรุงศรีอยธุยำ 
26. ขอ้ใดคือบทบำทหนำ้ท่ีท่ีส ำคญัท่ีสุดของนกัเรียนในโรงเรียน 
 ก. เคำรพธงชำติหนำ้เสำธง ข. ท ำเวรประจ ำวนั 
 ค. ตั้งใจเรียนหนงัสือ ง. รักษำควำมสะอำดโรงเรียน 
27. ขอ้ใดเป็นกำรน ำหลกัเศรษฐกิจพอเพียงมำใชใ้นโรงเรียนไดเ้หมำะสมท่ีสุด 
 ก. เชิญชวนใหค้นในชุมชนร่วมบริจำคเงินใหโ้รงเรียน 
 ข. ปลูกพืชผกัสวนครัวไวใ้นโรงเรียนเพื่อน ำมำท ำอำหำรกลำงวนั 
 ค. ไม่ซ้ืออุปกรณ์กำรเรียนแต่ขอยมืของเพื่อนใช ้
 ง. ส่งนกัเรียนเขำ้แข่งขนัวอลเลยบ์อลเพื่อใหโ้รงเรียนมีช่ือเสียง 
28. นกัเรียนคนใดมีพฤติกรรมท่ีน่ำยกยอ่งวำ่เป็นเด็กดี 
 ก. ไก่ ชอบขีดเขียนโตะ๊นกัเรียน ข. อ๊ิฟ ชอบใชช้อลค์เขียนกระดำนเล่น 
 ค. บุ๋ม ขยนัซอ้มกีฬำหลงัเลิกเรียนเป็นประจ ำ ง. เอ๋ ลืมท ำเวรห้องครัวบ่อย ๆ 
29. ขอ้ใดไม่ใช่ภูมิปัญญำไทยทอ้งถ่ิน 
 ก. บำ้นจ ำปำทอผำ้ไหมใชเ้อง ข. พิณร้องเพลงและเล่นพิณเก่งมำก 
 ค. สะเดำน่ึงขำ้วเหนียวและต ำส้มต ำกินเอง ง. ส ำลีซ้ือเคร่ืองซกัผำ้มำไวใ้ชใ้นบำ้น 
30. บุคคลใดใชว้ธีิกำรของเศรษฐกิจพอเพียงในชีวติประวนั 
 ก. ตอ้ง ซ้ือของแพงๆ ในหำ้งสรรพสินคำ้ ข. เต ้ปลูกผกัไวท้ำนเอง 
 ค. ป้อม เปิดไฟทัว่บำ้น ง. เป้ ใชจ่้ำยเงินจนหมด 
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เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ 

 
 1. ก 2. ค 3. ง 4. ค 5. ง  
 6. ง 7. ข 8. ค 9. ง 10. ค 
 11. ง 12. ก 13. ก 14. ง 15. ง 
 16. ง 17. ค 18. ค 19. ค 20. ง  
 21. ข 22. ข 23. ข 24. ง 25. ข 
 26. ค 27. ข 28. ค 29. ง 30. ข  
 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

แบบสอบถามความพงึพอใจ  
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แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียน  
ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ืองปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการ

เรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
(ส าหรับนักเรียน) 

 ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนกาเคร่ืองหมาย  ในช่องท่ีตรงกบัระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ี
มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ืองปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ขอ้ท่ี รายการประเมิน 

ระดบัความพึงพอใจ 

มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอ้ย 
นอ้ย
ท่ีสุด 

1 
นกัเรียนชอบเรียนกลุ่มสาระสังคมศึกษา
ศาสนาและวฒันธรรม 

     

2 เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองน่าสนใจ      
3 เน้ือหาท่ีเรียนไม่ยากเกินไป      

4 
เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองเก่ียวขอ้งกบัความ
พอเพียง มีคุณธรรมในการด าเนินชีวิต 

     

5 
เน้ือหาท่ีเรียนสามารถน ามาใชใ้น
ชีวติประจ าวนัได ้

     

6 
นกัเรียนสนุกและมีความสุขท่ีไดร่้วม
กิจกรรมการเรียน 

     

7 
กิจกรรมการเรียนการสอนท าใหเ้ขา้ใจ
ขั้นตอนการท างานและปฏิบติัดว้ยตนเอง 

     

8 
นกัเรียนมีความพึงพอใจกบัวิธีการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน 

     

9 
นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะต่าง ๆ จนมีความ
มัน่ใจและกลา้แสดงออก 

     

10 
นกัเรียนสนใจและมีส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนรู้และแสดงผลงาน 

     

11 
นกัเรียนไดฝึ้กปฏิบติัและสร้างองคค์วามรู้
ดว้ยตนเอง 
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ขอ้ท่ี รายการประเมิน 

ระดบัความพึงพอใจ 

มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอ้ย 
นอ้ย
ท่ีสุด 

12 
นกัเรียนเขา้ใจ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

     

13 
ผูเ้รียนไดป้ฏิบติัตามค าสอนของพอ่หลวง
เป็นการท าคาวมดีถวายพอ่หลวง 

     

14 
นกัเรียนเขา้ใจถึงความพอเพียง  
ความพอประมาณ  

     

15 
นกัเรียนรู้จกัใชเ้หตุผลในการด าเนินชีวติ
มากข้ึน 

     

รวม      
 
ข้อเสนอแนะ
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

คุณภาพของการจดัการเรียนรู้ แบบบูรณาการ 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ  เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม   ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 
 
ค าช้ีแจง โปรดแสดงความคิดเห็นต่อข้อความในรายการว่ามีความเหมาะสมเพียงใดโดยการกา

เคร่ืองหมาย  ลงในช่องว่างท่ีตรงกับความคิดเห็นของท่านซ่ึงมี 5 ระดับ เพื่อเป็น
แนวทางในการปรับปรุงแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรู้ต่อไป 

  เหมาะสมมากท่ีสุด ให ้ 5 คะแนน 
  เหมาะสมมาก  ให ้ 4 คะแนน 
  เหมาะสมปานกลาง ให ้ 3 คะแนน 
  เหมาะสมนอ้ย  ให ้ 2 คะแนน 
  เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด ให ้ 1 คะแนน 
โปรดกาเคร่ืองหมายถูก () ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นลงในแบบประเมิน 

ขอ้ความ 
ระดบัความคิดเห็น 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

1. สาระส าคญั 
    1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    1.2 มีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวนั 
    1.3 เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
    1.4 มีความชดัเจนเขา้ใจง่าย 
2. ดา้นจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    2.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    2.2 ขอ้ความชดัเจนเขา้ใจง่าย 
    2.3 ระบุพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัชดัเจน 
3. ดา้นสาระการเรียนรู้ 
    3.1 เหมาะสมกบัผูเ้รียนในระดบัชั้นเรียน 
    3.2 เน้ือหาเหมาะสมสอดคลอ้งกบัสภาพความ 
          ตอ้งการของผูเ้รียน 
    3.3 เน้ือหาเป็นไปตามขั้นตอนการเรียนรู้ท่ีเอ้ือต่อ 
          การเรียน 
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ขอ้ความ 
ระดบัความคิดเห็น 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

    3.4 เน้ือหาท่ีมีความยากง่ายไม่สับสนและน่าสนใจ 
    3.5 การแบ่งเน้ือหาสอดคลอ้งกบัแนวการจดั 
          กิจกรรมการเรียนรู้ 
4. ดา้นกระบวนการจดัการเรียนรู้ 
    4.1 เรียงล าดบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนได ้
          เหมาะสม 
    4.2 กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบั 
          จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    4.3 จดักิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัสาระการ 
          เรียนรู้ 
    4.4 จดักิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัเวลา 
    4.5 จดักิจกรรมโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
    4.6 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีคุณลกัษณะ 3 ดา้น คือ ดา้น 
          ความคิด ดา้นความรู้สึก และดา้นการปฏิบติั 
    4.7 การหมอบหมายงานเหมาะสมกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ เน้ือหา อตัราเวลาเรียน 
5. ดา้นส่ือการเรียนการสอน  
    5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    5.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
6. ดา้นการวดัผลประเมินผล 
    6.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    6.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    6.3 เหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้ 
    6.4 การวดัผลครอบคลุมดา้นความรู้ กระบวนการ  
          และทกัษะ  
    6.5 ใชเ้คร่ืองมือวดัผลและประเมินผลไดเ้หมาะสม 
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ข้อเสนอแนะเพิม่เติม........................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ ……………………………….. ผูป้ระเมิน 
             (    ) 
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ตารางที ่ง.1   
ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท่ีมีต่อแผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ของผู้ เช่ียวชาญ 

ขอ้ความ 
คะแนนการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 

1 2 3 4 5 X  S.D. มาก
ท่ีสุด 

1. สาระส าคญั         
   1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
         การเรียนรู้ในหลกัสูตร 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มาก
ท่ีสุด 

   1.2 มีประโยชน์ต่ชีวติประจ าวนั 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มาก
ท่ีสุด 

   1.3 เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มาก
ท่ีสุด 

   1.4 มีความชดัเจนเขา้ใจง่าย 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มาก
ท่ีสุด 

2. ดา้นจุดประสงคก์ารเรียนรู้         
   2.1 สอดคลอ้งกบัสาระการ 
         เรียนรู้ 
   2.2 ขอ้ความชดัเจนเขา้ใจง่าย 
   2.3 ระบุพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
         ชดัเจน 

5 
5 
5 

5 
5 
5 

5 
5 
5 

4 
5 
5 

5 
5 
5 

4.80 
5.00 
5.00 

0.45 
0.00 
0.00 

มาก
ท่ีสุด 
มาก
ท่ีสุด 
มาก
ท่ีสุด 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ง.1 (ต่อ) 

ขอ้ความ 
คะแนนการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 

1 2 3 4 5 X  S.D. มาก
ท่ีสุด 

3.ดา้นสาระการเรียนรู้         
   3.1 เหมาะสมกบัผูเ้รียนใน 
         ระดบัชั้นเรียน 
   3.2 เน้ือหาเหมาะสมสอดคลอ้ง 
         กบัสภาพความตอ้งการของ 
         ผูเ้รียน 
  3.3 เน้ือหาเป็นไปตามขั้นตอน 
        การเรียนรู้ท่ีเอ้ือต่อการเรียน   
   3.4 เน้ือหาท่ีมีความยากง่ายไม่ 
        สับสนและน่าสนใจ 
   3.5 การแบ่งเน้ือหาสอดคลอ้ง 
         กบัแนวการจดักิจกรรมการ 
         เรียนรู้ 

5 
5 
 

5 
 

5 
5 

5 
4 
 

5 
 

5 
5 

5 
5 
 

5 
 

5 
5 

5 
5 
 

5 
 

5 
5 

5 
5 
 

5 
 

5 
5 

5.00 
4.80 

 
5.00 

 
5.00 
5.00 

0.00 
0.45 

 
0.00 

 
0.00 
0.00 

มาก
ท่ีสุด 
มาก
ท่ีสุด 

 
มาก
ท่ีสุด 

 
มาก
ท่ีสุด 
มาก
ท่ีสุด 

4. ดา้นกระบวนการจดัการเรียนรู้         

   4.1 เรียงล าดบัการจดักิจกรรม 
         การเรียนการสอนได ้
         เหมาะสม 
   4.2 กระบวนการจดักิจกรรม 
         การเรียนรู้เหมาะสมกบั 
         จุดประสงคก์ารเรียนรู้   
  4.3 จดักิจกรรมการเรียนรู้ 
         เหมาะสมกบัสาระการ 
         เรียนรู้ 
 

5 
 

4 
 

5 
 

5 
5 
5 

 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
5 
5 

 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
5 
5 

 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
5 
5 

 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
5 
5 

 

5.00 
 

4.80 
 

5.00 
 

5.00 
5.00 
5.00 

 

0.00 
 

0.45 
 

0.00 
 

0.00 
0.00 
0.00 
 

มาก
ท่ีสุด 

 
มาก
ท่ีสุด 

 
มาก
ท่ีสุด 

 
 
(ต่อ) 
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ตารางที ่ง.1 (ต่อ) 

ขอ้ความ 
คะแนนการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 

1 2 3 4 5 X  S.D. มาก
ท่ีสุด 

   4.4 จดักิจกรรมการเรียนรู้ 
         เหมาะสมกบัเวลา 
   4.5 จดักิจกรรมโดยเนน้ผูเ้รียน 
         เป็นส าคญั 
  4.6 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมี 
        คุณลกัษณะ 3 ดา้น คือ ดา้น 
        ความคิด ดา้นความรู้สึก  
        และดา้นการปฏิบติั 
   4.7 การหมอบหมายงาน 
        เหมาะสมกบัจุดประสงค ์
        การเรียนรู้ เน้ือหา อตัรา 
        เวลาเรียน 

5 5 5 5 5 5.00 5.00 มาก
ท่ีสุด 
มาก
ท่ีสุด 
มาก
ท่ีสุด 

 
 

มาก
ท่ีสุด 

5. ดา้นส่ือการเรียนการสอน           
   5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
         การเรียนรู้ 
   5.2 สอดคลอ้งกบัสาระการ 
         เรียนรู้ 

5 
5 

5 
5 

5 
5 

5 
5 
 

5 
5 

5.00 
5.00 

0.00 
0.00 

มาก
ท่ีสุด 
มาก
ท่ีสุด 

6. ดา้นการวดัผลประเมินผล           
   6.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ 
         การเรียนรู้ 
   6.2 สอดคลอ้งกบัสาระการ 
        เรียนรู้ 
   6.3 เหมาะสมกบักิจกรรมการ 
        เรียนรู้ 

5 
5 
5 
5 
 

5 

5 
5 
5 
5 
 

5 

5 
5 
5 
5 
 

5 

5 
4 
5 
5 
 

5 

5 
5 
5 
5 
 

5 

5.00 
4.80 
5.00 
5.00 

 
5.00 

0.00 
0.45 
0.00 
0.00 

 
0.00 

มาก
ท่ีสุด 
มาก
ท่ีสุด 
มาก
ท่ีสุด 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ง.1 (ต่อ) 

ขอ้ความ 
คะแนนการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 

1 2 3 4 5 X  S.D. มาก
ท่ีสุด 

   6.4 การวดัผลครอบคลุมดา้น 
         ความรู้ กระบวนการ และ 
         ทกัษะ  
   6.5 ใชเ้คร่ืองมือวดัผลและ 
         ประเมินผลไดเ้หมาะสม 

       มาก
ท่ีสุด 

 
มาก
ท่ีสุด 

รวมทั้งหมด 129 129 129 128 130 129 2.25  
เฉล่ีย 4.96 4.96 4.96 4.92 5.00 4.96 0.09  

ความหมาย    มาก
ท่ีสุด 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
 

ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ  
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ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ืองปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

 
 

เลขท่ี 
คะแนนระหวา่งเรียน   

คะแนน 
หลงัเรียน 
( 2E ) 

แผนการจดัการเรียนรู้ รวม 
( 1E ) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 25 

1 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 42 25 

2 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 41 25 

3 4 4 5 4 5 5 4 4 4 4 43 25 

4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 42 26 

5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 41 26 

6 5 4 4 4 5 5 5 5 5 4 46 25 

7 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 48 28 

8 4 4 5 4 5 5 5 4 4 5 45 27 

9 4 5 5 5 4 4 5 4 5 5 46 25 

10 5 4 5 4 5 5 4 5 4 5 46 25 

11 4 4 4 5 4 5 5 5 4 4 44 26 

12 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 47 25 

รวม 52 50 56 51 56 56 54 53 51 52 531 308 

ค่าเฉล่ีย 4.33 4.17 4.67 4.25 4.67 4.67 4.50 4.42 4.25 4.33 44.25 25.67 
S.D. 0.47 0.37 0.47 0.43 0.47 0.47 0.50 0.49 0.43 0.47 2.31 0.94 
ร้อยละ 

86.67 83.33 93.33 85.00 93.33 93.33 90.00 88.33 85.00 86.67 88.50 85.56 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
 

ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ  
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ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ืองปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง กลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

 
เลขท่ี ก่อนเรียน (30) หลงัเรียน (30) 
1 15 25 
2 16 25 
3 15 25 
4 18 26 
5 17 26 
6 18 25 
7 16 28 
8 15 27 
9 17 25 
10 20 25 
11 14 26 
12 11 25 
รวม 192 308 

 
 

ดชันีประสิทธิผล   =     ผลรวมคะแนนทดสอบหลงัเรียน  -  ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
                               (คะแนนเตม็ x จ ำนวนนกัเรียน)  -  ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน  
   
ดชันีประสิทธิผล   =              308  -  192 

                                      (30 x 12)  -  192 
 
ดชันีประสิทธิผล   =     0.6904 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
 

คุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบบูรณาการ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



125 

 

 

 

 

ดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบบูรณาการ 
 เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 

ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่6 พจิารณาโดยผู้เช่ียวชาญ 
 

ขอ้ท่ี 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

รวม ค่าเฉล่ีย สรุปผล หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
2 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
3 1 1 0 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
4 -1 -1 1 1 0 2 0.40 ไม่สอดคลอ้ง ใชไ้ม่ได ้
5 1 1 1 1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
6 1 1 1 1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
7 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
8 1 1 1 1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
9 1 1 1 1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้

10 -1 -1 1 1 0 2 0.40 ไม่สอดคลอ้ง ใชไ้ม่ได ้
11 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
12 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
13 1 1 1 0 1 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
14 -1 -1 1 1 0 2 0.40 ไม่สอดคลอ้ง ใชไ้ม่ได ้
15 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
16 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
17 -1 -1 1 1 0 2 0.40 ไม่สอดคลอ้ง ใชไ้ม่ได ้
18 1 -1 1 1 1 3 0.60 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
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19 -1 -1 1 1 0 2 0.40 ไม่สอดคลอ้ง ใชไ้ม่ได ้
20 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
21 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
22 0 1 1 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
23 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
ขอ้ท่ี ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ รวม ค่าเฉล่ีย สรุปผล หมายเหตุ 

1 2 3 4 5 
24 0 1 1 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
25 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
26 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
27 1 1 1 1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
28 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
29 1 1 0 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
30 1 1 1 1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
31 1 1 1 1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
32 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
33 1 1 0 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
34 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
35 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
36 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
37 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
38 1 1 1 1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
39 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
40 1 1 0 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
41 1 1 1 1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
42 1 1 0 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
43 1 -1 1 1 1 3 0.60 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
44 1 1 0 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
45 1 -1 1 1 1 3 0.60 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
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ตาราง การหาค่าความยากและอ านาจจ าแนกของข้อสอบ และความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบบูรณาการ เร่ืองปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม

ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมช้ัน ประถมศึกษาปีที ่6  
 

ขอ้ท่ี ค่าความยาก P  ค่าอ านาจจ าแนก B 
1 0.74 0.30 
2 0.50 0.70 
3 0.66 0.50 
4 0.50 0.40 
5 0.68 0.40 
6 0.58 0.30 
7 0.63 0.40 
8 0.61 0.60 
9 0.61 0.60 

10 0.71 0.40 
11 0.61 0.50 
12 0.68 0.70 
13 0.68 0.60 
14 0.71 1.00 
15 0.71 0.60 
16 0.68 0.50 
17 0.55 0.70 
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18 0.50 0.50 
19 0.71 0.40 
20 0.68 0.40 
21 0.68 0.70 
22 0.53 0.70 
23 0.55 0.40 
24 0.61 0.50 
ขอ้ท่ี ค่าความยาก P  ค่าอ านาจจ าแนก B 
25 0.50 0.60 
26 0.32 0.40 
27 0.71 0.70 
28 0.68 0.30 
29 0.76 0.50 
30 0.68 0.50 

                      ความยากอยูร่ะหวา่ง 
                    0.32-0.76 

อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 
0.30-1.00 

ค่าความเช่ือมัน่ 0.96 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ซ 
 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบบูรณาการ  
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วย กจิกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ  
เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  

ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 กบัเกณฑ์ทีก่ าหนด ร้อยละ 80 
 

นกัเรียน คะแนนผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียน 

1 25 

2 25 

3 25 

4 26 

5 26 

6 25 

7 28 

8 27 

9 25 

10 25 

11 26 

12 25 

รวม 308 

X  25.67 

S.D. 0.94 

% 85.56 
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1. ตั้ง H0  และ H1  
 ตอ้งการทราบวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง สูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไวร้้อยละ 80 หรือไม่ เกณฑ์ร้อยละ 80 ของคะแนนเตม็ 30 คะแนน คือ  

 

24
100

3080


 คะแนน 

 
 จึงตั้ง H0และ   H1  ดงัน้ี 
   H0  :µ=    
   H1  :µ> 24 

2. ก าหนดระดบันยัส าคญัทางสถิติ  
   α= .01 
 

3. ใช ้T-Test สูตร  t = 
nDS

X

/..

   โดยมี df= n -1 

 

 เม่ือ     ̅     แทน   ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
         แทน   เกณฑร้์อยละ 80 ของคะแนนเตม็ 30 คิดเป็น 24 
   S     แทน   ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 
   N     แทน   ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
   df     แทน   ชั้นแห่งความเป็นอิสระ (Degree of Freedom) 
 

   t     =
12/94.0

2467.25        df =11 

   T      =
    

  .    
 

   T      = 6.148 

4. เปิดตารางค่าวกิฤต t ท่ีระดบันยัส าคญัท่ี .01มีค่าวกิฤตt = 2.718 
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5. เปรียบเทียบค่า t ท่ีไดจ้ากการค านวณกบัค่าวกิฤตt ท่ีไดจ้ากตาราง t = 6.148 สูงกวา่ ค่าวกิฤต
ของ t จึง ปฎิเสธสมมุติฐานหลกัเกณฑท่ีวา่ H0  : µ=    และยอมรับสมมุติฐานท่ีวา่ H1  : µ> 24 นัน่
คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย กิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นประถมศึกษา            
ปีท่ี 6 กบัเกณฑท่ี์ก าหนด ร้อยละ 80 หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฌ 
 

คุณภาพของแบบสอบถามความพงึพอใจ 
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ดัชนีความสอดคล้องของ แบบสอบถามความพงึพอใจทีม่ีการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
แบบบูรณาการ เร่ืองปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา  

และวฒันธรรม  ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
 

ขอ้ท่ี ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ รวม IOC แปลผล หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
2 0 1 0 1 1 3 0.60 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
3 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
4 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
5 1 1 0 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
6 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
7 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
8 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
9 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้

10 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
11 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
12 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
13 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
14 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
15 1 1 0 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
16 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
17 1 1 0 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
18 1 1 0 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
19 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
20 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง ใชไ้ด ้
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ความพงึพอใจของนักเรียน  ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
ทีม่ีการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ืองปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา และวฒันธรรม 
ขอ้ท่ี รายการประเมิน X S.D. แปล

ผล 
1  นกัเรียนชอบเรียนกลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม 

5.00 0.00 
มาก
ท่ีสุด 

2 เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองน่าสนใจ 4.42 0.49 มาก 
3 เน้ือหาท่ีเรียนไม่ยากเกินไป 4.42 0.49 มาก 
4 เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจ าวนั 

5.00 0.00 
มาก
ท่ีสุด 

5 เน้ือหาท่ีเรียนสามารถน ามาใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
4.75 0.60 

มาก
ท่ีสุด 

6 นกัเรียนสนุกและมีความสุขท่ีไดร่้วมกิจกรรมการเรียน 4.17 0.37 มาก 
7 กิจกรรมการเรียนการสอนท าใหเ้ขา้ใจขั้นตอนการท างานและ 

    ปฏิบติัดว้ยตนเอง 4.83 0.37 
มาก
ท่ีสุด 

8 นกัเรียนมีความพึงพอใจกบัวิธีการจดักิจกรรมการเรียนการ 
   สอน 4.83 0.37 

มาก
ท่ีสุด 

9 นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะต่าง ๆ จนมีความมัน่ใจและกลา้แสดงออก 4.50 0.50 มาก 
10 นกัเรียนสนใจและมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้และ 

   แสดงผลงาน 4.58 0.49 
มาก
ท่ีสุด 

11 นกัเรียนไดฝึ้กปฏิบติัและสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 4.50 0.50 มาก 
12 นกัเรียนพอใจในการเรียนแบบบูรณาการ เร่ือง ปรัชญาของ 

   เศรษฐกิจพอเพียง 4.75 0.60 
มาก
ท่ีสุด 

13 ส่ือการเรียนการสอนท่ีใชมี้ความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาใน 
   หลกัสูตร 4.75 

 
0.43 

 

มาก
ท่ีสุด 
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ขอ้ท่ี รายการประเมิน X S.D. แปล
ผล 

14 นกัเรียนมีความพอใจในคะแนนของผลงานท่ีท า 4.50 0.50 มาก 
15 นกัเรียนพอใจท่ีไดรั้บการประเมินคะแนนของตนเองท่ีดีข้ึน 

4.67 0.47 
มาก
ท่ีสุด 

รวม 
4.64 0.41 

มาก
ท่ีสุด 

 



 

ประวตัผิู้วจิยั 
 
 

ช่ือ    นางสาวรพิพรรณ เจก๊นอก 
วนัทีเ่กดิ   25 มีนาคม พ.ศ. 2534 
ทีอ่ยู่ปัจจุบัน  12 หมู่ 21 ต าบลท่าพระ อ าเภอเมือง จงัหวดัขอนแก่น 40260 
ต ำแหน่งงำนปัจจุบัน ครูอตัราจา้ง 
สถำนทีท่ ำงำน  โรงเรียนบา้นโนนทนั ต าบลโนนสมบูรณ์ อ าเภอบา้นแฮด 
   จงัหวดัขอนแก่นส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา 
   ขอนแก่นเขต 2  
 
ประวตัิกำรศึกษำ 

    พ.ศ. 2556 รัฐศาสตรบณัฑิต (ร.บ.) สาขาบริหารรัฐกิจและกิจการสาธารณะ  
   มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
    พ.ศ. 2560     ครุศาสตรมหาบณัฑิต (ค.ม.) สาขาหลกัสูตรและการเรียนการสอน  
   มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
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