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บทคัดย่อ 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ 1) พฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคแผนผงั
ความคิด ประกอบแบบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใหม้ี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 2) ศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้ โดยใช้
แผนผงัความคิด ประกอบแบบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
3) เปรียบเทียบความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียนหลงัเรียน โดยใชเ้ทคนิคแผนผงั
ความคิด ประกอบแบบฝึกทกัษะ กบัก่อนเรียน และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ
การจดัการเรียนรู้ โดยการใชแ้ผนผงัความคิด ประกอบแบบฝึกทกัษะ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการ
วิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 โรงเรียนโกสุมวิทยาสรรค ์อ  าเภอโกสุมพิสยั 
จงัหวดัมหาสารคาม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2558 จ  านวนทั้งส้ิน 43 คน ซ่ึงไดม้าโดยการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย 1) แผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิด ประกอบแบบฝึกทกัษะ 2) แบบฝึกทกัษะ  
3) แบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวิเคราะห์ และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ 
โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิด ประกอบแบบฝึกทกัษะ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู  
ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ t-test (Dependent Samples) 
 ผลการวิจยัปรากฏ ดงัน้ี 1) แผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิด 
ประกอบแบบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ์82.98/84.88 2) ค่าดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคแผนผงั
ความคิด ประกอบแบบฝึกทกัษะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีค่าเท่ากบั 0.5779 แสดงว่าผูเ้รียนมี
ความกา้วหนา้ในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 57.79 3) ความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ ของ



ง 

 

นกัเรียนหลงัเรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิด ประกอบ
แบบฝึกทกัษะ สูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 4) นกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้
เทคนิคแผนผงัความคิด ประกอบแบบฝึกทกัษะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีความพึงพอใจต่อการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( ̅ = 4.34) และรายขอ้อยูใ่นระดบัมากถึงมากท่ีสุด 
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ABSTRACT 
 

 The purpose of this research were 1) to development of critical thinking abilities 
through mind mapping with skill exercise of Thai grade 9 students according to a 80/80 
standard, 2) to study the effectiveness of the index value of learning activities through mind 
mapping with skill exercise of Thai grade 9 students, 3) compare critical thinking abilities of 
grade 9 students by pretest-posttest through mind mapping with skill exercise of Thai, and 4) 
to study the satisfaction of students on the learning activities through mind mapping with skill 
exercise of Thai. The sample comprised 43 students of grade 9/1 students in the 2nd semester 
of 2015 academic year of Kosumwittayasan School, Amphoe Kosumpisai, Mahasarakham. 
They were selected using the purposive sampling technique. The instruments used in the 
research were the learning activities plans, the exercise of critical thinking, the test of critical 
thinking abilities, and questionnaire on the students of satisfaction. The statistics used 
consisted of percentage, average, standard deviation and t-test. 
 The results showed : 1) That the efficiency of development of critical thinking 
abilities through mind mapping with skill exercise of Thai grade 9 students effective 
82.98/84.88 higher than the criteria set 2) The effectiveness of the index value of learning 
activities through mind mapping with skill exercise of Thai grade 9 students were 0.5779. It 
shows that students are making progress in learning 57.79% 3) Grade 9 students have critical 
thinking abilities through mind mapping with skill exercise of Thai posttest higher than pretest at .01 
level of significance 4) The students were satisfied the overall in a high level ( ̅ = 4.34) 
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บทที่  1 
 

บทน า 

 
ภูมิหลัง 
 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดใ้หค้วามส าคญัของ
ภาษาไทยไวว้่า ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ของชาติเป็นสมบติัทางวฒันธรรมอนัก่อใหเ้กิดความ
เป็นเอกภาพ และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติใหม้ีความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการ
ติดต่อส่ือสาร เพื่อสร้างความเขา้ใจและความสมัพนัธท่ี์ดีต่อกนั ท าใหส้ามารถประกอบกิจธุระ 
การงาน และด ารงชีวิตร่วมกนัในสงัคมประชาธิปไตยไดอ้ยา่งสนัติสุข (กระทรวงศึกษาธิการ. 
2551 : 1) โดยก าหนดสาระการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และมาตรฐานการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยไวช้ดัเจน สถานศึกษาตอ้งใชเ้ป็นหลกัในการจดัการเรียนรู้ โดยมุ่งใหน้กัเรียนเกิดการ
เรียนรู้เพื่อเป็นพ้ืนฐานการคิด การแกปั้ญหา ซ่ึงประกอบดว้ย 5 สาระ ไดแ้ก่ สาระท่ี 1 การอ่าน 
สาระท่ี 2 การเขียน สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพดู สาระท่ี 4 หลกัการใชภ้าษาไทย และ
สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม การท่ีนกัเรียนจะมีความรู้ความสามารถ ครูตอ้งมีวิธีการจดั
กระบวนการเรียนรู้เนน้การฝึกฝนทกัษะ จนเกิดความช านาญในการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารการ
เรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ เพ่ือสร้างความเขา้ใจ คิดวิเคราะห์และสงัเคราะห์ความรู้จากส่ิงท่ี
อ่าน เพื่อน าไปปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนั (กระทรวงศึกษาธิการ 2551 : 1) 
 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยนั้น ทกัษะการอ่านถือเป็นหวัใจท่ีส าคญัยิง่ต่อ
การศึกษาหาความรู้ และพฒันาชีวิต นอกจากจะท าใหเ้กิดความรู้แลว้ ยงัท าใหเ้กิดความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน และส่งเสริมความคิดริเร่ิมสร้างสรรคไ์ดแ้นวคิดในการด าเนินชีวติ 
 การอ่านจึงเป็นหวัใจของการศึกษาทุกระดบั และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ 
(กรมวิชาการ 2546 : 188) ดงันั้นกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยจึงจดักิจกรรมเนน้ดา้นทกัษะ
การอ่าน ทั้ง 3 แบบ คือ อ่านได ้อ่านออก และอ่านเป็น เพื่อใหผู้เ้รียนอ่านแลว้ สามารถจบั
ใจความได ้สามารถวิเคราะห์ความได ้สรุปเร่ืองราวไดเ้ขา้ใจถ่องแท ้จึงจะถือไดว้่าเป็นการอ่าน
ท่ีมีประสิทธิภาพ นอกจากน้ีหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทยไดใ้หค้วามส าคญัต่อทกัษะการอ่าน การเขียน และคิดวิเคราะห์ การ
สอนคิด จึงเป็นเร่ืองส าคญัอยา่งยิง่ในการจดัการศกึษาเพื่อใหไ้ดคุ้ณภาพ เพราะสงัคมไทยเขา้สู่
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ยคุสงัคมข่าวสาร ซ่ึงขอ้มลูข่าวสารมีมากมายหลายรูปแบบ และเปล่ียนแปลงตลอดเวลา จึง
จ  าเป็นตอ้งใชปั้ญญา ความคิดในการวิเคราะห์ สงัเคราะห์ใหส้ามารถเลือกรับขอ้มลูข่าวสารได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ ดงันั้นการพฒันาความสามารถในการคิดจึงมีความส าคญั เน่ืองจากจะช่วย
ใหผู้เ้รียนสามารถคิดวิเคราะห์เร่ืองราวและเหตุการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง และเป็นเคร่ืองมือ
ส าหรับการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองดว้ยตนเอง (ทิศนา แขมมณี 2547 : 19) 
 การคิดเป็นทกัษะท่ีสมองจดักระท ากบัขอ้มลูโดยผา่นการไตร่ตรอง ใคร่ครวญ และหา
เหตุผล แลว้จึงถ่ายทอดมาสู่การปฏิบติั การคิดสามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ระดบั คือ 1) ทกัษะการคิด
พ้ืนฐาน ประกอบดว้ย ทกัษะการส่ือสาร ทกัษะการฟัง พดู อ่าน และเขียน และทกัษะท่ีเป็นแกน 
หรือทกัษะพ้ืนฐานทัว่ไป เช่น ทกัษะการสงัเกต การจ าแนก การตีความ และการสรุปความ และ 
2) ทกัษะการคิดขั้นสูง เช่น ทกัษะการสงัเคราะห์ การจดัโครงสร้าง การพิสูจน์ และการ
ประยกุต ์ทกัษะการคิดขั้นสูงประเภทหน่ึงท่ีมีความส าคญั และเป็นพ้ืนฐานของทกัษะการคิด
ระดบัอ่ืน ๆ คือ ทกัษะการคิดวิเคราะห์ เพราะความสามารถในการคิดวิเคราะห์เป็นสมรรถภาพ
เบ้ืองตน้ และเป็นความสามารถพ้ืนฐานท่ีจ  าเป็นอยา่งยิง่ส าหรับผูเ้รียน เพ่ือท่ีจะพฒันา
ความสามารถในการคิดประเภทอ่ืน ๆ รวมทั้งความสามารถในการคิดไตร่ตรอง คิดอยา่งมี
วิจารณญาณ และคิดสร้างสรรค ์(จนัทร์เพญ็ เช้ือพานิช 2544 : 15 อา้งถึงใน สกุลการ สงัขท์อง 
2548 : 2) ท่ีใหค้วามหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า เป็นความสามารถในการแยกแยะเร่ืองราว ใด ๆ 
ออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ ว่าส่ิงนั้นจะประกอบกนัอยูเ่ช่นไร แต่ละอนัคืออะไร มีความเก่ียวพนักนั
อยา่งไร อนัใดส าคญัมาก อนัใดส าคญันอ้ย ทั้งน้ีการสอนทกัษะการคิดพ้ืนฐานใหแ้ก่ผูเ้รียนตาม
เจตนารมณ์ของหลกัสูตรนั้นสามารถท าไดห้ลายรูปแบบ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในการก าหนด
เป้าหมายการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ซ่ึงภาษาไทยเป็นกลุ่มสาระหน่ึงท่ีเอ้ือต่อการ
ด าเนินการสอนทกัษะการคิด เพราะภาษาไทยเป็นเคร่ืองมือในการส่ือสาร เพื่อแสดงความคิด 
ความรู้สึก และความตอ้งการ การสอนภาษาไทยไม่ควรเนน้การอ่านออกเขียนไดเ้พียงอยา่ง
เดียว แต่ควรเนน้การสอนภาษาเพื่อการส่ือสารกบัผูอ่ื้นอยา่งมีประสิทธิภาพ และสอนภาษาเพื่อ
พฒันากระบวนการคิด ความส าคญัของการสอนเพื่อพฒันาทกัษะการคิดในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทยนั้น กระทรวงศึกษาธิการไดก้  าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
พฒันาความคิดไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในมาตรฐาน ท 1.1 ใช้
กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด เพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิต 
และมีนิสยัรักการอ่าน (กระทรวงศึกษาธิการ 2551 : 44) 
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 จากการจดัการเรียนยงัพบปัญหาจากการสอนว่า ผูเ้รียนมีปัญหาในดา้นการคิดวิเคราะห์ 
และจากการสอบถามครูผูส้อนในรายวิชาภาษาไทยและรายวิชาอ่ืน ๆ ดว้ยเช่นกนั พบว่าผูเ้รียน
ไม่มีเทคนิคในดา้นการคิดวิเคราะห์ ไม่มีกระบวนการคิดเป็นขั้นตอน ไม่มีการสงัเคราะห์ การ
ประเมินค่า และจากบริบทของโรงเรียนส่วนใหญ่เป็นผูเ้รียนท่ีมีระดบัความรู้ปานกลางและ
อ่อน และจากการสอนของครูผูส้อนท่ีไม่ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการสอน เนน้ใหผู้เ้รียนท่องจ า 
ไม่ไดป้ลกูฝังใหม้ีกระบวนการคิดวิเคราะห์และแกปั้ญหา ผูเ้รียนจึงขาดทกัษะในการวาง
แผนการท างาน และไม่มีความอดทนท่ีจะขบคิดปัญหาเป็นเวลานาน ๆ จึงเป็นปัญหาใหญ่ใน
การจดัการเรียนการสอนในการคิดวิเคราะห์ 
 ดงันั้นการคิดวิเคราะห์เป็นรากฐานส าคญัของการเรียนรู้ และการด าเนินชีวิต การคิด
วิเคราะห์เป็นรากฐานท่ีส าคญัของการคิดทั้งมวล บุคคลท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ จะ
มีความสามารถในดา้นอ่ืน ๆ เหนือกว่าบุคคลทัว่ไป ทั้งดา้นสติปัญญา และการด าเนินชีวติ เป็น
ทกัษะท่ีทุกคนสามารถพฒันาได ้ซ่ึงประกอบไปดว้ยทกัษะท่ีส าคญั คือ การสงัเกต  
การเปรียบเทียบ การคาดคะเน การประยกุตใ์ช ้การประเมนิ การจ าแนกแยกแยะประเภท การจดั
หมวดหมู่ การสนันิษฐาน การสรุปผลเชิงเหตุผล การศกึษาหลกัการ การเช่ือมโยงความสมัพนัธ์
ของส่ิงต่าง ๆ ทกัษะการคิดวิเคราะห์จึงเป็นทกัษะการคิดระดบัสูง (เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ 
2546 : 69) 
 แผนผงัความคิด (Mind Mapping) เป็นการจดักลุ่มความคิดรวบยอด เพื่อใหเ้ห็น
ความสมัพนัธข์องความคิดหลกั ความคิดรอง โดยน าเสนอเป็นภาพหรือแผนผงั ท าใหง่้ายต่อ
การอ่าน เพ่ิมความคงทนในการเรียนรู้ เพ่ิมการมีเหตุผล และพฒันาดา้นการจ าเป็นประโยชน์ใน
การน าเสนอผลงานท าความเขา้ใจเร่ือง และสรุปบทเรียน (วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์2555 : 239) 
ดงันั้นการเรียนรู้แบบสร้างแผนผงัความคิด (Mind Mapping) จึงมีประโยชน์ต่อการเรียนรู้ เปิด
โอกาสใหน้กัเรียนไดม้ีส่วนร่วมในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง เป็นผูส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง โดย
เร่ิมจากการคิดการวางแผน การน าเสนอ ตลอดจนการช่วยในดา้นความจ า การท าความเขา้ใจใน
เร่ืองนั้น ๆ การสรุปบทเรียน ผูส้อนท่ีมีหนา้ท่ีจดัการเรียนรู้ควรน าวิธีการแนวคิดน้ีไปปรับใชใ้น
กิจกรรม การเรียนรู้ตามเหมาะสมกบัเร่ือง เน้ือหาวิชาหรือสาระการเรียนรู้ ซ่ึงจะเป็นการช่วย
พฒันาการคิด การจ า และการเรียนรู้ของผูเ้รียนไดดี้ (ทิศนา แขมมณี 2548 : 40 - 41)
 แบบฝึกทกัษะ เป็นเคร่ืองมือหน่ึงท่ีช่วยในการแกไ้ขปัญหา ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความ
เขา้ใจเน้ือหาไดดี้ยิง่ข้ึน สามารถแกไ้ขปัญหาไดถ้กูตอ้ง จากทฤษฎีการลองผดิลองถกูของ 
Thorndike เก่ียวกบักฎเกณฑก์ารเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบักฎการฝึกหดัของ Watson ท่ีพบว่าการ
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ฝึกหดั หรือการกระท าบ่อย ๆ ยอ่มท าใหผู้ฝึ้กคล่องแคล่วสามารถท าไดดี้เหมือนเดิม ดงันั้นดว้ย
เหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะใชแ้บบฝึกทกัษะในการพฒันาความสามารถดา้นการ
คิดวิเคราะห์ 
 จากความส าคญัและเหตุผลขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันาความสามารถดา้นการ
วิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการใชเ้ทคนิคการสอนแบบ
ผงัความคิด ประกอบแบบฝึกทกัษะ เพราะเน่ืองดว้ยว่าจากการท่ีไดศ้กึษาหลกัการแนวคิดและ
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบว่าการเรียนรู้โดยใชแ้ผนผงัความคิด เป็นรูปแบบท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียน
พฒันาการคิด จนผูเ้รียนสามารถสร้างองคป์ระกอบความรู้ข้ึนเองได ้และสามารถน ามาสู่การคิด
วิเคราะห์ในการเรียน และผูว้จิยัจึงยงัมีความสนใจท่ีจะใชแ้บบฝึกทกัษะเป็นส่ือประกอบการ
เรียนรู้ เพราะเน่ืองดว้ยแบบฝึกทกัษะจะเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนคุน้เคยในการท ากิจกรรมในชั้นเรียน 
และเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนจะเขา้ใจง่ายในการเรียน ซ่ึงจากงานวจิยัพบว่าแผนการจดัการเรียนรู้ และ
การคิดวิเคราะห์ประกอบแบบฝึกทกัษะ สามารถพฒันากิจกรรมการเรียนการสอน ส่งผลให้
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน นกัเรียนมีความสุขสนุกสนานกบัการอ่าน นกัเรียนมคีวาม
กระตือรือร้นท่ีจะเรียน ท าใหค้ะแนนจากการท ากิจกรรม การท าแบบทดสอบหลงัเรียน และ
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเพ่ิมข้ึน 
 

ค าถามการวจิยั 
 

 1. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดประกอบแบบฝึก
ทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีพฒันามีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
หรือไม ่
 2. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคแบบผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ ท า
ใหน้กัเรียนมีความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม ่
 3. นกัเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชแ้ผนผงัความคิด
ประกอบแบบฝึกทกัษะ อยูใ่นระดบัใด 
 

วตัถุประสงค์การวิจยั 
 

 1. เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดประกอบแบบฝึก
ทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
80/80 
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 2. เพื่อศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้ โดยใชแ้ผนผงัความคิดประกอบ
แบบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียนหลงัเรียน โดยใช้
เทคนิคแผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ กบัก่อนเรียน 
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ โดยการใชแ้ผนผงั
ความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ 
 

สมมตฐิานการวจิยั 
 

 นกัเรียนมคีวามสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์หลงัเรียน โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิด
ประกอบแบบฝึกทกัษะ สูงกว่าก่อนเรียน 
 

ขอบเขตการวจิยั 
 

 1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

  1.1 ประชากร 
   ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
โกสุมวิทยาสรรค ์อ  าเภอโกสุมพิสยั จงัหวดัมหาสารคาม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 
จ  านวน 6 หอ้ง รวมจ านวนนกัเรียนทั้งส้ิน 213 คน 
  1.2 กลุ่มตวัอยา่ง 
   กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2558 จ  านวนทั้งส้ิน 43 คน ซ่ึงไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) 
 

 2. ตวัแปรที่ใช้ในการวจิยั 

  2.1 ตวัแปรตน้ 
   ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิด ประกอบแบบ
ฝึกทกัษะ 
  2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
   2.2.1 การคิดวิเคราะห์ 
   2.2.2 ความพึงพอใจของนกัเรียน 
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 3. ระยะเวลาที่ใช้ในการวจิยั 

  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2558 
 

 4. ขอบเขตของเนือ้หา 

  4.1 สาระมาตรฐานท่ีใชใ้นการวจิยั เพื่อพฒันาการคิดวิเคราะห์ ไดแ้ก่ สาระท่ี 1 การ
อ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านอยา่งสร้างความรู้และความคิด เพื่อไปใชใ้นการ
ตดัสินใจ แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสยัรักการอ่าน โดยเน้ือหาท่ีใชใ้นการศึกษาแบ่ง
ออกเป็น 6 เร่ือง ดงัน้ี 
   4.1.1. การคิดวิเคราะห์จากนิทาน 
   4.1.2 การคิดวิเคราะห์จากบทร้อยกรอง 
   4.1.3 การคิดวิเคราะห์จากเพลง 
   4.1.4 การคิดวิเคราะห์จากเร่ืองสั้น 
   4.1.5 การคิดวิเคราะห์จากบทความ 
   4.1.6 การคิดวิเคราะห์จากข่าว 
  4.2 แผนการจดัการเรียนรู้ภาษาไทย ดา้นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยการ
ใชแ้ผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวน 12 แผน 
ใชส้อนในชัว่โมงเรียนปกติวนัละ 1 ชัว่โมง จ  านวน 12 ชัว่โมง 
  4.3 แบบฝึกทกัษะ การคิดวิเคราะห์ โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบผงัความคิด ของ
นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวน 12 เล่ม ใชส้อนในชัว่โมงเรียนปกติวนัละ 1 ชัว่โมง จ  านวน 
12 ชัว่โมง 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

 การคดิวเิคราะห์ หมายถึง การคิด การวิเคราะห์ หรือพิจารณาอยา่งมีเหตุผล เพื่อจ  าแนก
แยกแยะรายละเอียดของเร่ืองราว หรือส่ิงต่าง ๆ ออกเป็นส่วน ๆ ซ่ึงแต่ละส่วนนั้นมีสมัพนัธ์
และเก่ียวขอ้งกนั 
 แผนผงัความคดิ หมายถึง เคร่ืองมือท่ีช่วยในการจดัการระบบความคิด ท่ีมี
ประสิทธิภาพสูงสุด เรียบง่ายท่ีสุด มีรูปแบบการจดบนัทึกท่ีสร้างสรรค ์และมีประสิทธิภาพ 
เป็นการถ่ายทอดความคิด หรือขอ้มลูต่าง ๆ ท่ีมีอยูใ่นสมองลงกระดาษ โดยการใชภ้าพ สี เสน้ 
และการโยงแบบใยแมงมุม แทนการจดยอ่แบบเดิมท่ีเป็นบรรทดั ๆ 
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 แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง การวางแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับครู 
ขอ้แนะน าวิธีการสอน การจดักิกรรมการเรียนรู้ใหต้รงตามเน้ือหา เพ่ือฝึกใหน้กัเรียนเกิดการ
เรียนรู้ และมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
 ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ การคดิวเิคราะห์ หมายถึง การน าแบบฝึกทกัษะการ
อ่านจบัใจความ การคิดวิเคราะห์ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนไปทดลองใช ้และปรับปรุงแกไ้ขพฒันา 
เพื่อใหเ้กิดประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 ดงัน้ี 
  80 ตวัแรก หมายถึง ค่าร้อยละของคะแนนเฉล่ียท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบ
ระหว่างเรียนของผูเ้รียน ท่ีเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความ การคิดวิเคราะห์ ไม่
ต ่ากว่าร้อยละ 80 
  80 ตวัหลงั หมายถึง ค่าร้อยละของคะแนนเฉล่ียท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบหลงั
เรียน ของผูเ้รียนท่ีเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความ การคิดวิเคราะห์ ไม่ต ่ากว่า
ร้อยละ 80 
 ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง ค่าท่ีแสดงความกา้วหนา้ของนกัเรียน โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ
การอ่านจบัใจความ การคิดวิเคราะห์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการเปรียบเทียบคะแนนท่ีเพ่ิมข้ึน
จากการทดสอบก่อนเรียนกบัคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน และคะแนนเต็มหรือ
คะแนนสูงสุด กบัคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียน 
 ความพงึพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบ ใหค้วามสนใจใคร่รู้ และความกระตือรือร้น
ของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความ การคิด
วิเคราะห์ ซ่ึงใชแ้บบทดสอบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนรู้ในการเก็บขอ้มลู 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
 

 1. นกัเรียนมีทกัษะการคิดวิเคราะห์ และมคีวามพึงพอใจต่อกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย และเมื่อเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์แลว้ ท าใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้เร็ว 
เรียนไดม้าก มีสมาธิ เพราะการใชแ้ผนผงัความคิดจะท าใหน้กัเรียนพฒันาความคิด จนผูเ้รียน
สามารถสร้างองคค์วามรู้ข้ึนไดเ้อง 
 2. ครูไดส่ื้อช่วยสอนในรายวิชาภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เก่ียวกบัการใชเ้ทคนิค
การสอนแบบผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ เพื่อพฒันาการอ่านจบัใจความ การคิด
วิเคราะห์ ซ่ึงจะท าใหค้รูมีส่ือนวตักรรมการสอนท่ีมีประสิทธิภาพไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ 
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 3. เป็นสารสนเทศในการจดัการเรียนรู้ โดยการใชเ้ทคนิคการสอนแบบผงัความคิด
ประกอบแบบฝึกทกัษะ เพื่อพฒันาการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ทั้งภายใน
ระบบการศกึษา และนอกระบบการจดัการศกึษา ท่ีนกัเรียนเรียนรู้และศึกษาดว้ยตนเอง 



บทที ่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การวจิยัเร่ือง การพฒันาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ โดยใชเ้ทคนิคแผนผงั
ความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
ผูว้ิจยัไดร้วบรวมเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
  1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 
  2. การคิดวิเคราะห์ 
  3. แผนผงัความคิด 
  4. แผนการจดัการเรียนรู้ 
  5. แบบฝึกทกัษะ 
  6. การหาประสิทธิภาพ 
  7. ดชันีประสิทธิผล 
  8. ความพึงพอใจ 
  9. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  10. กรอบแนวคิดการวจิยั 
 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 
 

 ผูว้ิจยั ไดศึ้กษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย แลว้วิเคราะห์ความส าคญัของหลกัสูตร (กระทรวงศึกษาธิการ 2551 : 3 - 32) ไดด้งัน้ี 
 ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ของชาติเป็นสมบติัทางวฒันธรรมอนัก่อใหเ้กิดความเป็น
เอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติใหม้ีความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการ
ติดต่อส่ือสารเพื่อสร้างความเขา้ใจและความสมัพนัธท่ี์ดีต่อกนั ท าใหส้ามารถประกอบกิจธุระ 
การงาน และด ารงชีวิตร่วมกนัในสงัคมประชาธิปไตยไดอ้ยา่งสนัติสุข และเป็นเคร่ืองมือในการ
แสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งขอ้มลูสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพฒันาความรู้ พฒันา
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กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรคใ์หท้นัต่อการเปล่ียนแปลงทางสงัคม และ
ความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีตลอดจนน าไปใชใ้นการพฒันาอาชีพใหม้ีความ
มัน่คงทางเศรษฐกิจ นอกจากน้ียงัเป็นส่ือแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษดา้นวฒันธรรม 
ประเพณี และสุนทรียภาพ เป็นสมบติัล  ้าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ ์และสืบสานใหค้งอยูคู่่
ชาติไทยตลอดไป โดยแยกเป็นทกัษะดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 
  การอ่าน การอ่านออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแกว้ ค  าประพนัธช์นิดต่าง ๆ 
การอ่านในใจเพื่อสร้างความเขา้ใจ และการคิดวิเคราะห์ สงัเคราะห์ความรู้จากส่ิงท่ีอ่าน เพื่อ
น าไปปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
  การเขียน การเขียนสะกดค าตามอกัขรวิธี การเขียนส่ือสาร โดยใชถ้อ้ยค าและ
รูปแบบต่าง ๆ ของการเขียน ซ่ึงรวมถึงการเขียนเรียงความ ยอ่ความ รายงานชนิดต่าง ๆ การ
เขียนตามจินตนาการ วิเคราะห์วจิารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค ์ 
  การฟัง การดู และการพดู การฟังและดูอยา่งมีวจิารณญาณ การพดูแสดงความ
คิดเห็น ความรู้สึก พดูล  าดบัเร่ืองราวต่าง ๆ อยา่งเป็นเหตุเป็นผล การพดูในโอกาสต่าง ๆ ทั้งเป็น
ทางการและไม่เป็นทางการ และการพดูเพื่อโนม้นา้วใจ 
 หลกัการใชภ้าษาไทย ธรรมชาติและกฎเกณฑข์องภาษาไทย การใชภ้าษาใหถ้กูตอ้ง
เหมาะสมกบัโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพนัธป์ระเภทต่าง ๆ และอิทธิพลของ
ภาษาต่างประเทศในภาษาไทย  
 วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อศึกษาขอ้มลู 
แนวความคิด คุณค่าของงานประพนัธ ์และความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และท าความเขา้ใจบทเห่  
บทร้องเล่นของเด็ก เพลงพ้ืนบา้นท่ีเป็นภูมิปัญญาท่ีมคุีณค่าของไทย ซ่ึงไดถ่้ายทอดความรู้สึก
นึกคิด ค่านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี เร่ืองราวของสงัคมในอดีต และความงดงามของภาษา 
เพ่ือใหเ้กิดความซาบซ้ึงและภูมิใจในบรรพบุรุษท่ีไดส้ัง่สมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนั ทกัษะการ
อ่านจะตอ้งฝึกทกัษะการอ่านออกเสียงและอ่านในใจค า ประโยคอ่านบทร้อยแกว้ ค าประพนัธ์
ชนิดต่าง ๆ ใหเ้กิดความเขา้ใจ คิดวิเคราะห์ สงัเคราะห์ความรู้จากส่ิงต่าง ๆ เพื่อใหส้ามารถ
น าไปปรับใชใ้นชีวิดประจ าวนั 

 1. มาตรฐานการเรียนรู้สาระภาษาไทย 

  มาตรฐานการเรียนรู้ การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สาระภาษาไทย ประกอบดว้ย  
(กระทรวงศึกษาธิการ 2551 : 18) 
   สาระท่ี 1 การอ่าน 



11 
 

    มาตรฐาน ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใชต้ดัสิน
แกปั้ญหา และสร้างวิสยัทศัน์ในการด าเนินชีวิตและมีนิสยัรักการอ่าน 
     1. อ่านออกเสียงค า ค าคลอ้งจอง ขอ้ความและบทร้อยกรองไดถ้กูตอ้ง 
     2. อธิบายความหมายของค า และขอ้ความท่ีอ่าน 
     3. ตั้งค  าถามและตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
     4. ระบุใจความส าคญัและรายละเอียดจากเร่ืองท่ีอ่าน 
     5. แสดงความคิดเห็นและคาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่าน 
     6. อ่านหนงัสือตามความสนใจอยา่งสม ่าเสมอและน าเสนอเร่ืองท่ีอ่าน 
     7. อ่านขอ้เขียนเชิงอธิบาย และปฏิบติัตามค าสัง่ หรือขอ้แนะน า 
     8. มีมารยาทในการอ่าน 
   สาระท่ี 2 การเขียน 
    มาตรฐาน ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ  
ยอ่ความและเขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานขอ้มลูสารสนเทศ และรายงาน
การศึกษาคน้ควา้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
     1. คดัลายมือตวับรรจงเต็มบรรทดั 
     2. เขียนเร่ืองสั้น ๆ เก่ียวกบัประสบการณ์ 
     3. เขียนเร่ืองสั้น ๆ ตามจินตนาการ 
     4. มีมารยาทในการเขียน 
   สาระท่ี 3 การฟัง การดูและการพดู 
    มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอยา่งมีวิจารณญาณ และพดูแสดง
ความรู้ความคิด ความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อยา่งมีวิจารณญาณและสร้างสรรค ์
     1. ฟังค าแนะน า ค าสัง่ท่ีซบัซอ้นและปฏิบติัตาม 
     2. เล่าเร่ืองท่ีฟังและดูทั้งท่ีเป็นความรู้ และความบนัเทิง 
     3. บอกสาระส าคญัของเร่ืองท่ีฟังและด ู
     4. ตั้งค  าถามและตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและด ู
     5. พดูแสดงความคิดเห็นและความรู้สึกจากเร่ืองท่ีฟังและด ู
     6. พดูส่ือสารได ้ชดัเจน ตรงตาม วตัถุประสงค ์
     7. มีมารยาทในการฟ้ง การดูและการพดู 
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   สาระท่ี 4 หลกัการใชภ้าษา 
    มาตรฐาน ท 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การ
เปล่ียนแปลงของภาษาและพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติั
ของชาติ 
    มาตรฐาน ท 4.2 สามารถใชภ้าษาแสดงความรู้เสริมสร้างลกัษณะนิสยั 
บุคลิกภาพ และความสมัพนัธร์ะหว่างภาษากบัวฒันธรรม อาชีพ สงัคม และชีวิตประจ าวนั 
     1. บอกและเขียนพยญัชนะ สระ วรรณยกุตแ์ละเลขไทย 
     2. เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า 
     3. เรียบเรียงค าเป็นประโยคไดต้รงตามเจตนาของการส่ือสาร 
     4. บอกลกัษณะค าคลอ้งจอง 
     5. เลือกใชภ้าษาไทยมาตรฐานและภาษาถ่ินไดเ้หมาะสมกบักาลเทศะ 
   สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
    มาตรฐาน ท 5.1 เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและ
วรรณกรรมไทยอยา่งมีคุณค่า และน ามาประยกุตใ์นชีวติจริง 
     1. ระบุขอ้คิดท่ีไดจ้ากการอ่านหรือการฟังวรรณกรรมส าหรับเด็ก เพื่อ
น าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
     2. ร้องบทร้องเล่นส าหรับเด็กในทอ้งถ่ิน 
     3. ท่องจ าบทอาขยานตามท่ีก  าหนด และบทร้อยกรองท่ีมีคุณค่าตามความ
สนใจ 
 

 2. คุณภาพผู้เรียน 

  คุณภาพผูเ้รียนภาษาไทย เม่ือจบหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานแลว้ ควร
จะสามารถใชภ้าษาส่ือสารไดเ้ป็นอยา่งดี (กระทรวงศึกษาธิการ 2551 : 17) 
   2.1 สามารถอ่าน เขียน ฟัง ดูและพดูไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
   2.2 มีความคิดสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล และคิดอยา่งเป็นระบบ 
   2.3 มีนิสยัรักการอ่าน การเขียน การแสวงหาความรู้และใชภ้าษาในการพฒันา 
ตนเอง และสร้างสรรคง์านอาชีพ 
   2.4 ตระหนกัในวฒันธรรมการใชภ้าษา และความเป็นไทย ภูมิใจและช่ืนชมใน
วรรณคดีและวรรณกรรม ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาของคนไทย 
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   2.5 สามารถน าทกัษะทางภาษามาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจริงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
และถกูตอ้งตามสถานการณ์และบุคคล 
   2.6. มีมนุษยส์มัพนัธท่ี์ดี และสร้างความสามคัคีในความเป็นชาติไทย 
   2.7 มีคุณธรรม จริยธรรม วิสยัทศัน์ และโลกทศัน์ท่ีกวา้งไกลและลึกซ้ึง 
  สรุปไดว้่า หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 และ
หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ผูว้ิจยัไดน้ าองคค์วามรู้เก่ียวกบัหลกัการจุดหมาย 
สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์สาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู้ 
ตวัช้ีวดั คุณภาพของผูเ้รียน ตลอดจนการจดักิจกรรมเพื่อพฒันาผูเ้รียน น ามาเป็นแนวทางในการ
พฒันาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3
โดยใชแ้ผนผงัความคิด ประกอบแบบฝึกทกัษะ 
 

การคดิวเิคราะห์ 
 

  1. ความหมายของการคดิวเิคราะห์ 

  เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ (2546 : 14) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์เป็นการจ าแนก 
แยกแยะองคป์ระกอบของส่ิงใดส่ิงหน่ึงออกเป็นส่วน ๆ เพื่อคน้หาว่าท ามาจากอะไร มี
องคป์ระกอบอะไร ประกอบข้ึนมาไดอ้ยา่งไร เช่ือมโยงสมัพนัธก์นัอยา่งไร 
  ลกัขณา สริวฒัน ์(2549 : 67) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ (Analysis) หมายถึง การ
จ าแนกแยกแยะองคป์ระกอบของส่ิงใดส่ิงหน่ึงออกเป็นส่วน ๆ เพื่อศึกษาคน้ควา้ว่าท ามาจาก
อะไร มีองคป์ระกอบอะไร ประกอบข้ึนมาไดอ้ยา่งไร และเช่ือมโยงสมัพนัธก์นัไดอ้ยา่งไร 
เพียงไร 
  ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2548 : 13) 
กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ หมายถึง การไตร่ตรอง ใคร่ครวญ แยกออกเป็นส่วน ๆ เพื่อศึกษาให้
ท่องแท ้การคิดวิเคราะห์จึงเป็นการคิดพจิารณาอยา่งรอบคอบ ใคร่ครวญในเหตุผล โดยแยกแยะ
พิจารณาไต่ตรองเพื่อความถกูตอ้งแจ่มแจง้ชดัเจน มิใช่เพียงแต่การวิเคราะห์โดยแยกแยะหา
ความส าคญั ความสมัพนัธป์ละหลกัการดา้นเดียง แต่จะตอ้งพิจารณาใคร่ครวญทุกดา้น ทุกมุม
อยา่งลึกซ้ึงเพ่ือใหไ้ดข้อ้ความจริง 
  ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา กระทรวงศึกษาธิการ (2548 : 5) กล่าวว่า 
การคิดวิเคราะห์ คือ การระบุเร่ืองหรือปัญหา จ าแนกแยกแยะ เปรียบเทียบขอ้มลู เพื่อจดักลุ่ม
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อยา่งเป็นระบบ ระบุเหตุผลหรือเช่ือมโยงความสมัพนัธข์องขอ้มลู และตรวจสอบขอ้มลูเพ่ิมเติม
เพื่อใหเ้พียงพอในการตดัสินใจ แกปั้ญหา คิดสร้างสรรค ์
  สุวิทย ์มลูค า (2550 : 21) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ เป็นการคิดโดยสองซีกซา้ยเป็น
หลกั เป็นการคิดเชิงลึก คิดอยา่งละเอียด จากเหตุไปสู่ผล ตลอดจนการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์
ในเชิงเหตุผล และผลความแตกต่างระหว่างขอ้โตแ้ยง้ท่ีเก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวขอ้ง 
  สรุปไดว้่า การคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการเป็นการจ าแนก แยกแยะ
องคป์ระกอบของส่ิงใดส่ิงหน่ึงออกเป็นส่วนๆ ว่าประกอบดว้ยอะไร มีจุดมุ่งหมายหรือมีความ
ประสงคส่ิ์งใด และส่วนยอ่ย ๆ ท่ีส าคญันั้นแต่ละเหตุการณ์เก่ียวพนักนัอยา่งไรบา้ง และ
เก่ียวพนักนัโดยอาศยัหลกัการใด เพื่อใหเ้กิดความชดัเจนและความเขา้ใจจนสามารถน าไปสู่การ
ตดัสินใจไดอ้ยา่งถกูตอ้งเหมาะสม 
 

 2. องค์ประกอบของการคดิวเิคราะห์ 

  เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ (2546 : 26 - 30) กล่าวว่า องคป์ระกอบของการคิด
วิเคราะห์ แบ่งออกเป็น 4 ประการ คือ 
   1. ความสามารถในการตีความ เราไม่สามารถวิเคราะห์ส่ิงต่าง ๆ ได ้หากไม ่
เร่ิมตน้ดว้ยความเขา้ใจขอ้มลูท่ีปรากฏ เร่ิมแรกเราจึงตอ้งพิจารณาขอ้มลูท่ีไดรั้บว่าอะไรเป็น
อะไรดว้ยการตีความ การตีความ (Interpretation) หมายถึง การพยายามท าความเขา้ใจ และให้
เหตุผลแก่ส่ิงท่ีเราตอ้งการวิเคราะห์ โดยส่ิงนั้นไม่ไดป้รากฏโดยตรง คือ ตวัขอ้มลูไม่ไดบ้อก
โดยตรงแต่เป็นการสร้างความเขา้ใจท่ีเกินกว่าส่ิงท่ีปรากฏ อนัเป็นการสร้างความเขา้ใจบน
พ้ืนฐานของส่ิงท่ีปรากฏในขอ้มลูท่ีน ามาวิเคราะห์ เกณฑท่ี์แต่ละคนใชเ้ป็นมาตรฐานในการ
ตดัสินใจ หรือเป็นไมเ้มตรท่ีแต่ละคนสร้างข้ึนในการตีความนั้น ยอ่มแตกต่างกนัไปตามความรู้ 
ประสบการณ์ และค่านิยมของแต่ละบุคคล เช่น การตีความจากความรู้ การตีความจาก
ประสบการณ์ การตีความจากขอ้เขียน 
   2. ความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีจะวิเคราะห์ เราจะคิดวิเคราะห์ไดดี้นั้น 
จ  าเป็นตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจพ้ืนฐานในเร่ืองนั้น เพราะความรู้จะช่วยในการก าหนดขอบเขต
ของการวิเคราะห์แจกแจงและจ าแนกไดว้่าเร่ืองนั้นเก่ียวขอ้งกบัอะไร มีองคป์ระกอบยอ่ย ๆ 
อะไรบา้ง มีก่ีหมวดหมูจ่ดัล  าดบัความสามารถอยา่งไร และรู้ว่าอะไรเป็นสาเหตุก่อใหเ้กิดอะไร 
การวิเคราะห์ของเราในเร่ืองนั้นจะไม่สมเหตุสมผลเลย หากเราไม่มีความรู้ความเขา้ใจในเร่ือง
นั้น เราจ  าเป็นตอ้งใชค้วามรู้ท่ีเก่ียวขอ้งเขา้มาเป็นองคป์ระกอบในการคิด ถา้เราขาดความรู้ เรา
อาจไม่สามารถวิเคราะห์หาเหตุผลไดว้่าเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 
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   3. ความช่างสงัเกต ช่างสงสยัและช่างถาม นกัคิดเชิงวิเคราะห์จะตอ้งมี
องคป์ระกอบทั้งสามน้ีร่วมดว้ย คือ ตอ้งเป็นคนท่ีช่างสงัเกต สามารถคน้พบความผดิปกติ
ท่ามกลางส่ิงท่ีดูอยา่งผวิเผนิแลว้เหมือนไม่มีอะไรเกิดข้ึน ตอ้งเป็นคนท่ีช่างสงสยั เมื่อเห็นความ
ผดิปกติไม่ละเลยไป แต่หยดุพิจารณา ขบคิดไตร่ตรอง และตอ้งเป็นคนช่างถาม ชอบตั้งค  าถาม
จะน าไปสู่การสืบคน้ความจริง และเกิดความชดัเจนในประเด็นท่ีตอ้งการวิเคราะห์ขอบเขต
ค าถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดเชิงวิเคราะห์ จะยดึหลกัการตั้งค  าถามโดยใชห้ลกั 5W 1H คือ ใคร 
(Who) ท าอะไร (What) ท่ีไหน (Where) เมื่อไร (When) ท าไม (Why) อยา่งไร (How) ค าถาม
เหล่าน้ีอาจไม่จ  าเป็นตอ้งใชทุ้กขอ้ เพราะการตั้งค  าถามมีจุดมุ่งหมายเพ่ือใหเ้กิดความชดัเจน 
ครอบคลุมและตรงประเดน็ท่ีเราตอ้งการสืบคน้ 
   4. ความสามารถในการหาความสมัพนัธเ์ชิงเหตุผล นกัคิดเชิงวิเคราะห์จะตอ้ง 
มีความสามารถในการหาความสมัพนัธเ์ชิงเหตุผล สามารถคน้หาค าตอบไดว้่า 
    4.1 อะไรเป็นสาเหตุใหเ้กิดส่ิงน้ี 
    4.2 เร่ืองนั้นเช่ือมโยงกบัเร่ืองน้ีไดอ้ยา่งไร 
    4.3 เร่ืองน้ีมีใครเก่ียวขอ้งบา้ง เก่ียวขอ้งกนัอยา่งไร 
    4.4 เม่ือเกิดเร่ืองน้ี จะเกิดผลกระทบอยา่งไรบา้ง 
    4.5 สาเหตุท่ีก่อใหเ้กิดเหตุการณ์น้ี 
    4.6 องคป์ระกอบใดบา้งท่ีน าไปสู่ส่ิงนั้น 
    4.7 วิธีการ ขั้นตอนการท าใหเ้กิดส่ิงนั้น 
    4.8 ส่ิงน้ีประกอบดว้ยอะไรบา้ง 
    4.9 แนวทางแกปั้ญหามีอะไรบา้ง 
    4.10 ถา้ท าเช่นนั้น จะเกิดอะไรข้ึนในอนาคต 
    และค าถามอ่ืน ๆ ท่ีมุ่งหมายการออกแรงทางสมองใหต้อ้งขบคิดอยา่งทีเหตุมี
ผลเช่ือมโยงกบัเร่ืองท่ีเกิดข้ึน นกัคิดเชิงวิเคราะห์จึงตอ้งเป็นผูท่ี้มีความสามารถในการใชเ้หตุผล 
จ าแนกแยกแยะไดว้่าส่ิงใดเป็นความจริง ส่ิงใดเป็นความเท็จ ส่ิงใดมีองคป์ระกอบใน
รายละเอียดเช่ือมโยงสมัพนัธก์นัอยา่งไร การคิดเชิงวิเคราะห์ช่วยใหเ้รารู้ขอ้เท็จจริง รู้เหตุผล
เบ้ืองหลงัของส่ิงท่ีเกิดข้ึนเขา้ใจความเป็นมาเป็นไปของเหตุการณ์ต่าง ๆ รู้ว่าเร่ืองนั้นมี
องคป์ระกอบอะไรบา้ง รู้ว่าอะไรเป็นอะไร ท าใหเ้ราไดข้อ้เท็จจริงท่ีเป็นฐานความรู้ในการ
น าไปใชใ้นการตดัสินใจแกปั้ญหา การประเมินและการตดัสินใจเร่ืองต่าง ๆ ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 
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  สุวิทย ์มลูค า (2550 : 14) กล่าวว่า คุณสมบติับุคคลท่ีเอ้ือต่อการคิดวิเคราะห์มี 
4 ประการ ดงัน้ี 
   1. ความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองราวท่ีจะวิเคราะห์ 
    การคิดวิเคราะห์ท่ีดี ผูคิ้ดจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจพ้ืนฐานในเร่ืองนั้น
เพราะจะช่วยก าหนดขอบเขตของการวิเคราะห์ จ าแนกแจกแจงองคป์ระกอบ จดัหมวดหมู ่
ล าดบัความส าคญั หรือหาสาเหตุของเร่ืองราวเหตุการณ์ไดช้ดัเจน เช่น การท่ีรัฐบาลไทยเปิด
การคา้เสรีกบัประเทศจีนจะเกิดผลดีต่อประเทศไทยอยา่งไร ถา้เราไม่ใช่นกัเศรษฐศาสตร์ก็อาจ
ไม่สามารถวิเคราะห์ไดว้่าจะเกิดผลดีผลเสียอยา่งไรบา้ง 
   2. ช่างสงัเกต ช่างสงสยั และช่างไต่ถาม 
    ช่างสงัเกต สามารถเห็นหรือคน้หาความผดิปกติของส่ิงของหรือเหตุการณ์ 
ท่ีดูอยา่งผวิเผนิแลเ้หมือนไม่มีอะไรเกิดข้ึน ช่างสงสยั เมื่อเห็นความผดิปกติแลว้ไม่ละเลย หยดุ
คิดพิจารณาช่างไต่ถาม ชอบตั้งค  าถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีเกิดข้ึนอยูเ่สมอเพ่ือน าไปสู่การขบคิด 
คน้หาความจริงในเร่ืองนั้น ค าถามท่ีมกัใชก้บัการคิดวิเคราะห์ คือ 5W 1H ประกอบดว้ย 
What (อะไร) Where (ท่ีไหน) When (เมื่อไร) Why (ท าไม) Who (ใคร) How (อยา่งไร) 
   3. ความสามารถในการตีความ 
    การตีความ เกิดจากการรับรู้ขอ้มลูเขา้มาทางประสาทสมัผสั สมองจะท าการ
ตีความขอ้มลู โดยวิเคราะห์เทียบเคียงกบัความทรงจ าหรือความรู้เดิมท่ีเก่ียวกบัเร่ืองนั้น เกณฑท่ี์
ใชใ้นการตดัสินจะแตกต่างกนัไปตามความรู้ ประสบการณ์หรือค่านิยมของแต่ละบุคคล เช่น 
เราเห็นคนหนา้บ้ึง อาจตีความว่าเขาอารมณ์เสีย เห็นคนแต่งตวัมอซออาจตีความว่าเขาเป็นคนจน 
   4. ความสามารถในการหาความสมัพนัธเ์ชิงเหตุผล 
    การคิดวิเคราะห์จะเกิดข้ึน เม่ือพบส่ิงท่ีมีความคลุมเครือเกิดขอ้สงสยั ตามมา
ดว้ยค าถาม ตอ้งคน้หาค าตอบหรือความน่าจะเป็นว่ามีความเป็นมาอยา่งไร เหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น
จะส่งผลกระทบอยา่งไร ซ่ึงสมองจะพยายามคิดเพื่อหาขอ้สรุปความรู้ความเขา้ใจอยา่ง
สมเหตุสมผล 
  สรุปไดว้่า ผูท่ี้สามารถคิดวิเคราะห์ไดดี้ ประกอบดว้ย ความช่างสงัเกต ช่างสงสยั 
และช่างถาม ความสามารถในการตีความ ความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีจะวิเคราะห์ 
ความสามารถในการหาความสมัพนัธเ์ชิงเหตุผล 
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 3. ลกัษณะของการคดิวเิคราะห์ 

  การคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของบลมู กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์เป็นความสามารถ
ในการแยกแยะเพื่อหาส่วนยอ่ยของเหตุการณ์ เร่ืองราวหรือเน้ือหาต่าง ๆ ว่าประกอบดว้ยอะไร 
มีความส าคญัอยา่งไร อะไรเป็นเหตุ อะไรเป็นผล และท่ีเป็นเหตุอยา่งนั้นอาศยัหลกัการอะไร 
การคิดวิเคราะห์แบ่งแยกออกเป็น 3 อยา่ง ดงัน้ี 
   1. วิเคราะห์ความส าคญั หมายถึง การแยกแยะส่ิงท่ีก  าหนดมาใหว้่าอะไรส าคญั 
หรือจ าเป็นหรือมีบทบาทมากท่ีสุด ตวัไหนเป็นเหตุ ตวัไหนเป็นผล 
   2. วิเคราะห์ความสมัพนัธ ์หมายถึง การคน้หาความส าคญัยอ่ย ๆ ของเร่ืองราว
หรือเหตุการณ์นั้นเก่ียวพนักนัอยา่งไร สอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนัอยา่งไร 
   3. วิเคราะห์หลกัการ หมายถึง การคน้หาโครงสร้างและระบบของวตัถุ ส่ิงของ
เร่ืองราว และการกระท าต่าง ๆ ว่าส่ิงนั้นรวมกนัจนด ารงสภาพเช่นนั้นอยูไ่ดเ้น่ืองจากอะไร โดย
ยดึอะไรเป็นหลกั เป็นแกนกลาง มีส่ิงใดเป็นตวัเช่ือมโยง ยดืถือหลกัการใด มีเทคนิคอยา่งไร
หรือยดึคติใด 
  สุวิทย ์มลูค า (2550 : 23 - 24) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์อาจจ าแนกออกเป็น 3 
ลกัษณะ ดงัน้ี 
   1. การวิเคราะห์ส่วนประกอบ เป็นความสามารถในการหาส่วนประกอบท่ี
ส าคญัของส่ิงของหรือเร่ืองราวต่าง ๆ เช่น การวิเคราะห์ส่วนประกอบของพืช สตัว ์ข่าว 
ขอ้ความ หรือเหตุการณ์ เป็นตน้ ตวัอยา่ง ค  าถามการวิเคราะห์ส่วนประกอบ 
    1.1 ส่วนประกอบของพืชมีอะไรบา้ง 
    1.2 อะไรเป็นสาเหตุส าคญัของการระบาดของไขห้วดันกในประเทศไทย 
    1.3 อะไรเป็นสาเหตุท่ีท าใหน้กัเรียนอาชีวศกึษายกพวกตีกนั 
    1.4 องคป์ระกอบส าคญัของหอ้งปฏิบติัการคอมพิวเตอร์มีอะไรบา้ง 
    1.5 สาระส าคญัของการปฏิรูปการเรียนรู้คืออะไร 
   2. การวิเคราะห์ความสมัพนัธ ์เป็นความสามารถในการหาความสมัพนัธข์อง
ส่วนส าคญัต่าง ๆ โดยการระบุความสมัพนัธร์ะหว่างความคิด ความสมัพนัธใ์นเชิงเหตุผลหรือ
ความแตกต่างระหว่างขอ้โตแ้ยง้ท่ีเก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวขอ้ง ตวัอยา่ง ค าถามการวิเคราะห์
ความสมัพนัธ ์
    2.1 การท่ีครอบครัวมีปัญหา ส่งผลต่อการเรียนของนกัเรียนอยา่งไรบา้ง 
    2.2 การเกิดภยัธรรมชาติ มีส่วนสมัพนัธก์บัระบบนิเวศอยา่งไรบา้ง 
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    2.3 ครูไม่ยอมปรับเปล่ียนพฤติกรรมการสอน ส่งผลต่อการเรียนรู้ของ
นกัเรียนอยา่งไร 
    2.4 รัฐบาลประกาศชยัชนะสงครามยาบา้ ส่งผลดีต่อสงัคมไทยอยา่งไร 
    2.5 การพฒันาประเทศกบัการศกึษา มีความสมัพนัธก์นัอยา่งไร 
   3. การวิเคราะห์หลกัการ เป็นความสามารถในการหาหลกัความสมัพนัธ์ ส่วน
ส าคญัในเร่ืองนั้น ๆ ว่าสมัพนัธก์นัอยูโ่ดยอาศยัหลกัการใด เช่น การใหผู้เ้รียนคน้หาหลกัการ
ของเร่ืองการระบุจุดประสงคข์องผูเ้รียน ประเด็นส าคญัของเร่ือง เทคนิคในการจูงใจผูอ่้าน และ
รูปแบบของภาษาท่ีใช ้เป็นตน้ ตวัอยา่ง ค าถามการวิเคราะห์หลกัการ 
    3.1 หลกัการส าคญัของศาสนาพุทธ ไดแ้ก่อะไร 
    3.2 หลกัการมีส่วนร่วม ไดแ้ก่อะไร 
    3.3 หลกัการส าคญัในการบริหารงานแบบมุ่งผลสมัฤทธ์ิ ไดแ้ก่อะไร 
    3.4 หลกัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ไดแ้ก่อะไร 
    3.5 ความมุ่งหมายของการจดัการศกึษาตามพระราชบญัญติัการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542 ประกอบดว้ยอะไรบา้ง 
  สรุปไดว้่า ลกัษณะของการคิดวิเคราะห์ มี 3 ลกัษณะคือ การวิเคราะห์ส่วนประกอบ
และความส าคญั การวิเคราะห์ความสมัพนัธแ์ละการวิเคราะห์หลกัการ 
 

 4. ขั้นตอนของวธิีคดิวเิคราะห์ 

  เพญ็ศรี จนัทร์ดวง (2545 : 90) กล่าวว่า ขั้นตอนของการคิดวิเคราะห์ มีดงัน้ี 
   1. ก าหนดขอบเขต หรือนิยามส่ิงท่ีเราจะวิเคราะห์ใหช้ดัเจนว่าจะวิเคราะห์อะไร 
   2. ก าหนดจุดมุ่งหมายใหช้ดัเจนว่าจะวิเคราะห์เพื่ออะไรพิจารณาหลกัความรู้ 
หรือทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งว่าใชห้ลกัใดเป็นเคร่ืองมือในการวิเคราะห์ 
   3. ใชห้ลกัความรู้ใหต้รงกบัเร่ืองท่ีจะวิเคราะห์เป็นกรณี ๆ ไป และจะตอ้งรู้ว่า
ควรจะวิเคราะห์อยา่งไร 
   4. สรุปและรายงานผลการวิเคราะห์ใหเ้ป็นระเบียบชดัเจน 
  สุวิทย ์มลูค า (2550 : 18 - 19) กล่าวว่า กระบวนการคิดวิเคราะห์มี 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
   ขั้นท่ี 1 ก าหนดส่ิงท่ีตอ้งการวิเคราะห์ เป็นการก าหนดวตัถุประสงค ์เร่ืองราว
หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ข้ึนมา เพื่อเป็นตน้เร่ืองท่ีจะวิเคราะห์ เช่น พืช สตัว ์ดิน รูปภาพ บทความ
เร่ืองราว เหตุการณ์หรือสถานการณ์จากข่าวของจริงหรือส่ือเทคโนโลยต่ีาง ๆ 
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   ขั้นท่ี 2 ก าหนดปัญหา หรือวตัถุประสงค ์เป็นการก าหนดประเด็นขอ้สงสยัจาก
ปัญหาของส่ิงท่ีตอ้งการวิเคราะห์ ซ่ึงอาจจะก าหนดเป็นค าถามหรือเป็นการก าหนด
วตัถุประสงคข์องการวิเคราะห์เพื่อหาความจริง สาเหตุหรือความส าคญั เช่น ภาพน้ี บทความน้ี
ตอ้งการส่ือหรือบอกอะไรท่ีส าคญัท่ีสุด 
   ขั้นท่ี 3 ก าหนดหลกัการหรือกฎเกณฑ ์เป็นการก าหนดขอ้ก าหนดส าหรับใช ้
แยกแยะองคป์ระกอบของส่ิงท่ีก  าหนดให ้เช่น เกณฑใ์นการจ าแนกส่ิงท่ีมีความเหมือนกนัหรือ 
แตกต่างกนั หลกัเกณฑใ์นการหาลกัษณะความสมัพนัธเ์ชิงเหตุผลอาจเป็นลกัษณะ
ความสมัพนัธท่ี์มีความคลา้ยคลึงหรือขดัแยง้กนั 
   ขั้นท่ี 4 พิจารณาแยกแยะ เป็นการพินิจ พิเคราะห์ท าการแยกแยะ กระจายส่ิงท่ี 
ก าหนดใหอ้อกเป็นส่วนยอ่ย ๆ โดยอาจใชเ้ทคนิค 5W 1H ประกอบดว้ย What (อะไร) Where 
(ท่ีไหน) When (เมื่อไร) Why (ท าไม) Who (ใคร) How (อยา่งไร) 
   ขั้นท่ี 5 สรุปค าตอบ เป็นการรวบรวมประเด็นท่ีส าคญัเพื่อหาขอ้สรุปเป็นค าตอบ 
หรือตอบปัญหาของส่ิงท่ีก  าหนดให ้
  สรุปไดว้่า ขั้นตอนการวิเคราะห์ ประกอบดว้ย ก าหนดขอบเขตหรือส่ิงท่ีจะ
วิเคราะห์ ก าหนดวตัถุประสงค ์ก าหนดเกณฑใ์นการแยกแยะหรือวิเคราะห์ ลงมือแยกแยะและ
สรุปค าตอบ 
 

 5. ประโยชน์ของการคดิวเิคราะห์ 

  สุวิทย ์มลูค า (2550 : 39) กล่าวว่า ประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ มีดงัน้ี 
   1. ช่วยใหเ้รารู้ขอ้เท็จจริง รู้เหตุผลเบ้ืองตน้ของส่ิงท่ีเกิดข้ึน เขา้ใจความเป็นมา
เป็นไปของเหตุการณ์ต่าง ๆ รู้ว่าเร่ืองนั้นมีองคป์ระกอบอะไรบา้ง ท าใหเ้ราไดข้อ้เท็จจริงท่ีเป็น
ฐานความรู้ในการน าไปใชใ้นการตดัสินใจแกปั้ญหา การประเมินและการตดัสินใจเร่ืองต่าง ๆ 
ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 
   2. ช่วยใหเ้ราส ารวจความสมเหตุสมผลของขอ้มลูท่ีปรากฏและไม่ด่วนสรุปตาม
อารมณ์ ความรู้สึกหรืออคติ แต่สืบคน้ตามหลกัเหตุผลและขอ้มลูท่ีเป็นจริง 
   3. ช่วยใหเ้ราไม่ด่วนสรุปส่ิงใดง่าย ๆ แต่ส่ือสารตามความเป็นจริง ขณะเดียวกนั
จะช่วยใหเ้ราไม่หลงเช่ือขอ้อา้งอิงท่ีเกิดจากตวัอยา่งเพียงอยา่งเดียว แต่พิจารณาเหตุผลและ
ปัจจยัเฉพาะในแต่ละกรณีได ้
   4. ช่วยในการพจิารณาสาระส าคญัอ่ืน ๆ ท่ีถกูบิดเบือนไปจากความประทบัใจ
ในคร้ังแรก ท าใหเ้รามองอยา่งครบถว้นในแง่มุมอ่ืน ๆ ท่ีมีอยู ่
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   5. ช่วยพฒันาความเป็นคนช่างสงัเกต การหาความแตกต่างของส่ิงท่ีปรากฏ 
พิจารณาตามความสมเหตุสมผลของส่ิงท่ีเกิดข้ึนก่อนท่ีจะตดัสินสรุปส่ิงใดลงไป 
   6. ช่วยใหเ้ราหาเหตุผลท่ีสมเหตุสมผลใหก้บัส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริง ณ เวลานั้นโดย
พึ่งพิงอคติท่ีก่อตวัอยูใ่นความทรงจ า ท าใหเ้ราสามารถประเมินส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งสมจริง 
   7. ช่วยประมาณการความน่าจะเป็น โดยสามารถใชข้อ้มลูพ้ืนฐานท่ีเราวิเคราะห์
ร่วมกนักบัปัจจยัอ่ืน ๆ ของสถานการณ์ ณ เวลานั้น อนัจะช่วยเราคาดการณ์ความน่าจะเป็นได้
สมเหตุสมผลมากกว่า 
  จากการศึกษา การคิดวิเคราะห์ประโยชน์ต่อผูเ้รียน ท าใหผู้ว้ิเคราะห์เป็นคนช่าง
สงัเกต พิจารณาส่ิงต่างจากขอ้มลูท่ีเป็นจริง รอบคอบ มีเหตุผล รู้ขอ้เท็จจริง ช่วยใหส้ามารถ 
แกปั้ญหา ประเมินตดัสินใจ และสรุปขอ้มลูต่าง ๆ ท่ีรับรู้ไดดี้ 
 

 6. การวดัความสามารถในการคดิวเิคราะห์ 

  Bloom (1956 : 45 อา้งถึงใน ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ 2539 : 41 - 45) กล่าว
ว่า การวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คือ การวดัความสามารถในการแยกแยะส่วนยอ่ย ๆ 
ของเหตุการณ์ เร่ืองราวหรือเน้ือหาต่าง ๆ ว่าประกอบดว้ยอะไร มีจุดมุ่งหมายหรือจุดประสงค์
ส่ิงใด นอกจากนั้นยงัมีส่วนยอ่ย ๆ ท่ีส าคญัในแต่ละเหตุการณ์เก่ียวพนัธก์นัอยา่งไรบา้งและ
เก่ียวกนัโดยอาศยัหลกัการใด จะเห็นว่าสมรรถภาพดา้นการวิเคราะห์จะเต็มไปดว้ยการหาเหตุ
และผลมาเก่ียวขอ้งกนัเสมอ การวิเคราะห์จึงตอ้งอาศยัพฤติกรรมดา้นความจ า ความเขา้ใจ และ
ดา้นการน าไปใช ้มาประกอบการพิจารณา การวดัความสามารถในการวิเคราะห์แบ่งแยก
ออกเป็น 3 ประเภท คือ 
   1. วิเคราะห์ความส าคญั เป็นการวิเคราะห์ว่าส่ิงท่ีมีอยูน่ั้นอะไรส าคญั หรือ
จ าเป็นหรือมีบทบาทมากท่ีสุด ตวัไหนเป็นเหตุ ตวัไหนเป็นผล เหตุผลใดถกูตอ้งและเหมาะสม
ท่ีสุด 
   2. วิเคราะห์ความสมัพนัธ ์เป็นการหาความสมัพนัธห์รือความเก่ียวขอ้งส่วนยอ่ย
ในปรากฏการณ์หรือเน้ือหานั้น เพ่ือมาอุปมาอุปไมยหรือคน้ว่าแต่ละเหตุการณ์นั้นมีความส าคญั
อะไรท่ีเก่ียวพนักนั 
   3. วิเคราะห์หลกัการ เป็นความสามารถท่ีจะจบัเคา้เง่ือนของเร่ืองราวนั้นว่ายดึ 
หลกัการใด มีเทคนิคหรือยดึหลกัปรัชญาใด อาศยัหลกัการใดเป็นส่ือสารสมัพนัธ์ เพื่อใหเ้กิด 
ความเขา้ใจ 
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  สรุปไดว้่า การวดัความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์นั้นวดัในสามส่วนคือ การ
วิเคราะห์ส่วนประกอบและความส าคญั การวิเคราะห์ความสมัพนัธแ์ละการวิเคราะห์หลกัการ 
 

แผนผงัความคดิ 
 

 1. ความหมายของแผนผงัความคดิ 

  สุวิทย ์มลูค า และคณะ (2546 : 179) กล่าวว่า แผนท่ีความคิด หมายถึง แผนท่ี
ความคิดรูปแบบน้ีใชแ้สดงการเช่ือมโยงขอ้มลูเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงระหว่างความคิดหลกั
ความคิดรอง และความคิดยอ่ยท่ีเก่ียวขอ้งสมัพนัธก์นัพฒันาข้ึน 
  ธญัญา ผลอนนัต ์(2550 : 17) กล่าวว่า แผนผงัความคิดว่า เป็นภาพสะทอ้นของการ
คิดรัศมี จึงเป็นการท างานตามธรรมชาติของความคิดของเรา มนัจึงเป็นทศันคติเชิงกราฟฟิคท่ี
ทรงพลงัเสมือนกุญแจสารพดัประโยชน์ท่ีจะเปิดสมองให้ท างานไดอ้ยา่งเต็มศกัยภาพ เรา
สามารถประยกุตใ์ช ้Mind Map ไดใ้นทุกวิถีชีวิตของเรา ในอนัท่ีจะช่วยใหเ้ราเรียนรู้ไดดี้ข้ึน
และคิดอยา่งหวัใสไดส้มกบัเป็นมนุษยสุ์ดประเสริฐ ลกัษณะส าคญัท่ีบ่งบอกความเป็น Mind 
Map 4 ประการ ไดแ้ก่ 
   1. หวัเร่ืองท่ีเป็นขอ้ใหญ่ใจความไดรั้บการกลัน่กรองจนตกผลึกเป็นภาพ 
 “แก่นกลาง” 
   2. ประเด็นส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกระจายเป็นรัศมีออกมาเป็น “กา้น” หรือ “ก่ิงแกว้” 
แตกแขนงจาก “แก่นแกน” ตรงกลาง 
   3. ก่ิงท่ีแตกแขนงออกมาแต่ละก่ิงรองรับ ค าไข (กุญแจ ประเด็น)/ภาพโดยมีเสน้
เช่ือมเป็นรายละเอียดออกมารอบ ๆ 
   4. ก่ิงกา้นต่าง ๆ ตอ้งเช่ือมต่อยดึโยงกนัดุจก่ิงไมห้รือรากไม ้
  นฤภร รุจิเรจ (2552 : 132) กล่าวว่า แผนผงัความคิด คือ การน าขอ้มลู ความรู้ 
ขอ้เท็จจริงมารวบรวมจดัทาแผนภาพใหเ้ป็นระบบหรือจดัความคิด โดยน าหวัขอ้เร่ืองมาแยก
เป็นหวัขอ้ยอ่ย แลว้นามาจดัล  าดบัเป็นแผนภาพ 
  วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์(2548 : 235) กล่าวว่า แผนผงัความคิด ว่าเป็นการถ่ายทอด
ความคิด หรือขอ้มลูต่าง ๆ ท่ีมีอยูใ่นสมองลงกระดาษ โดยการใชภ้าพ สี เสน้ และการโยงใย 
แทนการจดยอ่แบบเดิมท่ีเป็นบรรทดั ๆ เรียงจากบนลงล่าง ขณะเดียวกนัมนัก็ช่วยเป็นส่ือน า
ความรู้จากภายนอก เช่น หนงัสือ ค าบรรยาย การประชุม ส่งเขา้สมองใหเ้ก็บรักษาไวไ้ดดี้
กว่าเดิมซ ้ายงัช่วยใหเ้กิดความคิดสร้างสรรคไ์ดง่้ายเขา้ เน่ืองจากจะเห็นเป็นภาพรวม และเปิด
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โอกาสใหส้มองไดเ้ช่ือมโยงต่อขอ้มลูหรือความคิดต่าง ๆ เขา้หากนัไดง่้ายกว่า “ใชแ้สดงการ
เช่ือมโยงขอ้มลูเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงระหว่างความคิดหลกั ความคิดรอง และความคิดยอ่ยท่ี
เก่ียวขอ้งสมัพนัธก์นั ผงัความคิดลกัษณะการเขียนผงัความคิด เทคนิคการคิด คือน าประเด็น
ใหญ่มาเป็นหลกั แลว้ต่อดว้ยประเดน็รองในชั้นถดัไป 
  ทิศนา แขมมณี (2547 : 389) กล่าวว่า แผนผงัความคิด คือ ผงัท่ีแสดงความสมัพนัธ์
ของสาระหรือความคิดต่าง ๆ ใหเ้ห็นเป็นโครงสร้างในภาพรวม โดยใชเ้สน้ ค า ระยะห่างจากจุด
ศนูยก์ลาง สี เคร่ืองหมาย รูปทรง เรขาคณิต และภาพ แสดงความหมายและความเช่ือมโยงของ
ความคิดหรือสาระนั้น ๆ 
  สรุปไดว้่า แผนผงัความคิดเป็นการน าเสนอขอ้มลูในลกัษณะแผนท่ีความคิด ความรู้ 
จากเร่ืองท่ีไดอ่้าน โดยการใชภ้าพ สี เสน้และการโยงใยแทนการจดบนัทึกแบบเดิม ซ่ึงมี
ประโยชน์มากทั้งในชีวิตประจ าวนั เช่น การวางแผน การบนัทึกช่วยจ า การสรุปบทเรียน 
สามารถท าให ้จดจ าและท าความเขา้ใจในเร่ืองอ่านไดง่้ายยิง่ข้ึน และสามารถเขียนประเด็น
ความคิดไดห้ลากหลายมุมมอง ท าใหส้มองไดคิ้ดไดท้ างานตามธรรมชาติและมีการจินตนาการ
กวา้งไกล 
 

 2. หลกัการท า Mind Mapping 

  วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์(2555 : 236 - 237) กล่าวว่า หลกัการท าแผนผงัความคิด มี
ดงัน้ี 
   1. เร่ิมดว้ยภาพสีตรงก่ึงกลางหนา้กระดาษ ภาพ ๆ เดียวมีค่ากว่าค  าพนัค า ซ ้ายงั
ช่วยใหเ้กิดความคิดสร้างสรรคแ์ละเพ่ิมความจ ามากข้ึนดว้ย 
   2. ใชภ้าพใหม้ากท่ีสุดใน Mind Map ของคุณตรงไหนท่ีใชภ้าพไดใ้หใ้ชก่้อนค า
ส าคญั (Key Word) หรือรหสั เป็นการช่วยการท างานของสมอง ดึงดูดสายตาและช่วยท า 
   3. ควรเขียนค าส าคญับรรจงตวัใหญ่ ๆ ถา้เป็นภาษาองักฤษใหใ้ชต้วัพิมพใ์หญ่ 
เพื่อท่ีว่ายอ้นกลบัมาอ่านใหม่จะใหภ้าพท่ีชดัเจน สะดุดตาอ่านง่าย และก่อผลกระทบต่อ
ความคิดมากกว่าการใชเ้วลาเพ่ิมอีกเลก็นอ้ยในการเขียนตวัใหใ้หญ่ อ่านง่ายชดัเจน จะช่วยให้
เราสามารถประหยดัเวลาได ้เม่ือยอ้นกลบัมาอ่านใหม่อีกคร้ัง 
   4. เขียนค าส าคญัเหนือเสน้และแต่ละเสน้ตอ้งเช่ือมกบัเสน้อ่ืน ๆ เพื่อให้ Mind 
Map มีโครงสร้างพ้ืนฐานรองรับ 
   5. ค  าส าคญั ควรจะมีลกัษณะเป็น “หน่วย” โดยค าส าคญั 1 ค า ต่อ เสน้ 1 เสน้ 
เพราะจะช่วยใหแ้ต่ละค าใหเ้ช่ือมโยงกบัค าอ่ืน ๆ ไดอ้ยา่งอิสระเปิดทางให ้Mind Map คล่องตวั 
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และยดืหยุน่มากข้ึน 
   6. ระบายสีใหท้ัว่ Mind Map เพราะเป็นสีช่วยยกระดบัความจ า เพลินตา กระตุน้
สมองซีกขวา 
   7. เพื่อใหเ้กิดความคิดสร้างสรรคใ์หม่ ๆ ควรปล่อยใหห้วัคิดมีอิสระมากท่ีสุด 
เท่าท่ีจะเป็นไป อยา่มวัคิดว่าจะเขียนลงตรงไหนดีหรือว่าจะใส่หรือไม่ใส่อะไรลงไปเพราะลว้น
แต่จะท าใหง้านล่าชา้อยา่งน่าเสียดาย 
 

 3. ขั้นตอนการเขียนแผนผงัความคดิ 

  นฤภร รุจิเรจ (2552 : 133) กล่าวว่า ขั้นตอนการสร้างแผนผงัความคิด มีดงัน้ี 
   1. ก าหนดช่ือเร่ืองหรือความคิดรวบยอดส าคญั 
   2. ระดมสมองคิดถึงส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัช่ือเร่ือง หรือความคิดรวบยอดส าคญันั้น 
แลว้จดบนัทึกไวเ้ป็นค าหรือกลุ่มค าสั้น ๆ 
   3. น าค าหรือกลุ่มค าท่ีจดบนัทึกไวซ่ึ้งมีความเก่ียวขอ้งกนัมาจดักลุ่ม ตั้งช่ือ
กลุ่มค าเป็นหวัขอ้ยอ่ย แลว้เรียงล าดบักลุ่มค าตามความส าคญั 
  วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์(2555 : 237) กล่าวว่า ขั้นตอนการเขียนแผนผงัความคิด มี
ดงัน้ี 
   1. เตรียมกระดาษเปล่าท่ีไม่มีเสน้และวางกระดาษภาพแนวนอน 
   2. วาดภาพสีหรือเขียนค าหรือขอ้ความท่ีส่ือหรือแสดงถึงเร่ืองจะท า Mind Map
กลางหนา้กระดาษโดยใชส่ื้ออยา่งนอ้ย 3 สี และตอ้งไม่ตีกรอบดว้ยรูปทรงเรขาคณิต 
   3. คิดถึงหวัเร่ืองส าคญัท่ีเป็นส่วนประกอบของเร่ืองท่ีท า Mind Map โดนให้
เขียนเป็นค าท่ีมีลกัษณะเป็นหน่วย หรือเป็นค าส าคญั (Key Word) สั้น ๆ ท่ีมีความหมาย บนเสน้
ซ่ึงเสน้แต่ละเสน้จะตอ้งแตกออกมาจากศนูยก์ลางไม่ควรเกิน 8 ก่ิง 
   4. แตกความคิดของเร่ืองของหวัเร่ืองส าคญัแต่ละหวัเร่ืองใน ขอ้ 3 ออกเป็นก่ิง 
หลาย ๆ ก่ิง โดยเขียนค าหรือวลีบนเสน้ท่ีแตกออกไป ลกัษณะของก่ิงควรเอนไม่เกิน 60 องศา 
   5. แตกความคิดรองลงไปท่ีเป็นส่วนประกอบของแต่ละก่ิงในขอ้ 4 โดยเขียน 
ค าหรือวลีเสน้ท่ีแตกออกไป ซ่ึงสามารถแตกความคิดออกไปเร่ือย ๆ ตามท่ีความคิดจะไหล
ออกมา 
   6. การเขียนค า ควรเขียนดว้ยค าท่ีเป็นค าส าคญั (Key Word) หรือค าหลกัหรือ
เป็นวลีท่ีมีความหมายชดัเจน 
   7. ค า วลี สญัลกัษณ์ หรือรูปภาพใดท่ีตอ้งการเนน้ อาจใชว้ธีิการท าใหเ้ด่น  
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เช่น การลอ้มกรอบ หรือใส่กล่อง เป็นตน้ 
   8. ตกแต่ง Mind Map ใหม้ีสีสนัสวยงามสดใส น่าสนใจ 
  ทิศนา แขมมณี (2549 : 389 - 391) กล่าวว่า ขั้นตอนการทาแผนผงัความคิด มีดงัน้ี 
   1. เขียนความคิดรวบยอดหลกัไวต้รงกลาง แลว้แตกสาขาออกไปเป็นความคิด
รวบยอดยอ่ย ๆ 
   2. เขียนค าท่ีเป็นตวัแทนความหมายของความคิดนั้น ๆ ลงไป และใชรู้ปทรง 
เรขาคณิต แสดงระดบัของค า ค าใดอยูใ่นขอบเขตหรือระดบัเดียวกนั ใชรู้ปทรงเรขาคณิต
เดียวกนัลอ้มกรอบค านั้น 
   3. ลากเสน้เช่ือมโยงความคิด เพื่อแสดงความสมัพนัธข์องความคิดต่าง ๆ เสน้ท่ี
ใชอ้าจเป็นเสน้ตรง เสน้โคง้ หรืออาจใชล้กูศร แสดงความเช่ือมโยงของความคิดต่าง ๆ ตวัอยา่ง
การใชเ้สน้ มีดงัน้ี 
    3.1 ใชส้ญัลกัษณ์ต่าง ๆ เป็นตวัแทนความหมายของความคิดและความรู้สึก
ต่าง ๆ 
    3.2 สร้างแผนผงัความคิดใหส้มบูรณ์ตามความเขา้ใจของตน 
  สรุปไดว้่า ขั้นตอนการเขียนแผนผงัความคิด เร่ิมตั้งแต่เขียนหรือวาดภาพมโนทศัน์
หลกัหรือหวัขอ้เร่ือง ตรงก่ึงกลางหนา้กระดาษ  ซ่ึงควรใชก้ระดาษชนิดไม่มีเสน้และวาง
กระดาษแนวนอนควรเป็นภาพสี  เขียนภาพมโนทศันร์องท่ีสมัพนัธก์บัมโนทศัน์หลกัหรือ
หวัขอ้เร่ืองกระจายออกไปรอบ ๆ มโนทศัน์หลกั  เขียนหรือวาดภาพมโนทศัน์ยอ่ยท่ีสมัพนัธก์บั
มโนทศัน์รองแตกออกไปเร่ือย ๆ โดยเขียนขอ้ความไวบ้นเสน้แต่ละเสน้ ใชภ้าพส่ือความหมาย
ใหไ้ดม้ากท่ีสุด เขียนหรือพิมพค์  าดว้ยตวับรรจงขนาดใหญ่ เขียนค าท่ีมีลกัษณะเป็นหน่วย (เป็น
ค าหรือขอ้ความท่ีมคีวามหมายในตวัเอง) เขียนค าเหนือเสน้และแต่ละเสน้ตอ้งเช่ือมต่อกบัเสน้
อ่ืนๆ ระบายสีใหท้ัว่แผนผงัความคิด และขณะท่ีเขียนแผนผงัความคิด ควรปล่อยความคิดใหม้ี
อิสระมากท่ีสุด 
 

 4. ประโยชน์ของแผนผงัความคดิ 

  วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์(2555 : 36) กล่าวว่า ประโยชน์ของแผนผงัความคิด มีดงัน้ี 
   1. ช่วยบูรณาการความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ 
   2. ช่วยพฒันาความคิดรวบยอดใหช้ดัเจนข้ึน 
   3. ช่วยเนน้องคป์ระกอบส าคญัของเร่ือง 
   4. ช่วยพฒันาการอ่าน การเขียน และการคิด 
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   5. ช่วยวางแผนในการเขียนและการปรับปรุงการเขียน 
   6. ช่วยในการอภิปราย 
   7. ช่วยวางแผนการสอนของครู โดยการสอนแบบบูรณาการเน้ือหา 
   8. เป็นเคร่ืองมือการประเมินผล 
  สรุปไดว้่า แผนผงัความคิดใหป้ระโยชน์มากมายทั้งในชีวิตประจ าวนั และในการ
ท างาน ในการวางแผนงาน การบนัทึกช่วยจ า และการสรุปบทเรียน 
 

 5. รูปแบบของแผนผงัความคดิ 

  วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์(2555 : 33 - 36) ไดเ้สนอเป็นภาพหรือเป็นผงั ดงัน้ี 
   1. แผนผงัแบบก่ิงไม ้(Branching Map) นาเสนอโดยการเขียนความคิดรวบยอด 
หลกัไวข้า้งบนหรือตรงกลาง แลว้ลากเสน้ใหเ้ช่ือมโยงกบัความคิดรวบยอดอื่น ๆ ท่ีส าคญัรอง
ลงไปตามลาดบั ดงัแผนภาพท่ี 1 
 

 
 

แผนภาพที ่1  แผนผงัความคิดแบบแผนผงัก่ิงไม ้
 

   2. แผนผงัวงจร น าเสนอโดยการเขียนเป็นแผนผงัเพื่อเสนอความสมัพนัธเ์ป็น
ขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีสมัพนัธก์นัเรียงล าดบัเป็นวงกลม แผนภาพท่ี 2 
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แผนภาพที ่2  แผนผงัความคิดแบบแผนผงัวงจร 
 

   3. แผนผงัใยแมงมุม น าเสนอโดยเขียนความคิดรวบยอดหลกัท่ีส าคญัไวต้รง
ก่ึงกลาง หนา้กระดาษ แลว้เขียนค าอธิบายหรือบอกลกัษณะของความคิดรองลงไปไวใ้น
ลกัษณะของใยแมงมุม ดงัแผนภาพท่ี 3 
 

 
 

แผนภาพที ่3  แผนผงัความคิดแบบแผนผงัใยแมงมุม 
   4. แผนผงักา้งปลา น าเสนอโดยเขียนประเดน็หรือเร่ืองหลกัแลว้เสนอสาเหตุ
และผลต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัแผนภาพท่ี 4 
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แผนภาพที ่4  การสร้างแผนผงัความคิดแบบแผนผงักา้งปลา 

 

   5. แผนผงัตารางเปรียบเทียบ เสนอโดยการเขียนเป็นตารางเพื่อเปรียบเทียบ 
สองส่ิงหรือสองเร่ืองหรือสองเร่ืองในประเด็นท่ีก  าหนด ดงัแผนภูมิท่ี 5 
 

 
 

แผนภาพที ่5  แผนผงัความคิดแบบแผนผงัเปรียบเทียบ 
 

   6. แผนผงัรูปวงกลมทบัเหล่ือม เสนอการเปรียบเทียบสองส่ิง หรือสองเร่ือง 
มีลกัษณะ ดงัแผนภาพท่ี 6 
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 ลกัษณะ 

ท่ีต่างกนั 

ลกัษณะ 

เหมือนกนั 

ต่างกนั 

 
 

 
 
 
 
 

แผนภาพที ่6  แผนผงัความคิดแบบแผนผงัรูปวงกลมทบัเหล่ือม 
 

  สรุปไดว้่า แผนผงัความคิด (Mind Mapping) เป็นการน าเสนอท่ีท าใหเ้ห็น
ความสมัพนัธร์ะหว่างทุกส่วนของความคิดรวบยอดหลกั และความคิดรวบยอดรองลงไปหรือ
เป็นความสมัพนัธข์องเน้ือเร่ืองท่ีมีการโยงความสมัพนัธเ์ขา้ดว้ยกนั อยา่งเป็นระบบและ
น าไปใชใ้นการสรุปความรู้ดว้ยตนเองโดยการใชภ้าพ เสน้สี และการโยงใยและเปิดโอกาสให้
สมองเช่ือมโยงต่อขอ้มลูหรือความคิดต่าง ๆ เขา้หากนัไดง่้ายกว่าเดิมซ่ึงจะท าใหง่้ายต่อการท า
ความเขา้ใจการอ่านหรือการศึกษา และเพ่ิมความคงทนในการเรียนรู้ 
 

การใช้แผนผงัความคดิในการสอนภาษาไทย 
 

 วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2555 : 298) กล่าวว่า การใชแ้ผนผงัความคิด มีดงัน้ี 
  1. ใชใ้นการเตรียมการอ่าน การอ่านและการฟังจะเกิดความเขา้ใจไดก้ต่็อเมื่อผูอ่้าน 
และผูฟั้งมีประสบการณ์พ้ืนฐานในเร่ืองท่ีจะอ่านและฟังก่อนเสมอ แผนผงัความคิดช่วยในการ
ประเมินความรู้และประสบการณ์ของผูเ้รียน โดยใหผู้เ้รียนช่วยกนัระดมสมองเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะ
อ่านก่อนว่า ผูเ้รียนรู้เร่ืองเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะอ่านอยา่งไรบา้ง ในระหว่างระดมสมองผูเ้รียนจะใช้
ค  าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบัการอ่าน 
  2. ใชใ้นขณะระหว่างอ่านเร่ือง ขณะท่ีผูเ้รียนอ่านเร่ืองผูเ้รียนจะท าแผนผงัความคิด 
โดยเขียนเหตุการณ์ของเร่ืองท่ีอ่านตามล าดบั 
  3. ใชห้ลงัการอ่าน เมื่อผูเ้รียนอ่านจบแลว้ผูเ้รียนจะสร้างแผนผงัความคิด เพื่อช่วยใน
การสรุปเร่ืองราวเป็นแผนภาพท าใหจ้  าเร่ืองราวไดแ้มน่ย  า 
  4. ใชแ้ผนผงัความคิดในการเล่าเร่ืองและการรายงาน ในขณะเล่าเร่ืองหรือการ
รายงานผูเ้รียนจะใชแ้ผนผงัท่ีสร้างข้ึนมาเล่าเร่ืองหรือรายงานเร่ืองราวใหช้ั้นเรียนทราบ 
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  5. ใชแ้ผนผงัความคิดในการเขียนยอ่เร่ืองหรือยอ่ความ เมื่อผูเ้รียนอ่านเร่ืองเสร็จ
แลว้จะท าแผนผงัความคิด แลว้น ามาเขียนสรุปหรือเขียนยอ่ความจะท าใหผู้เ้รียนสามารถจบั
ประเด็นท่ีจะยอ่เร่ืองไดค้รบถว้นและสมบูรณ์ 
  6. ใชแ้ผนผงัความคิดช่วยในการเขียนเร่ือง ในการเตรียมเขียนเร่ืองต่าง ๆ ผูเ้รียนจะ
ช่วยกนัระดมสมองและจดัความคิดเป็นแผนผงัความคิดใชเ้ป็นโครงเร่ืองท่ีจะเขียน แลว้น า
ความคิดไปเช่ือมโยงเป็นหวัเร่ืองยอ่ยเพื่อน าไปสู่การเขียนยกร่าง 
  7. แผนผงัความคิดจะเป็นเคร่ืองมือในการเรียนภาษาไทย เป็นยทุธศาสตร์ท่ีจะช่วย
พฒันาความเขา้ใจในการอ่าน การเรียนวรรณคดี ช่วยใหส้ามารถจ าเร่ืองราวในวรรณคดีได้
แม่นย  าข้ึน ช่วยเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่เขา้ดว้ยกนัและเป็นการก าหนดทิศทางในการ
เขียนเร่ืองราว 
 สรุปไดว้่า การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใชแ้ผนผงัใยแมงมุมในการเรียนการสอน ซ่ึงเป็นการ
น าเสนอเน้ือหาโดยเขียนความคิดรวบยอดหลกัท่ีส าคญัไวต้รงก่ึงกลางหนา้กระดาษ แลว้เขียน
ค าอธิบายหรือบอกลกัษณะของความคิดรองลงไปไวใ้นลกัษณะของใยแมงมุม 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ 
 

 แผนการจดัการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประกอบการเรียนรู้ เพื่อใหก้ารจดั 
กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพและส่ิงท่ีวางไวโ้ดยผูว้จิยัไดศึ้กษา และรวบรวม 
เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามล าดบัต่อไปน้ี 
  1. ความหมายของแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
   นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ไว้
ดงัน้ี 
    ส าลี รักสุทธี (2544 : 51) กล่าวว่า แผนการเรียนรู้ เป็นแผนการหรือโครงการ
ท่ีจดัท าเป็นลายลกัษณ์อกัษรเพ่ือใชใ้นการปฏิบติัการสอนในรายวิชาหน่ึงเป็นการเตรียมการ
สอนอยา่งเป็นระบบและเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยใหค้รูพฒันาการจดัการเรียนการสอนไปสู่
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
    ณัฐวุฒิ กิจรุ่งเรีอง (2545 : 53) กล่าวว่า แผนการเรียนรู้ เป็นการเตรียมการ
จดัการเรียนรู้ไวล่้วงหนา้อยา่งเป็นระบบ และเป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการ
ด าเนินการจดัการเรียนรู้ในรายวิชาใดวิชาหน่ึงใหบ้รรลุตามจุดมุ่งหมายท่ีหลกัสูตรก าหนด 
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    เอกรินทร์ ส่ีมหาศาล (2546 : 409) กล่าวว่า แผนการเรียนรู้ เป็นวสัดุ
หลกัสูตรท่ีควรพฒันามาจากหน่วยการเรียนรู้ท่ีก  าหนดไว ้เพื่อใหก้ารจดัการเรียนการสอน
บรรลุเป้าประสงคต์ามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลกัสูตร เป็นส่วนท่ีจะแสดงการจดัการเรียน
การสอนตามบทเรียน และประสบการณ์การเรียนรู้เป็นรายวนั หรือรายสปัดาห์กรมวิชาการ 
(2546 : 93) ใหว้ามหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ไวว้่า เป็นแผนท่ีเนน้ใหน้กัเรียนได้
พฒันาการเรียนของตนเอง ครูมีหนา้ท่ีแนะน าหรือจดัแนวการเรียนแก่นกัเรียนใหรู้้จกัคิด ศึกษา
คน้ควา้ วิเคราะห์วิจารณ์ขอ้มลูและสงัเคราะห์เป็นความรู้ของตนเอง 
    วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์(2549 : 109) กล่าวว่า แผนการเรียนรู้ เป็นการใชส่ื้อ
การจดัการเรียนรู้ การวดัประเมินผลใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงคท่ี์ก  าหนดไวใ้น
หลกัสูตร หรือกล่าวอีกนยัหน่ึงว่า แผนการจดัการเรียนรู้ คือ แผนท่ีผูจ้ดัการเรียนรู้จดัท าข้ึนตาม
คู่มือครูหรือแนวทางการสอนของกรมวิชาการ ท าใหผู้จ้ดัการเรียนรู้ทราบว่าจะจดักิจกรรมการ
เรียนรู้เน้ือหาใด เพื่อจุดประสงคใ์ด จดัการเรียนรู้อยา่งไร ใชส่ื้ออะไร และวดัผลประเมินผลโดย
วิธีใด 
   สรุปไดว้่า แผนการจดัการเรียนรู้คือแผนการหรือโครงการท่ีเตรียมไวอ้ยา่งมี
ระบบ เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน และเป็นเคร่ืองมือท่ี
ช่วยใหค้รูจดัการเรียนการสอนไดอ้ยา่งเป็นล าดบัขั้นตอนอยา่งมีประสิทธิภาพ 
  2. ความส าคญัของแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
   นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามส าคญัของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไว ้
ดงัน้ี 
    เอกรินทร์ ส่ีมหาศาล (2546 : 409) กล่าวว่า แผนการจดัการเรียนรู้ จะช่วยให้
ผูส้อนทราบว่าในแต่ละสปัดาห์หรือแต่ละชัว่โมงผูส้อนควรจะสอนอะไร ขอ้ความรู้ใด จะใช้
อุปกรณ์ส่ือและแหล่งการเรียนรู้อะไรบา้งและสามารถท าใหป้ระเมินผูเ้รียน ท าใหผู้เ้รียน
สามารถพฒันาตนเองในดา้นต่าง ๆ ได ้
    วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์(2549 : 249) กล่าวว่า แผนการเรียนรู้เปรียบไดก้บั
พิมพเ์ขียวของวิศวกรหรือสถาปนิกท่ีใชเ้ป็นหลกัในการควบคุมงานก่อสร้าง วิศวกรหรือ
สถาปนิกจะขาดพิมพเ์ขียวไม่ไดฉ้นัใด ผูเ้ป็นครูกข็าดแผนการสอนไม่ไดฉ้นันั้น ยิง่ผูส้อนไดท้ า
แผนการสอนดว้ยตนเองกจ็ะยิง่ใหป้ระโยชน์แก่ตนเองมากเพียงนั้น ผลดีของการท าแผนการ
สอน สรุปไดด้งัน้ี 
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     1. ท าใหเ้กิดการวางแผนวิธีสอนวิธีเรียนท่ีมีความหมายยิง่ข้ึน เพราะเป็น
การจดัท าอยา่งมีหลกัการท่ีถกูตอ้ง 
     2. ช่วยใหค้รูมีส่ือการสอนท่ีท าดว้ยตนเอง ท าใหเ้กิดความสะดวกในการ
จดัการเรียนการสอน ท าใหส้อนไดค้รบถว้นตรงตามหลกัสูตร และสอนไดท้นัเวลา 
     3. เป็นผลของวิชาการท่ีสามารถเผยแพร่เป็นตวัอยา่งได ้
     4. ช่วยใหค้วามสะดวกแก่ครูผูส้อนแทนในกรณีท่ีครูผูส้อนไม่สามารถ 
เขา้สอนได ้
    ชวลิต ชูก  าแพง (2551 : 95) กล่าวว่า ความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ 
มีดงัน้ี 
     1. ช่วยใหค้รูมีความรู้ ความเขา้ใจในจุดมุ่งหมายของเร่ืองท่ีจะจดักิจกรรม 
และเลือกจดักิจกรรมไดเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
     2. ช่วยใหค้รูมีความเช่ือมัน่ในตนเองมากข้ึน เมื่อไดเ้ตรียมการสอนมา
อยา่งดีแลว้ ท าใหก้ารอสนเป็นไปอยา่งเรียบร้อย 
     3. ท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดเ้ร็ว เพราะครูจดักิจกรรมเป็นไปตาม
ขั้นตอน 
     4. ท าใหน้กัเรียนเกิดความศรัทธาในตวัครู เพราะครูมีการเตรียมการสอน
ท่ีดี 
     5. ท าใหก้ารประเมินผลนกัเรียนเป็นไปตามจุดประสงคท่ี์ก  าหนดไว ้ช่วย
ใหค้รูสามารถวินิจฉยัจุดอ่อนของนกัเรียนท าใหง่้ายต่อการพฒันาผูเ้รียน 
     6. ท าใหผู้บ้ริหารหรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งทราบขั้นตอนกระบวนการต่าง ๆ ใน
การสอน 
     7. เป็นการพฒันาวิชาชีพและเป็นผลงานทางวิชาการอยา่งหน่ึงท่ีแสดงถึง
ความสามารถและความช านาญการของครู 
   สรุปไดว้่า แผนการจดัการเรียนรู้ (Lesson Plan) มีความส าคญัในฐานะท่ีเป็น
เคร่ืองมือก าหนดทิศทาง ขอบข่ายในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อใหด้  าเนินการจดัการเรียนรู้ 
และผูเ้รียนบรรลุตามเป้าหมายตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลกัสูตร 
  3. หลกัการเขียนแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
   สุคลธ ์สินธพานนท ์และคณะ (2552 : 24 - 26) กล่าวว่า หลกัการเขียนแผนการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ มีดงัน้ี 
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    1. มาตรฐานการเรียนรู้ เป็นขอ้ก  าหนดคุณภาพของผูเ้รียนดา้นความรู้ ทกัษะ
กระบวนการ คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ เพื่อใชเ้ป็น
จุดมุ่งหมายในการพฒันาผูเ้รียนใหม้ีคุณลกัษณะท่ีดี 
    2. ผลการเรียนรู้ การเขียนผลการเรียนรู้เป็นการเขียนส่ิงท่ีคาดหวงัว่าผูเ้รียน
จะมีความรู้หรือคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์หรือทกัษะหรือเจตคติท่ีเกิดข้ึนอยา่งไร ซ่ึงผูส้อน
อาจจะก าหนดผลการเรียนรู้ในการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้แบบหน่วยการเรียน 
    3. สาระการเรียนรู้ การเขียนสาระการเรียนรู้ เน้ือหาสาระในเร่ืองต่าง ๆ จะ
เขียนเฉพาะขอบข่ายเน้ือหาเป็นประเดน็ส าคญัสั้น ๆ หรืออาจเขียนเป็นหวัขอ้ใหญ่หรือหวัขอ้
ยอ่ย ๆ ตามความเหมาะสม 
    4. กิจกรรมการเรียนรู้ ผูส้อนตอ้งศึกษาความรู้เก่ียวกบัวิธีการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ และเทคนิคการจดัการเรียนรู้หลาย ๆ วิธีท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ซ่ึงมีขั้นการจดักิจกรรม 
ดงัน้ี 
     4.1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน เป็นการสร้างความสนใจใหแ้ก่ผูเ้รียน ซ่ึงมี
วิธีการหลายวิธี เช่น ใหดู้รูปภาพ การตั้งค  าถาม ฟังนิทาน สุภาษิต เพลง ค  ากลอน ผูส้อนตอ้งมี
ส่ือการจดักิจกรรมการเรียนรู้ประเภทต่างๆ มาเร้าความสนใจผูเ้รียน พร้อมทั้งป้อนค าถามให้
ผูเ้รียนรู้จกัคิดวิเคราะห์ เพื่อกระตุน้เขา้สู่บทเรียน 
     4.2 ขั้นด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อผูส้อนน าเขา้สู่บทเรียนแลว้ผูส้อน 
จะตอ้งแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้เป็นการช้ีแนะใหผู้เ้รียนไดรู้้ทิศทางการเรียนรู้ใหช้ดัเจน ขั้น
ด าเนินกิจกรรมการจดัการเรียนเป็นหวัใจส าคญั การออกแบบกิจกรรมตอ้งค านึงถึงหลกัส าคญั 
คือ  
      4.2.1 เนน้ผูเ้รียนใหรู้้จกัคิดวิเคราะห์ตามล าดบั 
      4.2.2 ผูเ้รียนมีโอกาสปฏิสมัพนัธก์นัในกลุ่ม 
      4.2.3 มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่างกนัตลอดจนร่วมกนั
แกปั้ญหาและปฏิบติังานร่วมกนั 
      4.2.4 จดักิจกรรมท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดค้น้หาค าตอบดว้ยตนเอง ให้
ผูเ้รียนรู้จากส่ิงใกลต้วัและจากสภาพแวดลอ้มเพ่ือสร้างประสบการณ์ตรงและผูเ้รียนสามารถ
น าไปประยกุตใ์ชไ้ดใ้นชีวิตประจ าวนั 
      4.2.5 จดักิจกรรมท่ีผูเ้รียนมีส่วนร่วมทางกาย สติปัญญาและอารมณ์ 
โดยค านึงถึงความแตกต่างของผูเ้รียนทั้งดา้นความสามารถ สติปัญญา สงัคมและอารมณ์ 
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      4.2.6 เน้ือหาสาระของการเรียนรู้เหมาะสมกบัวยัและความตอ้งการ
ของผูเ้รียน มีแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลายและเพียงพอต่อการคน้ควา้ความรู้ตามความถนดัและ
ความสนใจของผูเ้รียน 
      4.2.7 มีการจดัการเรียนรู้โดยใหม้ีการเช่ือมโยงความสมัพนัธก์บั
ครอบครัว ชุมชน องคก์รต่าง ๆ เป็นการร่วมมือระหว่างผูเ้รียนและบุคคลภายนอก ซ่ึงอยูใ่น
สงัคมเพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บประโยชน์สูงสุดจากการเรียนรู้ 
     4.3 ขั้นสรุป เป็นการสรุปผลจากการด าเนินกิจกรรมตั้งแต่เร่ิมตน้จนจบ
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อตรวจสอบว่าบรรลุตามวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้หรือไม่และ
ผูเ้รียนมีผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัหรือไม่ 
    5. ส่ือการเรียน/แหล่งการเรียนรู้ ผูส้อนจะตอ้งวางแผนว่าจะใชส่ื้อใด 
ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอน อาจจะมีทั้งส่ือวสัดุ ส่ือเอกสาร ส่ือบุคคล
ผูส้อนจะเขียนประเภทของส่ือทุกชนิดท่ีใชใ้นกิจกรรมการเรียนรู้ในหวัขอ้น้ี 
    6. การวดัและประเมินผล เป็นการประเมิน เพื่อมุง่เนน้การพฒันาผูเ้รียนเป็น
ส าคญั มีการประเมินพฒันาการของผูเ้รียนในดา้นพฤติกรรม การร่วมกิจกรรม การทดสอบ 
ควบคู่ไปในกระบวนการเรียนรู้ ตามความเหมาะสมของแต่ละระดบั การประเมินผลจะตอ้ง
ครอบคลุมทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ โดยมีกระบวนการดา้นทศันคติ ควรมกีารวดัประเมินตาม
สภาพจริง โดยเนน้การวดัจากการปฏิบติั แฟ้มสะสมผลงาน สามารถประเมินไดท้ั้งระหว่างการ
เรียนการจดักิจกรรมการเรียนรู้และประเมนิสรุปรวม 
  4. องค์ประกอบของแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
   การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ สามารถท าไดห้ลายรูปแบบ แลว้แต่ตน้สงักดั 
จะพิจารณาเลือกใช ้แต่ทั้งน้ีแผนการจดัการเรียนรู้จะตอ้งมีการจดัท าโดยมีองคป์ระกอบท่ีส าคญั 
ใหค้รอบคลุมและอยา่งนอ้ยจะตอ้งมีหวัขอ้ส าคญั ๆ คือ สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เน้ือหาสาระกิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ การวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ ในการศึกษา 
คน้ควา้ คร้ังน้ี ผูศ้ึกษาคน้ควา้ไดจ้ดัท าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการบรรยาย 
หรือเรียงหวัขอ้ดงัรูปแบบของกรมวิชาการ (2544 : 49) ไดน้ าเสนอตวัอยา่งรูปแบบแผน 
การจดัการเรียนรู้ซ่ึงประกอบดว้ยหวัขอ้ต่าง ๆ ดงัแผนภาพท่ี 7 
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แผนภาพที่ 7  ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้ 
 

   วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์กล่าวว่า องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ มีดงัน้ี 
    1. จดัการเรียนรู้อะไร (หน่วย หวัเร่ือง ความคิดรวบยอด หรือสาระส าคญั) 
    2. เพื่อจุดประสงคอ์ะไร (จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม) 
    3. ตวัสาระอะไร (โครงร่างเน้ือหา) 
    4. ใชว้ิธีการใด (กิจกรรมการเรียน การจดัการเรียนรู้) 
    5. ใชเ้คร่ืองมืออะไร (ส่ือการเรียนการจดัการเรียนรู้) 
    6. ทราบไดอ้ยา่งไรว่าประสบความส าเร็จหรือไม่ (วดัผลประเมินผล) 
   เพื่อตอบค าถามดงักล่าว จึงก  าหนดใหแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้มี
องคป์ระกอบ ดงัน้ี 

ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้ 
 

กลุ่มสาระ ………………………………….…………..  ชั้น…………  ภาคเรียน

ท่ี………. 

ช่ือแผน …………………………………….............…….  เวลา ………………… ชัว่โมง 

1. สาระส าคญั 

........................................................................................................................ 

2. จุดประสงค ์

2.1 ……………………………………………………………………………….. 

3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 ……………………………………………………………………………… 

4. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 

4.1 ……………………………………………………………………………… 

5. กระบวนการวดัและประเมินผล 

5.1 ……………………………………………………………………………… 
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    1. กลุ่มสาระการเรียนรู้ หน่วยท่ีจดัการเรียนรู้และสาระส าคญั (ความคิดรวบ
ยอด) 
    2. จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
    3. สาระการเรียนรู้ 
    4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
    5. ส่ือการเรียนการจดัการเรียนรู้ 
    6. วดัผลประเมินผล 
  5. หลกัการเขียนแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
   การเขียนแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เป็นงานส าคญัในการก าหนดแนว
ทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับครู เพราะเป็นการเตรียมการในการจดักิจกรรมการเรียนรู้
บรรลุตามเป้าหมายและมีประสิทธิภาพ ดงัน้ี (วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์2549 : 116 - 124) 
    5.1 ส่วนหวัเร่ือง เป็นส่วนแรกของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
     5.1.1 ล าดบัท่ีของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
     5.1.2 ระบุกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
     5.1.3 ระบุชั้นท่ีจดัจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
     5.1.4 ระบุหวัขอ้เร่ือง 
     5.1.5 ระบุเวลาท่ีใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ 
     5.1.6 ระบุวนัท่ี เดือน ปี และช่วงเวลาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
    5.2 สาระส าคญั คือ ขอ้ความท่ีเขียนเพื่อระบุใหเ้ห็นแก่น หรือเห็นขอ้สรุปท่ี
ตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียนหลงัจากการเรียนรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ทั้งดา้นเน้ือหา ความรู้ ดา้น
ทกัษะ หรือดา้นเจตคติ 
    5.3 จุดประสงค ์คือ ขอ้ความระบุคุณลกัษณะดา้นเน้ือหา ความรู้ดา้นทกัษะ 
หรือดา้นเจตคติ ท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบัผูห้ลงัจากท่ีไดเ้รียนรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึง โดยทัว่ไปนิยม
เขียนในลกัษณะของจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม หรือในลกัษณะของจุดประสงคน์ าทาง และ
จุดประสงคป์ลายทาง 
    5.4 เน้ือหา เป็นองคป์ระกอบท่ีท าใหผู้จ้ดักิจกรรมการเรียนรู้เห็นภาพของส่ิง
ท่ีจะตอ้งจดักิจกรรมการเรียนรู้ อาจประกอบดว้ย ทฤษฎี หลกัการ วิธีการ ขั้นตอน หรือแนว
ปฏิบติั 
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    5.5 กิจกรรมการเรียนรู้ คือสภาพการณ์ท่ีครูออกแบบเพื่อน าเสนอเน้ือหา 
วิธีการ หรือการปฏิบติัใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ 
    5.6 ส่ือการจดักิจกรรมการเรียนรู้ คือส่ิงท่ีเป็นตวักลางท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเกิด
การเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
    5.7 การวดัและการประเมนิผลการเรียนรู้ เป็นการกระท าเพื่อตรวจสอบว่า
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงคท่ี์ก  าหนดไวห้รือไม่ การวดัเป็นการรวบรวมขอ้มลูโดยใช้
เคร่ืองมือและวิธีการต่าง ๆ 
  6. ลกัษณะของแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ที่ด ี
   สงบ ลกัษณะ (2541 : 20) กล่าวว่า ลกัษณะของแผนการเรียนรู้ท่ีดี มีดงัน้ี 
    1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ชดัเจน 
    2. กิจกรรมการเรียนการสอนสามารถน าไปสู่จุดประสงคไ์ด ้
    3. ผูเ้รียนมีโอกาสเป็นผูป้ฏิบติักิจกรรม ครูผูส้อนอ านวยความสะดวกตาม 
กระบวนการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม 
    4. ใชเ้น้ือหาใกลต้วั 
    5. ครูผูส้อนแสวงหา คิดคน้ พฒันาส่ือราคายอ่มเยาในทอ้งถ่ิน ส่ือเสริม 
การเรียนรู้จดักระบวนการวดัผลประเมนิผลต่อเน่ือง ใชผ้ลเพื่อการพฒันา 
   วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2542 : 92 - 94) กล่าวว่า ลกัษณะของแผนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ มีดงัน้ี 
    1. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และเน้ือหาท่ีก  าหนดทุกขอ้ใน
กิจกรรมนอกจากจะตอ้งสร้างเสริมพฤติกรรมและทกัษะท่ีมุ่งเนน้ทุกดา้นตามจุดประสงคก์าร
เรียนรู้แลว้จะตอ้งสร้างมโนทศัน์ในสาระการเรียนรู้หรือเน้ือหาท่ีก  าหนดอยา่งชดัเจน ครบถว้น
และทนัสมยั 
    2. ฝึกกระบวนการท่ีส าคญัใหผู้เ้รียน กิจกรรมการเรียนการสอนควรเป็น 
กิจกรรมฝึกใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะกระบวนการท่ีส าคญั ซ่ึงกระบวนการน้ีหมายถึง  
     2.1 การฝึกใหผู้เ้รียนแสดงออกหรือปฏิบติั โดยใชร่้างกาย ความคิด การ
พดูในการเรียนเพื่อใหเ้กิดผลการเรียนรู้คือ ไดค้วามรู้ ความเขา้ใจและเจตคติหลงัจากท า
กิจกรรม 
     2.2 การปลกูฝังใหน้กัเรียนมีความสามารถในการปฏิบติั เป็นขั้นตอนท่ี
ติดตวัผูเ้รียนเพื่อน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
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    3. เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มในโรงเรียนและชีวติจริง สภาพแวดลอ้ม 
หมายถึงในหอ้งเรียน ในโรงเรียนและชุมชน ครูตอ้งพยายามใชป้ระโยชน์จากส่ิงท่ีมีอยูแ่ลว้ให้
มากท่ีสุดการช่วยเหลือใหผู้เ้รียนพบความถนดั ความสามารถและความสนใจ เพื่อพฒันาตนเอง
ทั้งทางดา้นวิชาการ การประกอบอาชีพ การด ารงตนในสงัคมและบุคลิกภาพส่วนตน 
    4. เนน้ผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง ควรเป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้
ร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยา่งทัว่ถึง และมากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้การท่ีผูเ้รียนมีบทบาท
เป็นผูก้ระท าในการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความพร้อมและ
กระตือรือร้นท่ีจะเรียนอยา่งมีชีวิตชีวา 
   รุจิร์ ภู่สาระ (2545 : 159) กล่าวว่า แผนการสอนท่ีดีจะตอ้งสามารถตอบค าถาม 
ไดด้งัน้ี 
    1. จะใหน้กัเรียนมคุีณสมบติัท่ีพึงประสงคอ์ะไรบา้ง 
    2. จะเสริมสร้างกิจกรรมเพื่อพฒันาผูเ้รียนอะไรบา้ง จึงจะใหน้กัเรียน
บรรลุผลตามจุดประสงค ์
    3. ครูตอ้งมีบทบาทอยา่งไรในการจดักิจกรรม ตั้งแต่ครูเป็นศนูยก์ลางจนถึง
นกัเรียนเป็นผูจ้ดัการเอง 
    4. จะใชส่ื้อ/อุปกรณ์อะไรจึงช่วยใหน้กัเรียนบรรลุจุดประสงค์ 
    5. จะรู้ไดอ้ยา่งไรว่านกัเรียนเกิดคุณสมบติัตามท่ีคาดหวงัไว  ้
   กรมวิชาการ (2545 : 7) กล่าวว่า แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดีจะตอ้งรวม
ส่ิงท่ีเด็กตอ้งการกระท าจริงในชีวิตประจ าวนั มีประสบการทั้งหลายใหเ้ด็กกระท า และแผนการ
จดัการเรียนรู้ ควรตอบค าถามดงัน้ี 
    1. ในการสอนเร่ืองนั้น ตอ้งใหน้กัเรียนบงัเกิดคุณสมบติัอะไร นัน่คือ
วตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ตอ้งชดัเจน 
    2. นกัเรียนตอ้งท าอะไรบา้งจึงจะบรรลุผล นัน่คือ กิจกรรมการเรียนการสอน
ตอ้งชดัเจน และน าไปสู่ผลการเรียนตามจุดประสงคไ์ดจ้ริง 
    3. ผูส้อนมีบทบาทอยา่งไร นัน่คือ ระบุพฤติกรรมผูส้อนในการอ านวยความ
สะดวกแก่นกัเรียนไวช้ดัเจน 
    4. จะใชส่ื้อ อุปกรณ์อะไรช่วยบา้งและใชอ้ยา่งไร นัน่คือ ก  าหนดส่ือและ
อุปกรณ์การเรียนไวช้ดัเจน 
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    5. จะรู้ไดอ้ยา่งไรว่านกัเรียนบงัเกิดคุณสมบติัท่ีตอ้งการแลว้ นัน่คือ วิธีการ
วดัผลตอ้งชดัเจนตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก  าหนด 
   วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์(2554 : 125) ไดส้รุปถึงลกัษณะแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดี 
ไวด้งัน้ี 
    1. สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรและแนวการจดัการเรียนรู้ของกรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ 
    2. น าไปใชไ้ดจ้ริงและมีประสิทธิภาพ 
    3. เขียนอยา่งถกูตอ้งตามหลกัวิชา เหมาะสมกบัผูเ้รียนและเวลาท่ีก  าหนด 
    4. มีความกระจ่างชดัเจน ท าใหเ้ขา้ใจง่ายและเขา้ใจไดต้รงกนั 
    5. มีรายละเอียดมากพอท่ีจะท าใหผู้อ่้านน าไปใชจ้ดัการเรียนรู้ได ้
  7. ประโยชน์ของแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
   วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2542 : 2) กล่าวว่า การจดัท าแผนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้จะก่อใหเ้กิดประโยชน์ มีดงัน้ี 
    1. ก่อใหเ้กิดการวางแผนและการเตรียมการล่วงหนา้ เป็นการน าเทคนิค
วิธีการสอนการเรียนรู้ ส่ือเทคโนโลยแีละจิตวิทยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยกุตใ์ช้
ใหเ้หมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มดา้นต่าง ๆ 
    2. ส่งเสริมใหค้รูผูส้อนคน้ควา้หาความรู้เก่ียวกบัหลกัสูตร เทคนิคการเรียน
การสอนการเลือกใชส่ื้อ การวดัและประเมินผลตลอดจนประเด็นต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งจ าเป็น 
    3. เป็นคู่มือการสอนส าหรับตวัครูผูส้อน และครูท่ีสอนแทนน าไปใช้
ปฏิบติัการสอนอยา่งมัน่ใจ 
    4. เป็นหลกัฐานแสดงขอ้มลูดา้นการเรียนการสอน และการวดัและ
ประเมินผลท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอนต่อไป 
    5. เป็นหลกัฐานแสดงความเช่ียวชาญของครูผูส้อน ซ่ึงสามารถน าไปเสนอ
ผลงานทางวิชาการได ้
 

แบบฝึกทักษะ 
 

 การฝึกเป็นกิจกรรมท่ีมีประโยชน์ในการเรียนการสอน ดงันั้นการฝึกโดยการใชแ้บบ
ฝึก ก็เป็นการจดัสภาพการณ์เพื่อใหผู้ฝึ้กเปล่ียนพฤติกรรมจนสามารถปฏิบติังานท่ีไดรั้บ
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มอบหมายไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ในการสร้างแบบฝึกตอ้งค านึงถึงหลกัการสร้างจิตวิทยาท่ี
เก่ียวขอ้งกบัแบบฝึกลกัษณะของแบบฝึกท่ีดี ประโยชน์ของแบบฝึก หลกัการน าไปใช ้เป็นตน้ 
 

 1. ความหมายของแบบฝึกทกัษะ 

  แบบฝึกในภาษาไทยมีช่ือเรียกแตกต่างกนัออกไป เช่น ชุดการฝึก แบบฝึกทกัษะ 
แบบฝึกหดั แบบฝึกหดัทกัษะ เป็นตน้ มีผูใ้หค้วามหมายของแบบฝึก แบบฝึกหดัหรือชุดการฝึก
ไว ้ดงัน้ี 
   สมศกัด์ิ สินธุระเวชญ ์(2545 : 106) กล่าวว่า แบบฝึก หมายถึง การจดั
ประสบการณ์ฝึกหดัเพื่อใหผู้เ้รียนศึกษาและเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองและสามารถแกปั้ญหาได้
ถกูตอ้งอยา่งหลากหลายและแปลกใหม่ 
   สุกิจ ศรีพรหม (2541 : 68) กล่าวว่า ชุดการฝึก หมายถึง การน าส่ือประสม ท่ี
สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงคข์องวิชามาใชใ้นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียน
เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
   ถวลัย ์มาศจรัล (2550 : 18) กล่าวว่า แบบฝึกหดั หมายถึง กิจกรรมพฒันาทกัษะ
เรียนรู้ท่ีใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งเหมาะสม มีความหลากหลาย และปริมาณเพียงพอท่ี
สามารถตรวจสอบและพฒันาทกัษะกระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู้ สามารถน าผูเ้รียนสู่
การสรุปความคิดรวบยอดและหลกัการส าคญัของสาระการเรียนรู้ รวมทั้งท าใหผู้เ้รียนสามารถ
ตรวจสอบความเขา้ใจในบทเรียนดว้ยตนเองได ้
   นิลาภรณ์ ธรรมวิเศษ (2546 : 10) กล่าวว่า เป็นส่ิงท่ีช่วยเสริมทกัษะเก่ียวกบัการ
เขียนทุกรูปแบบ โดยเฉพาะอยา่งยิง่การเขียนสะกดค า ครูสามารถ ใชแ้บบฝึกช่วยพฒันาการ
เขียน แบบฝึกยงัเป็นส่ิงเร้าใจใหผู้เ้รียนสนใจ และอยากฝึกทกัษะการเขียนใหเ้กิดความช านาญ
มากข้ึน 
   ปริศนา พลหาญ (2549 : 48) กล่าวว่า แบบฝึก หรือแบบฝึกหดั หรือแบบเสริม
ทกัษะ หมายถึง การจดัประสบการณ์การฝึกโดยใชต้วัอยา่งปัญหา หรือค าสัง่ท่ีตั้งข้ึน เพื่อให้
นกัเรียนเป็นผูล้งมือปฏิบติักิจกรรมเอง และเกิดความรู้ความเขา้ใจ และมีทกัษะเพ่ิมมากข้ึน ช่วย
ใหน้กัเรียนมีพฒันาการในการเรียนรู้ และสามารถน าความรู้ไปใชแ้กปั้ญหา นกัเรียนไดเ้รียนรู้
อยา่งสนุกสนาน 
   สรุปไดว้่า แบบฝึก แบบฝึกหดั หรือชุดการฝึก เป็นค าท่ีมีความหมายคลา้ยคลึง
กนั คือ งานหรือกิจกรรมท่ีครูผูส้อนมอบหมายใหผู้เ้รียนกระท าเพื่อฝึกทกัษะและทบทวน
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ความรู้ท่ีไดเ้รียนไปแลว้ใหเ้กิดความช านาญ ถกูตอ้ง คล่องแคล่ว จนสามารถน าความรู้ไป
แกปั้ญหาไดโ้ดยอตัโนมติั ในการศึกษาคร้ังน้ีผูว้ิจยัเลือกใชค้  าว่า แบบฝึกทกัษะ 
 

 2. ความส าคญัของแบบฝึกทักษะ 

  ในการฝึกทกัษะของนกัเรียนนั้นครูจะตอ้งมีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเร้า
ความสนใจของผูเ้รียน นอกจากจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมแลว้ ครูยงัตอ้งสร้าง
แบบฝึกเพื่อช่วยเหลือนกัเรียน เพราะนกัเรียนท่ีเขียนสะกดค าดว้ยตนเอง โดยไม่มีแบบฝึกช่วย
เลย หรือมีแต่เพียงส่วนนอ้ย จะท าใหน้กัเรียนพฒันาไดไ้ม่เต็มท่ี ดงันั้นแบบฝึกจึงมีความส าคญั 
ดงัน้ี 
   ชาญชยั อาจิณสมาจาร (2540 : 98) กล่าวว่า แบบฝึกทกัษะเป็นส่วนหน่ึงของ
บทเรียน ท่ีจะท าใหน้กัเรียนท าใหส้ าเร็จผลท่ีไดเ้ป็นอยา่งไร ในอดีตแบบฝึกถกูมองว่าเป็น
การบา้น ปัจจุบนัเป็นงานท่ีท าในชั้นเรียนหรือท่ีบา้น เป็นบทเรียนท่ีตอ้งฝึกและเรียนรู้ เป็น
โครงการท่ีตอ้งท าใหเ้สร็จ เป็นค าถามท่ีตอ้งตอบ หรือทบทวนการเรียนท่ีผา่นมา กิจกรรม
เหล่าน้ีเป็นหน่ึงวงจรของการเรียนการสอน 
   ชยาภรณ์ พิณพาทย ์(2542 : 118) กล่าวว่า แบบฝึกมีความส าคญัและจ าเป็นต่อ
การเรียนทกัษะทางภาษามาก เพราะจะช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจบทเรียนไดดี้ยิง่ข้ึน สามารถจดจ า
เน้ือหาในบทเรียน และค าศพัทต่์างๆ ใหค้งทน ท าใหเ้กิดความสนุกสนานในขณะเรียน ทราบ
ความกา้วหนา้ของตนเอง สามารถน าแบบฝึกมาทบทวนเน้ือหาเดิมดว้ยตนเองได ้น ามาวดัผล
การเรียนหลงัจากท่ีเรียนแลว้ ตลอดจนสามารถทราบขอ้บกพร่องของนกัเรียน และน าไป
ปรับปรุงแกไ้ขไดท้นัท่วงที ซ่ึงจะมีผลท าใหค้รูประหยดัเวลา ค่าใชจ่้ายและลดภาระไดม้าก ท า
ใหน้กัเรียนสามารถน าภาษาไปใชส่ื้อสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
   สรุปไดว้่า แบบฝึกเป็นส่ือการเรียนและเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีจะช่วยใหน้กัเรียน
พฒันาทกัษะทางภาษา เพ่ือใหเ้กิดความช านาญโดยเฉพาะอยา่งยิง่แบบฝึกการเขียนสะกดค า 
จ าเป็นตอ้งอาศยัการฝึกฝนอยูเ่สมอ จึงจะเขียน สะกดค าไดถ้กูตอ้ง แม่นย  า และสามารถใชภ้าษา
ติดต่อส่ือสารในชีวิตประจ าวนัได ้
 

 3. ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะ 

  ถวลัย ์มาศจรัส (2550 : 21) กล่าวว่า ประโยชน์ของแบบฝึก มีดงัน้ี 
   1. เป็นส่ือการเรียนรู้ เพื่อพฒันาการเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน 
   2. ผูเ้รียนมีส่ือส าหรับฝึกทกัษะดา้นการอ่าน การคิด การวิเคราะห์ และการเขียน 
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   3. เป็นส่ือการเรียนรู้ส าหรับการแกไ้ขปัญหาในการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
   4. พฒันาความรู้ ทกัษะ และเจตคติดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รียน 
  นิลาภรณ์ ธรรมวิเศษ (2546 : 13) กล่าวว่า แบบฝึกท่ีดีและมีประสิทธิภาพ ช่วยท า
ใหน้กัเรียนประสบผลส าเร็จในการฝึกทกัษะทางภาษา แบบฝึกท่ีดีเปรียบเสมือนผูช่้วยท่ีส าคญั
ของครู ท าใหค้รูลดภาระการสอนลงได ้ท าใหน้กัเรียนสามารถพฒันาตนเองไดอ้ยา่งเต็มท่ี และ
เพ่ิมความมัน่ใจในการเรียน ไดเ้ป็นอยา่งดี 
  สุเทวี แกว้นิมิตดี (2547 : 40) กล่าวว่า ประโยชนข์องแบบฝึก ท าใหน้กัเรียนเขา้ใจ
บทเรียนยิง่ข้ึน มีความเช่ือมัน่ความรับผดิชอบต่องานท่ีท านกัเรียนสามารถใชท้บทวนบทเรียน 
และเห็นความกา้วหนา้ของตนเองดว้ย ตลอดจนช่วยลดภาระการสอนของครู ใชเ้ป็นเคร่ืองมือ
วดัผลการเรียนท าใหค้รูทราบจุดเด่นจุดดอ้ยของนกัเรียนไดช้ดัเจน อนัเป็นแนวทางในการ
ปรับปรุงการเรียนการสอนต่อไป 
  สรุปไดว้่า แบบฝึกมีประโยชน์เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะ สามารถท่ี
จะทบทวนดว้ยตนเองและเห็นความกา้วหนา้ของตนเอง นอกจากน้ี ยงัสามารถช่วยลดภาวะของ
ครูผูส้อนอีกดว้ย 
 

 4. หลกัจติวทิยาที่เกีย่วข้องกบัการสร้างแบบฝึก 

  การสร้างแบบฝึกทกัษะจ าเป็นมากท่ีจะตอ้งอาศยัหลกัจิตวทิยาเขา้มาเก่ียวขอ้ง 
เพราะแบบฝึกทกัษะจะมีประสิทธิภาพ และมีความน่าเช่ือถือตรงตามจุดประสงคข์องการฝึกได้
นั้น การสร้างแบบฝึกทกัษะตอ้งอาศยัหลกัจิตวิทยาประกอบ เพื่อความเหมาะสมถกูตอ้ง ในการ
ท่ีจะน าแบบฝึกไปใชก้บันกัเรียนตามวยั ความสามารถ ความสนใจ ความแตกต่างระหว่างบุคคล 
หลกัจิตวิทยาการศกึษาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบฝึก มีดงัน้ี 
   สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย ์(2538 : 52-62) กล่าวว่า หลกั
จิตวิทยาท่ีควรน ามาใชใ้นแบบฝึก มีดงัน้ี 
    1. กฎการเรียนรู้ของ Thorndike ในการจดัการเรียนการสอนมีดงัน้ี 
     1.1 กฎแห่งการฝึกฝน (Law of Exercise) คือ การใหผู้เ้รียนท าแบบฝึกหดั
มาก ๆ จะท าใหเ้กิดความคล่องและช านาญ การสร้างแบบฝึกจึงช่วยใหผู้เ้รียนท าแบบฝึกหดัท่ี
เสริมจากแบบฝึกในบทเรียน และมีหลายรูปแบบ 
     1.2 กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) คือ การใหผู้เ้รียนมีความ
พร้อมในการเรียนจะท าใหเ้กิดความพอใจในการเรียน 
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     1.3 กฎแห่งผล (Law of Effect) คือ แบบฝึกตอ้งมีเน้ือเร่ืองเป็นท่ีสนใจ
ของผูเ้รียน ความยากง่ายตอ้งเหมาะสมกบัวยั และสติปัญญา มีส่ิงกระตุน้ใหผู้เ้รียนพอใจ ในการ
เรียนการประเมินผล ควรกระท าอยา่งรวดเร็วหลงัจากท่ีนกัเรียนท าเสร็จแลว้ 
    2. ความแตกต่างระหว่างบุคคล ครูควรค านึงถึงนกัเรียนแต่ละคน มีความรู้ 
ความถนดัความสามารถ และความสนใจท่ีแตกต่างกนั ดงันั้นการสร้างแบบฝึกจึงควรพิจารณา
ถึงความเหมาะสมไม่ยากและไม่ง่ายเกินไป ควรมีคละกนัหลายแบบ 
    3. การจูงใจผูเ้รียน สามารถท าไดโ้ดยการจดัแบบฝึกจากง่ายไปหายาก เพื่อ
ดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน เป็นการกระตุน้ใหติ้ดตามต่อไป และท าใหน้กัเรียนประสบ
ความส าเร็จในการท าแบบฝึก แบบฝึกควรสั้น ๆ จะช่วยใหผู้เ้รียนไม่เบ่ือหน่าย 
    4. การน าส่ิงท่ีมีความหมายต่อชีวิต และการเรียนรู้มาใหน้กัเรียนไดท้ดลอง
ท า ภาษาท่ีใชพ้ดูใชเ้ขียนในชีวิตประจ าวนั ท าใหผู้เ้รียนไดเ้รียน และท าแบบฝึกในส่ิงท่ีใกลต้วั 
จะท าใหจ้  าไดแ้ม่นย  า นกัเรียนยงัสามารถน าหลกั และความรู้ท่ีไดรั้บไปใชป้ระโยชน์อีกดว้ย 
   สรุปไดว้่า หลกัจิตวิทยาจะช่วยเป็นแนวทางในการสร้างแบบฝึกทกัษะ ซ่ึงตอ้ง
ค านึงถึงความยากง่ายของเน้ือหา ความเหมาะสมกบัวุฒิภาวะ วยั พฒันาการ ความสนใจ 
สติปัญญา ความแตกต่างระหว่างบุคคล และมีการจูงใจนกัเรียน ใหน้กัเรียนฝึกท ามาก ๆ ท าบ่อย 
ๆ จนคล่อง แม่นย  า และเกิดความช านาญ เพื่อใหก้ารเรียนรู้เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

 5. หลกัการสร้างแบบฝึกทกัษะ 

  Haress กล่าวว่า แบบฝึกจะตอ้งใชภ้าษาใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน และควรสร้างโดย
อาศยัหลกัจิตวิทยาในการแกปั้ญหา และการตอบสนอง ไวด้งัน้ี 
   1. สร้างแบบฝึกหลาย ๆ ชนิด เพื่อเร้าใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ 
   2. แบบฝึกท่ีสร้างข้ึนนั้นจะตอ้งใหผู้เ้รียนสามารถพิจารณาไดว้่าตอ้งการให้
ผูเ้รียนท าอะไร 
   3. ใหผู้เ้รียนไดน้ าส่ิงท่ีเรียนรู้จากการเรียนมาตอบในแบบฝึกใหต้รงตาม
เป้าหมาย 
   4. ใหผู้เ้รียนตอบสนองส่ิงเร้าดว้ยการแสดงความสามารถและความเขา้ใจในการ
ฝึก ก  าหนดใหช้ดัเจนว่าจะใหผู้เ้รียนตอบแบบฝึกแต่ละชนิด แต่ละรูปแบบดว้ยวิธีการตอบ
อยา่งไร 
  ถวลัย ์มาศจรัส (2550 : 20) กล่าวว่า การสร้างและจดัท าแบบฝึกหดั แบบฝึกทกัษะ 
มีดงัน้ี 
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   1. ศึกษาเน้ือหาสาระส าหรับการจดัท าแบบฝึกหดั แบบฝึกทกัษะ 
   2. วิเคราะห์เน้ือหาสาระโดยละเอียด เพ่ือก  าหนดจุดประสงคใ์นการจดัท า 
   3. ออกแบบการจดัท าแบบฝึกหดั แบบฝึกทกัษะตามจุดประสงค์ 
   4. สร้างแบบฝึกหดั แบบฝึกทกัษะ และส่วนประกอบอ่ืนๆ เช่น แบบทดสอบ
ก่อนฝึก บตัรค าสัง่ ขั้นตอนกิจกรรมท่ีผูเ้รียนตอ้งปฏิบติั แบบทดสอบหลงัเรียน 
   5. น าแบบฝึกหดั แบบฝึกทกัษะ ไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
   6. ปรับปรุง พฒันา ใหส้มบูรณ์ 
  สรุปไดว้่า หลกัในการสร้างแบบฝึกควรสร้างใหต้รงกบัจุดประสงคท่ี์ตอ้งการฝึก มี
ความเหมาะสมต่อพฒันาการของผูเ้รียน สนองความสนใจและค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคล จดัท าใหจ้บเป็นเร่ือง ๆ การประเมินผลแจง้ผลความกา้วหนา้ในการฝึกใหผู้เ้รียนทราบ
ทนัทีทุกคร้ัง 
 

 6. ลกัษณะของแบบฝึกทักษะที่ด ี

  ในการจดัท าแบบฝึกหดัใหบ้รรลุตามวตัถุประสงคน์ั้นจ  าเป็นจะตอ้งอาศยัลกัษณะ
และรูปแบบของแบบฝึกท่ีหลากหลายแตกต่างกนั ซ่ึงข้ึนอยูก่บัทกัษะท่ีเราจะฝึก ดงัท่ีมีนกัการ
ศึกษาไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัลกัษณะของแบบฝึกท่ีดี ไวด้งัน้ี 
   ไพรัตน์ สุวรรณแสน (อา้งถึงใน จิรพร จนัทะเวียง. 2542 : 43) กล่าวว่า ลกัษณะ
ของแบบฝึกท่ีดี มีดงัน้ี 
    1. เก่ียวกบับทเรียนท่ีไดเ้รียนมาแลว้ 
    2. เหมาะสมกบัระดบัวยัและความสามารถของเด็ก 
    3. มีค  าช้ีแจงสั้น ๆ ท่ีจะท าใหเ้ด็กเขา้ใจ ค  าช้ีแจงหรือค าสัง่ตอ้งกะทดัรัด 
    4. ใชเ้วลาเหมาะสม คือ ไม่ใหเ้วลานานหรือเร็วเกินไป 
    5. เป็นท่ีน่าสนใจและทา้ทายความสามารถ 
   Billow (อา้งถึงใน เตือนใจ ตรีเนตร 2544 : 7) กล่าวว่า ลกัษณะของแบบฝึกท่ีดี
นั้นจะตอ้งดึงดูดความสนใจและสมาธิของผูเ้รียน เรียงล  าดบัจากง่ายไปหายากเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนฝึกเฉพาะอยา่ง ใชภ้าษาเหมาะสมกบัวยั วฒันธรรมประเพณี ภูมิหลงัทางภาษาของผูเ้รียน 
แบบฝึกท่ีดีควรจะเป็นแบบฝึกส าหรับผูเ้รียนท่ีเรียนเก่ง และซ่อมเสริมส าหรับผูเ้รียนท่ีเรียนอ่อน
ในขณะเดียวกนั นอกจากน้ีแลว้ควรใชห้ลายลกัษณะและมีความหมายต่อผูฝึ้กอีกดว้ย 
   Rivers (อา้งถึงใน เตือนใจ ตรีเนตร 2544 : 7) กล่าวว่า ลกัษณะของแบบฝึก มี
ดงัน้ี 
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    1. บทเรียนทุกเร่ืองควรใหผู้เ้รียนไดม้ีโอกาสฝึกมากพอ ก่อนจะเรียนเร่ือง
ต่อไป 
    2. แต่ละบทควรฝึกโดยใชเ้พียงแบบฝึกเดียว 
    3. ฝึกโครงสร้างใหม่กบัส่ิงท่ีเรียนรู้แลว้ 
    4. ส่ิงท่ีฝึกแต่ละคร้ังควรเป็นบทฝึกสั้น ๆ 
    5. ประโยคและค าศพัทค์วรเป็นแบบท่ีใชพ้ดูกนัในชีวิตประจ าวนั 
    6. แบบฝึกควรใหผู้เ้รียนไดใ้ชค้วามคิดไปดว้ย 
    7. แบบฝึกควรมีหลายๆ แบบเพื่อไม่ใหผู้เ้รียนเกิดความเบ่ือหน่ายการฝึกควร
ฝึกใหผู้เ้รียนน าส่ิงท่ีเรียนแลว้สามารถใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
   นิลาภรณ์ ธรรมวิเศษ (2546 : 19) กล่าวว่า ลกัษณะของแบบฝึกท่ีดี มีดงัน้ี 
    1. มีรูปแบบท่ีน่าสนใจ ใชแ้บบฝึกสั้นๆ ตามล าดบัความยากง่าย 
    2. ตรงตามเน้ือหา เหมาะสมกบัวยั เวลา ความสามารถ ความสนใจ และ
สภาพปัญหาของนกัเรียน 
    3. มีจุดมุ่งหมายท่ีแน่นอนว่าจะฝึกดา้นใดก าหนดเวลา และแบบฝึกควร
ทนัสมยัอยูเ่สมอ 
   จิตรา สมพล (2547 : 20) กล่าวว่า แบบฝึกท่ีดีตอ้งมีหลากหลายรูปแบบ มีค  า
ช้ีแจงท่ีชดัเจน จุดม่งหมายว่าตอ้งการฝึกดา้นใด ส านวนง่าย เร้าความสนใจและฝึกใชค้วามคิด 
ตรงตามเน้ือหาในหลกัสูตร ไม่มากหรือนอ้ยเกินไป เหมาะสมกบัเวลา วยั ความสามารถของ
นกัเรียน และท าใหผู้เ้รียนเกิดความสนุกสนาน ความพอใจในการเรียน 
   สรุปไดว้่า ลกัษณะของแบบฝึกท่ีดี ควรเป็นแบบฝึกสั้น ๆ ฝึกหลาย ๆ คร้ัง มี
หลายรูปแบบ การฝึกควรฝึกเฉพาะเร่ืองเดียว และควรเป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนพบเห็นอยูแ่ลว้ ค  าช้ีแจง
สั้น ๆ ใชเ้วลาเหมาะสม เป็นเร่ืองท่ีทา้ทายใหแ้สดงความสามารถ เมื่อผูเ้รียนไดฝึ้กแลว้ก็
สามารถพฒันาตนเองไดดี้ จึงจะนบัว่าเป็นแบบฝึกท่ีดีและมีประโยชน ์
 

 7. การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ 

  7.1 ความหมายและความส าคญัของการหาประสิทธิภาพ 
   ในการหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทกัษะ มีผูใ้หค้วามหมายและความส าคญัไว้
หลายนยั ดงัน้ี 



45 
 

    ชาญชยั ยมดิษฐ ์(2548 : 428) กล่าวว่า ความส าคญัของการประเมินส่ือการ
เรียนการสอนนั้น เพ่ือจะทราบผลสมัฤทธ์ิดา้นการใชส่ื้อตามวิธีการท่ีผา่นมา ว่าเป็นไปตาม
เป้าหมายหรือไม่ ไดผ้ลมากนอ้ยเพียงใด มีอะไรท่ีควรปรับปรุงแกไ้ขบา้ง 
    อจัฉรา ชีวพนัธ ์(2549 : 197) กล่าวว่า ความส าคญัของการประเมินส่ือการ
เรียนการสอนว่าครูผูส้อนควรจะไดม้ีการประเมินผลการใชว้่าส่ือต่าง ๆ นั้นมีประสิทธิภาพ
เพียงใดโดยใชก้ารสอบถามและการสงัเกตจากพฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียนว่าส่ือนั้นช่วยใน
การรับรู้ของผูเ้รียนแจ่มแจง้ข้ึนหรือไม่ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรมเพียงใด ช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดความสนใจและกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรมมากนอ้ยเพียงใด มีขอ้บกพร่องท่ี
ตอ้งปรับปรุงแกไ้ขอยา่งไร 
   สรุปไดว้่า การหาประสิทธิภาพส่ือ เป็นขั้นตอนท่ีส าคญัของการผลิตส่ือ ท าให้
ทราบว่าส่ือนั้นมีคุณภาพตามจุดประสงคท่ี์สร้างเพียงใด ทั้งน้ีเพ่ือจะไดน้ าขอ้มลูท่ีไดม้า
ปรับปรุงและพฒันาใหม้ีประสิทธิภาพต่อไป 
 

การหาประสิทธิภาพ 
 

 มีผูใ้หค้วามหมายของประสิทธิภาพไวห้ลายความหมาย ดงัน้ี 
  เผชิญ กิจระการ (2542 : 49 - 51) ไดก้  าหนดเกณฑแ์ละความหมายการหา
ประสิทธิภาพไวห้ลายลกัษณะ ดงัน้ี 
   1. เกณฑ ์80/80 ในความหมายท่ี 1 ตวัเลข 80 ตวัแรก (E1) คือนกัเรียนทั้งหมดท า
แบบฝึกหดัหรือแบบทดสอบยอ่ยไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ถือเป็นประสิทธิภาพของ
กระบวนการ ส่วนตวัเลข 80 ตวัหลงั (E2) คือคะแนนของนกัเรียนทั้งหมดท่ีท าแบบฝึกหดัหลงั
เรียน (Posttest) ไดเ้ฉล่ียร้อยละ 80 
   2. เกณฑ ์80/80 ในความหมายท่ี 2 ตวัเลข 80 แรก (E1) คือ จ านวนนกัเรียนร้อย
ละ 80 ท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Posttest) ไดค้ะแนนร้อยละ 80 ทุกคน ส่วนตวัเลข80 ตวัหลงั 
(E2) คือ นกัเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลงัเรียนคร้ังนั้น ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ80 เช่นมี
นกัเรียน 40 คน ร้อยละ 80 ของนกัเรียนทั้งหมดคือ 32 แต่ละคนไดค้ะแนนจากการทดสอบหลงั
เรียน ถึงร้อยละ 80 (E1) ส่วน 80 ตวัหลงั (E2) คือ ผลการทดสอบหลงัเรียนของนกัเรียนทั้งหมด 
(40 คน) ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 
   3. เกณฑ ์80/80 ในความหมายท่ี 3 ตวัเลข 80 ตวัแรก (E1) คือ จ านวนนกัเรียน
ทั้งหมดท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Posttest) ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ส่วนตวัเลข 80 ตวัหลงั 
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(E2) คือ คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ท่ีนกัเรียนท าเพ่ิมข้ึนจากแบบทดสอบหลงัเรียน (Posttest) ได้
เทียบกบัคะแนนท่ีท าไดก่้อนการเรียน (Pretest) ตวัเลข 80 ตวัหลงั (E2) สามารถอธิบายให้
ชดัเจนได ้ดงัน้ี สมมุติว่านกัเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ไดค้ะแนนเฉล่ีย
ร้อยละ 10 แสดงว่า แตกต่างจากคะแนนเต็ม (ร้อยละ 100) เท่ากบั 90 ถา้นกัเรียนทั้งหมดท า
แบบทดสอบหลงัเรียน (Posttest) ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 85 แสดงว่ามีความแตกต่างของการ
สอบ 2 คร้ังน้ี (ก่อนเรียนกบัหลงัเรียน) เท่ากบั 85-10 = 75 ดงันั้น ค่าของ E2 = (75/90) × 100 = 
83.33% ถือว่าสูงกว่าเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้(E2 = 80) 
   4. เกณฑ ์80/80 ในความหมายท่ี 4 ตวัเลข 80 ตวัแรก (E1) คือ นกัเรียนทั้งหมด
ท าแบบทดสอบหลงัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ส่วนตวัเลข 80 ตวัหลงั (E2) หมายถึง
นกัเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลงัเรียนแต่ละขอ้ถกูมีจ  านวนร้อยละ 80 (ถา้นกัเรียนท า
ขอ้สอบขอ้ใดถกูมีจ  านวนนกัเรียนไม่ถึงร้อยละ 80 แสดงว่า ส่ือไม่มีประสิทธิภาพและช้ีใหเ้ห็น
ว่าจุดประสงคท่ี์ตรงกบัขอ้นั้นมีความบกพร่อง) 
  บุญชม ศรีสะอาด (2546 : 153 - 156) กล่าวว่า เมื่อครูท าการพฒันาส่ือการเรียนการ
สอนหรือวิธีสอน หรือนวตักรรม จ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งท าการทดลองใชแ้ละหาประสิทธิภาพ
ของส่ิงท่ีพฒันา เพ่ือท่ีจะมัน่ใจในการท่ีจะน าไปใชต่้อไป การหาประสิทธิภาพนิยมใชเ้กณฑ ์
80/80 ซ่ึงมีวิธีการ 2 แนวทาง ดงัน้ี 
   แนวทางท่ี 1 พิจารณาจากผูเ้รียนจ านวนมาก (ร้อยละ 80) สามารถบรรลุใน
ระดบัสูง (ร้อยละ 80) กรณีน้ีเป็นนวตักรรมสั้น ๆ ใชเ้วลานอ้ย เช่น ชุดการสอน 1 ชุด ใชส้อน 1 
ชัว่โมงเป็นตน้ เกณฑ ์80/80 หมายถึง มีไม่ต ่ากว่า 80% ของผูเ้รียนท่ีท าไดไ้ม่ต  ่ากว่า 80% ของ
คะแนนเต็ม 
   แนวทางท่ี 2 พิจารณาจากผลระหว่างด าเนินการและผลส้ินสุดการด าเนินการ อยู่
ในระดบัสูง (เช่น ร้อยละ 80) กรณีน้ีใชก้ารสอนหลายคร้ัง มีเน้ือหาสาระมาก (เช่น 3 บท ข้ึน
ไป) มีการวดัผลระหว่างเรียน (Formative) หลายคร้ัง เกณฑ ์80/80 มีความหมาย ดงัน้ี 
    80 ตวัแรก เป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
    80 ตวัหลงั เป็นประสิทธิภาพของผลโดยรวม (E2) 
   ประสิทธิภาพจึงเป็นร้อยละของค่าเฉล่ีย เมื่อเทียบกบัคะแนนเต็ม ซ่ึงตอ้งมีค่าสูง
จึงจะมีประสิทธิภาพได ้กรณีใชร้้อยละ 80 
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    80 ตวัแรก ซ่ึงเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ เกิดจากการน าคะแนนท่ี
สอบไดร้ะหว่างด าเนินการ (ระหว่างเรียน) มาหาค่าเฉล่ียแลว้เทียบเป็นร้อยละ ซ่ึงตอ้งไดไ้ม่ต  ่า
กว่าร้อยละ 80 
    80 ตวัหลงั ซ่ึงเป็นประสิทธิภาพของผลโดยรวม เกิดจากการน าคะแนนจาก
การวดัโดยรวมเม่ือส้ินสุดการสอนหรือการทดลอง มาหาค่าเฉล่ียแลว้เทียบเป็นร้อยละซ่ึงตอ้ง
ไดไ้ม่ต  ่ากว่าร้อยละ 80 
  สรุปไดว้่า ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึงความสามารถในการ
พฒันาของนกัเรียน ท่ีท าใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ตั้งไวต้ามความยากง่าย
ของธรรมชาติของแต่ละวิชา เช่น 80/80 
   80 ตวัแรก หมายถึง คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนทุกคนท่ีไดจ้ากการท า
แบบทดสอบยอ่ยหลงัจากเรียนจบแต่ละหน่วยรวมกบัคะแนนท่ีไดจ้ากผลงานนกัเรียน การ
ประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ ระหว่างเรียนซ่ึงไดค้ะแนนเฉล่ียไม่นอ้ยกว่าร้อยละ 80 โดย
แบ่งเป็นสดัส่วนของแบบทดสอบยอ่ยคิดเป็นร้อยละ 70 และสดัส่วนของการประเมิน
พฤติกรรมการเรียนรู้โดยคิดเป็นร้อยละ 30 
   80 ตวัหลงั หมายถึง คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนทุกคนท่ีไดจ้ากการท า
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน ซ่ึงไดค่้าเฉล่ียไม่นอ้ยกว่าร้อยละ 80 
  สรุปไดว้่า การหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ เป็นกระบวนการ 
ตรวจสอบ และพิจารณาคุณค่าของแผนการจดัการเรียนรู้อยา่งมีระบบหลงัการน าไปใชใ้นการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ว่ามีประสิทธิภาพหรือไม ่มีจุดเด่น จุดดอ้ยอยา่งไร ช่วยใหบ้รรลุ
วตัถุประสงค ์ของการจดัการเรียนรู้มากนอ้ยเพียงใด เพื่อจะไดน้ าขอ้มลูมาปรับปรุงและพฒันา
ใหม้ีประสิทธิภาพ ซ่ึงการวิจยัคร้ังน้ีผูว้จิยัการก าหนดคุณภาพของแผนการเรียนรู้ใชเ้กณฑ ์
80/80 
 

การหาดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I) 
 

 1. ความหมายของดัชนีประสิทธิผล 

  ดชันีประสิทธิผล (The Effectiveness) หมายถึง ตวัเลขท่ีแสดงถึงความกา้วหนา้ใน
การเรียนของผูเ้รียน โดยเปรียบเทียบคะแนนท่ีเพ่ิมข้ึนจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกบั
คะแนนท่ีไดรั้บจากการทดสอบหลงัเรียน เม่ือมีการประเมินส่ือการสอนท่ีผลิตข้ึนจะดูมี
ประสิทธิผลทางการสอน และการวดัประเมินผลส่ือการสอนนั้น ตามปกติการประเมินความ
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แตกต่างของค่าคะแนนใน 2 ลกัษณะ คือ ความแตกต่างของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและ
คะแนนทดสอบหลงัเรียนหรือเป็นการทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างกลุ่มทดลองกบั
กลุ่มควบคุม (เผชิญ กิจระการ 2542 : 1 - 6) 
  การหาพฒันาการท่ีเพ่ิมข้ึนของผูเ้รียนโดยอาศยัการหาดชันีประสิทธิผล 

ดชันีประสิทธิผล = 
ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนทุกคน   ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน

 จ านวนนกัเรียน   คะแนนเต็ม    ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน
 

 

 2. ข้อสังเกตบางประการเกีย่วกบั E.I. 

  2.1 เป็นเร่ืองอตัราส่วนผลต่าง จะมีค่าสูงสุดเป็น 1.00 ส่วนค่าต ่าสุดไม่สามารถ
ก าหนดได ้เพราะมีค่าต ่ากว่า -1.00 ก็ได ้และถา้เป็นค่าลบแสดงว่า คะแนนผลสอบก่อนเรียน
มากกว่าหลงัเรียน ซ่ึงมีความหมายว่าระบบการเรียนการสอนหรือส่ือท่ีใชไ้ม่มีประสิทธิภาพ 
   2.1.1 ถา้ผลสอบก่อนเรียนของนกัเรียนทุกคน ไดค้ะแนนรวมเท่าไรก็ได ้(ยกเวน้
คะแนนเต็มทุกคน) แต่ผลสอบหลงัเรียนของนกัเรียนทุกคนท าถกูหมดทุกขอ้ (ไดค้ะแนนเต็ม
ทุกคน) ค่าของ E.I. จะเป็น 1 
   2.1.2 ถา้ผลสอบก่อนเรียนมากกว่าหลงัเรียนค่า E.I. จะเป็นลบ ซ่ึงต ่ากว่า -1 ก็ได ้
ลกัษณะเช่นน้ีถือว่าระบบการเรียนการสอนหลงัการใชส่ื้อลม้เหลว และเหตุการณ์เช่นน้ีไม่
น่าจะเกิดข้ึน เพราะค่า E.I. ต ่าหรือติดลบ แสดงว่าคะแนนหลงัเรียนต ่ากว่าคะแนนก่อนสอน 
และก่อนจะหาค่า E.I. ตอ้งหาค่า E1/E2 มาก่อนค่า E คือคะแนนวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนซ่ึงจะ
เป็นค่าเดียวกนักบัคะแนนหลงัเรียนของการหาค่า E.I. ดงันั้น หากคะแนนหลงัสอนต ่าหรือ
มากกว่าคะแนนก่อนสอนค่า E2 จะไม่ถึงเกณฑท่ี์ก าหนด 
   2.1.3 การแปลงความหมายของค่า E.I. ไม่น่าจะแปลความหมายเฉพาะค่าท่ี
ค  านวณไดว้่า นกัเรียนมีการพฒันาข้ึนอยา่งไร หรือคิดเป็นร้อยละเท่าไร แต่ควรจะดขูอ้มลูเดิม
ประกอบดว้ยว่า หลงัเรียนนกัเรียนมีคะแนนเพ่ิมข้ึนเท่าไร ในบางคร้ังคะแนนหลงัสอนเพ่ิมข้ึน
นอ้ยเป็นเพราะว่ากลุ่มนั้นมีความรู้เดิมในเร่ืองนั้นมากอยูแ่ลว้ ซ่ึงไม่ใช่เร่ืองท่ีเสียหาย สรุปไดว้่า 
ค่า E.I.  ท่ีเกิดจากนกัเรียนแต่ละกลุ่มไม่สามารถน ามาเปรียบเทียบกนั เพราะไม่ไดเ้ร่ิมจาก
รากฐานความรู้ท่ีเท่ากนั ค่า E.I. ของแต่ละกลุ่มก็ควรอธิบายพฒันาการเฉพาะกลุ่มเหล่านั้น 
  2.3 การแปลผล ผลการวิเคราะห์ขอ้มลูของวิทยานิพนธห์รือการวิจยัมกัจะใช้
ขอ้ความไม่เหมาะสม ท าใหผู้อ่้านเขา้ใจความหมายของ E.I. ผดิไปจากความเป็นจริง เช่น E.I. มี
ค่าเท่ากบั 0.6370 ก็มกัจะกล่าวว่า “ค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.6370 ซ่ึงแสดงว่านกัเรียนมี
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ความรู้เพ่ิมข้ึนร้อยละ 0.6370” ซ่ึงในความเป็นจริงค่า E.I. เท่ากบั 0.6370 เพราะคิดเทียบกบัค่า 
E.I. สูงสุดเป็น 1 เท่านั้น ถา้คิดเป็นร้อยละ ก็คิดเทียบค่าสูงสุดเป็น 100 E.I. จะมีค่า 63.70 จึงควร
ใชข้อ้ความว่า “ค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.6370 หรือคิดเป็นร้อยละ 63.70” (ไม่ใช่แสดงว่า
นกัเรียนมีความรู้เพ่ิมข้ึนร้อยละ 63.70) 
 สรุปไดว้่า ดชันีประสิทธิผล หมายถึง ค่าท่ีแสดงความกา้วหนา้ในการเรียนรู้ของ
นกัเรียนท่ีเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกทกัษะ เร่ืองการพฒันาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชแ้ผนผงัความคิด ประกอบแบบฝึกทกัษะ 
ระหว่างคะแนนหลงัเรียนกบัคะแนนก่อนเรียน 
 

ความพงึพอใจ 
 

 ความพึงพอใจ เป็นความรู้สึกในทางบวกซ่ึงเม่ือเกิดข้ึนแลว้ท าใหเ้กิดความสุข เป็น
ความสุขท่ีแตกต่างจากความรู้สึกทางบวกอ่ืน ๆ กล่าวคือ เป็นความรู้สึกท่ีมีระบบยอ้นกลบั
หลงัจากการปฏิบติัแลว้เกิดชอบใจ พึงพอใจ มีนกัวิชาการและนกัการศึกษา ไดก้ล่าวถึงความพึง
พอใจ ดงัน้ี 
   1. ความหมายของความพงึพอใจ มีผูใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไวห้ลาย
ลกัษณะ ดงัน้ี 
   Good. 1993 : 320) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพคุณภาพหรือระดบั
ความพอใจ ซ่ึงเป็นผลจากความสนใจต่าง ๆ และทศันคติท่ีบุคคลต่อส่ิงท่ีท าอยู ่
   ทรงสมร คชเลิศ (2543 : 12) กล่าวว่า ความพึงพอใจ เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบั
อารมณ์ความรู้สึกและทศันคติของบุคคลอนัเน่ืองมาจากส่ิงเร้าและแรงจูงใจ ซ่ึงปรากฏออกมา
ทางพฤติกรรมและเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ของบุคคล 
   อุบลลกัษณ์ ไชยนะ (2543 : 36) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก
ทศันคติท่ีเป็นไปตามความคาดหวงั ท่ีจะท าใหเ้กิดความสามารถในการเรียนรู้ไดย้ิง่ข้ึน 
   วาสนา จนัทรอุไร (2546 : 15) กล่าวว่า ความพึงพอใจ คือความรู้สึกหรือ
ทศันคติท่ีดีท่ีเกิดจากการสมัผสั การรับรู้ ท าใหเ้กิดการเรียนรู้ ยอมรับ เป็นไปตามท่ีคาดหวงัท่ี
ท าใหเ้กิดความสามารถในการเรียนรู้ไดดี้ยิง่ข้ึน 
   พลัลภ คงนุรัตน์ (2547 : 34) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก ความ
นึกคิด ความเช่ือ ท่ีมีแนวโนม้ท่ีแสดงออกของพฤติกรรม ต่อการปฏิบติักิจกรรมท่ีท าใหเ้กิด
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ความเจริญงอกงามในทุกดา้นของแต่ละบุคคลอาจเป็นทางดา้นบวกหรือดา้นลบของพฤติกรรม
นั้น ๆ  
   วิไล รัตพลที (2548 :34) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบ พอใจ 
ประทบัใจ จากการไดรั้บการตอบสนองตามความตอ้งการและมีความสุขเมื่อไดรั้บผลส าเร็จ ซ่ึง
จะแสดงออกมาทางพฤติกรรม โดยสงัเกตไดจ้ากสายตา ค  าพดู และการแสดงออกทาง
พฤติกรรม 
   สรุปไดว้่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพความรู้สึกท่ีดีทางจิตใจของแต่ละ
บุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง และความพึงพอใจจะเกิดข้ึนไดน้ั้นกต่็อเม่ือไดรั้บการตอบสนองต่อ
ความตอ้งการตามจุดมุ่งหมาย ดงันั้น ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอน
จึงหมายถึง ความรู้สึกท่ีดี มีความรู้สึกนิยมชมชอบและมีทศันคติท่ีดีในทางบวก จนท าให้
นกัเรียนเกิดความพึงพอใจ 
  2. ทฤษฎเีกีย่วกบัความพงึพอใจ 
   ทฤษฎีส าหรับสร้างความพึงพอใจมีหลายทฤษฎี ซ่ึงมีทฤษฎีท่ีส าคญั ไดแ้ก่ 
    2.1 ทฤษฎีล  าดบัขั้นความตอ้งการของ Maslow 
     สุรางค ์โคว้ตระกลู (2541 : 111 - 118 ; อา้งถึงใน สุจิรา แกว้จินดา 2554 : 55) 
กล่าวว่า ทฤษฎีการจูงใจของมาสโลวว์่า มขีอ้สมมติฐานเก่ียวกบัพฤติกรรมของมนุษย ์3 
ประการ ดงัน้ี 
      2.1.1 บุคคลยอ่มมีความตอ้งการอยูเ่สมอและไม่ส้ินสุด ขณะท่ีความ
ตอ้งการใดไดรั้บการตอบสนองแลว้ ความตอ้งการอยา่งอ่ืนก็จะเกิดข้ึนอีกไม่ส้ินสุด 
      2.1.2 ความตอ้งการท่ีไดรั้บการตอบสนองแลว้จะไม่เป็นส่ิงจูงใจของ
พฤติกรรมอ่ืน ๆ ต่อไป ความตอ้งการท่ียงัไม่ไดรั้บการตอบสนองจึงเป็นส่ิงจูงใจกบัพฤติกรรม
ของคนนั้น 
      2.1.3 ความตอ้งการของบุคคลจะเรียงเป็นล าดบัขั้นตอนความส าคญั 
เมื่อความตอ้งการระดบัต ่าไดรั้บการตอบสนองแลว้ บุคคลก็จะใหค้วามสนใจกบัความตอ้งการ
ระดบัสูงต่อไป ความตอ้งการของบุคคล มี 5 ขั้นตอน ตามล าดบัดงัน้ี 
       1) ความตอ้งการทางร่างกาย (Physiological Needs) เป็นความ
ตอ้งการเบ้ืองตน้เพ่ือความอยูร่อดของชีวติ เช่น ความตอ้งการในเร่ืองของอาหาร น ้ า อากาศ 
เคร่ืองนุ่งห่ม ยารักษาโรค ท่ีอยูอ่าศยั ความตอ้งการทางเพศ ความตอ้งการทางร่างกาย จะมี
อิทธิพลต่อพฤติกรรมของตนก็ต่อเม่ือความตอ้งการทั้งหมดของคนยงัไม่ไดรั้บการตอบสนอง 
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       2) ความตอ้งการปลอดภยัหรือความมัน่คง (Security of Safety 
Needs) ถา้หากความตอ้งการดา้นร่างกายไดรั้บการตอบสนองตามเหมะสมแลว้ มนุษยก์จ็ะตอ้ง
การในขั้นสูงต่อไป คือ ความรู้สึกท่ีตอ้งการความปลอดภยัหรือมัน่คงในปัจจุบนัและอนาคต ซ่ึง
รวมถึงความกา้วหนา้และความอบอุ่น 
       3) ความตอ้งการทางสงัคม (Social or Belonging Needs) ภายหลงั
จากคนไดรั้บการตอบสนองในสองขั้นดงักล่าวแลว้ ก็จะมีความตอ้งการท่ีสูงข้ึน คือ ความ
ตอ้งการทางสงัคมเป็นความตอ้งการท่ีจะเขา้ร่วมและไดรั้บการยอมรับในสงัคม ความเป็นมิตร
และความรักจากเพื่อน 
       4) ความตอ้งการท่ีไดรั้บความยกยอ่งนบัถือ (Esteem System 
Needs) เป็นความตอ้งการใหค้นอ่ืนยกยอ่งใหเ้กียรติ และเห็นความส าคญัของตน อยากเด่นใน
สงัคม รวมถึงความส าเร็จ ความรู้ ความสามารถ ความเป็นอิสระและเสรีภาพ 
       5) ความตอ้งการความส าเร็จในชีวติ (Self Actualization Needs) 
เป็นความตอ้งการระดบัสูงสุดของมนุษย ์ส่วนมากจะเป็นการอยากเป็น อยากได ้ตามความคิด
ของตน หรือตอ้งการจะเป็นมากกว่าท่ีตวัเองเป็นอยูข่ณะน้ี 
    2.2 ทฤษฎีสองปัจจยัของ Herzberg 
     Herzberg (1959 : 133 - 155 ; อา้งถึงใน สุจิรา แกว้จินดา 2554 : 56) 
กล่าวว่า ปัจจยัท่ีก่อใหเ้กิดความพึงพอใจในการท างาน แบ่งออกเป็น 2 ปัจจยั ดงัน้ี 
      2.2.1 ปัจจยัจูงใจ (Motivation Factors) เป็นปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบังาน มี
อิทธิพลในการสร้างความพึงพอใจ ซ่ึงจะช่วยสร้างแรงจูงใจในการท างานประกอบดว้ยปัจจยั
ต่าง ๆ ดงัน้ี 
       1) ความส าเร็จของงาน 
       2) การไดรั้บการยอมรับนบัถือ 
       3) ลกัษณะงานท่ีท า 
       4) ความรับผดิชอบ 
       5) ความกา้วหนา้ในต าแหน่ง 
       6) ความเจริญเติบโตขององคก์ร 
      2.2.2 ปัจจยัค  ้าจุนหรือปัจจยัสุขภาพอนามยั (Hygiene Factors) ปัจจยั
ท่ีเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มในการท างาน ซ่ึงมกัจะน ามาซ่ึงความไม่พึงพอใจในการท างาน 
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จ าเป็นตอ้งป้องกนัหรือค ้าจุนไม่ใหเ้กิดความทอ้ถอย ไม่อยากท างาน ประกอบดว้ยปัจจยัต่าง ๆ 
ดงัน้ี 
       1) ค่าตอบแทนในการท างาน 
       2) โอกาสท่ีจะไดรั้บความกา้วหนา้ในอนาคต 
       3) ความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลในองคก์ร 
       4) ฐานะของอาชีพ 
       5) การปกครองบงัคบับญัชา 
       6) นโยบายและการบริหารงานองคก์าร 
       7) สภาพการท างาน 
       8) ความเป็นอยูส่่วนตวั 
       9) ความมัน่คงปลอดภยัในการท างาน 
   สรุปไดว้่า ความพึงพอใจ เป็นการแสดง ความรู้สึกดีใจยนิดีของเฉพาะบุคคลใน
การตอบสนองความตอ้งการในส่วนท่ีขาดหายไป ซ่ึงเป็นผลมาจากปัจจยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง โดย
ปัจจยัเหล่านั้นสามารถสนองความตอ้งการของบุคคลทั้งร่างกายและจิตใจไดอ้ยา่งเหมาะสม 
และเป็นการแสดงออกพฤติกรรมของบุคคลท่ีจะเลือกปฏิบติัในกิจกรรมนั้น 
  3. การวดัความพงึพอใจ 
   เป็นการวดัความรู้สึกท่ีพึงพอใจต่อส่ิงท่ีท าใหเ้กิดความชอบ ความสบายใจ และ
เป็นความรู้สึกท่ีบรรลุถึงความตอ้งการ การวดัความพึงพอใจมีขอบเขตจ ากดัมคีวาม
คลาดเคล่ือนเกิดข้ึนไดถ้า้หากบุคคลเหล่านั้นแสดงความคิดเห็นไม่ตรงกบัความรู้สึกท่ีแทจ้ริง 
ไดม้ีนกัวิชาการและนกัการศกึษาหลายท่าน ไดศ้ึกษาเก่ียวกบัการวดัความพึงพอใจไวห้ลาย
ลกัษณะ ดงัน้ี 
    Stromberg (1984 : 88 - 91) กล่าวว่า การวดัความพึงพอใจวดัไดห้ลายวิธี 
ดงัน้ี 
     1. การสมัภาษณ์ วิธีน้ีผูศึ้กษาจะมีแบบสมัภาษณ์ท่ีมีค  าถาม ซ่ึงไดรั้บการ
ทดสอบหาความเท่ียงตรงและความเช่ือมัน่แลว้ ท าการสมัภาษณ์กลุ่มตวัอยา่ง ขอ้ดีของวิธีน้ีคือ 
ผูส้มัภาษณ์อธิบายค าถามใหผู้ต้อบเขา้ใจได ้สามารถใชก้บักลุ่มตวัอยา่งท่ีอ่านเขียนหนงัสือ
ไม่ได ้แต่มีขอ้เสียคือ การสมัภาษณ์ตอ้งใชเ้วลามาก และอาจมีขอ้ผดิพลาดในการส่ือความหมาย 
     2. การใชแ้บบสอบถาม เป็นวิธีท่ีมีผูนิ้ยมใชม้ากท่ีสุด มีลกัษณะค าถามท่ี
ไดท้ดสอบความเท่ียงตรงและความเช่ือมัน่แลว้ กลุ่มตวัอยา่งเลือกตอบหรือเติมค า ขอ้ดีของวิธีน้ี
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คือ ไดต้อบค าถามท่ีมีความหมายแน่นอน มคีวามสะดวกรวดเร็วในการส ารวจ สามารถใชก้บั
กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีขนาดใหญ่ ขอ้เสียคือ ผูต้อบตอ้งสามารถอ่านออกเขียนได ้และมีความสามารถ
ในการคิดเป็นความพึงพอใจเป็นภาวะท่ีมีความต่อเน่ือง ไม่สามารถบอกจุดเร่ิมตน้หรือส้ินสุด
ของความพึงพอใจ แบบสอบถามถึงนิยมสร้างเป็นแบบมาตรอนัดบั 
   สรุปไดว้่า การวดัระดบัความพึงพอใจ สามารถท าไดห้ลายวิธี ไดแ้ก่ การใช้
แบบสอบถาม ซ่ึงเป็นวิธีท่ีนิยมใชก้นัอยา่งแพร่หลาย โดยการขอความร่วมมือจากกลุ่มบุคคลท่ี
ตอ้งการวดั แสดงความคิดเห็นลงในแบบฟอร์มท่ีก  าหนด หรือการสมัภาษณ์ วิธีน้ีตอ้งอาศยั
เทคนิคและความช านาญพิเศษของผูส้มัภาษณ์ท่ีจะจูงใจใหต้อบตามขอ้เท็จจริง และการสงัเกต 
เป็นการสงัเกตพฤติกรรมทั้งก่อนการรับบริการ ขณะรับบริการ และหลงัการรับบริการ 
 

งานวจิยัที่เกี่ยวข้อง 
 

 1. งานวจิยัในประเทศ 

  พรทิพย ์พรหมภูวงศ ์(2553 : 68 - 87) ไดศ้ึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาไทย ดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชแ้ผนผงัความคิด จึงมีความมุ่ง
หมาย 1) เพื่อพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชแ้ผนผงัความคิดท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 2) เพื่อหาค่าดชันี
ประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/1 โรงเรียนบา้น
เชียงแหว สงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุดรธานี เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2552 
จ านวน 24 คน เคร่ืองมือท่ีใช ้ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ภาษาไทย ดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
โดยใชแ้ผนผงัความคิด จ านวน 7 แผน แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย 
จ  านวน 30 ขอ้ แบบวดัความพึงพอใจ ผลการศกึษา พบว่า 1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาไทย ดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชแ้ผนผงัความคิด มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 87.42/83.89 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ ์80/80 ท่ีตั้งไว ้2) ดชันีประสิทธิผลของ
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดย
ใชแ้ผนผงัความคิด มีค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.7129 แสดงว่านกัเรียนมคีวามกา้วหนา้ในการ
เรียนร้อยละ 71.29 3) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใชแ้ผนผงัความคิด โดยรวมอยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด 4) ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย โดยใชแ้ผนผงัความคิด พบว่า ทกัษะ 
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การอ่าน กระบวนการคิด สามารถสร้างความรู้ดว้ยตนเองอยา่งเป็นระบบ ท าใหน้กัเรียน
สามารถคิดวิเคราะห์เน้ือหาสาระ เขา้ใจความหมาย แสดงความคิดเห็นสนบัสนุนไดอ้ยา่งมี
เหตุผล สรุปความและขอ้คิดจากเร่ืองไดด้ว้ยการเขียนแผนผงัความคิด มีความรับผดิชอบ รู้จกั
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัและมีความสุขในการเรียนรู้ร่วมกนั 
  น่ิมนอ้ย แพงปัสสา (2551 : 152 - 157) ไดศ้ึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 
MAT และการประยกุตใ์ชท้ฤษฎีพหุปัญญา เร่ืองการบวกและการลบจ านวนท่ีมีผลลพัธแ์ละตวั
ตั้งไม่เกิน 100 ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความคิดสร้างสรรคแ์ละความพึงพอใจของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความมุ่งหมาย เพื่อพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 
MAT และการประยกุตใ์ชท้ฤษฎีพหุปัญญา ศึกษาดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ทั้ง 2 แบบ เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค ์และศึกษาและ
ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมต่ีอการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT และการประยกุตใ์ช้
ทฤษฎีพหุปัญญา กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 40 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้น
การวจิยั ไดแ้ก่แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 2 แบบ จ านวน 19 แผน แบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนชนิดเลือกตอบปรนยั 3 ตวัเลือก จ  านวน 20 ขอ้ แบบทดสอบวดั
ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นแบบอตันยัจ านวน 4 ขอ้ และแบบวดัความพึงพอใจต่อการเรียน เป็น
แบบประมาณค่า 3 ระดบั จ  านวน 20 ขอ้ ผลการศกึษาพบวา่แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
4 MAT และการประยกุตใ์ชท้ฤษฎีพหุปัญญามีประสิทธิภาพ เท่ากบั 77.37/77.25 และ 
79.50/77.75 ตามล าดบัสอดคลอ้งกบัเกณฑท่ี์ตั้งไว ้แผนการจดักิจกรรม มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 
0.5185 และ 0.5265 ตามล าดบั นกัเรียนท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT และการ
ประยกุตใ์ชท้ฤษฎีพหุปัญญามีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนไม่แตกต่างกนั แต่กลุ่มท่ีจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT มีความคิดสร้างสรรคห์ลงัเรียนสูงกว่ากลุ่มท่ีจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎีพหุปัญญาอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  กตญัญุตา บางโท (2550 : 56 - 57) ไดศ้ึกษาการคิดวิเคราะห์ (Analytical Thinking) 
ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ในสถานการณ์การแกปั้ญหาปลายเปิด (Open-Ended Problem) มี
วตัถุประสงคเ์พ่ือ ศึกษาการคิดวิเคราะห์ท่ีเกิดข้ึนระหว่างการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ใน
สถานการณ์ปัญหาปลายเปิด ดว้ยระบบวิธีวิจยัเชิงคุณภาพ ผลการวิจยัพบว่า ท าใหน้กัเรียมอง
เห็นต าแหน่งของปัญหาและเขา้สู่สถานการณ์ปัญหาดว้ยวิธีของตนเอง นกัเรียนมีการตรวจตรา
ยทุธวิธีท่ีตนเองใชใ้นระหว่างการแกปั้ญหาควบคู่ไปกบัการประเมินการแกปั้ญหา มีการ
พิจารณาความถกูตอ้งในการแกปั้ญหาและวิธีการหาค าตอบของตนเอง ส่งผลใหน้กัเรียนมีการ
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เปรียบเทียบวิธีการท่ีตนเองใชใ้นการแกปั้ญหาเพื่อตดัสินใจเลือกวิธีท่ีเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ 
  จริยา ภูสีฤทธ์ิ (2550 : 68 - 70) ไดศ้ึกษาการพฒันาความสามารถในการคิดวิเคราะห์
และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชว้ิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดของ John Dewey โดยมีวตัถุประสงคก์ารวิจยั เพื่อพฒันาความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดของ John Dewey 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้ 2) เคร่ืองมือท่ีใชส้ะทอ้นผลของครู 
คือ แบบบนัทึกประจ าวนั แบบสงัเกตพฤติกรรมการสอน แบบสมัภาษณ์นกัเรียน และ
แบบทดสอบทา้ยวงจร 3) แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ผลการวจิยัพบว่า นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียจากการท า
แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ผา่นเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้จ  านวน 16 คน คิดเป็น
ร้อยละ 80.00 จ  านวนนกัเรียนท่ีไม่ผา่นเกณฑท่ี์ก าหนด จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 
คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ผา่นเกณฑท่ี์
ก าหนด จ านวน 16 คนคิดเป็นร้อยละ 80.00 และจ านวนนกัเรียนท่ีไม่ผา่นเกณฑ ์มจี  านวน 4 คน 
คิดเป็นร้อยละ 20.00 
 

 2. งานวจิยัต่างประเทศ 

  Ledger (2003 : 1587) ไดศ้ึกษาเพื่อท่ีจะพิจารณาว่าการใชแ้ผนผงัความคิดแบบ
ร่วมมือจะท าใหเ้กิดผลสมัฤทธ์ิ ความมัน่ใจในตนเองดา้นวทิยาศาสตร์และเจตคติดา้น
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนวิทยาศาสตร์ระดบัเกรด 8 เพศหญิงอยา่งไร ค  าถามส าหรับการ
วิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ 1) การใชผ้งัความคิดแบบร่วมมือจะใหผ้ลสมัฤทธ์ิต่อนกัเรียนวิทยาศาสตร์เพศ
หญิงหรือไม่ 2) การใชแ้ผนผงัความคิดแบบร่วมมือจะส่งผลความมัน่ใจตนเองดา้นวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนหญิงหรือไม่ 3) แผนผงัความคิดแบบร่วมมือจะส่งผลต่อเจตคติของนกัเรียนหญิงท่ี
เรียนวิทยาศาสตร์หรือไม่ ผูร่้วมวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชายและนกัเรียนหญิงระดบัเกรด 8 โดย
เลือกมาจาก 3 โรงเรียนท่ีตั้งอยูท่างทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิเป็น
แบบทดสอบแบบเลือกตอบ จ านวน 10 ชุด และ แบบสอบถาม แบบปลายเปิด 2 ชุด ซ่ึงครูเป็น
ผูส้ร้างข้ึนตามทฤษฏีของ Likert ถกูน ามาใชเ้พื่อประเมิน ความมัน่ใจตนเองในดา้นวิทยาศาสตร์
และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ใชเ้วลาในการศกึษา 12 สปัดาห์ จากการวิเคราะห์ขอ้มลูแสดงให้
เห็นว่ากลุ่มนกัเรียนหญิงท่ีเป็นกลุ่มทดลองมีผลสมัฤทธ์ิสูงกว่านกัเรียนหญิงในกลุ่มควบคุม
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ยิง่ไปกว่านั้นยงัพบว่ากลุ่มนกัเรียนชายท่ีเป็นกลุ่มทดลองมีผลสมัฤทธ์ิ
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สูงกว่านกัเรียนชายในกลุ่มควบคุม การวิเคราะห์ขอ้มลูความมัน่ใจตนเองดา้นวิทยาศาสตร์
แสดงใหเ้ห็นว่าทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมท่ีเป็นนกัเรียนหญิงจากการทดสอบ Pre-test 
และ Post-test มีความมัน่ใจในตนเองนอ้ยอยา่งไรกต็ามระดบัคะแนน Post-test ของนกัเรียน
หญิงในกลุ่มทดลองสูงกว่าระดบัคะแนน Post-test ของนกัเรียนหญิงในกลุ่มควบคุม จากการ
วิเคราะห์การส ารวจเจตคติดา้นวิทยาศาสตร์แสดงใหเ้ห็นวา่ระดบัคะแนนของนกัเรียนหญิงใน
กลุ่มทดลองไม่เปล่ียนแปลงจากคะแนนของ Post-test อยา่งไรก็ตามระดบัคะแนนของนกัเรียน
หญิงในกลุ่มควบคุมก็ลดลงจาก Pre-test  
 สรุปไดว้่า การพฒันาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชแ้ผนผงัความคิด ประกอบแบบฝึกทกัษะนั้น เป็นการสอนท่ี
ค านึงถึงการพฒันาสมองซีกซา้ยและซีกขวา สามารถกระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างความคิดรวบ
ยอดจากส่ิงท่ีพบเห็นและเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีมี ไดเ้รียนรู้จากการลงมือปฏิบติั สร้างผลงาน
การเรียนรู้ดว้ยตนเอง ท าใหน้กัเรียนคิดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ เป็นรูปแบบการ
สอนท่ีพฒันาทั้งครูและผูเ้รียนไดพ้ร้อมกนั การพฒันาความสามารถการคิดวิเคราะห์ของ
นกัเรียน โดยใชแ้ผนผงัความคิด ประกอบแบบฝึกทกัษะ ยงัส่งต่อผลสมัฤทธ์ิและทกัษะการคิด
วิเคราะห์ท าใหผู้เ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและมีทกัษะการคิดวิเคราะห์สูงข้ึนสามารถ
น าไปเป็นแนวทางในการพฒันาผูเ้รียนต่อไป 

กรอบแนวคดิการวจิยั 

 ผูว้ิจยัไดก้  าหนดกรอบแนวคิดในการพฒันาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชแ้ผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ 
จากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 

 
 
     
 
 

 

แผนภาพที่ 8  กรอบแนวคิดในการวิจยั เร่ือง การพฒันาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ โดย 
   เทคนิคแผนผงัความคิด ประกอบแบบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
   ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

ตวัแปรต้น 
 

การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการสอน

แบบผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ  

ตวัแปรตาม 
 

1. การคิดวิเคราะห์ 
2. ความพึงพอใจ 
 



 

 

บทที ่ 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวจิยัเร่ือง การพฒันาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ โดยใชเ้ทคนิคแผนผงั
ความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการวจิยัตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
  1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
  3. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือการวิจยั 
  4. แบบแผนการวจิยั 
  5. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
  6. การวิเคราะห์ขอ้มลู 
  7. สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู 

 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 

 1. ประชากร 

  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนโกสุม
วิทยาสรรค ์อ  าเภอโกสุมพิสยั จงัหวดัมหาสารคาม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2558 จ  านวน 6 
หอ้ง รวมจ านวนนกัเรียนทั้งส้ิน 213 คน 

 2. กลุ่มตวัอย่าง 

  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 ภาคเรียน
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ  านวนทั้งส้ิน 43 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัม ี3 ชนิด ดงัน้ี 
  1. แผนการจดัการเรียนรู้ การพฒันาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ โดยใช้
เทคนิคแผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3โดยเน้ือหาท่ีใชใ้นการศกึษาแบ่งออกเป็น 6 เร่ือง จ  านวน 6 แผน ดงัน้ี 
   1.1 แผนท่ี 1 การคิดวิเคราะห์จากนิทาน 
   1.2 แผนท่ี 2 การคิดวิเคราะห์จากบทร้อยกรอง 
   1.3 แผนท่ี 3 การคิดวิเคราะห์จากเพลง 
   1.4 แผนท่ี 4 การคิดวิเคราะห์จากเร่ืองสั้น 
   1.5 แผนท่ี 5 การคิดวิเคราะห์จากบทความ 
   1.6 แผนท่ี 6 การคิดวิเคราะห์จากข่าว 
  2. แบบทดสอบวดัทกัษะ การคิดวิเคราะห์ เพื่อใชใ้นการทดสอบก่อนเรียนและหลงั
เรียน เป็นแบบทดสอบปรนยั จ  านวน 30 ขอ้ 
  3. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ การคิดวิเคราะห์ โดยใชเ้ทคนิคแผนผงั
ความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดบั จ  านวน 20 ขอ้ 
 

การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 

 การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือผูว้ิจยัไดด้  าเนินการสร้างและหาคุณภาพของ
เคร่ืองมือตามล าดบัดงัต่อไปน้ี 
  1. แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
   แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดา้นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยใช้
แผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้ิจยัไดด้  าเนินตาม
ขั้นตอน ดงัน้ี 
    1.1 ศึกษาหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อใหท้ราบสาระการ
เรียนรู้มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 1 - 5) และเอกสารประกอบหลกัสูตร
เก่ียวกบัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
    1.2 วิเคราะห์ความสมัพนัธร์ะหว่างสาระการเรียนรู้และตวัช้ีวดั ดงัตารางท่ี 1 
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ตารางที ่1  วิเคราะห์ความสมัพนัธร์ะหว่างเน้ือหา สาระส าคญั และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     ดา้นการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการใชแ้ผนผงัความคิด 
 

เน้ือหา สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
การคิด
วิเคราะห์ 
จาก
นิทาน 
บทความ 
ข่าว  
สารคดี 
วรรณคดี 
เร่ืองสั้น 

การคิดวิเคราะห์ จากนิทาน 
บทความ ข่าว สารคดี วรรณคดี 
เร่ืองสั้น ช่วยใหน้กัเรียนมคีวามรู้
ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่าน ท าให้
ทราบว่า เร่ืองท่ีอ่านเป็นเร่ือง
เก่ียวกบัอะไร มีใคร ท าอะไรท่ี
ไหน อยา่งไร มีเหตุการณ์อะไรท่ี
เก่ียวโยงกนั หรือสมัพนัธก์นั
ตั้งแต่ตน้จนจบ การอ่านจบั
ใจความจึงตอ้งมีสมาธิ รู้จกั
ความหมายของค า หรือส านวน 
จดัเรียงล าดบัเหตุการณ์ไดอ้ยา่ง
ต่อเน่ือง จึงจะท าใหก้ารอ่าน
สมัฤทธ์ิผล 

1. สามารถจดัล  าดบัเหตุการณ์
ของเร่ืองท่ีอ่านได ้

2. สามารถแยกขอ้เท็จจริงและ
ขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านได ้

3. สามารถสรุปใจความส าคญั
และแสดงความคิดเห็นจาก
เร่ืองได ้

4. สามารถเขียนสรุปเร่ืองท่ีอ่าน
โดยใชแ้ผนผงัความคิดได ้

5. สามารถตอบคาถามจากเร่ือง
ท่ีอ่านไดถ้กูตอ้ง 

6. สามารถบอกขอ้คิดท่ีไดจ้าก
การอ่านได ้

12 

รวม 12 
 

    1.3 ศึกษาวิธีการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ องคป์ระกอบของแผน การจดั 
กิจกรรมการเรียนรู้ของแผน การจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ดา้นความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ โดยใชแ้ผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดย
ศึกษาจากหนงัสือนวตักรรมตามแนวคิดแบบ Backward Design ของ วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์
(2549 : 107 - 126) 
    1.4 จดัท าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ดา้นความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ โดยใชแ้ผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 6 
แผน 12 ชัว่โมง 
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    1.5 เสนอแผนการจดัการเรียนรู้ต่อท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ์เพือ่ตรวจสอบความ
ถกูตอ้งของรูปแบบการเขียนแผน ความสมัพนัธร์ะหว่างจุดประสงค ์สาระการเรียนรู้ กิจกรรม 
ส่ือและแหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัและประเมินผล รวมทั้งเกณฑท่ี์ใช้
วดัและประเมินผล 
    1.6 น าแผนการจดัการเรียนรู้กลบัมาปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของปรึกษา
วิทยานิพนธ ์
    1.7 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแลว้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อ
ประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ มีผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน ประกอบดว้ย 
     1.7.1 ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สุรกานต ์จงัหาร อาจารยป์ระจ าคณะครุ
ศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญดา้นภาษา 
     1.7.2 อาจารย ์ดร.สมปอง ศรีกลัยา อาจารยป์ระจ าคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน 
     1.7.3 ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ไพศาล วรค า อาจารยป์ระจ าคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและประเมินผล 
     1.7.4 นายเฉลียว ดอนกสวนเจา้ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนโกสุม
วิทยาสรรค ์ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคโนโลย ี
     1.7.5 นางสุนนัทา รองชยัภูมิ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนโกสุมวิทยา
สรรค ์ผูเ้ช่ียวชาญดา้นภาษา 
    1.8 จดัพิมพแ์ผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชแ้ผนผงัความคิด ประกอบแบบฝึก
ทกัษะ เพ่ือพฒันาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผา่นเกณฑคุ์ณภาพ 
เพื่อน าไปทดลองใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
    1.9 การประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ ยดึเกณฑคุ์ณภาพ 
ตั้งแต่ 3.51 ข้ึนไป 
  2. แบบสอบถามความพงึพอใจ 
   การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีผลต่อการพฒันา
ความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการ
ใชแ้ผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ ผูว้จิยัไดด้  าเนินการตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
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   2.1 ศึกษาขอ้ความท่ีแสดงถึงความพึงพอใจ และสร้างแบบสอบถาม จ านวน 2 
เท่าของรายการประเมินท่ีตอ้งการวดั เป็นแบบวดัความพึงพอใจ แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 
ระดบั คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย นอ้ยท่ีสุด ดงัน้ี 
    พึงพอใจมากท่ีสุด ตรวจให ้5 คะแนน 
    พึงพอใจมาก   ตรวจให ้4 คะแนน 
    พึงพอใจปานกลาง ตรวจให ้3 คะแนน 
    พึงพอใจนอ้ย   ตรวจให ้2 คะแนน 
    พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด ตรวจให ้1 คะแนน 
   2.2 สร้างแบบวดัความพึงพอใจ โดยก าหนดระดบัความพึงพอใจเป็น 5 ระดบั 
   2.3 น าแบบวดัความพึงพอใจท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน เสนอผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม เพื่อ
พิจารณาความเหมาะสมของขอ้ความ และปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
   2.4 จดัพิมพเ์ป็นแบบวดัความพึงพอใจฉบบัจริง เพื่อใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มลูต่อไป 
 

แบบแผนการวจิยั 
 

 การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยใชแ้ผนการ
ทดลองแบบ The Single Group, Pretest - Posttest Design (ภาควิชาวิจยัและพฒันาการศกึษา 
2551 : 39) โดยมีลกัษณะการทดลองดงัตารางท่ี 2 
 

ตารางที ่2  แบบแผนการทดลองแบบ The Single Group, Pretest-Posttest Design 
 

กลุ่ม Pretest Treatment Posttest 
ทดลอง T1 X T2 

 

  X  แทน การจดักระท าตามการทดลอง (Treatment) 
  T1  แทน การวดัผลก่อนการทดลอง (Pretest) 
  T2  แทน การวดัผลหลงัการทดลอง (Posttest) 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
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 1. น าแบบทดสอบวดัความสามารถการคิดวิเคราะห์ มาทดสอบนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
เก็บคะแนนเพื่อใชเ้ปรียบเทียบกบัคะแนนหลงัเรียน 
 2. จดักิจกรรม โดยการใชแ้ผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ จนครบจ านวน 6 
แผน โดยมีการเก็บคะแนนยอ้นหลงัแผน 
 3. ทดสอบวดัของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง และสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน
หลงัจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ครบทั้ง 6 แผน 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 1. วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผน การพฒันาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชแ้ผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ 
ตามเกณฑ ์80/80 
 2. วิเคราะห์ค่าดชันีประสิทธิผลของ การพฒันาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชแ้ผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ 
  3. วิเคราะห์เปรียบเทียบทกัษะ การพฒันาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียน โดยใชแ้ผนผงัความคิดประกอบแบบฝึก
ทกัษะ กบัเกณฑร้์อยละ 80 
 4. วิเคราะห์คะแนนเฉล่ียความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ โดยการใช้
แผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ โดยน าคะแนนเฉล่ียเปรียบเทียบเกณฑแ์ปลผลความพึง
พอใจ ดงัน้ี 
  คะแนนเฉล่ีย 4.51-5.00  หมายถึง  ความพึงพอใจมากท่ีสุด 
  คะแนนเฉล่ีย 3.51-4.50  หมายถึง  ความพึงพอใจมาก 
  คะแนนเฉล่ีย 2.51-3.50  หมายถึง  ความพึงพอใจปานกลาง 
  คะแนนเฉล่ีย 1.51-2.50  หมายถึง  ความพึงพอใจนอ้ย 
  คะแนนเฉล่ีย 1.00-1.50  หมายถึง  ความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
 

สถิตทิี่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใชส้ถิติวิเคราะห์ขอ้มลู ดงัน้ี 
  1. สถิตทิี่ใช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมอื 
   1.1 การหาคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (แบบอิงเกณฑ)์ 
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    1.1.1 หาค่าความเท่ียงตรง โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบ
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC : Index of item Objective Congruence) โดยใชสู้ตร ดงัน้ี  
 

IOC = 
N

R  

 

    เมื่อ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงคก์บัเน้ือหา 
      R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
      N  แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
    1.1.2 การหาค่าอ  านาจจ าแนกรายขอ้ของแบบทดสอบการวดัทกัษะ การคิด
วิเคราะห์ โดยใชสู้ตรของ Brennan Index ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด 2553 : 90) 
 

21 n

L

n

U
B   

    เมื่อ B  แทน ค่าอ  านาจจ าแนก 
      n1  แทน จ านวนคนรอบรู้ หรือสอบผา่นเกณฑ ์
      n2  แทน จ านวนคนไมร่อบรู้ หรือสอบไม่ผา่นเกณฑ ์
      U  แทน จ านวนคนรอบรู้ หรือสอบผา่นเกณฑ ์ตอบถกู 
      L  แทน จ านวนคนไมร่อบรู้ หรือสอบไม่ผา่นเกณฑ ์ตอบถกู 
    1.1.3 หาค่าความเช่ือมัน่แบบทดสอบการวดัทกัษะ การคิดวิเคราะห์ โดยใช้
สูตรของ Lovett ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด 2553 : 90) 
 

rcc = 
   
 






2

i

2

i

CX1k

XXk
1  

 

    เมื่อ rcc  แทน ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบอิงเกณฑ ์
      Xi  แทน คะแนนสอบของนกัเรียนแต่ละคน 
      k   แทน จ านวนขอ้ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
      C  แทน คะแนนจุดตดั 
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   1.2 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวดัการคิดวิเคราะห์ (แบบอิงกลุ่ม) 
    1.2.1 การหาค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) โดยใชสู้ตรดชันี
ค่าความสอดคลอ้ง IOC ดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี 2549 : 112) 
 

IOC = 
N

R  

 

    เมื่อ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงคก์บัเน้ือหา 
      R  แทน คะแนนของผูเ้ช่ียวชาญ 
      ∑R แทน ผลรวมคะแนนของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคน 
      N  แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
    1.2.2 หาค่าอ  านาจจ าแนกรายขอ้ (r) ของแบบทดสอบวดัการคิดวิเคราะห์ 
โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี 2549 : 199 - 200) 

r = 
n

LH   

    เมื่อ r  แทน ค่าอ  านาจจ าแนกของขอ้สอบ 
      PH  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงตอบถกู 
      PL  แทน จ านวนคนในกลุ่มต ่าตอบถกู 
      N  แทน จ านวนคนในกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง 
    1.2.3 หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัการคิดวิเคราะห์ โดยใชสู้ตร  
KR-20 ของ Kuder-Richardson ดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี 2553 : 223) 

rtt = 
















2S

pq
1

1n

n  

    เมื่อ rtt   แทน ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
      n  แทน จ านวนขอ้สอบของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
      p  แทน อตัราส่วนของผูต้อบถกูในขอ้นั้น 
      q  แทน อตัราส่วนของผูต้อบผดิในขอ้นั้น 
      S  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั 
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   1.3 การหาประสิทธิภาพของแผนการพฒันาความสามารถ ดา้นการคิดวิเคราะห์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชแ้ผนผงัความคิด ประกอบแบบฝึก
ทกัษะ โดยใชสู้ตร E1/E2 ดงัน้ี (เผชิญ กิจระการ 2542 : 44-45) 

E1 100
A

N

X





 

    เมื่อ E1  แทน ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการคิดเป็นร้อยละ 

      X  แทน คะแนนรวมจากการท าแบบฝึกหดัหรือแบบทดสอบ 
          ยอ่ยทุกชุด 
      N  แทน จ านวนผูเ้รียน 
      A  แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหดัทุกชุดรวมกนั 

E2 100N

X








 

    เมื่อ E2  แทน ค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ ์

      X  แทน คะแนนรวมจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
      N  แทน จ านวนผูเ้รียนทั้งหมด 
      B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลงัเรียน 
  2. สถิตพิืน้ฐาน 
   2.1 ร้อยละ โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด 2553 : 102 - 103) 

100
f



  

    เมื่อ P  แทน ร้อยละ 
      f  แทน ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 
      N  แทน จ านวนความถ่ีทั้งหมด 
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   2.2 ค่าเฉล่ีย โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด 2553 : 102 - 103) 







 

    เมื่อ    แทน ค่าเฉล่ีย 

        แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
         แทน จ านวนคนในกลุ่ม  
   2.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยใชสู้ตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด 2553 : 103) 

S.D.=  
 1

22



   

    เมื่อ S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
      X  แทน คะแนนแต่ละตวั 
      N  แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 

        แทน ผลรวม 
  3. สถิตทิี่ใช้ทดสอบสมมตฐิาน 
   การพฒันาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการใชแ้ผนผงัความคิด ประกอบแบบฝึกทกัษะ และหลงัเรียนใชสู้ตร  
t-test (Dependent Samples) ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด 2553 : 109 - 115) 

 
1-N

t
22 







DD

D
 

    เมื่อ t   แทน ค่า t-test 
      D  แทน ค่าผลต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่ 
      N  แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจ านวนคู่คะแนน 



บทที ่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 รายงานผลการพฒันาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิด
ประกอบแบบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้ิจยั
ด  าเนินการวิเคราะห์ขอ้มลู และน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มลูตามล าดบั ดงัน้ี 
  1. สญัลกัษณ์ท่ีใชใ้นการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มลู 
  2. ล  าดบัขั้นตอนในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มลู 
  3. ผลการวิเคราะห์ขอ้มลู 
 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจในการแปลความหมาย และการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มลู
ไดถ้กูตอ้ง ผูว้ิจยัไดก้  าหนดความหมายสญัลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู ดงัน้ี 
  N  แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
   ̅  แทน คะแนนเฉล่ีย 
  ∑  แทน คะแนนรวม 
  S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  P  แทน ร้อยละ 
  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
  T  แทน ค่าวิกฤตใน t-distribution 
 

ล าดับข้ันตอนในการน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการวิเคราะห์ขอ้มลู และแปลความหมายโดยแบ่งเป็น 4 ตอน ดงัน้ี 
  ตอนท่ี 1 ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคแผนผงั
ความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ใหม้ี
ประสิทธิภาพ ตามเกณฑ ์80/80 
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  ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิค
แผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
  ตอนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียนหลงั
เรียน โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ กบัก่อนเรียน 
  ตอนท่ี 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมต่ีอการจดัการเรียนรู้ โดยการ
ใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 ตอนที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคแผนผงั
ความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ใหม้ี
ประสิทธิภาพ ตามเกณฑ ์80/80 ผูว้ิจยัไดศ้กึษาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้
เทคนิคแผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
ใหม้ีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ ์80/80 จากคะแนนทดสอบยอ่ยทา้ยแผน ซ่ึงปรากฏผล  
ดงัตารางท่ี 3 

 

ตารางที่ 3  ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพผลลพัธ ์(E2) ของแผนการ 
     จดักิจกรรมการเรียนรู้ใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระ 
     การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 

เลขท่ี 
ก่อนเรียน แบบฝึกหดัท่ี รวม หลงัเรียน 

30 1 2 3 4 5 6 60 30 
คะแนน (10) (10) (10) (10) (10) (10) คะแนน คะแนน 

1 14 7 7 8 9 9 10 50 25 
2 23 8 8 8 9 10 10 53 26 
3 19 7 7 8 9 10 10 51 26 
4 15 6 7 9 9 10 10 51 26 
5 20 7 7 8 9 10 9 50 25 
6 15 7 7 8 10 9 10 51 25 
7 19 7 7 8 9 10 9 50 27 
8 17 7 7 8 10 8 10 50 26 
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เลขท่ี 
ก่อนเรียน แบบฝึกหดัท่ี รวม หลงัเรียน 

30 1 2 3 4 5 6 60 30 
คะแนน (10) (10) (10) (10) (10) (10) คะแนน คะแนน 

9 20 7 7 8 9 10 9 50 26 
10 19 7 8 9 10 9 10 53 25 
11 17 6 7 8 8 9 9 47 26 
12 19 6 6 8 9 10 9 48 26 
13 18 6 6 7 10 8 10 47 25 
14 19 6 6 7 10 9 10 48 24 
15 20 6 6 10 7 8 7 44 27 
16 23 6 7 8 10 10 10 51 27 
17 18 6 7 8 10 9 10 50 26 
18 19 6 6 7 9 9 9 46 25 
19 23 6 8 9 10 10 10 53 27 
20 19 6 8 8 9 10 9 50 23 
21 21 7 8 8 9 10 9 51 26 
22 17 6 7 6 7 9 10 45 24 
23 19 6 6 8 10 9 10 49 25 
24 23 8 8 9 10 10 10 55 28 
25 18 6 8 8 9 10 9 50 25 
25 19 7 6 7 8 8 10 46 26 
27 18 6 8 9 8 9 8 48 26 
28 22 7 7 10 9 9 9 51 26 
29 20 7 8 9 10 9 10 53 24 
30 19 8 7 7 9 8 10 49 25 
31 19 6 8 8 9 9 10 50 26 
32 18 6 7 7 10 9 10 49 25 
33 20 7 7 9 9 10 9 51 24 
34 21 6 6 7 8 8 8 43 25 
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เลขท่ี 
ก่อนเรียน แบบฝึกหดัท่ี รวม หลงัเรียน 

30 1 2 3 4 5 6 60 30 
คะแนน (10) (10) (10) (10) (10) (10) คะแนน คะแนน 

35 20 6 7 9 9 9 9 48 24 
36 19 8 8 9 9 9 10 53 25 
37 18 7 7 8 9 9 10 50 24 
38 19 6 8 8 9 9 10 50 24 
39 20 6 7 8 9 9 10 49 26 
40 21 7 9 9 9 9 10 53 26 
41 22 8 9 9 9 9 10 54 27 
42 20 7 8 9 9 9 10 52 26 
43 10 6 7 8 9 9 10 49 25 
𝛴X 828 284 310 351 391 394 411 2141 1095 

 ̅ 19.26 6.60 7.21 8.16 9.09 9.16 9.56 49.79 25.47 
S.D 2.04 0.69 0.80 0.84 0.75 0.69 0.70 2.61 1.05 
ร้อยละ 64.19 66.05 70.278 72.09 90.93 91.63 95.58 82.98 84.88 

 

 จากตารางท่ี 3 พบว่านกัเรียนจ านวน 43 คน ไดค้ะแนนเฉล่ียจากการท าแบบฝึกทกัษะ 
หลงัเรียนในแต่ละชุดจ านวน 6 ชุด คะแนนเต็ม 60 คะแนน เท่ากบั 49.79 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 2.61 คิดเป็นร้อยละ 82.98 ของคะแนนเต็ม นัน่คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
(E1) เท่ากบั 82.98 และพบว่าคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียน เท่ากบั 25.47 
คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.05 คิดเป็นร้อยละ 84.88 ของคะแนนเต็ม นัน่คือ 
ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์(E2) เท่ากบั 84.88 ดงันั้น การพฒันาความสามารถดา้นการคิด
วิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชแ้ผนผงัความคิดประกอบ
แบบฝึกทกัษะ ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์82.98/84.88 
 

 ตอนที่ 2 ผลการศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคแผนผงั
ความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

ค่าดชันีประสิทธิผล = 
ผลรวมของคะแนนทดสอบหลงัเรียน ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน

( จ านวนนักเรียน  คะแนนตม็)  ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน
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          E.I. =         

(       )    
 

          E.I. = 0.5779 

  ผลปรากฏว่า ค่าดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้ โดยใชแ้ผนผงัความคิด
ประกอบแบบฝึกทกัษะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีค่าเท่ากบั 0.5779 แสดงว่าผูเ้รียนมีความกา้วหนา้
ในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 57.79 
 

 ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียนหลงัเรียน 
โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ กบัก่อนเรียน ซ่ึงผูว้จิยัไดเ้ก็บรวบรวม
ขอ้มลู โดยใหผู้เ้รียนท าแบบทดสอบความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ โดยใชเ้ทคนิคแผนผงั
ความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ เพื่อวดัความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ ก่อนเรียนและหลงั
เรียน แลว้น ามาวิเคราะห์โดยใชส้ถิติ t-test ดงักล่าว ปรากฏผลดงัตารางท่ี 4 

 

ตารางที่ 4  ผลการเปรียบเทียบความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียนหลงัเรียน โดยใช ้
     เทคนิคแผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ กบัก่อนเรียน 
 

คะแนน N  ̅ S.D. t P 
ก่อนเรียน 
หลงัเรียน 

43 
43 

13.28 
24.65 

1.92 
2.00 

2.4523 .01** 

 

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

 จากตารางท่ี 4 พบว่านกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ มีความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ 
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

 ตอนที่ 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ โดยการใช้
แผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ซ่ึงผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ความพึง
พอใจของนกัเรียนท่ีมต่ีอการจดัการเรียนรู้ โดยการใชแ้ผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัการเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้มาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน ปรากฏผลดงัตารางท่ี 5 
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ตารางที่ 5  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ โดยการใชเ้ทคนิค 
     แผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 

รายการประเมิน 
ผลการวเิคราะห์ 

 ̅ S.D. 
ระดบัความ 
พึงพอใจ 

ลกัษณะรูปเล่ม    
1. รูปเล่มภายนอกสวยงามน่าอ่าน 4.51 0.50 มากที่สุด 
2. ขนาดของเล่มหนังสือมีความเหมาะสม สามารถจบัไดส้ะดวก 4.29 0.39 มาก 
3. ความหนาของหนังสือมีความเหมาะสม 4.61 0.56 มากที่สุด 
4. การจดัหน้าสวยงาม และอ่านไดส้ะดวก 4.65 0.58 มากที่สุด 
5. การเขา้เล่มหนังสือมีความคงทน 4.09 0.29 มาก 
6. ใชภ้าษาถูกตอ้ง และเขา้ใจง่าย 4.35 0.49 มาก 
การจดัภาพประกอบ    
7. ภาพปกมีความสวยงามน่าสนใจ 4.13 0.34 มาก 
8. ภาพปกมีความชดัเจนเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในเร่ือง 4.35 0.49 มาก 
9. ภาพประกอบแต่ละเล่มมีความสวยงาม 4.34 0.47 มาก 
10. ภาพประกอบมีความสัมพนัธ์กบัเน้ือหาในแต่ละเล่ม 4.52 0.51 มากที่สุด 
11. ภาพประกอบมีความเหมาะสมกบันักเรียน 4.26 0.37 มาก 
เน้ือหา    
12. เน้ือหามีความเหมาะสมกบันักเรียน 4.65 0.58 มากที่สุด 
13. ความยาวของเน้ือหามีความเหมาะสม 4.09 0.29 มาก 
14. เน้ือหามีความสัมพนัธ์กบัช่ือเร่ือง 4.35 0.49 มาก 
15. เน้ือหามีความต่อเน่ืองกนั 4.13 0.34 มาก 
16. เน้ือหาสามารถเสริมสร้างความรู้ให้กับนักเรียน 4.35 0.49 มาก 
การใชภ้าษา    
17. ภาษามีความเหมาะสม 4.65 0.58 มากที่สุด 
18. ภาษามีความชดัเจนเขา้ง่าย 4.09 0.29 มาก 
19. ตวัอกัษรมีความเป็นระเบียบ 4.35 0.49 มาก 
20. ขนาดของตวัอกัษรมีความเหมาะสมและชดัเจน 4.13 0.34 มาก 

รวม 4.34 0.44 มาก 
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 จากตารางท่ี 5 พบว่านกัเรียนท่ีเรียนโดยการใชแ้ผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มคีวามพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  
( ̅ = 4.34) และรายขอ้อยูใ่นระดบัมากถึงมากท่ีสุด 
 



บทที่  5 
 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นผลการพฒันาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ โดยใชเ้ทคนิค
แผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 3 มีขอ้สรุปในการวจิยั ดงัน้ี 
  1. สรุปผลการวิจยั 
  2. อภิปรายผลการวจิยั 
  3. ขอ้เสนอแนะ 
 

สรุปผลการวจิยั 
 

 1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์82.98/84.88 
 2. ค่าดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดประกอบ
แบบฝึกทกัษะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีค่าเท่ากบั 0.5779 แสดงว่าผูเ้รียนมีความกา้วหนา้ในการ
เรียนคิดเป็นร้อยละ 57.79 
 3. ความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียนหลงัเรียนหลงัเรียนดว้ยแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ สูงกว่าก่อนเรียน  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 4. นกัเรียนท่ีเรียนโดยการใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 มคีวามพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  
( ̅ = 4.34) และรายขอ้อยูใ่นระดบัมากถึงมากท่ีสุด 
 

อภปิรายผลการวจิยั 
 

 การพฒันาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดประกอบ
แบบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สามารถอภิปราย
ผลไดด้งัน้ี 
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  1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์82.98/84.88 
หมายความว่า นกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียจากการท าแบบฝึกทกัษะหลงัเรียน คิดเป็นร้อยละ 82.98 
ของคะแนนเต็ม นัน่คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากบั 82.98 และนกัเรียนได้
คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบทางการเรียนหลงัเรียน คิดเป็นร้อยละ 84.88 ของคะแนน
เต็ม นัน่คือ ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์(E2) เท่ากบั 84.88 แสดงว่า การใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิด
ประกอบแบบฝึกทกัษะ เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ ์80/80 ท่ีตั้งไว ้ซ่ึง
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ พรทิพย ์พรหมภูวงศ ์(2553 : 68 - 87) ไดศ้ึกษาผลการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ภาษาไทย ดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชแ้ผนผงัความคิด 
พบว่าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โดยใชแ้ผนผงัความคิด มีประสิทธิภาพเท่ากบั 87.42/83.89 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ ์80/80 ท่ีตั้งไว ้
และ น่ิมนอ้ย แพงปัสสา (2551 : 152 - 157) ไดศ้ึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT 
และการประยกุตใ์ชท้ฤษฎีพหุปัญญา เร่ืองการบวกและการลบจ านวนท่ีมีผลลพัธแ์ละตวัตั้งไม่
เกิน 100 ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความคิดสร้างสรรคแ์ละความพึงพอใจของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาพบว่าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT และการ
ประยกุตใ์ชท้ฤษฎีพหุปัญญามีประสิทธิภาพ เท่ากบั 77.37/77.25 และ 79.50/77.75 ตามล าดบั
สอดคลอ้งกบัเกณฑท่ี์ตั้งไว ้แผนการจดักิจกรรม มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 0.5185 และ 0.5265 
ตามล าดบั 
   สรุปไดว้่า ปัจจยัท่ีท าใหป้ระสิทธิภาพของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้
เทคนิคแผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 3 มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑท่ี์ตั้งไวท้ั้งน้ีเน่ืองมาจาก 
    1.1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ผูว้จิยัไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้โดยยดึผูเ้รียน 
เป็นส าคญั ค  านึงถึงพ้ืนฐานความแตกต่างของผูเ้รียน ผูเ้รียนมีส่วนร่วมทางร่างกาย สติปัญญา
เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงท าใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจ เกิดการเรียนรู้ท่ีมี
ความหมายต่อตนเอง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ไดผ้า่นกระบวนการสร้างอยา่งเป็นระบบ 
เพ่ือเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนท่ีมีระดบัการเรียนรู้ต่างกนัไดช่้วยเหลือกนัแกปั้ญหา นอกจากน้ี
บรรยากาศในการเรียนรู้ ในขณะท่ีท าภาระงานแต่ละชุดก็ท าใหน้กัเรียนไม่เครียด กิจกรรมใน
การเรียนการสอนเร่ิมจากง่ายไปหายากและมีความต่อเน่ือง 
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    1.2 แผนการจดัการกิจกรรมเรียนรู้โดยใชแ้ผนผงัความคิดประกอบแบบฝึก
ทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนไดด้  าเนินการตาม
ขั้นตอนในการสร้าง เร่ิมจากการศึกษาปัญหา เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น คู่มือครู หนงัสือเรียน 
หนงัสือการวดัและประเมินผล การวิเคราะห์เน้ือหา และผลการเรียนรู้ เพ่ือใหส้อดคลอ้งกบั
แผนการจดัการเรียนรู้และหลกัการสอนท่ีดีของ ธูปทอง กวา้งสวาสด์ิ (2545 : 92 - 94) กล่าวว่า 
กิจกรรมท่ีดีควรเปิดโอกาส ใหผู้เ้รียนไดศ้กึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ควรมีทุกระดบัความยากง่าย
และปานกลาง ใชจิ้ตวิทยาและภาษาท่ีเหมาะสมกบัวยัควรประเมิน และจ าแนกความเจริญงอก
งามของเด็กได ้
  2. ค่าดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้ โดยใชแ้ผนผงัความคิดประกอบแบบ
ฝึกทกัษะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีค่าเท่ากบั 0.5779 แสดงว่าผูเ้รียนมีความกา้วหนา้ในการเรียน 
คิดเป็นร้อยละ 57.79 แสดงว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการพฒันาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ 
โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ไดเ้กิดการเรียนรู้โดยการฝึกท าแบบฝึกทกัษะ โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิด 
ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจบทเรียนไดดี้ข้ึน สามารถจดจ าเน้ือหาในบทเรียน และท าใหเ้กิดความ
สนุกสนาน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ รังศิยา ทองงาม (2552 : 101 - 105) ไดศ้ึกษาผลการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยตามแนวคิดสมองเป็นฐานโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ เร่ืองการอ่านและ
การเขียนค าท่ีประสมสระลดรูปและเปล่ียนรูปชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาพบว่า 
แผนการจดัการเรียนรู้ตามหลกัการเรียนรู้ภาษาไทยตามแนวคิดสมองเป็นฐานโดยใชแ้บบฝึก
ทกัษะ เร่ืองการอ่านและการเขียนค าท่ีประสมสระลดรูปและเปล่ียนรูป ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มี
ค่าดชันีประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้ภาษาไทยตามแนวคิดสมองเป็นฐาน โดยใชแ้บบ
ฝึกทกัษะ เร่ืองการอ่านและการเขียนค าท่ีประสมสระลดรูปและเปล่ียนรูป ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
1 มีค่าเท่ากบั 0.6267 แสดงว่าผูเ้รียนมีความกา้วหนา้ในการเรียนข้ึนร้อยละ 62.67 และ
สอดคลอ้งงานวิจยัของ จินตนา ระวงษโ์คตร (2553 : 101-105) ไดศ้ึกษาผลการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ภาษาไทย เร่ืองค ายาก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ ผลการศกึษาพบว่า 
แผนการจดัการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ืองค ายาก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ มีค่า
ดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.6952 
   นอกจากน้ี การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้ผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ 
ผูว้ิจยัใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนท่ีหลากหลาย และเอ้ือต่อการพฒันาและเสริมสร้างพฤติกรรม
การแสดงออกทางสติปัญญาของนกัเรียนอยา่งครอบคลุมทุกดา้น การจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็น
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กิจกรรมท่ีส่งเสริมการมีส่วนร่วม กลา้แสดงออก มีกิจกรรมท่ีหลากหลาย ผูเ้รียนมีความ
กระตือรือร้น สนุกสนาน ส่งเสริมทกัษะดา้นภาษา ทั้งการฟัง การดู การพดู การอ่าน และการ
เขียน ส่งเสริมการคิด ผูเ้รียนไดพ้ฒันาปัญญาดา้นต่าง ๆ และดา้นท่ีตนถนดัเต็มตามศกัยภาพ 
สร้างสานความสามคัคีและการเรียนรู้อยา่งมีความสุข ผูเ้รียนแสวงหาความรู้ คน้พบองคค์วามรู้
ดว้ยตนเอง 
  3. ความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ หลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 แสดงว่า การใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิด
ประกอบแบบฝึกทกัษะ เพื่อพฒันาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท าใหผู้เ้รียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงข้ึน ทั้งน้ีเน่ืองจากนกัเรียน
ส่วนใหญ่มีการเรียนเป็นกลุ่มขนาดเลก็ ท าใหม้ีการแลกเปล่ียนการคิด การโตแ้ยง้ระหว่าง
สมาชิก และทา้ยท่ีสุดจะไดข้อ้สรุป ดงันั้นนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิด จึงมีผล
การสร้างความรู้ การคิด การโตแ้ยง้ไดดี้ จึงสามารถพฒันาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ได้
ดีกว่านกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ พรทิพย ์พรหมภูวงศ ์(2553 : 68) 
ไดศ้ึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โดยใชแ้ผนผงัความคิด ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ โดยใชแ้นวคิดแผนผงัความคิด มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  4. นกัเรียนท่ีเรียนโดยการใชแ้ผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 มคีวามพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  
( ̅ = 4.34) และรายขอ้อยูใ่นระดบัมากถึงมากท่ีสุด เป็นผลมาจากความรู้สึกพอใจ หรือทศันคติ
ท่ีดีของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย นกัเรียนสามารถปฏิบติักิจกรรมการ
เรียนรู้อยา่งมีความสุขและประสบผลส าเร็จ ยงัมีส่ือท่ีเป็นแบบฝึกทกัษะท่ีนกัเรียนสนใจ 
นกัเรียนจึงไม่เกิด ความเบ่ือหน่าย และเป็นส่วนกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจในการเรียน 
นอกจากนั้นแบบฝึกทกัษะยงัมีภาพสีดูสวยงามและมีการเรียงล  าดบัเน้ือหาตามล าดบั มีการแจง้
คะแนนการทดสอบหลงัเรียนจบแต่ละเน้ือหา สอดคลอ้งกบัการวจิยัของ ชุวาภรณ์ ซ่ือสตัย ์
(2552 : 3) ไดศ้กึษาการพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีความพึงพอใจต่อ
การเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ โดยรวมเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด และนิลวรรณ อคัติ (2548 : 4) ได้
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ศึกษาการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ืองการผนัวรรณยกุต ์
โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนชุมชนภูแล่นชา้งคเชนทร์พิทยาคาร 
ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษากาฬสินธุ ์เขต 3 เคร่ืองมือท่ีใชคื้อ แผนการจดัการเรียนรู้ แบบฝึก
ทกัษะ แบบทดสอบ และแบบสอบถามความพึงพอใจ ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนมคีวามพึง
พอใจต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกทกัษะอยูใ่นระดบัมาก  
 

ข้อเสนอแนะ 
 

 จากการสรุปและอภิปรายผลการศกึษามีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
  1. ขอ้เสนอแนะในการน าชุดส่ือประสมไปใช ้
   1.1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในชัว่โมง แรกครูควรช้ีแจงขอ้ตกลง ขอ้ปฏิบติั 
และเกณฑต่์าง ๆ ในการเรียนรู้ใหน้กัเรียนเขา้ใจก่อนจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
   1.2 ครูควรแจง้ผลการท ากิจกรรม หรือการทดสอบใหน้กัเรียนทราบทนัที 
เพื่อใหน้กัเรียนทราบผลงานของตนเองและของกลุ่ม ซ่ึงจะส่งผลใหน้กัเรียนเกิดความ
กระตือรือร้น และเป็นแรงจูงใจในการเรียนรู้ 
  2. ขอ้เสนอแนะในการศึกษาคน้ควา้ต่อไป 
   2.1 ควรมกีารวจิยัและพฒันาวิธีการจดัการเรียนรู้โดยการใชแ้ผนผงัความคิด 
ประกอบแบบฝึกทกัษะ โดยน าไปทดลองในรายวิชาและเน้ือหาอ่ืน ๆ เพ่ือตรวจสอบผลการวิจยั
ว่าเป็นเช่นเดียวกนัหรือไม ่
   2.2 ควรศกึษา หรือวิจยัตวัแปรอ่ืน ๆ นอกเหนือจากความสามารถในการคิด
วิเคราะห์และความพึงพอใจ 
   2.3 แบบทดสอบท่ีใชค้วรมีหลากหลายรูปแบบ เช่น แบบเลือกตอบแบบเขียน
ตอบและอ่ืน ๆ เพ่ือท่ีจะตรวจสอบว่าจะไดผ้ลลพัธเ์ช่นเดียวกบัการทดลองคร้ังน้ีหรือไม ่
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 
 

รายวชิา ภาษาไทยเพิม่เตมิ              ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 3 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 : ความสามารถการคดิวเิคราะห์       เวลา 12 ช่ัวโมง 
เร่ือง : การคดิวเิคราะห์จากข่าว             เวลา 2 ช่ัวโมง 
___________________________________________________________________________ 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใชต้ดัสินแกปั้ญหา 
และสร้างวิสยัทศัน์ในการด าเนินชีวิตและมีนิสยัรักการอ่าน 
 มาตรฐาน ท 4.2 สามารถใชภ้าษาแสดงความรู้เสริมสร้างลกัษณะนิสยับุคลิกภาพและ
ความสมัพนัธร์ะหว่างภาษากบัวฒันธรรม อาชีพ สงัคม และชีวิตประจ าวนั 
 

สาระส าคญั (Concept) 
 1.  ความรู้ความเขา้ใจลกัษณะของข่าว 
 2.  ค  าส าคญัและใจความส าคญัของข่าว 
 3.  การสรุปประเดน็ส าคญั การตอบค าถาม และการแสดงความคิดเห็นของข่าว 
 

สาระการเรียนรู้ (Content ประกอบดว้ย 3 ดา้น) 
 1.  ด้านความรู้ 
  1.1 ความรู้ความเขา้ใจลกัษณะของข่าว 
  1.2 ค าส าคญัและใจความส าคญัของข่าว 
  1.3 การสรุปประเดน็ส าคญั การตอบค าถาม และการแสดงความคิดเห็นของข่าว 
 2.  ด้านทกัษะ/กระบวนการ 
  2.1 การแกปั้ญหา 
  2.2 การใหเ้หตุผล 
  2.3 การเช่ือมโยง 
  2.4 การส่ือสาร และการน าเสนอ 
  2.5 ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 
 3.  ด้านเจตคต/ิคุณลกัษณะ 
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  3.1 สามารถท างานอยา่งเป็นระบบ 
  3.2 มีระเบียบวินยั 
  3.3 รอบคอบ 
  3.4 มีความรับผดิชอบ 
  3.5 มีวิจารณญาณ 
  3.6 มีความเช่ือมัน่ในตนเอง 
 

สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
 1.  ความสามารถในการส่ือสาร 
 2.  ความสามารถในการคิด 
 3.  ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1.  ใฝ่เรียนรู้ 
 2.  มุ่งมัน่ในการท างาน 
 

ช้ินงาน/ภาระงาน (หลกัฐาน หรือร่องรอยท่ีแสดงถึงความรู้/ทกัษะ, ความสามารถ/คุณลกัษณะ) 
 1.  แผนผงัความคิด เร่ืองการคิดวิเคราะห์เก่ียวกบัข่าว 
 2.  การเขียนสรุปความรู้ เร่ืองการคิดวิเคราะห์เก่ียวกบัข่าว 
 3.  แบบฝึกหดั เร่ืองการคิดวิเคราะห์เก่ียวกบัข่าว 
 

การจดักจิกรรมการเรียนรู้ (ระบุเป็นขั้นตอน) 
 ขั้นที่ 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน โดยจดักิจกรรมดงัน้ี 
  1.  ครูเสนอสถานการณ์ข่าวต่อไปน้ีแก่นกัเรียน 
 
 
 
 
 
  2.  จากสถานการณ์ข่าวท่ีก  าหนดให ้โดยใหน้กัเรียนแต่ละคน ตอบค าถาม ด้วยการ
เขียนตอบลงในใบงาน 

1)  ตร.รุมโต้ ป.ป.ท.’มนิิแลนด์’แค่ร้านเกม 
2)  วางระเบดิรถเก๋งป้ายแดง นศ.ศิลปากร ไร้คนเจบ็ 
3)  เดก็ไทยอนัตรายแน่โพลล์ชีไ้ม่รู้เร่ืองเอดส์ 



90 

  3.  สุ่มใหน้กัเรียนเสนอผลการท ากิจกรรม (นกัเรียนจะมีค  าตอบท่ีแตกต่างกนั โดย
ครูยงัไม่เฉลย) 
  4.  ใหน้กัเรียนร่วมกนับอกถึงปัญหาท่ีพบจากการแกส้ถานการณ์ข่าวท่ีก  าหนดให ้
  5.  ใหน้กัเรียนร่วมกนัก าหนดส่ิงท่ีตอ้งเรียนรู้ อนัเป็นเคร่ืองมือท่ีน าไปสู่การ
แกปั้ญหาจากสถานการณ์ท่ีก  าหนดให ้
 

 ขั้นที่ 2 ขั้นท าความเข้าใจ โดยจดักิจกรรมดงัน้ี 
  1.  จดันกัเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 3-5 คน 
  2.  ใหน้กัเรียนท าความเขา้ใจปัญหา โดยการใหน้กัเรียนระบุว่า ในการแกปั้ญหา
จากสถานการณ์ข่าวท่ีก  าหนดให ้จ  าเป็นตอ้งศึกษาความรู้เก่ียวกบัเร่ืองอะไรบา้ง 
  3.  ใหแ้ต่ละกลุ่มน าเสนอ เร่ืองท่ีจ  าเป็นตอ้งศึกษา โดยใหค้รูและนกัเรียนร่วมกนั
เติมเต็มหวัเร่ืองท่ีตอ้งไปศึกษา 
 

 ขั้นที่ 3 ด าเนนิการศึกษาค้นคว้า โดยการจดักิจกรรมดงัน้ี 
  1.  ครูจดัเตรียมแหล่งขอ้มลูส าหรับใหน้กัเรียนศึกษาใน เร่ืองการวิเคราะห์ ใน
ลกัษณะต่าง ๆ เช่น แบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์เก่ียวกบัข่าว เป็นตน้ 
  2.  ใหน้กัเรียนก าหนดส่ิงท่ีตนเองตอ้งเรียนรู้ 
  3.  ใหน้กัเรียนด าเนินการศึกษาดว้ยตนเองในเร่ืองท่ีตอ้งการเรียนรู้ จากแหล่งขอ้มลู
ท่ีเตรียมไวใ้ห ้ตามความสนใจของนกัเรียน และเขียนสรุปความรู้ท่ีตนเองศึกษา 
 

 ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ สรุปและประเมนิค่าของค าตอบ โดยการจดักิจกรรมดงัน้ี 
  1.  หลงัจากท่ีนกัเรียนแต่ละคนไดศ้กึษา เร่ืองการคิดวิเคราะห์จากแบบฝึกทกัษะ ให้
นกัเรียนมารวมกลุ่มและแลกเปล่ียนส่ิงท่ีตนเองไดเ้รียนรู้ภายในกลุ่ม เพื่ออภิปรายและ
สงัเคราะห์ความรู้ท่ีไดม้า ว่ามีความเหมาะสม ถกูตอ้งหรือไม่ 
  2.  นกัเรียนทุกกลุ่มร่วมกนัสรุปองคค์วามรู้ การคิดวิเคราะห์ 
  3.  ใหน้กัเรียนแต่ละคนน าขอ้สรุปท่ีได ้มาเขียนเรียบเรียงเป็นองคค์วามรู้ของตนเอง
พร้อมยกตวัอยา่งประกอบองคค์วามรู้นั้น 
 

 ขั้นที่ 5 น าเสนอและประเมนิผลงาน โดยการจดักิจกรรมดงัน้ี 
  1.  ใหน้กัเรียนน าขอ้สรุปท่ีไดม้าจดัระบบ และน าไปสู่การเขียนผงัมโนทศัน์  
การคิดวิเคราะห์จากข่าว 
  2.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงาน 
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  3.  ใหน้กัเรียนทุกกลุ่มร่วมกนัประเมินการเขียนผงัมโนทศัน์ การคิดวิเคราะห์จาก
ข่าว โดยใชเ้กณฑก์ารประเมินท่ีครูเตรียมไวใ้ห้ 
  4.  ใหน้กัเรียนแต่ละคนน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นการท าแบบฝึกหดัหลงัเรียน เร่ือง
การคิดวิเคราะห์จากข่าว 
 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 1.  ตวัอยา่งสถานการณ์ข่าว 
 2.  ใบงานเร่ือง สถานการณ์ข่าว 
 3.  แบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์เก่ียวกบัข่าว 
 4.  เกณฑก์ารประเมิน การเขียนแผนผงัมโนทศัน์ 
 5.  แบบฝึกหดัเร่ือง การคิดวิเคราะห์ข่าว 
 

การวดัและประเมนิผลการเรียนรู้ 
 

ผลการเรียนรู้ ช้ินงาน/ภาระงาน วธิีการวดั เคร่ืองมอืวดั 
1) ความรู้ความเขา้ใจ

ลกัษณะของข่าว 
2) ค าส าคญั และ

ใจความส าคญัของ
ข่าว 

3) การสรุปประเด็น
ส าคญั การตอบ
ค าถาม และการ
แสดงความคิดเห็น
ของข่าว 

1) การท า
แบบฝึกหดั(งาน
เด่ียว) 

2) แผนผงัมโนทศัน์ 
(งานกลุ่ม) 

3) เขียนสรุปความรู้ 
(งานเด่ียว) 

1) การตรวจ
แบบฝึกหดั 

2) การประเมิน
ช้ินงาน 

3) การประเมินการ
เขียนสรุปความ 

 

1) เกณฑก์ารตรวจ
แบบฝึกหดั 

2) เกณฑก์ารประเมนิ
ช้ินงาน 

3) เกณฑก์ารประเมนิ
การเขียนสรุป
ความรู้ 

กระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ 

การท างานกลุ่ม การสงัเกต แบบสงัเกตพฤติกรรม
การท างานกลุ่ม 

คุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

การท างานกลุ่ม การสงัเกต แบบสงัเกตพฤติกรรม
การท างานกลุ่ม 
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บันทกึผลการสอน 
 

1.  ผลการเรียนรู้ 
 1.1 ผูเ้รียนท่ีผา่นตวัช้ีวดั 
  จ านวน .................................... คน     คิดเป็นร้อยละ ........................................ 
 1.2 ผูเ้รียนท่ีไม่ผา่นตวัช้ีวดั 
  จ านวน .................................... คน     คิดเป็นร้อยละ ........................................ 

 แนวทางแกปั้ญหา …………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………….…
………………………………………………………………………………………………. 

 1.3 ผูเ้รียนท่ีมีความสามารถพิเศษ 
 1) ................................................................... 2) ............................................................. 

แนวทางการพฒันาและส่งเสริม ……………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………….… 
………………………………………………………………………………………………. 

 

2.  ปัญหาและอปุสรรค (ถ้าม)ี 

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

 

3.  ข้อเสนอแนะ (ถ้าม)ี 

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

 

             ลงช่ือ .................................................ผูส้อน 
               (นางสาวชนญัธิดา  เท่ียงราช) 
             วนัท่ี ...... เดือน ........................ พ.ศ. .......... 
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ความคดิเหน็ของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ 

…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
 

            ลงช่ือ................................................................. 
                (.………...………………………………) 
               หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 

ความคดิเหน็ของรองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารวชิาการ 

…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
 

            ลงช่ือ................................................................ 
              (...……………………………………) 
                รองผูอ้  านวยการโรงเรียนโกสุมวิทยาสรรค ์
 

ความคดิเหน็ของผู้อ านวยการโรงเรียน 

…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
 

            ลงช่ือ................................................................ 
              (...……………………………………) 
               ผูอ้  านวยการโรงเรียนโกสุมวิทยาสรรค ์



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก ข 
แบบฝึกทักษะเพือ่พฒันาการคิดวิเคราะห์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



95 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แบบฝึกทักษะเพือ่พฒันาการคิดวิเคราะห์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 

ชุดที่ 1 
การคิดวิเคราะห์จากข่าว  

นางสาวชนัญธิดา  เที่ยงราช  
โรงเรียนโกสุมวทิยาสรรค์ 

ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 
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ค าน า 
 

 แบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ เล่มน้ีไดจ้ดัท าข้ึนเพ่ือประกอบการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อเป็นส่ือในการพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ใหก้บันกัเรียน 
ซ่ึงการคิดวิเคราะห์เป็นพ้ืนฐานส าคญัของการพฒันาผูเ้รียนใหรู้้จกัการคิดอยา่งเป็นระบบ คิด
อยา่งมีเหตุผล คิดอยา่งมีวิจารณญาณ มีการไตร่ตรอง และรู้จกัน าความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัอยา่งเหมาะสม 
 เน้ือหาของแบบฝึกทกัษะ เป็นวิธีการท่ีเรียนรู้จากง่ายไปหายาก เป็นส่ือช่วยเร้า 
ความสนใจของนกัเรียนไดป้ฏิบติัจริงตามขั้นตอน ตามกระบวนการคิด นกัเรียนเกิด 
ความริเร่ิมสร้างสรรค ์และใชท้กัษะการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ แบบฝึกทกัษะ 
การอ่านคิดวิเคราะห์ มีทั้งหมด 6 ชุด ดงัน้ี 
 

  ชุดท่ี 1  การคิดวิเคราะห์จากข่าว 
  ชุดท่ี 2  การคิดวิเคราะห์จากบทร้อยกรอง 
  ชุดท่ี 3  การคิดวิเคราะห์จากเพลง 
  ชุดท่ี 4  การคิดวิเคราะห์จากเร่ืองสั้น 
  ชุดท่ี 5  การคิดวิเคราะห์จากบทความ 
  ชุดท่ี 6  การคิดวิเคราะห์จากนิทาน 
 

 ผูจ้ดัท าหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ แบบฝึกทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์ เล่มน้ีคงจะเอ้ืออ  านวยให้
เกิดประโยชน ์ต่อการเรียนการสอน ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และสามารถน าไปบูรณา
การกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดียิง่ พร้อมส่งเสริมใหน้กัเรียนมีทกัษะในการ
อ่านคิดวิเคราะห์สูงข้ึน 

 
       ชนญัธิดา  เท่ียงราช 
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สารบัญ 
 

เร่ือง หน้า 
 

ค าน า   ก 
สารบญั ข 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ค 
ค าแนะน าส าหรับครู ง 
ค าแนะน าส าหรับนกัเรียน จ 
ใบความรู้ เร่ือง หลกัการอ่านข่าวและพิจารณาข่าว 1 
แบบฝึกท่ี 1  เร่ือง ผงัมโนทศัน์ข่าว 4 
แบบฝึกท่ี 2  เร่ือง จ าแนกข่าว 6 
แบบฝึกท่ี 3  เร่ือง อ่านคิดพินิจข่าว 9 
แบบฝึกท่ี 4  เร่ือง เจาะข่าวเด่น 13 
แบบฝึกท่ี 5  เร่ือง วิเคราะห์ข่าว 17 
บรรณานุกรม 22 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

1.  เพ่ือใหน้กัเรียนวิเคราะห์เน้ือหาและตอบค าถามจากการอ่านข่าวได ้
2.  เพื่อใหน้กัเรียนสรุปประเด็นความรู้จากการอ่านข่าวได ้
3.  เพื่อใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นจากการอ่านข่าวได ้

 

ค าแนะน าส าหรับครู 
 

1.  แบบฝึกทกัษะเล่มน้ี ใชส้ าหรับประกอบการเรียนการสอนในสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

2.  แบบฝึกทกัษะเล่มน้ี มีเน้ือหา ตวัอยา่ง และมีภาพประกอบท่ีเขา้ใจง่ายช่วยเพ่ิมทกัษะ
การอ่าน การเขียน ของนกัเรียนใหดี้ข้ึน 

3.  ศึกษาแบบฝึกทกัษะ ตั้งแต่กิจกรรมแรกถึงกิจกรรมสุดทา้ย ทั้งเน้ือหาและกิจกรรม
ใหเ้ขา้ใจก่อน 

4.  ช้ีแจงใหน้กัเรียนอ่านค าแนะน าในการใชแ้บบฝึกทกัษะ และปฏิบติัตามทุกขั้นตอน
ทั้งเน้ือหา กิจกรรม ค าถาม ค าตอบ ครูเป็นผูใ้หค้  าปรึกษา 
 

ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 
 

 แบบฝึกทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์ เล่ม 1 เร่ืองการอ่านคิดวิเคราะห์ข่าว ใหน้กัเรียน
อ่านค าแนะน าการใชแ้ละปฏิบติัตามขั้นตอน ดงัน้ี 

1.  ศึกษาจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
2.  อ่านค าแนะน าการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์ใหเ้ขา้ใจ 
3.  ศึกษาความรู้ เร่ืองการคิดวิเคราะห์ และท าความเขา้ใจกบัเน้ือหาสาระ แลว้ท าแบบ

ฝึกท่ีก  าหนดใหจ้นครบทุกกิจกรรม ตามล าดบั 
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ใบความรู้ 
เร่ือง หลักการอ่านข่าวและพิจารณาข่าว  

 

1.  ความหมายของข่าว 
 ข่าว หมายถึง เหตุการณ์คนในสงัคมใหก้  าลงัใจ ความสามารถ และตีพิมพเ์ผยแพร่ทาง
หนงัสือพิมพ ์หรือนิตยสาร เหตุการณ์ท่ีนามาเขียนเป็นข่าวจะตอ้งเป็นเร่ืองทนัเหตุการณ์ และ
ส่งผลกระทบ ต่อบุคคลในสงัคม 
 

2.  องค์ประกอบของข่าว 
 องคป์ระกอบของข่าวมีอยู ่4 ส่วน คือ พาดหวัข่าว ความน า ส่วนเช่ือม และเน้ือหาข่าว 
ดงัน้ี 
 2.1 พาดหวัข่าว เป็นส่วนท่ีสร้างความสนใจ โดยใชค้  าท่ีสะดุดตา และ ตวัอกัษรขนาด
ใหญ่กว่าเน้ือหาข่าว 
 2.2 ความน า คือเน้ือหา เร่ืองยอ่ของข่าว เป็นการเขียนอธิบายใหผู้อ่้านทราบ โดย
สรุปว่า เหตุการณ์ท่ีน ามาเขียนข่าวมีเน้ือความอยา่งไร ความน าท่ีดีตอ้งชดัเจน และท าใหผู้อ่้าน
เขา้ใจเร่ืองราว อาจไม่จ  าเป็นตอ้งอ่านส่วนต่อไป 
 2.3 ส่วนเช่ือม คือส่วนท่ีอยูร่ะหว่างความน ากบัเน้ือเร่ือง ท าหนา้ท่ีขยายความหรือ ให้
รายละเอียดเพ่ิมเติมจากความน า องคป์ระกอบส่วนน้ีไม่มีความจ าเป็นมากนกั บางข่าวอาจจะมี
ส่วนน้ี และบางข่าวอาจจะไม่มีก็ได ้จากการส ารวจข่าวส่วนใหญ่ในปัจจุบนัพบว่าไม่มีส่วน
เช่ือม 
 2.4 เน้ือข่าว รายละเอียดทั้งหมดของข่าว ส่วนใหญ่นิยมเขียนเป็นยอ่หนา้สั้น ๆ หากมี
รายละเอียดมาก กจ็ะเขียนแยกออกเป็นหลายยอ่หนา้ โดยเรียงล  าดบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน หรือ
เรียงล าดบัความส าคญัจากมากไปนอ้ย อยา่งไรก็ตามนกัเรียนคงเคยพบว่า ข่าวบางเร่ืองมี
ขอ้บกพร่องในการเรียงล าดบั เน้ือข่าว ท าใหอ่้านไม่เขา้ใจวา่เหตุการณ์ของเร่ืองเป็นอยา่งไร ใคร
ท าอะไร ท่ีไหน เม่ือไร กบัใคร ท าไม และอยา่งไร 
 

3.  ประเภทของข่าว 
 ข่าวแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี  
 3.1 ข่าวหนกั หมายถึง ข่าวท่ีมีเน้ือเร่ืองในเชิงสาระ และมีอิทธิพลต่อคนส่วนใหญ่ใน
สงัคม เช่น ข่าวการเมือง ข่าวเศรษฐกิจ ข่าวธุรกิจ ข่าวการศกึษา 
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 3.2 ข่าวเบา หมายถึง ข่าวท่ีเกิดข้ึน ในกลุ่มคนกลุ่มยอ่ยๆ มีอิทธิพลต่อคนส่วนใหญ่ใน
สงัคม เช่น ข่าวชาวบา้น ข่าวสงัคม ข่าวบนัเทิง ข่าวกีฬา ข่าวอาชญากรรม เป็นตน้ 
4.  หลกัการอ่านและพจิารณาข่าว 
 พรทิพย ์ศิริสมบูรณ์เวช และคณะ. (2558: 62-65) กล่าวว่า ในการอ่านข่าวควรพจิารณา
ตามองคป์ระกอบของข่าว ดงัน้ี 
 1.  พิจารณาพาดหวัข่าว การพจิารณาพาดหวัข่าวในหนงัสือพิมพ ์เป็นการจดัล  าดบั
ความส าคญัของข่าว หากสงัเกตการพาดหวัข่าวในหนงัสือพิมพ ์จะพบว่าส่วนส าคญัท่ีสุดของ
ข่าวจะพาดหวัดว้ยตวัอกัษรขนาดใหญ่ ส่วนท่ีส าคญัรองลงมาจะใชต้วัอกัษรขนาดเลก็ลงมาตาม
ลาดบั ดงันั้น ในการอ่านและพิจารณาข่าว ควรอ่านพาดหวัข่าวใหญ่ก่อน แลว้จึงอ่านพาดหวั
ข่าวยอ่ย 
 2.  พิจารณาความน า เม่ืออ่านและพิจารณาพาดหวัข่าวและทราบเร่ืองราวสั้น ๆ ของ
ข่าวนั้น แลว้ ขั้นต่อมาคือการอ่านและพิจารณาความน าซ่ึงจะสรุปเร่ืองราวของข่าวโดยขยาย
ความหรือเพ่ิมเติมรายละเอียดของพาดหวัข่าว หากผูเ้ขียนข่าวสามารถเขียนความน าไดช้ดัเจน 
และผูอ่้านมีเวลาในการอ่านนอ้ย หรือตอ้งประหยดัเวลาในการอ่านก็อาจไม่จ  าเป็นตอ้งอ่านส่วน
เน้ือข่าวต่อไป 
 3.  พิจารณาเน้ือข่าว เน้ือข่าวเป็นส่วนท่ีผูอ่้านจะอ่านหรือไม่อ่านก็ไดห้ากทราบเร่ืองยอ่
ของข่าวจาก ความน าแลว้ เน้ือข่าวเป็นรายละเอียดเก่ียวกบัเหตุการณ์ท่ีเป็นข่าว ซ่ึงอาจพบว่า
หนงัสือพิมพแ์ต่ละฉบบัใหข้อ้มลูของข่าวแตกต่างกนั เพราะผูเ้ขียนข่าวตอ้งน าเสนอข่าวให้
ทนัเวลา หากเราสนใจข่าวใดเป็นพิเศษก็ควรติดตามอ่านเน้ือข่าวจากหนงัสือพิมพห์ลายฉบบั
เพื่อเปรียบเทียบความถกูตอ้งของข่าว และคิดไตร่ตรองอยา่งรอบคอบ 
 4.  พิจารณาการใชส้านวนภาษา เมื่อพิจารณาการใชส้านวนภาษาในการเขียนข่าว จะ
พบว่ามีขอ้บกพร่องหลายประการ ทั้ง ในการเขียนสะกดค า การใชค้  ายอ่ การใชค้  าผดิระดบั การ
ใชค้  าแสลง การวาง ส่วนขยายไม่ถกูตอ้ง ทั้งน้ีเพราะการจดัท าหนงัสือพิมพเ์ป็นกระบวนการ
เร่งด่วนท่ีตอ้งดาเนินการอยา่งรวดเร็ว เพ่ือใหท้นัเวลาขาย เพราะหนงัสือพิมพจ์ะมีค่าเฉพาะวนัน้ี
เท่านั้น พอวนัรุ่งข้ึน ก็จะไม่มีใครสนใจอ่านข่าว จึงเป็นวรรณกรรมรีบเร่ง เพราะฉะนั้น ในการ
อ่านข่าวจึงตอ้งพิจารณาการใชภ้าษาตามลกัษณะของภาษาข่าว ท่ีไม่ถกูตอ้งของหลกัการใช้
ภาษา 
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เร่ือง ผังมโนทัศน์ข่าว 
 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มอ่านข่าวท่ีก  าหนดใหต่้อไปน้ี แลว้วิเคราะห์เขียนแผนภาพของ 
ข่าว ตามท่ีก  าหนดให ้
 

ส้ิน 'จ่าเพยีร' ประจานโผ ตร. 
 

 ข่าวอาชญากรรมท่ีสะเทือนใจคนไทยท่ีสุดคดีหน่ึง คือการเสียชีวิตของ 'จ่าเพียร' 
ต  ารวจเหลก็แห่งแดนใต ้จ่าเพียร หรือ พ.ต.อ.สมเพียร เอกสมญา อดีต ผกก. สภ.บนันงัสตา จ.
ยะลา ตอ้งสงัเวยชีวิตใหก้บักลุ่มผูก่้อความไม่สงบอยา่งน่าเศร้า เมื่อวนัท่ี 12 มี.ค. ท่ีผา่นมา หลงั
ถกูคนร้ายลอบวางระเบิดรถยนตข์ณะออกตรวจพ้ืน ท่ี 'บนันงัสตา' การตายของจ่าเพียร ส่งผล
สะเทือนอยา่งรุนแรงกบัการเซ็งล้ีเกา้อ้ีวงการต ารวจ เพราะมีการแฉว่าจ่าเพียร มีช่ือโยกยา้ยออก
นอกพ้ืน ท่ีเพ่ือไปใชชี้วิตปีสุดทา้ยก่อนเกษียณ ท่ี จ.ตรัง 
 แต่ค าขอคร้ังสุดทา้ยของจ่าเพียร กลบัไม่ไดรั้บการตอบสนองจากผูบ้งัคบับญัชา และมี
การสาวลึกไปว่านกัการเมืองเป็นคนเบียดช่ือจ่าเพียร ใหอ้ยูท่ี่เดิมเพื่อส่งเด็กของตนมาเสียบแทน
มีการตั้งกรรมการสอบกนัวุ่นวาย แต่สุดทา้ยแทบไม่มีใครตอ้งรับผดิชอบต่อเร่ืองท่ีเกิดข้ึน 
รวมทั้ง ความช่วยเหลือครอบครัวจ่าเพียรก็ยงัไม่มีอะไรเป็นรูปธรรม 
 รางวลัท่ีจ่าเพียรไดเ้ห็นจะเป็นเพียงการเล่ือนยศจาก 'พ.ต.อ.' เป็น พล.ต.อ.สมเพียร เอก
สมญา 

 
ข่าวสด ฉบบัวนัท่ี 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2558 
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อย่างไร? .................................................................................................. 
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แบบฝึกที่ 2 
เร่ือง จ าแนกข่าว  

 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนอ่านข่าวท่ีก  าหนดใหต่้อไปน้ี แลว้พิจารณาและจ าแนกว่าจดัอยูใ่นข่าว
ประเภทใด แลว้ตอบลงในช่องว่างใหถ้กูตอ้ง 

 
 
 
 
 

1.  ข่าว ………………………………………………………………………………..………... 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
2.  ข่าว ………………………………………………………..………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ข่าวต่างประเทศ     ข่าวเศรษฐกจิ     ข่าวกฬีา 
ข่าวอาชญากรรม     ข่าวสังคม     ข่าวการเมอืง 

นกัคา้ทองจากตลาดลอนดอน เปิดเผยว่า ราคาทองค าวนัน้ี ปรับเพ่ิมสู่ระดบัสูงสุด
เป็นประวติัการณ์ เน่ืองจากค่าเงินดอลลาร์สหรัฐอ่อนค่าลงต่อเน่ืองดึงดูดนกัลงทุนใหเ้ขา้
ตลาดลงทุนเพ่ิมข้ึนดว้ย ทั้งน้ี ณ เวลา 15.15 น. ตามเวลาในประเทศไทย ราคาทองสปอต 
เพ่ิมสู่ระดบัสูงสุดเป็นประวติัการณ์ ท่ีออนซล์ะ 1,045.85 ดอลลาร์สหรัฐ ขณะท่ีราคาทอง
นดัส่งมอบ เดือนธนัวาคม ตลาดล่วงหนา้โคเมก็ซ ์สหรัฐ แตะท่ีออนซล์ะ 1,046.80 ดอลลาร์
สหรัฐ 
 

ท่ีมา ส านกัข่าวกรมประชาสมัพนัธ ์วนัท่ี 7 ตุลาคม 2558 
 

หวัหนา้หน่วยข่าวกรองทางทหารของยกูนัดายนืยนัว่า นายยสูซุฟโมฮาเหมด็ ซา
เอด็ รัฐมนตรีกลาโหมโซมาเลีย ถกูหน่วยงานดา้นความมัน่คงยกูนัดาควบคุมตวัไว ้ระหว่าง
เดินทางเยอืนกรุงกมัปาลาเม่ือวานน้ี และไม่ไดถ้กูลกัพาตวัแต่อยา่งใด โดยการควบคุมตวั
ดงักล่าวเป็นมาตรการความปลอดภยั ขณะท่ีสมาชิกรัฐบาลโซมาเลียยนืยนัว่า นายซาเอด็ 
ปลอดภยัดีและขณะน้ี อยูใ่นการควบคุมของรัฐบาลยกูนัดา 

 

ท่ีมา ส านกัข่าวกรมประชาสมัพนัธ ์วนัท่ี 7 ตุลาคม 2557 
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3.  ข่าว …………………………………………..……………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.  ข่าว………………………………………..………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
5.  ข่าว ………………………………..………………………………………………………… 
 
 
 
 
 

ท่ีบา้นพระอาทิตย ์วนัน้ี (26 ส.ค.) ผูส่ื้อข่าวรายงานว่า มีการประชุมแกนน า
พนัธมิตรประชาชนเพื่อประชาธิปไตย เพื่อประเมนิสถานการณ์การเมืองภายหลงัการ
ประชุม นายสุริยะใส กตะศิลา ผูป้ระสานงานพนัธมิตรฯ พร้อมแกนน า ทั้ง พล.ต.จ  าลอง ศรี
เมือง นายสมศกัด์ิ โกศยัสุข นายพิภพ ธงไชย นายปานเทพ พงศพ์วัพนัธ ์โฆษกกลุ่ม
พนัธมิตรฯ ร่วมกนัแถลงข่าว 
 

ท่ีมา http://news.sanook.com วนัท่ี 26 สิงหาคม 2556 

ผูส่ื้อข่าวรายงานว่า พ.ต.ท.สุทธิรัฐ โทจาปา สว.กก. 2 บก.ปส. 3 ท าหนา้ท่ีหวัหนา้
หน่วยปราบปรามยาเสพติดภูเกต็ พร้อมดว้ยนายวิเชษฐ ์สูยนนัท ์เจา้หนา้ท่ีปกครอง จงัหวดั
ภูเก็ต ไดน้ าก  าลงัเจา้หนา้ท่ีหน่วยปราบปรามยาเสพติดภูเกต็ ทาการควบคุมตวั น.ส.พจนีย ์
ทบัทิม อาย ุ31 ปี อยูบ่า้นเลขท่ี 142/1 หมู่ 4 ต.ท่ากระดาน อ.ศรีสวสัด์ิ จ.กาญจนบุรี ขณะ
ก าลงัเดินจากเคร่ืองบินของสายการบินบางกอกแอร์เวย ์เท่ียวบินท่ี PG 173 ท่ีเดินทางมาจาก
สนามบินสุวรรณภูมิ มาถึงจงัหวดัภูเก็ต เน่ืองจากไดรั้บแจง้จากสายรายงานว่า มีการน าเขา้
ยาเสพติดผา่นทางท่าอากาศยานภูเกต็ ดว้ยการโดยสารเคร่ืองบินเท่ียวบินดงักล่าว จึง
ควบคุมตวัผูต้อ้งสงสยัไปตรวจคน้พบสนบัเข่ารัดท่ีตน้ขาดา้นซา้ย ซุกซ่อนยาบา้จ านวน 800 
เมด็และพบยาบา้ซุกซ่อนในกางเกงอีก 600 เมด็ รวมทั้งหมด 1400 เมด็ จากนั้น ทาง
เจา้หนา้ท่ีก็ไดค้วบคุมตวัไปขยายผลต่อเพ่ือหาเครือข่ายเพ่ิมเติม 
 

ท่ีมา http://news.sanook.com วนัท่ี 8 สิงหาคม 2557 

ราลฟ์ วิลสนั เจา้ของทีมบฟัฟาโล บิลลส์ แห่งศึกคนชนคน เอน็เอฟแอลตดัสินใจ
ปลด ดิก จรูอน เฮดโคช้ออกจากต าแหน่งเป็นท่ีเรียบร้อย หลงัน าทีมท าผลงานสุดบู่ ชนะ 3 
แพ ้6 จมบ๊วยกลุ่มเอเอฟซี ตะวนัออก ท าใหเ้ขากลายเป็นโคช้คนแรกท่ีโดนไล่ออกใน
ฤดูกาลน้ี 

 

ท่ีมา http://news.sanook.com วนัท่ี 18 พฤศจิกายน 2557 
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แบบฝึกที่ 3 
เร่ือง อ่านคิดพินิจข่าว  

 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนอ่านข่าวท่ีก  าหนดใหแ้ละตอบค าถามใหถ้กูตอ้งและเหมาะสม 
 

อ่านข่าวต่อไปนี ้แล้วตอบค าถามข้อ 1-2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

1.  “นกักีฬายกน ้ าหนกัชิลีคลอดลกูโดยไม่รู้ตวัว่าตั้งครรภ”์ ขอ้ความขา้งตน้น้ีเป็นส่วนประกอบ
ใดของข่าว 
ก. เน้ือข่าว 
ข. ความน า 
ค. ส่วนเช่ือม 
ง. พาดหวัข่าว 

“นักกฬีายกน้าหนกัชิลคีลอดลกูโดยไม่รู้ตวัว่าตั้งครรภ์” 
 

 นกัยกน ้ าหนกัหญิง กีฬาโอลิมปิกของชิลี ใหก้  าเนิดทารกเพศชายโดยท่ีไม่รู้ตวัมา
ก่อนว่าตั้งครรภ ์ในขณะท่ีเธอกาลงัฝึกซอ้มยกน ้ าหนกัอยูท่ี่โรงพลศึกษาในบราซิลเอลิ
ซาเบธ โพเบิลที อาย ุ22 ปี บอกว่าไม่รู้ตวัมาก่อนว่าตั้งครรภ ์โดยเม่ือสปัดาห์ท่ีแลว้ เธอตาม
แพทยใ์หม้าตรวจอาการหลงัจากรู้สึกว่าไม่สบายขณะก าลงัฝึกซอ้มยกน ้ าหนกั ในโรงยมิท่ี
นครเซาเปาโล หลงัจากนั้น เธอคลอดทารกเพศชายสุขภาพแข็งแรงดี และตั้งช่ือว่า เอริค โฮ
เซ่ 
 หวัหนา้ผูฝึ้กสอนนกักีฬายกน ้ าหนกัในโรงยมิแห่งน้ี บอกวา่ น่าประหลาดใจ เพราะ
เมื่อสปัดาห์ท่ีแลว้ เขาไดท้ าหนา้ท่ีเป็นผูต้ดัสินในการแข่งขนัยกน ้ า หนกัท่ีชิลี ซ่ึงมีนกักีฬา
หญิงคนน้ีเขา้ร่วมแข่งขนัและชนะเลิศดว้ย ภาพในตอนนั้นเห็นว่าเธอเป็นนกักีฬาท่ีมีร่างกาย
ใหญ่โตและแข็งแรง แพทยค์าดคะเนว่า โพเบิลที น่าจะตั้งครรภไ์ด ้6 เดือน และน่าจะเป็น
เพราะการฝึกซอ้มและอาหารท่ีอาจท าใหก้ารมีประจ าเดือนไม่ปกติ เพราะจากประวติัพบว่า
ก่อนลงแข่งขนัโอลิมปิกท่ีกรุงปักก่ิงเม่ือกลางปีท่ีแลว้ เธอพยายามท าน ้ าหนกัตวัจากรุ่น 75 
กิโลกรัม มาเป็น 58 กิโลกรัม โดยใชเ้วลา 1-2 เดือน 

ท่ีมา http://www.mcot.net/ วนัท่ี 16 ธนัวาคม 2557 
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2.  เพราะเหตุใดเอลิซาเบธ โพเบิลที คลอดลกูโดยไม่รู้มาก่อนว่าตนตั้งครรภ ์และไม่สงสยัแมว้่า
การมีประจ าเดือนของเธอไม่ปกติ 
ก. เพราะการฝึกซอ้มและอาหารท่ีเธอพยายามท าน ้ าหนกัตวัเพ่ือเพ่ิมรุ่น 
ข. เพราะเธอก าลงัฝึกซอ้มยกน ้ าหนกัอยูท่ี่โรงพลศึกษาในบราซิล 
ค. เพราะเธอเป็นนกักีฬาท่ีมีร่างกายใหญ่โตและแข็งแรง 
ง. เพราะเธอมีประจาเดือนท่ีไม่ปกติอยูแ่ลว้ 
 

อ่านข่าวต่อไปนี ้แล้วตอบค าถามข้อ 3-4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3.  มลภาวะท่ีอินโดนีเซียส่งผลกระทบต่อมาเลเซีย เกิดจากสาเหตุใด 
ก. ชาวอินโดนีเซียเผาป่าเพื่อเพื่อขยายท่ีดินท ากิน 
ข. ไฟไหมป่้าอินโดนีเซียส่งหมอกควนัไปถึงมาเลเซีย 
ค. จุดไฟไหมป่้าบนเกาะบอร์เนียวในอินโดนีเซีย เพ่ิมข้ึน กว่าเท่าตวั 
ง. การเผาป่าท่ีจงัหวดักาลิมนัตนักลางและตะวนัตกบนเกาะบอร์เนียว 

4.  นอกจากส่งผลเสียต่อมาเลเซียแลว้ ปัญหาในขอ้ท่ี 3 แลว้ อินโดนีเซียยงัไดรั้บผลเสียอะไรอีก
บา้ง 
ก. พ้ืนท่ีป่าถกูท าลาย ข. มลภาวะทางอากาศสูง 
ค. สภาพอากาศในอินโดนีเซียย  า่แย ่ ง. มลภาวะทางอากาศเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ 

“ไฟไหม้ป่าอนิโดนีเซียส่งหมอกควนัไปถึงมาเลเซีย” 
 

 เจา้หนา้ท่ีอินโดนีเซีย กล่าวว่า จุดไฟไหมป่้าบนพ้ืนท่ีคร่ึงหน่ึงของเกาะบอร์เนียว
ในอินโดนีเซีย เพ่ิมข้ึนกว่าเท่าตวันบัตั้งแต่เม่ือตน้สปัดาห์ ส่งผลใหเ้กิดมลภาวะไปถึง
มาเลเซียเจา้หนา้ท่ีกระทรวงป่าไมอิ้นโดนีเซีย กล่าวว่า จากภาพถ่ายผา่นดาวเทียมวนัน้ีพบ
ไฟไหมป่้า 353 จุดซ่ึงเกิดจากการเผาป่าเพื่อขยายท่ีดินท ากินในจงัหวดักาลิมนัตนักลางและ
ตะวนัตกบนเกาะบอร์เนียว เปรียบเทียบจากเมื่อวนัจนัทร์ท่ีมีอยู ่159 จุด โดยในปี น้ีมีไฟ
ไหมป่้ารวม 31,958 จุด เปรียบเทียบกบั 31,000 จุดเมื่อปีท่ีแลว้ เวบ็ไซตก์ระทรวง
ส่ิงแวดลอ้มมาเลเซีย แถลงว่า มลภาวะทางอากาศจากไฟป่าเพ่ิมข้ึน ถึงระดบัท่ีเป็นอนัตราย
ต่อสุขภาพในพ้ืนท่ี 3 แห่งท่ีรัฐซาราวคั ควนัไฟป่าในอินโดนีเซียมกัส่งผลต่อสภาพอากาศ
ในมาเลเซียและสิงคโปร์ ซ่ึงกระทบการท่องเท่ียวและสุขภาพในภูมิภาค 

ท่ีมา ส านกัข่าวกรมประชาสมัพนัธ ์วนัท่ี 29 กนัยายน 2557 
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อ่านข่าวต่อไปนี ้แล้วตอบค าถามข้อ 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.  ท าไมประเทศต่าง ๆ ถึงมีความวิตกกงัวลต่อการเสริมสมรรถนะแร่ยเูรเนียมของอิหร่าน 
ก. เพราะแร่ยเูรเนียมมีราคาแพงมาก 
ข. เพราะแร่ยเูรเนียมเป็นสารเคมีท่ีมีอนัตรายอยา่งมาก 
ค. เพราะเกรงว่าทางอิหร่านจะน าไปพฒันาอาวุธนิวเคลียร์ 
ง. เพราะหวัหนา้หน่วยงานปรมาณูของอิหร่านสัง่เพ่ิมแร่ยเูรเนียมกวา่ ร้อยละ 20 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“อหิร่านส่ังเดนิหน้าเสริมสมรรถนะยูเรเนยีม” 
 

 โดยประธานาธิบดีอาห์มาดิเนจาด กล่าวในรายการสมัภาษณ์ทางสถานีโทรทศัน์
ของรัฐบาลอิหร่าน ในวนัน้ี (7 ก.พ.) ว่า ไดส้ัง่การผา่น นายอาลีอคับาร์ ซาเลฮี หวัหนา้
หน่วยงานปรมาณูของอิหร่าน เดินหนา้เสริมสมรรถนะแร่ยเูรเนียมเพ่ิมข้ึนอีก ร้อยละ 20 
เพ่ือตอบสนองความตอ้งการของอิหร่านทั้งน้ี การเสริมสมรรถนะแร่ยเูรเนียมของอิหร่าน 
ไดส้ร้างความวิตกกงัวลใหก้บันานาประเทศ โดยเกรงว่าอาจจะน าไปสู่การพฒันาอาวุธ
นิวเคลียร์ แมว้่าอิหร่านจะยนืกราน ว่าโครงการนิวเคลียร์ของประเทศ มีวตัถุประสงค ์เพื่อ
สนัติเท่านั้น 
 



108 

แบบฝึกที่ 4 
เร่ือง เจาะข่าวเด่น  

 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม อ่านข่าวท่ีก  าหนดใหแ้ละเติมขอ้ความลงในช่องว่างใหถ้กูตอ้ง 
และสมบูรณ์ 

 

ข่าวที่ 1  “คนอเมริกนัตดิหวดัใหญ่ 2009 กว่า 57 ล้านคน” 
 

 สหรัฐฯ คาด มีชาวอเมริกนัติดเช้ือ ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ H1N1 กว่า ลา้นคน ศนูย์
ควบคุมและป้องกนัโรคของสหรัฐ หรือ ซีดีซี ประมาณการว่าชาวอเมริกนักว่า 57 ลา้นคน ป่วย
จากไวรัสไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ H1N1หรือ ไขห้วดัใหญ่ 2009 และมีผูเ้สียชีวิตกว่า 11,700 
คนแลว้ในขณะน้ี โดยการแพร่ระบาดของเช้ือโรคน้ีย ั้งคงแพร่กระจายอยา่งกวา้งขวาง ในขณะท่ี
เจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข ยงัไม่สามารถสรุปไดว้่า การแพร่ระบาดของโรคไขห้วดัใหญ่สายพนัธุ์
ใหม ่จะส้ินสุดลงเม่ือใด เพราะสดัส่วนผูป่้วยเทียบกบัจ านวนประชากรเพ่ิมสูงข้ึน เร่ือย ๆ แต่มีผู ้
ไดรั้บวคัซีนป้องกนัโรคเพียงประมาณ 70 ลา้นคน เท่านั้น 
 อยา่งไรก็ตาม เมื่อเดือนมกราคมท่ีผา่นมา มีผูป่้วยโรคไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม่ 
ประมาณ 2.57 คน ถกูน าตวัส่งโรงพยาบาล ซ่ึงสูงกว่าประมาณการเดิมว่าจะมีประมาณ 2 แสน
คน ส่วนใหญ่ของผูป่้วยอยูใ่นช่วงอายรุะหว่าง 18-64 ปี รองลงมาเป็นบุคคลอายตุ  ่ากว่า 18 ปี 
และ คนชรา อายเุกิน 65 ปีตามล าดบั สะทอ้นใหเ้ห็นว่า กลุ่มวยัรุ่นมคีวามอ่อนไหวต่อการติด
เช้ือโรค 
 

ท่ีมา http://www.innnews.co.th วนัท่ี 13 กุมภาพนัธ ์2555 
 

ประเภทของข่าว………………………………………………..………………………………. 
พาดหัวข่าว………………………………………………….…………………………………. 
เหตุการณ์ที่เกดิขึน้ในข่าว……………………………..…………..……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………..………… 
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ข่าวที่ 2  “เวทีเส้ือ แดงยงัคกึรอ ทักษิณ วดีโีอลงิค์” 
 

 นายจตุพร พรหมพนัธุ ์แกนน ากลุ่มแนวร่วมประชาธิปไตยต่อตา้นเผด็จการแห่งชาติ
หรือ นปช. กล่าวโจมตีกรณีรัฐบาลปฏิบติั กฎหมายเป็น 2 มาตรฐานต่อ พ.ต.ท.ทกัษิณ ชินวตัร 
อดีตนายกรัฐมนตรี อยา่งดุเดือด บนเวทีปราศรัยใหญ่สะพานผา่นฟ้าลีลาศ ภายหลงัแถลงข่าว 
ยนืยนั การชุมนุมของกลุ่ม นปช.ประสบชยัชนะทางการเมืองแลว้ ขณะท่ีกลุ่มผูชุ้มนุมคนเส้ือ
แดง มีการฟังการปราศรัยในวนัน้ี มีเป็นจ านวนมากหนาแน่นอยา่งเห็นไดช้ดั จนมกีลุ่มผูชุ้มนุม
หลายราย ถึงกบัมีอาการขาดอากาศหายใจหนา้มืดจนตอ้งมีการปฐมพยาบาล 
 อยา่งไรก็ดี ค  ่าคืนวนัน้ีคงตอ้งติดตามการวิดีโอลิงคข์อง พ.ต.ท.ทกัษิณภายหลงัจากท่ี
ประสบความส าเร็จความเคล่ือนไหวการเดินขบวนในกรุงเทพฯ 
 

ท่ีมา http://www.innnews.co.th / วนัท่ี 20 มีนาคม 2556 
 

ประเภทของข่าว………………………………………………………………..………………. 
พาดหัวข่าว………………………………………………………………………………….…. 
เหตุการณ์ที่เกดิขึน้ในข่าว………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………..…………
………………………………………………………………………………………..…………
………………………………………………………………………………………..…………
………………………………………………………………………………………..…………
………………………………………………………………………………………..………… 
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ข่าวที่ 3  “พบสัตว์แปลกคล้ายตะขาบผสมแมงมุมโผล่ชายแดนสระแก้ว” 
 

 นกัท่องเท่ียวพบ เตรียมส่งใหน้กัวิชาการดา้นแมลงตรวจอยา่งละเอียดเบ้ืองตน้เป็นสาย
พนัธุญ่ี์ปุ่นไม่มีพิษ ร.อ.ชาญ ว่องไวเมธี ผูบ้งัคบักองร้อยทหารพราน 1206 หน่วยเฉพาะกิจกรม
ทหารพรานท่ี 12 กองกาลงับูรพา ปฏิบติัหนา้ท่ีอยูบ่ริเวณจุดตรวจร่วมหนา้ด่านพรมแดนบา้น
คลองลึก อ.อรัญประเทศ จ.สระแกว้ ช่วงบ่ายวนัน้ี (1 ก.พ.) พบมีนกัท่องเท่ียวไทยและชาว
กมัพชูาจบักลุ่มมุงดูสตัวแ์ปลกชนิดหน่ึงล าตวัเป็นปลอ้งเหมือนตะขาบ ยาวประมาณ 2.5 น้ิว สี
น ้ าตาลปนด า มีขาสีด าปนน ้ าตาล ยาวประมาณ 1-2.5 น้ิว ขา้งละ 14 ขา รวมสองขา้งเป็น 28 ขามี
เข้ียว 2 ขา้ง ซ่ึง เป็นสตัวท่ี์ไม่เคยพบเห็นในแถบน้ีมาก่อน จึงใส่ถุงพลาสติกนามาไวท่ี้กองร้อย 
ทพ.1206 เพ่ือใหน้กัวิชาการดา้นแมลงมาตรวจสอบอยา่งละเอียดเบ้ืองตน้จากการตรวจสอบ
ขอ้มลูทางอินเตอร์เน็ตพบว่า สตัวด์งักล่าวเป็นตะขาบบา้นสายพนัธุญ่ี์ปุ่น ท่ีเรียกว่า "Geji" เป็น
แมลงสายพนัธุแ์ปลก ไม่มีพิษมีเฉพาะในประเทศญ่ีปุ่น 
 

ท่ีมา http://www.mcot.net/ วนัท่ี 1 กุมภาพนัธ ์2557 
 

ประเภทของข่าว……………………………………………………………………..…………. 
พาดหัวข่าว………………………………………………………….…………………………. 
เหตุการณ์ที่เกดิขึน้ในข่าว………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………..…………
………………………………………………………………………………………..…………
………………………………………………………………………………………..…………
………………………………………………………………………………………..…………
………………………………………………………………………………………..………… 
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แบบฝึกที่ 5 
เร่ือง วิเคราะห์ข่าว  

 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียน อ่านข่าวท่ีก  าหนดใหแ้ละเติมขอ้ความลงในช่องว่างใหส้มบูรณ์และ 
เหมาะสม 
 

ข่าวที่ 1  “สลด! น้อยใจพ่อบงัคบัเรียนพเิศษ 10 ขวบผูกคอดับ” 
 

 เมื่อเวลา 09.00 น. วนัท่ี 9 ต.ค. ร.ต.อ. ภมร โพธ์ิขาว ร้อยเวร สถานีต ารวจบางขุนเทียน 
รับแจง้เหตุเด็กชายผกูคอตายภายในหอ้งน ้ า บา้นเลขท่ี 79/6 ถ.จอมทอง ซ.ไชยวฒัน์ 10/1 แขวง
บางคอ้ เขตจอมทอง จึงรุดไปตรวจสอบพบ ด.ช.ธนัวา เวชกามาหรือนอ้งเจม อาย ุ10 ขวบ เรียน
ชั้น ป.5 ร.ร. เลิศพฒันา สภาพใชผ้า้เช็ดตวัผกูคอตวัเองตายอยูภ่ายในหอ้งน ้ า จากการสอบถาม 
นายเทอดศกัด์ิ เวชกามา อาย ุ46 ปี บิดา ซ่ึงอยูใ่นอาการโศกเศร้า ใหก้ารว่า ก่อนเกิดเหตุนอ้งเจม
ขออนุญาตไม่ไปเรียนพิเศษท่ีโรงเรียนในวนัน้ี ซ่ึงเป็นวนัสุดทา้ยแลว้ โดยจะขอเล่นกบัเพื่อน ๆ 
พี ่ๆ ท่ีบา้นตนเห็นว่าวนัน้ีเป็นวนัสุดทา้ยครูท่ีโรงเรียนอาจจะใหก้ารบา้นมาก็ได ้จึงไม่อนุญาต
แต่ไม่ไดดุ้ด่าแต่อยา่งใด พร้อมทั้งใหล้กูไปเตรียมตวัอาบน ้า เพ่ือไปเรียนพิเศษ จากนั้น ตนได้
ออกจากบา้นไปช่วยภรรยาตั้งแผงขายสม้ต า และโทรศพัทม์าถามว่านอ้งเจมอาบน ้ าแลว้หรือยงั
เพื่อจะไดเ้ขา้ไปรับญาติท่ีบา้นบอกว่าเห็นปิดประตูอาบน ้ าอยู ่ผา่นไปประมาณคร่ึงชัว่โมงได้
โทรศพัทม์าถามอีกคร้ัง ญาติบอกว่ายงัไม่ออกจากหอ้งน ้ า ตนจึงเอะใจใหญ้าติไปเคาะประตู
เรียก ปรากฏว่าญาติมาบอกว่านอ้งเจมผกูคอตาย และช่วยกนัน าส่งโรงพยาบาล แพทยแ์จง้ว่า
นอ้งเจมส้ินใจระหว่างการน าส่งโรงพยาบาลผูส่ื้อข่าวรายงานว่า ญาติของนอ้งเจมยงัระบุดว้ยว่า 
นอ้งเจมมีความสามารถพิเศษเป็นแชมป์เทควนัโดประจ าโรงเรียน และชอบดูรายการ 108 วิธี
ฆาตกรรมทางยบีูซี 
 

ท่ีมา http://news.sanook.com วนัท่ี 9 ตุลาคม 2557 
 

จากข่าวที่ 1 จงตอบค าถามต่อไปนี ้
 

1.  ข่าวน้ีเป็นข่าวประเภทใด 

………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
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2.  ข่าวน้ีมีเหตุการณ์ใดเกิดข้ึนบา้ง 

………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

3.  นกัเรียนคิดว่า พ่อของนอ้งเจมมีส่วนท่ีท าใหน้้องเจมคิดฆ่าตวัตายหรือไม่อยา่งไร 

………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

4.  นกัเรียนคิดว่าสาเหตุท่ีท าใหน้อ้งเจมเสียชีวิตคืออะไร 

………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

5.  นกัเรียนคิดว่าการท่ีนอ้งเจมชอบดูรายการ 108 วิธีฆาตกรรม มีผลกระทบต่อนอ้งเจมหรือไม่ 
อยา่งไร 

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………..………………………….. 

 

ข่าวที่ 2  “พ่อแม่ซาไกช็อกลูกส้ินลมคาเวที ยุ่นจ่ายท า ขวญั๕แสน” 
 แพทยร์ะบุเลือดคลัง่ในสมอง หลงัชกแลกหมดัตั้งแต่ยกแรกจนยกสุดทา้ยก่อนท่ีจะถกู
จบัแพใ้นยกท่ี 10 และถกูน าตวัลงจากเวทีก่อนหมดสติ  จากกรณี ซาไก จ็อคกียิม้ นกัชกวยั 20 ปี 
หรือ นายสมบูรณ์ เวียงชยั ชาวจงัหวดัอดุรธานี เสียชีวิตบนสงัเวียน จากการชกอุ่นเคร่ืองกบันาย
คาซึโยชิ นิกิ วยั 28 ปี ท่ีเมืองฟโูกโอกะ ประเทศญ่ีปุ่น เม่ือเวลา 20.00 น. วนัท่ี 12 ต.ค. โดยซา
ไกชกแลกหมดัทั้ง 10 ยก ตั้งแต่ยกแรกจนยกสุดทา้ยก่อนท่ีจะถกูจบัแพใ้นยกท่ี 10 และถกูนาตวั
ลงจากเวทีก่อนหมดสติ แลว้เสียชีวิตในเวลาต่อมา โดยแพทยร์ะบุว่าเหตุเลือดคลัง่ในสมอง 
ตามท่ีเป็นข่าวไปแลว้นั้นเม่ือวนัท่ี 13 ต.ค. นายสมมาตร หงสกุล หวัหนา้คณะ เปิดเผยว่า ก  าลงั
ประสานงานน าศพของ ซาไก กลบัมาประเทศไทย เพื่อน ามาท าพิธีทางศาสนาท่ีบา้นเกิดจงัหวดั
อุดรธานีโดยไดติ้ดต่อไปยงัสถานทูตไทยและสหพนัธม์วยญ่ีปุ่นเพื่อออกใบมรณะบตัรแลว้ ซ่ึง
คาดว่าด าเนินการทุกอยา่งเสร็จเรียบร้อยและพร้อมน าศพกลบัมาไทยภายใน 1-2 วนั 
 ดา้นนายทาเคชิ โคชิโมโต ้โปรโมเตอร์มวยชาวญ่ีปุ่น เปิดเผยว่า รู้สึกเสียใจกบั
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนไดป้ระสานไปทางสถานทูตไทยเพื่อน าศพไปบ าเพญ็กุศลท่ีประเทศไทย 
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และทางสหพนัธม์วยญ่ีปุ่น จะมอบเงินจ านวน 5 แสนบาท ใหก้บัครอบครัวผูเ้สียชีวิตซ่ึง เป็น
เงินประกนัการชกกบัค่าท าขวญัผูส่ื้อข่าว จ.อุดรธานี เดินทางไปท่ีบา้นเลขท่ี 18 ม.9 บา้นโนน
ทรายฟองอ.ประจกัษ ์ศิลปาคม ซ่ึงเป็นบา้นของ ซาไก จ๊อกกียิม้ พบว่า เป็นบา้นปูนชั้นเดียวท่ี
ก่อสร้างยงัไม่แลว้เสร็จ เน่ืองจากทางบา้นฐานะยากจนมาก ไดพ้บนายกล้ิง เวียงชยั อาย ุ62 ปี 
และนางปุ๋ย เวียงชยั อาย ุ60 ปี พ่อแม่ของ นายสมบูรณ์ หรือซาไกท่ีอยูใ่นอาการท่ีก  าลงัโศกเศร้า
เสียใจ หลงัจากทราบข่าวการเสียชีวิตของบุตรชายโดยซาไกเป็นลกูชายคนเลก็ ในพี่นอ้ง
ทั้งหมด 5 คน ท่ีเป็นความหวงัของครอบครัวก่อนหนา้น้ีพ่ีชายคนโตก็เสียชีวิตไปเน่ืองจาก
อุบติัเหตุเมื่อ 8 ปี ก่อนนางปุ๋ย เปิดเผยว่า เม่ือคืนท่ีผา่นมาน้ีทางค่ายจ๊อคกียิม้ ไดโ้ทรศพัทม์าบอก 
กบัตนว่าลกูชายไดเ้สียชีวติลงท่ีไปข้ึนชกมวยกบั คาสึโยชิ นิกิ ท่ีฟกูโูอกะ ประเทศญ่ีปุ่น ตนเอง
ถึงกบัเข่าอ่อนแทบจะเป็นลม โดยไดบ้อกใหล้กูทั้งหมดทราบ ทุกคนก็พากนัร้องไหก้นัไปทัว่ 
ก่อนหนา้น้ีลกูชายคนน้ีไดบ้อกว่าจะเก็บเงินมาใหแ้ม่สกักอ้นหน่ึงมาสร้างบา้นใหแ้ลว้เสร็จ แต่
ความฝันก็พงัทลายลง นางปุ๋ย กล่าวต่อไปว่า ตนและสามี มีอาชีพรับจา้งท านา นายสมบูรณ์เป็น
เด็กดีมีความกตญัํูต่อพ่อแม่ เรียนจบชั้นประถมปีท่ี 6 แลว้ก็ออกไปชกมวยตั้งแต่อาย ุ13 ปี ชก
คร้ังแรกไดค่้าตวั 150 บาท หลงัจากนั้น ก็ยดึอาชีพชกมวยมาตลอด ตอนหลงั ๆ เม่ือชกมวยเสร็จ
แลว้ ก็จะส่งเงินมาใหท้างบา้นเดือนละ 2,000 บาท ตนมีฐานะยากจนมาก ไม่สามารถท่ีจะ
เดินทางไปรับศพลกูไดก้ข็อฝากใหท้างค่ายจ๊อกกียิม้ หรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ช่วยกนัออก
ค่าใชจ่้ายน าศพลกูชายกลบัมาใหท่ี้บา้น เพื่อจะน าไปบ าเพญ็กุศกลตามประเพณีต่อไป 
 ส าหรับประวติัของ ซาไก จ๊อคกียิม้ หรือนายสมบูรณ์ เวยีงชยั ชกมวยสากลได ้22 คร้ัง 
ชนะ 15 แพ ้7 ผลงานโดดเด่นท่ีสุดคือการชนะน๊อค โจอิชิโร่ ทตัสึโยชิ อดีตแชมป์โลกซูเปอร์
สตาร์ ของญ่ีปุ่น ยกท่ี 7 เมื่อวนัท่ี 8 มีนาคม ท่ีผา่นมาท่ีเวทีราชด าเนิน ต่อมามีไดโ้อกาสชกชิง
แชมป์ราชด าเนิน ในรุ่นแบนตั้มเวต แต่ก็แพน็้อค แก่ กา้วหนา้ ชูวฒันะ ในยกท่ี 4 เมื่อวนัท่ี 4 
พ.ค. ท่ีผา่นมา แลว้ก็ไดรั้บการทาบทามใหไ้ปชกญ่ีปุ่น ในคร้ังน้ี เพราะว่าเป็นผูพ้ิชิต ทตัสึโยชิ 
นกัมวยชาวญ่ีปุ่น แต่ตนเองก็มาจบส้ินชีวิตลงท่ีอายยุงันอ้ย จากการเดินทางไปข้ึนชกมวยท่ี
ประเทศญ่ีปุ่นดงักล่าว 
 

ท่ีมา http://news.sanook.com วนัท่ี 13ตุลามคม 2556 
 

1.  ข่าวน้ีเป็นข่าวประเภทใด 

……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
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2.  ข่าวน้ีมีเหตุการณ์ใดเกิดข้ึนบา้ง 

………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

3.  นกัเรียนคิดว่าสาเหตุการเสียชีวิตของ ซาไก จ็อคกียิม้ เกิดจากอะไร 

………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

4.  นกัเรียนคิดว่า ค่าท าขวญั 5 แสนบาท ท่ีพ่อและแม่ของ ซาไก จ็อคกียิม้ไดรั้บนั้นคุม้ค่า
หรือไม่ อยา่งไร 

………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

5.  นกัเรียนคิดว่าท าไม ซาไก จ็อคกียิม้ จึงเป็นความหวงัของครอบครัว 

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………..………………………. 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ 
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ข้อสอบการคิดวิเคราะห์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
จ านวน 30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน เวลา 60 นาที 

****************************************************************** 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถกูตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 
 

อ่านนิทานต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 1-3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.  เหตุใดนกแกว้จึงตอ้งไปอาศยัอยูก่บัฝงูกา 
ก. เพราะตวัของมนัมขีนาดใหญ่กว่านกแกว้ธรรมดา 
ข. เพราะนกแกว้ขบัไล่ตวัมนัเองออกจากฝงู 
ค. เพราะมนัดูถกูพวกเดียวกนัจึงถกูขบัไล่ 
ง. เพราะมนัไม่ตอ้งการเป็นนกแกว้อีกต่อไป 

2.  นิทานเร่ืองน้ีสอนใหรู้้อยา่งไร 
ก. การยา้ยถ่ินท่ีอยูจ่ะไดรั้บความล าบาก 
ข. การยา้ยถ่ินฐานจะท าใหเ้กิดประสบการณ์ใหม่ 
ค. การยา้ยถ่ินฐานตอ้งไดรั้บการยอมรับจากชุมชนนั้น 
ง. การยา้ยถ่ินฐานตอ้งไดรั้บการอนุญาตจากเพ่ือนฝงูก่อน 

นกแกว้ตวัหน่ึงดูถกูพรรคพวกของตนเอง และเน่ืองจากเผอิญมนัตวัใหญ่กว่าใคร ๆ 

จึงไปขออยูร่่วมกบัฝงูกา แต่เป็นเพราะว่าลกัษณะและเสียงของมนัไม่เป็นท่ีคุน้เคยของพวก

กาจึงถกูจิกตีและไล่ออกจากฝงู มนัจึงหนักลบัไปหาฝงูนกแกว้อีก แต่พวกนกแกว้ยงัขุ่น

เคืองท่ีไดรั้บการเหยยีดหยามจึงไม่ยอมใหฝ้งู ดงันั้นนกแกว้จึงตอ้งเนรเทศตวัเองออกไปจาก

สงัคมทั้งสองกลุ่ม 

นิทานเร่ืองน้ีสอนใหรู้้ว่า คนท่ีท้ิงบา้นของตนเพราะตอ้งการไปอยูใ่นถ่ินอ่ืนนั้น ก็

ยงันบัว่าเป็นชาวต่างชาติอยูดี่ จะไม่ไดรั้บการยกยอ่งในถ่ินใหม่ นอกจากน้ียงัไม่เป็นท่ีช่ืน

ชอบของคนในบา้นเกิดของตนอีกดว้ย 
 

นิทานอีสป : กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 
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3.  จากเร่ืองใครควรไดรั้บการต าหนิมากท่ีสุด 

ก. ฝงูกา ข. นกแกว้ 
ค. ฝงูนกแกว้ ง. ถกูทุกขอ้ท่ีกล่าวมา 
 

อ่านข้อความที่ก าหนดให้แล้วตอบค าถามข้อ 4-6 
 
 
 
 

4.  ขอ้ความน้ี น่าจะปรากฏอยูใ่นหนงัสือประเภทใด 
ก. หนงัสือนิทาน ข. หนงัสือพิมพ ์
ค. หนงัสือนวนิยาย ง. หนงัสือรวมเร่ืองสั้น 

5.  การกระท าของชาวนาท าใหร้าชาท่ีดินเป็นอยา่งไร 
ก. เห็นแก่ตวัมากข้ึน ข. รู้น ้ าใจของชาวนา 
ค. ไม่อยากรับของคนจน  ง. มีอคติต่อชาวนา 

6.  การกระท าของชาวนาตรงกบัค าพดูขอ้ใด 
ก. น ้าใสใจจริง ข. น ้าน่ิงไหลลึก 
ค. น ้าข้ึนใหรี้บตกั ง. ตกัน ้ ารดหวัตอ 
 

7.  “พระสอนว่าหัวใจเศรษฐีคอืขยนัประหยดัอดทน” จากขอ้ความขา้งตน้ใครมีโอกาสเป็น
เศรษฐี 
ก. สมนึกร ่ ารวยแต่ไม่ประหยดั ข. สมปองยากจนแต่ชอบซ้ือของราคาแพง 
ค. สมหญิงยากจนและเกียจคร้าน ง. สมชายยากจนแต่ขยนัท างาน 

 
 
 
 
 
 

ชาวนาผูย้ากจนคนหน่ึงน าเห็ดโคนไปใหร้าชาท่ีดินโดยไมคิ่ดค่าอะไร ราชาท่ีดิน

คิดว่า เรามีเงินมากมายแต่ก็ไม่เคยใหอ้ะไรใครกินเลย ชาวนาคนน้ีเขามีน ้ าใจงาม ต่อไปเรา

คงหาทางช่วยใหค้นมากข้ึน 
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อ่านข้อบทความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 8-12 
 
 
 
 
 
 
 
8.  เลบ็ท่ีดีควรมีลกัษณะอยา่งไร 

ก. มีจุดด่างสีขาวท่ีเลบ็ ข. เลบ็บางแบน 
ค. เลบ็ฉีกและหกัง่าย ง. สีชมพรูะเร่ือ 

9.  เลบ็จะสมบูรณ์และแข็งแรงก็ต่อเม่ือเราท าส่ิงใด 
ก. เราออกก าลงักายตอ้งอยา่งนอ้ยสปัดาห์ละ 3 วนั 
ข. เราตอ้งพกัผอ่นใหเ้พียงพออยา่งนอ้ย 6-8 ชัว่โมงต่อวนั 
ค. เราตอ้งบริโภคอาหารครบ 5 หมู่ตามหลกัโภชนาการ 
ง. เราตอ้งหมัน่ท าความสะอาดและตดัเลบ็บ่อย ๆ 

10.  ขอ้ใดไม่ใช่ธญัพืช 
ก. เมลด็ทานตะวนั ข. นม 
ค. ฟักทอง ง. ถัว่ 

11.  หากไม่ตอ้งการใหเ้ลบ็หกัง่ายควรบริโภคอะไร 
ก. วิตามินบี 2 ข. ธญัพืช 
ค. ธาตุเหลก็ ง. ซีลีเนียม 

12.  หากตอ้งการรักษาจุดด่างขาวท่ีเลบ็ควรบริโภคอะไร 
ก. วิตามินบี 2 ข. ธญัพืช 
ค. ธาตุเหลก็ ง. ซีลีเนียม 

 
 
 

เลบ็ไม่เพียงมีไวเ้พ่ือความสวยงามเท่านั้น  แต่เลบ็มีประโยชน์ในการปกคลุม  และ
ป้องกนัอนัตราบใหแ้ก่น้ิวส่วนปลาย  เลบ็ท่ีมีสุขภาพดีจะตอ้งเป็นเลบ็ท่ีแข็งแรง  มีสีชมพรูะ
เร่ือ  ซ่ึงเลบ็จะเจริญเติบโตไดดี้เมื่อไดรั้บสารอาหารท่ีดี  ตามปกติแลว้เลบ็มือจะยาวกว่าเลบ็
เทา้  และจะยาวเร็วในช่วงอาย ุ20-35 ปี นอกจากน้ีเลบ็ยงับอกไดถึ้งปัญหาสุขภาพร่างกาย  
โดยควรบริโภควติามินบี 2 เพื่อท าใหเ้ลบ็แข็งแรงไม่เปราะง่าย  ธญัพืช  ช่วยป้องแกจุ้ดด่าง
ขาวท่ีเกิดบริเวณเลบ็ผกัใบเขียวเพื่อเสริมธาตุเหลก็ช่วยป้องกนัเลบ็บางแบน เป็นตน้ 
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อ่านข้อข่าวต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 13-18 
 

 สธ.เตือนปชช.เส่ียงโรคไขฉ่ี้หนูก าชบั จนท. เฝ้าระวงักระทรวงสาธารณสุข เตือน
ประชาชนเส่ียงติดเช้ือโรคไขฉ่ี้หนู พร้อมก าชบัเจา้หนา้ท่ี สธ. และ อสม.ทัว่ประเทศ เฝ้าระวงั
อยา่งใกลชิ้ด 
 นายแพทยสุ์วรรณชยั วฒันายิง่เจริญชยั รองปลดักระทรวงสาธารณสุข และโฆษก
กระทรวงสาธารณสุข กล่าวว่า โรคเลปโตสไปโรซิส (Leptospirosis) หรือโรคไขฉ่ี้หนู เป็นโรค
ประจ าถ่ิน พบไดต้ลอดปี แต่จะพบมากในฤดูฝน ช่วงกรกฎาคม-กนัยายนทุกปี ซ่ึงเป็นฤดูกาล
ท าการเกษตรกรรม ช่วงหลงัน ้ าท่วมและน ้ าหลาก มีน ้ าท่วมขงัในหลายพ้ืน ผูท่ี้ตอ้งสมัผสัดิน
และน ้ าเป็นเวลานาน ๆ เส่ียงต่อการติดเช้ือโรคไขฉ่ี้หนูท่ีปนเป้ือนตามแหล่งน ้ า และดินท่ีช้ืน
แฉะ หากจ าเป็นตอ้งเดินลุยน ้ าย  า่โคลนควรสวมรองเทา้บูท้ และรีบอาบน ้ าช าระร่างกายให้
สะอาดเช็ดตวัใหแ้หง้ ดูแลบา้นเรือนใหส้ะอาดก าจดัขยะไม่ใหเ้ป็นท่ีอยูอ่าศยัของสตัว ์ปิด
อาหารมิดชิดป้องกนัไม่ใหห้นูฉ่ีรดอาหาร ด่ืมน ้ าสะอาด ส่วนผูท่ี้ช  าแหละหนูเพ่ือน ามาเป็น
อาหาร ควรสวมถุงมือและปรุงใหสุ้กก่อนรับประทาน 
 นอกจากน้ี ยงัมีปัจจยัเส่ียงอ่ืน ๆ เช่น ในพ้ืนท่ีมีน ้ าท่วมขงั หรืออยูใ่นท่ีแออดั มีหนูชุก
ชุม จะตอ้งระมดัระวงัเป็นพิเศษ แมจ้ะไม่ไดเ้ดินลุยน ้ าท่วมขงัก็ตามก าชบัใหเ้จา้หนา้ท่ี
สาธารณสุขและอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น (อสม.) ทัว่ประเทศ เฝ้าระวงัโรคไขฉ่ี้
หนูอยา่งใกลชิ้ด เร่งประชาสมัพนัธใ์หค้วามรู้วิธีการป้องกนัตวัแก่ประชาชน เพื่อลดการป่วย
และการเสียชีวิตท่ีส าคญั หากพบผูป่้วยรายแรกในพ้ืนท่ี ใหรี้บด าเนินการสอบสวนโรคทนัที 
เพื่อหาปัจจยัเส่ียง แหล่งแพร่โรค และใหสุ้ขศึกษาเพื่อการป้องกนัโรคในผูป่้วยรายอ่ืนต่อไป 
กรณีผูป่้วยเสียชีวิต ใหต้รวจยนืยนัและรายงานการสอบสวนโรคท่ีส านกัระบาดวิทยาทุกราย 
เพ่ือวางแผนการป้องกนัควบคุมโรคต่อไปทั้งน้ี ในปี 2558 ส านกัระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 
รายงานผูป่้วยโรคฉ่ีหนูทัว่ประเทศ 2,176 คนเสียชีวิต 33 ราย ใน 67 จงัหวดั พบผูป่้วยทุกภาค 
จงัหวดัท่ีมีอตัราป่วยมากท่ีสุด 5 อนัดบั ไดแ้ก่ ยะลา ศรีสะเกษ ระนอง กาฬสินธุ ์และเลย อาชีพ
ท่ีพบสูงสุด ไดแ้ก่ เกษตรกร ร้อยละ 55.8 รองลงมาอาชีพรับจา้ง 17.3 และนกัเรียน 9.8 ส าหรับ
ในปี 2559 ตั้งแต่ 1-11 มกราคม พบผูป่้วย 12 คน จาก 9 จงัหวดั 

 

13.  โรคฉ่ีหนูพบไดใ้นฤดูใด 
ก. ฤดูฝน ข. ฤดูหนาว 
ค. ฤดูร้อน ง. พบไดทุ้กฤด ู

http://news.sanook.com/thaiflood/
http://home.sanook.com/
http://news.sanook.com/social/bulletin/


120 
 
14.  บุคคลใดมีโอกาสท่ีจะเป็นโรคฉ่ีหนูมากท่ีสุด 

ก. มานพท าท าอาชีพเกษตรกรรม ทุกวนัเขาจะไปทุ่งนาและเดินลุยน ้ าย  า่โคลน และพอ
มาถึงบา้นเขาจะถอดรองเทา้บูท้ออกและรีบอาบน ้ าช าระร่างกายใหต้วัแหง้ 

ข. มานิจท าอาชีพเล้ียงสุกรทุกวนัเขาจะไปท่ีฟาร์มลา้งฟาร์มหม ูโดยเขาใส่ร้องเทา้เตะ  
ค. มานสัเป็นเจา้ของโรงน ้ าด่ืมสะอาดท่ีไดรั้บการรับรองจาก อย. ทุกวนัเขาจะตอ้งไปบรรจุ

น ้ าด่ืมท าใหเ้ขาตวัเปียกอยูบ่่อย ๆ 
ง. มาภพเขาท าอาชีพรับจา้งก่อสร้าง ทุกวนัเขาจะตอ้งตากแดด จนเหง่ือไหลไปทั้งตวั 

15.  ขอ้ใด ไม่ใช่ มาตรการป้องกนัโรคฉ่ีหนูของกระทรวงสาธารณสุข 
ก. เร่งให ้อสม. และเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข จดัอบรม ทศันะศกึษาหาความรู้เก่ียวกบัโรคฉ่ี

หนู 
ข. เร่งประชาสมัพนัธใ์หค้วามรู้วิธีการป้องกนัตวัแก่ประชาชน 
ค. หากพบผูป่้วยรายแรกในพ้ืนท่ี ใหรี้บด าเนินการสอบสวนโรคทนัที 
ง. หากมีผูป่้วยเสียชีวิตโรคฉ่ีหนู ใหต้รวจยนืยนัและรายงานการสอบสวนโรคท่ีส านกั

ระบาดวิทยาทุกราย 

16.  ขอ้ใดเป็นการป้องกนัโรคฉ่ีหนูไดดี้ท่ีสุดในชีวิตประจ าวนั 
ก. การดูแลบา้นเรือนใหส้ะอาดก าจดัขยะไม่ใหเ้ป็นท่ีอยูอ่าศยัของสตัว ์
ข. ปิดอาหารใหม้ิดชิดป้องกนัไม่ใหห้นูฉ่ีรดอาหาร 
ค. ด่ืมน ้ าสะอาดไม่ควรด่ืมน ้ าท่ีสกปรกและไม่มีฝาปิด 
ง. ทุกขอ้ท่ีกล่าวมาคือวิธีการป้องกนัโรคฉ่ีหนู 

17.  “ในช่วงเยน็แม่ของสมศรีไดห้นูนาท่ีช าแหละแลว้มาจากตลาด แม่จึงใหห้นูนา กบัสมศรีไป
ประกอบอาหารกินกบัเพื่อน” จากขอ้ความขา้งตน้ ถา้หากนกัเรียนเป็นเพื่อกบัสมศรี 
นกัเรียนจะมีวิธีการแนะน าสมศรีอยา่งไร เพื่อป้องกนัโรคฉ่ีหนู 
ก. ควรแนะน าใหส้มศรีน าหนูนั้นไปท้ิง เพราะหนูนาเป็นหนูท่ีไม่สะอาด 
ข. ควรแนะน าใหส้มศรีน าหนูไปลา้งก่อนน ามาปรุงสด 
ค. ควรแนะน าใหส้มศรีน าหนูไปปรุงใหสุ้กก่อนน ามารับประทาน 
ง. ควรแนะน าใหส้มศรีน าหนูไปรนไฟก่อนและน ามาปรุงเพือ่รับประทาน 
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18.  ถา้หากนกัเรียนพบว่านกัเรียนเป็นโรคฉ่ีหนู นกัเรียนควรท าส่ิงใดก่อนเป็นล าดบัแรก 

ก. รีบแจง้ผูป้กครอง เพื่อใหท่้านน าตวัส่งโรงพยาบาล 
ข. รีบบอกกบัเพื่อนเพื่อใหเ้พื่อนรู้ และน าไปบอกเพื่อนในโรงเรียน 
ค. รีบคน้ควา้ขอ้มลูในอินเตอร์เน็ตและหาวิธีรักษาเอง 
ง. รีบไปหอ้งสมุด เพื่อหาวิธีรักษา 

 

อ่านเร่ืองส้ันต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถาม ข้อ 19-24 
 

ดอกหาง นกยงู สีแดงฉาน บานอยู ่เต็มฟาก สวรรค ์
คนเดิน ผา่นไป มากนั   เขาดน้ ดั้นหา ส่ิงใด... 
ฉนัเยาว ์ฉนัเขลา ฉนัท่ึง   ฉนัจึง มาหา ความหมาย 
ฉนัหวงั เก็บอะไร ไปมากมาย  สุดทา้ย ใหก้ระดาษ ฉนัแผน่เดียว.. 
ดอกหางนกยงู สีแดงฉาน   บานอยู ่เต็มฟาก สวรรค ์
เกินพอ ใหเ้จา้ แบ่งปัน   จงเก็บกนั อยา่เดิน ผา่นเลยไป 
ทดัพบัมนัลงพร้อม ๆ กบัการถอนหายใจเฮือกใหญ่เป็นคร้ังท่ีสามส าหรับคืนน้ี แมม้นั

จะเป็นคืนท่ีเหน็บหนาวส าหรับตวัเขา แต่หลงัจากท่ีเขาไดอ่้านบทกวขีอง วิทยากร เชียงกุล มนั
กลบัยิง่ท าใหใ้จเขานั้นร้อนลุ่มเป็นพิเศษ ภาพแห่งความทรงจ าในอดีตท่ีหนุ่มนอ้ยท่ีเต็มไปดว้ย
ความเพอ้ฝัน ฝันว่าสกัวนัหน่ึงเขาจะเรียนจบ และเติบโตเป็นนกัธุรกิจร้อยลา้น บดัน้ีเร่ิมกลบัมา
หลอกหลอนและวกวนในหวัสมองของเขาทนัใด มนัพยายามร้ือคน้ทุกซอกทุกมุมในหวัสมอง
ของชายผูน้ี้จนหมดส้ิน และใหเ้ร่ืองราวแห่งความทรงจ ากลบัฟ้ืนคืนมาใหม่ และแลว้หนงัรอบ
เก่าท่ีถกูระยะเวลาผา่นเลยไป กว่า 15 ปีก็พลนัเกิดข้ึนทนัใด 

 

(จากเร่ืองสั้น มหา (ไร) ของ เดก็ชายผูเ้ขียนฝัน) 
 

19.  จากเร่ืองสั้น มหา (ไร) ทดัมีความฝันว่าอยากจะเป็นอะไร 
ก. เป็นนกัธุรกิจ ข. เป็นแพทย ์
ค. เป็นคุณครู ง. เป็นเจา้ของกิจการ 
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20.  สาเหตุใดท่ีท าใหท้ดั เสียใจและทุกขใ์จ 

ก. เพราะทดัไดอ่้านบทกว ี
ข. เพราะสภาพอากาศท่ีเหน็บหนาว 
ค. เพราะทดัเสียใจท่ีเขาเคยตั้งเป้าหมายว่าเรียนจบแลว้จะเป็นนกัธุรกิจ แต่เขากลบัท าไม่ได ้
ง. เพราะทดัเป็นคนท่ีชอบเพอ้ฝันจนท าใหเ้ขาไม่ไดท้ าอะไร 

21.  “มนัพยายามร้ือคน้ทุกซอกทุกมุมในหวัสมองของชายผูน้ี้จนหมดส้ิน” จากขอ้ความ
เบ้ืองตน้ค าว่า “มนั” หมายถึงส่ิงใด 
ก. เช้ือไวรัสท่ีอยูใ่นหวัสมองของทดั 
ข. ความทรงจ าในอดีต 
ค. บทกวีท่ีทดัพึ่งอ่าน 
ง. ไม่มีขอ้ท่ีถกู เพราะเน่ืองดว้ยค าว่า “มนั” หมายถึงสรรพนามบุรุษท่ี 3 

22.  จากขอ้ความเบ้ืองตน้ผูเ้ขียนไดเ้ล่าเร่ืองราวยอ้นไปในอดีตหรือไม่ 
ก. ผูเ้ขียนไดเ้ล่ายอ้นไปในอดีต เพราะเร่ืองสั้น มหา (ไร) น้ีถกูแต่งข้ึนมานานแลว้ 
ข. ผูเ้ขียนไดเ้ล่ายอ้นไปในอดีต โดยผา่นความทรงจ าของทดัเมื่อ 15 ปีท่ีแลว้ 
ค. ผูเ้ขียนไม่ไดเ้ล่ายอ้นไปในอดีตเพียงแต่ใชก้ลวิธีการเขียน แต่ท่ีจริงแลว้เขาเล่าผา่นการ

ฉายหนงั 
ง. ขอ้ความเบ้ืองตน้ขอ้มลูยงัไม่เพียงพอไม่สามารถท่ีจะสรุปได ้

23.  ถา้นกัเรียนเป็นเพื่อของทดั นกัเรียนจะแนะน าใหท้ดัอ่านบทกลอนใด เพื่อเป็นการให้
ก  าลงัใจทดัมากท่ีสุด 
ก. บทกลอนวิชาเหมือนสินคา้ 
ข. บทกลอนปากเป็นเอก เลขเป็นโท หนงัสือเป็นตรี ชัว่ดีเป็นตรา 
ค. บทกลอนพฤษภกาสร 
ง. บทกลอนสยามมานุสติ 
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24.  ใครน าขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ืองไปปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดดี้ท่ีสุด 

ก. เม่ือสมศรีอ่านเร่ืองสั้น มหา (ไร) เสร็จแลว้ก็รีบเขา้นอนไม่ท าการบา้นเพราะกลวัพรุ่งน้ี
จะไม่ทนันดัไปเท่ียวกบัเพื่อน 

ข. เม่ือสมปองอ่านเร่ืองสั้น มหา (ไร) เสร็จแลว้จึงรีบหยบิหนงัสือเรียนข้ึนมาอ่าน แลว้
หลงัจากนั้นเขาก็เล่นเกมต่อ 

ค. เม่ือสมหญิงอ่านเร่ืองสั้น มหา (ไร) เสร็จแลว้เขาใชเ้วลาคิดอยู ่2 วนั ว่าเขาควรจะท า
อยา่งไรต่อไปในชีวิตเขา 

ง. เม่ือสมศรีชายเร่ืองสั้น มหา (ไร) เสร็จแลว้เขารีบเขียนตารางก าหนดกิจกรมในแต่ละวนั
ของตนเองว่า ควรอ่านหนงัสือเมื่อไหร่ พกัผอ่นมาไหร่ แลว้ปฏิบติัตนอยา่งเคร่งครัด 

 

อ่านบทประพนัธ์ต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถาม ข้อ 25-26 
 

   ฝงูชนก าเนิดคลา้ย  คลึงกนั 
  ใหญ่ยอ่มเพศผวิพรรณ    แผกบา้ง 
  ความรู้อาจเรียนทนั   กนัหมด 
  เวน้แต่ชัว่ดีกระดา้ง    ห่อนแกฤ้าไหว 
 

25.  ทุกคนสามารถท าส่ิงใดไดเ้ท่าเทียมกนั 
ก. การตาย ข. ความรู้ 
ค. ความพยายาม  ง. ความอดทน 

26.  เหตุใดความรู้ถึงมีคุณค่า 
ก. เพราะความรู้ท าใหค้นเราหาทรัพยไ์ด ้ ข. เพราะความรู้ท าใหค้นเราคดโกงได ้
ค. เพราะความรู้ท าใหค้นเราแตกต่างจากผูอ่ื้น ง. เพราะความรู้จะอยูก่บัตวัเราไปจนตาย 
 

อ่านบทประพนัธ์ต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถาม ข้อ 27-30 
 

  วนัไหน ๆ ไม่ส าคญัเท่าวนัน้ี เป็นวนัท่ีส าคญักว่าวนัไหน 
 ถึงพรุ่งน้ีมะรืนน้ีดีอยา่งไร  ก็ยงัไม่ส าคญัเท่าวนัน้ี 
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27.  ผูแ้ต่งใหค้วามส าคญักบัวนัใด มากท่ีสุด 

ก. วนัพรุ่งน้ี ข. วนัน้ี 
ค. เม่ือวานน้ี ง. ถกูทุกขอ้ท่ีกล่าว่า 
 

28.  ผูแ้ต่งตอ้งการใหเ้ราท าอยา่งไร 
ก. ตอ้งการใหเ้ราท าทุกวนัใหดี้ท่ีสุด ข. ตอ้งการใหเ้ราท าวนัพรุ่งน้ีใหดี้ท่ีสุด  
ค. ตอ้งการใหเ้ราท าปัจจุบนัของเราใหดี้ท่ีสุด ง. ตอ้งการใหเ้ราท าเมื่อวานใหดี้ท่ีสุด 
 

29.  หากนกัเรียนตอ้งการสอบใหไ้ดอ้นัดบัท่ีดี ๆ ควรท าอยา่งไร 
ก. ตั้งใจเรียนตั้งแต่วนัน้ีเป็นตน้ไป ข. คิดว่าเม่ือวานเราตั้งใจเรียนแลว้หรือยงั 
ค. พยายามตั้งใจเรียนในวนัพรุ่งน้ี ง. เร่ิมตั้งใจเรียนตั้งแต่วนัน้ี 

 

30.  ขอ้คิดท่ีไดจ้ากค าประพนัธบ์ทน้ีคือ 
ก. เราไม่ควรด าเนินชีวติดว้ยความประมาท 
ข. เวลาท่ีส าคญัคือเวลาในปัจจุบนั 
ค. เราควรคิดว่าอนาคตของเราควรจะท าดีอยา่งไร 
ง. เราควรคิดถึงความดีท่ีท าในอดีต 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ภาคผนวก ง 
คุณภาพของแบบทดสอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



126 
 
ตารางภาคผนวกที่ 1  คะแนนแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียน กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 

ล าดบัท่ี 
คะแนนทดสอบการคิดวิเคราะห์ 

ก่อนเรียน 
คะแนนทดสอบการคิดวิเคราะห์ 

หลงัเรียน 
1 18 25 
2 16 21 
3 14 21 
4 12 20 
5 14 20 
6 12 22 
7 14 23 
8 14 24 
9 12 25 
10 13 26 
11 11 25 
12 13 23 
13 13 22 
14 14 25 
15 13 26 
16 17 26 
17 14 23 
18 12 22 
19 17 26 
20 16 27 
21 13 25 
22 10 25 
23 11 26 
24 16 26 
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ล าดบัท่ี 
คะแนนทดสอบการคิดวิเคราะห์ 

ก่อนเรียน 
คะแนนทดสอบการคิดวิเคราะห์ 

หลงัเรียน 
25 12 27 
26 12 27 
27 12 26 
28 15 26 
29 16 28 
30 13 27 
31 12 26 
32 13 25 
33 14 26 
34 10 25 
35 12 25 
36 13 24 
37 10 23 
38 11 26 
39 13 27 
40 14 26 
41 12 23 
42 13 24 
43 15 25 
รวม 571 1060 
เฉล่ีย 13.28 24.65 
S.D. 1.92 2.00 
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ตารางภาคผนวกที่ 2  ผลการประเมินความสอดคลอ้งแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ของ
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน (IOC) 

 

ขอ้ท่ี 
คะแนนประเมินผูเ้ชียวชาญคนท่ี 

รวม (IOC) 
สรุปการ
ประเมิน 1 2 3 4 5 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 

+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

0 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
0 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

4 
5 
4 
4 
5 
4 
4 
5 
5 
4 
4 
3 
5 
4 
4 
4 
5 
5 
5 
5 
4 
4 
5 

0.80 
1.00 
0.80 
0.80 
1.00 
0.80 
0.80 
1.00 
1.00 
0.80 
0.80 
0.60 
1.00 
0.80 
0.80 
0.80 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.80 
0.80 
1.00 

ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
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ขอ้ท่ี 
คะแนนประเมินผูเ้ชียวชาญคนท่ี 

รวม (IOC) 
สรุปการ
ประเมิน 1 2 3 4 5 

24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 

+1 
0 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

5 
4 
4 
4 
3 
5 
4 

1.00 
0.80 
0.80 
0.80 
0.60 
1.00 
0.80 

ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้

 
ตารางภาคผนวกที่ 3  ค่าอ  านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมัน่ (KR-20) แบบทดสอบการคิด

วิเคราะห์ 
 

ขอ้ท่ี ค่าอ  านาจจ าแนก (r) ค่าความเช่ือมัน่ (KR-20) 
1 .64 

.844 

2 .67 
3 .48 
4 .61 
5 .52 
6 .43 
7 .61 
8 .55 
9 .52 
10 .64 
11 .45 
12 .48 
13 .71 
14 .53 
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ขอ้ท่ี ค่าอ  านาจจ าแนก (r) ค่าความเช่ือมัน่ (KR-20) 
15 .61 

.814 

16 .40 
17 .48 
18 .34 
19 .71 
20 .76 
21 .45 

.842 

22 .55 
23 .65 
24 .76 
25 .53 
26 .71 
27 .52 
28 .48 
29 .67 
30 .71 

 

ค่าความเช่ือมัน่ (KR-20) ทั้งฉบบั .956 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ภาคผนวก จ 
แบบสอบถามความพงึพอใจ 
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แบบสอบถามความพงึพอใจ 
ต่อการเรียนรู้ การคดิวเิคราะห์ โดยใช้เทคนิคการสอนแบบผงัความคดิ  

ประกอบแบบฝึกทักษะ ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 3 
……………………………………………………………………………. 

ค าช้ีแจง  แบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบผงัความคิด 
ประกอบแบบฝึกทกัษะ พฒันาความสามารถการคิดวิเคราะห์น้ี ใชส้ าหรับนกัเรียน
ประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบผงัความคิด 
ประกอบแบบฝึกทกัษะ ประกอบการคิดวิเคราะห์จากข่าว กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 6 ชุด โดยใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย √ ลงใน
ช่องว่างท่ีตรงกบัความคิดเห็นของนกัเรียนมากท่ีสุด 

พอใจมากท่ีสุด  ท าเคร่ืองหมายช่องหมายเลข 5 
พอใจมาก  ท าเคร่ืองหมายช่องหมายเลข 4 
พอใจปานกลาง  ท าเคร่ืองหมายช่องหมายเลข 3 
พอใจนอ้ย  ท าเคร่ืองหมายช่องหมายเลข 2 
พอใจนอ้ยท่ีสุด  ท าเคร่ืองหมายช่องหมายเลข 1 
 

รายการประเมิน 
ระดบัความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
ลกัษณะรูปเล่ม      
1.  รูปเล่มภายนอกสวยงามน่าอ่าน ….. ….. ….. ….. ….. 
2.  ขนาดของเล่มหนงัสือมีความเหมาะสม สามารถจบัได้

สะดวก ….. ….. ….. ….. ….. 
3.  ความหนาของหนงัสือมีความเหมาะสม ….. ….. ….. ….. ….. 
4.  การจดัหนา้สวยงาม และอ่านไดส้ะดวก ….. ….. ….. ….. ….. 
5.  การเขา้เล่มหนงัสือมีความคงทน ….. ….. ….. ….. ….. 
6.  ใชภ้าษาถกูตอ้ง และเขา้ใจง่าย ….. ….. ….. ….. ….. 
การจดัภาพประกอบ      
7.  ภาพปกมคีวามสวยงามน่าสนใจ ….. ….. ….. ….. ….. 
8.  ภาพปกมีความชดัเจนเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในเร่ือง ….. ….. ….. ….. ….. 
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รายการประเมิน 
ระดบัความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
9.  ภาพประกอบแต่ละเล่มมีความสวยงาม ….. ….. ….. ….. ….. 
10.  ภาพประกอบมีความสมัพนัธก์บัเน้ือหาในแต่ละเล่ม ….. ….. ….. ….. ….. 
11.  ภาพประกอบมีความเหมาะสมกบันกัเรียน ….. ….. ….. ….. ….. 
เน้ือหา      
12.  เน้ือหามีความเหมาะสมกบันกัเรียน ….. ….. ….. ….. ….. 
13.  ความยาวของเน้ือหามีความเหมาะสม ….. ….. ….. ….. ….. 
14.  เน้ือหามีความสมัพนัธก์บัช่ือเร่ือง ….. ….. ….. ….. ….. 
15.  เน้ือหามีความต่อเน่ืองกนั ….. ….. ….. ….. ….. 
16.  เน้ือหาสามารถเสริมสร้างความรู้ใหก้บันกัเรียน ….. ….. ….. ….. ….. 

การใชภ้าษา      
17.  ภาษามีความเหมาะสม ….. ….. ….. ….. ….. 
18.  ภาษามีความชดัเจนเขา้ง่าย ….. ….. ….. ….. ….. 
19.  ตวัอกัษรมีความเป็นระเบียบ ….. ….. ….. ….. ….. 
20.  ขนาดของตวัอกัษรมคีวามเหมาะสมและชดัเจน ….. ….. ….. ….. ….. 

 

ขอ้เสนอแนะและความคิดเห็นเพ่ิมเติม 

…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงช่ือ.................................................................. 

        (.................................................................) 

       นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนโกสุมวิทยาสรรค ์

วนัท่ี............เดือน...........................พ.ศ............. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
คุณภาพของแบบสอบถามความพงึพอใจ 
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ตารางภาคผนวกที ่4  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนรู้ การคิดวิเคราะห์ 

โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบผงัความคิด ประกอบแบบฝึกทกัษะ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

 

รายการประเมิน 
ผลการวิเคราะห์ 

 ̅ S.D. 
ระดบัความ 

พึงพอใจ 
ลกัษณะรูปเล่ม    
1. รูปเล่มภายนอกสวยงามน่าอ่าน 4.51 0.50 มากท่ีสุด 
2. ขนาดของเล่มหนงัสือมีความเหมาะสม  สามารถจบัได้

สะดวก 
4.29 0.39 มาก 

3. ความหนาของหนงัสือมีความเหมาะสม 4.61 0.56 มากท่ีสุด 
4. การจดัหนา้สวยงาม และอ่านไดส้ะดวก 4.65 0.58 มากท่ีสุด 
5. การเขา้เล่มหนงัสือมีความคงทน 4.09 0.29 มาก 
6. ใชภ้าษาถกูตอ้ง และเขา้ใจง่าย 4.35 0.49 มาก 
การจดัภาพประกอบ    
7. ภาพปกมคีวามสวยงามน่าสนใจ 4.13 0.34 มาก 
8. ภาพปกมีความชดัเจนเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในเร่ือง 4.35 0.49 มาก 
9. ภาพประกอบแต่ละเล่มมีความสวยงาม 4.34 0.47 มาก 
10. ภาพประกอบมีความสมัพนัธก์บัเน้ือหาในแต่ละเล่ม 4.52 0.51 มากท่ีสุด 
11. ภาพประกอบมีความเหมาะสมกบันกัเรียน 4.26 0.37 มาก 
เน้ือหา    
12. เน้ือหามีความเหมาะสมกบันกัเรียน 4.65 0.58 มากท่ีสุด 
13. ความยาวของเน้ือหามีความเหมาะสม 4.09 0.29 มาก 
14. เน้ือหามีความสมัพนัธก์บัช่ือเร่ือง 4.35 0.49 มาก 
15. เน้ือหามีความต่อเน่ืองกนั 4.13 0.34 มาก 
16. เน้ือหาสามารถเสริมสร้างความรู้ใหก้บันกัเรียน 4.35 0.49 มาก 
การใชภ้าษา    
17. ภาษามีความเหมาะสม 4.65 0.58 มากท่ีสุด 
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รายการประเมิน 
ผลการวิเคราะห์ 

 ̅ S.D. 
ระดบัความ 

พึงพอใจ 
18. ภาษามีความชดัเจนเขา้ง่าย 4.09 0.29 มาก 
19. ตวัอกัษรมีความเป็นระเบียบ 4.35 0.49 มาก 
20. ขนาดของตวัอกัษรมคีวามเหมาะสมและชดัเจน 4.13 0.34 มาก 

รวม 4.34 0.44 มาก 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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