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บทคดัย่อ 
 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ  1) พฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE 
ร่วมกบัส่ือประสม ท่ีมีประสิทธิภาพ (E1/E2) ก าหนดเกณฑ ์75/75  2) ศึกษาค่าดชันีประสิทธิผล
การเรียน  3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน  4) ศึกษาความพึง
พอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม กลุ่มเป้าหมาย 
คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 20 คน โรงเรียนบา้นท่าขอนยาง ส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ
วจิยั ประกอบดว้ย แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม จ านวน  
18 แผน, แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ และ
แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือ
ประสม จ านวน 20 ขอ้ สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที (Dependent sample t-test) 
 ผลการวจิยัพบวา่  1) การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ือง
ลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) 
เท่ากบั 80.83/79.13 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์75/75 ท่ีก าหนดไว ้ 2) ค่าดชันีประสิทธิผลการเรียน เท่ากบั 
0.6484 แสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้ในการเรียน คิดเป็นร้อยละ 64.84  3) นกัเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ   
4) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม โดยรวมอยูใ่น
ระดบัมาก ( ̅ = 4.55, S.D. = 0.55) 
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ABSTRACT 
 

 The purposes of this research were to 1) developing POE learning activity with 
multimedia that met the 75/75 efficiency (E1/E2) criterion, 2) study the effectiveness index of 
learning, 3) compare the students’ achievement before and after learning through the 
developed activities, and 4) study the students’ satisfaction in POE learning activities with 
multimedia. The target group consisted of 20 Prathomsuksa 5 students studying in the 2nd 
semester of the academic year 2015 at Thakhonyang School under the Office of 
Mahasarakham Primary Educational Service Area 1. The instruments used in the research 
were 18 lesson plans of POE learning activity with multimedia, a 4 choice achievement test 
of 40 items, and a 20 items of questionnaire for assessing the students’ satisfaction in POE 
learning activities with multimedia. The statistics used in data analyses were percentage, 
mean, standard deviation and t-test (Dependent sample). 
 Findings reveal the following 1) The POE learning activity with multimedia had the 
efficiency (E1/E2) of 80.83/79.13, which was higher than the established 75/75 criterion.  
2) The effectiveness index was 0.6484 showing that the leaners’ achievement was of 64.84 % 
increase. 3) The students’ post-test achievement was higher than that of pre-test and was 
significantly increased at the .05 level. And 4) the students’ overall satisfaction to POE 
learning with multimedia was found at the highest level ( ̅ = 4.55,S.D. = 0.55). 
 



กติตกิรรมประกาศ 

 วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีส าเร็จสมบูรณ์ไดด้ว้ยความกรุณาและความช่วยเหลืออยา่งสูงยิง่จาก
อาจารย ์ดร.สมปอง ศรีกลัยา ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สมาน เอก
พิมพ ์ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.วิลนั จุมปาแฝด ประธานกรรมการ
สอบ  และผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ปิยะธิดา ปัญญา กรรมการสอบ ท่ีไดก้รุณาใหค้  าแนะน า 
ค  าปรึกษา ดูแลดว้ยความเมตตา และห่วงใยอยา่งสม ่าเสมอ จนวทิยานิพนธ์เสร็จสมบูรณ์ ผูว้จิยั
ขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงไว ้ณ โอกาสน้ี 
 กราบขอบพระคุณคณาจารย ์สาขาวชิาหลกัสูตรและการเรียนการสอน ทุกท่านอยา่งสูง
ยิง่ ท่ีไดใ้หค้วามเมตตา กรุณาประสิทธ์ิประสาทวชิาความรู้และประสบการณ์ท่ีมีค่ายิง่ส าหรับ
ผูว้จิยั ตลอดจนใหค้ าแนะน าค าปรึกษาและดูแลดว้ยความเอาใจใส่ ท าใหว้ทิยานิพนธ์ฉบบัน้ี
เสร็จสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 
 ขอขอบพระคุณ นางพิลึก นิลศิริ  นางมทันา ศิริพรรณ  นางสาวสุภทัรา แพไธสง   
นางพานทอง ประจนัตะเสน และนางอพนัตรี พลูพุทธา ท่ีใหค้วามอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญ 
กรุณาตรวจสอบความถูกตอ้งของเคร่ืองมือ ตลอดจนให้ค  าแนะน า ปรับปรุงขอ้บกพร่องต่าง ๆ 
จนสมบูรณ์ 
 ขอขอบพระคุณผูบ้ริหารโรงเรียน คณะครูทุกท่าน และขอบใจนกัเรียนทุกคน ใน
โรงเรียนบา้นท่าขอนยาง บา้นดอนเวยีงจนัทร์ บา้นใคร่นุ่น บา้นหวัขวั สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 ท่ีใหค้วามร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 ขอขอบพระคุณครอบครัว รวมถึงญาติพี่นอ้ง และขอบใจเพื่อนทุกคน ท่ีเป็นก าลงัใจให้
ความช่วยเหลือ จนท าใหว้ทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีเสร็จสมบูรณ์ 
 ขอขอบพระคุณทุกท่านท่ีมีส่วนร่วมช่วยเหลือแนะน า รวมถึงเจา้ของเอกสารและ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งท่ีผูว้จิยัไดน้ ามาประกอบอา้งอิงในการวจิยั 
 คุณค่าและประโยชน์อนัพึงมีจากวทิยานิพนธ์ฉบบัน้ี ผูว้จิยัขอมอบเป็นเคร่ืองบูชาแด่
บิดามารดา บูรพาจารยแ์ละผูมี้พระคุณทุกท่าน ส่ิงใดอนัจะก่อใหเ้กิดประโยชน์แก่ส่วนรวม 
และเปิดโอกาสต่อผูต้อ้งการศึกษาคน้ควา้เป็นความรู้ ผูว้ิจยัขอมอบเป็นวทิยาทานแก่ทุกท่าน 
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บทที ่1 

บทน า 

ภูมหิลงั 

 วทิยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ในสังคมโลกปัจจุบนัและนบัวนัจะมีบทบาทมากข้ึน 
ในอนาคต เพราะวทิยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัชีวิตของทุกคน ทั้งในการด ารงชีวติประจ าวนั และ
ในงานอาชีพต่าง ๆ วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยเีป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสังคม
แห่งความรู้ (nowledge based society) ทุกคนจึงจ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาให้รู้วทิยาศาสตร์ 
(scientific literacy for all) เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยท่ีีมนุษย์
สร้างสรรคข้ึ์น เน่ืองจากความรู้วทิยาศาสตร์เป็นพื้นฐานท่ีส าคญัในการพฒันาเทคโนโลย ี
เคร่ืองมือเคร่ืองใช ้ตลอดจนกระบวนการและผลผลิตต่าง ๆ ท่ีใชใ้นการประกอบอาชีพและการ
ด ารงชีวิตประจ าวนั (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2555 : 2) 
 ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ เป็นลกัษณะเฉพาะตวัของวทิยาศาสตร์ท่ีมีความแตกต่าง
จากศาสตร์อ่ืน ๆ เป็นค่านิยม ขอ้สรุป แนวคิด หรือค าอธิบาย (สถาบนัส่งเสริมการสอน
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2554 : 19) ซ่ึงวทิยาศาสตร์เป็นเร่ืองของการเรียนรู้เก่ียวกบั
ธรรมชาติ โดยมนุษยใ์ชก้ระบวนการสังเกต ส ารวจ ตรวจสอบ และการทดลองเก่ียวกบั
ปรากฏการณ์ธรรมชาติและน าผลมาจดัระบบ หลกัการ แนวคิด และทฤษฎี (สถาบนัส่งเสริม
การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2554 : 1) ดงันั้นกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มุ่งหวงั
ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีเนน้การเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะส าคญั 
ในการคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้ โดยใชก้ระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการ
แกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมดว้ย
การลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชั้น (ส านกัวชิาการและมาตรฐาน
การศึกษา และส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2551 : 92) 
 ผูว้จิยัไดศึ้กษาวเิคราะห์สภาพปัญหาการจดัการเรียนรู้รายวิชาพื้นฐานวทิยาศาสตร์จาก
หน่วยการเรียนรู้ท่ีผา่นมา พบวา่ผลสัมฤทธ์ิไม่เป็นท่ีน่าพอใจเท่าท่ีควร จากคะแนนการสอบ
ประเมินคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐาน ระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษา (LAS : Local Assessment 
System) ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหวา่งปีการศึกษา 2556-2557 พบวา่ นกัเรียนมีความรู้
ความสามารถทางวทิยาศาสตร์อยูใ่นเกณฑ์ต ่าและลดลง คือ 40.00, 30.44 ตามล าดบั ซ่ึงไม่ถึง
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ร้อยละ 50 เม่ือพิจารณาแต่ละสาระการเรียนรู้แลว้พบวา่ ปีการศึกษา 2556 สาระท่ี 6 มีคะแนน
เฉล่ียร้อยละ 16.67 ซ่ึงต ่าสุดรองจากสาระท่ี 7 แต่มีจ านวนขอ้สอบมากกวา่สาระท่ี 7 ถึง 3 เท่า 
(ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1. 2557 : ออนไลน์) และผลการ
สอบประเมินคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐานระดบัชาติ (O-NET) ส านกัเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 ระหวา่งปีการศึกษา 2551-2555 พบวา่นกัเรียนมีความรู้
ความสามารถทางวทิยาศาสตร์อยูใ่นเกณฑ์ต ่า คือ 47.89, 54.27, 39.64, 45.52, 46.60, 33.97 
ตามล าดบัดงักล่าวไม่ถึงร้อยละ 50 (ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม  
เขต 1. 2556 : 1) ซ่ึงมีปัจจยัท่ีส่งผลหลายอยา่งดงัน้ี นกัเรียนมีความรู้ทางดา้นวทิยาศาสตร์
พื้นฐานนอ้ยเน่ืองจากความรู้เดิมเกิดจากการจดจ า การไดล้งมือฝึกปฏิบติัจริงนอ้ย และส่ือยงัไม่
มีความหลากหลาย ท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิท่ีไดมี้ระดบัต ่า ซ่ึงชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ในรายวิชา
พื้นฐานวทิยาศาสตร์ มีหน่วยการเรียนรู้ทั้งหมด 6 หน่วยการเรียนรู้ ไดแ้ก่  1) การด ารงพนัธ์ของ
ส่ิงมีชีวติ  2) วสัดุและสมบติัของวสัดุ  3) แรงและความดนั  4) เสียงกบัการไดย้นิ  5) ลมฟ้า
อากาศ และ  6) ปรากฏการณ์จากการหมุนรอบตวัเองของโลก (สถาบนัส่งเสริมการสอน
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี 2554 : 3) 
 จากเหตุผลและสภาพปัญหาดงัขา้งตน้ท าใหผู้ว้จิยัซ่ึงเป็นครูผูส้อนรายวชิาพื้นฐาน
วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความตระหนกัถึงสภาพปัญหาและความจ าเป็นในการ
ส่งเสริมความรู้ทางวทิยาศาสตร์ใหก้บัตวันกัเรียน และเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิ จึงสนใจท่ีจะน า
การจดัการเรียนรู้แบบ POE มาพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เพราะการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE เป็นรูปแบบของ
กระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนท านายเหตุการณ์ก่อน และท าใหผู้ส้อนเขา้ใจความคิดเดิม
ก่อนเรียนของนกัเรียนเป็นการส ารวจความรู้เดิมไดอี้กทางหน่ึง แลว้ใหน้กัเรียนสังเกตส่ิงท่ี
เกิดข้ึนพร้อมจดบนัทึกเป็นการฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และการอธิบายผลจาก
ส่ิงท่ีเกิดข้ึนวา่แตกต่างจากท่ีท านายไวอ้ยา่งไรนั้น ท าใหน้กัเรียนตระหนกัวา่ตนเองมีความรู้เดิม
อยา่งไร และไดเ้รียนรู้อะไรเพิ่มจากการท ากิจกรรมบา้ง เป็นการตอกย  ้าความรู้ท่ีไดรั้บ  
(สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี 2554 : 89-91) 
 ผูว้จิยัจึงสนใจจะศึกษาหน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ืองลมฟ้าอากาศ ซ่ึงเป็นหน่วยการเรียนรู้
ท่ีมีรายละเอียดของเน้ือหามาก จึงท าใหส้ัดส่วนคะแนนมากตามไปดว้ย และยากแก่การท าความ
เขา้ใจใหถู้กตอ้ง เพราะฉะนั้นจึงจ าเป็นตอ้งใชส่ื้อท่ีมีความหลากหลายในการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ เพื่อใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วม ไดเ้ห็นภาพและลงมือปฏิบติัจริง เพราะเร่ืองลมฟ้าอากาศน้ี
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ถือวา่มีความน่าสนใจและส าคญัมากในการด ารงชีวิตประจ าวนั ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีอยูร่อบตวัทุกคน 
และอาจน าความรู้ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้แต่หากนกัเรียนไดเ้รียนรู้โดยขาดส่ือท่ีน่าสนใจ 
ไม่มีความหลากหลาย จะท าใหน้กัเรียนไม่เขา้ใจในเน้ือหาสาระอยา่งแทจ้ริง จึงก่อให้เกิดการ
เรียนรู้ท่ีไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร ท าใหน้กัเรียนเกิดการเบ่ือหน่าย ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิของ
นกัเรียนลดต ่าลงได ้นอกจากน้ียงัเป็นหน่วยการเรียนรู้ท่ีเป็นสาเหตุท าใหม้าตรฐานการเรียนรู้ 
สาระท่ี 6 ในการสอบประเมินคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐานระดบัชาติ (O-NET : Ordinary 
National Educational Test) มีคะแนนเฉล่ียร้อยละต ่า เน่ืองจากครูยงัไม่ทนัสอนในระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 แต่มีในขอ้สอบ O-NET (ส านกัเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 1. 2556 : 17) ผูว้จิยัจึงคิดวา่จะสามารถยกระดบัผลการสอบมาตรฐานการ
เรียนรู้ สาระท่ี 6 น้ีเพิ่มข้ึนไดอี้กดว้ย  
 จากการศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ซ่ึงเป็นกลวธีิการท านาย-สังเกต-
อธิบาย (Predict-Observe-Explain) ใชเ้พื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจ มุ่งมัน่ในการทดลองโดยให้
นกัเรียนท านายผลท่ีจะเกิดข้ึนล่วงหนา้ก่อนลงมือท ากิจกรรม แลว้ใหน้กัเรียนสังเกตอยา่งจดจ่อ 
มีความละเอียด รอบคอบ และน าผลท่ีไดจ้ากการสังเกตมาอธิบายและเปรียบเทียบกบัส่ิงท่ี
ท านายไว ้จะท าใหน้กัเรียนจะรู้สึกสนุกสนานในช่วงท่ีท ากิจกรรม เกิดความทา้ทายในการ
คน้หาความรู้ เพื่อตรวจสอบผลการท านายของตนเอง (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลย.ี 2555 : 96) ซ่ึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE เป็นวธีิการท่ีมี
ประสิทธิภาพ ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นและอภิปรายอยา่งเป็นขั้นตอน โดยเนน้
ใหน้กัเรียนไดคิ้ด ท านาย สังเกต และใชภ้าษาเป็นเคร่ืองมือในการส่ือสารในการอธิบายส่ิงท่ี
เกิดข้ึน ท าใหน้กัเรียนเกิดการคิดเป็น (White and Gunstone. 1992 ; อา้งถึงใน พนิตานนัท ์วเิศษ
แกว้. 2553 : 29) 
 ส่ิงส าคญัท่ีควรมีในกระบวนการจดัการเรียนรู้ นัน่คือส่ือการสอน เพื่อใชป้ระกอบการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้และเขา้ใจเน้ือหาไดม้ากยิง่ข้ึน ซ่ึงผูว้ิจยัได้
เลือกใชส่ื้อประสม คือการใชส่ื้อหลาย ๆ อยา่งท่ีสนบัสนุนและส่งเสริมซ่ึงกนัและกนัมาใช้
ร่วมกนัอยา่งมีระบบ พร้อมทั้งการจดัเตรียมกิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงคข์องเน้ือหา เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ ส่ือประสมนั้นมุ่งท่ี
จะใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการเรียนรู้ดว้ยตนเองตามความสามารถของตน และการไดร่้วม
ท ากิจกรรมกบัผูอ่ื้น เพื่อใหเ้กิดประสบการณ์ในการเรียนรู้อยา่งกวา้งขวาง โดยท่ีนกัเรียนจะ
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ไดรั้บขอ้มูลยอ้นกลบัทนัทีในขณะเรียน ท าให้นกัเรียนเกิดความพยายามมากยิง่ข้ึนและเป็นการ
เสริมแรงจากความส าเร็จท่ีเกิดจากตวัของนกัเรียนเอง (กิดานนัท ์มลิทอง. 2540 : 81) 
 ผูว้จิยัจึงไดน้ าหน่วยการเรียนรู้ เร่ืองลมฟ้าอากาศ มาเป็นหวัขอ้ในการจดัท า
วทิยานิพนธ์ เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และสามารถยกระดบัผลการสอบวดัประเมิน
คุณภาพการศึกษาสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ใหสู้งข้ึนได ้โดยใหน้กัเรียนเกิดความรู้ทางดา้น
วทิยาศาสตร์ มีการคิดอยา่งเป็นระบบ และแสวงหาความรู้ใหม่ ๆ อยูเ่สมอ ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม และมุ่งเนน้ให้
นกัเรียนไดศึ้กษา ดว้ยการท านาย สังเกต แลว้อธิบายผลจากกิจกรรม สถานการณ์ ท่ีครูจดัเตรียม
ให ้ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งเน้ือหา และหลกัการ ทฤษฏี การลงมือปฏิบติั เพื่อให้
ไดค้วามรู้ซ่ึงจะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ต่อไป ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
เพิ่มสูงข้ึนและเกิดความพึงพอใจในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไปดว้ย 

วตัถุประสงค์การวจิัย 

 1.  เพื่อพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้า
อากาศ สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพ (E1/E2) ก าหนด
เกณฑ ์75/75 
 2.  เพื่อศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 
 3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม 
 4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

สมติฐานการวจิัย 

 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE 
ร่วมกบัส่ือประสม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
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ขอบเขตการวจิัย 

 1.  กลุ่มเป้าหมาย 
  ในการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ  านวน 20 คน โรงเรียน
บา้นท่าขอนยาง ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2558 
 2.  ตัวแปรทีศึ่กษา 
  2.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม 
  2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
   2.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   2.2.2 ค่าดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ 
   2.2.3 ความพึงพอใจ 

 3.  กรอบเนือ้หา 
  เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั เป็นเน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 สาระท่ี 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก มาตรฐานตวัช้ีวดั ว 6.1 ป.5/1-
ป. 5/4 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 ลมฟ้าอากาศ จ านวน 18 แผนการจดัการเรียนรู้ รวมเป็น 18 ชัว่โมง 
 4.  ระยะเวลา สถานทีว่จัิย 
  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนบา้นท่าขอนยาง ส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบ POE หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีท าให้ผูเ้รียน
สร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยผูส้อนก าหนดสถานการณ์การเรียนรู้ข้ึนมาใหผู้เ้รียนไดใ้ชเ้หตุผล
ในการคิด แลว้ลงมือปฏิบติัคน้หาค าตอบดว้ยวธีิการต่าง ๆ ในการอธิบาย จนเกิดความรู้ท่ี
สามารถเช่ือมโยงกบัความรู้เก่าหรือสร้างเป็นความใหม่เพิ่มข้ึนมาได ้ซ่ึงมีขั้นตอน ดงัน้ี 
  1.  ขั้นท านาย (P = Predict) เป็นขั้นตอนเร่ิมตน้ก่อนลงมือปฏิบติักิจกรรม โดย
ผูส้อนก าหนดสถานการณ์ข้ึนมาแลว้ใชค้  าถาม ใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามรู้เดิมของแต่ละบุคคลคิด
ร่วมกบัการใชเ้หตุผลประกอบ เพื่อท านายสถานการณ์ท่ีก าลงัจะเกิดข้ึนในกิจกรรม พร้อมทั้ง
บอกบอกเหตุผลในการคิดนั้นดว้ย ขั้นตอนน้ีผูส้อนจะไดท้ราบถึงความรู้เดิมของนกัเรียนแต่ละ
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คน และนกัเรียนเกิดทกัษะกระบวนการคิดอยา่งมีเหตุผล (การเดาโดยไร้เหตุผลเป็นส่ิงท่ีไม่มี
ความหมาย เพราะฉะนั้นตอ้งใหเ้หตุผลประกอบดว้ย) 
  2.  ขั้นการสังเกต (O = Observe) เป็นขั้นตอนลงมือปฏิบติัคน้หาค าตอบดว้ยวธีิการ
ต่าง ๆ โดยใหน้กัเรียนลงมือสังเกต หรือปฏิบติัการทดลอง หรือคน้ควา้สืบเสาะหาความรู้จาก
ส่ิงท่ีเกิดข้ึนในกิจกรรมแลว้บนัทึกผลอยา่งละเอียดจนสามารถตอบปัญหาและขอ้สงสัยได ้
ขั้นตอนน้ีผูส้อนสามารถสังเกตพฤติกรรมเพื่อวดัดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของ
นกัเรียนได ้(การสังเกต ทดลอง คน้ควา้สืบเสาะหาความรู้ ตอ้งมีการบนัทึกผล จดัไดว้า่เป็น
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์) 
  3.  ขั้นการอธิบายผล (E = Explain) เป็นขั้นตอนสุดทา้ยของกระบวนการ โดยให้
นกัเรียนน าขอ้มูลท่ีไดม้าอธิบายเปรียบเทียบ เพื่อสนบัสนุนหรือขดัแยง้กบัส่ิงท่ีคิดท านายไวใ้น
ขั้นตอนแรกก่อนลงมือคน้ควา้หาค าตอบ อยา่งมีเหตุผล ซ่ึงผูส้อนอาจจะใหอ้ธิบายเป็นค าพดู
หรือเป็นลายลกัษณ์อกัษรก็ได ้จนท าใหน้กัเรียนเกิดความรู้ท่ีสามารถเช่ือมโยงกบัความรู้เก่า
หรือสร้างเป็นความใหม่เพิ่มข้ึนมาได ้ขั้นตอนน้ีสามารถวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบยอ่ยใน
แต่ละเน้ือหาได ้
 ส่ือประสม หมายถึง การน าวสัดุอุปกรณ์ตั้งแต่สองชนิดข้ึนไปมาใชป้ระกอบการ
จดัการเรียนรู้ในเน้ือหาหวัขอ้เดียวกนั เพื่อใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสเรียนรู้โดยตรง ไดส้ัมผสั ได้
สังเกต ไดท้ดลองปฏิบติั จนท าใหเ้กิดความเขา้ใจและเกิดทกัษะทางการเรียนรู้เพิ่มข้ึน ซ่ึงส่ือ 
ท่ีใช ้ไดแ้ก่ บตัรภาพ ใบความรู้ ใบงาน ใบกิจกรรม วสัดุอุปกรณ์การทดลอง และวดิีทศัน์ 
 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม หมายถึง การใชส่ื้อตั้งแต่สอง
ชนิดข้ึนไปมาประกอบเป็นส่วนหน่ึงในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ท่ีมีเน้ือหาเดียวกนั 
อนัประกอบดว้ย 
  1.  ขั้นท านาย (P = Predict) ผูส้อนก าหนดสถานการณ์ใหน้กัเรียนใชค้วามรู้เดิม
ประกอบเหตุผลในการคิดท านายสถานการณ์ท่ีผูส้อนสร้างข้ึน โดยผูส้อนจะใชส่ื้อท่ีเป็นบตัร
ภาพ หรือวดิีทศัน์ หรืออาจจะทั้งสองอยา่งร่วมกนั เพื่อสร้างความสนใจและกระตุน้ให้นกัเรียน
ไดคิ้ดท านายอยา่งมีเหตุผล 
  2.  ขั้นการสังเกต (O = Observe) ผูส้อนไดเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติั
กิจกรรมคน้หาค าตอบดว้ยวธีิการต่าง ๆ โดยผูส้อนจะใชส่ื้อท่ีเป็นใบความรู้ หรือใบกิจกรรม 
หรืออุปกรณ์การทดลอง หรือวดิีทศัน์ หรืออาจจะหลายอยา่งร่วมกนั เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้
ดว้ยตนเอง 
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  3.  ขั้นการอธิบาย (E = Explain) ผูส้อนใหน้กัเรียนน าขอ้มูลท่ีคน้ควา้หาค าตอบมา
ไดน้ั้น มาจดัเรียงอธิบายออกมาเป็นความรู้ โดยผูส้อนจะใชส่ื้อท่ีเป็นใบงาน เพื่อวดัและ
ประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนได ้
 ประสิทธิภาพการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แผนการจดัการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสมท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน จะช่วยใหน้กัเรียนบรรลุ
เป้าหมายและวตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ โดยนกัเรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ผา่นเกณฑท่ี์
ก าหนดไว ้โดยวดัและประเมินผลตามสภาพจริงแลว้ ไดผ้ลเป็นไปตามเกณฑ ์75/75 (E1/E2) 
  1.  เกณฑ ์75 ตวัแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ ท่ีไดจ้ากร้อยละของ
คะแนนเฉล่ียจากการประเมินพฤติกรรมและท าใบงาน ระหวา่งเรียนของนกัเรียนทุกคน 
  2.  เกณฑ ์75 ตวัหลงั หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ท่ีไดจ้ากร้อยละของ
คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ ของนกัเรียนทุกคน 
 ดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้ หมายถึง ตวัเลขท่ีแสดงถึงความกา้วหนา้ในการเรียนของ
นกัเรียนโดยการเทียบคะแนนท่ีเพิ่มข้ึนจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกบัคะแนนท่ีไดจ้าก
การทดสอบหลงัเรียน และคะแนนเตม็หรือคะแนนสูงสุดกบัคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อน
เรียน เป็นการประเมินความแตกต่างผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีผา่น
กระบวนการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลท่ีแสดงถึงความสามารถการเรียนรู้ของนกัเรียน 
โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จากการวเิคราะห์แลว้เลือกใชเ้กณฑว์ดัความสามารถ
ดา้นดา้นความรู้ ท่ีประกอบดว้ย ดา้นความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้โดยวดัจาก
พฤติกรรมท่ีผูเ้รียนแสดงออกมาหลงัจากผา่นการเรียนรู้แลว้ ดว้ยวธีิการต่าง ๆ ไดแ้ก่ ใบงาน 
ทดสอบดว้ยแบบทดสอบ และความสามรถดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  
ท่ีใชว้ธีิการต่าง ๆ ในการประเมิน ไดแ้ก่ การสังเกตพฤติกรรม ทดสอบดว้ยแบบทดสอบ 
 ความพงึพอใจ หมายถึง ความรู้สึก ทศันคติ ความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ แลว้เกิดการตอบสนองต่อความตอ้งการของแต่ละบุคคล อาจ
ทศันคติดา้นบวกท าใหเ้กิดความสุขจะแสดงออกใหเ้ห็นสภาพความพึงพอใจในส่ิงนั้น และ
ทศันคติดา้นลบท าให้เกิดความทุกขจ์ะแสดงออกให้เห็นสภาพความไม่พอใจก็ได ้
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ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 

 1.  โรงเรียนไดส่ื้อท่ีมีความหลากหลายในการใชป้ระกอบการจดัการเรียนรู้อยา่งมี
ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 2.  เป็นแนวทางพฒันาการจดัการเรียนรู้รายวชิาวทิยาศาสตร์ ดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้
แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม และประยกุตใ์ชใ้นบทเรียนเร่ืองอ่ืน ๆ ต่อไป 
 



บทที ่2 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 ในการวจิยัเร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้า
อากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการศึกษา
คน้ควา้เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัต่อไปน้ี 
  1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ 
  2.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE (Predict-Observe-Explain) ร่วมกบัส่ือ
ประสม 
  3.  แผนการจดัการเรียนรู้ 
  4.  ประสิทธิภาพและดชันีประสิทธิผล 
  5.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  6.  ความพึงพอใจ 
  7.  ผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  8.  กรอบแนวคิดการวจิยั 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดก้ าหนดสาระส าคญัไวด้งัน้ี (ส านกัวชิาการ
และมาตรฐานการศึกษา และส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2551 : 92-93) 
  1.  ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวิต ส่ิงมีชีวติ หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติ 
โครงสร้างและหนา้ท่ีของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวติ และกระบวนการด ารงชีวิต ความ
หลากหลายทางชีวภาพ การถ่ายทอดทางพนัธุกรรม การท างานของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวติ 
ววิฒันาการ และความหลากหลายของส่ิงมีชีวติ และเทคโนโลยชีีวภาพ 
  2.  ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม ส่ิงมีชีวติท่ีหลากหลายรอบตวั ความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติต่าง ๆ ในระบบนิเวศ ความส าคญัของ
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ทรัพยากรธรรมชาติ การใชแ้ละจดัการทรัพยากรธรรมชาติ ในระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลก 
ปัจจยัท่ีมีผลต่อการอยูร่อดของส่ิงมีชีวติในสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ 
  3.  สารและสมบติัของสาร สมบติัของวสัดุและสาร แรงยึดเหน่ียวระหวา่งอนุภาค 
การเปล่ียนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการเคมี และการแยก
สาร 
  4.  แรงและการเคล่ือนท่ี ธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง แรง
นิวเคลียร์ การออกแรงกระท าต่อวตัถุ การเคล่ือนท่ีของวตัถุ แรงเสียดทาน โมเมนตก์ารเคล่ือนท่ี
แบบ 
ต่าง ๆ ในชีวติประจ าวนั 
  5.  พลงังาน พลงังานกบัการด ารงชีวิต การเปล่ียนรูปพลงังาน สมบติัและ
ปรากฏการณ์ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า กมัมนัตภาพรังสีและปฏิกิริยา
นิวเคลียร์ ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังานการอนุรักษพ์ลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อ
ชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 
  6.  กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก โครงสร้างและองค์ประกอบของโลก 
ทรัพยากรทางธรณี สมบติัทางกายภาพของดิน หิน น ้า อากาศ สมบติัของผวิโลก และ
บรรยากาศ กระบวนการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณ์ทางธรณี ปัจจยัท่ีมีผลต่อ
การเปล่ียนแปลงของบรรยากาศ 
  7.  ดาราศาสตร์และอวกาศ วิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ 
ปฏิสัมพนัธ์และผลต่อส่ิงมีชีวติบนโลก ความสัมพนัธ์ของดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์ และโลก 
ความส าคญัของเทคโนโลยอีวกาศ 
  8.  ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การ
สืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา และจิตวทิยาศาสตร์ 

 1.  คุณภาพผู้เรียนจบช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา 
และส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2551 : 95) 
  1.1 เขา้ใจโครงสร้างและการท างานของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวติ และ
ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติท่ีหลากหลายในส่ิงแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั 
  1.2 เขา้ใจสมบติัและการจ าแนกกลุ่มของวสัดุ สถานะของสาร สมบติัของสารและ
การท าใหส้ารเกิดการเปล่ียนแปลง สารในชีวติประจ าวนั การแยกสารอยา่งง่าย 
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  1.3 เขา้ใจผลท่ีเกิดจากการออกแรงกระท ากบัวตัถุ ความดนั หลกัการเบ้ืองตน้ของ
แรงลอยตวั สมบติัและปรากฏการณ์เบ้ืองตน้ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า 
  1.4 เขา้ใจลกัษณะ องคป์ระกอบ สมบติัของผิวโลก และบรรยากาศ ความสัมพนัธ์
ของดวงอาทิตย ์โลก และดวงจนัทร์ท่ีมีผลต่อการเกิดปรากฎการณ์ธรรมชาติ 
  1.5 ตั้งค  าถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีจะเรียนรู้ คาดคะเนค าตอบหลายแนวทาง วางแผนและ
ส ารวจตรวจสอบโดยใชเ้คร่ืองมือ อุปกรณ์ วเิคราะห์ขอ้มูล และส่ือสารความรู้จากผลการส ารวจ
ตรวจสอบ 
  1.6 ใชค้วามรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการด ารงชีวติ และการศึกษา
ความรู้เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือช้ินงานตามท่ีก าหนดใหห้รือตามความสนใจ 
  1.7 แสดงถึงความสนใจ มุ่งมัน่ รับผดิชอบ รอบคอบและซ่ือสัตยใ์นการสืบเสาะหา
ความรู้ 
  1.8 ตระหนกัในคุณค่าของความรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีแสดงความช่ืนชม 
ยกยอ่ง และเคารพสิทธิในผลงานของผูคิ้ดคน้ 
  1.9 แสดงถึงความซาบซ้ึง ห่วงใย แสดงพฤติกรรมเก่ียวกบัการใชก้ารดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งรู้คุณค่า 
  1.10 ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรค ์แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับ
ฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

 2.  การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
  การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีพฒันาการเป็นล าดบั
คือ ตอ้งการค าแนะน าในการพฒันาและน าการส ารวจตรวจสอบไปใช ้ซ่ึงจะตอ้งทนัสมยัและ
แสดงถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งการอธิบายและพยานหลกัฐานท่ีมี กิจกรรมท่ีนกัเรียนท าให้
ค  าถามชดัเจนช่วยให้เขาพฒันาความสามารถในการตั้งค  าถามทางวทิยาศาสตร์ท่ีทดสอบได ้
นกัเรียนควรไดรั้บโอกาสในการตีความหมายขอ้มูลและคิดวจิารณญาณวา่ใช่หรือไม่ท่ี
พยานหลกัฐานสนบัสนุนหรือไม่สนบัสนุนค าอธิบายทางวทิยาศาสตร์ ตวัอยา่งทางวทิยาศาสตร์
สามารถน ามาช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ท่ีวา่วทิยาศาสตร์คือความมานะอุตสาหะของมนุษยแ์ละของชุมชนวทิยาศาสตร์ 
และมนุษยจ์ะไดผ้ลประโยชน์จากความรู้ท่ีเพิ่มข้ึนโดยผา่นทางวทิยาศาสตร์ (สถาบนัส่งเสริม
การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี 2554 : 21) 
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  มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และตวัช้ีวดักลุ่มการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีเนน้การเช่ือมโยงความรู้กบั
กระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้ โดยใชก้ระบวนการในการสืบ
เสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มี
การท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชั้น (ส านกัวชิาการ
และมาตรฐานการศึกษา และส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2551 : 100-131) 

 3.  สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวดั กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่5  
  รวมมาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดั กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ดงัตารางท่ี 1 และแยกแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัช้ีวดักบัสาระการ
เรียนรู้แกนกลาง ดงัตารางท่ี 2-10 (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา และส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2551 : 10-99) 

ตารางที ่1  รวมสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดั กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

สาระท่ี มาตรฐาน ตวัช้ีวดั จ านวนตวัช้ีวดั 

1.  ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการ 
ด ารงชีวิต 

 
 

ว 1.1 
 

ว 1.2 

ป.5/1  ป.5/2  ป.5/3  ป.5/4  
ป.5/5 
ป.5/1  ป.5/2  ป.5/3  ป.5/4  
ป.5/5 

5 
 

5 

2.  ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
 

ว 2.1 
ว 2.2 

- 
- 

- 
- 

3.  สารและสมบติัของสาร 
 

ว 3.1 
ว 3.2 

ป.5/1  ป.5/2 
- 

2 
- 

4.  แรงและการเคล่ือนท่ี 
 

ว 4.1 
ว 4.2 

ป.5/1  ป.5/2  ป.5/3  ป.5/4 
ป.5/1 

4 
1 

5.  พลงังาน ว 5.1 ป.5/1  ป.5/2  ป.5/3  ป.5/4 4 
6.  กระบวนการเปล่ียนแปลง 

ของโลก 
ว 6.1 ป.5/1  ป.5/2  ป.5/3  ป.5/4 4 
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สาระท่ี มาตรฐาน ตวัช้ีวดั จ านวนตวัช้ีวดั 

7.  ดาราศาสตร์และอวกาศ ว 7.1 
ว 7.2 

ป.5/1 
- 

1 
- 

8.  ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี 

ว 8.1 ป.5/1  ป.5/2  ป.5/3  ป.5/4  
ป.5/5  ป.5/6 
ป.5/7  ป.5/8 

8 

รวม 8 สาระ 9 มาตรฐาน 34 ตวัช้ีวดั 
 

 จากตารางท่ี 1 แสดงจ านวนสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดั กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ทั้งหมด 8 สาระ 9 มาตรฐาน 34 ตวัช้ีวดั 

ตารางที ่2  สาระท่ี 1 มาตรฐาน ว 1.1 ตวัช้ีวดั ป.5/1-ป 5/5 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.5/1 สังเกตและระบุ
ส่วนประกอบของ
ดอกและโครงสร้างท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการ
สืบพนัธ์ุของพืชดอก 

- ดอกโดยทัว่ไปประกอบดว้ย กลีบเล้ียง กลีบดอก เกสรเพศผู ้
และเกสรเพศเมีย 

- ส่วนประกอบของดอกท่ีท าหนา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสืบพนัธ์ุ 
ไดแ้ก่ เกสรเพศเมีย ประกอบดว้ยรังไข่ ออวลุ และเกสร 
เพศผู ้ประกอบดว้ยอบัเรณูและละอองเรณู 

ป.5/2 อธิบายการสืบพนัธ์ุ
ของพืชดอก การ
ขยายพนัธ์ุพืช และน า
ความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

- พืชดอกมีการสืบพนัธ์ุทั้งแบบอาศยัเพศและการสืบพนัธ์ุ
แบบไม่อาศยัเพศ 

- การขยายพนัธ์ุพืชเพื่อเพิ่มปริมาณและคุณภาพ ของพืช ท าได้
หลายวธีิ โดยการเพาะเมล็ด การปักช า การตอนก่ิงการติดตา 
การทาบก่ิง การเสียบยอด และการเพาะเล้ียงเน้ือเยือ่ 

ป.5/3 อธิบายวฏัจกัรชีวิต
ของพืชดอกบางชนิด 

- พืชดอกเม่ือเจริญเติบโตเตม็ท่ีจะออกดอก ดอกไดรั้บการ
ผสมพนัธ์ุกลายเป็นผล ผลมีเมล็ด ซ่ึงสามารถงอกเป็นตน้
พืชตน้ใหม่หมุนเวยีนเป็นวฏัจกัร 
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ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.5/4 อธิบายการสืบพนัธ์ุ
และการขยายพนัธ์ุของ
สัตว ์

- สัตวมี์การสืบพนัธ์ุแบบอาศยัเพศและการสืบพนัธ์ุแบบไม่
อาศยัเพศ 

- การขยายพนัธ์ุสัตวโ์ดยวธีิการคดัเลือกพนัธ์ุและการผสม
เทียม ท าใหม้นุษยไ์ดส้ัตวท่ี์มีปริมาณคุณภาพตามท่ีตอ้งการ 

ป.5/5 อภิปรายวฏัจกัรชีวิต
ของสัตวบ์างชนิด 
และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

- สัตวบ์างชนิด เช่น ผีเส้ือ ยงุ กบ เม่ือไข่ไดรั้บการผสมพนัธ์ุ
จะเจริญเป็นตวัอ่อน และตวัอ่อน เจริญเติบโตเป็นตวัเตม็วยั 
จนกระทัง่สามารถสืบพนัธ์ุได ้หมุนเวยีนเป็นวฏัจกัร 

- มนุษยน์ าความรู้เก่ียวกบัวฏัจกัรชีวติของสัตว ์มาใช้
ประโยชน์มากมาย ทั้งทางดา้นการเกษตร การ
อุตสาหกรรม และการดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้ม 

 

 จากตารางท่ี 2 แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัช้ีวดักบัสาระการเรียนรู้แกนกลางของ
สาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติ 
ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหนา้ท่ีของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวติท่ีท างานสัมพนัธ์กนั มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวิตของ
ตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ จ  านวน 5 ตวัช้ีวดั คือ ป.5/1 ป.5/2 ป.5/3 ป.5/4 ป.5/5 

ตารางที ่3  สาระท่ี 1 มาตรฐาน ว 1.2 ตวัช้ีวดั ป.5/1-ป 5/5 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.5/1 ส ารวจ เปรียบเทียบและระบุ
ลกัษณะของตนเองกบัคนใน
ครอบครัว  

- ลกัษณะของตนเองจะคลา้ยคลึงกบัคนในครอบครัว 

ป.5/2 อธิบายการถ่ายทอดลกัษณะ
ทางพนัธุกรรมของส่ิงมีชีวิตใน
แต่ละรุ่น 

- การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมเป็นการ
ถ่ายทอดลกัษณะบางลกัษณะจากบรรพบุรุษสู่
ลูกหลาน ซ่ึงบางลกัษณะจะเหมือนพ่อหรือเหมือน
แม่ หรืออาจมีลกัษณะเหมือน ปู่  ยา่ ตา ยาย 

ป.5/3 จ  าแนกพืชออกเป็นพืชดอก 
และพืชไม่มีดอก 

- พืชแบ่งออกเป็นสองประเภทคือ พืชดอกกบัพืชไม่
มีดอก 
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ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.5/4 ระบุลกัษณะของพืชดอกท่ี
เป็นพืชใบเล้ียงเด่ียว และพืช
ใบเล้ียงคู่ โดยใชล้กัษณะ
ภายนอกเป็นเกณฑ์ 

- พืชดอกแบ่งออกเป็น พืชใบเล้ียงเด่ียวกบัพืชใบ
เล้ียงคู่ โดยสังเกตจาก ราก ล าตน้ และใบ 

 
 

ป.5/5 จ  าแนกสัตวอ์อกเป็นกลุ่มโดย
ใชล้กัษณะภายในบางลกัษณะ
และลกัษณะภายนอกเป็น
เกณฑ ์

 

- การจ าแนกสัตวเ์ป็นกลุ่ม โดยใชล้กัษณะภายนอก
และลกัษณะภายในบางลกัษณะเป็นเกณฑแ์บ่ง
ออกไดเ้ป็นสัตวมี์กระดูกสันหลงัและสัตวไ์ม่มี
กระดูกสันหลงั 

- สัตวมี์กระดูกสันหลงัแบ่งเป็นกลุ่มปลา สัตวค์ร่ึงน ้า
คร่ึงบก สัตวเ์ล้ือยคลาน สัตวปี์ก และสัตวเ์ล้ียงลูก
ดว้ยน ้านม 

 

 จากตารางท่ี 3 แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัช้ีวดักบัสาระการเรียนรู้แกนกลางของ
สาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ มาตรฐาน ว 1.2 เขา้ใจกระบวนการและ
ความส าคญัของการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม ววิฒันาการของส่ิงมีชีวิต ความหลากหลาย
ทางชีวภาพ การใชเ้ทคโนโลยชีีวภาพท่ีมีผลกระทบต่อมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสาร ส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
จ านวน 5 ตวัช้ีวดั คือ ป.5/1 ป.5/2 ป.5/3 ป.5/4 ป.5/5 

ตารางที ่4  สาระท่ี 3 มาตรฐาน ว 3.1 ตวัช้ีวดั ป.5/1-ป 5/2 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.5/1 ทดลองและอธิบายสมบติัของวสัดุชนิด

ต่าง ๆ  เก่ียวกบัความยดืหยุน่ ความ
แขง็ ความเหนียวการน าความร้อน 
การน าไฟฟ้า และ ความหนาแน่น 

- ความยดืหยุน่ ความแขง็ ความเหนียว การน า
ความร้อน การน าไฟฟ้า และความหนาแน่นเป็น
สมบติัต่าง ๆ ของวสัดุ ซ่ึงวสัดุต่างชนิดกนั จะมี
สมบติับางประการแตกต่างกนั 

ป.5/2 สืบคน้ขอ้มูลและอภิปรายการน า
วสัดุไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 

- ในชีวติประจ าวนัมีการน าวสัดุต่าง ๆ มาใชท้  า
ส่ิงของเคร่ืองใชต้ามสมบติัของวสัดุนั้น ๆ 
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 จากตารางท่ี 4 แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัช้ีวดักบัสาระการเรียนรู้แกนกลางของ
สาระท่ี 3 สารและสมบติัของสาร มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหวา่ง
สมบติัของสารกบัโครงสร้างและแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ จ านวน 2 ตวัช้ีวดั คือ 
ป.5/1 ป.5/2 

ตารางที ่5  สาระท่ี 4 มาตรฐาน ว 4.1 ตวัช้ีวดั ป.5/1-ป 5/5 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.5/1 ทดลองและอธิบายการหาแรง

ลพัธ์ของแรงสองแรง ซ่ึงอยูใ่น
แนวเดียวกนัท่ีกระท าต่อวตัถุ 

- แรงลพัธ์ของแรงสองแรงท่ีกระท าต่อวตัถุโดยแรง
ทั้งสองอยูใ่นแนวเดียวกนัเท่ากบัผลรวมของแรง
ทั้งสองนั้น 

ป.5/2 ทดลองและอธิบายการหาแรง
ลพัธ์ของแรงสองแรง ซ่ึงอยูใ่น
แนวเดียวกนัท่ีกระท าต่อวตัถุ 

- แรงลพัธ์ของแรงสองแรงท่ีกระท าต่อวตัถุโดยแรง
ทั้งสองอยูใ่นแนวเดียวกนัเท่ากบัผลรวมของแรง
ทั้งสองนั้น 

ป.5/3 ทดลองและอธิบายความดนั
อากาศ 

- อากาศมีแรงกระท าต่อวตัถุ แรงท่ีอากาศกระท าตั้ง
ฉากต่อหน่ึงหน่วยพื้นท่ี เรียกวา่ความดนัอากาศ 

ป.5/4 ทดลองและอธิบายความดนัของ
ของเหลว 

 

- ของเหลวมีแรงกระท าต่อวตัถุทุกทิศทาง แรงท่ี
ของเหลวกระท าตั้งฉากต่อหน่ึงหน่วยพื้นท่ี เรียกวา่ 
ความดนัของของเหลว ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กบัความ
ลึก 

ป.5/5 ทดลองและอธิบายแรงพยงุของ
ของเหลว การลอยตวั และการ
จมของวตัถุ 

- ของเหลวมีแรงพยงุกระท าต่อวตัถุท่ีลอยหรือจม
ในของเหลว การจมหรือการลอยตวัของวตัถุ
ข้ึนอยูก่บัน ้าหนกัของวตัถุ และแรงพยงุของ
ของเหลวนั้น 

 

 จากตารางท่ี 5 แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัช้ีวดักบัสาระการเรียนรู้แกนกลางของ
สาระท่ี 4 แรงและการเคล่ือนท่ี มาตรฐาน ว 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้
ถ่วง และแรงนิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์อยา่งถูกตอ้งและมีคุณธรรม จ านวน 5 ตวัช้ีวดั คือ ป.5/1 ป.5/2 ป.5/3 ป.5/4 ป.5/5 
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ตารางที ่6  สาระท่ี 4 มาตรฐาน ว 4.2 ตวัช้ีวดั ป.5/1 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.5/1 ทดลองและอธิบาย แรงเสียด

ทานและน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

- แรงเสียดทานเป็นแรงตา้นการเคล่ือนท่ีของวตัถุ 
แรงเสียดทานมีประโยชน์ เช่นในการเดินตอ้งอาศยั
แรงเสียดทาน 

 

 จากตารางท่ี 6 แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัช้ีวดักบัสาระการเรียนรู้แกนกลางของ
สาระท่ี 4 แรงและการเคล่ือนท่ี มาตรฐาน ว 4.2 เขา้ใจลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวตัถุ
ในธรรมชาติ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน า
ความรู้ไปใชป้ระโยชน์ จ  านวน 1 ตวัช้ีวดั คือ ป.5/1 

ตารางที ่7  สาระท่ี 5 มาตรฐาน ว 5.1 ตวัช้ีวดั ป.5/1-ป 5/4 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.5/1 ทดลองและอธิบายการเกิด

เสียงและการเคล่ือนท่ีของ
เสียง 

- เสียงเกิดจากการสั่นของแหล่งก าเนิดเสียงและเสียง
เคล่ือนท่ีจากแหล่งก าเนิดเสียงทุกทิศทางโดยอาศยั
ตวักลาง 

ป.5/2 ทดลองและอธิบายการเกิด
เสียงสูง เสียงต ่า 

- แหล่งก าเนิดเสียงสั่นดว้ยความถ่ีต ่าจะเกิดเสียงต ่า แต่
ถา้สั่นดว้ยความถ่ีสูงจะเกิดเสียงสูง 

ป.5/3 ทดลองและอธิบายเสียงดงั 
เสียงค่อย 

- แหล่งก าเนิดเสียงสั่นดว้ยพลงังานมากจะท าใหเ้กิด
เสียงดงั แต่ถา้แหล่งก าเนิดเสียงสั่นดว้ยพลงังานนอ้ย
จะเกิดเสียงค่อย 

ป.5/4 ส ารวจและอภิปรายอนัตราย
ท่ีเกิดข้ึนเม่ือฟังเสียงดงัมาก ๆ 

- เสียงดงัมาก ๆ  จะเป็นอนัตรายต่อการไดย้นิ และเสียงท่ี
ก่อใหเ้กิดความร าคาญ เรียกวา่มลพิษทางเสียง 

 

 จากตารางท่ี 7 แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัช้ีวดักบัสาระการเรียนรู้แกนกลางของ
สาระท่ี 5 พลงังาน มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการด ารงชีวิต การ
เปล่ียนรูปพลงังานปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวติและ
ส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
จ านวน 4 ตวัช้ีวดั คือ ป.5/1 ป.5/2 ป.5/3 ป.5/4 
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ตารางที ่8  สาระท่ี 6 มาตรฐาน ว 6.1 ตวัช้ีวดั ป.5/1-ป 5/4 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.5/1 ส ารวจ ทดลองและอธิบายการ

เกิดเมฆ หมอก น ้าคา้ง ฝน 
และลูกเห็บ 

 

- ไอน ้าในอากาศท่ีควบแน่นเป็นละอองน ้าเล็ก ๆ ท า
ใหเ้กิดหมอกและเมฆละอองน ้าเล็ก ๆ ท่ีรวมกนัเป็น
หยดน ้าจะท าใหเ้กิดน ้าคา้งและฝน 

- หยดน ้าท่ีกลายเป็นน ้าแขง็แลว้ถูกพายพุดัวนในเมฆ
ระดบัสูงจนเป็นกอ้นน ้าแขง็ขนาดใหญ่ข้ึนแลว้ตก
ลงมาท าใหเ้กิดลูกเห็บ 

ป.5/2 ทดลองและอธิบายการเกิดวฏั
จกัรน ้า 

- วฏัจกัรน ้าเกิดจากการหมุนเวยีนอยา่งต่อเน่ือง 
ระหวา่งน ้าบริเวณผวิโลกกบัน ้าในบรรยากาศ 

ป.5/3 ออกแบบและสร้างเคร่ืองมือ
อยา่งง่ายในการวดัอุณหภูมิ 
ความช้ืน และความกดอากาศ 

- อุณหภูมิ ความช้ืน ความกดอากาศ มีการ
เปล่ียนแปลง ซ่ึงสามารถตรวจสอบโดยใชเ้คร่ืองมือ
อยา่งง่ายได ้

ป.5/4 ทดลองและอธิบายการเกิดลม
และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์
ในชีวติประจ าวนั 

- การเกิดลมเกิดจากการเคล่ือนท่ีของอากาศตามแนว
พื้นราบ อากาศบริเวณท่ีมีอุณหภูมิสูง มวลอากาศจะ
ขยายตวัลอยตวัสูงข้ึน ส่วนอากาศบริเวณท่ีมี
อุณหภูมิต ่า มวลอากาศจะจมตวัลงและเคล่ือนท่ีไป
แทนท่ี 

- พลงังานจากลมน าไปใชป้ระโยชน์ไดม้ากมายใน
ดา้นการผลิตกระแสไฟฟ้าและการท ากงัหนัลม 

 

 จากตารางท่ี 8 แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัช้ีวดักบัสาระการเรียนรู้แกนกลางของ
สาระท่ี 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก มาตรฐาน ว 6.1 เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ท่ี
เกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพนัธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการ
เปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ จ านวน 4 ตวัช้ีวดั คือ ป.5/1 
ป.5/2 ป.5/3 ป.5/4 
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ตารางที ่9  สาระท่ี 7 มาตรฐาน ว 7.1 ตวัช้ีวดั ป.5/1 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.5/1 สังเกตและอธิบาย

การเกิดทิศ และ
ปรากฏการณ์การ
ข้ึนตกของดวงดาว
โดยใชแ้ผนท่ีดาว 

- การท่ีโลกหมุนรอบตวัเองน้ีท าใหเ้กิดการก าหนดทิศ โดยโลก
หมุนรอบตวัเอง ทวนเขม็นาฬิกาจากทิศตะวนัตกไปยงัทิศ
ตะวนัออกเม่ือสังเกตจากขั้วเหนือ จึงปรากฏใหเ้ห็นดวงอาทิตย์
และดวงดาวต่าง ๆ ข้ึนทางทิศตะวนัออก และตกทางทิศ
ตะวนัตก 

- แผนท่ีดาวช่วยในการสังเกตต าแหน่งดาวบนทอ้งฟ้า 
 

 จากตารางท่ี 9 แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัช้ีวดักบัสาระการเรียนรู้แกนกลางของ
สาระท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ มาตรฐาน ว 7.1 เขา้ใจวิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี
และเอกภพการปฏิสัมพนัธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อส่ิงมีชีวติบนโลก มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ การส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
จ านวน 1 ตวัช้ีวดั คือ ป.5/1 

ตารางที ่10  สาระท่ี 8 มาตรฐาน ว 8.1 ตวัช้ีวดั ป.5/1-ป.5/8 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.5/1 ตั้งค  าถามเก่ียวกบัประเด็น หรือเร่ือง หรือสถานการณ์ ท่ี

จะศึกษา ตามท่ีก าหนดใหแ้ละตามความสนใจ 
- 

ป.5/2 วางแผนการสังเกต เสนอการส ารวจตรวจสอบ หรือศึกษา
คน้ควา้ และคาดการณ์ส่ิงท่ีจะพบจากการส ารวจ
ตรวจสอบ 

- 

ป.5/3 เลือกอุปกรณ์ท่ีถูกตอ้งเหมาะสมในการส ารวจ ตรวจสอบให้
ไดข้อ้มูลท่ีเช่ือถือได ้

- 

ป.5/4 บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ และตรวจสอบผล
กบัส่ิงท่ีคาดการณ์ไว ้น าเสนอผลและขอ้สรุป 

- 

ป.5/5 สร้างค าถามใหม่เพื่อการส ารวจตรวจสอบต่อไป - 
ป.5/6 แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ อธิบาย และสรุปส่ิงท่ีได ้

เรียนรู้ 
- 
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ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.5/7 บนัทึกและอธิบายผลการส ารวจ ตรวจสอบตามความเป็น

จริง มีการอา้งอิง 
- 

ป.5/8 น าเสนอ จดัแสดง ผลงาน โดยอธิบายดว้ยวาจา หรือเขียน
อธิบายแสดงระบวนการและผลของงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

- 

 

 จากตารางท่ี 10 แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัช้ีวดักบัสาระการเรียนรู้แกนกลางของ
สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี มาตรฐาน ว 8.1 ใชก้ระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูล
และเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้น ๆ เขา้ใจวา่ วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้ม 
มีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั จ านวน 8 ตวัช้ีวดั คือ ป.5/1 ป.5/2 ป.5/3 ป.5/4 ป.5/5 ป.5/6 ป.5/7 
ป.5/8 

 4.  ค าอธิบายรายวชิาพืน้ฐานวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
  ศึกษา วเิคราะห์ การจ าแนกพืชออกเป็นพืชดอกและพืชไม่มีดอก ลกัษณะภายนอก
ของพืชดอกท่ีเป็นพืชใบเล้ียงเดียวและพืชใบเล้ียงคู่ การจ าแนกสัตวเ์ป็นสัตวมี์กระดูกสันหลงั 
และสัตวไ์ม่มีกระดูกสันหลงั การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมของส่ิงมีชีวิต สมบติัของวสัดุ
เก่ียวกบั ความแขง็ ความเหนียว สภาพยดืหยุน่ การน าความร้อน การน าไฟฟ้า และความ
หนาแน่น การน าวสัดุไปใชใ้นชีวติประจ าวนั ความดนัอากาศ ความดนัของของเหลว แรงพยงุ
ของของเหลว แรงเสียดทานและการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ การเกิดเสียง การเคล่ือนท่ีของ
เสียง ระดบัเสียง ความดงัของเสียง มลภาวะทางเสียง การเกิดเมฆ หมอก น ้าคา้ง ฝนและลูกเห็บ 
วฏัจกัรน ้า การสร้างเคร่ืองมืออยา่งง่ายวดัอุณหภูมิความช้ืน ความกดอากาศ การเกิดลม 
ประโยชน์ของลม การเกิดทิศ และปรากฏการณ์การข้ึน-ตกของดวงดาว 
  โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การท านาย การสังเกต แลว้อธิบาย เพื่อให้เกิด
ความรู้ ความคิด ความเขา้ใจ สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ มีความสามารถในการตดัสินใจ น า
ความรู้ไปใชใ้นชีวติประจ าวนั มีจิตวทิยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรมและค่านิยมท่ีเหมาะสม 
  ซ่ึงหน่วยการเรียนรู้ลม ฟ้า อากาศ อยูใ่นมาตรฐานการเรียนรู้ ว 6.1 เขา้ใจ
กระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผวิโลกและภายในโลก ความสัมพนัธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ี
มีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหา
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ความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ ประกอบดว้ย
ตวัช้ีวดั ดงัน้ี 
   1) ว 6.1 ป.5/1 ส ารวจ ทดลองและอธิบายการเกิดเมฆ หมอก น ้าคา้ง ฝน และ
ลูกเห็บ 
   2) ว 6.1 ป.5/2 ทดลองและอธิบายการเกิดวฏัจกัรน ้า 
   3) ว 6.1 ป.5/3 ออกแบบและสร้างเคร่ืองมืออยา่งง่ายในการวดัอุณหภูมิ 
ความช้ืน และความกดอากาศ 
   4) ว 6.1 ป.5/4 ทดลองและอธิบายการเกิดลมและน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ใน
ชีวติประจ าวนั 

 5.  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  5.1 ความหมายของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงมีนกัวชิาการหลายท่าน
ไดใ้หค้วามหมายของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี 
   ยพุา วรีะไวทยะ และปรีชา นพคุณ (2540 : 88) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เป็นความสามารถท่ีเกิดจากการปฏิบติัและฝึกฝนความคิดอยา่งมี
ระบบในการแสวงหา ความรู้ และแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 
   วรรณทิพา รอดแรงคา้ และพิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2551 : 3) ไดใ้หค้วามหมายวา่ 
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เป็นทกัษะทางสติปัญญา (Intellectual Skills) หรือเป็น
ทกัษะการคิดท่ีนกัวทิยาศาสตร์ และผูท่ี้น าวธีิการทางวทิยาศาสตร์มาแกปั้ญหาใชใ้นการศึกษา
คน้ควา้ สืบเสาะหาความรู้และแกปั้ญหาต่าง ๆ 
   สรุปไดว้า่ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของแต่
ละบุคคล ในการศึกษาคน้ควา้ สืบเสาะหาความรู้ และแกปั้ญหาต่าง ๆ ทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงเกิด
จากการฝึกปฏิบติัอยา่งเป็นระบบ 
  5.2 ประเภททกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
   ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน และคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั (2558 : 16-20) กล่าววา่ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เป็นทกัษะท่ีพึง
ประสงคท่ี์จะตอ้งสร้างให้เกิดข้ึนในผูเ้รียนจนเป็นนิสัย เพื่อใหเ้ป็นผูท่ี้คิดอยา่งมีระบบ มีเหตุผล 
และตดัสินปัญหาดว้ยขอ้มูล มีการจ าแนกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ๆ ไวห้ลาย
ประการ ดงัน้ี 
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    1) การสังเกต (Observation) เป็นการใชป้ระสาทสัมผสัอยา่งใดอยา่งหน่ึง 
หรือหลายอยา่งรวมกนั ไดแ้ก่ หูตา จมูก ล้ิน และผวิกาย เขา้ไปสัมผสัโดยตรงกบัวตัถุหรือ
เหตุการณ์โดยมีจุดประสงคท่ี์จะหาขอ้มูลซ่ึงเป็นรายละเอียดของส่ิงนั้น ๆ โดยไม่ใส่ความ
คิดเห็นของผูส้ังเกตลงไป ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตแบ่งไดเ้ป็น 3 อยา่ง คือ ขอ้มูลเก่ียวกบั
ลกัษณะ ขอ้มูลเชิงประมาณ และ ขอ้มูลเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงความปลอดภยัท่ีตอ้งค านึงถึง
ในการสังเกต  1) การชิม การดม ส่ิงท่ีไม่แน่ใจ หรือ สารอนัตราย  2) การสัมผสัสารอนัตราย  3) 
การสัมผสัส่ิงของร้อน  4) การตะโกนกรอกหูฟังเสียงดงั  5) การจอ้งมองดวงอาทิตย ์
     ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแลว้  1) ช้ีบ่ง และบรรยายสมบติัของ
วตัถุไดโ้ดยการใชป้ระสาทสัมผสัอยา่งหน่ึงหรือหลายอยา่ง  2) บรรยายสมบติัเชิงประมาณของ
วตัถุไดโ้ดยการกะประมาณ  3)บรรยายการเปล่ียนแปลงของส่ิงท่ีสังเกตได ้
    2) การวดั (Measurement) เป็นการเลือกและใชเ้คร่ืองมือท าการวดัหาปริมาณ
ของส่ิงต่าง ๆ ออกมาเป็นตวัเลขท่ีแน่นอนไดอ้ยา่งเหมาะสมและถูกตอ้ง โดยมีหน่วยก ากบัเสมอ 
     ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแลว้  1) เลือกเคร่ืองมือไดอ้ยา่ง
เหมาะสมกบัส่ิงท่ีจะวดั  2) บอกเหตุผลในการเลือกเคร่ืองมือวดั  3) บอกวธีิวดัและวธีิการใช้
เคร่ืองมือวดัไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  4) ท าการวดัความกวา้ง ความยาว ความสูง อุณหภูมิ
ปริมาตร น ้าหนกั และอ่ืน ๆ ไดถู้กตอ้ง 
    3) การจ าแนกประเภท (Classification) เป็นการแบ่งพวกหรือเรียงล าดบั วตัถุ
ส่ิงของท่ีปรากฏอยู ่โดยมีเกณฑใ์นการจ าแนกประเภท ซ่ึงเกณฑด์งักล่าวอาจจะใชค้วามเหมือน 
ความแตกต่าง หรือความสัมพนัธ์อยา่งใดอยา่งหน่ึงได ้
     ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแลว้  1) เรียงล าดบัหรือแบ่งพวกส่ิง
ต่าง ๆ จากเกณฑท่ี์ผูอ่ื้นก าหนดให ้ 2) เรียงล าดบัหรือแบ่งพวกส่ิงต่าง ๆ โดยใชเ้กณฑข์อง
ตนเองได ้ 3) บอกเกณฑท่ี์ผูอ่ื้นใชเ้รียงล าดบัหรือแบ่งพวกได ้
    4) การหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา 
(Space/Spacerelationship and Space/Time Relationship) สเปสของวตัถุเป็นท่ีวา่งท่ีวตัถุนั้น
ครองท่ีอยู ่ซ่ึงจะมีรูปร่างลกัษณะเช่นเดียวกบัวตัถุนั้น โดยทัว่ไปแลว้สเปสของวตัถุจะมี 3 มิติ
คือ ความกวา้ง ความยาว และความสูง 
     4.1) ความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปสของวตัถุไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์
ระหวา่ง 3 มิติกบั 2 มิติ ความสัมพนัธ์ระหวา่งต าแหน่งท่ีอยูข่องวตัถุหน่ึงกบัอีกวตัถุหน่ึง (วาด
รูป 2 มิติจากวตัถุ 3 มิติ, บอกช่ือของรูปทรง, บอกและวาดเงาของวตัถุ) 
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     4.2) ความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสของวตัถุกบัเวลา ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์
ระหวา่งการเปล่ียนแปลงท่ีอยูข่องวตัถุกบัเวลา หรือ ความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสของวตัถุท่ี
เปล่ียนไปกบัเวลา 
     ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแลว้  1) ช้ีบ่งรูป 2 มิติและวตัถุ 3 มิติ 
ท่ีก าหนดให ้ 2) วาดรูป 2 มิติจากวตัถุหรือรูป 3 มิติท่ีก าหนดให ้ 3) บอกช่ือของรูปและรูปทรง
เรขาคณิตได ้ 4) บอกความสัมพนัธ์ระหวา่ง 2 มิติกบั 3 มิติไดเ้ช่น ระบุรูป 3 มิติท่ีเห็น เน่ืองจาก
การหมุนรูป 2 มิติ, เม่ือเห็นเงา (2 มิติ) ของวตัถุสามารถบอกรูปทรงของวตัถุ (3 มิติ)ท่ีเป็นตน้
ก าเนิดเงา และบอกรูปของรอยตดั (2 มิติ) ท่ีเกิดจากการตดัวตัถุ (3 มิติ) ออกเป็น 2 ส่วน 
    5) การค านวณ (Using Number) เป็นการนบัจ านวนของวตัถุและการน า
ตวัเลขแสดงจ านวนท่ีนบัไดม้าคิดค านวณโดย การบวก การลบ การคูณ การหาร หรือการหา
ค่าเฉล่ีย 
     ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแลว้  1) การนบั ไดแ้ก่ นบัจ านวน
ส่ิงของไดถู้กตอ้ง, ใชต้วัเลขแสดงจ านวนท่ีนบัได ้และตดัสินวา่ส่ิงของในแต่ละกลุ่มมีจ านวน
เท่ากนัหรือต่างกนั  2) การค านวณ (บวก ลบ คูณ หาร) ไดแ้ก่ คิดค านวณไดถู้กตอ้ง, บอกวธีิคิด
ค านวณได ้และแสดงวธีิการค านวณได ้ 3) การหาค่าเฉล่ีย ไดแ้ก่ หาค่าเฉล่ีย และแสดงวธีิการ
หาค่าเฉล่ีย 
    6) การจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล (Organizing Data and 
Communication) เป็นการน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกต การวดั การทดลอง และจากแหล่งอ่ืน ๆ 
มาจดักระท าเสียใหม่โดยการหา ความถ่ี เรียงล าดบั จดัแยกประเภท หรือค านวณหาค่าใหม่ 
เพื่อใหผู้อ่ื้นเขา้ใจความหมายของขอ้มูลชุดนั้นดีข้ึน โดยน าเสนอในรูปของตารางแผนภูมิ
แผนภาพ ไดอะแกรม วงจร กราฟ สมการ เขียนบรรยาย เป็นตน้ 
     ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแลว้  1) เลือกรูปแบบท่ีจะใชใ้นการ
น าเสนอขอ้มูลไดเ้หมาะสม  2) บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบท่ีจะใชใ้นการน าเสนอขอ้มูล   
3) ออกแบบการน าเสนอขอ้มูลตามรูปแบบท่ีเลือกไวไ้ด ้ 4) เปล่ียนแปลงขอ้มูลใหอ้ยูใ่นรูปใหม่
ท่ีเขา้ใจดีข้ึน  5) บรรยายลกัษณะของส่ิงใดส่ิงหน่ึงดว้ยขอ้ความท่ีเหมาะสมกะทดัรัดจนส่ือ
ความหมายใหผู้อ่ื้นไดเ้ขา้ใจ  6) บรรยายหรือวาดแผนผงัแสดงต าแหน่งของสถานท่ีจนส่ือ
ความหมายใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้
    7) การลงความคิดเห็นจากขอ้มูล (Inferring) เป็นการเพิ่มความคิดเห็นใหก้บั
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตอยา่งมีเหตุผล โดยอาศยัความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วย 
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      ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแลว้ คืออธิบายหรือสรุปโดยเพิ่มความ
คิดเห็นใหก้บัขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตโดยใชค้วามรู้ หรือประสบการณ์เดิมมาช่วย 
    8) การพยากรณ์ (Prediction) เป็นการสรุปค าตอบล่วงหนา้ก่อนจะทดลอง 
โดยอาศยัปรากฏการณ์ท่ีเกิดซ ้ า หลกัการ กฎทฤษฎีท่ีมีอยูแ่ลว้ในเร่ืองนั้น ๆ มาช่วยในการสรุป 
การพยากรณ์ขอ้มูลเก่ียวกบัตวัเลข ไดแ้ก่ ขอ้มูลท่ีเป็นตารางหรือกราฟ ท าได ้2 แบบ ไดแ้ก่ การ
พยากรณ์ภายในขอบเขตของขอ้มูลท่ีมีอยู ่และการพยากรณ์ภายนอกขอบเขตของขอ้มูลท่ีมีอยู ่
     ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแลว้  1) ท านายผลท่ีเกิดข้ึนจากขอ้มูล
ท่ีเป็นหลกัการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยูไ่ด ้ 2) ท านายผลท่ีจะเกิดข้ึนภายในขอบเขตของขอ้มูลเชิง
ปริมาณท่ีมีอยูไ่ด ้ 3) ท านายผลท่ีจะเกิดข้ึนภายนอกขอบเขตของขอ้มูลเชิงปริมาณท่ีมีอยูไ่ด ้
    9) การตั้งสมมติฐาน (Formulated Hypothesis) เป็นการคิดหาค าตอบ
ล่วงหนา้ก่อนจะท าการทดลองโดยอาศยัการสังเกต ความรู้ ประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐาน 
ค าตอบท่ีคิดหาล่วงหนา้น้ียงัไม่ทราบหรือยงัไม่เป็นหลกัการกฎ หรือทฤษฎีสมมติฐานหรือ
ค าตอบท่ีคิดไวล่้วงหนา้ มกักล่าวไวเ้ป็นขอ้ความท่ีบอกความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรตน้ (ตวั
แปรอิสระ) กบัตวัแปรตาม 
     ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแลว้ คือหาค าตอบล่วงหนา้ก่อนการ
ทดลอง โดยอาศยัการสังเกต และประสบการณ์เดิม 
    10) การก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ (Defining Operationally) เป็นการ
ก าหนดความหมาย และขอบเขตของค าต่างๆ (ท่ีอยูใ่นสมมติฐานท่ีตอ้งการทดลอง) ให้เขา้ใจ
ตรงกนัและสามารถวดัได ้
     ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแลว้ คือก าหนดความหมายและ
ขอบเขตของค าหรือตวัแปรต่าง ๆ ใหส้ังเกตไดแ้ละวดัได ้
    11) ก าหนดและควบคุมตวัแปร (Identifying and Controlling Variables) 
ในการก าหนดตวัแปรจะตอ้งบ่งบอก ตวัแปรตน้ (ตวัแปรอิสระ) ตวัแปรตาม และตวัแปร
ควบคุม ในสมมติฐานหน่ึง  1) ตวัแปรตน้ (ตวัแปรอิสระ) เป็นตวัแปรท่ีเป็นตน้เหตุ ไม่อยูใ่น
ความควบคุมของตวัแปรใด ๆ ทั้งส้ิน ตวัแปรน้ีเป็นสาเหตุท่ีท าใหเ้กิดผลต่าง ๆ หรือส่ิงท่ีเรา
ตอ้งการทดลองดูวา่ เป็นเหตุท่ีก่อใหเ้กิดผลนั้นจริงหรือไม่  2) ตวัแปรตาม เป็นตวัแปรท่ีควบคุม
โดยตวัแปรตวัแปรตน้ ไม่มีความเป็นอิสระในตวัเอง ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเน่ืองมาจากตวัแปรตน้ เม่ือตวั
แปรตน้หรือส่ิงท่ีเป็นสาเหตุเปล่ียนไป ตวัแปรตามหรือส่ิงท่ีเป็นผลจะเปล่ียนไป  3) ตวัแปร
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ควบคุม เป็นตวัแปรท่ีควบคุมใหค้งท่ีตลอดการทดลอง นอกเหนือจากตวัแปรตน้ท่ีมีผลต่อการ
ทดลองดว้ย ซ่ึงตอ้งควบคุมใหเ้หมือนกนั มิเช่นนั้นอาจท าใหเ้กิดผลการทดลองผดิพลาด 
     ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแลว้ คือช้ีบ่งและก าหนดตวัแปรตน้ ตวั
แปรตาม และตวัแปรควบคุม 
    12) การทดลอง (Experimenting) การทดลองเป็นกระบวนการปฏิบติัการ
เพื่อหาค าตอบ หรือทดสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ในการทดลองจะประกอบดว้ยกิจกรรม 3 
ขั้นตอน คือ  1) การออกแบบการทดลอง เป็นการวางแผนการทดลองวา่ มีวธีิการทดลอง
อยา่งไร ส่ิงใดจะด าเนินการก่อนและหลงัเป็นล าดบัขั้นตอนอยา่งไร ควรใชว้สัดุอุปกรณ์/
สารเคมีอะไรบา้ง มีการก าหนดตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรควบคุมอยา่งไร  2) 
ปฏิบติัการทดลอง เป็นการลงมือปฏิบติัการทดลองจริง  3) การบนัทึกผล เป็นการจดบนัทึก
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลอง ซ่ึงอาจจะเป็นผลการสังเกต การวดั และอ่ืน ๆ ผลท่ีไดจ้ากในการ
บนัทึกน้ีจะเป็นขอ้มูลของตวัแปรตาม 
     ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะ  1) การออกแบบการทดลอง ก าหนด
วธีิการทดลอง อุปกรณ์สารเคมีไดถู้กตอ้งเหมาะสม โดยค านึงถึงตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวั
แปรควบคุม  2) ปฏิบติัการทดลอง ท าการทดลองและใชเ้คร่ืองมือไดค้ล่องแคล่วและถูกตอ้ง
เหมาะสม  3) การบนัทึกผลการทดลอง ออกแบบตารางการบนัทึกผลไดเ้หมาะสมกบัขอ้มูล 
    13) การตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป (Interpreting Data and 
Conclusion) การตีความหมายของขอ้มูล เป็นการแปรความหมายหรือการบรรยายลกัษณะและ
สมบติัของขอ้มูลท่ีมีอยูก่ารตีความหมายในบางคร้ังอาจตอ้งใชท้กัษะอ่ืน ๆ ดว้ย เช่น การสังเกต 
การค านวณเป็นตน้ การลงขอ้สรุป เป็นการสรุปความสัมพนัธ์ของขอ้มูลทั้งหมด 
     ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะ  1) แปรความหมาย หรือ บรรยาย
ลกัษณะและสมบติัของขอ้มูลท่ีมีอยูไ่ด ้ 2) บอกความสัมพนัธ์ของขอ้มูลท่ีมีอยู ่
   สรุป ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เป็นทกัษะท่ีพึงประสงคท่ี์จะตอ้งสร้าง
ใหเ้กิดข้ึนในผูเ้รียน จนเป็นนิสัย เพื่อใหเ้ป็นผูท่ี้คิดอยา่งมีระบบ มีเหตุผล และตดัสินปัญหาดว้ย
ขอ้มูล มีการจ าแนกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ๆ ไวห้ลายประการ ดงัน้ี 
    1) การสังเกต (Observation) 
    2) การวดั (Measurement) 
    3) การจ าแนกประเภท (Classification) 
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    4) การหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา 
(Space/Spacerelationship and Space/Time Relationship) 
    5) การค านวณ (Using Number) 
    6) การจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล (Organizing Data and 
Communication) 
    7) การลงความคิดเห็นจากขอ้มูล (Inferring) 
    8) การพยากรณ์ (Prediction) 
    9) การตั้งสมมติฐาน (Formulated Hypothesis) 
    10) การก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ (Defining Operationally) 
    11) ก าหนดและควบคุมตวัแปร (Identifying and Controlling Variables) 
    12) การทดลอง (Experimenting) 
    13) การตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป (Interpreting Data and 
Conclusion) 
   สมาคมอเมริกนัเพื่อความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตร์(American Association for 
the Advancement of Science-AAAS) ไดพ้ฒันาโครงการปรับปรุงการสอนวทิยาศาสตร์ใน
ระดบัอนุบาลจนถึงระดบัประถมศึกษา โดยเนน้การใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ไดก้  าหนด
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไว ้13 ทกัษะ ประกอบดว้ยทกัษะ ขั้นพื้นฐาน (Basic 
science process skills) 8 ทกัษะ และทกัษะขั้นผสมหรือบูรณาการ (Integrated science process 
skills) 5 ทกัษะ ดงัน้ี (กลุ่มนิเทศติดตามและประเมินผลการจดัการศึกษา ส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาก าแพงเพชร เขต 2, 2556 : ออนไลน์) 
    1) ทกัษะกระบวนการขั้นพื้นฐาน ซ่ึงไดแ้ก่ 
     1.1) ทกัษะการสังเกต คือ ความสามารถในการใชป้ระสาทสัมผสั อยา่ง
ใดอยา่งหน่ึง หรือหลายอยา่ง เพื่อหาขอ้มูลหรือรายละเอียดของส่ิงต่าง ๆ โดยไม่เพิ่มความ
คิดเห็น ส่วนตวัลงไป 
     1.2) ทกัษะการจ าแนกประเภท คือ การแบ่งพวก หรือเรียงล าดบัวตัถุ 
หรือส่ิงท่ี 
     1.3) ทกัษะการวดั คือ การเลือกและการใชเ้คร่ืองมือท าการวดัหาปริมาณ
ของส่ิงต่าง ๆ ออกมาเป็นตวัเลขท่ีแน่นอนไดอ้ยา่งเหมาะสม และถูกตอ้ง โดยมีหน่วยก ากบั
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เสมออยูใ่นปรากฏการณ์ โดยใชเ้กณฑ ์ความเหมือน ความแตกต่าง หรือความสัมพนัธ์อยา่งใด
อยา่งหน่ึง 
     1.4) ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งมิติกบัมิติ และมิติ กบัเวลา วตัถุ
ต่าง ๆ ในโลกน้ี จะทรงตวัอยูไ่ดล้ว้นแต่ครองท่ีวา่งการครองท่ีของวตัถุในท่ีวา่งนั้น โดยทัว่ไป
แลว้จะมี 3 มิติ ไดแ้ก่ มิติยาว มิติกวา้ง และมิติสูงหรือหนา 
     1.5) ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล คือ การเพิ่มความคิดเห็นใหก้บั
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตอยา่งมีเหตุผล โดยอาศยัความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วย 
     1.6) ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล เป็นการน าผลการ
สังเกต การวดั การทดลองจากแหล่งต่าง ๆ โดยการหาความถ่ี เรียงล าดบั จดัแยกประเภท หรือ
ค านวณหาค่าใหม่ เพื่อใหผู้อ่ื้นเขา้ใจความหมาย ของขอ้มูลดียิง่ข้ึน โดยอาจเสนอในรูปแบบ
ของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ วงจร กราฟ สมการ และการเขียนบรรยาย 
     1.7) ทกัษะการพยากรณ์ คือ การสรุปค าตอบล่วงหนา้ก่อนการทดลอง
โดยอาศยัประสบการณ์ ท่ีเกิดข้ึนซ ้ า ๆ หลกัการ กฎ หรือทฤษฎี ท่ีมีอยูแ่ลว้ในเร่ืองนั้น มาช่วย
ในการสรุป การพยากรณ์มีสองทาง คือ การพยากรณ์ภายในขอบเขตของขอ้มูลท่ีมีอยูแ่ละ การ
พยากรณ์นอกขอบเขตขอ้มูลท่ีมีอยู ่
     1.8) ทกัษะการค านวณ คือ การนบัจ านวนของวตัถุและการน าตวัเลข
แสดงจ านวนท่ีนบัได ้มาคิดค านวณโดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือหาค่าเฉล่ีย 
    2) ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นผสม ไดแ้ก่ 
     2.1) ทกัษะการก าหนดและควบคุมตวัแปร การก าหนดตวัแปรเป็นการช้ี
บ่งตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรควบคุม 
      ตวัแปรตน้ คือ ส่ิงท่ีเราตอ้งจดัใหแ้ตกต่างกนั ซ่ึงเป็นตน้เหตุ ท าให้
เกิดผล ซ่ึงเราคาดหวงัวา่จะแตกต่างกนั ตวัแปรตาม คือ ส่ิงท่ีเราตอ้งติดตามดู ซ่ึงเป็นผลจากการ
จดัสถานการณ์บางอยา่งให้แตกต่างกนั 
      ตวัแปรควบคุม คือ ส่ิงท่ีเราตอ้งควบคุมจดัใหเ้หมือนกนัเพื่อใหแ้น่ใจ
วา่ ผลการทดลอง เกิดจากตวัแปรตน้เท่านั้น 
     2.2) ทกัษะการตั้งสมมติฐาน คือ การคิดหาค าตอบล่วงหนา้ ก่อนจะท า
การทดลองโดยอาศยัการสังเกต ความรู้ ประสบการณ์เดิม เป็นพื้นฐานค าตอบท่ีคิดล่วงหนา้ซ่ึง
ยงัไม่ทราบ หรือยงัไม่เป็นหลกัการ กฎ หรือ ทฤษฎีมาก่อน สมมติฐาน หรือค าตอบท่ีคิดไว้
ล่วงหนา้ มกักล่าวไวเ้ป็นขอ้ความ ท่ีบอก ความสัมพนัธ์ ระหวา่งตวัแปรตน้กบัตวัแปรตาม 
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สมมติฐานท่ีตั้งไว ้อาจถูก หรือผดิก็ได ้ซ่ึงจะทราบภายหลงั การทดลอง หาค าตอบเพื่อ
สนบัสนุน หรือคดัคา้นสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
     2.3) ทกัษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ คือการก าหนดความหมาย
และขอบเขตของส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูใ่นสมมติฐานท่ีตอ้งทดลองใหเ้ขา้ใจตรงกนั และสามารถสังเกต
หรือวดัไว ้
     2.4) ทกัษะการทดลอง มี 3 ประเภท คือ การทดลองแบบแบ่งกลุ่ม 
เปรียบเทียบ ไม่มีกลุ่มเปรียบเทียบและลองผดิลองถูก การทดลองเป็นกระบวนการปฏิบติัการ
เพื่อหาค าตอบ หรือการทดสอบ สมมติฐานท่ีตั้งไว ้ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน คือ การออกแบบ
การทดลอง การปฏิบติัการทดลองและการบนัทึกผลการทดลอง 
     2.5) ทกัษะการแปลความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุปการตีความหมาย
ขอ้มูล คือ การแปลความหมาย หรือ การบรรยาย ลกัษณะและสมบติัของขอ้มูลท่ีมีอยู ่การลง
ขอ้สรุป คือ การสรุปความสัมพนัธ์ของขอ้มูลทั้งหมด 
   สรุปไดว้า่ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ท่ีเหมาะสมกบั เร่ืองลมฟ้า
อากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 คือทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 8 ทกัษะ ไดแ้ก่  1) การสังเกต  2) การวดั  3) การค านวณ  4) การจ าแนก
ประเภท  5) การหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปส และสเปสกบัเวลา  6) การจดักระท า 
และส่ือความหมายขอ้มูล  7) การลงความเห็นจากขอ้มูล 8) การพยากรณ์ 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม 

 ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา และส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน (2551 : 25) ใหก้ารจดัการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคญัในการน าหลกัสูตรสู่การปฏิบติั 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นหลกัสูตรท่ีมีมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะ
ส าคญัและคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียน เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชน 
ในการพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณสมบติัตามเป้าหมายหลกัสูตร ผูส้อนพยายามคดัสรรกระบวนการ
เรียนรู้ จดัการเรียนรู้โดยช่วยใหผู้เ้รียนเรียนรู้ผา่นสาระท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร 8 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ รวมทั้งปลูกฝังเสริมสร้างคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์พฒันาทกัษะต่าง ๆ อนัเป็น
สมรรถนะส าคญัใหผู้เ้รียนบรรลุตามเป้าหมาย  
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 1.  หลกัการจัดการเรียนรู้ 
  การจดัการเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
สมรรถนะส าคญั และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยยดึหลกัวา่ ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด เช่ือวา่ทุกคนมีความสามารถ
เรียนรู้และพฒันาตนเองได ้ยึดประโยชน์ท่ีเกิดกบัผูเ้รียน กระบวนการจดัการเรียนรู้ตอ้งส่งเสริม
ใหผู้เ้รียน สามารถพฒันาตามธรรมชาติและเตม็ตามศกัยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่ง
บุคคลและพฒันาการทางสมอง เนน้ใหค้วามส าคญัทั้งความรู้ และคุณธรรม (ส านกัวชิาการและ
มาตรฐานการศึกษา และส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2551 : 25) 

 2.  กระบวนการเรียนรู้ 
  การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ผูเ้รียนจะตอ้งอาศยักระบวนการเรียนรู้ท่ี
หลากหลาย เป็นเคร่ืองมือท่ีจะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลกัสูตร กระบวนการเรียนรู้ท่ี
จ  าเป็นส าหรับผูเ้รียน อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ 
กระบวนการคิด กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแกปั้ญหา 
กระบวนการเรียนรู้ จากประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบติั ลงมือท าจริง กระบวนการ
จดัการ กระบวนการวิจยั กระบวนการเรียนรู้การเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการพฒันาลกัษณะ
นิสัย กระบวนการเหล่าน้ีเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนควรไดรั้บการฝึกฝน พฒันา 
เพราะจะสามารถช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ บรรลุเป้าหมายของหลกัสูตร ดงันั้น ผูส้อน
จึงจ าเป็นตอ้งศึกษาท าความเขา้ใจในกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อใหส้ามารถเลือกใชใ้นการ
จดักระบวนการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา และ
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2551 : 25) 

 3.  การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
  ผูส้อนตอ้งศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาใหเ้ขา้ใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั 
สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์และสาระการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบั
ผูเ้รียน แลว้จึงพิจารณาออกแบบการจดัการเรียนรู้โดยเลือกใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้และเทคนิค
การจดัการเรียนรู้ ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล เพื่อใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาเตม็ตาม
ศกัยภาพและบรรลุตามเป้าหมายท่ีก าหนด (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา และ
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2551 : 25) 
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 4.  บทบาทของผู้สอนและผู้เรียน 
  การจดัการเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลกัสูตร ทั้งผูส้อนและ
ผูเ้รียนควรมีบทบาท ดงัน้ี (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา และส านกังานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2551 : 26) 
  4.1 บทบาทของผูส้อน 
   4.1.1 ศึกษาวเิคราะห์ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล แลว้น าขอ้มูลมาใชใ้นการวาง
แผนการจดัการเรียนรู้ ท่ีทา้ทายความสามารถของผูเ้รียน 
   4.1.2 ก าหนดเป้าหมายท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียน ดา้นความรู้และทกัษะ
กระบวนการ ท่ีเป็นความคิดรวบยอด หลกัการ และความสัมพนัธ์ รวมทั้งคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์
   4.1.3 ออกแบบการเรียนรู้และจดัการเรียนรู้ท่ีตอบสนองความแตกต่างระหวา่ง
บุคคลและพฒันาการทางสมอง เพื่อน าผูเ้รียนไปสู่เป้าหมาย 
   4.1.4 บรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และดูแลช่วยเหลือผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้ 
   4.1.5 จดัเตรียมและเลือกใชส่ื้อใหเ้หมาะสมกบักิจกรรม น าภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
เทคโนโลยท่ีีเหมาะสมมาประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอน 
   4.1.6 ประเมินความกา้วของผูเ้รียนดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย เหมาะสมกบั
ธรรมชาติของวชิาและระดบัพฒันาการของผูเ้รียน 
   4.1.7 วเิคราะห์ผลการประเมินมาใชใ้นการซ่อมเสริมและพฒันาผูเ้รียน รวมทั้ง
ปรับปรุงการจดัการเรียนการสอนของตนเอง 
  4.2 บทบาทของผูเ้รียน 
   4.2.1 ก าหนดเป้าหมาย วางแผน และรับผดิชอบการเรียนรู้ของตนเอง 
   4.2.2 เสาะแสวงหาความรู้ เขา้ถึงแหล่งการเรียนรู้ วิเคราะห์ สังเคราะห์
ขอ้ความรู้ ตั้งค  าถาม คิดหาค าตอบหรือหาแนวทางแกปั้ญหาดว้ยวธีิการต่าง ๆ 
   4.2.3 ลงมือปฏิบติัจริง สรุปส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง และน าความรู้ไป
ประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ  
   4.2.4 มีปฏิสัมพนัธ์ ท างาน ท ากิจกรรมร่วมกบักลุ่มและครู 
   4.2.5 ประเมินและพฒันากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอยา่งต่อเน่ือง 

 5.  การจัดการเรียนรู้แบบ POE (Predict-Observe-Explain) 
  5.1 แนวคิด ทฤษฎีท่ีของการจดัการเรียนรู้แบบ POE (Predict-Observe-Explain)  
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ไดมี้นกัการศึกษาหลายท่านใหแ้นวคิดไว ้ดงัน้ี 
   Haysom and Bowen (2010 : 9-10) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบ POE เป็น
การสอนตามแนวคอนสตคัติวสิต ์ท่ีเนน้การทา้ทายใหผู้เ้รียนเกิดการมีส่วนร่วมในกระบวนการ
เรียน เน่ืองจากการจดัการสอนวทิยาศาสตร์แบบบรรยายอยา่งเดียวนั้น เป็นการท าใหผู้เ้รียนอยู่
สถานะ “พยาน” นัน่คือ แค่ผา่นมาเห็นเหตุการณ์ ดงันั้นความเขา้ใจและทศันะคติอาจแตกต่าง
ไปจาก “ผูท่ี้อยูใ่นเหตุการณ์” อยา่งแทจ้ริง 
   ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ (2554 : 89) 
กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้แบบ POE เป็นวธีิสอนหน่ึงในการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตท่ี์สนบัสนุนให้นกัเรียนตดัสินใจเก่ียวกบัความเขา้ใจท่ีมี
อยูแ่ละอยูบ่นพื้นฐานของความเช่ือ 
   ชนาธิป พรกุล ( 2554 : 72) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบ POE มีพื้นฐานมา
จากทฤษฎีการสร้างความรู้คอนสตรัคติวสิต ์ซ่ึงเป็นทฤษฎีการสร้างความรู้ มีพื้นฐานมาจาก
ทฤษฎีพฒันาการทางเชาวปั์ญญาของเพียเจต ์(Piaget) และวกี็อทสก้ี (Vygotsky) เป็นทฤษฎีท่ี
กล่าวถึงการเรียนรู้วา่เกิดข้ึนในบริบทท่ีผูเ้รียนสร้างความรู้ในขณะท่ีไดรั้บประสบการณ์ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ซ่ึงทฤษฎีน้ีเกิดจากการสังเกตการเรียนรู้ของเด็กเล็ก ๆ จะสร้างความรู้โดย
การมีปฏิสัมพนัธ์แบบต่าง ๆ เช่น ดู ฟัง ชิม ดม สัมผสั แสดงวา่เด็กสร้างความรู้ดว้ยการมีส่วน
ร่วมอยา่งต่ืนตวักบัสถานการณ์จริงในชีวิต และมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม เช่น บา้น โรงเรียน 
ชุมชน และโลก 
   คณะท างานหลกัสูตรวทิยาศาสตร์ สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี(2540 : 12) กล่าววา่ การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เป็นการสร้าง
ความรู้เก่ียวกบัพฒันาการของเด็กท่ีเกิดอยา่งต่อเน่ือง และเกิดข้ึนดว้ยตวัของเด็กเอง การพฒันา
แนวความคิดหลกัของเด็กเหล่าน้ีแบ่งได ้3 ลกัษณะ ดงัน้ี 
    1) การเปล่ียนแปลง เป็นการพฒันาแนวความคิดหลกัท่ีมีการเปล่ียนความ
เช่ือจากเดิมไปสู่แนวคิดใหม่ท่ีแตกต่างจากเดิมอยา่งส้ินเชิง 
    2) การเพิ่มเติม แนวคิดใหม่ท่ีเกิดข้ึนจะเพิ่มเติมเขา้ไปกบัแนวคิดเดิมท่ีมีอยู่
แลว้ ส่วนใหญ่จะเป็นแนวคิดท่ีมีลกัษณะเดียวกนั 
    3) การปรับแต่ง เป็นลกัษณะท่ีเกิดจากการปรับแนวความคิดเดิมเพียง
เล็กนอ้ย โดยอาศยัขอ้มูลท่ีไดรั้บเขา้มาใหม่ 
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    เด็กจะสร้างแนวคิดหลกัอยูต่ลอดเวลาโดยไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นการสอนใน
หอ้งเรียนเท่านั้น แต่จะไดจ้ากส่ิงแวดลอ้มเป็นส าคญั นอกจากน้ีการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวสิตจ์ะเกิดข้ึนไดต้ามเง่ือนไข ดงัต่อไปน้ี 
     1) การเรียนรู้เป็น Active Process ท่ีเกิดข้ึนเฉพาะตวัของบุคคล การสอน
โดยวธีิบอกเล่า ซ่ึงจดัเป็น Passive Process จะไม่ช่วยใหเ้กิดการพฒันาแนวความคิดหลกัมาก
นกั แต่การบอกเล่าจดัเป็นวธีิการใหข้อ้มูลทางหน่ึง 
     2) ความรู้ต่าง ๆ จะถูกสร้างข้ึนดว้ยตวัของนกัเรียนเอง โดยใชข้อ้มูลท่ีได้
รับมาใหม่ร่วมกบัขอ้มูลหรือความรู้ท่ีมีอยูแ่ลว้จากแหล่งต่าง ๆ เช่น สังคม ส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้ง
ประสบการณ์เดิมมาเป็นเกณฑช่์วยในการตดัสินใจ 
     3) ความรู้และความเช่ือของแต่ละคนจะแตกต่างกนัข้ึนอยูก่บัส่ิงแวดลอ้ม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี และส่ิงท่ีนกัเรียนไดพ้บเห็น ซ่ึงจะถูกใชเ้ป็นพื้นฐานในการตดัสินใจ
และใชเ้ป็นขอ้มูลในการสร้างแนวคิดใหม่ 
     4) ความเขา้ใจแตกต่างจากความเช่ือโดยส้ินเชิง และความเช่ือจะมีผล
โดยตรงต่อการสร้างแนวคิดหรือการเรียนรู้ 
     5) การเรียนรู้ทางวทิยาศาสตร์จะเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาแนวความคิด
หลกัของนกัเรียนในลกัษณะต่าง ๆ 
   วทิวฒัน์ ขตัติยะมาน และอมลวรรณ วรีะธรรมโม (2549 : 39) กล่าววา่ 
กระบวนการสร้างความรู้เกิดข้ึนไดโ้ดยท่ีบุคคลใชข้อ้มูลท่ีไดรั้บมาใหม่รวมกบัขอ้มูลท่ีมีอยูเ่ดิม 
คือ ความรู้ ขอ้มูลท่ีรับ และสะสมมาจากสังคม ส่ิงแวดลอ้ม หรือวฒันธรรมของตน รวมทั้ง
ประสบการณ์เดิมท่ีเป็นเกณฑใ์นการคิดการตดัสินใจ โดยท่ีเพียเจตใ์หค้วามส าคญัของการ
ปฏิสัมพนัธ์วา่เป็นการช่วยสร้างโครงสร้างของสติปัญญา ซ่ึงจะช่วยใหบุ้คคลไดมี้การจดัระบบ
ความคิดและการปรับตวั ในขณะท่ีวกี็อทสก้ีเช่ือวา่ปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมท าใหบุ้คคลร่วมกนั
สร้างกระบวนการทางสมองระดบัสูง ซ่ึงมีความส าคญัต่อการพิจารณาสถานการณ์ต่าง ๆ การ
คิดหาเหตุผล การจ า และการแกปั้ญหาต่าง ๆ และกระบวนการน้ีเกิดข้ึนโดยอาศยัเคร่ืองมือทาง
วฒันธรรมโดยเฉพาะอยา่งยิง่ คือ ภาษาเป็นส่ือกลาง 
   ทิศนา แขมมณี (2552 : 90) กล่าววา่ ทฤษฎีพฒันาการทางเชาวปั์ญญาของเพีย
เจตแ์ละของวกี็อทสก้ี เป็นรากฐานท่ีส าคญัของทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง เพียเจต ์
อธิบายวา่ พฒันาการทางเชาวปั์ญญาของบุคคลมีการปรับตวัผา่นกระบวนการ ดงัน้ี 
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    1) กระบวนการซึมซาบหรือดูดซึม (Assimilation) เป็นกระบวนการท่ี
สารอินทรียซึ์บซาบประสบการณ์ใหม่เขา้ไปสู่ประสบการณ์เดิมท่ีเหมือนหรือคลา้ยกนั แลว้
สมองรวบรวมปรับเหตุการณ์ใหม่เขา้กบัโครงสร้างของความคิดอนัเกิดจากการเรียนรู้ท่ีมีอยูเ่ดิม 
    2) กระบวนการปรับขยายโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) เป็น
กระบวนการท่ีต่อเน่ืองจากกระบวนการดูดซึม คือ ภายหลงัท่ีซึมซาบเอาเหตุการณ์ใหม่เขา้มา
ปรับเขา้สู่โครงสร้างเดิมแลว้ ถา้ปรากฏวา่เหตุการณ์ใหม่ท่ีรับเขา้มามีคุณสมบติัเหมือน
ประสบการณ์เดิมได ้สมองก็จะสร้างโครงสร้างข้ึนมาใหม่ใหเ้ขา้กบัประสบการณ์ใหม่นั้น 
   สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบ POE เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหก้บั
ผูเ้รียนไดส้ร้างความรู้ดว้ยตนเอง ท่ีไดแ้นวคิดจากพฒันาการทางเชาวปั์ญญาของเพียเจตแ์ละ
ของวกี็อทสก้ี ท่ีเรียกวา่ทฤษฎีคอนสตรัคติวิตซึม (Constructivism Theory) ซ่ึงผูเ้รียนสามารถ
สร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยผา่นกระบวนการซึมซาบหรือดูดซึม และกระบวนการปรับขยาย
โครงสร้างทางปัญญา ดว้ยการรับประสบการณ์ใหม่ท่ีเขา้มาแลว้จะถูกปรับใหเ้ขา้สู่
ประสบการณ์เดิมท่ีเหมือนหรือคลา้ยกนั หากสามารถเช่ือมโยงประสบการณ์ความรู้พื้นฐานเดิม
เขา้กบัความรู้ใหม่ได ้จะท าใหก้ารเรียนรู้นั้นมีความหมาย แต่ถา้ไม่สามารถปรับใหเ้ขา้กบั
ประสบการณ์ความรู้พื้นฐานเดิมได ้สมองก็จะสร้างโครงสร้างข้ึนมาใหม่เพื่อปรับใหเ้ขา้กบั
ประสบการณ์ความรู้ใหม่นั้น เป็นการเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมเขา้กบัความรู้ใหม่ได ้
  5.2 ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบ POE (Predict-Observe-Explain) 
   White and Gunstone (2006 : 46) ไดก้ล่าววา่ เทคนิคการสอน POE แบ่งเป็น 
ขั้น ๆ ดงัน้ี 
    1) ขั้นท านาย (Predict) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะตอ้งใชค้วามรู้หรือประสบการณ์
เดิมในการท านายสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 
    2) ขั้นสังเกต (Observe) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะตอ้งลงมือปฏิบติั และสังเกตส่ิงท่ี
ไดจ้ากสถานการณ์ตามความเขา้ใจของตนเอง 
    3) ขั้นอธิบาย (Explain) จะเป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะตอ้งแกไ้ขขอ้ขดัแยง้ระหวา่ง
ส่ิงท่ีท านายกบัส่ิงท่ีสังเกตได ้โดยวเิคราะห์สถานการณ์ท่ีก าหนดใหแ้ละผลของการลงมือปฏิบติั
ในขั้นสังเกตเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบของสถานการณ์นั้น ๆ 
   Baodi (2003 : 39-41 อา้งถึงใน รัตนาภรณ์  กลางมะณี. 2553 : 12) ไดส้รุป
เก่ียวกบัขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบ POE (Predict-Observe-Explain) ดงัน้ี 
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    1) ขั้นตอน P (Predict) คือขั้นท านายผล เป็นขั้นตอนการถามค าถามให้
นกัเรียนท านายผลจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 
    2) ขั้นตอน O (Observe) คือขั้นสังเกตหรือทดลอง หลงัจากท่ีนกัเรียนท านาย
ผลจากสถานการณ์ปัญหาแลว้ ใหน้กัเรียนสังเกตหรือท าการทดลอง และเปรียบเทียบผลท่ีได้
จากการท านายผล 
    3) ขั้นตอน E (Explain) คือขั้นอธิบาย ใหน้กัเรียนอธิบายผลท่ีไดจ้ากการ
สังเกตหรือทดลองกบัการท านายผลวา่เหมือนหรือแตกต่างอยา่งไร 
   ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2554 : 89) 
กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบ POE (Predict-Observe-Explain) สามารถช่วยใหน้กัเรียนส ารวจ
และคน้หา และหาเหตุผลมาอธิบายเก่ียวกบัความคิดของตนใหไ้ด ้โดยเฉพาะอยา่งยิง่ใน
ขั้นตอน P (Predict) และการใชเ้หตุผลในกรณีท่ีผลการทดลองท่ีไดข้ดัแยง้กบัค าท านาย 
นกัเรียนจะตอ้งสร้างและแกไ้ขปรับปรุงความคิดใหม่ใหถู้กตอ้งตามความเป็นจริงหรือตาม
แนวคิดเชิงวทิยาศาสตร์ ซ่ึงสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีไดอ้ธิบายการ
จดัการเรียนรู้แบบ POE (Predict-Observe-Explain) มีขั้นตอน ดงัน้ี 
    1) การท านาย (Predict) ก่อนลงมือท ากิจกรรม ให้ผูเ้รียนท านายวา่ จะเกิด
อะไรข้ึนในกิจกรรมท่ีสังเกต พร้อมทั้งใหเ้หตุผลประกอบ เพราะเหตุใดจึงคิดเช่นนั้น (การเดา
โดยไร้เหตุผลเป็นส่ิงท่ีไม่มีความหมายหากจะใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้แบบน้ี 
    2) การสังเกต (Observe) ใหน้กัเรียนลงมือสังเกตส่ิงท่ีเกิดข้ึนโดยละเอียด 
และบนัทึกผล (การสังเกตโดยไม่มีการบนัทึกผล หรือการจดจ าเพียงอยา่งเดียว ไม่จดัวา่เป็น
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์) 
    3) การอธิบายผล (Explain) ใหผู้เ้รียนอธิบายความแตกต่างระหวา่งส่ิงท่ี
ท านายไวแ้ละส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริง พร้อมทั้งใหเ้หตุผลจะท าใหผู้ส้อนเขา้ใจ การจดัการเรียนรู้แบบ 
POE (Predict-Observe-Explain) ก็เหมือนกบัวธีิการจดัการเรียนรู้อ่ืน ๆ ถา้ผูส้อนใชก้ารจดัการ
เรียนรู้แบบ POE (Predict-Observe-Explain) อยา่งสม ่าเสมอ ผูเ้รียนจะมีความคุน้เคยและเกิด
การเรียนรู้ ซ่ึงจะท าใหก้ารจดัการเรียนรู้แบบ POE (Predict-Observe-Explain) มีประสิทธิภาพ
มากข้ึน 
   สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบ POE (Predict-Observe-Explain) เป็นการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีท าใหผู้เ้รียนสร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยผูส้อนก าหนดสถานการณ์การ
เรียนรู้ข้ึนมาใหผู้เ้รียนไดใ้ชเ้หตุผลในการคิด แลว้ลงมือปฏิบติัคน้หาค าตอบดว้ยวธีิการต่าง ๆ 
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ในการอธิบาย จนเกิดความรู้ท่ีสามารถเช่ือมโยงกบัความรู้เก่าหรือสร้างเป็นความใหม่เพิ่มข้ึนมา
ได ้ซ่ึงมีขั้นตอน ดงัน้ี 
    1) ขั้นท านาย (P = Predict) เป็นขั้นตอนเร่ิมตน้ก่อนลงมือปฏิบติักิจกรรม 
โดยผูส้อนก าหนดสถานการณ์ข้ึนมาแลว้ใชค้  าถาม ใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามรู้เดิมของแต่ละบุคคล
คิดร่วมกบัการใชเ้หตุผลประกอบ เพื่อท านายสถานการณ์ท่ีก าลงัจะเกิดข้ึนในกิจกรรม พร้อมทั้ง
บอกบอกเหตุผลในการคิดนั้นดว้ย ขั้นตอนน้ีผูส้อนจะไดท้ราบถึงความรู้เดิมของนกัเรียนแต่ละ
คน และนกัเรียนเกิดทกัษะกระบวนการคิดอยา่งมีเหตุผล (การเดาโดยไร้เหตุผลเป็นส่ิงท่ีไม่มี
ความหมาย เพราะฉะนั้นตอ้งใหเ้หตุผลประกอบดว้ย) 
    2) ขั้นการสังเกต (O = Observe) เป็นขั้นตอนลงมือปฏิบติัคน้หาค าตอบดว้ย
วธีิการต่าง ๆ โดยใหน้กัเรียนลงมือสังเกต หรือปฏิบติัการทดลอง หรือคน้ควา้สืบเสาะหาความรู้
จากส่ิงท่ีเกิดข้ึนในกิจกรรมแลว้บนัทึกผลอยา่งละเอียดจนสามารถตอบปัญหาและขอ้สงสัยได ้
ขั้นตอนน้ีผูส้อนสามารถสังเกตพฤติกรรมเพื่อวดัดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของ
นกัเรียนได ้(การสังเกต ทดลอง คน้ควา้สืบเสาะหาความรู้ ตอ้งมีการบนัทึกผล จดัไดว้า่เป็น
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์) 
    3) ขั้นการอธิบายผล (E = Explain) เป็นขั้นตอนสุดทา้ยของกระบวนการ 
โดยใหน้กัเรียนน าขอ้มูลท่ีไดม้าอธิบายเปรียบเทียบ เพื่อสนบัสนุนหรือขดัแยง้กบัส่ิงท่ีคิด
ท านายไวใ้นขั้นตอนแรกก่อนลงมือคน้ควา้หาค าตอบ อยา่งมีเหตุผล ซ่ึงผูส้อนอาจจะใหอ้ธิบาย
เป็นค าพดูหรือเป็นลายลกัษณ์อกัษรก็ได ้จนท าใหน้กัเรียนเกิดความรู้ท่ีสามารถเช่ือมโยงกบั
ความรู้เก่าหรือสร้างเป็นความใหม่เพิ่มข้ึนมาได ้ขั้นตอนน้ีสามารถวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
แบบยอ่ยในแต่ละเน้ือหาได ้

 6.  ส่ือประสม 
  6.1 ประเภทของส่ือการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ 
   ส่ือการเรียนการสอนมีหลากหลายประเภท ทั้งท่ีเป็นส่ือของจริง ส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ และส่ือมลัติมีเดีย ส่ือการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพจะช่วยส่งเสริมกระตุน้ให้
ผูเ้รียนเกิดความสนใจ ติดตามบทเรียนและสร้างความรู้ความเขา้ใจไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ส่ือ
การเรียนการสอนวชิาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยท่ีีส าคญั ประกอบดว้ย (สถาบนัส่งเสริมการ
สอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี  2554 : 25) 
   6.1.1 อุปกรณ์การทดลอง ซ่ึงมีอุปกรณ์วทิยาศาสตร์พื้นฐาน เช่น กลอ้ง
จุลทรรศน์ เคร่ืองชัง่ มลัติมิเตอร์ เคร่ืองแกว้ และอุปกรณ์เฉพาะท่ีใชป้ระกอบบางการทดลอง 
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   6.1.2 ส่ือส่ิงพิมพ ์ไดแ้ก่ หนงัสือเรียน หนงัสืออ่านประกอบ แผน่ภาพ แผน่ภาพ
โปสเตอร์ วารสาร จุลสาร นิตยสาร หนงัสือพิมพร์ายวนั/รายสัปดาห์ ส่ิงเหล่าน้ีจะมีเร่ืองราว
น่าสนใจ ทั้งท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลย ีทั้งโดยตรงและโดยออ้ม 
   6.1.3 ส่ือโสดทศันูปกรณ์ ไดแ้ก่ แผน่ภาพโปร่งใส วดิีทศัน์ สไลด ์เทป 
   6.1.4 ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ไดแ้ก่ ส่ือประเภท CAI CD-ROM โครงข่าย
อินเตอร์เน็ต รวมทั้งอุปกรณ์ทดลองท่ีใชร่้วมกบัเคร่ืองคอมพิวเตอร์ 
   6.1.5 สารเคมีและวสัดุส้ินเปลือง 
   6.1.6 อุปกรณ์ของจริง ไดแ้ก่ ตวัอยา่งส่ิงมีชีวติ ตวัอยา่งหิน แร่ และ
สภาพแวดลอ้มตามธรรมชาติ 
   สรุปไดว้า่ ประเภทของส่ือประสมท่ีใชใ้นกิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบั
ส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5จะมี
คุณลกัษณะท่ีแตกต่างกนัไป ไดแ้ก่ บตัรภาพ ใบความรู้ ใบงาน ใบกิจกรรม วสัดุอุปกรณ์การ
ทดลอง และวดิีทศัน์ 
  6.2 ความหมายของส่ือประสม 
   จากอดีตท่ีผา่นมาการจดัการเรียนรู้นั้นครูมกัจะจดัการเรียนรู้โดยการบรรยาย
และมกัจะไม่มีส่ือช่วยในการจดัการเรียนรู้ ต่อมาในปัจจุบนัมีความกา้วทางเทคโนโลยใีหม่ ๆ 
เพิ่มมากข้ึน จึงไดมี้การสร้างส่ือในรูปแบบต่าง ๆ ข้ึนมาช่วยจดัการเรียนรู้ และเป็นท่ีนิยมกนั
อยา่งแพร่หลายในเร่ืองของส่ือการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยใหผู้ส้อนไดถ่้ายทอดเน้ือหา
และความรู้ใหก้บัผูเ้รียนเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้บรรลุจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไวไ้ดอ้ยา่งง่ายและ
เขา้ใจไดม้ากข้ึน มีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของส่ือประสมไว ้ดงัน้ี 
   Roblyer (2003 : 164) ใหค้วามหมายวา่ เป็นการรวมกนัของขอ้ความ ภาพศิลปะ 
เสียง ภาพแอนิเมชัน่และวดีีทศัน์ท่ีถูกส่งไปโดยคอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์อิเลคทรอนิกส์อ่ืน ๆ 
เพื่อใชใ้นการน าเสนอเร่ืองราวท่ีสร้างความต่ืนเตน้กระตุน้ความคิดและการกระท าของมนุษย  ์
   จินตนา ใบกาซูย ี(2542 : 11) ไดใ้หค้วามหมายวา่ วสัดุหรือเคร่ืองมือท่ีจดัท าข้ึน
ซ่ึงมีขอ้มูลเน้ือหาสาระท่ีเป็นประโยชน์ต่อประสบการณ์การเรียนรู้ ส าหรับน าไปใชใ้น
กระบวนการเรียนรู้ของครูและนกัเรียนใหเ้ป็นไปตามหลกัสูตรท่ีก าหนด 
   กิดานนัท ์มลิทอง (2544 : 6-7) ใหค้วามหมายวา่ การน าส่ือหลาย ๆ ประเภทมา
ใชร่้วมกนัทั้งวสัดุ อุปกรณ์ และวธีิการเพื่อใหเ้กิดประสิทธิภาพ และประสิทธิผลสูงสุดในการ
จดัการเรียนรู้ และเป็นการรวมส่ือการเรียนรู้มากกวา่หน่ึงชนิดเพื่อใชใ้นการเรียนรู้เน้ือหาใน
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หวัขอ้เดียวกนั ส่ือชุดดงักล่าว ไดแ้ก่ ซีดีรอม ฟิลม์สตริป สไลด ์เทปเสียง กราฟ วดีีทศัน์ ภาพน่ิง 
เอกสารส่ิงพิมพป์ระกอบการสอน แผน่โปร่งใส แผนท่ี แผนภูมิ หนงัสือ ส่ิงของจริง ส่ิงของ
จ าลอง แบบฝึกหดั คู่มือ เป็นตน้ 
   เอกวทิย ์แกว้ประดิษฐ ์( 2545 : 96) กล่าววา่ ส่ือประสมหรือมลัติมีเดียเป็นการ
รวบรวมการท างานของส่ือท่ีมีคุณลกัษณะหลายอยา่งเขา้ดว้ยกนั หรือหมายถึงส่ือหลายชนิดท่ี
น ามาใชร่้วมกนัอยา่งมีระบบสัมพนัธ์กนัเพื่อช่วยในการถ่ายทอดเน้ือหาสาระโดยส่ือแต่ละชนิด
ท่ีน ามาใชต้อ้งมีความสัมพนัธ์สนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั 
   ดุสิต ขาวเหลือง (2549 : 37) ไดว้า่ ชุดส่ือประสม (Multimedia Kits) วา่คือ การ
รวมส่ือการเรียนการสอนมากกวา่หน่ึงชนิดเพื่อใชใ้นการเรียนรู้ เน้ือหาในหวัขอ้เดียวกนั ส่ือ
ภายในชุดดงักล่าวอาจ ไดแ้ก่ ซีดีรอม สไลด ์เทปเสียง วดีีทศัน์ ภาพน่ิง เอกสารส่ิงพิมพ์
ประกอบการสอน แผน่โปร่งใส แผนภูมิ กราฟ หนงัสือ ใบงานท่ีมอบหมาย ของจริง ของ
จ าลอง ชุดส่ือประสมบางชุดถูกออกแบบส าหรับครูใชใ้นการน าเสนอในห้องเรียน บางชุดถูก
ออกแบบส าหรับเรียนรายบุคคล หรือเรียนกลุ่มยอ่ย ส าหรับแสดงประกอบเร่ืองราวต่าง ๆ ซ่ึง
โดยปกติแลว้จะมีแบบฝึกหดัของนกัเรียน และคู่มือครูรวมอยูด่ว้ย วตัถุประสงคห์ลกัของส่ือชุด
น้ีคือ การให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสเรียนรู้โดยตรง ไดส้ัมผสั ไดส้ังเกต ไดท้ดลอง ไดส้งสัย อยากรู้
อยากเห็น และไดต้ดัสินใจ 
   สรุปไดว้า่ ส่ือประสม หมายถึง การน าวสัดุอุปกรณ์ตั้งแต่สองชนิดข้ึนไปมาใช้
ประกอบการจดัการเรียนรู้ในเน้ือหาหวัขอ้เดียวกนั เพื่อให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสเรียนรู้โดยตรง  
ไดส้ัมผสั ไดส้ังเกต ไดท้ดลองปฏิบติั จนท าใหเ้กิดความเขา้ใจและเกิดทกัษะทางการเรียนรู้
เพิ่มข้ึน ซ่ึงส่ือท่ีใช ้ไดแ้ก่ บตัรภาพ ใบความรู้ ใบงาน ใบกิจกรรม วสัดุอุปกรณ์การทดลอง และ
วดิีทศัน์ 
 จากการวเิคราะห์ขอ้มูลทั้งการจดัการเรียนรู้แบบ POE และส่ือประสม ขา้งตน้ท่ี
นกัวชิาการไดก้ล่าวไว ้จะเห็นไดถึ้งความเหมือนและความแตกต่างกนัออกไป ซ่ึงผูว้จิยัสามารถ
สรุปไดว้า่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม หมายถึง การใชส่ื้อตั้งแต่
สองชนิดข้ึนไปมาประกอบเป็นส่วนหน่ึงในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ท่ีมีเน้ือหา
เดียวกนั อนัประกอบดว้ย  
  1) ขั้นท านาย (P = Predict) ผูส้อนก าหนดสถานการณ์ใหน้กัเรียนใชค้วามรู้เดิม
ประกอบเหตุผลในการคิดท านายสถานการณ์ท่ีผูส้อนสร้างข้ึน โดยผูส้อนจะใชส่ื้อท่ีเป็นบตัร
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ภาพ หรือวดิีทศัน์ หรืออาจจะทั้งสองอยา่งร่วมกนั เพื่อสร้างความสนใจและกระตุน้ให้นกัเรียน
ไดคิ้ดท านายอยา่งมีเหตุผล 
  2) ขั้นการสังเกต (O = Observe) ผูส้อนไดเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติั
กิจกรรมคน้หาค าตอบดว้ยวธีิการต่าง ๆ โดยผูส้อนจะใชส่ื้อท่ีเป็นใบความรู้ หรือใบกิจกรรม 
หรืออุปกรณ์การทดลอง หรือวดิีทศัน์ หรืออาจจะหลายอยา่งร่วมกนั เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้
ดว้ยตนเอง  
  3) ขั้นการอธิบาย (E = Explain) ผูส้อนใหน้กัเรียนน าขอ้มูลท่ีคน้ควา้หาค าตอบมา
ไดน้ั้น มาจดัเรียงอธิบายออกมาเป็นความรู้ โดยผูส้อนจะใชส่ื้อท่ีเป็นใบงาน เพื่อวดัและ
ประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนได ้

แผนการจัดการเรียนรู้ 

 1.  ความหมายแผนการจัดการเรียนรู้ 
  แผนการจดัการเรียนรู้ เดิมเรียกวา่ “แผนการสอน” เป็นเอกสารท่ีครูจดัเตรียมไวเ้พื่อ
ใชเ้ป็นเคร่ืองมือส าหรับ “การสอน” เป็นเคร่ืองมือส าคญัของครูส าหรับพฒันาการเรียนการสอน
เพื่อท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงดว้ยตนเองเพราะแก่นแทข้องการสอน
คือการเรียนรู้ของผูเ้รียน ครูผูส้อนจะจดักิจกรรมการเรียนรู้ไดดี้จึงควรสร้างแผนการเรียนรู้แก่
ผูเ้รียนให้ดีท่ีสุด และมีแผนการเรียนรู้เป็นของตนเอง (นภารัตน์ ศรีค าเวยีง. 2555 : 25) 
  วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2542 : 1) แผนการจดัการเรียนรู้เป็นแผนการหรือโครงการท่ี
จดัท าเป็นลายลกัษณ์อกัษรเพื่อใชใ้นการปฏิบติัการสอนในรายวชิาใดรายวชิาหน่ึง เป็นการ
เตรียมการสอนอยา่งมีระบบและเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยใหค้รูพฒันาการจดัการเรียนรู้ไปสู่
จุดประสงคก์ารเรียนรู้และจุดหมายของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
  วมิลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2545 : 268) แผนการจดัการเรียนรู้เป็นแผนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ การใชส่ื้อการเรียนรู้ การวดัผลประเมินผลให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงคท่ี์
ก าหนดไวใ้นหลกัสูตร 
  สรุปไดว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง การเตรียมและการก าหนดแนวทาง
ส าหรับการจดักิจกรรมการสอนไวล่้วงเป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อใหผู้ส้อนไดด้ าเนินการสอน
อยา่งมีระบบระเบียบเป็นขั้นตอนจนน าไปสู่ความส าเร็จตามจุดประสงคอ์ยา่งมีประสิทธิภาพ 
และบรรลุจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 
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 2.  องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  ชยัฤทธ์ิ ศิลาเดช (2545 : 100) กล่าววา่ ส่วนประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้น้ีได้
น ามาจากคู่มือการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ดงัน้ี 
   1) สาระส าคญั หมายถึง ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัเน้ือหา หลกัการ วธีิการ
ขอ้เทจ็จริง และแนวคิดต่าง ๆ ท่ีก าหนดใหผู้เ้รียนไดเ้รียนในแผนการจดัการเรียนรู้น้ี วธีิการ
เขียนสาระส าคญั มีดงัน้ี 
    1.1) เขียนในลกัษณะสรุปเน้ือหา หรือเป้าหมายอยา่งสั้น โดยน าเสนอ
ความคิดรวบยอด หลกัการ หรือสรุปประเด็นท่ีผูเ้รียนจะไดเ้รียนรู้ 
    1.2) ใชข้อ้ความกะทดัรัด สมบูรณ์ ชดัเจน สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ย 
    1.3) ส่วนมากนิยมเขียนในรูปความเรียง แต่ถา้เน้ือหามีมากและหลาย
ประเด็นควรแยกเขียนเป็นขอ้ ๆ แต่ละประเด็น 
   2) จุดประสงคก์ารเรียนรู้ หมายถึง ส่ิงท่ีพึงประสงคใ์หเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียนเม่ือได้
ร่วมเรียนรู้และปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการสอน มีวธีิเขียนจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
โดยแยกเขียนเป็นจุดประสงคก์ารเรียนรู้ปลายทาง และจุดประสงคก์ารเรียนรู้น าทาง 
    2.1) จุดประสงคก์ารเรียนรู้ปลายทางเขียนตามจุดประสงคท่ี์ไดว้เิคราะห์ไว้
แลว้เม่ือจดัท าโครงการสอน 
    2.2) จุดประสงคก์ารเรียนรู้น าทาง ใหว้เิคราะห์จากจุดประสงคก์ารเรียนรู้
ปลายทางวา่ตามท่ีผูเ้รียนจะบรรลุจุดหมายปลายทางไดน้ั้น ผูเ้รียนควรมีความรู้ ทกัษะ ในเร่ือง
ใดมาก่อนบา้งเพื่อท่ีครูจะไดว้างแผน การสอนไดส้อดคลอ้ง เช่น ถา้ผูเ้รียนไม่ไดเ้รียนรู้มาก่อนก็
ตอ้งจดักิจกรรมเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ก่อน แต่ถา้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้มาแลว้ครูอาจจดักิจกรรมเพื่อ
ทบทวนความรู้นั้น 
    2.3) จุดประสงคก์ารเรียนรู้ปลายทาง สามารถเขียนเป็นจุดประสงคท์ัว่ไปก็
ได ้ในกรณีท่ีตอ้งการเขียนให้ครอบคลุมเน้ือหาท่ีจะสอนทั้งหมด หรือเขียนเป็นจุดประสงคเ์ชิง
พฤติกรรมก็ได ้
    2.4) จุดประสงคก์ารเรียนรู้น าทาง ควรเขียนเป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม
เท่านั้น 



40 

   3) เน้ือหาสาระ หมายถึง รายละเอียดของเร่ืองท่ีใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ให้
บรรลุตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ซ่ึงอาจประกอบดว้ย ทฤษฎี หลกัการ วธีิการและแนวปฏิบติั 
วธีิเขียนเน้ือหาสาระ มีดงัน้ี 
    3.1) ศึกษาความรู้จากหนงัสือต าราเรียน คู่มือครู และเอกสารอ่ืน ๆ จาก
แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เวบ็ไซดท์างการศึกษาเพื่อคดัเลือกเน้ือหาท่ีเหมาะสมกบัวยัและระดบัชั้น
ของผูเ้รียน 
    3.2) วธีิเขียน กรณีเน้ือหามีรายละเอียดมาก ควรเขียนเฉพาะหวัขอ้ของ
เน้ือหา ส่วนรายละเอียดอาจรวบรวมไวท้า้ยแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผนหรือน าเน้ือหา
ตลอดทุกแผนมารวบรวมไวแ้ยกเป็นเล่ม ๆ เรียกวา่เอกสารประกอบการเรียน หรือถา้ใชต้  ารา
เรียนก็ระบุวา่เป็นหวัขอ้เร่ืองจากต าราเรียนใด 
    3.3) ถา้เน้ือหามีไม่มากก็สามารถเขียนไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ไดเ้ลย มี
ขอ้ท่ีน่าสังเกต คือหากตอ้งการฝึกทกัษะปฏิบติั อบรมสั่งสอนใหผู้เ้รียนมีคุณธรรม ก็น่าจะได้
เพิ่มเติมหวัขอ้เน้ือหาดงักล่าวไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ย 
   4) กิจกรรมการเรียนรู้ มีความส าคญัท่ีสุดเน่ืองจาก การจดักิจกรรมการเรียนรู้จะ
เป็นส่ิงบ่งช้ีวา่ผูส้อนมีความรู้ความสามารถมีทกัษะในวชิาชีพของตนเองมากนอ้ยแค่ไหน 
โดยเฉพาะการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั การจดัสภาพการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนบรรลุ
วตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้ทั้งน้ีจะตอ้งเนน้กระบวนการท่ีเนน้ใหผู้เ้รียน คิดเป็นท าเป็นแกปั้ญหา
เป็น ไดฝึ้กปฏิบติัทั้งรายกลุ่มและรายบุคคล 
   5) ส่ือการเรียนรู้ คือ เคร่ืองมือ วสัดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีใชป้ระกอบการเรียนรู้
เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคไ์ดง่้ายและรวดเร็ว 
   6) การวดัและประเมินผล คือ การประเมินราคา หรือประมาณค่า ของส่ิงต่าง ๆ 
เพื่อบอกคุณภาพของส่ิงนั้น ๆ เช่น การประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียน เป็นการบอกคุณภาพวา่
ผูเ้รียนมีความเขา้ใจมากนอ้ยเพียงใดเพื่อจะไดมี้การพฒันา หรือตอ้งปรับปรุงแกไ้ข ครูตอ้งใช้
เคร่ืองมือหลาย ๆ ชนิด เพื่อจะไดข้อ้มูลมากเพียงพอท่ีจะน ามาประกอบการวินิจฉยัได ้เป็นตน้
วา่ แบบสังเกต แบบทดสอบ แบบสัมภาษณ์ 
   7) กิจกรรมเสนอแนะ คือ การจดักิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัการเรียนการสอน ใน
แต่ละจุดประสงคก์ารเรียนรู้เพื่อเพิ่มพนูใหแ้ก่นกัเรียนโดยการจดัในโอกาสต่าง ๆ นอกเวลา
เรียน รวมทั้งการจดักิจกรรมเพื่อซ่อมเสริมและการจดักิจกรรมเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความรัก และ
เห็นคุณค่าของวชิาท่ีเรียน 
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 3.  ข้ันตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
  วมิลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2545 : 277-288) ไดก้ล่าวถึงการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 
วา่เป็นงานส าคญัยิง่ของผูเ้ป็นครู เพราะเป็นการเตรียมพร้อมการสอนท่ีสมบูรณ์ ซ่ึงจะช่วยให้
การจดัการเรียนรู้บรรลุจุดหมายของหลกัสูตรอยา่งแทจ้ริง การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้มี
ขั้นตอนส าคญั ดงัน้ี 
   1) ศึกษาและวเิคราะห์หลกัสูตรในวชิาท่ีจะสอน 
    1.1) จุดประสงคป์ระจ าวชิา 
    1.2) ค  าอธิบายรายวชิา 
   2) กรอกผลการวเิคราะห์ลงในตารางวเิคราะห์หลกัสูตร 
   3) ยอ่ยเน้ือหา ยอ่ยจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และจดัคาบเวลาใหเ้หมาะสม 
   4) ศึกษาแนวการสอนของหลกัสูตร เพื่อ 
    4.1) ศึกษารายละเอียดเน้ือหาวา่ตรงกบัการวเิคราะห์หลกัสูตรท่ีวิเคราะห์ไว้
แลว้ หรืออาจจะมีอะไรเพิ่มเติมอีกใหส้มบูรณ์ครบตามคาบเวลา 
    4.2) น ากิจกรรมในแนวการสอนมาพิจารณาประกอบการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ในการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ต่อไป 
  สรุปไดว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชส้ าหรับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE 
ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
คร้ังน้ี ประกอบดว้ย 
   1) สาระส าคญั คือความคิดรวบยอดเก่ียวกบัเน้ือหา หลกัการ วธีิการขอ้เทจ็จริง 
และแนวคิดต่าง ๆ 
   2) จุดประสงคก์ารเรียนรู้ คือส่ิงท่ีพึงประสงคใ์หเ้กิดข้ึนกบันกัเรียนเม่ือร่วม
ปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนท่ีก าหนดไว ้โดยจะวดัทั้ง 3 ดา้นคือ พุทธิพิสัย (K) ทกัษะ
พิสัย (P) และจิตพิสัย (A) 
   3) สาระการเรียนรู้ คือรายละเอียดของเน้ือหาท่ีใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้นั้น ๆ 
ใหบ้รรลุตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ซ่ึงอาจประกอบดว้ย ทฤษฎี หลกัการ วธีิการและแนว
ปฏิบติั 
   4) กิจกรรมการเรียนรู้ คือการจดัสภาพการเรียนรู้ใหน้กัเรียนบรรลุวตัถุประสงค์
การเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้มีความส าคญัท่ีสุด จะตอ้งเนน้กระบวนการใหผู้เ้รียนคิดเป็นท าเป็น
แกปั้ญหาเป็น ไดฝึ้กปฏิบติัทั้งรายกลุ่มและรายบุคคล 
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   5) ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ คือส่ือท่ีเป็นเคร่ืองมือ วสัดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ โดยผูว้จิยัเลือกใช้
ส่ือประสมหลายอยา่งประกอบกนั และแหล่งเรียนรู้เป็นสถานท่ีหรือสถานการณ์ ท่ีใช้
ประกอบการเรียนรู้เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคไ์ดง่้ายและรวดเร็ว 
   6) การวดัและประเมินผล คือการวดัดว้ยวธีิการต่าง ๆ โดยผูว้จิยัเลือกใชก้าร
สังเกตพฤติกรรม ใบงาน และแบบทดสอบ เพื่อใหไ้ดผ้ลเป็นขอ้มูลออกมา จนสามารถน าไป
ประเมินคุณค่าระดบัความรู้ความสามารถของของนกัเรียนแต่ละคนได ้

ประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผล 

 1.  ประสิทธิภาพการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
  บุญชม ศรีสะอาด (2545 : 153-156) ไดก้ล่าวถึงการพฒันาส่ือการเรียนรู้ หรือวธีิการ
จดัการเรียนรู้หรือนวตักรรม จ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งท าการทดลองใชแ้ละหาประสิทธิภาพของ
ส่ิงพฒันาเพื่อจะมัน่ใจในการท่ีจะน าไปใชต่้อไป การหาประสิทธิภาพท่ีใชเ้กณฑ ์80/80 ซ่ึงมี
วธีิการ 2 แนวทาง ดงัน้ี 
   แนวทางท่ี 1 พิจารณาจากผูเ้รียนจ านวนมาก (ร้อยละ 80) สามารถบรรลุผลใน
ระดบัสูง (ร้อยละ 80) ในกรณีน้ีเป็นนวตักรรมสั้น ๆ ใชเ้วลานอ้ยเน้ือหาท่ีสอนมีเร่ืองเดียว เช่น 
การสอน 1 บท ใชเ้วลาสอน 1 ชัว่โมงเป็นตน้ เกณฑ ์80/80 หมายถึง มีจ านวนผูเ้รียนไม่ต ่ากวา่ 
80% ของผูเ้รียนท่ีท าคะแนนได ้ไม่ต ่ากวา่ 80% ของคะแนนเตม็ 
   แนวทางท่ี 2 พิจารณาจากผลระหวา่งด าเนินการและเม่ือส้ินสุดการด าเนินการ 
โดยเฉล่ียอยูใ่นระดบัสูง (เช่นร้อยละ 80) ในกรณีท่ีใชก้ารจดัการเรียนรู้หลายคร้ังมีเน้ือหาสาระ
มาก เช่น สอน 3 บทข้ึนไป มีการวดัผลระหวา่งเรียน (Formative) หลายคร้ัง เกณฑ ์80/80 มี
ความหมาย ดงัน้ี 
    80 ตวัแรก เป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
    80 ตวัหลงั เป็นประสิทธิภาพของผลโดยรวม (E2) 
   การหาประสิทธิภาพใชสู้ตร ดงัน้ี 

ประสิทธิภาพ  =   
ผลรวมของคะแนนเตม็จากทุกคน

ผลรวมของคะแนนท่ีสอบไดข้องทุกคน
 × 100 

   ประสิทธิภาพจึงเป็นร้อยละของค่าเฉล่ียเม่ือเทียบกบัคะแนนเตม็ ซ่ึงตอ้งมีค่าสูง
จึงจะช้ีถึงประสิทธิภาพได ้กรณีน้ีใชร้้อยละ 80 
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   80 ตวัแรก ซ่ึงเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการเกิดจากการน าคะแนนเตม็ท่ี
สอบได ้ระหวา่งด าเนินการ (นัน่คือ ระหวา่งเรียนหรือระหวา่งทดลอง) มาหาค่าเฉล่ียแลว้เทียบ
เป็นร้อยละ ซ่ึงตอ้งไดไ้ม่ต  ่ากวา่ร้อยละ 80 
   80 ตวัหลงั ซ่ึงเป็นประสิทธิภาพของผลโดยรวม เกิดจากการน าคะแนนจากการ
วดัโดยรวมเม่ือส้ินสุดการสอน หรือส้ินสุดการทดลอง มาหาค่าเฉล่ียแลว้เทียบเป็นร้อยละ ซ่ึงได้
ไม่ต  ่ากวา่ร้อยละ 80 
  บุญชม ศรีสะอาด (2542 : 156) ไดก้  าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพ ดงัน้ี 
   1) การก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพสามารถก าหนดไดห้ลากหลาย ข้ึนอยูก่บั
ผูว้จิยัจะก าหนดถา้ตอ้งการประสิทธิภาพสูงก็ก าหนดค่าไวสู้ง เช่น 90/90 แต่ถา้ก าหนดไวสู้ง 
อาจพบปัญหาวา่ไม่สามารถบรรลุเกณฑท่ี์ก าหนดไวไ้ด ้การท่ีจะท าใหผู้เ้รียนส่วนมากท า
คะแนนไดจ้วนเตม็ มีค่าเฉล่ียจวนเตม็คือร้อยละ 90 ข้ึนไปไม่ใช่เร่ืองง่าย ดงันั้น จึงไม่ค่อยมีการ
ตั้งเกณฑ์ 90/90 ในงานวจิยับางเร่ืองตั้งไวต้  ่ากวา่ 80 ทั้งดา้นกระบวนการ และผลโดยรวม เช่น 
70/70 ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากเห็นวา่เร่ืองนั้น โดยธรรมชาติเป็นเร่ืองท่ียาก เช่น วชิาเรขาคณิต เป็นตน้ 
การตั้งเกณฑไ์วสู้งอาจจะพบวา่ไม่อาจบรรลุเกณฑไ์ด ้อยา่งไรก็ตามไม่ควรตั้งเกณฑไ์วต้  ่า
เกินไป เช่น 70/70 ทั้งน้ีเพราะถา้ส่ิงท่ีครูพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพจริงแลว้จะสามารถพฒันา
ผูเ้รียนใหบ้รรลุผลระดบัสูงเป็นส่วนใหญ่ได ้การตั้งเกณฑ ์50/50 หรือ 60/60 แสดงถึงวา่
สามารถพฒันาผูเ้รียนโดยเฉล่ียคร่ึงหน่ึงของคะแนนเตม็ หรือมากกวา่ คร่ึงหน่ึง เล็กนอ้ย (60%) 
ซ่ึงไม่น่าจะเพียงพอควรพฒันาไดม้ากกวา่นั้น 
   2) การเขียนเกณฑ์ 80/80 ไม่ได ้หมายถึงอตัราส่วน หรือสัดส่วนระหวา่ง 2 ส่วน
น้ี โดยทัว่ไปไม่ไดแ้ปลความหมายโดยน ามาเปรียบเทียบกนั ดงันั้น ถา้ผูว้จิยัไม่อาจเขียนในรูป 
80/80 แต่เขียนในรูปอ่ืน เช่น 80.80 หรือแมก้ระทัง่เขียนวา่ใชเ้กณฑ ์80% ทั้งกระบวนการและ
ผลโดยรวมก็ได ้การเขียน 80/80 เป็นเพียงแยกส่วนของประสิทธิภาพของกระบวนการซ่ึงเป็น
เลข 80 ตวัแรกกบัประสิทธิภาพของผลโดยรวม ซ่ึงเป็นเลข 80 ตวัหลงั 
   3) ผูว้จิยัอาจตั้งเกณฑท์ั้ง 2 ส่วนไม่เท่ากนัก็ได ้ตั้งเกณฑเ์ป็น 70/80 ซ่ึง
หมายความวา่ประสิทธิภาพของกระบวนการใช ้70% ส่วนประสิทธิภาพของผลโดยรวมใช ้
80% ซ่ึงไม่นิยมก าหนดในลกัษณะดงักล่าว แต่อยา่งไรก็ตามไม่จ  าเป็นท่ีจะท าอะไรให้
สอดคลอ้งกบัความนิยม ขอ้ส าคญัคือ เหตุผลเบ้ืองหลงัของการตั้งเกณฑ ์ซ่ึงสามารถอธิบายได้
วา่การตั้งเกณฑ์แบบนั้นมีความเหมาะสมมีเหตุผลท่ีดีกวา่ 
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  สรุปไดว้า่ ประสิทธิภาพการจดักิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสมท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน จะช่วยให้
นกัเรียนบรรลุเป้าหมายและวตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ โดยนกัเรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้
ผา่นเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้โดยวดัและประเมินผลตามสภาพจริงแลว้ ไดผ้ลเป็นไปตามเกณฑ ์
75/75 (E1/E2) 
   1) เกณฑ์ 75 ตวัแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ ท่ีไดจ้ากร้อยละ
ของคะแนนเฉล่ียจากการประเมินพฤติกรรมและท าใบงาน ระหวา่งเรียนของนกัเรียนทุกคน 
   2) เกณฑ์ 75 ตวัหลงั หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ท่ีไดจ้ากร้อยละของ
คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ ของนกัเรียนทุกคน 

 2.  ดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้ 
  เผชิญ กิจระการ และสมนึก ภทัทิยธนี (2545 : 30-36) กล่าววา่ ถา้หากผูว้จิยัตอ้งการ
พิจารณาวา่ แผนการจดัการเรียนรู้หรือส่ือท่ีสร้างข้ึน สามารถพิจารณาไดโ้ดยพฒันาการของ
นกัเรียนคือพิจารณาวา่ก่อนและหลงัเรียนเร่ืองใด ๆ ของนกัเรียนไดพ้ฒันาหรือมีความรู้
ความสามารถเพิ่มข้ึนอยา่งเช่ือถือไดห้รือไม่ หรือเพิ่มข้ึนเท่าใด ซ่ึงอาจพิจารณาได ้จากการ
ค านวณค่าทีแบบกลุ่มสัมพนัธ์ (Dependent Sample t-test) หรือหาค่าดชันีประสิทธิผล 
(Effectiveness Index : E.I.) มีรายละเอียด ดงัน้ี 
   1) การหาพฒันาการท่ีเพิ่มข้ึนของผูเ้รียนโดยอาศยัการหาค่าทีแบบกลุ่มสัมพนัธ์ 
(Dependent Sample t-test) เป็นการพิจารณาดูวา่นกัเรียนมีพฒันาการเพิ่มข้ึนอยา่งเช่ือถือได้
หรือไม่ โดยท าการทดสอบนกัเรียนทุกคนก่อนเรียน (Pre-test) และหลงัเรียน (Post-test) และ
น ามาหาค่า t-test (Dependent Sample) หากมีนยัส าคญัทางสถิติก็ถือไดว้า่นกัเรียนกลุ่มท่ีผูว้จิยั
ท าการศึกษามีพฒันาการเพิ่มข้ึนอยา่งเช่ือถือได ้
   2) การหาพฒันาการท่ีเพิ่มข้ึนของผูเ้รียนโดยอาศยัการหาค่าดชันีประสิทธิผล 
(Effectiveness Index : E.I.) มีสูตร ดงัน้ี 

ดชันีประสิทธิผล  =  
ผลรวมของคะแนนทดสอบหลงัเรียน   ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน

 จ านวนนกัเรียน   คะแนนเตม็    ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน
 

   ขอ้สังเกตบางประการเก่ียวกบัค่าดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) 
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   E.I. เป็นเร่ืองของอตัราส่วนของผลต่างจะมีค่าสูงสุดเป็น 1.00 ส่วนค่าต ่าสุดไม่
สามารถก าหนดได ้เพราะมีค่าต ่ากวา่ -1.00 ก็ได ้และถา้เป็นค่าลบแสดงวา่คะแนนผลสอบก่อน
เรียนมากกวา่หลงัเรียน ซ่ึงมีความหมายวา่ระบบการเรียนการสอนหรือส่ือท่ีใชไ้ม่มีคุณภาพ เช่น 
    1) ถา้หลงัเรียนนกัเรียนไดค้ะแนนเตม็ทุกคน ค่า E.I. จะเป็น 1.00 เสมอ ไม่
วา่ผลการสอบก่อนเรียนจะไดเ้ท่าไหร่ก็ตาม (ยกเวน้ไดค้ะแนนเตม็ทุกคน) หรือกล่าวไดว้า่
ผูเ้รียนมีความกา้วในเร่ืองท่ีเรียน คิดเป็นร้อยละ 100 หรือบรรลุวตัถุประสงค ์ของการเรียน
ตามท่ีตอ้งการ 
    2) ถา้ผลสอบก่อนเรียนมากกวา่หลงัเรียน ค่า E.I. จะเป็นลบ ซ่ึงต ่ากวา่ 1.00 
ก็ได ้ลกัษณะเช่นน้ีถือวา่การเรียนการสอนหลงัการใชส่ื้อลม้เหลว และเหตุการณ์เช่นน้ีไม่น่าจะ
เกิดข้ึน เพราะค่า E.I. ต ่า หรือเป็นลบ แสดงวา่คะแนนหลงัสอนต ่าหรือนอ้ยกวา่คะแนนก่อน
สอน และก่อนจะหาค่า E.I. ตอ้งหาค่า E1/E2 มาก่อนค่า E2 คือ คะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนซ่ึงจะเป็นค่าเดียวกบัคะแนนหลงัเรียนของการหาค่า E.I. ดงันั้นคะแนนหลงัสอนต ่าหรือ
มากกวา่คะแนนก่อนสอนค่า E2 จะไม่ถึงเกณฑท่ี์ก าหนด 
    3) การแปลความหมายของค่า E.I. ไม่น่าจะแปลความหมายเฉพาะค่าท่ี
ค  านวณไดว้า่ นกัเรียนมีพฒันาการข้ึนเท่าไรหรือคิดเป็นร้อยละเท่าไร แต่ควรจะดูขอ้มูลเดิม
ประกอบดว้ยวา่หลงัเรียนนกัเรียนมีคะแนนเพิ่มข้ึนเท่าไร ในบางคร้ังคะแนนหลงัสอนเพิ่มข้ึน
นอ้ย เป็นเพราะวา่กลุ่มนั้นมีความรู้เดิมในเร่ืองนั้นมากอยูแ่ลว้ ซ่ึงไม่ใช่เร่ืองเสียหาย 
  สรุปไดว้า่ ดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ หมายถึง ตวัเลขท่ีแสดงถึงความกา้วหนา้ใน
การเรียนของนกัเรียนโดยการเทียบคะแนนท่ีเพิ่มข้ึนจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกบั
คะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน และคะแนนเตม็หรือคะแนนสูงสุดกบัคะแนนท่ีไดจ้าก
การทดสอบก่อนเรียน เป็นการประเมินความแตกต่างผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียนของ
นกัเรียนท่ีผา่นกระบวนการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 ผลสัมฤทธ์ิ (Achievement) หมายถึง ผลการเรียนรู้ตามแผนท่ีก าหนดไวล่้วงหนา อนั
เกิดจากกระบวนการเรียนการสอน ในช่วงเวลาใดเวลาหน่ึงท่ีผา่นมา แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ 
จึงเป็นแบบสอบท่ีใชว้ดัผลการเรียนรู้ ท่ีเกิดข้ึน (What Person has Learned) จากกิจกรรมการ
เรียนการสอนท่ีผูส้อนไดจ้ดัท าข้ึนเพื่อการเรียนรู้ ส่ิงนั้น ส่ิงท่ีมุ่งวดั จึงเป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้
ภายใตส้ถานการณ์ท่ีก าหนดข้ึน ซ่ึงอาจเป็นความรู้หรือ ทกัษะบางอยา่ง (ส่วนใหญ่จะเนน้ทกัษะ
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ทางสมองหรือความคิดอนับ่งบอกถึงสถานภาพของการเรียนรู้ ท่ีผา่นมา) (ศิริชยั  กาญจนวาสี. 
2552 : 166) 
 ในการก าหนดวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีพึงประสงคท่ี์ตอ้งการให้เกิดข้ึนกบัผูเ้รียน
ไดมี้นกัวชิาการกล่าวไว ้ดงัน้ี 
  Bloom (1976 : 201) ไดก้ล่าวถึงล าดบัขั้นท่ีใชใ้นการเขียนวตัถุประสงคเ์ชิง
พฤติกรรมดา้นความรู้ความคิด ไว ้6 ขั้น ดงัน้ี 
   1) ความรู้ความจ า หมายถึง การระลึกหรือท่องจ าความรู้ต่าง ๆ ท่ีไดเ้รียนมาแลว้
โดยตรง ในขั้นน้ีรวมถึง การระลึกถึงขอ้มูล ขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ ไปจนถึงกฎเกณฑ ์ทฤษฎีจาก
ต าราดงันั้น ขั้นความรู้ความจ าจึงจดัไดว้า่เป็นขั้นต ่าสุด 
   2) ความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถจบัใจความส าคญัของเน้ือหาท่ีไดเ้รียน
หรืออาจแปลความจากตวัเลข การสรุป การยอ่ความต่าง ๆ การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือวา่เป็นขนัท่ีสูง
กวา่การท่องจ าตามปกติอีกขั้นหน่ึง 
   3) การน าไปใช ้หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าความรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนมาแลว้
ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ ดงันั้น ในขั้นน้ีจึงรวมถึงความสามารถในการเอากฎ มโนทศัน์ หลกั
ส าคญั วธีิการน าไปใช ้การเรียนรู้ในขั้นน้ี ถือวา่นกัเรียนจะตอ้งมีความเขา้ใจในเน้ือหาเป็นอยา่ง
ดีเสียก่อนจึงจะน าความรู้ไปใชไ้ด ้ดงันั้น จึงจดัอนัดบัใหสู้งกวา่ความเขา้ใจ 
   4) การวเิคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะแยกแยะเน้ือหาวชิา ลงไปเป็น
องคป์ระกอบยอ่ย ๆ เหล่านั้น เพื่อท่ีจะไดม้องเห็นหรือเขา้ใจความเก่ียวโยงต่าง ๆ ในขั้นน้ี จึง
รวมถึงการแยกแยะหาส่วนประกอบยอ่ย ๆ หาความสัมพนัธ์ระหวา่งส่วนยอ่ย ๆ เหล่านั้น 
ตลอดจนหลกัส าคญัต่าง ๆ ท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้ง การเรียนรู้ในขั้นน้ี ถือวา่สูงกวา่การน าเอาไปใช ้
และตอ้งเขา้ใจทั้งเน้ือหาและโครงสร้างของบทเรียน 
   5) การสังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าเอาส่วนยอ่ย ๆ มาประกอบกนั
เป็นส่ิงใหม่ การสังเคราะห์จึงเก่ียวกบัการวางแผน การออกแบบการทดลอง การตั้งสมมติฐาน 
การแกปั้ญหาท่ียาก การเรียนรู้ในระดบัน้ีเป็นการเนน้พฤติกรรมท่ีสร้างสรรค ์ในอนัท่ีจะสร้าง
แนวคิดหรือแบบแผนใหม่ ๆ ข้ึนมา ดงันั้นการสังเคราะห์เป็นส่ิงท่ีสูงกวา่การวเิคราะห์อีกขั้น
หน่ึง 
   6) การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถท่ีจะตดัสินใจเก่ียวกบัคุณค่าต่าง ๆ ไม่
วา่จะเป็นค าพดู นวนิยาย บทกว ีหรือรายงานการวจิยั การตดัสินใจดงักล่าว จะตอ้งวางแผนอยู่
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บนเกณฑที์ แน่นอน เกณฑด์งักล่าวอาจจะเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนคิดข้ึนมาเอง หรือน ามาจากท่ีอ่ืนก็
ได ้การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือวา่เป็นการเรียนรู้ขั้นสูงสุดของความรู้ความจ า 
  Klopfer (1971 ; อา้งถึงใน ภพ เลาหไพบูลย.์ 2542 : 295-304) กล่าววา่ การ
ประเมินผลการเรียนดา้นสติปัญญา หรือความรู้ความคิดในวชิาวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี 
   1) ความรู้ความจ า 
   2) ความเขา้ใจ 
   3) กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
   4) การน าความรู้และวธีิการทางวทิยาศาสตร์ไปใช ้
  ประวติร ชูศิลป์ (2524 : 25) กล่าววา่ เพื่อความสะดวกในการประเมินผล จึงไดท้  า
การจ าแนกพฤติกรรมในการวดัผลวชิาวทิยาศาสตร์ในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ส าหรับเป็นเกณฑว์ดัความสามารถดา้นต่าง ๆ 4 ดา้น คือ 
   1) ดา้นความรู้ ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกส่ิงท่ีเคยเรียนมาแลว้ 
เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง ขอ้ตกลง ค าศพัท ์หลกัการและทฤษฎีทางวทิยาศาสตร์ 
   2) ดา้นความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยายความ 
และแปลความรู้โดยอาศยัขอ้เทจ็จริง ขอ้ตกลง ค าศพัท ์หลกัการและทฤษฎีทางวทิยาศาสตร์ 
   3) ดา้นการน าไปใช ้หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ วธีิการทาง
วทิยาศาสตร์ ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ที แตกต่างกนัออกไป หรือสถานการณ์ที คลา้ยคลึง 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่การน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 
   4) ดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของบุคคล
ในการสืบเสาะหาความรู้ โดยผา่นการปฏิบติัและฝึกฝนความคิดอยา่งมีระบบจนเกิดความ
คล่องแคล่ว ช านาญ สามารถเลือกใชกิ้จกรรมต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม ส าหรับทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ประกอบดว้ย ทกัษะการสังเกต ทกัษะการค านวณ ทกัษะการ
จ าแนกประเภท ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล ทกัษะการจดักระท าส่ือความหมายขอ้มูล 
ทกัษะการก าหนดและควบคุมตวัแปร ทกัษะการตั้งสมมติฐาน ทกัษะการทดลอง และทกัษะ
การตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป 
  สรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลท่ีแสดงถึงความสามารถการเรียนรู้
ของนกัเรียน โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จากการวเิคราะห์แลว้เลือกใชเ้กณฑว์ดั
ความสามารถดา้นดา้นความรู้ ท่ีประกอบดว้ย ดา้นความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้
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โดยวดัจากพฤติกรรมท่ีผูเ้รียนแสดงออกมาหลงัจากผา่นการเรียนรู้แลว้ ดว้ยวธีิการต่าง ๆ ไดแ้ก่ 
ใบงาน ทดสอบดว้ยแบบทดสอบ และความสามรถดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ท่ี
ใชว้ธีิการต่าง ๆ ในการประเมิน ไดแ้ก่ การสังเกตพฤติกรรม ทดสอบดว้ยแบบทดสอบ 

ความพงึพอใจ 

 ค าวา่ “ความพึงพอใจ” ตรงกบัภาษาองักฤษวา่ “Satisfaction” ซ่ึงมีความหมายโดยทัว่ ๆ 
ไปวา่ “ระดบัความรู้สึกในทางบวกของบุคคลต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง” และมีนกัวชิาการและ
นกัจิตวทิยาใหค้วามหมายไว ้ดงัน้ี 
 สมศกัด์ิ คงเท่ียง และอญัชลี โพธ์ิทอง (2542 : 278-279) ไดใ้หค้วามหมายวา่ 
  1) เป็นผลรวมของความรู้สึกของบุคคลเก่ียวกบัระดบัความชอบ หรือไม่ชอบต่อ
สภาพ ต่าง ๆ 
  2) ความพึงพอใจเป็นผลของทศันคติท่ีเก่ียวขอ้งกบัองคป์ระกอบต่าง ๆ 
  3) ความพึงพอใจในการท างานเป็นผลมาจากการปฏิบติังานท่ีดี และส าเร็จจนเกิด
เป็นความภูมิใจ และไดผ้ลตอบแทนในรูปแบบต่าง ๆ ตามท่ีหวงัไว ้
 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2546 : 775) ไดใ้หค้วามหมายวา่ พอใจชอบใจ 
พฤติกรรมเก่ียวกบัความพึงพอใจของมนุษยคื์อความพยายามท่ีจะขจดัความตึงเครียด หรือความ
กระวนกระวาย หรือภาวะไม่ไดดุ้ลยภาพในร่างกาย ซ่ึงเม่ือมนุษยส์ามารถขจดัส่ิงต่าง ๆ 
ดงักล่าวไดแ้ลว้ มนุษยย์อ่มไดรั้บความพึงพอใจในส่ิงท่ีตนตอ้งการ 
 กาญจนา อรุณสุขรุจี (2546 : 5) กล่าววา่ ความพึงพอใจของมนุษยเ์ป็นการแสดงออก
ทางพฤติกรรมท่ีเป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปร่างไดก้ารท่ี เราจะทราบวา่ บุคคลมี
ความพึงพอใจหรือไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออกท่ีค่อนขา้งสลบัซบัซอ้น และตอ้งมีส่ิง
เร้าท่ีตรงต่อความตอ้งการของบุคคล จึงจะท าใหบุ้คคลเกิดความพึงพอใจ ดงันั้นการสร้างส่ิงเร้า
จึงเป็นแรงจูงใจของบุคคลนั้นใหเ้กิดความพึงพอใจในงานนั้น 
 อเนก สุวรรณบณัฑิต (2548 : 174-175) กล่าววา่ ความพึงพอใจนั้นเป็นกระบวนการท่ี
เกิดข้ึนจากการรับรู้ การประเมินคุณภาพของการบริการ อนัเป็นส่ิงท่ีผูรั้บบริการคาดหวงัวา่จะ
ไดรั้บจากการใหบ้ริการ โดยท่ีความพึงพอใจในการบริการของผูรั้บบริการ จะข้ึนอยูก่บั
องคป์ระกอบ 2 ดา้น ไดแ้ก่ 
  1) การรับรู้คุณภาพของผลิตภณัฑบ์ริการ อนัเป็นส่ิงท่ีผูใ้ห้บริการไดส้ัญญาวา่จะให้
โดยผูรั้บบริการมีความคาดหวงัต่อคุณภาพของผลิตภณัฑ์บริการวา่จะไดรั้บอยา่งนอ้ยตามท่ีผู ้
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ใหบ้ริการได ้สัญญาไว ้ความมากนอ้ยของคุณภาพของส่ิงท่ีไดรั้บจะเป็นตวัก าหนดถึงระดบั
ความพึงพอใจของผูรั้บบริการนัน่เอง 
  2) การรับรู้คุณภาพของการน าเสนอบริการ ซ่ึงผูใ้หบ้ริการจะน าเสนอผา่นการ
แสดงออกต่าง ๆ ในกระบวนการบริการ โดยผูรั้บบริการจะประเมินวา่ผูใ้หบ้ริการนั้นไดบ้ริการ
อยา่งเหมาะสมมากนอ้ยเพียงใดรวมทั้งความสะดวกในการเขา้ถึงบริการ พฤติกรรมการ
แสดงออกของผูใ้หบ้ริการตามบทบาท หนา้ท่ี ความรับผดิชอบต่องาน การใชภ้าษาในการ
ส่ือสาร และการปฏิบติัตนในการใหบ้ริการวา่ผูใ้หบ้ริการมีความเตม็ใจและจริงใจเพียงใด ใน
การใหบ้ริการรับรู้เหล่าน้ีจะช่วยใหผู้รั้บบริการประเมินคุณภาพการบริการไดอ้ยา่งมีเหตุและผล 
ซ่ึงน าไปสู่ความพึงพอใจในการรับบริการ 
 สรุปไดว้า่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก ทศันคติ ความคิดเห็นของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้า
อากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ แลว้เกิดการตอบสนองต่อความตอ้งการของแต่ละ
บุคคล อาจทศันคติดา้นบวกท าใหเ้กิดความสุขจะแสดงออกใหเ้ห็นสภาพความพึงพอใจในส่ิง
นั้น และทศันคติดา้นลบท าใหเ้กิดความทุกขจ์ะแสดงออกใหเ้ห็นสภาพความไม่พอใจก็ได ้

ผลงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 1.  งานวจัิยภายในประเทศ 
  1.1 งานวจิยัภายในประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบ POE 
   ศรีนภา ภาคภูมิ. (2554 : 85) ไดว้จิยัพฒันาความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร์ 
รายวชิาฟิสิกส์ เร่ือง แสงและทศันอุปกรณ์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชว้ธีิ Predict-
Observe-Explain (POE) กลุ่มเป้าหมายคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/1 จ  านวน 50 คน 
โรงเรียนบา้นดุงวทิยา สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 20 ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2553 นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 13.34 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 3.76 ไม่พบนกัเรียนท่ีมีคะแนนผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ หลงัจากจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิ POE นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 63.26 คะแนน ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 7.71 โดยมีนกัเรียน จ านวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ72 มีคะแนนสูงกวา่
ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 
   ชลิตา ทกัษิณกานนท ์(2555 : 37-39) ไดว้จิยัการเพิ่มพนูความเขา้ใจ เร่ือง มวล 
แรง และการเคล่ือนท่ี โดยใชว้ธีิ Predict-Observe-Explain (POE) และปรับเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ 
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กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/4 โรงเรียนนาเยยีศึกษา รัชมงัคลาภิเษก พบวา่ชุด
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากบั 82.39/75.37 สูงกวา่
เกณฑ ์75/75 ท่ีตั้งไว ้และนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากบั 8.45 หลงัเรียน เท่ากบั 22.61 
เม่ือเปรียบเทียบจะเห็นไดว้า่คะแนนสอบหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 และนกัเรียนมีเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์หลงัจากเรียนแบบ POE ส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัดี 
คิดเป็นร้อยละ 39.56 
   มยรีุ เพง็สิงห์ (2555 : 107-109) ไดว้จิยัพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ ของผูเ้รียนท่ีเรียนดว้ยส่ิงแวดลอ้มทางการเรียนรู้แบบมลัติมีเดียท่ีพฒันาตามวธีิการ
สอนแบบ POE เร่ืองพลงังาน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 23 คน โรงเรียนบา้น
หมอ้เหนือ (หลวงปู่ เหรียญอุปถมัภ)์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 โดยใชรู้ปแบบการวจิยัก่อน
การทดลอง (Pre-Experimental Design ) One Group Pretest-Posttest Design พบวา่ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน คือจากคะแนน
เตม็ 30 คะแนน ค่าเฉล่ียของคะแนนทดสอบหลงัเรียนได ้25 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 83.19 สูง
กวา่ค่าเฉล่ียคะแนนทดสอบก่อนเรียน 11.61 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 38.70 และมีความกา้วหนา้
ของคะแนน 13 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 44.00 และผูเ้รียนมีความพึงพอใจทุกดา้น อยูใ่นระดบั
ความพึงพอใจมากท่ีสุด รวมคะแนนเฉล่ีย 4.65 
   มะลิวลัย ์ศรีสง่าชยั (2555 : 139) ไดว้จิยัศึกษาการเปล่ียนแปลงมโนมติของ
ผูเ้รียนท่ีเรียนดว้ยชุดสร้างความรู้ท่ีพฒันา ตามวธีิการสอนแบบ Predict-Observe-Explain 
(POE) เร่ืองพลงังาน สาหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 50 คน โรงเรียนบา้นไผ ่
อ าเภอบา้นไผ ่จงัหวดัขอนแก่น ปีการศึกษา 2554 พบวา่นกัเรียนมีการเปล่ียนแปลงมโนมติเป็น
ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งมากข้ึนโดยมีจ านวนนกัเรียนท่ีมีการเปล่ียนแปลงมโนมติตามเกณฑม์าก
ท่ีสุดคือ จากระดบัความเขา้ใจท่ีคลาดเคล่ือน (Alternative Conception : AC) เปล่ียนเป็นระดบั
ความเขา้ใจท่ีสมบูรณ์ (Complete Understanding : CU) คิดเป็นร้อยละ 90.00 และนกัเรียนมี
คะแนนเฉล่ียความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด จ านวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 64.00 และมี
ความพึงพอใจในระดบัมาก จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 36.00 และไม่มีนกัเรียนท่ีมีความพึง
พอใจในระดบัปานกลาง นอ้ยและนอ้ยท่ีสุด และเม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น พบวา่นกัเรียนมี
ระดบัความพึงพอใจในมากท่ีสุด คือ ระดบัมากท่ีสุด ทั้ง 4 ดา้น คือ ดา้นครูผูส้อน ดา้นผูเ้รียน 
ดา้นส่ือการเรียนรู้ และดา้นบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในหอ้งเรียนเช่นกนั 
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   ปิยพร ศรีสม (2556 : 25) ไดศึ้กษาการเรียนรู้เร่ืองปริมาณสัมพนัธ์เคมีบน
พื้นฐานของทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตโ์ดยใชว้ธีิการทานาย-สังเกต-อธิบาย ของนกัศึกษาท่ี
ลงทะเบียนเรียนรายวชิาเคมีพื้นฐาน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 30 คน โดยการสุ่ม
ตวัอยา่งแบบง่าย มีการวดัผลการเรียนรู้โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและ
หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ รวมถึงการวดัพฤติกรรมการเรียนท่ีผูเ้รียนแสดงออกดว้ยการบนัทึก
ขอ้มูลลงในแบบสังเกตพฤติกรรม พบวา่ผูเ้รียนมีผลการเรียนรู้สูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 และผูเ้รียนแสดงออกถึงพฤติกรรมการเรียนในดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่ พฤติกรรมการเรียน
ดา้นการเตรียมความพร้อมในการเรียน และพฤติกรรมการเรียนดา้นความสนใจและความตั้งใจ
ระหวา่งเรียนอยูใ่นระดบัปานกลาง แต่มีพฤติกรรมการเรียนดา้นการปฏิบติักิจกรรมระหวา่ง
เรียนอยูใ่นระดบัมาก 
   พิริยา พงษภ์กัด์ิ (2556 : 85-87) ไดว้จิยัการพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ เร่ือง
กระบวนการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก โดยใชว้ธีิ PREDICT-OBSERVE-EXPLAIN (POE) 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 16 คน โรงเรียนบา้นกระหนวนดอนดัง่ 
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 ซ่ึง
ไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) พบวา่ทกัษะการคิดวเิคราะห์และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนมีคะแนนผา่นเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ จ  านวน 12 
คน คิดเป็นร้อยละ 75.00 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด และจากการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียน ปรากฏวา่นกัเรียนมีคะแนนผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 
จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 81.25 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด ซ่ึงผลท่ีไดส้อดคลอ้งกบัเกณฑ์
ท่ีก าหนดไว ้70/70 
   พชัรวรินทร์ เกล้ียงนวล (2556 : 111-115) ไดว้จิยัผลการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิ
สอนแบบ Predict-Observe-Explain (POE) ร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิกท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เร่ืองบรรยากาศ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1/1 จ านวน 31 คน โรงเรียนเขาชยัสน อ าเภอเขาชยัสน จงัหวดัพทัลุง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2555 ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sample) พบวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิและทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
และนกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.42 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน เท่ากบั 0.38  
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   สุภาพร แหลมแกว้ (2557 : 196) ไดว้จิยัการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และเจตคติในการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ืองไฟฟ้า ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบท านาย สังเกต อธิบาย กบัวธีิสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E โรงเรียนบรรหารแจ่มใสวทิยา 1 อ าเภอดอนเจดีย ์จงัหวดั
สุพรรณบุรี ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 9 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 
พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียนมีเจตคติในการเรียน
วทิยาศาสตร์ อยูใ่นระดบัมาก ( ̅ เท่ากบั 4.16, S.D. เท่ากบั 0.66) 
   ณริศรา อรรฆยมาศ (2559 : 95) ไดว้จิยัผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค ท านาย-สังเกต-อธิบาย ร่วมกบัการใชแ้ผนภาพ (Predict-Observe-Explain-Mapping : 
POEM) ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมี และทกัษะการคิดวเิคราะห์ ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ  านวน 6 หอ้ง รวม 153 คน โดยกลุ่มตวัอยา่งไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม คือ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/2 จ านวน 24 คน โรงเรียนจุฬาภรณ์ราชวทิยาลยัตรัง ภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2557 พบวา่นกัเรียนร้อยละ 80 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้สูงกวา่ร้อยละ 75 และนกัเรียนร้อยละ 80 มีทกัษะการคิดวเิคราะห์ในการเรียนหลงั
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้สูงกวา่ร้อยละ 75 
   เสน่ห์ เช้ือสูงเนิน (2559 : 6) ไดว้จิยัการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนเร่ืองสมบติัของของไหลท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกบักลวธีิ 
Predict-Observe-Explain (POE) กบัการเรียนแบบปกติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนมธัยมบา้นบางกะปิ ส านกังานเขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2557 พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5E ร่วมกบักลวธีิ Predict-Observe-Explain (POE) กบัแบบการเรียนปกติ แตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกบั
กลวธีิ Predict-Observe-Explain (POE) มีค่าเฉล่ียสูงกวา่การสอนแบบปกติ 
  1.2 งานวจิยัภายในประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ือประสม  
   วรางคภ์ทัร์ สุขเรือน (2555 : 1595-1598) ไดศึ้กษาการสร้างและใชส่ื้อประสม
ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน เร่ืองชีวิตสัตว ์วชิาวทิยาศาสตร์ 4 (ว 22102) 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 50 คนโรงเรียนสงวนหญิง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 
พบวา่ส่ือประสมท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 81.74/83.32 สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด
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ไว ้80/80 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 และความคงทนของการเรียนรู้ เร่ืองชีวิตสัตว ์ไม่แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 และความพึงพอใจของนกัเรียนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (  = 4.74, S.D. = 0.83) 
   วราภรณ์ กิจสวสัด์ิ (2556 : 14-15) ไดว้จิยัการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วชิาคณิตศาสตร์ เร่ืองตวัประกอบของจ านวนนบั ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชส่ื้อประสม ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 44 คน โรงเรียนอสัสัมชญั แผนกประถม แขวงยานนาวา 
เขตสาทร กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมี
คะแนนเฉล่ียหลงัทดลองสูงกวา่ก่อนทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
   สุนนัทา ยนิดีรมย ์(2557 : 56) ไดว้จิยัการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยส่ือ
ประสม กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวน 60 คน 
โรงเรียนลาดบวัหลวง (น่ิมนวลอุทิศ) อ าเภอลาดบวัหลวง จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา ภาคเรียนท่ี 
1 ปีการศึกษา 2556 พบวา่ส่ือประสมมีประสิทธิภาพ 81.03/89.00 สูงกวา่เกณฑ ์80/80 ผูเ้รียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ
นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวชิาวิทยาศาสตร์หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยส่ือประสม อยูใ่นระดบั
ดีมาก มีค่าเฉล่ีย 4.90 คะแนน และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.24 คะแนน 
   เสาวลกัษณ์ หลา้สิงห์ (2558 : 1251-1252) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ โดยใชก้ารสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ดว้ยส่ือประสม เร่ืองระบบ
ประสาทและอวยัวะรับความรู้สึก ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียนมีเจต
คติต่อวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 2.  งานวจัิยต่างประเทศ 
  2.1 งานวจิยัต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบ POE 
   Palmer (1995 ; อา้งถึงใน มยรีุ เพง็สิงห์. 2555 : 60-61) ไดน้ ารูปแบบการสอน 
Predict-Observe-Explain (POE) มาใชใ้นวชิาวทิยาศาสตร์ ซ่ึงสามารถช่วยในการจ าแนกความรู้
ความเขา้ใจของมโนมติทางวิทยาศาสตร์ โดยวธีิการน้ีสามารถกระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้ รวมถึง
การพฒันาทกัษะกระบวนการต่าง ๆ ของผูเ้รียนในระดบัประถมศึกษา พบวา่กระบวนจดัการ
เรียนรู้แบบ POE เหมาะสมการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์เบ้ืองตน้ส าหรับนกัเรียน 
   Kearney M. et al. (2001 : 598) ไดว้จิยัความเขา้ใจของนกัเรียนและครู เก่ียวกบั
การพฒันานวตักรรมใหม่เพื่อใชใ้นการจดัการเรียนรูแบบ Predict-Observe-Explain (POE) การ
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ใชส่ื้อคอมพิวเตอร์ในชีวติประจ าวนั โดยน าโปรแกรมท่ีสร้างข้ึนไปใชก้บันกัศึกษาชั้นปีท่ี 2 
สาขาฟิสิกส์ ดว้ยวธีิเรียนแบบจบัคู่เพื่อพฒันามโนมติ เร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ี พบวา่การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ Predict-Observe-Explain (POE) ร่วมกบัการใชค้อมพิวเตอร์นั้น ส่งผล
ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ วชิาฟิสิกส์ เร่ืองแรงและ
การเคล่ือนท่ี 
   Kearney M. (2004 : 427) ไดว้จิยัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ Predict-
Observe-Explain (POE) ท่ีมีส่ือมลัติมีเดียเป็นพื้นฐานกบัจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสนทนา
กลุ่มเล็ก โดยจะวเิคราะห์ตีความจากบทสนทนาของนกัเรียน พิจารณาผลการวจิารณ์จากคู่
สนทนาของนกัเรียน เป็นการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ ซ่ึงเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยการ
บนัทึกเสียง การบนัทึกภาพวีดีทศัน์ และสัมภาษณ์ครู สัมภาษณ์นกัเรียน และสังเกตการณ์ในชั้น
เรียน พบวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ Predict-Observe-Explain (POE) ท่ีมีส่ือมลัติมีเดีย
เป็นพื้นฐานกบัจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสนทนากลุ่มเล็ก นั้นช่วยส่งเสริมการเรียนรู้แบบ
สนทนาโตแ้ยง้ได ้
   Mabout (2006 ; อา้งถึงใน ปพิชญา ปากเมย. 2556 : 36) ไดศึ้กษามโนมติขิง
นกัศึกษาปริญญาตรีในสาขาวทิยาศาสตร์ฟิสิกส์ ในการท าปฏิบติัการฟิสิกส์บนพื้นฐานของ
ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ดว้ยวธีิการ POE เก่ียวกบัเร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ี พบวา่นกัศึกษามี
มโนทศัน์ท่ีถูกตอ้งท่ีเก่ียวกบัเร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ี และสามารถออกแบบการทดลองและ
ลงมือท าการทดลองตามขั้นตอนของ POE ในการอธิบายมโนมติ เร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ี 
รวมทั้งประยกุตใ์ชค้วามรู้ท่ีไดจ้ากการทดลองไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืน ๆ ได ้
  2.2 งานวจิยัต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ือประสม 
   Ross el al. (2009 : 562-573) ไดว้จิยัเปรียบเทียบนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ผา่นส่ือผสมกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ เร่ืองเศษส่วน จากการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ดว้ยครูคนเดียวกนั แบ่งการศึกษาออกเป็น 2 สถานการณ์ โดยสถานการณ์ท่ีหน่ึงครู
จะใหน้กัเรียนจ านวน 25% ของนกัเรียนในชั้นเรียน(นกัเรียนเกรด 7-10 จ านวน 315 คน) 
ท างาน และสถานการณ์ท่ีสองครูใหน้กัเรียนคนท่ีสมคัรใจ (นกัเรียนเกรด 7 จ านวน 149 คน) 
ท างาน แลว้เก็บขอ้มูลโดยให้นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองเศษส่วน 
และวดัเจตคติต่อการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ พบวา่นกัเรียนไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ผา่น
ส่ือผสมมีผลสัมฤทธ์ิสูงกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติและมีเจตคติต่อการ
เรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ต ่ากวา่นกัเรียนไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ผา่นส่ือผสม 
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 จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัในประเทศและต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้ง สรุปไดว้า่ 
การจดัการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เป็นวธีิการหน่ึงท่ีสามารถน ามาใชใ้นการจดัการ
เรียนรู้ในชั้นเรียน เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิหรือผลการเรียนรู้ทางการเรียน ทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นวธีิการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ใหผู้เ้รียน สร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง และท า
ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย ไดใ้ชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการ
แสวงหาความรู้ท่ีถูกตอ้งท าใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจเน้ือหาในบทเรียนไดดี้ 

กรอบแนวคดิการวจิัย 

 การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ในคร้ังน้ีผูว้จิยัใชแ้นวคิดทฤษฎีเป็นกรอบ
แนวคิดการวจิยัประกอบดว้ย  1) การจดัการเรียนรู้แบบ POE ของส านกังานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  2) ส่ือประสมของ ดุสิต ขาวเหลือง ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี 

 
 

 
 

ตัวแปรต้น 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

POE ร่วมกบัส่ือประสม 

ตัวแปรตาม 

1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

2) ค่าดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ 

3) ความพึงพอใจ 

 



บทที ่3 

วธีิด าเนินการวจิยั 

 การวจิยัเร่ืองการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้า
อากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นท่าขอนยาง สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 ไดด้ าเนินการตามล าดบั ดงัน้ี 
  1.  รูปแบบการวจิยั 
  2.  กลุ่มเป้าหมาย 
  3.  เคร่ืองมือการวจิยั 
  4.  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวจิยั 
  5.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  6.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
  7.  สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั 

รูปแบบการวจิัย 

 การวจิยัแบบก่อนทดลอง หรือการวจิยัเชิงทดลองเบ้ืองตน้ (Pre-experimental 
Research) ใชก้ลุ่มเป้าหมายเดียว มีการวดัผล 2 คร้ัง คือ ก่อนและหลงัการทดลอง (One-group 
pretest-posttest design) ซ่ึงมีแบบแผนการทดลอง ดงัน้ี (Fitz-Gibbon and Carol T. 1987 : 113) 
 

T1 X T2 

  T1 แทน การทดสอบก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (Pre-test) 
  X แทน การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม 
  T2 แทน การทดสอบหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (Post-test) 

กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ  านวน  
20 คน โรงเรียนบา้นท่าขอนยาง ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 
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เคร่ืองมอืการวจิัย 

 1.  แผนการจดัการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เวลาเรียน 18 ชัว่โมง จ านวน 18 แผน 
 2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน 
จ านวน 40 ขอ้ 
 3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ จ านวน 20 ขอ้ 

การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมอืวจิัย 

 1.  แผนการจัดการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
  1.1 วธีิสร้าง ด าเนินการ ดงัน้ี 
   1.1.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เพื่อ
วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั ค  าอธิบายรายวชิา 
ขอบข่ายของเน้ือหาและเวลา สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียนและคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 4-32) 
   1.1.2 ศึกษา วเิคราะห์บริบท สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ (ส านกัวชิาการและมาตรฐาน
การศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2551 : 92-131) 
   1.1.3 เคราะห์เน้ือหาสาระ และคู่มือครูรายวชิาพื้นฐานวทิยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 แลว้จดัท าโครงสร้างรายวชิา ดงัตารางท่ี 11 และโครงสร้างการจดัการเวลา
เรียน ดงัตารางท่ี 12 
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ตารางที ่11  โครงสร้างรายวิชาพื้นฐานวทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2  
   ปีการศึกษา 2558  

ช่ือหน่วยเรียนรู้ 
มาตรฐานการเรียนรู้/

ตวัช้ีวดั 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
น ้าหนกั
คะแนน 

คะแนน
เก็บ

ระหวา่ง
เรียน 

คะแนน
สอบ
ปลาย
ภาค 

เสียงกบัการไดย้นิ 
- การเกิดเสียงและการไดย้นิ 
- ความแตกต่างของเสียงท่ีไดย้นิ 

ว 5.1  ป 5/1  ป 5/2 
  ป 5/3  ป 5/4 13 40 14.0 

15.0 

ลมฟ้าอากาศ 
- ปรากฏการณ์ น ้าฟ้า 
- การเกิดลมและประโยชน์จากลม 

ว 6.1  ป 5/1  ป 5/2 
  ป 5/3  ป 5/4 

 
20 50 17.5 

ปรากฏการณ์จากการหมุนรอบ
ตวัเองของโลก 
- การเกิดทิศ 
- ปรากฏการณ์ข้ึนตกของดวงดาว 

ว 7.1  ป 5/1 

7 10 3.5 

รวม 9 40 100 35.0 15.0 

 จากตารางท่ี 11 แสดงการก าหนดโครงสร้างรายวชิา กลุ่มสาระการเรียนรู้ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 โดยแจกแจงเวลาเรียน และน ้าหนกัของ
คะแนนแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ทั้งหมด 3 หน่วยการเรียนรู้ จ  านวนเวลา 40 ชัว่โมง และผูว้จิยัได้
เลือกหน่อยการเรียนรู้ลมฟ้าอากาศ มาใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี 

ตารางที ่12  โครงสร้างการจดัการเวลาเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
เสียงกบัการไดย้นิ 1. เสียงเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 1 

2. การเกิดเสียง 1 
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หน่วยการเรียนรู้ท่ี แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
 3. เสียงเคล่ือนท่ีอยา่งไร 1 

4. การเคล่ือนท่ีของเสียงผา่นตวักลาง (1) 1 
5. การเคล่ือนท่ีของเสียงผา่นตวักลาง (2) 1 
6. เราไดย้นิเสียงไดอ้ยา่งไร 1 
7. เสียงสูง เสียงต ่าเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 1 
8. การเกิดเสียงสูง หรือเสียงต ่า 1 
9. เสียงสูง เสียงต ่าเกิดข้ึนกบัอะไร 1 
10. ท าเสียงดนตรีจากขวดไดอ้ยา่งไร 1 
11. การเกิดเสียงดงั หรือเสียงค่อย 1 
12. เสียงดงั เสียงค่อย เกิดข้ึนกบัอะไร 1 
13. อนัตรายของเสียง 1 

รวม 13 
ลมฟ้าอากาศ 14. ทดสอบก่อนเรียน เร่ืองลมฟ้าอากาศ  1 

15. การเกิดเมฆและหมอก 1 
16. การเกิดฝนและน ้าคา้ง 1 
17. การเกิดลูกเห็บและหิมะ 1 
18. ลกัษณะของเมฆบนฟ้า 1 
19. การวดัปริมาณน ้าฝน 1 
20. ผลของปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ 1 
21. อุณหภูมิของอากาศ 1 
22. สภาพอากาศเปล่ียนแปลงในหน่ึงวนั 1 
23. ความกดอากาศ 1 
24. การวดัความดนับรรยากาศ 1 
25. ความช้ืนของอากาศ 1 
26. การวดัความช้ืนของอากาศ 1 
27. การเกิดลม 1 
28. การวดักระแสลม 1 
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หน่วยการเรียนรู้ท่ี แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
 29. ประโยชน์ของพลงัลม 1 

30. บอกเก่ียวกบัสภาพอากาศ 1 
31. วฏัจกัรน ้า 1 
32. ลมฟ้าอากาศท่ีมีผลต่อวฏัจกัรของน ้า 1 
33. ทดสอบหลงัเรียน เร่ืองลมฟ้าอากาศ 1 

รวม 20 
ปรากฏการณ์จาก
การหมุนรอบ
ตวัเองของโลก 

34. ทิศเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 1 
35. การเกิดทิศ 1 
36. ปรากฏการณ์ข้ึน-ตกของดวงดาว 1 
37. การบอกต าแหน่งของดวงดาวดว้ยค่ามุมเงย 1 
38. แผนท่ีดาว 1 
39. ดวงดาวมีการข้ึนตกหรือไม่ (1) 1 
40. ดวงดาวมีการข้ึนตกหรือไม่ (2) 1 

รวม 7 
รวม 40 

 จากตารางท่ี 12 แสดงการก าหนดโครงสร้างการจดัการเวลาเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 โดยแจกแจงเวลาเรียน แต่ละหน่วยการ
เรียนรู้แบ่งแยกเน้ือหาออกเป็นเร่ืองต่าง ๆ ทั้งหมด 3 หน่วยการเรียนรู้ เน้ือหา 38 เร่ือง จ านวน
เวลา 40 ชัว่โมง และผูว้จิยัไดเ้ลือกหน่วยการเรียนรู้เร่ืองลมฟ้าอากาศ มาใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ซ่ึง
มีเน้ือหารวมแลว้ 18 เร่ือง จ  านวนเวลา 20 ชัว่โมง 

   1.1.4 ศึกษาหลกัการแนวคิด ขั้นตอน และวธีิการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
POE ร่วมกบัส่ือประสม 
   1.1.5 จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้า
อากาศ จ านวน 18 แผน  
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  1.2 การตรวจสอบคุณภาพ ด าเนินการ ดงัน้ี 
   1.2.1 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน เสนอต่อท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ เพื่อ
ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมของมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั สาระส าคญั จุดประสงคก์าร
เรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผลแลว้
ปรับปรุงตามค าแนะน า 
   1.2.2 น าแผนการจดัการเรียนรู้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ พร้อมแบบประเมินความ
เหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมของมาตรฐานการ
เรียนรู้/ตวัช้ีวดั สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ/
แหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล แลว้ปรับปรุงตามค าแนะน า โดยมีผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน ไดแ้ก่ 
    1) นางพิลึก นิลศิริ  ต าแหน่ง ครูวทิยฐานะช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ โรงเรียนพล  วฒิุการศึกษา ศษ.ม. (หลกัสูตรและการสอนวทิยาศาสตร์)  
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นความถูกตอ้งของเน้ือหาและภาษา 
    2) นางมทันา ศิริพรรณ  ต าแหน่ง ครูวทิยฐานะช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โรงเรียนพล  วฒิุการศึกษา ศษ.ม. (หลกัสูตรและการสอนวทิยาศาสตร์)  
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นความถูกตอ้งของเน้ือหาและภาษา 
    3) นางสาวสุภทัรา แพไธสง  ต าแหน่ง ครูวทิยฐานะช านาญการพิเศษ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โรงเรียนพล  วุฒิการศึกษา วท.ม. (เคมีส าหรับครู)  ผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นความถูกตอ้งของเน้ือหาและภาษา 
    4) นางพานทอง ประจนัตะเสน  ต าแหน่ง ครูวทิยฐานะช านาญการพิเศษ 
โรงเรียนบา้นท่าขอนยาง  วฒิุการศึกษา ค.ม. (หลกัสูตรและการสอน)  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดั
และประเมินผล 
    5) นางอพนัตรี พลูพุทธา  ต าแหน่ง อาจารย ์คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราช
ภฏัมหาสารคาม  วฒิุการศึกษา ค.ม. (การวจิยัทางการศึกษา)  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นสถิติ การวิจยั 
   1.2.3 น าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญท่ีประเมินโดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนน
ตามแบบประเมินของลิเคิร์ท (Likert) ซ่ึงเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 
ระดบั แลว้น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูเ้ช่ียวชาญประเมินแลว้มาหาค่าเฉล่ีย ดงัน้ี โดยมีเกณฑใ์ห้
ตรวจคะแนน ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2553 : 68-74) 
    ความเหมาะสมมากท่ีสุด ให ้ 5  คะแนน 
    ความเหมาะสมมาก   ให ้ 4  คะแนน 
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    ความเหมาะสมปานกลาง ให ้ 3  คะแนน 
    ความเหมาะสมนอ้ย   ให ้ 2  คะแนน 
    ความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด ให ้ 1  คะแนน 
    จากนั้นน าขอ้มูลมาหาค่าเฉล่ีย โดยพิจารณาจากระดบัความพอใจ ดงัน้ี 
     ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00  หมายถึง  เหมาะสมระดบัมากท่ีสุด 
     ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50  หมายถึง  เหมาะสมระดบัมาก 
     ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50  หมายถึง  เหมาะสมระดบัปานกลาง 
     ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50  หมายถึง  เหมาะสมระดบันอ้ย 
    โดยใหค้่าความเหมาะสมมีค่าเฉล่ีย 3.51 ข้ึนไปเป็นเกณฑ์ตดัสินถือวา่
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใชไ้ด ้ซ่ึงไดผ้ลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการ
เรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ทั้งหมด 18 แผน มีค่าความเหมาะสมเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 4.94 ถึง 4.99 ซ่ึงมี
ระดบัความเหมาะสมมากท่ีสุด 
   1.2.4 น าแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงใหเ้หมาะสมเป็นฉบบัสมบูรณ์ แลว้
น าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือวจิยัจดักิจกรรมการเรียนรู้กบักลุ่มเป้าหมาย คือนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 จ านวน 20 คน โรงเรียนบา้นท่าขอนยาง สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 1 อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 

 2.  การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  แบบทดสอบวดัวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง
ลมฟ้าอากาศ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ซ่ึงเป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน แบบปรนยั
ชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ ดงัน้ี 
  2.1 วธีิสร้าง ด าเนินการ ดงัน้ี 
   2.1.1 ศึกษาสาระการเรียนรู้และจุดประสงค ์กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
สาระท่ี 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 ลมฟ้าอากาศ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
   2.1.2 ศึกษามาตรฐาน ตวัช้ีวดั และ สาระการเรียนรู้แกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ดงัตารางท่ี 13 
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ตารางที ่13  มาตรฐาน ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สาระท่ี 6 มาตรฐาน ว 6.1 

มาตรฐาน / ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ว 6.1 ป 5/1  ส ารวจ ทดลองและอธิบายการ

เกิดเมฆ หมอก น ้าคา้ง ฝน 
และลูกเห็บ 

-  ไอน ้าในอากาศท่ีควบแน่นเป็นละอองน ้า
เล็ก ๆ ท าใหเ้กิดหมอกและเมฆ ละอองน ้า
เล็ก ๆ ท่ีรวมกนัเป็นหยดน ้าจะท าใหเ้กิด
น ้าคา้งและฝน 

-  หยดน ้าท่ีกลายเป็นน ้าแขง็ แลว้ถูกพายพุดั
วนในเมฆระดบัสูงจนเป็นกอ้นน ้าแขง็ขนาด
ใหญ่ข้ึน แลว้ตกลงมาท าใหเ้กิดลูกเห็บ 

ว 6.1 ป 5/2  ทดลองและอธิบายการเกิดวฏั
จกัรน ้า 

-  วฏัจกัรน ้าเกิดจากการหมุนเวยีนอยา่ง
ต่อเน่ือง ระหวา่งน ้าบริเวณผิวโลกกบัน ้าใน
บรรยากาศ 

ว 6.1 ป 5/3  ออกแบบและสร้างเคร่ืองมือ
อยา่งง่ายในการวดัอุณหภูมิ 
ความช้ืน และความกดอากาศ 

-  อุณหภูมิ ความช้ืน ความกดอากาศ มีการ
เปล่ียนแปลง ซ่ึงสามารถตรวจสอบโดยใช้
เคร่ืองมืออยา่งง่ายได ้

ว 6.1 ป 5/4  ทดลองและอธิบายการเกิดลม
และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์
ในชีวติประจ าวนั 

-  การเกิดลมเกิดจากการเคล่ือนท่ีของอากาศ
ตามแนวพื้นราบ อากาศบริเวณท่ีมีอุณหภูมิ
สูง มวลอากาศจะขยายตวัลอยตวัสูงข้ึน 
ส่วนอากาศบริเวณท่ีมีอุณหภูมิต ่า มวล
อากาศจะจมตวัลงและเคล่ือนท่ีไปแทนท่ี 

 -  พลงังานจากลมน าไปใชป้ระโยชน์ได้
มากมายในดา้นการผลิตกระแสไฟฟ้าและ
การท ากงัหนัลม 

 จากตารางท่ี 13 แสดงมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้แกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
5 สาระท่ี 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก มาตรฐาน ว 6.1 เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ท่ี
เกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพนัธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการ
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เปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ ซ่ึงเป็นมาตรฐาน ตวัช้ีวดั และ
สาระการเรียนรู้แกนกลาง ท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี 
   2.1.3 สร้างตารางวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งเน้ือหา เร่ืองลมฟ้าอากาศ 
ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ แลว้ก าหนดจ านวนขอ้สอบท่ีจะจดัสร้างและตอ้งการ ดงัตาราง 
ท่ี 14 

ตารางที ่14  ความสัมพนัธ์ระหวา่งเน้ือหา เร่ืองลมฟ้าอากาศ ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้  
   ก าหนดจ านวนขอ้สอบท่ีจะจดัสร้างและตอ้งการ 

เร่ือง ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
จ านวนขอ้สอบ 

จดัสร้าง ตอ้งการ 
1.  การเกิดเมฆและ 

หมอก 
ว 6.1 
ป 5/1 

- ส ารวจ ทดลอง และอธิบายการเกิด
เมฆ และหมอกได ้

4 2 

2.  การเกิดฝนและ 
น ้าคา้ง 

ว 6.1 
ป 5/1 

- ส ารวจ ทดลอง และอธิบายการเกิด
ฝน และน ้าคา้งได ้

4 2 

3.  การเกิดลูกเห็บ 
และหิมะ 

ว 6.1 
ป 5/1 

- ส ารวจ ทดลอง และอธิบายการเกิด
ลูกเห็บ และหิมะได ้

4 2 

4.  ลกัษณะของเมฆ 
บนฟ้า 

ว 6.1 
ป 5/1 

- ส ารวจ สังเกต และอธิบายลกัษณะ
ของเมฆท่ีปรากฏบนทอ้งฟ้าได ้

- ศึกษาคน้ควา้ ระบุชนิดของเมฆได ้
5 3 

5.  การวดัปริมาณ 
น ้าฝน 

ว 6.1 
ป 5/1 

- ทดลองวดั และระบุปริมาณน ้าฝน
ท่ีตกในทอ้งถ่ิน โดยเทียบกบัเกณฑ์
มาตรฐานได ้

4 2 

6.  ผลของ 
ปรากฏการณ์ลม 
ฟ้าอากาศ 

ว 6.1 
ป 5/1 

- อธิบายผลของปรากฏการณ์ลมฟ้า
อากาศท่ีมีต่อคน สัตว ์พืช และ
ส่ิงแวดลอ้มได ้

4 2 

7.  อุณหภูมิของ 
อากาศ 

ว 6.1 
ป 5/3 

- ทดลอง และอธิบายอุณหภูมิของ
อากาศได ้

4 2 
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เร่ือง ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
จ านวนขอ้สอบ 

จดัสร้าง ตอ้งการ 
8.  สภาพอากาศ 

เปล่ียนแปลงใน 
หน่ึงวนั 

ว 6.1 
ป 5/3 

- ทดลอง และอธิบายการ
เปล่ียนแปลงอุณหภูมิของอากาศ
ในวนัหน่ึง ๆ ได ้

- อธิปราย และอธิบายปัจจยัท่ีมีผล
ต่ออุณหภูมิอากาศของโลกได ้

4 2 

9.  ความกดอากาศ ว 6.1 
ป 5/3 

- ศึกษาคน้ควา้ อภิปราย และอธิบาย
ความกดอากาศได ้

4 2 

10. การวดัความดนั
บรรยากาศ 

ว 6.1 
ป 5/3 

- ออกแบบสร้างเคร่ืองมือวดัความ
ดนับรรยากาศอยา่งง่ายได ้ 

- ทดลอง และอภิปรายการวดัความ
ดนับรรยากาศได ้

4 2 

11. ความช้ืนของ
อากาศ 

ว 6.1 
ป 5/3 

- ศึกษาคน้ควา้ อภิปราย และอธิบาย
ความช้ืนของอากาศได ้

4 2 

12. การวดัความช้ืน
ของอากาศ 

ว 6.1 
ป 5/3 

- ออกแบบสร้างเคร่ืองมือวดั
ความช้ืนของอากาศอยา่งง่ายได ้

- อธิบาย ทดลอง และอภิปรายการ
วดัความช้ืนของอากาศได ้

5 3 

13. การเกิดลม ว 6.1 
ป 5/4 

- ศึกษาคน้ควา้ อภิปราย และอธิบาย
การเกิดลมได ้

5 3 

14. การวดักระแสลม ว 6.1 
ป 5/4 

- ทดลอง และอธิบายการวดักระแส
ลม แลว้น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์
ในชีวติประจ าวนัได ้

4 2 

15. ประโยชน์ของ
พลงัลม 

ว 6.1 
ป 5/4 

- ศึกษาคน้ควา้ อภิปราย และอธิบาย
ประโยชน์ของพลงัลมได ้

4 2 

16. การบอกเก่ียวกบั
สภาพอากาศ 

ว 6.1 
ป 5/4 

- ส ารวจ อภิปราย และบอกเก่ียวกบั
สภาพอากาศได ้

4 2 
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เร่ือง ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
จ านวนขอ้สอบ 

จดัสร้าง ตอ้งการ 
17. วฏัจกัรน ้า ว 6.1 

ป 5/2 
- อธิบายวฏัจกัรน ้า และปัจจยัท่ีมีผล
ต่อวฏัจกัรของน ้าได ้

5 3 

18. ลมฟ้าอากาศท่ีมี
ผลต่อวฏัจกัร
ของน ้า 

ว 6.1 
ป 5/2 

- ทดลองและอธิบายลมฟ้าอากาศท่ีมี
ผลต่อวฏัจกัรของน ้าได ้ 4 2 

รวม 76 40 

 จากตารางท่ี 14 แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งเน้ือหา เร่ืองลมฟ้าอากาศ มาตรฐานตวัช้ีวดั 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ การก าหนดจ านวนขอ้สอบท่ีจะจดัสร้างและตอ้งการ รายวชิาพื้นฐาน
วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สาระท่ี 6 มาตรฐาน ว 6.1 ซ่ึงผูว้จิยัจะจดัสร้างขอ้สอบ
ทั้งหมด 76 ขอ้ แต่ตอ้งการน าไปใช ้40 ขอ้ 
   2.1.4 ก าหนดสัดส่วนน ้าหนกัคะแนนของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน เร่ืองลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2558 ดงัตารางท่ี 15  และ 16 

ตารางที ่15  สัดส่วนน ้าหนกัคะแนนของแบบทดสอบดา้นพฤติกรรม 

เร่ือง ความจ า 
ความ
เขา้ใจ 

การ
น าไปใช ้

จ านวนขอ้สอบ 

1.  การเกิดเมฆและหมอก 1 1 - 2 
2.  การเกิดฝนและน ้าคา้ง 1 1 - 2 
3.  การเกิดลูกเห็บและหิมะ 1 1 - 2 
4.  ลกัษณะของเมฆบนฟ้า 1 - 1 2 
5.  การวดัปริมาณน ้าฝน - 1 1 2 
6.  ผลของปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ 1 1 - 2 
7.  อุณหภูมิของอากาศ 1 1 - 2 
8.  สภาพอากาศเปล่ียนแปลงในหน่ึงวนั 1 1 - 2 
9.  ความกดอากาศ 1 1 - 2 
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เร่ือง ความจ า 
ความ
เขา้ใจ 

การ
น าไปใช ้

จ านวนขอ้สอบ 

10. การวดัความดนับรรยากาศ - 1 1 2 
11. ความช้ืนของอากาศ 1 1 - 2 
12. การวดัความช้ืนของอากาศ - 1 1 2 
13. การเกิดลม 1 1 1 3 
14. การวดักระแสลม 1 - 1 2 
15. ประโยชน์ของพลงัลม - 1 1 2 
16. บอกเก่ียวกบัสภาพอากาศ 1 - 1 2 
17. วฏัจกัรน ้า 1 1 1 3 
18. ลมฟ้าอากาศท่ีมีผลต่อวฏัจกัรของน ้า 1 - 1 2 

รวม 15 13 10 38 

 จากตารางท่ี 15 แสดงสัดส่วนน ้าหนกัคะแนนของแบบทดสอบดา้นพฤติกรรม ท่ีผูว้จิยั
ไดว้เิคราะห์เน้ือหาสาระแต่ละเร่ือง แลว้ก าหนดจะจดัสร้างขอ้สอบ ไดแ้ก่ ดา้นความจ า 15 ขอ้ 
ความเขา้ใจ 13 ขอ้ และการน าไปใช ้10 ขอ้ รวมทั้งหมดเป็น 38 ขอ้ 

ตารางที ่16  สัดส่วนน ้าหนกัคะแนนของแบบทดสอบดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
   ขั้นพื้นฐาน 8 ทกัษะ 

เร่ือง 
การ
สงัเกต 

การวดั 
การ

ค านวณ 

การ
จ าแนก
ประเภท 

การหา
ความสมัพนัธ์
ระหวา่งสเปส
กบัสเปส และ      
สเปสกบัเวลา 

การจดักระท า   
และส่ือ

ความหมาย
ขอ้มูล 

การลง
ความเห็น
จากขอ้มูล 

การ
พยากรณ์ 

จ านวน
ขอ้สอบ 

1.  การเกิดเมฆและ 
หมอก 

1 - - - - - - 1 2 

2.  การเกิดฝนและน ้าคา้ง 1 - - - - - - 1 2 
3.  การเกิดลูกเห็บและ 

หิมะ 
1 - - - - - - 1 2 

4.  ลกัษณะของเมฆบน 
ฟ้า 

1 - - 1 1 - - - 3 

5.  การวดัปริมาณน ้ าฝน - 1 1 - - - - - 2 
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เร่ือง 
การ
สงัเกต 

การวดั 
การ

ค านวณ 

การ
จ าแนก
ประเภท 

การหา
ความสมัพนัธ์
ระหวา่งสเปส
กบัสเปส และ      
สเปสกบัเวลา 

การจดักระท า   
และส่ือ

ความหมาย
ขอ้มูล 

การลง
ความเห็น
จากขอ้มูล 

การ
พยากรณ์ 

จ านวน
ขอ้สอบ 

6.  ผลของปรากฏการณ์ 
ลมฟ้าอากาศ 

- - - - - 1 1 - 2 

7.  อุณหภูมิของอากาศ - 1 - - - - - 1 2 
8.  สภาพอากาศ 

เปล่ียนแปลงในหน่ึง 
วนั 

1 - - - - 1 - - 2 

9.  ความกดอากาศ 1 - - - 1 - - - 2 
10. การวดัความดนั 

บรรยากาศ 
- 1 - - - - 1 - 2 

11. ความช้ืนของอากาศ - - 1 - - 1 - - 2 
12.  การวดัความช้ืนของ

อากาศ 
- 1 1 - - - - 1 3 

13. การเกิดลม 1 - - - 1 - - - 2 
14. การวดักระแสลม - 1 - - - - - 1 2 
15. ประโยชน์ของพลงั

ลม 
- - - - - - 1 1 2 

16. บอกเก่ียวกบัสภาพ
อากาศ 

- - - - - 1 1 - 2 

17. วฏัจกัรน ้า - - - - - 1 - 1 2 
18. ลมฟ้าอากาศท่ีมีผล

ต่อวฏัจกัรของน ้ า 
1 - - - - - 1 - 2 

รวม 8 5 3 2 2 5 5 8 38 

 จากตารางท่ี 16 แสดงสัดส่วนน ้าหนกัคะแนนของแบบทดสอบดา้นทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 8 ทกัษะ ท่ีผูว้จิยัไดว้เิคราะห์เน้ือหาสาระแต่ละเร่ือง แลว้ก าหนดจะ
จดัสร้างขอ้สอบ ไดแ้ก่ การสังเกต 8 ขอ้ การวดั 5 ขอ้ การค านวณ 3 ขอ้ การจ าแนกประเภท 2 
ขอ้ การหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปส และสเปสกบัเวลา 2 ขอ้ การจดักระท า และส่ือ
ความหมายขอ้มูล 5 ขอ้ การลงความเห็นจากขอ้มูล 5 ขอ้ และการพยากรณ์ 8 ขอ้ รวมทั้งหมด
เป็น 38 ขอ้ 
   2.1.5 ศึกษาหลกัการและวธีิการสร้างแบบทดสอบท่ีดี และศึกษาวธีิการวเิคราะห์
ขอ้สอบจากหนงัสือวดัผลการศึกษา (อพนัตรี พลูพุทธา. 2558 : 77-99) 
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   2.1.6 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ เร่ืองลมฟ้าอากาศ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
ทั้งหมดจ านวน 76 ขอ้ แต่ตอ้งการน าไปใชจ้  านวน 40 ขอ้ 
  2.2 การตรวจสอบคุณภาพ ด าเนินการ ดงัน้ี 
   2.2.1 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึน เสนอต่อท่ีปรึกษา
วทิยานิพนธ์ เพื่อพิจารณาความถูกตอ้งเหมาะสมตามหลกัการ แลว้ปรับปรุงตามค าแนะน า 
   2.2.2 น าแบบทดสอบ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ พร้อมแบบประเมินความสอดคลอ้ง
ระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เพื่อพิจารณาประเมินความสอดคลอ้ง (IOC : Index 
of item objective congruence) โดยมีผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน ชุดเดิม 
    โดยมีเกณฑใ์นการพิจารณา ดงัน้ี (สมบติั ทา้ยเรือค า. 2551 : 107) 
     ใหค้ะแนน +1 ถา้แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไดต้รงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     ใหค้ะแนน 0 ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไดต้รงตามจุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 
     ใหค้ะแนน -1 ถา้แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไดไ้ม่ตรงตามจุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 
   2.2.3 น าผลคะแนนการประเมินท่ีไดจ้ากผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณและวเิคราะห์หา
ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยมีเกณฑพ์ิจารณา 
ดงัน้ี (อพนัตรี พลูพุทธา. 2558 : 168) 
    IOC ตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป ถือวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้ง ให้น าไปใช ้
    IOC ต ่ากวา่ 0.50 ควรปรับปรุง หรือตดัทิ้ง หรือสร้างใหม่ 
   2.2.4 น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแลว้ ไปทดลองสอบ (Try Out) กบันกัเรียนท่ี
ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย แต่ผา่นการเรียนเร่ืองน้ีแลว้ คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 31 
คน ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 ไดแ้ก่ 
    1) โรงเรียนบา้นหวัขวั ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 1 อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 8 คน 
    2) โรงเรียนบา้นใคร่นุ่น ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 1 อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 10 คน 
    3) โรงเรียนบา้นดอนเวยีงจนัทร์ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 1 อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 13 คน 
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   2.2.5 น ากระดาษค าตอบท่ีไดจ้ากการทดลองสอบ (Try Out) กบันกัเรียน
ทั้งหมดมาตรวจใหค้ะแนน โดยตอบถูกให ้1 คะแนนตอบผดิหรือไม่ตอบ หรือมากกวา่ 1 
ค  าตอบ ให ้0 
   2.2.6 น าคะแนนท่ีไดจ้ากการตรวจแลว้ มาหาค่าอ านาจจ าแนก ค่าความยากเป็น
รายขอ้ เลือกขอ้สอบท่ีมีคุณภาพ โดยพิจารณาค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.80 (อพนัตรี พลู
พุทธา. 2558 : 169-174) และค่าความยาก ตั้งแต่ 0.20 ถึง 1.00 (สุรวาท ทองบุ, 2550 : 99-101) 
คดัเลือกไวใ้ชเ้ป็นเคร่ืองมือ จ านวน 40 ขอ้ ซ่ึงมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.32 ถึง 0.74 
สามารถใชไ้ด ้และค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.28 ถึง 0.61 สามารถใชไ้ด ้
   2.2.7 น าแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ท่ีคดัไว ้จ  านวน 40 ขอ้ มาวเิคราะห์หาค่า
ความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัโดยใชสู้ตรของ Lovett (อพนัตรี พลูพุทธา. 2558 : 181) ซ่ึงมีค่าความ
เช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบบั เท่ากบั 0.9134 
   2.2.8 จดัท าแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ ฉบบัสมบูรณ์ จ านวน 40 ฉบบั แลว้
น าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือทดลองกบักลุ่มเป้าหมาย 

 3.  แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียน 
  การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อ
การจดัการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ดงัน้ี 
  3.1 วธีิสร้าง ด าเนินการ ดงัน้ี 
   3.1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบสอบถามความพึง
พอใจ (อพนัตรี พลูพุทธา, 2558 : 108-112) โดยก าหนดค่าคะแนนเป็น 5 ระดบั 
   3.1.2 ก าหนดกรอบค าถามในการสอบถามเก่ียวกบัความพึงพอใจท่ีมีต่อการ
จดัการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม รายวชิาพื้นฐานวทิยาศาสตร์ เร่ืองลมฟ้าอากาศ ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ  านวน 20 ขอ้ โดยแบ่งประเด็นท่ีจะประเมินเป็น 4 ดา้น ดงัน้ี 
    1) ความพึงพอใจในดา้นเน้ือหา จ านวน 5 ขอ้ 
    2) ความพึงพอใจในดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 5 ขอ้ 
    3) ความพึงพอใจในดา้นส่ือ/แหล่งเรียนรู้ จ านวน 5 ขอ้ 
    4) ความพึงพอใจในดา้นการวดัผลและประเมินผล จ านวน 5 ขอ้ 
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   3.1.3 สร้างแบบสอบถามตามกรอบค าถามท่ีก าหนด แบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) มี 5 ระดบั โดยมีค าถามท่ีคลอบคลุมในดา้นความรู้ ความรู้สึก แนวโนม้
พฤติกรรม ตามวธีิของลิเคิร์ท (Likert Scale) จ านวน 32 ขอ้ แต่ตอ้งการใชจ้ริง 20 ขอ้ ดงัน้ี 
(บุญชม  ศรีสะอาด. 2553 : 68-74) 
    ความเหมาะสมมากท่ีสุด ให ้ 5  คะแนน 
    ความเหมาะสมมาก   ให ้ 4  คะแนน 
    ความเหมาะสมปานกลาง ให ้ 3  คะแนน 
    ความเหมาะสมนอ้ย   ให ้ 2  คะแนน 
    ความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด ให ้ 1  คะแนน 
    จากนั้นน าขอ้มูลมาหาค่าเฉล่ีย โดยพิจารณาจากระดบัความพอใจ ดงัน้ี 
     ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00  หมายถึง  เหมาะสมระดบัมากท่ีสุด 
     ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50  หมายถึง  เหมาะสมระดบัมาก 
     ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50  หมายถึง  เหมาะสมระดบัปานกลาง 
     ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50  หมายถึง  เหมาะสมระดบันอ้ย 
  3.2 การตรวจสอบคุณภาพ ด าเนินการ ดงัน้ี 
   3.2.1น าแบบสอบถามความพึงพอใจ เสนอต่อท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ เพื่อ
พิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมของเน้ือหา ขอ้ค าถาม แลว้ปรับปรุงตามค าแนะน า 
   3.2.2 น าแบบสอบถามความพึงพอใจ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อพิจารณาความ
สอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัประเด็นท่ีตอ้งการวดัความพึงพอใจ (IOC : Index of item 
objective congruence) โดยมีผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน ชุดเดิม 
    โดยเกณฑใ์นการพิจารณา ดงัน้ี (สมบติั ทา้ยเรือค า. 2551 : 107) 
     ใหค้ะแนน +1 ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไดต้รงตามวตัถุประสงค ์
     ใหค้ะแนน 0 ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไดต้รงตามวตัถุประสงค ์
     ใหค้ะแนน -1 ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไดไ้ม่ตรงตามวตัถุประสงค ์
   3.2.3 น าผลคะแนนท่ีไดจ้ากผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณวเิคราะห์หาค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (IOC) โดยมีเกณฑพ์ิจารณา ดงัน้ี (อพนัตรี พลูพุทธา. 2558 : 168) 
    IOC ตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป ถือวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้ง ให้น าไปใช ้
    IOC ต ่ากวา่ 0.50 ควรปรับปรุง หรือตดัทิ้ง หรือสร้างใหม่ 
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    ซ่ึงผลการประเมินความสอดคลอ้งจากผูเ้ช่ียวชาญ ระหวา่งขอ้ค าถามกบั
ประเด็นท่ีตอ้งการวดัของแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมี
ต่อการจดัการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ทั้งหมด 32 ขอ้ มีค่า IOC อยูร่ะหวา่ง -0.80 ถึง 1.00 โดยขอ้ค าถามท่ีมีค่าความ
เท่ียงตรง IOC ตั้งแต่ 0.50-1.00 ใชไ้ด ้จ  านวน 27 ขอ้ (ขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOC สูงสุดเท่ากบั 1.00 
จ านวน 25 ขอ้) และขอ้ค าสอบท่ีมีค่า IOC ต ่ากวา่ 0.50 ยงัใชไ้ม่ได ้ตอ้งปรับปรุง จ านวน 5 ขอ้ 
ดงันั้นจึงคดัเลือกขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOC สูงสุด น ามาใชเ้ป็นเคร่ืองมือวิจยั จ  านวน 20 ขอ้ 
   3.2.4 จดัพิมพแ์บบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน ฉบบัสมบูรณ์ จ านวน 
20 ขอ้ แลว้น าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือสอบถามความพึงพอใจกบักลุ่มเป้าหมาย 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมขอ้มูล การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม 
เร่ืองลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ไดด้ าเนินการตาม
ขั้นตอน ดงัน้ี 
  1.  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน จ านวน 40 ขอ้ ท าการ
ทดสอบกบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย จากนั้นเก็บคะแนนไวใ้ชเ้ปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียน และหาค่าดชันีประสิทธิผล (E.I.) 
  2.  จดักิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม กบั
กลุ่มเป้าหมาย จนครบ 18 ชัว่โมง พร้อมทั้งเก็บคะแนนระหวา่งเรียนไวเ้พื่อหาค่าประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ (E1) 
  3.  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน ซ่ึงเป็นขอ้สอบชุดเดียวกนั
กบัขอ้สอบก่อนเรียน แต่มีการเปล่ียนแปลงสับเปล่ียนล าดบัขอ้และตวัเลือกใหม่แลว้ ท าการ
ทดสอบกบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย ท่ีผา่นการเรียนรู้ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE 
ร่วมกบัส่ือประสม จนครบทั้ง 18 ชัว่โมงแลว้ แลว้น าคะแนนท่ีไดไ้ปหาค่าประสิทธิภาพของ
ผลลพัธ์ (E2) ค่าดชันีประสิทธิผล (E.I.) และใชเ้ปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  4.  น าแบบสอบถามความพึงพอใจ ท าการสอบถามนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย เพื่อ
ประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือ
ประสม 
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การวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. วเิคราะห์การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ 
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพ (E1/E2) ก าหนดเกณฑ ์
75/75 โดยใชสู้ตรการหาประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้ (พิสณุ ฟองศรี. 2549 : 185)  
ดว้ยโปรแกรม Microsoft Excel 
 2. วเิคราะห์ค่าดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชสู้ตรการหาค่าดชันีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) 
(เผชิญ กิจระการ และสมนึก ภทัทิยธนี. 2545 : 30-36) ดว้ยโปรแกรม Microsoft Excel 
 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE 
ร่วมกบัส่ือประสม โดยใชสู้ตรการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มสัมพนัธ์ (Dependent sample t-test) 
(บุญชม ศรีสะอาด. 2542 : 109) ดว้ยโปรแกรม SPSS for Windows 
 4. วเิคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ โดยใชสู้ตรการหาค่าร้อยละ (ไพศาล วรค า. 2555 : 135) ค่าเฉล่ีย (สุรวาท ทองบุ. 
2550 : 123) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (สุรวาท ทองบุ. 2550 : 124) ดว้ยโปรแกรม Microsoft 
Excel 

สถิติทีใ่ช้ในการวจิัย 

 1.  สถิติพืน้ฐาน 
  1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) โดยค านวณจากสูตร ดงัน้ี (ไพศาล วรค า, 2555 : 135) 

P  =  
 

 
 × 100 

   เม่ือ P  แทน ร้อยละ 
     f  แทน ความถ่ีของขอ้มูลท่ีตอ้งการ 
     N  แทน จ านวนท่ีตอ้งการ 
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  1.2 ค่าเฉล่ีย (Mean) โดยค านวณจากสูตร ดงัน้ี (สุรวาท ทองบุ, 2550 : 123) 

   
∑ 

 
 

   เม่ือ    แทน คะแนนเฉล่ียของกลุ่ม 
     X แทน ผลรวมคะแนนทั้งกลุ่ม 
     N  แทน จ านวนตวัอยา่ง 

  1.3 ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยค านวณจากสูตร ดงัน้ี  
(สุรวาท ทองบุ. 2550 : 124) 

S.D.  =  √∑    ∑   

       
 

   เม่ือ S.D. แทน ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
     X  แทน ค่าคะแนน 
     N  แทน จ านวนขอ้มูล 
     X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     X2 แทน ผลรวมของก าลงัสองของคะแนนนกัเรียนแต่ละคน 
         ในกลุ่มเป้าหมาย 

 2.  สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบ 
  2.1.ค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC (Index of Item Objective Congruence) ของขอ้
ค าถามรายขอ้ โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (อพนัตรี พลูพุทธา. 2558 : 167) 

IOC  =  ∑ 

 
 

   เม่ือ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์ 
     ΣR แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นจากผูเ้ช่ียวชาญ 

    N  แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

  2.2 หาค่าความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบ โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (สุรวาท ทองบุ.  
2550 : 99-101) 
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P  =   
 

 

   เม่ือ P  แทน จ านวนความยากของแบบทดสอบแต่ละขอ้ 
     R  แทน จ านวนคนท่ีท าขอ้สอบขอ้นั้นถูก 
     N  แทน จ านวนคนท่ีท าขอ้สอบขอ้นั้นทั้งหมด 

  2.3 การหาค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ (B) ตามวธีิของเบรนแนน (Brennan) โดย
ใชสู้ตร ดงัน้ี (อพนัตรี พลูพุทธา. 2558 : 173) 

B  =   
  

 -  

  
 

   เม่ือ B แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
     U แทน จ านวนผูร้อบรู้หรือสอบผา่นเกณฑท่ี์ตอบถูก 
     L แทน จ านวนผูไ้ม่รอบรู้หรือสอบไม่ผา่นเกณฑท่ี์ตอ้งตอบถูก 
     N1 แทน จ านวนผูร้อบรู้หรือสอบผา่นเกณฑ ์
     N2 แทน จ านวนผูไ้ม่รอบรู้หรือสอบไม่ผา่นเกณฑ์ 

  2.4 การหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้โดยใชว้ธีิ
ของโลเวท (Lovett) ดงัน้ี (อพนัตรี พลูพุทธา. 2558 : 181) 

rcc  =  1 -   ∑    ∑  
 

     ∑        
 

   เม่ือ rcc แทน  ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
     k แทน  จ านวนขอ้สอบ 
     Xi แทน  คะแนนของแต่ละคน 
     C แทน  คะแนนเกณฑห์รือจุดตดัของแบบทดสอบ 

  2.5 ค่าดชันีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) ค  านวณจากสูตร ดงัน้ี 
(เผชิญ กิจระการ และสมนึก ภทัทิยธนี. 2545 : 30-36) 

E.I.  =  
ผลรวมของคะแนนทดสอบหลงัเรียน – ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน

 จ านวนผูเ้รียน   คะแนนเตม็  – ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน
 

   เม่ือ E.I. แทน ดชันีประสิทธิผล 
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  2.6 การหาประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้ ตามเกณฑ ์75/75 โดยใชสู้ตร E1/E2 
ดงัน้ี (พิสณุ ฟองศรี. 2549 : 185) 

E1  =  
∑ 

 

 
 × 100 

   เม่ือ E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการจดัการเรียนรู้ 
         ท่ีเกิดจากกิจกรรมระหวา่งเรียน 
     X แทน ผลรวมของคะแนนท่ีไดจ้ากการวดัผลระหวา่งเรียน 
     N  แทน จ านวนผูเ้รียน 
     A  แทน จ านวนคะแนนเตม็จากการวดัผลระหวา่งเรียน 

E2  =  
∑ 

 

 
 × 100 

   เม่ือ E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากคะแนนเฉล่ียของการท า 
         แบบทดสอบหลงัเรียนของผูเ้รียนทั้งหมด  
     Y แทน ผลรวมของคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน 
     N  แทน จ านวนผูเ้รียน 
     B  แทน จ านวนคะแนนเตม็ของผลการสอบหลงัเรียน 

 3.  สถิติทดสอบสมมุติฐาน 
  สถิติท่ีใชใ้นการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนกัเรียนจากการทดสอบก่อนเรียน 
และหลงัเรียนโดยใชก้ารทดสอบค่าทีแบบกลุ่มสัมพนัธ์ (Dependent sample t-test) โดยใชสู้ตร 
ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2542 : 109) 

t  =  ∑ 

√ ∑     ∑   

   

 

   เม่ือ t แทน ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤติ 
     D แทน ค่าผลต่างระหวา่งคู่คะแนน 
     N แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
      แทน ผลรวม 



บทที ่4 

ผลการวจิยั 

 การวจิยัเร่ืองการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้า
อากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้จิยัไดน้ าเสนอผลการวจิยั
ตามล าดบั ดงัน้ี 
  1.  สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  2.  ล าดบัขั้นตอนการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  3.  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้จิยัไดก้  าหนดสัญลกัษณ์และความหมายของสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการแสดงผลการ
วเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
  N  แทน จ านวนนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
     แทน ค่าเฉล่ีย (Mean) 
  S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  X แทน คะแนนรวมของนกัเรียน 
  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเกิดจาก 
      กิจกรรมระหวา่งเรียนของนกัเรียนทั้งหมด 
  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากคะแนนเฉล่ียของการท า 
      แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนทั้งหมด 
  E.I. แทน ดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้ดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
      แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม (The Effectiveness Index) 
  t  แทน สถิติทดสอบท่ีใชใ้นการเปรียบเทียบกบัค่าวกิฤติในการแจกแจงแบบ 
      กลุ่มสัมพนัธ์ (Dependent sample t-test) 
  Sig  แทน ระดบันยัส าคญัทางสถิติ (Significant) 
  *  แทน ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 
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ล าดับขั้นตอนการเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเป็นล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
  ตอนท่ี 1 ผลการหาประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบั
ส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมี
ประสิทธิภาพ (E1/E2) ก าหนดเกณฑ ์75/75 
  ตอนท่ี 2 ผลการหาค่าดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ารจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
  ตอนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม 
  ตอนท่ี 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้จิยัไดเ้สนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ตามขั้นตอนดงัน้ี 

  ตอนที ่1 ผลการหาประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบั
ส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมี
ประสิทธิภาพ (E1/E2) ก าหนดเกณฑ ์75/75 ผูว้ิจยัไดน้ าคะแนนท่ีไดม้าจากการจดักิจกรรมตาม
แผนการจดัการเรียนรู้มาวเิคราะห์ ดงัตารางท่ี 17 

ตารางที ่17  ผลการหาประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบั 
   ส่ือประสม 

รายการ N 
คะแนน 
เตม็ 

คะแนน 
เฉล่ีย 

ร้อยละ 
ประสิทธิภาพ 

E1/E2 

ประสิทธิภาพกระบวนการ 20 396 320.10 80.83 
80.83/79.13 

ประสิทธิภาพผลลพัธ์ 20 40 31.65 79.13 
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 ตารางท่ี 17 แสดงผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลม
ฟ้าอากาศ สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 
80.83/79.13 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์75/75 ท่ีไดก้  าหนดไว ้กล่าวคือประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) มี
ค่าเท่ากบั 80.83 ประสิทธิภาพผลลพัธ์ (E2) มีค่าเท่ากบั 79.13  

  ตอนที ่2 ผลการหาค่าดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ารจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ดงัตารางท่ี 18 

ตารางที ่18  ผลการหาค่าดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรม 
   การเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม 

จ านวนนกัเรียน 
ผลรวมของคะแนนทดสอบ ค่าดชันี

ประสิทธิผล 
ร้อยละ 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
20 325 633 0.6484 64.84 

 จากตารางท่ี 18 แสดงผลการหาค่าดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนโดย
ใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าเท่ากบั 0.6484 หรือแสดงวา่การเรียนโดยใชก้ารจดัการ
เรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม ท าใหน้กัเรียนมีความกา้วหนา้ในการเรียน คิดเป็นร้อยละ 
64.84 

  ตอนที ่3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม ดว้ยการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มสัมพนัธ์ (Dependent sample 
t-test) ดงัตารางท่ี 19 

ตารางที ่19  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดั 
   กิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม 

การทดสอบ คะแนนเตม็   S.D. t Sig.(1-tailed) 
ก่อนเรียน 40 16.25 6.87 

20.98* 0.0000 
หลงัเรียน 40 31.65 4.61 
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 จากตารางท่ี 19 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองลมฟ้าอากาศ 
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม พบวา่ การทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 16.25 คะแนน และ 31.65 คะแนน 
ตามล าดบั และเม่ือเปรียบเทียบระหวา่งคะแนนก่อนและหลงัเรียน พบวา่ คะแนนสอบหลงัเรียน
ของนกัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

  ตอนที ่4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ผูว้จิยัไดท้  าการสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน โดยใชแ้บบสอบถามความพึง
พอใจของนกัเรียนมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ แลว้น าขอ้มูลท่ีไดม้าท าการค านวณหาค่าเฉล่ีย 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ดงัตารางท่ี 20 

ตารางที ่20  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม 

ขอ้ท่ี รายการ  ̅ S.D. ความพึงพอใจ 

 
ด้านเนือ้หา 

   
1 เน้ือหามีรูปแบบท่ีชดัเจนเขา้ใจง่าย 4.35 0.67 มาก 
2 เน้ือหามีความน่าสนใจ 4.65 0.59 มากท่ีสุด 
3 เน้ือหามีความเหมาะสมกบัเวลาเรียน 4.05 0.76 มาก 
4 ความยากง่ายของเน้ือหา 4.25 0.72 มาก 
5 เน้ือหาเป็นประโยชน์กบัการด ารงชีวิตของ

นกัเรียน 
4.75 0.44 มากท่ีสุด 

 
เฉล่ีย 4.41 0.64 มาก 

 ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้    
6 มีความสุขและสนุกสนานกบัการร่วมกิจกรรม

การเรียนรู้ 
4.70 0.47 มากท่ีสุด 

7 มีโอกาสไดสื้บเสาะหาความรู้ และเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง 

4.65 0.49 มากท่ีสุด 
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ขอ้ท่ี รายการ  ̅ S.D. ความพึงพอใจ 
8 กิจกรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจ และอยาก

เรียนรู้อยูต่ลอดเวลา 
4.10 0.91 มาก 

9 ไดฝึ้กทกัษะการท างานของนกัเรียนอยา่งเตม็ท่ี 4.40 0.60 มาก 
10 กิจกรรมมีความเหมาะสมกบันกัเรียน 4.95 0.22 มากท่ีสุด 

 
เฉล่ีย 4.56 0.54 มากท่ีสุด 

 
ด้านส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 

   
11 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้มีการเร้าความสนใจในการ

เรียนรู้มากข้ึน 
4.55 0.51 มากท่ีสุด 

12 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ท่ีใชท้  าใหเ้ขา้ใจในการเรียนรู้ได้
ง่ายข้ึน 

4.55 0.69 มากท่ีสุด 

13 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้มีความหลากหลาย 4.85 0.37 มากท่ีสุด 
14 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้มีความสะดวกและใชไ้ดง่้าย 4.75 0.44 มากท่ีสุด 
15 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้มีความเหมาะสมกบัเน้ือหา 4.75 0.44 มากท่ีสุด 

 เฉล่ีย 4.69 0.49 มากท่ีสุด 

 
ด้านการวดัผลและประเมินผล 

   
16 ครูช้ีแจง อธิบายการวดัและประเมินผลทุกคร้ัง 4.65 0.49 มากท่ีสุด 
17 นกัเรียนมีความสุขและสนุกกบัการวดัและ

ประเมินในแต่ละคร้ัง 
4.30 0.66 มาก 

18 การวดัผลและประเมินผลแต่ละคร้ัง ท าให้
นกัเรียนไดมี้โอกาสน าไปปรับปรุงแกไ้ขได ้

4.80 0.41 มากท่ีสุด 

19 นกัเรียนมีโอกาสทราบผลคะแนนจากการเรียนรู้
แต่ละเร่ืองทนัที 

4.15 0.67 มาก 

20 วธีิการวดัผลและประเมินผลมีความเหมาะสม
กบันกัเรียน 

4.70 0.47 มากท่ีสุด 

 
เฉล่ีย 4.52 0.54 มากท่ีสุด 

โดยรวม 4.55 0.55 มากท่ีสุด 
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 จากตารางท่ี 20 แสดงผลการวเิคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระ
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (  = 4.55, S.D. = 0.55) โดยเรียงล าดบั
ความพึงพอใจของนกัเรียนในแต่ละดา้นจากมากไปหานอ้ยไดด้งัน้ี ดา้นส่ือ/แหล่งเรียนรู้ (  = 
4.69, S.D. = 0.49) ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (  = 4.56, S.D. = 0.54) ดา้นการวดัผลและ
ประเมินผล (  = 4.52, S.D. = 0.54) และดา้นเน้ือหา (  = 4.41, S.D. = 0.64) 
 



 

 

บทที ่5 

สรุป อภปิราย และข้อเสนอแนะ 

 การวจิยัเร่ืองการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้า
อากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวจิยัสรุปตามล าดบั ดงัน้ี 
  1.  สรุปผลการวจิยั 
  2.  อภิปรายผลการวจิยั 
  3.  ขอ้เสนอแนะ 

สรุปผลการวจิัย 

 สรุปได ้ดงัน้ี 
  1.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระ
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 80.83/79.13 ซ่ึง
สูงกวา่เกณฑ ์75/75 ท่ีไดก้  าหนดไว ้
  2.  ค่าดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าเท่ากบั 0.6484 แสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้ในการเรียน คิดเป็นร้อย
ละ 64.84 
  3.  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  4.  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โดยรวมอยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด (  = 4.55, S.D. = 0.55) 
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อภิปรายผลการวจิัย 

 จากการวจิยัเร่ืองการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลม
ฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประเด็นส าคญัท่ีน ามา
อภิปรายผล ดงัต่อไปน้ี 
  1.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระ
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 80.83/79.13 สูง
กวา่เกณฑ ์75/75 ท่ีไดก้  าหนดไว ้โดยนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE 
ร่วมกบัส่ือประสม มีคะแนนประสิทธิภาพกระบวนการท่ีไดจ้ากการประเมินพฤติกรรมการ
ท างานรายบุคคล ประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ประเมินการน าเสนอผลงาน ประเมิน
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์และประเมินใบงาน ในแต่ละแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ รวมทุก
แผนแลว้ มีคะแนนเฉล่ีย 320.10 คะแนน จากคะแนนเตม็ 396 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80.83 ซ่ึง
คะแนนส่วนใหญ่ไดจ้ากการประเมินพฤติกรรมการท ากิจกรรมเพราะนกัเรียนมีความสนใจ ใส่
ใจในการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ ส่วนคะแนนใบงานนกัเรียนส่วนใหญ่ไดร้ะดบัคุณภาพท่ี 2 
(พอใช)้ ถือวา่ผา่นเกณฑ ์แต่มีนกัเรียนส่วนนอ้ยท่ีไดร้ะดบัคุณภาพท่ี 3 (ดี) เป็นระดบัคุณภาพ
สูงสุด เพราะลกัษณะของใบงานนั้นจะเป็นการตอบค าถามแบบอธิบาย บางคร้ังนกัเรียนยงัไม่
สามารถล าดบัเน้ือหาใหเ้ขา้ใจง่ายชดัเจนตรงประเด็นได ้และการใชภ้าษาของนกัเรียนบางคนยงั
ไม่ถูกตอ้งเหมาะสมเท่าท่ีควร และคะแนนประสิทธิภาพผลลพัธ์ ท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิการเรียนหลงัเรียน มีคะแนนเฉล่ีย 31.65 คะแนน จากคะแนนเตม็ 40 คะแนน คิด
เป็นร้อยละ 79.13 ทุกคนไดค้ะแนนเกินคร่ึงของคะแนนเต็ม และเม่ือน าคะแนนของทุกคนมา
เฉล่ียรวมแลว้สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้แสดงวา่มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไดเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดคิ้ดพยากรณ์คาดการณ์
ในสถานการณ์ต่าง ๆ มีการวางแผน สืบคน้ขอ้มูล สังเกตทดลอง โดยนกัเรียนไดล้งมือปฏิบติั
จริงดว้ยตนเอง มีการแลกเปล่ียนความคิดร่วมกนักบัเพื่อนในกลุ่ม ร่วมมือกนัแกปั้ญหา อภิปราย
และอธิบายไดอ้ยา่งมีเหตุผล ช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนขยายความคิดเก่ียวกบัการเรียนไดม้ากข้ึน 
และมีการเช่ือมโยงระหวา่งความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีช่วยใหผู้เ้รียนสามารถจดจ า
เน้ือหาไดน้านและท าใหก้ารเรียนรู้มีความหมายส าหรับตนเอง โดยเกิดความเขา้ใจดว้ยตนเอง 
สร้างองคค์วามรู้ไดจ้ากเหตุผลและขอ้มูลเชิงประจกัษ ์และกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละขั้นยงัช่วย
ฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดทฤษฎีของ Haysom and 
Bowen (2010 : 9-10) กล่าววา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE เป็นการสอนตามแนวคอน
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สตคัติวสิต ์ท่ีเนน้การทา้ทายใหผู้เ้รียนเกิดการมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียน ดงันั้นความ
เขา้ใจและทศันคติอาจแตกต่างไปจาก “ผูท่ี้อยูใ่นเหตุการณ์” อยา่งแทจ้ริง และสอดคลอ้งกบั
ผลการวจิยัของ ศรีนภา ภาคภูมิ (2554 : 85) พบวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิ POE เป็น
การจดัการเรียนรู้ท่ีจะช่วยให้นกัเรียนพฒันาความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร์ โดยนกัเรียน
ไดฝึ้กทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และเกิดความคงทนในการเรียนรู้ สังเกตไดจ้ากในแต่
ละวงจรปฏิบติัการนกัเรียนมีพฒันาการในการเรียนรู้มากข้ึน คะแนนจากการทดสอบทา้ยวงจร
เพิ่มมากข้ึนตามล าดบั และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ Kearney et al. (2001 : 598) พบวา่การ
จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ Predict-Observe-Explain (POE) ร่วมกบัการใชค้อมพิวเตอร์นั้น 
ส่งผลใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายในการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ วชิาฟิสิกส์ เร่ือง
แรงและการเคล่ือนท่ี และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ ปิยพร ศรีสม (2556 : 25) พบวา่การ
จดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิ POE เป็นกิจกรรมการสอนท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ เป็น
วธีิการสอนท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วม ไดฝึ้กการคิดอยา่งเป็นกระบวนการ มีการแกปั้ญหา
ต่าง ๆ ดว้ยตวัเอง รวมถึงมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัภายในกลุ่ม 
ท าใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจและขยายความรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงส่งผลใหมี้การพฒันาผลการเรียนรู้
ของผูเ้รียน และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ พิริยา พงษภ์กัด์ิ (2556 : 81) พบวา่การจดักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใชว้ธีิ Predict-Observe-Explain (POE) สามารถพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ และยงั
ส่งผลต่อการพฒันาศกัยภาพดา้นการเรียนรู้และการคิดของนกัเรียนอนัจะน าไปสู่กระบวนการ
เรียนรู้ในชีวติท่ีมีประสิทธิภาพ และนกัเรียนมีการคิดวเิคราะห์ได ้3 ลกัษณะ คือ การวเิคราะห์
ความส าคญั วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ และวเิคราะห์หลกัการ มีคะแนนเฉล่ียผา่นเกณฑคิ์ดเป็น
ร้อยละ 75.00 และจากการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผา่นเกณฑคิ์ดเป็นร้อยละ 81.25 
ซ่ึงผลท่ีไดส้อดคลอ้งกบัเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้70/70 
  2.  ค่าดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าเท่ากบั 0.6484 แสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้ในการเรียน คิดเป็นร้อย
ละ 64.84 ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากนกัเรียนไดเ้รียนรู้และปฏิบติักิจกรรมตามขั้นตอนของแผนการ
จดัการเรียนรู้ ซ่ึงจะกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดกระบวนการคิด และสามารถแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนได ้
จากการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ระหวา่งเรียน การจดัการเรียนรู้แบบ POE ขั้นท านาย (P) จะ
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ดา้นความรู้ความจ า อาจจะเป็นความรู้เดิม เน่ืองจาก
ลกัษณะของกิจกรรมจะเป็นการท านายส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนจากสถานการณ์ท่ีครูก าหนดใหแ้ลว้ให้
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นกัเรียนใชค้วามรู้ท่ีมีในการท านายส่ิงท่ีจะเกิดข้ึน ขั้นสังเกต (O) จะเป็นขั้นท่ีผูเ้รียนเกิด
พฤติกรรมการเรียนรู้ดา้นความเขา้ใจ เน่ืองจากในขั้นน้ีผูเ้รียนจะตอ้งท าความเขา้ใจส่ิงท่ีเกิดข้ึน
ในการสังเกตและท าการทดลอง โดยใชค้วามเขา้ใจในการสังเกตและการทดลองออกเป็น 
ส่วน ๆ แลว้บนัทึกผลท่ีได ้ขั้นอธิบาย (E) จะเป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ดา้น
ความเขา้ใจ และการน าไปใช ้เน่ืองจากในขั้นน้ีผูเ้รียนจะตอ้งแกไ้ขส่ิงท่ีไดท้  านายในขั้นท านาย 
ใหถู้กตอ้งตามกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ โดยน าเอาผลท่ีไดจ้ากขั้นสังเกตมาเช่ือมโยงกบั
สถานการณ์ท่ีก าหนดให้ ซ่ึงตอ้งผา่นการน าขอ้มูลความรู้ความเขา้ใจและประสบการณ์ต่าง ๆ 
มาผสมผสานกนั เพื่ออธิบายส่ิงท่ีไดท้  านายใหถู้กตอ้งชดัเจน แต่ทั้งน้ีก็ตอ้งอาศยัส่ิงท่ีสังเกตได้
เพื่อใชเ้ป็นเกณฑใ์นการพิจารณาส่ิงท่ีจะอธิบายต่อไปจนสามารถน าความรู้ไปใชไ้ด ้จึงท าให้
การเรียนรู้ของนกัเรียนเกิดประสิทธิผล แลว้ยงัท าใหน้กัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนรู้ดว้ย 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดทฤษฎีของ White and Gunstone (2006 : 46) กล่าววา่ เทคนิคการสอน 
POE แบ่งเป็นขั้น ๆ ขั้นท านายตอ้งใชค้วามรู้หรือประสบการณ์เดิมในการท านายสถานการณ์ท่ี
ก าหนดให้ ขั้นสังเกตตอ้งลงมือปฏิบติั และสังเกตส่ิงท่ีไดจ้ากสถานการณ์ตามความเขา้ใจของ
ตนเอง และขั้นอธิบายตอ้งแกไ้ขขอ้ขดัแยง้ระหวา่งส่ิงท่ีท านายกบัส่ิงท่ีสังเกตได ้เพื่อให้ไดม้าซ่ึง
ค าตอบของสถานการณ์นั้น ๆ และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ ณริศรา อรรฆยมาศ (2559 : 
95) พบวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้แต่ละขั้นจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัยตาม
แบบของบลูม (Bloom) โดยขั้นท านาย (P) จะส่งเสริมใหเ้กิดดา้นความรู้ ความจ า และการ
สังเคราะห์ ขั้นสังเกต (O) จะเกิดดา้นความเขา้ใจ และการวิเคราะห์ ขั้นอธิบาย (E) จะเกิดดา้น
ความเขา้ใจ การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ 
มยรีุ เพง็สิงห์ (2555 : 107-108) พบวา่มลัติมีเดียท่ีพฒันาตามวธีิการสอนแบบ POE โดยใช้
หลกัการออกแบบตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์ เป็นวธีิหน่ึงท่ีช่วยสนบัสนุนการเรียนรู้
ส่งผลสัมฤทธ์ิ และความกา้วหนา้ทางการเรียนรู้ใหสู้งข้ึน ท าใหน้กัเรียนมีความพึงพอใจในการ
เรียนรู้ และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ Mabout (2006 ; อา้งถึงใน ปพิชญา ปากเมย. 2556 : 
36) พบวา่นกัศึกษามีมโนทศัน์ท่ีถูกตอ้ง และสามารถออกแบบการทดลองและลงมือท าการ
ทดลองตามขั้นตอน รวมทั้งประยกุตใ์ชค้วามรู้ท่ีไดจ้ากการทดลองไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืน ๆ 
ได ้
  3.  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบ POE 
ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากบั 16.25 คะแนน และ
คะแนนเฉล่ียหลงัเรียน เท่ากบั 31.65 คะแนน จากคะแนนเตม็ 40 คะแนน และเม่ือเปรียบเทียบ
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ระหวา่งคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีอาจ
เน่ืองจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ท่ีมี 3 ขั้นตอน คือ ท านาย : สังเกต : อธิบาย 
(Predict Observe Explain) สร้างความสนุกสนาน ความกระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็นในการ
เรียนรู้ ซ่ึงนกัเรียนไดค้น้ควา้หาขอ้มูลจากแหล่งเรียนรู้เพิ่มเติม ไดฝึ้กทกัษะการสังเกต ส ารวจ
คน้หา การพยากรณ์ท านายสถานการณ์ต่าง ๆ รู้จกัวางแผนในการท างานและการร่วมมือท างาน
เป็นกลุ่ม ไดเ้รียนรู้จากสภาพจริง ปฏิบติัจริงตามความสามารถของตนเอง แลว้มีอภิปรายแสดง
ความคิดเห็น อธิบายสรุปผล ท าใหมี้ความเขา้ใจเร่ืองท่ีเรียนอยา่งชดัเจน จนสามารถน าไปใชใ้น
ชีวติจริงได ้โดยท่ีนกัเรียนตอ้งใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในกิจกรรมการเรียนรู้
ตั้งแต่ขั้นตอนท านายท่ีตอ้งใชท้กัษะการพยากรณ์ในการท านายเหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึน แลว้ขั้น
สังเกตในการลงมือปฏิบติัทดลอง สืบคน้ขอ้มูล บนัทึกผล ตอ้งใชท้กัษะการสังเกต การวดั การ
ค านวณ การจดักระท า และส่ือความหมายขอ้มูล และการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปส
กบัสเปส และสเปสกบัเวลาในบางเน้ือหา หลงัจากนั้นขั้นอธิบายผูเ้รียนตอ้งให้เหตุผล ตอ้งใช้
ทกัษะการจดัจ าแนกและการลงความเห็นจากขอ้มูลเพื่อถ่ายทอดผลการเรียนรู้ออกมา จนท าให้
เกิดการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดทฤษฎีของส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2554 : 89) กล่าววา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE 
สามารถช่วยใหน้กัเรียนส ารวจและคน้หา และหาเหตุผลมาอธิบายเก่ียวกบัความคิดของตนให้
ได ้โดยขั้นการท านาย (Predict) ใหผู้เ้รียนท านาย พร้อมทั้งใหเ้หตุผลประกอบ ขั้นการสังเกต 
(Observe) ใหน้กัเรียนลงมือสังเกตส่ิงท่ีเกิดข้ึนโดยละเอียด และบนัทึกผล ขั้นการอธิบายผล 
(Explain) ใหผู้เ้รียนอธิบายใหเ้หตุผล ผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้ และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ 
พชัรวรินทร์ เกล้ียงนวล (2556 : 111-114) พบวา่ผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และ
คะแนนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .01 ในทุกทกัษะสอนแบบ Predict-Observe-Explain (POE) นั้นเป็นวธีิการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตท่ี์สนบัสนุนให้นกัเรียนไดต้ดัสินใจเก่ียวกบัความเขา้ใจท่ี
มีอยูบ่นพื้นฐานของความเช่ือเดิม ซ่ึงในการจดัการเรียนการสอนนั้นผูเ้รียนจะตอ้งคิดทานาย
เหตุการณ์จากความรู้เดิมท่ีมีอยูอ่ยา่งมีเหตุผล ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งใชท้กัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ในกระบวนการเรียน และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ สุภาพร แหลมแกว้ (2557 : 
196) พบวา่เทคนิคการสอนแบบท านาย สังเกต อธิบาย เป็นเทคนิคท่ีมีประสิทธิภาพท่ีจะ
ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นและอภิปรายเก่ียวกบัแนวคิดทางวทิยาศาสตร์อยา่ง
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เป็นขั้นตอน สร้างความสนุกสนานความกระตือรือร้นในการเรียน ไดฝึ้กทกัษะการสังเกต 
ส ารวจคน้หา การคาดการณ์ ท านาย การอธิบาย สรุป ประเมินผล ไดเ้รียนรู้จากสภาพจริง ได้
รู้จกัวางแผนในการท างานและท างานเป็นกลุ่ม ไดป้ฏิบติัจริงตามความสามารถของตนเอง 
ไดรั้บการประเมินท่ีสอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีเรียน มีความเขา้ใจเร่ืองท่ีเรียนอยา่งชดัเจน และ
สามารถน าไปใชใ้นชีวติจริงได ้และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ เสน่ห์ เช้ือสูงเนิน (2559 : 6) 
พบวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนเรียนรู้จากการท านาย การสังเกต และการอธิบาย 
นกัเรียนรู้สึกสนุกสนาน ทา้ทาย ส่งผลใหก้ารเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพ และผูเ้รียนไดเ้กิดการ
พฒันาอยา่งเตม็ศกัยภาพ เป็นวธีิการท่ีมีประสิทธิภาพโดยเนน้ใหน้กัเรียนไดคิ้ด ท านาย สังเกต 
และใชภ้าษาเป็นเคร่ืองมือในการส่ือสาร ท าใหน้กัเรียนคิดเป็น สร้างองคค์วามรู้ไดบ้นพื้นฐาน
ของความรู้ประสบการณ์และบริบททางสังคม ส่ิงแวดลอ้มและประสบการณ์ท่ีไดรั้บ 
  4.  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โดยเรียงล าดบั
ความพึงพอใจของนกัเรียนในแต่ละดา้นจากมากไปหานอ้ยไดด้งัน้ี ดา้นส่ือ/แหล่งเรียนรู้ อยู่
ระดบัมากท่ีสุด (  = 4.69, S.D. = 0.49) อาจเน่ืองจากผูว้จิยัใชส่ื้อประสมท่ีมีความหลากหลาย 
สะดวกและใชไ้ดง่้าย เหมาะสมกบัเน้ือหา เร้าความสนใจ ท าใหเ้ขา้ใจในการเรียนรู้ไดง่้ายข้ึน 
ส่วนดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ อยูร่ะดบัมากท่ีสุด (  = 4.56, S.D. = 0.54) อาจเน่ืองจาก
กิจกรรมมีความเหมาะสมกบันกัเรียน ท าใหมี้ความสุขและสนุกสนานกบัการร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ มีโอกาสไดสื้บเสาะหาความรู้ และเรียนรู้ดว้ยตนเอง ส่วนดา้นการวดัผลและประเมินผล 
อยูร่ะดบัมากท่ีสุด (  = 4.52, S.D. = 0.54) อาจเน่ืองจากการวดัผลและประเมินผลแต่ละคร้ัง
นกัเรียนไดมี้โอกาสน าไปปรับปรุงแกไ้ขได ้มีความเหมาะสมกบันกัเรียน ครูมีการช้ีแจงอธิบาย
การวดัและประเมินผลทุกคร้ัง และส่วนดา้นเน้ือหา อยูร่ะดบัมาก (  = 4.41, S.D. = 0.64) ซ่ึงมี
ความพึงพอใจต ่าท่ีสุดกวา่ดา้นอ่ืน ๆ อาจเน่ืองจากเน้ือหามีความยากเกินไปส าหรับนกัเรียนบาง
คน จึงท าใหย้ากต่อการท าความเขา้ใจในเน้ือหานั้น ๆ ซ่ึงโดยรวมแลว้ความพึงพอใจอยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด (  = 4.55, S.D. = 0.55) ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากการจดัการเรียนแบบ POE ร่วมกบัส่ือ
ประสมเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั จึงท าใหเ้กิดความทา้ทาย มีความต่ืนตวั
อยากเรียนรู้ กระต้ือร้ือร้น มีความสนุกกบัการร่วมท ากิจกรรมการเรียนรู้ แลว้ยงัท าใหเ้กิด
กระบวนการคิด การท างาน และยิง่เม่ือน าส่ือประสมท่ีมีความหลากหลายมาร่วมในกิจกรรม
การเรียนรู้ จะกระตุน้ความสนใจไดดี้ เป็นตวัเสริมให้เกิดความเขา้ใจในเน้ือหาการเรียนรู้มาก
ข้ึนไม่เกิดความเบ่ือหน่าย จึงส่งผลต่อความรู้สึกความพึงพอใจของนกัเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
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แนวคิดทฤษฎีของ กาญจนา อรุณสุขรุจี (2546 : 5) กล่าววา่ ความพึงพอใจของมนุษยเ์ป็นการ
แสดงออกทางพฤติกรรมท่ีเป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปร่างได ้สามารถสังเกตโดย
การแสดงออกท่ีค่อนขา้งสลบัซบัซอ้น และตอ้งมีส่ิงเร้าท่ีตรงต่อความตอ้งการของบุคคล จึงจะ
ท าใหบุ้คคลเกิดความพึงพอใจ ดงันั้นการสร้างส่ิงเร้าจึงเป็นแรงจูงใจของบุคคลนั้นใหเ้กิดความ
พึงพอใจในงานนั้น และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ มะลิวลัย ์ศรีสง่าชยั (2555 : 139) พบวา่
ชุดสร้างความรู้ท่ีพฒันาตามวิธีการสอนแบบ Predict-Observe-Explain (POE) เร่ืองพลงังาน มี
ความน่าสนใจ มีความชดัเจน ใชง่้าย ไม่สับสน โดยชุดสร้างความรู้สามารถกระตุน้ใหน้กัเรียน
เกิดความอยากรู้ อยากเห็น และทา้ทายความสามารถในการแกปั้ญหา รวมถึงท าใหเ้กิดความ
สนุกสนาน และชุดสร้างความรู้สามารถท าความเขา้ใจบทเรียนไดดี้ข้ึน และสอดคลอ้งกบั
ผลการวจิยัของ ชลิตา ทกัษิณกานนท ์(2555 : 39) พบวา่นกัเรียนมีเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์หลงัจาก
เรียนแบบ POE ส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัดีมาก ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่การสอนแบบ POE ท าให้
นกัเรียนมีความสุขในการเรียนมากข้ึน และสามารถเช่ือมโยงความรู้เขา้สู่ชีวติประจ าวนัได ้และ
สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ พชัรวรินทร์ เกล้ียงนวล (2556 : 115) พบวา่ความพึงพอใจของ
นกัเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ โดยใชว้ธีิสอนแบบ Predict-Observe-Explain (POE) 
ร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิกอยูใ่นระดบัมาก ซ่ึงเป็นผลเน่ืองมาจากการจดัการเรียนรู้มีการเปิด
โอกาสใหเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง ทั้งการทดลอง การสืบคน้ขอ้มูล และสามารถตรวจสอบความเขา้ใจ
ของตนเอง 
  นอกจากน้ีส่ือประสมท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ไดแ้ก่ บตัรภาพ ใบความรู้ ใบงาน ใบ
กิจกรรม วสัดุอุปกรณ์การทดลอง และวดิีทศัน์ โดยมีการใชส่ื้อประสมท่ีมีความหลากหลายน้ี
ตั้งแต่ 2 อยา่งข้ึนไปมาประกอบการจดัการเรียนรู้นั้นยงัช่วยสนบัสนุนขอ้มูล สารสนเทศต่าง ๆ 
ใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสการเรียนรู้โดยตรง ไดส้ัมผสั ไดส้ังเกต ไดท้ดลอง สามารถคน้พบค าตอบ
และไดม้าซ่ึงความรู้ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา ท าใหผู้เ้รียนสนใจสนุกสนานกระตือรือร้น ไม่น่าเบ่ือ
ท่ีจะเรียนรู้ ด าเนินเร่ืองใหอ้ยากเรียนรู้มากข้ึนดว้ย ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดทฤษฎีของ ดุสิต ขาว
เหลือง (2549 : 37) กล่าววา่ การรวมส่ือการเรียนการสอนมากกวา่หน่ึงชนิดเพื่อใชใ้นการเรียนรู้ 
เน้ือหาในหวัขอ้เดียวกนั มีวตัถุประสงคห์ลกัคือ ใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสการเรียนรู้โดยตรง ได้
สัมผสั ไดส้ังเกต ไดท้ดลอง ไดส้งสัย อยากรู้อยากเห็น และไดต้ดัสินใจ และสอดคลอ้งกบั
ผลการวจิยัของ เสาวลกัษณ์ หลา้สิงห์ (2558 : 1251-1252) พบวา่การใชส่ื้อท่ีหลากหลายรูปแบบ
หรือท่ีเรียกวา่ ส่ือประสม เขา้มาช่วยเสริมในการเรียนการสอนเพื่อดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ส่ือท่ีเป็นวิดีทศัน์มีภาพเคล่ือนไหวชดัเจน จะช่วยเสริมในเร่ืองท่ีไม่สามารถ
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น ามาท าปฏิบติัการหรือการทดลองไดใ้นเร่ือง ระบบประสาท นอกจากน้ีส่ือท่ีใชย้งัเป็น
เคร่ืองมือในการเรียนการสอนท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจเน้ือหาของวชิาชีววทิยาท่ีเป็น
นามธรรมให้เขา้ใจเป็นรูปธรรมมากยิง่ข้ึน จากการใชส่ื้อในคร้ังน้ีจึงท าใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาชีววทิยาดีข้ึน ส่งผลใหผู้เ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อวทิยาศาสตร์ และสอดคลอ้งกบั
ผลการวจิยัของ วราภรณ์ กิจสวสัด์ิ (2556 : 14-15) พบวา่ส่ือประสมท่ีหลากหลายเป็นการสร้าง
บรรยากาศการเรียนการสอนท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ ท าใหน้กัเรียนไม่เบ่ือหน่าย มีความ
กระตือรือร้น เอาใจใส่และใหค้วามสนใจในการเขา้ร่วมกิจกรรมเพราะมีการเปล่ียนส่ิงเร้า
ตลอดเวลา ท าใหน้กัเรียนไดรั้บความรู้กวา้งขวาง เขา้ใจบทเรียนยิง่ข้ึน และสอดคลอ้งกบั
ผลการวจิยัของ สุนนัทา ยินดีรมย ์(2557 : 56) พบวา่ส่ือประสมท่ีสร้างข้ึนแต่ละชนิดมีจุดเด่นท่ี
ช่วยเสริมใหน้กัเรียนเกิดความสนใจและช่วยเพิ่มความเขา้ใจ เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีน า
ส่ือหลาย ๆ ชนิดมาใชร่้วมกนั ท าใหเ้กิดการส่งเสริมและเพิ่มพนูความรู้ซ่ึงกนัและกนั มีเจตคติท่ี
ดีต่อวชิาวทิยาศาสตร์มากข้ึน และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ วรางคภ์ทัร์ สุขเรือน (2555 : 
1597) พบวา่ส่ือประสมท่ีน ามานั้นมีกิจกรรมต่าง ๆ ช่วยกระตุน้และฝึกใหผู้เ้รียนมีทกัษะการคิด 
การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น เกิดพฒันาการทางสมองและเรียนอยา่งมีความสุข แรงจูงใจให้ผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งรวดเร็ว และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ Ross el al. (2009 : 562-573) 
พบวา่นกัเรียนไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ผา่นส่ือผสมมีผลสัมฤทธ์ิสูงกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติและมีเจตคติต่อการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ต ่ากวา่นกัเรียนไดรั้บ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ผา่นส่ือผสม 

ข้อเสนอแนะ 

 1.  ข้อเสนอแนะเพือ่น าผลการวจัิยไปใช้ 
  1.1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ควรค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลของ
กลุ่มเป้าหมาย โดยค านึงถึงความพร้อม ความรู้ความสามารถของแต่ละบุคคล พยายามกระตุน้
ใหผู้เ้รียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมทุกขั้นตอน เพื่อจะไดจ้ดักิจกรรมหรือสถานการณ์ให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ พฒันาตนเองอยา่งเตม็ศกัยภาพ 
  1.2 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ควรค านึงถึงปัจจยัต่าง ๆ ไดแ้ก่ การจดัเตรียม
สถานการณ์/ส่ือ/แหล่งเรียนรู้อยา่งเพียงพอหลากหลาย มีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน มีความ
สะดวกง่ายต่อการเรียนรู้ สนองต่อการเรียนรู้อยา่งเตม็ท่ีและเอ้ือต่อการเรียนรู้กบัผูเ้รียน การ
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วางแผนและก าหนดเวลาการจดักิจกรรมใหเ้หมาะสมในแต่ละเน้ือหา แต่ละขั้นตอน เพื่อใหเ้กิด
การเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
  1.3 ผูส้อนควรอธิบายช้ีแนะใหผู้เ้รียนเล็งเห็นถึงความแตกต่างและความส าคญัของ
แต่ละขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการเรียนรู้อยา่งถูกตอ้ง
ชดัเจน 
 2.  ข้อเสนอแนะเพือ่ท าการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาบูรณาการร่วมกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบอ่ืน หรือ
เปรียบเทียบกบัการจดักิจกรรมรูปแบบอ่ืน เพื่อใหเ้กิดการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีความ
หลากหลายข้ึน และเพื่อทราบประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมการเรียนรู้เทียบกบัรูปแบบอ่ืน 
  2.2 ควรน าไปใชศึ้กษาในกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้อ่ืน 
หรือระดบัชั้นอ่ืน เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนในหน่วยการเรียนรู้อ่ืน และเพื่อศึกษาดูความ
เหมาะสมกบัผูเ้รียนระดบัผูเ้รียน 
  2.3 ควรน าไปใชศึ้กษาตวัแปรดา้นอ่ืน เช่น ความคงทนในการเรียนรู้ ความสามารถ
ในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ เป็นตน้ เพื่อพฒันาผูเ้รียนในดา้นอ่ืน ๆ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์     ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
รายวชิาพืน้ฐานวิทยาศาสตร์   รหัสวชิา ว 15101 
หน่วยการเรียนรู้ที ่5 ลมฟ้าอากาศ เวลา 18 ช่ัวโมง 
เร่ือง การเกดิเมฆและหมอก   เวลา 1 ช่ัวโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระท่ี 6  กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก  
มาตรฐาน ว 6.1  เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผวิโลกและภายในโลก ความสัมพนัธ์

ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และ
สัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสาร
ส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ตวัช้ีวดั 
มฐ. ว 6.1  ป.5/1 ส ารวจ ทดลองและอธิบายการเกิดเมฆ หมอก น ้าคา้ง ฝน และลูกเห็บ 

สาระส าคัญ 

ไอน ้าเป็นอากาศท่ีควบแน่นเป็นละอองน ้าเล็ก ๆ ท าใหเ้กิดเมฆและหมอก 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนสามารถอธิบายการเกิดเมฆ และหมอกได ้(K) 
2. นกัเรียนสามารถทดลองและสรุปการเกิดเมฆ และหมอกได ้(P) 
3. นกัเรียนมีความซ่ือสัตยสุ์จริต มีวนิยัรับผดิชอบ ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน และมี

จิตสาธารณะ (A) 

สาระการเรียนรู้ 

ไอน ้าเป็นส่วนประกอบส าคญัของอากาศท่ีท าใหส้ภาพอากาศเกิดการเปล่ียนแปลง เม่ือ
ไอน ้าในอากาศเกิดการควบแน่นเป็นละอองน ้าเล็ก ๆ โดยมีฝุ่ นละอองเป็นแกนกลางลอยอยูใ่น
ระดบัต ่า เรียกวา่ หมอก ถา้ไอน ้าเกิดการควบแน่นลอยอยูใ่นระดบัสูง เรียกวา่ เมฆ 
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กจิกรรมการเรียนรู้  

ขั้นท านาย (Predict) (10 นาที) 

 1.  ครูกล่าวทกัทาย และเช็คช่ือนกัเรียน 
 2.  ครูน าภาพเมฆและหมอก พร้อมทั้งเปิดวีดิทศัน์ เร่ืองเมฆและหมอก ใหน้กัเรียน

ดู แลว้ถามนกัเรียน ดงัน้ี 
  - ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในภาพมีลกัษณะแตกต่างกนัอยา่งไร 
  - ปรากฏการณ์ทั้ง 2 ภาพน้ี เกิดข้ึนมาจากส่ิงใด 
 3. ครูอธิบายใหน้กัเรียนฟังเก่ียวกบัสาเหตุท่ีท าใหป้รากฏการณ์ลมฟ้าอากาศท่ี

เกิดข้ึนในแต่ละช่วงเวลาท่ีแตกต่างกนั 

ขั้นสังเกต (Observe) (30 นาที) 

ใหน้กัเรียนท าการทดลอง เร่ืองการเกิดเมฆและหมอก โดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. แบ่งกลุ่มนกัเรียน ออกเป็นกลุ่มละ 4 คน คละกนัตามความสามารถ คือ เก่ง ปาน

กลาง และอ่อน (โดยครูแบ่งรายช่ือนกัเรียนออกเป็นกลุ่มไวก่้อนล่วงหนา้แลว้) 
 2. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาขั้นตอนการทดลอง แลว้ปฏิบติัตามใบกิจกรรมท่ี 1.1 

เร่ือง การเกิดเมฆและหมอก พร้อมทั้งบนัทึกผลการทดลองลงในใบงานท่ี 1.1 เร่ืองการเกิดเมฆ
และหมอก 

 3. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาใบความรู้ท่ี 1.1 เร่ืองเมฆและหมอก แลว้
อภิปรายแสดงความคิดเห็นร่วมกนัภายในกลุ่ม 

ขั้นอธิบาย (Explain) (20 นาที) 

 1. ใหน้กัเรียนแต่ละคนท าใบงานท่ี 1.2 เร่ืองเมฆและหมอก 
 2.  ใหส้มาชิกในกลุ่มช่วยกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นและอธิบายความรู้ท่ีไดจ้าก

การศึกษาและผลการทดลอง เร่ืองการเกิดเมฆและหมอก ภายในกลุ่มเพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจท่ี
ตรงกนั 

 3. ใหต้วัแทนกลุ่มน าเสนอผลการทดลองเร่ืองการเกิดเมฆและหมอก และใบงานท่ี 
1.2 เร่ืองเมฆและหมอก ท่ีหนา้ชั้นเรียน ครูและเพื่อนกลุ่มอ่ืนช่วยกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง 
แสดงความคิดเห็น 

 4.  ครูสรุปและอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกบัผลการทดลองเร่ืองการเกิดเมฆและหมอก 
และใบงานท่ี 1.2 เร่ืองเมฆและหมอก 
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ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 

1. หนงัสือเรียนรายวชิาพื้นฐานวทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
2. บตัรภาพ (แบบแผน่) 
3. วดิีทศัน์ เร่ือง เมฆและหมอก(https://www.youtube.com/watch?v=MsUB5vw 

Thmw) 
4. ใบความรู้ท่ี 1.1 เร่ืองเมฆและหมอก 
5. อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการทดลอง 
 5.1 บีกเกอร์หรือแกว้ใสทนความร้อน 1 ใบ 
 5.2 จานแกว้ (ขนาดพอปิดปากบีกเกอร์หรือแกว้ได)้ 1 ใบ 
 5.3 น ้าแขง็กอ้น (ขนาดประมาณ 1 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร) 5-10 กอ้น 
 5.4 น ้าร้อน 100 มิลลิลิตร 
6. ใบกิจกรรมท่ี 1.1 เร่ืองการเกิดเมฆและหมอก 
7. ใบงานท่ี 1.1 เร่ืองการเกิดเมฆและหมอก  
8. ใบงานท่ี 1.2 เร่ืองเมฆและหมอก 
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การวดัและประเมินผล 
 

วธีิการวดั / ประเมิน เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านพุทธิพสัิย (K) 
- อธิบายการเกิดเมฆและ
หมอก  

 
ใบงานท่ี 1.2 เร่ืองเมฆและ
หมอก 

 
ระดบัคุณภาพ 2 (พอใช)้ 
ผา่นเกณฑ์ 

แบบประเมินพฤติกรรมการ
ท างานรายบุคคล 

ระดบัคุณภาพ 2 (พอใช)้ 
ผา่นเกณฑ์ 

แบบประเมินพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม  

ระดบัคุณภาพ 2 (พอใช)้ 
ผา่นเกณฑ์ 

แบบประเมินการน าเสนอ
ผลงาน 

ระดบัคุณภาพ 2 (พอใช)้ 
ผา่นเกณฑ์ 

ด้านทกัษะพสัิย (P) 
- ทดลองและสรุปการเกิดเมฆ
และหมอก 

 
ใบงานท่ี 1.1 เร่ืองการเกิดเมฆ
และหมอก 

 
ระดบัคุณภาพ 2 (พอใช)้ 
ผา่นเกณฑ์ 

แบบประเมินพฤติกรรมการ
ท างานรายบุคคล 

ระดบัคุณภาพ 2 (พอใช)้ 
ผา่นเกณฑ์ 

แบบประเมินพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม  

ระดบัคุณภาพ 2 (พอใช)้ 
ผา่นเกณฑ์ 

แบบประเมินการน าเสนอ
ผลงาน 

ระดบัคุณภาพ 2 (พอใช)้ 
ผา่นเกณฑ์ 

ด้านจิตพสัิย (A) 
- มีความซ่ือสัตยสุ์จริต มีวนิยั
รับผดิชอบ ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่
ในการท างาน และมีจิต
สาธารณะ 

 
แบบประเมินคุณลกัษณะอนั
พึงประสงค ์

 
ระดบัคุณภาพ 2 (พอใช)้ 
ผา่นเกณฑ์ 
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บัตรภาพ 

แผนภาพที ่1  เมฆ 

(ท่ีมา : https://pixabay.com/th/ทอ้งฟ้า-เมฆ-รูปแบบเมฆ-สีฟ้า-819161/) 

แผนภาพที ่2  หมอก 

(ท่ีมา : http://www.manager.co.th/Travel/ViewNews.aspx?NewsID=9550000142926) 
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ใบความรู้ที ่1.1 

เร่ือง เมฆและหมอก 

เมฆ (Clouds) คือ ละอองน ้าและเกล็ดน ้าแขง็ท่ีรวมตวักนัเป็นกลุ่มกอ้นลอยตวัอยูใ่น
ชั้นบรรยากาศท่ีเราสามารถมองเห็นไดไ้อน ้าท่ีควบแน่นเป็นละอองน ้า (โดยปกติแลว้จะมีขนาด 
0.01 มม.) หรือเป็นเกล็ดน ้าแขง็ ซ่ึงเม่ือเกาะตวักนัเป็นกลุ่มจะเห็นเป็นกอ้นเมฆ กอ้นเมฆน้ีจะ
สะทอ้นคล่ืนแสงในแต่ละความยาวคล่ืนในช่วงท่ีตามองเห็นได ้ในระดบัท่ีเท่าๆ กนั จึงท าใหเ้รา
มองเห็นกอ้นเมฆนั้นเป็นสีขาว แต่ก็สามารถมองเห็นเป็นสีเทาหรือสีด าถา้หากเมฆนั้นมีความ
หนาแน่นสูงมากจนแสงผา่นไม่ได ้ส่ิงท่ีช่วยใหเ้กิดการกลัน่ตวัของไอน ้าเป็นกอ้นเมฆคือ ฝุ่ นผง
เล็กๆ หรือเกลือในบรรยากาศท่ีมีคุณสมบติัดูดน ้าในบรรยากาศไดดี้ เราเรียกปฏิกิริยาท่ีเกิดข้ึนน้ี
วา่ อนุภาคกลัน่ตวั (Condensation nuclei) ซ่ึงการกลัน่ตวัของไอน ้าในบรรยากาศจะไม่เกิดข้ึน
หากบรรยากาศปราศจากฝุ่ นผง แมว้า่ไอน ้าจะอ่ิมตวัแลว้ก็ตาม 

มนุษยเ์ราก็สามารถสร้างเมฆไดเ้หมือนกนั โดยเกิดจากเคร่ืองบินไอพ่นท่ีบินอยูใ่น
ระดบัสูงเหนือระดบัควบแน่น ท าใหไ้อน ้าซ่ึงอยูใ่นอากาศร้อนท่ีพ่นออกมาจากเคร่ืองยนตป์ะทะ
เขา้กบัอากาศเยน็ซ่ึงอยูภ่ายนอก เกิดการควบแน่นเป็นหยดน ้า เพราะการจบัตวักบัเขม่าควนัจาก
เคร่ืองยนตจ์ะท าหนา้ท่ีเป็นแกนควบแน่น เราจึงมองเห็นควนัเมฆสีขาวถูกพน่ออกมาทางทา้ย
ของเคร่ืองยนตเ์ป็นทางยาว มีช่ือเรียกวา่ “คอนเทรล (Contrails)” ซ่ึงก็เหมือนกบัการสร้าง
ฝนเทียม โดยเคร่ืองบินจะท าการโปรยสารเคมี ท่ีช่ือวา่ ซิลเวอร์ไอโอไดด ์(Silver Iodide) เพื่อท า
หนา้ท่ีเป็นแกนควบแน่นในการใหไ้อน ้าในอากาศมาจบัตวั และควบแน่นเป็นเมฆ (อา้งอิง : 
http://kaewsmile13.blogspot.com/2010/10/blog-post.html) 

ขอ้ควรจ า หากทอ้งฟ้ามีสีฟ้าเขม้ ใสกระจ่าง ไร้ข้ีเมฆ แสดงวา่คืนนั้นอากาศจะหนาวจดั 
ยิง่ฟ้าเขม้เท่าใดก็ยิง่หนาวเยน็มากข้ึนเท่านั้น  
 หมายเหตุ การสังเกตดูเมฆจะช่วยใหเ้รารู้วา่สภาพอากาศเป็นเช่นไร เพื่อเตรียมตวั
ป้องกนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง แต่ทั้งน้ีอยา่ลืมวา่ตวัแปรท่ีส าคญัท่ีสุดของเมฆก็คือ "ลม" หากมีลมพดั
รุนแรงยอ่มท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงไปไดท้ั้งในสภาพอากาศท่ีดีหรือเลวร้ายยิง่ข้ึน (อา้งอิง : 
http://www.e-travelmart.com/club_03.html) 
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หมอก (Fog) เกิดจากไอน ้าเปล่ียนสถานะควบแน่นเป็นหยดน ้าเล็กๆ เช่นเดียวกบัเมฆ 
เพียงแต่เมฆเกิดจากการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิเน่ืองจากการยกตวัของกลุ่มอากาศ แต่หมอก
เกิดข้ึนจากความเยน็ของพื้นผวิ หรือการเพิ่มปริมาณไอน ้ าในอากาศ  

 ในวนัท่ีมีอากาศช้ืน และทอ้งฟ้าใส พอตกกลางคืนพื้นดินจะเยน็ตวัอยา่งรวดเร็ว ท า
ใหไ้อน ้าในอากาศเหนือพื้นดินควบแน่นเป็นหยดน ้า หมอกซ่ึงเกิดข้ึนโดยวธีิน้ีจะมีอุณหภูมิต ่า
และมีความหนาแน่นสูง เคล่ือนตวัลงสู่ท่ีต ่า และมีอยูอ่ยา่งหนาแน่นในหุบเหว 

 เม่ืออากาศอุ่นมีความช้ืนสูง ปะทะกบัพื้นผวิท่ีมีความหนาวเยน็ เช่น ผวิน ้าใน
ทะเลสาบ อากาศจะควบแน่นกลายเป็นหยดน ้า ในลกัษณะเช่นเดียวกบัหยดน ้าซ่ึงเกาะอยูร่อบ
แกว้น ้าแขง็  

 เม่ืออากาศร้อนซ่ึงมีความช้ืนสูง ปะทะกบัอากาศเยน็ซ่ึงอยูข่า้งบน แลว้ควบแน่น
เป็นหยดน ้า เช่น เวลาหลงัฝนตก ไอน ้าท่ีระเหยข้ึนจากพื้นถนนซ่ึงร้อน ปะทะกบัอากาศเยน็ซ่ึง
อยูข่า้งบน แลว้ควบแน่นกลายเป็นหมอก หรือไอน ้าจากลมหายใจเม่ือปะทะกบัอากาศเยน็ของ
ฤดูหนาว แลว้ควบแน่นกลายเป็นละอองน ้าเล็กๆ ใหเ้รามองเห็นเป็นควนัสีขาว (อา้งอิง : 
http://portal.edu.chula.ac.th/lesa_cd/assets/document/lesa212/6/clouds/clouds_precip/clouds_
precip.html) 

เมฆและหมอกแตกต่างกนัตรงท่ี "เมฆ" เป็นละอองน ้าเกล็ดเล็กๆ ท่ีเกิดจากการกลัน่ตวั
ของไอน ้าในอากาศ และความช้ืนหรือน ้าจากพื้นดินไดร้ะเหยข้ึนไปรวมตวักนั โดยลอยสูงอยูใ่น
บรรยากาศชั้นท่ีมีอากาศเยน็ ปกติเราไม่สามารถมองเห็นไอน ้าในอากาศได ้แต่เม่ืออากาศร้อน
ถูกท าใหเ้ยน็ลง มนัก็จะกลัน่ตวัเป็นเมฆ ซ่ึงเมฆจะก่อตวัท่ีความสูงจากระดบัน ้าทะเลประมาณ 
1,500 - 35,000 ฟุต แต่หากเกิดในท่ีต ่ากวา่น้ีก็เรียกวา่ "หมอก" (อา้งอิง : http://www.e-
travelmart.com/club_03.html) 

 



108 

ใบกจิกรรมที ่1.1 

เร่ือง การเกดิเมฆและหมอก 

ค าช้ีแจง 

 ใหน้กัเรียนท าการทดลอง เร่ืองการเกิดเมฆและหมอก ตามขั้นตอนท่ีก าหนด แลว้
บนัทึกผล 

อุปกรณ์ 
 1. บีกเกอร์หรือแกว้ใสทนความร้อน 1 ใบ 
 2. จานแกว้ (ขนาดพอปิดปากบีกเกอร์หรือแกว้ได)้ 1 ใบ 
 3. น ้าแขง็กอ้น (ขนาดประมาณ 1 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร) 5-10 กอ้น 
 4. น ้าร้อน 100 มิลลิลิตร 

วธีิทดลอง 
 1. ใหแ้ต่ละกลุ่มเทน ้าร้อนลงในบีกเกอร์ ประมาณ 100 มิลลิลิตร 
 2. ใส่น ้าแขง็ลงบนจานแกว้  
 3. จานแกว้ท่ีมีน ้าแขง็แลว้ไปวางปิดปากบีกเกอร์ท่ีใส่น ้าร้อนแลว้ 
 4. สังเกตส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากการทดลอง แลว้บนัทึกผลลงในใบงานท่ี 1.1 เร่ืองการเกิด
เมฆและหมอก 

 
   
 
 
 
 
 
 

 
(อา้งอิง : https://www.youtube.com/watch?v=SuygxtDbyEw) 
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ใบงานที ่1.1 

เร่ือง การเกดิเมฆและหมอก 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนวาดภาพการทดลองบนัทึกผลการทดลองลงในตาราง พร้อมทั้งสรุปผลการ
ทดลอง 

1. วาดภาพการทดลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. ตารางบันทกึผล 

 

การทดลอง ส่ิงทีสั่งเกตเห็น 

1. เทน ้าร้อนลงในบีกเกอร์ 
  
  

2. น าจานแกว้ใส่น ้าแขง็ วางปิด
ปากบีกเกอร์ ทิ้งไวส้ักครู่ 

  
  

3. สรุปผลการทดลอง 

…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานที ่1.2 

เร่ือง เมฆและหมอก 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนศึกษาใบความรู้ท่ี 1.1 เร่ืองเมฆและหมอก แลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี 

1. เมฆเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 

……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 

2. หมอกเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 

……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 

3. เมฆและหมอกแตกต่างกนัอยา่งไร 

……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินพฤติกรรมการท างานรายบุคคล 

ค าช้ีแจง : ใหผู้้สอนสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียน แลว้ขีด  ลงในช่องท่ีตรง
กบัระดบัคะแนน 

เลขท่ี 
มีเหตุผล 
รอบคอบ 

ความตั้งใจ
ท างาน 

การซกัถาม
โตต้อบ 

ความเพียร
พยายาม 

ตรงต่อ
เวลา 

รวม 
15

คะแนน 

เฉล่ีย 
3 

คะแนน 

ระดบั
คุณภาพ 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 
1                   

2                   

3                   

4                   

5                   

6                   

7                   

8                   

9                   

10                   

11                   

12                   

13                   

14                   

15                   

16                   

17                   

18                   

19                   

20                   

 
ลงช่ือ ........................................................ (ผูป้ระเมิน) วนัท่ี ............... /................ /................ 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม ่าเสมอ ให ้ 3 คะแนน 
ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยคร้ัง ให ้ 2 คะแนน 
ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง ให ้ 1 คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
12 - 15 3 = ดี 
8 - 11 2 = พอใช ้
ต ่ากวา่ 8 1 = ปรับปรุง 
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แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ค าช้ีแจง : ใหผู้้สอนสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียน แลว้ขีด  ลงในช่องท่ีตรง
กบัระดบัคะแนน 

เลข
ท่ี 

ความ
สามคัคี 

การท างาน
ร่วมกบั
ผูอ่ื้น 

การรับฟัง
และแสดง
ความ
คิดเห็น 

การแกไ้ข
ปัญหา
ปรับปรุง
ผลงาน 

เป็นผูน้ า
และผูต้าม
ในโอกาสท่ี
เหมาะสม 

รวม 
15 

คะแนน 

เฉล่ีย 
3 

คะแนน 

ระดบั
คุณภาพ 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 
1                   

2                   

3                   

4                   

5                   

6                   

7                   

8                   

9                   

10                   

11                   

12                   

13                   

14                   

15                   

16                   

17                   

18                   

19                   

20                   

 
ลงช่ือ ........................................................ (ผูป้ระเมิน) วนัท่ี ............... /................ /................ 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม ่าเสมอ ให ้ 3 คะแนน 
ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยคร้ัง ให ้ 2 คะแนน 
ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง ให ้ 1 คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

12 - 15 3 = ดี 
8 - 11 2 = พอใช ้
ต ่ากวา่ 8 1 = ปรับปรุง 
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แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 

ค าช้ีแจง : ใหผู้้สอนสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียน  แลว้ขีด  ลงในช่องท่ีตรง
กบัระดบัคะแนน 

เลข
ท่ี 

สมาชิก
ในกลุ่มมี
ส่วนร่วม 

การ
น าเสนอมี
ความ

น่าสนใจ 

การล าดบั
ขั้นตอน
ของเน้ือ
เร่ือง 

การใช้
ภาษาและ
การส่ือสาร 

น าเสนอ
เน้ือหาใน
ผลงานได้
ถูกตอ้ง 

รวม 
15 

คะแนน 

เฉล่ีย 
3 

คะแนน 

ระดบั
คุณภาพ 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 
1                   

2                   

3                   

4                   

5                   

6                   

7                   

8                   

9                   

10                   

11                   

12                   

13                   

14                   

15                   

16                   

17                   

18                   

19                   

20                   

 
ลงช่ือ ........................................................ (ผูป้ระเมิน) วนัท่ี ............... /................ /................ 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม ่าเสมอ ให ้ 3 คะแนน 
ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยคร้ัง ให ้ 2 คะแนน 
ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง ให ้ 1 คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

12 - 15 3 = ดี 
8 - 11 2 = พอใช ้
ต ่ากวา่ 8 1 = ปรับปรุง 
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

ค าช้ีแจง : ใหผู้้สอนสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียน แลว้ขีด  ลงในช่องท่ีตรง
กบัระดบัคะแนน 

เลข
ท่ี 

ซ่ือสัตย ์
สุจริต 

มีวนิยั 
รับผดิชอบ 

ใฝ่เรียนรู้ 
มุ่งมัน่ใน
การท างาน 

มีจิต
สาธารณะ 

รวม 
15

คะแนน 

เฉล่ีย 
3 

คะแนน 

ระดบั
คุณภาพ 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 
1                  

 

2                  

 

3                  

 

4                  

 

5                  

 

6                  

 

7                  

 

8                  

 

9                  

 

10                  

 

11                  

 

12                  

 

13                  

 

14                  

 

15                  

 

16                  

 

17                  

 

18                  

 

19                  

 

20                  

 

 
ลงช่ือ ........................................................ (ผูป้ระเมิน) วนัท่ี ............... /................ /................ 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม ่าเสมอ ให ้ 3 คะแนน 
ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยคร้ัง ให ้ 2 คะแนน 
ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง ให ้ 1 คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

12 - 15 3 = ดี 

8 - 11 2 = พอใช ้

ต ่ากวา่ 8 1 = ปรับปรุง 
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แบบประเมินใบงาน 

ค าช้ีแจง : ใหผู้้สอนพิจารณาผลงานจากใบงานของนกัเรียนดูความสอดคลอ้งกบัเกณฑท่ี์
ก าหนด  แลว้ขีด  ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัคะแนน 

เลข
ท่ี 

ความ
ถูกตอ้ง
ครบถว้น 

ความชดัเจน
ตรงประเด็น 

การใชภ้าษา
ถูกตอ้ง
เหมาะสม 

การล าดบั
เน้ือหา 
เขา้ใจง่าย 

ความคิด
สร้างสรรค์
สามารถ 
ต่อยอดได ้

รวม 
10

คะแนน 

ระดบั
คุณภาพ 

2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 
1       

   

       

 

2       

   

       

 

3       

   

       

 

4       

   

       

 

5       

   

       

 

6       

   

       

 

7       

   

       

 

8       

   

       

 

9       

   

       

 

10       

   

       

 

11       

   

       

 

12       

   

       

 

13       

   

       

 

14       

   

       

 

15       

   

       

 

16       

   

       

 

17       

   

       

 

18       

   

       

 

19       

   

       

 

20       

   

       

 

 
ลงช่ือ ........................................................ (ผูป้ระเมิน) วนัท่ี ............... /................ /................ 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
ค าตอบมีความสอดคลอ้ง ให ้2 คะแนน 
ค าตอบมีความสอดคลอ้งบางส่วน ให ้ 1 คะแนน 
ค าตอบไม่มีความสอดคลอ้ง ให ้0 คะแนน 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

9 - 10 3 = ดี 
6 - 8 2 = พอใช ้

ต ่ากวา่ 6 1 = ปรับปรุง 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ภาคผนวก  ข 
แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ 

(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 
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แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม  

เร่ืองลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 

ค าช้ีแจง 

 แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้น้ี จดัท าข้ึนเพื่อส าหรับให้
ผูเ้ช่ียวชาญประเมินคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้า
อากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
 โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน ซ่ึงมี 5 ระดบั 
ดงัน้ี 
  5  หมายถึง  เหมาะสมมากท่ีสุด 

 4  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
  3  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
  2  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ย 
  1  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

 
รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1.  สาระส าคัญ      
1.1 ถูกตอ้งไดใ้จความ ……. …… ……. …… ……. 
1.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ ……. …… ……. …… ……. 
ขอ้เสนอแนะ.................................................. 
....................................................................... 

     

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้      
2.1 สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั ……. …… ……. …… ……. 
2.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ ……. …… ……. …… ……. 
2.3 สอดคลอ้งกบักิจกรรม ……. …… ……. …… ……. 
2.4 สอดคลอ้งกบัการวดัผลและประเมินผล ……. …… ……. …… ……. 
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รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ขอ้เสนอแนะ..................................................... 
......................................................................... 

     

3.  สาระการเรียนรู้      
3.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ……. …… ……. …… ……. 
3.2 เหมาะสมกบัธรรมชาติของวชิา ……. …… ……. …… ……. 
3.3 เหมาะสมกบัช่วงเวลาท่ีก าหนด ……. …… ……. …… ……. 
ขอ้เสนอแนะ..................................................... 
......................................................................... 

     

4.  กจิกรรมการเรียนรู้      
4.1 ขั้นท านาย (Predict) สามารถพฒันา

คุณลกัษณะของผูเ้รียนไดช้ดัเจน 
……. …… ……. …… ……. 

4.2 ขั้นสังเกต (Observe) สามารถพฒันา
คุณลกัษณะของผูเ้รียนไดช้ดัเจน 

……. …… ……. …… ……. 

4.3 ขั้นอธิบาย (Explain) สามารถพฒันา
คุณลกัษณะของผูเ้รียนไดช้ดัเจน   

……. …… ……. …… ……. 

4.4 กิจกรรมแต่ละขั้นเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมี
ส่วนร่วม 

……. …… ……. …… ……. 

4.5 กิจกรรมแต่ละขั้นมีความเหมาะสมกบั
เน้ือหาและเวลา 

……. …… ……. …… ……. 

4.6 กิจกรรมแต่ละขั้นมีความสอดคลอ้งกบั
จุดประสงค ์

……. …… ……. …… ……. 

4.7 กิจกรรมแต่ละขั้นมีความสอดคลอ้งกบัการ
วดัและประเมินผล 

……. …… ……. …… ……. 

ขอ้เสนอแนะ..................................................... 
......................................................................... 
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รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

5.  ส่ือ อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้      
5.1 สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและกิจกรรม ……. …… ……. …… ……. 
5.2 เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน ……. …… ……. …… ……. 
5.3 กระตุน้ เร้าความสนใจของผูเ้รียน ……. …… ……. …… ……. 
5.4 สามารถพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้ไดดี้

ข้ึน 
……. …… ……. …… ……. 

5.5 มีความยดืหยุน่  สนองต่อความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคล 

……. …… ……. …… ……. 

ขอ้เสนอแนะ..................................................... 
......................................................................... 

     

6.  การวดัและประเมินผล      
6.1 เหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน ……. …… ……. …… ……. 
6.2 สอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ……. …… ……. …… ……. 
6.3 เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัและประเมินผลชดัเจน 

เหมาะสม 
……. …… ……. …… ……. 

6.4 วดัและประเมินผลตามสภาพจริง ……. …… ……. …… ……. 
ขอ้เสนอแนะ..................................................... 
......................................................................... 

     

ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
 
 ลงช่ือ …………………………..………… 
  ( ……………...……...….…..…….. ) 
 วนัท่ี ....... เดือน ...................... พ.ศ. ........... 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เร่ืองลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 

ค าช้ีแจง 

1.  แบบทดสอบฉบบัน้ีมีขอ้สอบทั้งหมด 40 ขอ้ ใชเ้วลา 60 นาที 
2.  แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูก

ท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว โดยกากบาท (X) ลงในช่อง ก ข ค และ ง ในกระดาษค าตอบ ดงัตวัอยา่ง 

ขอ้ ก ข ค ง 
0  X   

 ถา้ตอ้งการเปล่ียนค าตอบ ใหก้า = ทบัขอ้นั้น แลว้กากบาทเลือกขอ้ใหม่ เช่น 
เปล่ียนจากขอ้ ข เป็นขอ้ ค ดงัตวัอยา่ง 

ขอ้ ก ข ค ง 
0  X X  

 3.  ค าถามในแต่ละขอ้มีค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว ถา้ตอบเกินหน่ึงค าตอบ
หรือไม่ตอบเลย ถือวา่ไม่ไดค้ะแนนในขอ้นั้น 

4.  ถา้นกัเรียนพบขอ้ยากอยา่ทอ้ใจ ใหข้า้มไปท าขอ้อ่ืนก่อน เม่ือมีเวลาเหลือจึง
ยอ้นกลบัมาท าขอ้นั้นอีกคร้ัง 

5.  หา้มขีดเขียนหรือท าสัญลกัษณ์ใด ๆ ลงในกระดาษค าตอบ 
6.  เม่ือสอบเสร็จแลว้ใหส่้งกระดาษค าตอบ และแบบทดสอบท่ีกรรมการคุมสอบ 
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1. ถา้พื้นน ้ารับและคายความร้อนไดเ้ร็วกวา่พื้นดิน นกัเรียนคิดวา่จะเกิดอะไรข้ึน 
 ก. เกิดลมบกในเวลากลางคืน ข. เกิดลมทะเลในเวลากลางวนั 

 ค. เกิดลมบกในเวลากลางวนั ง. ไม่สามารถคาดคะเนได ้

2. ถา้เกิดพายฟุ้าคะนองบ่อย ๆ ทุกฤดูกาล จะส่งผลกระทบต่อโลกอยา่งไร 

 ก. เกิดสภาวะแหง้แลง้ ข. อากาศมีความช้ืนสูงข้ึน 

 ค. อุณภูมิบนโลกสูงข้ึน ง. ภาวะเรือนกระจก 

3. ลมมีผลต่อการเกิดวฏัจกัรของน ้าอยา่งไร 

 ก. ช่วยใหน้ ้าระเหยกลายเป็นไอน ้า 

 ข. ช่วยใหต้น้ไมค้ายน ้าไดม้ากข้ึน 

 ค. ช่วยใหไ้อน ้าควบแน่นกลายเป็นหยดน ้า 

 ง. ช่วยใหไ้อน ้าในอากาศระเหยไดเ้ร็ว 

4. ถา้อยากทราบวา่วนัน้ีฝนจะตกหรือไม่ นกัเรียนจะสังเกตส่ิงใดไดจ้ากเมฆ 

 ก. เงาของเมฆ ข. ลกัษณะของเมฆ 

 ค. การเคล่ือนตวัของเมฆ ง. ขอ้ ก และ ข ถูก 

5. จากการทดลองสร้างเคร่ืองมือวดัความดนับรรยากาศอยา่งง่าย โดยขึงแผน่ลูกโป่งปิดปาก
แกว้แลว้รัดดว้ยหนงัยางใหแ้น่นนั้น สามารถสรุปผลการทดลองไดอ้ยา่งไร 

 ก. ลูกโป่งยบุตวัลงเกิดจากความดนับรรยากาศเวลานั้นมีค่าต ่าลง 

 ข. ลูกโป่งพองตวัข้ึนเกิดจากความดนับรรยากาศเวลานั้นมีค่าสูงข้ึน 

 ค. ลูกโป่งพองตวัข้ึนเกิดจากความดนับรรยากาศเวลานั้นมีค่าต ่าลง 

 ง. ไม่มีขอ้ใดถูก 

6. ถา้นกัเรียนอยากทราบปริมาณน ้าฝน ในรอบ 1 เดือน สามารถวดัเองไดห้รือไม่อยา่งไร โดย
ใหป้ระหยดัและสะดวกท่ีสุด 

 ก. ได ้โดยการน าขวดน ้าพลาสติกท่ีเหลือใชม้าประดิษฐ์เป็นเคร่ืองมือวดัปริมาณน ้าฝนเอง 

 ข. ได ้โดยการซ้ือเคร่ืองวดัปริมาณน ้าฝนมาวดัเองท่ีบา้น 

 ค. ไม่ได ้เพราะตอ้งเป็นเคร่ืองมือวดัปริมาณน ้าฝนมาตรฐานเท่านั้น 

 ง. ไม่ได ้เพราะการวดัปริมาณน ้ าฝนตอ้งเป็นผูเ้ช่ียวชาญวดัเท่านั้น 
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7. ท่ีอุณหภูมิ 27 องศาเซลเซียส อากาศอ่ิมตวัดว้ยไอน ้า 180 กรัมต่อลูกบาศกเ์มตร แต่ขณะนั้น 
มีไอน ้าอยูจ่ริงเพียง 135 กรัมต่อลูกบาศกเ์มตร ความช้ืนสัมพทัธ์มีค่าเท่าไร  

 จากสูตร ความช้ืนสัมพทัธ์ (RH) = 
มวลของไอน ้าท่ีมีอยูจ่ริง      

มวลของไอน ้าในอากาศอ่ิมตวัท่ีอุณหภูมิและปริมาตรเดียวกนั
 

ก. 75% ข. 70% 

ค. 65% ง. 80% 

8. น ้าจากแหล่งต่าง ๆ บนผวิโลกหมุนเวยีนกลบัข้ึนสู่บรรยากาศไดอ้ยา่งไร 

 ก. ระเหยกลายเป็นไอน ้า 
 ข. ระเหยกลายเป็นละอองน ้า 

 ค. ควบแน่นกลายเป็นละอองน ้า 
 ง. ควบแน่นกลายเป็นไอน ้า 

9. อุณหภูมิเฉล่ียในแต่ละวนั สามารถวดัไดอ้ยา่งไร  
 ก. ใชค้่าอุณหภูมิสูงสุดลบค่าอุณหภูมิต ่าสุด 

 ข. ใชค้่าอุณหภูมิของแต่ละชัว่โมงรวมกนัหารดว้ยจ านวนชัว่โมง 

 ค. ใชค้่าอุณหภูมิสูงสุดและอุณหภูมิต ่าสุดรวมกนัหารสอง 

 ง. ใชค้่าเฉล่ียอุณหภูมิของแต่ละวนัรวมกนัหารดว้ยจ านวนวนั 

10. ถา้นกัเรียนสังเกตเมฆบนฟ้าเป็นลกัษณะบาง และเกิดอาทิตยท์รงกรด นกัเรียนคิดวา่เป็น
เมฆชนิดใด  

 ก. คิวมูโลนิมบสั  
 ข. สตราโตคิวมูลสั 

 ค. อลัโตสตราตสั  
 ง. เซอร์โรสตราตสั 

11. เมฆกบัหมอกแตกต่างอยา่งไร  
 ก. เมฆเป็นไอน ้า/หมอกเป็นหยดน ้า 

 ข. เมฆเป็นละอองน ้า/หมอกเป็นไอน ้า 

 ค. เมฆเกิดในระดบัสูง/หมอกเกิดในระดบัต ่าใกลพ้ื้นดิน 

 ง. เมฆเกิดข้ึนตอนเยน็/หมอกเกิดข้ึนตอนเชา้ 
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12. บา้นของแดงใชก้งัหนัลมผลิตไฟฟ้า ถา้พยากรณ์อากาศบอกวา่วนัน้ีสภาพอากาศร้อนอบ
อา้วมีลมเพียงเล็กนอ้ย นกัเรียนคิดวา่แดงจะมีวธีิการใชไ้ฟฟ้าอยา่งไรใหเ้หมาะสม  

 ก. ใชต้ามปกติเหมือนทุกวนั ข. ใชไ้ฟฟ้านอ้ยลงกวา่ทุกวนั 

 ค. ใชไ้ฟฟ้ามากกวา่ทุกวนั ง. ขอ้ ก และ ข ถูก 

13. ขอ้ใดไม่ใช่ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเกิดวฏัจกัรของน ้า  
 ก. ลม  ข. ป่าไม ้

 ค. หิน  ง. ความร้อน 

14. ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง  
 ก. ความช้ืนสัมพทัธ์ 80% ท าใหผ้วิหนงัแหง้แตก 

 ข. ความช้ืนสัมพทัธ์ 90% ท าใหอ้ากาศอบอา้ว 

 ค. ความช้ืนสัมพทัธ์ 30% ท าใหอ้ากาศอบอา้ว 

 ง. ไม่มีขอ้ใดถูก 

15. ใครใชเ้คร่ืองมือวดัอุณหภูมิอากาศไม่ถูกตอ้ง  
 ก. จอยยนืรอใหค้่าน่ิงสนิทแลว้อ่านค่าเคร่ืองมือในระดบัสายตา 

 ข. จ๋าใชเ้ชือกมดัปลายเคร่ืองมือแลว้แขวนไวบ้ริเวณท่ีตอ้งการวดัอยา่งปลอดภยั 

 ค. จวบจบักน้กระเปาะเวลาวดัแลว้อ่านค่าทนัทีเพราะกลวัตกแตก 

 ง. จุ๋มจบัตรงขา้งบนเกือบปลายเคร่ืองมือไม่แน่นจนเกินไปพอทีจะอ่านค่าได ้

16. วนัน้ีวดัอุณหภูมิได ้11 องศาเซลเซียส และวดัความดนับรรยากาศดว้ยเคร่ืองอยา่งง่ายได ้0.2 
หน่วย แลว้ถา้พรุ่งน้ีวดัอุณหภูมิได ้18 องศาเซลเซียส นกัเรียนคิดวา่ความดนับรรยากาศจะ
วดัไดเ้ท่าไหร่  

 ก. 0.3 หน่วย ข. 0.4 หน่วย 

 ค. 0.1 หน่วย ง. 0.2 หน่วย 

17. เมฆคืออะไร  
 ก. เขม่าควนั ข. ละอองน ้า 

 ค. ฝุ่ นละออง ง. ไอน ้า 
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18. จากการทดลองวดักระแสลม เม่ือก าดินข้ึนมาแลว้ปล่อยลงสู่พื้นพบวา่ดินนั้นปลิวเอียงไป
ทางทิศตะวนัออกเล็กนอ้ย อยากทราบวา่เม่ือเราน าศรลมท่ีประดิษฐข้ึ์นเองมาทดลองใช้
บริเวณนั้นจะเกิดอะไรข้ึน  

 ก. หวัศรลมหนัไปทางทิศเหนือ 

 ข. หวัศรลมหนัไปทางทิศตะวนัออก 
ค. หวัศรลมหนัไปทางทิศใต ้

 ง. หวัศรลมหนัไปทางทิศตะวนัตก 

19.  ขอ้ใดไม่ใช่ปัจจยัส าคญัท่ีส่งผลกระทบต่ออุณหภูมิอากาศในแต่ละวนั  
 ก. การหมุนรอบตวัเองของโลก  

 ข. จ านวนประชากรท่ีอาศยัอยูบ่ริเวณนั้นๆ 

 ค. สภาพภูมิศาสตร์ หรือระดบัสูงของพื้นท่ี 

 ง. ปริมาณเมฆบนทอ้งฟ้า 

20. ปรากฏการณ์ใดท่ีมีสถานะเป็นของแขง็  
ก. ลูกเห็บและหิมะ  
ข. เมฆและหมอก 

 ค. ฝนและน ้าคา้ง  
 ง. หยาดน ้าฟ้าและแม่คะน้ิง 

21. ขอ้ใดกล่าวไม่ถูกตอ้ง  
 ก. ลมประจ าปี เป็นลมท่ีพดัประจ าปี มี 3 ประเภท คือ ลมสินคา้ ลมฝ่ายตะวนัตก และลม

ขั้วโลก 

 ข. ลมบก เกิดข้ึนในเวลากลางคืน 

 ค. ลมประจ าฤดู มี 3 ประเภท ไดแ้ก่ มรสุมฤดูร้อน มรสุมฤดูฝน และมรสุมฤดูหนาว 

 ง. ลมทะเล เกิดข้ึนในเวลากลางวนั 

22. จากการทดลองการวดัปริมาณน ้าฝน หน่วยท่ีวดัปริมาณน ้ าฝนเรียกวา่อะไร  
 ก. เซนติเมตร ข. มิลลิเมตร 

 ค. น้ิว  ง. เมตร 
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23. ขอ้ใดกล่าวถึงอิทธิพลของความกดอากาศกบัสภาพภูมิอากาศไม่ถูกตอ้ง  
 ก. ฤดูหนาว อากาศเยน็และมีความหนาแน่นมากจะท าใหเ้กิดการกดอากาศสูง 

 ข. ฤดูร้อน อากาศร้อนและมีความหนาแน่นของอากาศนอ้ยจะท าใหเ้กิดการกดอากาศต ่า 

 ค. ลม เกิดจากการเคล่ือนท่ีของอากาศท่ีมีความกดอากาศสูงไปยงัอากาศท่ีมีความกด
อากาศต ่า 

 ง. ฤดูฝน บริเวณท่ีมีความกดอากาศสูงจะท าใหเ้กิดฝนบริเวณนั้น 

24. ฝนกบัน ้าคา้งแตกต่างอยา่งไร  
 ก. ฝนเป็นละอองน ้า / น ้าคา้งเป็นไอน ้า 

 ข. ฝนเกิดในระดบัสูงบนทอ้งฟ้า / น ้าคา้งเกิดในระดบัต ่าใกลพ้ื้นดิน 

 ค. ฝนเกิดข้ึนตอนกลางคืน / น ้าคา้งเกิดข้ึนตอนกลางวนั 

 ง. ฝนเป็นไอน ้า / น ้าคา้งเป็นละอองน ้า 

25. ขอ้ใดบอกขั้นตอนการท างานของนกัพยากรณ์อากาศไดถู้กตอ้ง  
 ก. รวบรวมขอ้มูล -> วเิคราะห์ผล -> ประมวลผล -> พยากรณ์ 

 ข. วเิคราะห์ผล -> รวบรวมขอ้มูล -> ประมวลผล -> พยากรณ์ 

 ค. รวบรวมขอ้มูล -> ประมวลผล -> วเิคราะห์ผล -> พยากรณ์ 

 ง. วเิคราะห์ผล -> ประมวลผล -> รวบรวมขอ้มูล -> พยากรณ์ 

26. จากการทดลองการวดัความช้ืนของอากาศ ใชเ้ทอร์มอมิเตอร์อยู ่2 แบบ คือ 

 (1)  เทอร์มอมิเตอร์ปกติ 

 (2) เทอร์มอมิเตอร์ท่ีปลายกระเปาะหุม้ดว้ยส าลีชุบน ้า 

 เม่ือน าไปวดัอุณหภูมิอากาศท่ีเดียวกนัเวลาเดียวกนั จะไดค้่าแตกต่างกนัหรือไม่อยา่งไร  
ก. ไม่แตกต่างกนั คือ วดัอุณหภูมิอ่านค่าไดเ้ท่ากนั 
ข. แตกต่างกนั คือ แบบ (1) วดัอุณหภูมิอ่านค่าไดต้  ่ากวา่ (2) 
ค. แตกต่างกนั คือ แบบ (1) วดัอุณหภูมิอ่านค่าไดสู้งกวา่ (2) 
ง. ไม่มีขอ้ใดถูก เพราะแบบท่ี (2) ไม่สามารถวดัอ่านค่าได ้
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27. ลูกเห็บกบัหิมะเหมือนหรือต่างกนัอยา่งไร  
 ก. เหมือนกนั คือลูกเห็บและหิมะต่างเกิดจากไอน ้า 

 ข. เหมือนกนั คือลูกเห็บและหิมะต่างเกิดจากหยดน ้า 

 ค. ต่างกนั คือลูกเห็บเกิดจากหยดน ้ากลายเป็นกอ้น ส่วนหิมะเกิดจากไอน ้ากลายเป็นผลึก 

 ง. ต่างกนั คือลูกเห็บตกลงมาเป็นกอ้นน ้าแขง็ ส่วนหิมะตกลงมาเป็นผลึกน ้าแขง็ 

28. ขอ้ใดเป็นผลท่ีเกิดจากการเคล่ือนท่ีของอากาศจากบริเวณท่ีมีความกดอากาศสูงไปยงั
บริเวณท่ีมีความกดอากาศต ่า แลว้จะหยดุเคล่ือนท่ีเม่ือมีความกดอากาศเท่ากนั  

 ก.  พาย ุ ข. เมฆ 

 ค.  ฝน  ง.  ลม 

29. อากาศในท่ีแห่งหน่ึงมีปริมาตร 8 ลูกบาศกเ์มตร ณ อุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส มีไอน ้าอยู ่
32 กรัม ความช้ืนสัมบูรณ์มีค่าเท่าไร 

จากสูตร  ความช้ืนสัมบูรณ์ (AH)  =  
มวลของไอน ้าในอากาศ

ปริมาตรของอากาศ ณ อุณหภูมิเดียวกนั
 

ก. 2 กรัม/ลูกบาศกเ์มตร ข. 8 กรัม/ลูกบาศกเ์มตร 

ค. 6 กรัม/ลูกบาศกเ์มตร ง. 4 กรัม/ลูกบาศกเ์มตร 

30. จากการทดลองการเกิดฝนและน ้าคา้ง เม่ือจุดไมขี้ดไฟเผาเหนือน ้าร้อนภายในภาชนะใส่น ้า
ร้อนนั้น แลว้น าน ้าแขง็ใส่ภาชนะมาวางทบับนภาชนะท่ีใส่น ้าร้อน นกัเรียนสังเกตไดจ้าก
ส่ิงใดท่ีเกิดข้ึนเปรียบเหมือนการเกิดฝน  

 ก. เกิดฝ้าขาวในภาชนะท่ีมีน ้าร้อน 

 ข. เกิดหยดน ้าเล็ก ๆ เกาะท่ีผวิดา้นขา้งภาชนะท่ีใส่น ้าร้อน 

 ค. เกิดหยดน ้าเล็ก ๆ เกาะท่ีผวิกน้ภาชนะท่ีใส่น ้าแขง็ 

 ง. เกิดหยดท่ีผวิกน้ภาชนะท่ีใส่น ้าแขง็รวมตวักนัแลว้หยดลงมา 

31. ขอ้ใดไม่ใช่ผลกระทบจากอากาศแปรปรวน  
 ก. มนุษยต์กงานเพิ่มมากข้ึน  
 ข. สัตวต่์าง ๆ ยา้ยถ่ินท่ีอยู ่
 ค. น ้าแขง็ในธารน ้าแขง็ละลายเพิ่มมากข้ึน  
 ง. ภาวะฝนแลง้ และไฟป่าจะเกิดบ่อยข้ึน 
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32. ถา้วดัอุณหภูมิได ้10 องศาเซลเซียส อากาศรับไอน ้าไดม้ากท่ีสุดประมาณ 9.3 กรัม ถา้วดั
อุณหภูมิได ้20 องศาเซลเซียส อากาศรับไอน ้าไดม้ากท่ีสุดประมาณ 17.5 กรัม แลว้ถา้วดั
อุณหภูมิได ้30 องศาเซลเซียส อากาศรับไอน ้าไดม้ากท่ีสุดประมาณเท่าไหร่   

 ก. 10.5 กรัม ข. 20.5 กรัม 

 ค. 40.5 กรัม ง. 30.5 กรัม 

33. วฏัจกัรน ้าเกิดไดอ้ยา่งไร  
 ก. เกิดจากการหมุนเวยีนอยา่งต่อเน่ือง ระหวา่งน ้าบริเวณผวิโลกกบัน ้าในบรรยากาศ 

 ข. เกิดจากการหมุนเวยีนอยา่งต่อเน่ือง ระหวา่งน ้าภายในบรรยากาศบนทอ้งฟ้า 

 ค. เกิดจากการหมุนเวยีนอยา่งต่อเน่ือง ระหวา่งน ้าใตผ้ิวโลกกบัน ้าในบรรยากาศ 

 ง. เกิดจากการหมุนเวยีนอยา่งต่อเน่ือง ระหวา่งน ้าบริเวณผวิโลก 

34. อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการวดัความเร็วลม  
 ก. แอนนีมอมิเตอร์ ข. บารอมิเตอร์ 

 ค. ไฮกรอมิเตอร์ ง. ศรลม 

35. ถา้วนัน้ีลกัษณะเมฆเป็นชั้นสีเทา บดบงัพระอาทิตยข์นาดใหญ่ สามารถคาดการณ์ไดว้า่จะมี
สภาพอากาศแบบใด  

 ก. อากาศดี ปลอดโปร่ง  
 ข. มีฝนตกต่อเน่ือง 

 ค. อากาศหนาวเยน็  
 ง. อากาศแหง้ และร้อน 

36. ตอ้มวดัอุณหภูมิของอากาศในวนัน้ีตั้งแต่เชา้-เท่ียง-เยน็ วดัได ้8-12-10 องศาเซลเซียส 
ตามล าดบั นกัเรียนคิดวา่คืนน้ีอากาศมีสภาพเป็นอยา่งไร  

 ก. อากาศเยน็สบาย ข. อากาศหนาว 

 ค. อากาศร้อน ง. ไม่สามารถบอกได ้

37. ขอ้ใดไม่ใช่ประโยชน์ของพลงัลม  
 ก. ผลิตกระแสไฟฟ้า ข. การเล่นวนิดเ์สิร์ฟ 

 ค. การเดินเรือส าเภา ง. การปลูกตน้ไม ้
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38. ค่าของความกดอากาศข้ึนอยูก่บัส่ิงใด  
 ก. ปริมาณของพื้นท่ี ข. ชนิดของพื้นท่ี  
 ค. รูปร่างของพื้นท่ี  ง. มวลของพื้นท่ี 

39. อาชีพใดบอกเก่ียวกบัสภาพอากาศในปะเทศไทย  
 ก. นกัอุตุนิยมวทิยา ข. นกัพยาธิวทิยา 

 ค. นกัดาราสาสตร์ ง. นกัธรณีวทิยา 

40.     
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
จากรูป ขอ้ใดกล่าวไม่ถูกตอ้ง  
ก. น ้าจากแหล่งน ้าไดรั้บความร้อนและระเหยเป็นไอน ้า 

ข. น ้าในอากาศควบแน่นเป็นละอองน ้า แลว้รวมตวักนัเป็นเมฆ 

ค. ละอองน ้าจ  านวนมากตกลงมาเป็นฝนไหลลงสู่แหล่งน ้าต่าง ๆ 

ง. ถูกทุกขอ้ 
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เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย 
1 ค 16 ค 

2 ข 17 ข 

3 ง 18 ง 

4 ข 19 ข 

5 ค 20 ค 

6 ก 21 ค 

7 ก 22 ง 

8 ก 23 ง 

9 ค 24 ง 

10 ง 25 ง 

11 ค 26 ก 

12 ข 27 ง 

13 ค 28 ก 

14 ข 29 ก 

15 ค 30 ข 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
แบบประเมินความสอดคล้อง 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 
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แบบประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ระหวา่งจุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ืองลมฟ้าอากาศ สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

*************************************************************************** 

ค าช้ีแจง 

โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องความสอดคลอ้งท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน
ท่ีสุด โดยใหค้ะแนน ดงัน้ี 
  +1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
  -1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
 

สาระท่ี 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก  
มาตรฐาน ว 6.1  เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผวิโลกและภายในโลก ความสัมพนัธ์

ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และ
สัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสาร
ส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ตวัช้ีวดั  
ว 6.1 ป.5/1 ส ารวจ ทดลองและอธิบายการเกิดเมฆ หมอก น ้าคา้ง ฝน และลูกเห็บ 
ว 6.1 ป 5/2 ทดลองและอธิบายการเกิดวฏัจกัรน ้า 
ว 6.1 ป 5/3 ออกแบบและสร้างเคร่ืองมืออยา่งง่ายในการวดัอุณหภูมิ ความช้ืน และความ

กดอากาศ 
ว 6.1 ป 5/4 ทดลองและอธิบายการเกิดลมและน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนั 
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เร่ือง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

รายการพจิารณา 
ความ

สอดคล้อง 
ข้อเสนอ
แนะ 

+1 0 -1 
1. การ 
เกิด
เมฆ
และ
หมอก 

1. ส ารวจ  
ทดลอง 
และ
อธิบาย
การเกิด
เมฆ 
และ
หมอก
ได ้

1. เมฆคืออะไร (ความรู้ความจ า) 
ก. ละอองน า้         ข. เขม่าควนั 
ค. ฝุ่ นละออง ง. ไอน ้า 

   
 

2. เมฆกบัหมอกแตกต่างอยา่งไร (ความ
เขา้ใจ) 
ก. เมฆเป็นไอน ้า/หมอกเป็นหยดน ้า 
ข. เมฆเป็นละอองน ้า/หมอกเป็นไอ

น ้า 
ค. เมฆเกิดข้ึนตอนเยน็/หมอกเกิดข้ึน

ตอนเชา้ 
ง. เมฆเกดิในระดับสูง/หมอกเกิดใน

ระดับต ่าใกล้พืน้ดิน 

   

 

3. จากการทดลองการเกิดเมฆและ
หมอก เม่ือเทน ้าร้อนลงในบีกเกอร์
เปล่า นกัเรียนสังเกตเห็นส่ิงใดท่ี
เกิดข้ึนในการทดลองนั้น (ทกัษะการ
สังเกต) 
ก. เกิดฟองอากาศในน ้า 
ข. เกิดหยดน ้าขา้งบีกเกอร์ 
ค. ไอน า้ลอยขึน้มาจากน า้ 
ง. ไม่มีอะไรเกิดข้ึน 
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เร่ือง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

รายการพจิารณา 
ความ

สอดคล้อง 
ข้อเสนอ
แนะ 

+1 0 -1 
1. การ 

เกิด
เมฆ
และ
หมอก 

1. ส ารวจ  
ทดลอง 
และ
อธิบาย
การเกิด
เมฆ 
และ
หมอก
ได ้

4. ถา้น าจานแกว้ท่ีมีน ้าแขง็ วางปิดปาก
บีกเกอร์ท่ีมีน ้าร้อนอยู ่ทิ้งไวส้ักครู่ จะ
เกิดอะไรข้ึน (ทกัษะการพยากรณ์) 
ก. น ้าแขง็ละลายและระเหยจนแหง้ 
ข. น า้แข็งละลายเกดิหยดน า้ใต้จาน

แก้ว 
ค. น ้าแขง็ละลายแลว้รวมจบักนัเป็น

กอ้น 
ง. น ้าแขง็ละลายเป็นน ้าจนลน้จาน

แกว้ 

    

2. การ 
เกิด
ฝน
และ
น ้าคา้ง 

 
 

2. ส ารวจ  
ทดลอง 
และ
อธิบาย
การเกิด
ฝน และ
น ้าคา้ง
ได ้

5. สายรุ่งขบัรถยนตอ์ยูก่ลางถนนขณะ
ฝนตก พบวา่มีลกัษณะเป็นฝ้าเกิดข้ึน
ท่ีกระจกปรากฎการณ์ดงักล่าวเกิดข้ึน
เน่ืองจากอะไร (ความรู้ความจ า) 
ก. ไอน า้                  ข. เขม่าควนั 
ค. หมอก ง. ฝุ่ นละออง 

    

6. ฝนกบัน ้าคา้งแตกต่างอยา่งไร (ความ
เขา้ใจ) 
ก. ฝนเป็นละอองน ้า/น ้าคา้งเป็นไอน ้า 
ข. ฝนเป็นไอน ้า/น ้าคา้งเป็นละอองน ้า 
ค. ฝนเกิดข้ึนตอนกลางคืน/น ้าคา้ง

เกิดข้ึนตอนกลางวนั 
ง. ฝนเกดิในระดับสูงบนท้องฟ้า/

น า้ค้างเกดิในระดับต ่าใกล้พืน้ดิน 
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เร่ือง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

รายการพจิารณา 
ความ

สอดคล้อง 
ข้อเสนอ
แนะ 

+1 0 -1 
2. การ 

เกิด
ฝน
และ
น ้าคา้ง 

 
 
 
 
 

2. ส ารวจ  
ทดลอง 
และ
อธิบาย
การเกิด
ฝน และ
น ้าคา้ง
ได ้

7. จากการทดลองการเกิดฝนและน ้าคา้ง 
เม่ือจุดไมขี้ดไฟเผาเหนือน ้าร้อน
ภายในภาชนะใส่น ้าร้อนนั้น แลว้น า
น ้าแขง็ใส่ภาชนะมาวางทบับน
ภาชนะท่ีใส่น ้าร้อน นกัเรียนสังเกต
ไดจ้ากส่ิงใดท่ีเกิดข้ึนเปรียบเหมือน
การเกิดฝน (ทกัษะการสังเกต) 
ก. เกดิหยดที่ผวิก้นภาชนะทีใ่ส่

น า้แข็งรวมตัวกนัแล้วหยดลงมา 
ข. เกิดหยดน ้าเล็ก ๆ เกาะท่ีผวิ

ดา้นขา้งภาชนะท่ีใส่น ้าร้อน 
ค. เกิดหยดน ้าเล็ก ๆ เกาะท่ีผวิกน้

ภาชนะท่ีใส่น ้าแขง็ 
ง. เกิดฝ้าขาวในภาชนะท่ีมีน ้าร้อน 

    

  8. ถา้น าภาชนะท่ีใส่น ้าแขง็วางซอ้นบน
ภาชนะท่ีมีน ้าอุ่นทนัที ส่ิงใดจะไม่
เกิดข้ึน (ทกัษะการพยากรณ์) 
ก. เกิดฝ้าขาวในภาชนะท่ีมีน ้าร้อน 
ข. น า้ร้อนในภาชนะมีปริมาตรลดลง  
ค. เกิดหยดน ้าเกาะท่ีผวิกน้ภาชนะท่ี

ใส่น ้าแขง็ 
ง. เกิดหยดน ้าเกาะท่ีผวิดา้นขา้ง

ภาชนะท่ีใส่น ้าร้อน 
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เร่ือง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

รายการพจิารณา 
ความ

สอดคล้อง 
ข้อเสนอ
แนะ 

+1 0 -1 
3. การ 

เกิด
ลูกเห็
บและ
หิมะ 

3. ส ารวจ  
ทดลอง 
และ
อธิบาย
การเกิด
ลูกเห็บ 
และ
หิมะได ้

9. ปรากฏการณ์ใดท่ีมีสถานะเป็น
ของแขง็ (ความรู้ความจ า) 
ก. เมฆและหมอก 
ข. ลูกเห็บและหิมะ 
ค. ฝนและน ้าคา้ง 
ง. หยาดน ้าฟ้าและแม่คะน้ิง 

    

 10. ลูกเห็บกบัหิมะเหมือนหรือต่างกนั
อยา่งไร (ความเขา้ใจ) 
ก. เหมือนกนั คือลูกเห็บและหิมะต่าง

เกิดจากไอน ้า 
ข. เหมือนกนั คือลูกเห็บและหิมะต่าง

เกิดจากหยดน ้า 
ค. ต่างกนั คือลูกเห็บตกลงมาเป็น

ก้อนน า้แข็ง ส่วนหิมะตกลงมา
เป็นผลกึน า้แข็ง 

ง. ต่างกนั คือลูกเห็บเกิดจากหยดน ้า
กลายเป็นกอ้น ส่วนหิมะเกิดจาก
ไอน ้ากลายเป็นผลึก 

    

ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

      ลงช่ือ .......................................................... 
               ( ...................................................... ) 
      วนัท่ี ....... เดือน ...................... พ.ศ. ........... 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
แบบสอบถามความพงึพอใจ 
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แบบสอบถามความพงึพอใจ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 ทีม่ีต่อการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบ POE  

ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ค าช้ีแจง :   ประเมินตรวจสอบระดบัความพึงพอใจวา่อยูใ่นระดบัใด โดยท าเคร่ืองหมาย  
ลงในช่องท่ีก าหนดให ้และน ้ าหนกัอองคะแนนตามความหมายดงัน้ี 

  ระดบัความพึงพอใจ มากท่ีสุด ให ้ 5  คะแนน 
ระดบัความพึงพอใจ มาก  ให ้ 4  คะแนน 
ระดบัความพึงพอใจ ปานกลาง ให ้ 3  คะแนน 
ระดบัความพึงพอใจ นอ้ย ให ้ 2  คะแนน 
ระดบัความพึงพอใจ นอ้ยท่ีสุด ให ้ 1  คะแนน 

ออ้ท่ี รายการ 
ระดบัความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

 
ด้านเนือ้หา      

1 เน้ือหามีรูปแบบท่ีชดัเจนเอา้ใจง่าย ...... ...... ...... ...... ...... 

2 เน้ือหามีความน่าสนใจ ...... ...... ...... ...... ...... 
3 เน้ือหามีความเหมาะสมกบัเวลาเรียน ...... ...... ...... ...... ...... 

4 ความยากง่ายอองเน้ือหา ...... ...... ...... ...... ...... 
5 เน้ือหาเป็นประโยชน์กบัการด ารงชีวิตอองนกัเรียน ...... ...... ...... ...... ...... 

 
ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้      

6 มีความสุอและสนุกสนานกบัการร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

...... ...... ...... ...... ...... 

7 มีโอกาสไดสื้บเสาะหาความรู้ และเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง 

...... ...... ...... ...... ...... 

8 กิจกรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจ และอยากเรียน
รู้อยูต่ลอดเวลา 

...... ...... ...... ...... ...... 

9 ไดฝึ้กทกัษะการท างานอองนกัเรียนอยา่งเตม็ท่ี ...... ...... ...... ...... ...... 

10 กิจกรรมมีความเหมาะสมกบันกัเรียน ...... ...... ...... ...... ...... 
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ออ้ท่ี รายการ 
ระดบัความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

 
ด้านส่ือ/แหล่งเรียนรู้      

11 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้มีการเร้าความสนใจในการเรียนรู้
มากอ้ึน 

...... ...... ...... ...... ...... 

12 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ท่ีใชท้  าใหเ้อา้ใจในการเรียนรู้ได้
ง่ายอ้ึน 

...... ...... ...... ...... ...... 

13 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้มีความหลากหลาย ...... ...... ...... ...... ...... 
14 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้มีความสะดวกและใชไ้ดง่้าย ...... ...... ...... ...... ...... 
15 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้มีความเหมาะสมกบัเน้ือหา ...... ...... ...... ...... ...... 

 ด้านการวดัผลและประเมินผล      
16 ครูช้ีแจง อธิบายการวดัและประเมินผลทุกคร้ัง ...... ...... ...... ...... ...... 
17 นกัเรียนมีความสุอและสนุกกบัการวดัและประเมิน

ในแต่ละคร้ัง 
...... ...... ...... ...... ...... 

18 การวดัผลและประเมินผลแต่ละคร้ัง ท าใหน้กัเรียน
ไดมี้โอกาสน าไปปรับปรุงแกไ้อได ้

...... ...... ...... ...... ...... 

19 นกัเรียนมีโอกาสทราบผลคะแนนจากการเรียนรู้แต่
ละเร่ืองทนัที 

...... ...... ...... ...... ...... 

20 วธีิการวดัผลและประเมินผลมีความเหมาะสมกบั
นกัเรียน 

...... ...... ...... ...... ...... 

ออ้เสนอแนะเพิ่มเติม 

…………………………………………………………………………………………...………
………...…………………………………………………………………………………………
...…………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………...……
……………………………………………………………………………………………...……
……………………………………………………………………………………………...……
……………………………………………………………………………………………...…… 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ฉ 
แบบประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความพงึพอใจ 

(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 
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แบบประเมินความสอดคล้อง 
แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
ทีม่ีต่อการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม 

(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 

ค าช้ีแจง 

โปรดท าเคร่ืองหมาย  ในช่องท่ีตรงกบัระดบัความคิดเห็นของท่านเก่ียวกบัความ
สอดคลอ้งของแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการ
พฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ดงัน้ี 

  +1 เม่ือ แน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นวดัความพึงพอใจไดส้อดคลอ้งตรงตามประเด็น 
     ท่ีตอ้งการวดั 
  0  เม่ือ ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นวดัความพึงพอใจไดส้อดคลอ้งตรงตามประเด็น 
      ท่ีตอ้งการวดั 
  -1 เม่ือ แน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นวดัความพึงพอใจไดไ้ม่สอดคลอ้งตรงตามประเด็น

ท่ีตอ้งการวดั 

ขอ้ท่ี รายการ 
คะแนนความ
สอดคลอ้ง 

+1 0 -1 

 
ด้านเนือ้หา    

1 เน้ือหาท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ีชอบ ....... ....... ....... 

2 เน้ือหามีรูปแบบท่ีชดัเจนเขา้ใจง่าย ....... ....... ....... 
3 เน้ือหามีความน่าสนใจ ....... ....... ....... 

4 เน้ือหามีความเหมาะสมกบัเวลาเรียน ....... ....... ....... 

5 ความยากง่ายของเน้ือหา ....... ....... ....... 

6 ความเหมาะสมของปริมาณเน้ือหา ....... ....... ....... 
7 เน้ือหาเป็นประโยชน์กบัการด ารงชีวิตของนกัเรียน ....... ....... ....... 
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ขอ้ท่ี รายการ 
คะแนนความ
สอดคลอ้ง 

+1 0 -1 

8 น าความรู้ท่ีไดรั้บไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ ....... ....... ....... 

 
ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้    

9 มีความสุขและสนุกสนานกบัการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ ....... ....... ....... 
10 การท ากิจกรรมสามารถท าใหน้กัเรียนเขา้ใจไดม้ากข้ึน ....... ....... ....... 
11 นกัเรียนมีอิสระในการท ากิจกรรม ....... ....... ....... 
12 มีโอกาสไดสื้บเสาะหาความรู้ และเรียนรู้ดว้ยตนเอง ....... ....... ....... 
13 กิจกรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจ และอยากเรียนรู้อยู่

ตลอดเวลา 
....... ....... ....... 

14 มีการปฏิสัมพนัธ์ส่ือสารกบัเพื่อนและครูมากข้ึน ....... ....... ....... 
15 ไดฝึ้กทกัษะการท างานของนกัเรียนอยา่งเตม็ท่ี ....... ....... ....... 

16 กิจกรรมมีความเหมาะสมกบันกัเรียน ....... ....... ....... 

 
ด้านส่ือ/แหล่งเรียนรู้    

17 ท าใหน้กัเรียนไดรู้้จกัและใชส่ื้อ/แหล่งเรียนรู้อยา่งถูกตอ้ง
เหมาะสม 

....... ....... ....... 

18 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้มีการเร้าความสนใจในการเรียนรู้มากข้ึน ....... ....... ....... 
19 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ท่ีใชท้  าใหเ้ขา้ใจในการเรียนรู้ไดง่้ายข้ึน ....... ....... ....... 
20 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้มีความหลากหลาย ....... ....... ....... 
21 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้มีความสะดวกและใชไ้ดง่้าย ....... ....... ....... 
22 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้มีความเหมาะสมกบันกัเรียน ....... ....... ....... 
23 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้มีความเหมาะสมกบัเน้ือหา ....... ....... ....... 
24 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้มีคุณค่าต่อการเรียนรู้ ....... ....... ....... 

 ด้านการวดัผลและประเมินผล    
25 ครูช้ีแจง อธิบายการวดัและประเมินผลทุกคร้ัง ....... ....... ....... 
26 นกัเรียนมีความสุขและสนุกกบัการวดัและประเมินในแต่ละ

คร้ัง 
....... ....... ....... 
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ขอ้ท่ี รายการ 
คะแนนความ
สอดคลอ้ง 

+1 0 -1 

27 นกัเรียนพอใจในคะแนนของตนจากการวดัและประเมินในแต่
ละคร้ัง 

....... ....... ....... 

28 การวดัผลและประเมินผลมีความต่ืนเตน้น่าสนใจ ....... ....... ....... 
29 การวดัผลและประเมินผลแต่ละคร้ัง ท าใหน้กัเรียนไดมี้โอกาส

น าไปปรับปรุงแกไ้ขได ้
....... ....... ....... 

30 การวดัผลและประเมินผลแต่ละคร้ัง ท าใหน้กัเรียนทราบถึง
ความกา้วหนา้ทางการเรียน 

....... ....... ....... 

31 นกัเรียนมีโอกาสทราบผลคะแนนจากการเรียนรู้แต่ละเร่ือง
ทนัที 

....... ....... ....... 

32 วธีิการวดัผลและประเมินผลมีความเหมาะสมกบันกัเรียน ....... ....... ....... 

ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

……………………………………………………………………………………………...……
……...…………………………………………………………………………………………...
…………………………………………………………………...………………………………
…………………………………………………………………...………………………………
……...…………………………………………………………………………………………...
………………………………………………………………………...…………………………
………………………………………………………………………...…………………………
………………………………………………………………………...…………………………
………………………………………………………………………...…………………………
………………………………………………………………………...………………………… 

ลงช่ือ .....………………………………... 
 ( …………………………………... ) 

วนัท่ี ....... เดือน ...................... พ.ศ. ........... 
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ภาคผนวก  ช 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
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ตารางภาคผนวกที ่1  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการกิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE 
ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 

รายการประเมิน 
ผลการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

ค่า 
เฉลีย่ 

S.D. 
ความ

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

1.  สาระส าคัญ         
1.1 ถูกตอ้งไดใ้จความ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
1.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม - - - - - 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้         
2.1 สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
2.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
2.3 สอดคลอ้งกบักิจกรรม 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
2.4 สอดคลอ้งกบัการวดัผลและ

ประเมินผล 
5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม - - - - - 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
3.  สาระการเรียนรู้         

3.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

3.2 เหมาะสมกบัธรรมชาติของวชิา 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
3.3 เหมาสมกบัช่วงเวลาท่ีก าหนด 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม - - - - - 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
4.  กจิกรรมการเรียนรู้         

4.1 ขั้นท านาย (Predict) สามารถ
พฒันาคุณลกัษณะของผูเ้รียน
ไดช้ดัเจน 

4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
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รายการประเมิน 
ผลการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

ค่า 
เฉลีย่ 

S.D. 
ความ

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

4.2 ขั้นสังเกต (Observe) สามารถ
พฒันาคุณลกัษณะของผูเ้รียน
ไดช้ดัเจน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

4.3 ขั้นอธิบาย (Explain) สามารถ
พฒันาคุณลกัษณะของผูเ้รียน
ไดช้ดัเจน 

5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

4.4 กิจกรรมแต่ละขั้นเปิดโอกาส
ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

4.5 กิจกรรมแต่ละขั้นมีความ
เหมาะสมกบัเน้ือหาและเวลา 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

4.6 กิจกรรมแต่ละขั้นมีความ
สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

4.7 กิจกรรมแต่ละขั้นมีความ
สอดคลอ้งกบัการวดัและ
ประเมินผล 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม - - - - - 4.91 0.14 มากท่ีสุด 
5.  ส่ือ อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้         

5.1 สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและ
กิจกรรม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

5.2 เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
5.3 กระตุน้ เร้าความสนใจของ

ผูเ้รียน 
5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

5.4 สามารถพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิด
การเรียนรู้ไดดี้ข้ึน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

5.5 มีความยดืหยุน่ สนองต่อความ
แตกต่างระหวา่งบุคคล 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
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รายการประเมิน 
ผลการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

ค่า 
เฉลีย่ 

S.D. 
ความ

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

เฉล่ียรวม - - - - - 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
6.  การวดัและประเมินผล         

6.1 เหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
6.2 สอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ 
5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

6.3 เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัและ
ประเมินผลชดัเจน เหมาะสม 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

6.4 วดัและประเมินผลตามสภาพ
จริง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม - - - - - 4.95 0.11 มากท่ีสุด 
เฉล่ียรวมทั้งหมด - - - - - 4.98 0.04 มากท่ีสุด 

 
 
 
 
 



148 

ตารางภาคผนวกที ่2  สรุปผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยรวมทั้งหมด 18 แผนการจดัการเรียนรู้ 

แผนการจดั 
การเรียนรู้ท่ี 

สาระ 
ส าคญั 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

กิจกรรมการ
เรียนรู้ 

ส่ือ อุปกรณ์ 
แหล่งเรียนรู้ 

การวดัและ
ประเมินผล 

รวม เฉล่ีย S.D. 
ความ

เหมาะสม 
1 5.00 5.00 5.00 4.91 5.00 4.95 29.86 4.98 0.04 มากท่ีสุด 
2 5.00 5.00 5.00 4.91 4.92 4.90 29.73 4.96 0.05 มากท่ีสุด 
3 5.00 5.00 5.00 4.94 4.92 5.00 29.86 4.98 0.04 มากท่ีสุด 
4 5.00 5.00 5.00 5.00 4.96 4.90 29.86 4.98 0.04 มากท่ีสุด 
5 5.00 5.00 5.00 4.83 5.00 4.80 29.63 4.94 0.10 มากท่ีสุด 
6 5.00 5.00 5.00 4.94 5.00 4.85 29.79 4.97 0.06 มากท่ีสุด 
7 4.90 5.00 5.00 4.94 5.00 4.90 29.74 4.96 0.05 มากท่ีสุด 
8 5.00 5.00 5.00 4.97 4.88 4.85 29.70 4.95 0.07 มากท่ีสุด 
9 5.00 5.00 5.00 4.94 4.96 4.80 29.70 4.95 0.08 มากท่ีสุด 
10 5.00 5.00 5.00 4.91 5.00 5.00 29.91 4.99 0.04 มากท่ีสุด 
11 5.00 5.00 5.00 4.89 4.96 4.85 29.70 4.95 0.07 มากท่ีสุด 
12 5.00 5.00 5.00 4.89 4.96 4.95 29.80 4.97 0.04 มากท่ีสุด 
13 5.00 5.00 5.00 4.89 5.00 5.00 29.89 4.98 0.04 มากท่ีสุด 

148 
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แผนการจดั 
การเรียนรู้ท่ี 

สาระ 
ส าคญั 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

กิจกรรมการ
เรียนรู้ 

ส่ือ อุปกรณ์ 
แหล่งเรียนรู้ 

การวดัและ
ประเมินผล 

รวม เฉล่ีย S.D. 
ความ

เหมาะสม 
14 5.00 5.00 5.00 4.97 5.00 4.80 29.77 4.96 0.08 มากท่ีสุด 
15 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 4.95 29.95 4.99 0.02 มากท่ีสุด 
16 5.00 5.00 5.00 4.86 5.00 4.95 29.81 4.97 0.06 มากท่ีสุด 
17 5.00 5.00 5.00 4.94 5.00 4.90 29.84 4.97 0.04 มากท่ีสุด 
18 5.00 5.00 5.00 4.89 5.00 4.90 29.79 4.97 0.05 มากท่ีสุด 
รวม 89.90 90.00 90.00 88.62 89.56 88.25 536.33 89.39 0.96  
เฉล่ีย 4.99 5.00 5.00 4.92 4.98 4.90 29.80 4.97 0.05  
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ตารางภาคผนวกที ่3  ผลการวเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์ารเรียนรู้กบั
ขอ้ค าถาม/ขอ้ค าตอบของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองลม
ฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

ขอ้ท่ี 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

ขอ้ 1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 3 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
ขอ้ 4 0 0 +1 +1 +1 0.60 ใชไ้ด ้
ขอ้ 5 0 0 0 +1 +1 0.40 ใชไ้ม่ได ้

ขอ้ 6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ 7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 8 0 0 +1 +1 +1 0.60 ใชไ้ด ้
ขอ้ 9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 11 +1 0 0 +1 +1 0.60 ใชไ้ด ้
ขอ้ 12 0 0 +1 +1 +1 0.60 ใชไ้ด ้

ขอ้ 13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 15 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 16 0 0 +1 +1 +1 0.60 ใชไ้ด ้
ขอ้ 17 0 +1 0 +1 +1 0.60 ใชไ้ด ้

ขอ้ 18 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ 19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 20 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 21 0 0 +1 +1 +1 0.60 ใชไ้ด ้
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ขอ้ท่ี 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

ขอ้ 22 +1 +1 0 0 +1 0.60 ใชไ้ด ้
ขอ้ 23 +1 +1 0 +1 0 0.60 ใชไ้ด ้
ขอ้ 24 0 0 0 0 +1 0.20 ใชไ้ม่ได ้

ขอ้ 25 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 26 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 27 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ 28 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ 29 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 30 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 31 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 32 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
ขอ้ 33 0 0 +1 +1 +1 0.60 ใชไ้ด ้
ขอ้ 34 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 35 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 36 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
ขอ้ 37 0 0 0 +1 +1 0.40 ใชไ้ม่ได ้

ขอ้ 38 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 39 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ 40 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ 41 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
ขอ้ 42 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 43 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 44 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
ขอ้ 45 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ขอ้ท่ี 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

ขอ้ 46 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 47 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 48 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ 49 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 50 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 51 +1 +1 +1 0 0 0.60 ใชไ้ด ้

ขอ้ 52 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ 53 +1 0 0 +1 +1 0.60 ใชไ้ด ้
ขอ้ 54 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
ขอ้ 55 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้
ขอ้ 56 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 57 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
ขอ้ 58 0 0 +1 +1 +1 0.60 ใชไ้ด ้
ขอ้ 59 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 60 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
ขอ้ 61 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ 62 +1 +1 0 +1 0 0.60 ใชไ้ด ้
ขอ้ 63 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ 64 +1 0 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

ขอ้ 65 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้
ขอ้ 66 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
ขอ้ 67 0 +1 0 +1 +1 0.60 ใชไ้ด ้
ขอ้ 68 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
ขอ้ 69 +1 0 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
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ขอ้ท่ี 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

ขอ้ 70 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
ขอ้ 71 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้
ขอ้ 72 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ 73 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
ขอ้ 74 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
ขอ้ 75 +1 +1 0 +1 0 0.60 ใชไ้ด ้

ขอ้ 76 0 0 +1 +1 +1 0.60 ใชไ้ด ้
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ตารางภาคผนวกที ่4  ผลการวเิคราะห์ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ 
(Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองลมฟ้า
อากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

ขอ้ 
ความยากง่าย 

(p) 
อ านาจจ าแนก 

(B) 
แปลผลคุณภาพขอ้สอบ 

1 0.61 0.2833 ใชไ้ด ้
2 0.52 0.6125 ใชไ้ด ้
3 0.74 0.4708 ใชไ้ด ้
4 0.58 0.5458 ใชไ้ด ้
5 0.71 0.4708 ใชไ้ด ้
6 0.52 0.6125 ใชไ้ด ้
7 0.48 0.4208 ใชไ้ด ้
8 0.35 0.3000 ใชไ้ด ้
9 0.68 0.2792 ใชไ้ด ้

10 0.65 0.4750 ใชไ้ด ้
11 0.65 0.3458 ใชไ้ด ้
12 0.32 0.3667 ใชไ้ด ้
13 0.71 0.3417 ใชไ้ด ้
14 0.45 0.4875 ใชไ้ด ้
15 0.74 0.2750 ใชไ้ด ้
16 0.74 0.4042 ใชไ้ด ้
17 0.52 0.6125 ใชไ้ด ้
18 0.52 0.4833 ใชไ้ด ้
19 0.35 0.3000 ใชไ้ด ้
20 0.39 0.3625 ใชไ้ด ้
21 0.68 0.2792 ใชไ้ด ้
22 0.48 0.4208 ใชไ้ด ้
23 0.74 0.5333 ใชไ้ด ้
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ขอ้ 
ความยากง่าย 

(p) 
อ านาจจ าแนก 

(B) 
แปลผลคุณภาพขอ้สอบ 

24 0.52 0.4833 ใชไ้ด ้
25 0.61 0.2833 ใชไ้ด ้
26 0.74 0.2750 ใชไ้ด ้
27 0.68 0.5375 ใชไ้ด ้
28 0.48 0.2917 ใชไ้ด ้
29 0.55 0.2875 ใชไ้ด ้
30 0.68 0.5375 ใชไ้ด ้
31 0.48 0.4208 ใชไ้ด ้
32 0.74 0.5333 ใชไ้ด ้
33 0.39 0.3625 ใชไ้ด ้
34 0.52 0.6125 ใชไ้ด ้
35 0.52 0.6125 ใชไ้ด ้
36 0.35 0.3000 ใชไ้ด ้
37 0.68 0.5375 ใชไ้ด ้
38 0.58 0.6083 ใชไ้ด ้
39 0.39 0.3625 ใชไ้ด ้
40 0.68 0.5375 ใชไ้ด ้

ค่าความเช่ือมัน่ (Lovett Reliability) = 0.9134 
 



156 

ตารางภาคผนวกที ่5  ผลการวเิคราะห์ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ร้อยละ ของคะแนนระหวา่งเรียน การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือ
ประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

เลขท่ี 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

คะแนน
เตม็ 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 396 

12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 
1 8 6 7 6 10 6 10 6 9 6 8 6 7 6 9 6 9 6 9 7 8 6 8 6 9 6 10 6 9 6 7 7 8 7 7 8 265 
2 9 8 10 7 10 8 12 7 11 7 11 7 9 7 10 7 11 7 6 7 11 7 11 6 12 7 11 8 10 6 12 7 11 6 10 7 313 
3 9 6 10 6 10 6 10 6 9 6 9 6 8 6 11 6 9 8 9 8 10 6 11 6 9 6 11 6 10 6 8 8 8 8 7 8 286 
4 9 6 10 6 10 6 10 6 10 6 9 6 8 8 11 7 11 7 12 8 11 6 11 6 10 6 11 6 10 6 11 7 10 6 9 7 299 
5 9 6 9 6 10 6 10 6 10 6 9 6 8 6 11 7 11 7 12 6 10 6 11 6 10 6 9 7 10 6 11 7 10 6 9 7 292 
6 11 8 11 7 11 8 10 6 12 8 12 8 10 8 11 8 11 8 12 8 11 7 12 7 12 8 11 8 11 8 12 8 12 8 11 8 342 
7 11 6 11 6 11 8 12 7 12 8 12 8 10 8 11 7 10 7 12 7 11 7 12 7 12 7 11 8 10 7 12 8 12 7 11 8 334 
8 8 6 7 6 10 6 10 6 9 6 8 6 7 6 9 6 10 7 9 8 8 6 8 6 9 6 10 6 10 6 8 7 8 6 7 7 268 
9 9 7 10 6 10 6 10 6 10 6 11 7 10 6 10 6 11 7 11 6 11 6 11 6 11 6 10 6 10 6 11 7 11 6 10 7 300 
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เลขท่ี 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

คะแนน
เตม็ 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 396 

12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 
10 11 8 11 7 11 8 12 8 12 8 12 10 12 8 12 8 11 8 6 7 12 10 12 8 12 8 11 8 12 8 12 8 12 8 11 8 350 
11 11 8 11 6 10 7 12 8 12 8 11 8 11 7 10 7 9 7 6 7 10 7 11 6 11 6 10 8 11 7 11 8 10 7 10 8 317 
12 11 8 11 7 11 8 11 6 12 8 12 8 11 7 10 7 11 7 11 8 6 7 11 6 12 6 9 8 11 7 12 7 10 6 11 7 321 
13 11 7 11 7 11 8 12 7 12 8 12 8 11 7 10 7 11 7 6 7 11 7 11 6 11 6 11 8 10 7 12 7 10 6 11 7 321 
14 11 7 11 7 11 8 12 7 12 8 12 8 11 8 11 7 11 8 12 8 12 8 11 6 12 8 11 8 11 8 12 7 12 8 11 8 343 
15 11 7 11 7 11 8 12 8 11 7 11 8 10 8 10 7 10 7 11 7 11 7 11 6 11 7 11 8 11 7 12 8 11 7 11 8 329 
16 11 8 11 7 11 8 12 7 12 8 12 8 11 7 11 8 11 8 12 8 11 7 12 8 12 8 11 8 11 8 12 7 12 6 11 7 342 
17 11 8 11 8 11 8 12 8 12 8 12 8 6 7 11 8 11 7 12 6 11 7 12 8 12 7 11 8 11 7 12 7 12 6 11 7 334 
18 11 8 11 9 11 8 12 10 12 8 12 8 12 8 12 8 12 8 12 7 12 8 12 8 12 8 11 8 12 8 12 7 12 7 11 8 355 
19 11 8 11 9 11 8 12 10 12 8 12 8 10 8 11 7 11 8 12 8 11 7 11 6 12 7 9 8 11 7 12 7 12 6 11 7 339 
20 11 8 11 7 11 8 12 7 12 8 12 8 12 8 12 8 12 8 12 8 12 8 12 8 12 8 12 8 11 7 12 8 12 8 11 8 352 
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เลขท่ี 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

คะแนน
เตม็ 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 

พฤติกรรม 
ใบงาน 396 

12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 12 10 

รวม 

204 
144 
206 
137 
212 
147 
225 
142 
223 
146 
219 
150 
194 
144 
213 
142 
213 
147 
204 
146 
210 
140 
221 
132 
223 
137 
211 
149 
212 
138 
223 
147 
215 
135 
201 
150 

6402 

เฉลี่ย 

10.20 
7.20 

10.30 
6.85 

10.60 
7.35 

11.25 
7.10 

11.15 
7.30 

10.95 
7.50 
9.70 
7.20 

10.65 
7.10 

10.65 
7.35 

10.20 
7.30 

10.50 
7.00 

11.05 
6.60 

11.15 
6.85 

10.55 
7.45 

10.60 
6.90 

11.15 
7.35 

10.75 
6.75 

10.05 
7.50 

320.10 

S.D. 

1.15 
0.89 
1.26 
0.93 
0.50 
0.93 
0.97 
1.25 
1.18 
0.92 
1.47 
1.05 
1.81 
0.83 
0.88 
0.72 
0.88 
0.59 
2.40 
0.73 
1.54 
0.97 
1.15 
0.88 
1.14 
0.88 
0.83 
0.89 
0.75 
0.79 
1.57 
0.49 
1.45 
0.85 
1.47 
0.51 

27.19 

ร้อยละ 

85.00 
72.00 
85.83 
68.50 
88.33 
73.50 
93.75 
71.00 
92.92 
73.00 
91.25 
75.00 
80.83 
72.00 
88.75 
71.00 
88.75 
73.50 
85.00 
73.00 
87.50 
70.00 
92.08 
66.00 
92.92 
68.50 
87.92 
74.50 
88.33 
69.00 
92.92 
73.50 
89.58 
67.50 
83.75 
75.00 

80.83 
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ตารางภาคผนวกที ่6  ผลการวเิคราะห์ค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  

เลขท่ี 
คะแนน 

ระหวา่งเรียน 
(396 คะแนน) 

หลงัเรียน 
(40 คะแนน) 

1 265 24 
2 313 31 
3 286 29 
4 299 30 
5 292 29 
6 342 34 
7 334 31 
8 268 25 
9 300 33 
10 350 35 
11 317 26 
12 321 36 
13 321 37 
14 343 38 
15 329 27 
16 342 32 
17 334 28 
18 355 39 
19 339 30 
20 352 39 
รวม 6402 633 
เฉล่ีย 320.10 31.65 
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เลขท่ี 
คะแนน 

ระหวา่งเรียน 
(396 คะแนน) 

หลงัเรียน 
(40 คะแนน) 

S.D. 27.19 4.61 
ร้อยละ 80.83 79.13 

ประสิทธิภาพ (E1/E2) = 80.83/79.13 
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ตารางภาคผนวกที ่7  ผลการวเิคราะห์ค่าผลต่าง (D) ระหวา่งคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลมฟ้า
อากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

เลขท่ี 
คะแนน 

ก่อนเรียน 
(40 คะแนน) 

หลงัเรียน 
(40 คะแนน) 

ผลต่าง (D) 

1 10 24 14 
2 15 31 16 
3 13 29 16 
4 5 30 25 
5 10 29 19 
6 20 34 14 
7 16 31 15 
8 6 25 19 
9 19 33 14 
10 20 35 15 
11 6 26 20 
12 21 36 15 
13 23 37 14 
14 24 38 14 
15 11 27 16 
16 18 32 14 
17 16 28 12 
18 28 39 11 
19 16 30 14 
20 28 39 11 
รวม 325 633 308 
เฉล่ีย 16.25 31.65 15.40 
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เลขท่ี 
คะแนน 

ก่อนเรียน 
(40 คะแนน) 

หลงัเรียน 
(40 คะแนน) 

ผลต่าง (D) 

S.D. 6.87 4.61  
ร้อยละ 40.63 79.13  
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ตารางภาคผนวกที ่8  ผลการวเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง ระหวา่งขอ้ค าถามกบัประเด็นท่ี
ตอ้งการวดัของแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการกิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ืองลม
ฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ขอ้ท่ี 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

ขอ้ 1 0 0 +1 +1 -1 0.20 ใชไ้ม่ได ้

ขอ้ 2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ 3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 6 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
ขอ้ 7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 8 -1 -1 -1 0 -1 -0.80 ใชไ้ม่ได ้
ขอ้ 9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ 12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ 14 0 0 -1 0 -1 -0.40 ใชไ้ม่ได ้

ขอ้ 15 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 16 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 17 0 0 0 0 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้
ขอ้ 18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 20 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้



164 
 

ขอ้ท่ี 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

ขอ้ 21 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ 22 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ 23 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 24 0 +1 0 +1 0 0.40 ใชไ้ม่ได ้
ขอ้ 25 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 26 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 27 +1 0 +1 +1 0 0.60 ใชไ้ด ้
ขอ้ 28 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 29 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 30 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 31 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ขอ้ 32 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ซ 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ที่ ศธ  ๐๕๔๐.๐๒/ว ๑๐๐๕ คณะครุศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
 อ.เมือง  จ.มหาสารคาม  ๔๔๐๐๐ 

 ๙  พฤศจิกายน  ๒๕๕๘ 

เรื่อง ขอเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 

เรียน คุณพิลึก  นิลศิริ 

 ด้วย นางสาวจิรภา  กองมา รหัสประจ าตัว ๕๗๘๐๑๐๕๒๐๑๐๓ นักศึกษาระดับ
ปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน รูปแบบการศึกษาในเวลาราชการ ศูนย์
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ก าลังท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
แบบ POE ร่วมกับสื่อประสม เรื่องลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี ๕” เพ่ือให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จึงใคร่ขอเรียนเชิญท่านเป็น
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาการวิจัย 

 เพ่ือ  ตรวจสอบด้านความถูกต้องด้านเนื้อหา ภาษา 
    ตรวจสอบด้านการวัดและประเมินผล 
    ตรวจสอบด้านสถิติ การวิจัย 
    อ่ืน ๆ ระบุ ......................................................................................................... 

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่าน
ด้วยดี ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

     ขอแสดงความนับถือ 
 
 
   (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุรวาท  ทองบุ) 
   คณบดีคณะครุศาสตร์ 

ปฏิบัติราชการแทนอธิการบดี 
 
สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน 
โทรศัพท์ ๐-๔๓๗๑-๓๒๐๖ ต่อ ๑๘๒ 
www.edu.@rmu.ac.th 
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ที่ ศธ  ๐๕๔๐.๐๒/ว ๑๐๐๕ คณะครุศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
 อ.เมือง  จ.มหาสารคาม  ๔๔๐๐๐ 

 ๙  พฤศจิกายน  ๒๕๕๘ 

เรื่อง ขอเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 

เรียน คุณมัทนา  ศิริพรรณ 

 ด้วย นางสาวจิรภา  กองมา รหัสประจ าตัว ๕๗๘๐๑๐๕๒๐๑๐๓ นักศึกษาระดับ
ปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน รูปแบบการศึกษาในเวลาราชการ ศูนย์
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ก าลังท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
แบบ POE ร่วมกับสื่อประสม เรื่องลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี ๕” เพ่ือให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
 คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จึงใคร่ขอเรียนเชิญท่านเป็น
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาการวิจัย 

 เพ่ือ  ตรวจสอบด้านความถูกต้องด้านเนื้อหา ภาษา 
   ตรวจสอบด้านการวัดและประเมินผล 
   ตรวจสอบด้านสถิติ การวิจัย 
   อ่ืน ๆ ระบุ.......................................................................................................... 

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่าน
ด้วยดี ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

   ขอแสดงความนับถือ 
 
 
  (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุรวาท  ทองบุ) 
 คณบดีคณะครุศาสตร์ 

ปฏิบัติราชการแทนอธิการบดี 
 
สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน 
โทรศัพท์ ๐-๔๓๗๑-๓๒๐๖ ตอ่ ๑๘๒ 
www.edu.@rmu.ac.th 
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ที่ ศธ  ๐๕๔๐.๐๒/ว ๑๐๐๕ คณะครุศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
 อ.เมือง จ.มหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 

 ๙  พฤศจิกายน  ๒๕๕๘ 

เรื่อง ขอเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 

เรียน คุณสุภัทรา  แพไธสง 

 ด้วย นางสาวจิรภา  กองมา รหัสประจ าตัว ๕๗๘๐๑๐๕๒๐๑๐๓ นักศึกษาระดับ
ปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน รูปแบบการศึกษาในเวลาราชการ ศูนย์
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ก าลังท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
แบบ POE ร่วมกับสื่อประสม เรื่องลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี ๕” เพ่ือให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย  บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จึงใคร่ขอเรียนเชิญท่านเป็น
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาการวิจัย  

 เพ่ือ  ตรวจสอบด้านความถูกต้องด้านเนื้อหา ภาษา 
   ตรวจสอบด้านการวัดและประเมินผล 
   ตรวจสอบด้านสถิติ การวิจัย 
   อ่ืน ๆ ระบุ ......................................................................................................... 

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่าน
ด้วยดี ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 ขอแสดงความนับถือ 
 
 
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุรวาท  ทองบุ) 
 คณบดีคณะครุศาสตร์ 

ปฏิบัติราชการแทนอธิการบดี 
 
สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน 
โทรศัพท์ ๐-๔๓๗๑-๓๒๐๖ ต่อ ๑๘๒ 
www.edu.@rmu.ac.th 
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ที่ ศธ  ๐๕๔๐.๐๒/ว ๑๐๐๕ คณะครุศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
 อ.เมือง จ.มหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 

 ๙  พฤศจิกายน  ๒๕๕๘ 

เรื่อง ขอเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 

เรียน คุณพานทอง  ประจันตะเสน 

 ด้วย นางสาวจิรภา  กองมา รหัสประจ าตัว ๕๗๘๐๑๐๕๒๐๑๐๓ นักศึกษาระดับ
ปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน รูปแบบการศึกษาในเวลาราชการ ศูนย์
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ก าลังท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
แบบ POE ร่วมกับสื่อประสม เรื่องลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี ๕” เพ่ือให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จึงใคร่ขอเรียนเชิญท่านเป็น
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาการวิจัย  

 เพ่ือ  ตรวจสอบด้านความถูกต้องด้านเนื้อหา ภาษา 
   ตรวจสอบด้านการวัดและประเมินผล 
   ตรวจสอบด้านสถิติ การวิจัย 
   อ่ืน ๆ ระบุ ......................................................................................................... 

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่าน
ด้วยดี ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

   ขอแสดงความนับถือ 
 
 
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุรวาท  ทองบุ) 
 คณบดีคณะครุศาสตร์ 

ปฏิบัติราชการแทนอธิการบดี 
 
สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน  
โทรศัพท์ ๐-๔๓๗๑-๓๒๐๖ ต่อ ๑๘๒ 
www.edu.@rmu.ac.th 

http://www.edu.@rmu.ac.th/
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บันทึกข้อความ 
 
ส่วนราชการ  คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม โทร. ๑๘๒ 

ที ่คศ พิเศษ/๒๕๕๘ วันที ่ ๙  พฤศจิกายน  ๒๕๕๘ 

เรื่อง ขอเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

เรียน อาจารย์ อพันตรี  พูลพุทธา 

 ด้วย นางสาวจิรภา  กองมา รหัสประจ าตัว ๕๗๘๐๑๐๕๒๐๑๐๓ นักศึกษาระดับ
ปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน รูปแบบการศึกษาในเวลาราชการ ศูนย์
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ก าลังท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
แบบ POE ร่วมกับสื่อประสม เรื่องลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี ๕” เพ่ือให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
 คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จึงใคร่ขอเรียนเชิญท่านเป็น
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาการวิจัย  

 เพ่ือ  ตรวจสอบด้านความถูกต้องด้านเนื้อหา ภาษา 
   ตรวจสอบด้านการวัดและประเมินผล 
   ตรวจสอบด้านสถิติ การวิจัย 
   อ่ืน ๆ ระบุ .......................................................................................................... 

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่าน
ด้วยดี ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

   ขอแสดงความนับถือ 
 
 
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุรวาท  ทองบุ) 

คณบดีคณะครุศาสตร์ 
ปฏิบัติราชการแทนอธิการบดี 
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ที่ ศธ  ๐๕๔๐.๐๒/ว ๑๐๐๕ คณะครุศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
 อ. เมือง จ. มหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 

 ๙  พฤศจิกายน  ๒๕๕๘ 

เรื่อง ขอความอนุญาตให้ผู้วิจัยเข้าทดลองใช้เป็นเครื่องมือและเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย  

เรียน ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านหัวขัว 

 ด้วย นางสาวจิรภา  กองมา รหัสประจ าตัว ๕๗๘๐๑๐๕๒๐๑๐๓ นักศึกษาระดับ
ปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน รูปแบบการศึกษาในเวลาราชการ ศูนย์
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ก าลังท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
แบบ POE ร่วมกับสื่อประสม เรื่องลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี ๕” เพ่ือให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จึงขออนุญาตให้ผู้วิจัยเข้าทดลองใช้
เครื่องมือและเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัยกับประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕, ๖ 
เพ่ือน าข้อมูลไปท าการวิจัยให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ต่อไป 

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่าน
ด้วยดี ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

    ขอแสดงความนับถือ 
 
 
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุรวาท  ทองบุ) 
 คณบดีคณะครุศาสตร์ 

ปฏิบัติราชการแทนอธิการบดี 
 
 
 
 
สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน  
โทรศัพท์ ๐-๔๓๗๑-๓๒๐๖ ต่อ ๑๘๒ 
www.edu.@rmu.ac.th 

http://www.edu.@rmu.ac.th/
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ที่ ศธ  ๐๕๔๐.๐๒/ว ๑๐๐๕ คณะครุศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
 อ. เมือง จ. มหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 

 ๙  พฤศจิกายน  ๒๕๕๘ 

เรื่อง ขอความอนุญาตให้ผู้วิจัยเข้าทดลองใช้เป็นเครื่องมือและเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย  

เรียน ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านใคร่นุ่น 

 ด้วย นางสาวจิรภา  กองมา รหัสประจ าตัว ๕๗๘๐๑๐๕๒๐๑๐๓ นักศึกษาระดับ
ปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน รูปแบบการศึกษาในเวลาราชการ ศูนย์
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ก าลังท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
แบบ POE ร่วมกับสื่อประสม เรื่องลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๕” เพ่ือให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จึงขออนุญาตให้ผู้วิจัยเข้าทดลองใช้
เครื่องมือและเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัยกับประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕, ๖ 
เพ่ือน าข้อมูล ไปท าการวิจัยให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ต่อไป 

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่าน
ด้วยดี ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 ขอแสดงความนับถือ 
 
 
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุรวาท  ทองบุ) 
 คณบดีคณะครุศาสตร์ 

ปฏิบัติราชการแทนอธิการบดี 
  
 
 
 

สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน 
โทรศัพท์ ๐-๔๓๗๑-๓๒๐๖ ต่อ ๑๘๒ 
www.edu.@rmu.ac.th 

http://www.edu.@rmu.ac.th/
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ที่ ศธ  ๐๕๔๐.๐๒/ว ๑๐๐๕ คณะครุศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
 อ. เมือง จ. มหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 

 ๙  พฤศจิกายน  ๒๕๕๘ 

เรื่อง ขอความอนุญาตให้ผู้วิจัยเข้าทดลองใช้เป็นเครื่องมือและเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย  

เรียน ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านดอนเวียงจันทร์ 

 ด้วย นางสาวจิรภา  กองมา รหัสประจ าตัว ๕๗๘๐๑๐๕๒๐๑๐๓ นักศึกษาระดับ
ปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน รูปแบบการศึกษาในเวลาราชการ ศูนย์
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ก าลังท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
แบบ POE ร่วมกับสื่อประสม เรื่องลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๕” เพ่ือให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จึงขออนุญาตให้ผู้วิจัยเข้าทดลองใช้
เครื่องมือและเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัยกับประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕, ๖ 
เพ่ือน าข้อมูล ไปท าการวิจัยให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ต่อไป 
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่าน
ด้วยดี ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

   ขอแสดงความนับถือ 
 
 
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุรวาท  ทองบุ) 
 คณบดีคณะครุศาสตร์ 

ปฏิบัติราชการแทนอธิการบดี 
  
 

 
สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน 
โทรศัพท์ ๐-๔๓๗๑-๓๒๐๖ ต่อ ๑๘๒ 
www.edu.@rmu.ac.th 

http://www.edu.@rmu.ac.th/
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ที่ ศธ  ๐๕๔๐.๐๒/ว ๑๐๐๕ คณะครุศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
 อ. เมือง จ. มหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 

 ๙  พฤศจิกายน  ๒๕๕๘ 

เรื่อง ขอความอนุญาตให้ผู้วิจัยเข้าทดลองใช้เป็นเครื่องมือและเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 

เรียน ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านท่าขอนยาง 

ด้วย นางสาวจิรภา  กองมา รหัสประจ าตัว ๕๗๘๐๑๐๕๒๐๑๐๓ นักศึกษาระดับ
ปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน รูปแบบการศึกษาในเวลาราชการ ศูนย์
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ก าลังท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
แบบ POE ร่วมกับสื่อประสม เรื่องลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี ๕” เพ่ือให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จึงขออนุญาตให้ผู้วิจัยเข้าทดลองใช้
เครื่องมือและเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือการวิจัยกับประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 
จ านวน ๒๐ คน เพ่ือน าข้อมูลไปท าการวิจัยให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ต่อไป 
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่าน
ด้วยดี ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

   ขอแสดงความนับถือ 
 
 
  (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุรวาท  ทองบุ) 
  คณบดีคณะครุศาสตร์ 
  ปฏิบัติราชการแทนอธิการบดี 
  
 

 
สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน  
โทรศัพท์ ๐-๔๓๗๑-๓๒๐๖ ต่อ ๑๘๒ 
www.edu.@rmu.ac.th 

http://www.edu.@rmu.ac.th/


ประวตัผิู้วจิยั 

ช่ือ     นางสาวจิรภา  กองมา 
วนัเกดิ    27 ธนัวาคม 2528 
ทีอ่ยู่ปัจจุบัน  บา้นเลขท่ี 19  หมู่ 6  หมู่บา้นแก่งปลาจอ้ย  ต าบลเด่นเหล็ก   
     อ าเภอน ้าปาด  จงัหวดัอุตรดิตถ ์ รหสัไปรษณีย ์53110 
ประวตัิการศึกษา 
 พ.ศ. 2541  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนบา้นท่าโพธ์ิ  ต าบลเด่นเหล็ก   
      อ าเภอน ้าปาด  จงัหวดัอุตรดิตถ์ 
 พ.ศ. 2544  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนน ้าปาดชนูปถมัภ ์ ต าบลแสนตอ   
      อ าเภอน ้าปาด  จงัหวดัอุตรดิตถ์ 
 พ.ศ. 2547  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนน ้าปาดชนูปถมัภ ์ ต าบลแสนตอ   
      อ าเภอน ้าปาด  จงัหวดัอุตรดิตถ์ 
 พ.ศ. 2551  ปริญญาวทิยาศาสตรบณัฑิต (วท.บ.) สาขาวชิาจุลชีววทิยา   
      มหาวทิยาลยันเรศวร  ต าบลท่าโพธ์ิ  อ าเภอเมือง  จงัหวดัพิษณุโลก 
 พ.ศ. 2559  ปริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต (ค.ม.)  สาขาวชิาหลกัสูตร 
      และการเรียนการสอน  มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
      ต าบลตลาด  อ าเภอเมือง  จงัหวดัมหาสารคาม 
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