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บทที ่5 

สรุปผล อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

 การวจิยัในคร้ังน้ี เป็นการศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย  

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE ซ่ึงมีขั้นตอนการศึกษาและ

ผลสรุปการศึกษาดงัน้ี 

1. วตัถุประสงคข์องการวจิยั 

2. สรุปผลการวจิยั 

3. อภิปรายผลการวจิยั 

4. ขอ้เสนอแนะในการวจิยั 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

1. เพื่อหาประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE  ตามเกณฑ ์80/80 

2. เพื่อหาดชันีประสิทธิผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

โดยการกิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE  

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE  

4. เพื่อศึกษาความเช่ือมัน่ในตนเอง ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ระหวา่ง

คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE 

สรุปผลการวจิัย 

1.  ประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดย

การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 85.92/87.50 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์

80/80  ท่ีตั้งไว ้

 2.  ดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE มีค่าเท่ากบั 0.7456 ซ่ึงแสดงวา่ผูเ้รียนมีความรู้

เพิ่มข้ึนร้อยละ 83.05 
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  3.  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนรู้โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย

แบบ EKKE มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั .05 

  4.  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยแบบ 

EKKE มีความเช่ือมัน่ในตนเองหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05      

 จากการสังเกตพฤติกรรมนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ภาษาไทยแบบ EKKE พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่ ใหค้วามสนใจกิจกรรมระหวา่งเรียน 

มากข้ึน มีความกระตือรือร้น ท่ีจะเรียนบทเรียนต่อไป ทั้งน้ี เน่ืองจาก การเรียนรู้โดยใชก้ารจดั

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE เป็นการเรียนรู้ ท่ีสนองตอบความตอ้งการของแต่ละบุคคล 

นกัเรียนท่ีเรียนดี เขา้ใจง่าย ก็สามารถเรียนรู้บทเรียน ในเร่ืองอ่ืนต่อไป นกัเรียนท่ีเรียนรู้ชา้ก็

สามารถเรียนรู้ไปทีละนอ้ยจากการฝึกคิด และการยกตวัอยา่ง การฝึกใชภ้าษาจากกิจกรรมใน

บทเรียน จึงทาํให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดเ้ตม็ศกัยภาพของตนเองอยา่งภาคภูมิใจ 

อภิปรายผลการวจิัย 

 จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดักิจกรรม 

การเรียนรู้แบบ EKKE ในคร้ังน้ี สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

  1.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดักิจกรรม

การเรียนรู้แบบ EKKE   ท่ีผูว้จิยัมีประสิทธิภาพเท่ากบั 85.92/87.50 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีตั้ง

ไวต้ามท่ี วมิลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2544 : 119 – 130) ไดส้รุปความหมาย ทฤษฎี หลกัการและ

แนวคิดของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE ไวว้า่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ 

EKKE หมายถึง การจดัการเรียนการสอนภาษาไทย สาํหรับเด็กเร่ิมเรียน เป็นการจดัการเรียน

การสอนเพื่อสร้างฐานการเรียนใหเ้ป็นไปตามแนวธรรมชาติ ซ่ึงเป็นการเรียนท่ีเนน้

ความสามารถดา้น การฟัง การดู การพูด การอ่าน และการเขียนตามลาํดบั การสอนภาษา

สาํหรับเด็กเร่ิมเรียนเป็นเร่ืองยาก  และละเอียดอ่อน ครูตอ้งหาวธีิสอนใหเ้หมาะสม และควรเร่ิม

จากการสร้างประสบการณ์ก่อน เพื่อใหเ้ด็กเขา้ใจเร่ืองราว และจาํเร่ืองท่ีเรียนไดแ้ลว้จึงไป สอน

อ่านสอนเขียน รูปแบบการสอนท่ีไดผ้า่นกระบวนการการทาํวจิยัมาแลว้ รูปแบบหน่ึงซ่ึงส่งผล

ใหก้ารจดัการเรียนการสอนสาํหรับเด็กเร่ิมเรียน ประสบการณ์ผลสาํเร็จและมีประสิทธิภาพ ดงั

จะเห็นไดจ้ากศึกษาการพฒันารูปแบบการสอน ภาษาแบบ EKKE สาํหรับเด็กเร่ิมเรียน โดยมี

ความมุ่งหมายเพื่อพฒันารูปแบบการสอนภาษาแบบ EKKE ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นสร้าง
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ประสบการณ์ ขั้นพฒันาความรู้ ขั้นประยกุตใ์ชค้วามรู้ และขั้นประเมินผล สาํหรับเด็กเร่ิมเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 (วมิลรัตน์  สุนทรโรจน์ 

2553 : 127-172) ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ จิระภา  แกว้มหาดไทย (2555 : 79-138) ไดศึ้กษา

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย ความฉลาดทางอารมณ์และแรงจูงใจใฝ่

สัมฤทธ์ิ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE และ

การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ BBL ผลการวจิยัพบวา่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ

แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ EKKE และการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ BBL มี

ประสิทธิภาพเท่ากบั 85.58/83.67  และ 84.41/82.86  

  การท่ีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ ์80/80 อาจเน่ืองจากเหตุผลดงัน้ี  

   1.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE ไดผ้า่นขั้นตอนกระบวนการสร้างอยา่งมีระบบ และวธีิการท่ี

เหมาะสม โดยเร่ิมจากการศึกษาเอกสารหลกัสูตร คู่มือครู และเอกสารต่าง ๆ ท่ีเนน้

ความสามารถดา้น การฟัง การดู การพูด การอ่าน และการเขียนตามลาํดบั ซ่ึงมี 4 ขั้นตอนไดแ้ก่ 

ขั้นสร้างประสบการณ์ ขั้นพฒันาความรู้ ขั้นประยกุตใ์ชค้วามรู้ และขั้นประเมินผล โดยคาํนึงถึง

ตวัผูเ้รียน อาย ุพื้นฐานความรู้หรือประสบการณ์เดิม คาํนึงถึงผลท่ีตอ้งการหรือผลการเรียนรู้ท่ี

คาดหวงั และคาํนึงถึงรูปแบบการนาํเสนอ ท่ีเหมาะสมกบัเน้ือหากลุ่มสาระภาษาไทย ซ่ึงการจดั

กิจกรรมถือวา่มีความเหมาะสมกบัการนาํเสนอเน้ือหาและทกัษะท่ีตอ้งการฝึก เน่ืองจากเป็นการ

นาํเสนอบทเรียนท่ีมีเน้ือหาเรียงจากง่ายไปหาเน้ือหาท่ียากข้ึน ภาษาท่ีใชมี้ความชดัเจน มีความ

ต่อเน่ืองในแต่ละกรอบ มีขอ้คาํถาม คาํสั่งใหผู้เ้รียนตอบสนองต่อเร่ืองนั้นโดยตรง  

(ทิศนา  แขมมณี, 2545 : 2-9) 

   2.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE ผา่นการตรวจสอบหาคุณภาพจาก ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ และ

ผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน ท่ีมีประสบการณ์ในการสอนกลุ่มสาระภาษาไทย จากนั้น ผูว้จิยัไดน้าํการจดั

กิจกรรม ไปทาํการทดลองตามขั้นตอนของการหาคุณภาพของการจดักิจกรรม จากนกัเรียนท่ี

ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เม่ือผา่นการทดลองแต่ละขั้นตอน ผูว้ิจยัไดน้าํปัญหาต่าง ๆ ท่ีพบเห็น มา

ปรับปรุงแกไ้ขและเสนอผูเ้ช่ียวชาญก่อนนาํไปทดลองจริง ทั้งน้ีเพื่อทราบถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึน

ระหวา่งการทดลองสอน และเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงการจดักิจกรรมใหเ้หมาะสมยิง่ข้ึน  
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   3.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE เป็นการตอบสนองการสอนท่ียดึผูเ้รียนเป็นสาํคญั โดยการให้

ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัทุกส่ิงเร้าท่ีอยูร่อบตวั ทุกคนจะสร้างส่ิงท่ีมีความหมายดว้ยตวัเอง และ

เป็นผูมี้ความรับผดิชอบในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยครูเป็นผูส้นบัสนุนและอาํนวยความ

สะดวกในการเรียนรู้ (อาํภรณ์  ใจเท่ียง. 2540 : 46-47) และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  

ปิยะวรรณ  คาํมุละคร (2555) ท่ีไดศึ้กษาการเปรียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ภาษาไทยและ

ความฉลาดทางอารมณ์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้

แบบ EKKE กบัแบบ 4MAT ผลการวจิยัพบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE มีประสิทธิภาพ 83.97/82.71 

และงานวจิยัของ เพญ็นภา วิมล (2556 ) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้

ภาษาไทยและคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ระหวา่งการจดั

กิจกรรม แบบ EKKE และแบบ 4 MAT โดยผลการวจิยัพบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ภาษาไทย 

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดักิจกรรมแบบ EKKE มีประสิทธิภาพเท่ากบั 

86.99/84.33 ดว้ย 

  2.  ดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE มีค่าเท่ากบั 0.7456 ซ่ึงแสดงวา่ผูเ้รียนมีความรู้

เพิ่มข้ึนร้อยละ 83.05 แสดงใหเ้ห็นวา่ นกัเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึน จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE  ร้อยละ 83.05 

สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ จิระภา  แกว้มหาดไทย (2555 : 79-138) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย ความฉลาดทางอารมณ์และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE และการจดักิจกรรม 

การเรียนรู้แบบ BBL ผลการวจิยัปรากฏดงัน้ี แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบแผนการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ EKKE มีค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.7200 คิดเป็นร้อยละ72.00 

และงานวจิยัของ ชลณิศา  ภูมิผกัแวน่ (2557 : 138 – 160 ) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนรู้ภาษาไทยและความเช่ือมัน่ในตนเองของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ระหวา่ง

การจดักิจกรรมตามรูปแบบ EKKE กบัการจดักิจกรรมตามรูปแบบ 4 MAT ผลการวจิยัพบวา่ 

ดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม

ตามรูปแบบ EKKE มีค่าเท่ากบั 0.7841 หรือคิดเป็นร้อยละ 78.41  
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  จากการศึกษาคน้ควา้ แสดงใหเ้ห็นวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย  

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE ช่วยใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงข้ึน มีความกา้วหนา้และพฒันาทางการเรียนรู้ท่ีเพิ่มข้ึน ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก 

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE คาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล มีการเสริมแรงตามทฤษฎี

การวางเง่ือนไขของสกินเนอร์ (Skinner) ท่ีวา่ การเสริมแรงจะมีประสิทธิภาพสูงสุด  

เม่ือระยะเวลาระหวา่งการแสดงพฤติกรรมท่ีถูกตอ้ง กบัการไดรั้บการเสริมแรงใกลเ้คียงกนัมาก

ท่ีสุด การท่ีไดรู้้คาํตอบของตนเองเม่ือทาํถูกก็เป็นการเสริมแรงไดอี้กทางหน่ึง และทาํให้

นกัเรียนเขา้ใจในเน้ือหาและเกิดความสนใจการเรียนรู้มากยิง่ข้ึน 

  3.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนและหลงัการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE 

ผลปรากฏวา่ คะแนนทดสอบหลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรม โดยเฉล่ียสูงกวา่คะแนนทดสอบ

ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ 2 ท่ีวา่ นกัเรียนท่ีเรียน

ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้

แบบ EKKE มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ตามแนวคิดการจดักิจกรรมการ 

(อาํภรณ์  ใจเท่ียง. 2540 : 46-47) สรุปลกัษณะของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้

ผูเ้รียนเป็นสาํคญัได ้1) ช่วยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้

ดว้ยตนเอง (Construct) 2) ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้มากท่ีสุด (Participation)  

3) ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัแลกเปล่ียนประสบการณ์ความคิดขอ้ความรู้ ตลอดจนถึง

การเรียนรู้จากกนัและกนั(Interaction) 4) ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้กระบวนการควบคู่กนัไปกบัผลงาน 

(Process and Product) 5) ผูเ้รียนไดน้าํความรู้ไปใชไ้ด ้(Application) ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยั

ของจิระภา  แกว้มหาดไทย (2555 : 79-138) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ภาษาไทย ความฉลาดทางอารมณ์และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1

ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE และการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ BBL 

ผลการวจิยัปรากฏวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE และการจดัการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ BBL มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย ความฉลาดทางอารมณ์

และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิไม่แตกต่างกนั  

  จากแนวคิดทฤษฎีและผลการวจิยั ท่ีปรากฏ แสดงใหเ้ห็นวา่ การจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE ผลสัมฤทธ์ิ

ของนกัเรียนมีความกา้วหนา้ข้ึน อนัเป็นผลมาจากการพฒันาการจดักิจกรรมท่ีมีประสิทธิภาพ 
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  4.  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย โดย

การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE มีความเช่ือมัน่ในตนเองหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่ง

มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ 3 ท่ีวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 1ท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE มีความเช่ือมัน่ในตนเองหลงัเรียนสูง

กวา่ก่อนเรียน ทั้งน้ีอาจเป็นผลมาจาก การท่ีผูว้จิยัไดศึ้กษาขั้นตอนวธีิการ รวมทั้งเทคนิค 

การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา ซ่ึงเป็นการสอนภาษาท่ีมุ่งใหปั้จจยัป้อนและกลวธีิการ

เรียนรู้ดว้ยวธีิการต่าง ๆ ท่ีจะทาํใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมและไดป้ระสบการณ์ตรงในการใชภ้าษา 

ทั้งการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนอยา่งต่อเน่ืองเป็นบูรณาการดว้ยตนเองจากการพฒันา

ความเขา้ใจความหมายโดยรวมของเร่ืองไปสู่องคป์ระกอบยอ่ยของภาษา โดยยดึส่ือการเรียน

และการจดักิจกรรมท่ีพฒันาข้ึนอยา่งมีเป้าหมายในการนาํรูปแบบภาษาไปใชส่ื้อสารใน

ชีวติประจาํวนัเป็นหลกัและใหส้อดคลอ้งกบัการพฒันาคุณภาพชีวติแต่ละชุมชนของผูเ้รียน 

ลาํดบัของกระบวนการในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนจะจดัตามหลกัการพฒันาภาษาของ

ผูเ้รียนในการรับรู้ และเรียนรู้ตามธรรมชาติ โดยคาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งลาํดบั

ความสามารถ ความถนดั ความสนใจ และระดบัสติปัญญาของผเูรียน (เสาวลกัษณ์  รัตนวชิช์. 

2355 : 18-19) โดยดาํเนินการในเร่ืองต่าง ๆ ตามขั้นตอน ดงัน้ี (กรมวชิาการ. 2545) คือ 1) มีการ

กาํหนดจุดประสงคท์ัว่ไป 2) มีการศึกษาและกาํหนดคุณสมบติัของผูเ้รียน 3) มีการกาํหนดและ

วเิคราะห์เน้ือหาสาระ 4) มีการกาํหนดเน้ือหาเชิงพฤติกรรม 5) มีการกาํหนดรูปแบบและวธีิการ

ประเมิน 6) มีการกาํหนดวธีิการและแนวทางการเสนอเน้ือหา 7 )มีการกาํหนดแหล่งขอ้มูลท่ี

สนบัสนุนการจดัทาํส่ือการเรียนการสอน 8) มีการทดลองคุณภาพของส่ือ 9) มีการปรับปรุงส่ือ

ใหไ้ดม้าตรฐาน และ 10) มีการนาํส่ือท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใช ้อน่ึงการจดักิจกรรมท่ีผูว้จิยั

สร้างข้ึน ผูว้จิยัไดมี้การสอบถามถึงความตอ้งการของผูเ้รียน วา่การจดักิจกรรมท่ีนกัเรียน

ตอ้งการควรเป็นไปในลกัษณะใด รวมทั้งมีการทดลองใชก้บันกัเรียนท่ีมีบริบทของโรงเรียน

ใกลเ้คียงกนั ผลการประเมินความเช่ือมัน่ในตวัเอง จึงมีค่าเฉล่ียท่ีเพิ่มข้ึน สอดคลอ้งกบังานวจิยั

ของสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ มณีวรรณ  พุดหลา้ (2556 : 90-115) ไดศึ้กษาผลการพฒันา

ความสามารถดา้นการ อ่านอยา่งมีวจิารณญาณและความเช่ือมัน่ในตนเองของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชกิ้จกรรมแบบ 4MAT โดยผลการศึกษาพบวา่ 1) แผนการเรียนรู้เร่ือง 

การอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ โดยใชกิ้จกรรมแบบ 4 MAT มีประสิทธิภาพเท่ากบั 83.10/82.33  

2) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีคะแนนความสามารถดา้นการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ  
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หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

3 มีความเช่ือมัน่ในตนเองโดยรวมอยูใ่นระดบัสูง 

ข้อเสนอแนะในการวจิัย 

 1.  ข้อเสนอแนะในการนําไปใช้ 

  1.1  ครูควรทาํความเขา้ใจกบัขั้นตอน วธีิการจดัการเรียนการสอนโดยการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ EKKE ใหเ้ขา้ใจก่อนเพื่อใหก้ารสอนไดผ้ลต่อความรู้ความเขา้ใจของ

ผูเ้รียนสูงสุด  

  1.2  ครูผูส้อนควรนาํการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย โดยการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ EKKE มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในบทเรียนหลกัใหม้ากข้ึน เพราะ

เป็นกิจกรรมท่ีสามารถช่วยพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนใหมี้

ประสิทธิภาพสูงข้ึน 

  1.3  ครูผูส้อนควรเตรียมแหล่งเรียนรู้ทั้งในและนอกห้องเรียนใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ 

  1.4  ครูคอยกาํกบัดูแล และช่วยเหลือนกัเรียนท่ีไม่ทนัเพื่อนใหส้ามารถเรียนรู้ไดท้นั

เพื่อนได ้

 2.  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

  2.1  ควรมีการนาํรูปแบบการสอน EKKE ไปใชก้บันกัเรียนชั้น ป.1 ห้องอ่ืน ๆ  

เพื่อยนืยนัประสิทธิภาพ และดชันีประสิทธิผล 

  2.2  ควรมีการนาํการจดักิจกรรม ท่ีสร้างข้ึน ไปทดลองหาประสิทธิภาพกบันกัเรียน

ในหลายโรงเรียน เพื่อจะไดข้อ้สรุปผลการศึกษาคน้ควา้ท่ีกวา้งขวางมากข้ึน 

 

 


