
 

บทที ่2 
 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวจิยั  เร่ือง  รูปแบบการพฒันาเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองของบา้นคุม้เหนือ   
ต าบลหวัชา้ง  อ าเภอจตุรพกัตรพิมาน  จงัหวดัร้อยเอ็ด  ผูว้จิยัไดศึ้กษาแนวคิด  ทฤษฎี  และ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  เพื่อเป็นพื้นฐานและแนวทางในการวิจยั  โดยแบ่งหวัขอ้เรียงล าดบั  ดงัน้ี 
  1. บริบทของเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง 
   1.1  ความหมายของเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง 
   1.2  แนวคิดเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง 
   1.3  ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง 
   1.4  รัฐธรรมนูญและแผนพฒันาเศรษฐกิจฯ กบัการส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชน
พึ่งตนเอง 
   1.5ยทุธศาสตร์พฒันาเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง 
   1.6ปัจจยัเสริมสร้างเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง 
   1.7  เศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองโดยยดึปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
  2.  การวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 
   2.1 แนวคิดการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 
   2.2  หลกัส าคญัของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 
   2.3  กระบวนและขั้นตอนในการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 
  3.  บริบทของหมู่บา้นคุม้เหนือ  ต าบลหวัชา้ง  อ าเภอจตุรพกัตรพิมาน  จงัหวดั
ร้อยเอด็ 
  4.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  5.  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
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บริบทของเศรษฐกจิชุมชนพึง่ตนเอง 
 

 1. ความหมายของเศรษฐกจิชุมชนพึง่ตนเอง 
  ประทีป  วรีพฒันนิรันดร์  (2557:1)  ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่   เศรษฐกิจชุมชน
พึ่งตนเอง  หมายถึง  เศรษฐกิจชุมชนท่ีพึงปรารถนา คือกิจกรรมเศรษฐกิจทั้งภาคเกษตรกรร  
ภาคอุตสาหกรรม  และภาคบริการท่ีคนในชุมชนทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมคิด  ร่วมท า  ร่วมรับ
ผลประโยชน์  และร่วมเป็นเจา้ของ โดยการพฒันาจากฐานของ “ศกัยภาพของทอ้งถ่ิน” หรือ 
“ทุนในชุมชน”  ซ่ึงรวมถึงเงินทุน  แรงงาน  วฒันธรรม  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  พิพิธภณัฑ ์ วดั  
ท่ีดิน  แหล่งน ้า ความหลากหลายทางชีวภาพ  สภาพภูมิประเทศ  ลกัษณะภูมิอากาศ   เป้าหมาย
ส าคญัของการพฒันาเศรษฐกิจชุมชน  คือ  เพื่อพฒันาศกัยภาพตั้งแต่ระดบับุคคล  ครอบครัว  
และชุมชน  โดยใชกิ้จกรรมเศรษฐกิจสร้าง “กระบวนการเรียนรู้”  ซ่ึงจะท าใหชุ้มชนพึ่งตนเอง
ได ้ในขณะเดียวกนัยงัมุ่งพฒันาเศรษฐกิจและสังคม  ฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  
อนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน หรืออีกนยัหน่ึง  เพื่อพฒันาชุมชนทอ้งถ่ินอยา่งบูรณา
การ 
 สมพนัธ์เตชะอธิก (2545 : 4) เสนอค าวา่เศรษฐกิจชุมชนท่ีมีความหมายครอบคลุม 
ค าอ่ืนเช่นเศรษฐกิจชุมชน เศรษฐกิจพอเพียง เศรษฐกิจพึ่งตนเองมีนยัทางหลกัการและ 
แนวคิดเหมือนกนัและน าไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยนืของชุมชนน้ีมีนยัของความย ัง่ยนื 6 ประการ 
ดงัน้ี 
  1.1การพึ่งตนเองไดท้างเศรษฐกิจเร่ิมจากส่ิงท่ีมีอยูไ่ม่เป็นหน้ีหรือเป็นหน้ีนอ้ยๆ 
ลดความตอ้งการวตัถุเพื่อเพิ่มขีดความสามารถทางการผลิตโดยการศึกษาเรียนรู้แบ่งปันความรู้
เทคนิคและทรัพยากรดว้ยกนัเองและภายนอกใชเ้ทคโนโลยท่ีีเหมาะสมมีความขยนัหมัน่เพียร
ด ารงชีวิตอยา่งมีอิสระและศกัด์ิศรีมีความสมดุลทัว่ภายในครอบครัวและการรวมกลุ่มเป็น
เครือข่ายเก้ือกลูกนั 
  1.2การดูแลรักษาสุขภาพตนเองไดรู้้จกัการกินอยูห่ลบันอนการพึ่งตนเอง 
ทางสุขภาพศึกษาหาความรู้สาเหตุอาการทางสุขภาพ 
  1.3การรวมกลุ่มวเิคราะห์ปัญหาและทางเลือกจนน าไปสู่การแกไ้ขปัญหาได ้
เนน้การมีส่วนร่วมของประชาชนในหลากหลายกลุ่มปิดเวทีส ารวจปัญหาและทางเลือกท่ีแกไ้ข
ไดจ้ริงร่วมกนั 
  1.4การจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มโดยชุมชนดว้ยจิตส านึก 
ความเป็นเจา้ของและมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาฟ้ืนฟูอนุรักษแ์ละพฒันาโดยมีหลกัคิด 
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คนอยูร่่วมกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มได ้
  1.5การด ารงรักษาวฒันธรรมประเพณีภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเป็นเคร่ืองยดึเหน่ียว 
การอยูร่่วมกนัในครอบครัวและชุมชนโดยไม่ละเลยและใหค้วามส าคญักบัความเป็นทอ้งถ่ิน 
ท่ีมีองคค์วามรู้ในการด ารงความเป็นชุมชนอยา่งย ัง่ยนื 
  1.6การใชเ้ทคโนโลยท่ีีเหมาะสมกบัชุมชนเนน้กระบวนการผลิตการแปรรูป 
ลดการใชส้ารเคมีการน าเขา้เคร่ืองจกัรกลพนัธ์ุพืชพนัธ์ุสัตวแ์ละส่งเสริมเทคโนโลยพีื้นบา้น 
 กรมพฒันาชุมชนกระทรวงมหาดไทย (2542 : 27) ไดก้ล่าวถึงเศรษฐกิจชุมชนหมายถึง
กิจกรรมท่ีบุคคลหรือองคก์รชุมชนหรือเอกชนร่วมกิจการและ/หรือช่วยกนัด าเนินงานดว้ย
ตนเองทั้งหมดหรือบางส่วนหรือการรับช่วงงานไปท าจากเอกชนหรือกลุ่มองคก์รอ่ืนโดยการ
ประสานท างานกบัพหุภาคีกบัหน่วยงาน/เอกชนและผูค้นในทอ้งถ่ินมีการใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน
และเทคโนโลยท่ีีเหมาะสมช่วยเหลือการผลิตการตลาดทุนการจดัการร่วมกนัในเร่ืองเก่ียวกบั
การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรการคา้ขายการบริการการท่องเท่ียวการพฒันาส่งเสริม
วฒันธรรมทอ้งถ่ินเพื่อมุ่งให้เกิดรายไดส่้งผลต่อคนครอบครัวชุมชน 
 ประเวศวะสี (2542 : 21) กล่าววา่  เศรษฐกิจชุมชนเป็นส่วนหน่ึงของความเป็นชุมชน
เศรษฐกิจชุมชนเป็นตวัเช่ือมท่ีจะตอ้งมีการบูรณาการ  มีความเป็นบูรณาการของชุมชนทุกอยา่ง
เช่ือมโยงกนัหมด อนัน้ีจะท าใหไ้ม่สุดโต่งไม่เอาชุมชนไม่เอาส่ิงแวดลอ้มไม่เอาวฒันธรรม 
ก็จะเป็นแนวคิดแบบสุดโต่งดงันั้นเศรษฐกิจชุมชนตอ้งเช่ือมโยงระหวา่งเศรษฐกิจครอบครัวกบั
ธุรกิจขนาดใหญ่เช่ือมโยงกบัการส่งออกและการตลาดเขา้ดว้ยกนัใหเ้ป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั 
 ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั (2541 : 6) ไดใ้หค้วามหมายของค าวา่เศรษฐกิจ
ชุมชนวา่เป็นระบบความสัมพนัธ์ของฐานทรัพยากร (ดินน ้าป่า) ระบบการผลิตระบบการ
บริโภคระบบการจดัการทุน (ทั้งท่ีเป็นตวัเงินและไม่ใช่เงิน) โดยอาศยักิจกรรมกลุ่มเสริมสร้าง
กระบวนการเรียนรู้เพื่อพฒันาศกัยภาพหรือฟ้ืนฟูสภาพแวดลอ้มคนครอบครัวชุมชนและอาชีพ
เพื่อยกระดบัการกินดีอยูดี่และการท ามาคา้ขายของชุมชนในการพฒันาคุณภาพชีวติท่ีดีของ
ชุมชน 
 พจนานุกรมฉบบัราชยบณัฑิตสถานพ.ศ. 2525 ไดใ้หค้วามหมายของเศรษฐกิจชุมชน
ไวด้งัน้ี 
  “เศรษฐกิจ” หมายถึงงานอนัเก่ียวกบัการผลิตการจ าหน่ายจ่ายแจกและการบริโภค
ใชส้อยส่ิงต่างๆของชุมชน 
  “ชุมชน” หมายถึงหมู่บา้นกลุ่มคนท่ีอยูร่วมกนัเป็นสังคมขนาดเล็กอาศยัอยูใ่น 
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อาณาบริเวณเดียวกนัและมีผลประโยชน์ร่วมกนั 
 ดงันั้นค าวา่เศรษฐกิจชุมชนหมายถึงระบบการผลิตการจ าหน่ายการบริโภค 
และใชส้อยส่ิงต่างๆร่วมกนัของกลุ่มคนท่ีอยูร่่วมกนัเป็นสังคมขนาดเล็กท่ีอยูใ่นบริเวณเดียวกนั 
และมีผลประโยชน์ร่วมกนั 
 สรุปไดว้า่  เศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง หมายถึงการท่ีสมาชิกในชุมชนของบา้นคุม้เหนือ  
ต าบลหวัชา้ง  อ าเภอจตุรพกัตรพิมาน  จงัหวดัร้อยเอ็ด  มีกิจกรรมทางเศรษฐกิจพอเพียงในการ
พึ่งตนเองท่ีเนน้การยงัชีพในครัวเรือนและชุมชน โดยร่วมมือกนัผลิตส่ิงจ าเป็นในการด ารงชีวติ
ประจ าวนั สามารถผลิตขา้ว  ปลา  อาหาร  ไวกิ้นในครอบครัวไดอ้ยา่งพอเพียง เพื่อเป็นการลด
รายจ่ายครัวเรือน  และในส่วนท่ีเหลือสามารถน าไปขาย  เพื่อเป็นการเพิ่มรายได ้ ซ่ึงจะท าให้
สมาชิกในชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองได ้ ดา้นอาหารโดยการปลูกผกั (พริก  มะละกอ  เห็ด  
หอม  กระเทียม  มะเขือ  ตะไคร้  มะนาว  กลว้ย ฯลฯ)  และเล้ียงสัตว ์ (หมู  เป็ด  ไก่  ปลา  กบ  
ฯลฯ)  ส าหรับการบริโภคในครัวเรือนและชุมชนของตนเอง 
 

แนวคดิเศรษฐกจิชุมชนพึง่ตนเอง 
 

 ส านกังานประสานงานวจิยัเชิงบูรณาการ มหาวทิยาลยัแม่โจ ้(2557:1) ไดใ้ห้ 
แนวคิดเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองไวว้า่  เป็นการใชแ้นวคิดของพุทธศาสนา “ตนนั้นแหละ 
เป็นท่ีพึ่งแห่งตน”  แนวคิดน้ีเห็นวา่ฐานท่ีส าคญัท่ีสุดของคน คือ  คนจ าเป็นตอ้งกิน  ตอ้ง
บริโภค  ดงันั้น  การผลิตจึงเป็นส่ิงจ าเป็นและส าคญัท่ีสุดของคน  การคา้และการตลาดมี
ความส าคญั  รองลงมา  เพราะฉะนั้น  ก่อนอ่ืนตอ้งใหชุ้มชนหรือเกษตรกรผูผ้ลิตพึ่งตนเองให้
ได ้ ชุมชนตอ้งพึ่งพาตนเองใหไ้ด ้ และในทา้ยท่ีสุดสังคมและประเทศจึงจะพึ่งตนเอง
ได ้ จ าเป็นตอ้งค านึงถึงสภาพภูมิศาสตร์และทรัพยากรของทอ้งถ่ินควบคู่ไปกบัการ
พึ่งตนเอง   แนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองไม่ไดป้ฏิเสธเร่ืองการคา้  หากเกษตรกร
สามารถท าการผลิตขา้ว  ปลา  อาหาร  ไวกิ้นในครอบครัวไดอ้ยา่งพอเพียง  เกษตรกรจะเป็น
ฝ่ายก าหนดตลาดไดว้า่จะน าผลผลิตส่วนท่ีเหลือไปสู่ตลาดเม่ือไหร่  และสามารถก าหนดราคา
เองได ้  โดยมีแนวคิด  คือ   
  2.1 ชุมชนเป็นเจา้ของและด าเนินการเอง 
  2.2ผลผลิตมาจากกระบวนการชุมชน 
  2.3ริเร่ิมสร้างสรรคจ์ากชุมชน 
  2.4 ฐานภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน+สากล 
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  2.5เช่ือมโยงกิจกรรมต่างๆ (บูรณาการ) 
  2.6กระบวนการเรียนรู้ 
  2.7การพึ่งพาตนเอง 
 ประทีป  วรีพฒันนิรันดร์ (2557:2) ไดใ้หแ้นวคิดเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองไวด้งัน้ี 
  1.เนน้การพฒันาอยา่งบูรณาการมีคนเป็นศูนยก์ลางของการพฒันา  และยดึพื้นท่ี
เป็นหลกั เพื่อใหก้ารพฒันาตอบสนองความตอ้งการของคนในชุมชน และสอดคลอ้งกบั
ศกัยภาพของทอ้งถ่ิน 
  2.สร้างภาคีและเครือข่ายความร่วมมือ ในลกัษณะ “พหุภาคี” เพื่อประสาน  
“พลงัสร้างสรรค”์  ทั้งจากภาครัฐ  ภาคเอกชน  ภาคประชาชน  โดยมีองคก์รชุมชนเป็น
แกนกลาง  ส่วนภาคีอ่ืนๆท าหนา้ท่ีช่วยกระตุน้  อ านวยความสะดวก  ส่งเสริม และสนบัสนุน
การพฒันา 
  3. เร่ิมการพฒันาจากชุมชนทอ้งถ่ินไปสู่ระดบัชาติและให้องคก์รชุมชนเป็นจกัรกล
ส าคญัในการด าเนินการพฒันาเพื่อใหเ้กิดพลงัการพฒันาจากความตอ้งการของคนในชุมชนซ่ึง
จะช่วยใหก้ารพฒันามีความต่อเน่ือง 
  4.ส่งเสริมการรวมกลุ่มชาวบา้นและการสร้างเครือข่ายองคก์รชุมชนเพื่อใหค้น 
ในชุมชนมีส่วนร่วมในการพฒันา และสร้างกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัทั้งดา้นการศึกษา 
สาธารณะสุข การผลิต การตลาด การระดมทุนการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
การอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินฯลฯ 
  5.ใชกิ้จกรรมเศรษฐกิจสร้างการเรียนรู้และสร้างอาชีพท่ีหลากหลายเพื่อเป็น
ทางเลือกใหแ้ก่คนในชุมชน ซ่ึงมีความแตกต่างกนัในดา้นเพศ วยั การศึกษาความถนดั ฐานะ
เศรษฐกิจ ฯลฯ 
  6.ยดึปรัชญาการพฒันาเศรษฐกิจชุมชนตามแนวพระราชด ารัส “การพฒันา
เศรษฐกิจแบบพอเพียง” ตามขั้นตอนของ “ทฤษฎีใหม่” 
 พิทยา วอ่งกุล(2557 : 1) ไดใ้หแ้นวคิดเศรษฐกิจชุมชนไวว้า่  สามารถจ าแนกธุรกิจ
ชุมชนในสังคมไทยออกเป็น 2 แนวคิด ไดแ้ก่ 
  1.ธุรกิจชุมชนแบบปันผลนิยมเป็นแนวความคิดท่ีส่งเสริมสนบัสนุนการรวมตวั 
ของชาวบา้นในชุมชนข้ึนเป็นองคก์รธุรกิจชุมชนท่ีตั้งอยูบ่นทฤษฎีเศรษฐศาสตร์กระแสหลกั  
ซ่ึงการประกอบการจะมีเป้าหมายท่ีดอกผลหรือดอกเบ้ียเป็นก าไร   เพื่อน ามาปันผลเป็นเงิน 
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ใหแ้ก่สมาชิกแนวความคิดน้ีส่วนใหญ่มาจากหน่วยงานราชการจากกระทรวงหลกัท่ีเขา้ไป
พฒันาชนบท ไดแ้ก่ กระทรวงมหาดไทย กระทรวงพาณิชย ์กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
กระทรวงอุตสาหกรรม และกระทรวงสาธารณสุข รวมถึงการจดัตั้งกลุ่มองคก์รชุมชนท่ีองคก์ร
พฒันาเอกชนบางส่วนเขา้ไปด าเนินงานจุดประสงคข์องธุรกิจชุมชนแนวน้ี เนน้การรวมตวัท า
การผลิตเพื่อขาย แสวงหาก าไรเพื่อแบ่งปันกนัภายในกลุ่ม ยดึถือเงินตราหรือรายไดเ้ป็น
เป้าหมาย เป็นระบบธุรกิจของชุมชนหรือกลุ่มท่ีข้ึนต่อการช้ีน า การจดัระเบียบการบริหาร
จดัการ การส่งเสริมทุนและควบคุมโดยองคก์รรัฐ นอกจากน้ี องคก์รรัฐยงัน ากลุ่มหรือองคก์ร
ชุมชนไปพึ่งพิงกบัองคก์รรัฐ รัฐวสิาหกิจ หรือสถาบนัการเงิน ซ่ึงเจริญเติบโตไดด้ว้ยดอกเบ้ีย
หรือดอกผลจากธุรกิจชุมชนทัว่ประเทศ เช่น ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธ.
ก.ส.) ธนาคารออมสิน สันนิบาตสหกรณ์แห่งประเทศไทย เป็นตน้ปัญหาการเป็นเจา้ของธุรกิจ
ชุมชน หรือการบริหารจดัการธุรกิจชุมชน ถา้พิจารณาจากหลกัการหรือการจดัตั้งอยา่งผวิเผนิ
จะดูเสมือนวา่เป็นบทบาทและหนา้ท่ีของชุมชนเอง แต่ถา้มองในแง่ของการสนบัสนุน ความคิด
ช้ีน า ระเบียบและการบริหารจดัการแลว้ จะมาจากนโยบาย แผนงาน หรือการเขา้ไปดูแล
ควบคุมโดยเจา้หนา้ท่ีพนกังานขององคก์รรัฐ ยิง่ไดรั้บเงินสนบัสนุนจากรัฐมากเท่าไหร่ 
เจา้หนา้ท่ีจะเขา้ไปควบคุมดูแลตามกฎระเบียบมากข้ึนเท่านั้น ท าใหเ้ป็นอุปสรรคในการ
สร้างสรรคค์วามคิดใหม่ๆ ในการพฒันาตนเอง กลุ่ม สหกรณ์ หรือองคก์รชุมชน ลว้นตกอยู่
ภายใตก้รอบการพฒันาของหน่วยงานรัฐทั้งส้ิน 
  2.ธุรกิจชุมชนแบบชุมชนนิยม เป็นแนวความคิดธุรกิจชุมชนท่ีตั้งอยูบ่นหลกั 
ความช่วยเหลือพึ่งพิงกนัของสมาชิกในชุมชน ยดึถือความมีส่วนร่วมและสร้างศกัยภาพใน 
การพฒันาตนเองของชุมชน เอาชุมชนเป็นเป้าหมายท่ีจะกระจายรายได้  สร้างสวสัดิการชุมชน 
เป็นสรณะมากกวา่การแบ่งปันดอกผลดอกเบ้ียจากการประกอบธุรกิจร่วมกนั  หลกัคิดของ
ธุรกิจชุมชนแบบชุมชนนิยมน้ี แตกต่างและสวนทิศทางกบัหลกัคิดเศรษฐศาสตร์ตะวนัตก หรือ
มิฉะนั้นก็จะน าเอาทฤษฎีเศรษฐศาสตร์ หลกัการบริหารจดัการของทุนนิยมมาปรับใชเ้พื่อสร้าง
ชุมชนท่ีเขม้แขง็ทางเศรษฐกิจ สร้างความมัน่คงและความย ัง่ยนืในการพฒันาชุมชน โดยอาศยั
หลกัการส าคญัดงัน้ีกระบวนการพฒันาท่ีเป็นชุมชนพึ่งตนเอง ชุมชนยดึหลกัการสร้างตนเอง 
พึ่งตนเอง โดยมองเป็นกระบวนการพฒันาจากเล็กไปสู่ใหญ่ สะสมจากนอ้ยไปสู่มาก การมี
ส่วนร่วมของสมาชิก และใชว้ฒันธรรมชุมชนเป็นตวัเช่ือมร้อยความหลากหลายหรือความ
แตกต่างของบุคคลเขา้ดว้ยกนั จนก่อให้เกิดเป็นพลงัต่อรอง และสร้างศกัยภาพชุมชนในการใช้
ทรัพยากรอยา่งเหมาะสมสอดคลอ้งกบัสภาพความเป็นจริง กระบวนการพฒันาแบบน้ีก่อใหเ้กิด
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การพฒันาสังคมจากระดบัล่างสู่บน ชุมชนเป็นเจา้ของ เป็นพระเอก และเป็นผูก้  าหนดชะตา
กรรมชุมชนร่วมกนัซ่ึงแตกต่างจากการวางแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติทุกฉบบั
แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม มกัมุ่งเนน้การพฒันาศกัยภาพบุคคล ตอ้งการสร้างบุคลากรท่ีมี
คุณภาพ แต่หากศึกษาใหลึ้กซ้ึงจะพบวา่ เป็นแนวทางท่ีขดักบัธรรมชาติของชุมชนไทย 
(ธรรมชาติแบบองคร์วมพึ่งพากนั) ขดักบัวฒันธรรมชุมชนท่ีเป็นรากเหงา้สังคม (สังคมเครือ
ญาติและพวกพอ้ง) และเป็นการสร้างอตัตาปัจเจกชนท่ีขดัขวางการพฒันาสังคม หากไม่เนน้
การพฒันาดา้นจริยธรรมควบคู่ไปดว้ย  กระบวนการของชุมชนสร้างวงจรทุน เป็นหลกัคิดของ
ธุรกิจชุมชนแบบชุมชนนิยมท่ีสร้างพื้นฐานการพฒันาแบบยัง่ยนืใหเ้กิดข้ึนโดยอาศยั
กระบวนการกลุ่ม เพื่อสร้างทุนพื้นฐานท่ีจ าเป็นของชีวิต ไดแ้ก่ ทุนโภคทรัพย ์(ทุนชีวติ หรือทุน
แห่งชีวติ)เป็นฐานปัจจยัส่ี ควบคู่และเอ้ือประโยชน์กบัทุนในลกัษณะอ่ืนๆ เช่น ทุนเงินตรา 
(กลุ่มออมทรัพย)์ ทุนแรงงาน (กลุ่มลงแขก หรือซอมือ หรือแชร์แรง) ทุนธุรกิจการคา้ (สหกรณ์
ร้านคา้ชุมชน) ทุนแรงงานฝีมือ (กลุ่มจกัสาน ทอผา้ ป้ันหมอ้แกะสลกัไม)้ ทุนสวสัดิการ (กลุ่ม
สวสัดิการชุมชน  กลุ่มฌาปนกิจ กลุ่มสมุนไพรพึ่งตนเอง รวมไปถึงการเอาก าไรจากกลุ่มต่างๆ 
มาตั้งเป็นกองทุนสวสัดิการแลว้น าไปลงทุนในกิจการใหม่ๆ ท่ีมีความเส่ียง โดยคิดวา่ถา้กิจการ
นั้นลม้เหลวชุมชนถือวา่ไม่ขาดทุน) และทุนธุรกิจ-อุตสาหกรรมชุมชน (กลุ่มยามรักษาความ
สงบ  โรงสีชุมชน โรงงานยางพาราชุมชน โรงน ้าปลา โรงงานขนมจีน หรือห้องเยน็ของชุมชน 
เป็นตน้) 
 ธุรกิจชุมชนแบบชุมชนนิยมจะสร้างระบบความมัน่คงทางดา้นปัจจยัส่ี ระบบสถาบนั
การเงินของชุมชนท่ีเขม้แขง็ ระบบสวสัดิการชุมชน ระบบธุรกิจอุตสาหกรรมชุมชน 
ท่ีพึ่งพิงตนเองได ้เหลือเท่าไรจึงขายใหต้ลาดภายนอก พร้อมกบัสร้างความเป็นธรรมใหเ้กิดข้ึน
ภายในชุมชน มีระบบการสั่งสมมูลค่าส่วนเกินของชุมชนเพิ่มมากข้ึน และสามารถท าใหต้น้ทุน
การผลิตต ่าเม่ือส่งสินคา้สู่ตลาดภายนอก โดยเฉพาะตลาดท่ียดึแนวทางเศรษฐกิจกระแสหลกั
กระบวนการสร้างความมัง่คัง่ชุมชนดว้ยการลดรายจ่าย เป็นหลกัคิดธุรกิจชุมชนแบบชุมชน
นิยมท่ีทวนกระแสเศรษฐศาสตร์ทุนนิยม ซ่ึงความมัง่คัง่มาจากการเพิ่มรายไดห้รือการแสวงหา
ก าไรสูงสุด ในขณะเดียวกนัควรจะเขา้ใจวา่ ความหมายของค าวา่ “ความมัง่คัง่ของชุมชน” นั้น 
แตกต่างจากหลกัคิดของทฤษฎีเศรษฐศาสตร์ท่ียดึถือปริมาณเงินตราหรือทรัพยสิ์นเป็นส าคญั
ความมัง่คัง่ของชุมชนในหลกัเศรษฐศาสตร์ชุมชนนิยม มีความหมาย 3 นยัยะไดแ้ก่  
  1.ความมัง่คัง่จากความหลากหลายของภาคการผลิตจริงท่ีชุมชนสามารถพึ่งพิง
ตนเองได ้โดยไม่ตอ้งซ้ือจากภายนอกอนัเป็นการน าเงินตราออกไปจากชุมชน  ยิง่ชุมชน
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สามารถน าเอาความหลากหลายของสินคา้ท่ีผลิตเองไดม้าใชเ้ป็นสวสัดิการชุมชนมากข้ึนเท่าใด 
ความมัง่คัง่ของชุมชนจะเกิดมากยิง่ข้ึนเท่านั้น (หลกัผูบ้ริโภคเป็นผูผ้ลิต) พร้อมกบัลดบทบาท
ความส าคญัของเงินตราใหน้อ้ยลง ดงันั้น การสร้างวงจรทุนของชุมชนจะน าไปสู่ความมัง่คัง่
เช่นน้ีได ้ 
  2. ความมัง่คัง่ของชุมชนมาจากวงจรทุน ท าให้ตน้ทุนสินคา้ชุมชนต ่ามาก อนัเป็น
ผลจากระบบการผลิตและปรัชญาการผลิตแบบใหม่ท่ีลดตน้ทุน เม่ือน าสู่ตลาดทุนนิยมจะได้
อตัราส่วนต่างก าไรส่วนเกินสูง แมจ้ะขายไดส่้วนนอ้ยก็ไม่ขาดทุน หรือขาดทุนนอ้ย อนัเป็นผล
จากระบบความมัน่คงของชุมชนสร้างความมัง่คัง่ หรือน าไปสู่สภาวะไร้อ านาจเงินในชุมชน  
  3. ความมัง่คัง่ของชุมชนเป็นระบบบุญนิยม หรือความมัง่คัง่สูงสุดเป็นภาวะการไร้
เงินตราในชุมชน ซ่ึงถูกแทนท่ีดว้ยจิตส านึกระดบัสูงก าหนดหนา้ท่ี บทบาทในการผลิต และ
ความพอเพียงในการบริโภค แนวคิดในประการท่ี 3 น้ี  สมณะโพธิรักษ ์แห่งสันติอโศก ไดว้าง
แนวทางพฒันาข้ึน นบัเป็นหลกัธุรกิจชุมชนแบบชุมชนนิยมท่ีพฒันามาจากค าสอนในพุทธ
ศาสนาท่ีน่าสนใจยิง่นกั 
 จะเห็นไดว้า่ ความมัง่คัง่ของชุมชนในลกัษณะดงักล่าว  เป็นหลกัการลดรายจ่ายของ
สมาชิกและของชุมชนลงทั้งส้ิน ดงันั้นเม่ือรายจ่ายลด ในดา้นตรงกนัขา้ม ผลยอ่มปรากฏวา่ 
รายไดก้็จะเพิ่มข้ึนเองโดยปริยาย หรือจะพฒันาไปสู่ระบบเศรษฐกิจสูงสุด คือ เม่ือไม่มีรายจ่าย  
ยอ่มไม่จ  าเป็นตอ้งใชเ้งินในชุมชน  ปัญหาความเล่ือมล ้าระหวา่งมนุษยก์็ลดนอ้ยลงไปดว้ย 
กระบวนการสร้างการผลิตเพื่อป้อนระบบตลาดเพื่อชุมชน (สินคา้ท่ีผลิตเหลือบริโภคจึงส่งออก 
หรือผลิตเล้ียงตนเองไดแ้ลว้จึงผลิตเพื่อขาย) เป็นหลกัส าคญัของการด าเนินธุรกิจชุมชนแบบ
ชุมชนนิยม เม่ือผูน้ าชุมชนสามารถมองทะลุมายาภาพของเศรษฐกิจทุนนิยมปัจจุบนั วา่เป็น
ระบบการครอบง าใหม้นุษยข้ึ์นต่ออ านาจเงินทุนใหญ่ เอาแต่ละชีวติไปผกูพนัพึ่งพิงกบัแหล่ง
รวมศูนยเ์งินทุน ไม่วา่จะเป็นสถาบนัการเงิน (ธนาคาร)  ระบบธุรกิจอุตสาหกรรม และตกเป็น
เบ้ียล่างหรือถูกเอารัดเอาเปรียบโดยไม่รู้ตวั เสมือนหน่ึงวา่ทุกชีวติตอ้งข้ึนต่อระบบการรวมศูนย์
ทุนเหล่านั้นอยา่งหลีกเล่ียงไม่ไดก้ารมองทะลุมายาภาพท่ีครอบง าโดยระบบการรวมศูนยทุ์น 
ช่วยใหชุ้มชนจ าแนกแยกแยะขีดความสามารถในการผลิตของตน กบัระบบธุรกิจอุตสาหกรรม
ใหญ่ไดอ้ยา่งกระจ่างชดั  พร้อมทั้งเห็นลู่ทางการตลาดใหม่ท่ีมีความหลากหลายสูง เป็นตลาด
ขนาดเล็ก เหมาะแก่การผลิตสินคา้ท่ีใชทุ้นนอ้ย สามารถสร้างงานใหม่ข้ึนในชุมชนมากมาย 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ สินคา้เหล่าน้ีเป็นเคร่ืองอุปโภคบริโภคท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนั ซ่ึงแต่ละคน
ตอ้งจ่ายเงินท่ีหามาไดซ้ื้อเป็นส่วนใหญ่ รวมทั้งหมดแลว้เป็นเงินกอ้นใหญ่ท่ีออกจากหมู่บา้นใน
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ทุกเดือน  เหตุน้ีแนวความคิดจ าแนกสินคา้ท่ีชุมชนผลิตเองไม่ได ้ ตอ้งพึ่งระบบอุตสาหกรรม
ขนาดใหญ่ก็เกิดข้ึน ทั้งพบวา่สินคา้อุตสาหกรรมเหล่านั้นนานๆ จะใชค้ร้ังหน่ึง หรือซ้ือสักช้ิน
หน่ึงสามารถใชไ้ดน้าน เช่น เคร่ืองใชไ้ฟฟ้า เคร่ืองยนต ์สินคา้อุตสาหกรรมหนกั หรือเคร่ือง
อ านวยความสะดวกอ่ืนๆ   สินคา้เหล่าน้ีควรเป็นของบริษทัธุรกิจอุตสาหกรรมท่ีลงทุนสูง  ใช้
เทคโนโลยแีละเคร่ืองจกัรทนัสมยัขณะเดียวกนัยงัมีสินคา้อีกมากมายท่ีใชบ้่อยคร้ังและจ าเป็น
ในชีวติประจ าวนั ซ่ึงผลิตเป็นสินคา้อุตสาหกรรมท่ีดูดเงินส่วนมากของชุมชนออกไป
ตลอดเวลา ไดแ้ก่ สินคา้เก่ียวกบัอาหาร (แหง้ เคม็ หมกัดอง หยอ็ง ป่น หรือสด) ขนม เคร่ือง
กระป๋อง ยาสระผม สบู่ เคร่ืองด่ืมประเภทต่างๆ สุรา ยาสีฟัน   เส้ือผา้ น ้าปลา ซีอ้ิว ซอส น ้าตาล 
เคร่ืองจกัสาน ไห ตุ่ม จอบ  เสียม ผงซกัฟอก ฯลฯ สินคา้เหล่าน้ีมีสูตรหรือวธีิการผลิตไม่ยาก 
ตน้ทุนไม่สูง สามารถผลิตเป็นอุตสาหกรรมชุมชน หรือครัวเรือนผลิตเองได้ 
 ชุมชนท่ีมองทะลุผา่นมายาภาพระบบเศรษฐกิจเสรี ซ่ึงอ านาจทุนใหญ่ครอบง า 
ยดึครองระบบการผลิตสินคา้แทบทุกชนิด โดยอาศยัส่ือโฆษณาลา้งสมองใหเ้ช่ือในการบริโภค
สินคา้  อาศยัหลกัแบ่งงานกนัท าเฉพาะ การส่งเสริมใหป้ลูกพืชเศรษฐกิจอยา่งเดียว การผลิต
สินคา้เด่ียว เพื่อแบ่งแยกมิให้มนุษยพ์ึ่งพิงตนเองหรือชุมชนได ้มวลมนุษยจึ์งตอ้งข้ึนต่ออ านาจ
การรวมศูนยทุ์นทั้งส้ิน  เหตุน้ีหลายชุมชนในชนบทไทยท่ีเห็นสัจธรรม จึงหนัมาสนใจประกอบ
ธุรกิจอุตสาหกรรมชุมชนท่ีลงทุนนอ้ย หรือขนาดกลาง เพื่อเขา้แทนท่ีสินคา้ชนิดเดียวกนัของ
บริษทัอุตสาหกรรมใหญ่ ทั้งยงัเป็นการสร้างงานใหก้บัสมาชิกในชุมชนเป็นจ านวนมาก โดยมี
ตลาดภายในชุมชนเป็นหลกั เป็นตลาดเพื่อชุมชน   และลดทอนรายจ่ายของสมาชิกแต่ละคนลง
มาก  
อีกทั้งป้องกนัไม่ใหเ้งินกอ้นใหญ่ถูกบริษทัอุตสาหกรรมดูดออกไป เงินจ านวนน้ีจะค่อยสะสม
เร่ือยๆ กลายเป็นชุมชนท่ีพึ่งตนเองได ้หรือเป็นชุมชนท่ีมัง่คัง่ได ้
 ฉตัรทิพยน์าถสุภา (2544 : 14-15) ไดใ้หแ้นวคิดเก่ียวกบัเศรษฐกิจชุมชนไวว้า่เศรษฐกิจ
ชุมชนมีครอบครัวเป็นหน่วยการผลิตแรงงานของสมาชิกในครอบครัวเป็นปัจจยัท่ีส าคญัท่ีสุด 
เพราะแรงงานเป็นส่ิงท่ีครอบครัวมีอยูโ่ดยธรรมชาติไม่ตอ้งจา้งเป็นส่ิงท่ีมีมากบัสถาบนั
ครอบครัวโดยทัว่ไปครอบครัวคิดถึงการอยูร่อดก่อนแลว้จึงสะสมและคา้ขายพึ่งแรงงานใน
ครอบครัว 
พึ่งทรัพยากรทอ้งถ่ิน พึ่งตวัเองและพึ่งชุมชนก่อน  และหากจะขายซ่ึงเป็นขั้นตอนท่ีสูงก็จะขาย
ในตลาดใกลต้วัตลาดภายในประเทศ แนวคิดน้ีมุ่งใหค้  านึงถึงชุมชนศีลธรรมครอบครัว เพื่อน
บา้นและทอ้งถ่ินเป็นหลกั 
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 มงคลด่านธานินทร์ (2541 : 91-94)  ไดใ้หแ้นวคิดในเร่ืองเศรษฐกิจชุมชนไวว้า่
เศรษฐกิจชุมชนเป็นส่วนหน่ึงของเศรษฐกิจชาติในการพฒันาเศรษฐกิจระดบัชุมชนจะตอ้งมี
ความสัมพนัธ์กบัการพฒันาเศรษฐกิจระดบัประเทศและตอ้งสัมพนัธ์กบัการเมืองการปกครอง
การศึกษาวฒันธรรมของคนทั้งประเทศการท างานเพื่อการด ารงชีพอยูร่่วมกนัชาวบา้นสนใจใน
การรวมกลุ่มอาทิการปลูกพืชกิจกรรมการผลิตนอกการเกษตรการบริการเพื่อให้เกิดพออยูพ่อ
กินเพื่อความพึงพอใจเพื่อให้คุม้กบัการลงทุนหรือเพื่อก าไรผลท่ีเกิดตามมาท าให้คนมีความสุข
ชุมชนเกิดความเขม้แขง็ 
 ไพบูลยว์ฒันศิริธรรม (2542 : 65) ไดเ้สนอแนวความคิดการพฒันาเศรษฐกิจชุมชนไว ้
อยา่งน่าสนใจวา่การพฒันาเศรษฐกิจระดบัชุมชนซ่ึงถือเป็น “เศรษฐกิจรากฐาน” ท่ีมี
ความส าคญัยิง่จึงควรส่งเสริมการสร้างความเขม้แขง็ในระบบเศรษฐกิจของชุมชนและ
สนบัสนุนการเช่ือมโยงเป็นเครือข่ายระหวา่งองคก์รทอ้งถ่ินดว้ยกนัไดแ้ก่องคก์รเชิงปกครอง
องคก์รเชิงทุนของชุมชนองคก์รเชิงกลุ่มอาชีพของชุมชนทั้งในระดบัแนวราบคือทอ้งถ่ินและ
ระดบัแนวด่ิงคือระดบัภาคและระดบัประเทศใหส้ามารถมีส่วนร่วมในการสร้างกิจกรรมทาง
ธุรกิจใหมี้ความมัน่คงแขง็แรงสามารถสร้างเกราะคุม้ภยัผลกระทบกระเทือนจากเศรษฐกิจมห
ภาคหรือเศรษฐกิจโลก 
 ประทีปวรีะพฒันนิรันดร์ (อา้งถึงในกรมพฒันาชุมชน, 2542 : 65) ไดเ้สนอ
แนวความคิดการพฒันาเศรษฐกิจชุมชนวา่การพฒันาเศรษฐกิจทอ้งถ่ินใหม้ัน่คงโดยเร่ิมตน้จาก
การปรับเปล่ียนกระบวนทศัน์การพฒันาแบบแยกส่วน (Split type development) ไปสู่การ
พฒันาอยา่งบูรณาการ (Holistic approach) ซ่ึงทุกส่วนมีความเช่ือมโยงกนัวา่เมืองและชนบทก็
ไม่สามารถแยกส่วนจากกนัไดใ้นการพฒันาเกษตรกรรมอุตสาหกรรมและการบริการเก้ือกลูกนั
ขณะเดียวกนัควรสร้างโอกาสการเรียนรู้ใหแ้ก่คนในชุมชนคือ “การสร้างอาชีพหลากหลาย” 
โดยคนในชุมชนมีส่วนร่วมในการตดัสินใจดว้ยตนเองและสอดคลอ้งกบัศกัยภาพทรัพยากรภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินเพื่อก่อใหเ้กิด “ผลประโยชน์” ในการเพิ่มพูนความรู้รายไดท้รัพยากรและความ
เอ้ืออาทรต่อกนั 
 โสภณสุภาพงษ ์(2541 : 71-79)  กล่าวถึงเศรษฐกิจชุมชนวา่เป็นแนวคิดในการแกไ้ข
ปัญหาเศรษฐกิจและเช่ือวา่จะสามารถแกไ้ขปัญหาเศรษฐกิจของประเทศได ้ซ่ึงเศรษฐกิจชุมชน 
เนน้การพึ่งตนเองและการเติบโตโดยมีทุกอยา่งพอเพียงไดแ้ก่ การมีการแบ่งปันพอเพียงมีตลาด
พอเพียงมีวตัถุพอเพียง มีความรู้พอเพียง มีการผลิตพอเพียง และมีความดีพอเพียงโดยค่อยๆ
เติบโตในสังคมชนบทนั้นมีพื้นฐานทางการเกษตร ดงันั้น  ความพอเพียงในสังคมชนบทคือ 
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การปลูกทุกอยา่งมีกินและกินทุกอยา่งท่ีปลูกท่ีเหลือก็ขายพอขายไดก้็มีเงินออมซ่ึงในระบบ
เศรษฐกิจชุมชนนั้นชุมชนสามารถร่วมมือกบัองคก์รภายในการคา้ขายแต่ตอ้งเป็นองคก์รท่ี
เปิดเผยและใหช้าวบา้นเป็นเจา้ของจนสามารถกลายเป็นองคก์รชุมชนท่ีพึ่งตนเองไดโ้ดยองคก์ร
ชุมชนท่ีพึ่งตนเองไดน้ั้นมีพื้นฐานมาจากครอบครัว แต่ละครอบครัวและชุมชนท่ีมีการบริโภค
พอเพียงและมีเงินออกมาร่วมกนัเพื่อจดัท าการผลิตการคา้และสวสัดิการร่วมกนั 
 สรุปแนวคิดเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองไดว้า่  เป็นการท างานเพื่อการด ารงชีพอยูร่่วมกนั 
โดยสมาชิกในชุมชนสนใจในการรวมกลุ่มเช่น  การปลูกพืชกิจกรรมการผลิตนอกการเกษตร 
การบริการเพื่อให้เกิดพออยูพ่อกินเพื่อความพึงพอใจเพื่อใหคุ้ม้กบัการลงทุน  หรือเพื่อก าไร 
ผลท่ีเกิดตามมาท าใหค้นมีความสุขชุมชนเกิดความเขม้แข็งซ่ึงการพฒันาเศรษฐกิจระดบัชุมชน
เป็นเศรษฐกิจรากฐานท่ีมีความส าคญัยิง่จึงควรส่งเสริมการสร้างความเขม้แขง็ในระบบ
เศรษฐกิจของชุมชนและสนบัสนุนการเช่ือมโยงเป็นเครือข่ายของชุมชนบา้นคุม้เหนือ  ต าบล
หวัชา้ง  อ าเภอจตุรพกัตรพิมาน  จงัหวดัร้อยเอ็ดต่อไป 
 

ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัเศรษฐกจิชุมชนพึง่ตนเอง 
 

  การวจิยั  เร่ือง  รูปแบบพฒันาเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองของบา้นคุม้เหนือ   
ต าบลหวัชา้ง  อ าเภอจตุรพกัตรพิมาน  จงัหวดัร้อยเอ็ด  ผูว้จิยัไดท้  าการศึกษาทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 
กบัเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองของ  ขวญักมล  ดอนขวา  ท่ีไดท้  าการศึกษา  การพฒันาเศรษฐกิจ
ชุมชนในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ (2555:14-19)  ดงัน้ี 
  3.1 ทฤษฎีวฏัจกัรแห่งความยากจน (Vicious Cycle) 
   ทฤษฎีวฏัจกัรแห่งความยากจน (Vicious Cycle)เป็นแนวคิดของการพฒันา 
ในยคุตน้ๆ โดยแนวคิดน้ีช้ีให้เห็นวา่ชุมชนหรือประเทศก าลงัพฒันา  ถา้ไม่พฒันาจะตอ้ง
วนเวยีนอยูใ่นวฏัจกัรน้ีตลอดไป  อยา่งไรก็ตามวธีิแกไ้ขหรือการจะหลุดพน้จากวฏัจกัรน้ีได ้
สังคมจะตอ้งกระตุน้ดว้ยการเพิ่มระดบัการลงทุนให้อยูใ่นระดบัสูง  ซ่ึงการกระตุน้การลงทุน
ดงักล่าวน้ี  ตอ้งมีขนาดท่ีใหญ่เพียงพอจึงจะสามารถท าใหชุ้มชนหรือสังคมหลุดพน้จากวฏัจกัร
ได ้ แต่ปัญหาท่ีจะเกิดข้ึนคือ  ชุมชนหรือสังคมท่ีมีปัญหาความยากจนหรือการดอ้ยการพฒันา
จะน าทุนมาจากท่ีใด  ดงันั้นวิธีแกปั้ญหาจึงมี 2 วธีิ  คือ  
   3.3.1จะตอ้งเพิ่มการสะสมทุนในประเทศใหม้ากข้ึน  ซ่ึงวิธีน้ีก็คงจะท าไดย้าก  
เพราะชุมชนมีรายไดต้  ่าอยูแ่ลว้ 
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   3.1.2ตอ้งพึ่งความช่วยเหลือทางดา้นการลงทุนจากภายนอก  หรือจาก
ต่างประเทศในระยะแรกซ่ึงแนวคิดน้ีสนบัสนุนวธีิท่ี 2  เพราะเม่ือชุมชนหรือสังคมหลุดพน้
จากวฏัจกัรน้ีแลว้  ในรอบต่อไปก็จะสามารถพฒันาและใชคื้นเงินทุนได ้
  3.2 ทฤษฎีขั้นเศรษฐกิจของ Kari  Marx 
   การเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจจากข้ึนหน่ึงไปยงัขั้นถดัไปจะเกิดข้ึนเพราะเกิด
ความขดัแยง้ระหวา่งชนชั้น  โดยการเปล่ียนแปลงของสังคมจะมีการพฒันาข้ึนตามล าดบั   
โดยแบ่งเป็น 5 ขั้นตอน 
    3.2.1ขั้นสังคมพรรพกาล (Primitive  Society)  เป็นสังคมขั้นเร่ิมตน้  ยงัไม่มี
การแบ่งชนชั้นสมาชิกในชุมชนช่วยเหลือกนั  ผลผลิตแบ่งตามส่วนท่ีตนเองหามาได ้
    3.2.2 ขั้นสังคมทาส (Ancient Slave State)  ผลผลิตเร่ิมมากข้ึน  กลุ่มผูมี้
อ  านาจมาบงัคบัเอาผลผลิตส่วนเกินไป  เกิดกรรมสิทธ์ิส่วนบุคคลและการแบ่งชนชั้น  มีสังคม
ทาส 
    3.2.3 ขั้นสังคมศกัดินา (Feudalism) แรงงานทาสจะเร่ิมต่อตา้นท าการปฏิวติั  
และจะถูกปลดปล่อยกลายมาเป็นผูเ้ช่าท่ีดิน  การผลิตของผูเ้ช่าจะมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
    3.2.4 ขั้นสังคมทุนนิยม (Capitalism) เม่ือพลงัการผลิตขยายตวัจนเขา้สู่ระบบ
อุตสาหกรรม  ผูเ้ช่าท่ีดินจะถูกปลดปล่อยใหเ้ป็นแรงงานอิสระ  เกิดการขดูรีดแรงงานใน
โรงงาน 
    3.2.5 ขั้นสังคมคอมมิวนิสต ์(Communist) การขดูรีดแรงงานจะท าใหเ้กิด 
การต่อสู้ระหวา่งชนชั้น  แลว้ชนชั้นกรรมาชีพจะโค่นลม้ชนชั้นนายทุน  สังคมทุนนิยมจะล่ม
สลาย  แลว้เปล่ียนเขา้สู่สังคมคอมมิวนิสต ์ โดยปัจจยัการผลิตเป็นของส่วนรวมโดยผลผลิตจะ
ถูกแจกจ่ายใหก้บัสมาชิกอยา่งเพียงพอและบุคคลในสังคมจะมีความเท่าเทียมกนั 
  3.3 ทฤษฎีขั้นตอนการพฒันา (Stage of Growth) 
   ผูน้ าเสนอแนวคิดน้ีคือ W.W. Rostow  โดยแสดงใหเ้ห็นถึงววิฒันาการของ
สังคมท่ีผา่นมาวา่ไดแ้บ่งการพฒันาเป็น 5 ขั้นตอน 
    3.2.1ขั้นสังคมโบราณ (Traditional Society) ลกัษณะคือ  การพฒันายงัต ่า   
เทคโนโลยตี  ่า  ประสิทธิภาพในการผลิตต ่า  เศรษฐกิจพึ่งการเกษตรเป็นหลกั 
    3.2.2 ขั้นเตรียมทะยานบิน (Precondition for Take-off) ลกัษณะคือ  ขยาย
โครงสร้างพื้นฐานอยา่งกวา้งขวาง  ใชเ้ทคโนโลยใีนการผลิตสินคา้เกษตรและอุตสาหกรรม   
เร่ิมมีการขยายตวัทางเศรษฐกิจทุกดา้น 
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    3.2.3ขั้นทะยานบิน (Take-off) ลกัษณะคือ  มีการพฒันาสาขาอุตสาหกรรม
ข้ึนมาเป็นสาขาน าการผลิตทางการเกษตรจะมีลกัษณะเป็นการคา้  การขยายตวัทางเศรษฐกิจ
ค่อนขา้งสูง 
    3.2.4 ขั้นสู่ระดบัอ่ิมตวั (Drive to Maturity) ลกัษณะคือ  การจดัการมี
ประสิทธิภาพสูง  แรงงานมีทกัษะ  ผลผลิตเพิ่มมากกวา่ประชากร  สามารถผลิตสินคา้ใหม่ๆ  
ตามความตอ้งการไดม้ากข้ึน  ตลอดจนมีการใชท้รัพยากรอยา่งมีประสิทธิภาพสูง 
    3.2.5 ขั้นการบริโภคระดบัสูง (High Mass Consumption) ลกัษณะคือ  
ประชาชนมีการบริโภคสมบูรณ์ถว้นหนา้  มีการจา้งงานเต็มท่ี (Full Employment) ประชาชน 
มีความรู้สึกมัน่คง  มีทศันคติท่ีดี  มีความเจริญพร้อมในทุกๆ ดา้น 
  3.4  ทฤษฎีความจ าเริญเติบโตแบบสมดุล (Balanced Growth) 
   ทฤษฎีความจ าเริญเติบโตแบบสมดุล (Balanced Growth)หรือทฤษฎีการพฒันา
คร้ังใหญ่ (Big Push) โดยผูน้ าเสนอคือ Rosenstein and Rodomแนวคิดน้ีเช่ือวา่  การลงทุน 
เพื่อการพฒันาชุมชนหรือสังคมตอ้งมีขนาดใหญ่พอ  การพฒันาจึงจะเกิดข้ึนไดเ้พราะการลงทุน
ขนาดเล็กหลายๆ คร้ัง  จะให้ผลการพฒันาโดยภารวม (Total Effect) นอ้ยกวา่การลงทุนคร้ัง
ใหญ่คร้ังเดียว  ดงันั้น  จึงตอ้งมีการลงทุนขนาดใหญ่  เพื่อขจดัปัญหาการแบ่งแยกไม่ได ้3 ทาง  
คือ   
   3.4.1 การแบ่งแยกไม่ไดท้างการผลิตการลงทุนบางอยา่งตอ้งมากพอจึงจะเกิด
การประหยดัจากขนาด (Economy of Scale)  เหตุผลเพราะการก่อสร้างตอ้งใชเ้วลาเตรียมการ   
และตอ้งมีครบชุดจึงจะใชป้ระโยชน์ได ้ เช่น  ถนน  ไฟฟ้า  โทรศพัท ์ นอกจากน้ี  กิจกการ
หลายอยา่งสามารถใชบ้ริการขั้นพื้นฐาน (Infrastructure)  ร่วมกนัได ้
   3.4.2 การแบ่งแยกไม่ไดท้างดา้นอุปสงค ์(Demand)ของชุมชนตอ้งมากพอ  
กิจการต่างๆ  จึงจะอยูไ่ดแ้ละขยายกิจการได ้ กิจการในสาขาการผลิตต่างๆ จะสามารถพึ่งพาซ่ึง
กนัและกนัไดเ้พียงพอ 
   3.4.3 การแบ่งแยกไม่ไดท้างดา้นการออม (Saving)  การลงทุนของสังคมใดๆ ท่ี
มีเสถียรภาพจะตอ้งมาจากการออม  ดงันั้น  การลงทุนเร่ิมแรกเป็นจ านวนมากจึงจะสามารถ
กระตุน้การออมไดอ้ยา่งเพียงพอ 
  3.5  ทฤษฎีความจ าเริญเติบโตแบบไม่สมดุล (Unbalanced Growth) 
  ผูน้ าเสนอคือ  Hirschman  เป็นแนวความคิดท่ีคดัคา้นทฤษฎีความจ าเริญเติบโต
แบบสมดุล (Balanced Growth) เพราะคิดวา่สังคมหรือประเทศก าลงัพฒันา  คงจะไม่สามารถ
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ลงทุนเพื่อการพฒันาท่ีมีขนาดใหญ่เพียงพอ ดงันั้น  กลยทุธ์  คือ  ตอ้งหามาตรการท่ีจะท าใหเ้กิด
การลงทุนในบางกิจการ  เพื่อใหเ้กิดความไม่สมดุลระหวา่งภาคเศรษฐกิจต่างๆ  ภาคเศรษฐกิจ
ใดท่ีเจริญรุดหนา้ไปก่อนภาคเศรษฐกิจอ่ืน  เกิดการขาดแคลนและเป็นพลงักดดนัใหเ้กิดการ
ลงทุนในสาขาเศรษฐกิจอ่ืน  แต่เน่ืองจากมีเงินทุนจ ากดั  ดงันั้น  กาลยทุธ์ท่ีส าคญั  คือ  ควร
เลือกพฒันาภาคเศรษฐกิจใดภาคเศรษฐกิจหน่ึงก่อน โดยภาคเศรษฐกิจท่ีเลือกลงทุนควรเป็น
สาขาเศรษฐกิจท่ีเป็นยทุธศาสตร์  หรือสาขาน า (Leading Sector)  จากนั้นผลจากการพฒันาภาค
เศรษฐกิจน าจะสร้างผลเช่ือมโยงไปยงัการพฒันาภาคเศรษฐกิจอ่ืนๆ ต่อไปโดยการเลือกสาขา
น าจะตอ้งก่อใหเ้กิดผลเช่ือมโยงไปขา้งหนา้ (Forward Linkage)  และผลเช่ือมโยงไปขา้งหลงั 
(Backward Linkage)  กบัภาคเศรษฐกิจอ่ืนๆ ไดม้ากท่ีสุด 
  3.6 ทฤษฎีการพึ่งพา (Dependency Theory) 
   ผูน้ าเสนอคือ  Dos Santos  เก่ียวกบัการพฒันาของสังคมในประเทศใด 
ประเทศหน่ึงหรือไม่จะถูกก าหนดมาจากการพฒันาในดา้นต่างๆ ของอีกประเทศหน่ึง   
ดงันั้น  สภาพการดอ้ยพฒันาของชุมชนหรือประเทศใดมาจากการพึ่งพา (Dependency)   
ประเทศอ่ืนนัน่เอง  ดงัเช่น  ประเทศโลกท่ีสามตอ้งพึ่งพาประเทศทุนนิยมตะวนัตก  ขอ้วจิารณ์ 
ของแนวคิดน้ี  คือ  ชุมชนหรือประเทศดอ้ยพฒันาทั้งหลายจะไม่สามารถหาแนวทางการพฒันา 
ในแนวทางท่ีเป็นอิสระของตนเองได ้ นอกจากน้ีสภาพการพึ่งพาก็เป็นแบบถูกเอารัดเอาเปรียบ   
  ขอ้เสนอแนะแนวทางการพฒันาตามทฤษฎีน้ี  คือ  
   -3.6.1ควรด าเนินการเพื่อหาแนวทางพฒันาแบบพึ่งตนเอง (Self-Reliance)   
เช่น  การพฒันาเทคโนโลยท่ีีเหมาะสมกบัตนเอง (Appropriate or Intermediate Technology) 
   3.6.2 ประเทศดอ้ยพฒันาควรร่วมมือกนัทั้งทางดา้นเศรษฐกิจ  สังคม   
และการเมือง  ทั้งน้ีเพื่อช่วยเหลือและร่วมมือซ่ึงกนัและกนั 
   3.6.3 ร่วมกนัสร้างอ านาจต่อรองกบัประเทศท่ีพฒันาแลว้  เพื่อจดัการปฏิรูป
ความสัมพนัธ์ทางเศรษฐกิจของโลกใหม่  ท่ีประเทศก าลงัพฒันาจะไม่ถูกครอบง า 
  3.7 ทฤษฎีการขยายตวัทางดา้นเศรษฐกิจไปพร้อมกบัการกระจายรายได ้
(Redistribution with Growth) 
   ผูน้ าเสนอคือ  Chenerry and Alluwalia  โดยส่วนหน่ึงจะยงัสอดคลอ้งกบั 
การพฒันาท่ีเนน้ความจ าเริญเติบโตทางดา้นเศรษฐกิจท่ีมาจากการสะสมทุนและการลงทุน   
แต่สังคมจะตอ้งเพิ่มเติมมาตรการการแกปั้ญหา  การกระจายรายได ้ ความยากจน  การวา่งงาน   
และความไม่เท่าเทียมกนัในสังคม  ทั้งน้ีเพราะการพฒันาท่ีผา่นมาเกิดการขยายตวัทางเศรษฐกิจ   
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แต่การพฒันาประเทศยงัอยูใ่นระดบัต ่า  ดงัค ากล่าวท่ีวา่ประเทศมัง่คัง่  แต่ประชาชนยากจน   
ดงันั้น  มาตรการท่ีจะตอ้งน ามาใชค้วรมีลกัษณะ  ดงัน้ี 
    3.7.1  เพิ่มความส าคญัการผลิตในบางสาขา  โดยเฉพาะสาขาท่ียงัไม่ไดรั้บ 
การพฒันา 
    3.7.2  ใหค้วามส าคญัต่อการพฒันาชนบทใหม้ากข้ึน 
    3.7.3  ส่งเสริมการผลิตท่ีใชเ้ทคโนโลยแีบบใชแ้รงงานเป็นหลกั (Labor 
Intensive)  ใหม้ากกวา่แบบใชทุ้นเป็นหลกั (Capital Intensive) 
    3.7.4  ควบคุมจ านวนประชากร (Population Restraiant) 
    3.7.5  ก าหนดกลุ่มคนยากจน (Poverty Groups)  ใหช้ดัเจน  เพื่อจะได้
ก าหนดเป็นกลุ่มเป้าหมายในการพฒันา 
    3.7.6  ปรับปรุงโอกาสใหก้ลุ่มคนยากจนเขา้ถึงบริการของรัฐใหม้ากข้ึน 
  3.8  ทฤษฎีการพฒันาแบบยัง่ยนื (Sustainable Development) 
   ทฤษฎีน้ีเป็นกระแสการพฒันาท่ีกล่าวถึงกนัมากในปัจจุบนั  คือ เป็นการพฒันา 
ท่ีจะสามารถด าเนินการไดอ้ยา่งต่อเน่ืองและตลอดไป  ภายใตส้ภาพทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มท่ีเหมาะสม  สาเหตุมาจากการพฒันาท่ีผา่นมาโดยเฉพาะประเทศท่ีพฒันาแลว้มีการ
ท าลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งรวดเร็ว  ดงันั้น  ถา้ยงัใชแ้นวคิดในการพฒันา
แบบเดิมก็คงจะตอ้งถึงวนัท่ีสังคมโลกไม่อาจพฒันาไดอี้กต่อไป 
   แนวทางในการพฒันาควรด าเนินการในดา้นต่างๆ ต่อไปน้ีอยา่งพร้อมเพียงกนั  
คือ 
    3.8.1 การขยายตวัทางเศรษฐกิจ (Economic Growth)  ยงัมีความจ าเป็นและ
ตอ้งใหค้วามส าคญัต่อไป  แต่การขยายตวัไม่จ  าเป็นตอ้งสูงมาก 
    3.8.2  การกระจายรายได ้(Income Distribution)  เพื่อใหป้ระชาชนมีความ 
เท่าเทียมกนัมากข้ึน   
    3.8.3 สวสัดิการทางสังคม (Social Well-being)  เพิ่มความปลอดภยัในชีวติ
และทรัพยสิ์น  การไดรั้บบริการขั้นพื้นฐานท่ีทัว่ถึง 
    3.8.4  คุณภาพส่ิงแวดลอ้ม (Environmental Quality)  ควรอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มให้อยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสม 
  สรุปไดว้า่  ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง  ดงักล่าวขา้งตน้  ท่ีผูว้ิจยั 
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ไดศึ้กษาเป็นทฤษฎี  แนวคิด  ค  านิยาม และองคป์ระกอบต่างๆ ท่ีใชอ้ธิบายลกัษณะของ
ปรากฏการณ์หน่ึง และช้ีใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรต่างๆ โดยมีจุดมุ่งหมายท่ีจะ
อธิบายหรือคาดเดาปรากฏการณ์นั้นๆ  ซ่ึงผูว้ิจยัไดน้ ามาเป็นแนวคิดตามหลกัวชิา เพื่อเสริม
เหตุผลและรากฐานใหแ้ก่ปรากฏการณ์หรือขอ้มูลในภาคปฏิบติัของชุมชนบา้นคุม้เหนือ  ต าบล
หวัชา้ง  อ าเภอจตุรพกัตรพิมาน  จงัหวดัร้อยเอ็ด  ซ่ึงเกิดข้ึนมาอยา่งมีระเบียบ 

 

รัฐธรรมนูญและแผนพฒันาเศรษฐกจิฯ กบัการพฒันาเศรษฐกจิชุมชนพึง่ตนเอง 
 

 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย  พุทธศกัราช 2550  กบัการส่งเสริมเศรษฐกิจ 
โดยไดก้ าหนดกรอบแนวนโยบายดา้นเศรษฐกิจไวใ้นมาตรา 83  วา่รัฐตอ้งส่งเสริมสนบัสนุน
ใหมี้การด าเนินการตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  และในมาตรา 84  ก าหนดไวว้า่รัฐ
ตอ้งด าเนินการตามแนวนโยบายดา้นเศรษฐกิจ  ดงัต่อไปน้ี 
  1. สนบัสนุนระบบเศรษฐกิจแบบเสรีและเป็นธรรม  โดยอาศยักลไกตลาดและ
สนบัสนุนใหมี้การพฒันาเศรษฐกิจอยา่งย ัง่ยนื  โดยตอ้งยกเลิกและละเวน้การตรากฎหมายและ
กฎเกณฑท่ี์ควบคุมธุรกิจซ่ึงมีบทบญัญติัท่ีไม่สอดคลอ้งกบัความจ าเป็นทางเศรษฐกิจ  และตอ้ง
ไม่ประกอบกิจการท่ีมีลกัษณะเป็นการแข่งขนักบัเอกชน  เวน้แต่มีความเป็นเพื่อประโยชน์ใน
การรักษาความมัน่คงของรัฐรักษาผลประโยชน์ส่วนรวมหรือการจดัใหมี้สาธารณูปโภค 
  2. สนบัสนุนใหมี้การใชห้ลกัคุณธรรม  จริยธรรม  และหลกัธรรมาภิบาล ควบคู่กบั
การประกอบกิจการ  
  3.  ควบคุมใหมี้การรักษาวินยัการเงินการคลงั  เพื่อสนบัสนุนเสถียรภาพและความ
มัน่คงทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ  ปรับปรุงระบบการจดัเก็บภาษีอากรใหมี้ความเป็น
ธรรมและสอดคลอ้งกบัการเปล่ียนแปลงของสภาพเศรษฐกิจและสังคม 
  4.  จดัใหมี้การออมเพื่อการด ารงชีพในยามชราแก่ประชาชนและเจา้หนา้ท่ีของรัฐ 
อยา่งทัว่ถึง 
  5.  ก ากบัใหก้ารประกอบกิจการมีการแข่งขนัอยา่งเสรีและเป็นธรรม  ป้องกนั 
การผกูขาดตดัตอนไม่วา่โดยทางตรงหรือทางออ้ม 
  6.  ด าเนินการใหมี้การกระจายรายไดอ้ยา่งเป็นธรรม  คุม้ครอง  ส่งเสริมและขยาย
โอกาสในการประกอบอาชีพของประชาชนเพื่อการพฒันาเศรษฐกิจ  รวมทั้งส่งเสริมและ
สนบัสนุนการพฒันาภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและภูมิปัญญาไทย  เพื่อใชใ้นการผลิตสินคา้  บริการ  
และการประกอบอาชีพ 
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  7.ส่งเสริมใหป้ระชากรวยัท างานมีงานท า  คุม้ครองแรงงานเด็กและสตรี  จดัระบบ
แรงงานสัมพนัธ์และระบบไตรภาคีท่ีผูท้  างานมีสิทธิเลือกตั้งผูแ้ทนของตน  จดัระบบ
ประกนัสังคม  รวมทั้งคุม้ครองใหผู้ท้  างานท่ีมีคุณค่าอยา่งเดียวกนัไดรั้บค่าตอบแทน  สิทธิ
ประโยชน์  และสวสัดิการท่ีเป็นธรรมโดยไม่เลือกปฏิบติั   
  8.  คุม้ครองและรักษาผลประโยชน์ของเกษตรกรในการผลิตและการตลาด  
ส่งเสริมใหสิ้นคา้เกษตรไดรั้บผลตอบแทนสูงสุด  รวมทั้งส่งเสริมการรวมกลุ่มของเกษตรกรใน
รูปของสภาเกษตรกรเพื่อวางแผนการเกษตรและรักษาผลประโยชน์ร่วมกนัของการเกษตรกร 
  9.  ส่งเสริมสนบัสนุนและคุม้ครองระบบสหกรณ์ให้เป็นอิสระ  และการรวมกลุ่ม 
การประกอบอาชีพ  หรือวชิาชีพ  ตลอดทั้งการรวมกลุ่มของประชาชนเพื่อด าเนินกิจการ 
ดา้นเศรษฐกิจ 
  10.  จดัใหมี้สาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานอนัจ าเป็นต่อการด ารงชีวติของประชาชน   
เพื่อประโยชน์ในการรักษาความมัน่คงของรัฐในทางเศรษฐกิจ  และตอ้งมิใหส้าธารณูปโภค 
ขั้นพื้นฐานอนัจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของประชาชนอยูใ่นความผกูขาดของเอกชนอนัเกิด 
ความเสียหายแก่รัฐ 
  11.  การด าเนินการใดท่ีเป็นเหตุใหโ้ครงสร้างหรือโครงข่ายขั้นพื้นฐานของกิจการ 
ฃสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานของรัฐ  อนัจ าเป็นต่อการด ารงชีวติของประชาชนหรือเพื่อความ
มัน่คงของรัฐ  ตกไปเป็นกรรมสิทธ์ิของเอกชนหรือท าให้รัฐเป็นเจา้ของนอ้ยกวา่ร้อยละหา้สิบ
เอด็  จะกระท ามิได ้
  12.  ส่งเสริมและสนบัสนุนกิจการพาณิชยนาว ี การขนส่งทางราง  รวมทั้ง 
การด าเนินการตามระบบบริหารจดัการขนส่งทั้งภายในและระหวา่งประเทศ 
  13.  ส่งเสริมและสนบัสนุนองคก์รภาคเอกชนทางเศรษฐกิจ  ทั้งในระดบัชาติและ
ระดบัทอ้งถ่ินใหมี้ความเขม้แขง็ 
  14.ส่งเสริมอุตสาหกรรมแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรเพื่อใหเ้กิดมูลค่าเพิ่มในทาง
เศรษฐกิจ 
 ประเทศไทยมีการจดัระบบและวางรากฐานการพฒันาเศรษฐกิจจากการจดัท าและ 
ใชแ้ผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  พ.ศ. 2504  เป็นฉบบัท่ี 1  โดยมุ่นเนน้การพฒันา 
ดา้นเศรษฐกิจใหก้บัประชาชนหลายภาคส่วนทั้งภาครัฐและเอกชน  โดยมีการปรับเปล่ียน
แนวคิดในการปฏิบติัแผนพฒันาเศรษฐกิจของไทย  ประเทศไทยไดเ้ร่ิมใชแ้ผนพฒันาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติและแผนพฒันาฯ แต่ละฉบบัมีจุดเนน้ ดงัน้ี 
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  1.  แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ฉบบัท่ี 1 (พ.ศ.2504-2509) 
   1.1 เนน้การลงทุนสร้างปัจจยัพื้นฐานทางเศรษฐกิจ (infra-structure) ของ
ประเทศ ไดแ้ก่  การสร้างทางหลวงสายประธาน  การพฒันาเส้นทางรถไฟ  การปรับปรุงการ
ประปา  และการสร้างเข่ือนเพื่อการชลประทานและการผลิตกระแสไฟฟ้าพลงัน ้า  เช่น  เข่ือน
ภูมิพลและเข่ือนอุบลรัตน์ เป็นตน้ 
   1.2  ส่งเสริมการลงทุนของเอกชนในดา้นอุตสาหกรรม และเนน้การพฒันา
อุตสาหกรรมสินคา้ส าเร็จรูป 
   1.3  ส่งเสริมการศึกษาขั้นอุดมศึกษาในส่วนภูมิภาค โดยการจดัตั้ง
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ และมหาวทิยาลยัขอนแก่น 

   1.4  ผลท่ีไดรั้บเม่ือส้ินแผน ประสบความส าเร็จในการขยายตวัทางเศรษฐกิจ
ของประเทศ ผลิตภณัฑป์ระชาชาติเพิ่มข้ึนถึงร้อยละ8.1 ต่อปี  มูลค่าสินคา้ออกเพิ่มมากข้ึน  มี
สินคา้ออกท่ีเป็นรายไดห้ลกัของประเทศเพิ่มชนิดข้ึน  ไดแ้ก่  ขา้วโพด  ปอ  มนัส าปะหลงั  
นอกเหนือจากขา้ว  ไมส้ัก  ยางพารา  และดีบุกท่ีมีอยูแ่ต่เดิม 
   1.5  ปัญหาและอุปสรรค  ขาดแคลนบุคลากรทางดา้นเทคนิค  วชิาการ   
และการบริหาร  และตอ้งพึ่งเงินทุนเงินกูจ้ากต่างประเทศท าใหเ้กิดความล่าชา้ในการด าเนินงาน 
ตามโครงการ ผลกระทบประการส าคญั  คือ  การกระจายรายไดย้งัไม่ยติุธรรม  เพราะผลจาก 
การพฒันาตกอยูก่บัผูมี้โอกาสทางเศรษฐกิจ 
  2 แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 2 (พ.ศ.2510-2514) 
   2.1  เนน้การพฒันาโครงสร้างพื้นฐานท่ีจ าเป็นเหมือนกบัแผนพฒันาฯ   
ฉบบัท่ี 1  เช่น  ขยายการชลประทาน  เส้นทางคมนาคม  และการสาธารณูปโภคต่างๆ ฯลฯ 
   2.2  ส่งเสริมการพฒันาการผลิตดา้นเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม  โดย
สนบัสนุนการลงทุนของชาวต่างประเทศ 
   2.3  มุ่งพฒันาก าลงัคนเพื่อเป็นพื้นฐานในการพฒันาประเทศ โดยกระจาย
การศึกษาและการสาธารณสุขใหท้ัว่ถึง  เร่ิมใหค้วามส าคญัต่อการพฒันาชนบทและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 
   2.4  ผลท่ีไดรั้บเม่ือส้ินแผน  ในระยะตน้ของแผนพฒันาฯ  ภาวะเศรษฐกิจ
ขยายตวัอยา่งรวดเร็ว  มีการลงทุนทั้งจากแหล่งเงินทุนภายในและภายนอกประเทศในอตัราท่ีสูง  
แต่ระยะปลายแผนภาวะเศรษฐกิจขยายตวัชา้ลง  เน่ืองจากราคาขา้วและยางพาราในตลาดโลก
ตกต ่าลง 
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   2.5  ปัญหาและอุปสรรค การท างานของรัฐบาลมีลกัษณะซ ้ าซอ้น  และขาดการ
บริหารงานอยา่งมีประสิทธิภาพ  งานบางโครงการไม่ไดรั้บการติดตามอยา่งใกลชิ้ดและการ
กระจายรายไดย้งัคงกระจุกตวัอยูก่บัคนส่วนนอ้ย 
  3. แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 3 (พ.ศ.2515-2519) 
   3.1  เนน้การพฒันาสังคมมากข้ึน เช่น การปรับปรุงความเป็นอยูข่องประชาชน 
การศึกษา การสาธารณสุข ท่ีอยูอ่าศยั และการจดับริการทางสังคม 

   3.2  ก าหนดเป้าหมายลดอตัราการเพิ่มของประชากรเป็นคร้ังแรก ให้เหลือร้อย
ละ 2.5 ต่อปี เม่ือส้ินแผน 

   3.3  กระจายความเจริญสู่ชนบทใหม้ากข้ึนและเนน้การกระจายรายไดอ้ยา่งเป็น
ธรรม 

   3.4  ขยายการพฒันาปัจจยัขั้นพื้นฐาน เช่น การขยายท่าเรือกรุงเทพฯ  
และท่าอากาศยานจงัหวดัเชียงใหม่ 
   3.5  ยกระดบัการผลิตและรายไดป้ระชาชาติใหสู้งข้ึน เนน้การพฒันาคนและ
เพิ่มการมีงานท า 

   3.6  รักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจของประเทศ โดยรักษาทุนส ารองระหวา่ง
ประเทศใหม้ัน่คง 

   3.7อุปสรรคและผลท่ีไดรั้บเม่ือส้ินแผน ผลิตภณัฑป์ระชาชาติภายในประเทศ 
มีอตัราการเพิ่มต ่ากวา่เป้าหมายเน่ืองจากสภาพดินฟ้าอากาศแปรปรวน (ฝนท้ิงช่วง) ตลอด
ระยะเวลาของแผนพฒันาฯ ฉบบัน้ี และความผนัผวนของภาวะเศรษฐกิจโลก เช่นการข้ึนราคา
น ้ามนัคร้ังใหญ่  ค่าเงินดอลลาร์สหรัฐอเมริกาตกต ่า และการถอนทหารสหรัฐอเมริกาออกจาก
ประเทศไทยเม่ือส้ินสุดสงครามเวยีดนาม เป็นตน้ ส่งผลใหเ้กิดภาวะเงินเฟ้อ ภาวะเศรษฐกิจและ
การลงทุนในประเทศซบเซา และมีการวา่งงานสูง แต่อตัราการเพิ่มของประชากรใกลเ้คียงตาม
เป้าหมายคือร้อยละ 2.6 ต่อปี เม่ือส้ินแผน 
  4)  แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 4 (พ.ศ.2520-2524) 
   4.1  เนน้การฟ้ืนฟูเศรษฐกิจของประเทศ เพื่อแกไ้ขภาวะเศรษฐกิจตกต ่าในช่วง
แผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 3 โดยขยายการผลิต การลงทุน และเพิ่มการจา้งงานใหสู้ง 

   4.2เนน้การสร้างความเป็นธรรมทางสังคม โดยเร่งกระจายรายไดใ้หท้ัว่ถึงและ 
ยกฐานะทางเศรษฐกิจของเกษตรกร ผูใ้ชแ้รงงาน และคนยากจน 
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   4.3ปรับปรุงคุณภาพของประชากร โดยลดอตัราการเพิ่มของประชากรให้เหลือ
เพียงร้อยละ 2.1 ต่อปี เม่ือส้ินแผน 

   4.4ปรับปรุงสภาพส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อใหเ้กิดประโยชน์ 
ทาง เศรษฐกิจสูงสุด 

   4.5อุปสรรคและผลท่ีไดรั้บเม่ือส้ินแผน 

   4.6สถานการณ์ทางเศรษฐกิจของโลกยงัไม่ดีข้ึนและส่งผลกระทบต่อประเทศ
ไทยอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้ไดแ้ก่ การข้ึนราคาน ้ามนัของกลุ่ม OPEC ท าใหสิ้นคา้มีราคาสูง เกิด
ภาวะเงินเฟ้อและค่าครองชีพสูง ตลอดจนรายจ่ายภาครัฐบาลสูงข้ึนเป็นผลใหก้ารขาดดุลการคา้
กบัต่างประเทศสูงเพิ่มข้ึนเป็นล าดบั 

   4.7  สถานการณ์ความตึงเครียดบริเวณชายแดนดา้นกมัพชูา ท าใหรั้ฐบาลมีภาระ
ค่าใชจ่้ายทางการทหารและความมัน่คงมากข้ึน 

   4.8ความกา้วหนา้ทางเศรษฐกิจของประเทศกระเต้ืองข้ึนกวา่ในช่วงแผนพฒันาฯ 
ฉบบัท่ี3 การผลิตโดยส่วนรวมขยายตวัตามเป้าหมาย และการลดอตัราการเพิ่มของประชากรก็
อยูใ่นเกณฑท่ี์ก าหนดเช่นกนั 

  5)  แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 5 ( พ.ศ.2525-2529) 
   5.1  ยดึพื้นท่ีเป็นหลกัในการวางแผน ก าหนดแผนงานและโครงการใหมี้ผล 
ทางปฏิบติัทั้งภาครัฐและภาคเอกชน เช่น  พื้นท่ีเป้าหมายเพื่อพฒันาชนบท พื้นท่ีชายฝ่ังทะเล
ตะวนัออก  พื้นท่ีเมืองหลกั ฯลฯ 

   5.2เนน้การรักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจการเงินของประเทศเป็นพิเศษ 
โดยการเร่งระดมเงินออมสร้างวนิยัทางเศรษฐกิจ การเงิน และการปรับโครงสร้างเศรษฐกิจต่าง 
ๆ  เช่น ปรับโครงสร้างการเกษตร ปรับโครงสร้างอุตสาหกรรมเพื่อการส่งออกและกระจาย
อุตสาหกรรมไปสู่ส่วนภูมิภาค ปรับโครงสร้างการคา้ต่างประเทศและบริการปรับโครงสร้าง
การผลิต และการใชพ้ลงังาน ฯลฯ 
   5.3  เนน้ความสมดุลในการแกไ้ขปัญหาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ 

   5.4  เนน้การแกปั้ญหาความยากจนในชนบทลา้หลงั ก าหนดพื้นท่ีเป้าหมาย 286 
อ าเภอและก่ิงอ าเภอ 

   5.5เนน้การแปลงแผนไปสู่การปฏิบติัเช่น  มีระบบการบริหารการพฒันาชนบท
แนวใหม่ประกาศใช ้พ.ศ. 2527 

   5.6เนน้บทบาทและการระดมความร่วมมือจากภาคเอกชน 
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  6.  แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 6 (พ.ศ.2530-2534) 
   6.1  เนน้การขยายตวัของระบบเศรษฐกิจควบคู่ไปกบัการรักษาเสถียรภาพของ
การเงินการคลงั โดยเนน้การระดมเงินออมในประเทศ เนน้การใชจ่้ายภาครัฐอยา่งประหยดั 
และมีประสิทธิภาพ  และเนน้บทบาทภาคเอกชนในการพฒันา 

   6.2  เนน้การพฒันาฝีมือแรงงานและคุณภาพชีวติ 

   6.3  เนน้การเพิ่มบทบาทองคก์รประชาชนในทอ้งถ่ินเพื่อพฒันาทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

   6.4  เร่ิมแผนหลกัการพฒันาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
   6.5  ทบทวนบทบาทรัฐในการพฒันาประเทศ 

   6.6  มีแผนพฒันารัฐวสิาหกิจ 

   6.7  มุ่งปรับโครงสร้างการผลิตและการตลาดของประเทศใหก้ระจายตวัมากข้ึน 

   6.8  เนน้การน าบริการพื้นฐานท่ีมีอยูแ่ลว้มาใชป้ระโยชน์อยา่งเตม็ท่ี 

   6.9  พฒันาเมืองและพื้นท่ีเฉพาะ กระจายความเจริญสู่ภูมิภาค 

   6.10  ขยายขอบเขตพฒันาชนบทครอบคลุมทัว่ประเทศ เขตลา้หลงั 5,787 
หมู่บา้น เขตปานกลาง 35,514 หมู่บา้น และเขตกา้วหนา้ 11,612 หมู่บา้น 

  7.  แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 7 (พ.ศ.2535-2539) 
   7.1  เนน้การรักษาอตัราการเติบโตทางเศรษฐกิจอยา่งต่อเน่ือง และมีเสถียรภาพ 

   7.2เนน้การกระจายรายได ้และการพฒันาไปสู่ภูมิภาคและชนบท 

   7.3  เนน้การพฒันาทรัพยากรมนุษย ์คุณภาพชีวติ และส่ิงแวดลอ้ม 

   7.4เนน้การพฒันากฎหมาย รัฐวสิาหกิจ และระบบราชการ 

  8.  แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 8 (พ.ศ.2540-2544) 
เป็นจุดเปล่ียนส าคญัของการวางแผนพฒันาประเทศท่ีให้ความส าคญักบัการมีส่วนร่วมของทุก
ภาคส่วนในสังคม และมุ่งให ้“คนเป็นศูนยก์ลางการพฒันา” และใชเ้ศรษฐกิจเป็นเคร่ืองมือช่วย
พฒันาใหค้นมีความสุขและมีคุณภาพชีวติท่ีดีข้ึน  พร้อมทั้งปรับเปล่ียนวธีิการพฒันาแบบแยก
ส่วนมาเป็นบูรณาการแบบองคร์วม เพื่อใหเ้กิดความสมดุลระหวา่งการพฒันาเศรษฐกิจ สังคม 
และส่ิงแวดลอ้ม อยา่งไรก็ตามในปีแรกของแผนฯ ประเทศไทยตอ้งประสบวกิฤตเศรษฐกิจ
อยา่งรุนแรง และส่งผลกระทบต่อคนและสังคมเป็นอยา่งมาก จึงตอ้งเร่งฟ้ืนฟูเศรษฐกิจใหมี้
เสถียรภาพมัน่คง และลดผลกระทบจากวกิฤตท่ีก่อใหเ้กิดปัญหาการวา่งงานและความยากจน
เพิ่มข้ึนอยา่งรวดเร็ว 
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   8.1การพฒันาศกัยภาพของคน 

   8.2การพฒันาสภาพแวดลอ้มของสังคมใหเ้อ้ือต่อการพฒันาคน 

   8.3การเสริมสร้างศกัยภาพการพฒันาของภูมิภาคและชนบทเพื่อยกระดบั
คุณภาพชีวติของประชาชนอยา่งทัว่ถึง 

   8.4การพฒันาสมรรถนะทางเศรษฐกิจ  เพื่อสนบัสนุนการพฒันาคนและคุณภาพ
ชีวติ 

   8.5การจดัหาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

   8.6การพฒันาประชารัฐ เป็นการพฒันาภาครัฐใหมี้สมรรถนะ และพนัธกิจหลกั
ในการเสริมสร้างศกัยภาพและสมรรถนะของคนและมีส่วนร่วมในการพฒันาประเทศ 

   8.7การบริหารจดัการเพื่อให้มีการน าแผนพฒันาฯไปด าเนินการใหเ้กิดผลใน 
ทางปฏิบติัดว้ยแนวทางการแปลงแผนไปสู่การปฏิบติั 

  9.แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 9 (พ.ศ. 2545 - 2549) 
เป็นแผนท่ีไดอ้ญัเชิญแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จ
พระเจา้อยูห่วัมาเป็นปรัชญาน าทางในการพฒันาและบริหารประเทศ ไดอ้ญัเชิญ “ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง” มาเป็นปรัชญาน าทางในการพฒันาและบริหารประเทศ ควบคู่ไปกบั
กระบวนทรรศน์การพฒันาแบบบูรณาการเป็นองคร์วมท่ีมี “คนเป็นศูนยก์ลางการ
พฒันา” ต่อเน่ืองจากแผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 8 โดยยดึหลกัทางสายกลาง เพื่อใหป้ระเทศรอดพน้
จากวกิฤต  สามารถด ารงอยูไ่ดอ้ยา่งมัน่คงและน าไปสู่การพฒันาท่ีสมดุล มีคุณภาพและย ัง่ยนื 
ภายใตก้ระแสโลกาภิวตัน์และสถานการณ์เปล่ียนแปลงต่าง ๆ โดยใหค้วามส าคญักบัการพฒันา
ท่ีสมดุลทั้งดา้นตวัคน สังคม เศรษฐกิจ และส่ิงแวดลอ้มเพื่อน าไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยนืและความ
อยูดี่มีสุขของคนไทย ผลการพฒันาประเทศในระยะแผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 9 สรุปไดว้า่ ประสบ
ความส าเร็จท่ีน่าพอใจ เศรษฐกิจของประเทศขยายตวัไดอ้ยา่งต่อเน่ืองในอตัราเฉล่ียร้อยละ 5.7 
ต่อปี เสถียรภาพทางเศรษฐกิจปรับตวัสู่ความมัน่คง ความยากจนลดลง ขณะเดียวกนัระดบั
คุณภาพชีวติของประชาชนดีข้ึนมาก อนัเน่ืองมาจากการด าเนินการเสริมสร้างสุขภาพอนามยั
การมีหลกัประกนัสุขภาพท่ีมีการปรับปรุงทั้งดา้นปริมาณและคุณภาพ โดยครอบคลุมคนส่วน
ใหญ่ของประเทศ และการลดลงของปัญหายาเสพติด  มีวตัถุประสงค ์ 
   9.1 เพื่อฟ้ืนฟูเศรษฐกิจใหมี้เสถียรภาพและมีภูมิคุม้กนั 
   9.2 เพื่อวางรากฐานการพฒันาประเทศใหเ้ขม้แขง็ ย ัง่ยนื สามารถพึ่งตนเองได้
อยา่งรู้เท่าทนัโลก 
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   9.3 เพื่อใหเ้กิดการบริหารจดัการท่ีดีในสังคมไทยทุกระดบั 
   9.4 เพื่อแกปั้ญหาความยากจนและเพิ่มศกัยภาพและโอกาสของคนไทย 
ในการพึ่งพาตนเอง  
  ล าดบัความส าคญัของการพฒันา  คือ   
   9.4.1การเร่งฟ้ืนฟูเศรษฐกิจและสังคมของประเทศเพื่อกระตุน้เศรษฐกิจใหฟ้ื้น
ตวัอยา่งรวดเร็วและมีเสถียรภาพ 
   9.4.2การสร้างความเขม้แขง็ของเศรษฐกิจฐานราก 
   9.4.3การบรรเทาปัญหาสังคม  
   9.4.4การแกปั้ญหาความยากจน 

  10. แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 10 (พ.ศ. 2550 - 2554) 
ประเทศไทยยงัคงตอ้งเผชิญกบัการเปล่ียนแปลงท่ีส าคญัในหลายบริบท ทั้งท่ีเป็นโอกาสและ
ขอ้จ ากดัต่อการพฒันาประเทศ  จึงตอ้งมีการเตรียมความพร้อมของคนและระบบใหมี้ภูมิคุม้กนั  
พร้อมรับการเปล่ียนแปลงและผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึน โดยยงัคงอญัเชิญ “ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง” มาเป็นแนวปฏิบติัในการพฒันาแบบบูรณาการเป็นองคร์วมท่ีมี “คนเป็นศูนยก์ลาง
การพฒันา” ต่อเน่ืองจากแผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 8 และแผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 9 และใหค้วามส าคญั
ต่อการรวมพลงัสังคมจากทุกภาคส่วนใหมี้ส่วนร่วมด าเนินการในทุกขั้นตอนของแผนฯ  
พร้อมทั้งสร้างเครือข่ายการขบัเคล่ือนยทุธศาสตร์การพฒันาสู่การปฏิบติั  รวมทั้งการติดตาม
ตรวจสอบผลการด าเนินงานตามแผนอยา่งต่อเน่ือง 

  11.  แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 11 (พ.ศ.2555-2559) 
วสิัยทศัน์ 3 พนัธกิจ 3 วตัถุประสงค ์ 4 เป้าหมายหลกั  และ 7 ยทุธศาสตร์    
ตามการศึกษาจากบริบทตลอดจนจุดแขง็  จุดอ่อน โอกาส  และภยัคุกคามของประเทศไทย  
   11.1 วสิัยทศัน์  "ประเทศมีความมัน่คงเป็นธรรมและมีภูมิคุม้กนัต่อ 
การเปล่ียนแปลง"  
   11.2  3 พนัธกิจ  ไดแ้ก่  การพฒันาฐานการผลิตและบริการ  การสร้างความเป็น
ธรรมและลดความเหล่ือมล ้าทางเศรษฐกิจ สังคม  และสร้างภูมิคุม้กนัจากวกิฤตการณ์ 
   11.33 วตัถุประสงค ์ เพื่อให้ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มอุดมสมบูรณ์อยา่งย ัง่ยนื   
คนไทยอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข  และพร้อมเชิญกบัการเปล่ียนแปลงไดอ้ยา่งเป็นสุข 
   11.44 เป้าหมายหลกั ไดแ้ก่  เศรษฐกิจมีความเขม้แขง็สมดุล  ความสามารถใน 
การแข่งขนัสูงข้ึน  มีหลกัประกนัสังคมท่ีทัว่ถึง  และสังคมไทยมีความสุขอยา่งมีธรรมาภิบาล 
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   11.57 ยทุธศาสตร์ ไดแ้ก่  การสร้างฐานการผลิตให้เขม้แข็ง  สมดุล   
อยา่งสร้างสรรค ์การสร้างสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ืออ านวยต่อการผลิต  การคา้  การลงทุน  การ
พฒันาคุณภาพคน  ทั้งความรู้คู่คุณธรรม  สังคม  มัน่คงเป็นธรรม  มีพลงัและเอ้ืออาทร  เนน้การ
ผลิตและบริโภคท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม  มีความมัน่คงของพลงังานและอาหาร  และเพิ่มขีด
ความสามารถในการแข่งขนัของประเทศ 
 การพฒันาประเทศในระยะแผนพฒันาฯฉบบัท่ี11จึงเป็นการน าภูมิคุม้กนัท่ีมีอยูพ่ร้อม
ทั้งเร่งสร้างภูมิคุม้กนัในประเทศใหเ้ขม้แขง็ข้ึนเพื่อเตรียมความพร้อมคนสังคมและระบบ
เศรษฐกิจของประเทศใหส้ามารถปรับตวัรองรับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงได ้
อยา่งเหมาะสมโดยใหค้วามส าคญักบัการพฒันาคน และสังคมไทยใหมี้คุณภาพมีโอกาส 
เขา้ถึงทรัพยากรและไดรั้บประโยชน์จากการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมอยา่งเป็นธรรม 
รวมทั้งสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจดว้ยฐานความรู้เทคโนโลยนีวตักรรมและความคิดสร้างสรรค์
บนพื้นฐานการผลิตและการบริโภคท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มซ่ึงจะน าไปสู่การพฒันาเพื่อ
ประโยชน์สุขท่ีย ัง่ยนืของสังคมไทยตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 สรุปไดว้า่  รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย  พุทธศกัราช 2550  และแผนพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ฉบบัท่ี 1-11 ไดก้ าหนดทิศทางในการพฒันาเศรษฐกิจชุมชน
พึ่งตนเองไวอ้ยา่งชดัเจน  ดงันั้น  ผูว้จิยัจึงไดน้ าแนวทางในการพฒันาชุมชนเศรษฐกิจชุมชน
พึ่งตนเองของบา้นคุม้เหนือโดยยดึหลกั“ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” มาเป็นปรัชญาน าทาง
ในการพฒันาและบริหารชุมชนบา้นคุม้เหนือ ควบคู่ไปกบักระบวนทรรศน์การพฒันาแบบ
บูรณาการเป็นองคร์วมท่ีมี “คนเป็นศูนยก์ลางการพฒันา”  
 

ยุทธศาสตร์พฒันาเศรษฐกจิชุมชนพึง่ตนเอง 
 

 กระทรวงมหาดไทย (2557:1)ไดต้ระหนกัถึงวกิฤติทางเศรษฐกิจของประเทศและ 
มองแนวทางการแกไ้ขปัญหาประเทศ ซ่ึงจะตอ้งเร่ิมท่ีชุมชนในชนบท หรือภาคเกษตรกรรม 
จึงไดก้ าหนดยทุธศาสตร์การพฒันาเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง ในการเผยแพร่แนวคิดออกไปสู่
ประชาชนใหก้วา้งขวาง โดยนอ้มน ากระแสพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั  
มาเป็นหลกัส าคญัในการด าเนินการเศรษฐกิจพอเพียงและพึ่งตนเองยทุธศาสตร์พฒันาเศรษฐกิจ
ชุมชนพึ่งตนเอง มีสาระส าคญั คือ 
  1.การแกไ้ขปัญหาเศรษฐกิจของประเทศ จะตอ้งเร่ิมท่ีชนบทหรือภาคเกษตร 
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ซ่ึงเป็นรากฐานของการพฒันาเศรษฐกิจในระดบัมหภาค จุดส าคญัคือประชาชนตอ้งสามคัคี 
ช่วยเหลือกนั พึ่งตนเอง และสร้างความเขม้แขง็ของชุมชน 
  2. การรวมกลุ่มของประชาชน ตอ้งใชกิ้จกรรมทางเศรษฐกิจเป็นเคร่ืองมือ 
การรวมกลุ่มเป็นเป้าหมายเพื่อการผลิต การระดมทุนกลุ่มเพื่อการตลาด 
  3.จะตอ้งส่งเสริม  สนบัสนุนใหเ้กิดเครือข่ายของกลุ่มชาวบา้น มีการเรียนรู้ร่วมกนั
ของชุมชน 
  4”จะตอ้งจดัใหมี้ตลาดนดัชุมชน หรือลานคา้ชุมชนเพื่อให้เกษตรกรน าผลผลิต
ออกมาจ าหน่าย เป็นเวทีการเรียนรู้ของชุมชน 
  5.จะตอ้งมีเวทีประชุมประชาคมเศรษฐกิจในระดบัอ าเภอ เพื่อเป็นเวทีแลกเปล่ียน
แกไ้ขปัญหาของชุมชนเอง 
 ดงันั้นการพฒันาเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง จึงเป็นกระบวนการพฒันาความคิด 
ทศันคติ และพฤติกรรมในการด ารงชีวติของชาวบา้นในประเภทท่ีจะตอ้งเร่ิมจากการ
ปรับเปล่ียนความคิดท่ีตอ้งพึ่งตนเอง เปล่ียนระบบการผลิตเพื่อขายมา เป็นการผลิตเพื่อการยงั
ชีพ ตลอดจน 
การท าธุรกิจบนพื้นฐานของความเท่าเทียมกนั  
 ประทีป  วรีพฒันนิรันดร์ (2557:3)ไดก้ล่าวถึงแนวปฏิบติัเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง  
ดงัน้ี   
  1. สร้างเวทีการเรียนรู้  เช่น  เวทีประชาคมต าบล/อ าเภอ  ร้านคา้ชุมชน  ตลาดนดั
ชุมชนฯลฯ 
  2.  วเิคราะห์ศกัยภาพของทอ้งถ่ิน (ทุนในชุมชน) 
  3.  วางแผนพฒันา “เศรษฐกิจแบบพอเพียง” ตามขั้นตอนของ “ทฤษฎีใหม”่ 
  4.  ส่งเสริมการรวมกลุ่ม (กลุ่มอาชีพ  กลุ่มออมทรัพย)์และการสร้างเครือข่าย
องคก์รชุมชน 
  5.  พฒันาเทคโนโลยกีารผลิต  การแปรรูป  การบรรจุหีบห่อ  การส่ิงแวดลอ้มฯ 
  6.  พฒันาระบบตลาด  เช่น  ตลาดในทอ้งถ่ิน สร้างเครือข่ายผูผ้ลิต-ผูบ้ริโภค
เช่ือมโยงผูผ้ลิตกบัตลาดในเมือง/โรงงาน  อุตสาหกรรมการเกษตรฯลฯ 
  7. พฒันากิจกรรมทางดา้นการศึกษา  สังคม  วฒันธรรม สาธารณสุข  และ
ส่ิงแวดลอ้ม 
  8.  วจิยัเพื่อสนบัสนุนงานพฒันาเศรษฐกิจชุมชน 
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  9.  สร้างศูนยก์ารเรียนรู้เศรษฐกิจชุมชนแบบเบด็เสร็จระดบัอ าเภอ /จงัหวดัโดยเนน้
การมีส่วนร่วมขององคก์รชุมชนทอ้งถ่ิน 
  10.  สร้างหลกัสูตรฝึกอบรมการพฒันาเศรษฐกิจชุมชนและพฒันาสถานท่ีศึกษาดู
งาน 
  11.  พฒันาระบบขอ้มูลข่าวสาร เพื่อใชช่้วยตดัสินใจในการท าธุรกิจชุมชน 
  12.  เผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารการพฒันาเศรษฐกิจชุมชนสู่สังคมในวงกวา้ง 
 ประเวศวะสี (2542 : 51-57)กล่าวถึงแนวทางการส่งเสริมกิจกรรมทางเศรษฐกิจชุมชน
ไว ้10 ประการดงัน้ี 
  1.นโยบายและกระแสสังคมเน่ืองจากเร่ืองความเขม้แขง็ของชุมชนและเศรษฐกิจ
ชุมชนเป็นเร่ืองท่ีมีความส าคญัอยา่งยิง่ยวดต่ออนาคตประเทศควรท่ีทุกฝ่ายในสังคมควรจะ
ศึกษาใหเ้ขา้ใจและรณรงคเ์คล่ือนไหวใหเ้กิดเป็นทิศทางและกระแสสังคมกระแสสังคมจะ
ขบัเคล่ือนนโยบายและการกระท าไปสู่ความเขม้แขง็ของชุมชนและเศรษฐกิจชุมชน 
  2.ส ารวจผงัชุมชนและเครือข่ายในแต่ละจงัหวดัควรมีการส ารวจและท าผงั 
(Mapping) ใหท้ราบวา่มีชุมชนและเครือข่ายของชุมชนท่ีเขม้แขง็อยูแ่ลว้อยา่งไรบา้งในเร่ือง
อะไรเพื่อจะไดส้นบัสนุนไดถู้กตอ้งและเพื่อใหเ้ป็นแหล่งเรียนรู้ของชาวบา้นในท่ีอ่ืนๆเพื่อใหมี้
ชุมชนเขม้แขง็ขยายตวัเพิ่มข้ึน 
  3.ส่งเสริมการขยายตวัเครือข่ายชุมชนส่งเสริมใหห้มู่บา้นอ่ืนหรือต าบลอ่ืนเรียนรู้
จากเครือข่ายชุมชนท่ีเขม้แขง็ถา้มีผงัชุมชนเขม้แขง็ก็ทราบวา่จะไปเรียนรู้เร่ืองอะไรจากท่ีไหน
ไดบ้า้งถา้เขา้ใจตรงกนัและใชผ้งัเดียวกนัการส่งเสริมน้ีจะท าโดยหน่วยงานใดก็ไดไ้ม่วา่จะเป็น
กระทรวงมหาดไทยเกษตรศึกษาสาธารณสุของคก์รพฒันาเอกชนพระและภาคธุรกิจ 
  4.สร้างศูนยบ์ริการวชิาการเบ็ดเสร็จ (One -Stop Service)เม่ือชาวบา้นรวมตวักนัท า
กิจกรรมเช่นเกษตรผสมผสานหรือการคา้ขายตอ้งหาความรู้ทางวชิาการดว้ยความยากล าบาก
เช่นจะเร่ิมตน้อยา่งไรจะไดพ้นัธ์ุจากท่ีไหนขดุสระอยา่งไรคา้ขายอยา่งไรคุณภาพดินคุณภาพน ้า
ฯลฯเพราะแหล่งวชิาการอยูห่่างไกลและกระจดักระจายในแต่ละอ าเภอควรจะมีศูนยว์ชิาการ
เบด็เสร็จทั้งเร่ืองเกษตรอุตสาหกรรมชุมชนการคา้ขายรวมกนัอยูท่ี่เดียวโดยใชก้ าลงัคนท่ีมีอยู่
แลว้มารวมกนัท่ีน่ี 
  5.เช่ือมต่อการคา้ขายชุมชนมีก าลงันอ้ยและช่วงสั้นควรจะมีการเช่ือมต่อใหมี้ก าลงั
และมีช่วงยาวข้ึนโดยกระทรวงมหาดไทยจดัลานคา้ในระดบัอ าเภอทุกอ าเภอใหเ้กษตรกร
สามารถน าผลิตผลของเขามาขายบริษทัใหญ่ๆเพื่อชุมชนสามารถรับผลิตผลของชุมชนไปขาย
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ศูนยก์ารคา้ในเมืองและส่งออกต่างประเทศระบบการคา้ขายเช่ือมต่อเช่นน้ีจะท าใหห้นา้ท่ีเป็น
ระบบขอ้มูลข่าวสารใหชุ้มชนวา่อะไรขายไดอ้ะไรขายไม่ไดร้าคาเท่าไร 
  6.ส่ือเพื่อสังคมรัฐบาลควรส่งเสริมสนบัสนุนและใชก้ฎหมายใหส่ื้อต่างๆท าความ
เขา้ใจเร่ืองชุมชนและส่ือเร่ืองชุมชนตลอดจนใหมี้วทิยชุุมชนท่ีชุมชนจะใชส่ื้อสารกนัไปมาได้
ส่ือเพื่อสังคมหรือส่ือเพื่อชุมชนน้ีจะท าใหเ้กิดกระแสสังคมและเป็นเคร่ืองมือเรียนรู้ของชุมชน
ท่ีจะท าใหชุ้มชนเขม้แขง็โดยรวดเร็ว 
  7.ปรับวธีิงบประมาณและตั้งกองทุนเพื่อชุมชนมีก าลงัทางราชการท่ีท างานใน
ชุมชนเป็นอนัมากแต่ก าลงัเหล่าน้ีเอากรมเป็นตวัตั้งมากกวา่เอาชุมชนเป็นตวัตั้งจึงไม่ค่อยไดผ้ล
เกิดความสูญเปล่ามากไม่ประสานกนัในพื้นท่ีควรมีการปรับวธีิการงบประมาณให้เอาพื้นท่ีหรือ
ชุมชนเป็นตวัตั้งกองทุนเพื่อชุมชนท่ีเป็นอิสระและมีประสิทธิภาพจะเป็นเคร่ืองมือให้ชุมชน
เขม้แขง็ 
  8.ออกกฎหมายเพื่อความเขม้แขง็ของชุมชนรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย 
พ.ศ. 2540 มีโครงสร้างท่ีจะส่งเสริมความเขม้แขง็ของชุมชนควรมีการศึกษาใหดี้และน ามาออก
กฎหมายใหมี้การปฏิบติัรวมทั้งการศึกษาโครงสร้างและกระบวนการท่ีจะส่งเสริมความเขม้แขง็
ของชุมชนยกเลิกกฎหมายท่ีขดักบับญัญติักฎหมายท่ีส่งเสริม 
  9.การฝึกอบรมทกัษะการสร้างความเป็นชุมชนในการส่งเสริมใหมี้การรวมกลุ่ม
สร้างความเป็นชุมชนทัว่ประเทศตอ้งการผูมี้ทกัษะเป็นจ านวนมากในขั้นตน้ควรรวมก าลงักนั 
ใหก้ารฝึกอบรมอยา่งเขม้กบัคนจ านวนหน่ึงประมาณ 100-200 คนเพื่อเป็นก าลงัใจใน 
การประสานงานในระยะต่อไปควรจะมีการตั้งศูนยว์จิยัและพฒันาทกัษะการสร้างความเป็น
ชุมชนในมหาวทิยาลยัและสถาบนัราชภฏัทุกแห่งรวมทั้งองคก์รพฒันาเอกชนภาคธุรกิจหรือแม้
หน่วยราชการศูนยเ์หล่าน้ีควรรวบรวมความรู้เก่ียวกบัวธีิการท่ีส่งเสริมใหค้นท างานแบบ
รวมกลุ่ม 
  10.การวจิยัเพื่อความเขม้แขง็ของชุมชนและการประเมินผลกิจกรรมตั้งแต่ 1 ถึง 9 
ลว้นตอ้งการการวิจยัเพื่อสร้างความรู้และเอาความรู้ไปใชจ้ะไดท้  างานไดถู้กตอ้งควรมีการเพิ่ม
งบประมาณการวจิยัเพื่อความเขม้แขง็ของชุมชนโดยมีกลไกการจดัการท่ีอิสระและมีคุณภาพ 
 สรุปไดว้า่ ยทุธศาสตร์พฒันาเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองของบา้นคุม้เหนือ  ต าบลหวัชา้ง  
อ าเภอจตุรพกัตรพิมาน  จงัหวดัร้อยเอ็ด   คือกระบวนการพฒันาความคิด ทศันคติ  และ
พฤติกรรมในการด ารงชีวติของสมาชิกในชุมชนบา้นคุม้เหนือ  ท่ีจะตอ้งเร่ิมจากการปรับเปล่ียน
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ความคิดท่ีตอ้งพึ่งตนเอง  เปล่ียนระบบการผลิตเพื่อขายมา เป็นการผลิตเพื่อการยงัชีพ  ตลอดจน
การท าธุรกิจบนพื้นฐานของความเท่าเทียมกนั  

 

ปัจจัยเสริมสร้างเศรษฐกจิชุมชน 
 

 กรมการปกครองกระทรวงมหาดไทย (2541 : 133-135) ไดก้ล่าวถึงปัจจยัท่ีเสริมสร้าง
เศรษฐกิจชุมชนท่ีเป็นจริงดงัน้ี 
  1.  การวเิคราะห์สถานการณ์จะตอ้งร่วมมือกนัระหวา่งชาวบา้นผูน้ านกัพฒันา
นกัวชิาการในเร่ืองท่ีสนใจและความร่วมมือของชุมชนความตอ้งการของผูบ้ริโภคและตลาด 
  2.  การเตรียมคนท่ีจะเขา้มาร่วมท ากิจกรรมเพื่อร่วมกนัสนบัสนุนเศรษฐกิจชุมชน 
  3.  การสร้างกติการ่วมของผูน้ าชาวบา้นและภาคีผูบ้ริโภคโดยมีการจดัสรร 
ความรับผดิชอบระดมทุนการผลิตแปรรูปการคา้การใชทุ้นและอ่ืนๆอนัเป็นกติกาท่ีตกลง
ร่วมกนั 
  4.  การระดมหุ้นและทุนจากชุมชนในรูปของการออมทรัพยอ์นัเป็นการระดมหุน้ 
และในรูปของทุนแลว้น าเงินมาลงทุนในการท ากิจกรรมต่างๆรวมทั้งการระดมทุนจากภายใน
ชุมชนอนัท าใหกิ้จกรรมเกิดความย ัง่ยนื 
  5.  การควบคุมคุณภาพสินคา้มีการควบคุมคุณภาพท่ีมีระดบัความสม ่าเสมอ 
โดยการควบคุมการผลิตและกระบวนการคดัเลือกผลผลิต/ สินคา้ท่ีมีประสิทธิภาพ 
  6.  การแบ่งผลก าไรตามกติกาตามกติกาท่ีกลุ่มไดร่้วมกนัจดัตั้งข้ึนการมีพี่เล้ียงท่ี
ไวว้างใจกนัไดเ้พื่อช่วยวเิคราะห์สภาพปัญหาสถานการณ์การผลิตการแปรรูปการคา้และเทคนิค
วธีิการต่าง ๆ อาจจะเป็นนกัวิชาการเจา้หนา้ท่ีภาครัฐภูมิปัญญาชาวบา้นและผูเ้ช่ียวชาญต่างๆ 
 มงคล ด่านธานินทร์ (2541 : 27) ไดก้ล่าวถึงปัจจยัผลกัดนัเศรษฐกิจชุมชนกระบวนการ
เศรษฐกิจชุมชนและก าไรจากส่วนเกินเศรษฐกิจชุมชนดงัน้ี 
  1.  ปัจจยัผลกัดนัเศรษฐกิจชุมชนปัจจยัต่อไปน้ีถือวา่เป็นปัจจยัท่ีจ  าเป็นยิง่ท่ีจะเป็น
แรงผลกัดนัให้เกิดเศรษฐกิจชุมชนในพื้นท่ีหากละเลยจะท าใหกิ้จกรรมเศรษฐกิจชุมชนเกิดข้ึน
ยากและไม่ย ัง่ยนืดว้ย 
   1.1 การพฒันาทรัพยากรมนุษยโ์ดยเฉพาะอยา่งยิง่ 1) การพฒันาผูน้ าเศรษฐกิจ
ชุมชนในพื้นท่ีใหมี้ความรู้และสามารถในการวเิคราะห์ความจ าเป็นท่ีตอ้งท าการผลิตการแปร
รูปการคา้และการติดต่อสัมพนัธ์กบัโลกภายนอกความสามารถในการระดมคนเงินทุนการ
บริหารและการจดัการกระบวนการผลิตการแปรรูปและการใชทุ้น 2) การพฒันาชาวบา้นท่ี
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สนใจในกิจกรรมเศรษฐกิจชุมชนนั้นใหมี้ความรู้และความสามารถดา้นเทคนิคการผลิตและการ
แปรรูปและ 3) การพฒันาเจา้หนา้ท่ีผูเ้ก่ียวขอ้งใหรู้้ลึกซ้ึงในอุดมการณ์และเทคนิคการกระตุน้
เช่ือมประสานเพื่อเศรษฐกิจชุมชน 
   1.2 การพฒันากลุ่มและองคก์รชุมชนตอ้งเขา้ใจวา่การสร้างกลุ่มและด าเนิน
กิจกรรมในรูปกลุ่มท่ีมีผูน้  าชาวบา้นและผูเ้ก่ียวขอ้งร่วมกนัท างานเป็นหวัใจของเศรษฐกิจชุมชน 
ซ่ึงการท างานโดยวธีิการน้ีสอดคลอ้งกบัวฒันธรรมไทยท่ีคนชนบทยงัเก้ือหนุนจุนเจือซ่ึงกนั
และกนัและสอดคลอ้งกบัขอ้จ ากดัทางเศรษฐกิจของคนในชนบทเพราะต่างฝ่ายต่างก็มีทุน
ทรัพยแ์ละเคร่ืองมือการท ากินท่ีไม่มากนกั 
   1.3 การพฒันาพื้นฐานเศรษฐกิจโดยเฉพาะอยา่งยิง่การไดม้าซ่ึงเงินทุนวา่เงินทุน
ท่ีไดจ้ากการระดมทุนภายในหมู่บา้นจากชาวบา้นผูส้นใจจริงจงัในการผลิตและการแปรรูปจะ
ถูกน าไปใชอ้ยา่งสมเหตุสมผลมีความต่อเน่ืองและไม่ค่อยเสียหายจากการคดโกงดว้ยวธีิการ
ต่างๆซ่ึงผดิกบัเงินทุนท่ีรัฐสนบัสนุนผา่นหน่วยงานราชการและเงินของภาคเอกชนท่ีถูก
น าไปใชอ้ยา่งไม่ระมดัระวงัเพราะชาวบา้นมกัถือวา่ไม่ใช่เงินของเขาการไดม้าซ่ึงเงินทุนอาจได้
จากกิจกรรมออมทรัพยก์ารระดมหุน้การระดมทุนการตั้งธนาคารหมู่บา้นหรือจากการรับทุน
ช่วยเหลือจากภายนอกสมทบกบัทุนภายในชุมชนนั้น 
   1.4 การพฒันาพื้นฐานกายภาพโดยเฉพาะอยา่งยิง่แหล่งน ้าเพื่อการบริโภคและ
การผลิตมีผูก้ล่าวไวว้า่ในช่วงฤดูแลว้หรือกระทัง่ฤดูฝนขาดช่วงชาวบา้นส่วนใหญ่จะใชเ้วลากบั
การหาน ้าเพื่อกินเพื่อใชด้ว้ยความล าเคญ็เม่ือขาดน ้าคนหนุ่ม-สาวและคนท่ียงัมีร่างกายแขง็แรง
จะอพยพหางานท านอกพื้นท่ีดงันั้นจะหวงัใหช้าวบา้นท ากิจกรรมเศรษฐกิจชุมชนอยา่งเน่ือง
ยอ่มเป็นไปไดย้ากยิง่ 
  2.กระบวนการเศรษฐกิจชุมชนเม่ือไดเ้หตุปัจจยัทั้ง 4 ขา้งตน้นั้นแลว้กระบวนการ
เศรษฐกิจชุมชนก็พร้อมจะด าเนินการไดใ้นการน้ีจะเห็นกิจกรรมการผลิตการบริโภคการแปร
รูปและการขาย (ในหมวดเศรษฐกิจชุมชน) ด าเนินไปอยา่งเป็นรูปธรรมอน่ึงหากพื้นท่ีใดมี
ปัจจยัท่ีจ  าเป็นยิง่พร้อมแลว้ก็อาจด าเนินกระบวนการเศรษฐกิจชุมชนไดเ้ลยแต่ในความจริงนั้น
คงหาพื้นท่ีท่ีมีความพร้อมเช่นนั้นยากอาจมีปัจจยับางอยา่งท่ียงัไม่ดีพอก็ตอ้งพฒันาปัจจยันั้นๆ
ก่อนแลว้จึงค่อยด าเนินการผลิตต่อไป 
  เพื่อความเขา้ใจในกระบวนการเศรษฐกิจชุมชนน้ีจะขอขยายความพร้อมยกตวัอยา่ง
ท่ีเกิดข้ึนจริงในภาคอีสานกล่าวคือกิจกรรมในกระบวนการน้ีอาจจ าแนกไดด้งัต่อไปน้ี 
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   2.1 ผลิตภณัฑจ์ากผา้เช่นการท าผา้ฝ้ายทอมือยอ้มสีธรรมชาติผา้ไหมมดัหม่ี
ผา้ขาวมา้ผา้โสร่งและกระเป๋าชนิดต่างๆ 
   2.2ผลิตภณัฑต์ดัเยบ็เส้ือผา้เช่นการตดัเยบ็เส้ือผา้และผลิตภณัฑเ์คร่ืองใชภ้ายใน
บา้นและส านกังานและเส้ือผา้เคร่ืองแบบของพนกังานบริษทัและขา้ราชการ 
   2.3ผลิตภณัฑจ์กัสานไมไ้ผแ่ละหวายเช่นตะกร้าเข่งกระจาดเส่ือหวายกล่องขา้
กระดง้และหตัถกรรมไมไ้ผอี่กมาก 
   2.4ผลิตภณัฑอ์าหารและการแปรรูปเช่นผกัผลไมท่ี้ปลอดสารเคมีผลิตภณัฑ์จาก
ผลไมพ้ร้อมด่ืมหวัเช้ือเคร่ืองด่ืมเขม้ขน้ไวน์จากผลไมช้นิดต่างๆ (เช่นมะยมมะเฟืองมะขาม
สัปปะรดเป็นตน้) สมุนไพรผงขา้วปลอดสารพิษและน ้าตาลกอ้นปลอดสารเคมี 
   2.5ผลิตภณัฑว์สัดุเช่นเคร่ืองป้ันดินเผาผลิตภณัฑ์โลหะ (เช่นมีดเสียมเคียวขวาน
จอบ) ผลิตภณัฑเ์คร่ืองเงินผลิตภณัฑเ์คร่ืองหนงัผลิตภณัฑว์สัดุก่อสร้าง (เช่นอิฐบล็อกอิฐทนไฟ
กระเบ้ืองมุงหลงัคาและกรอบประตูหนา้ต่างเหล็ก)  
  3.ก าไรส่วนเกินจากเศรษฐกิจชุมชนสะทอ้นใหเ้ห็นวา่กลุ่มชาวบา้นท่ีท ากิจกรรม
เศรษฐกิจชุมชนและไดผ้ลดีจะมีก าไรส่วนเกินซ่ึงไดห้กัค่าใชจ่้ายออกแลว้คณะกรรมการ
ด าเนินงานจะแบ่งส่วนก าไรเพื่อสนบัสนุนกิจกรรมในชุมชนโดยไม่เรียกเงินคืนในภายหลงั
กิจกรรมท่ีมกัไดรั้บการอุดหนุนไดแ้ก่ 
   3.1 การใหก้ารศึกษาแก่เยาวชนในระบบโรงเรียนในรูปของหนงัสือเรียนอาหาร
กลางวนัอุปกรณ์กีฬาอีกทั้งไดใ้หก้ารอุดหนุนในรูปการศึกษาดูงานการพฒันาแก่เยาวชนและ
ชาวบา้น 
   3.2 การใหค้วามอนุเคราะห์ในชุมชนแก่เยาวชนหญิง-ชายท่ีเม่ือออกจาก
การศึกษาภาคบงัคบัแลว้ตอ้งการมีเงินทุนเพื่อประกอบอาชีพแก่คนชราในรูปการให้เงิน
ช่วยเหลือการรักษาพยาบาลและแก่คนพิการในรูปการสนบัสนุนกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัเขา
เหล่านั้น 
   3.3การสร้างสาธารณูปโภคโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในเร่ืองการสร้างประปาหมู่บา้น
การสร้างถนนคอนกรีตขนาดเล็กและการขดุสระโดยทั้งหมดไม่ไดใ้ชง้บประมาณแผน่ดินโดย
ผา่นองคก์ารบริหารส่วนต าบลหากแต่ไดจ้ากการแบ่งก าไรจากกองทุนพฒันาหมู่บา้นและ
กิจกรรมเศรษฐกิจมาสนบัสนุน (ในหมวดสาธารณูปโภค)  
   3.4 การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติกลุ่มพฒันาอาชีพจ านวนไม่นอ้ยในปัจจุบนั
น้ีไดเ้ห็นความส าคญัของการอยูร่่วมกนัระหวา่งคนในชุมชนกบัทรัพยากรดินน ้าและป่ากลุ่ม
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เหล่าน้ีไดส้นบัสนุนทุนบางส่วนร่วมกบัโรงเรียนชุมชนและหน่วยงานจากภายนอกส่งเสริม
เยาวชนในชุมชนร่วมกิจกรรมเพื่อใหเ้ขาเหล่านั้นเห็นคุณค่ากบัทรัพยากรดงักล่าวนั้น 
  สรุปไดว้า่ปัจจยัการเสริมสร้างเศรษฐกิจชุมชนจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งมีการ
วเิคราะห์สถานการณ์การเตรียมความพร้อมกบัชาวบา้นการระดมทุนทั้งทุนทางสังคมและการ
ระดมหุน้มีการวางระเบียบอยา่งง่ายๆในการบริหารจดัการทั้งน้ีจะตอ้งวิเคราะห์ถึงปัจจยัท่ี
ผลกัดนัของเศรษฐกิจชุมชนเช่นการพฒันาทรัพยากรมนุษยก์ายภาพเศรษฐกิจและการพฒันา
กลุ่ม/ องคก์รชุมชนท่ีก่อใหเ้กิดกระบวนการของเศรษฐกิจชุมชนและการจดัสรรส่วนเกินจาก
การท ากิจกรรมเพื่อจดัสรรเป็นสวสัดิการของชุมชนในดา้นต่างๆอนัเป็นหนทางท่ีสร้างความ
เขม้แขง็ใหแ้ก่กลุ่มเศรษฐกิจหรือชุมชนท่ีส่งผลกระทบต่อการพฒันาอาชีพและการกระจาย
รายไดใ้หแ้ก่ประชาชนในบา้นคุม้เหนือ  ต าบลหวัชา้ง  อ าเภอจตุรพกัตรพิมาน  จงัหวดัร้อยเอด็ 
 

เศรษฐกจิชุมชนพึง่ตนเองโดยยดึปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
 

 ทุกคนสามารถน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นหลกัปฏิบติัในการด าเนินชีวติได ้ 
ไม่ใช่เฉพาะในหมู่คนจนหรือเกษตรกร  โดยตอ้ง  “ระเบิดจากขา้งใน”  คือ  การเกิดจิตส านึก  
มีความศรัทธรา  เช่ือมัน่  เห็นคุณค่า  และน าไปปฏิบติัดว้ยตนเอง  แลว้จึงขยายไปสู่ครอบครัว  
ชุมชน สังคมและประเทศชาติต่อไป  ดงัท่ี  นกัวชิาการ  หน่วยงานราชการไดก้ล่าวถึงการน า 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบติัใหชุ้มชนสามารถพึ่งตนเองไดใ้นดา้นเศรษฐกิจ  ดงัน้ี 
 ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2550 : 18-23)  ได้
นอ้มน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบติัเพื่อใหชุ้มชนสามารถพึ่งตนเองในดา้น
เศรษฐกิจ  คือ   
  1.  ความพอเพียงระดบับุคคลและครอบครัวมุ่งใหบุ้คคลและครอบครัวอยูร่่วมกนั 
อยา่งมีความสุข  ทั้งกายและใจ  พึ่งพาตนเองอยา่งเตม็ความสามารถไม่ท าอะไรเกินตวั  ด าเนิน
ชีวติโดยไม่เบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้น  รวมทั้งใฝ่รู้และมีการพฒันาตนเองอยา่งต่อเน่ือง  เพื่อ
ความมัน่คงในอนาคต  และเป็นท่ีพึ่งใหผู้อ่ื้นไดใ้นท่ีสุด  เช่น  หาปัจจยัส่ีมาเล้ียงตนเองและ
ครอบครัวจากการประกอบสัมมาชีพ รู้ขอ้มูลรายรับ-รายจ่าย  ประหยดั  แต่ตระหน่ี  ลด-ละ-เลิก
อบายมุข  สอนใหเ้ด็กรู้จกัคุณค่า  รู้จกัใชแ้ละรู้จกัออกเงินและส่ิงของเคร่ืองใช ้ ดูแลรักษา
สุขภาพมีการแบ่งปันภายในครอบครัว  ชุมชนและสังคมรอบขา้ง  รวมทั้งการรักษาวฒันธรรม 
ประเพณีและการอยูร่วมกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มไดอ้ยา่งเหมาะสม   
  2.  ความพอเพียงระดบัชุมชนคนในชุมชนมีการรวมกลุ่มกนัท าประโยชน์ 
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เพื่อส่วนรวม  ช่วยเหลือเก้ือกูลกนัภายในชุมชนบนหลกัความรู้  รัก  สามคัคี  สร้างเป็นเครือข่าย
เช่ือมโยงกนัในชุมชนและนอกชุมชน ทั้งดา้นเศรษฐกิจ  สังคม  ทรัพยากรธรรมชาติ   
และส่ิงแวดลอ้ม  เช่น  การรวมกลุ่มอาชีพ องคก์รการเงิน  สวสัดิการชุมชน  การช่วยดุแลรักษา 
ความสงบ  ความสะอาด ความเป็นระเบียบเรียบร้อย  รวมทั้งการใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินและ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน  มาสร้างประโยชน์ไดอ้ยา่งเหมาะสมเพื่อสร้าง
เสริมชุมชนใหมี้ความเขม้แข็งและมีความเป็นอยูท่ี่พอเพียง   
  3.  ความพอเพียงระดบัประเทศ  เป็นการบริหารจดัการประเทศโดยเร่ิมจาก 
การวางรากฐานใหป้ระชาชนส่วนใหญ่อยูอ่ยา่งพอมีพอกินและพึ่งตนเองได ้ มีความรู้   
และคุณธรรมในการด าเนินชีวติ มีการรวมกลุ่มของประชาชนหลายๆ แห่งเพื่อแลกเปล่ียน
ความรู้ สืบทอดภูมิปัญญา  และร่วมกนัพฒันาตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงอยา่งรู้รัก  สามคัคี  
เสริมสร้างเครือข่ายเช่ือมโยง  ระหวา่งชุมชนให้เกิดเป็นสังคมแห่งความพอเพียงในท่ีสุด  
 นอกจากนั้นยงัไดม้องวา่การประยกุตใ์ชเ้ศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบติัในดา้นต่างๆ   
มีดงัน้ี   
  1.  การประยกุตใ์ชเ้ศรษฐกิจพอเพียงในดา้นเศรษฐกิจ  คือไม่ใชจ่้ายเกินตวั คิดและ
วางแผนอยา่งรอบคอบ  มีภูมิคุม้กนั ไม่เส่ียงเกินไป   
  2.  การประยกุตใ์ชเ้ศรษฐกิจพอเพียงในดา้นจิตใจ  คือ  มีจิตใจเขม้แขง็  มีจิตส านึก 
ท่ีดี  เอ้ืออาทร เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมมากกวา่ส่วนตวั   
  3.  การประยกุตใ์ชเ้ศรษฐกิจพอเพียงในดา้นสังคมและวฒันธรรม  คือ  เก้ือกลูกนั   
รู้รัก  สามคัคี  สร้างความเขม้แขง็ใหค้รอบครัวและชุมชน  รักษาเอกลกัษณ์  ภาษา  ภูมิปัญญา   
และวฒันธรรม   
  4.  การประยกุตใ์ชเ้ศรษฐกิจพอเพียงในดา้นทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม  คือ   
จดัการอยา่งฉลาดและรอบครอบ  ฟ้ืนฟูทรัพยากรเพื่อใหเ้กิดความย ัง่ยนื และคงอยูช่ัว่ลูกหลาน  
  5.  การประยกุตใ์ชเ้ศรษฐกิจพอเพียงในดา้นเทคโนโลย ี คือ  รู้จกัใชเ้ทคโนโลยท่ีี
เหมาะสมสอดคลอ้งกบัความตอ้งการและสภาพแวดลอ้ม พฒันาเทคโนโลยจีากภูมิปัญญา
ชาวบา้น 
 ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ส านกังานทรัพยสิ์น 
ส่วนพระมหากษตัริย ์ มูลนิธิพฒันาไทย  และธนาคารโลก (2546 : 8-11)  ไดม้องวา่กิจกรรมใน
ชุมชนท่ีสอดคลอ้งกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อใหชุ้มชนสามารถพึ่งตนเองไดใ้นดา้น
เศรษฐกิจ  มี 3 กลุ่มกิจกรรม  ดงัน้ี   
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  1.  กิจกรรมการผลิต เช่น  กิจกรรมท าปุ๋ยชีวภาพ  การปลูกผกั  และขา้วท่ีปลอด
สารพิษ  การท าสวนสมุนไพรของชุมชนการคิดคน้สารไล่แมลงสมุนไพร  การท าถ่านชีวภาพ   
การรวมกลุ่มขยายพนัธ์ุปลา  การแปรรูปผลผลิตและการท าการเกษตรผสมผสาน  เป็นตน้   
  2.  กิจกรรมการรวมกลุ่ม  เพื่อท ากิจกรรมร่วมกนัของสมาชิกในชุมชน  เช่น   
การจดัตั้งกลุ่มออมทรัพย ์ การจดัตั้งกองทุนสวสัดิการ  การรวมกลุ่มเพื่อปลูกผกั  การร่วมกลุ่ม
ท าขนมของแม่บา้น  การจดัตั้งร้านคา้ท่ีเป็นของชุมชน  การจดัท าแผนแม่บทชุมชน  การ
รวมกลุ่มอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  การร่วมมือร่วมใจของสมาชิกในชุมชน
ท ากิจกรรมต่างๆ ภายในวดั  กิจกรรมรวมกลุ่มเพื่อเรียนรู้ร่วมกนัผา่นศูนยก์ารเรียนรู้หรือ
โรงเรียนของชุมชน  และกิจกรรมต่อตา้นยาเสพติด  เป็นตน้   
  3.  กิจกรรมท่ีส่งเสริมคุณธรรมของชุมชนในทอ้งถ่ิน  เช่น  กิจกรรมท่ีปลูกฝัง
สมาชิกในชุมชนใหมี้ความเอ้ืออาทรต่อกนัมากกวา่ค านึงตวัเงินหรือวตัถุเป็นพื้นฐาน
ความสัมพนัธ์  กิจกรรมท่ีส่งเสริมใหส้มาชิกท าบญัชีอยา่งโปร่งใสและสุจริตกิจกรรมพฒันาครู
ในชุมชนใหมี้คุณภาพและมีจิตส านึกผกูพนักบัทอ้งถ่ินเป็นส าคญั  รวมทั้งกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้
สมาชิกในชุมชนพึ่งตนเองก่อนท่ีจะพึ่งหรือขอความช่วยเหลือจากคนอ่ืน 
 เสถียร ยรุะชยั (2549 : 37-54) กล่าววา่  กระทรวงมหาดไทยไดแ้ต่งตั้งคณะกรรมการ
อ านวยการเศรษฐกิจพอเพียงระดบักระทรวง  ระดงัจงัหวดั  ค  าสั่งหน่วยใหจ้ดัตั้งส่งเสริมใหมี้
หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงในปี 2549  จ  านวน 5 พนัหมู่บา้น  ใน 876 อ าเภอ  และใหเ้พิ่มเป็น 
ร้อยละ 50 ของหมู่บา้นทั้งหมดในปี 2550  และเพิ่มใหเ้ตม็พื้นท่ี 100 เปอร์เซ็นต ์ในปี 2551  
โดยใชเ้กณฑกิ์จกรรม/ตวัช้ีวดั 6 ตวั  คือ  1) การลดรายจ่าย  2) เพิ่มรายได ้  3) การออม   
4) การด ารงชีวติ 5) การอนุรักษ ์และใชท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  และ 6) การเอ้ือ
อาทร โดยมีรายละเอียดของเกณฑกิ์จกรรมเศรษฐกิจพอเพียง/ตวัช้ีวดั  เพื่อใหชุ้มชนสามารถ
พึ่งตนเองไดใ้นดา้นเศรษฐกิจ  ดงัน้ี 
  1.  การลดค่าใชจ่้าย  มีเกณฑ์กิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง/ตวัช้ีวดั  ดงัน้ี 
   1.1 ระดบัครัวเรือน  มีลกัษณะกิจกรรม  คือ  ปลูกพืช/เล้ียวสัตวเ์พื่อบริโภค  
ใชปุ๋้ยชีวภาพ  สารชีวภาพป้องกนัศตัรูพืช  ใชว้ตัถุดิบในทอ้งถ่ินในการผลิตสินคา้  ผลิตเคร่ือง
อุปโภคใชเ้อง  เช่น  น ้ายาลา้งจาน  แชมพ ู ใชส้มุนไพรไล่แมลง  เช่น  ตะไคร้หอมไล่ยุง  วาง
แผนการเดินทาง  ประหยดัไฟฟ้า  น ้าประปา  น ้ามนัเช้ือเพลิง  ลดรายจ่ายท่ีไม่จ าเป็น  เช่น  การ
ซ้ือสินคา้ฟุ่มเฟือย  การเท่ียวเตร่  ใชจ่้ายจดักิจกรรมตามประเพณี  วฒันธรรมมากเกินความ
จ าเป็น มีการน าวสัดุท่ีใชง้านแลว้มาประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ใหม่ ใชจ่้ายเงินเท่าท่ีจ  าเป็น 
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การรักษาสุขภาพใหแ้ขง็แรงสมบูรณ์เลือกซ้ือสินคา้ท่ีคุม้ค่าประโยชน์ และรักษาส่ิงของต่างๆ 
ใหค้งอยูใ่นสภาพใชก้ารไดน้านๆ  เป็นตน้ 
   1.2  ระดบัหมู่บา้น มีลกัษณะกิจกรรม  คือ ปลูกขา้ว  ปลูกพืช  เล้ียงสัตว ์
เพื่อบริโภคในชุมชน  ท าเกษตรอินทรีย ์ เช่น  ท าปุ๋ยและสารชีวภาพใชใ้นการเกษตร  มีศูนย์
สาธิตการตลาด  ร้านคา้ชุมชน  ลานตากขา้ว  ใชว้ตัถุดิบทอ้งถ่ินในการผลิตสินคา้ มีกิจกรรม
รณรงคก์ารประหยดัพลงังาน  เช่น  ไฟฟ้า  น ้ามนัเช้ือเพลิง  น ้าประปา  ลดรายจ่ายของชุมชนท่ี
ไม่จ  าเป็น  เช่น  การจดักิจกรรมประเพณี  วฒันธรรมชุมชนท่ีฟุ่มเฟือยเกินความจ าเป็น  อาทิ  จดั
มหรสพท่ีมีราคาแพงและการช่วยกนัรักษาสาธารณสมบติัของหมู่บา้น เป็นตน้ 
  2.  เพิ่มรายได ้มีเกณฑกิ์จกรรมเศรษฐกิจพอเพียง/ตวัช้ีวดั  ดงัน้ี 
   2.1  ระดบัครัวเรือน มีลกัษณะกิจกรรม  คือ  ปลูกพืชหมุนเวยีนหลายชนิด  
พฒันาอาชีพใหมี้ประสิทธิภาพ  มีการแปรรูปผลผลิตเพื่อเพิ่มมูลค่า ใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็น
ประโยชน์โดยการท าอาชีพเสริม และใชท่ี้ดินท าการเกษตรอยา่งคุม้ค่า เป็นตน้ 
   2.2  ระดบัหมู่บา้น มีลกัษณะกิจกรรม คือ มีวสิาหกิจชุมชน เช่น โรงสี โรงแปร
รูปผลผลิตทางการเกษตร กลุ่มอาชีพ ป้ัมน ้ามนั ท าเกษตรแบบผสมผสาน และบริหารจดัการ
แหล่งท่องเท่ียวในชุมชนโดยชุมชน เป็นตน้ 
  3. การออม มีเกณฑกิ์จกรรมเศรษฐกิจพอเพียง/ตวัช้ีวดั ดงัน้ี 
   3.1  ระดบัครัวเรือน มีลกัษณะกิจกรรม คือ มีการวางแผนการใชจ้่ายเงินเพื่อใหมี้
เงินเก็บออม มีกิจกรรมการออม เช่น เป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพยฯ์ กลุ่มสัจจะ สหกรณ์ออม
ทรัพยฯ์ กองทุนหมู่บา้น กองทุนอ่ืนๆ และธนาคาร เป็นตน้ 
   3.2  ระดบัหมู่บา้น มีลกัษณะกิจกรรม คือ มีกลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิตหรือ 
กลุ่มอ่ืนๆ ท่ีมีกิจกรรมการออมทรัพย ์
  4.  การด ารงชีวติ มีเกณฑกิ์จกรรมเศรษฐกิจพอเพียง/ตวัช้ีวดั ดงัน้ี 
   4.1  ระดบัครัวเรือน มีลกัษณะกิจกรรม คือ ครัวเรือนปฏิบติัตามหลกัศาสนา 
สมาชิกครัวเรือนสืบทอดประเพณี วฒันธรรม และภูมิปัญญา สมาชิกมีความซ่ือสัตย ์สุจริต  
ขยนั อดทน มีคุณธรรม สมาชิกเลิกอบายมุข เช่น สุรา ยาเสพติด การพนนั มีการจดัท าบญัชี
รายรับรายจ่ายครัวเรือน มีแผนชีวติหรือแผนครอบครัว รอบรู้ทนัเหตุการณ์ รู้จกัฟัง ดู อ่านข่าว 
และส่ิงท่ีเป็นสารประโยชน์ รู้จกัพอประมาณในการลงทุนประกอบอาชีพตามก าลงัทรัพยแ์ละ
ศกัยภาพตนเองไม่ก่อหน้ีโดยไม่จ  าเป็นและเกินก าลงั และสมาชิกรู้จกัคิด วเิคราะห์อยา่งมี
เหตุผล ใชห้ลกัประชาธิปไตย เป็นตน้ 
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   4.2  ระดบัหมู่บา้น มีลกัษณะกิจกรรม คือ มีแผนชุมชน มีการบริหารจดัการ
ชุมชนท่ีดี ผูน้  ามีความโปร่งใส ซ่ือสัตย ์สุจริต มีคุณธรรม ประชาชนยดึมัน่ในหลกัศาสนา ยดึ
หลกั ประชาธิปไตยและการท างานแบบมีส่วนร่วมของคนในชุมชน มีกฎระเบียบชุมชนท่ีใช้
ปฏิบติัร่วมกนัมีการบริหารจดัการขอ้มูลท่ีใชป้ฏิบติัร่วมกนัมีการบริหารจดัการขอ้มูลท่ีใช้
ปฏิบติัร่วมกนัของชุมชน มีกิจกรรมสืบทอดประเพณี วฒันธรรมภูมิปัญญาของคนในชุมชน  มี
กิจกรรมเพื่อการพฒันาคุณภาพชีวติ  เช่น  ต่อตา้นยาเสพติด  การเสริมสร้างคุณภาพ  มีกิจกรรม
เรียนรู้ร่วมกนัของชุมชน  การแลกเปล่ียนเรียนรู้อยูเ่สมอ มีเครือข่ายองคก์รชุมชนท่ีกิจกรรม
สม ่าเสมอ และชุมชนมีความสงบสุขและมีเอกลกัษณ์ท่ีดีงาม เป็นตน้ 
  5.  การอนุรักษแ์ละใชท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม มีเกณฑกิ์จกรรม
เศรษฐกิจพอเพียง/ตวัช้ีวดั ดงัน้ี 
   5.1  ระดบัครัวเรือน มีลกัษณะกิจกรรม คือ ใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่งคุม้ค่า
และประหยดั ใชส้ารอินทรียแ์ละชีวภาพในการท าการเกษตร  การบริโภคสินคา้ท่ีไม่ส่งผล
กระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม  เช่น  โฟม  สารเคมีต่างๆ  และมีการก าจดัขยะของเสียอยา่งถูกวธีิ  เช่น  
แยกขยะ 
   5.2  ระดบัหมู่บา้น  มีลกัษณะกิจกรรม  คือ  มีการจดัระเบียบชุมชน  เช่น การ
รักษาความสะอาดท่ีสาธารณะ  การก าจดัขยะและส่ิงมลพษิท่ีถูกตอ้ง  มีกิจกรรมการรักษาดูแล
แม่น ้าล าคลอง และแหล่งน ้าอ่ืนๆ  มีกิจกรรมการอนุรักษป่์าไมแ้ละทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ  
และแผนชีวติมีกิจกรรมการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  6.  การเอ้ืออาทร (การแบ่งปัน/การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั)  มีเกณฑกิ์จกรรม
เศรษฐกิจพอเพียง/ตวัช้ีวดั  ดงัน้ี 
   6.1  ระดบัครัวเรือน  มีลกัษณะกิจกรรม  คือ  ไดรั้บการสนบัสนุนดูแลจากกลุ่ม 
เศรษฐกิจชุมชน ไดรั้บการสสนบัสนุนดูแลจากครัวเรือนท่ีประสบความส าเร็จในการน าแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบติั  (ครัวเรือนตน้แบบ) 
   6.2  ระดบัหมู่บา้น  มีลกัษณะกิจกรรม  คือ  มีสวสัดิการชุมชน  เช่น  กิจกรรม
การดูแลผูสู้งอาย ุ เด็ก  คนพิการ  และผูด้อ้ยโอกาสจากชุมชน  ธนาคารขา้ว  กลุ่มฌาปนกิจ
สงเคราะห์  ศูนยส์งเคราะห์กองทุนสวสัดิการชุมชน  มีกิจกรรมวสิาหกิจชุมชน  เช่น  โรงสีขา้ว
ชุมชน  โรงงานแปรรูปผลผลิตชุมชน  กลุ่มอาชีพ  ชุมชนมีความรู้รักสามคัคี  ไม่มีความ
แตกแยก  และชุมชนมีวธีิการช่วยเหลือตวัเองและสมาชิกในชุมชน เม่ือเกิดภยัพิบติัต่างๆ 
 ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  (2550 : 18-19)   
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ไดม้องวา่การประยกุตใ์ชห้ลกัเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มเกษตรกร ไดแ้ก่  เกษตรทฤษฎีใหม่ 
ดงัน้ี   
  ขั้นตอนท่ี 1  เป็นแนวทางการจดัพื้นท่ีเกษตรกรรมในระดบัครอบครัวท่ีสอดคลอ้ง
สมดุลกบัระบบนิเวศ  เพื่อให้พออยู ่ พอกิน  สมควรแก่อตัภาพในระดบัท่ีประหยดัและเล้ียง
ตนเอง/ครอบครัวได ้  
  ขั้นตอนท่ี 2  การรวมกลุ่มในรูปสหกรณ์  ร่วมมือกนัในการผลิต  จดัการตลาด  
และพฒันาสวสัดิการของชุมชนในรูปแบบต่างๆ  เป็นการสร้างความสามคัคีภายในทอ้งถ่ิน  
และเตรียมพร้อมสู่โลกภายนอก   
  ขั้นตอนท่ี 3  ติดต่อประสานกบัหน่วยงานภายนอก  เพื่อจดัหาทุนวชิาการความรู้
เทคโนโลยจีากธุรกิจเอกชน   เช่น  ธนาคาร  บริษทั  หา้งร้าน  เอกชน  ตลอดจนหน่วยงาน
ภาครัฐ  มูลนิธิต่างๆ มาช่วยในการลงทุน  และพฒันาคุณภาพชีวติ   
 ปรีชา  เป่ียมพงศส์านต ์ และคณะ  (2550 : 60)  ไดก้ล่าววา่  ส านกังานคณะกรรมการ
พฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติไดเ้รียบเรียงหลกัการส าคญัของแนวพระราชด ารัสใน 
เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง  คือ  ทฤษฎีใหม่  มี 3 ขั้นตอนในการน ามาปฏิบติั  ดงัน้ี   
  ทฤษฎีใหม่ขั้นท่ี 1  นั้นเนน้ถึงความพอเพียงของความแตกต่างกนัในแต่ละพื้นท่ี
ก่อน  ดงันั้นจึงไม่ไดเ้ป็นสูตรตายตวัแต่สามารถปรับปรุงได ้ การท่ีพระราชทานแนวคิดใหป้ลูก
ขา้วร้อยละ 30 ของพื้นท่ี  เพราะทรงค านวณวา่คนไทยมีวฒันธรรมในการบริโภคขา้วมาแต่
โบราณแลว้  การปลูกขา้วในพื้นท่ีน้ีจะท าใหค้รอบครัวมีขา้วบริโภคตลอดปี  สัตวท่ี์เล้ียงไวก้็จะ
เป็นแหล่งโปรตีน  พืชผกัก็มีพอมีบริโภคเอง  ท าใหป้ระหยดัค่าใชจ่้าย  ส่วนท่ีเหลือก็สามารถ
เป็นรายไดเ้สริม  การปลูกพืชหลายชนิดในพื้นท่ีเดียวกนัก็จะช่วยใหเ้กิดความหลากหลาย  ลด
ความเส่ียง  และเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติ  สระน ้าท่ีขดุข้ึนก็จะเป็นแหล่งน ้ าส าหรับ
ใชเ้วลาไม่มีฝน  แต่ชาวบา้นก็ยงัจ  าเป็นตอ้งอาศยัแหล่งน ้าขนาดใหญ่จากการลงทุนของรัฐดว้ย  
แสดงใหเ้ห็นถึงการจดัสรรหนา้ท่ีและบทบาทของสังคมอยา่งมีเหตุผล  มีพลวตั  และสามารถ
ประยกุตใ์หเ้หมาะสมกบัสภาพพื้นท่ีและเวลาท่ีแตกต่างกนั   
  ส าหรับขั้นท่ี 2  เป็นการส่งเสริมใหเ้กษตรกรรวมพลงักนัในรูปกลุ่มหรือสหกรณ์   
โดยร่วมกนัด าเนินการผลิตการตลาด  การเป็นอยูส่วสัดิการและการศึกษา  ดว้ยความร่วมมือกนั
ระหวา่งหน่วยราชการ  มูลนิธิและเอกชน  ทั้งน้ีเพื่อใหเ้กิดพลงัชุมชน  ท าใหมี้การแลกเปล่ียน
ความรู้ขอ้มูล  วธีิคิดท่ีหลากหลายเพื่อสร้างกระบวนการเรียนรู้ท่ีผสมผสานความรู้ใหม่กบัภูมิ
ปัญญาดั้งเดิมของทอ้งถ่ินเพื่อท ากิจกรรมต่างๆ ร่วมกนั  เช่น  การแปรรูปผลิตผลทางการเกษตร  
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การอนามยั  การสาธารณูปโภค  ฯลฯ  ซ่ึงกิจกรรมเหล่าน้ีจ าเป็นตอ้งไดรั้บความร่วมมือและ
สนบัสนุนจากภาครัฐและเอกชน  เพื่อให้เกิดการพึ่งตนเองมิใช่การสงเคราะห์หรือสั่งการ  
ดงันั้นทฤษฎีในขั้นท่ี 2  น้ี  จึงแตกต่างจากขั้นแรกตรงท่ีขั้นท่ี 1  มุ่งเนน้ไปท่ีตวับุคคลและ
ครอบครัวก่อน  ส่วนขั้นท่ี 2  มุ่งเนน้ไปท่ีสถาบนัชุมชนต่างๆ  
 ส าหรับในขั้นท่ี 3  เป็นระดบัการพฒันาท่ีสูงข้ึน  คือ  สูงกวา่ความพออยูพ่อกิน 
โดยน าส่วนท่ีเหลือจากการบริโภคมาแปรรูปและจดัจ าหน่ายซ่ึงจะตอ้งอาศยัเทคโนโลย ี  
ความรู้  และความสามารถในการจดัการสูง  ดงันั้นในขั้นน้ีชุมชนจะตอ้งร่วมมือกบัแหล่ง
เงินทุน  แหล่งพลงังาน  เพื่อจดัตั้งและบริหารกิจการแปรรูปสินคา้ท่ีสูงข้ึนไปอีก เช่น  การ
บริหารโรงสี  การตั้งร้านสหกรณ์ซ่ึงรัฐจะตอ้งสนบัสนุน  โดยการใหข้อ้มูลและอ านวยความ
สะดวกในรูปสาธารณูปโภคต่างๆ ทั้งการขนส่ง  การส่ือสาร  การภาษีอากรทอ้งถ่ิน  กฎหมาย
และระเบียบ ฯลฯ  เพื่อเช่ือมโยงใหเ้กิดความร่วมมือกนัไดดี้ยิง่ข้ึน  หลกัการดงักล่าวน้ีมีหวัใจ
ของการพฒันาแฝงอยูห่ลายประการ  เช่น  ความสมดุลระหวา่งเศรษฐกิจพอเพียงกบัเศรษฐกิจ
การคา้หรือการตลาด  การปรับเปล่ียนการบริหารรายการโดยการช้ีน าหรือสั่งการ  รวมทั้งการ
มองการพฒันาสังคมแบบองคร์วมในหลายมิติไม่แยกส่วนรวมทั้งการประยกุตแ์ละผสมผสาน
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  และความรู้สมยัใหม่ภายใตห้ลกัการส าคญัคือความยดืหยุน่  สามารถ
ปรับปรุงและเปล่ียนแปลงไดใ้นหลกัการของเหตุผล 
 วนัชยั  พละไกร  (2550 : 28)  ไดศึ้กษาปัจจยัท่ีก่อใหเ้กิดความส าเร็จของหมู่บา้น
เศรษฐกิจพอเพียง  บา้นต าแย  ต าบลม่วงสามสิบ  อ าเภอม่วงสามสิบ  จงัหวดัอุบลราชธานี  ได้
ศึกษาทฤษฎีใหม่พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัเพื่อนอ้มน าไปสู่การปฏิบติั  พระเจา้อยูห่วัทรง
พระราชทานพระบรมราโชวาท  เม่ือวนัท่ี 4 ธนัวาคม 2537  ณ ศาลาดุสิดาลยั  สวนจิตรลดา  
ความวา่  “…หลกัมีวา่  แบ่งท่ีดินเป็นสามส่วน  ส่วนท่ีหน่ึงเป็นท่ีส าหรับปลูกขา้ว  อีกส่วนหน่ึง
ส าหรับปลูกพืชไร่  พืชสวน  และก็มีท่ีส าหรับขดุสระน ้าด าเนินการไปแลว้  ท าอยา่งธรรมดา
อยา่งชาวบา้น  ในท่ีสุดไดข้า้วไดผ้กัขาย...”  พระองคท์รงมีพระราชวนิิจฉยั  คน้ควา้  ส ารวจ  
รวบรวมขอ้มูล  และทดสอบเก่ียวกบัการจดัการทรัพยากรน ้า  ท่ีดิน  พนัธ์ุพืชส าหรับการ
บริโภคและอุปโภค  เพื่อใหส้ามารถด ารงชีวิตอยูบ่นพื้นท่ีของตนเองโดยตั้งเป็น  “ทฤษฎีใหม่”  
ซ่ึงผา่นการสรุปผลจากการทดลองของมูลนิธิชยัพฒันาในพระองค ์ ท่ีวดัมงคลชยัพฒันา  ต าบล
หว้ยบง  และต าบลเขาดินพฒันา  อ าเภอเมือง  จงัหวดัสระบุรี  ซ่ึงเป็นแนวทางการพฒันาการ
เกษตรแบบพึ่งพาตนเอง  โดยการผสมผสานกิจกรรมพืช  สัตว ์ และประมงใหมี้ควาหลากหลาย
นานาพนัธ์ุ  เกิดการพฒันาแบบยัง่ยนื  โดยท าการเกษตรในลกัษณะเศรษฐกิจพอเพียง  ซ่ึงใน
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ขั้นตอนน้ีเป็นเร่ืองของการจดัการพื้นท่ีการเกษตรออกเป็น 4 ส่วน  สัดส่วนการใชพ้ื้นท่ีท า
การเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม่  เพื่อใหต้วัเลขง่ายต่อการจดจ าในพื้นท่ี 15 ไร่  คือ  30-30-30-10  
(พื้นท่ีท านา  สระน ้า  พื้นท่ีปลูกพืชแบบผสมผสาน  และท่ีอยูอ่าศยั)  ดงัน้ี  1)  สระน ้า 3 ไร่  ลึก 
4 เมตร  ประมาณ 30%  ของพื้นท่ี  2)  นาขา้ว 5 ไร่  ประมาณ  30%  ของพื้นท่ี  3)  พื้นท่ีปลูกไม้
ผลไมย้นืตน้  พืชไร่  พืชผกั 5 ไร่  30%  ของพื้นท่ี  และ 4)  ท่ีอยูอ่าศยัและอ่ืนๆ 2 ไร่  10%  ของ
พื้นท่ี    ซ่ึงจากแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัฯ  พระราชทานไวแ้ก่พสก
นิกรชาวไทยเก่ียวกบัทฤษฎีใหม่เพื่อการเกษตรดงักล่าวขา้งตน้  สามารถน ามาประยกุตใ์ห้
เหมาะสมกบัสภาพพื้นท่ีเศรษฐกิจและสังคมเกษตรกร  โดยพิจารณาถึงความหลากหลายของ
กิจกรรมการเกษตรมีระบบและสัดส่วนท่ีเหมาะสมในแต่ละสภาพพื้นท่ี  ดงัน้ี   
 1.  กิจกรรมดา้นแหล่งน ้า  น ้ามีความส าคญัในระบบผลิตของเกษตรกร  เน่ืองจากพื้นท่ี
ส่วนใหญ่ยงัคงอาศยัน ้า  และบางพื้นท่ีถึงแมว้า่เป็นท่ีราบและท่ีลุ่ม  สามารถเก็บกกัน ้าไดเ้พียง
ไม่ก่ีเดือน  ในฤดูแลง้น ้าจึงมีความส าคญัยิง่ยวดต่อระบบการผลิตการเกษตร  ในทุกพื้นท่ีไม่วา่
จะเป็นพื้นท่ีขนาดใหญ่  ขนาดกลาง  หรือขนาดเล็ก  ดงันั้น  สระน ้าเพื่อการเกษตรตามทฤษฎี
ใหม่ของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัฯ  จึงเป็นแนวพระราชด าริท่ีเหมาะสมท่ีสุดในสังคม
เกษตรกรไทย  อยา่งไรก็ตาม  สระน ้าในท่ีน้ียงัหมายถึงแหล่งน ้าท่ีใชเ้พื่อการเกษตรและอุปโภค
ในครอบครัวเกษตร  นอกจากน้ีแหล่งน ้ายงัสามารถเล้ียงปลาและสัตวน์ ้าอ่ืนๆ เพื่อการบริโภค
และจ าหน่าย  ตลอดจนน าน ้าจากแหล่งดงักล่าวมาใชใ้นการเพาะปลูกพืชผลในเรือกสวนไร่นา
และกิจกรรมการผลิตอ่ืนๆ เช่น  การเพาะเห็ด  การเล้ียงสัตว ์ และพืชผกัสวนครัว  ไมด้อกไม้
ประดบั  เป็นตน้  ในสภาพพื้นท่ีท่ีมีคูคลองธรรมชาติหรือแหล่งน ้าในสวนไมผ้ลและพืชผกั  
เกษตรกรสามารถน าน ้ามาใชใ้นระบบการผลิตในไร่นาได ้ อน่ึง  ในฤดูแลง้ในบริเวณสระน ้า  
ร่องสวน  และคูคลองธรรมชาติอาจจะแหง้หรือน ้าไม่เพียงพอต่อการเพาะปลูกเล้ียงสัตว ์ และ
ใชบ้ริโภคและอุปโภคในครอบครัว  เกษตรกรควรมีการเติมน ้าจากน ้าขนาดใหญ่   เหมือง  ฝาย
ทดน ้า  หว้ย  คลอง  บึง  ตามธรรมชาติ  เป็นตน้ 
 2.  กิจกรรมดา้นอาหาร  ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีมนุษยใ์ชบ้ริโภคในครอบครัว  ตลอดจนเป็น
อาหารสัตวเ์พื่อใหส้ัตวเ์จริญเติบโตสามารถน ามาเป็นอาหารของมนุษยไ์ด ้ ไดแ้ก่  ขา้ว  พืชไร่  
(ขา้วโพด  ขา้วฟ่าง  ถัว่เหลือง  ถัว่เขียว  ถัว่ลิสง  ทานตะวนั  งา  ละหุ่ง)  พืชผกัสวนครัว  
(แตงกวา  ถัว่ฝักยาว  พริกช้ีฟ้า)  พืชสมุนไพร (กระเพราะ  โหระพา  สะระแหน่)  ไมผ้ล  ไมย้นื
ตน้บางชนิด  (มะพร้าว  กลว้ย  มะละกอ  ไผต่ง)  สัตวน์ ้า  (กบ  ปู  ปลา  กุง้  หอย)  การเล้ียง
สัตวปี์ก  (เป็ด  ไก่  นก)  และสัตวใ์หญ่  (สุกร  โค  กระบือ)  เป็นตน้ 
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 3.  กิจกรรมท่ีท ารายได ้ (ดา้นเศรษฐกิจ)  โดยพยายามเนน้ดา้นการเพิ่มรายไดเ้ป็นหลกั
และก่อใหเ้กิดรายไดต่้อเน่ืองรายวนั  รายสัปดาห์  รายเดือน  และรายปี 
   3.1  รายไดร้ายวนั  ไดแ้ก่  กิจกรรมปลูกพืชผกั (ผกับุง้  ผกักระเฉด ตะไคร้  ขิง  
ข่า  กระเพรา  เป็นตน้)  กิจกรรมการเล้ียงสัตวปี์กใหผ้ลผลิตไข่  (ไก่  เป็ด  นกกระทา)  และการ
เล้ียงโคนม 
   3.2  รายไดร้ายสัปดาห์  ไดแ้ก่  ไมด้อก  ไมป้ระดบั  พืชผกับางชนิด (ชะอม  
กระถิน  และผกักินใบ) 
   3.3  รายไดร้ายเดือน  หรือตามฤดูกาล  ผลิต 2-4 เดือน  ไดแ้ก่  การท านา  การท า
พืชไร่  การปลูกพืช  การเล้ียงสัตว ์(การเล้ียงสัตวปี์กเพื่อผลิตเน้ือ  การเล้ียงสุกรแม่พนัธ์ุผลิตลูก  
การเล้ียงโคนม  และสุกรขนุ)   และการเล้ียงสัตวน์ ้า (ปลา  กบ)   
   3.4  รายไดร้ายปี  ไดแ้ก่  กิจกรรมไมผ้ลยนืตน้  พืชไร่อายยุาว (มนัส าปะหลงั  
สับปะรด)  การเล้ียงสัตวใ์หญ่ (โคเน้ือ  โคขนุ  สุกร)   
  นอกจากน้ีแลว้ในระยะยาวสามารถสร้างความสมดุลทางธรรมชาติท าใหเ้กิดนิเวศ
เกษตรชุมชนท่ีดีข้ึน  เน่ืองจากระบบการผลิตท่ีมีไมผ้ลไมย้นืตน้ตลอดจนมีพืชแซมและพืชคลุม
ดิน  จะช่วยสร้างสภาพระบบนิเวศเกษตรดา้นบรรยากาศ  และป้องกนัการสูญเสียความอุดม
สมบูรณ์ของดิน  ซ่ึงในระบบการผลิตดงักล่าวมีความหลากหลายของพืชยนืตน้และพืชลม้ลุก   
  4.  กิจกรรมพื้นท่ีบริเวณบา้น  ซ่ึงกิจกรรมเหล่าน้ีมีทั้งการปลูกพืชผกัสวนครัว  พืช
สมุนไพร  ไมด้อกไมป้ระดบั  ไมผ้ลไมย้นืตน้  ไมใ้ชส้อย  ตลอดจนการเล้ียงและการเพาะเห็ด  
กิจกรรมต่างๆ ภายในบริเวณบา้นจะช่วยประหยดัรายจ่ายและเหลือขายเป็นรายได ้ เสริมสร้าง 
การใชท่ี้ดินและแรงงานครอบครัวใหเ้กิดประโยชน์และมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงจะส่งผลให้
เกษตรกรมีคุณภาพชีวติและความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน 
  จากกิจกรรมดงักล่าวขา้งตน้โดยความสัมพนัธ์ของทฤษฎีใหม่ท่ีไดน้อ้มน าสู่การ
ปฏิบติั  ดงัน้ี   
   ขั้นตอนท่ี 1  คือ  เนน้การผลิตท่ีพึ่งพาตนเองโดยท ากิจกรรมหลากหลาย  เช่น  
ปลูกขา้วโพด  ไมผ้ล  ไมย้นืตน้  พืชไร่  พืชผกั  มีแหล่งน ้าในไร่นา  มีท่ีอยูอ่าศยั  มีผลผลิตและ
อาหารในการบริโภค  มีการใชแ้รงงานในครอบครัวสม ่าเสมอ  และมีงานท าในพื้นท่ีตลอดเวลา   
มีรายไดจ้ากกิจกรรมการเกษตรอยา่งต่อเน่ือง  ลดการพึ่งพาปัจจยัภายนอก  มีทุนหมุนเวียน   
การใชท้รัพยากรในไร่นาอยา่งเตม็ท่ี  เพื่อลดความเส่ียงจากภยัธรรมชาติ  และความแปรปรวน 
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ของราคาผลผลิต  ลดรายจ่ายในครอบครัว  ลดการใชส้ารเคมี  ท าใหคุ้ณภาพของดินและระบบ
นิเวศเกษตรกรของไร่นาและชุมชนดีข้ึน  สมาชิกมีเวลาอยูก่บัครอบครัวมากข้ึน  ครอบครัวมี
ความสุขและมีคุณภาพชีวติท่ีดี  เป็นครอบครัวท่ีเขม้แขง็และพึ่งพาตนเองได ้ รวมพลงัเพื่อ
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  เกษตรกรรวมกลุ่มเพื่อช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัโดยสร้างความพอเพียง 
ในขั้นท่ีหน่ึง  ท าให้เกิดความเขม้แขง็ในแต่ละคนแต่ละครอบครัว  จนเกิดกลุ่มกิจกรรมท่ี
เขม้แขง็และเกิดพลงั 
   ขั้นตอนท่ี 2  คือ  การรวมกลุ่ม  ร่วมกนัช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  การรวมกลุ่ม 
ใหเ้กิดพลงัในการด ารงชีพ  และด าเนินกิจกรรมการเกษตร  โดยการร่วมแรงร่วมใจในการผลิต  
จดัระบบการผลิต  การตลาด  ร่วมคิด  ร่วมวางแผน  และระดมทรัพยากรในการผลิตร่วมกนั 
สร้างสวสัดิการความเป็นอยูใ่นดา้นการศึกษาและอนามยั  ร่วมกนัในชุมชนและในกลุ่มเป็น
อนัดบัแรก  ท าใหเ้กิดผลประโยชน์ร่วมกนั  กลุ่มมีความเขม้แขง็ช่วยเหลือตนเองได ้ เกิดความ
สามคัคีปรองดองกนั  สามารถร่วมด าเนินธุรกิจดว้ยกนัโดยการร่วมกนัซ้ือขาย  ซ่ึงจะช่วยใน
การลดค่าขนส่ง  ท าใหเ้กิดการเรียนรู้แห่งการผลิต  ซ้ือขายปัจจยัการผลิตและผลผลิต  
นอกจากน้ีแลว้การรวมกลุ่มและแปรรูปสหกรณ์  ท าใหมี้ผลผลิตในปริมาณท่ีมากพอสมควร
เพิ่มอ านาจในการรวมกลุ่ม  และรูปแบบสหกรณ์ท าใหมี้ผลผลิตในปริมาณท่ีมากพอสมควรเพิ่ม
อ านาจในการต่อรองราคาในการจ าหน่ายพืชผลทางการเกษตร  ร่วมคา้ขายสร้างเครือข่ายชุมชน   
ในขั้นตอนท่ี 2 น้ี  เม่ือองคก์รหรือกลุ่มหรือสหกรณ์เกิดความขดัแยง้  สามารถช่วยเหลือกนัเอง
ไดแ้ลว้  จึงร่วมกบัคนภายนอกคา้ขาย  ร่วมประสานประโยชน์ร่วมกนั  โดยร่วมมือกบัแหล่ง
เงินทุน (ธนาคาร)  และกบัแหล่งพลงังาน   
   ขั้นตอนท่ี 3  โดยยดึหลกัฐานการผลิตเดิม  ระบบ  และรูปแบบการรวมกลุ่ม   
การรวมกลุ่มช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  และประสานผลประโยชน์ร่วมกนั  การจดัตั้งและบริหาร
โรงสี  ร้านคา้  สหกรณ์  ในลกัษณะบริษทัร่วมทุน  ช่วยกนัลงทุนในรูปแบบทรัพยากรการผลิต  
ทรัพยากรมนุษย ์(ตวับุคคลช่วยกนัท างาน)  เงินทุน  และอุปกรณ์การผลิต  การก่อสร้าง  เป็นตน้  
ในการร่วมใจกบับุคคลภายในการด าเนินธุรกิจ  เพื่อให้เกิดหน่วยเศรษฐกิจชุมชนและเศรษฐกิจ
ทอ้งถ่ินจะตั้งอยูบ่นพื้นฐานผลประโยชน์ร่วมกนั  แบ่งหนา้ท่ีความรับผดิชอบตามความถนดั   
เช่น  หน่วยการผลิต  หน่วยขนส่ง  หน่วยจดัการ  หน่วยติดต่อหาตลาด  หน่วยการจ าหน่าย   
หน่วยการลงทุน  เป็นตน้  แต่ทุกหน่วยจะตอ้งท างานเหมือนบริษทัเดียวกนั  ท างานเป็นทีม
ประสานงานร่วมกนั  ท าใหเ้กิดการถ่ายทอดเทคโนโลยดีา้นการบริหารการจดัการ  การด าเนิน
ธุรกิจ  เกิดขบวนการเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั  ท าใหท้ราบความตอ้งการทั้งชนิด  ปริมาณ  คุณภาพ  
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และราคาสินคา้  นิสัยการบริโภคและอุปโภคของลูกคา้  ส่ิงส าคญัจะตอ้งมีกลไก  กฎระเบียบ  
ขอ้บงัคบัร่วมกนั  การจดัสรรปันส่วนผลประโยชน์ท่ีเกิดข้ึนตอ้งยุติธรรมและมีคุณธรรม 
 

การวจิัยเชิงปฏบิัติการแบบมส่ีวนร่วม 
 

 1.  แนวคิดการวจัิยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
   รังสรรค ์ สิงหเลิศ (2551 : 310-311)กล่าววา่  การวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วน
ร่วม (Participatory  Action  Research  : PAR)  เป็นการน าแนวคิด 2 ประการมาผสมผสานกนั  
คือ   
    1.1 การปฏิบติัการ (Action)  หมายถึง กิจกรรมท่ีโครงการวจิยัจะตอ้ง
ด าเนินการ   
    1.2 การมีส่วนร่วม (Participation)  เป็นการมีส่วนเก่ียวขอ้งของทุกฝ่ายท่ีเขา้
ร่วมกิจกรรมวจิยั  ในการวเิคราะห์สภาพปัญหาหรือสถานการณ์อนัใดอนัหน่ึง  แลว้ร่วมใน
กระบวนการตดัสินใจและการด าเนินการจนกระทัง่ส้ินสุดการวจิยั 
  ฉลาด  จนัทรสมบติั (2551 : 238-240)กล่าววา่  การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วน
ร่วม (Participatory  Action  Research  : PAR)  มีลกัษณะดงัน้ี   
   1. การสร้างความรู้ (Produce Knowledge)  โดยการผสมผสานระหวา่งความรู้ 
จากนกัวชิาการกบัความรู้พื้นบา้น   
   2. รูปแบบของความรู้เป็นลกัษณะปฏิสัมพนัธ์ (Interactive)  สหวทิยาการ 
(Interdisciplinary) และการเรียนรู้ขา้มสาขาวชิา (Trandisciplinary)   
   3. การสะทอ้นความคิด  ลงมือปฏิบติั  ใหเ้ป็นรูปธรรม   
   4. การใชค้วามรู้ลงสู่การปฏิบติั (Practical)   
   5. กระบวนการเบด็เสร็จ (Inclusive) ท่ีใชท้รัพยากรอยา่งมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล 
   6. กระบวนการต่อเน่ืองท่ีไม่มีเวลาจ ากดั   การเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนอยูต่ลอดเวลา   
เป็นรูปแบบเปิดท่ีไม่สามารถก าหนดแผนการล่วงหนา้   
   7. สร้างความตระหนกัถึงความเป็นตวัของตวัเอง (Self-Awareness) ใหเ้กิด
ความเช่ือมัน่ในตนเอง  และพฒันาอตัมโนทศัน์ (Self-Concept)  ของประชาชน   
   8. สร้างสังคมนิเวศน์ (Ecological Society)  ท่ีคนในชุมชนพึ่งพาอาศยักนั   
มีความสัมพนัธ์กนัในลกัษณะของความเป็นประชาธิปไตย   
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   9. การมองอนาคต (Future Oriented)  ในการสร้างแนวทางของการกระท า  การ
ปฏิบติั  การพฒันาโครงสร้างใหเ้กิดอนาคตท่ีตอ้งการ   
10) การมองโลกในแง่ดี (Optimistic)  ตามหลกัการพื้นฐานของแนวคิดปลดปล่อย 
ท่ีเช่ือวา่  มนุษยทุ์กคนสามารถท่ีจะจดัการเร่ืองต่างๆ ในสังคมของเขาได ้ ซ่ึงการวจิยัเชิง
ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมเป็นวธีิการท่ีจะส่งเสริมศกัยภาพดา้นน้ีของบุคคล  
  นงนภสั  คู่วรัญํู  เท่ียงกมล  (2551 : 180-181)  กล่าววา่  การวจิยัเชิงปฏิบติัการ
แบบมีส่วนร่วม (Participatory  Action  Research  : PAR)  เป็นการเรียนรู้และแสวงหาความรู้
จากประสบการณ์โดยอาศยัการมีส่วนร่วมของผูมี้ส่วนร่วมในการวจิยั  คือ   
   1.  ระหวา่งชาวบา้น  คือ  ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย   
   2.  นกัปกครอง   
   3.  ผูว้จิยั   
  โดยเร่ิมตน้ตั้งแต่ร่วมคิด  ร่วมวางแผน  ร่วมตดัสินใจ  ร่วมด าเนินการ  ร่วมประเมิน  
และร่วมรับผลท่ีเกิดจากการด าเนินการ  รวมทั้งมีการสรุปบทเรียนร่วมกนั  ตลอดจนร่วมหา
วธีิแกไ้ขปัญหาและร่วมพฒันาต่อไป 
  ชอบ  เขม็กลดั  และโกวทิย ์ พวงงาม (2547 : 3-8)กล่าววา่  การวจิยัเชิงปฏิบติัการ
แบบมีส่วนร่วม (Participatory  Action  Research  : PAR)  เป็นการวิจยัเพื่อการพฒันาท่ีรวมการ
วจิยัอยา่งมีส่วนร่วม (Participatory  Research)  กบัการวจิยัเชิงปฏิบติัการ (Action  Research)  
เขา้ดว้ยกนั  ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือในการจดัการกบัปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชน โดยคณะนกัวจิยั  ชุมชน  
และแกนน าชาวบา้นมีส่วนร่วมในกระบวนการวจิยัทุกขั้นตอนตั้งแต่การศึกษาชุมชน  การ
วเิคราะห์ปัญหา  การหาแนวทางในการแกปั้ญหา  ตลอดจนการด าเนินงานและติดตาม
ประเมินผล  เพื่อใหผ้ลของการวจิยัน าไปสู่การปฏิบติัไดจ้ริงในการพฒันา   
  สิทธิณฐั  ประพุทธนิติสาร (2546 : 17)กล่าววา่  การวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วน
ร่วม (Participatory  Action  Research  : PAR)  เป็นวธีิการท่ีเหมาะสมท่ีสุดส าหรับการพฒันา
หรือแกปั้ญหาของคนท่ีอยูก่บัปัญหาในบริบทของชุมชน โดยมีผูเ้ก่ียวขอ้งอยา่งนอ้ย 3 ฝ่าย  คือ   
   1.  ชาวบา้นประกอบดว้ย  แกนน า  กลุ่มผูท่ี้อยูก่บัปัญหา   
   2.  นกัพฒันาท่ีมีภารกิจในชุมชน  คือ  หน่วยงานของรัฐ  หน่วยงานของเอกชน   
   3.  นกัวชิาการท่ีเป็นนกัวจิยั  หมายถึง  ผูท่ี้ตอ้งการแสวงหาองคค์วามรู้แบบใหม่   
เพื่อแกปั้ญหาต่างๆ ในชุมชน   
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  สุภางค ์ จนัทวานิช (2531 : 31)กล่าววา่ การวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม
(Participatory  Action  Research  : PAR)  เป็นวธีิการเรียนรู้จากประสบการณ์ท่ี 
อาศยัการมีส่วนร่วมอยา่งแขง็ขนัจากทุกๆ ฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมวิจยั  นบัตั้งแต่การระบุ
ปัญหา  การด าเนินการติดตามผล  จนถึงขั้นประเมินผล  โดยการวจิยัประกอบดว้ย  
   1. การปฏิบติัการ หมายถึง กิจกรรมท่ีโครงการตอ้งด าเนินการและเป็นกิจกรรม
ท่ีเก่ียวกบัการพฒันาดา้นใดดา้นหน่ึง   
   2.การมีส่วนร่วม  หมายถึง  การมีส่วนเก่ียวขอ้งของทุกๆ ฝ่ายท่ีร่วมกิจกรรมวจิยั  
ไดแ้ก่  ร่วมวิเคราะห์สภาพปัญหาหรือสถานการณ์อนัใดอนัหน่ึงแลว้ร่วมในกระบวนการ
ตดัสินใจและการด าเนินการจนส้ินสุด  
  Britha Mikkelsen (1995 : 61)  กล่าววา่ การวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม  
(ParticipatoryAction  Research  : PAR)  เป็นการพฒันาแบบมีส่วนร่วมเกิดมาจาก 2 แนวคิด  
คือ  
   1.  การเขา้มามีส่วนร่วมของผูค้นในทอ้งถ่ิน (Local People)  ในการเลือก  การ
ออกแบบ  การวางแผน  และการสนบัสนุนโครงการท่ีจะมีผลกระทบต่อชุมชน  โดยตอ้งมี
ความเขา้ใจวา่การรับรู้ของทอ้งถ่ิน ทศันคติ  คุณค่า  และองคค์วามรู้  เป็นส่ิงท่ีน ามาใชแ้ละ
เป็นไปได ้  
   2.  การท าความเขา้ใจ  ความต่อเน่ืองของผลสะทอ้น (Feedback)  ในการบูรณา
การกิจกรรมของการพฒันา 
  Whyte (1991 : 20)  กล่าววา่  การวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม   (Participatory  
Action  Research  : PAR)  คือ  กระบวนการท่ีผูค้นจ านวนหน่ึงในองคก์รหรือชุมชน  เขา้มา
ศึกษาปัญหาโดยกระท าร่วมกนักบันกัวจิยั  ผา่นกระบวนการวจิยัตั้งแต่ตน้จนกระทัง่เสร็จส้ิน
การเสนอผลและการอภิปรายผลการวจิยั  เป็นการเร่ิมตน้ของผูค้นท่ีอยูก่บัปัญหา (Problems  
People)  คน้หาปัญหาท่ีตนเองมีอยูร่่วมกบันกัวชิาการ  จึงเป็นกระบวนการท่ีผูค้นในองคก์ร
หรือชุมชนมิใช่ผูถู้กกระท า   
แต่เป็นผูก้ระท าการท่ีมีส่วนร่วมอยา่งกระตือรือร้นและมีอ านาจร่วมกนัในการวิจยั  
  ดงันั้น  จึงสรุปไดว้า่  การวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม  เป็นวธีิท่ีประชาชนใน 
บา้นคุม้เหนือ  นกัพฒันา  และนกัวจิยั ร่วมกนัท างานโดยสนบัสนุนใหส้มาชิกในชุมชนหรือ
ตวัแทนชุมชนเป็นคนสร้างองคค์วามรู้ใหม่ใหก้บัตนเองและชุมชน  ซ่ึงสามารถเป็นตวัน าของ 
การพฒันาลงสู่ชุมชนของตนเองอยา่งไดผ้ลและมีประสิทธิภาพ 
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 2.  หลกัส าคัญของการวจัิยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
  รังสรรค ์ สิงหเลิศ (2551 : 311)กล่าววา่  หลกัส าคญัของการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบ
มีส่วนร่วมประกอบไปดว้ยกระบวนการคน้ควา้ทางสังคม (Social Investigation)  การให้
การศึกษา (Education)  และการกระท าหรือการปฏิบติัการ (Action)  เพื่อท่ีจะใหชุ้มชนไดมี้
ส่วนร่วมในการสร้างความรู้และท าความเขา้ใจกบัสภาพการณ์ท่ีปรากฏอยู ่ รวมทั้งเปิดพื้นท่ีให้
เรียนรู้และแกไ้ขปัญหาร่วมกนัระหวา่งหลายฝ่าย  อนัเป็นการสร้างความรู้ใหก้บัสังคมไดอ้ยา่ง
เป็นรูปธรรม  ไดเ้รียนรู้จากชุมชน  ไดป้ระสบการณ์การท างานร่วมกบัชุมชน  อนัก่อใหเ้กิด
ความเขา้ใจอนัดี และเกิดแนวคิดในการพฒันาตนเองของนกัวจิยัและพฒันาอยา่งแทจ้ริง  
ผลงานวจิยัสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ไดท้นัที  เน่ืองจากไดล้งมือท ากิจกรรมโดยอาศยั
หลกัการมีส่วนร่วมจากทุกฝ่ายในชุมชน  และหน่วยงานต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง  เกิดการผนึกก าลงั
ร่วมกนั  โดยท่ีประชาชนเป็นผูร่้วมคิด  ร่วมวางแผน  ร่วมด าเนินการ  ตลอดจนเกิดความรู้สึก
เป็นเจา้ของผลงานท่ีโครงการท่ีด าเนินการอยู ่
 ฉลาด  จนัทรสมบติั (2551 : 234-242)กล่าววา่  หลกัส าคญัของการวจิยัเชิงปฏิบติัการ 
แบบมีส่วนร่วม  คือ  การจดัการชุมชนและการมีส่วนร่วมของประชาชน  ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ี
ตอ้งท าควบคู่กนัไปโดยมีเป้าหมายอยูท่ี่การส่งเสริมใหบุ้คลากรและทรัพยากรท่ีมีอยูภ่ายใน
ชุมชนมาใชป้ระโยชน์เพื่อการพฒันาใหไ้ดม้ากท่ีสุด  ในรูปแบบของการรวมตวัเป็นองคก์รโดย
มีนกัวจิยัภายนอกชุมชนท าหนา้ท่ีเป็นนกัจดัองคก์ร  ช่วยอบรมความรู้และทกัษะของการท าวจิยั
ใหแ้ก่ชุมชนโดยตอ้งระวงัในการครอบง าความคิดและการตดัสินใจของชุมชน  โดยส่งเสริมให้
ชาวบา้นเป็นผูมี้บทบาทในทุกขั้นตอนของกระบวนการวิจยั  ซ่ึงยดึหลกัส าคญั  คือ  
  1. ใหค้วามส าคญัและเคารพภูมิความรู้ของชาวบา้น   
  2. ปรับปรุงความสามารถและศกัยภาพของชาวบา้น   
  3. ใหค้วามรู้ท่ีเหมาะสมกบัชาวบา้นและคนยากจน   
  4. สนใจในปริทศัน์ของชาวบา้น   
  5. ปลดปล่อยความคิด ใหช้าวบา้นสามารถใชค้วามคิดเห็นของตนอยา่งเสรี     
 ชอบ  เขม็กลดั และโกวทิย ์ พวงงาม  (2547 : 23-24)กล่าววา่  หลกัส าคญัของการวจิยั 
เชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมคือ 1) ความเช่ือในศกัยภาพของมนุษยท่ี์สามารถน าออกมาใชไ้ด ้
หากไดรั้บการพฒันา  2) ความเช่ือท่ีวา่มนุษยส์ามารถช่วยเหลือตนเอง (Aided Self-Help) จึง
ตอ้งมีการสนบัสนุนใหป้ระชาชนพฒันาตนเอง  3)  การมีส่วนร่วมของประชาชน (People 
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Participation) เป็นหลกัการส าคญัของการวจิยัเชิงปฏิบติัแบบมีส่วนร่วม  และ 4)  แนวคิดเร่ือง
เครือข่ายทางสังคม (Social Network) 
 สิทธิณฐั  ประพุทธนิติสาร  (2546 :40-41)  กล่าววา่  หลกัส าคญัของการวจิยัเชิง
ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมวา่การมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนเป็นหวัใจส าคญั  ทั้งการ
พฒันาและการแสวงหาองคค์วามรู้  มีส่วนร่วมตั้งแต่การคิด  การวางแผน  การปฏิบติัตามแผน  
การประเมินผล และการไดป้ระโยชน์   จ  าเป็นตอ้งมีการกระท าเป็นองคป์ระกอบส าคญั  ซ่ึงมี
การเช่ือมต่อระหวา่งองคค์วามรู้กบัการปฏิบติัหรือการไดม้าซ่ึงผลของการวจิยัจะถูกเช่ือมไปสู่
การพฒันาแบบวงจร  และเป้าหมายหลกั  คือ  ขีดความสามารถในการเรียนรู้และแกปั้ญหาของ
ผูอ้ยูก่บัปัญหา ไดแ้ก่ คนท่ีอยูก่บัปัญหามีวธีิคิดและวธีิปฏิบติัท่ีเป็นระบบข้ึน  มีวธีิการจดัการกบั
เง่ือนไขต่างๆ ท่ียุง่ยากและเร่ืองความเป็นเอกภาพของคนในชุมชนอยา่งยดืหยุน่ข้ึน 
 บุญนาค  ตีวกุล (2543 : 93)  กล่าววา่  หลกัส าคญัของการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วน
ร่วมประกอบดว้ยการท างานร่วมกนัระหวา่งผูว้จิยักบัสมาชิกในชุมชนท าการศึกษาชุมชนเนน้
การวเิคราะห์ชุมชน  เพื่อคน้หาศกัยภาพ  ปัญหา  แนวทางแกปั้ญหาดว้ยการวางแผน  ปฏิบติั
ตามแผนท่ีวางไว ้ ประเมินงานเป็นระยะ  เพื่อปรับเปล่ียนแผนการด าเนินงานใหส้ามารถบรรลุ
เป้าหมายได ้
 กมล  สุดประเสริฐ (2540 : 9)  กล่าววา่  หลกัส าคญัของการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมี 
ส่วนร่วม  คือ   
  1. ประชาชนไดรั้บการเรียนรู้เพิ่มมากข้ึน   
  2. ประชาชนมีการกระท ามากข้ึน   
  3. ประชาชนมีการเผยแพร่พลงัความรู้มากข้ึน   
 ธรพรรณ  ธานี (2540 : 56)  กล่าววา่  หลกัส าคญัของการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วน
ร่วม  เป็นยทุธวธีิท่ีจะช่วยใหป้ระชาชนสามารถรวมตวักนัข้ึนมาในรูปขององคก์รประชาชน
และสามารถท างานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  มีความเขม้แข็ง  ทั้งโครงสร้างและการด าเนินงาน
โดยอาศยัเง่ือนไขของการเพิ่มขีดความสามารถของประชาชนดว้ยระบบขอ้มูลท าใหป้ระชาชน
เห็นความส าคญัของขอ้มูล  เพราะขอ้มูลจะช่วยใหป้ระชาชนสามารถวเิคราะห์ปัญหาของชุมชน  
และท าการพฒันาต่อไปได ้ ประชาชนเกิดความสามารถในการวเิคราะห์ระบบขอ้มูลได ้ ตอ้ง
อาศยัการฝึกฝนประชาชนให้ท าวจิยัเป็น  โดยการสร้างทีมทอ้งถ่ินหรือนกัวิจยัทอ้งถ่ินข้ึนมา 
 พนัธ์ทิพย ์ รามสูตร (2540: 60-63)  กล่าววา่  หลกัส าคญัของการวจิยัเชิงปฏิบติัการ
แบบมีส่วนร่วมไวว้า่  เป็นการใหค้วามเคารพภูมิปัญญาและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน  ตลอดจนระบบ
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การสร้างความรู้ในชุมชนดว้ยการปรับปรุงความสามารถและพฒันาศกัยภาพของชาวบา้น  ให้
ความรู้ท่ีเหมาะสมแก่ชาวบา้น  สนใจปริทศัน์ของชาวบา้น  และการปลดปล่อยแนวความคิด
เพื่อใหช้าวบา้นมีโอกาสมองความคิดเห็นของตนเองไดอ้ยา่งเสรี  ซ่ึงการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบ
มีส่วนร่วมมีลกัษณะท่ีส าคญั  ดงัน้ี 
  1.  รูปแบบ : เนน้กระบวนการท่ีปรับเปล่ียนไดต้ามสถานการณ์ 
  2.  อุดมการณ์/ปรัชญา : เนน้กลุ่มคนท่ีดอ้ยโอกาสในสังคม คนชายขอบ 
  3.  จุดมุ่งหมาย : มีพนัธกรณีระหวา่งนกัวจิยักบัชาวบา้นท่ีจะร่วมกนัเพื่อสิทธิ 
ของมนุษย ์ 
  4.  กรอบการวจิยั : ก าหนดโดยประชาชนในพื้นท่ี 
  5.  จุดเนน้ : คน  เร่ิมท่ีคนเป็นหลกั ท าใหค้นมีคุณค่า  สร้างความภาคภูมิใจ 
และก าลงัใจ 
  6.  เป้าหมาย : ปรับเปล่ียนความตอ้งการของทอ้งถ่ินตามเง่ือนไขความเหมาะสม 
  7.  ยทุธวธีิ : เนน้การมีส่วนร่วม  เช่ือมัน่ในความสามารถในการเรียนรู้ของคน 
  8.  วธีิการ : เรียบง่ายใชว้ธีิการท่ีชาวบา้นรู้จกัและถนดั มองชุมชนอยา่งเป็นองคร์วม  
และใชเ้ทคโนโลยชีาวบา้น 
  9.  การวเิคราะห์สถานการณ์ : การมององคร์วม (Holistic Approach)   
  10.  รูปแบบการพฒันา : ปลดปล่อย  สร้างก าลงัอ านาจในการคิดและต่อรอง 
ใหส้ าเร็จในส่ิงท่ีไดก้ระท า  โดยมีแรงจูงใจ  คือ  ความภูมิใจในศกัด์ิศรีของตนและเป็นการ
ส่งเสริมวฒันธรรมการพึ่งพาตนเอง 
  11.  มองชาวบา้น : เป็นผูท้  าประโยชน์  ลงมือกระท า  โครงการส าเร็จ   
และมีส่วนร่วม 
  12.  ผลลพัธ์ (Out put)  : ไม่เนน้วตัถุ  แต่เนน้ความสามารถของชุมชน  เนน้การ
เรียนรู้  ความพอใจ  ความหลากหลาย  ก าลงัใจ  และแรงใจของประชาช 
 Tandon  (อา้งใน  พนัธ์ุทิพย ์ รามสูตร. 2540 : 33-34)  กล่าววา่  หลกัส าคญัของการวจิยั 
เชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม  คือ 1) ใหค้วามส าคญัและเคารพต่อภูมิความรู้ของชาวบา้น   
2) ปรับปรุงความสามารถและศกัยภาพของชาวบา้นดว้ยการส่งเสริม  ยกระดบั  และพฒันา 
ความเช่ือมัน่ในตวัเอง  3)  ใหค้วามรู้ท่ีเหมาะสมกบัชาวบา้นและคนยากจน โดยสามารถให้
ไดรั้บความรู้ท่ีเกิดข้ึนในระบบสังคมของเขาและสามารถท่ีจะท าความเขา้ใจ  แปลความหมาย   
ตลอดจนน าไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม  4)  สนใจปริทศัน์ของชาวบา้น  โดยช่วยเปิดเผยใหเ้ห็น 
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ค าถามท่ีตรงกบัปัญหาของชาวบา้น และ 5) ปลดปล่อยความคิดจะช่วยใหช้าวบา้นสามารถ 
ใชค้วามคิด  ความเห็นของตนอยา่งเสรีในการมองสภาพการณ์และปัญหาของตนเอง  สามารถ
ใชว้จิารณญาณในการวเิคราะห์  วจิารณ์  ตรวจสอบสภาพเทจ็จริงต่างๆ   
 Holter and Schwartz-Barcott (1993 : 298-304) กล่าววา่  หลกัส าคญัของการวจิยัเชิง
ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมวา่เป็นหลกัการมีส่วนร่วม  การสะทอ้นกลบั  การเสริมพลงัอ านาจ   
และการมีอิสรภาพของกลุ่ม  หรือคณะบุคคลท่ีแสวงหาปรับปรุงสภาพสังคมของตนเอง   
โดยการวิจยัจะเนน้การยอมรับหรือความเห็นพอ้งจากชาวบา้นและชุมชนเป็นส าคญั  

ดงันั้น  สรุปไดว้า่  หลกัส าคญัของการวจิยัเชิงปฎิบติัการแบบมีส่วนร่วมคือ การพฒันา
ท่ียดึสมาชิกในชุมชนบา้นคุม้เหนือเป็นศูนยก์ลาง (People  Centered Development)  และ
หลกัการแกปั้ญหาดว้ยกระบวนการเรียนรู้ของชุมชน (Problem  Based  Learning)  เป็น
หลกัการส าคญัอนัจะน าไปสู่การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื (Sustainable  Development)  ซ่ึงเป็นความ
ย ัง่ยนืบนพื้นฐานของการด ารงอยูข่องคุณภาพชีวิตทั้งของมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม    
 

 3.  กระบวนและขั้นตอนในการวจัิยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
  ฉลาด  จนัทรสมบติั (2551 : 244)  กล่าววา่  กระบวนการและขั้นตอน 
ในการด าเนินการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมต่อการด าเนินกิจกรรมหรือโครงการพฒันา  
ประกอบดว้ย  มิติแรก  ร่วมศึกษาและวเิคราะห์ปัญหา  มิติท่ีสอง  ร่วมวางแผน  มิติท่ีสาม   
ร่วมด าเนินการ  มิติท่ีส่ี  ร่วมรับผลประโยชน์  และมิติท่ีห้า  ร่วมติดตาม  ประเมินผล  ซ่ึงการ
เปิดใหป้ระชาชนหรือชาวบา้นท่ีเก่ียวขอ้งไดมี้โอกาสเขา้ร่วมกระบวนการวิจยันั้น  นบัไดว้า่เป็น
คุณค่าโดยแทข้องการวิจยั  ก่อใหเ้กิดรากฐานแห่งความย ัง่ยนืของการพฒันา   
 รังสรรค ์ สิงหเลิศ(2551 : 313-317)ท่ีกล่าววา่  กระบวนการและขั้นตอนใน 
การด าเนินการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม  ดงัน้ี  1)  ขั้นการศึกษาบริบท 2)  ขั้นก าหนด
ปัญหา  3)  ขั้นการวางแผนปฏิบติังานวจิยั4)  ขั้นติดตาม  ตรวจสอบ  และปรับปรุง  รวมทั้งการ
แกไ้ขระหวา่งการปฏิบติังานวจิยั  และ 5)  ขั้นการสรุปผลการวจิยั  โดยกระบวนการวจิยัมี
บุคคลท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการวจิยั  คือ  บุคคลเป้าหมายในชุมชนท่ีจะท าการศึกษา  นกัวิจยั  
และนกัพฒันา  ซ่ึงขั้นตอนในการด าเนินการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม  มี 3 ระยะ   คือ   
  1.  ระยะเตรียมการวจิยั (Pre-research  Phase)  ประกอบดว้ย   
   1.1  การสร้างความสัมพนัธ์กบัชุมชน (Build-up  Rapport)   
   1.2 การส ารวจ  ศึกษาชุมชน (Surveying  and  Studying  Community) 
   1.3  คดัเลือกชุมชน (Selecting  Community)   
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   1.4  การเขา้สู่ชุมชน (Entering  Community) 
   1.5  การเตรียมคนและเครือข่ายความร่วมมือ   
  2.ระยะด าเนินการวจิยั (Research  Phase)  ประกอบดว้ย 
   2.1  การศึกษาและวเิคราะห์ปัญหาชุมชน (Problem  Identification  and  
Diagnosis)   
   2.2 การพิจารณาความเหมาะสมและความเป็นไปไดข้องโครงการ (Project  
Appraisal  and  Identification) 
   2.3 การก าหนดแผนงานโครงการและการจดัการ (Planning  Phase)   
   2.4 การปฏิบติัตามโครงการ (Implementation  Phase)   
  3.  ระยะการติดตามและประเมินผลโครงการ (Monitoring  and  Evaluation  Phase)  
เป็นขั้นตอนท่ีเก่ียวกบัการวดัผลส าเร็จของโครงการ  จดัท ารายการวจิยัฉบบัสมบูรณ์และจดัเวที
ชาวบา้น  เพื่อน าเสนอผลการวจิยัเพื่อเรียนรู้ร่วมกนัระหวา่งคณะผูว้จิยักบัชุมชน  รวมถึงการ
สานต่อใหช้าวบา้นน าผลของการวจิยัไปด าเนินการแกไ้ขปัญหาหรือพฒันาชุมชนต่อไป 
 ชอบ  เขม็กลดั และโกวทิย ์ พวงงาม  (2547 : 35-50)กล่าววา่  กระบวนการและ
ขั้นตอนในการด าเนินการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม  มี 5 ขั้นตอน  ดงัน้ี   
  1.ระยะก่อนท าการวจิยั (Pre- research  Phase) ประกอบดว้ย  
   1.1  การสร้างสัมพนัธภาพ   
   1.2  การส ารวจและการศึกษาชุมชน   
   1.3  การคดัเลือกชุมชน   
   1.4  การเขา้สู่ชุมชน   
   1.5  การเตรียมคน (ชาวบา้น  นกัพฒันา) และการเตรียมเครือข่าย   
  2.  ระยะของการท าวจิยั  (Research  Phase)  ประกอบดว้ย   
   2.1 การศึกษาชุมชน   
   2.2  การวเิคราะห์ปัญหาของชุมชน  
   2.3  การพิจารณาความเหมาะสมและความเป็นไปไดข้องโครงการ    
  3.  ระยะของการจดัท าแผน (Planning Phase)   
  4. ระยะการน าแผนไปปฏิบติั (Implementation Phase)    
  5. ระยะติดตามและประเมินผลการปฏิบติังาน (Monitoring and Evaluation Phase) 
 สิทธิณฐั  ประพุทธนิติสาร (2546 : 30-31)  กล่าววา่  กระบวนการและขั้นตอน 
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ในการด าเนินการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม  มี 5 ขั้นตอน  ดงัน้ี 
  1.ระยะก่อนการท าวจิยั (Pre-research  Phase)  ไดแ้ก่   
   1.1  การคดัเลือกชุมชนและการเขา้ถึงชุมชน   
   2.2  การบูรการตวันกัวิจยัเขา้กบัชุมชน   
   2.3  การส ารวจขอ้มูลเบ้ืองตน้ของชุมชน   
   2.4  การแพร่แนวคิด PAR แก่ชุมชน   
  2.  ระยะของการท าวจิยั  (Research  Phase)  ไดแ้ก่  
   2.1  การศึกษาวเิคราะห์ปัญหาร่วมกบัชุมชน   
   2.2  การฝึกอบรมทีมวจิยัทอ้งถ่ิน   
   2.3  การวเิคราะห์ปัญหาซ่ึงอาจเกิดข้ึนในกระบวนการ PAR  และก าหนด 
แนวทางแกไ้ข   
   2.4  การออกแบบการวิจยัและเก็บขอ้มูล   
   2.5  การวเิคราะห์ขอ้มูล   
   2.6  การน าเสนอขอ้มูลต่อท่ีประชุมหมู่บา้น   
  3.  ระยะการจดัท าแผน (Planning  Phase)  ไดแ้ก่   
   3.1  การอบรมทีมงานวางแผนทอ้งถ่ิน   
   3.2  การก าหนดโครงการหรือกิจกรรม  
   3.3  การศึกษาความเป็นไปไดข้องแผนงาน   
   3.4  การแสวงหางบประมาณและหน่วยงานท่ีสนบัสนุน   
   3.5  การวางแผนเพื่อติดตามและประเมินผล   
  4.  ระยะการน าแผนไปปฏิบติั  (Implementation Phase)  ไดแ้ก่   
   4.1  การก าหนดทีมงานปฏิบติังานอาสาสมคัร   
   4.2  การอบรมทีมงานปฏิบติัอาสาสมคัร   
   4.3  การปฏิบติัตามแผน   
  5.  ระยะติดตามและประเมินผลการปฏิบติังาน (Monitoring and Evaluation Phase)  
ไดแ้ก่  
   5.1 จดัตั้งทีมงานติดตามและประเมินผลการปฏิบติังานของหมู่บา้นข้ึนมา   
ติดตามการด าเนินงานของฝ่ายปฏิบติัทุกระยะ   
   5.2 เสนอผลการประเมินต่อท่ีประชุมหมู่บา้น 
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 อมรวชิช์  นาครทรรพ  และดวงแกว้  จนัทร์สระแกว้ (2541: 8-11)  กล่าววา่  
กระบวนการและขั้นตอนในการด าเนินการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม  แบ่งขั้นตอนดงัน้ี  
  1.  ขั้นเตรียมการประสานพื้นท่ีนกัวจิยัตอ้งเตรียม  
   1.1 การคดัเลือกชุมชน   
   1.2 การสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีกบัชุมชน   
  2.  ขั้นเร่ิมวจิยั  ใส่ใจกระบวนการชุมชน  นกัวิจยัพึงกระท า  ไดแ้ก่   
   2.1  การศึกษาปัญหาและความตอ้งการของชุมชน   
   2.2  การก าหนดปัญหา   
   2.3  การร่วมกนัออกแบบการวจิยั   
   2.4  การวเิคราะห์ขอ้มูล   
   2.5  การน าเสนอขอ้มูลต่อท่ีประชุมของชุมชน   
  3.  ขั้นพฒันามุ่งแกปั้ญหาชุมชน  นกัวจิยัพึงด าเนินการ  ดงัน้ี   
   3.1 ก าหนดโครงการเพื่อแกปั้ญหานั้นๆ   
   3.2 การปฏิบติัตามแผนท่ีก าหนดไว ้  
   3.3 การติดตามและประเมินผล 
 สุชาดา  ทวสิีทธ์ิ  (อา้งถึงใน  ธนพรรณ  ธานี.  2540 : 57-65)  กล่าววา่  กระบวนการ
และขั้นตอนในการด าเนินการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมไวว้า่เป็นกระบวนการและ
ขั้นตอนท่ีผสมผสานแนวคิดของการจดัการชุมชนและการเรียนรู้ปัญหาของชุมชนเขา้ดว้ยกนั  
ดงัน้ี 
 กระบวนการในการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม  ประกอบดว้ย 
  1.  การเตรียมชุมชน 
  2.  อบรมนกัวจิยัร่วมจากชุมชน 
  3.  ก าหนดรูปแบบการวิจยั 
  4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  5.  ประมวลผลและวเิคราะห์ขอ้มูล 
  6.  หารือผลการคน้พบกบัชุมชน 
 ขั้นตอนในการด าเนินการวิจยั  ประกอบดว้ย 5  ขั้นตอน  ดงัน้ี 
  1.  ระยะก่อนท าการวจิยั  (Pre-Research Phase)  ไดแ้ก่ 
   1.1  การคดัเลือกชุมชนและการเขา้ถึงชุมชน 
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   1.2  การบูรณาการตวันกัวจิยัเขา้กบัชุมชน 
   1.3  การส ารวจขอ้มูลเบ้ืองตน้ของชุมชน 
   1.4  การแพร่แนวคิด PAR แก่ชุมชน 
  2.  ระยะการท าวจิยั (Research Phase) 
   2.1  การศึกษาวเิคราะห์ปัญหาร่วมกบัชุมชน 
   2.2  การฝึกอบรมทีมวจิยัทอ้งถ่ิน 
   2.3  การวเิคราะห์ปัญหาท่ีอาจเกิดข้ึนในกระบวนการ PAR  และก าหนด 
แนวทางแกไ้ข 
   2.4  การออกแบบการวิจยัและเก็บรวบรวมขอ้มูล 
   2.5  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
   2.6  การเสนอขอ้มูลต่อท่ีประชุมในหมู่บา้น 
  3.  ระยะการจดัท าแผน  (Planning Phase) 
   3.1  การอบรมทีมงานวางแผนทอ้งถ่ิน 
   3.2  การก าหนดโครงการหรือกิจกรรม 
   3.3  การศึกษาความเป็นไปไดข้องแผน 
   3.4  การแสวงหางบประมาณและหน่วยงานท่ีสนบัสนุน 
   3.5  การวางแผนเพื่อติดตามและประเมินผล 
  4.  ระยะน าแผนไปปฏิบติั  (Implementation Phase)   
   4.1  ก าหนดทีมงานปฏิบติังานอาสาสมคัร 
   4.2  การอบรมทีมงานปฏิบติังานอาสาสมคัร 
  5.  ระยะการติดตามและประเมินผลการปฏิบติังาน (Monitoring and Evaluation 
Phase)  เป็นกิจกรรมท่ีส าคญัในกระบวนการวิจยั  ดงันั้น  ควรมีการจดัตั้งทีมงานติดตามและ
ประเมินผลการปฏิบติังานในการปฏิบติังานของฝ่ายปฏิบติัทุกระยะ  โดยรวบรวมขอ้มูลและผล
การประเมินเสนอต่อท่ีประชุมของหมู่บา้นไดรั้บทราบและใหข้อ้คิดเห็นเพิ่มเติมเพื่อให้ชาวบา้น
ไดเ้ห็นผลงานท่ีเกิดข้ึนจากการพยายามร่วมกนัของทุกฝ่ายในการช่วยกนัแกไ้ขปัญหาของชุมชน 
 พนัธ์ุทิพย ์ รามสูตร (2540 : 43-54)กล่าววา่  กระบวนการและขั้นตอนในการ
ด าเนินการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมไวว้า่  ล าดบัขั้นตอนในการท าวิจยัเชิงปฏิบติัการ
แบบมีส่วนร่วม  มีดงัน้ี   
  1.  การเลือกชุมชนเป้าหมาย   
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  2.  การเขา้สู่ชุมชน   
  3.  การบูรณาการเขา้กบัชุมชน   
  4.  การศึกษาสังคมเบ้ืองตน้   
  5.  การแนะน าใหป้ระชาชนรู้จกักบัหลกัการและแนวคิดของการวจิยัปฏิบติัการ
แบบมีส่วนร่วมโดยน าเสนอภาพรวมของการวจิยัก่อนเร่ิมท าการวจิยั    
  6.  การระบุปัญหา   
  7.  การแนะน าวงจรการวจิยั   
  8.  การเลือกปัญหาท่ีจะวจิยั   
  9.  วธีิการหาทางเลือก   
  10.  การวางแผนวจิยั   
  11.  การเก็บขอ้มูลเป็นระบบ   
  12.  การวเิคราะห์   
  13.  การเสนอชุมชน  เพื่อให้ชุมชนตรวจสอบ  แกไ้ข 
  14.  การวางแผนปฏิบติั  เพื่อเตรียมชุมชนให้รับรู้ถึงการปฏิบติัในการเปล่ียนแปลง
ปรับปรุงท่ีอยากจะใหเ้กิดข้ึนในอนาคต   
  15.  ประเมินความเป็นไปไดข้องแผน  โดยสอบถามความคิดเห็นจากประชาชน   
ผูรู้้ในหมู่บา้น   
  16.โครงการน าร่อง  โดยการท าโครงการขนาดเล็กก่อนท าโครงการขนาดใหญ่ 
เพื่อเป็นการเรียนรู้ประสบการณ์ 
  17.  ทดลองวธีิอ่ืนๆ  โดยทดลองท าหลายๆ วธีิ  ก่อนลงมือปฏิบติัจริง 
  18.  ทบทวนแผนปฏิบติัการ  จากผลของโครงการน าร่องท่ีไดรั้บการทดสอบ 
แลว้น ามาแกไ้ข  ปรับปรุงแผนปฏิบติัการอีกคร้ัง 
  19.  การจดัสรรทรัพยากร  เพื่อส่งเสริมใหเ้กิดการพึ่งตนเองโดยจดัสรรทรัพยากร
ภายในก่อนภายนอกชุมชน 
  20.  การวางแผนการติดตามก ากบัและประเมิน  เตรียมก่อนน าแผนไปปฏิบติั 
โดยหารือชุมชนใหต้ระหนกัตวัแปรส าคญัท่ีควรเนน้และควรสนใจเป็นพิเศษขณะน าโครงการ 
ลงปฏิบติั   
  21.  การตั้งคณะท างาน 
  22.  การน าแผนลงปฏิบติั 
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  23.  การติดตามก ากบัความกา้วหนา้ของโครงการ 
  24.  การประเมินโครงการ 
  25.  กระบวนการวิจยัเป็นกิจวตัรของชุมชน 
  26.  การวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมใหค้งอยูใ่นชุมชน 
  27.  การส่ือสารของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมแก่นกัวชิาการ  ชุมชน   
โดยผา่นรายงานวจิยั 
  28.  วเิคราะห์กระบวนการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 
  29.  เขียนรายงาน 
  30.  กระบวนการน าการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมมาใชใ้หม่ภายในชุมชน 
โดยชุมชนเองท่ีไม่มีนกัวจิยัจากภายนอกมาช่วย 
 ดงันั้นจึง สรุปไดว้า่  กระบวนการและขั้นตอนในการด าเนินการวิจยัเชิงปฏิบติัการ
แบบมีส่วนร่วมของบา้นคุม้เหนือ  ต าบลหวัชา้ง  อ าเภอจตุรพกัตรพิมาน  จงัหวดัร้อยเอด็  มี 3 
ระยะ   คือ  1)  ระยะเตรียมการวจิยั (Pre-research  Phase)   2)  ระยะด าเนินการวจิยั (Research  
Phase)  และ 3)  ระยะการติดตามและประเมินผลโครงการ (Monitoring  and  Evaluation  
Phase)  โดยกระบวนการวจิยัมีบุคคลท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการวจิยั  คือ  บุคคลเป้าหมายใน
ชุมชนท่ีจะท าการศึกษา  นกัวิจยั  และนกัพฒันา   
 

บริบทบ้านคุ้มเหนือ  ต าบลหัวช้าง  อ าเภอจตุรพกัตรพมิาน  จังหวดัร้อยเอด็ 
 

 บริบทบา้นคุม้เหนือ  มีรายละเอียดดงัน้ี  (คณะกรรมการหมู่บา้น. 2556:1-30) 
  1. ประวตัิหมู่บ้าน/ชุมชน 
   บา้นคุม้เหนือแต่ก่อนตั้งอยูทิ่ศตะวนัตกของหมู่บา้นปัจจุบนัหรือท่ีเรียกวา่โนน
บา้นเก่าเล่ากนัวา่มีโรคระบาด  ชาวบา้นเลยแยกยา้ยกนัไปตั้งบา้นเรือนอยูใ่นต าบลหนองผื
อส่วนหน่ึง  ส่วนหน่ึงเขา้มาตั้งบา้นเรือนในบา้นหวัชา้ง  ซ่ึงบา้นหวัชา้งมีชุมชนอยูส่ามส่วน
ดว้ยกนั  ส่วนท่ีอยูทิ่ศใตใ้ห้เรียกวา่คุม้ใต ้หมู่ท่ี 1   ส่วนท่ีอยูต่รงกลาง คือคุม้กลางหรือคุม้ตลาด  
หมู่ท่ี 2  ในปัจจุบนั  และส่วนท่ีอยูทิ่ศเหนือ  คือบา้นเหนือ ซ่ึงเป็นท่ีมาของช่ือชุมชนนั้นเอง  
เม่ือประมาณ  100  ปีเศษชาวบา้นคุม้เหนือไดร่้วมกนัก่อตั้งวดัข้ึน เพื่อเป็นศูนยร์วมชุมชน  คือ
วดักลาง  และมีผูใ้หญ่บา้นคนแรกคือ  นายเมิม  เชิงสะอาด  ปกครองดูแลสองคุม้  คือคุม้ตลาด 
และคุม้เหนือ  ต่อมาไดแ้บ่งออกเป็นสองหมู่บา้น  คือคุม้ตลาดเป็นหมู่ท่ี 2  คุม้เหนือหมู่ 3  
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ในปัจจุบนั  บา้นคุม้เหนือหมู่ท่ี  3  ยงัแบ่งออกเป็นสองส่วน  คือส่วนท่ีอยูน่อกเขต  ข้ึนตรงกบั
เทศบาลต าบลหวัชา้ง  และในเขตเทศบาลต าบลจตุรฯ  ปัจจุบนัมี  นายไพบูลย ์ สารจนัทร์   
เป็นผูใ้หญ่บา้น 
 

 2.ทีต่ั้ง  ขนาดพืน้ทีแ่ละอาณาเขต 
  ตั้งอยูท่างทิศตะวนัตกเฉียงใตข้องจงัหวดัร้อยเอด็   อยูห่่างจากตวัจงัหวดัร้อยเอด็   
เป็นระยะทาง  26  กิโลเมตร  และอยูห่่างจากกรุงเทพมหานคร  เป็นระยะทางประมาณ  536 
กิโลเมตร 
  ทิศเหนือ  ติดกบั  เขตต าบลโคกล่าม  อ าเภอจตุรพกัตรพิมาน  จงัหวดัร้อยเอ็ด 
  ทิศใต ้ ติดกบั  เขตบา้นคุม้ใต ้ หมู่ท่ี  1  ต าบลหวัชา้ง  อ าเภอจตุรพกัตรพิมาน   
จงัหวดัร้อยเอด็ 
  ทิศตะวนัออกติดกบัเขตคุม้วดัสุทศัน์  หมู่ท่ี  2  ต าบลหวัชา้ง  อ าเภอจตุรพกัตร
พิมาน  จงัหวดัร้อยเอ็ด 
  ทิศตะวนัตกติดกบั เขตต าบลหนองผือ  อ าเภอจตุรพกัตรพิมาน  จงัหวดัร้อยเอ็ด 
 

 3.  ข้อมูลประชากรอาชีพรายได้  และจ านวนประชากร 
  3.1  จ  านวนครัวเรือน447ครัวเรือน 
  3.2  ประชากร 1,378 คน  ชาย 671 คน  หญิง  707 คน 
  3.3  อาชีพหลกั  
   3.3.1  ท านา จ านวน165ครัวเรือน 
   3.3.2 รับราชการ จ านวน70ครัวเรือน 
   3.3.3  คา้ขาย/รับจา้ง จ านวน 212ครัวเรือน 
  3.4  อาชีพเสริม  
   3.4.1ไส้กรอก  ส้ม หม ่า  จ  านวน 2ครัวเรือน 
   3.4.2  เกษตรประณีตปอดสารพิษ  จ  านวน 2ครัวเรือน 
   3.4.3  ร้านซ่อมรถยนต ์ จ  านวน 1 แห่ง 
   3.4.4  ร้านซ่อมรถจกัรยานยนต ์จ านวน  1  แห่ง 
   3.4.5  ร้านขายของช า จ  านวน  9  แห่ง 
   3.4.6  ร้านเสริมสวย จ านวน 1  แห่ง  
  3.5  รายไดภ้าคเกษตรเฉล่ีย23,000บาท/ครัวเรือน/ปี 
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  3.6  รายไดน้อกภาคเกษตรเฉล่ีย23,000บาท/ครัวเรือน/ปี 
 

 4.ข้อมูลสภาพทัว่ไปของหมู่บ้าน/ชุมชน 
  4.1  พื้นท่ีอยูอ่าศยั 175 ไร่  พื้นท่ีท าการเกษตร 2,437 ไร่  ท านาปีละ 1คร้ัง 
  4.2แหล่งน ้าสาธารณะ 2แห่ง 
  4.3  ประปา 1แห่ง   ผูใ้ช ้ 447 ครัวเรือน บ่อสาธารณะ 2แห่ง 
  4.4โรงเรียน(ระดบั)  อนุบาลถึงประถมศึกษา  จ านวน 1 แห่ง   
  4.5วดั (ระบุ)1แห่ง 
  4.6ท่ีพกัสงฆ ์ (ส านกัสงฆ)์     จ  านวน   3   แห่ง 
  4.7  จ  านวนผูใ้ชไ้ฟฟ้า  447ครัวเรือน  ร้อยละ  100 
  4.8 โทรศพัทส์าธารณะ 2แห่ง    ส่วนตวั (เบอร์บา้น) 54เคร่ือง 
  4.9  หอกระจายข่าว 2แห่ง   วิทยชุุมชน 1 แห่ง 
   4.10 ศูนยส่์งเสริมการเรียนรู้ชุมชน 2แห่ง  ท่ีอ่านหนงัสือประจ าหมู่บา้น1แห่ง 
   4.11ศาลาประชาคม 1แห่ง   

 

 5.  ข้อมูลงานประเพณ/ีแหล่งท่องเทีย่ว 
  5.1  งานประเพณี   
   งานประเพณี  บวงสรวงพระพรหม  ช่วงเวลาจดังาน เดือนมกราคม-กุมภาพนัธ์ 
(13 ค ่า เดือน 3) 
   งานประเพณี  บุญผะเหวด  ช่วงเวลาจดังาน  เดือนกุมภาพนัธ์-มีนาคม 
   งานประเพณี   วนัสงกรานต ์ ช่วงเวลาจดังาน  เดือนเมษายน 
   งานประเพณี   บุญบั้งไฟ  ช่วงเวลาจดังาน  เดือนพฤษภาคม-มิถุนายน 
   งานประเพณี   ลอยกระทง  ช่วงเวลาจดังาน  เดือนพฤศจิกายน-ธนัวาคม 
  5.2  สถานท่ีท่องเท่ียวหมู่บา้น/โบราณสถาน/โบราณวตัถุ  
   5.2.1อ่างเก็บน ้าห้วยกุดแดง 
   5.2.2  แหล่งท่องเท่ียวเชิงเกษตรศูนยป์ราชญเ์รียนรู้  นายบุญมี  ทอนมาตร 

 

 6.  ข้อมูลด้านการบริหารหมู่บ้าน 
  รายช่ือ  ก านนั/ผูใ้หญ่บา้น/สท./สอบ.ต./ผูน้ าชุมชนท่ีส าคญัในหมู่บา้น/กลุ่มองคก์ร 
   6.1 นายไพบูลย ์    สารจนัทร์           ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี  3         
   6.2 นายชยันาท   คุม้สระพรหม        ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น 
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   6.3 นางการะจ่างจิตต ์  ชาวพงษ ์      ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น 
   6.4 ร.ต.นิเวศ   มงคลทองค าดี  สมาชิกสภาเทศบาล 
   6.5 นายประเสริฐ   สิงห์จบั  สมาชิกสภาเทศบาล 
   6.6 นายกิตติศกัด์ิ   แหล่ป้อง  สมาชิกสภาเทศบาล 
   6.7 นางประดบั   พฒันิบูลย ์ สมาชิกสภาเทศบาล 
   6.8 นางครวญศิริ   กิตติลาภ  สมาชิกสภาเทศบาล 
   6.9 นางยวุารี    ทองเรือง  สมาชิกสภาเทศบาล 
   6.10 ประธาน  กทบ.   ช่ือ  นายไพบูลย ์  สารจนัทร์มีสมาชิก  จ านวน 280  คน 
   6.11 ประธาน  อสม.   ช่ือ  นางสุกานดา   วาปีนา   มีสมาชิก  จ านวน  45  คน 
   6.12 ประธานเยาวชน  ช่ือ   นายภาสกร   ยิง่นอก 
   6.13ประธานกลุ่มพลงัแผน่ดิน ช่ือ นายไพบูลย ์ สารจนัทร์  มีสมาชิกจ านวน 
25 คน 
   6.14 ประธานกรรมการหมู่บา้น ช่ือ นายไพบูลย ์ สารจนัทร์ มีสมาชิกจ านวน 
24 คน 
   6.15  อปพร.  จ  านวน  17  คน   
   6.16 คณะกรรมการกองทุนกลางหมู่บา้น  จ านวน  11  คน 
   6.17  คณะกรรการกองทุนแม่เพื่อแผน่ดิน  จ านวน   13  คน 
   6.18  คณะท างานโครงการ  SML   จ านวน   15  คน  
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

 การวจิยั  เร่ือง  รูปแบบการพฒันาเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองของบา้นคุม้เหนือ   
ต าบลหวัชา้ง  อ าเภอจตุรพกัตรพิมาน  จงัหวดัร้อยเอ็ด  ผูว้จิยัไดศึ้กษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  ดงัน้ี 
 ขวญักมล  ดอนขวา  (2555:193-201)ไดศึ้กษาการพฒันาเศรษฐกิจชุมชนใน 
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
  กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุระหวา่ง 45-49  สถานภาพสมรส   
มีการศึกษาอยูใ่นระดบัประถมศึกษา  ประกอบอาชีพท านา  สินคา้ท่ีผลิตส่วนใหญ่เป็นประเภท
ผา้และเคร่ืองแต่งกาย  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีต าแหน่งเป็นประธานกลุ่มอาชีพ  รายได้
ของกลุ่มอาชีพเฉล่ียต่อเดือน 10,000-20,000  บาท  กลุ่มอาชีพส่วนใหญ่มีจ านวนสมาชิก 10-20 
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คน และสมาชิกในกลุ่มอาชีพเกือบทั้งหมดเคยไดรั้บการอบรมท่ีเก่ียวขอ้งกบักลุ่มอาชีพจากทั้ง
ภาครัฐและเอกชนสูงถึงร้อยละ 96.1 
  ปัจจยัทรัพยากรมนุษยเ์ป็นปัจจยัส าคญัท่ีมีผลท าใหกิ้จกรรมในกระบวนการ
เศรษฐกิจชุมชนมีระดบัการปฏิบติัการท่ีดีข้ึน  และปัจจยัทรัพยากรมนุษยมี์ผลกระทบโดยตรง
ต่อการจดัสรรก าไรส่วนเกินของชุมชน  คือ  การพฒันาผูน้ าเศรษฐกิจชุมชนใหมี้ความสามารถ
ในการท าใหส้มาชิกกลุ่มยอมรับความคิดเห็นของคนอ่ืนไดแ้ละพฒันาสมาชิกกลุ่มใหมี้ความรู้
ดา้นวธีิการผลิตสินคา้  รวมถึงการพฒันาเจา้หนา้ท่ีผูเ้ก่ียวขอ้งใหมี้ส่วนร่วมเป็นท่ีปรึกษาในการ
ประกอบอาชีพใหแ้ก่ชุมชน  มีผลใหก้ลุ่มอาชีพมีความสามารถในการจดัสรรก าไรส่วนเกินมา
สนบัสนุนเงินทุนเพื่อใหค้วามอนุเคราะห์แก่เยาวชนท่ีเพิ่งจบการศึกษาในการประกอบอาชีพ  
ใหก้ารช่วยเหลือและรักษาพยาบาลแก่คนชรา  รวมทั้งสนบัสนุนกิจกรรมท่ีเหมาะสมแก่คน
พิการ  นอกจากน้ียงัสามารถจดัสรรก าไรส่วนเกินเพื่อสนบัสนุนการศึกษาในรูปของอุปกรณ์
การเรียน  ไดแ้ก่  หนงัสือเรียน  อุปกรณ์กีฬาอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัอุปกรณ์การเรียนไดดี้ยิ่งข้ึน
ส่วนปัจจยัการพฒันาทรัพยากรมนุษยมี์ผลกระทบทางออ้มต่อการจดัสรรก าไรส่วนเกินของ
ชุมชนในดา้นการใหก้ารศึกษามากท่ีสุด  ผา่นกิจกรรมในกระบวนการเศรษฐกิจชุมชนในดา้น
การขายและการแปรรูป  กล่าวคือ  การพฒันาผูน้ าเศรษฐกิจชุมชนใหมี้ความสามารถในการท า
ใหส้มาชิกกลุ่มยอมรับความคิดเห็นของคนอ่ืนได ้ และพฒันาสมาชิกกลุ่มใหมี้ความรู้ดา้น
วธีิการผลิตสินคา้  รวมถึงการพฒันาเจา้หนา้ท่ีผูเ้ก่ียวขอ้งใหมี้ส่วนร่วมเป็นท่ีปรึกษาในการ
ประกอบอาชีพใหแ้ก่ชุมชน  มีผลใหก้ลุ่มอาชีพมีการขายผลผลิตโดยการขายปลีกอยูใ่นระดบั
มาก  สามารถก าหนดราคาใหเ้ป็นไปตามราคาตลาด  ทั้งน้ีไดรั้บความรู้ในการแปรรูปจาก
เจา้หนา้ท่ีของรัฐ  น ามาซ่ึงการจดัสรรก าไรส่วนเกินเพื่อการสนบัสนุนการศึกษาในรูปของ
อุปกรณ์การเรียน  ไดแ้ก่  หนงัสือเรียน  อุปกรณ์กีฬาอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัอุปกรณ์การเรียนได้
เป็นอยา่งดี 
  ปัจจยัการพฒันาพื้นฐานทางกายภาพมีผลกระทบทางตรงต่อการจดัสรรก าไร
ส่วนเกินของชุมชน  คือ การพฒันาและปรับปรุงระบบประปาและถนนภายในชุมชนเพื่อการ
บริโภคและการผลิต  มีผลให้ชุมชนมีการจดัสรรก าไรส่วนเกินโดยการจดักิจกรรม เพื่อตระหนกั
ถึงคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติ  เช่น  การขดุลอกคูคลองภายในชุมชน  การปลูกป่า  และการ
รักษาความสะอาด  โดยการจดัการส่ิงปฏิกลูภายในบา้น   เช่น  การจดัหาถงัขยะ  หรือเตาเผาขยะ
ประจ าหมู่บา้นไดดี้ยิง่ข้ึน   
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  กิจกรรมในกระบวนการเศรษฐกิจชุมชนมีผลกระทบทางตรงต่อการจดัสรรก าไร
ส่วนเกินของชุมชน  คือ  กิจกรรมในกระบวนการเศรษฐกิจชุมชนในดา้นการขายเป็นปัจจยั
ส าคญัต่อการจดัสรรก าไรส่วนเกินของชุมชน  โดยเฉพาะการมุ่งเนน้ในการขายปลีก  โดยท่ี
ก าหนดราคาขายให้เป็นตามราคาตลาด  มีผลท าใหก้ลุ่มมีความสามารถในการจดัสรรก าไร
ส่วนเกินมาสนบัสนุนเงินทุน  เพื่อใหค้วามอนุเคราะห์แก่เยาวชนท่ีเพิ่งจบการศึกษาในการ
ประกอบอาชีพ  ช่วยเหลือและใหก้ารรักษาพยาบาลแก่คนชรา  และสนบัสนุนกิจกรรมท่ี 
เหมาะสมแก่คนพิการ  นอกจากน้ียงัสามารถจดัสรรก าไรส่วนเกินเพื่อสนบัสนุนการศึกษาใน
รูปของอุปกรณ์การเรียน  ไดแ้ก่  หนงัสือเรียน  อุปกรณ์กีฬา  อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัอุปกรณ์การ
เรียน  และสนบัสนุนการจดัการส่ิงปฏิกลูภายในหมู่บา้น  เช่น  การจดัหาถงัขยะ  หรือเตาเผา
ขยะประจ าหมู่บา้น 
 จิฬาภรณ์  พยคัฆาภรณ์  (2555:117-120)ไดศึ้กษาการพฒันาเศรษฐกิจชุมชนภายใต้
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  กรณีศึกษาชุมชนบา้นคลองฝร่ัง  อ าเภอไทรนอ้ย  จงัหวดันนทบุรี  
พบวา่ 
  การด าเนินชีวติตามหลกัความพอเพียงดา้นความพอประมาณ  ความมีเหตุผล   
การมีภูมิคุม้กนั  เง่ือนไขความรู้  และเง่ือนไขคุณธรรม  ทั้งในเชิงบวกและเชิงลบ  อยูใ่นระดบั
มาก  การด าเนินชีวติของครัวเรือนท่ีสอดคลอ้งกบัดา้นความพอประมาณในระดบัมาก  ไดแ้ก่   
การท่ีกลุ่มตวัอยา่งมีปัจจยัส่ีครบและเหมาะสมฐานะ  คือ  มีท่ีอยูอ่าศยั  เคร่ืองนุ่งห่ม  อาหารและ
ยารักษาโรค  คือ พืชสวนครัว  ซ่ึงเป็นทั้งอาหารและยา  ชีวติความเป็นอยูใ่นครัวเรือนพออยู ่พอ
กิน  และมีความพอใจในส่ิงท่ีตนมี  มีรายไดท่ี้เพียงพอกบัการใชจ่้าย  ส่วนดา้นความมีเหตุผล
นั้น  กลุ่มตวัอยา่งมีการใชจ่้ายอยา่งประหยดัตามฐานะไม่ตระหน่ีหรือใชจ่้ายเกินตวั  ลดรายจ่าย
ท่ีไม่จ  าเป็นเพื่อเก็บไวเ้ป็นทุนส ารองยามฉุกเฉิน  และเพิ่มรายไดด้ว้ยการหาอาชีพเสริมเพื่อ
ยกระดบัฐานะของครอบครัวใหดี้ข้ึน  ทั้งน้ี  กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ไม่คิดกูห้น้ียมืสินมาใชจ่้าย
ไม่วา่จะเป็นเร่ืองใดก็ตาม  แต่ก็ยงัมีกลุ่มตวัอยา่งส่วนนอ้ยท่ียงักูย้มืมาใชจ่้ายในเร่ืองต่างๆ อยู ่ 
ภายในครอบครัวจะรับฟังปัญหาของกนัและกนั  ส าหรับการมีภูมิคุม้กนั  กลุ่มตวัอยา่งไดส้ร้าง
ความเขม้แขง็ข้ึนภายในครอบครัว  ไดแ้ก่  การอยูร่่วมกนัในครอบครัวดว้ยความเขา้ใจกนั  และ
อยูอ่ยา่งมีความสุข  พยายามพึ่งตนเองก่อนท่ีจะพึ่งพาผูอ่ื้น  มีการท ากิจกรรมร่วมกนัภายใน
ครอบครัว  และพยายามปลูกฝังคนในครอบครัวใหรู้้จกัประหยดัเพื่อมีรายไดเ้พียงพอไม่ตอ้งกู้
หน้ียมืสินหรือไม่คิดสร้างหน้ีท่ีไม่ก่อใหเ้กิดรายไดข้ึ้นกบัตนเองและครอบครัว  เง่ือนไขความรู้
และคุณธรรม  กลุ่มตวัอยา่งมีการพฒันาความรู้เพื่อต่อยอดกิจการงาน  แลกเปล่ียนความรู้และ
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ประสบการณ์กบัคนในชุมชน  โดยระมดัระวงัการใชป้ระโยชน์จากแหล่งน ้าชุมชน  และมี
ความรอบคอบในการประเมินตนเองอยา่งถูกตอ้งต่อการประกอบอาชีพ  มีความปลอดภยัใน
ชีวติและทรัพยสิ์น  หลีกเล่ียงอบายมุข  และไม่คิดเอาเปรียบเพื่อนบา้น 
 ส่วนผลของการประยกุตใ์ชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนตามหลกัความพอเพียง  
ทั้งดา้นความพอประมาณ  ความมีเหตุผล  การมีภูมิคุม้กนั  เง่ือนไขความรู้ และเง่ือนไข
คุณธรรม พบวา่  ระดบัการประยกุตใ์ชอ้ยูใ่นระดบัมาก  ในดา้นความพอประมาณ  กลุ่มตวัอยา่ง 
มีส่วนร่วมในการใชท้รัพยากรท่ีมีอยูใ่นชุมชนให้เกิดประโยชน์และคุม้ค่า  มีการแปรรูป
อุตสาหกรรม  มีความรับผดิชอบต่อตนเอง  ครอบครัว  และชุมชน  และยงัมีส่วนร่วมคิด 
และร่วมท ากิจกรรมกลุ่ม  ส่วนดา้นความมีเหตุผล  มีการวางแผนการใชจ่้ายของครอบครัว   
การตดัสินใจร่วมกนัในชุมชน  เพื่อหาทางออกอยา่งมีเหตุผลในการแกไ้ขปัญหาภายในชุมชน  
ส าหรับดา้นการมีภูมิคุม้กนั  มีการสร้างความเขม้แขง็ทั้งทางเศรษฐกิจและสังคมใหเ้กิดข้ึน 
ในชุมชน  ดว้ยการจดัท าบญัชีครัวเรือน  วเิคราะห์ขอ้มูลรายรับ/รายจ่ายในครัวเรือน  มีการ
ส่งเสริมการออมทรัพย ์ และช่วยสอดส่องดูแลความสงบสุขของชุมชน  ในส่วนของเง่ือนไข
ความรู้และคุณธรรม  กลุ่มตวัอยา่งมีการช่วยเหลือเก้ือกลู  แบ่งปันกนัในชุมชน  ช่วยส่งเสริมให้
ลด  ละ เลิกอบายมุข  มีการดูแลสุขภาพภายในชุมชน  เพิ่มพนูความรู้  พฒันาอาชีพและเพิ่มขีด
ความสามารถและเสริมทกัษะในการประกอบอาชีพ  มีความอดทนอดกลั้นต่อการ
กระทบกระทัง่กนัในชุมชน ซ่ึงจดัไดว้า่เป็นการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช้
ในการพฒันา 
 ผลการพฒันาเศรษฐกิจชุมชนภายใตค้วามพอประมาณ  ความมีเหตุผล  การมีภูมิคุม้กนั  
เง่ือนไขความรู้  และเง่ือนไขคุณธรรม  พบวา่  ภายใตห้ลกัความพอเพียง  มีการรวมกลุ่มอาชีพ
หรือกลุ่มเศรษฐกิจชุมชนข้ึนตามความสมคัรใจ  ไดแ้ก่  ปลูกขา้วไวกิ้นเอง  โดยมีโรงสีชุมชน  
เพื่อใหชุ้มชนมีขา้วไวกิ้น  การมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมต่างๆ ไดแ้ก่  การแปรรูปน ้าพริก
ต่างๆ เช่น  น ้าพริกแกง  ส่วนการท างานแบบมีส่วนร่วม  ไดแ้ก่  ร่วมปรึกษาหาหรือกนัในกลุ่ม
อาชีพต่างๆ เป็นตน้  การสืบทอดขนบธรรมเนียมประเพณี  ไดแ้ก่  การรักษาภูมิปัญญาชาวบา้น
เป็นพื้นฐานการด ารงชีวิตรักษาและอนุรักษแ์หล่งน ้าชุมชน  การพฒันาแหล่งทุน  ไดแ้ก่  การ
จดัตั้งกลุ่มออมทรัพยแ์ละสถาบนัการเงินชุมชน  การสร้างสวสัดิการชุมชน  เช่น  การช่วยเหลือ
สงเคราะห์ฌาปนกิจ  การสร้างเครือข่ายชุมชน  ไดแ้ก่  การสร้างเครือข่ายกลุ่มอาชีพในชุมชน  
และเครือข่ายระหวา่งชุมชนอ่ืนๆ การสร้างเวทีประชาคมเพื่อเพิ่มความรู้  และแลกเปล่ียนเรียนรู้
ร่วมกนัเก่ียวกบัการประกอบอาชีพ  และปัญหาต่างๆ ในชุมชน  การมีคุณธรรม  ไดแ้ก่  ความรู้  
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รัก  สามคัคี ซ่ือสัตย ์ ขยนั อดทน  และมีการใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์  ไดแ้ก่  ส่งเสริม
สุขภาพดว้ยการสนบัสนุนดา้นการกีฬา  และสนบัสนุนใหเ้ด็กเยาวชนท ากิจกรรมทางเศรษฐกิจ
ร่วมกนั  ทั้งน้ี  เพื่อให้เด็กเยาวชนห่างไกลยาเสพติด 
 สุจารีย ์ แป้นพุม่ (2554:125-136)ไดศึ้กษาลกัษณะการพึ่งตนเองทางเศรษฐกิจชุมชน
ต าบลวงัอ่าง  อ าเภอชะอวด  จงัหวดันครศรีธรรมราช   พบวา่  ลกัษณะของการพึ่งตนเอง 
ทางเศรษฐกิจชุมชนโดยรวมและรายดา้นอยูใ่นระดบัปานกลาง  เพศหญิงมีลกัษณะการ
พึ่งตนเองในดา้นการผลิต  ดา้นการบริโภค  และดา้นการจ าหน่ายดีกวา่เพศชาย  ทั้งน้ีเน่ืองจาก
เพศหญิงมีโอกาสไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมอาชีพเสริมของกลุ่มแม่บา้นมากกวา่เพศชาย  ท าใหเ้พศ
หญิงมีรายไดจ้ากอาชีพเสริม  อีกทั้งสภาพเศรษฐกิจปัจจุบนัท าใหผู้ห้ญิงมีความตระหนกัและ
ตอ้งการช่วยเหลือครอบครัวมากข้ึน  ซ่ึงหน่วยงานของรัฐก็ไดเ้ขา้มาเปิดกิจกรรมต่างๆ เพื่อ
ส่งเสริมกลุ่มอาชีพแม่บา้นทั้งดา้นการผลิต  เช่น  วธีิการถนอมอาหารท่ีพบไดจ้ากชุมชน  การ
ทอผา้  ดา้นการบริโภค ไดแ้ก่  การรู้จกับริโภค  การผลิตส่ิงของท่ีหาจากชุมชน  และดา้นการ
จ าหน่าย  โดยการจดัการศึกษาอบรมความรู้เก่ียวกบัวธีิการจดัการจ าหน่าย  ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีลว้น
ส่งผลใหค้รอบครัวเกิดอาชีพเสริม  มีรายไดเ้พิ่มข้ึน  จะเห็นไดว้า่จากโครงการต่างๆ เพศหญิงมี
โอกาสไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมากกวา่เพศชาย  ทั้งน้ีเป็นเพราะวา่เพศชายมีงานหลกัท่ีตอ้งท าอยู่
แลว้ส่วนประชาชนท่ีถือครองจ านวนท่ีดิน  โดยพบวา่ประชาชนท่ีมีจ านวนท่ีดินท ากิน 21 ไร่  มี
ลกัษณะการพึ่งตนเองดา้นการผลิต  และดา้นการบริโภคดีกวา่ประชาชนท่ีมีจ านวนท่ีดินท ากิน 
15 ไร่  ทั้งน้ีเพราะวา่การมีจ านวนท่ีดินยิง่มากก็ยิง่ท  าประโยชน์ไดเ้พิ่มข้ึนสามารถพฒันาท่ีดิน
ใหมี้ผลผลิตเพิ่มข้ึนตามจ านวนท่ีดินไปดว้ย  ในขณะท่ีประชาชนท่ีเป็นสมาชิกองคก์รชุมชนมี
ลกัษณะการพึ่งตนเองดา้นการบริโภคดีกวา่ประชาชนท่ีไม่ไดเ้ป็นสมาชิกองคก์รชุมชน  ทั้งน้ี
เน่ืองมาจากประชาชนท่ีเป็นสมาชิกองคก์รชุมชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชนในดา้นต่างๆ 
รู้รักสามคัคีในชุมชนท าใหชุ้มชนองคก์รในหมู่บา้นสามารถพึ่งตนเองได ้ อีกทั้งประชาชนท่ี
ไดรั้บข่าวสารจากหอกระจายข่าวในหมู่บา้น 1-3 คร้ัง/สัปดาห์  มีลกัษณะการพึ่งตนเองทางดา้น
การผลิตไดดี้ 
 ศิวตา  เตชะเนตร (2554:66-67)ไดศึ้กษาปัจจยัท่ีมีผลกระทบต่อการช าระหน้ีเงินยมื
โครงการเศรษฐกิจชุมชนขององคก์ารบริหารส่วนต าบลทรายขาว  อ าเภอพาน  จงัหวดัเชียงราย   
โดยการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลกระทบต่อการช าระหน้ีเงินยมืโครงการเศรษฐกิจชุมชน  พบวา่   
ปัจจยัท่ีมีผลกระทบต่อการช าระหน้ีเงินยมืโครงการเศรษฐกิจชุมชนในภาพรวมอยูใ่นระดบั 
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ปานกลางโดยมีปัจจยัส าคญั  คือ  ภาวะเศรษฐกิจ  สภาพปัญหาภาวะเศรษฐกิจท่ีตกต ่าของ
ประเทศ  การเปล่ียนแปลงทางการเมืองบ่อย  การเปล่ียนแปลงของราคาตน้ทุนการผลิตท่ี
เพิ่มข้ึน  ประสบปัญหาขาดสภาพคล่อง  มีรายไดไ้ม่เพียงพอต่อรายจ่าย  เกิดอุปสรรคในการ
ท างานของกลุ่มอาชีพ 
 สิริวรรณ  ผอบแกว้ (2551:111-112)  ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของกลุ่มสตรีชนบทใน 
การพฒันาเศรษฐกิจชุมชนของต าบลยางราก  อ าเภอโคกเจริญ  จงัหวดัลพบุรี  พบวา่  กลุ่มสตรี 
ท่ีศึกษาเกิดจากการรวมกลุ่มโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้างรายไดเ้สริมใหก้บัสมาชิกกลุ่ม  ทั้งน้ี
เน่ืองจากการศึกษาปัญหาดา้นเศรษฐกิจท าใหมี้การรวมกลุ่มกนัแกปั้ญหา  โดยสมาชิกกลุ่มสตรี
ชนบทต าบลยางรากมีความสามารถเฉพาะตวัคลา้ยคลึงกนั  กล่าวคือ  เป็นกลุ่มท่ีมีชาติพนัธ์ุ
โคราชเหมือนกนั  ส่วนการรวมกลุ่มของสตรีชนบทต าบลยางราก  ทั้ง 4 กิจกรรม  คือ  กลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกร  กลุ่มสตรีทอผา้  กลุ่มออมทรัพย ์ กลุ่มสตรีอาสาพฒันา  ถือวา่ประสบ
ความส าเร็จในดา้นด าเนินงาน  สามารถท่ีจะสร้างงาน  รายได ้ และความมัน่คงทางเศรษฐกิจ
และสังคมใหเ้กิดข้ึนภายในต าบลยางราก  อนัเน่ืองมาจากการด าเนินงานของกลุ่มท่ีมีการ
ด าเนินงานอยา่งมีระบบ  มีการแบ่งงานกนัท าอยา่งเป็นขั้นตอนในการด าเนินงานไดเ้ปิดโอกาส
ใหส้มาชิกมีส่วนร่วมในดา้นการส ารวจปัญหาและการวางแผน  ดา้นการด าเนินงาน  ดา้นรับ
ผลประโยชน์ท่ีเกิดจากการด าเนินงาน  ดา้นประเมินผล  นอกจากน้ีผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นวา่  
การด าเนินงานของกลุ่มสตรีต าบลยางรากเป็นการด าเนินการท่ีสมาชิกกลุ่ม  ชาวบา้น  ไดมี้ส่วน
ร่วมในทุกกิจกรรมของกลุ่ม  อนัน ามาซ่ึงผลประโยชน์ท่ีกลุ่มและสมาชิก และชาวบา้น 
 อมร  สุวรรณนิมิต  และคณะ (2551 : ก-ข) ไดศึ้กษา กระบวนการเรียนรู้สู่วถีิการ
พึ่งตนเองของชุมชนบา้นกุดร่อง พบวา่ สถานการณ์ปัญหาของชุมชนบา้นกุดร่อง คือ ปัญหาใน
การท ามาหากินและการประกอบอาชีพ โดยพบวา่ ชาวบา้นมีการใชส้ารเคมีในปริมาณสูง 
รวมถึงปัญหาเร่ืองค่าใชจ่้ายในการลงทุน ปลูกผกัไม่ไดผ้ลเพราะถูกแมลงกดักิน ไม่สามารถ
ปลูกไดต้ลอดปี ปัญหาดา้นสุขภาพพบวา่ มีเกษตรกรท่ีใชย้าฆ่าแมลงแลว้มีอาการทางระบบ
ประสาท เป็นโรคเร้ือรัง  ไดแ้ก่ เบาหวาน ความดนัโลหิตสูง และท่ีส าคญัคือ พบวา่ ส่วนหน่ึง
ปริมาณสารพิษตกคา้งในเลือด ปัญหาเก่ียวกบัดินท่ีท าการเพาะปลูก คือ ลกัษณะดินเป็นทราย
ไม่อุม้น ้า ปัญหาน ้าท่วม และปัญหาการขาดความเช่ือมัน่ในการท าเกษตรอินทรีย ์ในการ
ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (PAR) โดยก าหนดทางออกร่วมกนั ไดแ้ก่ การสร้างอาชีพเสริม 
การคน้หาสารทดแทนสารเคมี กิจกรรมท่ีด าเนินการเพื่อสร้างกระบวนการเรียนรู้ ไดแ้ก่ 
การศึกษาดูงาน การรวมกลุ่มกนัทดลองปฏิบติั การวางแผนการเพราะปลูก การผลิตสาร



72 

ทดแทนสารเคมี การปรับปรุงดิน การตรวจหาสารเคมีในเลือด การประเมินผล พบวา่ เกษตรกร
มีความรู้เก่ียวกบัการท าเกษตรอินทรียเ์พิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั  .05 และผลการ
วเิคราะห์เปรียบเทียบการรับรู้เก่ียวกบัพิษของสารเคมีท่ีใชเ้พื่อการเกษตรโดยการเปรียบเทียบ
ทางสถิติท่ีระดบั  .05 ผลการวจิยัช้ีใหเ้ห็นวา่ เกษตรตอ้งเลิกท าการเกษตรเคมี แต่ก็ยงัคงประสบ
ปัญหาน ้าท่วมและปัญหาแมลงท่ีท าลายผลผลิต ดงันั้น การจดักระบวนการเรียนรู้จึงมีความ
จ าเป็นโดยตอ้งอาศยัการมีส่วนร่วมในทุกๆ ขั้นตอน มีความต่อเน่ืองภายใตก้ารช่วยขององคก์ร
ภาคีท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงอนาคต และเพื่อการพึ่งตนเองในระยะยาว 
 พรเทพ  รัตนเรืองศรี (2550:125-128)ไดศึ้กษายทุธศาสตร์การพฒันาเศรษฐกิจชุมชน 
ในการแกปั้ญหาความยากจน  หมู่บา้นหนองแวง  ต าบลโนนสะอาด  อ าเภอหนองเรือ  จงัหวดั
ขอนแก่น  โดยศึกษาสภาพปัญหาและความตอ้งการในการพฒันาเศรษฐกิจชุมชน  พบวา่   
ไม่ใช่เร่ืองการขาดแคลนตลาดรองรับ  แต่จะเป็นเร่ืองราคาสินคา้ท่ีตกต ่าหรือขาดอ านาจการ
ต่อรองดา้นราคากบัพ่อคา้คนกลาง  ส าหรับสินคา้ท่ีมีขอ้จ ากดัทางการตลาดจะมีเฉพาะสินคา้
ประเภทหตักรรม  เช่น  ผา้ฝ้าย  มีสาเหตุมาจากคุณภาพและรูปแบบสินคา้ท่ียงัไม่ไดคุ้ณภาพ
และมาตรฐาน การขาดแคลนเงินทุนและสภาพคล่องของเงินทุนหมุนเวยีนไม่เพียงพอในการ
ผลิต  พบวา่  สมาชิกกลุ่มยงัมีปัญหาหน้ีคา้งช าระและการช าระหน้ีล่าชา้  ปัญหาเงินทุน
หมุนเวยีนไม่เพียงพอเกิดจากความอ่อนแอในการบริหารจดัการของกรรมการกลุ่ม  และการมี
หน้ีซ ้ าซอ้นของสมาชิก  ทั้งน้ี  กรรมการและสมาชิกกลุ่มตอ้งแกปั้ญหาโดยใหมี้การสร้างแนว
ทางแกไ้ขหน้ีคา้งช าระของสมาชิกท่ีชดัเจน  การหาทางเพิ่มทุนของกลุ่มใหเ้พียงพอกบัความ
ตอ้งการและส่งเสริมอาชีพเพื่อสมาชิกมีรายไดม้าช าระหน้ีกลุ่มและใชจ่้ายในครอบครัว  อีกทั้ง
สมาชิกกลุ่มไม่มีการระดมทุนเพิ่มและวางแผนการใชจ่้ายเงินไม่เป็นระบบ  โดยน าเงินท่ีไดไ้ป
ใชจ่้ายในส่ิงท่ีไม่จ าเป็นและหรือเม่ือสมาชิกกลุ่มผลิตสินคา้ไดแ้ลว้น าไปฝากขายกบัหน่วยงาน
ภาครัฐและเอกชนไม่สามารถเก็บเงินคืนไดต้ามก าหนดเวลา  บุคลากรภายในกลุ่มขาดทกัษะ
และฝีมือ  พบวา่  สมาชิกไม่มีความรู้ใหม่และขาดประสบการณ์  ดงันั้น จึงควรจดัหาผูเ้ช่ียวชาญ
เขา้มาอบรมใหค้วามรู้  สภาพปัญหาการจดัการภายในกลุ่มท่ีเก่ียวขอ้งกบัการด าเนินงานของ
คณะกรรมการและสมาชิก  พบวา่  โดยรวมแลว้กระบวนการบริหารอยูใ่นเกณฑดี์  มีเงินทุน
ด าเนินงานดี  มีผูน้  าเขม้แขง็  มีการจดัการอยา่งเป็นระบบ คณะกรรมการบางส่วนยงัขาด
การศึกษาหาความรู้  ดงันั้น  คณะกรรมการควรเขา้รับการอบรมหาความรู้เพิ่มเติม  เพื่อพฒันา
ตนเอง  และระบบการท าบญัชี  พบวา่  การลงบญัชีไม่เป็นปัจจุบนัและไม่มีระบบตรวจสอบท่ี
ชดัเจน  เพราะส่วนใหญ่จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา 
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  ในส่วนของความตอ้งการในการพฒันาเศรษฐกิจชุมชนหมู่บา้นหนองแวง  พบวา่  
ตอ้งการปรับปรุงเทคนิคการผลิต เพื่อพฒันาคุณภาพสินคา้และการบรรจุหีบห่อและตอ้งการ
ช่วยเหลือสมาชิกใหส้ามารถกูย้มืเงินเพื่อน ามาซ้ือวสัดุ  อุปกรณ์  และปรับปรุงสถานท่ีให้
เหมาะสมกบัการด าเนินกิจกรรม  รวมทั้งการขยายตลาดหรือกลุ่มลูกคา้มากข้ึน  การพฒันา
ทกัษะความสามารถของกรรมการและการผลิต  การบรรจุหีบห่อ  การตลาด  การบริหารจดัการ
กลุ่ม  และการจดัการระบบบญัชีและการเงิน  ทั้งน้ี  ความตอ้งการการพฒันาในอนาคตของกลุ่ม
ส่วนใหญ่  คือ  การขอสนบัสนุนปัจจยัการผลิตและเงินทุนเพื่อเพิ่มก าลงัการผลิตการพฒันา
ทกัษะความรู้  และความสามารถในการผลิตและการตลาด  การอบรมบริหารจดัการกลุ่ม และ
การจดัการระบบบญัชีและการเงิน  เพราะสมาชิกส่วนใหญ่มีความรู้ในระดบัประถมศึกษาและ
ส่วนใหญ่ไม่เคยผา่นการบอรมและศึกษาดูงาน 
  ผลการสร้างยทุธศาสตร์การพฒันาเศรษฐกิจชุมชนในการแกปั้ญหาความยากจน
หมู่บา้นหนองแวง  พบวา่  ผูเ้ขา้ร่วมประชุม  จ  านวน 30 คน  ใหค้วามร่วมมือและสนใจการ
จดัท าแผนยทุธศาสตร์การพฒันาเศรษฐกิจชุมชนในการแกไ้ขปัญหาความยากจนหมู่บา้นหนอง
แวงเป็นอยา่งดี  ทั้งน้ี  อาจเน่ืองจากสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนไม่ไดรั้บการแกไ้ขอยา่ง
ต่อเน่ืองและเม่ือมีบุคลากรภายนอกมาใหค้วามรู้และจดัประชุมวางแนวทางยทุธศาสตร์จึงท าให้
หมู่บา้นหนองแวงมียทุธศาสตร์การพฒันาเศรษฐกิจชุมชนอยา่งมีรูปแบบและชดัเจน  อีกทั้งมี
หลายหน่วยงานใหค้วามส าคญัต่อการจดัท าแผนพฒันาหมู่บา้นตามนโยบายของรัฐจึงท าใหทุ้ก
คนสนใจใหค้วามส าคญัในการจดัท าแผนยทุธศาสตร์ 
  ยทุธศาสตร์การพฒันาเศรษฐกิจชุมชนในการแกปั้ญหาความยากจน  ประกอบดว้ย 
1) ยทุธศาสตร์ท่ี 1  ยทุธศาสตร์การลดรายจ่ายเพิ่มรายได ้ 2)  ยทุธศาสตร์ท่ี 2  ยทุธศาสตร์การ
เสริมสร้างศกัยภาพกลุ่มเศรษฐกิจชุมชน  3)  ยทุธศาสตร์ท่ี 3  ยทุธศาสตร์การส่งเสริมอาชีพ   
และ 4)  ยทุธศาสตร์ท่ี 4  ยทุธศาสตร์การบริหารจดัการเศรษฐกิจชุมชน  ยทุธศาสตร์ทั้ง 4 ดา้นท่ี
ไดน้ี้มีความสอดคลอ้งกบัสภาพความเป็นจริงและสามารถน าแผนยทุธศาสตร์ไปบรรจุใน
แผนพฒันาหมู่บา้นโดยผา่นกระบวนการประชาคมหมู่บา้นเพื่อท่ีจะน าแผนยทุธศาสตร์เขา้
บรรจุในแผนพฒันาหมู่บา้นเพื่อขอสนบัสนุนงบประมาณจากองคก์ารบริหารส่วนต าบลโนน
สะอาด 
  การพึ่งตนเองของชุมชนในชนบทเพื่อน าไปสู่ความย ัง่ยนืในอนาคต  ชุมชนตอ้งมี
การพึ่งตนเองในดา้นเทคโนโลย ี กล่าวคือ  ตอ้งมีเคร่ืองมือในการผลิตท่ีเหมาะสมสอดคลอ้งกบั
บริบทของชุมชน  เนน้การน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์อยา่งสูงสุด  การพึ่งพา
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ตนเองในดา้นเศรษฐกิจชุมชนจะตอ้งมีการออม  ลดรายจ่าย  และเพิ่มรายได ้ และลงทุนท่ี
เหมาะสมต่อกิจกรรมนั้นๆ โดยเนน้ปรัชญาแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  มีเหตุผล  มีความ
พอประมาณ  และมีภูมิคุม้กนั  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัยทุธศาสตร์ท่ี 1  ยทุธศาสตร์การลดรายจ่าย  เพิ่ม
รายได ้ และการใชว้ตัถุดิบในชุมชน  เช่น  การน าทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินมาใชใ้หเ้กิด
ประโยชน์ในการยอ้มสีธรรมชาติ  ตอ้งพึ่งตน้ไมซ่ึ้งเป็นทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นชุมชนทอ้งถ่ิน  การ
สร้างแรงเสริมหรือแรงจูงใจใหแ้ก่สมาชิกเพื่อนร่วมงานเป็นส่ิงจ าเป็นเพราะการอยูร่่วมกนัท า
ใหเ้กิดพลงัและการมีความรู้และทกัษะเฉพาะดา้นเพื่อน าไปสู่การด าเนินกิจกรรมใหป้ระสบ
ความส าเร็จ  เช่น  การเล้ียงกบ  การเล้ียงววั  และการทอผา้ 
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กรอบแนวคดิในการวจิัย 
กรอบแนวคิดในการวจิยั  เร่ือง รูปแบบการพฒันาเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองของบา้นคุม้เหนือ  ต าบลหวัชา้ง  อ าเภอจตุรพกัตรพิมาน  จงัหวดัร้อยเอด็ 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที ่1  กรอบแนวคิดในการวจิยั  เร่ือง รูปแบบการพฒันาเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองของบา้นคุม้เหนือ  ต าบลหวัชา้ง  อ าเภอจตุรพกัตรพิมาน   

  จงัหวดัร้อยเอด็ 

 

ทดลองใชแ้ละประเมินผลรูปแบบ 

Pre-test กลุ่มตวัอยา่งท่ีสนใจเขา้ร่วมโครงการ 

ทดลองรูปแบบกบักลุ่มตวัอยา่ง 

Post-test  กลุ่มตวัอยา่งท่ีสนใจเขา้ร่วม

โครงการ ในกิจกรรมทั้ง 6 ตวัแปร 

วเิคราะห์ขอ้มูล 

สรุปผลการทดลอง 

การสร้างรูปแบบ 

ผูว้จิยัยกร่างรูปแบบ 

จากความตอ้งการในระยะท่ี 1 

วพิากษรู์ปแบบ 

ปรับปรุงรูปแบบ 

ประเมินรูปแบบ 

ศึกษาสภาพปัจจุบนั  ปัญหา   
และความตอ้งการ 

 

ประชากร 

เคร่ืองมือในการวจิยั 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

การตรวจสอบยนืยนัขอ้มูล 

การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

การวจิยัในระยะที่ 3 

 

 

 

การวจิยัในระยะที่ 1  

 

 

การวจิยัในระยะที่ 2  
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