
บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 จากการศึกษาเร่ืองรูปแบบการพฒันาทูตศีลธรรมระดบัชุมชน ท่ีมีวตัถุประสงคด์งัน้ี    
1. เพื่อศึกษาการใชแ้นวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ดว้ยหลกัเบญจศีล เบญจธรรมของชุมชนต าบล 
ท่าสองคอน และแนวทางการพฒันาชุมชนตามหลกั เบญจศีล เบญจธรรมและแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง 2. เพื่อพฒันารูปแบบทูตศีลธรรมระดบัชุมชนต าบลท่าสองคอน 3. เพื่อขบัเคล่ือนทูต
ศีลธรรมระดบัชุมชน ในพื้นท่ีวดัขนุพรหมด าริ ต าบลท่าสองคอน อ าเภอเมือง จงัหวดั
มหาสารคาม 4. เพื่อขยายผลรูปแบบทูตศีลธรรมระดบัชุมชนสู่การสร้างชุมชนเครือข่ายทูต
ศีลธรรมในพื้นท่ีอ่ืน ๆ 
 ซ่ึงผูว้จิยัไดแ้บ่งระยะการด าเนินงานออกเป็น 4 ระยะ โดยใชก้ระบวนการวจิยัแบบเชิง
ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมและการวจิยัเชิงปริมาณ โดยมีวธีิการด าเนินการออกเป็น 4 ระยะ ดงัน้ี 

1.  การวจิยัระยะท่ี 1 ศึกษาการใชแ้นวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ดว้ยหลกัเบญจศีล  
เบญจธรรมของชุมชนต าบลท่าสองคอน และแนวทางการพฒันาชุมชนตามหลกั เบญจศีล 
เบญจธรรมและแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

2.  การวจิยัระยะท่ี 2 เพื่อพฒันารูปแบบทูตศีลธรรมระดบัชุมชนต าบลท่าสองคอน 
3.  การวจิยัระยะท่ี 3 เพื่อขบัเคล่ือน “ทูตศีลธรรมระดบัชุมชน” ในพื้นท่ีวดัขุนพรหม

ด าริ ต าบลท่าสองคอน อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม 
4.  การวจิยัระยะท่ี 4 เพื่อขยายผลรูปแบบทูตศีลธรรมระดบัชุมชนสู่การสร้างชุมชน

เครือข่ายทูตศีลธรรมในพื้นท่ีอ่ืน ๆ 
 

การวจิัยระยะที ่1 ศึกษาการใช้แนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีง ด้วยหลกัเบญจศีล  
เบญจธรรมของชุมชนต าบลท่าสองคอน และแนวทางการพฒันาชุมชนตามหลกั 
เบญจศีล เบญจธรรมและแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีง  

 การศึกษาการใชแ้นวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดว้ยหลกัเบญจศีลเบญจธรรมของชุมชน
ต าบลท่าสองคอน ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยัดว้ยแบบแผนการวจิยัเชิงคุณภาพ ใชก้ารสนทนากลุ่ม 
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เป็นเคร่ืองมือส าคญั โดยกลุ่มเป้าหมายเขา้ร่วมสนทนา จ านวน 30 คน ซ่ึงเป็นบุคคลท่ีผูว้จิยัได้
เจาะจงเลือกตามเกณฑคุ์ณสมบติัท่ีก าหนดไว ้ผลการวจิยัมีดงัต่อไปน้ี 
 การใชแ้นวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในการด ารงชีวิตดว้ยหลกัเบญจศีลขอ้ท่ี 1 วา่ดว้ย 
ปาณาติปาตา พบวา่ ชุมชนมีการปฏิบติัตนโดยไม่ใหมี้การฆ่าสัตวต์ดัชีวติ หรือการเบียดเบียน
ทั้งปวง รวมถึงมีการใชแ้นวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ดว้ยหลกัศีลขอ้ท่ี 1 ผูว้จิยัเสนอผลสะทอ้น
ความคิดเห็นต่อกระบวนการแลกเปล่ียนความคิดเห็นดว้ยวาจา ดงัเช่น ค าบอกเล่าต่อไปน้ี            
 ผูว้จิยัไดส้รุปผล การด าเนินชีวติดว้ยการปฏิบติัตนตามหลกัเบญจศีลและเบญจธรรม 
ขอ้ท่ี 1 ของชุมชนต าบลท่าสองคอน ดงัน้ี   
 
ตารางที ่3  แสดงพฤติกรรมตามหลกัเบญจศีลเบญจธรรมขอ้ท่ี 1 ท่ีสอดคลอ้งตามแนวคิด 
    เศรษฐกิจพอเพียง ของชุมชนต าบลท่าสองคอน      

 

การปฏิบติัตน 
ตามหลกัเบญจศีลและเบญจธรรม 

การใชชี้วติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

(3ห่วง) (2 เง่ือนไข) 

1. ละเวน้การฆ่าสัตวแ์ละ
เบียดเบียนสัตวใ์นวนัพระ  เช่นไม่
ฆ่าววัในวนัธรรมะสวนะ 
2. ไม่รังแกสัตว ์เช่น สุนขั หรือ
แมว  
3. ไม่ทะเลาะววิาทกนั ไม่ปองร้าย
เพื่อนมนุษยด์ว้ยกนั 
4. ใหอ้ภยัซ่ึงกนัและกนัในเร่ือง
เล็กนอ้ย 
5. งดใชย้าฆ่าแมลง หรือสารเคมี
ในพืชผกั 

1. ความพอประมาณ 
(บริโภคในส่ิงท่ีไม่
เบียดเบียน) 
2. มีภูมิคุม้กนั  
(ความเช่ือเร่ืองกรรมและ
บาป-บุญ) 

1. ความมีเมตตา กรุณา 
2. ก่อใหเ้กิดความสุขใน
สังคม 

 
  จากตารางท่ี 3 แสดงพฤติกรรมตามหลกัเบญจศีลเบญจธรรมท่ีสอดคลอ้งตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง ของชุมชนต าบลท่าสองคอน พบวา่ ชุมชนไดป้ฏิบติัตนในแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยใชห้ลกัธรรมเป็นแนวทางปฏิบติั คือ ศีลขอ้ท่ี 1 ปาณาติปาตา เวรมณี คือ การไม่
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เบียดเบียนต่อชีวิตผูอ่ื้น เช่น ละเวน้การฆ่าสัตวแ์ละเบียดเบียนสัตวใ์นวนัพระ ซ่ึงหากพิจารณา
ในแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง (3 ห่วง) คือ การด ารงชีวิตดว้ยความพอเพียง ไม่เบียดเบียน และ 
มีเง่ือนไขท่ีเป็นตวัก ากบัพฤติกรรม (2 เง่ือน) คือ สร้างความสุขใหส้ังคม โดยมีภูมิคุม้กนัในตวั 
ท่ีดี คือ ความมีเมตตา เราจะน ามาประพฤติปฏิบติัประจ าวนั เพียงตั้งจิตแน่วแน่วา่วนัน้ีเร่ิมตน้
วนัแรกครอบครัวเราจะถือศีลขอ้ท่ี 1 อยา่งเคร่งครัด โดยไม่ ฆ่าสัตว ์ไม่ทรมานสัตว ์ไม่รังแก
สัตว ์ไม่เบียดเบียนสัตว ์ไม่วา่จะเป็นสัตวเ์ล็กสัตวใ์หญ่ โดยเจตนาหรือไม่เจตนา หรือการฆ่า
มนุษยโ์ดยผลิตสารเคมีต่าง ๆ ในปัจจุบนัน้ี มีมากข้ึน เช่น การใชปุ๋้ยเคมีเร่งพืชผกัผลไม ้ใชส้าร
ฆ่าแมลง ผสมลงในดินเพื่อกนัแมลงไม่ใหม้าเจาะกินผกัผลไม ้ซ่ึงมีอนัตรายต่อผูบ้ริโภคมาก 
การใชฟ้อมาลดิฮาย (Formaldehyde) กาวผสมลงในไมท้ าเฟอร์นิเจอร์ใชใ้นบา้นเรือน สารน้ี
กระจายออกมา ผูอ้าศยัสูดดมเขา้ไปทุกวนั ก่อเกิดมะเร็งได ้พฤติกรรมเหล่าน้ีลว้นผดิศีลขอ้ 1 
เช่นกนั  

 1.  ผลการวจัิยสังเคราะห์จากค ากล่าวของกลุ่มเป้าหมายทีเ่ข้าร่วมสนทนากลุ่ม ดังนี้ 

  “....ผมคิดวา่ ศีลขอ้ 1 นั้นส่ิงท่ีมนุษยทุ์กคนพึงตระหนกัใหจ้งดี แมแ้ต่สัตวเ์ราฆ่าเขา
ยงัสะสมอยูใ่นจิตใจเรา วา่เป็น “ผูฆ่้า” ฉะนั้นเราจึงไม่มีเหตุท่ีจะฆ่าใครอยูแ่ลว้....”  
(ผูร่้วมสนทนากลุ่มคนท่ี 1)  
  “...ดิฉนัเห็นวา่ การฆ่ามนุษยด์ว้ยกนัก็จะยิง่มีผลกรรมตอบสนองทนัทีในปัจจุบนั
ชาติ กรรมติดจรวด คือ ตอ้งติดคุกติดตารางไป หรือไม่ก็ถูกท าร้ายตอบ คืน ผลกรรมตอบสนอง
ทนัทีในปัจจุบนัชาติ กรรมติดจรวด คือ ตอ้งติดคุกติดตารางไป หรือไม่ก็ถูกท าร้ายตอบคืน...” 
(ผูร่้วมสนทนากลุ่มคนท่ี 2)  
  “...ดิฉนัเห็นวา่ ศีลขอ้ท่ี 1 ไม่ได ้หมายถึง การฆ่าอยา่งเดียวเท่านั้น แต่ยงัหมายถึง
การเบียดเบียนชีวติ เช่น การทะเลาะววิาทกนั ท าร้ายร่างกายไม่วา่จะเป็นคนหรือสัตวก์็ถือวา่
เป็นการผิดศีลขอ้ 1 ทั้งนั้น....” (ผูร่้วมสนทนากลุ่มคนท่ี 3)  
  “...ผมมีความเห็นวา่ นอกจากเร่ืองกรรมแลว้ถา้หากจะพิจารณาตามหลกัสิทธิ
มนุษยชนศีลขอ้ท่ี 1 ก็น่าจะหมายถึงการเคารพสิทธิทางดา้นร่างกายของแต่ละบุคคล และ
นอกจากจะมีกรรมเป็นและบาปบุญเป็นตวัก าหนดบทลงโทษแลว้ ก็ยงัมีบทลงโทษทาง
กฎหมายไวอ้ยา่งชดัเจนเช่นกนั...”  (ผูร่้วมสนทนากลุ่มคนท่ี 4)  
  “...ขอ้น้ีอาจดูเหมือนท าง่าย ส าหรับคนท่ีไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งหรือมีอาชีพท่ีเก่ียวกบั 
การฆ่าสัตวแ์ต่ก็อยากใหพ้ึงระลึกและระวงัอยูเ่สมอเพื่อมิใหพ้ลาดพลั้งไปท าร้ายหรือฆ่าชีวติ
ของผูใ้ดขอ้น้ีรวมถึงการฆ่าและท าร้ายคนทั้งดว้ยการกระท าและค าพดูดว้ยนะครับนอกจากน้ี
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แลว้ถา้จะใหมี้การเร่ิมตน้การปฏิบติัแบบง่าย ๆ ก็ควรจะเร่ิมตน้ดว้ยการงดเวน้การฆ่าสัตวใ์นวนั
พระหรือวนัธรรมะสวนะนะครับ...” (ผูร่้วมสนทนากลุ่มคนท่ี  5)  
  “...ส่วนดิฉนัเห็นวา่มนุษยมี์สามญัส านึกในอนัท่ี จะค านึงถึงความรู้สึกของผูอ่ื้น 
ส่วนสัตวท์ั้งหลายมีปกติมกัเบียดเบียนชีวติกนั แสดงออกดว้ยความ โหดร้ายทารุณต่อกนั ไม่
ค  านึงถึงความรู้สึกของใคร การมีจิตเมตตาต่อผูอ่ื้น การไม่เบียดเบียนผูอ่ื้น จึงเป็น ปกติของ
มนุษยอ์ยา่งแทจ้ริง...”  (ผูร่้วมสนทนากลุ่มคนท่ี  6)  
  “...ส่วนดิฉนัเห็นวา่การใชย้าฆ่าแมลงหรือใชส้ารเคมีใชส้ารพิษต่างๆ ในพืชผกัท่ีเขา้
ไปสะสมในร่างกายมนุษยก์ท็  าใหผ้ดิศีลขอ้ท่ี 1 ไดเ้ช่นกนัเพราะเป็นการเบียดเบียนชีวติเช่นกนั”  
(ผูร่้วมสนทนากลุ่มคนท่ี  7)  
  1.1  การใชแ้นวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในการด ารงชีวิตดว้ยหลกัเบญจศีลขอ้ท่ี 2 
อทินนาทานา เวรมณี งดเวน้จากการถือเอาของท่ีเจา้ของมิไดใ้ห ้คือ ชุมชนมีการปฏิบติัตนโดย
ไม่ใหมี้การลกัทรัพย ์หรือไม่ถือเอาทรัพยข์องผูอ่ื้น รวมถึงมีการใชแ้นวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
อยา่งไร ดว้ยหลกัศีลขอ้ท่ี 2 
  ผูว้จิยัไดเ้สนอผลการด าเนินชีวติดว้ยการปฏิบติัตนตามหลกัเบญจศีลและเบญจ
ธรรมขอ้ท่ี 2 ของชุมชนต าบลท่าสองคอน ดงัน้ี   
 
ตารางที ่4  แสดงพฤติกรรมตามหลกัเบญจศีลเบญจธรรมขอ้ท่ี 2 ท่ีสอดคลอ้งตามแนวคิด 
   เศรษฐกิจพอเพียง ของชุมชนต าบลท่าสองคอน   

การปฏิบติัตน 
ตามหลกัเบญจศีลและเบญจธรรม 

การใชชี้วติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงท่ี 
สอดคลอ้งตามหลกัเบญจศีลและเบญจธรรม 

(3ห่วง) (2 เง่ือนไข) 

1.   ไม่ถือเอาส่ิงของท่ีเขาไม่ไดใ้ห ้
เช่น การขโมยพืชผกัสวนครัว  
2. การไม่ลกัขโมยส่ิงของภายใน
บา้นบุคคลอ่ืน 
3. การเคารพสิทธิในทรัพยสิ์นของ
บุคคลอ่ืน 

1. ความพอประมาณ 
(พอใจในส่ิงท่ีตนมี) 
 2. มีภูมิคุม้กนั  
(การประกอบอาชีพสุจริต) 
3. ไม่คิดโลภอยากไดข้อง
ผูอ่ื้น 

1. พอใจในส่ิงท่ีตนมี ยนิดี
ในส่ิงท่ีตนได ้
2.  การรู้จกัแบ่งปัน 
เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่
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 จากตารางท่ี 4 แสดงพฤติกรรมตามหลกัเบญจศีล และเบญจธรรม ท่ีสอดคลอ้งตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ของชุมชนต าบลท่าสองคอน พบวา่ การรักษาศีลขอ้น้ีไม่ใช่เฉพาะ
การไม่ลกัขโมยเท่านั้น ยงัครอบคลุมในการกระท าการเบียดเบียน เช่นเบียดเบียนเอาเปรียบ
เพื่อนบา้นโดยการขโมยพืชผกัท่ีเพื่อนบา้นปลูกเอาไว ้ยดึเอาส่ิงของท่ีเจา้ของมิไดอ้นุญาต  
ถือเป็นการเคารพในสิทธิในทรัพยสิ์นของผูอ่ื้น ซ่ึงหากพจิารณาในแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
(3 ห่วง) คือการด ารงชีวิตดว้ยความพอเพียง ไม่เบียดเบียน ฉอ้โกง ลกัขโมย ฉกชิงวิง่ราว และ 
มีเง่ือนไขท่ีเป็นตวัก ากบัพฤติกรรม (2 เง่ือน) คือ ความพอประมาณ การประกอบอาชีพสุจริต
โดยมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดีคือ คือมีความพอใจในส่ิงท่ีตนมี 
 ผูว้จิยัวดัผลสะทอ้นความคิดเห็นต่อกระบวนการแลกเปล่ียนความคิดเห็นดว้ยวาจา 
ดงัเช่น ค าบอกเล่าต่อไปน้ี ผลการวจิยัสังเคราะห์จากค ากล่าวของกลุ่มเป้าหมายท่ีเขา้ร่วม
สนทนากลุ่ม ดงัน้ี 
  “....ขอ้น้ีส าคญัอยา่งยิง่นะคะ เพราะมนัหมายถึงซ่ือกินไม่หมด คดกินไม่นาน  
หลายคนชอบเอาเปรียบผูอ่ื้น อยากไดข้องผูอ่ื้นทั้งลกัขโมยซ่ึงหนา้, ลบัหลงั โกงผูอ่ื้นจริงอยูว่า่
ท  าใหเ้รามัง่มีหรือไดม้าซ่ึงทรัพยสิ์นนั้น ๆ แต่วา่มนัจะอยูก่บัเราไดไ้ม่นาน มนัก็จะหมดไป 
พร้อมกบัสร้างความทุกขใ์จใหก้บัเราอยา่งมากมายทีเดียวผลจากการรักษาศีล ขอ้น้ี จะท าใหเ้รา
มีทรัพยส์มบติัเพิ่มพนู ไม่ร่ัวไหล เป็นคนท่ีน่าเช่ือถือ น่ารัก และไดรั้บความไวว้างใจ...”  
(ผูร่้วมสนทนากลุ่มคนท่ี  11) 
  “...นอกจากน้ีแลว้การรักษาศีลขอ้น้ียงัส่งถึงความสงบของสังคมเพราะเป็นการ
เคารพในสิทธิทางทรัพยสิ์นของผูอ่ื้น ไม่ลกัขโมยแมแ้ต่ส่ิงของเล็กนอ้ยเช่น พืชผกัสวนครัว 
ท่ีผูอ่ื้นปลูกเอาไว ้เป็นตน้...” (ผูร่้วมสนทนากลุ่มคนท่ี  13) 
  “...การอบรมเล้ียงดูจากบิดามารดาก็มีความส าคญัเช่นเดียวกนั เม่ือลูกท าผดิหรือ 
ไปลกัขโมยของของบุคคลอ่ืนมาแลว้ก็ควรท่ีจะมีการกล่าวตกัเตือนหรือท าโทษ มิใช่กล่าว
ชมเชยวา่ลูกเก่งซ่ึงจะเป็นการส่งเสริมใหก้ระท าผดิต่อไป...” (ผูร่้วมสนทนากลุ่มคนท่ี  15) 
 นอกจากน้ีแลว้ผูร่้วมสนทนาคนอ่ืน ๆ ก็มีความเห็นไปในทิศทางเดียวกนัทั้งหมดคือ 
มีความเห็นวา่การท าผดิศีลขอ้ท่ี 2 คือการลกัขโมยเป็นการสร้างความเดือดร้อนใหก้บัสังคม 
และขอใหมี้การส่งเสริมใหช้าวต าบลท่าสองคอนรักษาศีลขอ้ท่ี 2 เพื่อสร้างความสงบสุขให้
ต าบลท่าสองคอนและชุมชนใกลเ้คียงต่อไป 
  1.2  การใชแ้นวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในการด ารงชีวิตดว้ยหลกัเบญจศีลขอ้ท่ี 3  
กามเมสุมิจฉาจารา เวรมณี คือ การงดเวน้จาการประพฤติผดิในกามทั้งหลาย คือชุมชนมีการ 
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ปฏิบติัตนอยา่งไร โดยไม่ใหมี้การล่วงประเวณี หรือคนในปกครองของผูอ่ื้น รวมถึงมีการใช้
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ดว้ยหลกัศีลขอ้ท่ี 3 พบวา่ ชุมชนต าบลท่าสองคอน ไดด้ าเนินชีวติ 
ดว้ยการปฏิบติั คือเบญจธรรม และการงดเวน้คือ เบญจศีล ดงัน้ี   
 
ตารางที ่5  แสดงพฤติกรรมตามหลกัเบญจศีลเบญจธรรม ขอ้ท่ี 3 ท่ีสอดคลอ้งตามแนวคิด 
   เศรษฐกิจพอเพียง ของชุมชนต าบลท่าสองคอน   

    
การปฏิบติัตน 

ตามหลกัเบญจศีลและเบญจธรรม 
การใชชี้วติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

(3ห่วง) (2 เง่ือนไข) 

1.   ไม่กระท าผดิประเวณีต่อลูก 
และภรรยาของบุคคลอ่ืน  
2. การเคารพสิทธิในร่างกายของ
บุคคลอ่ืน 

1. ความพอประมาณ 
(พอใจในคู่ครองของ
ตน) 
 2. มีภูมิคุม้กนั  
(รู้จกัหกัหา้ม ระงบัความ
อยาก) 

1. พอใจในคู่ครองของตน 
2.  การรู้จกัให้เกียรติบุคคล
อ่ืน 
 

  
 จากตารางท่ี 5 แสดงพฤติกรรมตามหลกัเบญจศีล และเบญจธรรม ท่ีสอดคลอ้งตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ของชุมชนต าบลท่าสองคอน พบวา่ การประพฤติผดิในการเสพ 
กามคุณ ไดแ้ก่ ชายหรือหญิงท่ีประพฤติล่วงกาเมต่อชายหรือหญิง ท่ีมิใช่สามีหรือภรรยาของตน 
ซ่ึงชายหรือหญิงนั้นมีเจา้ของคุม้ครองอยู ่หรือการล่วงละเมิดข่มขืนหญิงอ่ืนท่ีมิใช่เป็นภรรยา
ของตน เป็นการเคารพสิทธิในร่างกายของบุคคลอ่ืน ซ่ึงหากพิจารณาในแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง (3 ห่วง) คือ การด ารงชีวติดว้ยความพอเพียง ไม่ล่วงประเวณีบุตรธิดาหรือภรรยาบุคคล
อ่ืน และมีเง่ือนไขท่ีเป็นตวัก ากบัพฤติกรรม (2 เง่ือน) คือ ความพอประมาณ การส ารวมใน 
กามคุณโดยมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดีคือ มีความปรองดองให้เกียรติบุคคลอ่ืนรู้จกัหกัหา้มความอยาก
ของตน 
 ผูว้จิยัเสนอผลสะทอ้นความคิดเห็นต่อกระบวนการแลกเปล่ียนความคิดเห็นดว้ยวาจา 
ดงัเช่น ค าบอกเล่าต่อไปน้ี ผลการวจิยัสังเคราะห์จากค ากล่าวของกลุ่มเป้าหมายท่ีเขา้ร่วม
สนทนากลุ่ม ดงัน้ี 
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  “...ถา้จะกล่าวถึงศีลในขอ้ท่ี 3 น้ี เป็นเพื่อใหม้นุษยส์ร้างความสามคัคีไม่แตกร้าวกนั 
รักษาสายโลหิตวงศต์ระกลูของตนไม่ส าส่อนกนัเยีย่งสัตวเ์ดียรัจฉาน...” (ผูร่้วมสนทนากลุ่ม 
คนท่ี  16) 
  “...และนอกจากน้ีแลว้ผูม้กัมากในกาม จะท าใหเ้กิดอาชญากรรมได ้ดงัเช่นในข่าว 
ท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั มีการหึงหวงจึงมีการฆ่ากนัตายไดด้ว้ยเหตุท่ีผดิศีลขอ้ 3 น้ีเอง และถือเป็น
การเคารพสิทธิในร่างกายของบุคคลอ่ืนดว้ย...” (ผูร่้วมสนทนากลุ่มคนท่ี  17) 
 นอกจากน้ีแลว้ผูร่้วมสนทนาคนอ่ืน ๆ ก็มีความเห็นไปในทิศทางเดียวกนัทั้งหมด คือ 
มีความเห็นวา่การท าผดิศีลขอ้ท่ี 3 คือ การนอกใจสามีและภรรยา ผิดลูกผดิเมียผูอ่ื้น เป็นการ
สร้างความแตกแยกภายในครอบครัว และขอใหมี้การส่งเสริมใหช้าวต าบลท่าสองคอนรักษาศีล
ขอ้ท่ี 3 เพื่อสร้างความสงบสุขใหต้ าบลท่าสองคอน ต่อไป 
  1.3  การใชแ้นวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในการด ารงชีวิตดว้ยหลกัเบญจศีลขอ้ท่ี 4 มุสา
วาทา เวรมณี คือ การงดเวน้จากการพดูเทจ็ คือชุมชนมีการปฏิบติัตนอยา่งไรโดยไม่ใหมี้การ
กล่าวมุสา พดูโกหก พดูส่อเสียด หรือพดูค าหยาบ รวมถึงมีการใชแ้นวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
อยา่งไร ดว้ยหลกัศีลขอ้ท่ี 4 พบวา่ ชุมชนต าบลท่าสองคอน ไดด้ าเนินชีวิตดว้ยการปฏิบติั คือ
เบญจธรรม และการงดเวน้คือ เบญจศีล ดงัน้ี   
 
ตารางที ่6  แสดงพฤติกรรมตามหลกัเบญจศีลเบญจธรรมขอ้ท่ี 4 ท่ีสอดคลอ้งตามแนวคิด 
    เศรษฐกิจพอเพียง ของชุมชนต าบลท่าสองคอน  

การปฏิบติัตน 
ตามหลกัเบญจศีลและเบญจธรรม 

การใชชี้วติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงท่ี 
สอดคลอ้งตามหลกัเบญจศีลและเบญจธรรม 

(3ห่วง) (2 เง่ือนไข) 

1.   ไม่พดูโกหก ยแุยง หรือพูดค า
หยาบคาย  
2. การพดูจาสุภาพ อ่อนนอ้มถ่อม
ตน 

1. ความพอประมาณ  
(พดูค าสัจ) 
2. มีภูมิคุม้กนั  
(พดูจาไพเราะ พดูใหเ้กียรติ
บุคคลอ่ืน) 

1. สร้างความปรองดอง
ใหก้บัสังคม 
 

  

 จากตารางท่ี 6 แสดงพฤติกรรมตามหลกัเบญจศีล และเบญจธรรม ท่ีสอดคลอ้งตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ของชุมชนต าบลท่าสองคอน พบวา่ ค าพดูท่ีโกหกท าใหเ้กิดการ 
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แตกแยกท าลายความสามคัคี รวมถึงการส่อเสียด การด่าทอ นินทา วา่ร้าย ใชว้าจาสาปแช่ง  
ก็เช่นกนั แต่ถา้หากพดูจาสุภาพอ่อนนอ้มถ่อมตนก็จะเกิดแต่ความสามคัคี ซ่ึงหากพิจารณาใน
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง (3 ห่วง) คือการด ารงชีวติดว้ยความพอเพียง ไม่กล่าวเทจ็บุคคลอ่ืน 
และมีเง่ือนไขท่ีเป็นตวัก ากบัพฤติกรรม (2 เง่ือน) คือ ความพอประมาณ กล่าวแต่ค าสัจ โดยมี
ภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดีคือ ตอ้งครองสติให้เวน้จากการกล่าวเทจ็ 
 ผูว้จิยัจดัผลสะทอ้นความคิดเห็นต่อกระบวนการแลกเปล่ียนความคิดเห็นดว้ยวาจา 
ดงัเช่น ค าบอกเล่าต่อไปน้ี ผลการวจิยัสังเคราะห์จากค ากล่าวของกลุ่มเป้าหมายท่ีเขา้ร่วม
สนทนากลุ่ม ดงัน้ี 
  “...ถา้จะกล่าวถึงศีลในขอ้ท่ี 4 น้ี หมายถึงค าพดูส่ิงท่ีไม่เป็นความจริง แปลความวา่ 
ผูใ้ดท่ีกล่าวส่ิงท่ีไม่เป็นความจริงใหเ้ห็นวา่เป็นจริงดว้ยเจตนานั้น ท าใหค้นทั้งหลายเขา้ใจผดิ 
เหตุของการบญัญติัศีลขอ้น้ีก็เพื่อเพื่อป้องกนัการท าลายประโยชน์ของตนและผูอ่ื้นดว้ยการพดู
เทจ็และใหเ้ป็นคนมีสัจวาจา...” (ผูร่้วมสนทนากลุ่มคนท่ี 21) 
  “...สามญัส านึกท่ีจะไม่เบียดเบียนกนัดว้ยการกล่าวเทจ็ หรือดว้ยค าพดู เป็นส่ิงท่ี
มนุษยแ์ตกต่างจาก สัตวท์ั้งหลายท่ีมกัเบียดเบียนกนัดว้ยการใชเ้สียงขู่ค  ารามสร้างความ
หวาดกลวั และสร้างความเสียหาย แก่ชีวติของสัตวอ่ื์น การไม่ใชค้  าพดูเบียดเบียนผูอ่ื้นจึงเป็น
ปกติของมนุษยท่ี์แทจ้ริงความเป็นปกติน้ีเอง จึงเป็นเหตุใหเ้กิดศีลขอ้ท่ี 4...” (ผูร่้วมสนทนากลุ่ม
คนท่ี  14) 
  “...นอกจากจะไม่พดูเท็จแลว้เราทุกคนควรพดูจาสุภาพ อ่อนนอ้มถ่อมตนให้เกียรติ
ซ่ึงกนัและกนัก็ถือวา่เป็นการสร้างความสงบสุขใหก้บัสังคมเช่นกนั..” (ผูร่้วมสนทนากลุ่มคนท่ี  
18) 
 นอกจากน้ีแลว้ผูร่้วมสนทนาคนอ่ืน ๆ ก็มีความเห็นไปในทิศทางเดียวกนัทั้งหมด คือ 
มีความเห็นวา่การท าผดิศีลขอ้ท่ี 4 คือการกล่าวมุสา การด่าทอ การพดูส่อเสียด เป็นการสร้าง
ความแตกแยกใหก้บัสังคม และขอใหมี้การส่งเสริมใหช้าวต าบลท่าสองคอนรักษาศีลขอ้ท่ี 4 
เพื่อสร้างความสงบสุขใหต้ าบลท่าสองคอนต่อไป 
  1.4  การใชแ้นวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในการด ารงชีวิตดว้ยหลกัเบญจศีลขอ้ท่ี 5 สุรา
เมรยมชัชปมาทฏัฐานา เวรมณี คือ การเวน้จากเหตุเป็นท่ีตั้งแห่งความประมาท ไดแ้ก่ การด่ืม
น ้าเมา คือ สุราและเมรัย คือ ชุมชนมีการปฏิบติัตนอยา่งไรโดยไม่ใหมี้การด่ืมสุราเมรัย หรือ
เคร่ืองหมกัดองของเมา โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในสถานท่ีราชการ เช่น โรงเรียน วดั รวมถึงมีการใช้
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงอยา่งไร ดว้ยหลกัศีลขอ้ท่ี 5 
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ตารางที ่7  แสดงพฤติกรรมตามหลกัเบญจศีลเบญจธรรมขอ้ท่ี 5 ท่ีสอดคลอ้งตามแนวคิด 
    เศรษฐกิจพอเพียง ของชุมชนต าบลท่าสองคอน      

การปฏิบติัตน 
ตามหลกัเบญจศีลและเบญจธรรม 

การใชชี้วติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงท่ี 
สอดคลอ้งตามหลกัเบญจศีลและเบญจธรรม 

(3ห่วง) (2 เง่ือนไข) 
1.  เวน้จากการด่ืมเคร่ืองดองของ
เมาทุกชนิด 
2. ไม่ขายสุรา ยาเสพติด ใน
สถานศึกษา วดั และสถานท่ี
ราชการทุกแห่ง 
3. กฎหมายตอ้งเขม้งวดและเอาผดิ
กบัร้านคา้ท่ีจ  าหน่ายสุรา หรือ
เคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลใ์หก้บั
เยาวชนท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ท่ีกฎหมาย
ก าหนด 
4. ไม่ขบัรถขณะเมาสุรา 
5. การเป็นตวัอยา่งท่ีดีใหก้บั
เยาวชน เช่น พ่อแม่ ครูอาจารย ์

1. ความพอประมาณ (ใช้
จ่ายอยา่งประหยดัโดยการ
ไม่ซ้ือสุราหรือยาเสพติด) 
2. มีภูมิคุม้กนั  
(ด ารงตนอยูใ่นความไม่
ประมาท) 

1. มีสติสัมปชญัญะ  
2. ลดการทะเลาะววิาท 
3. ลดการเกิดอุบติัเหตุ 
 

 
 จากตารางท่ี 7 แสดงพฤติกรรมตามหลกัเบญจศีล และเบญจธรรม ท่ีสอดคลอ้งตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ของชุมชนต าบลท่าสองคอน พบวา่ โทษของการด่ืมสุราและน ้าเมา
ต่าง ๆ นั้น เม่ือด่ืมอยูเ่สมอ ๆ ด่ืมมากข้ึน ยอ่มท าใหสุ้ขภาพร่างกายเส่ือมโทรม ขาดสติ ท่ีเคย
ละอายต่อบาปก็ไม่ละอาย ท่ีเคยกลวักลบักลา้จนสามารถท าการทุจริตต่าง ๆ ได ้ดว้ยอ านาจของ
สุรานั้น ผดิศีลขอ้ 5 น้ี อาจน าไปสู่ความวบิติัได ้เช่น เมาสุราแลว้ขบัรถไปชนผูอ่ื้นตาย ตนเอง
ตายหรือบาดเจบ็สาหสั ยอ่มก่อบาปกรรมในชาติน้ีและชาติหนา้ หรือ เม่ือเสพสุราจนมึนเมา
แลว้ก็ขาดสติยบัย ั้ง ไปประกอบกรรมท าร้ายข่มเหง ผูอ่ื้นใหเ้ดือดร้อนเสียหาย เป็นตน้ ดงันั้น 
เราควรมรกฎหมายตอ้งเขม้งวดและเอาผิดกบัร้านคา้ท่ีจ  าหน่ายสุรา หรือเคร่ืองด่ืมท่ีมี
แอลกอฮอลใ์หก้บัเยาวชนท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ท่ีกฎหมายก าหนด การเป็นตวัอยา่งท่ีดีใหก้บัเยาวชน 
เช่น พอ่แม่ ครูอาจารย ์และไม่ขายสุรา ยาเสพติด ในสถานศึกษา วดั และสถานท่ีราชการ 
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ทุกแห่ง ซ่ึงหากพิจารณาในแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง (3 ห่วง) คือการด ารงชีวติดว้ยความ
พอเพียง คือ ใชจ่้ายอยา่งประหยดัคือไม่น าเงินไปซ้ือสุราหรือเคร่ืองด่ืมมึนเมา ไม่เบียดเบียน
ตนเองคือไม่น าส่ิงท่ีไม่เป็นประโยชน์เขา้สู่ร่างกาย และมีเง่ือนไขท่ีเป็นตวัก ากบัพฤติกรรม  
(2 เง่ือน) คือ ความพอประมาณ การด ารงตนอยูใ่นความไม่ประมาท โดยมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี
คือ การมีสติสัมปชญัญะอยูเ่สมอ 

ผูว้จิยัเสนอผลสะทอ้นความคิดเห็นต่อกระบวนการแลกเปล่ียนความคิดเห็นดว้ยวาจา 
ดงัเช่น ค าบอกเล่าต่อไปน้ี ผลการวจิยัสังเคราะห์จากค ากล่าวของกลุ่มเป้าหมายท่ีเขา้ร่วม
สนทนากลุ่ม ดงัน้ี 
  “...ถา้จะกล่าวถึงศีลในขอ้ท่ี 5 ความมุ่งหมายในการบญัญติัสิกขาบทขอ้น้ี คือเพื่อให้
คนมีสติไม่ประมาท รักษาสติของตนไวไ้ม่ให้เผอเรอ พลาดพลั้งในการปฏิบติังานประจ าเพื่อ
ด ารงชีวิตโดยราบร่ืน...” (ผูร่้วมสนทนากลุ่มคนท่ี  26) 
  “...ศีลขอ้ท่ี 5 ไม่ไดห้มายถึงสุราอยา่งเดียวหากแต่รวมถึงน ้ าเมาท่ียงัไม่ไดก้ลัน่ 
ไดแ้ก่ เบียร์ สาโท น ้าตาลเมา กระแช่ เป็นตน้  และยงัรวมถึง ยาเสพติดใหโ้ทษทุกชนิด เช่น ฝ่ิน 
กญัชา สารไอระเหย เป็นตน้เป็นอนัหา้มไวใ้นศีลขอ้น้ี กิริยาท่ีท าไม่เฉพาะการด่ืมอยา่งเดียวแต่
หมายถึงการสูบและการฉีดดว้ยนะคะ...” (ผูร่้วมสนทนากลุ่มคนท่ี  29) 
  “...นอกจาน้ีการด่ืมสุราและการเสพยาเสพติดให้โทษท่ีท าใหศี้ลขาด อนัเป็นภยัต่อ
สังคมและประเทศชาติ ซ่ึงในแต่ละปีประเทศตอ้งสูญเงินงบประมาณเพื่อไปรักษาคนท่ีเป็นโรค
พิษสุราเร้ือรัง ตบัแขง็ รวมถึงอุบติัเหตุท่ีเกิดจากคนท่ีด่ืมสุราเป็นเงินจ านวนไม่นอ้ยเลยทีเดียว 
ดงันั้นเราควรมรกฎหมายตอ้งเขม้งวดและเอาผดิกบัร้านคา้ท่ีจ  าหน่ายสุรา หรือเคร่ืองด่ืมท่ีมี
แอลกอฮอลใ์หก้บัเยาวชนท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ท่ีกฎหมายก าหนด การเป็นตวัอยา่งท่ีดีใหก้บัเยาวชน 
เช่น พอ่แม่ ครูอาจารย ์และไม่ขายสุรา ยาเสพติด ในสถานศึกษา วดั และสถานท่ีราชการทุก
แห่งนะครับ...” (ผูร่้วมสนทนากลุ่มคนท่ี  5) 
 นอกจากน้ีแลว้ผูร่้วมสนทนาคนอ่ืนๆ ก็มีความเห็นไปในทิศทางเดียวกนัทั้งหมด คือ 
มีความเห็นวา่การท าผดิศีลขอ้ท่ี 5 คือการด่ืมสุราและของมึนเมา รวมถึงยาเสพติดทั้งเป็นการ
สร้างความเดือดร้อนใหก้บัสังคม เป็นการท าลายอนาคตของชาติ ท าใหสู้ญเสียงบประมาณใน
การรักษาโรคท่ีเกิดจากการด่ืมสุรา รวมถึงอุบติัเหตุท่ีเกิดจากเมาแลว้ขบัสูงมาก และขอใหมี้การ
ส่งเสริมใหช้าวต าบลท่าสองคอนรักษาศีลขอ้ท่ี 5 เพื่อสร้างความสงบสุขใหต้ าบลท่าสองคอน
และชุมชนใกลเ้คียงต่อไป 
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 2.  ปัญหาและอุปสรรคของบุคคลในการปฏิบัติตนตามแนวคิดเศรษฐกจิพอเพยีงด้วย
หลกัเบญจศีลเบญจธรรม 

  ผลการวจิยั พบวา่ บุคคลมีปัญหาและอุปสรรคในการปฏิบติัตนตามหลกัเบญจศีล
และเบญจธรรม ดงัน้ี 
  2.1  ปัญหาดา้นการปฏิบติัตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงตามหลกัเบญจศีล และ
เบญจธรรม  ดงัค ากล่าวของผูเ้ขา้ร่วมสนทนาไดก้ล่าวไวด้งัน้ี 
   “...สภาพแวดลอ้มในชุมชนท่ีอยูอ่าศยั ไดรั้บการชกัชวนจากเพื่อน เช่น ใหล้อง
ด่ืมสุรา/ยาเสพติด...”  (ผูร่้วมสนทนากลุ่มคนท่ี 1)  
   “...ถา้เป็นของวยัรุ่นก็เกิดลอกเลียนแบบคนเด่นคนดงัท่ีพบเห็นจาก
ส่ือสารมวลชน เช่น โทรศพัท ์หนงัสือพิมพ ์ภาพยนตร์ หรือการท่ีเห็นผูป้กครองหรือครูอาจารย์
เองก็ด่ืมใหน้กัเรียนหรือเยาวชนไดเ้ห็นเป็นตวัอยา่ง...” (ผูร่้วมสนทนากลุ่มคนท่ี  30)  
  และเม่ือคิดเป็นค่าร้อยละการปฏิบติัศีลหา้ ขอ้ท่ียากต่อการปฏิบติัคือ ศีลขอ้ท่ี 5  
หา้มด่ืมสุรา ยาเสพติด มากท่ีสุด ในกลุ่มเยาวชนจะไดรั้บการชกัชวนจากเพื่อนมากท่ีสุด 
นอกจากน้ียงัเห็นตวัอยา่งจากพอ่แม่ หรือแมแ้ต่ครูอาจารยเ์องก็ด่ืมใหเ้ยาวชนไดเ้ห็นเป็น
ตวัอยา่ง มีผูต้อบ จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33 รองลงมาคือ ศีลขอ้ท่ี 1 หา้มฆ่าหรือ
ทรมานสัตว ์มีผูต้อบ จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 66.66 และนอ้ยท่ีสุดคือ ศีลขอ้ท่ี 2 หา้มลกั
ทรัพย ์มีผูต้อบ 15 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 ทั้งน้ีเป็นเพราะในบางคร้ังเม่ือเพื่อนบา้นท่ีสนิทกนั
ไม่อยูก่็จะเขา้ไปเก็บพืชผกัสวนครัวในจ านวนท่ีเล็กนอ้ยโดยมิไดบ้อกกล่าวก่อน 
  2.2  ชุมชนมีแนวทางการถ่ายทอดแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ดว้ยหลกัเบญจศีล 
เบญจธรรมจะใชว้ธีิการอยา่งไร 
   ผลการวจิยัพบวา่ ชุมชนมีแนวทางการถ่ายทอดแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ดว้ย
หลกัเบญจศีล เบญจธรรม ดงัค ากล่าวของผูเ้ขา้ร่วมสนทนาไดก้ล่าวไวด้งัน้ี 
    “...ชุมชนมีความเห็นวา่ในชุมชนมีสถานปฏิบติัธรรมอยูแ่ลว้ซ่ึงมีความพร้อม
ทั้งสถานท่ีไดแ้ก่วดัขนุพรหมด าริ และพระวปัิสสนากรรมฐาน ซ่ึงก็คือพระครูสารกิจประยตุ  
ซ่ึงวดัขนุพรหมด าริไดรั้บคดัเลือกใหเ้ป็นวดัในโครงการวดัวถีิพุทธเฉลิมพระเกียรติ เป็นวดัหน่ึง
ในจ านวนหน่ึงร้อยยีสิ่บวดัทัว่ประเทศ ทั้งน้ีโดยมีกิจกรรมน าพาพุทธศาสนิกชนไดท้ าวตัรสวด
มนต ์ปฏิบติัธรรม ฟังธรรมทุกวนัอาทิตย ์อยูแ่ลว้น่าจะเป็นหนทางในการส่งเสริมการพฒันา
ชุมชนทอ้งถ่ินใหมี้ความเขม้แขง็ สร้างภูมิคุม้กนัใหแ้ก่ชุมชน อีกทั้งจะเป็นการส่งเสริมให้
สถาบนัทางสังคมมีความเขม้แขง็ และเป็นพลงัต่อการพฒันาประเทศในล าดบัต่อไป สมควรท่ี



184 

จะมีการพฒันาหลกัสูตรการอบรมคนใหเ้ป็นแบบอยา่งแก่สังคมไดเ้ป็นอยา่งดี... ” (ผูร่้วม
สนทนากลุ่มคนท่ี 1) 
   และเม่ือสอบถามความคิดเห็นของผูร่้วมสนทนาทั้งหมด ทุกคนมีความคิดเห็น
สอดคลอ้งกบัผูร่้วมสนทนาคนท่ี 1 ทุกคน คิดเป็นจ านวนร้อยละ 100.00  
  2.3  บุคคลท่ีจะถ่ายทอดแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ดว้ยหลกัเบญจศีล เบญจธรรม
ควรมีคุณสมบติัอยา่งไร 
   ผลการวจิยั พบวา่ บุคคลท่ีจะถ่ายทอดแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ดว้ยหลกั 
เบญจศีล เบญจธรรมควรมีคุณสมบติั ดงัน้ี เม่ือคิดเป็นค่าร้อยละ ทุกคนเห็นวา่ คุณสมบติัขอ้แรก
ของคนท่ีจะเขา้มาเป็นทูตศีลธรรมระดบัชุมชนนั้น ควรมีทุกเพศทุกวยัเพราะคนในวยัเดียวกนั
จะมีการชกัจูงและการพดูคุยกนัไดดี้เป็นดัง่เหมือนเพื่อนชวนเพื่อน คิดเป็นร้อยละ 100.00  
2. มีลกัษณะเป็นผูถ่้ายทอดท่ีดีคือเป็นครูท่ีดี มีเสนอขอ้คิดเห็นในขอ้น้ี จ  านวน 27 คน คิดเป็น
ร้อยละ 90.00 3. ตอ้งเป็นผูท่ี้มีความรู้ความเขา้ในแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ดว้ยหลกัเบญจศีล 
เบญจธรรม อยา่งถ่องแท ้มีเสนอขอ้คิดเห็นในขอ้น้ี จ  านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33 4. ควร
ท าตวัเป็นแบบอยา่งท่ีดี คือเป็นผูท่ี้ด ารงอยูใ่นหลกัของเบญจศีล และเบญจธรรมพร้อมทั้งเป็นผู ้
ท่ีมีความพอเพียงในตน มีเสนอขอ้คิดเห็นในขอ้น้ีจ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33 5. เป็นผู ้
ท่ีมีเจตคติท่ีดี คือ จะตอ้งมีความเช่ือมัน่วา่หลกัเบญจศีลและเบญจธรรมจะสามารถพฒันาบุคคล
และสังคมไปในทางท่ีดีได ้มีเสนอขอ้คิดเห็นในขอ้น้ี จ  านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33  
6. ตอ้งเป็นบุคคลท่ีมีความตระหนกัในหนา้ท่ีของตน คือมีหนา้ท่ีถ่ายทอดความรู้ เร่ือง เศรษฐกิจ
พอเพียงดว้ยหลกัเบญจศีลและเบญจธรรม อยูเ่สมอรวมถึงตะหนกัวา่ตนตอ้งท าตนให้เป็น
แบบอยา่งแก่บุคคลอ่ืนอยูเ่สมอ มีเสนอขอ้คิดเห็นในขอ้น้ี จ  านวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00 
7. จะตอ้งเป็นบุคคลท่ีปฏิบติัหนา้ท่ีใหดี้ท่ีสุด มีเสนอขอ้คิดเห็นในขอ้น้ีจ านวน 24 คน คิดเป็น
ร้อยละ 80.00 เท่ากนั 8. เป็นผูท่ี้มีความเสียสละ 9. ตอ้งสมคัรเขา้มาดว้ยความเตม็ใจ และ 
10. ตอ้งผา่นการอบรมจากหลกัสูตรท่ีวดัก าหนดเท่านั้น มีเสนอขอ้คิดเห็นในขอ้น้ี จ  านวน 23 
คน คิดเป็นร้อยละ 76.66 
  2.4  มีปัจจยัใดบา้งท่ีจะสนบัสนุนใหค้นในชุมชนต าบลท่าสองคอนปฏิบติัตนตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ดว้ยหลกัเบญจศีล เบญจธรรม 
   ผลการวจิยัพบวา่ ปัจจยัท่ีจะสนบัสนุนใหค้นในชุมชนต าบลท่าสองคอนปฏิบติั
ตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ดว้ยหลกัเบญจศีล เบญจธรรม ดงัค ากล่าวของผูเ้ขา้ร่วม
สนทนาไดก้ล่าวไวด้งัน้ี  
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   2.4.1  การเอาผดิทางกฎหมายอยา่งจริงจงั มีเสนอขอ้คิดเห็นในขอ้น้ี จ  านวน 28 
คน คิดเป็นร้อยละ 93.33  
   2.4.2  รู้จกัควบคุม และหกัหา้มใจตนเอง เพราะ ศีลเป็นส่ิงท่ีควบคุมความ
ประพฤติของมนุษย ์ไม่ใหต้กเป็นทาสของกิเลสตณัหาท่ีจะน าพามนุษยไ์ปสู่ความทุกข ์มีเสนอ
ขอ้คิดเห็นในขอ้น้ี จ  านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33  
  2.5  ควรมีวธีิการถ่ายทอดและเผยแพร่ไปสู่ชุมชนอ่ืน ๆ อยา่งไร 
   ผลการวจิยัพบวา่ ควรมีการถ่ายทอดและเผยแพร่ไปสู่ชุมชนอ่ืน ๆ ดงัน้ี ดงัค า
กล่าวของผูเ้ขา้ร่วมสนทนาไดก้ล่าวไวด้งัน้ี 
   การท่ีจะขยายเครือข่ายหรือการถ่ายทอดไปสู่ชุมชนอ่ืนนั้นเป็นเร่ืองท่ีท าไดย้าก
เพราะเป็นลกัษณะของการพฒันาคนและตอ้งใชเ้วลา ดงันั้นจึงตอ้งค่อยขยายไปในพื้นท่ี ท่ีมี
ความใกลเ้คียงกนัเสียก่อน เช่นขยายไปในตวัเมืองมหาสารคาม เช่นวดัมหาชยั เป็นตน้ เพราะ
เป็นวดัท่ีมีความพร้อมทั้งดา้นสถานท่ีในการจดัอบรมและมีพระวปัิสสนากรรมฐานอยูแ่ลว้
เพียงแต่น าหลกัสูตรท่ีไดไ้ปใช ้และถา้ไดผ้ลก็ค่อย ๆ ขยายไปในพื้นท่ีอ่ืน ๆ ในจงัหวดั
มหาสารคามหรือถา้จงัหวดัอ่ืนมีความสนใจก็สามารถน าไปด าเนินการได ้เม่ือคิดเป็นค่าร้อยละ
พบวา่ มีเสนอขอ้คิดเห็นในขอ้น้ีจ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 ทุกคนมีความคิดเห็น 
ไปในแนวทางเดียวกนัทั้งหมด  
  2.6  ขอ้เสนอแนะ  
   ผลการวจิยัพบวา่ ขอ้เสนอแนะ ดงัค ากล่าวของผูเ้ขา้ร่วมสนทนาไดก้ล่าวไวด้งัน้ี 
   2.6.1  ในการจดัท าหลกัสูตรการอบรมควรท าใหมี้ความแตกต่างระหวา่ง
เยาวชน กบัผูใ้หญ่ เพราะความยากง่ายจะมีความแตกต่างกนั มีเสนอขอ้คิดเห็นในขอ้น้ี จ  านวน 
27 คน คิดเป็นร้อยละ 90.00   
   2.6.2  บททดสอบก็ควรจะมีการติวหรือการทดสอบก่อนการอบรม และหลงั
อบรม มีเสนอขอ้คิดเห็นในขอ้น้ี จ  านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33  
   2.6.3 ระยะเวลาก็ควรข้ึนอยูก่บัทางวดัจะเห็นสมควร มีเสนอขอ้คิดเห็นในขอ้น้ี 
จ  านวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00 
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การวจิัยระยะที ่2 เพือ่พฒันารูปแบบทูตศีลธรรมระดับชุมชนต าบลท่าสองคอน 

 ผลการพฒันารูปแบบทูตศีลธรรมะดบัชุมชน มีดงัน้ี 

 1.  ผลการศึกษาการด าเนินชีวติดว้ยหลกัปรัชญาแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงตามหลกั
เบญจศีลและเบญจธรรม พบวา่ บุคคลท่ีจะถ่ายทอดแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ดว้ยหลกัเบญจศีล 
เบญจธรรมควรมีคุณสมบติั ดงัน้ี โดยใชก้ารวเิคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) โดยการ
แยกแยะประเด็น และจดักลุ่มเน้ือหา พบวา่ 
  1.1  ทูตศีลธรรมระดบัชุมชนนั้นควรมีทุกเพศทุกวยั 
  1.2  มีลกัษณะเป็นผูถ่้ายทอดท่ีดีคือเป็นครูท่ีดี  
  1.3  ตอ้งเป็นผูท่ี้มีความรู้ความเขา้ในแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ดว้ยหลกัเบญจศีล 
เบญจธรรม อยา่งถ่องแท ้ 
  1.4  ควรท าตวัเป็นแบบอยา่งท่ีดี คือเป็นผูท่ี้ด ารงอยูใ่นหลกัของเบญจศีล และเบญจ
ธรรมพร้อมทั้งเป็นผูท่ี้มีความพอเพียงในตน 
   1.5  เป็นผูท่ี้มีเจตคติท่ีดี คือจะตอ้งมีความเช่ือมัน่วา่หลกัเบญจศีลและเบญจธรรมจะ
สามารถพฒันาบุคคลและสังคมไปในทางท่ีดีได ้ 
  1.6  ตอ้งเป็นบุคคลท่ีมีความตระหนกัในหนา้ท่ีของตน คือมีหนา้ท่ีถ่ายทอดความรู้
เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงดว้ยหลกัเบญจศีลและเบญจธรรม อยูเ่สมอรวมถึงตะหนกัวา่ตนตอ้งท า
ตนใหเ้ป็นแบบอยา่งแก่บุคคลอ่ืนอยูเ่สมอ  
  1.7  จะตอ้งเป็นบุคคลท่ีปฏิบติัหนา้ท่ีใหดี้ท่ีสุด  
  1.8  เป็นผูท่ี้มีความเสียสละ  
  1.9  ตอ้งสมคัรเขา้มาดว้ยความเตม็ใจ  
  1.10  ตอ้งผา่นการอบรมจากหลกัสูตรท่ีวดัก าหนดเท่านั้น  
 2.  ผลจากการสังเคราะห์เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  

ตารางที ่8  แสดงผลจากการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

นกัวชิาการ แนวคิดและทฤษฎี ขั้นตอน 
พระธรรมปิฎก ( ป.อ.ปยตฺุโต. 
2534 : 51)  
พระธรรมปิฎก (2539: 39-41) 

พระพุทธศาสนา เป็นหลกั
น าทางในการพฒันา 

กระบวนการพฒันาตามหลกั
พระพุทธศาสนา โดยใชห้ลกั
เบญจศีลและเบญจธรรม 
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นกัวชิาการ แนวคิดและทฤษฎี ขั้นตอน 
พระราชด ารัสแห่งองค์
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั
ภูมิพลอดุลยเดช เม่ือ 22 
มีนาคม 2517 (จิราย ุ อิศรางกรู 
ณ อยธุยา, 2549 : 27-28) 

แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

รวมถึงแนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. 
ปยตฺุโต). 2557 :175)  

เบญจศีล และเบญจธรรม 

พระธรรมโกศาจารย ์(ประยรู 
ธมฺมจิตฺโต. 2549 : 39) 

การพฒันาทรัพยากร 
มนุษยไ์วว้า่ การศึกษาอบรม
ในพระพุทธศาสนายดึ
ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 

ประสิทธ์ิ  เขียวศรี (2544 : 74) องคป์ระกอบของรูปแบบท่ี
พฒันาข้ึน ประกอบดว้ย 8 
องคป์ระกอบ คือ  
1) หลกัการพื้นฐานของ
รูปแบบ 2) วตัถุประสงค์
ของรูปแบบ 3) วธีิการ
พฒันาคุณลกัษณะภาวะผูน้ า 
4) การด าเนินการพฒันา   
5) การประเมินผลหลงัการ
พฒันา 6) การปฏิบติังาน
จริงและการท าวิจยัเชิง
ปฏิบติัการ 7) การน าเสนอ
ผลการวจิยั และ 8) การ
ประเมินผลการติดตามผล 

กระบวนการพฒันารูปแบบ 

ประไพ  สิทธิเลิศ. 2542 : 2, ความเป็นครู 
(T) 

ร่างหลกัสูตรรูปแบบการ
พฒันาทูตศีลธรรมระดบั
ชุมชน (TAKAB Model) 

ยนต ์ ชุ่มจิต (2544. 249 : 256) 
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นกัวชิาการ แนวคิดและทฤษฎี ขั้นตอน 
ซิมบาโดและเอบบีเซน, 1970 
ธงชยั สันติวงษ ์(2540 : 25) 

การมีเจตคติท่ีดี 
(A) 

อกัษร สวสัดี. 2542 : 26,  
เบนจามิน บลูม,  

การมีความรู้ ความเขา้ใจ
อยา่งถ่องแท ้(K) 

Good, C. V. (1973 : 34,ประภา
เพญ็ สุวรรณ (2526 : 54) วชิยั 
วงษใ์หญ่ (2523 : 133) 

มีความตระหนกั 
(A) 

ราชบณัฑิตยสถาน.2546 : 1247 
เทพพนม เมืองแมน และสวงิ 
สุวรรณ (2529 : 40) 
ธงชยั สันติวงษ ์และชยัยศ 
สันติวงษ ์(2533 : 34 ) 

การปฏิบติัหนา้ท่ีทูตไดเ้ป็น
แบบอยา่ง 

(B) 

 
  พบวา่ การพฒันารูปแบบทูตศีลธรรมระดบัชุมชนประกอบดว้ยปัจจยัหลกัท่ี
เก่ียวขอ้ง 5 ประการ โดยก าหนดเป็นคุณสมบติัทูตศีลธรรมระดบัชุมชน คือ 
   2.1  T-Teacher ความเป็นครู  
   2.2  A-Attitude มีเจตคติท่ีดี  
   2.3  K-Knowledge มีความรู้ ความเขา้ใจ  
   2.4  A-Awareness มีความตระหนกัในการเป็นทูต  
   2.5  B-Best การปฏิบติัหนา้ท่ีทูตใหดี้ท่ีสุด 
 3.  ผลจากการประเมินหลกัสูตร โดย ผูเ้ช่ียวชาญ ไดด้งัน้ี 
 
ตารางที ่9  แสดงค่าความเช่ือมัน่ (IOC) หลกัสูตรอบรมทูตศีลธรรมระดบัชุมชน โดยใช ้ 
    TAKAB model 

ขอ้ท่ี 

ผลการตรวจสอบของผูเ้ช่ียวชาญ ผลรวม
ของ

คะแนน 

ค่า 
IOC 

ผลการ
ประเมิน คน 

ท่ี 1 
คน
ท่ี 2 

คน
ท่ี 3 

คน 
ท่ี 4 

คน
ท่ี 5 

1.1 หลกัการและเหตุผล 1 1 0 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
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ขอ้ท่ี 

ผลการตรวจสอบของผูเ้ช่ียวชาญ ผลรวม
ของ

คะแนน 

ค่า 
IOC 

ผลการ
ประเมิน คน 

ท่ี 1 
คน
ท่ี 2 

คน
ท่ี 3 

คน 
ท่ี 4 

คน
ท่ี 5 

1.2 วสัิยทศัน์ 1 1 0 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้

1.3 พนัธกิจ 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชไ้ด ้

1.4 เป้าหมาย 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

1.5 ระยะเวลาในการด าเนินงาน 1 0 0 1 1 3 0.6 ใชไ้ด ้

1.6 วธีิการด าเนินงาน 0 1 1 0 1 3 0.6 ใชไ้ด ้

1.7 เน้ือหาของหลกัสูตร 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชไ้ด ้

1.8 กิจกรรม 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

2.1 คุณสมบติั 1 1 0 1 0 2 0.6 ใชไ้ด ้

2.3 การถ่ายทอดความรู้ 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

2.4 การสร้างบรรยากาศในการ
ด าเนินกิจกรรม 

0 1 1 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้

2.5 การใชส่ื้อท่ีหลากหลาย 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

3.1 เขา้รับการอบรมดว้ยความ
สมคัรใจ 

1 1 0 1 0 3 0.6 ใชไ้ด ้

3.2 กิจกรรมเหมาะสมกบัผูเ้ขา้
อบรม 

1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

3.3 มีการแสดงความคิดเห็น 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

3.4 เขา้ร่วมในการท ากิจกรรม
กลุ่ม 

1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

3.5 มีการใชส่ื้อประกอบในการ
อบรม และกิจกรรม 

1 1 0 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้

4.1 การประเมินคุณสมบติัทูต
ศีลธรรมระดบัชุมชน 

1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

4.2 การทดสอบความรู้ความเขา้ใจ 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

4.3 สอบถามความพึงพอใจ 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

4.4 สังเกตพฤติกรรมระหวา่งการ
อบรม 

1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
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ขอ้ท่ี 

ผลการตรวจสอบของผูเ้ช่ียวชาญ ผลรวม
ของ

คะแนน 

ค่า 
IOC 

ผลการ
ประเมิน คน 

ท่ี 1 
คน
ท่ี 2 

คน
ท่ี 3 

คน 
ท่ี 4 

คน
ท่ี 5 

    
ค่า IOC   = 

0.866
6667 

ใชไ้ด ้

  
  3.1  ขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50-1.00 มีค่าความเท่ียงตรง ใชไ้ด ้
  3.2  ขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOC ต ่ากวา่ 0.50 ตอ้งปรับปรุง ยงัใชไ้ม่ได ้
 จากตารางท่ี 4.7 ผลการตรวจสอบของผูเ้ช่ียวชาญ ไดค้ะแนนในระดบั 0.86 ซ่ึงอยูใ่น
เกณฑ ์ตั้งแต่ 0.50-1.00 ใชไ้ดทุ้กขอ้ 
 4.  ปัจจยักระบวนการพฒันา ประกอบดว้ย การฝึกอบรม (Training) โดยมีกิจกรรมตาม
หลกัสูตรท่ีไดจ้ดัท าข้ึนโดยมีหลกัสูตรหลกัสูตรอบรมทูตศีลธรรมระดบัชุมชน วดัขนุพรหม
ด าริ ส าหรับกลุ่มขา้ราชการเกษียณ กลุ่มขา้ราชการ ผูน้ าชุมชน และชาวบา้น โดยจดักิจกรรม  
5 วนั 4 คืน และ หลกัสูตรทูตศีลธรรมระดบัชุมชนส าหรับเยาวชนจดัอบรมสูงสุด 3 วนั 2 คืน  
 5.  ปัจจยัผลผลิต ประกอบดว้ยองคป์ระกอบยอ่ย 1 องคป์ระกอบ คือ หลกัสูตรทูต
ศีลธรรมระดบัชุมชน 
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แผนภาพที ่4  ขั้นตอนการพฒันารูปแบบทูตศีลธรรมชุมชน 

 

การพฒันารูปแบบทูตศีลธรรมชุมชน 

ศึกษาสภาพการด าเนินชีวติดว้ยหลกัปรัชญาแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงตามหลกัเบญจศีลและเบญจธรรม รวมถึงเน้ือหาใน
การพฒันา : 
-หลกัเบญจศีล และเบญจธรรม (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. 
ปยตฺุโต). 2557 
-ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั) 

 

 

พฒันารูปแบบการพฒันาทูตศีลธรรมระดบัชุมชน 
- แบบประเมินหลกัสูตร 

หลกัสูตรทูตศีลธรรมระดบัชุมชน TAKAB model 
วพิากษห์ลกัสูตร/รับรองหลกัสูตร/ทดลองใชห้ลกัสูตร 

 

เคร่ืองมือ 

- แบบบนัทึกสนทนากลุ่ม 
- แบบสมัภาษณ์ 

T-Teacher  
A-Attitude 
K-Knowledge 
A-Awareness 
B-Best 
 
 
 

 

ทดลองใช ้TAKAB Model โดยใชห้ลกัสูตรการอบรม 
-แบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอ่ทูตศีลระดบัชุมชน  
- สรุปและประเมินผล  
  

 

ไดทู้ตศีลระดบัชุมชนท่ีมีคุณสมบติัตาม TAKAB Model:  
T-Teacher ความเป็นครู  
A-Attitude มีเจตคติท่ีดี  
K-Knowledge มีความรู้ ความเขา้ใจ  
A-Awareness มีความตระหนกัในการเป็นทูต  
B-Best การปฏิบติัหนา้ท่ีทูตใหดี้ท่ีสุด  
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การวจิัยระยะที ่3 เพือ่ขบัเคลือ่น “ทูตศีลธรรมระดับชุมชน” ในพืน้ทีว่ดัขุนพรหม
ด าริ ต าบลท่าสองคอน อ าเภอเมอืง จังหวดัมหาสารคาม 

 เพื่อขบัเคล่ือน “ทูตศีลธรรมระดบัชุมชน” ในพื้นท่ีวดัขุนพรหมด าริ ต าบลท่าสองคอน 
อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม 
 จากรูปแบบทูตศีลธรรมระดบัชุมชน ในระยะท่ี 2 ผูว้จิยัไดน้ ามาทดลองใชก้บั
อาสาสมคัรทูตศีลธรรมระดบัชุมชน จ านวน 30 คน ไดแ้ก่ กลุ่มขา้ราชการเกษียณ กลุ่ม
ขา้ราชการประจ า ผูน้ าชุมชน ชาวบา้น และเยาวชน ผูว้จิยัใชเ้คร่ืองมือ ไดแ้ก่ 1. แบบวดั
คุณสมบติัทูตศีลธรรมระดบัชุมชน 2. แบบทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียน 3. แบบสังเกต
พฤติกรรม และ 4. แบบประเมินความพึงพอใจ 

 1.  จากการใช้แบบวดัแบบวดัคุณสมบัติทูตศีลธรรมระดับชุมชน  

  ผูเ้ขา้รับการอบรมทูตศีลธรรมระดบัชุมชน ณ วดัขนุพรหมด าริ ต.ท่าสองคอน  
อ.เมือง จ.มหาสารคาม ซ่ึงมีผลการประเมิน ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลพบวา่ ผา่นเกณฑทุ์กคน  
โดยมีคะแนนเฉล่ียท่ี 21 - 25 คะแนน 
 

ตารางที ่10  ผลการวเิคราะห์การใชแ้บบวดัคุณสมบติัทูตศีลธรรมระดบัชุมชน 
 

กลุ่ม/จ านวน 

พฤติกรรม 
ความเป็น
ครู Teacher 

การมีเจตคติท่ีดี 
Attitude 

การมีความรู้ 
Knowledge 

มีความตระหนกั
ในการเป็นทูต 

Awareness 

การปฏิบติั
หนา้ท่ีทูต

ศีลธรรม Best 

ผา่น (%) ผา่น (%) ผา่น (%) ผา่น (%) ผา่น (%) 

กลุ่มขา้ราชการ
เกษียณ 6 คน 

92.50 95.00 95.50 93.00 93.50 

กลุ่มขา้ราชการ
ประจ า 6 คน 

90.77 90.50 95.00 90.75 94.00 

ผูน้ าชุมชน 6 คน 90.00 90.00 90.67 93.00 92.67 
ชาวบา้น 6 คน 88.78 90.50 90.89 93.55 91.00 
เยาวชน 6 คน 85.50 90.50 87.00 92.50 87.00 
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 จากตารางท่ี 10 พบวา่ กลุ่มท่ีมีพฤติกรรม ความเป็นครู (Teacher) โดยเรียงอนัดบัจาก
มากไปหานอ้ย ไดด้งัน้ี กลุ่มขา้ราชการเกษียณ คิดเป็นร้อยละ 92.50 กลุ่มขา้ราชการประจ า  
คิดเป็นร้อยละ 90.77 ผูน้  าชุมชน คิดเป็นร้อยละ 90.00 ชาวบา้นคิดเป็นร้อยละ 88.78 และ
เยาวชน คิดเป็นร้อยละ 85.50 ตามล าดบั   
  1.1  การมีเจตคติท่ีดี (Attitude) โดยเรียงอนัดบัจากมากไปหานอ้ย ไดด้งัน้ี กลุ่ม
ขา้ราชการเกษียณ คิดเป็นร้อยละ 95.00 กลุ่มขา้ราชการประจ า คิดเป็นร้อยละ 90.50 ผูน้  าชุมชน 
คิดเป็นร้อยละ 90.00 ชาวบา้นคิดเป็นร้อยละ 90.50 และเยาวชน คิดเป็นร้อยละ 90.50 ตามล าดบั   
  1.2  การมีความรู้ (Knowledge) โดยเรียงอนัดบัจากมากไปหานอ้ย ไดด้งัน้ี กลุ่ม
ขา้ราชการเกษียณ คิดเป็นร้อยละ 95.50 กลุ่มขา้ราชการประจ า คิดเป็นร้อยละ 95.00 ผูน้  าชุมชน 
คิดเป็นร้อยละ 90.67 ชาวบา้นคิดเป็นร้อยละ 90.89 และเยาวชน คิดเป็นร้อยละ 87.00 ตามล าดบั   
  1.3  มีความตระหนกัในการเป็นทูต (Awareness) โดยเรียงอนัดบัจากมากไปหานอ้ย 
ไดด้งัน้ี กลุ่มขา้ราชการเกษียณ คิดเป็นร้อยละ 93.00 กลุ่มขา้ราชการประจ า คิดเป็นร้อยละ 
90.75 ผูน้  าชุมชน คิดเป็นร้อยละ 93.00 ชาวบา้นคิดเป็นร้อยละ 93.55 และเยาวชน คิดเป็น 
ร้อยละ 92.50 ตามล าดบั   
  1.4  การปฏิบติัหนา้ท่ีทูตศีลธรรม (Best) โดยเรียงอนัดบัจากมากไปหานอ้ย ไดด้งัน้ี 
กลุ่มกลุ่มขา้ราชการประจ า คิดเป็นร้อยละ 94.00 ขา้ราชการเกษียณ คิดเป็นร้อยละ 93.50 ผูน้ า
ชุมชน คิดเป็นร้อยละ 92.67 ชาวบา้นคิดเป็นร้อยละ 91.00 และเยาวชน คิดเป็นร้อยละ 87.00 
ตามล าดบั   

 2.  จากการใช้แบบทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียน  

  ผูเ้ขา้รับการอบรมทูตศีลธรรมระดบัชุมชน ณ วดัขนุพรหมด าริ ต.ท่าสองคอน  
อ.เมือง จ.มหาสารคาม พบวา่ ผา่นเกณฑทุ์กคน  
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ตารางที ่11  ผลการวเิคราะห์การใชแ้บบทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียน 
 

กลุ่ม/จ านวน 

หลกัเบญจศีล และ
เบญจธรรม 

หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

หลกัฆราวาสธรรม4, หลกั
พรหมวิหารธรรม 4, หลกั
ภาวนา 4, หลกัสงัคหวตัถุ 4 
และพทุธวิธีในการส่ือสาร 

วตัรปฏิบติัท่ีดี 

ผา่น (%) ผา่น (%) ผา่น (%) ผา่น (%) 

ก่อน 
เรียน 

หลงั 
เรียน 

ก่อน 
เรียน 

หลงั 
เรียน 

ก่อน 
เรียน 

หลงั 
เรียน 

ก่อน 
เรียน 

หลงั 
เรียน 

กลุ่มขา้ราชการ
เกษียณ 6 คน 

95.00 97.00 93.50 95.87 87.00 90.50 90.00 94.00 

กลุ่มขา้ราชการ
ประจ า 6 คน 

95.00 98.50 95.00 96.00 95.00 97.50 90.00 95.87 

ผูน้ าชุมชน 6 คน 90.65 96.57 89.90 95.00 90.50 94.75 90.76 93.00 
ชาวบา้น 6 คน 87.00 90.50 90.75 94.00 90.00 94.67 90.54 95.00 
เยาวชน 6 คน 86.50 90.00 90.00 95.00 87.97 95.50 87.50 90.00 
 

 จากตารางท่ี 11 พบวา่ หลกัเบญจศีล และเบญจธรรม หลงัเรียนมีคะแนนเพิ่มข้ึนทุก
กลุ่มโดยเรียงอนัดบัจากมากไปหานอ้ย ไดด้งัน้ี กลุ่มขา้ราชการประจ า คิดเป็นร้อยละ 98.50 
กลุ่มขา้ราชการเกษียณ คิดเป็นร้อยละ 97.00 ผูน้ าชุมชน คิดเป็นร้อยละ 96.57 ชาวบา้นคิดเป็น
ร้อยละ 90.50 และเยาวชน คิดเป็นร้อยละ 90.00 ตามล าดบั   
 หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลงัเรียนมีคะแนนเพิ่มข้ึนทุกกลุ่มโดยเรียงอนัดบั
จากมากไปหานอ้ย ไดด้งัน้ี กลุ่มขา้ราชการเกษียณ คิดเป็นร้อยละ 95.87 กลุ่มขา้ราชการประจ า 
คิดเป็นร้อยละ 96.00 ผูน้  าชุมชน คิดเป็นร้อยละ 95.00 เยาวชน คิดเป็นร้อยละ 95.00 ตามล าดบั 
และชาวบา้นคิดเป็นร้อยละ 94.00  
 หลกัฆราวาสธรรม 4, หลกัพรหมวหิารธรรม 4, หลกัภาวนา 4, หลกัสังคหวตัถุ 4 และ
พุทธวธีิในการส่ือสาร หลงัเรียนมีคะแนนเพิ่มข้ึนทุกกลุ่ม โดยเรียงอนัดบัจากมากไปหานอ้ย ได้
ดงัน้ี กลุ่มขา้ราชการประจ า คิดเป็นร้อยละ 97.50 เยาวชน คิดเป็นร้อยละ 95.00 ผูน้  าชุมชน คิด
เป็นร้อยละ 94.75 ชาวบา้นคิดเป็นร้อยละ 94.67 และกลุ่มขา้ราชการเกษียณ คิดเป็นร้อยละ 
90.50 ตามล าดบั 
 วตัรปฏิบติัท่ีดี หลงัเรียนมีคะแนนเพิ่มข้ึนทุกกลุ่มโดยเรียงอนัดบัจากมากไปหานอ้ย  
ไดด้งัน้ี กลุ่มขา้ราชการเกษียณ คิดเป็นร้อยละ 93.00 กลุ่มขา้ราชการประจ า คิดเป็นร้อยละ 
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90.75 ผูน้  าชุมชน คิดเป็นร้อยละ 93.00 ชาวบา้นคิดเป็นร้อยละ 93.55 และเยาวชน คิดเป็นร้อย
ละ 92.50 ตามล าดบั   

 3.  จากการใช้แบบสังเกตพฤติกรรม  

  ผูเ้ขา้รับการอบรมทูตศีลธรรมระดบัชุมชน ณ วดัขนุพรหมด าริ ต.ท่าสองคอน  
อ.เมือง จ.มหาสารคาม พบวา่ ผา่นเกณฑทุ์กคน โดยมีคะแนนเฉล่ียท่ี 21 - 25 คะแนน 
 
ตารางที ่12  ผลการวเิคราะห์การใชแ้บบสังเกตพฤติกรรมของผูเ้ขา้รับการอบรมทูตศีลธรรม 
     ระดบัชุมชน 
 

กลุ่ม/
จ านวน 

ความมี
มนุษย
สมัพนัธ์ 

ความมีวินยั 
ความ

รับผิดชอบ 

ความ
เช่ือมัน่ใน
ตนเอง 

ความสนใจ
ใฝ่รู้ 

ความรัก
สามคัคี 

ร่วมมือในการ
ท างาน 

ความ
กตญัํู
กตเวที 

 

ผา่น (%) ผา่น (%) ผา่น (%) ผา่น (%) ผา่น (%) ผา่น (%) ผา่น (%) 

กลุ่ม
ขา้ราชการ
เกษียณ 6 คน 

95.00 95.87 90.50 94.00 95.87 98.50 98.00 

กลุ่ม
ขา้ราชการ
ประจ า 6 คน 

96.50 96.00 97.50 95.87 96.00 97.50 95.87 

ผูน้ าชุมชน 6 
คน 

96.57 95.00 94.75 93.00 95.00 96.75 95.00 

ชาวบา้น 6 
คน 

90.50 94.00 94.67 95.00 94.80 96.67 95.00 

เยาวชน 6 คน 90.00 95.00 95.50 90.00 94.00 95.50 94.00 

 
 จากตารางท่ี 12 พบวา่ กลุ่มท่ีมีความมีมนุษยสัมพนัธ์ โดยเรียงอนัดบัจากมากไปหา
นอ้ย ไดด้งัต่อไปน้ี ผูน้ าชุมชน คิดเป็นร้อยละ 96.57 กลุ่มขา้ราชการประจ า คิดเป็นร้อยละ 96.50 
กลุ่มขา้ราชการเกษียณ คิดเป็นร้อยละ 95.50 ชาวบา้นคิดเป็นร้อยละ 90.50 และเยาวชน คิดเป็น
ร้อยละ 90.00 ตามล าดบั   
 กลุ่มท่ีมีความมีวนิยั โดยเรียงอนัดบัจากมากไปหานอ้ย ไดด้งัต่อไปน้ี กลุ่มขา้ราชการ
ประจ า คิดเป็นร้อยละ 96.00 กลุ่มขา้ราชการเกษียณ คิดเป็นร้อยละ 95.87 ผูน้ าชุมชน คิดเป็น
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ร้อยละ 95.00 เยาวชน คิดเป็นร้อยละ 90.00 และชาวบา้น คิดเป็นร้อยละ 94.00 ตามล าดบั   
 กลุ่มท่ีมีความรับผดิชอบ โดยเรียงอนัดบัจากมากไปหานอ้ย ไดด้งัต่อไปน้ี กลุ่ม
ขา้ราชการประจ า คิดเป็นร้อยละ 97.50 เยาวชน คิดเป็นร้อยละ 95.50 ผูน้ าชุมชน คิดเป็นร้อยละ 
94.75 ชาวบา้น คิดเป็นร้อยละ 94.67 และ กลุ่มขา้ราชการเกษียณ คิดเป็นร้อยละ 90.50 
ตามล าดบั   
 กลุ่มท่ีมีความเช่ือมัน่ในตนเอง โดยเรียงอนัดบัจากมากไปหานอ้ย ไดด้งัต่อไปน้ี กลุ่ม
ขา้ราชการประจ า คิดเป็นร้อยละ 95.87 ชาวบา้น คิดเป็นร้อยละ 95.00 ขา้ราชการเกษียณ คิดเป็น
ร้อยละ 94.00 ผูน้ าชุมชน คิดเป็นร้อยละ 93.00 และกลุ่มเยาวชน คิดเป็นร้อยละ 90.00 
 กลุ่มท่ีมีความสนใจใฝ่รู้ โดยเรียงอนัดบัจากมากไปหานอ้ย ไดด้งัต่อไปน้ี กลุ่ม
ขา้ราชการประจ า คิดเป็นร้อยละ 96.00 ขา้ราชการเกษียณ คิดเป็นร้อยละ 95.87 ผูน้ าชุมชน  
คิดเป็นร้อยละ 95.00 ชาวบา้น คิดเป็นร้อยละ 94.80 และกลุ่มเยาวชน คิดเป็นร้อยละ 94.00 
 กลุ่มท่ีมีความรักสามคัคี ร่วมมือในการท างาน โดยเรียงอนัดบัจากมากไปหานอ้ย ได้
ดงัต่อไปน้ี กลุ่มขา้ราชการเกษียณ คิดเป็นร้อยละ 98.50 ขา้ราชการประจ า คิดเป็นร้อยละ 97.50 
ผูน้  าชุมชน คิดเป็นร้อยละ 96.75 ชาวบา้นคิดเป็นร้อยละ 96.67 และเยาวชน คิดเป็นร้อยละ 
95.50 ตามล าดบั   
 กลุ่มท่ีมีความกตญัํูกตเวที โดยเรียงอนัดบัจากมากไปหานอ้ย ไดด้งัต่อไปน้ี กลุ่ม
ขา้ราชการเกษียณ คิดเป็นร้อยละ 98.00 ขา้ราชการประจ า คิดเป็นร้อยละ 95.87 ผูน้  าชุมชน  
คิดเป็นร้อยละ 95.00 ชาวบา้นคิดเป็นร้อยละ 95.00 และเยาวชน คิดเป็นร้อยละ 94.00 ตามล าดบั   

 4.  จากการแจกแบบประเมินความพงึพอใจ  

  ผูเ้ขา้รับการอบรมทูตศีลธรรมระดบัชุมชน ณ วดัขนุพรหมด าริ ต.ท่าสองคอน  
อ.เมือง จ.มหาสารคาม ซ่ึงมีผลการประเมิน ดงัน้ี 
  4.1  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  
   ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม  
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ตารางที ่13  แสดงร้อยละของผูต้อบแบบสอบถาม จ าแนกตาม เพศ อาย ุระดบั การศึกษา และ 
     อยูใ่นกลุ่มใด 

ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
1.1 เพศ จ านวน (คน) ร้อยละ 

ชาย 6 20.00 
หญิง 24 80.00 

รวม 30 100.00 
1.2 อาย ุ       จ านวน (คน)          ร้อยละ 

9 - 12 ปี - 0.00 
13 - 15 ปี - 0.00 
16 - 18 ปี 6 20.00 
19 - 24 ปี 6 20.00 
25 - 30 ปี 3 10.00 
31 - 40 ปี 3 10.00 
41 - 50 ปี 6 20.00 
60 ปี ข้ึนไป 6 20.00 

รวม 30 100.00 
1.3 ระดบัการศึกษา      จ  านวน (คน)   ร้อยละ 

ประถมศึกษา - - 
มธัยมศึกษาตอนตน้ - - 
มธัยมศึกษาตอนปลาย 6 20.00 
ก าลงัศึกษาระดบัอุดมศึกษา 6 20.00 
ปริญญาตรี 12 40.00 
ปริญญาโท 3 10.00 
ปริญญาเอก 3 10.00 

รวม 30 100.00 
1.4 อยูใ่นกลุ่มใด        จ านวน (คน)         ร้อยละ 

กลุ่มขา้ราชการเกษียณ 6 20.00 
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ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
กลุ่มขา้ราชการ 6 20.00 
ผูน้ าชุมชน 6 20.00 
ชาวบา้น 6 20.00 
เยาวชน 6 20.00 

รวม 30 100 
  

 จากตารางท่ี 13 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีจ านวน 24 คน คิด
เป็นร้อยละ 80 มีอายโุดยคิดเป็นร้อยละ 20.00 เท่ากนั การศึกษาส่วนใหญ่ปริญญาตรี คิดเป็น
ร้อยละ 40.00 และอยูใ่นกลุ่มขา้ราชการเกษียณ กลุ่มขา้ราชการ ผูน้ าชุมชน ชาวบา้น และ
เยาวชน เท่ากนั คิดเป็นร้อยละ 20.00   
   ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจของผูเ้ขา้รับการอบรมทูตศีลธรรมระดบัชุมชน ณ วดัขนุ
พรหมด าริ ต.ท่าสองคอน อ.เมือง จ.มหาสารคาม 
 

ตารางที ่14  แสดงค่าเฉล่ีย และระดบัความพึงพอใจ จ าแนกเป็นรายดา้น 
 

ท่ี รายการพิจารณา Mean SD ระดบั 

ดา้นความรู้ เน้ือหาการจดัโครงการ  
1. ความรู้หลกัเบญจศีล เบญจธรรม และหลกัปรัชญา

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ก่อนเขา้ร่วมโครงการ 
4.43 0.57 มาก 

2. ความรู้หลงัเขา้ร่วมโครงการ หลกัเบญจศีล เบญจ
ธรรม และหลกัปรัชญาแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
ก่อนเขา้ร่วมโครงการ 

4.47 0.73 มาก 

3. มีความเขา้ใจในเน้ือหา  และกิจกรรมท่ีวทิยากร
ถ่ายทอด 

4.50 0.57 มาก 

4. เน้ือหาตรงตามวตัถุประสงค ์ 4.60 0.53 มากท่ีสุด 
5. หลงัจากการอบรมในคร้ังน้ีท่านสามารถน าความรู้ท่ี

ไดใ้นการอบรมไปประยกุตใ์ชใ้นการท างานได ้ 
4.47 0.68 มาก 

รวม 4.49 0.61 มาก 
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ท่ี รายการพิจารณา Mean SD ระดบั 

ดา้นกิจกรรมการอบรม 
6. ผูเ้ขา้อบรมไดท้  ากิจกรรมร่วมกนั  4.70 0.47 มากท่ีสุด 
7. ผูเ้ขา้อบรมไดศึ้กษาหลกัเบญจศีล เบญจธรรม และ

หลกัปรัชญาแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ก่อนเขา้ร่วม
โครงการ 

4.53 0.68 มากท่ีสุด 

8. ผูเ้ขา้อบรมไดเ้รียนรู้จากส่ือบุคคล  4.77 0.43 มาก 
9. ผูเ้ขา้อบรมไดเ้รียนรู้จากส่ือแหล่งเรียนรู้ 4.50 0.57 มาก 
10. ผูเ้ขา้อบรมไดน้ าหลกัเบญจศีล เบญจธรรม และ

แนวคิดเศรษฐกิจไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
4.47 0.73 มาก 

รวม 4.59 0.57 มากท่ีสุด 
ดา้นการบริหารโครงการ 
11. ไดท้ราบการประชาสัมพนัธ์ จากเสียงตามสาย  4.60 0.50 มากท่ีสุด 
12. สถานท่ีความเหมาะสมเรียบร้อย  4.53 0.51 มากท่ีสุด 
13. การใชเ้วลาอบรมแต่ละเร่ืองเหมาะสม  4.53 0.57 มากท่ีสุด 
14. ไดรั้บส่ิงอ านวยความสะดวก วสัดุอุปกรณ์โสตทศัน

ศึกษา 
4.70 0.47 มากท่ีสุด 

15. พี่เล้ียง วทิยากรไดรั้บค าแนะน า ใหค้  าปรึกษาตลอด
ระยะการอบรม 

4.47 0.73 มาก 

รวม  4.56 0.55 มากท่ีสุด 
รวมทั้งหมด 4.55 0.58 มากท่ีสุด 

 

 จากตารางท่ี 14 พบวา่ ความพึงพอใจของผูเ้ขา้รับการอบรมทูตศีลธรรมระดบัชุมชน 
ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.55 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.58  
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ผูเ้ขา้รับการอบรมมีความพึงพอใจ ดา้นกิจกรรมการอบรม  
มากท่ีสุดซ่ึงมีค่าระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด ท่ีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.59 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 0.57 รองลงมาไดแ้ก่ ดา้นการบริหารโครงการ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ท่ีเฉล่ียเท่ากบั 4.56  
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ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.55 และดา้นความรู้ เน้ือหาการจดัโครงการ อยูใ่นระดบัมาก  
ท่ีเฉล่ียเท่ากบั 4.49 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.61 
   ตอนท่ี 3 สรุปขอ้เสนอแนะ พบวา่ การประชาสัมพนัธ์โครงการไม่ทัว่ถึง 
เยาวชนยงัใหค้วามสนใจนอ้ยเกินไป และมีระยะเวลาในการเตรียมงานกระชั้นชิดเกินไป 
  

การวจิัยระยะที ่4 เพือ่ขยายผลรูปแบบทูตศีลธรรมระดับชุมชนสู่การสร้างชุมชน
เครือข่ายทูตศีลธรรมในพืน้ทีอ่ืน่ ๆ 

 จากการทดลองใชรู้ปแบบทูตศีลธรรมระดบัชุมชน ต าบลท่าสองคอน ผูว้ิจยัไดน้ าไป 
ขยายผลท่ีวดัมหาชยั ต าบลตลาด อ าเภอเมืองมหาสารคาม จงัหวดัมหาสารคาม โดยมีผูใ้หค้วาม
สนใจเขา้รับการอบรมทูตศีลธรรมระดบัชุมชน จ านวน 20 คน โดยเป็น กลุ่มขา้ราชการเกษียณ 
กลุ่มขา้ราชการประจ า ผูน้  าชุมชน ชาวบา้น และเยาวชน โดยผูว้จิยัไดแ้จกแบบสอบถามความ
พึงพอใจของผูเ้ขา้รับการอบรมทูตศีลธรรมระดบัชุมชน ซ่ึงมีผลการประเมิน ดงัน้ี  
 ตอนท่ี 1  ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม  
 
ตารางที ่15  แสดงร้อยละของผูต้อบแบบสอบถาม จ าแนกตาม เพศ อาย ุระดบัการศึกษา และ 
     อยูใ่นกลุ่มใด 

 

ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
1.1 เพศ จ านวน (คน) ร้อยละ 

ชาย 6 20.00 
หญิง 14 80.00 
รวม 20 100.00 

1.2 อาย ุ       จ านวน (คน)          ร้อยละ 
9 - 12 ปี - 0.00 
13 - 15 ปี - 0.00 
16 - 18 ปี - 0.00 
19 - 24 ปี 4 20.00 
25 - 30 ปี 4 20.00 
31 - 40 ปี 4 20.00 
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ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

41 - 50 ปี 4 20.00 
60 ปี ข้ึนไป 4 20.00 

รวม 20 100.00 
1.3 ระดบัการศึกษา    จ านวน (คน)   ร้อยละ 

ประถมศึกษา - - 
มธัยมศึกษาตอนตน้ - - 
มธัยมศึกษาตอนปลาย 4 20.00 
ก าลงัศึกษาระดบัอุดมศึกษา 4 20.00 
ปริญญาตรี 8 40.00 
ปริญญาโท 4 20.00 
ปริญญาเอก -  

รวม 20 100.00 
1.4 อยูใ่นกลุ่มใด     จ านวน (คน)         ร้อยละ 

กลุ่มขา้ราชการเกษียณ 4 20.00 
กลุ่มขา้ราชการ 4 20.00 
ผูน้ าชุมชน 4 20.00 
ชาวบา้น 4 20.00 
เยาวชน 4 20.00 

รวม 20 100 
  
 จากตารางท่ี 15 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีจ านวน 14 คน คิด
เป็นร้อยละ 80 มีอายโุดยคิดเป็นร้อยละ 20.00 เท่ากนั การศึกษาส่วนใหญ่ปริญญาตรี คิดเป็น
ร้อยละ 40.00 และอยูใ่นกลุ่มขา้ราชการเกษียณ กลุ่มขา้ราชการ ผูน้ าชุมชน ชาวบา้น และ
เยาวชน เท่ากนั คิดเป็นร้อยละ 20.00   
 ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจ ของผูเ้ขา้รับการอบรมทูตศีลธรรมระดบัชุมชน ณ มหาชยั 
ต าบลตลาด อ.เมือง   
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ตารางที ่16  แสดงค่าเฉล่ีย และระดบัความพึงพอใจ จ าแนกเป็นรายดา้น 
 

ท่ี รายการพิจารณา Mean SD ระดบั 

ดา้นความรู้ เน้ือหาการจดัโครงการ  
1. ความรู้หลกัเบญจศีล เบญจธรรม และหลกั

ปรัชญาแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ก่อนเขา้ร่วม
โครงการ 

4.40 0.60 มาก 

2. ความรู้หลงัเขา้ร่วมโครงการ หลกัเบญจศีล 
เบญจธรรม และหลกัปรัชญาแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง ก่อนเขา้ร่วมโครงการ 

4.50 0.76 มาก 

3. มีความเขา้ใจในเน้ือหา  และกิจกรรมท่ีวทิยากร
ถ่ายทอด 

4.50 0.61 มาก 

4. เน้ือหาตรงตามวตัถุประสงค ์ 4.65 0.49 มากท่ีสุด 
5. หลงัจากการอบรมในคร้ังน้ีท่านสามารถน า

ความรู้ท่ีไดใ้นการอบรมไปประยกุตใ์ชใ้นการ
ท างานได ้ 

4.40 0.75 มาก 

รวม 4.49 0.64 มาก 
ดา้นกิจกรรมการอบรม 
6. ผูเ้ขา้อบรมไดท้  ากิจกรรมร่วมกนั  4.75 0.44 มากท่ีสุด 
7. ผูเ้ขา้อบรมไดศึ้กษาหลกัเบญจศีล เบญจธรรม 

และหลกัปรัชญาแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
ก่อนเขา้ร่วมโครงการ 

4.55 0.60 มากท่ีสุด 

8. ผูเ้ขา้อบรมไดเ้รียนรู้จากส่ือบุคคล  4.85 0.37 มากท่ีสุด 
9. ผูเ้ขา้อบรมไดเ้รียนรู้จากส่ือแหล่งเรียนรู้ 4.50 0.61 มาก 
10. ผูเ้ขา้อบรมไดน้ าหลกัเบญจศีล เบญจธรรม 

และแนวคิดเศรษฐกิจไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 
4.55 0.65 มากท่ีสุด 

รวม 4.64 0.53 มากท่ีสุด 
ดา้นการบริหารโครงการ 
11. ไดท้ราบการประชาสัมพนัธ์ จากเสียงตามสาย  4.65 0.49 มากท่ีสุด 
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12. สถานท่ีความเหมาะสมเรียบร้อย  4.60 0.50 มากท่ีสุด 
13. การใชเ้วลาอบรมแต่ละเร่ืองเหมาะสม  4.45 0.60 มาก 
14. ไดรั้บส่ิงอ านวยความสะดวก วสัดุอุปกรณ์โสต

ทศันศึกษา 
4.75 0.44 มากท่ีสุด 

15. พี่เล้ียง วทิยากรไดรั้บค าแนะน า ใหค้  าปรึกษา
ตลอดระยะการอบรม 

4.55 0.60 มากท่ีสุด 

รวม 4.60 0.52 มากท่ีสุด 
รวมทั้งหมด 4.57 0.56 มากท่ีสุด 

 

 จากตารางท่ี 16 พบวา่ ความพึงพอใจของผูเ้ขา้รับการอบรมทูตศีลธรรมระดบัชุมชน 
ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.57 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.56 
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ผูเ้ขา้รับการอบรมมีความพึงพอใจ ต่อดา้นกิจกรรมการอบรม 
มากท่ีสุดซ่ึงมีค่าระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด ท่ีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.64 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 0.53 รองลงมาไดแ้ก่ ดา้นการบริหารโครงการ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ท่ีเฉล่ียเท่ากบั 4.60 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.52 และดา้นความรู้ เน้ือหาการจดัโครงการ อยูใ่นระดบั มาก  
ท่ีเฉล่ียเท่ากบั 4.49 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.64   
 ตอนท่ี 3 สรุปขอ้เสนอแนะ การประชาสัมพนัธ์โครงการไม่ทัว่ถึง คนใหค้วามสนใจ
นอ้ยเกินไป และมีระยะเวลาในการเตรียมงานกระชั้นชิดเกินไป 
 จากทดลองใช ้TAKAB model ในระยะท่ี 3 และการขยายผลในระยะท่ี 4 พบวา่  
ค่าความพึงพอใจของผูเ้ขา้รับการอบรม ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.55 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.58 และในระยะขยายผลในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.57 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.56 ซ่ึงอาจกล่าวไดว้า่หลกัสูตร TAKAB 
model มีประสิทธิภาพเพียงพอต่อการพฒันาทูตศีลธรรมระดบับุคคลและชุมชน 


