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บทที ่1 

บทน า 

ภูมหิลงั 

 แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ มีทั้งหมด 11 ฉบบั นบัตั้งแต่ พ.ศ. 2504 จนถึง
ปัจจุบนักวา่ 50 ปีท่ีประเทศไทยไดด้ าเนินการตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  
เป็นตวัแบบในการพฒันาประเทศ ในอดีตท่ีผา่นมามิติของกระบวนการพฒันาส่วนใหญ่ไดเ้นน้
การพฒันาเศรษฐกิจเป็นหลกั และเป็นการก าหนดแผนพฒันาฯ จากส่วนกลางและน าไปสู่การ
ปฏิบติั ท าใหข้าดมิติของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการก าหนดแผนพฒันาฯ ส่วนมิติของ
การมีส่วนร่วมของประชาชนไดเ้ร่ิมปรากฏชดัเจนในแผนฯ ฉบบัท่ี 8 แต่กระบวนการจดัท า
แผนพฒันายงัเป็นรูปแบบบนลงล่าง (Top-Down) ผูบ้ริหารประเทศเป็นผูก้  าหนดนโยบาย 
การพฒันาชุมชน ส่งผลใหก้ารพฒันาไม่เป็นไปตามความตอ้งการท่ีแทจ้ริงของคนในชุมชน
รวมถึงไม่สอดคลอ้งกบับริบทท่ีแตกต่างของแต่ละชุมชนจนมาถึงฉบบัท่ี 9 - 11 มีการปรับ
กระบวนทศัน์ใหม่โดยยดึประชาชนเป็นศูนยก์ลางในการแกไ้ขปัญหามีการสร้างค่านิยมร่วมกนั 
หนักลบัมามองรากเหงา้ความเป็นไทย (คณะอนุกรรมการขบัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียง. 2554 : 
17-21) 
 ปัจจุบนัความรู้ในยคุโลกาภิวตัน์ไดห้ล่อหลอมใหม้นุษยคิ์ดพฒันาเทคโนโลยข้ึีน
มากมาย ท าใหเ้กิดความเจริญทางดา้นวตัถุท่ีส่งผลต่อการด ารงชีวติมากข้ึน อยา่งไรก็ตามเป็นท่ี
น่าสังเกตวา่ท่ามกลางความสะดวกสบายทางความเป็นอยูจ่ากเทคโนโลยมีากข้ึน ในทางตรง
ขา้มนั้นทางดา้นจิตใจของมนุษย ์เห็นไดถึ้งความเส่ือมลงอยา่งแจง้ชดั อาทิ การผดิศีลธรรม 
อยา่งรุนแรงในสังคมแต่ก็ถูกยอมรับวา่เป็นเร่ืองธรรมดา ดงันั้นการไดศึ้กษาและปฏิบติัเร่ืองของ
ความเจริญและความเส่ือม เพื่อน ามาใชใ้นการด ารงชีวิต ยอ่มสามารถช่วยใหม้นุษยเ์กิดสติและ
ปัญญา สอนตวัเองให้เลือกสร้างความเจริญในปัจจุบนัให้ดีท่ีสุด และยงัสามารถถ่ายทอดความรู้
และวตัรปฏิบติัเหล่านั้นไปยงับุคคลอ่ืนใหไ้ดเ้กิดปัญญาและสร้างความเจริญให้แก่ชีวติเช่นกนั 
ซ่ึงการเรียนรู้เพื่อปฏิบติัใหพ้น้จากความเส่ือมเช่นน้ี นบัไดว้า่เป็นการเรียนรู้เพื่อการพฒันา
คุณภาพของชีวิตท่ีสอดคลอ้งตามวถีิของสังคมท่ีมีความเจริญและมีการพฒันา (พระพรหมคุณา
ภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต) (2540 : 45) 
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 จากยทุธศาสตร์การพฒันาคนสู่สังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวติอยา่งย ัง่ยนื (แผนพฒันา

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 11 (พ.ศ. 2555 – 2559) ใหค้วามส าคญักบัการพฒันา
คุณภาพคนไทยทุกช่วงวยัใหมี้ภูมิคุม้กนั เพื่อเขา้สู่สังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวติอยา่งย ัง่ยนื  
ใหมี้ความพร้อมทั้งดา้นร่างกายท่ีสมบูรณ์แขง็แรงมีสติปัญญาท่ีรอบรู้ มีจิตใจท่ีส านึกใน
คุณธรรมจริยธรรมมีความเพียรรู้คุณค่าความเป็นไทย มีโอกาสและสามารถเรียนรู้ตลอดชีวติ
ควบคู่กบัการเสริมสร้างสภาพแวดลอ้มในสังคมและสถาบนัทางสังคมใหเ้ขม้แขง็ เอ้ือต่อการ
พฒันาคน รวมทั้งส่งเสริมการพฒันาชุมชนทอ้งถ่ินให้เขม้แขง็ สามารถสร้างภูมิคุม้กนัใหค้นใน
ชุมชน เป็นพลงัทางสังคมในการพฒันาประเทศรวมถึงการส่งเสริมใหทุ้กภาคส่วนน าค่านิยม
และวฒันธรรมท่ีดีงามของไทยเป็นฐาน ในการพฒันาคนและสังคม การเสริมสร้างความ
เขม้แขง็ของการบ่มเพาะใหค้นมีศีลธรรมคุณธรรมจริยธรรมในวถีิชีวติ ฟ้ืนฟูวฒันธรรมท่ีดีและ
น าคุณค่าอนัดีงามของครอบครัวไทย อาทิ ความเอ้ืออาทรและการเป็นเครือญาติมาใชใ้นวถีิชีวติ
ควบคู่กบัการปลูกฝังศีลธรรม คุณธรรมจริยธรรม เพื่อถ่ายทอดใหรู้้จกัการใชปั้ญญาในทางท่ี
ถูกตอ้งและมีจิตส านึกในการเฝ้าระวงัทางวฒันธรรมท่ีจะมีผลกระทบต่อการเบ่ียงเบนทาง
วฒันธรรม (คณะอนุกรรมการขบัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียง. 2554 : 63 – 65) ตลอดจน 
การปลูกฝังศีลธรรม คุณธรรมจริยธรรมเพื่อถ่ายทอดใหรู้้จกัการใชปั้ญญาเป็นพลงัทางสังคม 
ท่ีสอดคลอ้งกบัยทุธศาสตร์การสร้างความเป็นธรรมในสังคม  
 สืบเน่ืองจากนโยบายแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 11 (พ.ศ. 2555 –
2559 : 70) เพื่อมุ่งสร้างภูมิคุม้กนัทางสังคมตั้งแต่ระดบัปัจเจกครอบครัวและชุมชน ให้เป็น
สังคมท่ีมีคุณภาพการเสริมสร้างพลงัใหทุ้กภาคส่วนสามารถเพิ่มทางเลือกการด าเนินชีวติ 
ในสังคมและสร้างการมีส่วนร่วมในเชิงเศรษฐกิจสังคมและการเมืองไดอ้ยา่งมีคุณค่าและ
ศกัด์ิศรี เสริมสร้างพลงัทางสังคมใหทุ้กคนสามารถแสดงออกทางความคิดอยา่งสร้างสรรค ์โดย
เรียนรู้เขา้ใจและปฏิบติัหนา้ท่ีความรับผดิชอบมีค่านิยมไม่ยอมรับการกระท าผดิและการ
คอร์รัปชัน่ ส่งเสริมการเปิดพื้นท่ีในการแลกเปล่ียนเรียนรู้และแสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่าง
ในทางสร้างสรรคแ์ละการเขา้มีส่วนร่วมในองคก์ร เพื่อการพฒันาในระดบัต่าง ๆ รวมทั้ง 
การสร้างโอกาสการมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของกลุ่มเยาวชน นิสิต นกัศึกษา ขา้ราชการ 
สร้างค่านิยมใหม่ท่ียอมรับร่วมกนับนฐานของความไวเ้น้ือเช่ือใจและเก้ือกลูกนัในสังคม
ทางดา้นศีลธรรม โดยการเสริมสร้างทุนทางสังคมและความสัมพนัธ์ของคนในสังคมนอกจากน้ี
แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 11 (2554 : 66) การเสริมสร้างใหชุ้มชนมีการ
รวมตวัอยา่งเขม้แขง็มาร่วมคิดร่วมเรียนรู้สู่การปฏิบติั มีกระบวนการเรียนรู้และการจดัองค์
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ความรู้ในรูปแบบท่ีหลากหลายตามภูมิสังคมท่ีเหมาะสม สอดรับกบัการด าเนินชีวติบนฐาน
ทรัพยากร ภูมิปัญญา และวถีิวฒันธรรมชุมชน ดว้ยความรอบคอบและระมดัระวงั มีคุณธรรม 
จริยธรรม มีความรักความเอ้ืออาทร มีความสามคัคี เสียสละ และมีความมุ่งมัน่ท่ีจะพฒันา
ตนเองและผูอ่ื้น 
 จากแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัดงักล่าว แสดงใหเ้ห็นไดว้า่ในการ
พฒันาชุมชนและทอ้งถ่ินของสังคมไทยนั้น หากไดมี้การจดักระบวนการเรียนรู้เพื่อใหเ้กิดองค์
ความรู้ทางศีลธรรมอยา่งสร้างสรรค ์สอดรับกบัการด าเนินชีวติ ภูมิปัญญาและวถีิวฒันธรรม 
ทั้งน้ีโดยการนอ้มน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาเป็นหลกัในการออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้ร่วมกนัของคนภายในและภายนอกชุมชน โดยมุ่งความสุขท่ีเกิดจาก ความสมดุล ความ
พอประมาณอยา่งมีเหตุผลและมีภูมิคุม้กนัท่ีดี อีกทั้งใหโ้อกาสแก่คนภายในชุมชนและภายนอก
ชุมชน ไดมี้ส่วนร่วมในการพฒันาคุณภาพชีวิตของตนเองและผูอ่ื้นดว้ยความเก้ือกลูกนั จะเป็น
หนทางในการส่งเสริมการพฒันาชุมชนทอ้งถ่ินใหมี้ความเขม้แขง็ สร้างภูมิคุม้กนัใหแ้ก่ชุมชน 
อีกทั้งจะเป็นการส่งเสริมให้สถาบนัทางสังคมมีความเขม้แขง็ และเป็นพลงัต่อการพฒันา
ประเทศในล าดบัต่อไป 

 ต าบลท่าสองคอน อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม เป็นชุมชนแห่งหน่ึงท่ีเปิดรับการ
พฒันาทั้งดา้นเศรษฐกิจ การเมือง สังคม และวฒันธรรม เน่ืองจากเป็นชุมชนชนบทอยูห่่าง 

ตวัเมืองมหาสารคาม เพียง 7 กิโลเมตร ซ่ึงแต่เดิมนั้นเป็นชุมชนชนบทท่ีใชชี้วติแบบยดึถือตาม
แนวทางของพระพุทธศาสนาเป็นหลกั และยดึศีล 5 ตลอดทั้งใชข้นบธรรมเนียมประเพณีในการ
ประกอบอาชีพ ใหค้วามเคารพต่อผูอ้าวโุส และพระสงฆ ์จึงท าใหส้ังคมในต าบลท่าสองคอน 

มีความสุข แต่เม่ือสังคมของต าบลท่าสองคอนไดรั้บผลพวงมาจากแผนพฒันาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 1 - 7 ก็ท าใหส้ังคมต าบลท่าสองคอน มีลกัษณะใกลเ้คียงความเป็นเมือง 
(Urbanization) ค่อนขา้งสูง เม่ือความเป็นเมืองขยายตวัจึงเป็นเหตุผลส าคญัท่ีน าพา ต าบลท่าสอง
คอนเขา้สู่กระแสโลกาภิวตัน์ และตอ้งเผชิญวกิฤตต่าง ๆ หลายดา้น อาทิ ดา้นส่ิงแวดลอ้ม และ
ปัญหาสังคม วกิฤตต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนลว้นโยงใยถึงกนัเป็นลูกโซ่ เป็นปัจจยัเก้ือหนุนซ่ึงกนัและกนั 
เม่ือเกิดวกิฤตข้ึนในดา้นใดดา้นหน่ึงของชุมชน นั้นหมายถึงวา่ ผลพวงจากวกิฤตนั้นยอ่ม
กระทบต่อระบบในชุมชนนั้นดว้ย โดยไดรั้บค่านิยมต่าง ๆ ท่ีเป็นสังคมเมืองเขา้มาก็ท าใหส้ังคม
ในหมู่บา้นไดเ้ปล่ียนไป ลูกหลานก็ยา้ยถ่ินฐานไปประกอบอาชีพในถ่ินอ่ืน สังคมเมืองไดเ้ร่ิม
เขา้มาสู่ต าบลท่าสองคอน จึงไดก้ลายเป็นสังคมก่ึงชนบทก่ึงสังคมเมือง ศีลธรรมไดเ้ร่ิมเลือน
หายไปเน่ืองจากผูค้นด้ินรนหาเล้ียงชีพไม่มีเวลาดูแลบุตรหลานไม่มีเวลามารักษาศีลตาม
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ประเพณีท่ีเคยปฏิบติัมา มีปัญหาเกิดข้ึนต่าง ๆ มากมาย เช่น ปัญหาครอบครัวจากการด่ืมสุรา 
วยัรุ่นห่างศีลธรรม ปัญหายาเสพติด และปัญหาทะเลาะววิาท เป็นตน้ (ประเคน  รัตนพรรณา  
ปกิเนกวทิยา. 2541 : 15) 
 ในท่ามกลางวกิฤตเหล่าน้ี วดัขนุพรหมด าริ ซ่ึงเป็นวดัประจ าชุมชนไดต้ระหนกัถึง
วกิฤตต่าง ๆ ดงักล่าวจึงไดจ้ดัโครงการทางพุทธศาสนา โดยมีเป้าหมายเพื่อส่งเสริมให้
ประชาชนและทุกภาคส่วน ไดน้ าค่านิยมและวฒันธรรมท่ีดีงามของไทยเป็นฐานในการพฒันา
ตนและสังคม มีโครงการเสริมสร้างความเขม้แขง็ของการบ่มเพาะใหค้นมีศีลธรรม คุณธรรม 
จริยธรรม ในวถีิชีวติฟ้ืนฟูวฒันธรรมท่ีดี และน าคุณค่าอนัดีงามของครอบครัวไทย อาทิ  
ความเอ้ืออาทรและการเป็นเครือญาติมาใชใ้นวถีิชีวิต ควบคู่กบัการปลูกฝังศีลธรรมคุณธรรม 
จริยธรรมเพื่อถ่ายทอดใหรู้้จกัการใชปั้ญญาในทางท่ีถูกตอ้ง และมีจิตส านึกในการเฝ้าระวงั 
ทางวฒันธรรมท่ีจะมีผลกระทบต่อการเบ่ียงเบนทางวฒันธรรม ซ่ึงในปัจจุบนั วดัขุนพรหมด าริ
ไดรั้บคดัเลือกใหเ้ป็นวดัในโครงการวดัวถีิพุทธเฉลิมพระเกียรติ เป็นวดัหน่ึงในจ านวนหน่ึงร้อย
ยีสิ่บวดัทัว่ประเทศ ทั้งน้ีโดยมีกิจกรรมน าพาพุทธศาสนิกชนไดท้ าวตัรสวดมนต ์ปฏิบติัธรรม 
ฟังธรรมทุกวนัอาทิตย ์รวมถึงการจดับรรยายธรรมแก่เยาวชนและประชาชนทัว่ไป ซ่ึงผลของ
การด าเนินกิจกรรมท่ีผา่นมานั้น วดัขุนพรหมด าริสามารถน าพาพุทธศาสนิกชนทุกเพศทุกวยั 
เขา้ร่วมโครงการปฏิบติัธรรมกนัอยา่งมากมาย อีกทั้งไดรั้บมอบเกียรติบตัรในโครงการส่งเสริม
คุณธรรมจริยธรรม และความมัน่คงแห่งสถาบนั ชาติ ศาสนา พระมหากษตัริยจ์ากสมเด็จ
พระสังฆราช ในปี พ.ศ. 2552  และอ่ืน ๆ อาทิ ไดรั้บพดั และโล่พร้อมเกียรติบตัรใหเ้ป็นหน่วย
อบรมดีเด่นประจ าต าบลท่าสองคอน เฉลิมพระเกียรติ จากส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ 
ปี พ.ศ. 2553 ไดรั้บโล่เกียรติคุณวดัวถีิพุทธเฉลิมพระเกียรติ โครงการเปิดวดัวนัอาทิตย ์ใกลชิ้ด
พระศาสนาจากพระเจา้วรวงศเ์ธอ พระองคเ์จา้โสมสวลี พระวรราชาทินดัดามาตุ พ.ศ. 2554 
ไดรั้บพดัและเกียรติบตัร “ส านกัปฏิบติัธรรมประจ าจงัหวดัดีเด่น ปี 2554” จากส านกังาน
พระพุทธศาสนาแห่งชาติ นอกจากนั้นในปีเดียวกนั เจา้อาวาสวดัขนุพรหมด าริยงัไดรั้บโล่เชิดชู
เกียรติ ผูมี้บทบาทและผลงานดีเด่นจากส านกังานวฒันธรรม มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
ดา้นบุคคลผูมี้ผลงานดีเด่นในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา (วดัขนุพรหมด าริ. 2555 : 2-3) ซ่ึง
แสดงใหเ้ห็นวา่วดัขนุพรหมด าริมีความส าคญัและมีบทบาทต่อชุมชน 
 อยา่งไรก็ตาม ถึงแมว้า่โครงการเปิดวดัวนัอาทิตยข์องวดัขุนพรหมด าริ จะด าเนินมาได้
ระยะหน่ึง และใหป้ระสิทธิผลเป็นท่ีน่าพอใจในระดบัหน่ึงแลว้ก็ตาม ผูว้จิยัซ่ึงอยูใ่นสถานะ 
เจา้อาวาสยงัคงมีปณิธานท่ีตอ้งการพฒันาคุณภาพชีวิตของพุทธศาสนิกชน ผูป้ฏิบติัธรรม 
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ใหส้ามารถด ารงอยูท่่ามกลางกระแสการเปล่ียนแปลงของสังคมโลกไดอ้ยา่งมีความสุข ทั้งน้ี
ดว้ยการใชห้ลกัการปฏิบติัตนดว้ยเบญจศีล เบญจธรรม ศีลธรรม และมีวตัรปฏิบติัท่ีดีตามหลกั
พุทธมามกะ ตลอดจนนอ้มน าเอาแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นการด ารงชีวิต ซ่ึงจะท าให้
ชาวบา้นในชุมชนมีคุณภาพชีวติท่ีดีทั้งในดา้นจิตใจ เศรษฐกิจ และความเป็นอยู ่ 
 กระบวนการถ่ายทอดความรู้ดงักล่าว ผูว้จิยัไดบู้รณาการมาจากหลายแนวคิด โดยมี
แนวคิดหลกัมาจากเร่ือง การพฒันารูปแบบ ของ ประสิทธ์ิ  เขียวศรี (2544 : 74) แนวคิดก 
ารพฒันาทรัพยากรมนุษย ์(จีระ  หงส์ลดารมภ.์ 2533 : 5) แนวคิดตามหลกัพุทธธรรม  
(พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต). 2544 : 371) โดยผูว้ิจยัไดป้ระมวลความรู้แนวคิด ทฤษฎี
ทั้งหมดออกมาเป็น TAKAB Model คือมี T-Teacher ความเป็นครู A-Attitude มีเจตคติท่ีดี  
K-Knowledge มีความรู้ ความเขา้ใจ A-Awareness มีความตระหนกัในการเป็นทูต B-Best  
การปฏิบติัหนา้ท่ีทูตใหดี้ท่ีสุด ซ่ึงเป็นคุณสมบติัของทูตศีลธรรมซ่ึงจะน ามาพฒันาเป็นหลกัสูตร
การอบรมทูตศีลธรรม ไดแ้ก่ หลกัเบญจศีล เบญจธรรม รวมถึงแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดว้ย 
เพื่อการน าไปถ่ายทอดใหก้บัชุมชน โดยใชค้วามสัมพนัธ์ในชุมชน ซ่ึงทูตศีลธรรมน้ีจะตอ้งเป็น
ผูมี้ทกัษะการถ่ายทอดหลกัธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนา มีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ี
จะถ่ายทอดอยา่งถูกตอ้ง เป็นแบบอยา่งท่ีดี (Role Model) ปฏิบติัตนไดถู้กตอ้งเหมาะสม ตาม
วตัรปฏิบติัท่ีถูกตอ้งงดงาม และสร้างเสริมบริบทท่ีดีในการด าเนินชีวิตท่ีดีในชุมชน เพราะ
บุคคลท่ีรักษาศีล 5 ก็ยอ่มไดช่ื้อวา่เป็นบุคคลท่ีมีความพอเพียง กล่าวคือ การรักษาศีล ไม่เพียง
เป็นการรักษาความเป็นปกติของความเป็นมนุษย ์หรือเพื่อรักษากฎเกณฑ ์ในการอยูร่่วมกนัใน
สังคมเอาไวเ้ท่านั้น แต่ยงัเป็นการใหท้านท่ีมีคุณค่ายิง่กวา่การใหว้ตัถุใด ๆ ทั้งส้ิน เพราะในขณะ
ท่ีใครคนหน่ึงรักษาศีลทุกชีวติจะไดรั้บประโยชน์อนัมหาศาล นัน่คือ ไดรั้บความปลอดภยัใน
ชีวติและทรัพยสิ์นทนัที กล่าวคือ เม่ือเรารักษาศีลขอ้ท่ี 1 คือ ไม่ฆ่าสัตวต์ดัชีวิต ยอ่มไดช่ื้อวา่  
ใหชี้วติ ใหค้วามปลอดภยัแก่ชีวติ ของสรรพสัตวท์ั้งหลาย เป็นการใหส่ิ้งท่ีสูงค่ายิง่กวา่ทรัพย ์
ใด ๆ เม่ือเรารักษาศีลขอ้ท่ี 2 คือ ไม่ลกัทรัพย ์ยอ่มไดช่ื้อวา่ ใหค้วามปลอดภยัแก่ทรัพยสิ์นของ
ผูอ่ื้น เป็นการให้ฐานะความเป็นอยูอ่นัมัน่คง เม่ือเรารักษาศีลขอ้ท่ี 3 คือ ไม่ประพฤติผิดในกาม  
ยอ่มไดช่ื้อวา่ ใหค้วามสุข ใหค้วามปลอดภยั แก่บุตร ธิดา ภรรยา สามีของผูอ่ื้น เป็นการใหค้วาม
คุม้ครองแก่สถาบนัครอบครัวอยา่งดีท่ีสุด เม่ือเรารักษาศีลขอ้ท่ี 4 คือ ไม่กล่าวค าเทจ็ ยอ่มได ้
ช่ือวา่ ใหค้วามจริงแก่ผูอ่ื้น ท าใหเ้กิดความ สบายใจในการด าเนินชีวติ โดยไม่ตอ้งหวาดระแวง
ซ่ึงกนัและกนั เม่ือเรารักษาศีลขอ้ท่ี 5 คือ ไม่ด่ืมสุราเมรัย ยอ่มไดช่ื้อวา่ ใหค้วามปลอดภยั 
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แก่ทุกส่ิง เพราะคนท่ี ประมาทขาดสตินั้น สามารถท าความชัว่ไดทุ้กอยา่ง จะฆ่าสัตว ์ลกัทรัพย ์
ประพฤติผดิในกาม หรือพดูเทจ็ก็ท าไดท้ั้งส้ินการรักษาศีล 5 จึงเป็นทานอนัประเสริฐ ท่ีหล่อ
เล้ียงโลกน้ี ใหร่้มเยน็เป็นสุขมาชา้นาน ซ่ึงทาน อนัประเสริฐน้ี พระผูมี้พระภาคเจา้ตรัส เรียกวา่ 
มหาทาน พร้อมทั้งทรงกล่าววา่ ผูบ้  าเพญ็มหาทาน ยอ่มได ้รับผลบุญอนัมหาศาลเช่นเดียวกนั 
(พระเทพสิทธาจารย ์เจา้คณะจงัหวดัมหาสารคาม (ธ). สัมภาษณ์ : วนัท่ี 12 ตุลาคม 2558)  
 จะเห็นวา่การรักษาศีลนั้น เป็นการใหท่ี้ยิง่ใหญ่ ดว้ยน ้าใจท่ีกวา้งขวาง เพราะเป็นน ้าใจ
ท่ีมีต่อชีวิตทั้งหลายอนัไม่มีประมาณ และไม่มีการเจาะจงการรักษาศีล จึงเป็นบุญอนัพิเศษ 
อยา่งยิง่ เป็นบุคคลท่ีมีภูมิคุม้กนัในตวัเองซ่ึงอยูใ่นหลกัของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงมีความตอ้งการศึกษารูปแบบการพฒันาทูตศีลธรรมระดบัชุมชน เพื่อให้
เป็นนวตักรรมทางสังคม ท่ีสร้างประโยชน์ต่อการพฒันาคุณภาพชีวติของมนุษย ์ใหเ้ป็นบุคคล 
มีความรู้ความสามารถ ผสานกบัความมีหลกัเบญจศีลหลกัเบญจธรรม และรวมถึงแนวคิดหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และมีความสุขในการด ารงชีวิตท่ามกลางกระแสการเปล่ียนแปลง
ของสังคมและโลกในยคุปัจจุบนั ตลอดจนมีความสามารถในการถ่ายทอดวตัรปฏิบติัดงักล่าว
ใหแ้ก่ผูอ่ื้นไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม และส่งผลต่อการวถีิชีวติของคนในชุมชน เป็นการพฒันา
ชุมชนและพฒันาประเทศต่อไป 

ค าถามการวจิัย 

 1.  การใชแ้นวคิดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดว้ยหลกัเบญจศีล เบญจธรรม
ของชุมชนต าบลท่าสองคอน และแนวทางการพฒันาชุมชนตามหลกั เบญจศีล เบญจธรรมและ
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เป็นอยา่งไร 
 2.  รูปแบบการพฒันาทูตศีลธรรมระดบัชุมชนเป็นอยา่งไร 
 3.  การขบัเคล่ือน “ทูตศีลธรรมระดบัชุมชน” ในต าบลท่าสองคอน อ าเภอเมือง จงัหวดั
มหาสารคาม และขยายผลสู่เครือข่ายในพื้นท่ีอ่ืน ๆ มีวธีิการอยา่งไร 
 4.  การขยายผลรูปแบบทูตศีลธรรมระดบัชุมชนสู่การสร้างชุมชนเครือข่ายทูตศีลธรรม
ในพื้นท่ีอ่ืน ๆ เป็นอยา่งไร 

วตัถุประสงค์การวจิัย  

1.  เพื่อศึกษาการใชแ้นวคิดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดว้ยหลกัเบญจศีล เบญจ
ธรรมของชุมชนต าบลท่าสองคอน และแนวทางการพฒันาชุมชนตามหลกั เบญจศีล เบญจ
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ธรรม แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
2. เพื่อพฒันารูปแบบทูตศีลธรรมระดบัชุมชน ต าบลท่าสองคอน 
3. เพื่อขบัเคล่ือน “ทูตศีลธรรมระดบัชุมชน” ในพื้นท่ีวดัขุนพรหมด าริ ต าบลท่าสอง

คอน อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม 
4. เพื่อขยายผลรูปแบบทูตศีลธรรมระดบัชุมชนสู่การสร้างชุมชนเครือข่ายทูตศีลธรรม

ในพื้นท่ีอ่ืนๆ 

 
ขอบเขตการวจิัย 

 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ขอบเขตการวจิยัคร้ังน้ีแบ่งเป็น 4 ระยะ ดงัน้ี 
  ระยะท่ี 1 ศึกษาการใชชี้วติตามแนวคิดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดว้ยหลกั
เบญจศีล เบญจธรรมของชุมชนต าบลท่าสองคอน และแนวทางการพฒันาชุมชนตามหลกั 
เบญจศีล เบญจธรรมและแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
   1.  เป้าหมายของการด าเนินการวจิยั คือ เพื่อใหไ้ดแ้นวทางในการสร้างรูปแบบ
การพฒันาทูตศีลธรรมระดบัชุมชน  
   2.  กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ พุทธศาสนิกชนท่ีเขา้ร่วมโครงการวดัวถีิพุทธ เปิดวดั
วนัอาทิตย ์ณ วดัขนุพรหมด าริ จ  านวน 30 คน โดยเลือกแบบเจาะจงจากตวัแทนของกลุ่ม
พทุธศาสนิกชน ดงัน้ี กลุ่มขา้ราชการเกษียณ 6 คน กลุ่มขา้ราชการประจ า 6 คน ผูน้ าชุมชน  
6 คน ชาวบา้น 6 คน และเยาวชน 6 คน รวม 30 คน 
   3.  วธีิด าเนินการวจิยั จดักระบวนการสนทนากลุ่ม แยกเป็น 4 กลุ่ม ตาม
กลุ่มเป้าหมาย ซ่ึงในการสนทนากลุ่มข้ึนอยูก่บัความเหมาะสมของแต่ละกลุ่มท่ีนดัวนัสนทนา
กลุ่มได ้โดยใชเ้น้ือหา การใชชี้วติตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ดว้ยหลกัเบญจศีล เบญจธรรม
ของชุมชนต าบลท่าสองคอน และแนวทางการพฒันาชุมชนตามหลกั เบญจศีล เบญจธรรมและ
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงโดยมีผูว้จิยัเป็นผูอ้  านวยการ และผูร่้วมวจิยัเป็นผูจ้ดบนัทึก 
การสนทนากลุ่ม  
   4.  เคร่ืองมือการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ 1) แนวค าถามการสนทนากลุ่ม
เก่ียวกบัสภาพปัญหาต าบลท่าสองคอน และแนวค าถามเก่ียวกบัแนวทางการพฒันาชุมชน 
ตามหลกัพุทธธรรม จ านวน 10 ขอ้ และ 2) แบบบนัทึกการสนทนากลุ่ม 
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   5.  การวเิคราะห์ขอ้มูล ใชก้ารวเิคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) โดยการ
แยกแยะประเด็น และจดักลุ่มเน้ือหา เป็น 2 ประเด็น 1) การใชชี้วติตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง ดว้ยหลกัเบญจศีล เบญจธรรมของชุมชนต าบลท่าสองคอน และ 2) แนวทางการพฒันา
ชุมชนตามหลกั เบญจศีล เบญจธรรมและแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
  ระยะท่ี 2 พฒันารูปแบบทูตศีลธรรมระดบัชุมชน 
   1.  เป้าหมายของการด าเนินการวจิยั เพื่อใหไ้ดรู้ปแบบการพฒันาทูตศีลธรรม 
ระดบัชุมชน 
   2.  กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ นกัวิชาการจ านวน 5 คน เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจรูปแบบ 
TAKAB Model  
   3.  เคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ 1) เคร่ืองมือแบบประเมินส าหรับ
ผูเ้ช่ียวชาญ ประเมินรูปแบบการพฒันาทูตศีลธรรมระดบัชุมชน 2) หลกัสูตรการอบรมทูต
ศีลธรรมระดบัชุมชน ท่ีมีเน้ือหาคือ หลกัเบญจศีล หลกัเบญจธรรม และรวมถึงแนวคิดหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3) แบบประเมินความคุณสมบติัทูตศีลธรรม 4) แบบสังเกต
พฤติกรรมผูเ้ขา้รับการอบรม 5) แบบทดสอบความรู้เร่ืองหลกัเบญจศีล หลกัเบญจธรรม และ
รวมถึงแนวคิดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ และ 6) แบบประเมินความพึงพอใจ 
   4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล ใชก้ารวเิคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) โดยการ
แยกแยะประเด็น ตามเคร่ืองมือการวจิยั พร้อมกบัใชส้ถิติขั้นพื้นฐาน ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 
   5.  สร้างรูปแบบทูตศีลธรรมตามขอ้มูลหลกัเกณฑท่ี์ไดจ้ากการวจิยั 
  ระยะท่ี 3 การขบัเคล่ือนทูตศีลธรรมระดบัชุมชน 
   1.  เป้าหมายของการด าเนินการวจิยั คือ น ารูปแบบการพฒันาทูตศีลธรรม 
ท่ีพฒันาข้ึนมาขบัเคล่ือนในพื้นท่ี วดัขนุพรหมด าริ บา้นอุปราช ต าบลท่าสองคอน อ าเภอเมือง 
จงัหวดัมหาสารคาม 
   2.  กลุ่มเป้าหมาย คือ อาสาสมคัรทูตศีลธรรมระดบัชุมชน จ านวน 30 คน ไดม้า
โดยความสมคัรใจ ไดแ้ก่ กลุ่มขา้ราชการเกษียณ กลุ่มขา้ราชการประจ า ผูน้  าชุมชน ชาวบา้น 
และเยาวชน  
   3.  วธีิด าเนินการวจิยั จดักระบวนการอบรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการพฒันาทูต
ศีลธรรมระดบัชุมชนท่ีไดม้าจากการวจิยัในระยะท่ี 2   
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   4.  เคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบประเมินคุณสมบติัทูตศีลธรรม แบบ
ประเมินความพึงพอใจ แบบสังเกตพฤติกรรมทูตศีลธรรม แบบทดสอบความรู้เร่ืองหลกัเบญจ
ศีล หลกัเบญจธรรม และรวมถึงแนวคิดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ 
   5.  การวเิคราะห์ขอ้มูล สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
  ระยะท่ี 4 การขยายผลการใชรู้ปแบบการพฒันาทูตศีลธรรมระดบัชุมชน 
   1.  เป้าหมายของการด าเนินการวจิยัคือ เพื่อขยายผลการใชรู้ปแบบการพฒันาทูต
ศีลธรรมในพื้นท่ี ต าบลตลาด อ าเภอเมืองมหาสารคาม จงัหวดัมหาสารคาม และเพื่อสร้าง
เครือข่ายทูตศีลธรรมระดบัชุมชน ในพื้นท่ีอ่ืนๆ 
   2.  กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ อาสาสมคัรทูตศีลธรรมระดบัชุมชนท่ีผา่นกระบวนการ
อบรม ในระยะท่ี 3 และอาสาสมคัรตวัแทนชุมชนจากต าบลตลาด จ านวน 20 คน 
   3.  วธีิด าเนินการ 
    3.1  ทูตศีลธรรมระดบัชุมชนท่ีผา่นกระบวนการอบรม จดัเวทีประชาคมใน
ชุมชนอุปราช ต าบลท่าสองคอน อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม เพื่อคดัเลือกพื้นท่ีขยายผล 
และรับสมคัรอาสาสมคัรทูตศีลธรรมระดบัชุมชนท่ีต าบลตลาด    
    3.2  ทูตศีลธรรมระดบัชุมชนท่ีผา่นกระบวนการอบรมร่วมกบัระยะท่ี 3  
จะน ามาขยายผลท่ีต าบลตลาด   
   4.  เคร่ืองมือเก็บรวมรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ 1) แบบประเมินคุณสมบติัทูตศีลธรรม2) 
แบบประเมินความพึงพอใจ 3) แบบสังเกตพฤติกรรมทูตศีลธรรม และ 4) แบบทดสอบความรู้
เร่ืองหลกัเบญจศีล หลกัเบญจธรรม และรวมถึงแนวคิดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ 
   5.  การวเิคราะห์ขอ้มูล สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 2.  พืน้ทีว่จัิย 

  2.1 พื้นท่ีวจิยัในการพฒันารูปแบบการพฒันาทูตศีลธรรมระดบัชุมชน ไดแ้ก่ ต าบล
ท่าสองคอน อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม 
  2.2 พื้นท่ีขยายผลรูปแบบทูตศีลธรรมระดบัชุมชน ไดแ้ก่ วดัมหาชยั ต าบลตลาด 
อ าเภอเมืองมหาสาคาม จงัหวดัมหาสารคาม  

 3.  เนือ้หาการวจัิย  

  การอบรมทูตศีลธรรมระดบัชุมชน ดว้ยหลกัเบญจศีล หลกัเบญจธรรม และรวมถึง
แนวคิดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 



10 

ระยะเวลาในการท าวจิัย 

 เร่ิมตั้งแต่เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2557 – เดือนธนัวาคม พ.ศ. 2558 รวมระยะเวลา 
ด าเนินการวจิยั 19 เดือน 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 รูปแบบ หมายถึง พฒันารูปแบบทูตศีลธรรมระดบัชุมชน โดยมีองคป์ระกอบของ
รูปแบบท่ีพฒันาข้ึน ประกอบดว้ย 8 องคป์ระกอบ คือ 1) หลกัการพื้นฐานของรูปแบบ 
2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบ 3) วธีิการพฒันาคุณลกัษณะภาวะผูน้ า 4) การด าเนินการพฒันา  
5) การประเมินผลหลงัการพฒันา 6) การปฏิบติังานจริงและการท าวจิยัเชิงปฏิบติัการ 7) การ
น าเสนอผลการวจิยั และ 8) การประเมินผลการติดตามผล ส าหรับการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยั  
ไดด้ าเนินการพฒันารูปแบบทูตศีลธรรมระดบัชุมชน เป็น 4 ระยะ ไดแ้ก่ ระยะท่ี 1 ศึกษาการใช้
ชีวติตามแนวคิดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดว้ยหลกัเบญจศีล เบญจธรรมของชุมชน
ต าบลท่าสองคอน และแนวทางการพฒันาชุมชนตามหลกั เบญจศีล เบญจธรรม และแนวคิด 
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ระยะท่ี 2 พฒันารูปแบบทูตศีลธรรมระดบัชุมชน ระยะท่ี 3 
การขบัเคล่ือนนวตักรรมทูตศีลธรรมระดบัชุมชน และระยะท่ี 4 เพื่อขยายผลการใชรู้ปแบบ 
การพฒันาทูตศีลธรรมระดบัชุมชน 
 รูปแบบการพฒันาทูตศีลธรรม หมายถึง การพฒันาท่ีมีขั้นตอนท่ีมีองคป์ระกอบของ
รูปแบบท่ีพฒันาข้ึน ประกอบดว้ย 8 องคป์ระกอบ คือ 1) หลกัการพื้นฐานของรูปแบบ  
2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบ 3) วธีิการพฒันาคุณลกัษณะภาวะผูน้ า 4) การด าเนินการพฒันา  
5) การประเมินผลหลงัการพฒันา 6) การปฏิบติังานจริงและการท าวจิยัเชิงปฏิบติัการ 7) การ
น าเสนอผลการวจิยั และ 8) การประเมินผลการติดตามผลโดยมีกิจกรรมการพฒันาถ่ายทอด
ความรู้เพื่อใหไ้ดทู้ตศีลธรรมระดบัชุมชนท่ีมีคุณสมบติัตาม TAKAB Model ประกอบดว้ย 
ความเป็นครู การมีเจตคติท่ีดี มีความรู้ ความเขา้ใจ มีความตระหนกัในการเป็นทูต และ 
การปฏิบติัหนา้ท่ีทูตศีลธรรมระดบัชุมชน ดงัมีรายละเอียดดงัน้ี 
  1.  T  หมายถึง Teacher คือ ความเป็นครู เป็นทูตศีลธรรมท่ีมีคุณสมบติัความเป็นครู 
ประกอบไปดว้ย 1) แต่งกายสะอาด เรียบร้อย 2) ตรงต่อเวลา 3) มีความรับผิดชอบ 4) มีความรัก 
ความพึงพอใจท่ีจะปฏิบติัหนา้ท่ีทูตศีลธรรม และ 5) มีจิตอาสา  
  2.  A  หมายถึง Attitude คือ การมีเจตคติท่ีดี เป็นทูตศีลธรรมท่ีมีความรู้สึกเชิงบวก
ท่ีมีต่อการไดเ้ป็นทูตศีลธรรม ประกอบไปดว้ย 1) เป็นผูท่ี้ช่วยเหลืองานส่วนรวมอยา่งสม ่าเสมอ 
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2) เป็นผูท่ี้มีเหตุผล และยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นภายใตอ้งคค์วามรู้ของหลกัเบญจศีล 
เบญจธรรม และแนวคิดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 4) ประพฤติตวัเป็นแบบอยา่งไม่เส่ือม
เสีย และ 5) มีเมตตาต่อเพื่อนและผูร่้วมงาน 
  3.  K  หมายถึง Knowledge มีความรู้ ความเขา้ใจ ประกอบไปดว้ย 1) เป็นทูต
ศีลธรรมท่ีมีความรู้ความเขา้ใจในหลกัเบญจศีล เบญจธรรม และแนวคิดหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 2) มีการเตรียมตวัก่อนการอบรมไวล่้วงหนา้ 3) มีการส่ือสารน าเขา้สู่เน้ือหา
หลกัเบญจศีล เบญจธรรม และหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงน่าสนใจ 4) มีการเลือกใชส่ื้อ
ส าหรับถ่ายทอดหลกัเบญจศีล เบญจธรรม และแนวคิดหลกัของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ี
หลากหลาย และ 5) สร้างบรรยากาศในการอบรมไดน่้าสนใจ 
  4.  A  หมายถึง Awareness มีความตระหนกัในการเป็นทูต ประกอบไปดว้ย  
1) ระลึกเสมอวา่ตนเป็นทูตศีลธรรมระดบัชุมชน 2) การรับรู้และยนิดีท่ีจะเป็นทูตศีลธรรม
ระดบัชุมชน 3) มีความภาคภูมิใจในการเป็นทูตศีลธรรมระดบัชุมชน 4) มีพฤติกรรมเป็น
แบบอยา่งตามหลกัเบญจศีล เบญจธรรม และแนวคิดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
5) มีค่านิยมตามหลกัเบญจศีล เบญจธรรม และแนวคิดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  5.  B  หมายถึง Best การปฏิบติัหนา้ท่ีทูตศีลธรรม ระดบัชุมชนใหเ้ป็นแบบอยา่ง
ประกอบไปดว้ย 1) เป็นผูท่ี้ไดรั้บคดัเลือกใหท้ าหนา้ท่ีทูตศีลธรรมระดบัชุมชน 2) มีการเตรียม
ความพร้อมก่อนถ่ายทอดความรู้เร่ืองหลกัเบญจศีล เบญจธรรม และแนวคิดหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 3) วธีิการถ่ายทอดใชส่ื้อท่ีหลากหลาย 4) การประเมินผลดว้ยเคร่ืองมือ
ประเมินหลายชนิด 5) มีการแจง้ผลการประเมินใหผู้เ้ขา้รับการอบรมไดท้ราบผลจะไดมี้การ
ปรับปรุงแกไ้ขตนเอง 
 ทูตศีลธรรม หมายถึง ผูท่ี้ท  าหนา้ท่ีถ่ายความรู้หลกัเบญจศีล หลกัเบญจธรรม และ
รวมถึงแนวคิดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นผูท่ี้ไดรั้บการยอมรับเป็นแบบอยา่งของ
ชุมชน ต าบลท่าสองคอน อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคามและชุมชนใกลเ้คียง ท่ีมีคุณสมบติั
ตาม TAKAB Model 
 ทูตศีลธรรมระดับชุมชน หมายถึง บุคคลกลุ่มขา้ราชการเกษียณ กลุ่มขา้ราชการประจ า 
ผูน้ าชุมชนชาวบา้น และเยาวชนท่ีไดรั้บการอบรม หลกัเบญจศีล หลกัเบญจธรรม และรวมถึง
แนวคิดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยไดรั้บการประเมินความเป็นทูตตาม TAKAB 
Model โดยมี 1) แบบประเมินคุณสมบติัทูตศีลธรรม 2) แบบประเมินความพึงพอใจ 3) แบบ
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สังเกตพฤติกรรมทูตศีลธรรม และ 4) แบบทดสอบความรู้เร่ืองหลกัเบญจศีล หลกัเบญจธรรม 
และรวมถึงแนวคิดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ 

หลกัพุทธธรรม หมายถึง หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีเป็นพื้นฐานในการด าเนิน
ชีวติ ไดแ้ก่ หลกัเบญจศีล เบญจธรรม รวมถึงแนวคิดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไป
ถ่ายทอดใหก้บัชุมชน 

หลกัเบญจศีล หมายถึง ขอ้งดเวน้ท่ีจะกระท า 5 ขอ้ เป็นการสร้างความมีระเบียบในการ
ด าเนินชีวติและในการอยูร่่วมสังคม ความมีวนิยัและการปฏิบติัตามกฎเกณฑก์ติกาในการอยู่
ร่วมกนัเพื่อใหมี้ความสัมพนัธ์ท่ีดีในสังคม ชีวติและสังคมจะไดเ้รียบร้อยและราบร่ืน ไม่สับสน
วุน่วาย ประกอบไปดว้ย 1) การละเวน้จากการฆ่าสัตวต์ดัชีวติ ไม่เบียดเบียนชีวติ 2) การละเวน้
จากการลกัทรัพย ์3) การละเวน้จากการประพฤติผิดประเวณี 4) การละเวน้จากการพดูปดมดเทจ็ 
และ 5) การละเวน้จากการเสพสุรายาเมา  

เบญจธรรม หมายถึง ธรรมอนัดี 5 อยา่ง คือ 1) การมีเมตตาธรรม 2) การมีสัมมาอาชีพ 
3) การส ารวมในกาม 4) การมีสัจจะ และ 5) การมีสติสัมปชญัญะคู่กบัเบญจศีล เป็นธรรม
เก้ือกลูแก่การรักษาเบญจศีล   

แนวคิดหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง หมายถึง หลกัปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จ
พระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดช ทรงคิดคน้ และทรงถ่ายทอดใหป้วงชนชาวไทยไดน้อ้มน าไป
ปฏิบติัโดยมีหลกัส าคญั 3 ดา้น คือ  
  1.  ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีทีไม่นอ้ยเกินไปและไม่มากเกินไปโดย
ไม่เบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้น เช่น การผลิตและการบริโภคท่ีอยูใ่นระดบัพอประมาณ 
  2.  ความมีเหตุผล หมายถึง การตดัสินใจเก่ียวกบัระดบัของความพอเพียงนั้นจะตอ้ง
เป็นไปอยา่งมีเหตุผลโดยพิจารณาจากปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งตลอดจนค านึงถึงผลท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึน
จากการกระท านั้น ๆ 

3) การมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี หมายถึง การเตรียมตวัใหพ้ร้อมรับผลกระทบและ
ความเส่ียงจากการเปล่ียนแปลงดา้นต่าง ๆ ท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึนในอนาคตทั้งใกลแ้ละไกล 
ไม่ประมาท ภายใตเ้ง่ือนไขเพื่อใหเ้กิดความพอเพียง ไดแ้ก่ เง่ือนไขคุณธรรมท่ีจะตอ้งเสริมสร้าง
ประกอบดว้ยความตระหนกัในคุณธรรมมีความซ่ือสัตยสุ์จริตมีความอดทนมีความเพียร 
ใชส้ติปัญญาในการด าเนินชีวิตไม่โลภไม่ตระหน่ี 

วดัขุนพรหมด าริ หมายถึง วดัท่ีตั้งอยูใ่นชุมชนบา้นอุปราช ต าบลท่าสองคอน อ าเภอ
เมือง จงัหวดัมหาสารคาม เป็นสถานท่ีอบรมทูตศีลธรรมระดบัชุมชน 
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วดัมหาชัย หมายถึง วดัท่ีตั้งอยูใ่นชุมชน ต าบลตลาด อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม 
ท่ีใชเ้ป็นพื้นท่ีขยายผลรูปแบบการพฒันาทูตศีลธรรมระดบัชุมชน 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 1.  เกิดบุคคลตน้แบบแห่งการปฏิบติัตนตามหลกัเบญจศีล หลกัเบญจธรรม และรวมถึง
แนวคิดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยนอ้มน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ด ารงชีวิต เพื่อให้เกิดปัญญาและน าพาประโยชน์สุขในการด าเนินชีวติ รวมถึงสร้างชุมชน
เขม้แขง็  

2.  เกิดชุมชนเครือข่ายทูตศีลธรรมระดบัชุมชนท่ีมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ และเก้ือกลู
กนัเพื่อการพฒันาทอ้งถ่ินในดา้นหลกัเบญจศีล หลกัเบญจธรรม และรวมถึงไดน้อ้มน าแนวคิด
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช ้ในการด าเนินชีวิตทั้งในระดบัตนเองและในระดบั
ชุมชน 

3.  มีตน้แบบการใช ้TAKAB Model โดยการศึกษาจากหลกัเบญจศีล เบญจธรรม และ
แนวคิดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีมีการวิจยัเป็นฐาน ซ่ึงชุมชนอ่ืน ๆ สามารถน าไป
ประยกุตใ์ช ้และพฒันาต่อยอดใหเ้ป็นทูตศีลธรรมระดบัชาติต่อไป 


