
บทที ่5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจยั เร่ือง การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้พลงเพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน   
เร่ืองค าท่ีมีสระประสมท่ีไม่มีตวัสะกด ของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้  มีล  าดบั
ขั้นตอนการสรุปผล อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ  ดงัน้ี 
 1. วตัถุประสงคก์ารวิจยั 
 2. สรุปผลการวิจยั 
 3. อภิปรายผล 
 4. ขอ้เสนอแนะ 

วตัถุประสงค์การวจิยั 

 1. เพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองค าท่ีมีสระประสมท่ีไม่มีตวัสะกดโดยใชเ้พลง  
ของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์E1/E2 = 80/80                                                                                                                                                                              
 2. เพื่อศึกษาดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้  เร่ืองค าท่ีมีสระประสมท่ีไม่มี
ตวัสะกดโดยใชเ้พลง  ของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้   
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองค าท่ีมีสระประสมท่ีไม่มีตวัสะกดโดย
ใชเ้พลง ของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน  
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ เร่ืองค าท่ีมีสระประสม
ท่ีไม่มีตวัสะกดโดยใชเ้พลง  

สรุปผลการวจิยั 

 การวิจยั เร่ืองการจดัการเรียนรู้ โดยใชเ้พลงเพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองค า
ท่ีมีสระประสมท่ีไม่มีตวัสะกดของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ สรุป ไดด้งัน้ี 
 1. การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองค าท่ีมีสระประสมท่ีไม่มีตวัสะกดโดยใชเ้พลง 
ของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์E1/E2 = 80/80 
พบว่า ผูเ้รียนจ านวน 6 คน มีคะแนนกิจกรรมระหว่างเรียนทุกกิจกรรมเฉล่ีย 36 คะแนน จาก
คะแนนเต็ม 44 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 81.82 และมีคะแนนแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงั
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เรียนเฉล่ีย 33 คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 81.67 ท าใหกิ้จกรรมการ
เรียนรู้ เร่ืองค าท่ีมีสระประสมท่ีไม่มีตวัสะกดโดยใชเ้พลง ของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่อง
ทางการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ E1/E2 = 81.82/81.67 เป็นไปตามเกณฑเ์ป้าหมายท่ีตั้งไว ้   
 2. การศึกษาดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้ เร่ืองค าท่ีมีสระประสมท่ีไม่มี
ตวัสะกดโดยใชเ้พลง ของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ พบว่าผูเ้รียนจ านวน 6 คน มี
ผลรวมของคะแนนของแบบทดสอบก่อนเรียน 49 คะแนน มีผลรวมของคะแนนของแบบ 
ทดสอบหลงัเรียน 196 คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน ค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.7696  
ซ่ึงแสดงว่านกัเรียนมีความกา้วหนา้ 0.7696 หรือคิดเป็นร้อยละ 76.96   
 3. การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองค าท่ีมีสระประสมท่ีไม่มีตวัสะกดโดย
ใชเ้พลง ของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน ผลการ
ทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ียของประชากรกลุ่มเดียว แต่ท าการทดสอบซ ้า 2 คร้ัง 
(Paired-Sample  Test) พบว่าหลงัการพฒันาดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองค าท่ีมีสระประสมท่ีไม่
มีตวัสะกดโดยใชเ้พลง ของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ พบว่านกัเรียนมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าก่อนไดรั้บการพฒันา ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ .05 
 4. การศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ เร่ืองค าท่ีมีสระประสม
ท่ีไม่มีตวัสะกดโดยใชเ้พลง พบว่า ผูเ้รียนจ านวน 6 คน มีความพึงพอใจต่อการเรียนหลงัเรียน
ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองค าท่ีมีสระประสมท่ีไม่มีตวัสะกดโดยใชเ้พลง ของนกัเรียนท่ีมี
ภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (µ=2.97,  =0.05) 

อภปิรายผล 

 ผลการวิจยัมีประเด็นส าคญัน ามาอภิปรายผล  ดงัน้ี 
 1. การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองค าท่ีมีสระประสมท่ีไม่มีตวัสะกดโดยใชเ้พลง 
ของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์E1/E2 = 80/80 
ผลการวิจยัท่ีพบว่า E1/E2  = 81.82/81.67 ทั้งน้ีเน่ืองจาก แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน
ไดผ้า่นขั้นตอนการสร้างอยา่งเป็นระบบโดยผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสาร ต าราท่ีเก่ียวขอ้ง วิเคราะห์
หลกัสูตร เน้ือหาสาระการเรียนรู้ก่อนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ ตลอดจนผา่นการ
วิเคราะห์และตรวจสอบจากอาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อหาจุดบกพร่อง แลว้น ามา
ปรับปรุงแกไ้ข เพื่อใหไ้ดแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพและสามารถน าไปใชใ้นการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน โดยในการจดัการเรียนการสอนก็จะใหน้กัเรียนไดร้้องเพลง
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ประกอบ เพ่ือเป็นการฝึกประสมพยญัชนะกบัสระใหเ้กิดเป็นค า และฝึกอ่าน เน้ือหาในเพลงก็
เป็นค าในเร่ืองท่ีเรียนและค าพ้ืนฐานท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนั ท าใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ มีความ
กระตือรือร้นสนุกสนานในการเรียน ซ่ึงส่งผลใหก้ารเรียนของผูเ้รียนมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ เกวรินทร์  สุขเกตุ (2550 : 76) ไดท้ าการวิจยัเพื่อศึกษาความสามารถ
ทางการพดูภาษาองักฤษและความรู้ดา้นค าศพัทข์องนกัเรียนหลงัจากเรียนโดยใชกิ้จกรรมเพลง  
กลุ่มเป้าหมายเป็นนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนพีเลิศวิทยาล าพนู  จงัหวดั
ล  าพนู ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2548 จ านวน 32 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ แผนการ
สอนท่ีใชกิ้จกรรมเพลง จ านวน 16 แผน และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูไดแ้ก่ 
แบบทดสอบความสามารถทางการพดู และแบบทดสอบความรู้ดา้นค าศพัท ์ผลการวิจยัพบว่า 
ความสามารถทางการพดูภาษาองักฤษของนกัเรียนทั้งหมดผา่นเกณฑร้์อยละ 50 โดยร้อยละ 97 
อยูใ่นระดบัดี ร้อยละ 3 อยูใ่นระดบัดีมาก หลงัเรียนโดยใชกิ้จกรรมเพลง และความรู้ดา้น
ค าศพัทข์องนกัเรียนทั้งหมดผา่นเกณฑร้์อยละ 50 โดยร้อยละ 59.38 อยูใ่นระดบัดีมาก ร้อยละ  
34.38 อยูใ่นระดบัดี หลงัเรียนโดยใชกิ้จกรรมเพลง และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กองเหรียญ  
มอนไธสง (2550 : 73) ไดว้ิจยัเร่ือง  การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้  เร่ืองการอ่านและการ
เขียนสะกดค า  โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
โรงเรียนบา้นหนองตอ ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชยัภูมิ เขต 3 ผลการวิจยัพบว่า แผนการ
จดัการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านและการเขียนสะกดค า โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 83.34/89.77 
 2. การศึกษาดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้ เร่ืองค าท่ีมีสระประสมท่ีไม่มี
ตวัสะกดโดยใชเ้พลง ของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ผลการวิจยัท่ีพบว่า ค่าดชันี
ประสิทธิผลเท่ากบั 0.7696 ซ่ึงแสดงว่านกัเรียนมีความกา้วหนา้ 0.7696 หรือคิดเป็นร้อยละ 
76.96 ทั้งน้ีเน่ืองจาก การจดัการเรียนรู้เร่ืองค าท่ีมีสระประสมท่ีไม่มีตวัสะกดโดยใชเ้พลง ของ
นกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ มีความเป็นไปไดท่ี้จะท าใหผ้ลการเรียนของนกัเรียน
เกิดการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีสูงข้ึน เพราะการจดักิจกรรมโดยใชเ้พลง เป็นวิธีการสอนท่ีเอ้ือ
ต่อการพฒันานกัเรียนทุกคน เพราะไดฝึ้กปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง มีส่วนร่วมและการ
แสดงออกในการร่วมกิจกรรม นกัเรียนจึงเรียนรู้อยา่งมีความสุข จึงส่งผลใหเ้กิดการเปล่ียน 
แปลงไปในทางท่ีสูงข้ึน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ดวงเดือน  จิตอารีย ์(2546 : 57),  อา้งใน  
กฤษฎากร  วิชยัสืบ  2549 : 27) ไดศ้ึกษาผลของการใชเ้พลงเพื่อพฒันาการอ่านออกเสียงค าท่ีใช้
พยญัชนะ  ร  ล  ว  ควบกล ้า ของนกัเรียนชาวเขาชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 15 คน โดยใช้
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เพลงและแผนการสอนการใชเ้พลงเพื่อพฒันาการอ่านออกเสียงค าท่ีใชพ้ยญัชนะ  ร  ล  ว  ควบ
กล ้า พบว่า หลงัจากท่ีนกัเรียนไดรั้บการสอนโดยใชเ้พลงและแผนการสอนการใชเ้พลงมี
พฒันาการอ่านออกเสียงค าท่ีใชพ้ยญัชนะ  ร  ล  ว  ควบกล ้าสูงข้ึน 
 3. การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองค าท่ีมีสระประสมท่ีไม่มีตวัสะกดโดย
ใชเ้พลง ของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน
ผลการวิจยัท่ีพบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ท่ีระดบันยัส าคญัทาง
สถิติ .05 ทั้งน้ีเน่ืองจาก แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้พลง ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนไดผ้า่นการสร้าง
อยา่งเป็นระบบ และไดรั้บการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญ จึงท าใหม้ีประสิทธิภาพและใชใ้นการ
เรียนการสอนได ้โดยมีการสอดแทรกกิจกรรมดนตรีเขา้ไปในบทเรียน ท าใหน้กัเรียนสนใจ
อยากเรียนรู้และจดจ าไดดี้มากกว่าการจดัการเรียนการสอนท่ีไม่ใชเ้พลง สอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของ ยพุิน  บุญพนัธ ์ (2535 : 67),  อา้งใน  สาริณี  สุวรรณพนัธุ ์ (2553 : 20) ไดท้ าการวิจยัผล
ของการใชเ้พลงประกอบการสอนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 1 กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีความพึง
พอใจต่อการเรียน โดยใชเ้พลงประกอบการสอน และมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงอยา่งมี
นยัส าคญัท่ีระดบั  .05  
 4. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ เร่ืองค าท่ีมีสระประสมท่ีไม่มี
ตวัสะกด โดยใชเ้พลง ผลการวิจยัท่ีพบว่า มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.97 อยูใ่นระดบัมาก ทั้งน้ีเน่ืองจาก  
การจดัการเรียนรู้ โดยใชเ้พลงเพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองค าท่ีมีสระประสมท่ีไม่มี
ตวัสะกดของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ มีเน้ือหาในการเรียนท่ีเขา้ใจง่าย มีเน้ือหา
ของเพลงท่ีทนัสมยั ง่ายต่อการจดจ า เหมาะสมกบัระดบัวยัของนกัเรียน นกัเรียนสามารถเรียนรู้
และลงมือปฏิบติัดว้ยตนเองได ้ซ่ึงส่งผลใหเ้กิดความน่าสนใจต่อการเรียนเป็นอยา่งยิง่ สอด 
คลอ้งกบังานวิจยัของ พรวีนสั  รุ่งสว่าง  (2547 : 94)  ) ไดท้ าการวิจยัเร่ืองการพฒันาทกัษะ
ภาษาไทยของนกัเรียนชาวเขาเผา่กระเหร่ียง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชเ้พลงลกูทุ่งพบว่า ได้
แผนการจดัการเรียนรู้ทกัษะภาษาไทยโดยใชเ้พลงลกูทุ่ง จ  านวน 12 แผน และแบบฝึกทกัษะ
จ านวน 34 แบบฝึกทกัษะ ใชเ้วลาเรียน 24 ชัว่โมง ซ่ึงแผนการจดัการเรียนรู้สร้างข้ึนเพ่ือพฒันา
ทกัษะดา้นการฟัง การพดู การอ่าน การเขียนของนกัเรียนชาวเขาเผา่กระเหร่ียงได ้และผล 
สมัฤทธ์ิวิชาภาษาไทยของนกัเรียนชาวเขาเผา่กระเหร่ียง พบว่า คะแนนเฉล่ียก่อนการเรียนของ
นกัเรียนเท่ากบั 16.84 คิดเป็นร้อยละ 56.09 หลงัเรียนคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 26.27 คิดเป็นร้อยละ  
87.58 ค่าเฉล่ียของคะแนนของหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แสดงใหเ้ห็นว่านกัเรียนท่ีเรียน โดย
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ใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ทกัษะภาษาไทยโดยใชเ้พลงลกูทุ่ง มีความกา้วหนา้ในการพฒันาทกัษะ
ดา้นการฟัง การพดู การอ่าน และเขียนสูงกว่าเกณฑก์ารประเมินร้อยละ 60 ในวิชาภาษาไทย
ของโรงเรียนบา้นหว้ยตม้ และพบว่านกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ โดยรวมอยู่
ในระดบัมาก 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ขอ้เสนอแนะในการน าไปใช ้
  1.1 ผูส้อนควรศึกษาเพลง ฝึกร้องเพลง และแผนการจดัการเรียนรู้ล่วงหนา้ เพื่อ
ศึกษาเน้ือหาและกิจกรรมการเรียนการสอน ก่อนท าการสอน 
  1.2 ผูส้อนตอ้งเตรียมส่ือและอุปกรณ์การสอนใหพ้ร้อม และเพียงพอกบัจ านวน
ผูเ้รียน 
  1.3 ผูส้อนตอ้งสาธิตวิธีการปฏิบติักิจกรรมทุกคร้ัง 
 2. ขอ้เสนอแนะในวิจยัคร้ังต่อไป 
  2.1 พฒันาเพลง ส าหรับการสอนค าอ่ืน ๆ ใหห้ลากหลาย เพื่อใชเ้ป็นส่ือในการ
จดัการเรียนการสอน  
  2.2 น ากิจกรรมการเรียนรู้น้ีไปใชก้บัเด็กท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 
ช่วงชั้นท่ี 1 หรือใชก้บัสาระการเรียนรู้อ่ืน 


